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BREVE RELACION
DE ALGUNAS COSAS NOTABLES

DE ‘LA SANTA MADRE
TERESA DE JESUS,

Escrita y enviada por el Rmo. Obispo de Tara-
zona Fr. Diego de Tepes , siendo Visitador de su
Orden , dal doctisimo P. Fr. Luis de Leon , Ca-
tedratico de Escritura de la Universidad
de Salamanca.

Estando yo en S. Hieronimo de Madrid, y V. P.
en su Monasterio de S. Felipe , habiendo comu-
nicado cosas de la Santa Madre Teresa de Jesus,
al tiempo que el Consejo Real encomendo 4 V. P.
examinase el libro que ella dexo escrito de su vi-
da , pareciendole que algunas que yo le referia
eran notables, y que no estaban en ¢l, me mandé
se las enviase por escrito , para que si pareciesen
convenir , s¢ pusiesen en sus propios lugares en
la historia que de su vida , y otras se tratdra de
imprimir; yo holgué infinito de ver puesto este te-
soro al eximen de V. P., de quien presumo , que
entre todos los que la podian mirar , sabrd pene-
trar sus riquezas , calificarlas y autorizarlas, de
manera , que los hijos y amigos que la tratamos
quedemos muy alegres y satisfechos , y los que

Lom. II. a no
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no la conocieron , le sean aficionados , y se due-
lan de no haberla conocido. Yo tengo por singu-
Lir merced de nuestro Sefior , y medio muy efi-
caz de mi salvacion el haberla tratado , porque
siempre que de ella me acuerdo, ¢ veo las pare-
des de sus Monasterios , se renueva en-mi ¢l deseo
de mejorar mis costumbres , y asi fue como mi-
lagro el motivo que tuve para conocerla. Y segun
esto, me paréce que puedo dard V. P. el parabien
de haberle ofrecido el Consejo esta ocasion tan ex-
celente para emplearse en el servicio de esta San-
ta Madre , que sabrd pagar muy bien el trabajo,
porque fue la mas agradecida muger del mundo.
No pude corresponder 4 este mandamiento , 4 mi
muy agradable , mientras estuve en aquella Corte,
por ser tan ocupado el oficio de Prior ; y aunque
la ocupacion que agora traigo visitando mi Or-
den no es menor , ‘en fin me he determinado de
ocupar en esto los ratos que me qued'm para des-
canso, porque lo es para mi su memoria.
Revolviendo agora las cosas que con ella pa-
$¢ , y otras que yo me entendi , quedo con tanta
confusmn de mi tibieza ; que no s¢ como me atre-
va 4 contarlas , aaordandome de lo mucho que fi6
de mi , y lo poco que de ello me aproveché. Co-
muniquéla muchos afios ; escribiome muchas car-
tas de mucha edificacion ; dixome de proposito al~
gunas mercedes que nuestro Sefior la hizo (por-
- que
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que pensaba aprovecharme en esto), y otras que
con el descuido se le cajan de entre las manos >
yo las cogia con mucha advertencia. Di()!e Dl?S
tanta luz , que segun lo que de ?Ua experimente,
presumo que conocia los pensamientos y la‘s co-
sas que estaban por venir. Y pues esta rel.acwn es
para gloria de nuestro Sefior , y testimonio de 1,0
que obra en sus Santos , quiero comenzar por mi,
aunque sea con verguenza mia. Como yo la co-
municase muchas veces, y otras le escribiese , ex-
perimenté con gran certidumbre , que entendia mi
disposicion interior , porque tales eran sus pala-
bras y respuestas , qual yo me sentia aca dentro;
si me sentia recogido , sus platicas y cartas eran
muy largas, todas llenas de afectos de oracion y
perfeccion ; si me hallaba distrahido, conuna grave-
dad de palabras me respondia , que sin saber como,
me hacia volver sobre mi, de suerte, que quando la
ibad hablar , o recibia alguna carta suya, antes que
la hablase , ni viese su letra, sabia como me ha-
bia de responder , porque de mi disposicion adivi-
naba el estilo y modo de sus respuestas ; y asi le
dixe una vez: Madre, miedo tengo de hablar 4
V. R., porque entiendo que entiende mi interior;
y asi quando la vengo 4 ver me querria confesar,
como para decir Misa , porque no me aborrezca,
viendome qual soy : ella se sonri6 , de manera
que yo me quedé mas confirmado en mi opinion,

a2 Por—
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porque ni osaba negarlo, por no mentir; ni afir-
marlo , por no escandalizar.

.Acabando de ser Prior de Zamora, afio de
1581 , enviaronme 4 la Rioja , y pasando por Os-
ma , supe del Sefior Obispo Don Juan Velazquez,
que estaba. esta Santa Madre en una fundacion en
Soria , y que habia de venir presto alli; yo la es-
peré , y llegando 4 las ocho de la noche , fuid re-
cebirla a la puerta , y al baxar del carro saludela,
y preguntandome quién era , y diciendole que Fr.
Diego de Yepes, ella callo, y yo me encogi , te-
miendo si me tenia olvidado, o nole era agradable
mi presencia. Estando despues a solas , le pregun-
té, que habia sido aquel silencio quando le dixe
quién era ; ella me respondio : Turbéme un poco,
porque se me representaron dos cosas , 6 que debeis de
ir penitenciado de vuestra Ovden , 6 st quiere nues—
iro Seior pagarme el trabajo de esta fundacion con
toparos aqui. Yo me consolé con este favor, y le
dixe , que lo primero era verdad , mas que lo se-
gundo no querria Dios que lo fuese; dixo el tiem—
po que me habia de durar la penitencia, y dixome
disimuladamente , que me corriese quando se me
acabase , que bien mostraba no estar bien determi-
nado , pues hacia caso de tan pocas cosas; y asi se
cumpli(') como ella lo dixo a Ana de S. Bartolo-

mé 5> Su compaifiera , sefialando el tiempo de la
penitencia.

\ Quan-
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- Quando por los afios de setenta y cinco , y
setenta y seis estuvo su Orden en tan grande aprie-
to, que Gregorio XIIL envio un Legado muy sa-
bio y prudente para deshacerla , y reducir los
Descalzos 4 la Regla mitigada del Carmen , ayu—
dando con muchas fuerzas un Comisario que ha-
bia enviado el General para este efecto , recibio en
Toledo una carta del P. Fr. Hieronimo de la Ma-
dre de Dios, la qual llevo el P. Mariano; la car-
ta venia tan desconfiada, y el P. Mariano tan des-
esperado , que yo (que me hallé presente) perdi
casi la esperanza del estado firme de sus Monas-
terios , y no fui yo solo de esta opinion , sino
otros muchos que trataban de estos negocios ,
cierto era vehemente ocasion para desconfiar del
todo , porque los Frayles eran muy pocos , y esos
pobres , conocidos de pocos , destavorecidos de
muchos , y sin arrimo ni autoridad ; las Monjas,
aunque eran mas, no podian aprovechar sino de
encomendarlo 4 Dios ; la Santa Madre Fundadora
arrinconflda y maltratada de palabras, que de
ella decian ; los contrarios eran muchos , fuertes,
y atr(?vidos » con libertad y con poder , y con la
autoridad Apostolica de su parte. Oyendo ella pues
estas cosas , recogiose un poco en si misma , de-
xando de hablar con nosotros, que de industria la
dexa_mo§ » entendiendo que lo habia con Dios ; y
prosiguiendo nosotros nuestra platica, salig 4 des-

ho-
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hora , y dixo: Hora stis , trabajo pasaremos , pero
ello no vokverd d arrds. Yo no sé la respuesta que
alli le dieron ; pero desde aquel punto tuve por
tan seguro el negocio , que aunque mas cosas ofa,
ninguna pena me daban , porque tuve esta por
profecia ; y aunque ella habia comenzado esta Or-~
den con mucho fundamento, y con grandes pren-
das de nuestro Senor , alli debio de tener alguna
mayor luz , que le aseguro en el mayor aprieto.
Tuvo tambien grandisima luz para conocer
y distinguir espiritus , y desengafar almas , que
socolor de espirituales iban erradas, y para co-

nocer las que convenian 4 sus Monasterios ;
porque todo esto consta de sus tratados , y de la
experiencia que sus Monjas tuvieron , no diré mas
de una sola cosa , que entre muchas le acontecio.
Una doncella de Toledo que yo conocia y muy ami-
ga de andar estaciones, y de oir sermones, y es-
cribirlos como los oia, quiso ser Monja en su Mo-
nasterio de Toledo , y contentandose la Santa Ma-
dre de su salud , buena inclinacion y entendimien-
to (que cierto le tenia bueno , aunque despunta-
ba) determino de recibirla , y concertado el do-
te y la entrada , y todas las cosas- necesarias , la
tarde antes del dia que habia de tomar el habito,
estuvo en la red con ella, y disponiendose para
irse , y ya puestas en pie, dixola doncella: Ma-
dre , tambien traheré una Biblia que tengo ; ella
sin

L
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sin mas pensar , le dixo : Biblia.5 bija  no ﬁe:?gc?is
acd , que ni QUETEMOS G TOS 5 M a vuestra B:bl.za,
que somos mugeres ignorantes o Yy no tratamos  sino
de hacer lo que nos mandan. Entendio la Santa Ma-
dre por esta palabra, que aquellzf doncel}ao no le
cumplia , porque debia de ser curiosa , vicio muy
reprehensible - entre sus Monjas , y de quien de-
ben huir todos los que siguen aquella vida , y de-
sean la perfeccion. Sucedio que aquella doncella
se allego 4 unas Beatas locas , que engafiadas del
diablo 4 sin autoridad de Perlado, sino por solo su
cascabillo y quisieron instituir una Religion , y pro-
cedieron en esto tan sin orden , que la Inquisicion
de Toledo las prendio, y las sacaron al auto el
afio de setenta y nueve , y las castigaron con har-
ta misericordia 5 en fin ella entendio su curicsidad
y el peligro que tienen las mugeres que dan en
este vicio , porque directamente es contrario 4 la
humildad , fundamento de toda virtud.

Y para que V. P. vea quidn amiga era de las
voluntades y entendimientos rendidos , diré una
cosa que me paso con ella. Una Sefiora principal
de estos Reynos , muger de buena edad , con mu-
cha hacienda y vasallos , traté conmigo de ser
Monja suya , y pidiome que yo lo negociase con
la Santa Madre, y diese orden como se pudiesen
ver ; yo le escribi el negocio; encareciendole: mu-
cho la calidad de la persona, y su buen entendi~

mien-
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miento y deseos de servir 4 nuestro Sefior , pa-~

reciendome que la servia mucho en eancaminarle
tan buen sugeto ; ella me respondio, que me agra-
decia la voluntad y cuidado que tenia de apro-
vechar 4 su Orden, y en procurarle todo bien,
pero que en otra cosa le hiciese merced , y no en
llevarle Sefioras 5 que como estdn wezadas 4 hacer
siempre su voluntad , no sirven sino de estragar los
Monasterios donde entran. La Sefiora que digo es
santa , pero no sé qué se coligio la Santa Madre
de su embaxada , que al fin no se satisfizo de su
humildad , porque a otras Sefnoras rogo ella que
tomasen su habito , y por voluntad suya lo tie-
nen dos hijas del Conde de Aguilar, que salieron
de las Huzlgas de Burgos , y se pasaron animosa~
mente al Monasterio de esta Orden, que alli estd,
y estas y otras que ella recibio , son espejo de
humildad y virtud.

El zelo que esta Santa Madre tuvo de la sa-
Iud de las almas , bien consta en el libro de su vi-
da, y en el de sus fundaciones, pues de solo oir
el estrago que los hereges hacian en los Monas-
terios de Alemafia , é Inglaterra y Francia , le
hiri6 de tal manera el corazon, que le quedo per-
petuo dolor en él, y este fua. el primer y prin-
cipal motivo que tuvo para fundar estos Monas-
terios, y reparar con ellos algunos de los dafios que

los hereges hacian en aquellas partes. De esta cari-
dad
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dad suya hay infinites testimonios , 'p.ero yo tengo
una muy buena prueba; porque siecndo’ yo tag
ruin, y ella tan recatada en contar .Ias mercedes
que nuestro Sefior le hacia, que st no era.con
propria necesidad para no ser engafada, mil afios
tratira con una persona, sin que se entendicra
que era mas que las otras mugeres comunes (salvo
en lo que tocaba al exemplo de su virtud ), por-
que en esto todos le echdran de ver; con tedo
este recato tuvo por bien de comunicarme una
muy grande merced de nuestro Sefior , que aun-
que en el libro de su Vida y en el de las Mo~
radas la significa , en ninguna esta tan especifica~
da como 4 mi me la comunicd, y es para mi muy
grande encarecimiento de su caridad , haber que-
rido ir en esto contra su costumbre , por aprove-
charme en algo. Vidome una vez en particular
con algun deseo y necesidad de reformacion , es-
tuvo conmigo tan liberal , que me dixo cosas tan
admirables , que me parecia que me hablaba un
Angel ; la mas llana , y la que me atrevo 4 reft-
rir, es la,que se sigue.

Habia deseado esta Santa Madre ver la her-
mosura de una alma que esta en gracia (cosa har-
ta de codicia para verla y poseerla). Estando en
este deseo, le mandaron escribir un tratado de ora-
cion , la qual tenia ella muy bien sabida por ex-
periencia. Vispera de la Santisima Trinidad pen~

Tom. II. b

san-
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sando qué motivo tomaria para este tratado ( Dios
que dispone las cosas en sus oportunidades), cum =
pliole este su deseo, y diole el motivo para el
libro. Mostrole un globo hermosisimo de cristal,
4 manera de castillo , con siete moradas, y en la
septima ( que estaba en el centro) al Rey de la
gloria , con grandisimo resplandor , que ilustraba
y hermoseaba todas aquellas moradas hasta la cer-
ca, y tanto mas luz participaban , quanto mas se
acercaban al centro ; no pasaba esta luz de la cer-
ca, y fuera de ella todo era tinieblas y inmun-
dicia , sapos, vivoras y otros animales ponzofio-
sos; estando ella admirada de esta hermosura, que
con la gracia de Dios mora en las almas , subita-
mente desaparecio la luz , y sin ausentarse el Rey
de la gloria de aquella morada, el cristal se cu-
brié de obscuridad , y quedo feo como carbon , y
eon un hedor insufrible; y las cosas ponzofiosas
que estaban fuera de la cerca con licencia de en-
trar en el castillo, Esta vision quisiera esta Santa
Madre que vieran todos los hombres, porque le
parecia que ninguno de los mortales que viese
aquella hermosura y resplandor de la gracia , que
se pierde por el pecado, y se muda subitamente
en estado de tanta fealdad y miseria, seria po-
sible atreverse 4 ofender 4 Dios. Esta vision me
dixo aquel dia, y estuvo en esto y en otras co-
sas tan liberal , que ella misma lo echo de ver, y

me
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me dixo el dia siguiente: Cémo me descuidé ayer
con vos 2 no sé como ha sido? Estos mis descos y
amor que 0s 1engo  me bhan becho salir de medi-
da; plega & Dios que me baya aprovec?a.do. Yo le
prometi de no decillo mientras ella viviese , mas
despues que murio, no querria de:.ﬂ}r a hormbre
a quien no lo comunicase. De esta vision saco ella
quatro cosas de harta importancia : la primera en-
tendio alli esta proposicion, por estos terminos sin
jamas haberla oido en toda su vida : Como PIOS
estd en todas las cosas por presencia , esencia y
potencia ; y como ella era tan humilde, y tan su-
jeta y obediente 4 la doctrina de la Iglesia, y 4
los letrados y Ministros de Dios , nunca jamds se
satisfizo de revelacion que tuviese, si por sus Per-
lados y Doctores no fuese aprobada, y hallase
que era conforme 4 la sagrada Escritura, y en
tanta mancra era esto, que decia, que si todos
los Angeles del Cielo le dixesen uno, y sus Per-
lados otro , aunque supiese que eran Angeles, no
haria sino lo que sus Per!ados le mandasen , por-
que esto era de fé, y que no puede engafiar, y
lo otro pudiera ser ilusion. Con este respeto a la
obediencia me pregunté un dia en Toledo ( debia
de ser quando ella vido este castillo), si era ver-
dad que Dios estaba en las cosas por potencia,
presencia y esencia: yo le dixe que si, y decla-
randoselo como pude , por autoridad de S. Pablo,

b2 en
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en especial le dixe aquella : INo tienen proporcion
los trabajos de esta vida, vespecto de la’ gloria que
se descubrird en nosotros. Recibio tanto contento,
que yo me admiré, y aunque por una parte me
parecia curiosidad , por otra quedé con sospecha
que habia en esto a'gun misterio , porquz dixos
Eso ‘mismo es.

La segunda, quedo con grande admiracion,
eonsiderando que sea tanta la malicia del pecado,
que con no ausentarse Dios del alma , sino que-
dandose en nosotros, con aquella presencta pueda
impedir al alma tan gran poder y resplandor.

La tercera, quedo de alli tan humillada y
enseflada , que desde aquel punto nunca se acor-
do6 de st en cosa buena que hiciese , porque como
vido que toda la hermosura procede de aquel res-
plandor , y todas las fuerzas del alma y del cuer-
po son vivificadas y esforzadas de aquel poder
que estd en su centro, y que de alli mana tode
nuestro bien, y la poca parte que tenemos en to-
das nuestras buenas obras ; todo el bien que des-
de aquel punto hacia , lo referia 4 Dios, como 4
Autor y movedor prmmpal

La quarta , tomo el motivo para “escribir el
libro de Oracion, que le mandaron, porque en-
tendio por aquellas siete moradas del castillo, sie-
te grados de Oracion, por los quales entramos
dentro de nosotros mismos, y nos vamos allegan-

do
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do 4 Dios: de manera , que quando 1lega.mt.) s al
hondo de nuestra alma , y perfecto conocimiento
de nosotros mismos 5 entonces llegamos al centro
del castillo y septima morada donde esta Dios,
y nos unimos con ¢l por union'p.erfecta 3 qual en
esta vida se puede tener , participando de su luz
y amor. | -

No quiere decir mas de esta vision y mo-
radas, porque ya V. P. habra visto el libro admi-
rable que de esto escribio , y con qudnto primor
y magestad de doctrina y claridad de exemplos
lleva una alma desde las puertas de si misma,
hasta este divino centro. Bien claro se ve en este
tratado la comunicacion que tuvo con nuestro Se-
fior , y como tuvo por bien su Magestad de me-
terla en este centro, y unirla consigo’ mismo 'con
vinculo (como ella dice) matrimonial , y de suyo
inseparable. Preguntandole yo con la licencia que
tenia de hijo, un afio antes que muriese , cdmo le
iba con nuestro Sefior, me dixo: que trahia per-
petua oracion , y nunca se apartaba de la presen-
cia dz? su Magestad , ni deseaba ya mas que ¢l
cumplimiento c%.e su. divina voluntad. Yo como
grosero , y sin experiencia ni sentimiento de
aquellas mercedes , le dixe , mudarse ha ese esta-
do ; ella me respondio , que no mudaria , y que
habia catorce afios que la habia nuestro Sefgr
pucsto en aquel estado, y que tanto tiempo ha-

bia
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bia.+quz no tenia arrobamientos , porque si durd-
ran, ya hubiera acabado la vida, pero que los
mismos gustos la comunicaba sin arrobamientos,
que en ellos solia tener ; tuvolos 4 los principios
muy grandes : aconteciale de solo oir nombrar 4
Dios , quedar por muchos ratos arrobada, y le-
yendo las lecciones de los Maytines, con solo este
nombre, quedarse alli en pie con la linterna en la
mano , hasta que Dios la dexaba volver a sus sen-
tidos. Una cosa rara puedo decir 4 V. P., que pa-
ra mi es de grande consuelo y aprobacion, de
que fue orden de nuestro Sefior que ella escribie-
se su vida ; y le acontecio por veces estandola es-
cribiendo quedar arrobada, y acordandose muy
bien en el punto que dexaba la escritura , quan-
do voliia en si hallaba dos y tres hojas escritas
de su misma letra , mas no de su mano; y cier-
to que quien leyere su vida y sus escritos, bien
echard de ver, que muchas veces le acontecio
esto, porque la doctrina es mas que humana , que
excede su capacidad, y enciende las voluntades
con la fuerza y calor que tiene en sus pala-
bras ; con tener tan alto estilo en el escribir,
con terminos tan proprios y elegantes, y en su
conversacion tan cortesana y discreta , quando
se confesaba era tan sin artificio y encarecimien-
to, y con tan comunes y precisas palabras, que
parecia una muger comun y grosera; sin senti-

mien-
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mientos mi regalos de Dios; yo t_iigo a V. P
que me parecia una quando ola confesaba , y otra
quando la conversaba. O'! s1 acabasen de enten-
der este punto algunas 'B'IODJ{}.S. y Beatas ; y ‘per-
sonas que se precian de espirituales , ’de qudntas
palabras se ahorrarian ellas , y de quanto tiempo
sus Confesores! piensan que estd :&:l nnegocio en
“decirlo muy pulido, y con encarecumientos, que
antes disminuyen ; no estd sino en acusarse bien,
sin disculparse , y sin los redeos de que algunas
usan, para darse 4 entender que son espirituales;
4 esta escuela habian de venir, y 4 estos Mo-
nasterios que ella fundo , que aqui las ensefidaran
como se han de confesar y decir sus pecados, y
disimular su santidad , si la tienen. Si con el Con-
fesor han de hablar otras cosas fuera de sus pe-
cados , que son bien pocas, la misma licencia pi-
den, que para hablar 4 la red 4 sus parientes ; y
por tan sacrilegio tienen mezclar alli palabras im-
pertinentes , como hablar por las ventanas de Ia
calle.

Del libro de su vida habrd V. P. entendido
la amistad grande que tuvo con la Orden de nues-
tro Padre.Santo Domingo , y la ayuda que tuvo
en los principales Religiosos de esta Orden o
los beneficios que la suya ha recibido por medio
de estos Padres ; es justo que sepa el origen de es-
ta amistad , que fue del Ciclo. Yendo esta Santa

Ma-
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Madre una vez de Segovia a fundar otro Monas-
terio , fuese por ¢l de Santa Cruz, insigne casa
de Santo Domingo en aquella ciudad, a visitar la
capilla que el mismo Santo Padre edifico, y adon-
de moro, y tavo mucha oracion, y hizo mucha
penitencia , como ¢l dia de hoy hay muchas se-
fiales de esto en las paredes. Entrando en la ca-
pilla, luego al umbral de la puerta se postro, y
estuvo como media hora postrada; los que la
acompanaban , que eran muchos, y graves per-
sonas , estaban esperando en qué habia de parar
tan larga oracion; el P. Fr. Diego de Yangues,
Lector de Teologia de S. Gregorio de Valladolid,
que era su Confesor, y tenia particular amistad
con ella, y uno de los que la acompanaban , co-
mo mas familiar - le pregunto : Madre , qué ha-
beis habido , que tanto nos habeis hecho esperar
aqui 4 todos? ella le respondio : Apareciome nuestro
Padre Sanmto Domingo , y estuvo hablando conmi~
go, y dibme su mano y palabra de ayudarme en
todas mis fundaciones. Y asi la ha cumplido el
Santo Padre, que todas las cosas graves que han
sucedido 4 su Orden, les han venido por mano
de los Religiosos de esta Orden insigne ; los pri~
meros Maestros que esta Santa tuvo en sus prin-
cipios fueron de estos Padres, que moraban en
Avila y en Toledo, ellos la ensefiaron y alum-
braren , y la animaron y ayudaron para las co-

sas
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sas grandes que acometi6 ; el P. Fr. Bartolomé de
Medina , luz de las escuelas de Salamanca, auny
que al principio que oia hablar de ella ’murmura-:
ba de sus cosas, despues que la converso , la amo
mucho , y la favorecié y estimé ; el P. Fr. Do-
mingo Bafez, que al presente es Cated}'attco de
Prima en la misma Ciudad , fue mucho tiempo su
Confesor y Maestro ; la Santa Madre le quiso
tanto , y estim6 en tal manera , que quando se
opuso 4 la Catedra que agora tiene , estaba clga.
en Toledo , y preguntandome de aquella oposi-
cion , me dixo: INo he pedido en mi vida cosa tem=
poral para nadie , sino que dé la Catedra 4 este
Padre. Debia de entender que tambien seria bien
espiritual de muchos, y asi se la dio nuestro Sefior.

EL P. Fr. Diego de Yangues, de quien queda
dicho arriba fue su Confesor , y tuvo estrecha
amistad con esta Santa Madre muchos afios ; el
P. Fr. Pedro Hernandez , Provincial de su Orden,
y gran varon, fue Visitador Apostolico de esta Or-
den, y fio tanto de esta Santa Madre (aunque al
principio la tuvo por sospechosa), que despucs no
disponia cosa en sus mandatos Yy constituciones
sino por el parecer de ella ; con la autoridad de
este Padre, y con los medios de tanta prudencia
que puso acerca de esta Orden , comenz6 4 ganar

credito en el mundo , y autorizarse con las perso-
nas graves del Reyno. -

Tom. II. c ' El
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El P. Fr. Juan de las Cuevas, que agora es
Prox'incial, por comision del Papa Gregorio XIIL
asistio en el primer Capitulo Provincial , que ce&
Yebraron en Alcala de Henares, quando les fue
dada exencion del Provincial de la" Regla mitiga-
da, quedando inmediatos al General , y esto solo
qu.mto 4 ser visitados por su misma persona.
Diré aqui una cosa notable que supe del Pa-
dre Fr. Nicolds de Jesus, Provincial que’agora es
de esta Orden de los Descalzos, hombre muy gra
ve, letrado y santo, y conmrla her, porgue le
tengo por tan modesto y recatado en estas co=
sas . que no las dird por ser tar en su favor, y
no es justo que se callen. Quando se trataba ‘en
Madrid con tantas fuerzds (coma estd dicho ) de
deshacer esta sagrada Religion , estaban’ algunos
Frayles Descalzos en su defensa ,' entre los quales
era uno el sobredicho P. Fr. Nicolas, ‘de nacion
‘Ginovés: mando el Nuncio de su'Santidad } ‘que
todos los Descalzos se fuesen de Ta Corte, y no
quedase mas que el"dicho Fr. Nicolds , parecien'-
dole que asi se acabarian mas presto los negocios,
porque le tenian por hombre de poca mafia, y
que s¢ avendrian me Jor con €l y es asi, que aun-
que tiene una apariencia de hombre muy llano y
facil | “es mby prudente 'y de mucha industria,
» tomo ¢ teniatt o' ofra opinion’, descuidabanse
con ¢l, y €l no perdia punto; verdad es 'que 1o

T
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bastiran fuerzas humanas si Dios no guiara los
negocios por su divina disposicion. Andando pues
en estos pleytos, y con poca esperanza de victo-
ria el P. Fr. Nicolds , que posaba en el Carmen,
por tenerle mas ssguro, iba y venia d nuestra
Seiiora de Atocha con el P. Fr. Pedro Hernandez,
su Visitador Apostolico , que era uno de los que
mas favores daba , porque conocia 4 los Frayles
y 4 las Monjas : saliendo una vez de la villa para
iar d hablacle , topd al salir de la calle de S. Hie-
ronimo un perro grande blanco y con unas man-
chas negras , como lo suclen pintar- 4 los pies de
Santo Domingo , y fuese delante de él como seis
0 siete pasos, y de rato en rato volvia la cabeza
atras , como mirando si le seguia , como. que le
prometia favor , hasta que le puso 4 la puerta del
P. Visitador , y aunque entonces lo echo de ver,
no dixo nada. Salio otra vez para ir 4 lo mismo,
y echo por otra calle, porque no le espiasen

entendiesen donde iba , y al salir de la calle topo
al mismo perro, que le ilevo de la manera que
primero ; el P. Fr. Nicolds pregunt6 al P. Fr. Pe-
dro Hernandez si tenia €] algun perro como aquel,
y contéﬁle lo que pasaba j ¢l se rid, y dixo: que
no sabia de tal perro. Duro esto de esta manera,
hasta que los negocios se acabaron en. favor de
la. Orden ; queriendo ‘el Padre Sante. Domin-
8o dar 4 entender en esto, que _'él'erai guarda, de

c2 aqucl
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aquel Padre y defensa de su Orden, y que por
medio suyo se guiaban los negocios , cumpliendo
la palabra que habia dado en Segovia 4 la Santa
Madre ; despues de todo esto les fue dada la exén~
cion , como ya queda antes dicho. Finalmente
tiene esta Orden grande obligacion al Santo Pa-
dre, pues los principios , medios y fines de toda
su prosperidad , les vino por medio suyo', y por
las personas de su Orden.

En estos tiempos no se descuidaba la Santa
Madre de los negocios ; por una parte importu-
nando 4 Dios con oracion y lagrimas, y como st
¢l 4 solas lo hubiera de hacer todo ; y por otra
parte puso todos los medios posibles de prudencia
humana , como si por sola su diligencia se hubiera
de alcanzar victoria ; rogaba 4 unos , escribia 4
otros , informando de su justicia y de la verdad;
entendiase en Madrid con hombres muy discretos
y christianos , que guiaban sus cosas , especial-
mente con un hidalgo muy pio , y de mucha pru-
dencia , criado del Rey D. Felipe nuestro Sefior,
que se llamaba Juan Lopez de Velasco , este le
daba aviso de lo que pasaba. Veense muy bien los
trabajos y diligencias que esta Santa Madre tu-
Vo en un gran volumen de cartas que yo ten-
80, unas de su letra, y otras de su firma , que
escribio en esta sazon 4 Roque de Huerta ; escri-
'hi¢ al Rey D. Felipe nuestro Sefior en abono de

un
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un Padre, y de su Orden una breve , compendiosa
y discretisima carta que yo tengo (1) , la qual
movio 4 su Magestad 4 que tomase 4 su cargo
las cosas de su Orden ; y asi se escribic')' a Ror.na,
y con esta diligencia se acabaron las dlf-e.rf.:nCIaS,
y se hizo Provincia distinta de la Regla mitigada,
«con muchos privilegios y gracias, quales conce-
dio el Papa Gregorio XIIL

Los trabajos que hasta esto se pasaron por
espacio de quatro afios , ni se pueden encarecer
ni referir ; porque unos estaban presos, otros hui-
dos , otros arrinconados , otros infamados de cosas
muy graves , la Santa Madre recogida en un Mo-
nasterio con la infamia que queda dicha. Las car-
tas que digo escribio de estos negocios , las tengo
de su letra. .

No quiero se me pase por alto una cosa que
me sucedio con ella en Medina del Campo : yendo
yo & decir Misa 4 su Monasterio de Monjas , die-
ronme un pafio muy oloroso para lavarme las
manos ; yo inconsiderado me ofendi de ello, v le
dixe despues , que mandase quitar aquel abuso de
sus Monasterios , porque como me parecia bien
que los corporales Yy pafios que estan en el altar
esten olorosos , asi me parecio mal que los otros
pafos comunes que son para limpiar las inmun-

di~

(1) Es la primera del tom. 1. de Cartas.
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dicias , lo estuviesen ; ella’'me respondio cofi un
donayre y gracia extremado s 1 mire no se canse,
y sepa que esa .imperfeccion toman mis Monjas de
ity pero quando me acuer do que nuestro Senor. s
quejd al Fariseo en el comvite que. le hizo 5 por=
que no le babia recibido con mayor regalo; desde
el wnbral de la puerta de la Iglesia., querria que
todo estuviese baiado en agua de Angeles i’y mire
mi Padre . que no le dan ese pafio por sus-ojos ve-
llidos 4 sino porque quando le vea se acuerde: qudn
limpia y olorosa ba de levar el alma ; ysino fue=
ve, siquicra vayanlo las manos. De esta  manera
confundié mi inconsideracion , y me abrid los ojos
para mirar de alli adelante de otra manera las co-
sas proximas y remotas 4 este Sacramento; de
aqui han venido sus Frayles<y sus Monjas a ser

tan esmeradas en esto.
Dexo escrita de su mano una discretisima y
larga relacion de las personas con quien comunico
'su alma, obras, revelaciones y coloquios: de
nuestro Scfior, que habia tenido desde que co-
menz6 este camino de oracion y rccogimiento,
donde parece haber comunicado con los principa-
“les letrados , y mas espirituales Religiosos que en
su tiempo habia en Espafia, especialmente comu-
'nico de la Orden de Santo Domingo & los Padres
Br. Pedro Ibafiez , de quien ella dice grandes co-
sas, Fr. Bartolomé¢ de Medina, Fr. Domingo Ba-
fiez,
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#iez , Fr. Pedro Hernandez , Fr. Juan de las Cue-
vis 5 y Fr. Diego de Yangues, todos g-rapdes le-
trados y rel:igiosos sy algunos A Prv?vmcmles c%e
st Orden. De la Orden de S. Francisco comuni-
c6 muchos dias al P. Fr. Pedro de Alcantara , de
quien ella ‘se precia que fue su. Maestro, y que
fue danto, y que le vido de esta vida salir dere-
cho al Cielo. Comunicé muchos Padres de la
Compaiiia’, en especial al P, Baltasar Alvarez, y
4l P. Salcedo; finalmente comunico toda su vida

discurso desde seis afios hasta los cincuenta,
conel P. M. Avila, 4 quien envio de esto una
larga relacion por medio del P. Fr. Domingo Ba-
fiez , porque como muger discreta temia ser en-
gafiada del demonio, y se veia Fundadora de es-
ta Religion, deseaba ser alumbrada y aprobada;
porque como muger no fuesen tenidas sus cosas
por ilusion ; como las de otras mugeres ; de to-
dos los sobredichos 5 y de otros muchos que ella
refiere en la dicha relacion , fue estimada y apro-
bada en vida , y despues de muerta.

Muycierto estoy que hizo muchos milagros
en su viday que por no cer necesaria su mani-
festacion , no-los dixo 4 nadie. Refiriéme Ana de
8. Bartolomé | Monja de su Monasterio de Avila,
‘que fue su companerd muchos’afiosien sus cami-
mos -y fundaciones , :de cuya’ vida- y. costumbres
's¢ puede presumir mucho, pues: tanto tiempo fa

tra-
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traxo consigo , dixome esta Monja, que le acon~
tecio estar un mes en la cama con calentura con-
tinua , y decirle la Madre : mafiana nos hemos de
partir 4 tal parte; y ella excusarse por su enfer-
medad , y responderle : pues habeis de ir conmi~
go , y 4 la media noche hallarse sin calentura,
con fuerzas para caminar, pues es Monja harto
delicada, y muy penitente.

Dixome que le acontecia estarse escribiendo
y despachando cartas hasta las dos de la mafana,
porque en esto fue muy combatida de su Orden,
y de muchos amigos , que deseaban recibir sus
cartas ; y ella tan comedida , quz no dexaba de
responder 4 todas : acostabase 4 aquella hora, y
decia , que la dexase dormir dos horas , y luego la
despertase , quando la iba 4 despertar, hallabala
con el rostro inflamado, y tan hermoso , que le
ponia admiracion , pero que en despertando , po-
co 4 poco se volvia & su color ordinario , que era
de mucha penitencia. Alguna vez oy6 esta Monja,
que mientras la Santa Madre dormia le daban mu-
sica ; no me quiso declarar quien por su modes-
tia , mas de que era muy suave. Lo que yo en
ella experimenté, diré aqui: Confeséla y comul-
guela dos veces , quando dixe que la topé en Os=
ma, y como la veia descubierta , pude experi-
mentar dos cosas que en sus Monasterios no po-=
dia haber visto : la una, que con llegar 4 comul-

gar
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color de tierra, asi por su edad , que
gar con ua 2
era de sesenta y sicte afios, conio por sus gran=
des y continuas ent‘ermedades? tmba:;os, ayunos
y vomitos , que por mas de treinta anos .Padecm,
como Santa Catarina de Sena , en recibiendo en
la boca 4 nuestro Sefior, antes de tragar el Sa-
cx‘émeﬁto_,;se le ponia el rostro hermosisimo 5 y
un color rosado , que parecia transparente, y que=
daba con una gravedad y magestad tan grande,
que 4 mi me causaba gran reverencia , porque
mostraba bien el huesped que habia recibido, y
que bien aposentado estaba.
La otra fue, que con tener los dientes gasta—-
dos , negros y podridos, y ella de la edad y
circunstancias dichas , le olia la boca como almiz-
cle, de manera que yo me escandalicé , y pensé
entre mi que no debia de ser tan penitente y
sauta como se decia , pues usaba de olores y co-
sas confortativas , y con esta imaginacion pregun-
té despues a sus Monjas, si usaba de estos olo-
res : dixeronme , que no solamente no los usaba,
pero que los aborrecia como al fuego , porque le
causaban intolerable dolor de cabeza , y que por
no comer algun dia vizcocho con olor, se quedaba
sin comer , porque si lo comia no podia dormir,
Y su cena ordinaria era esto.
Pero como todos sus deseos tenia puestos en

la salud de las almas , acerca de estas le aconte-
Tom. 11, d

cie-



26
cieron muchas cosas maravillosas ; y porque ella
reficre algunas en el libro de su vida y funda-
ciones , solamente diré una que me refirio de si
mismo un Prelado principal de una de las mas
principales casas de Espafia. Viendose una vez mo-
lestado de una tentacion sensual importuna , y tra-
yendole ya de vencida , echo mano 4 un papel
escrito de letra de la Santa Madre , y besole con
reverencia , y deseo de ayudarse en aquel traba-
Jo , y luego subitamente ceso su tentacion, y que-
do tan libre de ella, como si saliera de tener
muy larga oracion ; €l me lo refirio con tanta ter~
nura , que 4 mi me puso devocion para ayudarme
de este remedio en mis trabajos , y me ha valido.

Las demostraciones de su santidad, que nues-
tro Sefor ha hecho despues de muerta , piden un
tratado entero , y muy largo; porque son nota-
bles , y dignas de grande admiracion , solo diré
lo que vi-por mis jos, y lo que cada dia experi-
mento en sus reliquias.

Como viniese de la fundacion del Monasterio
que hizo en Burgos, y cayese mala en el Mo~
nasterio de Alba , y 4 cabo de pocos dias muriese,
enterraronla los que alli se hallaron el dia de San
Francisco como si fuera alguna Monja comun,
Yy puesta en un atahud con su habito ; cubrieronla
de tanta tierra , piedra , cal y agua , que el ata-
hud se quebro, y el cuerpo se cubrio de tierra

y
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y agua; hicieron esto las Monjas 4 o CO“}O
temian que se le habian de Hevar: de alli a su pri-
mer Monasterio de Avila , hubieron mucho cui-
dado de hacer mazonear todos estos pertrechos,
de manera que dos oficiales estuviextoln dqs dias
tapiando la sepultura; mas como .12} dlllgepcm hu-
mana no puede impedir la disposicion divina , es=
to sicvio para mayor demostracion de su santi-
dad , y no para salir con su intento , porque co-
mo por ordinacion del Capitulo Provincial que se
celebré en Pastrana el afio de och:nta y cinco,
siendo Provincial el P. Fr. Nicolas de Jesus, tres
afios despues de su muerte , fuese trasladada de
Alba 4 la ciudad de Avila , de donde (como
esta dicho) era natural, y Priora al tiempo que
murio , abriendo el atahud le hallaron lleno de
tierra , y podrido el habito con que la enterraron,
mas el cuerpo entero , sin falta de un cabello,
aunque tan apretada la tierra 4 su cuerpo , que
fueron menester cuchillos para despegarla ; de es-
ta tierra tomo un poco Teresa de Jesus su sobri-
na, y envuelta en unos papeles la puso en su pe=
cho ; quando despues los saco, los hallé tan ca-
lados y untados como si los hubieran bafiado en
aceyte : de esta tierra hube yo cantidad de una
:'we'llana » y estando seca como arena s porque de
Invierno y verano la trahia en el pecho , hacia
el mismo efecto, y €l dia de hoy le hace al cubg

d2 de
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de dos afios que se aparto de su cuerpo. Puesta en
Avila , y sabido por algunos lo que pasaba, el Se-
fior Lic. Laguna , Oidor del Consejo Real , muy
devoto de esta Religion , yendose a holgar al Es-
pinal , quiso desdealli ir 4 ver esta maravilla , y
yo tuve licencia para ir con-¢él, y el P. Provin-
cial nos la' dio para que la pudiesemos ver : co-
municado nuestro viage con' el Sefior Obispo de
aquella ciudad , pareciole servicio de Dios que
otros se hallasen presentes, para que diesen testi-
monio de la verdad. Sacose con toda reverencia el
cuerpo 4 la porteria , y los sobredichos , y otras
personas , las mas graves que habia en aquella
ciudad , y Notarios y Medicos vieron su cuerpo
sin corrupcion , y con muy buen olor , y tan
asidos los niervos y huesos unos de otros , que
quando le sacamos , estaba derecho sin torcerse,
como si fuera una tabla; y tal, que quando las
Monjas le mudaron el habito se tenia en pie : te-
nia sus cabellos tan asidos, que de ellos le levan-

taban la cabeza ; llenos de carne sus pechos , y su

vientre con sus heces como quando espiro ; esta-
ba su carne tratable, que con el tacto del dedo se
kundia , y se levantaba.

Quando de Alba la traxeron , por consolar 4
las , Monjas les dexaron el brazo izquierdo, y aun-
que no fue acertado cortarle redondo , fue mani-
fiesta prueba de esta milagrosa incorrupcion lo

que
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que se vido', porque se descubrio el tuetano‘ gklna—
rillo , y el hueso blanco, y la carne colorada y
blanda , quedando el hombro tan cerrado y_maf
cizo con su hebra, como si cortaran una pierna
de carne por medio del hueso ; esto puso mayor
admiracion , y cierra la puerta 4 todas las calum-~
nias que se podian alegar, y con ser cuerpo muer-
to , tan lleno de carne , y tan macizo , no pesaba
tanto como pesaba un nifio de dos aﬁos? de ma-
nera que parecen aqui tres milagros : la mcorrup-
cion , el olor, y la agilidad.

El quarto no es de menos consideracion , por-
que como le hubiesen puesto un pafio para atajar
cierta sangre de que murio, al tiempo que la /lim-
piaron hallaron el pafno ensangrentado , y la san-
gre tan fresca , como si entonces acabara de salii;
de manera que todos los pafios y. papeles que
toca , quedan tefiidos de sangre, y enellos esta al
cabo de dos afios tan hermosa y colorada como
podran entender los que vieron el pafio que de su
cuerpo se tomo, y los papeles y lienzos que to-
ca , de los quales yo tengo uno que ha tefiido
otros que ha tocado. A sh) |

Para concluir esta carta quiero contar 4 V. P,
una cosa que el dia de hoy experimento , que si
no es milagro , tiene de ello mucha apariencia.
Por gracia de esta Santa Madre » que quiso cor-
responder & mi devocion, hube un artexo > que

pa-
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parece ser la parte dela ufia del dedo anular de

la mano izquierda, que ha poco menos de dos
afios que se cortd , yo le he traido en el pecho
todo este tiempo 5 al cabo del qual le envolvi en
un paiito de Olanda por satisfacer 4 la devocion
de un Racionero de Cordova, y habiendole teni-
do asi un dia , quando se le quise dar , haliéle to-
do calado de aceytc muy oloroso, y tome otro,
y hizo lo mismo , y asi he hecho veiate y seis
dias que han pasado hasta hoy , y todos los cala
de la misma manera, entiendo quz es co.no fuen-
te manantial , porque si €l todo fuera aceyte, ya
se hubiera muchas veces consumido , y esto mis-
mo tienen todas sus reliquias.

Otra experiencia tengo del olor de todas sus
reliquias, y es, que si se juntan & otras cosas olo-
rosas , les hacen perder sa olor , y toman el de
las reliquias. En una caxa que estaba penetrada
del olor de unas pastillas muy olorosas puse de
la tierra , y de estos pafios , y otras cosas que de
ella he podido haber, y poco 4 poco fueron con-
sumiendo el olor de las pastillas , y quedo el olor
de las rzliquias , sin que se les pegase cosa poco
ni mucho del olor de las pastillas , solo un hueso
de un santo que puse 4 vuelta de ellas, ese tomd el
olor de la caxa, y el dia de hoy le tiene.

No dexaré de escribir lo que aconte-ié en un
Monasterio de Cuerva , quatro leguas de Tolede.

Yo
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Yo hube una estampa en papel de un Nifio Jesus,
asentado y dormido en un corazon in.ﬂa.mado,
‘que fue registro que trahia en su Breviario esta
Santa Madre , pidiomela la Madre Ana de los An-
geles , Priora de aquel Monasterio, y una de las
primeras compafieras que con ella salio de la En-
carnacion de Avila 4 la fundacion de su primer
Monasterio de Descalzas , yo se lo di por su con-
suelo , y porque estaria mas bien empleada y re-
verenciada en su poder. Sucedio que estando una
Monja lega con un brazo medio tullido de una
sangria , y muy triste de verse impedida, y que
no podia servir 4 sus hermanas , la Sefiora Dofia
Aldonza Nifio , muger que fue de Garcilaso de la
Vega , que siendo Fundadora de aquel Monasterio
tomo el habito en él , doliendose de esta sierva de
Dios , le dixo : espere hermana, que yo la quiero
sanar ; y diciendo esto con mucha fe y devocion,
quitole los emplastos que tenia puestos en el bra-
20 , y pusole sobre la apostema la estampa del Ni-
fio Jesus, y luego por espacio de media hora le sa-
lio tan gran fuego por la palma de la mano, como
si en el brazo estuviera alguna represa de llamas,
y sosegandose este fuego , al punto qued6 sana.
Supo esto una buena y sincera muger labradora,
y andadora del Monasterio, que tenia el brazo de-
recho tan malo de otra sangria que quando con
buena cura estuviera sana en dos meses , fuera

mu-
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micho beneficio , como el Cirujano que la curaba
le decia ; pidio 4 las Monjas alguna reliquia de la
Santa Madre , y dieronle un poco de tierra de la
que tengo dicho que salio pegada 4 su cuerpo
quando la sacaron del sepulcro: pusola sobre su
brazo 4 mediodia, y quedandose dormida en el
zaguan de la porteria, oyo que la llamaron al tor-
no, a su parecer por la parte de dentro; mas unas.
Monjas que estaban de la otra parte oyeron los
golpes, y pensando que llamaban afuera , no res-
pondieron por ser hora de silencio ; llegandose la
muger al torno , dixeronle, y no supo quien:
Hermana , manana d tal bora estareis buena, Y ast
fue , que 4 otro dia , que fue de Santa Ana, 4 la
misma hora lo estuvo, y pudo en testimonio de su
salud traher con el brazo muchos cantaros de agua,
con que lleno una tinaja. Esto supe por relacion
de esta santa Dofia Aldonza, y de la muger , y
fue notorio 4 todo el lugar, y 4 su Orden. Todo
es verdad , y por tal lo firmo. i

Fr. Diego , Obispo de Tarazona,
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A LAS MADRES

PRIORA ANA DE JESUS,
Y RELIGIOSAS CARMELITAS DESCALZAS

DEL MONASTERIO DE MADRID:
E! Mro. Fr. Luis de Leon: Salud en Jesu Christo.

¥ o0 no conoci, ni vi 4la S. Madre Teresa de Je-
sus mientras estuvo en la tierra , mas agora que
vive en el Ciclo la conozco 4 y veo casi siempre
en dos imagines vivas que nos dexo de si, que son
sus hijas y sus libros, que 4 mi juicio son tam-
bien testigos fieles , y mayores de toda excepcion
de su grande virtud; porque las figuras de su ros-
tro, si las viera , mostraranme su Cuerpo ; y sus
palabras , si las oyera, me declararan algo de la
virtud de su almaj y lo primero era comun, y lo
segundo sujeto 4 engafio , de que carecen estas
dos cosas en que la veo agora: que como el Sa-
bio dice, el hombre en sus hijos se conoce , por-
que los frutos que cada uno dexa de si quando
falta , esos son el verdadero testigo de su vida ,

por tal le tiene Christo , quando en el Evangelio
para diferenciar al malo del bueno, nos remite so-
lamente 4 sus frutos : de sus frutos, dice , lo co-
nocereis. Ansi que la virtud y santidad de la B.
Madre Teresa, que viendola 4 ella, me pudiera ser

dudosa ¢ incierta , esa misma ahora no viendola,
Tom. I X e



y viendo sus libres y las obras de sus manos, que
son sus hijas , tengo por cierta y muy clara ; por-
que por la virtud que en todas reqplandece 5 se
conoce sin engafio la mucha gracia que puso
Dios en la que hizo para madre de este nuevo
milagro , que por tal debe ser tenido lo que en
ellas Dios ahora hace, y por ellas ; que si es mi-
lagro lo que viene fuera_ de lo que por orden na-
tural acontece , hay en este hecho tantas cosas
extraordinarias 'y nuevas , que llamarle milagro
es pm,o » porque es un ayuntamiento de muchos
‘milagros : que un mllagro es que una muger , y
~sola , haya reducide 4 perfeccion una Orden en mu-
geres y en hombres ; y-otro , la grande perfe-
cion a que los reduxo ; y otro, y tercero, el gran-
disimo crecimiento'd que ha venido en tan pocos
‘afios , 'y de tan pequefios principios, quecada
* upa. por si son’'cosas muy dignas de considerar.
Porque no siendo de las mugeres el ensefiar , sino
¢l ser ensefiadas , como lo escribe S. Pablo , Tuego
se vee que es maravilla® nueva una flaca muger
tan aniinosa que emprendiese una cosa tan gran-
de , tan sabia y eficaz , que saliese con ellos, y
robase ‘los corazones que trataba , para hacellos
de Dios, y llevase las gentes empos de si- 4 todo
lo que aborrece el sentido. En que (4 lo que yo
puedo juzgar) quiso Dios en este tiempo , quan-
do parece triunia el demonio en la muchedum~

bre
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bre d> los inf:les que lesigaen , y en la por-
fir d: taatos pueblos hereges que hacen sus
partes 5 y en los muchos vicios de los ficles que
son de su bando, para envilecerse , y para ha-
cer burla de ¢l ponerle delante 5 no un hom-
bre valiente , rodeado de letras, sino una mu-
ger pobre y sola , que le desafiase , y levantase
bandera contra ¢l , y hiciese publicamente gente
que le venza , huelle y acccee ; y quiso sin du-
da , para dcmostracion de lo mucho que puede,
en esta edad , adonde tantos millares de hombres,
unos con sus errados ingenios , y OLros con sus
perdidas costumbres aportillan su reyno 4 que. una
muger alumbrase lcs entendimientos o y orde-
nase las costumbres de muchos , que cada dia
crecen para reparar estas quicbras. Y en esta
vejez de la Iglesia tuvo por bien de mostrarnos
que no se envejece su gracia , ni es agora me-
nos la v_1rtu‘d-de su espiritu , que fue en los pri-
meros y felices tiempos de ella , pues con
medios mas flacos en linage que entonces ba-
ce lo mismo , 6 casi lo mwismo que entonces
(1) Porque (y este es el segundo milagro ) la
wdz} en que vuestras Reverencias viven , y la
perfeccion en que las Puso su madre , qué es
sino un retrato de la santidad de la Iglesia pri-

€2 me-
(1) Desde aqui hasta la segunda i i
gunda imagen falta ] ci
Obras de la Santa de Ia impresion de Mgdﬂd del :l:‘loadzdi;;g ey
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1113era? Que ciertamente lo que leemos en las
historias de aquellos tiempos , eso mismo ve-
mos agora con los ojos en sus costumbres , y
su vida nos demuestra en las obras lo que ya
por el poco uso parecia estar en solos los pa-
peles y las palabras ; y lo que leido admira,
y apenas la carne lo cree, agora lo ve he-
cho en vuestra Reverencia y en sus compafie-
ras , que desasidas de todo lo que no es Dios,
y ofrecidas en los brazos de su Esposo divino,
y abrazadas con ¢l con animos de varones fuer-
tes en miembros de mugeres tiernos y flacos,
ponen en execucion la mas alta y mas gene-
rosa Filosofia que jamds los hombres imagina-
ron , y llegan con las obras adonde en razon de
perfecta vida , y de virtud heroica , apenas lle-
garon con la imaginacion los ingenios ; porque
huellan ' la 1iqueza , y tienen en odio la liber-
tad , y desprecian la honra, y aman la humil-
dad y el trabajo; y todo su estudio es con
una santa competencia procurar adelantarse en
la virtud de contino, a que su Esposo les res-
ponde con una fuerza de gozo que les infun-
de en el alma tan grande , que en el desam-
paro y desnudez de todo lo que da conten-
to en la vida, poseen un tesoro de verdadera
alegria , y huellan generosamente sobre la na-
turaleza toda , como csentas de sus leyes, O

VEr=



K

verdaderamente como superiores 3 ellas , que
ni el trabajo las cansa, ni el encerramiento las
fatiga , ni la enfermedad las descae, ni la muer-

te las atemoriza O espanta , antes las alegra !

anima. Y lo que entre todo esto hace ma-.

ravilla grandisima , es el sabor , 6 st lo habe-
mos de decir ansi, la facilidad con que hacen lo
que es extremadamente dificultoso de hacer ; por-
que la mortificacion les es regocijo , la resig-
nacion juego , y pasatiempo la aspereza de la
penitencia ; y como si se anduviesen solazando
y holgando, van poniendo por obra lo que po-
ne a la naturaleza en espanto , y el exercicio
de virtudes heroicas le han convertido en un
entretenimiento gustoso , en que muestran bien
por la obra la verdad de la palabra de Chris-
10, que su yugo es suave , y su carga ligera;
porque ninguna seglar sz alegra tanto en sus
aderezos , quanto 4 vuestras Reverencias les es
sabroso el vivir como Angeles , que tales son
sin duda 5 00 solo en:la perfeccion de la vida , si-
no .tamblen en la semejanza y unidad que entre
si tienen en ella, que no hay doc cosas tan se~
mejantes ,  quanto lo son todas entre s, y cada
unz 4 la otra. En la habla , en la modesta , €n
la humildad , en la discrecion , en la blandura
de espiritu , y finalmente en todo el trato y
estilo , que como las anima una misma virtud,

an-
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ax?si las figura 4 todas de una misma manera , y
como en espejos puros resplandece en todas un
rostro , que es de la Madre Santa que se tras-
pasa en las hijas ; por donde, como decia al prin-
cipio , sin haberla visto en la vida , Ja veo aho-
ra con mas evidencia , porque sus hijas , no solo
son retratos de su semblante , sino testimonios
ciertos de sus perfecciones , que se les comuni-
can 4 todas, y van de unas en otrascon tan-
ta presteza acudiendo , que (y es la maravilla
tercera) en espacio de veinte afios que puede ha-
ber desde que la Santa Madre fund6 el prime-
ro Monasterio hasta esto que ahora se escribe,
tiene ya llena 4 Espafia de Monasterios en que
sirven 4 Dios mas de mil Religiosos , entre los
quales vuesiras Reverencias las Religiosas relu-
cen como los luceros entre las esirellas meno-
res , que como di6 principio a4 la Reformacion
una bienaventurada muger , ansi las mugeres de
ella parece que en todo llevan ventaja , y no
solamente en su Orden son'luces de guia , sino
‘tambien son honra de nuestra pacion , y gloria
de aquesta edad , y flores hermosas que embe-
llecen la esterilidad de estos siglos , y clerta-
mente partes de la Iglesia de las mas escogi-
das , y vivos testimonios de la eficacia de Chris-
to 5 y pruebas manifiestas de su soberana vir-
tud , y expresos dechados en que hacemos casi

ex-
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experiencia de lo que la fe nos promete ; y esto

quanto 4 las hijas , que es la primera de las
dos imagines. S

Y no es menos clara , ni menos milagrosa la
segunda imagen que dixe, que son las escritu~
ras y libros, en los quales sin ninguna d}Jdﬂ.
quiso el Espititu Santo que la Madre Teresa fue-
se un exemplo rarisimo ; porque en la alteza
- de las cosas que trata 5 y en la delicadeza y
claridad con que las trata excede 4 muchos in-
genios , y en la forma del decir, y enla pure-
za y facilidad  del estilo , y en la gracia’ y
buena compostura  de las palabras , y en una
elegancia desafeitada , que deleita €n extremo,
dudo yo que haya en nuestra lengua escritura
que con ellos se iguale ; y ansi‘siempre que los
leo me admiro de nuevo , y en muchas partes
de ellos me parece que no es ingenio de hom-
‘bre el que oigo; y no dudo sino que habla-
ba el Espiritu Santo en ella en muchos luga-
res ; y que le regia la pluma y la mano , que
anst lo manifiesta la luz que pone en las cosas
escuras , y el fuego que enciende con sus pa-
labras en el corazon que las lee , que dexa-
dos aparte otros muchos y grandes provechos
que hallan Ioés que leen estos libros , dos éon
a mi parecer , los que con mas eficacia bacen:
uno , facilitar en el animo de los lectores el ca-

mi-
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m?no de la virtud ; y otro, encenderlos en el
amor de ella, y de Dios ; porque en lo uno
es cosa maravillosa ver como ponen 4 Dios
delante los ojos del alma , y como le mues-
tran tan facil para ser hallade , y tan dulce, y
tan amigable para los que le hallan ; y en lo otro,
no solamente con todas, mas con cada una de sus
palabras , pegan al alma fuego dei Ciclo, que la
abrasa y deshace. Y quitandole de los ojos y
del sentido todas las daificultades que hay , no
para que no las vea, sino para que no las es-
time , ni precie ; dexanla no solamente desen-
ganada de lo que la falsa imaginacion le ofre-
cia , sino descargada ‘de su peso y tibieza , y
tan alentada , y (si se puede decir ansi) tan
ansiosa del bien , que vuela luego 4 €l con el
deseo que hierve ; que el ardor grande que en
aquel pecho santo vivia , salio como pegado en
sus palabras , de manera que levantan llama por
donde quiera que pasan.

(1) De que vuestras Reverencias entiendo yo
son grandes testigos , porque son sus dechados
muy scmejantes ; porque ninguna vez me acuer-
do leer en estos libros, que no me parezca oigo
hablar 4 vuestras Reverencias , ni al reves , nun-
ca las oi hablar , que no se me figurase que

leia
(1) Desde aqui hasta la (*) falta en la edicion citada.



41
lefa en la Madre; y los que hicieren gxperifencia
de ello, veran que es verdad ; porque veran la
misma lvz y grandeza de entendimiento en ].as
cosas delicadas y dificultosas de espiritu ; la i
ma facilidad y dulzura en.decu*las§ rla misma
destreza y la misma discrecv:)n’; sentiran el mis-
mo fuego de Dios , y concebirdn los mismos de-
seos veran la misma manera de santidad, no
placera ni milagrosa , sino tan infundida por to-
do el trato en su substancia, que algunas veces sin
mentar 4 Dios, dexan enamoradas de ¢l 4 las
almas (%), .
Ansi que tornando al principio, sino la vi
mientras estuvo en la tierra , ahora la veo en sus
libros y hijas ; 0 por decirlo mejor, en vuestras
Reverencias solas la veo agora , que son sus hijas
de las mas parecidas 4 sus costumbres , y son re-
tratos vivos de sus escrituras y libros: los quales
libros que salen 4 luz, el Consejo Real me los
cometio que los viese , puedo yo con derecho en-
derezarlos 4 ese santo Convento, como de hecho
lo hago, por el trabajo que he puesto en ellos,
que no ha sido pequefio; porque no solamente he
trabajado en verlos y examinarlos, que es lo que
el Consejo mandd, sino tambien en cotejarlos con
los originales mismos, que estuvieron en mi poder
muchos dias , y en reducirlos 4 su propria pureza en
la misma manera que los dexo escritos de su mano

Tom. II. f
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la4 Santa Madre , sin mudarlos ni en palabras , ni
en cosas , de que se habian apartado mucho los tras-
lados que andaban, 6 por descuido de los escri-
bientes , ¢ por atrevimiento y error: que hacer
mudanza en las cosas que escribio. un pecho:en
quien Dios vivia , y que se presume le movia 4
escribirlas , fue atrevimiento grandisimo, y er-
ror muy feo querer enmendar las palabras, por-
que si entendieran bien Castellano, vieran que
el de la Madre es la misma elegancia ; que aun-
que en algunas partes de lo que  escribe, antes
que acabe la razon que comienza , la mezcla con
otras razones, y rompe el hilo comenzado mu-
chas veces , con cosas que inxiere, mas inxiere-
las tan diestramente, y hace con tan buena gra-
cia' la- mezcla , que ese mismo vicio le acarrea
hermosura, y es el lunar del refran. Ansi que yo
los he restituido 4 su primera pureza j mas por=
que no hay cosa tan buena en que la mala condi-
cion de los hombres no pueda levantar un acha-
que , serdn bien aqui, y hablando con vuestras
Reverencias , responder con brevedad 4 los pen-
samientos de algunos. Cuentanse en estos libros
revelaciones , y tratanse en ellos cosas interiores
que pasan en la oracion, apartadas del sentido
ordinario ; y habrd por ventura quien diga en las
revelaciones ; que es caso dudoso, y que ansi no
convenia que saliesen 4 luz: y en lo que toca

al
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al trato interior del alma con Dios, que es ne-
gocio muy espiritual y de pocos Y que:poner-
lo en publico @ todes podra ser ocasion de peli-
gro , en que verdaderamente se engafan ; porque
en lo primero de las revelaciones, anst como es
cierto que. el demonio se - transfigura algunas ve-
ces en Angel de luz, y burla y engafa las al-
mas con apariencias fingidas; ansi tambien es co-
sa sin duda, y de fé, que el Espiritu Santo ha-
bla con los suyos, y se les muestra por diferen-
tes manerasy O para su provecho o para el age-
no. Y como las revelaciones primeras no se han
de escribir ni curar (1), porque son -ilusiones,
ansi estas segundas mececen ser sabidas y escri~
tas, que como el Angel dixo 4 Tobias: el secre-
to del Rey bueno es asconderlo, mas las obras
de Dios, cosa santa y debida es manifestarlas y
descubrirlas. Qué santo hay que no haya tenido
alguna revelacion 2, 6/ qué vida de santo se escri-
be; en que no se' escriban las revelaciones que
tuvo ¢ Las historias de las Ordenes de los Santos
Domingo' y Francisco, andan en las manos
en los ojos de todos; y casi no hay hoja en ellas
sin revelacion ; 6 de los Fundadores 6 de sus dis-
cipulos. Habla Dios con sus amiigios sin duda nin-
guna ;- y 'no ‘les habla: paraciquesnadie lo sepa,

oy |2, 2 | si-

(1) Como si dixera : ni hacer caso.
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sino para que venga a luz lo que les dice, que

como es luz , amala en todas sus cosas, y como
busca la salud de los hombres ; nunca hace estas
mercedes especiales 4 uno , sino para aprovechar
por medio de ¢l otros muchos. Mientras se dudé
de la virtud de'la Santa Madre Teresa , y mien-
tras hubo gentes que pensaron al reves de lo
que era, porque aun no se veia la manera en
que Dios aprobaba sus obras, bien fue que es-
tas historias no saliesen a luz ., ni anduviesen en
publico para excusar la temeridad: de los juicios
_de algunos: mas ahora despues de su muerte,
- quando las mismas cosas, y el suceso de ellas
hacen certidumbre ‘que es Dios , y 'quando el mi-
lagro de la incorrupcion de su cuerpo, y otros
milagros que cada dia hace, nos ponen fuera de
toda duda su santidad , encubrir las mercedes que
Dios le hizo viviendo , y no querer publicar los
medios con que la perfecciono para bien de tantas
gentes , seria en cierta manera hacer injuria al Es-
piritu Santo , y escurecer: sus maravillas , y poner
velo 4 su gloria: y ansi ninguno que bien juzga-
re tendrda por bueno que estas’revelaciones se
encubran : que lo que algunos dicen ser inconve-
niente que la Madre misma escriba’ sus revela-
ciones de si, pararlo que tocad ella,.y 4 su hu-,
mildad y modestia no lo es, porque las es-
cribié mandada y forzada: y para lo que toca

a
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i mnosotros y 4 nuestro credito , antes ©s lo
mas conveniente 3 porque de qualqmel: otro que
las escribiera , se pudiera tener duda si se enga-
fiaba 6 si queria engafiar, lo que mo ‘se puede
presumir de la Santa Madre, que escribia lo que
pasaba por ella, y era tan santa, que no trocara
la verdad en cosas tan graves. Lo que yo de al-
gunos temo es, que desgustan de semejantes es—
crituras , no por el engafio que puede haber en
ellas , sino por el que ellos tienen en si, que no
les dexa creer que se humana Dios tanto con na-
die, que no lo pensarian si considerasen eso mis-
mo que creen; porque si confiesan que Dios se
hizo hombre, qué dudan de que hable con el
hombre ¢ y si creen que fue crucificado y azo-
tado por ellos, qué se espantan que se regale
con ellos ¢ es mas aparecer 4 un siervo suyo y
hablarle , 6 hacerse ¢l como siervo nuestro y
padecer muerte ¢ Animense los hembres & buscar
a Dio§ por el camino que él nos ensefia , que
es la fé, la caridad, y la verdadera guarda de
su: Ley y cons¢jos, que lo menes sera hacer=
.les semejantes mercedes. Ansi que los que no
Juzgan bien de estas revelaciones, si es porque
no creen que las hay, viven en grandisimo er-
ror: Y si'es porque algunas de‘las que hay son
enganosas , c.)bligados estan ‘a juzgar bien de las
que la conocida santidad de sus autores aprue-

ba
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b; por . verdaderas, quales son las que sc es-
criben aqui, cuya historia no solo no es peli-
grosa en esta materia de revelacione§ » 1Nas es
provechosa y necesaria para el conocimiento de
las buenas en aquellos que las tuvieren ; porque
no cuenta desnudamente las que. Dios comu-
nico 4 la Santa Madre Teresa, sino dice tam=
bien las diligencias que ella hizo para examinarlas;

- yomuestra las sefiales que dexan de si las ver-
daderas , y el juicio que debemos hacer de ellas,
y si se ha de' apetecer o rehusar el tenerlas;
porque lo primero esta escritura nos ensefia , que
las que son de Dios producen siempre en el al-
ma muchas virtudes , ansi para el bien de quien
las recibe , como para la salud de otros mu-
chos: y lo segundo nos avisa, que no habemos
de gobernarnos por ellas ; porque la regla de la
vida, es,la doctrina de la Iglesia, y lo que tiéne
Dios revelado en sus libros, y lo que dicta la
sana y verdadera razon. Lo otro nos dice, que
no las apetezcamos ni pensemos que . esti en
ellas la perfeccion del espiritu, 6 que son sefia-
les ciertas de la gracia , porque: el bien de las
almas estd propriamente en amar 4 Dios mas , y.
en el padecer mas por €l y 'en.la Mayor mor=
tificacion. de -los afectos , y- mayor: desnudez y
desasimiento -de nosotres mismos; ¥ de todas las
cosas. Y lo mismo que nos ensefia con las pala-
i bras
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bras aquesta escritura 4~ nos lo demuestra lue.go
con el exemplo de la misma B. Madre , de quien
nos cuenta el recelo con que anduvo siempre en
todas sus revelaciones , y el examen que de ellas
hizo ; y como siempre se goberno 5 no  tanto
por ellas, quanto por lo que le mandaban sus
Perlados y Confesores , con ser ellas tan noto—
riamente buenas , quanto mostraron los. efectos
de reformacion que en ella hicieron, y en todsf.
su Orden. Ansi que, las revelaciones que aqui
se cuentan, ni son dudosas, ni abren puerta
para las que lo sony antes descubren luz para
conocer las que lo fueren: y son para aqueste
conocimiento como la piedra del toque estos libros.

Resta ahora decir algo 4 los que hallan peli~
gro en cllos, por la delicadeza de lo que tra-
tan , que dicen, no es para todos; porque como
haya tres maneras de gentes: unos, que tratan
de oracion j otros , que si quisiesen podrian tra-
tar de ella; otros, que no podrian por la con-
dicion de su estado; pregunto yo: quales son
I?s que de estos peligran ¢ los espirituales ¢ nog
st no es dafio saber uno eso ‘mesmo que ;hace y
profesa. Los que tienen disposicien para. serlo?
mucho. menos ; porque tienen ‘aqui , no solo quien
los' guie' quando lo fueren sino quien los ani-
me y encienda 4

e . que lo sean y ‘que esuna gran-
disimo bien. Pue

s los terceros, en que  tienen

per
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peligro? en saber que es amoroso Dios con log

hombres 2 Que quien se desnuda de todo le ha-
lla 2 Los regalos que hace a las almas? La di-
ferencia de gustos que les da? La manera co-
mo las apura y afina? Qué hay aqui que sa-
bido no santifique 4 quien lo leyere? que no
crie en él admiracion de Dios, y que no le en-
cienda en su amor ¢ Que si la consideracion de
estas obras exteriores que hace Dios en la cria-
cion y gobernacion de las cosas, es escusla de
comun provecho para todos los hombres, el co-
nociimiento de sus maravillas secretas , como pue-
de ser dafioso 4 ninguno ¢ Y quando alguno por
su mala disposicion sacara dafio, era justo por
eso cerrar la puerta 4 tanto provecho, y de tantos?
No se publique el Evangelio , porque en quien no
le recibe , es ocasion de mayor perdicion, como
San Pablo decia. Qué escrituras hay , aunque
entren las Sagradas en ellas, de que un dnimo
mal dispuesto no pueda concebir un error 2 En
el juzgar de las cosas, decbese atender 4 si ellas
son buenas en si, y convenientes para sus fines,
y no a lo que hard deellas el mal uso de al-
gunos , ‘que si 4 esto se mira , ninguna hay
tan santa que no se pueda vedar. Qué mas san-
tos que los Sacramentos ¢ quantos por el mal
uso de ellos se hacen peores? El demonio como
sagaz, y que vela en dafarnos, muda diferen-

- tes
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tes colores, y muestrase en los entendir{nentos
de algunos recatado y cuidadoso  del Plen de
los préximos; para, por excusar un daflo par-
ticular , quitar de los ojos de todos, .lo que
es bueno y provechoso en comun. Blen. sa-
be ¢l que perderd mas en los que se mejora-
ren y hicieren espirituales - perfectos , ayuda-
dos con la leccion de estos libros, que ga-
nard en la ignorancia 0 malicia de ('lual 0
qual , que por su indisposicion se ofendiere. Y
ansi por no perder aquellos, encarece y po-
ne delante de los ojos el dafe de aquestos,
que él por otros mil caminos tiene dafiados.
Aunque como decia , no sé ninguno tan mal
dispuesto , que saque dafio de saber que Dios
es dulce con sus amigos , y de saber qudn dul-
ce es, y de conocer por qué caminos se le
llegan las almas, 4 que se endereza toda aques-
ta escritura. Solamente me recelo de unos que
quieren guiar por si 4 todos, y que aprueban
mal lo que no ordenan ellos , y que procu-
ran no tenga autoridad lo que no es su juicio:
d los quales no quiero satistacer , porque nace
su error de su voluntad, y ansi no querrdn
ser satisfechos, mas quiero rogar 4 los demds,
que no les den credito , porque no le mere-
cen. Sola una cosa advertiré aqui , que es ne-

cesario se advierta , y es: que la Santa Ma-
Tom. IL. g dre
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drsc; hablando de la oracion, que llama de quie-
tud , y de otros grados mas altos, y tratando
de algunas particulares mercedes que Dios ha-
ce 4 las almas en muchas partes de estos lis
bros , acostumbra a decir, que estd: el alma
junto 4 Dios'y y que ambos se entienden,
que estan las ‘almas ciertas que Dios les habla,
y .otras cosas de esta manera. En lo qual no
ha de entender ninguno que pone certidumbre
en la gracia y justicia de los que se ocupan
en estos exercicios, ni de otros: mingunos, por
santos que sean, de manera, que ellos esten
ciertos de si que la tienen , sino son aquellos
a quien Dios lo revela. Que la Santa Madre mis-
ma que gozo de todo lo que en estos libros di-
ce, 'y de mucho mas que no dice, escribe en
uno de ellos estas palabras de si (1): %".lo que
no se. puede sufrir , Seior 4 es, no poder sabet
cierto si. os  amo , y si som aceptos mis descas
delante de wos. Y en otra parte: Mas ay, Dios .
mio , como podré yo saber que no estoy apartada
de wos 2 O wvida mia, qué has de wvivir con tan
poca seguridad de cosa tan importante ! Quién te
deseard , pues la ganancia que de ti se puede
sacar 0 esperar 5 que es contentar en  todo d
Dios 5 estd tan incierta y lena de. peligros 2 =Y
en

(1) Libro Camino de perfeccion, capitulo 4. Esclam. 1. Morada 7-
capitulo ultimo,
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en el libro de las Moradas, hablando de las
almas que han entrado en la, septima , que son
las de mayor y mas perfecto rgrado, dice de
esta manera : De los pecados mortales que ellas
entiendan estan libres , aunque no seguras , que
ternan algunos que no entienden o que no les se-
vd pequeiio - tormento.. Solo quiere decir lo que
es la verdad , que las almas en estos exercicios
sienten 4. Dios presente para los efectos que en
ellas entonces hace , .que son deleytarlas y alum~
brarlas , dandoles avisos y' gustos, que aunque
son grandes mercedes de Dios, y que muchas
veces ,- 0 andan con la gracia que justifica,
0 encaminan 4 ella, pero no por eso son aque-
lla misma gracia, ni nacen ni se juntan siem-
pre con ella. Como en la profecia se ve, que
la puede haber en el que estd en mal estado;
el qual entonces esta cierto de que Dios le ha-
bla, y no sabe si le justifica; y de hecho no le
Justifica Dios entonces , aunque le habla y ense-
na. Y esto se ha de advertir quanto 4 toda la
doctrina en comun, que en lo que toca particu-
larmente 4 la Sta. Madre, posible es, que despues
que escribio las palabras que agora yo referia,
tuviese alguna propria revelacion y certificacion
de su gracia. Lo qual ansi como no es bien que
se a.ﬁm}e por .cierto , ansi no es justo que con
pertinacia se niegue , porque fueron muy gran-

des
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dess los dones que Dios en ella puso, y las mer-
cedes que le hizo" en sus afios postreros, 4 que
aluden algunas cosas de las que en estos librog
escribe. Mas de lo que en ella por ventura paso
por merced singular , nadie ha de hacer regla en
comun. Y con este advertimiento queda libre de
estropiezo toda aquesta escritura ; que segun yo
juzgo y espero serd tan provechosa 4 las almas,
quanto en las de vuestras Reverencias , que se
criaron , y se mantienen con ella, se ve. A quien
suplico se acuerden siempre en sus santas ora=
ciones de mi. En S. Felipe de Madrid 4 quince
de Septiembre de mil quinientos ochenta y siete.

LI~
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IBRO TERCERDO,
DONDE SE TRATA

De las virtudes heroicas y otros dones
y gracias sobrenaturales con que Dios
dot6 a la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus.

\AA LA LA AN PRGN N GACA A EN AR PN RO AR SRER N &)
CAPITULO PRIMERDO.

De la perfeccion con que cumplid la bienaventurada
Madre Teresa de Fesus los Mandamientos de la
Ley de Dios.

Selralma del justo morada y Templo de Dios,

y en ‘ella reside y tiene su palacio la divi-

na Magestad del Rey del Ciclo, y asi como

un Emperador en la tierra anda siempre ro-

deado de gente que le guarde, de criados que le sirvan,
de cortesanos que le acompaiien 5 asi (como S. Agus-
tin tambien lo enseiia) el Rey de la gloria , y Sefior de
todo lo criado quando viene por morador 4 las almas
Tom. II. A de ’
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de los justos , trahe consigo una real compaiiia y exer-
cito de virtudes, dones, y de otras gracias, ordenadas
todas, unas para que le defiendan y guarden la puer-
ta de sus enemigos , y otras para que sean fieles ad-
ministradoras de su servicio. Y quanto mas unido y jun-
to estd Dios con el alma, tanto son mas crecidas y per-
fectas estas virtudes y dones. Y si alguna regla hay
cierta, y al humano parecer infalible para medirlos gra-
dos de amor y de amistad con Dios , que es en lo que
consiste toda la perfeccion christiana, ninguna lo es, nilo
puede ser mas que el exercicio de mortificacion y vir=
tudes perfectas. Y asidescabriendo en este libro las vir-
tudes heroicas , y dones sobrenaturales con que el Es=
piritu Santo adorno el alma de esta Santa, por el consi-
guiente se echard de ver el estrecho vinculo y union
de caridad que tenia con Dios. Pero ante todas cosas
quiero prevenir al Lector, que no se espante si acaso al-
guna vez topare en la tercera parte de este libro repeti-
da alguna de las cosas que en los otros estdn ya dichas.
Porque como aqui se pretende descubrir los habitos de
virtudes admirables que la Santa tuvo, y estos esten te=
xidos de las obras y acciones que por el discurso de
su vida exercito (que es la maieria de que hasta aqui
ha tratado esta historia) no es posible contar sus virtu
des , sin tocar alguna vez en lo que antes habemos
dicho. Y como estas esten de suyo tan encadenadas y
juntas entre si, suelen en una misma obra segun diferen=
tes razones y fines concurrir y juntarse muchas y
principalesvirtudes. Porque miradaesta mesma, por una
parte puede ser obra de caridad, por otra de humil-
dad , por otra de fortaleza , y segun varias circunstan=
cias, vestirse de varias formas, y nombres de virtu=
des. Y asi habiendo de tratar de estas y de otras seme=
jantes virtudes de esta Santa virgen, y probarlas con

las



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 3
las obras y exemplos suyos, serd lance forzoso repet_ir
una misma cosa, descubriendo en una misma materia
6 suceso diferentes operaciones y actos de las virtudes
que en ella florecieron. ‘

Mas porque el fundamento y sustancia de la vida
christiana es el cumplimiento de la Ley de Dios, y Ia
observancia de sus mandamientos, y de las propiasobli-
gaciones , que son las primeras piedras de este espiritual
edificio , 6' por mejor decir , el fin 4 que se ordena to-
da la vida christiana , todos los consejos evangelicos,
todas las virtudes y dones, y la demds armonia es—
piritual (que es grande y divina la que hay dentro de
nuestra alma, y toda ordenada al cumplimiento perfec-
to de la santisima voluntad de Dios, la qual se nos de-
clara en su Ley y Mandamientos) como la Santa Ma-
dre tuviese esto bien entendido, alli procuré poner mas
cuidado donde veia era mayor la obligacion , que con
aquel espiritu y discrecion del Cielo sabiamente dis-
cernia entre el grano 'y la paja, las hojas y el fruto,
y entre la sustancia y los accidentes, Y aunquecada co-
sa por minima que fuese la hacia gran peso en su alma;
pero siendo negocio que tocase en la Ley de Dios , de
mil leguas lo reverenciaba. Y asi le hizo nuestro Sefior
tan seilalada merced, que desde que nascié hasta que
murid, jamas traspaso los Mandamientos divinos en co-
sa grave, ni perdio aquella primera vestidura de bodas
que le dieron en el bautismo , ni se vié hecha enemi-
ga de Dios, ni apartada de él, que fue un gran privi-
legio que el Senor le hizo 5 porque aunque siendo mo-
za (como ya diximos en el primer libro) dié suelta 4 al-
gunas conversaciones y libertades; pero detal manerala
tenia Dios enfrenada, y la hacia estar 4 raya el temor de
“ofenderlegravemente,que jamdsencosaqueellaentendie-
sequellegabadculpa mortal, nila hizo, nila pensé hacer.

A2 Pa-
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Para camplir mas perfectamente la Ley y Manda-
mientos divinos , hizo una cosa rara y digna de su san.
tidad y espiritn , y fue un voto con que se obligé en
manos de su Perlado de no hacer advertidamente pecae.
do venial , ni imperfeccion conocida , sino procurar
en todo lo que fuese mas perfeccion y gloria de Dios,
como mas largamente escribiremos adelante quando tra-
temos de la grande caridad y amor de Dios que tuvo
esta Santa virgen. Y por quitar escrupulos, y no dexar
lugar de perplexidad y de duda , quiso que este voto
solo le obligase en cosas que eran de alguna gravedad
¢ importancia. Este voto conservd y guardo por mu-
chos afios hasta su muerte. Y confirman bien esta ver=-
dad infinitos testigos en las informaciones de su canoni-
zacion j los quales juran, que habiendola tratado y co-
municado muchos afios (y muchos de ellos de las puer-
tas adentro), que jamds la vieron hacer cosa que fuese
imperfeccion. Pues por el suceso y fruto del voto se
echard de ver claramente que no lo hizo la Santa sin
particular consejo € inspiracion divina, y asi precedien=
do ésta , fue gran prudencia y cordura semejante vo-
to, porque sin ella seria disparate y atrevimiento. Y
el mayor testimonio que yo hallo de la admirable san-
tidad y perfeccion de esta gloriosa Santa , es haber
hecho y cumplido por tantos afios un voto tan exce-
lente y dificultoso. Y esto basta para que se entienda Ia
perfeccion altisima con que cumplié los mandamientos
y voluntad de Dios. Lo qual constard mas claramente
quando hubieremos referido la diligencia y cuidado con
que cumplid los consejos de Christo 5 particularmente
los mas principales, que son de obediencia, castidad y

pobreza, los quales todos se ordenan 4 la observancia
de sus mandamientos.

CA-



bienaventirada Madre Teresa de Jesus.  §
CAPITULO IL

De la grande observancia que la Santa Madre Te{'e-
sa de Fesus tuvo de los consejos E‘vange!zc:os s § pri=
meramente del voto de la obediencia.

Ara guardar con perfeccion la Ley de Dios puso
P la Santa Madre sus 0jos y su corazon en sus con-
sejos 3 y aunque todos los guardo perfectisimamente, so-
lo diremos aqui de los tres principales en que consis=
te la suma de la perfeccion religiosa , para que sobre
el oro de la Christiandad resplandezca el esmalte de Ia
Religion, y primeramente diremos de la obediencia que
tuvo tan grande y tan admirable 4 sus Superiores.

Solia decir la Santa Madre Teresa de Jesus, que el
no tener obediencia era no ser Monja, pareciendole (co-
mo es asi) que todas las demads cosas, respecto del voto
de la obediencia, son como accidentes comparados 4 la
sustancia ; porque la obediencia constituye al Religioso
en ser de Religioso, y faltando esta, aunque otras mu-
chas cosas tenga, le falta todo. Fue enesta virtud la San=
ta aventajadisima , como se verd por las cosas y obras
tan heroicas que hizo de obediencia. Primeramente obe=~
decia 4 sus Confesores tanto como al mesmo inmenso
Dios. Y 4 su direccion y providencia dexaba sin con-
tradicion alguna el cuidado de su alma ; como se pue=-
de ver en todo el discurso de su vida ; particularmen=
te 4 los principios quando nuestro Sefior se le mostré
con algunas visiones , y le comenzé 4 hablar y dar 4
entender que era él, mandandole sus Confesores no solo
que resistiese 4 estas visiones, sino que 4 Christo quan-
dosele apareciale diese higas, lo hacia como se lo man-
daban ; no sin grande dolor y sentimiento de sy alma,

Y
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y cautivaba, y cegaba el entendimiento en aquellas co-
sas, yla voluntad la rendia 4 la obediencia. Y no era
mucho hiciese esto, porque estaba muy asentada en una
verdad que lo es muy cierta (y fue en ella principio d&
todo su bien, y la solia ella decir, y yo tambien se lo
oi), que si todos los Angeles del Cielo se juntasen, y
le dixesen una cosa , y sus Perlados y Confesores otra,
aungue supiese que eran Angeles, no haria sino lo que
sus Perlados le mandasen. Porque esto (decia ella) es
lo mas seguro, y que no puede engafiarse el que se si-
guiere por aquij pero lo otro puede ser ilusion y en-
gaiio. Y asiestando una vez la Santa Madre en el Con-
vento de Veas (como escribimos mas largamente en el
libro segundo cap. 27. tratando de la fundacion de Se-
villa ) obedecié 4 sa Perlado contra lo que ella habia
entendido ser revelacion Divina, y preguatandoleel Per-
lado, edmo teniendo revelacion de Dios en contrario se
habia rendido 4 lo que él la habia mandado 2 §i tuve
(dixo la Madre) revelacion de estos pero en la revela -
cion me podré yo enganar, yen obedecer & V. R. que es
mi Perlado , sé cierto que no voy engaiiada. Volvidle
4 replicar el Padre que lo encomendase 4 Diosotra vez,
y que le dixese lo que sentia : la Madre lo hizo, y le
dixo: Hame dicho nuestro Sefior que se bard la funda-
cion de Madrid , como antes me lo habia revelado ;5 pe-
ro dice que por el medio que la obediencia me muestra,
se bhard mucho mejor , y con esto se partié 4 Sevilla.
Por esta respuesta se echard de ver qué agena estaba
esta Santa de casarse con su parecer y propio juicioj
de creer 4 sus revelaciones quando no venian registra=
das y selladas con el sello de la obediencia del Perla-
do, 6 del Confesor, y qudn lejos estaba de decir , el
Perlado es hombre , y se puede engaiiar , y yo sé cier=
to que me habla Dios ; y que quiere, y es su voluntad,

que
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que se haga lo que me ha di.cho; ya yo tengo expeéli:in-
cia que todas estas revelaciones son ciertas y verdade-
ras , y hasta ahora no me he enganado en ninguna , y
esta tiene los mesmos efectos que las otras ; pues locura
ser4 no obedecer mas 4 Dios que 4 los hombres, y por
lo menos no me excuso de hacer fuerza al Perlado, y
proponerle todas estas razones , que a}-ﬁn si es df: lplos
lo que yo siento, el Perlado se I'Eflldll'a )Y vendra a ha-
cer lo que yo, y lo que Dios quiere. Ninguna cosa de
estas dixo, sino como si Dios le hubiera dicho lo con-
trario , de esa misma manera sin replicar ni proponer
cosa alguna , siguié 4 ciegas la obediencia como otro
Abraham , no obstante las promesas y palabras que de
Dios habia entendido. '

No hubo en estas revelaciones contradicion alguna,
porque la primera vez quando el Sciior le significé su
voluntad de que fuese 4 fundar 4 Madrid . fue aquella
obediencia y mandamiento debaxo de condicion 4 sino
le mandaba lo contrario su Perlado, que estaba en su
lugar en la tierra, que aunque la voluntad Divina se
nos declare por revelacion (mientras esta revelacion no
estuviere aprobada por la Iglesia ) por ser este camino
extraordinario, y por ser nuestra ccguedad tanta, que pos
demos facilmente tropezar en él, quiso Dios (no sin par-
ticular providencia ) sujetarlo al ordinario que él tiene
puesto en la Iglesia , que es el mas cierto y seguro, y
mas fundado en la infalibilidad y certidumbre de Ja fe,
¥y asi honrd Dios este camino ordinario de la obedien=
¢ia, mostrando con este exemplo quanto gusta que rin-
damos no solo nuestro propio juicio , sino tambien sus
revelaciones secretas, al juicio y disposicion de los Per-
lados, que tienen sus veces en 1a tierra.

.Siguiendo la Madre esta regla cierta de obediencia,
tenia porestilo ordinario quando el Seiior le revelaba ai.

gu=
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guna cosa, particularmente si era cosa que le manda~
ba que ella la hiciese, proponer a su Confesor el nega-
cio , sin decirle nada de la revelacion para que €l g
mirase segun las reglas de la prudencia , y ella se ponia
con grande indiferencia para obedecerle, aunque le
mandase contra lo que en la revelacion habia entendis
do : haciendo mas caso de un punto de obediencia, que
de quantas revelaciones tenia.

Mostrd en esta y en otras muchas ocasiones el ha-
bito que tenia tan perfecto y tan heroico de esta virtud,
y quédn ciega era en obedecer , qudn sin discurso en el
sujetarse, que es loque principalmente en esta virtud res-
plandece, en la qual los ojos del discurso ciegan la vis-
tadel alma: la prudencia es indiscrecion, y la discrecion
es no tenerla, haciendose el hombre jumento, y dexan-
dose llevar del diestro donde el Perlado (que es el que
hace las veces de Dios) le guia. No solo en estas oca-
siones se descubrid la excelencia de esta virtud en la San.
ta, sino enotras muchas harto graves y dificultosas. Que
el obedecer en cosas faciles , 6 en aquellas que vienen
4 medida de nuestro gusto, cosa es que en muchos se
halla ; pero quando la obediencia saca sangre delas ve-
nas de la propia voluntad , del propio juicio, y de las
propias comodidades y intereses, se siente 4 veces mas
que quando el cirujano la saca de las venas naturales.
Y asi gustaba mucho la Santa Madre Teresa le manda-
sen cosas dificultosas, y que le costasen trabajo, y solia
decir, que pinguna cosa le mandaria su Confesor que la
dexase por cosa del mundo, y quando no la hiciese co-
mo €l la mandaba , pensaria andaba muy engafiada. Pe:
sabale mucho que sus Confesores la diesen razon de lo
que la mandaban, y asi se lo pedia, porque gustaba
grandemente de la obediencia simple, pronta y ciega
como se vera por los exemplos que ahora diré.

Ha-
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Habiendo la Santa Madre Terésa escrito un libro
de orden de un Confesor suyo sobre los cantares de Sa-
lomon ; por sola una palabra que ledixo otro Confesor,
mandandole que quemase lo que habia escrito, luego ‘al
punto lo hizo, sin reparar en el trabaj_o que le h:?.bla
costado , y las cosas tan buenas que alli tenia escritas,

el fruto que del libro se podia esperar. Y casi lo mes-
mo le hubiera acaecido con el que escribié de su vida
( que es el que ahora anda impreso con notable prove-
cho de muchas almas) ; porque como el P. M. Banes,
Confesor suyo, para probar su rendimiento , le diese 4
entender que convendria quemar aquel libro, la Santa
con grande igualdad de animo, y prontitud de obedien=
cia le dixo. Que lo mirase, y que como & €l le parecie=-
se , lo quemaria luego al punto 5 de que quedé el Pa-
dre Maestro ( como él confiesa en suo dicho) no poco
edificado y confundido. Y no fue menor la muestra que
di6 la Santa Madre Teresa de Jesus de la fe tan viva
que tenia con la obediencia , en lo que le pasé al prin-
cipio de la fundacion de S. Joseph de Avila j que (co=-
mo en el libro segundo referimos’) con saber ella tan
claramente queria Dios se hiciese aquella fundacion ,y
desearlo tanto , siempre tuvo por mira y blanco en to-
das sus diligencias el no hacer cosa que saliese de Ia
obediencia , y asi se asegurd primero con muchos Teo-
logos de lo que podia hacer sin faltar un punto en la
perfeccion de esta virtud.

Pero lo que mas admira es, que despues de tantos
trabajos y sudor que le habia costado el salir 4 hacer
a8 fundac.lon,, quando ya tenia labrada su casa, y da-
do el habito 4 quatro novicias, quando habia de comen-
zar & doctrinarlas, y 4 dar principio con su exemplo, y
calor 4 tan grande obra como habia comenzado ; otro

dia signiente despues de puesto ¢l Santisimo Sacramento
TG’IJ. II- - B en
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enviandola 4 llamar la Priora de la Encarnacion (de
quien ella todavia era subdita) sin mas dilacion , sin po=
ner ningun impedimento niexcusa, sin reparar en lo que
habia de ser de aquellas pobres novicias,sin religion, nj
Maestra, ni Priora;nien lo que habiade parar una fun-
dacion que al tiempo de nascer le faltaba Madre, se par.
ti6 con mucho contento ( como ella lo escribe en su vi=
da) 4 cumplir la obediencia de su Perlada, donde es-
tuvo seis meses sin volver 4 su fundacion.

Estando asimesmo la Madre en su Monasterio de

Medina del Campo, y habiendose disgustado con ella un

Provincial de los Padres Calzados del Carmen , porque

no habia hecho una Priora que él pretendia, le envid
un mandato con censuras , quesaliese luego de aquel
Monasterio, juntamente con la Priora que habia elegi=
do, que era la Madre Inés de Jesus : lleg6 este manda-
to un dia ya tarde , y por ser cerca de Navidad , ha-

cia una noche bien fria , y la Madre era enferma de

perlesia, y actualmente tenia otras enfermedades; pero
en recibiendo la obediencia y precepto de su Perlado
y pudiendo muy bien dilatar el cumplimiento de él pa=
ra otro dia , 6 darle razon de lo que habia hecho, no
‘reparando en su salud ni en su vida , salié juntamente
con la Priora (como lo mandaba ei Provincial ) con mus
-cho contento y alegria ; porque todo el que ella po=

dia tener en esta vida, era el no hacer su voluptad. ¥

-asi siempre que llegaba 4 sus Monasterios, en habiendo
Priora, se sujetaba 4 ella y 4 su Supriora , y con ser

fundadora , se sentaba en los mas humildes lugares.
Para perficionarse mas en esta virtud,procuraba mil
invenciones muy santas. Quando caminaba daba siem=
pre la obediencia 4 los Religiosos 6 Clerigos que iban
en su compaiiia, y en los Monasterios donde estabad 1a
Priora, como mas largamente escribimos en el libro sé=
gun=

[T ——
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gundo. Y con toda esta pe::feccion,como era ;lanb'l'lumd.
de, le parecia que no hacia nada., y que no habia bcf_o-
menzado 4 obedecer ni 4 ser Monja , y que scria bien
(olvidando lo pasado) comenzar de nuevo enlo por ve-
nir. De esta manera aprendiad ser Religiosa de nuevo,

4 comenzar el camino de la obediencia la que lo te-
nia tan trillado , y era tan perfecta en ella.

CAPITULO IIL

De la doctrina tan alta que la Santa Madre enseiiaba
- de la virtud de la obediencia.

A que habemos visto como esta Santa ensefi6 con

. su exemplo esta virtud tan alta y tan necesaria

en la Religion ,dirémos ahora la docirina que enseiié
de obediencia , no toda , porque esto seria muy lar-
go 5 aunque si no saliera de mi intento , fuera de har-
to provecho y fruto ingerir aqui la doctrina que did
acerca de la obediencia , que como la habia apren-
dido por experiencia , y habia gustado de los fru-
tos y suavidad de ella , sabia bien hablar de esta
virtud , ensefiar y predicar los quilates y valor de
ella. Llenos estdn sus libros de saludables documentos,
que donde halla ocasion para tratar de ella nunca la
dexa; particularmente en el libro de sus fundaciones
habla altisimamente de esta virtud, y por ser esa doctri-
na tan provechosa , y llena de tanto desengano y fru-
to para las personas que andan ocupadas en cosas ex-
teriores por la obediencia 6 caridad , me parecid es-
cogerla entre otras, y ponerla aqui con las mesmas
palabras y estilo que la Santa Madre lo dexé escrito,
nge pues de esta manera en el libro de sus fundacionss
(Fundaciones cap. 5.). “Lo primero quiero tratar ( se-

Ba »gun
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»gun mi pobre entendimiento ) en que estd la sustancia
»de la perfecta oracion 3 porque algunos he topado que
» Jes parece estd todo el negocio en el pensamiento 3 y
»si éste puede tener mucho en Dios , aunque sea ha-
»ciendose gran fuerza , luego les parece que son espiri-
»tuales; y si se divierten (no pudiendo mas) aunque sea
»para cosas buenas , luego les viene grande desconsue-
»lo, y les parece que estan perdidos. Estas cosas y ig-
»norancias no las terndn los Letrados, aunque ya he
»topado con alguno en ellos , mas para nosotras las
»mugeres de todas estas ignorancias nos conyiene ser
»avisadas. ¥ mas adelante prosigue. El aprovechamien-
»to del alma no estd en pensar mucho , sino en amar
»mucho. Y si preguntaredes como se adquirird esteamor?
»Digo que determinandose un alma 4 obrar y padecer
»por Dios, y hacerlo quando se ofreciere. Bien es
»verdad que de pensar lo que debemos al Sefor , quién
»es, y lo que somos , viene 4 hacerse una alma deter-
»minada, y es grande mcrito, y para los principios muy
»conveniente ; mas entiendese quando no hay de por
»medio cosas que toquen en obediencia y aprovecha=
»miento de los proximos, & que obligue la caridad, que
»en tales casos qualquicra de estas dos cosas que se ofrezs
»can piden tiempo para dexar el que nosotras tanto de=
»seamos dar 4 Dios, que (4 nuestro parccer ) es, es=
»tarnos 4 solas pensando en él,y regalandonos con Jos
»regalos que nos da. De dexar esto por qualquiera de

mestas dos cosas , es regalarle 4 el Sciior , y hacer por |

»él, dicho por su boca (Matth. cap. 25.) : Lo gue bis

weistes por uno de estos pequediitos por mi lo bicistes. ¥

»en lo que toea 4 la obediencia , no querrd que vaya

» por otro camino que €l, quien bien le quiere, obediens
»usque ad mortem.

» Pues si esto es verdad, de qué procede el disgus=

» [0
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»to que por la mayor parte da, quando no se ha esta-
»do mucha parte del dia muy apartados y embebidos
wen Dios, aungue andemos empleados en estotras cgsa§?
»A mi parecer por dos razones: la una y mas princt-
»pal es, por un amor propio que aqui se mezcla muy
»delicado , y ansi no se dexa entender , que es querer-
»n0s mas contentar 4 nosotros que 4 Dios. Porque es-
»14 claro que despues que un alma: comienza 4 gus-
wlar quan suave es el Sefior , que es mas gustoso e€s=
»tarse descansado el cuerpo sin trabajar , y regalada
»el alma. O caridad de los que verdaderamente aman &
»este Sefior , y conocen su condicion! Qué poco descan-
»s0 podrdn tener si ven que son un poco de parte pa-
»ra que un alma sola se aproveche ; y ame mas & Dios,
»0 para darle algun consuelo, 6 para quitarla de algun
» peligro ! Qué mal descansard con este descanso parti-
»cular suyo ! Y quando no puede con obras, con ora-
»cion, importunando al Sefior por las muchas almas,
»que la lastima de ver que se pierden, pierde ella su ré-
»galo, ylo tiene por bien perdido, porque no se acuer-
»da d:e Su contento, sino en c6mo hacer mas la voluntad
»del Seior 5 y ansi es en la obediencia. Serfa recia co-
»3a que nos estuviese claramentediciendo Dios,que fue-
»semos 4 alguna cosa que le importa, y no quisiesemos
»$100 estarle mirando,porque estamos mas 4 nuestro pla-
»cer : donoso adelantamiento en el amor de Dios ; €s
::321?:1_1;5“2151%5 con' parecer que no nos puede apro-
por un camino.

mdo”cg::;?;? ;ilcg};ﬁlzli; giresun-ashque he t_ratado

Yo ne experimenta
»me han hecho entender esta verdad
»ba con gran pena de verm
»las habia lastima de v
»Cl0$ y cosas muchas

(dexan-
do) que
» quanda yo esta-
€ con poco tiempo , y ansj
erlas siempre ocupadasen nego-
que las mandaba la obediencia,

”Y
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»y pensaba yo en ‘mi, ( y aun se lo decia) que no era
» posible entre tanta varahunda crecer el espiritu , por-
»que entonces no tenian mucho. O Sefior, qudn diferen-
»tes son vuestros caminos de nuestras imaginaciones! ¥
»como de un alma que estd ya determinada 4 amaros,
»y dexada en vuestras manos , no quereis otra cosa si=
»no que obedezea , y se informe bien de lo que es mas
nservicio vaestro, y eso desee, no ha menester ella bus~
»car los caminos ni escogerlos , que ya su voluntad es
»vuestra. Vos, Sefior mio, tomais ese cuidado de guiar=
»la por donde mas se aproveche. Y aunque el Perlado
»no ande con este cuidado de aprovecharnos el alma,
wsino de que se hagan los negocios que le parece con—
»wvienen 4 la Comunidad , vos , Dios mio , le teneis, y
»vais disponiendo el alma , y las cosas que se tratan,
»de manera que (sin entender cémo ) nos hallamos con
»espiritu y gran aprovechamiento, que nos dexa des-
»pues espantadas. Asi lo estaba una persona que ha
» pocos dias que hablé, que la obediencia le habia trahi-
»do cerca de quince afos tan trabajado en oficios y go-
» biernos, que en todos estos no se acordaba haber teni-
»do un dia para si, aunque él procuraba (lo mejor que
npodia ) algunes ratos al dia de Oracion , y de tra-
»her limpia conciencia. Es un alma de las mas inclina«
»das 4 obediencia que yo he visto, y ansi la pega 4
»quantos trata. Hale pagado bien nuestro Seiior , que
»( sin saber cémo ) se hall6 con aquella libertad de es-
»piritu tan preciada y deseada que tienen los perfec-
»tos , adonde se halla toda la felicidad que en esta vi-
»da se puede desear ; porque no queriendo nada, lo po-
»see todo. Ninguna cosa temen ni desean de la tierra,
»ni los trabajos turban , ni los contentos los hacen mo=
»vimiento : al fin nadie les puede quitar la paz , porque
»ésta de solo Dios depende , y como & €l nadie le pu:-

» A€
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»de quitar , solo el temor de perderle le puede dar pe-
»na , que todo lo demds de este m}lndo es ( ERSU Opt
»nion ) como si no fuese, porque nt le I}ac&: ni desha.ce
»para su contento. O dichosa obediencia y distraccion
»por ella, que tanto pudo alcanzar! )

»No es sola esta persona, que muchas he conoc@o
»de la mesma suerte que no los habia visto algunos afios
»habia , y hartos ; y preguntandoles en qué se habian
»pasado , era todo enocupaciones de obediencia y ca-
»ridad ; por otra parte vilos tan medrados en cosas es-
»pirituales , que me espantaban. Pues ea, Hijas mias,
»no haya desconsuelo ; mas quando la obediencia os
»traxere emplcadas en cosas exteriores, entended que
»si es en la cocina, entre los pucheros anda el Senor
»ayudandoos en lo interior y exterior. Acuerdome que
»me conté un Religioso, que habia determinado y pues=-
»to muy por si, que ninguna cosa le mandase el Perla -
»do que dixese de no, por trabajo que le diese ; y un
»dia estaba hecho pedazos de trabajar; y ya tarde,que
»no se podia tener, y iba & descansar, sentandose un
»poco, topole el Perlado , y dixole , que tomase el
»azadon, y fuese 4 cavar 4 la huerta ; ¢l callé, aunque
»bien afligido el natural , que no se podia valer , tomé
»su azadon , y yendo & entrar por un transito que ha-
»bia en la huerta (que yo vi muchos afios despues que
»¢l me lo habia contado , que acerté 4 fundar en aquel
»Lugar‘una Casa ) le aparecié nuestro Seiior con la
»C_ruz a cuestas , tan cansado y fatigado , que le dié
»bien 4 entender » que no era nada el que él tenia en
»aquella comparacion.
»rni}l:;) c;:cilg‘l;: c:‘:mp elr desponio ve que no I?ay ca-
o ?a. oy n_fis prg_to ala suma perfeccion que

eacia , poie tantos disgustos y dificyl=

~»tades debaxo de color de bien, y esto se note bien , ¥

»VEe=
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»nveran claro que digo verdad. En lo que estd la sumg
» perfeccion, claro estd que no es en regalos 1mermres
»y en grandes arrobamientos, ni en visiones, ni en eo
» piritu de profecia , sino en estar nuestra volumad tan
»conforme con la de Dios, que ninguna cosa que en
»tendamos que quiere,que no la queramos con toda nues.
»tra voluntad, y tan alegremente tomemos lo amargo
ncomo lo sabroso , entendiendo que lo quiere su Ma«
»gestad. Esto parece dificultesisimo, no el hacerlo, si-
»no este contentarnos con lo que de todo en todo
»nuestra voluntad contradice conforme 4 nuestro natu=
»ral, y ansi es verdad que lo es ; mas esta fuerza tie-
»ne el amor, (si es perfecto) que olvidamos nuestro cons
»tento por contentar 4 quien amamos. Y verdaderamens-
»te es ansi, que aunque sean grandisimos trabajos , en=
»tendiendo contentamos 4 Dios, se nos hacen dulces; y
»de esta manera aman los que han llegado aqui en las
»persecuciones , y deshonras , y agravios. Esto es tan
»cierto, y estd tan sabido y llano, que no hay pa-
»ra que me detener en ello. Lo que pretendo dar 4 en=
»tender , es la causa que la obediencia (4 mi parecer)
»hace presto , 6 es el mejor medio que hay para lle=
»gar 4 este tan dichoso estado ; y esta es, que como en
»ninguna manera somos sefiores de nuvestra volonrad,
»para pura y limpiamente emplearla toda en Dios,
nhasta que la sujetamos 4 la razon , es la obediencia el
»camino verdadero, para sujetarla; porque esperar &
»sujetarla con razones buenas es nunca acabar, y es ca-
» Mino largo y peligroso 5 porque nuestro natural ¥
»amor propio ticne tantas , que nunca llegaremos alld;
»y muchas veces lo que es mayor razon (sino lo he=
»Mos gana ) nos parece disparate con la poca gana queé
»tenemos de hacerlo. Habia tanto que decir aqui, que

»no acabariamos de esta batalla interior, y tanto lo qué
» DO=
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ol mundo, y nuestra sensualidad

» para hacernos torcer la razon. Pues qué remedio? Que
wasi como acd en un pleyto muy dudoso, se tomadurl
»Juez, y lo ponen en sus manos las partes .carIl)_sﬂ- Ias
nde pleytear , tome nuestra alma: uno , que sea Perla-
»do 6 Confesor , con determinacion de no traher mas
»pleyto, ni pensar mas en su causa, sino fiar de las
wpalabras del Sefior, que dice: Quien & vosolros oye
wd mi oye , y descuidar de su voluntad.

»Tiene el Sefior en tanto este rendimiento, (y cor
wrazon , porque es hacerle sefior del libre albedrio que
»nos ha dado ) que exercitandonos en esto una vez, des-
» haciendonos, otra con mil batallas pareciendonos desa-
»tino lo que se juzga en nuestra causa, venimos a con=
» formarnos con lo que nos mandan, con este exercicio
»penoso ; mas con pena, o sin ella al fin lo hacemos, y
»el Sefor ayuda tanto de su parte, que por la misma
»causa que sujetamos nuestra voluntad y razon por él,
»nos hace seiores de ella. Entonces (siendo sefiores de
» NOsotros mesmos) nos podemos con perfeccionemplear
»en Dios, dandole la voluntad limpia para que la jun-
»te con la suya ; pidiendole , que venga fuego del Cie-
»lo de amor suyo , que abrase este sacrificio., quitan-
»do todo lo que le puede descontentar, pues ya no ha
»quedado por nosotros, que aunque con hartos traba-
»jos lo hemos puesto sobre el Altar, que (en quanto
» ha sido en nosotros) no toca en la tierra. Estd claro
»que uno no puede _dar lo que no tiene, sino que es
»menester tenerlo primero. Pues/creanme que para ad-
»diencia; qué migntras mas coa St df‘ fnbe-
s mient’ras i varemos hallarémos mas,

jetaremos 4 los hombres (no te-

'!ﬂiendO otra VOlunt"d Sino .I.a de nues [0os m y
B t a ores
I-'(}ﬂ.f. II. C )
»n as

»pone el demonio, y
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»mas estarémos sefores deella para conformarla con Ia
»de Dios. Mirad , hermanas, si quedard bien pagado el
wdexar el gusto de la soledad. Yo os digo, que no por
»falta de ella dexareis de disponeros para alcanzar esta
»verdadera union que queda dicha, es hacer mi volun-
»tad una con la de Dios nuestro Senor. Esta es la union
»que yo deseo, y querria en todas, que no, unos em-
»bebimientos. muy. regalados que hay , 4 quien tienen
» puesto nombre de union, y serd ansi siendo. despues
»de esta que dexo, dicha : mas si despues de esta sus-
» pension queda poca obediencia , y propia voluntad,
»estard unida con su amor propio. (me parece 4 mi),
»que no.con la voluntad de Dios. Su Magestad sea ser=
»vido que yo. lo obre como lo entiendo. ¥ mas ade-
» lante dice.

» Aqui, Hijas mias, se ha de ver el amor, que no
»en los rincones, sino. en mitad de las ocasiones ; y
‘wereedme, que aunque haya mas faltas, y aun algunas
» pequenas quiebras, que sin comparacion es mayor ga-
»nancianuestra. Miren quesiempre hablo presuponiendo,
»andar en ellas por obediencia y caridad, que (4 no haber
»esto de por medio ) siempre me resumo 4 que es me-
»jor la soledad , 'y aunque hemos de desearla,, aun an-
»dandoenle quedigo, 4 la verdad este deseo él anda con-
»tinuoconlas almas quede veras aman 4 Dios. Por lo que
»digo que es ganancia, es, porque nos se da, 4, entender
»quien somos, y hasta donde llega nuestra virtud 3 por-
»que yna'persona, fiempre recogida , por santa que sea
»4 su parecer, no sabe si tiene pacigncia y- humildad,
»ni tiene coto, [0 saber. Como si uh hombre fucse muy
»esforzado, ¢como se ha entender si no se ha visto en
»batalla? S. Pedro. harto, le parecia que era, mas
»miren lo que fue en la.ocasion ; mas salié de aquella
»quiebra , no' confiando nada de si, y de alli vino 4
» pOo=



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. . 19
»ponerla en Dios nuestro Seior, y paso despues el mar-
»tirio que vimos.

» O valame Dios! si entendiesemos gnanta miseria
»es la nuestra : en todo hay peligro si no lo entende-
»mos; y 4 esta causa, es muy gran bien que nos manden
»cosas para ver nuesira baxeza. Y tengo por mayor
»merced del Seilor un dia de propio y humilde cono-
»cimiento que nos haya costado muchas aflicciones y
»trabajos, que muchas de oracion: quanto mas, que el
»verdadero amante, en toda parte ama, y siempre se
nacuerda del amado. Recia cosa seria que solo en los
»rincones se pudiese traher oracion: ya veo yo que no
» puede ser muchas horas ; mas, o0 Seflor mio, qué fuer-
»za tiene con vos un suspiro salido de las entranas de
»pena, por ver que no basta que estamos en este des-
»tierro, sino que aun no nos dan lugar para eso, que
»podriamos estar 4 solas gozando de vos! Aqui se ve
»bien que somos esclavos suyos, vendidos por su amor
»de nuestra voluntad a la virtud de 1a obediencia, pues
»por ella dexamos (en alguna manera) de gozar al
»mesmo Dios, y no es nada si consideramos que €l vi-
»no del seno del Padre por obedieacia 4 hacerse escla-
»vo nuestro. Pues con qué se podrd pagar ni servir es-
»ta merced ? P S -

»Es menester andar con aviso de no descuidarse de
»manera en las obras, aunque scan de obediencia y
»caridad , que muchas veces no acudan 4 lo interior
»su Dios. Y creanme que no es largo tiempo ¢l que
»aprovecha el alma en la oracion quando la obedien-
»cia y caridad llama 4 otras obras; gran ayuda es pa-
»fa que en muy poco espacio tenga mejor disposicion
»para encender el amor, que en muchas horas de con-
»sidera_cion. Todo ha de venir de su mano: sea bendito
»por siempre jamds.”

Ca Tra-
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Trahia tambien de ordinario en la boca la Santa Ma.
dre, que la verdadera obediencia se probaba en las dis
Feultades. Y esta doctrina habiasela enseiiado nuestro
Seiior , el qual le dixo. No es obedecer , sino estés de-
terwineda 4 padecer. Pevo pon los ejos en lo que yo b
padecido, y todo se te bard facil. Y asi exercitaba sicms
pre 4 sus Monjas en esta virted mandandoles cosas gra-
ves y dificultosas, para sacarlas buenas Maestras en
este exercicio. Pareciendole que con ninguna cosa se
prueban, y alcanzan mejor Jas virtudes que con las oca«
siones grandes, que son los testigos fieles de lo que en
el alma estd concertado, y en las que se descubre, cos
mo en un fino crisol, si es todo oro lo que reluce, y
sélida virtud 6 sombra, y imagen de ella lo que por
de fuera parece.

CAPITULO 1V.

Como la Santa Madre fue purisima en la observancia
de la castidad.

O es negocio humano el ser una persona casta, y
guardar emteramente en esta parte la inocencia

del Bautismo ; antes es efecto particular de la gracia de
Dios, 4 muy pocos concedido, estos muy escogidos, ¥
particularmente aquellos en quien Dios pone los ojos pa=
ra levantarlos 4 altisimo conocimiento y contemplacion
de las cosas divinas. Que como con esta virtud se va
purificando el corazon (al qual los deleytes de la carne
entorpecen, ensucian y abaten a las cosas de la tierra)
quando el alima esta mas libre de estos vicios, tanto es-
td mas dispuesta, mas pura, y tiene mas clara la vis-
ta para mirar las cosas celestiales y divinas, Pues co=
mo el Sefor eligiese 4 la Santa Madre, entre otras co-
$28
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sas para comunicaciones tan altas, para oracion ta:in S;J-
bida, para contemplacion tan.levantada , tomando la
corriente de sus principios , quiso que fuese toda pura
y limpia, para que con puro corazon'y limpios ojos
viese 4 Dios , como en esta vida se permite. Fue esia
bienaventurada Virgen purisima y castisima; tanio, que
no parecia, sino que loque los :Angeles tienen de su co-
sccha y naturaleza , ella lo habia alcanzado, parce por
esa virtud, y por gracia, y parte por particular pri-
vilegio divino. - -

Fue dotada de Dios esta Virgen de limpieza y san-
tidad perpetua, en la qual se co.nsen:(') todos les dias
de su vida. Y asi los que la conocimos y tratamos
no la mirabamos come 4 persona de carne y sangre,
sino como Angel que vivia en el mundo, sin que le to-
case ni ensuciase la inmundicia de nuestra carne. Y

or esa razon la solia llamar el P. M. Fr. Diego de
‘angues (Confesor suyo, y persona de las mas gra-
ves y doetas que tuve su Orden de Predicadores ) te=
soro virginal.

Fue en esta virtud tan excelente, y tuvola en un
grado tan superior , que no solo conservé este precio-
so tesoro de la castidad todos los dias de su vida , sino
que estaba tan pura que ne sentia las tentaciones mo-
lestas de la carne , mas que si no estuviera vestida de
ella. Y esto mas fue singular privilegio que le conee-
di6 Dies, que victoria ganada 4 punta de lanza. Y asi
el P. Rodrigo Alvarez, Confesor suyo, y hombre de los
mas espirituales y graves, que en aqueﬁos tiempos ha-
bo en la Compaiiia de Jesus, dixo 4 unos discipulos su-
yos (como ellos lo testifican en sus dichos ) veis estos
antojos ? pues asi como es imposible entrar aqui un mal
pensamiento, asi lo era enel alma de 1a Mudre Teresa

de Jesus, por particular privilegio y merced que Dijos
le habia concedido. Lo



oo Lib. IIL de las admirables virtudes de la

Lo que yo noté y experimenté en esta Santa en to-
do el tiempo que la conoci, fue, que aunque todas lag
virtudes resplandecian, no, soloien sus costumbres y
acciones y sino tambien en-suisemblante ; pero particuy-
larmente la castidad y.pureza de sualma se manifes=
taba mas en su rostro y-compostura,y con ella trahia,
y aficionaba 4 esta mesma-pureza 4 los que hablaba
y trataba. De maneraquefla persuasion mas eficaz pas
ra la castidad ,'que trahia estampada en su rostro, era
un retrato, 6 por mejor decir, una sombra de su castidad
y pureza interior: que era tan grande, que nien la carne,
ni en el espiritu, ni aun en la misma imaginacion, ni en
vigilias; ni en suefio, ni en tiempo , nien ocasion al-
guna jamds se oia ni vela en ella rastro de este ence
migo comun y casero j porgue como profetizé Oseas,
el Sefior le habia quebrado el arco y la espada; y
ahuyentado la guerra de su tierra, dandole lugar para
que durmiese y reposase en sus brazos sin temor de
estos enemigos. En: fin fue tanta la limpieza, no solo de
su alma , sino tambien de su carne, que parece increis
ble; porque por privilegio particular vivia con ignoran-
cia de esta pasion. Y asi muchas Religiosas afirman en
sus dichos , que si acontecia que alguna, como & Ma-
dre y Perlada le comunicaba alguna tentacion contra
la honestidad y pureza, era la cosa donde se hallaba
mas atajada , y decia la fuese 4 comunicar con alguna
persona que la entendiese , que por no haber ella exper
rimentado semejantes tentaciones, le parecia estaba in-
habil para dar el remedio: lo que no respondia 4 otras
ningunas que le comunicasen. Era amiga de toda hones-
tidad, y ella era de tanta modestia, que componia 4 las
personas que la miraban, y 4 las que veia muy castas
y puras amaba con particular aficion,

CA-
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CAPITULO V,

De la pobrexa estrecha que la Santa. Madre guardd.

ca echard bien de ver quien hubiere leido en el li-
bro segundo el discurso de sus fundaciones, y particu-
larmente la del primer Monasterio, donde hizotanta ins-
tancia , procurando la pobreza de él, como, pudiera
hacer otra persona que tuviera contrario espiritu del su-
yo , procurando hacienda y renta. Jamas bastaron pa-
receres 4 rendirla para que tuviese renta ; hasta que sus
Perlados despues de alguna experiencia, acordaron que
pudiesen tener renta sus Monasterios, atendiendo 4 al-
gunas razones convenientes y justas. La fundacion que
era mas pobre, era la mas apetecida de la Santa, y
quando le decian que era rica, se resfriaba y entibiaba
en procurarla. Todo lo.que yo deseo decir de la estima
grande que la Santa tenia de la pobreza, con ninguna
cosa lo declararé mejor que con poner aquilo que ella
escribe en su libro del camino de perfeccion: donde que-
riendo, persuadir 4 sus Monjas, que no tengan remta ni
cuidado de la comida ,, ni de las cosas temporales. dice
(Camino de Perfeccion, cap..2.): No penseis , bermanas
mias , que por no andar & contentar & los del mundy
0s ba de faitar de comer 5 yo 0s. aseguro (*), Famds por
artificios bumanos pretendais. sustentaros s que morireis
de bambre ,. y con. razon.. Los ojos en wvuestro Esposo,
que €l os ba de sustentar; contento él, aunque ne quie-
ran os dardn de comer los menos vuestros devotos 5 COM0

lo

(*) Quiere decir , que quien prof i
Wy 3 profesa pobreza no ha i
Mokl e dectry q q’ oot T: e de ganar con artificios

EL, espiritu que tuvo, fa Santa de pobreza Evangeli-

*
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lo habeis visto por experiencia. Si haciendo vosotrag
esto murieredes de hambre , bienaventuradas las Noy.
jas de S. Soseph. Esto no se olvide por amor del Se-
Aor , pues dexais la renta, dexd el cuidado de la ¢p-
mida, sino todo va perdido. Y mas abaxo dice.

Dexd ese cuidado 4 quien los puede mover 4 todgs,
que es el SeRor de las rentas y &z los renteros. Por
su mandamiento venimos aqui 5 verdaderas son sus pa-
labras que no puzden faltar , antes faltardn los Cie=
los y la tierra; no le faltemos nosetras , que no bayais
miedo que falte 5 y si alguna vez os faitare , serd pa-
ra mayor bien , como faltaban. las vidas 4 los Santos
quando los mataban por el Seior , y era para aumen-
tarles la gloria por el martirio. Buen trueco seria acg-
bar presto con todv, y gozar de la hartura per-
durable.

Hizo al principio de la fundacion de S. Joseph de
Avila grandes pruebas, asi en los vestidos, como en la
comida de las Monjas: probando si podrian pasar con
vestido mas mortificado y pobre, con serlo tanto el que
trahen, que no es mas que de sayal 6 xerga, y en Ia
comida si se podrian pasar con solas legumbres , todo
con fin de no dar ocasion 4 que-se tuviesen rentas, ¥
dexasen el cuidado y solicitud , que quando demasia-
do, esel cuchillo de la guietud y de la eracion; pero
ya que no pudo salir con lo que pretendia al fin de mu-
chas pruebas, vino al mayor extremo que ella pudo de
pobreza , mortificacion y aspereza, quanto es posible
para la complexion y flaqueza de las mugeres. Que=
ria asi mesmo que sus casas y alhajas de ellas fuesen
pobres ; y asi en las que hacia ponia cruces hechas de
cafias y de palos toseos sin labrar. Encargé la pobre:
zz y estrechura de los edificios de sus Monasterios, ast

para los Frayles como para las Monjas. Pareciale gratt
mons=
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mostruosidad ver gente pobre y descalza en grandes
edificios , y gran locura (como ellg dice) que las casas
de gente descalza hagan mucho ruido quﬁando se hayan
de caer el dia del juicio. Y en esta materia hablabzf con
el espiritu , con la verdad y entereza con que Rudleran
hablar un S. Francisco, 6 un Santo Domingo, 6 uno de
aquellos antiguos Padres Anacoretas y Ermitafios, de
los quales cuenta el glorioso Padre S. (}erommo » que
vivian en casillas y chozuelas pobres, junto de las ri-
beras del rio Jordan, en la halda del Monte Carmelo.
Y asi hablando la Santa con sus Religiosos y Religio-
sas , dice de esta manera. (Fundaciones cap. 14.) O va-
lame Divs ! qué poco que hacen estos edificios y re=
galos exteriores para lointerior! Por su amor os pi-
do , Hermanas , y Padres mios , que nunca dexeis de
ir muy moderados en esto de casas grandes vy suntuo-
sas : tengamos delante & nuestros Fundadores , que son
aquellos Santos Padres de donde descendemos , que sa=
bemos que por aquel camino verdadero de pobreza y
bumildad gozan de Dios. Verdaderamente be visto ha~-
ber mas espiritu , y aun alegria interior , quando pa-
vece que no tienen los cuerpos como estar acomodados,
que despues que ya tienen mucha casa, y lo estin 5 poy
grande que sea qué provecho nos tiene , pues soly de
una celda es lo que gozamos contino? que esta sea muy
grande y bien labrada , qué nos va? Si, que no hemos
de andar mirando las paredes , considerando que no es
la casa que nos ha de durar para siempre , sino tan
breve tiempo , como es el de la vida. Y mas abaxo afla-
de: Si decimeos que son estos principios para renovar la
Regla de la Virgen Seiora y Patrona nuestra , no le
bagamos tanto agravio s ¥ d nuestros Santos Padres pa-
sados , que dexemos de conformarnos con ellos 3y aunque

no podamos en todo por nuestra Haqueza , en lgs ¢o-
Tom. II, D sas
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sas que no hacen ni deshacen para sustentar la vida,
babiamos de andar con grande aviso , pues todo es un
poco de trabajo sabroso. Esto mesmo encomienda con
mucho encarecimiento en el capitulo segundo del Camino
de perfeccion: dice de esta manera. De edificios suntuosos
se guarden , por amor de Dios , y por su sangre se lo
pido yo3 y si con conciencia puedo decir , que el dia que
tal bicieren , se torne 4 caer la casa que las mate & to=
das, yendo con buena conciencia lo digo, 'y lo suplicaré 4
Dios. Muy mal parece, bijas mias , que de la bacienda
de les pobrecitos se bagan grandes casas i no lo per-
mita Dios , sino pobre en todo , y chica 5 parexcamonos
en algn & nuestro Rey, que no tuvo casa, sino el portal
de Belen , adonde nacid 5 y la cruz , adonde murio.

Como la Santa Madre era tan pobre de espiritu y
de corazon, y entendia lo mucho que importaba 4 su
Religion el serlotodos, habla contantos encarecimientos,
ponderando siempre mucho el grave dafio que es para
gente pobre y mendiga levantar edificios curiosos y
grandes , no sin mengua de la santa pobreza con que
aquellos primeros Padres fundadores de su Orden (de
quien ella tanto se precia de imitadora) vivieron y pre-
dicaron ; y asi siempre fue enemiga de las casas ricas,
curiosas , profanas , adornadas con molduras , escul-
turas, y otras superfluidades , que en los ojos de quien
lo entiende afean la santa pobreza.

Este fue su lengnage en suvida, estos sus intentos, y
esta su observancia de la santa pobreza, en la qual puso
grande conato ; y con este zelo y cuidado de dexar esta
herencia a su Religion, se le arrancé aquella santisima
almaj perque como estuviese ya para darla4 quien tanto
laamaba, que era Dios, en estas postrimerias encargo
mucho 4 sus Monjas el amor y cuidado con esta vir-
tud. Espiritu es este Evangelico con que Dios ha cria-

do
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do siempre los fiundadores de las Ordenes Mendicantes,
como se puede ver en el espiritu y zelo de pobreza que
tuvieronS. Francisco, y Santo Domingo, los quales hu-
yeron de las rentas, de la suntuosidad de edificios, y
de todo lo que era superfluidad , comodelinfierno, bus-
cando siempre en todo la humildad, la estrechura y
pobreza ; y lo que es de mucha consideracion, que 4
S. Benito , 4 S. Basilio, 4 S. Bernardo ,4S. Bruno, y
4 otros Santos Fundadoresde Ordenes Monacales, dan-
doles Dios virtudes heroicas y levantadisimas , dones
admirables y extraordinarios, y otras gracias, que no
los hacen inferiores 4 ninguno de estos Santos, no les
pone Dios este espiritu de pobreza que 4 ellos; porque
como Dios dispone con suavidad y proporcionlascosas,
y esamigo que correspondan los principios y medios con
el fin, 4 los que fundaban Ordenes Mendicantes les dié
este zelo ; porque Orden que profesa pobreza, y se pre-
cia deella, no puede parecer bien, ni 4 los ojos de Dios,
ni del mundo, que contradiga tan claramente con las
obras , la profesion del estado, y 4 costa de la sangre,
quiero decir, de la limosna que se quita al pobre men-
digo que lo pide de puerta en puerta , quitandole el
pan de la boca , hacer semejantes mostruosidades ; y
esto aunque en su manera puede tambien tener lugar en
las Ordenes Monacales, pues la superfluidad , las vanas
curiosidades, y la demasia en estas cosas, no soloen los
Religiosos, pero en los seglares y Principes del mundo
son dignas de reprehension y juicio 5 pero tienen una
poca mas licencia, como su estado no es de mendicidad
y pobreza en comun. Pues como 4 la Santa Madre ¢li-
giese Dios por Reformadora de una Religion (que fue
la primera de las que sabemos que con regla aprobada
abrazd el vivir en pobreza, sin posesiones ni rentas, sino
de limosna , 6 detrabajo de manos, como se ve en la

D2 Re-
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Regla primera de Alberto), habiendo de ser ella la que
la habia de restituir y levantar 4 su primer estado y

fervor , era muy conforme 4 la divina providencia el

darle nuestro Sefior este espiritu , y deseos tan vivos de

pobreza.

Confesaba la Santa que por el bien de sus Monjas
le habia dadoel Sefior 4 entender los grandes bienes que
hay en la santa pobreza , y trataba de ella con gran
gusto y estima. Es un bien (decia Camino cap. 2.) el de
la pobreza, que todos los bienes del mundo encierraen si,
es un sefiorio grande en seiiorear todos los bienes del
mundo. Lawverdadera pobreza trabe consigo una bonra-
za , no ba menester 4 nadie sino 4 él, y luego tiene mu—
chos amigos en no babiendo menester a nadie. Nuestras
armas son la santa pobreza , esta ban de tener nues-
tras banderas , procurandola guardar en la casa , en
vestidos , en palabras , ¥y mucho mas en el pensamiento.

Despues de algunos afios , algunos graves letrados
apretaron 4 la Santa Madre para que admitiese renta,
diciendole, que pues el Concilio Tridentino la permitia,
no era bien quisiese ella mas perfeccion que el Concilio
pedia. Con estas y otras razones la mudaron de su
parecer , aunque no de su deseo y espiritu de pobrezaj
y esta es la causa que algunos Monasterios hoy viven
con renta.

No solo guardé y honrd la bienaventurada Madre
la pobreza en comun (como habemos visto), sino tam-
bien la exercité y experimentd en su persona. Dabale
grande contento quando estando en alguna fundacion le
faltaba algo de lo necesario , de comida, de cama , §de
otra cosa. Estando en la de Alba no tenian servilletas,
¥ queriendo las Monjas enviarselas 4 pedir 4 la funda-
dora de aquel Monasterio, la Santa no lo consintié, por
gozar de aquel privilegio. Y esto mesmo le pasaba en

mil
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mil ocasiones , y no queria que sus Monjas tuviesen mas
alhajas de aquellas que eran tan necesarias, que no se
podian excusar para acomodar la casa, y asi dexa_b.'ft el
Monasterio , y la Iglesia que fundaba con grandisima
pobreza , hasta que los de fuera por su devocion se
movian 4 darles lo que tenian necesidad , en lo qual
mostraba bien , no solo su pobreza, sino su fe; y porque
en el libro segundo, tratando delas fundaciones, en mu-
chas partes apuntamos la pobreza que la Santa paso,
y el contento con que la llevaba , en esto no me alar-
garé mas.

Era la Madre muy amiga de traher muy pobre el
habito , viejo y remendado , para ayudar tambien con
la pobreza del vestido 4 la humildad y desasimiento in-
terior ; que aunque qualquiera singularidad en el vesti-
do , que excede la condicion y uso del estado que cada
uno profesa, no siempre es segura (aunque nunca se ha
de condenar , y hemos de juzgar que lo hace por vana
estimacion el que puede tambien hacerlo por mayor
mortificacion y menosprecio) ; pero quando la profesion
es pobre y penitente , parece bien (como cosa propia)
la pobreza , la vileza , y desprecio en las vestiduras y
siesto causa vanagloria , tambien la podrédn causar todas
las demds virtudes, y no por eso se han de dexar. Acae-
ciale 4 la Santa vestirse los habitos viejos que otras de-
xaban, y quanto mas iba en esto contra su natural in-
clinacion , que era de toda limpieza y aseo, tanto mos-
traba mas su mortificacion, y el amor que tenia 4 Ia
santa pobreza , y asiquando andaba conun habito roto,
andaba la mas contenta del mundo. Abominaba en sus
Monjas todo lo que olia 4 curiosidad , asi en el habito,
como en otras cosas ; porque le parecia que de las va~
qtdades, ninguna podia ser mayor que el sayal y ves-
tido que se trahe para muestra del menosprecio del mun-

do.
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do, sacarle de su paso y adulterarle, buscando en él cu-
nos:dad y vanidad j y para que las Monjas estuviesen
desasidas, asi del habito, celda, libros, 6 deotras cosas
que se les permiten 4 uso (en Ias quales sucle cebar el
demonio 4 algunos con un asimiento y aficion, como si
fueran propms, y con un alfiler y nifierias seme_]ames
impide 4 vecestanto el aprovechamiento, como si fueran
grandes tesoros) para evitar estos inconvenientes, solia
la Santa hacer que las trocasen y mudasen , quitando
con esto el asimiento y aficion que del uso ‘de estas co-
sas se suele pegar al corazon. Trabajaba siempre de ma-
nos (como ya habemos dicho) para ganar la comida
como pobre, y para dar exemplo como maestra , que
lo era , de lo que sus Monjas debian hacer. :
No mostraba menosel espiritu que tenia de pobreza
en no recibir joyas, y otros dones de estima, como lo
hizo en los que le presento la Duquesa de Alba , que
(como diximos en el capitulo veinte y siete del libro se-
undo ) se las volvi6é con el buen termino y discre-
cion de que ella siempre usaba. Con ser tan amiga de
la pobreza, era enlas ocasiones no solo misericordiosa
con los pobres, sino larga y liberal, y esto dentro de
los limites de la pobreza, como lo mostré conmigo una
vez que le encontré en el Burgo de Osma ; y sospechan-
do que iba pobre, y que llevaba pocos dmeros para el
camino , diéme cien reales de lo poco que ella trahia,
y dxxome , que los prestaba hasta que pidiese licencia
a sus Perlados para podermelos dar: yo los recibi por
ser de tan buena mano, y tornarselos despues con el de-

bido agradecimiento’, porque no los habia menester.
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CAPITULO VL

De ia penitencia y aspereza de vida dela Santa Madre
: Teresa de Fesus.

Abida condicion es de los amigos de Dios, que por
S el propio caso que lo sean, han de ser enemigos de
si mismos , y como tales se aborrecen y hacen cruda
guerra 4 su cuerpo 4 fuego y sangre; de suerte, que
muchas veces es menester atarleslas manosconlasatadu-
ras de obediencia y discrecion, para que no tomen la
entera venganza de él, dando fin 4 su vida, y remate 4
sus deseos. Bien sé que nace esto del grande amor que 4
Diostienen,elqual arroja continuascentellas, queencien-
den el alma en ansias de hacer y padecer. Todo se ex~
perimentaba bien en la Santa Madre, 4 la qual como
Dios habia escogido para levantar una Religion de tanta
estrechura y aspereza (como aquel que dispone todas
las cosas con suavidad y proporcion), didle un espiritu
muy inclinado y amigo de la penitencia , y tal que pu-
diese ser maestra de esta virtud con las obras, como
tambien lo fue de las demds que plant6 en su Religion.

Ya diximos algo en ellibro primero (Lib. 1. cap. g.)
de los grandes fervores y extremos de penitencia con
que cz-isfigaba su cuerpo, y como en aquellos fervorosos
principios se azotaba con llaves y hortigas ; y para
mayor castigo se revolcaba entre espinas, no perdonan-
do parte ninguna (que no atormentase y llagase) de
su cuerpo. Pues este rigor y penitencia no lo perdié
de vista por todo el espacio de su vida ; porque fixando
los ojos de la consideracion en sus pecados , con un vivo
deseo de imitar la vida de Christo , y llevar el camino
real de los Santos, buscando por todas partes ( como

S0~
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solicito mercader) esta preciosa margarita de la peniten-
cia, tomd6 por medio para satisfacer su deseo el profe-
sar la Regla primera, y fundar Monasterios, cuyo prin-
cipal instituto fuese: penitencia y oracion , que ( como
habemos dicho arriba) este fue uno de los principales
motivos que tuvo para dar principio 4 la nueva Refor-
macion, y asilo hizo; pero como al hidropico el beber
de nuevono sirve masdeacrecentar lased ; asiaunquela
Santa pens6 alcanzar con la profesion de la aspereza de
la nueva Regla el cumplimiento de sus deseos, no vié
sino el crecimientode ellos, porque con haber profesado
Regla tan penitente, y afladido Constituciones de tanto
rigor y estrechura, tan contrarias 4 lo que es regalo y
alivio de la carne, con todo no estaba contenta , por-
que habia gran distancia de lo que podian sus fuerzas
d lo que le pedian sus deseos ; pero por probarlo todo,
y experimentar con la obra mas que con el temor.
pusilanimidad 4 lo que estas se extendian, parecidle en
aquellos principios, que la tunica interior que trahia
junto a las carnes (que entonces era de lana ¢ esta-
mena ) fuese de xerga ; y asiella, y todo su Convento
se vistieron de estas tunicas, que no eran menos que un
aspero silicio. Dur6 esto algun tiempo con mucho con-
suelo de la Santa Madre, y de todas sus hijas, que lo
tenian entonces muy grande en todo lo que era peniten=
cia y contrario 4 la carne. Pero fue tanto el dafio y
estrago que 4 todas hizo en la salud , que no les die-
ron licencia medicos, ni confesores para pasar adelante
con tan extraordinaria aspereza;y asi volvieron 4 usar
las tunicas de estamefia , como antes lo hacian.

Durdle este fervor de penitencia con que la Santa
comenzo 4 fundar esta nueva Reformacion por espacio
de veinte aflos , que fue lo que durd su vida despues de
la fundacion del primer Monasterio; porque en todo este

tiem-
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tiem po , con estar cargada de enfermedades (porque era
muy apasionada de malde corazon, de df}‘lOf de hijada,
de perlesia, y de otros achaques com pafieros de tantos
duelos : y sobre todo padecio por espacio de quarenta
ailos graves enfermedades , y continuos dolores, naci-
dos detanto desconcierto, y desproporcion que tenia en
los humores), jamas volvid las espaldas al rigor, y pe-~
nitencia , ni perdoné al maltratamientode su carne por-
que enlugar de la cama regalada ( que era bien nece-
saria para sus enfermedades ),dormia en una poca de pa-
ja, y esto aunquele apretasen algunas de lasenfermeda-
des dichas, y si no era muy grave, apenas admitia col-
chon , 6 otro regalo de lieazo. Por mucho tiempo tra-
xo tan aspero silicio , que le causaba en la carne muy
lastimosas llagas, y éste pocas veces le dexaba, cargada
de anos , de perlesia, y otras enfermedades; su tu-
nica era siempre de lana ; sus vigilias eran continuas,
en las quales se le pasaba la mayor parte, 6 casi toda
la noche en oracion , porque su suefio era tan escaso,
que el reposo que daba el cuerpo enfermo, y cansado
de tantos negocios , y 4 veces de largos caminos, no
excedia de tres horas, y 4 lo mas largo quatro; en el
ayuno, y abstinencia era tan rigurosa como en lo demds:
su comida ordinaria era un huevo, 6 sardinas, algunas
legumbres, y otras veces unas puches ¢ talvina ; y
quando sentia alguna necesidad, su regalo era un poco
de pan frito en aceyte; no bebid jamds vino: no comia
carne, sino con grave enfermedad, y esto habia de ser
con estrecha obediencia de sus Confesores , y entonces
comia un poco de carnero: porque mas que esto, le pas
recia grande exceso, y regalo; y asi purgandose un dia
en Salamanca le traxeron para comer de una gallina, y
aunque se lo rogaron mucho sus hijas, diciendole que

mas las edificaria comiendo de ella, que no con la abs-
Tom. I1, E i

ti-
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tinencia que hacia, no pudieron alcanzar de elia que la
comiese , mas que de un poco carnero cocido. Guardé
estrechamente los ayunosde la Orden, que soncasiocho
meses del afio : pero de esto no me maravillo , porque
estaba tanabsorta en Dios, que (como diremos adelan=
te tratando del grande amor que 4 este Seflor tenia ) no
habia pena ni trabajo, que asi le hiciese perder los es-
tribos, como el haber de forzarse a comer alguna cosa;
y lo que mas admira es, que estando acostada en la
cama , cargada de dolores, y enfermedades, la vieron
muchas veces, en tiempo que la Comunidad se discipli=
naba, levantarse secretamente y hacer ella otrotanto
en su celda. Tratabase de ordinario , no como Monja,
sino como Ermitafia ; no como enferma, sino como ro-
busta y sana ; no como inocente, y pura ( que lo habia
sidosu alma de culpa grave), sino como si hubiera sido.
la muger mas profana, y pegadora del mundo , y asi
en ninguna cosa perdonaba el mal tratamiento de su
cuerpo.

Decia muchas veces Ia Santa, que daba Dios gran
gloria en premio de la penitencia que aca se hace; y
que aunque no la hicieramos, sino por imitar 4 Jesu
Christo, que no tuvo hora de descanso en esta vida, no.
la habiamos de dexar ; y siempre hablaba de la peni-
tencia de tal manera , que ponia 4 quien la oia mucha
codicia, y facilidad en hacerla.

Como la bienaventurada Santa entendia los grandes.
frutes , y provechos de la penitencia , y qudn propia
era del instituto, y profesion que ella habia fundados y
porotra parte conocia el ingenio, y condicion natural de
las mugeres, que de suyo es muelle | € inclinado 4 toda
blandura, y regalo, queriendo acudir adonde tenia mas
peligro , y atapar los portillos por do esperaba el mayor
asalto del enemigo ; sus ordinarias platicas , y exhorta-

cio-
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ciones 4 sus Monjas , eran de penitencia , queaunqueella
sabia bien que la sustancia estd en la caridad, y vir=
tudesinteriores, deseaba queen esto se pusiese mas cui-
dado , como en parte mas necesaria 3 pero como la que
no ignoraba, que la penitencia es medio para adquirir,
y conservar esta perfeccion de la caridad, y de las de-
mids virtudes 3 y la que mas peligraba, por razon de
nuestro amor propio, alli acudia con mayor socorro,
donde temia mayor daiio. Era enemiga de que las Mon-
jas se regalasen, y dabale mucha pena quando veia al-
guna, que conqualquier achaquillo’ 6 enfermedad ren-
dia la espada de la observancia al enemigo capital de
ella, que es elregalo, y el amor propio; y asi teniendo
esto por un principio de grande relaxacion en sus Mo-
masterios , procura remediarlo en el libro que escribid-
del Camino de Perfeccion, donde largamente trata del
remedio de tan grave inconveniente , de donde sacaré
yo algunas sentencias, y palabras suyas.

Dice pues de: esta manera (Camino de perfeccion
cap. 10): Lo primero que habemosde procurar de qui-
tar de nosotras , es el amor de este cuerpo y que somas
algunas tan regaladas de nuestro natural, que no hay
poco que hacer aqui,y tan amigasde nuestra salud , que
es cosa para alabar & Dios la guerra que dan, ¢ Mon-
jas en especial , y aun 4 las que no lo son , estas dos
cosas. Mas algunas Monjas , no parece que venimos &
otra cosa al Monasterio , sino & procurar no Mmorirnos;
cada una lo procura como puede. Aqui i la verdad poco
}z{gar hay de eso con la obra, mas no querria yo hu~
b{e.s'e el deseo. Determinaos , bermanas , que venis & mo-
rir por Christo, y no & regalaros per Christo, que esto
pone el demonio ser menester para llevar s Y guardar la
Orden .y tanto en bora buena se quiere guardar la Or-
den , con procurar lg salud para guardaria , y conser-

2 ‘ var-
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varla , que se muere sin cumplirvla enteramente un mes,
ni aun por ventura un dia. Pues no sé yo 4 qué veni-
mos , no hayan miedo que nos falte discrecion en este
caso por maravillz , y luego temen los Confesores que
nos hemos de matar con penitencia, y es tan aborrecida
de nosotras esta falta de discrecion, que ansi lo cum=
pliesemos todo.
Y despues de haber dicho otras cosas harto dignas
de su espiritu , y que las Religiosas las tengan en la
memoria, parano ser engafadas del demonio , dice mas
abaxo: O este quejar ( En el mismo ¢ap. 10.) (valgame
Dios ) entre Monjas | €l me perdone, que temo es ya
costumbre. 1" si el demonio nvs comienza & amedrentar
con que nos faltard la salud , nunca baremos nada. Cosa
imperfectisima me parece , hermanas mias (cap. 11. ),
este quejarnos siempre con livianos males: si podeis su~
Jrirlo y no lo hagais. Quando es grave el mal, él mismo
se queja 4 es otro quejido 4 y luego se pavece. Y mas
abaxo : Mas unas flaquezas , y malecillos de mugeres,
olvidaos de quejarias, que algunas veces poae el demo-
nig imaginacion de estos doloves. Pongo tanto en esto,
porque tengo para mi que importa, y que es una cosa
que tiene muy relaxados los Monasterios 5 y este cuerpo
tiene una falta , que mientras mas le vegalan , mas ne-
cesidades descubre. Es cosa extrafia lo que quiere ser
regalado , iy como tiene algun buen color , por poca que
sea la necesidad , engaia d la pobre del alma, para que
no medre. Acordaos, qué de pobres enfermos babré, que
no tengan 4 quien se quejar i pues pobres, y regaladas
no lleva camino. Acordaos tambien de muchas casadas
(yo sé que las bay), y personas de suerte, que con gra-
ves males , por no dar enfado 4 sus maridos, no se osan
qz.r’ejar s ¥ Con muy graves trabajos; pues pecadora de
mi, S€ que no wvenimos aqui & ser mas regaladas que
ellas
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Y mas abaxo afade: Acordemonos de nuestros
- Ermitaiios , cuya vida preten-
Santos Padres pasados Eymitanos , cuya e
demos imitar ((vida cap. 11. )» qué P“m”“; e ";
res, y qué & solas , y qué de fr._ms s Y bznbr_”e.s‘?, _'}1;30 3
y calor , sin tener & quien se quejar Sin0 & 505 € Leh=
sais que eran de hierro? Pues tan de carne eran como
nosotras. U creed , Hijas, que en comenzando & vencer
estos corpezuelos , no nos cansan tanto : bartas habrd
que miren lo que habeis menester , de.s'cm'daos de woso-
tras, sino fuere & necesidad conocida. Si no nos deter-
minamos d tragar de una vez la muzrte , y la falta de
salud , nunca baremos nada . procurad du no tzmeria,r
y dexaros todas en Dios ,venga lo que viniere (*). Qué
wva en que muramos ? De quantas veces nos ba burlado
el cuerpo , no burlariamos alguna vez de él? ¥ creed
que esta determinacion importa mas de lo que podemos
entender,

Por aquise echard de ver, qudn enemiga era del
regalo, y qudnto temia no se le entrase la relaxacion
en los claustros de sus Monasterios por las puertas de
los achaques, y otros dolorcillos, que es imposible que
en gente que profesa vida tan penitente falten muchos
de estos : y hacer de ellos materia de regalo, y ocasion
de faltar 4 la observancia de la Regla, yConstituciones,
no es menos que destruir la Orden , y espiritu con ella:
que como las mugeres son timidas (y si les falta el
Fspiritu, muy flacas para todo lo que es sufrir traba-
Jos, por pequefios y ligeros que seanj y como nuestra

carne por otra parte da voces por el regalo, y el cuer-
Po apetece tanto todolo que es blandura y

descanso),
no habiend 3
4blendo mucha fortaleza para hacer ros

tro a estos

acha-

(*) Reprehende el demasiado cuidado de la salud, que en Jog
males graves, ya ha dicho que se tenga cuenta con ella,
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chagquillos, pueden hacer mucho estrago: porque como

a Santadice : nunca falta un Medico de manga, que
pronostique enfermedades graves, si nose curan _las le-
ves ; y qué de recetas de carne, lienzo , y esencion de
Coro para toda la vida! que como 4 ellos les ha costado
poco la regular observancia (que en los Monasterios,
4 costa de la salud, y de la sangre de los Fundadores
de ellas se ha plantado), facilmente atropellan lo que
no estiman, ni entienden. Y queriendo preservar enade~
lante , dafian de presente, y curando una llaga, hacen
muchas en la pobre Religion , en la qual, supuesto que
por ser penitente ha de haber flaqueza, achaques, y
otras enfermedades que se pasan en pie, si todas se cu-
ran conforme 4 las reglas de Galeno, y de Hipocrates,
necesaria cosa es, que lasque las Monjas han profesado
(6 por mejor decir , la que Jesu Christo les ha dado por
medio de la Santa Madre ) vaya por el suelo; y sobre
todo el mayor daiio que yo hallo en los Monasterios,
asi de Frayles, como de Monjas de esta Religion san-
ta, es, quando (ahorasea con ligeros , ahora con gra-
ves achaques ) con un parecer de un Medico, de que
tienen necesidad de comer carne por toda la vida , se
confirma un hombre en el suyo de regalarse por toda
ella, y tenerse por jubilado del Coro, de los ayuncs,
de la abstinencia de las carnes , y de las demds obser-
vancias de Orden, y asi faltandoles la oracion, y
exercicios comunes de la Regla, les falta el espiritu, y
vienen 4 ser onerosos 4 la Religion, y (como gente
vaga , y ociosa ) la polilla de ellaj y asi debian los
Perlados, y Perladas hacerles probar, no una vez, sino
muchasdllevar el yugoque han profesado, sin permitit
que ninguno se canonizase por enfermo perpetuo, ha-
ciendoles que hasta el fin de la vida no cesen de tomat
d prueba lo que han tomado por profesion: porque vsr-
at
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daderamente la experiencia ensefia ser muci}os de_ estos
temores vanos, hijos naturalesd-el amor propm,rehqula?
del propio espiritu, y imaginaciones confirmadas; y asi
es tan importante el poner remedio en €sto, quanto ne-
cesario la cura de los verdaderamente necesitados. De
esto dexd buen exemplo la Santa Madre 4 sus hijas, pues
luego que pasaba lo mas recio, y fuerte de la enferme-
dad, con estar cargada de otras muchas habituales, vol=
via 4 sus ayunos, a su Coro , y 4 los demds exercicios,
como si estuviera muy sana:y decia, que si no hacian
esto las enfermizas, nunca harian nada.

Algo me he alargado en esto, porque veo lo que
la Santa Madre lo temi6 en su vida, y lo dexo escrito
con tanta ponderacion paradespues de su muerte. Pues
volviendo ahora 4 la penitencia de la Santa, eran tan
grandes sus deseos , y el deleite que tenia cn hacer pe~
nitencia , que es cosa increible; y de esto soy yo buen
testigo , pero con ningunas palabras podré mejor decir
lo que siento , que con las que elia escribié en una re<
lacion breve de su vida ( Carta 11. tom. 2.). Los im-
petus (dice ) que me dan algunas veces, y han dado de
bacer penitencias , son grandes sy si alguna hago, sien-
tola tan poco con aquel gran deseo , que alguna vex me
parece, y casi siempre, que es vegalo particular , aun-
que baga poca , por sermuy enferma. Y es asi, que la
era regalo particular la penitencia , porque s como ella
confesaba, con estos rigores descansaba , y mitigaba
algun tanto los grandes inpetus de amor » que padecia
por Dios ; y era tanta la pena que sentia que sus Con-
fesqres le atasen las manos para que no pusiese en exe-
cucion lo que deseaba , que Christo nuestro Redentor le
dt.xo para templarla en estos deseos, que era amor pro-
P10, como la Santa cuenta por estas paiibras: Estando
una vecz pensando la pena que me daba.el comer carne,

Y
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y no bacer penitencia, entendi que algunas veces era
mas amor propio , que deseo de ella. Porque era tanto el
gusto que ella tomaba en vengarse de su cuerpo, y en
padecer por Dios, que buscando y deseando tanto la
penitencia , parece que le quiso dar el Sefior 4 enten-
der que buscaba en aquello su gusto ( Adicciones & la
Vida mun. 15.) Fue tanto lo que 4 la Santa apretaron
estos deseos, y la pena de verse atadas las manos, que
le pasé por el pensamiento , si seria mejor el no obede~
cer 4 sus Confesores en esta parte ( cosa que para ella
era muy extraordinaria ) ; y desengaiidla nuestro Se=
fior , como ella cuenta en su libro. Estando pensando
una vezen la gran penitencia que hacia una personad
muy Religiosa , y como Yo pudiera baber becho mas
( segun los deseos me ba dado alguna wex el Sefior de
bacerlo), sino fuera por obedecer i los Confesores , que
8i sevia mejor no les obedecer de aqui adelante en eso,
me dixo: Eso no, bija , buen camino llevas, y segu=-
ro. Ves toda la penitencia que baces 2 en mas tengo tu
obediencia.

Y aunque su penitencia fue tan grande, y respeto
de sus pocas fierzas (y de otras mas robustas ) fue ex-
cesiva; pero el deseo y espiritu de penitencia de que
nuestro Sefior la dotd , fue sin limite , porque en la sa-
lud y enfermedad, enelMonasterio y en los caminos
aspiraba siempre 4 penitencia y rigor , y quando mas
cargada de aflos, y mas agravada de enfermedad, mas
vivos tenia los aceros de penitencia. De suerte, que por
todo el espacio desu vida, que tratd de servir al Se-
fior de veras , en tan larga navegacion nunca perdié de
vista la penitencia. Y es cierto quesi la flaqueza de
las fuerzas le dieran lugar para remar, y tender ve
las, conforme sopla el espiritu y ardor de hacer
penitencia , no queddra inferior en la obra y execu

cion
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cion 4 Santo ninguno la que fue igual al mas aventaja-
do en el deseo y espiritu de penitencia y rigor.

CAPITULO VIL

Como la Santa Madre resplandecio maravillosamente
en la virtud de la bumildad.

N el alma donde Dios quiere labrar grande edi-
ficio , por ordinario comienza de la virtud de la
humildad ; porque quan profunda fuere la humildad y
conocimiento de si mesmo , tan copiosa suecle ser y
abundante la riqueza y tesoros divinos de las virtudes
y dones , porque todo el vacio que esta virtud causa,
aniquilando y deshaciendo el sugeto donde mora , todo
lo ocupa y llena-el Espiritu Santo con sus dones. Pues
como el Seiior determinase de hacer mercedes y favo=-
res tan singulares 4 esta Santa, y dotarla de tan mara-
villosas virtudes, puso primero en su alma la humildad,
que si bien no es principio y origen de todas ellas, es
empero la que desembaraza la posada,y la que es co-
mo aposentadora de todas. Si hubiera de decir todo lo
que siento y sé en esta parte de la humildad que res-
plandeci6 en la Santa Madre, me halldra obligado 4 ha-
cer un libro que tratdra solamente de esto; porque asi
como fue santisima , fue tambien humildisima. Diré pri-
mero con la brevedad que pudiere de la humildad inte-
rior ( que es la que merece este nombre), y despues de
la exterior , que es efecto de la primera, y la que de
ordinario la acompana y sigue.

Solo bastara para dar 4 entender la grande humil-
dad que puso Dios en su sierva , el haber querido el
Sf:f}or con esta virtud hacer contrapeso 4 las grandes
visiones y revelaciones que le comunicé,y 4 los extraor-

dinarios dones , y admirables virtudes y gracias de que

To’”- II. fue
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fue dotada, y 4 otros privilegios singulares , como son
los de Doctora y Maestra de espiritu : fundadora de
una Orden con que el Seilor tanto la esclarecid. A San
Pablo dié Dios por eontrapeso (como €l cuenta)el esti-
mulo de su carne,porque no le levantase ni desvanecie-
se la grandeza de las revelaciones. Y 4 otros Santos did
otros trabajos , para hnmillar por una parte lo que su
gracia levantaba y petficionaba por otra , que esta es
condicion sabida de Dios , y muy necesaria para curar
nuestra flaqueza echar 4 su gracia pensiones , no para
disminuirla, sino para conservarla y aumentarla en los
justos. Y asi con mucha razon son y se pueden llamar
beneficios divinos , pues conservan los recibidos. Elque
Dios did 4 la Santa Madre para guardapolvo de tantos
dones y gracias , fue un conocimiento propio tan pro-
fundo , una aniquilacion de si tan grande,un sentir tan
baxamente de sus obras y vida, que con recibir de ma-
no del Sefor tan grandes y continnos favores como en
muchas partes habemos referido: con ver claramente
tanto aprovechamiento y mudanza en su alma: con ase:
gurarla sus Confesores tan graves, tan santos y doc-
tos; estaba por otra parte tan sumido en el abismo del
propio conocimiento , y de las ofensas que habia he-
cho 4 Dios, que no le parecia posible , y por lo menos
dudaba mucho que Dios hiciese tantas mercedes 4 quien
habia sido , y era (4 su parecer ) tan mala y pecado-~
ra como ella. Y asi al exceso de las revelacicnes , ar=
robamientos , visiones y gracias que habemos dichoy -
y dirémos , correspondia clla con grande exceso'de
humildad.

Pues este conocimiento de su baxeza , y el no ha=
Harse jamds digna de que Dios nuesiro Sefior se acor=
dase de ella, le hizono asegurarse con favor ninguno
que el Seiior le hiciese , y fue causa para que comu-=

ni-
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picase, y diese 4 tantos hombres graves cuenta de si.
Y aunque muchas veces, y por mucho tiempo la ase=
guraba nuestro Seitor , y ella lo estaba, de que eran
prendas y mercedes suyas las que en su alma sentia,
quando volvia los ojos 4 si misma, y con particular l-uz
del cielo ponderaba sus culpas ( permitiendolo Dios
nuestro Seiior para mayor bien suyo ) mudaba opinion,
y no hallaba camino para juntar tantos favores con
tantos pecados.
Menos le faltaba esta humildad en el tiempo que el
Seiior la asegaraba , y ella estaba persuadida de que
eran bienes suyos los quz en su alma tan vivamente ex=
perimentaba , porque la misma virtud de la humildad y
luz divina que la acompanaba, discernia y apartaba lo
que era de Dios, de lo que era suyo ,y de cada una de
estas cosas buscaba su origen y principios, y de am-
bas sacaba profunda humildad; porque de las mercedes
de Dios , no se apropiaba 4 si niun pelo: todas las
atribuia a aquella fuente de bondad , de donde nacian,
y solo hallaba en si la de sus miserias, que era ella
mesma , donde manaba el cieno de sus pecados, que los
trahia siempre presentes,como si ellos faeran muy gran-
des , y aquel mesmo dia los hubiera cometido todos,
y esto la aterraba grandemente, y dzcia, que las mi-
sericordias € influencias divinas etan como avenidas
que pasaban presto; pero sus pecados eran el cieno, cu-
yo hedor de continuo tenia presente en su alma, y asi
se aprovechaba tan bien de las mercedes de Dios , que
s¢ deshacia y humillaba mas con ellas, que con sus peca-
dos. Lo uno, porque las mesmas mercedes causaban en
su alma un gran peso de humildad, y propio conoci-
rmemod( que esto tienen los dones de Dios , que luego
dan sefial y si son suyos , de humildad, de desprecio y
de otras virtudes semejantes ) lo otro, porque era tan

2 agra=-
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agradecida , que mientras mas experimentaba aquella
infinita bondad y liberalidad divina , quanto mas mues=
tras le daba el Seflor de su amor , quanto mas amiga~
blemente la_trataba ; tanto mas ponderaba ella sus pe~
cados, su indignidad y baxeza. Y asi estaba y trataba
muchas veces e¢on Dios , con tanta confusion y ver-
guenza , como lo hiciera una esposa que hubiese he-
cho traicion a su esposo , y €l despues de haberla per-
donado el agravio, la amara y regalara mucho mas
que antes: con esto siendo. ella: agradecida , no sé qué
magor estimulo. pudiera:tener para amar 4 quien asi le:
amaba , y para conocer quién ella habia sido.

- De esta manera sacaba la Santa Madre de las:mer=
cedes de Dios mas humildad 5 y del conocimiento alti-
simo que tenia de Dios. y de las cosas celestiales, des=
cendia con mayor profundidad al de su baxeza y mi-
seria ; porque como ella muchas veces solia decir, que
era imposible que vn alma. coneciese de veras & Diosy
y no fuese muy: humilde ; porque en ninguna cosa mas’
se descubre la que somos, que puestos juntos y. coms
parados 4 Dios 5 y-tenia asi la Santa Madre, no solo.la
humildad de los pecadores, nacida de las caidas y pe=
cados pasados , sino la- de los inocentes ., que mana de
la luz y bienes divinos que Dios comunica al alma,
con los quales le infunde una divina claridad, para que
conozcan que todo.lo bueno es de Pios,y que de sw
parte ni; son, ni pueden , ni-valen nada ,. y esta. es hus
mildad . mas: generosa y perfécta., y de mas altos qui=
lates que la humildad ordinaria, que es virtud moraly
porque es una luz grande infundida de Dios enr nues=
tro espiritu , con que se sujeta' y homilla con una. pro=
funda reverencia en presencia de su Criador , recono-
ciendole practicamente y por la experiencia en todas
Sus obras camo autor y principio de todo bien:: atri=

_ bu-
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buyendo 4 ¢l todo lo que en ,Si halla digno de alguna
alabanza , sin apropiarse 4 si un pelo de la glqria que
4 Dios es debida. A esta luz, que es un don singular
de Dios , acompaila de ordinario una ?larldagl grande,
con que sin discurso, ni industria , ni lraba-_]o-algunp
en mendigar razones para conocerse , conun solo abru‘
de ojos ve el alma en un momento tanto de su mise-
ria , quanto no pudiera entender si much'os anos andu=
viera junitando razones con la eonsideracion. De mane-
ra que en un instante el que vive en esa region de luz,
si levanta los ojos arriba, ve y recenoce la fuente
eterna donde manan y eorren todos los manantiales de
dones y gracias que 4 su alma descienden 3 y si los ba-
xa , descubre luego el abismo de su miseria;, y su na-
da. Esta luz del Cielo ; que es principio: de tantos bie=
nes , y don tan excelente del Espiritu Santo , tuvo nues=-
tra Santa en grado heroyco y muy levantado 5 porque
eon una soberapa plenitud y eminencia, y con vn mo-
do mas alto y divino que el ordinario de la virtud,ad-
quirida de la humildad , obraba en esta materia cosas
increibles 4 los ojos de aquellos que no han merecido
ver esta luz por su casa.

Con ninguna cosa me parece que podré mejor mos=
trar por el camino que llegé la Santa Madre 4 esta al-
tisima: humildad , que aprovechandome de los grados
que S. Anselmo pone (. Anselmo in lib. de Simili. cap.10
#sque ad 181.), que fueron para ella, y son para to-
dos los justos, unas como escaleras para llegar 4 Ia
etmbre de esta.virtud. El primero, es conocerse un al-
ma pur_digna de toda abjecion y menosprecio , ¥ €sto
se mamﬁ.es‘lg bien en la Santa Madre por las palabras
que escribio en sus libros, que en todos ellos resplandes
¢e bien , como en un retraio su humildad ; porg:
evn elenc imi ) s o B

arecimicnto que habla de sus pecados , las ves

CEs
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ces que dice que merecia el infierno por ellos, yel es=
tar tan aferrada en este sentimiento de que era digna de
tado menosprecio , por haber sido tan ingrata y des-
conocida para con Dios, que jamds por mucho que la
predicaban por santa , y por r’nucho aplauso , y gente
que la seguia y trataba como a tal , por muchas cosas
maravillosas que obraba el Sefior por su mano , nunca
pudo creer que era buena , ni dexar de sentir tan baxa-
mente de si, como si actualmente fuera la mayor pe=-
cadora del mundo. Unas veces quando la estimaban y
trataban como 4 santa , lo echaba en gracia, y se reia.
otras le daba macha pena , pareciendole que tenia enga-
flada la gente. Tratandole de esta fama que tenia de
santa un Religioso descalzo de sn Orden, que la acom-
panaba en la fuadacion de Burgos, respondio la San-
ta: Tres cosas han dicho de mi en todo el espacio de mi
vida. Que era quando moza de buen parecer, que era
disereta , y ahora dicen algunos que soy santa. Las dos
cosas primeras en algun tiempo las erei, y me he con=
fesado de haber dado credito 4 esta vanidad ; pero en
la tercera nunca me he enganado taato , que haya ja=
mds venido a creerla. Todas estas fueron palabras de 1a
Santa Madre, y 4 mi parecer;, 6 por decir mejor , al de
los Santos , quales son San Juan Chrysostomo , y San
Bernagdo. Gran milagro y maravilla es, ser uno pre-
gonado en la boca y estimade todos por santo, yen
la suya no perder el credito de pecador,y siervo in-
util y sin provecho. .. . . 26!
. Ksta opinion tan baxa que tenia la Santa de si, la
conservo ;. no solo para que no tuviese vanagloria de
las virtudes y obras heroycas que hacia , sino tambien
para que no le pasase por pensamiento semejante vicio;
¢omo ella refiere en una relacion de su vida , donde di*
e de esta. manera ( Carfa 11 tom.2.): Vanagloria
_ glo-
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( gloria & Dios ) que yo entienda 4 no bay porque la te=
ner 3 porque veo claro en estas cusas que Dz?s d‘f ) 70
poner nada de mé. Antes me da Dios d sentir mis =
serias y que con quanto yo pudiere pensar y no pudie=
ra ver tantas verdades como en uw# rapro conozcos
Quando bablo de estas cosas (de pocos dias acd ) pa=
réceme son poce de otra persona i antes me parecia al-
gunas veces era afrenta que las supiesen de mi , mas
abora pareceme que no soy por esto mejor , $ino mas
ruin , pues tan poco me aprovecho con tantas merce-
des. I cierto por todas me parece no ba babido otra peor
en el mundo que yo. Y mas abaxo en la misma rela=
cion , dice de esta manera ( A4/l Cartas 12.) : Parece=
me , que aunque con estudio quisiese temer vanagloriay
que no podria , ni veo cémo pudiese pensar y que algu=
na de estas wirtudes es mia 5 porque ha poco que me
vi sin ninguna muchos anos 4 y abora de mi parte o
bago sino recibir mercedes 5 sin serwir sino como la co=~
sa mas sin provecho del mundo. ¥ es ansi que conside=
ro mucbas veces , como todas aprovechan sino yo, que
para mi winguna cosa vaigo. Esto no es cierto bumil=
dad , sino verdad 5y conocerme tan sin provecho , me
trabe con temores algunas veces de pensar no sea ena
ganada. Ansi que veo claro , que de estas revelaciones
y arrvobamientos ( que yo wminguna parte S0y 5 ni hago
para ello mas que una tabla) wme vienen estas ga-
gancias.

Otras veces le parecia que servia 4 nuestro Sefior
en tanta floxedad , y se via tan llena de imperfeccio-
nes, que algunos ratos guisiera estar sin sentido s por
no entender tanto mal desi, como lo escribe en su vida
diciendo (vida cap.39.): Qué bace s Seror mio , qm’e;:
no se deshace todo por ves ¥ 1 qué de ello, qué de ellp,
qué deello , y otras mil veces lo pucdo decir 5 me f.}d;;

pa-
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para esto 2 Por esono babia de querer vivir ( aunque
bay otras causas ) , porque no vivo conforme d lo que
os debo. Con qué de imperfecciones me weol Con qué
Hoxedad en servires! Es cierto algunas veces me pare-
ce queria estar sin sentido , por no entender tanto
mal de mi: el que puede lo remedic. Tambien decia,
que se maravillaba de quien le daba credito ea lo que
hacia, y que 4 su parecer era disparate pensar que ella
tenia entendimiento para acertar en cosa , y por -€se
holgaba de pedir su parecer 4 la mas pequeita Monja
que hubiese , y tode lo que hacia era por consejo de
sus Confesores. Hallaba en si tantas faltas, y encare-
cialas de manera'( aunque parecian , y eran muy pe=
queiias ), que quien lo entendia , veia bien que eran mi-
radas aquellas faltas, no solo con grande humildad y
amor de Dios, sino tambien con luz del Cielo. Una
vez le dixo una persona: Guardese Madre de la vana-
gloria, y respondié ella con santa humildad : Panagis-
via? no sé€ de qué : barto baré, viendo quien soy 4 en no
desesperar. Este econocerse la Santa Madre por sierva
tan sin proevecho, sé yo muy cierto, y lo mesmo te-
dos los que la trataren, que no solo eran palabras, sino
un sentimiento muy nacido del cerazon, y ya como con-
naturalizado en su alma.

Acercadel segundo grado que S. Anselmo pone,que
es dolerse de sus pecados, y de haber hecho por donde
sea digno de menosprecio , no tenemos que cansarnos €n
mostrar la pena y sentimiento que la bienaventnrada
Madre tuve de esto por todo el espacio de su vida;
pues con ser ellos tan pocos y tan leves, el dolor , 12
contricion y la pena fueron muy grandes, muy lar-
gos y continnados por todo el espacio de su vida , que
no parece sino que cada pecado le habia hincado un cla-
Vo sin cabeza en el corazon , por donde ni jamds pg‘

o
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do perder la memoria , ni el dolor de haberlos coue=
tido.

El tercero, que es confesarse por pecadora y por
indigna de todo bien, se podra colegir de las paiabras
suyas, que ahora referiremos, y de las que escribe en el
capitulo decimo de su vida: donde hablando de su Con-
fesor, dice de esta manera (vida cap. 10.). A quien
suplico por amor del Seiior 5 lo que bz dicho basta ajui
de mi ruin viday pecados, lo publiquen , desde abo-
va doy licencia, vy 4 todos mis Confesores , que ansi lo
es 4 quien esto va , y Si quisicren luego en mi wvida;
porque no engaiie mas al m=ndo , que piensan bay en mi
algun bien  y cierto, con verdad digo, é lo que abora
entiendo de mi, que me dard gran consuelo. Fara lo
que de aqui adelante dixere ( que son las misericordias
y mercedes que el Sefior le hizo) ne se la doy 5 ni quie-
ro, sialguien lo mostraren , digan quicn es por quien
paso, ni quien lo escribio, que por esto no me nombro,
ni & nadie , sino escribirio be todo lo mejor que pucda
por no ser conocida , vy ansi lo pido por amor de Dios.

En decir sus faltas y pecados tuvo siempre gran
gusto y deleyte , y lo hiciera muchas veces, sino que
sus Confesores no le dimos licencia para ello. Y por
el contrario le daba gran pena, quando alguna perso-
na sentia bien de su vida, y de sus cosas, 6 la juz-
gaba y reputaba por santa; porque le parecia que aque-
lla persona estaba engaiiada con ella; y asi no descan-
saba ni se quietaba, hasta que, 6 en confesion , 6 fue-
ra de ella le venia 4 decir sus faltas, como abaxo di«
rémos. Y si acaso aquellas personas no perdian la bues
na reputacion, que de la Santa Madre tenian, 6 por no
creer todo el mal que ella confesaba de si, 6 por saber
las machas virtndes que el Sefior le habia dado, que-
daba desconsolada, y algunas veces viendo que no po=-

Tom, LI. G dia
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de persuadir lo que ella tanto deseaba, se volvia 4
nuestro Seflor, y le decia: Sefior, que nome tiene de creer
4 mi esta gente ? Alla os Jo habed con ellos , que yo no
sé qué me bacer mas. En fin andaba con el mesmo
cuidado y solicitud , procurando pe'rs_uadlr sus faltz_is
y pecados, con que otro muy ambicioso ¥ soberbio
anduviera acreditandose por virtuoso, y este es otro
grado mas alto que encierra el quario que 5. Anselmo
pone de humildad.

Y porque hay muchos que facilmente dicen y creen
mucho mal de si, y con verdad lo confiesan y desean
que otros lo crean, y se persuadan 4 esto; pero raros
son los que sufren que los traten de palabra, conforme
4 lo que ellos han dicho, y juzgado que merecen ; por-
que es muy facil el sufrirse 4 si, y muy dificulioso el
recebir golpes de mano agena, y mas quando dan en lo
vivo de la honra y reputacion. Por tanto la humildad
quando es verdadera y perfecta, sube otra grada y
escalon mas alto, que es ya el quinto escalon, que con«
siste en sufrir con paciencia el ser menospreciado y
abatido de otros. En esto fue excelente su humildad,
perque tuvo gran paciencia en todas las ocasiones de
menosprecios y afrentas que se le ofrecieron, como se
echard de ver mas claramente quando lleguemos 4 tra=
tar de su admirable paciencia 5 porque como estaba tan
sumida en el abismo de humildad, y tan enterada de
las muchas ofensas que habia hecho a Dios, y del gran
castigo que merecia por ellas, ninguna cosa se le ofre=
cia de trabajo ni de menosprecio, por grande que fue-
se, que llegase 4 lo que ella sentia de si. Y asi esta=
ba tan baxa y tan honda, que por mucho que hicie=
sen, y por mucho que cavasen en ella con las injurias,
oprobios y menosprecios, no pedian llegar al profun-
do donde ella estaba sumida ; porque si le decian que era;

en-
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engafiadora 6 mala muger, 6 otros testimonios seme-
jantes (que de estos no le faltaron muchos ), aunque
ella por la bondad de Dios echaba de ver que no te-
nia estas faltas; pero mirando sus pecados, le parecia
que virtualmente en haber ofendido 4 Dios, habia co-
metido toda maldad y pecadoj y asi hallaba (4 sa
parecer ) en si mucho mas mal que el que le atribuian.
Y por esta razon (que era lo que hacia 4 la Santa tan
humilde) le parecia , que todos la tenian en quanto mal
podian imaginar , y decir de ella. Y buscaba otras mil
razones para disculparlos, y para entender que era ver-
dad todo quanto de clla dzcian, y que tenian razon en
qualquier mal tratamiento que le hacianj y este es ( co-
mo vamos diciendo ) otro escalon mas alio y perfec-
to de la humildad , que es en el orden de S. Anselmo
el quinto y sexto grado, y el que llega aqui, sufre
con paciencia , que eorresponda el mal tratamiento no
solo en palabras, sino tambien en obras, al conocimien-
to propio, y baxo sentimiento que de si tiene.

Pero sobre todos estos grados de humildad, el prin-
cipal y altisimo, es, no ya llevar ea paciencia los baldo-
nes y injurias que se ofrecen, quanto tenerlas siempre
en deseo, que es el septimo y ultimo escalen de esta vir-
tud. Estado es este donde llegan pocos, y gracia, y
favor singular , concedido 4 los muy amigos , y efecto
particularisimo de la abundancia y riqueza de gracias,
y de otros tesoros divinos, que el alma tiene en §i en-
cerrados; porque & sola esta poderosa gracia es dado
ser principio de tan gran mudanza de nuestra naturale-
za , que no solo hace esenta del yugo pesado de sus le-
yes (qual es la inclinacion con que todos nacemos de
honra y gloria humana), sino que tambien la mueve
& buscar con tanta hambre y ardor los oprobios, afren-
tas y menosprecios ( cosa terrible y espantosa 4 nues-

G2 tra
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tra natural condicion) quanto es el fuego y ardor de
nuestro natural apetito , con que busca la honra , va-
nidad y estima. A este grado tan heroyco de humil-
dad llegd la bienaventurada Madre Teresa de Jesus,
4 la qual las honras le eran un dolor y carga into-
lerable; y por esta causa sentia en el alma, escribir las
merccdes y favores que el Seior le hacia ;- y muche
mas quando sospechaba se habian de saber, y asi dice
en el fin del libro de su vida, que sinti0 muche
mas escribir las mercedes que el Seiior le hacia, que
sus pecados. Y por no ser conocida nitenida por bue-
na, pidio 4 nuestro Sefior le quitase los arrobamientos
publicos , y costole hartas lagrimas y oraciones el als
canzarlo. Y quando se comenz6 4 tener alguna noticia
y estima de su virtud , traté con grandes veras de irse
del Monasterio de la Encarnacion 4 otra casa de su Or-
den, la mas remota y apartada que hubiese, donde no
fuese conocida, ni nadie se acordase dc ella; pero sus
Confesores no se lo consintieron, porque Dios la tenia
guardada para grandes cosas.

Llego 4 tanto la pena que le daba sospechar que
se podian venir 4 entender las mercedes que el Seiior
le hacia, que escogiera antes que la enterrdran viva,
como escribe en su vida, por estas palabras (vida cap.
31.). Quardo pensaba que estas mercedes que el Se=
sor me bace, se babian de venir 4 saber en piblico,
era tan excesivo el tormento, que me inquictaba mucho
el alma. Vino & terminos , que considerandolo , de mejor
gana me pavece me determinaba & que me enterraran
viva , que por esto, y ansi quando me comenzaron es=
tos grandes recogimientos 4 no poder resistirlos aun ep
publico, quedaba yo despues tan corrida , que no qui=
siera parecer 4 donde nadie me viera. Estando und
vez muy fatigada de esto me dixo el Sefior, que qué

te-
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temia? Que en esto 1o p?dia baber sino Ez’o;s' %wii 3 rf;
que murmurasen de mi, ¢ que alabasen a él. Dando
entender , que los que lo creian le alabarian, ¥ los que
wo, era condenarme sin culpa, y que ambas cosas era
ganancia para mi , que no me fatigase. Mucho e so-
segd esto, y me consuela quando se me aquerda : Vino
§ terminos la tentacion , que me queria ir de este lu-
gar, y morar en otro Monasterio muy mas c:nce.rrado,
que en el que yo al presente estaba, que babia vido de-
cir muchos extremos de él. (Era tambien de mi Or-
den , y muy lejos , que esto es lo que & mi me consold-
ra estar & donde no me conocieran), y nunca mi Confe-
sor -me dexd.

Quando andaba fundando cn una fundacion donde
padecié muchos trabajos, y doende la comenzaron 4 des-
estimar , como ella deseaba (no conociendo quien ella
era), escribio 4 un Confesor suyo una carta, en que le
decia estas palabras: Yo digo & v. m. que aqui hay una
gran comodidad para mi, que yo be deseado bartos afos,
¥ es que no bhay memoria de Teresa de B‘esus s Mas que
sino fuese en el mundo; y esto me ba de hacer pioc.; -
rar no irme de aqui, sino me lo wiandan , porgue me
vela desconsolada algunas veces de vir tantos de.mz‘r'n'as.
que alld en diciendo, que es una santa, lo ba de ser szf;
pies ni cabeza. Rien.re, porque yo digo que baga” alld
otras, pues no les cuesta mas de decirlo. Todas son
palabras de la Santa, y casi lo mesmo pasé en I3 Fun-
dacion de Sevil!a » donde levantandole muchos falsos
testimonios, solia decir: Bendito sea Dics , que en estq
tierra conocen quicn s0Yy.

_ Y no solo aborrecia todo o que era honra
lima, sino que tambien apetecié
seo el ser conocida y estimada
saba que merecia

4 LG8~
y bused con gran de-

por lo que ella pen-
ue com ! '
» que como habemos dicho »€n szbien-

do
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do que alguna persona tenia buena reputacion y esti._
ma de su santidad, buscaba mil rodeos y ocasioneg
para decirle sus faltas y pecados. Y poniendole log
Confesores escrupulo en esto, viendo que trazas huma.
nas no le aprovechaban , di6 en un tiempo ( como yo
lo supe de ella) en suplicar 4 nuestro Sefior con gran-
de instancia, haciendo particular oracion para esto, que
quando alguno sintiese bien de ella, le descubriese su
Magestad los pecados que ella habia cometida-para que
viese quan sin merecimiento suyo, le habia hecho Dios
aquellas mercedes.

Llegb 4 tener tanto gusto en el propio desprecio que
decia no habia para ella musica tan agradable y con-
certada, como quando le decian sus faltas; porque co-
mo ya vimos en la Fundacion de Sevilla, y dirémos
adelante, fue tan grande el gusto que tuvo, quando su
General le mand6 encerrarse en un Monasterio , y le
Ievantaron otros graves testimonios, que con ser enton-
ces el dafio que amenazaba 4 la nueva Reformacion gra~
visimo , le excedia el contento que ella tenia de verse
asi tratada y menospreciada, que ( como ella escribe )
estaba con un gozo y jubilo, semejantes 4 los que Da-
vid searia quando baylaba delante del Arca.

Este sabor y gusto en el desprecio, es la na-
ta y medula de esta virtud, y en todas las demds,
es lo mas perfecto, quando la accion de la virtud,
que de suyo es dificultosa, se obra con deleyte y
gusto, y lo amargo y trabajoso de ella, se con-
vierte como en naturaleza, segun es grande el de-
leyte y amor con que se obra. Tal era la humildad
profundisima de esta Santa, como lo mostré en estas
y otras muchas ocasiones, que por no descender &
mds particularidades no las refiero. Solo quiero afa-

dir, que Ilegé esta bienaventurada Santa 4 tan alta per=
fec-
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feccion y excelencia de esta soberana virtud, que no
solo conocia la dependencia que su alma tenia de Dios,

entendia que todos los bienes asi naturales, como
sobrenaturales , eran dadivas de su mano, y Ic:s mi-
raba , como si no fueran suyos, pesar.ldole que 4 sile
atribuyesen nada de las gracias y virtudes, que en
ella resplandecian: sino que vino 4 estar tan libre de
que se le pegase alabanza humana (porque era tan gran-
de la luz que de Dios tenia, asi de lo que nacia de es-
ta fuente cterna, como de lo que era propio de su mi=
seria ) que ya en los postreros afios miraba sus cosas, y
se le pegaba tan poco de ellas, como si Dios las obra-
ra por otro ; y se holgaba de que alabasen sus Monas-
terivs, y suslibros, no por lo que 4 ella tocaba (que en
esta parte estaba como si fuera un Angel del Cielo),
sino por ver que era ocasion de que Dios fuese glorifica-
do ; porque quanto mayor era el zclo y deseo de la
gloria divina , tanto era mayor el olvido que tenia de
si. Y con esto, no habia cosa que en su pensamiento Ile-
gase 4 la estima que tenia de la gloria de Dios, ni 4 la
desestima que de si mesma habia concebido.

CARLEU LO,. VI

Donde se prosigue esta mesma materia de bumildad de
la Santa Madre Teresa de Fesus.

Q_ La humildad interior (que principalmente mora en

lo secreto de nuestro corazon, y €s de la que ha-
bemos tratado en el capitulo pasado ) acompaiia, y si-
gue la exterior , como la sombra al cuerpo: Ia qual con-
sisteen las demonstraciones exteriores de lo que interior-

mente reside y mora en el alma; porque asi como las

muestras exteriores de su humildad, y de qualguiera

oira
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otra gracia y santidad, no habiendo en el animo ina
teriormente, la virtud que aquiellas sefales representan,
son fingimiento y hypocresia, y no mas que una apa-
riencia y sombra de santidad, asi quando estas mues-
tcas salen de lo interior, y estdn animadas con la vers
dad y espiritu de Dios, que vive en el alma, son mu
agradables 4 Dios, y merecedoras de vida eterna. Por
tanto, como el espiritu de la soberbia brota y sale
por los ojas, por la boca, :por-las manos, y por to-
dos los meneos y miembros del cuerpo, asi el de la
humildad , no sufriendo estar escondide ni encerrado
dentro de les limites estrechos del corazen, rebosa
por la boca, por los ojos, y por tedas las demds acs
ciones y exercicios del humilde, como se puede ver
en lo que ahora contarémos de nuestra Santa. Iré abre.
viando lo mas que pudiere , por dar lugar 4 otras vire
tudes.

Desde el principio que €l Sefior le abrié los ojos,
como iba creciendo en la humildad interior, iba junta~
menie dando exemplos exteriores de esta virted. Quan«
do estaba eael coro, si se le ofrecia alguna duda en el
rezo, por muy pejueila que fuese (y 4 veces aunque
pareciese que la sabia) allila preguntaba 4 las novicias,
y 4 las nifias del Monasterio para hamillarse. Y porque
le parecia que todas las:demds aprovechaban en el ser-
vicio de Dios, y quedaba muy atras, y no merecia ser-
vir 4 aquellas Religiosas, en saliendo del coro iba se-
cretamentie 4 cogerles los mantos que alli dexaban. Fue
siempre con esta determinacion de no excusarse por col-
pada que fuese, y asi'lo hacia en muchas ocasiones, ¥
en algunas en que corria riesgo su honor y reputa-
cion, y amenazaban algunos peligros de carcel , y de
otras incomodidades y penitencias & su persona: como
se experiment6, quando habiendo salido 4 fundar ¢l Mo~

nas=<
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nasterio de S. Joseph de Avila, siendo af:usa.da. ;nte!el:
Provincial , y culpada gravemente casinde vedas ad
Monjasdél Monasterio: puesta de rodillasante €l (como‘
arriba mas largamente habemos referido) jamds se'de-
terminé 4 dar satisfaccion ni d'{sculpa fie .10 que habia
hecho, ni respondi6 4 injuria niacusacion alguna., con
ser el negocio gravisimo, -hafta que por obediencia fu:e
compelida porel Provincial 4 dar razon y cuenta de s

Al principio de la fundacion de su Orden le:pare-
¢i6 4 la Santa Madre que no hubiese entre las Monjas
Freylas, sino que todassirviesen 4 semanas , aunque des-
pues, viendo que el demasiado trabajodelos rJﬁC.l()S aho-
gaba el espiritu, y que siendo tan pocas , no habia Mon-
jas para que se repartiesen entre los oficios de la casa
y del Coro . mudé prudentemente de parecer, pero el
tiempo que durd , servia su semana como las demds
con mucha alegria y contento , y de goche estaba pen=
sando como guisaria mejor la comida para regalar mas
(segun su estado de pobreza y penitencia ) 4 aquellas
siervas de Dios, en quien ella miraba como en espejo
4 Christo. Pero conlos oficios entre la cocina, entre las
ollas y sartenes , no se descuidaba de andar siempre.
con Dios, niperdia un punto de vista aquella santa com=
paiia y presencia de su. Magestad ; porque era la que
le alentaba y daba espiritu para estas cosas y otras
mayores. De la cocina hacia Oratorio » y alli era para
ella el Sancta Sanctorum , doade ofrecia sacrificios de
alabanzas a su Esposo , donde ella trataba y conver-
saba con €l vy él'la wisitaba y regalaba dulcemente,
no extr?,nandose del lugar, ni del oficio; yasi eatrando
las Religiosas 4 deshora en la cocina s+ hallaban"4 la
Santa con la sarten en la mano puesta sobre el fuego,

y el corazaon abrasado ¢n el de Dios s toda elevada. y

fuera de si, con un rostro muy hermoso y resplande-
wit. I, H | l

cien-
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diente , y la sarten tan fuertcmente apretadd que no se:
Ia podla:n sacar de la mano.
1 En ‘estos y en otros oficios baxos y humlldes ,.comg
era barrer y fregar se ocupaba muchas veces,y siems
pre se inclinaba 4 lo que mas decia con su condicion
y virtud de humildad , que era 4 o mas vil y baxo.
Y si otras barrian la casa , el claastro , das oficinasy
celdas , ella escogia barrer y limpiar las inmundicias
del corral, y otros lugares semejantes , yralli sentia
grandisima fragrancia de suavisimos olores. Acaeciale
muchas veces levantarse antes que las demds 4a cogerla
basura del Convento, y quando se ofrecia hacer alguna
obra, la primera que tomaba la espuerca yla escoba
era la Santa , y sacando esfuerzo de su espirita, vens
cia la ﬂaqueza del cuerpo 'y de sus eafermedades (lo
que era mas) de su condicion natural. Y quando por
las ocasiones graves de. los negocms ;10 la demasiada
flaqueza del cuerpo ,no le permitian hacerlo que las
otras, porque no se le pasase dia; sin dar algon exems
plo de humildad ; quando para otra cosa no estaba , to=
maba el candil para alumbrar 4 las Religiosas quando
salian del .coro, G -entraban ‘en otros lugares comunes;
que suele ser oficio de las mas nuevas en afios y 'Re=
ligion. Si veia alguna Religiosai:que padeciese alguna
enfermedad asquerosa,exercitando juntamente la morti=
ficacion y humildad, se llegaba 4 ella), y la regalaba,
y besabalas'manos y y comia de lo que ella estaba co=
miendo ; y hacia vtras demostraciones'de amor, siendo
naturalmente maoy limpia y'teniendo estomago y €ons
dicion natural muy contraria @ estas enfermedades.
Fue entre todos singularisimo’ el exemplo que di
estacbicnaverturada Santa de su humildad , saliendo und
vezal refectorio delante de'la Comunidad ,-arrastrando
Por ‘el suelo con pies'y manos , como sue[e andarhuﬂa
) es5=
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bestia , con un seron de piedras encima c}f SU!‘; ::Pai;
das , con una soga a la‘ggrganta , y una herm . lq
la llevaba del diestro, diciendo publicamente sus fa t?ls,l,

significando con esta ﬁgura y espe_ctaculo de l}uml e
dad su deseo de ser tenida por bestia, y la estima y
reputacion que de si tenia. Q[ra_ vez salio ca}_‘gada cont
unasaguaderas llenasde paja, diciendo tam-bi'cn-sus cul-
pas con grande humildad , y con gran sentimiento y
lagrimas de las que la oian. Solia salir tambien enme=
dio del refectorio 4 decir sus culpas, y pedia perdon_ﬁ
la Prioray 4 las Monjas de las faltas que en.aquel dia
habia hecho, como si fuera la menor de todas ellas, y
algunos dias comia en el suelo, estando las demds sen=
tadas en la mesa, dando con esto exemplo & sus Mon=
jas, y muestras clarasde su grande humildad.

A estos actos heroicos de virtud anadiré otro no
menos levantado, y fue que como la Santa era tan hu-
milde , le parecia no habia comenzado 4 ser Religiosa,
y queriendo que las demds compaieras suyas entendie-
sen esto , estando en Toledo , pidid 4 su Perlado (que
era entonces el P. Fr. Geronimo de la Madre de Dios)
que le quitase el habito, y le dexase andar sin él al-
gunos dias , como si fuera seglar, y pretendiese el ha=
bito , y que se lo diese despues quando 4 él le pare=
ciese. El Perlado viendo 1a devocion y humildad con
que lo pedia ) condescendié con su peticion , haciendole
quitar el habito que ella trahia, la dex6 por dos 6 tres
dias de esta mancra , y entonces andaba la Santa tan
humilde , como contenta. Despues 4 cabo de tres dias
;:mo el Perlado 4 darle el habito y €lla le recibié con
as mesmas bendiciones y ceremonias, como si aquel
mismo du?. -toméra el habito para novicia. Estaba con
tanto espiritu mientras se decian las oraciones que se
quedd arrobada en presencia de todas: di :

)das; y otro dia reci-

& bié
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bidel velo conotrogrande arrobamiento, quedandocon
una extrafia hermosura en el rostro, con que mostraba
claramente la que tenia en el alma , ¥ quin de veras
sentia lo que en lo exterior mostraba.

Quandola Santa Madre hacia las fundaciones de sus
Monasterios de Monjas, luego que elegia Priora , se su=
jetaba 4 ella. Sentabase en el Coro entre las menores, y
quando habia de decir alguna leccion, dexaba las poss
treras (que de ordinario las dicen las mas anmanas)
para la Priora y Supriora , y decia ¢lla de las primeras;
y si diciendo la leccion erraba en algo, luego se postraba
en medio del Coro, pagando de contado su yerro,y con-
fesando su ignorancia. Quando habia de salir del Coro
pedia licencia 4 la Priora conmucha reverencia, como si
fuera una de las mas modernas, y con ser Fundadora de
laOrden, y Madre universal detodas, ytener por si auto-
ridad para crear y elegir Prioras , sin dependencia de
otros votos, nidePerlado alguno,era tanta su humildad,
que las obedecia y respetaba como si fuera subdita suya;
y asi estando en una casa, como una Priora en cierta
ocasion, sin razon ni fundamento alguno, mostrase dis-
gusto con la Santa Madre , ella se le hincé de rodillas,
y le pidié perdon. Y no era mucho esto , pues con las
Monjas ordinarias, y que no tenian oficio hacia lo mes-
mo ; y como esto fue estilo y lenguage mientras vivid,
no lo perdio en el tiempo y hera de la muerte ; por~
que entonces con grande humildad y lagnmas (como
arriba habemos contado ) pidid perdon 4 todas las Re-
ligiosas , que presentes estaban , de sus faltas y mal
exemplo que les habia dado), y juntamente les pidié ros
gasen 4 Dios por ella.

Era notablemente enemiga de honras, y asi la ma=
yor cruz que sentia ,era quando los Perlados, y nues~
tro Seflor por otra parte la mandaban que gobernase-

Sien-
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Siendo Priora, era la menor de todas, yenel g.‘oblern.q
tomaba parecer muchas veces aun de las menos anti=
guas : dabale mucha pena que la alabasen 'y honrasen,

lo mesmo sentia quande 4 sus Monjas en presencia
de ellasalgunos las alababan, parecmnd?le no las Pod'la__
hacer ningun provecho. Tenia gran -culdadp en-encu=
brir las mercedes que nuestro Sefior le hacia, y todas
aquellas gracias, dones y tesoros del Cielo , que el
Sefior le comunicaba , las'guardaba debaxo de millla=
ves , no tanto por huirla vanagloria'( porque de esta
estaba tan libre, que nada se le pegaba), quantoporque
nadie la estimase ni honrase mas de lo que 4 su pa-
recer ella merecia 3 y asi en sus confesiones ordinarias
se confésaba con tan gran llaneza , y con tal termino,
que con tener uningenio y discrecion: del: Cielo 4 no
descubria mas que si fuera una buena labradora, si-no
era en caso que ella hubiese de dar cuenta de si, y de
su alma 4 sus Confesores.

Pero quien quisiere ver como en un espejo la hu-
mildad altisima de que sualma estaba adorhada,lea sus
libros, y particularmente el que la Santa escribié de su
vida, donde las palabras, las sentencias , las cosas que
de si cuenta , el medo y estilo con que las dice , todo
es una leccio.n d; humildad j porque fuera de lo que es
contar las misericordias que Dios le hacia , No parece
prcte_nde otra cosa , sino deshacerse y aniquilarse > Y
publicar sus faltas. Era muy grande su deseo de publi-
car sus.defectos, y el recato y solicitud en encubrir los
dones y favores que el Sefior le hacia , porque estimaba

mas ser tenida por pecadora, que por persona regalada
y favorecida de Dios :

/ ’ 3 Por esta causa pidi6 mucho
tiempo 4 puestro Sefor

no le diese arrobamient
: : 0s en
publico. Y si alguna vez

le sucedia alguno
» < 0, procuraba
4 costa de sus fuerzas y de su salud resistir al im-

pe-
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petu del espiritu; yasi le sucedio una vez lo que ahotg
contaré ( como lo sabe tambien el P..M.. Bafies ; Cate-
dratico de Prima de la Universidad de Salamanca |
Confesor suyoy y lo refirié publicamente ¢n un sermon
de sus honras en la misma ciudad ), y.fue, que estando
la Santa Madre en una Iglesia, acabando de comulga:
sintié que con la fuerza del espiritu se le iba 4 levan-
tar el cuerpo del suelo (como otras veces tambien e
acaecia ) , y ella se asié entonces fuertemente 4 la: rexa
de una capilla, diciendole 4 Dios: Sedor , por cosaque
tan poco importa , como esrecibir yo esta merced , no
permitais que una muger tan pecadora y ruin sea tes
nida por buena.

Otras veces , quando no era en su mano el resistie
estas mercedes del Sefior, despues que volvia del arro-
bamiento , aunque fuese entre sus mismas Monjas, daba
muestras, significando con algunas palabras, que nacia
aquella enagenacion y desmayo de otros principios, di-
ciendo : A semejantes cosas estamos sujetas las que
tenemos mal de corazon. Y para deslumbrarlos del tos
do 3 pedia‘luego le diesen alguna cosa de comer, y se
hacia fuerza para tomar entonces algunbocado, que en
aquella ocasion era para ella poco menos pesado que
la muerte. De qualguiera persona se recelaba, y de to-
dasescondia susisecretos , y 4 nadie queria' compaifiera
ni sabidora de las 'mercedes y favores que ‘el Sefior le
haciaj yasi con ser la Madre Tomasina Bautista, Prio=
ra de Burgos, de las primeras Monjas , y de mas ta-
lento y partes de esta Orden, 'y 4 quien la Santa Ma=
dre amaba como ella merecia , estando en la fundacion
de Burgos , como la casa era apretada y estrecha, dor-
mia esta Madre en su celda: levantdse la Santa Madre
4 media noche, como tenia de costumbre , y pusose en |

oracion, y como advirtié que la compafiera lo habia sen-
ti-
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tido , le mando quese fue’se‘é dormir ziiot.ra c;:eiiaé% g_c:;;
que decia, queno gustabalde: ccfmpanéras e | A

I " i g g . B150e9 . S11E B1EQ  2B1AC }
liVI?En:a en el trato tan humilde como en les deseos ', y
trahia siempre gran cugnta en que D'l.:Pﬂf las pa}a-bras,
ni por el exterior de surosiro;’ pudiesen colegir algo
de su interiors Era enilel semblante grave 51y alegreen
el trato 4 sin'melindres ni ceremonia ;- micosa que 'elm{.we
4 lhipoeresia 3 enJas palabras ( sino era con sus Confe-
sores, 6 donde habia necesidad)aunguesiempretrataba
de Dios , guardaba estilo ordinario y llano 5 por el.qual
quien no hibiera llegado! con da: piedrd del toque 4 lo
interiot-de sui alnia locomo lo'hdcian solamerte sus Con-
fesores): no pudicravconocer !los quilates del oro tan
acendrado de caridad yde gtrasvirtudes, que en aquel
tesore escondido tenia Dios encerrado. Acaecio una vez,
que comola-fama'deilar Sdnta:- Madre 'se extendiese por
todas partes 'y por esta causaviniése a visitarla cierto
Religiosu grave 4 pensando que-lahabiade hallar con
algun arrobamiento , 6 con'vma cararmelancolica y
triste , y que le habia de ensefiar luego grandes puntos
de pérfeceion , 'yidarle 'muchasreglas y avisos de 'es=
piritu 5 y decirle todo lo que 4r€l-iepasaba en lo inte~
rior, como no hallé mas que un'trato ordinario de exer-
cicio.de virtudes, y de otras cosas:, que @ su - parecer
3 aab?a., dixo @ las personas que 4.]a Santa Madre
conocian y.que €l la habia wvisto y hablado , ¥ que po+
dria ser que ella fuese Santa , mas que no se le echaba
derversbad A -

Tenia esto la Santa Madre s que con aquellos era
mas I'EC_afada s que entendia que la trataban & visitaban
£on opinion 'y estima de Santa , 'y asilo hizo con este
Padre,, y conotras Sefioras principales

y detitulo es-
tando la CourteenMadrid 3 las quales de

seando ver £ Ia
San-
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Santa Madre, alcanzd una de ellas, que pasando poralli,
se fuese 4 posar-d su casa. Juntaronse quatro 6 dineo;
de ellas para verla, esperandu cada qual la habia de
decir alguna revela.cmn accrea de' sus 'pretensiongs
nngocms. La Santa Madre luego que fue recebida'de
ellas oli6 el espiritu’de euriosidad', y huyendo lo que
siempre ; que era ser-conocida , dixo ea entrando: Ogué
buenas calles tiene. Madrid 3> y' comenzo 4 trataricon
ellas cosas ordinariasy sin-darles lugar 4. que de ella
entendiesen mas:de lo que sus palabras prometian.
Con este mesmo recato'y cuidado entré en el Mo=
nasterio de las Descalzas des Madrid/, @ psticion deila
Princesa Dofia: Juana ;hermana del Rey D: Felipe Ik
donde habia -el mesmo deseo: dever -algunas: muestras
milagrosas de su santidad 5 y por ventura ese era el fia
con que la Princesa la convidaba 4'que se fuese a4 po=
sar 4 su Monasterio y deseando ver-algunas: seiales de
arrobamientos 6 milagros enla Santa. Estuvo en el: Mo+
nasterio por espacio de quince dias, procurando encu=
brir aquellas influencias.divinas, que el Sefior tand mes
nudoenviaba 4 sualma,acomodandose en el .comer, en
el hablar,y en todo loexterior, al estilo de una Manja
ordinaria. Peroasi como el fuego no se-encubre ; y el
Sol donde quiera que estd da algunas muestras) de su
1z y resplandor, asi quando Dios mora de veras en
un alma , por mas que haga quien-tales prendas tiene,
no las puede encubrir. Coaocieron la Princesa y todas
aquellas Seiloras Religiosas muy bien la'gran samtidad
de la Madre, y quedo diciendo la Sefiora Abadesa (que
entonces era la hermana del Duque de Gandia) y 4 una
voz todas las Monjas : bendito sea Dios, que nos ha
dexado ver 4 una Santa, 4 quien todas podemos imitary
que come y duerme , 'y habla como nosotras, y: vive
y anda sin ceremonias, porque de estas , y de hipo=s
cre-
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<resia estuvo siempre muy lejos , y fue siempre muy
enemiga. '

AP I.TuU LiDun LX

De la doctrina que la SantaMadre enseiiaba acerca
' de la virtud de la bumildad,

Oaforme 4 la virtud yalteza de humildad que la
Santa tenia , era tambien la doctrina que acerca
de esta virtud enseftaba. Solia decir, que era imposible
que un alma conociese de veras 4 Dios, y no fuese muy
humilde : y que no habija cosa que asi hiciese rendir &
Dios, como la_humildad , que esta le traxo del Cielo 4
las entrafias de su Madre, y con ella le traheriamos
nosotros 4 nuestras almas , y que gquien mas de ella tu-
viese , mas tendria de Dios, y que quien menos, menos.
Porque no podia entender como pudiese haber humil-
dad sin amor , y amor sin humildad ; y que estas ‘dos
virtudes no podian estar en gran perfeccion, sin gran
desasimiento de todo lo criado.

Tambien decia , que la causa por que Dios estaba
tan enamorado de la humildad, era porque amaba mu-
cho la verdad, que es conocer lo poco que somos, y
que no tenemos cosa buena de nosotros ; y asi que tra-
to de humildad noera otra cosa, sino trato de verdad.
Decx:-_z asimesmo, que la persona que recebia mercedes
de Dios nuestro Sefior, no las habia de comunicar sia
gran necesxd_ad, aunque no tuviese ocasion de vanaglo-
Tia, para evitar que no la estimasen en mas de lo que
por defuera parecia. Y por esta razon las encubria ella
tanto como habemos dicho. No aprobaba la humildad
que no reconocia los dones que recebimos de Dios

que decia que era bien conocerlos , conociendo
Tom. 11. |

s POr-
junta-
! men-
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mente que nc los merecemos ;3 porque si estos dones ng
se conocen , estard siempre ¢l alma cobarde para em.
prender cosas grandes. Solia dar por regla para medjr
el aprovechamiento de cada uno, la humildad, diciep-
do , que entences conocerémos que estamos aprovechg.
dos , quando entendieremos que somos los mas ruineg
de todos , y que esto se entienda lo conecemos asi por
nuestras obras ; y estos tales ( decia ) estardn mas apro-
vechados, que no tienen mas gustos en la oracion , ar-
robamientos , visiones , y otras mercedes que hace el
Seiior ; en las quales habemos de aguardar al otro mun
do , para ver su valor.

La verdadera bumildad (decia) , (Camino de per-
fece. cap. 15. ) estd en contentarse con lo que el Sefior
quisiere bacer de nosotros. Persnadia 4 las Menjas , no
se disculpasen ; porque verdaderamente (dice ) es gran
de bumildad verse condenar sin culpa , y callar , y es
grande imitacion del Sefior, y ansi 0s ruego mucho tray-
gais en esto cuidada i porque trabe consigo grandes ga-
nancias o y en procuver nosotvas mesmas librarnos de
culpa 4 ninguna veo 4 sino es , como digo en algunos co-
sos y en que pueda causar endjo no decir la verdad. ¥
wva mucho en acostumlrarse a esta vivtud 5 la qual nace
de la verdadera bumildad 5 porque el werdadero bumil-
de ba de desear con vevdad ser tenido en poca, y per=
seguido , y condenada , aunque no baya becho porques
si quiere imitar al Sefiov 5 en qué mejor puede que €B
esto ? Aqui no son menester fuerzas corporales , ni ayue
da de nadie , sino de Dios. Estas virtudes grandes,
bermanas mias , quevvia yo fuesen nuestro estudio ¥
nuestra penitencia , que no pueden bacer daiio é la $4=
Jud 5 y comenzando en cosas pequenias , se pueden ( como
otras veces be dicho’) acostumbrar para salir con vie=
toria en las grandes. Mas qué bien se escribe estas ),

- que
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qué mal hago y0': 4 la verdad en .cosai gra;zj:; ;mg;
ca he podido yo bacer esta prucha, porque HH v
oido decir nada de mi que fuese malo , que no Viese que
quedaban cortos 5 porque aunque no eran las mesmas
cosas , tenia ofendido 4 Dios nuestro Seior en otras mu-
chas , y pareciame que habian becho harto en.dt’xar
aquellas : que siempre me buelgo yomas que digan de
mi lo que no es , que no las verdades. _

Estas son palabras de la Santa Madre Teresa de
Jesus, que yo no sé qué mas se -puede’ decir , ni aun
hacer , que lo que la Santa escribe de si , que nunca en
cosa grave , aunque fuese falsedad y testimonio se
disculpé , pareciendole que siempre quedaban cortos;
y lo que mas admira, es la humildad con que dice y
escribe esto , que no parece sino que le hacian gran
merced los que la perseguian ,y levantaban testimo-
nios , en callar las faltas que ella con ojos mas que de
lince miraba en si.

Y para confirmacion de esta saludable doctrina,
afadiré lo que la Santa Madre Teresa de Jesus, tratan-
do de esta mesma materia, y hablando de si, escribe de
esta manera ( Camino de perfeccion cap. 15 ). O Seiior
miol Quando pienso por qué de maneras padecisteis,y
como por ninguna lo mereciades , no se qué me diga de
mi, ni dionde tuve el seso quando no deseaba padecer.
ni adinde estoy quando me disculpo. ¥a sabeis vos bz’en’
e
P ks 5 s as. Fues qué mas os va , Se-

,t r mucho gue poco? Sies por no lo merecer
Jgs’p;’:ﬁﬁgc; uﬂ:zerzc;cez é’? mercedes que me bab?z's ibecba.
cosa tan mala cg:no bqrzej"er que_szenm RAGHE Hiate
- ’ Y9 5 Raviendo dicho tantos males de
< s quz sois bi?rz sobre todos los bienes? Np se sufre

s¢ sufre 5 Dios mio , i que;ﬁ“ Y0 que sufriesedes

- VoS,
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vos , que haya en vuestra Sierva cosa que no contents
4 vuestros ojos 3 pues wmira 5 Sefor , que los mios estin
ciegos , y se contentan de muy poco : dadme vos lux y
Baced ‘que con verdad yoo desee que todes me abor=
rezcan , pues tantas veces 0s be dexado d vos y aman=
dome-con tanta fidelidad. Qué es esto y Dios mio? Qué
pensamos sacar de contentar d las criaturas ? Qué nos
va en ser muy culpados de todas ? Hasta aqui son pa=
labrds de esta Santa. : t
De la humildad le nacia 4 esta Santa un gran des=
precio de las honras vanas del mundo; y muchas ve-
ces'se reia considerando en lo que los hombres ponen
Ia honra : otras trataba de esto con gran sentimientoj y
qual era ¢} sentimiento que temia de la baxeza de este
idolo que el mundo adora , tales eran las palabras que
de €l decia : como se puede ver en muchos lugares de
sus libros. Pondré aquidos 6 tres solamente ; que to-
dos seria muy largo. En el libro del Camino' de per-
feccion dice asi (Camine de perfeccion cap. 36.): “Mirad,
» hermanas, que no nos tiene olvidadas el demonio: tam-
»bien inventa las honras en los Monasterios, y pone sus
»leyes , que suben y baxan en dignidades, como los del
»mundo , y poren su honra en uras cositas, que yo me
»espanto. Los letrados deben de ir por sus letras , que
»esto no lo sé 5 el que ha llegado 4 leer Teologia, no ha
»de baxar 4 leer Filosofia, que es un punto de honra,
»que estd en que ha de subir, y no baxar: y aun en su
»ses0, si se lo mandase la obediencia,lo ternia por agra-
»vio, y habria quien tornase por €l, y diria que es
»afrenta, y luego el demonio descubre razones, que aun
»en la Ley de Dios parece llevarazon. Pues entre Mon-
»jas, la que ha sido Priora ha de quedar inhabilitada
» para otro oficio mas baxo yun mirar en la que ¢s mas
»antigua 3 que esto no se nos olvida , y aun 4 las veces
» pa-
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jiparece que merecemos en ello , porque lo manda- 1aOr=
sden. Cosa es para reir , 6 para llorar, que lleva mas
ssrazon : s¢ que no manda la Orden que no tengamos hu-
»mildad. Mandalo porque haya concierto; mas yo no he
sde estar tan conceriada en cosas de mi estima , que
»tenga tanto cuidado en este punto de Orden, como de
sotras cosas de ella , que por ventura guardaré imper—
»fectamente ¢ no esté toda nuestra perfeccion de guar-
»darla en esto, otras lo mirardn por mi, si yo me des-
»cuido. Es el caso, que como somos inclinados 4 subir
»(aunque no subirémos por aqui al Cielo) , no ha de ha-
»ber baxar. O Sefior! Sois vos nuestro dechado y Maes-
»tro! Si por cierto : pues en qué estuvo vuestra honra,
«honrado Maestro? INo la perdiste por cierto en ser hu=
»millado hasta la muerte ; no,Sefior,sino que la ganas=
stes para todos. O! por amor de Dios, hermanas , que
»llevarémos perdido el camino , si fuesemos por aqui,
»porque va errado desde el principio; y plegue 4 Dios
»que no se pierda alguna alma por guardar estos negros
»puntos de honra , sin entender en qué estd la honra.”

En el capitulo veinte y siete del Camino de perfec-
cion, tratando de la mesma materia , dice estas pala-
bras: Anda el mundo tal , que si el padre es mas baxg
del estado en que estd su bijo, no se tiene por bonrado
en conocerle por padre. Esto no viene aqui , porque en
esta casa nunca, plegue 4 Dios 5 bhaya acuerdo de cosa
de estas , seria infierno , sino la que fuere mas , tome
menos 4 su padre en la boca y todas bhan de ser igua-
les. O Colegio de Christo ; que tenia mas mando S. Pes
dro, con ser un Pescador ¥ lo quiso ansi el Seor s que
S. Bartolomé , que era hijo de Rey ! Sabia su Magestad
':ieqz: ffabia de pasar en el mundo s Sobre qual era Je
. ] rra., que no es otra cosa sinodebatiy., si sep4

uena para adobes | 6 para tapias. Valame Dips ) qud

grap
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gran trabajo! Dios os libre , hermanas 5 de semejanteg
contiendas 5 aunque sea en burlas. Yo espero en su Mg~
gestad , que si hard. Quando algo de esto en alguna bys
biere , pongase luego remedio Yy ella tema no sea estar
Fudas entre los Apostoles : denla penitencias hasta que
entienda , que aun tierra muy ruin no merecia ser: Buep
Padre os teneis que os da el buen Fesus s no s2 conozea
aqui otro Padre , para tratar de él. Y temiendo no se
entrase este lenguage infernal de honras y mayorias en
sus Monasterios , porque con €l no se entrase la pesti-
lencia y muerte de 1as virtudes , repite hartas veces es-
tos avisos , como se puede ver en el mesmo libro ( Cz-
mino en el cap, 12.), donde dice de esta manera: Creans
me una cosa, que si hay punto de honra ¢ de hacienda
(y esto tambien puede haberlo en los Monasterios ., como
Juera, aunque mas quitadas estdén las ocasiones , y ma-
yor seria la culpa ) aunque tengan muchos anios de ora=
cion o & por mejor decir consideracion ( porque oracion
perfecta , en fin , quita estos resabios) 5 nunca medra-
rdn muycho , ni llegardn 4 gozar el wverdadero fruto de
la oracion. Mirad , si 0s va algo , bermanas, en estas
que parecen naderias , pues no estais aqui 4 otra cosa.
Vosotras no quedais mas bhonradas , y el provecho per—
dido 5 para lo que podriades mas ganar : ansi que des-
bonra y pérdida cabe aqui junto ; cada una mire en
lo que tiene de bhumildad , y verd lo que estd aprove=-
chada. Pareceme que al wverdadero humilde aun de pri-
mer movimiento no osard el demonio tentarle en cosa
de mayoria 5 porque como es tan sagaz, teme el golpe.
Es imposible , si una es humilde , que no gane mas for=
taleza en esta virtud , y aprovechamiento , si el demo=
nio /a tienta por ahi: porque estd claro que ha de dar
vuelta sobre su vida , y mirar lo poco que ha servido,
con lo mucho que debe al Seiior , y la grandeza que €l

bi-



bienaventavada Madre Teresa de Jesus. 71
3iz0 en abaxarse & st , para dexarnos exempla. de hu=
mildad , y mirar sus pecados s y adonde merecia estar

or ellos.
: Del impedimento grande que es la honra para .Ias
personas espirituales , trata admirablemente en su v-xda
capitulo treinta y uno , donde entre otras cosas dice:
“Crea vuestra merced que no todos los que pensamos
sestamos desasidos del todo , lo estdn, y es menester
»nunca descuidar en estoj y qualquiera persona que
»sienta en si algun punto de honra , si quiere aprove-
»char , creame , y dé tras este atamiento, que es una ca-
»dena que no hay lima que la quiebre , sino es Dios,
»con oracion, y hacer mucho de nuestra parte : parece-
»me que es una ligadura para este camino ; que' yo me
»espanto el dafio que hace. Veo algunas personas san=
»tas en sus obras, que las haccn tan grandes que eéspan-
»tan 4 las gentes. Valame Dios! Porqué estd aun en la
»tierra esta alma ? Como no estd en la cumbre dela
»perfeccion 2 Qué es esto? Quién detiene 4 quien tanto
»hace por Dios? O quién tiene un punto de honra, y
»lo peor que tiene es , que no quiere entender que le
»tiene, y es porque algunas veces le hace entender el
»demonio, que es obligado 4 tenerle. Pues creanme
»erean por amor del Sefior d esta hormiguilla que el,
»Seflor quiere que hable, que sino quitan esta oruga
»que ya que 4 todo el arbol no daiie , porque alguna;
notxl':'asl ﬁrtudes quedardn, mas todas carcomidas. No es
warbol hermoso , ‘sino ¢
»medrar 4 los q:Ie anda%u:ag}e glo 'medra . In l ?un i
»da de buen exemplo no es nad; Izgque Yo v
Muchas veces lo di A
:de hia 1805 que por poco que sea el punto
ra, es como en el canto de organo, que un
npunu? 0 compds que se yerre, disuena toda ia musi=
»€d 5y s cosa que en todas partes hace harto dafio al

» al—
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nalma mas en este camino de oracion, es pesulencta.
» Andas procurando Juntarte con Dios por union, y
» queremos seguu‘ sus consejos de Christo, cargado de
mn_’urias Y testlmoqlos 5 y queremos muy cmera nues—
»tia honra y credito ? No es posible llegar alld , que
»N0 Van por un camino.”

Solia la Santa Madre decir, que el fundamento de
¥a oracion era la humildad , y el conocerse por md:g,-,.
no de las mercedes que el Seior hace , y aun quanto es
de su parte , desear carecer de estos favores ; y asi da |
este aviso en el libro de su vida, por estas palabras;
( wida cap. 22.) “Mucho contenta 4 Dios ver un al:
»ma que con humildad pone por tercero 4 su Hijo,
»y le ama tanto, que aun queriendo su Magestad su-
»birle 4 muy grande contemplacion (como tengo dicho)
»$¢ Conoce por indigna , diciendo con S. Pedro : Apar=
»taos de mi, Seior , que soy hombre pecador. Esto he
» probadO' de este arte ha llevado Dios mi aima. Otros
»irdn ( como he dicho) por otro ata]() lo que yo he
wentendido es , que todo este cimiento _de la oracion va
»fundado en la humildad; y que mientras mas se abaxa
»un alma en la oracion, mas la sube Dios. No me acuer=
»do haberme hecho merced muy sefialada de las que
»adelante diré , que no sea estando deshecha en verme
»tan ruin 5 y aun procuraba su Magestad darme 4 en=
wtender cosas para ayudarme d conocerme , que yo no
»las <up1era imaginar,”

Y quén de veras hiciese esto la Santa, lo echard de
ver quien leyere el capuulo diez y ocho de su vida,don=
dedice de esta manera: “ Acaeceme muchas veces,quans
»do acabo de recibir estas mercedes, 6 me las comien=
»za Dios 4 hacer (que estando en ellas , ya he dichono -
»hay poder nada), decir: Sefior , mira lo que haceisy
»no olvideis tan presto tan grandes males mios, ya que

» pa=
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-ppara perdonarmelos los hayais olvidado para poner
»tasa en las mercedes, os suplico se 0s acuerde. No
» pongais, Criador mio , tan precioso licor en vaso tan
wquebrado , pues habeis ya visto de otras veces, que lo
wtorno 4 derramar. No pongais tesoro semejante adon~
nde aun no estd como ha de estar perdida del todo la
wcodicia de consolaciones de la vida ,que lo gastard mal
wgastado. Cémo dais la fuerza de esta ciudad ,y las
wllaves de la fortaleza de ella 4 tan cobarde Alcayde,
»que al primer combate de los enemigos los dexa en-
ntrar dentro? No sea tanto el amor, 6 Rey eterno,
»que pongais en aventura joyas tan preciosas. Parece-
»me, Seflor mio, se da ocasion para que se tengan en
» poco , pues las poneis en poder de cosa tan ruin , tan
»baxa , tan flaca , miserable , y de tan poco tomo; que
»ya que trabaje para no las perder con vuestro favor
»(y no es menester pequeifio segun yo soy ), no puede
»dar con ellas 4 ganar 4 nadie. En fin, muger , y no
»buena, sino ruin. Pareceme que no solo se esconden
»los talentos,sino que se entierran, en.ponerlos entier—
»ra tan astrosa. No soleis vos, Sefior, hacer semejan-
»tes grandezas y favores 4 un alma ,stno para que apro-
» veche 4 muchas, Ya sabeis , Dios mio , que de toda
»voluntad y corazon os lo su suplico, y he suplicado
'walgunas veces; y tengo por bien de perder el mayor
” lfien que se posee en la tierra , porque las hagais vos
»4 quien con este bien mas aproveche , porque crezca
»vuestra gloria.”
Si hubiera de contar por menudo toda la doctrina
y enseflanza de esta virtud , seria nunca acabar. Solo
concluiré este capitulo con un aviso harto provechoso,
que da para conocer y distinguir la verdadera de la

falsa humildad en el capitulo treinta de su vida, donde
escribe asi: _
“Ves

Lom. I, K
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“Veese claro en la inquietud (wida cap. 30.); y
»desasosiego con que comienzan esta falsa humildad, v
»el alboroto que da en el alma todo lo que dura 5.y Ia
‘meseuridad y afliceion que en ella pone, la'sequedad
-»y mala disposicion para oracion , ni para ningun bien,
# Parece que ahoga el alma, y ata el cuerpo para que de
»nada aproveche ; porque la humildad verdadera , aun.
‘aque.se conoce el alma por ruin, y da pena ver lo que
~»somos, y. pensamos grandes encarecimientos denuestra
»maldad (tan grandes como los dichos, y se sienten
s»xcon verdad ) , no viene con alboroto, ni desasosiega
»el alma , nila escurece, ni da sequedades , antes la
»regala , y es todo al revés, con quietud , con sua-
»vidad y con luz. Pena que por otra parte conorta de
‘wver quan:gran merced le hace Dios en que tenga aque-
»lla pena’, y quan bien empleada es: duelele lo que
»ofendio & Dios ; por otra parte la ensancha su miseri-
‘»cordia : tiene luz para confundirse 4 si, y alabar4 su
‘»Magestad porque tanto la sufrié. En estotra humildad
~»que pone el idemonio ‘no hay luz para ningun bien,
»todo parece lo pone Dios 4 fuego y a sangre; repre-
»sentasele la justicia, y aunque tiene fe que hay mise:
»ricordia ( porque no puede tanto el demonio que la
»haga perder ) es de manera que no consuela , antes
»quando mira tanta misericordia , la ayuda 4 mayor
»tormento , porque me parece estaba obligada 4 mas.
»Es una invencion del demonio de las mas penosas ¥
»sutiles , y disimuladas que yo he entendido de €l.”~

CA#
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CAPITULO X

&,De quan agradecida era la Santa Madre Teresa
. 4 Dios y & los hombres.

Ntre otras virtudes que tuvo la Santa Madre en
E grado 'muy alto , fue la del agradecimiento ; por=
que quien era tan humilde, no podia dexar de ser muy-
agradecida 4 Dios 3 y asi pienso que una de las cosas:
que mas le ayudd para su aprovechamiento, fue el ser
tan agradecida 3 porque quando consideraba lo mucho
que 4 Dios debia ,y las mercedes que su Magestad le:
hacia, y veia no las servia y pagaba como era razon,
se deshacia en lagrimas , y era para ella el mayor mo-
tivo que tenia para servir mas 4 Dios , y €l mayor pe-
so quando en estg se descuidaba , comg ella escribe en
su vida , por estas palabras ( vida cap. 15.): Si el
alma de suyo es amorosa vy agradecida , mas la ha-
ce tornar 4 Dios la memoria de la merced que e hi=
20 , que todos los castigos del infierno que le re-
presentan : & lo menos & la mia , aunque ruyin ,esto le
acaecia.

~ Deaquile nascié 4 la Santa Madre Teresa en un
tiempo, el no atreverse 4 tener oracion, porque era
tan grande la pena que sentia quando se ponia delante
deleos » de lo mal que {e habia agradecido tantas mer-
T e e e s s
ella,que para su condicion . Eolr)r}panase s _escnbc
recibir regalos del Sefior e

i : 101, por estas palabras ( vida cap.
7;): “Oh Sefior de mi alma ! céme podré encarecer la
»mercedes que estos afios me hicistes! Y cdmo en Z?
‘-‘uempo que yo mas os ofendia, en breve me disponia-—.».

Ka »des
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»des con un grandisimo arrepentimiento, para que gus,
»tase de vuestros regalos y mercedes ! A la verdad to-
»mabades, Rey mio, por jnedip el mas delicado y pe-
»N0OsO castigo que para mi podia ser , como quien bien
»entendia lo que me habia de ser mas penoso. Con re-
»galos grandes castigabat?.es mis delitos. Y no creo di-
»go desatino , aunque seria bien que estuviese desati=
»nada , tornando 4 la memoria ahora de nueve mi in-
»gratitud y maldad. Era tanmas penoso para mi con-
»dicion recebir mercedes quando habia caido en graves
»culpas, que recebir castigos,que una de ellas me pare-
s ce cierto me deshacia, y confundia mas, y fatigaba,que
» muchas enfermedades,con otros trabajos harto juntosy
» porque lo postrero que veia lo merecia,y pareciame
»pagaba algo de mis pecados, aunque todo era poco,
»segun ellos eran muchos ; mas verme recebir de nue~
»vo mercedes , pagando tan mal las gecebidas, es un
»genero de tormento para mi terrible 5 y creo para to-
»dos los que tuvieren algun conocimiento 6 amor de
» Dios ;5 y esto por una condicion virtiosa lo podemos
»acd sacar.” __

Confirma muy bien esto lo que la misma Madre es~
cribe en el capitulo treinta y nueve de su vida, que te=
nia necesidad de mas animo para recebir éstas merce-
des , que para pasar grandisimes trabajos. Este agrade-
cimiento fue el que robd 4 Dios el corazon , y el que
hizo que atesorase tantes bienes en esta alma ; porque
cada vez que con el agradecimiento conocia la fuente
de donde le venian tantas riquezas, de nuevo obligaba 4
aquella bondad infinita de misericordia ( Bern. /ib. 7.
de misericord. serm. 2.) para que con mayor plenitud
de dones visitase 4 su sierva: que si el desagradecido
( como dice el bienaventurado S.Bernardo ) es como el
viento abrasador, que seca la fuente de la misericorjd)ifir

1=



bienaventurada Maidre Terest de Jesus. B
Pivina : el que agradece y reconoce los beneﬁmgs q}uc
de Dios recibe, sin duda sentird la abundancia de las
aguas vivas de su gracia y Pondad,como _l'o hacia n}:;as-
tra Santa : que no solo 4 Dios nuestro Sefior , sino a los
hombres era agradecidisimas; y antes que teglplaS€ es—
ta natural condicion , con la sal de la discrecion , y me-
dios que la razon pide: Esto tenia yo de gran !wzandmf
que me parecia virtud , ser agradecida , y tener ley &
guien me queria: maldita sea tal ley. Y mas :ibaxo di=
ce : Ob ceguedad del mundo! fuerades wvos , S enoyr 5 ser=,
wido que yo fuera ingratisima contra todo €l y contra
wos no lo fuera un punto. Todo este agradecimiento le
nascia de una condicion noble y generosa , aunque &
los principios no tan cultivada con la razon; pero des=
pues que el Sefior le abrié los ojos co la luz que res-
plandecia en su alma , y puso esta inclinacion na-
tural en el fiel de la razon, como tenia tanto fundamen-
to en su condicion , ayudada con las espuelas de la ca-
ridad, crecio mucho en esta virtud,como se podria proe
bar con infinitos exemplos ; para lo qual seria necesa-
rio contar toda su vida , y las buenas obras que le hi-
cieron, y el grande agradecimiento que ella tuvo. Pon-
dré aqui algunos casos que en esta materia le suce-
dieron. .

A un hombre porque yendo de camino le did un
jarro de agua, tuvo mucho cuidado de rogar al Sefior
por €l muchos afios. Si alguna Religiosa trahia de la
huerta algunas florecitas , 6 le hacia qualquiera otra
cosa, por pequeina que fuese, era cosa increible las gra=-,
c1as que por esto le daba. En la ultima enfermedad que
tuvo en Alba, qualquiera regalo y beneficio que le ha-
¢lan curandola, asi lo agradecia como si fuera una mu-
ger extrafa , y fuese todo gracia lo que con ella usa—
ban ; porque era tan humilde, que ninguna cosa le pa-

IC-
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recia merecia sino el infierno. Y asi le venia todo tapy
ancho , y creia que todos le hacian merced. Y no era.
mucho hiciese esto , quando reecebia - beneficios , aup-:
que fuesen pequeiios , pues recibiendo agr_av.ios hacia:
lo mesmo , y cobraba grande amor 4 quien le per<i
seguia , y le encomendaba en sus oraciones, como si!
fuera el mayor bienhechor que hubiera tenido en su.
vida,

A los Confesores que tenia amaba siempre mucho,,
y fue tan agradecida , que jamds dexd 4 ninguno que
una vez hubiese elegido , sino” era que él se mudaba 4
otra parte , 6 ella iba a fundar 4 otros lugares. Con=
taba muchas veces las buenas obras que le habian he=
cho , y tenia gran memoria de ellas, y de todos solia’
decir que les debia mucho su alma. Viviendo en la En-'
carnacion, estando en casa de Dofia Guiomar de Ulloa,
estuvo malo de una grave enfermedad un Padre con
quien las dos se confesaban. Llevdle aquella Seiora 4
un lugar cerca de Ledesma para regalarle y curarlejy
fue tambien en su compaiiia la Santa Madre Teresa de’
Jesus , y en todo este tiempo le curd con el coidado:
y caridad que si fuera su mismo padre, guisandole lo-
que habia de comer, y velandole muchas noches, y
sirviendole en todo lo que una muger muy ordinaria le’
pudiera servir sin cansarse. Y de aquellos trabajos y
malas noches que pasé, se entendié que habia cobradoe
buena parte de las enfermedades muy grandes que tuvo.

Estando en la fundacion de Sevilla dieronle un fron=
tal de red , en que estaba labrado el Sacrificio de Abra«’
ham, muy grosero ; pero por la pobreza que habia , le
hubieron de poner en el altar de ladglesia. Estandole
poniendo, dixo una -hermana por gracia, que el Angel
que estaba alli puesto parecia disciplinante, Ello era
asi, y 4 todas les cay6 mucho en gracia ; pero la San-
S ta
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ta Madre Teresa de Jesus volvidse 4 ella con un ros-
tro severo, y di6la una muy buena reprehension, di-
ciendo, que si era aquel el agradecimiento que tenia 2
1a'linioshna que les hacian , y otras muchas cosas# ¢s-
te propoésito, con tanto peso, y con tantas veras, que
todas quedaron muy maravilladas , y con proposito de
guardarse de alli adelante de semejantes gracias.

Muchas cosas se pudieran aqui decir , si se hubie«
ra hecho memoria de ¢llas ; porque como era tan hu-
milde, qualquiera cosa,por pequeiia que fuese,la agra-
decia tanto como si fuese muy grande , por todas las
vias que podia , y mas por la que ella podia mas, que
era la oracion, con que hizo nuestro Sefor Jesu Chris-
to grandes bienes 4 las personas que la ayudaron y hi-
cieron bien: pero no dexaré de decir una por donde se
pueden entender las demds. En uno de sus Monasterios
tenian un Clerigo que las confesaba , y por otra parte
les. hacia mucho dafio , y les era muy contrario. La
Priora di6 cuenta 4 la Santa Madre Teresa de Jesus de
lo que pasdba , pareciendole que convenia despedirle.
A esto le respondié la Santa Madre Teresa estas pala=
bras: Por amor de nuestro Sejior la pido , bija 5 que su-~
Jra y calle y 5 no traten de que echen de abi ese Pa~
dre 5 por mas trabajos y pesadumbres que con él tep-
gan 5 como no sea cosa que llegue 4 ofensa de Dios;
porque no puedo sufrir que nos mostremos desagrade-
cidas con quien nos ha becho bien 5 porque me acuerdp
que quando nes: querian engaiar con una casa que nos
vendian 5 €l nos desengaiid o y nunca se me puede olvi-
dar el bien que en esto nos hiza, y el trabajo de que
nos librd 5 y siempre me parecid siervo de Dios , y bien
‘ntencionado. Bien weo que no es perfeccion en mi jes=
o que tengo de ser. agradecida , debe de' ser natural,
‘que con una sardina que me den mwe sobornardn.

CA-
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CAPITULO XI.

De la fortalexa y grandeza de animo que tenia lg.
Santa Madre Teresa de Fesus. :

E la fortaleza y animo grande de que Dios nues-
D tro Seftor doté 4 la bienaventurada Madre Tere.
sa de Jesus da testimonio la experiencia de obras tan
heroycas y tan admirables que emprehendid. Confirman
esto en sus dichos todas las personas que la conocieron
y trataron. Entre otras virtudes , singularmente ( de lo
que yo soy buen testigo ) se vié en ella siempre un
animo real, generoso é invencible , y cuerdamente atre-
vido , para emprehender cosas grandes , arduas , y al
parecer de muchos, imposibles. Fue muger fuerte qual
la pinta el Espiritu Santo por boca de Salomon ; por-
que fue muger que tuvo virtud de animo , fortaleza de
corazon, industria grande, y finalmente todo lo que es
perfeccion en este genero , y virtud de fortaleza, y asi
fue muger varonil ; acabada y perfecta. Si la historia
lo permitiera , fuera para mi gran descanso y gloria
tratar de todas las condiciones que Salomon puso de la
muger fuerte, mostrando quan 4 la letra se hallaban to-
das camplidas en la bienaventurada Madre Teresa de
Jesus. Pero por ahora me contentaré con decir solamen-
te de su grandeza de animo, que es una de las partes
principales de la virtud de la fortaleza. Y asi tomando
todo este negocio como por junto , comenzaré 4 dar un
rasguiio de ella. Como la muger sea de su natural fla=
ca, y de animo apocado y baxo , mas que otro nin=
gun animal ; y de su condicion y costumbre temero=
sa , quebradiza 'y poco constante : siendo Jos negocioﬁ
que la Santa Madre Teresa traté tan arduos y tan gra=
VEsy
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ves, como lo era emprehender sin arrlmo.mnguno una
nveva Reformacion , donde en la Fundacion de tantos
Monasterios hubo de rendir y’ contrastar tantas _L;uf
dades y condiciones de gentes { las:quales muchas ve=
ces se vencen con mas dificultad que con hierr e
sangre ) , sufrir tantas incomodidades, sujetarse a fantos
peligros , no desmayar con tantas’contrac!lcc_lﬂﬂeb: ha-,
cer guerra 4 todo el infierno , y 4 los Pr.mc1pes y po-
derios de las tinieblas , y donde se .offeman_tantas difi-
cultades y trabajos , que apenas serdn creibles. Para
que tanta flaqueza (como es la c_ie una Inugf:f) saliese
con tan gloriosa victoria de contienda tan dificultosa y
tan larga , cosa necesaria era y forzosa que la gran-
deza de animo supliese la falta de fuerzas, y el va-
cio é imperfeccion de la condicion natural de muger.
Y asi es clara seiial y argumento evidente', que esta
Santa tuvo caudal rarisimo-, virtud heroica, y un valor
de animo muy aventajado. i

Y para obras tan singulares creo por muy cierto,
que esto no bastdra, sino tuviera por otra parte alguna
fuerza de increible virtud, y algun don de Dios singu-
lar que la despertase , y pusiese aliento , para que sa=
liendo de la natural condicion, como rio de madre,
llegase con la execucion adonde no llegaron muchos
varones fuertes con el pensamiento. A mi parecer y V@
lo que la razon muestra , yo no hallo otro origen de
esta grandeza y virtud de animo, sino estar esta San-
ta tan transformada en Dios, que asicomo el hierro
guando lo estd en el fuego , se viste de sus' condicio=
nes de luz para dar resplandor:con: ella » 'y de la for-
taleza de su calor para quemar como: el mesmo fuego,
y.ﬁnalmente se acondiciona todo 4 la naturaleza y pro-
piedad del fuego , asi esta bienaventurada 5 COMO esta-

batoda inti i ' i
a cFa Intimamente unida y transformada en Dios, par-
TO' (8 II- L
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ticipaba de su nobleza y gc_tnerosidad de espiritu , v
por medio de esta participacion no solo era confortady
su alma, sino en cierta manera era toda poderosa, que
era lo que mediante esta comunicacion experimentaba
ensi S. Pablo, quando decia : todas las cosas puedg
en virtud de aquel Sefior que me conforta, y esta uni-
do y junto conmigo. Y asi de la Santa Madre Tere-
sa de Jesus comunmente solian decir : Teresa de Fesus
la omnipotente 5 porque ninguna cosa se le hacia impo.
sible para dexarla de emprehender y, como ella enten-
diese era mas servicio de Dios , ni dexd de alcanzar
alguna de las que emprehendiese 5 porque ningun tras
bajo ni dificultad la espantaba , antes alli acometia con
mas animo donde vela mayores ocasiones de padecer,y
como valeroso Capitan dcia aquella parte enristraba la
lanza donde hallaba mayor resistencia. Solia decir, que
quando habia mas contradicciones, era sefial que lo sen-
tia mas el demonio, y por el consiguiente indicio cierto
de que la sementera habia de ser de mayor fruto y glo-~
ria de Dios.

Quando fundd la primera casa en Avila, ni repard
en la contradiccion que se habia de levantar en su Mo-
nasterio, ni en toda su Orden, ni en los castigos que
la podian hacer ; ni la turb6 ver toda una Ciudad asi
de personas Seglares , Eclesiasticas y Religiosas, como
de todo el vulgo, opuesta toda 4 sus intentos ; ni le
desmayé supobreza , niversesin favor humano, sin di-
neros, y casisin haber quien le volviese la cabeza , si*
no era para escupirla , y blasfemar de ella y de sus
invenciones y patraiias ; que con este nombre caponi
zzban sus buenos desecos. Nada temia sino la ofensa
de Dios, de nada desconfiaba, como entendiese era V0
luntad suya, ni bastaba cosa de la tierra para desmas

yarla, ni hacerla volver el pie atrds delo que una veZ
emprehendia. Una
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Una de las virtudes que mas acompaﬁab‘?“ a Iag‘f‘g'
nanimidad es una grande confianza y fiducia en Dios.
Aqui era donde Ia Santa Madre Teresa de Je;us tenia
echadas grandes raices, y presas las anco;fas e su es-
peranza , como la que tenia entendido la diferencia qug
hay de esperanzas de la tierra (que las mas , como
tan vanas, las lleva el viento) 4 las_ que se ponen en
Dios , que ninguna puede faltar teniendo tan seguros
fundamentos. No hacia mas caso de los hombres, que
si fueran palillos secos , como ella dice en una relacion
de su vida por estas palabras (Carta 12. tem. 2.).
Hasta abora pareciame babia menester & otros , y
tenia mas confianza en ayudas del mundo , abora en-
tiendo claro ser todos unos palillys de romero seco , que
en asiendose 4 ellos no bay seguridad ; que en ha-
biendo algun peso de murmuraciones 6 contradicciones
se quiebran 5 y ansi tengo por experiencia que el ver-
dadero remedio para no caer es asirnos 4 la Cruz , y
confiar en el que en ella se puso. Héllole amigo verda-
dero y y bdllome con esto con un sefiorio , que me pare=
ce podria vesistir & todo el mundo que fuese contra mi,
con no me faltar nada.

Con esta gran confianza que tenia en Dios em-
prehendia todos sus negocios y fundaciones , y €n
ellas gastaba muchos dineros, sin saber de donde te-
nerlos, ni de donde le habian de venir. Solia decir ,yque
para fundar un Monasterio no tenia necesidad mas que
de una casa alquilada y de una campanilla. Estaba tan
firme en que Dios no puede faltar 4 quien le sirve , y
que sus palabras se han de cumplir , que no podia te-
mer la pobreza ni falta de lo necesario De aqui le
;::i:i ;n?luefse afligia , y le daba pena de tratar con

y fundada en razones y prudencias huma-
0as , queriendo cuidar de si y de sus cosas de tal mo-

L2 do,
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do, quanto era de su parte no le dexaban 4 Dios lugar
para que exercitase su providencia. Esta manera de gep.
te le daba grande cansancio por verla tan fundada ep
su industria , tan atada y dependiente de su propio cui-
dado y solicitud, que no parece fian nada de Dios ;
llevan y disponen todas sus cosas tan 4 punta de lan-
za de la razon natural, como si no hubiera Dios, ni ty-
viesemos fe de su divina providencia. En esta fiaba la
Santa Madre, y de aqui le nacia un seforio y libertad,
que le parecia resistiria 4 todo el mundo que fuese con=
tra ella, como no le faltase esta confianza en Dios.

Estando la Sania Madre en Toledo fue el Sefor ser-
vido que yo me hallase presente para poder ser testi-
go de lo que ahora diré. Escribidle una carta el P
Fr. Geronimo de la Madre de Dios (que era entonces el
que trataba las cosas de la Orden) en que decia anda~-
ban los negocios de su Religion con gran riesgo y
peligro de deshacerse todo lo hecho y fundado, asi de
Morasterios de Monjas como de Frayles; y que ella era
publicada por muger inquieta y mala. Pues quando
andaban las tempestades de las contradicciones tan al-
tas, que parece se la querian tragar como 4 otro Jor
nds, teniendo la Santa nuevas de que su fama 'y ne-
gocios estaban perdidos (y verdaderamente lo parecia
asi), y el P. Mariano (queentonces se hallé alli) dicien-
do delante de la Santa Madre qudn desesperadas ¢sta=
ban de remediolas cosas de la nueva Reformacion , ella
estaba con un animo y confianza tan grande como si
viera con los ojos lo que despues sucedi6. Consclaba
4 todos, y decia que no tuviesen pena, y se oponia siem-
pre con nueva conflanza 4 la desesperacion que en los
demds iba crcciendo, diciendoles que todo aquello lo or-
denaba nuestro Sefior para mejor , como mas largamen-
te referiremos en otra parte.

Quan-
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Quando caminaba con aguas , nieves trabajofil ¥
tempestades animaba mu«::ho a los que_l-ban con e ‘a,
diciendoles queaquellos dle.ts eran muy ricos para ganac
el Cielo. Quando se ofrecia algun paso peligroso que
pasar ella se holgaba , y se ofrec_la'a pasar la pri=
mera , como se verd por lo que diximos tratando: del
gran peligro 4 que se puso, p}asando los pontones de.
junto 4 Burgos , quando fue 4 hacer: aquella funda-
cion. obolin 2 FEok Gt

Viniendo tna vez desde Avila 4 Medina le ano=
checié junto 4 un rio, y conla noche sobrevino unatan
terrible escuridad , que casi no se veian unos 4 otros,
y los que venian con ella no se atrevian & pasar. To-
dos estaban suspensos y parados sin saber qué consejo
tomarian : entonces la Santa Madre dixo : No serd bien
estarnos aqui al seveno : comiencen d pasar , ¥y enco-
miendense & Dios , que yo pasaré primero. Entrando ella
delante, les aparecié una luz como de hacha, que esta-
ba un poco lejos , y les alunibré hasta que pasaron el
rio y el peligro. ;

Yendo otra vez 4 la fundacion de Sevilla, para
pasar un rio entrd la Santa en una barca con toda la
gente que iba en compaiiia , y entre ellos iba el P. Fr,
Gregorio Nacianceno, Provincial que fue despuesde la

Provincia de Sevilla, y llegandoal medio del rio

- s que=
brése la maroma

» ¥ la barca (con gran miedo de to-
dos, y peligro de los que iban dentro) caminaba rio
abaxo , no sabiendo en lo que habia de parar ; pero la
Sfmtﬁ Madre luego Jos animé 4 todos, y dixo, no tu-
Vicsen pena , que presto se verian libres de aquel peligro;
y asi fue , que luego la barca, con harta admiracion dé
todos , y muy fuera del curso que llevaba , salid 4 1a
ribera » ¥ todos dicron gracias 4 Dios ’entend'
haber sido por medio de las oraciones R g
nes de la Santa,

Con
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Con esta confianza grande que tenia en Dios ep.
prehendia y salia con grandes cosas ; porque aunque
tuviese todas las contradicciones del mundo, animaby
4 si y 4 los demds que la ayudaban, diciendo no bag-
taria todo el mundo 4 deshacer lo que Dios hacia , §
para que se dexase de hacer lo que €l queria que se
hiciese. De esta grandeza de animo le nacia no temer
4 los hombres ; ni aun a los demonios ; y asi decia que
no les tenia mas miedo que si fueran moscas. De aqui
tambien le venia el no tener vanagloria de las obras
heroicas y grandes que hacia ; porque como las mi-
raba todas con aquella generosidad y grandeza de ani-
mo, y con aquellos deseos tan encendidos, y tan gran.
des de hacer algo por Dios, tedo le parecia nada quan-
to hacia, y solo via de sus obras las faltas que (4 su
parecer) ponia ella de su parte. Todo lo que era me-
nos que Dios no cabia en su animo, despreciaba las
honras, hollaba el oro y los deleytes, y no hacia ca-
so de los dichos vanos de los hombres, y con una igual:
dad de animo, mayor que la que los Estoicos imagi-
naron, hacia cara 4 todos los sucesos y fortuna de
esta vida. Y como si estuviera en otra region y emis=
ferio diferente de esta mortalidad , no le llegaban nito-
caban las adversidades y prosperidades de ella ; por-
que ni el miedo la atemorizaba , nila aficion , por bue-
na que fuese, la inquietaba, ni la alegria ni tristeza ja-
mds despues que llegd 4 este estado, la sacaban de sus
quicios y paso ordinario. Jamds la vieron llorar por ca-
so alguno, ni decir palabras de afliccion , 6 hacer otras
demostraciones de dolor propias de las mugeres, y no
agenas de hombres afligidos. Y como ella escribe la ha-
bia llegado el Sefior 4 tal punto de tranquilidad y igual-
dad de animo , que niel placer, ni el pesar, ni el go-
2o, ni la pena no parece hallaban cabida en su anicﬂ;:!-
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CAPITULO XIL

De la paciencia singular que la Santa Madre Teresa
de Fesus tuvo en los trabajos 5 y del gran gusto
que tenia en padecer por amor de Dios.

A virtud de la fortaleza (como escriben los San=
tos ) tiene dos partes. La una es, el acometer con
cuerda osadia , y con generosidad de animo las dificul-
tades y peligros que se ofrecen, que es lo que habe~
mos tratado en el capitulo pasado. La otra es, espe-
rar con paciencia los golpes de los contrarios, que ne-
cesariamente se han de ofrecer en el camino de la vir-
tud , principalmente en la execucion de cosas arduas y
grandes. Estas dos partes son como dos brazos, en los
quales esta virtud trahe sus armas ofensivas y defensi-
vas. Al uno arma con la espada para acometer, al otro
con. el escudo para esperar y recibir los encuentros
de sus enemigos. Esta tiene por nombre paciencia. Es-
te escudo embrazd la bienaventurada Madre Teresa de
Jesus desde sus primeros afios; y en €l puso una divisa
(la mas gloriosa que jamds Capitan y Emperador, por
esforzado y animoso que fuese , pensé , ni se atrevié 4
imaginar) que fué : O morir , ¢ padecer.

Este €ra su continuo pensamiento, este su desco, y
este el unico consuelo que tenia en esta vida, y con que
acallzaba y entretenia los grandes impetus y deseos que
tenia de morirse por ver & Dios. El padecer le hacia
agradable vida tan enojosa, y peregrinacion tan larga
b L 03 et sEcin e el por 4
i " lo) sufriay deseabael ser.prwada por

mpo quela vida durase , de la clara vista , y abra-
zos dulces de su Esposo Jesu Christo, y como no vivia

S1-
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sino por padecer, asi solo esto le daba contento y g
tisfaccion 4 su alma , y solia decir, que para nada epy
buena esta vida sino para padecer, para nada era cop-
ta y breve sino para trabaja{ 5 por esto nunca cesaba
de pedir 4 Dios le diese trabajos, ni se cansaba de pa-
decerlos, como 10 sé yo por experiencia, y ella lo re.
fiere de si por estas palabras: En muy grandes traba-
jos 5 y persecuciones , y contradicciones que be tenjdy,
hame dado Dios grande animo , y quando mayores , ma-
yor sin cansarme de padecer. _

No solo no lecansaban las tribulaciones y trabajos,
sino antes le eran particular alivio y regalo, y lo que
otros tienen por pena O castigo, lo tenia ella por de-
leyte y premio de sustrabajos, como se echo bien de
ver en lo que ahora diré.  Estando la Santa Madre en
Avila en los afios postreros de su edad , ofrecidsele uno
de los'mayores trabajos que en su vida habia pasado,
y dixo entonces delante de unal' gran amiga suya con
gran consuelo y ternura : Con este trabajo Sefior , me
pagais todos los que me habeis dado en mi vida. Con
estas palabras dixo mas de lo que yo sabré aqui de-
clarar. _

Porque no solo dice en ellas el gusto grande que te-
nia en el padecer , sino que tenia puesta en esto la fe=
licidad de la vida presente, como si Dios no la hubie-
ra criado sino para trabajos, teniendo por corona ¥
premio el padecer ; porque estaba ya su alma tan trans-
formada y connaturalizada en estos deseos ; que solia
decir , que el padecer no tenia’necesidad de otro fin,
sino padecer por padecer , significando la estima quete=
niade los trabajos, y el deleyie que hallaba en ellos, 4
semejanza del devoto Bernardo (Sernm. 3. in Cantic.)que
hablando del amor divino, solia decir: Amo, quia amo,

amo , ut ament. El amor (dice) no tiene necesidad de
otra
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otra salsa, €l por si es t?astantF para dar gusto, €l esel
merito, y €l es el premio de si mesmo: amo porque el
amor es dulee , y amo para amar. (;on ningunas pala-
bras pudiera este Santo encarecer mejor el deleytegran-
de quesentiaenel amor, nilaSanta Madre hallara otras
mas aproposito para mostrar el que ella tenia en el pa-
decer por Dios. Este deseo era en su alma tan violento

tan fuerte, que como diximos al principio de este ca-
pitulo , le hacia clamar coatinuamente a Dios conaques
1las tan dulces palabras para sus oidos : Seior, 6 morir,
d padecer , no queriendo medio entre la muerte y tra=
bajos ; y porque pienso dard gusto oir las mismas pala-
bras con que la Santa Madre Teresa lo escribe (vida
cap. 40.), me parecié ponerlas aqui: De manera (dice)
que no hago nada en desear trabajos 5 y ansi abora no
me parece bay para que vivir sino para esto, ¥y lo que
mas de voluntad pido & Dios. Digole algunas veces con
toda ella: Sedor , d morir , 6 padecer j no os pido vtra
cosa para mé. -

Aunque no hubiera tenido otros trabajos sino los
que padecio en tantas fundaciones como hizo , bastdran
para ser muchos, y aun casi inumerables. Por solos los
que padecio en la primera fundacion con aquella cons-
tancia y animo invencible , le puso nuestro Seiior una
corona , como escribimos en el libro segundo; y tengo
para mi, que con cada fundacion ganaba su corona,
pues ninguna hubo que no le costase mucho trabajo
en el concertarla, executarla » ¥ por ventura mayor en
conservarla ; porque como era muger no conocida, y
Por otra parte pobre y enferma , con determinacion de
no fundar Monasterio que no fuese tan:bien con pobre=
2za (siendo cosa tan mal recibida hoy en qualquicra par-
te del mundo Monasterios de Monjas sin renta), era

lance forzoso suplir toda esta desproporcion que en ella
Tom, 11, ha-
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habia para obra tan grande, con el peso de su sudop
y su sangre. Dexo de decir las enfermedades que pasa.
ba por los caminos, las descomodidades por ventas
mesones, y las murmuraciones de unos, los alborotos de
otros , y las grandes contradicciones que 4 cada pasg
levantaba el demonio, para hacerle dexar lo comena
zado. Y no fue esto por undia, ni en un lugar solo,
ni ocasiones que se le ofrecieron sola una vez, sino que
fueron trabajos casi continuados por veinte afios, y que
se le ofrecian cada momento, y apenas daba paso, que
ya de un genero ya de otro, no estuviese rodeada de
ellos, hasta que con la costumbre y uso de padecer,
vinieron 4 hacer tantos callos en su alma, que yano
los sentia, porque llegaban las olas del padecer 4 sual-
ma tan quebrantadas en el escudo de la paciencia, que
no las sentia ya , ni le hacian peso, ni los que fueran
grandes trabajos para otros, tenian este nombre para
ella,

Mucho tiempo y lugar seria necesario, si yo hu-
biese de contar los trabajos de que fui testigo, y otros
que supe por cierta relacion, que la Santa Madre Te~
resa de Jesus padecié: diré algunos porque todos seria
muy largo. Viendo el Seior tan grandes deseos cn su
sierva de padecer trabajos, para mayor gloria suyay
prueba de su virtud, le ofrecié materia y oecasiones
conforme 4 sus deseos, y le dié 4 padecer y 4 beber
su caliz de todas las maneras que parece se puede pa-
decer ‘en esta vida, como son en el cuerpo, en el dlk
ma y en la honra. Primeramente en el cuerpo pade=
€i6 desde su mocedad tan graves y notables enferme-
dades , que segun el estrago que habian hecho, s¢ es-
peraba que no quedaria mas de provecho en toda su Vi
da, como mas largamente escribimos en el libro pri®
mero. De estas enfermedades la quedaron reliquias g“‘

u‘
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duraron por toda la vida, y fueron Se:TL:”J;iC}e uno:dc.onj
tinuos y perpetuos c.iolures; porque le quedo urilo _’me;
rio vomito que tenia cada noc%}e? y aunque padecio al-
gunas otras enfermedades que a tiempo le sobrevenian,
pero las continuas que con tenacidad y perseverancia
duraron hasta el fin de la vida, fueron m-..tl de corazon,
dolor de hijada, un temblor recio (especic de perlesia)
que 4 veces le daba en la cabeza y en el brazo, y a
veces en todo el cuerpo. De suerte que ya con la una
de estas enfermedades, ya con la otra, ya con todas jan-
tas no habia tiempo que no padeciese muchos dolores.
Cinco afios antes que muriese escribid en el libro de las
Moradas, que habia quareanta afios no se le pasaba nin-
gun dia sin dolores, y que considerando las penas que
por sus pecados habia merecido, todo se le hacia poco.

En todas estas enfermedades mostré desde sus pri-
meros afios una paciencia heroyca, teniendo delante de
los ojos como por dechado los trabajos que los Santos
habian padecido, y la paciencia que en ellos habian
mostrado, particularmente aquel gran Job, en quiensin=-
gularmente resplandecié esta virtud. Y tomandole aque-
llas palabras que solia decir de su boca, repetia mu-
chas veces en sus enfermedades: S vecibimos los bie-
nes de la mano d=1 Seiior , porqué no recibiremos tam-
bien los males? Y quanto mas crecian, y los dolores
eran mas terribles y fuertes, entonces eran los actos de
paciencia mas fervorosos, y la conformidad con la vo-
luntad divina mas en su punto 3 suplicandole que si de
€sto se servia, le diese paciencia , y durasen las enfer—
med;a:des y trabajos hasta el fin del mundo, Por gran-~
des & iqtolerables que fuesen los dolores, jamds la oye-
ron quejarse en sus enfermedades (que nadie se queja de

0 que desea y busca ; ni muestra sentimiento ni pena
de lo que le da gozo y alegria) esta la tenia mu
; ¥

2 gran-
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grande la Santa Madre Teresa de Jesus viendose pade-
cer por quien tanto amaba , este era su deleyte, esta
era su vida, con esto entretenia y sufria peregrinacion
tan grande y larga.

En los caminos padecié extrafios trabajos, porque
como algunas veces en ellos le apretaban sus enferme-
dades, y la comodidad era tan poca, por ser su po=-
breza tan grande con que caminaba , y por otra parte
los caminos eran peligrosos y asperos, y muchas ve-
ces con lluvias, nieves, calores, tempestades, y otras
inclemencias del Cielo ; era forzoso (lo que nunca lo
pudo ser para ella) el padecer grandes trabajos en ellos.
Acaecibla algunas veces , ser todo el dia de agua 6
de nieve, y caminar muchas leguas sin hallar poblado,
ni llevar defensa para el agua, ni abrigo para la nie-
ve, y para descanso de este trabajo llegar 4 una po-
sada, donde ni habia lumbre con que calentarse, ni tra-
za para enxugar la ropa, y 4 veces ni que comer, y
por remate , haberse de ir 4 dormir 4 una cama dura
y sin abrigo, de la qual se pudieran contar las estre-
1las si entonces las hubiera en el Cielo, y amanecer 4
la mafiana mojada ella y la ropa, y calados los ves-
tidos del agua que sobre ella caia. Pues como una no-
che semejante 4 estas llegase 4 una posada , y del tra-
bajo y frio del camino, y desabrigo de la posada
humedad de la ropa le hubiese penetrado el frio, didle
juntamente dolor de hijada y perlesia, y estando apres
tada con grandas temblores y otros accidentes, la Ma-
dre Anpa de S. Bartolomé, que era su compaifiera, salié
4 calentarle un pafio para medicina y alivio de su do=
lor. Esiaba entonces en la posada una persona mas hon-
rada , segun su estado, de lo que mostré despues con
sus palabras; porque comenzd 4 decir cosas tan pesadas
4 la Madre, que no porece sino que el demonio toma-

ba
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ba por instrumento aquell.a m?ldita lengua , para pro-
bar si podria irritar la paciencia dela Santa Madre Te-
resa. Ella lo llevé con mucha alegria, pareciendole que
no merecia oir otras cosas de si, sino aquellas que eran
bien malas y desacatadas j mas era tanto e.I contento
que con estas y olras cosas semejantes sentia, que el
mesmo contento parecia la sanaba.

ComolaSanta Madre Teresa de Jesus estuviese muy
enferma en Burgos, dierenle en el Hospital un aposen-
to muy desabrigado y frio, y juntamente muy sucio y
de mal olor: estaba lieno de sabandijas, y de otros in-
convenientes y reliquias, que sueclen dexar los pobres
en los Hospitales. Sentian su incomedidad las compaiie-
ras que llevaba , y compadecianse de lo que Jla Santa
Madre Teresa de Jesus alli padecia 3 pero ella estaba
muy contenta, y decia era mucho mejor de lo que ella
merecia 3 y estandole haciendo una camilla pobre, de-
cia: Ob Seior mio, qué cama tar vegalada es esta,
estando wvos en una Cruz! Con esta enfermedad que aqui
tuvo, cada vez que comia le salia sangre de vna llaga
que se le habia hecho en la garganta, y pasaba mu-
cho dolor y fatiga quando habia de comer, haciales
grands compasion & sus compafieras; pero la Santa Ma-
dre Teresa acordandose de lo que el Sefior habia pa=
decido, todo le parecia poco, y decia: No me bayan
lastima , que mas padecio mi Sefloy por mi, quando
bebid la biel y vinagre.

Habia pedido 4 Dios, que nunca le faltasen doloresg
que atormentasen y afligiesen su cuerpo, y cumplis-
le el Sefior estos deseos ; porque ni le faltaron estos
mientras vivid, ni jamds las que la trataron la vieron
con salud. Y si algun tiempo se le aliviaban sus tra-
bajos y enfermedades , era quando se le ofrecia algu-
na fundacion. Por entonces suspendia Dios npestro Se-

nor
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fior el padecer, para mas padecer, y si acaso se veia
apretada de algun dolor, disimulaba todo lo que po-
dia, para que las hermanas no lo echasen de ver, y
le quisiesen impedir tan buenas ocasiones, y tan agra-
dables para ellas, quanto llenas de dificultades y de
trabajos.

No solo quiso probar el Sefior 4 su sierva en estos
trabajos y dolores, causados de sus enfermedades, sino
que para mayor premio y corona de su paciencia, did
licencia 2l demonio para que la atormentase en su cuer-
po, y emplease su malicia y fuerzas para vencer 4 la
Santa Madre Teresa, estando €l 4 la mira de todo, co-
mo en otro tiempo hizo con el Santo Jobs Y como de
ordinario por medio de la oracion é intercesion de la
Santa Madre, sacaba Dios4 alguna alma de pecadoj y
por el consigniente de la servidumbre del demonio,
luego se vengaba de la Santa Madre, y la atormentaba
cruelmente. Entre otras, una la apreté con tan terribles
dolores, y tanto desasosiego interior y exterior, que la
hacia estar dando grandes golpes con todo el cuerpo,
y brazos y cabeza, que parecia se queria deshacer y
despedazar; pero ella entretanto estaba pidiendo 4 nues-
tro Sciior paciencia, y ofreciendose como solia 4 pade-
cer y sufrir, si fuera voluntad suya, aquel trabajo
y fatiga hasta el dia del Juicio, 6 hasta quando fuese
su santisima voluntad. Despues de haber padecido por
espacio de cinco horas, eché de Yer el malhechor y
causador de su daio, porque vio cabe siun negrillo
muy feo, mostrando gran regafio, porque donde pre=~
tendié ganar , habia salido con perdida. La bienaven-
turada Madre Teresa de Jesus con gran serenidad de
animo, echando una poca de agua bendita 4cia donde
estaba, le lanzé muy presto de alli.

No por esto desistia de hacerle guerra, y atormen-

tar-
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tarla el demonio quanto podia, porque la aborrecia de
muerte }como 4 la mayor enemiga y contraria que te-
nia en la tierra. Entre otras cosas que con él le pasa-
ron diré una harto maravillosa donde si bien mostr6 el
édio grande que tenia 4 la Santa, ella no fue nada pe-
rezosa en hacer alarde, y quebrarle los ojos con su pa-
ciencia. Sucedié pues, que habiendo acabado la Santa
Madre la Fundacion de Sevilla, vino 4 Avila, donde
estuvo dos afios. Como en este tiempo la Crden y
nueva Reformacion padeciese grandes persecuciones y
trabajos, como arriba comenzamos 4 decir, la Madre
desde alli animaba y consolaba con sus cartas y nue-
vas del Cielo que en ellas enviaba, asi a los Religio-
sos, como 4 las Religiosas. Todos despues de Dios vi-
vian con su fé, esperaban con su esperanza, y sufrian
todos sus trabajos con la gran confianza que la Santa
les daba del buen suceso. De esto pesaba mucho al de-
monio, y procuré quanto fue de su parte el estorbarlo
de esta misma manera.

Iba una noche la Santa Madre 4 Completas con una
luz en la mano, y despues de haber subido una esca-
lera que estaba antes de la entrada del coro, queds
de repente como desatinada de la cabeza, y volviendo
unos pasos atrds , cayé de lo alto de ella. Fue el gol-
pe tan recio, que todas las Religiosas entendieron que
se habia muerto, y acudiendo con gran presteza
turbacion , levantandola del suelo, hallaronla quebra-
do el brazo izquierdo: fue excesivo el dolor que por
entonces padecio la Santa, y mucho mayor el que des-
pues tuvo en la cura, porque se pasé mucho tiempo sin
que se hallase quien la acertase 4 curar, por estar en-
ferma una muger que acaso entendia algo de esto. Des.
pues vino tan tarde , que estaba ya el brazo afindadg
y manco, y con todo eso se determiné de concertar

vol-
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volver el hueso 4 su lugar. La Santa Madre bien sen-
tia la gran dificuliad y peligro que habia de pasar eqn
la cura ; pero como tenia tan buen deseo de padecer,
no perdonaba ninguna ocasion. Pusose en las manos de
la muger , mandando que todas las Religiusas se fuesen
al coro para encomendarla 4 Dios , parte para ser so-
corrida con sus oraciones, para que el Seiior la diese
paciencia 3 parte por padecer mas 4 solas, y no dar
pena 4 las que la habian de ver curar. Y asi se que-
do sola con la muger, y con otra labradora su com-
paiiera. Las dos que eran mugeres de buenas fuerzas,
cogieronla enmedio, y tiraron tan fuertemente del bra-
zo , una de una parte, y otra de otra , hasta hacerle
dar un estallido a la choquezuela del hombro , quedan-
dose el brazo puco menos afiudado que estaba antes , y
atormentada la Santa con intolerables dolores. Mientras
padecia estos, que eran grandisimos, estaba consideran-
do el que nuestro Senor habia sufrido quando le esti-
raron los brazos en aquel santo madero, y asi no des-
pego6 la boca mas que si no tocdran 4 ella. Quando
volvieron las Monjas hallaronla como si no hubiera
pasado cosa alguna , antes muy contenta de haberse
ofrecido aquella o asion 5 y decia, que no quisiera ha=
ber dexado dz padecer aquel rato por todas las cosas de la
ticrra. Por mucho tiempo estuvo tan lastimada, que ca-
si no podia menear el brazo; y en fin quedé tan man-
ca, que en toda su vida pudo ayudarse de él para
vestirse ni desnudarse , ni ponerse un velo sobre la ca-
bcza. La caida fue tal, tan sin ocasion, y tan grande,
que todas las de la casa tuvieron por cierto que la
habia causado el demonio. Confesélo claramente des-
pues la Santa Madre al P. M. Fr. Diego de Yangues,
Confesor suyo, que como le diese cuenta de lo que
habia pasado , ¢l le dixq ; debia, Madre, el demonio de

que=
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quererla matar, respondié la Santa : eso pretendia si le
dieran licencia. Casi lo mesmo respondia 4 una Reli-
giosa , que como la dixese que el_demonio debia d_e ha-
ber hecho aquello, la Madre la dixo : mas mal quisicra
aun €l hacer si le dexdran. :

Otra vez'el demonio con furor y rabia infernal
tomé una hacha de cera, y la dio con ellatan grandes
golpes , que la dexé medio muerta , y desfigurada en
el rostro ; y tuvo con él otras muchas refriegas, que en
ellas la apretaba y afligia con trabajos exteriores de
visiones , amenazas , golpes, y otros tormentos, y asi
la oyeron decir algunas veces , que el demonio la afli-
gia mucho con trabajos exteriores , pero ella triunfaba
de él con humildad y paciencia 3 y porque concluya-
mos con los trabajos que la Santa padecié en su cuerpo,
diré ahora los que se le ofrecieron en otras ocasiones;
porque como en todas gustase de padecer, quando se
la ofrecia alguna, donde no cogia algun fruto de la
virtud de la paciencia , le parecia no hacia nada , por=
que no padeciendo, se persuadia vivia de valde en este
mundo. Y asi sucedid, que viniendo de una fundacion,
donde se habian hecho las cosas muy 4 su gusto, sin
contradiccion alguna, venia de esto entre si quejosa, y
no poco sentida de que no se hubiesen ofrecido contra-
dicciones , ni trabajos extraordinarios, como solian su-
ceder en otras 5 y 4 la vuelta dié una gran caida , de
que se maltratd harto su cuerpo, y levantandose, dixo
con gran contento : Bendito sea Dios , que ya que todo
se ba becho bien, siquicra be caido , y me duels barto.
Estando en la fundacion de Burgos, al pasar de un
arroyo estaba una muger en el medio del paso, que
debia de ser algo estrecho : rogéla la Santa Madre hi-
ciese un poco de lugar para pasar 3 la muger , sin otra

ocasion mas que la que el demonio puso en su animo,

Tom. II. N vien-
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viendola en aquella figura y trage de pubre , la res-
pondié con gran desden, pase la santularia , y al pa-
sar la di6 un empujon tan recio y fuerte, que la arrojé
en el lodo 'y cieno del arroyo. Smneron mucho esto
sus compafieras, y mostrando grande enojo conla mu-
ger , la Santa las aplaco diciendo: Callen mis bijas,
que mauy bien lo ba becho esta muger. Y despues con-
taba esto con tanta alegria y'contento, que’'se echaba
bien de ver el buen animo con que lo habia pasado.

En la mesma fundacion de Burgos, porque nunca
le faltasentrabajos que padecer, estando en una Iglesia
el Jueves Santo , queriendo pasar unos hombres por
donde ella estaba, como la Santa Madre no lo advir-
tiese , y por esto no se levantase tan presto para darles
lugar, pensando que no hacia caso de ellos, ni les que-
ria dar paso, viendo el manto humilde y desechado
que trahia , pensaron debia de ser alguna mugerilla de
condicion semejante al vestido, dieronle de coces para
echarla 4 la otra parte, y con ellas la derribaron en el
suelo j quando su compaiiera Ana de S. Bartolomé acu-
di6 para ayudarla 4 levaniar, halléla con mucha risa y
contento de lo que habia pasado. Con el mesmo con-
tento y alegria sufrié unos chapinazos que le di6 una
muger estando en la fundacion de Toledo, oyendo Misa
en la Iglesia de S. Clemente, como ya diximos tratando
de esta fundacion. De este modo pasaba tcdas estas co-
sas, haciendo de las enfermedades corporales recrea-
cion, de los tormentos y aflicciones descanso , del de-
monio burla , y de los demds trabajos que le sobreve-
nian, asi de dolores, como de otros accidentes , risa
y entretenimiento, que parecia segun el exterior que mos-
traba, y lo poco que se quejaba, que era de otro me-
tal , 6 compuesta su carne de otros diferentes elemen-
tos y calidades impasibles , 6 por mejor decir, que era

un
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un Angel del Ciclo, segnn lasuperioridad que mostra-
ba sobre todos los trabzjos, como quiera que la carne
lo sentia mas que otra alguna, por ser de muger de
complexion delicada , y con las enfermedades flaca y
dzbilitada.

CAPITULO XIIL

Donde se prosiguen los trabajos que padecid la Santa
Madre Teresa de Fesus.

I I'Asta aqui habemos contado parte de los trabajos
que la bienaventurada Madre padecid en el cuer-
po: ahora serd bien que digamos de los que padecid
en la honra, que es parte mas viva ; donde mas se
sicaten los golpes, y donde mejor se prueban los qui-
lates de la humildad y paciencia (que 4 muchos he-
mos visto que sufrirdn, si necesario es, mil muertes,
como quede siempre salva la honra, que es el idolo que
mas perdidamente aman los hombres; y pocos hay que
hayan atropellado y rendido este tirano, que no haya
sido por no tener grandes prendas de santidad y vir-
tud): y luego dirémos de los interiores, que fueron in-
comparablemente mayores que todos los demds.

Pues comenzando de la honra, padecid en ella la
Santa Madre Teresa de Jesus grandes ignominias y
afrentas, si padecer se puede llamar en la honra, quien
ya no la tenia, ni se acordaba de ella, mas que si no
fuera; en fin, se le ofrecieron ocasicnes para probar su
paciencia : y la estima que hacia de esta amarga honra,
tras de que el mundo anda y bebe los vientos. En el
tiempo que la Orden padecia grandes persecuciones, le
cupo 4 la Santa, como 4 cabeza y autora de este bien,
la mayor parte de ellas. Y no solo eran persecuciones
de personas ordinarias , sino de las muy graves, y de

N2 mas
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mas credito , como eran Religiosos , Perlados, y otras
de mucha autoridad , 4 quienes, ¢ se les habia de dar
fe 4 lo que decian, 6 hacerseles grande agravio en no
creerles. Fueron tantos los testimonios que 4 la Madre
y 4 todos los Frayles y Monjas levantaron , tantas las
cosas que les imputaron, que no perdonaron 4 fealdad
y torpeza que de qualquiera mugercilla se pudiera de-
cir 5 pues pusieron macula y falta en su honestidad,
diciendo de ella lo ultimo que se pudiera decir de una
mugercilla. Andaban los memoriales de unas manos en
otras , y donde ellos no llegaban suplian las lenguas,
procurando hacer una comun voz de esta mentira, Falto
poco para que la creyese el Nuncio que entonces era,
y indignado gravemente con la'Santa Madre, con reso-
tucion le mandd recogerse en su Monasterio de Descalzas
de Avila, y que no saliese mas de €l , diciendo que
era una femina andariega ¢ inquiera. Esmba entonces
la Santa Madre en Toledo, y yo (como 4 quien ella
hacia tanta merced) trataba entonces su alma y sus
negocios, y consolabame mucho de verla como estaba,
con una alegria y semblante admirable , venciendo con
paciencia y contento tantos y tan grandes golpes,
hasta que Dios volvi6 por la inocencia de su sierva ,
por la justicia de su Orden , y fueron todos libres de
estas olas y tempestades de trabajos.

Otro trabajo no menor que el pasado se le ofrecié
estando tambien en Toledo , donde como hubiese 1le~
gado de la fundacion de Sevxlla » levant6 luego el de-
monio 4 algunos que con emulacion é invidia , mirando
como resplandecia en los ojos de Dios y dz Ios hom-
bres esta nueva Reformacion de Descalzos , pensando
desdorar su lustre y nombre con afear el de su Ma-
dre y Fundadora, comenzaron 4 sembrar por el lugar
que era una muger liviana, y que por los caminos tra-

hia
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hia galanes y damas en su compafia. I:T?cié este error
engafio por haber venido en compaiia de la Santa
Madre desde Sevilla 4 Toledo su hermano Lorenzo de
Cepeda (que llegé de Indias estando la Madre en Se~
villa }, con la autoridad que 4 su persona convenia, y
trahia consigo una hija suya de hasta ocho afios, que
ahora es Monja en el Monasterio de Avila , llamada
Teresa de Jesus. Esto basté para sembrar fama que tra-
hia en su compaifiia galanes y damas: sufrié la Santa
este golpe con la mesma igualdad de animo que los
demads, hasta que despues los autores de este dafio con=
fusos y arrepentidos de lo que habian publicado , fue-
ron con mucha humildad a4 pedir perdon 4 la que en
nada se hallaba injuriada, y alguno de ellos quedd des-
pues tan lastimado, que solia decir, que en toda su vida
no se le quitaria este dolor del corazen, De esto, y de
otras cosas semejantes hacia poco caso la Santa Madre,
come la que ya tenia hecho el cuerpo 4 las armas , el
escudo 4 los golpes, y el gusto 4 los trabajos.
De estos no le faltaron por el discurso de su vida,
y otros inumerables , que como Dios estan buen artifice
de labrar y asentar cruces, y estas son el mayor re-
galo que en esta vida 4 sus amigos hace, creciendo el
regalo de cruz , quanto crece el amistad y gracia: sien-
do la Madre tan perfecta enamorada suya , y estando
tan dispuesta 4 padecer, ofreciale su Esposo ocasiones
de coronas 4 medida de su deseo , y asi fue ganando
infinitas desde el principio de su conversion. Porque
dexando ahora otros trabajos interiores ( de que ade-
lante dirémos) , comenzo 4 padecer en la honra (que es
de que ahora tratamos), luego que el Sefior le comenzé
4 hacer mercedes particulares ; porque casi al mesmo
tiempo la reputaron por endemoniada, queriendola con-
jurar como 4 tal, yella 4 temerlo, como verdadera-

men-
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mente humilde, Y procediendo masadelante, quanto mag
iban creciendo las mercedes, iba tambien siendo mayor
la murmuracion que contra-la Santa se levantaba: unos,
llamandola endemoniada ; otros hypocrita y fingida;
otros , ilusa y engafiada ; otros mentirosa y engafia-
dora: unos la atemorizaban que habia de parar en Ia
Inquisicion, 4 otros les parecia que ya era tarde para
ser acusada , y asi andaba su honra en tales balanzas,
y su reputacion perdida, no solo en los rincones secre-
tos y plazas de la ciudad, sino tambien publicamente
en los pulpitos , haciendo ya materia de doctrina y de
escarmiento, los que se reputaban por errores y enga-
fios de la Santa: y lo que es mas de ponderar, todo esto
en presencia suya y de su hermana, como referimos
en el libro primero mas a la larga.

Ella llevaba y sufria todos estos golpes, como si
fuera cosa que no le tocase al pelo de la ropa. Lo mes-
mo hacia en todos los demds sucesos , como se vié en
otro casi semejante al pasado. Porque como la Santa
Madre Teresa de Jesus hubiese fundado el Monasterio
de Monjas Descalzas de Medina del Campo: sobre cierto
articulo deaquella fundacion, juntaron los Regidores de
la villa los Religiosos mas graves de toda ella; hallése
entreellosel P. M. Fr. Pedro Fernandez, Provincial Do-
minico, hombre muy grave, y de mucha santidad y
letras. En esta consulta huboun Religioso de cierta Or-
den, hombre de autoridad y reputacion, pero poco
considerado : dixo alli publicamente mucho mal de la
bienaventurada Madre, comparandola 4 Magdalena de
la Cruz (una muger burladora que hubo enagquellos tiem-
pos, famosa en toda Espaia por sus engafios y trato
que tenia con el demonio ), y otras cosas, con el zelo
de que ya habra dado 4 Dios cuenta. E1 M. Fr. Pedro
Fernandez , que conocid la virtud y santidad de la Ma-

dre,
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dre , respondié lo que €l sabia y sentia de ella, di-
ciendo se iria de la junta si se trataba mas de aquella
materia. No falté quien le contase 4 la Santa Madre
(que entonces estaba en Alba tratando de fundar aquﬂel
Monasterio en casa de una hermana suya, llamada Deiia
Juana de Ahumada) lo que habia pasado. Acaecid es-
tar presente en aquella ocasion el P, M. Fr. Domingo
Bafiez , Confesor suyo (de quien otras veces habemos
hecho mencion). Ella como lo oy6, dixo luego con mu=
cha humildad y serenidad , y con tantas veras, que
espantdra 4 quien la oyera : Ay pecadora de mi, que
10 me conocen , que si me conociera ese Padre , otros
mayores males pudiera decir de mi. Sucedié que luego
que la acabaron de contar esta murmuracion, pasando
la Santa Madre Teresa de un aposento 4 otro, se diese
un grandisimo golpe en la frente en el quicio de una
puerta , de suerte que scnd el ruido de bien lejos. Le-
vantdse su hermana harto turbada d sccorrerla, y quan-
do llegé, la hallé que riendo decia: Ay hermana, esto
me diga & wmi que es trabajo , que sé donde me duele;
que ese otro que abora contaban no sé donde me da,
que 4 mi no me duele. Lleg6 tambien el P. M. Bafiez
entonces , y edificése mucho de la grande serenidad y
risa con que pasaba el sentimiento de su golpe , que
habia sido muy grande, y mucho mas de lo que habia
dicho , que aquello era lo que le dolia , pero que las
cosas que de ella decian no hallaba parte donde le
-doliesen , 6 hiciesen alguna mella y sentimiento. Tal
era el caso que hacia de los dichos de los hombres , tal
la lastima que tenia de la honra vana, que segun esta
cuenta sintiera mas qualquiera picadura de mosca, que
quanto de ella podian decir 5 porque la luz grande que
tenia del Cielo, asi como le hacia no estimarse en mas,
y no tener gloria vana por los dichos de los hombres,

asi
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asi tampoco daba lugar 4 que las murmuraciones fye-
sen bastantes para causar en ella pena 6 tristeza alguna,
Llegando un dia la Santa Madre Teresa 4 un lugar

de la Mancha , que se llama la Puebla, fuese 4 apear
junto 4 la Iglesia (que alli era el ordinario puerto de su
navegacion ) para oir Misa, y comulgar, como lo tenia
de devocion y costumbre : viendola los que estaban en
la Iglesia , comenzarond decir, que parecia que aquella
muger trahfa malos pasos, y que seria bien prenderla;
quando llego 4 recebir el Santisimo Sacramento que-
daron mas escandalizados. Lleganse 4 ella , y dicenla,
que cémo habia comulgado? que quién era? 6 de ddén~
de venia? y que primero que de alli saliese , se haria
probanza de los pasos en que andaba. La Santa se ale-
r6 de oir esto, aunque no les respondia palabra. Cre-
cia en la Iglesia el ruido sobre el caso, y estaba la gente
tan alborotada conla novedad (4 su parecer) tan extra-
fla, que con ser el dia mesmo de la vocacion de la
Iglesia (que era de la Encarnacion), y haber grandes
fiestas, todo estaba suspenso hasta ver el fin en que
paraba aquella mala muger que habia comulgado. Y 4
no venir un poco despues el P. Fr. Antonio de Jesus,
que era conocido en aquella tierra, pasaba muy adelan-
te el alboroto y averiguacion del caso. Habiendo el
Padre dado muchas satisfacciones, aun no bastaba para
quietar los animos, porquetodavia porfiaban que habian
de enviar un hombre con aquellas mugeres para ver
adonde iban. A todas estas cosas nunca la Madre res-
pondi6 palabra, aunque se dixeron de ella cosas muy
pesadas, todas en conseqiiencia de la materia de sospe-
cha y indiscreto zelo que el demonio habia puesto en
sus corazones. No se le daba nada , ni lo sentia mas
que si hablaran con otraj y decia que no tenia alli nada
que ofrecer 4 Dios , y diciendole la Madre Isabel de

Je-
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Jesus (que era compaiiera suya) que no podia sufrir que
tales cosas se dixesen de ella , respondio la Santa con
un semblante apacible: Hija, no hay para mis oidos
snusica mas suave , que quando me dicen estas €054as;
porque bablando la verdad , ellos tienen raxon , y pues
no me dan de palos , qué mucho es digan eso de i,
Tan bien le sabian las injurias 4 la Santa Madre.

Partiendo la Santa Madre de Pastrana & Toledo,
diéle la Princesa de Eboli un coche en que fuese: quan~
do llegé & Toledo vidla un Clerigo que estaba loco:
fuese al Convento,llaméla, y dixola : vos sois la Santa
que engaiiais al mundo , y os andais en coches, y so-
bre este fue discantando todo lo que se le vino 4 la bo~
ca, como lo pudo hacer un loco. La Santa Madre no
sabiendo que lo era , le oy6 con grande humildad ; sin
disculparse , ni hablar palabra ; despues tratando con
un siervo de Dios, le dixo : INo hay quien me diga mis
Sfaitas sino este Y aunque luego la dixeron la que el
hombre tenia de juicio , quedd desde entonces tan mal
con los coches , que aunque Seforas principales se los
ofrecian , no queria ir en ellos, sino era 4 mas no po-
der , escogiendo para sus caminos carros de los ordi-
narios y comunes ; y porque 4 la que estaba tan de-
terminada de morir en demanda del padecer, no le fal-
tasen mayores coronas, ofrecidle nuestro Sefior otro
trabajo , que para ella fue grandisimo , pero bien re-
cebido como los demds.

Era la Santa Madre agradecidisima , y lo estaba
mucho 4 su General Fr. Bautista Rubeo de Ravena: 16
uno por el mucho amor que le habia mostrado:lo otro
por los grandes favores y ayudas que le habia dado pa—-
ra sus fundaciones,como arriba dexamos escrito. Siendo -
compelida la Santa Madre por el P. Fr. Geronymo de
la Madre de Dios (que entonces era Visitador Apostoli-

Lom. 11, O co,
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co, y Superior de los Descalzos y Calzados) 4 ir 4 fun.
dar a Sevilla, y el General no le hubiese dado licencia
para que se extendiese 4 fundar en Andalucia , fueron
luego las nuevas 4 Roma 4 su General , y tambien Ile~
garon las murmuraciones y memoriales contra la Santa
Madre Teresa, notandola de cosas semejantes d la con-
dicion de quien las escribia. El General llevé pesada-
mente este hecho, y enojése mucho contra la Santa Ma-
dre; escribidle una carta desde Roma, en la qual (mos-
trando la desgracia que con ella tenia ) la envio 4 man-
dar saliese del Andalucia, y tomase por carcel uno de
los Conventos de Descalzas que hubiese fundado fuera
del Andalucia. Estaba la Madre en Sevilla quando 1a
dieron esta carta, y al mesmo punto que la recibié se
partié , y se vino & encarcelar al Convento que habia
fundado en Toledo ; sin quererse detener en el camino
4 fundar el Monasterio de Caravaca, que estaba ya con-
certado, y tenia ella escogidas Monjas para este propo-
sito. Aqui estuvo mas de un aflo , mas contenta por lo
que 4 ella tocaba en la carcel , que en los caminos. Fue
tan grande el gozo quando supo las cosas que de si ha-
bian dicho al General contra ella, que no cabia en si.
Estos eran los jubilos y excesos de alegria que la Santa
recibia en estas ocasiones, en lugar de los que otros
suelen tener de pena y de afliccion.

Uno de los mayores trabajos que padecié la Santa
Madre en el discurso de su vida , fue en la fundacion
de Sevilla ; porque como habemos referido tratando de
esta fundacion , alli la levantaron falsos testimonios de
cosas gravisimas , y llegé 4 tanto, que la Santa Madre
y sus Monjas fueron acusadas ante el Santo Oficio, im-
poniendolas mil mentiras y desatinos ; porque la auto-
ridad de las personas que la acusaban , y el credito de
virtud que tenian era tan grande, que se tomd infor-

ma-
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macion de parte de la Santa Inquisicion, como mas lar-
gamente escribimos en el libro segundo. Y con estar tan
inocentes y libres , asi la Santa , como sus compane-
ras , llego el negocio 4 tanto , que cada dia espera’ban
que habian de venir por ellas, y llevarlas presas 4 la
Inquisicion. Fueron aqui tan grandes los trabajos que la
Santa Madre pasd , que despues de los que tuvo en la
fundacion del primer Monasterio de S. Joseph de Awl_a
(que respecto de esto solia ella decir, todo quanto habia
pasado en toda su vida era nada ), habian sido estos
los mayores, y donde mas parece nuestro Seiior la ha-
bia dexado en si mesma , para que padeciese , y reco=
nociese mejor , que la paciencia y fortaleza que tenia
era de Dios, y no suya. Con ser este negocio tan gra-
ve, de tanta infamia , y donde tanto dafio podia venir
4 las fundaciones de sus Monasterios, y 4 toda la Or-
den, que entonces estaba en mantillas y criandose (como
dicen) 4 sus pechos ; estaba la Santa con un animo tan
fuerte , y con una alegria de padecer sin culpa por
amor de Jesu Christo su Esposo , como si nada de esto
hubiera de por medio. Porque la confianza que tenia en
Dios de su inocencia j la certidumbre y experiencia tan
grande de $u divina providencia , con que habia pro-
bado el cuidado que el Sefior tenia de si, y de orde-
nar todas sus cosas 4 mas altos fines, de lo que ella po-
dia pensar ; y el gusto grande de padecer le hacian per-
der el temor , donde los fuertes, con razon le suelen te-
ner, como se vera de unas palabras que aqui pondré,
sacadas de una carta que ella escribié 4 la Madre Maria
Baptista , Priora de Valladolid , sobrina suya ,y com-
paiiera de las primeras de la Orden, donde tratando de
lo que aqui padecié, despues de haber contado algunos
trabajos, dice de esta manera (Carta 47.tom. 1.): Ben-
dito sea el Seiior , que de todo se saca bien: Y yo de wver

O:2 tan-
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tanto junto , be estado con un contento extrasno. De mj
le digo que me hizo Dios una merced , que estaba como
en un deleite 5 con representarseme el gran dafio que d
todas estas casas podia venir , no bastaba , que ex—
cedia el contento. Gran cosa es la seguridad de la con-
ciencia , y estar libre. Buena estoy , aungue no lo be
estado mucho : este xarave me da la vida. O qué afio
be pasado aqui! Y por lo mucho que padecid, solia
decir la Santa , que en ninguna parte la habian conoci-
do mejor que en Sevilla , y que si fuera en su mano, y
la obediencia no le compeliera , gustdra de no salir de
alli. Y para dar fin 4 este capitulo, pondré lo que la San-
ta Madre escribe en una relacion que di6 4 sus Confeso-
res ( Carta 12.tom. 2.), de la merced que nuestro Se-
fior la habia hecho en ia virtud de la paciencia,y des-
precio de la honra , que servirdn como de sello 4 este
capitulo, y de admiracion ly doctrina para quien las
leyere. Las palabras son estas : En cosas que dicen de
mi murmuracion (que son bartas , 'y en mi perjuicio , y
hartos ) tambien me siento mejorada 5 no we parece me
bace casi impresion wmas que 4 un bobo , y pareceme
algunas veces tienen razon, y casi siempre. Sientolo tan
poco , que aun no me parece tengo que ofrecer & Dios,
como tengo experiencia, que gana mi alma mucho 5 an-
tes me parece que hacen bien 5 antes como wveo algunas
veces olras personas me dan lastima , es ansi que entre
mi me rio 5 porque me parecen tvdos los agravios tan
de poco tomo los de esta vida , que no hay que sentir,
porque me figuro andar en un sueiio , y ve0 que en
despertando serd todo nada. Y mas abaxo dice: Con las
personas que decian mal de mi , no solo no estaba mal
con ellas , sino que me parece las cobraba amor de nue-
V03 10 SE ¢Omo era esto . bien dado de la mano del Sedor.

CA-
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CAPITULO XIV.

De los grandes trabajos interiores que padecié la San~
ta Madre Teresa de Fesus.

Rabajos son en los justos las enfermedades y do-
T lores que padecen en el cuerpo, trabajos son
tambien en el alma los que padecen con las afrentas y
oprobios ; porque aunque en la condicion y estilo de
vida , los Santos no sean hombres , sino Angeles, pero
al fin estdn vestidos de nuestra naturaleza , que como
es sensible siente ; y una vez que otra no puede dexar
de dar muestra (por lo menos en el sentimiento ) que es
de hombre , y estragado por el pecado ; pero trabajos
son estos , que en la opinion de los Santos,y en la ver—
dad no mereeen este nombre ; respecto de los interiores
que Dios da 4 sus escogidos y amigos. Fueron estos en
1a Santa Madre grandisimos , y sin comparacion mayo-
res que quantos|padecio en su vida.

Tuvo al principio de su conversion casi veinte afios
de sequedades, sin que en todo ese tiempo viese (como
dicen ) sino muy raras veces 4 Dios la cara, sin rece-
bir apenas una consolacion de su mano. Mostrabasele
Dios duro y croel en el trato, pero en la substancia
muy Padre 5 porque la iba ensayando desde sus prin-
cipios 4 la paciencia ; y haciendola 4 las armas de los
trabajos ; padecialos en este tiempo tan grandes , que
confiesa ella mesma, que no habia tormento, por grande
que fuese , 4 que no se ofreciese de mejor gana que 4
entrar en oracion : tales eran las sequedades que alli
sentia , las reprehensiones que el Sefior la daba, y los
golpes con que labraba esta piedra, que depues habia
de ser fundamental , y columna de la Iglesia.

A
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A otros entra Dios en su casa por la puerta de [og
ustos, 4 la Santa Madre por la del padecer y de cruz,
dandola prendas y pronosticos desde sus principios, de
que la escogia para grandes cosas de su servicio, y pa-
ra grandes trabajos en su vida , en la qual los medios y
los fines fueron correspondientes 4 los principios ; por-
que aunque pasado este tiempo de los veinte afios de
sequedades , nuestro Sefior comenz6 4 llover misericor-
dias sobre su alma , y 4 visitarla con tantos y tan par=-
ticulares regalos, que no parece faltaba ya casi nada
para acabar de correr las cortinas y velos de la Fe,y
mostrarla su esencia y su gloria,como 4 otro S. Pa-
blo ; porque todo lo que fue menos que esto , arroba-
mientos , visiones , hablas , revelaciones , profecias, y
otras prerogativas y dones singulares, todo se lo co-
municé el Sefior , pero con tal contrapeso, queel agrio
de los trabajos era igual, si ya 4 la Santa no le parecia
mayor que lo dulce y sabroso de los regalos ; por-
que tanta perplexidad y duda como tuvo tantos aios,
si era Dios, 6 demonio con quien trataba ; tanto temor
de no ser engafiada en pena de sus grandes culpas (se-
gun ella sentia), tantas pruebas y examenes sobre este
caso, y el verse la Santa en €l juicio y boca de tan-
tos, fué uno de los mayores tormentos que ella padecié
en su vida ; los desamparos que 4 tiempos padecia de
Dios, tan grandes, que la dexaban tan atonita y ani-
quilada, que (como ella dice ) no sabia en qué ley vivia,
ni entendia lo que leia ni lo que hacia. Lo menos que
en estos tiempos padecia era carecer sin remedio de con
suelo del Cielo y de la tierra, estando cerradas todas
las puertas del alma, por donde le pudiese entrar algun
rayo de luz , sino fuese alguno que la ayudase mas 4
su pena j y aunque en estas ocasiones no estaba el alma

para mostrar alegria, pero no le faltaban fuerzas , con
el
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¢l ayuda de Dios ; sacadas de tan gran flaqueza para
resignarse en sus manos ; y suplicarle , que si era vo-
luntad suya que ella estuviese asi siempre , que la tu-
viese de su mano pata que ella no 11:3 ofendiese, y se
cumpliese en todo su voluntad divina. Y porque de
estos trabajos habemos escrito mas largamente por mu-
chos capitulos en el libro primero , solo anadiré que
en este tiempo tuvo una vision la Santa Madre, en la
qual se vio sola en un campo, en medio de muc!la gen-
te toda armada contra ella, y que unos la herian con
lanzas , otros con dagas , otros con unos estoques muy
largos , sin haber quien volviese 4 ella Ia Eabeza, sino
efa para maltratarla, representandole el Sefior Ia_s gran-
des persecuciones que por razon de estas cosas interio-
res habia de padecer , como ella experimentd despues.
En esta pelea y persccucion ; que fue muy grande,
aprendié 4 padecer y confiar en solo Dios, y asi dice
en su vida . Falteme todo 5 Seiior mio , mas Si V0s no
me desamparais , no faltaré yo a vos. Levantense con=
tra mé todos los letrados y persiganme todas las cosas
criadas , atormentenme los demonios 5 no me falteis vos,
Sesior 5 que ya yo tengo experiencia de la ganancia con
que sacais 4 quien en vos confia.

Entre otros trabajos interiores podrémos contar uno
de los mayores que la Santa Madre padecia (y por ven-
tura serd el que menos serd creido de quien no tuviere
alguna experiencia del fuego que Dios enciende en las
almas de los que le aman ) : este era unos impetus tan
grandes , y unos deseos tan vivos y encendidos de ver
4 Dios , que la arrancaban el corazon yelalma, yla
vida tras de ella, si 4 veces no proveyera el Sefior de
templar el furor de este fuego, y la viveza de estos
deseos , con remitir algun tanto la causa y ocasion de
donde nacian , dandola algun arrobamiento ( que esta

cra
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era la cura de esta llaga), como ella escribe en gy
vida, y en una relacion que di6 4 su Confesor, por es-
tas palabras: (Carta 11. tom. 2.): “Otras veces me dan
»unos impetus grandes, con un deshacimiento por Dios,
»que no me puedo valer ; pareceme que se me va 4 aca-
»bar la vida , y ansi me hace dar voces, y llamar 4
» Dios , y esto econ gran furor me da. Algunas veces no
»puedo estar sentada segun me dan las vascas ; y esta
»pena me viene sin procurarla, y estal, que el alma
»nunca querria salir de ellas mientras viviese ; y son
»las ansias que tengo, por no vivir , y parecer que se
»vive sin poderse remediar , pues el remedio para ver
»4 Dios es la muerte , y esta no puedo tomarla. Y con
mesto parece 4 mialma, que todos estdn consoladisimos
»sino ella, y que todos hallan remedio para sus traba-
»jos sino ella. Es tanto lo que aprieta esto , que si el
» Sefior no lo remediase con algun arrobamiento, donde
»todo se aplaca, y el alma queda con gran quietud, sa-
wtisfecha algunas veces con ver algo de lo que desea,
s otras con entender otras cosas , sin nada de esto , era
wimposible salir de aquella pena.” Y aunque noera
siempre en grado tan crecido, pero de ordinario anda-
ba con unas ansias de Dios tan grandes, y una sed tan
insaciable , que como Cierva herida corria siempre fa-
tigada , buscando aquella vena de agua viva que Dios
Ia habia descubierto en el centro de su alma,

Padecid tambien por largo espacio de tiempo otros
muchos trabajos interiores (de que hicimos mencion en
el libro primero), porque muchas veces ausentandose el
Sefior, y escondiendo la faz de su presencia, dexada en
manos de sus enemigos, la combatian con fieros golpes,
unos de falsa humildad , otros de desesperacion, procu-
rando hacerla creer que estaba reprobada de Dios, y
tados 4 una voz procuraban sembrar en sy alma , escu-
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ridad y tinieblas, como Principes de ellas. !?ero para
qué me canso-en I‘Ef(?l’l[‘ por menudo los Erabajos de esta
Santa 2 las persecuciones que tuvo, nacidas de la envi-
dia de los demonios, 6.de la malicia de los hombres ?
{as batallasespirituales que vencid, ylas coronasde pa-
ciencia, que en ellas gloriosamente merecio? porque me
parece que hago agravio en contar pa-r[icu-}ar-es traba-
jos, habiendo sido toda su vida (que duro por espa-
cio de sesenta y ocho aios, 0 4 lo menes.desde que se
convirtio de veras 4 nuestro Sefior ) una muy larga tela,
urdida toda , y tramada con continuas y largas aflic-
ciones; porque al principio tan graves enfermedades,
como habemos contado arriba, tras de estas,casiveinte
aios de sequedades, que bastira 4 consumir un dia-
mante , y este fue el primer tercio de su vida. Despues
que en el segundo, que fue quando el Sefior se le co-
menz6 4 descubrir y 4 tratar mas familiarmente. con
ella, tantas perplexidades y dudas, que la daban tanta
pena, que sin duda las sequedades pasadas eran gloria,
en comparacion del tormento en que 4 veces se hallaba
enredada. Hasta aqui podemos decir que fue la segunda
jornada de la vida, que es quando el Sefior iba labran-
do y cimentando en ella virtudes de humildad y pa=
ciencia , y otras heroicas y divinas, para que diese
principio 4 tan grande obra j pues aqui fueron los ma-
yores trabajos que clla tuvo , porque aquellas perple-
xidades y dudas de si era Dios 6 demonio , y otras
mil maneras de tormentos que eatonces padecié , ne
fueron menores para ella, que otras tantas muertes.

Pues qué diré de la ultima parte y tercio de la vi-
da, que fue quando salié 4 fundar la nueva Reforma«
cion y Orden de los Descalzos : los trabajos y perse-
cuciones en todo genero , tiempo y lugar que pasé
en las fundaciones de sus Monasterios ; esto se podr4 ver

Tom, I1. P bica
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bien claramente por lo que habemos escrito en el capi-
tulo doce de este libro tercero, y casi por todo el dis-
curso del segundo libro.

Asi que toda su vida fue un succesivotrabajo, por-
que & todos estos que habemos contado, acompafia-
ron otros de continuas enfermedades, como arriba dixi-
mos, que aunque no fueron tan graves como 4 los prin-
cipios , pero suficientes, para que no se le pasase nin-

un dia de toda su vida sin padecer grandes y extre-
mados dolores , en todos mostro increible paciencia , y
lo que mas es, continua alegria , ninguno hubo, por
poderoso que fuese , que la rindiese & pedir siquiera 4
nuestro Sefior la afloxase la mano, antes con los tra-
bajos y dolores crecia la determinacion y fuerzas para
padecer, que no parece sino que en la carne tenia fuer—
zas de espiritu, yen el espiritu fortaleza de Dios; por-
que aunque todo el mundo se juntase 4 contrastarla, no
era mas que querer combatir una roca con agujas 6
alfileres. Ponia admiracion y espanto la determinacion
grande que en esta parte tenia , y como una vez le pre-
gontase una Religiosa, cdmo podia llevar tan grandes
trabajos, respondid la Santa : que parecia que tenia una
tablilla delante del corazon, en que descargaban los
golpes , sin tocarla en €l ; 'y era ello asi, porque esta
tablilla que ella disimuladamente callé, era el escudo
de la paciencia donde descargaban los golpes , sin to=
car en el alma. Pareceme 4 mi que lo que 4 ella la
hacia no sentir, era lo mucho que 4 Dios amaba ,
el deseo que tenia de padecer algo por €l , el grande
aborrecimiento que 4 su cuerpo , y 4 su honra, y 4
todo lo que cra ella tenia. De este odio cruel le nacia
un deseo de verse vengada de tales enemigos , y aside-
cia que se holgaba con las enfermedades , porque la
ayudaban 4 vengarse de su cuerpo. .

e-
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Tenia grande envidia d los Santos que habian pa-
decido grandes trabajos por Dios. Sucediole una vez,
que estando en Toledo vna noche, hab:en_d’u reze}du los
Maytines de S. Pedro y S. Pablp_, le. dié un impetu
tan grande, y llanto tan extraordinario, que parecia
tenia ansias de muerte, y que el corazon se le salia del
cuerpo : decia unas palabras muy sentidas , y llenas de
envidia de la dicha y ventura de aquellos grandes
Apostoles en morir tales muertes por Dios. Un aiio
antes que muriese , estando yo con la Santa Madre tra-
tando de algunas cosas de su Orden y de su espiritu,
eatre otras que me dixo , fue una, que con ser tan gran-
des los deseos que tenia de verse con Dios, deseaba
por otra parte vivir por padecer por él mas.y declard-
me aquel lugar de la Esposa , fulcite me flovibus sti-
pate me malis , quia amore langueo , muy para su pro-
posito , y para mi confusion ; diciendo estas palabras:
Para qué, Esposa, pedis confortativos para viviv 2 pues
qué mejor muerte podeis desear que de amor 2 amais,
y weis os morir de amor , vy deseais vivir? 8¢, por-
que deseo sustentar la vida para servirle y y padecer
mas por él. Y asiestando la Santa Madre abrasada en
esta llama, como ella me refirio 4 mi, dixo al Sefior:
Cimo se puede pasar , Seior , la vida sin vos? ¥ como
se puede vivir muriendo? Y respondiéla el Sefior : Hija,
pensando que acabada esta vida no me podras mas ser-
vir, ni padecer por mé. Y con estas flores y manza-=
nas esforz6 Dios su corazon en sus trabajos, que fue-
ron muy grandes, y le hizo que le fuese agradable la
vida enferma de amor , y violeniada con la larga espe-
ranza de gozarle.

Conforme 4 los bienes que la Santa Madre experi-
mentaba en los trabajos era el deseo de persuadir 4
todo el mundo los frutos y tesoros que en ellos esta-

Pa ban
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ban escondidos: estdn sus libros sembrados de esta doce
trina , y no hay plana donde no trate y persuada cruz
y trabajos, no solo 4 sufrirlos , sino & desearlos y pe~
dirlos 4 nuestro Sefor en la oracion, yaunque 4 sus-
hijas animaba mucho d todas las virtudes, en especial
las procuraba aficionar 4 esta del padeecer por Dios, po-
niendoles delante era grande afrenta it por otro cami=-
no que por el que habia ido su Esposo, y que la Mon-
ja que no sintiese en si estos deseos , no se tuviese por
?Descalza. Quando alguno trataba con la Madre, si veia
que era amigo de padecer, se holgaba mucho, parecien-
dola habia dado enla vena de la santidad, pues habia:
encontrado con la del padecer:.
Toda esta doetrina y exemplos de trabajos, y de.
Ia paciencia que en ellos habemos de tener, habia el
Sefior como Maestro de la verdad estampado-en el al-
ma de la Santa Madre, que entre otras cosas la dixo
un dia acerca del padecer lo siguiente ( Adiciones &
la vida) : Piensas 'y bija , que estd el meveser en go—
zar? No estd sino en obrar ., y en padecer , y en amar:
WNo babrds eido que S. Pablo estuviese gozando de los
goxos celestiiles mas-de una vex , y muchas que pade~
¢id. ¥ ves mi wvida toda llena de padecer , y solo en el
Monte-Tabor habris oido mi goxo. No pienses quando
wes & mi: Madre que me tiene en- los brazos , que go-
zaba de aquellos contentos sin grave tormento y desde
que le dixo Simeon aquellas palabras, la dié mi Pa~
dre clara luz de lo que yo babia de padecer: Los gran—
des Santos , gue vivierow por los desiertos-, como eran
guiados por Dios., ansi’ bicieron graves penitencias ,y
sin esto tenian grandes batallas con el demonio y con-
sigo mismos 5 wucho tiempo se pasaban sin ninguna
consolacion espiritual. Cree , bija, que & quien mi Pa-
dre mas ama- da mayores trabajos , y 4 estos respo:;-
e
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dé el amor. En qué te lo puedo mas mostyar o que en
guerer para ti lo que quise para mi? Mira estas lla-
gas , que nunca llegardn aqui tus dolores , este es el
camino de la verdad. Tambien me dixo, que traxese
mucho en la memoria las palabras que dixo & sus Apos—
toles , que no babia de sey mas el siervo que el Seior.
Quedd tan impresa esta: doctrina en su alma , yllegd 4
tener tan grande gusto-en el padecer, que como ya ha-
bemos visto , nunca la falté- el deseo , ni el deleyte en
los trabajos..

CAPITULO XV.

De la gran prudencia y sinceridad de la Santa Madre
Teresa de Fesus.

COmb la prudencia y discrecion sea en la vida es<
piritual lo que los: ojos en el cuerpo, y lo que

el carretero en el carro ., que tiene por oficio llevar las
riendas en la mano , guiandele por donde ha de cami=
nar : viene 4 ser como la guia:, y como- el Capiian de
las demds virtudes morales. Por esto con tan justa ra-
zon aquel gran Padre Antonio, en una junta que tuvo
con otros Santos Padres del yermor, vino 4 darle 4 esta
virtud la primera silla como.4 maestra y guia' de las
demds. Pues el Sefior , que adorn6 4 su sierva de tantas
virtudes, la provey6 tambien de esta', porque no que-
dase 4 obscurasy sin ojos todo el cuerpo de las dem4s|
Qudnta haya sido-la prudencia de esta Santa [(;
muestran bien susobras, porque primeramente el haber-
se sabido valer con tanta discrecion y prudencia er’el
trato con Dios , en el exceso de las divinas visiones '
revelaciones , sin peligro de vanidad y soberbia cosg
que acaece ei- muy pocos , que COmo nuestra mise;ia es
tan grande viendose en alto , particularmente mugeres

(co-
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(como gente de flaca cabeza ), se desvanecen, y pier=
den la vista de los ojos , y dan consigo en el profundo.
Siempre los tuvo la Santa Madre fixos en su vileza, y
con la virtud de la prudencia y humildad, no apartan-
doles de quien ella era , salid 4 seguro puerto en na-
vegacion tan peligrosa. T'uvo prudencia muy grande en
estos tiempos para entender las artes y zeladas del ene-
migo, sus entradas, y sus salidas, y sus engaifios, y sus
reveses, ¥ para no creer 4 todo espiritu , ni dexarse
vencer de qualquiera figura de bien , recatandose mas
de aquel que viene con mascara y apariencia de mayor
virtud, y no fiarse , ni de si, ni de todo espiritu , ni
de todas personas, ni hacer cosa, ni creerla, ni dis-
cernirla por su propio parecer , como la Santa lo hizo
en todas estas visiones y revelaciones , que es la mayor
prudencia y discrecion para vadearse en negocios tan
arduos y delicados. Pues como todas las virtudes an-
den al paso de la prudencia, como lo hacen todos los
ciclos al movimiento del primer moble, siendo en esta
Santa las demds virtudes aventajadisimas , y mas que
humanas , necesariamente lo habia de ser tambien su
prudencia.

Prudencia mas que humana fue menester para que
una muger flaca , pobre , enferma, desnuda de todoar-
rimo y favor temporal emprendiese una nueva Refor-
macion , no solo de mugeres, sino de hombres , y que
por su mano hiciese tantos Monasterios , y lo que mas
es , pobres, y sin renta , venciendo tantas dificultades,
templando tantas condiciones, ganando tantas volunta-
des , despreciando varonilmente tantos juicios y pare-
ceres del mundo, y el decir y murmurar de las gen-
tes, no haciendo mas caso que si fueran ladridos de
gozquez , y al fin haber acertado con los medios que
para tan altas y tan grandes cosas fueron necesariSOS-

0-
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Sobre todo dié muestras la bienaventurada _Mac}re Te-
resa de Jesus de su prudencia en las Constituciones y
modo de vida que instituyé para sus Monaster{os ; por-
que asi como por la perfecta labor de las piedras y
perfeccion del ed1ﬁc§o se echa c;larament-‘e de ver el
arte y primor del artifice , por ninguna cosa mejor se
conocerd la prudencia de la maestra de tales obras, que
por la perfeccion de sus Monasterios, donde como to-
dos saben, y lo que 4 todos admira , se ve lo que ape-
nas la carne cree, que es, tanta mortificacion y pe-
nitencia , con tanta alegria, y juntamente tanto trato'de
oracion y espiritu , tanto olvido de las cosas tempora="
les , tanto desprecio de la honra , ytanto amor 4 Ia
humildad , al trabajo , y 4 todo lo que es virtud 5 y
con ser este instituto de tanta penitencia, de tal manera
templ6 este rigor con su prudencia la Santa Madre, que
con otros mil generos de alivios que pone , todos de
mas virtud , y de mayor perfeccion, vino 4 componer
una vida muy suave y llevadera.

Lo que mas admira, no es tanto las reglas muertas,
quanto la prudencia viva con que esta Santa gobernd
tantos Monasterios, siendo una muger tan enferma "y
tan ocupada de ordinario 3 y Monasterios , no como
quiera , sino en sus principios , donde la pobreza y
dificultades que en cada uno se ofrecian , bastdran %
veces para dar qué entender 4 diez varoniles mugeres,
y una sola bastaba para tantos; porque de la manera
que un General é Provincial gobierna los Monasterios
de su Orde_n 6 Provincia, y los visita, instruye , amo-
nesta y castiga, gobernaba ella sus Monasterios, por-
que no solo se comunicaban con la Santa todos los ne-
gocios graves y dificultosos que en ellos se ofrecian
esperandp su determinacion , como de Madre y Fun:
dora , sino que quando la necesidad lo pedia , los

Vi-
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visitaba personalmente , y hacia rostro 4 las contradjes
ciones y trabajos que de fuera se ofrecian, y 4 log
abusos que el demonio 4 veces procuraba introducir eg
ellos ; para esto tenia todas las veces de Provincial, que
se las habia dado el P. Fr. Geronimo de la Madre de
Dios para todas sus Monjas. Despues , quando se au-
meataron los Monasterios delos Frayles Descalzos, cre.
cieron tambien sus.cuidados , y las muestras de su va=-
lor y prudencia § porque aungue por ser rauger ne
tenia autoridad para gobernarlos , pero en todo lo de-
mas se regian por su consejo,y crecian con su arrimo,
y ella como verdadera Madre les daba la leche de su
doctrina , y defendia en tedes sus trabajos y contra-
dicciones , como en.otra parte habemos dicho. Y asi la
Princesa Defia Juana, hermana del Rey Felipe 11., que
amaba tiernamente 4 la Santa Madre Teresa , habien-~
dola enviado a decir se fuese 4 apear al Monasterio de
las Descalzas de Madrid, que ella habia fundado para
recogerse en él , dixo entre otras cosas : no sé como es
podeis valer con tantos Monasterios , pues yo apenas
puedo con uno. :

Gobernaba la Santa Madre su Orden con una pru-
dencia del Cielo. Tenia 4 sus hijas mucho amor , y asi
era querida de tedas ( que es el-origen y fundamento
del buen gobierno), y hacia de ellas lo que queria:
tenia gran cuenta de proveerlas todo lo necesario , pro-
curando quanto fuese posible , segun el estado de su
profesion y pobreza no faltase nada, particularmente 4
las enfermas procuraba el regalo; decia: Que antes ba-
bia de faltar lo necesario para los sanos , que el re-
galo para los enfermos. Pero sialguna vez para prueba
de sus siervas, 6 para experiencia de la santa pobreza,
faltaba 4 sanas 6 enfermas alguna cosa , desecaba se
llevase con mucha paciencia, persuadiendolas que eran

po~
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pobres y Ermitafas ; poni:‘zndulﬂars delante las e‘rlfez;fme-
dades y pobreza que aquzilos Bantos Padres del Yer-
mo pasaron por Dios. ¢ :

El amor que sus Monjas letenian, estaba junto con
ran reverencia, y con extraordinario respeto, causgdo
de la gran santidad y prudencia que en ella conocian;
porque con amarla tanto, y mostrar la Santa 4 todas un
semblante gravemente alegre, acaecia no osat alzar los
ojos 4 mirarla las que estaban con ella. Tenia en ress
ponder mucha gravedad , y unas razones con que de
tal manera ponderaba , y ponia delante de los ojos la
falta, que la culpada quedaba confusa y deseosa de
enmendarse , y agradecida 4 quien la reprehendia, por-
que lo hacia con mucha suavidad , y en sus palabras
se veia su zelo y sus entrafias. Aunque algunas veces
con mucha prudencia sufria los defectos de los otros, y
daba pasada 4 las flaquezas agenas, teniendo entonces
por ganancia perder ; disimulaba esperando en lasoca~
siones tiempo oportuno para que hiciese provecho el
castigo , que como no todo tiempo es acomodado pa-
ra podar y cortar los arboles , asi hay algunos, en los
quales no se puede entrar con la hoz de la correccion
en los corazones , sino es para destruirlos, y para
que la medicina se convierta en ponzoiia , y lo que se
da por purga de salud , sea xarave de muerte; pero con
esto disimulaba pocas faltas, y segun la tierra en que
habia de sembrar la semilla de la correccion, cra el
modo que guardaba en cultivarla ; porque 4 unas tra-
taba con amor (y esto era lo mas ordinario ) , y a otras
con aspereza , mortificandolas y probandolas conforme
veia era la necesidad de su alma ; y si encontraba alguna
proterva, la amenazaba conreclusion y otros castigos se-
mejantes, haciendo en esto como sabio medico, que unas
llagas cura con aceyte , y otras con fuego y cuchillo,
Tom. II. Q Tra-
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Trataba siempre 4 una Religiosa con semblante ge-
Vero y Tiguroso, y diciendole otra Monja , que ¢émo
trataba de aquella manera 4 aquella hermana, que era
tan buena, y que amaba tanto 4 la misma Madre?
respondio la Santa que aunque ella tepia el mesmo cone
cepto de aquella Religiosa ; pero que su natural ha-
bia menester ser llevado por aquel camino para que
aprovechase. Otras veces decia 4 cada una en parti-
cular con mucho amor sus faltas: con las humildes y
‘obedientes era muy piadosa 3 muy rigurosa y terri-
“ble con las que eran algo libres ; porque echaba de
ver, que la libertad entre las Monjas era madrastra
de la castidad y de la Religion: si en acabando de
reprehender 4 alguna, veia humildad y reconocimien-
to de la falta en que habia caido, volvia luego. con
semblante alegre y apacible.

A los principios de su gobierno comenzé con mu-
cho rigor, y al cabo de él con la experiencia mode-
16 mucha parte de €1, como ella escribid 4 la Madre
Maria Baptista , por estas palabras: Sepa que no soy
la que solia en gobernar , todo wva con amor , no sé
si lo hace que no me bhacen porqué, ¢ haber entendi=
do que se vemedia asi mejor..

En el recebir novicias, miraba mas 4 los talentos que
4 las dotes, y por ningun interese del munde, ni por
otro respeto, decia, se habia de recebir ninguna en
quien no concurriesen las partes y calidades que las
constituciones piden, especialmente sila falta era en la
condicion ¢ en el entendimiento, que en estas dos co-
sas era donde de ordinario mas reparaba. Tenia gran
cuenta en que no se¢ admitiese ninguna que fuese me=
lancolica, porque demas de no ser para ellas profesion
de tanta oracion y encerramiento, suelen ser notable-
mente onerosas y danosas para la comunidad ; pero

con
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con las que hubiese en la Religion, gustaba se tuvie-
se mucho cuidado con ellas, proveyendolas de lo ne-
cesario, Y en-sanchando]a}s el corazon todo lo que se=-
gun su profesion se permite ; aunque no de suerte que
se les diese lugar para seguir el impetu de su humor
y melancolia , dexandoles salir con sus desordenados
antojos, libertades y desobediencias: antes h-acm apre-
miar, y castigarlas haciendoles con penitencias y mues-
tras de rigores sufridas , cuerdas y observantes ; por—
que como tenia tan grande entereza en la goarda de la
Regla y Constituciones , por cosa ninguna del mundo
sufria relaxacion en esto 4 sanas ni 4 enfermas por mas
que fuesen en la Religion, ni por mas que lo hubiesen
sido en el siglo.

Era extrafiamente amiga de gente de buen entendi-
miento, y fuera de lo que era el llamamiento de Dios
en ninguna cosa miraba mas, ni reparaba en las novi-
cias (aunque fuesen Freylas) que era en el entendi-
miento , hacia poco caso de la oracion 6 devocion que
tenian en el siglo, faltandoles este talento, que en su
opinion, y en la verdad, es grande fundamento del
edificio. Acaecid que una persona grave le alababa mu-
cho la santidad y oracion de una que pretendia el ha-
bito, la Madre le respondid: La devocion , aci se la
dard nuestro Sefor , y lu oracion , acd se le ensefiard,
antes que & las que alld fuera la ban tenido, es me-
nester algunas veces trabajar primero por hacerias
olvidar lo que ban aprebendido 5 pero si no tiene buen
entendimiento nv se le dardn acd. 1 fuera de eso Mon-
ja devotay sierva de Dios, si no tiene entendimien—
20, 10 es mas que para si: si tiene entendimicnto apro-
vecha para gobernar 4 otras, y para todos los oficios
que son menester. Tambien tienen otro mal las que tie-
nen poco entendimiento , que no caen en las faltas que

Q2 tie-
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tienen , ni las saben conocer 4 aunque se las avisen , g
siempre piensan que aciertan, y 1o bay quien las sa-
que de alli y ni las baga rendir su juicio. Todo esto
es de la Santa Madre.

Ponia gran diligencia en que las Prioras fuesen per.
sonas, no solo espirituales ( porque de las que solamen=
te eransantas, no se pagaba para este oficio) sino tam-
bien muy prudentes y de mucho exemplo. Muchas ve-
ces les encargaba , que lo principal para que les daban
el oficio, era para que hiciesen guardar la Regla y
Constituciones, y no para que cada una libremente qui-
tase ¢ afiadiese de su cabeza. Tambien encargaba mu-
cho 4 las subditas que advirtiesen 4 las Prioras con hu-
mildad y reverencia sus faltas, y si ellas mostrasen al-
gun desabrimiento, lo sufriesen por amor de Dios, que
su Magestad les daria el premio; persuadiales las di-
xesen tambien en tiempo de visita, 6 fuera de ella 4
sus Perlados, con caridad y discrecion, porque esto
era muy necesario para la conservacion y aumento de
la perfeccion, y el pensar algunas que esto era falta ¢
baxeza, tenia por simpleza grande. Decia tambien, (7~
sita de los Conventos , num. 16.) tenia por imposible
biciese bien su oficio la' Priora, que biciese alguna fal-
ta, que no quisiese que la supiese el Perlado , porque
antes esto la babia de dar contento, pues si era bue-
na, no habia para que esconderla de quien estd en
lugar de Dios. ¥ si mala, era bien que no la hicie~
se, y que la supiese para corvegiria y enmendaria.
Deseaba mucho que los Perlados quitasen luego el ofi-
cio & las Prioras que no tenian talento para él, sin
permitir que pasase del primer afio ; porque decia, gue
en un aio Perlada semejante puede bacer mucho da-
Ao, y si pasan tres destruird el Monasterio , permi-
tiendo velaxaciones, X en esta parte no querria que bu-

bie=
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biese piedad ninguna j povque donde. bay tantadpe:"fec—
cion y obligacion ‘de bumz/da-d > mnguzna tendrd por
agravio que la quiten el oﬁcw}, vy si lo r:ngr‘z 3 Por
abi, (dice) se ve no es para él, porque no ha de go=-
bernar almas que tanto tratan de perfeccion, la que tu-
viere tan poca que quiere Ser Perlada.

Ser{a nunca acabar si hubiesemos de contar por me-
nudo los avisos de discrecion y prudencia que la San-
ta ensefi de palabra, y dex6 escritos en sus libros y
en otros papeles. Solo diré de casos partlculares_uno,
donde descubrié la Madre el gran talento que Dios la
habia dado de discrecion y prudencia, y fue quan-
do vino por Priora 4 la Encarnacion de Avila, adonde
fue elegida por el Visitador Fr. Pedro Fernandez, con-
tra la voluntad de todas las Monjas, y recebida, quan-
do llegd 4 hacer su oficio, no sole con s.erpbiantes tor-
cidos, sino con palabras y obras muy injuriosas, co-
mo arriba habemos contado. Vidse la admirable pru=
dencia que la Santa Madre tuvo en la primera platica
que les hizo, donde con su discrecion y palabras las
comenz( 4 ganar los corazones, y poco & poco con sin-
gular destreza se vino 4 enseflorear de tal manera de
las voluntades de todas, que las que antes estaban co-
mo unas enemigas para poner las manos en ella, ya
no se cansaban de dar gracias 4 Dios por haberles da-
do tal Madre y Perlada. Habia en este Monasterio
cerca de cien Monjas, y tadas profesaban la regla mi-
tigada ; y como suele acaecer, habia conversaciones
y otras cosas que en semejantes Monasterios pasan :“§
todas las puso en tanta perfeccion, como si fueran Des-
calzas , y reduxo aquella casa 4 tanta reformacion,
que dura hasta el dia de hoy. Acabé su oficio con tag-
ta pena de todas, quanta antes habian recebido de sy
entrada , y quedaron tan pagadas dc sy prudencia,

-y
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y tan cultivadas con su doct?ina , ¥ tan deseosa§ de ex-
perimentar otra vez su gobierno, que la volvieron 4
elegir segunda vez contra la voluntad de su Provin-
cial, y hicieron grandesdiligencias con el Consejo Real,
y con otros Potentados de Espafia, para que la Santa
Madre volviese 4 ser su Perlada.

En el tratar con los proximos con mucho aprove=
chamiento de todos los que trataba, tuvo gran des-
treza ; porque sabia tomar prudentemente el pulso d la
condicion y espiritu de cada uno, y conocida su ne-
cesidad , sufrirle , y sabiamente enderezarle por aque-
llos medios, por donde podia szr mejor encaminado £
lo que mas le convenia. Y porque la docilidad es una
de las principales partes de la prudencia, que consis=
te en tomar el parecer ageno, y rendir su juicio al de
losotros, aunque la Santa Madre le tenia tan bueno pa-
ra todas las cosas, y en todos sus negocios se ayudaba
de la devota y humilde oracion, que es medio para
alcanzar luz y verdad ; pero siempre comunicaba sus
negocios con personas y letrados , y sujetaba con hu-
mildad su alma y parecer, 4 lo que ellos ordenasen. En
esta sujecion y rendimiento fue excelentisima, y en pre-
mio de ella, fue dotada del Sefior de gran luz y de
singular prudencia. Mas aunque de ordinario rendia su
juicio y parecer, y en esto era humildisima j pero quan-
do el Seiior le hacia merced de darle 4 entender alguna
verdad de mas perfeccion, y mas si ella tenia de su
parte alguna persona de satisfaccion y experiencia que
la ayudase, aunque todo el mundo se juntase no bas-
tdra para hacerla volver el pie atrds, como se vid al
principio de la Fundacion de sus Monasterios, quando
tuvo tanta contradiccion para que no los fundase sin
renta: jamas quantos letrados hubo, y la trataron de
este punto, fueron poderosos para persuadirla era mas

con-
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conveniente el tener renta; porque eclla decia que siem-
pre que miraba équSl’ro Senor_ tan pobre y desnudo,
no se podia persuadir 4 tener riquezas. .

Estas y otrascosas semejantes emprehendia con una
prudencia mas divina que humana, con la qual muchas
veces no media tanto las cosas con los pasos de la. ra-
zon, que son cortos, y muchas veces inciertos, y siem=
pre limitados ; sino que despreciando todas las cosas
de este mundo , y poniendose en los brazos de su es-
poso, en: él (olvidada de todos los medios humanos) po-
nia todo su cuidado y providencia, y guiada por aquel
norte , encaminaba las cosas muy al reves de lo que la
razon humana pedia ; porque aquel movimiento y ims« -
petu divino. que la guiaba, era sobre toda razon, por-
que tenia un dén de consejo altisimo, y una prudencia
de animo purgado erecidisima: despues los sucesos mos-
traban quan acertada habia sido su eleccion y consejo:
esta era la causa, porque le daba mucha pena, quan-
do encontraba con algunas personas timidas, y muy
atadas 4 la razon natural, sin fiar ni esperar nada de
Dios camo lo son algunas, asi en hacer penitencia, co-
mo en el emprehender otras cosas grandes del servicio
de Dios. Esto escribe ella con el espiritu y verdad que
otras cosas, por estas palabras.

Las personas. que me parece 4 mi wvan atentando
en las cosas que conforme 4 razon acd se pueden ha-
€er , parece que me congojan 'y hacen llamar 4 Digs
y & los Santos 5 que estas tales cosas s que ahora nos
espantan acometieron. No porque yo sea para nada, sino
po-rque me parece ayuda Dios & los que por él se po-
nen d mucho, y gue nunca falta, 4 quien en €l solo
Confia, y querria hallar quien me ayudase i creevly

asi Y no tener cuidado de lo que be de comer ni pes—
¥ir , sino dexarle 4 Dios.

Aun-
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Aunque la Madre tenia esta celestial sabiduria y
lumbre del Espiritu Santo, siempf®se sujetaba al pa-
recer de sus mayores, porque sabia bien que las ayu.
das interiores de la gracia, las lumbres y favores di-
vinos, no excluyen las exteriores de la Iglesia : antes
el mesmo Espiritu Santo que las da, inclina y quiere
que se sujeten 4 los que en la Iglesia estdn puestos en
lugar de Dios. Y no serd merecedor de los unos, el
que no quisiere humildemente sujetarse 4 los otros, por
ser este el orden que tiene puesto en su Iglesia,

Juntamente con este grande entendimiento y pru-
dencia tenia la Santa Madre Teresa de Jesas, una sim-
plicidad de paloma, y asi era muy contraria 4 todo lo
que era hypocresia y fingimiento. En el trato no po-
dia ver artificio, porque era amiga de toda verdad y
llaneza. Queria que la manera de hablar en las Mon-
jas fuese con una simplicidad religiosa, que oliese mas
4 estilo de Ermitafios y gente retirada, que 4 ba-
chillerias, curiosidades, y otras cortesias y vanos cums-
plimientos del mundo. Encargaba 4 sus hijas con gran-
de encarecimiento, se preciasen mas de groseras en es-
ta parte,, que de curiosas. Si alguna que pretendia el
habito la escribia, y acaso en su carta echaba de ver
algun artificio O resabio de esto, decia, no es para
nosotras muger tan bachillera , porque deseaba mucho
ver en sus Monasterios muy en su punto esta virtud de
la sinceridad ; y con ser ella discretisima , era junta-
mente sincerisima , como lo confiesan casi todos los
testigos y Confesores suyos que la trataron y con-
versaron tanto tiempo, por la larga experiencia que
de ello tuvieron.

De aqui le nacia ser tan amiga de la verdad, que
si en burlas contando algun cuento , alguna Religiosa
trocaba una palabra de él, la redia con tanto rigor,

co-
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como si fuera alguna cosa muy grave, c.iiciendu tenria
por imposible llegase 4 la perfeccion quien en esto' se
descuidaba. Con esta verdad y llaneza daba cuenta 4
sus Superiores de su'alma y de sus Monasterios. Quan-
do se ofrecia tratar con otras personas lo que pasaba
en casa, lo decia sin mudar ni encubrir palabra, ni
discrepar un punto de como ello pasabaj tanto que al-

unas veces sus Monjas se mortificaban de que hablase
con aquella llaneza y claridad 5 poresta causa se es-
eondian ellas de la Santa Madre, quando les parecia
era necesario que no se -entendiese alguna cosa fuera
del Convento. Si alguna vez tratando con alguna per-
sona, estando sus hijas delante, preguntada la Madre,
decia alguna cosa que ellas no gustaban entendieran
los que estaban presentes, las consolaba diciendo , que
no tuviesen pena, que nunca por la claridad y ver-
dad se danarian las cosas por mas dificultosas que fue=
sen, y asi se veia por la experiencia que todo le salia
bien.

Era tan amiga de esta verdad y lIlaneza , que 4
trueque de que no se dixese una mentira liviana , aun<
que fuesen-en erden 4 muy buenos fines , dexaria per-
der todos-sus negocios poc graves que fuesen-, como se
experimentd en la Fundacien de Burgos, donde pade-
ciendo tan graves dificultades y trabajos para alcan-
zac la licencia del Arzobispo para fundar un Monas—
terio, y ofreciendole las personas que la ayudaban en
aquella‘funda-cion una traza facil y muy eficaz para
conseguir su intento, por entender que en ella habia
alguna manera de mentira, aunque ella no la habija
de decir, y sus Confesores la persuadian que no ha-
bl_a de que tener escrupulo, y que aquel era buen me-
gro para dar fin 4 sus negocios, la Santa respondid:

on mnguna cosa i, Wigare 1 1) i
Ton g} s nas obligarémos 4 Dios para g::e
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se bega esta Fundacion mas presto , que con no que~
rer decir una mentira por Su Gmor , con gue podiamos
alcanzar lo que deseabamos. Conestoquedaronlos Con-
fesores harto confusos y edificados.

No solo aborrecia la mentira , sino tambien era
muy agena de palabras de muchos sentidos, que vul-
garmente llaman equivocas; porque todo lo que des-
decia de la verdad , simplicidad y pureza , desdecia
tambien de su espiritu, y asi ofreciendosele una vez
en Toledo escribir una carta sobre ciertos negocio®
graves , en que para conseguir el buen suceso de ellos,
bastaba eseribir una carta con un poco de rodeo y
disimulacion , 4 la Madre le parecié , que pues aquel
negocio era tanto de la gloria de Dios, y por otra
parte ella no faltaba en la verdad , que seria bien ha-
cerlo asi. Con esto escribid su carta , y envidla al men-
sagero que la habia de llevar. Fue tanta la pena y
confusion que le vino de haber hecha esto (parecien=
dole que faltaba en aquella sinceridad y llaneza , por
cuyo medio nuestro Sefior le habia hecho.tantas mer-
cedes, y que no fiaba de Dios lo que ella pensaba alcans
zar con su artificio), que 4 las dos de la noche envié
por su carta, y rompiendola , escribié otra de nuevo,
contando el caso sin rodeos , con la mesma puntuali-
dad y verdad que habia pasado ,' sin encubrir nada,
ni afiadir cosai; y asi fue el Sefior servide que se hicie-
se todo como ellg deseaba.

Sia
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Siguense algunos avisos que la .Santa Madre daba
para la vida espiritual.

Uchos son los avisos y doetrina que la Santa
Madre Teresa de Jesus con luz del Cielo escri-

bid en sus libros, todos tan provechosos, como la
experiencia ‘ensefia j pero particularmente hizo - otros
muy breves y compendiosos, que por serde importancia
para personas que/sirven al Sefior, me parecio poner=
los aqui , para que asi conste mas de la discrecion y
prudencia de esta Santa. _

La tierra que no es labrada , llevard abrojos y
espinas, aunque sea fertil , asi el entendimiento del
hombre. : : ' 341 11 :

De todas las cosas espirituales decir bien , como de
Sacerdotes , Religiosos y Ermitafios.

Entre muchos hablar pocoy y nunca porfiar mu=
cho , en especial en'cosas que va poco. o' 1

Hablar 4 todos con alegria moderada.

De ninguna cosa hacer burla.

Nunca reprehender 4 nadie sin discrecion y humils
dad , y confusion propia de si misma.

Acomodarse 4 la complexion de aquel con quien
trata: con el alegre, alegre; con el triste, triste. En fin
hacerse todo 4 todos para ganarlos 4 todos.

Nunca hablar sin pensarlo bien , y encomendarlo
mucho 4 nuestro Sefior , para que no hable cosa que le
desagrade.

Jamids excusarse sino en muy probable causa.

) I\-unc:f decir cosa suya digna de loor, como de su
clencia , virtudes , linage, sino tiene esperanza que ha-
bra provecho ; 'y entonces sea con humildad , y con
consideracion que aquellos son donesde la mano de Dios.

R 2 Nia-
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Nunca encarecer mucho las cosas, sino con mo-
deracion decir lo que siente,

En todas las platicas y conversaciones siempre
mezcle‘algunas cosas espm{uales , ¥ con esto se evnta-
rén ‘palabras ociosas y murmuraciones.

Nounca afirme cosa sin saberlo primero..

Nuneca se entremeta 4 dar su parecer en todas las
cosas , sino se lo piden, 6 la caridad lo demanda.

»Quando alguno: hablare cosas espirituales, oyalas
con humildad , y como discipulo 4y tome para si lo
bueno. qee dixere..

A tu Superior y Confesor descubre todas tus ten=
taciones , imperfecciones y repugnancias , para que te
dé consejoy remedio para vencerlas: -

No estar fuera de la celda, ni salir sin cauta, y; é
la salida pedir favor & Dios para no ofenderle.

No comer ni beber sino 4 las horas acostumbra-
das, y cntonces dar muchas gracias a Dios. -

Hacer todas las cosas, coma si realmente estuviese
viendo 4 su Magestad, y porestaviagana muchounalma.

Jamds de padie oigas ni digas mal, sino de ti
misma , y quando holgares de esto , vas bien aprove-
chando.

Cada obra que hicicres dirigela 4 Dios , ofrecien-
dosela, ¢ pidele que sea para su honra y gloria.

Quando estuviere alegre no sea con risas dema~
siadas , sino con alegria humilde, modesta , afable y
edificativa.

Slerrpre se imagine sierva de todos , y en todos
considere 4 €hristo nuestro Seifior ;y asi les tendrd res-
peto y reverencia.

Esté siempre aparejada al cumplimiento de la obe-

diencia , como si se lo mandase Jesu Christo en sy Prior
o Perlado.

En



bienaventurada Madre Tevesa de Jesus. 133

En qualquier obra y hora examine su coaciencia, y
yistas sus falias procure la enmier;lda con el divino fa-
yor , y por este camino alcanzara lalperft:ccmn.

No piense faltas agenas , sino las virtudes y sus
propias faltas.

Andar siempre con grandes descos de padecer por
Christo en cada cosa y ocasion. :

Haga cada dia cincuenta ofrecimientos @ Dios de
si, y esto haga con grande fervor y deseo de Dios.

- Lo que medita por la mafiana traiga presente to-
do el dia, y en esto ponga mucha diligencia, porque
hay grande provecho.

Guarde mucho los sentimientos que el Sefior le co~
municare, y ponga por obra los deseos que en- la ora-
cion le diere.

Huya siempre la singularidad quanto le fuere posi-
ble , que es mal grande para la Comunidad.

Las Ordenanzas y Reglas de su Religion. lealas
muchas veces , y guardelas de veras.

En todas las cosas criadas mire la providencia de
Dios,. y sabiduria , y 'en todas le alabe.

Dcsgegue Fl corazon de todas las cosas , y busque,
y hallara 4 Dios. : -

Nunca muestre devecion de fuera, que no haya de
dentro; pero bien podrd encubrir la indevocion,.

La devocion interior no la muestre sino con gran-
de necesidad ; mi secreto para mi, dicen S. Francisco y

5. Bernardo.. I gosom f
De la comida,, si est4 bien 6 mal guisada‘, no se
queje,acordandose de a hiel y vinagre de Jesu-Christo.
.En la’. mesa no hable 4 nadie , ni levante los oios
4 mirar 4 otra, Considere la mesa del Cielo yyel man-
jar de ella que ¢s.Digs., y Igerconvidados que soh los

Angeles. Alce 195 ojos § aquella mesa., deSeando verse
en ella. % D
C
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Delante de su Superior (en el qual debée mirar §
Jesu Christo) nunca hable sino lo necesario, ycon gran
reverencia.

Jamds haga cosa qué ne pueda hacer delante de
todos.

No haga comparacion de uno 4 otro, porque es
cosa odiosa.

Quando algo le reprehendieren , recibalo con hu-
mildad interior y exterior, y ruegue 4 Dios por quien
le reprehendio.

Quando un Superior manda una cosa , no diga que
lo contrario manda otro, sino piense que todos ticnen
santos fines , y obedezca lo que le manda.

En cosas que no le va ni le viene , no sea curioso
en hablarlas, ni tampoco en preguntarlas.

Tenga presente la vida pasada para llorarla, y la
tibieza presente, y lo que le falta de andar de aqui al
Cielo , para vivir con temor , que es causa de grandes
bienes.

Haga siempre lo que le dicen los de casa , sino es
contra la obediencia , y respondales con humildad y
blandura.

Cosa particular de comida 6 vestido no la pida,
si no fuere con gran necesidad.

Jamds dexe de humillarse y mortificarse hasta la
muerte en todas las cosas.
~ Usesiempre 4 hacer muchos actos de amor , por-
que encienden y enternecen el alma, Haga actos de
todas las demds virtudes.

Ofrezca todas las cosas al Padre Eterno, juntamen-
te con los meritos de su Hijo Jesu Christo.

Con todos sea manso , y consigo riguroso.

En las fiestas de los Santos piense sus virtudes , y
pida al Seifior se las dé.

Con
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Con el exdmen de la noche tenga gran cuidado.

El dia que comulgare, la oracion sea ver, que
siendo tan miserable , ha de recibir 4 Dios ; y lade la
noche sea de que le ha recibido. : :

Nunca siendo Superior reprehenda 4 nadie con ira,
sino quando sea pasada 3 y asi aprovechard la repre-
hension.

" Procure mucho la perfeccion y devocion;, y con
ellas hacer todas las cosas. :

Esxercitarse mucho en el temor del Sefior, que
trahe el alma compungida y humillada.

Mirar bien qudn presto se mudan las personas, y
quén poco hay que fiar de ellas, y asiasirse bien de
Dios, que no se muda. .

Las cosas de su alma procure tratar con Confesor
espiritual y docto , 4 quien las comunique y siga en
todo.

Cada vez que comulgare pida 4 Dios algun don,
por la gran misericordia con que ha venido 4 su po-
bre alma. '

Aunque tenga muchos Santos por abogados , sea-
lo en particular de S. Joseph, que alcanza mucho de
Dios.

En tiempo de tristeza y tribulacion no dexe lag
buenas obras que solia hacer de oracion y peniten-
cia 5 porque el demonio procura inguictarle para que
las dexe, antes tenga mas que solia, Y Vera quan pres-
to el Senor le favorece.

Sus tentaciones ¢ imperfecciones no las comunique
con las mas desaprovechadas de casa, que se hara da-
fo 4 si, y 4 las otras , sino con las mas perfectas,

Acuerdese que no ticne mas de un alma 5 Di ha de
morir mas de una vez, ni tiene mas de una vida bre-

V€, ¥y una que es particular , ni hay mas de upa glo~

ria,
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ria, y esta eterna, y dard de mano 4 muchas cosas,
Su desec sea de ver 4 Dios, su temor sile ha de
perder, su dolor , que no le goza , y su gozo de lo que
le puede llevar alld , y vivira con gran paz.

CAPITULO XVIL

.

Qudn alta 'y sobrenatural fue ia oracion que el Se-
fior comunicd 4 la bienaveuturada Madre Teresa de
Fesus 5 y de quénta eficacia para alcanzar de
Dios lo que pedia.

L modo de oracion que la Santa Madre tuvo fue
tan alto y divino 4, que pienso habria pocoes hoy
en la tierra que se atreviesen 4 escribirlo , si esta pri-
mero no lo hubiera hecho, que estas cosas interiores
tiecnen reservada su declaracion 4 la experiencia y sen=
timiento de los que pasan por ellas, y ese es buea
maestro , que es bien experimentado; pero por cumplic
en esta parte con esta virtud, que es el medio y arca-
duz por donde Dios comunica de ordinario 4 los jus-
tos sus misericordias, y la puerta por donde él entra
cargado de dones y mercedes 4 regalarse con ellos,
difé aqui con la mayor brevedad que yo supiere las
que Dios nuestro Sefior hizo4la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus por medio de la oraciony aprovechan-
dome de las que ella cuenta en sus libros 5 porque esas
s¢ yo muy bien con toda la certidumbre que en esta vi-
da se puede tener , que pasaron por ella. Y lo mesmo
confiesan catorce Confesores suyos de la gente mas gra-
ve y docta de Espaiia , que en las informaciones de st
canonizacion afirman por muy cierto haber pasado por
la Santa Madre todas aquellas cosas que escribid en su
libro , sin otras infinitas personas, que habiendo tenido
por
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por ciertas las cosas que yo aqui diré , aprpbaron_ su
espiritu y sus libros , como mas largamenie escribi-
mos en el Prologo de la historia. Y delpa-s de las mer-
cedes y favores que la Santa Madre escribio, tuvo otros
muy particulares de Dios, y por ventura mayores, que

‘ella por su humildad, aunque comunic6 con sus Con-
fesores , los calld en sus libros, moviendole tambien 4
esto ( como tan discreta y cuerda ) el persuadirse, que
cosas tan altas no eran para decirse 4 todos, sin que
por ventura pusiese sospecha en alguno, de la verdad
de ellas, como ella refiere en su vida, donde tratando
de lo que Dios ensefiaba 4 su alma en las visiones
intelectuales , dice asi (wida cap. 27.): Le comunica
secretos , y trata con ella con tanta amistad y amor,
que no se sufre 4 escvibir 5 porque bace algunas mer-
cedes , que consigo traben la sospecha , por ser de tan-
ta admiracion , y hechas 4 quien tan poco las ha me=
recido , que si no bay muy viva fe , no se podrin creer.
Y asi yo pienso decir pocas de las que el Seior me
ba bhecho 4 mé, si no me mandaren otra cosa: sino
son algunas wvisiones que pueden para alguna cosa apro-
vechar , para que d quien el Sefior se las diere , no se
espante , pareciendole imposible, como yo hacia. El
haber guardado en silencio otras muchas mercedes que
el Seior le hizo, lo dice muchas veces la Santa Ma-
dre en sus libros. Y es cosa maravillosa, y que ape-
nas se alcanza con la consideracion j porque si tantas
fueron las mercedes que ella por mandado de sus Con-
ft.asores dexd escritas; quéles podrémos entender que se-
rian las que por falta de capacidad nuestra dexé de es-
Cl:lbu' » ¥ las que no se atrevid 4 fiar de nuestra poca
fé y experiencia.

: Las principales mercedes que la Santa Madre recie
bid del Seior por medio de la oracion » fueron exce-
Tom. II. | S len-
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lentes y heroycas virtudes de caridad y amor de
Dios (en el qual estaba abrasada mientras vivia en la
tierra, como si fuera un Serafin del Cielo) de fé vivi-
sima , de esperanza y confianza grandisima, humildad
profunda, de incomparable paciencia, de fortaleza nun-
ca vista, de prudencia divina, y de otras admirables
virtudes , de que hasta aqui en este libro habemos tra-
tado, y tratarémos adelante. Estas misericordias que el
Seiior usé con ella en comunicarle virtudes tan altas
en grado tan perfecto, fue lo que ella siempre pidié al
Sefior en la oracion; porque 4 la verdad, la perfec=
cion y justicia Christiana , y todo el toque y punto
de la santidad, sustancialmente estd en la perfeccion de
la caridad y de las demds virtudes.

Otras mercedes y favores hizo el Sefior 4 la San=
ta Madre, que aunque no son la sustancia de la vir-
tud y perfeccion; pero son unos claros y manifies-
tos indicios de ella, por no hacer de ordinario el Se=-
flor semejantes mercedes, sino 4 almas @ quien él ama
mucho , como lo vemos por experiencia en los Santos
mas aventajados, cuyas vidas estdn sembradas como de
esmalte y pedreria, de semejantes favores, que Dios
de ordinario concede 4 las almas desinteradas y pu-
ras, y tales que por sus virtudes merezcan nombre de
esposas suyas. Con estas trata Dios familiarmente, co=
mo un amigo con otro, con estas se regala, 4 estas
descubre sus secretos y revela sus verdades, 4 estas
abraza y habla dulcisimamente, y estas son muchas
veces arrebatadas 4 la otra: donde comienzan 4 ver
mucha parte de lo que despues han de gozar, Estos fa-
vores y mercedes que Dios hace 4 tales almas , son en
mil maneras, y asi tienen otros tantos nombres; y por-
que de estas mercedes y regalos que Dios hizo a la
Samia Madre en la oracion, habemos escrito largamen-

te
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te en el primer libro por algu_nos capit}l!os, donde di«
ximos de los grandes arrobamientos , visiones, revela-
ciones, hablas, y otros singulares favores que el Se-
fior comunicé 4 esta Santa Virgen, y adelante tam-
bien dirémos, por tanto trataré aqui solamente de la
ciencia maravillosa y conocimieato de verdades que
Dios infundi6 en su alma, y juntamente de la alteza de
le doctrina que en sus libros dexd escrita.

Diré primero brevemente el principio que tuvo de
oracion, sacandole de una relacion suya, que hizo pa-
ra su Confesor ; por donde se verd quan valerosamen-
te persever6 en la oracion, y quan desinteresadamente
camind por este camino, que esto fue el principio de to-
do su bien. Dice pues la Santa, hablando de si en ter-
cera persona (Carta 19. tom. 1.). Esta Monja ba qua-
renta ailos que tomd el Habito , y desde el primero co-
menzd 4 pensar en la pasion de Christo nuestro Sefior
por los Misterios algunos ratos del dia, y en sus pe-
cados , sin nunca pensar en cosa que fuese sobrenatu-
ral , sino las criaturas , d cosas de que sacaba, quan
presto se acaba todo 5 en mirar por las criaturas ., la
grandexa de Dios, y el amor que nos tiene. Esto le ba-
¢ia mucha mas gana de servirle 5 que por el temor nun-
ca fue , ni le bacia al caso. Siempre con grande de-
seo de que fuese alabado , y su gloria aumentada. Por
esto era quanto rezaba , sin hacer nada por si; que le
parecia que iba poco en que padeciese , aunque fuese
en muy poquito. En esto pasd como veinte , y dos afios
con grandes sequedades 5 y jamis le pasé por pensa-
miento desear mas j porque se tenia por tal, que aun
pfmsar en Dios le parecia no merecia , sino que le ba-
cita su Magestad mucha merced en dexaria estar de-
lante de é] tezando, leyendo tambien en buencs libros,
Y dexando 4 una parte estos principios , fuele nuestro

S2 Se-
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Seiior dando una oracion sobrenatural y que era una
presencia de Dios, que parecia, que cada vez que se
queria encomendar 4 €1, le hallaba junto 4 si. Despues
le vino un recogimiento interior, con que se recogia
y entraba tan dentrode si, que parecia tenia alld otras
potencias, pero no perdiendo los sentidos exteriores. De
este recogimiento le procedia algunas veces una quie-
tud y paz interior muy regalada, que es €omo una
influencia divina que viene sobre el alma, con la qual
parece que Dios la bafia en amor , deleyte , ternura y
regalo. Hasta aqui vive el alma en sus sentidos, y es=
td en su region.

Subibla el Sefior mas adelante, dando'a una oracion
muy rica y muy levantada, que ella llama en sus li-
bros oracion de union, y declara muy largamente: so-
lo diré que es un modo de oracion en que el alma co-
menzando 4 beber de las aguas vivas, y de los arro-
yos impetuosos que manan de Dios, es embriagada con
la abundancia de sus deleytes, de 1al manera, que con
la fuerza de ellos y del amor, pierde el uso de los
sentidos y casi de todas las demds potencias, y es lle-
gada al talamo celestial , y trasformada toda en Dios,
y duerme en aquel florido lecho de Salomon aquel sue-
fio velador, del qual hablando la Esposa, dice: Yo duer=-
mo, y vela mi corazon. Este es el lugar donde se ce-
lebran los desposorios espirituales del alma con Dios,
y por esto se llama lecho, porque es lugar de des-
canso, de amor, de cumplido reposo, de sueiio de vi»
da, y de celestiales deleytes. Con muchos nombres han
significado los Santos esta transformacion en Dios, y to-
dos juntos no llegan a decirnos la menor parte de lo que
aqui el alma siente y goza. El que mejor lo declaro
me parece que fue el que menos dixo, como lo hizo San
Juan en su Apocalypsi, llamandole Mand escondido.

Tras
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Tras de esta oracion tan leyamada y divina, se fue-
ron siguiendo unos gra ndes y viole ntos impetus de amor
de Dios, y estos pararon en arroqulentos santos, que
(como adelante dirémos) no se ponia vez en oracion que
po se enagenase, y perdiendo los sentidos se perdiese de
yista. Acompailaban 4 estos impetus unas penas tan de-
licadas y divinas , que mejor se pudieran llamar rayos
de felicidad y de gloria, porque todas eran unas pre-
ciosas prendas de la fineza del amor regalado, con que
la trataba su Esposo celestial y divino. Sucedia tam-
bien tener en estos tiempos tan gran suavidad y deley-
te con la presencia dulce de su amado, que toda le
parecia ser regalada y deshecha en amor y ternura.
Desde el tiempo que nuestro Sefior la puso en la ora-
cion (que llama ella) de union, le comenz6 4 manifes-
tar mas su presencia con visiones imaginarias, intelec-
tuales, y algunas veces corporeas de Christo, de la di-
vinidad , del misterio de la beatisima Trinidad , de mu-
chos Santos, y 4 revelarle verdades y secretos divinos,
y hablarle tan de ordinario, y con tanto amor y re-
galo, como suele un amigo con otro, hasta que con el
continuo exercicio de la oracion, ayudada con las la-
bores de las virtudes y trabajos que el Sefior le en-
viaba , habiendo primero llegado 4 una increible pu-
reza, vino 4 gozar en esta vida una union tan intima,
tan habitual y continua de Dios, que lo que 4 los prin.
cipios gustaba (si asi se puede decir ) 4 sorbos, y co-
mo por tasa y medida, con turbacion y perdimien-
to de los .sentldos; despues lo tuvo en posesion conti-
hua y paglﬁcaﬁ porque por espacio casi de veinte afios
le comunico Du.?s este grado de oracion, que ella llama
clﬂ?'ti;l;neigl?ue:{)r:iwa'l: dond_e per un modo altisifno

fons a unida continuamente con la Santisima
Trinidad , y cada potencia segun su capacidad, goza-

ba
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ba casi en la tierra, lo que los bienaventurados poseen
en el Cielo; 6 por mejor decir , unas vigilias y vispe-
ras de aquella gloria, que si bien no era consumada v
perfecta , era felicidad principiada ;5 porque la pureza,
la paz, la inmutabilidad , la luz, el amor y el deley-
te que gozaba eran ya como prendas ciertas de la po-
sesion que gozan los Santos. Y asi estaba en el estado
presente , may semejante al de la bienaventuranza ve-
nidera: tal era la quietud, la suvavidad, la hartura, fa
satisfaccion , el reposo interior , la plenitud y henchi-
miento de todos los bienes que en esta vida poseia.
De este dichoso estado goz6 la Santa Madre, por espa-
cio de veinte afios, como dixe arriba, navegando 4 ve=
las tendidas , sin parar un punto, en la pureza, en la
luz, en el amor de su Esposo, entrandose continuamen-
te mas y mas en aquel inmenso pielago (4 la manera
que una piedra arrojada en un mar sin suelo va siem-
pre caminando 4 la profundidad sin fin) abrazandose
cada hora y momento mas estrechamente con Dios,
con quae llegd 4 tan subido grado de amor, donde por
mucho que diga, no acertard 4 llegar mi pluma.

Qual fue su oracion, fue tambien la eficacia que tu-
vo en hacer con ella fuerza 4 Dios, y alcanzar de él,
todo quanto le pedia. Habiale prometido nuestro Senor
que no le pediria cosa que no la alcanzase de él, co-
mo ella escribe por estas palabras (vida cap. 39.): Es-
tando yo una vez importunando al Sesior mucho, por-
que diese wvista & una persona & quien yo tenia obliga-
cion , que la babia del todo casi perdido, yo teniale
gran lastima , y temia por mis pecados no me habia
el Seior de vir. Apareciome como otras veces, y co=
menzime & mostrar la llaga de la mano izquierda , y
con la otra sacaba un clavo grande que en ella tenia

metido , pareciame que 4 wuelta del clavo sacaba la
car-
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carne : Veiase bien el gran dolor , que me lastimaba
mucho , y dixome , que quien aquello ba.bm pasado por
mi , que no dudase y sino que mejor L:arm lo que le pi-
diese, que el me prometia, que Mnguna cosa le pi=
diese que no la biciese , que ya sabia €l gueypisoipes
diria sino conforme & su gloria, y que ansi baria esto
que agora pedia. Que aunque quando no le servia, mi=
rase yo que no le babia pedido cosa , que 1o .la biciese
mejor que Yo lo sabia pedir: que quan mejor lo ba-
ria abora que sabia le amaba, que no dudase de esto.
Con esta promesa, y fundada en esta palabra de Dios,
tenia como de justicia cierta su peticion, y asien el
modo de pedir imitaba 4 los bienaventurados y San-
tos, que estdn en el Cielo, que lo que no habia de
alcanzar , apenas podia levantar las manos ni el cora-
zon 4 pedirlo con fuerzas y perseverancia. Y quando
el Seiior queria que le pidiese, y concederle su peticion,
luego le ponia un gran deseo de que su Magestad
hiciese lo que le pedia, y un gran fervor para pe-
dirselo.

Fueron muchos los sucesos en que el Sefior mos-
tré claramente lo que podian con €l las oraciones de su
Sierva ; porque por medio de ellas, hizo en su vida
cosas milagrosas: sané de muchas enfermedades; pero
muchas mas fueron las almas que sacé de pecado (co-
mo yo s¢ muy bien, y ella escribe en su vida ) don-
dfe despues de haber contado algunas mercedes que ha.
b.la alcanzado de nuestro Sefior por medio de
cion, dice de esta manera (vida, cap. 39.):

En esto de sacar nuestro Seiior almas de pecados
graves, por suplicarselo yo , y otras trabidolas & mas
perfeccion , es muchas veces; y de sacar almas de Pur-

gatorio, y otras cosas seiialadas sy Son tantas las mey-
cedes que el Seiior me ha becho

la ora-

s que Seria cansarme,

P g
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y cansar 4 quien lo leyese , si las bubiese de deciy ' ¥
mucho mas en salud de almas que de cuerpos. Esto
ba sido cosa muy conocida , ¥ que de ello bay bartos
testigos. Luego, luego, dabame mucho escrupulo, porque
yo0 u0 podia dexar de creer , que el Sertor lo hacia por
mi oracion ( dexemos ser lo principal por sola su
bondad ), mas son ya tantas las cosas , y tan vistas de
otras personas, que no me da pena creerlo, y alabo &
su Magestad, y baceme confusion , porque veo soy mas
deudora , y haceme , 4 mi parecer , crecer mas el deseo
de servirle, y avivase el amor.

Todo lo demds que aqui dexo de decir de la ora-
cion de esta Santa, lo remito, asi para sus libros, co-
mo para lo que dexamos escrito en el libro primero. So-
lo pretendo escribir aqui la luz grande que por inedio
de la contemplacion alcanzé del Sefior, como lo mues-
tra el don de profecia, la ciencia infusa que tuvo del
Cielo, y los libros de admirable doctrina que escribid,
como ahora irémos diciendo.

CAPITULO XVIL
Cémo la Santa Madre tavo altisimo dén de profecia.

EN todo tiempo ha comunicado Dios 4 su Iglesia es-
piritu de profecia ; porque si bien se mira, nunca
ha faltado en ella qaien con espiritu divino revele las
cosas que estan lejos de nosotros. Y para que en esta
edad postrera no faltase, comunic6é Dios este don de
profecia muy de ordinario 4 la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus, como lo afirman muchos y muy
graves testigos en la informacion de su canonizacion,
y lo prueba gravemente el P. Dr. Ribera, en el libro
que con tanto acuerdo escribié de la vida de la San-

ta

-
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ta Madre. Lo mesmo siente y afirma con .grande €n-
carecimiento el Obispo de Surgento en el libro que hi-
20 de Ja verdadera y falsa profecia. El Obispo de Avi-
1a D. Alvaro de Mendoza , que fue muchos afios Perla-
do, y muy devoto de la Santa Madre, te-_nia'yef. fanta
evidencia de este dén en la Santa , que solia decir : §7%
la Madre lo dice 5 aunque sea imposible , ello se bard.
Y confiesan esto innumerables testigos en los testimo-
nios que dan ea su canonizacion ; y basta para confir-
macion de esto lo que adelante dirémos del don de dis-
crecion de espiritu, que como afirma el gloriose San
Gregorio , es una especie principal de profecia (Gre-
gor. bom. 1. in Ezech.)

De esto podré yo hablar por experiencia,como tam-
bien lo he hecho hasta aqui eseribiendo otras virtudes
suyas; porque el tiempo que la traté conoci claramen~
te que tenia espiritu y luz de profecia , como experi-
menté en muchas ocasiones. Primeramente palpé como
con las manos [que entendia y penetraba la disposicion
y estado interior que tenia mi alma, asi en ausencia,co-
mo en presencia 5 porque asi de palabra como por escri-
to veia que quando estaba algo devoto y recogido, sus
palabras y cartas eran muy espirituales y largas, y lle-
nas de efectos de oracion y perfeccion ; y si me sentia
distraido, hallaba en ella gran sequedad y gravedad de
palabras , y era de manera que me dexaba grandemente
confuso , y sin saber cémo, me servian de freno , y ha-
cian vo.lve}' sobre mi, con la experiencia ordinaria que
de esto tenia, casi llegué 4 ser yo tambien Profeta; por-
que quando le iba 4 hablar, 6 recebia alguna carta su-
¥a, antes de hablarla, 6 leer la carta, segun era la dis-
posicion que yo sentia en mi, sabia yade la manera que
me habia de responder. Y asi le dixe una vez: Madre,

miedo te
< ine, ;I;?o de hablar con V. R. porque me parece q;zz
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me entiende el interior , y asi quando la vengo 4 ver me
querria primero confesar , y ella oyendome, se sonrig,
confesando con un santo silencio , lo que no se atrevia
4 negar con la boca. Otra vez (como escribi mas lar-
go en la Fundacion de Soria). encontré alli con la San-
ta , y luego adiviné el trabajo que yo trahia,y me en-
vio & decir por medio de su compaiera la Madre Ana
de S. Bartolomé el tiempo que me habia de durar. Y
asi fue todo como ella lo dixo 5 porque puntualmente
durd el espacio de tiempo que habia sefialado.
Estando la Santa Madre en Toledo, tuvo nuevas
como la nueva Reformacion estaba 4 gran peligro de
deshacerse, y casi sin remedio ni esperanza alguna,co-
mo ya habemos referido mas largamente en las Funda-
ciones. Entonces ella en presencia mia ; y del P. Ma-
riano , con grande serenidad y tranquilidad de su ani-
mo, se recogi6é un poeo dentro de si, y dixo 4 cabo de
un rato: trabajos padecerémos , pero la Orden no vol-
verd atrds. Y desde entonces perdi el temor, y lo tuve
por tan cierto , como si lo viera con los ojos , porque
para mi, que tanta experiencia tenia de sus cosas, lo
mesmo era decirlo ella , que verlo yo.
Pero aunque todas estas cosas que pasaron por mi,
y otras que s¢ de otras personas que abaxo diré, son
demostraciones claras de haber tenido la Santa este
doén y espiritu de profecia ; pero mucho mas credito
doy 4 lo que ella escribio en sus libros coun tanta sen-
cillez y verdad, que 4 lo que yo vd& y experimenté
tantas veces , porque yo facilmente me pudiera enga-
flar ; pero un alma tan amiga de Dios , y tan llena de
luz y resplandores divinos, tengo por casi imposible, 6
que se engailase , 0 que dixese cosa que no fuese asi, y
mas estando 4 la vista de tantos Confesores, y de otras
personas tan graves y tan letradas,d quienes ella prime-
1o
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ro decia la profecia , que. viniese el suceso , rfll revés
de otras, que despues de vista la cosa , la adivinan con
el dedo. Y aunque ‘todas las visiones y revelaciones
que habemos contado en los capitulos pasados ; son ma-
teria de profecia ; porque como afirman comunmente los
Doctores ( D. Thom. 2. 2. g. 171. art. 3. D. Greg. hom.
3.in Exech. ) la profecia propiamente consiste en saber
y eatender las cosas que naturalmente no se pueden sa-
ber sino es por instinto y revelacion divina ,ahorasean
pasadas , ahora sean presentes , como lo es el conocer
los pensamientos del corazon, y otras cosas sobrena-
turales y escondidas. Y segun esto todas las visiones que
habemos arriba escrito que la Santa refiere en su libro,
son materia de profecia. Pero yo acomodandome al sen.
tido vulgar y comun, solo pondré aqui las cosas que di-
X0 y profetizé antes que sucediesen ( vidacap.23.)

Primeramente al principio de su conversion ,la pri-
mera palabra que Dios le hablé fue de profecia, dicien-
dole: No quiero que tengas ya conversacion con hombrzs,
sino con los Angeles. Y asi se cumplié, porque ella mu-
dd su vida desde entonces , de tal manera que toda su
conversacion era en los Cielos , con el mismo Dios,
y con sus Angeles muchas veces. Antes que se hicie-
se el Monasterio de Avila le mandé nuestro Seror,
que lo procurase con todas sus fuerzas, haciendo-
le grandes promesas de que no se dexaria de hacer,
y que se llamase San Joseph ; y esto y otras mu-
chas profecias que entonces sucedieron , dixo 4 sus
Confesores , y como ella lo dixo, se vié camplido.
Casi lo mesmo le pasé en todas las otras fundaciones
de sus Monasterios ; porque 4 todos 6 4 los mas ,an=
tes que se hiciesen , 6 los fuese 4 fundar, tenia ya pren-
das , 6 revelaciones de nuestro Seilor de que se habian
de hacer,y esta palabra » ¥ revelacion, era la que la

T 2 SUS=
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sustentaba y tenia en pie contra tantas contradicciones
y trabajos que en ellas tuvo. Que sino fuera con es-
peranzas tan ciertas , no s¢ persona humana que bast4.
ra, por invencible que fuese, para perseverar tantos
afios en continuos trabajos.

A los principios andando con grande temor de ser
engafiada, le aparecieron los bienaventurados Apostoles
S. Pedro y S. Pablo en su mesmo dia , y le prometicron
no seria engaflada del demonio. Ello se cumplié asiy
pues con haber tenido tantas cosas de Dios , y tan ex-
traordinarias , jamés el demonio la pudo engaiiar.

Supo la muerte de aquel Santo P. Fr. Pedro de Al-
cantara un aflo antes que muriese , como ella lo dice
por estas palabras (wvida cap. 37.): Un aiio antes que
miuriese me aparecio estando ausente 5y supe se habia
de morir y y se lo avisé , estando algunas leguas de
aqui, Quando espird me aparecid , y me dixo se iba 4
descansar. Lo no lo crei: dixelo 4 algunas personas,
y desde d ocho dias ving la nueva como era muerto , ¢
comenzando d vivir para siempre, por mejor deciv (vi-
da cap. 34.)

Revelole tambien nuestro Sefior algunas veces, que
habia de morir de repente Dofla Maria de Cepeda su
hermana ; dixoselo 4 su Confesor , y con su licencia
fuc'd uma Aldea donde estaba su hermana , y sin de-
cirle nada de lo que habia visto, la comenzé a disponer
para que sc confesase 4 menudo , y se aparejase para
quando el Sefor la llamase. Murié al cabo de quatro
afios de repente , y dentro de pocos dias la vid salir
de Purgatorio. Tambien escribe de un Religioso de su
Orden lo que se sigue ( vida cap. 38. ). Otro Fray-
le de nuestra Orden , barto buen Frayle , estaba muy
malo , y estando Yo en Misa , me did un vecogimiento,
y Vi como era muertoy y subir al Ciclo , sin entrar en

Pur«
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Purgatorio. Murid 4 aquella bora que yo le vi, sé=
gun supe despues. A un P. Retor de la Compaiia de
Jesus , Confesor suyo, estando una vez eu un grande
trabajo , con que estaba muy aﬂlgldo? le previno de
otros que le habian de venir ,como escribe la Santa por
estas palabras (vida cap.48.): Estando yo un dia oyen-
do Misa , vi 4 Christo en la Cruz quando alzaban la
Hostia : dixome algunas palabras que le dixese de
consuelo , y otras , previniendole de lo que esra:ba por
wvenir , y poniendole delante lo que babz‘a} padecido por
¢l , y que se aparejase para sufrir. Didle esto mucho
consuelo y animo 5 y todo ha pasado despues como el Se-
dor me lo dixe. ’

Vi6 de algunas Religiones grandes proezas que han
de hacer en tiempos venideros en servicio de la Igle-
sia, como ella largamente escribe en el cap. 38. de su
vida. Reveldle nuestro Seiior , que veria muy adelante
en sus dias la Orden de la Virgen, que ella habia re~
formado por estas palabras (Adiciones & la vida n. 19.)
Esfuerzate,puesves lo que te ayudo: be querido que ga=
nes ti esta corona . en tus dias verds muy adelantada
la Orden de la Virgen. Esto entendi del Setior : medig-
do de Hebrero aiio de mil quinientos setenta y uno. Con=
solése mucho la Santa Madre 5 1o uno con esta corona
que el Seiior le ofrecia , lo otro, con ver que el Sumo
Pontifice del Cielo Christo nuestro Redentor confirmaba
con estas palabras el titulo que sus Vicarios en la tier-
ra habian declarado con la autoridad A postolica, en fa-
V.t)ride su Religion,contra muchosémulos quea los prin-
cipios que esta Orden vino 4 Europa (envidiosos de tan -
glonoso renombre) procuraban contradecir el titulo tan
ilustre que tiene desde el tiempo de la primitiva Igle-
sia de ’Rellgion de la Virgen Maria del Monte Carmes=
lo. Vit cumplida la Santa Madre Teresa en sus dias es-

a
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ta profecia ; pues antes que muriese dexd aumentada
su Religion en gran numero de Monasterios,de sugetos,
y ( lo que mas es de estimar en grados: de perfeccion;
y para mayor consuelo suyo, le mostré nuestro Seiior,
no solamente lo que habia de ser de esta nueva plan-
ta en su vida , sino tambien el erecimiento que tendria
despues de muerta , y el frato grande que haria en los
tiempos venideros en la Iglesia, que era lo que la Ma-
dre tanto deseaba , y el fin principal y paradero 4 que
ordend sus Monasterios ) como ella escribe en su vida
por estas palabras (vida cap. 40.). Estando otra wvez
vexzando cerca del Santisimo Sacramento, aparecidme un
Santo , cuya Orden ba estado algo caida , tenia en la
smano un libro grande , dixome que leyese unas letras,
que eran grandes y muy legibles , y decian ansi © En
dos tiempos aduvenideros florecerd esta Orden , babrd
muchos Martires. Otra vez estando en Maitines en el
Coro se me vepresentaron vy pusieron delante seis §
siete , me parece serian de esta mesma Orden, con es-
padas en las manos. Pienso que se da en esto 4 enten-
der ban de defender la Fe ; porque otra vex estando en
Oracion se arrebato wmi espiritu , parecidme estar en un
gran campo & donde se combatian muchos , y estos de
esta Orden peleaban con gran fervor. Tenian los ros-
tros bermosos y muy encendidos, y echaban muchos en
el suelo vencidos , 0tros mataban . pareciame esta bata-
lla contra los Hereges.

Callé la Santa Madre el nombre de su Religion por
algunos honestos fines ; pero yo sé que habla aqui de
1a nueva Reformacion que ella fundd , y lo mesmo sa-
ben algunas compaiferas ( que hoy viven ) de la Santa
Madre, y segun los pasos con que camina esta Orden,
se puede ciertamente esperar grande fruto y prove-
cho en la Iglesia. A cabo de once afios murié la San-

: ta
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ta Madre , y vié multiplicada su Religion,, asi en Mon-
jas , como en Frayles , en perfec’mon y numero.

Otras muchas cosas le revel6 nuestro Sefior (.ie que
estdn llenos sus libros : todas se cumplieron al tiempo
que ella decia , como escribe en el libro de su vida.

De todas las cosas (dice) (vida cap. 39.) que he
dicho de esta casa ,vy otras que diré de ella , y de otras
cosas , todas se ban cumplido 5 algunas tres anos an-
tes que se supiesen ,0lras mas,y otras menos,me las de~
cia el Sedior 5 y siempre las decia al Confesor y 4 esta
mi amiga viuda , con quien tenia licencia de bablar,
como be dicho 3 y ella be sabido que las decia 4 otras
personas , y estas saben que no miento , ni Dios me
dé tal lugar , que en ninguna cosa ( quanto mas sien-
do tan graves ) tratase Yo , sino toda verdad. Lo mes-
mo confirma en una relacion que dexd escrita de su
letra , donde dice: Ninguna cosa be tenido en la ora=-
cion , aunque sea de bartos afios antes 5 que no la bha-
ya visto cumplida. Son tantas las que veo, y lo que
entiendo de la grandexa de Dios y como las ha guiado,
que casi Ringuna vez me pongo 4 pensar en ello., que
nome faite el entendimiento &¢. Otras muchas cosas
profetiz6 la Santa Madre, de las quales pondré aqui al-
gunas que ella dex6 escritas en algunos papeles suel-
tos, y otras que yo he sabido por cierta relacion.

Mas de veinte afios antes que sucediese en Portugal
Ia muerte del Rey D. Sebastian, y de tanta nobleza de
aquel Reyno , como murié en Africa , vié la Santa un
Angel con una espada muy sangrienta sobre el mesmo
Reyno de Portugal : dandole 4 entender la mucha sane
gre que en €l se derramaria. Y al cabo de estos afios es-
tando ella afligiendose delante nuestro Sefior de tan
grande perdida de un Rey, y de tanta gente , le dixo
nuestro Seiior (Carta 26, tom, 2.). Si yo los ballé disw

Dues-
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puestos para traberlos & mé 5 de qué te fatigas t 2

Vi6 tambien el mismo Angel con la espada desny.
da y sangrienta sobre el Reyno de Francia , y didle el
Sefior a entender la ira que entonces tenia con aquel
Reyno, y profetizo las heregias que se habian de levan.
tar , como lo afirma el P. M. Fr. Pedro Baiiez (que en-
tonces era su Confesor ) en una Relacion que hace de
la vida de la Santa Madre. Acerca de su Religion) de=-
mas de la profecia que arriba contamos , que la veria
muy adelante ) le dixo otra vez nuestro Sefior no se
desharia la nueva Reformacion de los Descalzos , que
entonces estaban muy perseguidos 3 sino que antes iria
ereciendo. Estando en la fundacion de Segovia, le re-
vel6 nuestro Seiior por medio de S. Alberto , Santo de
su Orden, la separacion de los Descalzos, y de los Pa-
dres del Pafio , y ella lo refirio al P. M. Fr. Diego de
Yangues seis afos antes que se hiciese. Quatro afios an-
tes que se acabasen las persecuciones y trabajos que los
Religiosos Descalzos padecian, que fueron grandisimos,
vié un mar muy grande y mauy alterado de persecu-
ciones , y con esta vision le did el Sefior 4 entender,
que como los Egypcios se habian hundido en el mar
quando iban persiguiendo los hijos de Israel, y el Pue-
blo de Dios pasé libre, asi su Orden quedaria libre,y
los que la perseguian ahogados y vencidos.

Estando en Sevilla ( con los trabajos que tratando
de aquella fandacion escribimos ) denunciada ella y sus
Monjas ante el Tribunal de la Santa Inquisicion,le di-
x0 nuestro Sefior , que aunque padecerian algun traba-
jo, pero que no se escureceria la verdad. Asilo dixo ella
al P. Fr. Geronymo de la Madre de Dios, que estaba
muy afligido,y sucedié todo como la Madre habia pro-
fetizado. En la fundacion del primer Monasterio que
hize en Avyila, estando con grande necesidad,y habien-

do
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do enviado 4 Toro un mnzo 4 -pedir 4 una Seﬁc:_ra unos’
dineros para ayuda de la'fabrlca fiel Monasterio 5 lue-
go que la Sefiora di6 el dinero , dixo la Santa : ciertos
son los dineros, ya los tiene el mozo en su poder , en
12 sala baxa se los contaron, y hallése despues haber
sido asi. Estando un hermano suyo, llamado Agustin de
Ahumada , por Gobernador en un lugar del Peri en
las Indias , le escribié una carta la Santa Madre Te~
resa de Jesus, en que le decia dexase luego el Gobier-
no , y se saliese de aquel lugar , si no queria perder su
vida y su alma. Esto le escribid con tanta asevera=-
cion, que con valerle el Gobierno mas de diez mil
ducados cada afio, se sali6 luego de ¢€l. Dentro de
breves dias entraron los enemigos, y mataron al Gober-
nador que habia sucedido en su oficio, y 4 todos los
del lugar. ’

Supo la Santa Madre (como ya queda dicho) ocho
afios antes su muerte ; y asimismo supo la muerte de
muchas personas antes que muriesen, yde algunas otras
que morian lejos de donde ella estaba. Supo tambien la
muerte de quarenta Padres y Hermanos de la Compa-
fiia de Jesus que iban al Brasil , y los mataron los
Hereges. Iba eotre ellos un deudo de la Santa Madre;
luego que los mataron dixo al P. Baltasar Alvarez su
Confesor , que los habia visto con coronas de Martires
en el Cielo j despues vino la nueva 4 Espafia del mar-
tirio y dichosa muerte de estos Religiosos. Del Padre
M. Fr. Pedro Ibaiiez, Religioso de la Orden de Santo
Domingo, y Confesor que habia sido mucho tiempo de
la Santa Madre , con haber muerto treinta y cinco le-
guas de donde la Santa estaba, la revelé Dios luego
S muerte, y como habia ido al Cielo, sin pasar por el
Purgatorio 5 luego lo dixo al P. M. Fr. Garcia de To-

ledo , Religioso de la misma Orden, y Confesor suyo
Tom. I1. con=



154 Lib. TIL delas admirables virtudes de lg
contandole todas las circunstancias que habian pasado
en su muerte , como si lo viera con sus 0jos ; €l se in-
formé despues , y hallé ser todo como la Madre se Io
habia referido. _

Supo las muertes de muchas Religiosas de su Orden,
que habian muerto en otros Monasterios, y las dixo an-
tes que viniesen las nuevas. Estando la Santa en Sala~
manca , y con ella Dofa Quiteria de Avila, Monja de
la Encarnacion , rezando ambas Maytines,la Madrese
quedd un rato elevada; volviendo despues ensi, rogdla
Doiia Quiteria la dixese lo que habia sentido : entonces:
dixo la Santa , muerto es D. Francisco de Guzman, que
era un caballero Sacerdote , muy humilde, y muy sier-
vo de Dios: fue asi, que habia muerto en aquella hora.
Estando otra vez la Santa Madre en Segovia en com~
paiia de todas sus Monjas, reveléla nuestro Sefior, que
su hermano Lorenzo de Cepeda era muerto ; y sin ha-
blar mas palabra , con algun alboroto se fue al Coro &
encomendarle 4 Dios : postrése luego en oracion, y fue
Dios servido de revelarla como habia salido su anima
del Purgatorio : rogaronla algunas Monjas les dixese la
causa de aquella novedad y turbacion : viendo la ins-
tancia que la hacian, no se lo quiso esconder , y les re-
firié todo lo que habia pasado: eseribié luego la Santa
Madre 4 su sobrino, hijo del difunto , diciendole loque
habia de hacer 5 €l casi al mesmo tiempo que llegé la
carta de la Santa Madre , despachaba un mensagero
para darla cuenta de lo que habia pasado.

A un Frayle Descalzo de la Orden de S. Francisco
le profetiz6 que se previniese para un trabajo que le ha-
bia de venir. A otro Frayle Calzado de su Orden le di-
xo0 habia de ser Frayle Descalzo, y que con el habito
habia'de convertir un alma , y todo sucedié como ella
habia dicho. A dos sobrinas suyas que estaban muy

me-
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metidas en la vanidad del mundo, les grofelizé habian
de venir 4 ser Monjas Descalzas, y asi lo fueron; par=-
ticularmente Dofia Beatriz de Ovalle, que estaba muy
lejos de serlo viendola muy galana , la decia : Abora,
Beatriz y anda por donde quisieres , que al cabo bas
de venir & ser Monja Descalza 5 como ahora lo es, y
Priora del Convento de Ocaia. .

Dixo que la fiesta de la Presentacion de nuestra
Sefiora se habia de venir 4 celebrar generalmente en
toda Ia Iglesia. Un Confesor snyo, de quien pusimos
una larga relacion en el libro primero , tratando del
espiritu de profecia que tenia la Santa Madre Teresa,
dice de esta manera ( Prologo Fr. Domingo Baez):
Hame dicho muchas cosas , que solo Dios las podia sa-
ber 5 por ser cosas que estaban por wvenir , y que to-
caban al corazon y aprovechamiento , Yy que parecian
imposibles , y en todas be hallado grandisima verdad.
Y esto mesmo confiesan muchas Religiosas y personas
seglares en la informacion de su Canonizacion, que les
conocia y penetraba el interior con los ojos del alma,
como lo exterior con los del cuerpo. Y porque en el
don de profecia hay muchos grados , segun que es la
luz de Dios mayor 6 menor ; porque una mesma ver-
dad 4 unos se les descubre por suefios, 4 otros despier-
tos por imagenes corporales y obscuras, que se les fi-
guran en la fantasia y imaginacion, y 4 otros por pa-
labras puras , sencillas y claras : de la manera que un
mesmo rostro con muchos espejos mas y menos claros
se muestra muy diferentemente , asi Dios las verdades
que 4 los suyos revela, no las propone 4 todos con
1gual luz y resplandor ; aquel es mayor Profeta (como
los Samos afirman) 4 quien Dios mas claramente, y por
medio mas delicado le manifiesta las verdades mas al-
tas y mas ocultas , como de ordinario hacia 4 la San-

Va ta,
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ta, como se colige de lo que hasta aqui habemos refe-
rido , particularmente en el libro primero, y lo ver4
mas claramente quien leyere los libros que ella escribig,

CAPITULO XVIIL

Como la Santa Madre por medio de la oracion alcanzd
ciencia infusa de Dios, y de los libros que escribio
lenos de admirable doctrina.

UY aproposito serd , tratando de las cosas ma-
N ravillosas que el Sefior comunicd 4 su sierva por
medio de la oracion, que digamos aqui el altisimo co-
nocimiento que tuvo de las cosas divinas, no solo por
medio de revelaciones y otras ilustraciones dadas de
Dios , porque estos aunque son grandes favores, pasan
presto, y no estd en mano del que las recibe vsar de
ellas quando quiere. Es lluvia venida del Cielo, que cae
al tiempo que el Sefior es servido ; pero la ciencia de
que vamos tratando es una sabiduria divina, no alcan-
zada con industria ni estudio bumano, sino que es
una Teologia que viene de arriba ; y se aprende cur-
sando en la escuela del Cielo, donde lee la Catedra
la misma sabiduria, que es Dios. Llamase esta Teolo~
gia mistica y secreta , porque es una noticia de los
misterios profundos y secretos de Dios, no adquirida
por especulacion, sino infundida por el Espiritu Santo
en el corazon de aquellos 4 quien €l escoge para Maes-
tros y Doctores de espiritu: de esta sabiduria hablaba
el Apostol quando decia (1. Cor. 2.): que predicaba
una sabiduria misteriosa y escondida de los sabios del
IS'nundo » pero que 4 €l se la habia revelado el Espiritu

anto.

Esta sabiduria infundié Dios 4 la Santa Madre con
gran-
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ande abundancia ; porque como ella antes fuese muy
ruda y inhabil , no solo para d::icni las cosgs espiri-
tuales , sino tambxe_r} para entenderlas , en brevisimo
tiempo la di6 el Sefior tanta luz:, y tanta inteligencia
de las cosas sobrenatugales y dwn_las 3 qual_grandes
Teologos con muchos aflos de estudio no pudieran al-
canzar. Espantabase la Santa Madre de esta mudanza,
y admirabanse tambien sus Confesores ; como los que
entonces no descubrian los fines que Dios en esto tenias
porque como la habia escogido por Maestray Doctora de
espiritu, no era mucho se mostrase tan liberal y mag-
nifico , no solamente en darle en tan subido grado esta
penetracion de misterios , y conocimiento de cosas al-
tisimas ; sino tambien (y por ventura era mayor gracia)
palabras y estilo para declarar lo que de suyo es por
su alteza y incomprehensibilidad tan secreto y ocul-
to. Solia decir el P. M. Fr. Garcia de Toledo (que des-
pues fue Comisario General de las Indias), de la Or-
den de Santo Domingo , que asi era la Santa Maestra
de oracion, y de cosas de espiritu, como otras per-
sonas muy doctas lo eran de otras facultades que ha-
bian profesado. De esta ciencia le nacia entender mu-
chas cosas de la Sagrada Escritura maravillosamente;
de tal manera que algunos hombres doctos, despues que
trataban con ella , confesaban que entendian muchos lu-
gares de ella, cuyo sentido antes no habian penetrado.
Fue casi repentina esta inteligencia y ciencia que
-tuvo de las cosas divinas, en fin como infundida de
Dios. En aquellos primeros afios luego que comenzé 4
tener arrobamientos , vid su alma vestida de tan nueva
luz y conocimiento de cosas divinas , que ella mesma
se admiraba , y mucho mas sus Confesores, como ella
escribe en su vida capitulo doce , que les parecia ha-
bia dado mas nuestro Sefior 4 la Santa en tan breve

€S~
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espacio , que 4 otros en quarenta afios de oracion y
trato de espiritu. Y porque en ninguna cosa se verd mag
claramente este don y sabiduria que Dios comunicé por
medio de la oracion 4 la Santa Madre , que en los li=
bros que escribié , diré aqui algo de ellos , por donde
se entenderd que no fue sabiduria humana, sino divina

sobrenatural la-que tuvo.

Escribi6 la bienaventurada Madre Teresa de Jesus
(fuera de muchos papeles sueltos, en que se hallan co-
sas de mucho provecho y espiritu , de los quales con
grande cuidado y fidelidad recogié algunos el Padre
Dr. Ribera en su libro) cinco libros , ninguno por su
voluntad y gusto , sino todos por obediencia de sus
Confesores, 4 quien ella obedecia con tanta puntualidad
como al mismo Dios. El primer libro fue el discurso y
relacion de su vida j y porque algunos ignorantes, y
gente poco practica en el camino espiritual han repa-
rado en que la Santa escribiese su vida, y en ella tan-
tos favores del Cielo , y tantas virtudes propias, y no
advierten que como era tan buena , y ella habia de de-
cir la verdad , por mucho que queria descubrir sus fal-
tas, mostraba muy claras sus virtudes , y habiendo de
contar las revelaciones y mercedes que el Sefor le hi-
zo , y los efectos que en ella causaban , no podia de-
xar de escribir sus virtudes. El haber hecho esto la San-
ta Madre fue lance forzoso, necesidad precisa, y obli-
gacion tal, que despues que yo lo haya dicho aqui, no
habra ninguno , por apasionado que esté , que no alabe
el intento que la Madretuvo enesto ; porque , como mas
largamente escribimos en el primer libro , con la gran-
deza de las mercedes que de Dios la Santa Madre re-
cebia (como verdaderamente humilde y prudente), an-
daba con un recelo y temor de no ser engafiada del
demonio , que jamds se quietaba. Debialo de ordenar

asi



bienaventurada Madre Tgresa de Jesus. 1 59
asi el Sefior , para que su espiritu fuess-: mas conoc}lado
en el mundo, y pasase por mayor examen y aproba-
cion. Por otra parte los Confesore:s’( particularmente &
cabo de algunos aflos que comenzo a tener estas cosas)
aunque eran doctos y sabios » ¥ veian en la Madre
todas las sefiales que trahe consigo el espiritu df_’ Dios,
por ser los favores tan raros y tan extrao.rdmarlos, no
se fiaban de su parecer y juicio, ¥y sabiendo que en
¢l Andalucia estaba el P. M. Avila , hombre de grande
espiritu , experiencia y discrecion , para discernir el
verdadero del falso, parecié 4 su Confesor, que era en-
tonces el M. Fr. Garcia de Toledo , se la enviase para
que diese su dictamen acerca de ella. Tambien vun In-
quisidor que pas6 por Avila le aconsej6 hiciese una
relacion de su vida, en que con claridad diese cuenta
de todo lo que por ella pasaba, y la enviase 4 la An-
dalucia 4 este varon tan Santo que habemos dicho.

Este fue el fin que tuvo en eseribir su vida, sin que
por entonces jamds la pasase por el pensamiento, que la
habia de ver mas que su Confesor , y la persona que
la habia de examinar. Y aun pensaba entonces la Santa
Madre Teresa que era este'secreto , que en parte se
reducia al Sacramento de la Confesion , y asi en ¢l dice
que no da licencia para que muestre 4 nadie mas que
los primeros capitulos de su vida, donde escribe sus
faltas y vanidades que tuvo , y le pide secreto en las
mercedes que Dios le hizo. Este era su intento ; pero el
de Dios era muy diferente, porque por este medio qui=
so sacar 4 luz aquellos tesoros que en aquella alma
santa tenia depositados 3 porque luego como se entendid
la fineza de su espiritu , y se vié la luz y claridad de
su docurina > ¥ €l grande provecho que podia hacer en
la Iglesia | se fue divulgando poco 4 poco s ¥ sin sa-
berlo ella se hicieron muchos traslados en su vida: des-

pues
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pues la mandaron sus Confesores que volviese 4 afiadip
la fundacion de S. Joseph de Avila; porque la relacion
que habia enviado al P. M. Avila era breve, y ha-
biala hecho antes que esto pasase. Muerta la Santa Ma-
dre se imprimié luego este libro de su vida , habiendo
estado muchos afios primero detenido, y examinado por
el Tribunal del Santo Oficio , todo 4 peticion y ruego
de la Santa Madre , que despues de haberlo comunica-
do con el P. M. Fr. Domingo Bafiez, Confesot suyo,
por su orden y por su medio lo entrego 4 los Seiores
Inquisidores.

Ruego yo 4 los que en la Santa Madre Teresa de
Jesus condenan esto, que reparen un poco, y consi=
deren, que casi todo quanto sabemos hoy de los he-
chos gloriosos de los Santos ha sido por su boca , par-
ticularmente estos favores de visiones, revelaciones, y
de las virtudes interiores, porque ni de estas se hallaron
presentes los que las escribieron , ni las vié guien las
predicd y enseiié , solo fue la diferencia , que lo que
ellos dixeron de palabra, puso la Santa Madre por es-
crito , por estar ausente 4 quien se habia de dar parte
de ello; y lo que otros dirian con fines altos de que
Dios fuese mas alabado , la Madre lo dixo y escribié
con obligacion precisa, obligandola 4 esto sus Confe-
sores y su necesidad para la quietud y aprovecha-
miento suyo, y entonces (como ya he dicho ) no fue
escritura para imprimir , sino para esperar luz y re-
medio , de quien lo habia de ver y examinar.

Y aunque la Santa Madre hubiese escrito su vida,
sin ser compelida con tantos titulos de obligaciones, no
era cosa que 4 ningun hombre prudente pudiese ofen-
der , ni que aun bastase para disminuir un punto de sg
santidad y su credito ; pues sabemos que muchos San-
tos, sin ser compelidos de nadie , escribieron de si co=

sas
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sas semejantes. Santo era S. Pablo, y de los..majéor;ss
que tuvo ]a'Iglesm , y quando se ofr.ece ocasion de la
gloria de Dios , no p.erdona 4 trabajo ni persecucion
suya que no diga , ni menos qalla las chl}as revela-
ciones y visiones que tuvo. Santo era mi 2.5, G1er0—
nymo , y hace esto 4 cada paso ; y no era menos Santo
el grande Augustino , Padre y Doctor de la Igiesia , y
en el libro de las Confesiones no hizo otra cosa sino
escribir su vida , no solo la que tuvo siendo pecador,
sino la que vivié despues que fue Santo, donde cuenia
los regalos y favores singulares que Dios le hizo. Y
quicn leyere 4 S. Juan Climaco , 4 S. Bernardo, d San
Buenaventura , que fueron Santos muy recatados, ha-
llard que en algunos lugares de sus libros cuentan las
revelaciones y misericordias que el Seflor les hacia
si esta es falta , tambien la tuvieron muchos Santos Pa-
dres del yermo, los quales poniendo los ojos en la glo-
ria de Dios , y en el provecho de los que los venian 4
visitar , contaban sus vidas, y no callaban sus virtu-
des. Todo quanto hoy sabemos de un grande Santo de
la Orden de Santo Domingo llamado Fr. Enrique Su-
son , todo es tomado de lo que él dexd escrito de su
vida , 4 peticion de una Seiiora que-confesaba. Lo
mesmo hizo Santa Gertrudis y otras Santas, que se nos
acabaria primero el papel, que el numero , si aqui las
hubiesemos de contar.

. Verdad sea que esta no es grangeria para todos,
sino para los que son Santos ; porque asi como los que
no lo son 5 se desvanecen y pierden contando cosas
de su propia excelencia , asi los verdaderos humildes se
con_fu_nden » ¥ quanto mas hallan por su cuenta que han
recibido , tanto mas cargados se reconocen ; y con lo
que otros: se ensalzan, es en ellos un peso que los su-

me y abate hasta el profundo, como se puede ver en
Tom. 11I. el



162 Lib. II1. de las admirables virtudes de 1a
el libro de esta Santa. Y es gran providencia de Dios,
que algunos Santos con alguna grave ocasion hayan es-
crito sus vidas , para que saquemos las verdades de la
fuente , y las virtudes de su original ; porque muchas
veces quando viene por muchos arcaduces y traslados,
no llega tan pura 4 nuestras manos; y por esto las cosas
que los Santos escribieron de si son mas fidedignas que
las que sus historiadores con mucho cuidado nos dicen.
Lo que yo no acabaré de llorar en mi vida, es que
la Santa Madre no escribiese las misericordias que re-
cibio del Sefior en los postreros veinte afios de su edad,
de los quales sé yo que pudiera escribir cosas altisimas;
que si las que escribi6 tres afios despues que nuestro
Sefior la comenzo 4 regalar fueron tan grandes, la que
cada dia se iba mas afirmando y creciendo en el amor
de su celestial Esposo, quales serian los crecimientos
que tendria ? Pienso no eran para comunicar ; porque
en los oltimos aflos de su vida estaba ya tan unida
4 Dios , y tan habitvada a las cosas espiritvales y di-
vinas, que casino vivia acd sino con lo exterior , por-
que eran tan levantadas las cosas que en su alma pasa-
ban, que no eran comunicables, y decia que no trata-
ba de ellas, porque le faltaba el tiempo para decirlas.
. Pues volviendo 4 los libros de la Santa Madre, ya
hemos visto que el primero quefue de su vida, le es-
cribio constreiiida y forzada de tantas obligaciones;
esta, como consta de una carta de la Santa Madre, que
estd al fin del mesmo libro ; se acabo por el mes de
Junio del afio de mil quinientos sesenta y dos. Despues
en el mismo aiio, por mandado de su Confesor , le di=
vidio en capitulos , que antes no tenia division alguna,
y aniadio la fundacion de S. Joseph de Avila.
El segundo fue el Camino de perfeccion: el qual es-
eribid siendo Priora de 5. Joseph de Avila, para sus
Mon-
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Monjas, por orden del P. M. Fr. Domﬂingo. Bafiez, que
entonces era su Confesor. Esto fue el afio mismo despues
de haber acabado el libro de su vidajy este_hbro 1;1120
imprimir , siendo la Madre viva, D. Teutonio de Ver—
ganza , Arzobispo de Ebora. :

El tercero fue de las Fundaciones de los otros Mo~
nasterios que fundd, comenzando desde Medina, y aca-
bando en el de Burgos, que fue el postrero : éste co=
menz6 en Salamanca el afio de mil quinientos setenta y
tres, por orden del P. M. Geronymo de Ripalda , de la
Compaiiia de Jesus, que la confesaba alli, teniendo ya
fundados siete Monasterios , y despues le iba afadien-
do como iba fundando.

El quarto , que se llama Castillo interior, 6 las Mo-
radas, escribio estando en Teledo, por orden del Doc-
tor Velazquez su Confesor ;, que como habemos dicho,
fue despues Obispo de Osma, y Arzobispo de Santia-
g0 y tuvo aquellos dias tan grande exceso de oracion,
y andaba tan elevada en Dios , que en diez 6 doce dias
no pudo estar habil para escribir una carta: y de es-
to quedo con tanta flaqueza de cabeza, como en el mis-
mo libro da 4 entender : comenzéle dia de la Santisima
Trinidad del afio de mil quinientos setenta y sicte en
Toledo , y acabédle en Avila vispera de S. Andres del
mismo afo, casi cinco afios antes que muriese. En es-
te libro verd el lector una admirable doctrina, y echar
de ver con qudnto primor , y magestad de estilo, y cla-
rldaq de exemplos lleva 4 una alma desde las puertas
de si mesma, subiendola de un grado en otro , hasta
su mesmo centro, que es la septima Morada, Palacio del
celestial Esposo, y Rey de Gloria Jesu Christo. ‘

El quinto libro que la Madre compuso , fue sobre
los Cantares de Salomon s y esto fue por orden de al-
gunas personas (que asi lo diceella), 4 quien estaba

X 2 obli-
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obligada & obedecer (wida cap. 14. ). De este no ha
gvedado sino un quaderno , 6 poco mas ; porque como
le escribib por obediencia , asi tambien le rompié, 6
gemé por ella, porque un Confesor suyo sin verle se
escandalizé de que una muger escribiese sobre los Can~
tarcs , manddla que lo quemase, y no fue menester mas
para que ella lo hiciese. Quedo alguna parte de esta
obra , que las Monjas de secreto habian comenzado 4
trasladar. Fue cierto grande prueba de la grande obe-
diencia de la Santa j pues sin esperar mas pareceres,
quemd estos trabajos , que no fueran de menos prove-
cho que los otros que nos dexd escritos. Y lo mesmo
hubiera hecho con los libros de su vida ; si una vez
que el P. M. Fr. Domingo Baiiez , para probar su obe-
diencia y rendimiento le mandod los quemase, no retrac-
tara con tiempo su mandamiento, al qual, como si fue-
ra de Dios, hubiera luego obedecido la Santa.

Todos estos libros escribié 1a Santa Madre por re=-
velacion de nuestro Sefior ; pero esta no bastdra , por-
que en ninguna cosa se seguia por sola la revelacion,
si juntamente no se lo hubieran mandado sus Confeso-
res. Del libro de su vida, dice en el Prologo de él: %%

bago esta relacion que mzs Confesores me mandan | y

aun el Seiior sé yo lo quicre muchos dias ba , sine
que yo no me be atrevido. Del libro de las Funda-
ciones , la mando nuestro Sefior expresamente que lo
escribiese , como ella lo refiere en las Adiciones de su
vida. El de las Moradas escribié , dandola el Seiior la
materia , la traza , y el nombre para el libro: y como
Dios la mando que escribiese estos libros, asi parece
quiso mostrar ser €l el Autor de ellos 3 porque el modo
con que la Santa Madre los escribié , muestra no ser
ella mas que un instrumento suyo, y que no ponia de
casa mas que la mano y pluma. Muchas veces

(8
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estando escribiendo estos libr,os., se quedaba en arroba-
miento , ¥ quando volvia de él , hallaba algunas cosas
escritas de su letra , pero no por su mano. Estaba con
la pluma en la mano,y conun resplandor en el ros-
tro notable , que no parece sino que la luz del alma se
transfiguraba en el cuerpo: tenia el alrn.a tan absorta
en Dios , que aunque hubiese rr_lucho rglfio en su cel-
da, ni la perturbaba , ni lo sentia. Escribia estando lle-
na de ocupaciones y cuidados de tantas casas que go-
bernaba , acudiendo al Coro con la puntualidad que las
demds. Escribia con grande presteza y velocidad ; pero
qué maravilla : pues (‘como David dice ) su pluma era
movida por aquel escribano velocisimo , no parecia si-
no que tenia un molde en su entendimiento , de donde
salian las palabras tan medidas y amcldadas con lo que
habia de decir , que con escribir tantos pliegos , jamds
se par0 4 pensar cosa de las que habia de escribir;
porque le dictaba el espiritu con tanta abundancia, que
si tuviera muchas manos, 4 todas diera que hacer, y
las cansara, sin que le faltdra materia.

De lo vno y de lo otro da ella buen testimonio;
porque ¢l no ponerse 4 pensar lo que habia de escribir,
lo dice en el fin de su vida por estas palabras (cap. 40. ):
Heme atrevido d concertar esta wmi desbaratada vida,
ainque no be gastado en ella mas cuidado s wi tiempo,
de lo que fue menester para escribiria , sino Ppeniende
lo que ba pasado por mi , con toda la llaneza y ver=
dad que yo be podido. Y en otra parte dice: Mas que
de cosas que se ofrecen en comenzando & tratar de este
Camino , aun & quien tan mal bha andado por él como
yo. Oxala puliera yo escribir con muchas mares 5y para
que unas por otras no se olviddran. Todo esto es de
Ia_ Santa Madre. Tambien dice en su vida s que escri-
bia con tania felicidad » COmO quien tiene un dechado

de-
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delante, y estd sacando de €l (vida cap. 14.) : Quap-
do el Seor (dice) da espiritu , ponese con facilidad |
mejor : parece como quien tiene un dechado delante | qye
estd sacando de aquella labor : mas si el espiritu fal-
ta , no hay mas concertar este lenguage , que si fuese
algarabia. Que es lo mismo que dixo el Profeta Barue
de Jeremias Profeta, que dictaba quando escribia coma
si leyera, 6 trasladara de algun libro: este libro noes
otra cosa sino un dechado que Dios le ponia delante,
de lo que queria que el Profeta entendiese : semejante
4 este era el que tenia la Santa Madre delante de su
alma quando escribia ; como se echa claramente de
ver por la mesma escritura que ella escribié; porque en
sus originales escritos por su mesma mano , no se halla
palabra borrada, ni enmendada , ni errada, que quan-
do fuera molde de Imprenta, fuera mucho, y el ser de
mano, y en materia tan alta , con tan concectado estilo,
pareceme que es uno de los mayores milagros que de
la Santa se escriben , y el mayor testimonio de la luz
y sabiduaria que el Espiritu Santo la infundié 5 porque
como quiera que la Santa fuese antes muy ruda é ig-
norante para la inteligencia y declaracion de las co-
sas espirituales y misticas, y no nada curiosa ; tanto
mas resplandece la sabiduria de Dios que en ella flo-
recio , quanto mas lejos estaba de tener principios de
ella. Esto se podrad bien entender por lo que ella escri-
be de sien su vida, por estas palabras ( vida cap. 12):
“Hartos afios estuve yo que leia muchas cosas , y no
sentendia nada de ellas , y mucho tiempo , que aunque
»me lo daba Dios, palabra no sabia decir , para darlo
»d entender , que no me ha costado esto poco traba-
»jo : quando su Magestad quiere, en un punto lo ense-
»fia todo , de manera que yo me espanto. Una cosa
» puedo decir ¢con verdad, que aunque hablaba con mu-

wchas
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»chas personas espirituales , que querian darme 4 en=
stender lo que ¢l SE.HOF me daba, paia gqucsc lo su-
» piese decir , y €s cierto que era tanta mi torpeza, que
»poco ni mucho me aprovec}}aba; 6 queria el Se-
»iior ( como su Magestad fue siempre mi Maestro , sea
»por todo bendito , que harta confusion es para mi,
»poder decir esto con verdad ) que no tuviese 4 nadie
»que agradecer : y sin querer , ni pedirlo ( que en esto
»no he sido nada curiosa , porque fuera virtud serlo,
»sino en otras vanidades) darmelo Dios en un punto
»4 entender con toda claridad , y para saberlo decir,
»de manera que se espantaban, y yo mas que mis
»Confesores , porque entendia mejor mi torpeza. Esto
»ha poco, y ansi lo que el Sefior no me ha ensefiado,
»no lo procuro , sino es lo que toca 4 mi conciencia.”

De donde todo lo que fue en la Santa Madre so-
brepuesto & esta inhabilidad (que ella confiesa ), todo
era dado y infundido de Dios, y particularmente quan-
do escribi6 estos libros tuvo particular asistencia suya,
como confiesa en muchas partes de ellos. En el capi-
tulo catorce de su vida dice asi : Es grandisima ven-
taja estar en oracion , quando escribo esto y porque veo
claro no soy yo quien lo dice , porque ni lo ordeno con
el entendimiento , ni sé despues cémo lo acerté 4 decir.
Y en el capitvlo treinta y nueve escribe de esta ma-
nera : Muchas cosas dz las que aqui escribo no som
de mi cabeza , sino que me las decia este mi Maestro
celestial. 1" porque en las cosas que yo seiialadamente
digo , esto entendf , 6 me dixo el Sefor ', se me bace
escrupulo grande poner 6 quitar una sola sylaba que
sea ; ansi quado puntualmente no se me acuerda bien
todo , va dicho como de mi, 6 porque algunas cosas
tambien lo serdn , no llamo mio lo que es bueno , que
ya s¢ no hay cosa en mi , sino lo que tan sin mevecers,

e
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me ba dado el Sefior : sino llamo , dicho de mi | no sep
dado 4 entender en revelacion.

Quando escribié el libro de su vida , llegando 4
aquellos grados de oracion que en él declara , era cosg
maravillosa, que como iba subiendo de un grado eq
otro , la ponia nuestro Sefior actualmente en aquel mo.
do de oracion, y juntamente con la experiencia que pa.
saba por ella , la daba expedicion y facilidad para de-
cirlo, poniendole comparacioues muy 4 proposito para
declararlo mejor. Para confirmacion de todo lo que he
dicho en este capitulo , asi del fin que tuvo la Santa
Madre en escribir su vida , como de la inhabilidad que
antes tenia , y las ocupaciones en que estaba metida al
tiempo que lo escribia, pondré aqui unas palabras su-
yas harto dignas de su espiritu y humildad ( wida
cap. 10.) : ¥ digo lo que ha pasado por mi, como me
lo mandan 5 y si no fuere bien , romperdlo 4 quien Iy
envio y que sabrid wmejor entender lo que va mal  que
yo. A quien suplico por amor del Senor , lo qus be di-
cho hasta aqui de mi ruin vida y pecados , lo publi-
quen , desde abora doy licencia 4 todos mis Confeso=
res, que ansi lo es d quien esto va,y Si quisieren [ue=
go en mi vida; porque no engane mas al mundo , que
piensan bay en mi algun bien 5 y cierto , cierto, con
wverdad lo digo , lo que abora entiendo de mi que me
dard gran consuelo. Para lo que de aqui adelante di-
xere no se la doy , ni quiero , que si d alguien [o mos-
traren , digan quicn es por quien paso , wni quien lo
escribid 4 que por esto no me nombré 4 wmi wi 4 na-
die , sino escribirlo be todo lo mejor que pueda , por no
sev conocida o y ansi lo pido por amor de Dios. Bastan
personas tan letradas y graves para autorizar al-
guna cosa buena , si el Seior me diere gracia para
decirla 4 que si lo fuere , serd suya,y no mia, porque

5o
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yo sin letras y buena :uid:z, ni ser informada de le-
trado ., nide persona ninguna (pm:q_ug solos los que me
o mandan escribiv saben que lo eseribo , y al presente
no estan aqui 'y escribolo casi burtando el tiempo y
con penay porque me estorbo de bilar , por estar. en
casa pobre y con bartas ocupaciones, y Si el Sefior
me diera mas babilidad y memoria, que aun con esta
pudierame aprovechar de lo que he oido y leido , mas
es poquisima la que tengo): ansi que si algo bucno di-
xere , lo quiere el Sefior para algun biens lo que fuere
malo , serd de mi, y wvuestra Merced lo quitard.
Para lo uno ni para lo ofro, ningun provecho tiene
decir mi nombre ; en vida estd claro que no se ha de
decir de lo buenos en muerte no bay para qué, sino
para que picrda autoridad el bien, y no le dar nin-
gun credito, por ser dicho de persona tan baxa y tan
ruin , y por pensar wuestra DMerced hard esto que
por amor del Sedor le pido, y los demis que lo han
de wver , escribo con libertad , y de otra manera seria
con grande escrupulo fuera de decir mis pecados , que
para esto ninguno tengo; para lo demds dasta ser muy-
ger para caerseme las alas , quanto mas wmuger y
ruin. ¥ ansi lo que fuere mas de decir simplemente el
discurso de mi vida , tome vuestra Merced para sf
pues tanto me ba importunado escriba alguna declaya-
cion de las mercedes que me bhace Dios en la oracion,
si fuere conforme & las verdades de nuestra Santa Fé
Catdlica 5 y sino wuestra Merced lo queme luego,
que yo & esto me sujeto, y diré lo que pasa por mi,
para que quando sea conforme d esto, podré hacer &
vuestra Merced algun provecho 5 y si no desengaia-
va mi alma , para que no gane el demonio, adonds me
parece gano yo5 que ya sabe el Seiior (como despues

diré) que siempre be procurado buscar quicn me dé
Tom, 11, luz.
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luz. Por claro que yo quiera decir estas cosas de ora-
cion , serd bien escuro , para quien no tuviere expe-
riencia. Algunos impedimentos diré , que d mi entendep
o son , parair adelante en este caming , y otras cosas
en que hay peligro y de lo que el Seiior me ha ensefiado
por experiencia, y despues tratandolo yo con grandes
letrados y personas espirituales de muchos aros , y
wen que en solos veinte y siete anos que ba que tengo
oracion , me ha dado su Magestad la experiencia , con
andar en tantos tropiexos 'y tan mal este canmino, que
4 otros em treinta y siete, y en quarenta y sicte que
con penitencia y siempre virtud , ban caminado por él.
Sea bendito por todo, y sirvase de mi, por quien su
Magestad es , que bien sabe mi Sefior , que no preten-
do otra cosa en esto, sinv que sea alabado y -engran—
decido un poquite , de wver que en un muladav tan
sucio y de mal olor , biciese buerto de tan suaves flores.

CAPRITULO: XIX,

De la gran estima que ba babido siempre de los libros
de la Santa Madre , y del grande fruto que con
etlos se ba becho.

&_ Ntes que los libros de la Santa Madre se impri-
miesen, fueron examinados por el Santo Oficio,
y cometidos & los hombres mas graves y doctos de Es-
paia, para que los eximinasen. No se hallé cosa en
ellos que no fuese un pedazo de Ciclo y una centella
de luz para guiar las almas que van por aquel camino,
y para encenderlas en el amor de Dios. Aprobaronse
los libros por el Tribunal del Consejo Supremo de la
Santa Inquisicion con un Decreto muy honrado; pero
acordaron aquellos Senores (con mucha prudencia), que
fue-
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fuese secreto. Imprimieronse los libros, y desde que sa«
lieron, fueron muy estimados de todos. El Rey D. Fe-
lipe 1I. procurd luego los originales de ellos, y los
mand6 poner en su libreria en 5. Lorenzo, en el Escue
rial ; y contener alli muchos otros ur'iginales de Sam_os
de la Iglesia, 4 solos tres hizo particular reverencia,
dando muestras de lo que los estimaba , que son: los
originales de S. Agustin, S. Juan Chrysostomo y los
de nuestra Santa, haciendolos poner dentro de la mes-
ma libreria , debaxo de una red de hierro, en un es-
critorio muy rico, y cerrado continnamente con su lla-
ve ; los de la Santa Madre Teresa por particular fa-
vor se ensenan, y dexan tocar como reliquias santas.
Han sido comunmente sus libros muy estimados de la
gente docta y grave, asi de Espafia, como de fuera
de ella ; y quanto los que los leen son mas letrados,
mas los veneran, como los que mejor saben, y des=-
cubren los quilates de aquel oro finisimo que en ellos
estd encerrado ; y si alguna cosa no entienden, por ser
reservada 4 la experiencia, tanto mas le estiman ; pore
que echan de ver que hay otra Teologia sobre la que
ellos ensenan, que es mucho mas noble, por ser co-
nocimiento de Dios, mistico y secreto, que anda junto
con la experiencia y gusto de su suavidad. Pocas per-
sonas que sean grandes letrados leen estos libros, 4
quien no causen nueva admiracion y estima de la Santa
Madre ; porque la alteza de las cosas que trata; la
grandeza del estilo, tanto mas propio quanto menos
afectado ; el fuego que enciende en el corazon de quien
los lee 5 son testigos de lo que contienen.

Imprimieronse estos libros en Espaiia en el afio de
mil quinientos ochenta y siete, donde se han hecho mu-
chas impresiones.Dirigiélus el P. Provincial de los Des-
calzos 4 la Emperatriz. Despues los traduxo en Iialiano

Ya el
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el Obispo de Novara , y los dedicé 4 N. 5. P. Cle-
mente VIIL., y porque el bien de suyo es comunicable,
porque éste tan grande lo fuese 4 otras naciones, con-
virti¢ de Italiano en Latin el libro de su vida, el Pa-
dre Fr. Antonio Kerbekia, Vicario General de la Or-
den de S. Agustin, en ltalia, dirigiendolo al Arzobispo
de Maguncia, Principe y Elector del Romano Impe-
rio ; estan tambien traducidos en lengua Francesa, aun-
que no he sabido por qué Autor.

El mayor testimonio que yo podré traher en cons
firmacion de la estima que se ha de tener de estus li-
bros, es lo que de ellos escribio el P. M. Fr. Luis de
Leon, de la Orden de S. Agustin, Catedratico de Es-
critura de Salamanca, y en el tiempo que vivio, luz
y gloria de Espana: que como los viese y examina-
se por comision del Consejo Real, qued6 tan aficiona-
do y preso de su doctrina , que en alabanza de ellos
y del Autor, hizo un Prologo muy largo y elegante,
que anda al principio de sus libros; y no contento con
esto comenz6 4 escribir un libro de la vida y mila-
gros de la Santa Madre Teresa, aunque prevenido con
la muerte no le pudo acabar. Dice pues en el Prologo,
entre otras cosas, de esta manera: “ Y po es menos
wclara ni menos milagrosa la segunda imagen que
»dixe , en que conozco la santidad de la Santa Madre,
»que son las escrituras y libros, cn los quales, sin
»ningona duda, quiso el Espiritu Santo que fuese la Ma-
»dre Teresa un exemplo rarisimo ; porque en la alteza
»de las cosas que trata, y en la delicadeza y clari-
»dad con que las trata , excede 4@ muchos ingenios; y -
»en la forma del decir., y en la pureza y facilidad del
»estilo, y en la gracia y buena compostura de las
»palabras, y en una elegancia desafectada, que deleyta
»€n extremo ; dudo yo que haya en nuestra lengua es-

» Cli=
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,eritura que con ellos se iguale; y asi siempre que
»los 1e0, me admiro de nuevo; y en muchas partes de
»ellos me parece que no €s ingenio de hum—bre el que
woigo 3 y no dudo sino que hablaba el Espiritu Santo
wen ella en muchos lugares, y que le regia la pluma
»y la mano; y asi lo manifiesta en la luz que pone en
»las cosas escuras, y el fuego que encicnde con sus
»palabras en el corazon que las lee; que dexados apar-
»te otros muchos y grandes provechos que hallan los
»que leen estos libros, dos son 4 mi parecer los que
»con mas eficacia hacen: uno, facilitar en el animo de
»los lectores €l camino de la virtud ; y otro, encen-
»derlos en amor de ella y de Dics; porque en lo uno
»es cosa maravillosa ver como ponen 4 Dios delante
»los ojos del alma , y cdmo le muestran tan facil para
»ser hallado, y tan dulce y tan amigable para los que
»le hallan 5 y en lo otro, no solamente con todas, mas
»con cada una de sus palabras pegan al alma fuego
»ndel Cielo, que la abrasa y deshace ; y quitandole de
»los ojos y del sentido todas las dificultades que hay,
»no para que no las vea, sino para que no las estime
»ni precie 5 dexanla , no solamente desenganada de lo
»que la falsa imaginacion la ofrecia , sino descargada
»de su peso y tibieza, y tan alentada, y (si se puede
»decir asi) tan ansiosa del bien, que vuela luego 4 ¢l
»con el deseo que hierve; que el ardor grande que en
»aquel santo pecho vivia, salié como pegado en sus
»palabras, de manera, que levantan llama por donde
»quiera que pasan. De que vuestras Reverencias entien~
»do yo son grandes testigos, porque son sus dechados
»muy semejantes.” Y mas abaxo afiade. “ He trabajado
»en reducirlos 4 su propia pureza, en la misma ma-
»nera que los dexd escritos de su mano la Santa Ma-
»dre Teresa ; que hacer mudanza en las cosas que es-

» Cli=
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»eribié un pecho, en quien Dios vivia, y que se pre-
»sume le movia 4 escribirlas, fuera atrevimiento gran-
»disimo y error muy feo, querer enmendar las pa-
»labras ; porque si entendieran bien Castellano, vieran
»que el de la Madre es la misma elegancia ; que aun-
»que en algunas partes de lo que escribe, antes que
»acabe la razon que comienza, la mezcla con otras ra-
»zones , y rompe el hilo, comenzado muchas veces
»con cosas que ingiere; mas ingierelas tan diestramen-
»te , y hace con tan buena gracia la mezcla, que ese
»mismo vicio le acarrea hermosura, y es el lugar del
»refran; asi que yo los he restituido 4 su primera pu-
»reza.” Y despues de algunos renglones prosigue el
Autor.

“Mientras se dudé de Ia virtud de la Santa Madre
»Teresa, y mientras hubo gentes que pensaron al re-
»vés de lo que era, porque aun no se veia la manera
»en que Dios aprobaba sus obras, bien fue que estas
» Historias no saliesen 4 luz, ni anduviesen en publico,
»para excusar la temeridad de los juicios de algunos;
»mas ahora despues de su muerte, quando las mesmas
ncosas, y el suceso de ellas hacen certidumbre que es
»Dios, y quando el milagro de la incorrupcion de su
»cuerpo, y otros milagros que cada dia hace, nos po-
»nen fuera de toda duda su santidad, encubrir las
»mercedes que Dios la hizo viviendo, y no querer pu-
»blicar los medios con que la perficiond, para bien de
mtantas gentes, seria en cierta manera hacer injuria al
» Espiritu Santo, y escurecer sus maravillas y poner
»velo 4 su gloria ; y asininguno que bien juzgare, ten-
»drd por bueno que estas revelaciones se encubran;
»que lo que algunos dicen ser inconveniente que la
»Santa Madre misma escriba sus revelaciones de si,
»para lo que toca 4 ella, y 4 su humildad y modes-
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stia, no lo es, porque la.s: escribid ma{ndada y for-
»zada , para lo que toca 4 nosotros y a nuestro cre-
»dito , antes es lo mas conveniente 5 porque de qual-
»quier otro que las egcrlblefa 5 SE€ pﬂud1era tener duda
»si se engafiaba & si queria engafiar, lo que no se
»puede presumir de la Santa Madre, que escribia lo
wque pasaba por ella; y era tan Santa, que no troca-
»ra la verdad en cosas tan graves.” Y mas abaxo vuel-
ve 4 decir acerca de los libros de la Santa.

“Resta ahora decir algo 4 los que hallan peligro en
»ellos, por la delicadeza de que tratan, que dicen,
»no es para todos, porque como haya tres maneras de
»gentes, unos que tratan de oracion, otros que si qui-
»siesen podrian tratar de ella, otros que no podrian
»por la condicion de su estado: pregunto yo , qudles
»son los que de estos peligran ? Los espirituales ? No,
»sino es dafio , saber uno eso mesmo que hace y pro-
»fesa. Los que tienen disposicion para serlo? Mucho
»menos, porque tienen aqui, no solo quien los guie
»quando lo fueren, sino quien los anime y encienda 4
»que lo sean, que es un grandisimo bien. Pues los ter-
»ceros, en qué tienen peligro? En saber que es amo-
»roso Dios con los hombres? Qué quién se desnuda de
»todo, le halla? Los regalos que hace 4 las almas?
»La diferencia de gusto que les da? La manera c6mo
»los apura y afina? Qué hay aqui, que sabido no
»santifique 4 quien lo leyere 2 Que no crie en él ad-
»miracion de Dios, y que no le encienda en su amor2
»Que si la consideracion de estas obras exteriores que
»hace Dios en la creaciony gobernacion de las cosas,
»es escuela de comun provecho para todos los hom-
»bres, el conocimicnto de sus maravillas secretas, cOmo
»puede ser dafioso 4 ninguno? Y quando alguno por
»su mala disposicion , sacdra dafio, era justo por eso
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scerrar la puerta 4 tanto provecho de tantos 2 No sa
»publique el Evangelio, porque en quien no le recibe,
»es ocasion de mayor perdicion , como S. Pablo decia,
»Qué escrituras hay, aunque entren las Sagradas en
»ellas , de que un animo mal dispuesto no pueda con-
»eebir un error? En el juzgar de las cosas debese
watender 4 si ellas son buenas en si y convenientes
»para sus fines, y no 4 lo que hard de ellas el mal
nuso de algunos; que si 4 esto se mira, ninguna hay
»tan santa que no se pueda vedar. Qué mas san-
»tos que los Sacramentos 2 Qudntos por el mal uso de
wellos se hacen peores? El demonio como sagaz, y que
»vela en dafiarnos, muda diferentes colores , y mues-
»trase en los entendimientos de algunos, recatado y
»cuidadoso del bien de los proximos, para por excusar
»un dafio particular, quitar de los ojos de todos lo que
»es bueno y provechoso en comun. Bien sabe él, que
»perderd mas en los que se mejoraren y hicieren es-
»pirituales perfectos , ayudados con la liccion de estos
»libros, que gandra en la ignorancia 6 malicia de
»qual 6 qual por su indisposicion se ofendiere.” Todo
esto que hasta aqui he referido , es de este excelente y
doctisimo varon.

Antes que diga del fruto de estos santos libros, quie-
ro decir otra alabanza de ellos; y es, que (sin pre-
tenderlo el Autor ) de ninguna cosa tratan mas altamen-
te, que de su humildad y santidad ; porque quien los
leyere con atencion (y aun el que anduviere sin ella),
echard claramente de ver que todos ellos estdn sem-
brados de flores de humildad. Y casi no dice clausula
ni palabra alguna, que no vaya como preparada y
conservada con esta virtud. Cosa es que admira, ver es«
ta Aguila Real, quando se va subiendo 4 lo altoj ¥
Poniendo los ojos en aquellos resplandores divinos gue

es-
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Jeslumbran 4 los Serafines, como se abate luego 4 Ia
tierra de su propio-conocimiento y pecados pasados;
y otras veces parece que llevan_dt-) tc.?dx.das Ias.velas, y
caminando con el soplo del espiritu 4 gran furia, se va
engolfando en las grandezas.de Dios nuestro Seiior; y
que de quando en quando se retira , y inclinandose, las
abate 4 su deshacimiento y aniquilacion; y no sé co-
mo, ni por donde halla siempre puerta para entrar en
su vida pasada , y nunca pierde ocasion que de decir
mal de si se ofrezca. Y lo que pone mayor admiracion
es, que las cosas donde el Lector descubre la alteza de
su espiritu , y la grandeza de su santidad , ella no ha-
lla de su parte sino desagradecimiento y tibieza , pa-
reciendole que en todas aquellas mercedes no hace mas
que recibir sin pagar. Mas por mucho que se esconda
1a santidad y verdad , como es luz, siempre echa al-
gunos rayos de si, que dan bastante noticia de ella. ¥
asi estos libros dan tan firme y fiel testimonio de las
virtudes, santidad y perfeccion de la Santa Madre, que
aunque otro no hubiera, fuera bastantisimo para que
qualquiera la juzgue por una de lasmayores Santas que
Dios nuestro Seiior tiene en su Iglesia ; porquetan altas
virtudes, tan extremada caridad (si es que puede haber
extremo en el amor) tan ferviente y subida oracion
como en ellos se nos descubre , no son prendas de or-
dinarios Santos, sino de los muy levantados y perfec-
tos, d quien Dios ha escogido por su virtud y doctri-
na para antorchas y lumbreras de su Santa Iglesia.

Sino es que alguno ignorante de la verdad quisie-
se poner duda, 6 en que los libros son suyos {cosa
mas clara que el Sol que vemos enmedio del dia}, 6
que lo que en ellos escribi6 pasase por ella. Y en esto hay
menos razon de duda ; porque quando sus Confesores,
que fuimos testigos de su corazon, no tuviesemos toda
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la certidumbre que de esto se puede tener en esta vida,
qualguiera que tuviere juicio y razon echard de ver,
que quicn fue el Autor de aquellos libros no lo pude
ser de mentira 3 porque ellos (aun & los que no tienen
ojos ni entendimiento) pregonan de su autor un es-
piritu divino , santo , y lleno de resplandores y gra-
cias del Cielo. Y quando la Santa Madre, muger apro-
bada con grandes testimonios de su santidad , 4 quien
Dios escogi6 para obras tan maravillosas , quisiese en
esto trastrocar la verdad (cosa que no seria menos
error presumirlo de ella que de un Angel del Cielo) no
darian lugar tantos testigos y tan graves, que en su
vida juntamente con su espiritu examinaron sus libros, y
careando la vida con la historia, y ¢l original con el
traslado , hallaron enla Santa todas estas cosas que ella
escribio, y con grandes ventajas mucho mayores, quan-
to va de lo vivo & lo pintado. Yo soy de esto el me=
nor testigo, y hay hoy en Espaiia vivos muchos deellos,
la gente mas grave y docta que en ella se halla , co-
mo se verd en el Prologo que escribi al principio de es=
ta historia , tom. 1. Todos vimos sus libros mientras
vivia, experimentamos y tocamos como con la mano
en su vida lo que en ellos decia , y de las revela-
ciones .y visiones que alli cuenta tuvimos la certi=
dumbre que en esta vida en semejante materia se pue-
de tener ; pero quando no hubiera otro testimonio de
estas cosas sino el de la Santa Madre Teresa de Je-
sus , era el mayor que puede imaginarse , que dice
no escribe cosa en ellos, que primero no pasase por
ella. No diré cosa (dice) (wvida cap. 18.) que no la ba-
Ya experimentado mucho ,y es ansi, que quando comen=
€€ & escribir esta postrer agua, que me pavecia im=
posible saber tratar cosa, mas que habior en Griego,
que ansi es ello dificultoso ; con esto lo aexe , y fui &
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comulgar. Bendito sea el Senor , que ansi favorece &
los ignorantes. O wirtud de obedecer , que todo lo pue-
des | aclard Dios mi entendimiento , unas veces con
palabras , otras poniendome delaute como lo babia de
decir , que (como bizo en la oracion pasada) su Ma-
gestad parece quicre decir lo que yo no puedo ni sé.
Esto que digo es eitera werdad , y ansi lo que fue-
re bueno es suya la doctrina , lo malo estd claro es
del pielago de los males , que soy yo 5 y ansi digo que
si bubiere pevsonas que bayan llegado 4 las cosas de
oracion que el Sefigr ba hecho merced 4 esta misera-
ble (que debe baber muchas) , y quisiesen tratar estas
cosas conmigo 5 paveciendoles descaminadas , que ayu-
daria el Seor 4 su siesva para que saliese con su ver-
dad adelante. Y en otra parte dice asi (vida cap. 22.):
Despues entendi que si el Seror no me mostrara , yo
pudiera poco con los libros deprender 5 porque no era
nada lo que entendia , hasta que su Magestad por ex=
periencia me lo daba 4 entender. Y he dicho esto, re-
presentando duda donde no la hay para que se entien-
da mejor la verdad , y como estos libros es el mayor
testimonio que hay de la santidad de su autor.

El froto de estos libros despues que se imprimie-
ron y publicaron ha sido muy grande , y porque de
cosas particulares estdn llenas las informaciones de su
canonizacion, contando muchas personas que por me-
dio de su leccion han hecho notables mudanzas ; yo
por no alargarme mas de lo justo, no descenderé mas
en particular. Solo puedo decir, que en personas segla-
res han hecho grande provecho, y que por su leccion
son inumerables los que han trocado las costumbres, y
cast otros tantos los que han mudado tambien estado
entrandose en Religion. Pocas Religiosas hay entre las
Monjas Descalzas, cuyo llamamiento no haya comenza-
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do de la leccion de estos libros. Lo mesmo experimen-
tan en muchas Religiones , examinando la vocacion de
los que 4 ellas vienen. Particularmente en las Menaca-
les sé por muy cierto ha ayudado este libro &4 la Re-
formacion de muchos Religiosos , los quales encendidos
con ardor y deseco de mas perfeccion, trocaron la ti-
bieza en nuevo fervor , y dandose & la Oracion, han
hallado grande provecho en sus costumbres. S¢é que se
leen comunmente en los Refectorios de muchas y muy
graves Comunidades, asi de Espafia, como de Italia,
Francia, y de las Indias, con netable estima del Autor,
y aprovechamiento de los oyentes. Y sé que se ha cum-
plido bien una profecia que nuestro Seiior dixo a la
Santa, y ella 4 mi, y 4 otras personas , que despues.
de sus dias harian mucho fruto estos libres.

Algunos hay que no entienden estos libros, por
no haber Ilegado con 1a experiencia (que es la lla=
ve del conocimiento de las cosas sobrenaturales) 4
gustar lo que en ellos se trata , y asi pasan ayu-
nos por lo que no han gustado ; pero los hom-
bres letrados y doetos con la especulacion y no-
ticia que tienen de Ia Sagrada Escritura , aunque en
la practica y experiencia de cosas tan altas esten fal-
tos ; pero al fin echan de ver que hay una luz superior;
que su vista no percibe , que son rayos todos de luz
divina, que sobrepuja 4 lo que ellos pueden entender;
asi como un hombre que no sabe entender Latin 0
Griego, viendo las letras ¢ figuras, echa de ver qual
es Griego 6 Latin , aunque €1 no lo sepa entender ; pe-
To otros hay tan ignorantes, que lo que ellos no en-
tienden, piensan que otros no aleanzan. De estos no
han faltado algunos que han contradicho algunas cosas
de los libros de la Santa Madre Teresa, como eseribe
¢l P.M. Fr. Domingo Baiiez, en el dicho de la informa=
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cion de su Canonizacion : E/ /ibro (dice) no dexa de
sener contradicciones de algunas‘gentes? que con buen
z2lo y poca experiencia de la :vzda espzrztmzf calum—
pian algunas cusas que no entienden 5 pero & muchas

rsonas doctas y vulgares les ha parecido muy bien,
y les hace gran provecho.

CAPITULO XX,

De la devocion grande que tenia al Santisimo Sacra-
mento del Altar.

Enia la bienaventurada Madre Teresa de Jesussin-
gular devocion al Santisimo Sacramento. Y lo que

solia decir que la animaba 4 padecer los grandestra-
bajos de las fundaciones, era que hubiese una Iglesia
mas en que se pusiese el Santisimo Sacramento. Llora=
ba mucho la ceguedad de los Hereges de estos tiempos,
y sentia mucho mas los desacatos que hacian 4 este
Divino Sacramento. Por el muche proveehe que con el
sentia en su alma , comulgd por espacio de mas de
veinte y tres afios ordinariamente cada dia, por pare-
cer de muchos y muy grandes Letrados. Aprobd nues-
tro Sefior con un nuevo milagro sus comuniones, por-
que como tuviese al principio de sus fervores, entre
otras enfermedades, dos vomitos cada dia , Uno 4 la
maflana, y otro 4 la noche ; Juego que comenzé 4 fre-
qiientar la comunion se le quité el de la mafiana, y el
de la noche le duré toda la vida. Procuraba recebir
este Sacramento con grande pureza de alma y nun~
ca se Hegé d comulgar sabiendo de s algun pecado
venial (aunque no fuese sino uno) sin confesarse pri=~
mero j pero aunque era tan grande la hambre que te-
nia de este Sacramento (como 1a que tenia bien expe-
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rimentados los efectos que causa en el alma pura y
perfecta) era mayor el rendimiento que tenia 4 sus Con-
fesores 3 porque como tenia tanta luz de Dios, de tal
manera se aprovechaba de este medio, que ni libraba
en esta continuidad todo su consuelo, ni su aprove=
chamiento , porque sabia muy bien que estaba mas en
hacer 12 veluntad de Dios, que en comulgar por su
consuele © deveocion. Quando sus Coafisores le qui-
taban la comunion [que lo hacian algunas veces por
mortificarla y probarla), no solo no mostraba descon-
suelo , sino que se lo agradecia , diciendo, que miraban
mas ellos por la honra de Dios, no dando lugar 4 que
una tan grande pecadora llegase 4 comulgar, que no
ella en querer recibirle siendo la que era.

Estando la Santa Madre enferma en Avila, y por
esta causa habiendo mas de un mes que no comaul-
gaba, preguntandole una hermana si tenia muchas an-~
sias por comulgar , ella respondié que no ; porque con-
siderando que Dios lo queria asi, estaba su alma co=
mo si cada dia comulgara , y aunque tenia tan grande
ansia de comulgar, que no hubiera trabajo ni peligro
del mundo 4 que no se pusiese , 4 trueque de gozar de
este bien , pero ponia mas su estudio en la mortifica-
cion y solidas virtudes, que en freqiientes comunio-
nes , que quando no andan acompafiadas de humildad,
sujecion, y de las demds virtudes, mas se puede te-
mer de cllas el juicio que el premio , especialmente
que con el desaprovechamiento que de esto se sigue
va creciendo la peor polilla del alma, y su destruicion,
conviene 4 saber, contentamiento propio , saberbia, se-
guridad , satisfaccion de si misma , y viene 4 servir es-
te manjar divino de autoridad y de sombra, para que
crezca la autoridad y credito con los demds.

Esta devocion como era substancial y verdadera
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enla Santa , se la pagaba bien nuestro Sefior en darle
de ordinario al tiempo de la comunion grandes rap-
tos, y en ellos lu‘z de mu.cl_las verdades > revelaciones
de grandes misterios, y visiones muy subidas; porque
de ordinario esperaba el Sefior este tiempo para hacer-
Ie estas mercedes ; vié muchas veces en la Hostia con-
sagrada al mesmo Christo , unas resucitado, otras pues-
to en la Cruz , y otras coronado de espinas, y de otras
maneras ; pero siempre con tan grande Magestad, que
le causaba temor y reverencia. Hacia este Sacramen-
to grandes efectos en su alma, porque 4 la manera que
saliendo el Sol huyen las tinieblas , y se deshacen los
nublados , asi en llegando 4 comulgar, cesaban las ten-
taciones y aflicciones , obscuridades y aprietos que
en el espiritu padecia. Entonces no parecia le quedaba
de muger sino sola la figura de haberlo sido , porque
el alma , las potencias , los deseos y afectos, y to-
do lo que en ella habia, parece se le arrancaban para
unirse y transformarse en Dios, con que quedaba to-
da enagenada y absorta. Este era el tiempo quando el
cuerpo tambien en compafia del alma se levantaba de
la tierra, y parece queria €1 tambien salir de este mun-
do. Lo que yo experimenté fue que con llegar 4 co-
mulgar con un color de tierra en el rostro, como quien
estaba tan enferma, y era tan penitente , luego que re-
cebia el Santisimo Sacramento , como si la investieran
con algun rayo grande de fuego y de luz, y ella fye-
ra de cristal , se le ponia el rostro hermosisimo , de
color rosado , que parecia trasparente » Y quedaba cen
una gravedad y magestad tan grande, que mostraba
bien el huesped que tenia consigo. Quedaba con este
br:rcadu del Cielo , no solo el alma buena s Sino tame
bica el cuerpo de sus enfermedades ; porque si entran-
do la carne de Christo ep un pecho po Limpio, ni con-
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venientemente dispuesto, 4 veces causa enfermedad , y
destempla en la salud corporal al que asi lo recibe;
quando por el contrario , y el alma estuviere pura y
limpia , de creer es que no solocon su maravillosa vir-
tud la santifica , sino tambien tecando aquella carne
santisima 4 la del que asi la recibe, temple en ella los
humores , y cobre salad por la vecindad y ajuntamien-
to con el cuerpo de Christo. De esto da ella buen tes<
timonio en una relacion de su vida por estas palabras:
En llegando & comulgar , queda el alma 'y cuerpo tan
quieto y tan sano , y taw claro el entendimicnto 4 com
toda la fortaleza y deseos que suelo, y tengo expe=
riencia de esto, que son muchas wveces , 4 lo m2nos quans
do comulgo , bha mas de medio ailo , que siento clara sa-
lud corperal.

Comulgando un dia de Ramos, quando tomé en la
boca el Santisimo Sacramento, antes que lo pasase que-
dd con gran suspension , de la qual como volviese 4 ca-
bo de un rato le parecié verdaderamente tenia toda la
boca llena de sangre , y asimismo que todo su rostro
y toda ella estaba bafiada en la misma sangre , y tan
caliente como si entonces se acabira de derramar. Era
excesiva la suavidad que con este baiio sentia. Y di-
xole el Sefior ( Adicciones & la wida, num. 2.): Hija,
Y0 quiero que mi sangre te aproveche , y ro hayas mie-
do que te falte mi misericordia. Vo la derramé con mu—
chos dolores , y ti la gozas con tan gran deleyte como
ves. Otro dia estando en Sevilla , acabando de comul-
gar, sintié por una manera de vision delicada que snal-
ma se hacia una mesma cosa con el cuerpo del Se-
flor , 4 quien tambien vi4 entonces, y quedé de esta vi-
sion con grandes efectos en su alma, y con grande
aprovechamiento en el amor, y en las demds virtudes.

Tenia grandisima curiesidad que todo lo que toca-
ba
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ba al culto y veneracion de este Sacramento , estuvie=
se muy cumplido y muy limpio , no solo lf)s Altares,
Frontales, Ornamentos , Corporales y Calices 5 pero
aun otras cosas menores , y que de mas lejos se orde-
nan 4 su culto y reverencia. De aqui tambien le na-
cia tener 4 los Sacerdotes una grande y entrafiable
reverencia , por ser ellos los Ministros que le consa-
gran. Hincabase muchas veces de rodillas delante de
ellos, y pediales la mano y la bendicion. Llegando.
una vez de camino 4 Malagon, y apeandose en medio
de la plaza donde estaba el Monasterio , estaba alli el
Capellan de la mesma casa, y con ser de no mucha
edad , y estar alli mucha gente delante , sc puso de
rodillas delante de él, y le pidi6 la bendicion. Para
confirmacion de esto que voy diciendo, no quiero pa-
sar por lo alto lo que 4 mi me pasé con la Santa Ma-~
dre yendo 4 decir Misa 4 su Monasterio de Medina
del Campo , donde como me diesen un pafio muy olo-
roso para lavarme las manos ; yo (como inconsidera-
do) me ofendi de esto, y con la licencia que tenia de
la Santa Madre, le dixe despues, que mandase quitar
aquel abuso de sus Monasterios; porque como me pare=
cia bien que los corporales y pafios que estdn en el
Altar , fuesen olorosos , asi me parecia mal que los
otros pafos que sirven para limpiar las inmundicias de
las manos , lo estuviesen : ella me respondid con gran-
de humildad y gracia : Sepa Padre , que esa impevfec-
cion ban tomado mis Monjas de mi; pero quando me
acuerdo que nuestro Sefior se quejd al Fariscoen el con-
vite que le hizo , porque no le babia recibido con ma-
yor regalo , querria desde el umbral d: la puerta de
la Iglesia , que todo estuviese bafiado en agua de An-
geles 5 y mire mi Padre , que no le dan ese pans por
amor de vuestra Reverencia o siio porque ha de tomar
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en esas manos & Dios , y para que se acuerde de Ig
limpieza y buen olcr que ha de llevar en la concien~
cia, y si esta no fuere limpta y vayanlo siquiera las
manos. Con esta respuesta confundié mi consideracion,
y me abrié los ojos para mirar de alli adelante de otra
manera las cosas cercanas y remotas 4 este Santisimo
Sacramento.

De aqui han venido sus Frayles y Monjas 4 ser
tan mirados en el culto divino , que no hay semejante
limpieza de Altares en parte del mundo que yo conoz-
ca: lo que mas pena le daba era el desacato grande que
los Luteranos hacian 4 este Sacramento , esto era lo que
mas le tenia atravesada el corazon, como se echard de
ver en una exclamacion que hace tratando de esta ma-
teria en el Camino de la perfeccion, donde hablando
con el Padre Eterno , dice asi ( Cap. 35.).

Pues Padre Santo que estds en los Cielos y ya que
lo quereis 'y lo acetais (y claro estd no hbabiades de
negar cosa que tan bien nos estd @ nosotros) alguien ha
de baber , como dixe al principio , que hable por vues-
tro Hijo. Seamos nosotvas y Hijas y aunque es atrevi-
miiento siendo las que somos , mas confiadas en que nos
manda el Senor que pidamos , llegadas 4 esta obedien-
cia en nombre del buen Fesus ; supliquemos & su Ma-
gestad , que pues no le ba quedado por bacer ninguna
cosa 4 baciendo d los pecadores tan gran beneficio co-
mo este , quiera su piedad , y se sirva de poner reme-
dio para que no sea tan maltratado 5 ¥y que pues su
Santo Hijo puso tan buen medio para que en Sacri-
Jicio le pedamos ofrecer muchas wveces , que valga tan
precioso don , para que no vayan adelante tan grandi-
simo mal y desacatos como se bacen en los lugares &
donde estaba este Santisimo Sacramento , entre estos
Luteranos , deshechas las Iglesias, perdidos tantos Sa-

cer-



bienaventurada Madre Teresa de Jesus. 187
cerdotes , los Sacramentos quitados. Pues qué es esto,
mi Seiior y mi Dios 2 O dad fin al mundo , 6 poned
remedio en tan gravisimos males , que no hay corazon
que lo sufra , aun de los que somos ruines. Suplicoos,
Padre Eterno y que no lo sufrais ya vos : atajad este
Sfuego , Sefor , que si quereis, podeis. Mirad, que aun
estd en el mundo wvuestro Hijo 5 por su acatamiento
cesen cosas tan feas , y abominables , y sucias Yy por
su- bermosura 'y limpieza y que no merece estar en
casa adonde hay cosas semejantes. No lo bagais por
" nosotros , Seilor, que no lo merecemos 3 hacedlo por vues-
tro Hijo 5 pues suplicaros que no esté con nosotros , no
os lo osamos pedir. Pues él alcanzd de vos , que por
este dia de boy , que es lo que durare el mundo , le de-
xasedes acd, y porque se acabaria todo , qué seria de
nosotros. Que si algo os aplaca, es tener aca tal pren-
da 5 pues algun medic ba de haber 4 Sefior mio y ponga-
le vuestra Magestad. O mi Dios y quién pudieraimpor-
tunaros mucho , y haberes servido mucho para pode-
ros pedir tan gran merced , en pago de mis servicios,
pues no dexais ninguno sin paga'! Mas no lo be becho,
Sefior , antes por ventura soy la que os be enojado de
manera , que por mis pzcados vengan tantos males. Pues
qué be de hacer , Criador mio, sino presentaros este Pan
sacratisimo , y aurijue nos les disteis , tornarosle 4 dar,
y suplicaros por lss meritos de vuestro Hijo , me bagais
esta merced 5 pues por tantas partes lo tiene mereci-
do% Ta, Seiior, ya Seiior 5 haced que sosiegue este
mar 5 no ande siempre en tanta tempestad esta nave de
la Iglesia o y salvadnos , Sefior mio , que perecemos.

Aaz2 CA-
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CAPITUL O XXL

Ponese la doctrina que la Santa Madre ensefiaba acer=-
ca de este Santisimo Scraamento , y de la devocion
que tenia con algunos Santos.

E1 Santisimo Sacramento del Altar escribi6 la San-

ta Madre muchas cosas dignas de notar ; de es=

tas pondré aqui las principales, en que trata de la re-

verencia con que se ha de recibir , y como ella se dis=

ponia , y los efectos que hacia en su alma y cuerpo,

cémo nos habemos de haber despues de recibido tan

gran Sefior, que serd de harto proveche para quien

con atencion lo leyere. En el libro de Camino de per=
feccion cap. 34. hablando de esta materia, dice.

“Su Magestad nos le di6 , como he dicho, este
»mantenimiento y mannd de la humanidad , que le ha-
»llamos como queremos , y que si no es por nuestra
»culpa , no morirémos de hambre , que de todas quan-
»tas maneras quisiere comer el alma , hallaré en el San-
»tisimo Sacramento sabor y consolacion. No hay ne-
»cesidad , ni trabajo ni persecucion que no sea facil de
»pasar , si comenzamos 4 gustar de los suyos. Pedid
»vosotras , Hijas, con este Sefior al Padre , que os de-
»xe hoy 4 vuestro Esposo, que no os veais en este mun=
»do sin él, que baste para templar tan gran contento,
»que quede tan disfrazado en estos accidentes de pan y
»vino , que es harto tormento para quien no tiene otra
»Cosa que amar, ni otro consuelo 5 mas suplicadle que
»no os falte ,y os dé aparejo para recibirle dignamente,
» De otro pan no tengais cuidado las que muy de veras
»0s habeis dexado en la voluntad de Dios” ; y mas
abaxo prosigue.

”» ASi
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» Asi que , Hermanas , tenga _quien quisiere cuida-
»do de pedir ese pan, nosotras pidamos al Padr.e Eter-
»no , merezcamos pedir el nuestro pan Celestial. De
,»manera que ya que los ojos del cuerpo no se pueden
»deleytar en mirarle, por estar tan encubierto, se des-
»cubra 4 los del alma , y se le dé 4 conocer , que es
»otro mantenimiento de contentos y regalos , y que
»sustenta la vida. :

»Pensais que no es ‘mantenimiento , aun para estos
»CUerpos , este santisimo manjar; y gran medicina, aun
»para los males corporales? Yo sé lo que es, y co-
»nozco una persona de grandes enfermedades , estan-
»do muchas veces con grandes dolores , como con la
»mano se le quitaban, y quedaba buena del todo. Es-
»to muy de ordinario,y de males muy conocidos, que
»no se podian fingir, 4 mi parecer. Y porque las ma-
»ravillas que hace este santisimo Pan en los que dig-
»namente le reciben son muy notorias, no digo mu-
»chas que pudiera decir de esta persona que he di=
»cho, que lo podia yo saber , y sé que no es men=-
»lira.

»Mas 4 esta habiala el Sefior dadotan viva fe, que
»quando oia 4 algunas personas decir , que quisieran
»ser en el tiempo que andaba Christo nuestro bien en
»el mundo , se reia entre si, pareciendole que tenien-
»ndole tan verdaderamente en el Santisimo Sacramen-
»to como entonces, que qué mas se la daba. Mas
»sé de esta persona, que muchos afios , aunque no
»era muy perfecta , quando comulgaba ni mas ni me-
»nos que si viera con los ojos corporales entrar en su
»posada el Sefior , procuraba esforzar la fe, para (co-
»mo creia verdaderamente que entraba este Sefior en
»su pobre posada ) desocuparse de todas las cosas ex-
»teriores quanto le era posible, y entrarse con él. Pro.-

»Clie
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»curaba recoger los sentidos , para que todos enten-
»diesen tan gran bien : dign no embarazasen 4 el al-
»ma para conocerle. Considerabase 4 sus pies, y llo-
»raba con la Magdalena, ni mas ni'meznos que si con
»los ojos corporales le viera en casa del Fariscoj y
»aunque no sintiese devocion, la fe la decia que esta-
»ba bien alli, y estabase alli hablando conél ; por=-
»que si nos queremos hacer bobas, y cegar el en-
»tendimiento ; no hay que dudar, que esto no es re=-
» presentacion de la imaginacion , como quando consi=
»deramos al Sefior en la Cruz, 6 en otros pasos de la
» Pasion , que le representamos como pasd. Esto pasa
»ahora, y es entera verdad, y no hay para qué le ir 4
»wbuscar en otra parte mas lejos , sino que pues sabemos
»que mientras no consume el calor natural los acciden-
»tes del pan , estd con nosotros el buen Jesus y que no
»perdamos tan buena sazon , y que nos lleguemos 4
»él. Pues si quando andaba en el mundo , de solo to=~
»car sus ropas sanaba los enfermos, qué hay que du=-
»dar que hard milagros estando tan dentro.de mi | si
»tenemos fe viva , y nos dard lo que le pidieremos, pues
»estd en nuestra casa 2 Y no suele su Magestad pagar
»mal la posada , sile hacen buen hospedage. Si os da
»pena no verle con los ojos corporales , mirad que no
»nos conviene , que es otra cosa verle glorificado ,°4
»quando andaba por el mundo. No habria sugeto que
»lo sufriese de nuestro flaco natural , ni habria mundo,
»Di quien quisiese parar en €l , porque en ver esta ver-
»dad eterna, se veria ser mentira y burla todas las
»cosas de que acd hacemos caso. Y viendo tan gran
»Magestad , ¢cdmo osaria una pecadorcilla como yo,
»que tanto le ha ofendido , estar tan cerca de é12 De-
»baxo de aquellos accidentes de pan estd tratable, por=
»que si el Rey se disfraza, no parece que se nos da na-

»da
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»da conversar sin tantos miramientos y respetos 3 pa=
»rece estd obligado 4 sufrirlo, pues se disfrazo. Quién
»osaria llegar con tanta tibieza , tan indignamente, con
»tantas imper fecciones 2 Como no sabemos lo que pe-
»dimos , y como lo miré mejor su Sabiduria ; porque 4
»los que ve que se han de aprovechar, ¢l se les des~
»cubre , que aunque no le vean con los ojos corpora=
»les , muchos modos tiene de mostrarse al alma , por
»grandes sentimientos interiores 5y por diferentes vias.

» Estaos vos de buena gana con él'y no perdais tan
»buena sazon de negociar como es la hora despues de
»haber comulgado. Mirad que este es gran provecho
»para el alma , y que se sirve mucho el buen Jesus,
»que le tengais compafiia. Tened gran cuenta’, Hijas,
»de no'la perder ,si la obediencia os mandare ; Herma-
»nas, otra cosa , procurad dexar el alma con el Sefior,
»que vuestro Maestro es , no os dexard de ensefiar,
»aunque no lo entendais, que si luego llevais el pen-
»samiento 4 otra parte, y no haceis caso, ni teneis
»cuenta con quien estd dentro de vos, no os quejeis
»sino de vos. Este pues es buen tiempo para que os
»ensefie nuestro Maestro, para que lo oyamos,y besemos
»los pies, porque nos quiso ensefiar , y le supliquemos
»no se vaya de con nosotros. Si esto habeis de pedir,
»mirando una imagen de Christo, boberia me parece
»dexar en aquel tiempo la misma persona , por mirar
»el dibujo. No lo seria , si tuviesemos mucho un retra-
»to de una persona que quisiesemos mucho, y la mis-
»ma persona nos viniese 4 ver , dexar de hablar con
»ella , y tener toda la conversacion con el retrato 2 Sa-
»beis para quando es muy bueno y 'santisimo , y cosa
»en que yo me deleyto mucho? Para quando estd au-
»sente la misma persona , y quicre darnos 4 entender
»que lo estd , con muchas sequedades, es gran regalo.

»YEr



192 Lib. IIL de las admirables virtudes de la
»ver una imagen, de quien con tanta razon amamos;
»d cada cabo que volviese los 0]05 la querria ver. En
»qué mejor cosa , ni mas gustosa 4 la vista la pode-
»mos emplear , que en quien tanto nos ama, y en
»quien tiene en si todos los bienes 2 Desventurados es-
ntos Hereges , que han perdido por su culpa esta con-
»solacion con otras.

» Mas acabado de recibir el Sefior , pues teneis la
»misma persona delante , procurad cerrar los ojos del
»cuerpo, y abrir los del alma , y miraos al corazon,
»nque yo os digo (y otra vez lo digo , y muchas lo
»querria decir ) que si tomais esta costumbre todas las
»veces que comulgaredes , procurando tener tal con-
nciencia 4 que os sea licito gozar 4 menudo de este
»bien , que no viene tan disfrazado, que como he di-
»cho , de muchas maneras no se dé 4 conocer , confor-
me al deseo que tenemos de verle ; y tanto lo, podeis
»desear , que se os descubra del todo.

»Mas si no hacemos caso de él , sino. que recibien-
»dole, nos vamos de con él 4 buscar otras cosas mas
»baxas , qué ha de hacer 2 Hanos de traher por fuer-
»za que le veamos, que se nos quiera dar 4 conocer 2
»No, que no le trataron tan bien quando se dexd ver
»4 todos al descubierto , y les decia claro quien era,
»que muy pocos fueron los que le creyeron. Y ansi
»harta misericordia nos hace 4 todos, que quiere su
» Magestad entendamos que es él el que estd en el San-
»tisimo Sacramento 5 mas que le vean descubiertamen-
»te , y comunicar sus grandezas , y dar de sus tesoros
»no quiere , sino 4 los que entiende que mucho le de-
»sean , porque estos son sus verdaderos amigos. Que
»YO 0s dlgoaque quien no lo fuere , y no llegare 4 reci-
»birle como 4 tal, habiendo hecho lo quees en 1, que
»nunca le importune , porque se le dé 4 conocer. No ve

rnla
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»la hora de haber cumplido con lo que manda Ia Igle-
»sia, quando se va de su casa y procura echarle de
»si. Ansi que este tal con otros negocios y ocupa-
»ciones y embarazos del mundo, parece que lo mas
»presto que puede se da priesa 4 que no le ocupe la
»casa el Sefor.”

Tenia tambien con los Santos grandisima devocion,
y asi les solemnizaba sus fiestas lo que ella podia; y en
el dia particular de cada uno, le solia pedir alguna
merced sefialada. Trahia en su Breviario una lista de
aquellos de quien ella particularmente era devota, y los
que habia elegido por Patronos de su alma y de sus
necesidades. Tenialos escritos por este orden que aho=
ra diré.

N. P. S. Alberto.
S. Cyrilo.
Todos los Santos de nuestra Orden,
Los Angeles.
El de mi Guarda.
Los Patriarcas..
Santo Domingo.
S. Geronymo.
El Rey David.
Santa Maria Magdalena.
S. Andres.
S. Joseph. -
Los diez mil Martires.
S. Juan Baptista.
S. Juan Evangelista.
S. Pedro y S. Pablo.
S. Agustin.
S. Sebastian.
Santa Ana. :
Tom. II. By o S.
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S. Francisco.

Santa Clara.

S. Gregorio.

S. Bartolomé.

El Santo Job.

Santa Maria Egypciaca.
Santa Catalina Martir.
Santa Catalina de Sena.
S. Esteban.

S. Hilarion.

Santa Ursula.

Santa Isabél Reyna de Ungria.
El Santo de la suerte.
S. Angelo.

A Christo nuestro Sefior y nuestra Sefiora, no pu-
so la Santa Madre Teresa en esta lista , porque no era
necesaria esta memoria en el papel, para los que ella
trahia continnamente tan estampados en su corazon,

De nuestra Sefora fue devotisima desde su prime=
ra edad, 4 la qual (como ya diximosen el primer li-
bro ) luego que murié su Madre, le suplicé con gran«
de ternura lo fuese ella suya: crecié siempre la devo-
cion con los afios, y los favores que la Virgen le hizo
fueron muchos. La que tuvo con el glorioso S. Joseph,
fue muy tierna y regalada, y asise echa de ver por
sus libros, con quanto gusto habla de €l y quanto agra-
decimiento. Ha sido esta Santa en Espafia uno de los
principales medios para que este Santo sea mas conoci-
do y estimado. Las fiestas de los Santos, que habemos
dicho celebraba con gran devocion y alegria; y en
sus dias hacia coplas en loor de ellos para que las
cantasen las Hermanas.

Una de las razones que entre otras tuvo para for-

mar
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mar su Religion, fue el aumento de la Ordendela Vir-
genj por ser esta Sefiora particular Patrona y Madre de
esta Religion. Casi todos los Monasterios que fundaba
los dedicaba 4 ‘S. Joseph. Y asi como ella era devota
de estos Santos, y les hacia particulares servicios, asi
ellos la hicieron sefialadas mercedes ; porque no sola
nuestra Sefiora, y el Bienaventurado S. Joseph le apa-
recieron y acompaiiaron muchas veces, y sacaron de
gtandes tribulaciones y trabajos, sino tambicn tuve
muy ordinarias visiones, y recibié particulares merce-
des de otros muchos Santos, como ya diximos en el li-
bro primero y en otros lugares.

Por ser tan devota del Santisimo Sacramento, orde.
né en sus Constituciones , que sus Monjas comulgasen
muy 4 menudo, como diximos en el libro segundo, y
demds de esto, en fiestas particulares y en el dia que
tomaron el habito y hicieron profesion ; porque asi
como este manjar divino, en las almas mal dispuoestas
y preparadas; causa desmedro y muerte, asi en las
que le reciben dignamente, da gran fortaleza y aumen.
to de vida.

CAPITULO XXIL

De laviva Fey Esperanza grande, que la Santa Madre
Teresa de Ffesus tenia en Dios.

POr ser la Fe el primer paso y escalon parala vis
da eterna; 4 la que el Sefior tenia elegida paratan
grandes grados de santidad y de gloria, la hizo muy
aventajada en ella, que es fundamento y raiz de to-
do este edificio. Tuvo la Santa:Madre en las cosas de
los Misterios de nuestra santa Fe, primeramente una
certidumbre muy grande ; porque con ser las cosas que

b2 ella
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ella nos enseiia, de suyo tan escuras y cubiertas cop
tantos velos, era tanta la certidumbre que el Sefior
habia puesto'en su alma, que'no hubiera cosa por evi~
dente y clara que fuese, que se igualase con la certe~
za , que ella tenia de las verdades inefables de nuestra
Fe, como ella lo dexd escrito en una relacion de su vis
da por estas palabras (Carta 12. tom. 2.).

En cosas de la Fe me ballo & mi parecer con may
mayor fortaleza. Pareceme d mi yoque contra todos: los
Luteranos me pornia yo sola & bacerles entender su
yerro. Siento mucho la perdz‘cz'on de tantas almas. Es.
ta Fe tan viva tuvo casi desde que comenz6 4 tratar de
oracion , como ella confiesa hablanda con nuestro Se-
fior , en una exclamacion en el fin-de sus libros ( Ex-
clamacion - 4.). Quered wos, Sefor mio, quered que
aunque soy miserable firmemente creo, que podeis lo
que quereis , y mientras:mayores maravillas oyo wvues=
tras, y considero yue podais bdcer mas; mas se.for-
talece mi Fe'y con wmayor. determinacion creo que o
bareis vos. ¥'..qué bay que maravillay. de lo que ba-
ce el Todopoderoso? Bien sabeis wos, mi. Dios , que
entre todas mis misevias nunca dexé de conocer vues—
tro gran poder'y misévicordid. Vilameé) Sefior esto en
que no os he ofendido. Y mas abaxo: Por entonces no
es menester andar 4 buscar. sefiales y ni 'qué espiritu
es , pues es tan clara esta sejal para creer que es de-
monio 4 que si entonces todo el mzmdo me asegura.s‘e que
es Dios - no lo cveeria. .« - P i

Jamds tuvo tentacion eontra Ia Fe, porque la es-
curidad de ella, y.la mcomprehes:bdldad y grandes
za de las cosas que nos enseiia (que 4 los soberbxos é 1g
norantes por su mala disposicion eslazo y ocasion de cai
da ) la Santa era para erecer mas en esta virtud, y para
sentir mas altamente de un Dios, 4 quien no llega d

com-
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comprehender la baxeza de nuestro eatendimiento y

discurso, como se verd por este aviso que dexd escrito
al principio del libro fle los .Cantares; donde hablando
de una cosa que en €l habia topado, que no enten-
dia, diéle grande regalo y consuelo.

Porque (como ella dice) (Conceptos, cap. 1.) ver-
daderamente, Hijas, no le hacen al alma tener tanto res-
peto dsu Dios en las cosas que aed parece podemos alcan-
zar con nuestros entendimicntos tan baxos, comoen los que
en ninguna manera se pueden entender. I ansi os enco-
miendo mucho , que quando leyeredes algun libro ¢ oye-
redes algun Sermon 6 pensaredes en los Misterios de
nuestra sagrada Fe , que lo que buenamente no pudie=
redes entender , no oS canseis ni gasteis el pensamien-
to en adelgazallo: no es para mugeres ni aun para
hombres muchas cosas. Quando el Seiior quiere dallo &
entender , su Magestad lo bace sin trabajo nuestvo. A
mugeres digo esto y 4 los bombres ; que no ban de
sustentar con sus letras la verdad, porque & los que
el Sejior tiene para declararnosio & nosotres, ya se
entiende que lo han'de trabajar , y que en ello ganan;
mas nosotras con llanexa , tomar lo que el Seior nos
diere 5 y lo que mo, no tenemos para que nos cansar,
sino alegrarnos de considerar que es tan grande nyes-
tro Dios y Seiior , que una palabra suya ternd en st
mil misterios.

Aunque siempre trataba con letrados, nunca pre-
guntaba ni aun lo deseaba saber ; ¢cémo hizo Dios es~
to 6 cémo puede ser lo otro, porque ella no habia
menester saber mas de que Dios lo habia hechoj decia
que por muy altas y maravillosas que fuesen las co-
sas de Dios, viendo' quien las obraba , mas le daban
ocasion de alabarle que de espantarse.

En otira parte tratando de los efectos que hacen en
el
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el alma las hablas que son de Dios, y las que ella ha-
bia experimentado que hacian en la suya, dice de es-
ta manera (vida cap. 25.): Tengo por cierto que el de-
monio no engaiard ni lo permitird Dios , & alma que
de wninguna cosa se fia de si, y estd fortalecida en Ig
Fe , que entienda ella de si, que por un punto de ellg
morird mil muertes 3 y con este amor & la Fe , que in-
Ffunde luego Dios , que es una Fe viva, fuerte , siem=
pre procura ir conforme & lo que tiene la Iglesia; pre=
guntando & unos y & otros, como quien tiene ya be=
cho asiento fuerte en estas verdades, que no le mo=
wverian quantas revelaciones pueda imaginar , aunque
wviese abiertos los Cielos y un punto de lo que tiene la
Iglesia. Si alguna wez se wviese vacilar en su pensa-
miento contra esto , J detenerse en decir y pues si Dios
me dice esto, tambien puede ser wevdad , como la que
decia a los Santos , no digo que lo.crea, sino que el de-
monio la comience & tratar par primer movimiento, que
detenerse en ello , ya se ve que es malisimo 5 mas aun
primeros movimientos muchas veces en este casp creo
no vernan ., si el alma estd en esto tan fuerte, como
la bace el Sefior & quien. da estas cosas , que le pare-
ce desmenuzaria los  demonios sobre una verdad de lo
que tiene la Iglesia muy pequeiia , digo, que si no
viere en si esta fortaleza grandz, y que ayude d ella
la devocion 6 vision , que no la tengo por segura.

Asi como lo dexé escrita , lo obraba la Santa Ma-
dre ; porque con tener tantas revelaciones, y haber ex-
perimentado tantos favores y misericordias de Dios
nuestro Sefior, jamds les daba credito para efecto de
ponerlas en execucion ni se gobernaba por ellas , si-
no por-lo que le decian sus Confesores ; poniendo su
mira en la Fe y en lo que dice la Iglesia, y rindien-
dose en todo 4 si misma y 4 las revelaciones que de

Dios
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Dios tenia , 4 la direccion y juicio de la Iglesia y.de
sus Ministros, que estdn puestos en lugar de Dios.
Haciendo esto, caminaba segura entre tantos peligros,
y tenia por cierto no podria ser ?nganada del demo-
nio. Ea confirmacion de esto decia otras veces, que
si todos los Angeles del Cielo le revelasen una cosa
(si este caso fuera posible) que desdixese algo de lo
que la Fe y Escritura ensefla, 0 contra los manda-
mientos de Dios, aunque ella claramente entendiese
que eran Angeles, en ninguna manera les daria cre-
dito. Y para este caso decia ella, que no tuviera ne-
cesidad de andar buscando letrados ni hacer pruebas;
porque luego viera que era demonio.

Esta grande certidumbre en las cosas de Fe, la
hacia emprehender cosas grandes y maravillosas ; por-
que con ella creia las palabras de Dios nuestro Sefior
tand la letra y tan sin glesas, que haciendo lo que
ellas simplemente sonaban, no podia dudar de su cum=
plimiento. Como se vié quando al principio de sus Mo-
nasterios , ordend que no tuviesen renta, fundada soe
lo en la palabra de Dios, como ella escribe ( Carta
12. tom. 2.): Hallome con una Fé tan grande muchas
wveces en parecerme no puede faltar Dios 4 quien le siy=
we , y no teniendo ninguna duda que hay 4 ni ha de ba-
ber tiempo en que falten sus palabras , que no puedo
persuadirme & otra cosa ni puedo temer. ¥ asi sien~
to mucho quando me aconsejan tenga renta, y tornome
a Dios. s

Tenia grandisimo zelo del aumento de la Santa Fe
Catolica, y grande pena de las almas de los Here-
ges y de los infieles, que por carecer de esta luz se
condenaban. Este fue el principal motivo que tuvo pa-
ra fu-nd_ar tantos Monasterios, con tantos trabajos y con-
‘tradicciones, como antes de ahora habemos escrito,

que
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que todos los fund6 con fin de que siempre se hj-
ciesen en cllos oraciones y ayunos, y penitenciag
por los que pelean contra los Hereges, y vuelven por
1a Santa Fe Catolica. Lo qual ella escribe con har-
to sentimiento en el primer capitulo del libro 1la~
mado Camino de Perfeccion: donde podrd ver el Lec-
tor el espiritu y zelo que tenia del aumento de la Igle-
sia y Fe Catolica , el sentimiento de tantas almas co-
mo se pierden, y el fin que tuvo tan alto en fundar
sus Monasterios 3 pero no dexaré de poner ana excla-
macion que en el mismo libro hace 4 este proposito la
Santa Madre Teresa de Jesus, pidiendo 4 Dios el au-
mento de su Iglesia , y encargando 4 sus hijas se em-
pleen siempre en este cuidado, dice asi ( Camino de
Perfec. cap. 3.), < Pido por amor del Sefor , pidais
»4 su Magestad nos oya en esto. Yo aunque misera-
»ble lo pido 4 su Magestad ; pues es para gloria su-
»ya y bien de su Iglesia, que aqui van mis descos.”
Y un poco mas abaxo dice hablando con nuestro
Sefior :
“ Quando os pidieremos Sefior , honras, 6 rentas
»6 dineros, no nos oyais, é cosa que sepa 4 mundo;
»mas para honra de vuestro Hijo, porqué no nos ha-
»beis de oir, Padre Eterno, 4 quien perderia mil hon-
»ras y mil vidas por vos? No por nosotras, Se-
»fior, que no lo merecemos, sino por la Sangre de
»vuestro Hijo y sus merecimientos. O Padre Eterno!
»Mira que no son de olvidar tantos azotes é injurias,
»y tan gravisimos tormentos! Pues Criador mio, cémo
»pueden sufrir unas entrafias tan amorosas como las
»vuestras, que lo que se hizo con tan ardiente amor de
»vuestro Hijo, y por mas contentaros 4 vos, que man-
»dastes nos amase, sea tenido en tan poco, como hoy
»dia tienen esos Hereges el Santisimo Sacramento, qule
»l€
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»le quitan sus posadas , deshaciendo las Iglesias? Sile
»faltara algo por hacer para contentaros, mas todo lo
»hizo cumplido. No bastaba , Padre Eterno, que no
»tuvo adonde reclinar la cabeza mientras vivio, y siem-
»pre en tantos trabajos , sino que ahora las que tiene
»para convidar 4 sus amigos , por vernos ﬂaco-s, y sa-
»ber que es menester que los que han de trabajar , se
nsustenten de tal manjar; se las quiten? Nolo permi-
»tais, Emperador mio, aplaquese ya vuestra Magestad.
»No mireis 4 los pecados nuestros , sino 4 que nos re=-
»dimié vuestro Sacratisimo Hijo, y 4 los merecimientos
»suyos , y de su Madre gloriosa, y de tantos Santos
»y Martires como han muerto por vos. Mas mira, Dios
»mio, mis deseos, y las lagrimas con que esto os su-
»plico, y olvidad mis obras, por quien vos sois, y ha-
»bed lastima de tantas almas como se pierden , y fa-
»voreced vuestra Iglesia. No permitais ya mas dafios en
»la christiandad , Seflor ; dad ya luz 4 estas tinieblas.”

Era tan grande el zelo que de las verdades de la
Fe ardia en su corazon , y no discrepar un punto de lo
que la Iglesia ensefla, que poniendola alganos temores
a los principios de que iba errada , respondia ias pala-
bras que ahora diré (vida cap. 33.): “lban 4 mi con
»mucho miedo 4 decirme, que andaban los tiempos
»recios, y que podria ser me llevasen 4 la Santa Inqui-
»sicion, levantandome algo. A mi me cay§ esto en gra-
»cia, y me hizo reir (porque en este caso jamds yo
»temi , que sabia bien de mi, que en cosa de la Fe,
»contra la menor ceremonia de la Iglesia que alguien
»viese yo iba, por ella, 6 por qualquicr verdad de la
»Sagrada Escritura , pasdra yo mil muertes ), y dixe:
»que de eso no temiesen , que harto mal seria para mi
»alma si en ella hubiese cosa que fuese, de suerte que

»¥0 temiese la Inquisicion , que si pensase habia para
Tom, II. Ce » que
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»qué , yo me la iria 4 buscar.” Asi como lo escribig,
lo hizo ; pues como diximos en el libro primero, sin
tener ocasion ninguna mas que un deseo de buscar Ia
pureza y verdad de la fe, se fue & uno de los Se-
fiores Inquisidores para que él la enderezase y en=-
caminase si en algo iba errada. Era tan grande el con-
suelo que ella tenia en verse hija de la Iglesia , que 4
la hora de su muerte repetia con gran consuelo muchas
veces estas. palabras : en fin, Sesor, soy bija de la
Iglesia.

Juntamente con esta certidumbre de la Fe tenia
tanta viveza , y tanta penetracion de los: Misterios de
ella, que como. otro. Moysen miraba 4 Dios invisible
con tan viva Fe, como si le viera claramente 5 y asi
solia decir la Santa Madre, que no:tenia envidia 4 los
que en esta vida habian visto y tratado con. Christo
nuestro Redentor ; porque le parecia. 4 ella-, que con
los ojos de la Fe le veia tan presente en el Santisimo-
Sacramento del Altar, que no le hacia falta, quanto
4 esto su presencia corporal 3 y muchos afios quando
comu'gaba tenia tan viva esta vista. de la Fé , como si
viera entrar al mismo Sefior corporalmente por. su cel--
da , y asi se procuraba desocupar de todas las cosas ex-
teriores , y extraherse recogida con €éI. Habiala: dado
nuestro Seflor grande inteligencia y penetracion de las
cosas sobrenaturales y. ocultas que nuestra Fe ensefa,
como ella dice en el libro de su vida por estas. pala-
bras (cap. 28.) : O Dios mio , quién tuviera entendi=
miento y letras , y nuevas palabras para encarecer
vuestras obras como lo entiende mi alma. Pero de
esto que vamos diciendo dan claro testimonio sus li=
bros que no hay para qué detenernos: en ellos se echa-
Tdn claramente de ver dos cosas : la una es, una certi=
dumbre tan grande de las cosas de la Fe » COMO si tu-

vie~
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viera jun[ament&evide'ncia y claridad de ellas, y las
viera con vista de los ojos : la otra es una penetracion
grande’ de misterios a_Inszmos, y de I'a conveniencia que
entre si tienen. La primera , es gratia gratis data , que
llama el bienaventurado Apostol S. Pablo, de Fe. La
segunda , es efecto del don del entendimiento , el qual
esclarece y perficiona grandemente la Fe ; y quanto
participaba mas de estedon , tanto crecia mas el claro
conocimiento de estas verdades, despidiendo poco 4 po-
co de si mucha parte de la escuridad que estd anexa 4
la Fé.

De este habito de Fe tan crecido nacia en su alma
una grande reverencia , no solamente 4 los Sacramen-
tos, sino tambien 4 todas las ceremonias de la Iglesia,
por pequeiias que fuesen, y por qualquiera de ellas
decia pasaria mil muertes. Con el agua bendita tenia
grande Fe, y eran admirables los efectos que en su al-
ma causaba : quando caminaba bien pudiera faltarla
el pan y el sustento , pero no el agua bendita, de
que hacia siempre provision, y la llevaba en una re-
domita de vidrio , y hablando de ella en el libro de su
vida , dice asi (¢cap. 31.) : D¢ muchas veces tengo ex-
periencia , que no hay cosa de que los demonios buyan
mas para no tornar j de la Cruz tambien buyen , mas
vuelven luego , debe de ser grande la virtud del agua
bendita. En todas estas palabras no pone regla , ni de-
termina que la Cruz tenga menos virtud contra ¢l de-
monio nuestro enemigo , que el agua bendita , pues 4
otros puede acontecer lo contrario, sino solamente cuen-
ta lo que algunas veces le acontecia 4 eclla. Despues
dice : Para mi es muy particular y muy conocida con-
Solacion que siente miialma quando la tomo. Es ciere=
o que lo muy ordinario es sentir una recreacion , que ne
sabria yo darla & entender , como un deleyte interio

Cc2 que
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que toda el alma me conforta. Esto no es antojo , ni
cosa que me ha acontecido una vex , sino muy muchas,
y mircdo con grande advertenciay digamos , como si upg
estuviese con mucho calor y sed y y beliese un jarro
de agua fria , que parece todo él siente rvefrigerio,
Considero yo qué gran cosa es todo lo que estd orde-
nado por la Iglesia , y regalame mucko ver que ten~
gan tanta fuerza aquellas palabras que ansi la pongan
en el agua , para que sea tan grande la diferencia que
bace & lo que no es bendito.

De la esperanza en Dios.

A grandey viva esperanza que tuvo en Dios, lo
muestran bien : lo uno, lasobras grandes que em-
prehendid, fiada siempre , no de sus fuerzas é indus-
tria , ni de los humanos favores, sino de la palabra del
Seilor , y del ayuda que esperaba. Aqui tenia presas
las ancoras de su seguridad y confianza , como otros
las tienen en el arena, 6 por mejor decir en la nada de
su presuncion y poder. Este era su escudo en que re-
eibia los golpes de las contradicciones y presunciones
que tantas veces se le ofrecierony esta su espada con
que se entraba per medio del fuego de las tribulacio=~
nes , y acometia osadamente 4 todo el infierno ; esta fue
la que le di6 el triunfo y la corona de tanta gloria.
Esta esperanza viva era el puerto seguro adonde se

acogia la Santa en el tiempo de las tempestades
tormentas , y una medicina y comun remedio de todos
sus males ; y como experimentada ya de las espaldas
que el Scilor hace 4 quien en €l espera, habiendole va—-
lido este arrimo enlos grandes trabajos que padeci6 4
los principios que Dios la comenzé a hacer mercedes,
dcometia grandes cosas 3 porque con solo acordarse de
aque-
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aquellas palabras que dice el Apostol , que es ﬁ_e’l el
Sefior , y que no puede faltar su palabraz c.o’nmb:o un
grande animo y fortaleza con que resistio granties
aprietos y tentaciones que se le ofrecieron. En su vida
(cap. 25. num. 9.) escribié estas palabras, que son cla-
ra muestra de su admirable esperanza. O! guién diese
woces para decir , Seior , qudn fiel sois vos para vues-
tros amigos. Todas las cosas faltan , mas wvos , Seiior
mio, no fultais. Falteme todo , Seitor mio , mas si 29s
no me desamparais , no 05 faltaré yo d vos. No me fal-
teis vos , Sedor , que ya yo tengo experiencia de las
ganancias con que sacais & quien en solo vos confia.

Echase tambien de ver quan adelante estaba en esta
virtud , en la certidumbre grande con que esperaba el
ver y gozar 4 Dios ; pues como largamente escribire-~
mos en el capitulo siguiente , ninguna cosa le hacia tan
larga y enojosa esta vida, como la esperanza cierta
de la gloria. Con ser tantas las miscrias y trabajos
que en esta vida mortal nos acompafan y ‘cercan,
ninguno se le igualaba con el que le daba esta espe-
ranza larga. En estas esperanzas de ver 4 Divs, tenid
librados sus contentos , porque ninguno de esta vida le
llegaba 4 los labios del alma. Estas eran sus Indias , €sta
su herencia y patrimonio, y quien le hacia dulces ro-
dos los trabajos de este destierro y valle de lagri-
mas. Mas porque tratando de la fortaleza y grandeza
de animo , escribimos alli de la gran confianza que ‘te-
nia en Dios, por eso no seré aqui mas largo.

CA .
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CARPITELULO XXI1L

Del fuego grande de amor de Dios que tuvo la Santq
Madre Teresa de Fesus.

: Sadia ‘me parece que ha sido 'mia querer alcan-
zar y declarar con palabras lo que Dios obrd y
puso de amor en esta alma santa. Bastard para esto
leer lo que ella habia escrito en suslibros,donde en sus
palabras se lee su .corazon , y por las llamas que des-
pide su lengua » se conoce bien el fuego queardia en
su pecho, y por la pureza de su vida el amor tan.acen-
drado y subido de quilates. Mas qué no serd ? ‘0 quales
quilates le faltardn'2 6 4 qué fineza no llegard el -amor
que con tan particular soplo el Espiritu Santo encendio
en su alma? Amor essin duda todo del Ciclo , igual
a aquel en que los Serafines se abrasan , el que Dios
puso en esta Santa Virgen, que segun las muestras y
finezas que en esta vida di6 de €1, no hallo enla tier-
ra con qué compararlo 5 porque 4 la manera que los Se-
rafines son todos una llama y un fuego vivo «continuo,
encendido y penetrativo , asi el amor de esta Santa
fue paracon Dios en perseverancia , continuo; en fer-
vor , ardentisimo ; y en la fuerza, muy penetrante. Que
estas son las propiedadesaltisimas que S. Dionisio Areo-
pagita ( Dignis. de ceelest. Hierar. cap. %.) pone en el
amor de los Serafines , y de las que yo , con el favor
divino , escribiré en este capitulo, que son las que Dios
comunicd 4 su alma en un subido grado, quando aquel
Serafin, de que arriba habemos dicho muchas veces, le
apareci , y con un dardo templado y encendido , sa-
candola las entrafias, la dexaba toda abrasada.
Y porque la grandeza del amor (entre otras cosas)
se
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se mide por el espacio que dura, y ese es mayor que
comienza primero , y persevera mas continuamente , y
mas tarde 6 nunca se acaba j; comenzaremos de esta
continuacion de amor, que es uno: de los grados mas
altos de la caridad perfecta.. : ;

Pues asi como el fuego estd en’ un continuo movi-
miento arrojando arriba su calor y su fuerza , asi la
bienaventurada Madre Teresa andaba siempre tan en-
cendida en amor, que hecho su corazonuna brasa, de
continuo: despedia de si' fuego' y encendimiento de
amor ; y tod2 andaba embebida: (si asi se' sufre decir)
en Dios.. Aqui tenia siempre sus deseos,.allieran de con-
tinuo sus pensamientos , alli vivia', estos eran sus de-
seos, esta era su comida’, su suefior, su trato y con-
versacion. Comenzo este amor de Dios 4 prender en su
corazon: desde' muy nifla’, y con ser tan temprano y
primerizo, producia efectos de amar fervorosoy, pues la:
inclinaba: 4 padecer martirio ,. y otros grandes traba-
jos por amor del' amado , que son frutos de amor po-
deroso y fuerte. Crecio con la. edad esta' llama has-
ta: diez y ocho aifios’, donde'comenzé 4 gustar la gram
dulzura y regalo del'amor divino j porque entonces 1a
habia llegado: Dios: nuestro: Sefior & una union altisima
consigo';: con'que de tal manera la habia destetado de
las cosas de la tierra, que trahia (como ella escribe )
el'mundo debaxo de los pies. Aqui fenecié esta primerg
llama y soplo'de amor ; porque come mas largamente:
habemos contado en el libro primero , comenzando 4
gustar de las conversaciones y gustos de la- tierra', ya:
que no- seapago del todo- este fuego, quedd algo- ti-
bio y disimulado', como el que estaba debaxo de la.
ceniza de sus pasiones.

A cabo c:’(e veinte afios’, despues que estaba ya li-
bre del cautiverio de sys pasiones , volvieron los ra-

yos
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yos y resplandores del Sol 4 dar en aquel fuego que
estaba tan escondido , y casi tan muerto como el que
hallaron los hijos de Israel quando el Sacerdote Neew
mias volvio 4 renovar el Sacrificio de Jerusalen. Cop
estos nuevos rayos de luz y de amor el fuego se en-
cendié de nuevo mucho mayor que primero; en este
persevero toda su vida con continuos crecimientos, y
se acabd con ella , 6 por mejor decir (como escribimos
en el libro segundo) €l la acabéd 4 ella , pues murio 4
manos de este fuego , y el que encendia en ella deseos
tan grandes de ver a Dios, le dié tambien la muerte,
que fue el medio para cumplirlos. Andaba de continuo
tan metida en Dios, que no se podia imaginar perso«
na tan enamorada de otra, que de dia y de noche no
piensa , ni suefa , ni imagina otra cosa , sino solo esto
que ama , como ella lo estaba de nuestro Seflor , con-
solandose con él, y hablando y conversando siempre
con €l , sin poderse imaginar en ausencia suya, y de
manera , que presa y herida de este amor , estd sin
cesar siempre actualmente amando y gozando de Dios.
Lo qual tambien lo significa ella por estas palabras:
en una relacion que dio 4 otro Confesor suyo (Curta
12. tom. 2.), donde dice : Vienenme dias que me acuer=
do infinitas veces de lo que dice S. Pablo ( Ad Ga-
lat. 2. ver. 20.) (aunque 4 buen seguro que no sea ansi
en mi), que ni mz parece vivo yo, ni hablo , ni tengo
querer o Sino que estd en mi quien me gobierna 5 y dd
Sfuerza, y ando casi fuera de wmi, y ansi me es gran-
disima pena la vida. Ardia de continuo en su corazon
tan grande aficion, que la sacaba fuera de si, y le
robaba el pecho el amor yel deseo, y de tal manera
la transformaba en Dios, que andaba como si estuviera:
en otra region , y las cosas de esta no le tocdran, que
no parece que estaba su alma donde tenia su cuerpo-

Los
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Los negocios y embarazos que se le ofrecian, y lo que
mas es, el comer y .beber , y todas las demds cosas
que la ocupabany quitaban de estarse absorta en Dios,
gozando de su sabrosa conversacion, la era muy peno-
so. Y asi dixo una vez: Si el Seior me tiene de esta
manera , mala cuenta daré de los negocios que e tiene
encargados , porque no parece sino que continuamente
estan tirando del alma con unos cordeles para Dios.
Dabala grandisima pena el haber de negociar, y otras
ocupaciones que en esta vida y en su oficio eran for-
zosas ; pero 4 todo hacia rostro entendiendo era vo-
luntad de Dios, como ella dice muy largamente en el
libro de su vida , y en una relacion que d4 & sus Con-
fesores (Cart. 12. tom. 2. num. 13.), aun encarece mas
esto: Es grandisima pena (dice) para mi muchas ve-
ces , y abora mas excesiva , el haber de comer 5 por-
que me hace llorar mucho vy decir palabras de aflic~
cion , casi sin sentivrme 3 lo que yo no suelo bacer , por
grandisimos trabajos que he tenido en esta wida, no
me acuerdo haberlas dicho , que no soy unada muger en
estas cosas , que tengo recio corazon. Estas son pala-
bras de la Santa Madre Teresa; que como el que estd
inflamado con alguna calentura , aborrece y abomina
qualquier mantenimiento que le ofrecen, por mas gus-
toso que sea, por razon del fuego y mal que le abra-
sa , asi ella por estar encendida con el fuego del Espi-
ritu Celestial , no arrostraba 4 cosa de la tierra ni la
daba gusto nada. Por tener tiempo para tratar mas con
Dios, huia quanto podia la comunicacion y trato con
los de 4 fuera, aunque fuesen muy deudos sayos, y no
se hallaba sino con los que tenian oracion y andaban
hlelridus de la mesma enfermedad y fuego de amor que
ella.

Tenia grandisima pureza en su alma

ue es ot
Tom. II. Dd iy i

efec-
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efecto de este amor divino 3 porque 4 no ser asi, nj
la diera Dios tanta entrada en su palacio, ni ella ge
pudiera levantar tan ligera como la llama del fuego, 4
su continuo trato y familiaridad ; porque el fuego del
amor , con sus continuos ardores la habia purificado de
toda la baxeza y escoria de las pasiones, y la habia
dexado tan pura y tan acondicionada 4 su naturaleza,
que apenas se conocia la diferencia entre los dos, como
suele acaecer en el hierro abrasado con fuego, que per-
diendo su natural dureza y negrura , se hace tan
uno con el fuego, que con ser hierro, no le parece
sino fuego. Era tanta la pureza que tenia esta alma, que
quando yo hablaba con ‘ella, no me parece sino que
miraba @ un Serafin del Cielo ; porque su condicion,
su estilo , sus virtudes, la fineza de su amor , todo pa-
recia un vivo retrato de aquellos celestiales espiritus y
puras substancias abrasadas en fuego muy encendido.

Y porque el amor, aunque sea continuo, no lo es
ni merece este nombre, si es tibio 6 mediano, era el
de la Santa Madre Teresa un encendimiento grande, lan-
zado en los huesos ; un amor vivo, fuerte en ardor y
fuego aventajado 5 porque de la manera que el fuego
enviste con su calor al agua, y la hace perder su
frialdad , y subir arriba con grande impetu y calor,
asi heria el fuego divino con tanta violencia el corazon
de esta Santa Madre, que causaba en ella unos impe=
tus de Dios nuestro Sefior, y deseos de verle tan ex-
cesivos, que le hacian salir al alma de los sentidos , y
a veces la ponian en ocasion de salir tambien del cuer-
po. De estos impetus y deseos de Dios que padecia,
habla muchas veces la Santa Madre Teresa en el libro
de su vida ; particularmente en el capitulo veinte y noe-
ve, tratando de estos mismos impetus, dice: “Crecia
»en mi un amor tan grande de Dios, que no sabia

»quich
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»quién me lo ponia, porque era muy sobrenatural, ni
wyo lo procuraba ; vefame morir con deseo de ver 4
»Dios , y no sabia adénde habia de b.uscar esta vida,
»sino era con la muerte. Dabanme unos impetus grandes
»de este amor ; yo no sabia qué me hacer, porque na-
»da me satisfacia ni cabia en mi, sino que verdade-
»ramente me parecia se me arrancaba el alma.”

De estos mesmos impetus habla en una relacion, que
di6 4 un Confesor suyo, donde dice estas palabras:
“Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con un
»deshacimiento por Dios, que no me puedo valer; pa-
»rece se me va 4 acabar la vida, y asi me hace dar
»voces y llamar 4 Dios; y esto con gran furor me
»d4. Algunas veces no puedo estar sentada, segun me
»dan vascas, y esta pena me viene sin procurarla, y es
»tal , que el alma nunca querria salir de ella mientras
»viviese. Y son las ansias que tengo por no vivir, y
»parece que se vive sin poderse remediar, pues el
»remedio para ver 4 Dios es la muerte, y esta no pue-
nde tomarla. ¥ con esto parece 4 mi alma que todos
»estan consoladisimos sino ella, y que todos hallan re-
»medio para sus trabajos sino ella.”

Eran estos impetus y deseos de ver 4 Dios, y la
pena de carecer de €l tan grande, que (como ella con-
fiesa) le enagenaba del sentido, porque era una ma-
nera de arrobamiento penal , que casi le quitaba todos
los pulsos, y la ponia tan en las puertas de la muer-
te, que (como ella dice) crefa que estas ansias de Dios
le habian de quitar la vida. Moria porque vivia, y no
podia valerse con la vida, y 4 su parecer hacia mucho
en sufrirla; y asi venia 4 tener en el mayor deseo la
muerte, y en la mayor paciencia la vida. No podia si-
no pedir 4 Dios la muerte, porque no hallaba reme-~
dio en su vida.

Dd 2 Es-
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Estando en la fundacion de Salamanca , pasado e}
primer afo de aquella fundacion, cantaron una Pascug
un cantar , que dice: Feante mis ojos, dulce Fesus
bueno , veante mis ojos y muerame yo luego. Con estas
coplas, como la tocaron en lo vivo, porque la toca-
ron en la muerte que ella tanto deseaba para ver 4
Dios, quedd tan sin sentido, que la hubieron de lle-
war como muerta 4 la celda y acostarla ; el siguiente
dia andaba tambien como fuera de si. Lo que la Santa
Madre Teresa sintié entonces, eseribid otro dia 4 un
Confesor suyo, diciendole : “Todo ayer me hallé con
»grande soledad , que si no fue quando comulgué, no
»hizo en mi ninguna operacion ser dia de la Resurrec-
»cion. Anoche estando con todas , dixeron un cantar=
»cillo de como era recio de sufrir, vivir sin Dios; come
»yo estaba con pena, fue tanta la operacion que me
»hizo, que comenzaron & entomecerseme las manos, y
»no bast6 resistencia, sino que como salgo de mi por
»los arrobamientos de contento, de 1a mesma manera
»se suspende el alma con la grandisima pena, que que-
»da enagenada ; y hasta hoy no lo he entendido. An-
»tes de unos dias acd , me parecia no tener tan gran-
»des estos impetus como solia; y ahora me parece que
»es la causa esto que he dlcho. No sé yo si puede ser,
»que antes no llegaba la pena 4 salic de mi, y como
»es tan intolerable y yo me estaba en mis sentidos, ha-
»ciame dar gritos grandes sin poderlos excusar. Ahora
»como ha crecido 4 termino de este traspasamicnto, ¥
»entiendo mas el que nuestra Seiiora tuvo, que hasta
»hoy , como digo, no he entendido qué es traspasa-
»miento. Quedé tan quebrantado el cuerpo, que aun
»esto escribo yo con harta pena, que quedan como des-

»coyuntadas las manos, y con dolor.”
Eslando con estos impetus, hizo la Santa unas co-
plas
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plas nacidas de la fuerza del fqego que en si tenia,
significando su dlaga y su sentimiento, que por ser
muy devotas me parecid ponerlas aqui.

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero,
Que muero porque NO Mmuero.

G L OS A.

Aquesta divina union
Del amor con que yo vivo,
Hace ¢ Dios ser mi cautivo,
T libre mi corazon:
Mas causa en mi tal pasion
Ver é Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.

Ay , qué larga es esta vida,
Qué duros estos destierros,
Esta carcel v estos hierros
En que el alma estd metidas
Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no .muero,

Ay s qué vida tan amarga
Do no se goza al Seiior:
T si es dulce el amor,

No
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No lo es la esperanza larga:
Quiteme Dios esta carga @
Mas pesada que de acero,
Que muero porque 10 1HUET0. )

Solo con la confianza
Vivo de que be de morir,
Porque muriendo , el vivir
Me asegura mi esperanza:
Mouerte do el vivir se alcanza,
No te tardes , que te espero,
Que muero porque no MuUero.

Mira que el amor es fuerte,
Vida , no me seas molesta:
Mira que solo te restas
Para ganarte , perderte:
Venga ya la dulce muerte,
Venga el morir muy ligero,
Que muero porque no muero.

Aquella vida de arriba
Es la vida werdadera,
Hasta que esta vida muera
No se goza estando viva:
Muerte , no me seas esquiva,
Vivo muriendp primero,
Que muero porque no muero.

vi-
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Vida , qué puedo yo darle
A mi Dios , que vive en mi
Si no es perderte d ti,
Para mejor d él gozarle:
Quiero muriendo alcanzarle,
Pues a ¢l solo es el que quieroy .
Que muero porque no 1MUET0s

Estando ausente de i,
Qué wvida puedo. tener?
Sino muerte padecer
La mayor que nunca i
Lastima tengo de mi,

Por ser mi mal tan entero,
Que muero porque no muero.

El pez que del agua sale
HAun de alivio no carece:
A quien la muerte padece
Al fin la muerte le vale;
Que muerte habrd que se iguale
A mi vivir lastimero?

Que muero porque no mucro.

Quando me empiezo d aliviar
Viendote en ¢l Sacramento,
Me hace mas sentimiento
El no poderte gozar:

2T s

To-
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Todo es para mas penar,
Por no verte como quiero,
Que muero porque 1o 1MUero.

Quando me.gozo 5 Seiior,
Con esperanza de wverte,
Viendo que puedo. perderte
Se me dobla mi dolor:
Viviendo en tanto pavor,

T esperando como espero,
Que muzro porque no muero.

Sacame de aquesta muerte,
Mi Dios , y dame la vida,
No me tengas impedida

En este lazo tan fuerte,
Mira que muero por verte,
T vivir sin ti no puedo,

Que muero porque no muero.

Liorar¢ mi muerte ya,
T lamentaré mi vida,
En tanto que detenida
Por mis pecados estd:
O mi Dios! quando serd
- Quando yo diga de vero,
Que muero porque no muero,

Mien-
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Mientras la Santa Madre Teresa de Jesus sentia la
violencia de estos impetus , no parece estaba en su ma=
no el desear otra cosa masde aquello, 4 que la fuer-
za del espiritu la arrebataba, pero luego que se tem-
plaba este furor , y encendimiento grande , se determi-
naba de vivir de buena gana , por servir mas & Dios,
que como ella dice en su vida : La mayor cosa que yo
ofrezco 4 Dios por gran servicio, es como siendome tan
penoso estar apartada de él , quiero por su amor vi-
vir. Esto querria yo fuese con grandes trabajos , y
persecuciones, ya que no soy para aprovechar , quer-
ria ser para sufrir. : '

Era tan grande el amor que 4 Diostenia , que aun-
que enotras cosas se juzgaba por imperfecta , siempre
sentia de si ‘que amaba mucho 4 Dios ; y solia decir,
que aunque se holgard de ver en el Ciclo 4 otros con
mas gloria que 4 si , perono sabia si se holgdra de
que otro amase mas 4 'Dies que ella.

' Creci6 tanto' el amor , y 'vine 4 ser el fuego tan
penetrante, que llegd 4 hacer sualma tan una con Dies,
como lo soa dos luces que entran en wn aposento por
diferentes ventanas'; 6 como dos aguas que estando an-
tes divididas se vienen 4 juntaren una: que son dos
exemplos que ella usa en sus libros; no porque se vi-
niese 4 hacer una substancia con Dios, sino un amor,
y un espiritu, como dice S. Pablo , que el que se lle-
ga 4 Dius se hace un mismo espirity con ¢l, ‘

Tom. II. Ee C A_
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CAPILTULCQ XXIV,

De las muestras que did la- Santa Madre en su vida
del grande amor que 4 Dios tenia, donde se trata
del mucho que Dios nuestvoSedior la. tuvo.

A se sabe que la prueba del amor son las obras, y
_quesolo aquel amor se. puede decir verdadera-
mente grande, y de subidos quilates que obra gran-
descosas, y vence muchasdificultades. La primera prues
ba. del amor, es el cumplimiento de los mandamientos,
y voluntad de Dios ; el seguir su ley en todas las oca-
siongs, aunque sea a costa de la vidaj el tomar la
Cruz y seguir 4 Christo, y poner en sus pisadas las
nuestras.. Esto. es en lo que principalmente se experi-
menta: el amor divino, y lo que la Santa Madre cum=
plid con: grande perfeccion ;¥ cuidado. Harto habemos
dicho. hasta aqui de lo.muchoquesufrid, y trabajo. por
la gloria de Dios , y mas con tantas: persecuciones, y
dificultades ,. con tanta pobreza , con tan graves y or-
dinarias enfermedades, y lo. que mas es , que con vivir
con un perpetuo: deseo. de. morir por Dios, de perder
su descanso , de padecer sin.mediday todo le parecia
que era. poco, y nadaj y como dexd escrito la Santa
Madre 5. no habria trabajo en el mundo por grande
que fuese , que no lo pasaria.de buena gana, por
un tantito de cumplir masla voluntad de Dics, y asi
en quantos Monasterios fundé, y tedo el tiempo. que
traté de mas perfeccion, jamds torci6 un punto, ni en
obra , ni en palabra, de lo que entendia ser mas ser-
vicio de Dios, por salir con la fundacion , ni por re-
mediar las necesidades de ella , ni por pretension de

favores de algunas personas que le pudieran ser medio
v pas
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ara salir con su intento, dexdé de seguir siempre el
camino fiel , y derecho, sintorcese por alcanzar ren-
ta , sin condescender por el miedo, ni vencerse del de-
leite , ni- vanidad ni honra; mno habia trabajo 4 que
ella no se pusiese , por crecer un poco mas en elamor,
y conocimiento de Dios : pondré aqui las palabras con
que esto escribe ( wida cap. 37.), que son dignas de
su encendida caridad: 1 digo ansi, que si me dixesen
qudl quiero mas , estar con todos los trabajos del mundo
hasta el fin dél, y despues subir un poguito mas en
gloria, d sin ninguno irme & un poco de gloria mas ba-
xa , que de muy buena gana tomaria todos los traba-
jos 5 por un tantico de goxar mas de entender las gran-
dezas de Diosy pues wveo quienmas 1o entiende snas le
ama, y le alaba; no digo que no me contentaria, Yy
ternia por muy venturosa de estar en el Cieloy aun-
que fuese en el mas baxolugar. pues quien talle te-
nia en el infierno, harta misevicordia wme baria enesto
el Seitor, y plegue & su Magestadvaya yoalliyy no
mire & mis grandes pecados. Lo que digoes , que aun-
Jue fuese & muy gran costa mia , si pudiese , que el
Seior me diese gracia paratrabajar mucho, noxuerria
por mi culpa perder nada: miserable de mi , que con
tantas culpas o tenia perdido todo!

Esto fue parte para que tuviese una grande resolu-
cion de no dexarde hacer cosa ninguna ‘que entendiese
era mas perfeccion, y servicio:de Dios 5 aungue fuese 4
costa de su descanso , de su sangre , y de su vida.
De suerte , que tenia por regla, no'como quiera la'vo-
luntad , y gloria de Dios, sino aquello que entendia
que era mayor gloria y honra suya. En esto quiso ha=-
cer de su virtud necesidad , y para darle toda la per=
feccion 4 este modo de obrar tan divino , Y tan propio
4 los Angeles que moran en el Ciclo, lo confirmd con

Ee 2 vOo-

.
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votos, como arriba tambien escribimos. Por este voto se
echaran bien de ver las prendas que esta alma tenia de
Dios, porque nise podia hacer sino con mucho espi-
ritu , ni cumplirse sino con muchas fuerzas, y ayuda de
Dios. Voto es que no se lee de Santo ninguno, y voto
que para hacerse, pedia un grande desasimiento de to-
das las cosascriadas , un abrasado deseo de contentar 4
Dios , una experiencia grande del temor suyo, y de la
pureza, y limpieza de la propia conciencia , y un se-
fiorio mas que humano de las propias pasiones. Hizo
este voto con grande acuerdo, y deliberacion, comu-
nicandolo primero con su General, y consulicencia, y
del Comisario Apostolico el P. M. Fr. Pedro Fernandez;
pues el amor que con tanto pudo, sin duda tiene gran
fuerza, y cs grandisimo el fuego , que 4 tan grandes
cosas se extiende, y que tanta lefia consume, y abrasa,
porque aunque parece este voto una simple promesa, es
una determinacion que abraza en si todo lo mas alio y
apurado de la perfeccion christiava, que no esuna sola
cosa, O pocascosas, 6 faciles para ser hechas, sino
una muchedumbre de dificultades sin numero, porque
trahe consigo una obligacion 4 hacer siempre lo que
Dios manda ensu Ley , lo que su Orden dispone en su
Regla, y Constituciones, y 4 cumplir tedo lo que la
razon dicta, lo quela justicia manda, y la fortaleza
pide, y latemplanza y prudencia, y todas las demds
virtudes estatuyen, y ordenan, y para decirlo todo en
una palabra, es negar todos sus propios gustos, por
gustar solamente lo que Dios gusta y quiere. Todo
esto es lo que prometio en este voto ,y salié valero-
samente con el cumplimiento de él, ayudada del amor
que tenia 4 Jesu Christo en quien , ( como decia S. Pablo)
todo le era posible, y hacedero.
De este grande amor que tuvo 4 Dios , da grandes
: mues-
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muestras el que Dios letuvo 4 ella, porque no solo fue
el que atizé de dentro este fuego, y el que le desper-
taba y favorecia para que mas le amase, sino que
como fiel y tegalado amador, la amaba y requestaba
con palabras muy tiernas, en que daba claras mues-
tra de la ternura de su voluntad; 'y asi me serd de
particular gusto y consuelo , ya que he dicho del amor
que la Santa Madre tuvo d Dies, decir algo de la cor-
respondencia que habia de parte de-Dios , que aunque
mucha parte'de esio se entenderd por lo- que. escribi-
mos en ¢l libro primeéro, tratando de las mercedes, y
regalos que Dios la hizo en la oracion 5 pero pondré
aqui algunos logares suyos , que mas en particular tra-
tan de esto. Una vez la dixo Dies que no pensase que
la tenia olvidaday y que jamds la elvidaria ; y afade
la Santa, diciendo ( vida cap. 39.): Esto me dixo el
Sedior con una piedad , y regalo, vy con otras pala-
bras, que me hizo harta merced, que no bay para qué
decirias. Estas me dice su Magestad muchas weces,
mostrandome grande amor: ya eres mia oy ¥o soy tuyo.
Otra vez la dixo , que ne le pediria cosa que su Maw
gestad se la negase. Otra , en una vision de la Santisi-
ma Trinidad , el Padre entre otras palabras regaladas
que la dixo , mostrando lo que la queria, fueron estas:
Yo te di 4 mi Hijo, al Espiritu Santo, y 4 estq
Virgen 5 qué me puedes td dar d mi 2 Esto fue el pri-
mer afio que fue Priora de la Encarnacion. En otra vi-
sion vié 4 Christo nuestro Redentor, el qual dandola
su mano derecha la dixo: Miraeste clavo, quees se-
#al que serds mi esposa desde hoy. Otra vez, estando en
el mismo Convento de la Encarnacion , el segundo afio
de su Priorato, vié 4 nuestro Sefior clarisimamente
sentado cabe ella, y comenzola 4 consolar con grande;
regalos , y dixos Veswe aqui , bija, que yo soy , muestra
tus
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tus manos : y parecia.que me lastomaba , 'y liegaba 4

su costado , y dixo Mira mis llagas , no estds sin mj,

No fue menor la merced , y muestra de amor que [

dié -estando en la fundacion de Sevilla, donde la dixq

estas palabras: ¥a sabes el desposorio que hayentre i,
y mi,y babiendoesto 510 que yo tengo es tuyo, 'y ansi

te doy todos los .dolores y trabajos que pasé, y con

esto puedes pedir 4 mi Padre, como cosa propia. Y
mas abaxo dice : La amistad con que se me hizo esta
merced , mo se puede decir. Estando -una noche dando
gracias 4 Dios por una merced que la habia concedido,
la dixo el Seior estas-palabras: Qué me pides ti, que
no hagayo , bija mia? Y porgue de estos regalos, y
mercedes -estdn llenos :sus libros, y otras muchas hay
en papeles sueltos , que dexd escritos , no quiero dete-
nerme mas en esto , soloafiadiré , .como de estos rega-
1os de Dios , nacia en la Santa Madre una libertad, y
confianza santa y regalada, y wuna grande llaneza con
que hablaba .con Dios , con osadia llena de reverencia;
como ‘una esposa habla consu esposo, que sabe .que
la ama tiernamente; asi lo dice ella en su vida , por
estas palabras (vida cap. 34.): Comienzo 4 tratar con
el Seitor 4 estando.muy recogida , .con un estilo aboba~-
do , .que muchas veces sin saber lo que digo trato, que
el amor.es el.que babla .,y estd el alma tan enagenada,
que no miro la diferencia que bay deella 4 Dios 5 porque
el amor que conoce que la ticne su Magestad , laolvida
de siyy le parece esta en €l y como unacosa propia,
sin division y babla desatinos. Acuerdome 5 que le.dixe
estodespues de pedirie.con hartas lagrimas aquella.alma
pucizseensu serviciomuy de veras y que aunque yo la te=
nia por buena, o me .contentaba, que le queria muy bue=
no. ¥ ansile dixe: Seior .y nome babeis. de negar esta
merced , mirad que es bueno este sugeto para nuestvo

amigo. Y
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Y en otra parte dice (vida cap. 37. )¢ Cémo y Dios
mio, qué no basta que me rencis: en esta mzsera:b!e
wida, y qre por anor de vos pase por ello, vy qzree:ro
wivir adonde todo. es embarazos para no gozaros, sino
que be de comer 5 dormir , y negociar y tratar ¢on to-
des o v todo lo: paso por amor de vos % pues: bien sa-
beis , Sedvr mio, que me es tormento grandisimo , y
que tam poquites ratos como: me. quedan. para poder go-
zar- de vos, osme escondais T Como se compadece esto
en: vuestra misevicordia ¥ Como lo puede sufvir el amor
que-me: teneis? Creo, Sedior , que si fuera posible po-
derme. esconder yo.de vVOS, comovos de:mi, que piensoy
y creo del amor- que me teneis, que no. l0 sufirierades,
mas estais: 0s conmigo,. y wveisme: siempre, n0o Se St~
Jreyesto, Sedor miv:suplicoos,mireis que:se-hace agra-
vio d& quien tanto os-ama.Estas:sonpalabras de la. Santa
Madre , en las quales, y en:otras muchas que se hallan:
en: sus. libros-, y exclamaciones, se: ve claramente qudn:
fuerte. y violento: era: el'amor que: dentro. de'si ardiay,
pues como:dice:muy: bien el glorioso S. Bernardo en-los:
Cantares: Grande es.el amor de la esposa:, quando: asi
1a embriaga , que: no repara: envla‘Magestad con quien:
habla. Come-es esto. 2 al que: con.un mirar-de: ojos hace
temblar la tierra , pide la: esposa: los: abrazos. y besos?
por ventura esta embriagada, y tomada: del vino?2 cier--
tamente lo-estd , y por ventura entonces acaba de salir-
de la bodega de:los vinos: preciosos.. O quénta es la
fuerza del amor,. quéntalafiducia: y libertad de. espirity!.
(Serm.g.in:Cant. ) Quécosa mas clara, y manifiesta
para: entender , que' la perfecta caridad echa: fuera todo
temor % Hasta agui son palabras: de S. Bernardo..

CA-
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CAPITULO XXV.

De la grande caridad que tenia la Santa Madre con
los proximos.

Omo el amor del proximo es efecto del amor de
Dios no puede el alma donde este amor vive,
descuidarse de lo que él tanto ama, y quiere, como
es la salvacion de las almas. ¥ asi la caridad que te-
nia la Santa con los proximos , era «ortada al molde
de la caridad tan abundaate, y enceadida que tenia
de Dios. Este amor , y deseos de la salud de las almas
1a hizo ponerse en'tantos trabajos, vy andar casi diez
y seis afios cargada de dolores , y enfermedades pere-
grinando por toda Espafia, econ frios, conaguas con ¢a-
loresgrandes, para fundarMonasterios,enque recogidas
muchas de ellas, como ea otra arcade Noe, fuesen sal-
vas de los peligros del mundo. ¥ aunque deseaba mu-~
cho que tedas sirviesen 4 Dios, quando veia alguna per-
sona de gran talento , ibase 4 nuestro Seflor con unas
ansias que no se podia valer , y con gran fervor decia:
Serior , mirad que éste es bueno para nuestro amigo. Pa-
reciendole que ‘wna persona tal siendo perfecta , haria
mas provecho que muchas ordinarias.

Tenia un gran cuidado de la salud ¥y cenversion
de los pecadores, y lo que mas pena le daba, era la
caida de los buenos. El multiplicarse las heregias, y
necesidades de laIglesia, era una saeta que siempre tra-
hia atravesada en el corazon, y un despertador conti=
nuo de sus lagrimas, y unas espuelas para hacer gran-
des penitencias. Asi hizo en orden al remedio de es-
tosdaiios, y para satisfaccion de sus deseos, todo lo que

pudo hacer segun su estado , y su condicion ; porque
co=
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como habemos escrito largamente en el libro segundo, el
zelo de ‘ganar las almas si pudiera de todo el mundo,
fue el motivo principal que tuvo para fundar sus Mo-
nasterios. Y ya que no pudo pelear con la espada por
su Madre la Iglesia, 6 defenderla con la pluma y la
lengua , como lo hacen los Predicadoresy personas le=
tradas , resistiendo con su doctrina 4 los desatinos y
errores de los inficles ;5 ella fundd sus Monasterios , los
de los Frayles , para que con 1a oracion, exemplo y
doctrina ayudasen las almas, y los de las Monjas pa-
ra que con la oracion diesen fuerza y animo al colda-
do , luz al Predicador , y docilidad y blandura de
corazen 4 los obstinados y ciegos, y asi peled con el
soldado , predicé con ¢l Predicador , y argumenté-con
el letrado, y con todes estos medios extendia la FeCa-~
tolica, porque con sus deseos , con sus lagrimas, con
sus oracicnes es cierto alcanz6 del Sefior gran parte
de lo que habemos dicho. Y habiende ordenado 4 es-
to sus Monasterios, di6 4 la Iglesia una perpetua ayu-
da,y 4 las almas, en cuyo zelo ardia su corazon ., unos
continuos patrenos y valedores para con Dios. Y
asi como otras Religiones santamente tienen por fin
la caridad |del proximo, tomando unos per medio
la predicacion , otros la hospitalidad , ella ponien-
do los ojos en este mismo fin, puso su corazon en
el medio proporcionado 4 €l , y estado de muge-
res , que fue oracion y penitencia , ordenada al au-
mento de la Santa Iglesia , la extirpacion de las here-
gias , y 4 aplacar la ira de Dios para que perdone las
culpas de los que asi le ofenden. Medio tanto mas ex-
celente en mugeres que en los demds, quanto lo es
mas la contemplacion gue la accion , y quanto tiene el
atajo mas breve para llegar d su fin. Este quiso que

fuese el fin de su Institoto v de sus trabaios -
Tom. 11, e et o

Los
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to persuade 4 sus Monjas que es su vocacion , como
se puede ver en el capitulo primero del Camino de Per-
feccion , y con este espiritu y deseo criaba 4 sus no-
vicias, como ella tambien escribe en el principio del li-
bro de sus Fundaciones.

No habia cosa que la Santa le diese mayor pena
que quando ofa la muchedumbre que habia de Inficles,
6 la perdicion de los Hereges ; porque alcanzé aque-
llos desdichados tiempos en que comenz6 el veneno
de Lutero , y otros desventurados a inficionar 4 mu~
chos : rasgabasele el corazon 4 la Santa de ver la tira-
nia con que ¢l demonio trataba y tenia oprimidas unas
almas criadas para el Cielo, y redimidas con sangre del
mesmo. Dios , sin hallar medio. para su desengano : las
noches casi pasaba en vela, orando, gimiendo, suspi-
rando, y suplicando 4 Dios le hiciese merced de alum-
brar aquellas almas, que tan lastimosamente estaban en-
gaiiadas; mil vidasdiera por remediar un alma, y quan-
do se ofrecia cosa que tccase en el bien espiritual del
proximo ; todas las demds las tenia por acecesorias, y
4 sola esta atendia , y por sola ella trocaba el mayor
deleyte que tenia en la tierra , que era el estar 4 so=
las gozando de Dios , como ella eseribe maravillosa~
mente en una exelamacion que hace 4 nuestro Sefior al
fin de su libro. Mas qué es esto (dice) mi Dios, que
el descanso cansa al alma , que sola pretende contenta=-
ros? O amor poderoso de Dios , qudn difeventes son tus
efectos del amor del mundo , este no quicre comparia
por parecerle que le ban de quitar lo que posee. El
de mi Dios mientras mas amadores entiende que hay,
mas crece, y ansi sus gozos se templan en ver que 10
gozan todos de aquel bien. O bien mio que esto hace,
que en los mayores regalos y cuntentos que se tienen
con wos , lastime la memoria de los muchos que bay

que
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que no quicren estos contentos de los que para _sz‘empre
los ban de perder o'y ansi el alma busca medios para
buscar compaiia 5 y de buena gana dexa su gozo quan-
do piensa serd algupa parte para que otros Ze‘ pro-
curen gozar. Mas, Padre celestial mio y no valdrvia mas
dexar estos deseos para quando esté el alma con wie-
nos regalos wuestros , y abora emplearse toda en go~
zaros? O Fesus mio , qudn grande es el amor que teneis
& los bijos de los bombres 5 que el mayor servicio que
se os puede bacer es dexaros a vos por Su amor.y
ganancia,y entonces sois poseido mas enteramentes por-
que aunque no se satisface tanto en gozar la veluntad,
el alma se goza de que o0s contenta a vos, 'y ve que los
gozos de la tierra son inciertos,aunque parexcan da-
dos de vos , mientras vivimos en esta mortalidad , si no
wvan acompaiados con el amor del proximo. Quien no
le amare , no os ama, Seiior mio , pues con tanta san-
gre vemos mostrado el amor tan grarde que tenia 4 los
bijos de Adan.

De este amor tan ardiente de la salud y provecho
de las almas nacia en la Santa una tan continua ham-
bre y sed de la gloria de Dios. Llenos estdn sus li-
bros de los deseos ardentisimos que tenia de que Dios
fuese glorificado , conocido y amado de todas las gen-
tes. Desde que comenzo 4 tener oracion s ytodo el tiem-
po que la tuvo, que fue casi cincuenta afios , no pidié
4 Dios gloria , ni descanso , ni otras cosas que licita-
mente se pueden pedir. Todo lo ordend 4 la gloria de
Dios , y al bien y aumento de su Iglesia , pareciendo-
le que importaba poco que ella estuviese en el Purga-
torio mas tiem po, 4 trueque de que Dios fuese mas co-
nocido y amado. Dabale mucho gusto quando ofa de-
ciren el Credo , que el Reyno de Christo no habia de
tener fin, y estaba tan vestida de este deseo de la hon,

Ffa Ia,
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ra y gloria de Dios, que en orden 4 que esta crecie=
se tenia la propia tan despreciada y hollada , que po-~
ne espanto , como se verd por estas palabras, que es-
cribié en una relacion de su vida. Quando veo algu-
na personaque sabe alguna cosa de mi, le querria dar
& entender wmi vida , porque me pavece ser bonra mig
que nuestro Sener sea alabado , Yy minguna cosa se
me da por lo demds. Esto sabe €l bien, 6 yo estoy cie=
pa, que ni bonva  ni vida , ni gloria y ni bien ningu-
no en cuerpo y ni alma, bay que me detenga , ni quie-
ra, ni deseo mi provecho, sino su gloria. Y esta glo-
ria no es otra cosa, sino que Dios sea mas conocide

y amado de los hombres. i )
Tenia mucha envidia 4 los Predicadores , y 4 to-
dos los que trataban de ganar almas para Dios , por-
que quisiera ella poder hacer otro tanto, y que le fue=
ra licito dar voces 4 los Reyes y Sefiores, y 4 todos
Tos hombres, y desengaiarlos y traherlos al verda=
dero conocimiento de la verdad, aunque e costara mil
vidas. Quando leia las vidas de los Santos {porque se
ocupaba en esto muchas veces) le caucaban devocion
y ternura quando topaba cen alguno que hubiese ga-
nado muchas almas para Dios : esto decia les envidia-
ba mas que todos los ‘martiries que padecian. De aqui
e nacia una grande estima y amor 4 todos los que se
ocopaban en este ministerio, y hacian provecho 4 los pro-
ximos , 6 leyendo, 6 predicando, 6 de qualquier mane-
ra que fuese, y compadeciase mucho' de los trabajos
que pasaban. Si-alguna de estas personas estaba enfer-
ma, tenia particular oracion por €lla, pidiendo al Se-
fior le diese presto salud, porque no cesase siquiera por
aquel tiempo ¢l provecho que resultaba 4 'los proximos,
y siacaso moria, sentialo tiernamente , y no pudien-
dose contener- (¢on no scr'nads moger en larar ) der-
ra-
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ramaba muchas lagrimas, sintiendo gravemente que
faltase de la tierra quicn tantas almas ganaba para el
Ciclo. Quando murié el Padre Maestro Avila (de quien
tantas veces habemos hablado en esta historia) supolo
Juego Ja Santa en Toledo, que entonces estaba en casa
de Dofia Luisa de la Cerda ; pues como ella vid que
faltaba tan grande Santo de la tierra, cc:m’enzc’: 4 Horar
con grande sentimiento y fatiga. Causo 4 sus compa-
fieras grande novedad este llanto , no acostumbrado en
muerte de nadie , y la que habiendo sabido la muerte
de su hermano no habia echado upa lagrima , sino que
puestas las manos bendecia al Seilor , viendola agora
con tan nuevo sentimiento, les ponia grande espanto y
admiracion. Y habiendo sabido de ella la causa dé su
Hanto, le dixeron : que porqué se afligia tanto por un
hombre que se iba 4 gozar de Dios: 4 esto respondio la
Santa : Deso estoy yo muy cievta;mas lo que nie da pe-
na es , que pievde la Iglesia de Dios una gran coluna,
y muchas almas un grande amparo que tenian en él,
que la mia aun con estar tan lejos o le tenia por esta
causa obligacion. Otro sentimiento semejante 4 este hi-
zo quando muri6 el Papa Pio V. llorando con gran ter-
nura , porque perdia la Iglesia tan grande Padre y
Pastor..

En fin'su zelo de ganar almas fue tan grande, que
eomo referimos en el lib. 2. cap. 40. merecié por es—
te, altisimo grado de gloria , porque comoalli escri-
bimos , apareciendo 4 una de sus compaiieras 5y le mos~
tré la grande gloria de que gozaba, y las particula-
res excelencias y prerogativas que se le habian con~-
cedido en el Ciclo , por haber tenido mientras vivid.en
la tierra tan grande zelo de la honra de Dios, y aquel
sentimiento tan grande de las almas de los Hereges
y Infieles que se condenaban 5 & cuyo fin.enderezd sus

Mo-
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Monasterios , como tantas veces habemos dicho , y que
por esta causa le habia otorgado nuestre Sefior este
don , que fuese alld en el ciclo particular Patrona
Abogada de esta causa, de la qual habia sido en el
suelo tan cuidadosa , procurandola tan 4 costa de sy
sudor y trabajo , oficio propio de Apostol , y que ve-
nia bien con la inclinacion y deseos de la Santa.

CAPITULO XXVI

Del provecho gque bizo la Santa Madre en muchas
almas.

L Sefior que con €l fuego de su amor atizaba en su
E sierva tan grandes deseos del bien de las almas,
favorecia estos pensamientos con darle ocasiones para
que ganase muchas, porque de todas maneras granged
muchas personas para el Cielo ; pues no solo con sus
palabras mientras vivié cogié copiosisimo fruto de sus
deseos, sino que con el exemplo y santidad de su vi-
da dex6 en el mundo perpetuo despertador de las al-
mas para que busquen con veras 4 Dios. Pues quién
dird de los Monasterios que fund6, asi de Frayles co-
mo de Monjas , que no me parece es otra cosa sino
unos navios que cargados de almas ricas de dones y
virtudes navegaban para el Cielo, y los que con su
exemplo y doctrina van en pos de ellos? Quién los
que por medio de sus libros han mudado la vida y
las costumbres? Ciertamente no parece sino que por to-
das partes pega esta Santa fuego al mundo , y le da
voces para que se vuelva 4 su Criador.

Tomando ahora la corriente desde sus principios,#
los primeros afios que comenzd 4 tener oracion , co-
menz6 en ella 4 nacer y crecer este deseo. Estando en

un
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un pueblo curandose de sus enf"ermedades , curé 4 un
Clerigo unas mortales que tenia en el alma , porque
habia muchos afios que tenia conversacion deshonesta
con wna muger , y decia Misa cada dia con grande
escandalo del pueblo ; no era poderoso remedio algu-
no para su cura, porque pasaba de amor, y eran he-
chizos los que aquella muger le tenia hechos. Pudo
tanto la Santa Madre con él , y principalmente con
Dios, que alcanzé del Clerigo que le diese un Idolo
que tenia de cobre, y ella le echd en un rio, y en-
tonces abrid los ojos , y se convirtié 4 Dies, y mejo-
rando su vida , murid dentro de un afio. Este fue el pri-
mer fruto que esta Santa ofrecid 4 Dios, 4 quien con
ninguna cosa se le puede acudir que le sea mas gra-
ta que la conversion de un pecador, segun aquello del
santo Evangelio , que dice : en verdad que hay gozo
en los Angeles del Cielo quando un pecador hace pe-
nitencia de sus culpas. Y en fin la venida del Hijo de
Dios al mundo, y la afrentosa muerte que padecid, 4
salvar pecadores se encaminaba , y el contento del Se-
fior en morir 4 era tener por fruto de sus trabajos nues-
tra salvacion. La Santa Madre tenia puesto el pensa~
miento en tan alto lugar, como era la imitacion de Ia
caridad de su Sefior y Maestro, y comenzaba por aqui.
Esta fue la primera presa que arrebatd y sacé por fuer-
za de las vilas y boca del leon infernal, como hacia
el santo David en defensa de las ovejas que guardaba
de su Padre ; y de tal manera se cebd que ya para
su gusto ninguno. habia igual que el remedio de las
almas , entendiendo que esta era su vocacion. La qual
desde entonces procurd seguir hasta ¢l fin con vn ani-
mo denodado y resuelto de perder la vida » si fuese me-
nester en la demanda..

Con estar 4 los principios con algunas imperfec-

cio-
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ciones , nunca cesaba de persuadir 4 algunas Monjas
de su Monasterio , que tratasen de oracion y reco-
gimiento, aunque como la semilla no estaba sazona.
da, el fruto era poco; porque como ella escribe en sy
vida , no fueron mas de tres 6 quatro las que por ens
tences se aprovecharon.

Despues el fruto fue mas abundante, porque en
breve tiempo , con ser el Monasterio de la Encarnacion
donde no se profesaba clausura, y se permitia mas
libertad que en otros, y por esta parte eran las oca~
siones mayores para que la Religion y Reformacion
fuese menos , de ochenta Monjas que en este Monas-
terio habia, tenia mas de las quarenta reducidas 4
trato de oracion y recogimiento, que fue semilla que
ha durado hasta hoy su frute.

Su trato y conversacion hizo grande provecho 4
muchas almas , y apenas traté con persona con algus~
na particularidad , que no se mejorase su alma. Antes
que diga de otras, haré mencion brevemente de las que
ella refiere en el libro de su vida ( cap. 5.).

A su padre y a sus hermanos aprovechd mucho
cen sus palabras y oracion.

A un Sacerdote que habia dos afios y medio que
estaba en un pecado mortal , que por ser tan abomina-
ble no se sufre decir aqui, decia Misa el desdichado .
cada dia, y, no se osaba confesar de él. Tenia gran de-
seo de verse fuera de este vicio, y no se podia eximir
de su pesado yugo, porque la mala costumbre estaba
ya tan arraigada, que se habia convertido en naturale=
za. Pues como este tuviese noticia de la santidad de la
Madre, suplicabale humildemente pidiese 4 nuestroSe=
nor le sacase de un grave pecado en que estaba 3 ella
prometi6 de hacerlo, y despues de haberle pedido al
Seilor la salud de aquella alma, le escribié una carta

(por'
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(porque él vivia fuera de doade la Santa Madre esta~
ba ) y en reciblendole.t se confesd , y res_pondlole que
por medio de su oracion, y su carta habia ya muchos
dias que no caia en aquel pecado, Y como arriba ha-
bemos contado, padecia el Sacerdote grandes tentacios
nes y trabajos, y la Santa encendida en el fuego de
la caridad , pidio al Seflor que se viniesen'd ella todos
aquellos demonios que atormentaban 4 aquel Sacerdo-
te, y le dexasen 4 é1. Y fue asi, que los padeci6 la San-
ta grandisimos por un mes, y los padeciera por una
eternidad 4 trueque de que un alma se salvara.

Sabia la Santa Madre (vida cap. 39.) que una per—
sona que se habia determinado de servir 4 nuestro Se-
flor muy de veras, 4 quien en otros tiempos su Ma-
gestad habia hecho muchas mercedes ;, andaba metida
en ocasiones muy peligrosas: didie 4 la Santa Madre
grandisima pena , y por mas de un mes no hacia sino
suplicar 4 Dios tornase esta alma 4 si. Estando un dia
en oracion vié un demonio junto 4 ella, que hizo con
mucho enojo pedazos unos papeles que tenia en la
mano por donde le dié Dios 4 entender que habia oi-
do su oracion , y que estaba ya aquella alma libre sy
fue asi, porque aquella persona se volvié muy de ve~
ras 4 nuestro Seiior , y fue siempre muy adelante,

A dos Religiosos de la Orden de Santa Domingo
grandes letrados, que eran Fray Pedro Ibanez , y Fray
Vicente Varron; ambos Maestros, y Confesores de la
Santa Madre , hizo grande provecho , y traxo 4 mucha
perfeccion. La de Fray Pedro Ibafiez fue tan grande,
que despues de muchas virtudes habia crecido tanto
en el amor de Dios, que salia fuera de si con la fuer-
za y violencia del amer. y se arrebataba muchas ve.
ces (wida cap. 33. y 34.) con ser antes que tratase

con la Santa Madre un Religioso ordinario y de mo-
Tom. IL. Gg de-
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derada virtud. A Fr. Vicente Varron animé mucho pa-
ra que se diese 4 la oracion , y le dié algunos recay-
dos de parte de Dios, y hizo por €l oracion , y todo
esto fue un grande medio para que hiciese tanta mudan-
za , que escribe la Santa Madre, que se espantaba de
que en tan breve tiempo hubiese alcanzado tanta per-
feccion y experiencia de cosas espirituales.

Y porque son muchos los casossemejantes 4 los que
aqui he referido , que pudiera decir , pondré unas pa-
labras de la Santa Madre , por las quales se entenderd
mejor el mucho provecho que hizo con su oracion.
Dice pues : En esto de sacar nuestro Seiior almas de
pecados graves por suplicarselo yo, y & otros trahido
@ mas perfeccion , es muchas veces , y de sacar almas
de Purgatorio 4 y otras cosas sefialadas , son tantas las
mevcedes que en esto el Seiior me ba becho, que seria
cansarme , y cansar 4 quien lo leyese si las hubicra
de decir y y mucho mas en salud de almas, que de
cuerpos. Este ba sido cosa wmuy conocida , que de ello
bay bartos testigos, Esto que aqui dice la Santa Ma-
dre, saben muy bien todos los Confesores que la han
tratado. Uno de ellos , que fue el P. M. Fr. Pedro de
Ibafiez , en una aprobacion que hace de su vida , dice
estas palabras : las quales puedo yo tambien decir , no
s€ si con mas experiencia que otro. Pues si queremos
(dice) bablar algo del gran firuta espiritual que sacan
los que tratan esta sierva de Dios , seria nunca aca=
bar , porque es gram maravilla de Dios lo que pasa.
No quiero decir nada de mi , porque no lo hay por mis
demeritos 5 aunque tengo tanta experiencia en b
mismo 5 que despues que la trato me bha favorecido
nuestro Seflor en muy muchzs cosas , que claramenté
via ser particular ayuda de Dios nuestro Sefior , que
acd dentro de mi wo puedo mas dexar de tenerla por

San-
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Santa , que puedo decir interiormente que no la co-
10%¢0.

Una persona principal de estos Reyno§ estaba en
un gran pecado , y deseaba apartarse de €l , pero la
ocasion le embotaba las fuerzas , y le ataba las manos
para no desatarse. La Santa Mad:re’que supo dﬂe este
pecado , pidi6 con grande instancia & nuestro Seiior el
remedio de aquella alma, y escribidle algunas cartas
persuadiendole se apartase de aquel pecado, y con es-
to ces6 el escandalo y la ocasion, y con e{la el pe-
cado, y quedé aquella persona bien agradecida & Dios
y 4 la Santa, por cuyo medio entendia le habia he-
cho nuestro Seior esta merced. De ordinario quando la
Santa Madre sacaba alguna alma de pecado, 6 por su
medio se mejoraba en la perfeccion, era tanta la sana
y furor de los demonios, que con grande rabia se vol-
vian contra ella , y 4 fuerza de tormentos y de dolo-
res tomaban venganza de su cuerpo , por la presa
que les habia quitado : pretendiendo por aqui atemo-
rizarla , para que dexase aquel camino por donde tan-
tos llevaba al Cielo; y asi quando la Santa veia que al-
guna alma se mejoraba por su medio , luego decia ,que
ella lo habia de pagar.

Acudia con gran caridad 4 todas las necesidades es-
pirituales que podia, y para esto se desocupaba de
otra qualquier ocupacion y negocio;y aun de las ne-
cesidades propias parece se olvidaba , y solia de-
cir , que su recreacion y contento era consolar es-
tas almas.

Mostraba tambien su caridad ( wida cap. 31. 34. y
38.) con las animas del Purgatorio , como en el dis-
curso de esta historia habemos visto , y se verd mas
claramente en sus libros. Muchas fueron libres de aque-
llas penas por medio de su oracion , y entre ella fue

Gg 2 una
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una Juana Suarez, Monja de la Encarnacion, y gran-
de amiga suya. Esta despues de mueria le aparecio, y
le dixo : Por ti soy salva. era vez queriendo rezar
por una persona que era difunta se le puso el demo=
nio encima del Bieviario , que no le dexaba rezar, pro-
curando impedir el fruto que aquella alma esperaba
de su oracion, pero ella le eché luego de alli,
en acabando de rezar , vi6 salir el anima de Purga-
torio.

Con los vivos , no solo miraba por sualma, sine
que con mucho cuidado los honraba y estimaba 4 to-
dos. Jamds permitia que en su presencia hubiese mur-
muraeion ninguna , por pequeiia que fuese , y asi sa-
bian todos , gue donde ella estaba tenian seguras las
espaldas, y 4 esta causa era amada y querida de
Dios y de las gentes. De todos hablaba y juzgaba
bicn, y para esto nunca le faltaba materia : que con su
buen entendimiento, y lo que mases, con su mucho
amor y caridad , descubria razones de bien, aun en
lo malo , como otros las descubren de mal en lo bue-
no ; porque cada uno pone de su casa lo que ticne en
ella j y asi el que tiene malicia en el alma y en la
lengua , Ia pega 4 lo que anda en ella, y el que tie-
ne virtud y santidad , la pretende tambien pegar en
todo lo que ve y trata , como la Santa confiesa en
una relacion de su vida , por estas palabras : Si veo en
algunas personas algunas cosas que 4 la clara pare-
cen pecados , no me puedo determinar , que aquellos ba-
yan ofendido & Dios , y pareceme que el cuidado que
yo traygo de servir d Dios ytraben taodos , ansi que nun-
ca me fatigan estas cosas , sino es lo comun y las be-
regias , que muchas wveces me affigen.

En lo que mas se mostraba el fuego encendido de
su caridad, era en el grande amor que tenia & todos

los
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los que la perseguian y haciaq l_ml ; porque era tan
crecida su caridad , que en recibiendo de alguno algu-
na obra mala , le cobraba mas particular amor que 4
otros ( como mas largamente habemos escrito tratando
de su paciencia ) , y tenia grande gusto en encomendar-
le 4 Dios. Supo de unas personas muy graves, que ha-
bian dicho contra ella cosas muy pesadas, y la ven-
ganza de este agravio fue cobrarles un nuevo amor, y
encomendarles mas de veras 4 Dios. Aunque de nadie
(como habemos dicho) consentia que se dixese mal 5 pe-
ro mucho menos ( aunque fuese de burlas ) de los que
le habian hecho algun agravio. Antes gustaba mucho
que les disculpasen los demds, y hablasen siempre
bien de ellos.

Estaba al tiempo de la Fundacion de S. Joseph de
Avila en casa de una Sefiora principal de aquel lugar,
y con el mucho alboreto que hubo con el nuevo Mo-
nasterio , fueron alli 4 buscar 4 la Madre algunas per-
sonas , donde la trataron muy mal de palabras,y con
poco comedimiento se volvieron contra ella, como si
fuera la mas mala del mundo. La Seiiora sintié esto
mucho , pero la Santa Madre la comenzé 4 consolar,
y & disculpar 4 los que asi la habian tratado ; didle
tanta pena 4 la Sefiora que quisiese disculpar 4 aquella
gente, que decia no tenia en paciencia , y casi estaba
ya para perder la ira y enojo que tenia con ellos, y
volverse contra la Santa Madre Teresa de Jesus, por-
que asi queria deshacer culpas tan claras y manifies-
tas. Y lo que mas le maravillé 4 esta Senora , fue ver=
la ir otro dia & comulgar sin reconciliarse , y con tan=
ta serenidad como sino hubiera pasado nada por ella.
Todo lo echaba a la buena parte , y lo mesmo queria
que hiciesen todos los que trataban con ella.

No se contentaba con tener amor 4 los que ast la

per=
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perseguian , sino que les hacia toda la buena amistag
y regalo que segun sus fuerzas podia , hasta que con
la freqiiencia de las buenas obras les rendia , y sacaba
la ponzofia del corazon. Saliendo una vez de la Cin-
dad de Avila para Medina del Campo y Valladolid,
diéle su Perlado un Religioso de los del Pafio para que
le acompaiiase , que pensando acertaba, era el mayor
contrario y émulo que ella tenia, y el que con ma-
yor cuidado andaba acechando y contradiciendo sus
cosas : recibio ella esta compaiiia comode la mano de
Dios , por venir por la de la obediencia , yendo por el
camino trataba con él con un amor y alegria que
espantaba 4 los que iban con ella. Regalabale con lo
que podia, y entre otras cosas le di6 una imagen del
Espiritu Santo , con que tenia mucha devocion, dicien=-
dole se la daba por lo mucho que le queria Pasaron
por cerca de un Monasterio de la mesma Orden , don-
de tambien tenia la Madre hartos contrarios, porque
entonces habia division entre los Padres Descalzos y
Calzados , pretendiendo todos (como se debe creer ) el
bien de la Religion , y servicio de Dios. Sabia bien
esto la Santa Madre , y aunque el rodeo era de mas de
una legua , procurd la llevasen por alli. Entré dentro
de la Iglesia , y como lo entendieron los Religiosos,
nadie salié ni parecié en ella: hizo la Santa Madre
diligencia en llamarlos 4 todos, y hablaba 4 cada uno
de por si con tanto amor y alegria, que parecia le
queria meter en su alma. Estuvo con ellos desde la ma-
fiana , hasta la tarde que se partié. Causd tan grande
mudanza en los Religiosos ver su trato de santidad,
que quando se iba salieron todos acompaiiandola, que~
dando con grande ternura de verla ir tan presto, y con
mayor admiracion y confusion de su santidad. El Pa-
dre que la acompaiiaba , con estos exemplos, y con

otros
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otros , que & cada paso experimentaba , quedo tan rens
dido y devoto de la SamaﬂMadre, que se le ofrccid
muy de veras para acompaiiarla en todos los caminos
que fuese servida. ; k)

En las necesidades corporales era piadosisima, y
acudia 4 ellas conobras y con deseos. A una persona
que habia perdido la vista casi del todo,se la volvio el
Sefior por su intercesion (vida cap. 39.). Estaba un
deudo suyo muy apretado del mal de urina , del qual
habi a dos meses que padecia , no dolores , sino muer-
te: fuele 4 ver la Santa Madre por mandado de suCon-
fesor , y movida 4 grande compasion , pidio al Seiior
su salud , y luego quedo el enfermo de todo sano. De
las Religiosas enfermas tenia grandisimo cuidado, mos-
trandoles mucho amor , haciendoles ¢l regalo que con
su pobreza se compadecia. Desocupabase quanto podia
para estar con ellas, y consolarlas : gustaba que las de-
mds Religiosas hiciesen lo mismo ; y asi dexé muy en-
cargado el cuidado con las enfermas. Y solia decir,
que primero habia de faltar 4 los sanos lo necesario,
que & los enfermos el regalo.

No solo para los de su casa era compasiva , sino
que estas entrafias de caridad eran comunes 4 todos los
extrafios , sanos y enfermos. Estaba la Santa en la Fun-
dacion de Burgos en un Hospital bien mala, con tan
grande hastio , que no arrostraba 4 comer cosa alguna.
Dixo que la parecia la abriria la gana del comer una
naranja dulce: el mesmo dia le envié vna Sefiora unas
pocas muy buenas: recibidlas la Santa con mucho gus-
to ; echoselas en la manga, y dixo queria baxar 4 ver
un pobre que se habia quejado mucho : hizolo asi, y
repartio todas las naranjas entre los pobres. Sus com-
p:jlﬁeras no lo dexaron de sentir por la falta que Ie ha-
bian de hacer; dixoles la Santa con mucha alegria : Mas

las



s40 Libro IIL. de las admirables virtudes de la
las quiero yo para ellos que para mi: vengo muy ale~
gre , que quedan muy consolados. Traxeronle otra vez
unas limas muy hermosas, y en viendolas dixo : Bep-
dito sea Dios , que me ba dado que lleve & mis pobre-
citos. '

Estaba en aquel Hospital un pobre que padecia tan
graves dolores , que le forzaban & dar tan grandes vo-
ces , que atormentaba 4 los demds enfermos. La Santa,
compadeciendose mucho de los unos y de los otros,
bax6 alld , y pusose delante del pobre, y en viendola
él, call$ luego. Dixole la Santa : Hijo, cdmo dais ta=
les woces 4 y no llevais ese mal por amor de Dios con
paciencia? Respondio el pobre doliente,, que eran tan-
tos sus dolores, que le parecia se le arrancaba el al-
ma. Estuvose alli un rato con él encomendandole
al Seftor , y cesaron luego sus dolores , y con ellos las
voces. Y aunque le curaban de alli adelante , no se ques
jaba ni daba voces, como si mal no tuviera. Tenian
ya los pobres experimentado tan grande alivio y con=
suelo en sus trabajos y enfermedades con sola la vista
de la Santa Madre, que pedian 4 la Hospitalera con
grande instancia les llevase alli muchas veces 4 aque-
Ila Santa muger 5 porque el solo verla les consolaba, Y
asi quando la Santa Madre salié del Hospital quedaron
todos los pobres llorando.

Desde sus principios tenia la Santa Madre hechos
propositos de que no se le pasase dia ninguno sin hacer
alguna obra particolar de caridad y servicio del proxi-
mo. Y quando acaso no se le ofrecia en el dia ocasion
para esto, siacaso pasaba de noche alguna Monja 4 es-
Eurals por junto 4 su celda , salia con un candil 4 alum-

rarla.

CA-
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CAPITULO XXVIIL

Tuvo la Santa Madre Teresa las wvirtudes en grado
beroyco con una grande mortificacion de pa-sz:orlzes, con
que llegd & un estado en esta vida felicisimo.

Lecanzé la bienaventurada Madre Teresa de Jesus
el supremo grado de las virtudes, que llaman los
Filosofos y Teologos de animo purgado, que es lo
mismo que de corazon purgado, limpio y puro de pa-
siones y perturbaciones desordenadas; porque quan-
do aqui arriba el navio de nuestra miseria, estin ya
las olas de las pasiones muy sosegadas ; porque ni so-
pla el viento de la soberbia, ni se levanta el viento
de la ira, ni hay quien encienda el fuego de la con-
cupiscencia, ni atemorice & la pasion de la irascible.
Todo estd en calma, y solo soplan vientos de sereni-
dad y templanza. A esta pureza no se llega, sino es
habiendo primero alcanzado las virtudes en grado he-
royco ; porque apenas hay virtud , que no traiga con-
sigo la mortificacion y moderacion de pasiones, pues
quando los vicios y apetitos estdn tan rendidos, que
apenas hay rastro de sus desordenes en el alma, se-
ilal es que ha sido grande la fuerza, y excelente la
virtud que asi ha triunfado de sus enemigos. Y aunque
por lo que hasta aqui habemos escrito, no habrd quien
no se persuada que las virtudes de esta Santa virgen
fueron heroycas y divinas, me ha parecido en fin de
este libro hacer una como reseiia de todas ellas, para
que vistas todas juntas y puestas en esquadron, aficio-
nen mas con su hermosura 4 su imitacion, que es el
fruto que yo deseo de este libro.
Fue la Santa Madre Teresa de Jesus dotada de una
Tom. IT. Hh pru-



242 Lib. TIL de las admirables virtudes de la
prudencia aventajadisima, como ahora dirémos, y no
de la prudencia que la carne enseia, ni menos se con-
tentd con lo que la razon humana persuade, sino que to-
mé por norte lo que la Regla eterna aconseja, y lo que
€l Espiritu Santo dicta. Fue don de consejo divino el
que la encamind en cosas tan grandes, asi en las propias
de su espiritu y aprovechamiento, como en las comunes
y generales de su Orden, con tan grande acierto 'y efi-
cacia, que ni errase en la intencion , ni se frustrase en
la execucion , ni dexase de salir con cosa de las que
una vez emprehendiese. Prudencia fue del Cielo la que
gobernd tantos Monasterios con tanta perfeccion y es«
piritu, y la que did leyes y medios para conservarse
y crecer en esa misma perfeccion de vida. Y si todas
las virtudes morales estdn tan trabadas y tan encade-
nadas entre si ( particularmente las que son heroycas y
excelentes ) que siempre como buenas hermanas andan
y viven juntas, y apenas da paso, nicrece la una, sin
que la otra le corresponda y acompaifie tambien con
su crecimiento ; siendo la prudencia la reyna de las
virtudes morales, y la que reparte 4 todas las otras
sus oficios , y les estatuye y da leyes: no es posible
que esta prudencia sea perfecta, sin que las demas vir=
tudes lo sean, con las quales todas las potencias estén
prontas para el cumplimiento de lo que ella ordena y
manda, y que cada una, mediante alguna virtud y
fuerza , tenga 4 raya los apetitos contrarios y enemi=
gos suyos, para que no turben ni impidan la obedica=
cia debida al imperio de la prudencia. ;ul

Su templanza fue maravillosa, porque ni el fueg
de la concupiscencia (como habemos antes escrito) cau=
saba ardores de su cuerpo, ni inflamaba su anima ;¥
1‘?_' que mas es, que tenia tan ajustado su cuerpo al es=
piritu , que ya no le hacia guerra , porque ni la pere-

za
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za la entorpecia para las cosas de Dios, ni la gula [a
destemplaba , ni la lascivia conocia los umbrales de su
casa, porque fue su castidad tan admlra}ble,.que si no
fuera singular privilegio de Dios, fuera increible; pues
no solo no tenia que vencer en esta parte, sino que ig-
noraba los golpes del enemigo domestico de nuestra
carne.

La obediencia fue la bandera que siempre traxo
delante , y 4 quien siguid ; cauntivando voluntad y en-
tendimiento en cosas arduas y graves, hasta dar hi«
gas ( por obedecer 4 su Confesor) al que antes en su
opinion tenia por Christo, y lo era. El amor de la po-
breza y la perfeccion que en ella tuvo fue tan gran-
de, que jamis la pudieron rendir Letrados ni Confe-
sores, ni contradicciones de muchos, ni tado el mundo
que se juntdra , para afloxar un punto en ella quando
quiso fundar el primer Monasterio.

Fue su humildad tan profunda, que hollando so-
bre la ambicion de las honras, vino 4 alcanzar tan
gran desprecio de si misma, que ninguno se le pudo
ofrecer tamafo que igualase con el sentimiento que ella
habia concebido de su baxeza. Caminé tanto en esta vig~
tud, ‘que lleg6, no solo 4 la mas alta cumbre que
ponen los sagrados Doctores ; sino que vino 4 estar
tan sumida en una profundidad y abismo de su pro-
pio conocimiento, que qual ello es no se puede expli-
car ; fue humildisima , si yo he conocido criatura al=
guna. Su fortaleza y paciencia igualaron 4 su humil-
dad: jamds el miedo de las cosas terrenas, por espan-
tosas y grandes que fuesen la turbaron: no temia mas
4 los demonios que si fueran moscas j y era tan supe-
rior 4 todo lo criado, que el mismo temor desprecia-
ba. Nunca dexd de emprehénder cosa por grande' y
dificultosa que fuese, como ella entendiese hacia as

Hh 2 ser-



244 Lib. IIL. delas admirables virtudes de Ia
servicio 4 Dios , ni dex6 de proseguirla por los peli-
gros ni encuentros que se ofreciesen, ni -de perseve-
rar hasta salir con ella 5 porque la dot6 Dios en lo na«
tural de un animo grande y varonil, y sobrepuso en
él la virtud y dén de la fortaleza con aventajados gra.
dos con que salié tan acabada en la grandeza y for-
taleza de un animo invencible , que era muy superior
4 lo que se vé, y aun 4 lo que se puede imaginar de
animos esforzados y varoniles. Y no sé si era mayor
la grandeza de animo para sufrir y padecer cosas
grandes, que para acometerlas, con ser para esto tal
qual habemos dicho. Jamas despues que comenzo 4 ser-
vir 4 Dios con veras, se vio cansada de padecer ni ol-
vidada de desearlo, y lo que mas es, jamds dexd de
holgarse mas con el agrio de los trabajos, que otros
con lo dulce de la prosperidad y regalo: tenia ya el
padecer no solo en deseo, sino en premio de sus tra-
bajos, como mas largamente diximos en su lugar.

De su oracion dan testimonio sus libros, porque so-
lo ella pudiera y supiera declarar sentimientos tan di-
vinos , como habia alcanzado tener. Tuvo una Fé fir-
misima , y mediante ella una penetracion y conoci-
miento de los divinos Misterios profundisima. Nunca le
falté una esperanza y confianza en Dios certisima: los
quilates de su caridad no se dexan tocar de quien no
los ha experimentado , porque no fue amor , sino fue-
go ardentisimo de Dios 5 en que ella como otro Sera-
fin ardia de continuo, y la que viviendo se sustentaba
¥y vivia (como otra salamandra); con este fuego murid
abrasada en €l, como mas largamente contamos escri-
biendo su muerte.

De aqui se entender4 quanto fue su cuidado en mor-
tificar sus pasiones y apetitos, pues como comenzamos
4 decir al principio de este capitulo , apenas hay virc-l

tu
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tud que no traiga consigo la mortificacion y modera-
cion de pasiones ; porque no es otra cosa el hacer lo
que la razon dice, y lo que la justicia m-anda , ¥y la
fortaleza pide, y la templanza y prudencia, y todas
las demas virtudes ordenan, sino vencer una muche-
dumbre de pasiones y dificultades sin cuento, y se-
guir en todas las cosas el camino fiel y derecho, re-
mando siempre contra nuestra inclinacion ; haciendo

verra al sentido , poniendo fuego y pasando 4 cu-
chillo 4 los hijos mas queridos y amados de nuestro
amor propio y propia voluntad, y finalmente el per-
fecto exercicio de virtudes, no es mas que una nega-
cion continua de si mismo, y un tomar sobre sus hom-
bros la Cruz de Christo, despreciando lo que se vé, y
desechando los bienes que con el sentido se tocan, y
aborreciendo lo que la experiencia demusstra ser apa-
cible y gustoso, y asi qual es la alieza y excelen-
cia de las virtudes , fueron los quilates y fineza de su
mortificacion.

Habiendo puesto delante de los ojos los heroycos
actos de virtudes que la Santa Madre exercité, y el gra-
do de negacion donde llegé, no me quiero detener 4
contar ‘en particular algunos particulares exemplos de
mortificacion, que comparados con lo que habemos di-
cho, con ser may grandes, son nifierias : como fue el
andar sin habito, y pedir 4 su Perlado que se lo diese
como 4 novicia , en salir en publico refectorio 4 decir
sus culpas cargada como una bestia con un seron de
piedras y una soga 4 la garganta, y una hermana que
la llevaba del diestro , y otras veces con unas aguade-
ras llenas de paja publicando sus faltas, otras comia
en el suelo en platos 6 escudillas bien asquerosas, y
alguna vez en el hueco de una media calavera, por so-
lo vencer su natural, que la llevaba é inclinaba con

gran
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gran propension 4 todo lo que era aseo y limpieza. §;
veia alguna hermana_que tuviese algunaenfermedad as.
querosa, se llegaba 4 ella, y la regalaba_y besaba Iag
manos, y comia de lo queella estaba comiendo. Estaba
una vez comiendo en refectorio; y habiendo tomado un
bocado de un guisado, secretamente lo echd de la boca,
y no quiso comer mas de aquel plato 5 y pregantan-
dole una Religiosa , que porqué no comia de aguello
que estaba muy bien aderezado, ella respondié: Por
eso bermana y que me supo tan bien aquzl bocado , quez
no lo 0s¢é tragar; porque en esto de la comida , nunca
babemos de buscar mas de el podernos sustentar.

Finalmente fae tan grande su mortificacion, que ya
apenas sentia la rebelion de la ‘carne, porque tenia el
espiritu tan absorto en Dios nuestro Seiior, y el animo
tan purgado, que vino 4 alcanzar un estado, en el
qual como ensefian los Santos (. Thom. 1. 2. 4. 6L
art. 5. D. Bonavent.tom. 1.de Lum, Ecclesie, serm. 6.)
llega una alma 4 tanta pareza y seilorio de si mzsma,
que vive mas con ignorancia de las pasiones que con
sentimiento de ellas. Tanta es la felicidad de los que
de veras sirven 4 Dios, que aunque la mala inclina-
cion que nos quedd por el pecado del todo no ‘se ex-
tinga ; con todo eso los arroyos que nascen de esta
fuente de todo nuestro dafio; que son las pasiones.des=
ordenadas, de tal manera se moderan que sin ningun
trabajo estdn ya rendidas habitualmente 4 la razon,y
ya que no estdn muertas, pero tan adormecidas, que ra=
risimas veces se desmandan y salen de su imperio.

De este exercito de virtudes tan bien ordenado que
en esta Santa Madre resplandecia, su oficio entre otros
era tener 4 raya las pasiones, para que con sus queji-
dos y desordenes , no perturbasen ‘al alma de la
continua contemplacion', de la qual gozaba esta

San-
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Ganta Virgen tan continuarr}ente y que _de noche ni de
dia no cesaba de una purisima y altisima contempla-
cion con que asistia siempre en la presencia de la San-
tisima Trinidad’, como ella escribe en el libro de sus
Moradas (Morad. %.), y mas4 la larga habemos tratado
arriba en ¢l Capitulo de Oracion. Y asi venia 4 tener
y. experimentar en esta vida un estado felicisimo , en
que pusieron los Santos, y con justa razon, la bien-
aventuranza de ella, porque estd compuesto de justicia,
de luz, de paz y gozo en el Espiritu Santo al qual lla-

‘ma el Apostol (.Ad Roman. 14.) Reyno de Dios;

porque quando llega el alma 4 esta perfeccion de jus=
ticia , que esté sujeta 4 Dios y rendida 4 su voluntad,
y que la razon mande, y el sentido y los movimien=
tos de €l obedezcan 4 sus mandamientos, y no como
quiera, sino con gusto, y de manera que no haya al-
boroto entre ellos ni rebeldia, sino que todes 4 una
gusten, y-les sea agradable la conformidad cenJa ra-
zon j-entonees es quando la justicia tiene por fruto la
luz, la paz y gozo interior, y quando el alma po-
see aquella grande paz, de quien escribe el bienaven-
turado Apostol (.Ad Philipen. 4.), que sobrepuja todo
seatido, y ‘goza de aquel divino silencio ; que dice San
Juan (Apocal. 8.) en su Apocalypsi (3. Reg. 19.), y
como otro Elias despues del ayre recio, y las batullas
y rendimientos de los enemigos, percibe aquel silvo
delicado y: aquella. marca del Cielo, y goza en lo
alto del monte de la serenidad que eseriben los con-
templativos. Este es el trono donde se asienta ¢l paci-
fico Salomén, y la bodega donde la esposa bebe aquel
vino que adormece el sentido: aqui se alcanza la ver=
dadera libertad de los hijos de Dios, 'y entonces es
quando entra perfectamente en el Reyno de Dios hecha
verdadera Seiiora y Reyna de si mesma. Porque aqui

por
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por el grande rendimiento y sujecion_que tiene la vo-
luntad 4 Dios, influye enella una viva semejanza dea
Christo, y le da sus condiciones,; y la transforma
en el Cielo, quanto es posible 4 una criatura, sin que
pierda su propia sustancia, y con estos favores., la razon
manda, y el seatido y los movimientos dfz él obede-
cen con presteza y con gusto sus mandamientos. Y gj
acaso alguno s¢ atreve y desmanda, dandoles una
sofrenada , los pacifica y sosiega, y hace estar 4
raya. Viene 4 crecer tanto este vigor y fuerza en la
rectitud y justicia , que mediante la gracia de Dios y
12 mortificacion , han alcanzado los justos, que la tiene
ya tan asentada y entrafiada, como si fuera natural;
porque asi como la gracia apoderandose del alma , ha-
ce como otro Dios 4 la voluntad , asi hecha ella rey-
na y sefiora del sentido, casi le convierte de sentido
en razon. : 3
De esta justicia y de esta abundancia de paz, nas
ce el ultimo frato, que ‘es el descanso y gozo conti=
nuo que tienen los justos en Dios, de quien escribe el
Profeta Esaias ( Esaias cap. 235.), que habitardn en las
moradas de la confianza, en un descanso harto y abun-
doso, porque los que viven ya en esta region de luz,
de paz y de gozo, experimentan en Dios con un modo
mas singular que los otros justos, su providencia pa-
ternal , y le tienen por padre, protector y valedor , y
por escudo y amparo en todas sus cosas, y asi cantan
con el Profeta ( Psalm. 4.) En paz juntamente dormi-
ré y descansaré, porque td, Sefior , aseguraste mi
vida con la esperanza y prendas de tu misericordia;
este descanso y alegria interior que los justos sienten,
junto con la justicia y la paz, es estado de felicidad
y de gloria. De los que llegan 4 esta cumbre, dicen
los Santos ( D. Thorm. 2. 2. quastion. 61. art. 5. et 4. 69.
art.
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art. 2.) que son aquellos que ya estdn todos absortos
y transformados en Dios , y que es estado de bienaven-
turanza en la tierra, aunque no consumada y perfecta,
pero en su manera comenzada, y que son rarisimos y
perfectisimos los que gozan ; y llamanse b-xenaventura-
dos , porque tienen ya (si asi se sufre decir) puesto el
pie en el estribo de la gloria , y acd en este destier-
ro comienzan & gozar algunos relieves de aquella me-
sa celestial , y 4 sentir en su alma unas visperas de la
posesion que los Samovgozan en el Cielo, porque la
gloria que tienen encubierta en el alma comienza ya
tambien en su modo 4 redundar y manifestarse en el
cuerpo. Porque como dixo S. Bernardo (Bernard. de
amore cap. 25.) , en esta vida hay algunos que aun en
su carne comienzan 4 sentir y participar algunas con-
diciones de los cuerpos glorificados , y en sus almas
principalmente comienza ya 4 florecer el Abril de la
gloria venidera , porque aun en este destierro es puesto
su espiritu en una posesion tan rica de Dios, mediante
la contemplacion, que les es mantenimiento, bebida, de-
leyte, paz y vida eterna ; y el alma vestida de Dios,
y transformada toda en €l , trata con €l quanto en esta
vida se permite , conforme al estilo que se usa en el
Cielo 5 porque ya el espiritu , y en alguna manera ¢l
cuerpo , ni tiene otro ser, ni otro querer , ni otro mo-
vimiento alguno mas de lo que Dios le ordena; y como
aquella bienaventuranza consumada es un amontona-
miento de todos los bienes cumplidisimo, esta que es un
retrato de aquella contiene en quanto es posible una
cifra y principio de todos esos.

En fin, como elio es solo lo puede decir quien lo
ha gustado y pasado por ello como nuestra Santa
Madre ; la qual, despues del cumplimiento perfectisimo
de los mandamientos divinos, de la guarda de los con-

Lom. II. Li se-
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sejos Evangelicos, de la perfeccionde tantas y tan ad-
mirables y heroicas virtudes , y mortificacion de pasio-
nes, 4 semejanza del rio que pas Ecequiel (Ezech. 47.),
que por sus pasos contados iba entrando en el rio, pri-
mero hasta el tobillo , despues hasta las rodillas, y mas
adelante hasta las renes, y finalmente hasta anegarseen
un torrente , donde no se podia hacer pie por su mucha
profundidad ; de esta manera vino.esta Santa despues
de muchos crecimientos en: las. virtudes: y dones, 4 en-
golfarse con una subida contemplacion.en el torrente, y
anegarse de tal manera en Dios , que se cumplié muy
bien en ella lo que dice el Profeta (Psalm.. 109.) : Sien-
do peregrina y ‘viandante beberd dek torrente de las
aguas vivas. Y en otra parte : Del torrente de tus de-
leites les dards, Sefior , d beber ( Psal/m. 35.) , puesen
tanta abundancia bebid en lanoche de esta. vida de aque-
1la fuente viva y perenne de que beben, y se sustentan
los bienzventurados en la gloria.. :

CAPITULO XXVIIL.

De las gracias- naturales y sobvewaturales que tuvo
la Santa Madre Teresa de fesus , donde se trata
como. le comunicd el Sefior todas las gracias que
laman gratis datas..

QUando hay grande santidad y perfeccion en una:

~alma , y Dios laquiere sacar 4 plaza, para que se

_— conozcaen su Iglesia , demds de lasvirtudes, gra-
cia y caridad (en que consiste la perfeccion christiana )
pone en estas almas (que en sus ojos som tarr graciosas,
para que tambien lo sean: en los de su Iglesia) otras
Inumerables gracias , que llaman los: Santos Doctores
gratis datas (D. Thom, 2. 2, quastion. 178, art. 2. et 1.

ad
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ad Cor. 12. Ject 2.), que son como unos pregoneros de
la santidad y justicia de quien las tiene 5 porque de
1a manera que la voz es sefial de lo que estd en ¢l
«corazon , lo son estas gracias de la plenitud con que
mora el Espiritu Santo en el alma , porque todos.son
unos arroyos que nacen de €l , y unas cen{f:llas vivas
de su fuego , y unas voces que despiertan & los hom-
bres para que busquen 4 Dios, y le glorifiquen en sus
Santos , y en querer dar Dios sefiales 4 su Iglesia de
«que la persona ¢n quien estas gracias se hallan, la tie-
ne él escogida para exemplo y dechado de santidad;
y esta es la causa de quela Iglesia hace tanto casodeave-
riguarlosmilagros, y saberlas otrasgracias sobrenatura-
lesde laspersonasde heroicas virtudes para rastrear por
aqui su santidad y justicia ; que aunque no justifican
quando los milagros se juntan con pureza de vida, son
grandes indicios de anima justificada y perfecta. Estas
gracias las reduce 5. Pablo 4 nueve, que son: gracia de
sabiduria, gracia de ciencia, gracia de fe, gracia de san-
tidades, gracia de obrar milagros, gracia de profecia, de
discernir espiritus, de hablar variaslenguas, y de inter-
pretar la Escritura. Estas se hallaron en la bienaventu-
rada Madre Teresa de Jesus, como se verd, discurrien-
do por todas 3 y otras muchas gracias , gue aunque no
fuercn sobrenaturales, sino naturales , pero fueron sin-
gulares dones con que Dios la dot6, y en ella como
unas pisadas , y sefiales de las sobrenaturales 5 porque
asi como en los Angeles el que es mas aventajado en
lo natural , lo es tambien en lo sobrenatural y divino,
asl acaece muchas veces entre los hombres, que 4 quien
Dios escoge para mas alta gracia, y para mayores obras
de su servicio, le suele repartir mas aventajadas partes
enlo natural,como lo hizo con la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus, para que en todo fuese perfecta.

lia §. L
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De las gracias naturales que tuvo la Santa Madre
Teresa de Fesus.

Ra la Santa Madre de muy buena estatura y dis-
posicion , y en todo esto exterior y corporal lle-

na de mil -racias y hermosura , como mas largamente
escribimos en el libro segundo, y asi era muy agrada-
ble su vista 4 todos los que la miraban ; con solo su
rostro componia costumbres y corazones; en el ha=
blar era modesta y grave , y tenia en esto tanta gra-
cia como en lo demdsj era su conversacion muy apa-
cible , por ser en extremo prudente y discreta. El en-
tendimiento y otras partes naturales del alma eran
muy singulares y excelentes 3 tenia un grande entendi-
miento, capaz de qualquiera cosa 5 un juicio maduro
y reposado , acompahado de una gran cordura; pensa-
ba muy bien lo que habia de hacer, y pesaba con gran
madurez el pro y contra de las cosas ; despues de de=
terminada , era constante y firme en levar al cabo lo
que habia comenzado j singularmente resplandecia en
ella una admirable prudencia, con que maravillosamen-
te encaminaba 4 sus fines las cosas que emprehendia,
como mostré bien en el gobierno y fundaciones de tan-
tos Monasterios, y quanto era su entendimiento y jui=
cio grande, tantaera su docilidad ; porque no tenia con-
dicion proterva ni obstinada , sino muy rendida y su-
jeta 4 la razon , y mucho mas al parecer de personas
que lo entendian ; estimaba mucho 4 los buenos Teolo-
£0s, y ninguna cosa hacia de importancia sin su pa-
recer ; tenia gran destreza para despachar negocios; 4
todos acudia y respondia, sin que para esto le sir=
vies
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viese de excusa la falta del tiempo, ni de salud; escri-
bié muchas veces al Rey , y 4 otros grandes Sefiores,
y con solas sus cartas acaboﬂ grandes cosas: tenia gran-
de claridad en lo que ensefiaba , y la mucha que te-
nia en su entendimiento la mostraba bien en sus pa-
labras ; fue dotada de Dios de un animo mas que de
muger invencible y fuerte ; tenia gran dilatacion de co-
razon , y un pecho tan sufrido y tan ancho , que lle-
vaba con igualdad todo lo triste y aspero que sucede
en la vida , esto le hacia vivir entre los trabajos con
descanso , y en las turbaciones quieta, y con los ma-
los sucesos alegre, y con las contradicciones en paz, y
enmedio de los temores sin miedo 5 y asi qualquiera
trabajo y contradiccion que le sucedia, era como si
cayese una centella de fuego en la mar, que sin hacer
dafio luego se apaga , 6 como las ondas que combaten
la roca, 6 los golpes que dan en el diamante, que no
le empecen ni dafian., Y porque de esto hemos dicho
mas largamente , tratando de su magnanimidad, pacien=
cia y fortaleza , bastard para aqui lo que acabo de
decir. '

Tenia 4 todos gran respeto y reverencia , y sa-
bia dar 4 cada uno lo que era suyo. Si trataba con
grandes Sefiores y Sefloras , hablaba y estaba con ellas
con un sefiorio natural, y libertad santa, como si fueran
su igualj deciales, quando era necesario, claramente lo
que sentia , y reprehendia las faltasj y si acaso con-
venia mas 4 la gloria de Dios romper con alguna per-
sona de estas , lo hacia con grande animo y poca pe-
sadumbre , como se vid en algunas ocasiones.

Con ser tan amiga de la pobreza, era liberal y
generosa para gastar quando era menester , y aunque
no lo tuviese, lo buscaba, porque era en todo muy eum-
plida. Por estar adornada de tantas gracias naturales,

adon-
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adonde quiera que iba , aunque no conociesen mas de
ella que lo que por de fuera mostraba, era muy querida
y estimada de todos. Sus padres la amaban mas que 4
los demds hijos, y sus hermanos la preferian en amor 4
los otros. En su Monasterio de la Encarnacion era sin-
gularmente querida de todas, y despues que fundd sus
Monasterios era amada tiernamente de sus Monjas mas
que lo suele ser una madre de sus hijas. Sus Confeso-
res hacian lo mismo, y todos los que la trataban se
perdian por ella , porque tenia gracia particular para
atraherlos 4 todos. Tenia una condicion muy noble y
agradable 4 todos , y era amiga de ayudar y dar gusto,
aunque fuese muy 4 costa suya. Naturalmente era com-
pasiva, era enemiga de hipocresia y artificio , no sa-
bia decir mal de nadie sino de si. A todos alababa , y
siempre publicaba y engrandecia sus virtudes, y tenia
gracia particular en encubrir y deshacer las propias.
Fue siempre naturalmente honestisima , y aborrecia toda
deshonestidad , asi en obras, como en palabras, y en
todo bien inclinada.

Entre otras gracias tuvo una sefialadisima , que
fue haberle dado Dios una maravillosa fuerza y vir-
tud en sus palabras para mover los corazones de aque-
llos con quien trataba 3 porque con la eficacia de ellas
deshacia corazones, y rendia las voluntades, y allana-
ba las contradicciones que se le ofrecian. Y como el
viento esparce las nubes, asi quando ella entraba de
por medio en algun negocio , luego le facilitaba y des-
nudaba de las dificultades , de suerte, que lo que an-
tes parecia dificultoso, 6 casi impusible , lo hacia po-
sible'y facil. Venian 4 ella algunas personas con ten-
taciones , otras con dudas y escrupulos , y 4 veces no
se podian, oi sabian declarar , y ella como sabio Me-
dico las entendia luego, y con sus palabras maravillo=

sa-
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samente las sosegaba y remed_iaba. Coqcurfian adonde
ella estaba algunas personas de muy lejos 4 tratar co-
sas de su alma y espiritu 5 otras 4 c?nsq.larser de sus
trabajos 5 no solamente personas ord}ngrxas,.31no_tam—
bien grandes letrados , y 4 todos enviaba satisfechos y
consolados con solo oir sus palabras. Pasando por la
villa de Pefiaranda , estaba Doifia Ana de Avila, madre
del Conde , con una grande afliccion y trabajo, y como
la Santa posase en su casa , pareciole que en ninguna
parte hallaria consuelo como en ella, fuele 4 contar su
trabajo, y antes que le dixese nada en particular, le
dixo la Santa, que no tenia que decir mas, que ya la
habia entendido ; ofrecidla la enconrendaria & nuestro
Sefior , consoléla de palabra , con que quedé aquella
Sefiora muy aliviada de sutrabajo , y muy devota de
la Santa..

Con tedos negociaba muy bien, como se verd de lo
que habemos escrito en sus fundaciones, rindiendo con
sus palabras lo que no hicieran grandes Capitanes con
lanza y espada j porque como arriba habemos visto, en
mil ocasiones movié voluntades que estaban mas fuertes
que rocas, y salié con cosas tan dificultosas, que otros
noseatrevieran 4 imaginar 5 porque en el trato era mu
humilde , en sus palabras poderosa , sabia y dulce , y
con esta dulzura y apacibilidad deleytaba y aficiona-
ba juntamente & quien la ofa ; de suerte , que con razon
se puede decir de ella lo que de la Muges fuerte, que
abrié su boca en sabiduria , y que se halld en su len-~
gua ley de verdad..

 Yendola Santa Madre 4 la fundacion de Sevilla, es-
taba con sus Monjas en un gran campo, junto 4 la
venta quellaman de Albino, estaban alliunos soldados,
gentedesgarrada y inquieta , comenzaronse 4 acuchillar
con otros hombres ; 13 Santa Madre que estaba alli

CEr-
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cerca les dixo : Hermanos , miren que estd Dios aqui,
que les ba de juzgar. Y en este punto cesé la rifia,
de suerte que nunca mas los vieron. :

Venianotras veces algunas personas 4 tentarla, por-
que no creian lo mucho que de ella se decia , estande
muy en los estribos para cogerla en alguna palabra,
pero ella les hablaba en su lenguage acostumbrado de
humildad y verdad, de tal manera que sus almas sa-
lian con ganancia ; y acaeci6 que dos mancebos que la
vinieron 4 ver con este animo, clla les hablo con tal es-
piritu de nuestro Sefior, que antes que de alli se apar-
tasen, les mudd Dios el corazon, porque confesando
su culpa y mala intencion com que habian venido , se
fueron aprovechados y compungidos.

Tenia la mesma eficacia la Santa en sus cartas que
en sus palabras: algunas eseribié al Rey Felipe IL, las
quales tengo yo en mi poder , y lo que por muchas
negociaciones y en mucho tiempo no se habia podido
alcanzar , lo alcanzé ella con sus cartas. A un Sacer-
dote que estaba en mal estado (como la Santa cuenta
en su vida), con sola una carta suya le movio 4 que
se confesase de un pecado muy grave , que muchos afios
habia tenido encubierto ; y no solo para esto le apro-
vecharon sus cartas, sino que le servian de escudoy
defensa contra las tentaciones del demonio , que las pa=
decia grandisimas. Yo tambien experimenté este efecto
maravilloso , asi de sus palabras, como de sus cartas,
como diré adelante , aqui solo contaré un caso de mu-
chos que pudiera, que acaecié al P. Lobo con una
carta de la Santa Madre Teresa de Jesus. Fue este
Padre de la Orden de los Descalzos de S. Francisco, ¥
uno de los varones Apostolicos que en su tiempo hubo
en Espaiia; estaba en Roma muy apretadode una grat®
de afliccion y trabago , sin conocer él 4 la Santa I;I!'

rcs
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dre , nihaberla escrito nunca, recibi6 una carta suya,
que le hablaba 4 proposito de su pena , en Ie;_fendola
se le quitd aquel trabajo que padecia , como si nunca
hubiera pasado por él. Despues estando en Barcelona
contd lo que en esto le habia acaecido, 4 personas muy
graves, de quien yo supe lo que aqui digo.

Con estos dones fue nuestro Sefior labrando este
vaso desde sus principios para ponerle los esmaltes de
dones sobrenaturales y divinos , entre los quales fue-
ron las gracias que ahora dirémos.

§. IL

Tuvo la Santa Madre gracia de sabiduria , de ciencia,
de fe , de profecia, de sanidad, y gracia de
interpretar la Escritura.

Uvo la Santa Madre gracia de sabiduria, de cien-

cia y de fe, porque estas tres gracias incluyen

un conocimiento perfecto de las cosas sobrenaturales y
divinas; y aunque la naturaleza no hizo 4 la muger pa-
ra el estudio de las ciencias, ni para la ensenanza de
las facultades , sino para un solo oficio simple y domes-
tico , y 4 esta causa le limit el entendimiento , y tasé
las palabras y razones ; pero como Dios tenia 4 esta
Santa escogida para Maestra de muchas,y ordenaba su
talento para aprovechamiento de todos, dispensé esta
ley, haciendola Doctora de espiritu : para eso la comuni-
¢6 una sabiduria divina, y conocimiento admirable de
las cosas celestiales, y misterios de nuestra Fe,como se
vera por lo que habemos escrito, tratando de sus libros,
porque estos son testigos ficles de lo que agora vamos
diciendo , en los quales vivamente se ven y eXperimen-

tan estas tres gracias ; porque la de la sabiduria se mues-
Tom. I, Kk tra
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tra en la inteligencia experimental , y penetracion tap
grande de las cosas divinas que alli trata , con un es-
tilo tan alto , que con razon se puede decir de ella Ig
que de la Muger fuerte : su boca abrié en sabiduria, y
ley de piedad se hallé en su lengua (Parab. 31.). La
ciencia se descubre en las comparaciones admirables
con que las declara,tomadas de las cosas naturales con
tanta propiedad y elegancia , que sc echa bien de ver
ser mas gracia recibida , que estudio ni trabajo huma-
no. Todo lo que trata de oracion en el libro de su vida
lo funda en una comparacion de quatro aguas, y con
estas declara lo que apenas se pudiera entender sin
ellas. Para el de las Moradas se aprovecha de la com-
paracion de un castillo , y guiando al alma por las pie-
zas y aposentos de él, la lleva en pos de si con una
dulzura y claridad extrafia, hasta meterla en el cen=
tro de él. En el Camino de perfeccion usa muchas ve-
ces de la comparacion del Capitan y soldados, con
tanta propiedad y destreza , como i muchos afios hu-
biera estado en la guerra. No hay cosa , por espiritual
y delicada que trate, que no la ponga delante de los
ojos, con las comparaciones que pone tan claras, que ad-
mira. Echase bien de ver lo que ella dice , que muchas
de estas comparaciones se las daba nuestro Seior , que
no podia ser sino gracia suya , que aprovechandose del
conocimiento de las cosas naturales , nos pone en ellas
una viva imagen de las divinas, y todo esto se atri=
buye 4 la gracia y don de ciencia. La certidumbre de
la Fe que tuvo esta Santa fue grandisima , como se
ve en sus libros y en sus obras, y lo verd claramente
quien leyere lo que arriba diximos , tratando de esta
virtud , donde se verd la certeza grande que tenia de
lo que nos revela, y la expedicion para declararlas,
que todo se reduce 4 esta gracia de fe, porque excedia’
mu-
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mucho 4 la ordinaria que suclen tener los justos.
Y porque estas tres gracias las comunico Dios 4 su
alma , asi para manifestar su santidad , como para pro-
vecho de otros, pertenecia 4 la providencia divina ha-
cer lo que hizo , que fue darle grande exp_eglicion- ( D.
Thom. 3. contra Gent. cap. 54. ) y facilidad en la
lengua ; que aunque no tuvo don dE} varias lenguas,
porque no era necesario, nise ofrecid ocasion. ni nece-
sidad deél, peroen la propia tuvo tanta gracia,que con,
justo titulo se podria llamar ddn, puesla gracia nocon-
siste solo en hablar varias lenguas , sino en tener eru=
dicion, y claridad,y eficacia en la propia para ha=
cer provecho 4 aquellos 4 quien ensena,.y por esta ra—
zon se gloriaba Esaias (\Esaias 5o.) diciendo :  El Se~
fior me ha dado lengua sabia para que sepa con mis
palabras levantar al caido. De esta gracia fue dotada la
Santa , porque la propiedad conque ella habla, el es-
tilo con que escribe, la ¢laridad con que da 4 entender
lo que dice , dén es, que corresponde mas 4 gracia de
lenguas ; que 4 estudio de Retorica. Y porque de esta
expedicion habemos dicho mucho , tratando de sus li-
bros , pasaré 4 la gracia que tuvo para entender y de-
clarar la Escritura ; porque con ser una muger que ja-
mds tuvo curiosidad en entender una palabra de latin,
como Jo hacen otras Monjas ; que se precian de bachi-
lleras y entendidas: lo que fue entender la Escritura
se lo dio Dios despues que comenzd 4 tener oracion de
quietud (como ella lo escribe en su vida ) 5 despues con
la gran luz que tenia , me declard 4 mi altamente aquel
lugar ( Cant. 1.): Fulcite me floribus , stipate m2 ma=-
lis 5 quia amore langueo ( como ya habemos dicho ),
y en un sentido que yo jamds habia oido ; y 4 los de=
mds lugares daba inteligencia y sentidos muy confor-
mes a la doctrina de la Iglesia y de los Santos , COMO
ka cla-
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claramente experimentamos muchos Confesores suyaos,
Y como entendia tambien el Evangelio, solia decir,
que ningunas palabras la recogian mas que las del san«
to Evangelio. : ¢

Era tan grande la luz que el fSenor le dal?a en al-
gunos lugares de la sagrada Escritura , que dixo 4 una
persona grave el P. M. Fr. Domingo Baiiez , que des~
pues que trataba con la Santa 'Madre entendia algunos
lugares de la Escritura muy diferentemente que antes.

Tuvo tambien la Santa Madre gracia de sanidad
y de milagros , pues con solo tocar con las manos sané
muchos enfermos , como dirémos en el libro siguiente,.
Fuvo dén de profecia , como largamente dexamos es-
crito en este libro tercero , y se colegia bien claramen-
te de lo que ahora dirémos de la gracia que tuvo de
discrecion y conocimiento de espiritus.

§. IIL
De la gracia y discrecion de espiritus.

S esta gracia de discrecion , especie de profecia, y

es un don muy excelente y de mucho provecho

en la Iglesia, particularmente en personas quegobiernan
almas. Tiene esta gracia por oficio discernir entre el
Angel de luz , y de tinieblas , conociendo por la pinta
de los efectos , el espiritu de que procede, asi acerca de
otras personas , como de si misma. Tiene tambien otro
oficio mas sobrenatural y maravilloso, que es penetrar
y conocer.les pensamientos que estdn mas secretos y €s-
condidos en el corazon, y ver como por vista de 0jos,
lo que en aquel secreto retrete pasa, y juzgar por aqui
los quilates de oracion y perfeccion que un alma tiene;
Pero este don no reside siempre en el alma , sino al tiem=

po
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po que Dios es servido, porque las ocasiones que son
de su gloria y voluntad , suele 1lu§trar con luz sobre-
natural el entendimiento de sus amigos , para que me-
diante esta luz , conozcan tan grandes secretos.

De esta gracia quiso el Seilor que estuviese dotada
tambien la Santa Madre ; porque comenzando de lo que
yo sé y experimenté muchas veces , conocia mi inte-
rior , como escribi mas largamente, tratando de la gra-
cia de profecia : afadiré una cosa particular que conmi-
go pasé , y fue, que algunos meses antes de su muerte
escribié una carta , y entregola a la Madre Brianda
de S. Joseph, Priora de Toledo, en que le dixo : esta
leereis 4 Fr. Diego de Yepes despues de yo muerta ; en
ella me decia mi interior, y la necesidad que tenia de
mirar por mi alma, como si actualmente estuviera den-
tro de mi corazon. Conocia tambien lo interior de sus
Monjas , como muchas de ellas confiesan en los dichos
de su Canonizacion , 4 las quales decia sus faltas, por
muy interiores que fuesen, y otras cosas que natural-
mente era impeosible saberlas. Venian algunas 4 pedir
el habito, y 4 unas despedia, y 4 otras que parecian in-
habiles para la Religion, las admitia, y solia decir,
aun antes que tomasen el habito , lo que despues ha-
bian de ser. Estaba la Santa Madre haciendo unas co-
plas devotas una Pascua, para regocijar 4 sus Monjas,
y dioselas 4 trasladar 4 una Religiosa que era muy
nueva, y ella estandolas sacando pareciale una cosa
indigna de la santidad de la Madre el ocuparse en hacer
aquellas coplas, que 4 su parecer eran nifierias, y mur-
muraba entre si el hecho { como ignorante del fin
perfeccion que en €l habia ) : fuese la Santa 4 ella,
dixole : Hija , todo es menester para pasar esta vida,
no se espante. Quedd entonces la Religiosa no menos
confundida que admirada, viendo que la habia enten-

di-
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dido su pensamiento, y postrdse en tierra, reconociendg
su culpa. A esta mesma Religiosa le aconteci6 otra vez,
que comunicando ciertas cosas de su alma con la Santa,
otro dia le pregunté cémo le habia ido despues de has
ber comulgado , y si habia tenido mas un pensamiento
que le molestaba , y ella no acordandose por entonces
de haberle tenido , respondio , que despues que lo ha-
bia comunicado con ella no lo habia sentido : la Santa
replicando le dixo , hoy quando estaba en el refectorio
lo tuvo , y entonces se acordd la Religiosa haber sido
asi. Entendia las aflicciones y tentaciones de sus hijas,
y antes que ellas se las dixesen les daba el remedio,
y muchas veces con solo llegarles la mano al rostro,
diciendoles : Vaya ,mi hija, no sea boba , ni tenga pe=
na , que no serd nada, consolaba y remediaba 4 mu=
chas , sin que ellas dixesen lo que sentian. -

En muchas ocasiones de admitir novicias, para la
Profesion mostr6 la Santa contradiccion con algunas,
echandolas de la Religion , contra el parecer de las de-
mds , y otras que se admitieron contra su gusto , des-
pues los mesmos efectos fueron testigos de lo que va=
mos diciendo. Algunos casos de estos contamos, tratan-
do de su virtud de prudencia , y asi ahora pondré otros
en otras materias, harto maravillosos y notables.

Uno fue lo que le pasé con el P. Fray Agustin de
los Reyes, Provincial que fue de la Provincia de An-
dalucia de los Descalzos de su Orden, y varon , demds
de sus muchas letras ( porque fue muy docto y letra-
do ) muy espiritual y muy santo: de esto da buen tes-
timonio la incorrupcion de su cuerpo , y mucho mas
la de sus virtudes, las quales va el Sefior confirmando
con muchos milagros que por intercesion de este santo
varon va obrando. Era pues este Padre novicio en el
Convento de S. Pedro de Pastrana ; 4 los primeros me=

ses
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ses de su noviciado (como €l confiesa en las informacio-
nes de la Canonizacion ) le hizo nuestro Sefnor gran-
des misericordias y favores (en fin le regalaba como
4 novicio ) con gustos , sentimientos y otras devocio-
nes semejantes , con que ¢l estaba tan contento , que le
parecia que no habia otro Cielo que gozar , que lo que
¢l interiormente sentia. Pasé algunos meses con esta
suavidad y bonanza , 4 cabo de ellos volvié nuestro Se-
fior la hoja , y como 4 persona que estaba ya para lle-
var trabajos , comenz6 4 esconderse , y con esto d sen-
tir él tan grande desamparo, aprieto y turbacion in-
terior , que solo esta afliccion y pena que sentia , lo
trahia con ordinaria calentura, Ibase cada dia secando
y consumiendo , de suerte que juzgaban todos se le
iba acabando la vida, y lo que hacia crecer el tor-
mento , era el ser €l tan vergonzoso , que ni 4 su Con=
fesor descubria la turbacion y trabajo interior que pa-
decia. En esta sazon vino la Santa Madre a aquel Con-
vento de Pastrana, y la primera vez que entré en el
Convento puso los ojos en este Padre, que entonces era
novicio , y despues de haber hablado con todos los Re-
ligiosos ancianos , le llamé 4 €l aparte, y por gran
rato estuvo preguntandole de cosas de su espiritu , que-
riendole sacar lo que interiormente sentia. El se cerrd
como solia hacer con su maestro , y 4 todo respondia
simplemente con un si, é no, yno le dixo nada. En
este tiempo , y en otras ocasiones que se ofrecieron le
hablo la Santa otras quatro 6 cinco veces sobre el mise
mo intento, pero siempre hallaba la puerta tan cerrada,
como al principio. Bien se holgara la Madre que él se
Io dlxe_ra » sin darle 4 entender el camino por donde ella
lo sabia ; pero al fin como le dolia de su hijo, de quien
ella tenia las esperanzas, que despues €l confirmo con
las obras , no pudo mas contenerse 5 ¥y al tiempo de su

par-
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partida Ie volvié & llamar y hablar sobre el caso, res-
pondié negando como solia ; entonces le dixo : Pengg
acé , bijo, yo be estado con €l aparte quatro 6 cinco
veces , deseando que & por si mismo se declarase con-
migo , porque en esto esté el principio de su bien 5 por
qué e encubre fa verdad; y se vecata de mi * El ng
padece este trabajo? Y dixole alli todo lo que pasaba
por su alma , y le habia pasado en todo aquel tiempo,
y luego le dixo estas palabras: Pues mire, bijo, to tie-
ne que temzr o lo que bay de culpa en todo eso, yo lo
tomo sobre mi. La mayor que ha tenido , y por donde
eso le ha apretado tanto, ba sido por no babevrio co-
municado 4 no solo con su Confesor , sino con grualquiera
Religioso que por ahé encuentre le diga, wmire hermano,
esto y esto me decia abora el demonio y verd como se
va avergonzado de ver que le descubre , y le dexa.
Con esto le dixo otras cosas de mucho consuelo , y de
remedio para su tentacion , y fue nuestro Seilor servi-
do , que dentro de muy pocos dias quedo tan libre co-
mo si jamds por €| hubiera pasado , y lo estuvo toda su
vida de aquella tentacion , de tal manera, que como él
testifica en su dicho, aunque de proposito quisiera des-
pues tener aquellos pensamientos , parece que no pu-
diera ; y con ser tentacion que al que una vez acome-=
te tarde le olvida , jamds se acordd mas de €l.

Al Maestro Christoval Colon, Visitador del Arzo-
bispado de Valencia, le dixo en un poco de tiempo que
le traté, cosas tan secretas ,que él no se acababa de
admirar , y de alabar tan grande santidad , y dones de
Dios. Estando en Valladolid en la fundacion de aquel
Monasterio, fue un Clerigo 4 decir Misa , y habiendola
oido la Santa Madre , lo llamé luego al locutorio, ¥ .
con grande sentimiento , le dixo, que no era razon ¢
atreviese 4 celebrar estando en pecado mortal. El se «2-

pan-*
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panté, porque el pecado era muy secreto 3 pero conf'u-
so , cenoci6 la verdad, y se %o agradecio 4 la Santa; y
para gloria de Dios , publico lo que le habia pasado
con ella.

La Marquesa de Almenara, que hoy vive ,est‘ando
en aquella mesma Ciudad, fue undia 4 ver 4 la Santa
Madre, porque era muy amiga y devota suya. An-
daba esta sefiora entonces muy malancolica, y afligida
con ciertos pensamientos, que segun se vio eran desa-
tinos , é invencioues del demonio ; pero tan secretos, y
ocultos, que no habian salido fuera de las puertas de
su corazon : mas como 4 la Santa Madre no habia
puerta cerrada , luego vid el mal, y enfermedad que te-
nia , y antes que hablase palabra en cosa alguna, la
reprehendid la Santa amorosamente , diciendole se dexa-
se de aquellos pensamientos, porque eran ilusiones del
demonio.

Habia un hombre rustico en cierto lugar , tenido,
y reputado de todos, asi letrados , como de los que no
lo eran, por santo. Vino 4 hablar 4 la Santa Madre,

4 darle cuenta de su espiritu, porque decia que Dios
le hablaba, y era hombre que trataba mucho de co-
sas espirituales. Echo luego de ver la Santa , que aquel
espiritu no era bueno , y asi lo dixo 4 su Confesor, pe-
ro ensecreto, por no desacredirarle. Aconsejéle al buen
hombre , fuese 4 tratar con personas santas, para que
le exercitasenentrabajo corporal, y en mortificacion y
obediencia , €l no quiso seguir el camino que la San-
ta le dixo, y de 4 pocos dias descubrié la hilaza de

vanidad y locura, con que se desengaiaron todos los
que antes le tenian por santo.

No solo conocia el bueno y mal espiritn en pre-
sencia , sino que tambien penetraba en ausencia el ca-

mino que cada uno llevaba ; y con aquella luz supe-
Lom. 11, rior
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rior que Dios le daba , tocaba desde lejos los quilates
de los espiritus. De esto hay muchos exemplos. Pondré
aqui algunos que la Santa escribe en el capitula sexto
de sus Fundaciones por estas palabras.

Estaba en un Monasterio de estos nuestros una
Monja, y una lega , launa, y la otra de grandisima
oracion , acompaniada de mortificacion y bumildad , y
las demds virtudes. Comenzaronles unos impetus gran=
des de deseos del Seiior , que no se podian valer 5 pa-
reciales que se les aplacaban quando comulgaban 5 y
asi procuraban con los Confesores fuese & menudo. De
manera que vine & crecer tanta esta sw pena o que Si
vo las comulgaban cada dia ., parece que se iban &
wmoriv. La una eran tan grandes sus ansias, que era
menester comulgar de mafiana para poder vivir 4 sk
parecer. Que no evan almas que fingieran cosa nin=
guna por todo el mundo.¥o no estaba alli , y la Prio-
ra escribiame lo que pasaba. Yo entendi luego el ne-
gocio, que lo quiso el Sefor. Con todo callé hasta es-
tar presente. Vine al Monasterio, y despues de ha=
ber bablado & sus Confesores , comencé & bablar 4 las
Religiosas , y @ decirles muchas razones, para per=
suadirles ser imaginacion el pensar se wmoririan. Es-
taban tan fixadas en esto , que ninguna cosa basté , ¥
dixeles que yo tambien tenia aquellos deseos, y desa-
¥ia de comulgar , porque cveyesen que ellas no lo ha-
bian de hacer , sina quando todos = que nos murieseinos
todas tres , que Yo tenia esto por mejor, que no que
semejante costumbre que esta se pusiese en estas ¢d-
sas. Lra en tanta extremo el dajio que ya habia hecho
ba costumbre , y el demonio debia de entremeterse, que
wverdaderamente como no comulgaron , parecia que S€
morian. Yo mostvé gran rigor s porque mientras via que
ue se sujetabam 4 la obediencia (porque & su parecer

7o
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wo podian mas) mas claro vi , que era tentacion.

Aguel dia pasaron con harto trabajo, y otro con
un poco menos, 'y asi se fue disminuyendo hasta que en-
tendicron ellas 5y todas la tentacion , 'y el bienque fue
remediarlo con tiempo.

Y mas abaxo en el mesmo capitulo cuenta otro ca-
5o, que 4 la mesma Santa le pas6, donde dice. O quin-
tas cosas pudiera decir de estas : solo diré otra de
una Monja Bernarda virtuosa, que con muchas dis-
ciplinas, y ayunos vino d tanta flaqueza, que cada vez
que comulgaba , 0 babia ocasion de encenderse en devo-
Cion , caia en el suelo,y asi seestaba ocho 6 nueve
horas 4 pareciendo éella 5 y d todas era arrobumiento.
Esto le acaecia tan 4 menudo, que sino se remediara,
cree viniera en mucho mal. Andaba por todo el lugar
- da fama de los arrvobamientos 5 4 mi me pesaba de oir-
lo 5 porque quiso el Senor entendiese lo queera ,y te~
mia en lo que habia de parar. Quien la confesaba era
muy padre mio, fuemelo 4 conkar 5 yo le dixe lo que en=-
tendia 5 y como era flaqueza, y perder tiempo, y que
no tenia talle de ser arrobamiento , que le quitase los
ayunos, y disciplinas , y la biciese divertir. Ella era
muy obediente 5 bizolo asiy y desde & poco que fue to-
mando fuerza 5 w9 habia memoria de arrobamiento, y
si de werdad lo fueva, ningun remedio bastira.

En el Capitulo octavo escribe otro caso semejante
al pasado, por estas palabras ( Cap. 8. ) Vino ¢ mi un
Confesor muy admirado , que confesaba una persona;
¥ deciale que venia muchos dias nuestra S eioray 'y que
s¢ sentaba sobre su cama , y estaba mas de una bora
hablando con ella , y diciendole cosas por wvenir, v otras
muchas , que entre tantos desatinos acertaba alguna,y
con esto temiase  por cierto. Yo entendi lucgo lo
quc era y aunque no lo sé& decir., y asi dixe que se es-

Ll 3 pe.
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perase & aquellas profecias si eran verdad , y pregun
tase otros efectos y y se informase de la vida de aque-
lla persona. En fin se ba venido d entender era tode
desatino.

Otros algunos exemplos escribe la Santa Madre Te-
resa de Jesus en el libro de Fundaciones , sacando avi-
sos llenos de doctrina admirable para la gente que tra-
ta de espiritu; y con que se echa de ver mas clara=
mente , quan dotado estuvo el suyo de esta virtud de
discrecion. Y para esto bastard entender que en tantos
afios como tuvo oracion, y recibié mercedes tan al-
tas y extraordinarias de mano del Sefior , jamds el de-
monio, aunque muchas veces probé 4 contrahacer el
espirita de Dios, y 4 mostrarsele con vestidura de luz,
la engand, ni le dex6 de conocer 5 y asi era para con
ella , como el que tendia las redes y lazos delante de
los ojos de los que pretende coger en ellos.

Relacion que la Santa Madre escribic para unos Con-
Jesores suyos 5 por la qual se echa de ver quan admi-
rables fueron las wvirtudes de que el Sefior
/a dotd.

N Inguna cosa me parece que es mas 4 proposito
para conocer la perfeccion de las wvirtudes de esta
Santa, que lo que ella escribe de si en una Relacion
que did 4 unos Confesores suyos (*); porque bablaba en
ella clara y sencillamente , como 4 persona que estd
en lugar de Dios 5 y & mi parecer dice mas en estas bree
wves relaciones y que en todo quanto escribid en el libro

de

(*) Esta primero fue'd San Pedro de Alcintara , por los afios de rg60 &
61, y 'a segunda que tnio 4 esta primera se presume fué dirigida al P. Mk

Fr. Pedro Ibafiez , quien la comunics con ek P. M, Mancio , y la escribid
Ja Santa en 1562, o -
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de su vida. En ellas se echard de wer como en un es=
pejo la alteza, y pureza grande de esta alma santa.

Oracion de la Madre Teresa.

I A manera de proceder en la Oracion queahora

tengo es la presente. Pocas veces son las que

estando en la oracion puedo tener discurso de entendi-

miento , porque luego comienza 4 recogerseel alma , y

estar en quietud 6 arrobamiento, de tal manera que

ninguna cosa puedo usar de los sentidos , tanto que si-

no es oir , y €so no para entender otra cosa , N0 apro-
vecha.

2 Acaeceme muchas veces, sin querer pensar enco-
sas de Dios , sino tratando de otras cosas, y parecien-
dome que aunque mucho procurase tener oracion , no
lo podria hacer por estar con gran sequedad , ayudan-
do 4 esto los dolores corporales, darme tan de pres-
to este recogimiento 'y levantamiento de espiritu, que
no me puedo valer, y en un puntodexarse con los efec—
tos , y aprovechamientos que despues trahe. Y esto sin
haber tenido vision, ni entendido cosa , ni sabiendo don-
de estoy , sino pareciendome se pierde el alma, la veo
con ganancias, que aunque en un afto quisiera ganarlas
yo , me parece no fuera posible , segun quedo con ga-
nancias.

Amaor de Dios.

Otrasvecesme dan unos impetus muy grandes con un
deshacimiento por Dios, que nome puedo valer, parece se
me va §acabar la vida,y asi me hacedar voees, y llamar
4 Dios; y esto con gran furor me da. Algunas veces no
pued9 estar sentada, segun me dan las vascas, y esta pena
me viene sin procurarla, y es tal, que el alma nunca
querria salir de ella mientras viviese. Y son las ansias
que tengo por no vivir , y parece que se vive sin po-

der- -
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derse remediar , pues el remedio para ver 4 Dios es I
muerte ; y esta no puedo tomarla. Y con esto parece
4 mi alma que todos estdn consoladisimos sino ella ;
que todos hallan remedio para sus trabajos sino ella,
Es tanto lo que aprieta esto, que si el Sefor no 1o
remediase con algun arrobamiento, donde todo se apla.
ca, y ¢l alma queda con gran quietud, y satisfechy
algunas weces con ver algo de lo que desea 3 otras con
entender otras cosas 4 sin nada de esto era imposible sa.
lir de aquella pena.

3 Otras veces me vienen unos deseos de servir §
Dios, con unos impetus tan grandes , que no lo sé en«
carecer s y con una pena de ver dequan poco pro-
vecho soy. Pareceme entonces, que ningun traba-
jo, ni ninguna cosa 'se me ponia delante, ni muer-
te, ni martirio, que no lo pasase con muy gran fa-
cilidad. Esto es tambien sin consideracion, sino en un
punto que me revuelve toda, y no sé donde me viene
tanto esfuerzo. Pareceme que querria dar voces, y dar
4 entender 4 todoslo que les va en no se contentar con
cosas pocas, y quanto bien hay, que nos dara Dios ¢n
disponernos nosotros. Digo que son estos deseos de ma-
‘nera, que me deshago entre mi: pareceme que quie-
ro lo que no puedo. Pareceme que me tiene atada es-
te cuerpo, por no ser para seguir 4 Dios en nada, ¥
el estado j porque no le tener , haria cosas muy senala-
das en lo que mis fuerzas pueden , asi de verme sin
ningun poder para servir 4 Dios, siento de manera es-
ta pena ; que no lo puedo encarecer. Acabo con rega-
lo, y recogimiento , y consuelos de Dios.

Penitencia.

4 Otras veces me ha acontecido, quando me dan
es-
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estas ansias por servirle, querer hacer pen_ite_ncias b
no puedo. Esto me aliviaria mucho , y alivia , y ale-
gra ,aunque no son casi nada, por flaqueza de mi cuer-
po; aunque si me dexasen con estos deseos creo haria de-

masiado.
Despegamiento de cosas del mundo.

¢ Algunas veces me da gran pena haber de tratar
con nadie, y me aflige tanto, que me hace llorar har-
to ; porque toda mi ansia es por estar sola 5 y aunque
algunas veces no rezo , ni leo, me consuela la sole—
dad. Y la conversacion , especialmente de parientes y
deudos me parece pesada , y que estoy como vendidas
salvo con los que trato cosas de oracion, y del alma,
que con estos me consuelo y alegro 5 aunque algunas

' veces estos me hartan , y no querria verlos 4 sino irime

* adonde estuviese sola ; aunque esto pocas veces, espe~
cialmente con los que trato mi conciencia siempre me
consuelan. Otras veces me da gran pena haber de co-
mer, y dormir, y ver que yo mas que nadie no lo
puedo dexar : hagolo por servir 4 Dios, y asi se lo
efrezco.

6 Todo el tiempo me parece breve, y que me falta
para rezar ; porque de estar sola nunca me cansarii.
Siempre tengo deseo de tener tiempo para leer, por-
que & esto he sido muy aficionada. Leo muy poco, por-
que en tomando el libro me recojo en contentandome,
y asi se va la lecion en oracion; y es poco, porque
tengo muchas ocupaciones : y aunque buenas, no me
dan el contento que me daria esto. ¥ asi ando siem-
Prg %ese:anda tiempo , y esto me hace serme todo de-
sabrido ( segun creo se h > i
: d'eseo.( g ) ver que no se hace lo que quiero,

7 Todos estos deseos , y mas de virtud me hz da-

do
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do nuestro Sefior, despuesque me di6 esta oracion quje,
ta con estos arrobamientos 3 'y hallome tan mejorada,
que me parece era antes una perdicion.
8 Dexanme estos arrobamientos y visiones con lag
ganancias que aquidiré, y digo que si algun bien ten.
go, de aqui me ha venido.

Pureza de alma.

Hame venido una determinacion muy grande de
no ofender 4 Dios ni venialmente, que antes moriria
mil muertes, que tal hiciese, entendiendo que lo hago.

Perfeccion.

ro Determinacion de que ninguna cosa que yo pew‘
sase ser mas perfeccion , y que haria mas servicio a%
nuestro Seiior , diciendolo quien de mi tiene cuidado,

y me rige, que no hiciese, sintiese qualquier cosa, que
por ningun tesoro lo dexaria de hacer 5 ysi lo contra-
rio hiciese , me parece no ternia cara para pedir nada

4 Dios , ni para tener oracion aunque en todo esto ha-
go muchas faltas € imperfecciones.

Dbediencia.

11 Obediencia 4 quien me confiesa, aunque conim-
perfeccion , pero entendiendo yo que quiere una cosa
o0 me la manda, segunentiendo, no la dexaria de hacer,
y sila dexase, pensaria andaba muy engafiada.

Pobreza.

12 Deseo de pobreza, aunque con imperfeccion
mas
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mas pareceme, que aunque_tuviese mucho's tesoros, no
tenia renta particular ni dineros para mi sola, ni se
me da nada: solo querria tener lo necesario: Con todo
siznto , tengo harta falta en esta w_'irtud; porque aun-
que para mi no solo deseo, querrialo tener para dar,
aunque no deseo renta ni cosa para mi. .

13 Casi con todas las visiones que he tenido, me
he quedado con aprovechamiento, sino es engafic del
demonio. En esto remitome 4 mis Confesores,

Desprecio de las cosas de aca.

14 Quando veo alguna cosa hermosa, rica, como
agua, campos, flores, olores, musicas, &ec. pareceme
no lo querria ver ni oir ; tanta es la diferencia de ello
4 lo que yo suelo ver; y asi se me gnita la gana de
ellas. Y de aqui he venido 4 darseme tan poco por es-
tas cosas, que sino es primer movimiento, otra cosa no
me ha quedado de ello, y esto me parece basura.

15 Si hablo 6 trato con algunas personas pro-
fanas, porque no puede ser menos, y aunque sea de
cosas de oracion, si mucho lo trato, aunque sea por
pasatiempo si no es necesario ; me estoy forzando, por=-
que me da pena.

16 Cosas de regocijo de que solia ser amiga, y
de cosas del mundo, todo me da en rostro, y no lo
puedo ver.

.Amor_" de Dz‘a.s'.

17 Estos deseos de amar y servir 4 Dios, y ver-
le (que he dicho que tengo) no son ayudados con con-
sideracion como tenia antes, quando me parecia que
estaba muy devota y con muchas lagrimas: mas con

una inflamacien y' fervor tan excesivo , que torno 4
Tom. II. Mm de-
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decir , que si Dios no me remediase con algun arro-
bamiento ( donde me parece queda el alma satisfecha)
me parece seria acabar presto la vida.

Ferwvor de espiritu.

18 A los que veo mas aprovechados y con es-
tas determinaciones , y desasidos y animosos los amo
mucho , y con tales querria yo tratar , y parece que
me ayudan.

19 Las personas que veo timidas, que me parece
4 mi van atentando en las cosas que conforme 4 razon
acd se pueden hacer ; parece que me congojan y me
hacen llamar 4 Dios y 4 los Santos, que estas tales co-
sas que ahora nos espantan acometieron. No porque yo
sea para nada ; pero porque me parece que ayuda Dios
a los que por €l se ponen 4 mucho ; y que nunca fal-
ta 4 quien en él solo confia. Y querria hallar quien
me ayudase 4 creerloasi, y no tener cuidado de lo que
he de comer y vestir , sino dexarlo 4 Dios.

Ajui estaban aitadidas de la letra de la Santa Ma-
dre estas palabras. No se entiende que este dexar 4
Dios lo que he menester es de manera, que no lo pro=
cure, mas no con cuidado, que me dé cuidado digo.
Y despues que me ha dado esta libertad , vame bien
con esto, y procuro olvidarme de mi quanto puedo.
Esto me parece habr4 un afio, que me lo ha dado nues:
tro Seilor.

Vanagloria , bumildad.

20 Vanagloria, gloria 4 Dios que yo entienda, 10
hay porque la tener, porque veo claro en estas cosas
que Dios da, no poner nada de mi. Antes me da 1ios
4 sentir mis miserias que con quanto yo pudiera pens

sarl,
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sar, no pudicra ver tantas verdades como en un ra-
to conozco. : ¢

21 Quando hablo de estas cosas de pocos dias acd,
pareceme ‘son como de otra, persona: antes me pare-
cia algunas veces era afrenta, que las supiesen de mi,
mas ahora pareceme que no soy por esto mejor sino
mas ruin, pues tan poco me aprovecho con tantas mer-
cedes, y cierto por todas partes me parece, no ha ha-
bido otra peor en el mundo que yo, y asi las virtudes
de los otros me parecen de harto mas merecimiento, y
que yo no hago sino recibir mercedes, y que 4 los
otros les ha de dar Dios por junto lo que aqui me quie-
redar 4 mi, y suplicole no me quiera pagar en esta
vida; asi creo que de flaca y ruinme ha llevado Dios por
este camino,

Deseos de padecer por Dios.

22 Estando en oracion, y aun casi siempre que yo
pueda considerar un poco, aunque yo la procurase,
no puedo pedir descansos ni desearlos de Dios; por-
que veo que no vivié €l sino con trabajos, y estos le
suplico me dé, dandome primero gracia para sufrirlos.

23 Todas las cosas de esta suerte, y de muy subi-
da perfeccion parece se me imprimen en la; dracion,
tanto que me espanto de ver tantas verdades y tan cla=
ras, que me parecen desatino las cosas del mundo, y
asi he menester cuidado para pensar c6mo me habia
antes en las cosas del mundo, que me parece que sen-
tir las muertes y trabajos de €l , es desatino : 4 lo me-
nos que dure mucho el dolor 6 el amor de los pa-
rientes , &c. digo que ando con cuidado, consideran-
dome la que era, .y lo que solia decir.

t

Mm 2 | ?u;‘_
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Fuicto.

24 Si veo en algunas personas algunas cosas que 4
Ia clara parecen pecados, no me pufzdo determinar, que:
aquellos hayan ofendido & Dios, y si algo me detengo en
ello, que es poco 0 nada, nunca me dcterr_nmaba, aun.
que lo via claro, y pareciame que el cuidado que yo
traigo de servir 4 Dios, trahen todos. Y en esto me ha
hecho gran merced, que nunca me detengo en cosa ma-
la, que se me acuerde despues, y si se meacuerda,, siem-
pre veo otra virtud en la tal persona: asi que nunca
me fatigan estas cosas, sino es lo comun, y las here~
gias, que muchas veces me afligen , y casi siempre que
pienso en ellas me parece, que solo este trabajo es de
sentir. Y tambien siento si veo algunos que trataban
en oracion, y tornan atrds: esto me da pena, mas no
mucha , porque procuro detenerme.. . : :

25 Tambien me hallo mejeradaen curiosidades que
solia tener ; aunque no del todo ; que no me veo estar
en esto siempre mortificada , aunque algunas veces si.

26 . Esto todo que he dicho es lo ordinario que pa-
sa en mi alma, segun puedo entender, y muy contino
tenerseb pensamiento en Dios. Y aunque trate de otras
cosas, sin querer yo, como digo,mo entiendoquien me
despicerta, y esto no siempre, sino quando trato algu-
nas cosas de importaucia. Y esto gloria 4 Dios es 4
ratos-el pensarloy y no.me ocupa siempre, '

s Tentaciones que le venian, i
"2y Vienenme algunos dias autique no son muchas
veces, y dura como tres; éiquatra, & cinco dias , que
me parece que tedas las cosas buenas, y fervores, ¥
Visiones se me quitan, y aun de la memoria, que aun-
-3 D (1LY que




bienaventusrada Madre Teresa de Jesus. 2777

que quicra , 0o sé que cosa baena haya habido en mi,
todo me parece sueflo, 4 lo menos no me puedo acor-
dar de nada: aprietanme los males corporales en junto,
turbaseme ‘el ‘entendimiento, que ninguna cosa de Dios
puedo pensar , ni-sé en qué ley vivo. Si' leo no 1o en-
tiendo, parece estoy llena de faltas, sin ningun ani-
mo para la virtud. Y el grande animo que suelo tener,
queda en esto, que me parece 4 la menor tentacion y
murmuracion del mundo no podria resistir. Ofreceseme
entonces que no soy para nada, que quien me mete mas
de en lo comun, tengo tristeza , pareceme tengo en-
gafiados 4 todos los que tienen algun credito de mi,
quetrriame esconder donde nadie me viese, no deseo en-
tonces soledad de virtud, sino de pusilanimidad.

Paciencia en los trabajoes.

28 Pareceme ‘querria reflir con todos los que me
contradixesen, traigo esta bateria , salvo que me hace
Dios esta merced que no le ofendo mas que suelo, ni
le pido me quite esto ; mas que si es su voluntad , que
esté asi siempre, que me tenga de su mano para que
no le ofenda 5 y conforme con €l de todo corazon, y

creo que el no me tener siempre asi es merced grandi-
sima que me hace.

Lo que obraba en ella ;l Santo Sacramento.

““"'29" Una cosaisola me espanta , que ‘estando de es-
ta suerte , una sola palabra de las que suelo entender,
‘6'una ‘vision 6 un poco de recogimiento que dure un
Ave Maria, 6 en Hegandome 4 comulgar, quede el al-
‘ma’ y' el cuerpo’ tan' quieto, tan sano y tan claro
‘el"entendimiento con toda’la fortaleza y descos que

SUc-
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suelo, y tengo experiencias de esto que son muchgg
veces, 4 lo menos quando comulgo, ha mas de me-
dio afio que notablemente siento clara salud corporaj,
y con los arrobamientos algunas veces, y durame mag
de tres horas algunas veces, y otras todo el dia eg
toy con gran mejoria, y 4 mi parecer no es antojo,
porque lo he echado de ver, y he tenido cuenta con
ello. Asi que quando tengo este recogimiento, no ten.
go miedo 4 ninguna enfermedad: verdad es, que quan:
do tengo la oracion ; como solia antes, no tengo esta
mejoria,

29 Todas estas cosas que he dicho, me hacen 4
mi creer , que estas cosas son de Dios, porque como
conozco quien yo era, que llevaba camino de perder-
me, y en poco tiempo con estas cosas, €s cierto que
mi alma se espantaba, sin entender por donde me ve-
nian estas virtudes ; no me conocia, y veia ser cosa
dada y no ganada por trabajo. Entiendo contoda ver-
dad y claridad , y sé que no me engailo, que no so-
lo ha sido medio para traherme Dios 4 su servicio, pe=
ro para sacarme del infierno ;: lo qual saben mis Con-
fesores, 4 quien me he confesado generalmente,

Amor de Dios.

30 Tambien quando veo alguna persona que sabe
alguna cosa de mi, le querria dar 4 entender mi vidaj
porque me parece ser honra mia, que nuestro Sefior sea
alabado , y ninguna cosa se me da_por lo demas. Es-
to sabe €l bien, 0 yo estoy muy ciega que ni honra, i
vida, ni gloria, ni bien ninguno en cuerpo ni alma
hay que me detenga , ni quiera, ni desce mi provecho
sino su gloria. No puedo yo creer que el demonio ha
buscado tantos bienes para ganar mi alma por despues

per*
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perderla, que no lo tengo por tan necio. Ni puedo creer
de Dios, que ya que por mis pecados mereciese andar
engafiada, haya dexado tantas oraciones de tan buenos,
como dos afios ha se hacen, que yo no hago otra cosa
sino rogarla d todos, para que el Seflor me dé 4 co-
nocer si es esto su gloria, 6 me lleve por otro cami-
no. No creo permitiera su divina Magestad , que siem-
pre fuesen adelante estas cosas, sino fueran suyas. Es-
tas cosas y razones de tantos Santos me esfuerzan, quan=
do traigo estos temores de si no es de Dios, siendo yo
tan ruin. Mas quando estoy en oracion, y los dias que
ando quieta, y el pensamiento en Dios, aunque se jun-
ten quantos letrados y Santos hay en el mundo, y me
diesen todos los tormentos imaginables , y yo quisiese
creerlo, no me podrian hacer creer qus esto es de-
monio , porque no puedo. Y quando me quisieron po-
ner en que lo creyese , temia viendo quien lo decia y
pensaba que ellos debian de decir verdad , y que yo
siendo la que era, debia de estar engafiada. Mas 4 la
primera palabra, 6 recogimiento , 0 vision era deshe-
cho todo lo que me habian dicho, yo no podia mas,
y creia que era Dios.

31 Aunque puedo pensar que podria mezclarse al-
guna vez demonio, y esto es asi como lo he dicho y
visto, mas trahe diferentes efectos ; y quien tiene ex=
periencia , no le enganard 4 mi parecer.

32 Con todo esto digo que aunque creo que es
Dios ciertamente, yo no haria cosa alguna, sino le pa-
reciese 4 quien riene cargo de mi, que es mas servicio
de nuestro Sefior por ninguna cosa. Y nunca he enten-
dido sino que cbedezca y que no calle nada, que es-
to me conviene. Soy muy ordinario reprehendida de mis
faltas, y de manera que llega 4 las entraiias y avi-
sos quando hay 6 puede haber algun peligro en cosa

que
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que trato, que me han hecho harto provecho, trayen.
dome los pecados pasados 4 la memoria muchas veces,
que me lastima harto.

33  Mucho me he alargado, mas es asi cierto que
en los bienes que me veo, quando salgo de oracion, me
parece quedo corta: despues con muchas imperfecciones
sin provecho y harto ruin. Y por ventura las cosas bue.
nas no las entiendo, mas que me engafio, empero la di-
ferencia de mi vida es notoria, y me lo hace pensar,

En todo lo dicho digo lo que me parece que es
verdad haber sentido. Estas son las perfecciones que
siento haber el Sefior obrado en mi, tan ruin € imper«
fecta. Todo lo remito al iuicio de v, md. pues sabe to=
da mi alma. _ .

Esta relacion estaba escrita de mano agena , aun-
que despues como veremos, la misma Santa dice que
estd como ella la escribid. Lo que se sigue todo esta~
ba de su misma mano , y dice asi.

SEGUNDA PARTE.

35 Areceme ha mas de un afio que escribi esto

que aqui estd. Hame tenido Dios de su ma-

no en todo €l, que no he andado peor; antes veo mu=
cha mejoria en lo que diré: sea alabado por todo.

Visiones y revelaciones.

36 Las visiones y revelaciones no han cesado; mas
son mas subidas mucho. Hame ensefiado el Sefior un
modo de oracion, que me hallo en él mas aprovecha=
da, y con muy mayor desasimiento en las cosas de es=
ta vida, y con mas animo y libertad.

Ar-
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Arrvcbamientos.

Los arrobamientos han crecido , porque & veces
con un impetu , y de suerte que sin poderme valerme
exteriormente se conoce , y aun estando en compania;
porque es de manera que no se puede disimular , sino
es con dar entender , como soy enferma del corazon,
que es algun desmayo; aunque traigo gran cuidado de
resistir al principio , algunas veces no puedo.

. Pobreza y Confianza.

37 Enlodela pobreza me parece me ha hecho Dlos
mucha merced , porque aun lo necesario no querria te=-
ner sino fuese de limosna , y asi deseo en extremo es-
tar donde no se coma de otra cosa. Pareceme 4 mi que
estar adonde estoy cierta que no me ha de faltar de co-
mer y de vestir, que no se cumple con tanta perfec=
cion el voto ni el consejo de Christo,, como adonde no
hay renta, que alguna vez faltard. Y los bienes que con
la verdadera pobreza se ganan , parecenme muchos, y
no los quisiera perder. Hallome con una fe tan grande
muchas veces en parecerme no puede faltar Dios 4
quien le sirve , y no teniendo ninguna duvda que hay,
ni ha de haber ningun tiempo en que falten sus pala-
bras, que no puedo persuadirme 4 otra cosa , ni puedo
temer, y asi siento mucho quando me aconsejan tenga
renta, y tornome 4 Dios.

Misericordia.
38 Parecemetengo mucha mas piedad de los pobres
que solia. Entiendo yo una lastima grande, y deseo de
remediarles , que si mirase 4 mi voluntad , les daria lo

que traigo vestido. Ningun asco tengo de ellos , aun-
Tom. II. Nn que
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que los trate , y llegue 4 las manos, y esto veo es aho~
ra don de Dios , que aunque por amor de €l hacia la
limosna , piedad natural no la tenia. Bien conocida me-
joria sieRto en esto.
Paciencia.

39 En cosas que dicen de mi de murmuracion , que
son hartas, y en mi perjuicio , y hartos ; tambien me
siento mejorada, no parece me hace casiimpresion mas
que un bobo , y pareceme algunas veces tienen razon,
y casi siempre. Sientolo tan poco, que aun no me pa-
rece tengo que ofrecer 4 Dios, como tengo experien-
cia que gana mi alma mucho, antesme parece me hacen
bien; y ansi ninguna enemistad me queda con ellos en
llegandome la primera vez 4 la oracion, que luego que
1o oyo, un poco de contradiccion me hace , no con in=
quietud nialteracion, antes como veo algunas veces otras
personas me lastima , es asi que entre mi me rio, por-
que parecen todos los agravios de tan poco, tomo los de
esta vida , que no hay que sentir, porque me figuro an~
dar en un sueilo, veo que en despertando serd todo nada.

Parientes.

4o Dame Dios vivos deseos , mas gana de soledad,
muy mayor desasimiento , como he dicho con visiones,
que me ha hecho entender lo que es todo , aunque de-
Xe quantos amigos, y amigas, y deudos , que esto es 10

€ menos, antes me cansan mucho parientes, como s¢a
por untantico de servir mas & Dios, los dexo con toda
libertad y contento ; y ansi en cada parte hallo paz.

Oracion.
41 Algunas cosas que en oracion he sido acenseja-
d dy
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da, me han salido muy verdaderas. Ansi que de parte
de hacerme Dios merced hallome muy mas mejorada, de
servirle yo de miparte harto mas ruin, porque el rega-
lo he tenido mas que se ha ofrecido, aunque hartas ve-
ces me da harta pena, la penitencia poca, la hoara que
me hacen mucha, bien contra mi voluntad hartas veces.

Aqui estaba echada una raya eomo esta, y luego dice.

k Humildad.

42  Estoqueesta aquide mi letra ha nueve meses po-
co mas 6 menos que lo eseribi. Despues acd no tornan-
do atrds delas mercedes que Dios me ha hecho, me pa-
rece he recibido de nuevo 4 lo que entiendo, mucha ma-
yor libertad: Hasta ahora pareciame habia menester &
otros, ytenia mas confianza en ayudas del mundo: aho-
ra entiendo claro ser todos unos palillos de romero
seco, y que asiendose 4 ellos no hay seguridad, que en
habiendo algun peso de contradicciones 6 murmuracio-
nes se quiebran. Y ansi tengo'experiencia'que el verda-
dero remedio para no caer, es asirnos 4 la Cruz; y con-
fiar en el que en ella se puso. Hallole amigo verdadero,
y hallome con esto con un seflorio, que me parece po-
dria resistir 4 todo el mundo que fuese conira mi con
no me faltar Dios. LI .

43 Entendiendo esta verdad tanclara solia ser muy
amiga de que me quisiesen bien : Ya no se me da nada,
antes me parece en parte me cansa , salvo con los que
trato mi alma , 6 yo pienso aprovechar , que los unos
porque me sufran , y los otros poarque con mas aficion
crean 1o 'que les digo de la vanidad , que estodo, que-
ria me la tuviesen.

Nn2 Pa-
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Paciencia. Enemigos.

44 FEn muy grandes trabajos, y persecuciones,
contradicciones que he tenido estos meses , hame da<
do Dios gran animo, y quando mayores, mayor , sin
cansarme en padecer. Y con las personas que decian mal
de mi, no solono estaba mal con ellas > Sin,(’ que me
parece las cobraba amor de nuevo no sé como : era
esto bien dado de la mano del Sefior. '

Igualdad de anime.

45 Demi natural suelo quando deseo una cosa ser
impetuosa en desearla, ahora van mis deseos con tanta
quietud , que quando los veo cumplides , aun no entien.
do si me huelgo, que pesar y placer , sino es en cosas

de oracion, todo vatemplado, que parezco boba,y como
tal andoalgunos dias. : -

Penitencia,

46 Los impetus que me dan algunas veces, y han
dado de hacer penitencias, songrandes, y si alguna ha-
go , sientola tan poco en aquel gran deseo, que alguna
VEeZ me parece, y casisiempre, que es regalo particus
lar , aunque hago poca por ser enferma.

La pena que la daba el comer. Corazon vy fortalesm

47 Es grandisima pena para mi muchas veces, ¥
ahora mas excesiva, el haber de comer, en especial sies=
toy en oracion, debeser grande, porque me hace 1lorat
mucho , y decir palabras de afliccion casi sin sentirme
lo gue yo no suclo hacer por grandisimos trabajos queé
Yo he tenido en esta vida, no me acuerdo haberlas di=

cho,
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cho , que no soy nada muger en estas cosas, que tengo

recio corazon.
Amor de Dios.

Desco grandisimo mas que suelo siento en mi, que
tenga Dios personas que con todo desasimientolesirvan,
y que en nada de lo de acd se detengan , como veo es
todo burla, en especial Letrados, que como veo las
grandes necesidades de la Santa Iglesia (que estas me
afligen tanto , que me parece cosa de burla tener por
otra cosa pena), y asi no hago sino encomendarlos &
Dios, porque veo yo haria mas provecho una persona
del todo perfecta con hervor verdadero de amor de Dios,
que muchas con tibieza.

Fe.

48 Encosas de 1a Fe me hallo 4 mi parecer con muy
mayor fortaleza ; pareceme 4 mi que contra todos los
Luteranos me ponia yo sola 4 hacerles entendersu yerro,
siento mucho la perdicion de tantas almas.

Amor de Dios.

Veo muchas aprovechadas , que conozco claro ha
querido Dios que sea por mis medios, y conezco que por
su bondad va en crecimiento mi alma en amarle cada
dia mas.

Vanagloria. Humildad.

Pareceme que aunque con estudio quisiese tener va-
nagloria que no podria, ni véo como pudiese pensar
que ningsm_a de estas virtudes es mia 3 porque ha poco
que me vi sin ninguna muchos afios, y ahora de mi par-
te no hago mas de recibir mercedes, sin servir sino co-

mo
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mo la cosa mas sia provecho del mundo. Y es ansi, que
considzroalganisveces como todosaprovechansino yo,
que para cosa ninsuna valge. Esto no es cierto humildad,
sino verd.d, y conocerme tan sin provecho me trahe
con terores algunas veces de pensar no sea engafiada,
Ansi qic veo claro que de estas revelaciones y arroba-
micotos (que yo ninguna parte soy, ni hago para ellos mas
que una tabla) me vienen estas ganancias. Esto me ha-
ce as'purar, y trahe mas sosiego , y pongome en los
brazos de Dios, y fio de mis deseos , que esto cierto
enticado , son worir por €l, y perder todo el descanso,
y venga lo que viniere.

Amor de padecer por Dios.

Viencnme dias que me acuerdo infinitas veces de
lo que dice S. Pablo (aunque 4 buen seguro que no sea
anci enmi)que ni parecevivo yo,nihablo, ni tengo que-
rer, sino que estd en miquien me gobierna, y da fuer-
za , y ando como casi fuera de mi, yasi me es grandisi-
ma pena la vida. .

Deseo de padecer.

Y ansi la mayor cosa que yo ofrezco 4 Diospor gran
servicio , como siendome tan penoso estar apartada de
€l por su amor, quiero vivir. Esto queria yo fuese con
grandes trabajos y persecuciones, ya que yo no soy pa*
ra safrir , y qu.atos hay en el mundo pasaria por un
taztico de mas merito , digo en cumplir mas su volun-
tad. -

Profecia.

Ninguna ccsa he tenido en la Oracion, aunque sea
de harcos aiios antes, que no la haya visto cumplida. Son
tan-
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‘antas las que veo, y lo que entiendo de las grandezas
de Dios , y como las ha guiado, que caci ninguna vez
comienzo 4 pensar en ello, que no me falic el entendi-
miento , como quien ve cosas que van muy adelante de
io que puede entender, y quedo en recogimicnto. Goar-
dame tanto Dios en ofenderle , que eiertoalgunas veces
me espanto , que me parece veo el gran cuidacdo que
trahe de mi, sin poner yo en ello casi nada, siendo un
pielageo de pecados y de maldades antes de estas cosas,
y sin parecerme era sefiora de mi para dexarlas de ha-
cer. Y para lo que yo queria se supiesen , €s para que
«= entienda el gran poder de Dios. Sea alabado por siem-
pre jamds., Amen.

Acabado esto, comienza, poniendo primero Jesus,
como ella lo hacia siempre que escribia, de esta manera.

FESUS.
$ Sta relacion que no es de mi letra, que va al
» principio , es que la yo di 4 mi Confesor, y él sin
»quitar ni poner cosa , la sacé de la suya. Era muy
»espiritual y Teologo, con quien trataba todas las co-
»sas de mi alma, y €l las traté con otros letrados , y
»entre ellos fue el P. Mancio, ninguna han hallado que
»no sea muy conformed la Sagrada Escritura. Esto me
»hace estar ya muy sosegada, aunque entiendo he me-
»nester mientras Dios me llevare por este camine no
»fiar de mi en nada, y que ansi lo he hecho siempre
»aunque lo siento muchoe. Mire vmd. que todo esto vz:
»debaxo de confesion , como lo supliqué 4 vmd.”

Hasta aqui son palabras de la Santa Madre . Ia
qual hizo estando en el Monasterio de la Enca_rnaéion
antes que saliese 4 fundar la nueva Reformacion 5yla
primera relacion fue bien al principio , quando con to-

das
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das veras se comenzé 4 dar 4 Dios , y su Magestad 4
llover sobre ella mercedes sobrenaturales, como se pye.
de colegir de los numeros 7. 30. 32. 37. 48.

La segunda relacion escribio mas de un afio despues,
como por el principio de ella parece. Y por esta se ve
4 quanta perfeccion habia llegado en tan breve tiempo,
que es cosa que admira. Pues quien estaba tanen la cum.
bre 4 sus principios, creciendo cada dia mas en el amor
de Dios, adonde llegaria en mas de veiate y dos, 6 vein-
te y tres ailos que despues vivio? con tantas mercedes
de Dios, con tantas penitencias y trabajos, con tantos
Monasterios fundados , con tantas almas ganadas, con
tan alta oracion y mortificacion continua , y con tan
incomparable riqueza de buenas obras, como despues
adquirid ? Que si los principios fueron tales que sobre-
pujan 4 los fines de almas muy perfectas , doade pode-
mos imaginar que llegarian los fines? Ha sido para mi
de grande consuelo haber hallado estas relaciones de
la Sunta Madre, que por mucho que ella procurd que
se encubriesen, las tenia el Seiior guardadas , para que
de la boca de tan grande Santa oyesemos las mercedes
que el Seior hace a quien se dispone para servirle, que
aunque yo conoci por experiencias estas que la Santa
reficre , y otras muchas que el Sefior le hizo despues;
pero por mucho que trabaje , no acertaria 4 decirlas
con el espiritu y claridad que ella las cuenta.
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LIBRO QUARTO,

De los milagros y maravillas que Dios
obrd en vida y en muerte, por inter-
cesion de la bienaventurada Madre
Teresa de Jesus.

Os testimonios que Dios da en la tierra de la san-
tidad de aquellos que por sus obras y virtudes
heroycas poseen el Cielo, suelen ser muchos, y no to=
dos de una manera ; porque unas veces con el glorio-
so martirio, otras con la doctrina y luz que los San-
tos dieron 4 su Iglesia, aprueba Dios la santidad de su
vida ; como lo hizo con algunos de los sagrados Doc-
tores, de los quales los mayores milagros que se cuen-
tan, son las obras que escribieron, y el provecho y
fruto que con ellas hicieron. Estos son claros indicios de
la santidad de su alma, y pureza de su vida, y 4 ve-
ces mas ciertos que los milagros. S. Juan Baptista el ma-
yor de los Santos no escribi6 libros, ni hizo milagros;
pero tuvo el mayor testimonio que Santo ninguno; pues
la misma verdad, que fue Christo nuestro Redentor, le
canoniz6 por el mayor Santo de los Santos. El mas or-
dinario testimonio, y en que la Iglesia mas se funda
para certificarse de la santidad y virtudes de los San-
tos son los milagros, que son como unos sellos de Dios
con que sella por defuera 4 los justos, para que sean co=
nocidos por amigos suyos. La Santa Madre Teresa tuvo

no uno sino muchos testimonios , y muy grandes de su
Tom. II.

o san-
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santidad, y para decir en una palabra (lo que no serfy
menester mucho trabajo para probarlo) la honrd Digg
con todas las demostraciones de santidad que se pue-
den hallar en un santo Confesor, y que se han halla-
do en muy pocos; porque ella fue Virgen purisima: fye
Maestra y Doctora de altisima doctrina: tuvo arroba-
mientos tan grandes que la levantaban del suelo, sefial
muy cierta de quanto lo estaba su alma de las cosas
de la tierra. Hizole Dios extraordinarios favores de vi-
siones, revelaciones, y otros conocimientos altisimos de
cosas sobrenaturalesy divinas. Tuvo ciencia infusa, co.
mo mostré bien en sus libros. Fue Fundadora de una
Religion tan Santa y perfecta como la hay en la
Iglesia, cosa que no la suele hacer Dios menos que por
instrumentos muy proporcionados, porque el Fundador
ha de ser dechado y exemplo, y como un molde de la
perfeccion de muchos. Tambien se ha mostrado des=
pues de muerta 4 muchas personas muy santas, dando
Dios aqui testimonio de la gran gloria que goza. Tuvo
todas las gracias gratis datas, que son gracia de sabis
duria, de ciencia, de fe, de lenguas, de inteligencia
de la Escritura Sagrada, y evidentemente de profeciay
de discrecion de espiritus (como largamente habemos
escrito en el libro tercero de esta historia), y no le fal=
to la gracia de sanidad y de milagros, como ade=
lante diremos. Fue en vida conocida y reverenciada por
Santa , por las personas mas graves y doctas de Espag
fia, y despues de muerta, con grande aplauso es ve-
nerada de todos, no solo en Espafia, sino en otras mu-
chas partes de la Christiandad.

En fin como Dios la amd tanto, y ella hizo y pa-
decid cosas tan grandes, despues de haberle dado un
amor y caridad ardiente de Serafines, la honré con
tantos titulos, como agora acabamos de decir, y no Siﬂ'

al-
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algun temor , de que siend:o autor de cosas tan gran-
des, las tenga alguno por increibles ; .pero-la verdad
es la que digo, y ella es la que d?'Lestlmoglo por bo-
ca de todos ,'de lo que hasta aqui he escrito, y ade-
lante diré ; porque sabe bien Dios , 'que es testigo fiel
de la verdad y de los corazones, que dexo de escri-
bir muchas cosas no menos ‘verdaderas, que l.as que
aqui digo, y que son tantas las que hay que _dfacnr, que
si no fuera haciendo muchos libros, no se pudiera cums-
plir enteramente con este intento. El mio es agora tra=
tar de los milagros mas principales, porque decirlos to-
dos me parece imposible; porque como esta Santa es
conocida en toda Espafia, como la que anduvo tantas
veces peregrinando por ella, y sus Monasterios estan es=
parcidos en todos estos Reynos, y enellos hay muchas
reliquias suyas , con la devocion grande que le tienen
son muchos, y en muchas partes los milagros que Dios
ha obrado por medio de su intercesion y reliquias. Yo
escribiré los mas graves y principales, pues muchos
para nada sirven, mas que para multiplicar testigos de
la que tienen tantos de abono, y la que aunque no hu-
biera hecho milagros , teniendo por otra parte tantas
aprobaciones de su santidad , no'serian muy necesarios
para solo este fin.

CAPITULO L

De: los milagros que la bienaventurada Madre Teresa
de Sesus obrd en su wvida.

Ientras la Santa Madre vivié en este mundo, hi-

20 el Sefior por su medio obras maravillosas y

raras: muchas de ellas estdn repartidas por esta histo-
ria, y asi apuntaré algunas brevemente.

Qo 2 Pri=
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Primeramente resucit 4 un sobrino suyo, como mag
largamente escribimos en el libro segundo, tratando de
la fundacion de S. Joseph de Avila. Dié vista 4 un cie-
go: san6 4 un deudo suyo que estaba muy apretado
mas habia de un mes con unos dolores terribles de ori-
na. De esto hace mencion la Santa Madre en su libro, y
4 otro proposito habemos dicho algo arriba_. -

En su vida, y por su intercesion sucedieron aques
llos tres famosos milagros de Villanueva de la Xara,
gue ni falté la harina ni el sustento en tanto tiempo
4 las Monjas de aquel Monasterio, y otras cosas, que
tratando de aquella fundacion escribimos, harto -maras-
villosas y dignas de su santidad: que por no cansar al
lector no las vuelvo 4 repetir.

Tuvo clara y manifiestamente la gracia de sani-
dad , y con solo llegar sus manos ; curé & muchos en-
fermos. Estaba en Salamanca en casa de la Condesa de
Monte Rey, una seiiora honrada, llamada Doia Maria
de Artiaga, muger del Ayo de los hijos de la Condesa,
muy enferma de un tabardillo, pidio la Condesa licen-
cia.al Provincial, para que quando la Santa Madre
Teresa viniese 4 Salamanca, entrase por su casa, hizo=
lo ast, y despues de haber visitado 4 la Condesa , pi=
didle entrase a4 ver la enferma. Entré la bisnaventura-
da Santa , y pusole la mano sobre el rostro, sin que
ella supiese en ninguna manera quien la tocaba, ni menos
que estuviese alli la Santa Madre, porque la cnfermedad
la tenia muy fuera de si; pero luego comenzé 4 de-
cir con alta voz, quién me ha tocado que me siento
sana? La Madre comenzé 4 rogarle que callase, y que
no diesed entender tan presto la mejoria que habia sen-
tido; mas quiso Dios que los que alli estaban presen-
tes oyesen lo que la enferma habia dicho. Comenza=
ron todos 4 agradecer 4 la Santa Madre la salud que

ha-
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habia dado z la enferma, y 4 ella F{abale mucha pe-
na , que lo hubiesen centido , y dfacxa que por ventura
debia de ser el mal que se le habia subido 4 la cabe-
za, y 4 esa causa decia estaba sana, pensapdo la en-
ferma lo encubriria ; por lo que ella le habia rogado;
pero ella se sintié tan buena, que decia que jamds se
habia sentido en cuerpo y en alma con tan buena dis-
posicion , como en el punto que la Madre le puso la
mano sobre el rostro , y asi quedd sana, y muy devo-
ta ella y toda su casa 4 la Santa Madre y 4 toda su
Religion.

En el Monasterio de Medina estaba la Madre Ana
de la Trinidad ( que despues fue Priora de aquella ca-
sa) enferma de isipula, y de un encendimiento de ros-

tro y narices muy grande, y siempre que la daba es-
ta enfermedad ( que era muy de ordinario), eran nece-
sarias muchas sangrias, y la inflamacion era de suerte,
que temiendo los Medicos peligro de cancer , trataban
de hacerle dos fuentes. Estando alli la Santa Madre Te-
resa, didie la enfermedad 4 esta Religiosa juntamente
con una grande calentura, y llevabanla 4 acostar las
demds , y como lo:supo la Santa ; hizola llamar: vi-
no la enferma , y sin saber lo que la Madre la queria,
hincése de rodillas delante de ella, traxole la mano por
el rostro donde estaba la isipula, y le dixo: Confie bija,
que Dios la sanard. O maravilla de Dios! que desde
aquella horase sintié la enferma sin calentura, sin isi-
pula , sin dolor y sin enfermedad alguna , y por espa-
cio de mas de veinte afios, que despues vivid, jamds
le volvié este accidente, con haber sido desde su nifiéz
continuamente acosada de esta enfermedad.

Estando la Santa Madre 4 la muerte curd en Al-
ba 4 la Madre Isabel de la Cruz, de un grande y con-
tinuo dolor de cabeza y de la vista, tomandole la Re-

li-



294 Lib. IV, de los milagros de la
ligiosa sus manos , y ponicndolas sobre su cabeza y
sus 0jos.

A otrastres Religiosas como consta de sus informa.
ciones les curé de mal de muelas, con solo llegarles cop
sus manos 4 ellas. Y lo mismo hizo 4 un Sacristan de lag
Religiosasde Palencia, que estaba muy acosadoy perdi-
do de dolor de muelas, el qual como viesesalir 4 1a Santa
Madre 4 una fundacion se puso de rodillas con mucha
devocion delante de la Santa, significando su enferme-
dad, y esperando el remedio de su bendita mano: ella
le toco con ella, y luego quedd sano y libre del dolog
que le aquejaba. Y no era mucho que quitase enferme-
dades del cuerpo con la mano, quien sanaba con ella
tambien las del alma , pues muchas Religiosas experi-
‘mentaron que con solo tocarlas les parecia que las li»
braba de los trabajos y tentaciones que padecian.

Partiendola Santa Madre del Convento de Vallados
lid, entrd 4 ver 4 una Religiosa de él llamada Francise
ca de Jesus, que estaba enferma de unas recias quarta-
nas, ella le pidi6 con mucha devocion y confianza,
que le echase su bendicion , la Santa condescendiendo
4 sus ruegos se la ech6, y le dixo: Confle bija, queél
Sefior la sanard,y fue asi que luego quedé sana 'y no
le volvieron mas las quartanas. {

Quando entré 4 ser Priora en la Encarnacion, con
alboroto y turbacion de las Monjas (como arriba es=
cribimos ) les dié 4 algunas desmayos, y 4 otras mal
de corazon: llegabales la Santa con sus manos al ros-
tro, y con ellas llegaba juntamente la mejoria y sa-
lud; y porque no entendiesen tenia aquella virtud de'sa
nar enfermedades, no pudiendo negar los efectos que
todos veian, disimulaba la gracia, diciendo, que tenia
consigo una grande reliquia de Lignum Crucis, que te*
nia aquella virtud, y asi era que la trahia consigo;

pe-
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pero entonces aquellos milagros obraba Dios por me-
dio de su sierva.

Estando la Santa Madre en Avila, y habiendo de
salir 4 vna fundacion, estaba su compaifiera, que era la
Madre Ana de S. Bartolomé, mas habia de un mes en
la cama enferma de unas recias calenturas: Ia noche
antes que se partiese, fuela 4 ver la Santa, y halldla
con una gran calentura, y dixole, mire hija que se ha
de ir conmigo mafiana, ella respondid, pues c6ino Ma-
dre, no vé V. R. qual estoy ? Replicole la Madre , mi
ida no se puede excusar, y ella habrd de ir conmigo,
sin decirle mas palabra. A 1a media noche desperté tan
sana y tan buena como si no hubiera tenido mal, y
acompafié 4 la Santa Madre su camino, y esto le su-
cedio algunas veces con esta Religiosa, que es gran
sierva de Dios, como se presume seria la que la San-
ta habia escogido entre tantas buenas para compafera
suya.

A esta mesma Religiosa estando una noche con la
Santa Madre (que estaba escribiendo algunas cartas) le
dixo: Hija si supiera escribir , ayudarame é despachar
estas cartas : ella le dixo, que le diese alguna mate-
ria para aprehender, y didle dos renglones de su letra,
mandandole que aprendiese luego por ellos. Y aque-
1la mesma noche escribid la Religiosa una carta, y la
ayvdé de alli adelante 4 escribir Jas cartas 4 la Madre,
sin haberlo aprehendido jamas, ni saber leer, mas que
un poco de romance, y eso con dificultad.

Tambien fue muy milagrosa la aparicion que laSanta
Madre hizo en vida 4 una Monja que estaba 4 la muer-
te en su Convento de Salamanca, llamada Isabel de los
Angeles, certificandole del premio que Diosletenia guar-
dado en la gloria. Fue esto tan cierto, que la Santa Ma-
dre, siendo con muchos ruegos apretada por la Madre

Ana



296 Lib. IV . de los milagros de la
Ana de Jesus, Monja muy anciana en la Orden, y 4o
mucha Religion, y conocida casien toda Espafa pop
tal , como ya contamos en la fundacion de Salaman-
ca, confesé la Santa ser asi verdqd. _

Otro aparecimiento semejante hizo la Madre en vj-
da al Padre Gaspar de Salazar, Rector de la Com-
pafiia de Jesus, que fue en Avila y en otras par-
tes, y Confesor de la Santa Madre, dandole algu-
nos avisos para el provecho de su alma, estando ¢j
hartas leguas de donde la Santa estaba, y con har-
ta necesidad de consuclo. Contd este Padre lo que le
habia sucedido al Padre Doctor Enriquez, y él co-
mo confiesa en su dicho , se certificd de la boca de Ia
Santa Madre, ser asi como el Rector se lo habia re~
ferido.

En Villanueva de la Xara habia una muger Ilama-
da Ana Lopez, que vivia muy afligida porque paria to-
dos los hijos muertos , sin que ninguno pudiese recibir.
el agua del Bautismo: habia hecho 4 nuestro Sefior gran-
des rogativas , y encomendadolo 4 muchos siervos su=
yos, y todavia le duraba aquel trabajo. Estaba ya en
vispera del parto, y teniendo noticia, queestaba en aquel
lugar la Santa, vino 4 ella con mucha fatiga , pidien:
do remedio; procuréla consolar la Madre, y llamando
4 la Portera la pidio una cinta, que ella antes le ha=
bia dado, y una Cruz de reliquias, y dandole todo es-
to 4 la muger, le dixo tuviese mucha fé con aquella cins
ta, por ser de la Madre de Dios, y que la tuviese con=
sigo hasta que pariese. Hizolo asi, y al tiempo del par=
to, parid un hijo vivo, y recibi6 el agua del bautis-
mo , y lo mesmo fue de otros que de alli adelante pas
rio.

Estando una vez en Malagén, una buena muger Ila=

mada Seca, panadera de las Monjas Descalzas de aqﬂf‘
lla
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11a Villa, padecia mucho lra}najo de un fluxo de sajlg{rc:
fue pues 4 la Santa Madre, pxdlen@o?e con chha devo-
cion la encomendase 4 Dios, y le pidiese le quitase aque-
lla enfermedad , la Santa se quito una cinta que trahia,
y-dandosela, le dixo, que se la pusiese, que por ventu-
ra se la quitaria :-ella se la puso, y fuele [an.eﬁcaz re-
medio , que nunca mas tuvo aquel mal, Ha sido gran-
de la devocion que ha habido hasta hoy con la cinta
en aquella Villa , y quantas mugeres han tenido aquel
mal han sanado en poniendosela , y las que ienian re-
cios partos, luego en llegandoles la cinta parian, Esto
es publico y notorio en aquel lugar. - ot

El Padre Doctor Enrique Enriquez de la Compaiiia
de Jesus, hombre de muchasletras y erudicion, fue Con-
fesor de la bienaventurada Madre Teresa , y 4 los prin-
cipios estaba algo incredulo de lo'que otros publicaban
de su santidad y mercedes que Dios le hacia. Que-
riendo probar algo de esto, le pidid le alcanzase un
intimo y sefialado dolor de contricico: ella ofrecid pe-
dirselo & nuestro Sefior, -y aquel mesmo dia, recoigien-
dose el Padre 4 oracion en su aposento , sinti6 uego
un suavisimo y no usado gusto en los actos que los
Santos dicen que pertenecen al don de penitencia , y
contricion , y con muchas y fervorosas lagrimas durd
grande espacio de tiempo en aquel sentimiento grande
de sus pecados. Y entonces le dié Dios 4 entender que
aleanzaba esta misericordia por intercesion de aquella
Santa. Esto dice el mesmo Padre en su dicho en la in-
formacion de la canonizacion.

Uno de los mas insignes milagros, y mas claro y
evidente que la Santa Madre hizo en su vida, fue, que
como ya habemos apuntado arriba , 4 los principios de
la fundacion de S, Joseph de Avila , estaban sus Mon-
Jjas muy afligidas y acosadas de estos gusanillos , que

Tom. II. Pp co-
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comunmente llaman piojos , por ser este un genero de
inmundicia que se cria en grande abundancia en la esta-
mefia 6 lana, de que son las tunicas que las Religio-
sas trahen junto al cuerpo. Pidieronle todas ellas 4 Ia
Santa Madre encarecidamente pidiese 4 nuestro Se=
fior les librase de aquel trabajo , por la inquietnd que
les causaba en la oracion. Ella lo hizo, y pidi6 4 nues«
tro Seflor aquella merced con grande instancia, y ha-
biendosela el Sefior concedido , les asegurd 4 todas las
Monjas de aquel Monasterio que vivirian libres de alli
adelantede aquella penalidad. Fue cosa que mostré gran.
demente lo que la Santa podia y valia para con Dios;
pues no solamente en aquel Monasterio, sino que en to=
dos los demds de las Monjas no se ve, ni se ha visto mas
ha de quarenta 'y tres afos rastro ninguno de esta in-
mundicia , con ser el habito .de sayal y de xerga,y
las tunicas de estamefa , todo muy ocasionado para lo
lo contrario ; de tal manera que las que estando en el
siglo padecian algun trabajo en esto, en tomando el
habito se les quita. ¥ las que no han de profesar no
participan de este privilegio , como se ha visto muchas
veces por la experiencia., Este milagro contiene en si
muchos milagros, porque quantas Monjas hay en la Or-
den, que son mas de mil , son tantos milagros; y es
1o muy particular, que eada una, supuesto el habito y
modo de vida, viva libre de esta inquietud. Este es mi-
lagro permaneciente por tantos afios j y de que son tan:
tos los testigos , quantas lIas Monjas de sus Monaste-
rios.
Siendo Predicador de Santo Tomas de Avila el P
M. Fr. Pedro Peredo, y Priora en la Encarnacion de
Avila la Santa Madre : forzado de la obediencia de s8
Perlado fue 4 predicar 4 su Monasterio con harto dis®
£Usto, por no ir prevenido , ni haber visto el Evan{i’,_e'
i0.
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lio. Hallé 4 1a Santa en el loc’utono sy cont,)cm}do el
digusto que trahia ,.Ie preganto la causa de.: él : €l res~
podiendo que nacia de la poca prevencion con que
venia 4 predicar , la Sants;: le dixo : que la.cunfesase
y comulgase , y dixese Misa , y flase de Dios que le
daria que decir. Hizo lo que la Madre le aconsej6 ; y
subicndose en el pulpito (como él lo confesaba despues)
se hallé con un nuevo animo y espiritu , hasta enton-
ces no experimentado por él, y despues le dixo 151 San-
ta Madre que aprehendiese 4 fiar de la obediencia, que
habia predicado de manera, que no. predicaria mejor
en su vida, porque habia sido todo quanto habia di-
cho cosa orderada del Cielo. Y fue ansi, porque (co-
mo despues el Padre contaba) enel sermon se le ha-
bian ofrecido cosas altisimas , y tales , quales él nunca
jamds pensdra. Y procurando €l despues acordarse de
lo que habia dicho en aquel sermon , por predicar mu-
chas veces aquel Eyangelio, jamds se pudo acordar de
palabra ninguna, con desearlo y procurarlo mucho.

Otros muchos y grandes milagros Jiizo 1a Santa Ma-
dre en vida ; mas en la opinion y juicio de los.que bien
sienten, ninguno por grande que sea jllega ni & los li-
bros que escribié, ni al Orden'y Monasterios que fun-
d6. Sabemos que ‘muchos Santos han hecho milagros;
pero raros son los que los-han‘dcompaniado con mas
alteza y gravedad de doctrina, y con obras mas in-
signes y heroicas. Y si en algunos Santos Doctores la
doctrina supli los milagros , teniendo la Iglesia por
imagen viva de su vida los libros que escribieron , mu-
cho mayor milagro es que una muger , teniendo un en-
tendimiento no cultivado con estudio , Diletras, yan-
tes de recebir estas mercedesde Dios nuestro Sefior, pa-
ra las cosas sobrenaturales inhabil, 4 lo menos para en-
tenderlas y declararlas, haya escrito cosas que exce-

Ppa den
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den al ingenio de grandes y prudentes letrados, y eq
doctrina igualan 4 muchos Santos, por donde quante
el sugeto por la condicion de muger , y por la falta de
estudio , es menor , tanto es mayor el milagro ; como
mas largamente escribimos en el libro tercero , tratan.
do de la excelencia de la doctrina y libros de esta
Santa. jif e

El otro milagro es haberla escogido Dios para fun=-
dar una Orden tan santa, y de tanta perfeccion y exem-
plo en su Iglesia, y no solamente haber restituido la
Regla primera de Alberto Patriarca , que guardaban an-
tiguamente los Carmelitas en las partes Orientales, sino
que tambien fue ella el principal medio para que el Ins=
tituto antiguo de la vida eremitica de aquellos Padres
de su Orden, que vivian en Egypto y Palestina (que
se perdié y acabd en la Iglesia cerca del afio de
630 por la crueldad de Ahumar, y de otros Princi-
pes Sarracenos) se haya reducido y puesto en practi-
ca entre los Religiosos que ella reformé, con tanta pun-
tualidad de sile|§io 5 ¥ recogimiento de oracion y pe-
nitencia,, como antiguamente entre aquellos sagrados
Monges. Todo esto es un ajuntamiento.de milagros y
prucbas grandes de la santidad de la bienaventurada
Madre Teresa de Jesus , que exceden 4 otras muchas,
que en particular se pudieran referir.
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EARIT:UDHO. 1L

De los milagros que el Sefior ba obrado despues de la
muerte de la bienaventurada Madre Teresa de Fesus,
particularmente de la incorrupcion de su cuerpo, olio
y fragrancia que salen de él.

N el fin del segundo libro diximos largamente la
E incorrupcion del cuerpo de la Santa Madre , don-
de tratamos mas extendidamente de los milagros que
ahora diré con brevedad.

Con quatro milagros principalisimos honré nuestro
Sefior 4 la Santa Madre luego gque murid. El primero
fue la incorrupcion maravillcsa de su cuerpo. El se-
gundo, el olio que sale de €1. El tercero, la fragrancia
y olor. El quarto, el pafio teflido en sangre, tan viva
y tan fresca como si entonces la derraméra y como mas
largamente escribimos arriba. Todos estos son milagros
hechos en nuestros tiempos , y 4 vista de todo el mun-
do, no per un dia ni por dos, sino que han perseve-
rado por espacio de veinte y tres afios que ha que se
desenterrd el santo cuerpos; el qual en todo este tiem~
po ha sido visto por la gente mas grave de Espana,
asi de grandes Sefiores, como de Obispos , y de otras
personas puestas en grande dignidad , que por estar Al-
ba quatro leguas de la Universidad de Salamanca no
ha habido Maestro , ni Doctor grave alguno, que mo-
vido con la fama de este milagro , no haya querido ir
4 ver con los ojos lo que la fama publica. Ha sido
examinada esta incorrupcion por muchos Medicos gra-
ves, asi en Alba como en Avila, quando alld estuvo
el santo cuerpo, y todos confiesan y adoran este mi.
lagro con que Dios hontd 4 su sierva, no permitien -

do
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do que tocasen los gusanos el cuerpo despues de muer-
to, 4 quien en vida no habian tecado los ardores de I
carne.

Estaba este santo cuerpo quando yo le vi, que fue
el afio de mil y quinientos ochenta y cinco(y de la
misma manera estd ahora) vestido de su carne, tan tra-
table, que con ¢l tacto del dedo se hundia y se levanta-
ba. La carne de color de datil, aunque en algunas par-
tes estd mas blanca. Lo que mas obscuro color tiene es
el rostro, que como cayé el velo sobre él, y se que-
branté el atahud, entrd la tierra y agua , y asi que-
d6 la color mas perdida en él que en lo demds , pe-
ro estd entero, de tal manera que ni en el pico de
la nariz (aunque le tiene maltratado ) no tiene ras-
tro de corrupcion alguna. Los ojos estin secos, por-
que se ha gastado la humedad que en ellos tenia,
pero en lo demds enteros. Ko los lunares que te-
nia en el rostro se tiene aun ios pelos. La boca tie-
ne del todo cerrada, que no se puede abrir, y tiene
todos sus cabellos en la cabeza , sin que le falte uno.
Los pechos llenos y blancos , porque las manos que
tenia encima no habian dado lugar 4 la agua de la cal
que los manchase : el vientre tan entero como quando
espird. Donde se le cortd el brazo estd mas xugoso y
aceitoso , porque despide mas olio por aquella parte que
por oira. El otro brazo que estd en el cuerpo, que es
el'derecho , estd bueno y sano, y la mano muy bien
hecha , y puesta como quien echa la bendicion. Los
pies estdn muy lindos, y muy proporcionados. Y en fin
todo el cuerpo vestido y lleno de carne : estd tan dere-
choy que“con solo arrimarle un dedo en la espalda se
tiene en-pie, como si fuera todo de una pieza, y le visten
y desnudan las Monjas como si estuviera vivo. Y lo

que mas es.de‘admirar , que qualquiera parte que se ha
cor-
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cortado del cuerpo , conserva la misma incorrupcion,
olor y color del mismo cuerpo , y sale el mismo olio
de ella, como se ve no solo en el braz_o gue esta en el
Monasterio de Alba , y la mano izquierda en Lisboa,
sino tambien en qualquiera parte de carne por peque-
fia que sea, annque le traigan en el seno con grandes ca-
lores , jamds se corrompe mas que si fuera de acero.
Ni pierde las demds condiciones y prerogativas que tie-
ne el santo cuerpo.

No solo el cuerpo estd sin corrupcion ninguna , si-
no tambien (y esto es lo que mas admira ) se ha visto
muchas veces salir sangre de su carne & cabo de tan-
tos afios de su muerte. Contaré aqui algunos casos , to-
dos ellos acaecidos 4 personas de grande credito , que
sé yo que por cosa de la tierra no trocaran la verdad.
Viniendo la Madre Ana de Jesus, Priora que habia sido
de Madrid, 4 su Convento de Salamanca,y en su com-
paiia el P. Fr. Juan de Jesus Maria , Difinidor Gene-
ral de la Orden de los Carmelitas Descalzos , pasaron
por Alba , y visitando el santo cuerpo, la Madre Ana
de Jesus , mirandole con atencion, vié 4cia las espal-
das una parte tan colorada, que parccia tenia allial-
guna sangre viva. Tocdle con un lienzo , y apretando-
Ie un poco , sali6é luego sangre, y se tiii6 el lienzo con
ella. Didsele luego al P. Difinidor , y pidi6 otro, y lle-
gandole de la misma manera al santo cuerpo, se tifié
como el primero , quedando el cuero sano, y sin nin-
guna sefial ni herida. Queddé la Madre tan admirada
de esto, y con tan gran devocion, que se quedd por gran.
de rato suspensa , y lo mismo hicieron todos los que ve-
nian en su compaiia. Yo pedi un pafio de estos, Y una
{eia?lon de todo lo que habia pasado , y se lo ensa-
né 4 su Magestad ¢l Rey D. Felipe IL, y fue esta
Ocasion para que sy Magestad mandase se comenzasen,

#
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4 hacer las informaciones por Ordendel Nuncio D. Ca~
milo Caeta. Este milagro de la sangre sucedid despues
de doce afios de la muerte de la Santa Madre , que era
suficiente tiempo para que aunque faera hierro estuvie-
ra gastado y podrido. Lo mismo habia sucedido al
tiempo que desenterraron 4 la Santa Madre, 4 la qual
como le hicieron un rasgufio en el pecho al tiempo del
vestirla , tenia la sangre tan viva, como si clla misma
lo estuyviera.

En el santo brazo y otras reliquias de su carne se
ha visto tambien esta maravilla. Un Religioso Descal-
zo de suOrden, viendoel brazo de la Santa Madre, pro-
curo con los dientes como pudo cortar un pedacito , y
no alcanzo apenas mas que una telica seca, que estaba
levantada un poco de la carne, eavolvidla en un papel
muy contento , y mirandolo 4 cabo de ocho dias, ha-
116 en ella una gota de sangre muy viva, que habia pa=
sado tres dobleces de papel , y con gran espanto quitd
aquel papel, y puso otro, y salié otra gota de sangre;
y esto vieron muchas personas de la Orden, y fue gran-
de y manifiesto milagro. No es menos para admirat
lo que sucedio 4 la Madre Geronima del Espiritu San-
to, Priora del Convento de Carmelitas Descalzasde Ma-
drid, la qual desenvolviendo un papel donde tenia un
poco de carne de la Santa Madre (estando presente 12
Supriora del mismo Convento ) hallé un paiiito que es-
taba juhto 4 la carne manchado con quatro gotas de
sangre pequenas tenidas 4 la larga. Admiradas de este
caso Uamaron & las Monjas de aquel Convento para
que lo viesen, y yo le vi otro dia despues que sucedid
el caso , y estaba con otra gota mas, y lo llevé pa-
ra mostrar 4 los Medicos ; y ellos no pudieron hallar
causa natural de estos efectos, que nacen de sobrena=
turales y divinas causas. il
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El segundo milagro es el (_)lio que mana del santo
cuerpo, que ha sido tambien mliagf‘u permanente desde
que se desenterrd el cuerpo de la Sama' Madre , hasta
el dia de hoy. Y antes que le desenter.raran (como ya
queda dicho en su propio lugar) salia de €l este licor
del Ciclo con grande abundancia , pues tenia empa-
pada la tierra que tenia junto 4 si en el atahud. De es-
ta hube yo cantidad de una avellana, y estando seca co-
mo arena , en envolviendola en algun panito 6 papel,
quedan tan calados y untados con el olio, como si
los hubieran bafiado en aceyte; y por algunos afios que
ha que letengo hace el mismo efecto, y lo mismo han ex~
perimentado otras personas que han alcanzado parte de
la tierra que estaba pegada al santo cuerpo mientrases-
tuvo en la sepultura. Despues que salid el cuerpo de
ella , no.parece sino un manantial, porque con haber
tantos.afos , ha sido necesario muy de ordinario en-
volverlo en sabanas y pafios limpios, asi por recoger
este santo olio, como porque no se vierta en el arca
tumulo donde la Santa Madre estd encerrada. Y 4 es-
ta causa han sido muchos los pafios que empapados en
este olio se han repartido por toda Espafia , y en to-
da ella son estimados por grandes y singulares reli-
quias, y por su medio hace el Seiior muchos milagros,
como diré adelante.

El salir este olio del santo cuerpo es una cosa tan
notoria y tan sabida como la incorrupeion dz él, por-
que como se han repartido algunos pedazos pequeiios
de carne en algunas personas graves y devotas {aun-
que ha habido hartas descomuniones de parte de su San-
tidad y de la Religion para que o se tocase 4 ella)
todas han visto por experiencia infinidad de veces, y
pf‘ubado como aquella santa carne , no-corrompida en
vida ni en muerte , da de si este olio, simbolo de la

Tom. 11, Qq gran-
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grande caridad que esta Santa tuvo viviendo con los
proximos. Yo hube un artexo de un ded? de la mano
izquierda tres 6 quatro afios despues acd de su muer-
te , y lo he traido siempre despue_:s aca en los pechos:
al principio le envolvi en un paiiito de olanda , y ha-
biendole asi tenido un dia, hallé el pafito calado de
aceyte muy oloroso. Puse otro , y hizo lo mismo. ¥
asi fui poniendole de nuevo cada dia nuevos paiios por
mas de cincuenta dias, y todos los calo de la misma
manera. Y hoy hace lo mismo , que parece fuente ma=
nantial ; porque si todo el artexo fuera de aceyte se hu-
biera consumido , por ser la cantidad muy poca.

El olor y fragrancia que sale del santo cuerpo (que
es el tercer milagro) escribimos tratando de lo que su-
cedioé quando le desenterraron, y como para compro-
bacion de esto habia sanado una Religiosa de su. Ors
den , privada desde su nacimienre del sentido 'de olery
Pues la misma fragrancia conservan todas susreliquias;
todos sus vestidos , papeles, cartas, y aun los mismos
originales de los libros que ella escribié por su mano.
Que asi como la carne corrompida y sucia por el pe=
cado no puede dexar de despedir olor malo de si, asila
santa y pura quiere Dios que huela bien en la tierray
declarando con este olor ; que la limpieza de su carne
habia sido agradable en sus ojos; y representado junta-
mente los santos perfumes de sus oraciones haber subi-
do ante el acatamiento divino , y significando el' rami=
llete de flores de virtudes, que le olia 4 Dios mas que
pastillas, 4 semejanza del campo lleno y vestido de
flores. q

Es este olor'muy suave,y de mucka fragrancia, y
tan fuerte._, queise ve por experiencia en todas’ sus'te-
liquias, que sizse juntan 4 otras cosas olorosas, las ha-
¢en perder.el propio y natural olor que tienen , y to-

man
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man el 'de -las reliquias de la Santa. A mi me acaeci6
poner aquella poca de tierra que dixe , y otros paiiitos
en una caxa de pastillas muy olorosas y ricas, y las
reliquias con la fuzrza de su olor consumieron el que
tenian las pastillas, sin que 4 las reliquias santas se pe-
gase olor alguno de las pastillas mas que si estuvieran
en agua. Lo mesmo me pas6 con un haeso de un San-
to que puse en la caxa de estasreliquias, que luego to-
mo el olor de ellas. Esto es tan cierto , como publico
y notorio.

Queriendo hacer experiencia de esto en Lisboa, es-
tando la mano de la Santa en casa del Principe Alber-
to Cardenal , y Archiduque de Austria ( que goberna-
ba entonces aquel Reyno de Portugal) deseando pro-
bar esta maravilla por vista de ojos D. Alonso Colo-
ma (Obispo que ahora es de Cartagena) y otros Ca-
balleros de la Camara del Principe, tomaron con la
punta de un cuchillo un poco de algalia, y con te-
ner olor tan fuerte, y que tanto se pega , en refregan-
dola en la santa mano, luego quedd sin olor. La Priora
del Monasterio de las Descalzas (llamada la Madre Ma-
ria de S. Joseph) imagind si el perder el olor el alga-
lia , y otras cosas olorosas , tocando 4 la mano de la
Santa Madre , provenia de llegar 4 cuerpo muerto, é
informandose de un Medico de su Alteza , respondié:
que no era esa la causa, antes dixo , que para que estas
cosas olorosas se conservasen , las ponian en los sepul-
cros de los muertos que peor olor tenian. Y parece
que esto se funda en la razon natural , porque la fuer-
za del mal olor detiene el impetu del bueno para que
no salga afuera , de donde viene ; que sacandole de po-
der de aquel coantrario, prorumpe el olor que estaba
reprimido y conservado ; asi como con el frio se con-
serva mas el calor interior del cuerpo en el inviergo

Qg2 que
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que en el verano. Y por parecerle al Me_dico_v cosa fuera
de lo que la razon natural, yla experiencia, muestra,
lo que habia pasado con la mano , quise él tambien ha-
cer la prueba de esto, y sacO unos guantes que tra-
hia de ambar muy olorosos , y puso la mano santa en
ellos , y luego quedaron del todo sin olor , y otro dia
contando el caso, se los mostré 4 una enferma que aun
todavia estaban sin él. Y esta es una grande confirma-
cion de que aquel olor no es de la tierra sino del
Cielo.

Para que esta maravilla de este olor fuese mas re-
verenciada , obro el Seflor un milagro en su confirma-
cionj y fue, que pasandoel P. Fr. Geronimo de la Ma-
dre de Dios , Provincial de los Carmelitas Descalzos,
por el Convento de Monjas de Malagon, llevaba consi-
go un dedo de la Santa Madre , y mostrandoselo 4 las
Religiosas , dixo : miren como huele. Estaba entre ellas
una hermana lega , que era algo indevota de la Madre
{porque la Santa siendo viva la habia mortificado en
algunas ocasiones) tomé con esta poca fe ¢l dedo en
sus manos , y dixo: este dedo huele? antes me parece
que hiede: al punto que dixo esto salié del dedo tan-
ta fragrancia, que le turbd el sentido , y le hizo caer
de repente en el suelo casi sin él, y levantandose 4 ca-
bo de rato, decia delante de todas: ahora si que huele
mueho.

El quarto milagro, que aun dura hasta hoy, es aquel
paiio de estamefia, que por causa de la mucha sangre que
le salia (como escribimos en el libro segundo) le pusie~
ron en su enfermedad 4 la Santa, y la enterraron con
él_ » ¥ @ cabo de tanto tiempo se hallé con Ja sangre tan
viva, tan fresca , de tan buen color , como si 4 aquella
hora le hubiera salido del cuerpo. Y lo que mas ad-
mira, que todos quantos pafios se envolvian en él, los

te-
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tefiia del mesmo color de sangre. Esto juzgaron los Me-
dicos por grande maravilla, dando sus razones , como
mas largamente habemos contadoarribaj pero basta para
confirmacion deesta gran maravilla, que de este mesmo
paiio Ia parte donde no habia tocado la sangre estaba
podrida , como lo estaban tambien los habitos de 1a San-
ta Madre , pero la que tenia sangre estaba tan bue-
na como habemos dicho, siendo mas conforme 4 la ra-
zon natural todo lo contrario.

Estos son los milagros que llamo aqni permanecien-
tes, porque se han continuado y perseverado por tan-
tos afios, y 4 vista de tantas gentes, son milagros no-
torios y claros como la luz del Scgy, y es una como
canonizacion que Dios ha hecho dezde el Cielo de la
que tanto le amd , y padecio por él en la tierra. Y 4
estos milagros podiamos juntar el que ha tantos afos
que se ve en el Monasterio de Zaragoza de las Monjas
Descalzas ; las quales hubieron una correa con que es-
tuvo la Santa Madre cenida todo el tiempo que estu-
vo debaxo de la tierra’, la qual mana continuamente, y
despide de si unas gotas pequeiias de aceyte de color
de sangre , y con ella se han hecho muchos milagros
en aquella ciudad , como diremos en su lugar.

CAPY PULO ~ITL

De muchos milagros que se ban becho por medio del
cuerpo de la Santa, asi con la mano que estd en Lis-
boa y como con otras reliquias de su carne.

MUchos son Jos milagros que cada dia se hacen por
medio del cuerpo y reliquias de la Santa Ma-
dre. Pondré aqui los mas principales, y los mas ciertos,
Y los que mas claramente se muestran ser milagros.

Es
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Estando el Conde de Lemos, abuelo del que aho-
ra vive , muy enfermo y peligroso, la Condesa sy
muger tenia una poca de carne de la Santa Madre , y
pusosela al Conde , y luego mejord , y estuvo bueno,
Como habia experimentado la Condesa este efecto en
la carne de la Santa Madre , estando en grandisimo
peligro D. Gaspar Cortés, hijo del Marques del Va-
lle , aconsej6 le pusiesen un poco de carne de la San-
ta, y estuvo luego bueno. Lo mesmo sucedid con un
hijo del Conde de Salinas, al qual por medio de la
mesma Condesa le aplicaron este remedio de la santa
reliquia , que le valié mucho mas que otras medicinas
para su salud , pucs la alcanzé por medio de ella.

Doiia Luisa de Alagon, hija del Conde de Sastago,
Virey que fue de Aragon, habia prometido estando en
Zaragoza de ser Monja Carmelita Descalza, sobrevino-
le una enfermedad de tercianas recias, que le apreta-
ban y desconsolaban mucho ; pidié 4 las Religiosas Des-
calzas de aquella Ciudad alguna reliquia de la Santa
Madre, poniendo mas en ella las esperanzas de su sa-
lud , que en los Medicos de la tierra 5 pusola sobre sa
cabeza y rostro con mucha devocion , suplicando 4
la Santa la librase de aquella enfermedad. Estuvo luego
- buena , yreconociendo la merced que Dios le habia he-

cho por medio de la Santa , se determiné & cumplir su
voto, y asi dentro de pocos dias fue Monja en el Con-
vento de Madrid. . - '

En Villanueva de la Xara habia una buena muger,
llamada Francisca Lopez, tenia una hija, cuyo nombre
era Kulalla, enferma de una enfermedad tan grave, que
habia perdido el hablar, y apretadosele la boca de tal
suerte que para echarle una pocade agua, aunque le hi-
ciesen mucha fuerza , era imposible abrirsela. De esta
manera estuvo dos dias y medio con grande aﬂiccitén :

e
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de su madre, y trabajo de la enferma. Viendose deshau-
ciada de los Medicos de la tierra, acudié 4 la Santa
Madre, y pidi6 4 la Portera de las Monjas de aquella
Villa le diesen alguna reliquia suya: viendo su devo=-
cion y necesidad , la Priora le dié en una bolsita una
poca de carne de la Santa Madre, y luego que se la pu-
sieron 4 la enferma § abrié la-boca, y comid, y estuvo
buena. Y fue tan notorio el milagroen la casa de la en-
ferma), que estando'su padre en el'campo, le fueron 4
pedir albricias , y quando vino hicieron lo mismo sus
hijos y muger, y él abrazo 4 la enferma con gran con-
tento , porque la tenia ya por muerta. Ella le hablo,
y di6 cuenta de lo que habia pasado, dando gracias al
Sefor por lo que habia obrado por medio'de su Santa.

El P. Baeza , Frayle de S. Francisco de Alba , te-
nia un oido que le manaba la materia , y por esta
causa oia con dificultad. Fue un dia despnes de Vis-
perasal Monasterio de las'Monjas Descalzas ]y con mu-
cha fe llégd 4 su oido el'santo brazo 'y aquella mes-
matarde sané ‘del todo, y 'contandolo de alli 4 mu-
chos dias , daba‘mucha priesa que se tomase por testi-
monio'y ¢6mé muy claro y evidente milagro.

Francisco Gomez , Carpintero; vecind de Alba, es-
tuvo mas de'‘mes'y medio tan-‘malo de los o0jos, que
no podia hacer nada, y con las muchas medicinas que
le hicieron , le pusieron peor, porque le dié tan gran
dolor, especialmente en‘el uho'; que (como ¢l dice ) mas
le parecia rabia que dolor. Estando en este trabajo le-
g0 al torno de las Descalzas , pidiendo que le encomen-
dasen 4 Dios, y le diesen alguna reliquia de la Santa:
la Portera le dixo, que en aguel punto estaban en la
Iglesia mostrando el brazo'de la misma Madre , que
fuese alld luego , 'y que ‘pidiese se'le pusiesen sobre la
cabeza y ojos. Hizolo asi, y (como él ahora confiesa )

al
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al punto que le tocaron , sinti6 mejoria , porque se ‘fe
quit6 lo recio del dolor, y de ahi 4 cinco 6 seis dias
fue 4 trabajar en su oficio, bueno ya del todo, sin ha-
ber hecho otra cosa alguna. Y el que antes estaba con
miedo de perder la vista , ahora dice, que por los me-
recimientos de esta Santa le han quedado los ojos muy
claros, y tan buenos y sanos como antes.

En el Convento.de Malagon habia una Monja Des+
calza, llamada Maria de la Trinidad , tenia unas tercia-
nas , y con ellas le sobrevino un fluxo de sangre de na-
rices, que le dur6 desde la hora de visperas hasta otro
dia ; hicieronle muchos remedios, y ninguno fue de pro-
vecho : tenia la Madre Maria de S. Geronimo , Priora
de dicho Convento , un poce de carne de la Santa Ma-
dre, y pusosela en las narices, y luego ceso el fluxo
de sangre. Lo mesmo sucedi6 conotra Religiosa de aquel
Convento , que comy estuviese mala de tercianas , muy
aprerada de undulor de hijada,en tocandola con la car-
ne de la banta Madre estuvo luego buena, asi de las ter-
cianas, como del dolor de hijada, y tan sana y tan libre,
como si no hubiera tenido mal ninguno. ;

Dona Margarita Laso de Castilla , Condesa de Tri-
burcia, estando de camino para Alemania, entrd 4 des-
pedirse de la Vicaria del Copvento de las Descalzas Fran-
ciscas de Madrid: halldla en la cama conun grandisimo
dolor de cabeza ; sacé luego la Condesa un poco de
carne que tenia de la Santa Madre , y pusosela en la
cabeza , y luego estuvo buena , teniendo todos 4 mila-
gro tan subita mejoria.

Tenia la Condesa de Triburcia grande fe con las
reliquias de la Santa Madre , por habeilas experimen=
tado. Obraba el Seiior por medio de ellas cosas maravi-
llosas, y aprovechabase de ellas en todos sus peligros.

Navegando una vez en compaiia de su marido , que
iba
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iba de Espafia 4 Flandes , y levantandose tan gran tem-
pestad en la mar , que temieron el anegarse y perder-
se todos : la Condesa eché en el mar un poco de carne
de la Santa Madre , y cesé la tempestad y tormentaj
y en agradecimiento de este beneficio, hlf:ieron voto el
Conde y la Condesa de traher el habito de nuestra
Sefiora del Carmen, 4 gloria de Dios y de la Santa
Madre.

Estaba en la ciudad de Valladolid el Licenciado
Antonio de Tamayo muy enfermo, y deshauciado de
un tabardillo, y para disponer su alma y de sus cosas,
habia enviado 4 llamar al Canonigo Tamayo , primo
suyo , Prebendado en la Santa Iglesia de Palencia. Era
el Canénigo muy christiano y muy devoto de la Santa
Madre , y en viendo 4 su primo le dixo que tuviese
buen dnimo , y tuviese fe, que por la intercesion de la
bienaventurada Madre Teresa de Jesus habia de alcan-
zar salud. Quitdse del cuello una reliquia de la Santa
Madre, que tenia dentro de unos viriles , y dandosela 4
besar , se la colgd del suyo. A las tres de la noche
vi6 el enfermo 4 un lado de su cama un bulto blanco,
cuya vista le dié gran coasuelo y alegria, y junto 4
él un hombre tendido en la cama, sumidos los ojos,
el rostro todo desfigurado y mortal ; que le parecié
era la figura y retrato de su mesma persona,y enten=-
di6 que aquel bulto blanco era la Santa que le venia
4 curar. Desde entonces comenzd la mejoria de su en-
fermedad , de suerte que el Medico , que vino dentro de
dos horas , se espantaba , y no lo podia ereer , y el
enfermo desde aquel punto comenzé 4 comer, y 4 dor-
mir , y 4 estar bueno. _

En un pueblo Ilamado Cardefiosa , en el Obispado
de Avila, estaba una muger endemoniada , y habiendo

un Clerigo dicho los Ex6reismos , y hechos los reme-
Tom. 11. Rr dios
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dios ordinarios, que en tal caso suelen hacer, y no ha.
biendo salido el demonio , pusole un poco de carne de
la Santa Madre , y sali6 luego dando tan grandes vo-
ces , como si le metieran en otro nuevo infierno.

A otra muger en la villa de Mancera, del mismo
Obispado, le pusieron otra reliquia de la Santa Madre
sin que supiese lo que era, y con grandes extremus con:
fesaba , que le atormentaba tanto como el fuego en que
ardia , y daba voces, diciendo, que le quitasen aquella
reliquia de aquella arrepticia.

A una criada de Dofa Barbara de Tapia , parien-
ta de la Santa Madre, di6 una muy grande calentura,
y mandando los Medicos que la sangrasen 4 prisa , su
ama le puso una reliquia del cuerpo santo de la Ma~
dre , y luego le dié un suefio, y despertd buena, y
sin calentura , con grande espanto de todos , y del Me-
dico, que dixo era gran milagro. :

A estos milagros juntaré otro , no menos maravi-
Iloso que los pasados, el qual referiré por las mismas
palabras que vino 4 mis manos , escrito por la Priora,
y Monjas del Convento de las Dueiias de Salamanca,y
firmado casi de todas aquellas seiioras Religiosas : dice
pues asi la relacion. .

- Una Monja profesa de Santa Maria de las Dueiias
de Salamanca, llamada Dofia Isabel de Monroy , estaba
ciega de ambos ojos , con cataratas, y aunque se las
sacaron , quedd de la cura mas ciega que antes estabaj
de suerte, que por el Convento no podia andar sin guia,
y para comer, le habian de poner la vianda en la mano,
porque de tal manera estaba de la vista , que no veia
generode luz, niresplandor deella. Fue avisada de una
Religiosa , que tenia un poquito de carne en un lience-
cico de la Santa Madre Teresa de Jesus , que se enco=
mendase muy de veras 4 ella, y pusiese la santa reli-

gua
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quia sobre los 0jos, porque le parecia que interilormen-
te le decian le diese este aviso, y que luego veria; did-
le la reliquia Martes 4 diez de Febrero de mil seiscien-
tos y tres. Ella y otras Religiosas se la pusieron so-
‘bre los ojos , haciendo todas oracion con la enferma, y
desde luego comenzé 4 ver un poco de resplandor ; pe~
ro el sabado siguiente llegando 4 comulgar con las de-
mds, vié la Santisima Hostia con gran certeza,y al
Sacerdote, con lo demds que 4 la vista se ofrecia, pero
no public el milagro al Convento, mas dixolo 2 algu-
nas , hasta certificarse mas ; luego otro sabado adelan-
te, que fue 4 veinte y uno del dicho mes, llego 4 co-
mulgar sin guia ni baculo, con admiracion de todas,
y como vidé que iba con veras el milagro , luego alli lo
dixo 4 la Priora , pidiendo le ayudasen 4 dar gracias 4
nuestro Seilor y 4 la gloriosa Santa. Hizose asi, y
comenzaron un Te Deum laudamus , con mucha devo-
cion y lagrimas , cantandolo todo el Convento, que to=
do €l es testigo de esta verdad , y lo afirman, y jura-
rdn si necesario fuere. Hasta aqui son palabras de la
relacion hecha por las Senoras de aquel Convento.

Una Religiosa Descalza del Convento de Segovia,
Ilamada Maria de la Concepcion , estaba privada del
sentido del olfato, que no olia cosa alguna. Oyendo
decir 4 las Hermanas del Convento , la suavidad y fra-
grancia que tenian las reliquias de la Santa Madre , le
daba alguna pena no poder gozar este celestial olor.
Teniendo un dia en sus manos un pedacico de, la car-
ne de este santo cuerpo , comenzd tiernamente 4 decir,
no gozaré yo, Madre, de este olor 2 debenla causar
mis pecados;'é interiormente suplicé 4 la Santa Madre
le alcanzase esto de Dios, y luego al puntosede abrié
el sentido del olfato , y recibié un.muy.grande y sua-
ve olor de la reliquia que tenia en las manos , y des—

Rr2 pues
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pues siempre ha quedado perf:ecta en este sentido,

Esta misma Religiosa, teniendo en el siglo cierta
cosa interior que le daba mucha pena, despues de Re.
ligiosa le apretd tanto esta pena , que no la d_exaba
quietar en la oracion, y aunque hacia lo que.podla por
desecharla, le duro en la Religion por espacio de qua-
tro ¢ cinco afos. Estando un dia en oracion con esta
inquietad , pusose un poco de carne de la Santa Ma-
dre en el corazon, pidiendo ayuda y favor de Dios
por medio de esta santa reliquia. Fue cosa maravillosa,
que luego sintié la mejoria , y estuvo quieta en la ora-
cion, y nunca mas la ha molestado hasta hoy seme-
jante pasion.

No fue menos maravilloso el milagro que nuestro
Sefior obrd en Ciudad- Real, donde estando dos Reli=
giosos Descalzos (llamados Fr. Francisco de la Trini-
dad , y Fr. Juande la Encarnacion ) por Confesoresde
las Religiosas Descalzas que hay en aquella ciudad,
moraban entonces en la casa de un ciudadano muy hon-
rado llamado Christoval de la Zarza ,y tenia una Se-
fiora por muger , llamada Geronima de Poblete , may
sierva de Dios, que era acosada de ordinario de un
dolor grande de hijada. Habian convidado en su casa
4 cenar 4 una hermana de Christoval de la Zarza, y 4
'su marido , que se llamaba Geronimo Ruiz,y estando
comenzada la eena , la scbrevino 4 Geronima de Po-
blete un dolor de hijada tan recio ; que se cay6 luego
en el suelo como muerta. Con'el nuevo suceso cesd
la eenay el convite , y con el ruido grande que habia
con el accidente de la Sefiora , vinieron los dos Reli-
giosos Desealzos , y entrando donde estaba la enferma,
hailaron'may alborotados 4 todos los‘que alli estaban,
ytan'rodeadas de la enferma, que no fue posible lle-
gar hasta donde ella estaba. El P. Fr. Francisco de la

Tri-
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Trinidad tenia un poco de carne de la Santa Madre, y
experiencia de muchos milagros que por medio de aque-
1la religuia el Sefior habia obrado. Y como €l no se
pudiese acercar adonde estaba la enferma , se ladi6 4
su marido : €l se la puso luego en el lado donde tenia el
dolor , y en‘el espacio que se pudiera rezar un Credo,
volvié en si libre de aquel terrible accidente que le aco-
saba : volvieronse luego la enferma y los demds a ce-
nar con'mucho gusto ; dando gracias al Sefior y 4 la
Santa Madre , por cuyo medio el Sefior le habia he-
cho aquella misericordia.

Habia en Toro un Pintor llamado Juan de Atala-
ya, y tenia para dorar un Sagrario del Convento de
Carmelitas Descalzos de ‘aquella ciuddd ; fue alld el
P. Fr. Francisco de la Trinidad ( de quien arriba he=
mos hecho mencion) que era Procurador de aquel
Convento 4 rogarle acabase de dorarle , porque tenian
mucha necesidad de €l : estaba el Pintor tan acosado de
un recio dolor de 'muelas , que dixo no estaba para to-
mar el pincel en la mano. El Padre le dixo se hincase
de rodilias, y que tuviese fe , que Dios le habia de sa-
nar por medio de las reliquias de la Santa Madre Te-
resa de Jesus: dixole un Evangelio, y pusole las san-
tas reliquias que trahia en el lado donde tenia ¢l do-
lor ; y apenas habia acabado de ponerlas, quando con
voz alta comenz6 4 decir el Pintor, que estoy bueno,
que no me duelen ya las muelas, y trabajo luego en el
Sagrario, sin que mas le viniese aquel dolor. Y quedd
con tanta fe con las santas reliquias , que pidiendole 4
este mismo Padre un poco de carne , despues ( como él
confes6 al mismo Religioso ) sané de un recio dolor
de hijada , poniendose aquella reliquia: y con ella curé
d otra hija suya de otro grave y vehemente dolor.

Habia en la misma ciudad de Toro un hidalgo muy

hon-
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honrado 1lamado Francisco Deza , que tenia un solg
hijo como de quatro 6 cinco aios , llamado Tomds, y
con harto miedo de perderle , por estar enfermo de up
dolor de costado , que por ser tan nifio no le podian
ayudar con la medicinas ordinarias, y que le podian
ser mas saludables, de que estaban sus padres muy des.
consolados y tristes. Eran muy devotos del Convento
de Carmelitas Descalzos, y asi tenian noticia de las ma-
ravillas que Dios obraba. por medio de 'las reliquias
de la bienaventurada Madre Teresa de Jesus. Envia-
ron 4 llamar al P. Fr. Francisco de la Trinidad , el
qual quando llegé donde estaba el niio, le halld tan cai-
do y triste como la enfermedad lo pedia. Dixole un
Evangelio, y pusole las reliquias de la Santa encima
de su cabeza ; y luego el nifio mostrando alegria , llamé
4 su madre, diciendo : Seflora , déme de comer : y pre-
guntandole como estaba , respondié que ya estaba bue-
no. Y antes que de alli saliesen los Religiosos comig
muy bien delante de ellos, y se levantd muy presto sa=-
no y bueno, con grande admiracion y espanto del Me-
dico, y alegria de su padre. De otros muchos milagros
ha sido testigo este mismo Padre, que ha obrado el
Sefior por medio de las reliquias que él trahe consigo,
que por no alargarme mas de lo justo, no los referiré
aqui ; como tambien lo haré de otros muchos que pu-
diera decir, que se han hecho por medio de la carne
de la Santa Madre Teresa.

Con la mano de la Santa Madre Teresa, que estd
en S. Alberto de Carmelitas Descalzas en Lisboa , se
han hecho muchos milagros , uno de ellos habemos ya
contado. Como una novicia que en toda su vida habia
tenido olfato , lo cobro poniendose en las narices. esta
santa mano. Y 4 la misma Hermana ya profesa le dié
una noche, estando todas reposando , un accidente tan

re-
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recio , que se hacia pedazos , y no bastaban a" tenerla
tres , 6 quatro hermanas : decia que le parecia que le
quebraban los huesos, y le arrancaban el corazon. Pa-
recié ser esto del demonio , porque jamds habia tenido
cosa que 4 esto se pareciese. Estando todas suspensas,
y congojadas con aquella novedad , traxeron la mano
de la Santa Madre, y se la pusieron, y al punto que
le toc6 quedd luego libre, como si nunca hubiera te-
nido mal alguno.

Al mismo Monasterio de Carmelitas Descalzas se
recogieron por mandado del Archidugue Alberto unas
Monjas Flamencas (que habian pasado muchos trabajos
entre Hereges) paraestar alli hasta que les diesen casa
propia. Entre ellas una Castellana , que se llamaba Ca-
talina del Espiritu Santo , hija de un Caballero Espa-
fiol llamado D. Luis Carrillo , y sobrina del Cardenal
Granvela por parte de su madre, habia mas de vein-
te afios que ni un dia'solo habia tenido libre de do-
lor de estomago , de esto daban testimonio sus compa=
fleras, y la gran flaqueza que ella tenia : pusieronle la
mano en el estémago, y diéle luego un dolor tan gran-
de , que no le podia sufrir , y al punto se le quit6 , y
quedo del todo sana , sin haberle vuelto mas; y para
prueba de esto comia delante de sus companeras de
manjares que sabian ellas que le solian hacer grandisie
mo daflo, y no le hacian ya ninguno. '

Estaba en Lisboa Dofia:Inés de Ayala , muger del
Mayordomo Mayor del-Archiduque Alberto , muy ma-
la de parto, y pidi6 la mano de la Santa Madre , y ha-
biendola tocado con-esta santa reliquia , salié de aquel
aprieto, y tuvose por milagro, por el gran peligro en
que estaba. El misma efecto hizo en otra.sefioradeaque-

lla ciudad que (como ella despues certifics ) pario sin
dolores ningunos. -

Su-
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Sucedi6 tambien otro milagro con esta mano, ng
menos insigne que los p-asados.d Habi_a en Valladolid ung
sefiora principal llamada Doifia Luisa de Porras, vi
viendo la Santa Madre, trato de ser Religiosa Descalza
de aquel Convento , y estando admitida , detuvose al-
gun tiempo en tomar el habito, por causa cE.le_Ia enfer-
medad de una tia suya, en cuya casa vivia. Yendo
despues esta sefiora 4 Lisboa , didse de una galda un
golpe en los pechos : hiz?sele en ellos una hinchazen
y dureza grande,.y vino 4 estar tan enferma por nue-
ve afios continuos , que aun no se podia vestir ; €n es-
te tiempo la cararon los mejores Medicos 'y Cirajanos
que habia dentro y fuera de Lisboa, sin que la cura
aprovechase cosa alguna , por ser el mal muy grande,
que segun decian, eran muchos zaratanes juatos. Apre-
tdla tanto este mal con accidentes, que se vio al cabo
de su vida deshauciada de los Medicos. Estando una
noche con la congoja de la muerte, vi6é junto 4 su ca-
ma unas mugeres , vestidas de blanco , y conoci6 ser
una de ella la Santa Madce ( que habia ya dias que
era muerta ) comenzé con grandes ansias 4 pedirle su
ayuda , mas para el ultimo trance en que estaba, que
para cobrar salud, porque ya estaba sin esperanza al-
guna de tenerla. Comenzo luego 4 sentir en si una gran-
de mejoria , y unos deseos grandes de visitar la santa
mano, porque le parecia que en tocando esta santa re=-
liquia, luego estaria buena; y deniro de nueve dias fue
creciendo tanto su mejoria , que pudo ir al Monasterio,
y tomando la mano con mucha devocion , se la puso en
los pechos, y luego al punto se sintié buena y sana.
Aguel dia se le cerré tambien una fuente que tenia en
un brazo , sin la qual decian los Medicos no podria vi-
vir , y habia ya cinco afios que la ‘tenia. A cabo de un
mes , como sintiese algun dolor en aquella parte , vo}:
vio
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vi6 4 ponerse la mano con la misma devocion, y se
le quitd del todo, y quedo tan buecna y sapa, como
si-no hubiera tenido mal ninguno, sin haber sentido des-
pues mas dolor ni rastro de aquella enfe_rmedad.

En la misma ciudad de Lisboa habia un Caba~-
llero muy honrado, que por sospechas que el demonio
le debia de haber puesto de su muger , estaba determi-
nado de matarla una noche. El dia antes fue al Monas-
terio de las Descalzas, y vino a4 declarar la congoja y
mal pensamiento que trahia d la Priora: ella le rogé
que no fuese aquella noche 4 su casa, sino que se que-
dase en el Monasterio de los Padres Descalzos de la
misma Orden, para que le consolasen y aconsejasen
lo que habia menester. Viendo la Priora que él no sa-
lia & ello, nisu ira se aplacaba, ni bastaban razones
para quitarle de aquellos malos intentos, sacé la mano
de la Santa Madre, y pusosela sobre el corazon, y
quitdsele luego aquel mal deseo, y quedd sosegado y
bueno. -.

Semejante 4 esta fue otra cura que hizo la mano de
lIa Santa en el Lic. Tomds de Baeza Polanco ( Pro-
visor que fue en el Obispado de Cordova), estaba en
Lisboa con una grave enfermedad, preparandose para
hacer la jornada deestavida 4 la eterna; determind de
confesarse y recibir los demds Sa€ramentos de la Igle-
sia: al tiempo que vino el Confesor, sintié tan grande
escuridad y tinieblas en el entendimiento, que enton-
ces le ponia el demonio, que ni tenia memoria de los
pecddos , ni discurso para hacer ni discernir cosa zl-
guna. Volyiése el Confesor, sin que el Provisor pudie-
se comenzar su confesion. Traxeronle la reliquia de la
santa mano, y habiendosela puesto en la cabeza, se le
aclarG lbego €l'entendimiento y la razon, y se des-

hicieron al punto todas aquellas nicblas, que le escure-
Tom. II. s cian
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cian el alma, y se confesé generalmente con tanta sa-
tisficcion, quanta él decia , que nunca habia tenido en
su vida, y el gusto que recibié de haber hecho esto
tan 4 su placer, fue parte para que estuviese luego bue-
no, habiendo sido medio la santa reliquia, asi para Ia
salud del alma, como la del cuerpo.

Tambizn se han hecho algunos milagros con un
dedo de la Santa Madre ; que trahia consigo el P. Fray
Geronymo de la Madre de Dios, Provincial de los Pa«
dres Carmelitas Descalzos. Uno fue en el Convento de
las Descalzas de Sevilla, donde habia una Monja, llas
mada Isabel de 5. Geronymo, que despues llevaron 4
Lisboa 4 ser Superiora. Tenia esta Religiosa una en-
fermedad que le solia dar de ordinarice, y poner en mu-
cho trabajo 5 y 4 veces venia & estar tan tullida de un
lado, que si no la meneaban no se podia revolver. Un
'dia de'S. Miguel le dié aquel humor tan reciamente,
y con tan grave dolor en un brazo, que en mas de
veinte y quatro horas, no dex6 de quejarse, ni le po-
dia menear , ni mudarse 'de un lado 4 otro en la ca-
ma. Acerté entonces estar alli el Provincial que era el
P. Fr. Geronymo de Ia Madre de Dios, que llevaba el
dedo de la Santa. Hacele poner el dedo encima de la
mano, y del lado donde sentia la fuerza del dolor (sin
saberella ni las demds, que fuese de la Santa Madre),
en el punto que ¢l dedo llego @ la mano de la enfer-
ma la mened, quedando maravillada de la grandeza con
que luego sintié subir por el brazo arriba la virtud de
aquella santa reliquia, y asi se le fue poniendo el de-
do por todo el lado tullido , y quedd libre y sana has=
ta hoy dia, que jamis Ie ha vuelto 4 doler, y ha mas
de quince afios que esto paqo.

Con este dedo se curé la Madre Maria de S. Ge-
ronymo , Priora que fue del Convento de Carm%itas

es=
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Pescalzas de Malagon de una inflamacion que tenia en
un ojo muchos afios habia, sin que le volviese mas por

u vida.

mda‘Dsespur-:s vino este dedd 4 estar en poder del Padre
Mro. Fr. Juan de las Cuevas , Confesor que fue del
Archiduque Alberto y Obispo de Avila: y pasando
por Medina del Campo , lo mostrd 4 las Religiosas de
aquel Convento, y acabd de sanar una Monja, llamada
Juana del Espiritu Santo, de unas reliquias que tenia de
unas grandes enfermedades.

CAPITULO VI

De los milagros que se ban becho por medio de pa-
figs teflidos en la sangre, y con otros del olio que
sale del cuerpo de la bienaventurada Madre

Teresa de Jesus.

A diximos en el capitulo segundo de este libro, y

en el fin del libro tercero, como se habia hallado
juntamente con el cuerpo un paiio teiiido en sangre, tan
fresca, que todos los pafios y papeles en que se envol-
via, les pegaba el mismo color y tintura-de sangre.
Tambien habemos muchas veces hecho mencion del olio
que sale de su santo cuerpo, del qual estin empapa-
dos muchos paiios, quz andan esparcidos por toda Es-
pafia y fuera de ella. Y esta es la razon que son inu-
merables los milagros que se han hecho en muchas par-.
tes. De solos estos pafios se pudieran traher aqui mas
de doscientos milagros, todos, 6 de personas muy fi-
dedignas y graves, y otros de Religiosos y Religio-
sas de su Orden. Pondré aqui los mas principales, y los
que pueden mover 4 mas devocion 4 quien los leyere.
El Lic. Vallejo, Oidor del Consejo del Duque de .

, Ss 2 Al-
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Albaj en la misma villa, tenia un nifio de dos’afios, y
estaba tan al cabo; que no habia esperanza de su vida,
su padre muy afligido, porque no tenia otro, envié
4 llamar 4 Antonio de Zamora , Sacerdote y Cape-
1lan del Monasterio de las Descalzas Carmelitas, para
que le dixese un Evangelio, y le encomendase 4 Dios.
Fuese el Oidor 4 uana Iglesia a oir Misa, por no ver
la muerte de su hija}, y su madre hizo otro tanto. Vino:
Antonio de Zamora j y con la mayor devocion que pus
do, le puso un paiito de la sangre que habia salidos
de la Santa Mudre, sobre la cabeza del nifo, y luego
parece que revivio, y echd mano al pafo, holgandose
mucho con él, diciends: esto es mio, y daba priesa que
le levantasen de la cama. El ama vieado que estaba ya
bueno, con gran gozo lo tomd en brazos, y lo llevé 4
su padre, que estaba en la Iglesia esperando las nue-
vas de su muerte. Antes de entrar oy6 el padre 1a voz
de so hijo, y pensando ser de otro nifio, no quiso vol-
ver la cabeza,'por no quedar con'mas lastima ; entrd
el ama con el nifio bueno y sano ‘en sus brazos, y
con el paiito en las manos 5 que 4 nadie lo queria dar,
y lloraba mucho si se le.quitaban, Fue tanto el conten.
to de su padre, que apenas lo creia. De esto hay mu-
chos testigos en Alba, y estd tomado por informacion
en el proceso de la Canonizacion, como tambien lo es-
tan otros muchos de los que aqui referimos.

A este mismo niilo le sucedid , que siecndo de edad
de cinco afics, dia de Corpus Christi, amanecié con
calentura, y viendole su padre asi, no queria que sa-
liese de casa ;, porque no se podia tener en pie: en-
viando. 4 llamar al Medico, no le hallaron entonces: el
padre pusole en la frente un paiito de olio, y besdle
el nifio con devecion, y luego al punto dixo, que le
levantasen , que estaba bueno, y comenzé 4 correr por

: las
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fas calles, y no tuvo despues seilal alguna de enfer-
odad. ' :
mCdjk Isabel Hernandez , natural de Alba , di6 un do-
for de costado muy recio, y estando ya deshauvciada
daba mucha prisa, que'la llevasen alguna reliquia de la
Santa Madre, y llevaronle un paiiito de la sangre, y en
poniendosele sobre la cabeza, luego comenzo 4 mejo-
rar, y se le quité del todo la calentura delanie del que
le puso el pafio (que fue un Sacerdote’), y en levan-
tandose, vino 4 la Iglesia 4 visitar el cuerpo de la
Santa Madre.

Enel mismo lugar habia un caballero, llamado Don
Alvaro de Bracamonte, el qual tenia una nina de tres
afios , que tenia upa gran calentura y vemitos de san<
gre ; una noche estando tan fatigada , ‘que pensaban s¢
moria ya, Antonio de Zamora, Clerigo, hizo traher
un paiito de sangre que tenia , y delante de los padres
de la nifia, y de hartas personas que alli se hallaron se
le puso sobre la cabeza, y luego al punto la nifia abrio
los ojus, y comenzd & hablar con los que estaban alli,
y estuvo luego buena, y puso 4 todos grande admira-
cion, y nueva veneracion de‘la Santa Madre.

A 'la Hermana Ana de la Trinidad, Monja Des-
calza en San Joseph de Salamanca, dio'un dolor en el
corazon, que ella nuuca habia tenido ( porque tenia
buena salud ), y apretabale tanto; que casi se desma-
yaba, y con €l crecia tambien la calentura. Hicieronle
muchos remedios, mas no le aprovecharon; pusieronle
. despues sobre el corazon un paiiito de la misma san<

gre de la Santa Madre, y ella le rugé que le alcan-
zase de nuestro Seflor, que le quitase aquel dolor , y
le hinchese €l corazon todo de si mismo. Luego que
se le puso, de alli 4 un poco le dio mucha congoja,
con un sudor en el micmo-lugar, y antes de media ho-

ra
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ra se le quuo el dolor, y nunca mas lo ha sentido;
y en lo interior tambien sintio la misericordia del Se-
iior , por la intercesion de su sierva,

En el mismo Convento sano con un pafio tefiido del
olio de la Santa una Religiosa llamada Juana de Jesus,
la qual habiendo estado en la cama con una gran pos-
tema en la garganta cerca de un afo, llego 4 tanto
extremo, que el Medico viendo el peligro que habia de
que le ahogase, mando se le abriese, y por haberle
muy grande de perder la vida, ordendé que recibiese
primero el Santisimo Sa*rampnto por viatico, y estaba
tan apretada, que con mucha dificultad pudo pasar la
forma ; la noche antes que le habian de abrir la pos-
tema encomendose muy de veras 4 la Santa Madre, y
con mucha fe pusose un pafito sobre la postema, y 4
la manana quando vino el Cirujano (no sin grande ad-
miracion ), hall6 hecho 4 lo que venia. La Religiosa
estuvo luego buena, y di6 gracias al Sefior y 4 la San-
ta, por cuyo medio habia recibido tansingular beneficio,

Al P. Mro. Fr. Baltasar Ponce, Provincial de Ia
Orden de nuestra Sefiora del Carmen, de los Padres Cal-
zados, siendo compafiero del P. Vicario General, y
Visitador de Castillael P. Mro, Fr. Mlguel de Carranza,
de la misma Orden, le dieron unas tercianas muy re-
cias en Toledo. Oyendo decir las maravillas y mila-
gros que Diosobraba por medio de la Santa Madre, ro=
go al P, Vicario fuesen por Alba, para visitar el san-
to cuerpo, y pedir 4 nuestro Senor salud por medio de
la Santa, que aunque iba con las tercianas, no por eso
dexd como pudo de acompafiar al P. Vicario Gene-
ral. Llegaron 4 Alba » ¥ fue luego el enfermo al Mo-
nasterio , harto fatigado del camino y de sn enferme-
dad,y habiendolc dado un paiiito empapado en el olio

que sale del santo cuerpo, lo tomo en sus manos, ¥
con
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con mucha reverencia y devocion le bes6 5 y al pun-
to se hallé tan bueno ; como si no hubiera tenido ter-
cianas ni calénturas, y no le vino aquella tarde el frio
y accidente que le solia venir , habiendo quatro sema-
nas que padecia las tercianas , y com ser el Padre muy
combatido de esta enfermedad, tanto, que cast los mas
aiios la solia tener; despues que sucedio este milagro,
que’ fue afio dé mil quinientos ochenta y ocho , 4 seis
de Septiembre ; hasta ahora no ha tenido mas tercia-
nas ni rastro de ellas. Sucedi6 este milagro en presen=
cia del P. Vicario General, y de otros Padres de la
misma Orden.

Un caballero Burgales, llamado Jorge de Valera,
pasando & Francia, llevaba consigo una de estas reli-
quias, y siendo combatido de Hereges , dandole algu-
nos balazos en el pecho, de ninguno recibio daiio, con
no llevar ninguna arma defensiva: y preguntandole ¢é-
mo no era herido ‘con aquellos golpes y balas que le
daban, respondié: que tenia por muy cierto, que Dios
le hacia esta merced, por medio de mnas reliquias de
la Santa Madre Teresa, que trahia consigo.

No fue menor milagro quetodoslos dichos, o que
sucedid 4 la Hermana Leonor de los Angeles , Religio-
sa Descalza del Convento de Zaragoza, 4 la qual antes
que tomase el habito de Religion le solia manar mu-
cha materia del cido izquierdo; tomando el habito, pro-
curd disimular su malen el afio del noviciado ; pero
crecidle con la materia tan grande dolor en el mismo
oido , que le parecia imposible poderlo sufrir ya mas,
y asi viendose una noche tan apretada, di6 cuenta de
ello 4 su Maestra y Perlada, pidiendo remedio para
su mal 5 ellas la consolaron diciendo, que por ser de
noche , y no ‘poder llamar al Medico lo llevase con
Pacicncia hasta la mafana. La Religiosa insistia di=

cien-
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ciendo, el dolor era tan grande, que si le duraby
dos horas, no teniairemedio de vivir; 1a Priora (que erg
la Madre Isabel de Santo. Domingo ), fue (por un .pas
fiito de la Santa Madre, y con mucha fé y devocion
se le puso en el oido de la enferma, y luego al mo-
mento se le quitd el dolor, de suerte, que nunca mag
lo ha tenido. Despues haciendose las informaciones de
la vida y milagros de la Santa, por grc.ien del Nun-
cio, en Zaragoza:, dixeron 4 esta Religiosa, que di-
xese el milagro que Dios habia obrado con ella, por
medio de la Santa Madre, ella como nunca en su vida
habia jurado, dixo que pues todas las demds lo ha-
bian visto , que lo dixesen , que nose atrevia, & jorar:
la Priora la dixo en hora buena, hermana, la Santa
volverd por si. Luego que esto pasd, la Religiosa se'
sintio con calentura, y fuele creciendo de manera, que
pensaban que se moria , y el Medico decia, que se iba
acabando’; la Priora visitandola, la dixo, que si.ques
ria estar buenay jurase el milagro; viendo la enferma,
que cada dia iba peor, determing con grandes veras de
decir el milagro, pidiendo 4 la Santa Madre le librase
de aquella’ enfermedad 5 luego que hizo este proposito,
8intio en si notable mejoria, con grande espanto del
Medico y de todas las Religiosas s y se quiso levan-
tar, sino que no la dexaron hasta otro dia; y desr
pues con juramento’, con mucho contento confesé por
milagro, - no solo el primero, sino tambien el se-
gundo. . - L aigin .
Ua Religioso de la Orden de Santo Domingo ('se-
gun contd el P, M. Fr. Domingo Baiiez ), estando muy
malo , y tan peligroso que no se podia confesar , otro
Religioso de los que estaban alli presentes le puso un
paiito de la Santa: Madre, y el enfermo luego al puns
to volvio en si, diciendo , qué me han puesto , que r.;;@
: a
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ha hecho tanto provecho , y pudo confesar,y recibir
los demds Sacramentos.

Un Visitador de la Cartuxa, y Prior del Convento
de Miraflores , llamado D. Pedro,estaba con un gran-
de dolor de oidos , que le atormentaba mucho, y ha-
biendole hecho muchos beneficios, no se le habia qui-
tado el dolor , por ser muy grande ; un Religioso de
su Orden le dié un paiiito del olio , para que se le
pusiese : él lo hizo con mucha devocion , y luego se le
quitd el dolor ; y él despues publicaba esta maravilla
con devocion y ternura.

Una Religiosa llamada Maria Evangelista tenia
un gran mal de ojos, y aungue le habian aplicado har-
tos remedios , ninguno basté 4 mitigarle alguna parte
del dolor : llegé 4 no poder hacer cosa alguna de tra-
bajo , ni aun confesarse podia: pusose con devocion un
paiito del olio de la Santa Madre, y al punto se le qui=
t6 del todo el dolor, sin que le haya vuelto.

Francisco de Morales, vecino de Madrid, tuvo unas
graves quartanas, con grandisimos accidentes de frios,
calenturas y vomitos, junto con un grande hastio, que
no apetecia comer cosa alguna : duraronle cerca de
siete meses , sin que en este tiempo le aprovechasen re-
medios corporales, y devociones que hizo muchas. Una
Religiosa Descalza del Convento de Segovia, cufiada
de este enfermo , llamada Maria de S. Joseph, que aho-
ra es Priora del Convento de Consuegra , envidle un
paiiito tefiido en sangre de la Santa Madre ; y escribid-
le se le pusiese con mucha devocion , y confiase que
Dios le habia de sanar por medio de la Santa Madre;
€l lo hizo, poniendose el paiiito el propio dia que ha-
bia de venir la quartana , y luego se levanté y andu-
vo en algunos negocios la mayor parte del dia, y 4

'a noche se sintié muy bueno, cené con mycho’ gusto,
Tom. 11, x5 y
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y nunca mas le volvieron, ni quartanas, ni vémitos , ni
le quedaron las reliquias que suelen quedar 4 los que
padecen semejante enfermedad.

En Toledo , Leonor de la Madre de Dios, Carme-
lita Descalza, estuvo enferma de unas grandes calen-
turas, y harto congojada ; una Religiosa pusole un pa-
fiito del olio por la noche, y4 cabo de dos horas se
sinti6 buena, sin calentura alguna : 4 la manana la vie-
ron todas las Religiosas levantada con mucha ale-
gria , y contento , dando gracias 4 Dios y 4 la Santa
Madre.

Estaba en la ciudad de Toro un Barbero llamado
Francisco Malduerme ( al qual confesaba un Religioso
d-l Convento de Carmelitas Descalzos , llamado Fray
Francisco de la Trinidad ), sali6 de una Comedia que
vio ,tan loco y sin juicio, que no le podian tener en
la cama : fueron 4 llamar al Padre , que era su Con-
fesor, y viniendole 4 confesar , le hall6é desnudo en ca-
misa en medio de su casa , haciendo gestos y otros
disparates de loco : el Confescr echd de ver no estaba
capaz para confesarse , antes le tuvo mucho miedo, y
teniendo gran compasion de €l , de un pafiuelo de lien-
zo que tenia ; que habia sido de la Santa Madre Teresa
de Jesus , rompi6 una venda , y la cosié en un tocador
del enfermo : hizo que se le atasen en la cabeza, fuese
luego el enfermo 4 su cama, y al cabo de un rato que
estuvo el Padre con él, de sus respuestas y razones
echo de ver que estaba muy en su juicio, y se confesd
con €l , como si no tuviera mal alguno. Volviendole &
visitar otro dia , le hall6 bueno y sano, sin que mas
le volviese aquel trabajo y enfermedad ; y como €l
mismo despues conté , una vecina suya que habia sabi=
do esta maravilla , estando muy enferma de la cabeza
le pidié le pusiese aquella misma venda sobre su caber

: Za,
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za,y él 1o hizo, y sele quitd luego el dolor , y que-
d6 buena y sana.

Estando la Madre Inés de Jesus, Priora que fue de
las Descalzas Carmelitas de Segovia, muy mala de una
hinchazon y dureza que se le habia hecho en el pe-
cho ( que decian era zaratan ), pusose un paifiito de es-
tos del olio con mucha devocion, y luego se le quito el
dolor , y se fue resolviendo aquella dureza dentro de
tres dias , sin que despues haya sentido cosa alguna.

En el mismo Convento tambien se. han hecho mu-
chos milagros con estos paiiitos. A la Hermana Maria
de la Cruz, que estaba con grandes dolores de gota,
poniendose uno de estos paiiitos se le quitaron al punto.

Otra Religiosa llamada Ana de S. Joseph, que es=
taba con gran dolor de un mal de perlesia , pusose un
paiiito del olio, encomendandose 4 la Santa Madre, y
luego se sintié buena y sin dolor.

La Madre Francisca de la Encarnacion sané de una
isipula ; 4 otras muchas Religiosas de aquella casa cu-
raron de otras muchas eanfermedades, como consta de
la informacion de la Canonizacion de la Santa Madre.

A Agueda de S. Joseph , Supriora del Convento
de Carmelitas Descalzas de la ciudad de Toledo, estan-
do en la fundacion de Huete , le dieron unas tercianas,
y eran tan grandes los frios y calenturas, que los Me-
dicos le dixeron, que tenia enfermedad para mucho
tiempo ; estando un dia con cl frio , metieron las Reli-
giosas un pailito del olio de la Santa Madre en un jarro
de agua, y dieronle 4 beber de aquella agua , y luego
se le quito el frio y la calentura , que entonces comen-
zaba, ces6,y nunca la tuvo mas.

A csta misma Religiosa le habia sucedido tres ¢
quatro afnos antes , que estando muy mala de calenty-
ras continuas por espacio de nueve meses ( que era el

Ttz tiem-
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tiempo de su noviciado en Toledo) el Medico que 1a
curaba dixo que no hallaba remedio, y otros tres que
la vieron, dixeron que estaba etica, y asi la apartaron
ropa y vasos : la Supriora de aquel Convento , llama-
da Elena de Jesus, didle 4 la enferma un pedazo del
habito y una carta de la Santa Madre: la Religiosa
aquella noche pusosela en el pecho, 4 la mahana vi-
no el Medico y la hallé sin calentura, y asi €l como
las Religiosas lo tuvieron por milagro, y la Religiosa
quedd buena, sin que le volviese mas calentura. En el
mismo Convento de Toledo estaba enferma de unas ca-
lenturas una Religiosa llamada Leonor de la Madre de
Dios, y la Madre Geronyma de la Encarnacion pusole
un relicario de muchas reliquias de Santos que tenia,
y como no le dexasen las calenturas, quitdselo ,y lue-
go le puso un paiiito de la Santa Madre, y al punto
sintio la enferma la mejoria, y aquella misma tarde es-
taba sin calentura ni mal ninguno.

Habia en Pastrana una muger que habia quince
afios que no olia : didle 4 oler un Religioso Descalzo
llamado Fr. Francisco del Sacramento ( que era enton-
ces Maestro de Novicios, y ahora Prior del Convento
de Napoles ) una reliquia de la Santa, y luego olid,
y cobro el sentido que le faltaba.

Por medio de estos paifitos del olio han sido mu-
chas las personas que han sanado del dolor de muelas,
de cabeza , de calenturas , y de otras enfermedades se-
mejantes, que seria cansar al Lector, si aqui las hubie-
se de referir.

Solo diré dos milagros que de dos meses 4 esta
parte ha obrado Dios por medio de estos panitos , por
ser testigo el Sr. D. Francisco Zuazo de Arevalo,Obis-
po de Girona, y haber pasado por sus manos, los qua=
les vinierond las mias en una carta del P. Fr. Migugl

€
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de S. Fermin , Provincial de la Provincia de Catalufia
de los Religiosos Descalzos de nuestra Sef’_lora.de_l Car-
men, la fecha de ella es de este afio d(_e mil seiscientos
y seis, donde entre otras cosas dice asi.

Saliendo un dia al campo el Seitor Obispo de Gi-
rona, dixeronle ( 6 no sabe si ie obligd el ruido que ha-
bia en la casa 4 preguntarlo), que en aquella casa es-
taba una muger endemoniada, y muy trabajada ; y asi
quiso entrar 4 verla,yle comenzo 4 decn"algunas co-
sas , y estando en esto se acordo que trahia en su pe-
cho un pedazo de los lienzos del olio de nuestra Santa
Madre , y lo sacé para ensefiarselo, sin decirle cosa
alguna , comenzé luego la muger 4 inquietarse,y 4 ha-
cer muchos visages y sentimientos : el Sefor Obispo,
como vid esto, recogid el pafiito en un paiizuelo su-
yo,y con esto comenz0 4 quietarse. Segunda vez des-
cubrié el pafiito , y se puso la muger como Ja primera
vez ; y diciendole, qué le daba pena, respondié ( no se
acuerda bien si dixo ), ese pafiico de Teresa de Jesus,
6 absolutamente , Teresa de Jesus. Y es de advertir,
que esta muger es muger ordinaria , y no se puede pre-
sumir que tuviese noticia de nuestra Santa Madre ,
aunque la tuviera, no podia saber que aquel era lienzo
suyomojado enel licor que mana del cuerpodela Santa.
Al fin insistio el Sefior Obispo con el paiiico en que el
demonio saliese de aquel cuerpo, y salid con lo que
pretendia. A esta fama le traxeron 4 su casa otro mu-
chacho tambien endemoniado , y con el mismo paiico
Ie libro. El Senor Obispo dice, que quiere se tome esto
por testimonio, porque tiene por manifiesto milagro que
Dios ha querido hacer por intercesion de nuestra Santa
Madre, y dice, que pues €l lo dice, lo podemos creer,
porque ya me conocen ( dice €l1) que en esto de mila~
gros soy un poco incredulo, como he visto tantas cosas

€n
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en el tiempo que he sido Inquisidor. Y mas abaxo pro-
sigue.
Algunos dias antes, estando un Mercader muy ma-
lo en la misma ciudad de Girona, sin poder dormir nj
comer cosa alguna , llamaron al Padre Superior del
Convento de los Carmelitas Descalzos de aquella ciu-
dad , el qual dixo 4 su muger , que pusicse al enfermo
una reliquia que le dacia, que era de nuestra Santa Ma.
dre, y que para que mejor alcanzase salud para su ma-
rido de Dios por medio de la Santa, ofreciese 4 su Ma-
gestad de hacer alguna cosa en honra de ¢lla: hizo vo-
to de vestirse el habito de nuestra Sefrora del Carmen,
que es el que truxo la Sauta Madre , y dar de limesna
unos vestidos ricos que tenia, y asi entro la reliquia 4
su marido , el qual la mird, y juntamente un retrato de
nuestra Santa Madre , que estaba con la reliquia, y en-
comendose 4 ella. Comenzo luego & dormir , annque fue
todo sofiado, y el sucfio era de nuestra Santa Madre,
de S. Joseph , y de la Virgen nuestra Sefiora. A la me:
dia noche despert4 , y pidié de comer , y comié bien,
y se volvio 4 dormir , de suerte, que quando los Me-
dicos vinieron al otro dia, dixeron que c.taba del todo
bueno. Y lo mismo le sucedié al Dr. Menescal (Cate-
dratico de Prima que fue de Teologia de la Universidad
de Barcelona ), el qual se ha librado de otra enferme-
dad con otra reliquia que le dieron. Aunque al Sefior
Obispo de Girona no le hace nada de esto tanta fuerza,
porque dice , podian las enfermedades haber entonces
hecho su curso : sino solo lo que él vié y palpé por
sus manos. Procuraré que se tome por testimonio au-
tentico todo lo dicho , y si fuere necesario , lo enviaré
con brevedad. Todo esto es de la carta del P. Pro-
vincial,

CA-
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CAPITULO V,

De los muchos milagros que se han hecho por medio de
los vestidos , habito , cartas y otras reliquias di-
ferentes de la Santa Madre.

Uego que muri6 la Santa Madre, enviaron las Re-
L ligiosas de Alba un poco de su habito 4 la Ma-
dre Ana de Jesus, Priora que era del Convento de las
Descalzas de Granada. Sucedid en este tiempo 4 que la
Duquesa de Sesa, que residia en Vaena, escribio 4 la
Madre Ana de Jesus, encomendase 4 Dios 4 D. Juan
de Guzman , Marques de Ardales, que estaba muy ma-
lo y deshauciado de los Medicos , sin csperanza al-
guna de salud. Respondiéle la Madre Ana de Jesus a
la Duquesa , y dentro de la carta envié un poco del
habito de la Santa Madre , para que se lo pusiesen al
enfermo. Hizolo'asi la Duquesa , y luego cobrd salud
milagrosamente , y 4 esta causa qued6 de alli adelante
la Duguesa y su casa muy devota y agradecida 4 la
Santa Madre , é hicieron mucha limosna 4 aquel Con-
vento de Granada.

Habiendo peste en Granada, la Madre Ana de Je-
sus , Priora de aquel Convento, fue herida con una
grande seca y calentura: pusose encima de ella es-
tas reliquias vc la Santa Madre, con que se durmié, y
desperto buena, como si no hubiera tenido malalguno.
Lo mismo sucedio 4 una sefiora de Granada, llamada
Doiia Catalina Ronquillo, y poniendose en las heridas
estas reliquias, luego se sinti6 buena y sin rastro de
calentura ni seca. Y a otros enfermos de este mal sy-
cedié lo mismo en aquella ciudad.

El Prior de S. Juan D, Fernando de Toledo es<

ta-
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taba muy malo y muy impedido de gota. Envié 4 pe~
dir al Conventé de las Descalzas de Alba algunas re-
liquias de la Santa Madre. Las Religiosas le enviaron
un poco de velo que habia sido de la Santa. El se le
puso con mucha devocion, y quedd luego libre de su
enfermedad , y fue al Convento 4 contar & las Religio-
sas este milagro. Quedd con esta experiencia y otras
que tuvo de la gran santidad de la Madre Teresa tan
devoto, que mandé en su testamento catorce mil duca-
dos para que se pusicsen en renta , y los reditos se fue-
sen empleando en los gastos de su Canonizacion.

En Medina del Campo , Obispado de Valladolid,
estaba D. Antonio de Viilaroel , hijo de un cabalie-
ro principal de aquella villa, llamado D. Diego de Vi-
llaroel , muy enfermo de una grave y peligrosa en-
fermedad ( que los Medicos llaman caro), que le pri~
vaba de tal manera de los sentidos, que para tornar en
si era necesario darle garrote en los brazos y piernas.
Los Medicos despues de haberle curado, y aplicado las
medicinas posibles , viendo la poca esperanza de re-
medio , le deshauciaron de la salud y de la vida. La
madre del nino, que era una sefiora llamada Dofia Ma-
ria Alvarez de Evan , tenia gran devocion con las re-
liquias de la Santa Madre, envi6 4 pedir 4 las Descal-
zas de aquella villa enviasen alguna reliquia dela San=
ta: ellas le enviaron un pedazo de sabana, todo calado
c}el olio que sale del cuerpo de la Santa Madre. La se-
nora puso esta reliquia al nifio sobre la cabeza , y al
cabo de un quarto de hora que la tuvo , comenzé 4
llamar 4 su madre y 4 sus hermanas con mucha ale-:
gria , y desde entonces cobré salud perfectamente ,con
grande espanto de muchas personas principales que se
hallaron presentes 4 este milagro , y masde los Medi=

¢6s, porque viniendole g ver dixeron , no tenia ya ne-
ce~
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cesidad de cura, porque esiaba bueno, y que la santa
reliquia lo ‘habia sanado. 4

Francisca Vazquez , vinda, natural, y vecina de
Medina del Campo , tenia' una hija doncella , llama=
da Luisa de Ordas, de diez y seis ailos : una noche
entre-las nueve y las diez le di6é de repente una muy
grave enfermedad de unos temblores y desmayos.que
e privabanidel juicio , y le faltaba la respiracion, pors
que se le apretaban las ventanas de las narices:con
grandisima furia, y esto era tan 4 menudo , que habia
-dia que le tomaban. mas de cincuenta veces. Los Me=
‘dicos no atinaban ; ni conocian la enfermedad , y pro=
cutando aplicarle las medicinas que pudieroncon mucho
cuidado ysolicitud, ynoise viendo enella alguna mes
joria;, le mandaron dar los Sacramentos, y olearla. La
1madre acudid 4 las Descalzas de aquella Villa 4 contar=
les su trabajo. Las Religiosas le dixeron, que siisu’ hi-
ja estaba para venir-al Monasterio, le pondrian un es+
capulario:pequeiiito que tenian de la Santa Madre: 4 ca-
bo de algunos dias, la enferma se animé, aunque nun=
ca le faltaban los mesmos desmayos y temblores : fue
«consumadre, y con Polonia de Torres, vecina de aque=
llaVilla al Monasterio, y poniendola el escapulariocon
mucha devocion , pidiendo ‘4 nuestro Sefor salud por
los'meritos de la Santa Madre, luego al punto le co-
menzaron 4 tomar los desmayos con tanta furia, y tan
fuertes como al: principio , por espacio de tres horas,
& cabo de las quales se siatié la enferma con gran me-
joria, y fue 4 su casa buena, y con gran animo, que le
tenia muy perdido, y pasaron mas de cinco aios, sin
que le volviesen estos desmayos, y como 4 cabo de este
tiempo sintiese que le retentaban, volvid 4 esta medi-
-cina icelestial; (porque no queria ya usar de las de
la tierra), y luegoique se le puso el escapulario se-

Tom, I1. Vv gun-
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gunda vez, se le quitaron , y no le han vuelto mas,
El dia de la Circuncision , afio de mil quinientos
ochenta y seis, hizo nuestroSefior por su siervaun mu
manifiesto y gran milagro. Estaba en el Monasterio de
1as Descalzas de Medina una novicia llamada Juana del
Espiritu Santo , que habia casi afio y medio que esta~
ba enferma de calenturas continuas ; por el medio. afio
postrero tenia otros males mayores , porqueestaba tu=
llida- de gota , ciatica, y todos los miembros impedidos,
de manera, que un plato que le pusieran en las manos,
no'le podia tener , ni menearse, sino la llevaban dos Re-
ligiosas. Tambien tenia mal de corazon muy. recio;, y,
muy ordinarios desmayos. Pedia muchasveces esta her-
mana ; quando le apretaban losdolores, algunareliquia
de la Santa Madre , y siempre se le olvidaba 4'la. En~
fermera. El dia de 1a Circuncision del Sefior , 4 las tres
de la tarde, le pusieron un poco de una faxa de la San=-
ta Madre, y al punto que'se la pusieron le comenzaron
los dolores 4 apretar tan fuertemente, que ella pensd ser
ya llegado el finde su vida. Habiendo estado: asi un ra=
to , pedia que se le quitasen, porque no podia sufrir tan
recio trabajo. Respondidle otra hermana : ea hermana,
tenga fe, y pruebe 4 levantarse, que estaba véstida, pot=
gue la habian 1levado en brazos aquel dia 4 comulgar.
No hubo dicho esto , quando la asié de la manoy yJa
probé 4 levantar , y ella se tuvo en sus pies, y sin-
tiendose con fuerzas paraandar, se baxé ella sola por
unasescaleras bienagrias, llamando 4 1a Priora, y cone-
vidando con lagrimas de devocion 4 todas ; que diesen
gracias 4 Dios, y 4 1a Santa Madre, porque ella esta-
ba sana. Todas estaban maravilladas viendo cosa tan
maravillosa ; pareciendoles como que lo sofiaban 5 pe-
ro desde entonces quedd sin calentura y sin desmayo,
y andaba muy bien sin ayuda de nadie. i
Una
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Una hermana del Monasterio de Alba tenia grande
enfermedad de higado , y flemas saladas, y quemaba-
sele la boca ; de manera, que con tomar tragos de agoua’
fria de rato en rato, se sustentaba de dia y de noche.,
Pareciale que no solo la boca, sino tambien la garganta
y las entraiias se Je estaban quemando y ¥ quantas me=.
dicinas se le hacian no eran de provecho: durdle esto’
mucho tiempo. Un dia tom6 un pedazo de una manga
de’la Santa Madre , 'y pusoselo sobre la garganta , y
luego sinti6 la mejoria, y se le fue quitando del’ todo,.
y no le ha vuelto mas.

Antonio de' la Cueva 5 vecino de Sevilla , padect&t
por espacio de muchos aflos muchas enfermedades em
el estomago, y vino 4 ser tan fatigado , que habia qua-
tro dias, que no podia retener cosa en €l, Pusose un pe<
dazo de una sabana de la Santa Madre encima del es-
tomago, y desde entonces de tal manera cesaron estas
enfermedades, que nunca mas le han venido semejantes
accidentes,

Dofia Juana de Ervias en Villanueva de la Xara es«
taba con grandes dolores de parto, muy 4 peligro de
su vida : pusose con mucha devocion una manga de la
Santa Madre que tenia consigo , y luego al punto pa«
rié con grande espanto de todos. Lo mesmo sucedio en:
aquella mesma Villa'd Dofia Esperanza, muger de Juan
Zapata , que estando con grandisimo peligro de un par~
to, por no poder parir, y tener ya la criatura la ca-
beza fuera : pusose esta mesma manga , y luego fue e!
Seiior servido que pariese.

Dofia Juana Pacheco de Mendoza, Duquesa de Pe-
fiaranda, habia mas de un afio que tema gran mal de
garganta, que algunas veces le apretaba muy recio, y
habia' hecho muchos remedios de sangrias y ungtien=
tos, y jamds tuvo mejoria : sabiendo que en el Monas«

Vva te-
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terio de Descalzos de Mancera, tenian una camisadela
Santa Madre , envio 4 pedir al Padre Prior un poco de
ella ;. habiendoselo enviado se lo puso en la garganta,,
ylo truxo por espacio de quince dias ;,desdf_: ‘que se
lo puso sintié tanta mejoria , que no sentia pasion algu:;
na de las que antes tenix. Esto se tomd por testimonio en
1z mesma Villa de Pefiaranda ; y entonces testificé esta
sefiora lo que aqui ya dicho. b o s .
En Segovia estaba enferma de vna grave enfer-,
medad la madre Beatriz del Sacramento , Religio=-
sa Descalza de aquel Convento. Sobrevinole un fre-
nesi tan grande , que tenia espantados 4 todos. Habien-
do algunos dias que estaba con él, nq;aprmfef:hando—-
le remedio alguno , determinaron las Religiosas de:
ponerle.un escapulario, que en aquella casa hay de:
la Santa Madre. En poniendoselo se durmi6 , y dentro.
de dos 6 tres horas desperté con muy sano juicio , yi
cobré salud. En el mesmo Convento han curado otras:
Religiosas con el mesmo escapulario de diversas enfer-.
medades. : : :

- En ‘el Monasterio de Medina del Campo esta=
ba otra novicia llamada Maria de la Concepcion , con:
unas tercianas dobles tan peligrosas, que el Medico di~
xo, despues de haberle hecho todos los remedios que su=
Po, que si Dios no laenviaba la'salud | ella iba su cami=
no. Purgdla, y quedd peor ; porque la calentura se le
hizo continua, y lastercianas le apretabantanto, queal-
canzaba la una 4 la otra con muchas congojas. La en=
ferma viendose asi pididalguna reliquia de la Santa Ma-~
dre : pusieronla unpocode una ma ngaqueella tenia pues-
taqrando murid. Al punto que se la puso ( que fue quan=
do habia de venir el frio) se le quité del todo la calen=
tura’;.como sino la hubiera tenido. El Medico, que 4 12
manana la habia dexado tan peligrosa, como 4 la tarde

ia



bienaventurada Madre Tevesa de Jesus. 341
fa vi6 buena , vié claramente €l milagro, y-alabo el
que le habia hecho porsusierva. oo oo

Enel Convento de Madrid de Carmelitas Descalzas,
hay uvn pedazo de sabana de estamena , que fue de la
Santa:Madre , cen la qual se han hecho muchos mila-
gros , porque la Hevan 4 muchos enfermos y mugeres
apretadas con los dolores de parto, y vuelvenal Con=
vento contando las maravillas que Dios-obra por me-
dio de su sierva. o sthind

i ‘Una ketmanadel Licenciado Barrioauevo, Deposi-
tario general, fue al Convento de las Descalzas por es-
ta sabana para una sobrina suya que estaba 4 la muer-
te, y deshauciada:de los Medicos ,; y llevandacla, puso-
sela 4 la enfermaj, 'y luego comenzé a estar buena’, y
cobrd-saludu v lin ronogle o fee 91kl

Una Religiosa Descalza,llamada Luisa de Santo Do-
mingo, del mesmo Convento dé Santa Ana de Madrid,
estaba muy!'malaide calenturas ; y'vemitos muy peli=
grosos 3:los Medicos la:querian purgar ,ella dixo que-
no la purgasen;, porque nurica-habia’ tomado purga
que no la volviese 4 echar. Los Medicos le'dixeron que:
procurase animarse ; porque estaba su salud en la pur-
ga, y sila echabaestaba en: grande peligro, y que asi
seria bienrecibiese primero los Sacramento. Viendo pues
el peligro en que estaba la-Religiosa yle pusieron en el
estomago , al tiempo querecibi la purga, la sabana de’
1a Santa Madrey y no la:volvid , cosa que jamds habia
hecho (y lo que mas espanta estando con vomitos ) , y
luego cobrd salud, y estuvo bvena, o0 o 0

Dona Estefania , muger ‘dei’ Secretario del Prior
D. Fernando de Toledo , llamado Vaalderravano, estaba
ya en el extremo desu vida oleada, y desahuciada de
los Medicos sin sentido alguno. Envidle una toca que te-
nia de la Santa Madre Dona Orofisia d¢ Mendoza y Cas:

11~
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tilla, que estaba casada con un sc_:l:-:rino’de la Santa,
y al punto que se la pusieron volvié en'si, y comenzé
4 mejorar , y sano.

Otra toca de la Santa Madre pusieron @ Dofia Ber-!
nardina de Toledo , Abadesa del Monasterio de aden~
tro-de Alba (de quien se ha hecho mencion otras veces),
que estaba muy mala y peligrosa de una modorra , 'y
visiblemente vieron la mejoria al punto que se la pusie~
ron, porque comenzo 4 hablar , estando antes'sin ha-
bla ; confesd, 'y estuvr buena. A otra sobrina de una
Religiosa , llamada Doiia Mayor Mexia , le pusieron la!
mesma toca y que estabacon un grande dolor de cabezay!
y al momento se le quité, y no lo sintié mas. 2

*Con la tiecra que hallaron pegada al'cuerpo de la
Santa Madre se han hecho algunos milagros, partica~
larmente el afio de mil quinientos ocheara y cinco , en-
viando un poco de esta tierra, que le habian sacado de
entre los dedos de la Santa Maddre.las' Religiosas de’
Avila, ala Madre Isabel de Santo: Domingo, Priora que.
era entonces de las Descalzas de Segovia, que estaba &'
la sazon muy mala en la cama etica y tisica , y sin es«
peranza de vida , porque le daban unos temblores'muy
recios , y tenia muy postrada la gana del comer. El
dia que recibid la tierra, que fue seis dias antes de Na-
vidad de aquel mesmo afio, estaba'muy mala 3 luego que
la tuvo en su poder , con'la mucha devocion con que
se encomend6 4 la Santa , se sintié coa tanta mejoria,
que todas las Religiosas quedaron espantadas , y cobrd
salud , de manera que estuvo en la calenda y mayti=
nes de Navidad, y en las demds fiestas con muacho con-
tento y consuelo. Venian las cartasdonde estaba la tier=
ra, pasadas todas del aceyte que mana del santo cuer=
Po, y cald tambien otros muchos paiiitos, los quales re=
partio entre las Religiosas de aquel:.Convento. v "

; on
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Con otra poca de tierra san6 de un brazo tullido re-
-pentinamente una demandadera de las Monjas de la Vi-
-1la 'de Cuerva.: 46 (4-islla & susbnsmons
i --En las Navas, tierra de Pefaranda, una muger ca-
~sada con Francisco Blazquez habia casi afio y medio que
tenia tullidas las manos , de manera due no podia co-
mer sino‘conmano agena. Vino & tener unanovena al
sepulcro«de la Santa , y quedd tan buena ; quehace quan-
:to ha 'menesten con susimanos ; y cuenta 4 todds este
milagros; sb eelugiodd #edses o gleoin
Otros muchos milagros se han hecho por medio de
estas y de otras reliquias’y; como,son habito ,escapu-
lario 4 tocas ,‘correa, tunica , y otras'cosas que tocaron
4 la Santa Madre Teresa, que todas las ha queridohon-
rar el Sefior con manifiestos milagros,los qualesestdn
esparcidos por las informaciones que hasta ahora se han
-hecho de sy canonizaciony siniotresique el Padre Doc-
tor Francisco de Ribera con grande cuidado y fideli-
-dad rédogio en ellib. 5i de los mildgros de la Santa Ma-
dre. Solo réferiré.aqui'algunos que hizo nuestro efior
por medio de estas reliquids y las quales trahia un Pa-
-dre.de Ja Compania deJesuscomoretiere el-Fadre Doce-
tor Ribera por-estas:palabras.; . ool c0f oo foiy
21 Este Jubiospasade de’'mil quinientos ochenta y ccto
‘afios, un hermanoide la Compaiiia de Jesus , que vivia
en Salamanca, y'se 1lamaba Martin de Gastiatigui Viz-
cayno y habiendo.ide ir 4:su itierra , pidiéme 4.mf 4i-
‘gunas reliquias delaSanta Madre, y:dile un poco del
babito ;' y.de un paiio énsque habia estado envuelto ¢l
santo brazo 5 pidieronle 4 él-alla reliquias | si las tra-
bia , en el lugar de Manaria , media legua de Duran-
$0 5 porque estaba alli; un hombre llamado: Juanes de
“oytia ; que habia tres afios que estaba qua reanarjos; !
#la sazon estabd muy peligroso-y :deshauciado gé 1os
Me-
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Medicos. El dixo que no trahia otras sino aquellas que
le habianidado,sy..que eran.de la/Santa Madre y que ga
encomendase 4 ella. Pusieronsela al cuelloiquando|fe
--habia de venir:la calentura ,»y ni le: vino. eatonces pj
despues , antes le dexé este hermanoy quando de alli s
partié ; .con salud , y con mucha devocion de¢ la Sana,
Como:se supo acudian’ muchas personasd este hep-
‘mano -para:que les diese de aquellas reliquiasy pidien-
2doselas.con Jlagrimas ymucha.devocion y algunas mas
particularmente que estaban fatigadas de tantacionzs
-grandes det demonio, ‘para-que se matasen , y de bru-
jas.o El seilas' dié:,. y despues; vinicron 4 €l cinco. ¢
-seis:personas agradeciendole el bien que .les habia he-
clio diciendo @ que nunca mas habian senfido aquellas
tentacivnes , ni habiam sido fatigadas-de brujas. Estas
- brujas chupaban la sangre 4 los nifios, y les maltrata-
ban mucho, y-aund personas grandes fatigaban de mu-
chas maneras. nityinod sradi Husblios i+l 508
En Durango salié 4 €l en la plaza Dofia Mariade
Galatraga , muger de un Regidor de aquella Villa,ro-
gandole mucho le diese de las reliquias de aquella San~
ta, porque estaba su marido' muy peligroso y deshau-
ciado de los Medicos , y decia :'que paeshabian.dado sa-
Ind 4 otros , tambien la darian 4!su marido. Dixo este
hermano, que no le habia quedado sino un poco del
habito , y que lo quisiera para si : ella se lo pidié con
muchas lagrimas, y en fin se le did.cDe allil 4 treinta
dias volvio el hermano por Durango) y salié la mesma
sefiora 4 él 41aicalle delantede mucha gente; dando'vo-
ces, y diciendo : que por aquellas reliquias habia sana-
do su'marido , y que otro dia despues que se ‘la puso,
comenz6 4 comer y hablary y éstar mejor ; de mane-
ra que los Medicos se espantaron'deelloy 'y 4 cabode
quatro o-cinco dias estuvo bueno deltodo 41y el her
ma-
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mano le vié muy bueno y muy sano. Tod.as .estas per-
sonas decian que olian mucho aquellas reliquias, y han
quedado en aquella tierra con mucho deseo de tener-
las. Y el mesmo hermano Martin Gastiatigui por la ins-
tancia que de alld le hacian por ellas me dexd un pa-
fio, para que esté envuelto ea €l unos pocos de dias el
brazo de la Santa, y le envié 4 Vizecaya. Hasta aqui
son palabras del Doctor Ribera.

CAPITRULO VL

De los milagros que se ban becho con cartas, palabras,
y retrato de la Madre Teresa de Fesus.

On papeles y cartas de la Santa Madre ha obrado
el Sefior muchas maravillas, dando 4 unos salud,
librando 4 otros de peligros, y quitando muchas tenta-
ciones y aflicciones de espiritu. Primeramente ( como
habemos referido en el lib. 1.y la Santa cuenta en el
suyo ) un Clerigo por medio de una carta de la San~
ta Madre y de sus oraciones, salié de un gravisi-
mo pecado , y viendose despues apretado de los demo-
nios, que parece que todo el infierno le hacia guer-
ra, para que volviese al pecado, con solo leer la car-
ta de la Santa Madre , se defendia de esta terrible ten-
tacion.

E1P. Lobo, Predicador Apostolico, (como tambien
habemos apuntado antes de ahora) estando en Roma
muy apretado con unos trabajos interiores, recibié una
carta de la Santa Madre, y por medio de ella lesacé el
Seiior libre de todos ellos.

Un Prior de una casa principal de la Cartuxa, hom-
bre muy siervo de Dios, y muy fidedigno me contd, que

s¢ habia hallado una vez muy molestado de una tenta -
Tom. II. x cion
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cion grave ¢ importuna de tal manera, que le trahla_
ya casi vencido, .y que sacando un papel que tenia es-
crito.de letra de la Santa Madre; le beséd con gran reve-
rencia , y pidio le ayudase en aquella tentacion y tra=
bajo, y luego subitamente ceso la tentacion , y se ha=
115 tan libre, y-con tanto sosiego y recogimiento , co=
mo si saliera. de tener oracion. Lo qual me contaba él
4 mi con mucha ternura y devocion, it

Uao de los mas insignes milagros que podemos con-
tar en este capitulo, fue el que nuestro Seior hizo con
el Licenciado Pedro Fernandez Barragan, Clerigo y
Cura de la Iglesia de nuestra Sefora del Rosario de la
Villa de Valverde, del Arzobispado de Sevilla, el qual
oyendo los mllagros y santidad de la Santa Madre le co-
bré gran devocion, encomendandose ordinariamente 4
ella ensus 0rac10nes, y cada dia leia un ratoensus libros.
Undia ley6 en el libro que compuso el Doctor Francisco
Ribera de la vida y milagrosde Ia Santa Madre; y viena
do en él unas palabras que la Santa Madre escribia des-
de Sevilla4 una Religiosa, que decian Bendito sea Dios,
que en esta Ciudad me conocen por quien soy, que en
las demas no me ban conocido. Lo qual decia la San-
ta por los testimonios que en aquella Ciudad le levanta-
ron: causdle esto gran devocion , y se acrecentd mu-
cho, ver la grande humildad de la Santa. Agradaronle
tanto estas palabras, que acordo de escribirlas en un pa=
pel, y traherlas siempre consigo en el seno, para que por
medio de ellas el Seior le favoreciese en sus necesida-
des. Sucedio que estando en una azotea de las casas Ar=
zobispales de Sevilla con el Licenciado Bernardino Ro-
driguez, Provisor, que era deaquel Arzobispado, tenien®
doel Provisor un pistolete en las manos que estaba carga-
do dias habia, queriendo descargarle no podia , aun*

que le pegd fuego por dos 6 tres veces, y enfadado ;e
)
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16 dié al’Pedro Barragan. Al tiempo que extendia
mano para darselo, pegd gl- fuego ydisparo .el pisto=
lete, y di6 con' doce perdigones de pl_omolen el pecho
derecho de Pedro Barragan, como dost._dcdfc)s de ‘tion7
detrahia‘las palabrasde la Santa Madre, y/los perdi-
gonles como 'si dieran en una pared-de plefdra-‘g.-itoly'le-
ron diez 6 doce pies atrds. Acudieron todos los que es-
taban presentes , que pensaban quedaba muerto., yole
‘hallaron’ baeno: sin lesion alguna: El estaba conigran
‘dévocion y diciendo quela Santa Madre le habia libra-
‘do por medio de aquellas palabras, con que tenia tan-
ta devocion. Esto publicé alli delante de todos, que es-
taban espantados y admirados de verle vivo. Y asi se
-hizo luego informacion de esta maravilla, que el Sefior
‘habia obrado ‘por su sierva; ! oo G i3]
Tambien ha querido €l Sefior honrar el retrato’ de
‘la‘Santa con algunos ‘milagros , uno fue (y harto se-
‘falado) el que ahora diré. Hernando' de Trejo , 'nati-
‘ral de Sevilla'y siervo'de Dios, ¥ que siempre se exer-
citaba en obras de virtud era‘poriesto muy’ persegii-
“do de los demonios’, hasta aparecersele algunas veces
'visiblemente. Estando una vez muy atormentado, por-
que habia muchos dias que le' molestaban y no‘le de-~
“xabah ‘sosegar , fue d tomar una imagen‘de rtiestra Se-
“fiora 1a Viirgen Maria para mostrarla 4 los démonios, es-
perando que con eso huirian,y por yerro tomé una es-
tampa de la Santa Madre ; y sin ver lo que era, puso-
la‘contra los demonios ; que eonivoees que daban, le
“atormentaban. En mostrandoles la imagen, fue tan gran-
de'la priesa con que huyeron’ dando ahuoliidos como
si con una gran fuerza los echaran deialli. El'quedd li-
bre de las molestias exteriores, y de las congojas inte-
riores que tenia, y cuenta 4 todos esta maravilla con
mucho agradecimiento y devocion. Fue de alli adelan-
: Xx 2 te
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te tan devoto de la Santa Madre, que no andaba ja=
mis sin traher al cucllo su imagen. Y en teniendo al-
gon mal su muger 6 hijos, luego se la ponia, y con
gran fé gue habia de sanar.

Una Monja Descalza estaba con una muy grande
afliccion , que habia muchos dias que la tenia, y no
hallaba remedio ni sabia qué se hacer , y viendose una
noche tan apretada por tcdas partes, tomo un retrato
«de la:Santa Madre para consolarse algo j estuvole mi~
rando y regalandose con €l, como si estuviera con ella
misma. Estando asi, le parecié que veia en su alma los
ojos de la Santa Madre llenos de Dios, que con una
amonestacion llena de caridad, la persuadia que se
rindiese 4 padecer aquella tribulacion poramor de Dios,
pues el premio que le estaba esperando, era tal, que
nadie le podia pensar. Estas cosas obraron en ella de
tal manera, que le deshiciercn las tinieblas que tenia en
su alma , y se la dexaron tan sosegada y gozosa, que
se echo bien de ver ser merced sobrenatural, venida por
1a intercesion de la Santa Madre.

Un Sacerdote de Palencia muy siervo de Dios, que
habia conocido 4 la Santa Madre estuvo unos dias con
una afliceion grande de espiritu, que en tres dias no le
dexd decir Misa. Encomenddse 4 ella; y estando rezan-
do las Horas se le aparecid, y le dixo: bien vas hijo,
persevera asi. El se echo 4 sus pies, y le pidié la ben-
dicion, y ella dixo, la de Dios. Y diéle una estampa
de su retrato, y luego desaparecié, Con esto quedd él
tan bueno que pudo luego decir Misa , y guardé con
mucha reverencia el retrato, y le tiene hoy dia, y cuen-
ta lo que estd dichas :
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C-ARETA L0 :1V 1K

De los milagros que nuestro Sefior ba becho con per-
sonas que en Sus oraciones se han encomendado 4 la
Santa Madre Teresa de Fesus.

O son menores los milagros que nuestro Seiior ha
obrado mediante la invocacion de esta Santa, po-
niendola muchos en sus oraciones por su intercesora pa=
ra con Dios, que si estando la Santa Madre viva (como
escribimos tratando de la eficacia de sn oracion) no le
pidio cosa 4 Dios que no la alcanzase, y el mismo Sefior
dixole le concederia todolo que le pidiese, ahora quecest4
gloriosa, y tan cerca de Dios, no valdrd menos para
con él, ni serd menos poderosa, para ayudar en sus
necesidades corporales y espirituales 4 quien con devo-
cion y Fé se ayudare para con nuestro Sefior de su in=
tercesion, comolo han experimentado algunas personas.
Diré aqui las necesidades corporales, porque en las
interiores y espiritvales, pienso que son tantos las que
por la intercesion de esta Santa han sentido particular
ayuda y proteccion de Dios, que fuera nunca acabar
el quererlos referir. :

Primeramente el P. Presentado Fr. Juan de Montal-
vo, Predicador del Convento de Santo Tomas de Avi-
la, Religioso de la Orden de Santo Demingo, iba 4 Va-
Hadolid el afio de mil quinientos noventa y cinco, y
llegd 4 un lugar que se llama Boecillo, que est4 tres le-
guas de Valladolid. Donde queriendo dar de beber a Ia
cabalgadura que llevaba en un pilon de agua que alli
estd, el macho se arrojé con grande furia dentro del
mismo pilon, de tal manera, que iba el Religioso 4
romperse la cabeza en la testera del pilon, que era de

. pie-
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piedra. Viendose en tan gran peligro, invocd interiop.
mente 4 la Santa Madre ( de quien era' muy devoto),
acordandose de unas reliquiassuyas que trahia consigo,
Paré al punto ¢l macho (con grandeiadmiraciony y es-
panto de los que iban con €l) quedando el Padre col-
ado de un estriboy sin hacerse daiio' alguno, hasta
que pudo llegar un mozo que trahia consigo , y sacar-
le de aquel peligro. Del qual luego que se vid libre con-
to 4 todos los que estaban presentes, como el Sefor le
habia hecho aquella merced, por medio € intercesion
de la Santa Madre Teresa de Jesus, como él 1o testi=
fica en el dicho que dice en la informacion de la cano-
nizacion, | . 3up Aot |
La Madre Ana de S. Bartolomé, Priora que al pre-
sente es de Paris ( estando el cuerpo’Santo ent‘Avila))
se hallé una vez tan mala, por sentic el cuerpo tan
cansado, que no le podia menear ni hacer cosa alguna
de muchas que tenia que hacer. Fuese al santo cuerpo
y estuvose alliun rato, encomendandose 4 la Santa Ma-
dreidiciendole'que le ayudase| y 'se uniese con elld por-
que ella no podia ‘hacer nada; luego se sintié buenayy
con gran ligereza, y fue 4 los oficios que tenia , que
eran hartos ; y por donde quiera que iba trahia consi-
go el olor de la Santa Madre, como si ella delante' la
tuviera : juntatente sc hallaba“’con tantas fuerzas y
aliento, que le parecia trabajara mas que quatro'hom-
-bres, y en comenzando 4 hacer la cosa, le parecia que
la hallaba hecha como queria, 6 como que otra la ha-
cia por ellay : ' ! 4
Quando volvieron el santo cuerpo de Avila 4+ Al-
ba , pasaronle por el' Monasterio de Descalzos Carme-
litas de Mancera, donde estuvo una noche. Estaba en:
tonces en el ‘mismo Monasterio Fri Antonio de Santa

Maria en/la cama con tercianas dobles, y el P. Prior
Fr.
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Fr. Nicolas de S. Cyrilo, por consolarle, hizo que se
{evantase , y viniese 4 acompaiiar el santo cuerpo: €l lo
hizo con mucho consuelo, y estando con él-dando gra-
cias 4 nuestro Seiior por aquellas maravillas que en la
Santa Madre habia hecho, sintié un olor muy suave
y particular , que le levantd el espiritu para bendecir
mas 4 Dios. Habiale de venir la terciana menor aquella
tarde al anochecer, y nole vino aunque estuvo alli has-
ta la média noche. Entonces el Prior le mando subir 4
la celda, porque no le hiciese dano velar tanto. Es=
tando en ella tornd 4 sentir el mismo olor un rato,y
despues tercera vez le sintié 4 y duré mucho. Era este
olor el mismo' que habia sentido en Alba, estando jun-
to 4 su sepulero. A la mafana , quando le sacaron pas
ra llevarle se despidid de €l con lagrimas, encomen-
dandose 4 la Santa Madre , y rogandole que suplicase
4 nuestro Sefior no le quitase las enfermedades que te-
nia , sino que las recibiese y le acompaiiase en ellas,
y ese mismo dia le falté la terciana mayor, y nunca
mas volvieron. :

A un Regidor de Palencia , que se le salia una cus=
ba de vino, de suerte que parecia imposible remediar-
se, €l la encomendd 4 la Santa Madre, y prometié de
enviar limosna 4 su Monasterio. Al punto cesé de irse,
sin tocar 4 ella, y la pudieron vender, y €l despues
envio la limosna , y conté lo que habia pasado.

El Marques de Almazan, que es ya difunto, estans
do una vez en su oratorio en oracion ( que era muy
espiritval y gran siervo de Dios ) estuvo alli por mas
de dos horas con gran sequedad y trabajo interior, tra-
bajando mucho por tener algun sentimiento y dolor de
sus pecados , y viendose con este trabajo , levantése en
pie para irse y dexar la oracion, y alzando los 0]os,
pusolos en un retrato que tenia de la Santa Madre, y

Sin
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sin saber eémo, did una grande voz, llamando 4 I,
Santa que le favoreciese & intercadiese por él con nues-
tro Seflor, que estaba may de.';(_:-n-_mulado: luego de im.
proviso fue tan grande el sentimiento y misericordiag
que sintid interiormente , que vino en lo exterior 4 te-
ner tantas lagrimas, que no se hartaba entonces, ni des-
pues de alabar 4 Dios de lo que habia usado con él,
por medio de la Santa Madre: esto cc{nté 4 una hija
suya Religiosa Descalza, llamadaoFranclsca de las Lla-
gas, y 4 Maria de 5. Joseph, Priora del Convento de
Consuegra.

Estando una Monja Bernarda del Monasterio de San
Quirce de Valladolid muy mala y tullida de un bra-
zo , como oyese los milagros que Dios nuestro Sedor
obraba por medio de la Santa Madre, y la devocion
que comunmente se le tenia en Espafia , cobrésela ella
grande, y un dia en el coro encomendése mucho 4 ella,
prometiendole ciertas cosas: al instante se hallé libre
y buena de la enfermedad, y sali6 dando voces a las
Monjas, para que viesen esta maravilla, y como vie-
ron el milagro tan grande, todos cobraron mucha de-
vocion 4 la Santa.

Un Padre de la Compaiiia de Jesus, en el Villarejo
estaba muy malo de una postema, sané milagrosamente
de aquella enfermedad, por intercesion de la Santa Ma-
dre, como despues refiriecron muchos Religiosos de
aquella casa. '

Antes de pasar adelante , pondré aqui un milagro
grande que el Sefior obré por medio de su sierva, con
una Religiosa Descalza del Convento de Avila, sacado
de una carta quela Madre Priorade aquel Convento es=
cribe al P, Proviacial de los Carmelitas Descalzos, que
¢l me enseii6 al tiempo que este libro se estaba impris

miendo , y por parecerme cosa digna de memoria, ¥
: de
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de mucha fe y autoridad , me parecid ponerla aqui por
sus mismas palabras : dice pues asi:

More nuestro Sefior eternamente en el alma de V. R.
Padre nuestra: no sé€ si por caso se perderd una que
escribi 4 V. R. el dia de S. fuan , que fue casi 4 sus
aventuras , y por eso escvibo esta para dar cuenta &
V. R. como la bermana que estaba tullida estd sana,
gue aunque lo dixe en la carta pasada , el mizdo de que
se ha de perder me bace repetivio aqui, aunque en bre-
ves palabras, y es, que el dia del bicnaventurado San
Suan é las tres de la tarde me dixeron unas hermanas
guerian levaria al Christo de la Coluna i 4 algu:as l2s
parecia que no la llevasen , pues era forzoso llevarla
en brazos , 6 en la silla. Asi dixe, quelas que Jo qui-
siesen bacer lo biciesen , § las que no lo dexasen. Al fin
la llevaron en la silla, y en llegando & la ermita , se
arrojo en el suelo para entrar dz man-s g weando, que de
otra manerano se podia menear ni un paso, dice que luego
sintid en siungrande aliento interior y exterior,y tanto,
que como si mal ninguno tuviera se puso en pic, y como
vid el Christo, corrid, diciendo: Dios mio , y Seior mio,
y se echd 4 sus pizs § despues que se levantd de ellos an-
duvo tres veces por la ermita con grande aliento , y
con €l anduvo las demds ermitas , vy subié i la de San
Fuan Bautista , que son siete pasos de la picdra,y los
baxo sola. Fue al coro, y aquella noche s desnudd so=
{2, y antes de wenir de la buerta comid y bebid con
Sus manos , que antes no lo podia hacer , y ba sido Dios
servido que ha perseverado. Va al Refectorio, v anda
por toda la casa de la misma manera que ella solia.
Todas las bermanas que sabian su mal, se¢ bas queda-
do admiradas de la obra tan maravillosa que nuestro
Seior ha obrado , que fue como la del Paralitico del
Ewangelio: dicenme que para gloria de Dios , y alaban-
Tom. 1I. Yy 2d
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va de nuestra Santa Madre , ¢s bien que una maravillg
como esta guede en memoria 4 y se tome por testimom‘o;
50 asi lo pensaba, porque ba sido cosa admirable , mas
90 trato de cosa bhasta ver lo que V. R. me ordena. En
que V. R.me puede creer con toda verdad , y que nues-
tro Sedor ba restitvido 4 esta casa uno de los mejores
sugetos que en ella babia , asi en virtud como en pru-
dencia + bendito sea su Magestad que asi mira por ella,
v wa cumpliendo lo que 4 nuestra Santa Madre tiene
prometido de que se verian grandes cosas en esta casa.
Todas las bermanas andan en pie, gracias 4 Dios, y
postradas & los de V. R. bumildemente le suplicamos no
nos olvide en sus oraciones y santos sacrificios. Su
Magestad nos guarde 4 V. R. los ailos que deseo, y to=
das sus subditas bemos menester. De este Convento de
S. Fosepb de Avila 4 28 de Funio de 1606.

Indina , y menor subdita de V. R.
Ines de Fesus.

Una Religiosa Descalza Carmelita del Convento de
Madrid, llamada Elena de la Cruz, todo el afio desu
noviciado anduvo desasosegada € inquicta interiormente
que no bastaban medios ningunos para que se quietase.
Llegando ya 4 cabo del afio, resolvidse en dexar el ha=
bito, y avisé 4 una cufiada suya que viniese cierto
dia, porque estaba determinada de irse con ella. Estan-
do con esta determinacion, fuese 4 una ermita, que es-
td en la huerta apartada, y se desnudé el habito , es-
capulario y correa; pero siempre pidiendo favor con
grandeansia & nuestra Sefiora, y 4 la Santa Madre , di-
ciendole: Madre ahora me quereis echar de vuestira casa?
Y luego deimproviso se volvié 4 vestir con mucha priesa,
¥ se hall6 tan licna de contento, y tan diferente de an-

tes,
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tes, que admiraba 4 los que antes la habian visto de otra
manera , y pidi6 la profesasen luego, y la Madre Prio-
ra le decia que lo dilatase , porque lo viese mejor: res=
pondid que no la aguardasen un momento. Profesd sin
que jamds despues de muchos afios haya sentido genero
de desconsuelo, sino mucha alegria y contento.

A la Madre Ines de Jesus, Monja Descalza (Prio-
ra que ha sido del Convento de Segovia) le sucedié que
siendo Sacristana en aquel Convento, truxeronle un ca=
liz nuevo , y el mesmo dia que comenzd 4 servir pu-
sole descuidadamente en una mesa, de la qual cay6en
el suelo, que estaba empedrado, y del golpe se abo-
116y torcm de suerte , que desde la boca del caliz has-
ta el pie no cabian tres dedos. La Religiosa afligida cer-
ré la Sacristia , y fuelo & decir 4 su Perlada, y hallan-
dola ocupada, fuese al coro, y puso los ojosen un reta-
blo que habia en él de la Santa Madre, y con mucha con-
fianza y fe en la Santa, le dixo: ay Madre mia, cdmo po=
driades vos remediarme esta afliccion, y con esto con-
cibi6 alguna esperanza que le habia oido, y volvié 4 la
Sacristia , y hallé el caliz bueno , sin qLebradura ni le-
sion alguna encima de la mesa donde le habia dexado.

Una persona Religiosa de mucha autoridad y credi-
to dixo 4 una Religiosa Descalza, llamada Anadela Tri-
nidad, del Convento de Salamanca, que tenia tan gran do-
lor en el pecho, que parecia se le juntaba el pecho con
la espalda, y padecio este trabajo muchos dias: apretan-
dole el dolor mucho un dia, que pareci6 se queria aho-
gar , se encomendo 4 la Santa Madre, y acabando de
comulgar , le'aparecié la Santa, y le puso una mano
en el pecho , y otra en las espaldas , y le apreté6 muy
recio, aunque con tanta suavidad , que no sintié dolor,
y dizo 4 esta persona algunas palabras de regalo, y le
echo su bendicion, con lo qual se le quito al punto el

Yy2 do-
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dolor, y nunca mas le volvid, y quedéle en el pecho
una fortaleza extraordinaria, y su alma con luz y de-
seos de servir 4 Dios.

LahermanaCatalina Bautista,Religiosa Descalza del
Convento de Alba, estando una vez quemande por man-
dado de la Perlada las tablas del atahud donde habia
estado el santo cuerpo, por estar podridas, subitamente
se comenzd 4 prender el fuego en la chimenea, de suerte
que toda ella se ardia. La Religicsa afligida y atribu-
lada encomenddse muy de corazon 4 la Santa Madre,
comenzd 4 pedir su ayuda, diciendo: Madre Teresa de
Jesus,ayudadmeen estatribulacion.Enel mesmoinstante
secay6todo el fuegode la chimenea, sin quedar cosa nin-
guna, y lachimeneasegura y libredel incendio. A la mes~
ma hermana lesucedidotravez,que hincandoseleunclavo
por el pie, disimuldlo, y no hizo casode €1, pensando no
seria nada : vinosele 4 hincharel pie , y parar tanmalo,
que no se podia tener en €l. Vino el Cirujano 4 curarla, y
habiendole puesto unas medicinas con unos pafios, asi
para la herida , como para la hinchazon , se fue, y co-
mo salio de la enfermeria , dixo la Religiosa : si yo ten-
go fe con la Santa Madre no he menester medicinas ni
remedios : quitose al punto los pafios que le habian
puesto , y encomenddse 4 la Santa, y luego se sintié
mejor, y se fue sanando la herida, y quitando la hin-
chazon, de suerte que otro dia se levant6 , y andaba
como si no tuviera mal.

Otra Religiosa del Convento de las Descalzas de To-
ledo, llamada Teresa de la Concepcion, habia diez afios
que estaba con una quartana muy penosa : un dia le dié
una muy grande con muchos dolores de cuerpo , de ma-
nera que pensaban se moria. Yusose en oracion , supli-
candole 4 nuestro Sefior la sanase por intercesion de la
Santa Madre Teresa » para poder acudir 4 los Lrabaj:ias

e
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de su oficio, que era Freyla. Parecidle 4 la Religiosa
gue vié-interiormente a la Santa Madre que e hacia la
seiial de la Cruz por todas partes de su cnerpo, dicien=
dole, que tuviese fe , que aquella senal la sanaria. Lue-
go se sintio libre de Ia quartana en aquel punto, y nui-
ca mas le vina. De otras dos enfermedades muy peli-
grosas curé esta mesma Religiosa deshauciada ya de los
Medicos , encomendandose & la Santa Madre.

El Licenciado Fernando de Mata , Predicador de la
SantalglesiadeSevilla, teniauna hermana,llamadaFran-
cisca de Mata , enferma de una modorra y tabardillo,
que al parecer de los Medicos no podia escapar, por ser
tan grave la enfermedad. Encomendola muy de veras &
la Santa Madre Teresa de Jesus, con quien €l tenia mu-
cha devocion y experiencia , que le habia faverecido en
muchas necesidades. Suplicabale que fuese intercesora
con nuestro Seior por la salud de su hermana. Luego
que acabd de hacer esta oracion sintié tanta satisfac-
cion de que no habia de morir, que aunque 0y6 4 los
Medicos lo contrario , no lo pudo creer, y vidse luego
el efecto de su confianza , porque desde aquel punto fue
mejorando la enferma , y cobré salud.

Muchas Religiosas han curado de diversas enferme-
dades encomendandose 4 la Santa Madre, y otras mu-
chas personas de diferentes estados ; como se puede ver
en las informaciones hechas para su canonizacion, que
si las hubieramos de poner todas fuera nunca acabar.

Para remate de este libro me ha parecido poner aqui
una carta del P. Fr. Francisco del Sacramento, Difini-
dor General de 1a Congregacion de los Padres Carmeli-
tas Descalzosde ltalia , la qual escribié siendo Maestro
de Novicios del Convento de S. Pedro de Pastrara de
la Congregacion de Espaiia 4 un Religioso Descalzo de
la mesma Orden, por clly se verd el espiritu del autor,

y
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el provecho que sentia €l con la devocion de esta San=~
ta , y otros milagros que en ella refiere la Santa Madre.

YESUS MARIA.

« Uestro buen Jesus pague 4 V. R. el consuelo que
» me envid coa la suya, y mucho mas con las
»reliquias de nuestra Santa Madre que vinieronconella,
»que fue para miuno de los mayores que he tenido en mi
»vida, que ni yo le podia disimular, ni cabia en mi co-
»razon tan grande ternura como senti con ellas. Vinie-
»ron al mejor tiempo que pudieran, vispera de nuestro
»Patron S. Antonio , para que con la devocion del San-
»to , y de la Madre se celebrase la fiesta de ambos con
»la alegria y devocion doblada , y asi la hemos cele-
»brado, no como yo deseaba , y quisiera , mas creo
»segun lo que hemos podidoj quisiera yo poder hacer
»4d ]la Madre una gran fiesta, y honrarla con una solem-
»ne procesion , no solo en el noviciado, sino en todo el
»mundo , mas por no ser canonizada nos hemos estre~
»nchado 4 unas nonadas que en si lo son (aunque por
»cumplirse en eso la obediencia que no nos da licencia
»para mas) puede ser haberlasla Santa (que tan ami-
»ga fue de obedecer) recibido de buena gana. El Ora-
»torio estuvo muy devoto, y bien compuesto : la vis=
»pera de S. Antonio en la platica les dixe 4 los her-
»manos la merced que de nuevo nos habia hecho el
»Sefior con la venida delas reliquias , que se apareja-
»sen para venerarlas mucho el dia siguiente , y para
»comulgar con mayor fervor y devocion en el Ora-
wtorio. Ellos lo hicieron , y asi les dixe hoy Misa en el
»Oratorio , y comulgaron con harta devocion, y mien=
»tras la Misa tuvimos las reliquias en el altarico que
westd al lado izquierdo del otro , el qual estaba I;_UY

» D1E0
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»bien aderezado con sus velas , y acabada la comunion
»y Misa , les dixe dos 6 tres palabras de la Madre pa-
»ra encenderlos en su devocion , y para que con fe
»amor llegasen 4 besar sus santas reliquias : ellos lo hi-
»eieron asi viniendo de uno en uno , hincandose dero-
»dillas , y teniendo los acolitos sus cirios encendidos 4
»los lados, y yo vestido , la reliquia en las manos. Ha
»obrado esto de tal manera en los hermanos , que creo
»les ha de ser de gran fruto y aprovechamiento: Ia de-
»vocion se ha conocido mayor : los bienes del alma yo
»sé que se han aumentado de algunos dias 4 esta par-
»te, no solo en mi alma (que esa la siento mejorada
‘wpor oraciones de la Santa Madre, por suletura y exem
»plo), sino en las de los hermanos, y en los cuerpos se
»han hecho cosas maravillosas, las quales no escribo
»ahora 4 V. R., porque no he tomado aun de ello ple-
»na informacion, y no quiero en esto extenderme, ni
wdecir sino lo que fuere pura verdad ; harelo quando
»entienda que convenga , y me haya mejor informado
»de lo que he comenzado 4 saber. Olviddseme decir que
»de que las hubimos venerado todos , cantamos un Te
» Deum laudamus en agradecimiento de las mercedes
»que el Sefior hizo 4 la Madre, y 4 nosotros en tra-
»hernos sus reliquias, y esta tarde les hice un poco de
w»platica de sus virtudes (porque 4 la mafiana no hubo
»lugar), y les dixe que compusiesen coplas en loor de
»la Madre, y les prometi premios de Agnus Dei, Mi-
»sas , Oraciones , &c.d los que mejor y con mayor
»devocion lo hicieren , y hemos de leellos el Domingo.
»Con esto creo han quedado los hermanos muy devo-
»tos de nuestra Santa Madre, y con muy. grandes pro-
»positos de lo ser toda la vida , y de imitalla en sus
»virtudes , y asi espero que nuestro Sefior ha de ser
»muy glorificado, y nuestra Santa muy honrada, ylos

”» her-
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» hermanos muy aprovechados. Y prosiguiendo en otra
»carta , dice.

»Todo creo lo ordenard el Sefior, de tal manera que
»la vengamos presto 4 rezar: yo pienso no morirme pri-
»mero que predigue de sus alabanzas; porque yo veo
»que nuestro Seflor tiene tanta priesa en honrarla cada
»dia con milagros, que me da 4 entender quiere pres-
»to sea publicamente honrada de todos. No sé si re-
»miti 4 V. R. una que me escribid el Padre Difinidor
»Fr. Juan de Jesus Maria, el qual enviandome un poco
»de carne suya, me dixo habia pocos dias que en Ma-
»drid cierta psrsona tomd aquella misma carne, y que-
sriendo partirla con un cuchillo , con alguna desestima
»¢é indevocion, salio una gota de sangre , con la qual
»quedo la persona despavorida, compungida, arrepen-
»tida , y devora de la Santa. Yo mismo di 4 oler esta
»misma reliquia 4 persona que era muy devota de la
»Banta Madre, y no tenia olfato, ni le habia tenido mu-
»chos afios habia, y se le restituyo el Senor, y le tiene
»hoy dia: ha quitado dolores de muelas sensiblemente,
» poniendo la bolsica en que las tengo sobre el carrillo, y
»para que se viese que lo hacia lo que estaba dentro, en
»apartando la bolsa de alli tornaba el dolor 5 esto expe-
»riment6 un hermano profeso de este noviciado. Otros
»muchosachaques de cuerpo se han remediado, pero los
»delalma creoson mas, porque despues que comenzé en
»este noviciadola devozionde estaSanta, ha crecido enél
»juntamente la virtud , el fervor, el silencio, la oracion
»y el aprovechamiento en todo. Yo he visto en este no-
»viciado muchos estados , y muchas mudanzasde bueno
»y de malo, y de no tan bueno ; mas nunca he visto
»1antos ni tan buenos 4 una como los hay el dia de hoy,
»que todos en numero son quince , muy buenos natura=

»les , y lo sobrenatural muy mejor , estos son solos no-
. »Vi=
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»vicios ,sin los recien profesos. Todo esto creo ha ve-
»wnido 4 este noviciado por la devocion con la Santa
»Madre ; y con el glorioso S. Joseph , 4 quien damoa
»una conmemoracion despues del sub tuum prasidium
»de Ia noche, con las mesmas velas y pausa que 4 su
» Esposa la Virgen. Esto es algo de 16 que yo prome-
»ti escribir 4 V. R..quando estuviese de ello mas cer-
»tificado : de mi sé decir, que aunque le soy poco de-
»voto , despues que con frialdad me encomiendo 4 ella
»en mis dudas y necesidades, y despues que leo sus
»virtudes y vida, siento en mi mucha novedad en mu-
nchas cosas, particularmente en algunos deseos d:l ati-
»mento de su Iglesia, de su'Reformacion, y de la Reli-
»gion: en la eficacia del predicar, en la negacionde mi
»voluntad y resignacion en la divina , que aunque en
»esto siempre tengo muchas faltas , y nunca acabo de
»querer todo, y solo lo que Dios quiere , empero son
nahora menos en numero 4 mi parecer que otras veces,
»y tengo deseos de que sean muchas menos. Siento=
»me tan bien favorecido en el gobierno de los herma=
»nos , en el qual me hace Dios merced que haga me-
»nos yerros que hasta aqui, descubriendome los que
»otras veces he hecho, ydeclarandome losinconvenien-
»tes y provechos que hay en los medios que se me
nofrecen , y ver en miaprovechamiento algunoen estas
»cosas , despues que se las pido todas 4 la Santa Madre,
»me hace desear serle muy mas devoto y fiel hijo de aqui
»adelante 5 porque entiendo que si ahora con serle yo
»muy ingrato € indevoto me favorece tanto, me favo-
»recerd mas, si yo procuro mejorarme. Ahora se me
»acardo una cosa que me contd el hermano Procurador
»del Desierto , que habia pasado en cierta casa de Mon-
»: Jas nuestras. Habiale la Perlada mandado 4 una algo
»que ella no queria, y baxando esta por una escalera,

Tom. I1. Zz »1ris -
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»triste y murmurando , 6 quejandose interiormente | le
saparecio la Santa Madre , y le dixo + & Javbediencia
»bija? Otras dos estaban registrando entiempo de'silen.
»cio, y 4 vueltas debieron de hablar alguna palabrilla
»excusada, y levaniando los ojosd unretrato de la San-
»ta Madre que estaba en aquella pieza , le hallaron con
»el dedo ea la boca', reprehendiendo con aquello su
» poco silencio.” inghige ) H

CONCLUSION.

On esto doy fin4 la historia de tusierva ,'Sefior, de

las grandezas y maravillas, en la qual mi inten-

cion ha sido mostrar al mundo las obras grandes de tu

diestra, y el premio y galardon eterno con que pagas
los trabajos temporales de tus Santos.

Mas qué es, Seiior, todo lo que hasta aqui he dicho pa=«
ra lo que de ty sierva se puede decir? Pues de verdad
aunque habldra con lengvas de hombres y Angeles, no
pudiera llegar 4 dar la justaalabanza que tu amada me-
rece ; porque fue, Sefior , (como ti mejor sabes) en todo
aventajadisima, semejante 4 aquel verdadero Israelita en
quien jamds se pudo hallar engaio. Escogida de tu ma=
no para ser Maestra y Doctora de tus caminos , y pa=
ra que en la luz de sus libros viesemostu luz. Esta es Ia
amadora de sus hermanos, pues por la salud y remedio
suyo con tan grandes trabajos dié principio 4 tantos
Monasterios , cuyo oficio’es de dia y de noche aplacar
tuira, éinvocar sobre el mundo tu misericordia. Es vaso
precioso.tuyo , y verdaderamente admirable obra de tu
diestra. Muger fuerte,, hechaal molde de tu corazon. No
acierto 4 acabar de contar las grandezas y maravillas
que obraste en esta Santa , pues queriendo dar fin 4 esta
historia ; parece que comienzo de nuevo. Supla , Sefior

mio,
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mio, tu verdad en quien esto leyere la cortedad de mi
pluma , que con esto qucdaré satisfecho y contento.

. Y-tu Madre Santa 4 quien entre los Santos escogi-
dos de Dios mi alma ha muchos aftos que reverencia con
gran devacion, y'da voges'del profundo de mi corazon
en este valle de miserias) , atiende un rato 4 los ‘ruegos
de tu antiguo siefvo ; y no olvides ahora que estds en la
gloria 4 gwien gn otro tiempo tuyistes por compafiero y
consuelo entustrabajos. Acuerdate, piadosa Madre mia,
de esta alma desnuda detoda virtud 'y de gracia , en-
vuelta en las tentaciones y lazos de esta vida. A ti su-
plicoquanto me es posibley que con tus poderosos me-
ritosy-y con tuscontinuas oraeiones seas servida de al<
canzatle|satudy (vida- et.pwuuai 5 - yaquellos. bienes
eternos , por quiensiemprecsuspiro. ‘Entiendo bien, y
con verdad lo entiendo que puedes: fio de tu gran ca-
ridad que 'querrds. Espero en'la‘inmensa misericordia
del Salvador que. hards' con'su Magestad. quanto qui-
" sieres.s Fioven ‘lacpalabra queteidi6 en v1da 4 que no:
te. negard nada' en la muerte. 1 o )

Procurado he perpetuar entre: los mortales tu me-
moria , haciendo quanto he podido para que niel tiem-
pola borte ni.con la edad fallezca, ni con los siglos
se: pierda, escnbxendo en tu servicio aqueste libro pa=-
ra que donde:quiera:que llegaren mis palabras, vengan-
4 noticia de qmen loleyere tusobras. Suplicote meayu-.
des.4 mi,y 4 todos los hombres ; y hallemos en ti ver-
dadero favor con el Sefior, pues eres verdaderamente
suya , cuyo honor y alabanza sea conoczda por tudus
los siglos de lossiglos. Amen. - ‘

- 'SER-



SERMON __
EN LA DEDICACION DE LA IGLESIA
DE" SAN'-HERMENEGILDO s
DEL.  CONVENTO o

DE LOS PADRES CARMELITAS '-"-j}‘E_SC'AL‘-zbs '.,

12U F NS OLINENCD

Predicado en el afio de mil quinientos ochenta. y cinco;
por el P. Fr. Diego de; Yepes ; Religioso de la Orden:
. de S. Geronimo , Confesor-del Rey Di Eelipei 1Ly o
- y ahora Obispo.de Tarazona, v oo
f -0l bi 71109

Or ser este Sermon. una como confirmacion de lo:

- que hasta ahora beescritoen este librosy me ba
parecido conveniente ponerlo aqui yporel qualisé echard:
de ver el sentimiento que.yo.siempre- be tenido de lai
santidad de la bienaventusada Madre Teresa de Fesus,
y de la perfeccion de su Orden § prediquéle estando i
Covite del Rey;Dy Felipe I1. en:Madrid i fue:la o¢asiom
Jundarse alli por-onden del mismo - Rey' un Moriasterio:
ag; Padres Carmelitas: Descalz0s:y tres aios aun no cunis!
plidos despues de-la muerte de la Santa Madre = va
puesto por las mismas palabras-y estilo que entonces
le prediqué .y y diceasivi |, oi=d s 51 ovsbeb
hol 10g sbivents s ssesdsin v ronod oyos. , SY0
SAbiendo yo de boca de muestra Santa Madre que’
esta fundacion era la cosa que mas deseé entre 10-

das sus fundaciones , y deseando con grandisimo afecto
el aumento y prosperidad de esta Santa Orden, y ha-
biendo sucedido todas las cosas en la fundacion de este

Mo~
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Monasterio muy favorables: no sé c6mo se ha rodeado
lo que yo deseaba fuese mas aventajado , que era el
Sermon de esta fiesta, solo esto haya de ser defectuo=
so. No puedo entender sino que la Santa Madre Tére-
sa de Jesus exercitando ‘el amor que me tuvo vivien~
do , quiere ahora humillarme y mortificarme, aunque
sea 4 costa suya ; mas yo no puedo conformarme con
esta voluntad , sino desear en todola prosperidad de
esta su Orden , aunque sea 4 cesta mia , especial en
esta coyuntura , adonde tantas circunstancias piden fe-
liz:suceso, con que se eche el sello d lo pasado, y se
dé principio 4 lo que se espera. Mas pues la divina pro-
videncia , que en la disposician de esta Orden con ta-
Ies testimonios ha declarado tener particular cuidado
de ella:; ha permitido esto, serd servido de no faltar
en esta necesidad ,/ pues se hace 4 gloria suya.

Magna erit. gloria. domus istius novissime , plusquam

Son palabras del Profeta Aggeo, quieren decir:
Mayor serd la gloria de esta casa postrera, que fue la
primera. El proposito de estas palabras setomd del ca=
pitule; tercero'del primer libro de Esdras, adonde cuen«
ta Ja:divina’ Eseritura , que quandd por mandamiento
del: Rey Ciro fue reedificado el Templo'de Salomon
por-industria de aquellos gloriosos Principes Esdras y
Zorobabel'; 'y Jesus hijo de Josedec , los Sacerdotes
vestidos/de sus'ornamentos ; 'y los Levitas y Cantores
con-instrumentos de musica celebraron una solemaisima
fiesta en la dedicacion de este segundo Templo, 'y todo
el pueblo con voz de alegria alababa al Sedior: Quoniam-
benusy quoniaminseonla misericordimejusi’lios Sacér—"
dotes.y- Levitas que habian: visto Ia grandeza |, her-’

mo-
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mosura , ornamentos y riqueza del primer Templo que
destruyd Nabucodonosor , deshacianse todosen lagri-
mas acordandose del primeroj y viendo el regocijo que
se mostraba en la dedicacion de este segundo, angostoy
pobre, y tan diferente de aquel , de manera que no se
podian distinguir las voces de los que se alegraban can-
tando , de los sollozos y lagrimas de los que gemian.
Aqui entrd el Profeta Aggeo con laspalabras propues=
tas :' Quién de vosotros, dice; vio esta casa en su pri=
mera gloria y hermosura ; y qué veis ahora los ques
os maravillais de esto ? no os parece cosa muy: poca
en respecto de la primera? pues oid la voz del Seior:
Mayor sera la gloria de este segundo Templo tan es=
trecho , que la del primero tan'magnifico. O Padres; y'
hermanos mios , si los que nos alegramos de ver estos
Monasterios y nuevas fundaciones de nuestra Sefora
del Carmen , hubieramos visto aquella primera funda-
cion originada en el Monie Carmelo , los primeros fun=
dadores de ella, y la gloria de que goz6 por espacio
de dos mil afios , como convirtieramos nuestra alegria
en tristeza , y nuestra musica en lagrimas, y nuestro
regocijo en gemidos ; porque podian decir estos Padres’
lo que respondi ¢l Patriarca Jacob al Rey Faraon. que
le pregunté quantos afios tenia : ciento y veinte, pocos
y. malos , y no llegaron 4 los dias de mis Padres, por=:
que muchos de ellos vivieron ochocientos, noveciéntos:
anos. Preguntemos 4 estos Padres , qué forma de vida:
tienen, qué perfeccion, qué exercicios profesan?po=
drdn responder , que comparados 4 los de sus mayores,
son pocos, y casi nada; porque como parece ensel ter=
cero libro de los Reyes, capitulo diez y ocho, los Fun+
dadores de esta Religion fueron los Santos Profetas
Elias iy Eliseo, novecientos afios antes:de la Encar='
nacion de Jesu Christo nuestro Redentor. SuApripc-i?ia'

ue
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fue en el Monte Carmelo , en el mesmo lugar adonde
el Profeta Elias vié aquella nubecita como pisada de
hombre, que figurando 4 la Virgen nuestra Sefiora , fue
por entonces el remedio de la gran hambre y esteri-
lidad que el pueblo de Isracl padecié en tiempo del Rey
Acab , donde entonces hizo en aquel lugar una cabana,
donde moré toda su vida. Esie fue el primer solar y
Monasteriode esta Religion; luego se juntaron con Elias
el gran Profeta Eliseo, y los otros discipulos que la
sagrada Escritura llama hijos de los Profetas, y andan-
do los tiempos, junto con aquella cabafia de Elias , se
hicieron otras muchas, donde moraban aquellos santos
Profetas y Ermitafios , y no cabiendo en aquel lvgar
la muchedumbre de los que se les juntaban , edificaron
otros muchos Monasterios , donde se vivia con el rigor
y disciplina que el Santo Profeta les ensefié ; permane-
cieron estas Congregaciones en grande aspereza hasta
los tiempos de S. Juan Bautista , y de los Apostoles; y
entre estas estrellas clarisimas vivié aquel lucero y can-
dela ardiente el Bautista , de quien dixo S. Juan: Ii/e
erat lucerna ardens y et lucens s y asi lo afirma Filipo
Hierosolimitano, sobre el capitulo primero de S. Juan,
diciendo (foan. 1. Philip. Hierosolymit.in c. foan. 1.):
Que quando los Fariscos fueron con aquella solemne em-
baxada de parte del Concilio de los Sumos Sacerdotes
& preguntarle quién era? hallaron 4 S. fuan Bautista
entre sus bermanos los Carmelitas. Tal era aquella com-
paiiiade Ermitafios, que merecieron tener entre si aquel
testigo de Dios, lleno de Espiritu Santo. De alli salié
autorizado aquel por cuya predicacion todo el mundo
habia de creer en el Redentor : en aquel desiérto cre-
cid su resplandor, yde su'luz fueron hermanos ilustra-
dos en la verdad ; y como parece del Evarngelio, y del
libro de los Reyes , €l habito, ¢l vestido y comida

de
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de S. Juan (Marec. 4. Reg.) era el vestido y comida
del Profeta Elias. De donde se colige con evidencia, que
aquel mismo habito y comida debia de ser de los otros
moradores del Monte Carmelo. De esta compaiiia fue=
ron S. Andres, y algunos de los Apostoles y Disci-
pulos de Christo. Josepho Antiocheno,y Juan Patriarca
de Hierusalen (Foseph. Antioc. Foan. 42. Patriare,
Hierosolymi.), que fue 4 los trescientos y ochenta afos
de la venida de Christo, afirman de esta santa Congre-
gacion. Unos Ermitafios discipulos y succesores de Elias,
varones excelentes , y de vida muy perfecta , vivian en
el Monte Carmelo al tiempo que Christo predicé , y des-
pues de la venida del Espiritu Santo dexaron la so-
ledad vy contemplacion , y vinieron 4 ferusalen 4 ayu=
dar d los Apostoles en la predicacion del Evangelio,
y fueron con eliss participantes de su destierro y tris
bulacion : esto afirman los sobredichos Autores.

Han sido tantos y tan grandes los Santos, que des-
pues de la Pasion de nuestro Redentor vivieron en este
habito , que con vida , doctrina y exemplos han ilus=
trado la iglesia de Dios, que seria cansar pensar de
referirlos , porque de estos salié el gran Basilio, San
Cirilo Patriarca Alexandrino, que presidio en el Con-
cilio Efesino, 8. Hilarion , cuya vida escribié nuestro
P. 5. Geronimo , S. Teodoreto, S. Pedro Toma , San
Franco, S.SimonStoch, S. Andres Fesulano, otro San
Cirilo Hierosolimitano, S. Albertano Frances, S. Dio-
nisio, S. Anastasio , S. Gerardo, S. Serapion, S. Ber=
toldo, S. Angelo Martir, y otros muchos , entre los quas
les fue S. Alberto Patriarca de Hierusalen, que habien-
do sido-primero Monge suyo, despues les di6 una Re-
gla Apostolica en que viviesen, sacada de les escritos
de S. Basilio, y de Juan Patriarca de Hierusalen. Est2
Regla es pequeiia » pero de grandisima perfeccion ¥

as-
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aspereza de vida, vivieron conforme 4 ella muchos afos,
hasta el tiempo del Concilio Florentino, de manera que
si bien lo queremos mirar , de esta Orden salieron to-
das las que en la Iglesia de Dios florecen y han flo-
recido. De aqui tomaron el silencio , encerramiento y
abstinencia los Cartuxos, de aqui se derivo el silencio,
recogimiento, oracion y soledad ; las otras Ordenes
Monacales de S. Benito , S. Bernardo y S. Geronymo,
el qual hablando de sus Monasterios ( D. Hier. ad
Paul.), dice , nuestro Capitan es Elias, y nuestro Al-
ferez Eliseo. De aqui salieron los grandes Pontifices y
Doctores, que ilustraron la Iglesia Catolica con sus es-
critos y exemplos 3 de aqui salieron los grandes Pro-
fetas, 4 cuya voluntad se abrian y cerraban los Cie-
los, y daban 6 negaban la pluvia 4 la tierra 5 de aqui
salio el lucero del mundo, las estrellas del firmamento,
las columnas de la Iglesia, y los primeros Predicadores
del Evangelio, y los que primero siguieron a Christo.
Pero como fuera del Cielo, ninguna cosa tiene firmeza,
ni se conserva en un sér j sucediola 4 esta Orden, lo
que suele 4 las cosas grandes, porque despues de ha-
ber navegado esta nave de Cedro, prosperisimamenté
4 vela y remo con el viento en popa , mas de dos mil
anos , hasta el tiempo del Papa Eugenio IV., que fue
4 los mil quatrocientos y treinta aflos , cansada la fla-
queza humana de tan continua navegacion, descuidan-
dose los Pilotos , y afloxando los remeros, y baxando
las velas, y no ayundandose del viento, que nunca cesa
de soplar, quedo por ciento y cincuenta afios en cal-
ma, con los dafios que en semejante ocasion suelen pa-
decer los navios que pasan el mar Oceano, porque no
pudiendo sufrir la carne tanta aspereza y mortificacion
de silencio, vestido y comida, pidieron al Papa Euy-
geoio IV, les mitigase el rigor que en esto tenian, y

Tom. II. Aaa des-
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desspues de haberlo muy bien mirado y consultado con
el Consistorio de los Cardenales, y habido sobre ello
su acuerdo, les mitigd tres Capitulos , que tocaban al
no comer carne , y vestir xerga y silencio perpetuo,
y aunque fue hecho esto con autoridad del Sumo Pon-
tifce, y con tanta consideracion, y las cosas que se
afloraron, no eran esenciales de los tres votos, sino
muy accidentales. En fin como fue baxando de su pri-
mer instituto, hicieron una pausa de ciento y cincuenta
afios , de donde vino grande relaxacion, hasta que por
industria de una santisima muger, natural de Avila,
Teresa de Jesus, Monja de la Regla mitigadaj en tiem-
po de Pio V., habrd veinte y tres afios, se restituyé la
primera Regla, y se repararon las ruinas que de su
mitigacion habian sucedido. Hizose Piloto de esta na-
ve , tom6 el gobernalle, levantd las velas, esforzo los
remusdores , y desencalld la nave, y ayudada del Es-
piritu Santo la ha hecho caminar en veinte y tres afios;
de manera que en este poco de tiempo se ha cobrado
lo que en ciento y cincuenta afios se habia perdido.
Dios nos guarde de afloxar por ley los primeros
institutos de nuestras Reglas, aunque sea en menuden-
cias. Quién dixera que por no comer carne, ni vestir
xerga , ni guardar silencio perpetuo , se habia de es-
tragar una tan santa y tan fundada Religion? Mu-
chos Santos hay en la Iglesia, y muchas Religiones
santisimas, donde comen carne, y no visten xerga ni
guardan este riguroso silencio , y perseveran en su in-
tegridad ; pero esas Religiones y esos Santos, comen-
zaron con esa libertad, y con ella guardan otras cosas
que los conservan; pero quien comienza por ahi, ha de
perseverar, si no quiere perecer. Quién dixera que por
quitar los cabellos 4 Sanson, habia de perder tanta for-
taleza 2 Qué parecen los cabellos , sino sugeto de in-
mun-
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mundicias 2 cortanse sin dolor y pesadumbre, y de-
xan descansada la cabeza j pues en los cabellos estd la
fortaleza de Sanson, quitarle un cabello, ni quatro 4
repelones , no le pusiera en tanta flaqueza, pero qui-
tarselos todos 4 navaja, es reducirle 4 las fuerzas co-
munes de los otros hombres. Mientras las menudencias
estan prohibidas por ley , y se tiene por reprehensible
el cometerlas, la cabeza estd entera, porque aunque
haya algunos defectos en particulares, es como quien
quita un cabello 4 Sanson ; no hay ese peligro en el co-
mun, mas quando por ley se permite, y no son repre=-
hensibles, eso es raer 4 navaja la cabeza de Sanson, y
dexarle tan sin fuerzas, que el que antes rompia las ma-
romas, como si fueran hilos de estopa, ahora queda
de manera, que le ata una muger con hilos, y no se
puede desatar, y de alli le sacan los ojos, y le hacen
moler 4 una tahona. A este estado trahe el desprecio de
las menudencias , en los que han comenzado 4 seguir
el camino de la perfeccion j si no nacieran no hubiera

que cortar, pero ya que nacieron, hanse de conservar.
Dios nos libre de baxar del rigor comenzado, los que

eran fuertes, enflaguecen; apoderase de ellos la sensua-
lidad ; vienen 4 cegarse del todo, y 4 los trabajos y
miserias no imaginables ; y los que no tienen fuerzas
para defenderse de una flaqueza, se la hacen tener para
traher sobre si una tahona de viciosas pesadumbres.
Famoso es en el quarto de los Reyes (4. Reg. 9.),
el castigo que hizo Dios contra el Rey Acab y la
Reyna Jezabel su muger, por haber quitado con tira-
nia 4 un vasallo suyo, llamado Naboth , una viiia qie
hered6 de sus padres, para plantar en ella huerto de
flores 5 hizo con falsos testigos apedrear 4 Naboth, y
condenarle 4 muerte , y seqiiestrarle la vifia, y alzose
con eila , descepodla, y planté su huerto. Nunca fue
Aaaa re-
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reprehendido Salomon ni otros Reyes por haber plan-
tado jardines, solo este Rey .fue privado y muerto,
y la Reyna despefiada y comida de perros, por ha-
ber convertido la vifia en floresta 5 aun para hacer
de jardines vifias , no fuera tan culpable la violencia,
pues era mejorar la tierra, y aumentar el provecho
de los hombres y servicio de Dios nuestro Seiior;
mas de vifa floresta, esto-es muy de gusto de Sata-
n4s. Sé de cierto, que un demonio familiar , daba 4
uno quantos dineros queria, con tal que no los em-
please en dar limosna, ni en prestar 4 hombre nece-
sitado, ni en plantar ni edificar, porque todas estas
cosas son provecho de los hombres, y ocupaciones ho-
nestas ; pues porque aquella violencia 'y trueco de vi=
fia en jardin de flores, representaba la relaxacion del
rigor de las santas costumbres de la Iglesia , en delei-
tes viciosos , que la destruyen; quiso la divina justi-
cia executar aquel castigo tan riguroso, para exemplo
de los Perlados, que porque no se echen de ver sus vi-
cios y regalos, permiten y hacen leyes en detrimento
del rigor primitivo, en que se fundaron sus Religiones.
Vos no estais obligado 4 ser Religioso y perfecto,
mas despues que lo comenzasteis y prometisteis, no ha-
beis de baxar de alli so pena de muerte.

De dénde iba aquel Samaritano, de quien dice San
Lucas que cay6 en poder de ladrones, que le robaron
y hirieron, y medio mataron ? descendia de Jerusalen
d Jerico , de donde iba la Virgen Santisima, quando
perdio 4 su hijo, y descendia de Jerusalen 4 Nazareth:
Jerusalen quiere decir vision de paz , ¥ representa el
estado de los perfectos, 6 que van aprovechando en el
conocimiento de Dios, y en la mejoria de sus concien-
cias. Jerico quiere decir luna 6§ mudanza 5 y Nazareth
flor. Pues'ahora, no'osespanteis, que el Samaritano sea

] me—
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medio muerto, baxando de aquel estado 4 la mudanza,
y que la Virgen pierda su Hijo, i?axando del mismo 4
los regalos de las flores , que este inhumano dolor per-
mitié Dios, que padeciese su Madre sin culpa , por es~
carmentar 4 los mal recatados, que de altos estados se
relaxan y afloxan ; vos bien podeis ser salvo en lo
1lano, pero si subis 4 la cumbre, y de alli baxais, daos
por perdido. El rico que no mira en pocas cosas, y las
guarda, camino va de ser pobre: si quiere no perderse,
hasta un grane de trigo ha de mirar, y no dexarle
perder , pues el que cay6 por no hacer caso de estas
cosas, si quiere subir ha de hacer mucho caso de ellas.
Mandé nuestro Seilor 4 San Juan en el Apocalypsi
(Apoc. 2.), que dixese al Obispo de Efeso: Ya be visto
tus trabajos y tu paciencia, y todo el bien que ha-
ces 3 pero tengo contra ti unas pocas cosas, que has
afloxado el fervor de la caridad y devocion , con que
me comenzastes 4 sevvir ( Esai. 51.): mira de dinde
caiste , y baz lo que primero bacias ; porque si no lo
baces y yo vengo determinado de removerte de ese ess
tado en que te bas quedado - si no bicieres penitencia,
No sé como podemos disimular ni vivir , teniendo esta
sentencia y amenaza de parte de Dios; no dice que
estaba en pecado mortal, sino que habia afloxado el
fervor de la caridad, y por esto le amenazaba con ter-
rible castigo, y amenaza con desamparo. Esto mismao
nos dice Dios por Esaias ( Esai. 51.): Oidue los que
seguis la justicia, y buscais con deseo al Seiiory po-
ned los ojos en vuestro Padre Abrabam yy mirad aten=
tamente la cantera de donde fuisteis cortados, y pro-
curad conformaros con vuestro principio. Este camino
siguio la Santa Madre , para restaurar las pérdidas y
ruina de su edificio y y desencallar la nave, que tantos
aios habia padecido mucho dafio, por habersg aparta-

do
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do y afloxado del rigor de su primer instituto. Tornd
4 la primera Regla rigurosa de S. Alberto, y siguis los
pasos de los primeros Padres sus Fundadores, en Ia
abstinencia de los manjares, en la aspereza y pobre-
za del vestido, en el recogimiento y silencio perpztuo,

en todas las demas asperezas en que se fundaron,
Pidié al Papa Pio V. licencia para fundar un Monas-
terio en Avila, debaxo de esta Regla primitiva , y el
dia de S. Bartolomé de mil quinientos sesenta y dos,
sac6 algunas Monjas que la siguieron del Monasterio de
la Encarnacion, y comenzd 4 exercitar la Regla que
tantos ailos habia estado suspensa: ha caminado en vein-
te y tras aios con tanta prosperidad esta Reformacion,
que sin mucho encarecimiento podemos afirmar, que ha
sido como la reedificacion del Templo, hecha por Es-
dras y Zorobabel, pues en veinte y tres aiios tienz edi-
ficados cincuenta y dos Monasterios, veinte d= Monjas,
y treinta y dos'de Frayles, que viven con tanta ob-
servancia y rigor , que pone admiracion al mundo, y
son materia de alabar las misericordias de Dios. Pero
si los que nos alegramos de ver esta fundacion tan pros-
perada y aum:ntada en tan breve tiempo, y con or-
namentos Sacerdotales, y musica, y cantares, solemni-
'zamos la Dedicacion de este Templo de S. Hermene-
gildo, hubieramos visto aquel primero Templo en su
primera gloria, aquellas fundaciones y Fundadores pri-
meros , aquellos grandes Profetas y Doctores, que le
dieron principio, aquellos exercicios de consumadas
virtudes, aquella vida Angelica y Apostolica de los
primeros Religiosos , sin duda que lloraramos de solo
Ver que nos alegramos en estas angosturas. Pero aqui
entra el Profeta, y dice : Quien ha quedado entre vo-
SOtros, que vi esta casa en su primera gloria, diga
qué le parece de esta que ahora ve? go es como si no

- fue-



375

fuese, en comparacion de aquella 2 Si. Pues oid la pa-
labra de Dios: veis esta casita pequeiia , pues mayor
serd su gloria que la de la primera, mio esel oro, y Ia
plata con que la otra se fabricé , adorné y enriquecio,
y yo haré lo que digo. Como puede ser eso , Sefior?
el riguroso y literal sentido de esta profecia, habla, y
se entiende de la Iglesia del nuevo Testamento , figu-
rada en la segunda edificacion del Templo de Salomon,
la qual sin duda es mucho mas gloriosa que el Tes-
tamento viejo, figurado en el Templo de Salomon , asi
por la magestad de los Apostoles, que en ella pre-
siden, y la ventaja de los Santisimos Sacramentos y sa-
crificios que en ella se ofrecen, como por la perpetua
y eterna asistencia de Dios y hombre verdadero, que
srora entre nosotros; pero hablando 4 nuestro proposi-
to, la gloria de la nueva Reformacion de estos Monas-
terios es tan grande, que aunque la primera fundacion
tuvo tan grandes excelencias, sin duda que en algunas
cosas esta Reformacion le hace ventaja.

Que unos varones robustos y grandes Profetas, die=
sen principio , y fundasen Religion tan perfecta, no es
de maraviilar ; la complexion varonil lo sufre, y la
profecia lo autoriza ; pero que una muger flaca, rega-
lada, enferma y sola, haya podido resucitar y tornar
al punto de su perfeccion la vida de Elias y Eliseo,
Basilio, Cyrilo y Alberto, y la Regla y rigor que
se cayo de entre las manos 4 tales y tantos hombres
robustos , letrados y religiosos, la levante una muger
desde un rincon, contradiciendola todo el mundo: que
en tiempo que la carne tan asida estd 4 sus regalos de
comer , beber, vestir, y por tan disculpada se tiene en
esto por su flaqueza , una muger con solo su exemplo
pueda traher a otras de su estado 4 que sigan sus pi-
sadas, por camino que aunque en otros tiempos fue tri-

lla-
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1lado , ya estaba lleno de espinas, y ciego de malezag
y abrojos , y que éste acometan las mas tiernas y de-
licadas doncellas del mundo, y se arrojen 4 su segui -
miento ; esto es de maravillar y de estimar, y aqui
podemos decir lo qae dice el Eclesiast. Innova signa,
et immuta mivabilia : renueva, Sefor , las seiales an-
tiguas ( Eccl. 36. . 6.), y muda los milagros primeros.
Glorifica tu mano y brazo derecho, y las victo-
rias hechas por medio de valerosos y prudentisimos
Capitanes, y fuertes combatientes, con armas, carros
caballos, hazlas ahora por medio de una muger fla-
ca y delicada, y conozca el mundo, quién es el que
tales victorias hace, por tan remontados y despropor-
cionados medios, que acometa una muger 4 tomar so-
bre sus hombros lo que varones fuertes no pudiercs
llevar. Que en ciento y cincuenta aflos no se atreviese
ninguno de los grandes Religiosos y Letrados, que ha-
bo en la Regla mitigada, 4 despertar la primitiva, y
que una muger se atreva y salga con ello tan pros-
peramente? Qué en veinte afios viese quarenta Monas-
terios , llenos los veinte de las mas dclicadas doncellas
del mundo, y los otros veinte de hombres nobles y
regalados, y que los unos y los otros vivan en vida
tan aspera, con tan gran contento, que no puedan ima-
ginarlo los que no lo experimentan? Este es aquel gra-
no de mostaza , de quien dixo por S. Matheo ( Matt.
X3. num. 31.): Que era el menor de las semillas, v
creciendo es becho mayor que todas las hortalizas , vy
becho arbol, las aves del Cielo moran en él. Aves del
Cielo diremos, porque ni acuden 4 estos Monasterios,
nise conservan en ellos, sino los que vienen de alld. Diez
y seis afios he tratado estos Monasterios muy en par=
ticular en sermones, conversaciones y confesiones: no
he visto hasta hoy cosa, ni oido palabra , que me haya
: ofen-
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ofendido, sino siempre edificado. Yo no sé el Paraiso
Terrenal, pero los deleites misticos que de €l cuenta la
divina Escritura , hallo en los que moran en estos Mo+
nasterios 3 no conozco en el mundo Congregaciones,
adondz universalmente se sirva 4 nuestro Sefior con ma=
yor mortificacion, y perfeccion, que en estos; ellos son
los jardines, y florestas adonde nuestro Sefior se recrea,
y se desenoja de los trabajos y ofensas, que de los
mundanos recibe ; los frutos de los arboles de aquel Pa-
raiso, en las almas de estos Religiosos , y Religiosas se
manifiestan ; la hermosura, riqueza, y correspondencia
del Templo de Salomon, enla paz, caridad, y alegria,
que en esta pobreza tienen resplandece de manera, que
podemos decir con mucha confianza, y atrevimiento: ma-
yor serd la gloria de esta segunda casa que fue lade la
primera. Si preguntamos: cémo ha sido esto, Santa Ma-
dre ? responderd lo que S. Pablo (2. Cor. 4. nam. 77.) :
Habemus thesaurum istum in vasis fictilibus , ut subli=
mitas sit virtutis Dei, et non ex nobis.INo sé yo quién
lo ha hecho , sino la gloria de Dios, conmigo estd es=
condido este tesoro en vasos, ¢ instrumentos de barro,
para que la grandeza del efecto parezca ser de Dios, y
no mio ; y asi refirio ella en las adicciones de su vida,
que la dixo nuestro Sefior antes que comenzase esta fun-
dacion: Hija, ya es tiempo que tomes ti d tu cargo mis
cosas, que yo le tendré de las tuyas , recibe todos quan=-
tos Monasterios te dieven , porque te bago saber , que
bay muchas almas que desean servirme, y no ballan
adonde. Desde este punto se sintid con fuerzas, y virtud
para fundar estos Monasterios. Aqui (dice ) ( Luc. 4.
num. 36.) experimenté como el decir de Dios, es bacer,
y como quando dixo 4 la Magdalena: Vade in pace, no
so/amente fue decir , sino bacer : borrar sus malas in-
clinaciones , y engendrar habitos de virtudes, redocir

Tom. II. Bbb sus
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sus pasiones al medio de la razon, y construir todas
sus potenciasen suma paz, y tranquilidad : quiso pues
su Magestad glorificar su brazo, y mostrar su poder,
haciendo por medio de este flaco instrumento , lo que
no se habia hecho por medio de los fuertes, porque pa~
reciese cuya era la virtud que producia tales efectos.
El Angel del Sefior maté en una noche ciento y
ochenta y quatro mil del Exercito de Senacherib : mu-
chos fueron estos muertos, pero mayor victoria parece,
y mas prodigiosa, la quealcanzo Sanson de los Filisteos,
matando mil de ellos con una quixada de un asno, vi-
niendo contra €l tres mil armados y estando €l atado
con unas maromas fuertes de cafamo, no quiso Dios
que hubiese esta victoria con espada , ni lanza , ni pu-
fial 5 lo uno porque la victoria pareciese mayor, y lo
otro, porque siendo tan flaco el instrumento pareciese
la fuerza y virtud del principal movedor. Hace Dios
sus maravillas por tales medios, que puestos en manos
de hombres, quien de ellos se quisiere aprovechar, di-
riamos que €s un asno , porque puestos en razon , pa=
recen desatinos , acometer 4 tres mil hombres armados
un hombre desarmado ; y echar mano de una cosa tan
inepta, como es una quixada de un asno que estaba
echado 4 podrir, puede parecer mayor desatino? O ver-
dadero Sanson, fortisimo guerrero, que quisistes pars
mayor gloria vuestra acometer 4 la soberbia del mundo,
y sus regalos y demasias, con un instrumento tan fla-
co y tan inhabil para semejantes efectos, que si fuera
un varon robusto! Dexado 4 sus fuerzas, dixeramos que
desatinaba ; pero como los cabellos de Sanson crecieron
enla cabeza, y animo de esta muger sierva vuestra, con
ella, come conla quixada del asno, acometistes 4 los Fi=
listeos; y con este flaco instrumento saliste con tan gran
victoria, que podemos decir, que serd mayor la glordia
e
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de esta fundacion, que fue la primera, que pues tomas-
tes este instrumento para mostrar lo que vos podeis, de-
mostracion ha de ser que dé 4 entender quién vos sois. .

Esto es lo que la Santa Madre Teresa de Jesus dexé
escrito en un quaderno de su mano, que como hubiese
padecido muchas. dudas y dificultades acerca de las
mercedes que nuestro Sefior le habia hecho, temiendo
serian ilusiones del demonio, 6 su imaginacion ( cosa
propia de los prudentes recatarse en cosas semejantes,
donde el engafio puede'ser tan peligroso), despues de
muchas, y bastantes satisfacciones que tuvo para ase-
gurarse que era cosa del Cielo, lo que la acabo de quie-
tar, fue considerar que por medio suyo se harian ¥
prosperarian estos Monasterios: palabrassonsuyas ( Re-
lacion de su vida). Despues que se comenzaron las fun-
daciones se me quitaron todos los miedos que traia de
ser engaitada , y se me puso certidumbre que era Dios,
Yy con esto me arrojaba 4 cosas dificultosas , aunque
siempre con consejo 'y obediencia, porque si estas mer-
cedes no fueran de su mano , no me parece tuviera yo
animo para las cosas que se ban becho , ni fuerzas para
sufrir los trabajos , y contradiciones , y juicios que se
ban padecido, por donde entiendeyque como quiso nues-
tro Seiior despertar el principio de esta Orden , y por
su misericordia me tomd por medio, babia su Magestad
de poner lo que me faltaba , que era todo , para que bhu-
biese efecto, y se mostrase mejor su grandeza en cosa
tan vuin.

Pero aplicando estas mismas ‘palabras al propositode
nuestro Monasterio,cuya dedicacion celebramos, fue por
venturatan ilustre el Templode Salomén , como el que
gueda ahoraennoblecido? En él queda por morador Dios,
y hombre verdadero, aqui tiene este mismo Dios,'y Se-
flor , casa y hogar, muy de otra mancra que la tenia en

Bbb 2 otro
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otro tiempo en Israel, de quien dixo Esaias: Cujus ignis
est in Sion , et caminus in Hierusalem 5 porque en lu-
gar del Propiciatorio queda el sumo Sacramento para
guarda y amparo, queda ennoblecido con eltitulo y
nombre del gloriosisimo Principe Santo Hermenegildo,
el qual por orden de la Magestad del Rey D. Felipe
nuestro Sefior, y por la disposicion de la divina Provi-
dencia, les es dado por Patron. Es esta una grande fe-
licidad , y un anuncio de grandes bienes espirituales, que
por medio de esta santa Religion esperamos han de ve-
nir 4 estos Reynos, y para manifestacion de esto que de-
cimos, entendamos en suma lo que acerca de este Santo
Principe ha pasado.

Fue S. Hermenegildo hijo mayor del Rey Leovigil-
do de Espaiia, sobrino, hijo de una hermana de los ban-
tisimos Leandro, y Isidoro Arzobispos de Sevilla, y de
S. Fulgencio, Obispo de Ecija, y de Santa Florentina.
Por ser Catolico este Principe, su padre Leovigildo, que
era Arriano, le tuvo preso muchos dias en una rigurosa

carcel en Sevilla, y porque no quiso comulgar ( esta
Pasqua de Resurreccion hubo mil afios ) de mano de un

Obispo Arriano, le mandé matar, y murio de un golpe
que le dieron en la eabsza con un hacha, y como re-
fiere . Uregorio, por la oracion, y martirio de este glo-
rioso Principe , se convirtio su padre, aunque no tan de
veras que tengamos segura su salvacion, pero basté pa-
ra que quando murid, dexo encargado 4 su hijo Reca-
redo, que succedié despues en el Reyno, que oyese la
doctrina de sus tios S. Leandro , y S. Isidoro , \y. siguie-
se las pisadas de su hermano Hermenegildo. Pudo tanto
la oracion de este Principe y Martir, que desde enton-
ces hasta hoy, permanece en Espana la unidad de la Fé
Catolica con el aumento y prosperidad que experimen-

tamos, gozando siempre de Reyes Catolicos obedientisi-
mos de la Iglesia. Vis-
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Visto esto , qué dirémos ahora de este secreto en
que ha estado tantos afios este Martir,, que un Principe
heredero de estos Reynos , de quien ellos heredaron la
Fe, que confiesan que murio por la confesion y defensa
de ella , haya estado mil afios sin ser conocido su nom-
bre entre sus vasallos, y que ahora que es Dios servido
que se conozca, y sea conocido y celebrado por Santo,
la primera vez y casi el mismo dia que se celebra,se dé
por Pairon 4 esta Orden; y la primera Iglesia que con-
sagra en su nombre sea esta nueva Fundacion ? Dird
alguno era su historia incierta, y el Autor que la escri-
bid no conocido, 6 sospechoso. Fue Gregorio Sumo Pon-
tifice Santo, y uno de los quatro Doctores de la{glesiag
pues qué misterioso silencio ha sido este 2 Digo, que de-
mads del favor que aqui se representa, como esta dicho,
parece pronostico y anuncio de que esta santa Reli-
gion ha de ser muro y defensa de la Fe Catolica , que
pues el instrumento con que Dios despertd en Espafia
la Fe , se junta con el que resucité y reformé la Regla
de santas costumbres; y se dan el uno al otro las manos
para este edificio, podemos afirmar , que con estos dos
brazos quiere nuestro Sefior ayudar 4 su Iglesia, para
que se conserve en ella muchos aiios la firmeza de su
fe, y perfeccion dela vida Christiana. No resucita Dios
el nombre de S. Hermenegildo de valde, ni para que se
olvide otro dia ; nidispierta esta santa Religion despues
de tantos afios que estuvo suspensa,para que torne 4 dor-
mir manana; para muchos afos son estos fundamentos.

Quando el Templo de Salomon fue destruido, y el
Pueblo de Israel fue llevado cautivo 4 Babilonia,los Sa-
cerdotes que entonces habia temerosos de Dios tomaron
del fuego del Aliar, y escondieronlo en una cisterna se-
ca,donde estuvo muy oculto el tiempo que duré el cau-
tiverio : salidos de la cautividad , entonces se manifesté

el
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elgfuego. Esto mismo hizo Jeremias del Tabernaculo, y
del Arca y Altar del Incienso , que le escondi6 en el
monte , 4 donde fue dadala Ley , y dixo4 unos curio-
sos que le fueron & espiar , y ver donde lo ponia : este
lugar estard oculto 4 los hombres , hasta que Dios por
su misericordia vuelva su Pueblo 4 su tierra libre de la
cautividad. De manera, que como el fuego, y el Taber-
naculo y Arca del Testamento se esconde quando el
Pueblo se lleva cautivo, y no se manifiesta mientras es=
t4 en cautividad ;asi la manifestacion de estas cosas era
la seiial y certisima prenda de la libertad de Israel:
Cum conversi fuerint ad Dominum , auferetur velamen.
Sacar ahora Dios este Principe y Martir despues de mil
aflos que padecié; manifestar el fuego de amor en que
ardié en otro tiempo en el altar de su corazon ; descu~
brir esta santa muger, en cuyo pecho, como en el Ar-
ca del Testamento estaba escondida la Ley y regla pri-
mitiva de santas costumbres , y perfeccion Evangelica,
prendas son de libertad , y muestras de la gran mise-
ricordia de Dios ; y queahora comience 4 hacer merce-
des 4 su Pueblo de Israel ,ella edifica la casa, y S. Her.
menegildo la toma 4 su cargo, yla llama desu nombre;
€l fortifica la fe , y ella reforma las costumbres ; y lo
uno y lo otro nos dan esperanzas y pronosticos de
que esta santa Religion ha de hacer grande fruto en la
Iglesia. Vido esta Santa Madre,como ella cuenta (vida
cap. 40.) en su vida, una noble vision, que muchos
Religiosos vestidos todos de blanco , estaban con espa-
das en las manos, y puestos en forma de guerreros, y
fuele dado 4 entender , que aquella Religion habia de
defender la Fe Catolica de sus enemigos: no declara qué
Religionfuese, pero yo tengo por cierto era la suya. No
ha levantado Dios arbol tan grande de un grano de
mostaza para derribarle luego: muchas aves quiere que
se
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se abriguen y descansen en €l: no ha criado este arbol
y esta Religion tan extendida en tan poco tiempo , y de
tan flaco sugeto , para que se acabe sin dar grandes
frutos. Entre ahora el Profeta Aggeo, y diga : Et tu
Zorobabel., et tu Fesu filins Fosedec , confortamini in
Dominoe. Ea pues Padre Provincial ;, Arquitecto de este
edificio ; y vosotros Padres sus compaiieros , esforzaos
en el Seflor , y pues experimentais que teneis de vuestra
parte el favor del Cielo y dela tierra, esforzaos como
valientes , conservad las leyes y reglas de vuestros Pa-
dres, no se torne 4 relaxar en vuestras manos lo que
habeis recibido restituido entero de mano de esta Ju-
dith ; y pues le han tornado 4 nacer los cabellos 4 5an-
son, y con ellos su fortaleza , pelead como gigantes, y
batid ambas columnas del templo de los Filisteos , y
morir todos en la demanda, pues el cuerpo difunto de
vuestra Santa Madre testifica con su integridad € in=-
corrupcion el premio que tiene tal muerte, y quan
agradable fue 4 Dios su servicio, y la gloria de que

goza en el Cielo , la qual nos dé 4 todos su Magestad.
Amen.

ORDEN CRONOLOGICO

De las fundaciones de Monasterios de Religiosas be-

chas por Santa Teresa.

1. S. Joseph de Avila en 24. de Agosto de 1362.
. S.Joseph de Medina del Campo en Agosto de 1567%.
. S. Joseph de Malagon en Marzo de 1568.

2

3

4. La Purisima Concepcion de Valladolid en Agosto
de 1568.

S

. 5. Joseph de Toledo afio de 1569.
6.
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6. Pastrana, afio de 1369., y se extinguié, pasando-
se las Religiosas al de Segovia, afio de 1574.
». S. Joseph de Salamanca afio de 1570.
8. La Encarnacion de Alba afo de 1571.
9. S. Joseph de Segovia ailo de 1574. , adonde se
trasladaron las de Pastrana. -
10. S. Joseph de Veas afio de 1575.
11. S. Joseph de Sevilla afio de 1575.
12. S.Joseph de Caravaca en 1. de Eneré de 1476.
13. Santa Ana de Villanueva de la Xara afio 1580.
14. S. Joseph de Palencia, y nuestra Sefiora de la Ca-
lle , aiio de 1580.
13. Santisima Trinidad de Soria afio de 1581.
16. S. Joseph de Burgos afio de r582.
17. S. Joseph de Granada, que por estar la Santa pa-
ra ir 4 la de Burgos, encargé esta fundacion
dla V.M. Ana de Jesus, y 4 S. Juande la
Cruz afio de 1582.

De Religiosos.

El Convento de Duruelo en fin del afio de 1568., que
4 poco tiempo se trasladé 4 Mancera.

El de 5. Pedro de Pastrana en Septiembre de 1569,
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