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PROLOGO

Muchas veces hemos tomado la pluma, y muchas tambien
hémoflla vuelto 4 dejar dntes de decidirnos 4 escribir esta obra
sobre Saente Teresa de Jesus. Alentdbanos 4 acometer la em-
presa el deseo de hacer patentes las ficciones y embelecos .en
que se apoyan la importaneia, y aun la veneracion, que hasta
hoy se ha concedido y tributado 4la monja carmelita: re-
trajanos de emprender nuestra tarea el temor de chocar con
la hipocresia de algunos, con la obcecacion de otros y eon la
mala fé de muchos; pero, al fin, el anhelo de esclarecer la ver-
dad predominé en nuestro inimo sobre el recelo de contrariar
4 los fanaticos, y hémonos resuelto 4 publicar este libro, que
es el reflejo de la sinceridad y el producto de un estudio con-
cienzudo.

La empresa que llevamos 4 cabo, ciertamente es grave.
Pero era harto ridiculo seguir transigiendo atin con exagera-
ciones tan notorias como las que forman el catilogo de prodi-
gios de la pretendida Sante Teresa. Entre seguir creyendo en
una higtoria inverosimil, fraguada de consuno por la céndida
irreflexiva eredulidad y por la interesada engahadora hipocre-
sia, ¢ declararnos enemigos decididos y francos de tanta in-
exactitud y alucinacion, no hemos vacilado un momento en
optar por lo segundo.

Se nos aleanza que esto habré de ocasionarnos multitud de
sinsabores; que nuestra obra serd colocada en los indices ex-
purgatorios de la retrégrada corte del Papa; que las condena-
ciones episcopales querrdn impedir la cireulacion de nuestro
trabajo; que se infamara nuestro nombre; que nuestros argu-
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mentos han de ser torcidamente interpretados 6 refutados, y
nuestras leales obgervaciones ¥ logicas consecuencins concep-
tuadas como parto de una imaginacion extraviada ¢ deliran-
te; pero todo no podrd separarnos de nuestro propdsito nobi-
lisimo, ni en lo més minimo arredrarnos, por 1o mismo que
tenemos Ja eonviccion de nuestras ideas; por lo mismo que
nog impulsa un fin altamente loable, el eselarecimiento de la
verdad; por lo mismo que nos proponemos extirpar, en cuan-
to nos sen posible, esa inexplicable y ciega veneracion que al-
gunas personas rinden fodavia 4 una mujer alucinada, 6 alu-
einadora, como lo fué Teresa de Jesis, y demostrar & la vez
todas las ridieuleces de que echd mano la valetudinaria monja
para cautivar 4 sug fanatizados contemporineos, dejando
un legado de impertingntes degvarios 4 las edades vemideras.

No se inspira nuestro libro en sistemitico espiritu de oposi-
cion, ni en el 6dio, ni en el capricho, ni en ninguna de esas
pasiones tan comunes en las gentes fanatizadas ¢ hipderitas,
esclavas del error y de la ire, y de cuyos piadosos arrebatos
estamos afortunadamente libres: nuestra obra tiene por nor-
ma la certeza. por guia la razon, por juez la historia, pér
prineipio la extirpacion de los absurdos visionarios, pur medio
la sinceridad, por fin la propagacion de verdades, propias ¥
muy convenientes para disiparlos errores de la ofuscacion ¢
los delirios de las conciencias preocupadas,

Para hacer caer por su base el edificio de las alucinaciones
de Santa Teresa, era preciso efectuar detenidos y serios estu-
dios sobre todas las épocas de su vida, sobre todas las circuns-
taneias de st existencia, sobre todas las acciones que mis la
realzan en el dnimo de los faniticos, sobre todas las ilugiones
que tan 4 la continua la conturbaron; y esos estudios los hemos
verifieado leyende, examinando, comentando, no sélo los es-
critos de la mal llamada santa, sino cuanto mis notable se ha
estampado acerca de ella, ora en sus tiempos, ora en los su-
cesivos.

Confiamos, por tanto, en poder pregentar la vida de Teresa,
no bajo el aspecto pobrisimo, raquitico, falso, que hasta ahora
se ha hecho, sino de la manera critica, luminosa, analitica,
filoséfica y razonada, en una palabra, que era ya indis-
pensable.

Es un cuadro el que ofrecemos donde ge puede ver & Teresa
Ll
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pintada al natural, con sus fortalezas y debilidades, con sus
ensuenos, con sus enfermedades, con sus defectos € inclina-
ciones propios, con su modo de proceder mismo. Es un retrato
exacto y veridico de la llamada Sante Teresa de Jesis.

Firmigimo convencimiento abrigamos de que nuestra obra
habra de obtener buen suceso entre todas las personas que no
estin supeditadas por temores ecandidos 6 prevenciones absur-
das; y 4un creemos que los eseritores que se dicen, no sabe-
mos por qué, ortodoxos, clamarin contra nuestros argumen-
tos, més bien por la servil adoracion que fributan 4 todo lo
ilégico, que por juzgarlo equitativo y razonable.

Asi acogeremos con aprecio los benévolos juicios que de
esta produccion se formen, como escucharemos con respeto
las observaciones que mesuradame®nte se nos hagan, no de-
jando tambien de relegar 4 la compasion y al olvido las arle-
quinadas de los defensores de Sanfe Teresa. Aliéntanos, des-
pués de todo, la esperanza de que nuestro trabajo, completa-
mente nueyo y original, serd estimado por cuantas personas
rindan culto 4 la ciencia y al progreso, y esto nos resarcird
con creces de los insultos y groserias que los fanéticos y los
fariseos del Catolicismo habrin de lanzarnos sin duda alguna,
¥ (ue anticipada y enérgicamente despreciamos.

Tenemos tambien la persuasion de que los propdsitos y de-
seos que nos han animado 4 escribir este libro se verin por
completo realizados. La sociedad espafiola marcha hécia su
perfeccionamiento moral é intelectual con empefio decidido,
¥y cada aflo que trascurra serd, por consiguiente, menor el ni-
mero de afectos que contard Saniz Teresa.

Cuando la eritica y la verdad histérica hayan coneluido con
tantas preocupaciones y errores como para acrecentar su im-
portancia se han venido sosteniendo, tarea que acometemos
nosotros log primeros con el generoso y noble propdsito de
defender los fueros de la razon ultrajada y de la sinceridad
desconocida, con seguridad que no habrin de consignarse,
como hoy sucede, cantidades en el presupuesto de gastos de
la Nacion para el sostenimiento de la casa donde nacid la
monja abulense: seguramente que enténces se comprenderd
por todos, como ya se comprende hoy por los hombres pensa-
dores, cudn arbitrario es llamar santa, y fundadora, é inspira-
da de Dios, y compatrona de las Espafias, 4 la que ni fué san-
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ta, ni recibid avisos célicos, ni hizo bien alguno & Espafia eon
sus rezos y sus conventos, lévantados merced 4 la prédiga
munificencia de los potentados de su siglo. Enténces se com-
prenderd tambien cudn obcecada es la insistencia con que Jog
adoradores de lo pasado deflenden, en el dltimo tercio del
siglo x1x, el conjunto de visiones y alucinaciones de Santa Te-
resa, insultando 6 injuriando, mas nunea refutando ni con-
venciendo 4 los escritores que libre pero sensatamente pien-
san; 4 los que disipan preocupaciones, y dilucidan verdades,
y sostienen la causa de la razon y de la prudencia contra log
despropdsitos del engafio 6 del fanatismo; 4 los que no tienen
ni pueden tener otro delito sino el de pensar de Santa Teresa,
¥ de todos los monjes y monjas visionarios, como ha de pensar
el mundo desde el momento que se haya cumplido el progre-
so moral de los pueblos.

Cuando esto se verifique; cuando los adelantos de la moder-
na civilizacion lleguen 4 su deseado y grandioso cumplimien-
to; cuando la prudencia domine en todos los dnimos y la luz
de la ilustracion penetre en todas las inteligencias; cuando los
restos mortales de la que se creyé soberbiamente hija ins-
pirada de Dios sean tenidos en idéntico aprecio que una mo-
mia de las pirdmides; cuando el buen juicio y la légica, en fin,
borren de los calendarios y de los Afios cristianos el nombre
de la alucinada monja y desaparezea su recuerdo de entre los
dias conmemorativos para Espafia, entdnces desagraviaremos
al sentido comun de las ofensas que, con sus grotescos actos
¥ sus accesos histéricos, le infirié en otros tiempos esa mujer
4 guien el mundo supersticioso llama Santz Teresa, y 4 quien
vamos nosofros 4 presentar ante la sociedad espafiola y ex-
tranjera tal cual fué, tal cual debe ser considerada, tal como
la eritica ilustrada exige y como los adelantos cientificos é
histéricos reclaman.



CAPITULO I.

DE SEIS A VEINTE.

Aujourd” hui, en morale comme
dans les sciences exactes, le siécle
demande des faits, des observa-
tions,

(Barzac).

Al empezar & escribir esfa obra, parécenos oportuno
dedicar algunas piginas al eximen de los primeros
afios de Teresa de Jesus, y 4 la revision de 8us aceio-
nes durante las épocas de su pubertad y adolescencia,
hasta que entrd en el convento de la Encarnacion de
Avila. Asi acertaremos mejor i delinear su caricfer y
& juzgar sus ulteriores actos.

De las semillas que los padres vierfen desde la tierna
infanecia en los corazones de sus hijos, brotan luégo los
frufos dulces 6 amargos de su prudencia 6 de su irre-
flexion, de su vanidad 6 de su humildad, de sus inta-
chables costnmbres ¢ sus reprensibles aceiones, de su'
sinceridad ¢ de su hipocresia, En los jefes de familia
el cuidado debe de ser exquisito, si han de educar & sus
hijos con el asiduo desvelo que les incumbe.

Los padres de Teresa de Jesus, 6 Teresa de Ahuma-
da ' (que asf la llamaremos generalmente en nuestro
libro) fueron Alonso Sanchez de Cepeda y dofia Beatriz
de Ahumada, de estirpe noble entrambos: eran muy ce-
losos de eduear & sus hijos en el santo temor de Dios,
como en aquellos tiempos se acostumbraba;es decir,
rezando, ¢ rindiendo eulfo fervoroso & practicas absur-
das 6 exterioridades vanasy ridiculas, propias més para
formar hipdcritas qne para producir sanfos. .-



10 : . TERESA

Naeid Teresa en Avila el ano de 1515: fud el tercery
de los hijos que procrearon Alonso de Cepeda y dofig
Beatriz de Ahumada, y ésta era «tan moza» ciande
tuvo & su hija, segun el Padre Dr. Francisco de Rivera,

. “que notenia enténces sino* veinte y un anos.» Pogo
sabemos de los einco primeros de Teresa; pero ningn-
na notable travesura ocurriria en ellos, cuando nilg
santa ni sus cronistas la mencionan. A los seis ya
empezo la nifia & dar 4 conocer su espiritu agitador,
y revel6é cuan fuertemente habrian de dominarla sus
sentidos y su imaginacion, exaltados por lecturas y por
temores religiosos. La educacion gue desde los

. .tiernos anios habian inculeado en Teresa Jos antores da
sus dias, explican hasta cierto punto su monomania
prematura. Eran los'padres de Teresa buenos castella=
nos viejos, aficionados & leer porfentos de santos, actas
_ de martires y relatos milagrosos: llevaban & misa 4 sus
hijos todos los dias; & comulgar todos los domingog; =
& funciones devotas y veligiosas frecuentemente. Doe-
trinibanlos en esa vida de encogimientos y rezos, que
producia despues necesariamente el fanatismo ¢ la hi-
pocresia. _

Era Albnso de Cepeda un hombre muy de bien; afi-
cionado & leer «buenos librosy, segun las palabras de
su hija; grave al par que carinoso; dulce 4 la vez que
rigido: su vida habiase deslizado tranquilamente du- =
rante su primer matrimonio: no tan reposada fué luego
enando contrajo segundas nupeias con la madre de
Teresa; pues acausa de los cuidados que traen siempre
consigo los hijos, en siendo muchos, fueron grandes
los trabajos que pasé y las penalidades que le contur=

“haron. Dofia Beatrizde Ahvmada era sefiora de muy

bello rostro, de muy excelente disposicion y entendi-
miento, de costumbres intachables, asaz devota de la
Virgen y de rezar el rosario, apacible, apesar de sus
enfermedades casi confinnas, y muy amante, como to-
das las buenas madres, del bienestar de sus pequenue-
los; pero su temprana muerte agosté en flor las mejor
fundadas esperanzas del esposo, y dejé sin direccion
ni guia la ensefianza de sus hijos.

Penetrante, viva, aplicada Teresa, predominando en
ella, desde los primeros anos de sn infaneia, el espiritn
de imitacion, ya 4 los seis resentiase de aquella educa-
cion absurdamente ascética que la daban sus padres.

|
4
A
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La lectura de las actas de los mértires, la hacia pro-
rumpir en suspiros, formar proyectos, hacer votos y
desear seguir el ejemplo que los bienaventuradgs le
ofrecian.

Consecuencia y .producto legitimo, de aquel conti-*
nuo rezar, leer vidas de santos, presenciar martirics
con la imaginacion, y oir hablar de felicidades celestia-
les para siempre, cosa gue la pobre nifia no compren-
dia entonces siquiera, fué el deseo vehemente que la
acometid porirse a tierra de moros, para que, comoh
otros santos habia acaecido, le cortaran fambien la ca-
cabeza en defension de la fe de sus padres: empresa
meritoria que le abriria de par en par las puertas del
Empireo celeste. Y de tal modo se imaginé que podian
salir bien aquellas sofiadas invenciones que fragnaba,
que ni comid, ni durmié, ni bebid, ni reposd hasta que
pudo conseguir que un hermsanito suyo (ya de diez
anos cumplidos) prometiera acompaﬁar'l)'a en su, pueril
expedicion. La buena nifia daba indicios, harto tem-
pranamente, de lo gue habia de ser en edad mas madu-
ra: una monja alucinada y andariega. Todo lo dispu-
sieron los bellos infantes con sigilo y 4 hurtadillas.
Convinieron en que una mafnana, al despuntarde la au-
rora, dejarian la casa paterna y la nohle ciudad de Avi-
la, para pasar & tierra de moros... :

Sepuleral silencio reinaba en la morada de Alonso
Sanchez de Cepeda: dulcemente reclinado hellabase
éste en los brazos de Morfeo: Beatriz de Ahumada, tal
vez repasaria entre sus pecadores dedos, mas por cos-
tumbre que por devocion, las cuentas de su rosario:
los hermanos dormirian, bien ajenos de la travesura
que iba & jugarles Teresa: los sirvientes reposaban: la
claridad matinal empezaba 4 esparcir benéfica y suave
luz sobre la encantadora naturaleza: las calles de Avi-
la estaban desiertas en aquella hora: ni habia el temor
de encontrar 4 un pariente ¢ un conocido, ni el recelo
de topar con algnn corchete ¢ alguacil, gne pudiesen
poner obsticulo 4 la realizacion del designio. La oca-
sion era propicia, la hora oportuna, el infenfo irre-
vocable; la snerte estaba echada, la puerta del corral
abierta, los intrépidos infantes, con alguna cosilla pa-
ra comer en los bolsillos, vestidos y dispuestos para el
viaje; la naturaleza sonreia, el tiempo se iba, los ins-
tantes eran preciosos... jQué hacer, pnes? Lo que
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procedia: pasar el Rubicon... y al Africall 3
Y dicho y hecho. Teresa y su hermano Rodrigo de
Cepeda, (que asi se llamaba el parvulito su acompa
fiante) 2 saldrian por la puerta falsa del corral; atra-
" vesarian solitarias calles; inclinarianse probablemente
ante la imégen de alguna Virgen, de grosero modo
intada, ante la cual una lampara no muy limpia refle
jaria palidos y débiles rayos de luz; saldrian al puente
que estaba sobre el Adaja (Rubicon de Santa Teresa), =
¥y comenzarian & caminar por el espera_ndp llegar en
breve al término de su viaje y al cumplimiento de sus
deseos. Pero el hado maléfieo lo dispuso de otro me-
do. Sucedid, pues, que al tiempo que més resueltog
iban los dos hijos de Alonso de Cepeda en sus pro-
positos infantiles, se les aparecié como Eor ensalmo
un tio suyo, el cual, viéndolos & aquella hora por ta- =
+ « - lessitios, y enterado circunstanciadamente del loco
designio que llevaban, les reprendié como se mere-
cian, y los condujo 4 casa de sus padres, donde, nota-
da ya la falta de los ninos, todo era confusion, llan- =
tos y exclamaciones. (Tal remate tuvo aquella pueril
expedicion!
Algunos eseritores sagrados han dado gran impor- =
tancia & esta, que propiamente pudiéramos llamar,
diablura de los poces afios; y 4un la Iglesia catdlica,
ya en la bula de’ canonizacion de la Senfe, ya en el =
himno que ha puesto en el breviario romano el 15 de
Octubre, enaltece hasta un punto ridienlo tan infantil
aventura. 3 Alfonso de Ligorio, en una novena que
eseribid en homnor de la mistica doetora, hace menecion
especial de tal hecho, y pide al Dios de los cristianos
que preste & su corazon amante algo siquiera de aguel
poderoso fuego que consumia por instantes el corazon
de Teresa. El Padre carmelita portugués Antonio de
Santo Elyseo, de quien tendremos ocasion de hablar en
otro capitulo, lleva & tal grado la pésima hipérbole
que le era peculiar en sns sermones, que llega formal- =
mente 4 asegurar que Teresa salié de las fronteras de
Hspafia, y pisé el territorio infiel. il
A pesar de estas ¢ parecidas ampulosidades, tene- =
mos.por cierto y averiguado que no debe tomarse en
serio tal locura, tal nineria, tal delirio. Aquello no
- obedecié mas que 4 an esfuerzo prematuro de imagi-
nacion de la mujer en embrion, que tanto habia de 80~

AR
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far, delirar y fingir 9 en las sucesivas ¢pocas de su
vida. Ni aqui debe elogiarse el intento, puesto que
nadie ha de detenerse poco ni mucho en dar crédito &
los desvarios de la puerilidad; ni aqui puede encomiar~
se el fin, porque Teresa ninguno tenia, ni se dejaba
guiar mas que por ridiculo espiritu de imitacion; ni
aqui, en una palabra, habia nada grande, ni sublime,
ni siquiera hacedero. Fijando la consideracion en el
momento mismo en que Teresa de Ahumada era con-
ducida 4 la casa paterna por su buen tio, hallaremos
una notable prueba de esta verdad. Reflexionemos lo
que enténces pasaria. El padre, revestido de esa gra-
vedad que tan bien sienta en los jefes de familia, re-
prenderia severamente & sa hija: su buena y carifiosa
madre, & quien la ausencia de aquel pedazo de sus en-
tranas, tenia como fuera de si por la fuerza del pesar,
entre sollozos y gritos de alegria, amonestaria dulce-
mente & Teresa, para que no cometiese otra impruden-
eia semejante: su tio, aquel buen tio que tuvo la suerte
de encontrar 4 su sobrina en el puerte del Aduja, tam-
bien dejaria oir en tono de reconvencion su vuz auto-
rizada: sus hermanos se acercarian 4 Teresa para de-
cirla cuan gran disgusto habia ocasionado 4 la familia:
los parientes murmurarian de tal ninada: los sirvientes
mirarian compasivamente & aquella infeliz que tan
temprano empezsba &4 dar muestras de sus extrava-
gancias y alucinaciones: algun mofletudo sacerdote 6
monje que frecaentara la casa, pronunciaria sobre el
caso algunas palabras melosas: en fin, tanto el vecin-
dario como les eonocidos se burlarian de aquel frus-
trado y pueril martirio. Todos, pues, juzgarian el he-
cho, como debian, como una simpleza 6 ligereza 4 to-
das luces reprensible.

1Y habra todavia quien vea una accion herdica en lo
que s6lo fué una pequefiez despreciable! ;Y habra to-
davia quien recuerde como sublime acto, como pro-
ducto de inspiracion divina, como grandeza de dnimo
digna de alabanzas eternas, aquella insignificante y
frivola nineria!

Ni fué esta la sola y iinica que cometié la santa en
sus tiernos anos; que hasta los doce siguié recorriendo
el camino de las pueriles impertinencias. Verdad es
Que, despues del fracaso del viaje & Africa, no volvié &
asaltarle la mania de irse con su hermano para ser
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martirizada en infieles tierras; pero llevada todavia del
espiritu de imitacion de lo que habia leido, entretenia-
se en ¢hacer ermitasy con piedrecillas en la huerta de
su casa, siempre en compania de Rodrigo; y tambien,
cuando jugaba con ofras ninas, formaba con ellas mo-
nasterios, como si fuesen monjas. ¢ Era, pues, Te-
resa de Ahumada & los doce anos una autémata, &
3uien movian los resortes de sus lecturas constantes

e ascetismo, lo cual tenia introducida en su imagina-
cion la perturbacion més completa,

Prneba de gne todo lo que hacia, decia 6 pensaba
sentir no era mas que el producto de su desarreglo sen-
sorial, cuando basté que su madre muriera, y que su
educacion se resintiese algun tanto de aquella aspereza
casi cenobitica que antes la comprimia, para que sus
sentidos se inclinaran 4 otros objetos, no ya sagrados,
sino completamente profanos. Todo dependia en Te-
resa de lo que hiriese mas 6 ménos intensamente sus
facultades sensitivas. Mientras vivio su buena madre,
fué exageradamente religiosa, porque tal era la educa-
cion que de ella habia recibido. Cuando fallecid su
madre, estuvo en potencia propincua de convertirse en
desvanecida doncella, porgue las companias que la ro-
deaban, tendian & sumergirla en el abismo horroroso
del materialismo grosero.

No se crea que decimos una exageracion, no: s6lo
expresamos una verdad; sélo asentamos un hecho, que,
en lag mismas palabras de Teresa y de algunos de sus
hiégrafos, encuentra su comprobacion mas cumglida Y
exacta. ¢ No bien habia salido Teresa del duodécimo
afio de su vida perdié6 4 su adn joven y bella madre.
Entdnces quedo entregada 4 todas las furias del mun-
do. Su padre, persona de huenos sentimientos, de ran-
cias preocupaciones dehidalgnia, y rodeado de numero-
sa prole, 7 encontraria algunos obstaculos, por mas que
fuesen sus desvelos, para inspeceionar & cada momento
1a conducta de sus hijos, principalmente la de Teresa,
tan engreida y tan maniatica desde su delicada infan-
cia. Consecuencia de esto fué, que aquella adolescen-
te, que aAntes siempre tenia en sus manos las actas de
los sanfos martires, se inclinara despues con una delee-

tacion intensisima &repasarlibros de caballerias. Y cu- .

mo en ella todo era imaginacion, asf como 4ntes se en-
tregaba & imitar Aflos martires, dAbase luego & imitar

s
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el estilo de aquellos libros, el lenguaje anoroso de sus
damas, y sonaba con apuestos caballeros, y vislumbra-
ba un porvenir risuefio entre el bullicio del mundo, y
embriagibase al leer las aventuras voluptuosas de esta
6 estotra doncella con aquel otro galan mancebo debajo
del copndo alamo, ¢ en torno de la bulliciosa fuente, 6
bien sentados 4 orillag de manso y placido rio. Mecida
dulcemente sn imaginacion por tan fragiles ilusiones,
no pensaba, no hablaba, no eseribia nada que no se re-
lacionara eon el ideal gue se habia formado. Por esto
eayd en la tentacion de escribir algunos capitulos de
un libro de caballerias, inventando aventuras y lances
de amorios, al modo de los que relataban las obras que
tanto la seducian. Y la deduccion de todo esto era 16-
gica, natural, tangible. Aquella adolescente, que antes
se dedicaba incesantemente 4 la oracion, al ayuno, al
retiro. gustaba despues usar galas, parecer hermosa,
ser adorada, oir frases aduladoras. Teresa de Ahumads
se habia transformado: 4ntes todo espiritualidad; des-
pues tode sensualismo. @

Y la transformacion era tanfo mas pronunciada y pa-
tente, cuanto mas avanzaba en edad. A medida que
su belleza fisica se perfeccionaba, su vanidad acrecia: &
medida del adelanto de su pubertad, sentia mésen si el
encendidfsimo fuego de las tentaciones: 4 medida que
se alejaba de leer portentos del Cielo, se aficionaba més
ahineadamente & los pasatiempos mundanales, Pren-
diase cuidadosamente; ostentaba sayas costosas; colla-
res y pendientes de valor la adornaban; primoroso cor-

ino cenia su talle; vistosos chapines comprimian sus

reves, delicados piés. «Comencé, dice la misma Te-
resa en el libro de su vida, & traer galas, y 4 desear
contentar en parecer bien, con mucho cnidado de ma-
nos y cabello y olores, y todaslas vanidades que en esto
podia tener, que eran hartas, por ser muy curiosa.» ®

Portento de belleza Teresa de Ahumada & los quince
afnos, expresion acabada de las gracias femeniles, dis-
creta, inteligente, hechicera, sabiendo atraer las mira-
das y cautivar las voluntades, dominada por el munda-
nal amor, por vanidades é ilusiones consumida, por
muititud de peligros rodeada, y sin el amparo de
una buena madre que la condujese por el tortuoso ca-
mino de la vida, estaba expuesta 4 caer en esas faltas
de irreflexion ¢ ligereza en que incurren generalments
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las doncellas, cuando obedecen ciegamente asus capri-
chos, sin maneilla de su honra, aunque no sin tacha de
su seriedad y menoscabo de su buen nombre,
Infatnada aquella joven con la hermosura de su ros-
tro, con la gallardia de su cuerpo, con lo privilegiado

de sn imaginacion, sin correctivo que la detuviese en ¢l
sendero de las vanidades, rodaba insensible y fatalmen-

te hiacia el fondo del precipicio de las pasiones. Enfra-
ban mas de lo que debieran en casa de Teresa algunos
jovenes, primos suyos, poco mayores de edad que ella.

«Andabamos siempre juntos (dice la misma Sanfa); te-

nianme gran amor, y en todas las cosas que les daba
contento, los sustentaba platica y oia sucesos de sus
aficiones y nifierias, No NADA BUENAS; ¥ loque peor fué,
mostrarse el alma A LO QUE FUE CAUSA DE TODO SU MAL.»
«Si yo hubiese de aconsejar (afiade), dijera# los pa-
dres que en esta edad tuviesen gran cuenta con lfa!a

personas que tratan sus hijos; porque aqui estd mucho

mal, que se va nuestro natural antes 4 lo peor que & lo
mejor.» ° Teniendo esto presente, se comprendera
e no podian ser de utilidad alguna aquellas continua-
gns visitas &4 la pobre desamparada hija de dofia Beatriz.
Abrigando aquellos mancebos pensamientos demasiado
dados 4 los bullicios y dobleces del mundo, ellos ver-
tirian, mas de una oecasion, en el corazon de Teresa el
veneno de sus disipaciones, locuras ¢ ensuefos.

Y de aquel trato tan intimo y tan frecuente, que

exacerbaria la imaginacion de Teresa, no sabemos si
resultaria algo bueno: lo que si sabemos y podemos
decir es que no era de esperar nada santo. Somos poco
aficionados & formar conjeturas, y por tanto no nos
detenemos en algunas ohservaciones que sobre aque-
llos tratos ¥y visitas se nos ocurren; tratos y visitas
en su mayor parte clandestinos, pnes se verificaban &
escondidas del padre y 4dun de los hermanos mayo-
res; ' pero es indudable que algunas faltas se come-
terian en ellos. Jdvenes y adolescentes unos y otros,
perturbada la imaginacion de Teresa con sus lecturas
amorosas, irreflexivos, inexpertos, jqué podia esperar-
se de aquel chogue continuo de voluntades sobreexei-
tadas sino locas imprudencias?

La verdad es que la hija de D. Alonso de Cepeda es-
tuvo agitada, desde sus eatorce hasta sus diez y siete
afios, es deeir, en la época mas eritica de su mocedad,
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por los furores de Jos peligrosos iratos, por las conver-
saciones imprudentes y por las malas companias: zqué
mucho, pues, gue muchedumbre de peligros la rodea-
ran?...'? :

Y no sblo eran malas companias para la que luego
habia de pasar plaza de Seala, la continnada visita de
aquellos alegres jovenes, sino que ni dnn fenia la des-
dichada Teresa a su lado una persona que verdadera-
mente s¢ interesara por separarla del camino toreido
por do marchaba. Algunas parientas suyas eutraban,
si, en la casa paterna; pero eran de conduecta tan re-

rensible, que valiese mas que nunea hubiesen ¥isad0
os umbrales de aquella morada. La misma Teresa
confiesa que una de ellag, con la que principalmente se
relacionaba, era de tan livianos trates, que su madre
habia procurado impedir que entrase en su casa, aun-
fque no logrd conseguirlo pur ser tanta la ocasion que
habia para que lo efectuase. '= «A esta (parienta) que
digo (son las mismas palabras de Teresa) me aficiong 4
tratar. Con ella era mi conversacion y platicas, porgue
me wyudaba ¢ todas las cosas de pasatiempo que yo que=
»id, y dun me ponia en ellas, y daba parte de sus con-
versaciones y vanidades.... Mi padre y hermana sen-
tian mucho esta amistad: reprendianmela muchas ve-
ces: eomo no podian quitar la ocasion de entrar ella en
casa, no les aprovechaban sus diligencias, porque M1
SAGACIDAD PARA CUALQUIER COSA MALA ERA MUCHA, Ks-
pantame muchas veces el dano que hace una mala com-
pania; y si no hubiera pasado por ello, no lo pudiera
ereer: en especial, en tiempo de mocedad debe ser ma-
yor el mal que hace: querria escarmerntasen en mi los
padres para mirar mucho en esto. Y es asi, que de tal
manera e madd esta conversacion, que de natural y
alma virtwosos, no me dejo casi ninguno; y me parece
ine imprimia sus condiciones ella, y otra que tenia la
misma manera de pasatiempos. Por aqui entiendo el
gran provecho que hace la buena compafiia; vy tengo
por cierto que si tratara en aquella edad con personas
virtuosas, que estaviera entera en la virtud; porque si
en esta edad fuviera quien me ensefiara & temer 4 Dios,
fuera tomando fuerzas el alma para no caer. Despues,
quitado este temor del todo, quedome sélo el de la
1onra, gque en fodo lo que hacia me traia atormentada.
SO0 pensar gue no se habia de saber. we atrevia a mi-

5
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chas cosas, bien contra ella y contra Dios.n '+

Hemos copiado textualmente el desmazalado parrafo
anterior de Teresa de Ahumada, para evitar que se di-
ga que tergiversamos frases y copiamos periodos trun-
cados con el fin de sacar luego deducciones caprichosas:
ahi estan sus mismas palabras: por su propio testimo-
nio sabemos que su sagacidad para cualguier cosa ma-
la era mucha; que, &4 consecuencia de sus tratos con su
parienta y la otra que le acompanaba, y eran dadas a
pasatiempos (de los que ella tambien gustaba), de-
Jo de ser de natural bueno como antes y no se con-
servd entera en lavirtud; y, en fin, que aunque tenia
temor de la honra, con tal de pensar que no se habia de
saber, se atrevia & muchas cosas contra ella y contra
Dios.

Algun eschndalo, y no pequeiio, debié originarse de
aquellas peligrosas relaciones y parlerfas, cuando por
la misma Sznfe y por sus cronistas sabemos que proce=
der tan atolondrado no pavd en bien. Pero, j;eémo ha-
bia de terminar en bien, cuando por confesion del Pa-
dre Pedro de Rivera tenemogs conocimiento de que
aquella parienta tan liviana que solia aconsejarla, y su
compaiiera, la fueron poco 4 poco haciendo semejante
4 ellas, «metiéndola en locuras y aficiones y conversa-
ciones peligrosas?» ;C6mo habiu de terminar en bien,
cuando consta, por las palabras del referido eronista,
que, ¢aunque Teresa, como para todo tenia gran ma-
na, buseaba mil invenciones para que su padre no sin-
tiese sus fratos, nisu honra corriese riesgo, no pudo
tanto que él no fuviese alguna sospecha y su buen
nombre alguna nota?s 's

Dicese que, cuando m4s engolfada se hallaba Teresa
en las mundanales vanidades, Dios, (joh prodigio nun-
ca visto ni pensado! joh milagro sobre foda pondera-
cion inaudito!) toed con sn omnipotente dedo el cora-
zon de la joven, y convirtidla de irreflexiva en jui-
ciosa, y de aficionada 4 las cosas del mundo en adora-
dora de las dulzuras del claustro. Sin embargo, cree-
mos que los que tal sostienen, ¢ se engafian, ¢ tratan
de embaucar & quienes los lean, Teresa de Ahumada
no entrd en un monasterio, porque esfe fuese su deseo
0 su vocacion, & los diez y siete anos, precisamente
cuando esfaba rodeada por todo género de alicientes y
pasatiempos terrenos: Teresa de Ahumada ingresd en
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un convento con sorpresa suya, forzada su voluntad,
contrariados sus deseos, obligada, en fin, por circuns-
tancias especialisimas. :

Valghmonos de sus textuales palabras para mas acla-
rar esto. «Al principio (dice, hablando de sus tratos
con primos y parientas) dandronme Jas cosas djchag, 4,
lo que me parece, y no dehia ser suya la culpa, sino
mia (alude & aquella parienta 4 quien el padre Rivera
llama sin rodeos fan liviana); porque despues, mi mali-
‘cia para el mal bastaba, junto con tener eriadas, que
para todo mal hallaba en ellas buen aparejo: quesi al-
guna fuera en aconsejarme bien, por véntura me aprove-
chara; mas el interés las cegaba como a mi la aficion.
Y pues nunea era inclinada & mucho mal, porque cosas
deshonestas naturalmente lus aborrecia, sino & pasa-
tiempos de buena conversacion; mas puesta en la oca-
sion, estaba en la mano el peligro, y ponia en ¢l & mi
padrey hermanos: de los cuales me 1ibré Dios, de ma-
nera que se parece bien procuraba contra mi voluntad
que del todo no me perdiese; aunque no pudo ser tan
de secreto, gueno hubiese harta quiebra de mi honra y
sospecha en mi padre. Porgue wo me pavece habia tres
meses que andaba en estus vawidades, cuando me lleva-
ron & wn monastervo que habia en este lugar, adonde se
eriaban personas semejantes, aungue 10 lan ruines en
costumbres como yo; y esto con tan gran disimulacion,
que sola yo y algun deudo lo supo, porque agunardaron
a4 coyuntura, que no pareciese novedad; porque haber-
se mi hermana casado, y quedar sola sin madre, no era
bien.... Los primeros ocho dias senti mucho, y més
la sospecha que tuve se habia entendido la vanidad
mia, que no de estar alli; porque ya yo andaba cansa-
da, y no dejaba de tener gran temor de Dios cuando le
ofendia, y procuraba confesarme con brevedad: traia
un desasosiego que en ocho dias, y, dun creo en meé-
nos, estaba mny mas contenta que en casa de mi pa-
dre;.... y puesto que yo estaba entdénces enemiguisi-
ma de ser monja, holgabame de ver tan huenas monjas,
que lo eran mucho las de aquella casa, y de gran ho-
nestidad y religion y recatamiento. Aun con todo es-
to no me dejaba el demonio de tentar, y busear los de
fuera como me desasosegar con recaudos.» '®

Teniendo por cierto, pues, que Sanfz Teresa exagerd
mtcho en su edad madura, ya casi cercana 4 la vejez,
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(achaque de todos los viejos) las ligerezas ¢ impremedi-
taciones que, por inexperiencia, cometio en sujuventud;
estando firmemente persuadidos, con el padre Rivera,
de qne «¢sus pecados no debieron de ser mas que de po-
nerse ella 4 peligro de hacer algun peeado ¢ pecados
graves con aquella conversacion y trato que tenia con
algunas personas, por ser ellos, 6 de poca edad 6 de no
muecha virtud, que facilmente Pudierﬂn caer, v ella de
su natural ser muy amorosa ¢ inclinada a querer de
véras f aquellos con quienes tenia amistad;» 7y eon-
veneidos, por tiltimo, de que eran dictadas por una ex=
cesiva humildad, muy cercana al completo menospre-
cio de si misma, esas afirmaciones de su gran ruindad
v de sns enormes pecados, que con tanta insistencia
hace, debemos sin-embargo insistir, despues de copiar
las mismas palabras de Teresa, en que no entrd en nn
monasterio por inspiracion de Dios, ni por expreso de-
8e0 suyo; que antes bien, era enemigwisimae de ser
monja, y aun encerrada en la casa de correccion donde
la habia depositado su sefior padre, no dejaba de sufrir
tentaciones y desasosiegos mundanos, a consecuen-
cia de sus aficiones amorosas.

Lo cierto del caso es que D. Alonso de Cepeda, ente-
rado del peligro que corria el buen nombre de su hija,
de lo enal tanto se murmuraria ya, determiné encer-
rarla en un convenfto. Era en aquellos tiempos lo pro-
cedente, y ya se ve que para esto no se necesitaba que
ningun poder sobrenatural tocase corazon alguno, si-
no que hubiese un padre 6 una madre lo suficiente-
mente celosos para saber enmplir con sus sagrados
deberes. iNo era muy posible que, ya que no hubiese
habido hasfa entdnees motivo de reprenszion grave
contra Teresa, porque muchas veces la generalidad
llama faltas en las jovenes & lo que s6lo es una ligere-
za inoecente, resultado de la viveza de earacter, 6 de ir-
reflexion; no era muy posible, decimos, que algnno de
aquellos jévenes que frecuentemente la trataban, cala-
vera tal vez, sin porvenir, se enamorase de Teresa, y
pretendiera y sonara con ser su esposo, acaso con sen-
cillo y puro agrado de la doncella, y que Alonso de Ce-
peda, sin temor 4 nada de lo que pudiese resultar con-
tradiciendo 4 su hija, ¢ impidiendo la entrada en su
casa & todos los que Ia habian convertido en albergue
de pasatiempos, tomara por prudente consejo corregir
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las irreflexiones de su hija, poniéndola bajo la férula de
la priora de un monasterio?.n.* 30 5 A et

(Que nuestras observaciones son fundadas, las mis-
mas palabras de Sanla Teresa lo persuaden. Dice ella
en el libro de su vipa, despues de hablar de sus vani-
dades y aficiones, que una cosa tenia que le parecia
podia servir de alguna disculpa, sino tuviera tantas
culpas; & saber: que «EL TRATO ERA CON QUIEN POR VIA
DE CASAMIENTO PODIA ACABAR EN BIEN.» '8 Amarga re-
conveneion parece ésta en la que Teresa se duele de
que se procediera con ella de modo tan severo, siendo
tan puros y tan licitos sus amores, y siendo posible lle-
varlos a dichoso término desposindola con el jéven
que la adoraba. Y no ya amarga reconvencion, sino
melancdlica y temerosa defensa de sus amarteladas re-
laciones, son aquellas palabras en que dice: «informada
de con quien me confesaba, y de otras personas, en
muchas cosas me decian no iba contra Dios,» cuyas
palabras, puestas inmediatamente despues de las en
que aseveraba que «el trato era con‘quien por via de ca-
samiento podia acabar en bien,» semejan un como co-
mento de lo dicho antes, y se dirigen 4 dejur fuera de
dunda que, si hubo conversaciones y devaneos peligro-
s0s, que si se llegd & declaraciones amorosas, y se con-
cibieron castas ilusiones de casamiento, en nada creia
eon ello Teresa menoscabada su honra; antes juzgaba
que aquel remate hubiese sido el mas conveniente para
que todo concluyese en bien. Y eiertamente hubiera si-
do esto lo mejor: muchos padecimientos fisicos y mo-
rales se habrian ahorrado asi & la contrariada y pobre
doncella.

Sin embargo, por mas que deploremos la suerte de
Teresa, condenada 4 ver muertas sus risuefias esperan-
zas en la époeca mas hermosa de la vida, no debemos
ser excesivamente rigorosos al juzgar el proceder de
D. Alonso de Cepeda. Era padre; queria la felicidad
de su hija; amabala con delirio; pero debié de sufrir
grandemente al tener noticia de las ligerezas de Tere-
sa, y esto le hizo adoptar la deferminacion que sabe-
mos, mas bien ocasionada por las irreflexiones de la
adolescente que por las severidades del aneiano... Pro-
cedia éste al fin como herido en su buen nombre, co-
mo custodio de su honra y la de su hija, como quien
queria acallar, con un correctivo oportuno, las habli-
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llas de la gente desocupada ¢ maliciosa. Por eso depo-
8ito & su Teresa en el mopasterio de Santa Maria de
Gracia, de la Orden de San Agustin (Avila), donde se
erinban personas semejantes, para que estuviese alli
como seglar, y cuidadosamente vigilada para poner
térinino @ las pasadas locuras. IMarto trabajo costd
esto, que estaba muy arraigada enténees en sun. cora-
. zon la semilla de las vanidades; pero como no habia
lugar para que llegasen & ella los recandos de fuera,
ni podia tampoco guiarse por sus propias inclinaciones,
«presto se acabd» todo, como ella misma, con cierta
dulce amargnura, confiesa. '* En aquel asilo permane-
¢i6 por espacio de afio y medio; pero cuando contaba

los diez y ocho de su edad fué forzoso & su padre sa-

carla del monasterio, porque la joven se hallaba aco-
metida de una enfermedad grave; enfermedad que to-
maria, como veremos mas adelante, proporciones co-
losales, y en enya causa influyeron principalisimamen-
“te las contrariedades que sufrid, no sin razon por parte
de su padre, en sus aficiones amorosas,

Salié Teresa de aqnel correccional monasterio easi
con tan wanos pensamientos como habia entrado, 2°
resnlfando de esto que se declarara en ella una intensa
afeccion moral, que no la dejaba un momento de sosie-
go. Desde que se alejé del convento de Santa Maria
de Gracia hasta que cumpli los veinte afios, estuvo,
ya en casa de su padre, quien la vigilaba con cuidado
exquisito, ya en un lugar préximo & Avila, en compa-
niia de una hermana suya, 2' en aquel sitio casada, ya
tambien en Hortigosa al lado de un hermano del autor
de sus dias, euyo tio dicen que era gran aficionado &
leer libros de santos, y traté de inocular en Teresa ese
emponzofiador virus, con el fin de que olvidara sus di-
versiones terrenas; si bien esto, por el pronto, fué difi-
cultoso, pues Teresa no era en aquella edad muy aman-
te de lecturas devotas, 22 - ;

Es de sospechar que, enterados fanto la hermana co-
mo el tio paterno de lo que sucedia 4 Teresa, y desean-
do poner remedio & los padecimientos morales y aun
fisicos que la agobiaban, procurarian en muchos casos
(v aun asilo harian) hablar con D. Alongo para ver de
orillat las difienltades que pudieran impedir las hones-
tas relaciones amorosas eutre la joven y su rendido
adorador; pero es de sospechar tamhbien que D. Alonso

O T



DE JESUS, 23

escucharia siempre aquellas embajadas inoportunas
como ruidos desagradables, y no querria jamas ac-
ceder ni & lo que la amada hija ni el querido hermano
pidieran. Por qué? Por la sencilla razon de que, el
padre que por ligerezas de su hija la habia recluido en
un monasterio, como por via de eorrectivo, no podia
tolerar que aqnel jéven, que habia sido el origen de tal
determinacion y la causa eficiente de las hablillas del
piiblico, se uniese con los vinculos del matrimonio 4
su Teresa, ni continuara frecuentando su, hasta en-
ténces, intachable casa. -

Viendo, pues, la encantadora jéven que la negativa
de su padre era superior & sus confusas aspiraciones,
contrariada en sus deseos, cerrados por completo los
caminos de sus ensnenos juveniles, hizo de la necesidad
virtud, siguié los consejos de su buen tie, leyd con
algun mas gusto que antes libros devotos, v despues
de batallar durante varias semanas con sus fentacio-
nes, su carifo filial y los halagos del mundo, coneluy6
un dia por huir de casa de su anciano padre, y encer-
rose, commo monja calzada, en el convento de la Encar-
nacion de Avila. 22 Su roméntieco amor profano tro-
cése de pronto en romantico amor religioso.

Y hé aqui edmo por un acto de despecho, de volun-
tad viclentada, y de desplacer mundanal, tenemos ya
4 Teresa hecha monja!

iPobre monja!

S A T PP e A



CAPITULO II.

LAS ENFERMEDADES

El histerismo es [mr excelen—
dia la enfermedad del desérden.

(MONNERET).

Vamos 4 escribir uno de los principales capitulos de
esta obra. Y decimos uno de los prineipales, porque
lag enfermedades de Teresa de Ahumada, de las que en
¢l hemos de ocuparnos, influyeron poderosisimamente
en el organismo de la pretendida Sanfe, durante toda
su vida; y es preciso hacer un estudio minuecioso, en
cuanto nos sea dable, de cada una de ellas, para que no

se tomen luego pot exageraciones malévolas nuestras

deducciones logicas, precisas, claras.

Sabido es qne la verdadera medicina estaba en su ins
fancia en Espafia por los tiempos en que vivio Teresa
de Jestis. Algun que oftro médico notable brillaba por
su saber O porsu acierto en curar determinadas enfer-
medades en casa de log grandes ¢°¢n los palacios de los
principes ¢ de log reyes; pero en general, nueséra pa-
trin carecia de buenos profesores de medieinn. Infer-
medades que lnego los adelantos cientificos han elasi-
ficado, modificado ¢ hecho mas llevaderas, no encon-
trabsn entdnees explicaciont en los diagnésticos de los
alnmnos de Hipberates. Las afecciones al corazon, las
convilsiones, los vérfigos, la melancolia en todos sns
grados, recurriase entdneces para su extirpacion, ¢ sua-
vizar al ménos sus perniciosos influjos, antes al escapu-
lario, & la serial de la eruz, a la aspersion del agua ben-
dita, A los padre-nuestros y ave-marias, 4 las reliquias
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de algun santo, 6 & la intercesion del Qenéﬁco angel
de la_guarda, que al médico, eirujano, 6 fisico que en
aquellos tiempos le llamaban. A

La demencia sabido es como se curaba. Sitenia el
pohre en fermo la suerte de no padecer accesos {}emn-
sindo coléricos 6 extravagantes, todo lo que podia es -
serar era estar encerrado herméticamente en una jau-
a de hierro. Siel paciente era loco rematado, como
suele decirse, alla le esperaban las estipidas eorreceio-
nes de algun ignorante niozo, quien se encargaba de
concluir con la enfermedad y con el doliente a fuerza
de continuos latigazos, La casa de Orates mejor insti-
tuida en aquella Epoca de obeeeacion, era la del Nuncio

~enToledo, y notorio es 4 las personas ilustradas gue el
trato que alli se daba & los alberpados, por necesidad 6
a la fuerza, no tenia nada de edificante ni de benévolo,
Nuestro siglo, que en fodo hasuperado 4 los anteriores,
ha sabido establecer en Espain una casa-modelo en
este género, gne puede competir con las mejores de
otras naciones, para eterna mengua de la edad pasada
v de sns médicos, quienes no comprendieron que lalo-
cura -se extirparia mejor con dulees fratamientos que
con procedimientos brutales. Cervéntes, que en esto
como en todo, pensé siempre con la inteligencia de los
siglos libres, de los siglos de ilustracion, de los siglos
de adelantos morales & materiales, ya indied ingeniosa-
mente en su época que era un contrasentido el modo de
curar la demenecia (e tenian los médicos sus contem-
roraneos. El establecimiento de San Baudilio de Llo-
regaft en Barcelona, da la razon 4 Cervantes, y es un
acta de acusacion formulada contra esos facultativos
que algunos decantan tanto en los siglos xvy xvi,
creyéndolos otros Celsos 6 Galenos, cuando en realidad
sGlo eran sabios en el eamino de las ratinas.

La histeria 6 histerismo, que generalmente llama-
mos, era una enfermedad que poeas veces acertaban &
curar, § gue por rareza comprendian, los médicos de
aquella época, fanaticos en cierto modo como los clien-
tes que los favorecian, como los pueblosen que se ha-
llaban, como los principes que les otorgaban su protec-
cion, O los confesores y monjes que los embaucaban
con sus delirios. Afeccion el histerismo que estriba
mny especialmente en una enfermedad del titero y del
ovario, por mas que muchos autores atribuyan-la causa

4
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ile este desorganizador padecimiento y ecologuen su
asiento en el sistema nervioso cérebro-espinal, eran de-
masiado pudibundamente hipGeritas las costnmbres de
aquellos tiempos, para que los profesores de medicina
udieran decir francamente (caso de saberlo) & las po-
hres atacadas donde estaba el origen del mal que su=
frian, eual era su principal motivo, de qué modo se ha-
hia presentado en ellas el fuego de la histérica destruc-
cion, y de qué forma podian hallar el deseado remedio.
Hase sostenido, y atin sostiénese con gran razon por
muchos autores, que la continencia forzada ¢ no, pro-
duce en los organismos delicados el histerismo, citar-
dose ejemplos de mujeres que lo han padecido en la
¢poca de su pubertad, asi como es harto frecuente en
las esposas del Sefior y en las vindas. Admitido esta
tambien que no se muestra esa enfermedad sino por
rareza en las mujeres casadas, ¢ en las que licita ¢ ili-

citamente satisfacen las exigencias de la naturaleza,

entregindose con moderacion al goce de los placeres
VEnéreos.

Y he aqui por qué motivo esta enfermedad, caso de
ser conocidos sus efectos, no podia ser curada en aque-
lla época.

:Qué doetor, éfisico, 6 como quiera llamarsele, se ha-
bria atrevido 4 deelarar enfénces 4 la paciente, con li-

sura y llaneza, el remedio que necesitaba? ;Diria el.
meédico & una recatada doncella de aquel tiempo, fana-

tizada por la religion, que si enfraba en el claustro sus
males acrecerian, su desérden fisico fomaria doble in-
eremento, y su vida seria un constante periodo de de-
lirios, de tentaciones impuras, de ridiculos antojos, y
de amores exagerados, que concluirian por un desarre-
glo total y por una aguda enfermedad incurable? ;Se
hubiera aventurado el mismo divino Vallés & decir &
una monja que sus éxtasis, que sus apariciones, que
sus rigibles teomanias, sélo se fraguaban en el arsenal
de su contrariada voluntad figica, y en el forzado com-
pleto reposo de las funciones sexuales? ;Hubiera osa-
do el profesor més ilustre de la Universidad de Sala-

maneca persuadir 4 una vinda, & quien el histerismo ha--

cia tener incesanfemente el rosario bendifo entre sus
dedos pecadores, que era preciso que saliese de aquella
somnolencia sagrada en que quedara como sumer-
gida?.,

P R T T
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Sucedia, pues, de este modo, que unas veces por ig-
norancia de los médicos contemporaneos, otras por
condescendencia nunca bien reprendida, y algunas por
falta de personas que supieran algo de verdadera me-
dicina en determinados pueblos ¢ comareas, las enfer-
medades se clasificaban, curibanse, 6 hacianse més 6
ménos pasajeras, mas ¢ ménos graves, segun el espiri-
tu de supersticion predominante en cada localidad, en
cada casa 6 en cada familia.

¢Atacaba 4 una doneella, que deseaba entrar monja,
un terrible sincope?—Pues esto bastaba para que, vién-
dola inmdvil el fisico de la aldea, y notando que vol-
via en &1 algunas horas despues, asegurase que debia
de haberse estado recreando con el que iba 4 ser su re-
galado esposo, el resplandeciente Jesueristo, sino era
que la ya presunta santa, adelantindose cuidadosa-
mente, sostenia haber visitado los Lliseos campos, las
oscuras mansiones del Tartaro v las alguitranadas re-
giones del Averno, sin dejar de haber visto, en toda su
gloriosa € indefinible esplendidez, 4 cada una de las
personas de la Trinidad beatifica.

;Estaba acometida esta ¢ la otra abadesa de una agu-
disima histeria? ;Tenia en desarreglo sus facultades
sensoriales? ;No procedia légicamente en sus acciones
¥y obras?—Pues era que Dios la favorecia en extremo,
que era una predilecta hija del Altisimo, que no perte-
necia & este mundo, que se hallaba en comunicacion
directa con el Cielo, que volaba sin alas, sin comer se
mantenia, sin dormir descansaba, y, en suma, qie es-
taba reclinada en un hermoso, sabrosisimo y deliciosi-
simo éxtasis, eon un santo incomprensible transporte,
embargadas sus potencias, con un encendimiento de
espiritu soberano.

¢S6 desmayaba en publico una monja?—Era que Dios
queria ensalzar manifiestamente 4 su sierva. ;% caia
por una escalera?—Era que el demonio la tenia envidia,
¥ procuraba su mal. ;Se la perseguia como falsaria?
—FBra que Dios queria probar los quilates de su cons-
tancia humildosa,. 3Gritaba, saltaba, decia frases inco-
nexas, desvariaba, tenia desencajados los 0jos, con-
traidos espasmodicamente los musculos, titilaban sus
dientes?—Pues esa pobre mujer era una energiimena,
Y 4 la Inquisicion con ella, que alli sabrian curarla ra-
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dicalmente, aplicindola el usual y estiipido cauterio de
la hoguera. .
iTal era el {riste, tristisimo papel que la mediecina re- |
resentaba en los tiempos de Carlos V y de Felipe 11 en
a nacion espafola! .
Y estas consideraciones, que fan aplicables son 4 la
sitnacion precaria de la ciencia de Lsculapio en las
grandes poblaciones, tdrnanse snmamente desconsola=
doras, si apreeiamos el asunto coneretindonos & lo que
sucedia en las pequenas cindades, en las villag, aldeag
¥ caserios de la nacion que en dos mundos imperaba,
En las capitales de primero y dun de segundo érden,
que ahora llamamos, todavia se solian encontrar, sino
Vallés divinos, ni erudites Lagunas, ni Huertas ilus-
trados, al ménos adocenados fisicos, que aunque no
sirviesen mas que parva acrecer el nimero de la mor-
tandad, pasaban con fodo por médicos; pero en las po-
blaciones mas inferiores, v especialmente en aquellas
provincias de Espana donde hay casi tanfos pueblecillos™
como familias, la existensia de la medicina era tan im-
perceptible que raramente se nofaba su vitalidad, Acae-
cia, por regla general, en esos pequefios centros de po-
blacion que los zahories, las mellizas, las hechiceras y
algun que otro sangrador ¢ cirujano del pueblo, se
encargaban de desempefiar, dun en las mas agudas y
rebeldes dolencias, la sagrada mision con que debiera
eumplir an ilnstrado y practico médico. El resultado
de esto estaba patente. Hn tales pueblos las enferme-
dades se curaban, no por idoneidad médica, sino por
feliz casualidad; aungue en la mayoria de 1os casos ter-
minaban del modo mas horrible y fonesto, 4 conse- =
cuencia de la misma falts de asistencia facultativa. i
Nosotros, en un reciente viaje, hemos tenido ocasicn
de observar cuan tardio se presenta el progreso en al-
gunos pueblos de Castilla la Vieja. Hemos recorrido
las provineias de Avila y de Soria, y practicamente po-
demos afirmar que la medicina ha adelantado bien po-
co en aquellas comareas espafiolas, Particularmente
en fodos los pueblecillos que visitamos en la provineia
que encierra las roinas de Numanecia, hemos notado
unas costumbres pafriarcales ridiculamente exagera-
das, una supersticion demasiado inexplicable ya hoy,
un ascetismo que frisa con la locora en algunas fami-
lias, ¥ un sistema curativo gue nos hizo recordar mu-
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chas veces & aquellos dickosos médicos a quienes Tir-
s0, Lope de Vega, y el antor del (il Blas de Santillana
saben dar, en sus composiciones dramaticas y en sus
satiras, el merecido premio de su ignorancia.

Alli no predominan, ni tal vez se conocen (segnimos
hablando de las aldeas, villas y pequefics centros de
poblacion) ni los sistemas alépatas ni homecpaticos,
Alll se asiste por acaso, se acierta con la enfirmedad
por fortuna, y se curan muy pocos padecimientos co-
mo fengan el menor carvacter de gravedad, 4 exijan
cnalesquier desvelos por parte de la ciencia. Alli, poriil-
timo, los médicos, caballeros en algun eminenfe mulo
¢ en algun trabajado rocin, tardan horas y horas para
llegar & la casa del paciente, no siendo raro que en-
cuentren en la eternidad a aquel enfermo 4 quien iban
& ofrecer, no nada cuidadosos, sus indispensables ser-
vicios.

Aplicable es lo anterior & los pueblos de la provinecia
de Avila que hemos recorrido, y especialmente 4 los
mismos lngares donde Sunfe Teresa estuvo curandose
al principio de su enfermedad: Castellanos de la Cana-
da, Hortigusa, Beeedas y otros.

Si la medicina, pues, se encuentra hoy; es decir, casi
al concluir el siglo xix en aquellas provincias espafo-
lagen tal grado de retraso, jedmo no se hallaria en los
tiempos de Swunfe Teresa; esto es, casi 4 los principios
de la edad moderna? Tengamos muy en cuenta esto;

e ha de servirnos bastante para resolver el problema

e las enfermedades de la monja de Avila, de lo cual
vamos segnidamente & ccuparnos.

Algungs descontentadizos no llevaran & bien que
prefendamos estribar todas las exageraciones religiosas
de Teresa en sus padecimientos fisicos, y seguramen-
te no habra de faltar alguicn que destemplada y necia-
mente ncs injurie por querer propagar estas nuevas
ideas, cuando tan admitido ha estado hasta ahora lo
que tuvieron por conveniente referirnos los cronistas
de la pretendida Sanfe. Pero lo mismo las displicen-
cias gensibles de los unos como las despreciables dia-
tribas de los otros, serdn siempre altamente extempo-
rineas; porque ni la odiosidad nos guia, ni la sisteméa-
tica oposicion nos induce, ni vanidad mezquina nos
mueve al eseribir este libro, ni la certeza quedara ja-
mas empafiada ante nuestra sinceridad reconocida. Mo-
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viles elevados nos impulsan; nobles propdsitos nos ani-
man: designios santos de enaltecer la ciencia y de aba-
tir las farsas; esclarecimiento de verdades y confusion
de ficciones.

Ni pretendemos hacer odiosa & Teresa de Ahumada
como monja, ni queremos, ni debemos, ofrecerla al cri-
terio del lector como conjunto de imperfeceiones: acha-
car 4 irreflexiva temeridad ¢ 4 indiscreta ligereza nues-
tras observaciones, seria sumamente injusto, hasta
el punto de tocar en los limites de la mala fe. En su
cualidad de santa ¢ inspirada de Dios, quisiéramos po-
der creer, para sublimar 4 Teresa: en su cualidad de
fundadora, anheléramos encomiarla: en su cnalidad
de mujer ambiciosa y de pasiones fuertes, la encarece-
mos; pero, para ser justos, es preciso que no dejemos
pasar desapercibido ninguno de los pormenores que

puedan descifrarnos el enigma de su dolorosa vida, y

ofrecernos el misterioso hilo de susg arrebatados actos, y
presentarnos, tal ecual ella fué, por medio de un exacto
ensayo esterctipico, la imagen real de su existencia
borrascosa.

No vamos, pues, 4 formar, como opinaran algunos,
un catalogo de enfermedades a nuesfro capricho para
explicar sus sobrenaturales actos, no: lo que vamos 4
hacer es 4 patentizar las causas de sus padecimientos
cerebrales y nerviosos, 4 demostrar qué crédito mere-
cen sus delirios, y 4 manifestar de un modo terminan-
te, y con el propio irrecusable testimonio de sus pala-
bras, que Senta Teresa sufria cruelisimos males fisicos.
No partimos de nuestra voluntad exclusiva para luego
establecer caprichosamente un principio: el principio
de la afeccion ¢ afecciones de la monja: indagamos
anfes el motivo y despues sentamos la deduceion.
Nadie, pues, podra censurarnos con justicia al proce-

er asi.

Algunos historidgrafos sagrados, entre ellos el Padre
Rivera, tratan de sostener en los primeros capitulos de
sus obras que Teresa de Ahumada no padecia enferme-
dades de esas que pueden poner en duda la cerfeza ¢ la
eficacia de las revelaciones y arrobamientos; pero eomo
que s6lo emitian una falsedad para fundamentar sobre
ella el deleznable edificio de sus exageradas creencias
reli§iosas, de aqui que ellos mismos, en otros capitu-
los de sus trabajos, se contradigan, ¢ queden refutados

ety -
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por la misma confesion de la Sente madre, 6 de algun
no tan cuidadoso cronista. N :

Asi, por ejemplo, notamos una contradiccion eviden-
tisima entre Rivadeneira y Rivera, jesuitas entrambos.
El primero atestigua que Teresa de Ahumada estaba
cargada de enfermedades, Fnrgue era muy molestada
del mal de corazon, del dolor de ijada, v de perlesia y
otros achaques, y que por espacio de cuarenta anos su-
fri¢ graves padecimientos y dolores continnos, «naci-
dos de tanto desconcierfo y desproporeion que tenia
en los humores.» 24 El segundo sostiene, si bien luego
se rebate él mismo lamentablemente, que Teresa tenia
un muy sano y agndo y asentado juicio, una muy ale-

re ¥y apacible condicion, y vna complexion muy

uena. 28

Ya decimos que el jesvita Rivera se refuta luego a
si mismo, escribiendo en otro capitulo que la madre
padecié desde su mocedad grandes enfermedades. 2s
Pero 4un cuando asi no lo hubiera confesado, el estu-
dio minucioso que hemos hecho de las obras de Swnfe
Teresa y de las 4 ella concernientes, bastaria para pa-
tentizar la razon con gue sostenemos que multitud de
padecimientos, 4 cual mas agudos, torfuraron aquella
delicadisima complexion fisica.

La afeccion méas grave que atcrmento 4 la Sanfe fué
esa terrible neurosis cerebral y ganglionar, tan poco
conocida entdnees, v que llamamos el histerismo. In-
finitos datos comprobaran nuestra fundada asercion.

No hay uno siquiera de los prodromos, desarreglos y
funestas consecuencias de la enfermedad que padecid
Teresa, ¥y que no supieron nombrar sus cronistas, 0
por ignorancia 6 por malicia, que no esté conforme con
lo que los autores de patologia dicen del histerismo. 27

Enuméranse entre los sintomas de esta neurosis,
dolores de cabeza, vértizos, vomitos, manias, jagque-
cas violentas, irritabilidad, tristeza, ganas de llorar,
melancolia, temores, curvatura, contracciones, calam-
bres, impaciencia, suefios agitados, ensuefios y otros
desarreglos intelectuales ¢ fisicos. Era idénticamente
lo que pasaba 4 Teresa en todos sus aceesos, y especial-
mente desde que su enfermedad se hizo crénica.

Dejemos 4 la misma monja hacer el diagndstico de
su padecimiento. «Algunas veces me da gran pena
(dice) por haber de tratar con nadie, y me aflige tanto,
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que me hace llorar harto, porque toda mi ansia es por es-
tar sola, y aunque algunas veces no rezo ni leo, me con-
suela la soledad; y la conversacion (especial de parien-
tes y deudos) me parece pesada, y que estoy como ven:
dida, salvo con los que frato cosas de oracion y de al-
ma, que con estos me consuelo y alegro, aunque algu-
nas veces me harfan y querria no verlos, sino irme
adonde estuviese sola. (Tristeza, ganas de llorar.)
Otras veces me da gran pena haber de comer y dormir,

(manias) y ver que yo, mas que nadie, no lo puedo de- =

jar, Viénenme algunos dias, aunque no son muchas
veces, y dura como tres ¢ cuatro ¢ einco dias, que me
parece que todas las cosas buenas y fervorosas y visio=
nes se me quitan, y Aun de la memoria, que annque
quiera no sé que cosa buena haya habido en mi. Todo
me parece suefio, 6 4 lo ménos no me puedo acordar de
nada. Apriétanme los males eorporalesen junto. (Cur-
vatura, contracciones, palpitaciones, cefalalgias, lipoti-
mias, hipocondria.) Tiirbaseme el enfendimiento, que
ninguna cosa de Dios puedo pensar, ni sé en qué ley
vivo. (Suenos agitados, ensuefios.} Si leo no lo enfien -
do; paréceme estoy llena de faltas, sin ningun Animo
para la virtud; y el grande 4nimo que suelo tener que
da en esto, que me parece & la menor tentacion y mur-
muracion del mundo no podia resistir. Ofréceseme en-
tonces que no soy para nada, que quién me mete en
més de en lo comun: tengo tristeza; paréceme tengo
enganados a todos los que tienen algun crédito de mi;
querriame esconder donde nadie me viese: no soleda
para virtud, sino de pusilanimidad. (Monomania, me-
lancolia, impaciencia,) Otras veces me ha acaeeido
enando me dan estas ansias, querer hacer penitencia,
mas no puedo, Hsto me aliviaria mucho, y alivia y
" alegra, aunque no son casi nada, por flagueza de mi
cuerpo. (Debilidad, jaqueca violenta.) Paréceme quer-
ria refiir con fodos los que me confradijesen. (Irritabili-
dad). 22 Yo era temerosa en extremo (temores), y ayu-
dabame el mal de corazon, que dun en una pieza Sola
no osaba estar de dia muchas veces. 2¢ Aunque sané
de aquella enfermedad tan grave, siempre hasta ahora
las he tenido, y tengo bien grandes, aunque de poco

acd no con tanta reciedumbre; mas no se quitan de

mnchas maneras. En espeeial tuve veinte anos vomi-
tos por las mafianas, que hasta més de mediodia me

e
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acaecia no poder desayunarme: algunas veces, mas
tarde: despues ach que frecuento & menudo las comu -
niones, s 4 la noche, 4ntes que me acneste, con mu-
cha mas pena, que tengo yo de procurarle (vomitos)
con plumss y otras cosas, porque silo dejo es mucho el
mal que siento, y casi nunea estoy, & mi parecer, sin
muchos dolores, y algunas veces bien graves, en espe-
cial en el corazon; aunque el mal que me tornaba muy
continuo, es muy de tarde en tarde. 2° Los arroba-
piientos (jarrobamientos llamaba la madre 4 los ata-
ques histéricos!) han crecido, porque & veces son con
un impetu, y de suerte, que sin poderme valer exterior-
mente, se me conoee; y aun estando en compaiifa, por-
que es de manera que no se pnede disimular sino con
gar 4 entender, como soy enferma del corazon, que es

~algun desmayo (vért‘igos)-: annque traigo gran cuidado

de resistir al principio, algunas veces no puedo.» 3

Para completar el cuadro de sinfomas caracteristicos
de la histeria, afiadamos 4 lo dicho por la Sanie lo que
escribe el Padre Rivera, despues de ocuparse de lo ase-
verado por ella misma, «Hartas enfermedades (son sus
palabras) la duraron hasta el fin de su vida, como mal
de corazon, dolor de ijada, un temblor recio (calambres)
que & tiempos la daba en la cabeza, y en el brazo, y &
veces en fodo el enerpo.s «Cinco horas la estuvo una
vez apretando el demonio (el demonio no era otro sino
la rebelde afeccion histérica) con tan terribles dolores,
y tanto desasosiego interior y exterior, porque estaba
dando grandes golpes con el cuerpo, y brazos, y cabe-
za, sin poderse resistir (convulsiones), que la parecia
no podia sufrir ya.» 32 ;

Desde sn pubertad aparecid con intensidad el histe-
rismo en la monja, 4 consecuencia de las mismas con-
trarviedades amorosas que sufrid, una de las causas oca-
sionales de neurosis tan terrible. Y como que lo que
indujo & Senfe Teresa 4 meterse monja, fué sélo su
desventura en los amores, y agnella monomania que,
una vez hastiada del mundo, la convirtié en lectora é
imitadora de vidas de santos, afadiéndose 4 esto el
desarreglo fisico que 4 causa de la histeria la acometit
no bien pudo ser conceptuada como puber, todos los
males inherentes 4 afeccion tan desorganizadora, se re-
erudecieron desde el momento en que, para olvidar lag
¢osas de la tierra, \inicamente procurd mirar extatics

o
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las cosas del Cielo. Por eso en el primer afo que esiu-
vo en la Encarnacion de Avila, como periodo de prne-
ba, como tiempo de expiacion, ?ue le recordaba sus
ilusiones mundanales de 4ntes, y le ponia en su presen-
cia, como para torturar su alma, los desenganos pre-
sentes y las nebulosidades no muy halagiiefias del por-
venir, sufrid indecible y horrorosamente. Las enferme-
dades que le eran como innatas, tomaron incremento
entonces: tenia recios desmayos: el mal de corazon, lag
palpitaciones, las lipotimias, los sincopes, acometianla
con gran furor y fracuencm.- «La mudanza d(j la vida

de los manjares (dice la misma Teresa) me hizo dafio
i la salud. Comenzaronme a crecer los desmayos, y
didme un mal de corazon tan graudisimo, que ponia
espanto & quien lo veia, y otros muchos males juntos,

asi pasé el primer afio con harto mala salud.» =2

Y 4 tanto llegd la intensidad del mal, que el padre
de la presunta Szafa, viendo & su hija tan agobiada
por graves dolencias, y despues de haber experimenta -
do que los médicos de Avila eran impotentes para re-
mediarlas, =4 determind sacar 4 Teresa del monasterio,
v levarla & un lugar llamado Becedas, «donde hubia
{dice con mucha gravedad un gravisimo cronista) una
mujer que curaba muchas enfermedades.» 25

La curacion quisose llevar & cabo porla Hipderates

con saya, con lo cual quedo bien malparada la ciencia

médiea; pero el fanatismo y la excesiva credulidad en
ridiculeces de aquellos tiempos llegaban 4 tal punto,
que nilos médicos, si dignos de tal nombre eran los
que entdnees habia, acertaban 4 conocer ni fratar ade-
cuadamente las afecciones histéricas, ni los padres,
hermanos ¢ familias comprendian que aqguellas muje-
res curanderas no eran sino miseraqbles embaucadoras
Yy bellacas. Recordamos esto para que se vea que lo
que hemos dicho, algunos parrafos antes, ai ocupar-
nos de la medicina en general, y en particular de la
que se practicaba, y aiin practica en muchos pueblos
de Castilla la Vieja, no se funda sino en la verdad méas

estricta, y en los més detenidos estudios sobre asunto

tan enojoso.
Algunos meses estuvo Teresa curdndose en Becedas,
con resultado por cierto bien triste, como no podia mé-

nos de suceder. «Estuve en aquel lugar (dice ella) tres

meses con grandisimos trabajos, porque la cura fug
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mis recia que pedia mi complexion: & los dos meses, #
poder de medicinas, me tenia casi acabada }a vida; y el
vigor del mal de corazon, de que me fuf & curar, era
mucho mas recio, que algnnas veces me parecia con
dientes agudos me asian de él, tanto que se temid que
era rabin. Con la falta grande de virtud (porque nin-
guna cosa podia comer, sino era bebida de gran has-
tio, calentura mnuy continua, y tan gastada, porque ca-
gi un mes me habian dado una purga cada dia) estaba
tan abrasada, que se me comenzaron & encoger los
nervios, con dolores tan incomportables, que dia ni no-
che ningun sosiego podia tener, y una tristeza muy
profunda. Con esta ganancia me fornd a traer (4 Avila)
mi padre, adonde tornaron a verme médicos: fodos me
deshauciaron, que decian, sobre todo este mal, estaba
¢tice. De esto se me daba & mi poco; los dolores eran
los que me fatigaban, porque eran en mi ser desde los
%ﬂés hasta 'la cabeza, porque de nervios son intolera-
iles, seoun decian los médicos; y como fodos se enco-~
gian, ciertosi yo no lo hubiera por mi culpa perdido,
era recio tormento. En esta reciedumbre no estaria
mis de tres meses, que parecia imposible poderse su-
frir tantos males juntos.» 3@

Por tantos dolores fisicos atormentada Teresa; tortu-
rado sn espirifu por fan intensas causas morales; per-
didas todas sus placidas anteriores esperanzas, y con-
vertida su vida en un eterno horrible padecer, la fatal
neurosis, declarada desde que entrd en el convento de
nuéstra Seniora de Gracia, llegd 4 su periodo de grave-
dad despues de tantas curas absurdas, inicidndose una
serie de violentisimos ataques que pusieron en peligro
su existencia. Didla el primero el dia 15 de Agosto de
1537; v 4 fin de cotejar la descripcion que la misma
Sanin hace de €l con las explicaciones cientificas, em-
pezamos por copiar textualmente sus palabras, que son
éstag: «Vino la fiesta de nuestra Sefiora de Agosto, que
hasta entdnces, desde Abril, habia sido el tormento,
aunque los tres postreros meses mayor. Di priesa a
confesarme, que siempre era muy amiga de confesar-
me & menudo. Pensaron que era miedo de morirme; y
por no me dar pena, mi padre no me dejé. [Oh amor
de carne demasiado, que, aunque sea de fan catdlico
padre y tan avisado, me pudiera hacer gran datio! Dio-
me aquella noeclie nn parasismo que me dird estar sin
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ningun sentido cuatro dias, poco ménos: en esto me
dieron el sacramento de la Uncion, y cada hora y mo-
mento pensaban espiraba, ¥ no hacian sino decirme el
credo, como si alguna cosa enfendiera, Tenianme &
veces por tan muerta, que hasta la cera me hallé des-
pues en los ojos. La pena de mi padre era grande de
no me haber dejado confesar: clamores y oraciones &
Dios muchas: bendito sea El, que quiso oirlas, que te-
niendo dia y medio abierta la sepultura en mi monas-
terio, esperando el cuerpo alla, y hechas las honras en
nno de nuestros frailes, fuera de aqui, quiso el Sefior
tornase en mi... Quedé de estos cuatro dias de parasis-
mo de manera, que solo el Sefior puede saber los in-
comportables tormentos que sentia en mi. La lengua
hecha pedazos de mordida; la garganta de no haber

pasado nada y de la gran flaqueza, que me ahogaba,

que aun el agua no podia pasar. Toda me parecia esta-
ba descoyuntada, con grandisimo desatino en la cabe-
za; toda encogida, hecha un ovilloy porque en esfo pa-
rd el tormento de aquellos dias, sin poderme menear ni
brazo, ni pié, ni mano, ni cabeza, mas que si estuviera
muerta, sino me meneaban: sélo un dedo me parece
podia menear de la mano derecha. Pues llegar a mi,
no habia cdmo; porgue todo estaba tan lastimado, que
no lo podia sufrir, En una sabana, una de un eabo y
otra de otro, me meneaban: esto fué hasta Pascua flo-
rida. S6lo tenia, que sino llegaban & mi, los dolores
me cesaban muchas veces; vy 4 cuento de descansar un
poco, me contaba por buena, que traia temor me habia
de faltar la paciencia; y asf quedé muy contenta de ver-
me tan sin agudos y continnos dolores, aungue 4 los
recios frios de cuartanas dobles, con que quedé, recisi-
mas, los tenia incomportables: el hastio muy grande.
Di luego fan gran priesa de irme al monasterio, que
me hice llevar asi. A la que esperaban muerta, recibie-
ron con alma; mas el cuerpo peor que muerto, para dar
pena verle, El extremo de flaqueza no se puede decir,
que sélo los huesos tenia: ya digo que estar asi me du-
r6 mas de ocho meses; el estar tullida, aunque iba me-
Jjorando, casi tres anos. Cuando comencé 4 andar 4 ga-
tas, alababa & Digs.» 37

Alabémosle tambien nosotros por haber terminado
de copiar parrafo tan ramplonamente escrito, y tan
plagado de impertinentes repeticiones, y veamos qué

|
|
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ensabin Santa Teresa y qué dijeron ella y sus piadosos
eronistas ¥ confesores, sobre el violento ataque referi-
do. Sanfa Teresa erein buenamente que todo lo que le
habia acaecido era cumplimiento de o voluntad de
Dios: aguel largo parasismo juzgabalo como un aviso
celestial para que enmendase su vida, para que se des-
pojara de todas sus antignas vanidades, y entrase de
lleno en el camino de la, penitencia parasubir al sumo
grado de la perfeccion, 38 El Padre Domingo Baries,
varon de gran eiencia fteoldgica en aquellos fiempuos,
confesor de Swnta Teresa, predicando el afio de 1587 en
una fiesta de log Padres descalzos carmelitas, enalte-
eiendo los singulares favores con que Dios habia dis-
tinguido 4 la monja de Avila, dijo que, en aquellos dias
que estuvo como muerta, la mostrd el Sefior 22 el infier-
no; y el Padre Rivera asegura haber oido de personas de
mucha autoridad y religion, & quienes él daba gran
erédito por conocer que eran personas amigas de ver-
dad, y afirmar haberio sabido de boca de la misma ma-
dre, que ésta, al recobrar sus facultades sensitivas, eo-
menzd 4 lamentarse de que la hubiesen despertado,
rues estaba en‘el Cielo, y habia visto el infierno, ana-
diendo # esto otras cosas no ménos sorprendentes; &
saber; que su padre y una monja de la Encarnacion,
amiga suya, de nembre Juana Svarez, se habian de
salvar, por su medio; que vié los monasterios que, an-
dando el tiempo, habia de fundar; que supo las, almas
que habian de ir al Cielo medianfe sus oraciones; y que
habia de morir Sanfe, y su cuerpo, antes de enterrarlo,
habia de estar enbierto con un patio de brocado. 40

4Qué ha de deeir de semejantes dislates la sana criti-
ca? La razou, la ldgica, el mismo sentido comun gno
persuaden porventura que tales desatinos sélo pudie-
ron tener origen, ¢ en una piadosa suposieion, ¢ en un
fanatismo risible? ;Qué necesidad de atribuir aquel gra-
ve paroxismo i disposicion divina para fines especiales?
sA qué esa mezela grotesca de lo divino y lo humano?
La verdadera ciencia médica, y la experiencia profesio-
nal é ilustrada, para nombrar y explicar el ataque- de
Teresa, no necesitaran nuneca bajarla 4 los infiernos ni
subirla 4 la Gloria; ni tendran precision de hacerla pro-
fetisa ni atribuirle sofiada inspiracion celeste: por me-
dios més llanos y naturales lo declararn, Todas - las
obras de patologia presentan multitud de casos practi-
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cos que tienen perfecta analogia con el afaque que ex-

erimentd Teresa: y seria harto ridiculo pretender ya
10y, cuando los atﬂ;lantos cientificos por todas partes
esparcen la luz hermosa de la verdad, que el parasismo
de la Sanfz debia de explicarse por causas sobrenatura-
les, cuando los paroxismos que acometen 4 infinidad de
enfermas histéricas en nuestra época, atormentadas por
los mismos estados morbosos que la monja carmelita~
na, se atribuyen, eomo es razon, 4 causas puramente
fisiol6gicas y naturales, sin intervencion alguna de de-
monios ni d!g Dioses. Y con efecto, zqué se ve ni nota
en la enfermedad de Teresa que no pueda hallar su ex-
plicacion en las obras de medicina? ;Qué de especial en
ella que no se encuentre en los tratados de enfermeda-
des del sistema nervioso? Hemos visto nacer la afee-
cion histérica de Teresa, & consecuencia de sus contra-
riedades amorosas, de sus pesares, de sus acerbos pa-
decimientcs morales: hémosla visto luego desarrollar-
se, tomar incremento, llegar & un periodo grande de
intensidad, amenazar su vida: y hemos visto, por lti-
mo, que neurosis tan terrible, en vez de ser atacada
con oportunidad y eficacia desde su comienzo por mé-
dicos préacticos é ilustrados, quisose remediarla con me-
dicamentos proﬁinados por el charlatanismo curandero
mujeril, con cohibiciones absurdas y con un método de
vida contrario en un todo a lo que exigia su estado de-
licadisimo, con un método de vida completamente an-
ti-higiénico. En especial, las curas & que la sometié la
embaucadora de Becedas, empeoraron sobremanera su
situacion aflictiva; y ;edmo no, cnando la ciencia mé-
dica moderna, por boca de uno de sus mas sabios re-

ke

presentantes, el Dr. Niemeyer 4' ensefia que ¢cuando

el histerismo ha sido provoecado por influencias mora-
les, y, 4 pesar de esto, se obliga 4 la enferma 4 some-
terse 4 operaciones que la repugnan de un modo ex-
traordinario, casi siempre se agrava el mal?»

No fué, pues, sorprendente ni maravilloso, ni obede-
cié & ningnna distincion divina, el ataque que sufrid
Teresa. Todas las causas predisponentes para el mal la
asediaban de continuo, y desde hacia varios afios. La
tristeza, las dolencias fisicas, las torturas morales, sus
esperanzas desvanecidas, su soledad y su porvenir in-
eierto, la perturbaron incesantemente, desde 1531 en
que ingresd en el conveuto de Santa Maria de Gracia
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hasta que volvid 4 Avila en 1637, Todos los sintomas
de la histeria se habian presentado en ella en este pe-
riodo, como dejamos ya probado: faltaba sélo nna cau-
sa inmediata determinante para iniciar Jos ataques his-
téricos, con todos los desarreglos y con todas las eom-
plicaciones que fraen consigo cuando son producidos
por influencias morales. Y esa cansa llegd. La rotunda
negativa de Alonso de Cepeda para gue sn hija con-
fesara y comulgara el dia 15 de Agosto de 1537, sin
duda con el fin de evitar que su melancoifa se acrecen-
tura, contrariéla tan vivamente, que prec‘igjitcﬁ el mo-
mento funesto. Sinti6 4 par de muerte 1a Suale aque~
lla nueva contradiceion: su voluntad, incesantemente
violentada durante multifud de meses, no pudo resistir
aquella postrera niegativa que hasta la impedia cosa tan
inocente y pueéril como el confesar y recibir la sagrade
for%‘gz,’j' exaltada por la contrariedad, y agitada por su
reconcentrado enojo, y llena de santa ira, al cabo de
un' dia de llantos v tristezas, cayd al suelo presa de
egnvulsiones histero-epilépticas violentisimas, gue ta-
I~ les debieron de ser, cuando ella misma asegura dne al
recobrar gus sentidos tenia todo el enerpo descoynnta-
do, dolorido, con extrema flaqueza, perturbada la ima-
ginacion, la lengua hecha peduzos de mordida, y con
debilidad tan grande, que ni cabeza, ni brazo, ni mano,
ni pié podia mover. El sabio Dr. Niemeyer dice que
en algunos casos se extienden mas 6 ménos las convul-
siones de las histéricas a todos los musculos del cuerpo,
dando enténces Ingar & violentos paroxismos, y pue-
den presentar el aspecta de convnlsiones tetanicas, y so-
bre todo epilépticas 42, que es precisamente lo que acae-
cio & Teresa, v lo ?ue se trataba de demostrar.
Ignalmente puede probarse, con la autoridad irrecu-
sable dé la ciencia, que el estado de completa inmovili-
dad v I'Egidez que siguio 4 los movimientos convulsivos
¥ & la pérdida total del conoeimiento, fué originado por
una causa inlierenfe & la enfermedad misma. El inmi-
nente riesgo a que estuvo expuesta la monja de ser en-
terrada viva, patentiza hasta qué punto se desconocian
enfonces los sintomas y fatales consecuencias de mu-
chos accesos histéricos. La experiencia profesional y-
cientifica ha observado, como dice el ilustre doctor
Monneret, que las mujeres histéricas, ya despues, ya
durante lus ataques, caen en frecuentes lipotimias, 6
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en un estado sincopal que, imitando la muerte, ha po-
dido dar lugar & alguno de esos errorves que tanto es-
panto han causado a las gentes. El misno eseritor ob-
serva que, cuando en una histérica sobreviene una li-
potimia, ¥ 4un un sincope en apariencia mortal, el le-
targo gue resulta puede durar varios dias y exige una

atencion grande por parte del médico. 43 ;Qué otra co- -

sa pus® & Santa Teresa? Pero zhabia un facultativo en
Avila de lus que la asistian que comprendiera el estado
sincopal en que se encontraba? jHubo uno siquiera
que intentase poner remedio? Todo lo contrario: tanto
ﬂesespersulmu del esfado de la enferma, que la creian
moribunda, y mandaban administrarle la Extrema-Un-
cion, y hasta dabanla por muerta, ocasionando con es-
to el consigniente sobresalto en la familia, en los frai-
les de una comunidad de calzados proxima & Avila, y
en sus comiparieras de la Encarnacion, quienes dedica=
ban el tiempo 4 rezos, 4 llantos, a honras fiinebres iy 4
la preparacion del entierro, en vez de haber buscada &
un bnen facultativo que la hubiese asistido desde gtae
se inicid el sincope, para que ni tantas horas estuviera
sumergida en aquel entumecimiento fatal, ni ménos se
hubiera llegado al terrible extremo de juzgarla muer-
ta. Y viva la hubieran enterrado, porque amortajada
estaba ya, y con la ceraen 1os ojos, y rodeada de blan-
dones y de lloronas hermanas en Cristo, si su padre «no
lo estorbara MUCHAS VECES CONTRA EL PARECER DE TO-
Dos, porque conocia mucho de pulso, y no se podia per-
snadir que estuviese muerta Teresa,» segun las textua-
les palabras del Padre Rivera, 44

Nuevo y tristisimo ejemplo es este que manifiesta,
sin género alguno de duda, el pobre papel que la me-
dicina representaba entonces en Espafia. iEra preciso,
nada ménos, que un profano en la ciencia de curear di-
jera. que no se debia dar por muerta & tal 6 cual perso-
na para que no la enterraran vivall

il’nes queé diremos de la milagrosa cura que obré el
bendito San José en la monja, sanandola, al cabo de
tres anos de estar tullida, de tan larga paralisis?.. ;Qué
milagro ni qué portento ha de haber en lo que fué con-
secuencia de Ja misma enfermedad de la Senia, y su re-
suitedo, tan natural y tan explicable, que la ciencia
médica ofrece muchedumbre de casos idénticos? «La
contractilidad, dice Monneret, esta alterada (en las his-
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' géricas) casi en la misma intensidad en los misculos de
1a vida de relacion que en los de la de nutricion. Iin
weasiones consiste este trastorno en una simple dismi-
pueion de la facultad contréctil de los miembros, que
" {as enfermas ponen en movimiento con alguna dificul-
| tad: en otras, ya despues del desarrollo de los dolores
mugenlares, ya repentinamente, se declara una verda-
dera paralisis, siendo acometido de ella un miembro.
superior O inferior, sobre todo el superior izquierdo, 6
ambos™ la vez.» Estus parilisis, dice el mismo aufor,
«duran algunas horas, un dia, varios meses ¢ afios, y
cesan repentinamente cuando se las tenia por incura-
~ bles.» #* He aqui ya explicado con la autoridad cienti-
. fica lo gue Santa Teresa y sus cronistas dieron por un
. milagro del esgoso de la Piérgen con su criterio fanati-
'po. Teresa vidse acometida de paralisis ocho meses
~ despues del terrible parasismo; y esto lo explica la cien-
eia, médica, pues «por lo regular, como escribe el pro-
- fesor antes citado, la pardlisis se presenta largo tiempo
- despues del ataque, y por rareza inmediatamente que
I ecesa.» 45 Y que la paralisis durase casi tres anog, y que
I terminara luego repentinamente, ya sabemos gue no
. tuvo nada de maravilloso, pues esta sucediendo lo mis-
mo hoy 4 multitud de histérieas, sin que su curacion,
obtenida siempre cuando ménos era de esperar, se acha-
gue & favor de ningun santo, sino & causas naturales.
Y enfin, que la pobre alucinada monja escriba, con la
mayor candidez del mundo, que como se vid tan tullida
¥y en tan poca edad, y endl la habian parado los médi-
¢os de la tierra, determind acudir 4 los del Cielo para
que la sanasen; 47 y que asegure que San José hizo que
pudiese levantarse, y andar, y no estar tullida, se com-
prende. Tales puerilidades, lo mismo que las que es-
. tamparon en sus obras cronistas y preconizadores de la
Stnta, respondian 4 las preccupaciones reinantes en-
F., fdnces, & equivocadas creencias religiosas, 4 fanatismo,
- supersticion, ignorancia, ¢ carencia de verdaderos co-
nocimientos cientificos. Lo que no se comprende ni
explica en manera alguna, es, que en este mismo siglo,
cuando las ciencias han hecho sus mayores y més pro-
digiosos progresos, se haya sostenido, con impertinente
obcecacion, por un colector de las obras de Suunfa Tere-
sa, nada meénos que ecatedratico de la Universidad de
Madrid, Don Vicente de la Fuente #¢ que aquella sexio-

H
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ra fué sanada de la paralisis por San José, HEsto es sgg-
beranamente ridiculo, extremadamente estulto, y ng
ya es indigno de un profesor de la primera Universidad
de Espaifia (que los tiene tan ilustres y cientificos), sing
hasta de cualquier persona medianamente ingtruida,”
Pero dejemos a un lado las sandeces nltramontanas, y
continuemos nuestras demostraciones comparativas,
Desceribiendo Sentae Teresa en Las Moradas los sin=
tomas y efectos de los que ella creia arrobamienfos y
favores divinos, se expresa del modo giguiente: «Vie-

A |

ne veces que lag ansias y ldgrimas y suspiros v los
grandes impetus que gquedan dichos (que todo esto pa-
rece procedido de nuestro amor con gran sentimiento,
mas todo no eg nada en comparacion de estofro, por-
que esto parece un fuego que esth humeando, y puéde-
se sufrir, aunque con pena); andéndose asi esta alma,
abrasandose en si misma, acaece muchas veces, por un
pensamiento muy ligero, 6 por una palabra que oye,
de que ge tarda el morir, venir de otra parte (no seen-
tiende de dénde ni edmo) un golpe, 6 como si viniese
una saeta de fuego. No digo que es saeta, mas cual-
quier cosa que sea, se ve claro que no podia proceder de
nuestro natural. Tampoco es golpe, aunqne digo golpe,
mas agudamente hiere; yno es adonde se sienten acé las
penas 4 mi parecer, sino en lo muy hondo é intimo del
alma, adonde este rayo, que de presto pasa, todo cnanto
halla de esta tierra de nuestro natural, lo deja hecho pol-
vos, que por el tiempo que dura es imposible tener me-
moria de cosa de nuestro ser; porque en un punfo ata

las potencias de manera, que no quedan con ninguna

libertad para cosa, sino para lag que le han de hacer
acrecentar este dolor.... Ello es un arrobamiento de
sentidos y potencias, para todo lo que no es, como he
dicho, ayudar 4 sentir esta afliccion. Porque el enfen-
dimiento estd muy vivo, para entender la razon que
hay que sentir de estar aquel alma ausente de Dios; y
ayuda su Majestad con una tan viva noticia de si en
aquel tiempo, de manera que hace erecer la pena en

tanto grado, que procede quien la tiene en dar grandes

gritos. Con ser persona sufrida y mostrada & padecer
grandes dolores, no puede hacer entdnces mas; porque
este sentimiento no es en el cuerpo, como queda. dicho,
sino en lo interior del alma. Por esfo sacO esta perso-
na cuan mas recios van los sentimientos de ella, que log

s Sl
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del cuerpo, y sele represent( ser de esta manera los
que padecen en el purgatorio, que no les impide no te-
ner cuerpo para dejar de padecer mucho mis que to-
dos los que ach teniéndole padecen. Yo vi una perso-
na asi (se refiere la Sanfe & ella misma) que verdadera-
mente pensé que se moria, y no era mucha maravilla,
porque cierto es gran peligro de muerte; y asi, aunque
dure poco, deja el cuerpo muy descoyuntado, y en
aquella sazon los pulsos tiene tan abiertos, como si el
alma quisiese ya dar 4 Dios, que no es ménos; porque
el calor natural falta, y le abrasa de manera, que con
otro poquito mas hubiera cumplidole Dios sus deseos,
no porque siente poco ni mucho dolor en el cuerpo,
aunque se descoyunta, como he dicho, de manera gue
queda dos ¢ tres dias despues sin poder aun tener
fuerza para escribir, y con grandes dolores; y dun
‘siempre me parece le queda el cuerpo mas sin fuerza
que de dantes. El no gentirlo, debe ser la causa ser tan
mayor el sentimiento interior del alma, que ninguna
cosa hace caso del cuerpo; como si aca tenemos un do-
lor muy sgudo en una parte, aunque haya ofros mu-
chos, se sienten poco. Iisto yo lo he bien probade: aca,
ni poco ni mucho, ni creo sentiria si le hiciesen peda—
zos.» 42 «Otras veces da tan recio (el atague histerico,
¢ el arrobamiento que llamaba Sanfz Teresa), que nada
no se puede hacer, que corta todo el eunerpo: ni piés
ni brazos no puede menear; antes, si estd en pié (la en-
ferma) se sienta como una cosa transportada, que 1o
puede ni aun resolgar: sélo da nnos gemidos, no gran-
des, porque no puede; mas sonlo en el sentimiento,» 5°
«Es tan excesivo (el tormento) que el sujefo le puede
mal llevar; y asi, algunas veces se me quitan los pul-
sos casi. segun dicen las que algunas veces se llegan
4 mi de las hermanas que ya mas lo entienden, y las
canillas muy abiertas, y las manos tan yertas, que yo
no las puedo algunas veces juntar; y asi me queda dolor
hasta ofro dia en los pulsos y en el cuerpo, que parece
me han descoyuntado.» ' «Es asi que me parecia,
cuando queria resistir, que desde debajo de los piés me
levantaban fuerzas tan grandes, que no sé cdémo lo
comparar, que era con mucho mas impetu que estotras
cosas de espiritu, y asi quedaba Hecha pedazos; porque
es una pelea grande, y en fin aprovecha poco cuando
el Sefior quiere, que no hay poder contra su poder.» 52
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«La diferencia que hay del arrobamiento & la suspen-
sion, es esta: que dura mas, y siéntese mas en esto ex-
terior, porque se va acortando el huelgo, de manery
que no ge puede hablsr, ni abrir los pjos; ¥ nunrt{ue es-
to mismo se hace en la union, es aci con mayor fuerza,
porque el calor natural se va no sé yo ddénde, que

cuando es grande el arrobamiento quedan las manosg

heladas y algunas veces extendidas como unos palos;
v al enerpo, si le toma en pié, asi se queda, 6 de rodi-
llas, y es tanto lo que se emplea en el gozo de lo quesel
Senor le representa, que parece se le olvida de animar
el enerpo, y le deja desamparado. Quedan los nervios,
si dura, con sentimiento.» 53 «Paréceme que el alma y
el espirifu es una cosa; sino que como un fuego, que si
es grande y ha estado disponiéndose para arder, asi el
alma, de la disposicion que tiene con Dios, como el fue-
2o, ya gue de presto arde, echa una llama, y sube 4 lo
alto, aunyue este fuego es como lo que estd en lo bajo,
v no porque esta llama suba deja de quedar fuego: asi
ach en el alma, parece que produce de si una cosa fan
presto, y tan delicada, que sube 4 la parte superior, ¥
va adonde el Sefior quiere, que no se puede declarar
mas, y parece vuelo, que yo no sé otra cose con que
comparario,» 34 «Ninguna (cosa) hay en la tierra, & lo
ménos de cuantas yo he pasado, que le iguale, y baste
que de media hora que dura (el impetn, ¢ el afaque
histérico), deja tan descoyuntado-el cuerpo y tan abier-
tas las eanillas, que aun no quedan las manos para po-

der eseribir, y con grandisimos dolores. De esto nin-

guna cosa siente, hasta que se pasa aquel impetu.» 55

Dejando, pues, & un lado las puoerilidades de que Dios
intervenia en estos ataques, y cnanto dice Santa Tere-
sa_de los tormentos del purgatorio y otras cosas pare-
cidas, que ya hoy no pueden tomarse en serio, notamos
¥y vemos perfectamente descritos en todas las palabras
de la monja los fatales efectos de sus aceesos de histe-
rismo. Y & la verdad, aquellos sintomas precursores
del ataque violento, que generalmente la acometia, ;r0
son idénticos, los mismos que invaden 4 las histéricas

en nuestros tiempos? Predispuesta la enferma por los :

prolongados prodromos lejanos, tristeza, ganas de llo-
rar, vomitos, ansiedad, jaqueca violenta, y todos los

demis ya referidos, nota &4 conseenencia de una causa
moral, 6 repentinamente y sin cansa alguna apreciable,
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Nos sintomas inmediatamente préximos del ataque, la
gastral@ia, la ansiedad epigéstrica, los ahogos, los
gritos, las palpitaciones, y finalmente «esas contrac-
ciones espasmddicas del eséfago que se extienden de
abajo hacia arriba, ecomo dice Niemeyer, y provocan la
gensacion de una bola que sube desde el epigastrio &
la garganta, fendmeno conocido con el nombre de glo-
bo histérico.» s¢ Y asi empezaban cusisiempre los ata-
ques de Senla Teresa, como con sus mismas palabras
puede probarse, pues dice que daba grandes gritos, que
no podia ni aun resolgar, que se le acortaba el huelgo,
que gemia, que sentia insoportables dolores y desasosie-
gos, y por fin era presa de accesos convulsives y de
perdida total del conoecimiento, cuando veiase como de-
vorada por una cosa para ella incomprensible é inex-

licable, que simplemente llamaba golpe, saeta, rayo,

~ fuego que snbhin, y que no era sino el globo histérico.

Bl descoyuntamiento en que quedaba Teresa despues
de los ataques, se comprende tambien, sin que acuda-
mos pura nada & interpretaciones misteriosas. Sabido
es que las convulsiones de las histéricas, especialmente
en los accesos intensos, son verdaderamente terribles,
«La convulsion manifiesta mas especialmente (dice
Monneret) sus desordenados efectos en los miembros y
en el tfronco. La cabeza se agita con violencia, choca
contra los colchones 6 contra los cuerpos mas duros,
(]ue tal esla insengibilidad, y se remueve con una extraor-
dinaria rapidez. El cuerpo se dobla en todos sentidos
con una flexibilidad maravillosa; se eleva, se baja enci-
ma de la cama, rebota, v despues cae, quedando per

' up instante en la inmovilidad. Durante este tiempo, los

miembros superiores estin agitados de convulsiones,
de pequetias sacudidas, como voluntarias, que siempre
se dirigen en el mismo sentido; bien pronto se doblan,
se extienden; una y otra vez se tuercen en todas direc-
ciones, como para expresar un violento dolor; los de-
dos se doblan tambien con fuerza y se extienden.» s7
#Cémo no habian, pues, de quedar 4 la monja desco-
vuntado el cuerpo, «abiertas las canillas», sentidos los
nervios, y con dolores tales las manos, que Ja impidie-
tan escribir durante dos 6 tres dias?... Decia la Santa,
con una eandidez donosa, que cuando queria resistir el
impetu, no podia; fuerzas superiores la agitaban, y asi
“quedaba hecha pedazus.» Pero eso pasa generalmente
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4 todas las histéricas en sus ataques violenfos: foda su
fnerza de voluntad vale poco ante la invasion del mal,
v quedan presas horriblemente en sus garras, & pesar de
cuantos propositos y esfuerzos hacen; y por eierto que
nadie que cientificamente piense, cree que tal imposi-
bilidad en las enfermas para dominar ¢ impedir el ac-
ceso, la convulsion y el paroxismo, procede de arroba-
mientos del &nimo ni de causas superiores y sobrena-
turales, sino de la general perturbhacion que produce la
neurosis en el organismo.

Pues que ninguna cosa sintiese hasta pasado el ata-
que, como la misma Sznfz asegura, y que de nada pu-
diera darse cuenta, aunque la hicieran pedazos, hasta
que recobraba sus facultades, se comprende asimismo
sencillamente, pues eso sucede por regla general & las
histéricas que sufren accesos gravisimos y tienen abo-
lida la inteligencia miéntras duran: no hay que recurrir
4 la explicacion que da Teresa, diciendo que el no sentir =
nada era & consecuencia de ser mayor el sentimiento
interior del alma que los dolores corporales; que €so es
completamente pueril. La verdad es que, como afirma
la ciencia médica, cuando es completa la pérdida del
conocimiento en las histéricas (como pasaba frecuente-
mente 4 la monja de Avila) no tienen conciencia de lo
sucedido hasta que no ven, despues del ataque, el des- |
orden de sus vestidos y la fristeza de los que las ro-
dean. =8 -

Por la Sania sabemos que cuando el ataque era gran~
de, le quedaban las manos yertas y heladas «y algunas
veces extendidas como unos palos.» Perolo que no sa-
bia la Santa era que aquello es muy natural en las his-
téricas, y dista mucho de favores divinos y de arroba-
mientos celestiales, «Fntre las lesiones en el dominio
de los nervios vaso-motores y tréficos, dice Niemeyer,
se nota primeramente (en las histéricas) la distribu-
cion desigual y variable de la sangre en las partes
periféricas. La mayor parte de las enfermas tienen

continnamente las manos y los piés frios.» ¢ ;Con
cuanta més razon no habian de quedarle las manos yer=
tas y heladas y rigidamente extendidas durante los
ataques?

Que algunss veces, cuando el aceeso histérico la aco-
metia, si estaba de pié, se sentage como una cosa trans-
portada, tambien lo explica la ciencia, pues las histé-
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picas, al empezar el ataque, «profierén sonidos que-
jumbrosos y multiplicados, sintiéndose caer, al paso
que los epilépticos van al suelo sin sentirlo,» como di-
ce un anotador de Niemeyer.

Que en varias ocasiones, cuando los ataques eran
ménos intensos que de costumbre, & pesar de su falta
completa de sensibilidad y movimiento, pudiese hablar

al comenzar del acceso, y conservar, durante todo el
curso de él, los sentidos, y mirar, °° y comprender, tie-
ne agimismo explicacion en lag obras de patologia. «Las
enfermas oyen entonces perfectamente cuanto se habla
cerca de ellas, y lo repiten despues de pasado el ataquep,
dice Monneret. ' «La histérica ve y comprende entén-
ces, escribe ofre autor, dejandose llevar de las personas
que la rodean,»

En ofras ocasiones los arrobamientos ¢ suspensiones
de la Sante eran verdaderos ataques de catalepsia, neu-
rosis cerebral con la que se complica muchas veces el
histerismo. Los signos méas caracteristicos del ataque
cataléptico son quedar el enfermo, despues de experi-
mentar alguna emocion moral, ¢ despues de algunos
trastornos de la sensibilidad, inmdévil, en la sifuacion
que ocupaba antes del acceso. =2 «El ataque sobrevie-
ne siubitamente, dice Niemeyer, permaneciendo el en-
fermo inmdvil como una estatua en la misma posicion
que ocupaba al sorprenderle el aceeso; los miembros se
dejan eolocar, con algun esfuerzo al prineipio, y des-
pues muy facilmente, en eualquiera posicion, que con-
servan por mucho mas tiempo de lo que le seria posi-
ble mantenerla & un hombre sano. Durante ¢l acceso,
la coneiencia, y con ella la sensibilidad para las excita-
ciones exteriores quedan completamente aholidas; d, al
contrario, permanece infegra la primera, y se perciben
las irritaciones procedentes del exterior, si bien los en-
fermos no estan en disposicion de indicar con palabras
& movimientos que su eonciencia no esta alterada.» 3
Recuérdese, despues de esto, lo que dice Sanfa Teresa, y
dejamos copiado paginas antes, sobre aquellos accesos
jue la acometian de pronto, embargandole todo el
cuerpo, sin poder mover piés ni manos, quedando
fransportada en la posicion que se hallaba, 6 sentada,
6 de pié, O de rodillas, con gran senfimiento interior
¥ sin dar seniales exteriores de su sensibilidad ni mo-
vimiento; y con seguridad que no habra una persona
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verdaderamente ilustrada y discreta que no crea que
lo sufrido por Teresa era solamente un ataque de cata-
lepsia histérica, que ella llamaba arrobamiento 6 rega-
lo divino por ridicula preocupacion y fanatismo defes-
table.

Se escribe en un tratado general de patologia o4, que
«cuando los enfermos son atacados de esta doble afee-
cion (histerismo y catalepsia), esté su cuerpo alternati-
vamente rigido por la contraceion, y agitado por log
sacudimientos convulsivos;» y citase el caso de cuny
jéven & quien empezaba el ataque por la inmovilidad
cataléptica, y algunos instantes despnes se veia aco-
metida de convulsiones, que pasaban con la rapidez del
rayo, volviendo la enferma a eaer en su inmovilidad
primera.» Y Georget y Culmeil, en el articulo sobre la
catalepsia de su Diccionario de medicing, aseguran ha-
ber visto histéricas que habian padecido 4ntes cafalep-
. sia, y ofras que tenian ataques que participaban de lu
catalepsia y del histerismo. Estas complicaciones eran
frecuentes en los atagues de Teresa, pues, segun su
mismo testimonio, quedaba al principio con los brazos
extendidos ecomo palos, ¥, enando terminaban log acee-
sos, con dolores grandisimos y descoyuntado el cuerpo,
lo cual demuestra que alternaban las convulsiones con
la inmovilidad cataléptica; que estaba el cnerpo unas
veces rigido por la contraceion, y otras agitado por los
sacudimientos convalsivos. Z

Bastaria tener en cuenta los anteriores parrafos, para
adquirir el infimo convencimiento de que la enferme-
dad predominante en Sanfa Teresa era el histerismo,
complicada con otras rebeldes neurosis; pero 4 fin de
comprobar mejor nuestros asertos, vamos 4 anadir al-"
gunas nunevas comparaciones demostrativas, tan con-
venientes para esclarecer la verdad y destruir las ficeio-
nes del fanatismo. .

La Saniz asegura, en unas lineas ya anteriormense
copiadas, que el rigor del mal de corazon que sufria
era tan recio, que algunas veces parecia que con dien-
tes agudos la asian de él; de tal suerte, que «se temid
que era rabia.» Lo cual acontece algunas veces 4 1as
histéricas, pues, segun el testimonio de la ciencia mé-
dica, «la hidrofobia constituye en ciertas ocasiones el
acto morboso predominante.» s .

Cuenta Teresa en el libro de su Fida s que una ve#,
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pstando en oracion, vidse en un gran campo & solus, y
rodeada de mucha gente que, & su parecer, tenian ar-
mas en las manos, quién daga, quién lanza, quién es-
pada, quién estoque muy largo, para ofenderla, «En
fin (301 sus propias palabras), yo no podia salir por nin-
guna parte, sin que me pusiese 4 peligro de muerte, y
sola, sin persona que hallase de mi parte.» Estas alu-
einaciones, muy generales en las histéricas, son conse-
enencia de la misma enfermedad, como tiene experi-
mentado la eieneia madiea en multitud de mujeres que
padecen ¢ han padecido idéntica dolencia que la monja
avilesa. «Se han senalado (diee Monneret) como efecto
del histerismo, euando ha adguirido una gran intensi-
dad, d como complicaciones, ciertas alueinaciones de la
vista y del oido, que en algunos easos hacen creer fi las
enfermas que se quiere abusar de ellas, v ven séres fun-
{asticos, y se juzgan envenenadas, y caen en un deli-
rio erdtico y en la melancolia.» &7

Los desarreglos menstrnales son unos de los més fa-
tales indicios de la afeccion histérica, y pueden dege-
nerar en hemorragias y en hematémesis repetidas & in-
¢nrables que ocasionan la muerte. Hstos desdrdenes
duran varios meses 0 varios anos, y persisten, aunque
raras veeces, aun despues de la menopausia, como su-
cedid & Sanfa Teresa, que murié de nun gran flujo de
sangre. #* Cuando los desérdenes menstruales se hacen
eronicos en las histéricas, prodacen la cloro-anemia
v la gastro-hemorragia, se hacen mal las digestiones,
se tienen freenentes vomitos, v se termina por la exte-
nuacion, por la mania aguda, por la pardlisis y por
ofras enfermedades; lo cual se ha visto que paso & San-
fe Teresn, segun sus textuales palubras y las de algu-
nos de sus hidgrafos.

Sabido es, por lo demas, que existen en todas las
histéricas «los siguos de un frastorno mental muy va-
rindo,» predominando las excentricidades y antojos mas
detestables y ridiculos, unidos 4 una tristeza subita, &
nua alegria sin motivo, 4 una melancolia profunda fue-
ra de razon & veces, 4 falsos juicios, exaltacion, amor
i lo maravilloso, y simulacion y disimulacion sin el
menor fundamento. 52 Que esto acaecia & Sunty Tere-
s, ya lo hemos notado en parvte, en lis paginas prece-
dentes, v lo veremos eon toda perfeccion en el curso
de nuestro trabajo. Pero no debemos dejar de advertir
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aliora que, en enanto & excentricidades y IllltUijH,XUt.‘.u.-;
histéricas podran competir con la inspirada de Avila,
si bien sus antojos y excentricidades eran considerados
por los admiradores de la Siafe como actos de su gran-
de humildad 6 de su excelsa virtud. El Padre Rivera,
que en preconizarla no se quedaba nunca corto, escribe
un capitulo de su Vida de Santa Teresa para relatar
una multitud de necedades que desdicen de la grave-
dad que debe conservarse en toda produccion histéri-
ca 0. Entre ellas descuellan las que se refieren & las
excentricidades histéricas de la nm:{re, que eran tales y
tan sublimes como éstas: «Salia algunas veces al refec-
torio & decir sus culpas; ofras comia en el suelo; nna
vez salid al refectorio andando con piés y manos como
bestia (son las mismas palabras del Padre Rivera) con
un seron de piedras, y una soga 4 la garganta, 1}' una
hermana que la llevaba del diestro, diciendo sns faltas:
otra. vez salid cargada con unas aguaderas lienas de
paja, diciendo sus culpas con gran hnmildad, eomo si
fuera una novicia que por su aprovechamiento hubiera

edido aquella mortificacion & la priora.» zQué tal?..

ues mas ridiculas todavia que tales grotescos antojos
eran las reflexiones que hacian sobre ellos los cronistas
de la Santa, creyéndolos seniales claras de inspiracion
divina. Lo que hoy la ciencia, es deeir, la verdad, hu-
biera eonceptuado digno de compasion 6 de sonrisa
menospreciadora, como compadece y desdena otras ex-
centricidades histéricas de ménos importanecia en muje-

res de nuestros dias, era entdnces —jsonrojo causa con-

fesarlo!— objeto de respeto, de veneracion, de home-
naje sublime por parte del fanatismo; es decir, de la
conveniencia lucrativa, la ignorancia, la hipocresia 6
la farsa.

Finalmente, hasta la diversidad de sintomas y aspec-
tos que ofrecid la enfermedad de Teresa desde su ado-
lescencia hasta sus postreros anos, lo aclara la ciencia
médica, pues como dice Niemeyer, «en la afeccion his-
térica, tan variada en sus formas, se observan casi
siempre simultineamente lesiones de sensibilidad, mo-
tilidad, funeiones psiquicas y desérdenés en el dominio
de los nervios vaso-motores y tréficos. Asi es que, ora
predomina tal grupo de sintomas, ora cnal otre, y mu-
chas veces una exaltacion morbosa de la excitabilidad
de eiertas regiones del sistema nervioso, que se mani-

e s N
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fiesta por hiperestesia y convulsiones, se compliea con
una supresion de la misma en otras regiones caracteri-
zada por la anestesia y paralisis,» 7!

1Y que =e haya pretendido, y aiin pretenda por algu-
nos hombres énemigos de toda discusion y de todo
adelanto, qne eran semejantes cosas favores divinos,
regalos duleisimos celestiales, siguiendo las asevera-
ciones ridiculas de la Santa y de su bidgrafos! Qué
idea mas mezquina del Hacedor supremo, de la Cau-
sa omnipotente ¢ infinita, se formaban la monja de
Avila y sus fanatizados contemporaneos! Y qué gro-
fesca es la %}w se forjan los secuaces de tales delirios!
El Dios de Santa Teresa es el Dios de los inquisidores;

- el Dios de los supersticiosos; un Dios gue solo regala

torturando, haciendo padecer, matando 4 muerte lenta;
un Dies vengativo y abominable. Y este Dios tenia
complacencias bien repulsivas: regocijabase en hacer
sufrir 4 sus escogidos predilectos; procuraba que en
tina vida de eterno penar se acrisolasen suficientemen-
te para obtener la felicidad perdurable; y consentia,
en cierfas ocasiones, que el demonio, su implacable y
perenne competidor, se cehara en las almas puras y
contemplativas, y atormentase sus cuerpos de la mane-
ra mas cruel. (Oh Dios de misericordia y de amor es-
reciales! {Oh Dios sobre toda ponderacion singular el
ios de los visionarios!

Abrigando tan extrafias creencias los escogidos del
Sefior, confirmados sus devarios con la sancion de los
llamados doctos y la admiracion de los sencillamente
ignorantes, no habia enfermedad del sistema nervio-
50 que no se considerara, alternativamente, como da-
diva amorosa del Cielo, ¢ como maldad vengativa de
Satands. Hsto pasaba precisamente & Swnfe Teresa,
la cual, ora creia que sus ataques eran arrobamientos
& impetus celestiples, ora juzgaba, cuando las convul-
siones se presentaban violentisimamente, 6 le causaban
grandes dolores ¢ desventuras, que eran artimanas per-
versas del demonio. Vamos 4 o%recer uno de estos ca-
s0s, copiando textualmente lo que escribe el Padre
Dr. Francisco de Rivera, para ver hasta dénde llegaba
la obeecacion de los doetores en teologia de aquellos
tiempos. «Despues (dice) de haber fundado la Sgnte la
casa de Sevilla, vino de Toledo & Avila, v estuvo alli dos
afios. Bn estos padeeid la Orden mucho, y ella desde alli
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congolaba eon cartas 4 los monasterios. De esto pesaby
mueho ai demonio, y procurélo estorbar de esta mane-
ra: Iba la madre g completas con su Iuz en la mano, y
despues de haber subido toda la escalera, esfando pary
entrar en el coro, quedd de presto eomo desatinada de
la eabeza, y volvid atras, y eayd, y quebrdse el brazo
izquierdo. Fué grande el valor que tuvo de presente,
v mayor el que tuvo despues en la cura, porgue paso
mucho tempo sin haber guien se le conceriase, por es-
tar & la sazon mala una mujer de cerea de Medina, gue
tenia esta gracig. 'Y como no pudo venir, envid & deeir
gue la pusiesen algunas cosas entre tanto que ella iba,
Y ya cuando fué, estaba el brazo afindado y manco, Y
con todo eso se puso en sus manos para que hiciese lo
nue quisitse, con el deseo que tenia de padecer. Para
esto, mandd la madre 4 las monjas que se fuesen todas
al coro & encomendarla 4 Dios, y queddse sola con la
mujer y con ofra labradora, su companera. Las dos,
que eran grandes y de muchas fuerzas, comenzaron &
tirarla fuertemente del brazo, hasta hacer dar un esta-
llido & la choquezuela del hombro, como estaba ya el
brazo afiudado, ¢é hieiéronla pasar intolerables dolores.
En éstos estaba ella considerando el que nuestro Sefior
habia sufrido enando le estiraron los brazos en la cruz.
Cuando volvieron las monjas, la hallaron como si no
hubiera pasado nada; dntes muy contenta, y decia que
no quisiera haber dejado de pasar aquello por todas las
cosas de la tierra. Durdle harto tiempo que easi no le
pudo menear, y en fin quedd manca de ¢l, y en toda #n
vida pudo vestirse, ni desundarse, ni ponerse un velo
sobre la cabeza. La caida fué tal, y tan sin pensar, y
tan sin ocasion, y tan grande, que todas las de casa
fuvieron por cierto haber sido el demonio el qne se la
hizo dar, y pareeid mis claro, porque diciéndola nna
hermana que el demonio debia de haber hecho aquello,
respondid la Madre: «Mas mal quisiera ain ¢l hacer, si’
le dejaran.» 72

_Esto, sobre demostrarnos cuin estupendas ideas te-
nian Teresa y sus cronistas, sus monjas y adiniradores,
de la snpnesta lucha incesante entre los poderes infor-
nales y celestiales, siendo asi que la caida se expliea,
muy natural y sencillamenfe teniendo en cuenta las
enfermedades de la Madre, y especialmente su mal de
corazon ¥ sus vértizos y desmayos, nos confirma fan-

it
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bien en nuestra creencia sobre el estado lamentabilisi-
mo en que se encontraba entdnces la medicina en Es-
paiia, ™ in Avila, en una capital de bastante importan-
eia en el siglo xv1, se cayd la monja de una escalera y
se quebré un brazo, |y para curarla, no se bused, 6 no
¢+ se halld, 4 un facultativo, sino que se esperd algunos
dias 4 que llegase una curandera de Medina del Cam-
! po que ¢tenia esa gracialy (Que ignoraneia y qué ridi-
[ eunlez! Y en vez de que un médieo hubiese inmediata-
mente entablillado el brazo roto & la madre, ise le cu-
raba de modo estipido, y enando ya estaba manca, ha-
eiéndola sufrir dolores intolerables! ;No hace esto aso-
. mar & los labios una sonrisa de desprecio mezelada con
la compasion?
| iPobre Tercsa de Ahumada! Acometida de una afec-
¢~ eion tan rebelde como la histeria, fuésela dsta agra-
£ vando diariamente, aumentandose sus desarreglos ima-
cinativos, perturbandose cada vez méas sus facultades
intelectuales, haciéndose por momentos més dolorosa
su vida, sin encontrar un médico que conociera su en-
fermedad, ni la curase,

Teresa de Ahumada hubiera podido hallar alivio en
su eruelisima dolencia, si hubiese habido enténees un
practico ¢ ilustrado facultafivo que cumpliera con su
sanorado deber, v sino se hubieran reputado los padeci-
mientos de la Sanfa como enfermedades fuera de los
naturales términos. Con un tratamiento prudente y
adecnado por parte de la ciencia, Teresa de Jests no
habria ofrecido 4 la nacion espanola un especticulo

- asaz ridiculo, ni dado al mundo el ejemplo de una de-
* testable aberracion goeial. Sabhemos que no con drogas
t se curan las afecciones histéricas, y mas cnando estas
proceden, como sucedia en Santa Teresa, de contrarie-
| dades amorosas, que hacen de la vida un eterno y hor-
[ rible infierno de sufrimientos morales, de esperanzas
desvanecidas y de aspiraciones imposibles; pero tene-
mos asimismo la fundada conviecion de que, por me-
~ dio de un sabio procedimiento como el que emplean
©eon éxito los facultativos de nuestra edad, el histeris-
mo de la Suafe tal vez habria llegado 4 extirparse del
todo, 6 al ménos mejorddose en gran parte. 4

_Una asiduidad exquisita en el profesor; una tenden-
¢la constante & modificar, & cambiar, por decirlo asi,
los hibitos fisicos v morales de la enferma; un persis-



hé TERESRA

tente designio por hacer enfrar & Ia doliente en un
sendero de prudencia, apartindola de toda exageracion
y de todo delirio; una expresa prohibicion de permane-
cer en la inaceion continna 6 sostener siempre el espi-
ritu en un periodo de agitacion material ¢ moral;
una abstraceion completa, radicalisima, de todo régi-
men de vida contemplativa y extatica: he aqui los me-
dios, empleados hoy, ¢ aconsejados por los mas ilnstres
antores patolégicos, para la extirpacion de la histeria,
con general y plausible éxito.

Por no hallar, pues, Teresa un médico que la desen-
gafiara, y por dejarse guiar del empirisiio de su ¢poea
v de la vocingleria de las mujeres enranderas, fué toda
la vida de la monja un compuesto de ridiculeces, des-
varios y tentaciones que eoncluyeron por aniquilar sus
débiles fuerzas fisicas. A compasion mueve esa pobre
religiosa cuando se comprende & qué grado de exalta-
eion haria subir su fantasia sns comprimidas munda-
nales pasiones, Cuando Teresa de Ahumada, revestida
de un natural fragil como el de fodos Jos mortales, era
acometida de un acceso vehemente de histeria, intole-
rables serian los padecimicntos que la torfuraran. Re--
presentariansela quizis entdnees, como a Sanfa Catalina
de Sena en antignos tiempos, las imagenes mas desho-
nestas y repulsivas; quizads congregirianse enténces
las mas excitantes tentaciones para asaltarla como en’
tropel, la incontinencia, los tristes recuerdos de un
amargo pasado, el lamento de un amor no conseguidao,
la flebre mundanal, el frenesi de los delirios mas rf;‘-.-'-'l.-{
prensibles. 7s jLucha horrible entre ¢l ascetismo de la’
Sante y el histerismo de la monja! r

Y =i se nos dice que la enfermedad de Teresa no era
el histerismo; si asi se nos demuestra, lo cual creenos
dificultoso; si admitimos en hipdtesis, y solo en hipdtes
sis, que el histerismo no era el padecimiento primor-
dial, la afeccion mas destructora de la monja de Avilay
habrd que convenir enténces en que el mal que ago-
biaba 4 la monja 4 todas horas 3 en todos momentos
era ese desarreglo psiquico, que llamamos la alneina-
cion. Para nosotros es lo mismo. Tratamos de patenti-
zar que las visiones, revelaciones, éxtasis, raptos y de=
mas actos sobrenaturales de la religiosa de Avila 108
explican perfectamente sus mismas dolencias, y tienet
a la vez mucho de grotescos, de vulgares v de falsos.
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para demostrarlo asi, tanto nos importa que se nos
conceda en principio que la enfermedad erénica de
Peresa era la histeria, como que se nos trate de persua-
dir que era otra cualquiera. Tomemos ahora por punto
de partida la alucinacion. Ella produce tambien todos
los efectos mas que naturales de que nos hablan la
Suanle y sus eronistas. _

[is la-alucinacion, como estin contfestes en afirmar
la mayor parte de los eseritores médicos, un trastorno
intelectual, caracterizado por una percepcion falsa,
que hace creer evidente una sensacion que no existe.

Desde luego que la alucinacion coexiste tambien en
la histeria, ¢ porque esta enfermedad se complica con
muechas otras, y muy especialmente con todas aguellas
que afectan al sistema nervioso; pero ahora vamos &
eonsiderar separadamente la alucinacion, y vamos &
yer cuin perniciosos son los efecfos que ocasiona en el
organismo donde se aposenta.

Notorio es para las personas ilustradas, que esta en-
fermedad, asipuede tener su asienfo en los sentidos
internos como en los externos, siendo la vista y el oido
los que mas se afectan. Y que esto es verdad, corrobd-
vanlo aquellas apariciones de demonios que tan fre-
cuentemente tenian algunos Seafos de la Edad media,
guienes, en fuerza de vivir en el reino de las alucina-
ciones, no s6lo veian 4 sus constantes perseguidores,
los diablos, sino que escuchaban tambien, clara y dis-
tintamente, la algarabia y el tumulfo de los ingeles
precitos, Los alucinados son, por lo mismo, las perso-
nas mas favorecidas para recibir inspiraciones, y més

- cuando, como pasaba & Senfe Teresa, y lo demostrare-

mos Ampliamente en los capitulos que dedicamos al
examen de sus visiones celestiales y diabdlicas, se en-
cuentran dominadas por preocupaciones religiosas:
oyen entdnees la voz de Dios, de un arcangel, de algun
demonio familiar, de cierto ¢ determinado espiritu que
le ordena tal 6 eual obra, O le induce 4 este & estotro
hecho, ora grande 6 pequefio, digno de encomio 6 me-
recador de desprecio.

s, por consiguiente, todo alneinado la imaginacion
creadora por excelencia. Palacios, templos; Cielos, in-
fierno, purgatorio; hermosura, perfeccion, divinidad;
excelencia, castigos, goces; lamentos, felicidades; re-
#alos, asperezas: temor, osadia, menosprecios; lubrici-
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dad, orgullo; riquezas, pobreza, mezquindad; exnge-
racion, fausto; todas las virtudes y todos los vieios, lo
concereto y lo abstracto, 1o moral y 10 material, 1o espiri-
tual y lo simbdlico, todo se presenta, todo invade tu-
multnariamente la calenturienfa imaginacion del eng-
wenado. Ya se creera Santo, ya condenado, ora inspi-
rado profeta, ora ignorante mortal. zQué otra cosa pa-
s & Snte Teresa?

No era loea la monja de Avila; né: no diremos jamsis
tal absurdo; pero, segun Ja eiencia médica presente, 1
muecho mis beueficiosa & la humanidad que la pasada,
las facultades cerebrales de la Seafa, excitadas fuerte-
mente por un trabajo imaginativo de larga duracion,
por una pasion viva & una pereepeion insolita, podrian

deberian produeir, durante un sueno agitado, ¢ tam-
%ien estando despierta, v en total integridad de su ra-
zon, una O varias alueinaciones, las enales estarian en
relacion directa con el género de ocupaciones & que
dedicaba su atencion y su inteligencia la misera aluei-
nada monja. 1

Un distinguido profesor médico hace la siguienfe
observacion: «Las personas debilifadas en un grado ex-
tremo por la dieta voluntaria ¢ involuntaria, son presa
de las mas singulares alueinaciones. Tl extitico mace-
rado por el ayuno y el sufrimiento, ve & la Fizrgen y da
crédifo 4 todos los milagros: el nanfrago deseribe tier
ras fértiles: el convaleciente, una mesua bien servida, y
percibe el olor de manjares sabrosos: finalmente, al que
se muere de hambre, le asaltan alucinaciones de todo
género, ura penosas, ora agradables, que contrastan
con su triste posicion.» 78 )

+Y no se ven en los anteriores lineamientos muchas
de las eausas de la enfermedad alueinatoria de la mon-
ja?z Aquella mujer, atormentada constantemente en el
infierno de sus padecimientos, no podia por ménos de
tener alferadas sus facultades sepsitivas. Entregada 4
la lectura de los libros de Sznfos, quiere imitarlos; y es:
tal la perturbacion mental que esto produce en ella,
qne impulsada por los desérdenes de sn histeria reeri-
decida, procura dar, 6 da ciertamente, formaz, neryvios,
sangre y vida, & sus ms 6 ménos exageradas ¢ ridien-
las fantasias. En vez de seguir un prudente sistema
curativo, se enfrega & la mania de no comer, 4 la mo-
pomania de no dormir, »! delirio de no querer esenchat
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{u voz de las personas sensatus; y el resultado era indn-
dable: su mal imaginativo erecid por momentos, y, com-

- plicindose con las demds enfermedades que la contur-

aban, hizo de ella la mujer mis desgraciada del mundo.
Para que se vea hasta qué punto dominaban & Tere-
sa las alucinaciones, vamos & mencionar en breves pa-
Jabras un suceso. Cnéntase que, enando la madre fué 4

fundar el monasterio de Sevilla, estando cierto dia so-

lazindose acaso con sus monjas en un gran campo jun-
to 4 la venta de Albino, quedaron sorprendidas ante
una pendencia que suscitaron aigunos soldados y gen-

~ te desgarrada, quienes, sgitanda sus enchillos, trata-
~ ban de darse muerte. Las benditas monjas hubieron
‘miedo del lance, y se acogieron en derredor de la Sante,
- como timidas palomas, inguietas v sobrecogidas. La
~ maonja dijo enténces & los combatientes: «hiermanos,

miren que esta Dios aqui, qne leg ha de juzgar,» y ase-

gura el Padre Rivera con sobeMina candidez que en

aquel mismo instante se hundieron todes, aungque no
se sabe el sitio ddnde, y nunea mas fueron vistos. 72
He aqui, pues, una alucinacion que es demasiado
erotesca; pero que era muy posible, dado el trastorno
psignico ¢ cerebral que padecia la Sunée. Fijese bien la
atencion eu el caso, y se vera cuanto tiene de absurdo.
La desaparicion momentanea de aquellos hombres,
se explica, no por ningun handimiento, ni cosa pareci-
da, sino de un modo muy natural., La venta, cerca de
la cual contendian los soldados y la gente desgarrada,
podia estar en un bajo relativamente al lugar donde la
madre se hallaba con sus religiosas. Pues bien; en es-
te supuesto, al oir los gque se acuchillaban los gritos de
las monjas y las palabras no muy inteligibles y algo
asperas de la Madre, hubieron de creer que esiaba en
perseencion snya la Justicia, y, para evadirse del peli-
gro, dando la vuelta 4 la venta, desaparecerian (No SE

HUNDIRIAN) pura refugiarse cada cual donde ereyera

enconfrarse mas seguro, ;
Una pobre aliticinada como Teresa podria vanagloriar-
seen relatar el suceso 4 1os supersticiosos, para que és-
tos afirmaran que al impulso de su poderosa tremante
voz habian ido aquellos infelices combatientes a pagar
sus delitos al infierno; y no faltariun eronistas que toma-
sen en serio el asunto, y se encargasen de referirlo pa-
ta adiniracion de las gentes en lo futuro; pero las per-

(4
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sonas verdaderamente diseretas, y aun quienes s6lo tu-
viesen sentido comun, explicarian el enigma del hun-
dimiento de la misma sencilla manera gue nosotros lo
hemos hecho. Es un enigma mas para hacer reir que
para excitar la admiracion, si bien esto es precisamen-
te lo que pasa con todas las alucinaciones y visiones de
Sante Teresa, segun hemos de ver perfectamente en
otros capitulos.

Tenia contra si tambien la desventurada monja otro
padecimiento perjudicialisimo. Nos referimos & la me-
lancolia, esa enfermedad del dnimo, que es poderosa
para destruir por su base la mejor y mas sana comple-
xion fisica. Aunque no hubiera sido mias que como
consecuencia de su afeceion mas rebelde, el histerismo,
aquel mal moral hubiese minado su existencia; pero
como 4 ello se unian las eondiciones especiales de e¢a-
racter, de excentricidad y monomania de la Senla, 1a
melancolia se mostrd#en ella con una intensidad inde-
cible. Los efectos que produce esta enfermedad en el
acometido, ¥ mas si se halla dominado por las preocu-
paciones religiosas, son gravisimos,

Médicos muy ilustres aseguran que log melancélicos
suminisfran ejemplos numerosos de desarreglo en sus
facultades que frecuentemente se asocia 4 la lipema-
nia. ®° Ideas religiosas falsas 6 imaginarias [que era
precisamente lo que pasaba 4 la autora del Camine de
la perfeccion), Nlevadas al extremo, se apoderan de los
enfermos, y entdnces el nombre de enagenacion aluei-
natoria, puede tan sélo convenir para designar las
practicas excesivas de una religion exagerada, el as-
cetismo, la vida contemplativa y el éxtasis. Y precisa-
mente, ln teomania y la lipemania religiosa embarga-
ban tanto las facultades intelectuales de Teresa como la
misma monomania sensorial.

No han faltado escritores que, con objeto de opo-
nerse de antemano & los que demostraran que Sunfa
Teresa habia padecido de melaneolia, han pretendido
sogtener que estaba libre de todo humor de tristeza,
hasta el punfo de afirmar que «era jovial y afable.»
Pero tales aseveraciones, basadas solamente en el ca-
pricho de quien las hace, nacen desprovistas de toda
autoridad, y se desvanecen ante el mas insignificante
reparo de la eritica. Y con efecto, jedmo ha de poder-
se demostrar semejante afirmacion, cuando basta leer
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 ias ohras de Teresa, y recordar lo que ella misma dice
. de sus enfermedades, para tener persuasion diametral-
mente contraria? Aquellos arrebatos de pena, de Ii-
gubre tristeza, de llantos, de solitarios antojos que
. fan frecuentemente la acometian; aquel hastio ince-
 sante del mundo; aquel desplacer que en todo en-
contraba siempre, #2 jeran mas que signos evidentes
de melancdlia? Siendo uno de los principales efectos
e ésta, que el enfermo no halle gusto ni distraccion
~ en cosa alguna, zcomo no se ha de reconocer que el
* humor melanedlico dominaba & Sunfa Teresa, cuan-
do vivia siempre descontenta de todo, .y de todo ape-
~ pada y afligida? Y no se quiera decir que no era me-
. lancdlica, porque en algunas de sus cartas, ¢ en al-
. gun pasaje, muy raro, de sus eseritos, se encuentren
4 las veces palabras que denoten festivo ingenio 6
Animo alegre, pues esa seria una deduceion infunda-
- da y errénea. Los melancdlicos, los histéricos, los alu-
* pinados ¥ los monomaniacos fienen sus momentos de
. expansion, ni mas ni ménos que los dementes sus hici-
~ dosintervalos. Y zse dird de un enagenado, que no
tiene perturbada su infeligencia porque en determina-
do instante raciocine con Incidez? jCdmol Pues eso
mismo hay que sostener, procediendo en huena ldgica,
de los que padecen otras graves dolencias fisicas 6 mo-
tales, que alteran mas 6 ménos intensamente las facul-
tades intelectunles. Puede el melanedlico tener mo-
mentos de grata complaceneia, y el histérico instantes
de risa, y el alucinado segundos de sensatez, y el mo-
nomanisco de prudencia ¥ cordura, sin que pueda sos-
. fenerse por eso que estan libres de semejantes afeceio-
. mes; que nunea la excepeion sera motivo suficiente pa-
ra desconocer la enfermedad que por reglla general los
perturba: tales manifestaciones de fugaz alegria, 6 son
ocasionadas por la diversidad de estados morbosos, 6
se inspiran en halagadoras ilusiones fraguadas por la
exaltada imaginacion del doliente,

B ignalmente seria arbitrario suponer gue Teresa
no padecié de melancolia, porque en alguna de sus
obrag ss habld contra las monjas que ingresaran en siis
conventos aquejadas por este humor de fristeza, dic-
tando al efecto las més terminantes disposiciones para
Oite jam4s se diese crédito 4 sus desvarios, ni se fransi-
giera en modo aleune con sus condiciones caprichosas,
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y tneareciendo la mayor severidad en todo & las prig-
rag correspondientes. Sercjantes frases, y avisos y én-
cargos, no indican, ni ménos demuestran, que Seala
Teresa estuvizse exenfa de melangdlicos humores: lo
que patentizan, y dejan aclarado fuera de toda duda,
puesto que ya por sus mismas palabrag, copiadas pa-
oinas antes, sabemos cuanto la perfurbaron siempre
las excentricidades y las fristezas; lo que patentizan,
repetimos, es que Swafe Teresa, como generalmente
sncede, conocla y veia y tocaba los defectos extranos,
v no toeaba, ni veia nise daba cuenta de los propios.
Asi es que ella, melanedlica por exeelencia, achacaba
sus antojos, sus degvarios, sus excentricidades y capri-
chos 4 causas snperiores, al gran amor celestial que la
abrasaba, al vehemente deseo que la acometia por des-
pojarse de las mundunales envolturas para subir en es-
piritu & abismarse y & recrearse en el seno adorado de
su Dios; en tanto que consideraba los caprichos, excen-
tricidades, desvarios y antojos de las monjas snpedita-
das A su autoridad, O 4 la de sus prioras, como producto-
de humor melancolico, y con el que debia tenerse un
especial cuidado, 4 fin de que aquellas desgraciadas no
perturbaran con sus intemperancias 0 ridiculeces la
ganta paz de <los palomarcitos de la Virgen» 84, eomo
Teresa llamaba 4 sus conventos de desecalzas.

El natural melancdlico de Teresa, jonto con las en-
fermedades que la torturaban tan cruelmente, origi-
naba en ella ataques especiales que revelan cuin do-
minada estaba, ya por el temor, por el miedo, por la
congoja, por &nimo pasilanime, va tambien por la iras-
cibilidad, siquiera fuese ésta momentinea y sanfa y &
buenos fines dirigida. Veces habia en gne el humor
atrabiliario la subyugaba, y entdnces daba higas al de-
monio, & aplicaba fuertes castigos 4 alguna de sug
amadas hijas en Cristo, 6 se juzgaba capaz de pelear
con fodos log Satanases del infierno; 5 veces en que,
Adescontenfa de fodo, viendolo todo desde el sepulero
de sus desenganios, sélo sabia llorar y hacer mas agra-
vante su sitnacion angustiosa; e¢ veces en que la me-
nor causa, como el doble de las campanas en una vis-—
pera del dia de animas, la predigponia para un ataque
sineopal; 7 veces en que su imaginacion enfermiza le
haecia incurrir (si ya no era preparacion misteriosa pa-
ra ganar hipderitamente renombre] en acciones y des-
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mayos grofescos; e veces, en fin, que Lasta el recitar
de un cantareillo por una monja muy querida de la
Santa, produciala un violentisimo vértigo y una con-
vnlsion horrible,

Sobre esto ultimo dicenos la misma Sanfe que, ha-
Nandose con gran soledad el domingo de resurreceion
del afio de 1571, v estando aquella noche en compaiia
de todas las monjas del convento de Salamanca, dijeron
nn cantarcillo de edmo era recio de sufrir vivir sin Dios;

que, como ya estaba con pena, esto es, como ya la
asaltaban ciertos sinfomas de uno de sus continuos ata-
ques nerviosos, fué tanta la operacion gue hizo en ella
el estripillo, que comenzaron & entnmecérsele las ma-
nos, y no bastd resistencia para que quedase como ar-
robadn, y presa de movimientos convulsivos, ¢¢ El Pa-
dre Rivera, que acerf & conocer y tratar 4 la religiosa

‘que cantd) las coplifas cansantes del ataque, dice que el
_cantarcillo empezaba asi: ¢Véante mis ojos, dulee Jestis

buenoss v anade qae «como tocaron 4 Teresa en el deseo
mayor de su alma, quedd tan sin sentido, que la hubie-~
ron de llevar como muerta & la celda, y acostarla, y
duréla mucho, y 4un el dia siguiente andaba como
fuera de si.y =0

Tal seria la convulsion de la bendita monja en aque-
lla ocasion, que, segun su propio testimonio, queddle
el enerpo tan quebrantado, que no pudo eseribir al dia
siguniente sino «con harta pena,» quedandole lns manes
con dolor y como descoyuntadas. ®

Aqnel recio desmayo y convulsion podran atribuirlo
la Senie y sus hidgrafos 4 un intenso amor de Dios,
que le hizo perder el sentido y dejarla tan malparada;
pero la ciencia médiea no ha podido antes, ni podra
niunea, explicar ese atagne de la Madre sino del modo
natural que debe hacerse, teniendo en cuenta sus so-
breexcitaciones nerviosas: demds de que es algo difi-
cnltoso, y muy repelente para las almas sensibles, eso
de admitir, 6 siquiera suponer, que el Senor regala a
Sus siervos de un modo tan poco dulce comofa golpes
¥ & marronazos.

Otros muchos ejemplos pudiéramos citar (apoyando-
nos en lo que nos dicen la Senfe misma y sus historid-
grafos) para confirmar mas nuestras observaciones an-
tEI‘_lores; pero entendemos que es innccesarim, yaque no
0cioso, porque siempre vendriamos 4 facar en conse-
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cuencia que las enfermedades de Teresa eran gravisi-
mas, y que antes que atribuirlas 4 regalos del diyino
Esposo, hay que conceptuarlasg como producto legitis
mo de su rebelde, nerviosa, sobreexcitada y antojadi-
za naturaleza.

Una de las cansas mas poderosas que contribuyeron
# perpetuar, agravando mas cada dia, las enfermedades
de la Sunta, fué el fatalisimo método seguido por ella
siempre. Dolencias fisicas y morales tan delicadas co-
mo las que la eonsumian, necesitaban cuidados muy
esmerados, no ya para extirparlas, pero al ménos para
dulcifiearlas, ¢ hacerlas llevaderas en lo posible. Y en
vez de esto, el tratamiento segmido por la monja de
Avila, sobre anti-higiénico y sobre indiscrefo, era ab-
surdo; mas que absurdo, inexplicable, obeeeado y hasta
estupido y ridienlo; capaz, no de curar padecimientos,
sino de producirlos § exacerbarlos. «Con estar carga-
da de enfermedades (dice el Padre Rivadeneira), porque.
era muy molestada del mal de corazon, del dolor de
ijada y de perlesia g de otros achaques,... y sobre toda
padecid por espacie de cnarenta anos graves enferme- =
dades y continuos dolores, nacidos de tanto descon-
cierto ¥ desproporcion que tenia en los humores, ja-
mas volvid las espaldas al rigor y penitencia, wi perdo-
w6 al mal tratamiento de su_carne; porque en lugar de
la cama regalada. que era bien necesaria para Sus. ei-
fermedndes, dormia en una poca de paja; y esto, aun-
que la apretasen algunas de las enfermedades dichasg; =
¥ si mo era muy grave, apénas admifia colehon, 11 oteo =
regalo de lienzo.  Por mucho tiempo trajo lan dspera
cilicio, que la cousaba en la carne muwy lastimosas (-
gas, y e¢ste, pocas veces lo dejaba, cargada de aios y de
perlesia y olras enfermedades... Sus vigilias eran con-
tinvas, en las cuales se pasaba la mayor parte, d case
loda la noche en oracion, porque su sueio era lan eSca-
$0, que el reposo que daba al cuerpo enfermo y cansado
de lantos negocios, y 4 veces de largos caminos, no er~
cedia de tres horas, y. ¢ lo mas largo, de enatro. ** En
el ayuno y abstinencia era tan rigurosa como en 1o
demds. °* Sn comida ordinaria era un hueve ¢ sardina, =
algunas leg umbres, y otras veces unas puches; y cuan=
do sentia alguna necesidad, su regalo era un poco de
pan fritfo con aceite. No bebia jam#s vino: no comia
carne, °4 sino eon grave enferniedad, y esto habia de -
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gercon e_.-ltreclm. obediencia de sus confesores, y entén-
~ ges comia un poco de carne, porque mas que esto le
. parecia gran exceso y regalo. Y asf, purgindose un
" dia en Salamanca, la trajeron para comer de una galli-
na, y aunque se 10 roguron mucho sus hijas, diciéndola
L que mas las edificaria comiendo de ella, que no con la
~ gbstinencla que haeia, no pudieron aleanzar que la co-
l._--_i'ﬁ'iege, mas que un poeo de carnero cocido. Guardd
. gstrechamente 1{15 ayunos de la Orden, que son casi
~ geho meses del ano; pero de esto no me maravillo, por-
que estaba tan absorta de Dios, que no habia pena ni
~trabajo alguno que asi le hiciese perder los estribos
~como el haber de esforzarse 4 comer alguna cosa; v lo
(que mas adwira es, que, estando acostada en la cama,
cargada de dolores y enfermedades, la vieron muchas
‘yeces, en tiempo que la comunidad estaba en diseipli-
‘na, levantarse secretamente y hacer ella ofro tanto en
sn celda. Tratdbase de ordinario, no como monja, sino
" como ermitana: 2o como enferma, sino como robusta y
~ sana: no como inocente y pura, sino como si hubiera
© sidola mujer mas profana y peeadora del mundo; v asi,
 en ninguna cosa perdonaba el mal tratamiento de su
ouerpo.» °¢ Y como si tan desvariado y absurdo proce-
der no bastase, toduvia nos asegura atro de los bidgra-
fos de la Sante, que algunas veces se metia entre zar-
zas y revoleabase desnuda en ellas, y ofras se diseipli-
| naba con ortigas, hasta que se le haeian llagas con
- materia, «y tornaba & refrescarlas con tornarlasa tomar
- de las mismas ortigas.» °°
. No hay, pues, que explicar, en vista de esto, como
- milagros ni portentos lo que no lo es ciertamente; lo
- que s6lo era imprescindible y natural consecuencia de
- 8us preocupaciones del 4nimo y de sus afecciones ner-
~ viosas. No se alteren, por consiguiente, los hechos:
- Do eg preciso. Las visiones, revelaciones, raptos y pro-
' fecias de que vamos & hablar en los sucesivos capitulos,
© noslos aclara perfectamente la medicina, sin necesidad
- de recurrir para nada 4 la fe,
~_ Que la falsedad entrara por mucho en todo lo que
lacia, escribia 6 creia sonar Teresa, es asimismo muy
verosimil, pues, como dice el Dr. Niemeyer, hablan-
} d’?- del histerismo, «el poco interés que infunden las
histéricas, y la falta de miramiento cada vez mayor por
Sus dolencias, explican del modo mas natural esa ten-

¥
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dencia & la exageracion y a continuar la fursa, que
acaba por haber en todas ellas.» °7 Penefrada Teresa de
que, acometida por enfermedagles confinuas, podia gog-
tener por largo tiempo la ﬁcqmn de sus ]gmchas ma-
quinaciones, siguidla sosteniendo, afiadi¢ndola cada
dia un nuevo lazo de fulsedad atractiva. Y no era que
Ja monja fingiese sus enfermedades, no; sino gne se
valid de ellas para sus planes ambiciosos, para sus pro-
veetos imitativos, para satisfacer su vanidad voluble
de mujer histérica. o2

BEstuvo, pues, el mal en que los médicos de aquella
epoca no supieron curarla, como debia curarse i una
enfermiza alucinada, 6 alucinadora, y en que la prote-
gieron generalmente en sus descabellados designios y
empresas,

En nuestros dias ha aparecido ofra mujer en Ispafia,
que pretendia pasar tambien por fundadora de conven-
tos, que ha procurado hacer renovar en estos tiempos
la maquinaria de las visiones celestes y diabdlicas, y
que ha pretendido subyngar & determinadas clases so-
ciales con sus ensuenos. N

Pero afortunadamente no estamos ya en la época
que vivia Teresa de Jesis, y la mal aconsejada religio-
sa llevo el digno premio de sn maliciosa sandez, Los
médicos no se dejaron engafar como los que asistian 4
Teresa, v la novel fundadora vié deseubiertas Sus Su-
percherias, castigadas, merecidamente, por los tribu-
nales sus fulsedades, curadas sus seraficas fingidas lla-
gas, patentizados sus delirios, y desnudas, en toda s
horrible miseria, sus maquinaciones ante el inapelahle,
justo, veraz y acertado fribunal de la ley v del derecho,.
de ln ciencia y del piblico. =2

Lo que nuestros contemporaneos, easi en goeneral,
han sabido haeer con respecto & una desdichada priora
de conventos del siglo XIX, lo verificamos nosotros en
particular con la alu¢inada fundadora de monasterios
en el siglo XVI.

Tiempo era ya de presentar & Teresa de Ahumada
ante el publico espafiol y extranjero, ante ionoranfesy
sabios, tal cual fué, con todos sus defectos, sus enfer-
medades, sn debilidad y sus ilusiones; dejando demos-
trada la imposibilidad de que su santidad pueda com-
probarse ante la razon, ante lalégicay ante la ciencia.

Ly
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CAPITULO 111.
LAS FUNDAGIONES,

—=8efior caballero, nosolres uo
somos endiablados ni descomuna—
les, sino dos religiosos de San Bo-
uito que vamos nuestro camino, ¥
no sabemos sl en este coche vie—
nen § no ningunas forzadas prin—
cesas.—Para conmigo no hay pa-
labras blandas, que ya yo o8 co—
nozeo, fementida canalla.—

(CERVANTER).

Una de las empresas que mas encomian en Teresa de
Ahumada los soberanos pontifices, los cronistas de sus
heehos, los oradores sagrados, los poetas y los que mo-
ran en el reino de las imaginaciones, es la fundacion
de sus monasterios.

Nosotros, que nos hemos propuesto en esta obra con-
cluir con las preocupaciones que sobre Szafe Teresa
conservan toéavia en lispana mulfitud de personas,
vamos 4 examinar en el presente capitulo qué sigunifi-
can, qué importan, qué grado de sublimidad ¢ trans-
cendencia social pueda atribuirse 4 esas fundaciones
tan decantadas.

Desde luego empezamos por decir que la creacion de
esas nuevas oasas de recogimiento, fué un nuevo obs-
taculo para el progreso intelectual y moral de nuestra
nacion. Bastantes centros de fanatismo existian ya en
Espafia dntes de que &4 Teresa de Ahumada le cayese
en deseo salir de las carmelitas calzadas de la Encarna-
eion de Avila, para descalzarse en el raquitico monaste-
ri0 de San José, sin necesidad de que ofros viniesen &

I
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anmentar el harto crecido niimero de los procedimien=
tos anti-sociales. ,

Sobrecdgese la mente al fijarse en el espectaculo mo~
nacal que ofrecia la Espana de Felipe II. Lra un pue-
blo donde no habia actividad, ni libertad, ni‘espiritu de
discusion. La nacionalidad espanola estaba encerrada
en vida, con toda su grandeza, en el sepulero de la més
cruel obeecacion y del mas despreciable fanatismo. Co-
mo Carlos V., se habia retirado al Yusfe del confrasen-
tido, y alli se hacia celebrar, aiin con algunos sintomas
de existenecia, sus funerales, por los monjes que le ro~-
deaban y entonabanle el oficio de difuntos, circundados

alumbrados por las teas inquisitoriales. [Pobre pue~
%;lo, eselavizado entdénces por principes fanaticos y go-
bernantes odiosos, y dirigido moralmente por una tur-
ba de hipderitas, 6 visionarios, que se llamaban mon-
jes, que se prosternaban ante la Divinidad, y que dis~
cutian matando, turturando, quemando al que no tran-
sigia con sus preocupaciones, sus interesados actos, &
sus delirios!

En el palacio los monjes imperaban: en las casas de
los grandes eran tambien los arbitros y casi sefiores
absolutos: en las Universidades ellos mandaban: en el
pueblo ejercian asimismo un fatidico inflnjo: en todas
partes hacian valer, ¢ su habilidad, ¢ sus egoistas tra-
mas, ¢ sus fraccionadores intentos. Eran verdadera-
mente la plaga de nuestra patria. Subdividido el impe-
rio monacal en innumerables categorias, cada cual se
dedicaba & expugnar, combatir, derribar y ganar las
débiles fortalezas de la inteligencia de determinadas
clases sociales. Agmstinos, bernardos, capachinos,
franciscanos, gerénimos, dominicos, benitos, basilios
¥ cartujos, eran otras tantas subdivisiones ¢ castas de
ese poder semi-divino, semi-humano que estaba pose-
sionado de la nacion espafiola, y que debilitaba v con-
sumia fodas sus riquezas, su influencia, su razon. su
preponderancia, sus adelantos, y en cierto modo hasta
sn porvenir. ;

Existia tambien ofro elemento, que, no por ser mas
débil, dejaba de inflnir grandemente en el fanatismo
de la nacion. Toda Espafia hallabase erizada, para va-
lernos de una expresion gréafica, de eonventfos, de as-
ceberios, de ermitas de monjas. Y estas hijus de San
Franeisco & de San Alberto, de Santa Clara ¢ de Santa
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Brigida, no gnardaban generalmente reclusion, como
es de suponer, '°° ni se entregaban & la oracion, ni se
daban 4 la penitencia, ni al ayuno ni 4 los cilicios; sino
4 visitar, & salir frecuentemente de los monasterios, 4
pasur dias de regoeijo en casa de sus parientes 6 conoci-
dos, 0 A regalarse dulcemente en algun alegre convite
¢ distraccion, ora en casa de este magnate, ora en la
guntuosa morada de aquella duquesa, ora en el palacio
de esofro magnanimo principe. De aqui esa senaladi-
sima y poderosa influencia que hemos indicado antes.

Seductoras sirenas aquelias monjas, jovenes las mas
de ellas, quiza favorecidas por encantadores atractivos

__fisicos, sencillas al exterior como la paloma, intencio-

4

nadas y édun falsas en realidad en el fondo,-hipderitas
por temperamento y dun por exigencia religiosa, astu-
tas como la simbdlica serpiente del Génesis, sabian
adaptarse 4 todas las circunstancias, tocar todos los re-
sortes de la imaginacion fanatizada. Adulando unas
veces, llorando otras, plagueando algunas, inventando
grofescos milagros muchas, hablando de diablos en
ciertos casos, fingiendo santidad, usando en defermi-
nados momentos de més desenvoltura que la permitida
# las esposas castas del Sefior, traian desasosegada dla
gociedad, y turbada la paz de las familias, ¢ introduci-
211 la confusion en las relaciones de superiores y sub-
itos. ’

Despojaban los padres & sus hijos de la herencia que
les pertenecia, porque & ello les inducia en los 1iltimos
momentos alguna parienta monja ¢ algun monje con-
fesor. Y aquella herencia iba & parar & un econvento.
Desobedecian los hijos 4 los antores de sus dias, y fu-
gibanse de sus moradas, y tal vez cansaban la muerte
de sus ancianos padres, porgue, enganados por las pin-
turas que del estado monacal les hacian algunos pia-
dosos varones, querian retirarse tambien al claustro, -
para fanatizar, desvariar, 6 sostener apaciblemente la
vida como ellds. Y aquel hijo, que se separaba de sus
padres y familia, iba 4 sepultarse para la sociedad en
otro convento. Las hijas, por el trato con esta ¢ esto-
tra monja de cualquier monasterio, pedian tambien la
admision en aquel recinto de muerte. Y la hacienda de
nnos y de otros alla iban 4 acrecentar las pingiies ren-
tas de los asilos de Dios.

« Hasta los padres y las madres, ya desamparados de
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gus hijos, retivibanse, para concluir sus dias, & algun
convento 6 ermita. Y de este modo las familias, y, por
consigniente, la actividad, la vida y el feeundo moyi-
miento material desapurecian. (ueriase convertir i Es-
pana en uninmenso monasterio, dividido en millares
de celdas, donde reinasen de continuo el silencio, Ia
obeeeacion, la hipoeresia y la més horrible paralisis so-
eial, jTriste procedimiento que ul cabo habia de pro-
dueir fatalfsimos resultados!

Aquel género de vida estaria muy en su lugar, si asi
se prefende, en les tiempos primitivos del Cristianig-
mo: tal vez pudiera parecey explicable en la Edad me-
dia; pero seguir adoptando el mismo perjudicial siste-
ma en log tiempos modernos, era un contrasentido 4
fodas luces, una evidente negacion histériea. TR

Asi lo patentiza, sin género de duda alguna, la eriti-
c¢n imparcial é ilustrada, Espana, que-desde el descu-
brimiento de América, debiera haber sido el vehieulo
civilizador de las demas naciones europeas, no fuvo
mag remedio que quedsr, al siglo, 6 antes, de aquel su-
ceso transcendentalisimo; sumergida en un letal y fer-
rible ensueno, & la vez que los pneblos que, gin contar
con tantos elementos de vida, ni con tantas garantias
de talento, no participaron de aquella fatidica paraliza-
cion intelectual iy maferial, supieron aventajarnos; y
tle ellos fuvimos Inego que tomar lecciones en las cien-
cias fisicas y exactas, y aun en las teoldgicas y dialee-
ticas, despues'que acabamos de comprender, tras nna
experiencia tan prolongada cemo doloresa, lo gne ha-
biamos repertado de tres siglos de hogueras, de opre-
siom, de encerramientos monasticos y de retrueeso en
el eamino.de la perfectibilidad social. o _—
- X no sediga que somos demasiadg sistematicos, que

nos dejamos llevar de la pasion, ¢ que tedo lo mirsmos
““por el prisma de las imperfecciones. Ningunos cargos
més jnfundados. Convenimos en que, entre tanta gan-
grena monacal, algun miemhbro de aquellos misticos
cuerpos se conservaria sano, ¢ que algunas individna-
lidades, sin rnido, sin fausto, sin visiones y sin 2l cor~
tejo de procedimientos ridiculos. harian mucho bien 4
la humanidad y 4 sn patria; pero convéngase tambien
con nosotros en fue esos casos eran contados, excep-
cionales, escasisimos, en tanto que los vicios que he-
mos puestoia la vista de la sociedad eran los elementos

"
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redominantes de aquella época en la vida religiosa, el
virus que corroia las enfranas de lag colectividades mo-

qpasticas.

Aun la misma Orden de los carmelitas calzados, 4 la
enal pertenecit la Sanfa por espacio de treinta amnos,
grespondia 4 algun alto fin social? jLlenaba alguna
mision sublime? No por cierto. ;Qué significaban es-
pec-;ialn-ente, ni qué saludable efecto cumplian los con-

ventos de carmelitas-celzadas? Y sobre todo, jqué era

el monasterio de la Encarnacion en Avila? Recepticu-
Jo de mujeres viudas; asilo de las descontentas de la

soeiedad; albergue de la juventud fanatica ¢ infortuna-

da; asociacion, en fin, de personas mas 6 ménos entra-
das en edad, que procuraban olvidar en aquella casa

los reveses ¢ desengafios sufridos. Pero jcémo los ol-
- vidaban? ;Quiza rezando, ¢ disciplinandose, ¢ aplicAn-

dose cilicios, 6 pasando los dias en solitarias contem-
placiones extasiadas? No. Dabase alli poco tiempo 4 Ia

- oracion, y mucho & la parleria: pasibanse agradable-

mente las horas en algunos ejercicios externos de poca
wmonta, en mover un poco los labios para semejar que
se hablaba entre dientes & que se rezaba, y lo demés

el tiempo invertiase en salir y entrar, en hacer visitas

v en recibirlas, en conversaciones del todo profanas, ¢

~én pasatiempos ménos inocentes ¢ diseulpables.

Que nuestras aseveraciones se fundan en la mas es-
tricta verdad, lo persuaden y declaran, sin género al-
guno de duda, documentos irrecusables que ni los mas
obcecados defensores de absurdos podran rechazar.
Algunos doctos y piadosos varones de aquel siglo le-
vantaron sn voz para reprender las disolutas costumbres
del clero secular y regular, poniendo 4 la vista de to-
dos el tristisimo cusdro de sus vicios é hipocresias. 102
Otras veces, no era por medio del libro por dende se
atacaba 4 los religiosos corrompidos, sino por la auto-
rizada palabra de los procuradores en cortes, los cua-
les repetidamente insistian en la necesidad de poner
toto & las fundaciones de conventos, y al mismo tiem-
Po exigian que se refrenase la soltura de costumbres
fque en los monasterios de monjas se notaba. '°* A tan-
to llegaban en alenmas ocasiones los escandalos, que
el mismo Rey dietaba las mas termipantes disposicio-
nes para castigar & ciertas esposas de Cristo, que da-
ban muestras bien lamatives de sus livianas aficio-
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nes. '°4 In suma, nada tan eoncluyente para compren-
der el estado horrible de corrupeion en que se halla-
ban el clero y las érdenes monasticas en el siglo xvi,
como las severas deferminaciones adoptadas y sancio-
nadas por el Sacrosanto Concilio tridentino para re-
formar las costumbres de los religiosos y prescribir 1a
clansura mas rigorosa en los monasterios de mon-
jas_ 108

Pero para que se vea perfectamente hasta qué punto *

llegaba la licencia y la falta de todo recato y prudencia
en los conventos de religiosas en tiempos de Swnita
Teresa, vamos 4 transeribir algunos parrafos que ella
escribi( sobre el asunto en una de sus obras, '°s cuan-
do ya estaba cercana 4 la ancianidad. .

«Me daban en la Encarnacion (dice) lanta y mdis li-
bertad que @ las muy antiguas religiosas, y tenian
gran seguridad de mi; gorque tomar yo libertad, ni
hacer cosa sin licencia, digo por agujeros, o paredes, ¢
de noeche, nunca me parece lo pudiera acabar conmigo
en monasterio hablar de esta suerte, ni lo hice, porque
me tuvo el Sefior de sn mano, Pareciame 4 mi (que
con advertencia y de propésito miraba muchas cosas)
que poner la honra de tantas en aventura, por ser yo
ruin, siendo ellas buenas, que eramuy mal hecho: jco=
mo si fuera bien ofras cosas que hacia! A la verdad no
iba el mal de tanto acnerdo, como esto fuera, aunque
era mucho.

«Por esto me parece d mi e hizo harto dafio no estar
en monasterio encerrado: porque la libertad, que las que
eran buenas podian tener, con bondad, porque no de-
biaw mas, que no se prowmelia clavsuia, para mi, que
soy rwin, hubicrame cierto llevado al infierno, si, con
tantos remedios y medios, el Senior, con muy particu-
lares mercedes suyas, no me hubiera sacado de este
peligro;  asi me parece lo es grandisimo monasterio de
mugjeres con libertad, 2?/ GUE WAS Me PArece es paso parde
cananar al infierno [as que guisieren ser ruines, que
remedio para sus flaguezas. Estono se tome por el mio,
porque hay tantas. que sirven muy de véras y con mu-
cha perfeccion al Setior, que no puede su Majestad de-
jar &e{:un es bueno) de favorecerlas, y no es de los
muy abierfos, y en él se guarda toda religion, sino de
olros, que yo s¢ y he visto. Digo que me hacen gran
lastima, que ha menester el Senor hacer particulares
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llamamientos; y no una vez, sino muchas, para que se
galven, segun estin autorizadas las honras y recrea-
ciones del mundo, y tan mal entendido 4 lo que estan
obligadas, gue plega & Dios no tengan /pm' viréud lo que

pecado, como muchas veces yo lo hacia; y hay tan
gran dificultad en hacerlo entender, que es menester
el Senor ponga muy de véras en ello su mano.

«Si los padres lomasen mi consejo, ya que no quieran
warer & poner sus kijas adonde vayan camino de salva-
cton, Sino con mas peligro que en el mundo, que lo mi-
ren por lo que toca & su honra; y quieran mds casarlas
muy bajamente, que melerlas en monasterios semejan-
tes, st no son muy bien inclingdas; y plega 4 Dios apro-
veche, ¢ se las tengan en su casa; porque, si quieren
ser ruines, 1o e podra encubrir sino poco tiempo, y acd
mary mucho, y en fin, lo descubre el Sefior;  no sdlo

~ danan & ST, s1no @& todus: y & las veces las pobrecitas no
tienen culpa, porque se van por lo que hallan; y es lis-
“tima de muchas, que se quieren apartar del mundo, 7
pensando que se van d servir al Sewor, y apartar de los
peligros del mundo, se hallan en diez mundos juntos,
que ni saben cdmo se valer ni remediar; que la mocedad
i sensualidad y demonio las convidan ¢ inclinan a se-
quir algunas cosas que son del mismo mundo: ve alli
quedo tienen por bueno, & manera de decir... j0h gran-
disimo mal! jgrandisimo mal de religiosos! (no digo
ahora mas mujeres ue hombres) adonde no se guarda
religion; adonde en un monasterio hay dos caminos de
virtud y religion, y falta de religion, y todos casi se
. andap por igunal; Antes mal dije, no por igual, que por
| nuestros pecados caminase mas el mas imperfecto, y
como hay mas de él, es més favorecido. Usase tan po-
¢o el de la verdadera religion, que méas ha de temer el
fraile y la monja que ha de comenzar de véras & seguir
del todo su llamamiento, 4 los mismos de su easa que &
.todos los-demonios; y mas cautela y disimulacion ha
de tener para hablar en la amistad, que desea de tener
con Dios, que en otras amistades y voluntades, que el
demonio ordena en los monasterios.»

Por la pintura que hace Teresa de los conventos de
religiosas en sus tiempos, puede calcularse la desmo-
ralizacion y peligros que por todas partes cundian; y
Por mas que la Sunte pretenda aminorar los de su mo-
nasterio, haciendo una especial excepeion, lo cierto
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es, que tambien Labia bastante en & que reformar, y no

poco que reprender y eorregir, Y para llegar i sene-
jante convencimiento, no nos es preciso vagar por los
espacios imaginarios de nuestros‘caprichios, sino tenggp
en cuenta lo mismo que dice la Sziée sobre su manery
de vida desde el afio de 1539 hasta conclusion del 57,
Didse ella, igualmente que las més de sus companeras,
4 visitar y ser visitada, & conversaciones y relaciones
peligrosas, 4 parlerias, 4 desvanecimientos profanos,
v a otras distraceiones de que se lamenta harto amar-
gamente en varios pasajes de sus eseritos. 07 Tan ol
vidada anduvo alguna vez de sus deberes mondisticos,
que una parienta suya, religiosa como ella en el con-
vento de la Encarnacion, se escandalizaba de sus pro-
cederes v amonestabala; mas la Sunfe estaba tan en-
golfada entdnces en sus pasatiempos, que no la daba
crédito alguno; antes al confrario, disgustibase con
ella, y no comprendia porqué se escandalizaba de su
conduecta. '°® Cayendo y levantando estuvo la monja
por espacio de casi veinte afios, con algunos pasajeros

intervalog de arrepentimiento y penitencia; pero sin

decidirse & cumplir de lleno con sns deberes religio-
808, 109 ;

Confirmanos esto en nuestra ya expresada creencia
de que Sunfe Teresa no se hizo monja por vocacion,
sino por circustancias puramente terrenas, que influye-
ron sobre su 4nimo, y la forzaron & adoptar resolucion
tan contraria & sus deseos. La mujer que enfrd en
un monasterio por desesperacion mundanal, como he-
mos visto que pasé & Teresa de Ahumada en el primer
capitulu de esta obra; la mujer que 4 los pocos meses
de su permanencia en el convento, seguia la corriente
de distracciones y desvanecimientos por donde iban al
precipicio de su descrédito las esposas del Sefior en él
albergadas; la mujer, en fin, que desde los veinte hasta
cerca de los cuarenta afos, estuvo hecha esclava de .
pasatiempos profancs, ni tenia, ni habia tenido jamas
vocacion para la vida monéstica: vida del mundo gus-
taba, y contentos y vanidades del mundo la seducian.
Verdad es que aquellas nuevas distracciones con que
parece quiso olvidar los reveses y contrariedades de su
temprana juventud, si mitigaron, no curaron en modo
alguno el mal moral que constantemente atormentd
Teresa, desde el fracaso de aquellos licitos amores que
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' glla creia podian ferminar en bien por medio de casa-
miento. i
~ fTenia por cierto la Sznte, y hanlo repetido sus bij-
-~ grafos y cronistas, que el haber dado de mano por
- gompleto o sus aficiones mundanales, fué debido &
~ gquellas palabras que la dirigi6 el Senor cierta vez,
. mandandole que desde entdnces no tuviese mas con-
- yersacion con hombres, sino con angeles, e Pero es-
‘to, lo mismo que sus supuestas hablas con Dios en los
giios proximos 4 su salida complefa del monasterio cal-
zado de Avila, y lo mismo que aquellas wisiones del in-
fierno y de sapos de exfrafias y nunca vistas formas
~ con que el Haeedor Supremo la amedrentaba, !t para
~sacarla del abismo de sus pasatiempos, ¥ subirla al
~ Cielo de sublimes contemplaciones, son meros suefios,
- relatos fingidos por la excesiva credulidad 6 por el in-
teresado fanatismo, que sélo merecen la sonrisa del
~ menosprecio,  El cambio de vida que se operd en Te-
~ resa cuando llegd 4 los cuarenta afios, se explica por
~ causas sencillamente naturales, sin necesidad de ha-
" blas de Dios, ¢rdenes del Cielo, ni apariciones ridi-
. culas de sapos estrambéticos: el cambio de vida era
consecuencia precisa de la edad. Durante veinte afios,
‘en la flor de su existenecia, en toda la virilidad de sus
deseos, entregada estuvo & pasatiempos y distraccio-
nes, que si nd satisficieron su corazon, halagaren sin
. embargo su voluntad. Pero cumplidos ocho lustros de
- - 8n vida, & medida que sus graciasifisicas se marchita-
- ban, sus ilusiones se desvanecian: causibanla ya has-
i to los pasatiempos vy distracciones: nada llenaba aque-
b
!

»

lla aspiracion amorosa de su alma, desvanecida desde
* los epmienzos de su juventud: habia llegado para ella
- la época del desaliento, de la desilusion, del desencan-
- 0 més crueles. Convirtid, pues, su atencion enfdonces
* & ofros objetos: aspird & Senia: creyd merecer favores
‘especiales de Dios en sus oraciones: llamd sobre si la
atencion: fué tenida por endemoniada por unos, y por
spirada del Cielo por otros: suscitd enemistades, des-
pertd envidias, produjo disgustos, captdse antipatias,
obtuvo censuras de unos ¢ aleanzé heneplacitos de
~ 0fros, saliendo al fir: con su deseo, que no era ofro sino
. el abandonar el convento de la Incarnacion, y pasar
por fundadora, y ser reputada como nstrumento sala-

dable de regeneracion en la Iglesia de Cristo, "2

10
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Y pues como en deduccion de lo diclio anteriormen~
te, v de la influencia que tenia el fanatismo entdnces
en casi todas las esferas sociales, hemos venido & oen-
parnos de las fundaciones de Teresa de Ahumada, la
ocasion nos invita 4 examinar las referidas magnifica-
das empresas, para ver qué verdadera y real importan-
cia puede atribuirseles. :

sFneron una obra portentosa, inspirada por el Hace-
dor Supremo, como creia la Seniz, y repitieron despues
obstinadamente sus confesores, sus cronistas, los pre-
dicadores desealzos, y dun la Iglesia misma; 6 fueron,
como nosotros creemos, ¥y con nosotros, indudable=-
mente, todas las personas que no se dejan llevar de
las preocupaciones religiosas, una obra sin mérito in-
trinseco, sin reconocida significacion, y neo digna, por
consiguiente, de ser mencionada entre las empresas
esclarecidas? A continuacion vamos & verlo.

La Iglesia dice, en encomio de la Szade, que, sien-
do pobre, fundd treinta y dos conventos sin contar con
ningun socorro humano, y 4un teniendo en contra su-
ya 4 los principes y potestades del siglo. 12 Y el Padre

carmelita desealzo Fr. Antonio de Santo Elyseo, Onfes

portugués, seeun opinion del reverendisimo Maestro
Hipdlito Moreira, de la Compafifa de Jestis, en un ger-
mon que predicd en Lisboa en elogio de Sunia Teresa,
expresétse en esfos textuales términos: «Trinta e dous
conventos fundou a Santa, em quanto viveo no Mun-
do; e com que ajudas de custo, e com que esperancas?,.
O que Theresa teve da parte do Mundo na sua Refor-
ma, foy hum total desamparo; e de mais a mais huma
confradigad perpetna de todos os Estados. Os grandes,
0s pequenos, os ricos, 08 pobres, 6 Ecclesiastico, O se-=
cular, os de casa, os estranhos, todos se armarad con-
tra Theresa, proeurando cada qual, como podia, que a
Reforma nad chegasse a ter principio.» Y lunego, entn=
siasmado sin duda de su dialéetica, contimia diciendo:
«Ii gue chegne huma Freira pobre, descalea e desam-
parada a sahir com seu intento contra todo o poder do-
Mundo! Que venca Theresa a demanda! Grande vi-
torialy 114

Vamos nosotros & demostrar ahora enénta inexacti=
tud contienen,asi las aseveraciones rotundas de la San-
ta Catdlica Iglesia romana, depositaria de la verdad,
segun suelen decir todavia los ignorantes, los fanéti-
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" ¢os, 0 los hipderitas, como las ampulosas hipérboles del
. garmelita lusitano. Nnrraremos antes: despues pre-
~ gentaremos las deducciones,

Y empezamos por advertir que la idea primitiva de
| fTeresa, al querer separarse de sus compafieras de la
- Eoearnacion, no fué en modo alguno la de reformar
- |a Orden carmelitana: su deseo fuéd sdlo el de reti-
rarse & un género mas tranguilo de subsistencia que el
que alll estaba adoptado, y vivir 4 manera de las des-
 calzas de San Francisco, con algunas amigas y parien-
tas que aprobaban sus intentos: ''s su propdsito prin-
“¢ipal era, & lo que parece, eludir las importunaciones
que la asediaban de continuo quedando como simple
“monja en un convento donde habia més de ciento
oehenta, siendo muchas veces eselava de las volunta-
jes de otros, "® y pocas duefia de la propia, al cabo de
yeinte anos de religion, juzgéindose con méritos, ing-
rada como se creia por Dios, para més importantes co-
gtidos y para mas independiente existencia.
¥ no sdlo la idea de la reforma no fué originaria de
| Teresa, sino que hasta los preliminares que%ubo para

- retirarse aquella monja del monasterio donde estuvo
~ por espacio de veinte y cinco anos, tienen mucho de
| 1tisibles, vy demuestran que la pretendida obra de la re-
| generacion monacal, iniciada por la hija de Alonso de

QOepeda, no tuvo otro origen sino el de un pasatiem-

Po, ni tomd cuerpo, fomento y vida sino en medio

de diversas festivas escenas. Pero dejemos hablar al

Padre Rivera, que narra estas cosas con su sencillez

acostumbrada, «Porque veamos (dice) cuin maravi-

Hoso es Dios en sus obras, y cudn pequenos prineipios

toma algunas veces para cosas muy grandes, el prin-

tipio de los monasterios que fundé la Madre Teresa
E de Jesis, fué éste: Tenia una sobrina, 4 quien siem-

Pre quiso mucho, llamada dona Marfa de Ocampo, que
- despues yino & ser monja descalza, y se llamo Maria

- Bantista y ha sido priora del monasterio de las descal-
- 788 carmelitas de Valladolid muchos afios con mucha
religion. Enténces andaba muy llena de estas que lla-

man galas, y para andarlo tenia ingenios extrafos é
| Invenciones que espantaban., Estando, pues, ella por
. Seglar en la Fncarnacion una noche en la celda de su
| tia, con una hermana suya y otras parientas y sobri-

Nas de la Madre, parte seglares, y parte monjas, y con
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Juana Suarez, aquella grande amiga de la Madre, ¢o~
MENZARON A HABLAR EN BURLAS (Jue era vida penada la
que en aquella casa se pasaba, por haber tanta gente;
y al punto sali6é dofia Maria de Ocampo, y dijo: " Pues
vamonos las que estamog aqui & otra manera de vida
mig solitaria, & manera de ermitanas. Como aquellay
palabra era de Dios, gin entenderlo ella; no la dejo eaer
en tierra; antes, fué bien recibida, y dié gusto & todas,
Y de palabra en palabra, se fué aquella noehe en dar =
trazas como se haria un monasterio pequefio de pocas
monjas ¥ lo que podria costar. Dofia Maria dijo que da-
ria para ello mil ducados de su legifima, y tomaba el
negocio muy de véras, con que 4 la Madre did mucho
usto... Andaba entdnces la Madre con unos nueves
eseos de penitencia y de soledad, y de darse de nuevo
4 Dios, y andaba pensando queé haria por el Sefior que
con este fuego encendia su corazon. Habiala quedado
tode esto de una temerosa y maravillosa vision en que.
el Senor la habia mostrado el lugar y tormento que en
el infierno le estaba aparejado, si fuera por el camino
gue habia en ofro tiempo comenzado... Pues como eb™
Senor la habia ya comenzado a disponer de la manera =
dichm, y oy lo que aquellas doncellas trataban, holgd- =
ge mucho de ello v guarddlo en su corazon. Luego la
vino & ver una senora prineipal (D.* Guiomar de Ulloa),
amiga suya, ¥, COMO RIENDOSE, la comenz0 4 decir: Hs-
tas doncellas estaban poco hé tratando que hiciéramos
un pequefio monasterio, oMo A MANERA DE LAS DESCAL-
zA% DE SAN FRANCISCO, y daban esta traza y ésta. DoNA &
(GGUTOMAR NO LO TOMG COMO BURLA, SINO CON MUCHAS V=
RAS SALTO A ELLO, DICIENDO QUE SE HICIESE, Y DABA OR=
DEN COMO SE LE PUDIESE DAR RENTA.» ''7
¢Se comprende, despues de esto, qué grandeza tuvo
en su origen la obra de la pretendida reforma de Sauta
Teresa? ;8e ve perfectamente 4 qué se reducen la tan:
decantada inspiracion de Dios, las hablas celestiales, &
los avisos ¥ advertencias divinos?,. Una burla; una
conversacion sobre antojos mujeriless un mero pasa=
tiempo, casi pueril; una poca de candidez en Doifia;
Guiomar de Ulloa, la gran amiga de Teresa, y la que 5
mas empeno puso y mas trabajo para que el nuevo asi==
lo de obeecacion ge fundara; condescendencias excesi=
vas en ciertos potentados de entdénces; benevoleneias
reprensibles de las personas més obligadas & poner co=
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~ to & los delirios visionarios y & los perjuicios monaca-
~ les; v, sobre todo, el deseo vehemente que tenia Teresa
~ por singularizarse, y porque se hablara de ella y de sus
empresas: hé aqui lo que di6 vida é interés, si alguno
- tuvo, & eso que suele llamarse, con harta notoria im-
= ;Prcpied:ul,_ reforma de la Orden earmelita,
Necesaria de todo punto era en verdad la reforma de
~ Jas Ordenes religiosas en tiempo de Senfw Teresa: el

- desenfreno habia llegado & tal extremo, que muchos

conventos de monjes y monjas semejaban més bien as-
- querosos asilos de la lujuria 6 repulsivos centros de
- mundanales traficos, que albergues de las almas puras
-y escogidas, ¢ casas de oracion y recogimiento. Pro-
~euraron varios monjes y monjas introdveir tal reforma
~ en la vida monfistica; pero no supieron ¢ no pudieron
- efectnarla sino en la parte puramente externa, quedan-
" do por lo general subsistentes las cansas desmoraliza-
- doras: hiciéronse las cosas ménos descaradamente que
antes, pero con mayor perversion de la moral, pues se
- aparenfaba virtod cuando triunfaban como tiranos
. absolutos los vicios. Jamés se ha usado tanto de esa
~ odiosa farsa, llamada hipoeresia, como en los tiempos
~ dela reforma monacal en el siglo xvi. Se renunciaba
H? - al fansto y & la pompa mundana, 4 las salidas frecuen-
I tes de los monasterios y & las profanas distracciones;
s¢ rezaba mas; se verificaban mas ejercicios de peni-
fencia; se guardaba reclusion; pero, a pesar de todo, la
. sntileza mujeril ¢ la antoridad de los confesores, halla-
ban easi siempre un recurso para conseguir los mas
nefandos fines, y satisfacer los més impuros deseos.
Causa verdadera repulsion el estado monacal despues
de la réforma inicinda para hacer ménos aborrecible la
Telajacion antigna. Hipderitas exterioridades de bien;
Interiores positivas corrupeiones; monjas livianas; prio-
ras complacientes para todo lo malo; monjes soberbios;
frailes de costumbres no muy limpias; confesores atre-
vidos; disensiones escandalosas entre individuos de
unas mismas Ordenes; odiosidades irreconciliables en-
tre opnestos bandos monésticos; luchas interminables
. Dbor defender los caprichos mas egoistas; muchas apa-

riciones, y poca virtud; muchos milagros y ridiculeces,
Y poquisimas obras buenas y santas: hé aqui, en gene-
- ral, el cuadro que ofrecian entdnees los conventos de
| Monjes v monjas. La desmoralizaeion fue cundiendo

¢

=
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mis y mas cada dia; las costumbres piblicas, cada vez
més corrompidas tambien, influyeron en la vida del

claustro, no obstante la reclusion rigorosa que se apa-

rentaba guardar, habiendo llegado el mal a tal colmo
en los dos ultimos reinados de la casa de Austria, y en
el primero de la borbéniea, que inspira horror, y al mis-
mo tiempo enrojece el rostro de vergiienza, el ver has-
ta qué punto estaba la corrupeion apoderada de todas
las asociaciones monasticas, y hasta qué grado de hi-
ocresia se llezd por el eamino del vicio, de la farsa,
e la depravacion mas repnlsiva. 12
No se hallaba exenta la Orden del Carmen reformade
por Sante Teresa de semejantes abominaciones; al cons
trario, por las mismas constituciones primitivas de la
monja de Avila se abria anchuroso campo & la soltura
mas grande de costumbres, porque determinandose en
ellag que tuviesen las monjas libertad ''s para elegir
confesores, segnianse de esto gravisimos peligros, pues
podria dominar para la designacion mas bien el afee-
to, el inferéds propio 6 algun mdvil no santo, que ver-
dadero deseo de mejoramiento y perfeccion, Lo cier-
to es que, en vida de la misma supuesta reformadora,
va comprendid ella que tal libertad era perjndicialisi-
ma, y mostrabase pesarosa de haberla dispuesto. 22 A
tal punto llegaron los escandalos al poco tiempo de
muerta la Madre, que se suscitd una animosa y pro-
longada rivalidad entre los Padres provinciales Gra-
cian y Doria, y entre Maria de San José y Ana de San
Bartolomé, entrambas prioras de la recien reformada
rden, y muy protegidas y confidentas de Teresa, so-
bre si habia ¢ no de resfringirse la libertad de que
disfrutaban las monjas carmelitas descalzas para esco-
ger sus confesores; con la harto notable particnlaridad
de que los defensores acérrimos de que siguiesen las
cosas como se hallaban, eran el Padre Gerdnimo Gracian
de la Madre de Dios v Maria de San José, ¢l uno, confe-
gor que habia sido de Sunte Teresa y provincial de la
Orden reformada, y la otra, priora de los conventos de
Sevilla y Lishoa, personas entre quienes mediaron, se-
gun con insistencia se dijo entduces, relaciones ilicitas
por espacio de muchos afios con gran escandalo y eon
dano irreparable, de 1o que la misma Skafe Teresa se
quej6 amargamente pocos dias Antes de morir. 2! ¥
tan obstinada estaba Maria de San José en salir adelante
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con sn intento, que no descansd hasta obtener un bre-
ye del papa Sixto V, en el cnal se confirmaba lo dis-
nesto por Senta Teresa en sus primitivas constitucio-
. qes; breve que dié motivo 4 nuevos disturbios y con-
flictos, pues hubo encarcelamientos, y castigos graves,
v al Padre (}raman se le quitd el hiabito, y se le expul~
. g6 ignominiosamente de la Orden. 22 Opisose tenaz-
mente el Padre Doria & que el breve se cumpliera, y
esto hubiera sido, sin duda, lo mejor para la causa de
‘las buenas costumbres, pues cuando por condescen-
dencias ¢ miramientos se transigié luego en cierto
- modo con las descalzas que, para guardar las constitu-
siones de su Sanfa Madre, pedian, ante todo y sobre
todo, libertad para elegir sus confesores, dentro 6 fuera
“dela Orden, viése hasta qué punto era dafiosisima tal
| tolerancia, y cudnto se prestaba a favorecer y encubrir
"las cosas mas ofensivas 4 la moral: puisose en practica
. entdnces con toda perfeccion el sistema de la mas ras-
" trera hipocresia; llegdse & un grado de refinamiento en
~ ]l fingir, gue causa sorpresa & la vez que inspira aver-
~ sion; estudidse con todo esmero el arte de aparecer san-
" to, y ser en realidad el peor de los demonios; aparentar
virtudes, y practicar actos que escandalizan por lo las-
civo ¥ repugnante,
i Poco més de un siglo habia pasado desde aquellas
- prandisimas disensiones entre las prioras Ana de San
Bartolomé y Maria de San José, y los Padres provincia-
- les Gracian y Doria; poco mas de un siglo, durante el
cual se dieron espectaculos bien tristes en los conven-
tos de la Orden reformada del Carmelo, cuando la des-
moralizacion y la impudencia se presentaron de un
modo que asombra y horroriza. Varios conventos de
- carmelitas descalzas eonvertidos en asquerosos burde-
les; 122 priores y prioras, encenagados en los vicios méis
~ abominables, dando ejemplos manifiestos de su lubrici-
-ﬂ.gid ¥ de sus vilezas; 22 hijos habidos de aguellas rela-
i' eiones criminales, sacrificados barbaramente al nacer,
!
{

e

para ocultar los fratos sacrilegos de la monacal lasci-
Via; 125 jévenes sencillas y pudorosas desfloradas vio-
lentamente por Padres provineiales de la misma Orden,
- Sirviendo, como medianeras y cémplices, abadesas y
tias oarnales de las doncellas violadas; '2® confesores
I }nqlmdos sembrando las doctrinas mas obscenas en los
'Wimos de sus hijas en Cristo, y adiestrdndolas en las
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précticas de toda depravacion ¢ inmoralidad; 27 mon~
Jjas pervertidas y monjes corrompidos asistiendo en sy |
alumbramiento & las esposas del Sefior que daban
muestras de su complexion fecunda; 122 frailes de la Op-
den, de todas las clases y gerarquias; contendiendo en
licencia y perversion, y sin embargo aparentando las
m#as ganas costumbres con una falsedad refinada; trafi-
cantes miserables de la Moral y de la Religion, embau-
cando & los pueblos con exterioridades de virtud, y
siendo realmente monstruos aborrecibles de lujuriay =
de ruindades; 2 fundadoras y preladas, cireuidas con
la aureola de la santidad 4un en vida, y no obsfante da-
das 4 los més execrables vicios, cortejadas por reli-
giosos, entregando sus gracias y voluntad & varios
amantes, y teniendo uno predilecto de guien concebian
varios hijos, brutalmente aniquilados por horrorosos in-
fanticidios; '2° Padres provinciales, en fin, que tenian
por comblezas & las méas calificadas monjas de la Orden,
con quienes %ermanecian, durante mas de treinta afios,
en los mas libidinosos desenfrencs y relaciones, repu--
tados y vociferados por sus eémplices como niodelos de
perfeccion, & nadie inferiores en la confemplacion ex-
tatica y en la penifencia sino al mismo Juan de la Cruz,
fomentando, &4 pesar de esto, la mas escandalosa inmo-
ralidad con sus vicios y descaro, y hasta eseribiendo li-
bros para llamar dechado de virtudes y ejemplo de pre-
ladas 4 sus mancebas: '*' he aqui el fatidico cuadro que -
varios conventos de la Orden reformada por Seaie Te-
resa ofrecian en el primer tercio del siglo xvim; conse-
cuencia imprescindible de la soltura de costumbres
iniciada desde los tratos tan reprendidos entre la ami-
ga intima de Teresa, Maria de San José, y el Padre
Gracian, en los ultimos afiog del siglo xv1, y tan fre-
cuentemente segunida y aumentada, por sus descen-
dientes en Cristo, en todo el xvir. o
Y esto era lo que se'veia, lo que ge toeaba, lo que no =
podia ocultarse, lo que llegaba ya 4 tal colmo de atre=
vimiento, que era preciso que tomasen disposicions
severas los tribunales eclesidsticos para reprimir el es= =
candalo: era lo que, por imprudencias ¢ descuidos, ex=
hibia algunas veees lag miserias clanstrales en toda st
repugnante sordidez: que por regla general, las aceio
nes mas feas y los tratos mis reprensibles quedarian =
impunes, y dun sin algun correctivo, pues, dependiend®

=
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todo de la mayor & menor hipoeresia que cada monje y
- eada monja supieran mostrar, no es imposible que mu-
chos, teniendo mas primor y mana que los carmelitas

* descalzos de Lerma y de Corella,-podrian morir como

santos, ¥ hasta ser colocados despues en los altares,
por mas que hubiesen corrido, como la Madre doiia
Agueda de Luna y el Provincial Fray Juan de Ja Vega,
directores principales de los erimenes y orgias dntes
citados, por el campo de sus sensuules apetitos. Todo
¢l toque consistia entonees en ser muy hipderita, para
parecer muy santo.

No diremos por esto que no habria en todas lag Op-
denes mondsticas excepeiones muy honrosas: existian
. indudablemente personas de verdadera virtnd y de
~ yverdadera piedad, amorosas almas, rectos corazones.
que alejados de foda farsa, con la mira puesta en la
reforma social, procuraban corresponder, ({el modo que
- juzgaban mas oportuno, & la realizacion de nobles pen-
‘samientos y al mejoramiento de las colectividades y de
log individuos; pero haremos constar que tales séres,
excepcionalmente bondadosos é inofensivos, adopta -
~ ban un camino distinto que el emprendido por Sauta
Teresa ¥y sns admiradores, se contenian en los limifes
de su modestia para producir el bien ¢ dar ejemplos de
sanas costumbres, y no llegaban a ser venerados en los
altares, porque no sabian inventar incesantemente apa-
riciones divinas y diabdlicas; cortejo obligado de todas
las complexiones predestinadas 41a santidad. Aquellas
almas puras y rectas, que hacian el bien por hacerlo, no
por fausto, no por interés particular, no por cilculo,
no por vanidosas apariencias de virtud, veianse mn-
chas veces supeditadas por personas que no fiaban sn
renombre de perfeceion sino & la continua practica de
ridiculas visiones ¢ hipderitas exterioridades; y &un
generalmente se atribuian sus ideas, queriendo pasar
por originales, quienes no habian hecho otra eosa que
seguir sus inspiraciones, 6 tomar por modelo sus ac-
Clones y sus propositos.

_Esto pasé precisamente con Teresa de Ahumada 4 la
virfnosa, 4 la humilde, 4 la venerable Maria de Jesiis,
verdadera reformadora en Espaiia de la Orden del hea-
10 Alberto; gloria que, con manosas protestas de me -
no? recio de si misma, quiso arrogarse despues Tere-
88 de Jesiis: gloria que engrandecieron ¢on sus ampi-

11
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losos elegios los preconizadores de ln mouja de Avilg, ©
¥ sublimaron los Pontifices beatificindola y eoloedindg.
la en el eatdlogo de los santos; elovia en que se lig e~
cho estribar luego sn mas ealificado renombre; perg
gloria usurpada, gloria que no le pertenece, glorin que
debe dejarsela ya de conceder para devolverla y tribu=
tarsela & quien legitimamente corresponde, 4 1o mo-
desta autora del pensamiento, & la que supo realizarlo
de la manera mas aceptable y defendible, & la beata
Maria de Jesus i
Muchos afios dntes que & Suafe Teresa se la ocurrie-
ra salir del convento de la Encarnacion de Avila para
retirar<e & un género mas apartado de vida, comod
modo de las descalzas de San Franecisco, habia empren-
dido la tarea de reformar la Orden del Cirmen la mujer
humildisima de quien dejamos hecha refereneia. La
existencia de Maria de Jesiis correspondié 4 la nobleza
de sus propositos. Hija de virtnosos padres, nacid en
Granada en 1522, dando desde sn nifiez elaras mues-
tras de su perfeceion y recogimienfo. Casada en log
albores de su juventud, vivid poco tiempo la vida ma-—
trimonial, Vinda, refraida de todo trato mundano, to-
mo el habito de beata de Nuestra Senora del Carmen,
concibiendo, en vista de la escandalosa relajacion que
en dicha Orden se notaba, la idea de la reforma, y
proponiéndose conseguirla, a4 pesar de los mayores
obsticulos y trabajos. Sufridlos con efecto la noble
sefiora, pues para conseguir anforizacion del Papa,
marchd & Roma, 4 pié y desecalza, con mil privaciones,
sin reparar en lo largo del camino, ni pararse anfe las
penalidades que hubieron de conturbarla. Con 4nimo
entero, con resuelto corazon, con la misma poderosa
fe que le habia hecho emprender viaje tan prolongado,
lleg$é & Roma, aunque heridos y ensangrentados los
piés, y el cuerpo desfalleciente y en estado lastimoso.
Admiré tanto al Papa la varonil entereza de Maria de
Jesiis que, al impetrar ésfa de sn Santidad el permiso
para fundar un monasterio de mujeres segun la primi=
tiva regla del Carmelo, sin mitigacion, viéndola Pio IV
eon los piés ensangrentados, y llorosa, y suplicante, no-
pude por ménos de exclamar: ¢ Varonil mujer, hagase
lo que pides!» {Premio debido 4 tan grande humildad s
v constancial 192 .
De vuelta en Hspana, quiso Maria de Jesis fundar




DI JESUS. 83

el monasterio en su pais natal, Granada; pero hubo
- gllf tantas confrariedades, llegandose al extremo de te-

perla por ilusa, y hasta amenazindola con azotarla pi-

. plicamente, que se vio precisada & huir de aquella ciu-

=
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dad, Favoreecidla entdnees Dotia Leonor Mascarenias,
ama de Felipe I1, eediéndola nna casa con oratorio que
tenia en Alealh de Henares, donde se establecié por fin
el monasterio el dia 11 de Setiembre de 1562. /23

Pocos meses dnfes de la fundacion estuvo Maria de
Jestis en Toledo para visitar & la futura Saenfe Teresa,

~Ja enal hallabase desde la tdltima semana del afio de

1561 en aquella ciudad, en el palacio de la hermana del
dugue de Medinaceli, 4 peticion y stplica de la referi-

da dama. '*4 Explicase el viaje de la beata de la Orden
- carmelita por un motivo muy natnral. Conseguido ya

el breve para la fundacion del monasterio que anhela-

.~ ba, y disponiéndose 4 llevar & cabo su pensamiento,
. hubo de tener noticia que cierta monja de su misma

Orden infentaba tambien introdueir reformas; y deseo-

- sa indudablemente de saber el intento que la religio-
~ sacalzada de la Iincarnacion se proponia, y teniendo

conocimiento de que se encontraba en Toledo entdn-
ces, dirigidse alla para hablarla y satisfacer sus deseos.
(Comunicaronse sus pensamientos; diéronse cuenta de
sus aspiraciones; hablaron de sus proyeetos; mostrd
Maria de Jestis & Teresa los despachos que tenia de Ro-
ma para llevar 4 efecto su designio; enseiidle varias
cosas que ignoraba sobre la primitiva regla del monte
Carmelo; 25 y en fin, en aquella entrevista pudo que-
dar convencida Teresa (si su afan de singularizarse no
lo hubiese impedido) de que ni ella era la verdadera re-
formadora de la Orden carmelitana, ni habia compren-
dido signiera el espiritu de aquello mismo que trataba
de reformar, segun se supone. La verdades que Ma-
ria de Jestis llevd 4 cabo su pensamiento tal como se
propuso, sin cambiar ni afiadir nada, ni buscar cir-
cunstancias llamativas para hacer més simpatica su
idea; y si bien luego, en 1567, acept( las cungutucm-
nes trahajadas por Sante Teresa con autorizacion de la
Santa Sede (constituciones confirmadas anos adelante
en el Capitulo general de los Padres descalzos carme-
litas, verificado en Aleald de Henares), las modifico, sin
embargo, como consta de las que corren impresas, 1o
admitienda las disposiciones que manifiestamente se
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oponian & sus intentos reformadores; por ejemplo,
aquella en que se dejuba o las monjas en libertad para

elegir sus confesores, lo enal tunta desmoralizacion in-

trodujo en la Orden del Carmelo, convirtiéndose 4 ve-
ces, por tales indisculpables tolerancias, «los palomay-
citos de la Virgens, en palomarcitos de Vénus, '2s Y
asimismo, jamas accedid Maria de Jesis & los deseos
de Teresa porque se agregara & Ja Orden del Cirmen
ilescalzo el convenfo de Aleals de Henares, prestando
obediencia # los Provineiales: tin duda comprendid
aquella virtuosa sefiora los fatales resultados que ha-
bia de reportar en lo sucesivo & la Orden tal indepen-
dencia, y quiso siempre que estuviese su monasterio
bajo la inmediata direccion del diocesano, para evitar
todo procedimiento vicioso, y toda corruptela.

Claro estd que al encomiar como se mereeen las vir-
tudes y humildad de Maria de Jesiis, no fratamos de
elogiar, ni mucho ménos, sus proyeectos reformadores,
puesto que, dun buenos como eran, tenian defectos
gravisimos que originarian multitud de males 4 la so-
ciedad: aquel aislamiento, aquel absoluto desprecio del
mundo, aquellas sulitarias contemplaciones, aquella re-
concentracion en i mismos para no ver, ni oir, ni ha-
blar, ni pensar nada que no se relacionara con Dios,
haciendo abstraccion de todo lo terreno, viviendo efer-
namente en el reino de la oracion y de la penitencia,
;e6mo no habian de oponerse al desarrollo material de
los pueblos € introdneir una fatal paralizacion en todas
las esferas de la vida?... Pero en medio de esto, la cri-
fica imparcial debe respefar las intenciones, y fener

nna palabra benevola para los nobles pensamientos, =

enando abrigan esas intenciones y esos pensamientos
personas de tanta virtnd y modestia como la beata Ma-
ria de Jesius, quien, anngue preocupada, aungue eqni-

voeata, aunque adoptando ineficaces medios para la
consecncion de sus propdsitos, inspirabase en ideales
de perfeccion con verdadero espiritu de mansedumbre

v hnmildad.
No podia ocultarse & Swafe Teresa el deserédito que
habia de seguirsela, si desde luego no se recurria 4 ex-

plicaciones capeiosas, gue hicieran ereer en sn supuesta

nision sobrehumana. Propagd entdnces (y repitieron

despues candidamente varios de sus bidgrafos) que el -

Sefior y la Virgen habian movido 4 Muria de Jesis, pa-

&
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pa emprender la obra de la reforma carmelitana, el mis-
mo ano y mes que movieron, para objeto y empresa
jguales, & la inspirada monja avilesa. Pero jquicn dard
hoy crédito & semejante aseveracion? Aparte de la ri-
diculez que entrana esa moecion divina hecha simunlt!

neamente en dos religiosas de la misma Orden,

si el Hacedor Supremo necesitara recurrir, por 1
doble, & medios fan materiales para realizacion

fin conveniente y salvador (sunque ni de lo uno ni
lo otro tuvo la reformacion del Carmelo); aparie de es-
to, repetimos, hay pruebas claras y terminantisi
para demostrar que ni hubo simultaneidad en el pens
miento de enframbas, ni conformidad en sus propdsi-
tos; ni prioridad en la obtencion del breve, ni anterio-
ridad én la fundacion por parte de Teresa de Ahu-
mada.

(Jue no hubo simultaneidad, ni Aun casual (que (¢

hablarse en una critica seria), patentizalo un dato irre-
cusable: el que, desde que quedd viuda Maria de Jesis
y se hizo beata de la Orden del Cirmen, se propuso
efectuar la reforma, luchando con las mayores conire
riedades; y cuando se proponia esto la humilde
hallabase engolfada Teresa en sus pasatiempos
profanos, no habiendo ideado enténces todavia 1 Ir-
ge del convento de la Encarnacion para vivir 4 modo
de las descalzas de San Francisco, y mucho m<nos pro-
puéstose reformar la Orden del beato Alberto.

Que no hubo tampoco conformidad en los proposi-
tos, hémoslo ya indicado; pero confirmase, sin 1eT0
alguno sin duda, con el mismo testimonio de Toresa,

quien se ve obligada & confesar, en medio (= <1s va-
guedades, que hasta que no hablé con Maria ¢ 18
1o habia llegado & su noticia que la regla del Carime-
lo, dntes que se relajase, mandaba no se tuvicse pro-

pio, ni estaba ella en fundar el monasterio sin rento.
Que no bubo prioridad en la obtencion del y
]k

Darte de Teresa, vése terminanfemente no Liei se 1
la atencion en los datos histéricos que sobre esio nos
ofrecen la Sente y algunos de sus biog rafos. Por sus
Propias palabras sabemos qne Teresa, por consejo nada
ménos que del Supremo Hacedor, fué 4 pasar noa fem-
porada, al finalizar de 1561, en casa de Dofia Luica de la
Cerda, Liermana del dugue de Medinaceli, por hullarse
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aquella sefiora agobiada por eruel fristeza & consecuen.
ciade la muerte de sn marido, y haber solicitado del
Provineial de la Orden del Carmen Calzado que fuese §
acompanarla, y servirle de lenitivo en sus cuitas, la hija
de Dofa Beatriz de Ahumada, quien ya empezaba 4 lla-
mar la atencion por snus visiones y otros delirios santos;
En Mayo de 1562 visitd a Teresa, Maria de Jesiis, ¥ mos-
trole los despachos que traia de Roma para fundar un
monasterio de la Orden del Carmen reformado. De mo-
do que Maria de Jesis poseia un breve obtenido, porlo
ménos, desde 1560, cuando hablé con la monja de Avi-~
la, en fanto que ésta no tenia conocimiento entdnces de
ningun despacho que la autorizara para lo mismo, ni
legd 4 sus manos uno, imperfecto y corto, y por me-
diacion y 4 nombre de segundas personas, '*¢sino algu-
nos meses despues de su entrevista con Maria; esto es;
a mediados de Julio ¢ principios de Agosto de 1562, =2

Y finalmente, que no hubo anterioridad por parte
de Teresa en la fundacion de sus monasterios, coms
pruébanlo muchos datos fidedignos. Se guerra decir 5
que Teresa se adelantd 4 Maria de Jesis en estatuir su
primer convento de descalzas, fijandose en que aquella
entrd con sus monjas en el monasterio de San José el
dia 24 de Agosto de 1562, en tanto que ésta lo efectud
en el suyo de Alcald de Henares el dia 11 de Setiembre
del mismo afio. '4° Pero tal argumentacion es mas es-
peciosa que concluyente. El acto de encerrarse Teresa
con cnatro novicias en un moenasterio, no constituye
propiamente tal fundacion, si no se verificd esto con =
arreglo 4 las leyes civiles y eclesiisticas juntamente, =
y st de manera subrepticia. Y precisamente pasé esto
ultimo. Es de creer que el deseo de adelanfarse 4 Ma-
ria de Jesis, incitase 4 Teresa para llevar & cabo reso- &
lucion tan poco meditada. Y con efecto, habiendo lles
gado & Avila en los 1iltimos dias de Julio, 6 primeros
de Agosto, se encontré con el breve que para la funda-
cion habia solicitado su intima amiga Dona Guiomar
de Ulloa, y tanta prisa tuvo entdnces por estatuir st
monasterio, que se coneluyd la obra gue se estaba h_a.-".
ciendo en la casa que iba & servir para ¢l, de cualquier
modo, con objeto de que pudicran ingresar el dia dé=
San Bartolomé (24 de Agosto), las cuatro novicias buss
cadas bajo la direccion de la monja de la Encarnaciony
quien no habia dado la menor noticia de lo que pré-—=
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yectaba y hacia al Padre provincial de su Orden, ni
obtenido el correspondiente permiso de las autoridades
locales, si el cual, no bastaban, para establecer un nue-
vo eonvento, ni el breve del Papa, mi la benevolencia
del obispo de Avila, ni la solicitud del Padre Gaspar
Daza, que fué quien mas se intereso porque se verifica-
ra todo sin reflexion y atropelladamente. '4' Vidse ser
asf con toda claridad no bien quedd hecho, al parecer,
el monasterio, pues luego un clamor general levantdse
contra Teresa, tanfo por lo descabellado del intento,
como por el sigilo que habia guardado: sus compane-
ras de la Encarnacion censuraron su proceder; el Padre

provineial hizola volver 4 su antiguo convento, dejan~

do abandonadas 4 sus novicias; y el corregidor y casi
todos los representantes de la cindad, sorprendidos de
la osadia, precuraron hacer salir a las religiosas de
aquel asilo, sin autorizacion legitima levantado, y en-
tablaron pleifo despues contra los que sostenian la eau-
sa de aguellas pobres y mal aconsejadas mujeres. '42
Il resultado de todo esto fué, que las cuatro novicias
permanecieron en el recien construido monasterio; pe-
ro sin priora ni direccion legitima alguna, 3 vy tan
gin saber ninguna de ellas lo que hacia que ni el re-
zado propio de la Orden del Carmen practicaban, y st
g0lo el oficio menor de Nuestra Sefiora: 4+ de modo
gque mal podia llamarse convento del Carmelo reforma-
do aquel cilyas religiosas no sabian cumplir ni 4un con
la mis inocente, aungue mas entretenida, de todas las
exterioridades del eulto: el rezo.

En tan andémala situacion continuaron hasta Abril
de 1563, en euya fecha, por permiso del Padre provin-
eial de la Orden del Carmen, pudo volver Teresa & reu-
nirse con sus novicias descalzas, si bien no se ha de de-
cir por esto que la fundacion quedaba enténces tampo-
co legalmente hecha, pues el pleifo de los representan-
tes de la cindad siguid por espacio de mas de dos anos,
v hubo necesidad de obtener, & fuerza de siiplicas y di-
neros, '#s una bula, dirigida 4 Dona Guiomar de Ulloa
v 4 su madre Dofia Aldonza de Guzman, del mismo
Pio IV, en 1565, en que este Papa confirmaba el permi-
so concedido para la ereccion del monasterio de San Jo-
sé, dando facultades para hacer constituciones, y en la
que Hamaha modernae abbatise & la antigua monja de la
Encarnacion. '»5 Hasta esta fecha, por consiguiente, no

|
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tuvo algnna validez ln fundacion, y no precisamente
por haber Hegado esa bula confirmando lo concedido en
1562, pues ni el pasado breve ni la presente bula, te-
ninn vigor ni fuerza algunos miéntras las monjas no
solicitaran y obtuviesen licencia de las antoridades ci-
viles: de modo que, debido al desistimiento del pleito
por parte de los representantes de la cindad, no por-

ue viesen cuan grandes bienes reportaba el sanfo asilo
He descalzas & la poblacion, como candidamente pre-
tenden algunos escrifures (que énfes era un nuevo
gravimen para todas las clases sociales), sino porque
juzgaron prudente abandonar una quereila que sélo
habria en 1ltimo resultado de produncirles sinsabores.
pues enténces, por males de nuestros pecados, preva-
lecian el fanatismo, la arbitrariedad y las hipGeritas
apariencias sobre la sinceridad, la justicia, el derecho
y la razon: debido al desistimiento del pleito, repeti-
mos, es por lo que el monasterio de San José llegd &
adquirir ciertos titulos de validez, que legalizaron en
cierto modo la fundacion intentada tan irreflexivamen-
e hacia tres afios.

;Pasaba lo mismo con el convento de descalzas car-
melitas, estatuido en Aleald de Henares por la beata
Maria de Jestis? No por cierto. Aqud todo se habia he-
cho con reflexion y con legalidad. Consegnido el bre-
ve para la fundacion desde 1560, aceptada la obedien-
cia por parte del dioeesano, sin oposicion de las auto-
ridades locales, aguella virtuosisima mujer ingresd en
si monasterio el dia 11 de Setiembre de 1562, 47 prac-
ticandc desde los primeros momentos con tal fervor la
primitiva regla del Carmelo, que ella y sus novicias no
nsaban ni alpargatas, dormian en el suelo sin jergen, y
hacian otras riguridades parecidas; lo eual, si no pnede
ser elogiado por las personas prudentes, al ménos es
digno de respeto por el sincero espiritu de humildad y
fe que revela. Y el dia 23 de Julio de 1563 quedd defi
nitivamente fundado el monasterio, con aprobacion del
diocesano, y con beneplacito de la ciudad, sin pleitos,
gin dilaciones y sin necesidad de nuevos despachos de
Roma para confirmar los anteriormente dados’a Maria
de Jesis. -

Débese encomiar asimismo en ésta la constanecia y
abnegacion con que llevé & cabo sn pensamiento con
sns propios y solos recursos, vendiendo enanto poseia,
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~ wendo & Roma & pié y deseylza, siendo admiracion de
'%o_’_lv, volviendo & Espana con autorizacion para su
ampresa, venciendo los obsticulos que se le presenta-
“yon, y cumpliendo al fin con tanta odestia como per-.
~ feccion Jo que se propuso; ‘4e y débese notaral mismo
giempo que Teresa de Jesiis ni tuvo la idea originaria
de la reforma, que se la sugirié su sobrina, y quiso que
- e efectuara su grande amiga Dofa Guiomar de Ulloa,
* pi halldse siempre animada con fortaleza para prose-
ouir en la comenzada obra; que Antes bien, el desfalle-
cimiento apoderabuse de ella con bastante frecuencia,
y abandonaba sus proyectos, y pesabale de ratirarse de
§i convento antiguo, donde de tantas comodidades go-
& zaba, Y, desalentada, en fin, desistia de todo, 4 pesar de
e siempre segundas personas procuraban cuaiito le
ra necesario, y hacian traer breves y bulas de Roma,
terponiendo influencias y aprontando el dinero indis-
pensable. '** v
. Ya sabemos que los admiradores de Sanfz Teresa
aabrin de hacer objeciones: ya sabemos que habran
' “de decirnos que Teresa supo dar i la idea concebida
- por Maria de Jesus un desarrollo que ésfa jamés pudo
'~ darle, y que acertd a perfeccivnar lo que la beata gra-
ina sdlo dejd planteado. Pero tales objeciones no
an nunca verdaderos argumentos: seran, en todo ca-
- 80, especiosos y débiles sofismas.
~ Maria de Jesus, ya lo hemos visto Anfes, era una mu-
Y- {gﬁ por extremo humilde; alucinada, si, porque todos
~ los monjes y monjas fundadores por regla general lo
- han sido; pero exacta, dun dentro de sn alucinacion
‘misma, con lo que su creencia le preseribia. Niel amor

~ propio la avasallaba nila vanagloria la sedueia; retird-
~ " base 4 la soledad; no visitaba; no andaba en coche; no -
- sehallaba frecuentemente en palacios, casas de dugue-
* sas 0 moradas de- potentados; no era favorecida por
- multitud de personas, que se desvelaran por satisfacer

- SuS menores deseos; no tenia esas maneras insinuantes
- que tanto sirven para llegar adonde se proponen la am-
- bicion y el anhelo de un gran renombre; no se creia re-
| Ralada de continuo por Jesucristo ni porla Virgen; no
eraaficionada, en fin, 4 andar siempre vagando por las
* Cindades, por las aldeas y por los campos. Vida con-
- femplativa, abstraida y mistica queria vivir: disgusta-
. bale la wida andariega.

12
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Teresa de Ahumada era el reverso, la antitesis persgo-
nificada de la monja de Alcald. ;Qué mucho, pues, que
la sobraran protectores? ;Qué mucho que lograra que

_la diesen dinero para fundar diez y siete palomareitos
de la Virgen? ;No entraba y salia en las casas prinei-
pales? ;No gozaba de la amistad y del apoyo de perso-
nas acandaladas ¢ de senaladisima influencia? ;Pues
edmo no habia de ser méas afortunada que la pobre Ma-
ria de Jests, que fundaba sn convento, y no volvia 4 sa-
lir de €1 en toda su vida?., y

No sabemos (ni hemos tenido nunca la curiosidad de
investigarlo) si la verdadera reformadora de la Orden .
carmelita en Espaifia, Maria de Jesiis, esta canonizada,
6 beatificada siquiera; pero lo que si podemos decir, es

ue,-si se pudiera dar alouna importancia 4 esas leyen-

as piadosas que forman la trama de los Mazrtirologios
v Anos Cristianos, cuyos dislates y supercherias pon-
dremos extensamente de manifiesfo en otra obra,'s° con
mas derecho y mayor justicia debiera constar en ellas
el nombre de la retraida monja de Aleala que el de la
bullidora religiosa de Avila. Y sin embargo, todos, an-
tes y depues, se han acordado de Teresa de Ahumada:
pocos, muy pocos, y esos no para restablecer lo cierfo,
sino para fransigir con la inexactifud, se han ocupado
de Maria de Jesiis, Somos, por eonsiguiente, los prime-
ros que hemos vuelto por los fueros de la verdad en es-
te asunfo; los primeros que hemos expuesto los orige-
nes de la reforma carmelitana en Espafia como real-
mente fueron; los primeros en demostrar el piadoso pla-
gio de Santa Teresa. 5

Veamos ahora gué trabajos fueron esos que paso la
monja de Avila en la fundacion de sus monasterios, ya

. que tanto los ponderan algunos escritores. Vamos &
referirnos solamente 4 los diez y siete conventos de re-
ligiosas, por ser las fundaciones que mas directamente
la atanien. El mérito de las de los descalzos correspon-
de, de hecho y de derecho, al insigne poeta y gran vi-
sionario Sen Juan de la Croz. s ]

Para la fundacion del primer monasterio, tropezd
Teresa con algunas dificultades; pero no tales que ex-
cedieran las humanas fuerzas. Ya sabemos que su 80-
brina Dofia Maria de Ocampo prometié ocurrir con mil
ducados de su legitima, cuando la célebre y nunca
bien ponderada reunion en el convento carmelita cal=
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zado de Avila, Mas tarde, Donia Guiomar de Ulloa did
su palabra de gastar cuanto estnviese en su mano por-
que el proyecto se efectnara, afiadiendo que ella pro-

_euraria que tuviese aquel asilo de Dios renta. ‘Bl mis-

mo Hacedor de todas las cosas, si hemos de creer 4

_Teresa, se le ﬂpamcez y animala para que no desista

de la empresa, que él protegeria. El Padre Pedro de
Aleantara escribiala, excitindola 4 proseguir, y tam-
bien enviaba una carta al obispo de Avila, diciéndole
que en Teresa moraba el espiritu de Dios, y que no se
ppusiera a aquella fundacion tan saludable para la Igle-
sia de Jesucristo. La misma Teresa allega algunos di-
Teros, y compra una pequena casa para el monasterio.
s preciso que vayan personas 4 encargarse ‘de las
obras de reparacion, y llegan 4 Avila, desde Alba de Lis-
te, donde se euncontraban, sn hermana Dofia Juana de
Ahumada y el esposo de ésta Don Juan Ovalle, para
fue no se sospechara ni trasluciera que el trabajo se
hacia por cuenta de la monja de la Encarnacion. Con-
clityese la obra, y llega el breve, en lo eual habia tra-

" hajado todo lo posible Dona Guiomar. 152

El Sefior se le muestra & cada momento, y la dice
que en manera algnuna admita renta para sus menaste-
rios; aunque mas tarde aconsej lo contrario en vista
de las observaciones hechas por algunos tedlogos & la
Madre, especialmente el Maestro Bafies, sobre que los |

“eonventos que fundaba debian tener renta, pues asilo

preseribia el Concilio Tridentino,” y que tal Coneilio,
eomo inspirado por el Espiritu Santo, sabia mejor lo
que convenia hacer en estod cazos que la monja ¢ cual-
quier determinado individuo, por méas que fuesen sus
virtndes y ciencia. 's2 (Qué ridiculo es este Dios de los
fanéticos y los visionarios! (La primera persona de la
beatisima Trinidad prohibiendo absolutamente una co-
sa que la tercera pérsona habia de permitir y aconse-
jarl {El Padre Eterno disponiendo despues lo contrario
en vista de las inspiraciones del Espiritu Santo! jQué
piadosas impertinencias!

Un santo varon (asi le lama Sgzufe Teresa), de nom-
bre Francisco de Saleedo, gozoso de que al fin los con-
ventos carmelitanos se fundasen con renta, dejé 4 la
hora de su muerte para el monasterio de San José de
Avila doscientas fanegas de pan, doce mil maravedis
de yerba y un buen pedazo de monte. I'n los seis anos
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primeros del monasterio, se gasté una cantidad creeidi
sitoa de ducados. Dofia Maria de Ocampo se hizo a) fin
monja, y con el dinero qoe aporté a ur{nell:} santn casa
se redimid un censo gue gravitabg sobre la finca, y s
construyeron algunas eruditas para que lus religiosas
pudiesen rezar con mayor soledad y recogimiento, 1sa
Para que todo se conelnyera de arreglar bien, se metiG
monja Dona Marig de Avila, parienta lo mismo qu
la anterior, de Swnfa Teresa, ¥ eon sus euantiosas ren-
tas mandd edificar una iglesin y dotd una eapellania,,
Hasta las cuatro novicias, que primeramente ingresa.
ron, estaban ya buseadas, con nna sola excepeion, por
personas ajenas: una por el Maestre Daza; otra por ]
gélebre Dona Guiomaz; y otra por el no ménos célebre
Padre Fray Pedro de Aledintara, =5
Y ;para el segundo movasterio, fundado en Medina
del Campe, foé menester muchos desvelos, despues de |
obtenido el beneplicito del general de los Carmelitas !
¥ el consenthmiento de los piadoses confesores? Cie
tamente que né:. Un Padre, capellan de las monjas te~
resianas, lamado Julian de 'Avila, alquilé una casa de
" las mejores de la poblacion. Al mismo tiempo se anda-
ba eu . negociaciones para eamprar ofra. Medio arre-
glado esto, parte la supuesta reformadora para Meding
del Campo en compafiia de algunas monjas. Disgns
tudh Teresa de la morada donde se estableeid al prin="
oipio, un rico mercader ofreeid las labitaciones snfi-
cientes de la snya, sn tanto se verificaban las vbras d&
reparaeion, para que estnviesen con toda comodidad,s=
Luego, Dofnia Elena de (uiroga prometié hacer una
capilla para que el Santisimo Sacramento se encontra
ra con el debido decoro, ¥ entre dicha sefiora vy o
personas dieron bastanfes donativos, no sdle para
sustento de las esposas de Cristo, sino para que satisfi-
ciesen: por completo el precio de la finea d nde se bha=
Naban. <Algunos millares de ducados se gastaron en
ellas, segun un cronista de la Sanfa. 5 ;¥ solia deeir
“Teresa' que la fundacion*de Medina del Campo habi
sido milagrosal Y aseguraba que asi se lo habia dis
cho Jesucristol 's¢ ;Qué apariciones y qué milagros!
Un tercer monasterio se fundd en Malagon. Veamos
cuantos trabajos costd &i la Madre. «Poco hacia (dice
el Padre Rivera) que la habian ofrecido la fundacion
de Villadolid, enando la vinieron & rogar que fuese &
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1a villa de Malagon & fundar otro monasterio, ofrecien-
dola lo que para ello fuese necesario.» 5 Esto lo su-
L plicaba nada ménos que Dona Luisa de la Cerda, her-
" mana del duque de Medinaceli, Esta sefiora tenia gran
~garino & Teresa, y larespetaba tanto, que bastaba que
. gignificase el menor deseo para que luego estnviese rea-
lizado. Ademds de haberla favorecido con dineros y
- gon una buena casa para el monasterio, para el gue dié
. pastante renta, mandd hacer, & instancias de la Madre,
~ ana espaciosa huerta, y construir una iglesia. o
~ Tambien rogaron & Ja Madre que fuese 4 fundar un
~ monasterio, que en el érden numérico fué el enarto, &
~ Valladolid. Hacia la peticion Don Bernardino de Men-
* doza, hijo del conde de Rivadavia. No vié aquel eaba-
. llero realizado su deseo, pues &l poco tiempe de hecha
- la donacion de una casa que tlenia en la capital de Cas-
* tilln «con una huerfa muy buena y grande, v dentro
~ una gran viiia,» fallecid casi de repente. 152 No se mos-
. traba propicia la Madre & la fundacion de este monas-
& terio; por estar la finca casi un cuarto de legua de la
£ poblacion; pero obligdla & llevarla &4 efecto nada mé-
+ nos que una érden expresa del Hacedor Supremo,
. quien la dijo que se diese prisa, porque hasta que no
. sedijera la primera misa en agquel monasterio, no sal-
. dria el alma del piadoso donante del purgatorio, don-
~ de, por males de sus pecados, se encontraba. Asaz chis.
» f0s80 es que el Creador de todas lag cosas, como los fa-
~ nilicos lo conciben y se lo representan, tenga necesi-
" dad de que se construya econ precipitacion un conven-
. to para que el alma de un pec:-_tdm’fpueda salir del pur-
gatorio y subir & la Gloria; pero frisa ya en lo extre-
_ madamente candido el asegurar, como lo hace Suafa
Teresa, que, Hegandose 4 comulgar en aquella casa «se
le representd el eaballero con rostro resplandeciente y
alegre, y le agradecio lo que habia puesto por él:para
; i}ue saliese del purgatorio, y fuese aquel alma al Cie-
0,5 163
Y lo méas gracieso del easo eg, que al poco tiempo de
“haber salido el eaballero Mendoza del purgatorio (co-
mo si se pudiera salir de & donde jamas se ha podido
entrar, & como si hubiese de darse erédito & lo que el
trifico religioso y el fanatismo y la igrorancia han da-
‘do vida), la Madre, se descontenté de tal manera de
aquel sitio v de aquel convento, que tovo deseos de

LS
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abandonarlo, especiolmente cunando cayeron enfermag
casi todas sus amadas hijas, aunque en otros tiempog
habia gido la dicha posesion casa de recreo de un per.
sonaje importante. ‘&2 vl

Presto salio todo & medida de los deseos de la Ma-
dre. La senora Dofia Maria de Mendoza, madre de]
marqués de Camarasa, sabedora del disgusto de Tere-
sa, le dijo que la dejase aquella casa, y que compraria
otra para el monasterio. Aceptose el ofrecimiento; y
pronto se trasladaron las monjas & la nueva finca, de la
que asegura la misma Seafe que ¢valia mucho mésy
que la otra. '*® Contruyodse tambien & expensas de Do-
fia Maria una iglesia.

En Toledo, donde se fundé el quinto convento, hubo
algunas contrariedades; 's¢ pero presto las alland el fa-
natismo de la época. Un Don Alonso Alvarez comprd
la finca, que costd doce mil ducados: dntes, habian es-
tado las monjas en casa alquilada. '¢7 Al poco tiempo
de la traslacion, profesd una senora, llevando al cagra-
do asilo muchos miles de reales, porque era rica; y Do-
nia Luisa de la Cerda, residente entdnces en la capital
visigoda, bastante favorecid y regald 4 Teresa de Ahu-
mada y a sus religiosas descalzas. . 4

Nada ménos que la misma princesa de Eholi, aquella
célebre combleza de Felipe 11, y su esposo, el pacienti-
simo prineipe Ruigomez de Silva, suplicarun por en-
tdnces 4 la Madre que fuese a fundar el sexto monaste=
rio en la villa de Pastrana. Asi se hizo. 's® Los referi-
dos personajes dieron suficienfe renta al monasterio, y
todo quedd arreglado &4 gusto de Teresa, aunque lue-
go, mnerto Ruigomez, y hecha monja la princesa por
uno de esos caprichos tan frecuentes en dicha senora,
hubo grandes disensiones entre ella y Teresa de Jesis,
habiendo terminado mal aquella sanfe casa, & pesar (e
que habia sido fundada por consejo del mismo Hacedar
Supremo, 6, mejor dicho, por motivos egoistas de infe-
reses humanos. 'se k>

Funddse el sétimo convento en Salamanca. La Madre
comprod para ello una finca & Don Pedro de la Vanda, ¥
un pedazo de otra colindante para labrar la iglesia. ¢En
esto se gastd mucho dinero,» dice textualmente un his-
toriador de la Senfe. La condesa de Monterey la favo-
recié y la did muchas limosnas. Luego entrd en el mo-
nasterio Dofia Leonor de Ledesma, hija de un caballe-
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ro prineipal, llevando mueha hacienda. 17e

Tambien & ruegos de personas pudientes y ricas, se
Jlevo & cabo la fundacion del octavo en Alba de Tér-
mes. Los verdaderos fundadores de este asceterio fue-
ron Dona Teresa Laiz y Don Franciseo Velazquez, con-
tador éste del duque de Alba. " Ellos dieron una exce-
lente casa, pagaron la obra, sufragaron los gastos de
instalacion, dispusieron la edificacion de una iglesia
contigna al santo asilo de las descalzas, y Je dejaron,
en fin, rentas cuantiosas para su sostenimiento. 172

Dofia Ana de Gimena di6 el dinero suficiente para una
iglesia y su correspondiente monasterio en Segovia, 172

ona Catalina Godinez suplicé 4 la Sartz que fuese &
Veas, donde ya tenia comprada la casa. Esta misma se-
fiora dejo en renta 4 aquel asilo toda su hacienda y la
de su hermana, que no era poca. 74 As{ quedaron fun-
dados los monasterios noveno y décimo.

Bl undécimo monasterio de descalzas lo fund6 Tere-
sa en Sevilla. Aungue hubo alli al principio algunas
dificultades, nacidas de la misma esquiva condicion de
la Madre, mas tarde, el proyecto se llevé 4 eabo, y hu-
bo para todo caudales en abundancia, y 4un no falta-
ron ¢cohetes y tiros de artilleria,» la noche en que se
instalaron las monjas en el santo asilo. 175 Poco des-
pues entré en el convento una sefiora viuda, y entre-
g0 dos mil y setecientos ducados. Luego, un herma-
no de Sunte Teresa, de nombre Lorenzo de Cepeda,
llegd &4 Bevilla, desde las Indias, y compré una casa,
para que las monjas estuviesen con toda eomodidad,
que costd seis mil ducados. 17

En Caravaca se levantd el duodécimo monasterio.
Dotia Catalina de Otalora, mujer que habia sido del li-
eenciado Mufioz, oidor del eonsejo de Indias, ocurrio &
todos los gastos. Hsta buena sefora, llevada de su

ran carifio hacia Teresa, no descansd hasta no dejar
. todas las monjas bien provistas de dinero y comodi-
dades. 177

En Villanueva de la Xara se estableci6 la décima ter-
cera casa de descalzas. Alll se llevd 4 efecto la funda-
cion entre vitores y aclamaciones. «Buenrato antes que
llegase Teresa (dice el Padre Rivera), repicaron las cam-
Panas y salieron muehos nifios con gran d'evoclon i re-
cl_hirla; v en llegando ¢l carro donde ella iha, se arro-
dillaron, y quitadas sns caperuzas, iban delante, hasta
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-
que llegaron 4 la iglesia. Salié tambien todo el Ayun~
tamiento, y el cura y otras personas honradas 4 reci.
birla.» 178 1

Poco ménos sncedid en Palencia, Don Alvaro de Men-
doza le instd vivamente pera que fuese & fundar en di=
cha poblacivn, Cnando-llegd alli la Madre con sus hic
jas en Cristo, ya tenian alquilada In casa. El obispo lag
visitd, y las dié cuanto las hizo falta. Despues se com.
praron las casas que estaban junto 4 una ermita la-
mada de Nuestra Sefora de la Calle, que cedid el cahij-
do catedral & excitacion del misma Serior abispo. Pa-
garon estas casas los candnigos Salinas y Reinoso, f7s ¢
Asf quedo fundado el manasterio déeimo enarto. =

Veamos qué trabajos costo & la Senfe la fundacion
del décimo quinto. El doctor Velazquez, obispo de Os-
ma, la surricé que fuese & fundar en Soria, pues asi lo
deseabun algunos corazones piadosos. La fundadora
verdadera fué Dona Beatriz de Viamonte, la cual era su~
mamente rica. Did una buena casa, y en buen sitio,
con quinientos ducados de renta. Kl obispo les dong
una excelente iglesia que estaba contigna & la casa, 18-

El décimo sexto monasterio se levanté en Granada, -
# instancias de Dona Ana de Penalosa, persona acauda-,
lada. Dicha sefora dié cuanto fué necesario, y luega
efifraron en el convento varias monjas que llevaron ﬁlﬁl

.neros, ¥y pudieron muy bien pasar, '8
~ El postrer asilo de religiosas descalzas se fundd en

. Biirgos, donde el arzobispo se negé con gran pruden-
“cia. 4 dar licencia hasta que las monjas tuviesen casa y &
renta. Una Dofia Catalina de Tolosa pagd todo 1o ne=
cesario, y quedd fundado el asceterio. 122

Vemaqs, pnes, que la Iglesia dice una inexactifudn
toria cuando asegura que Teresa estuvo desprovista di
todo socorro humano, teniendo en contra snya & I
principes y potestades del siglo:'#3 vemos asimismo g
el Padre Elyseo, v todos log que le han seguido en su
ampulosas exageraciones, han sentado una falsed:
aiin mas notoria al sostener que la monja de Ayvila fn
do todos sus conventos sin que la favorecieran graud
ni pequenos, ricos ni pobres, eclesifisticos ni seglare
nacionales ni extranjeros. Teresa de Jesis, por if

_ prescindible necesidad de las ideas exageradas en r
gion en aquella época, encontrd en abundarcia, de
bra, quien la socorriera, la protegiese, la diese dineres
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a recomendara, para efectuar sus fundaciones. 06~
no podra negarse esto despues de los detos ofrecidos?
No se recuerda que en el convento de San José de Avi-
ya ﬁ?uteglerun. 4 Teresa personas ilustres; que en el
geterio de Medm:‘l del Campo la dieron cuanto fué
speciso; que en la fundacion del tereer monasterio in-
“tervino la hermana de un duque; que la cuarta casa se
@zﬁdt’)' por las dadivas de un hijjo de eierto rico conde y
“hor las aqligahles condeseendencias de una sefora
principalisima; que el quinto asilo se hizo & costa de
 personas pudientes; que el sexto fué la misma princesa
‘e Eboli quien lo pagé y construyd & su entera satis-
 faccion, y que en todas las demas fandaciones pasé,
. poco mas ¢ poco meénos, lo mismo?... -

. Lo cierfo es que en todas ocasiones suplicaron, rogi -
yon, instaron, favorecieron y regalaron & Teresa, ;Dén-
de estan, pues, los trabajos? ;Doénde las escaseces v las
faltas de ayudas de costo? ;Dénde las privaciones, los
Jjnfortunios, las contrariedades, el desamparo general,
' las maquinaciones incesantes del demonio (1) psr im-
pedir la gran reforma carmelitana?

- Mucho insisten los enaltecedores de Teresa de Jesils
~en las contrariedades que sufrid la monja en Avila, en
" Toledo, en Sevilla y en Biirgos. Pero, si bien se eon-
sidera, tales contrariedades, siempre de escago inferes,
- fueron por otra parte muy légicas y mny naturales. fo!
No todos los habitantes de Espafia eran fanaticos; ni
" todoes los sacerdotes, alucinados; ni todos los prelados,
- cnyas didcesis recorrid Teresa, candidos en demasia;
11 todas las ciudades 6 pueblos adonde llevaba sus
- monjas, adolecian del mal de la credulidad exagerad:
24 Agi ge explica perfectamente que & la Madre se Ie
- presentase mejor ¢ peor suerte, ya llegara i una capi-
tal culta, ya 4 una aldea ignorante. Cuando se encon-
b triba Teresa con un Francisco de Borja 6 cgn un Pedro
- de Alcantara, ze6mo no habian de aprobarle sus ilusio-
- Des, elogiar sus empresas, tenew por divinos éxtasis sus
s arrebatos imaginativos, y sublimar sus més insignifi-
Lcantes actos? Pero cuando hablaba con un prelado con-
trario al fanatismo; cuando importunaba con sus en-
- Suefios & alguna persona ilustrada; cuando desobedecia
“alas autoridades civiles, y queria siempre hacer su gus-
* 10 con el vano pretexto de su celestial inspiracion, zc0-
£ 110 no se queria que la compadeciesen, y la contraria-
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Tan en sus propositos desacertados? Lo i16gico hubippg
gido el proceder de otro modo. g
Iis mas: cuando llega la Madre & nna capital comg?
Sevilla, el pivblico la acoge con la sonrisa del desde
en los labios; los fanaticos son ménos en niimero que
en otras poblaciores; el arzobispo no quiere que se fuy.
de el eonvento sin que haya renta, para que las mon.
jas no tengan que salir y entrar, 4 pedir limosnas;
reliciosa que sale del recien fundado monasterio, dela
ta el procedimiento semi-inquisitorial que la Mads
empleaba con algunas de sus monjas; '#s ndtase, en fin
cierta desconfianza, cierto despego, cierfa indiferenci
por parte de las personas ilnstradas y diseretas héch
aquellas empresas innecesarias que se llamaban fup
daciones. Pero salgamos de Sevilla; transportémona
con la imaginacion 4 un pobre pueblo como Villanue
va de la Xara, y alli veremos como salen & recibir 4
visionaria earmelita nifios y ancianos, jovenes y hom:
bres de edad madura, entre palmas y canticos de gozo,
como en la entrada triunfal de Jesucristo en Jernsalen,
con gran complacencia de la Sanfe fayorecida y re
galada. : _
Luchaban aqui dog prineipios antagdénicos: el de |
ilustracion, doctrinada por la prudencia; el del fanatis
mo, aconsejado por la intransigencia, movido por el
absurdo: fecundo en bienes'el primero; prodigo en m
les el segundo: salvador el uno; destructor y perjudi
cialisimo el otro. Tn esta Incha de dos ideas, la un
que empezaba 4 nacer; la ofra que habia vigorizadoy
crecido, forfalecidose al calor de las preccupaciong
enerales, el triunfo de la dltima no era por entdn
dudeso. Por eso, y por més que algunos hombres p
dentes, ¢ colectividades sensatas, '®s =e oponian
triunfo de la obra.de la alucinada de Avila, sus prine
pios prevalecieron, y sus monsasterios se fundaron, y It
desarreglds fisicos, produeidos por sus enfermedades;
se achacaron 4 favores divinos, y sus iluziones se vie=
ron coronadas con el mis prospero suceso, v su an!
lo de imitadora de Santa Clara quedd satisfecho de
modo completo, perfecto, envidiable, :
Hoy, que la eivilizacion y los feenndos adelantos 1t
teriales han hecho olvidar justisimamente los deliri@
del ascetismo y los absurdes fanaticos; hoy, deeint
no hay persona sensata que no repruebe el proceder o€
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ellos monjes y monjas, de aquella muchedumbre de*
g, erédulos en.demasia los unos, sofiadores con ex-
pes0 los ofros, agiotisvas de la Religion muchos, que
jpstavieron, cou squellas inconvenienciag, tres siglos
e bheecacion civil y religiosa en nuestra patria.
| Nuestro siglo, oponiéndose 4 que tal procedimiento
jisocial siguiera arruinando 4 la nacion, y rebajando-
nos infelectualmente ante los pueblos ilﬁstrados, ha
procedido con gran justicia, y su opesicidn es digna de
oda alabanza. Imitiles, y hasta risibles, serfn ya
cuantos esfuerzos se quicran poner en practica para
‘volver 4 1o antigno. No es la marcha de las sociedades
ina marcha negativa: es la actividad, es la perfeccion,
el progreso, es la vida, es la luz. La sodiedad espa-
ola comprendera cada vez mas, porque cads vez mas
se ird separando de foda preocupacion y de todo fana-
smo, el dafio que la reportd el sistema monacal de los
iplos xv, xviy xvi, y bendecird como al destructor
e tamanos males, comoe al reparador de grandes des-
jeiertos, como al castigador de enormes injusticias so-
“ciales, al siglo de la civilizacion; al siglo en que se han
eseubierto y aplicado los mas prodigiosos inventos de
a ciencia, sin apariciones empireas ni ridiculeces; al
8iglo en (ue vivimos.
‘Demostrado queda, pues, conelayentisimamente con
recedentes dafos histéricos y con razonamientos
utables, que lasg fundaciones de Suafa Teresa no
- fueron inspiracion de Dios, ni empresa maravillosa-
nente realizada, sino obra puramenteinmana, comen-
ada bajo los mias favorables auspicios, prosegnida con
licogimiento venturoso, y terminada endresel benepla-
L cito ¥y 1a proteceion de personas importantes y acauda-
ladas. ' ' s
Querer negar esto, seria una indiserecion manifiesta,
na oheecacion censurable.
" Para que las fundaciones de Teresa de Jestis fueran
gnas de mancionarse, no ya en el mimero de los he-
hos sobrenatnrales y que llevan marcados en su ma-
stuosidad misma una como sefial divina, sino hasta
“en el mimero de las acciones meramente.terrenas, de
alguna transitoria influencia ¢ importandia social, era
. Preciso que de la monja de Avila iubiese partido la ori-
" ginaria idea de la reforma carmelita; que se hubiera
" Propuesto un grandioso fin, de utilisimos resultados, al
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fhacerla; ¥ que, por ultimo, hubiese sabido llevar & ca.-;'
bo gn empresa st fausto, sin auxilios humanos, sin te-

ner ayudasde costo, como diria el Padre Elyseo, de®
modo pobre y humilde, sin que la suplicaran, rogaran, "
¢ presentasen ya hechas las fandaciones los principes,
los duques, los condes, los margneses, los ricos merea-
deres, las pudientes vindas y lag desprendidas donee-
llas. e
Hxaminese; pues, la cuestion bajo el agpecto que se =
quiera, nunca podrin justificarse las asevevaciones ca~
prichosas del fanatismo. Si se sostiene que los monas-
terios de descalzas fueron fundades porque asi lo que-
via la époea, porque tal era el espiritn ghe animaba ge- =
neralmente*a aquel siglo, porque era una impreseindi-
ble exigencia de lasideas predominantes enténces en la
mayoria de la nacion espanola, habra que convenir con
nosotros en que de aquellss fundaciones no pertenece
4 (Teresa sino ug mérito bien pobre y bien exiguo. Si,
por el contrario, se insiste en que Teresa sufrio, pade- =
ci, v estuvo desprovista de todo socorro humano en
la fundacion de sus easas, como pretende la Iglesia, =
sosteniendo imprudentemente falsedades, '=7 hay que
decir que guienes tal aseguran se ponen en confra de.
lo gque atestiguan la historia y los hechos mismos, de-
jando vagar sus mentes per los espacios imaginarios.t
Y no s2 insista en lo1itil, al ménos, de aquellas fun-
daciones, en los muchos bienes que reportd o lasso- =
ciedad la creacion de-aquellos sanfos asilos de descal-
:m.&:;1 porgue tal insistencia seria demasiadamente ab-
surda. .
:Qné necesidad tenia el. mundo de que la Orden del
beato Alberto se reformara, euando voces antorizadas
y sabias de la época, elamaban contra los encerramien-
tos monasticos, haeian notar los perjuicios que causa-
ban 4 la sociedad, y pedian las exclaustraciones? ;Qué
 importancia, podia dar 4.Xspafia, ante los ojos de la
Europa enlta, que algunas, 6 muchas, monjas calzadus
prometieran descalzarse, ¥ vivir en perpétua reclusion, =
ayunando, haciendo penitencia, rezando, 6 desgarran- =
dose las delicadas carnes con pecadores vapulamien-
tos? ;Quné Heneficio reportd la sociedad espanola de |
tanto rezo, tanfo monje y monja, tantas visiones, tan-
tos milagros y tanto convento y ermita? o
Lo qgue ocasiond sistema tan obeecado fué grandisi- =
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“mos perjuicios y terribles males. Tl fomentd la hol-

= ganza; cre6 nn género de vida improduetivo ¢ infecun-
".f_'so_;. maté toda 1itil aspiracion; se opuso al progreso
~ pientifico; pervirtio nuestra hermosa literatura; quitd
- toda legitima emulacion social al individuo; le hizo un
~ cer preocupado O fandtico; arrniné el comercio, la in-
. dnstria, la agricultura, enanto era 6 representabi mo-
~ yimiento material de los pueblos; v, en una palabra,
redujo & Espaiia & la triste nulidad en que la dejo, al ter-
~ minar el reinado de la fatal casa de Anstria, un prinei-
- pe gue se creia poseido del demonio, y 4 quien rodea-
~ ban personas graves que crejan en duendes, en conjn=
~ rog, en brujas, en diablos, en apariciones de Satanas, y
- en otra multitud de ridiculeces; gente que piadosa-
- mente quemaba & los herejes en medio de una plaza
- piiblica, y piadosamente rezaba; gente que se entrete-
- mia en discutir si habia ¢ no duendes, y de gqué modo
- se lanzaba mAs presto el espiritu malo de los euerpos
. en que se aposentaba, miéntras alld en naciones extra-
_ 1ias se miraba & nuestra patria como buena presa para,
sus ambiciones; mienfras la industria estaba muerta, el
omercio empobrecido, la agricultura agonizante, las
g en decadencia, las elases jornaleras perecisndo,
holgazanes comiendo de las sobras de los asilos pia-
50§, la ciencia proseripta, la razun subyugada, el fa-
mo imperando, ¥ la miseria cundiendo espantosa-
en todas las esferas soeiales, excepeion hecha de
ntos albergues mondsticos; que en éstos todo era
gnilidad y bienandanza. 122 1
nando gobernantes mas expertos y no faniticos di-
eron luego el pafs; cuando nuevas y benéficas ideas
Prevalecieron, la preocupacion fué languideciendo, la
razon recobrd su puesto en la sociedad, la Iuz se hizo;
Y el mal se descubrié en toda su intensidad temible.
Con grandes obstaculos luehd la ilustracion; larga fué
- 8l contienda contra los absurdos mendsticos y los de-
lirios visionarios; pero al fin triunfo; al fin vio corona-
dos sus esfuerzos con la exclanstracion y la descentra-
~ lizacion religiosa; al fin consignid que la nacion espa-
nola entrase en las vias de la civilizacion moderna.
Enténeces termind, como terminaron todos los insti-
tutos mondsticos, 1a obra de Teresa de Jesus. Sus fun-
daciones, su reforma carmelitana, que sélo se habian
apoyado en el fanatismo de mna époga, cayercm por
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fierra y coneluyeron no bien les faltaron los que habian ©
sido sus elementos constitutivos. %2 Con la terminacion
del sistema monacal se ahuyentaron de nuestra patria
los sonadores, los extaticos, los endemoniados, 16s que
hacian &4 cada paso milagros, los Fuente Lapenas y log -8
Baron y Arin, '#° 6 los autores de un mundo de duen-
des y de un reino de diablos alguitranados, los exoreis- +
tas, los crédulos en demasia, v toda aquella innumera-
bilidad de desventurados que tan triste papel nos hi= =
cieron representar i los espanioles, durante tres siglos,
ante la eivilizacion europea. e

La sociedad ha progresado luego méas; el mundo ha
marchado y marcha, segun la frase de un eminente
autor contemporaneo; el poder eivil, eomo es justo, se =
ha sobrepuesto al estacionario poder clerical; los con-
ventos, en su inmensfsima mayoria, han desaparecido;
1s1 la Inguisicion no existe; la plaga monacal fenecié en
e mar de sus egoismos; la verdad puede ya propagarse
sin temor de ser torturado 6 quemado el propagandista =
en una plaza publica; la fisica ha demostrado la false-
dad de muchos milagros; la medicina ha patentizado lo
que significan la mayor parte de los portentos, apapi-
ciones y revelaciones que de monjes y monjas se nos

“cuentan; la logica ha venido en apoyo de las dos ante-
riores ciencias, y ha restablecido el imperio de la razos
sobre las bases de la diserecion y de la sensatez: ¥ la
eritica, en fin, analizando, comparando, discutiendo
concluira con las preocupaciones y fanatismo que
davia conservan algunos adoradores de lo pasado.

Sea remate de este capitnlo una observacion
curiosa. e

La obra que dicen llevd a cabo Teresa de Ahumada,
era inspiracion de Dios, mandato del Altisimo, empresa *
que atravesaria inalterable el transcurso de los siglos:

La obra que levd 4 efecto Lutero era, seg'un los te6-
logos y canonistas, inspiracion del demonio, producte
de la soberbia, empresa que e veria destruida no bien
pasasen algunos anos, :

Si se aceptara, pues, como verdadera tal argumentas
cion del fanatismo, habria que admitir el absurdo de =
quela obra de Satan habia prevalecido sobre la obra de
Dios. Pero no es asi. Hso seria una-verdad harto des-
consoladora para las almas sensibles. Creemos que
tanfo Lutero como Teresa no tuyieron relaciones de




DR JESUS. ‘ 103

guna -especie con el infierno ni con el Empireo, ni
1 los angeles ul con los demonios en general, ni con

el ni con Jesiis en particular. Ni el demonio acon-

o & Lutero la reforma de la Religion cattlica, ni Dios
consejo-tampoco la reforma de los carmelitas & Sunte
. a. Unoy ofra obedecieron en sus proyectos y
endencias & 'sus preccupaciones, & su talento, 4 sus
encias, 0 & las 1deas predominantes en sus respecti-

aises. :

- La obra de Lutero ha prevalecido y prevalecera, por-
» & pesar de sus imperfecciones, como fodo lo huma-
~no, entrana una tendencia innegable de progreso: la
“ubra de Teresa ha fenecido, y no podra darsele de nue-
o vida ni vigor, 4 despecho de todos los esfuerzos de
 los fanaticos, porque entranaba un principio letal: el
‘absurdo. '22

Y las sociedades no viven de absurdos: viven de ade-.
tos, de mejoras, de perfectibilidad.

A o P A L



CAPITULO IV,

VISIONES CELESTIALES.

Por ventura sonid lo que sg
antojd y pensd ver lo que imag
naba; engafio que suele suced
muy de ordinario.

Muchos historiadores tienen
afecto é inclinagion vulgar |
hermosear su narracion con mo
trupsas mentiras de eosas ineréi=
bles y con patrafias. -

(MaRIANA),

Los aufores reliﬁ‘iosos que hablan, ya por extenso;&
ya en compendio, de la validez ¢ nulidad de las revelu-=
ciones y visiones celestes, enfre los que debe citarse e
primer término al famoso cancelario de Paris Juan
Gerson, exigen, entre otras, las signientes condicio=
nes, para que aquellas puedan ser contadas en el nus
mero de las verdaderas y admisibles: que las visiones,
ruptos, apariciones y otros favores divinos sean confor-
mes a lo que dice la Sunde Eseritura; que no versei 80
bre cosas curiosas y vanas; que dejen en el 4ninio en
sefia saludable; que la persona que tenga las r velucio=
nes goce de salud perfecta, y no padezea por tant) de
enfermedades que perturben la razon; que no sex afe
ta & su inelinacion propia; que no sea melanedlica; i
no se vanaglorie de tales preferencias cédlicas, = ol
sus visiones hayan sido aprobadas por personas doehis
¥ compefentes. _
Nos ha parecido oportuno mencionar este catalog
de requisitos comprobatorios que piden los auntores ré= =
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-'_.“gio.qoa para apreciar en la piedra de toque de la dis--
-~ erecion el vn_.lor verdadero de las revelaciones, por ser
sarea tan delicada el tener que rebatir las vulgarida-
des, y hasta Ias sandeces, que 4un hombres graves
enstentan respecio de las que experimentd Teresa de
- Ahnmada. 192 -
 Jista senora carecia de todas esas cualidades, era el
~ peverso de fodas esas condiciones 122 que se exigen pa-
" ra dar autoridad & un portento de aparicion. Teresa
~ de Ahumada, ya hemos visto lo que estaba llamada &
- seren el capitulo sobre las enfermedades.  Aquella po-
pre religiosa ;podia por ménos de tener alterada su ra-
gon, 0, al ménos fuertemente sobreexcitada, & conse-
cuencia de sus melaneelias, accesos histéricos; econvul-. .
siones, v otros padecimientos fisicos 6 morales?...
* Los mismos aufores religiosos vienen, pues, & apo-
& yar, sin darse seguramente cuenta de ello, lo que pien-
~ sa la eritica ilustrada moderna sobre las visiones de la
- Sunta: y oportuno parece que dejemos reducidos ya
_todos esos portentos 4 sus naturales y verdaderos tér-
minos, examinfindolos, fijindonos en los mas impor-
- tantes, notando aqui la pueril ficeion, alli el manifies-
- fo desatino, aca la supercheria defestable, aculld la vi-
sible perturbacion de la mente, para patentizar de mo-
do acabado lo ridicnlamente absurdo de tales invencio-
nes, y la obeecacion de las personas que insisten todavia
en darlas entero crédifo.

Y ante todo, debemos copiar algunos parrafos de los
eseritos de Sania Teresa sobre sus visiones: bueno es.
saber por su propio testimonio qué veia y edmo lo veia,
Dirigiéndose al Pagre jesuita Rodrigo Alvarez, 'ssle
dice: «La manera rﬁf‘ vision que vuesa merced guiere
saber es, gue no ve ninguna cosa, exterior wi interior-
mente, porque no es imaginaria; mas sin verse nada,
entiende como lo que es, y_ hicia donde se representd,
nds elaramente que si lo viese, salvo que no se le repre-
Senta cosa particuler; sino (como si una persona pon-
gamos) que sintiese que estd ofra persona cabe ella,
¥ porque como esta & oscuras no la ve, mas cierfo en-
tiende que esta alli, salvo qne no es esta bastante com-
paracion; porque el que estd 4 oscuras, por alguna via,
oyendo ruido, 6 habiéndpla visto antes, entiende que
esta alli, 6 la conole de antes; pero aca no hay nade de
€80, sino que, sin palabra exlerior, ni tnlerior, entiende

.
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. mo lo entiende, ella no lo sabe; mas ello pase asi. Y lg
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<. el alyia clayisimanente quién es, hicia gud pa?:tc

- dos veses, le pagece oyd hablar; mgs no entendia ninga
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y @ las veces lo que guiere significar. Por dénde, 4,

que durd, no puede ignorarlo. Y cnando se quita, al
que mas quiera imaginarlo como antes, no aproveehs
.gorq‘he sewe que es imaginacion y no representacio

en la misma Relacion, hallanse estos renglong
«Cunando se comenzd & tratar del primer monasterio gy
fundd de descalzas, que fué en Avila, tres a1ios §
antes (ereo que son tres) comenzd @ parecerle gue le
blaban interiormente algunas veces. y d ver algunas.
siones y revelaciones interiormente, con los ojos del a
ma (que jamas vid cose con los corporales, ni la oyd

COSA. Fra. wng representacion, cuando eslas cosas v
interiormente, que no duraben sino como un relimpay
lo mas ordinario; mas quedabasele tan impreso, y eoi
tantos efectos, como $i Lo viera con los ojos corporale
Y MES : . {
En el libro de su Fida, oeupindose de ecgte misn
asunto, eseribe lo siguiente: «Estando un dia del gles
rioso San Pedro en oracion, ¢ ¢abie mi. & senti, por i
jor decir, que con los ojos del cuerpo wi del alma n
nada; mas paveciome estaba cabe mi Cristo, y veid §
Kl el que me hablaba, ¢ mi parecer. Yo, como esh
ignorantisima de que podia haber semejante visio
diéme gran temor al principio, y no hacia sino llo
aunque en diciendome una palabra sola dc¢ asegu
_me, quedaba, como solia, quieta y con regalo y
ningun temor. Pareciame andar siempre al lado de
Sucristo, y como w0 era VISIoN IMAGInaria. o vel
we forma; mas estar stempre ¢ ma Tadd deveclo, sen
to muy claro; y que era testigo de todo, lo que yo hqcl
Y qUE NINGUNE VET Gue Mme Tecogiese wi paco d no est
viese muy divertide, podia ignorer que estaba .
wng.» 28 : 3
«Lnego fui & mi confesor harto fatigada & decirselos
Preguntdéme, que sen qué forme lewveie? Yo LE DIIEQ
NO LE VEIA. Dijome que scomo sabia yo que era (iisios
Yo LE DIJE QUE NO SABIA COMO; MAS QUE NO PODIA DEJAI
DE ENTENDER QUE ESTABA CABE Mi, Y LE VEIA CLARO,
SENTIA, ¥ el recogimiento del almia era mny n':ﬂ}’t)_fj :
No hacia sino poner comparaciones para darme @l
tender; y cierto gne para esta manera de vision, a4l
.
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arecer, no la hay que mucho cnadre... Porque & di-
~ go que con 108 cjos del cuerpo ni del alma no le veo,
gorgue .no es imaginaria vision, ;edmo entiéndo y me
afirmio con mas claridad que estd cabe mi, que si lo
jese? Porque parecer, que es como una persona que
st 4 oscuras, que no ve 4 ofra que esth cabe ella, 0 si
‘ciegn, N0 va bien: alguna semejanza tiene, mas no
ucha, porque siente con los sentidos, ¢ la oye hablar,
qenear, O la foca. Aqui no hay nada de esto,,ni se
e oscuridad, sino que se representa por una noticia al
~alma, mas clara que el scl.  No digo que se ve sol, ni
claridad, sino nna luz, que sin ver luz, alambra el en-
tendimiento.» 197 ,
- Los anteriores péarrfifos, i horrible jerigonza, que
diemos tenido precision de copiar para Liacer ver hasta
qué punto propagaba cuentos y delirios la Suade, obli-
ran 4 insistic en la duoda que ya asaltuba 4*algunos
contemporaneos de Teresa, de buen criferiv, y dun &
gostener que cnanto refiere ésta sobre gus comunica -
eiones con Jesucristo, eran meros anfojos, meros sue-
qios de su voluntad. Las visiones de que hablamos,
v fué grande el nimero de ellas que tuvo la Sentle),
pertenecen 4 las que suelen llamar los tedlogos inte-
petuales: es decir, aquellas en gne por operseion del
espiritu, sin forma alguna material®6 corpdrea,srepre-
séntanse altas concepciones, por lo gue gueda el alma -
egalada y fortalecida, bafiada en duleisito regocijo y
‘¢on una inefable dulzura de prosperidad. Pero esta
“explicacion, qne pnede dar la piedad ¢ el fanatismo de -
as visiones intelectuales de ASwmife Teresa, no debe
aceptarles en manera alguna la eritica desapisionada
- ¥ docta; y esto, no por ciego espiritu de oposicion, sino
I porque, de sdmitirlas, se tendria como ciertisimo lo
. que solo hay que conceptusr como dislate 6 delirio.
~ Bsag palabras: zisiones ¢nlelectuales, que se quieren dar
" por tan expresivas y oportunss, no sou mas que vagas
- enunciaciones de una ficcion de la mente, de un des-
atino, de un capricho, de un vehemente desso. Real y
verdaderamente no son otra cosa sino ilusiones, qui-
* meras qhe forma la perturbada imaginacion de los me-
. lanc6licos manidticos. Perteneciendo al nimero de és-
- tos Sautg Teresa, sus visiones intelectuales, esto es,
L su§ mas informes delirios, sus «gloricsos desatines, sus
. celestiales locuras,» come ella decia, '°® relacionados
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con sus preogupaciones continnas, sélo deben ser eon-
siderados de idéntica manera. s un grande error, por
10 demds, querer sostener 22 que las visiones infelee-
tuales son massublimes, y ménos dcasionadas & enog.
10, que las visiones imaginarias. Entrambas se forjan |
en los arsenales del ensueno: entrambas son creadasg
por ofuscaciones del entendimiento y de la imagina-
cion. La tinica diferencia que hay entre ellas, es, que
-en las primeras las facultades intelectuales y sensiti-
vas no se armonizan para dar forma material & la idea,
al sueno, 4 la alucinacion, al antojo, ofreciéndose todo
de manera oscura y sin precision, confusa y enigméti-
camente, por mas que el melanedlico visionario, 4 pe-
sar de no ver, ni oir nada clara®y distintamente, pre-
tenda, como Senle Teresa, por terquedad, exaltacion,
6 puerilidades del amor propio, que tiene mayor certe-
za de todo que si con los ojos espirituales 6 corporales
lo viese; en tanto que en las visiones imaginarias, lo
subjetivo se trueca en objetivo, la idea se exterioriza,
la fiecion cobra formasy se presenta, con auxilio de los
sentides, bajo el aspecto que mas en consonancia estd
¢on la aspiracion, con las maniag, eon las preocupacio-
nes del enagenado.

Una de las mayores y mis graciosas que perfurba-
ron congtantemente la imaginacion de Teresa, erala de
creerse preferentemente favorecida por la segunda peg- !
sona de la Trinidad. Ya hemos visto con euanta insis- |
tencia asegura que siempre la parecia andar al lado de
Jesueristo, quien iba & la derecha mano de la Senda:
ya hemos visto con cuanta insistencia afirma que, aun-
que no veia nada con los ojos corporales ni espirifoa-
les, que aunque no veia & Jesueristo, que aunque no
sabia edmo era Cristo, sin embargo no podia dejar de
entender que el hijo de Dios estauba al lado suyo, y veia-
le elaro, v sentiale. Pero nos falta ver, y vamaos a ¢fee-
tuarlo ahora mismo, hasta qué punto llegd & fortale-
cerse tal mania en aquella perturbada inteligencia, y
caantos piadosos desatinos dijo sobre esto. -

«listabu yo pensando (dice Teresa en el libro de st
Vida) qué hacia el alma en aquel tiempo. Dijome el =
Senor estas palabras:—deshicese toda, hija, para, po-

_nerse mas en mi: yano es ellala que vive, sino yo: ¢0- =
“mo 1o puede comprender lo que entiende, es no enten= =
der entendiendo.—Quien lo hubiere probado, enlenderd =
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algo de esto, porque no se puede decir més claro, por

~ ser tan oscuro lo que allf pasa.  Sdlo podré decir, que

se representa estar junto con Dios, y queda una certi-
dumbre, que en ninguna manera se puede dejar de
creer... La voluntad debe estar bien ocupada en amar;
mas 20 éntiende como ama: el entendimiento, si entien-
de, o se entiende cdmo entiende; al ménos, no puede
comprender nada de lo que entiende: 4 mi no me pare-
ce que entiende; porque, como digo, no se cutiende: yo
no acabo de entender esto.» 200

. Ni nosotros tampoco, ni probablemente ninguna per-
sona que con discrecion raciocine. No se puede enten-
der lo que nada expresa ni nada dice, lo que sélo de-
muestra delirio 6 presuncion, lo que tinicamente se ba-
sa en los sueios de la fantasia, lo que esta eserito, en
fin, de modo estrambético Yy antiliterario, en forma ri-

icula, con estilo tan laberintico y endiablado como el
que solia emplear en sus libros caballerescos aquel fa-
moso Feliciano de Silva, aquel de /e razon de la sinya-
20m que & mi razon se hace, con los ofros desatinos de
que tan donosamente se burld Cervantes.

La mujer que, recordando aquellas palabras de San
Pablo: ya no soy yo quien vivo, sino Cristo vive en mi,
las parafraseaba aplicindolas a su entrevista con Jesu-
cristo, creyendo oir de éste que su alma se deshacia en
amor por él, estaba muy préxima & sofiar nuevas y més
sublimes preferencias. Era preciso que Teresa de Je-
sus fuese la espiritnal predilecta esposa del amado de
su alma: era preciso que aquella union mistica se reali-
zase. Y seefectud. Veamos como: «Bstando yo en la
Encarnacion (dice la monja) el segundo afio gque tenia
el priorato, octava de San Martin, estando comulgan-
do, parti6 la forma el Padre Fray Juan de la Cruz para
otra hermana; yo pensé que no era falta de forma, sino
que me queria mortificar, porque yo le habia dicho que
gustaba mucho cuando eran grandes las ‘formas; no
porque no entendia no importaba para dejar de estar
entéro el Senor, aunque fuese muy pequeno pedacito.
Dijome su Majestad:—No hayas miedo, hija, que nadie
sea parte para quitarte de Mi.—Entdnces representose-
me por vision imaginaria, como ofras . veces, muy en lo
interior, y diéme su mano derecha, y dijome:—Mira
este elavo, que es sefial que seras mi esposa}lesde hoy.
Hasta ahora no lo habias merecido: de aqui adelante,
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no s6lo eomo de Cri: dor y como de Rey, y tu Dios, mi
rards mi honra, sino como verdadera esposa mia. Mi-
honra es ya tuya, y la tuya mia.»—ao g
~ Dejando aparte la falsedad del motivo que ocasiond
el desposorio de Teresa con Jesils, pues ya hoy no pue--
de creer ninguna persona verdaderamente sensata en
las puerilidades que se sostienen sobre la sagrade For
ma, y considerandolo todo como fieczion, debemos, sin &
embargo, decir que, segun la ilnsa monja, el matrimo=
nio fué del agrado de toda la celestial familia. Asegura
ella que «estando un dia muy penada, la dijo el Senor:
—Haz lo quees en i, y déjame ti d M, y no le inguieies
por wwda: goza del bien gue te ha sido dado, gue es muy:
grande, Mi Padre se deleite contigo y el Lspiritw Sei-
{0 te ama.»—=°2 Fn otro escrito suyo dice Teresa: «Ta
ve un gran arrobamiento, y pareciame gie nuestro Se-—
fior me hahian llevado en espiritu junto 4 su Padre, § ©
dichole:—Zsta que me diste le doy,—y pareciame que.
me llegaba 4 8f. Esto no es cosa imaginaria, sino con s
una certeza grande, y una delicadez tan espiritual, que =
no se gabe decir: dijome algunas pulabras, que no se
~me acnerdan: de hacerme merced eran aigunas. Durd®
algun espacio tenérme cabe si.p 293 )
Vision esésta 4 que no debe darse mas ceredito que &
cuantas tuvo, sofd 6 fingid tener, la visionaria de Avi-
la. Noétase en primer lugar gue Teresa, al hablar "d
esta, para ella, verdadera wision, usa del sibilino len=
guaje gque le era peculiar en tales 6 parecidos casos
En gegundo lugar, la monja de Avila no se atreve' &5
decir méas sino que el Verbo incarnado la presentd al
Verbo incarnador, y que la tuvo cerca de si algunt
momentos. Bn tereero y ultimo lugar, hay contradie:
cion en el mismo relato de la Sanila: pues, si bien po
una parte se asegura que la vision fué real, por ofra
deja traslucir que no lo fué. Tijese bien el lector
estas palabras de Teresa, que pueden arrojar algun ra-
o de Juz sobre tal caos de ficeiones: «pareciame que €
Padre me llegaba 4 si;p y 4 continuacion: «esto no €s
cosa imaginaria; y 4 renglon seguido: «dijome algi:
nas palabrag gue no se me acuerdan.» :
Dicese, aun tratdndose de un antor profano, que
conoce la validez de sus argumentos por la precision
uniformidad légicas ¢on que presente tudas sus ide
v emita fodas sus consideraciones. Y zecn cudnta m
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on 1o s ha de exigir 1o mismo en un autor religio-
‘maxime si se juzga inspirado por la Suprema Divi-
dad? Bajo este aspecto, pues, zqué erédito merece el
ato de una monja alucinada, que primero dice que le
par cid ver 4 Dios, que asegura Inego que lo vid, y que
eoncluye por confesar que no se-acuerda de lo que la
ablé el divino Creadorde todas las cosas?.. Y habré
& todavia quien llame & esta ridicula y mal fraguada pa-
trafia, verdadera vision célieal.,
Rl desposorio de Jesis con Teresa no tiene, por lo
“dem#s, nada de nuevo en la historia de los visionarios,
les matrimonios morgandticos entre el Rey de los
los y sus humildes vasallas han sido bastante f{re-
entes. Todas aquellas Saafus que soflaron 6 fingie-
on mucho, como las Catalinas de Sena, las Gertrudis
Brigidag, las Claras, creyeron haber recibido del
o de Dios idénticos favores y tan soberana gracis;
hasta Santas de menor cuantia, como las Burgundé-
ras, las Erkantradis, las Quilisindas, y otras muchas,
» mas ¢ ménos revesados nombres, creyeron tambien
preferencias tan especiales y tan fuera de los natu-
‘rales términos. Ln esos supuestos y reiterados despo-
~sorios de Cristo con tanta predilecta hija suya, hubo de
- inspirarse Teresa para referir el suyo, si ya no pensa-
1 § que, obrando con entera sinceridad, juzgibase
iena de tan sublime distineion, 4 consecuencia del
mismo desurreglo sensorial que de continuo la pertur-
baha.

Mas sin recurrir & ejemplos de siglos anteriores al
en que vivio Teresade Ahumada, en ¢l mismo hubo in-
_ finidad de religicsas en Espafia que creyeron fener vi-
" siones idénticas 4 las suvas, y algunas de aquellas ex—
}’ taron vivamente la euriosidad, siendo cansa de que
el tribunal de la Inquisicion interviniera en tales qui-
meras, para dejar proseguir en sus fingimientos & las
“Que parecieran inspiradas por Dios, y condenar, mas ¢
ménos rigurosamente, & las que eran favorecidas y re-
‘galadas por el demonio: 2°4 jcomo si hnbiera mas legi-
- timidad v verdad en unas visiones que en ofras, y co-

‘mo si el Dios y el demonio gue motivaban aqnellas

aberraciones no fuesen un solo y exelusivo agente, pu-
i ramente interesado, puramente terreno y material:
1'_ la preocupacion 4 la supercherfa religiosa! Pero entre
“fanta mujer como entdnces se creia favorecida de mo-
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do especial Pur el Hacedor Supremo, ninguna nos pee-
senta el siglo xvr tan suavemente hipderita, v gue fey.
ga tanta conexion con Swnfa Teresa, en lo relativo §
sus sofiados desposorios con Jesis, como una nafura]
de Piedrahita, v Emr consiguiente del mismo obispadg
de Avila, hija de labradores, y 4 quien se conoeié vnj-
garmente con el sobrenombre de la Beata de Piedrahi.
ta. I8 ilustrado Llorente, en su Historia critica de g
Inguisicion, habla de su proceso, y da curiosas noti-
cias, que vamos & copiar, para que se vea hasta qué
punto pudo inflnir lo fingido por aquella sefiora en el
3mim0 de la monja de la Enecarnacion; maxime si se tie.
ne en cuenta que la Beata de Piedrahita llamé extraop-
dinariamente la atencion en los primeros afios de I
vida de Teresa, y cuatro antes de que ésta naciera, se
le habia formado proceso por la Inquisicion, del que
sali6é bien por tener & favor suyo personajes de gran in-
Huencia.
«Educada ln Beata de Piedrahita en Salamanca (dice
Lloreute) se dedico tanto & la oracion y & las mortifi-
caciones del ayuno y otras, que, exaltada su imagina-
cion por la debilidad, cayd en ilusion. Decia ver ¢ Jesus
y Maria, y hablaba en presencia de las gentes como con-
testando @ proposiciones que suponia escuchar.  Vestie.
el habito de beata ¢ religiosa de la Orden tercera de
Santo Domingo: se titulabn ¥.SPoSA DR JESUCRISTO, f
procediendo bajo el supuesto de gue sz’emfn'e i acompi-
aaba Maria Santisima, se delenia en llegando a cuals
qaiera puerta estrecha, como parae dar lugar @ que pi-
sara olra persona, y se explicaba en lérminos de que
Nuestia Seivora fe instaba 4 pasar adelante por privi--
legio de esposa de sw hijo Dios; pero gue ella lo resista
por hwmildad, diciendo en voz perceptible: S Tu, o
VIRGEN, NO HUBIESES PARIDO A CRISTO, NO HUBIERA CON= =
SEGUIDO YO SER SU ESPOSA: CORRESPONDE QUE PASE AN-
TES LA MADRE DE M1 Bsposo. Tenia dvlasis contintuoss )y
se le notaba tal rigidez de miembros y nervios, con pri
vacion absoluta de calor en cara y manos, gue parecit
no tener articulaciones en sus dedos. ni movimientos en =
parte alguna de su cuerpo. Se dijo lambien que hacit
Mmilagros. ]
«Iil rey Don Fernando el Catdlico, noticioso de todo;
mandd, “con acuerdo del cardenal Inquisidor general, -
que fuese llevada a la corte: ambos la vieron y frata= =
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- pon: consultaron & varios tedlogos, religiosos de dife-
- pentes institutos, y se dividieron las opiniones, di-
" piendo los unos ser una santa llena de espiritu de amor
‘de Dios, y 0fros que era una ilusa pogeida de espiritu
* fanatico: ninguno le imputaba ser hipderita ni embus-
fera.  Se comunico el suceso al Sumo Pontifice, quien
eomisiono 4 su nuneio y & los Prelados de Vique y de
* Birgos para indagar la verdad, encargandoles cortar
¢l eseandalo en sus princmios, caso de conocer que allf
no intervenia el espiritu de Dios. El Rey y el Inquisi-
dor general de Castilla estaban en favor dé la beata, y
la suponian asistida del espiritu divind: los comisiona-
- dos de| Papa no hallaron qué reprender en su condue-
ta de palabras y obras, y dejaron 4 la disposicion de la
" Providencia divina el momento de manifestar si el es-
piritu que dominaba en la beata era de Dios ¢ del
diablo.
~ «¢Los inquisidores le formaron proceso sobre si las
" apariciones que contaba la beata, y las palabras que
bajo este supuesto pronuneiaba, producian ¢ no sospe-
cha de la herejia de los ¢luminados; pero como el Rey
y el Inquisidor general estaban en favor suvo, salié
ien. Su opinion quedd siempre problematica: los
mas creinn que todo era debilidad de imaginacion fe-
F menina, y entre ellos el Consejero dé Indias Pedro Mar-
fir de Angleria.» **®
Listima y menosprecio causa ese afan de reyes, pon-
- tifices, cardenales, obispos, inquisidores y tedlogos por
. esclarecer si era espiritu de Dios ¢ del demonio el que
. movia 4 aquella hipderita, 6, por lo menos, mujer alu-
‘einada ¢ histérica, con presuncion de sanfa y esposa de
‘Jests, idénticamente como pasé despues a la hija de
Dofia Beatriz de Ahumada. De lamentar es que las
. personas llamadas por su elevada posicion 4 poner coto
| & semejantes delirios, fueran las que fomentasen la
' eredulidad en tales casos, afirmando en los animos de
© las muchedumbres las fibulas mas grotescas y repul-
sivas. Ternando el Oatolico, protegiendo 4 la beata de
* Piedrahita, y Felipe II & la monja de Avila, abrian el
Ltamino a otras aluecinadas, & otras histéricas, & ofras
farsantes, para idear y propagar nuevos prodigiosos
cuentos. ; 1
Y no siempre tuvieron las autoras de semejantes his-
torietas el deseo inocente de aparecer santas, ¢ de que
15
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las llamaran, los candidos 6 los faniticos, esposas de
Cristo; que varias veces encubrian con ellas lascivos
intentos y acciones completamente inmorales, comg
paso, algunos anos antes que Sanle Teresa se hicierg
reformadora, con la famosa y nunca bien qulemda 1
Magdalena de la Cruz; aquella monja mimada por em-
peratrices, reyes, principes, prelados, papas y nuneos,
que luego se descubrid ser viciosa, falsaria ¢ hipder-
ta; ** como acaecid, en el reinado de Felipe 111, con la
taimada embaucadora Maria de la Conecepcion, que
despues de enganar & muchos ¢con falsas revelacio-
nes, santidad fingida y éxtasis frecuentes,» concluyd i
por declararse lujuriosa desenfrenada; **" como suce-
dio, durante el reinado de Felipe IV, con la beata co-
nocida por la hermana Lorenza, la cual, fingiendo apa-
riciones de Jesus, de Maria y del demonio, se entrega-
ba desapoderadamente & la laseivia; ** como aconte-
¢id, en el reinado de Felipe V, con aquella célebre
priora Dofia Agueda de Luna, manceba del padre pro-
vineial Juan de la Vega, que Fl_msaba por déchado de
erfeceiones y asilo de santidad, siendo realmente al-
sergue de obscenidad y prototipo de imperfecciones;
como se verified, en fin, por no ser prolijos, en los co-
mienzos de este mismo siglo, reinando Céarlos IV,
cuando ya en ofros pueblos las precenpaciones religio-
sas habian desaparecido y el progreso moral y social
se fortalecia, con la miserable embustera Maria Her-
roiz, conoeida con el sobrenombre de la beata de Cuen-
ca, la enal sobrepujé a todas las visionarias y farsan-
tes pasadas en esto de idear su union espiritual con Je-
S5, pues en tanto que las otras habian llegado 4 tan
alta felicidad por desposorios de forma, ella consiguid
el inefable privilegio de ver consagrada su carne en
verdadero cuerpo y sangre del mismo Jesneristo, por-
que la segunda persona de la Trinidad queria estar in-
timamente unida con ella para abismarse asi amorosa-
mente en su alma; siendo lo mas extrano y escandaloso
de toda esta piadosa comedia, que se disenti¢ larga-
mente por muchos tedlogos, clérigos y frailes, si pos
dria ser aquello del modo que la beata lo decia, llegan-
do algunos & sostener formalmente que si, y hastad
adorarla con culto de latria, «llevandola en procesion
por las calles y el templo con eirios y candelas, incen-
sandola como 4 la hostia eucaristica, arrodillandose
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delante de ella,» y haciendo ofras cosas tan ridiculas
como tontas. =% >

‘No llegd, ciertamente, nunca 4 semejantes exagera-
eiones Teresa; pero tuvo tanta 6 mayor presuncion que
todas las mujeres que han experiméntado 6 fingido ilu-
giones parecidas, en creerse la sola predilecta esposa
de Jestis. Ya verificados los desposorios enfre ella y
s amado espiritual, fué muy regalada por éste con
sabrosizsimas visiones, Acabd la Sunla de comulgar
eierto dia, y parecidle clarisimamente que Cristo se
gentd junto a ella, y consoldla con grandes ternezas, y
dijola entre otras cosasi— Vesme aqui, hija, que yo
soy: maesira tus manos;—y pareciole asimismo que se
las tomaba y llegaba 4 sn costado, diciéndola: —Wirg
wis Lagas: no estas sin Mi: pasa la brevedad de ln
pida.—«lin algunas cosas.que me dijo (escribe) entend{
que despues que subid 4 los Cielos, nunea bajé a la tier-

ra, 8i no es en el Santisimo Sacramento, a comunicarse

con nhadie.» ' (Suberbia inaundita! jCreerse la tniea

que habia merecido que el Hijo de Dios bajara 4 la
tierra, fuera del Santisimo Sacramento, para comnni-
carse con ella, para desposarse con ella, para conso-
larla en sus cuitas, y hasta para parfirle el pan que ha-
bia de comer, y ponérselo en la boca, como con los

fiernos infantes se hace!

No es esto hipérbole, no: dicelo asf la Sznfe en una

de sus Relaciones, por estos términos: «Habia estado,

ereo yo, tres dias con aquella gran pena que traigo mas
unas veces que otras, de que estoy ausente de Dios, y
estos dias habia sido bien grande, que parecia no 1o po-
dia sufrir; y habiendo estado asi harto fatigada, vi que

-era tarde para hacer colacion, y no podia; y a causa de

los v6mitos hiceme mucha flagueza no la hacer un
rato antes, y asi, con harta fuerza, puse el pan delante
para hacérmela para comerlo, y lucgo se me represents
alli Cristo, y pareciame que me partia del pan, y me
lo iba & poner en la boca, y dijome:—Come, hija, y
pasa como pudieres; pesame de lo que padeces; mas esto
te conviene ahora.» " y

8i por un momento siquiera pudiera tenerse por cier-
to el suefio ¢ la ficeion de que Jesius se desposo con
Teresa espiritualmente, 1‘1{-1(:1111{1013, templo escogido de
sus celestiales ternezas, habria que decir que el amor
de Cristo es un amor muy especial, pues en vez de re-
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galarla con favores sobrehumanos, libertindola de 1y |
muchedumbre de padecimientos morales y fisicos que
la torturaban, dejabala entregada & su desdichada
suerte, y cargaba sobre ella todos sus dolores y traba-
Jos, porque asi solamente creia Jestis—oh ridiculez de]
fanatismol—que podria pedir Teresa al Padre Eterng
como cosa propia; *'* y aunque le pesaba de lo que sn-
fria la monja, con todo, no juzgaba conveniente el re-
mediarlo, pm'(lue todo era para bien suyo.*® Especie
de carifio era éste tan particular y tan peregrino, que
s6lo tiene comparacion eon aquel que manifesté Juan
Haldudo el rigo, el vecino de Quintanar, de quien se
habla en £ Quijole, con su infeliz sirviente Andrés,
al que vapuled desapiadamente, porque le queria tanto,
gue gueria acrecentar la deuda por acrecentar la pagas.
asi como Jests aumentaba los padecimientos terrena-
les de su cara esposa, porque la queria tanto, que que-
ria. aumentar asi lag ulteriores celestes recompensas
que la reservaba. -

Las visiones que tuvo, 6 creyo tener la Sanfe sobre
la Saentisime Trinidad, no van en zaga & las anteriores:
son més para celebrarlas con risa que para censurarlas
con aeritud: son desvarios de una imaginacion enfer-
ma. Pero veamos como nos aclara ese misterio la pre-
dilecta esposa de Cristo; veamos. La primera vez que
fué regalada con vision tun soberana, fue despues de
comulgar, *** estando con pena y en oracion; es de-
eir, con todos los requisitos indispensables para soniar
despierta y para dar existencia real & los mas inadmi-
gibles delirios. Entdnees dice Teresa gue comenzd &
inflamarse su alnia, y parecidle «que claramente en-
tendia tener presente & toda la Santisima Trinidad en
vision intelectual, adonde entendid sn alma, por cierta
manera de representacion, como figura de la verdad,
para que lo pudiese entender su torpeza, cémo es Dios
trino y uno; y asile parecia hablarle todas tres perso~ =
nas, y que se representaban dentro en su alma distin-
tamente, diciéndole:—que desde aquel dia veria mejo-
ria en ella en tres cosas, que cada una de estas perso-
nas le hacia merced: en la caridad, en padecer conm
contento, y en sentir esta caridad con encendimiento
en el alma.»—

En la misma relacion donde tales desatinos se dicen,
hay otro parrafo del tenor siguiente: ¢lista presencia
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‘de las tres personas he traido hasta hoy, dia de la con-

memoeracion de San Pablo. presente en mi alma muy

ordinario; ¥y como yo estaba- mostrada 4 traer sdlo &

Jesucristo, siempre parece ‘me hacia algun impedi-
mento ver tres personas, annque entiendo es un solo
Dios, y dijome hoy el Sefior {JEDS‘(’JHLIO en estoi—Que
erraba en imaginar las cosas del' alma con la represen-

tacion de las del cuerpo; que entendiese que eran muy

diferentes, y que era capaz el alma para gozar mucho.
—Parecidme se me representa como cuando en una es-

ponja se incorpora y embebe el aguna: asi me parecia

mi alma que se hinchia de aquella divinidad, y por

cierta manera gozaba en si y tenia las tres personas.»

De dos visiones mas da cuenta Teresa en la relacion

citada. Una la tuvo estando en oracion, por vision in-

-~ telectual; otra, hallindose tambien en oracion, por una

vision semi-intelectual, semi-imaginaria. Hsta vez

lleg6 Ja intimidad de las tres divinas personas con Te-
resa & un grado de sublimidad imponderahle: «Parecia
(asegura ella) que la persona del Padre me llegaba &
8i y me decia palabras muy agradables. Intre ellas
me dijo, mostrandome lo que me queria:—Yo te di & mi
hijo y al Espiritu Santo y 4 esta Virgen. ;Qué me
puedes tu dar & mi?y—

En ofra relacion de la Madre se dice sobre el miste-
rio de la Trinidad lo siguiente: «Un dia despues de San
Mateo, estando como suelo, despues que »7 la vision
de la Santisima Trinidad, y como estd con el alma que
esid en gracia, se me did a entender muy claramente,
de manera que por clertas maneras y comparaciones
por »ision imaginaria lo 7. Y aunque otras veces se
me ha dado & entender por 2ision la Santisima Trini-
dad intelectualmente, no me quedaba despues de algu-
nos dias la verdad, como ahora digo, para poderlo
pensar. Y ahora veo que de la misma manera lo he
oido 4 letrados, y no lo entendia como ahora, aunque
siempre sin detenimiento lo creia, porque no he tenido
tentaciones de la fe.

»Lo que & mi se me representd (afiade) son fres per-
sonas distintas, que cada una se puede mirar y hablar
por si. ¥ despues he pensado que sélo el Hijo tomé
carne humana, por donde se ve esta verdad. Estas per-
Sonas se aman y comunican y se conocen. Pues sicada
una es por si, jedmo decimos que todas tres es una
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esencia, y 1o ereemos, y ¢s muy grande verdad, ¥ por
ella moriria. mil muertes? En todas tres personas ng
hay méas que un querer y un poder y un sefiorio. De
manera gue ninguna cosa puede una sin otra, sino que
de todas cuantas criaturas hay, es sdélo un Criador,
;Podria el Hijo eriar una hormiga sin el Padre? No, que
es todo un poder, ¥ lo mismo el Hspiritur Santo: asi que
es un solo Dios todo poderogo, y todas tres personas ung
Majestad. zPodria uno amar al Padre, sin querer al
Hijo y al Espiritu Santo? No, sino quien contentare §
la una de estas fres personas, contenta & todas tres; y
quien la ofendiere, lo mismo. ;Podra el Padre estar
sin el Hijo y sin el Espiritu Santo? No, porque es una
esencia, y donde estd el uno, estin todas tres, que no
ge pueden dividir, zPues cdmo vemos que estan divi-
8as tres personas, y como tomd carne humana el Hijo,
y no el Padre, ni el Espiritu Sanfo? Eso no lo entendi
yo: los tedlogos lo saben.» *'°

De modo que, despues de tanto visionear y desbar-
rar, lo cierto es que la Senig quedd tan 4 oscuras como
estaba respecto del misterio, enioma, 6 como guiera
llaméarsele, ‘de la Trinidad beatifica: y, en 1iltimo resul-
tado, confiesa que no entiende lo que los tedlogos sa-
ben. Pero no debe causarnos extrafieza, despues de
todo, la nebulosidad con que habla Teresa de estas co-
sas: cuando de ilusiones se trata, y de suefios se hace
referencia, nopueden expresarse con claridad las ideas,
ni puede llevarse el convencimiento 4 los Animos. Te-
resa habia leido muchas cbras de devocion, y figurd-
base la Santisima Trinidad tal como ellas se la explica-
ban; pero, llevada de su afan de ser tenida por inspi-
rada y esposa predilecta de Dios, aseveraba algunas

cosas que no esclarecia, sino que presentaba con una

vaguedad tan grande como su presuncion misma.
Asl es que, una vez entendid su alma coémo Dios es
uno y trino, aunque no erey¢ conveniente explicar cla-
ramente de qué forma se verifica tal prodigio; y otra,
imaginaba que su alma, cual una ‘esponja, embebia en
si las tres personas de la Trinidad;—isoberbia nunca
vistal—y otra, llegaba ya la intimidad 4 tal punto, que
el Padre Eterno se entretenia con la monja en sabrosos
coloquios, y 4un la manifestaba su gozo con festivas y
familiares preguntas. Pero (jcosa admirable y mas
incomprensible todavia que el mismo misterio de la




DE JESUS 119

Trimurti cristianal) aquella mujer ten favorecida, tan
regalada, tan en intima comunicacion con todas lus
celicas potestades, no pudo saber nunca ni entender
eébmo habiendo tomado earne humana el Hijo, no la
tomaron el Padre ni el Egpiritu Santo. ’

#Ni como podria saberlo jamas? ;Acaso los delirios
de la mente podran llegar nunca 4 realidades? ;Quiza
las ficciones se han de fomar por verdades comproba-
das? ;Por ventura han de ser los antgjos visionarios
mujeriles, los arrebatos santescos, basados en el error
del dogma, razonamientos irrebatibles? Al pensar,
al seutir, al creer Senta Teresa que se le representa-

- ban, en vision intelectual 6 imaginaria, las personas

de la Trinidad, ;podria tener evideneia, certeza indiscu-
tible de lo que creia, sentia y pensaba? No; ella juz-
garia ser cierto lo dudoso, elaro lo oscuro, sensuto lo
delirante; pero es porque su amor propio la enganaba,
como creen los maniaticos y los alucinados todo ague-
1o Eﬂle les hacen concebir sus. aspiraciones ¢ sus ca-
prichos.

Desde el momento, pues, en que se consideran las
visiones 0 arrobamientos de Teresa sobre la Santisima
Trinidad con un criterio elevado, zedmo no ha de di-
sentirse de lo sostenido ¢ sonado por aquella monja?

3En qué titulo de legitimidad se apoya la ereencia en

dicho misterio? jPor donde consta que la Santisima
Trinidad existe? ;Por qué ha de darse crédito ciega-

meunte & las inconveniencias propagadas por el fanatis-

mo O la supercheria? El misterio de la Trinidad fué
una verdadera confusion en los tres primeros siglos de
la Iglesia, y & pesar de hablarse en el Nuevo Testamen-
to de un Padre, de un Hijo, de un Espiritu Sanfo, y no
obstante lo consignado en esa piadosa fradicion que
lnego fué llamada Simbolo de los Apéstoles, la ver-
dad es que las opiniones que se sustentaron sobre las
atribuciones y potestad de cada una de las personas
divinas fueron numerosas, llegando & tal punto las di-
vergencias al comenzar el siglo 1v, especialmente con
las doctrinas de Arrio, que se ereyd oportuno sancio-
nar las creencias de la piedad con la autoridad de un
coneilio, & fin de cerrar el eamino 4 sucesivas interpre-
taciones, ]

Hizose asi, en efecto, en el primer concilio general
de Nicea; *¢ pero, aunque en ¢l se puso la base del
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dogma de la Trinidad, fué preciso, & medida que nue-
~vos heresiarcas surgieron, aclarar mis cuestion tan
grave en los posteriores, y dejar congignado, sin am-
bajes ni rodeos, lo que debia creerse en este punto.
No & otro objeto obedecieron las explicaciones, cada
vez mas explicitas, de un sclo Dios y tres personas dig-
tintag, hechas en los concilios de Constantinopla de 381,
segundo de los generales, *'" y de Calecedonia y Cons~
tantinopla, *° cuarto y quinto entre los Ecuméni-
cos, celebrados respectivamente en los anos de 451
pad.

Pero al quedar confirmado y ratificado, por decirlo
ast, el dogma de la Trinidad a mediados del siglo v,
aquedd resuelta la cuestion? ;Se podia afirmar que
era incontrovertible ya tal misterio? ;Se habia dichg
guiza laultima palabra? No: el misterio, el enigma,
el dogma (6 como se le llame) de la Trinidad, podria
.ser asunto indiscutible de fe para los hombres que no
pensaran, O hicieran mal uso de su natural eriterio;
pero para los sensatamente pensadores no seria, ni es,
ni sera mas que el delirio de muchosg, la equivoceacion
de varios, la obeecacion de algunos, la terquedad reli-
giosa de otros. Basado, pues, el dogma de la Trinidad
sobre palabras equivocas de los Evangelios y sobre
‘tradiciones piadosas, no tiene mas antoridad que la que
pudo otorgarle la fe de otros siglos; pero cuando esa fe
ha desaparecido casi del todo, cuando ha sido sustitui-
da en las eonciencias por las manifestaciones de la ra-
zon y los adelantos cientificos, la verdad debe restable-
cerse y el error desaparecer.

Y la verdad es (;por qué no decirla, & pesar de los
insultos soeces del fariseismo catdlico?) que el dogma de
la Trinidad es pura composicion humana, sin mezcla
alguna de sobrenatural ni divino: es la voluntad, el de-
geo, quiza el ecapricho de unos cientos de prelados, re-
unidos en varios coneilios, y que tuvieron & bien, no
por inspiracion de ningun Espiritu Santo, sino por exi-
gencias de sus mismos desvarfos, sancionar las preocu-

aciones de ciertas clases. Kl misterio ¢ el dogma de
a Trinidad eristiana adolece de los mismos defectos,
sin el atractivo de la originalidad, que las Trinidades
egipeias é indicas. Para la criticaverdaderamente ilus-
trada, el Padre Eterno, Jesus y el Espiritu Santo, tres
personas distintas y un solo Dios verdadero, constitu-

f
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wen una ficeion tan inadmisible! como la de Knef, Tta
T're, tres personas distintas y una sola esencia, de la
antigua religion egipeia; 6 como la de Brahma, Visnon
v Siva, tres distintas personas v un solo y tinico po-
er eterno y supremo, de la Trimurti india, ik,
Siendo. pues, la Trinidad cristiana un dogma inven-
tado por los te6logos, eon el que se rebaja y empeque-
fiece el alto concepto que debemos formarnos de la
Canga primera, ¢¢6mo podra sostenerse que los arroba-
mientos de Senta Teresa se bausaban sobre la verdad,
v que realmente fué¢ regalada por el Hacedor Supremo
eon 1as especiales visiones que relata? ;Cémo habia de
resentarsela el Padre diciéndola puerilidades, ni el
%ijo mostrandola ternezas, ni el Espiritu Santo ofre-

giéndola consolacion en sus cuitas?... 0 fingia 6 sofia-

ba Teresa, 1inicos modos de acertar 4 ver lo que jaméis
ha existido.

Que cuanto pasaba & Teresa en estas visiones era
obligada consecuencia de su sobreexeitada imagina-
cion, producto indispensable de su fantasia, demués-
tralo bien claramente lo que la sucedia euando, en vez
de visiones inteleetnales, tenia visiones imaginarias.
Representibasele entonees todo, con pequenas diferen-
eias, tal como lo veia de ordinario en los cuadros 6 en
las estampas. Jesis, ya con la cruz acuestas, ya llaga-
do, ya en el huerto, ya con la corona de espinas, ya re-
sucitado y glorioso; *® el Espiritu Santo, en forma de
paloma de caprichosos colores, cosa que tambien solia
acontecer & la incomparable embauncadora, su contem-
pordnea, Magdalena de la Cruz; **° San José, con el
venerable aspecto de anciano; la Virgen, unas veces
como priora de convento, en compania de su esposo,
vestida de hlanco, con semblante muy de nina, bella y
resplandeciente por extremo; ** otras, «con grandisi-
ma gloria, con manto blanco,» amparando debajo de

lala monja y 4 sus espirituales hijas; alguna, «po-
iendo una capa muy blanca &4 un Presentado de la Or-
den de Santo Domingo» porque habia coadyuvado &
la ereacion de un convento de descalzas, 6, mejor di-
9]30: de un palomareito de la Virgen; varias, en fin, ba-
Jando con multitud de é4ngeles, y teniendo notable pa-
Tecido con la imagen que le habia regalado cierta con-

esa,

Tan firmemente creia la buena monja que todo pa-

16
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gaba asi, que despues de relatar la peregrina alucina.
cion, anadis: « 4 mi parecer no vi la imagen enténces
(una imagen de la Virgen que estaba colocada sobre
la silla prioral), sino esta senora que digo. Parecidme
se parecia algo & laimagen que me did la condesa,
aunque fué de presto el poderla determinar por sus-
penderme luego mucho. Pareciome encima de las si-
llas y sobre los antepechos muchos 4dngeles, aunque
no con forma corporal, que era vision intelectual. Hs
tuve asi toda la Salve, y dijome: «Bien acertaste en

onerme aqui: yo estaré presente 4 lasalabanzas que
hicieren 4 mi Hijo, y se las presentaré.» ==

Pero no bastaba esto todavia para satisfacer las ilu-
siones de la monja: era preciso que la Virgen la otor-
gara una dadiva especial, como & la muy dulee esposa
de su Hijo. Y verificése asi una vez, apareciéndosela
la Virgen, animéndola & proseguir en su obra refor-
madora, elogiandola, prometiéndola su proteccion y la
de Jesis, y poniéndole al cuello, para sefial de que
todo saldria cierto, «un collar de oro muy hermoso,
asida una cruz 4 él de mucho valor.» La joyva, al fin
como regalo del Cielo, era de un mérito y belleza im-
ponderables. El oro y piedras de que se férmaba, eran
tan diferentes de lo de acd, segun ella misma dice,
¢«que no tiene comparacion.» ***  Mas con esta joya pa-
gaba una cosa muy especial: nadie la veia sino la Sen-
te. Y cimo habria de ser de otro modo? ;Podia verse
1o que sdlo existia en su imaginacion ¢ era efecto de
sus ficciones? :

Con el collar de oro, regalo de la Virgen, corre pare-
jas la ernz de diamantes de que la hizo grata donacion
su celestial esposo Jesueristo. s curioso lo que eseri-
be la Sante sobre el caso. «Una vez (dice), teniendo
yo la cruz en la mano, que la traia en un rosario, me
la tomod con la suya; y cuando me la torné 4 dar, era
de cuatro piedras grandes muy més preciosss que dia-
mantes, sin comparacion, porque no la hay casi alo
que se ve sobrenatural (diamante parece cosa contra-
hecha é imperfecta) de las piedras preciosas gque se ven
alld. Tenian las cinco llagas de muy linda hechura.
Dijome que asi la veria de aqui adelante, y asi me
acaecia que no veia la madera de que era, sino estas
piedras; MAS NO LO VEIA NADIE SINO Y0.» %%

jConfesion preciosa! Nadie veia la cruz de diaman-
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tes sino ella: todos 1a veian tal enal era: de madera po-
bre y tosca, zSe quiere mayor prueba que ésta para
compremler hasta qué punto se dejaba guiar por los
desvarios de su imaginacion aquella monja?...*** Los
guefios que relatan Teresa y sus cronistas, mas que
favores divinos, son resultado preciso de su melanco-
lia: podian anadirse 4 los casos practicos que de ma-
niaticos, melancdlicos, hipocondriacos y dementes re-
fieren Piqel y otros autores especialistas,

Pero ninguna vision de las que tuvo la Senfe es
comparable & la del serafin 6 querubin, que con en-
trambos nombres se le llama por ella y por sus bidgra-
fos. *7 Oigamos & Teresa, como antoridad ménos re-
cusable: «Quiso el Sefior (dice) que viese aqui algu-
nas veces esta vision: veia un éangel cabe mi héeia el
lado izquierdo en forma corporal: lo que no suelo ver
sino por maravilla. Aungue muchas veces se me re-
presentan angeles, es sin verlos, sino como la vision
pasada, que dije primero. En esta vision quiso el Se-
fior lo viese asi; no era grande, sino pequeno; hermoso
mucho; el rostro tan encendido, que parecia de los an-

eles muy subidos, que parece todos se abrasan. De-

en ger los que llaman querubines, que los nombres
no me los dicen: mas bien veo que en el Cielo hay tan-
ta diferencia de unos angeles 4 otros y de otros a otros,

ue no lo sabria decir. Veiale en las manos un dardo

e oro largo, y al fin del hierro me parecia tener un
poco de fuego. Este me parecia meter por el corazon
algunas veces, y que me llegaba 4 las entranas: al sa-
carle, me parecia las llevaba consigo, y me dejaba
toda abrasada en amor grande de Dios. lira tan gran-
de el dolor, que me hacia dar aquellos quejidos, y tan
excesiva la suavidad que me pone este grandisimo do-
lor, que no hay desear que se quite, ni se contenta el
alma con ménos que Dios.» ** ¢ :

Esta vision hay que considerarla bajo dos diversos
aspectos. ;Fue imaginaria? ;Fue real? Los autfores
religiosos no estén en ello contestes. Admitamos que
fué imaginaria: zqué se deduce entonces? Que la vi-
sion fué falsa. ;Y se puede admitir que fue real? No,
seguramente. =

0 los Angeles y serafines son espiritus puros, 6o lo
son. ;Lo son? ~Pues entonces la vision de Teresa no
puede ser verdadera. ;Nolo son? Pues entonces hay
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que confesar que la Iglesia y los Santos Padres *** han
propagado algunas veces absurdos y contrasentidos,
Aqui no hay término medio: el dilema es ineludible,

Admitamos por un momento que tal vision hubiese
sido cierta: que el angel, serafin, querubin, ¢ lo gue
fuese (tanto monta, siendo, como es, todo ilusorio) se
presentara & la virgen carmelita, y que lo de la intro-
duceion de la celestial saeta hubiese realmente acae-
cido. Y hien, ggquién curd entonces & la monja aquelly
mortal herida? ;Cémo pudo despues vivir un momen-
to siquiera? ;Era visible la herida de la Senta?—No,
isino habia herida material'—se nos responderd por
muchos fanaticos, por mas gue algunos opinen dispa-
ratadamente lo contrario. jNo la habia? Pues enton-
ces admitase con nosotros que todo no pasaba de una
vision imaginaria, de una vision falsa, de una vision
ridicula.

El serafin habia sido ereado, producido, tomado for-
ma en la calenturienta imaginacion de Teresa: la saeta
solo habia gido fragunada en aquel arsenal de ensuenos:
la herida solo la habia recibido el sensible y delicado
sistema nervioso de la Seate. Ni mas ni meénos. :

Sostenerse, como se hace todavia hoy, por varios es-
critores adocenados, llenos de preocupaciones, que el
corazon de Senfe Teresa recibié verdaderamente la-
herida del serafin, es tan ridiculo que solo merece el
desprecio de toda persona sensata. jEn qué se apoya
esa creencia absurda? En dos absurdos, en dos datos
sospechosos, en dos ficciones, en dos inconveniencias:
en la fiesta de la Trasverberacion del corazon de Te-
resa, v en el relicario que se conserva en la iglesia de
las carmelitas descalzas en Alba de Térmes, y que
contiene el corazon traspasado de la Sania. -

:Pero verdaderamente lo contiene? Hsta es la gran
cuestion: esta es la gran dificultad: esto es lo que nun-
ca podran demostrar, con legitimas y verdaderas ga-
rantias comprobatorias, la candida piedad ¢ la intere-
sada supercheria. Ni cémo? ;Por dénde consta que
aquel corazon herido, embalsamado y amojamado que
se ensefia dentro del relicario, es el verdadero corazon
de Santa Teresa? ;Qué documento legal, fiel y autén-
tico lo persuade? ;Qué dato indiscutible lo asevera?
Luego si faltan todas aquellas demostraciones que pue=
den llevar al 4nimo el convencimiento; si s6lo una pia-
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dosa tradicion, apoyada en escritos sospechosos, ha
propagado el prodigio y sancionado absurdamente “la
ereencia, 40mo ha de tener por cierto la verdadera
eritica sernejantes inexactitudes? Antes hien creerd,
y ereerd muy diseretamente que, pues esas jerarquias
empireas de dangeles, arcingeles, serafines y querubi-
nes, son puras ficeiones de los hombres, y p6r consi-
uiente, no pudo aparecerse serafin ni gquerubin alguno
5 Sante Teresa sino por obra y graeia de su imagina-
eion, siendo por lo mismo de todo punto imposible que
recibiera la herida material que se pretende: ese cora-
zon traspasado que se guarda en el relicario de Alba
de Térmes, ha sido dispuesto de tal modo para los fines
que se comprende, queriéndose dar como milagro y
prodigio lo que s6lo es resultado del embeleco y de
la preparacion. jPero gué mueho que el interior del
reiicario encubra una fiecion ridicula, enando pasa lo
mismo en la parte exferior, donde hay unag palabras
ue dicen: Jesis de Teresq y Teresa de Jesis, aludien-
giendo 4 una grotesea anécdota propagada en fiempo
de la Sante, vy en la cual se supone que cierta vez se
habia presentado Jesiis & Teresa en el convento de
la Encarnacion bajo la apariencia de un nifio muy
lindo, y que interrogado por ella y respondido por él,
mediaron entre ellos las palabras antes citadas?
iY que sobre tales detestables patrafias se haya fun-
dado la Iglesia catolica para instituir una fiestal Y
ue la Maestra infaliblede la Verdad haya hecho de una
ceion una creencia sublime! (Y que Benedicto XIII,
por mostrarse complaciente con los carmelitas descal-
z08, concediese 4 éstos en 1726, en los tiempos famosos
de las prostituciones de Lerma y de Corella, la celebra-
cion de la fiesta de la Trasverberacion! ;No inspira
lastima una religion que tales cosas autoriza, gue se-
mejantes sandeces propala? )
Una mujer como Teresa, que tan regalada se creia
con soberanas visiones de Dios, de su Hijo, del Espiri-
tu Santo, de la Virgen y de San José, no podia dejar
de experimentarlas asimismo respecto de los santos de
su particular devocion, y hasta de las personas y co-
munidades 4 quienes mas carifio profesaba. Por eso
veia 4 un Padre presentado de la Orden de Santo Do-
mingo vestido pdr la misma Virgen; **° & Santa Clara,

. Tadiante de hermosura, ofreciéndola su proteccion; *!
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& Pedro de Aleantara, fortaleciéndola, aun despues de
muerto, en sus trabajos y cuitas; ** & los jesuitas, en
el Cielo, llevando banderas blancas en las manos; *% 4
un Padre provineial carmelita saliendo del Purgatg.
rio; ** &4 un Padre jesnita subiendo al Cielo acompa-
fiado nada ménos que del mismo Hacedor Supremo, %
y 4 ofros santos y santas, monjes, monjas y prelados
en diferentes situaciones y maneras, segun se las ha~
cian concebir sns preocupaciones 6 sns desvarios,

Pero ninguna de estas visiones secundarias, por de-
cirlo asf, llega en exageracion y ridieulez & la que
tuvo la Sante cuando se le aparecid el glorioso Santg
Domingo. Cuéntase sobre esfo, que Teresa quiso vi-
sitar (y efeectudlo) un econvento donde aquel santo habia
hecho penitencia, hasta el punto de derramar abun-
dantisima sangre. Pero no bien guedd sola en la ea-
pilla, teatro de las inexorabilidades de aquel santo va-
ron, cuando vidle puesto & su siniestra mano. Curio-
sa, 4un en aquel supremo lance, la pretendida funda-
dora preguntole que por qué se ponia al ladoizquierdo.
El contesté que porque Jesncristo ocupaba el lado de-
recho. Saente Teresa volvio el rostro, y vid entonces
al Hijo de Dios. Despues apartise éste, como si te-
miera impedir alguna escena sentimental, y dejo solog
en la capilla a Santo Domingo y & Teresa.

Dos horas estuvieron alli, sin gque nadie los inter-
rumpiera, holgandose celestialmente, contindole ella
sus trabajos, prometiéndola ¢l su ayuda, hablando en-
trambos de las mercedes divinas y de los regalos espe-
ciales que Jestis hace & sus escogidos. Tan sabroso
debit ser el tiempo que en aquella capilla pasé la San-
ta, que decia luego que no hubiera querido salir de allf
nunca, = :

Esta aventura santesca nos la explicamos nosotros
de un modo muy sencillo, pero mucho méas nataral y
admisible que como la refieren algunos cronistas de la
Santa.  Para nosotros no es improbable que quiza al-
gun discreto religioso, amigo de holgarse con los alu=
cinados y fanaticos, representaria 4 las mil maravillas
aquella especie de entremés sagrado, sosteniendo fiti-
les conversaciones con Teresa por espacio de algunos
cuartos de hora, y haciéndola creer que era nada m
nos que el glorioso Santo Domingo. 3

Si la vision fué real, fuélo indudablemente del modo
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que dejamos dicho; porque es imposible que pudiera
acaecer de otra suerte. Y si se nos dice que la vision
fué imaginaria, volveremos 4 las mismas eonsecuen-
cias de la avenfura del serafin. (Tan ridiculaes la fie-
cion de una forma como de otra! Los interesados en
sostener la patrafia pueden escoger.

Muchos mas ejemplos de este linaje de aberraciones
pudiéramos mencionar; pero 4 qué insistir sobre ma-
teria tan enojosa? ;A qué seguir citando casos tan es-
tupendos y estramboticos? Siempre nos confirmaria-
mos en nuestra opinion de que tales dislates se fraona-
ban en la imaginacion de Teresa por natural exigen-
eia de sus afecciones fisicas y morales. No es extra-
fio, despues de todo, que en los tiempos de la Sunte se
diese erédito & cuanto eonstituia la ereencia en los éx-

- tasis, arrobamientos, apariciones ¥ otros actos sobre-

naturales, cuando muchos anos despues de muerta, en
naciones que se juzgaban mas cultas, en Franeia, por
gjemplo, bajo el gobierno de Richelieu, se procesahba
quemaba al desgraciado Urbano Grandier por el solo
inico delito de haber introducido el espiritu malo en
as religiosas de Loudun, segun decian aquellas exté-
ticas endemoniadas con nna candidez simplisima 6
con una falsedad miserable, que did por resultado hor-
rible la muerte de un hombre, **
El erédito que se ha concedido & los éxtasis y apari-
ciones desde el Cristianismo 4 la fecha, ha estado por
lo demas en relacion directa con el mayor ¢ menor
grado de credulidad en los animos. Asi es que en los
rimeros siglos se propagaron leyendas que, aun en
a misma Kdad Media, parecieron inverosimiles; y en
ésta se forjaron tales ficciones, que siempre las mird
con desconfianza la Edad Moderna; y las que en ella
se fraguaron hasta la gran revolucion del 93, fueron
despues miradas eomo imitaciones grotescas de las
anticuas, sin razon ya de ser, dispuestas por el mer-
cantilismo clerical, y acreditadas por las benevolen-
cias de unos, por las adhesiones de otros, por el fana-
tismo de muchos. - J
Y en el nuevo periodo de la Edad Moderna que atra-
vesamos, en este grandioso periodo de transicion que

a de conducir 4 la humanidad 4 nuevos y mejores es-
tados de adelantos materiales y morales, al perfeccio-
namiento de las sociedades y al mayor bienestar posi-
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ble de las colectividades y de los individuos, zqué ime.
portan ya esos éxtasis y esas apariciones de los visjy..
narios?” 4Qué significan las nuevas ficciones que sa
propagan con objeto de sostener una supersticion de-
testable? aQui¢n ha de dar crédito & los embelecog
pladosos? ]
Una multitud de ignorantes que, como idiotas, se
dejan llevar & donde se quiera, ¢ una turba de trafi-
cantes sagrados, que comprenden que en las exteriop-
dades del culto estd la salvacion de sus intereses pe-
cuniarios, podran inventar todavia milagros, éxtasis,
arrobamientos y otros delirios; podrin propagarlos,
producir rnido, hacer en peregrinacion viajes, verifis
car procesiones, eseribir libros plagados de desafinos,
¥ presentar como lo més sublime y maravilloso lo que
g0lo es muy vulgar y ridiculo; pero la inmensa mayo-
ria no creera, como en ofros tiempos; antes bien, se |
burlard de semejantes esfuerzos, demostrard la impo-
tencia que entranan, hard ver los egoismos sobre que
se fundan, expondra ante los ojos de todos la falsedad
risible de los portentos y, tarde 6 temprano, harad-ca-
Har a la osada supercheria y relegara al olvido el pro-
digio decanfado, la curacion sobrenatural, el éxtasis
célico, la aparicion maravillosa, y todo ese conjunte.
de apariencias con que el ultramontanismo utilitarig
trata atin de aluecinar y atraerse a los pobres de inteli-
geneia y de espiritu. i
A la ciencia y 4 la critica, 4 esas dos hermosas an-
torchas de los modernos progresos, débese ese bien in-
calculable de poder rechazar el evror, perseguirlo,
confundirlo, anonadarlo: 4 ellas se debe la explicacion
de lo que antes parecia fendmeno incomprensible y
sdlo era resultado inevitable de predisposiciones mor-
bosas, como las visiones, las profecias, las apariciones,
lag hablas divinas y los arrobamientos: por la vivisima
luz que han difundido sobre el inmenso cios de las
ficciones y snefios religiosos, la despreccupacion se
generaliza y el Catolicismo se encuentra herido de
muerte, de la que no podrén salvarle todos esos palias
tivos de peregrinacibpn a santuarios, templos y grutas,
fastuosas procesiones, funciones espléndidas de igle=
sias, invenciones de milagros y apariciones de virge-
nes *** 4 que recurre, sin considerar que la marcha
majestuosa de la civilizacion no puede retardarse con
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tan pueriles obstéculos, y que todas esas exhibiciones
obtendran al eabo un resultado tan negativo como el
conseguido por el Paganismo en época de deserédito
-rpina, muy pareeida a la que el Catolicismo atravie- -
sa hoy, en la que no fueron parte para libertarlo de la
total extincion ni la febril actividad con que se didé &
vigorizar las antiguas ficciones con nuevos atractivos,
ni las repetidas peregrinaciones votivas hechus 4 los
templos de sus falsos dioses, ni las magnificencias del
culto, ni aquellas solemnisimas y sunfuosas procesio-
nes, parecidas & las verificadas en honor de la diosa
Isis, que tan exfensamente deseribe Apuleyo, vy que
llevaban en pos de sf muchedumbres ébrias ‘de gozo,
de devocion y enfusiasmo, **
#Y habran de eximirse de esa regla general con que
hoy se examinan y desechan las preocupaciones de to-

* dos los siglos las visiones de Sanfa Teresa? No:no es

posible, por mas esfuerzos que ponga en préctica la
credulidad exagerada y candida de las almas piadosas.
Las visiones de Senfa Teresa, como las de las santas
de todos los tiempos y paises, no pneden ser aceptadas
més que por la fe, v la fe es el error, es la oscnridad,
es la obeecacion, es la falta de todo sano criterio, es la
canonizacion del absurdo, la apotedsis de las ficeiones.

- Pero la ciencia y la eritica no consideran esas visiones,

éxtasis ¢ arrobamientos sino como produeto natural y
preciso de las enfermedades fisicas ¢ las penalidades
del 4nimo; y tan cierto es esto, que la experiencia dia-
ria lo atestigna con mulfitud de casos practicos. Leos
éxtasis pndieron ser tenidos como favores célicos mién-
tras la ciencia no expresd claramente sus experimen-
tos; miéntras se quiso asignar un puesto especial entre
log fendmenos incomprensibles 4 lo que era solamente
consecuencia ineludible de un padecimiento fisico, al
mismo tiempo que de una exaltacion moral. Pero des-
de que la clencia es escuchada con profundo respeto
por todas las personas verdaderamente ilustradas, los
éxtasiz de les monjas antiguas y modernas han queda-
do reducidos 4 sus naturales términosy lo qne patenti-
za qne la ereencia en los éxtasis sobrenaturales, solo
ha sido sustentada por la ignorancia, €n ¢onsoreio con
el fanatismo, y que han desapareeido por completo,
como otros muchos errores religiosos propalados en
diversos tiempos, en cuanto la luz de la civilizacion se
17
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ha difundido en las inteligencias, disipando las tinje~
blas de inveteradas preocupaciones.

Los ¢éxtasis no han sido, pues, ni son, ni seréin mgs
que estados morbosos que necesitan los auxilios de g
ciencia, no la veneracion de la piedad. El éxtasis,
como se define exactamente en un tratado general de
Patologia, es un cestado anormal en el que la excitu-
cion del cerebro llega & un alto grado, concentrada &
veces en un solo objeto, y acompanada de la suspen-
sion ¢ abolicion temporal de las sensaciones y movi-
mientos voluntarios: en el éxtasis hay muchas veces
gjercicio de la voluntad, que atrae todas las facultades
de la inteligencia hécia un objefo; miéntras que en
otros estados extaticos hay perversion de la inteligen-
cia, creacion de imagenes quimericas, y, en una pala-
bra, alucinaciones, y solo de un modo consecutivo lle.
ga la inteligencia, exeitada poderosamente por la vista
de un objeto que se le presenta de continuo, & concen-
trar en él toda su actividad.» 24

Dos clases de éxtasis distinguen algunos autores mé-
dicos: «una que existe sin que se halle patoldgicamente
afectado el sistema nervioso, en la cual estin exagera-

das las funciones cerebrales, v los sentidos se niegan 4

recibir las impresiones que proceden del exterior, en-

contrandose suspendidas las sensaciones instintivas;

y otra, que podria llamarse sintomatica, que es un
signo de diversas afecciones del cerebro, especialmen-
te de la melancolia, pudiendo sostenerse con muchos
autores, que el éxtasis es siempre un estado morboso,
puesto que hay lesion de un nimero considerable de
funciones, estando unas suspendidas, y otras demasia-
do exaltadas.» **

Bl ilustre profesor Bertrand, uno de los autores mé-
dicos que mas bellas paginas ha escrito sobre el éx-
tasis, dice que «siempre que una persona se halla ex-
puesta & causas permanentes de exaltacion moral, lle-
vadas 4 determinado grado, su organizacion se hace
susceptible de experimentar una modificacion especial
que produce fenomenos fisicos 0 intelectuales, cuyo
conjunto caracteriza un estado particular, que se de-
signa con el nombre de éxtasis; estado que ha influido
considerablemente en el establecimiento de todas las
religiones y todas las sectas.» *** El mismo profesor
anade que <hallandose el cerebro de todos los extaticos
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 pastante excitado, pueden ser afectados por los objetos
. gne se forjan en su imaginacion con la misma vivaei-

3'8[1 que por aquellos que verdaderamente tienen ante
sus 0j03; ¥ que la casualidad ¢ el amor 4 lo maravillo-
5o habran debido influir frecuentemente para establecer

entre sus ensuenos y la realidad una semejanza capaz
de asoi"n_brar ¥ seducir & espiritus dispuestos 4 la ilu-
glon.r

m.iQué diferencia puede notar una desapasionada y

recta critica entre los eéxtasis descritos por insignes
| médicos y los experimentados por Sante Teresa? Cier-

tamente ninguna; porque en ¢éstos como en aguellos
| [y bien se comprende asi, en fijandose en los ejemplos
resentados ya) vense excitaciones cerebrales, lesiones
..j'Re la imaginacion, perversion de la inteligencia, crea-
‘¢ion de imagenes guimeéricas, alucinaciones, fendéme-
08 fisicos O intelectuales producidos por exaltacion
‘moral, ilusiones convertidas en realidades por opera-
* ¢ion exclusiva de la mente; todo, en fin, ménos lo so-
| brenatural ni divino.

iPero cémo no habia de pasar esto & Sania Teresa,
siendo, como era, una desgraciada mujer histérica, y
teniendo demostrado la ciencia médica que «las afec-
piones histéricas de las mujeres, por la singularidad y
rareza de sus sintomas, son las que mejor se prestan a
la suposicion de causas sobrenaturales, predisponiendo
gspecialisimamente a la produccion del éxtasis?» ***

Amayor abundamiento, «en la forma de locura llama-
da melancolia, se observa, como dice un autor, el con-
junto de los sintomas que constituye el éxtasis;» y ha-
biendo sido Teresa melancoélica por extremo, segun he-
mos visto en el capitulo sobre las enfermedades, natu-
talmente estaba predispuesta para caer en esos arroba-
mientos que ella juzgaba regalos sabrosos del Cielo,
tuando sélo eran resultado de sus afecciones ner-
viosas.

Y no se diga que los éxtasis de Sante Teresa, como
los de todos los santos, estAn por encima de las inda-
gaciones criticas y de los experimentos cientificos; no
S diga que tales arrobamientos, por lo mismo que en-
vuelven una doctrina sublime, por lo mismo que dejan
‘0 el animo enseflanza saludable, y por lo mismo que

I sido sancionados por la Iglesia, Maestra infalible
de 1a verdad, deben ser considerados como maravillo-
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s0s v sobrenaturales. Semejantes sofismas, & qu
bré de recurrir el fariseismo catdlico para censurar
86lo merecen la conmiseracion 6 el olvido. ;Cémo
por qué habran de distinguirse los éxtasis, ilusioneg
alucinaciones y desvarios de los santos de los dé ague.
llas personas que, habiéndolos experimentado tamh
no han llegado & tan suprema categoria? Siendo p
ficcion de las religiones esa comunicacion intima enty
el Supreino Hacedor y determinadas individualidades,
y siendo sumamente depresivo para la alteza de la Cay.
sa primera el suponerla animada de pasiones, de
queneces y obcecaciones como cualquier mortal,
gun se muestra en las visiones de sus escogidos,
que sostener, en bien de la sana razon y para el
elevado concepto de la Divinidad, que ésta jamas ha
tervenido en tan pueriles y ridiculas escenas, y g
tanto los que se juzgan ¢xtasis verdaderos come
falsos, se han inventado por la hipderita granjeria:
han sido producidos por fanatismos lamentables. Pe
e buena fe 6 con toreida intencion ideados, referid,
v propagados, los unos y los otros merecen idén
crédito ante la ciencia y la critica: los llamados ver
deros v 10s falsos aparecen con las mismas incoher
cias, ridiculeces, carencia de sano juicio, delirigs &
-disereciones. ** Ni debe insistirse por los adorado
de lo pasado en la aventurada afirmacion de que en
éxtasis de los santos se saborea siempre una doch
sublime, quedando en log dnimos ensenanza saludal
ue tal terquedad seria por extremo absurda.
extasis de todos los santos, en vez de inspirarse e
lestiales motivos, ni ofrecer saludables ensefianzas,
fundan casi siempre en terrenas aficiones ¢ egai
miras, cuando no son manifestaciones delirantes
perturbadas inteligencias, que excitan 4 risa por Io
tupendo del desvario. Ejemplos de esto tenem
abundancia en los Martirologios y Aftos crist
y desde luego citariamos varios, y aun muchos e
no ya solo los éxtasis no se inspiraron en buen
trina, ni ofrecieron beneficiosa ensenanza, sino qué
vieron origen en afan de 11.)reduminir}, en calenles
intereses ¢ en perversidad de dnimo, y tinicamente
jaron ensefianza de corrt:peion y abominaciones, Gl
dades y astueias, como acaecld, por ejemplo, cOl
que propalaron haber experimentado Doming®
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~ en los dnimos? (O
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- @uzman ¢ Ignacio de Loyola: desde luego, repetimos,
~ pitariamos varios, 3 dun muchos ejemplos de esto, si
- Jos éxtasis de una Se

) nte tan ealificada como Teresa no
bastaran y sobrasen para corroboracion de nuestros
Y, con efecto, en medio del ciimulo de visiones, rap-
tos y favores celestes que tuvo y obtuvo Teresa, jhay

~ gno siquiera qlue se remonte 4 la esfera de lo sublime,
~ pi presente celestial doetrina, ni deje en el 4nimo en-

senianza saludable? No por eierto; que todos versan
gobre asuntos bien insignificantes ¢ sobre desvarios,
en vez de ofrecer sana doctrina ni ensenar nada

- bueno, lo tinico que producen es hastio en el Animo,
- pfuscacion en la mente, desdenosa sonrisa en los la-

‘hios.. zQué verdad entrafian, por ejemplo, sus visio-

~ nesde la Santisima Trinidad?’ j;Qué ensenan? ;Qué
- goberana doctrina propagan? ;Qué importancia tie-

nen sus visiones de la Virgen, de San Jose, de Jesiis,

~ de santas y santos innumerables? ;Qué provechosas

advertencias envuelven? ;Qué fin grandioso se vis-
Jumbra en ellas? ;Qué consoladora impresion dejan

?é dicen? ;Qué persuaden ni ense-
nan? .Y qué provechosa instruceion contienen tam-
oco sus visiones del purgatorio? ;Qué hermosa doe-

. frina esparcen? ;Qué generosas maximas de compa-

sion y caridad difunden? ;Qué verdades sanas y
ttiles sustentan?

«Pero al ménos, la sancion de la Iglesia Catélica,
Apostdlica, Romana—exclamard furioso el ulframonta-
nismo; —al ménos, la autoridad irrecusable de esa
Maestra infalible de la verdad, que no puede engafiar-
$e ni enganarnos, jno pondrd fuera de duda la validez
¥ legitimidad de las visiones de Suznla Teresa, como las
de todos los santos?» (Peregrinos subterfugiosalos que
tiene que recurrir el fanatismo para sustentar sus des-
propésitos! (Que la Iglesia es la Maestra infalible de la
verdad ¥y no puede engamarse ni engafniarnos, y, por
consiguiente, no ha podido ménos de ganeionar como
verdaderamente sobrenaturales, porque realmente lo
Jueron,las visiones de Sunte Teresa! lizas son palabras
vanas, afirmaciones destituidas de racional fundamen-
to, sofismas indignos de ser tenidos en cuenta, y que
s6lo se atreveran A sostener hoy las clases obcecadas y
que no piensan, ¢ los interesados explotadores del cul-
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to. Las personas discretas, las que raciocinan, lag que
seinspiran en la ciencia, las que se gnian por las Jy.
minosas ensefianzas de la critica, no pueden ni debey
reconocer, sin desdoro de su buen criterio y sin opg- .
nerse al testimonio sagrado de su conciencia, esa pre.

tendida infalibilidad de la Iglesia Catdlica; mixime
cuando multitud de documentos irrefragables persua.

den que esa supuesta Maestra de la verdad no lohy |
gido en manera alguna en ningun siglo, sino que hy.

sido siempre bien falible, y se ha equivocado como eady
cual se equivoca, y ha sostenido absurdos, y se ha en-
ganado, y ha enganado & la pobre humanidad, mién-
tras la Civilizacion no ha empezado & poner férmino 4

sus convencionales ficciones, 4 sus detestables y mal
fraguados delirios. **% Y la Iglesia Catdlica, que se ha
engafiado y nos ha enganado sobre infinitas cuestiones
de grandiosa importancia, zno habra podido enganarse
y enganarnos respecto de las célicas visiones de la
monja abulense? ;Ha podido equivocarse en lo masy

no ha podido equivocarse en lo ménos?...

La Iglesia Catdlica parte, por lo demés, en la cano-
nizacion de los santos, de errdneos principios 6 injug-

tificados asertos: muchas veces las suplicas de una Or

den religiosa 0 los ruegos de principes y reyes infere-
sados en la canonizacion de determinados monjes ¢

monjas, influyen de manera que hacen dificil, cuando
no completamente imposible, la negacion de la gracia

gios, en egoistas acrecentamientos de comunidad re-

ligiosa ¢ en vanidosas aspiraciones de magnates 6 mo-

narcasg, que fué precisamente lo que acaecid, primero en
la beatificacion de Teresa, despues en su canonizacioly
¥, %01‘ tiltimo, en su compatronazgo de las Espaiias. **
{Y cuantas ocasiones tambien, los mayores hipacri-
tas y las méas taimadas visionarias habran sido coloca
das en el catilogo de los santos por el solo y 1nico
mérito de haber sabido guardar siempre con rigoroso
esmero sus fingimientos, pasando por dechado de vir=
tudes, cuando realmente fueron prototipo de debilida-
des y aun vicios! 9
Una religiosa vivié en los mismos tiempos de Teress
de Ahumada, que hubiera indudablemente sido beati-
ficada 6 canonizada si una casualidad, para ella de-

1

solicitada. Y Ja bula de canonizacion se basa, por
consiguiente, en datos equivocos, en apasionados elo-
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Jorable, no hubiera patentizado que la monja & quien
%"odos casi veneraban como Santa, dun en vida, era
solamente una embaucadora tan laseiva como refinada.
Nos referimos & Magdalena de la Cruz, aquel méns-
truo de falsedad, aquella abadesa de Cérdoba que
tanto dié que hablar en toda Espafia en la primera mi-
tad del siglo xvi. «Su buena fama (dice uno de los
testizos de su proceso, eitado por Llorente), *** por ser
tan publica y de todos aprobada, por mucho tiempo
me movi6 & desearla conoeer, porque oia ¢osas que me
causaban admiracion, y veia que todo el pueblo no tra-
taba de otra cosa que de sa santidad; y no sélo el pue-
blo, sino personas de calidad, asi como cardenales, ar-
zobispos, obispos, duques, condes y sefiores muy prin-
cipales, letrados y religiosos de todas Ordenes; v en

articular vi que el cardenal de Sevilla, D. Alfonso

fanrique, la vino & visitar desde Sevilla, y en sus car-
tas la llamaba muy preciada hije suyae, y se encomen-
daba & sus oraciones; y que los inquisidores de Cdrdo-
ha siempre la llamaban mi se@ora; y vi que el general
de los Padres de San Francisco, Fray Francisco de Qui-
nones, la visitaba, siendo fama constante gue el prin-
cipal motivo de venir de Roma era el de ver y tratar a
Sor Magdalena de la Cruz; y despues vi & D. Jnan
Reggio, nuncio de Su Santidad, que vino 4 visitarla, y
la Emperatriz nuestra sefiora la envid un retrato suyo,
que esth en el dicho convento, para que la tuviese pre-
sente en sus oraciones; y le envio la cobija y el tocado
con que se bautizé el prinecipe Felipe (despues Feli-

e IT), para que los bendijese, y la llamaba en los so-

reseritos: su mucho estimada madre, y Lo mas bien-
aventurade que habia en la tierra;y en casitoda la
eristiandad se tenia noticia de ella, sin que se pusiese
duda en su espiritu y santidad; antes, los predicadores
en los pilpitos, y todos, en publico y en secreto, la
alababan; y todos los confesores del convento y los
provinciales la acariciaban en extremo; y personas
muy religiosas y hahidas por de gran espiritu decian
haber en Magdalena nueva manera de santidad... Y
& la verdad, era en su conversacion afable con todos,
humilde, caritativa, compasiva, y de tan buen ejem-
plo, que & todos convidaba 4 servir & Dios; y muchos
se metian religiosos en gustando de su conversacion;
Y era tenida por tan avisada en todo género de nego-
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cios, que tenia mis audiencia que puede hLaber ey

chaneillerias.»

Y, sin embargo, aquella mujer gue habia sido objete
de las veneraciones de todos por sus virtudes, santi-
dad, espiritu profético, visiones y regalos divinos;
aquella monﬂ'a, que desde sus mas fiernos afos did ela-
ras senales de su recogimiento y penitencias; aquella
religiosa tan consultada, visitada y enaltecida, presen-
tada en los pulpitos como dechado de perfeccion, y
considerada: en los palacios como la mas escogida de
las esposas de Cristo, resulté ser una miserable farsan-
te, una hipderita taimada, que supe enganiar sutilmen-
te 4 fodo el mundo por espacio nada ménos que de

treinta y ocho anos. Sus visiones, por confesion de

ella, misma, habian sido solamente supercherias; log

éxtlasis, los habia fingido, con tal pertinacia en soste- -
ner el enganoc, que sufridé inmutable los dolores que

la ocasionaron algunas personas, durante uno de sus
arrobamientos, clavandola alfileres en los piés, por no

descubrir la supercheria con demostraciones de sensi-

bilidad; las heridas en manos, piés y costado que mos-
traba en algunas festividades, como produeidas porla

contemplacion en la crucifixion de Cristo, confes( des-
pues habérselas inferido ella misma con el propdsite
de acrecentar su fama de =anta; sus profecias, que s
tanto habian lamuado la atencion y sobrecogido log
animos, descubridse que se fraguaron sobre confiden- =

ciales noticias dcerca de determinados sucesos, eomu-
nicadas por individuos que estaban en el secreto de'sus
resultados probables; las curas milagrosas obradas,

segun se ereia buenamente, por intervencion de aqne- =
lla monja, se supo haber consistido en predispuestas ar-
‘timafias de fingidos enfermos; en suma, todas sug apa- =
riciones y revelaciones resultaron ser ficeiones y em-

belecos con que procuraba pasar plaza de santa. s

A tal punto llegd sn osadia hipderita, & tal grado st

descaro, que «hizo ereer 4 las monjas y 4 otras perso-
nas que en el dia de la anunciacion de Nuestra Senora

habia concebido por obra y gracia del Espiritu Santo.
al Nino Jesis, y paridolo en el dia de su nacimiento,

habiendo despues desaparecido el angelito, con ofras

ridiculeces parecidas, con lo que trataba indudable-

mente de ocultar algun alumbramiento ocasionado por
su complexion lasciva, pues ella misma confeso qué

.
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= 3 . Vg 2 . .,
desde bien joven hizo pacto expreso con un demonio

llamado Balban para que yogase con ella & toda su vo-
-1uptat1 y talante; lo eual no era méas que querer encu-
brir con un cuento tan grotesco como inverosimil sus
liviandades asquerosas, *3 :

Pero donde lle@6 & su colmo la impudencia de Mag-
dalena de la Cruz, fué en finzir que por espacio de
once afios no comia ni bebia, alimentiandose solamente
con el Pan eucarist‘!co‘ Tal falsedad (que 4ntes v des-
pues tuvo y ha tenido tantas imitaciones) fué propa-

ada y creida con gran fe por infinitas personas de to-
das clases y categorias; mas al fin no pudo por ménos
de descubrirse y saberse que, si pudo sostener el en-

afio durante tanto tiempo, fué & consecuencia de ha-
ber sido abadesa desde el ano de 1533 al 41; pero, ha-
biéndolo dejado de ser desde 1542, pronto se patefltizé
la impostura de todo; pronto se supo que, aparentando
alimentarse linicamente con el Pan eucaristico, tenia
4 su disposicion algunasde sus mds intimas hijas en
Oristo, quienes la proporcionaban secretamente cuanto
le era indispensable para su regalo y sustento; pudien-
do asi pasar por mujer celestialimente sostenida, la que
se burlaba de Dios, de la religion y del mundo econ sus
despreciables comedias, **

No frataremos de parangonar 4 Magdalena de la
Cruz con Teresa de Ahumada, ni ha sido nuestro ani-
mo tampoco, al recordar el caso de la abadesa de fran-
ciscanas de Cordoba, ofrecer en ésta el tipo en que
pudo inspirarse para muchas de sus apariciones la fun-
dadora de los conventos de desealzas, por mas que sea
notorio cufinto influye en las imaginaciones enfermas
el espiritu de imitacion por lo maravilloso. Hemos ci-
tado la historia de Magdalena de la Cruz para compro-
bar nuestros asertos sobre la imposibilidad de recono-
cer las visiones llamadas verdaderas de entre las fal-
sas, y para ver de cuan poco pende que muchas veces
8¢ tenga por santas en vida, y se las canonice al poco
tiempo de muertas, si algun accidente no descubre
oportunamente sus supercherias, & mujeres embauca-
doras. No diremos, por lo demas, que Seata Teresa
perteneciera 4 este niimero, ni que su titulo de Senla
lo debe & sus no interrumpidos cargos de priora 0 di-
rectora principal de sus conventos: qUeremos creer,
siempre inclinandonos 4 lo mejor, que influyeron mas

18
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en sus pretendidos actos ¢ inspiraciones sobrenaturg.
les sus desarreglos imaginativos que la interesada pro~
paganda de absurdos (por mis que ella misma nos age-
gure en sus escritos que su SAGACIDAD PARA CUALQUIER
COSA MALA ERA MUCHA, asi como se deduce por varios
hechos de su vida que era sumamente experta en las ar-
tes del fingimiento); *** pero, aun haciendo todas lag
salvedades posibles respecto de las piadosas intenciones
que pudiera abrigar la monja de Avila, no sera aven-
turado el pensar que, en varias ocasiones al ménos, in-
fluirian para la creacion de sus éxtasis y apariciones
motivos puramente profanos, el deseo de que fuesen
protegidas sus empresas, por ejemplo, mis facilmente
propagando aquellos célicos imagivarios favores, que
no haciendo intervenir consejeros sobrehumanos y de-
jandolo todo 4 la aceion meramente terrena, al curso
natural de lostacontecimientos.

Si se quisiera, en fin, otra explicacion natural de los
arrobamientos, apariciones y delirios de Senfa Teresa,
sin suponer en ella fingimiento de ninguna especie,
tambien puede darse sin necesidad de recurrir para
nada 4 lo sobrenatural: digamos, en tal caso, de Sanie
Teresa lo mismo que eseribe el ilustre doctor Bertrand
respecto de las extaticas de Londun: que «se conside-
raron como sobrenaturales, fendmenos producidos por
una afeceion histérica.» *




CAPITULO V.

VISIONES DIABOLICAS |

...[éveries de couvens de femmes.

Au{‘purd"lmi & quoi bon les car-
melites?..,

Aujourd’hui on ne eroit plusi rien.

(JoLEs JAMING

Hemos visto en los anteriores capitulos i la desdi-
chada Teresa de Ahumada aquejada incesantemente
por enfermedades crueles, atormentada por extremeci-
mientos morales de su organismo, y presa de las preo-
cupaciones mas absurdas, de los engafnos més palpa-
bles 6 de los delirios més repulsivos.

Expugnada de continuo Teresa por los formidables
arietes de sus padecimientos y alucinaciones, la forta-
leza de su razon se derrumbaba, y sélo germinaban ca-
lenturientas imagenes en su fantasia. Por eso vémos-
la cometer tantas indiscreciones en sus intentos monés- -
ticos, donde todo se Ja presenta segun y 4 la traza de lo
que su imaginacion suponia ¢ sonaba. Por eso se le
figura ser verdad que Dios la habia mostrado, inflexi-
bley justiciero, el lugar que tenia preparado en el aver-
no cristiano, si no hubiese mudado de género de vida.
Por eso tambien ve 4 Jesueristo intelectualmente 6 en
vision imaginaria; conversa con la Virgen; habla con
Dios Padre; se regala con Dios Ispiritu Santo; se con-
suela con Santo Domingo; se entretiene con San Al-
berto; recibe iluminaciones de Santa Clara; se transpor-
ta en sabroso éxtasis con San Juan de la Cruz; se la
aparece San Pedro de Aleantara; prometen acompa-
fiarla en la hora de su muerte los diez mil martires;
recibe seguridades celestiales de los santos Pedro y
Pablo; ve las almas de los autores de sus dias en lugar
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preferente del Cielo; concibe y entiende claramente
toda la grandeza del enigmatico misterio de la Trini-
dad; eree que se eleva en los aires durante el momento
de la comunion; se forja la ilusion de que San José la
protege; jura que se la ha aparecido el alma del eaba.
llero que did el dinero y la casa para la fundacion del
monasterio de Valladolid; y vive, en fin, sumergida en
un mundo de’ prodigios, donde distingue 4 cada paso
serafines, quernbines, arcangeles, angéles, santos,
bienaventurados, justos; una ciudad nueva donde todo
se ofrece con atractivos maravillosos; una celestial,
mistica, sacrosanta Jerusalen; una vision como la de
gue nos hably San Juan en su disparatado Apocalipsis,
el modelo de todos los libros revelados y revelatorios
del Cristianismo.

Pues bien: aliora la decaracion eambia; la escena es
otra: el teatro y el actor son los mismos. El mundo
fanatico presencia: Teresa de Ahumada lo entretiene
y regala.. Antes, llevada de su exaltacion aseética, ha
ereido ver 4 Dios, & la Virgen, a Jesis, 4 toda la ce-
lestial empirea corte: ahora va a persuadir 4 los pre-
tendidos sabjos y a los verdaderos necios, 4 sus confe-
sores y 4 sus monjas, y -4 todos, que el demonio se le
presenta, la tienta, la desasosiega, la persigue, la pega,
la maltrata, y procura concluir con ella, y con su reli-
gion, ¥y con todo lo que la rodeay es obra de su asce-
tisrno ¢ de su celo.

El actor es el mismo, como decimos; pero va a pre-
sentarse al mundo de las ilusiones bajo otra forma,
con diversas pasiones, en distinto ropaje y aspecto,
llevada siempre por los aires del absurdo en el hipd-
grifo de sus preocupaciones y ensuenos. Porque sila
alucinacion degeneraba dntes en una teomania per-
sistente, ahora concluye en una demonomania conti-
nua. Antes veia el Cielo; ahora ve el infierno: dntes
se deleitaba con el Creador de todas las cosas; ahora se
espanta y sufre con el principe de los angeles caidos.
HEsto tiene su precisa explicacion patolégica. La alu-
cinacion, como el Proteo de la fabula, se reviste de mil
diferentes formas. Ora vera el alucinado ante sy en-
ferma wision espectros, almas y cuerpos de muertos,
monstruos alados; ora regoecijard sn mirada en flores,
frutos, paisajes, pensiles; ya se le apareceran todos 108
angeles del Cielo; ya se encontrard en presencia de
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diablos, poseidos, hechiceros, brujas, duendes, y de
todas las formidables potestades del imaginario c6n-
cavo infierno,

Esto, unido & la viveza de imaginacion de Teresa
de Ahumada, el temor que tenia de las penas del aver-
10, sus no interrumpidas lecturas de ascetismo, y
aquellos frecuentes accesos convulsivos que, segun
ella misma, le atacaban de vez en cuando dejandola
debilitada en extremo, acreciendo sus dolores corpora-
les, turbandole el entendimiento, y no pudiendo pen-
sar en ninguna cosa de Dios, hasta el punto de no sa-
ber en qué ley vivia, es muy suficiente para explicar
eémo pudo fraguarse en la oficina de su fértil fantasia
la aparicion de Lucifer, en figura bien ridicula por
cierto.

Las visiones celestiales, como hemos visto en el an-
terior capitulo, son todas absurdas: las visiones diabo-
licas, de las gue vamos & hablar en el presente, son
més que absurdas; son extremadamente grotescas,
mueven 4 risa, hacen compadecer a quien las inventd,
las creyd, las relatd, las propagé 6 las tuvo por verda-
deras. Unas y otras vistones son ofensivas, no ya & la
majestad de cualquier religion que en algo se estime,
sino hasta al criterio y al buen juicio de cualquier per-
sona vulgar. '

Presupuesto, pues, lo anterior, vengamos 4 analizar
hasta qué punto es risible la primera aparicion del
genio‘del mal 4 la monja de Avila. o4

Seguiremos para esto el relato de uno de los bidgra~
fos ménos candidos que tuvo la Madre, el tantas ve-
ces citado Dr. D. Francisco de Rivera. Kste escritor
dice, hablando de tal aparicion, sobre la que ya hemos
hecho algunas observaciones en el capitulo I, que
«cinco horas la estuvo el demonio una vez apretando
con tantos dolores v tanto desasosiego interior y exte-
rior (porque estaba dando grandes golpes con el cuer-
PO ¥ brazos y cabeza, sin poderse resistir} que le pare-
cia o poder sufrir ya.» «Pero entretanto (sigue ha-
blando el eronista) estaba pidiendo a Nuestro Sefior
paciencia, y ofreciéndole. como solia, que si el se ser-
via de ello, le durase aquella fatiga hasta el dia del
juicio. Al eabo de estas einco horas (esto es lo mas
donoso del caso), entendié guién la haecia aguel dano,

porque vi6 cerca de si un negrillo muy feo reganand
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orque adonde pretendia ganar, perdia, y con agua
endita, le echd de sf.» *°*

La candidez del doctor en esta ocasion 86lo es com-
parable con el fanatismo de su época. No es explicable
de otro modo que una persona de ilustracion, de buen
criterio en muchos casos, que con tanta meticulosidad,
por no deeir con tan manifiesta repugnancia, hablaba
siempre de las revelaciones y visiones de la Senta, y
que, al ocuparse de las apariciones del demonio, soste-
nia con cierta desconfianza y como queriendo salir del
lance: «muchas cosas de estas paso; pero diré una sola
que se echd de ver mds que olras,» narrase con tanta
puntualidad esa absurda y ridicula alucinacion de
Santa Teresa. _

En la aparicion del demonio & la fundadora no hay
nada l6gico, ni razonable, ni siquiera probable y ad-
misible.

Y no hay nada razonable ni légico, porque en la
suposicion de que el Sér supremo interviniese en to-
dos y en cada uno de los humanos sucesos, seria con-
trario 4 toda razon y a toda logica el admitir que ese
Sér omnisciente, omnipotente, justo, clementisimo, se
entretenia en enviar al mundo 4 los angeles caidos
para que demostraran su travesura contra los pobres
pecadores, 6 mandase al méas perverso de los demo-
nios, al mas procaz y soberbio, al m#s artero y venga-.
tivo, para combatir contra la humildad, contra la vir-
tud, contra la nobleza de pensamientos, dejando & su
astucia ¢ & su actividad en el mal el cuidado de triun-
far, y de vencer, y dun anonadar & su desventurada
victima.

Y es tambien improbable, jpues en qué grados de
certeza se apoya la aparicion susodicha sino en la en-
fermiza imaginacion y complexion no sana de Sunfe
Teresa, en la eredulidad exageradade sus hijas en Cris-
to, en la falta de critica ¢ contemporizacion de sus bié-

rafos, en el fanatismo del vulgo, y en el caracter pre-
ominante de la época?

Y es asimismo inadmisible, porque de admitir el
absurdo & que nos referimos, seria indefectiblemente
preciso aceptar que el Dios de los fanaticos no era un
Dios justo, poderosisimo, clementisimo y bondadosisi-
mo, ¢omo se supone, sino un Dios raquitico, risible,
abominable, impotente para probar & sus elegidos sin
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intervencion del espiritu malo, é injusto, puesto que
hacia padecer cruelisimamente 4 quien sglu deseara
servirle y ensalzar eternamente su nombre.

De una sola manera es explicable la alucinacion de-
* monomaniaca de S2nfg Teresa: por resultado preciso
de causas patoldgicas, pues, dadas sus enfermedades,
era muy hacedero, muy posible y explicable que se la
presentaran, no cada semana, sino cada dia, cada hora,
cada minuto, una legion de demonios 6 de dngeles (en
vision imaginaria se entiende), sin necesidad de que
Lubiese que reputar por mediador 6 instigador de tales
horribles tentaciones & ninguna alta potestad-del em-
pireo eristiano.

Que Sente Teresa pensaba afirmativamente sobre
esto, forméandose una idea raquitica de la Causa prime-
ra, vese claramente en leyendo algunas de sus consi-
deraciones sobre las tentaciones diabodlicas de gue se
ereia objeto. Al mencionar, por ejemplo, la aparicion
de Satands, citada por el Padre Rivera, la Madre escri-
be candidamente: «Tengo por costumbre, cuando los
dolores y mal corporal es muy intolerable, hacer actos
como puedo entre mi, suplicando al Senor, si se sirve
e aquello, que me dé sn Majestad paciencia, y me esté
yo asihasta el fin del mundo: Quiso EL SENOR ENTENDIE-
SE COMO ERA DEMONIO, porque vi cabe mi un negrillo
muy abominable, reganando como desesperado.....
Yo como le vi, reime, y no hube miedo.» ***

Hablando de otra vision diabdlica, de la que pudo al
fin librarse merced al maravilloso recurso del agua
bendita, dice: «Hizome gran provecho ver que aun
no siendo un alma y cuerpo suyo, CUANDO EL SENOR LE
DA LICENCIA, hace el demonio tanto mal: jqué hara
cuando él lo posea por suyo!» «Son tantas veces las
que estos malditos (los diablos) me atormentan (afiade
en la misma obra) y tan poco el miedo que yo ya les
hé, coN VER QUE NO SE PUEDEN MENEAR SI EL SE-
NOR NO LES DA LICENCIA, que cansaria si las dijese.» **°

Pero en otra obra, dirigiéndole la palabra el Senor,
en un momento de decaimiento, le parece oir lo si-
guiente: «No hagas caso de esos frios, que yo SOy la

_Verdadera calor. El demonio pone todas sus fuerzas
para impedir aquella fundacion: ponias tii de mi parte,
para que se haga, y no dejes de ir en persona.» De
modo que Dios, sin cuya licencia el demonio 2o se pue-



144 ’ TERESA

| de. menear; Dios, que habia concedido, por tanto, pep.
miso al principe de las tinieblas para que persiguiese
4 Teresa; Dios, es deeir, el Dios omnipotente de los fy-

naticos, despues de haber permitido que el demonio ge

ensanase contra Sanfe Teresa, la persiguiera, se opy-
siese & sus fundaciones, y la hiciese cuanto mal quise
1o impide, por un acto de su soberano poderio, tantg
ensafiamiento. y tan jamds vista crueldad; antes bien,
déjala entregada 4 sus propias fuerzas, & la pobreza de
sus recursos, en lalucha contra Satan, & quien habig
desencadenado y lanzado contra ella por el solo gustg

-

de probarla y aquilatarla en el crisol de las amargas

contradicciones. {Qué Dios mas despiadado y repulsivg
ese Dios de los visionarios!

¢Pero gqué otra idea habia de formarse del Haéa,.'_

dor Supremo la pobre alucinada que refiere el si-
guiente casc en el Libro de las fundaciones?: «Acaecif
que en este lugar de Valladolid llevaban 4 quemar 4
unos por grandes delitos: ella (una de sus monjas) de
bia de saber que no iban 4 la muerte con fan buen

aparejo como convenia, y didla tan grande afliccion;

gue con gran fatiga se fiié a Nuestro Sefior y le supli-
¢6 ahineadamente por la salvacion de aquellas almas,
¥ que & trueco de lo que ellos merecian, ¢ porque ella
mereciese aleanzar esto (que las palabras puntualmen-
te no me acuerdo) le diese toda su vida todos los tra-
Lajos y penas que ella pudiese llevar. Aquella misma
nocle le di6 la primera calentura, y hasta que murid
siempre fue padeciendo, Ellos murieron bien, por
donde parece oy¢ Dios su oracion. Didle luego una
postema dentro de las tripas, con tan gravisimos do-
lores, que era bien menester para sufrirlos con pacien-
cia lo que el Senor habia puesto en su alma. st
postema era por la parte de adentro, 4 donde cosa deé
las medicinas que la hacian no la aprovechaban, hasia
que el Serior quiso se le viniese &4 abrir y echar la mas
teria, y asi mejord algo de este mal,»

4Qué tal?  Qué teorias y qué doctrinas! El Diosde

Sante Teresa perdoraba & unos pobres herejes que llé= =

vaban al quemadero, aunque iban en pecado mortal
porque una monja rogaba ul Sefor que los ,perdonasé
JEI0 No cesaba por esto su justicia: su brazo inexorss

le no se intimidaba por ello; la blandura y la compa=
sion no enfraban para nada en aguel corazon divinos

|
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aquellos desventurados podrian morir en opinion de
huenos y arrepentidos; podrian ir 4 gozar en el mo-
mento de todas las felicidades prometidas 4 los justos
en la mansion empirea; pero la monja intercesora de
aquel favor, zhabia de quedar sana y salva? - En modo
alguno. Enfermedades horribles habian de agobiar-
la, hacerla pasar una vida de tristezas, producirla, en
fin, la muerte. EI Dios de Jos catdlicos es el Dios de
las compensaciones, el Dios deslas piadosas equivalen-
cias.

Este Dios raquitico y despreciable, instrumento de
ira, manifestacion de venganzas, centro de toda pasion;
este Dios, tan desemejante de aquel que conecibe la in-
teligencia bien doctrinada por la sana filosofia, jedmo
no habia de juzgar Teresa que se entretenia en enviar
contra ella al demonio para que, molestandola, tentin-
dola, persiguiéndola, acrecentase sus merecimientos
ante su celestial esposo? Admitiendo y propagando
Teresa esa absurda doctrina (copia insulsa de despres-
tigiadas ficciones) de la lucha incesante entre el Su-
premo Hacedor y el principe de las tinieblas, empe-
quetiecia el alto concepto que de la Divinidad debe
formarse toda persona que sensatamente piense, reba-
jabala al nivel de las humanas flaquezas, y en vez de
representarse la idea de un Sér superior, conservador y
regenerador de todo, formabasela de un Sér pequefio,
imperfectisimo, expuesfo al furor, & laira, al 6dio, a
los arrebatos mas detestables. KEse Dios jedmo no ha-
bia de enviar al demonio para que desasosegase y aun
maltratara & la pojre Teresa? Creacion ese Sér supre-
mo de los desvarios humanos y del positivismo religio-
s0, adolecia y adolece de las mismas imperfecciones
terrenas. Asi, pues, Teresa, por errores de educacion
primero, por consecuencia de sus preocupaciones mas
tarde, y por resultado inevitable de sus enfermedades
siempre, hacia de Dios un tirano 6 un verdugo, en vez
de un salvador magnénimo y sublime. i

Prinebas terminantes de que las visiones diabdlicas
de Santa Teresa eran sélo producto de su enfermiza
imaginacion, herida por sus temores del infierno, las
hallamos en abundancia en los relatos de la monja de
la Encarnacion: representabansele los demonios con
las mismas extrafias y horripilantes formas con que los
Pintores 4 lo Orbaneja suelen pintarlos. Por eso unas

19
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veces se la ofrecen en figura de negrillos muy abomi-
nahbles; ** otras, como espantables monstruos, «saliép-
doles una gran llama del cuerpo,» con una boca que* .
causaba miedo; * ofras, como invisibles fantasmag
que por do quier la perseguian, dejando, al desapare-
cer, impregnado el aire de insoportables aznfrosos olo-
res; “* otras, sin forma precisa, muchos en niimero,
trataban de estrangular 4 la visionaria; *** otras, comg
traviesos pequenuelos, se ponian encima del libro en
que rezaba para impedir tan inocente tarea; *** otras,
los veia con cuernos tan largos y retoreidos que rodea-
ban con ellos la garganta de un sacerdote que la co-
mulgaba; **° muchas, en fin, en apariencias no meénos
grotestas ¢ inverosimiles. i

Pues ;v el infierno? Este lugar, ideado porla cruel-
dad de los hombres, quienes han creido que la Causa
primera debe ser vengativa é inexorable como el més
perverso de los mortales, lo veia Teresa de tal modo, que
no puede resistirse & un sentimiento de rEpulsiong de.
sonrisa menospreciadora. «Pareciame la entrada (dice)
4 manera de un callejon muy largo y estrecho, & ma-
nera de horno muy bajo y oscuro y angosto. El sue-
lo me parecia de un agua como lodo muy sucio y de
pestilencial olor, y muchas sabandijas malasenél. Al
cabo estaba una concavidad metida en una pared, 4
manerae de una alacena, adonde me vi meter en mucho
estrecho.....» *** «Yo no sé cdmo encarezca (afade)
aquel fuego interior, y aquel desesperamiento sobré
tan gravisimos tormentos y dolores.” No veia yo quién
me los daba; mas sentiame quemar y desmenuzar, alo
que me parece, y digo, que aquel fifego y desespera-
cion interior es lo peor. stando en fan pestilencial
lugar tan sin poder esperar consuelo, no hay sentarse,
ni echarse, ni hay lugar, aunque me pusieron en este
como agujero hecho en la pared, porque estas paredes,
que son espantosas & la vista, aprietan ellas mismas, ¥
todo ahoga.» **°

Pero era preeciso ver 4 los demonios funcionando so-
bre el cuerpo de un pobre pecador, y consiguiélo Te-
resa con motivo de haber fallecido una persona, su €o-
nocida, que habia vivido harto mal durante muochos
anos. «lstando amortajando el cnerpo (dice), vi mu-
chos demonios fomar aquel cuerpo, y parecia que j#-
gadan con ¢él, y hacian tambien justicias en €l, que
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mime puso gran pavor, que con grandes garfios le
fraian de uno en otro: como le vi llevar & enterrar con
~lahotra y ceremonias que & todos, yo estaba pensan-

do la bondad de Dios, edmo no queria fuese infamada
aquel alma, sino que fuese encubierto ser su enemiga.
Estaba yo medio boba de lo que habia visto: en todo el
oficio no vi mas demonio: despues, cuando echaron el
cuerpo en la sepultura, era tanfa la multitud que esta-
ba dentro para fomarle, que yo estaba fuera de mi de
verlo; y no era menester poco dnimo para disimularlo.
Consideraba qué harian de aquel alma, cuando asi se
enseforeaban del triste cuerpo.» %

Lsto nos demuestra hasta qué punto deliraba la
monja abulénse. Escenas horripilantes, ideadas por
mentes extraviadas; relatos ridiculos, propagados en
libros de devocion para amedrentar 4 los candidos;
cuentos de octogenarias, referidos al amor de la lum-
bre para asustar 4 los pequefinelos, servian de norma
4 la pobre alucinada de Avila para que su desarregla-
da fantasia viese y creara otros tan absurdos y detes-
tables, y los presentara como sublimes visiones para
ensefanza de la desearriada humanidad, para aviso sa-
ludable de las almas pecadoras.

Ya sabemos que los fanaticos adoradores de lo pa-
sado, para confundir nuestra justa incredunlidad res-
pecto de las visiones diabdlicas de Seafe Teresa, adu-
cirdn ejemplos parecidos & los por ella relatados de
ofras religiones antiguas 6 modernas. Pero semejan-
tes subterfugios, ;jpodran convencer 4 ninguna inteli-
gencia sana y bien dirigida?... _

Que otros tiempos y otros pueblos hayan creido en
apariciones demonomaniacas, fundédndose en errores
fraguados por el trafico religioso y sancionados por la
ignorancia de algunas clases y por la interesada con-
descendencia de otras, zc6mo ha de ser razon séria, ni
dun atendible, para que hayamos nosotros de creer en
los mismos delirios que hayan sofiado, ¢ creido bue-
namente experimentar , ofras santas, otras epocas,
otras naciones mas 6 meénos fanatizadas?

Puede ser muy bien (y eslo que realmente ha suce-
dido) que la lectura de aquellas ridiculeces haya produ-
cido las de los monjes, cenobitas, santos y santas de
posteriores tiempos; y no debemos, por consiguiente,
seguir dando crédito ni fomento, por transigir con la
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ficeion, 4 semejantes perjudiciales patraias. Las compla-
cencias, siempre censurables, que se han guardado dy-
rante muchos siglos con fabulas repulsivas y desva-
rios dignos de desprecio, sélo han servido para eterni-
zar las preocupaciones y acrecentar la ignorancia. Hg

reciso abandonar, pues, procedimienfo tan reprensi-
gle, que tanto ha coadyuvado al triunfo de los errores
v al descrédito de la verdad y de la razon. Los publi-
cistas que, con criterio propiamente filosdfico, quieran
ocuparse en el exdmen de lo sobrenatural pasado para
establecer reglas de diserecion por las que los hechos
aparezcan tales cuales fueron, deben abandonar re-
sueltamente el tortuoso camino de las vaguedades v de
los términos medios; deben decir elaramente la vordad;
deben sentar las conclusiones indispensables: que si
todavia el celo exagerado de la piedad por una parte,
y el hipderita infecundo eclecticismo por otra, truenan,
en diversos conceptos y de distinta manera, contra re-

solueion tan franea, al fin y al cabo habra de recono-

cerse la bondad de tal sistema, y lo que hoy serd con-
siderado por los espiritus metienlosos como asevera-
cion aventurada y negacion irreverente, se convertira
entdnces en afirmaeion deeisiva y en concluyeute ra-
zonamiento.

No se insista, pues, en que las apariciones diabdlicas
de Teresa de Jesis son exglicables, teniendo en cuenta
las de otros tiempos y otras personas. Los absurdos
siempre son absurdos, y tanto crédito deben merecer
ante |a sensata critica el demonio que ve Job, como el
negrillo mny feo que se presenta ante Teresa algunos
miles de anos despues: en tanto debe tenerse la apari-
cion de Satanas 4 Jesis en el desierto, como la ridicu-
la tropa de genios malos, desnudos y libricos que se
ofrecia 4 la casta presencia de Catalina de Sena duran-
te se encontraba extatica en oracion.

Verdad es (y en prueba de imparcialidad lo decimos)
que, si bien en algunas naciones europeas se habia sa-
cudido en los tiempos de Teresa de Ahumada el yugo
del ridiculo escolasticismo y del repulsivo luero reli-
gioso, subsisti6, empero, como genio maléfico, que sé
cernia sobre las reformas introducidas, el espiritu dia-
hdlico.

Munzer, el fogoso caudillo de los campesinos de Ale-
mania contra los principes y los nobles; Lutero, el in-
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mortal enemigo del agiotaje romano, el heraldo més
jlustre de las ideas modernas; Zwinglio, el que andaz-
mente sostenia que Jesucristo no se hallaba realmente
en el sacramento eucaristico, entablando sobre esto
empenadisima polémica con el iniciador de la obra

rotestante; Carlostadio, el antigno maestro de Lutero,
¢l que hablaba con insistencia de la necesidad de edu-
car al pueblo en las santas escrituras en lengua vulgar,

sustentaba tambien ideas originales, 4 la vez que
atrevidas, sobre el pasaje de la cena; Ecolampadio, el
defensor acérrimo de su maestro y apdstol Zwinglio, el
que juzgaba que sélo en su doetrinas habia verdad, por
mas que en determinados momentos su fe vacilara y
su espiritu propagandista decayera: todos, igualmente
todos, al través de tantas alteraciones en el dogma, y
de tan incesantes reformas é innovaciones, seguian
creyendo fanaticamente en las visiones, tentaciones y
travesuras del misérrimo de Lucifer.

Por eso los sacramentarios tenian por eierto que Lu-
tero estaba poseido del espiritn malo: por eso Carlos-
tadio murié ahogado por el demonio, segun opinion de
sus contrarios: por eso a4 Zwinglio no es un angel
bueno el que se le aparece, sino un angel caido para
revelarle su incredulidad sobre la presencia real de
Jesueristo en la hostia: por eso Melanchton y los de-
mas diseipulos del reformador sajon sostienen que el
Papa era el anunciado Antecristo: por eso a Munzer,
en sentir de los que adulaban 4 los principes profes-
tantes germanos, no fué¢ un angel el que le movio a
librar la batalla de los campesinos contra los magnates,
sino un demonio que le indujo & derramar aquella san-
gre, 4 produncir aquella catastrofe, fatal para él, para el
proletariado v parala libertadeivilde Alemania: por eso
los anabaptistas y Leyden, su fanatico defensor, eran
odiados como alentados por Satan: por eso, en fin, Me-
lanchton se quejaba a su maestro, en algunas de sus
cartas, de que el diablo le tentara con tanta frecuencia
¢ intensidad. : "

4Qué mas? ;Hasta el mismo Lutero, predicando un dia
en Erfut, habiéndosederrumbado casualmente parte de
la fachada de la iglesia, como viese que huian losoyen-
tes, noles dijo el Doctor con cierto espiritn profético: «no
08 movais: ;uo veis en esto el dedo del diablo que trata
de ahuyentaros para que no escucheis mi palabra, que
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es la palabra de Dios?»—;No era el esposo de la monja
Catalina Bohren el que pedia fuerzas al Supremo Haca-
dor en los iltimos anos de su vida para resistiv las fre-
cuentes tentaciones del demonio, su mortal implacable
enemigo? ;No era tambien el monje agusting el que,
viéndose acometido cierta vez, miéntras escribia, por
el espiritu del mal, le arrojé airadamente el tinterg
sobre la cabeza?...*"

Esta tiltima vision del reformador de la religion c4-
tolica nos frae 4 la memoria aquella otra que dela
monja reformadora de la Orden carmelita se refiere en
su I%da por el jesuita Pedro de Rivadeneira. Dice este
cronigta, que una vez se aparecié el demonio & Teresa,
y encolerizado por ciertas obras que habia hecho en
contra suya, tomé un cirio de la iglesia y maltrato a la
Sante, dejandola impresas en el extatico rostro las
senales de su infernal célera.*"®

Visiones diabdlicas tenian, v fuertisimas como se ve,
entrambos reformadores; pero visiones que concluian
siempre de bien distinta manera; porque Senfe Teresa
jamas ge atrevia & ahuyentar de sial demonio sino
por medio de meticulosas aspersiones de agua bendita,
0 haciendo con toda compuncion la sefial de la eruz;
mas Lutero, se encolerizaba contra Lucifer, instabale
para que se fuera, conjurabale para que no le siguiese
tentando, ¥y si no le obedecia pronfo, ¢ permanecia
algo rehacio, tirabale a su semi-angelical, semi-diahd-
lica cabeza lo primero que & la mano se encontraba.,

Notamos otra diferencia entre las apariciones de-
moniscas de Lutero y de Teresa, yes, que con Sanle
Teresa siempre salia ganando el demonio, y con Lu-
tero siempre salia perdiendo. Cuando Lutero se halla-
ba bajo la maléfica influencia de Satands, bien podia
éste prometerse llevar, como premio de su atrevimien-
to inaudito, un descomunal tinterazo; pero cuando Te-
resa se encontraba bajo el dominio del &ngel malo,
bien sabia éste que podia pegar y ultrajar impunemen-
te 4 la monja, aunque fuera dentro de una iglesia, ¥
cogiendo un hacha de cera de las que alumbraban la
Santisimo Sacramento. (Bstupidez grosera de los 1n-
ventores de tales absurdos, quienes ni aun tavieron 1n-
genio para fraguar esas apariciones y visiones en con-
sonancia siquiera con las creencias religiosas que tra-
taban de sostener y de sublimar!
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, Y yaque de visiones diabolicas 10s ocupamos, y es-
pecialmente de las experimentadas por una Saenta es-
pafola, NOS parece oportuno citar las que tuvo una
?ﬁmﬂﬁi\. contemporanea suya, la franciscana Magdale-
na de la Cruz, de quien ya hemos liecho meneion en el
pasado_capitulo, para que se vea hasta qué punto lle-
gaba el atrevimiento en algunas monjas, por dechados

e santidad reputadas, en espareir ficciones para en-
cubrimiento de sus vieios ¢ vanas satisfacciones de su
amor propio. Nada tan grafico para dar 4 conocer las
bellaquerias de aquella priora como el extracto que
hace de su proceso, en la Historia critica de la Inqui-
sicion, D. Juan Antonio Llorente. «Resulta de su pro-
ceso (escribe) que la misma Magdalena dijo en su con-
fesion que, teniendo ella la edad de cinco anos, se le
aparecio el demonio como #angel bueno de luz, y la
anuncié que habia de ser una santa famosa; porlo que
la exhorto a seguir desde enténces una vida devota; y
frecuentando despues las apariciones, hizo una de
ellag representando la persona y ficura de Jesus cruei-
ficado, v la dijo que se crucificase tambien ella, como
efectivamente se crucified, poniendo en la pared unos
clavos en lo alto; y diciéndole el angel que la siguiese,
lo intentd ella y cayd en el suelo: se le rompieron dos
costillas, y se las curd el demonio, fingiendo siempre
ser Jesucristo. Que teniendo ella siefe anos, vy pro-
siguiendo el demonio su ficcion, la exhortd 4 la vida
més austera; y ella, encendida en feryor, se salid de casa
de sus padres una noche, y fué 4 cierfa cueva del campo
de la villa de Aguilar, con animo de hacer allf vida ere-
mitica, y, sin saber ecémo, amanecid en la casa de sus
padres.

Que en otra ocasion, fingiendo el demonio ser Je-
sucristo, la recibid por esposa suya, en sefial de lo cual
le tom¢é dos dedos, diciendo que no le habian de crecer
jamas; y con efecto, no le han crecido, por lo que ha
dicho & las gentes que esto era milagro. Que cuando
tenia doce anos, era ya tenida por santa; y deseosa de
conservar esta opinion, hacia muchas cosas buenas y
fingia milagros.  Que en aquella edad se le aparecie-
ron demonios en figura de los santos 4 quienes ella
profesaba devoecion, particularmente San Geronimo,
Santo Domingo, San Francisco y San Antonio; y ella
sé arrodillaba en su presencia, creyendo ser ante los
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santos: otras veces le parecia ver 4 la Santisima Trini.
dadg otras visiones grandes, con lo cual crecia su de.
seo de ser tenida por Santa. Que, cuando ella se ha-
bia dejado ya dominar de esta vanidad, se la aparecig
el demonio en figura de un hombre jéven muy hermg-
so, y le dijo ser uno de los serafines que habian caidg
del Cielo, que habia estado haciendo & Magdalena delg
Oruz compania desde que ésta tenia cinco anos; que ge
llamaba Balban y tenia un companero nombrado Pito-
w40 ; que si perseveraba en el propdsito de seguir su
vida como hasta entdnces, podria gozar con él todos los
placeres que apeteciese, tomando ¢l 4 su cargo aumen-
tar la fama de santidad; que ella respondié econformén-
dose, con tal que no se condenase para siempre, y
Balban la dijo que no se condenaria, en cousecuencia
de lo cual, ella hizo paeto expreso con el demonio de
seguir =us consejos: comenzod a tenerlo por hombre in-
cubo, ¥y ha proseguido usandolo hasta el dia de su
confesion extrajudicial, hecha en el convento el ano
de 1543. Que un dia se le presento el demonio en
figura de hombre negro y feo, y habiéndose espantado
ella y exclamado de repente ;/esis/, huyé el demonio;
pero despues volvid, la reprendid mucho, y al fin hi-
cieron paces, quedando en que no se asustaria Mag-
dalena si él volvia en aquella figura: lo que asi suce-
dié en varias ocasiones. (Que, auxilinda de sn demo-
nio, salia de su convento muchas veces, iba al de los
frailes franciscos y 4 otros, veia lo que hacian, y lue-
go revelaba lo que consideraba oportuno para conse-
guir opinion de que sabia cosas ocultas. Que una vez
fué 4 Roma con su demonio, oyé misa y comulgé de
mano de un presbitero que estaba en pecado mortal, y
todos estos viajes eran sin que la echaran de ménos en
su convento, porque suplia su falta Pifonio, compane-
ro de Balban, representando la figura de Magdalena.
Que su demonio Aalban la decia varias cosas futuras,
como la prision del rey de Francia, su casamiento con
Dona Leonor de Espana, y las guerras de comunida-
des; pero algunas_veces no salia cierto lo anunciado.
Que su demonio Balban quiso una vez cierta desho-
nestidad, la repugnd ella, y él, enojado, la levanto, la
dejo caer, quedd maltratada, y enfermd.»

«En el ano de 1543 le sobrevino cierta enfermedad
gravisima, de cuya resulta confesé de palabra y por
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escrito todas sus ficciones. La carta de una monja, es-
erita en 30 de Enero de 1544, refiere las circunstancias.
Dice que, habiendo formado concepto el médico de que
Magdalena moriria sin remedio, y manifestadolo asi &
ella para que se dispusiese & recibir los sacramentos de

enitencia, viatico y uncion, concurrié el confesor, ¥
glagdalena sintié un temblor convulsivo muy terrible,

or lo que dijo al confesor que volviese 4 la mafiana
inmediata. Verificado esto mismo segunda y tercera
vez, creyo el confesor haber causa sobrenatural y
exorcizo ala enferma. Que por la fuerza de los conju-
ros, el demonio hablé eon la lengua de Magdalena, di-
ciendo que él era un serafin, con un compaiiero y mu-
chas legiones sujetas a sus drdenes; que habitaba en
Ja persona y la poseia casi desde el nacimiento de Mag-
dalena, por lo que no la abandonaria hasta llevérsela al
infierno, porque era suya. Que el confesor convoco &
todas las monjas, y en su presencia hablé 4 la enfer-
ma, la cual declard enténces que tenia los demonios
desde nina y los conservaba desde edad de trece afos
voluntariamente, ¢on pacto para pasar plaza de santa;
expresando ademés muchisimas eosas particulares y
extrafias. Que el confesor eseribid todo en muchos
pliegos de papel, comunied el suceso al prelado pro-
vineial, quien concurrié con varios religiosos antes de
la Pascua de Natividad de dicho afio de 1543. Los in-
quisidores de Cérdoba, noticiosos del caso, dijeron ser
asunto que les pertenecia exclusivamente; pero esto no
obstante, tratando el Provinecial de la administracion de
sacramentos 4 la enferma, logrd que Magdalena firma-
ra en la cama cierta declaracion en que revelaba mu-
chas ficciones: recibié Magdalena el viatico, y dijo que
daba gracias 4 Dios de haber comulgado sin acaeci-
mientos exteriores singulares; bien que dudaba que
Dios la perdonase. Que habiéndose retirado los reli-
giosos, quedd Magdalena con la monja que escribio la
carta, la cual perseverd alli para preparar lo necesario
al sacramento de la Extremauncion; y dijo la enferma
que se sentia muy mejorada y con apetito, por lo que
estimaria mucho le llevase algo de comer, que llevo la
monja: comid la enferma y manifesté deseos de vivir:
concurrié el confesor y amplié Magdalena su confesion
verbal: aquel fué 4 buscar papel para escribir estas am-
pliaciones, y lo llevé en compania de Fray Pedro de

20
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Vergara: negé enténces todo la enferma, y los religip.
sos se retiraron con enfado. Las monjas exhortafon g
Magdalena que confesara de veras una vez para sy
tranquilidad propia: ella lo prometié: dispuso el confe.
sor que las monjas sé retivasen & sitio donde, sin sep
vistag de la enferma, oyesen todo: Magdalena declarg
muchas eosas: las eseribi6 el confesor, y la hizo pro-
meter que las firmaria en presencia de todas las monjas,
Llegaron éstag, sinfid Magdalena nuevos temblores
extremecimientos convulsivos: el confesor reiterd log
conjurcs, y en su virtud habld el demonio que ain
cenpabala persona.  Finalmente, que el dia 24 de Di-
«‘embre concurrié el Provincial, Magdalena renovd y
rafificd sus confesiones anteriores tranquilamente, y
los alguaciles del Santo Oficio la llevaron 4 sus cér-
celes seeretas en 1.° de Enero de 1544.» *%°
Hartamente depresivo para la dignidad humana y
yara’ la sana razon eran semejantes espectaculos, de
}os que Espafia presentd numerosisimos ejemplos en
todo el siglo xvi. La creencia en los demonios, su in-
fluencia directa en los sucesos de la vida, la posibili-
dad de pactos tacitos & expresos con los diablos, las
caprichosas maneras de manifestarse 4 sus adoradores,
los prodigios que por su mediacion s¢ obraban, y otros
absurdos parecidos, pasaban enténces como verdades
inconcusas, 4 las que prestaban ciego asentimiento,
no sélo las mal doetrinadas muchedumbres, sino hasta
las personas que blasonaban de su saber y talenfo.
Cuantos delirios ge propagaron enténces y despuesen
Hspana sobre la intervencion de los espiritus males
en los humanos acaecimientos, tuvieron su origen en
la estipida obeecacion con que esparcian relatos de
tales dislates, ¥ log sancionaban con sus condenacio-
nes, v les daban especialisima importancia con sus
barbaros castigos, los hombres y los tribunales que
mas debieran haber contribuido a destruir los errores
y & poner en evidencia los engafios. Los padres pre-
sentados, los predicadores, los autores de libros devo-
tos, los doctores ‘tedlogos, los escritores de todas las
Ordenes monasticas, y hasta los mismos calificadores
del Santo Oficio, fomentaban con su palabra, sus obras
¢ aprobacion las generales preocupaciones. ** Pero
la Inquisicion, ese propugntculo de todos los desva-
rios del Catolicismo; ese baluarte de la ecruneldad y de
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las ficciones; ese tribunal erigido y sostenido para der-
ramar salvajemente sangre, torturar, quemar, arrui-
par, disfamar y prostituir individuos y familias en
nombre de un Dios misericordioso y clementisimo; ese
semillero de contrasentidos; esa institucion abomina-
Dble, fué la que mas poderosamente cooperd al acrecen-
tamiento de los errores con la autoridad de su pres-
igio.

Bl tribunal que condenaba 4 la hoguera, despues de
hacerlas sufrir atroces tormentos en Logroio, en los
comienzos del siglo xvr, & més de cuarenta infelices
mujeres porque confesaron ser brujas y hechiceras, y
(que adoraban al demonio como Sefior de sus enerpos y

e sus almas; *™' el tribunal que tomaba en serio los
disparates que contaban los brujos y las brujas de sus
relaciones con Lucifer y sns subordinados, y de sus
ungiientos, cCuernos y sapos, y sus ceremonias grofes-
cas y sus actos bestialmente lascivos; *’* el tribunal
que aparatosamente celebraba, en medio de una plaza
publica, auto de fe, no para desengafar & la muche-
dumbre que alli se apifiaba para asistir al repngnante
-espectaculo, sino para sancionar la creencia en los de-
monios, para referir los mas inmorales casos, para sos-
tener la posibilidad de los pactos diablescos, y para
que se viese el ejemplar castigo que se aplicaba & las
pobres personas acusadas de tan horrorosas comunica-
ciones; ' el tribunal que procesaba al cura de Bargota.
porque aquel famoso embustero se jactaba de decir que
hizo larguisimos viajes en pocos minutoscon aynda de
un espiritu familiar que le protegia, y sélo se encontrd
méritos para perdonarle porque supo enganar & su dia-
blo, obligandole & que le llevase 4 Roma para avisar al
Papa de un asesinato que tramaba contra él un marido
celoso y ofendido por el Soberano Pontifice, libertindo-
le asi de una muerte tan segura como violenta; *™ el
tribunal que daba crédito 4 las peregrinas falsedades
que referia el despierto Torralba, aquel médico de
Cuenca que viajaba por los aires, caballero en una ca-
fia, protegido por su diablo Zequiel, y al condenar al
.célegre magico hacialo benignamente, obligado por
lo bueno que aquel angel malo parecia, pues hasta era
enemigo de Lutero y de Erasmo, y acompanaba & misa
i su amo, y moviale & obras buenas y caritativas; e}
tribunal que, al leer la sentencia de su condenacion &
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Torralba, piadosamente le amonestaba para que, en g
sucesivo, no hablase ni se comunicara con el 4nge|
Zequiel, ni diese oidos 4 lo que le dijese, «pues asi cop-
venia para el bien de su alma y seguridad de su con-
cienciaz» *™ el tribunal, en fin, que hablaba de log de-
monios ante el publico asistente 4 sus autos de fe con
la misma candidez con que hablaban los condenados;
esto es, representandolos, en sus exhibiciones terrenas,
como hombres negros, con coronas de cuernos peque-
1os, y tres de ellos muy grandes, los dos en el colodri-
llo y el otro en la frente; *'® y que, como remate de sn
imprudencia, al castigar & D. Felipe de Aragon, hijo
del emperador de Fez y Marruecos, porque habia hecho
pacto con un diablo de nombre Xajuax, le sacaba en
piiblico con eorvza «terminada en dos cuernos muy

randes con demonios pintados en ella, je6mo no ha-

ia de acrecentar lassupersticionesy fomentar la credu-
lidad mas estupida en todas las clases sociales? ;Cdmo
no habia de motivar alucinaciones tan pobres como las
de Santa Teresa y falsedades tan despreciables como
las de Magdalena de la Cruz? ;Como no habia de oca-
sionar multitud de casos, cada vez mis grotescos, en
lo sucesivo, de que son terminantes pruebas los aque-
larres de Zugarramurdi, las visitas diablescas en el
convento de San Placido de Madrid, los hechizos de
Carlos II, los exorcismos en Cangas de Tineo, * y
ofras farsas semejantes, de las que algunas terminaron
tragicamente?

La gran responsabilidad moral, pues, de tanta aber-
racion, de tan grandes preocupaciones populares, de
tantas apariciones diabdlicas en los monasterios de
monjas, de tanta energimena y tanto exorcismo como
se vieron en Espana en los siglos xvi y xvii; la gran
responsabilidad moral de todo esto, repetimos, cae s0-
bre aquel tribunal sanguinario y absurdo, que en vez
de desilusionar, enseriar y propagar verdades, espar-
cia patrafias, inculeaba errores ¢ idiotizaba las muche-
dumbres. Si aquel tribunal de exterminio, en vez de
condenar con méritos 4 la embaucadora Magdalena de
la Cruz, dando en cierto modo erédito 4 la posibilidad
de su comunicacion con Lucifer, cuando sdlo encubria
aquella farsa una vida licenciosa; si en vez de admitit
la existencia de los diablos Balban y Pilonio de 1a
franciscana de Cérdoba, el Xajuaw de D. Felipe de



DE JEsU8 151

Aragon, el Zequiel del doctor Torralba, el espiritu fa-
miliar del cura de Bargota, el Peregrino de la abadesa
de San Plieido, y tantos otros que seria prolijo eitar; si
en vez de condenar & perecer en las llamas & las po-
bres mujeres que, por ofuscacion ¢ por deseo de men-
tir, creian que eran brujas, y que tenian comercio car-
nal con el demonio,y que seeccenvertian en liebres,
como pasaba con una Maria Zozaya para burlarse de un
clérigo, «fatigndole con largas carreras inutiless; *™
sien vez de recurrir 4 procedimientos crueles para
hacer confesar & algunos desventurados y & muchas
infelices que tenian pacto con los diablos, entregando
al brazo seglar, para que piadosamente los quemaran,
a hombres_ Y mujeres, como negativos contumaces,
cuando quiza eran vietimas de delacion calumniosa y
or eso no podian confesar los desdichados lo que ni
E&bian liecho, ni creian en manera alguna; *® si en
vez de todo esto, la Inquisicion hubiera manifestado
en actos publicos, que cuanto se creia y propagaba de
los demonios y sus apariciones era producto de imagi-
naciones enfermas ¢ trama nrdida por embauvecadores y
lunaticos, y hubiese entregado al ridiculo & los que
semejantes inconveniencias propalaban, seguramente
que las supersticiones no se habrian arraicado y forta-
lecido del modo portentoso que se efectnd, ni el aspec-
to intelectual, moral y material de nuestra patria se
habria presentado tan raquitico y miserable al finalizar
el siglo xvir, tiempos en que llegaron & su colmo los de-
lirios. Pero ;qué otra cosa podia esperarse de un tri-
bunal ereado con el principal objeto de confiscar bie-
nes, embrutecer a los pueblosy defender mezquinos in-
intereses personales? ;Qué ofra cosa podia esperarse de
un tribunal que ofrecid, en varios casos, el trisie es-
ectaculo de sostener mentiras & sabiendas por fines
artamente egoistas, entre los que debe recordarse,
por lo extremadamente perverso, el urdido sobre los
supuestos hechizos de Carlos II por el cardenal Porto-
carrero y el inquisidor general Roeaberti? =
Ciertamente que no era solamente en Espafia donde
las preocupaciones diabdlicas germinaban, pues en los
tiempos de Senie Teresa, y mucho despues, todos los
pueblos europeos presentaban multitud de ejemplos pa-
recidos: ciertamente que 4un por los mismos afios que
en nuestra patria tenian efecto las escenas ridiculas
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de los demonios de San Placido, sucedian cosas no mé-
nos extranas en Franciaen el convento de las Ursuli.
nas de Loudun, y que si en la corte de Felipe IV intep-
venia en las sandeces de las monjas madrilefing g}
conde-duque de Olivares, por favorecer 4 la abadesy
Dona Teresa de Silva, en la corte de Luis XIIT se mez-
claba en las falsedades y extravagancias de las religio-
sas francesas nada ménos que el cardenal Richeliey,
contribuyendo en cierto modo # que el desenlace de
aquella comedia fuese tan tragica para el desventurado
Grandier.

Pero en medio de esta analogia de insensafeces de-
monomaniacas, nétage siempre una notable diferencia
entre las que se verificaban en Espafia y en otros pai-
ses. [Lnlos dos casos anteriormente citados, por ejeéms-

lo, ¥ que se efectuaron casi al mediar el siglo xvir,
]I;allamo's pruebas que confirman nuestras observacio-
nes. En tanto que en Espafia la credulidad sobre la
posesion diabdlica de las monjas de San Placido era
casi general entre pobres y ricos, ignorantes y sabios,
en Francia las escenas de las poseidas de Loudun da-
ban motivo & burlas merecidas, que ponian en ridiculo
la farsa. _

Cuando la superiora de las Ursulinas daba vueltas
en el aire, segun creian buenamente los eandidos, no
faltaba un inerédulo que levantando el traje de la reli-
giosa hiciese patente la causa de tal fenémeno, que no
consistia en ofra cosa sind en apoyarse en el suelo
sobre la punta de uno de sus piés, dando vueltas con
rapidez asombrosa. Y cuando los exorcistas de aque-
llas pobres mujeres aseguraban que ningun medio
tan a propdsito habia, para comprobar la autenticidad
de las reliquias como aplicindolas & los cuerpos de las
energiimenas, quiene experimentaban grandes convul-
siones si eran verdaderas, y permanecian insensibles
si falsas; cuando tales dislates propagaban los princi-
pales actores de aquella pigdosa trama, no faltaba otro
merédulo que pusiese “en evidencia el engafio. «El
conde de Lude (dice Bertrand), habiendo ido & Lou-
dun para examinar lo que alli pasaba, quiso haceriun
experimento para saber &4 qué debia atenerse respecto
de aquella pretendida posesion; y al efecto, fingio
querer comprobar la autenticidad de las religuias gue
le habian sido legadas por sus antepasados, y suplicd’
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ge le permitiera aseﬁurarse de si el diablo experimen-
taria la virtud de ellas. Dijéronle los exorcistas que
no podia prngar sus reliquias de mejor manera; y ense-

uida, tomandolas de manos del conde, aplicaronlas
sobre la priora, quien al punto prorumpid en gritos
horribles ¢ hizo contorsiones espantosas, como si estu-
viese devorada por un fuego invisible: jtan extraordi-
narios eran sus tormentos y tan violentas sus agitacio-
nes! Enlo mas fuerfe de sus accesos sele quitd el
relicario, y en el instante volvio la priora 4 quedar tan
tranquila como antes. El exorcista, volviéndose en-
tonces hicia el conde, le dijo:—Creo, seior, gue no du-
darcis ahora de la virtud de vuestras religuias.—Pero
el conde contesté:—Sdlo dudo ya dewna cosa: de la
verdad de la posesion;y en el momento abre la cajita,
en la cual, con gran confusion del exoreista, no se ven,
en lugar de reliquias, mas que plumas y pelos. 44,
seinor! exclamo el sacerdote, ¢por gué os habeis burla-
do de nosotros?—¢ X por qué os burlais vos, padre mio,
replicé el conde, de Dios y del mundo?» —***

Si el procedimiento seguido por el conde de Lude
con las Ursulinas de Loudun, que de un modo tan efi-
caz contribuyd al deserédito de aquellas farsantes y de
sus eomplices, se hubiera adoptado en Espaiia siempre,
con seguridad puede decirse que no se hubiesen pro-
pagado tantas apariciones de diablos, ni se hubiera
creido en tan inmenso cimulo de delirios, ni se habria
dado motivo para que desde las mas oscuras beatas
hasta las prioras mas famosas desbarrasen hasta 1o su-
mo. Pero tal sinceridad, semejante franca mofa de las
visiones diabélicas de monjes y monjas, eran imposi-
bles de todo punto en Espana, preciso es confesarlo;
p_orc}ue si en otras naciones castigaban los tribune}lea.
civiles con pena de muerte & los hechiceros, brujos,
encantadores y magicos, reminiscencias odiosas de la
Edad Media, y si perecian en la hoguera muchos infeli-
€es por sus pactos con Satanas, nunca fueron tan repe-
tidos los casos como en Espafia, puesto queraqui laIn-
Quisicion, casi desde su establecimiento, juzgo conve-
niente que todas las causas que directa ¢ indirecta-
mente se relacionaran con los diablos, debia resol-
verlas por sf misma, sin intervencion alguna de los
tribunales civiles, ni de ningun otro.*** /

Resultd de esto que, en tanto que en otros paises las
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preocupaciones demoniacas disminuyeron & medijy
que los tiempos avanzaban, en Espaiia se acrecentargy
mis cada dia; y si en otras naciones las causas de
energtimenos, hechiceros y nigromanticos encubrig

en muchas ocasiones, moviles de venganza y sed de
dinero, y se castigaba con pena de muerte 4 tales infa.
lices, mas por les erimenes que de ellos se referian que
por sus pactos técitos O expresos con los podepeg
infernales, en nuestra patria sucedia todo lo contrg-
vio: aqui se condenaba a la hoguera & muchedumbre
de alucinados, no tanto por las infinitas perversida-
des y locuras que contaban ellos de sus aguelarresy
correrias, cuanto por creer que realmente tenian pacty
contraido con Satanas, reconociéndole como su Sefior

Dios, y obligados 4 maldecir y profanar lo que la Reli-
gion catdlica, apostdlica, romana, sostieney ensefia,

Explicase asi cuan posible era la oposicion de las
personas verdaderamente doctas en otras naciones, y
cuan dificil en Espania. En aquellas se podia hablar
en contra de tales desvarios y entregarlos al ridicalo,
sin temor de ser quemado por inerédulo; se podia ne-
gar la existencia de los diablos, la ineficacia de los
exorcismos, y hasta apostrofar enérgicamente a los tra-
ficantes piadosos dieiéndoles, como el conde de Ludeal
exorcista de las Ursulinas francesas:—Os burlais de
Dios y del mundo.—Pero zen Espania?... Ln nuestea
nacion no faltaron ciertamente autores que aconseja-
sen la benignidad en las sentencias de los endemonia-
dos, brujos y hechiceros, y que trataron de persuadir
que tales personas mentian, por juzgar asi que mas fi-
cilmente serian perdonadas, una vezdelatadasy presas,
6 por desarreglo de sus facultades mentales; perd
nunea se gostuvo, contra la opinion de la Iglesia y del
Santo Oficio, que era ilusoria completamente la exis-
tencia de los diablos; nunca se atacd la preocupacion
de raiz; nunca se dijo con franqueza la verdad.

Es indudable que el temor de verse envueltos en un
proceso por cuestiones de fe retraeria en varias ocasio=
nes 4 algunos escritores, que, con mas estudio del
mundo y mas sana filosofia que la de sus contempora-
neos, tuvieran deseos de oponerse 4 la propagacion de
tantas aberraciones; asi como es muy seguro que sl
alguien en Espufia. en los tiempos de Sanfe Tererads ¥
despues en todo el siglo xvir, se hubiese atrevido
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ar por materia de burla los exorcismos, y se hubiera
mofado de las energimenas, y negado la existencia de
- jos demonios, y dicho con sarcasmo merecido & frailes

y monjas, brujos, hechiceros, inquisidores y te6logos:
Sais unos pobres candidos, 6 unos farsantes miserables,
tal persona habria pagado sn franqueza herdica con
morir achicharrada en una hoguera. [Negar la exis-
tencia de Satanas y de sus infernales legiones! [Ne-

la posibilidad, la certeza de los pactos con Lueci-
ﬁ;ﬁ iDecir que todo aquello era una despreciable
ficcion! Esos atrevimientos se pagaban sélo eon la
muerte. Y siluego los progresos del tiempo duleifica-
ron los inexorables castigos antiguos, todavia se di6 el
caso en Espafia, nada ménos que en el reinado de Car-
Jos IV, de ser castigadoy perseguido por la Inquisicion
an honrado trabajador que negaba resueltamente la
existencia del demonio,** con tan buen sentido préc-
tico y con tan loable franqueza, como endiablado cri-
terio y erréneas ideas tenian 6 habian tenido sobre tal
asunto las muchedumbres, los doctores, los inquisido-
res, los principes, los magnates,y hasta los soberanos
pontifices. 3 :

Porque, no hay que olvidarlo, estosiiltimos fueron
los que més fenazmente sostuvieron las preccupacio-
nés generales con sus indiseretos procedimientos. 8i
en vez de las bulas que sobre los pactos conlos diablos
publicaron Alejandro VI, Leon X, Adriano IV, Sixto V
y otros, hablando con la mayor formalidad sobre cosas
que solo debian inspirar desden; si en vez de exigirse
por log soberanos pontifices 4 los inguisidores el ma-
yordesvelo y rigor en castigar 4 los pobres lunaticos 6
despreciables embaucadores que pro a-%aban sus pac-
tos con Lucifer, se hubiera levantado la voz de la ra-
zony de la prudencia desde la llamada citedra de Pe-
dro, que debiera ser propugnéculo de la verdad y no

aluarte de la mentira, ni se habrian robustecido las
]aopulares reocupaciones, ni los celosos guardadores

e la fe habrian torturado, perseguidoy quémado & tan-
toinfeliz como se torturd, persiguid y quemo por hra-
JO, por hechicero, por poseido 6 por nigroméntico.**

Lasana critica, analizando los hechos pasados con
elelevado propésito de indagary demostrar lo cierto,
rechazando lo que entrafia ficcion 6 lo que es producto

€ la exagerada credulidad de otros tiempos, y la cien-

21
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cia, patentizando, sin género alguno de duda, que todqg
el sistema demonomaniaco se basaba en la ignoranejg
de unos, en las supersticiones de ofros, y en la intepa.
sada obcecacion de varios; y que lo anteriormente tenj.
do por sobrenatural, es consecuencia precisade lag
preocupaciones religiosas 6 de determinados estadog
morbosos, han reducido las divagaciones diabdlicas 4
sus verdaderos y naturales términos, y conecluiran pop
hacer triunfar sus dictimenes decisivos sobre las pro-
testas imitiles de los eternos enemigos de todo progre-
50 soeial.

Pero &4 fe que si la razon, la critica y la ciencia re-
chazan los desvarios antiguos sobre la existencia, tra-
vesuras, pactos, apariciones y propositos de los demg.
nios, puede quedar al fariseismo eatdlico el consuely
de que los aceptan como probables y posibles los mas
inofensivos y candidos de los visionarios modernos: log
espiritistas. Hstos especiales sofiadores, que no creen
en el infierno ni en los demonios, pero que tienen para
su uso particular otro linaje de diablos, los espiritus
burladores, los espirifus malos, los espiritus que no
pueden gozar de luz, dicen por boca de su gran maes-
tro y dogmatizante Allan Kardec, quien se refiere 4
palabras dictadas por un espiritu interrogado, que el
espiritu puede tomar, bajo su semi-material envoltura,
toda especie de formas para manifestarse: de modo que,
un egpiritn burlador (como si dijéramos, un travieso
diablillo) puede presentarse con cuernosy garras, si
asi le place, para burlarse de la eredulidad; y un buen
espiritu (como si dijéramos, un dngel de iuz, un her-
moso serafin) puede mostrarse con alas y con radiante
figura.»***

De suerte que, para tener plena certeza de que en-
vuelven indiscutible verdad los delirios propagados
sobre los demonios por santos, brujos, inquisidores y
papas, habria que dar crédito 4 dos supuestas ciencias
que la verdadera ciencia ni reconoce, ni admite; ni
acepta: la_ciencia espiritista, que no es ciencia, sino
conjunto de suenog; y la ciencia teoldgica, que tampo-
co es ciencia, sino monstruoso eilimulo de dislates.



CAPITULO VI

LOS MILAGROS

Les miracles sont de ces choses qui
n'arrivent jamais.
(RENaN.)

Ni en psta materia basta la deposieion
de cualesiuier testigos oculares; es me-
nesler que sean de mucha veracidad, jui_
cio ¥ reflexion. Fallando eslas cireuns-
lanciasen los mas de los hombres, se
diyulgan 4 cada paso prodigios quenunea
eaistieron, yu por juzgierse prodigioso lo
que i es naturid, Yo por creerse mvada-
wmeale que es asunfo digno e lo piedad
cristiana publicar milagros, o fingides o
dutlosng

(FE100.)

Teresa de Ahumada, esa Amazona cristiana, como la
llama en su hiperbélico estilo el Padre Bartolomé de Se-
gura, ** necesitaba seducir 4 sus contemporaneos con
oiros alicientes mas que con las proezas y visiones de
que hasta aqui nos hemos ocupado: érale precisososte-
ner, siquiera por un momento, que era tambien obradora
de milagros, el 6rgano por medio del cual la voluntad
divina iba & patentizar la omnipotencia de sus actos.

Nada nos ha parecido siempre tan irrisorio, tan im-
probable, tan insostenible como un milagro. Produc-
to en los mas de los casos, segun algunos, y en todas
ocasiones, segun nosotros, de la més candida creduli-
dad 6 de la ficcion més reprensible, nunca ha reporta-
do beneficio alguno & la humanidad. TUna de las
razones mas ineludibles de gue los milagros gestnbag
en la suposicion, es la de que éstos han terminado, 2
Por completo, 6 en su mayor parte, cuando la verda
se ha abierto paso, cuando la ignorancia ha disminui-
do, cuando la sociedad, en fin, ha progresado.
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Tres divisiones deben adoptarse al hablar del sistemg
milagrifero desde el Cristianismo hasta principios de
esta centuria. Primera: desde la propagacion de Iy
doctrina de Jests hasta la caida del imperio romang.
Segunda: desde aquella gran catiastrofe social hasta e]
comienzo de la Edad Moderna. Tercera: desde aque]
momento supremo hasta la revolucion fransecendental
de la Francia al coneluir el siglo xvr.

Llenan por completo aquel primer transcurso de
tiempo los hechos mas portentosos: repetidas curacio-
nes milagrosas; expulsion de espiritus malos de cuer-
pos de energiimenos; suspensiones en el aire por me-
dio de arrobamientos contra todas lag leyes de la gra-
vedad; Huvias de sangre; guerras y combates adreos;
penitencias inconcebibles; abnegaciones herdicas; des-
precio indecible de la vida par ganar el Cielo; angeles
blandiendo en sus serdficas manos espadas de fuego;
demonios excitando & los tiranos para exterminar 4 los
adoradores de Cristo; templos destruidos a la voz de los
santos martires; conversiones maravillosas; triunfos
admirables para la causa 4ntes perseguida; Jesus y
Lucifer, con sus correspondientes legiones de dngeles
y diablos, librandoe la decisiva batalla en este mundo
para que la humanidad supiese en lo sucesivo (jy ain
no lo sabe!) 4 quién habia de reconocer por su Dios y
Salvador, a quién por su perseguidor y tirano. Edad
de fervorosas creencias, de transformaciones sociales
gravisimas, en la que todavia entraba por muy poco
el lucro religioso, la fe se entronizaba en las muche-
dumbres sencillas, preparandose asi aquella intermi-
nable série de delirios que habria de sumergir & la hu-
manidad en las tinieblas de la Edad Media.

Siglos fueron aquellos de los portentos por excelen-
cia, de las santas por centenares, de las reyertas reli-
giosas y civiles por instantes: las curaciones més no-
tables hacianse por intercesion de algun santo; recur-
riage al juicio de Dios para dirimir las cuestiones mas
envueltas; los demonios seguian siendo la pesadilla so-
cial; en toda obra gue saliese de la esfera de lo vulgar,
las potestades empireas 6 infernales habian de inter-
venir necesariamente; las imaginaciones preocupadas
veian los fendmenos més estupendos: brujas en 1os
aires, demonios en la tierra, mdénstruos horribles en
todas partes; crelase en magos, en hechiceros Yy en
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energuimenos; los dngeles y los diablos continuaban,
como en los primeros siglos del Cristianismo, dando
descomunales batallas en los aires; la casa de la Vir-
gen de Nazareth era transportada por mensajeros di-
vinos & lugarmas conveniente;*” las mujeres infecun-
das iban & los monasterios para buscar un remedio &
su esterilidad; las visionarias hacian saber, para estu-
pefaccion de las gentes, los infinitos favores con que
Dios regalaba en aquellos erédulos tiempos 4 las dlmas
contemplativas; papas simoniacos y clero corrompido
fingian apariciones y portentos para robustecer su po-
derio; Dios Padre, Dios Hijo, Dios Espiritu Santo, la
Virgen, San Pedro y San Pablo, y hasta los santos mas
insignificantes, presentabanse 4 cada momento para
aconsejar 4 este principe una guerra, 4 aquel ermitafio
una cruzada, & tal pastor que se hiciese monje, 4 tal
gefiora que se metiese monja, & esotro obispo que edifi-
case una iglesia, & estotro papa que canonizase un
sanfo; los fterremotos se achacaban 4 la desesperacion
de los condenados enlas entrafias de la tierra; una
casa que se derrumbaba, una mujer que malparia, un
hombre que se volvia loco, una tormenta, una grani-
zada, un rayo, todo era sefial de la venganza divina,
eastigo de un delito 6 expiacion de una falta; la apari-
cion de un eclipse presagiaba el fin del mundo; cual-
quier tormentosa catastrofe fisica parecia ser mensa-
jera de aquella simbdlica nube en que ha de venir Je-
sueristo, segun dicen, a juzgar 4 los mortales; las au-
roras boreales, esos bellos y encantadores fendmenos
da la naturaleza, que con tanto deleite y suspension
son admirados por los sabios de nuestra época, eran
enténces reputados como terribles augurios de horro-
rosos sucesos y muertes, destrucciones, guerras y fie-
r0s asolamientos; las imaginaciones estaban exalta-
das, los corazones conturbados, las almassobrecogidas;
no se raciocinaba, ni se discutia, ni se acertaba en
nada ni con nada que no fuese el absurdo;amenazabase
con Antecristos, con sefiales fatidicas en el Cielo y con
el proximo fin del mundo; todo, en suma, era enténces
sobrenatural: todo lo habia falseado, corrompido y exa-
gerado la Religion. :

Aquellas ex%geraciones interminables ‘de la Edad
Media no supieron evitarlas, en su eneralidad, los
pueblos al comenzar los tiempos modernos; y asi fué
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c6émo la supersticion més repugnante siguié su triun-
fal marcha con actos bien repulsivos para la sensatez ¥
para la critica.

Queriase que entdénces, como éantes, se verificaray
milagros; qiie entdnces, como antes, se curase preter-
naturalmente & los paraliticos, 4 los epilépticos y & los
ciegos; que enténces, como déntes, se resucitaran
muertos. Y no se comprendia, 6 no se queria com-
prender, que las ficciones milagreras pueden sostener-
se por determinado espacio de tiempo, miéntras duran
las preocupaciones que las produjeron, pero no para
siempre. Asi es que, &4 pesar de todos los errores que
entdnees ofuscaban los entendimientos, no obstante la
casi general creencia en los hechos sobrenaturales,
empezaron éstos 4 perder su importancia antigua, su
interés y originaria sdvia, merced al renacimiento de
los estudios clasicos, los deseubrimientos de la ciencia
¥ la salvadora influencia del libre éxamen.

F'ué enténeces preciso al fanatismo religioso recurrir
& los medios mas detestables para sostener los enga-
nios; era indispensable eduear 4 los pueblos en los mis-
mos delirios antiguos, estacionar las preocupaciones,
mantenerlas 4 todo trance, sublimar las ridiculeces
milagreras, oponerse al progreso social, dificultar la
marcha santa de los adelantos, vivir en la sombra; en
la obeecacion y en el absurdo.

Las monjas y los monjes se encargaron especial-
mente, los unos por egoismo, las otras por condescen-
dencia ¢ por ignorancia, de tan poco honroso cometi-
do; y desempetironlo bien ¢ mal, segun era estélido
6 instruido el pueblo en que residian. ~ Subsistieron asi
los milagros, aunque degeneraron por extremo: per-
dieron su primitivo esplendor, y quedaronreducidos 4
la pequeniez de su esencia.

No habia un nuevo Salvador que sanase 4 un parali-
tico; ni otros Pedros y Pablos que mandasen 4 los cojos
arrojar léjos de si las muletas, curdndolos radicalmen-
te; ni taumaturgos que renovasen las resurrecciones de
Lazaro; ni fun aquellos santos inverosimiles de la
Edad Media que se alimentaban del aire, ¢ vivian eo-
miendo hierbas, ¢ disciplinindose cruelisimamente, 0
buscando la muerte con exquisitas y jamés oidas penl-
tencias; pero si nada de esto se veia, encontrabanse,
especialmente en Espaiia, 4 cada paso, en cada esquina,
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en cualquier calle, en todos los conventos, alguna cari-
fiosa monja 6 algun caritativo religioso que verificaban
singulares portentos por horas, por minutos y 4un por
gegundos.

Los confesores de esos monjes, log aprendices de san-
to, las viudas, las doncellas que aiin llevaban 4 su lado
duefias, las ancianas eandidas, los hombres exagerada-
mente bondadosos 6 exageradamente ignorantes, se
encargaban de sostener en general y en particular la
teoria y la practica de los milagros. ~ El confesor decia
que por intercesion de la Virgen y oraciones 4 tal san-
ta, habia recobradola perdida salud. Algun Estanislao
de Koska en embrion, 6 cualquier Juan de la Cruz en
miniatura, aseguraba que, merced & ciertas palabras
de esta O esotra religiosa, se habia abrasado en amor
santo regaladisimo. Las viudas confiadas daban por
cierto (todo bajo ia honrada palabra de esta 6 aquella
respetable priora), que su esposo estaba gozando en el
Cielo, 6 rabiando en el infierno, ¢ expiando sus pecados
en el purgatorio; que esta era cuestion que arreglaban
alla & su capricho las Madres religiosas, segun sabian

ue el buen hombre habia sido en el mundo, 6 bona-
chon, 0 severo, O por extremo justo. Las recatadas
doneellas lloraban de gozo al saber que, segun las
decian una 1 otra inspirada monja, habian conseguido
del Senorque ingresaran tambien en el convento. Las
pobres ancianas, nacidas y educadas entre supersticio-
nes, gustaban de aquellas insensateces, fomentibanlas
con sus consejos, gozaban con aquellos delirios, y vi-
vian y morian entre tan espesas tinieblas y en medio
de aquellos mefiticos aires de obceecacion que les re-
‘cordaban los tiempos de su inocente infancia. Y en
fin, los hombres de bien, como los que aparentaban
serlo, los explotadores como los explotados, los gober-
nantes como las muchedumbres, los tiranos como los
tiranizados, los nobles como el vulgo, 4 consecuencia
de los principios politicos y religiosos enténces impe-
rantes, basados en la hipoeresia, en la ignorancia de las
clases pobres ¢ medianamente acomodadas, en los pri-
vilegios, en las venganzas inquisitoriales, en el invasor

y eruel y abominable absolutismo de los monarcas,
creian , ¢ aparentaban creer al ménos, en todasesas
aberraciones y desatinos que hoy nos hacen sonreir 6
lanzar sobre aquella generacion miradas compasivas
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Soliasuceder enténces frecuentemente (y los casosde
Magdalena de la Cruz y de otras prioras parecidas lo
comprueban) que ciertas personas se ponian de acuer-
do, se coligaban, como si fueran & hacer una gran
cosa, para esparcir un hecho sobrenatural que asegu-
raban haber visto, cuando realmente s6lo era una farsy
aborrecible, fraguada 4 capricho, combinada de ante-
mano. Y era enténces de ver la febril agitacion que
en los propagadores del portento se producia. Las
beatas contaban el jamds presenciado suceso casa por
casa; los oradores sagrados ocupébanse de ¢l en la ci-
tedra de Ia verdad con aquellas especiales ponderacio-
nes que su piadoso celo les sugeria; las monjas rela-
tabanlo con mil misterios, con muchos mas de aque-
llos que en los tiempos antiguos hicieron tan famosas
4 las pifonisas griegas y & las sibilas romanas; los ecle-
siasticos eseribian novenas y libritos para conmemorar
el gran sueceso; los historiadores de las Ordenes monas-
ticas se sentaban gravemente 4 sus amplias mesas para
trasmitir, por medio de sus mal tajadas pénolas, a la
posteridad una falsedad mejor ¢ peor preparada, con
mayor ¢ menor insistencia referida; logs hombres ver-
daderamente doetos sonreian, pero no hablaban; las
personas ignorantes y los indiferentes, 6 creian ¢ se en-
cogian de hombros; los reyes se regocijaban de ver tan
dados & sus vasallos ala préctica de lo maravilloso, y
no tenian reparo, determinadas veces, en fomentar di-
rectamente aficiones fan milagriferas, entablando re-
laciones epistolares con las mas taimadas embaucadoras
6 con las prioras mas cdndidas;*** los gobernantes ca-
llaban, oian y veian, cuando no intervenian eficaz-
mente en la propaganda de los desvarios;*® la Inqui-
sicion, que castigaba con las penas mas horrorosas &
los infelices herejes, mostrabase siempre ¢ indiferente
6 demasiado benigna cuando de forjadores de milagros
se trataba.®™® ;Qué habia de resultar de todo esto?...
Que los milagros mas disparatados se contaban, y alos
prodigios mas inadmisibles se daba crédito, sin que los
aprobaran ni sancionasen més que la exageracion, el
fanatismo, la necia credulidad y el falseamiento reli-
gioso de aquella época.

Y siel conjunto de ficciones 6 delirios de insensatos
que constituia el milagrismo, permitasenos la palabra,
de los monjes y monjas de la Edad Moderna merece
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tan severas censuras, muchas mayores deben lanzarse
contra las religiosas que pasaron por obradoras de mi-
lagros por haberse dedicado 4 la curacion de enferme-
dades. No ha_bla mujer sensible entdnces que no cre-
yese curar radicalmente su sensibilidad yendo 4 visitar
aalguna sierva de Dios; ni hombre que no pensara que
sus hijas serian santas, 6 mujeres magnificamente ca-
sadas al ménos, si las ponia ‘bajola proteccion y ora-
ciones de alguna bendita priora; ni persona, en fin, de
escasa penetracion que no viera en las monjas el reme-
dio supremo de todos los padecimientos, desde las
graves afecciones al corazon hasta los mas insignifi-
cantes dolores de muelas. Teniendo esto presente, se
llega & comprender la multitud de enfermedades que
se curaban entdnees milagrosamente, al decir de la
piadosa credulidad. En un estado de retraso deplorable
la Medicina, fanéticos los facultativos como sus clien-
tes, la ciencia de curat estaba desprestigiada, y la ge-
neralidad recurria, mas facilmente que 4 los médicos,
4 las mujeres curanderas, &4 las zahories, 4 las abade-
sas, 4 las aspirantes A sanfas y & las milagreras fa-
mosas.

Agi es como llegd & adquirir renombre Teresa de
Ahumada de célebre curandera, despues de haberse
elevado ante la consideracion piiblica por sus extrava-
gancias extaticas y sus locuras misticas.

Los portentos no curativos que de la Sunie se nos
refieren son todos tan inadmisibles, y 4 la vez tan mal
fraguados, que los mas de los cronistas de su vida han
adoptado prudentemente la precaucion de no mencio-
narlos; aunque el Padre Rivadeneira, que es el histo-
ridgrafo més erédulo y bonachon, despues del bendito
Padre Yepes, cuenta nna porcion de ellos que eansan
repugnancia, pues entre los mas notables se citan los
de que una monja pudo hacer cierto dia la comida en
una olla que estaba rota; que las amorosas hijas en
Cristo de la Madre se vieron libres de una plaga de mo-
lestos y asquerosos insectos por virtud de los ruegos y
oraciones de la S@niw;*®' que una priora de sus con-
ventos acertd 4 encontrar enterrados en un corral se-
senta reales; que cierto dia, deseando Teresa comer un
pedazo de melon, llamaron al torno, y dejaron alli la
mitad de uno; que un peral daba mas peras de las que

: yiL 3
solia, con motivo de gran escasez de trigo, y otras co-
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sas de este jaez, que bien & las claras lo inconveniente
de su invencion y lo grosero de su urdimbre mani-
fiestan.

‘Bl Padre Rivera, que por mds que muchas veces ge
dejara llevardel espiritu de la ¢poca, se ocupaba siem-
pre eon indiferencia de estos prodigios, no mienta para
nada tales pequefieces en su obra; pero en cambio, de-
dica un capitulo entero al relato de los milagros cu-
randeros de la Senfe; y de estovamos & ocuparnos
ahora, tomando por guia la sana critica, por luz la ra-
zon y por censor la prudencia. Para nosotros es in-
cuestionable que si los milagros por el Padre Rivade-
neira referidos sélo merecen desprecio, los que mencio-
na el doctor Rivera sélo son dignos de la compasion yel
olvido. Unos y otros seidearonsobre falsedadesy pre-
ocupaciones. Sucedié enténces lo que ha pasado siem-
pre cuando la mal entendida piedad ha invenfado ma-
ravillas, que han sido creidas luego por milesde perso-
nas sumergidas en la mas crasa ignoraneia: sucedid,
como hacenotar el sabio Feijéo, que se juzg¢ prodigio-
80 lo que sélo fué natural, y se creyo6 erréneamente por
algunas personas que es asunto digno de la piedad
cristiana publicar milagros, ¢ fingidos 6 dudosos.

iPero fueron verdaderamente mﬁag‘rosas las curacio-
nes que se atribuyen 4 Senfe Teresa? Eso es lo que
vamos 4 examinar, tomando por base de nuestro exa-
men las condiciones que exigen muchos autores reli-
giosos, entre ellos el Papa Benedicto XIV, para que los
milagros curativos puedan ser reputados como verda-
deros. Las principales de esas condiciones son las si-
guientes: que la enfermedad curada sea grave y natu-
ralmente incurable; que no vaya en disminucion, sino
en aumento; que los remedios aplicados no hayan sur-
tido efecto alguno; que la curacion sea radical & ins-
tantdnea; que no haya habido erisis natural en la
enfermedad; que una vez sano el doliente no vuelva &
recaer nunca.

Sentado esto, analicemos los portentos verificados,
segun se supone, por la Madre Teresa.

El primer milagro curativo es el mas grave, y por la
mismo el més imposible. jAhi es nada la cosa! {La re-
surreccion de un muerto!** Cuéntase que cierto dia,
hallandose la Senéa en la fundacion del monasterio de
San José, de Avila, devolviéla vida & un sobrinifo
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sayo. D.Juan de Ovalle, esposo de una hermana de
Teresa, tenia un nino de pocos afios, de nombre Gon-
galito. Pues bien, fué el caso que, llegando un dia el

adre 4 su casa, halld «atravesado en el umbral de la

perta, sin sentidag' yerto,» 4 su hijo. Llamdélo, co-
giolo, hegplo, tomodlo en T)rqzos, ¥ concluyé por creer
que su hijo estaba muerto, 6 parecia estario. zQué re-
medio para hacer volver en si & Gonzalito, si era un pa-
rasismo 1o que le habia acometido, 6 resucitarlo, siréal-
mente estaba gozando ya de Dios? Llevarlo 4 su en-
nada, & la Sanie Madre Teresa, que ella sabria lo que
era conveniente hacer. Y como si lo supo! En se-
enida tomd la religiosa al nifio, colocdlo sobre sus ro-
dillas, mandé guardar el mas profundo sileneio al de-
golado padre y & los aténitos circunstantes, y bajando
el velo y juntamente la cabeza, acercdla al rostro de su
gobrinito, y callando exteriormente, pero dando voces
en su interior para que Dios obrase un prodigio, con-
siguié que volviera en si, 6 que reviviese, segun pre-
tende el Padre Rivera; y tan alborozado quedo el deli-
cado infante despues ** de la resurreceion, que comen-
z0 & acariciar—iangelitol—con sus regaladas maneei-
llas aquella extitica cara.

Como puede comprender toda persona sensata, ni
aquello fué tal milagro, ni cosa parecida. Hechos com-
pletamente explicables para la ciencia y la critica, se
reputaron como sucesos fuera de los naturales térmi-
nos, por ignorancia ¢ por malicia. Acometido Gonzali-
to de un sincope, quedd privado de sensibilidad y cono-
cimiento: su complexion enfermiza, sus padecimientos
continuos, hicieron creer al padre que su hijo estaba
muerto, cuando sélo se hallaba bajo la influencia de
un ataque peligroso. Al recobrar los sentidos en bra-
z0s de Teresa, como los hubiera recobrado en brazos de
ofra cualquier persona, creyése que se habia efectuado
un milagro, cuandolo que pasaba no era sino la natu-
ral conclusion del ataque; y con seguridad se habria
conseguido esto méas pronto, si en vez de recurrir 4 las
oraciones de la Sanfa, se hubiesen aplicado remedios
facultativos. *** 40

La verdad es que Gonzalito, por la misma debilidad
de su complexion, estaria expuesto a deliquios seme-
Jantes; la resurreccion no fué mas que una suposicion
ridicula: tan no hubo milagro, tan fué todo natural en
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el asunto, que el nifio no recobrd luego completamenta
la salud, uno de los indispensables requisitos quedebey,
exigirse, segun los mismos autores catolicos, en los mi.
lagros curativos para comprobacion de su verdad.
El pobre muchacho atravesd, en medio de enferme-
dades, suinfancia y adolescencia, y euando las juveni-
les ilusiones le sonreian, feneeio agobiado por los pa-
decimientos.*"®

Pero debemos hacer notar que los piadosos cronistag
de la Swunte y de sus proezas no estan contestes en
resenar el pretendido milagro que nos ocupa. Ya he-
mos visto, por ejemplo. que el Padre Rivera asegura
que D. Juan fué quien hall & su nifio yerto y sin eo-
nocimiento al ir 4 entrar eierta vez en su casa; y este
mismo escritor, que confiesa haber conocido y tratado
al muchacho vuelto 4 la vida por lasoraciones de Sania
Teresa, dice terminantemente®® que «nunca se pudo
saber de ddnde vino esto ¢ qué fuese» (el sincope de
Gonzalito). Mas el Padre Rivadeneira cuenta el caso
de diverso modo, y nos parece oportuno transeribir
sus textuales palabras para que se note edmo este je-
suita pudo saber o que el otrohabia ignorado siempre.
Oigamosle: «Hstindose edificando el convento de
San José, en Avila, cayd un pedazo de pared sobre un
sobrino de la Sanéa, hijo uinico de sus padres: tomén-
dole una devota sefiora en los brazos, que tenia bien
conocida la gran santidad de Senfe Teresa, no dudé
de verle resucitado por medio de sus oraciones, y asi le
dijo:—«lste muchacho estd muerto; pero el poder de
Dios no es limitado, que si quiere, darle vida puede:
mire lo que han sacado su hermana y su cufado desu
casa, y cuan lastimados quedarén: aleance de Dios,

hermana, que le vuelva la vida.»

Dejando al cuidado de los ergotistas ultramontanos
el concordar esas divergencias de relatos, por las que
un autor asegura lo que otro niega, y no fijandola
atencion en si una sefiora beata, 0 el mismo D. Juan
Ovalle fué quien llevd el nifio 4 la Senfg para que le
devolviese la vida, debemos, sin embargo, hacer cons-
tar que en la narracion del Padre Rivadeneira se en-
cuentra un dato que aclara el suceso de manera nafu-
ral y senecillisima. La peérdida del conocimiento, du-
rante mas 6 ménos tiempo, & consecuencia de una gran
contusion, es cosa muy explicable: el recobrar los sen-
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tidos, aplicando oportunos remedios, ¢ por el natural
progresivo aminoramiento de la perturbacion ocasio-
pada en el organismo por la violencia del golpe, se
comprende tambien con facilidad: easos repetidisimos
deesto se han visto y se ven todos los dias. ;Luego qué
hay de portentoso en el caso de Gonzalito, cuando por
el mismo Rivadeneira sabemos que la pérdida del co-
nocimiento provino del desprengimiento de una poca
de argamasa 0 tierra,*” que produjo al muchacho con-
tusiones, privindole, durante algunos instantes, de
sentido?

1Y 4 esto llama el Padre Rivera «grande, manifiesto ¢
ilustre milagro»** ;No pudiera llamarle con mayor
razon desatino grande, manifiesta supercheria, 6 can-
didez insigmne?..,

sPues qué diremos del segundo milagro? Supera al

rimero en ridiculez. Hallandose la Sunfe en caga de

ofia Luisa de la Cerda, en Toledo, una dueiia se la-
ment6 de lo mucho que la martirizaban los dolores de
muelas. Como quiera que no hubiese obtenido alivio
con los menjurjes que hasta enténces habia tomado,
6 con los emplastos que se habia puesto sobre el dolo-
rido sitio, rog¢ & Teresa le hiciese la sefial de la eruz
sobre la parte mala.

La Santa lo efectnd asi, entre séria y risuefia, y al
momento la pobre sefiora quedd del todo sana.

Milagro! (Milagro! exclamaria la muchedumbre fa-
natica §e beatos, como cuando el lance de Quiteria la
bella y de Basilio el pobre en £ Quijofe; pero entén-
ces, como antes y como ahora, se podria anadir: no
jmilagro! jmilagro! sino: jastucial jastucial

#A quién habia de ocurrirsele, por lo demés, sino 4
un doctor jesuita que las curaciones de dolores de
muelas constituyen milagros? **

Pero no fué sola la cura ya citada la que efectud
Teresa. Dios le habia dado una gracia tan especial
eomo 4 la misma Senfe Polonia para calmar ¢ extirpar
dolores de muelas. Asi es que el prodigio obrado por
su intervencion con la duena toledana, se repitié mas
tarde en una su hija en Cristo, en Ana de San Bartolo-
mé. A esta sefiora le quité el molesto dolor por dos 6
tres veces,* lo que comprueba que no hubo milagro,
aun segun la doctrina sustentada por los autores pia-
dosos. Para que lo hubiese habido era preciso que
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desde el primer momento de apliear su virtual eficaciy
curativa la Santa, el dolor de muelas hubiera desapa-
recido, sin reproducirse luego nunea. No sucedi6 esto:
;dénde esta, pues, el milagro? **!

Cuéntase tambien que & la priora del monasterio de
Medina curdla de una gran calentura y dolor que te-
nia, con mucho peligro de su vida. Pero aqui hay més
de exageracion que de verdad. Primeramente, una ca-
lentura 6 un dolor cualquiera pueden bastante ficil-
mente ser curados sin necesidad de milagro algune,
Notemos ademas que, segun el mismo Padre Rivera,
cuando la Santa lleg6 4 ver &4 la enferma, abrazla, y
en el acto se sintio sin dolor; pero buena del todo no
se encontrd hasta el dia siguiente. De suerte quela
curacion no fué instantanea: fué debida & una crisis
natural en la enfermedad. La religiosa siguid en su
estado febril durante algunas horas de la noche, hasta
que la malignidad de la calentura fué deereciendo y la
fiebre desaparecid. ;D0nde estd aqui el milagro?

Refiérese asimismo que una su hija en Cristo estaba
mala del pecho, con recia tos. Recurrié a la Madre, y
¢sta la encomendo al Sefior. (Santa cosa! A los pocos
dias, cuando la peticion surtid buen efecto sin duda,
la monja se hallé sin tos y sin dolor alguno. ;No pasa
lo mismo con gran frecuencia en las personas propen-
sas 4 enfermedades catarrales? ;No se ven easos prac-
ticos de esto todos los dias, sin necesidad de poner por
medianeros a santos ni santas para recobrar la salud?
;Donde esta, pues, el milagro? * 3

Un portento mas. En el monasterio de Medina habia
una religiosa que tenia calentura y erisipela. Paséla la
Madre su bendita mano por el rostro,y 4los pocos dias
se halld buena. iDoénde estdaqui el milagro? En nin-
guna parte. Lo que hubo de resultar fué, que la erisi-
pela y la calentura desaparecieron, ya por aplicacion
de remedios eficaces, ya por influenecia benéfica de
circunstancias fisicas favorables para la terminacion
del mal. Sucedid por enténces (el dia precisamente en
que estaba peor la enferma) que Teresa le acaricid con
su mano la cara, y como una semana despues recobrd
la salud, achacdse 4 habilidad de la Sentg fundadora
lo que era resultado natural del tratamiento empleado
6 consecuencia indispensable de salvadoras causas
orgénicas. Hagamos constar, finalmente, que la cura
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no tuvo nada de milagrosa, puesto que no fué instan-
tanea, El ultimo portento curandero que hizo la Santa
en vida se efectud en Palencia. Allf habia un clérigo,
siervo de Dios, que padecia fuertes dolores de muelas.
Amrodillése ante Teresa para que le bendijese, y—joh
Pmdig‘io nuneca visto ni pensado!—en aquel mismo ins-
tante se encontrd libre de uno que le atormentaba.
Ahora como éntes concluimos preguntando: jdénde
esth el milagro?

Tal es la flor y nata de los prodigios curanderos de
Teresa de Ahumada. Como hemos visto, en ninguno
de ellos se fraslucen siquiera esas condiciones compro-
batorias que los autores piadosos exigen como garan-
tia de autenticidad. Inventados & capricho por tal es-
eritor, por tal fanatico, por tal doneella, por tal persona
interesada en ello; reputados como milagros, no sélo
por las mal doetrinadas muchedumbres, sino por los
mas renombrados doctores tedlogos, oponiéndose asi
no ya éla sanarazon y 4 la verdadera critica, mas
tambien 4 las terminantes disposiciones del Coneilio de
Trento,?” semejantes ridiculeces cobraban vida y cré-
dito indecibles, y fomentaban laindisereta exageracion
religiosa, la falsa piedad y el fanatismo.

Esa tendencia de la gente del claustro 4 sostener por
medio de falsos procedimientos milagroso-curativos
un espiritu de somnolencia religiosa en la sociedad,
motivo las justas censuras de las personas verdadera-
mente ilustradas, siendo el sabio Feijéo quien mas
eficazmente empezo 4 destruir aquellas innumerables
preccupaciones sobre curaciones maravillosas que,
desde los tiempos de Senfe Teresa hasta sus dias, ha-
bian ido acrecentindose de manera desmesurada con
el auxilio de las populares ignorancias. **

«Pensar (dice el ilustre benedictino) que todos los

ue convalecen de sus dolencias, despues de implorar

su favor la intercesion de Nuestra Sefiora 0 de cual-
quier otro Santo, sanan milagrosamente, es discurrir
la omnipotencia muy prédiga y la naturaleza muy
inepta. Labaja opinion que el vulgo tiene formada de
ésta es muy util & los médicos, porque, como si nada
pudiese el vigor nativo del cuerpo, donde el medico es
llamado, siempre que el enfermo_sana, se atribuye &
la Medicina. A la naturaleza se debe las més veces la
Victoria.»
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Perfectisimamente se expresa tambien en las gj-
guientes lineas: «Pensar que siempre que se logra ]
salud del cuerpo es por la intercesion de algun santo,
es un exceso de piedad que pica en supersticion, [Lg
mismo puede decirse de la multitud de milagros que
el indigereto vulgo suefia sobre otros asuntos. ;Pep
quidn es culpado en este error? ¢ HLvulgo mismo? Np
por cierto, sino los que, teniendo obligacion de desen-
gamar al vulgo, no sdlo le dejan en su vana aprension,
mas tal vez son autores del engaiio.» >

Palabras son las anteriores que cuadran admirable-
mente 4 todos los inventores de milagros que se han
educado en la escuela de Teresa de Ahumada.

No es improbable, por lo demés, que en todos, ¢ al
ménos en muchos de los milagros que de la Senia se
refieren, mediaran é influyesen convencionales moti-
vos de ficcion. En la resurreccion del hijo de D. Juan
Ovalle, particularmente, ;no se trasluce un plan pre-
parado y preconcebido con un fin especial, el de hacer
ver que Teresa merecia ser fundadora y Santa, puesto
que hacia prodigios? ;No parece como que la misma
Madre indujo & su hermana y al esposo de ésta para
que dijeran y propagaran que, habiendo encontrado
muerto & su hijo, lo ﬁevaron 4 la Sania, la cual consi-
guié volverlo 4 la vida? Echemos una mirada retros-
pectiva, y tendremos por evidentemente admisible lo
que pensamnos.

En los tiempos en que empez6 & milagrear Teresa
levantabanse contra ella incesantes protestas por parte
de las religicsas calzadas de Avila; algunos confesores
sonreian, compadeciéndola juntamente, al oirla hablar
de apariciones y raptos; calificaban de disparates, las
gersonas mas caritativas, las empresas reformadoras

e Teresa; de burla y menosprecio servian & algunos
sus hablas con Dios y los Santos; los vecinos mas dis-
cretos de Avila procuraban desbaratar los intentos
descabellados de aguella alucinada: su desprestiglo
erainevitable. ;Qué hacer enténces? Recurrir & 1o
maravilloso; idear un milagro; propagarlo; esparcit
por doquiera lo inusitado del prodigio para admiracion
delas gentes. ;Y quiénes més & propdsito para la pro-
pagacion del portento que sus adictos cuniado y her-
mana?.. ;Y quiénes mésa propésito para los que des-
pues se verificaron que sus sencillas, amorosas y sunil-
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sas hijas en Cristo?... {Se cometieron enténces tantas
'supercherias en esto de los milagros curativos! [Hay
que desconfiar tanto de la eficacia sobrenatural de las
monjas para la curacion de enfermedades, despues de
Jos innumerables engafios que se han difundido sobre
el parficular! Tenia tantas imitadoras de sus embe-
lecos, en los tiempos de Senfa Teresa, Magdalena de
laCruzl...

La intransigencia ultramontana, de acuerdo con la
candidez de la ignorancia, podra seguir llamando mi-
lagros & las curaciones ridiculas de Senfa Teresa; pero
la eritica, ofreciéndolas en toda la deformidad de sus
falsedades, las relegara para siempre al desprecio y al
olvido.

Para llegar & tener, no el convencimiento, sino la
casi proba%ilid_arl, de que tales actos fueron sobrenatu-
rales, era preciso que las partes agente y paciente, esto
eg, la monja y sus religiosas y deudos. hubieran sido
personas de mucha veracidad, juicio y reflexion; cua~
lidades indispensables que pide Feijéo para justificar
un milagro.

.Y las poseia, por ventura, alguno siquiera de los
individuos sobre quienes ejercié la Madre su serafica
y salutifera gracia?... .

Y no hablemos de los milagros que despues de muer-
ta la Sante, y por su intercesion, se verificaron, que
esto seria demasiado prolijo y enojoso. Baste decir
que uno de los eronistas teresianos dedica cuatro mor-
tales capitulos de su libro para relatar unos cien ¢
ciento cincuenta milagros, obrados con los panitos de
sangre, con lamano cortada, con el contacto del vene-
rable cuerpo, 6 con oraciones rezadas devotamente.

Ninguno de los milagros, no obstante (pues que asi
los llaman autores eclesiasticos con ofensa de la sana
razon), merece nombre de tales. Versan todos ellos
sobre curaciones de escasa monta dun para un médico
de aqui abajo, cuanto més para un médico celestial
como el de allé arriba.

" Dolores de cabeza, jaquecas, catarros, leves afeccio-
nes oftAlmicas, calenturas y otros semejantes males,
fueron todos los que pudieron ser curados por la inter-
cesion de la Sania 6 con la aplicacion de pafitos moja-
dos en su aromética sangre. {Oh piedad céndida! {Oh
piedad estulta! ;Oh piedad inconsiderada! {En cuantas

2%
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sundeces has ereido! jCuéntas puerilidades y mentirag
has propagado! Y 4 cufntos visionarios de los pasadog
tiempos, que en el nuestro s6lo desden de toda perso-
na discreta merecerian, has elevado & la categoria de
Hantos!! ™

A s, A



CAPITULO VII

COMPARACIONES

La época de las abstracciones ha
pasado, y estamos ya de pleno en la
epoca del positivismo,

[SURER ¥ CAPDEYILA.)

Oportuno nos parece dedicar algunas piginas de
nuestro libro & la comparacion de afinidades que ofre-
cen la vida, los delirios, las visiones y los caprichos re-
ligiosos de Santa Teresa con los de otros santos y san-
tas. Esindudable que muchos de esos actos de exage-
racion ascética que hemos notado en la historia de
la monja abulense, se engendraron y produjeron en su
fantasia, tanto por sus desarreglos fisicos, como por el
prurito de imitar, y 4un exceder, 4 heroinas religiosas
cuyas ilusiones habia leido, y cuyo universal renombre
tan senalada seduceion la producian. Aquella imagi-
nacion de fuego queria vigorizar las antiguas preocu-
paciones, fomentar otras nuevas, dar vida 4 las ideas
mas absurdas, propagar las creencias menos acepta-
bles, ya por ofuscacion de su inteligencia, ya tambien
por obeecado espiritu de imitacion, sin considerar la
diversidad de los tiempos y las tendencias progresivas
de la humanidad. *’

Bien ha podido observarse en el primer capitulo de
esta obra cuanto dominaban & Teresa de Jesis las fa-
cultades imaginativas. Los antojos de su mente des-
arreglada se adaptan, se subordinan, obedecen impe-
riosamente, por decirio asi, 4 la clase de lecturas en
que se emplée. Cuando la aficion 4 los libros de caba-
llerias la subyuga, enténces, en eseribir é imitar otros
tales como los que habian producido en su animo ho-
ras de deleitable recreo pasard gustosamente los dias.
Cuando 4 consecuencia de la educacion primera y de
las ideas exageradas que sus padres inculcaron en su
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corazon infantil se enfervoriza con la lectura de vidag
de méartires, tambien desea ser martirizada en tierpa
de moros. Cuando despues, las conversaciones de al-
gunos parientes y conocidos hacenla abandonar lag
sagradas lecturas, su imaginacion se engolfa enténces
en lo que méas halagaba sus deseos: en pasatiempog
profanos. Cuando més tarde, castas amorosas relacio-
nes interrumpidas, ¢ esperanzas tristemente frustradas
matan en flor sus mas risuefias juveniles ilusiones, de
nuevo torna su vista y reconcentra toda su atencion en
la lectura de vidas de santos. Y cuando, por fin, ale-
jada de su familia, demacrada por continuas enferme-
dades, alterada su inteligencia por los padecimientos
antiguos, se apodera de ella la melancolia, concluye
por querer superar en locuras santas & algunas muje-
res que, como ella, fueron primero monjas, luego fun-
dadoras, més tarde obtuvieron de un Pontifice compla-
ciente la beatificacion, terminando por ser colocadas en
el ya demasiado prolijo catdlogo de los santos.

Las lecturas eran, pues, la brijula de aquella pobre
navecilla maltratada por crueles agitaciones en el pro-
celoso Océano del mundo. Por eso se perdia tan fre-
cuentemente, ¢ desviaba de direccion, segun eran pro-
fanos ¢ sagrados los derroteros.

Esa predileccion especial que tenia Teresa por leer
las revelaciones, milagros y ensuefios de los mas famo-
808 visionarios y visionarias del Cristianismo, explica
la semejanza que se nota en muchos de sus actos, vi-
siones, propésitos, empresas y hasta pueriles antojos
con los de aquellos santos, y especialmente santas, a
quienes parece que tomé por dechado en sus procede-
res; semejanza que, unas veces, resulta de la imitacion
directa y propia de la Madre, y otras, de lo que fingie-
ron y propalaron sus hijas en Cristo ¢ sus entusiastas
cronistas., Tendremos en cuenta ambas cosas para
fundamentar nuestras comparaciones.

Y la primera que se nos ocurre es la de Santa Ger-
trudis y Senie Teresa.

Gertrudis fué abadesa del monasterio de religiosas
benedictinas de Rodersdorf: Teresa de Jesus, priora del
convento de monjas descalzas de Avila.

De Gertrudis cuentan que era un serafin de amor y
dedsantidad: eso mismo cuentan de Teresa sus preconi-
zadores.
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Milagros hizo Gertrudis dntes y despues de morir:
milagros ha hecho tambien Teresa despues de muerta,

Aun viva,

Las visiones, ora celestiales, ora diabdlicas de Ger-
trudis, fueron tantas y tales, que sobrepujan 4 toda
humana ponderacion: las visiones de nuestra Teresa
fueron tambien innumerables, como hemos visto &n-
tes, y se inspiraron en idénticos ridiculos artificios.

Por mandato de sus superiores y confesores escribid
Gertrudis el libro de sus regaladas revelaciones: de 6r-
den de sus confesores y superiores trabajé Teresa tam-
bien la narracion de sus fundaciones y vida.

Gertrudis se inspird indudablemente en las fabulosas
actas de los martires y santas antiguos: Teresa tenia
una especial complacencia en leer semejantes des-
varios.

Angeles y serafines acompaiiaron en su hora postre-
ra 4 la religiosa sajona: serafines y angeles acompana-
ron hasta el Cielo en el momento de su muerte & la re-
ligiosa castellana.

El Padre Rivadeneira, & quien respetamos tanto
como castizo hablista, y 4 quien tanto compadecemos
como historiador de vidas de santos, hubo de compren-
der la afinidad que habia entre las revelaciones de Ger-
trudis y Teresa cuando dice, al hablar de aquella reli-
giosa, lo siguiente: ¢«Despues de Santa Teresa, fu¢ San-
fa Gertrudis la virgen mas favorecida del divino espo-
s0 Jesueristo.» Debiera haberse hecho notar, en vez
de esto, cuan imprudente empefio era el de Teresa en
querer resucitar, dos siglos despues de Santa Gertrudis,
sus mismos ¢ parecidos delirios.

Gran parecido se nota tambien entre Santa Clara
Santa Teresa. '

Desde sus més tiernos afios ya se desvelaba Clara
por rezar el santo rosario: a los cinco anos ya se entre-
tenia Teresa en hacer ermitas.

Santa Teresa salid de su casa parael convento cal-
zado de la Encarnacion, sin consentimiento ni autori-
zacion de su padre, hermanos y parientes: Santa Cla-
ra habia hecho lo mismo siglos antes, yéndose & la
Lgl,esia de Santa Maria de Porciiinecula, 4 una milla de

sis.

Santa Clara hacia gala de pobreza: lo mismo, idénti-
camente lo mismo que Sente Teresa despues, aunque
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bien regaladas fueron entrambas, terrenal y espiritua)-
mente, por los fervorosos admiradores de sus virtudes,

Santa Clara lavaba los piés & sus monjas: Senta Te-
resa hacia més; Sanfa Teresa sentabase en el suely
miéntras comia; decia en piblico sus faltas, poniase 4
cuatro piés, y echaba & andar con unas aguaderas en-
cima 4 guisa de bestia, 6 tonta, dejandose conducir de]
diestro por una religiosa; que & tal punto llegaba g
humildad especial de la Sania.

Héabitos remendados usaba Santa Clara: héabitos re-
mendados usaba tambien Senfe Teresa.

A Banta Clara siempre se le antojaba que tenia de-
lante de si & Jesucristo crucificado: otro tanto pasaba
4 la visionaria por excelencia Teresa de Ahumada.

El ictérico color de la monja de Avila se tornabaen
encendido color de rosa, no bien ge acercaba 4 la mesa
eucaristica: de Santa Clara se cuenta que, despedia
su exfético rostro, miéntras comulgaba, rayos de luz y
fuego divino.

n cronista sagrado asegura que cierta vez estuvo
Santa Clara trece dias sin comer: & Teresa de Jesis
tambien le daba algunas semanas la mania de no yan-
tar. Aunque mayores y mas milagrosas abstinencias
han practicado otras mujeres, luego condenadas por
hipderitasembusteras, entre lasque han sido famosas en
nuestra patria la franciscana Magdalena de la Cruz y
la beata Clara, monja capuchina,®®

En fin, para que en todo fueran semejables las vidas
de Clara y Teresa, tambien se le aparecié 4 aquella, en
el momento de espirar, su dulee espiritual Esposo, la
Virgen Maria y un coro de angeles vestidos comple-
tamente de blanco, simbolo de la candidez personi-
ficada. '

Catalina de Sena es otra de las santas & quienes Te-
resa tenia especial devocion, Elmismo Padre Rivera hace
notar que 4 Santa Clara y 4 Santa Catalina profesaba
Teresa una predileccion singularisima.

La vida de Catalina ofrece el mismo contexto de fa-
bulas, delirios y prodigios inereibles que las de otras
religiosas de que hemos hablado.

Empezé & ver visiones celestiales desde la tierna edad
de seis afios. Tambien se salid la Santa de casa de sus
padres para poner en practica sus puerilidades; pero el
divino espiritu la persuadid que se fuese otra vez 4 ella,
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que ya llegaria el dia en que convendria manifestase
sus altas divinas gracias, sus soberanas aptitudes para
lomaravilloso. A los siete afios hizo voto de virginidad.
Profetiz6 desde los ocho. Se la aparecié desde los nueve
Jesus, y la escogié por predilecta espiritual esposa
suya.
esde entdnces se encendi6 en amor inextinguible
hacia el adorado de su alma, y para agradarle mas
cada vez, se di0 la cuitada & penitencias inexorables:
ayunaba, no dormia, disciplindbase con’cadenas de
hierro, exponiase & las inclemencias del tiempo y 4 los
castigos méas estipidos: Sanfe Teresa procurd imitar
en tales piadosas crueldades 4 la virgen Catalina; tam-
bien, como ella, fué escogida por el Salvador para re-
Ealada espiritual esposa suya; tambien, como ella, apeld
los procedimientos mas barbaros para mejor compla-
cer & su buen Jesus: destrozabase la pobre las delicadas
carnes con cilicios de hoja de lata, con abrojos, con
diseiplinas. [Desdichadas mujeres, iguales en fanatismo
y crueldad 4 los mismos yoguis de la Indial

Santa Catalina, como méas tarde su imitadora Senta
Teresa, tuvo infinitas tentaciones de demonios, y fué
visitada, como compensacion adecuada, por muchos
bienaventurados, que le consolaron de las travesuras
diabdlicas; y dun se asegura que cierta vez se le apa-
recié la Virgen, prometiéndola su mas decidida protec-
cion en todos los trabajos de su penitente vida.

Lo mismo que Sante Teresa, era muy aficionada
Catalina & comulgar frecuentemente.

Un dia aparecidse el Sefnor 4 Catalina de Sena, con
motivo de haber ésta donado 4 un pobre cierta cruce-
cita de plata que poseia, y la devolvi6 aquella misma
cruz engastada en piedras preciosas: Senfa Teresa
tambien quiso copiar en esfas nifiadas 4 Cafalina; por
eso la monja avilesa recibia la visita de la Virgen,
quien la regalaba «un collar de oro muy hermoso, asida
una cruz 4 ¢l de mucho valor,» y Jesucristo la devol-
via una crucecita de madera que la habia tomado, en-
castada en piedras preciosas, ¢muy mAS preciosas que
diamantes,» al decir suyo. ;

Lo mé4s inadmisible de la vida de Santa Catalina (y
esto nos recuerda lo del serafin de Sanfa Teresa, de que
va hablamos en el capitulo V) es aquello que se men-
ciona de que, suplicando una vezal Senor le quitase
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el corazon y la voluntad, se le aparecié Jesueristo, le
abrid el lado izquierdo de su casto y blanquisimo seng

la sacé el corazon y se fué con é1, }g‘:l caso pareeio algo’
y hun algos, sospechoso 4 su confesor; pero al fin hithg
de tenerlo por verdadero, pues la inspirada religiosa le
agsegurd que, al salir de una capilla de la iglesia de
Santo Domingo, se le mostré otra vez el mismo glo-
rioso Senor crucificado, en todo extremo resplande-
ciente, y con la mayor compostura y sutileza se habia
llegado 4 ella y colocidole, despues de abrir su alabas-
trino seno, un corazon «muy colorado y hermoso,» se-
gun frases textuales de los que semejante patrafia re-
latan.®*

Santa Catalina tuvo tambien el don de profecia y se
deleitd con frecuentes éxtasis: lo mismo, idénticamente
lo mismo que Sanie Teresa.’"

8i no temiéramos ser prolijos, nos detendriamos en
hacer notar la paridad que asimismo existe entre Santa
Brigida y Teresa. Baste decir, sin embargo, que su
Vida, como la de la monja de Avila, refiere %echos in-
verosimiles, milagros, apariciones, delirios y cosas ja-
mas oidas ni vistas ; porque, no hay que olvidarlo, el
sentido comun y los autores de historias de santos, se
repelen, se rechazan encarnizadamente; son dos prin-
cipios por completo diversos y antagdnicos.

Pero 4ntes de poner término a este capitulo vamos
4 eseribir algunos parrafos acerca de Pedro de Alean-
tara, por tener mas de una semejanza con la pretendida
fundadora avilesa, y por haber sido contemporaneo
suyo, y el principal y més decidido de sus protectores.

Semaravillaran algunos candidos creyentes, y se en-
fureceran como energlimenos otros, porque hemos
puesto en duda (y nos corroboramos en nuestro juicio)
la divina inspiracion que se supone tuvo Teresa para
adoptar la vida monéastica y dedicarse 4 sus empresas
reformadoras; y habrdn de maravillarse los unos, ¥
montar en rabia los otros, porque nos atrevemos & pen-
sar de modo contrario que como pensaban sobre tales
asuntos Pedro de Aleantara y otros santos varones, en-
cendidos en aspiraciones célicas. Pero, si bien se con-
sidera, no hay motivo para maravillarse ni enfurecerse.
Si los fanéticos 6 los hipderitas razorvasen alguna vez,
y esa vez fuera al juzgar nuestras observaciones, segi-
ramente comprenderian que lo excesivo de su celo les
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hace en muchos casos incurrir en inconcebible parcia-
lidad é injusticia. ;Nuestra duda, acaso no es légica?
4Sa credulidad no es absurda?...

Quien ha de dar crédito 4 la inspiracion divina de
Teresa porque Pedro de Alcantara lo creyé asi buena-
mente? Ciego que guiaba 4 otro ciego, ambos rodaron
por el despenadero de los desvarios: maestroy discipula
no parece sino que contendieron por sobrepujarse en la
propagacion de dislates. ;C6mo no habia de esforzar
Pedro de Aleintara & Teresa de Jestis en el camino de
los delirios, si él gozaba en seguir por tan tortuosas
vias? iNo era Pedro de Alcintara, como Teresa, un
visionario, lleno de alucinaciones, imbuido en creen-
cias absurdas, y aquejado tambien de la mania de re-
formar las Ordenes religiosas antiguas?

Gran sorpresacausaria, por consiguiente, dadas tales
afinidades de creencia y preocupacion, si Pedro de Al-
santara hubiera respondido &4 Teresa de otro modo que
como lo hizo, cuando le interrogaba ésta sobre la utili-
dad de sus fundaciones, eficacia de su oracion, espiritu
de sus revelaciones, importancia de sus intentos y ma-
nera de comprobar si sus arrobos provenian de Dios ¢
del diablo... '

Aunque era Dios, el Dios de los visionarios y de los
fanéticos, el inspirador de todas aquellas cosas, segun
opinaba el Padre Pedro; y para comprobacion de que
la mano del Altisimo intervenia en las acciones y vida
de aquellos santos, citan los A7os cristianos un suceso
que, si bien para la critica séria s6lo la sonrisa del me-
nosprecio merece, para los candidos y estultos, cuyo
nimero es infinito, puede ser incontrovertible certeza
de célicos favores é intimidades divinas.

Cuentan, pues, los cronistas de Fr. Pedro que, ha-
lléndose un dia comiendo con la Madre Teresa en el
convento de la Encarnacion de Avila, como hablasen
de materias religiosas, acert6 4 quedarse casi arrobado
el santo varon; anadiendo los que tal hecho relatan,
3118 el Sefior se aparecié entdnces a los dos reforma-

ores, estando con ellos tan complaciente, obsequioso
¥ por extremo amable, que se senté entre 1os dos, hizo
¢l plato 4 San Pedro, eché una mirada de dulzura & la
Madre Teresa, di6 de beber al Santo un vaso de agua
fresca, limpidle la bendita boca con una preciosa toa-
lla, y luego de haber estado solazandose con entram-

24
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bos algunos momentos, alejése de ellos, dejandolos gy-
mergidos en nn piclago de inefable gozo.*!!

Aquel monasterio de la Enearnacion no tenia preejq
ara escenas tan sobrenaturales. No fué sola la (e
?r, Pedrolaque en ¢l se presencié, Parece que Digg

habia escogido aquel santo albergue para gue en ¢l se
verificaran los hechos mas extraordinarios € increibleg,
Allf fué tambien donde hablando la Madre un dia de|
misterio de la Trinidad con el Padre Juan de la Crug
notéd aquella que éste, 4 la vez que se explicaba sobre
tan inadmisible dogma, se iba elevando gradualmente
en la silla que estaba sentado, hasta tropezar en el fe-
chode la vivienda; que si éste no selo hubieseimpedido,
muy posible fuera, segun lo intenso de su admiracion,
que se hubiese traspuesto el Padre Juan alla hasta e]
Cielo, con las alas de aquella serifica contemplaeion
que le enfervorizaba y movia.

Y lo més donoso del cago es que aquellos santos, con
tan gran humildad como aparentaban, tenian especial
cuidado en propagar tan ilusorios ¢ fingidos divines
favores, con el exclusivo objeto de sostener la ereduli-
dad m#s estupenda en los dnimos de las muchedumbres
sencillas,

Por eso Pedro de Aleantara aseguraba que en Teresa
moraba el espiritu de Dios, y contribuia especialmente
4 su renombre y al buen resultado de sus aspiraciones
reformadoras. Por eso Teresa ponderaba 4 eada paso
las abstinencias inhumanas de Fr. Pedro, y le veia,
despues de muerto, aconsejindola y fortaleciéndola, y
le dedicaba en uno de sus libros encomios infinitos.**
3Y se pretendera todavia que eran precisas inspiracio-
nes celestiales para que aquellos dos fundadores se
comprendieran, cuando todo se explica d e manera sen-
cillisima, teniendo en cuenta sus idénticas aptitudes
milagreras y visionarias?...

Es inttil, pues, negarlo: toda la vida, actos, mila-
gros, delirios y profecias de Swnte Teresa, estan va-
ciados enel molde de una servil imitacion, acompanada
de un gran desarreglo en las facultades sensitivas.
Cuantos sofismas trate de presentar el fariseismo cato-
lico para probar lo contrario, seran no sélo ineficaces,
masg contraproducentes.



CAPITULO VIII

MUERTE DE TERESA

Yivo sin vivir en mi,
Y tan alta vida espero,
Que muero porque no muero.

(SANTA Tenesal,

Cuentan los historiadores que, despues de la funda-
cion del monasterio de Biirgos, la iltima que llevé 4
cabo Teresa de Jesiis, achacosa ya en extremoyde edad
bastante avanzada, acometiéronla desmayos y calentu-
ras que hicieron temer por su vida.”** Tenia Teresa en-
fonces sesenta y siete afios. Habia nacido en 1515, y la
fundacion en Biirgos se habia efectuado en los primeros
meses de 1582. Acabada que fué ésta, la Madre quiso
marchar a4 Avila, donde era priora, con el deseo indu-
dablemente de busear sosiego para su conturbado espi-
ritu y mejoria para su quebrantada salud.

Pero el hado maligno dispuso las cosas de otro modo.
Sucedio, pues, que Ta seniora duguesa de Alba, dofia
Maria Enriquez, envi6 & la Madre nada ménos que al
vieario provincial de su Orden, el Padre Fr. Antonio
de Jesis,*" para persuadir 4 la Sente que fuera por al-
gunos dias # Alba de Térmes. Aunque contrariada en
su voluntad, por consideraciones & aquella sefora y
por respeto & Fr. Antonio, marchd la religiosa a dicha
Eoblacion, yendo en una carroza con hartos trabajos,

aqueza y dolores.

«Muy cansada y acongojada» lleg6 4 Alba, segun
alabras textuales del Padre Rivera,™* y desde enténces
1asta sumuerte estuvo cayendo y levantando. Ata:cdlt::

tltimamente un fuerte flujo de sangre; y esto, unido a
Su avanzada edad, & sus convulsiones frecuentes y a
Sus desmayos y desarreglos en todo el organismo, pre-
Cipit6 fatalmente e] momento supremo.

Nosotros, que desde la cuna hasta el lecho de agonia,
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hemos seguido Faso i pasoesamujer & quien el mundg
piadoso venera llaméndola Sante Teresa de Jesis; nog-
otros, que la hemos visto representar todos los papeles,
dun los mas grotescos, en el teatro del fanatismo caté-
lico; nosotros, que la hemos conocido adolescente ena-
morada, joven contrariada en sus deseos, monja visio-
naria, fundadora milagrera, con presuncion de espirity
profético, sujeta & enfermedades terribles, torturada
por su imaginacion voleanica; nosotros, en fin, que he-
mos juzgad’o sus actos con severa, pero imparcial jus-
ticia, sin otro impulso ni objeto que el esclarecimientg
de la verdad y la refutacion de manifiestos errores, no
podemos por ménos de compadecer 4 esa mujer que
muere: asilo de supersticion que se destruye; templg
de delirios que se sepulta.

Teresa de Ahumada habia sido el rigor de las desdi-
chas. Todas las ilusiones de su juventud se vierdn
desvanecidas por la inexorabilidad de su padre, y desde
entonces la vida de Teresa fué un completo infierno.
Swentrada en el claustro, primero forzada, resignada
despues, pudo mitigar algo sus desventuras; pero zera
posible que aquel encerramiento no voluntario, porlo
ménos hasta el ultimo momento de su juventud, la hi-
ciese olvidar por muchos afos sus ensuenos juveniles, |
sus castas amorosas relaciones, sus aspiraciones pro-
fanas? Seguramente no; y hé aqui por qué aquella
imaginacion, aquel alma, aquel corazon sensible por
extremo, sobrenadaban siempre en un piélago de bor-
rascas, rodeados por los escollog de las tentaciones, si
bien vislumbrando en lontananza el puerto de la salva-
cion y de la misericordia divina.

Creyd hallar la tranquilidad en el claustro, ya que
forzosamente se le habia hecho entrar en él, y sélo hizo
descender de uno 4 otro torbellino. Crey6 entrar en el
cielo del reposo, y sélo penetré en el averno de las ima-
ginaciones atormentadoras. De aqui aquel infierno ¥y
aquella gloria, aquella felicidad y aquella tortura,
aquella sed de padecer y morir, aquel aletargamiento
de las pasiones y aquel desvariar de la fantasia, aquella
mezcla de meticulosidades y fortalezas tan decanta
en Teresa.

Y no se diga que la perseguia incesantemente el de-
monio, porque estaba en una lucha permanente de
pruebas, que Dios sapientisimamente permitia pard
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premiar luego més regaladamente 4 su esclava; y asi
no es de extrafiar que en su peregrinacion terrena no

tuviese momento alguno de reposo: que semejante.

modo de discurrir del fanatisme, no sélo seria dispara-
tado, sino demasiadamente ridiculo. El tinico demonio
que atormentaba & la monja de Avila era su imagina-
eion: el 1inico én%el que la custodiaba, sus ensuenos:
el tinico Dios que la fayorecia, su creciente supersti-
cion: la tnica causa eficiente de sus desarreglos sen-
soriales, sus enfermedades.

En su juventud y parte de su edad madura sus alu-
cinaciones religiosas 6 sus proyectos reformadores, sus
trabajos intelectuales 6 sus viajes frecuentes, pudieron
servir de momentaneos lenitivos & sus padecimientos
fisicos: sus locuras sagradas pudieron hacerla olvidar
las desventuras y los desengaﬁos terrenos. Pero cuando
la vejez llegd con su cortejo de penalidades horribles;
cuando manca, tullida, sin alienfo para nada que no
fuese el rezo y la contemplacion, los sufrimientos de
Teresa se acrecentaron, las disensiones entre calzados
y descalzos originaron graves cuestiones, y las mis-
mas costumbres de éstos dejaron mucho que desear,*'
aquella existencia halldbase préxima 4 sucumbir, tanto
bajo el peso de los padecimientos morales como el de
los fisicos.

Un fuerte flujo de sangre precipitd, como hemos di-
cho antes, el momento supremo. Tal suele ser en algu-
nas ocasiones el fatal desenlace de la enfermedad que
habia agobiado 4 Teresa. Como dijimos en el capitulo
sobre las enfermedades, refiriéndonos & datos suminis-
trados por la ciencia médica, los desarreglos mens-
truales en las histéricas pueden degenerar en hemor-
ragias y en hematémesis repetidas é incurables que
ocasionan la muerte; persistiendo tales desérdenes va-
rios meses ¢ varios anos, y aun despues de la menopau-
sia, como sucedi 4 Sentz Teresa.

Aunque todo es natural y explicable en la muerte de
la fundadora; aunque el mismo Padre Rivera confiesa
que «la di6 un flujo de sangre, de que se entiende que
murid,»**" los admiradores de la S@nfe y sus cronistas,
haciendo abstraccion del sentido comun y de los hechos
mismos, recurrieron & lo sobrenatural para explicar el
suceso; y 4un el mismo Padre Rivera da asenso a las
Patrafias que sobre esto se contaron.

-
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«Fué tan grande el impetu de su espiritu en aquel 1§
timo arrobamiento (escribe candidamente el Padre Rj-
vadeneira), que no pudo sufrir el cuerpo la fuerza de]
amor con que el alma se iba para su Criador; de suerte
que mas murid de amor de Dios que de la enfermedad;
y asilorevel6 despues de muerta Teresa & algunas per-
sonas, que en su muerte habia tenido un grande im-
petu de amor de nuestro Seifior, con que se salié su
alma.»**® Y por si no bastaban tantos desatinos, toda-
via ofrece otros pocos el buen jesuita en estas palabras:
«istuvo todo un dia y una noche embebiday toda trans-
portada Teresa en oracion, donde entendio de nuestro
Sefor que se le acercaba la hora de su descatso; que
aunque mas Aadie de ocho anos la Aabia revelado el
Seiior el afio en que Zabie de morir, y lo traia escrito
en cifra en su breviario, y se lo Zabie dicho asf al Pa-
dre Mariano, y de algnnas hijas suyas en Sevilla se’
habie despedido diciendo no las veria mas en esta vida,
¥ que se acercaba su partida, y asi lo tenian muy en-
tendido casi todas las monjas de la misma casa; pero el
dia puntual, en esta ocasion se lo reveld nuestro Se-
ﬁUP.»“'U 1

Dejando & unslado semejante ctimulo de dislates, y -
especialmente aquel en que se relata que se tuvo cono-
cimiento exacto de que Teresa murid de un gran im-
petu divino, y no de sus enfermedades y del finjo de
sangre, porque asi lo manifestd la misma Senfa, des-
pues de muerta, 4 varias personas, cosa en que s6lo po-
dran creer los espiritistas ¢ los fanaticos; y demostrado
que en el fallecimiento de la monja no hubo nada de
portentoso, sino mucho de natural, vamos 4 ocuparnos
siquiera sea brevemente, de las grotescas escenas, con-
feceion de prodigios y anuncios proféticos 4 que di6
lugar la muerte de Teresa; y no precisamente porque
tales pequefieces merezean los honores de la critica,
sino para patentizar & qué colmo de exageracion se
llegaba entdnces en esto de decantar y acoger desva-
rios.

Sucedia en at{uellos tiempos que, al morir algun re-
ligioso en olor de santidad, las personas crédulas, que
por do quier abundaban,dabanse & referir ¢ 4 inventar
sobre él los portentos més inverosimiles, atribuyéndole
apariciones, milagros, virtudes y penitencias inconce=
bibles. Uniase la preocupacion popular 4 aquellas pia-
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dosas exageraciones de los beatos, 6 4 las ficciones es-
ps,r.cidas por los explotadores del culto para acrecenta-
miento de su importancia, y asi cobraban crédito en
los Animos sencillos las falsedades més inadmisibles 6
las sandeces mas despreciables, :
Y lo peordel caso era que los doctores, los padres
presentados, los monjes de todas las Ordenes monésti-
cas, en vez de poner correctivo 4 semejantes cosas, no
s6lo las Juzgab:}n licitas y buenas, sino que se encar-
gaban de autorizarlas y propagarlas con todo empefio,
como si hiciesen en ello una O%ra caritativa, salvadora
para la sociedad. Por eso notamos que un doctor je-
suita, que escribié notables obras teoldgicas para su
siglo, y que daba indicios de no ser del todo fanatico,
es quiza quien se presenta mas digno de reprension
cuando habla de los portentos acaecidos al morir Te-
resa. Nos referimos al Padre Rivera. Iistejesuita da
asentimiento, con la mayor gravedad del mundo, al
sin mimero de ridiculeces que se propagaron enténces.
Aunque despues de todo, y si bien se reflexiona, no
eran estas complacencias ¢ excesos de buena fe im-
ropios de aquel escritor. Ll Padre Rivera, que en un
ugar de su obra asegura con seriedad candorosa, si-
guiendo un relato simplisimo de Santa Teresa, que
cierto religioso estaba enhechizado, porque una mujer
con quien tenia relaciones ilicitas le habia colgado al
cuello un idolillo de bronce; €l Padre Rivera que, por
transigir quizas con las preocupaciones de la época,
aseguraba que en una casa de Burgos habia brujas, y
que asi parecid ser sin duda por cosas que en ella
acontecieron; el Padre Rivera que dedica muchas pa-
ginas de su obra para referir los milagros obrados en
personas enfermas con los panitos de sangre; ese Padre
Rivera, decimos, no podia por ménos de ser el minu-
cioso cronista de los despropésitos sofiados al espirar la
pretendida fundadora,

Uno de los mas ridiculos es aguel en que se cuenta
que una religiosa, cuando estaba en el articulo de la
muerte Teresa, mirabala con atencion grande, y ¢pa-
reciala que veia en ella senales» de que el Senor la ha-
blaba. Peroj;qué senales eran esas?... jAh! {Eran que
la Madre «<hacia meneos, como quien se maravillaba
de lo mucho que veial...»™ ;Es esto serio? (Que Dios
estaba hablando 4 la Madre, porque ésta se movia ¢
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hacia visajes en los momentos de espirar! {Oh ridiey-
lez! (Oh grosero fanatismo! 8e conoce que la hija ey
Cristo de Ia fundadora no habia visto morir 4 ningun
mortal, cuando tantu se admiraba de lo més natura|
del mundo.

Quien quiera que haya presenciado los 1iltimos mo-
mentos de cualquier persona, ora simple mortal, org
presunta santa, habra notado generalmente lo mismg
que tanto llamoé la atencion & la religiosa descalza, sip
que se le ocurra que tales movimientos y visajes son
regalos con que el Sefior le favorece y senala. Pueg
qué, zsolamente los santos <hacen meneos» cuando van
a gozar de Dios?... Todos los mortales, pecadores §
santos, los hacemos. Cuando los postreros instantes
llegan, la inteligencia se anubla; la vista se pierde; la

palidez letal cubre el rostro; los brazos y las manos des-

fallecientes dan indicios de la préxima inmovilidad; la
fisonomia aparece completamente demudada; el ester-
tor de la agonia desgarra bruscamente el pecho del en-
fermo; un frio giacial se apodera de todos los miembros;

sacudidas y movimientos espasmoddicos recorren todo

el euerpo con la velocidad del fluido eléctrico; econtrae-
ciones y visajes continuos dan a las facciones una pers-
pectiva extrafia; la lengua estd muda, los ojos hundi-

dos; la naturaleza y la muerte, la vida y la destruceion

haq terminado su titanica lucha: todo ha coneluido: el
doliente muere.

«Hay aqui algo de sobrenatural? ;Se comprende

ahora perfectamente toda la ridiculez que entranan las
palabras y suenos de aquella pobre religiosa que juz-

gaba que Dios estaba hablando & Teresa, y mostrandola
grandes cosas, porque «hacia meneos» al morir?...

Pues no van en zaga al pasado otros prodigios que
se cuenfan.  Especialmente dos que cita con mucho

fervor el Padre Rivadeneira, son de los méas peregrinos
que en libros de santos pueden leerse, con ser tantos ¥
tales los que en millares de obras andan esparcidos ¥
tienen crédito entre la gente heata. Pero oigamos al
Padre jesuita, «que es un contento y un regalo oirle ]
leerle:» «La venerable Ana de San Bartolomé, perpétua
compafiera de la Santa, y muy parecida en su espiritu,
vi6 4 los piés de la cama 4 Cristo, nuestro Redentor
con gran resgl&ndor, acompafiado de infinitos angeles,
que aguardaba el alma de la Santa Madre para llevarla

B
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4 la gloria. Tambien asistieron 4 su cabecera los diez
mil martires, porque ellos se lo habian ofrecido muchos
anos habia en un arrobamiento que tuvo despues de
haberles celebrado su fiesta; y volviendo de é1, como le

reguntase la condesa de Osorno (que era una sefora
muy devota y grande amiga suya) qué habia sentido,
le dijo que le habian aparecido los diez mil mértires, v
Je habian prometido de acompanarla &4 la hora de su
muerte y llevarla 4 gozar de Dios. Y asi, la enfermera.
que curaba 4 la Santa, que se llamaba Catéilina de la
Coneepceion, estando sentada ‘en una ventapa baja que
salia al claustro, en la misma celda de la Santa, aquella
noche que espird, oyé un gran ruido como de gente
que venia muy alegre y regocijada, y vié que pasaban
por el clanstro muchas personas resplandecientes, ves-
tidas-de blanco, y entraron todas en la misma celda

donde estaba la Santa Madre enferma con grandes de-

mostraciones de contento; y era tanta la muchedumbre
de aquella dichosa compania, que con estar todas las
religiosas de aquel eonvento en la celda, no se parecia
ninguna.»**!

aQuiérese ahora la defensa del prodigio? Pues oiga-
mos al Padre Rivera, que no deja nada que desear en
el asunto: llega el buen jesunita al colmo de la eandidez.
Despues de referir lo mismo que el Padre Rivadeneira
copi6, amplidndolo, de su Vida de la Madre Teresa, y
de asegurar que aquellas personas vestidas de blanco,
4 quienes vio entrar la enfermera y llegarse 4 la cama
donde estaba la Santa, ¢venian por el alma de Teresa
para acompanarla,» afiade los siguientes desvariosy el
comentario que vamos 4 transcribir para solaz de nues-
tros lectores: «Y al tiempo que espiraba, vié una her-
mana una como palomita blanea que salia de la boca,
3116 parece debia de estar el esposo diciendo: levantate;

ate prisa, amiga mia, paloma mia, hermosa mia, y ven.
Y en espirando vid otra hermana una gran luz crista-
lina junto & la ventana de la misma celda. Asi se
cuenta que 4 la muerte de Santa Gertrudis vino Jesu-
cristo Nuestro Sefior con su Santisima Madre 4 la mano
derecha, y San Juan Apdstol y Evangelista 4 la iz-
quierda, y despues de ellos gran niimero de santos y
santas, y particularmente un ejéreito de virgenes vesti-
das de blanco, que se vieron todo aquel dia (el dia que
murid Santa Gertrudis) en el monasterio entre las mon-

25
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jas. Y asf pensara yo (aqui emgieza el gran comento)
que esta gente que venia vestida de blanco, era upg
gran muchedumbre de virgenes que venian por esty
virgen tan pura y madre de tantas virgenes, si no sy
piera otra cosa que es muy cierta. Es que un dia de
los santos diez mil martires, haciendo la Madre la fiesty
con mucha devocion que les tenia, se le aparecieroy
estos santos, y la dijeron que la vendrian 4 acompanap
4 la hora de su muerte, y que la llevarian 4 gozar g
mismo grado de gloria que ellos tenian. Y parece de-
hieron ser ellos, porque es cosa ciertisima haber tenidg
la Madre esta vision.»™* :

Tenemos, pues, en todo esto la confeccion de dog
visiones sobre otras dos visiones, falsas aquellas y es-
tas, suenios de suefios, delirios sobre delirios. ;Hahia
dicho Teresa en vida que se la habian aparecido los
diez mil martires, y prometido acompaiiarla en la hora
postrera, y conducirla al Cielo para gozar eternamente
de Dios? Pues no habia que dudar enténces: la ¥vi-
sion de Sanfg Teresa no podia ser imaginaria, sing
ciertisima, indiscutible: los diez mil mértires se pre-
senfaron 4 la monja en cuerpo y alma, y en cuerpo y
alma debian bajar por ella en el acto de morir para
conducirla 4 las moradas sempiternas. Lo que faltaba
para que el suceso correspondiese & lo profetizado, era
que una religiosa siquiera viese 4 los diez mil mértires
en la misma hora de espirar Teresa. Y eso no faltd:
sea por arte de la imaginacion, sea por deficiencias de
la decrepitud, una anciana vi6 el portento, anngue no
le vieron las demas religiosas, ménos interesadas, al
parecer, que la enfermera en que el prodigio de la apa-
ricion se efectuara.

Pero lo mas donoso del caso es, que 4un admi-
tiendo (que es mucho adwmitir) la posibilidad de esas
comunicaciones, hablas y convenios entre martires an-
tiguos y santos modernos; y Aun suponiendo (que €3
mucho suponer) que 'no sean meros suefios esos acom-
pafiamientos especiales angélicos que soiian antes lle:
var por los aires las almas de los bienaventurados, 10-
davia hay una dificultad gravisima para que podamés
dar crédito 4 la vision de los diez mil martires tenida
por Santa Teresa, vista practicamente por Catalina dé
la Concepcion, y explicada con toda seriedad por el
doctor D. Francisco de Rivera, Y la dificultad es, qué



DE JESUS s 195

eomo no hay efecto sin causa, siendo una ficeion ridi-
cula lo del martirio de esas diez mil personas innomi-
nadas que los Martirologios y Aios cristianos recuer-
dan en 18 de Marzo,”™ y no habiendo, pur consiguiente,
existido sino en la imaginacion de los inventores de la
patrania, no se acierta & comprender como séres que
jamas fueron, pudieron luego manifestarse 4 Teresa y
Catalina, no s6lo en cuerpo y alma, sino vestidos de
hlanco, ¥y muy alegres y cumplidos por afiadidura.
Que viera Teresa & su padre despues de muerto, ¥y &
Fray Pedro de Aleantara, v al caballero que di6 el di-
nero y la_casa para el monasterio de Valladolid, se
comprende, hasta cierto punto, en ereyendo lo mismo
gue cree el Catolicismo sobre estas visiones y aparicio-
nes de ultratumba, & en dando erédito 4 los espiritistas
que, aunque de distinto modo, tambien tienen por po-
gibles v muy eficaces y buenas esas comunicacicnes
fluidicas. Pero que se aparezcan, nada ménos que en
numero de diez mil, personas que jamas han existido,
y vistan, y hablen, y prometan, y se regocijen y todo....
iah! esos problemas sélo fienen solucion en las salas de
los manicomios, s6lo se explican en las tertulias de los
Manolito Gazquez; porque ni dun los prestidigitado-
res, nilos magnetizados y sonambulos modernos,™* que
en eso de profetizar, curar preternaturalmente y hacer
toda suerte de prodigios, han proenrado exceder 4 los
visionarios y profetas antiguos,”** han logrado prodn-
eir, al ménos todavia ., maravillas tan inconmensu-
rables.

Sorprendente fué, ademds, la que not6 Ana de San
Bartolomé; pero zeémo dejar de observarla, si habia
oido hablar 4 la Madre Teresa de que su divino esposo
Jesiis la acompanaria en el postrimero trance? 81 asi
lo sofi6 la Senta, gpor qué no habia de ser llevado 4 la
practica el sueno? zNo era obligacion® ineludible de
la piedad carmelitana autorizar con el cumplimiento
exacto de sus profecias la importancia sobrenatural de
la reformadora?

Porque en eso consistia todo el foque de estos prodi-
gios: era preeiso demostrar que cnanto habia predicho
la Madre, sucedia irremisiblemente: asi se propagé lo
de los diez mil mértires; asilode la aparicion de Jesus;
asi lo del pafio de brocado; asi infinidad de desatinos
semejantes. Pero digamos algo sobre el famoso pano,
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que es cosa de reir. Sucedid, pues, que muerta Ta.
resa fué puesta sobre unas andas que estaban cubiertagy
con un pano de brocado; y esto se verificd, segun la pia-
dosa eredulidad de las monjas, porque asi hahia di
cho Teresa que acaeceria, desde que volvid de aquel
sineope que la tuvo privada de conocimiento y sengi.
bilidad durante cuatro dias. Pero pensando sensaty.
mente sobre este portento, se llega 4 la conviceion dg
que estd fuera de todo lo sobrenatural; se explica el
suceso de manera sencillisima. Porque, no hay que o]
vidarlo, Teresa habia sido llamada & Alba por ?a du=
gquesa Duna Maria Enriquez, y ya se ve que no tieng 4
nada de sorprendente que aquella sefiora, tan deyoty
como acaudalada, poseyera un pano de brocado que
girviera enténees para colocarlo sobre las andas en que
pusieron 4 la difunta. TFerviente admiradora de Te-
resa la duquesa de Alba, enterada del parasismo profé-
tico de la monja de la Enecarnacion, deseosa de quelas
masinsignificantes palabras dela Sanfe tuviesen exaeto
cumplimiento, 4qué cosa mas natural que coadyuvar
eficazmente al buen resultado de todo? ;No servivian
aquellos desvelos, aquella tierna solieitud, aquel paig |
de brocado para acrecentar mas y més la fama profé- =
tica de la fundadora? Pues gpor qué no hacer lo que
juzgaba oportuno, amando tan entranablemente 4la |
Madre, siéndola tan dulcemente querida su memoria? i‘N

1A qué pobres proporciones queda reducido el prodigio
del pano de broeado, cuando eon un criterio ilustrado =
se le examinal .
Pues atin hay otra maravilla, de Ja que hacen muy
varticular mencion algunos cronistas; y es que, no
ien murid la Seate, percibiése un olor aromatico en )H

=

la habitacion donde se encontraba, y hasta dicen que
aquel olor era algunas veces tan intenso que desvane-
cia los sentidos. Pero j;habia milagro, ni cosa que 1o
pareciera, en esto? ;No seria todo efecto de la especial

solicitud de sus admiradores, y particularmente dels

dugquesa de Alba y de Teresa Laiz, fundadora del mo-
nasterio donde murié la Senta? ;No es muy posible
que aquel olor, por tan sobrenatural considerado, pro-
cediera de los pomos de esenciasy olorosos balsamos
que sobre el cadaver de Teresa se esparcirian? ;Nopa-
receria conveniente hacer esto, si se tiene en cuenta la

sangre que brotaba del venerable cuerpo en la hora de |
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~ J]a muerte, & causa del tremendo flujo y de otros desar-
, r;eﬁlos orgénicos?.. ;A qué reputar, por consiguiente,
ta

olor como prodigio obrado por Dios en su sierya,

“enando se explica de manera tan natural y tan clara?

Corre parejas con lo anterior aquello de que se aspi-
raba diariamente en torno del sepulero de Teresa cierta

articular fragancia, llegandose 4 afirmar que ésta era

iversa de tiempo en tiempo. Pero es muy explicable
que asi sucediese. El olor se diferenciyria, seria mas

ménos grato ¢ penetrante, segun fueran mas 6 ménos
aromaticas las flores que alguna ecaritativa, henéfica
mano esparciera cuotidianamente sobre la tumba de la
heroina. He aqui todo el portento.

Verdad es que tales maravillas son el obligado con-
tingente, los indispensables aditamentos de todas las
fabulas religiosas, de todas las erénicas de conventos y
de todas las historietas de santos; pero no porque asi
sea debe transigirse con lo absurdo ni lo ridiculo; al
confrario, debemos execrar los mdviles que impul-
saron & los traficantes del culto para propagacion de
semejantes impertinencias, y proeurar que terminen
por completo esas nocivas preocupaciones que fodavia
subsisten en multitud de personas eindidas, dirigidas
por hipéeritas®™’ explotadores.

No habia en tiempos de Teresa santa 0 santo que no

" hiciera milagros, profetizase, quedase suspenso en los

aires, se arrobara, muriese haciendo extranos visajes,
¥ fuera acompanado al Cielo entre coros de risuenos an-
geles y 4 los sones de melodiosas, celestiales mnisicas.
Y esto sucedia por fatalidad, por precision, por obli-
gado espiritn imitativo. JLo que habia pasado, 6 de-
cian haber pasado, 4 las Gertrudis, Catalinas, Brigidas
¥ ofras tales predilectas del Altisimo, zpor gue no haj
bia de pasar 4 las Teresas? Lo que habian visfo, O
creido ver, las religiosas de aquellas bienaventuradas,
&DOr qué no habian de verlo tambien las teresas des-
calzas?

Bien es verdad que cosas como éstas se relatan no
s6lo en historias de santos principales, sino dun en las
de aquellos que no llegaron jamas & conseguir muy
notable celebridad. j;San Cuthberto no sand de un
gravisimo padecimiento porque fué su enfermero un

ngel, y mas tarde no vié subir al Cielo al obispo Ar-
dano. acompafiado de mensajeros divinos?
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#No aseguran piadosos cronistes que cuando murig
el mirtir Hermenegildo se oy6 miisica en los aires,
dun algunas personas creyeron ver en derredor del
santo cuerpo hachas innumerables encendidus?
Santa Batilde no dan por eierto que bajé 4 acompafiap-
la, para conducirla & la morada Suprema, San Genj-
sio obispo, con otros bienaventurados, sus acompa-
nantes? Santa Salaberga, curada de la ceguera pop
un milagro, casada dos veces, aungue contra su vo-
luntad, segun los A7os eristianos dicen, de cuyus cas-
tas relaciones tuvo,aunque contra su voluntad, segun
es de suponer, einco hijos, trocada despues la vida ma-
trimonial por la mondstica, zno consiguid el dichoso
privilegio de ser [recuentemente visitada por serafi-
nes? Banta Serapia ino fuélibrada de los lascivos in-
tentos de dos mancebos por la mediacion de su celes-
tial'esposo Jesueristo, aunque luego consgintid eéste enla
muerte de su sierva para acrecentamiento de su gle-
ria? Al espirar Santa Isabel jno se vieron en el tejado
de la iglesia unas aves que herian los aires con dulces,
gsabrosisimos lamentos? A la abadesa Mildreda j;nola
levaron dos angeles a la presencia de su divino Crea-
dor? La bienaventurada Burgundofora jedémo fué con-

ducida al Cielo sino en alas de serafines? ;Y cuantos

no regalaron, y cuantos no acompanaron, por do quie-
ray en todos sus menesteres, 4 las Metrodoras, las Se-
rotinas, las Sinforosas, las Tigridias, las Trifosas, las
Vautrudis y otras muehas de nombres tan especiales y
revesados?...”

Vése, pues, que como ficeion, lo de los angeles 6
martires que acompafnaron al Cielo & Sante Teresa es
demasiado pobre y trivial; ¥ como imitacion, es dema-
siado prosaico y misero. 4

Y nada decimos de lo de la paloma que vi6 cierfa
hermana salir de la bendita boca de Teresa, porqué
hay cosas que, en refutandolas, ¢ ridiculizdndolag si-
quiera, se les da una importancia que en manera algu-
na tienen;[fr ademas, porque eso de las palomitas y abe-
jicas ha sido siempre la muletilla de todos los porten-
tos que en libros ‘de santos se relatan, y es impostura
harto ruin para gue de ella nos ocupemos. [l caso, por
anadidura, es idénticamente parecido & lo que nos
cuentan muy cardidos cronistas respecto de la muerte
de Santa Escoldstica y Santa Eulalia. i
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Ni queremos ni debemos tampoco hacer mencion de
otros muchos dislates que para solaz de los beatos se

ropagaron enténees, y lograron ficil asenso en los

nimos sencillos de las muchedumbres, entre cuyos

dislates, por lo extraordinarios, pueden citarse aque-
llos de que varias hermanas vieron, en determinadas
ocasiones, una estrella muy grande y resplandeciente
sobre la iglesia: que cierta mafiana percibieron junto
4 la ventuna de la celda donde estaba la Seafe un rayo
de color de cristal muy hermoso: que se distin guieron
dos luces resplandecientes en la misma direceion v 8i-
tio: que, muchas veces, hallandose las religiosas en
maitines, percibian resplandores en el coro: que escu-
chaban en algunos momentos tiernos lamentos cerca
de ellas, y otros prodigios, nunea vistos ni pensados,
dispuestos 4 la misma traza, y que, por consiguiente,
solo podian tener asiento en las enfermizas imagina-
ciones de aquellas pobres monjas.

Pero no es esto lo mejor: mayores despropdsitos to-
davia refieren algunos cronistas-como verificados des-
pues de estar gozando de Dios Senta Teresa. HEn esto
nadie excede al Padre Rivadeneira, quien relata lo si-
guiente: «Despues que Santa Teresa partid de este
mundo, ha aparecido 4 algunos religiosos y 4 muchas
religiosas de monasterios y otras personas seglares,
con gran resplandor y hermosura, en demostracion de
la mucha gloria que goza. Una religiosa, que entdn-
eces era prelada, vio 4 la santa Madre con gran gloria y
que le salian de la boca, corazon y ojos, unos rayos de
luz muy grandes, que llegaban hasta Dios, y particu-
larmente con una cinta que la cenia y la trababa con
Dios; y parecidle que dijo la santa Madre que aquella
cinta significaba el premio que el Sefior le habia dado
por la pureza y deseo del aprovechamiento de las al-
mas. Otra religiosa Ja vi6 con grandisima gloria, muy
adornada de piedras y perlas muy ricas, y le fué di-
ciendo lo que significaba cada ornato de aquellos de
que venia vestida. Ha mostrado bien la santa Madre
con las obras lo que en su vida prometié muchas veces:
que, despues de muerta, habia de ayndar mucho mas
4 la religion, porque en vida solamente estaba en un
monasterio; pero despues de muerta acudiria 4 las ne-
cesidades espirituales de muchos, ya aconsejando & las
preladas, ya reprendiendo 4 sus sibditas, atajando
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prineipios de relajacion, como se ha visto y ve cada dia

en sus monasterios. Y asf acaeci6 con el convento da
Villanueva de la Jara 4 una religiosa que eomia carne
por ciertos achaques de una enfermedad que tenia
pero no suficientes para comerla, segun la regla de sy
Orden: estandoeenando una noche de un ave, 0y6 una
voz que la llamé por su nombre, y le dijo: «;Contees-
me?»—Alz6 ella enténces los ojos y vi6 4 la santa Ma-
dre, la cual con severidad la reprendid, y le dijo: «;Qué
modo de relajacion es ésta, que lo que yo con tanfo
trabajo fundé lo relajes tii ahora?» Tanto es lo que
gienten log santos cvalquiera demasia ¢ relajacion en
su Orden. Fué tantala pena y el sentimiento que tu-
vo, que arrojd luego al suelo lo que tenia en el plato,
¥y nuneca més comio carne, si no fué en enfermedad gra-
ve, y enténces, constrenida por obediencia, y tuvo sa-
lud y mejoria de sus achaques. Otras veces ha apa-
recido apoyando la pobreza; otras, donde veia se res-
friaba la caridad , persuadia la union de unas con
ofras; donde hallaba trabadas amistades particulares,
las deshacia; y asi, como verdadera madre, ha acudido
siempre a las necesidades y aumento de sus monag-
teriog.»**? i

Hemos transerito lo anterior para que nuevamente

se vea y note hasta qué punto llegaba la candidez del
Padre Rivadeneira: increible parece que un hombre
grave escribiera tales sandeces y propagara semejan-
tes impertinencias.

Dejando & un lado, por demasiado grotesco, eso de

=

L s,

las cintas, perlas y piedras con que algunas monjas vie-= =

ron & Sanie Teresa en las empireas moradas, debemos
observar que lo de las apariciones tiene tambien tras
zas de fabuloso, dun examindndolo con un criterio pu-

ramente ultramonfano, ya que el fariseismo cafolico’

cree, O aparenta creer buenamente, en parecidas co-
municaciones. Y, en efecto, si Senta Teresa prometlé
que, despues de muerta, habia de favorecer mucho &
su religion; si se admite, por un instante, que asi 1o
hizo en los tiempos préximos 4 sn transito glorioso,
ora aconsejando a las preladas, ora reprendiendo 4 sus
subditas, ora atajando principios de relajacion, ora, en
fin, mostrandose en todo tan seyera, que ni Aun comer

carne consentiaéuna de sus hijas con estar la cuitadilla

enferma y necesitada de hacerlo, hay que decir en tal

=
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~ gaso que los desvelos de la fundadora se fueron amino-

rando y 4un extinguiendo & medida que los afios trans-

- ewrrian; porque aquella Sanfe que reprendia, & poco

de fallecer, tan dsperamente 4 una monja porque comia
carne, por estar delicada de salud, vein luego impasi-
‘ble que las religiosas descalzas de Lerma y de Corella
convirtiesen sus monasterios en asquerosos burdeles.
iTan olviduda estaba Teresa (si se ha de dar crédito &
las necedades sostenidas por el Padre Rivadeneira
y ereidas incondicionalmente por la cindida piedad),
tan olvidada estaba, & los ciento cinenenta afigs de su
fallecimiento, de las promesas postreras! Cuinto des-
cuido ¥ cudn grande indiferencia de todo en aquella
alma tan enamorada de Dios, tan amante de que |a pu-
reza mas hermosa de costumbres se conservara en los
palomarcitos de la Virgen! ;Qué pacientisimamente
toleraba, sin hacer lo mas minimo por impedirlos, el
laseivo amancebamiento de Donia Agueda de Luna con
el Padre provineial Fray Juan de la Vega, y otros es-
candalos tan libricamente repugnantes!

Pero apresurémonos 'a disculpar & Sente Teresa.
Ella no podia poner el menor obstaculo, cuanto méas
impedir aquellas licencias y prostituciones. Mujerdes-
venturada desde los albores de su juventud, vivio
constantemente en un infierno de esperanzas frustra-
das, de ilusiones desvanecidas, de deseos jamés cum-
plidos, de agitaciones morales cruelisimas. Convir-
tiendo sus pensamientos & Dios, despues de recibir
continnos desengafos en sus afectoz profanos, prac-
tied, segun ella, la virtud, exigié la obediencia, se im-
puso casticos, anonadd su voluntad, hizose, en fin,
eselava de un Sér Supremo que la sana filosofin recha-
Z4, que la ciencia no admite y la razon mira con pre-
vencion justisima, Parecida en esto 4 los contemplati-
vos mas ansteros de la India, quiso hacer siempre abs-
fraceion de su ser viviente y pensante para abismarse
en la contemplaeion del gran Todo, y prepararse, por
medio de una vida de terrenales sufrimientos, para que

su caritativo Dios la absorbiera en si, sin gue pudiera

temer en lo sucesivo ningun género de peligros ni ase-
chanzas: doctrina estipida, que rebaja & Dios al nivel

del hombre méas vengativo, y hace pasar como ejerci-

cios santos los que las mismas sociedades humanas
Jjuzgarian expiaciones propias de pueblos barbaros.

26
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Corazon creyente, quiso Teresa conservar en sus mo.

nasterios las précticas externas més rigidas, ya pop

amor 4 la penitencia, ya por venganza de sus pasados

desvarios imaginativos. Cuando veis alterado su pen-
samiento v conculcadas sus disposiciones, especial-
mente en los tltimos anos de su vida, harto lo sentia,
harto se quejaba de elo, harto anhelaba que toda irre-
gularidad desapareciese. Palabras dehonda pena tuvo
al morir, al ver cémo el Padre Gracian y la priora Ma-
ria de San José no guardaban la circunspeccion que
debiera esperarse de dos tan adictos partidarios su-
yos.”™  Pero muerta, nisu influencia, ni su palabra,
ni su ejemplo, ni sus advertencias eran posibles. Al
desaparecer del mundo, para abismarse efernamente
en el seno de su Dios, segun ella pensaba, 6 para que-

dar reducida 4 la nada, segun debe sensatamente

creerse, todo habia coneluido para aquella organiza-
cion fizsica, que 4 tan rudos embates estuvo expuesia
en los torbellinos de la vida. Toda comunicacion di=
recta de Teresa con sus monjas, despues de su muerte,
era ilugion ¢ fingimiento. Ni pudo mostrarse ataviada
con cintas, perlas y piedras, ni reprender & una reli-
giosa porque cenaba aves, ni «acudir siempre, como
supone Rivadeneira, 4 las necesidades y aumento de
sus monasterios;» ni podia, por consiguiente, bajar
del Cielo para arrancar 4las monjas de Lerma y de
Corella de las impurezas y obscenidades en que se en-
cenagaban. El influjo indirecto que ejercian sus
obras y el recuerdo de sus acciones sobre sus hijasen
Cristo, no eran tampoco tales que dejasen siempre 4 sal-
vo el perfeccionamiento de la virtud; porque basando la
suprema felicidad del alma en Jas mortificaciones del
cuerpo, se llegaba 4 la crueldad so pretexto de purisi-
mo amor divino; y dejando libertad & las religiosas
para elegir sus confesores, se podria llegar 4 la eor-
rupcion, so pretexto de saludable independencia. De
los errores, pues, en que se apoyaba el sistema re-
ligioso de Swnig Teresa, se originaron viciog é im-
perfeceiones completamente ajenos 4 su voluntad,

ero fatalmente indispensables. Asi que, cada cual
interpretd la doctrina segun su ignorancia ¢ su ma-
licia: el (ilue tomd al pié de la letra las mortificaelo-
nes continuas, creyendo que Dios es un verdug0
inexorable que no se da por satisfecho como sus
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adoradores no se vapuleen y &un destruyan por su
excelso nomb.rge,_se suicidé 4 fuerza de brutales abs-
tinencias y eilicios: el que juzgdé que miéntras mas
visiones se tenian y mas regalos de Jesis se experi-
mentaban, mayor sefial era de aptitudes santas, sofia-
ba de continuo cuanto procuraba su deseo: el que cre-
y6 més conveniente ser en apariencia impecable, y en
realidad muy pecador, 6 tuvo por mas oportuno inven-
tar muclio de lo maravilloso para poner en préctica las-
civos intentos 6 fomentar la eredulidad acrecentando
la respetabilidad de la Orden, ese tal hacia de los mo-
nasterios casas de mancebia, ¢ fraguaba historias tan
oseuras como la de la incorruptibilidad del euerpo de
Teresa y cuentos tan ridiculos como el de la transver-
heracion.

Hemos insinuado antes, y justo es sostener ahora,
que la monja de la Encarnacion estd exenta de toda
responsabilidad en tales depravaciones: son consecuen-
cia detergiversaciones caprichosas. Espiritu enfermo
y melancolico, para el que los atractivos de la vida fue-
ron conocidos apénas, se vio recluida Teresa forzosa-
mente en los anos mas hermosos de su existencia, y
aquel inesperado acaecimiento influyé de manera se-
fialadisima en el modo de ser y pensar de la bienaven-~
turada futura.

Necepitaba depositar en alguien aquel poderoso amor
que la enardecia, y cerrado el camino de sus sanas as-
piraciones terrenas torné su vista haeia un Dios que
ella juzgaba suma de todas las perfecciones, y en su
seno deseansd con el regalo de su mente, y 4 ¢l ofrecid
toda su voluntad, todo su carino, todas sus abnega-
ciones. Implacable, como el mis fanético de los pe-
nitentes indios, quiso sacrificar su vida en aras de un
Sér repulsivo 4 toda inteligeneia recta. Aunque tene-
mos por cierto que en algunas ocasiones, méviles pro-
fanos, propdsitos de terrenal emulacion ¢ desplacer de
la vida intervendrian en sus actos, hay que confesar,
sin embargo, que, por regla general, especialmente
desde que fodas sus ilusiones juveniles se desvanecie-
ron, buse6 con pureza de intencion y nobilisimo fin en
el Dios-fantasma que ella creia los consuelos celestia-
les, tan apetecidos por las almas sonadoras. i

Eralo por extremo Teresa, y hé aqui por qué ensefié
doctrinas tan absurdas respecto de'la vida social y de
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los ulteriores destinos humanaos.  Partid, pues, la mon. 4

ja abulense de fatales equivoeaciones, en que ciega-

mente ereia, ¢ que por error de educacion juzgaba lag
mds radiantes manifestaciones de la verdad; perg

aquellas fatales equivocaciones en que basaba el edifi-

cio de su sistema miséntropo, debian producir necesa< |
riamente, y produjeron multitud de equivocaciones

nuevas, (ue trocando més y mas cada rli-fn. el nombre de
las cosus, hicieron llamar virtud & la hipocresfa, ver-

dad al engaifio, generosa abnegacion i la estiipida pe- = =

nitencia, certeza divina al error mas inadmisible, al
fingimiento sinceridad, & las licencias monacales fen-

taciones diabdlicas, y & las exterioridades mas repulsi=

yas, cerefnonias santas 6 practicas fecundas de salva-
cion. Tiene, pues, Teresa ante lacritica sensata laress

ponsabilidad de haber contribnido 4 la propagacion de'
principios y maximas que entranaban defectos gravi- =
simos, que habian de reportar inevitablemente males

sin nuimero y sin cuento. Las sociedades hasadas en

egoismos monacales, en contemplaciones célicas, en

penitencias, renegando de todo lo terreno, teniendo por
tinico deseo y por sola aspiracion el aniquilar el cuerpa
para bienaventuranza eterna del alma, tienen gue vivie
por precision vida de contragentido, de estacionamien-
to, oponiéndose & las leyes salvadoras de los pueblos ¥
4 su progresivo desarrollo y perfeceion.

Con el rezo, con las exterioridades del culto, con el
sistema milagrifero, con las visiones celestiales y dia=
bdlicas, con todo ese cortejo de eeremonias pueriles en

que gueria hacer estribar Senfa Teresa la felicidad de
las eolectividades y de los individuosy la esperanza

mas grata de salvacion paralo futuro, sdlo se consigue
erear hipderitas 6 visionarios, refractarios 4 todo ade-
lanto social, eternos ¢ interesados preconizadores de las
mayores insensateces.

Las sociedades necesitan para su engrandecimiento
material, para sus perfeccionamientos moraleg ¢ inte-
lectuales, lo contrario de lo que Sanfe Teresa creia que
les era més conveniente para su més acabada bienan-
danza: en vez de esa asidua contemplacion en un Dios
vengativo y abominable, la constante labor de la inte-
ligencia para produeir el bien en todas las clases de 18
sociedad, en todoslos pueblosde nuestro planeta: en vez
de rezar 4 un Sér imaginario, convertir todos nuestros
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desvelos hieid la difusion de prineipios fructuosos: en
vez de pasar la vida haciendo penitencias inhuma-
nas, trabajar in¢esantemente por extirpartodo sistema
de crueldad, inculecando en los énimos las méximas
mas consoladoras de folerancia y amor: en vez del
aislamiento estiipido de los monasterios, muerte de las
familias y de la patria,* la vida activa y fecunda, gér-
men de vigorosa existencia para todas lag manifesta-
ciones del trabajo y del talento, colmo de prosperidad
para las naciones: en vez del anatema y de los castigos
perdurables para loslibres pensadores, leyes justas que

aranticen el derecho de todo escritor ilustrado para

ifundir verdades, destruyendo preocupaciones: en vez
dela defensa de dogmas absurdos y ereencias ridiculag,
la propaganda no interrumpida, que demuestre la de-
formid zui-y ponga en evidencia los engafios: y en vez,
finalmente, de ese anhelo perenne de morir por gozar
para siempre de una felicidad divina.ilusoria, y en vez
de esa permanente abstraccion mistica, de esa anula-
cion de todas las facultades intelectuales, de ese egois-
mo santo que sdlo ve la salvacion de la colectividad y
del individuo en el desprecio de cuanto se aparta de su
extravagante idealisimo, el deseo magnanimo de dedi-
car enteramente la vida & practicar la mayor suma po-
sible de bien, dar ejemplos de abnegacion en favor de
todos, tener por culto eterno de nuesfras accionesla
justicia y la compasion, educar 4 los pueblos con doc-
trinas de regeneracion social, aspirar 4 la felicidad
comun por el ereciente desenvolvimiento. de todas las
actividades, y, como séres pensantes y conscientes,
cooperar todos y cada uno de por si, en la esfera de su
aptitud é inteligencia, sin alicientes de bienaventu-
ranza futura ni temores de castigos infernales, 4 la
cumplida dignificacion y al verdadero mejoramiento
de la familia, de la patria y de la humanidad.

Bl vivo sin vivir en mi de Santa Teresa, renegando
de todo lo terreno, suprimiendo toda voluntad, ma-
tando toda aspiracion humana, aniquilando la existen-
cia por un suefio de la mente, pesimismo en todo lo del
mundo y optimismo en todo lo del Cielo, es un siste-
ma religioso que sélo ha producido, y habra de produ-
eir, ignorancia, egoismos, hipocresia y tinieblas. El
vivo wviviendo en mi de las sociedades modernas, tra-
bajando, reformando, transformando, mejorando todo
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lo humano & la continua para cumplir altos fines de
general conveniencia, no sacrificando la vida por deli-
Ti0s que las religiones positivas han inventado, sino por
nobilisimos ideales de perfeecion para los pueblos, es
el verdadero sistema filos6fico salvador, que tan incal-
culables ventajas estd ya reporfando & las naciones,

que reportard mas prodigamente cada dia esos hienes
supremos que se llaman tolerancia, adelantos, eivili-
zacion, fraternidad universal; bienes infinitamente sn-

periores & todos los dioses de las religiones y de los vi-

sionarios.
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CAPITULO IX

—_—

TERESA DE JESUS COMO ESCRITORA

«Como una vez el Spiior me dijo, que
muchas cosas de 1as que aqui eseribo (en
el libro'de su Fida! no son de mi cabeza,
sino que me las decia este mi Maestro
celestial, y porque las cosas que yo se-
naladamente digo, esto entendi, & me
dijo el Senor, se me hace escripulo
grande poner O quitar una silaba que
504

(SANTA Teresa).

Cuando inspirados por la verdad y obedeciendo 4 no-
hles impulsos de recta critica, sin temor al édio que pu-
diera atraernos nuestra franqueza, hemos analizado los
hechos y procederes de Teresa de Jesus en Orden 4 sus
empresas religiosas y 4 sus desvarios misticos con la
explicita sinceridad que los tiempos actuales deman-
dan, no debe esperarse de nosotros que adoptemos otro
sistema de exmen al ocuparnos de Teresa como eseri-
tora. 8ino hemos transigido enlo mas minimo conlos
errores de la piedad, mal podremos transigir con los
errores de la literatura. Esta.como aquella sostienen &
las veces preocupaciones, que es preciso desarraigar,
sin que nos detengan en nuestra tarea ni lo repetido de
los elogios, ni la importancia que se quiera atribuira
algunos de los escritores que los tributaran.

Fué practica usual en los tiempos de Senf¢ Teresa
encomiar sin tasa ni medida toda obra que tuviera por
objeto describir éxtasis, visiones, favores del Cielo,
fundaciones de monasterios, actos monacales; y cuan-
do la obra procedia de persona 4 quien la fama y el
benévolo consentimiento de sus admiradores atribuian
virtndes eximias y esclarecida santidad, conseguia en-
ténees un renombre tan portentoso, que los mas hiper-
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bolicos elogios parecian mezquinos ¢ insuficientes para
encarecerla. Compréndese desde luego queconunsig.

tema laudatorio tan en boga para todo lo que fortalecia
los absurdos de la fe y propagaba las ideas mas repu].
sivas sobre Dios y los destinos de la humanidad, no ge

odia por ménos ge juzgar arbitrariamente. Influiamég
a piedad que la critica para emitir dietdmenes litera-
rios. No se discernia sobre el mérito de una produe-
cion sino por erroneos preceptos, Muchos, innumera.-
bles eran los escritores que en los tiempos de Sualg
Teresa, y en todo el siglo de oro de nuestrasletras, die-
ron muestras gallardas de su fecundidad é ingenio:
pocos, sin embargo merecieron el dictado de criti-
co0s.” L] mismo Cervantes, que debe ser considerado
como el primero de aquellos tiempos, cuyo buen gusto
y gran talento le colocaban en condiciunes excepeig-
nales para juzgar con acierto y resolver con discrecion,
no se eximié del tributo que enténces pagaban todas
las inteligencias & los erréneos juicios. El, que tan
magistralmente ridiculizé defectos y dijo verdades en-
tre las seducciones de lo festivo y burlesco, que tan
donosamente satirizd a los eruditos presunfuosos, 4
los malos poetas y 4 los escritores adocenados, proce-
di6 demasiado benévolamente en log juicios que emi-
tid en su Canto de Callope v en su Viaje del Parnaso
respecto de muchos autores, no ya dignos de loa, pero
ni aun merecedores de ser nombrados en trabajos don-
de se ejercitaba la critica.

No es extrano, por consiguiente, que cuando Cer-
vantes mismo se equivocaba 4 las veces sobre la mision
de un verdadero critico literario, ofros escritores, con=
temporaneos del incomparable autor de Z/ Quijote, ¥
especialmente el esclarecido poeta y castizo hablista
Fray Luis de Leon, contribuyeran con sus encomios!
exagerados & dar una fama no merecida, como eseri-
tora eminente, & Sanfa Teresa, Lo extraio y lo an6-
malo es, que se haya sostenido por tanto tiempo un
crédito literario creado por las benevolencias de un
espiritu candoroso, 'y engrandecido con las absurdas
admiraciones de la candida credulidad no ménos que
con las melosas alabanzas de ciertos eriticos moder-
nos. KEse sistema de exmen literario, que tal vez por
complacencia mal entendida, que quizé por temor de
chocar abiertamente con errores santificados, sacrifica
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la verdad en aras de la preocupacion, debe ya desapa-
recer por completo. Los errores propagados en lite-
ratura es preciso que terminen, como es indispensable
que concluyan para siempre los errores religiosos y
gociales. Bl verdadero sentimiento estético debe so-
breponerse & todo prejuicio en la cuestion literaria: hay
que dejar 4 un lado los eclecticismos; hay que hablar
con digna franqueza. El fanatismo ¢ la excesiva bon-
dad en los juicios literarios han forjado reputaciones de
inmortalidad, que es ya necesario reducir 4 sus térmi-
108 propios.

Respecto de los escritores y escritoras que pasan por
santos, no debe ni puede seguirse otro método que el
emEleadu para formular nuestras opiniones sobre los
trabajos de los literatos que no pretendieron, ni llega-
ron nunea 4 conseguir, la categoria de hienaventura-
dos. Nos separamos, y con justisima razon, del sentir
y el juzgar de Cervantes y de Lope de Vega sobre
muchos autores sus coetineos, porque comprendemos
que evidentisimamente se equivocaron en las aprecia-
ciones, ¢ hicieron carifioso elogio en vez de recta eri-
tica; ;y no sera permitido creer y demostrar que los
elogios tributados & Sante Teresa por el Maestro Luis
de Leon, elogios sobre los que se ha basado el edificio
de su renombre, son tan ampulosos como no mere-
cidos?...

Porgue lo entendemos asi, y porque juzgamos con-
veniente restablecer la verdad, tan desconocida 0 des-
figurada generalmente en este asunto, yamos 4 exa-
minar todos y cada uno de los escritos de Sen/e Teresa,
no guidndonos por las hipérboles de algunos encomia-
dores, ni por las repetidas impertinencias de otros que
elogian y subliman, acaso sin leer, lo que literatos an-
teriores han encomiado y enaltecido; sino impulsados
por nuestro amor 4 la sinceridad y 4 la rectitud, & ins-
pirandonos en los més sanos principios de critica y filo-
soffa. Acertaremos asi & formar el adecuado y exacto
juicio de Teresa como eseritora, como pensadora, como
poetisa y como inspirada de Dios; y tal vez las opinio-
nes que emitamos serviran de base para desvanecer
las equivocaciones, hasta hoy sustentadas, sobre el me-
rito literario de sus escritos, cuando, en lo sucesivo,
imperando la pura razon sobre todas las conveniencias
de la piedad y sobre todas las hipdcritas consideracio-

-1
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nes del eclecticismo, se hable el lenguaje de la verdaq
tanto en literatura como en religion, tanto en cieneig
como en politica.

Y la primera obra de Saente Teresa de que debemgg
ocuparnos, es de su I7%da, escrita por ella misma 4
excitacion de sus confesores. Paso este libro 4dntes da
que se diera 4 la estampa por diversas vicisitudes,
adunfud juzgadode bien distintas manerds. Examinady
en la Inquisicion, & cuyo tribunal fué llevado por ung
de los confesores, y delatado ofras como contrarig
& la fe, sulié trinnfante del exdmen, y aun felicit) e
cardenal Quiroga por ello 4 la misma Teresa. Iista
obra que, segun opinion de algunos eruditos, la co-
menzo la monja en 1561 y la reformo y eoneluyé en
1565, desperté dudas dun entre sus mas sumisos admi-
radores sobre la conveniencia ¢ inconveniencia de pu-
blicarla. Inédita estuvo hasta el anode 1587, en gne
la hizo imprimir el Maestro Luis de Leon, por encargo
nada ménos que de la Emperatriz. Luis de Leon,
obligado por las instaneias de la augusta dama, no mé-
nos que por el mandato del Consejo Real, escribio el
informe ¢ dictdmen eritico que se estamp6 como intro-
duccion de la obra. Laexcesiva benevolencia con que
hablé de ella, se explica hasta cierto punto en teniendo
en cuenta las circunstancias que concurrian en el
asunto. Instado por la Emperatriz, obedeciendo & los
senores consejeros, deseando guardar toda clase de mi-
ramientos a las mas predilectas compatieras de Teresa,
crédulo en demasia sobre los delirios que resefia la
Santa, la doctrina por ésta espareida, las visiones re-
latadas, los favores divinos referidos, las cosas mas
extraordinarias narradas por ella, parecian al docto
agustino verdades llenas de celestial ensenanza, de-
chudos de amor divino y de eximia contemplacion, ¥
acabados ejemplos de oracion y virtud. Dadas, pues,
sus ideas religiosas, no es extrano que, llevado de fer-
viente entusiasmo, viera en los libros de Teresa «la
mas alta y generosa filosofia que jamas los hombres
imaginaron » Cuando aun entre las personas mas pia-
dosas se habian formado tan diversos juicios respecto
del libro de la Vida, escrita por Teresa; cuando servia
de edificacion & la duquesa de Alba y 4 su servidumbre,
¥ de risa y chucota & la princesa de Eboli y & sus pas
ies y duenas, parecia conveuielite que la autorizada pa-
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lahra de Luis de Leon pusiese término & aquellas di-
ferencias de apreciacion, sosteniendo que todo llevaba
en la obra de aquella inspirada de Dios el sello de lo
sublime y de lo santo.
~ Pero si debemos disculpar al sabio catedratico de
Salamanca por haber creido, rindiendo culto 4 preo-
cupaciones religiosas, que se encerraba la méas alta
mis generosa filosofia en obra que est4 plagada de
erréneas y repulsivas ideas; si debemos dispensarle
sus gratuitas aseveraciones sobre la milagro=a refor-
macion de la Orden earmelitana, el favor divino para
acometerla y llevarla 4 eabo, la alteza de los intentos,
la pureza de las costnmbres, la importancia de las ab-
negaciones mas fsperas y la perfeccion de las précti-
cas mas rigurosas de penitencia; si debemos dispen-
sarle, repetimos, gor haber juzgado equivocadamente,
movido por la fe 6 seducido por falsa doetrina, que la
salvacion de las sociedades consistia en lo que por ne-
cesidad habia de llevarlas al estaciovamiento y 4la
muerte, ni debemos ni podemos disculparle de haber
contribuido con sus dietamenes & crear & Sunte Teresa
en literatura, una repotacion tan extraordinaria eomo
ilegitimat que si creyd oportuno el sacrificio de su ra-
zon y de su claro talento en aras de lag preocupaecio-
nes religiosas, jamas debié doblegarse su indisputable
buen gusto ante las exigeneias del fanatismo ni ante
los miramientos mal entendidos de la piedad, enla
cuestion puramente literaria. Porque desdicen de la
suficiencia ¢ ilustracion de Fray Luis modos de razo-
nar y encarecer como los que 4 continuacion trans-
eribimos: «En los cuales (los libros de Teresa) sin nin-
guna duda quiso el Espiritu-Sinto que la Madre fuese
un ejemplo rarisimo: porque en la alteza de las cosas
que trata, y en la delicadeza y claridad con que las
trata, excede 4 muchos ingenios; y en la forma del
decir y en la pureza y facilidad del estilo, y en la gra-
¢ia y buena compostura de las palabras, y en una ele-
gancia desafeitada, que deleita en extremo, dudo yo
que haya en nuestra lengua eseritura que con ellos se
iguale. Y asi, siempre que los leo, me admiro de nue-
Yo: y en muchag partes de ellos me parece que no es
ingenio de hombre el que oigo; y no dudo sino que ha-
blaba el Espiritu Santo en ella en muchos lugares, y
que le regia la pluma y la mano; que asidio manifiesta
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la luz raue pone en las cosas oscurasy el fuego que
enciende con sus palabras en el corazon que las lea,
Que, dejados aparte otros muchos y grandes provechos
que hallan los que leen estos libros, dos son, 4 mi pa-
recer, los que con mas eficacia hacen: uno, facilitar en
el animo de los lectores el camino de la vitud; y otro,
encenderlos en el amor de ella y de Dios. Porque en lo
uno es cosa maravillosa ver ecdmo ponen & Dios delante
los ojos del alma, y cdmo le muestran tan facil para ser
hallado, y tan dulce y tan amigable para los que le ha-
Uan;(f/ en lo otro, no solamente con todas, mas con cada
una de sus palabras, pegan al alma fuego del Cielo, que
la abrasa y deshace: y, quitindole de los ojos y del sen-
tido todas las dificultades que hay, no para que no las
vea, sino para que no las estime ni precie, déjanla, no
solamente desenganada de lo que la falsa imaginacion
le ofrecia, sino descargada de su peso y tibieza, y tan
alentada, y, si se puede decir asi, tan ansiosa del bien,
que vuela luego 4 el con el deseo que hierve. Que el
ardor grande que en aquel pecho santo vivia, salig
como pegado en sus palabras, de manera que levan-
tan llama por donde quiera que pasan. De que vues-
tras reverencias (la priora Ana de Jesis y las religio-
sas carmelitas descalzas del monasterio de Madrid) en-
tiendo yo, son grandes testigos, porque son sus decha-
dos muy semejantes. Porque ninguna vez me acuerdo
leer en estos libros, que no me parezca oigo hablar &
vuestras reverencias, ni, al revés, nunca las oi hablar
que no se me figurase que leia en la Madre; y los que
hicieren experiencia deello, veran quees verdad. Por-
que veran la misma luz y grandeza de entendimiento
en las cosas delicadas y dificultosas de espiritu; la
misma facilidad y dulzura en decirlas; la misma des-
treza, la misma discrecion; sentirdn el mismo fuego de
Dios y concebirdn los mismos deseos; veran la misma
manera de santidad, no placera ni milagrosa, sino fan
infundida por todo el trato en sustancia, que, algunas
veces, sin mentar &4 Dios, dejan enamoradas de ¢l a las
almas. Asi que, sino la vi miéntras estuvo en la tier-
ra, ahora la veo en sus libros y hijas. O, por decirlo
mejor, en vuestras reverencias solas las veo ahora,
que son sus hijas de las mas parecidas a sus costum=-
bres, y son retrato vivo de sus escrituras y libros. Los
cuales librosy que salen 4 luz, y el Consejo Real me 108
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cometid que los viese, puedo yo con derecho endere-
zarlos & ese santo convento, como de hecho lo hago,

or el trabajo que he puesto en ellos, que no ha sido

equenio. Porque no solamente he trabajado en verlos

examinarlos, que es lo que el Consejo mandd, sino
tambien en cotejarlos con los originales mismos que
estuvieron en mi poder muchos dias, y en redueirlos &
su propia pureza en la misma manera que los dejod es-
critos de su mano la Madre, sin mudarlos ni en pala-
bras ni en cosas de que se habian apartado mucho los

~ traslados que andaban, 6 por descuido de los eseri-

bientes -6 por atrevimiento y error. Que hacer mu-
danza en las cosas que escribié un pecho en quien
Dies vivia, y que se presume le movia 4 escribirlas,
fué atrevimiento grandisimo, y error muy feo querer
enmendar las palabras; porgue, si entendieran bien
castellano, vieran que el de la Madre, es la misma ele-
gancie. Que aunque en algunas partes de lo que es-
cribe, antes que acabe la razon que comienza, la mez-
cla con ofras razones, y rompe el hilo comenzado mu-
chas veces con cosas que ingiere, mas ingiérelas tan
diestramente, y hace con tan buena gracia la mezcla,
que ese mismo vicio le acarrea hermosura, y es el lu-
nar del refran.»

Hemos dicho &ntes que los elogios de Fray Luis de
Leon son tan ampulosos como inmerecidos; y asi es,
en efecto, y por regla general puede sostenerse tal
aseveracion respecto de las obras de Sanfe Teresa;
pero especialisimamente es aplicable 4 la Vida de la
monja, escrita por ella misma. Como su primera pro-
duccion literaria, pues sus ensayos sobre una obra de
caballerfas ni subsisten para someterlos & la critica, ni
serian tampoco cosa importante, dados la inexperien-
cia y pocos afios de Teresa cuando los escribid, el li-
bro donde relata los hechos de su vida adolece de mul-
titud de defectos, de esos que afean y desfiguran hor-
riblemente toda concepcion intelectual. Sin aquella
veneracion que se guardaba enténces por los escrito-
res més afamados 4 las obras de la antigiiedad clasica,
sin conocimiento del idioma latino, con superficial
eriterio sobre los sucesos histéricos, versada sdlo en la
lectura de ficciones caballerescas y en tratados de de-
voeion, Teresa carecia de todas las cpahdades-mdm—
Pensables para escribir trabajos literarios que llevasen
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el sello de la perfeccion y del buen gusto. Su imagi-
naeion, que era pu:leruafsima; su falento natural, que
era grande; su fe en los suenos que la seducian, que
era muy acendrada, todo era parte para avivar su in-
genio, incitindola & eseribir, y mas cuando buenamen-
te juzgaba gue Dios mismo movia su pluma, y ponia
alta inspiracion en sus palabras, y queria espareir por
su mediacion doetrinas consoladoras para la humani-
dad descarriada. Pero ni su entusiasmo, ni su fe, ni
su natural despejo podian dar 4 Teresa aquellas cuali-
dades y condiciones que forman 4 los escrifores insig-
nes, verdaderamente dignos de que su nombre se trans-
mita & la posteridad: faltédbale estudio, erudicion, sen-
timiento estético. Y no obsta que, algunas veces, su
estilo de continuo desmazalado é incorrectisimo, apa-
rezca brillanfe y lleno de vida: bien pronto decae aque-
lla fugaz animacion, y & aquellos desordenados arran-
ques de la fantasia, nunca reglados por los preceptos
del buen gusto, sucede la mondtona aridez acostum-
brada y la aspereza habitual.

No ignoramos que algunos escritores modernos, en-
tre ellos el Sr. D. Vicente de La Fuente, ese buen se-
fior que cree que el Espiritn Santo inspird 4 la mon-
ja abulense, y que tiene por seguro que Senla Teresa
fué curada de la pardlisis por San José, tratan de dis-
culpar lo imperfecto del estilo de sus obras, diciendo
gue cuando las trabajaba ¢aiin no se habia perfeccio-
nado completamente nuestro hermoso idioma.» Sofis-
ma manifiesto, gue debe ser rechazado como ofensivo
4 la verdad. Quien quiera que tenga profundo cono-
cimiento de la historia literaria de Espafia, compren-
derd cuan gratuitas son las palabras del Sr. La Fuen-
te. Cuando Senta Teresa escribia, el idioma espanol
habia ilegado 4 la cumbre de su Serfecc-ion: verdad es
que despues de muerta Teresa, adquiri¢ la historia pa-
tria en la pluma de Mariana aquella gravedad majes-
tuosa que no supieron comunicarla los cronistas ante-
riores; verdad es que despues de muerta Teresa, abrid
nuevos rumbos al ingenio con sus incomparables es-
critos el portentoso talento de Cervantes; pero no meé-
nos es cierto que esas bellezas de forma gue supieron
comunicar a nuestra rica habla aquellas dos prodigio-
sas inteligenecias, que esas magnificencias de estilo con
que la enaltecieron, de poco 6 nada hubieran servido &
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la religiosa descalza dun cuando en los mismos afios
en que escribia se hubiesen introduneido, pues su aver-

sion & todo lo puramente profano le habrian prohibido,

asi el saborear las bellezas de diccion del sabio jesui-
ta, como el admirar aquella inimitable facilidad y aqne-
1la elegancia deleitosa que en todos los eseritos del
principe de nuestros ingenios campean.

Pero si el perfeccionamiento mas completo de las
mujestuosas formas histéricas y de la galanara de dic-
cion en las obras amenas, aunque envolviendo en sus
amenidades ensefianzas excelsas para la sociedad, se
verificd despues de Senfe Teresa, no pasaba lo mismo
respecto del género de obras que ella cultivé con pre-
dileceion senaladisima. Los libros de devoecion , los
tratados ascéficos, los escritos misticos abundaban en
demasia. En el reinado de los Reyes Catélicos ya se
publicaron obras ascéticas de bastante importancia en
castellano, y muchas vieron la luz en tiempos de Car-
los V, de las que algunas cobraron gran popularidad
enfre todas las elases sociales, tan dadas entdnees 4
los actos externos de la religion y 4 las practicas devo-
tas. Es innegable que casi todos estos trabajos eran
pesados en el estilo, a fuerza de afectacion, por el pue-
ril deseo de revestir los escritos castellanos con los
aditamentos del hipérbaton latino, forzando la natura-
lidad del lenguaje con violentas transposiciones ¢ pa-
labras innecesariamente espafiolizadas. ElI Maestro
Juan de Avila, tan docto orador sagrado como buen
hablista, fué el primero que se apartd de la marcha
adoptada y seguida por los escritores ascéticos que le
antecedieron, expresandose en sus trabajos, i no con
elegancia digna de imitacion, con una soltura y sen-
cillez muy merecedoras de loa. Pero el que verdade-
ramente llevd 4 su mayor grado de embellecimiento y

erfeccion este linaje de produceciones, fué el Padre

fray Luis de Granada, contemporaneo, como el Maes-
tro Avila, de la monja de la Encarnacion. En sus
obras , que profusamente circulaban cuando Senla
Teresa escribia, y 4 las que era ella sumamente aficio-
nada, se manifestaba ya el idioma castellano tan por
extremo perfecto, que no se ha producido luego nada
en nuestra lengua, en lo que se refiere & composicio-
nes ascéticas y misticas, que con aquellas pueda ser
ni dun lejanamente comparado. En riqueza de pala-
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bras, en hermosura de frases, en elevacion y fiun su-
blimidad de estilo, son las obras de Luis de Granada
dechados magnificos de elocuencia y de buen gusto,
imperecederos modelos de bien decir castellano. = Tra-
ta todas las materias con una dulzura de diceion tan
grande, eon una facilidad tan encantadora, y seduce
tanto aquella forma de continuo tan natural y al mis-
mo tiempo tan galana, que sus escritos habran de sep
conservados siempre como monumentos eternos del
idioma patrio, eualesquiera que sean las opiniones y
creencias que prevalezecan en lo futuro; porque, cnan-
do los ideales por él defendidos, las ficciones religiosag
por ¢l decantadas, las doctrinas por él enaltecidas, eai-
gan en el completo descrédito que hacen pronosticap
el progreso de los tiempos y los nuevos ideales en que
la sociedad ilustrada se inspira, dun entonces deleita-
Tan al 4nimo aquellas preciosidades de elocucion tan
inimitables.

Es, por consiguiente, arbitrario el decir que «aiin no
se habia perfeccionado completamente nuestro idio-
ma» cuando eseribia Sanfa Teresa; y todavia més ar-
bitrario el pretender disculpar su insuficiencia litera-
ria con especiosos paralogismos. La verdad es que
ha debido desagradar siempre 4 los fanaticos en reli-
gion y & los fandticos en literatura no percibir en los
escritos de Teresa, con ser inspirada de Dios, aquellas
incomparables excelencias que perciben y nofan en
obras de otros autores ascéticos, en los que no se reco-
noce particular gracia del Cielo, 6 en trabajos comple-
tamente profanos, revestidos, sin embargo, con majes-
tuosas perfecciones; y de aqui ese persistente empefo
de encubrir los defectos literarios de la Santa, y édun
su ignorancia muchas veces, con vanas razones y fu-
tiles pretextos, como si 4 la critica verdadera y desapa-
sionada se pudiera embaucar tan ficilmente como 4 18
candida piedad, 6 se dejara engafiar tan complaciente-
mente como el hipéerita eclecticismo por no chocar de
frente con errores que en su conciencia rechaza.

Porgque no ya esa pretendida inspiracion divina, que
tanto ha decantado el fariseismo catélico en las obras
de Teresa; pero ni aun ese método y proporcion de
formas que adoptan en sus composiciones hasta los
escritores mis desprovistos de talento y erudicion, sé
encuentran en la mayor parte de sus libros. Sin que
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sea disculpa de tales defectos lo que suele decirse de

que Santa Teresa escribia sin preparacion y sin reyi-
sar !0 es:{-.rlto; pues eso seria querer razonar con incon-
yeniencias, hacer un mérito de lo que precisamente
constitnye la falta. Porque si pueﬂe dispensarse en
un trabajo literario, en gracia de su bondad intrinse-
ca, la forma incorrecta con que se expresan los con-
ceptos, no asi la manifiesta transgresion de las leyes
del buen gusto, de los preceptos estéticos.

Y esto se verific precisamente por Teresa en la ma-
yor parte de sus obras, y especialisimamente en el libro
de su Vida, y debe censurarsela por ello, por mas que
la hipocresia se apesadumbre y la piedad se enfurezea.
La Vida de Teresa, escrita por ella misma, méis bien
que produccion literaria, parece informe conjunto de
excentricidades, pésimamente dichas. El lenguaje es
castizo, con bastantes palabras, empero, mas del uso
vulgar que de las personas ilustradas; pero el estilo es
por extremio descuidado é incorrecto. Aquella rotun-
didad en los periodos, aquella hermosura en la expre-
sion, aquellos hechizos de la frase, que tanto abundan
en escritos de sus contemporineos, no se encuentran
en el libro que analizamos. Es mezcla de obra histd-
rica y de obra doetrinal; pero esta hecha la mezcla
con tan poco ingenio, que al punto se conoce la falta
de método y la earencia de condiciones liferarias. Sabe-
mos que se tratara de disculpar & Senfa Teresa, dicien-
do que su intento al eseribir su Fédae no fué el compo-
ner una obra para que viese la luz piiblica, sino el re-
ferir ingénuamente los hechos de sn existencia por
obedecer el mandato de sus confesores; pero tales es-
fuerzos no podran revestir nunca & tan mal confeccio-
nada composicion con exeelencias de que carece; al
contrario, esas mismas excusas con que se quiera ca-
nonizar defectos imperdonables, servirdn para mayor
censura de quienes lo hayan hecho ¢ lo hicieren, pues
se empenan en presentar como modelo de profundo
pensar y de buen decir una obra que, casi en sn totali-
dad, revela manifiestamente lo contrario. Laligereza
con que un autor escriba, los descuidos que cometa &
causa de su impericia, las equivoeaciones en que in-
enrra 4 consecuencia de su impremeditacion, y los de-
fectos que contengan sus trabajos, gcémo ni por qué
han de dispensarse, y tal vez queriendo hacer de tales
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fealdades primores de la naturalidad y gracias de g
sencillez, so pretexto de que el autor componia sus Ji-
bros eon inusitada precipitacion, por el excesivo niime-
ro de ocupaciones que le rodeaban? La critica verda-
deramente ilustrada no ha de tener en cuenta la mayop
¢ meunor precipitacion con que el autor pudo ¢ quise
eseribir, ni el climnlo més 6 ménos grande de queha-
ceres que le agoblaban: en lo que la critica verdadera-
mente ilustrada ha de fijarse, es en si la obra publicada,
y por sublime encarecida, responde 4 su nombradia, s
se gnardan en ella las reglas del buen gusto literario,
si esth embellecida con las galas de la perfeceion ¢ des-
figurada con feas imperfeceiones.

Y juzgada con este eriterio, como debe hacerse, la
obra 4 que nos referimos, seria desacertado no corrobo-
rarnos en las apreciaciones antes emitidas. Ni aun e]
meérito tuvo Teresa de escribir uno de esos relatos se-

ductores, aunque inconexos, que han dejado muchas

personas ilustres, y que eomo memorias poéstumas de
gran valia se han publicado para curiosidad y ensenan-
za de los venideros. Bl descuido con que esthd hecha
la narracion de los hechos de su vida, hace que la obra
se lea con desagrado por parte de toda persona verda-
deramente ilustrada. Lo que molesta méas es aquella
amalgama de ridiculeces y cosas sérias de que estan
impregnadas todas las paginas. Al lado de la més
sencilla deseripeion de propdsitos infantiles, reflexio-
nes detestables sobre un Dios que no sabe corregir 4
los pecadores sino con castigos barbaros, despues de
referir encantadoras faltas de la adolescencia, los rigo-
res inacabables de un Sér Supremo, a quien la eterni-
dad sin fines ni lwites parece todavia poco para casti-
go del desventurado: al mismo tiempo que se refieren
las cosas mas triviales, querer elevar el alma 4 la con-
templacion de las verdades méas sublimes. Ese enlace
de lo més prosaico de la vida terrena con lo mas excel-
so de la vida de ultratumba, sélo pueden indicarlo @
describirlo las inteligencias superiores, porque éstas,
con su prodigiosa intuicion, con sus penetrantes mira-
das, con sn gran experiencia del mundo, con su talen-
to jigaute llegan 4 donde las medianias y las vulgari-
dades jamas aleanzan, y asi pueden en vistosos cua-
dros ofrecernos la real amargura de la existencia y el
grato, aunque problematico, consuelo de un estado
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inefable_de.ventura despues del morir; pero sin las aro-
tescas nimiedades de infiernos ni purgatorios ni expia-
ciones de ninguna clase, sino salvos y depurados todos
los séres racionales, por medio de sus mismos terrena-
les sufrimientos, para conseguir mejores estados de
bienestar y perieccion en los inciertos dominios de lo
futuro. Quizas estas consoladoras esperanzas de al-
una escuela filosdfica no sean al cabo mas quée nue-
vos antojos de la fantasia, concepciones enganosas de
la mente; pero al ménos no puede negarse que se ins-
piran en ideas mas elevadas de Dios y de los destinos
de la humanidad que las que tenia la alucinada de
Ayila. Porque es indudable que las doctrinas susten-
tadas por muchos filosofos modernos respecto de la
vida futura, entranian una sublimidad y pureza incon-
trastables: si es el producto de una erronea apreciacion
del juicio, al ménos hay que convenir en que es una
equivocacion que no nos hace repulsiva la idea de la
existencia advenidera; y al fin es la manifestacion de la
ciencia que analiza y del talento que presagia, y basta
esto para que el uno y la otra nos merezcan gran res-
eto, &4 pesar de los errores en que incurran, porque sa-
en evitar, que es el todo, ridiculeces desprecia%les.
Sin ciencia ni talento doctrinado por el estudio, no
podia Sanla Teresa formarse del Sér Supremo una idea
tan aceptable como la que sostienen muchos pensado-
res modernos: por eso no es extrano que desvariara
tanto al hablar en su Vide, en parrafos descuidadisi-
mamente escritos, de Divs, de Jesus, de la Virgen, de
San José, de angeles y demonios; por eso no es exfra-
fio que en vez de emitir opiniones sensatas sobre los
verdaderos fines del hombre en la sociedad, propagara
las misantropias més repulsivas, hiciera eterna la lu-
cha entre los poderes célicos é infernales, y se entre-
tuviera en contar anéedotas ridiculas de sacerdotes en-
hechizados, idolillos de bronce, apariciones de muer-
tos, salida de almas en pena del purgatorio, tentacio-
hes satanescas, y otras puerilidades semejantes.
*Claro es que para la crédula piedad y para el fana-
tismo tales cosas han pasado por verdaderas maravi-
llas; y 4un el eclecticismo, con la hipocresia que le ca-
racteriza, antes achacara a candorosas persuasiones
tales delirios de una imaginacion perturbada, que &
interesados motivos de comunidad 6 & impulsos de la
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santa ambicion mondstica; pero fanatismo y eclecti-
eismo, dos deformidades sociales que deben desapare-
cer por completo, si los pueblos han de vivir la vida de
la verdad y de la razon y del bien, contribuyen, por
diversos rumbos y por distintos caminos, al estaciona-
miento del mal y al triunfo de los dislates; y nunca po-
dra estar con ellos de acuerdo la desapasionala eriti-
ca, la que investiga, la que analiza, la que rechaza sin
miramientos los z?hsurdus, 12 que proclama la verdad 4
través de todos los obstaculos. Y, segun ella, hay que
confesar que Santa Teresa, mas bien que inspirarse en
la eritica, en la razon, en la ilustracion, en la filosofia,
rindié eulto 4 las preocupaciones reinantes en su épo-
ca, de las que pudieron eximirse sdélo algunos privile-
giados genios, y se guid por los mismos desatinos pro-
pagados en otros libros de devocion ¢ de piedad para
forjar los suyos, plagados de celestiales locuras.

Asi, pues, cuando la irreflexion 6 la benevolencia
de los criticos piadosos quiera justificar los circunlo-
quios empleados por Sente Teresa para expresar una
idea, cuya enuneciacion cientifica ignoraba, con el pre-
texto de que asf queda més embellecida la frase conlo
nuevo y peregrino del artificio, la critica verdadera-
mente docta debe rechazar semejante sofisma, y llamar
ineptitud é ignorancia y carencia de adecuados cono-
cimientos 4 la expresion de coneeptos por términos va-
gos é insnficientes; y cuando la piedad complaciente
pretenda disculpar los disparates dichos por Sente Te-
resa en latin, por no darles otro nombre mas duro,
pero tambien més propio, la rectitud critica estd en el
caso de sostener que se procura encubrir indisculpa~
bles faltas de ilustracion, y 4un de instruccion, con
paralogismos inacmisibles; y cuando se trate de embe-
llecer todos sus defectos de educacion y de perspicacia
y talento, hasta los solecismos que solia emplear en
sus escritos, con la pueril razon de que en eso demos-
traba Teresa la sencillez de su patural candoroso, €8
preciso hacer constar que los solecismos, las citas mal
hechas, las palabras de otro autor de irreflexiva mane-
ra transcritas, no deben perdonarse nunca en aquellos
escritores 4 qnienes se trata de hacer pasar como de-
chados preciadisimos de un idioma; y, en fin, cuando
la pasion fanatica llegue 4 tal punfo que se atreva é
decir, como se ha dicho por muchos graves doctores,
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tedlogos y catedriticos, que la descripcion hecha por
Santa Teresa del Infierno, supera, dun literariamente
considerada, & la que hizo Dante Alighieri en su Divi-
na Comedia, hay gue despreciar aseveracion tan ridi-
cula y elogio tan desmedidamente ampuloso, y volver
por los hollados fueros de la verdad, y sustentar, sin
temor de ser desmentidos, que nunea podran igualar,
ni ménos exceder, &4 aquellas majestnosamente terri-
bles descripeiones y pinturas del gran poeta florenti-
no, por tan peregrinos modos exhibidas, las mezquinas
lucubraciones de la monja de Avila, quien sélo sabia
expresar en estilo desmazalado y pobrisimo que la en-
trada del Infierno pureciale & manera de un callejon
muy largo y estrecho, & manera de horno muy bajo y
oscuro y angosto; y que el suelo estaba lleno de agua
como lodo muy sicio, con pestilencial olor y muchas
sabandijas malas en él; y que donde pusieron 4 la Sun-
fa fué en una concavidad metida en una pared, 4 ma-
nera de una alacenalll
Como nueva y terminante prueba de la inexperien-
cia literaria de Sente Teresa, debemos recordar la for-
eza. cometida por ella en el Libro de su Vida, desde
0s capitulos XTI al XXIII, donde intercala un verdade-
ro tratado de oracion, que mas oportunamente estaria
por separado. Eslo mejor de la obra &4 que nos referi-
mos indudablemente; pero ingerir en un relato como
el de los hechos practicos de la existencia, 4un en la
vida monastica considerados, avisos y maximas y pre-
ceptos para saber orar con perfeccion y experimentar
todos los goces espirituales con que regala el Supremo
Hacedor 4 las almas recogidas y contemplativas, mez-
clados con cuentos pueriles, es un conjunto que no
arece bieh en trabajo literario, donde las digresiones
inutiles ¢ pesadas deben suprimirse, y donde todo lo
que no sea discreto enlace y coordinacion de ideas y
de palabras disuena extraordinariamente. De modo
que, un trabajo que separadamente considerado seria
quiza de los mas estimables de Sanfe Teresa, juzgado
bajo el aspecto literario, resulta inconveniente y mo-
lesto por la misma defectuosa manera con que se pre-
senta.
En restimen, la Vida de Teresa, escrita por ella mis-
ma esti plagada de fealdades é imperfecciones. No
decimos por esto que sea una obra completamente
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mala; pero sf puede afirmarse, sin temor de una refy-
tacion séria y logica, que son infinitamente mas Jog
defectos que las bellezas. Una de éstas, en las grandes
produceiones de los autores insignes de cualquier na-
cion, dicese que suele borrar miles de defectos; mas en
la obra de Sanfa Teresa, que analizamos, quizd no ss
encontraran tres enfermizas bellezag entre millares de
monstruosidades, Es un trabajo detestable bajo todog
conceptos. 3

Indudablemente que en medio de sus grandisimag
imperfeceiones, algun mérito tiene. Aunque no es es-
tilo propiamente literario el que emplea Santa Teresa,
aunque mas bien puede considerarse como un modo
de hablar familiar y llanisimo el suyo, no carece del
atractivo de la naturalidad en mucheas ocasiones, espe-
cialmente cnando relata con candorosa sencillez sus
nifieces y erianza, sus juegos infantiles y sus amoro-
sas inclinaciones en la adolescencia. Entdnces, édun
sus constantes asperezas de elocucion ge olvidan, para
fijarse solamente en la seductora preciosidad de sus
narraciones, no teniendo en cuenta tampoco aquel inee-
sante machacar de tanto seq bendito por siempre, amen,
con que termina la Senfae casi todos los capitulos de su
ohra, ¥y aun no pocos de sus parrafos, dando & sus es-
eritos un tono chocante de sermon 6 platica luga-
TesCH.

£l mismo juicio eritico que hemos hecho de Z7 Libro
de sw Vida, punede hacerse extensivoé otras dos obras de
Teresa. que tienen con él grandisima afinidad: nos re-
ferimos 4 los libros de las Relaciones y de las Funda-
ciones. Tiene por objeto el primero referir varios favo-
res divinos que en distintas ocasiones y lugares creyl
experimentar Teresa como rezalo duleisimo de Dios; ¥y
el segundo Ia narracion de las empresas mondsticasque
llevd 4 cabo con el fuvor de los potentados de su época.
Pero en aquel como en éste, aunque eseritos en diver-
80§ tiempos, se nota la impericia literaria de la Sania,
que ya hemos senalado antes. Los relatos de sus visio-
nes, favores eélicos, advertencias divinas, luchas con-
tra el Demonio, y otras puerilidades, estin extendidos
con un desalifio tal, que supera, en ocasiones, 4 las
mismas incorrecciones de la Vide, con ser tantas.

Bl libro de las Fundaciones, aunque tiene mejor es-
tilo que el de la Vide y el de las Relaciones, adolece,
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sin embargo, de tan graves faltas, que nnnea podra
colocarse en el nimero de las buenus obras literarias;
euanto mas, entre las excelentes, ¢ como dechados de
buen gusto. Al contrario, hay multitud de descuidos y
solecismos € impertinencias y divagaciones que sfean
extraordinariamente la referida composicion. El géne-
ro historico se presta grandemente al nso de un estilo
grave, y hasta magnifico, cuando ¢l historiador es un
autor eminente que sabe manejar el idioma con la
maestria de un consumado hablista. Asi 1o eféctuaron,
entre otros muchos que pudiéramos eitar, por referir-
nos s6lo & los que han descrito con alteza de eloeucion
acciones y empresas monacales, los Padres Yepes y Si-
gilenza, quienes han dejado con tal motivo Lerniosos
modelos de bien decir en la literatura castellana. Pero
Santa Teresa no acertd & hacer, con estar inspirada de
Dios, segun creia ella y han dicho cindidamente sus
preconizadores, lo que otros escritores, sin especial
gracia del Cielo, lograron llevar 4 cabo con perfeceion
envidiable.

Falta, pues, & Sanie Teresa en esta obra aguella ido-
neidad que necesita todo eseritor para narrar hechos
con enlace y discrecion literaria. Poreso sn obra, que
en manos de un Sigiienza 6 de un Yepes, hubiese sa-
lido embellecida con las galas del estilo, realzada con
preciosas narraciones, sin digresiones initiles, sin
mezeolanzas de sucesos inoportunos, con entera pro-
porcion de partes, en gque consiste la armonia estetica

"del conjunto, resulté diametralmente lo contrario. Y
dun aquellas mismas luchas y contrariedades con que
Teresa juzgaba que la sociedad de su tiempo la perse-
guia, forjaindose una nueva ilusion en su mente extra-
viada, 4 cudntas descripeiones majestuosas no hubie-
ran dado motivo en la pluma de un eseritor verdadern-
mente notable! ;Qué originalidad no hubiesen comuni-
cado 4 sus narraciones! jQué encanto a su estilo! jQue
gran hermosura a la obra, en su conjunto y en sus
pormenores! 4

El libro titulado Caemino de la Perfeccion, anngue
no mejor en el estilo que los examinados anteriorimen-
te, esta trabajado con mas unidad, y tiene mas merito
en cuanto al método v 4& la exposicion de doctrina.
Trozos hay en dicha obra que son recumenda-
bles, si bien siempre luchan las ideas con lo forzado
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de la elocucion, demasiado altisonante enando 4 la pep
feceion se acerea, demasiadamente llano enando el des-
mazalamiento influye en la visionaria literata y Santq.

Pero si tal juicio se forma desde el primer momentg
de haber leido la referida obra, en su mérito literarip
apreciada, es mucho més inferior el que resulta cnandg
ese trabajo religioso se compara con otras obras eseri-
tas sobre el mismo ¢ parecido tema por verdaderamen-
te ilustres eseritores patrios.

Es el Camino de la Perfeccion una série de miximas
y advertencias con que Teresa trata de ensenar & sug
monjas cuan grandes beneficios reciben las religiosas
con la més asidua oracion, y a4 cuan alto grado de per-
feccion puede llegarse de este mode: es, por decirlo
asi, un tratado de meditacion y de oracion y de ejer-
cicios aseéticos que la Madre presenta a su modo y se-
gun su deseo. El objeto no tenia, pues, nada de origi-
nal. Bl plan, el desarrollo, el mérito del libro, no eran
en modo alguno nuevos.

Luis de Granada, entre muchos auntores notables que
pudiéramos citar, habia escrito antes que Teresa un
tratado precioso por su estilo, por su altisonancia, por
su fluidez, por sns amenas imagenes, delicadas meta-
foras y adecuada division, en el que daba todas las re-
glas que pueden desear desde las inteligencias més
sencillas hasta las almas mas perfectamente contem-
plativas, para que les sirvan de guia en su oracion y
medifaciones. No se circunseribio como Teresa 4 for-
mar un libro para pocos, sino que escribié para mu-
chos. De modo que 4 Teresa de Jestis no quedé otro
mérito que el de haber hecho de la obra del gran sutor
dominico una imitacion raquitica.

Cuando Luis de Granada describe con su magnifica
pluma los peligros de las dobleces del mundo, lo débil
de nuestra naturaleza, la fealdad del vicio, lo hermoso
de las buenas acciones, la grandeza de Dios, la magni-
ficencia de los Cielos, los copiosos frutos de la peniten-
tencia, la dulcedumbre de la oracion, y la convenien-
cia de las meditaciones religiosas, el fanatico se exta-
sia, el hombre crédulo siente algo que le reanima, el
sencillamente religioso se adormece en el seno de una
grata creencia, la mujer se deshace en lagrimas de
compuncion, y hasta los que viven en un mundo,
no de visiones, sino de realidades y de positivismo, st
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bien desdeiian el fondo de aquella doctrina, elogian y
les encantan aquella forma suave, aquellos giros gran-
dilocuentes, aquellas dulees frases eseritas en el idio-
ma m4s hermoso entre todos los idiomas modernos.

zDdnde, en queé pagina del Camino de la perfeccion
de Teresa encontraremos esa elegancia, esa belleza de
diccion, esa castiza frase sin afeetacion alguna, ese
encanto inapreciable, esa sublimidad expresiva, ese or-
nato de imagenes brillantes, ese sin niimero de perfec-
ciones que realzan, esmaltan y engrandecen todas las
paginas del Z7ratado de oracion y meditacion de Grana-
da? Ciertamente en ninguna.

Teresa de Ahumada pudo tambien inspirarse para
eseribir su obra en el libro de Tomas de Kempis, inti-
tulado Conlemptus Mundi, y que es una especie de
camino de perfeccion, donde se tratan las materias ¢
asuntos de que se oeupa Ja escrifora con mucha mas
extension, métedo, claridad vy generalidad que ella
supo efectuarlo. Dicha obra estaba ya por entdnces
traducida al castellano en el romance claro y hermoso
de Luis de Granada, y esta es una prueba de gue la
leeria. con mucha frecuencia Teresa, vy la asaltaria la
tentacion de imitaria. Sabido es cuénto predominaban
en ella las cnalidades imitativas.

En suma, faltan al Caminoe de la perfeccion dos con-
diciones indispensables en todas las obras literarias, la
originalidad y la esponfaneidad de pensamiento. Esfo,
unido 4 sus defectos de estilo, hacen del trabajo de
Santa Teresa una produccion bastante mediana, porque
carece hasta de aquel atractivo que otros antores ascé-
ticos, anteriores ¢ coetaneos 4 ella, supieron comunicar
4 tratados de oracion, magnificamente eseritos.

Obra de més importancia que las eitadas, ¢ induda-
blemente la més bien trabajadade Teresa, es Las Mora-
das, elogiada, sin embargo, desmedidamente por dife-
rentes escritores, segun las preocupaciones ¢ condes-
cendencias. Quién sostiene que esta obra la eseribi6
Teresa por inspiracion del Altisimo: quién asegnra que
muchas veces debid de estar favorecida por el Espirita
Santo: quién defiende que es perfecto dechado de dnl-
zura contemplativa: quién, por ltimo, la hace superior
4 todo lo que en el género mistico se ha escrito. Pero
hay muecha parte de exageracion en tales elogios. Se-
guramente que 4 ningun cronista de la Sanéa se le hu-

20
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biera ocurrido rodear &4 Teresa con la aureola de g
inspiracion celeste, si ella misma no lo hubiese propa-.
gado asi por enganosa apariencia de su mente. Pop
eso se han leido, estudiado y analizado Las Moradas
con prevencion manifiesta: por eso se ha visto en ellag
lo que ciertamente no hay, y se la ha reputado comg
roduceion de una inteligencia sublime, cuando sdlo eg
ruto de nna imaginacion perturbada por preocupacio-
nes continuas.

No lo negaremos: el estilo, el plan, el desarrollo, e]
conjunto y los pormenores de esta obra son superiores
4 todos sus demds libros. Las descripeiones estan he-
chas con gran naturalidad; hay oporfuno enlace entre
unas moradas y otras; desarrollase con bastante inge-
nio el pensamiento del libro en cuadros llenos de vida;
hay trozos perfectisimamente escritos, y metaforas, y
similes, y galas de elocucion muy preciados. Es tan
notable esta produccion, respecto de su mérito litera-
rio, que parece mas bien, por las preciosidades que la
avaloran, original de la pluma discreta y elegante de
Juan de la Cruz que de la descuidada é incorrecta de
Teresa de Jegis.

Pero porque haya todas estas bellezas de esfilo y de
proporcion en Las Moradas,'que ingénuamente recono-
cemos, ;por eso se ha de argiiir que tal libro es inspira-
cion de Dios? ;Que forma una excepcion en el género
mistico? jQue es coneepeion por extremo sobrehuma-
na? Nada seria tan aventurado ecomo raciocinar de se-
mejante manera. El literato se muestra mas 6 ménos
sublime, més 6 ménos inspirado, segun sea el asunfo
sobre que verse su composicion. ;Era una excepeion
de la regla general Teresa? No por cierto.

Luego lo que necesitaba la monja abulense para es-
cribir un libro en que hablara de Dios, de la Virgen,
de los Santos, de la necesidad de subir por todas las
escalas de la pobreza, de la castidad, de la penitencia,
de la oracion, de la mortificacion, de la vida contem-
plativa, y de la obediencia y abnegacion m#s herdicas,
al mas acabado grado de excelencia religiosa y al trono
del que domina sobre todo lo ereado, no era ciertamen-
te revelaciones celestes, sino instruccion profana § sa-
grada, lectura de libros piadosos, deseos de imitar 4 108
que pasaban por santos. Y esolo habia en Teresa sin
necesidad de inspiraciones empireas.
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Una obra hay enla literatura religiosa que parece
haber sido el molde de las Moradas ¢ del Castillo in-
terior, y esa obra es la Scala Paradisi de San Juan
Climaco. Léase una produccion y otra, y se notaré
cuén acertadas son nuestras conjeturas. El'libro de San
Juan Climaco estd subdividido en varios capitulos 6

eldafios por 1os cuales conduce el autor al alma desde
a perfeccion infantil hasta la perfeccion indefinible,
desde el monasterio hasta el Cielo; que es exactamente
lo mismo que se propuso Teresa: su obra es una escala
de perfeccion mondastica, mas imperfecta y ménos bien
trabajada, sin embargo, como toda imitacion.

Menosprecio del mundo, vencimiento de las pasio-
nes, obediencia, penitencia, mortificacion incesante,
oracion asidua, ventajas imponderables de la aspereza
monacal, mansedumbre, abstinencia, pobreza, abne-
gacion, desprecio de si mismo, pequenez manifiesta
de la vida, igualdad terrible de la muerte, caridad, fe,
esperanza, bienaventuranza eterna... he aqui, entre
otros muchos, los miltiples y variados temas de que se
ocupa S8an Juan Climaco en su obra. ;Trata alguna
materia nneva, verdaderamente original, en sus Mora-
das Teresa? No, seguramente,

Por el contrario, puede asegurarse que nunca llega
Santa Teresa, no obstante la superioridad de esta obra
entre todas lag suyas, a comunicarla aquella sabiduria,
elocuencia, encanto y hermosura que supo prodigar en
su Setale el sabio monje 4 quien se propuso imitar,
segun creemos, la monja abulense.

Algunos autores religiosos del siglo xv1, al tradueir
las obrasde San Juan Climaco y de otros santos, decian,
como caritativa advertencia, que por ser los mejores
dechados para la perfeccion monéstica debian leerse de
continuo en los monasterios de monjes y monjas, no
s6lo en las horas de oracion y de ejercicios espirituales,
sino 4un en el refectorio, y durante se entregasen las
monjas 4 sus labores, y en los momentos mismos en que
estaban dedicadas 4 ocupaciones terrenas. Que tal
procedimiento estaria adoptade en todos los conventos
de monjas descalzas, es indudable; y en este concepto,
10 es muy posible que al oir muchas veces Teresa la
lectura de una Fscala espiritual para monjes, quisiese
formar otra para monjas con las variantes que su ima-
ginacion le sugiriera?...
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Santa Teresa mezela, por lo deméas, los hechos de si
vida, en parte 6 en mucho, con las advertencias y m4-
ximas que inculea, & imitacion t:.m'ﬂpigin de lo que hizo
el insigne antor de la Stale Paradisi.

Obra asimismo muy notable de Saenle Teresa, y que
puede competir con las Moradas en las bellezas de]
estilo y en la rotundidad de los perfodos, ez su breve
comento sobre algunas palabras del Cantar de los can-
tares de Salomon. Tittlase dicho trabajo Conceptos del
amor de Dios, y antes de ver la Juz piiblica paso por
diferentes vicisitudes, habiéndose sélo conservado gra-
ciag A algunas copias que habian sacado personas muy

afectas 4'la Madre, pues el original lo quemd ella por

expreso mandato de su confesor, el Padre Yangnuas,
quien procedié prandentemente, pues quiso evitar 4
Teresa las molestias que pudiera ocasionarla su traba-
jo en castellano sobre nna obra cuya fraduccion en
lengua vulgar estaba terminantisimamente prohibida,
sin duda con el objeto de que s6lo la interpretaran log
varones mas sabios, y eso en el idioma del Lacio.

La verdad es que, al Cantar de los cantares, para
presentarlo ecomo librode gran ensefianza espiritual, ha

sido preeciso torturarle el sentido y eomentarle de un
modo por extremo caprichoso. Porque siendo produe-
cion que por doquier respira amor sensual, escenas
bastante inconvenientes, ternezas demasiado libres y
palabras muy poco mesuradas, tante en boca del es-
poso eomo de la amada, al fin como escrito por quien
estuvo hecho esclavo de pasiones violentas en determi-
nado periodo de su vida, se trata de ofrecerla como
simbolismo sublime del amor puro del alma hécia su
Creador, como significacion maravillosa de esas dul-
cedumbres santas en que se embriagan los corazones
rectos cuando 4 Dios, y s6lo & Dios, se dirigen y en él
depositan toda su voluntad y todo su carifio, y 4 él sa-
crifican gusfosos todas sus aspiraciones terrenas, fo-
dos sus intentos y hasta su propia existencia. La inge-
niosidad que han demostrado en el comento del Cantar
de los cantares, desde los primeros siglos de la Iglesia,
muchos Padres y doctores, sera més ¢ ménos elogia-
ble, segun la mas feliz 6 ménos afortunada interpreta-
cion de un trabajo que, por forzar su verdadero y ge-
nuino sentido, se ha tratado de ofrecer con una signi-
ficacion altamente espiritual y mistica; pero ese mismo
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esfuerzo de ingento que ha sido 1ndispensable & todos
los interpretadores de la obra de Salomon, revela la di-
ficultad de darla diverso significad o del que realmente
tiene: puede decirse que, 4 pesar de tantos discursos,
libros, sermones y comentarios sobre el Cantar delos
cantares, la obra permanece siempre incomprensible
explicada de una manera simbélica y con intencion
manifiestamente sobrehumana, y sélo es explicable y
paturalisima tomada en el sentido verdad ero con que
fué eserita, con fines puramente humanos, con el ali-
ciente de terrenales pasiones.

Con los mismos inconvenientes, ¥ 4un con mas que
los anteriores expositores de la doctrina de Salomon,
Iuché Teresa en su trabajo. Sobre carecer del conoci-
miento de los idiomas sabios, tan necesarios para co-
mentar con suficiencia aquel libro, carecia de esa eru-
dicion tan precisa para embellecer trabajos seme-
jantes, en los que la abundancia de citas autoriza la
propia presuncion y en que se basa la atrevida hipdéte-
gis en autoridades fastuosas. La misma Sanfe Teresa
confiesa que grandes cosas debe haber, y misterios, en
las palabras que se proponia interpretar, cuando ni los
doctores que escribieron sobre ellas muchas exposicio-
nes acabaron de darlas el sentido satisfactorio. Tam-
poco la inspirada de Avila acert con él; tambien como
los pasados intérpretes dijo lo que se la ocurri6, forjan-
do su mente una exposicion no ménosaventurada que
las anteriores.—«Béseme el Sefior con el beso de su
boca, porque mas valen tus pechos que el vino; més
valen tus pechos que el vino, que dan de si fragancia
de muy buenos olores; sentéeme a la sombra del que
deseaba, y su fruto es dulce para mi garganta; metio-
me el rey en la bodega del vino, y ordeno en mi la ca-
ridad; sostenedme con flores y acompafiadme con man-
zanas, porque desfallezco de mal de amores:»—hé aqui
las palabras cuya explicacion espiritual hace Teresa en
sus Conceplos del amor de Dios. Sin embargo, por
més esfuerzos que hace, su explicacion resulta tan ca-
prichosa como todas. Tomar una palabra de un libro
cualquiera de gran nombradia y emitir sobre ella con-
sideraciones, discursos, ingeniosidades, sélo daré in-
dicios de perspicacia 6 imaginacion en quien escribe;
pero nunca podra justificar Ta relacion directa y ade-
cuada entre la frase y la interpretacion, entre lo escri-
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to y lo que se trata de hacerle significar, entre la letry
y el espiritu de la obra. Pueden asi componerse eg.
critos muy llenos de preciosas divagaciones, pero gin
reconocida importancia, sin condiciones verdaderas de
trabajo eritico. Tal es, en resiimen, el jnicio que debe
formarse de los Conceplos del amor de Dios. '
Para muestra del elegante estilo que emplea Teresa
en esta obra, vamos a transeribir un Ehrraib de la in-
terpretacion que hace de aquellas palabras delos Can-
tares que dicen: Sostenedme con flores y acompaniadme
con manzanas, porgue desfallezco de mal de amores.
«{0h, qué lengnaje ?exc}ama} tan divino este para mi
propdsito! ;Como, esposa santa, mataos la suavidad?
Porque, segun he sabido, algunas veces es tan excesi-
va que deshace el alma de manera que no parece ya
que la hay para vivir; ;y pedis flores? ;Qué flores son
estas? Porqne este no es el remedio, salvo si no lo pe-
dis para acabar ya de morir; que 4 la verdad no se de-
sea cosa mascuando el alma llega aqui. Mas no viene
bien, porque dice: Sostenedme con flores, y el sostener
no me parece que es pedir la muerte, sino querer con la
vida servir en algo 4 quien tanto ve que le debe. No
penseis, hijas, que es encarecimiento decir que muere,
sino que, como he dicho, pasa en hecho de verdad.
Que el amor obra con tanta fuerza algunas veces, que
se enseniorea de manera sobre todas las fuerzas del su-
jeto natural, que sé de una persona que estando en
oracion semejante oy6 cantar una buena voz, y certifi-
¢a (que, & su parecer, si el canto no cesara iba ya 4 sa-
lirsele el alma, del gran deleite y suavidad que Nues-
tro Sefior le daba & gustar; y asi proveyé Su Majestad
que dejase el eanto quien cantaba, que la que estaba
en esfa suspension bien se podia morir, mas no deeir
que cesase; porque todo el movimiento exterior estaba
sin poder hacer operacion ninguna, ni bullirse; y este
peligro en que se veia, se entendia bien; mas de un
arte como quien estdh en un sueno profundo de cosa
que querria salir de ella, y no puede hablar, aunque
quiera. Aqui el alma no Guerria salir de ella, ni le
seria penoso, sino grande contentamiento, que eso es
lo que desea. |Y cu#n dichosa muerte seria 4 manos
de este amor! Sino que algunas veces dale Su Majes-
tad luz de que es bien que viva, y ella ve nolo podra su
natural flaco sufrir, si mucho dura aquel bien, y pidele



DE JEsUs 231

otro bien para salir de aquel tan grandisimo; y asi
dice: Sostenedme con flores. De otro olor son esas
flores que las que aca olemos. Entiendo yo aqui, que
pide hacer grandes obras en servicio de Nuestro Sefior
{edel projimo, y por esto huelga de perder aquel delei-
e y contento; que aunque es vida mis activa que con-
templativa, y parece perderd si le concede esta peti-
cion, cuando el alma esta en este estado, nunca dejan
de obrar casi juntas Marta y Marfa, porque en lo acti-
vo, y que parece exterior, obra lo interior, y cuando
la$ obras activas salen de esta raiz, son admirables y
olorosisimas flores, porque proceden de este arbol de
amor de Dios, y por solo El, sin ningun interés propio,
y extiéndese el olor de estas flores, para aprovechar 4
muchos, y es olor que dura: no pasa presto, sino que
hace gran operacion...»

«Acnérdome ahora lo gtie muchas veces he pensado
de aquella santa samaritana, qué herida debia de estar
de esta yerba, y cuan bien habia comprendido en su
corazon las palabras del Senor, pues deja al mismo
Sefior, porque ganen y se aprovechen los de su pue-
blo, que da bien 4 entender esto que voy diciendo; y
en pago de esta tan gran caridad merecid ser creida, y
ver el gran bien que hizo Nuestro Sefior en aquel pue-
blo. Paréceme que debe de ser uno de los grandisi-
mos consuelos que hay en la tierra, ver uno almas
aprovechadas por medio suyo. Entdnces me parece
se come el fruto gustosisimo de estas flores. Dicho-
508 & los que el Senor hace estas mercedes! (Bien obli-
gados estan 4 servirle! Iba esta sanfa mujer con
aquella borrachez divina dando gritos por las calles.
Lo que me espanta & mies ver eomo la ereyeron, una
mujer, y no debia de ser de mucha suerte, pues iba
por agua: de mucha humildad, si, pues cuando el Se-
nor la dijo sus faltas, no se agravié (como lo hace aho-
ra el mundo, que son malas de sufrir las verdades), sino
dijole que debia ser profeta. En fin, le dieron erédito,
¥, por solo su dicho, salié gran gente de la ciudad &
ver al Senor. Asi digo que aprovechan mucho los que
despues de estar hablando con Su Majestad algunos
afios, ya que reciben regalos y deleites suyos, no quie-
ren dejar de servir en las cosas penosas, aunque se es-
torben estos deleites y contentos: digo que estas flores,
¥ otras salidas y producidas del arbol de tan hirviente
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amor, dura su olor mucho mas, y aprovecha masup
alma de estas con sus palabras y obras, que muchog
que las hagan con el polvo de nuestra sensualidad, y
con algun interés propio.»

Pero la obra mejor de Sanfe Teresa, la més espon-
thnea, y Il que revela verdadera originalidad, es sy
coleceion de cartas. Escritas en diversas.épocas de sy
vida, dan todas indicios de indisputables disposiciones
para este linaje de trabajos. Eran los que cuadraban
m#s al caracter y al ingenio de Sunle Teresa, porque
mujer de talento natural y bastante despejada, pero
sin ilustracion ni aun instruecion propiamente dicha,
tanto como cansa cuando quiere convertirse en maes-
tra de las colectividades y de los individuos, sin sufi-
ciencia ni autoridad para ello, otro tanto agrada en
esas composiciones epistolares donde se deja casi siem-
pre hablar al corazon con un lenguaje natural, despro-
visto de ampulosidades, con franqueza encantadora,
sin circunlogquios y sin divagaciones inttiles. Aun en
las obras mas notables de Sunfe Teresa, como las MWo-
radas y los Conceptos del amor de Dios, se ve i la mu-
jer preocupada, que repite lo ya dicho, en términos
mucho mas claros, y con mas gallardo estilo, y sin ex-
tranas novedades, desde mucho antes por varones muy
insignes y virtuosos; pero en sus cartas vése a Sente
Teresa escribiendo con la misma llaneza que era de
esperar de sus aptitudes, sin pretendidas inspiraciones
de Dios, con el estilo ramiliar, aunque incorrectisimo,
que debia distinguir a quien no habia recibido educa-
cion propiamente literaria.

Es prodigiosa la variedad que ofrece la coleceion de
carfas de la monja abulense. Todos los sucesos de su
vida, sus proyectos, sus deseos, sus esperanzas, sus
desventuras, las contrariedades que experiment(, sus
tristezas, sus melancdlicos desalientos, las vicizitudes
de sus empresas, sus enérgicas resoluciones, sus temo-
res pueriles, recuerdos de familia, elogio de sus pro- = #
tectores, relato de hechos amargos de su existencia,
todo se encuentra candorosa y bellamente expresado
en esas paginas que respiran por doquiera inapreeia-
ble sencillez. Veces hay tambien que predomina en
ellas el tono festivo, aunque siempre velado por lo me-
lancdlico de su natural, y entdnees comunica Teresa &
sus cartas una gracia encantadora. Las repeticiones
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ue en todas se notan, no hastian tanto como en los de-
mas escritos suyos que se ha pretendido darlos como
inspiraciones sobrenaturales, y hastd se olvidan facil-
mente, en atencion & lo vivo de las descripeiones, 4 lo
feliz de la frase, 4 la oportunidad de la observacion ¢ al
hechizo que difunde en todos sus conceptos. Son, en
suma , verdaderos modelos del género epistolar casi
todas las cartas de Sanfe Teresa, y pueden competir
en naturalidad y atractivo econ las mejores que se han
publicado en castellano..

El trabajo hreve en prosa, titulado Zzclamaciones,
merece tambien especial mencion. Componen este
tratadito una série de meditaciones hechas por Sente
Teresa en distintas ocasiones, despues de comulgar; y
hay en este escrito tan amoroso fuego, que admira
eémo se dejaba enfervorizar aquella alma por el acto
de la comunion, y cémo tomaba motivo de una ilusion
de su mente para abismarse en duleisima contempla-
cion en el seno del 8ér Supremo. El favor senaladisi-
mo que Teresa creia haber recibido de Dios cada vez

que se acercaba & la mesa eucaristica, el dulee consue-

lo que la embriagaba todos sus sentidos y potencias, y
aquella constante preocupacion suya de que terminara
pronto la vida para eternamente gozar de las delicias
de un paraiso ilusorio, la hacian prorumpir en ayes
lastimeros, en amorosas quejas, en ternezas espiritua-
les que la arrebataban en espiritu, obligandola a vivir
en un mundo fantasmagdrico.

Pero si no podemos elogiar el libro de las Azclama-
¢tones, ni por su doctrina, ni por la tendencia en ellas
predominante, debemos con gran justicia encomiarlo
en cuanto 4 las dotes de su estilo; porque es induda-
blemente, bajo este concepto, el mejor de todos sus li-
bros; porque hay alli arranques de sentimiento belli-
simos, delicados conceptos, magnificencia de ideas,
perfectamente expresadas, y esas frases llenas de her-
mosura y fervor que exteriorizan maravillosamente los
transportes y dulcedumbres de las almas contemplati-
vas. Como muestra del estilo, en que Teresa imita aqgi
mucho 4 Luis de Granada, aunque sin igualarle y me-
nos excederle, véase la exclamacion siguiente: «Oh,
Dios de mi alma! Qué priesa nos damos 4 ofenderos!
Y c6mo os la dais Vos mayor & perdonarnos! ;Qué
causa hay, Sefior, para tan desatinado atrevimiento.

30
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si es, el haber ya entendido vuestra gran misericordia
y olvidarnos de que es justa vuestra justicia? Cereg-
ronme los dolores de la muerte: joh, oh, oh, qué grave
cosa es el pecado, que bastd para matar & Dios con
tantos dolores! Y cudn cercado estais, mi Dios, de
ellos! zA dénde podeis ir que no os atormenten? *De
todas partes os dan heridas mortales. (Oh, eristianog!
Tiempo es de defender 4 vuestro Rey, y de acompafiar-
le en tan gran soledad, que son muy pocos los vasallos
que le han quedado, y mucha'la multitud que acompa-
na 4 Lucifer; y lo que peor es, que se muestran amij-
gos en lo piblico, y véndenle en lo secrefo; casi ne
halla de quién se fiar. (Oh, amigo verdadero! [Qué
mal os paga el que os es traidor! {Oh, eristianos ver-
daderos! Ayudad & llorar & vuestro Dios, que no es
por sélo Lizaro aquellas piadosas ldgrimas, sino per
los que no habian de querer resucitar, aunque Su Ma-
jestad les diese voces. (Oh, bien mio, qué presentes
teniades las culpas que he cometido confra Vos! Sean
ya acabadas, Sefor, sean acabadas, y las de fodos.
Resucitad & estos muertos; sean vuestras voces, Sefor,
tan poderosas, que aunque no os pidan la vida, se la
deis, para que despues, Dios mio, salgan de la profun-
didad de sus deleites. Noos pidié Lazaro que le resu-
citiredes. Por una mujer pecadora lo hieistes: véisla
aqui, Dios mio, y muy mayor: resplandezea vuestra
misericordia. Yo, aungue miserable, lo pido, por las
que no os lo quieren pedir. Ya sabeis, Rey mio, lo
que me atormenta verlos tan olvidados de los grandes
tormentos que han de padecer para sin fin, si no se
tornan 4 Vos. {Oh, los que estais mostrados & deleites
¥ contentos y regalos y hacer siempre vuestra volun-
tad, habed lastima de vosotros! Acordaos que habeis
de estar sujetos siempre, siempre sin fin 4 las furias
infernales: mirad, mirad que os ruega ahora el juez
que os ha de condenar, y que no teneis un solo mo-
mento segura la vida; jpor qué no quereis vivir pard
siempre? (Oh, dureza de corazones humanos! Ablén-
delos vuestra inmensa piedad, mi Dios.» |

Bl Zibro de las constituciones, los Avisos de la Madre
para susmonjas y el Modo de wisitar los conventos de
religiosas, son tres opiisculos de Sanfe Teresa que ca-
recen de condiciones propiamente literarias y no de-
ben ser objeto de la critica.
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Tampoco merecen los honores de ésta sus poesias,
pues si bien es bastante notable aquella tan concep-
tuosa y tan encomiada que empieza

Aquesta divina union,
Del amor con que yo vivo,
Hace 4 Dios ser mi cabivo,
Y libre mi corazon;

Mas causa en mi tal pasion
Ver & Dios mi prisionero,
Que muero, porgue no muero,

la verdad es que las demés que se dan por suyas, 6 ca-
prichosamente se la atribuyen, carecen, con rarisima
excepcion, hasta de los atractivos que saben comunicar
4 sus concepeiones aun los vates més adocenados y de
ménos estro.

Con el extenso juicio eritico que dejamos hecho de
todas y de cada'una de las obras literarias de Sanie
Teresa, (ueda terminantemente demostrado que si
puede considerarsela como escritora notable, especial-
mente por sus Moradas, los Conceptos del amor de
Dios, Las Ezelamaciones y su coleccion de cartas,
no es digna de ese gran renombre de que ha gozado
hasta ahora bajo la proteceion del fanstismo de unos y
de la condescendencia de otros; y mucho ménos puede
sostenerse, signiendo su errénea afirmacion, que estu-
vo inspirada del Cielo miéntras eseribia, ni que mano
invisible trazaba los caractéres en el papel, ni que la
dictaba sus palabras el mismo Hacedor Supremo. No
rebajemos 4 la Divinidad con tan peregrinas puerilida-
dades, Una inteligencia que estuviera directamente
guiada 6 inspirada por el Dios omnipotente, omnis-
ciente y perfectisimo, no podia produecir obras como
las de Santa Teresa, que adolecen de muchedumbre
de imperfecciones, gque ni dun remotamente tienen
atributos de omnisciencia, y que les falta mucho, no
Ya para exceder los trabajos de otros autores religiosos
que no son reputados como santos, sino para igualar
siquiera las composiciones de muchos escritores profa-
nos, que sin inspiracion del Dios de los visionarios,
pero con grandes dotes de talento y de inventiva, le-
garon 4 la patria literatura sus modelos mas admira-

les y sublimes.

Teresa de Jesus, si,—;cémo negarlo?—era una mu-
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jer de gran perspicacia, de brillante imaginacion y de
iniciativa; pero de esto 4 literata eminente, & hablisty
clasica, & inspirada de Dios, como se pretende atin pop
muchos eriticos indignos de tal nombre, media un abig-
mo. Ademas de que, una mujer que desde su adoles-
cencia habia sido muy aficionada & la lectura, comg
ella misma afirma, escribiera despues, mejor ¢ peor,
algunos libros, no sélo no tiene nada de extrano ni de
prodigioso, sino que tiene mucho de prosiico y de
vulgar. .

Y no se objete que Teresa escribia el castellano eon
pureza de diceion, y por tanto Lle:uen dispensarsela to-
dos sus defectos de estilo; que seria eso argumentar de
manera bien pobre. En los escritos no sélo hay que
busear la pureza del lenguaje, sino tambien la hermo-
sura de los periodos, los atractivos de una elocucion
escogida, los encantos inapreciables de la elegancia.
Venegas escribié con méas pureza que la Sonle de
Avila, vy nadie se acuerda por eso de leer su arido y
escabroso estilo. Chateaubriand, que tan delicado

usto literario tenia, exige como prineipal condicion

e un eserito el exorno de un estilo escogido y ameno.
Las obras de Teresa, por regla general, carecen de esa
perfeecion indispensable.

Verdad es que hoy ya s6lo el fanatismo se atreve &
sostener lo de la pretendida inspiracion sobrenatural
en las obras de Sanfe Teresa; verdad es que hoy ya
s0lo los criticos ultramontanos, tan obeecados como
arbitrarios en sus juicios, osan afirmar que ¢no hay
libro ninguno espanol tan leido como los de las obras
de Santa Teresay» verdad es tambien que hoy ya s6lo
las personas que rinden culto 4 los absurdos del pasa-
do podran seguir percibiendo la celestial doctrina, de
que habla la Iglesia, en los escritos de la monja abu-
lense; verdad es, por ultimo, que hoy ya sélo & los es-
critores de la escuela retrégrada puede ocurrirseles el
aseverar que «ni Cervantes con su Quijole, ni Lopey
Calderon con sus composiciones dramaticas, ni Leon y
Granada, a pesar de la importancia de sus escritos as-
céticos, son tan conocidos y nombrados como la céle-
bre antora del Camino de la perfeccion y Las Mora-
das;» pero, en cambio, el eclecticismo, si bien no in=
siste en la supuesta inspiracion divina, ni reconocé
superioridad literaria en Swnfe Teresa respecto de 108
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randes clisicos de nuestra nacion, ni llega 4 suseri-
ir los desvarios propagados por sus preconizadores
inconscientes, esparce nuevos delirios, y trata de dar &
Ja monja de la Encarnacion, en otro concepto, mayor
importancia ante la sociedad moderna; porque si sus
antiguos admiradores hicieron de ella una santa, una
escrifora incomparable, una predilecta esposa de Dios,
los modernos, sin su fe, pero con esa ridicula hipocre-
sia que es la_ensenia de cuantos escritores se afanan
por estar & bien con el pasado que les desagrada, y
con el presente que les sustenta, y con el porvenir que
les seduce, procuran presentarla, siguiendo y amplian-
do las benévolas frases de Luis de feon, como la gran
maestra de teologia mistica en nuestra patria, como la
que derramé & raudales en sus libros «la més alta y
mas generosa filosofia que jamés los hombres imagi-
naron.» : :
1Y ese eclecticismo hipderita lamenta que no se haya
emprendido todavia una obra con el objeto de exponer
la filosofia que se contiene en los escritos de Teresall
Los mismos eriticos que niegan que A7 Quijole, esa
obra puramente humana, escrita con un fin superior a
las trivialidades del momento, con un intento grandio-
50, original de un falento superior por extremo, alec-
cionado con valiosisimas experiencias, experto para
poder ofrecer la mas profunda ensefianza moral y filo-
s6fica en bellos ¢ ingenivsisimos cuadros, rebosando
amor, atractivo, dulzura y perfeccion; los mismos eri-
ticos, repetimos, que niegan que A7 Quijole entrane
una tendencia mas elevada y sublime que la simple
censura de los libros andantescos, esos son tambien
los que quieren y desean que se publique una obra
~donde se manifieste la filosofia que atesoran les libros
de Sante Teresa, libros inspirados en una preocu&m—
cion de determinadas épocas, libros que no responden
més que 4 los errores.difundidos por los egoismos reli-
giosos, sin un objetivo verdaderamente grande, escri-
tos sin plan, sin eximio gusto literario, desprovistos de
esa importancia que tienen todas las obras de los auto-
res eminentes, quienes saben inculcar en susconeep-
ciones los mAs sunos y practicos prineipios filosoficos.
No prevaleceran, no, seguramente, las nuevas sufti-
lezas de los eriticos & que nos referimos. No se podra
nunca formar un tratado de filosofia de obras que nin-
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guna presentan ni contienen. Los misticos espafioles,
y especialisimamente Sanfe Teresa, mas que los mis-
ticos de otros paises, se prestan muy poco a la dedue-
cion de semejante ensenanza. La doctrina en que se
basan, los dogmas en que ciegamente creen, la fe con
que dan crédito & las patranas mas detestables, la po-
bre idea que se forjan de la Causa primera, el afan con
que predican las maximas mas repulsivas, la persisten-
¢ia con que hablan de castigos inexorables, haciendo
de Dios un verdugo, un sér vengativo, un poder siem-
re en lucha con ofro poder inferior, & quien, sin em-
argo, tolera la practica de todas sus perversidades
para condenacion del débil y salvacion gloriosa del
fuerte; todo, en fin, se opone & que pueda sacarse de
tales absurdos un sistema de verdadera filosofia, con
fundamento légico, con los genuinos caractéres que
“debe ostentar todo principio en tan altos concepfos
inspirado; sistema de sincera abnegacion por todos, de
entrafiable caridad hacia todos, de justicia para todos,
sin prevenciones, sin odiosidades, sin diferencias de
sectas, creencia ni religion; sistema de grandiosa fra-
ternidad universal, que no sapo ni quiso comprender
nunca la escuela misdntropa y exclusivista de Senia
Teresa y de los misticos espafioles.

No hay, pues, filosofia, en el recto sentido de
esta palabra, en las obras de Senie Teresa. Podra ha-
ber doetrinas errdneas, afirmaciones opuestas & todo
racional criterio, aberraciones de la inteligencia, deli-
rios de la mente, manias, visiones, creencias repulsi-
vas sobre cuestiones trascendentales, ideales confra-
rios 4 la elevada nocion de ]a justicia y del bien, apara-
to de exterioridades infructuosas; pero no verdadero
amor & la sabiduria, no percepeion sublime de la Divi-
nidad, no opiniones sensatas sobre los fines sociales,
no idea clara y admisible de la verdadera mision de
las colectividades y los individuos en la existencia ter-
rena, no concepeion adecuada y grandiosa de la hu-
manidad.

Solamente una filosofia puede sacarse de los escritos
de Sania Teresa: la filosofia del contrasentido, de la

negacion y del desvario; la filosofia, en una palabra,
del absurdo.

FIN.









NOTAS

1. Pigina 9.—«¢La Madre Teresa de Jesis fué llamada dofia
Teresa de Ahumadg, hasta que fundé el primero de sus mo-
nasterios, que fué San José de Avila, y desde enténces se co-
menzo & llamar Teresa de Jests.y (Vida de la Santa Madre To-
resa de Jesiis, eserita por el P. Dr./ Francisco de Rivera, capi-
tulo III, libro 1.°: Salamaneca, 1590.)

2., Pig.12.—Rivera: Vida, cap. 1V, libro 1.°

3. Pag.12. Regis superni nuntia,

Damum paternam deseris,
Terris Teresa barbaris
Christum datura, aut sanguinem.

(Hore diurne breviaris romani.)

4. Pig. 13.—La misma Teresa confiesa en su Vida, capi-
tulo VI1I, que con ¢su mafia precuraba la tuviesen en buena
opinion, aunque no de advertencia, fingtendo eristiandad.» Y
en el mismo Libro d4 sy Vida, cap, VI, dice: «Para el mal y
curiosidad y vanidad, tenia gran mafna y diligencia: el Sefior
me perdone.» Dios la haya perdonado; que no se debe de exa-
gerar tanto.

5. Pig. 14.—Sania Teresa: Libro de su Vida, cap. I.

6. Pdig. 14.—Ibid., cap. [L.—Rivera, Vida, cap. V, libro1.”

7. Pag. 14.— Doce hijos, nueve varones y fres hembras
tuvo el padre de Teresa en sus dos casamientos; el primero
con Catalina del Peso, y el segundo con donia Beatriz de
Ahumada. =

8. Pie. 15.—«Miraba mds el gusto de mi sensualidad y
vanidad, que lo bien que me estaba & mi alma.» (Santa Tere-
sa: Libro de su Vida, cap. I11.)

. Pig. 15.—Ibid., cap. IL.

10. Pag. 16.—Ibid.

11. Pdg. 16.—«Tenia primos hermanos algunos, que en
casa de mi padre no tenian otros eabida para entrar, que era
muy reeatado; y pluguiera d Dios que lo fuera y de éstos tambien,
porque ahora wveo el peligro que es tratar en la edad que se han

3l
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de comenzar ¢ oriar virtudes con personas que no conocen la nge
nidad del mundo, sino que dntes despiertan para meterse en él.y
(Santa Teresa: Libro de su wvidw, cap. II.{ «Y aungue gy
(Teresa), como para todo tenia gran mana, buscaba mil inven.
ciones para Yue sw padre no sinbiese sus tratos, ni su honra cop-
riese riesgo, no pudo tanto que él no tuviese alguna sospechs

su buen nombre alguna nota.» (Rivera, Vida, cap. V, li.

ro 1.°
12. )Pﬂg. 17.—Teresa: Libro de sw Vida, cap. IL.

13. Pig. 17.—Ibid.

14.. ‘Pdg. 18.—Ibid. .

15. Pig. 18.—Rivera: Vida, cap. V, libro 1.°

16. Pag. 19.—Teresa: Libro de su Vida, cap. IL.

17, Pig. 20.—Rivera: Vida, cap. VILI, libro 1.°

18. DPig. 21.—Teresa: Libro de su Vida, cap. 1L

19, Pig, 22,—Ibid.

20. Pig. 22.—«lstuve afio y medio en este monasterio;
comeneé 4 rezar muchas oraciones voeales, 'y 4 procurar con
todas me encomendasen & Diog; que me diere el estado en
que le habia de servir; mas todavia deseaba o fuese monja, que
este no fuese Dios sproido de ddarmele, aungue tambien temig el
casarme... Iistos buenos pensamientos de ser monja me ve-
nian algunas veces, y luego se quitaban, y no podia persuddir-
me d serlo.» (Teresa: Libro de su Vida, cap. 111.)

21. Pag:.22.—Ihid.

22. Pag. 22.—Ibid. «Su ejercicio (dice Teresa) éra buenos
libros de romance, y su hablar era lo més ordinario de Dios y
de la vanidad del mundo: haciame los leyese, y aungueno era
amiga de cllos, mostraba que si.» Otra prueba de fingi-
miento.

23. Pig. 28, —Teresa: Libro de su Vida, eap. IV.

24, Pép. Bl.—La Leyenda de Oro: 15 de Oectubre: Santa
Teresa de Jesis, virgen y fundadora: tomo II1 de la edieion
de Barcelona, afio 1866, piginas 259 v 60.

25. Pdg. 31.—Rivera: Vida, cap. 11, libro 1.°

20. Pag. 31.—Ibid., cap. X VIII, libro 4.°

2i. Pag. 31.—Constltense sobre todo la Patologia interna,
por Niemeyer, edicion espafiola, Madrid, 1870, tomo 1II, sec-
cion 4.% ecap. V; y la Patologia interna, por Monneret, Ma-
drid, 1868, tomo I, piginas 138 4 153.

28, Pdg. 32.—Libro de las Reluciones: velacion 1.%: edicion
de los eseritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, Madrid, 1861

_piginag 146 y 147,

R0, Ddg. 82.—Teresa: Libro desu Vida, cap. XXV.

30. Pag, 33.—Ihid., cap. VII,

31. Pag. 33.—Teresa: Libro de las Relaciones: relacion 2%
pig, 149, © .

82. Dig. 33.—Rivera: Vida, cap. XVII, libro 4.°

43. Pdg. 84, —Teresa: Libro de su Vida, cap. IV.
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34. Pig. 34.—Teresa: Libro de su Vida, cap. IV.
* 85, Pig. 34.—Rivern: Vida, cap. VII, libro 1.°
86. Pdg. 35.—Teresa: Libro de su Vida, cap. V.

. Pdg. 836.—Ibid.

gﬁg. 3’3".;.--Ibid. :

. Pig. 37.—Dicelo asi el P. Rivera en el ;

libro 1.°, Se la Vida de la Madre Teresa.. R N
42. gﬁg. ﬂ?.—lhid. :

41. Pig. 38,—Niemeyer, tomo ITI, pig. 625,

42, Pig. 39.—Ihid, ig., pig. 618, S

43. Pig. 40.—Monneret, tomo I, pAginas 147 gy 51,

44, Pag. 40.—Rivera: Vida, cap. ‘FII, libro 1.

45. Pig. 41.—Monneret, tomo I, pag. 145.

46. Piag.41.—Ihid.

47. Pag. 41.—Teresa: Libro dg su Vida, cap. VI.

48. Pig. 41.—Escritos de Santa Teresa, .egicicm de Rivade-
neyra, Madrid, 1861: pig. 11.

49, Pig. 43.—Las Moradas: moradas sextas, cap, XI.

50. Pig. 43.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XAIX.

bl. DPig. 43.—Ibid., cap. XIX.

52. Pig.43.—Ibid.

53. Pdg. 44.—Libro de las Relaciones: relacion VIII: edi-
cion de los escritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, Ma-
drid, 1861: pig. 165,

54. Pag. 44.—Ibid.

55. DPhg. 44.—TIhid.

56. Pig. 45.—Niemeyer, tomo IIT, pig. 619.

57. Phg. 45.—Monneret, tomo I, pig. 141.

58. Phg. 46.—Ibid., id., pAg. 142.

50, Pag. 46.—Niemeyer, tomo III, pag. 620.

60. Pag. 47.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XX,

61. Pig. 47.—Monneret, tomo I, pig, 142.

62. Dag. 47.—Ibid., id., phg. 154.

63. Pig. 47.—Niemeyer, tomo III, pig. 630.

64. Phg. 48.—Tratado eompleto de patologia y terapdutica
general y especial, publicado porlos redactores de la hih{ioteca
escogida de Medicina y Cirnjia: Madrid, 1846: tomoe V, pgi-
naﬁg'{t‘).

2.
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Pig. 48.—Monneret, tomo I, pig. 151.

66. Pig. 48.—Teresa: Libro desu Vida, cap. XXXIX.

67. Pag. 49.—Monneret, tomo 1, pig. 144,

68. Pig, 40.—Rivera: Vidu, cap. XV, libro 3.°

69. Pig. 49.—Monneret, tomo I, pig. 143.

70. Péig. 50.—Rivera: Vida, eap. XVI, libro 4.7

M. Pag.5l.—Niemeyer, tomo III, pig. 609.

72, Pic. 52.—Rivera: Vida, cap. XVII, libro 4.7

73. Pég. b3.—Para comprobacion de lo que decimos, debe
recordarse que en las Oértes de 1571 presentaron los procu-
radores una peticion, en la que se decia que ningun médico
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pudiera graduarse en medicina en las Universidades, sin que

recediera el grado de bachiller en astrologia, epuesporno ex-
fander (son las palabras textuales) los movimientos de los pla-
netas y los dias criticos, yerran muchas euras.s (Lafuente:
H. G. de E, Madrid, 1862: tomo VII, pig. 509.)

4. Pég. 53!—«kEl tratamiento, que tiene por objeto (dice
Monneret, tomo I, pag. 152] prevenir la enfermedad, debe to-
marse enteramente de la higiene, y no difiere del que sirve
para curarla, No tenemos el propdsito de trazar las reglas que
convieng seguir para llegar 4 modificar el estado moral y fisi-
co de la mujer, pues esto equivaldria & exponer su higierne en-
tera. Tan soélo recordaremos que en la histeria tiene el médieq
4 su eargo la moral de Ia enferma, y que con sus drogas, aig-
ladamente, nada conseguird, como no tenga bastante poder

ara cambiar sus hdbitos fisicos y morales, econduciéndola 4

acer ejercicios corporales, y 4 abandonar la vida contempla-
tiva que lleva,» ;

75. Pig. 54.—«La ninfomania constituye i veces el actp
morhoso predominante, no debiendo confundirla con la exei-
tacion venérea que en la mujer histérica hacen nacer la mala
direccion de espiritu y la depravacion de los sentidos.» (Mon-
neret, tomo 1, pag. 161.)

76. Pag. bo.—Monneret, tomo I, piginas 143, 44 y 49.

71. Pag. 56.—I1bid., id., pig. 105.

78. Pdg. 56.—Ibid., id., piginas 106 y 107.

79. Pag.57.—Rivera: Vida, cap, XXI, libro 4.°

80. Pag, 58.—Monneret entre ellos: véase su citada obra,
tomo I, pag. 99,

8l. Pég. 58,—Especialmente D. Viecente de I.a Fuente en
sus Preliminares 4 los escritos de Santa Teresa: edicion de Ri-
vadeneyra, pag. XIII, piarrafo III.

82. Pag. 99.—«No puede ya, Dios mio, esta vuestra gierva
sufrir tantos trabajos como de verse sin vos le vienen; que si
ha de vivir, no quiere descanso gn esta vida, ni se le deis vos.
Querria ya esta alma verse libre: el comer la mata, el dormir
la congoja: ve que se le pasa el tiempo dela vida pasar en re-
galo y que nada ya la puede regalar fuera de vos.» (Teresa:
Libro de su Vida, cap. XVI.)

83. Pdg. 59.—Teresa: Libro de las Fundaciones, cap. VIL

84. Pig. 60.—Ibid., id., cap. IV.

85. Pig. 60.—«Tomaba una cruz en la mano, y pareeia
verdaderamente darme Dios Animo, que yo ine vi ofra en bre-
ve tiempo, que no temeria tomarme con ellos (los demonios) 4
brazos; que me Pa.recia facilmente con aquella cruz los vencie;‘
ra 4 todos: y asi dije: Ahora, jvenid todos, que quiero ver qué
me podeis hacer!» (Teresa: Libro de su Vida, cap. XXV.)

86. Pig. 60.—«Parece que queria concertar estos dos con-
trarios, tan enemigo uno de otro, como es vida espiritual, ¥
contentos y gustos y pasatiempos sensuales...» ¢Aqui eran
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mis ligrimas y mi enojo de ver lo que gentia, viéndome de
guerte, que estaba en vispera de tornar 4 caer: aunque mis de-
terminaciones y deseos enténees, por aquel rato, digo, esta-
han firmes.s (Teresa: Libro de su Vida, eap. VII.

87. Pég. 60.—Rivern: Vida, cap. X VI, libro 2.°

88, Pig. 61.—«Algunas veces podia algo.con gran que-
brantamiento, como quien pelea contra un jayan fuerte: que-
daba deslmes cansada: otras era imposible, =ino que me lle-
vaba el alma, y dun casi ordinario la eabeza tras ella. sin po-
derla tener, y algunas tudo el cuerpo hasta levantarle. Esto
ha gido pocas veees, porque como una vez fuese d donde estd-
bamos juntas en el coro, y yendo 4 comulgar, estando de rodi-
llas, dibame grandisima pena, porgue me parecia eosa muy
extraordinaria, y que habia de haber luego mucha nota, y asi
mandé 4 lns monjas no lo dijesen. Mas, ofras veces, eomo co-
menzaba & ver que iba & hacer el Senior lo mismo, y una, es-
tando personas principales de sefioras (que era la fiesta de la
yoeacion) en un sermon, tendiame en el suelo, .y llegabanse 4
tenerme el cuer]{o. y todavia ge echaba de ver.y (Teresa: Libro
de su Vida, cap. XX.).

89. DPég. 61.—Teresa: Libro de lus Relaciones: relacion IV:
edicicn de los escritos de la Santa, por Rivadeneyra, pagi-
nas 154 y 155.

90. Pfg. 61.—Rivera: Vida, cap. X, lib. 4."—Tl Sr. Don
Vicente La Fuente inserta en una nota de la edicien de los es-
eritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, pag. 158, las copli-
tas que originaron el ataque. No carecen de gracia. Asi dieen:

Véante mis ojos,
Dulce Jesis bueno:
Véante mis ojos,
Muérame yo luego.

1) 2.2

Vea quien quisiere - No quiero contento,
Rosag y juzmines, Mi Jesus ausente;
Que si yo te viere Que todo es tormento
Veré mil jardines. A quien esto siente.

Flor de serafines, Sdlo me sustente
Jestis Nazareno, Tu amor y deseo:
Véante mis ojos, Véante mis 0jos,
Muérame yo luego. Dulce Jesis bueno.

Véante mis ojos,
Dulee Jesus bueno:
Véante mis ojos,
Muérame yo luego.

91. Pég. 61.—Teresa: la misma relacion éntes citada.
92. Pig. 62.—Es deeir, todo lo diametralmente contrario
4 lo que Preceptian los tratados de Patologia sobre el frata-
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miles%to de la histeria. Véase Monneret, tomo I, piginas 152

93. Pdg. 62.—Precisamente lo opuesto 4 lo que preseribe
la ciencia médica: ferruginosos, buena alimentacion, ete. Mon-
neret, tomo I, pé% 153,

94. Pig. 62.—Son aplicables las mismas observaciones de
la nota anterior.

95. Pdg. 63.—Elmal tratamiento de su cuerpo era el inico
remedio que ge aplicaba la Sante para eurar su histerismo,
cuando la higiene moral y fisica nconsejn como los mds efica-
ces y apropiados el buen tratamiento del cuerpo y el completo
abandono de la vida contemplativa.

El pérrafo de Rivadeneyra, que copiamos en el texto, perte-
nece @ 8w Vida de Santa Teresa, inserta en La Leyenda de Oro;
edégion de Barcelona, afio de 18066, tomo III, pdginas 259

0.
& 96. Phg. 63.—Rivera: Vide cap. XVIII, lib. 4.°

97. Pag. 6L —Niemeyer, tomo 111, pag. 621.

08. Pig, 64.—Sobre el espiritu de imitacion, antojos, ex-
centricidades y procedimientos extrafios de las histéricas,
véanse las obras de Monneret y Niemeyer en los tomos cita-
dos, y cnalquier tratado extenso de Patologia interna.

Pig. 64.—Nos relerimas 4 la eélebre Sor Patroeinio.

100. Pag. 67.—Véase sobre esto lo que dice Santu Teresa
en el Libro desu Vida, cap. VIL

101. Pég. 68.—Entre otras obras importantes, que asilo
comprueban, merecen ser consultadas por la multitud de da-
tos que ofrecen y discrecion de juicios, la Historie general de
Espana, por D. Modesto Lafuente, y la Historig critica de la
Inquisicion, por D. Juan Antonio Llorente.

02. Pag. 09.— Lspecialmente I'r. Francisco de Osuna,
en su Abecedario Espiritual (quinta parte), y Fr. Pablo de
Leon, en su Gufe del Cielo: 1a primera obra se publicé en Bir-
gos, ano de 1542; la segunda en Alecald de Henares, alo
de 1553.

103. Pdg. 69.—Lafuente: Historia general de Espaiia, to-
mo VII, Madrid, 1862: parte 3. libro 11, cap. XXIV. ,

104. Pdg. 70.—Ibid. En nota 4 la pig. 508, copia Lafuente
una real cédulade Felipe IT 4 su corregidor de émnom para
que fuesen castizados ¢la soltura y excesos de las monjas de
tres monasterios de aquella ciudad de la tercera regla de San
Franeisco.»

105. Pdg. 70.—Seszio XXV.

106. Pag.70.—Teresa: Libro de su Vida, cap. VIL.

107. Pig. T2.—1bid., capitules VII, VIII, IX, X, XIX|
XXTII y otros.

108. Pdg. 72.—«¢Tenia allf una monja, que era mi parienta
antigua, y gran sierva de Dios, y de mucha religion: esta
tambien me avisaba algunas veces, y no 6lo no la cfeia, mas
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disgustibame con ella, y pareciame se eseandalizaba sin tener
por O%ué.» (Teresa: Libro de su Vida, cap. VIL.)

109. Pag. TR2.—Rivera: Vida, cap. VII, libro 1.° «Pasé
este mar tempestuoso casi veinte afios con estas caidas, y con
levantarme y mal, pues tornaba 4 caer; y en vida tan baja de
perleccion, que ningun caso hacia de pecados veniales, ¥y los
mortales, aunque los temia, no como habia de ser, pues no me
apartaba de los % eligros.» (Teresa: Libro de su Vida, cap. VIIL.)

110. Pég. 73.—Ibid., cap. XXIV. :

111. Pdg.73.—Ibid., cap. XXXII, lo del infierno. Lo de
los sapos lo refiere Teresa en el mismo libro, cap. VII, por
estas palabras: «Estando ofra vez con la misma persona, vi-
mos venir hicia nosotros (y otras personas que estaban alli
tambien lo vieron), una cosa 4 manera de sapo grande, con
mucha mis ligereza que ellos suelen andar: de la parte que él
vino, no puedo yo entender pudiera haber semejante gaban-
dija en mitad del dia, ni nunea la ha habido, y la operacion
3119 hizo en mi, me parece no era gin misterio. jOh, grandeza

e Dios, y con cudnto cuidado y piedad me estibades avisando
de todas maneras, y qué poeo me aproveché 4 mily

112. Pag. 73.—c¢Habiendo un dia comulgado, dice Teresa
en el Libro de su Vida, cap. XXXII, mandéme mucho su Ma-
jestad lo procurase con todas mis fuerzas (salirse del convento
de la Encarnacion y hacer un nuevo monasterio), haciéndome
grandes promesas de que no e dejaria de hacer el monastes
Ti0, ¥ que ge serviria mucho de €1, ¥ que se llamase San Josef,
¥ que 4 la una puerta nos guardaria él, y nuestra Sefiora la
otra, y que Cristo andaria connosotras, y que seria una estre-
1la que diese de si gran resplandar; y que, aunque las religio=
nes estaban relajadas, que no pensase se servia poco en ellas;
que jqué seria del mundo, si no fuese por los religiosos?» Las
sociedades modernas opinan lo contrario que el Dios de Senia
Teresa: sin religiones ni religiosos se puede muy bien pasar
el mundo, y dun con hartas ventajas para el progreso de las
sociedades y paz de los pueblos.

113. Péig.74.—«Duo supra triginta Monasteria inops po-
tuit mdificare, omnibus humanis destituta auxiliis, quinimo
adversantibus plerunque seeuli prineipibug.»

114. Pag. T4.—Sermoens do~ Reverendissimo Padrve Mestre
Fr. Antonio'de Santo Elyseo: Lishon, 1736: piginas 304 y 308.

115. Pég. 75.—Rivera: Vida, cap. XIII. libro 1. )

116. Pdg. 75.—«Y aunque en la casa donde estaba, habia
muchas siervas de Diog, y era harto servido en ella, i causa
de tener gran necesidad, salian las monjas muchas veces &
partes, § donde eon toda honestidad y religion podiamos estar;
¥ tambien no estaba fundada en su primer rigor la regla, #ino
guarddbase conforme & lo que en toda la Orden, que es con
bula de relajacion, y tambien otros inconvenientes, que me
Pparecia & mi tenia mucho regalo, por ser la casa grande y de-
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leitosa. Mas este inconveniente de salir, aunque yo era la que
mucho lo usaba, era grande para mi, ya porque algunas per-
gonas, A quien los prelados no pedian decir de no, gustabyn
estuyiese yo en su eompaiiia, importunados, mandibanmelo;
¥ asi, segun se iba_ordenando, pudiera {:gco estar en el mo-
nasterio, porque el demonio en parte debin ayudar para que
no estuviese en casa,» (Teresp: Libro de su Vida, eap. X}LX}I‘}

117. Phg. 76, —Rivera: Vida, cap., XIII, libro 1.°

118. Piig. 78, —lin las notas sucesivas se hallardn pruebag
terminantisimas de la verdad de nuestros asertos.

119,  Pag, 78.—¥E] pirrafo V de las constituciones primiti-
vas de Teresa, ingertas por el P, Yepes en su Vida de la San.
ta, determina que, «no obstante el confesor ordinario, podrd la
priora. no sdlo lag tres veces que el Coneilio de Treénto per-
mite, pero tambien otrag, admitir para eonfesar las tales reli-
giosas, algunas personas religiosas de los tales desealzox y
otros religiosos de cualquier Orden que sean, siendo personas
de cuyas letras y virtud tenga la priora la satisfaccion que
conviene; y (ue NI EL PROVINCIAL QUE AHORA ES O POR TIEMPO
FUERE, NO LES PUEDA QUITAR ERTA LIBERTAD.»

120.. Pag. 78.—«La libertad para confesiones (dice Yepes)
desed mucho la Santa Madre la tuviesen sus monjas... Pero
como no hay cosa, por buena que sea, que no ests exlmf:sta &
muchos males, con el tiempo deseubrid la Santa Madre, que
lo 3110 habia ordenado para medicina de sus monjas, se les
podia convertir en ponzofia...; y asi lo dijo ella 4 una priora
que hoy vive, y de las mis santas de sus monasterios, por
estas palabras: «Muy confusa estoy en este punto, que puse en las
eonstituciones porque cuando sg hizo esta constituceion, habia mu-
eho espirita y sinceridad; temo adelante no se aprovechen de ella
para andar visitadas y tratar melancolias, que valdrig mds no las
supiesen sino los de la Ordeny

121 y 122. Pdginas 78 y 79.—«N. P. Fr. Antonio de Jesus
en el eapitulo general de 1600, dijo: ¢la Madre Teresa de Jesus
que estd en el Cielo, sintid mucho este trato de este Padre
(Gracian) y de esta religiosa (Maria de San José), y me dijo &
mi pocos dias dntes que muriese que le habia pesado, por ha-
berle hecho provincial, y que vela muy 4 la clara estar sus
monjas desaprovechadns ¥ poco medradas con sus tratos.»
(Memorias historiales, tomo 11: Biblioteca macional: Q. A. mis-
celineas, mim. H4: citadas por D. Vicente de La Fuente, edi-
cion de los eseritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, pigi-
na 263.) Las Memorias historiales de Santa Teresa estin eseri-
tas por Fr. Andrés de la Encarnacion, quien toma muchos
de sus relatos, al decir suyo, de un manuserito de Fray José
de desiis Marfa. De modo que, segun las textuales palabras de
Fray Antonio de Jesis, que agistié en sus ultimos momentos
& Santa Teresa, y debia estar perfectamente enterado de todo,
hubo tratos y relaciones muy reprensibles entre Maria de San
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José y el Padre Gracian, Sin embargo, la referida monja y

riora de los conventos de Sevilla y Lisboa, dice en un eserito
guyo que todo era calumnia y vileza con que se trataba de
desconceptuar a Gracian y dejar en mala reputacion & ella.
«A los que sabian la verdad (habla Maria de San José), ¥y me
conocian, decian que un fraile habia levantado aquel esein-
dalo, y publicidolo por la religion, ¥ le habian castigado y
quitado el hibito, porque sabian quién yo era, y por volver

or mi honra; y nunca tal fué, ni ha sidd, ni tal fraile ha ha-
Eirla. A los que no me conocian, decian que habia catorce
alios ?ue ngnos podian apartar de esta amistad, de que esta-
batoda la religion escandalizada. A los gue estaban en Lis-
boa, ¥ conocian y sabian nuestro trato, deeian (ue estas mal-
dades hiabiamos hecho en Sevilla. A log gue alld sabian lo qua
habia pasado, decian que en Lisboa en lla fundacion de este
convento habia sido tode.» (Historia de los descalzos i descal-
zas carmelitas, manuserito autdgrafo, existente en la Bibliote-
ea nacional, eitado por D. V. Lia Fuente, edicion de los eseri-
tos de Santa Teresn, por Rivadeneyra, piginas 262 y263.) En el
mismo manuserito se lee lo signiente: «Bstando no poco con-
tentos (los frailes perseguidores) de haber salido con euanto
querian, que como buenos negociadores, astutos y con fa-
vor, habian quitado el hdbito al buen P. Gracian, cosn que
ellos habia mucho que deseaban y tramaban... Habian tam-
bien salido eon gne no fuese admitido el Breve de Sixto V,
que en faver nuestro did; y lo que méis nos ha maravillado y
nos ha dado confianza que la Santa Madre, desde el Cielo, ha
de volver por su eausa, e, que 4 los ojos de todo el mundo que
sabe esta verdad... decian que nunca tales constifuciones

“habia dado la Madre Teresa de Jesiis, y que habiamos mentide

al Papa y engafiado & los cardenales, haciéndoles entender
que eran suyas, inventando nosotras otras por libertad, como
relajadas.»

Tl Sr. D. Vicente de La Fuente, al copiar el manuserito de
Maria de San José, observa que «la venerable habla en estas
cosas econ demasiado calor ¥ energia, y que, siendo ella parte
interesnda y agrayiada, conviene oir sus aseveraciones con un
poco de pulso y desconfianza.»

&A quién habremos, pues, de dar crédito? ;jAl P. Fr. An-
tonio de Jestis, 6 4 Maria de San José? ;Quién decia la verdad,
los partidarios de Gracian, 6 los partidarios de Doria? ;Quién
calumniaba & quién? Preguntas son estas que no pueden satis-
factoriamente ser contestadas en vista de los documentos cons
tradictorios que existen; pero una verdad indiseutible se det'ily
cede ellos, 4 saber: que las miserias claustrales eran grandisi-
mas entre los carmelitas desealzos y no descalzos desde casi
los comienzos de la reforma.

123. Pag. 79.—Especialmente los de Lerma y Corella.
(Véase Historia eritica de la Inguisicion de Espana, por don

2
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g{. Al-ntgr‘l’io Llorente: Barcelona, 1836: tomo VII, eap. XL, ar-
culo 2.
124, I;ﬁg. 79.—«Dofia Agueda de Luna, natural de Core-
1la, entré monja carmelita descalza en el convento de Lerma
gor los afios de 1712, con fama de virtud extraordinaria y dun
@ santidad desde su primera juventud... Vivié alli mis de
veinte afios, aumentando &mr dins su renombre de ganta con
éxtasis, y dun con el don de hacer milagros, segun publicaban
el hermano Juan de Longas, el prior de Lerma, el provineial
v otros frailes del primer rango; porque todos eran eémplices
tenian interés en publicar la santidad de la Madre Agueda,
He trato de fundar en su patria un convento, y los prelados
consiguientes nombraron 4 la Madre Agueda para fundadora
y prelada. Allicontinudsu mala vida. (Llorente: H. C. dela L.,
tomo cit., pig. 178.) -

125. Pig. 79.—«No estin sujetos & duda los partos, pues
constando por deelaracion de Vicenta de Loya el sitio en que
ge sepultaban los rifios matados de intento, se cavd por érden
del Santo Oficio, y se hallaron muchos huesos que confirma-
ban ‘el suceso.» (La misma obra y tomo, pig. 183.)

126. Pig. 79.—«Dona Vicenta de Loya y Luna, sobrina
carnal de la Madre Agueda, entrd nifia de nueve anos en el
convento de Uorella, cuando su tia vino de Lerma por funda-
dora; la ¢cual le ensefid su mala doetrina con el auxilio del
provineial Er, Juan dela Vegda, con tanta eficacia, que, segun
confesion suya, la tenia sujeta con sus propias manos cuando
éste la desflord violentamente, diciendo que asi tendria ese
mérito més ante Dios.» (La misma obra y tomo, pig, 182.)

127. Pig. 80.—Dofia Vicenta de Loya y Lana confesé que
«tenia por licitas las cosas que practicabs, porque se lo ense-
niaban sus confesores y su tia, [pcrsonas reputadas por virtuos
gas, y dun su tia por santa.» (Ibid.)

128, DPdig. 80.—«Para cuyos sucesos apﬂr’cos, abortog pro-
eurados con hebidas) auxiliaban 4 la Madre Agueda los frailes
cémplices y las monjas pervertidas.» (Ibid., piag. 179.)

120. Pig. 80.—Confirmase asi plenamente en todos los es-
c%ndulos referidos por Llorente en el tomo ya citado desu
obra.

130. Phg. 80.—¢Por fin, despues de innumerables iniqui-
dades, cubiertas con fingidos ayunos y otros signos exteriores
de santidad, fué denunciada la Madre Agueda al Santo Oficio
de Logrofio, en cuyas circeles secretas murié de resultas del
tormento.» (Ibid., pag. 180.) ;

131. Pag. 80.—«Fr, Juan de la Vega, natural de Liérga-
nes, en las montafias de Santander, provinecial de los carme-
litas descalzos, era director espirit-ualpy cémplice de la Madre
Agueda desde el afio de 1715, cuando €l tenia treinta y cinco
de edad. Segun su proceso, fué padre de cinco criaturas, que
parié la Madre Agueda; dogmatizante y corruptor de ofras
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monjas, ensefiando ser esta la verdadera virtud, y escribiendo
la vida de su pr-mclzﬂa} diseipula como modelo de santidad, en
la cual contaba multitud de milagros y cuanto era consi-
guiente & su objeto. El consiguié tambien tan grande fama de
ganto, que le renombraban el extdtico, y solian los frailes
eémplices propagar la voz de que, despues de San Juan de la
Qruz, no habia Liabido religioso méds penitente. Hizo retratar
§ la Madre Agueda, y coloear su euadro en el coro, con una
redondilla, cuyas palabras, de sentido equivoco, eran éstas:

Planta, Jesis, con tu mano
La flor en mi corazon,
X dard fruto en sazon,
Pues estd el ecampo lozano.

Segun las declaraciones de oémplices, de monjas inocentes
y de otras personas, tuvo tambien pacto con el demonio; pero
él estuvo negativo dun en el tormento, que vencid, 4 pesar de
su aneianidad, confesando solamente haber reeibido limosna
de once mil y ochocientas misas como provineial, y no estar
celebradas... Tambien estuvieron negativos el provineial y se-
eretario de aquella époea, y dos que habian sido secretarios en
trienios anteriores, de su Orden; gue sufrieron prision, tor-
mentos, iguales declaraciones y reclusion en log eonventos
desiertos de Mallorea, Bilbao, Valladolid y Osma; pero con-
fesd el cronista, por 1o que ge le hizo gracia de salir al auto gin
sambenito.».(Llorente: obra citada, piginas 180, 81 y 82.)

132, Pig. 82.—Historia de Compluto, por D. Miguel Porti-
1la, parte tercera: afio de 1728,

133. Pig. 83.—Ihid.

134. Pig. 83.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXV. ;

135, Pag. 83.—1Ibid. «¥ hasta que yo la hablé, no habia
venido 4 mi noticia, que nuestra regla, dntes que ge relajase,
mandaba no ge tuviese propio; ni yo estaba en fundarle sin ron-
ta, que iba mi intento d que no tuvicsemos cuidado de lo que ha-
biamos menester, y no miraba ¢ los muchos cuidados que trae con-
sigo tener propio.»

136. Phg. 84.—Lo dejamos asi demostrado en las motas
anterioves, copiadas de la Historia critica de la Inquisicion, por
Llorente.

137. Pig. 85.—Recuérdense lag palabras textuales de Te-
resa, traseritas en la nota 135. - g

138. Pig. 86.—«Un breve habia venido 4 Dona Guiomar
g_:lu'a la fundacion del monasterio; pero vino éste corto, y tenia

_difieultades, y era menester otro.» (Rivera: Vida, eap. XVIL,
libro 1.9

139. Péag. 86.—Ibid. ;

140. Pdg, 86.—En una relacion antigua de aquel conven-
to, citada por D. V. de La Fuente (edicion de los escritos de
Santa Teresa, por Rivadeneyra, pig. 259) se dice: «venimos &
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egte monasterio Maria de Jestis y Polonia de San Antonio y
Juana Bautista 4 once dins del mes de Setiembre de 1562, y ve-
nimos 4 gervir 4 la gloriosisima Madre de Dios, Nuestra Sefig.
ra del Monte Carmelo.»

141. Pig. 87.—El Sr. D. Vicente de La Fuente, aunque
eonfiesa que ge falté & las formalidades juridieas en la funda-
eion de Han José, afiade este comentario tan peregrine ¢ tan
edndido: ¢si bien lo habia mandado el mismo Dios, que como
gupremo legislador puede dispensar en todaslas leyes, y mu-
cho mis en las mmeras formalidades de éstas, con todo, no quise
relevar 4 In fundadora de las consecuencias deaquel hecho,
que, en 1o humano, pareecia una infraceion de las leyes civil y
candnien. Dios, que lo habia mandado, podia mover log cora-
zones de las autoridades civiles y de los prelados religiosos d
fuvor del pobre convento naciente, en vez de contrariarle; pero
no (uiso hacerlo al pronto, 4 fin de probar la constancia de
Hanta Teresa, ¥ ensgefiarle asi a la fundadora de tantos con-
ventog ln necesidad de respetar lag leyes temporales.» De
modo que el Dios de Santa Teresa queria ¥ no queria & la ves;
ordenaba una cosa 4 la fundadora, y no allanaba, pudiendo y
debiendo haeerlo, lng contrariedades, para que aquellos dis-
gustos ln eiryiesen de aviso despues para respetar las leyes
teniporales. jQué de ridiculeces eseriben los ultramontanos!

Lasg palabras citndas de La Fuente pueden leerse en la edi-
cion de los eseritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, pagi-
na 111. ’

142, Pée, 87.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXVIL.—
Rivera: Vida, cap. IV, libro 2.°

143, Phg. 87.—Ibid. .

144 Pip. 87.—Rivera: Vida, cap. V, libro 2.°

145. PAg. 87.—Esta bula fué dada en Roma apud Sane-
tum Maremm, anno Incarnationis Dominice MDLXYV, XV.
Kal. Augusti, afio sexto del pontificado de Pio IV.

146. Pag. 87.—Se inserto integro el texto de la bula en la-

Vida de Santa Teresa, compilada porlos padres bolandistas
en el tomo VII de Oetubre de su Aete Sanclorwm: Bruxelis,
MDCCCXLY.

149, Pag. 83.—Asi queda probado en la nota 140.

148. Pag. 89.—L1 padre Rivera dice en su Vida de Santa
Teresa, cap. XXVI, libro 1.%, que la sierva de Dios, Marja de
Jestis, vivié algunos afios en el monasterio que fundd en Al-
cald de Henares, «con muy =anfo ejemplo y acabé con gran
santidad.» «No fundd (afiade) mds monasterios de éste, elcual

/0 vi el afio de 158D, ¥ hablé 4 la priora, y me informé asi de
a Madre Maria de Jestus como de Fc que en el monasterio ha-
hia. De la Madre me dijo mucho de su santidad.»

149. Pig. 89.—Kspecialmente Dofia Aldonza de Guzman y
Dona Guiomar de Ulloa, ya eitadas. {

150. Pag. 90.—Se titula nuestra obra, que estd dispuesta

il
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para la estampa, El Afio Cristiano ante la razon y ante el senti-
do comun, ¥

151. Pig. 90.—Asgilo han creido, no sin razon, varios cro-
nistas descalzos. Entre ellos merece especial mencion el Padre
Fr. Gerénimo de San José, quien en su Vida del beato Padre
San Juan de la Cruz, dice: «Nuestro beato y devotisimo Padre
San Juan de la Cruz, fué lustre y primitivo honor de esta su
reformada familia, maestro, guia y capitan de los religiosos
descalzog‘curmgl}tas. Que, aunque no se puede negar sino
que es hijo espiritual, y el primogénito de nuestra Madre San-
ta Teresa; pero es juntamente {Jadre de los demds hermanos
guyos, por medio del cuidado de criarlos ya nacidos y dispo-
ner sw aprovechamiento en la vida espirvitual.y (Obras espiri-
tuales... por San Juan de la Cruz: Pamplona, 1774: pdg. 2.)

152. Pag. 9l.—Rivera: Vida, cap. XVII, libro 1.°

153. Pig. 91.—«Mudd parecer Teresa, no por su voluntad,
gino porque personas muy letradas y espirituales hicieron

rande instancia en que le mudase, y particularmente el Pa-

re Maestro Fr. Domingo Banes, diciéndola que, pues al
Santo Coneilio tridentino habia parecido cosa convenienta
tener renta los monasterios, y especialmente era mds menes-
ter esto en monasterios de monjas, no quisiese ella saber més
que el Concilio, 4 quien alumbraba el Espiritu-Santo, Tam-
bien se entiende (aunque de esto no estoy del todo cierto) que
la mandd Nuestro Sefior se llegase al parecer de estos sus
giervos, y ella lo hizo asi, como quien en todo obedecia 4 Dics
¥ & sus ministros, y no se casaba con su propio juicio. No
hubo en esto contradiceion ninguna en las revelaciones que
tuvo; dntes fué gran providencia de Dios mandar primero lo
uno; y despues lo otro.» (Rivera: Vida, cap. III, libro 2.%)
iCudntas sandeces en tan pocas lineas!

154. Pag. 92.—Rivera: Vida, capitulos II1 y V, libro 2.°

155, Pag, 92.—Ibid., cap. XVII, libro 1.°

156. Pig. 92.—«Y con la voluntad que tenia (Fray Juan
Bautista Rubeo de Révena) de que fuese muy adelante este
principio, didme muy cumplidas patentes para que se hiciesen
més monasterios, con censurag para gue niugun provineia
me pudiese ir 4 la mano.» (Santa Teresa: Libro de las Funda-
ciones, cap. IL.) :

157. Pag. 92.—Rivera: Vida, cap. IX, libro 2.7

158. Pag. 92.—Ibid. . ]

159, Pag. 92.—Teresa: Librode las Relaciones: relacion II1.

* (Edicion de los eseritos de Santa Teresa, por Riyadeneyra,

ig. 151). :
0. Pag. 93.—Rivera: Vida, cap. XI, libro 2.°
161. Pag. 93.—Ihid. ; .
162, Pag. 93.—Teresa: Libro de las Fundaciones, cap. X.
163. Pag. 93.—Ibid.
164. Pag. 94.—Ibid.
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165. Pdg. 94.—Teresa: Libro de las Fundaciones, cap. X.

166. Pdg. 94.—Rivera: Vida, cap. XIV, libro 2.°

167. Pig. 94.—Ibid.

168. Pig. 9t.—Teresa: Libro de las Fundaciones, capitu.
1o X VII.

169. Pig. 94.—«¢Y para todo era bueno tener el favor da
Ruy Gomez, que tanta eabida tenia con el rey y con todos,
aunque esto no me acuerdo si se me acordaba; mas hien g8
que no la queria disgustar (4 la princesa de Lboli). Estando
en esto, fuéme dicho de parte de Nuestro Sefior: Que no deji-
sedeir, que d mds iba que d aquella fundacion, y que levase la
regla y constituciones.y Libro de las Fundaciones, eap. XVII.)

170. Pdg. 95.—Rivera: Vida, cap. XVI, libro 2.°

171. Pag. 95.—Ibid., cap. XVII, libro 2.°

172. Pdg. 95.—1bid.

173. Pig. 95.—Ibid., cap. II, libro 3.°

174, Pdg. 95.—Ibid., eap. III, libro 3.°

175. Pag. 95.—Ibid., ecap. VI.

176. Pdg. 95.—Ibid.

177. Pag. 95.—Ibid., cap. VIL

178. Piag. 96.—Ibid., cap. IX.

179. Pdg. 96.—Ibid., ¢ap. X.

180. Pig. 96.—Ibid., cap. XI.

181. Pig. 96.—Ibid., cap. XIL.

182. DPdg. 96.—Ibid., capitulos XTIT y XTV.

183. Pag. 96.—Véase la nota 113. ]

184. Aungque la nacion espafiola era sumamente devota,
por lo mismo que era muy fandtica en tiempos de SBanta Tere-
sa, no puede negarse que lag personas verdaderamente ilus-
tradas veian con grandisimo disgusto la ereacion de tanto al-
bergue de monjes y monjas; ruina ciertisima para la patria.
Bien 4 las claras demuestran la verdad de nuestra afirmacion
las continuas quejas de los proeuradores en Cdrtes, y los mis-
mos obstdculos que prudentemente opusieron 4 las fundacio-
nes de Santa Teresa algunas personas y eorporaciones.

185. Pag. 98.—Maria de San José, en una relacion de lafun-
dacion del convento carmelita desealzo en Sevilla, publicada

or D). Vicente de Lia Fuente enla edicion de los escritos de
santa Teresa, por Rivadeneyra, piginas 555-61, dice respecto
de esto lo giguiente: «En este tiempo habia entrado en nues-
ira casa una gran beata, tenida por muy santa, y no pudiendo
gufrir nuestra vida acordd, sin saberlo nuestra madre ni nin-
guna de nosotras, de concertarse suida por medio de unos
clérigos... y salida la pobrecita, por excusar su defecto, acordo
acusarnos 4 la Inquisicion, diciendo que teniamios cosas de
alumbradag.» Pero el P. Rivera, en la Vide de la Santa,
cap. VI, lib. 3.° asegura que la referida monja 6 beata «es-
tuvo en la religion algunos meses, y porque ella estaba hecha
4 otra manera de vivir diferente, en fin, la dej6, y se volvi6 &
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la que fintes tenin, Tira muy conoeida en Sevilla, y tenia gran
‘opinion de virtud, y el estar fuera ella, fué ocasion de mu-
cﬁas cosas que dijeron de las monjag, y de muchos testimo-
niog que las levantaron, y muy pesacﬂ:s...» Y despues cita

drrafos de una carta de Santa Teresa, en la cual dice la fun-
Eaduru: «Ahora se entendera ser todos desatinos, y tales eran
los que decian por ahi, que atdbamos las monjas de pids y ma-
nos i las azotabamos, y pluguiera 4 Dios fuera todo como esto.y

No diremos que la beata que se salid del recien fundado mo-
nasterio de Sevilla procediese con verdad al sostener que alli
ge ataba 4 las monjas de pids y manos, ge las azotaba, y se las
imponian otros graves castigos, delos que ella procuré li-
brarse: queremos creer que todo era trama urdida para des-
coneeptuar & Teresa; pero debemos hacer constar que tales
castizos y eorreceiones se aplicaban en los conventog de car-
melitas descalzas por prescripeion de las constituciones no
ménos que por disposieion terminante de la fundadora.

La opinion de ésta respecto de cémo debia tratarse 4 las
monjas melanedlieas, voluntariosas 6 rebeldes, como parece ha-
berlo sido la beata sevillana, segun se desprende de lo dicho
por Santa Teresa, Maria de San José y el Padre Rivera, era
esta: «No hay otro remedio sino es, gujetarlas por todas las
vias y maneras que pudieren: si no bastaren palabras, sean
castizos; si no bastaren pequefios, sean grandes; gi no bastare
un mes de tenerlas encarceladas, sean cuatro.» (Libro de las
Fundaciones, cap. VIL) Y en las constituciones, terminante-
mente se dice: «Si las acusadas de semejantes culpas (una de
ellas el ser desobediente 4 la priora) fueren conveneidas, y
luego se postraren demandando piadosamente perdon,y des-
nudas lag espaldas, porque reciba sentencia digna de sus mé-
ritos, reciba una disciplina, cuanto 4 la madre priora le pare-
ciese, v mandada levautar, vaya & la celda diputada por la
Madre Priora, ¥ ninguna sea osada ajuntarse § ella, ni hablar,
ni enviarla alguna cosa, porque conozea que apartada ha sido
del conyento, ¥ sea privada de la compaiifa de los dngeles, y
en tanto que estd en penitencia no comulgue, ni sea asignada
para algun oficio, ni le sea cometida algnna obediencia, ni la
manden cosa; 4ntes, del oficio que tenia sea privada, ni tenga
voz y {ugar en capitulo; sea la postrera de to dos hasta la ple-
navia satisfaceion; en refectorio no se asiente con lag otras,
sino ed medio delrefectorio vestida con sumanto, y coma pan
¥ agua...» b S

Lamentindose Santa Teresa de lo que acaecid en Sevilla,
eseribe en el eap. XXV del Libro de su Vida, lo siguiente:
«Nadie pudiera juzgar que en una ciudad fan caudalosa como
Sevilla, y de gente tan rica, habia de haber ménos aparejo de
fundar que en todaslas partes que habia estado: hubole tan
meénos, que pensé algunas veees no Nos era bien tener monas-
terio en aquel lugar. No s6 si el mismo clima dela tierra, que
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he oido siempre decir los demonios tienen mds mano alli para
tentar que se la debe dar Dios, y en esto me apretaron mf,
que nunca me vi mis pusilinime y cobarde en mi vida que
alll me hallé.» No habia nada de influencias de elima ni "de’
demonios: g6lo habin que los sevillanos, como buenos anda-
Ineces, mdas despiertos y despreccupados que los naturales de
lag otras comarcas donde fundé Teresa, respondian meénos de
lo que ella esperaba 4 sus proyectos perjudiciales.

fﬂﬁ. Pig. 98.—Que eran hombres prudentes y colectivida-
des sensatas las que se oponian 4 las fundaciones de conven-
tos de descalzas, se comprueba leyendo la historia patria y
viendo 4 qué grado de miseria y ruina condujeron & spana,
al concluir la dinastia aunstriaca, tanta muchedumbre de mo-
nasterios como existian entonces. Mereco ser consultada sobre
esto la Estadistica de Espain, por D. Pascual Madoz: Ma-
drid, 1835,

187. Pig. 100.—Falta indudablemente 4 la verdad euando
dice: omnibus hwmanis destituta aumriliis, t

183, Pig. 101.—Véase la Estadistica de Bspafia, por Madoz,

¢ la Historia gensral de Espafia, por D. Modesto Lafuente:

Tadrid, 1862, tomo IX.

189. DPdg. 102.—Iil fanatismo y la ignorancia fueron los
_ pincipales; pero desde la gran resolucion tomada contra las
drdenes religiosas el afio de 1835; desde que la instruccion y
y la propaganda liberal esparcen por todas partes su benéfica
influeneia, el monaquismo arrastra una existencia precaria,
mejor dicho, un incesante agonizar, y cuantas veees se ha in-
tentado rejuvenecerlo, ha sido del todo inatil. Merece ser con-
sultada sobre esto la curiosa obra de D). Fernando Garrido ti-
tulada La Restauraeion teocrdtica: Bareelona, 1879,

190. . E1 P. Fuente Lapefia fué uno de log éseritores mis
disparatados del reinado de Cdrlos II. Espeecinlmente en sn
obra sobre los duendes, desbarré hasta lo sumo., El titulo de
tal engendro es éste: Tl ente dilueidado: discurso tinico ne-
visimo, que muestra hay en naturaleza animales irracionales
invisibles, y cuales seani. Compuesto por el Reverendisimo
Padre Fr. Antonio de Fuente Lapefia, provincial que ha sido
de la sagrada religion de capuchinos, en su provincia de
Castilla,.... lin Madrid: en la imprenta real, ano de 1676.»
Para (ue se vea qué modo de discurrir tenia el buen Padre ca-
puchino, basta con lo que sigue: «Estos duendes 6 fantasmas
ordinariamente se sienten, y su primer ser, como la experien-
cia lo ensena, en casarones inhabitados y 16bregos, ¢ en des-
vanes 6 sdtanos que de ordinario no se continuan. Luego se
conoce que son animales engendrados de la corrupeion de 108
vapores gruesos que en semejantes desvanes, sétanos y lobre-
gueces hay, por falta de habifacion, lumbre y comercio que.
purifiquen eF aire. Pruébase esta consecuencia: lo primero,
porque asi parece se infiere de los lugares en que nacen hi-
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midos, inhabitados, y donde el aire no se rompe. Y lo se-
gundo, porque estos duendes, por una parte no se producen
por creacion nl por natural dimanaeion, sino por educcion,
por otra, esta educcion no se hace por verdadera generacion dye
yivientes: luego de primo ad ultimum sélo resta que se pro-
duzean por corrupeion ¢ putrefaccion: no hay otro mixto més
é propdsito en dichos lugares que pueda corromperse para que
de ellos se engendren dichos animales, que los vapores grue-
808, ut ew se patet, ete., ete.»
«Que la forma del duende se produzes por educcion, se

rueba asi: Lo primero, 4 paridad de todas las dem#s formas
substanciales corpéreas y materiales, que todas se educen de
la potencia de la materia. Lo segundo, @ priori, porque la edue-
cion consisteéy es produceion de una ¢osa con dependencia de
gujeto en el sér, hacerse y conservarse; sed sic est que la forma
del duende pende de la materia en el sér, hacerse y conser-
varse como todas las demés formas materiales, substanciales:
ergo, ete. Y lo tereero, porque todo cuanto existe in rerum na-
tura 6 a parte rei, es producido por creacion, ¢ por simple ema-
nacion, 0 por educcion. La forma del duende no es producida

or ereacion, pues depende de la materia; ademds, que sin mi-
agro no se produce por creacion otra sustancia que los dnge-
les, anima racional y la materia prima, de todo lo cual se dis-
tingue la forma del duende; ni tampoco es producida dicha
forma duendina por dimanacion simple de la materia, pues lo
que dimana de otro es propiedad suya, y ninguna forma gubs-
taneial, cual lo esla del duende, es propiedad de la materia.
Luego sélo resta que dicha forma se produzea por educeion:
ergo, ete.

«Y que dicha forma duendina no se produzea por genera-
cion de vivientes, se prueba asi: sélo aquello se produce por
dicha generacion que, siendo viviente, trae origen de otro vi-
viente, mediante semen, como consta de la definicion de dicha
generacinn. Los duendes no se producen #si, pues no nacen

e coito de macho y hembra; y si no, asigna cudles sean sus
generantes, y qué padres y madres tengan. Lo cual no hards
féeilmente, ni parece hay fundamento para ello, ya porque no
es facil de averiguar si estos duendes tengan potencia genera-
tiva de otros, de lo cual moveremos duda en la seccion si-

uiente, y ya porque no se suponen otros de su naturaleza en

08 casarones en que se crian. Luego sélo resta el que se pro-

duzean por corrupeion y putrefacclon de los yapores gruesos,

gue hay en dichos lugares himidos é inhabitados, en que los
ichos se producen y reciben su ser: ergo, ete.»

No vaen zaga al Padre Fuente Lapeiia el Padre Baron y
Arin, escritor gel reinado de Felipe V, q]ulen en el primer ter-
¢io del siglo xvri1 publied un libro que aleanzé grande fama y
fué reimpreso varias veces. Intitilase «Zus de la fe y de laley,
entretenimiento cristiano entre Desiderioy Electo... Escrito por

33
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el M. R. P. M. F. Jiime Baron dy Arin, calificador del Santg
Oficio, y regente de Estudios del convento de San Ildefonge
de Zaragoza, dela Orden de Predicadores.» La edicion por
nosotros repasada es la de Ibarra, Madrid, MDOCLXXVI].
Alli, desde la pigina 307 4 la 316 pueden leerse los disparates
mis estupendos gobre demonios, garfios, alquitran; tormen-
tos infernales y otras sandeces con que el buen Padre Maestrg
trataba de ensefar, segun €l mismo deein, 4 los ignorantes en
la doetrina eristiana, aunque lo gque consiguid de seguro fug
fortalecer la ignorancia y Tobustecer las populares preocupa-
ciones.

101. Pdg. 102.—La solicitud eon que algunas Ordenes fun-
dan de nuevo conventos en Espania, al amparo de la protee-
cion de los gobiernos conservadores, no podrd conseguir nun-
ea que volvamos 4 lo antiguo, suefio perenne de los adorado-
res de lo pasado. Los pueblos estin ya muy aleccionados so-
bre lo que han sido los conventos, y sdlo pueden mirar hoy
con sonrisa desdefiosa esos desesperados esfuerzos para dar
nueva pujante vida 4 lo que la sociedad moderna rechaza., ¥
téngase en cuenta, que el vigor aparente que ahora muestran
esos nuevos fundadores de centros de holganza, semilleroside
ruina para la patria, solamente lo tienen por el apoyo, ¢ al
ménos tolerancia oficial de que disfrutan; que suprimida ésta,
imperando gobiernos liberales; ya se veria 4 cudn grande im-
potencia quedaban reducidos tales intentos.

192. Pag. 103.—Absurdo es todo el sistema monaecal: ab-
surdo el renegar del mundo y vivir como misdntropos: absur-
do el pasar el tiempo rezando y en contemplacion: absurdo el
saerificio de la vida por un Dios repulsivo, como es el Dios de
los visionarios y los fandticos, tan desemejante de aquel Ser
supremo que adoran los filisofos y las rectas inteligencias:
absurdos las exterioridades del eulto, las ceremonias pueriles,
las penitencias, los arrobamientos, las comunicaciones divi-
nas, las profecias y los milagros. i

193. Pag. 105.—El P. Rivera, entre otros, en su Vida de
Santa Teresa, cap. II, libro 1.°

194, Pag. 105.—Bus enfermedades, su melancolia, el ver-
sar muchas de sus visiones sobre cosas vanas y curiosas, elno
ofrecer saludable ensefianza, todo se opone & que demos cré-
dito & los éxtasis, revelaciones y raptos de Sanfe Teresa.

195. Pag. 105.— Teresa: Libro de las Relaciones: rela-
eion VII. (lidicion de los eseritos de 8. T., por Rivadeneyra,
péaginas 161 y 162.)

196. Pag. 106.—Teresa: Libro de su Vida: cap. XXVIL

197. Pag. 107.—Ibid.

198. Pag. 107.—Ibid., eap. XVI.

199. Pag. 108.—Asi procura demostrarlo Santa Teresa en
los capitulos VIII y IX de las moradas sextas. (Véasela edi)
cion de los eseritos de 8. T., por Rivadeneyra, pigs. 474y 76.-
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200. Pihg. 109, —Teresa: Libro de su Vida, cap.X VIII.
o0l. Phg. 110.—~Libro de las Relaciones: relagion'IIL (Edi-
¢ion de los escritos de Santa Teresa, por Rivadeneyra, phgi-

2912,4 ) Pag. 110.—Ibid.

9203, Pig. 110.—Ibid.: relacion IV: edicion cit., pag. 156,

904. Pag. 111.—Como sucedid, entre otras, con la célebre

riora franciscana de Cdrdoba, contemporinea de Teresa
E{ggﬂa&enn de la Cruz. Hablamos extensamente de esta em.
baucadora en las pAginas 134, 35, 36 y 37, y en las 151, 52, 53
y o4 de este libro.

205. Pag. 113.—Llorente: Historia eritica de la Inguisicion
de Espana, tomo II, piginas 170 4 82,

. Pag. 114.-~Véase la nota 204.

207. Pag. 114.—Llorente: Historia oritica de la Inguisicion
deEspafia, tomo VII, pig. 101, :

208. Pdg. 114.—Ibid., pig. 105.

209. Pig. 116.—Ibid., piginas 276-79, _

910. Pag. 115.—Teresa: Libro de las. Relaciones: relacion IV
edicion de Rivadeneyra, pﬁg. 156. :

911. Pag. 115.—Ibid., pag. 157.

212, Pdg. 116.—Tbid.: relacion IX, pdg. 168.

213. Pag. 116.—Ibid.: relacion IV, pig. 157,

914, Pdg. 116.—1bid.: relacion 1II, pig. 152.

215. Pég. 118.—Ibid.: relacion V, piginas 158 y 59.

216. Pig. 119.—Summa Conciliorum... ab Bartholomeo Ca-
ranza: Matriti, 1766, pig. 56.

217. Pig. 120.—1Ibid., paginas 112 y 13.

218.  Pag. 120.—Ibid., paginas 200 y 238.

219. Pag. 121.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXIX.

220:  Pag. 121.—1bid., cap. XXXVIIL Historia critica de la
Inquisicion, por Llorente, tomo IIL, pag. 176.

21.. Pag. 121.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXIIL.

222. Pig. 121.—Ibid., capitulos XXXVI y XXXVIIL Libro
de las Relaciones: relacion III, pig. 153.

223. | Pag. 122.—Relacion citada.

224. Phg. 122.— Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXIIIL.

225. Pag. 122.—Ibid., cap. XXIX.

226. Pidg. 123.—FEl Sr. D. Vicente de La Fuente, con la
candidez que le caracteriza, dice con amargura gue <o se
sabe 4 punto fijo el paradero de esta cruz tan_interesante.p
Pero que exista en el convento de carmelitas de Valladolid, en
el de Madrid, ¢ en cualquier otro, el resultado serd siempre el
mismo: que la eruz era de madera, por mas que Santa Teresa
en su ilusion la viera de grandes piedras, muy mas hermosag
que diamantes, Eso, en vez de sobrenatural, tiene ,mucho de
natural y explicable, pues entregados los melancdlicos (dice
Pinel) 4 una especie de ilugion, ven los objetos con las formas
Y colores que su imaginacion leg presta.»
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221, Pﬁﬁ' 123,—Querubin, dice Teresa en el Libro da gy
Vida, cap. XXIX: Serafin, Rivadeneyra y Rivera.

228. Pag. 123.—Teresa: Libro de su Vida, cap. cit.

220, Pag. 124.—Especialmente San Juan Crisdstomo ¥
San Atanasio.

230. Péig. 126.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXX VIIL

231. Pag. 1256.—Ibid., cap. XXXIIL

232. Pag.126.—Ibid., cap. XXXVI.

233. Pag. 126.—Ibid., cap. XXXVIIIL.

234. Pag. 126.—Ibid.

235. Pag. 126.—1Ibid.

236. Pag. 126.—Rivera: Vida, cap. XIII, lib. IV.

237. Phag. 127.—Du Magnétisme animal en France... suivi de
eonsidérations sur Uapparition de U'Extase, dans les traitements
magnetiques. Par Alexandre Bertrand: Paris, 1826, pag. 337,

238. Pdg. 128.—Ningunas tan ridiculas como las de la Sa-
leta, Lourdes y Potmain.

239. Pdg. 129.—A4sno de Oro, lib. XTI,

240. Pig. 130.—Tratado completo de Patologia interna, pu-
blicado pot los redactores de la Biblioteca escogida de mediei-
na y cirujia: Madrid, 1846: tomo V, pig. 341.

241. Pag. 130.—Ibid.

242, Piag. 130.—Du Magnétisme animal en France... suivi de
considérations sur Uapparition de I'Extase, par Alexandre Ber-
trand: Paris, 1826, pag. 309.

243. Pig. 131.—Ibid., pag. 328.

244. Pag. 131.—Ibid., pfg. 335.

245. Pdg. 132.—Comparense, si nd, los éxtasis de Santa
Teresa con los de Magdalena de la Cruz, y quedard confirma-
do lo que decimos; porque, como observa oporfunamente un'
escritor facultativo, «seria formar la historia de las aberracio-
nes del espiritu humano el reunir en una sola descripeion eon
el titulo de éxtasis, las contemplaciones reales 6 simuladas,
interesadas ¢ desinteresadas, de las sectas religiosas y de las
personas que han adquirido por este caminocierta celebridad.»
(Tratado completo de Patologia interna: Madrid, 1846: tomo 'V,
pigina 342.)

246. Pag. 134.—La Iglesia catdlica se ha engafiado y ha
engafiado 4 los pueblos sobre la inmovilidad de la tierra, el
origen del linaje humano, la bienaventuranza eterna, los eas-
tigos del infierno, las expiaciones del purgatorio, la presencia
de Jesucristo en la hostia, la primaeia del papado en Roma, la
infalibilidad de los soberanos pontifices, la inspiracion sobre-
natural de los libros llamados Santos, ete.. ete., ete... (¥ po-
dri seguirse llamando todavia Maestra infalible de la Verdad!!

247, Pag. 134.—Merece ser leido el Memorial por el patrona-
to de Santiago, eserito por Quevedo con motivo del compatro-
nato de Santa Teresa, Pero la verdad es que el patronato de
Santiago es tan inaceptable como el de Santa Teresa, y fun
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mis, porque el patronato de Santiago se funda en falscdades

ue hoy no puede aceptar ninguna persona verdaderamente
ilustrada. (EI Memorial de Quevedo se inserta en la edicion de
sus obras, hecha por Rivadeneyra, Madrid, 1852, piginas 221
y siguientes.)

248. Pig. 135.—Llorente: H. C. de la I., tomo III, pfgi-
nas 169-71,

249. Pag. 136.—Ibid., piginas 172 y siguientes.

250. Pag. 137.—Ibid,, pag. 176.

261. Pag. 137.—lbid., piginas 177 y 78.

252. Pag. 138.—Comprucbase esto, sobre todo, con lo
que sucedi6 cuando se fundaba el convento de San José
en Avila. Del fingimiento, disimulo y secreto con que pro-
cedié Teresa, habla ella misma en el Libro de su Vida, capitu-
lo XXXVI.

. Pig, 138.—Du Magnétisme animal... par Bertrand, pé-
gina 347,

254, Pag. 142.—Rivera: Vida, cap. XVII, lib. IV,

205, Pag. 143.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXI.

256. Pag. 143.—Ibid.

257. Pdg. 145.—;Y qué compensaciones y qué equivalen-
cias! (Cuidado con las que refiere la monjal jUna postema den-
tro de las fripas & trueco de la salvacion de unos pecadores!
jCalenturas y dolores gravisimos en cambio de una compla-
cencia del Supremo Haeedor! Cualquier hombre, por perverso

ue fuera, procederia mdas generosamente que el Dios de los

anéticos.

258. Pag. 146.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXI.

259. Pag. 146.—Ibid.

260. Pdg. 146.—Ibid.

261. Pag. 146.—Ibid.

2062. Pég. 146.—Ibid.

2063. Pag. 146, —Ibid., ecap. XXXVIIL. :

264, Pag. 146,—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXXIIL.

265. Pag. 146.—Ibid.

266, Pag. 147.—Ibid., cap. XXX VIIL

267. Pag. 150.—No fusé sola la ayentura del tintero la que
sostuvo Lutero contra el demonio. Las preocupaciones que te-
nia sobre las tentaciones diabdlicas constituyen uno de los
defectos de agquel pensador ilustre.

208. P&g.ql50.-—-Leymida de Oro: Bareelona, 1866: fomo III,
pag. 263. 1

39, Pég. 154, —TLlorvente: H. C.de la I., tomo III, pigi-
nag 172 y siguientes. > e

270. Péag. 154,—La obra del jesuita Martin del Rio titu-
lada Disquisitionum magicarum, es uno de los mis disparatados
libros que se han escrito sobre demonios, brujos, hechiceros,
¥ ofras cosag parecidas, Es el trabajo de qquel santo varon el
repertorio mas completo de cuantas musicales tonterias han
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publieado log frailes mis graves que han escrito sobre estag
pequetieces. ’

271.  Pag. 155, —Llorente: M. C. dela 1., tomo III, pig. 95.

272. Pig. 1656.—Ibid., paginas 07 y 98.

273. Pig. 165.—Para formarse cabal idea de estos autos de
fe, debe leerse ln Relacion que del celebrado en Logrotnio el afio
de 1610 publied en dicha cindad en 1611 el impresor Juan de
Mongaston; Helacion donosisimamente ridiculizada por don
Leandro Fernandez de Moratin, y que se puede ver en la edi-
cion de las obras de este insigne escritor hecha por Rivade-
neyra: Madrid, 1846: pdginas 617-31.

274, Pag. 155.—Llorente: . €. de la I.,' tomo IIT, pig. 100,

275, Pag. 166.—1bid., paginas 115 ¥y siguientes.

276. Pég. 166.—Léase la fielacion citada en la nota 273.

271. Pig. 156.—Sobre los aguelarres de Zugarramurdi,
los hechizos de Cdrlos 11, y los exorcismos en Cangas de Ti-
neo, léanse las burlescas notas puestas por Moratin a la Rela-
cion mencionada. Sobre lag visitas diableseas en el convento de
San Plicido de Madrid, véase la #. C. de la I., por Llorente,
tomo VII, piginas 125-34.

278. DPig. 157.—Ihid., pig. 79.

279. Phag. 157.—Llorente habla sobre el modo vicioso de
}Jrocedar que tenia la Inquisicion en el tomo I de su H. €. do
a ., pidginas 195 y 196.

280. Pég. 157.—Ibid., tomo VII, piginas 144 y 115.

281. Pag. 159.—Du Magnétisme animal... suivi de considéra-
tions sur Papparition d I Evtase... par Alexandre Bertrand, pagi-
nas 331 y 332. :

282. Pig. 159.—Llorente: H. C. de la I., tomo II; pégi-
nas 193 y siguientes.

283. Pdg, 161.—Ibid., tomo III, piginas 104-6,

284, Pdg. 161. — Muchos datos oirece sobre esto César
Cantd en su Historia Universal, libro XV, cap. XV,

280. Pig. 162.—Le livre des Médiums... par Allan Kardee:
Paris, 1863, pie. 139,

286. Pég. 163.—Publicé Fr. Bartolomé su Amazona eris-
tiana, vida de la venerable madre Teresa de Jestis, en Valladolid, °
afio de 1619.

. 287. Pag. 165.—Esta grotesca mentira dié origen al culto
que se tributa en Italia & Nuestra Sefiora de Loreto.

88. Pdg. 168.—Asi sucedid, por ejemplo, con la madre de
Felipe II, la cual tanto respetaba i Magdalena de la Cruz: asi
tambien con Felipe IV, el cual se encomendaba muy rendida-
mente 4 las oraciones de aquella bendita Madre Agueda, que
ereyd recibir direeta inspiracion del Cielo para escribir su Mis-
tica ciudad de Dios.

289. Piag. 168.—Como hizo Fernando el Catélico con la
beata de Piedrahita, Felipe IT con Santa Teresa, y el conde-
duque de Olivares con las monjas de San Pléeido.
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290. Pég. 168.—Son muy sensatas las observaciones que
hg,aal Ba;brs esto Llorente en la If. . de la 1., tomo 111, pagi-
nas Y 18 ?

201. Pig. 160.—{Cuidado con hacer intervenir al Supremo
Hacedor para la extincion de piojos! jComo si necesitara cada
hijo de vecino mas tll_uu cuidar de la limpieza de su cuerpo y
vestidos &Jarq verse libre de seméjantes insectos! Para que se
.vea toda la ridiculez que entrafa el relato del P. Rivadeneyra,
copiamos textualmente sus palabras: «A los principios de la
fundacion de San José de Avila, estaban sus monjas muy afli-
gidas, y acosadas de estos gusanillos que comunmiente llaman

iojos, por ser esto un género de inmundicia que se cria enfre
estamefia G lana, de que son las tinicas de las religiosas
ue traen junto al cuerpo. Pidieron todas ellas 4 la Santa Ma-
&re, encarecidamente, pidiese & nuestro Sefior Jesueristo las
librase de aquel trabajo, por la inquietnd que les causaba en
la oracion: ella lo hizo, y pidié & nuestro Sefior aquella mer-
ced con grande instancia, y habiéndosela ¢l Sefior concedido,
agegurd 4 fodas las monjas de aquel monasterio que vivirian
libres de alli adelante de aquella penalidad.»

202. Pig. 170.—Rivera: Vida, cap. XV, lib. 1.°

293. Pag. 171.—Ibid. |

204. Péag, 171.—FEra practicas muy corriente enténeces re-
currir 4 las beatas, 4 las monjas, 4 1as zahories y 4 las mellizag
para la curacion de enfermedades. Recuérdese lo que sucedid
cuando Santa Teresa se cayd por una escalera y se dislocd un
brazo: no se llamd 4 un facultativo; se esperé a que llegase &
Avila una curandera, que la dejo manca.

295. Pég. 172.—¢Tenia Juan de Ovalle un nifio que se lla-
maba D. Gonzalo, 4 quien yo conoei muy hien, y murié poco
hd (se escribia esto en 1590), y siendo mozo acabd tan santa
f ejemplarmente, que se le echo bien de ver tener en el Cielo
a parienta que tenia.y Rivera: Vida, cap. XV, lib. 1.°

E‘?ﬁ. Pig. 172.—1Ibid.

297. Péig. 173.—Las paredes del convento de San José,
como hechas 4 destajo, tendrian mds argamasa y tierra que
%iedms y ladrillos: no sélo se cayd ese pedazo de que habla

ivadeneyra; el P. Rivera cuenta que una noche se cayé un
trozo de pared, que se erein muy bien hecho, y que se enojo
mucho del caso D.Juan Ovalle, y queria que los albafiles
lo levantasen de nuevo 4 su costa, pues habian tomado la obra.
« destajo.» La Santa dijo que aquello era todo trazas del de-
monio; pero el demonio verdadero fué el «destajo,» de que el
P. Rivera nos habla. Vida, cap. XVI, lib. 1.°

208. Pag. 173.—Ibid, cap. XXII, lib., 4.° ¢

299. Péig. 173.—S8i el curar un dolor de muelas fuese mila-

o, mayores que Teresa los hizo enténces el marqués de
uysegur en su hacienda de Busancy, alli por los afios
de 1750, pues los extirpaba completamente y para siempre
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magnetizando 4 las enfermas. Y sin recurrir 4 ejemplos anti-

08, ni salir fuera de casa, por ahi cireulan profusamente
rascos del licor del Polo de Orive, 4 6 rs. uno, con lo cual, sin
necesidad de santos ni de magnetizadores, puede cada hijo de
veeino, no sélo curarse de los dolores de muelas, sino, lo que
es mas prodigioso, preservarse de ellos para siempre. Amén,

300. Pag. 173.—Rivera: Vida eap. XXII, lib. 4.°

301. Paig. 174.—Bi esto de los dolores de muelas se pudiera .
tomar en sério, habria que decir que el marqués de Puysegur,
con no ser santo, hacia milagros de esta clase con més perlec-
cion que la bienaventurada Teresa, pues no necesitaba mdis
que magnetizar una vez 4 la paciente para conseguir una cura
radicalisima. Los prodigios obrados por el marqués de Puyse-
gur ge consignan en la obra titulada Manual prdctico de mag-
netismo animal: Barcelona, 1845, paginas 45 y 46. |

302. Pag, 174.—S6lo 4 los cronistas de Senta Teresa podia
ocurrirseles que la curacion de un resfriado era milagro.

303. Pig, 1756.—Sessio XX V. «Nulla etiam admittenda esse
nova miracula... nisi eodemrecognoscente et approbante Epis-

COpo.»

504. Pig. 175.—La guerra 4 muerte que deeclard el fanatis-
mo al sabio Feijdo, constituye el principal titulo de su gloria.
Hablar con la energia que lo hizo contra toda suerte de preocu-
paciones, sostenidas por la ignorancia, la supersticion y el
trafico piadoso, ern empresa arriesgada, pero nobilisima y
digna de eterna loa.

%05. Pig. 176.—Feijéo: Cartas eruditas... Tomo I, piginas
330 y 31. Madrid, M.DCC.LXXVII.

306. Phg. 178.—Basta leer la vida de cualquier Santo, es-
pecialmente de la Edad Media 6 de comienzos de la moderna,
para comprobacion terminante delo que decimos.

Pig. 179.—El gran reformador aleman, condenado por
la Iglesia, abria & la humanidad el camino progresivo y her-
moso del porvenir: la reformadora castellana, canonizada por
la Iglesia, queria que la sociedad retrocediese, para vivir efer-
namente en las lobregueces de la Edad Media.

308. Pag. 182.—Llorente: A. C. de la I., tomo I1I, pig. 177,
Ibid., tomo VII, pig. 279.

309. Pag. 184.—Rivadeneyra: Leyenda de Oro, tomo I, pé-
gina 666.

310. Péag. 184.—En eso de profetizar han tenido en este si-
ﬁlﬂ unas terribles competidoras las santag en las magnetiza-

as y sonambulas. Pero jeémo! Hasta en las cosas mas insig-
nificantes han acertado, segun afirman los admiradores de
tales portentos. El doctor Teste refiere en su Manual de Magne-
tismo animal dos cagsos practicos asaz peregrinos sobre la pre-
vision de dos sefioras, una que pronosticd el dia de su muerte,
¥ otra que vaticind que habia de abortar en determinado dia,
¥ abortd. Un raton tuvo la culpa. (Piginas 163y 172.)
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"311. Phg. 186.—Reflere todas estas sandeces el P, Rivade-
neyra: Leyenda de Oro, tomo I1T, pig. 283,

5{2. Pig. 186.—Teresa: Libro de su Vida, cap. XXX,

313. Pig. 187.—Riyera: Vida, cap. XV, libro III

314. Pag. 187.—Ibid.

315. Pag. 187.—Ibid.

816. Pég. 180.—Véage la nota 121.

'817. Pag. 180.—Rivera: Vida, cap. XV, libro III.

318. Pdg. 190.—Leyenda de Oro, tomo 1T, ig. 267.

319. Pig. 190.—TIhid., pag. 266.

320. Pag. 191.—Rivera: Vida, cap. XV, libro IV.

1. Pig. 193.—Leyenda de Oro, tomo 11T, pég. 266.

322. Pig. 194.—Rivera: Vida, cap. X VI, libro III.

323. Pig, 195.—Como son ridiculos embustes casi todos
los martirios que se cuentan por los autores sagrados como
realmente sucedidos en tiempo de Diocleciano. Hace falta
una obra que con extension y verdadera critica ponga en evi-
dencia tales falsedades, puestp que tanto erédito se las conce-
de todavia dun por personas instruidas, especialmente en Es-
gaﬁa. Y 4 ello contribuiremos eficazmente con la publicacion

e nuestra obra, ya lista para la estampa, El Asio Cristiano ante
{a razon y ante el sentido comun,

324, f'aig. 195.—Quien desee pasar unos ratos agradables
leyendo los %ortent,os de estas gentes, %uede hojear la obra pu-
blicada por D. Mariano Cubi y Soler (Barcelona, 1845), con el
titulo de Manual prdctico de Magnetismo animal. En dicha obra,
su autor el doctor Teste, y su traductor y anotador el Sr. Cubi

Soler, parece que andan en competencia para referir absur-

08 ¥ ninerias. ]

325. Pdg. 195.—Quien desee comprobar lo que decimos
fep;ﬁa la obra dntes citada, especialmente desde la pig. 198 4

a .

326. Pdg. 195.—Al ménos lo parece, pues la insistencia de
ver y hacer ver prodigios y cumplimiento exacto de profecias
en todo, constituye uno de los mayores cuidados de las hijas
en Cristo de Santa Teresa. ;

327. Pag. 197.—Hipderitas, si, porque 4 no ser de pura ig-
norancia, no hay persona sensata en estos tiempos cEle pueda
ereer en semejantes groseras ficciones. Por eso no hay gente

ue més se enfurezea contra quien propaga la verdad, porque
esta les perjudiea, porque descubre las ridiculeces con que fo-
mentan la supersticion. Lo mismo se desesperaban los explo-
tadores hipderitas del enlto pagano cuando sus dioses se iban,..
Pero todo fué iniitil: se fueron.

328. Pig. 198.—No hemos inventado tales nombres, como
a-lgun malicioso podrd creer: todos ellos constan en los Marti-
rologios y Afios Cristianos, y la vida y milagros de cada una de
tales santas en las citadas obras se encuenten referidos, y alli
remitimos & los curiosos.

u
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320, Pag. 200, —Leyenda de Oro, tomo IIT, paginag 267 y 208
330. Dag. 202.—Véanse lag notas 121 1%2. _
331. Pédg. 205.—Merecen ser consultadas gobre esto las im-

portantes abrag de Madoz y Garrido, Estadistica de Espaiia (Ma-

drid, 1885), y La Restauracion teocrdtica (Barcelona, 1879).

332. Pag. 208.—Y dun los que lo merecieron no lo eran
verdaderamente. Saavedra Fajardo, que para nada se ocupa
de Cervantes en su Repiblica literaria, hastia y cansa, porque
su eritica es indigesta, y en algunos lugares demasiadamente
exagerada; Montalvan en todas sus composiciones de critica
divaga; 4 Lope de Vega da listima de verle tan ampuloso y
tan afectado; no estd muy afortunado algunas veces Quevedo;
(ionzalez de Salas mortifica al lector Par el deseo de mostrarse
erudito y perspicaz, y en fin, hasta el mismo Tamayo de Var-
gag, uno de los que en tiempo de Cervantes tuvo fama de muy
ilugtre é incomparable critico, emplea un estilo fan drido y
una erudicion fan exuberante, que pocas personas resisten
hoy la lectura de sus concepciones.

FIN DE LAS NOTAS
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