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SANTA TERESA DE JESUS

Santa Teresa de Jests, honra de Espafia, prez de
su sexo y gloria de la Iglesia catélica, nacié en Avila
el 28 de Marzo de 1515, de padres hidalgos, cuyos
nombres fueron Don Alonso Sanchez de Cepeda y
Dofia Beatriz de Ahumada.

Sobre ellos y sobre su mocedad, oigamos a la
misma Santa.

I. — PADRES E INFANCIA DE LA SANTA (1)

El tener padres virtuosos y temerosos de Dios
me bastara, si yo no fuera tan ruin, con lo que el Se-
fior me favorecia, para ser buena. Era mi padre
aficionado a leer buenos libros, y asi los tenia de ro-
mance para que leyesen sus hijos. Esto, con el cuidado
que mi madre tenia de hacernos rezar y ponernos

(1) Los textos estin tomados, generalmemte, de la edicién eritica
publicada en los Padres Carmelitas de Burgos, por el R. P. Bilverio
de Sta. Teresa.

STA, TERESA, — 1
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en ser devotos de Nuestra Sefiora y de algunos San-
tos, comenzé a despertarme de edad, a mi parecer,
de seis o siete afios. Ayudabame no ver en mis
padres favor sino para la virtud. Tenian muchas.
Era mi padre hombre de mucha caridad con los po-
bres y piedad con los enfermos y aun con los criados;
tanta, que jaméas se pudo acabar con él tuviese es-
clavos, porque los habia gran piedad; y estando una
Vez en casa una de un su hermano, la regalaba como
a sus hijos. Decia, que de que no era libre, no lo
podia sufrir de piedad. Era de gran verdad; ja-
mas nadie le vi6 jurar ni murmurar. Muy honesto
en gran manera,

Mi madre también tenia muchas virtudes, ¥y
pasoé la vida: con grandes enfermedades; grandisima
honestidad. Con ser de harta hermosura, jamis se
entendié que diese ocasién a creer que ella hacia ca-
so de ella; porque con morir de treinta y tres afios,
ya su traje era como de persona de mucha edad, muy
apacible y de harto entendimiento. Fueron gran-
des los trabajos que pasaron el tiempo que vivié.
Murié muy cristianamente.

Eramos tres hermanas y nueve hermanos. To-
dos parecieron a sus padres, por la bondad de Dios,
en ser virtuosos, &i no fui yo, aunque era la mas que-
rida; de mi padre. Y antes que comenzase a ofender
a Dios, parece tenia alguna razdén; porque yo he
lastima cuando me acuerdo las buenas inclinaciones
que el Sefior me habia dado y cuan mal me supe apro-
vechar de ellas. Pues mis hermanos ninguna cosa
me desayudaban g servir a Dios.

Tenia uno cagi de mi edad (juntdbamonos entram-
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bos a leer vidas de Santos), que era el que yo méis
queria, aunque a todos tenia gran amor y ellos a
mi. Como veia los martirios que por Dios las san-
tas pasaban, pareciame compraban muy barato €l ir
a gozar de Dios, y deseaba yo mucho morir asi; no
por amor que yo entendiese tenerle, sino por gozar
tan en breve de los grandes bienes que leia haber
en el cielo, y juntdbame con este mi hermano g tra-
tar qué medio habria para esto. Concertibamos
irnos a tierra de moros, pidiendo por amor de Dios,
para que alla nos descabezasen; y paréceme que nos
daba el Sefior animo en tan tierna edad, si viéra-
nios alglin medio, sino que el tener padres nos pare-
cia el mayor embarazo. Espantibanos imucho el
decir que pena y gloria era para siempre, en lo que
leiamos. Acaecianos estar muchos ratos tratando de
esto y gustdbamos de decir muchas veces: jpara
siempre, siempre, siempre! En pronunciar esto
mucho rato era el Sefior servido me quedase en esta
nifiez impreso el camino de la verdad.

De que vi que era imposible ir a donde ime ma-
tasen por Dios, ordendbamos ser ermitafios, y en
una huerts que habia en casa procuribamos, como
podiamos, hacer ermitas, poniendo unas piedrecillas,
que luego se nos caian, y asi no halldbamos remedio
en nada para nuestro deseo; que ahora me pone de-
voeién ver como me daba Dios tan preste lo que yo
perdi por mi culpa.

Hacia limosna como podia, y podia poco. Procu-
raba soledad para rezar mis devociones, que eran
hartas, en especial el Rosario, de que mi madre era
muy devota, y asi nos hacia serlo. Gustaba mucho,
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cuando jugaba con otras nifias, hacer monasterios,
como que éramos monjas; y yo me parece deseaba
serlo, aunque no tanto como las cosas que he dicho.

Acuérdome que cuando murié mi madre quedé
yo de edad de doce afios, poco menos. Como yo co-
mencé a entender lo que habia perdido, afligida fui-
me a una imagen de Nuestra Sefiora y supliquéla
fuese mi madre, con muchas lagrimas. Paréceme
que aunque se hizo con simpleza, que me ha valido;
porgue conocidamente he hallado a esta Virgen so-
berana en cuanto me he encomendado a Ella, y en
fin, me ha tornado a si.

I, — FRIVOLIDADES

Paréceme que comenzé a hacerme mucho dafio
lo que ahora diré. Considero algunas veces cuin
mal lo hacen los padres que no procuran que vean
sus hijos siempre cosas de virtud de todas maneras;
porque con serlo tanto mi madre, como he dicho, de
lo bueno no tomé tanto en llegando a uso de razén,
ni casi nada, y lo malo me dafié mucho. Era aficio-
nada a libros de caballerias (1), y no tan mal toma-
ba este pasatiempo como yo le tomé para mi, porque
no perdia su labor; sino desenvelviamonos para leer
en ellos, y por ventura lo hacia para no pensar en
grandes trabajos que tenia, y ocupar sus hijos que
no anduviesen en otras cosas perdidos. De esto le

(1) Novelones a que la gente de aquellos tiempos, aun la devota,
era muy aficionada. Tenfan el inconveniente de hacer perder tiempo
y disipar el espiritn con sus inverosimiles, extravagantes y a veces
nada honestas aventuras. Los moralistas y ascéticos de la é[mcn =8
cribieron contra ellos pdginas muy indignadas,
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pesaba tanto a mi padre, que se habia de tener avi-
so a que no lo viese. Yo comencé a quedarme en
costumbre de leerlos, y aquella pequeifia falta que en
ella vi, me comenzé a enfriar los deseos y comenzar
a faltar en lo demés; y pareciame no era malo, con
gastar muchas horas del dia y de la noche en tan
vano ejercicio, aunque escondida de mi padre. Era
tan en extremo lo que en esto me embebia, que, si
no tenia libro nuevo, no me parece tenia contento.

Comencé a traer galas, y a desear contentar en
parecer bien, econ mucho cuidado de manos y cabello,
y olores y todas las vanidades que en esto podia te-
ner, que eran hartas, por ser muy curiosa. No te-
nia mala intencién, porque no quisiera yo que nadie
ofendiera a Dios por mi. Duréme mucha curiosi-
dad de limpieza demasiada, y cosas que me parecia
a mi no eran ningtn pecado, muchos afios; ahora veo
cuan malo debia ser. Teniz primos hermanos al-
gunos, que en casa de mi padre no tenian otros ca-
bida para entrar, que era muy recatado, y pluguiera
Dios que lo fuera de éstos también; porque ahora
veo el peligro que es tratar, en la edad que se han
de comenzar a criar virtudes, con personas que no
conocen la vanidad del mundo, sino que antes des-
piertan para meterse en él. FEran casi de mi edad,
poco mayores que yo. Andibamos siempre juntos;
tenianme gran amor, y en todas las cosas que les
daba contento, los sustentaba plitica y oia sucesos
de sus aficiones y nifierias, no nada buenas; y lo que
peor fué, mostrarse el alma a lo que fué causa de todo
su mal (1).

(1) Todos los bitgrafos y confesores de Santa Teresa contestes
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Si yo hubiera de aconsejar, dijera a los padres
que en esta edad tuviesen gran cuenta con las per-
sonas que tratan sus hijos; porque aqui estd mucho
mal, que se va nuestro natural antes a lo peor que a
lo mejor. Asi me acaecié a mi, que tenia una her-
mana de mucha méas edad que yo (1), de cuya hones-
tidad y bondad, que tenia mucha, de ésta no tomaba
nada, y tomé todo el dafio de una parienta que tra-
taba mucho en casa. Era de tan livianos tratos, que
mi madre la habia mucho procurado desviar que
tratase en casa (parece adivinaba el mal que por ella
me habia de venir), y era tanta la ocasién que habia
para entrar, que no habia podido. A ésta que digo,
me aficioné a tratar. Con ella era mi conversacion
y platicas; porque me ayudaba a todas las cosas de
pasatiempo que yo queria, y aun me ponia en ellas
y daba parte de sus conversaciones y vanidades.
Hasta que traté con ella, que fué de edad de cator-
ce afios, y creo que mas (para tener amistad conmi-
go, digo, y darme parte de sus cosas), no me parece
habia dejado a Dios por culpa mortal, ni perdido el
temor de Dios, aunque le tenfa mayor de la honra.
Este tuvo fuerza para no perderla del todo, ni me
parece por ninguna cosa del mundo en esto me podia
mudar, ni habia amor de persona de él que a esto
me hiciese rendir. Asi tuvierg fortaleza en no ir
contra la honra de Dios, como me la daba mi natu-
ral para no perder en lo que me parecia g mi estd la

opinan, que esta ponderacidn exagerada de sus faltas no implica culpa
grave, que jam#ds ella cometid; sino el peligro a que estuvo méas o me-
nos expuesta, de continuar por aquel caming de vanos entretenimientos.

(1) La hermana a que hace referencia, era D.®» Maria de Cepeda,
hija de D. Alonso y de su primera mujer D.® Catalina del Peso y Henao.
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honra del mundo, y no miraba que la perdia por
otras muchas vias.

En querer ésta vanamente tenia extremo. Los
medios que eran menester para guardarla, no ponia
ninguno; sélo para no perderme del todo tenia gran
miramiento. Mi padre y hermana sentian mucho
esta amistad; reprendianmela muchas veces. Como
no podian quitar la ocasién de entrar ella en casa,
no les aprovechaban sus diligencias; porque mi sa-
gacidad parg cualquier cosa mala era mucha. Espan-
tame algunas veces el dafio que hace una mala com-
pafiia, y si no hubiera pasado por ello, no lo pudiera
creer; en especial en tiempo de mocedad, debe ser
mayor el mal que hace. Querria escarmentasen en
imi los padres para mirar mucho en esto. Y es asi,
que de tal manera me mudé esta conversacién, que
de natural y alma virtuoso, no me dejé casi ningu-
na, ¥y me parece me imprimia sus condiciones ella
y otra que tenia la misma manera de pasatiempos.

Por aqui entiendo €l gran provecho que hace la
buena compaiiia, y tengo por cierto, que si tratara en
aquella edad con personas virtuosas, que estuviera
entera en la virtud; porque si en esta edad tuviera
quien me ensefiara @ temer a Diog, fuera tomando
fuerzas el alma para no caer. Después, quitado este
temor del todo, quedéme sé6lo el de la honra, que en
todo lo que hacia me traia atormentada. Con pensar
que no se habia de saber, me atrevia a muchas co-
sas bien contra ella y contra Dios.

Al principio dafidronme las cosas dichas, a lo que
me parece, y no debia ser suya (1) la culpa, sino

(1) De la parienta de gquien viene hablando.
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mia ; porque después mi malicia para el mal bastaba,
junto con tener criadas, que para todo mal hallaba
en ellas buen aparejo. Que si alguna fuera en acon-
sejarme bien, por ventura me aprovechara; mas el
interés las cegaba, como @ mi la afeccién (1). Y
pues nunca era inclinada a mucho mal, porque co-
sas deshonestas naturalmente las aborrecia, sino a
pasatiempos de buena conversacién; mas puesta en
la ocasién, estaba en la mano el peligro, y ponia en
él a mi padre y hermanos. De los cuales me libré
Dios, de manera que se parece bien procuraba con-
tra mi voluntad que del todo no me perdiese, aunque
no pudo ser tan secreto que no hubiese harta quie-
bra de mi honra y sospecha en mi padre; porque no
me parece habia tres meses que andaba en estas va-
nidades cuando me llevaron a un monasterio que ha-
bia en este lugar, adonde se criaban personas seme-
jantes, aungue no tan ruines en costumbres como yo;
y esto con tan gran disimulacién, que sola; yo y al-
gin deudo lo supo; porque aguardaron a coyuntura
que no pareciese novedad; porque haberse mi her-
mana casado y quedar sola sin madre, no era
bien (2).

Era tan demasiado el amor que mi padre me te-
nia y la mucha disimulacién mia, que no habia creer
tanto mal de mi, y asi no qued6 en desgracia con-
migo. Como fué breve el tiempo, aunque se enten-

(1) En el sentido de aficidn, inelinacidn.

(2) Habla del Convento de Nuestra Sefiora de Gracia, de monjas
agustinag, situado extramuros de la ciudad, que todavia subsiste con
fama de mucha cbservancia regular. Recibian en é1 a doncellas segla-
res, por lo ordinario, nobles y acomodadas. Bajo la vigilancia de al-
guna monja, llevaban una vida virtuosa y recogida; pero no equiva-
lente a la que ahora se hace en log colegios de religiosas. Tenfa la
Banta al entrar dieciséis afios cumpldos.
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diese algo, no debia ser dicho con certeza; porque
como yo temia tanto la honra, todas mis diligencias
eran en que fuese secreto, y no miraba que no podia
serlo a quien todo lo ve. jOh Dios mio, qué dafio hace
en el mundo tener esto en poco y pensar que ha de
haber cosa secrets que sea contra Vos! Tengo por
cierto que se excusarian grandes males si entendié-
semos que no estd el negocio en guardarnos de los
hombres, sino en no guardarnos de descontentaros
a Vos.

Los primeros ocho dias senti mucho y mas la
sospecha que tuve se habia entendido la vanidad mia,
que'no de estar alli; porque ya yo andaba cansada,
v no dejaba de tener gran temor de Dios cuando le
ofendia, y procuraba confesarme con brevedad.
Traia un desasosiego, que en ocho dias, y aun creo
menos, estaba muy méas contenta que en casa de mi
padre. Todas lo estaban conmigo, porque en esto
me daba, el Sefior gracia, en dar contento adondequie-
ra que estuviese, y asi era muy querida. Y puesto que
yo estaba entonces ya enemiguisima de ser monja,
holgdbame de ver tan bhuenas monjas, que lo eran
mucho las de aquella casa, y de gran honestidad y
religién y recato. Aun con todo esto no me dejaba
¢! demonio de tentar, y buscar los de fuera cémo me
desasosegar con recados. Como no habia lugar,
presto se acabd, y comenzé mi alma a tornarse a
acostumbrar en el bien de mi primerg edad, y vi la
gran merced que hace Dios a quien pone en compaiiia
de buenos. Paréceme andaba Su Majestad mirando
y remirando por dénde me podia tornar a si. Ben-
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dito seais Vos, Sefior, que tanto me habéis sufrido.
Amén,

Una cosa tenia que parece me podia ser alguna
disculpa, si no tuviera tantas culpas; y es que era el
trato con quien por via de casamiento me parecia
podia acabar en bien, e informada de con quien me
confesaba y de otras personas, en muchas cosas me
decian no iba contra Dios.

Dormia una monja con las que estdbamos segla-
res, que por medio suyo parece quiso el Sefior co-
menzar a darme luz, como ahora diré.

III. — PRINCIPIOS DE SU VOCACION

Pues comenzando a gustar de la buena y santa
conversacion de esta monja, holgidbame de oirla
cuidn bien hablaba de Dios, porque era muy discre-
ta y santa. Esto, a mi parecer, en ningln tiempo
dejé de holgarme de oirlo, Comenzéme a contar
céomo ella habia venido a ser monja por sélo leer lo
que dice el Evangelio: Muchos son los llamados y
pocos los escogidos (1). Deciame el premio que daba
el Sefior a los que todo lo dejan por El. Comenzé
esta buena compafiia a desterrar las costumbres que
habia hecho la mala, y a tornar a poner en mi pen-
samiento deseos de las cosas eternas, y a quitar algo
la gran enemistad que tenia con ser monja, que se
me habia puesto grandisima. Y si veia alguna tener
lagrimas cuando rezaba, u otras virtudes, habiala
mucha envidia; porque era tan recio mi corazén en

(1) Matth,, XX, 18



PRINCIPIOS DE SU VOCACION 11

este caso, que si leyera toda la Pasién, no llorara
ung lagrima: esto me causaba pena,

Estuve afio y medio en este monasterio harto me-
jorada. Comencé a rezar muchas oraciones voca-
les y a procurar con todas me encomendasen a Dios,
que me diese el estado en que le habia de servir; mas
todavia deseaba no fuese monja, que éste no fuese
Dios servido de darmele, aunque también temia el
casarme. Al cabo de este tiempo que estuve aqui, ya
tenia mas amistad de ser monja, aunque no en aque-
1la. casa, por las cosas mas virtuosas que después en-
tendi tenian, que me parecian extremos demasia-
dos. Y habia algunas de las més mozas que me ayu-
daban en esto; que si todas fueran de un parecer,
mucho me aprovechara. También tenia yo una gran-
de amiga en otro monasterio, y esto me era parte
para no ser monja, si lo hubiese de ser, sino adonde
ella estaba. Miraba mas el gusto de mi sensualidad
y vanidad, que lo bien que me estaba a mi alma.
Estos buenos pensamientos de ser monja me venian
algunas veces, y luego se quitaban, y no podia per-
suadirme a serlo.

En este tiempo, aunque yo no andaba descuidada
de mi remedio, andaba maés ganoso el Sefior de dis-
ponerme para el estado que me estaba mejor, Diéme
una gran enfermedad, que hube de tornar en casa
de mi padre. En estando buena, llevironme en casa
de mi hermana, que residia en una aldea, para ver-
la, que era extremo el amor que me tenia, y a su
querer, no saliera yo de con ella; y su marido tam-
bién me amaba mucho, al menos mostribame todo
regalo; que aun esto debo mas al Sefior, que en to-
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das partes siempre le he tenido, y todo se lo servia
como la que soy.

Estaba en el camino un henmano de mi padre,
muy avisado y de grandes virtudes, viudo, a quien
también andaba -el Sefior disponiendo para si; que
en su mayor edad dejé todo lo que tenia y fué fraile,
y acabé de suerte, que creo goza de Dios. Quiso que
me estuviese con él unos dias. Su ejercicio era bue-
nos libros de romance, y su hablar era lo mas ordi-
nario de Dios y de la vanidad del mundo. Ha-
ciame le leyese, y aunque no era amiga de ellos, mos-
traba que si; porque en esto de dar contento a otros
he tenido extremo, aunque a mi me hiciese pesar;
tanto, que en otras fuera virtud, y en mi ha sido
gran falta, porque iba muchas veces muy sin dis-
crecion. (jOh, valgame Dios, por qué términos me
andaba Su Majestad disponiendo para el estado en
que se quiso servir de mi, que, sin quererlo yo, me
forzé a que me hiciese fuerza! Sea bendito por siem-
pre. Amén.

Aunque fueron los dias que estuve pocos, con la
fuerza que hacian en mi corazén las palabras de
Dios, asi leidas como oidas, y la buena compafiia,
vine a ir entendiendo la verdad de cuando ni-
fia, de que no era todo nada, y la vanidad del
mundo, y c6mo acababa en breve, y a temer, si me
hubiera muerto, cémo me iba al infierno; y aunque
no acababa mi voluntad de inclinarse a ser monja,
vi era el mejor y méas seguro estado, y asi poco a
poco ime determiné a forzarme para tomarle.

En esty batalla estuve tres meses, forzandome a
mi misma con esta razén: que los trabajos y pena
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de ser monja no podia ser mayor que la del purga-
torio, y que yo habia bien merecido el infierno; que
no era mucho estar lo que viviese como en purgato-
rio, ¥ que después me iria derecha al cielo, que éste
era mi deseo. Y en este movimiento de tomar esta-
do, mas me parece me movia un temor servil que
amor. Poniame el demonio que no podria sufrir los
trabajos de la Religién, por ser tan regalada. A
esto me defendia con los trabajos que pasé Cristo;
porque no era mucho yo pasase algunos por El; que
El me ayudaria a llevarlos, debia pensar, que esto
postrero no me acuerdo. Pasé hartas tentaciones
estos dias.

Habianme dado, con unas calenturas, unos gran-
des desmayos, que siempre tenia bien poeca salud.
Diéme la vida haber quedado ya amiga de buenos
libros. Leia en las Epistolas de San Jerénimo, que
me animaban de suerte, que me determiné a decirlo
a mi padre, que casi era como a tomar el habito;
porque era tan honrosa (1), que me parece no torna-
rg atrias por ninguna manera, habiéndoelo dicho una
vez. Hra tanto lo que me queria, que en ninguna
manera lo pude acabar con €él, ni bastaron ruegos
de personas que procuré le hablasen. Lo que mas se
pudo acabar con él, fué que después de sus dias ha-
ria lo que quisiese. Yo ya me temia a mi y a mi
flaqueza no tornase atras, y asi no me parecié me
convenia esto, ¥y procurélo por otra via, como ahora
diré.

(1) Tan pundonorosa, tan esclova de la pa'.'.abm dado.
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IV. — MONJA Y ENFERMA

En estos dias que andaba con estas determina-
ciones, habia persuadido a un hermano mio a que se
metiese fraile, diciéndole la vanidad del mundo, y
concertamos entrambos de irnos un dia, muy de ma-
fiana, al monasterio adonde estaba aquella mi ami-
ga, que era al que yo tenia mucha aficién; puesto
que ya en esta postrera determinacién, ya yo estaba
de suerte, que a cualquiera que pensara servir mas
a Dios o mi padre quisiera, fuera; que mas miraba
ya al remedio de mi alma; que del descanso ningiin
caso hacia de él. Acuérdaseme, a todo mi parecer,
y con verdad, que cuando sali de casa de mi padre,
no creo serd mas el sentimiento cuando me muera;
porque ms parece cada hueso se me apartaba por si,
que, como no habia amor de Dios que quitase el amor
del padre y parientes, era todo haciéndome una
fuerza tan grande, que si el Sefior no me ayudara,
no bastaran mis consideraciones para ir adelante.
Aqui me dié 4nimo contra mi, de manera que lo puse
por obra.

En tomando el hébito, luego me dié el Sefior a
entender como favorece a los que se hacen fuerza
para servirle, la cual nadie no entendia de mi, sino
grandisima voluntad (1). A la hora me di6 un tan
gran contento de tener aquel estado, que nunca ja-
méas me falté hasta hoy; y mudé Dios la sequedad

(1) FEl Monasterio de la Encarnacién, fundado en 14789 es amplio

y tiene huerta muny hermosa. Estd situado al Norte de la ciudad,
fuera de las murallas,
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que tenia mi alma en grandisima ternura. Daban-
me deleite todas las cosas de la Religion, y es verdad
que andaba algunas veces barriendo en horas que
yo solia ocupar en mi regalo y gala, y acorddndoseme
que estaba libre de aquello, me daba un nuevo gozo,
que yo me espantaba y no podia entender por dén-
de venia. Cuando de esto me acuerdo, no hay cosa
que delante se me pusiese por grave que fuese, que
dudase de acometerla.

La mudanza de la vida y de los manjares me
hizo dafio a la salud, que, aunque el contento era
mucho, no basté. Comenzdronme a crecer los des-
mayos y diéme un mal de corazén tan grandisimo,
que poniy espanto @ quien le veia, y otros muchos
males juntos, y asi pasé el primer afio con harta
mala salud, aunque no me parece ofendi a Dios en
él mucho. Y como era el mal tan grave, que casi ime
privaba el sentido siempre, y algunas veces del to-
do quedaba sin él, era grande la diligencia que traia
mi padre para buscar remedio; y como no le dieron
los médicos de aqui, procuré llevarme a un lugar
adonde habia mucha fama de que sanaban alli otras
enfermedades, y asi dijeron harian la mia. Fué con-
migo esta amiga, que he dicho que tenia en casa,
que era antigua. En la casa que era monja, no se
prometia clausura.

Estuve casi un afio por all4, y los tres meses de
él padeciendo tan grandisimo tormento en las cu-
ras que me hicieron tan recias, que yo no gé cé6mo
las pude sufrir; y, en fin, aunque las sufri, no las
pudo sufrir mi sujeto, como diré. Habia de comen-
zarse la cura en el principio del verano, y yo fui en
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el principio del invierno. Todo este tiempo estuve
en casa de lg hermana que he dicho, que estaba en
la aldea, esperando el mes de abril, porque estaba
cerca, y no andar yendo y viniendo (1).

Cuando iba me di6 aquel tio mio, que tengo di-
cho que estaba en el camino, un libro. Lldmase Ter-
cer Abecedario, que trata de ensefiar oracién de re-
cogimiento, y, puesto que este primer afio habia leido
buenos libros, que no gquise més usar de otros (por-
que ya entendia el dafioc que me habian hecho), no
sabia cémo proceder en oracién, ni como recogerme,
y asi holguéme mucho con él, y determinéme a seguir
aquel camino con todas mis fuerzas. Y, como ya
el Sefior me habia dado don de lagrimas y gustaba
de leer, comencé a tener ratos de soledad, y a con-
fesarme a menudo, y comenzar aquel camino, tenien-
do a aquel libro por maestro. Porque yo no hallé
maestro, digo confesor que me entendiese, aunque le
busqué, en veinte afios después de esto que digo; que
me hizo harto dafio para tornar muchas veces atras,
y aun para del todo perderme, porque todavia me
ayudara g salir de las ocasiones que tuve para ofen-
der a Dios. Comenzéme Su Majestad a hacer tan-
tas mercedes en estos principios, que al fin de este
tiempo que estuve aqui (que era casi nueve meses
en esta soledad, aunque no tan libre de ofender a
Dios como el libro me decia, mas por esto pasaba
yo; pareciame casi imposible tanta guarda; teniala

(1) Becedas llamébase este lugar, distante como unas quince le-
guas de Avila, por la banda del Oeste. Habfa alli una persona gue
gozaba, al decir de las gentes, de una virtud curativa extraordinaria.
Tres meses estuvo la Santa en Becedas sometida a un tratamiento tan
cruel, que sl D. Alonso no toma la resolucién de llevarse a su hija, da
con ella en el sepulero. El tiempo no nos ha conservado el nombre de
asta famosa curandera.
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de no hacer pecado mortal, y pluguiera Dios la tu-
viera siempre; de los veniales hacia poco caso, y esto
fué lo que me destruyé), comenzé el Sefior a regalar-
me tanto por este camino, que me hacia merced de
darme oraciéon de quietud, y alguna vez llegaba a
unién, aunque yo no entendia qué era lo uno ni lo
otro, y lo mucho que era de preciar, que creo me
fuera gran bien entenderlo. Verdad es que duraba
tan poco esto de unién, que no sé si era Avemaria;
mas quedaba con unos efectos tan grandes, que con
no haber en este tiempo veinte afios, me parece traia
el mundo debajo de los pies, y asi me acuerdo gque
habia lastima g los que le seguian, aunque fuese en
cosas licitas. Procuraba lo més que podia traer a
Jesueristo, nuestro bien y Sefior, dentro de mi pre-
sente, y ésta era mi manera de oracién. Si pensaba
en algin paso, le representaba en lo interior, aun-
que lo mas gustaba en leer buenos libros, que era to-
da mi recreacién. Porque no me dié Dios talento de
discurrir con el entendimiento, ni de aprovecharme
con la imaginacién, que la tengo tan torpe, que aun
para pensar y representar en mi, como lo procura-
ba, traer la humanidad del Sefior, nunca acababa.
Y aunque por esta via de no poder cbrar con el en-
tendimiento llegan méis presto a la contemplacién,
si perseveran, es muy trabajoso y penoso; porque
si falta la ocupacién de la voluntad y el haber en qué
sc ocupe en cosa presente el amor, queda el alma
como sin arrimo ni ejercicio, y da gran pena la sole-
dad y sequedad, y grandisimo combate log pensa-
mientos.

A personas que tienen esta disposicién les con-

§TA. TERESA. — 2
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viene méas pureza de conciencia que a las que con el
entendimiento pueden obrar. Porque quien discu-
rriendo en lo que es el mundo y en lo que debe a Dios
y en lo mucho que sufrié y lo poco que le sirve y lo
que da @ quien le ama, saca doctrina para defender-
se de los pensamientos y de las ocasiones y peligros.
Pero quien no se puede aprovechar de esto, tiénele
mayor (1) y conviénele ocuparse mucho en leccion,
pues de su parte no puede sacar ninguna.

Olvidé de decir c6mo en el afio del noviciado pasé
grandes desasosiegos con cosas que en si tenian po-
co tomo, mas culpdbanme, sin tener culpa, hartas
veces. Yo lo llevaba con harta pena e imperfececion ;
aunque con el gran contento que tenia de ser
monja, todo lo pasaba. Como me veian procu-
rar soledad y me veian llorar por mis pecados al-
gunas veces, pensaban era descontento, y asi lo de-
cian. HEra aficionada a todas las cosas de reli-
gién, mas no a sufrir ninguna que pareciese menos-
precio. Holgabame de ser estimada; era curiosa en
cuanto hacia; todo me parecia virtud; aunque esto
no me sera disculpa, porque para todo sabia lo que
era procurar mi contento, y asi la ignorancia no
quita la culpa. Alguna tiene no estar fundado el
monasbterio en mucha perfeccién. Yo como ruin,
ibame g lo que veia falto y dejaba lo bueno.

Estaba una monja entonces enferma de grandi-
sima enfermedad, y muy penosa, porque eran unas
bocas en el vientre, que se le habian hecho de opila-
ciones, por donde echaba lo que comia. Murié presto
de ello. Yo veifa a todas temer aquel mal; a mi ha-

(1) Mayor peligro, quiere decly,
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ciame gran envidia su paciencia. Pedia a Dios que,
déndomela asi a mi, me diese las enfermedades que
fuese servido. Ninguna me parece temia, porque es-
taba tan puesta en ganar bienes eternos, que por
cualquier medio me determinara a ganarlos. Y es-
pantome, porque atn no tenia, a mi parecer, amor
de Dios, como después que comencé a tener oracidon
me parecia @ mi le he tenido; sino una luz de pare-
cerme todo de poca estima lo que se acaba, y de mu-
cho precio los bienes que se pueden ganar con ello,
pues son eternos. También me oyé en esto Su Ma-
jestad, que antes de dos afios estaba tal, que, aunque
no el mal de aquella suerte, creo no fué menos peno-
so y trabajoso el que tres afios tuve, como ahora diré.

Venido el tiempo que estaba aguardando en el
lugar (1) que digo que estaba con mi hermana para
curarme, llevironme con harto cuidado de mi regalo
mi padre y hermana, y aquella monja mi amiga,
que habia salido conmigo, que era muy imucho lo que
me queria.

Estuve en aquel lugar tres meses con grandisi-
mos trabajos, porque la cura fué mis recia que pe-
dia mi complexion. A los dos meses, a poder de me-
dicinas, me tenig casi acabada la vida; y el rigor del
mal de corazén, de que me fui a curar, era mucho
més recio, que algunas veces me parecia con dientes
agudos me asian de él, tanto que se temié era rabia.
Con la falta grande de virtud (2), porque ninguna
cosa podia comer, si no era bebida, de grande hastio,
calentura muy continua, y tan gastada, porque casi

(1) Castellanos de la Cafiada,

(2) Virtud en la acepcién de fuerga. Le faltaban completamente
las fuerzas,
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un mes me habia dado una purga cada dia, estaba
tan abrasada, que se me comenzaron a encoger los
nervios con dolores tan incomportables, que dia ni
noche ningun sosiego podia tener; una tristeza muy
profunda.

Con esta ganancia me torné a traer mi padre,
adonde tornaron a verme médicos. Todos me desa-
huciaron, que sobre todo este mal, decian estaba
hética (1). De esto se me daba a mi poco; los dolores
eran los que me fatigaban, porque eran en un ser
desde los pies hasta la cabeza ; porque de nervios son
intolerables, segtiin decian los médicos, ¥ como to-
dos se encogian, cierto, si yo no lo hubiera por mi
culpa perdido, era recio tormento. En esta recie-
dumbre no estaria méas de tres meses, que parecia
imposible poderse sufrir tantos males juntos. Ahora
me espanto y tengo por gran merced del Sefior la pa-
ciencia que Su Majestad me dié, que se veia claro
venir de El. Mucho me aproveché para tenerla, ha-
ber leido la historia de Job en los Morales de San
Gregorio, que parece previno el Sefior con esto,
y con haber comenzado a tener oracién, para que yo
lo pudiese llevar con tanta conformidad. Todas mis
platicas eran con El. Traia imuy ordinario estas pa-
labras de Job en el pensamiento y decialas: Pues
recibimos los bienes de la. mano del Sefior, jpor qué
no sufriremos los males? (2). Esto parece me po-
nia esfuerzo.

Vino la fiesta de Nuestra Sefiora de Agosto, que
hasta entonces desde abril habia sido el tormento,

(1) Tuberculosa.
(2) Job, II, 10,
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aunque los tres postreros meses mayor. Di prisa
a confesarme, que siempre era muy amiga de confe-
sarme a menudo. Pensaron que era miedo de mo-
rirme, y por no me dar pena, mi padre no me dejo.
jOh amor de carne demasiado, que aunque sea de
tan catélico padre y tan avisado que lo era harto,
que no fué ignorancia, me pudiera hacer gran dafio!
Diome aquella noche un parasismo, que me duré es-
tar sin ninglin sentido cuatro dias, poco menos. En
esto me dieron el Sacramento de la Uncion, y cada
hora o momento pensaban expiraba, y no hacian sino
decirme el Credo, como si alguna cosa entendiera.
Tenianme a veces por tan muerta, que hasta la cera
me hallé después en los ojos (1).

La pena de mi padre era grande, de no haberme
dejado confesar; clamores y oraciones a Dios, mu-
chas., Bendito sea El que quiso oirlas, que teniendo
dia y medio abierta la sepultura en mi monasterio,
esperando el cuerpo alld y hechas las honras en uno
de nuestros frailes, fuera de aqui, quiso el Sefior
tornase en mi. Luego me quise confesar, Comul-
gué con hartas ligrimas; mas, a mi parecer, que
no eran con el sentimiento y pena de sélo haber
ofendido a Dios, que bastara para salvarme, si el en-

(1) Acerca de esta gravisima enfermedad de la Santa, cuenta el
P. Ribera (Vida, lib. I, ¢, 7) : “La sepultura estaba ablerta en la En-
carnacion y estaba esperando el cuerpo para enterrarle, y monjas
estaban alli que habfan enviado para estar con el cuerpo, y hubié-
ranla enterrado si su padre no lo estorbara muchas veces, contra el
parecer de todos; porque conocfa mucho el pulso y no se podia per-
suadir que estuviese muerta, ¥ cuando decfan que se enterrase decia:
esta hifa no es parg enterrar”. TUn descuido de su hermano Lorenzo
estuve a punto de aeabar con la enferma. Cuenta el mismo historia-
dor, en el capitulo eitado, gue velindola una noche de éstas Lorenzo
de Cepeda, su hermano, se durmid, y una vela que tenifa sohre la
cama se acahd, ¥y se guemaban las almohadas, mantas y ecolcha de la
cama; y si é1 no despertara al humo, se pudiera quemar o acabar de
morir 1a enferma. 1
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gafio que traia de los que me habian dicho no eran
algunas cosas pecado mortal, que cierto he visto des-
pués lo eran, no me aprovechara. Porque los dolo-
res eran incomportables, con que quedé; el sentido
poco, aunque la confesion entera, a mi parecer, de
todo lo que entendi habia ofendido a Dios; que esta
merced me hizo Su Majestad, entre otras, que nun-
ca, después que comencé a comulgar, dejé cosa por
confesar que yo pensase era pecado, aunque fuese
venial, que le dejase de confesar. Mas sin duda me
parece que lo iba harto (1) mi salvacién, si enton-
ces me muriera, por ser los confesores tan poco le-
trados por una parte, y por otra ser yo ruin, y potr
muchas.

Es verdad, cierto, que me parece estoy con tan
gran espanto, llegando aqui y viendo cémo parece
me resucité el Sefior, que estoy casi temblando entre
mi. Paréceme fuera bien, oh 4nima mia, que mira-
ras del peligro que el Senor te habia librado, y ya
que por amor no le dejabas de ofender, lo dejaras
por temor, que pudiera otras mil veces matarte en
estado méas peligroso. Creo no afiado muchas en de-
cir otras mil, aunque ime rifia quien me mandé mo-
derase el contar mis pecados, y harto hermoseados
van. Por amor de Dios le pido, de mis culpas no qui-
te nada, pues se ve mas aqui la magnificencia de
Dios, y lo que sufre a un alma. Sea bendito para
siempre. Plegue a Su Majestad que antes me consu-
ma que le deje yo méas de querer.

(1) Suplase dudosa; harto dudosa mi salvacién.
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V. — MEDICO CELESTIAL

Quedé de estos cuatro dias de parasismo de ma-
nera, que sélo el Sefior puede saber los incontables
tormentos que sentia en mi. La lengua hecha peda-
zos de mordida; la garganta de no haber pasado
nada y de la gran flaqueza, que me ahogaba, que
aun el agua no podia pasar. Toda me parecia esta-
ba descoyuntada, con grandisimo desatino en la ca-
beza. Toda encogida hecha un ovillo, porque en esto
paré el tormento de aquellog dias, sin poderme me-
near, ni brazo, ni pie, ni mano, ni cabeza, mas que
si estuviera muerta, si no me meneaban ; s6lo un de-
do me parece podia menear de la mano derecha.
Pues llegar a mi, no habia cémo, porque todo esta-
ba tan lastimado, que no lo podia sufrir. En una
sébana, una de un cabo y otra [de otro], me menea-
ban. Esto fué hasta Pascua florida. Sélo tenia
que, si no llegaban a mi, los dolores me cesaban mu-
chas veces, y, 2 cuento de descansar un poco, me con-
taba por buena, que traia temor me habia de faltar
la paciencia; y asi quedé muy contenta de verme sin
tan agudos y continuos dolores, aunque a los recios
frios de cuartanas dobles con que quedé, recisimas,
los tenia incomportables; el hastio muy grande.

Di luego tan gran prisa de irme al monasterio,
que me hice llevar asi. A la que esperaban muerta,
recibieron con alma; mas el cuerpo peor que muer-
to, para dar pena verle. El extremo de flagueza no
se puede decir, que s6lo los huesos tenia ya. Digo
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que estar asi me duré mas de ocho meses} el estar
tullida, aunque iba mejorando, casi tres afios. Cuan-
do comencé a andar a gatas, alababa a Dios. Todos
los pasé con gran conformidad, y, si no fué estos prin-
cipios, con gran alegria; porque todo se me hacia no-
nada, comparado con los dolores y tormentos del
principio; estaba muy conforme con la voluntad de
Dios, aunque me dejase asi siempre. Paréceme era
toda mi ansia de sanar por estar a solas en oracién,
como venia mostrada, porque en la enfermeria no
habia aparejo. Confesabame muy a menudo; trata-
ba mucho de Dios, de manera que edificaba a todas,
y se espantaban de la paciencia que el Sefior me da-
ba ; porque, a no venir de mano de Su Majestad, pa-
recia imposible poder sufrir tanto mal con tanto
contento.

Gran cosa fué haberme hecho la merced en la
oracién que me habia hecho, que ésta me hacia en-
tender qué cosa era amarle; porque de aquel poco
tiempo vi nuevas en mi estas virtudes, aunque no
fuertes, pues no bastaron a sustentarme en justicia.
No tratar mal de madie por poco que fuese, sino lo
ordinario era excusar toda murmuracién, porque
traia muy delante como no habia de querer, ni de-
cir de otra persona lo que no queria dijesen de mi.
Tomaba esto en harto extremo para las ocasiones que
habia, aunque no tan perfectamente, que algunas
veces, cuando me las daban grandes, en algo no que-
brase; mas lo continuo era esto; y asi, a las que es-
taban conmigo y me trataban, persuadia tanto a es-
to, que se quedaron en costumbre. Vinose a enten-
der que adonde yo estaba, tenian seguras las espaldas,
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y en esto estaban con las que yo tenia amistad y
deudo, y ensefiaba;; aunque en otras cosas tengo
bien que dar cuenta a Dios del mal ejemplo que les
daba. Plegue a Su Majestad me perdone, que de
muchos males fui causa, aunque no con tan dafiada
intencién como después sucedia la obra.

Quedéme deseo de soledad, amiga de tratar y
hablar en Dios; que si yo hallara con quién, més
contento y recreacion me daba, que toda la poli-
cia (1) o groseria, por mejor decir, de la conversacién
del mundoj comulgar y confesar muy mas a menudo
v desearlo; amiguisima de leer buenos libros; un
grandisimo arrepentimiento en habiendo ofendido
a Dios, que muchas veces me acuerdo, que no osa-
ba tener oracién, porque temia la grandisima pena
que habia de sentir de haberle ofendido, como un
gran castigo. Esto me fué creciendo después en tan-
to extremo, que no sé yo a qué compare este tor-
mento. Y no era poco ni mucho por temor, jamis,
sino como se me acordaba los regalos que el Sefior
me hacia en la oraciéon y lo mucho que le debia, y
veia cuan mal se lo pagaba, no lo podia sufrir, y eno-
jabame en extremo de las muchas ligrimas que
por la culpa lloraba, cuando veia mi poca enmienda,
que ni bastaban determinaciones, ni fatiga en que me
veia para no tornar a caer en poniéndome en la
ocasion. Parecianme lagrimas engafiosas, y parecia-
me ser después mayor la culpa, porque veia la gran
merced que me hacia el Sefior en ddrmelas, y tan
gran arrepentimiento. Procuraba confesarme con
brevedad, y, a mi parecer, hacia de mi parte lo que

(1) Policia, en significacién de cortesia ¥ buena crianza.
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podia para tornar en gracia. Estaba todo el dafio
en no quitar de raiz las ocasiones, y en los confeso-
res que me ayudaban poco. Que a decirme en el
peligro que andaba, y'que tenia obligacién g no traer
aquellos tratos, sin duda creo se remediara; porque
en ninguna via sufriera andar en pecado mortal
s6lo un dia, si yo lo entendiera. Todas estas sefiales
de temer a Dios me vinieron con la oracién, y la ma-
yor era ir envuelto en amor, porque nc se me ponia
delante el castigo. Todo lo que estuve tan mala, me
duré mucha guarda de mi conciencia cuanto a peca-
dos mortales, |Oh, vilgame Dios, que deseaba yo la
salud para mas servirle, y fué causa de todo mi
dafio!

Pues como me vi tan tullida, y en tan poca edad,
y cual me habian parado los médicos de la tierra,
determiné acudir a los del cielo para que me sana-
sen, que todavia deseaba la salud, aunque con mucha
alegria lo llevaba, y pensaba algunas veces: que, si
estando buena me habia de condenar, que mejor
estaba asi; mas todavia pensaba que serviria mu-
cho méas a Dios con la salud. Este es nuestro enga-
fio, no dejarnos del todo a lo que el Sefior hace, que
sabe mejor lo que nos conviene.

VI. — DEVOCIGN CON SAN JOSE

Comencé a hacer devociones de misas, y cosas
muy aprobadas de oraciones, que nunca fui amiga
de otras devociones que hacen algunas personas, en
especial mujeres, con ceremonias que yo no podia
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sufrir, y a ellas les hacia devociéon (después se ha
dado a entender no convenian, que eran supersticio-
sas) ; y tomé por abogado y sefior al glorioso San
José, y encomendéme mucho a él. Vi elaro, que asi
de esta necesidad, como de otras mayores de honra
y pérdida de alma, este padre y sefior mio me sacod
con mas bien que yo le sabia pedir. No me acuerdo,
hasta ahora, haberle suplicado cosa, que la haya de-
jado de hacer. Es cosa que espanta las grandes mer-
cedes que me ha hecho Dios por medio de este bien-
aventurado Santo, de los peligros que me ha librado,
asi de cuerpo como de alma; que a otros santos pa-
rece les dié el Sefior gracia para socorrer en una ne-
cesidad; a este gloriogso Santo tengo experiencia que
socorre en todas, y que quiere el Sefior darnos a en-
tender que asi como le fué sujeto en la tierra, que
como tenia nombre de padre siendo ayo, le podia
mandar, asi en el cielo hace cuanto le pide. Esto han
visto otras algunas personas, a quien yo decia se
encomendasen g él, también por experiencia; y aun
hay muchas que le son devotas de nuevo experimen-
tando esta verdad.

Procuraba yo hacer su fiesta con toda la solemni-
dad que podia, més llena de vanidad que de espiritu,
queriendo se hiciese muy curiosamente y bien, aunque
con buen intento. Mas esto tenia malo, si algtn
bien el Sefior me daba gracia que hiciese, que era
lleno de imperfecciones, y con muchas faltas. Para
el mal, v curiosidad y vanidad tenia gran mafia y
diligencia; el Sefior me perdone. Querria yo persua-
dir a todos fuesen devotos de este glorioso Santo,
por la gran experiencia que tengo de los bienes que
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alcanza de Dios. No he conocido persona que de ve-
ras le sea devota y haga particulares servicios, que
no la vea mas aprovechada en la virtud ; porque apro-
vecha en gran maners & las almas que a él se enco-
miendan. Paréceme ha algunos afios, que cada afio
en su dia le pido una cosa, y siempre la veo cumpli-
da; si va algo torcida la peticién, él la endereza, para
mas bien mfo.

Si fuera persona que tuviera autoridad de escri-
bir, de buena gana me alargara en decir muy por
menudo las mercedes que ha hecho este glorioso
Santo a mi y a otras personas; mas por no hacer més
de lo que me mandaron, en muchas cosas seré corta,
mas de lo que quisiera, en otras més larga que era
menester; en fin, como quien en todo lo bueno tiene
poca discrecion. Sélo pido, por amor de Dios, que lo
pruebe quien no me creyere, y veri por experiencia
el gran bien que es encomendarse a este glorioso
Patriarca, y tenerle devocion. En especial personas
de oracién siempre le habian de ser aficionadas; que
no sé c6mo se puede pensar en la Reina de los Ange-
les, en el tiempo que tanto pasé con el Nifio Jesis,
que no den gracias g San José por lo bien que les
ayudé en ellos. Quien no hallare maestro que le en-
gefie oracién, tome este glorioso Santo por maestro,
y no errari en el camino, Plegue al Sefior no haya .
yo errado en atreverme g hablar en él; porque,
aunque publico serle devota, en los servicios y en imi-
tarle siempre he faltado. Pues él hizo, como quien
es, en hacer de manera que pudiese levantarme, y an-
dar, y no estar tullida; y yo, como quien soy, en usar
mal de esta merced.
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VII. — CUATRO GRADOS DE ORACION

Habré de aprovecharme de alguna comparacion:

Pues veamos ahora de la manera que se puede
regar, para que entendamos lo que hemos de hacer,
v el trabajo que nos ha de costar, si es mayor que la
ganancia, o hasta qué tanto tiempo se ha de tener.
Faréceme a mi que se puede regar de cuatro mane-
ras: o con sacar el agua de un pozo, que es a nuestro
gran trabajo; o con noria y arcaduces, que se saca
con un torno (yo lo he sacado algunas veces), es a
menos trabajo que estotro, y sdcase mas agua; o de
un rio o arroyo; esto se riega muy mejor, que que-
da méas harta la tierra de agua, y no se ha menester
regar tan g menudo y es a menos trabajo mucho del
hortelano; o con llover mucho, que lo riega el Se-
fior sin trabajo ninguno nuestro, y es muy sin com-
paracién mejor que todo lo que queda dicho.

Ahora, pues, aplicadas estas cuatro maneras de
agua de que se ha de sustentar este huerto, porque sin
ella: perderse ha, es lo que a mi me hace al caso, ¥
ha parecido que se podri declarar algo de cuatro
grados de oracién, en que el Sefior, por su bondad, ha
puesto algunas veces mi alma., Plegue a su bondad
atine a decirlo de manera que aproveche a una de
las personas que esto me mandaron escribir, que la
ha traido el Sefior en cuatro meses harto mas ade-
lante que yo estaba en diecisiete afios. Hase dispues-
to mejor, y asi sin trabajo suyo riega este vergel con
todas estas cuatro aguas, aunque la postrera ain no
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se le da sino a gotas; mas va de suerte, que presto
se engolfarai en ella, con ayuda del Sefior; y gustaré
se ria, si le pareciere desatino la manera del de-
clarar.

De los que comienzan a tener oracién, podemos
decir son los que sacan ¢l agua del pozo; que es muy
a su trabajo, como tengo dicho, que han de cansar-
se en recoger los sentidos; que como estin acostum-
brados a andar derramados, es harto trabajo. Han
menester irse acostumbrando a no darseles nada de
ver ni oir, ¥y aun ponerlo por obra las horas de la
oracién, sino estar en soledad, y apartados pensar su
vida pasada; aunque esto, primeros y postreros, to-
dos lo han de hacer muchas veces. Hay mis y me-
nos de pensar en esto, como después diré. Al prin-
cipio atn da pena, que no acaban de entender que se
arrepienten de los pecados; y si hacen, pues se deter-
minan a servir a Dios tan de veras. Han de procu-
rar tratar de la vida de Cristo, y cansase el entendi-
miento en esto. Hasta aqui podemos adquirir nos-
otros, entiéndese con el favor de Dios, que sin éste
ya se sabe no podemos tener un buen pensamiento.
HEsto es comenzar g sacar agua del pozo; y aun ple-
gue a Dios lo quiera tener, mas al menos no queda
por nosotros, que ya vamos a sacarla, y hacemos lo
que podemos para regar estas flores. Y es Dios tan
bueno, que, cuando por lo que Su Majestad sabe,
por ventura pars gran provecho nuestro, quiere que
esté seco el pozo, haciendo lo que es en nosotros, co-
mo buenos hortelanos, sin agua sustenta las flores
y hace crecer las virtudes, Llamo agua aqui las 14-
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grimas, y aunque no las haya, la bernura y senti-
miento interior de devocion.

Pues jqué hari aqui el que ve que en muchos
dias no hay sino sequedad y disgusto y desabor,
¥y tan mala gana para venir g sacar el agua, que si
no se le acordase que hace placer y servicio al Se-
fior de la huerta, y mirase a no perder todo lo ser-
vido, ¥ aun lo que espera ganar del gran trabajo que
es echar muchas veces el caldero en el pozo y sacar-
le sin ggua, lo dejaria todo? Y muchas veces le acae-
cerd, aun para esto, no alzirsele los brazos, ni podra
tener un buen pensamiento: que este obrar con el en-
tendimiento entendido va que es el sacar agua del po-
zo. Pues como digo, ¢ qué hara aqui el hortelano? Ale-
grarse y congolarse, y tener por grandisima merced de
trabajar en huerto de tan gran Emperador; y pues
sabe le contenta en aquello, y su intento no ha de ser
contentarse a si, sino a El, aldbele mucho, que hace
de él confianza, pues ve que sin pagarle nada, tiene
tan gran cuidado de lo que le encomendé ; y aytdele
a llevar la cruz, y piense que toda la vida vivié en
ella, y no quiera acd su reino ni deje jamas la ora-
cién. Y asi se determine, aunque parg toda la vida
le dure esta sequedad, no dejar a Cristo caer con la
cruz. Tiempo vendri que se lo pague por junto; no
haya miedo que se pierds el trabajo; a buen amo sir-
ve, mirdndole esti. No haga caso de malos pensa-
mientos; mire que también los representaba el de-
monio a San Jeronimo en el desierto.

Su precio se tienen estos trabajos, que, como
quien los pasé muchos afios (que cuando una gota de
agug sacaba de este bendito pozo, pensaba me ha-
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cia Dios merced), sé que son grandisimos, y me pa-
rece es menester mas animo que para otros muchos
trabajos del mundo. Mas he visto claro que no de-
ja Dios sin gran premio, aun en esta vida, porque
es asi, cierto, que [con] una hora de las que el Se-
fior me ha dado de gusto de Si después aci, me pa-
rece quedan pagadas todas las congojas que en sus-
tentarme en la oracién mucho tiempo pasé. Tengo
para mi, que quiere el Sefior dar muchas veces al
prineipio, y otras g la postre, estos tormentos y otras
muchas tentaciones que se ofrecen, para probar a
sus amadores, y saber si podran beber el ciliz y ayu-
darle g llevar la cruz, antes que ponga cn ellog gran-
des tesoros. Y para bien nuestro creo nos quiere
Su Majestad llever por aqui, para que entendamos
bien lo poco que somos; porque son de tan gran dig-
nidad las mercedes de después, que quiere por expe-
riencia veamos antes nuestra miseria, primero que
nos las dé, porque no nos acaezea lo que a Lucifer,

¢ Qué hacéig Vos, Sefior mio, que no sea para ma-
yor bien| del alma, que entendéis que es ya vuestra,
y que se pone en vuestro poder, para seguiros por
donde fuereis hasta muerte de Cruz, y que es-
td determinada ayudirosla a llevar y a no de-
jaros solo con ella? Quien viere en si esta determi-
nacién, no, no hay que temer. Gente espiritual, no
hay por qué afligirse. Puesto ya en tan alto grado
como es querer tratar a solas con Dios, y dejar los
pasatiempos del mundo, lo més estd hecho. Alabad
por ello a Su Majestad, y fiad de su bondad, que
nunca falté a sus amigos. Tapaos los ojos de pen-
sar, por qué da a aquél, de tan pocos dias, devocion,
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¥ ami no, en tantos afios. Creamos es todo para mas
bien nuestro; guie Su Majestad por donde quisiere;
ya no somos nuestros, sino suyos; harta merced nos
hace en querer que queramos cavar en su huerto, y
estarnos cabe el Sefior de él, que cierto estd con nos-
otros. Si El quiere que crezcan estas plantas y flo-
res, a unos con dar agua que saquen de este pozo, a
otros sin ella, ;qué se me da a mi? Haced vos, Sefior,
lo que quisiereis; no os ofenda yo; no se pierdan las
virtudes, si alguna me habéis ya dado, por sola vues-
tra bondad; padecer quiero, Sefior, pues Vos pade-
cisteis; cimplase en mi de todas maneras vuestra
voluntad ; ¥ no plegue a Vuestra Majestad, que cosa
de tanto precio como vuestro amor, se dé a gente que
og sirve s6lo por gustos.

Hase de notar mucho, y digolo porque lo sé por
experiencia, que el alma que en este camino de ora-
¢ién mental comienza a caminar con determinacion y
puede acabar consigo de no hacer mucho caso, ni
consolarse, ni desconsolarse mucho porque falten
estos gustos y ternura, olg dé el Sefior, que tiene an-
dado gran parte del camino; y no haya miedo de
tornar atras, aunque mas tropiece, porque va co-
menzado el edificio en firme fundamento. Si, que
no estd el amor de Dios en tener lagrimas, ni estos
gustos y ternura que por la mayor parte los deseamos
¥ consolamos con ellos; sino en servir con justicia y
fortaleza de &nimg y humildad. Recibir, mas me pa-
rece a mi eso, que no dar nosotros nada.

Para mujercitas como yo, flacas y con poca for-
taleza, me parece a mi conviene, como Dios ahora lo
hace, llevarme con regalos; porque pueda sufrir al-

BTA, TERESA. — 3
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gunos trabajos que ha querido Su Majestad tenga;
mas para siervos de Dios, hombres de tomo, de le-
tras, de entendimiento, que veo hacer tanto caso de
que Dios no los da devocién, que me hace disgusto
oirlo. No digo yo que no la tomen, si Dios se la da,
y la tengan en mucho, porque entonces vera Su Ma-
jestad que conviene; mas que, cuando no la tuvie-
ren, que no se fatiguen y que entiendan que no
es menester, pues Su Majestad no la da, y an-
den sefiores de si mismos. Crean que es falta;
yo lo he probado y visto. Crean que es imperfeccién
y no andar con libertad de espiritu, sino flacos para
acometer,

Esto no lo digo tanto por los que comienzan, aun-
que pongo tanto en ello, porque les importa mucho
comenzar con esta libertad y determinacién, sino por
otros; que habri muchos que lo ha que comenzaron,
y nunca acaban de acabar; y creo es gran parte este
no abrazar la cruz desde el principio, que andaran
afligidos, pareciéndoles no hacen nada. En de-
jando de obrar el entendimiento, no lo pueden sufrir;
y por ventura entonces engorda la voluntad y toma
fuerza, y no lo entienden ellos. Hemos de pensar
que no mira el Sefior en estas cosas, que, aunque a
nosotros nos parecen faltas, no lo son. Ya sabe Su
Majestad nuestra miseria y bajo natural mejor que
nosotros mismos; y sabe que ya estas almas desean
siempre pensar en El y amarle. Esta determinacion
es la que quiere. Estotro afligimiento que nos da-
mos, no sirve de mas de inquietar el alma, y si ha-
bia de estar inhabil para aprovechar una hora, que
lo esté cuatro. Porque muy muchas veces yo tengo
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grandisima experiencia de ello (v sé que es verdad,
porque lo he mirado con cuidado y tratado después
a personas espirituales), que viene de indisposicion
corporal, que somos tan miserables, que participa
esta encarceladita de esta pobre alma de las mise-
rias del cuerpo; y las mudanzas de los tiempos y las
vueltas de los humores muchas veces hacen que, sin
culpa suya, no pueda hacer lo que quiere, sino que
padezca de todas maneras; y mientras mas la quie-
ren forzar en estos tiempos, es peor, y dura méas el
mal; sino que haya discrecién para ver cuindo es de
esto, ¥ no la ahoguen a la pobre. Entiendan son
enfermos; miidese la hora de la oraciéon, y hartas
veces serd algunos dias. Pasen como pudieren este
destierro, que harta mala ventura es de un alma que
ama a Dios, ver que vive en esta migeria, y que no
puede lo que quiere, por tener tan mal huésped como
este cuerpo.

Dije con discrecién, porque alguna vez el demo-
nio lo hara; y asi es bien, ni siempre dejar la ora-
cién cuando hay gran distraimiento y turbacién en
el entendimiento, ni siempre atormentar el alma a
lo que no puede. Otras cosas hay exteriores de obras
de caridad y de leccion, aunque a veces alin no es-
tard para esto. Sirva entonces al cuerpo por amor
de Dios, porque otras veces muchas sirva él al alma;
y tome algunos pasatiempos santos de conversacio-
nes, que lo sean, o irse al campo, como aconsejare el
confesor. Y en todo es gran cosa la experiencia,
que da a entender lo que nos conviene, y en todo se
sirve Dios. Suave es su yugo, ¥ es gran negocio no
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traer el alma arrastrada, como dicen, sino llevarla
con suavidad para su mayor aprovechamiento.

Asi que torno a avisar, y aungque lo diga muchas
veces no va nada, que importa mucho, que de seque-
dades, ni de inquietud y distraimiento en los pensa-
mientos, nadie se apriete ni aflija. Si quiere ganar
libertad de espiritu y no andar siempre atribulado,
comience a no espantarse de la cruz, y vera cémo
se la ayuda también a llevar el Sefior, y con el con-
tento que andg ¥y el provecho que saca de todo; por-
que ya se ve que, si el pozo no mana, que nosotros no
podemos poner el agua. Verdad es que no hemos de
estar descuidados, para que cuando la haya, sacarla;
porque entonces ya quiere Dios por este medio mul-
tiplicar las virtudes.

. . . . . - = . . . (R . . [} . . . - - .

VIII. — FUNDACION DE SAN JOSE

Ofreciése una vez, estando con una persona (1),
decirme a mi y a otras, que si no seriamos para ser
monjas de la manera de las Descalzas, que ain posi-

(1) Fué Maria de Ocampo, hija de D. Diego de Cepeda y D.* Bea-
triz de la Cruz y Ocampo, primos de Santa Teresa. Regresando la
Santa de la romeria de Guadalupe en 1548 6 1549, pasdé por la Puebla
de Montalbin, donde conocié por primera wvez a D.» Maria en casa de
una tia suya. Entonces formé el propdsito la Santa de llevarla consigo,
el cual verificé mds adelante. Cuando el célebre cologuio en la celda
de la M. Teresa en la Emncarnacién sobre la vida reformada, tenfa su
sobrina diecisiete afios. De las Franciscanas mitigadas de Avila, salie-
ron las Descalzas de 1a misma Orden bajo el Patronato de D.® Juana,
hermana e Felipe II. Establecidas en Valladolid, se trasladaron luego
a Madrid. En todo este negocio de reformacién tomé mucha parte San
Pedro de Aledntara. Pasando por Madrid Santa Teresa, parf en va-
rias ocasiones en esta casa. Maria de Oeampo, que en 1563 se hizo
Descalza en Avila, no s6lo estimulé a la Santa para la reforma, sino
que ofrecié mil ducados para el nuevo monasterio.

Acerca de la conversacién de donde salié la Reforma, contaba Ma-
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Ile era poder hacer un monasterio. Yo, como anda-
ba en estos deseos, comencélo a tratar con aquella se-
flora mi compaifiera viuda (1), que ya he dicho que
tenia el mismo deseo. Ella comenz6é a dar trazas
para darle renta, que ahora veo yo que no llevaban
miucho camino, y el deseo que de ello teniamos nos
hacia parecer que si, Mas yo, por otra parte, como
tenia tan grandisimo contento en la casa que estaba,
porque era muy a mi gusto y la celda en que estaba
hecha muy a mi propé6sito, todavia me detenia. Con
todo, concertamos de encomendarlo mucho gz Dios.

Habiendo un dia comulgado, mandéme mucho Su
Majestad lo procurase con todas mis fuerzas, hacién-
dome grandes promesas de que no se dejaria de ha-
cer el monasterio, y que se serviria mucho en él, y
que se llamase San José, y que a la una puerta nos
guardaria El, y Nuestra Sefiora la otra, y que Cristo
andaria con nosotras, y que seria una estrella que
diese de si gran resplandor, y que, aunque lag Reli-
giones estaban relajadas, que no pensase se servia
poco en ellas; que qué serig del mundo si no fuese
por los religiosos, que dijese a mi confesor esto que

ria Bautista, siendo todavia seglar de las Calzadas, que “estando un
dia la SBanta con ella y otras religiosas de la Encarnacitn, comenzaron
a_ diseurrir de vidas de Santos del Yermo, y en este tiempo eijeron
algunas de ellas que ya no podian ir al Yermo, que si hubiera un
monasteric pequefio y de poeas monjag, que alli se juntaran todas
a hacer penitencia; y Ia dicha M. Teresa de Jesis las dijo que fratasen
de reformarse y guardar la Regla Primitiva, que ella pediria a Dios las
alumbrase lo que mas convenfa, y que entonces dijo Maria Bautista :
Madre, haga un monasterio como decimos, que yo ayudaré a V. R. con
mi legitima. Y estando en esta conversacién, llegd la Sra. D.= Guiomar
de Ulloa, a la cual contd la dicha Madre Teresa de Jests el discurso
que habian ella y aquellas muochachas sus parientas; y la dicha D.»
Guiomar de Ulloa, dijo: Madre, yo también ayudaré a lo que pudiere
con esta obra tan santa”., Asi lo depone Maria de San José que lo
oy6 referir a la dicha M. Bautista. (Cfr. Memorigs Historiales, 1,

R, m 14).
(1) D. Guiomar de Ulloa.
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me mandaba, y que le rogaba El que no fuese con-
tra ello ni me lo estorbase.

Era esta visién con tan grandes efectos, y de tal
manera esta habla que me hacia el Sefior, que yo no
podia dudar que era El. Yo senti grandisima pena,
porque en parte se me representaron los grandes
desasosiegos y trabajos que me habia de costar, y co-
mo estaba tan contentisima en aquella casa; que,
aunque antes lo trataba, no era con tanta determina-
cién ni certidumbre que seria. Aqui parecia se me
ponia apremio, y como veia comenzaba cosa de gran
desasosiego, estaba en duda de lo que haria, Mas
fueron muchas veces las que el Sefior me torné a
hablar en ello, poniéndome delante tantas causas y
razones, que yo veia ser claras y que era su volun-
tad, que ya no osé hacer otra cosa sino decirlo a mi
confesor (1), y dile por escrito todo lo que pasaba.

El no os6 determinadamente decirme que lo de-
jase, mas veia que no llevaba camino conforme a
razén natural, por haber poquisima y casi ninguna
posibilidad en mi compafiera, que era la que lo habia
de hacer. Dijome que lo tratase con mi prelado, y
que lo que él hiciese, eso hiciese yo. Yo no trataba
estas visiones con el prelado, sino aquella sefiora
traté eon él, que queria hacer este monasterio; y el
Provincial vino muy bien en ello, que es amigo de
toda religion, y didle todo el favor que fué me-
nester, y dijole que él admitiria la casa. Trataron
de la renta que habia de tener, y nunca queriamos
fuesen mas de trece, por muchas causas. Antes que

(1) P. Baltasar Alvarez, de la Compafifa de Jesis, cuya Vida
es uno de los més hermosos libros del P. Luis de la Puente.
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lo comenzasemos a tratar, escribimos al santo Fray
Pedro de Alcantara todo lo que pasaba, y aconsejé-
nos que no lo dejasemos de hacer, y diénos su pare-
cer en todo.

No se hubo comenzado a saber por el lugar, cuan-
do no se podia‘escribir en breve la gran persecu-
ci6én que vino sobre nosotras, los dichos, las risas, el
decir que era disparate: a mi, que bien me estaba en
mi monasterio; a la mi compafiera tanta persecu-
ci6n, que la trafan fatigada. Yo no sabia qué ha-
cerme; en parte me parecia que tenian razén. Es-
tando asi muy fatigada encomendandome a Dios, co-
menzé Su Majestad a consolarme y a animarmie.
Dijome que aqui veria lo que habian pasado los san-
tos que habian fundado las religiones, que mucha
més persecucién tenia por pasar de las que yo po-
dia pensar; que no se nos diese nada. Deciame al-
gunas cosas que dijese a mi compafiera, y lo que més
me espantaba yo, es que luego quedidbamos consola-
das de lo pasado y con animo para resistir a todos.
Y es asi, que de gente de oracién, y todo, en fin, el
lugar no habia casi persona que entonces no fuese
contra nosotras y le pareciese grandisimo disparate.

Fueron tantos los dichos y el alboroto de mi
. mismo monasterio, que al Provincial le pareci6é re-
cio ponerse contra todos, y asi mudé el parecer y no
la: quiso admitir. Dijo que la renta no era segura, y
que era poca, ¥y que era mucha la contradiceién; y
en todo parece tenia razén, y, en fin, lo dejé y no lo
quiso admitir. Nosotras, que ya parecia teniamos
recibidos los primeros golpes, diénos muy gran pe-
na; en especial me la di6 a mi de ver al Provincial
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contrario, que con quererlo él, tenia yo disculpa con
todos. A la mi compafiera ya no la querian absol-
ver si no lo dejaba, porque decian era obligada a qui-
tar el escandalo,

Ella fué a un gran letrado, muy gran siervo de
Dios, de la Orden de Santo Domingo, a decirselo y
darle cuenta de todo (1). Esto fué atn antes que el
Provincial lo tuviese dejado, porque en todo el lugar
no teniamos quien nos quisiese dar parecer, y asi de-
cian que solo era por nuestras cabezas. Dié esta
sefiora relacién de todo y cuenta de la renta que te-
nfa de su mayorazgo a este santo varén, con harto
deseo nos ayudase, porque era €l mayor letrado que
entonces habia en el lugar, ¥y pocos méas en su Or-
den. Yo le dije todo lo que pensiabamos hacer, ¥y
algunas causas. No le dije cosa alguna de revela-
cion ninguna, sino las razones naturaleg que me mo-
vian; porque no queria yo nos diese parecer sino
conforme a ellas. El nos dijo que le diésemos de
término ocho dias para responder, y que si estiba-
mos determinadas a hacer lo que él dijese. Yo le
dije que si; mas aunque yo csto decia, y me parece lo
hiciera (porque no veian &nimo por entonces), nun-
ca jamas se me quitaba una seguridad de que se habia,
de hacer. Mi compafiera tenia mas fe; nunca ella
por cosa que la dijesen se determinaba a dejarlo.

Yo, aunque como digo, me parecia imposible de-
jarse de hacer, de tal manera creo ser verdadera la
revelacién, como no vaya contra lo que estd en la
Sagrada Escritura, o contra las leyes de la Iglesia
que somos obligados a hacer; porque aunque a mi

(1) Trdtase aqui del P. Pedro Ibdfiez.
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verdaderamente me parecia era de Dios, si aquel le-
trado me dijera que no lo podiamos hacer sin ofen-
derle, y que ibamos contra conciencia, paréceme lue-
go me apartara de ello, o buscara otro medio; mas a
mi no me daba el Sefior sino éste. Deciame después
este siervo de Dios, que lo habia tomado a cargo con
toda determinacion de poner mucho en que nos apar-
tasemos de hacerlo (porque ya habia venido a su
noticia el clamor del pueblo, y también le parecia
desatino como a todos, y en sabiendo habiamos ido
a él, le envi6 a avisar un caballero, que mirase lo que
haecia, que no nos ayudase), y que, en comenzando a
mirar en lo que nos habia de responder, y a pensar
en ¢l negocio y el intento que llevdbamos y manera
de concierto y religién, se le asentd ser muy en ser-
vicio de Dios, y que no habia de dejar de hacerse.
Y asi nos respondié nos diésemos priesa a concluir-
lo, y dijo la manera y traza que se habia de tener; y
aunque la haciends era poca, que algo se habia de
fiar de Dios, que quien lo contradijese fuese a él, que
él responderia, y asi siempre nos ayudd, como des-
pués diré.

Con esto fuimos muy consoladas, y con que algu-
nas personas santas, que nos solian ser contrarias,
estaban ya mA&s aplacadas, y algunas nos ayudaban.
Entre ellas era el caballero santo, de quien ya he he-
cho mencién, que, como lo es, y le parecia llevaba ca-
mino de tanta perfeccién, por ser todo nuestro fun-
damento en oracién, aunque los medios le parecian
muy dificultosos y sin camino, rendia su parecer a
que podia ser cosa de Dios, que el mismo Sefior le
debia mover. Y asi hizo al Maestro, que es el clé-
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rigo siervo de Dios que dije que habia hablado pri-
mero, que es espejo de todo el lugar, como persona
que le tiene Dios en €l para remedio y aprovechamien-
to de muchas almas, y ya venia en ayudarme en el
negocio (1). Y estando en estos términos, y siem-
pre con ayuda de muchas oraciones, y teniendo com-
prada ya la casa en buena parte, aunque pequefia;
mas de esto a mi no se me daba nada, que me habia
dicho el Sefior que entrase como pudiese, que des-
pués yo veria lo que Su Majestad hacia: jy cuén
bien que lo he visto! Y asi aunque veia ser poca la
renta, tenia creido el Sefior lo habia por otros medios
de ordenar y favorecernos.

Pues estando los negocios en este estado, y tan
al punto de acabarse que otro dia se habian de ha-
cer las escrituras, fué cuando el Padre Provincial
nuestro mudé parecer. Creo fué movido por orde-
nacién divina, seglin después ha parecido; porque
como las oraciones eran tantas, iba el Sefior perfec-
cionando la obra y ordenando que se hiciese de otra
suerte. Como él no lo quiso admitir, luego mi con-
fesor me mandé no entendiese més en ello, con que
sabe el Sefior los grandes trabajos y aflicciones que
hasta traerlo a aquel estado me habia costado. Co-
mo se dejé y quedé asi, confirmdse mas ser todo dis-
parate de mujeres y a crecer la murmuracién so-
bre mi, con habérmelo mandado hasta entonces mi
Provincial.

Estaba muy malquista en todo mi monasterio,
porque queria hacer monasterio méas encerrado. De-
cian que las afrentaba, que alli podia también ser-

(1) El Maestro Gaspar Daza.
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vir a Dios, pues habia otras mejores que yo, que no
tenia amor a la casa, que mejor era procurar renta
para ella que para otra parte. Unas decian que me
echasen en la cdrcel (1) ; otras, bien pocas, tornaban
algo de mi. Yo bien veia que en muchas cosas
tenian razdén, y algunas veces déibales descuento;
aunque, como no habia de decir lo principal, que era
mandéirmelo el Sefior, no sabia qué hacer, y asi ca-
llaba, Otras haciame Dios muy gran merced que
todo esto no me daba inquietud, sino con tanta faci-
lidad y contento lo dejé, como si no me hubiera cos-
tado nada. Y esto no lo podia nadie creer, ni aun
las mismas personas de oracién que me trataban,
sino que pensaban estaba muy apenada y corrida, y
aun mi mismo confesor no lo acababa de creer. Yo,
como me parecia habia hecho todo lo que habia po-
dido, pareciame no era mas obligada para lo que
me habia mandado el Sefior, y queddbame en la casa,
que yo estaba muy contenta y a mi placer. Aunque
jamés podia dejar de creer que habia de hacerse,
yo no veia ya medio, ni sabia c¢émo ni cuindo, mas
tenialo muy cierto.

Lo que mucho me fatigé fué una vez que mi con-
fesor, como si yo hubiera hecho cosa ‘contra su vo-
Iuntad (también debia el Sefior querer, que de aque-
lla parte que méas me habia de doler, no me dejase
de venir trabajo), y asi en esta multitud de persecu-
ciones, que a mi me parecia habia de venirme de él
consuelo, me escribié que ya veria que era todo sue-
fio en lo que habfa sucedido, que me enmendase de

(1) Hra una celda oscura, que todavia se conserva en la Encarna-

;:imi. En aquellog tiempos los monasterios disponfan de celdas seme-
antes,
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alli adelante en no querer salir con nada ni hablar
madas en ello, pues veia el escandalo que habia sucedi-
do, y otras cosas, todas para dar pena. Esto me la
dié mayor que todo junto, pareciéndome si habia
sido yo ocasién y tenido culpa en que se ofendiese,
v que si estas visiones eran ilusién, que toda la ora-
cién que tenia era engafio, y que yo andaba muy en-
gafiada y perdida. Apretéme esto en tanto extremo,
que estaba toda turbada y con grandisima afliccion.
Mas el Sefior, que nunca me faltd, que en todos estos
trabajos que he contado hartas veces me consolaba
v esforzaba, que no hay para qué decirlo aqui, me di-
jo entonces que no me fatigase, que yo habia mucho
servido a Dios, ¥ no ofendidole en aquel negocio;
que hiciese lo que me mandaba el confesor en callar
por entonces, hasta que fuese tiempo de tornar a ello.
Quedé tan consolada y contenta, que me parecia
todo nada la persecucion que habia sobre mi.

Aqui me ensefié el Sefior el grandisimo bien que
es pasar trabajos y persecuciones por El, porque fué
tanto el acrecentamiento que vi en mi alma de amor
de Dios y otras muchas cosas, que yo me espantaba;
y esto me hace no poder dejar de desear trabajos.
Y las otras personas pensaban que estaba muy co-
rrida, y si estuviera si el Sefior no me favoreciera
en tanto extremo con merced tan grande. Entonces
me comenzaron mis grandes los impetus de amor de
Dios que tengo dicho, y mayores arrobamientos,
aunque yo callaba y no decia a nadie estas ganan-
cias. El santo varén dominico (1) no dejaba de tener
por tan cierto como yo que se habia de hacer; y como

(1) ©P. Pedro IbAfiez.
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yo no queria entender en ello, por no ir contra la
obediencial de mi confesor, negocidbalo él con mi
compafiera, y escribian a Roma y daban traza.
También comenzé aqui el demonio, de una per-
sona en otra, procurar se entendiese que habia yo
visto alguna revelacién en este negocio, e iban a mi
con mucho miedo a decirme que andaban los tiempos
recios, y que podria ser me levantasen algo y fuesen
a los inquisidores. A mi me cay6 esto en gracia, y
me hizo reir, porque en este caso jamés yo temi, que
sabia bien de mi que en cosa de la fe, contra la me-
nor ceremonia de lg Iglesia que alguien viese yo iba,
por ella o por cualquier verdad de la Sagrada Escri-
tura, me pondria yo a morir mil muertes; y dije que
de eso no temiesen, que harto mal seria para mi alma
si en ella hubiese cosa que fuese de suerte que yo te-
miese la Inquisicién; que si pensase habia para qué,
vo me la iria a buscar; y que si era levantado, que el
Sefior me libraria y quedaria con ganancia. Y tra-
télo con este padre mio dominico que, como digo, era
gran letrado, que podia bien asegurar con lo que él
me dijese, y dijele entonces todas las visiones y modo
de oracion y las grandes mercedes que me hacia el Se-
fior, con la mayor claridad que pude, y supliquéle lo
mirase muy bien, y me dijese si habia algo contra la
Sagrada Hscritura, y lo que de todo sentia. El me
aseguré mucho, y a mi parecer le hizo provecho; por-
que aunque €l era muy bueno, de ahi adelante se dié
mucho méas a la oracién, y se aparté en un monaste-
rio de su Orden, adonde hay mucha soledad (1), pa-
ra mejor poder ejercitarse en esto, adonde estuvo

{1) Se retirdé al convento de Trianos.
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méas de dos afios; y sacéle de alli la obediencia, que
sintié harto, porque le hubieron menester, como era
persona tal.

Yo en parte senti mucho cuando se fué, aunque
no se lo estorbé, por la gran falta que me hacia. Mas
entendi su ganancia; porque estando con harta pe-
na de su ida, me dijo el Sefior que me consolase y no
la tuviese, que bien guiado iba. Vino tan aprovecha-
da su alma de alli y tan adelante en aprovechamien-
to de espiritu, que me dijo cuando vino, que por nin-
guna cosg quisieras haber dejado de ir alli, Y yo
también podia decir lo mismo; porque lo que antes
me aseguraba y consolaba con solas sus letras, ya
lo hacig también con la experiencia de espiritu, que
tenia harta de cosas sobrenaturales, y trajole Dios
a tiempo que vi6 Su Majestad habia de ser menester
para ayudar a su obra de este monasterio, que que-
ria Su Majestad se hiciese.

Pues estuve en este silencio, y no entendiendo ni
hablando en este negocio, cinco o seis meses, y nun-
ca el Sefior me lo mandé. Yo no entendia qué era
la causa, mas no se me podia quitar del pensamien-
to que se habia de hacer. Al fin de este tiempo, ha-
biéndose ido de aqui el Rector que estaba en la Com-
paiia de Jests, trajo Su Majestad aqui otro muy es-
piritual, y de gran animo, y entendimiento y buenas
letras, a tiempo que yo estaba con harta necesidad;
porque como el que me confesaba tenia superior, y
ellos tienen esta virtud en extremo de no se bullir
sino conforme a la voluntad de su mayor, aunque él
entendia bien mi espiritu y tenis deseo de que fuese
muy adelante, no se osaba en algunas cosas determi-
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nar, por hartas causas que para ello tenia. Y ya
mi espiritu iba con impetus tan grandes, que sen-
tia mucho tenerle atado, y con todo, no salia de le
que mandaba (1).

Estando un dia con gran afliccion de parecerme
el confesor no me creia, dijome el Sefior que no me
fatigase, que presto se acabaria aquella pena. Yo me
alegré mucho, pensando que era que me habia de
morir presto, y traiag mucho contento cuando se me
acordaba. Después vi claro era la venida de este
Rector que digo; porque aquella pena nunca mais se
ofreci6é en qué tenerla, a causa de que el Rector que
vino no iba a la mano al ministro que era mi confe-
gor, antes le decia que me consolase y que no habia
de qué temer, y que no me llevase por camino tan
apretado, que dejase obrar el espiritu del Sefior, que
a veces parecia con estos grandes impetus de espi-
ritu no le quedabg al alma e¢émo resolgar.

Fuéme a ver este Rector, y mandéme el confesor
tratase con él con toda libertad y claridad. Yo so-
lia sentir grandisimg contradiccién en decirlo; y es
asi que en entrando en el confesonario, senti en mi
espiritu un no sé qué, que antes ni después no me
acuerdo ha[ber]lo con nadie sentido, ni yo sabré de-
cir ¢émo fué, ni por comparaciones podria. Porque
fué un gozo espiritual, y un entender mi alma que
aquella alma la habia de entender y que conformaba
con ella, aunque como digo, no entiendo cémo. Por-
que si le hubiera hablado o me hubieran dado gran-

(1) El Rector que salié de Avila fué el P. Dionisio VAzquez, y
le sustituyé en el oficlo €l P. Gaspar de Salazar en abril de 1661. E1
poco tiempo que el P, Salazar estuvo en Avila basté para que la Santa
le cobrase carifio,
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des nuevas de él, no era mucho darme gozo en enten-
der que habia de entenderme; mas ninguna pa-
labra él a mi ni yo a él nos habiamos hablado,
ni era persona de quien yo tenia antes nin-
guna noticia. Después he visto bien que no
ge engafié mi espiritu, porque de todas maneras
ha hecho gran provecho a mi y a mi alma tratarle;
porque su trato es mucho para personas que ya pa-
rece el Sefior tiene ya muy adelante; porque él las
hace correr y no ir paso a paso. Y su modo es para
desasirlas de todo y mortificarlas, que en esto le di6é
el Sefior grandisimo talento también como en otras
muchas cosas.

Como le comencé a tratar, luego entendi su esti-
lo, y vi ser un alma pura, santa y con don particular
del Sefior para conocer espiritus. Consoléme mucho,
Desde a poco que le trataba, comenzé el Sefior a tor-
narme a apretar que tornase a tratar el negocio del
monasterio, y que dijese a mi confesor y a este Rec-
tor muchas razones y cosas, para que no me lo es-
torbasen; y algunas los hacia temer, porque este
padre Rector nunca dudé en que era espiritu de Dios;
porque con mucho estudio y cuidado miraba todos
los efectos. En fin, de muchas cosas no se osaron
atrever g estorbarmelo.

Tornd mi confesor a darme licencia que pusiese
en ello todo lo que pudiese. Yo bien veia al trabajo
que me ponia, por ser muy sola y tener poquisima
posibilidad. Concertamos se tratase con todo se-
creto, y asi procuré que una hermana mia (1), que

(1)' D.® Juana de Ahumada, que residia en Alba con su esposo Juan
de Ovalle, ;
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vivia fuera de aqui, comprase la casa y la labrase
como que era para sf, con dineros que el Sefior dié
por algunag vias para comprarla; que seria largo de
contar cémo el Sefior lo fué proveyendo, porque yo
traia gran cuenta de no hacer cosa contra obedien-
cia; mas sabia que, si lo decia a mis prelados, era
todo perdido, como la vez pasada, y aun ya fuera
peor. En tener los dineros, en procurarlo, en con-
certarlo ¥ hacerlo labrar, pasé tantos trabajos, y al-
gunos bien a solas, aunque mi compafiera hacia lo
que podia, mas podia poco, y tan poco, que era casi
nonada, mas de hacerse en su nombre y con su fa-
vor; y todo el mis trabajo era mio, de tantas mane-
ras, que ahora me espanto ¢cémo lo pude sufrir. Al-
gunas veces, afligida, decia: Sefior mio, jcémo me
mand4is cosas que parecen imposibles? que, aunque
fuera mujer, (si tuviera libertad!; mas atada por
tantas partes, sin dineros, ni de dénde tenerlos, ni
para Breve, ni para nada, ;qué puedo yo hacer,
Sefior?

Una vez estando en una necesidad, que no sabia
qué hacerme, ni con qué pagar unos oficiales, me
aparecié San José, mi verdadero padre y sefior, ¥
me dié g entender que no me faltarian, que los con-
certase; y asi lo hice sin ninguna blanea, y el Sefior,
por maneras que se espantaban los que lo ofan, me
proveyé (1). Hacfaseme la casa muy chica, porque
lo era tanto, que no parece llevaba camino ser mo-
nasterio, y queria comprar otra; ni habia con
qué, ni habia manera para comprarse, ni sabia qué

(1) D. Lorenzo de Cepeda fué quien ayudé con su dinero a su santa
hermana en la construecién del monasterio de San José.

STA, TERESA, — 4
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hacerme, que estaba junto a ella, también harto pe-
quefia, para hacer la iglesia; y acabando un dia
de comulgar, dijome el Sefior: Ya te he dicho que
entres como pudieres. Y a manera de exclamacion,
también me dijo: ;Oh, codicia del género humano,
que aun terra piensas quelte ha de faltar! ;Cudantas
veces dormi yo al sereno por no tener adonde mpzter-
me! Yo quedé muy espantada, y vi que tenia razén;
y voy a la casita y tracéla, y hallé, aunque bien pe-
quefio, monasterio cabal, y no curé de comprar més
gitio, sino procuré se labrase en ella de manera que
se pueda vivir, todo tosco y sin labrar, no méis de
como no fuese dafiosa a la salud, y asi se ha de ha-
cer siempre. :

El dia de Santa Clara, yendo a comulgar, se me
apareci6 con mucha hermosura: dijome que me es-
forzase y fuese adelante en lo comenzado, que ella
me ayudaria. Yo la tomé gran devocién, y ha sali-
do tan verdad, que un monasterio de monjas de su
Orden, que esti cerca de éste, nos ayuda a sus-
tentar; y lo que ha sido méas, que poco a poco trajo
este deseo mio a tanta perfeccién, que en la pobreza
que la bienaventurada Santa tenia en su casa, se
tiene en ésta, y vivimos de limosna. Que no me ha
costado poco trabajo que sea con toda firmeza y au-
toridad del Padre Santo, que no se pueda hacer otra
cosa, ni jamas haya renta. Y mas hace el Se-
fior, y debe por ventura ser por ruegos de esta ben-
dita Santa, que sin demanda ninguna nos provee Su
Majestad muy cumplidamente 1o necesario. Sea ben-
dito por todo. Amén,

Estando en estos mismos dias, el de Nuestra Se-
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fiora de la Asuncién, en un monasterio de la Orden
del glorioso Santo Domingo, estaba considerando los
muchos pecados que en tiempos pasados habia en
aquelly casa confesado y cosas de mi ruin vida. Vi-
nome un arrobamiento tan grande, que casi me sacé
de mi. Sentéme, y aun paréceme que no pude ver
alzar ni oir misa, que después quedé con escripulo
de esto. Pareciome estando asi, que me veia vestir
una ropa de mucha blancura y claridad. Y al prin-
cipio no veia quién me la vestia; después vi a Nues-
tra Sefiora hacia el lado derecho, y a mi padre San
José al izquierdo, que me vestian aquella ropa. Di6-
seme a entender que estaba ya limpia de mis peca-
dos. Acabada de vestir, ¥ yo con grandisimo delei-
te y gloria, luego me parecié asirme de las manos de
Nuestra Sefiora. Dijome que la daba mucho con-
tento en servir al glorioso San José, que creyese que
lo que pretendia del monasterio se haria, y en €l se
serviria mucho el Seiior y ellos dos; que no temiese
habria quiebra en esto jamés, aunque la obediencia
que daba no fuese g mi gusto, porque ellos nos guar-
darian, y que ya su Hijo nos habia prometido andar
con nosotras, que pars seflal que seria esto verdad,
me daba aquella joya. Pareciame haberme echado
al cuello un collar de oro muy hermoso, asida una
cruz a él de mucho valor. Este oro y piedras es tan
diferente de lo de aci, que no tiene comparacion;
porque es su hermosura muy diferente de lo que po-
demos acd imaginar, que no alcanza el entendimien-
to a entender de qué era la ropa, ni e¢dmo imaginar
el blanco que el Sefior quiere que se represente, que
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parece todo lo de acd como un dibujo de tizne, a
manera de decir.

Era grandisima la hermosura que vi en Nuestra
Sefiora, aunque por figuras no determiné ninguna
particular, sino toda junta la hechura del rostro,
vestida de blanco con grandisimo resplandor; no que
deslumbra, sino suave. Al glorioso San José no vi
tan claro, aunque bien vi que estaba alli, como las
visiones que he dicho, que no se ven. -Pareciame
Nuestra Sefiora muy nifia. Estando asi conmigo un
poco, y yo con grandisima gloria y contento, this a
mi parecer que nunca le habig tenido, y nunca qui-
siera quitarme de €l, pareciome que los veia subir al
cielo con mucha multitud de dngeles. Yo quedé con
mucha soledad, aunque tan consolada y elevada, y
recogida en oracién y enternecida, que estuve algin
espacio, que menearme ni hablar no podia, sino casi
fuera de mi. Quedé con un impetu grande de des-
hacerme por Dios, y con tales efectos, y todo pasd
de suerte que nuneca pude dudar, aunque mucho lo
procurase, no ser cosa de Dios. Dejome consoladisima
¥ con mucha. paz,

En lo que dijo la Reina de los Angeles de la obe-
diencia, es que 3 mi se me haecia de mal no darla a la
Orden, y habiame dicho el Sefior que no convenia
darsela a ellos. Diome las causas para que en
ningung manera convenia lo hiciese, sino que envia-
se a Roma por cierta via, que también me dijo, que
El haria viniese recado por alli; y asi fué, que se
envié por donde el Sefior me dijo, que nunca acaba-
bamos de negociarlo, ¥y vino muy bien. Y para las
cosas que después han sucedido, convino mucho se
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diese la obediencia al Obispo; mas entonces 1o le co-
nocia yo, ni aun sabia qué prelado seria, y quiso el
Sefior fuese tan bueno y favoreciese tanto esta casa,
como ha sido menester para la gran contradiccién
que ha habido en ella, como después diré, y para po-
nerla en el estado que estd. Bendito sea El que asi lo
ha hecho todo. Amén.

IX. — EN ToOLEDO Y AVILA

Pues por mucho cuidado que yo traia para que
no se entendiese (que trataba de hacer el convento
de San José), no podia hacerse tan secreto toda esta
obra, que no se entendiese mucho en algunas perso-
nas: unas lo creian y otras no. Yo temia harto que,
venido el Provincial, si algo le dijesen de ello, me ha-
bia de mandar no entender en ello, y luego era todo
cesado. Proveyélo el Seiflor de esta manera: que se
ofrecié en un lugar grande (1), més de veinte leguas
de éste, que estaba una seflora muy afligida a causa
de habérsele muerto su marido; estdbalo en tanto
extremo, que se temia su salud (2). Tuvo noticia de
esta pecadorcilla, que lo ordené el Sefior asi, que la
dijesen bien de mi, para otros bienes que de aqui su-
cedieron. Conocia esta sefiorra mucho al Provincial,
¥ como erp persona principal y supo que yo estaba.
en monasterio que salian, ponele el Sefior tan gran
deseo de verme, pareciéndole que se consolaria con-
migo, que no debia ser en su mano, sino luego pro-

(1) Toledo.

(2) Era esta sefiora D.» Luisa de la Cerda, hija de Juan de la
Cerda, IV duque de Medinacell,
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curd, por todas las vias que pudo, llevarme alla, en-
viando al Provincial, que estaba bien lejos. El
me envié un mandamiento, con precepto de obedien-
cia, que luego fuese con otra compafiera. Yo lo su-
pe la noche de Navidad.

Fué el Sefior servido que aquella sefiora se con-
solé tanto, que conocida mejoria comenzé luego a
tener, y cada dia méas se hallaba consolada. Thvose
a mucho, porque, como he dicho, la pena la tenia en
gran aprieto; y debialo de hacer el Sefior por las
muchag oraciones que hacian por mi las personas
buenas que yo conocia porque me sucediese bien.
Era muy temerosa de Dios, y tan buena, que su mu-
cha cristiandad suplié lo que a mi me faltaba. To-
mé grande amor conmigo; yo se le tenia harto de
ver su bondad, mas casi todo me era cruz; porque
los regalos me daban gran tormento, y el hacer tan-
to caso de mi me traia con gran temor. Andaba mi
aima tan encogida, que no me osaba descuidar, ni se
descuidaba el Sefior; porque estando glli me hizo
grandisimas mercedes, y éstas me daban tanta liber-
tad, y tanto me hacia[n] menospreciar todo lo que
vefa, y mientras més eran, méas, que no dejaba de
tratar con aquellas tan sefioras, que muy a mi hon-
ra pudiera yo servirlas, con la libertad que si yo fue-
ra su igual.

Saqué una ganancia muy grande, y deciaselo.
Vi que era mujer, y tan sujeta & pasiones y flaque-
zas como yvo, ¥ en lo poco que se ha de tener el sefio-
rio, y c6mo, mientras es mayor, tienen mas cuidados
y trabajos, y un cuidado de tener la compostura
conforme a su estado, que no las deja vivir; comer
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sin tiempo ni concierto, porque ha de andar todo
conforme al estado y no a las complexiones; han de
comer muchas veces los manjares mas conformes a su
estado que no a su gusto. Es asi, que de todo abo-
rreci el desear ser sefiora. Dios me libre de mala
compostura, aunque ésta, con ser de las principales
del reino, creo hay pocas mas humildes y de mucha
llaneza. Yo la habia lastima, y se la he, de ver e6mo
va muchas veces no conforme a su inclinacién, por
cumplir con su estado. Pues con los criados es poco
lo poco que hay que fiar, aunque ella los tenia bue-
nos: no se ha de hablar mas con uno que con otro,
sino al que se favorece ha de ser el malquisto. Ello
es ung sujecién, que una de las mentiras que dice
el mundo, es llamar sefiores a las personas semejan-
tes, que no me parece son sino esclavos de mil cosas.
Partida ya de aquella ciudad, venia muy con-
tenta por el camino, determiniandome a pasar todo lo
que el Sefior fuese servido muy con toda voluntad.
La noche misma que llegué gz esta tierra, llega nues-
tro despacho para el monasterio y Breve de Roma,
que yo me espanté y se espantaron los que sabian la
priesa que me habia dado el Sefior a la venida, cuan-
do supieron la gran necesidad que habia de ello y a la
coyuntura que el Sefior me traia; porque hallé aqui
al Obispo, y al Santo Fray Pedro de Alcantara, y
a otro caballero muy siervo de Dios, en cuya ca~
sa este santo hombre posaba, que era persona adon-
de los giervos de Dios hallaban espaldas y cabida.
Entrambos a dos acabaron con el Obispo admitie-
se el monasterio, que no fué poco, por ser pobre,
sino que era tan amigo de personas que veia asi de-
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terminadas a servir al Sefior, que luego se aficiond
a favorecerle; y el aprobarlo este santo viejo y po-
ner mucho con unos y con otros en que nos ayuda-
sen, fué el que lo hizo todo. Si no viniera a esta co-
yuntura, como ya he dicho, no puedo entender co6-
mo pudiera hacerse; porque estuvo poco aqui este
santo hombre, que no creo fueron ocho dias, y ésos
muy enfermo, y desde a muy poco le llevéd el Seiior
congigo. Parece que le habia guardado Su Majes-
tad hasta acabar este negocio, que habia muchos
dias, no sé si méas de dos afios, que andaba muy
malo. ;

Todo se hizo debajo de gran secreto, porque a
no ser asi, no se pudiera hacer nada, segun el pue-
blo estaba mal con ello, como se parecié después.
Orden6é el Sefior gue estuviese malo un cufiado
mio, ¥ su mujer mno aqui, y en tanta necesidad,
que me dieron licencia para estar con él; y con esta
ocasién no se entendié nada, aunque en algunas per-
sonas no dejaba de sospecharse algo, mas atn no lo
creian. Fué cosa para espantar, que no estuvo més
malo de lo que fué menester para el negocio, y en
siendo menester tuviese salud para que yo me desocu-
pase y él dejase desembarazada la casa, se la dié lue-
go el Sefior, que él estaba maravillado.

Pasé harto trabajo en procurar con unos y con
otros que se admitiese, y con el enfermo, y con ofi-
ciales, para que se acabase la casa a mucha priesa,
para que tuviese forma de monasterio, que faltaba
mucho de acabarse. Y la mi compafiera no es-
taba aqui, que nos parecié era mejor estar ausente
para méas disimular, y yo veia que iba el todo en la
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brevedad por muchas causas; y la una era porque
cada hora temia me habian de mandar ir. Fueron
tantas las cosas de trabajos que tuve, que me hizo
pensar si era ésta la cruz; aunque todavia me pare-
cia era poco para la gran cruz que yo habia entendido
del Sefior habia de pasar.

Pues todo concertado, fué el Sefior servido que,
dia de San Bartolomé, tomaron habito algunas, y se
puso el Santisimo Sacramento, y con toda autoridad
y fuerza quedd hecho nuestro monasterio del glorio-
sisimo padre nuestro San José, afio de mil y quinien-
tos y sesenta y dos. Estuve yo a darles el habito, y
otras dos monjas de nuestra casa misma, que acerta-
ron a estar fuera. Como en ésta, que se hizo el mo-
nasterio, era la que estaba mi cufiado, que, como he
dicho, la habia él comprado por disimular mejor el
negocio, con licencia estaba yo en ella, y no hacia
cosa que no fuese con parecer de letrados, para no
ir un punto contra obediencia. Y como veian ser
muy provechoso para toda la Orden, por muchas
causas, que, aunque iba con secreto y guardindome
no lo supiesen mis prelados, me decian lo podia ha-
cer; porque por muy poca imperfeccién que me di-
jeran era, mil monasterios me parece dejara; cuin-
to més uno. Esto es cierto, porque aungue lo deseaba
por apartarme mais de todo y llevar mi profesién y
llamamiento con més perfeccién y encerramiento,
de tal manera lo deseaba, que cuando entendiera era
mas servicio del Sefior dejarlo todo, lo hiciera, como
lo hice la otra vez, con todo sosiego y paz.

Pues fué para mi como estar en una gloria ver
poner el Santisimo Sacramento, y que se remedia-~
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ron cuatro huérfanas pobres, porque no se tomaban
con dote, y grandes siervas de Dios (que esto se
pretendié al principio, que entrasen personas que
con su ejemplo fuesen fundamento para en que se pu-
diese el intento que llevabamos, de mucha perfeccién
y oracion, efectuar), y hecha una obra que tenia en-
tendido era para servicio del Sefior y honra del hi-
bito de su gloriosa Madre, que éstas eran mis an-
sias. Y también me dié gran consuelo de haber he-
cho lo que tanto el Sefior me habia mandado, y otra
iglesia mas en este lugar, de mi padre glorioso San
José que no lag habia. No porque a mi me pareciese
habia hecho en ello nada, que nunca me lo parecia,
ni parece; siempre entiendo lo hacia el Sefior, y lo
que era de mi parte, iba con tantas imperfecciones, que
antes veo habia que culparme que no que agradecer-
me; mas érame gran regalo ver que hubiese Su Ma-
jestad tomadome por instrumento, siendo tan ruin,
para tan gran obra. Asi que estuve con tan gran
contento, que estaba como fuera de mi, con grande
oracioén.

Acabado todo, seria como desde a tres o cuatro
horas, me revolvié el demonio una batalla espiritual,
cemo ahora diré. Puasome delante si habia sido mal
hecho lo que habia hecho, si iba contra obediencia
en haberlo procurado sin que me lo mandase el Pro-
vincial (que bien me parecia a mi le habia de ser
algiin disgusto, a causa de sujetarle al Ordinario, por
no habérselo primero dicho: aungque, como él no le
habia querido admitir, y yo no la mudaba, también
me parecia no se le daria nada por otra parte), y
que si habian de tener contento las que aqui estaban
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en tanta estrechura, si les habia de faltar de comer;
si habia sido disparate, que quién me metia en esto,
pues yo tenia monasterio. Todo lo que el Sefior me
habia mandado, y los muchos pareceres y oraciones
que habia mas de dos afios que no casi cesaban; todo
tan quitado de mi memoria, como si nunca hubiera
sido. Sélo de mi parecer me acordaba, y todas las
virtudes y la fe estaban en mi entonces suspendidas,
sin tener yo fuerza para que ninguna obrase ni me
defendiese de tantos golpes.

También me ponia el demonio, {que cémo me
queria encerrar en casa tan estrecha; y con tantas
enfermedades ; que c¢omo habia de poder sufrir tan-
ta penitencia, y dejaba casa tan grande y deleitosa,
y adonde tan contenta siempre habia estado, y tan-
tas amigas; que quiza las de aca no serian a mi gus-
to; que me habia obligado a mucho; que guizi esta-
ria desesperada, y que por ventura habia pretendi-
do esto el demonio, quitarme la paz y quietud, y que
asi no podria tener oracién estando desasosegada, ¥y
perderia el alma. Cosas de esta hechura juntas me
ponia delante, que no era en mi mano pensar en otra
cosa; y, con esto, una afliceion y oscuridad y tinie-
blas en el alma, que yo no lo sé encarecer. De que
me vi asi, fuime a ver el Santisimo Sacramento, aun-
que encomendarme a El no podia. Paréceme estaba
con una congoja, como quien estd en agonia de muer-
te. Tratarlo con nadie, no habia de osar, porque
alin confesor no tenia sefialado.

i Oh, valgame Dios, qué vida ésta tan miserable!
No hay contento seguro, ni cosa sin mudanza. Ha-
bia tan poquito que no me parece trocara mi con-
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tento con ninguno de la tierra, y la misma causa de
él ime atormentaba ahora de tal suerte, que no sa-
bia qué hacer de mi. [Oh si mirdsemos con adver-
tencia las cosas de nuestra vida! Cada uno veria por
experiencia en lo poco que se ha de tener contento
ni descontento de ella. Es cierto que me parece fué
uno de los recios ratos que he pasado en mi vida;
parece que adivinaba el espiritu lo mucho que esta-
ba por pasar, aunque no llegé a ser tanto como esto,
sl durara. Mas no dejé el Sefior padecer mucho a su
pobre sierva; porque nunca en las tribulaciones me
dejo de socorrer, y asi fué en ésta, que me di6 un
poco de luz para ver que era demonio, y para que
pudiese entender la verdad, y que todo era quererme
espantar con mentiras; y asi comencé a acordarme
de mis grandes determinaciones de servir al Sefior
y deseos de padecer por El. Y pensé que si habia de
cumplirlos, que no habia de andar a procurar
descanso, y que si tuviese trabajos, que ése era el
merecer; y si descontento, como lo tomase por ser-
vir a Dios, me serviria de purgatorio; que de qué
temia, que pues deseaba trabajos, que buenos eran
éstos; que en la mayor contradiccion estaba la ga-
nancia; que por [qué] me habia de faltar animo
para servir a quien tanto debia. Con estas y otras
consideraciones, haciéndome gran fuerza, prometi
delante del Santisimo Sacramento de hacer todo lo
que pudiese para tener licencia de venirme a esta
casa (1), y en pudiéndolo hacer con buena concien-
cia, prometer clausura.

En haciendo esto, en un instante huyé el demo-

(1) San José de Avila
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nio, y me dejé sosegada y contenta, y lo quedé y lo
he estado siempre, y todo lo que en esta casa se guar-
da de encerramiento y penitencia y lo demds, se me
hace en extremo suave y poco. EI contento es tan
grandisimo, que pienso yo glgunas veces qué pudie-
ra escoger en la tierra que fuera mas sabroso. No
sé si es esto parte para tener mucha mas salud que
nunca, o querer el Sefior, por ser menester y razon,
que haga lo que todas, darme este consuelo, que pue-
da hacerlo aunque con trabajo. Mas del poder se
espantan todas las personas que saben mis enferme-
dades. Bendito sea El que todo lo da y en euyo po-
der se puede.

Quedé bien cansada de tal contienda y riéndome
del demonio, que vi claro ser él. Creo lo permitié el
Sefior, porque yo nunca supe qué cosa era desconten-
to de ser monja, ni un momento, en veinte y ocho
afios y mas que ha que lo soy, para que entendiese
la merced grande que en esto me habia hecho, y del
tormento que me habia librado; y también para que
si alguna viese lo estaba, no me espantase, y me apia-
dase de ella ¥ la supiese consolar. Pues pasado esto,
queriendo después de comer descansar un poco (por-
que en toda la noche no habia casi sosegado, ni en
otras algunas dejado de tener trabajo y cuidado, y
todos los dias bien cansada), como se habia sabido
en mi monasterio y en la ciudad lo que estaba hecho,
habia en él mucho alboroto por las causas que ya he
dicho, que parecia llevaban algfin color. Luego la
prelada me envié a mandar que a la hora me fuese
alld. Yo en viendo su mandamiento, dejo mis mon-
Jjas, harto penadas, y voyme luego. Bien vi que se me
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habian de ofrecer hartos trabajos; mas como ya que-
daba hecho, muy poco se me daba. Hice oracién
suplicando al Sefior me favoreciese, y a mi padre
San José que me trajese g su casa, y ofrecile lo que
habia de pasar; y muy contenta se ofreciese algo en
que yo padeciese por El y le pudiese servir, me fui,
ccn tener creido luego me habian de echar en la céar-
cel. Mas, a mi parecer, me diera mucho conten-
to por no hablar a nadie y descansar un poco en so-
ledad, de lo que yo estaba bien necesitada, porque
me traig molida tanto andar con gente.

Como llegué y di mi' descuento a la Prelada,
aplacése algo, y todas enviaron al Provincial, y que-
dése la causa para delante de él; y venido, fui a jui-
cio, con harto gran contento de ver que padecia al-
go por el Sefior, porque contra Su Majestad ni la
Orden no hallaba haber ofendido nada en este caso;
antes procuraba aumentarla con todas mis fueizas,
y muriera de buena gana por ello, que todo mi deseo
era que se cumpliese con toda perfeccion. Acordé-
mie del juicio de Cristo, y vi cudn nonada era aguél.
Hice mi culpa, como muy culpada, y asi lo parecia a
quien no sabia todas las causas. Después de haberme
hecho una gran reprensién, aunque no con tanto
rigor como merecia el delito y lo que muchos decian
al Provincial, yo no quisiera disculparme, poerque
iba determinada a ello, antes pedi me perdonase y
castigase y no estuviese desabrido conmigo.

En algunas cosas bien veia yo me condenaban sin
culpa, porque me decian lo habia hecho porque me
tuviesen en algo, y por ser nombrada, y otras seme-
jantes; mas en otras claro entendia que decian ver-
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dad, en que era yo mas ruin que otras, y que pues
no habia guardado lg mucha religién que se llevaba
en aquella casa, cémo pensaba guardarla en otra con
més rigor, que escandalizaba el pueblo y levantaba
cosas nuevas. Todo no me hacia ningin alboroto ni
pena, aunque yo mostraba tenerla, porque no pare-
ciese tenia en poco lo que me decian. En fin, me
mandé delante de las monjas diese descuento y hiibelo
de hacer.

Como yo tenia quietud en mi y me ayudaba el
Sefior, di mi descuento de manera que no hallé el
Provineial, ni las que alli estaban, por qué condenar-
me; y después g solas le hablé méis claro, y quedé
muy satisfecho, y prometiéme, si fuese adelante, en
sosegandose la ciudad, de darme licencia que me fue-
ge @ él, porque el alboroto de toda la ciudad era tan
grande como ahora diré.

Desde a dos o tres dias, juntaronse algunos de los
regidores y corregidor y del cabildo, y todos jun-
tos dijeron que en ninguna manera se habia de con-
sentir; que venia conocido dafio a la repiiblica, y que
habian de quitar el Santisimo Sacramento, y que en
ninguna manera sufririan pasase adelante. Hicie-
ron juntar todas las Ordenes, para que digan su
parecer, de cada una dos letrados. Unos callaban,
otros condenaban. En fin, concluyeron que luego se
deshiciese. Sdélo un Presentado de la Orden de San-
to Domingo, aunque era contrario, no del monaste-
rio, sino de que fuese pobre, dijo que no era cosa que
asi se habia de deshacer, que se mirase bien, que
tiempo habia para ello, que éste era caso del Obispo,
0 cosas de este arte, que hizo mucho provecho; por-
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que seglin la furia, fué dicha no ponerlo luego por
obra. Era, en fin, que habia de ser; que era el Se-
" fior servido de ello, y podian todos poco contra su
voluntad. Daban sus razones y llevaban buen celo,
y asi, sin ofender ellos a Dios, hacianme padecer y a
todas las personas que lo favorecian, que eran al-
gunas, y pasaron mucha persecucién.

Era tanto el alboroto del pueblo, que no se ha-
blaba en otra cosa, ¥ todos condenarme e ir al Pro-
vincial y a mi monasterio. Yo ninguna pena tenfa
de cuanto decian de mi més que si no lo dijeran, sino
temor si se habia de deshacer. Esto me daba gran
pena, y ver que perdian crédito las personas que me
ayudaban, y el mucho trabajo que pasaban, que de
lo que decian de mi antes me parece me holgaba. Y
si tuviera alguna fe, ninguna alteracién tuviera, sino
que faltar algo en una virtud, basta a adormecerlas
todas, y asi estuve muy penada dos dias-que hubo es-
tas juntas que digo en el pueblo; y estando bien fa-
tigada, me dijo el Sefior: ;No sabes que soy podero-
s02; sde qué temes?, y me aseguré que no se des-
haria. Con esto quedé muy consolada. Enviaron al
Consejo Real con su informacién; vino provisién
para que se diese relacién de e6mo se habia hecho.

Hela aqui comenzado un gran pleito, porque de la
ciudad fueron a la corte, y hubieron de ir de parte
del monasterio, y ni habia dineros, ni yo sabia qué
hacer. Proveydlo el Sefior, que nunea mi Padre Pro-
vincial me mandé dejase de entender en ello; porque
es tan amigo de toda virtud, que, aunque no ayudaba,
no queria ser contra ello. No me di6 liceneia, has-
ta ver en lo que paraba, para venir aci. Hstas sier-
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vas de Dios estaban solas, y hacian méas con sus ora-
ciones que con cuanto yo andaba negociando, aunque
fué menester harta diligencia, Algunas veces pare-
cia que todo faltaba; en especial un dia antes que
viniese el Provincial, que me mand6 la Priora no
tratase en nada, y era dejarse todo, Yo me fui a
Dios y dijele: Seiior, esta casa no es mia, por Vos
se ha hecho; ahora que no hay nadie que negocie,
hagalo Vuestra Majestad. Quedaba tan descansada
y tan sin pena, como si tuviera a todo el mundo que
negociara por mi, y luego tenia por seguro el negocio.

Un muy siervo de Dios, sacerdote, que siempre
me habia ayudado, amigo de toda perfeccin, fué a la
corte a entender en el negocio, y trabajaba mucho; y
el caballero santo, de quien he hecho mencién, hacia
en este caso muy mucho, y de todas maneras lo fa-
vorecia. Paso6 hartos trabajos y persecucion, y siem-
pre en todo le tenia por padre y atin ahora le tengo.
Y en los que nos ayudaban ponia el Sefior tanto her-
vor, que cada uno lo tomaba por cosa tan propia
suya, como i en ello les fuera la vida y la honra, y
no les iba méas de ser cosa en que a ellos les parecia
se servia el Sefior. Pareci6 claro ayudar Su Majestad
al Maestro que he dicho, clérigo, que también era de
los que mucho me ayudaban, a quien el Obispo puso de
su parte en una junta grande que se hizo, y él estaba
solo contra todos, y en fin, los aplacé con decirles
ciertos medios, que fué harto para que se entretuvie-
sen; mas ninguno bastaba para que luego no torna-
gen a poner la vida, como dicen, en deshacerle. Este
siervo de Dios que digo, fué quien dié los habitos y
puso el Santisimo Sacramento, y se vié en harta

BTA. TERESA. — B
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persecucién. Durd esta bateria casi medio afio, que
decir los grandeg trabajos que se pasaron, por me-
nudo, seria largo.

Pues, aplacada ya algo la ciudad, didse tan bue-
na maiia el Padre Presentado Dominico (1) que nos
ayudaba, aunque no estaba presente, mas habiale
traido el Sefior a un tiempo que nos hizo harto bien,
¥ parecié6 haberle Su Majestad para sélo este fin
traido; que me dijo él después, que no habia tenido
para qué venir, sino que acaso lo habia sabido. Estuvo
lo que fué menester. Tornado a ir, procuré por al-
gunas vias que nos diese licencia nuestro Padre Pro-
vincial para venir yo a esta casa con otras algunas
conmigo, que parecia casi imposible darla tan en
breve, para hacer el oficio y ensefiar a las que esta-
ban. Fué grandisimo consuelo para mi el dia que
vinimos.

[Hasta aquf nos ha explicado la Santa su vida y vocacién
primera y la fundacién idel primer monasterio de la Descalcez
Carmelitana, Todo ello en su Vida auldgrafa, que tuvo por edi-
tor nada menos gue al doctisimo agustino P. Maestro Fray
Luis de Ledn. (Hdicién de Salamanca de 1588).

La continuacién de sus trabajes para restituir la Orden
Carmelitana a su primitiva observanecia, y la fundacion de nue-
vos monasterios nos lal refiere la misma Santa en el Libro de

las fundaciones, el mis ameno de sus escritos, del cual tomare-
mos casi todo lo que sigue].

X. — FUNDACION DE MEDINA DEL CAMPO

Siempre nuestros Generales residen en Roma, y
jamas ninguno vino a Espafia, y ansi parecia cosa
imposible venir ahora; mas como para lo que nues-

(1) P. Ibhfiez
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tro Sefior quiere, no hay cosa que lo sea, ordend su
Majestad que lo que nunca habia sido, fuese ahora.
Yo cuando lo supe, paréceme que me pesd porque (co-
mo ya se dijo en la fundacion de San José) no esta-
ba aquella casa sujeta a frailes por la causa dicha.
Temi dos cosas: la una, que se habia de enojar con-
migo, y no sabiendo las cosas como pasaban, tenia
razon; la otra, si me habia de mandar tornar al mo-
nasterio de la Encarnacion, que es de la regla mitiga-
da, que para mi fuera desconsuelo, por muchas causas
que no hay para qué decir. Una bastaba, que era
no poder yo alld guardar el rigor de la regla primera,
y ser de més ciento y cincuenta el nimero: y todavia
a donde hay pocas hay mas conformidad y quietud.
Mejor lo hizo nuestro Sefior que yo pensaba; porque
el General es tan siervo suyo, y tan discreto y letra-
do, que miré ser buena la obra, y por lo demas nin-
gin desabrimiento me mostré. Llamase Fr. Juan
Bautista Rubeo de Ravena, persona muy sefialada en
la orden, y con mucha razon.

Pues llegado a Avila, yo procuré fuese a San
José, y el obispo tuvo por bien se le hiciese toda la
cabida que a su mesma persona. Yo le di cuenta con
toda verdad y llaneza, porque es mi inclinacién tra-
tar ansi con los prelados, suceda lo que sucediere,
pues estan en lugar de Dios, y con los confesores lo
mesmo: y si esto no hiciese, no me pareceria tenia
seguridad mi alma, y ansi le di cuenta de ella, y
cuagi de toda mi vida, aunque eg harto ruin: él me
consolé mucho, y aseguré que no me mandaria sa-
lir de alli. Alegrose de ver la maners de vivir, y un
retrato (aunque imperfecto) del principio de nuestra
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orden, y como la regla primera se guardaba en todo
rigor, porque en toda la Orden no se guardaba en
ninglin monasterio sino la mitigada; y con la volun-
tad que tenia de que fuese muy adelante este prin-
cipio, diéme muy cumplidas patentes para que se
hiciesen més monasterios, con censuras para que nin-
gin provincial me pudiese ir a la mano. Yo no se
las pedi, puesto que entendié de mi manera de pro-
ceder en la oracion, que eran los deseos grandes de
ser parte para que algin alma se llegase méas a Dios.

Pues estando yo con todos estos cuidados, acordé
de ayudarme de los Padres de la Compaifia, que es-
taban muy aceptos en aquel lugar, en Medina, con
quien, como ya tengo escrito en la primera funda-
¢i6én, traté mi alma muchos afios, y por el gran bien
que la hicieron, siempre los tengo particular devo-
cién. Eseribi lo que nuestro Padre General me ha-
bia mandado al Rector de alli, que acerto a ser el que
me confesé muchos afios, como queda dicho, aunque
no el nombre: llimase Baltasar Alvarez, que al pre-
sente es provincial. El y los demés dijeron que ha-
rian lo que pudiesen en el easo, y asi hicieron mucho
para recabar la licencia de los del pueblo y del pre-
lado, que por ser monasterio de pobreza, en todas
partes es dificultoso; y asi se tardé algunos dias en
negociar.

A esto fué un clérigo, muy siervo de Dios y bien
desasido de todas las cosas del mundo y de mucha
oracién. Era capellin en el monasterio adonde yo
estaba, al cual le daba el Sefior los mismos deseos
que a mi, y asi me ha ayudado mucho, como se vers
adelante: lldmase Julidn de Avila. Pues ya que tenia
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lg licencia, no tenia casi ni blanca para comprar-
la. Pues crédito para fiarme en nada, si el Sefior no
le diera, jeomo le habia de tener una romera como
yo? Proveyé el Sefior que una doncella muy virtuo-
sa, para quien no habia habido lugar en San José
que entrase, sabiendo se hacia otra casa, me vinol a
rogar la tomase en ella. Esta teniag unas blanquillas,
harto poco, que no era para comprar casa, sino para
alquilarla (y asi procuramos una de alquiler) y para
ayuda al camino. Sin méas arrimo que éste, salimos
de Avilg dos monjas de San José y yo, ¥y cuatro de
la. Encarnacion (que es el monasterio de la Regla
mitigada, adonde yo estaba antes que se fundase
San José), con nuestro padre capellan, Julidn de
Avila.

Cuando en la ciudad se supo, hubo mucha mur-
muracién: unos decian que yo estaba loca; otros
esperaban el fin de aquel desatino. Al Obispo, se-
gin después me ha dicho, le parecia muy grande,
aunque entonces no me lo di6 a entender, ni quiso
estorbarime ; porque me tenia mucho amor, y no dar-
me pena, Mis amigos harto me habian dicho, mas yo
hacia poco caso de ello; porque me parecia tan facil
lo que ellos tenian por dudoso, que no podia persua-
dirme a que habia de dejar de suceder bien. Ya cuando
salimos de Avila, habia yo escrito a un padre de
nuestra Orden, llamado Fr. Antonio de Heredia, que
me comprase una casa, que era entonces prior del
monasterio de frailes que alli hay de nuestra Orden,
llamado Santa Ana, para que me comprase una casa.
El lo traté con una sefiora que le tenia devocion, que
tenia una que se le habia caido toda, salvo un cuarto,
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v era muy buen puesto. Fué tan buena, que prome-
ti6 de vendérsela, y asi la concertaron sin pedirle
fianzas, ni méas fuerza de su palabra; porque, a pe-
dirlas, no tuviéramoes remedio: todo lo iba disponien-
do el Sefior. Esta casa estaba tan sin paredes, que
a esta causa alquilamos estotra, mientras que aquélla
se aderezaba, que habia harto que hacer.

Pues, llegando la primera jornada, noche, y can-
sadas por el mal aparejo que llevibamos, yendo a
entrar por Arévalo, sali6 un clérigo nuestro amigo,
que nos tenia una posada en casa de unas devotag
mujeres, y dijome en secreto como no teniamos casa;
porque estaba cerca de un Monasterio de Agustinos,
y que ellos resistian que no entrisemos ahi, y que
forzado habia de haber pleito.

Pues, venido alli, dijele muy en secreto lo que
pasaba. A él le parecié que presto podriamos con-
cluir el negocio de los Agustinos; mas a mi hacia-
seme recia cosa’ cualquier tardanza, por no saber qué
hacer de tantas monjas; y asi pasamos todas con
cuidado aquella noche, que luego lo dijeron en la po-
sada a todas.

Luego de mafiana, llegé alli el prior de nuestra
Orden Fr. Antonio, y dijo que la casa que tenia con-
certado de comprar, era bastante, y tenia un portal
adonde se podia hacer una iglesia pequefia, adere-
zéndole con algufios pafios. En esto nos determina-
mos; al menos a mi pareciéme muy bien; porque la
més brevedad era lo que mejor nos convenia, por
estar fuera de nuestros monasterios, y también por-
que temia alguna contradiccién, como estaba escar-
mentada de la fundacién primera. Y asi queria que,
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antes que se entendiese, estuviese ya tomada la po-
sesion, y asinos determinamos a que luego se hiciege.
En esto mismo vino el P. Maestro®Fray Domingo.

Llegamos a Medina del Campo, vispera de Nues-
tra Sefiora de Agosto, a las doce de la noche. Apea-
monos en el Monasterio de Santa Ana, por no hacer
ruido, y a pie nos fuimos a la casa. Fué harta mise-
ricordia del Sefior, que a aquella hora encerraban
toros para correr otro dia, no toparnos alguno. Con
el embebecimiento que llevdbamos, no habia acuerdo
de nada; mas el Sefior, que siempre le tiene de los
que desean su servicio, nos libré, que cierto alli no
se pretendia otra cosa.

Llegadas a la casa, entramos en un patio. Las
paredes harto caidas me parecieron, mas no tanto
como cuando fué de dia se pareci6. Parece que el
Sefior habia querido se cegase aquel bendito Padre,
para ver que no convenia poner alli Santisimo Sa-
cramento. Visto el portal, habia bien que quitar
tierra de él, a teja vana, las paredes gin embarrar,
la noche era corta, y no traiamos sino unos reposte-
ros, creo eran tres: para toda la largura que tenia
el portal era nada. Yo no sabia qué hacer, porque
vi no convenia poner alli altar. Plugo al Sefior, que
queria luego se hiciese, que el mayordomo de aquella
sefiora tenia muchos tapices de ella en casa, y una
cama de damasco azul, y habia dicho nos diesen lo
que quisiésemos, que era muy buena.

Yo, cuando vi tan buen aparejo, alabé al Sefior,
y asi harfan las deméis; aunque no sabiames qué ha-
cer de clavos, ni era hora de comprarlos. Comenzi-
ronse a buscar de las paredes; en fin, con trabajo,
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se hall6 recaudo. Unos a entapizar, nosotras a lim-
piar el suelo, nos dimos tan buena prisa, que, cuando
amanecia, estaba puesto el altar, y la campanilla
en un corredor, y luego se dijol la misa. Esto bas-
taba para tomar la posesion. No se cayo en ello, sino
que pusimos el Santisimo Sacramento; y desde unas
resquicias de una puerta, que estaba frontero, veia-
mos imisa, que no habia otra parte.

Yo estaba hasta esto muy contenta, porque para
mi es grandisimo consuelo ver una iglesia mas adon-
de haya Santisimo Sacramento; mas poco me duré.
Porque, como se acabd misa, llegué por un poquito
de una ventana a mirar el patio, y vi todas las pare-
des por algunas partes en el suelo, que para reme-
diarlo era menester muchos dias. ; Oh, vilgame Dios!
Cuando yo vi a Su Majestad puesto en la calle, en
tiempo tan peligroso como ahora estamog por estos
luteranos, jqué fué la congoja que vino a mi corazon!

Con toda esta fatiga que me tenia bien apretada,
no daba a entender ninguna cosa a las compaiieras,
porque no las queria fatigar més de lo que estaban.
Pasé con este trabajo hasta la tarde, que envié el
Rector de la Compaiiia a verme con un padre, que
me animé y consolé mucho. Yo no le dije todas las
penas que tenia, sino sélo la que me daba vernos en
la calle, Comencé a tratar de que se nos buscase
casa alquilada, costase lo que costase, para pasarnos
a ella, mientras aquello se remediaba, y comencéme
a consolar de ver la mucha gente que venia, y nin-
guno cay6 en nuestro desatino, que fué misericordia
de Dios; porque fuera muy acertado quitarnos el
Santisimo Sacramento.
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Por mucho que se procuraba, no se hall6é casa al-
quilada en todo el lugar; que yo pasaba harto peno-
sas noches y dias. Porque, aunque siempre dejaba
hombres que velasen el Santisimo Sacramento, esta-
ba con cuidado si se dormian; y asi, me levantaba a
mirarlo de noche por una ventana, que hacia muy
clara luna, y podialo bien ver. Todos estos dias era
mucha la gente que venia, y no sélo no les parecia
mal, sino poniales devocién de ver a Nuestro Sefior
otra vez en el portal ; y Su Majestad, como quien nun-
ca se cansa de humillarse por nosotros, no parece
queria salir de él.

Ya después de ocho dias, viendo un mercader la
necesidad (que posaba en una muy buena casa), di-
jonos fuésemos a lo alto de ella, que podiamos estar
como en casg propia. Tenia una sala muy grande
y dorada, que nos dié para iglesia, y una sefiora, que
vivia junto a la easa que compramos, llamada dofia
Elena de Quiroga, gran sierva de Dios, dijo que me
ayudaria para que luego se comenzase a hacer una
capilla para donde estuviese el Santisimo Sacramen-
to, y también para acomodarnos cémo estuviésemos
encerradag. Otras personas nos daban harta limos-
na para comer, mas esta sefiora fué la que mas me
socorrio.

XI. — FUNDACION DE SAN Jost DE MALAGON

Estaba una sefiora en Toledo, hermana del duque
de Medinaceli en cuys casa yo habia estado por man-
damiento de los prelados. Como esta sefiora enten-
dié que yo tenia licencia para fundar monasterios,
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comenzéme mucho a importunar que hiciese uno en
una. villa suya llamada Malagén: yo no le queria ad-
mitir en ninguna manera, por ser lugar tan pequefio,
qgue forzado habia de tener renta para poderse man-
tener, de lo cual yo estaba muy enemiga.

Tratado con letrados y confesor mio, me dijeron
que hacia mal, pues el santo Concilio daba licencia
de tenerla, que no se habia de dejar de hacer un mo-
nasterio, a donde se podia tanto el Sefior servir por
mi opinién. Con esto se juntaron las muchas impor-
tunaciones de esta sefiora, por donde no pude hacer
menos de admitirle. Hechas todas las escrituras, en-
vié por algunas hermanas para fundarle, y fui-
mos con aquella sefiora a Malagén, a donde ailin
no estaba la casa acomodada para entrar en ella; y
asi nos detuvimos més de ocho dias en un aposento
de la fortaleza.

Dia de Ramos, afio de mil y quinientos y sesenta
y ocho, yendo la procesion del lugar por nosotras,
con los velos delante del rostro y capas blancas, fui-
mos a la iglesia del lugar, a donde se predicé, y des-
de alli se llevé el Santisimo Sacramento a nuestro
monasterio. Hizo mucha devocién a todos. Paré-
ceme que estaria alli atin no dos meses; porque mi
espiritu daba prisa, para que fuese a fundar la casa
de Valladolid, y la causa era lo que ahora diré.

Antes que se fundase este monasterio de San Jo-
sé en Malagdén cuatro o cinco meses, tratando con-
migo un caballero, principal maneebo, me dijo, que
si queria hacer monasterio en Valladolid, que él da-
ria una casa que tenia con una huerta muy buena y
grande, que tenia dentro una gran vifia, de muy bue-
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na gana, y quiso dar luego la posesién; tenia harto
valor. Yo la tomé, aunque no estaba muy determi-
nada a fundarla alli, porque estaba casi un cuarto
de legua del lugar: mas pareciéme que se podia pasar
a él, como alli se tomase la posesién: y como él lo
hacia tan de gana, no quise dejar de admitir su bue-
na obra, ni estorbar su devocién.

Desde a dos meses, poco méas o menos, le di6 un
mal tan acelerado, que le quité 1a habla, y no se pudo
muy bien confesar, aunque tuvo muchas sefiales de
pedir al Sefior perdon; murié muy en breve, harto
lejos de donde yo estaba. Dijome el Sefior que ha-
bia estado su salvacion en harta aventura, y que ha-
bia habido misericordia de él, por aguel servicio que
habia hecho a su Madre en aquella casa que habia
dado para hacer monasterio de su orden, y que no
saldria de purgatorio hasta la primera misa que all
se dijese,' que entonces saldria. Yo traia tan pre-
sentes las graves penas de esta alma, que aunque en
Toledo deseaba fundar, lo dejé por entonces, y me
di toda la prisa que pude para fundar (como pudie-
se) en Valladolid.

XII. — FUNDACION DE NUESTRA SRA. DEL CARMEN
DE VALLADOLID

No pudo ser tan presto como yo deseaba, porque
forzado me hube de detener en San José de Avila,
que estaba a mi cargo hartos dias, y después en San
Jogé de Medina del Campo, que fui por alli, a donde
estando un dia en oracién, me dijo el Sefior, que me
diese prisa, que padecia mucho aquel alma; y aunque
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no tenia mucho aparejo, lo puse por obra, y entré
en Valladolid dia de san Lorenzo; y como vi la casa,
diéme harta congoja, porque entendi era desatino
estar alli monjas, sin muy mucha costa; y aunque
era de gran recreacién, por ser la huerta tan delei-
tosa, no podia dejar de ser enfermo, que estaba cabe
el rio.

Con ir cansada, hube de ir a misa a un monaste-
rio de nuestra orden, que estaba a la entrada del
lugar; y era tan lejos, que me doblé mas la pena. Con
todo no lo decia g mis compafieras, por no las desa-
nimar, que aunque flaca, tenia alguna fe que el Se-
fior, que me habia dicho lo pasado lo remediaria.
Hice muy secretamente venir oficiales, y comenzar
a hacer tapias para lo que tocaba al recogimiento
v lo que era menester, Julidn de Avila entendia en
sacar la licencia del ordinario, que ya habia dado
buena esperanza, antes que yo fuese. No se pudo
hacer tan presto, que no viniese un domingo, antes
que estuviese alcanzada la licencia; mas diéronnosla
parg decir misa a donde teniamos para iglesia, y asi
nos la dijeron.

Yo estaba bien descuidada de que entonces se
habia de cumplir lo que se me habia dicho de aquel
alma; porque aungue se me dijo a la primera misa,
pensé que habia de ser a la que se pusiese el Santi-
simo Sacramento. Viniendo el sacerdote a donde ha-
biamos de comulgar con el Santisimo Sacramento en
las manos; llegando yo a recibirle, junto al sacerdo-
te se me representé el caballero que he dicho con
rostro resplandeciente y glegre, puestas las manos, y



FUNDACION DD NTRA. 8RA. DEL CARMEN DE VALLADOLID v fi g

me agradecié lo que habia puesto por él, para que
saliese del purgatorio, y fuese aquel alma al cielo.

Pues llegado el dia de nuestra Sefiora de la Asun-
cién, que es a quince de Agosto, afio de mil y qui-
nientos y sesenta y ocho, se tomé la posesién de este
monasterio. Estuvimos alli poco, porque caimos
casi todas muy malas, Viendo esto una sefiora de
aquel lugar, llamada dofia Maria de Mendoza, mujer
del comendador Cobos, madre del marqués de Ca-
marasa, muy cristiana y de grandisima caridad, que
sus limosnas en gran abundancia lo daban bien a
entender; haciame mucha caridad de antes, que yo
la, habia tratado, porque es hermana del obispo de
Avila, que en el primer monasterio nos favorecié mu-
cho, y en todo lo que toca a la Orden: como tiene tan-
ta caridad, y vi6é que alli no se podia pasar sin gran
trabajo, asi por ser lejos para las limosnas, como
por ser enfermo, dijonos que le dejiasemos aquella
casa, y que nos compraria otra; y asf lo hizo, que va-
lia mucho més la que nos dié, con dar todo lo que
era menester hasta ahora, y lo hari mientras vi-
viere,

Dia de san Blas nos pasamos a ella con gran pro-
cesién y devocién del pueblo.

Estd en este lugar una sefiora, que llaman Do-
fia Maria de Acufia, hermana del Conde de Buendia.
Fué casada con el Adelantado de Castilla. Muerto
él, quedé con un hijo y dos hijas, y harto moza. Co-
menzé a hacer vida de tanta santidad, y a criar
sus hijos en tanta virtud, que mereci6 que el Sefior
los quisiese para si. No dije bien, que tres hijas
la quedaron: la una fué luego monja; otra no se qui-
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80 casar, sino hacia vida con su madre de gran edi-
ficacién. El hijo de poca edad comenzd s entender
lo que era el mundo, y a llamarle Dios para entrar
en religion, de tal suerte, que no basté nadie a estor-
barselo; aunque su madre holgaba tanto de ello, que
con Nuestro Sefior le debia ayudar mucho, aunque
no lo mostraba, por los deudos. En fin, cuando el
Sefior quiere para si un alma, tienen poca fuerza las
criaturas para estorbarlo. Asi acaecié aqui, que con
detenerle tres afos con hartas persuasiones, se en-
tré en la Compafiia de Jests. Dijome un confesor
de esta sefiora, que le habia dicho que en su vida ha-
bia llegado gozo a su corazén como el dia que hizo
profesién su hijo.

Pues como, por la misericordia de Dios, sacé a
este caballero, hijo de esta sefiora Dofia Maria de
Acufia (él se llama Don Antonio de Padilla), de edad
de diecisiete afios, del mundo, poco mas o menos, que-
daron los estados en la hija mayor, llamada Dofia
Luisa de Padilla; porque el Conde de Buendia no
tuvo hijos, y heredaba Don Antonio este condado, y
el ser adelantado de Castilla. Porque no hace a mi
propésito, no digo lo mucho que padecié con sus deu-
dos hasta salir con su empresa. Bien se entenderi
a quien entendiere lo que precian los del mundo que
haya sucesor de sus casas.

Algunas veces he visto y hablado a este Don An-
tonio; quisiera tener mucho més, para dejarlo todo.
Bienaventurado mancebo y bienaventurada doncella,
que han merecido tanto con Dios, que en la edad que
el mundo suele sefiorear a sus moradores, le repisa-
sen ellos. Bendito sea el que los hizo tanto bien.
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XIIT. — UNA VOCACION NOTABLE

Pues, como quedasen los estados en la hermana
mayor, hizo el caso de ellos que su hermano; porque
desde nifia se habia dado tanto a la oracién, que es
adonde el Sefior da luz para entender las verdades,
que lo estimé tan poco como su hermano. ;Oh, val-
game Dios, a qué de trabajos y tormentos y pleitos,
y aun & aventurar las vidas y las honras se pusieran
muchos por heredar esta herencia! No pasaron po-
cos en que se la consintiesen dejar. Asi es este mun-
do, que él nos da bien a entender sus desvarios, si
no estuviésemos ciegos. Muy de buena gana, porque
la dejasen libre de esta herencia, la renuneié en su
hermana, que ya no habia otra, que era de edad de
diez u once afios. Luego, porgue no se perdiese la
negra memoria, ordenaron los deudos de casar esta
nifiai con un tio suyo, hermano de su padre, y traje-
ron del Sumo Pontifice dispensacion y desposaronlos.

No quiso el Sefior que hija de tal madre y herma-
na de tales hermanos, quedase mas engafada que ellos,
y asi sucedié lo que ahora diré. Comenzando la nifia
a gozar de los trajes y atavios del mundo, que, con-
forme a la persona, serian para aficionar en tan po-
ca edad como ellg tenia, aun no habfa dos meses que
era desposada, cuando comenzé €l Sefior a darla luz,
aunque ella entonces no lo entendia. Cuando habia
estado el dia con mucho contento con su esposo, que
la queria con mas extremo que pedia su edad, dibale
una tristeza muy grande, viendo c6mo se habia aca-
bado aquel dia, y que asi se habian de acabar todos.



20 LIBRO DE LAS PUNDACIONES

jOh grandeza de Dios, que del mismo contento que
le daban los contentos de las cosas perecederas, le
vino a aborrecer! Comenzéle a dar una tristeza tan
grande, que no la podia encubrir a su esposo, ni ella
sabia de qué, ni qué decirle, aunque él se lo pregun-
taba.

En este tiempo ofreciésele un camino adonde no
pudo dejar de ir, lejos del lugar; ella sintié mucho,
como le queria tanto. Mag luego le descubrié el Se-
for la causa de su pena, que era inclinarse su alma a
le que no se ha de acabar, y comenzé a congiderar
como sus hermanos habian tomado lo més seguro, y
dejadola a ella en los peligros del mundo. Por una
parte esto, por otra parecerle que no tenia remedio
(porque no habia venido a su noticia que siendo des-
posada podia ser monja, hasta que lo preguntd),
traiala fatigada; y sobre todo, el amor que tenia a
su esposo no la dejaba determinar, y asi pasaba con
harta pena.

Como el Sefior la queria para si, fuéla quitando
este amor y creciendo el deseo de dejarlo todo. En
este tiempo sélo la movia el deseo de salvarse y de
buscar los mejores medios; que le parecia que, meti-
da més en las cosas del mundo, se olvidaria de pro-
curar lo que es eterno, que esta sabiduria le infun-
di6 Dios en tan poca edad de busecar cémo ganar lo
que no se acaba. jDichosa alma, que tan presto sa-
1i6 de la ceguedad en que acaban muchos viejos! Co-
mo se vi6 libre la voluntad, determindse del todo de
emplearla en Dios, que hasta esto habia callado, ¥
comenzé a tratarlo con su hermana. Ella, parecién-
dole nifieria, la desviaba de ello, y le decia algunas
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cosas para esto, que bien se podia salvar siendo ca-
sada. Ella le respondid, que ;por qué lo habia deja-
do ella?, y pasaron algunos dias. Siempre iba cre-
ciendo su deseo, aunque a su madre no osaba decir
nada, y por ventura era ella la que la daba la guerra
con sus santas oraciones.

En este tiempo ofreciése dar un habito a una
freila en este monasterio de la Concepecion, cuyo lla-
mamiento podri ser que diga, porque aunque dife-
rentes en calidad, porque es una labradorcita, en las
mercedes grandes que la ha hecho Dios, la tiene de
manera, que merece, para ser Su Majestad alabado,
que se haga de ella memoria. Y yendo Dofia Casil-
da (que asi se llamaba esta amada del Sefior), con
una abuela suya a este habito, que era madre de su
esposo, aficiondse en extremo a este monasterio, pa-
reciéndole que por ser pocas y pobres podian servir
mejor al Sefior; aunque todavia no estaba determi-
nada a2 dejar a su esposo, que, como he dicho, era lo
que mas la detenia.

Consideraba que solia, antes que se desposase,
tener ratos de oracién; porque la bondad y santidad
de su madre las tenia, y a sus hijos, criados en estlo,
que desde siete afios los hacia entrar g tiempos en un
oratorio, y los ensefiaba cémo habian de considerar
en la Pasion del Sefior, y los hacia confesar a menu-
do; v asi ha visto tan buen suceso de sus deseos, que
eran quererlos para Dios. Y asi me ha dicho ella,
que siempre se los ofrecia, y suplicaba los sacase del
mundo, porque ya ella estaba desengaiiada de en lo
poco que se ha de estimar. Considero yo algunas
veces, cuando ellos se vean gozar de los gozos eter-

STA. TERESA, — 6
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nos, y que su madre fué el medio, las gracias que le
daran y el gozo accidental que ella tendra de verlos;
y cudn al contrario sera los que, por no criarlos sus
padres como a hijos de Dios (que lo son mas que no
suyos), se ven los unos y los otros en el infierno, las
maldiciones que se echaran y las desesperaciones que
tendran.

Pues tornando a lo que decia, como ella viese,
que aun rezar ya el rosario hacia de mala gana, hubo
gran temor que siempre seria peor, y pareciale que
veia claro, que viniendo a esta casa, tenia asegurada
su salvacion. Y asi se determiné del todo; y vinien-
do una maifiang su hermana y ella con su madre acé,
ofreciose que entraron en el monasterio dentro, bien
sin cuidado que ella haria lo que hizo. Como se vié
dentro, no bastaba nadie a echarla de casa. Sus
lagrimas eran tantas porque la dejasen, y las pala-
bras que decia, que a todas tenia espantadalsl. Su
madre, aunque en lo interior se alegraba, temia a
los deudos, y no quisiera se quedara asi, porque no
dijesen habig sido persuadida de ella, y la priora
también estaba en lo mismo, que le parecia era nifia
v que era menester mas prueba. HEsto era por la
mafiana; hubiéronse de quedar hasta la tarde, y en-
viaron a llamar a su confesor y al P. Maestro Fr.
Domingo, que lo era mio, dominico, de quien hice al
principio mencién, aunque yo no estaba entonces
aqui. Este Padre entendié luego que era espiritu
del Sefior, y la ayudé mucho, pasando harto con sus
deudos (asi habian de hacer todos los que le pretenden
servir, cuando ven un alma llamada de Dios, no mi-
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rar tanto las prudencias humanas), prometiéndola
de ayudarly para que tornase otro dia.

Con hartas persuasiones, porque no echasen culpa
a su madre, se fué esta vez; ella iba siempre mads
adelante en sus deseos, Comenzdé secretamente su
madre a dar parte a sus deudos; porque no lo supiese
el esposo se traia este seecreto. Decian que era nifie-
ria, y que esperase hasty tener edad, que no tenia
cumplidos doce afios. Ella decia, que como la halla-
ron con edad para casarla y dejarla al mundo, §co-
mo no se la hallaban para darse a Dios? Decia co-
sas, que se parecia bien no era ella la que hablaba en
esto. =

No pudo ser tan secreto, que no se avisase a su
esposo. Como ella lo supo, parecidle no se sufria
aguardarle; y un dia de la Concepcién, estando en
casa de su abuela, que también era su suegra, que no
sabia nada de esto, rogdla mucho la dejase ir al cam-
po con su aya a holgar un poco; ella lo hizo por ha-
cerla placer, en un carro con sus criados. Ella di6 a
uno dinero, y rogdle la esperase a la puerta de este
monasterio con unos manojos o sarmientos, y ella
hizo rodear de manera, que la trajeron por esta casa.
Como llegé g la puerta, dijo que pidiesen al torno
un jarro de agua, que no dijesen para quién, y apedse
muy apriesa. Dijeron que alli se le darian; ella no
quiso, Yga los manojos estaban alli. Dijo que dije-
sen viniesen a la puerta @ tomar aquellos manojos, y
ella juntése alli, y en abriendo entrése dentro, y fué-
se a abrazar con Nuestra Sefiora, llorando y rogando
a la priora no la echase. Las voces de los criados
eran grandes y los golpes que daban a la puerta; ella
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los fué a hablar a la red, y les dijo que por ninguna
manera saldria, que lo fuesen a decir a su madre.
Las mujeres que iban con ella hacian grandes l4s-
timas; a ella se le daba poco de todo, Como dieron
la nueva a su abuela, quiso ir luego alla.

En fin, ni ella, ni su tio, ni su esposo, que venido
procurd mucho de hablarla, por la red, hacian méis
de darla tormento cuando estaban con ella, y después
quedar con mayor firmeza. Deciala el esposo des-
pués de muchas lastimas, que podria méas servir a
Dios haciendo limosnas; ella le respondia que las
hiciese él; y a las demés cosas le decia que mas obli-
gada estaba g su salvacién, y que veia que era flaca,
y que en las ocasiones del mundo no se salvaria, y
que no tenia que quejarse de ella, pues no le habia
dejado sino por Dios, que en esto no le hacia agravio.
De que vié que no se satisfacia con nada, levantdse
v dejole.

Ninguna impresién la hizo, antes del todo quedd
disgustada con él; porque al alma que Dios da luz de
la verdad, las tentaciones y estorbos que pone el de-
monio la ayudan maés ; porque es Su Majestad el que
pelea por ella, y asi se vela claro aqui, que no pare-
cia era ellag la que hablaba.

Como su esposo y deudos vieron lo poco que
aprovechaba quererla sacar de grado, procuraron
fuese por fuerza; y asi trajeron una provisién real
para sacarla fuera del monasterio, y que la pusiesen
en libertad. En todo este tiempo, que fué desde la
Concepcion hasta el dia de los Inocentes, que Ia sa-
caron, se estuvo sin darle el hibito en el monasterio,
haciendo todas las cosas de la religién como si le tu-
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viera, y con grandisimo contento. Este dia la lle-
varon en casa de un caballero, viniendo la justicia
por ella. Llevaronlg con hartas ldgrimas, diciendo
que para qué la atormentaban, pues no les habia de
aprovechar nada. Aqui fué harto persuadida, asi
de religiosos como de otras personas; porgue a unos
les parecia que era nifieria, otros deseaban gozase
su estado. Seria alargarme mucho si dijese las dis-
putas que tuvo, y de la manera que se libraba de to-
dos. Dejabalos espantados de las cosas que decia.

Ya que vieron no aprovechaba, pusiéronla en
casa de su madre para detenerla -algin tiempo, la
cual estaba ya cansada de ver tanto desasosiego, y
no la ayudaba en nada; antes, a lo que parecia, era
contra ella. Podia ser que fuese para probarla mas;
al menos, asi me lo ha dicho después, que es tan
santa que no se ha de creer sino lo que dice; mas la
nifia no lo entendia. Y también un confesor que la
confesaba, le era en extremo contrario, de manera
que no tenia sino a Dios y a una doncella: de su ma-
dre, que era con quien descansaba. Asi pasé con
harto trabajo y fatiga hasta cumplir los doce afios,
que entendié que se trataba de llevarla a ser monja
al monasterio que estaba su hermana, ya que no la
podian quitar de que lo fuese, por no haber en él
tanta aspereza. v

Ella, como entendié esto, determin6 de procurar
por cualquier medio que pudiese, llevar su propésito
adelante. Y asi, un dia, yendo a misa con su madre,
estando en la iglesia, entrése su madre a confesar en
un confesonario, y ella rogé g su aya que fuese a uno
de los padres a pedir que le dijesen una misa; y en
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viéndola ida, meti6 sus chapines en la manga, y alzé
la saya, y vase con la mayor priess que pudo a este
monasterio, que era harto lejos. Su aya, como no la
hallé, fuése tras ella; y ya que llegaba cerca, rogé a
un hombre que se la tuviese. El dijo después, que no
habia podido menearse, y asi la dejé. Ella, como en-
tr6 a la puerta del monasterio primera, y cerrd la
puerta, y comenzé a llamar, cuando llegé la aya, ya
estaba dentro en el monasterio, y diéronle luego el
habito, y asi di6 fin a tan buenos principios como el
Sefior habia puesto en ella. Su Majestad la comenzé
bien en breve a pagar con mercedes espirituales, y
ella a servirle con grandisimo contento, y grandisima
humildad y desasimiento de todo.

1Sea bendito por siempre! que asi da gusto con
los vestidos pobres de sayal a la que tan aficionada
estaba a los muy curiosos y ricos, aunque no eran
parte para encubrir su hermosura, que estas gracias
naturales repartié el Sefior con ella (como las espi-
rituales) de condicién y entendimiento tan agrada-
ble, que o todas es despertador para alabar a Su Ma-
jestad, y plegue a El haya muchas que asi respondan
a, su llamamiento.

XIV. — FUNDACION DE SAN JOSE DE SALAMANCA

Pues, vispera de Todos Santos, el afio que queda
dicho, g mediodia, llegamos a la ciudad de Salaman-
ca. Desde una posada procuré saber de un buen
hombre de alli, a quien tenia encomendado me tu-
viese desembarazada la casa, llamado Nicolds Gutié-
rrez, harto siervo de Dios. Habia ganado de Su Ma-
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jestad con su buena vida ung paz y contento en los
trabajos grande, que habia tenido muchos, y vistose
en gran prosperidad, y habia quedado muy pobre, y
lievabalo con tanta alegria como la riqueza. Este
trabajé mucho en aquella fundacién, con harta de-
vocién y voluntad. Como vino, dijome que la casa
no estaba desembarazada, que no habia podido aca-
bar con los estudiantes que saliesen de ella. Yo le
dije lo que importabs que luego nos la diesen, antes
que se entendiese que yo estaba en el lugar; que
siempre andaba con miedo no hubiese algtin estorbo,
como tengo dicho. EIl fué a cuya era la casa, y tanto
trabajo, que se la desembarazaron aquella tarde. Ya
casi noche, entramos en ella.

Fué 1 primera que fundé sin poner el Santisimo
Sacramento, porque yo no pensaba era tomar la po-
sesién si no se ponia; y habia ya sabido que no im-
portaba, que fué harto consuelo para mi, segin ha-
bia mal aparejo de los estudiantes. Como no deben
tener esa curiosidad, estaba de suerte toda la casa,
que no se trabajé poco aquella noche. Otro dia por
la mafiana se dijo la primera misa, y procuré que
fuesen por maéas monjas, que habian de venir de Me-
dina del Campo. Quedamos la noche de Todos San-
tos mi compaifiera y yo solas. Yo os digo, hermanas,
que cuando se me acuerda el miedo de mi compaifiera,
que era Maria del Sacramento, una monja de mas
edad que yo, y harto sierva de Dios, que me da gana
de reir.

La casg era muy grande y desbaratada y con mu-
chos desvanes, y mi compafiera no habia quitirsele
del pensamiento los estudiantes, pareciéndole, que
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como se habian enojado tanto de que salieron de la
casa, que alguno se habia escondido en ella; ellos lo
pudieran muy bien hacer, seglin habia adonde. En-
cerradmonos en una pieza adonde estaba paja, que
ers lo primero que yo proveia para fundar la casa;
porque, teniéndola, no nos faltaba cama; en ello dor-
mimos esa noche con unas dos mantag que nos pres-
taron. Otro dia, unas monjas que estaban junto, que
pensamos les pesara mucho, nos prestaron ropa para
las compafieras que habian de venir y nos enviaron
limosna. Llaméabase Santa Isabel, y todo el tiempo
que estuvimos en aquella casa, nos hicieron harto
buenas obras y limosnas. '

Como mi compafiera se vio cerrada en aquella pie-
za, parece sosego algo cuanto a lo de los estudiantes,
aungue no hacia gino mirar a una parte y a otra,
todavia con temores, y el demonio que lg debia ayu-
dar con representarla pensamientos de peligro para
turbarme a mi, que con la flaqueza de corazén que
tengo, poco me solia bastar. Yo la dije que “qué mi-
raba ; como alli no podia entrar nadie”. Dijome: “Ma-
dre, estoy pensando, si ahora me muriese yo aqui,
;qué hariais vos sola?”. Aquello, si fuera, me parecia
recia cosa; hizome pensar un poco en ello, ¥y aun
haber miedo; porque siempre los cuerpos muertos,
aunque yo no le he, me enflaquecen el corazén, aun-
que no esté sola. Y como el doblar de las campa-
nas ayudaba, que, como he dicho, era noche de las
Animas, buen principio llevaba el demonio para ha-
cernog perder el pensamiento con nifierias; cuando
entiende que de él no se ha miedo, busca otros ro-
deos. Yo la dije: “Hermana, de que eso sea, pensa-
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ré lo que he de hacer; ahora déjeme dormir”. Como
habiamos tenido dos noches malas, presto quité el
suefio los miedos. Otro dia vinieron méas monjas, con
que se nos quitaron.

XV. — SAN JOSE DEL. CARMEN DE SEGOVIA

Ya he dicho, como después de haber fundado el
monasterio de Salamanca, y el de Alba, y antes que
quedase con casa propia el de Salamaneca, me mandé
el P. Maestro Fr. Pedro Fernandez (que era comisa-
rio apostélico entonces) ir por tres anos a la Encar-
nacién de Avila, y céomo (viendo la necesidad de la
casa de Salamanca) me mandé ir alla, para que ge
pasasen a casa propia. Estando alli un dia en ora-
cién, me fué dicho de nuestro Sefior, que fuese a
fundar a Segovia. A mi me parecié cosa imposible,
porgue yo no habia de ir sin que me lo mandasen, ¥y
tenia entendido del Padre Comisario apostélico el
M. Fr, Pedro Fernandez, que no habia gana que fun-
dase mas; y también veia que no siendo acabados
los tres afios que habia de estar en la Encarnacién,
que tenia gran razon de no lo guerer. Estando pen-
sando esto, dijome el Sefior que se lo dijese, que él lo
haria. A la sazén estaba en Salamanca, y escribile,
que ya sabia cémo yo tenia precepto de nuestro re-
verendisimo General, de que cuando viese cémodo
en alguna parte para fundar, no lo dejase, que en
Segovia estaba admitido un monasterio de estos de
la ciudad y del obispo: que si mandaba su paterni-
dad, que le fundaria, que se lo significaba por cum-
plir con mi conciencia, y con lo que mandase que-
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daria muy segura y contenta. Creo éstas eran las pa-
labras, poco mas 0 menos, y que me parecia servicio
de Dios. Bien parece que lo queria su Majestad,
porque luego dijo que se fundase, y me di6 licencia,
que yo me espanté harto, segiin lo que habia enten-
dido de él en este caso, y desde Salamanca procuré
me alquilasen una casa, porque después de la de To-
ledo y Valladolid habia entendido era mejor buscar-
sela propia, después de haber tomado la posesién,
por muchas causas. La principal, porque yo no te-
nia blanca para comprarlas, y estando ya hecho el
monasterio, luego lo proveia el Sefior, y también es-
cogiase sitio més a propésito. Estaba alli una sefio-
ra, mujer que habia sido de un mayorazgo, llamada
dofia Ana de Jimena. Esta me habia ido una vez a
ver a Avila, y era muy sierva de Dios, y siempre su
llamamiento habia sido para monja: asi en hacién-
dose el monasterio, entré ella, y una hija suya de
harto buena vida, ¥ el descontento que habia tenido
de casada y viuda, le di6 el Sefior de doblado con-
tento en viéndose en la religiéon. Siempre habian
sido madre e hija muy recogidas y siervas de Dios.
Esta bendita sefiora tomé la casa; y de todo lo que
vié habiamos menester, asi para la iglegia como
para nosotras lo proveyd, que para eso tuve poco
trabajo. Mas porque no hubiese fundacion sin al-
guno, dejado de ir yo alli con harta calentura, y has-
tio, y males interiores de sequedad y escuridad en
el alma grandisima, y males de muchas maneras cor-
porales, que lo recio me duraria tres meses, y me-
dio afio que estuve glli, siempre fué mala. El dia de
san José pusimos el Santisimo Sacramento, que aun-
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que habia del obispo licencia, y de la ciudad, no qui-
se sino entrar la vispera secretamente de noche. Ha-
bia mucho tiempo que estaba dada la licencia, y como
estaba en la Encarnacién, y habia otro prelado que
el generalisimo nuestro padre, no habia podido fun-
darla, y tenia la licencia del obispo (que estaba en-
tonces cuando lo quiso en el lugar) de palabra, que
lo dijo a un caballero que lo procuraba por nosotras,
llamado Andrés de Jimena, y no se le dié nada te-
nerla por escrito, ni a mi me parecié que importa-
ba, y engafiéme, que como vino a noticia del provi-
sor que estaba hecho el monasterio, vino luego muy
enojado, y no consintié decir mas misa, y queria lle-
var preso a quien la habia dicho, que era un fraile
descalzo que iba con el P. Julian de Avila, y otro sier-
vo de Dios que andaba conmigo, llamado Antonio
Gaytan.

No se quiso ir el provisor de nuestra iglesia sin
dejar un alguacil a la puerta, yo no sé para qué:
sirvié de espantar un poco a los que alli estaban, y
a mi nunca se me daba mucho de cosa que acaeciese
después de tomada la posesion, antes eran todos mis
miedos. Envié a llamar a algunas personas; deudos
de una compaifiera que llevaba de mis hermanas, que
eran principales del lugar, para que hablasen al pro-
visor y le dijesen c6mo tenia licencia del obispo. El
lo sabia muy bien, segtin lo dijo después, sino que
quisiera le diéramos parte, y creo yo que fuera muy
peor. En fin, acabaron con él que nos dejase el mo-
nasterio, y quité el Santisimo Sacramento. De esto
no ge nos dié nada: estuvimos asi algunos meses,
hasta que se compré una casa, y con ella hartos plei-
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tos. Harto le habiamos tenido con los frailes Fran-
ciscos por ofra que se ccmpraba cerca: con esto-
tra le hubo con los de la Merced y con el cabildo,
porque tenia un censo la casa suyo. [Oh Jesus, qué
trabajo es contender con muchos pareceres! Cuando
ya parecia que estaba acabado, comenzabga de nuevo,
porque no bastaba darles lo que pedian, que luego
habia otro inconveniente: dicho asi no parece nada,
y el pasarlo fué mucho. Un sobrino del obispo hacia
todo lo que pedia por nosotras, que era prior y cané-
nigo de aquella iglesia, y un licenciado, Herrera, muy
-gran siervo de Dios. En fin, con dar hartos dine-
ros se vino a acabar aquello. Quedamos con el plei-
to de los Mercedarios, que para pasarnos a la casa
nueva fué menester harto seereto: en viéndonos all4,
que nos pasamos uno o dos dias antes de san Miguel,
tuvieron por bien de concertarse con nosotras por
dineros. La mayor pena que estos embarazos me
daban era, que no faltaban ya sino siete u ocho dias
para acabarse los tres afios de la Encarnacién, y
habia de estar alli por fuerza a fin de ellos.

Fué nuestro Sefior servido, que se acabé todo tan
bien que no quedé ninguna contienda, y desde a dos
o tres dias me fui a la Encarnacién. Sea su nombre
por siempre bendito, que tantas mercedes me ha he-
cho siempre, y aldbenle todas sus criaturas. Amén.
Ameén,
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XVI. — SAN JOSE DEL SALVADOR DE BEAS

Fundése este monasterio del bienaventurado San
José de la villa de Beas, dia de santo Matias afio
1575. Fué su principio de la manera que se sigue,
para honra y gloria de Dios. Habia en esta villa un
caballero que se llamaba Sancho Rodriguez de San-
doval, de noble linaje, con hartos bienes temporales.
Fué casado con una senora llamada dofia Catalina
Godinez. Entre otros hijos que nuestro Sefior les
dio, fueron dos hijas, que son las que han fundado el
dicho monasterio, llamadas la mayor dofia Catalina
Godinez, y 1a menor dofia Maria de Sandoval. Ha-
bria la mayor catorce afios, cuando nuestro Sefior la
llamé para si; hasta esta edad estaba muy fuera de
dejar el mundo: antes tenia una estima de si, de ma-
nera que le parecia todo era poco lo que su padre
pretendia en casamientos que la traian.

Estando un dia en una pieza que estaba después
de la en que su padre estaba, aun no siendo levantado,
acaso llegé a leer en un Crucifijo que alli estaba el
titulo que se pone sobre la eruz, y subitamente en le-
véndole 13 mud6 toda el Sefior, porque ella habia es-
tado pensando en un casamiento que la traian, que le
estaba demasiado de bien'y diciendo entre si: Con
qué poco se contenta mi padre, con que tenga un ma-
yorazgo, y pienso yo que ha de comenzar mi linaje
en mi. No era inclinada a casarse, que le parecia
era cosa baja estar sujeta a nadie, ni entendia por
dénde le venia esta soberbia. Entendi6 el Sefior por
_donde la habia de remediar. Bendita sea su mise-
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ricordia. Asi como leyé el titulo, le parecié habia
venido una luz a su alma para entender la verdad,
como si en una pieza oscura entrara el sol; y con esta
luz puso los ojos en el Sefior, que estaba en la cruz
corriendo sangre, y pensé cuan maltratado estaba y
en su gran humildad, y cuian diferente camino Ile-
vaba ella yendo por soberbia. En esto debia de estar
algtin espacio, que la suspendié el Sefor. Alli le
di6 su Majestad un propio conocimiento grande de
st miseria, y quisiera que todos lo entendieran: dié-
Ie un deseo de padecer por Dios tan grande, que todo
lo que pasaron los mAartires quisiera ella padecer,
junto con una humillacién tan profunda de humil-
dad y aborrecimiento de si, que si no fuera por no
haber ofendido a Dios, quisiera ser una mujer muy
perdida para que todos la aborrecieran; y asi se co-
menzo g aborrecer con grandes deseos de penitencia,
que después puso por obra. Luego prometié alli cas-
tidad y pobreza, y quisiera verse tan sujeta, que a
tierra de moros se holgara entonces lg llevaran por
estarlo.

Estando en esto vino un ruido tan grande enci-
ma en la pieza, que parecia toda se venia abajo:
parecié que por un rineén bajaba tode aquel ruido a
donde ella estaba, y oy6 grandes bramidos que dura-
ron algin espacio; de manera, que a su padre (que
aunque como he dicho no era levantado) le di6 tan
gran temor, que comenzé a temblar, y como desatina-
do, tomé una ropa y su espada, y entré alla, y muy
demudado le pregunté ;qué era aquello? Ella le dijo
que no habia visto nada. El mir6é otra pieza maés
adentro, y como no vié nada, dijola que se fuese con
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su madre, y a ella le dijo que no la dejase estar sola,
v le contd lo que habia oido.

Ella nunca dijo de esto nada, mas qued6 con gran-
disima gana de religién, y lo pidié mucho a sus pa-
dres, ellos nunca se lo consintieron.

Al cabo de tres afios que mucho lo habia pedido,
como vié que esto no querian, se puso en habito ho-
nesto dia de san José: dijolo a sola su madre, con la
cual fuera facil de acabar que la dejara ser monja;
por su padre no osaba; y fuése asi a la iglesia, por-
que como la hubiesen visto en el pueblo no se lo qui-
tase; y asi fué que pasé por eilo. En estos tres afios
tenia horas de oracién, mortificarse en todo lo que
podia, que el Sefior la ensefiaba. No hacia sino en-
trarse a un corral y mojarse el rostro, y ponerse al
sol parag que por parecer mal, la dejasen los casa-
mientos que todavia importunaban.

Quedé de manera en no querer mandar a nadie,
que como tenia cuents con la casa de sus padres, le
acaecia, de ver que habia mandado a las mujeres,
que no podia menos de aguardar a que estuviesen
dormidas y besarlas los pies, fatigdndose porque
siendo mejores que ella la servian. Como de dia an-
daba ocupada en sus padres, cuando habia de dor-
mir era toda la noche gastarla en oracién, tanto, que
mucho tiempo se pasaba con tan poco suefio, que pa-
recia imposible, si no fuera sobrenatural. Las pe-
nitencias y disciplinas eran muchas, porque no tenia
quien la gobernase, ni lo trataba con nadie. Entre
otras le duré una cuaresma traer un cota de malla
de su padre a raiz de las carnes. Iba a una parte a
rezar desviada, a donde le hacia el demonio notables
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burlas. Muchas veces comenzaba a las diez de la
noche la oracién, y no se sentia hasta que era de dia.

En estos ejercicios pasé cerca de cuatro afios, que
comenzo6 el Sefior a que le sirviese en otros mayores,
dindole grandisimas enfermedades y muy penosas,
asi de estar con calentura continua, y con hidropesia
y mal de corazén; y un zaratin que le sacaron: en
fin, duraron estas enfermedades casi diez y siete
afios; que pocos diag estaba buena. Después de cin-
co afios que Dios la hizo esta merced, murié su pa-
dre: y su hermana en habiendo catorce afios, que fué
uno después que su hermana hizo esta mudanza, se
puso también en habito honesto, con ser muy amiga
de galas, y comenzé también a tener oracién, y su
madre ayudaba g todos los buenos ejercicios y de-
seos; y asi tuvo por bien que ellas se ocupasen en
un acto virtuoso, y bien fuera de quien eran que fué
ensefiar nifias g labrar y a leer sin llevarles nada,
sino s6lo por ensefiarlas a rezar y la doctrina. Ha-
ciase mucho provecho, porque acudian muchas, que
alin chora ge ve en ellag las buenas costumbres que
deprendieron cuando pequefias, No duré mucho,
porque el demonio como le pesaba de la buena obra,
hizo que sus padres tuviesen por poquedad que les
ensefiasen las hijas de balde: esto, junto con que la
comenzaron a apretar las enfermedades, hizo que
cesase.

Cinco afios después que murié su padre de estas
sefioras murié su madre, y como el llamamiento de
la dofia Catalina habfa sido siempre para monja,
sino que no lo habia podido acabar con ellos, luego
ge quiso ir a ser monja; porque alli no habia monas-
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terio en Beas, sus parientes la aconsejaron, que pues
ellas tenian para fundar monasterio razonablemente,
que procurasen fundarle en su pueblo, que seria mas
servicio de nuestro Sefior. Como es lugar de la en-
comienda de Santiago, era menester licencia del con-
sejo de lag 6rdenes, y asi comenzé a poner diligencia
en pedirla. Fué tan dificultoso de alcanzar, que pa-
saron cuatro afios a donde pasaron hartos trabajos
v gastos, vy hasta que se dié una peticién suplican-
dolo al mismo rey, ninguna cosa les habia aprovecha-
do; y fué de esta manera, que como era la dificultad
tanta, sus deudos la decian que era desatino, que se
dejase de ello. Y como estaba casi siempre en la
cama con tan grandes enfermedades como estd di-
cho, decian que en ningiin monasterio la admitirian
para monja. Ella dijo, que si en un mes la daba
nuestro Sefior salud, que entenderian era servido
de ello, y que ella misma iria a la corte a procurarlo,
Cuando esto dijo, habia méas de medio afo que no
se levantaba de la cama, y habia casi ocho que casi
no se podia menear de ella. En este tiempo tenia
calentura continua ocho afios habia, ética y tisica,
hidrépica, con un fuego en el higado que se abrasa-
ba; de suerte, que aun sobre la ropa era el fuego de
suerte, que se sentia, y le quemaba la camisa, cosa
que parece no creedera, y yo misma me informé del
médico de estas enfermedades que a la sazdn tenia,
que estaba harte espantado. Tenia también gota
artética y ceatica.

Una vispera de san Sebastidn (que era sabado)
la dié nuestro Sefior tan entera salud, que ella no
sabia ¢6mo encubrirlo para que no se entendiese el

BTA. TERESA, — T
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milagro. Dice que cuando nuestro Sefior la quiso
sanar la di6 un temblor interior, que pensé iba ya a
acabar la vida, su hermana, y ella vié en si grandisi-
ma mudanza; y en el alma dice que se sinti6 otra,
segtin quedd aprovechada, y mucho més contento le
daba la salud, por poder procurar el negocio del mo-
nasterio, que de padecer, ninguna cosa se le daba.
Porque desde el principio que Dios la llamé, le di6
un aborrecimiento consigo, que todo se le haeia poco.
Dice que le quedd un deseo de padecer tan poderoso,
que suplicaba a Dios muy de corazén, que de todas
maneras la ejercitase en esto. No dejé su Majestad
de cumplirle este deseo, que en estos ocho afios la
sangraron més de quinientas veces, sin tantas ven-
tosas sajadas, que tiene el cuerpo de suerte que lo da
a entender: algunas le echaban sal en ellas, que dijo
un médico era bueno para sacar la ponzofia de un
dolor de costado, que estos tuvo mas de veinte veces.
Lo que es mis de maravillar, que asi como la decia
un remedio de estos el médico, estaba con gran de-
seo de que viniese la hora en que le habian de ejecu-
tar sin ningtGn temor, y ella animaba a los médicos
para los cauterios, que fueron muchos por el zaratan
y otras ocasiones que hubo para darselos. Dice, que
lo que la hacia desearlo, era para probar si log de-
seos que tenia de ser martir eran ciertos.

Como ella se vié stbitamente buena, traté con su
confesor y con el médico, que la llevagen a otro pue-
blo, para que pudiesen decir lg mudanza de la tierra
lo habia hecho. Ellos no quisieron; antes los médi-
cos lo publicaron, poraue ya la tenian por incurable,
a causa que echaba sangre por la boca tan podrida,
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que decian eran ya los pulmones. Ella se estuvo
tres dias en la cama que no se osaba levantar, por-
gue no se entendiese su salud : mas como tampoco se
puede encubrir como la enfermedad, aproveché poco.
Dijome que el agosto antes, suplicando un dia a
nuestro Sefior, o que lc quitazse aquel deseo tan gran-
de que tenia de ser monja y hacer el monasterio, o
le diese medios para hacerle: con mucha certidumbre
le fué asegurado que estaria buena a tiempo que pu-
diese ir a la Cuaresma, para procurar la licencia.
Y asi dice, que en aquel tiempo aunque las enferme-
dades cargaron mucho més, nunca perdié la espe-
ranza que le habia el Sefior de hacer esta merced.
Y aunque la olearon dos veces, tan al cabo la una,
que decia el médico que no habia para qué ir por el
olio, que antes moriria, nunca dejaba de confiar del
Sefior que habia de morir monja. No digo que en
este tiempo que hay desde agosto hasta san Sebas-
tian, la olearon dos veces, sino antes. Sus herma-
nos y deudos como vieron la merced y el milagro que
el Sefior habia hecho en darly tan subita salud, no
osaron estorbarle la ida, aunque parecia desatino.
Estuvo tres meses en la corte y al fin no se la daban.
Como dié esta peticiéon al rey, y supo que era de
Descalzas del Carmen, mandéla luego dar.

Al venir a fundar el monasterio, se parecié bien
que lo tenia negociado con Dics en quererlo aceptar
los prelados, siendo tan lejos'y la renta muy poca.
Lo que su Majestad quiere no se puede dejar de ha-
cer. Asi vinieron las monjas al principio de Cuares-
ma afio de 1575. Recibidlas el pueblo con gran so-
lemnidad, y alegria y procesién. En lo general fué
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grande el contento, hasta los nifios mostraban ser
obra de que se servia nuestro Sefior. Fundése el
monasterio llamado San José del Salvador esta mis-
ma Cuaresma dia de santo Matia.

En el mismo tomaron habito las dos hermanas
con gran contento: iba adelante la salud de dofia Ca-
talina. Su humildad, obediencia y deseo de que la
desprecien da bien a entender haber sido sus deseos
verdaderos para servicio de nuestro Sefior. Sea
glorificado por siempre jamas.

Dijome esta hermang entre otras cosas, que ha-
bra casi veinte afios que se acosté una noche desean-
do hallar la mas perfecta religién que hubiese en la
tierra, para ser en ella monja, y que comenzé a su
parecer a sofiar que iba por un camino muy estrecho
y angosto, y muy peligroso para caer en unos gran-
des barrancos que parecian, y vié un fraile descal-
7o, que en viendo a Fr, Juan de la Miseria (un frai-
lecico lego de la Orden, que fué a Beas estando yo
alli) dice que le parecié el mesmo que habia visto,
lIe dijo: Ven conmigo, hermana, y la llevé a una casa
de gran nimero de monjas, y no habia en ellgy otra
luz sino de unas velas encendidas que traian en las
manos. Ella pregunté qué Orden era, y todas ca-
llaron y alzaron los velos y los rostros alegres, y rien-
do. Y certifica que vi6 los rostros de las hermanas
mismas que ahora ha visto, y que la priora la tomé
de la mano, y la dijo: Hija, para aqui os quiero yo,
v mostréle las constituciones y reglas: y cuando des-
perté de este suefio, fué con un contento, que le pa-
recia haber estado en el cielo, y escribié lo que se le
acordd de la regla y pasé mucho tiempo que no lo
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dijo a confesor, ni a ninguna persona, y nadie no le
sabia decir de esta religion.

Vino alli un Padre de la Compaifia, que sabia
sus deseos y mostréle el papel, y dijole: que st ella ha-
llase aquella religion, que estaria contenta, porque en-
traria luego en ella. El tenia noticia de estos monas-
terios, y dijole, como era aquella regla de la Orden de
Nuestra Sefiora del Carmen, aunque no di6 (para
darsela a entender) esta claridad, sino de los mo-
nasterios que fundaba yo; y asi procuré hacerme
mensajero, como estd dicho. Cuando trajeron la
respuesta estaba ya tan mala, que le dijo su confe-
sOI, que se sosegase, que aunque estuviera en el mo-
nasterio la echaran, cuanto mas tomarla ahora. Ella
se afligié mucho, y volviése g nuestro Sefior con gran-
des ansias y dijole: Sefior mio, y Dios mio, yo sé por
la fe que Vos sois el que todo lo podéis; pues vida
die mi alma, o haced que se me quiten estos deseos, o
dad medios para cumplirlos. Esto decia con una
confianza muy grande, suplicando a nuestra Sefio-
ra por el dolor que tuvo cuando g su Hijo vié muerto
en sus brazos, la fuese intercesora. Oy una voz en
lo interior, que le dijo: Cree y espera, que yo soy el
que todo lo puede, ti tendrds salud; porque el que
tuvo poder para que de tanbas enfermiedades, todas
mortales de suyo, no murieses, y les mandé que no
hiciesen su efecto, mds facil le serd quitarlas. Dice
que fueron con tanta fuerza y certidumbre estas pa-
labras, que no podia dudar de que no se habia de
cumplir su deseo, aunque cargaron muchas méas en-
fermedades, hasta que el Sefior le dié la salud que
hemos dicho. Cierto parece cosa increible lo que ha
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pasado, a no me informar yo del médico, y de las
que estaban en su casa, y de otras personas (segun
soy ruin) no fuera mucho pensar, que era alguna
cosa encarecimiento,

Aungque esti flaca, tiene ya salud para guardar
la regla, y buen sujeto: una alegria grande, y en
tedo (como tengo dicho) una humildad, que a todas
nos hacia alabar a nuestro Seflor. Dieron lo que
tenian de hacienda entrambas, sin ninguna condi-
cién a la Orden; que si no las quisieran recibir por
monjas, no pusieron ningtn premio. Es un desasi-
miento grande el que tiene de sus deudos y tierra;
y siempre gran deseo de irse lejos de alli, y asi im-
portuna harto a los prelados, wunque la obediencia
que tiene es tan grande, que asi estad alli con algin
contento; y por lo mismo tomé velo, que no habia
remedio con elly fuése del coro, sino freila, hasta que
vo la eseribi, diciéndola muchas cosas, y rifiéndola
porque queria otra cosa de lo que era voluntad del
Padre provincial; que aquello no era merecer mas:
v otras cosas, tratandola dsperamente. Y este es su
mayor contento cuando asi la hablan: con esto se
pudo acabar con ella, harto contra su voluntad. Nin-
gung cosa entiendo de esta alma, que no sea para
ser agradable a Dios, y asi lo es con todas. Plega a
su Majestad la tenga de su mano, y la aumente las
virtudes y gracia que le ha dado para mayor servi-
cio y honra suya. Amén.
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XVII. — SAN JoSE DEL CARMEN DE SEVILLA

En este tiempo trajeron la licencia para fundar
en Caravaca, diferente de lo que era menester para
mi propésito; y asi fué menester que tornasen a en-
viar a la Corte, porque yo eseribi a las fundadoras
que en ninguna manera se fundaria, si no se pedia
cierta particularidad que faltaba, y asi fué menester
tornar a la Corte. A mi se me hacia mucho esperar
alli tanto, y queriame tornar g Castilla; mas como es-
taba alli el padre Fr. Jerénimo, a quien estaba ya
sujeto aquel monasterio, por ser comisario de toda
la Provincia de Castilla, no podia hacer nada sin su
voluntad, y asi lo comuniqué con él.

Parecidle que ida ung vez, se quedaba la funda-
cién de Caravaca; y también que seria gran servicio
de Dios fundar en Sevilla, que le parecié muy facil,
porque se lo habian pedido algunas personas que
podian y tenian muy bien para dar luego casa; ¥y
el Arzobispo de Sevilla favoreeia tanto a la Orden,
que tuvo creido se le haria gran servicio; y asi se
concertd, que la priora y monjas que llevaba para
Caravaca, fuése para Sevilla. Yo, aunque siempre
habia rehusado mucho hacer monasterio de estos en
Andalucia por algunas causas, que cuando fuf a
Beas, si entendiera que era provincia de Andalucia,
en ninguna manera fuera; y fué el engafio, que la
tierra ain no es del Andalucia (creo cuatro o cinco
legnas adelante comienza), mas la provincia si.
Como vi ser aquella la determinacion del prelado,
luego me rendi (que esta merced me hace Nuestro
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Sefior, de parecerme que en todo aciertan) ; aunque
vo estaba determinada g otra fundacién, y aun te-
nia algunas causas, que tenia bien graves para no ir
a Sevilla,

Luego se comenzé & aparejar para el camino, por-
que la calor entraba mucha, y el Padre comisario
apostoélico, Gracian, se fué a él llamado del Nuncio,
y nosotras a Sevilla con mis buenos compafieros, el
Padre Julian de Avila y Antonio Gaytin y un frai-
le Descalzo. Ibamos en carros muy cubiertas; que
siempre era ésta nuestra manera de caminar, y en-
tradas en la posada, tomabamos un aposento bueno
0 malo, como le habia, y a la puerta tomaba una her-
mana lo que habiamos menester ; que aun los que iban
con nosotras no entraban alla.

Por priesa que nos dimos, llegamos a Sevilla el
jueves antes de la Santisima Trinidad, habiendo pa-
sado grandisimo calor en el camino; porque, aunque
no se caminaba las siestas, yo os digo, hermanas, que
como habia dado todo el sol a los carros, que era en-
trar en ellos como en un purgatorio. Unas veces
con pensar en el infierno, otras pareciendo se hacia
algo y padecia por Dios, iban aquellas hermanas con
gran contento y alegria. Porque seis que iban con-
migo, eran tales almas, que me parece me atreviera
a ir con ellas a tierra de turcos, y que tuvieran for-
taleza, o, por mejor decir, se la diers Nuestro Sefior,
para padecer por El, porque éstos eran sus deseos y
platicas, muy ejercitadag en oracién y mortificacion;
que como habian de quedar tan lejos, procuré que
fuesen de las que me parecian més a propésito. Y
todo fué menester, seglin se pasé de trabajos; que
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algunos, y los mayores, no los diré, porque podrian
tocar en alguna persona.

Un dia antes de Pascua de Espiritu Santo les dié
Dios un trabajo harto grande, que fué darme g mi
una muy recia calentura. Yo cereo que sus clamores
a Dios fueron bastantes para que no fuese adelante
el mal; que jamas de tal manera en mi vida me ha
dado calentura, que no pase muy méas adelante. Fué
de tal suerte, que parecia tenia modorra, segin iba
enajenada. Ellas a echarme agua en el rostro, tan
caliente del sol, que daba poco refrigerio.

No os dejaré de decir 1a mala posada que hubo
para esta necesidad: fué darnos una camarilla a teja
vana; ella no tenia ventana, y si se abria la puerta,
toda se henchia de sol. Habéis de mirar que no es
como el de Castilla por alla, sino muy méis importu-
no. Hiciéronme echar en una cama, que yo tuviera
por mejor echarme en el suelo; porque era de unas
partes tan alta, y de otras tan baja, que no sabia
cémo poder estar, porque parecia de piedras agu-
das. [Qué cosa es la enfermedad! que con salud to-
do es facil de sufrir. En fin, tuve por mejor levan-
tarme, y que nos fuésemos, que mejor me parecia
sufrir el sol del campo, que no de aquella camarilla.

iQué sera de los pobres que estdn en el infierno,
que no se han de mudar para siempre! que aunque
sea de trabajo & trabajo parece es algin alivio. A
mi me ha acaecido tener un dolor en una parte muy
recio, vy aunque me diese en otra otro tan penoso, me
parece era alivio mudarse; asi fué aqui. A mi nin-
guna pena, que me acuerde, me daba verme mala; las
hermanas lo padecian harto mas que yo. Fué el
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Sefior servido, que no duré més de aquel dia lo muy
recio.

Poco antes, no sé si dos dias, nos acaecié otra
cosa que nos puso en un poco de aprieto, pasando
por un barco el Guadalquivir: que al tiempo del pa-
sar los carros, no erg posible por donde estaba la
imaroma, sino que habian de torcer el rio, aunque al-
go ayudaba la maroma, torciéndola también; mas
acerté a que la dejasen los que la tenian, o no gé co-
mo fué, que la barcyg iba sin maroma ni remos con
el carro. El barquero me hacia mucha més lastima
verle tan fatigado, que no el peligro; nosotras a re-
zar; todos voces grandes.

Estaba un caballero mirindonos en un castﬂlo
que estaba cerca, y movido de lastima envidé quien
myudase, que aun entonces no estaba sin maroma, y
tenian de ella nuestros hermanos, poniendo todas sus
fuerzas; mas la fuerza del agua los llevaba a todos
de manera, que daba con alguno en el suelo. Por
cierto que ime puso gran devocién un hijo del barque-
ro, que nunca se me olvida. Paréceme debia haber
como diez u once afios, que lo que aquel trabajaba de
ver a su padre con pena, me hacia alabar a Nuestro
Sefior. Mas como Su Majestad da siempre los tra-
bajos con piedad, asi fué aqui; que acerté a detenerse
Ia barca en un arenal, y estaba hacia una parte el
agua poca, y asi pudo haber remedio. Tuviéramosle
malo de saber salir gl camino, por ser ya noche, si no
nos guiara quien vino del castillo. No pensé tratar
de estas cosas, que son de poca importancia, que hu-
biera dicho hartas de malos sucesos de caminos; he
sido importunada, para alargarme més en éste.
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Harto mayor trabajo fué para mi que los dichos,
lo que nos acaeci6 el postrer dia de Pascua de Espi-
ritu Santo, Dimonos mucha priesa por llegar de
mafiana a Cérdoba, para oir misa sin que nos viese
nadie; guidbannos a una iglesia que esta pasada la
puente, por mas soledad. Ya que ibamos a pasar, no
habia licencia para pasar por alli carros, que la ha
de dar el corregidor. De aqui a que se trajo, pasaron
mas de dos horas, por no estar levantados, y mucha
gente que se llegaba g procurar saber quién iba alli.
De esto no se nos daba mucho, porque no podian, que
iban muy cubiertos. Cuando ya vino la licencia, no
cabian los carros por la puerta de la puente; fué me-
nester aserrarlos, o no s&é qué, en que se pasé otro
rato. En fin, cuando llegamos a la iglesia, que habia de
decir misa el P. Julidn de Avila, estaba llena de gente;
porque era la Vocacién del Espiritu Santo, lo que no
habiamos sabido, y habia gran fiesta y sermén,

Cuando yo esto vi, diéme mucha pena, y, a mi pa-
recer, era imejor irnos sin oir misa que entrar entre
tanta barainda. Al P.Julidn de Avila no le pareci6;
v como era tebdlogo, hubimonos todas de llegar a su
parecer; que log demds compafieros quizd siguieran
el mio, y fuera mas mal acertado, aunque no sé si yo
me fiara de solo mi parecer. Apeadmonos cerca de
la iglesia, que aunque no nos podia ver nadie los ros-
tros, porque siempre llevibamos delante de ellos ve-
los grandes, bastaba vernos con ellos y capas blancas
de sayal, como traemos, y alpargatas, para alterar a
todos; y @asi lo fué. Aquel sobresalto me debia qui-
tar la calentura del todo; que, cierto, lo fué grande
para mi y para todos.
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Al principio de entrar por la iglesia, se llegé a
mi un hombre de bien a apartar la gente. Yo le ro-
gué mucho nos llevase a alguna capilla; hizolo asi,
y cerréla, y no nos dejé hasta tornarnos a sacar de
la iglesia. Después de pocos dias, vino a Sevilla, y
dijo a un padre de nuestra Orden, que por aquella
buena obra que habia hecho, pensaba que habia Dios
héchole merced, que le habia proveido de una gran
hacienda, o dado, de que él estaba descuidado. Yo
os digo, hijas, que aunque esto no os pareceri quiza
nada, que fué para mi uno de los malos ratos que he
pasado; porque el alboroto de la gente era como si
entraran toros. Asi no vi la hora de salir de aquel
lugar; aunque no le habia para pasar la siesta cerca,
tuvimosla debajo de una puente.

Llegadas a Sevilla @ una casa que nos tenig al-
quilada el Padre Fr. Mariano, que estaba avisado de
ello, yo pensé que estaba todo hecho; porque, como
digo, era mucho lo que favorecia el Arzobispo a los
Descalzos, y habiame eserito algunas veces a mi mos-
trandome mucho amor. No basté para dejarme de
dar harto trabajo, porque lo queria Dios asi. El es
muy enemigo de monasterios de monjas con pobreza,
y tiene razén. Fué el dafio, 0, por mejor decir, el
provecho, para que se hiciese aquella obra; porque
si antes que yo estuviera en el camino se lo dijeran,
tengo por cierto no viniera en ello. Mas teniendo
por certisimo €l Padre Comisario y el Padre Maria-
no (que también fué mi ida de grandisimo contento
para él), que le hacian grandisimo servicio en mi ida,
no se lo dijeron antes; y como digo, pudiera ser mucho
yerro, pensando que acertaban. Porque en los de-
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més monasterios, lo primero que yo procuraba, era la
licencia del Ordinario, como manda el santo Conci-
lio; acé no sélo la teniamos por dada, sino, como di-
go, porque se le hacig gran servicio, como a la ver-
dad lo era, y asi lo entendié después; sino que nin-
guna fundacién ha querido el Sefior que se haga sin
mucho trabajo mio: unos de una manera, otros de
otra.

Pues llegadas & la casa, que, como digo, nos te-
nian, de alquiler, yo pensé luego tomar la posesi6n,
como lo solia hacer, para que dijésemos Oficio di-
vino; y comenzdéme a poner dilaciones ¢l Padre Ma-
riano, que era el que estaba alli, que, por no darme
pena, no me lo queria decir del todo. Mas no siendo
razones bastantes, yo entendi en qué estaba la difi-
cultad, que era en no dar licencia j y asi me dijo que
tuviese por bien que fuese el monasterio de renta, u
otra cosa asi, que no me acuerdo. En fin, me dijo que
no gustaba de hacer monasterios de monjas por su
licencia, ni desde que era arzobispo jamés la habia
dado para ninguno, que lo habia sido hartos afios alli
¥ en Cérdoba, y es harfo siervo de Dios; en espe-
cial de pobreza, que no la daria.

Esto era decir que no se hiciese el monasterio,
Lo uno ser en la ciudad de Sevilla, a mi se me hicie-
ra muy de mal, aunque lo pudiera hacer; porque en
las partes que he fundado con renta, es en lugares
pequefios, que, o no se ha de hacer, o ha de ser asi,
porque no hay cémo se pueda sustentar. Lo otro,
perque sola una blanca nos habia sobrado del gasto
del camino, sin traer cosa ninguna con nosotras,
sino lo que traiamos vestido, y alguna tinica y toca,
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v lo que venia para venir cubiertos y bien en los ca-
rros (que para haberse de fornar los que venian con
nosotras, se hubo de busecar prestado. Un amigo que
tenia alli Antonio Gaytén, le prestd de ello, ¥y para
acomodar la casa el Padre Mariano lo bused), ni
casa propia habia, Asi que era cosa imposible.

Con mucha importunidad debia ser del Padre
dicho, nos dejé decir misa para el dia de la Santisi-
ma Trinidad, que fué la primera, y envié a decir que
ni se tafiese campana, ni se pusiese, decia, sino que
estaba ya puesta; y asi estuve méas de quince dias,
que yo sé de mi determinacién, que si no fuera por
el Padre Comisario y el P. Mariano, que yo me tor-
nara con mis monjas, con harta poca pesadumbre, a
Beas, para la fundacién de Caravaca. Harta mas
tuve aquellos dias, que, como tengo mala memoria, no
me acuerdo, mas creo fué més de un imes; porque ya
sufriase peor la ida que luego luego, por publicarse
yva el monasterio. Nunca me dejé el Padre Mariano
eseribirle, sino poco a poco le iba ablandando, y con
cartas de Madrid del Padre Comisario.

A mi una cosa me sosegaba para no tener mucho
eserupulo, y era, haberse dicho misa con su licencia;
y siempre deciamos en el coro el Oficio divino. No
dejaba de enviarme a visitar y a decir me veria pres-
to, y un criado suyo envié a que dijese la primera
misa ; por donde veia yo claro que no parecia servia
de mag aquello que de tenerme con pena., Aunque
la causa de tenerla yo, no era por mi ni por mis
monjas, sino por la que tenia el Padre Comisario;
que, como €l me habia mandado ir, estaba con mu-
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cha pena, y diérasela grandisima si hubiera algin
desméan, y tenia hartas causas para ello.

En este tiempo vinieron también log Padres Cal-
zados a saber por dénde se habia fundado. Yo les
mostré las patentes que tenia de nuestro Reverendi-
simo Padre General., Ya con esto sosegaron, que si
supieran lo que hacia el Arzobispo, no creo bastara;
mas esto no se entendia, sino tedos creian que era
muy a su gusto y contento. Ya fué Dios servido, que
nos fué a ver; yo le dije el agravio que nos hacia. En
fin, me dijo que fuese lo que quisiese, y como lo qui-
siese; y desde ahi adelante siempre nos hacia mer-
ced en todo lo que se nos ofrecia, y favor.

Nadie pudiera juzgar que en una ciudad tan cau-
dalosa como Sevilla y de gente tan rica, habia de
haber menos aparejo de fundar que en todas partes
que habia estado. Hubole tan menos, que pensé al-
gunas veees que no nos estaba bien tener monasterio
en aquel lugar. No sé si la misma clima de la tie-
rra, que he oido siempre decir los demonios tienen
méas mano alli para tentar, que se la debe dar Dios,
y en ésta. me apretaron a mi, que nunca me vi mas
pusildnime y cobarde en mi vida que alli me hallé;
yo, cierto, 2 mi misma no me conocia. Bien que la
confianza que suelo tener en Nuestro Sefior, no se me
quitaba; mas el natural estaba tan diferente del que
yo suelo tener despliés que ando en estas cosas, que
entendia apartaba en parte el Sefior su mano para
que él se quedase en su ser, y viese yo que si habia
tenido &nimo, no era mio.

Pues habiendo estado alli desde este tiempo que
digo hasta poco antes de Cuaresma, que ni habia me-
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moria de comprar casa, ni con qué, ni tampoco quien
nos fiase como en otras partes; que las que mucho
habian dicho al Padre Visitador Apostélico que en-
trarian, y rogadole llevase alli monjas, después les
debia parecer mucho el rigor, y que no lo podian lle-
var (sola una, que diré adelante, entrd). Ya era
tiempo de mandarme a mi venir del Andalucia, por-
que se ofrecian otros negocios por acd. A mi dabame
grandisima pena dejar las monjas sin casa, aunque
bien veia que yo no hacia nada alli; porque la mer-
ced que Dios me hace por acd, de haber quien ayude
a estas obras, alli no la tenia.

Fué Diocs servido que viniese entonces de las In-
dias un hermano mio que habia mas de treinta y
cuatro afios que estaba alld, llamado Lorenzo de Ce-
peda, que atn tomaba peor que yo en que las mon-
jas quedasen sin casa propia. EIl nos ayudé mucho,
en especial en procurar que se tomase en la que ahora
estdn. Ya yo entonces ponia mucho con Nuestro
Sefior, suplicindole que no me fuese sin dejarlas
casa, v hacia a las hermanas se lo pidiesen, y al glo-
rioso San José, y haciamos muchas procesiones y
oracion a Nuestra Sefiora. Y con esto, y con ver a
mi hermano. determinado a ayudarnos, comencé a
tratar de comprar algunas casas. Ya que parecia
se iba g concertar, todo se deshacia.

Estando un dia en oracién, pidiendo a Dios, pues
eran sus esposas y le tenfan tanto deseo de conten-
tar, les diese casa, me dijo: Ya os he oido; déjame a
Mi. Yo quedé muy contenta, pareciéndome la tenia
va, v asi fué, y librénos Su Majestad de comprar una
que contentaba a todos por estar en buen puesto, y
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era tan vieja y malo lo que tenia, que se compraba
s6lo el sitio en poco menos que la que ahora tienen.
Y estando ya concertada, que no faltaba sino hacer
las escrituras, yo no estaba nada contenta. Pare-
ciame que no venia esto con la postrera palabra que
habia entendido en la oracién; porque era aquella
palabra, & lo que me parecid, sefial de darnos buena
cusa; y asi fué servido, que el mismo que la vendia,
con ganar mucho en ello, puso inconveniente para
hacer las escrituras cuando habia quedado. Y pu-
dimos, sin hacer ninguna falta, salirnos del concier-
to, que fué harta merced de Nuestro Sefior; porque
en toda la vida de las que estaban se acabara de la-
brar la casa, y tuvieran harto trabajo y poco con qué.

Mucha parte fué un siervo de Dios, que casi desde
luego que fuimos alli, como supo que no teniamos mi-
sa, cada dia nos la iba a decir, con tener harto lejos
su casa, ¥ hacer grandisimos soles. Llimase Gar-
cidlvarez, persona muy de bien, y tenida en la ciudad
por sus buenas obras, que siempre no entiende en
otra cosa; y a tener él mucho, no nos faltara nada.
El, como sabia bien la casa, pareciale gran desatino
dar tanto por ella, y asi cada dia nos lo decia, y pro-
curé no se hablase en ella méas. Y fueron él y mi
hermano a ver en la que ahora estdn: vinieron tan
aficionados, ¥ con razon, y Nuestro Sefior que lo que-
ria, que en dos o tres dias se hicieron las esecrituras.

No se pasé poco en pasarnos a ella, porque quien
la tenia no la queria dejar, y los frailes Francis-
cos, como estaban junto, vinieron luego a requerirnos
que en ninguna manera nos pasiasemos @ ella; que a
no estar hechas con tanta firmeza las escrituras, ala-

STA. TERESA. — 8
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bara yo a Dios que se pudieran deshacer; porque nos
vimos a peligro de pagar seis mil ducados que costa-
ba la casa, sin poder entrar en ella. Esto no quisie-
ra la Priora, sino que alababa a Dios de que no se
pudiesen deshacer; que le daba Su Majestad mucha
més fe y 4nimo que a mi en lo que tocaba a aquella
casa, y en todo le debe tener, que es harto mejor
que yo.

Estuvimos més de un mes con esta pena. Ya
fué Dios servido que nos pasamos la Priora y yo y
otras dos monjas, una noche, porque no lo entendie-
sen los frailes hasta tomar la posesién, con harto
miedo. Decian los que iban con nosotras, que cuan-
tas sombras veian les parecian frailes. En amane-
ciendo, dijo el buen Garcidlvarez, que iba con nos-
otras, la primera misa en ella, y asi quedamos sin
temor.

{Oh Jestis! (Qué de ellos he pasado al tomar de
las posesiones! Considero yo, si yendo a no hacer
mal, sino en servicio de Dios, se siente tanto miedo,
Lqué seri de las personas que le van a hacer, siendo
contra Dios y contra el préjimo? No sé qué ganan-
cia pueden tener, ni qué gusto pueden buscar con tal
contrapeso.

Mi hermano alin no estaba alli, que estaba re-
traido por cierto yerro que se hizo en la escritura,
como fué tan apriesa, y era en mucho dafio del mo-
nasterio, y como era fiador, querianle prender; y
como era extranjero, diéranos harto trabajo, y aun
asi nos le di6, que hasta que dié hacienda en que to-
maran seguridad, hubo trabajo. Después se negocié
bien, aunque no falté algn tiempo de pleito, porque
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hubiese més trabajo. Estibamos encerradas en unos
cuartos bajos, y él estaba alli todo el dia con los ofi-
ciales, y nos daba de comer, y aun harto tiempo an-
tes; porque atin como no se entendia de todos ser
monasterio, por estar en una casa particular, habia
poca limosna, si no era de un santo viejo Prior de las
Cuevas, que es de los Cartujos, grandisimo siervo
de Dios. Era de Avila, de los Pantojas. Pusole
Dios tan grande amor con nosotras, que desde que
fuimos, y creo le durarid hasta que se le acabe la
vida, el hacernos bien de todas maneras. Porque es
razén, hermanas, que encomendéis a Dios a quien
tan bien nos ha ayudado, si leyereis esto, sean vivos
o muertos, lo pongo aqui: a este santo debemos
mucho.

Estivose mas de un mes, a lo que creo, que en
esto de los dias tengo mala memoria, y asi podria
errar; siempre entended poco mas o menos, pues en
ello no va nada. Este mes trabajé mi hermano har-
to en hacer la iglesia de algunas piezas, y en acomo-
darlo todo, que no teniamos nosotras que hacer.

Después de acabado, yo quisiera no hacer ruido
en poner el Santisimo Sacramento, porque soy muy
enemiga de dar pesadumbre en lo que se puede ex-
cusar, y asi lo dije al Padre Garcidlvarez, y él lo
traté con el Padre Prior de las Cuevas; que si fue-
ran cosas propias suyas, no lo miraran mas que las
nuestras. Y parecidles que para que fuese conocido
el monasterio en Sevilla, no se sufria sino ponerse
con solemnidad, y fuéronse al Arzobispo. Entre to-
dos concertaron que se trajese de una parroquia el
Santisimo Sacramento con mucha solemmnidad, y
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mandé el Arzobispo se juntasen los clérigos y algunas
cofradias, y se aderezasen las calles.

El buen Garcidlvarez aderezd nuestra claustra,
que, como he dicho, servia entonces de calle, y la
iglesig extremadisimamente, y con muy buenos al-
tares e invenciones. Entre ellas tenia una fuente,
que el agua era de azahar, sin procurarlo nosotras
ni aun quererlo, aunque después mucha devocién nos
hizo. Y nos consolamos ordenarse nuestra fiesta con
tanta solemnidad, y las calles tan aderezadas y con
tanta musica y ministriles, que me dijo el santo Prior
de las Cuevas, que nunca tal habia visto en Sevilla,
que conocidamente ge vié ser obra de Dios. Fué él en
la procesion, que no lo acostumbraba; el Arzobispo
puso el Santisimo Sacramento. Veis aqui, hijas, las
pobres Descalzas honradas de todos, que no parecia
aquel tiempo antes que habia de haber agua para
ellas, aunque hay harto en aquel rio. La gente que
vino fué cosa excesiva.

Acaeci6 una cosa de notar, a dicho de todos los
que la vieron. Como hubo tantos tiros de artilleria
y cohetes, después de acabada la procesién, que era
casi noche, antojéseles de tirar més, y no sé ¢émo, se
prende un poco de pélvora, que tienen a gran mara-
villa no matar al que lo tenia. Subié gran llama
hasta lo alto de la claustra, que tenia los arcos cu-
biertos con unos tafetanes, que pensaron se habian
hecho polvo, y no les hizo dafio poco ni mucho, con
ser amarillos y de carmesi. Y lo que digo que es de
espantar, es que la piedra que estaba en los arcos,
debajo del tafetan, quedé negra del humo; y el ta-
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fetan, que estaba encima, sin ninguna cosa, mas que
si no hubiera llegado alli el fuego.

Todos se espantaron cuando lo vieron; las mon-
jas alabaron al Sefior por no tener que pagar otros
tafetanes. El demonio debia estar tan enojado de
la solemnidad que se habia hecho, y ver ya otra
casg de Dios, que se quiso vengar en algo, vy Su Ma-
jestad no le di6 lugar. Sea bendito por siempre ja-
més. Amén,

XVIII. — BEATRIZ DE LA MADRE DE DIos

Bien podéis considerar, hijas mias, el consuelo
que teniamos aquel dia. De mi os sé decir que fué
muy grande: en especial me le dié ver que dejaba a
las hermanas en caga tan buena, y en buen puesto, y
conocido el monasterio y en casa monjas que tenian
para pagar la mas parte de la casa de manera, que
con las que faltaban del niimero, por poco que traje-
sen podian quedar sin deuda; y sobre todo me did
alegria haber gozado de los trabajos. Y cuando
habia de tener algin descanso me iba, porque esta
fiesta fué el domingo antes de Pascua del Espiritu
Santo, afio de 1576, y luego el lunes siguiente me
parti yo, porque la calor entraba grande, y por si
pudiese ser, no caminar la Pascua y tenerla en Ma-
lagén, que bien quisiera detenerme algun dia, y por
esto me habia dado harta priesa. No fué el Sefior
servido que siquiera oyese un dia misa en la iglesia.
Harto se les agué el contento g las monjas con mi
partida, que sintieron mucho, como habiamos esta-
do aquel afio juntas y pasado tantos trabajos, que
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como he dicho los méas graves no pongo aqui; que a
lo que me parece, dejada la primera fundacién de
Avila que aqui no hay comparacién, ninguna ime ha
costado tanto como ésta, por ser trabajos los méas
interiores. Plega a la divina Majestad que sea siem-
pre servido en ella, que con esto es todo poco, como
yo espero que sera, que comenzé Su Majestad a traer
buenas almas a aquella casa, que las que quedaron
de las que llevé conmigo que fueron cinco; ya os he
dicho cuan buenas eran, algo de lo que se puede de-
cir, que lo menos es. De la primera que aqui entré
quiero tratar, por ser cosa que os dard gusto, Es
una donecella hija de padres muy cristianos, monta-
fiés el padre. Esta, siendo de muy pequefia edad
(como de siete afios) pididla a su madre una tia suya
para tenerla consigo, que no tenia hijos: llevada a
su casa, como la debia regalar y mostrar el amor que
era razon, unas sus mujeres debian tener esperanza
que les habia de dar su hacienda, antes que la nifia
fuese a su casa, y estaba claro que tomandola amor, lo
habia de querer mas para ella. Acordaron quitar
aquella ocasion con un hecho del demonio, que fué
levantar a la nifia que queria matar a su tia, y que
para esto habia dado & la una no sé qué maravedis
que la trajese de soliman. Dicho a la tia, como to-
das tres decian una cosa, luego las crey6, y la ma-
dre de la nifia también, que es una mujer harto vir-
tuosa.

Tomé la nifia y llev6la a su casa, pareciéndole
se criaba en ella una muy mala mujer. Diceme la
Beatriz de la Madre de Dios (que asi se llama) que
pas6é mas de un afio, que cada dia la azotaba y ator-
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mentaba, y haciala dormir en el suelo, porque le ha-
bia de decir tan gran mal. Como la muchacha de-
cia que no lo habia hecho, ni sabia qué cosa era soli-
man, pareciale muy peor viendo que tenia 4nimo para
encubrirlo. Afligiase la pobre madre de verla tan
recia en encubrirlo, pareciéndole nunca se habia de
enmendar. Harto fué no levantirselo la muchacha
para librarse de tanto tormento, mas Dios la tuvo,
como era inocente, para decir siempre verdad; y
como su Majestad torna por los que estdn sin culpa,
dié tan gran mal a las dos de aquellas mujeres, que
parecia tenian rabia, y secretamente enviaron por
Ia nifia a la tia, la pidieron perdén, y viéndose a pun-
to de muerte se desdijeron; y la otra hizo otro tan-
to, que muri6 de parto. En fin, todas tres murieron
con tormento, en pago del que habian hecho pasar
aquella inocente,

Habiendo la nifia como poco méas de doce afios,
leyendo en un libro que trata de la vida de santa
Ana, tomé gran devocién con los Santos del monte
Carmelo, que dice alli, que su madre de santa Ana
iba a tratar con ellos muchas veces (creo se llama
Merenciana) y de aqui fué tanta la devocién que
tomé con esta Orden de Nuestra Sefiora, que luego
prometié ser monja de ella, y castidad. Tenia mu-
chos ratos de soledad cuando ella podia, y oracion.
En esto le hacia Dios grandes mercedes y Nuestra
Sefiora, y muy particulares. Ella quisiera luego ser
monja, no osaba por sus padres, ni tampoco sabia
a dénde hallar esta Orden, que fué cosa para notar,
que con haber en Sevilla monasterio de la de la
regla mitigada, jamis vino a su noticia, hasta que
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supo de estos monasterios, que fué después de mu-
chos afios. Como ella llegé a la edad para poderla
casar, concertaron sus padres con quién casarla,
siendo harto muchacha; mas como no tenian méas de
aquélla, que aunque tuvo otros hermanos, muriéron-
se todos, y ésta que era la menos querida, les quedd:
que cuando le acaecié lo que he dicho, un hermano
tenia, que éste tornaba pori ella, diciendo no lo cre-
yesen. Muy concertado ya el casamiento, pensando
ella no hiciera otra cosa; cuando se lo vinieron a de-
cir, dijo el voto que tenia hecho de no se casar, que por
ninglin arte, aunque la matasen, no lo haria.

El demonio que los cegaba, o Dios que lo permi-
tia, para que ésta fuese martir, que ellos pensaron
que tenia hecho alglin mal recaudo, y por eso no se
queria casar: como ya habian dado la palabra y ver
afrentado al otro, diéronla tantos azotes, y hicieron
en ella tantas justicias, hasta quererla colgar; que la
ahogaban, que fué ventura no la matar. Dios que
la querria para més, le di6 la vida. Diceme ella a
mi, que ya a la postre casi ninguna cosa sentia, por-
que se acordaba de lo que habia padecido santa Inés,
que se lo trajo el Sefior @& la memoria, y que se hol-
gaba de padecer algo por él, y no hacia sino ofrecér-
selo. Pensaron que muriera, que tres meses estuvo
en la cama, que no se podia menear.

Parece cosa muy para notar, una doncella que no
se quitaba de par de su madre, con un padre harto
recatado, segin yo supe, c6mo podian pensar de ella
tanto mal; porque siempre fué santa y honesta, y
tan limosnera, que cuanto ella podia alcanzar, era
para dar limosna. A quien nuestro Sefior quiere ha-
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cer merced de que padezca, tiene muchos medios,
aunque desde algunos afios les fué descubriendo la
virtud de su hija, de manera, que cuanto queria dar
de limosna, la daban, y las persecuciones se tornaron
en regalos. Aunque con la gana que ella tenia de
ser monja, todo se le hacia trabajoso, v asi andaba
harto desabrida y penada, segiin me contaba.

Acaeci6 trece o catorce afios antes que el P. Gra-
cian fuése g Sevilla, que no habia memoria de des-
calzos carmelitas; estando ella. con su padre y con
su madre, y otras dos vecinas, entré un fraile de
‘nuestra Orden vestido de sayal (como ahora andan)
descalzo. Dicen que tenia un rostro fresco y vene-
rable, aunque tan viejo, que parecia la barba como
hilos de plata, y eral larga, y plsose cabe ella, y co-
menzdla a hablar un poco en lengua que ni ella, ni
ninguno lo entendié; y acabando de hablar, santi-
gudla tres veces, diciéndole: Beatriz, Dios te haga
fuerte, y fuése. Todos no se meneaban mientras es-
tuvo alli, sino como espantados. El padre la pre-
gunté que quién era. Ella pensé que él le conocia.
Levantaronse muy presto para buscarle, y no pare-
ci6 més. Ella quedé muy consolada, y todos espan-
tados que vieron era cosa de Dios, y asi ya la tenian
en mucho, como estd dicho. Pasaron todos estos
afios, que creo fueron catorece después de esto, sir-
viendo ella siempre a nuestro Sefior, pidiéndole que
la cumpliese su deseo.

Estaba harto fatigada, cuando fué alla el P. M.
Fr. Jerénimo Gracian, y yendo un dia a oir un ser-
mén en una iglesia de Triana, a donde su padre vi-
via, sin saber ella quién predicaba, que era el P. M.

®
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Gracian, viéle salir a tomar la bendicion. Como ella
le vi6 el habito y descalzo, luego se le representd el
que ella habia visto, que era asi el habito, aunque el
rostro y edad era diferente, que no habia el P. Gra-
cidn aun treinta afios. Diceme ella, que de grandi-
simo contento se quedé como desmayada; que aun-
que habia oido que habfan alli hecho monasterio en
Triana, no entendia era de ellos. Desde aquel dia
fué luego a procurar confesarse con el P. Graciin,
y atin esto quiso Dios que le costase mucho, que fué
més, o al menos tantas doce veces, que nunca la qui-
so confesar. Como era moza y de buen parecer, que
no debia de haber entonces veinte y siete afios: él
apartibase de comunicar con personas semejantes,
que es muy recatado. Ya un dia estando ella lloran-
do en la iglesia (que también era muy encogida) di-
jole una mujer, que jqué habia? Ella le dijo, que
habia tanto que procuraba hablar a aquel Padre, y
que no tenia remedio, que estabg a la sazén confe-
sando. Ella llevéla alld, y rogéle que oyese aquella
doncella, y asi se vino a confesar generalmente con
él. El como vié alma tan rica, consolése mucho, y
consoléla con decirla que podria ser fuesen monjas
descalzas, y que él haria que la tomasen luego; y
asi fué, que lo primero que me mandé fué, que fuese
ella la primera que recibiese, porque él estaba sa-
tisfecho de su alma, y asi se le dijo a ella. Cuando
ibamos, puso mucho en que no lo supiesen sus pa-
dres, porque no tuviera remedio de entrar. Y asi
el mismo dfa de la Santisima Trinidad dejé unas
mujeres que iban con ella, que para confesarse no
iba su madre, y era lejos el monasterio de los des-
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calzos, a donde siempre se confesaba y hacia mucha
limosna, y sus padres por ella. Tenia concertado
con una muy sierva de Dios, que la llevase, y dice
a las mujeres que iban con ella (que era muy cono-
cida aquella mujer por sierva de Dios en Sevilla, que
hacia grandes obras) que luego vendria; y asi la deja-
ron tomar su habito y manto de jerga, que yo no sé
como se pudo menear, sino con el contento que lle-
vaba. todo se le hizo poco. Sélo temia, si la habfan
de estorbar y conocer como iba cargada, que era muy
fuera de como ella andaba. [Qué hace el amor de
Dios! Como ya ni tenia honra, ni se acordaba sino
de que no impidiesen su deseo, luego la abrimos la
puerta. Yo lo envié g decir a su madre; ella vino
como fuera de si, mas dijo, que ya veia la merced
que Diog hacia a su hija; y aunque con fatiga lo
pasé, no con extremos de no hablarla como otras ha-
cen, antes en un ser nos hacia grandes limosnas.
Comenz6 a gozar de su contento tan deseado la
esposa de Jesueristo, tan humilde y amiga de hacer
cuanto habia, que teniamos harto que hacer en quitar-
le la escoba, estando en su casa tan regalada; todo su
descanso era trabajar. Con el contento grande, fué
mucho lo que luego engords. Esto se le dié a sus
padres de manera, que ya se holgaban de verla alli.
Al tiempo que hubo de profesar, dos o tres meses
antes (porque no gozase tanto bien gin padecer) tuvo
grandisimas tentaciones, no porque ella se determi-
nase a no la hacer, mas pareciale cosa muy recia,
olvidados todos los afios que habia padecido por el
bien que tenia, la traia el demonio tan atormentada,
que no se podia valer. Con todo, haciéndose grandi-
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sima fuerza, le vencié de manera que en mitad de
los tormentos concerté su profesiéon. Nuestro Se-
fior, que no debia de aguardar a mas de probar su
fortaleza, tres dias antes de la profesién la visité y
consolé muy particularmente, y hizo huir al demo-
nio. Quedé tan consolada, que parecia aquellos tres
dias que estaba fuera de si de contenta, y con mucha
razén, porque la merced habia sido grande. Dende
a pocos dias que entré en el monasterio murié su pa-
dre, y su madre tomé €l hibito en el mesmo monaste-
rio, y le did todo lo que tenia en limosna; y estdn con
grandisimo contento madre e hija, y edificacién de
todas las monjas, sirviendo a quien tan gran mer-
ced las hizo.

XIX, — FUNDACION DE CARAVACA

Estando en San José de Avila, para partirme a
la fundacién que queda dicha de Beas, que no falta-
ba sino aderezar en lo que habiamos de ir, llega un
mensajero propio que le enviaba una sefiora de alli,
llamada dofia Catalina, porque se habian ido a su
casa desde un sermoén que oyeron a un Padre de la
Compafiia de Jesls tres doncellas, con determinacion
de no salir hasta que se fundase un monasterio en el
mismo lugar. Debia de ser cosa que tenian tratada
con esta sefiora, que es la que les ayudé para la fun-
dacién. Eran de los méas principales caballeros de
aguella villa. La una tenia padre, llamado Rodrigo
de Moya, muy gran siervo de Dios, y de mucha pru-
dencia. Entre todas tenian bien para pretender se-
mejante obra. Tenfan noticia de ésta que ha hecho
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Nuestro Sefior en fundar estos monasterios, que se
la habian dado Padres de la Compaifiia de Jesis, que
siempre han favorecido y ayudado a ella.

Yo, como vi el deseo y hervor de aquellas almas,
¥ que de tan lejos iban a buscar la Orden de nuestra
Sefiora, hizome devocién, y plisome deseo de ayudar
a su buen intento, e informada que era cerca de Beas,
llevé més compafiia de monjas de la que llevaba;
porque (segun las cartas) me parecié que no se de-
jaria de concertar, con intento de en acabando la
fundacién de Beas ir alla.

Mas como el Sefior tenia determinado otra cosa,
aprovecharon poco mis trazas (como queda dicho en
la fundacién de Sevilla) que trajeron la licencia del
Consejo de las Ordenes, de manera, que aunque ya
estaba determinada a ir, se dejé. Verdad es, que
como yo me informé en Beas, de a dénde era, y vi ser
tan a tras mano, y de alli alld tan mal camino, que
habian de pasar trabajo los que fuesen a visitar las
monjas, y que a los prelados se les haria de mal, te-
nia bien poca gana de ir a fundarle. Mas porque ha-
bia dado buenas esperanzas, pedi al P. Julidn de
Avila y a Antonio Gaytdn, que fuesen alld para ver
qué cosa era, y si les pareciese, lo deshiciesen. Ha-
llaron el negocio muy tibio, no de parte de las que
habian de ser monjas, sino de la dofia Catalina, que
era el todo del negocio, y las tenia en un cuarto por
si, ya como cosa de recogimiento.

Las monjas estaban tan firmes, en especial las
dos (digo las que lo habian de ser), que supieron tam-
bién granjear al padre Julidn de Avila y a Antonio
Gaytén, que antes que se vinieron dejaron hechas
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las escrituras, y se vinieron dejandolas muy conten-
tas, y ellos lo vinieron tanto de ellas y de la tierra,
que no acababan de decirlo, también como del mal
camino. Yo, como lo vi ya concertado y que la licen-
cia tardaba, torné a enviar alla al buen Antonio Gay-
tan (que por amor de mi todo el trabajo pasaba de
buena gana) y ellos tenian aficién a que la fundacién
se hiciese; porque a la verdad, se les puede a ellos
agradecer esta fundacién, porque si no fueran alla
¥ lo concertaran, yo pusiera poco en ella. Dijele que
fuese para que pusiese torno y redes a donde se ha-
bia de tomar la posesién, y estar las monjas hasta
buscar casa a propésito. Asi estuvo alld muchos
dias, que la de Rodrigo de Moya (que como he dicho,
era padre de la una de estas doncellas, le di6 parte
de su casa) de muy buena gana estuvo alli muchos
dias haciendo esto. Cuando trajeron la licencia y
yo estaba ya para partirme alld, supe que venia en
ella, que fuese la casa sujeta a los comendadores y
las monjas les diesen la obediencia: lo que yo no po-
dia hacer, por ser la Orden de Nuestra Sefiora del
Carmen; y asi tornaron de nuevo a pedir la licencia:
que en ésta y en la de Beas no hubiera remedio. Mas
hizome tanta merced el Rey, que en escribiéndole yo,
mandé que se diese, que es al presente D. Felipe II,
tan amigo de favorecer los religiosos que entiende
que guardan su profesién, que (como hubiese sabido
la manera del proceder de estos monasterios, y ser
de la primera regla) en todo nos ha favorecido, ¥
asi, hijas, os ruego yo mucho, que siempre se haga
particular oracién por Su Majestad, como ahora la
hacemos. Pues como se hubo de tornar por la li-
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cencia, partime yo para Sevilla por mandato del
Padre provincial que era entonces, y es ahora el Pa-
dre maestro fray Jerénimo Gracidn de la Madre de
Dios, (como queda dicho) y estuviéronse las pobres
doncellas encerradas hasta el dia de afio nuevo ade-
lante. Y cuando ellas enviaron a Avila era por Fe-
brero: la licencia luego se trajo con brevedad; mas
como yo estaba tan lejos y con tantos trabajos, no
podia remediarlas, y habialas harta lastima; porque
me escribian muchas veces con mucha pena: y asi
ya no se sufria detenerlas més.

Como ir yo era imposible, asi por estar lejos, co-
mo por no estar acabada aquella fundacion, acordé el
P. M. Fr. Jerénimo Graciadn, que era visitador apos-
télico, como esté dicho, que fuesen las monjas que alli
habian de fundar (aunque no fuese yo) que se ha-
bian quedado en San José de Malagdn.

Procuré que fuese priora de quien yo confiaba
lo haria muy bien (porque es harto mejor que yo), ¥
llevando todo recaudo, se partieron con dos Padres
descalzos de los nuestros, que ya el P. Julidn de Avila
¥y Antonio Gaytidn habia dias que se habian tornado
a sus tierras; y por ser tan lejos no quise viniesen,
y tan mal tiempo, que era en fin de diciembre. Lle-
gadas alla, fueron recibidas con gran contento del
pueblo, en especial de las que estaban encerradas.
Fundaron el monasterio, poniendo el Santisimo Sa-
cramento dia del nombre de Jesiis, afio de 1576. Lue-
go tomaron las dos habito; la otra tenia mucho hu-
mor de melancolia, y debiale de hacer mal estar en-
cerrada, cuanto més tanta estrechura y penitencia:
acordé de tornarse a su casa con una hermana suya.
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. . . .

Comencé a escribir estas fundaciones por man-
dato del P. M. Ripalda de la Compafiia de Jests (co-
mo dije al principio), que era entonces rector del
colegio de Salamanca, con quien yo entonces me con-
fesaba. Estando en el monasterio del glorioso San
José, que esta alli, afio de mil y quinientos y setenta
y tres escribi algunas de ellas, y con las muchas ocu-
paciones habialas dejado, y no queria pasar adelante
por no me confesar ya con el dicho, a causa de estar
en diferentes partes; y también por el gran trabajo y
trabajos que me cuesta lo que he escrito (aunque co-
mo ha sido siempre mandado por obediencia, yo los
doy por bien empleados), estando muy determinada
a esto, me mandé el Padre comisario apostélico (que
es ahora el M. Fray Jerénimo Graciin de la Madre
de Dios) que las acabase. Diciéndole yo el poco
lugar que tenia, y otras cosas que se me ofrecieron,
(que como ruin obediente le dije) porque también se
me hacia gran cansancio sobre otros que tenia, con
todo me mandé que poco a poco, o como pudiese, las
acabase; asi lo he hecho, sujetdndome en todo a que
quiten los que entienden lo que es mal dicho. Que
por ventura lo que a mi me parece mejor, ird mal,
Hase acabado hoy vispera del san Eugenio, a cator-
ce diag del mes de noviembre, afio de mil quinientos
¥ setenta y seis, en el monasterio de San José de To-
ledo, a donde ahora estoy por mandato del Padre
comisario apostélico el M. Fr. Jeréonimo Graciin de
la Madre de Dios, a quien ahora tenemos por prela-
do de descalzos y descalzas de la primitiva regla,
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siendo también visitador de los de la mitigada de la
Andalucia; a gloria y honra de Nuestro Sefor Je-
sucristo, que reina para siempre. Amén.

Por amor de Nuestro Sefior pido a las hermanas
y hermanos que esto leyeren, me encomfenden a
Nuestro Sefior, para que haya misericordia de mi, y
me libre de las penas del purgatorio, y me deje gozar
de si, si hubiere merecido estar en él; pues mientras
fuere viva, no lo habéis de ver, séame alguna ganan-
cia para después de muerta lo que me he cansado en
escribir esto: y el gran deseo con que lo he escrito de
acertar a decir algo que os dé consuelo, si tuvieren
por bien que lo leiis.

[Después de esta conclusién, todavia afiadié la Santa, lasg
fundaciones de Villanueva de la Jara, de Nuestra Sefiora de la
Czlle de Palencia, del monasterio de la Santisima Trinidad de
Soria, y del de Santa Ana de Burgos,

Los iltimos sucesos de la vida de la Santa, después de la
fundacién de Burgos, los refiere su inseparable compafiera Ana
de Jesiis, en cuyos brazos murié en Alba de Tormes, 4 donde la
habian enviado para asistir a la duquesa (4 de Octubre de
1582). — En wvida suya s6le ce dejé retratar una vez por obe-
idiencia. Pint6é su retrato el lego fray Juan de la Miseria. Cuan-
do la Santa lo vié le dijo: “Dios te lo perdone fray Juan, que
¥ya que me pintaste, me has pintado fea y legafiosa”.

Paulo V la beatific el 24 de Abril de 1614, y Gregorio XV
la camonizé el 12 de Marzo de 1622,

Las Cortes reunidas en Madrid la proclamaron Patrona de
Tspafia, después kel Apdstol Santiago, el 24 de Octubre de 1617,
Y las famosas Cortes de Cddiz, reprodujeron la misma procla-
macion.

Ademds de sus eseritos histéricos, que hemos extractado,
para dar a conocer el estilo de la Santa, compuso ésta tratados
de ascética y mistica, y nos de]é numercsas cartas y poesias,

Entre los tratados, son los principales el “Camino ide per-
fecei6n”, que escribié para instruceién de las religiosas de su
primer monasterio de San José de Avila. Y el libro de las
“Moradas” o de] “Castillo interior” del alma, en el cual con-
densé la santa Doctora la admirable doetrina mistica, que ya

BTA. TERBBA, — 9
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en gran parte habia ido sembrando en sus libros anteriores, y
donde su estilo aleanzdé también el mayor primor.

Sobre este estilo dice el doctisimo agustino fray Luis de
Tle6n que: “En la alteza de las cosas que trata y en la delica-
deza y claridad con que las trata, excede a muchos ingenios;
y en la forma del decir y en la pureza y facilidad del estilo, y
en la gracia y buena compostura de las palabras, y en una ele-
gancia desafeitada, que deleita en extremo; dudo yo que haya
en nuestra lengua escritura que con ellos se iguale. Y asi,
siempre que los leo, me admiro de nuevo; ¥y en muchas partes
de ellos me parece gue no es ingenio de hombre el que oigo; ¥
no dudo sino que hablaba el Espiritu Santo en ella en muchos
Iugares, y que le regia la pluma y la mano; que asf{ lo mani-
fiesta 1a luz que pone en las cosas oscuras y el fuego que en-
ciende con sus palabras en el corazén que las lee”.

Poseemos ademds otros muchos eseritos breves de la Santa,
como sus “Relaciones” a variog confesores, superiores y perso-
nas espirituales, avisos para las religiosas y superiores, los
“Conceptos del amor de Dios”, ete., ete.].



DEL «CAMINO DE PERFECCION>

CELO DE LAS ALMAS

En este tiempo (cuando se comenzd a fundar el
monasterio de San José), vinieron a mi noticia los
dafios de Francia y el estrago que habian hecho estos
luteranos, y cudnto iba en crecimiento esta desven-
turada secta. Diome gran fatiga, y como si yo pu-
diera algo, o fuera algo, lloraba con el Sefior y le
suplicaba remediase tanto mal. Pareciame que mil
vidas pusiera yo para remedio de un alma de las
muchas que alli se perdian. Y como me vi mujer y
ruin, e imposibilitada de aprovechar en lo que yo
quisiera en el servicio del Sefior, y toda mi ansia era,
y atn es, que, pues tiene tantos enemigos y tan po-
cos amigos, que esos fuesen buenos, deferminé a ha-
cer eso poquito que era en mi, que es seguir los con-
sejos evangélicos con toda la perfecciéon que yo pu-
diese, y procurar que estas poquitas, que estan aqui,
hiciesen lo mismo, confiada en la gran bondad de
Dios, que nunca falta de ayudar a quien por él se
determina a dejarlo todo; y que siendo tales cuales
yo lag pintaba en mis deseos, entre sus virtudes no
tendrian fuerza mis faltas, y podria yo contentar en
algo al Sefior, y que todas ocupadas en oracién por
los que son defensores de la Iglesia, y predicadores y
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letrados que la defienden, ayudisemos en lo que pu-
diésemos a este Sefior mio, que tan apretado le traen,
a los que ha hecho tanto bien, que parece le querrian
tornar ahora a la cruz estos traidores, y que no tu-
viese adonde reclinar la cabeza. :

iOh hermanas mias en Cristo! ayudadme a su-
plicar esto al Sefior, que para eso os junté aqui; éste
es vuestro llamamiento, éstos han de ser vuestros ne-
gocios, éstos han de ser vuestros deseos, aqui vues-
tras lagrimas, éstas vuestras peticiones. No, her-
manas mias, por negocios del mundo, que yo me rio
y aun me congojo de las cosas que aqui nos vienen a
encargar supliquemos a Dios, de pedir a Su Majes-
tad rentas y dineros, y algunas personas que que-
rria yo suplicasen a Dios los repisasen todos. Ellos
buena intencién tienen, y, se hace por ver su devo-
cion, aunque tengo para mi que en estas cosas nun-
ca me oye, Kstase ardiendo el mundo, quieren tor-
nar a sentenciar a Cristo, como dicen, pues le levan-
tan mil testimonios; quieren poner su Iglesia por el
suelo, ;¥ hemos de gastar tiempo en cosas que por
ventura, si Dios se las diese, tendriamos un alma me-
nos en el cielo? No es, hermanas mias, no es tiempo
de tratar con Dios negocios de poca importancia.

Tornando a lo principal para lo que el Sefior nos
junté en esta casa, y por lo que yo mucho deseo sea-
mos algo para que contentemos a Su Majestad, digo
que, viendo tan grandes males, que fuerzas humanas
ne bastan a atajar este fuego de estos herejes, aun-
que se ha pretendido hacer gente, para si pudieran
a fuerza de armas remediar tan gran mal, que va tan
adelante, hame parecido es menester como cuando
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los enemigos en tiempo de guerra han corrido toda
la tierra, y viéndose el sefior de ella apretado se
recoge a una ciudad, que hace muy bien fortalecer,
y desde alli acaece algunas veces dar en los contra-
rios, y ser tales los que estdn en la ciudad, como es
gente escogida, que pueden mas ellos a solas que con
muchos soldados, si eran cobardes, pudieran; y mu-
chas veces se gana de esta manera victoria; al me-
nos, aunque no se gane, no los vencen; porque, como
no haya traidor, si no es por hambre, no los pueden
ganar. Acé esta hambre no la puede haber que baste
a que se rindan; a morir si, mas no a quedar ven-
cidos.

Mas ;para qué he dicho esto? Para que enten-
dais, hermanas mias, que lo que hemos de pedir a
Dios, que en este castillito que hay ya de buenos
cristianos, no se nos vaya ya ninguno con los con-
trarios; y a los capitanes de este castillo o ciudad,
los haga muy aventajados en el camino del Sefior,
que son los predicadores y te6logos. Y pues los més
estan en las Religiones, que vayan muy adelante en
su perfeccién y llamamiento, que es muy necesario;
que ya, ya, como tengo dicho, nos ha de valer el
brazo eclesidstico y no el seglar, Y pues para lo uno
ni lo otro no valemos nada para ayudar a nuestro
Rey, procuremos ser tales que valgan nuestras ora-
ciones para ayudar a estos siervos de Dios, que con
tanto trabajo se han fortalecido con letras y buena
vida, y trabajado para ayudar ahora al Sefior.

Podra ser digais que para qué encarezco tanto
esto, y digo hemos de ayudar a los que son mejores
que nosotras. Yo os lo diré, porque aun no creo en-
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tendéis bien lo mucho que debéis al Sefior en traeros
adonde tan quitadas estais de negocios, y ocasio-
nes y tratos. Hs grandisima merced ésta; lo que no
estéan los que digo, ni es bien que estén, en estos tiem-
pos menos que en otros; porque han de ser los que
esfuercen la gente flaca, y pongan animo a los pe-
quefios. [Buenos quedarian los soldados sin capita-
nes! Han de vivir entre los hombres, y tratar con
los hombres, y estar en los palacios, y aun hacerse
algunas veces con ellos en lo exterior: ;pensais, hijas
mias, que es menester poco para tratar con el mundo,
y vivir en el mundo, y tratar negocios del mundo, y
hacerse, como he dicho, a la conversacién del mundo,
y ser en lo interior extrafios del mundo, y enemigos
del mundo, y estar como quien estd en destierro, y,
en fin, no ser hombres sino angeles? Porque, a no
ser esto asi, ni merecen nombre de capitanes, ni per-
mita el Sefior salgan de sus celdas, que més dafio ha-
ran que provecho; porque no es ahora tiempo de ver
imperfecciones en los que han de ensefiar.

Y si en lo interior no estdn fortalecidos en enten-
der lo mucho que va en tenerlo todo debajo de los
pies, y estar desasidos de las cosas que se acaban, y
agidos a las eternas, por mucho que lo quieran encu-
brir, han de dar sefial. Pues jcon quién lo han sino
con el mundo? No hayan miedo se lo perdone, ni que
ninguna imperfecciéon dejen de entender. Cosas bue-
nas, muchas se les pasaridn por alto, ¥y aun por ven-
tura no las tendran por tales; mas mala o imperfec-
ta, no hayan miedo. Ahora yo me espanto quién los
muestra la perfeccion, no para guardarla (que de es-
to ninguna obligacién les parece tienen; harto les
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parece hacen si guardan razonablemente los manda-
mientos), sino para condenar, y a las veces, lo que
es virtud les parece regalo. Asi que no penséis es
menester poco favor de Dios para esta gran batalla
adonde se meten, sino grandisimo.

Para estas dos cosas os pido yo procuréis ser ta-
les que merezcamos alcanzarlas de Dios. La una, que
haya muchos de los muy mucho letrados y religiosos
que hay, que tengan las partes que son menester para
esto, como he dicho; y a los que no estdn muy dis-
puestos, los disponga el Sefior, que mas harid uno
perfecto que muchos que no lo estén. La otra, que
después de puestos en esta pelea, que, como digo, no
es pequefia, los tenga el Sefior de su mano para que
puedan librarse de tantos peligros como hay en el
mundo, y tapar los oidos en este peligroso mar del
canto de las sirenas. Y si en esto podemos algo con
Dios, estando encerradas peleamos por El, y daré yo
por muy bien empleados los trabajos que he pasado
por hacer este rincén, adonde también pretendi se
guardase esta Regla de Nuestra Sefiora y Emperadora
con la perfeccién que se comenzo.

No os parezca inttil ser continua esta peticidn,
porque hay algunas personas que les parece recia
cosa no rezar mucho por su alma; ;y qué mejor ora-
cion que ésta? Si tenéis pena por que no se os des-
contari la pena del purgatorio, también se os quita-
ra por esta oracién, y lo que més faltare, falte. ;Qué
va en que esté yo hasta el dia del juicio en el purga-
torio, si por mi oracién se salvase sola un alma?
{Cuanto més el provecho de muchas y la honra del
Sefior! De penas que se acaban, no hagiis caso de
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ellas cuando interviniere algiln servicio mayor al que
tantas pasé por nogotros; siempre informaos lo que
es mas perfecto. Asi que os pido, por amor del Se-
fior, pidiis a Su Majestad nos oiga en esto; yo, aun-
que miserable, lo pido a Su Majestad, pues es para
gloria suya y bien de su Iglesia, que aqui van mis
deseos.

Parece atrevimiento pensar yo he de ser alguna
parte para alcanzar esto; confio yo, Sefior mio, en
estas siervas vuestras que aqui estin, y sé no quie-
ren otra cosa ni la pretenden, sino contentaros. Por
Vos han dejado lo poco que tenian, y quisieran te-
ner mas para serviros con ello. Pues no sois Vos,
Criador mio, desagradecido para que piense yo de-
Jjaréis de hacer lo que os suplican, ni aborrecisteis,
Sefior, cuando andabais en el mundo, las mujeres,
antes las favorecisteis siempre con mucha piedad.
Cuando og pidiéremos honras, no nos oigais, o ren-
tas, o dineros, o cosa que sepa a mundo; mas para
honra de vuestro Hijo, {por qué no nos habéis de
oir, Padre eterno, a quien perderia mil honras y mil
vidas por Vos? No por nosotras, Sefior, que no lo
merecemos, sino por la sangre de vuestro Hijo y sus
merecimientos.

{Oh Padre eterno! mirad que no son de olvidar
tantos azotes e injurias y tan gravisimos tormentos.
Pues, Criador mio, ;cémo pueden sufrir unas entra-
flas tan amorosas como las vuestras, que lo que se
hizo con tan ardiente amor de vuestro Hijo y por
mas contentaros a Vos, que [le] mandasteis nos ama-
se, sea tenido en tan poco como hoy dia tienen esos
herejes el Santisimo Sacramento, que le quitan sus



CELO DH LAS ALMAS 137

posadas deshaciendo las iglesias? ;Si le faltara al-
go por hacer para contentaros! Mas todo lo hizo
cumplido. ¢ No bastaba, Padre eterno, que no tuvo
adonde reclinar la cabeza mientras vivié, y siempre
en tantos trabajos, sino que ahora las que tiene para
convidar sus amigos, por vernos flacos y saber que
es menester que los que han de trabajar se sustenten
de tal manjar, se las quiten? ;Ya no habia pagado
bastantisimamente por el pecado de Adan? ;Siempre
que tornamos a pecar, lo ha de pagar este amanti-
simo Cordero? [No lo permitiis, Emperador mio;
aplaquese ya Vuestra Majestad; no miréis a los pe-
cados nuestros, sino a que nos redimié vuestro sa-
cratisimo Hijo, y a los merecimientos suyos, y de su
Madre gloriosa, y de tantos santos y martires como
han muerto por Vos!

[ Ay dolor, Sefior, ¥y quién se ha atrevido a hacer
" esta peticién en nombre de todas! [ Qué mala terce-
ra, hijas mias, para ser oidas, y que echase por vos-
otras la peticiéon! ;Si ha de indignar méas a este so-
berano Juez verme tan atrevida, y con razén y jus-
ticia! Mas mirad, Sefior, que ya sois Dios de miseri-
cordia ; habedla de esta pecadoreilla, gusanillo que
asi se os atreve. Mirad, Dios mio, mis deseos y las
lagrimas con que esto os suplico, y olvidad mis obras,
por quien Vos sois, y habed listima de tantas almas
como se pierden, y favoreced vuestra Iglesia. No
permitiis ya méds dafios en la Cristiandad, Sefior;
dad ya luz a estas tinieblas.

Pidoos yo, hermanas mias, por amor del Sefior,
encomendéis a Su Majestad esta pobrecilla, y le su-
pliquéis la dé humildad, como cosa a que tenéis obli-
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gacion. No os encargo particularmente los reyes y
prelados de la Iglesia, en especial nuestro Obispo;
veo a lag de ahora tan cuidadosas de ello, que asi me
parece no es menester mas. Vean las que vinieren,
que teniendo santo prelado, lo serdn las stbditas, y
como cosa tan importante ponedla siempre delante
del Sefior; y cuando vuestras oraciones, y deseos,
v disciplinas y ayunos no se emplearen por esto que
he dicho, pensad que no hacéis ni cumplis el fin para
que aqui os junté el Sefior.

DE <LAS MORADAS>»

EL CASTILLO DEL ALMA

Pocas cosas que me ha mandado la obediencia,
se me han hecho tan dificultosas como escribir ahora
cosas de oracién; lo uno, porque no me parece me da
el Sefior espiritu para hacerlo, ni deseo; lo otro, por
tener la cabeza tres meses ha con un ruido y flaqueza
tan grande, que aun los negocios forzosos escribo
con pena. Mas, entendiendo que la fuerza de la obe-
diencia suele allanar cosas que parecen imposibles,
la voluntad se determina a hacerlo muy de buena
gana, aunque el natural parece que se aflige mucho;
porque no me ha dado el Sefior tanta virtud, que el
pelear con la enfermedad continua y con ocupaciones
de muchas maneras, se pueda hacer sin gran con-
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tradiccién suya. Hagalo el que ha hecho otras cosas
mas dificultosas por hacerme merced, en cuya mi-
sericordia confio.

Bien creo he de saber decir poco més que lo que he
dicho en otras cosas que me han mandado escribir,
antes temo que han de ser casi todas las mismas;
porque asi como los pajaros que ensefian a hablar,
no saben mas de lo que les muestran u oyen, y esto
repiten muchas veces, soy yo, al pie de la letra. Si
el Sefior quisiere diga algo nuevo, Su Majestad lo
dari, o serd servido traerme a la memoria lo que
otras veces he dicho, que aun con esto me contenta-
ria, por tenerla tan mala, que me holgaria de atinar
a algunas cosas, que decian estaban bien dichas, por
si se hubieren perdido. Si tampoco me diere el Se-
fior esto, con cansarme y acrecentar el mal de cabeza
por obediencia, quedaré con ganancia, aunque de lo
que dijere no se saque ninguin provecho.,

Y asi comienzo a cumplirla hoy, dia de la San-
tisima Trinidad, afio de MDLXXVII, en este Monas-
terio de San José del Carmen en Toledo, adonde al
presente estoy, sujetindome en todo lo que dijere al
parecer de quien me lo manda escribir, que son per-
sonas de grandes letras. Si alguna cosa dijere que
no vaya conforme a lo que tiene la santa Iglesia Ca-
t6lica Romana, serd por ignorancia y no por mali-
cia. Esto se puede tener por cierto, y que siempre
estoy y estaré sujeta, por la bondad de Dios, y lo he
estado a ella. (Sea por siempre bendito, amén, y
glorificado!

Dijome quien me mandé6 eseribir, que como estas
monjas de estos monasterios de Nuestra Sefiora del
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Carmen tienen necesidad de quien algunas dudas de
oracién las declare, y que le parecia que mejor se
entienden el lenguaje unas mujeres de otras, y con
el amor que me tienen les haria méas al caso lo que
vo les dijese, tiene entendido por esta causa serd de
alguna importancia, si se acierta a decir alguna co-
sa; y por esto iré hablando con ellas en lo que escri-
biré, y porque parece desatino pensar que puede ha-
cer al caso a otras personas: harta merced me hari
Nuestro Sefior si alguna de ellas se aprovechare para
alabarle algiin poquito més. Bien sabe Su Majestad
que yo no pretendo otra cosa; y estd muy claro que,
cuando algo se atinare a decir, entenderan no es mio,
pues no hay causa para ello, si no fuere tener tan
poco entendimiento como yo habilidad para cosas
semejantes, si el Sefior, por su migericordia, no la da.

Estando hoy suplicando a Nuestro Sefior hablase
por mi, porque yo no atinaba a cosa que decir ni
como comenzar a cumplir esta obediencia, se me
ofrecié lo que ahora diré, para comenzar con algiin
fundamento: que es considerar nuestra alma como
un castillo todo de un diamante o muy claro cristal,
adonde hay muchos aposentos, asi como en el cielo
hay muchas moradas. Que si bien lo consideramos,
hermanas, no es otra cosa el alma del justo, sino un
paraiso adonde dice El tiene sus deleites. Pues ;qué
tal os parece que seri el aposento adonde un Rey tan
poderoso, tan sabio, tan limpio, tan lleno de todos
los bienes se deleita? No hallo yo cosa con que com-
parar la gran hermosura de un alma y la gran ca-
pacidad, Y verdaderamente, apenas deben llegar
nuestros entendimientos, por agudos que fuesen, a
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comprenderla, asi como no pueden llegar a conside-
rar a Dios; pues El mismo dice, que nos crié a su
imagen y semejanza. Pues si esto es, como lo es, no
hay para qué cansarnos en querer comprender la
hermosura de este castillo; porque puesto que hay
la diferencia de él a Dios, que del Criador a la cria-
tura, pues es criatura, basta decir Su Majestad que
es hecha a su imagen, para que apenas podamos en-
tender la gran dignidad y hermosura del d4nima.

No es pequefia lastima y confusién que, por nues-
tra culpa, no entendamos a nosotros mismos, ni se-
pamos quién somos. ¢ No seria gran ignorancia, hi-
jas mias, que preguntasen a uno quién es, y no se
conociese, ni supiese quién fué su padre, ni su madre,
ni de qué tierra? Pues si esto seria gran bestialidad,
sin comparacién es mayor la que hay en nosotras,
cuando no procuramos saber qué cosa somos, sino
que nos detenemos en estos cuerpos, y asi a bulto,
porque lo hemos oido y porque nos lo dice la fe, sa-
bemos que tenemos almas. Mas qué bienes puede
haber en esta alma, o quién estd dentro de esta alma,
o el gran valor de ella, pocas veces lo consideramos;
y asi se tiene en tan poco procurar con todo cuidado
conservar su hermosura. Todo se nos va en la gro-
seria del engaste o cerca de este castillo, que son es-
tos cuerpos.

Pues consideremos que este castillo tiene, como
he dicho, muchas moradas, unas en lo alto, otras en
bajo, otras a los lados; y en el centro y mitad de to-
das éstas tiene la més principal que es adonde pasan
las cosas de mucho secreto entre Dios y el alma. Es
menester que vayais advertidas a esta comparacidn,
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Quizé serd Dios servido pueda por ella daros algo
a entender de las mercedes que es Dios servido ha-
cer a las almas, y las diferencias que hay en ellas,
hasta donde yo hubiere entendido que es posible; que
todas gerd imposible entenderlas nadie, segiin son
muchas: [cuanto mas quien es tan ruin como yo!
Porque os serd gran consuelo, cuando el Sefior os las
hiciere, saber que es posible; y a quien no, para ala-
bar su gran bondad. Que asi como no nos hace da-
fio considerar las cosas que hay en el cielo, y lo que
gozan los bienaventurados, antes nos alegramos y
procuramos alcanzar lo que ellos gozan; tampoco
nos hara ver que es posible en este destierro comuni-
carse un tan gran Diecs con unos gusanos tan llenos
de mal olor, y amar una bondad tan buena, y una
misericordia tan sin tasa. Tengo por cierto que a
quien hiciere dafio entender que es posible hacer
Dios esta merced en este destierro, que estard muy
falta de humildad y del amor del préjimo; porque
si esto no es, ;e6mo nos podemos dejar de holgar de
que haga Dios estas mercedes a un hermano nuestro,
pues no impide para hacérnoslas a nosotras, y de que
Su Majestad dé a entender sus grandezas, sea en
quien fuere? Que algunas veces serd sélo por mos-
trarlas, como dijo del ciego que dié vista, cuando le
preguntaron los Apdstoles si era por sus pecados o
de sus padres. Y asi acaece no hacerlas por ser mis
santos a quien las hace que a los que no, sino porque
se conozea su grandeza, como vemos en San Pablo y
la Magdalena, y para que nosotros le alabemos en
sus criaturas.

Podrase decir que parecen cosas imposibles, y
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que es bien no escandalizar los flacos. Menos se
pierde en que ellos no lo crean, que no en que se de-
jen de aprovechar a los que Dios las hace; y se re-
galaran y despertaran a mas amar a quien hace tan-
tas migericordias, siendo tan grande su poder y ma-
jestad. Cuanto mas, que sé que hablo con quien no
habra este peligro; porque saben y creen que hace
Dios aun muy mayores muestras de amor. Yo sé que
quien esto no creyere, no lo vera por experiencia; por-
que es muy amigo de que no pongan tasa a sus obras;
v asi, hermanas, jaméas os acaezca a las que el Sefior
no llevare por este camino.

Pues, tornando a nuestro hermoso y deleitoso
castillo, hemos de ver cdmo podremos entrar en él.
Parece que digo algtin disparate; porque si este cas-
tillo es el 4nima, claro estd que no hay para qué en-
trar, pues se es él mismo; como pareceria desatino
decir a uno que entrase en una pieza, estando ya
dentro. Mas habéis de entender, que va mucho de
estar a estar; que hay muchas almas que se estan en
la ronda del castillo, que es adonde estan los que le
guardan, y que no se les da nada de entrar dentro,
ni saben qué hay en aquel tan precioso lugar, ni
quién estd dentro, ni aun qué piezas tiene. Ya ha-
bréis oido en algunos libros de oracién aconsejar al
alma que entre dentro de si; pues esto mismo es.

Deciame poco ha un gran letrado, que son las al-
mas que no tienen oracién, como un cuerpo con per-
lesia o tullido, que aunque tiene pies y manos, no los
puede mandar, que asi son: que hay almas tan en-
fermas y mostradas a estarse en cosas exteriores, que
no hay remedio, ni parece que pueden entrar dentro
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de si; porque ya la costumbre la tiene tal, de haber
siempre tratado con las sabandijas y bestias que
estdn en el cerco del castillo, que ya casi estd hecha
como ellas; y con ser de natural tan rica, y poder te-
ner su conversacién no menos que con Dios, no hay
remedio. Y si estas almas no procuran entender y
remediar su gran miseria, quedarse han hechas es-
tatuas de sal, por no volver la cabeza hacia si, asi
como lo quedd la mujer de Lot por volverla.

Porque, a cuanto yo puedo entender, la puerta
para entrar en este castillo, es la oracién y conside-
racion ; no digo més mental que vocal, que como sea
oracion, ha de ser con consideraciéon. Porque la que
no advierte con quién habla, y lo que pide, y quién es
quien pide, ¥ a quién, no la llamo yo oracién, aunque
mucho menee los labios. Porque aunque algunas
veces si serd, aunque no lleve este cuidado, mas es
habiéndole llevado otras. Mas quien tuviese de cos-
tumbre hablar con la majestad de Dios como habla-
ria con su esclavo, que ni mira si dice mal, sino lo
que se le viene a la boca y tiene aprendido, por ha-
cerlo otras veces, no la tengo por oracién, ni plegue
a Dios que ningln cristiano la tenga de esta suerte.
Que entre vosotras, hermanas, espero en Su Majes-
tad no la habra, por la costumbre que hay de tratar
de cosas interiores, que es harto bueno para no caer
en semejante bestialidad.

Pues no hablemos con estas almas tullidas, que si
no viene el mismo Sefior a mandarlas se levanten,
como al que habia treinta afios que estaba en la pis-
cina, tienen harta mala ventura, y gran peligro; si-
no con otras almas que, en fin, entran en el castillo.
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Porque, aunque estin muy metidas en el mundo, tie-
nen buenos deseos, y alguna vez, aunque de tarde en
tarde, se encomiendan a Nuestro Sefior, y conside-
ran quién son, aungue no muy despacio. Alguna vez,
en un mes, rezan llenos de mil negocios, el pensa-
miento casi lo ordinario en esto, porque estdn tan
asidos a ellos, que, como adonde esta su tesoro se va
alla el corazdn, ponen por si algunas veces de deso-
cuparse, y es gran cosa el propio conocimiento y ver
que no van bien, para atinar a la puerta. En fin, en-
tran en las primeras piezas de las bajas; mas en-
tran con ellos tantas sabandijas, que ni le dejan ver
la hermosura del castillo, ni sosegar: harto hacen en
haber entrado.

Antes que pase adelante, os quiero decir que con-
gideréis, qué sera ver este castillo tan resplandecien-
te y hermoso, esta perla oriental, este arbol de vida
que estd plantado en las mismas aguas vivas de la
vida, que es Dios, cuando cae en un pecado mortal, No
hay tinieblas méis tenebrosas, ni cosa tan oscura y
negra, que no lo esté mucho més. No queréis mas sa-
ber de que, con estarse el mismo sol, que le daba tanto
resplandor y hermosura, todavia en el centro de su
alma, es como si alli no estuviese para participar de
El, con ser tan capaz para gozar de Su Majestad
como el cristal para resplandecer en él el sol. Nin-
guna cosa le aprovecha, y de aqui viene que todas las
buenas obras que hiciere, estando asi en pecado mor-
tal, son de ningtln fruto para alcanzar gloria ; porque
no procediendo de aquel principio, que es Dios, de
donde nuestra virtud es virtud, y apartdndonos de
El, no puede ser agradable a sus ojos; pues, en fin,

STA, TERESA, — 10
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¢l intento de quien hace un pecado mortal, no es con-
tentarle, sino hacer placer al demonio, que como es
las mismas tinieblas, asi la pobre alma queda hecha
una misma tiniebla,

Yo sé de una persona, a quien quiso Nuestro Se-
flor mostrar eémo quedaba un alma cuando pecaba
mortalmente. Dice aquella persona, que le parece,
si lo entendiesen, no seria posible ninguno pecar,
aunque se pusiese a mayores trabajos que se pueden
pensar por huir de las ocasiones. Y asi le di6 mu-
cha gana que todos lo entendieran; y asi os la dé a
vosotras, hijas, de rogar mucho a Dios por los que
estdn en este estado, todos hechos una oscuridad, y
asi son sus obras. Porque asi como de una fuente
muy clara lo son todos los arroyicos que salen de
ella, como es un alma que estd en gracia, que de aqui
le viene ser sus obras tan agradables a los ojos de
Dios y de los hombres (porque proceden de esta fuen-
te de vida, adonde el alma estd como un arbol plan-
tado en ella; que la frescura y fruto no tuviera, si
nc le procediera de alli, que esto le sustenta y hace
no secarse, y que dé buen fruto) ; asi el alma que por
su culpa se aparta de esta fuente, y se planta en
otra de muy negrisima agua y de muy mal olor, to-
do lo que corre de ella es la misma desventura y su-
ciedad.

Es de considerar aqui, que la fuente y aquel sol
resplandeciente que estd en el centro del alma, no
pierde su resplandor y hermosura, que siempre es-
t4 dentro de ella y cosa no puede quitar su hermosu-
ra. Mas si sobre un cristal que estd al sol se pusiese
un pafio muy negro, claro estd que, aunque el sol
dé en él, no hara su claridad operacién en el cristal.
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1Oh almas redimidas por la sangre de Jesuecristo!
jentendeos y habed lastima de vosotras! ;Coémo es
posible que entendiendo esto no procuriis quitar esta
pez de este cristal ? Mirad que si se os acaba la vida,
jaméas tornaréis a gozar de esta luz. [Oh Jess!
jqué es ver a un alma apartada de ella! jcuales que-
dan los pobres aposentos del castillo! jqué turbados
andan los sentidos, que es la gente que vive en ellos!
Y las potencias, que son los alcaides y mayordomos
y maestresalas, jcon qué ceguedad, con qué mal go-
bierno! En fin, como adonde estd plantado el arbol,
que es el demonio, jqué fruto puede dar?

Oi una vez a un hombre espiritual, que no se es-
pantaba de cosas que hiciese uno que esta en pecado
mortal, sino de lo que no hacia. Dios por su mise-
ricordia nos libre de tan gran mal, que no hay cosa,
mientras vivimos, que merezca este nombre de mal,
gino ésta, pues acarrea males eternos para sin fin.
Esto es, hijas, de lo que hemos de andar temerosas,
¥ lo que hemos de pedir a Dios en nuestras oraciones;
porque, si El no guarda la ciudad, en vano trabaja-
remos, pues somos la misma vanidad. Decia aquella
persona, que habia sacado dos cosas de la imerced
que Dios le hizo: la una, un temor grandisimo de
ofenderle, y asi siempre le andaba suplicando no la
dejase caer, viendo tan terribles dafios; la segunda,
un espejo para la humildad, mirando c6mo cosa bue-
na que hagamos no viene su principio de nosotros,
sino de esta fuente adonde esti plantado este arbol
de nuestras almas, y de este sol, que da calor a nues-
tras obras. Dice que se le representd esto tan claro,
que en haciendo alguna cosa buena, o viéndola hacer,
acudia a su principio, y entendia cémo sin esta ayu-
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da no podiamos nada ; y de aqui le procedia ir luego a
alabar a Dios, y, lo mis ordinario, no acordarse de
si en cosa buena que hiciese.

No seria tiempo perdido, hermanas, el que gas-
taseis en leer esto, ni yo en escribirlo, si quedése-
mos con estas dos cosas, que los letrados y entendidos
muy bien las saben, mas nuestra torpeza de las mu-
jeres todo lo ha menester; y asi por ventura quiere
el Sefior que vengan a nuestra noticia semejantes
comparaciones. Plegue a su bondad nos dé gracia
para ello.

Son tan oscuras de entender estas cosas interio-
res, que a quien tan poco sabe como yo, forzado ha-
bra de decir muchas cosas superfluas y aun desati-
nadas, para decir alguna que acierte. Es menester
tenga paciencia quien lo leyere, pues yo la tengo para
escribir lo que no 8é; que, cierto algunas veces tomo
el papel como una cosa boba, que ni sé qué decir ni
c6mo comenzar. Bien entiendo que es cosa importan-
te para vosotras declarar algunas interiores, como
pudiere; porque siempre oimos cuian buena es la
oraciéon, y tenemos de constitucion tenerla tantas
horas, ¥ no se nos declara més de lo que podemos
nosotras; y de cosas que obra el Sefior en un alma,
declarase poco, digo sobrenatural. Diciéndose ¥
déandose a entender de muchas maneras, sernos ha
mucho consuelo considerar este artificio celestial in-
terior, tan poco entendido de los mortales, aungue
vayan muchos por él. Y aunque en otras cosas que
he escrito ha dado el Sefior algo a entender, entiendo
que algunas no las habia entendido como después
acd, en especial de las mags dificultosas. El trabajo
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es, que para llegar a ellas, como he dicho, se habrian
de decir muchas muy sabidas, porque no puede ser
menos para mi rudo ingenio.

Pues tornemos ahora a nuestro castillo de mu-
chas moradas. No habéis de entender estas mora-
das una en pos de otra, como cosa enhilada, sino po-
ned los ojos en el centro, que es la pieza o palacio,
adonde esté el rey, y considerad como un palmito (1),
que, para llegar a lo que es de comer, tiene muchas
coberturas que todo lo sabroso cercan. Asi acé, en
derredor de esta pieza, estin muchas, y encima lo
mismo. Porque las cosas del alma siempre se han de
considerar con plenitud y anchura y grandeza, pues
no le levantan nada, que capaz es de mucho méas que
podremos considerar, y a todas partes de ella se co-
munica este sol, que estd en este palacio. Esto im-
porta mucho a cualquier alma que tenga oracidn,
poca 0 mucha, que no la arrincone ni apriete. Déjela
andar por estas moradas, arriba y abajo y a los lados,
pues Dios la di6é tan gran dignidad ; no se estruje en
estar mucho tiempo en una pieza sola. {Oh, que si es
en el propio conocimiento! Que con cuidn necesario
es esto (miren que me entiendan), aun a lasg que las
tiene el Sefior en la misma morada que El estd (que
jamaés, por encumbrada que esté, le cumple otra cosa,
ni podri aunque quiera; que la humildad siempre
labra como la abeja en la colmena la miel, que sin
esto todo va perdido), mas consideremos que la abeja
no deja de salir a volar para traer flores; asi el alma
en el propio conocimiento: créame, y vuele algunas

(1) Planta de la familia de las palmas y recubierta de hojas, muy

abundante en las provincias de Levante y Andalucia, que contiene un
tallo o médula bastante agradable al paladar.
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veces a congiderar la grandeza y majestad de su
Dios. Aqui hallard su bajeza mejor que en sf misma,
y més libre de las sabandijas adonddg entran en las
primeras piezas, que es el propio conocimiento; que
aunque, como digo, es harta misericordia de Dios que
se ejercite en esto, tanto es lo de mas como lo de me-
nos, suelen decir. Y créanme, que con la virtud de
Dios obraremos muy mejor virtud que muy atadas a
nuestra tierra.

No sé si queda dado bien a entender, porque es
cosa tan importante este conocernos, que no querria
en ello hubiese jamés relajacién, por subidas que es-
téis en los cielos; pues mientras estamos en esta tie-
rra, no hay cosa que mas nog importe que la humil-
dad. Y asi torno a decir, que es muy bueno y muy
{rebueno tratar de entrar primero en el aposento
adonde se trata de esto, que volar a los demas, porque
éste es el camino; y si podemos ir por lo seguro y
llano ipara qué hemos de querer alas para volar?
Mas que busque eémo aprovechar més en esto; y a
mi parecer, jamas nos acabamos de conocer, si no
procuramos conocer a Dios: mirando su grandeza,
acudamos a nuestra bajeza; y mirando su limpieza,
veremos nuestra suciedad; considerando su humil-
dad, veremos cuin lejos estamos de ser humildes.

Hay dos ganancias de esto: la primera, estd cla-
10 que parece una cosa blanca, muy més blanca cabe
la negra, y al contrario la negra cabe la blanca; la
segunda es, porque nuestro entendimiento y volun-
tad se hace més noble y mas aparejado para todo
bien, tratando a vueltas de si con Dios; y si nunca
salimos de nuestro cieno de miserias, es mucho in-
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conveniente. Asi como deciamos de los que estidn en
pecado mortal, cuidn negras y de mal olor son sus
corrientes; asi acd, aunque no son como aquéllas
(Dios nos libre, que esto es comparacion). Metidos
siempre en la miseria de nuestra tierra, nuneca la co-
rriente saldré de cieno de temores, de pusilanimidad
v cobardia: de mirar si me miran, no me miran; si,
yendo por este camino, me sucederd mal; si osaré co-
menzar aquella obra, si serd soberbia; si es bien que
una persona tan miserable trate de cosa tan alta co-
mo la oracién; si me tendran por mejor, si no voy
por el camino de todos; que no son buenos los extre-
mos, aunque sea en virtud; que, como soy tan peca-
dora, serd caer de més alto; quizd no iré adelante, y
haré dafio a los buenos; que una como yo no ha me-
nester particularidades.

iOh, valgame Dios, hijas, qué de almas debe el
demonio de haber hecho perder mucho por aqui! Que
todo esto les parece humildad, y otras muchas cosas
que pudiera decir, y viene de no acabar de entender-
nos; tuerce el propio conocimiento, y si nunca sa-
limos de nosotros mismos, no me espanto, que esto y
més se puede temer. Por eso digo, hijas, que ponga-
mos los ojos en Cristo, nuestro bien, y alli aprendere-
mos la verdadera humildad, y en sus santos, y en-
noblecerse ha el entendimiento, como he dicho, y no
hari el propio conocimiento ratero y cobarde; que
aunque ésta es la primera morada, es muy rica, y de
tan gran precio, que, si se escabulle de las sabandi-
jas de ella, no se quedari sin pasar adelante. Terri-
bles son los ardides y mafias del demonio para que
las almas no se conozcan ni entiendan sus caminos.
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PoESfAS

I

ASPIRACIONES DE VIDA ETERNA

Vivo sin vivir en mf,
Y tan alio bien espero,
Que muero porque no maero.

Vivo ya fuera de mi,
Después que muerp de amor;
Porque vivo en el Sefior,
Que me quiso para si:
Cuando el corazén le df
Puso en ¢l dste letrero,

Que muero porque no MuUero,

Hsta divina prisién,
Del amor con que yo vivo,
Ha hecho a Dios mi cautivo,
Y libre mi corazon;
Y causa en mi tal pasion
Ver a Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.

1Ay, qué larga es esta vida!
iQué duros estos kestierros!
Esta circel, ‘estos hierros
In que el alma estd metida!
S6lo esperar la salida
Me causa dolor tan fiero,
Que mauero porque no muero.

1Ay, qué vida tan amarga
Do no se goza el Sefior!
Porque si es dulee el amor,
No lo es la esperanza larga:
Quiteme Dios esta carga,
Mis pesada que el acero,
Que muero porque no muero.
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S6lo con la confianza
Vivo de que hie de morir,
Porque muriendo, el vivir
Me asegura mi esperanza;
Mrverte do el vivir se alcanza,
No te tardes, que te espero,
Que muere porqgue no muero.

Mira que el amor es fuerte;
Vida no me seas molesta,
Mira que sélo te resta,

Para ganarte, perderte ;
Venga ya la dulce muerte,
El morir venga ligero

Que muero porgue no miuero.

Aquella vida de arriba,
Que es la vida verdadera,
Hasta que esta vida muera,
No se goza estando viva:
Muerte, no me seas ‘esquiva;
Viva muriendo primero,

Que muero porgue no muero.

Vida, ¢qué puedo yo darte
A mi Dios, que vive en mi,
Si no es e] perderte a ti,
FPara merecer ganarte?
Quiero muriendo alcanzarte,
Pues tanto a mi amado quiero,
Que muero porgue no muero.

1I
FELIZ EL QUE AMA A DIOS

Dichoso el corazén enamorado

Que en solo Dios ha puesto el pensamiento,

Por Kl renuncia todo lo eriado,

Y en 1 halla su glorial y su contento.
Aun de s mismo vive descuidado,
Porgue en su Dios estd todo su intento,

Y asi alegre pasa y muy gozZoso

I.as ondas de este mar tempestuoso.

153



154

roEsiAs

III
ANTE LA HERMOSURA DE DIOS

i Oh Hermosura que excedéis
A todas las hermosuras!
Sin herir dolor hacéis,
Y sin dolor deshacéis
El amor de las eriaturas.

Oh fiudo que asf juntiis
Dos cosas tan desiguales,
No sé por qué os desatiis,
Pues atado fuerza dais
A tener por bien los males.

Juntdis quien no tiene ser
Con el Ser que no se acaba:
Sin acabar acabdis,

Sin tener que amar amaiis,
Engrandecéis nuestra nada.

v
EFICACIA DB LA PACIENCIA

Nada te turbe,
Nada te espante,
Todo se pasa,
Dios no se muida;
La paciencia
Todo lo alcanza;
Quien a Dios tiene
Nada le falta:
S6lo Dios basta.

v
HACTIA LA PATRIA

Caminemos para el cielo,

Monjas del Carmelo,

Vamos muy mortificadas,

Humildes y despreciadas,
Dejando el consuelo,
Monjas del Carmelo.
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Al voto de la obediencia
Vamos, no haya resistencia,
Que es nuestro blanco y consuelo,
Monjas del Carmelo,

La pobreza es el camino,
E1 mismo por donde vino
Nuestro Emperador del cielo,
Monjes del Carmelo,

No deja de nos amar
Nuestro Dios, ¥y nos llamar,
Sigimosle sin recelo,
Monjas del Carmelo.

En amor se estd abrasando
Aquél que nacié temblando,
Envuelto en humano velo
Monjas del Carmelo.

Vamonos a enriguecer,
A donde nunca ha de haber
Pobreza ni desconsuelo,
Monjas del Carmelo.

Al Padre Elfas siguiendo
Nos vamos contradiciendo
Con su fortaleza y celo,
Monjas del Carmelo.

Nuestro querer renunciado,
Procuremos el kdoblado
Fepiritu de Eliseo,

Monjas del Carmelo.

VI
AL VELO DE LA H." ISABEL DE LOS ANGELES

Hermana, porque veléis,
038 han dado hoy este velo,
Y no os va menos que el cielo;
Por eso no 03 descuidéis.

Aqueste welo gracioso
Os dice que estéis en vela,
Guardando la centinela
Hasta que venga el Esposo,
Que, como ladrén famoso,
Vendri cuando no penséis:
Por eso no os descuidéis.
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No sabe nadie a cufl hora,
Si en la vigilia primera,
O en la segunda o tercera,
Todo eristiano lo ignora.
Pues velad, velad, hermana,
No o8 roben lo que tenéis;
Por eso no os descuiddis,

En vuestra mano encendida
Tened slempre una candela,
Y estad con ‘el velo en vela,
Las renes muy bien cefiidas.
No estéis siempre amodorrida,
Catad que peligraréis:
Por eso no os descuidéis,

Tened 6leo en la aceitera
De obras y merecer,
Para poder proveer
La lampara, que no muera;
Porque quedaréis de fuera
Si entonces no lo tenéis:
Por eso no os descuiddis.

Nadie os le dard prestado;
Y si lo vais a comprar,
Podriaseos tardar,

Y el Esposo haber entrado;

Y desque una vez cerrado,

No hay entrar aunque llaméis:
For eso no 0s descuidéis.

Tened continuo cuidado
De cumplir con alma fuerte,
Hasta el dia de la muerte,
Lo que habéis hoy profesado;
Porque habiendo asi velado
Con el Esposo entraréis:
Por eso no os descuidéis,
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VII
EN UNA PROFESION

Pues que nuestro Hsposo
Nos quiere en prisidn,
A la gala gala
De la, Religion.

Oh gué ricas bodas
Ordenté Jesis;
Quiérenos a todas,

Y danos la luz;
Sigamos la Cruz,
Con gran perfeccidn;
A la, gala gala,

De la Religion.

Este es el estado
“De Diog escogldo,
Con que del pecaido
Nos ha defendido;
Hanog prometido
La consolacién,
Si nos alegramos
¥n esta prisién.

Darnos ha grandezas
En la eterna gloria,
Si por sus riquezas
Dejamos la escoria
Que hay en ‘este mundo,
Y su perdieidn,
A la gala gala
De la, Religidn.

Oh qué cautiverio
De gran libertad,
Venturosa vida
Para eternidad ;

No quiero librar
¥Ya mi corazin,
A la gala gala

De la Religion.
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CARTA A DON LORENZO DE CEPEDA EN QUITO. —
ToLEDo 17 DE ENERO DE 1570

JHS.

Sea el Espiritu Santo siempre con vuestra mer-
ced. Amén. Por cuatro partes he escrito a vuestra
merced, y por las tres iba carta para el Sr. Jeréni-
mo de Cepeda; y porque no es posible sino llegar al-
guna, no responderé a todo lo de vuestra merced.
Ahora no diré mas sobre la buena determinacién
que Nuestro Sefior ha puesto en su alma, de que he
alabado a Su Majestad, y me parece muy bien acer-
tado; que, al fin, por las ocasiones que vuestra mer-
ced me dice, entiendo, poco mas a menos, otras que
puede haber, y espero en Nuestro Sefior serd muy
para su servicio. En todos nuestros monasterios se
hace oraciéon muy particular y continua; que, pues el
intento de vuestra merced es para servir a Nuestro
Sefior, Su Majestad nos le traya con bien, y encami-
ne lo que més sea para su alma provechogo y de esos
nifios.

Ya eseribi a vuestra merced que son seis los con-
ventos que estan ya fundados, y dos de frailes, tam-
bién Descalzos, de nuestra Orden, que esto he tenido
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por gran merced del Sefior; porque van muy en per-
feccion, y los de las monjas, todos como el de San
José de Avila, que no parecen sino una cosa; y esto
me anima, ver cuin de verdad es alabado Nuestro
Sefior en ellos, y con cuénta limpieza de almas.

Al presente estoy en Toledo. Habra un afio, por
la vispera de Nuestra Sefiora de Marzo, que llegué
aqui; aunque desde aqui fui a una villa de Rui Gé-
mez, que es principe de Ebuli, 2 donde se fundé un
monasterio de frailes y otro de monjas, y estdn har-
to bien, Torné aqui, por acabar de dejar esta casa
puesta en concierto, que lleva manera de ser casa
muy principal. Y he estado harto mejor de salud
este invierno, porque el temple de esta tierra es ad-
mirable; que a no haber otros inconvenientes (por-
que no se sufre tener vuestra merced aqui asiento
por sus hijos), me da gana algunas veces de que se
estuviera aqui, por lo que toca al temple de la tie-
rra. Mas lugares hay en tierra de Avila donde vues-
tra merced podra tener asiento para los inviernos,
que asi lo hacen algunos. Por mi hermano Jeréni-
mo de Cepeda lo digo, que antes pienso, cuando Dios
le traiga, estarid acd con mas salud. Todo es lo que
Su Majestad quiere, que creo que ha cuarenta afios
que no tuve tanta salud, con guardar lo que todas, y
no comer carne nunca, sino a gran necesidad.

Habri un afio tuve unas cuartanas, que me han
dejado mejor. Estaba en la fundacién de Vallado-
lid, que me imataban los regalos de la sefiora D.* Ma-
ria de Mendoza, mujer que fué del secretario Cobos,
que es mucho lo que me quiere. Asi que cuando el
Sefior vel que es menester para nuestro bien, da sa-
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Ind; cuando no, enfermedad. Sea por todo bendito.
Pena me dié ser la de vuestra merced en los ojos,
que es cosa penosa. Gloria a Dios, que hay tanta me-
joria.

Ya escribié Juan de Ovalle a vuestra merced,
como fué a Sevilla de aqui. Un amigo mio lo enca-
miné tan bien, que el mismo dia que llegé saco la pla-
ta. Trajose aqui, adonde se daran los dineros a fin
de este mes de Enero. Delante de mi se hizo la cuen-
ta de los derechos que han llevado; aqui la enviaré,
que no hice poco yo entender estos negocios, y estoy
tan baratona y negociadora, que ya sé de todo, con
estas casas de Dios y de la Orden; y asi tengo yo por
suyos los de vuestra merced, y me huelgo de enten-
der en ellos.

Antes que se me olvide. Sepa que después que
eseribi a vuestra merced ahora, murié el hijo de
Cueto, harto mozo. No hay que fiar en esta vida;
asi, me consuela cada vez que me acuerdo cuan en-
tendido lo tiene vuestra merced.

En desocupandome de aqui, querria tornarme a
Avila, porque todavia soy de alli priora, per no eno-
jar al Obispo, que le debo mucho, y toda la Orden.
De mi no sé qué hari el Sefior, si iré a Salamanca,
que me dan una casa; que aungue me canso, es tanto
el provecho que hacen estas casas en el pueblo que
estdn, que me encarga la conciencia haga las que
pudiere. Favorécelo el Sefior de suerte, que me ani-
ma a mi.

Olvidéseme de escribir en estotras cartas el buen
aparejo que hay en Avila para criar bien esos nifios.
Tienen los de la Compafiia un colegio, adonde los
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ensefian gramética, y los confiesan de ocho a ocho
dias, y hacen tan virtuosos, que es para alabar a
Nuestro Sefior. También leen filosofia, y después
teologia en Santo Tom4s, que no hay que salir de alli
para virtud y estudios; y en todo el pueblo hay tan-
ta cristiandad, que es para edificarse los que vienen
de otras partes: mucha oracién y confesiones, y per-
sonas seglares que hacen vida muy de perfeccion.

El bueno de Francisco de Salcedo lo estad. Mucha
merced me ha hecho vuestra merced en enviar tan
buen recaudo a Cepeda. No acaba de agradecerlo
aquel santo, que no creo le levanto nada. Pedro de
el Peso, el Viejo, murié habré un afio: bien logrado
fué. Ana de Cepeda ha tenido en mucho la limosna
que vuestra merced la hizo; con eso sera bien rica,
que otras personas la hacen bien, como es tan bue-
na. No le faltaba adonde estar, sino que es extrafia
su condicién, y no es para compafifa. ILlévalal Dios
por aquel camino, que nunca me he atrevido a me-
terla en una casa de éstas, y no por falta de virtud,
sino que veo es lo que la conviene aquello; y asi, ni
con la sefiora D.» Maria, ni con nadie, no estars, y
estd harto bien para su propésito. Parece cosa de
ermitafia, y aquella bondad que siempre tuvo, y pe-
nitencia grande.

El hijo de la sefiora D.» Maria, mi hermana, y de
Martin de Guzméan, profesd, y va adelante en su san-
tidad. Dofia Beatriz y su hija, ya he escrito a vues-
tra merced murié. Dofia Magdalena, que era la me-
nor, estd en un monasterio, seglar. Harto quisiera yo
la llamars Dios para monja. Es harto bonita. Mu-
chos afios ha que no la vi. Ahora la traian un casa-

8TA. TERESA. — 11
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miento con un mayorazgo viudo; no sé en qué pa-
rara.

Ya he escrito a vuestra merced cuén a buen tiem-
po hizo la merced a mi hermana, que yo me he espan-
tado de los trabajos de necesidad que la ha dado el
Sefior, y halo llevado tan bien, que asi la quiera dar
va alivio. Yo no la tengo de nada, sino que me so-
bra todo; y asi lo que vuestra merced me envia en
limosna, de ello se gastara con mi hermana, y lo de-
més en buenas obras, y serd por vuestra merced.
Por algunos escripulos que traia, me vino harto a
buen tiempo algo de elloj porque con estas fundacio-
nes, ofrécenseme cosas algunas, que aunque mas
cuidado traigo, y es todo para ellas, se pudiera dar
menos en algunos comedimientos de letrados, que
siempre para las cosas de mi alma trato con ellos.
En fin, en naderias, y asi me fué de harto alivio, por
no los tomar de nadie, que no faltaria. Mas gusto
tener libertad con estos sefiores, para decirles mi pa-
recer, y estd el mundo tal de interese, que en forma
tengo aborrecido este tener; y asi, no tendré yo na-
da, sino con dar a la misma Orden algo, quedaré con
libertad, que yo daré con ese intento; que tengo
cuanto se puede tener del General y Provincial, asi
para tomar monjas, como para mudar, y para ayu-
dar a una casa con lo de otras.

Es tanta la ceguedad que tienen en tener crédito
de mi, que yo no sé cémo; y tanto el que yo tengo,
para fiarme mil y dos mil ducados. Asi que, a tiem-
po que tenia aborrecidos dineros y negocios, quiere
el Sefior, que no trate en otra cosa, que no es pequefia
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cruz. Plega a Su Majestad le sirva yo en ello, que
todo se pasarA.

En forma, me parece he de tener alivio con te-
ner a vuestra merced acé, que son tan poco las cosas
que me le dan de toda la tierra, que por ventura quie-
re Nuestro Sefior tenga ése, y que nos juntemos en-
trambos para procurar méis su honra y gloria, y
algin provecho de las almas; que esto es lo que mu-
cho me lastima, ver tantas pérdidas, y esos indios no
me cuestan poco. El Sefior los dé luz, que acid y
alla hay harta desventura; que, como ando en tan-
tas partes, y me hablan muchas personas, no sé mu-
chas veces qué decir, sino que somos peores que bes-
tias, pues no entendemos la gran dignidad de nuestra
alma, y cémo la apocamos con cosas tan apocadas
como son las de la tierra. Denos el Sefior luz.

Con el P. Fr. Garcia de Toledo, que es sobrino del
Virrey, persona que yo echo harto menos para mis
negocios, podrd vuestra merced tratar. Y si hubiere
menester alguna cosa del Virrey, sepa que es gran
cristiano el Virrey, y fué harta ventura querer ir
alld, En los envoltorios le escribia. También en-
viaba en cada uno reliquias a vuestra merced para
el camino; harto querria llegasen alla.

No pensé alargarme tanto. Deseo que entienda
Iz merced que le hizo Dios en dar tal muerte a la
sefiora D.* Juana. Acd se ha encomendado a Nues-
tro Sefior y hecho las honras en todos nuestros mo-
nasterios, y espero en Su Majestad que ya no lo ha
menester. Mucho procure vuestra merced desechar
esa pena., Mire que es muy de los que no se acuer-
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dan de que hay vida para siempre, sentir tanto a los
que van a vivir, salidos de estas miserias.

A mi hermano el Sr, Jerénimo de Cepeda me en-
comiendo mucho, que tenga ésta por suya. Mucho
me alegré decirme vuestra merced que tenia dada
orden para que se pudiese venir de aqui a algunos
afios, y querria, si pudiese, no dejase alla a sus hi-
Jjos; sino que nos juntemos acd, y nos ayudemos para
juntarnos para siempre. ;

Son hoy diecisiete de Enero. Afio de MDLXZX.

. Indina sierva de vuestra merced,

TERESA DE JESUS, Carmelita

De las migas estan dichas muchas, y se diran las
demas.

Una monja he tomado sin nada, que aun la cama
la queria yo dar, y ofrecidoly a Dios, porque me tra-
¥a a vuestra merced bueno y a sus hijos. Encomién-
demelos. Otra ofrezco por el Sr, Jerénimo de Ce-
peda. Hartas tomo asi, de que son espirituales, y
asi trae el Sefior otras, con que se hace todo.

En Medina entré una con ocho mil ducados, ¥
otra anda por entrar aqui, que tiene nueve mil, sin
pedirles yo nada; y son tantas, que es para alabar a
Dios. En teniendo una oracién, no quiere otra cosa,
sino estas casas, a manera de decir, y no es el ni-
mero més de trece en todas; porque, como no se pide
para nosotras, que es constitucion, sino lo que nos
traen al torno comemos, que es demasiado, no se
sufre ser muchas. Creo se ha de holgar mucho de
ver estag casas. De todo lo que se da, ni nadie pide
cuenta, ni tiene que ver, sino yo, y asi es mas trabajo.
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Al sefior Pedro de Ahumada envie vuestra mer-
ced mis encomiendas mucho; que, porque de vuestra
merced sabrd de mi, y tengo tan poco tiempo, no le
escribo. Estoy con harto cuidado de Agustin de Ahu-
mada, por no saber cémo va en las cosas de Nuestro
Sefior. Harto se le ofrezco, y al sefior Hernando de
Cepeda me encomiendo. Una hija de su hermana se
cas6 ahora razonablemente.

CARTA A FRANCISCO DE SALCEDO, — VALLADOLID, A
FINES DE SEPTIEMBRE DE 1568

Jesis sea con vuestra merced. Gloria a Dios, que
después de siete u ocho cartas, que no he podido ex-
cusar de negocios, me queda un poco para descan-
gsar de ellas en escribir estos renglones, para que
vuestra merced entienda que con los suyos recibo
mucho consuelo. Y no piense es tiempo perdido es-
cribirme, que lo he menester a ratos, a condicién que
no me diga tanto de que es viejo, que me da en todo
mi seso pena; como sien la vida de los mozos hubie-
ra, alguna seguridad. Désela Dios hasta que yo me
muera, que después, por no estar alld sin él, he de
procurar lo lleve Nuestro Sefior presto,

Hable vuestra merced a este Padre, suplicoselo,
y favorézcale en este negocio, que aunque es chico,
entiendo es grande en los ojos de Dios. Cierto, €l nos
ha de hacer aca harta falta, porque es cuerdo y pro-
pio para nuestro modo, y asi creo le ha llamado Nues-
tro Sefior para esto. No hay fraile que no diga bien
de él, porque ha sido su vida de gran penitencia,
aunque ha poco tiempo. Mas parece le tiene el Sefior
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de su mano, que aunque hemos tenido aqui algunas
ocasiones en negocios, y yo, que soy la misma oca-
sion, que me he enojado con él a ratos, jamas le he-
mos visto una imperfeccién. Animo lleva; mas co-
mo es solo, ha menester lo que Nuestro Sefior le da,
para que lo tome tan a pechos. EIl dird a vuestra
merced c6mo aci nos va. f

No me parecié poco el encarecimiento de los seis
ducados, mas harto mas pudiera yo alargarme en
dar, por ver a vuestra merced. Verdad es que me-
rece mas precio, que una monjilla pobre ;quién la ha
de apreciar? vuestra merced que puede dar aloja (1)
y obleas, rabanos, lechugas, que tiene un huerto, y
sé es él el mozo para traer manzanas, algo méis es de
apreciar. La dicha aloja diz que la hay aqui muy
buena ; mas como no tengo a Francisco de Salcedo,
no sabemos a qué sabe, ni lleva arte de saberlo. A
Antonia digo escriba a vuestra merced, pues yo no
puedo mas largo; quédese con Dios. A mi sefiora
Doiiag, Mencia beso las manos de su merced, y a la
sefiora Ospedal.

Plegue al Sefior vaya adelante la mejoria de ese
caballero desposado. No esté vuestra merced tan
incrédulo, que todo lo puede la oracién; y la sangre
que tiene con vuestra merced podri mucho, Aca
ayudaremos con nuestro cornadillo. Hagalo el Se-
flor como puede.

Cierto que tengo por maés incurable la enferme-
dad de la desposada. Todo lo puede remediar el

(1) - Aloja es una bebida refrescantd, compuesta fde agua, miel ¥
algunas especias. Hasta bien entrado el siglo XIX, se hacia mucho uso
de ella, como lo prueba el nimero de alojerfas que habia en todas las
poblacioned de alguna importancia.
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Sefior. A Maridiaz, a la Flamenca, a Dofia Maria
de Avila (que la quisiera harto eseribir, que a buen
seguro que no la olvido), suplico a vuestra merced
diga, de que las vea, me encomienden a Dios, y eso
del monasterio.

Su Majestad me guarde a vuestra merced mu-
chos afos, amén; que, a osadas sea dicho, si pasa
éste sin que yo torne a ver a vuestra merced, se-
giin da la priesa la Princesa de Eboli.

Indigna sierva, y verdadera de vuestra merced.

TERESA DE JESUS, Carmelita

Torno a pedir en limosna g vuestra merced me
hable a este Padre, y aconseje lo que le pareciere,
para su modo de vivir. Mucho me ha animado el
espiritu que el Sefior le ha dado, y la virtud, entre
hartas ocasiones para pensar llevamos buen princi-
pio. Tiene harta oracion y buen entendimiento.
Llévelo el Sefior adelante.

A, M. B G
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