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POR D. ANTONIO SELFA '
Precio,l peseta.

Se vende enla Libreria de Aguado, Pontejos, 6.
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Glosa de santa Teresa.,

j Caan friste es, Dios mio,
La vida sin 1!
Ansiosa de verte ,
Deseo morir.

Carrera muy larga
Es la de este suelo,

- Morada penosa,
Muy duro destierro.
1O duefio adorado!
Sacame de aquli.
Ansiosa de verte ,
Deseo morir.

Lugubre es la vida,
Amarga en extremo;
Que no vive el alma
Que esla de ti l€jos.

i O dulée bien mio,
Qué soy infeliz !
Ansiosa de verte ,
Deseo morir.
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10 muerte benigna,
Socorre mis penas !
Tus golpes son dulces,
Que el alma liberfan.
i Qué dicha, 0 mi amado,
Estar junto & ti!
Ansiosa de verte,
Deseo morir,

El amor mundano
Apega a esta vida :
El amor divino,

Por la otra suspira.
Sin ti, Dios eterno,
¢ Quién puede vivir?
Yo ansiosa de verte,
Deseo morir.

La vida terrena
Es continwo duelo:
Vida verdadera w
La hay solo.en el cielo. - .,
Permite, Dios mio, .
Que viva yo alli. .
Anstosa de verte,
Deseo morir,
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¢ Quién es el que teme

‘ La. muerte del cuerpo,
_Si con ella logra

Un placer inmenso?

10h! si, el de amarte,
Dios mio, sin fin.

Ansiosa de verte,

Deseo morir.

Mi alma afligida
GGime y desfallece.
1Ay ! { quién de su amado
Puede estar auseute?
Acabe ya,acabe
Aqueste sufrir.
Ansiosa de verte,
Deseo morir.

El barbo coéido
En doloso anzuelo,
Encuentra en la muerte

El ﬁn del tormento,

{ Ay! tambien yo sul’w,
Rien mio, sin ti,

Y ansiosa de vcre‘e

Dcseo morir.
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“En vano mi alma
Te busca, 6 mi duefio:
T siempre invisible
No alivias su anhelo.
{Ay! ésto Ja inflama
Hasta prorumpir:
Amsiosa de verle,
Deseo morir.

1Ayv! cuando te dignas
Enfrar en mi pecho,
Dios mio, al instante
El perderte femo.
Tal pena me aflige,
Y me hace decir:
Ansiosa de verte,
Deseo morir. =

Haz , Sefior , que acahe
Tan larga agonia;
Socorre a tu sierva
Que por ti suspira.
Rompe-aquestos hierros,
Y sea feliz. -
Angstosa de verte,

- Deseo morer.
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Mas no, duefio amado ,
Que es justo padezca ;
Que expie mis yerros,

Mis culpas inmensas.
jAy! logren mis lagrimas
Te dignes oir:

Que anstosa de verte,
Deseo morir.

OTRA GLOSA

Tvo ya fuera de mi,
Despues que muero de amor;

Porque vivo en el Seiior;
Que me quiso para st
Quando el corazon le di,
Puso en mi este letrero,
Due muero porque no muero.
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Esta Divina Union,
¥ el amor con que yo vévo,
Hace @ mi Dios cautivo,
Y libre mi corazon;
Y causa en mi tal pasion,
Vér a Dios mi prisionero,
QDue muero porque no muero.

Ay ;.Que’ larga es esta viday
i.Qué duros estos destierros!
sEsta cdrcel , y estos hierros,
En que estd el alma metida!
Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porque no muero.

Acaba ya de' dexarme
Vida , no me seas molesta,
Porque muriendo , ;qué resta,
Sino vivir , y gozarme?

No dexes de consolarme
Muerte , que ansi te requiero,
QOue muero porque no muero.
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AVISOS
DE LA SANTA MADRE
TERESA DE JESUS.

PARA SUS MONJAS.

T A tierra que no es labrada, llevara abrojos,
y espinas , .1unquc sea fertil , ansi el enten-
dimiento del hombre. |
2. De todas las cosas espirituales decir bien, como ‘de
Religiosos , Sacerdotes , y Hermitafios.
3. Entre muchos , siempre hablar poco.
4. . Ser modesta en todas las cosis que hiciere , y tra-
tare, | _
] . " I
5. Nunca porfiar mucho , especial en cosas que va

poco.

6. Hablar 2 todos con alegria moderada.

7. De ninguna cosa hacer burla.

8. Nunca rcprchcndcr a nadie sin dlscrcc:lon y hu-

mildad , y confusion de si mesma. :

9. Acomodarsc ala complcxion de aquel con. quien
trata; con ¢l alcgrc alegre : y con el triste, triste: en fin
hacerse todo a todos, para ganarlos a todos, -
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Estando en San Josef de Avila vispera de Pascua d ) Espl-
ritu Santo, en la hermita de Nacared conslderando en una
‘grandisima merced, que nuestro Seiior me avia hecho en tal
dia como este, veinte afios avia, poco mas 6 menos, ie‘co-
mengo un impetu y hervor de espiritu, que me higo'suspender.
En este gran' recogimiento entendi de Nuestro Seiior, lo que
ah01a diré.

““Que dijese & estos Padres Descalzos, de su par te que pro-
curasen guardar estas cuatro cosas: que, mientras las guarda-
sen, siempre, irig en mas crecimiento esta relision, ¥y, quando
en clla faltasen entendiesen que ibhan menr}scalﬁando 'de su
principio. - -

La primera, que las cabezas estuviesen (,onforrnea La se-
gunda, que aunque tuviesen muchas casas, en cada una uvie
se pocos frayles. La tercera, que tratasen poco con seglares, y
esto para bien de sus almas. La quarta, que enseflasen mas
con nbrab que con palabras. Esto fué afio ‘de MDLXXIX; y
porque es gran verdad, lo firme de mi nombre,

Teresa de Jesus .. .
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Rogéme una persona una vez, que suplicase 4 Dios
le diese & entender, si seria servicio suyo tomar un obis-
pado. Dijome el Sefior, acabando de comulgari—«Cluan-
do entendiere con toda verdad y claridad que el verda-
dero seflorio es no poseer nada, entonces le podra tomar;»
dando 4 entender, que ha de estar muy fuera de desearlo
ni quererlo quien uviere de tener perlacias, 6 al menos de
procurarlas.

Estas mercedes y otras muchas ha ‘hecho el Senor y hace
‘muy contino & esta pecadora, que me parece no hay para qué
las decir, pues por lo dicho se puede entender mi alma, y el
espiritu que me ha dado el Sefior. Sea hendito por siempre,
que tanto cuidado ha tenido de mi.
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Pues, no son tan grandes las merbedes dichas, & mi parecer,
como esta que ahora diré, por muchas causas, v grandes
bienes que de ella me quedaron y gran fortaleza en el alma,
aunque mirada cada cosa: por si, es tan grande que no hay
que comparar. Estaba un dia vispera del ]i.spmtu Santo des-
pues de Misa: fafme 4 una parte bien apartada; adonde ‘yo
rézaba muchas veces, y comencé & leer en un Cartujano
esta fiesta, y leyéndo las sefiales . que han de tener los que .
comienzan y aprovechan, y los perfetos, para €ntender-esta
con ellos el Espintu Santo. Teidos estos tres estados, pareciéme
por la'bondad de Dios que no dejaba de estar conmigo, & lo
que yo podia entender. Estdndole alabando, y acordindome
de otra vez que lo avia leido, que estaba bien  falta 'de todo
aquello, que lo via yo muy bien ansi, como ahora entendia lo
contrario de mi, y ansi conoci era merced grande la que el
Seffor me avia hecho; y ansi comencé 4 considerar el lugar
que tenia en el infierno merecido por mis pecados, y daba
rauchos loores & Dios, porque no me parecia conoecia mi
alma, sigun la via trocada. Estando en esta considera-
cion didme un impetu grande, sin entender yo la ocasion:
parecia que el alma se me queria salir del cuerpo, porque
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1.

no cabia cn ella; ni se hallaba capaz de esperar tanto bien. Fra
impetu tan ecesivo, que no me podia valer, y, & mi parecer,
dltt,rulte de otras veces, ni entendia qué avia el alma (1) ni
qué queria, que tan alterada estaba. Arriméme, que aun sen-
tada no podia estar, porque la fuerza natural me faltaba toda.
Estando en esto veo sobre mi cabeza una paloma, bien
diferente de las de acd, porque no tenia estas plumas, sino las
- alas-de unas conchicas, que echaban de si gran resplandor.
Era grande mas que paloma; paréceme que oya el ruido que
hacia con las alas. Estaria aleando espacio de un Ave Maria.
Ya el alma estaba de tal suerte, que perdiéndose & si de sf, la
perdi6 de vista. Sosegése el espiritu con tan buen huésped (2
que, sigun mi parecer, la merced tan maravillosa le debia de
desasosegar y espantar, y como comenzé & gozarla, quitésele
el miedo, y comenzé la quietud con el gozo, quedando en
arrobamiento. Fué grandisima la gloria de este arrobamiento:
quedé lo mas de la Pascua tan embobada (3) y tonta, que no
sabia qué me hacer, ni ¢6mo cabia en mi tan gran favor y
merced (4). No oya ni via, 4 manera de decir, con gran gozo
~interior. Desde aquel dia entend{ quedar con grandisimo apro-
vechamiento en mas subido amor de Dios, y las virtudes muy
mas fortalecidas. Sea bendito y alabado por siempre, amen.
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