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ME ALOS ORIGINALES DE
mano » enmendados por la mifma madre,
9 no conforme a los impre(Jos , en quefal-

tavan muchas cofas, otras andauan muy
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ARGCVMENTO
GENERAL
del libro.

p el STE libro trata de auifos y
A [$6/= confcjosque da Terefa dele-
32, fus-alas hermanas religiofas
@/ 2|y hijas fuyas,de losmonefte-
rios que con el fauor de nueftro Seor,y
de lagloriofavirgen madre fuya, Seiora
nueftra,hafundadode laregla primera de
nueftra Sefiora del Carmen.En efpecial le
dirige alashermanas del monefterio de S.
Iofeph de Auila,quefuc cl primero de don
deella eraPriora quando le efcriuio. Afio
de1g6a.
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PROTESTACION.

Ntodoloqueenel dixere , me [is-
jetoa lo que tiene la fanta Fyle-
) fia Romanayy fi alguna cofa fue-
50 “re contraria aeflo, fera por no lo
entender. X anfialos letrados que lo han de er,
pido poramorde nueftro Seiior que muy parti-
cularmentelo mirensy enmienden', fialswna
falvaenestohuieresyotras muchas que rerna
enottas cofas. Sialgo huniere bueno ez para
honray gloriade Diosy (eruiciode fu facratif”
fima M adre Patronay Seriord nuefira,cu-
yo habito yotengosannaque bmi'tq indigna a’e!.:.
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STV 9} moncfterio de fan Tofeph de
er TN Wt Auila,comotenia licencia del

e A lh2} padre Prefentado frayDomin
o' Bafies; de la Orden del gloriofo fanto
Domingo,que alprefentees mi- confeflor,
para efcriuir algunas cofas de oracion, en
queparece podre atinar, por auer’ trata-
do con muchas perfonas efpirituales yfan-
tas;nan metantoimportunado les diga al-
gode ella; que me he determinadoa las -
obedecer: viendo qeel amor grande que
metienen puede hazer'mas aceto lo im:
perfeto;por maleftiloen que yo lodixere,
que‘algunos libros que'eftan muy bicn ef>
chitos,de-quien fabialo; que efcrinio . Yo
tonfio enfusoraciones que podra fer por

€ ; ellas




- ellas el Seiior fe firuaacierte a dezir algo
de lo que al modoymanerade biuir que
- felleua en cita cafa conujene, y me o
dara para que fe lode.Y (i fuere malacer.
tado, ¢l padre prefentado: qué lo ha de
ver primero lo remediara, o lo quema-
ra: yyo no aure perdido nada en obe-
défcer -a eftas fieruas'de ‘Dios, y veran
lo: que Itengo de mi quando fu Mage-
ftad no me ayuda.  Pienfo poner- algu-
nos remedios para algunas tentaciones
menudas que pone eldemonio, que por
ferlo tanto por ventura no hazen cafode
cllas y otras cofas, como el Sefior me die-
re a entendery {e mefueren acordando,
‘quecomono fe loque he dedezirnopue
do dezirlo con concierto, y creo eslo me-
jor no le lleuar; puesies:cofa tan'defcon-
‘certadahazer yo efta: El Sefior ponga en
todolo quehiziere fusmanos,paraqueva
ya conforme afufanta voluntad; puesfon
eftos mis defleos fiempre,afique las obras
tan faltas: como: yo foy. Sequeno fal‘i
‘ Y r1hod s 290019510 20119 Orte



raelamor y deffeo'en mi para ayudar en
lo'queyo pudiere; para quc:]as:_ almasde
mis hermanas vayan muy ‘adclante en el
feruicio del Sefior.Y efte amor junto con
los afios y efperiencia que tengo de algu-
nos monefterios podrafer aproueche pa-
ra atinar en cofas menudas mas quelosle
trados’; quie pof téner otras écupaciones
mas importantes,y fer varones fuertes, no
hazen tanto cafo de cofas que en fi no pa-
recennada,y acofa tan flacacomo fomos
las mugeres todo nospuede danar.Porque
las futilezas del demonio fon muchas para
las muy encerradas, que ve€ fon menefter
armas nucuas paradanar.Y yocomoruyn
heme fabido mal defender yanfi querria
efcarmentaflen mis hermanas en mi. No.
dire cofas,que o en mi,o porverlasenotras
nolas tenga por efperiencia.Pocos dias ha
me mandaron efcriuiefle cierta relacion
de mi vida,adonde tambien trate algunas
cofasde oracion, podra fer no quiera mi
confeffor las veays por agora, y por efto

porne



porneaqui alguna cofade lo que alli vadi-
cho,y otras que tambien me pareceran ne-
ceflarias: El Sefiorlo ponga porfu mano
- como lé¢hefuplicado , ylo ordene -
para fumayor gloria
Amen,
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PRIMERODETLA
CAVSAQVEMEMOVIO
4 hazer con tanta eftrechuracfte

' ‘Moncfterio.

et 1 principio quefe comengo efte mo
@15k nefterioa fundar, por las caufas que
% cftandichasenellibroque digoten
) gocfcrito con algunasgradezasdel
o Sefior,enquedio aentender feauia
> muchode feruiren efta cafa: nofue
> miintencid huuiefle tantaalpereza
enlo efterior;niqfueflefin tenta,antes quifiera huuie
ra pofsibilidad para q no faltara nada, En fin como fla-
cay ruyn,aund algunos buenos intentos llevaua, mas
que mi regalo.En efte tiempovinierda minoticia los
dafiosde Francia,y eleftrago § auia hecho eftos Lute
ranos,y quantoyuaencrecimientoefta defuéruradafe
ta,diome gré fatigaiy como fi yo pudieraalgo, o fuera
algollorauaconel Senior,y le fuplicaua remediafle ei-
to mal.Pareciame que mil vidas pufiera yo parareme
diodevn alma de las muchas § alli fe perdian.Y como

i e PER: 2




2 CAMINO

me vimuger y ruyn,impofsibilicadade aprouecharen
loique yo quiﬁér&,cn elferuicio dclScﬁor:y todamian
fia cta,y dun s,que pUCs tienc rantos enemigosy ta po
cos amigos,q eflos fueflen buenos. Determine hazer
effo poquito quecraenmi, ?uc es {eguir los confejos
Euangclicos,coﬁt’éda la perfecion que yo pﬁdicffe’:"y
procurar que eftas poquitas que eftan aqui hizieflenrto
mifinoiConflada ¢n la gran bondad de Dios queniicz
falta de ayudara quic por clfe determina a 'dexarloto
dorylque fiendo talés quales yo pinraua en fis déf:
{eos,cntrefus virtudesno ternia FEi'crga misfaltas,y po
dria yo contentar en algo al Sciior,y que todas ocupa-
das en oracid porlos quefon défenfores de la Iglefia,y
predicadores y letrados que la defiend€, ayudaflemos
enlogquepu dicflemosa elte Sefior mio,que t3 apretas
doletracn aqueilos a quicn el'ha hecho tanto bien,q °
parece le quertiitornar aora atacrazeltos traydores,
yquenotuuiéflc adonde reclinar la cabeca. O Re-
demptormio , que fio puede mi coragon llegar aqui
finfatigar(d mucho. Que escftosaorade los Chriftia-
1os? fiempre han'de fer los que ‘'mas os deuen , los
quc os fatigan ? A 105 que mejores obras hazeys : a
los que efcogeys para vueftros amigos: Entrelos g an-
days,y os comunicays por los Sacramentos? No eftad
Hatros delostormentos que por ¢los aueys paflade?
Porcierto Sehor mio nohaze nadaqui€aora fcaparta
del mundo.Pues 2 vos os tiené tan pocaley ; que efpe-
ramios nofotros:Por veéntura merecemos nofotros me-
jor,nos Jatengan: Por venturahemosles liecholmcjo:
res obras para que nos guarden amiftad:Que ¢s _Cf_fos q
efperamosya los que porlabondad delSefior no efta-
mos enaquellarona pettilécial,que ya aguellos f?nlﬁ::l
o il LB 1L dc ’
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demonio: Buen caftigo han ganado por fus manos: y |

bicn han grangeado c6 {us deleytes fucgo crerno.Alla

felo ayan,aunque no me dexa de quebrar ¢l eoragon

ver tantas almas comofe picrden. Masdel malnotan

to, querriano ver perder mas cadadia. O hermanas

mias en Chrifto, ayadadmeafuplicar eftoal Sefior , §
paraeflo osjuntoaqui,eftees vueftro llamamiento,cf-

toshan de {er vueftros negocios,eftoshan de fer vuef-

tros defleos,aquivueftraslagrymas, eftas vueftras peti

nes:no hermanas mias por negocios aca del mundo,

que yo me tio, y ali me congoxo de las cofas que aqui

nos vienen a encargar, fupliquemosa Dios, hafta pe-

dir afu Mageftad rentasy dineros,y algunas perfonas

que querria yo fuplicaffen a Dios los repifaflen todos.

Ellos buenaintencion tienen, y en fin {e haze porver

{u deuocion, aunque tengo por mi que en cftas cofas Quiere de2
nunca meoye.Eftafcardiendo el mundo:quieren tor- zis @ que
nar afentenciara Chrifto,como dizen, puesle leuan- ::::I:cg;:Il;
tan mil teftimonios : quieren poner fu Iglefia por cl ma)'%rmc’n
fuelo, y hemos de gaftar tiempo en cofas que por ven- ©p S
turafi Dios elas diefle,terniamos vina alma menos en hes neceist
elcielo.Nohermanas mias;noes tiempode tratarcon i:d“ , ha
Dios negocios de poca importancia. Por cierto que d:d{:c f:gy
fino mirafle ala flaqueza humana, que fe confirela acceflorlo.
quelaayuden en todo,y es bien fifueflemos algo,que
“" “'holgaria {e entendiefle;; no fon eftas las cofas
4 “'que fe hande fuplicara Diosen

SanJofeph contanto
cuydado.’

Ny CAE
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4 CAMINO
(C AP. 1L Que trata como fe han de defcnydar de

las mecefsidades corporales , y del ‘bien que ay
e : “enlp pobreza.

G mg% O penfeys hermanas mias que por no an-.
{iy 6213 dara contentar alos del mundo os ha de
DR faltar de comer, yo osafleguro, Tamas por
“<™ artificios humanos pretendays fuftentaros
que morireysde hambre,y conrazon. Losojos envue
ftro efpolo que closha de fultentar. Contento elaun,
que no quicranosdarade comer, losmenos vueftros
denotos,como lo aueys vilto porexperiécia.Si hazien
do veolotras cftomurieredesde hambre, bienauétura
das las monjas de San Iofeph. Efto no fe o5 oluide por
amor delSenor,pues dexayslarenta dexael cuydado

 dela-comidafinotedo va perdido. Los § quiere el Se-
., horquela tengan; tenganen hora buenaeflos cuyda
- dos,que es mucharazon,puesesfu llamamiento : mas

nofotras hermanases difparate: cuydadode rérasage
nasme parece ami feria eftar penfando enloquelos

| otrosgozan.Siq porvueftrocuydadonomudaclotro
. fupenfamiento,nifele ponedefleode darlimofna, De

- xaefle cuydado a quié los puedemotier atodos,§ ¢s

¢l Sefior delas rentasy delos renteros.Pob {u-manda-
miento VERimos aquizy crdaderas fon fus:pa_{db;j_as: no
pueden falcarantesfalcacinlos cielos ylatierra, nole
taltemos nofotras,q noayaysmiedo g falce:y fialguna
vez os faltare,fera paraimayor bié,como faltaud las vi
das alosfantos quando los mataua porel Sefior, y era
paraaumentarlesla gloria por el marcyrio. Bug trueco
feria acabar prefto cotodo,y gozar dela harturaperdu

LA D T BRA rable.



DEPERFECION.

¢able. Mira hermanas que va 1:x1ucho en'c[lo muerta
yosqué para el osladexo c_f;nto,quc mientras yo, vi
uiere ; yo-oslo acordare;, que pot exp(cin{gncm vcgl_q.
gran-ganancia,ql_!mdo menos ay,mas de cuyd;da.cf-
toy: Y-fabe el Seiorque a todo mi pagcccr rrgc1 a mNas
enaquandomucho fobra,ql}c quan_ O.R0EIAER RN

{e fi lo haze/como ya tengo vifto, nos loda luego elSe _
fior. Seriaengafarel mundo otracofa, hazernos po-
bres no lofiendo de efpiritu,ino enlo exterior. Con-
{cienciaf¢ me haria a manerade deziry pareccrmeya
cta pedir'limofna lasricas ; y plegaa Dios no {eaan(:
que adondeayeftos cuydados demafiados deque d¢,
vnavez;ootra {e yrian porla coftumbre, o podrian yr,
y pedir loque no han menefter, por venturaa quicn
tiene mas necefsidad:: y aunque ellos no pueden per-
dernadasfino ganar,nofotras perderiamos.No plegaa
Dios mis hijas quando efto vuieradefer, mas quifiera
tuuicradesrenta.En ninguna manerafe ocupe encfto
<l penfamiento,os pido yo poramorde Dios én limof
na. Y 'la mas chiquitaquando efto entendicile alguna
vez enefta cafa,clame afu Mageftad,y acuerdeloala
mayor con humildad, ylediga que va errada , y valo-
tantoque pocoa pocofe yra perdiendo la verdadera
pobreza.Yoefpero enel Sefior no feraanfi,nidexara a
fusfieruas,ypara efto,aunque no fca para mas, aprouc
che efto que! mic aueys mandado efcrinir por defper-
tador: Y crean mishijas que paravueftro bien me ha
dadoel Sefior v poquito a entender. los bienes. que
ayenlafanta pobreza, ylos que lo prouaren loenten
deran,quiga no tanto como yo,porque nofolono auia
fidopobre de elpiritu, aunque lo tenia,profeflado, fi-
noloca de efpiricu,. Ello es vn bien que todps los bie-
Aaa - nes
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#es del mundo encicrra en fites v fefiotio grande:/di
go'otra vez,que vs feiorear codos los bienes dela quié
nofeledanadidellos.Que (e me'daa mide los reyos
y fenores | fino quiérofus rentas , nitener losconten=
tos; ft v tantito (e atrauiefld auerde defcontentaren
algo-por cllosa Dios 2 Ni que fe'medade fus honras,
fitengoentendidoenlo que oftd fer muyhontado v
pobre, que es enfer verdadéramente! Pgobrc . Tengo
parami'que honras y dineros cafi fiempre andan jun-
tos:y'que quien quiere honra noabotrece dineros), y
quequienlosaborrece,quefe le/da'poco:de honra. En
tiendale bien efto, que me parece,; que eflo de honra
ficmpre trac configo algun interefillo de rentasy di-
neros, porque por marauilla ay honrado en el mundo,
fiespobre, antes aunque lofca enfi, le tienen en po-
co: Lal verdadera pobreza tra¢ vnahonrazaconfigo,
quéhoay quiernlafuffia,lalpobreza que es tomada
porfoloDiosdigd. No hamenefter contentaranadie
fin6 a'el: yes cofa'muy cierta,’en no auiendo menef
ter 4 nadie, tenér'muchos amigos. Yo lo tengo bien
vifto porexpetiencia. Porque ay tanto efcrito defta
virtud,que nio lofabria jo entender, quanto mas de-
Zit,y porno la agraviar enlodtla , yo no-digoimas.en
‘clla, folo'he dicho lo querhe vifto por experiencia: Y
yo'confielloque he y.(cilo tan embeuidajque nome he
entendido hafta aora. Mas pucsefta dicho|pot-amor
de el Sefior, puesfon nueltras armas’la fanta pobrew
za, y loque al principio de la fundacion de nueftraor
den tanto (¢ eftimaua y guardaua pornucﬂrﬂS‘fan—
‘tos Padres (que me ha dicho quien 10-1_’3.13554@5;"?'?
vndia para ofr6ho guardauan nada) ya que cn ranea
perfecianen 1o exterior no fe guarde jen loincerior
& : procu-



DEPERFECION. 7

peocuremostenctla: Dos horas fon de vida. Grandit-
ﬁnjo;clpfcmim;Y qdz}m\io no 't;uuicr-a ningu no,ﬁnq ci
plir lo:quénos aconfeyd el Sedorera grade lapaga,imi
tar envalgo afuMageftad.Eftas atma sha detenernue
{tras vanderas , que de todas maneraslo queramos
guardat,ch cafaen v eitidos,en palabg‘a.s,y_ _mucho mas
enelpenfamiento, Y micntras t‘-f_‘lO l',llzxgltn » 110 ayan
mieta caygalareligion defta cafa,cd el fauor ._d_c Dios,
que como deziafanta Clara, grandes mucos{onlos de
Ia pobreza:deftos dezia ella,yde humildad queria cer
cdr fus monéfterios: Y abuenfeguiofife guardade ver
dad,q efte la honeftidad y todolo demas ; foralecido
mucho mejor que con muy fumpeucfos edificios. De
eftofe guarden,poramor de Diosy defufangre fe [0 pi
doye.¥X fi con conciengia puedadezir,que el diag tal
hizierende corne, a cacr,y que las mara arodas, yendo
con buenacociencialo digo,y lo (uplicare a_Dikos.Muy
mal parece hijas mias,d¢lahazicda de los pobtezitos
{e hagan grandes'cafas.No lopermita Dios)fino pobre
en todoy chica.Parezcdmbnosenalgoa nucttro Rey,
queno tuuo cafafino efi€lpottal de Belen,adonde na
cio,y la Cruzadonde murio. Cafas eran eftasadonde
fepodiareper poca feercacion/Qddsquelas hazen gri
das.cllosfeentenderan; Hewan ottos intentos {antos,
mastreze pobrezitas qualquier rincos les bafta Si;por
quees:menefter por el muchdéencerramientojtuuiere
campa(y aunayuda a laoracien’ydeuocion) conalgu
nashermitas para:apartarfeaorat,en hora buenas amas
edificios ni cafa grande,ni curiofo nada,Dios noslibre.
Sigprede osactierdele hadecaer ¢l dia delljuyzio,q ne
?bﬂmﬁ.fcmgmﬁosi’,twshﬁm;ﬂﬂphb-my al.caér
ecafa de treze pobrezillas,no es bien, que los pobres
Aaa 4 verda-
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verdaderos no hande hazerruydo,gentefin ruydoha
de fer para quelos ayanlaftima. 'Y comofe holgaran
{i ven alguno porlalimofna,queles ha hecho librarfe
del infierno,que todo espofsible:’ potque eftan muy
obligadasa rogar porellos muy‘continuamente’, pucs
os dan de comer . Que tambicnquiere el Sefior que
aungue viene de {u parce, que tambienlo agradezea:
mosa las perfonas por cuyo medionos lo da: y defto
noaya defcuydo.’Nofe lo que aniacomengadoa de-
zir, que me he divertido,¢reolo ha querido el Sefior,
porque nunca penfe efcrinirlo que aqui he dicho. Su
Mageftadnostengafiempre de fu mano, paraque no
fe caya dello, Amen.

CAP1TL Profignelo que enel primero comenco
atratar,’y perfuade 4 las hermanas a gue féocupern’
fiempre en [uplicar a Dios fanorezca a los
que trabajan por lalglefia, aca-
ba con,Yna efcla
macion.

S Ornandoa loprincipal paralo quecl Sefior
7 nos juntocn clta cafa, y por loque yo mif-
% ma defleo feamos algo, para que conten:

NN temos 4 fir Mageftad, digo que viendoran

grandes males, que fuergas humanas nobaftanaata-

jar efte fuego deftoshereges,que vatan adelante: ha
me parecido ¢s menefter,como quandolos enemigos
entiempode guerra hancorrido todala tierrazy vien-
dofe clSenor deﬂaaprc:ado s e recoge a mciuda_ti
‘ ¢ 20l 30D 1okt 29 G ealiSnie0g a3 110D KGR
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que hazemuy’ bien fortatecer ,y defdealliacaeceal
gunas’ " -;zcs-dar-‘(m'toscontrarms-_,-y-f;r t"alcs los:que
eltanen lacindad, comoes gente efcogidaque pues
det mias ellos afolas que muchos {oldados,fi eran co-
wardespudieran,y muchas vezes {e ganadefta manera
vi&oria,alomenos aunque no fe garc, no losvencen;
porque comonoayatraydor, fino’es por hambre no
los pueden gahar: aca elta hambre no la tpuc_d!a-auer;
que baftea queferindany a'morir fi,'masnoaque-
dar vencidos: maspara quehe dicho efto? paraique
entendayshermanas mias ; que lo que hemosde: pe-
diraDios, es, queen efte caftillo que ay ya de! bue~
nos Chriftianos, no fe nos vaya ningunocon loscon-
trariosty aloscapitanes defic ¢aftillo, ociudad los
haga muy auentajados ‘eén el camino del'Sefior; que
fonlos ‘predicadores y Theologost Y pues losimas
eftanenlas religioties qué vayan'muy adelante en {w
perfeciony llamamiento, que'es muy necelfario que
ya;como ‘tengodicho, nos hade'valer el ‘brago/Ec-
clefiaftico, yono elfeglar. Y puesni en’lo-vno ni‘en
lo otro valemos nada paraayundar anueftro Rey, pro-
curemosfer tales que valgan nueftras oracionespara
ayudara eftosfieruos deDios',que con “tanto rrabas
jofe han fortalecido con lerras y buéna 'vida, ¥ tra-
bajado ; para ayuddraora al Sefior Podra fer digays,
quePara qac encarezco tanto efto,y digo hemosde
ayudar a los que fon mejores que nofotras? Yo os
lodire, porqueaunnocreo entendeys ' bien lormu-
cho que deueysal Sefior ; en traeros a donde tan qui-
tadas eftays’de tie gocios y-ocafiones')'y tratog; “Es
Brandilsimamereed efta, 1/gtie no'cftan 10s que dic
89; i'esbien queeften en cftosticmpos menosque

: _ Aaas en
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enottos,potque han de fer losique os fuercen lagen-,
ve flaca, y pongan animo alos pequefos . Buenos
quedarianlos{oldados fin.capitaness hande binigen-
twelos hombresy 'y tratar con los hombres, y-eftatr. -
en los palacios ; y aun hazer{e algunas vezes acllos:
en-lo efterior: Penfays hijas mias , que es menei-
fter poco para tratar en-cl mundo ,.y bivir en; el
mundoy yotratan negocios /del munde, y hazerfe
como the:dicho , a-laconucrlacion del musndo 5 y,
fer enlodintefior eftranosdel mundo , .y ienemigos,
del mundo ly eftar’ como quien efta cn.deflicrro,
y-en fin no fer hombres ;, fino -Angeles, Porque a
no-fer ¢fbo-anfi; ni merecen nombre de capitanes,
niperatitael Sehor falgan de fus;celdas 5 que mas
dafo hdran , queiprouecho :, porque no es aora
tiempg de verimperfeciones en los! que han deen-
fefiars, sycfileh Jointerior, no eftan,; fortalecidos en
entendetilo-mucho que va entenerlo todo debaxo
deilos pids oyieltar.defafidos delas cofas que feaga-
ban 5 yafidds-a las eternas s pormucho queldiguies
ran eneubeir; han dé dar {enal. Puescon.quien lo
han;,fino-con: el mundo; ne ayan miedo fe lo per-
dohe; ni que ninguna imperfécion, 1a dexen de en-
tender.: Cofas buenas muchas feiles, paflaran pofial- -
to; y aun)per véntura o lasternan por tales 5 mas
mala oimperfeta; noayan miedo . Aora yo:me cf
panto quien les mueftralaperfecion; no para guar-
darla; ‘que deftoninguna obligacion les parece tie-
nen ; hardo les parece hazendi guardan, razopable-
smcgeelos mandamientos, fino, para, condeaar:ly a
las wezeslo que-es virtud les pareceregalo. Anfi que
no penfeys es meneler pogofauor de Dios para. ‘A
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granbaralla a donde fe meten, fino grandifsimo.
Paraccfiastdos cofus os pido yo rocureys fer rales;
q"m.mcggzcafmo'szgtpan sir.lfz;id’cz i0s . .Ln:m‘.na.,'.'rqu‘c
a’ya’mﬁt&ibs' 3 ldc los muy mughgs_ le;’mdoﬁ y telis
giofos que ay'y | que tengan Jas partes gue fon me-
nefter para eftor, como’ he dicho, ywlos que mo
eftan muy difpuetos tos difporniga el Sefor j que mas
hira'vap petfeto , que muchos que no lo eften :la
otra , que defpues de pueftos en cfta pelea;; queico-
frio-digo y nogs pequeiia; Jos'tengael Sefiorde fu
fridno;, para quo pucdanlibrarfe de tantos fpﬁhgm;,-
eomoay enelimindo’, ytaparlosoydosen efte pe-
ligrofor mar 'debcanto de las Sereras ) 'y fi eniefto
podemos algo con Dios ; eftando’ encerradas 5 pe-
leatos; porcely y dare yo por muy’ bien-empleados
los trabajos que he paffado por- hazerrefte vincon;
d ddnddrambien pretendi fe guardafiectareglade
nuefttaSefioray Emperadora; conla perfecion’ que
fc comengo» No‘osoparezea-inril fer convino efta
p‘é;t—*i’tion‘);:pb'r'q{:ie-?si_y'algfuanfp'erfma‘s-xiu-ctle:'a;pacé:-
ce'tezid'cofa o rezar mucho por firalma 1y que/me:
jor oracion’que efta 2 Si-teneys penasy porque no
fe'os defcontard la pena delpurgarorio : tambien
f¢ b quitdrd por cltaroracion  ean jufka ;- yvlo que
imas faleard, 'falte. Y- que varenmque efte yo hafta el
ﬂm’. deb juyziorenel. purgatotio -"-ﬁ"':POI"‘ mi oracion
fe 'falua fola 'vna alma: quantormas el prouckcho de
muchas;, y lahonradel Sefior. Penas que fe acaban,
no’hagays cafo dellas , quando’ interuiniere algun
"{ﬁ_}f“icio mayor , al que! tantas paflo por nofotrys.:
‘5_1_511191:6 os informad lo ‘que es masperfeto ; pués

i como
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como 0s rogare mucho, y dare las caufas, fiempre
aueys de tratar con lerrados.. Anfi que os pido por
amor delSefior; pidaysa fu Mageftad nos-oya-en ef-
to. Yo yaunque miferable;lo pido a fu Mageftad,
pues es para gloria fuya, y bien defuIglefiayque aqui
van mis defleos.Parcce arreuimientopenfaryo, hede
feralguna parte paraalcangar ¢fto. Confio yo Senos
mio cn cftas ficruas vueftras que aqui eftan, quefeno
quicren otra cofa;nila prctcn_d-cn ,fino contentaros.
Porvos han dexadelo poco queteniany y quificran
tener mas para feruiros, Pues no foys vos criador mio
defagradecido, para que pienfe. yodexareys de hazer
lo que os fuplicans; ni aborreciftes Senor quando an-
danadesen el mundo las mugeres yantes las fauoreci-
ftes fiempre.con mucha piedad. Quando.os pidiere-
moshonras no nos oyays, orentas , o dineros o cofa
qiie fepa a mundo, mas parahonra-devueftro hija,
porque noaueys de oyrPadre etertio; 4 quien perde-
ria- milhonras,y mil vidas porvos:2No por nofotras Se
fior; que no lo.merecemos; fihopor la fangrede yuef-
tro hijo, y fus mérecimiéntos.. O Padre eterno, mira
que nofon de oluidar tancos agotes,einjurias,y ta gra-
uifsimos tormentos. Paes criador mio como pucden
faffrir vnas entranas taniamorofas como las vuefbras,
queloque fehizo contan ardicniteamer devueftro hi
jo,y.por mas:contentarosavos,ique mandaftes hosa-
maflefea tenido entan poco;come oy-dia_ticn_é}ﬁ[ro’_s
hereges el antifsimo Sacramerico §le quitanfus pofa
das,deshaziendolas Iglefias. Sile faltaraalgo por hazer
paracontétaros;masitodo lo hizo ciiplido, Nobaftaua
Padre mio que notuuoaddde feclinar la cabegamien
s tras



DE PERFECION. 13

tras vinio,y fiépreien tantos trfl.b&iOS:{iUD fueaopa 1"15‘
que tiene para cobidar{v E_anngosi Ec:ir vcrx;o;,ﬂ?c?s,.
y faber quees mcn;f’ccx: qlos que ::1 e ('il-
ftenten de tal manjar(e lasquitenzya norauia pagpdo
bakancisimamente por ¢l pecado de Adam: ﬁe.}n.P e
que tornamosa pecar 1o ha de pagar _cftca_manlu sxmfo
cordero 2 no lo permitays Emperador mio,aplaquefe
ya vucfa Mageftad, no mireys a los chados nue {tros,
{inoa que nosredimio vgcFrrofa'cran_(sm'fo_hnjq,g alos
merecimientos fuyos,y de fumadre gloriofa, y de tan
tos fantos;y martyres, como han MUEIto por vos. Ay
dolor Sefior mio, y quien'{e ha atrevido a hazer g[_ta
peticion ennombre de todos? que mala tercera hijas
mias parafer oydas, y §echafle porvofotrasia'chxcxo.
Sihadeindinar mas aeftefoberanojuez vermetaatre
- uidary con razd,y jufticia.Mas mira Sefiorque yafoys
Dios de mifericordia,aueldadefta pecadorzillagufani
llo,que anfi{c osatreue, Mira Dios mio mis deffeos ; y
laslagrymascon §'eftoos fuplico, y oluidad miis obras
porquien vos{oys;yaued laftima de tizas almas como
{e pierdé,y fauoreced vueftra yglefia:no permitays ya
- -mgs danos enla Chriftiandad Sefor,dad yaluza eftas
tinieblas. Pido 0s yoliermanasimias por amor delSe-
-forencomédeys afo Mageftad wefta pobrezilla yatre
aidaly lefupliqueys la dehumildad;comocofa que te-
-neysobligacion. Noosencargo particularmérea los
Reyes yPerladosde la yglefiajenefpecial nueftro Obi
fpo;veo alas de aora t cuydadofas dello,ganfime pa-
“rece nos es menefterMas venga las:q vinieré,q tenien
~dofanta perlado,idifetan las fubditas, y como cofa tan
importantelaponedf(iépre: deldte del Sefior: Y quido
“Vueltras oraciones y defleos;y difciplinas,y ayunos no
3302 F i {e
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fe emplearé por efto § he dicho penf que no hazeys,
ni cumplis,clfin para que aqui os junto el Sefior.

CAP. 1111 En que fe perfuade la gar-
~ dadelarcgla,y de tres cofas im-
portantes parala vida

efpiritual.

Ahijas aueysviltola granemprefa que pre
§ tendemos ganar. Quetalesauremos de fer
D) | para que en los ojoside Dios, y del mun-
dononos tengan por muy atreuidas 2 Efta
claro que hemos menefter trabajar mucho, y ayuda
mucho tener altos penfamientos , paraque nosesfor-
cemos a quelodfean las obras, pues con queprocure-
mos con gran cuydado guardar cumplidamente nue-
firareglay. conftituciones; efpero en el Sefior admiti-
ranueftros rucgos. Queno ospido cofa nuena hijas
smias, fino que.guardemos nueftra profcfsion ; pueses
nueftro llamamiento , yalo que eftamos obligadas,
aunque de guardar a guardar va mucho. Dizelapri-
.mera regla nueltra que oremos fin cefldr, con quefe
Jhaga efto contodo ¢l cuydado que pudicremos,que
.es lo. mas importante ;no fe dekaran de cumplir los
-ayunos,y difciplinas, y filencio que manda la orden.
‘Porqueyafabeys que para fer laoracion verdadera, fe
'ha deayudar con efto,que regaloy oracion'nofe com-
padecen. Encltode oraciones loqueme aueys pedi-
dodigaalgunacofa, ylodichohafta aora ; paracnpa-
-gode loque dixeré, 08 pidoyo cumplays y leays mu-
c has vezesde muy buenagana. Antes que diga fif::: ;
' ' inte-
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interionque €s laoracid, dircalgunas co{l‘i.r.» quefonne
ceffariastenerlas § pretenden llevar camino de ora=
ciongy tan ncceflarias , que conellas fin fer muy con~-
templatiuas podran ¢ftar muy-adelante en elferuicio.
del Seiior,y esimpofsible fino lastiencn, {ermuy con=
templatiuias,y quandopenfaren lofon, cftan muycn-
ganadas.El Sefior me _dc el fauorpara :clloi yime f.:_pic-
Acloquetengodedezirporquefea paratu gloria; A~
men. Nopenfeys amigas y hermanas mias, que feran
muchasias cofas que os encargare;porque plega al Se
fior hagamoslas que nucftros fantos padres orderia
rony guardaron,qu-c porclic-camin'o merecicroncfte
nombre,yerro feria bufcarotro, ni deprenderlede na-
die.Solas tresme cltendere en declarar, quefon dela
mefmaconttitucion: porque importd muchoenten-
damos 10-'muy'mu-cha quc nes vaen guarda_r-bas;, paral
tenerinterior 'y exceriormentela paz que tanto nos
encomendoelSeiior: La vna es amorvnas con otras:
Laotradefafimicnto de todolo criado.Laotra verda-
derahumildad,queaunqueladigoala poftre ésmuy
principal; y las'abraga todas. Quantoa la primera
quc es amarosmucho vnas a otras ; va muy mucho,
porque no ay cofa enojofa que no fe pafle con facili-
dad en los| que feaman,yrezizhade ferquido de eno
jo: Yfieftemandamiento fe guardafie encl mundo
comoifc hadeguardar, creoaprouecharia mucho pa-
raguardar losdemias, fino que pormas, o por me-=
nos, nunca acabamos de guardarle con perfecion:
Parece que o demafiadoentre noforras » o puede -
gﬁalo >y Trac taneo: mal, y tantas imperfeciones
g0 , queno creo lo creen fino los que “han
fido teftigo de vifta . Aqui‘haze ¢l demonio mu-
etk ' chos
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chesensedos,que enconciencias que tratan groffera-
mentedecontentaraDios fe fienten poco,yles parece:
virtud;y das que tratan de perfecion lo entiendenmuw
cho.Porquepocoapoco quitalafuerga alavoluntad,
para § del todo fe emplec en amaraDios. Y en muge
res creo deucfereftoalt mas.que enhdbres,y haze da-
ftos paralacomunidad muy notorios. Porquede aqui
vieneclnofeamartanto todas,elfentirelagranioque
{c hazealaamigael deflearrener pararegalarld;el buf:
car ti€po parahablatla,y muchas vezes mas para dezin
- lelo:glaquicre;y-otras cofas impertinétes,glo amaa
Dios.Porque eftasamiftades grandes,pocas vezesvan
ordenadas a ayudarfe aamar masa Dios;antescréolas
haze comégar el déemonio , para comencgarvandosen
lasreligiones:QuequandoesparaferuirafuMageftad
luegofe parece,queno valavoluritad ¢3 pafsion; fino
procurandoayuda para vécer otras pafsiories.Y deftas
amiftades querria yo muchas dondeay gra conuento,
queen eftacala§ nofon masde treze,nilo handefer,
todas ha defer amigas,todasfe han-deamar,tadasfcha
dequerer,todas fe ha de ayudar,y guardenfe poramor
de Diosdeftas particularidades por amorde elSefior,
porfantas que {fean,que aun entre hermanos {uele fer
pongoiia,y ningi proucchoenclloveo,y fifon devidos
muy peor,es peftilencia.Y creanme hermanas,§ aun-
queos parczea queefte es eftremo,en el eftd gra per-
fecion'y gran pazsy {c quitan muchas ocafionesalasg
noeftan muy fuertes.Sino §fila voliitad {e inclinare
mas a vna que a otra, (qno podra fer menos que €s na
wural,y muchas vezesnoslleua aamarlo mas ruyn fitie
nemas gracias de naturaleza)q nos vamos muchoala
mano,ynonos dexemos enfenorear deaquellaaficio:
HO1 1 ' ame-
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.ameémos las vircudes y lo bueno interior, y fiempre
_con eftudio traygamos cuydado de apartarnos deha-
..zer cafodeftocfterior, Noconfintamos o hermanas
.que feaelclaua denadie nueftra voliitad,finodel que
‘la compro pot {u{angre!: miren qué-fincentender co-
_.mo, {e hallaran afidas que no fepudan Yalcr. O vala
me Dios las nifierias que vienen deaqui, no tienen
quento. Y porque no e entiendan tantas flaquezas
demugeres}y no deprendan Jas que nolofaben; no
las quierodezir por menndo., Mas ciertoami me ef-
pantan algunas vezes verlas,que yo porlabondadde
:Dios enefte cafo, jamas meafimucho, mascomodi-
go,vilo muchas vezes; y cnlos mas monecfterios te-
:mo que pafla,porqueenalgunoslo he viﬂ:q »y fetque
paramucha religion y perfecion, es malifsimacofacn
todas: Enlas perladasferia peftilencia; efto yafe efta
dicho. Mas-enatajar eftas parcialidades es menefter
gran'cuydado; defde elprincipio que fc comiengala
amiftad;y cftomas coninduftria y amor que ¢ rigor.
Pararemedio defto-es gran cofa no eftar juntas fino
las horas {enaladas, ni hablarfe conforme ala coftum-
- bre queaora lleuamos , que ¢s no eftarjuncascomo
mandalareglafino cada vna apartada en {u celda. Li-
- brenfeen fan lofeph de tenercafade labor | porque
aunqueesloable cotumbre con mas facilidad fe guar
daclfilencio cada vnaporfi; Y acoftumbrarfe a {ole-
dad esgrancofa parala oracion, 'y puesefte hade fer
cl cimienco deftacafa, y a eftonos juntamos mas que
a otracofa, es meneftertracreftudio en afficionarnos
alo que aefto mas nos ayuda., Tornando 4 el amar-
T0s vnasa otras, parece cofa impertinente encomen-
darlo, porque que gente ay tan-brura que tratandofe
KR . Bbb fiem-



fiempre , y eftandoen compaiiia, y no aviendo de
tener otrasconuerfaciones , ni otros tratos,nitecrea-
‘cionescon perfonas de fuera de cafa; y'creyendolas
‘ama Dios , y'ellasa el, puespor fu Mageftad lo'dexan
-todo , queno cobreamor? :Enefpecial quela vircud
fiempre combida a fer amada, y efta‘con el fauor de
Dios efpero yo en fuMageftad,fiempre laauraen efta
‘cafa. Anfi que en'efto no ay que encomendar mu-
«cho;amiparecer;jen: comotha de fer efteramarfe ; 'y
‘que coflaiesamor virtuofo, elque yo deffeo-aya aqui:
“y'en que ‘veremos tenemos-efta grandifsima virtad,
quebiengrandeies Pues nueftro Sefiortantonos'fa
-encomendo y tan ‘encargadamente a fus Apoftoles,
deefto querria yo deziraora vn poquito, conforme
amirudeza. Y fienotroslibros tan menudamente
lohallaredes,noitomeys nadademi, que por ventura
‘no feloque digo . De dos maneras deameor es lo quie
trato,vno es puro efpiritual, porqueningunacofa pa-
recele tocalafenfualidad;ni larernuradenueftra na-
turaleza,de manera que quite {fupuridad. Otro esefpi-
ritual y que junto con ellomueftra fenfualidad y: fla-
queza,y es buen amot;y que parecelicito,comoel de
los deudos,y amigosDefte ya quedaalgo dicho. ‘Del
que esefpiritnalfin queentrenenga pafsion ninguna,
‘quiero aora hablar, porque en aniendola vatodo def-
concertado efte concierto, yficon templanga y dif-
crecion tratamos el amor que tengo dicho,, va:todo
meritorio,porque lo que nos parece fenfualidad fe tor
na en vircud;fino que va tan entremetidoq avezesno
ay quien loentienda, en efpecial fi es cdalgun confef-
for:q perfonas § tratan oracionfilevenfanto,y las en-
tiendelamaneradel procedery tomafe mucho ;‘;’L;f;
-Ei1 91 dd
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Y aquidael demonio gran bateria deefcrupulos,que
defaflofsiega el alma harto,que cftopretende el encf
pecialfi el confeflorlatraea mas pcrfccioxj, .aprict_alg
tantoque le viene a dexar, ynola dexacd otro,ni c&
otro. Loque en eftopueden hazer, es procurar no
ocupar el penfamientoen fi quicren o noquieren, fi-
nofi quicren quieran, porque pues cobramos amor a
quiennos haze algunos bienes al cuerpo, quien fiem
preprocuray trabaja de hazerlos al alma, porque no
le hemos de querer’Antes tengo porgri principio de
aproucchar mucho, teneramoral confeflor fi esfan-
toyefpiritual,y veo que pone mucho en aprouechar
mi alma,porg estal nueftraflaqueza, § algunas vezes
nosayuda mucho paraponer por obra cofasmuy gra-
desen feruiciode Dios. Sino es talcomohe dicho,
aqui eftacl peligro, y puede hazer grandifsimo dafio
entender el que letiené voluntad,y en cafas muyen-
cerradas,mucho mas que en otras. Y porquecon dif-
ficultad fe entéderaqual es tibueno, es menefter gra
cuydadoy auifo. Porg dezir que no entiéda el queay
voluntad,y queno (elo digan,efto feria lo mejor,mas
aprictacl demonio de arte §no daefle lugar,por] to=
doquato tuuicre §confeflarle pareceracsaquello, y
g cftaobligadaa confeffarlo. Por efto querria yo cre=
yeflen noesnada,ni hizieffen cafo dello. Lieuen efte
auifo fi enel confeflor entendieréq todasfus platicas
fon para aprouecharfualma,y no le vieré,nientendic
1eotra vanidad,q luegofe entiéde a quiénofe quiere
hazer boua,yle entédieré temerofo de Dios, pornin-
gunatetacid g ellas tengi de muchaafficis fe fatigué,
ﬁr_m dc[‘?tcciéla,y apartélavilta della,gde el demo-
niofe cafe feles quitara, Mas fienel céfeflor (e entédic
‘gt td ' Bbb 2 1c va
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re yaencaminado a alguna vanidad todolo tégd pdt
fofpecholoy enninguna manera, aunq fean-platicds
buenaslas tengan conel;finocon breuedad confefs
farfe,y concluyr.'Y lo mejor feria dezir ala perlada,
que no fe halla bien{u alma con el,y mudarle, efto es
lo masacertado,fife puede hazerfintocarle enlaha:
ra. Encafofemejante , y otros que podria el demonio
en cofas difficultofas enredar , y:nofefabé que con-
fejotomar,lomas acertadofera procurar hablar a-al-
guna perfonaque tengaletras, que auiendo necefsi-
dad dafelibertad paraello,y confeflarfecé el y hazer
lo que le dixere en el cafo.Porque ya que nofe pueda
dexar de daralgun medio, podriafe errar mucho. Y
quantos yerros paflan en el mundo , por nohazer las
cofas con confejo, en efpecial enloque tocaa dafar
anadie. Dexarde daralgun medio no fe fuffre;, por=
que quando ¢l demonio comienga’ por aqui, noes
porpocofino {e ataja’ con breuedad. Y anfi lo.que
tengodichode procurar hablar con otro confeflor,
eslomas acertado fi ay difpoficion; y elperoen el Se-
fior fiaura,y-poner lo que pudieren en no tratar con
el,aunquefientan lamucrte.Miren quevamucho en
efto,que escofa peligrofa, y vainfierno y dafio para
todas . Y dige que noaguardena entender mucho
mal, fino que alprincipiola atagen por todas las vias
quepudiereny entendieren, con buena conciencia
lo puedenhazer. Masefpero yoen ¢l Sefior; no pep+
mitira que perfonas que han'de tratar fiempre enora
cion, puedantencr voluntad fino a quien fea muy
fierno de Dios,que eftoesmuy cierto, o loes que 'no
tieneh oracion ni perfecion, conformealo que aqui
e pretende, porquefino veen que entiende fulens
s dd& guage,
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guage,yes afficionado ahablar én Dios, nole podran
amar,porq no esfufemejante. Si loes con laspoquif-
fimas ocalionesqueaquiaura,oferamuy imple,o no
querra defalfoflegarfey defaffoffegar a las ficruas de
Dios. Yaq he comégado a hablar en efto,como hedi
cho,estodo,o el mayordafio gel demonio pucde ha-
zer a monefterios encerrados,y miuy tardio en enten
derfe. Y afsife puede yreftragando la perfecion fin
faber por donde,porque fi elte quicre dar lugara va-
nidad portenerlael; lo haze todopocoaunpara las
otras. Dios noslibré por quien fua Mageftad es de co-
fas emejantes. A todas las monjas baftana turbar,
porque fus conciencias les dize al contrario de lo
queclconfeflor, y filasaprietan en que tengan vno
{olo, nofaben que hazer, ni como foflegar, porque
quien loauiadequitary remediar, es quicn haze el
dafio. Hartas affliciones deftas deue auer enalgu-
nas partes,hazemegranlaftima, y:anfi no os efpan-
teys ponga muchocuydado en darosaientenderefte
peligro. : :

CAP. V. Profigue enlosconfeffores, dizelo que

~ importa fean letrados.

RRISRE O deelSefiorapronaranadicen efta cafa
: @ ¢l trabajoquequedadicho, por quien fu
& Mageftades,deverfealma y cuerpo apre-
tadas, o que {i 1a perlada efta bien con el
c?nfeﬂ'or,quc nia eldeella,niacllade el noofan de-
2; nada, aqui vernalatentacion de dexarde confel-
o lzaca_dos muy graucs , ‘por miedo las ‘cuytadas de
10 cltarendelaflofsicgo. O valame Dios que dafio
Bbb 3 pucde




puede hazeraqui eldemonio,y §caroles cuefta clne
gro apretamiéroy honra,q porq no tratan mas de va
eofeflor,pitfan grigean gra cofa-de religid,y hora del
monefterio; y ordena por efta via el demonio coger
las almas,comono pucde porotra; filas triftes piden
otro,lucgo parece va perdido el cocierto dela religia.
O qfino es de'la orden,aundfeavn {anto,ait en tratar
¢d clles parece hazé afrenta atodalaordé. Alabamu
cho hijas a' Diosporeftalibertad Gaora tencys;qaun;
gno hade fer para cd muchos,podeystratar.conalgu
nos , aunque no feanlos ordinarios, confeffores que
osdenluzparatodo.Y eftamifmalibertad fanta,pido
yo poramor deel Sefor : ala que cftuuicre por ma-
yor,procure fiempre con el Obifpo o Prouincial, que,
finlos confeffores ordinarios, procurc algunas vezes
tratar clia yrodas, y comunicar {us almas con perfo-
nas quetenganletras,en:efpecial filosconfefloresno
las tienen,por buenos que fean,Dioslaslibie por efpi=
ritu que vnoles parczca tenga, yenhechode ver-
dad le tenga, regirle entodo por el,fino es lerrado,
Son gran cofa letras,paradar en todo luz. Sera pofsi-
ble hallarlo vno y lo otro junto,en algunas’perfonas:
y mientras mas merced el Sefior.os hiziere enla ora-
cion, es menelter mas yr bien fundadas {us obras y
oraciofi:  Ya: fabeys que la primera’ piedra hade fer
buenaconciencia,ycon todas vueftras fuergas libra-
ros;aun de pecados veniales; y feguirlo mas perfeto.
Parecera que cfto qualquier confeflor lo {abe,y esen
gano: a mime dcaccio tratar con vno-cofas de cons
ciencia,queauia oydotodoelcurfode Theologia, y:
mehizo harro dafio en cofas que me dezianoerd nas
da,yfeque noprecédia engaharme,ni tenia para 4 : :

RS RV
i



DE PERFECION. 13

{in6 { no fupo mas, ycon Otros dos o trésfin éfte me:
acaccio, Efte tenerverdadera luz para guardarlaley
de Dios con perfecionyes todonuciiro bien;fobreefte.
afsienta bienlaoracid , in efte cimiento fuerte todo
¢l edificio vafalfo.Anfi que gente de efpiritu y letras
hi meneftertratar,fiel cofeflor no pudierélo cé'gjt to-
do,a tiépos procurar otros,y fi E_orvéturaﬂ}as poné pre
cepto nofe cofieflen c6 otros, {in cofefio tratenfu al-
ma c& perfonasfemejates alo q hedicho: Atreuome
mas adezir,g aund el cofeflor lo réga_ro_do,algu-nas ve
zes fe hagaloqdigo.Porq ya puedeferel {e enganie,y
es biénofe enganen todaspor el, procurandoficpre
no fe haga colacétralaobediencia, @ mediosay para
todo,y vale mucho vn alma, para g procuré por todas
maneras {u bié,quito mas lasde muchas. Todo efto q
hedichotocaala perlada,y anfila torno apedir, que
puesaquinofepretéde tenerotra confolacion finola
del alma,procure en eftofu cofolacion, q ay differen-
tes caminos, por déde lleua Dios,y no por fuerca los
fabratodosvnconfeffor : q yo afleguronoles falten
perfonasfantas § quierd tratarlas, y cofolar{us almas,
ficllas fonlasq han de fer,aung feays pobres , el que
las fuftenta los cuerpos , defpertaray pédra volitad a
qui€ ¢3 clla deluza {usalmas,y remediafle cfte mal §
esel § masyotemo, quido eldemoniotétafle al ¢d
feflor en engafarle en algunadotrina, como veaa
otros,yrafealamano,y mirara mejor entodolo G ha-
ze. Quitada cfta entradaal demonio, yo efpero en
Diosnolaternaen eftacafa. Y anfi pido por amor del
Sefior al Obifpoo Perlado que fucre, que dexe alas
rmanas eftalibertad, y g quando las perfonas fue-
rentales que tenganletras y bondad, que luego fe
4 cntien-
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entiende enlugartan chice comoe efte,no las quite,
quealgunasvezes feconficllen cé ellos; aunque aya
confeflores; que paramuchascofas e que conuiene,
yque cldafio que puede aueres ninguno en compa-.
raciondel grande y difsimulado, y cafifinremedio, §
ay enlootro.Que efto tienen los monefterios que el
bien caefe prefto fi con gran cuydado no fe guarda,y -
el malfivnavez(e comienga, es difficultofifsimo de
quitarfe'y muy prefto la coftumbre fe haze habito de
cofasimperfetas. Efto que aquihedicho, tengolo vi-
fto'y entendido,y tratado c6 perfonas dotasy fantas:
que han miradolo que mas conuenia aefta cafa,para
quela perfecion decllafuefleadelante.Yentrelos pe
ligros que entodos los ay mientras binimos,efte halla
mos ferel menor,que nuncaaya vicario que tégama
nodeentrar y mandar, yfalir, ni confeflorquetenga
eftalibertad, finoque eftos fean para celar el recogi-
mientoy honeftidad dela cafa,y aprouechamiéro in-
teriory efterior, paradezirloal perlado quido vuiere
falta,mas quenofeaelfuperior.Y eftoes lo que fe ha-
ze aora, y no por folomi parecer; porqueel Obifpo
queaoratencmos, debaxo de cuya obediencia efta-
mos,que por caufas muchas que vuo,nofe diola obe-
diencia a laorden,que es perfona amiga de toda reli-
gion yfantidad, y gran fieruo de Dios, llamafe don
Aluarode Mendogade grinobleza delinage; y muy
afficionadoa fanorecera eftacafadetodas:maneras:
hizo juntarpetfonasdeletrasy efpiritu, yefperiencia:
paraefte punto,yfe vinoa determinar efto, defpues.
de harta oracion de muchas pcrfonasy'mia, aunque.
miferable.Razonfera que los perlados q vinieré:fo s
guéacfe parecer,pues portabuenos efta dctcrm:'im
2 ¢ 0
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do,y 6 hartas oraciones pedidoal Sefior aldbraflelo
mejor,yalo quefeentiende haftaagora,cierto cftolo
es,el Senorfea {eruidollevarlo fiempre adelante, co-
mo masf(ea para fu gloria.Amen.

CAP. V1. Tornaala materia quie co-
mengo del amor perfeto.

&¢f Arco mehedivertido,masimportatantolo
X B que quedadicho, que quien loentendicre
® no me culpara. Tornemos aoraaelamor q
es buenoy licitoque nos tégamos.Delque
digo es puro efpiricual,nofefifeloqueme digo,al me
nos pareceme no es menefter mucho hablar en ¢l
porque temo le tienen pocas, a quien el Senorfe le
vuiere dad o alabele mucho, porque deueferde gran
difsima perfecion. En finquierotratar algo del,porve
tura haraalgun prouecho: que poniendonosdelante
delos ojes la virtud, afficionafe aellaquienla deflea,
y pretende ganar:plegaa Dios yofepacntéderle qui-
ti masdezitle,que ni creo fe qual es efpiritual, ni qua-
dofe mezclafenfual, nife comome pégo a hablar en
cllo.Es como quien oye hablar dende lexos, que no
entiende lo que dizen,anfifoy yo, quealgunas vezes
no deuoentenderloque digo , y'quiereel Seior fea
bi€ dicho:fi otras fuere diflate , es lomas naturalami.
noacertar en nada. Pareceme aoraami queé quanda
vna perfona allegando 1a Dios a claro’ conocimien-!
todeloque esel mundo, y que ayotromundo , yla

d;ﬁ:c;écig-q aydelovnoalo otro,y qlo vnoes eterno,.
y loorrofonado,y gire cofa es amaral Criador, 0a.Ja

Bbb 5 cria-
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criatura,efto vifto por efperiencia,, §es otro negocio
g folo pEfarloy creerlo,y very prouar §fe ganaconlo
vno,y fe pierde conlo otro,y cofa es Criador,y § co-
{a es criatura : y otras muchas cofas que el Sefior en-
feia con verdady claridad a quien {e quiere dar a fer
enfefiadodeelen laoracion, o a quien fu Mageftad
quiere,que aman muy differentemente de los que no
hemos llegado aqui. Podra fer hermanas que os pa-
rczcaimpcrtinentc tratar en efto, y que digays que
cftas cofas que he dichotodas las fabeys. Plegaal Se-
fior feaanfi,quelo fepays delamanera que haze alca
fo,imprimiendolo en las entrafas. Pues fi lo fabeys
vereysque no miento en dezir, que a quien el Sefior
llega aqui tiene efte amor, fon eltas perfonas las que,
Diosllega a efteeftado, almas generofas,; almas rea-
les. No f{e contentan con amar cofa tan ruyn como
eltos cuerpos por hermofos que fean, por muchas-
gracias que tengan, bien § aplace ala vifta y alaban.
al Criador, maspara detenerfe en ello no, digo dete-
nerfe de manera que poreftascofasles tenganamor,
parcccrlcs yaque amancofafin tomo,y quefeponen
aquererfombra,correrfeyan de fi mifmos, y no tet-
nian cara {in gran affrenta (uya,para dezir aDios que
Ie aman.Direys me,eflos tales no fabran querer ni pa-
garlavoluntad que feles tuniere. Al menos dafeles
pocode quefelatengd,y yaque depreftoalgunasve
zes elnaturallleuaa holgarfe de fer amados, en torna
do (obrefiveenges difparate, fino fon perfonasque:
hi de aprouechara fu almacd dotrina,o con oracion.
"Todas las otras voliitades les caufan,q entiendélesha:
2¢ ningii prouccho y les podrid dafiar. No porqlas de
zandeagradecer y pagar ¢o encomédarlos a Dios,to-
v - | mando-
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mandolo como cofa que echan cargoa clSenorlosq
lasaman,que entienden viene de alli,porqueenfino
les parece que ay que querer, y lucgoles parece las
quicren;porque las quicre Dios,ydexd afu Mageftad
lopagucy fe lofuplican, y con efto qucdan libres, y
pareccles que noles toca. Y bien mirado, ﬁno_cs con
las perfonas que digo que nospaeden hazer bien pa-
ra ganar bienes perfetos,yo pienfo algunas vezes qua
gran ceguedad{e tracen efte querer que nos quicra.
Aoranoten,que como en el amor,quandodealguna
petfonale queremos,fiempre pretendemosalgunin:
terele/de prouecho y contento nucftroyy eftasperfo-
nas perferas yatiené debaxo de los pies todos los bic
nesque en elmundo les pueden hazer,y losregalos,y
los contentos,y eftan de fuertc que aungue ellas quie
ran, a manera de dezir,no le pueden tenerque lo fea
fuera de con Dios,y en tratarde Dios , no hallan que
prouecholes puedaveniride fer amadas,y anfino cu-
ran deferlo,y comofeles reprefentaefta verdad, de
fimifmosfcricn,delapena queialgun tiempo les ha
dado,fi erapagada o no fuvoluntad; que aunque fea
buena la voluntad,luegonos es muy natural querer
ferpagada.Venidaa cobrar eftapaga, es en pajas,que
todoes ayrey fin tomo,que felollena el viento: porq
quandomuchonosayi querido, que esefto quenos
quedatanfi que fino es para prouecho de fu-alma con
hs.p:r{'onasquc tengo dichas,porc’j venfertal nueftro
natural quefino ay algun amorlucgo fecanfa, nofe
les da mas fer queridas queno.Parecerosha que eftos
‘alcs!n_o_quicrcn anadie;nifaben finoa Dios. Mucho
“;:‘5 Guicren y con mas verdadero amor, y mas proug
5 qf‘_’-']" conmas intenfion,en fin esamor. Y eftasta-
e les
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lesalmasfon fiempreafficionadas a dar mucho mas
quenoa recebir:yaun cdel mefimo Criador les acae-
cecflo. Efto digo que merece efte nombre deamor
que cfotras aficiones baxas le tienen  vfurpado el
nombre . Tambien os parecera que fi no aman,
porlas cofas que veen, que a quefeatficionan? Ver-
dad es que loque veen aman, y a lo que oyen fe
afficionan, mas eflas cofas que veenfon eftables.
Luego eftos fi aman paffan por los cuerpos, y po-
nen losojos enlas almas, y miranfi ay que'amar; y
fino lo ay, 'y veen algunprincipioo difpoficion,pa-
ra que {i cauan hallaran oro en eftamina,fi la tie-
nenamor nolesduele el trabajo : ninguna cofa fe les
pone delante,que de buena gana no lahizieffen por
elbiende aquellaalma : porque deflean durar en a-
marla.Y {faben muy bien,que fino tiene bienes,;y ama
mucho a Dios,que ¢s impofsible. Y digoque esim=
pofsible, aunque mas la obligue, y fe mueraquerien=
dola, y le haga rodas las buenasobras que pueda,y
tenga todas las gracias de naturaleza juntas, no ter-
na fuerga la voluntad ni la podrahazer eftarcon af-
fiento. Yafabe y tiene efperiencia de lo que es to-
do, noleecharadadofalfo. Ve que no fon paraen
vno,y es impofsible durarel quererfe el vno alotro:
porque es amorque {eha deacabarconla vida, fiel
otro no va guardandolaley de Dios, y entiende que
no le ama,y que handeyra differentes partes. Y efte
amor que foloaca dura, alma deeftas,aquiencl Se-
fior ya hainfundidoverdaderafabiduria,noleeftima
en mas delo que vale;ni en tanto: porq paralosque gu
ftan de guftarde cofas del mundo ydeleytes, honras,
yriquezas, algo valdra, fi es rico o tiene: partes dpa-

234 : radac -
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ra dar paffatientipo y reereacion,masquien todocfta
aborrece;, ya poco o nonada fele d:!:_'a -dc.-aq'ucllo-,
Aora pues aqui fi tiene amor; esla pafsion por hazer
eftaalmaame aDios para fer amada del. Porque- cob
mo digosfabe que no hade duraren quererla deotra
manera,y que ¢s amor muy afu cofta.No dexade pol
nertodo loque puede; porque feaproueche: .p'cr_de-fl
ria mil vidas por v pequeno bien fuyo. O preciofo]
amor-que va imitando a cl capitan del amor Jefus
nueftrobi¢n. | -1 - - o5l PO £171

C AP, V1L -En que. trata de Ia mefnia mate=
rta de amor efpiritual y de algnnos auifos  ~
' para ganarle. -

[

N S cofa ¢ftrafia que apafsionado amor es
6 cfte,quede lagrymas cuefta;, quede peni-
5 tenciasy oracion, que cuydado de enco-
" " mendar a todos lo que ‘pienfa l¢ ha de
aprouechar'con Dios para que fe le encomienden:
quedeffeo ordinario;vn hotraer contento finole ve
aprouechar. Pues fi le parece efta mejorado, y leve
que tornaalgo atras,no parece hade tener plazer en
fuvida, nicomeni duerme fino con efte cuydado,
fiempre temerofa, fi alma que tanto quiere fe ha de
perder,yfifehande apartar para fiempre,quela muer’
.tédeacanolatiencen flada,que’'no quicreaficfe acg’
faqueen vn foplofele va de entre las manos, fin po-
derlaafir. Es, comohe dicho , amor fin'poco ni mu-’
cho deincereffe proprio, todolo que deflea y quicre;’
csverneaaquellaalmade bieneés del cielo, efta fi'es’
voluntad,ynoeftes queretes de'por aca defaftrados:
! aun
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aun no digo losmalos, que de cflos Dios nos libre:

en coflaquees infieeno no ay que nhos canfaren de-

zir mal, que no fe puede encarecer el menor mal

decl. Efte no ay para que tomarle nofotfas herma-

nas enla boca,hipenfar le ay en el mundo, nien bur

las,nien veras oyrle, niconfentir que delante de vof-

otras fe trate niquente de femejantes voluntades.

Para ninguna cofa es bueno,y padria dafiar,aun oyt-
lo:finode eftotroslicitos como he dicho, que ‘nos
tenemos vnasaotras, y fe tienen los deudos y ami-
gos. Todalavoluntad es que no fc nos muera: fi
leduelela cabega, parece nos ducle el alma. Si los
vemos con trabajos no queda, como dizen ; pa-
ciencia, todode eftamanera. Eftotra voluntad no
es anfi , aunque con la flaqueza natural fe fienta
algode prefto, luego la razon mira fies bien pa-
ra aquel alma, fi e enriqueze masen virtud, y co-
mo lo llena. Elrogara Dios la de paciencia, y me-
rezca en los erabajos,fi vee quela tiene , ninguna pe-
nafiente,antes fealegray confuela; Bien quelo paf-
fariade mejor gana, que verfelo pafiar, {i el merico y
ganancia que ay en padecer pudiefle todo darfelo,-
mas no paraque [cinquicte,nidefaflofsiegue. Torno
otra vezadezir quefe parece vaimitado efte amor
al que;nos tuuo el buen amador Iefus, y anfi aproue-
chan tanto, porque es abragar todos los trabajos , y

quelos otrosfin trabajar fg aprouechaffen de.cllos.
Anfi ganan muy mucho los qtiené fu amiftad,y crea

que olos dexaran de tratar con particularamiftad, di-

go,0acabaran connueftro Sefiorque vayan por fuca-
mino,pucs van avna ticrra, como hizo fanta Moni-

ca con fan Augufltin., No l¢ fuffre ¢l coragon tra.
: e “ ‘ tag
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carcon ellos doblez ; ni verles falea {i pienfan l¢s ha
deiaproucchar . Yiningunaivez feles acuerdadefto;.
con:cl defleorque tienen  de ver: los. muy ticos. que
nofe ledigan: Que rodeos traen por efto con andar
defcuydados de todoel mundo. No pueden confi-

oacabarorracofa, ni tratan de lifonja. con: ellos; ni
de disimulatles nada: oellos fe enmendaran , o fe
apartaran. de laamiftad, porqueno podean fuffrirlo,
niesde (uffriv: para el vno, y para el otroes conting
guetra: icon andar defcuydados de todo el mundé; y
notrayendo quenta i firuen a Dios ono,* porque fo+
locenfigo mifmola tienen, con{us amigos noay po-
der hazer efto, ni {e leséncubre cofa ; las motitas
veen, digo quetraen bien pefada cruz« O dichofas
almas que fonamadas de lastales. Dichoforel dia-en

ue las conocieron .. O [Sehor mio no me haria-
gcs merced, que vuicfle muchos que anfi.me: a-
maflen 2 Por cierto 'Sefior de' mejor gana lo pro=
curaria que fer amada«de todos los reyes 'y {eno=
resdel munde. , y con razon, ‘pues eftos: nos pro-
curan por quantas vias. pueden hazer tales que fe-
noreemos el mifmo munda., y. quesnos eften fu-
getas todas las cafas.del . Quando alguna perfona
femejante conocieredes: hermanas; con todas las
diligencias quepudierela madre procure trate lcon
vofotras.Quered quantoquifieredesialos tales,mien-
tras fueré talesipocosdeue de auer,masnodexa clSe-
forde querer feentienda quando alguno ay que lle-
guealaperfecidiluego os dirangnoes mencfter,q ba-
{tatenera Dios.Buen medio esparatenera Diostratas
con fus amigps,ﬁemprcfc faca gran ganancia, yo lafe
por efperiencia; y quedefpues delSefior , fino eftoy

4 iis cn
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en el infierno, es por perfonasf{emeéjarites, que fiems
pre fuy muy aficionada me: encomendaflen a Dios,
yanfilo procuraua :;mas tornemosa lo qie/yuamos.
Efta manera de;amar es la que yo querria ‘tutie(fe-
mos nofotras. “Aunque a los principios no fea tah
perfeta el Seior la yra perficionando. Comencemos
enlos medios;; que aundue llene algo.deternura no
dafara, comofea-en generales bueno yneceffario al-
gunas vezesmoftrar ternura enlavoluncad ,y aun te-
nerla, y fentiralgunostrabajosy-enfermedades delas
hermanas, aunquefean pequenos: queralgunas vezes
acaecedarvna cofamuy liniana tan gran;penacomo
aotradaria vn gran trabajo,y a perfonas.que tienen
cl natural apretado darle han mucho pocas cofas, fi
vos le teneysal contrario noos dexeys de compade-
ceryy nofe efpanten que ¢l demonio porventurapu=
fo alliitodo fu poder con mas fuerga, que para que
vos{inticfledes las penas y trabajosgrandes. 'Y 'por
ventura quiereniieftro Senor referuarnos: deftas pe-
nas; y lasternemosen otras cofas. 'Y de las ‘que para
nofotras fon graues, aunque de {uyolofean, paralas
otras{eran leues. Anfi que en eftas cofas nojuzgue-
mos pormnofotras, ni nos confidekemos en el tiem-
po,queporventurafin trabajo nueftroelScfiornos ha
hecho mas fuertes, fino confideremonos enel tiems
po que hemos eftado mas flacas. Mirad: qtie importa
efte auifo para fabernos condoler de los trabajos de
los proximos por pequefios que fean , en efpecial a
almas de las que quedan dichas: que ya eftas como
deflean los trabajos todofeles haze poco), y es muy
neceflario traer cuydadode 'mirarfe quando era fla-
ca, -y verquefinolo esno viencde ella, porque po-

» ia
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dria por aqui ¢l demonioyr enfriddola chariéa‘d con
los proximos,y hazernos entenderes perfecidlo que
es falca.Entodo es mencftercuydado,y andar defpier
tas,pues el no ducrme;y-endos:que van Zn mas perfe-
cion mas,porqué fon muy nias difsimuladas las tenta-
cionesyque nofeatreutaotra cofaique no parecefe
entiende el dafo hafta g efta yahecho,ficomo digo
nofetrac cuydado.Enfin que s menciter ﬁcm‘Pfc e
lar y orar,§ noay mejorre medio para dcfcu‘bnr eftas
cofas oculzas del demonio, y hazerle dar {efal,quela
oracion. Procurar tambicn holgaros con las hermanas
quando tienen recreacion.con nccefsi_da.d de cl]a,‘y el
rato que es de coftumbrejaunque nofeaa vueftro gu
fto,que yendo con confideracion,todoes amor-perfe
to. Y es anfi,que queriendo tratar del que noes taco,
que nohallo caminoenefta cafa para que me parczga,
entre nofotras,fera bien tenerle. Porque, {i- por bien
es,comodigostodofe hade boluer afu principio,que
cs el amor que quedadicho. Penfe dezir mucho de
cftotro,y venido a adclgazar,no me parece fe (uffre
aqui en ¢l modo que lleuamos;y por effo lo quiero
dexar enlo dicho, que efperoen Dios;aunque no fea
contoda perfecion, noaura en eftacafa difpoficion
paraque ayaotra manerade amaros. Anfi que es muy
bienlas vnas fe apiadé de las necefsidades de las ozras
miren nof{cacon falta de difcrecion,que fea contrala
obediencia. Aunque le parezea afpero dentro enfilo
que mandarelaPerlada nolo mueftre;ni dea enten-
der a nadie,fino fuere ala mifina Priora con humil:
dad, que hareys mucho dafio.Y fabe entender quales
fonlas cofas quefe hande fentir,y apiadar de lasher-
manas,y fiempre fientan muchoqualquicta falea, fics
Ccc noto-
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notoria § veaysienla hermana,y aqui fe mueftra y
excrcita bien el amoren {aberfela fuftrir, y nofe efpa
tar de ella, que anfi haran lasotras las que vos tuuiere
des,que aun de las queno entendeys, deuen fer mu-
chas mas,y encomendarla muchoa Dios, y procurar
hazervos con gran perfecionla vircud contraria de la
falta queosparecerenla otra: csforgaros acftopara
queenfefieys a aquellapor obralo que por palabra
por venturano lo entendera, nile aprouechara,ni ca
ftigo. Y eftode hazer vna loque veerelplandecer de
virtud.en otra,pega fe mucho. Efte es buen auifo;no
fe osoluide. O que-buenory verdaderoamor fera ¢l
de lahermana que puedeaprouechara todas,dexado
fuprouecho,por el delasotrasyyr muy adelante ento
daslasvirtades,y guardar con gran perfecion' fu re:
#a.Mcjor amiftad fera efta,que todaslas rernuras que
epueden dezir:que eftasno {evan, nife hande viar.
en efta cafa;ral como mi vida;mi alma,mi bicn,y otras
cofas{emejantes, quealasvnas Maman vno, y alas
otras otro. Eftaspalabras regaladas: dexenlas pata fu
efpofo,puestanto han deeltarconel;y tia folas; que
de todo fe auran menefteraprouechar, pues fu Mage
ftadlo fuﬂ'rc,y muy vfadasaca,no enternecen tanto
con el Sefior, y finefto no ay paraque. Es muy de
mugeresy noquerriayo hijas miaslo fuefledesen na-
da,ni lo parecieffedes; fino varones fuertes. Que fi
ellas hazenlo que esen fi,el Sefor las haratan varo-
nilesque elpantenalos hombres: y que faciles a fu
Mageftad,pues nos hizo de tiada.Es tambi€ muy bue-
na mueftra deamor en procurarquitarlas de trabajo,
y tomarle ella parafi- en los officios de cafa, y tam-
bien enholgarfle y alabarmuchoal Sefior del acref-
centa-
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centamiento que viere en {us: virnudes, - Todas cftas
cofis,dexado el gran bien que'rracn'comﬁgo, ayudan
muchoalapazy cpn-t”ormipladr deynascon otras, co
mo aoralé vemos por efperiencia por la bondad de
Dios. Plega afo Mageftad lleuarlo ﬁcmPrc adelante,
porque feria cola terrible feral CONCIatio; y muy e
zio de fuffrir, pocas y mal auenidas. Nolo permita
Dios:Mas,o {c hade perdertodoelbienque vaprinci
piadopor manos del Senor, o noaura tan gran mal.Si
por dichaalguna palabrilla de preftofe atraucﬁ'arc,rt:'.a
mediefe lucgo y hagan grande oracion:y en qualquic
ra deftas cofas que dure, o vandillos, o defleo de fer
mas, o puntillo dehonra, que parece fe meyelala {'ar}
gre quandoeftoelctino,de penfarque puede en algi
tiépo venirafer,porque veo'esel principal mal de los
monecfterios. Quido eftovuiefle,denfe por perdidas,
pienfen'y creanauer echadoafuefpofo de cafa; y que
en ciertamanerale necefsitiyr a bufcar otra pofada,
pues le echande {u cafa propia,clamé afu Mageftad,
procuren remedio,porque fino le pone el confe(lar

comulgar tan a menudo,teman fi ay algun Iudas.Mi-
te mucho la Priora,por amorde Dios en no dar lugar
a elto, atajando mucho los principios, que aqui efta
todo el dafio, o remedio. Y la que entendicreals
borota, procuren' {c vaya a otro monefterio; que
Dios las dara con que la doten. Echen defi efta pe-
ftilencia, corten comopudieren las ramas,o finobas
ftare arranquen la rayz. Y quandono pudicffcn-cﬂ‘o;
nofalgade vnacarcel quien de eftas cofas tratare, mu
c]f}" mas vale,antes q peguca todasti incurable pefti
lecia.Oque es gra mal,Dios noslibre de monefterio
dondc entra. 'Yomas quertia que entrafle enéfte vit
e Ccc 2 fuc-
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fuego que nosabrafle atodas, porque en otra: parte
creo dire algo masde efto,como en cofa que nos va
tanto,no mealargomasaquisfino que quicto masque
{e quieran, y amen tiernamente,y conregalo,aunque
no {ea tan perfero como el amor que quedadicho,co
mo feaen general,que noqueayavn puntode difcor
dia:No lopermitael Sefior por quicn {u Mageitad es,
Ameaq.  Suplicoalnueftro Schor,y pidanfelo mucho
hermanas,quenoslibre de efta inquietad, quedefu
mano ha de venir. :

CAP. V111 Que tratadel granbien, que es
defafirfe detodolo criado mterior 'y ex-
U teriormente., O

g Ora vergamos aldefafimiénto que.emos
\ i, “de tener; porque encfto efta eltodo,fiva

\'Q con perfecion. Aqui digo efta eltodo, por
TANETE que abragandonos con {olo elcriador,y no
{fe nos dando nada por todo locriado,fu Mageftadin
fundelas virrudes de manera que trabajando nofotras
poco a poco lo§ esennofotras, noternemos mucho
mas que pelear,que el Sehortomala manocontra los
demonios,y contra todo el mundo en nueltra defen-
fa. Penfays hermanas que es poco bien, procurarefte
bicn dedarnos todas:ael todofin hazernos: partes,
pues cri el eftan todos los bienes;como digoAlabe-
mosle mucho hermanas que nosjuntd aqui; adonde
nofe trata de otra cofafino defto,y afsi no {e paraque
lo digo,puestodaslas que aqui eftays me podeys enfe-
flarami,que confieflo enefte caforan imporrante, né
tenerlaperfecion comoladefleo,y cntiendoquecon
) uienc
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piehe,De todas las virtudesy deloqueaquiva,digola
melimo,que es masfacilde clcrivir quie de obrar: yaun
a efto no atinara,porque algunas vezes con'ﬁ[tc_i:n ef-
periencia el faberlodeziry anfi i enalgoacicrto,deuo
deatinar por elcontrariode clkas wm}dcs quehe te-
nido.Quantoa lo efkerior,yafc vee qua apartadas efta
mos aqui de todo. Parece nos quiercel Senor aparcar
& todo alas § aquinos traxo,parallegarnos mas {in cm
barago {fu Mageftad 2 (1.0 Criadory Sefiormio,quade
mereci yo tan gran dignidad,que parece aucysanda-
dorodeandocomoros llegar mas a-nofotras, plegara
vueftra bondad nolo perdamos pormueltra culpa. O
hermanas mias; enterided poramor de Dios la gran
‘merced g ¢l Sefor hahechoalas que truxoaqui,y ca-
.da vnalopienfebien enfi,pues en folas doze quifofu
Mageftad quefucffedes vna. Y que dellas,q multicud
dellasmejores queyofe que tomara efte lugdr de bue
nagana: diomele:elSenor a mi ;/mereciendole tan
mal.Bendito feays vos miDios .y alaben oslos ange-
les,y todolo criado,que efta merced tampoco fe pue-
de feruir como otras muchas que me aueys hecho,
que darme eftado de mopjafucgrandifsima , y como
lohe fidotan ruyn, no os fiaftes Sefior de mi, porque
adondeania muc¢has buenasjitas,no (e echara de ver
anfi miruyndad;hafta'que meacabarala vida, y yola
encubriera como hize muchosafios. Mas vos Sedior
truxiftésme adoride porfer tan pocas;; parece impof-

fibledexarfe de entender,y porque ande con mas cu
«dado,quitay{me todas las ocafiones. Yano ay difcul-
‘Paparami Sefior;yolo confieflo, yanfi he mas mene-
frervueftra mifericordia para que perdoneysloquett
uicre.Lo que os pidomuchoes, quela queviercen fi
Ccc 3 que
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quenoesparalicuarlo queaquife acoftumbra,lo diga
antes q profefle.Otros monefterios ay adonde fe firue
al Senor,notarben eftas poquitas que aquifu Mage-
{tadha 1untado Enoteas partesay libertad para confo:
lat(e con deudosaquifi algunofe admite, es, paracon-

fuelo dellosmefinos.La monja que deffeare vordeu:
dos para fu confuclo;y nofe canfarc alafegundavez,i
nofon efpirituales,tengale porimperfeta, crea que no
eftadefafida,no cftafana,noterna libertad de efpiritu,
‘noternacnterapaz,meneflterhamedico.Y d}go que fi
aofelequita y{ana,que noespara efta cafs: el reme-

'dio que veo mejores;nolosver, haftaquefe vealibre,
yloalcance del Sefior con mucha oracion. Quando fe
vea demaneraquelotome porcruz,vealosalgunavez
‘en hora buena,para aprouccharlosen algo, que cierto
los aproucchara, y'nohara dafioafi. Mas filéstiene
amoni{ile duclen mucho fus penas;y efcucha fusfucef
fos délmundo: debuena gana; creaque a ﬁ fcdanmra,
y a cllos noles hamnmgun. promcho., o3t

C ./f ‘P 1 X Q@’ trateiher gran bior queay en buyr
Io: deudar los que han dexado el mundo, _y
ol AN M. Yerdaderds. .my;
el , r .: iy sl 3“44;’33‘ bsbn .”._':'.';" nne

nad 20v 2sM . 201 s axtdomon sisiiduaa®
%S cntcnchcﬂl:mm las rchg:ofns eldafio que

A\ E nosviene detratar muchocon'dendos;co-
W j mo huyrmmas de ‘cllosi Yo no entiendo
=D que confolacion cs cftaquedan; ann dexa-
dolo que tocalaDios, fino para folonueftro fOfSngb
chfbanfu. O\u_cdc {us recreacionesono:; podemos,
! ni
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nies licito gozar : fentir fu trabajo fi. Ninguno dexa- |
mos de llorar, y-algunas vezes mas que los mifmoss |
Aofadas, que fi algun tegalo hazen al cuerpos quelo.
paga bicn el efpiritu. De eflo eftays aqui bien quita-
das,que como todo esen comun,y ninguna pucde te
ner regalo particular, anfi lalimofna que las hazen es
general,y queda librede contentarlos por efto,que ya
fabe que el Seifior las ha de proucer por junto. Efpanta .
daeftoy eldano que haze tratarlos, no creo lo crecra
fino quien lo tuuicre por experiencia, y q'uc-,oluld'ada
parece que cfta el dia de oy en'lasreligiones; o alo-
menos en las mas, efta perfecion. No fe yo que es.
loquedexamosdel mundo , las que dezimos que o=
dolo dexamos por Dios, fino nos apartamos_delo prin
cipal, que fonlos parientes. Vicne yalacofa a eftado;
quetienen por faltade vircud noquerer, y tratar mu-
cho los religiofos a fus deudas , y como que lodizen:
cllos, yalegan fus razones.. Encftacafa hijas miasmu-,
cho cuydado de encomendarlos a Dios d_c;;fpucs de
lo dicho que tocaa fulglefia, que es razon,enlode-
mas apartarlos de la memoria lo mas que podamos,.
porque escofa natural afitfe a ellos nueftra yoluntad.
mas que a otras petfonas, yo he {ido querida mu-,
cho dellos , a lo que dezian, yyo los queria tanto
que no los dexaua oluidarme., y tengo por expe-.
riencia en mi, yen otras que dexados padres., que,
por marauilla dexan de hazer por los hijos , (y es’
razon con ellos , quando tuuicren necefsidad de .
confuelo , fi vieremos que no-nos haze dafo ale-
principal no/feamos eftranas,, que con defafimiento,
fe puede hazer,y tambié con hermanos.) Enlo demas.
aunque me he vifto en trabajos , mis deudos han

CicE. % fido
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fidogquien menos me ha ayudadoen ellos y quien me
haayadado en'elloshi fidolosficriios de Dios. Creed’
hermanasque firuiendesle volotras como deueys, que’
ndhhllamys'htjdl'CS deados que los fieruos fuyosi que
fu Mageftad os embidte, yo e que esanfi,y pueftasen’
efto,comolo vays entendiendo, que en hazer otra co
fataltays al verdadero'amigoy efpoto vueftro ;'ereed
que muy enbreue ganareys eftaliberrad, y de losque
porfolo el os quifieren , podeys fiar mas que de todos
vueltros deudos , y quie no os faléaran’| yen quicnno
penfays hallareys padres y hermanos, porque como-
eftos pretenden la pagade Dioshazen por nofotras,
los que lapretenden de nofotras como nos veen po-
bres, y que ennadales podemos aprouechar canfanfe
prefto, queaunque eftonofeaen general, es lomas’
viado'en'elmundo, porque en fin es mundo. Quien
os dixere otra cofa ,y que’es virtad hazerla, nolos
creays; quefi dixefle rodo el dafio que traé configo,
me auiadealargar mucho. Y porque otros que faben
loque dizen mejorban eferito en efto, baftelo dicho.
Parece que puescon fer tan imperfetalo he entendi-
do tanto, que haranlos que fon perfetos. Todocfte
dezirnos que huyamos del munde , que nos aconfe-
jan los fantos, claro eftaque es bueno. Pues creed que,
como he dicho, lo que’'mas fe apegadel’, fonlos deu-
dos,y lomas malo de defapegar. Por eflo hazen bien
las que huyende fus tierras, files vale digo, que no
creova en huyr el cuerpo, fino que determinadamen-
te e abrace el alma con el buen Iefus Sefior nueftro,
que comoalli lohalla todo, o oluida todo. Aunque
ayudaesmuy grande apartarnos , hafta queyatenga-
mos conocida eltaverdad: que delpues podra ferque
' quicra.
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quicrael Sefior,por darnoscruz en loque foliamos te
ner gufto, que tratemos con ellos. -

CAP. X. Trata como no baft defafurfe de lo di-
cho , fino nos defafimos de nofotras mifmas>y

como ef}d junta eftaVirtud,y la
humildad.

29 Ff{afiendonos del mund(_),y deudos,y encer
& radas aqui con las condiciones que efta di-
B ) chas,ya parece § lotenemos todo hecho,y
024} que noay que pelear connada. O herma-
nas mias noos:a-ll"cgurcys , niosecheysa dormir, que
{eracomoel que {c acuefta muy foflegado , auiendo
muy bien cerradodus puertas por miedo de ladrones,.
yfe los dexa encafa. Yafabeys quenoaypeorladron
que el de cafa,pues quedamos nofotras mifmas, que
fino fe anda c6 gran cuydado,y cada vha,comoenne-
gocio mas importante que todos,nomira mucho en
andar contradiziendofu voluntad,ay muchas cofas pa
ra quitar efta fanta libertad de efpiritu § bufcamos,
que puedabolar afuhazedor, finyr cargada de tierra
yde plomo.Granderemedioes para eftotracrmuyco
tinoen el penfamientola vanidad que estodo, y qua
preftofeacaba, para quitarla afficiondelas cofas que
fon tanivaladies,y ponerlaen lo que niica fe acaba: §
aunque parece flaco medio, viene a fortalecer mucho
alalma,y enlasmuy pequefiascofas tracr gran cuyda
do,enafficionandonos a alguna, procurar apartar el
penfamiento de ella,y boluetle a Dios, y fu Mageftad
ayuda;yhanos hechogrande mercedque encfta cafa
' Cece § lo
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lo mas efta hecho.Pueftoque efte apartarnos de nefo-
tras me{mas,y fer contranofotras ,es reziacofa, por-
que cltamos muy juntas, y nos amamos mucho : aqui
puedc entrar la verdadera humildad, porquecftavir-
tud, y eftotra pareceme que andan fiempre juntas:y
{fon dos hermanas que no ay para que las apartar : no
fon cftos losdeudosde que yo auifo que {e aparten,fi-
no que los abracen ylosamen,y nuncaf{e veafinellos.
O foberanas virtudes {eioras de todo lo criado,empe
radoras del mundo, libradoras de todoslos lagos yen-
redos que poneel demonio, tan amadas de nueftro
enfefiador Iefu Chrifto. Q uien lastuuiere bien puede
falir y pelear contodo el infierno junto, y contratodo
el mundo y {us ocafiones, noaya miedo de nadic que-
{fuyoesel reynodelos cielos: notiene a quien temer
porque nada fe le da de perderlo todo, ni lo tiene por
crdida: folo teme defcontentar a fu Dios ,y fuplicale
fc {uftente en ellas, porque no las pierda por fu culpa.
Verdad es, quecftasvirtudes tienental propriedad q
{e efconden de quienlas poflec:de maneraque nunca
las vee,ni acaba de creer quetieneninguna,aunquefe
lo digan,mas tienelas en tanro,que fiepre anda procu-~
rando tenerlas,y valas perficionando en fimas. Aung
bien {cfenalan losquelasticnen,luegofe daa entéder
a los quelos tratan,fin querer ellos. Mas que defatino
ponerme yo aloarhumildad , y mortificacion, eftan-
do tan Joadas del Rey dela gloria, y tan confirmadas
con tantos trabajos fuyos:Pues hijasmiasaqui esel tra.
bajar por falirdetierra de Egypto, g en hallandolas ha:
llareys el mana:todas las cofas os fabran bien,, por mal
fabor que al gufto delos del mundo tengan, fe os hara
dulces.Aora pucs lo primero queemos de procurares

qu i-



DEPERFECION. 43

quitar de nofotras elamot defte cuerpo, que fomos al
gunastd rcgaladas‘dc oo eftronatural, que noay poco
que hazeraqui,y taamigas de nueftra falud,lqup esco
faparaalabara Dios,laguerra que dan a monjas, en ef-
pecialy aun'a las queno lofon,eftas dos colas.Masal
gunasmonjas no parece que venimos a otra cofa al
moncfterio,fino a procurar 1o Morirnos : cada vnalo
procuracomo pucde. Aquialaverdad pocolugar ay
de effo ¢G laobra,mas noquetriayo Ghuauiefle eldef-
{eo:detérminaos hermanas Gvenisa morir porChrifto
yno aregalaros por Chrifto,que efto pone el demonio
fermenefter paralleuary guardar la orden,y rantoen
horabuena fe quiere guardarla orden con procuraria
falud para guardarla,y conferuarla,que fe muerefin cit
plirlaenteramente vn mes,ni por venturavn dia.Pues
no {e yoa que venimos), no ayan miedo que nos falee
difcrecié enefte cafo por marauilla, que luego temen
Josconfeflores que nos emos de matar con peniten-
cias,y estanaborrecida de nofceras efta falea de difcre-
cion,que anfi fo cumplieflemos todo. A las que lo hi-
-zierenval contrario,fe que nofe les daranada de‘que di
ga cfto,nia mide que digan quejuzgo pormi, que di-
‘zen'verdad,ereoy felo cierto,que fengomas compa-
sdieras que tendre injuriadas por hazerlo contrarie, té-
goparamiqanfi quiere el Sefiord feamos mas enfer-
‘mas,aiomenosamikhizomeelSefior gra mifericordia
en {erlo, pord como me auiade regalar anfi como anf,
quifo § fuefle con caufa,pucs es cofa donofa las §andd
cclte torméro § ellasmefmas(e dan. Algunas vezes
dalesvnfrenefid hazer penitééias fin caminoni cacier
toGdurandos dias,amanerade dezir,defpues poneles
:_F I,C!cmo_ni.q en Jaimaginacié queles hizo daiio, y que
nun-
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nuncamas penitencia, nilaque mandala orden, que
yalo pronaron.No guardamos ynas cofas muy baxas
de la regla, como es ¢l filencio, que no nos -hade
hazer mal, y no nos ha venido a la imaginacion
que nos ducle la cabega, quando dexamos de yrial
choro, que tampoco nos mata. Vndia porque nos
dolio, y otro porque nos ha dolido, y otrostres por-
que no nos duela, y queremos inuentar penitencias
de nueftra cabega , para que no podamos hazer lo
vno ni lootro , ya las vezes es-poco el mal, y nos
parece que no<ftamos obligadas a hazer nada, que
con pedir licencia cumplimos . Direys :que porque
lada la Priora 2 a faber lo interior; por ventura no
lo haria: mas como le hazeys informacion de ne-
cefsidad , y no falta vn medico que ayuda por la
mef{ma que vos le hazeys, y vna amiga o parienta
que llore allado, aunque la pobre Priora alguna vez
vee que ¢s demafiado,que ha de hazerquedacon ef-
crupulofifaltaenla charidad, quicre masquefalteys
vos que ella,y nole parcce jufto juzgaros mal. O-efte
quexar,valame Dios,entre mojas,clme perdone, que
temoes ya coftumbre. Eftas fon cofas que puedefer
que paflenalgunavez,y porque os guardeys dellaslas
pongoaqui, porque fi cl demonio nos comiengaa
amedrentar con quenos faltaralafalud, nuncahare-
mos nada . ElSenornos de luz paraacertaren todo,
Amen. : : :

C4P. X1 Praﬁgue en la mortiﬁcﬁc‘io:z ) y
dize la que [e ba de adquirir en las en-
C 0 fermedades. '

Cofa



DEPERFECION., 45

A Ofa imperfetifiima me parcce herman?S
425 mias efte quexarnos fiempre con Iiuian‘is
4 males,fipodeys fuffiitlo nolohagays.Qua-
WIS do es graue mal el mefmo fe quexa, es otro
quexido,y luego fe parece. Mirad que {oys pocas,y fi
vna tieneeftacoftiibre,es paratraer fatigadas a tgdas
fi os teneys amory charidad,finoquelaque eftuuiere
de mal'que feadc veras mallodiga,y tome lo necefla
rio,que i perdeys elamor propio,fentireys tanto qual
quierregalo,que noayays miedoquele tomeysfin ne
cefsidad,ni osquexeys fincaufa, quando laaya feria
muy bueno dezirla, y mejor mugho que tomarle fin
ella, y muy malofino osapiadafien:mas deflo a buen
{eguro,que adonde ay oracion y charidad,y ran pocas
que os vereys vnasa otrasla necefsidad, que niica fal
te elregalo,ni el cuydado decuraros.Mas vnas flaque
zas y malezillosde mugeres oluidaos de quexarlas, q
algunasvezes pone ¢l demonio imaginacion de effos
dolores,quitanfe y ponenfe, fino fe pietde lacoftum-
bre de dezitlo,y quexaros de todo, finofuere a Dios,
nunca acabareys. Pongotantoen efto, porque tengo
paramigue importa,y que esvna cofaque tiene muy
relaxados los monefterios,y efte cuerpo tiene vna fal
ta q mientras masle regalan mas necelsidades defeu-
bre. Es cofa eftrafialo que quicre (er regalado:y como
tiene aquialgun buen color,porpocaque fea lanecef-
fidad engafia ala pobre del alma,para que no medre,
Acordaos que de pobres enfermos aura, que noten-
gan aquien {e quexar,pues pobres y regaladas nolle-
ua camino.Acordaos tambien de muchas cafadas(yo
fe quelasay)y perfonas defu erte,que con graucs ma-
les,por no dar enfado afus maridos,nofe ofan quexar
y con
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“y con graues trabajos. Pues pecadorade mi,fe que no
venimos aqui,a fermas regaladas qellas. Oq Fﬁays
libres de grandes trabajos del mundo,fabed futlrir vo
poquito poramorde Dios,fin g lofepan todos. Pues
es vna muger mal cafada,y porque nolo fepa fu ma-
rido,no lodize,nife qucxa,paﬁ'a mucha malauentura
fin defcafar ¢ nadie,y no paflaremos algo entre Dios
-ynofotras delos males que nosdapor nueftros peca-
dos’quanto mas que esnonadalo que fe aplaca el mal.
-Entodoefto que hedicho no trato de males rezios,
quando ay calentura mucha,aiique pido que ayamo-
deracion vy fuffrimiento fiempre,finovnos malezillos
que (e puedenpafar en pic,fin que matemos a todos
conellos. Mas q fuerafi eftofe vuiera de ver fuerade
cftacafrque dixerd todas Jas monjasde mizy que de
buena ganafialgunafe enmendaralofuffrierayo.Por
que porvnaque aya deftafuerte,viene la cofaa termi
nos,quc por lamayor parte no cre€a ninguna por gra
ues males q tenga.Acordemonos denueftros fantos,
jpadres pallados hermitafios, cuya vida pretendemos
imitar,que paflarian de dolores y que a folas,y que de
frios,y hambre,y fol,y calor,fin tenera quiéfe quexar,
fino a Dios.Penfays que eran dehierropuesta de car-
ne erancomo nofotras. Y creed hijas queen comen-
cando a vencer eftos corpecuelos no nos canfan
tanto: harras auraque miren lo que aueys menefter,
defcuydaosde volotras,ino fuere a necefsidad cono-
cida, fino nos determinamos atragar de vna vez la
muerte, y lafaltade falud nunca haremos nada.Pro-

Repreben- curad de no temerla,y dexaros todaen Dios, végalo
g: d‘;l d:f;’_ quevinere.Que vaen que Muramos: de quantas ve-
zesnoshaburlado el cuerpo, no burlariamos alguna

vez
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vez del?y creed que cfta determinacion importa
mas de lo que podemos entender. Poqu.lc de mu-
chas vezes que pocoa poco lo vamos haziendo, con
¢l fauor del Sefior,quedaremos {eiioras del. Pues ven-
cervn tal enemigo es gran negocio,parapaflar en la
batalla defta vida:hagalo el Sefor como puede. Bien
creo que no entiende la ganancia, {ino quien ya go-
za de la victoriaque estan grande,alo quecreoque
nadie fentiria paflar trabajo por quedar en efte fofsic-
goy fehorio.

C4P. X11. Tratade como ha detener en poco
laViday la honra el Yerdadero ama- -

dor de Dios.

4 Amos aotras cofas quetambien importan
#8\37A% harto,aunque parece menudas:trabajo gri
JAALS de parecetodo,y conrazon,porquees guer
& ra contranofotras meflmas,mas comencan
doa obrar,obra Dios tanto en ¢lalma,y hazela tantas
mercedes que todo le parece poco quanto fe puede
hazer en cfta vidary pueslas monjashazemos lomas,
que es dar lalibertad poramor de Dios, poniendola
enotro poder,y paflar tantos trabajos, ayunos, filen-
cio, encerramiento, {eruirel choro, que por mucho
que nos queramos regalan,esalgunavez: y por vétura
es folayo en'muchos monefterios que he vifto. Pues
porquenos hemos de detener en mortificar lointe-
rior,pues eneftocftacl yrrodoeftorro bien concer-
tado,y muy masmetitorio y perfero, y defpuesobrar
locon muchafuanidad ydefcifo. Eftofe adquiere 6
Yrpocoapoco,como he dicho, no haziendo nueftra
volun

dado dela
falad, que
en los ma.
les graues
yaha dicho
que fe ten-
ga quenta
con clla.
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voluntady apetito, aun en cofas muy menudas,hafta
acabarderendir el cuerpoal efpiritu. Tornoa dezir,
que efta el codo o grd parte en perdercuydadode no
fotras mefmas,y de nueftroregalo:que quien de ver-
dad comiengaaferuir alSefior, lo menos quele pue-
deoffrecer cs la vida,pues le hadado fu volitad. Que
temenen dareftaique fies verdadero rel igiofo,o ver-
daderoorador,y pretende gozar regalos de Dios,{e
queno ha de boluerlas efpaldas a deffear morir por
el, y paflar cruz? Pues ya nofabeys hermanas que
la vida del bué religiofo,y delque quiere fer delosalle
gadosamigos de Dios,es vnlargo martyrio:largo,por
que para compararlealos que deprefto los degolla-
ui,puede fellamar largo,mas todala vida es corta,y al
gunas cortifsimas. Y que {fabemos fi feremos de tan
corta,que defde vna hora,0 momento quenos deter
minemos aferuirdel todo a Dios,fe acabe:Pofsible fe
ria, que en fin todo lo que tiene fin, no ay que ha-
zer cafo dello,y dela vida mucho menos, pues no ay
dia feguro:y pefando q cadahora esla poftrera, quien
no la trabajara:Pues creedme que péfar efto es lomas
{eguro:poreffo moftremonos a contradezir en todo
nueftra voluntad,que aunque no fe hagade prefto, fi
tracys cuydado con oracion,como he dicho, finfaber
como;pocoa poco oshallareys en Jacumbre.Masque
grarigorparece dezir,que no nos hagamosplazer en
nada, como no {e dize losguftos y deleytes que trac
configo cfta contradicion,y lo quefe ganacon ellajail
en efta vida. Aqui como todaslo viays, eftafe lo mas
hecho:vnas a otras fe defpiertan,y ayudan:yafsihade
procurar cada vna yradelantede lasotras. En los mo
uimientosinteriores {c traya mucha quenta,en efpe-

cial
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cial fitocan en mayorias: Dios noshbre porfu pafsion
de dezivgni penfarpatadetencrc enello,fi oy masan
tiguaen laorden,frhemas a_nos,ﬁ:h'c traba].adp r.nas,-ﬁ
tracan ala otramejor: Eftos penfamientos {t vinieren,
es mencfteratajartosconprefteza yquedi fc._clcucncg
encllos, olosponenen platica;es f.p.c{’tilE_D,Clas y de _dO
denacengrandes ‘malesen los mon'cl'tcrlos_. Si tuuic-
ren perlada que confienta cofa deftas.,por poca que
fed crean que por(uspecados ha permitidoDiosla té
gan para comengarfeaperder,y clamen acl;ytoda
{uoracion fea, porquede el remedio; porqueleltancn
peligro. Podra ferque digan, que'paraquepongo tan-
to enefto,y quevacon rigor,que regaloshaze Diosa
quien nocftaran defafido: Yolo creo; quecon fu fa-
brduriainfinita ve queconuiéne paratracllosaquelo
dexentodo por ch.Nollamodexarloentraren religid,
queimpedimentos puedeauer,y encadapatre puede
clalma perferachtar defafidayhumilde: clloa'mascra
bajo fuyo; que gran cofaes el aparcjo. Mas creanme
vnacofa,que fiay punto de honra,o de haziéda(y efto
tambien puede auerlo en los monefterios como fue-
ra,aunque mas quitadaseftan lasocafiones,ymaycrife
riala culpa) aunque tengan muchos afos deoracion,
o por mejordezir,confideracion{potque oracion per-

fera en fin quita eftos refabios) nunca medrimuch:
nillegaran agozaricl verdaderofruto de laoracio.Mi
rad fi.os vaalgo hermanasen eftas que parccen nader
rias, puesnoeltaysaquia otra cofa. Vofotrasno ‘quer
days mas honradas;y el prouccho perdido,paradoque
podriades mas ganar:anfi que deshéra 'y perdidacabe
2quijunto:cada vna mircenlo quetienede humildad
¥ veraloqefti aprovechada. Pareceme queal verda-
" Ddd dero
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sdero humilde;aunde primer mouimiento no- ofara el
demonio tentarle en cofade mayorias ; porque como
‘estan {agazteme clgolpe : Esimpofsible i vnaes hu-
milde que o gane masfortaleza en eftavircud,y apro
uechamiento. ficl demoniola tienta por ay :porque
efta’claroque hade dar buelca fobre fu vida,y mirarlo
poco que hafernido,con lo mucho que deueal Sefior
vla grandeza que el hizo en abaxarfe a i ;para dexar-
nos exemplo de humildad,y mirar {us pecados,y adon
demerccia eftar porcllos.Y con-eftas confideraciones
fale el alma tan gananciofa,quceno ofa tornar otro dia
-Porno yo qucbrada lacabeca. Efte confejo tomad de
iy nofeosoluide;que nofoloenlointerior, que fe-
riagranmal noquedar ¢6 ganicia, masenlo exterior
procurad que lafaquen las hermanas devueftrasenta
cionift quere ysvengaros del demonio, ylibraros mas
preltodeda tentacion :y que anfi comoos venga, os
defoubrays a laperladay ylerogueysy pidays ;que vs
mandehazes algunc officio-baxo jocomo pudicredes
loshagayswvosyaadeys c[’cmdmndw eniefto comodo-
blai vaeltravoluntadendofas contrarias.que el Sefior
oslas defeubriraly con mottificaciones publicas, pues
fervfanea’eftacafyy conefto durara poco la tentacio,
y procurad: mugho que; dure poco. Dios noslibre de
perfonas que lequieren ferir; acordarfc de honra, 0
teier deshonraimirad queesmala ganancia, y.como
hedichojlamifinahofirafe picrds condeflearla, efpe-
<ialen fl‘a&mayoﬁas,qu enoay toficoen -elmundo que
anfimate} como.eftas cofas Ia petfecion . Direys que
fon cofillas naturales,que noay que hazer cafodellas,
Ino os butleys con eflo, que crece como efpuma en
{os monefberios, y noay.cofupequena ei: tammmblic-_
] peli-

Yio
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peligro,como fon, cftos puntos de honra; y migar i
nos hizieron agravio. Sabeys porque 5 fin otras hareas
cofas,por ventura €n vha comicnga porpoco,ynoes
cafi nada,y lnego muéuc el dethonioa que ala otrale
parezca mucho,y aun penfard que es charidad dezirle
quecomo confiente aquel agravio,que Dios le de pa-
ciencia,quefe looffrezeaique no {uffriera mas vn f“f'
to.Finalmente pone el demonio vicaramillo enlale-
gua de la otra,que yaque acabays con vos de {uftrit,
quedaysaun tentada devanagloriay delogque no fuf-
friftes con laperfecionque feaniade fuftrir. Y. efta
nueftra naturaleza -es:tan flaca 5 quic ‘aun quitan=
donos la ocafion jccon dezirnos que no ay que fuf-
frir, penfamos que hemos hecho algo:, y Id {enti-
mos , quanto mas:ver que lo: ficnten pormoforras.
Hazenos crecerdapena; ypenfar;tenemos razon ; y
pierdeel almatodaslasocafiones que aniatenido pas
ramerecer;!y queda mas flaca; yabicrtala pucrtaal
demonio; paraque otra vez venga conotra cofa peor
Y aun podria dcaecer; aii quando vos querays fuffrirs
lo, que vengan a vos, y os digan que fi foys beftia,
que bien es que fe fientan las cofas. = O por amor
de Dios hermanas mias »’que a ninguna la muecua
indifcreta charidad; para moftrar laftima de la otra,

- encofaquetoquea cftosfingidos agrauios,qué
" escomola que tuuieron los amigos-
delfanto Iob, con elyfu
muger.




(AP. X111 Profigue en la mortificacion , y ce-
o N lavelighhfal de Bikjr de I punca y vazings
olesao ol A TIg para llegarfe alaDers
£ ’ ':.l.-'Jii:.‘._'-"-..:'-.'.':-.,'. 111 i GING)
$% Vchasvezes os lodigo hermanas; y agora:
A'@/4 2 loquicro'dexar efcrito -aqui ; perque no fe
A £ D osoluide,queenieftacafa;y aunen todaper
YT fonadue.quifierefer petfeta fe huya il le-
gasde,razon cuue, hizieronme finrazon,notuuora’
zon quien eftohizo conmigoi:. de malasirazones nos
libreDios.Pareceosqueiania razonipara que nueftro
buen Ielus fuffriefle tancasinjurias,y (e las hizieflenyy
tantasfin razones. La que no quifierellenar cruz fino
la quededieren muy puefta enrrazon; nofe yorpara q
efta.enel menciteriovornefo al mundeyadonde no la
guardaran eflasrazenes:Porventurapodeys paflarta-
toque no denays mas:querazon cseftar Porciertoyo
nnf]i‘a:ﬁxticmdq;(@andm nos hizieren:algunahonra, o
regalo,o buentratamiento, faquemos effas'razones,
que cierto es contrarazon nos le hagan en eftavida:
masiquandoagrauios,queanfilos nombran/finhazer
nosagrauiosyo'no {eque ay que hablaryolonros efpox
{as dejran gran Rey,onot {olo{fomos;que mugerhon-
radaay quenoparticipe delasdeshonrasque afuefpo
fo hazen,aunqae noloquiera por fuvoluntad 2 en fin
de honra,odeshonra participan ambos Pues quererte
ner parteen fu reyno y gozarle,y de lashonras y traba
jos querer quedar in ninguna parte, es difparate. No
noslodexe Diss qubrer,inoquela que pareciere que
estenida entre todas en menos,fe tenga por mas bien-
auckh:
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auenturddas ¥iverdaderdmente anfilo es; filollea
como loha delicaar;quenolefaltara honra en efta vi=
 da; mi enlootra. Crean meefto ami ( mas que dif-|

parate hedicho, que me creanta mi, diziendolo Ja:
verdadera Sabiduria.) Parezcamonos hijas miasen’
algo aka.gran humildad dela Virgenfacratifsimaycu-
yorhabite -traemos ,:queres  confufion pombrarros
monjas {uyas ; que por mucho que'nos parezca que
nos humillamos'; quedamosbien cortas, para fer hi-
jas de tabmiadre; y efpofas'de ‘tal efpofo . Anfi que
{ilascofas dichas nofeatajan con diligencia, lo 'que
oynosparece nada, por ventura manana {era peca-
dowenial; y €5 detan mala digeftion , quefi osdev
xays no quedara folo.’ Es cofa:muy auala para'con-
gregaciones,en eftoaniamos de:mirar mucholas que
eftamos-enellas, por nodafiar a'fas que trabajan por
hazernos bieh;yidarnos buen exemplo: Y fi enten~
dicflemos quan grandafio (e haze'en que e comien-
cevnamala coftumbre, mas querriamos-motir que
fer caufadello:porqueeflaesmuerte corporal;, 'y pers
didas enlasalmas esgran perdida, y que me parece
quenofeacabadeperder; porque muertas vnas; vies
neniotfasi, ;y atodas por venturalescabe mas parte
de vna malacoftumbreque pufimos, que de muchas
virrudes. Porque el demonio no'la dexa caer, y las
virtudesla mefmaflaqueza natural lashaze perder, {r
lapetfonai no tiené la mano;y pide fauor a Dios. O
que grandifsimacharidad haria;y.que gran feruicio a
Dios,la monjaque afsiviefle que no puede Hlenar las
coftumbresque ay envefta cafaenconocer] oy yrlean
tesqueprofeflafic,y dexaralas ocras en paz. 'Y aunen
todoslosmonefterios(alomenosfi me creen a mi)no
o Ddd 3 la
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lasiternf;ni daran profefsio; hafta que de muthosaftos:
clte prouado aver fi fe enmiéda.No Hlamo faleas enla>
penitenciay ayunos,porque aique lo es,nafon cofas
que hazen tanto dafion Mas vnas condiciones queay]
defuyo,amigasdefer cftimadas y tenidas;y mirarlas
faleas-agenas,y nuncaconocetlas fuyas,y otras cofas:
femejantesque verdaderamente, nacen depodahus’
mildad,fi Dios no fanorece con darle grande efpiritu;:
hafta demuchos anosver la enmienda, osilibre Dios
de que queden en yueltracompania. Entéded que ni
clla foffegara,niosdexara foffegaratodas. Efto me la-
ftima delos monefterios; que muchas vezes por no
tornar adarel dinero del dote,dexan cliadron queles
rabe el theloroso pordahonra de fus dendos; En efta:
cafa teneys yaauenturaday perdidala honra del mun:
dosperquélas pobres nofon honradas; rio tana vne-
fracofta querays quedo feanlos otros. Nueftra hora
hermanasha deferferuit a Dios.quien penfare que de
eflto oshade.eftoruar,quedefe con fuhonra énfu cafa,
que para’cfto ordenaronnucltros padresia probacis !
deyn anosy-aquiquifietayoque nofedicraen diez la
profefsionsque alamonja humilde poco fe le dieraen:
nofer profefla,bi€ fupiera que fi era buena nola auvia
deechar;yfino lo es paraque quiere hazer dafio a
efte collegio de Chriftory modlamio nofer buena cofw
de vanidad,que comnrel fauorde Dios creo eftaralexos
defta cafallamoino ferbuena no eftar mortificada, fi!
nocon afimientodecofas del mundo,o defijen eftas
cofas que hedicho: -¥|laque muchoen finola viere,
creame ellame(ma;y nohaga profefsion fi no' quicre
tener vn'infierno acayyplega a Dios.no/{fea otra; alla;
porque ay muchas cofasenvella paracllo ypor ydmutilfs
s bb{ clla
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ollaylas demas no lo entenderan COMO YO :Treamie,
ﬁﬁb,’;.ﬁqg;;,:icgwﬂ!ﬁ-.%Qixa?m?ﬁszsﬂwkwo q
precendemoslleuares,nofolode fermenias, inoher-
mitafias,como nueftros 'p‘{)d;éﬂ_ fantos pa{fafios » y,anfi
{e defafen de todolocriado. 'Y aquien cl §cnor haefco
gido para aqui, particularmente yemos ls.: }1_azc cﬁg
merced,ylaunque a0ra no fcs_,=c1_1 .toc_lalpcrfe cien, vcc{.'c:‘
quevayaella,porel gran contento'queleda y ale gria
deverque nohadeltornara tratar conicofa de la .vilda-,;
yel fabor:que fiente detadaslas cofas defa reli gion.
Totnoadezinquefife inclinaacofis delmundo, y no’
fe veeyt aprouechando quernoics para eftos monelte
tios, puedefe yra otro fiquicre fermonja; y fino vera!
como lefuccede. Nofe quexede mique coméce efte,
porqueno laavifo.Eseftacafa vn ciclofi fe puede aiier
enlaitierra) paraquien fe conventa folo de cantentar
a Diosyynohaze cafodelcontentoluyo,y tienefe muy
buenavida Enqueriendoalgomas, lo perdera todo,
potquemolo pucdertencr. Y alma defcontenta es, co-
mo quien tienc gran haftio que por bueno que fea el
manjarle daen roftro : y lo ‘quelos fanos comer con
gra guftole hazeafco enel eftomago. En otra patte (e
faluard mejor 'y podra fer queponoa poco llegue ala
perfecion, que aquino pudofuftrir, por tomarfe por
junto,queaunqueenlointerior feaguarde tiempo pa-
ra-del'tddo defafirfeymortificarfe;enloexteriorha de
fer'con breuedady porel daﬁoquc puede hazer alas
ottas: Y fiaquiviendoque'todaslohazen ; y andando
en tibuenacopafiia fiépre,noaprouecha en wn afio,re
mo §no aprouecharden muchos. Nodigo §feat cii-
Plijlam&c como enlas otras,masqfeentieda § va cor
bradofilud ; fluegofe veequido el mal no es mortal.

s Ddd 4  CAP,
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C 4P. X P16 gue trata lo mucho que zmpor-
:1 o dar prgf}széd amingund que aya con=" -

tmrto ﬁ@ q[pzr:m de lds cofas que gue— i
A 0ieR s asidd S olobosob nsistabs)
cail £l Protiavesinsrtsluningg dupssisg obig

5 Ien crad, que fantorece el Sefior. mﬁcho a:
% quien bien fedetermina;yporéffofehade.
W) S miiramque intéro tienesla que entragnofea.
sZ« {ol6 porremiediarfe;comoacaece aoraamw
chas,puei’co que el.Senorpueda pcrﬁcmmnihc intefl’
tosfies perfona debuen enten dmncmo,<que fino; ent
ninguna mancr.;ﬁ:;toﬁm' ,parq'ucnl clla fé entendera
como entra,nidefpues alasquela quicrenponeren lo
mejor.Porque porlamayor parte quien:efta faltaties
ne; fiemprele parece queatina masloque lercomﬁm,
queclos mas fabigs. Y es mal:que le tengoipordnGus
rable; porque por, maranilla dexade tract configomal
licia adondc ay muchds podrafertolerar y y entre tan
pocas no fe podia fuffrir, Vo budn entendimicntos; &
{e comienga a afficionaral bien aféfea el cd fortaleza;
porque vee; queces lo-mas acertada : y! quando no
aproueche para- mucho: efpiricu/;aprouechara pata
buen confejo, y paramuchas cofasfin canfarainadic
quando efte falta, yo no fe para-que pucdeaprone-
char en comunidad , v podna ‘danar harte) . Efta fal+
ta nofe yee muy ¢n breue; porque muchas hablanbié
y entienden mal: y otras hablancortoyy no nity cor-
tado,y tienenentendimiento para mucho. Bien que
ay vnas fimplicidad cs fancas que faben pocoe para nes
gocios g eftilo de: mundo ; y mucho- para todtag.céin

Dws, or cﬂ'o es mcncﬁ:cr gran informacior paraires
s bbQ cebir-
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cebirlas, y laiga probacionparahazerlasiprofe fas - En-;
tédavna ﬁcwglmﬁdﬁsqmmWS'fﬁbmmquchui
las ;queen moncftério ﬁqn'de:aiy(q;@ﬁmm s muchas:
ocafiones ay; yomo ¢ vicndlexternanpor agrauio.,
Digo €fto,:porquefon tanvdefnenturadoscitostiem
pos:y v> tana nueftra flaquezai;que no bafta tenerlo
por.mandamiento denueftros paffados’, para‘quede-
xemos de:mirar lo'quehan tomado porhenra los pre-
{entes para noagraviat losdeudos;inaque por no ha-
zeryn agrauiopequeiioy por quitarvn/dicho'queno
es nada;dexamos oluidar fasvirtuofas coftumbres.Ple
ga a Dios.no lo paguenenlaotravidalasquelas admi
ten/qinenunca falth vor color con que nos-hazerhos
entender quéfefuffrehazerlo: y efte esvnnegocio g
¢ada vnaporfile auiade mirar y encomendar a Dios
y animat ala-perladapiesiescofa gibtanfoimportaa
todas;y anfifuplicoaDios enéllo os dejuz. ¥ tengo
para mi.que quando la perladafin affician pnipafsion
miradoque elfabien alacafznuncalla dexara Dioser
rat;y enmifat cftas picdadesy puntés decios,creoque
nodexadeautryerronitisin 2pim 7 mrm o] 5
SIRHIDN €. 290000 A0 ao'sup siSinse Efivimn v bibh
CaP. XV Quie trata del ghibnbieh que sy enwo
e =_--aﬁgyfggngﬁjegggfygéﬁyﬁiz-weﬁa}-
051 35D BhNATF 0T RII0d, 195193 50D ¥6 08 01
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Jus f iy rorgilst sl £ 4tnes) sing oa
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8RS i perfuadir,que no qs_dc_fctﬂpcgys,,qqq £5.c0-
NG bumbre perferisima y, degrap merito, por.
. RO de;ebracloque s digo.en efta virs
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pocoen ella:lamasmupageceiquéame faled voacadl
parsparecermemdyornipnaddardifculpasComoalgw
nasivoges eslicirgyferibmdl noddhazer o tengol
difcregiongorporimejordezic humildad paratazeslo
quaridodormicnc:Porgtud verdade ramence.es de gran
himitdadveife condenanfin culpd) yrcallav: y ¢s grany
imicaciondel Seitor que no$ quitocodaslas culpas. Y]
anfiostucge thuchdtraygays enefts ouydado, porg
traé configoigvandes gananeias : 1y sen procurar nofo-
srasmefmaslibrarnaside culpaningunavico,finoesjco
nig digosen algunoscalos qiepodriz canfarenojono
dezic la verdad Efto:quien tuviere mas diferecion que
yoloentendera: oreo quelva mucho enacoftumbrars
{e acfta vircud,; o en procuraralcancardel Sefior ver=
dadéra humildad yque deiaqui deue Venir : porqué
verdaderochumilde ha dedeflcar coniwerdad fer teni-
do enpdco,y perfeguiday condenadojaunque noaya
hechopanque io8iquiereimitaral Sefior, en que me-
jorputdegen efto: Aquinofon menefterfuergascor
Po;;;alcs;n_ia ayudade madiesfinoide Dios: Eftasvirtudes
grandes hermanasmias querriayo fuefle nueftroeftu
- dio,y nucftra penit€ciaque en otras grides,y demafia
das penitenciasyya fabeys g osvoycalamaiio, potqie
pueden hazerdanoa lafaludfifonfin diferecion . En
cftotrono ay que temer, porque por grandesque fean
las virtudesinteriores ; no quitan las fuercas del cuer-
po para {eruir ala religion,, fino forcalecen elalma, y
en’ cofas muy pequenas’{e pieded’; ¢omo He dicH
otras‘vezes, acoftumbrar para falir con' vitoria erlas
grandesMas quebien &'@féﬁ’}ré cfto, y'qtic matlola:
goyoala'verdad encafisgrandes, nicatidyo podido
hazer'eftd prij¢ta,porg nunea oy deziriadd &c‘r?xq&i_é
50q L R " fdefle
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fuéfle malo, quenad viefle clasaque quedauah cortos
porquéaunquéno cran las:milmascofas;tenia offendi
do a Diosen orras muchas;y paregiame queauian hes
cho hartoen dexat aquellas; quefiéprem e huelgo.yo
mas que digan demiloquenaes;queno las verdades.
Aytidamuchotraer confidecacionicadavnd delomu,
cho fe ganapor.todasyids,y pornipglnapictdeami!
parceer;ganalo prinéipal én foguir enplgoal Sedor,di
go enalgosbiémirddo niica nos culpdndid culpas,g i
pre andamosllenasdellas,pués cacficrelvezosal diacl:
juflto,y feria métira dezir quenorenemospecadp.An~)
fi queaunque nefeaenlo nielmo que nos culpan,nii-
ca eftamos finlculpa deltodo; ¢amo id eftava elbuen
Iefus. O Sefior fmioyquando: pienfopor quede mane-!
ras padeciltes,y:edmo porningunalo mereciades, no»
{e que medigademi/nidofide tmicelefo quandono,
defleana padecerdiddonde eftoy quademe difculpoy’
Y fabeys vos bien niliesquie i tengb algunbien;qiie no.
es dado por otrasmanos fino poplasivireftras.Puesque,
osva masSefioren darmucho quepocoSiespor hio:
lomerecer;yo tampecomerecialasmercedes queme:
augyshecho.Es pofsible que yohe déquerer quefiens!
tafnadie bien de cofatanialacomoryosapigdodicho:
tantos males de vosquefdysbieh fobre todos losbics
ﬂﬁﬂN@uM@fﬁ'?&ﬁO{G.ﬁqﬁnf&OS mioy nir:qucfna'yfo, fi
fgﬁ'gteﬁedcs vosqucdyacn mefhiiﬁerua;cofa;@na.cﬁ-.
tétea vqcﬁios 9j0s. Bues mira Sefior -q;l-gim},s eftan
cie -s,Y:ﬁc cotentd de muypotoydadmevos luzyy has
Zedq ¢d verdadiyo defceGrodosmeaborrezca ypues
lt;ﬁss:vaﬁqs ds-heidexadoa vos,amademe cd tanita fide
= ;:l;%il;}rFﬁ_c&o!m?;@?ns%@ucpmfzmcﬁsﬁcau decon:

mrrAl dlascnaturasi 2. que nosvialen fer muy: culpa-|

das
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dasde todasellasfi delante/d ooy Seifor effamos fin'
cutpaO hiermanasimiaslque aimca acabamos de en
rendevelbaxerdad; panfy nundaacabaremuosde eftal
enlagimbre dedaparfecion fomucho nb wmdﬂmos
confiderandd ypenfandoqueesloque os, y que eslor
quemd ci Puesquandonohulsieflenuw ganicia (ino -
laconfufid guedg quedara ala perfonaqueoshuuiere>
culpadoydéeveriquo vosfo ﬂHiU;dﬁxﬂ}’&Cb‘hﬂﬁmr, o8]
grandifsitma. Mus lewianta vnaicofa'deftasadas vezesel
alma qie: diezfermones.Pugs todas emdsde procarar]
deferpredicadoras de obras;puesdl Apoftoly nueftra
inhabilidad nosquita quelofeamosde palabrasNun-
capenleysqic ha deeftasfeerérb ehinaljo el bien/que:
hizieredés por encetradasiquesefbeysi Yipenfays hijas!
que aunque: vofotras “no  osadefonlpeys ha de falrar:
quict torneporivoforras? Miradi come gdfpondioel!
Senor por hngdaiemcnhafaMcthﬁo 3 yqum-J
dofu hermahalalculpana. | Nooslteuaral por elrigor’
queadi; queyaal tietipo que tanovnladronguetor 3
nafle poreleftauaenda crinzoAnf que fiv Mageftad
moueraa quien torneporvofotrasyy quandency nol
{eva menefter:‘Efto yode hepiftdiy es dnfi ; aunque
nolquerfiaique feosacordaficyfing que os ol gaﬁe—i
dmf‘d«:t!]ueﬂm: cuclpadm Iy cbpmucthu:quakmcyst
vucftraalmasel ticmpoos doyiper teftigo’;: mqna fe
comicrigaa ganznhbntnm yaro feodanmas: digﬁﬂ
mal'quebien dntesparecerque s negocio ageno’:' y
es comcquandu eftan hablando dos rperfonas ;oque’
como 1o ¢s' conutofotras mgfahns.,r eftamos: &eﬁ:uy«-
dadas de larefpueftaaniies acaconla-coftumbre e
cfta hec ha,adc gnohemoside refponder;nosparece’ qucf
hablan c6 noforras; Parecera eftd impofsible-alos que:
fomos
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fomosmuy fentidos y poco mortificados, alos princi-
piosdifficultofocs , mas'yo fe que fe puede alcangar
cftalibertad;y negacion;y defafimientode nofotras
mefmmas con el fauor del Sefor:

CAP. XV L Deladifferenciaque ba'de aner en

i perfecion de la Vida de los contemplatinos a los que

[e contentan con oracion mental, y como es pofsible al-

gunas vezes [ubir Dios Ynalma diftrayda a perfeta

. contemplacion,y lacaufa dello: es mucho de no-
 tar eftecapitulo y el que Diene cabe el.

2YS%Z.O os patezca mucho todo efto, que voy

3 entablando eljuego, como dizen. Pediftef-
s me os dixefle al principio deoracion:yohi-
ST jasaunque no mellewo: Dios: por-efte prin-
cipio,perque aun noledeuo tenerdeftas vircudes, no
feotrolPuescreed que quien no fabe concertarlas pie
casen€ljuego-delakedrez,que fabramaljugar, y fino
fabedarxaque;nofabra darmate. Aunfi meaueys de
reprehender porquehablo en cofa de juego,nole auié
doeneltacafyniaviendole deancr. Aquivereyslama
d-rgjquc osdio Dios,que hafta efta vanidad fabid: mas
dizenque-eslicitonlgunas vézes;y quanlicita féria pa
ra nofotras eftamanerade juego, y quanprefto fimus
cholovfamosidaremos matcaefte Rey divino,que no
fe:nos podrayir de las:manos ni'querra: Ladama es la
gmasguerrale puede hazer en efte juego, y todaslas
otras piegas ayudan Noaydamaqueanfile hagaren-
dit como la humildad Eftaletraxodel cicloen lasens
wanas de la Virgen; yicd ellale tracrernos nofotrasde
R vn
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va cabelloa nueftras almas. Y cree que quien mastu-
uiere masleterna,y quicn menos menos: Porque yo
noentiendoni piedo entenderycomoaya, mipueda
auer humildad (in amar,ni amot fin:humildad. Nies
ofsible eftar eftas dos vircudes en {u perfecion, fin
gran defifiniiento de todolo criado .7 Dircys mis
hijas,que paraque os hablo de vircudes, que hartos Li-
brosteneys que os lasenfenan, que no quereys fino
contemplacion,digoyo, que aun i Fidieradc; medi-
tacion pudiera hablar della, y aconfejar'a rodas latu-
vieran,aunque'notengan virtudes ; porque esprinci-
pio paraalcangar todaslas virtudes, y cofzque nos va
la vida en comengarla tedoslos Chriftianos, y ningu-
no por perdide que fea, fiDiosle defpiertaa tan gran
bien,lo auia de dexar, como ya tengo cfcrito en otra
patte,y otros muchos que {abenlo que efcriven, que
yo porciertono lofe, Dioslo fabe. Mas 'cbnfcfﬁfﬂi‘i
cionesotracofahijas, que efte es el engafio: que to-
dos tracmos,que cn llegandofe vno vnrato cadadia a
penfar fus pecados;, quelo deue hazer fi es Chriftia-
no de mas que nombre, luego dizen es muy contem-
platiuo, y luegole quieren con tan grandes virtudes
como efta obligado a tener ¢l muy contemplativo 5y
aunclfe quiere mas; yerra en los principios;, nofupo
entablarel juego, penfo baftaua conocer las piegaspa
ra dar mate;y-esimpofsible,quenofeda’en efte modo
de quehablamos efte rey ;- finoaquienfele dadel to-
do.- Anfique hijas, {iquereys que os diga el camino
parallegar alacontemplacion , fuffrid que fea va po-
colarga en (cofas, aunque no os parezcan luego tan
importantes, 2 miparccer nolo dexan defer,y finolas
quereys oyt ni obrar; quédaos con yueftra oracion
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mental toda vueftra vida, queyoosafleguroavofo:
eras ,y a todas las perfonas que pretendierenefte big
(-YR Pﬂ-ﬁd@‘. {er que yo mg-cn'ganc?Porque JuzZgo por'mi
que loprocure veynte afios) que nollegueysaverda-
dora contemplacion.Quiero aoradeclarar,porque al-
gunas no lo entendereys que ¢s oracion mental: y ple
gaa Dios que eftatengamoscomo {chadetener:mas
tambicn he miedo quefe tiene con hartotrabajo,fino
fe procutan las virtudes ;aunquenoentanaltogrado
como para lacontemplacion fon menefter. Digo,que
noverael Reydela gloriaanucftraalmadigoacitar
vnido con ella, finonos esforgamos aganarlas virtu-
desgrandes.. Quiero lo declarar, porque fienalguna
cofa queno fed verdad mevomays,no creereys cofa, y
terniadesrazon {ifuelle con aduertencia, mas nome
de Diostallugar,feranofaber mas, o noloentender. .
Quicro pues dezir, quealgunas vezes querraDios a
perfonas que eftenen maleftado hazerlestan granfay-
uon,que lasfubaacontemplacion parafacarlas porefte
mediode las manosdeldemonio. Q Seiior mio que
devezesoshazemos andar a bragos con el demonio?
no baftaraque os dexaftes tomaren ellos,quidooslie
uo al pinaculo , para enfefiarnos a vencerle 2 Mas
que feria hijas ver junto aquel fol con las tinieblas?
y ‘que temor lleuaria aquel defuenturado fin fa=
ber de que > que no permirio ' Dios lo entendicfle.
Bendita fea ranta piedad y mifericordia ; ‘que ver-
guenga auniamos de auer los Chriftianos de hazerle
a_rrdar cada dia a bragos.,, como hedicho, con tar fi1-
zia beftias Bien fue menefter Sefior que los tuuiefle-
des tan fuartes. Mas.como noos quedaron flacos de
tantos tormentos como paflaficsenlacruz 2 O que
e todo
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todoloque fe pafla conamor tornaa foldarfe, yanfi
creoquefi quedarades céla vidasel mefmo amor que
nos tencys tornara a foldar vueftras llagas, queno tue
ra menefterotra'medicina. O Dios mioy quienlapu
fielle tal en todas las cofas § me dicflen penay traba-
jo,_qu{:. de buenagana lasdeflearia,fituniefle cierto fer
curada contanfaludable vnguento.Tornidoa lo que
dezia,ay almas queentiéde Dios que porefte medio
las puede grigearpara i, ya quelas ve del todo perdi-
das,quicre fu Mageftad que no'quede por él,yaunque
cften enmal eftado y faleas devirtudes;dales guftos y
regalos'y ternura,que las comienga a mouer los def
fcos, yaun ponclas en contemplacion algunas vezes,
pocas, y dura poco,y efto como digo ; haze porquelas
prucua,fi conaquel faborfe querran difponera gozar
le muchas vezes, mas finofe difponen, perdonen , o
perdonadnos vos Sefior, por mejor dezir, q harto mal
es osllegueysvosa vnalmadeftafuerte, v fe llegue
clladefpuesacofadelatierra paraatarfea ella. Tengo
para miqueay muchoscon.quienDios nueftro Sehor
haze eftaprucua, y pocoslos que fe difponen para go-
zardefta merced. Que quando elSeforla haze,yno
queda por nofotros, tengo por cicrto que nunca ceffa
de dar, haftaque llegaa muy alto grado.Quando no
nosdamosafu Mageftad conla determinacion que el
{c daa nofotras,harto haze en dexarnosen oracion mé
tal, y vifitarnos de quando en quando, comoa criados
que eftan en fuviia, maseftotros fon hijos regalados,
no los quertia quitar de cabe fi, nilos quita, porque
yacllosnofe quieren quitar, fientalosa{u mefa , dales
deloque come,hafta quitar como dizen,elbocadode
la boca paradarfele: Odichofocuydado hijas mi;s,' o

icn
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bienauenturadadexacion.de cofds tan pocas y tzm.-bi_f:-
xas;quellegaa tangran eftado:mirad gfe 35 daraefta
do enlos bragos de Dios ,queos; culpe.todo el mun-
do.Poderofo es paralibraros detodo,que vna vez que
mando hazerel mundo,fuchecho, fu quereresobrar:
pues no ayaysmiedo que fino Cs paraigas b.-lc.n-dcl;que
le ama,confienta hablarcontra vos::noquiere tan pos-
coaquienlequiere. Pues porquc‘-mishcr_man-as’ﬂ" le
moftraremos ‘nofotras en quanto podemoselamor
Mirad que es hermofo trueco,dar nueftroamorporcl
fuyo:mirad que lo puedetodo,yacano podemos na-
da,finoloqueiel noshaze poder. Puesqueeseftoque
hazemos porvosSenorhazedornueftro 2 que estan-
to comonada, vnadeterminacioncilla. Puesficon lo
quenoesnada, i quiere fo Mageftadque merquemos
cltodo;nofeamos defatinadas. Q.Sefiorquetodoclda
fio nosiene de no tener pueftoslosojosenvosyuc fi
no ‘miraflemos otra cofafino al raminn, preitollega-
riamos;mas damos mil caydas , y tropegamos, y erra-
mos elcamino,por no ponerlos ojos como digo en el
verdadero camino.Parece que nuncafe anduuofegun
fenos haze nueuo:cofa es paralaftimar por cierto, lo
quealgunasvezespafla, por efto digo que no parece-
mos Chriftianos,nileymos lapafsion en nueftra vida,
Puestocares vas puntico defix naen0s nofe e, ni

parecequele hadepoder fuffrir:luegodizen,no fomos
fantos.Diosnoslibre hermanas, quando algo hiziere-
mosmno perferoydedezir,nofomos an geles,nofomos
fantas:mirad que aunqueno lo feamos;, es gran 'bien
penfar que'fi nosesforcamos lo podriamos fer, dando-
nos Dioslamano,y no ayays'miedo que'q nedepor el,
fino queda ‘pornofotras. Y pues no venimos aqui a
= Ece otra
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otra cofa, manos a la labor , como:dizen/, no en!
tendamos cofa en que fe firua mas el Sedor, que
noprefumamos falit con ella.con fufauor. Efta pre-
funcion quertia’ yo en efta cafa , que haze fiem-
pre crecer la humildad , y tener vna {anta ofa-
dia : que Dios ayuda a los fucrtes ; y no es acep-
tador de perfonas. Macho me he diuertido, quie-
ro tonar alo:que dezia: conuicne faber que es ora-
cion mental , y que contemplacion : impertinente
patece , ‘mas para vofotras todas pafla, y podra fer
quelo entendays mejor por mi groflero eftilo, que
por otrosclegantes, el Sefiorme de fauor para cllo,
Amen,

C4P. XP11. De como no todas las almas
- Jon para contemplacion , y’ como algunas lle-
L1 2 ellatarde » y gue el Yerdadero hu<
 milde ‘ha deyr contento por ¢l :
camino. quele lleuare
el Senar.. |

(2)

i ’. Argce un?Uy t;l:'l-trax-:d‘oi o I"OIH.CIOD., y

jap faltame vn poco por dezir,queimpseca mu
@" cho:porquees dela humildad;y esneceffa-
AmaUerm S, ria en eftarcafa,porque esel exercicio prin-
cipaldela oracion, y. como  he dicho cumple mu-
cho que trateys de entender como exercitaros mu-
choenla humildad, 'y cfte esvn gran puntodellay
2 v on eena ¥ Leeuolon 105 shonpRy
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muy neceflario para todas las perfonas que fe exer-
citan en oracion . Comopodra el verdadero humil-
depenfar que estan bueno como los que llegan afer
contemplatinos. Quge DIOS. le pucde hazFr tal ﬁ,
por fu bondad y mifericordia ; mas de mi confejo
fiempre fe fiente en el mas baxo lugar, que anfi nos
dixo el Sedorlohizieflemos, y nos lo enfefio por la
obra. Dilpongafe para fi Dios le quifiere lleuar por
cfle camino,quando no,para eflo es la humildad » pas
ratenerfe por dichofa en feruiralas fieruas del Sefor,
yalabarle , porque mereciendodfer fieruadelos demo-
nios en el infierno, la traxo fu Mageltad entre ellas.
No digo efto fin gran caufa, porque como he dicho,
es cofa queimporta mucho entender, que no a todos
lleua Dios por vncamino, y por ventura elquelepa-
receque va mas baxo; efta masaltoenlosojosdel Se
fior. Anfi; que no porque en efta cafa todastraten
de oracion; han de {cr rodascontemplatiuas, es im-
pofsible,y fera gran defconfolacion para laq noloes,
entender efta verdad,que efta es cofa quelo da Dios:
y pues no esneceflario paralafaluacion, ninos lo pi-
de de premio, nopienfe quefclo pedira nadic , que

- poreflono dexarade fer muy pcrg:ta, fihaze lo que
quedadicho:antes podra fer que tenga mucho mas
merito, porque es a mastrabajofuyo , ylallcua ¢l Se-
fiorcomo afuette, y la tiene guardado junto, todo
lo que aqui no goza. No por effo defimaye, ni dexe
la oracion, y de hazetlo que todas,que a las vezes vie-
neelSefior muytarde, y pagatan bieny ta por junto,
como en muchos afios ha ydodando a otros. Yo eftu-
ue mas decatorze,d nunca podiateneraun medicacié
fino junto con lecion, Aura muchas perfonas defta ar-
' Eece 2 te,y
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te,y otras queaunquefca conlalecionno puedan te-
ner meditacion,finorczar vocalmente, y aquife detic
nen mas: ay penfamientos tan ligeros quenopueden
eftar en vna cofa,fino fiempre defalfoflegados,y en tan
to eftremoquefile quieren decener a penfar en Dios,
{e les va a mil difparates,y efcrupulos,y dudas. Yo' co-
nozco vnaperfonabien vieja de harto buenavida,que
pluguieraaDios fueramividacomo la fuya,penitéte,y
muy f{icruadeDios,gaftar hartas horas, y hartos anos
enoracionvocal,y mental no-auer remedio, quando
mas puede pocoa poco en las oraciones vocales, fe
va deteni€do.Y otras muchas perfonasay deftamane-
ra,y fiay humildad no creoyo § faldran peor libradas
alcabo,finomuyen ygual delosque llenan muchos gu
ffos,y con masfeguridad en parte; porque ne fabemos
filos guftosfon de Dios,ofilos pone el demonio: y fi
nofon deDios es.mas peligro,porqueenloque el de-
monio trabajaaquises en ponerfoberuia,que fi fon de
Dios no ay quetemer; configo traen lahumildad, co-
moefcrinimuy largoen- el otrolibro. Eftotros queno
reciben guftos, andan con humildad {ofpechofos que
espor fu culpa,fiempre ¢ cuydado de yradelante,no
veenaotros llorar vna lagrima, que fi ellos no latiené
noles parezca cftar muy atras enel feruicio de Dios; y
deueneftar por.ventura muy mas adelante:porque no
fon las lagrimas aunque fon buenas,todasperfetas. En
lahumildad y mortificacion, y defafimicnto , 'y otras
virtudes, fiépre ay mas feguridad:noay que temer , ni
ayaysmiedo que dexeys de llegarala perfecion como
los muy contemplatiuos. Santaera fanta Marta, aun-
que no dizen que eraconteplatiua; pues que mas que-
reys que poder llegar afer comoefta bicnauenturada,

£33 que
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que metecio tener a Chrifto nueftro S_cﬂor tantas ve
zesen (u cafa, y darle decomer; y feruitle, y comera
fu mefa. Sife eftuniera comola Magdalenafiempre
embeuida,no vuiera quien diera de comer aclte dini
no huefped. Pues penfad que es cfta congregacion la
cafa defanta Marta,y que ha deauer detodo,y Eas que
fueren lleuadas por la vidaactiua, no murmure de las
ue muchofe embeuicren en la contemplacid, pues
faben que ha de tornarel Sefior por ellas, aunque ca-
Halamayor patte, las haze defcuydardefi, y.decodos
Acuerdenfe que es menefter quié le guife lacomida,
y tenganfe pordichofas en andar firuiendo con Mar-
ra. Miren quela verdadera humildad efta mucho en
eftar muy prontos en contentarfe conloqucel Sefor
quifiere hazer dellos,y fiempre hallarfe indinos de lla-
marfe {us fieruos. Pues {i contemplar y tener oracion
mentaly vocal,y curar enfermos, y {ernir en lascofas
decala,y trabajar,fea en lo mas baxo, todo esferuir
al huefped, quefe vienca eftar, y a comer, ya re-
crearfe con nofotras, que mas fe nos da feruicle en lo
vno que en o otro. No digo yoque quede por no-
fotras,finoquelo proucys todo:porqueno eftaefto en
vueftro efcoger,fino en ¢l del Sefor, mas'fi defpues
de muchosafos quifiere a cada vna parafu officio gen
til humildadfera querervofotras efcoger,dexad hazer
al Sefior de la cafa fabio es y poderofo, entiéde lo que
‘osconuiene, yloquele conuieneael tambien, Eftad
feguras que haziendolo que es ennofotras,y aparcjan
doos para contemplacion conla pertecid gqueda di-
::lha queficl no ot lada(y a lo quecreono dexara de
ar ﬁc.s .dc veras'el defafimientoy humildad) g os tie-
e guardado efte regalo para daroslo jiito en el ciclo,
' Ece 3 que
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y que, como otravez he dicho, os quicre lleuar co-
moafuertes, dandoos acacruz como fiempre{uMa-
geftadla truxo . Y que mejoramiftad, que ‘quererlo
qué quifo para fi,para vos?y pudiera fer que no tuuie-
rades tantopremio. en la contemplacion. Iuyzios fon
fuyos,noay que meternosen cllos: harto bien es que
no quede a nueftro efcoger, que luego - como nos pa-
rece mas defcanfo, fueramostodos grandes contem-
platiuos: O.granganaciano querer ganar por nueftro
parecer, parafiotemer perdida, pues nuncapermite
Diosqlatengaelbié¢ mortificado fino para ganarmas.

C AP XVI1LL Queprofigueenla mef:
ma materia, y dize quanto mayores [on los tra-
bajos de los contemplatinos que’ de los alti-
" wos, es de mucha confolacion
' para ellos. '

@ por cfte camino, quealoque he viftoy
Y entendido de los que van por el,que no
" lleuan la cruz mas liniana, y que os efpan-
tariadespor las viasy maneras que las da Dios. Yo
fe de vnos y de otros, y fe claro que fon intole-
rables los: trabajos que Dios da a los contemplati-
uos : y fon de tal {uerte que fino les dicfleagquel man-
jar de guftos no fe podrian fuffrir. Y efta claro, que
pues lo es que a los que Dios mucho quiere llcua
por camino de trabajos, y mientras mas los amama-
yores. No ay porque creer que tiene aborrecidos
loscontemplatiuos,pues por fu boca los alaba, ytiene

por
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pot amigos . Pues creer que ?'a'd_mitc a fu a-mi&ad a
gente regaladay fintrabajoscs difparate; tengo por
muy cierto 'que {e los da Dios' mucho mayores . Y
anfi como loslleua por camino 'barranc?fo y tan afpe-
ro , que a las vezes les parece’'que {e pierden; y han
de comengar de nueuo a tornarle a andar, anfi ha
menefter {u Mageftad darlesmantenimicnto,ynode
agua, {ino devino , pata que embriagadoscon efte
vino deDios noentiendan lo que paflan y'lo puedan
faffrit. Y anfi pocos veo verdaderos contemplatiuos
que nolos vea animofos.,y dcrcr-minados A zpadccer:
que lo primero que haze el Seiior fifon flacos , es
ponerles animo , 'y hazerlos que no teman trabajos.
Creo que pienfan los de la vida a&iua por va paqui-
to quelos veen regalados, que no ay mas que aque-
llo': puesyo digo que por ventura vadia de los que
paffan no lo pudicfledes fuffrir. Anfi que ¢l Senor
como conoce a todos para lo que fon , da a cada
vno {u officio, el que mas vee que conuiene a fu al-
ma, 'y al ‘mefmo Sefior y al bien de' los proximeos.
Y comonoquede porno aueros difpucfto, noayays
miedo que fe pierda vueftro trabajo. Mirad que digo
que todas loprocaremos,pues no eftamos aqui aotra
cofa,y novn afio ni'dos folos, niaun diez, porque
no parezca que lo'dexamos de couardes; y es 'bicn
queelSefiorvea ‘que ho queda por nofotras, como
los foldados que aunque mucho ayan feruido, fiems
pre hande eftarapuntopara que el capitan los mande
en qualquier officio que quiera ponerlos, puesles ha
de dar fu fucldo muy bien pagado ( y quan mejor pa-
gadolopagara nueftro Rey que los de latierra.) Pues
como-el capitan los vee prefences y con gana de fer-
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uit,y tiene ya entendido paraloque escadavho,repar
telos officios como vee las fuergas,yfino eftuvieflen
prefentesne les daria nada,ni mandaria en quefiruief-
{en. Anfi que hermanas oracionmétal,y quien eftano
pudicrc,vocal ,y lecion y colloquios con Dios , como
defpues dire:no dexe las horasde oracion que no {a
be quando llamara cl efpofo, (no le acaczcacomo a
lasvirgineslocas,)y laquerradar mastrabajo disfrag,a—
do con gufto,y fino (¢ lediere, entienda que no es pa-
ra cllo,yque le conuienelootro: y aquientra el me-
recer con la humildad, creyendo converdad queaun
paraloque hazennofon. Andar alegres firuiendoen
lo que les mandan,como he dicho: yfies de veras efta
humildad , bienaventurada tal fierua de vida activa
que murmurara {i no de {i; dexe alas otras con fu
gucrra que no cs pequena:porque, aunqueen las ba-
tallas ¢l alferez nopelea, noporeflodexade yrengra
peligro,yen lo interior deue de trabajar mas que to-
dos,porque comolleua la-vanderano {e puede defen-
der : y aunque le hagan pedagos no laha de dexarde
las manos:anfilos contemplativoshan de llevar leuan
tada lavandera de lahumildady f{uffrir quantosgol-
peslesdieren,fin darninguno, porque fu officio espa-
decer como Chrifte, ylleuaren altola Cruz,nolade-
xar de las manos por peligros en que fevean , fin que
mueftren flaquezaenpadecer,para eflo lesdan tan ho
rofo officio. Miren lo que hazen ; porque fielalferez
dexala vandera, perderfe halabatalla: y anfi creo que
{c haze gran dafio en los que no eftan tan adelante, fi
alosquetienenya en quétade capitanesy amigos de
Dios les veen no fer fus obras conforme al officio
queticnen:los de masfoldados vanfecomo puedeny

alas
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alasvezesfeapartan de donqc?ccn clmayor peligro,
y nolos echa nadiede ver; ni pierden honra. E-_ﬂ:utrns
{leuan todos los ojos en ellos,no fepueden bullir-Bue-
no es el officio y honra grande;y merced hazeel Rey
a quicnle da,mas nofe obligaapocoen t.omlarlc. An-
fi que hermanas mias nonos cntcndcn}os, nifabemos
lo que pedimos ; dexemos hazer al Senor que nosco-
noce mcjor que nofotras: mefmas, y la humildad e
contentarnos conlo que nosdan, que ay algunas per-
{onas que por jufticia parece quit_:rcn pedira I?ws re-
galos . Donofa manera de humildad ; por eflo/haze
bien €l conocedor de todos;que pocas vezes creo los
da acftos. Vee claro que no fon para beuer el caliz
fuyo: pues paracntender hijasfi eftais aprouechadas,
feraen fi entendicre cada vna que esla mas ruyn de
todas, y que fe entienda enfus obras que lo cono-
ce anfi, para aprouechamiento y biende lasotras;y
no en laque tiene masguftos enla oracion, y arroba-
mientos, y vifiones,y mercedes que haze el Sefior
defta fuerte, que hemos de aguardar al otro mundo,
paraver {uvalor. Eftotro esmoneda que corre,es ren-
- taque no falea,fon juros perpernos,y nocenfodeal qui
tar, que eftotro quitafe y ponefe ; yna virtud grande
de humildad y mortificacion, de granobediencia en
no yrya punto contralo qiic manda elperlado, que
fabeysverdaderamenteque oslomida Diospues efta
en {u lugar.Encfto de obediécia es enlo que mas auia
de dezity por parecerme quefino la ay esno fer mon-
jas;no digo nadadeello, porquehablocon monias: ya
mi parecer,buenas,alo menos quelodefleanfer,en co
fatanfabida yimportanteno masde vna palabra, por-
que nofe oluide. Digo que quien eftuuiere por voto
Ece 5 deba-
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debaxo deobedienciay faltare;no trayendo todo cuy
.dadoien como cumplira con mayor perfecion eftevo
-tojiqué no fe para quechta en el monefteriow Alome
\nos yola afleguro que mientrasaqui faltare; que nun-
callege a fer contemplatiua , ni aun buena attiua.
Efto tengo por muy cierto, y aznque no {ea perfona
quetienca efto obligacion , {i quiere o pretende lle-
gat a contemplacion,hamenefter para yr muy acerta
dadexar{i voluntad con toda determinacion en vn
‘confeflor quefeatal: Porque eftoesya cofamuy fabi-
da, queaprouechan masdefta {uerteien vaano que
fin cfto enmuchos: yporque para vofotras no esme-
nefter, noay que hablar dello. Concluyo con'que
eltas vircudesfon las que yo deffeo que tengays
‘hijas mias,y las que procureys,ylas que fantamen-
teinuidieys. Eftotras deuociones no cureysdetener
pena por notenerlas,es cofa incierta. Podria fer'que
en otrasperfonas fean de Dios, y envos permitira fu
Mageftad feaillofion del demonio, y que os engaiie,
como ha hecho a otras perfonas. En cofa dudofa para
que quereysferuiral Scﬁcrrt.rc-nicnd'o tanto en que fe-
guro2Quienos mete en cflos peligrosthe mealargado
enefto tanto porquefeque conuicne,que efta nueftra
naturaleza esflaca, ya quien Dios quifiere darla con-
remplacion fu- Mageftad le harafuerte . A losque no,
hie meholgado dedareftos auifos;pordonde tambien
¢+ dechumillaran los contemplatinos. ElSefior
10 1-por quienes nosde luz para feguir en ' |
: todofu voluntad,y no.
aura de que te-
| mer.

'J 1 3 3 :-T".:_, L CAP-
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(AP X1X. Que comiengaatratar de I or-
" cion, habla_con almas_gue no pueden difeu-
O _prir conelentendi- . |

' miento. | ¢

e A rantos diasque efcrinilo pa[['ado {in auer

4§ tenidolugar para tornar acllo, que finolo
? tornaflealeer;nofelo que dezia,pornoocu
7P par tiempo, aura de yr comeofaliere fin con-
cierto.Para entendimientos concertados,y almas que
cftan exer¢itadas,y puedén cftar configo mefmas,ay
tantos libros efcriros,y ta buenos;y de perfonas rales,
que feria yerroque hiziefledes cafode mi dichoenco
{a de oracion.Pues,comodigo,teneyslibros tales, ado
de vanpordiasde lafemanareparridoslos myfterios
delavida del Se¢nory de fi pafsio,y meditacionesdel
juyzioyinfirno,ynueftranonada,y lomucho que de
uemosa Dios con excellente dotrina, y cocierto para
principioy fin de la oracion.Quien pudiere y tuuie-
rc coftumbre de lleuar efte modo de oracion, no ay
quedezir,que por tan buen camino el Sefiorle facara
a puerto de luz, ycontanbuenos principiosel fin lo
feraY todoslos que pudieren yr por ellleuan defcan
fo y feguridad, porque atadoel entendimiento vale
condelcanfomas deloque quertia tratary dar algun
remedio, fi el Sefior quifiefle que acertafle, y {1 no
alomenosque entendays ay muchas almas que paf-
fan efte trabajo, para que no os fatigueys las que
le tuuieredes .| Ay vnas almas y entendimientos
tan desbaratados como vnos cauallos desh ocados
qQue noay quicn los haga parar;, ya van aqui, ya
van
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van alli iempre con defaflofsicgo, es fu mefma na-
turaleza, o Dios quelo permite. Heles mucha lafti-
ma, potque me parece como vnas perfonas que han
mucha fed, y veen'el ag‘uade muy lexos, y quando
quicren yr alla, hallan quien los defienda el pafloal
principio, y medio, y fin. Acaece que quando ya
con fu trabajo, y con harto trabajo han vencido los
primeros enemigos,a los {egundos fe dexan vencer,y
quieren mas morir defed que beuer agna que ran-
to ha de coftar: ‘acabofeles el estuerqo, faltoles ani-
mo, y ya que algunosle rienen para vencertambien
los fcg-undos cncmigos, alos tercerosfe les acabala
fuerca, y por ventura no eftauan dos paffos de la
fuence de agua viua,que dixoel Sefiorala Samarita-
na, que quien la beuiere noternafed. Y con quanta
razon,y verdad comodichodela boca dela mefma
verdad, que 'norla terna de cofa ‘deftd vida, aunque
erece delas cofas dela otramuy mayordelo que aca
podemos imaginar por efta fed natural: Masconque
{ed fe deflea tener eftafed porqueentiédecl alma fu
gra valor:y es{ed penofifsima g fatiga, trac configola
mefma fatisfacion conque {eamataaquellafed,dema
nera quecs vnafed queno ahoga finoalas cofas terre
nas,antes dahartura,de manera que quado Dioslafa-
tisfaze, vnadelas mayores mercedesque puede ha-
zer alalma es dexarla colamifmancce(sidad,y mayor
queda fiempre detornarabeuer cftaagua.Elaguatie
ne tres propriedades,que aora fe me acuerda que me
hazenalcafo,que muchas mas térna. La vhaes que en
fria, que por calor que ayamos en llegando al agua
fe quita': y fi-ay gran fuego con‘ella fe'mata, fal-

wo {i no es de alquitran que fe enciende mas. O
vala
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valame Dios que maraujllas ay encfteencéderfe mas
el fuego conel agua,quido es fuego tuerte, poderofo,
y no {ugeto alos elementos: pucs elte con fer fu-cor}-
trario nole empece,antes le haz.c crcc?r.Muc!m valie
ra aqui poder hablar quien fupiera Philofophia; por-
quefabiendo las propriedades delas cofas fupicra me
declarar,queme voy regalido en ello,y nolofe deziry
aun por ventura no lofe entender.De queDios herma
nas os trayga a beuer eftaaguay las qagorala beueys
guftareys deftoy entédereys comoelverdaderoamor
deDiosfi efta en fufuerca,y yalibre decofas detierra
del todo,y que buela fobre ellas es Sefior detodos los
clementos del mundo, y como el'agua procede de la
tierra,noayays miedo que mate a efte fuegode amor
de Dios,no esdefu jurifdicion, aunquefon:contratios,
es yaSenor abfoluto, nole eftafugeto, y anfino os cf-
panteys hermanas delo mucho que hepueftoen efte
libro para que procureys eftalibertad:No eslinda cofa
que vnapobre monjade San lofeph pueda llegar a fe-
fioreartodala tierray elementos? y que mucho que
los fantos hizieflen de ellosloque querian con el fa-
uor de Dios?A SanMattinel fucgoy las aguas le obe-
decian,y a San Francifco las aues y los peces, yanfi a
otros muchos {antos; quefe veya claro fer tan fefiores
de todaslas cofas del' mundo, porauet bien trabajado
de tenerle en pocoy fugetadofe de veras con todas firs
fuercasal fefior del. Anfi quecomo digo, el agua que
naceen latierra,notiene poder contra efte fuego, fus
Uamasfon muy altas, y funacimiéro no comiégaen co
fatanbaxa;_()tros fuegosayde pequefo amor de Dios
que qualquicrafuceffo los amatara, mas a efte nojaun-
que todalamarde tentacionesvenga,nole haran que

: dexe



dexe de arder,de manera § nofec enfenioree elde ellass
Pucsfiesaguade la quellueue delcielo, muy menos
le amataramasqueeltotrale abiua, no foncontrarios
fino de vna tierra, noayays miedo quefe hagan mal el
vn elemento al otro,antes ayuda el vao al otroa {u ef-
feto:porquecl agua de las lagrimas verdaderas , que
fonlasque procedenen verdaderaoracion,vienen da
das del Rey del cielo,quele ayudaa encender mas, ya
hazer quedure, y elfuego ayuda al aguaa enfriar. O
valame Dios,que cofa tan hermofa,y de tanta maraui-
lla,que el fucgo enfria, y.aun yela todas las affeciones
del mundo,quando fe junta con elagua biva del ciclo,
que es lafuente de donde procedélas lagrimas § que-
dandichas,quefon dadasy no adquiridas per nueftra
induftria.Anfi quea buenfeguro,que nodexacaloren
ninguna cofa del mundo,para § fe detengaen cllas, fi-
no es para fi puede pegar eftefuego,q esnatural fuyo,
y nofe contentar con poco, fino que {i pudicflec abraf-
fariatodoel mundo. Esla otra propriedad limpiar co-
fas no limpias,Gno vuiefleagua para lauar que feriadel
mundo2Sabeys que tante limpia efta agua viua, efta
aguaceleftial,efta agua clara quadonoefta turbia,qua
do notienelodo,finoq caedel cielo? quedevnavez
que fe beua,rengo por cierto que dexacl almaclara y
limpia de todas las culpas. Porque,como tengoefcri-
to,no da Dios lugar aque beud deftaagna,(que no efta
en nucftro querer, por fer cofamuy {obrenacural efta
diuina vnicn)finoes paralimpiarla, y dexarla limpia,
ylibredellodoy miferia en.que por las culpas eftaua
metida,porque otrosguftos § vienen por medianeria
delentendimiéro,pormuchoqhaga traen el aguacor-
riendo porla tierra: no labeuenjuntoalafucnte,nun-

ca
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ca faltan enefte camino cofaslodofasen § fe detenga:
y no vati puro nj tan limpio. Nollamo yo, cfta oracis
(qcomo digo va difcurriendo con el entendimiento)
agua viua : conformea mi entender , digo que por
mucho que queramos hazer, fiemprefe pagaa nue-
ftra alma ayudada defte nucftro cuerpo y baxo:na-
tural,algo de camino de loque no querriamos.Quie-
rome declarar mas.Eftamos péfando queeselmu ndo;.
y como {e acabatode paramenofpreciarlo,y cafifin en
tédernos,nos hallamos metidosen cofas que amamos
del: y defleandolas huyr,porlo menos noseftorua va
poco penfarcomo fue,y comofera, yquehize , y que
hare.Y para penfar lo que haze al cafo paralibrarnos,a
las vezesnos metemos de nucuo en el peligro.No por
que efto{e ha de dexar,mas hafc de temer,es menefter
no yrdefcuydados. Acalleua efte cuydado elmefmo
Seior,que noquiere. fiarnosde nofotros:tiene en ran
to nueftraalmaqnola dexa meterén cofas G la pueda
danar,por aquel tiempo que quiere fauorecerla, fino
ponclade preftojuntocabe fi, y mueftrale en-va piico
mas verdades, y dala.mas claro conocimiento delo §
estodo, queaca pudieramos tener en muchosafios.
Porque no valibre lavifta,cieganos el poluo como va
moscaminando:acalleuanos el Seor alfin de la jor-
nada,{in entender como.La otra propricdad delagua,
esque harta y quitalafed;porque fed me parecea mi,
que quiere dezir defleode vnacofaque nos haze gra
falta, que fi deltodo nos falta nos mata. Eftrafia co-
fa es que finosfalta nos mata: yfi nos fobra; nos
acab:ila vida, comofe vee morir muchos ahogados.
OScno‘r mio y quien fe viefle tan engolfada en efta
agua vinaque fe le acabafle la vida: mas. 'o.pucdc
‘ i fer



80 CAMINO

{er eftoxiqué tanto puede crecer el amor y defleo de
Dios,que nolo puedafuffrir cl{fugero natural, yanfiha
auido perfonas que han muerto,yo {c de vnaque fino
lafocorriera Dios prefto,eraeftaagua biva tan en gran
abundanciaque cafila facauade ficonarrobamientos,
digo que cafilafacauan defi, porque aqui defcanfa el
alma,parece que ahogadadeno poder fuffrir el mun-
do,relucitaen Dios,y {u Mageftadlahabilita para que
pueda gozarlo queeftando en fi no pudiera finacabar
felelavida. Entiendafe de aqui,quecomoennuecftro
fummo bienno puedeauer cofa quenofeacaunal,todo
loquecl daes paranueftro bien,y.anfi pormuchaabi
dancia queayadefta agua,noayfobra, que no puede
auer demafia en cofafuya:porquefidamuchohazeco
mo he dicho habil al alma paraquefeacapaz de beuer
mucho:como vnvedriero quechazelavafija de la ma-
nera que vee que es menefter paraq quepa lo gquiere
echaren clla.Enel deflearlocomo es de nofotros,nuns
cavafin falta, fialgunacofabuenalleua , eslo que en
clayudael Sefior:mas fomostan indifcretos ; ‘que co-
moe¢s penafuaucy guftofa, nuncanos penfamos har-
tar deftapena: comemos fintafla , ayudamos .como
acapodemosacefte defleo;y anfialgunasvezes mata,di
chofa tal muerte.Mas por ventura conlavidaayudara
aotros:para morir por defleo defta mucrte. Y eftocreo
que haze el demonio porque entiende €l dafio que ha
dehazer con biuir,y anfitienta aqui de indifcretas pe-
nitencias paraquitar lafalud;ynole vapocoenello.Di
go'que quienllegoatenereftafed tan impetuofa que
fe mire mucho,porque creaque ternacftatentacion:y
aunqueno muera de {ed acabara lafalud,y daramue-
{tras cfteriores,aunque no quiera,que fehan de efcufar
Pos
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-or todasvias/Algunasvezesapronechara poconue
ftra diligencia;queno podremos:todoloque {equie-
reencubrir:mas eftemos concuydado quande wieng
é&osiimpcmstaﬁ grades de-'trccim-i'éto defte dcﬁgo,
parano aiadicen el finoccon {fuavidad cortarel hilo
con otra-confidetacion, que podra fer que nueftrana-
turalezaa yezes obre tanto como el amor: queay per
fonas quequalquicra cofaaunque feamala deflean ¢d
tandevehemencia. Eftas no‘creo {eranlasmuy mor
tificadas, querparatedo aproucchala mortificacion.
Parece defatino que cofa>tan'buenafe atage,puesno
lo es;queyo no digo que fe'quite el defleosfino que fe
atage;y porventura fera conotro quefe merezcatan-
to.Quiero deziralgo paradarme mejor aentéder.Da
viugran deffeo de vetle ya con Diosjy defatadodefta
carcel,como e tenia fan Pablo, penaportalcaufa, y
que deugen fifer muy guftofsyno {era menefter poca
mortificacion paraatajarla,y deltodo no podra Mads
quando viereque aprietatanto,que cafiva aquitarel
juyzio;comoyo viavnapetfona nohd mucho;y-aun'
que defa naturalimpetuofa,pero tiamoftradaa que-
brantar {u voluntad,que me parecequelohaya per-
dido,porque fe vee en otras cofas:digo que porvn ra-
tolavicomodefatinada,de lagran penay fuerca que
fe'hizo en difsimulatlayy que en cafortan excelsinoai
que fueileefpiricu de Dios,tégo por hamildad rener:
porqueno emos’de penfarquetenemostanta chari-!
dad que nos pone en tan gran apricto, Digo queno
terne por malo,fi puede,aunque por ventura todas ve
Zes no podra,que mude el defleo, péfando quefibive
r'_"""??{ﬂ"fl?ls aDiosjy podrafer quedeluza algupalma
que fe duiade perder, y que Con feruir mas merecerd

: Fff por
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pordonde pueda gozar mas de Dios,ytemafelopoco;
que ha feruido: y eftos fon buenos confuelos ‘para
tangrantrabajo,y aplacarafu pena'y. ganara mucho,
pues por {eruir al mefmo Sefior (e quiere aca paflar, y -
biuit con {u pena: Es'comofivno tuuiéffe’ vn gran
trabajo, o graue dolor confolarle con dezir,tenga pa-
ciencia,y fe-dexeen las manos de Dios,y que cum-
pla en el fa voluntad,que dexarnos-en cllaseslo mas
acertado entode. Y, quefieldemonio ayudo énal-
guna maneraa tan grandefleo que feria pofsible co-
mo cuenta creo Calsiano.de vn hermitafio de afperif
fima vida;quelehizo entéder quefe echafle en va po!
zo,porque veriamas prefto a Dios. Yo bien creo que
no deuiaauer bivido con humildad, ni bien, porque
ficl es el Sefior,y no confintiera f Mageftad: que fece
garaen cofa tan manificftatMas eftaclaré que i el def
{co fuerade Dios no lehiziéra maltrae configo 1a luz:
y ladiferccion,y lamedida(efto es.claro) fino que efte:
aduerfario enemigo nueftro por donde quiera:que
fuere procura dafiar, 'y pues el.no andadefcuydado;
no:lo andemos nofotras. Efte es, punto importante
para: muchis cofas, anfi para acortarel tiempo de la
oracion, por guftofa quefea, quande fevienenaaca=
bar las fuergascorporales, o hazer dafiora la cabegas+
Entodo es muyneceflario difcrecion.- Pira que pen-!
{ays hijas miiasque he pretendido declarar-elfin,y mo-
ftrarel premio antes delabatalla, con deziros el bien
que trac configollegar a beucr defta fuente celeftiali.
y deftaagua biva? para que no os congoxeys del tra-
bajoy contradicion que ay en-¢lcamino, y vays con:
animojy no os.€anfeys, Porque. como; bic- diehe;: po-|
dra ferque defpuesdellegadas, quenoosfalra fing

baxa-
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baxatosabeuer-en lafuente;lo dexcys todo,’y per-
days et e bien,penfando queno tc"ndrt‘:rys fucrg"a para
llepat a'ely yqueno foys para ello. Mirad que’com-
bit‘ljg el ‘Seoi atodos;pucs esla mcfma'vcx:dad,ano ay
giie dudar.’ Sino fucra general efte combite, no nos
llamara el Seior atodos, y aunque nos llamara no
nos dixera,yo os dare debeuer: pudiera dezir, venid
todos, queen fin'noperdereysnada, y alosquea mi
me parecierc, yo les'dare de beuer: mas como dixo
fin‘'eftacondicion,a todos, tengo por cicrto, que to-
doslos quenofe quedaren en'el 'camino, no les falra:
v cfta agua bina. Denos el Sefor que a promete gra-
ciapara bufcarla,como fe hade bufcar por quien fu
Mageftades.

€:4'P: XX T'rata como por differentes Yiasmun-
" ‘c4 falta confolacion en el ‘camino dela ora-
T ctonyy ac?],’e_js alas bermanas defto
o dean fus platicas.
Fempre, '

Y}] Arccequemecontradigo en efte capitulo
M=% *Pa{ﬁde;&e loqueauizdicho,porque quan-
V|86 do confolaua alasquenolleganan aqui,di-

T xequereniacl Seior differentescaminos,
por donde yuan acl, anfi como auia muchas mo-
radas. ‘Anfi lo torno aoraadezir, ‘porque comoens
tendio fu Mageftad nueftra flaqueza, prou€yo co-
mo quien'cs) mas no dixo, por efte camino ven-
gan vnos, y.por clte otros; antes fue tan grande
fu mifericordia que-a nadic’ quito que procuraffe
' i venir
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venir.a eftafucnte de vida a beuer. Bendito fea por fié
pre, y conquantarazon e ko vuiera quitado a micY
puesnome mando Jo.dexafle, quandolocomences y
hizo,que me echaflen ien ¢l profundo,abuen feguro
que no loquite a nadicantes publicamentenos llama
a bozes,mascomo es tan bueno ne nos fucrga; antes
da de muchas manerasa beuer alos quele guieren fe
guir,para que ninguno vaya defconfolado,ni muera
de fed:porque defta fuente caudalofa falgan -arroyos,
vnosgrandesy orrospequenos,y algunas vezes'char:
quitos-para nifios,que aquello les bafta;y mas feria ef-
pantarlos ver muchaagua, eftos {on los.que eftan-en
los principios, Anfi que hermanas 1o ayays micdo
quemurays de fed.En efte camino niica faltaaguade
confolacion,tan faltada que no fe pueda fuffrir,y pues
eftoes anfi comadini cdlejo,y noos quedeysetiel ca-
mino,fing pelead como, fuertes. hafta moriren la de-
manda,pugs no eftays aquia otra cofafino apelear.Y
con yrfiempre con eftadeterni nacion de antes morir
que dexar de llegara élfin'del ¢amino, fios lleuare el
Sefior con algunafed en efta vida enlaquees parafié-
pre os dara con toda abundacia de beuer, y fin temor
queios hade falear; Plegaal Sefiornode faltefiiosiiofo
was;AmenAora para comégar efte camiino gl e
dadicho,demareraquenofe yeric defdec] pringipio,
tratemos. v poct de com6 fehadeprincipiareftajor
mada;porque eslo quemasimporea.Digo qhie impors
ta cltodo para todo:No digoque quienino tiuieré fa
determinacionqueaqui diredexe de comiengar,porg
el Senonleyra pérficionando,cy: quandosno hiziefle
masdg danvnpaflostiencenfitarita virtud,quenoaya
miiedodopierdasnile dexedefer muy bien pagido,es
gy s DA ' diga-
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digam 68, como quicn tiene’ v-_ri‘a\ quenta de perdones,
-quefillareza vna vez gana,y mientrdsimisvezcenias:
masinuncallezaa ella, finoquefelatieneenelarca,
ahiejor fuerano tenerla. Anfiqueaungne novaya deft
ues porel mifmocamino, lopoco que vuicre anda-
dodelile daraluz para que vaya bien por los otro, y fi
mas anduuicre mas.En fintenga por ciertono lehara
danoelauetle comengado para cofa ningu na,aunque
le dexe,porque cl biennunca haze mal. Por eﬁg ato-
das lasperfonasque ostrataren hijas,auiendo difpofi-
cion,y alguna amiftad,procurad quitarlesel miedo de
comengar tan gran bien, y por amor de Dios os pide
que vueftrotratofea fiempre ‘ordenado a algun bien
deaquel conquicn hablaredes, pues vueftra oracion
ha de fet para prouccho de lasalmas:y efto aueys fiem
pre de pediral Sefior. Mal pareceriahermanas nolo
procurarde todas maneras. Siquereysfer buen deudo
cftaesla verdaderaamiftad:fibuena amiga,entended
que nolo podeys ferfino por efte camino. Ande la ver
dad'en vueltros coragones, como ha deandar por la
meditacion,y vereys claroelamor que fomosobliga-
dasateneralos proximos.Noesyatiépo hermanas de
juego de nifios,q noparccen otra cofa eftasamiftades
del miido aung{ean buenas:ni aya en vofotrastal pla
tica § fime quereys,ono me quereys, nicd deudos,ni
con nadie,finofuere yendo fundadasen vn granfiny
proucchodeaquel anima:que puede acaccer que pa-
ra que osefcuche vueftro deudo,o hermano,o perfo-
nafemejantevna verdad, y laadmita,fea menelter de
difponerle con eftas platicas,y mueftras de a mor, que
ala fenfualidad ﬁcmprc contentan,y acaeceratencr
€nmas vnabuena palabra,que a?ﬁ lallaman,y difpos -

: Ftf 3 ner
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ner mas que muchas de Dios; paraquede(pues eftas
fepan bien, yanfi yendo con aduertencia de aproue-
«<char no las quito,masfinoes para cfto ningun prone-
cho pueden tracr,y po dranhazerdano fin entenderlo
vofotras. Ya faben quefois religiofas,y que vueftrotra
to es de oracion,nofc os ponga delante no quiero que
ane tengan porbuena,porque es prouecho o dafio co-
mun ¢l que en vos vieren, y es gran mal, quealasque
tanta obligacion tienen de no hablar fino en Dios, co-
mo las monjasles parezeabien la difsimulacion en e-
ftc cafofino fucﬂ'l; alguna vez para mas bien. Eftces
vueltro tratoy léguage,quié os quifiere tratar depré
dale,ofino guardaos de deprédervofotras el fuyo, que
fera infierno . Sios tunieren por grofleras poco vaen
cllo,fi por hypocritas, menos. Ganareys de aqui que
1o, osvera fino quien fe entendiere por efta lengua,
porqueno Heua camino, vio que nofabe algaraviagu
{tar de hablar mucho, con quien nofabe otro lengua-
ge:y anfi ni os canfaran ni danaran ; que no feria poce
dafiocomencarahablarnucualengua,ytodoel tiecm-
pofeosyriacneflo, ynopodeysfaber, comoyo que
o he efperimentado, el gran mal que es para elalma,
«que porfaberla vna fele oluidala otra, y es vn perpe-
ayo defaflofsiego del que en todas maneras aueys de
huyr, porque lo que mucho conuiene para efte cami-
0 que comengamosatratar es paz y fofsiego en eclal-
ma. Silosqueos trataren quifieren deprender vue-
ftralengua, ya queno esvueftro de enfefiar, podeys
dezirlasriquezasquefe ganan'en depréderla,y defto
no oscanfeys,fino con piedad,y amor, y oracion por-
que leaproucche,paraque entendiendolagran gani-
cia vaya abufcar maeftro que le enfeie, que no feria
BIL poca
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<a merced,que os hizicfle el Sefior defpertaraalgu

g:c:it:xna para f&c bien.Mas que de cofas fe offrecé en

comencandoa tratar defte camino , aun a quien'tan

mal'ha andado’por el como yo. Plegaal Sefior oslofe-
pa hermanas dezir mejor que lo he hecho,Amen.

CAP. X XL Que dize lomucho que importa co-
‘mengar con gran determinacion a tener oracion,y
no bazer cafo de los inconuenientes que el
' demanio pone,

B Olos efpanteys hijas de las muchas cofas
2N quc s meneftermirar para comengar cfte
i} viage diuino, que es camino real parael
" ciclo.Ganafe yendo por ¢l gran teforo, no
es mucho que cuefte muchoa nueftro: parccer,ticm=
po vernaque fe entienda quannonada es todo paratd
gran precio. Aoratornandoa los que quieren yr por
cl,y no pararhaftael fin,q esllegar abeuer deftaagua
de vida,como han de comengar. Digo que importa’
mucho,yeltodo,vna grande y determinada determi:
nacion,de no parar haftallegar a ella, vengaloque vi~
nicrejfuceda loquefucedicrestrabajefe loquefe traba
jare;murmure quicn murmurare,fiquietallegue alla,fi
quierafe mueraen cl camino, 0 no tenga coragon pa
ralos trabajos queayen el fiquicra (e hundael mun-
do: como muchas vezes acaece con dezirnos, ay pe-.
ligros, fulana por aqui fe perdio, ¢l otro fe enga-
5o, el otro que rezaua mucho cayo, hazen dano,
ala virtud , 'no es para mugeres, que les podran
wenirillufiones,' mejor fera que hilen,no han me-

g - PO Eft4  ncler




neltereflasdelicadezas bafta el Paternofter y AueMa,
ria, Eftoanfilo digoyo hermanas. Y como fi bafta?
fiempre esgranbien fundar vueftraoracion fobre ora
ciones dichas de tal boca como la del Senor.: En'¢fto,
tiengn razon,que fino ¢ kuuiefle ya nuéftra flaqueza,
tan flaca,y nueftra deuociétantibiano era menefter
OLLos qoncicrt_os_d’corac_iouc*s,ni‘_cran menefter otros
libros. Y afsi me ha _parecido aora (pues, como digo
hablo con almas que no pueden recogerfe en otros
myfterios,; que les parece {on arrificios,y ay algunos
ingenios tan ingeniofos,que nada les contenta)yr fun
dando poraqui vnos principios, y medios, y fines de
oracion::aunque encofasfubidasnomedeterne.Y no
os podran quitarlibros,que fifoys eftudiofas,y tenicn
do humildad no aucys menefter otra cofa: fiempre yo
hefido afficionada; y me han recogido mas las pala-
bras delosEuangelios; quelloslibros muy -coricerta=
dos, enxefpecial fino eraelautor muy aprouado; no;
losauia gana de Jeer. Allegada pues a efte maeftro.
delafabiduria, quiza me enfenard alguna confidera-
cion que oscontente. No digoque dire declaracion
deftas oraciones diuinas, que nome atreueria,y’ har-
tasay efcritas,y quando nolasvaiera fuera difparare;;
{ino confideracion. fobre las palabras.del Patér-no-;
fter: iporque algunas vezes conmuchos libros pave-:
cefenos pierdela dc-upcion,cm.fo'quctanm nos vates;
nerla: Queecfta claroy que el mefmo.macftro quans=;
doenfefia vna cofa, toma amor cel difcipulo; y bufs
caque le contente lo que le enfefia,y leayuda mu-
choaquelo deprenda: 'y anfi hara el maeftro ccle-:
ftial con nofotras, y: poreflomingun cafo hagays de
los miedos queros pufieren, ni delos: peligros;: ine:esy
1 i " Plﬂ.'.“-
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pintaren. Donofa ‘cofdies que lquiera yo yrporv q
camino adonde ay.rantosladronesfinpeligros:y ga-.
nar v grat teforos Pues:Bucno: andarclmundo’ pa-
ra qué osledexen tomar en paz, dinoquepor v ma-.
ranedi de intercffe fe pornan-anodormirmuchas nos
chés 5 yadefafloffegaros cuetpory alma: ,Bucs-.qua}nf
doyendole:anganar:, oa robar(como dize el Senor
quelée gananlosestorgados) por camino’ teal ; 'y por
camino feguro, por clquéifuenueftro Rey,y por cl.
quefiicton todos los, efcogidosy fantos , os'dizen-ay
tantos peligros,.y os. ponen: tantos temores: 19s que
vanafuparecera ganareftebienfin caminojquefon
los peligros que llewaran Orhijas ‘mias: ques muchos
mas fincomparacion,finoque notlos entienden ha-
fa dar de ojos en elverdadero peligro ; quando no
ay quienles’de: laimano; [y pierden del todoelagua
fincbeuer pocawnivmuchajmis descharco, ni de arro-
yo: Pues yavéysfin gora-deftaagua como (¢ paffa-=
ra camino adondeiay tantoscon quien pelear? cftd;
clarp iqué al mejoritiempo moriran - de {ed, porque
querdmos quer no;>hijassmias, vodos caminamos pa-
ra éfta fuente:paunquer de differentes maneras: pues
cregme; vofgtiasty novos engane madie en ‘moftfaros’
otfo camino (ind ekdeslazoracion ¥ o habls. 20ra/
emqueciea mentqlovocabparavodos;para volotras di-
goqueloymoylootrodueys menefter, Efte es ¢l of
ﬁqid;.d'uiué:c'li'giOFQE'qui'enTos dixete que efto es peli-
gro,ﬁ tenedle a ClP‘Ol’ cl'mc{mo .Pgli'gro', y huyddcl, v
nofeos oluidey que por venturaaureys menefter cfte:
cf)nfc?o +Peligrofera notener humildad] v las ottas:
'Wl'rtn.tl‘t‘s::mas- cathin odeoracionycamino de- P-é]jgro;;
nuncaDiostal qu ietasque cldemonioparece ha inué
5 Fff g tado,
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radoponer eftosmicdos,y anfi hafido mafiofoahazer
cacr a:algunosque tenian oracion. 'Y miren tan gran
ceguedad,queno miran el'mundode millares,como:
dizen,que hancaydo en heregiay en grides males fin
_teneroracion;nifaber que cofa era, y entre muchos
deftosficldemonio por hazer mejorfu negocio hahe
cho caer algunos biencontados quetenian oracion 4
ha hechoponer tito temor en las cofas de virtud aal-
gunos: Eftos que toman efte: amparo para libratfe, fe
guarden porque huyendel bien por librarfe del mal.
Nuncatanmalainuencionhevilto, parece deldemo-
nio. O Senormio tornad porvos:mirad queentien
den alreues vueftras palabras: no permitays femejan-
tes flaquezas en viieftrosficruos.Ay vn gran bien,que
fiempre vereys algunos que os ayudg,porque efto tic
ne el verdadero fierno de Dios;a quié fu Mageftad ha
dade luz del verdadero camino,que por eftos temo-=
resle crece mas el defleo deno parar. Entiende claror
por donde va adar elgolpe el; demonio,y hurrale el
cucrpe,y quicbralela cabega:masfiente el efto,q qua-
tos plazeres otrosle hazen lecontentan. Quando en
vn tiempo de alboroto, envnazizafiaqueha puefto,:
que parece lleuaarodostras fimediocicgos, porque
es debaxo de buen zelo; leuanta Dios) vno que les
abra losojos,y diga, quemirenlesha'puefto nicblaen:
cllos el demonio,paranoverel caminoyque grand'cza -
deDios, que puede masa las vezes yn hombrefolo,0
dos quedigan verdad,que muchosjuntos: tornapoco
apoco adelcubrir el camino: dales Dios animo.5$i di-
zen que ay peligro enlla oracion,procurafe entienda;
quan buena eslaoracionfino por palabras;porobrase
Sidizen que no e¢sbicna menudo Jas comunioness
? A cnton-

i
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rentonces lasfrequenta mas: af{ﬁ quc como aya vno,
odos que fin temox figanlo mcjor, luggo torna ¢l Se-
FAor pocoa poco a ganar lo perdido i Anfi que hcr-
‘manas dexaos deftos miedos'; hunca hagzy; cafode
cofas femejantes de la opinion del vulgo, mirad que
nofon tiempos de creera todos, fino a los que viere-
‘des vaniconforme a Ja vidade Chrifto . Procurad te-
nér limpia concienciagy humildad, ymenofprecio de
.todaslas cofas del mundo,y creerfirmementelo que
tienc la madrefantalglefia;y-a buen feguro que vays
"buen camino : Dexaos como he dicho,de temores a
-dondenoay quetemer. Sialguno os lopufiere decla-
ralde con humildad el camino, dezid q teneys regla,
‘que os mandaorax finceflar, que anfinos lomanda, y
-quela aueys de guardar. Sios dixerenquefea vocal-
.mente preguntad,que fiha de eftarelentendimiento
.y coragon en lo que dezis, fi os dixeren que fi,que no
podrandezirotra cofa, veysadonde conficffan quefor
gado aueys de tener oracion mental,y aun.contem-
placion,; fios la diere Dios alli . Sea bendito para.
dicmpre.. e

CAP. XX 1. Enquedeclara gue es
aracion-mental. _ i

¢ Abed hijak-qlic no cﬁil'a faltapara fer, o no.
: ¢ {croracion mentalentenercerradala boca:
255} fihablandocftoy enteramente entédiendo

=7 ywviendo que hablo com Dijos con mas ad-
nertencia que en las palabras q/digo,junto et oracis
mentaly vocal,faluo i noos dizen quecfteys hablan-
U ' ; do
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.do conDios rezando el Pater nofter,y penfandoenel
mundoyaqui callo: masfidueys de eftar compo ‘¢s ra-
-zot feeftié hablandocon tan gran Sefor; c-s-'lqiéq:ﬁeyis
-mirando con'quienthablaysjy quiénfoys vos,fiquicra
parahablarcon cridga,porque como podeys hablary
Alamaral Reyalteza,ni faber las cerimonias quefe ha-
zen para hablarava frand;‘,ﬁnb.cntcndcy sbiengue
eftadotiene?yque eftadoveneys vos» porque ‘confor-
‘mea cfto fehadehazer elacatamientoyy conformea
el vlo:porque aiicftd esmencflertatibie que fepays,
fino embiaroshan patafimple, y Ho negociareysco-
{a. Pues quees efto Sefior mio;queesefto'mi Empera-
dor:comofe puede fuffrir Rey (oys Dios' mio fin fin,
‘que noesreynopreftadoel queteneys; quando en el
‘Credofe dize; vaeftro reyno notiene finjcafi fiempre
me> esparticularregalo. Alaboos Sefiory bendigoos
para fiempre:en fin vucftroreyno durara para fiepre.
‘Puesnuncavos Sefor permtitays (e tengapor bueno,
que quienfucrea hablarcon vos feafolocon 14 boca.
Que es efto Chriltiarios,los quedezis noes menefter
oracion mental,entendeys os’cierto que piéfo que no
os entendeys.Y anfi quereys defatinemos todos,nifa
beys qual es oracion mental;nicomo {e haderezarla
vocal,nique es contéplacion; porque fi lofupiefledes
no cédenariades porvn cabo,loque alabays por otro.
Yo he de poner fiempre junta oracis métalconlavo-
cal,quadofemeacordare, porque no os efpanté hijas,
que yo {eeniquecacn eftas cofas,que he paflado algd
trabajo enefte cafo,y anfi querria § nadie os truxefle
defafloffegadas, que es cofa daiiofa yrcon miedoefte
camino.Jmporta muchoentender que vaysbien, por-
que endiziendo a algun caminanteque va etrado,y

que
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2 perdide el caminojledcacce andar de vn cabo
ggigggyiﬂdﬂ lo que glz_l,da'lbllﬂc:afl do pon do_n de ha‘ de
yr{ecan(ay gafta cltiempo,y Hegamas ta;:dﬁ-%qq
puede dezis que esmalfi comionga yno drezarlasho
ras;orel rofasio;que comicnce a penfaticon quien vaa
hablar;y quien esehque habla,parayer comolehade
cratar, Pues yo os digo hermanas,que filo micho que
ay que hazer,en entender eftos dos puntos, fe hiziefle
bien, que primero quecomenceys la oracion vocal,
que vaysastezarocupeyshartotiempo en la;métal. Si
que no, hemos-dellegar ahablar avn principe conel
defcuydo quea vn labrador2 o como avna pobrejco-
mo:nofotras; que como: quiera que nos hablaren, va
bientRazd esque.ya porla humildad defte Rey,fico,
mo grofferano fehablarcd elsho por effome dexa de
oyr;ni me dexa dellegara fi;nime echa fuera fus guar
das(Porque {abébien los angeles que eftan-allila cé-
dicionde fuRey,quegulta masdefta groficriadevn
paltorcitohiimilde,quevee que fimasfupieramas di-
xera,quede losmuy fabiosletrados,por clegantesra-
zonaimientosqiie haganfi no van ¢on' humildad)anfi
que no porque-el fea bueno hemos de fer noforros
defcomedidos Siquiera para agradecetle el mal olor
quefuffre€n: conlentie cabe fivnacomo yo, esbien
queprocuremos-tonococerfudimpiezayy quien es.Es
verdad quede entiende lnégo en Hegando conio con
tosfefibres de aca:con ique nos digan quien fue fupa-
dresydésquentosquetiene dé rentajy el diradono ay
mas quesfaber,porqueaca no fehaze quétadelas: per
{’Qnas,?parh hazerleshonra ponmhcho quesmerczean,
finodetas haziendasiD miferable niindo,alabad my
clioa Dioshijasimias,que aueysdekadacofa tan fuyn
Q3191 adonde
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adonde no hazencafo deloqueellos enfi ticnen; fi-
fio delo que tienen fus renteros, y' vafallos: y fi ellos
falean,lucgo faltael mundo de'hazetles honra.Cofa
donofaes efta,para que os holgueys,quandoayaysto-
das'detomaralguna recteacion,que ¢lte es buen paf-
ﬁieicmpo-,en:cndcr quan ciegamente paflan {u tiem-
poles’ deljmunde. O Emperador nueftro, fummo
poder, fumma bondad,la mefma fabiduria fin princi-
pio, fin fin ,{in auer rerminos en‘vueftras perfecio-
nesyfon infinitas fin podeife comirchcndcr, vn pie-
fago fin fuclode marauilas, vna ermofural quetie-
ne enfi todas las hermofutast la melma fortaleza.
O vilame Dios quien tuuicra aqui junta toda la clo-
quencia’ delos morrales, y (abiduria para {aber bien,
(como acafe puede faber; que todo esnofaber na-
da) para enefte cafo dar a entenderialguna de las
muchas cofas, que: podemos: confiderar para cono-
ccralgo - de quien es efte Sefior y bien nueftro.:
Si, llegaos a penfar ;' y entender ‘en llegando con
quicn ‘vays a hablar’; 0 con quien ‘eftays hablando.
En’ mil vidas de- las nueftras no acabaremos-deen-
tender como merece fer tratado efte Sefior, ' que
los angeles tiemblan ' delante del; todo o man-
da, todo lo puede; fu querer es obrar: Pues razon
fcra hijasimias que ‘procuremos deleytarnos.en cftas
grandezas;que tiene nueftro efpofoyy querentenda-
mos ' con quica eftamos cafadasy que ‘vida hemos
de tener. O vala me Dios, pues acarquandovvno
fe cafa, primero {abe con quicn, 'y quien ‘es,y que
tiene, nofotras ya defpofadas; antes: dé las bodas
que nos ha de Heudr a fucafa ; no penfarémos en
nueftro ' efvofo Pues aca no quitan cftos’ penfar
a0k micntos
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'gi;iqntQS_%--lﬁ_s'-"l“-‘f’_ eftan dcfpbﬁdhs :-;ipbeIuE- nos )
h 31‘1 dc qu_igar que procurcmos entendcr ql:.n_cn_ cs
cfté/ hombre, y quien es {u padre, y. que tierra es
cfta adonde me ha de lleuar, y que bu-:ncs fon los
que promete darnos, que condicion tiene, como

odre contentatle mejor, €n que le hare plazer,y
c(tudiar como hare mi condicion, que conforme
conla fuyay Pues fi yna:muger ha defer bien cafa-
d"':a no, la, auifan otra cola, ﬁqﬂl que| procure efto,
aunque . fea hombre muy: baxo fu maride. Pues ef-
pofo mio en tado hande hazer menos cafo de vos
que de los hombres? fi-a ellos no les parece bien
cfto, dexen osvueftras efpofas, que han de hazer
vida con vos. Esverdad que.es buena vida,fivnef-
pofo.es ran zclofo, que quicre no'trate con nadie
fu.efpofa, linda cofaes que no pienfe: comole hard>
cfte plazer, la razon que tiene de fuffritle no que-
Ier que trate con otros pues en el tiene todo.lo que
puede querer. Efta ¢s oracion:mental hijas miasen<
tender cftas, verdades.: Si quereys yr.entendiendo:
cfto, y rezando vocalmerite muy en hora buena,
nome efteys hablando con Dios, y penfando
enotras cofas; que efto haze noenten-
. . der que cofa es oracion mentak
ercovadadoa entender;ple-
- gaalSenorlofepamos
--@brar,Amen,
ol

. CAP.
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C AP X X T Tratadelo qmtmporm "o tor- :
“nararyas quien‘hn comengadd caniivio de orac {prfiq,l :
_y tonm a hablaF d¢ ?a mucho gue 'i74 en"f

que fea con Lgran, determ ...,
nacw:;.
Vcsdlgo quqva muy mucho enicomengir
L ._ con gran determinacion por tantas caafds’
W) quie: feria alargarme mucho i las “dixefis
ETTS ) (e folasdos;otres 05 quicro hermanas dév!
Zir, L a yna €s,qUc NOCS 1azon que a quien’tanto Nos’
ha dado y continoda, que vna cofa g nos queremos
determinar a darle;q es efte cuydadito:no ciéreo fin
interefle,finocon: tmgmndcs ganaricias,fiofcle’ dat’
con todadeterminacion;{ino conio quien prefta vna'
cofa para tornatla atomarEftonome parece a'midar
antesfienipre quedacon algun defgufto,a ‘quienhan’
cmpreftadovna cofajquando {e la tornaf a tomat,en’
elpecial fi laha menefter;y la tenia yacomo por fuya:
o:que fi fon amigos,yaquié la préfto deve'muchasda
das fin'ninguninterefle; conrazonle parecera poque-
dad,y muy: POCOAMOL qUE AU V1id cofa fuyano quic
re dexar en fupoder;fi quiera por fefial de amor. Que
efpofa ay querecibiendomiuchas joyasde valor de fu
efpofo, no le defi quieravna fOrt‘l]a nopor lo que
vale,que ya todo es fuyo,ﬁno por’ p1cnda, que {era fu-
ya hafta que muera:Pues que menos merece efte Se-
Sefior para que burlemos del,dando y tomido vna no
nadaque le damosifino que efte poquito de tiempo
quenosdeterminamosde darle,de quanto gaftamos
conotros,ycon quienno nos lo agradecera, yaque
aquel
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aquel rato le quercmos dar, demosle libre ¢l penfa-
miento ydc[’ocupado deotras cofas, y con toda de-
terminacion de nunca jamas fe lo tornara tomar por
trabajos que por ellonos vengan,ni por contradxclg-
nedaip Or_fcqucdadcs:ﬁno que ya como‘cofa‘no mia
tengaaquel ticmpo,y pienie me le puedé pedir por ju
fticia,quandodeltodonofele quifiere dar.Llamoich
todo,porque no fe cntlcn_dc,quc dexarlo alg}mldm,n
algunos,por ocupaciones }u.ﬂl:as,o por qualquierindif-
poficion cs tomarfele ya. La intencion _cﬂ:_c firme,que
noes nada delicado miDios; no mitaen menudécias
anfi terna queos agradecer,es daralgo:.Lodemas bue
no esa quicnno es franco , finotan apretado,que no
tiene coragon para dar,hartoesque prefte.En fin haga
algo que todo lo tomaen quentaelte Senor nucftro:
atodo haze comole queremos: para tomarnos quen-
tano esnada menudo,fino'gencrofo,por grande que
feaclalcance tiene el enpocoperdonarle paraganar-
nos . Es tan mirado que noayays miedo,que vnalgar
de' ojoscon acordarnos del, dexe fin premio. Otra
caufa es,porque el demonio no tiene tanta manopara
tentar:ha gran miedoa animas determinadas,que tie
neyaclefperiencia que le hazen gran dafio,y quanto
el ordena para dafarlas viene en prouecho dellas,y de
otras,y que fale el con perdida. Y yaque no hemos no
{otros de eftar defcuydados,niconfiaren efto, porque
lo auemos congente traydora,y a los apercebidos no
ofan tanto acometer,porque esmuy couarde,y fiviel
{e defcuydo haria gran dafo,mas fi conoce avno por
mudable y que noefta firmeenel bien, y congrande
terminacion de perfeucrar no le dexara afol,ni a fom
bra, miedos le pondra,y inconucenientes que nunca

Ggg acabe.
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acabe.Yolo {e cftomuy bien porefperienciayy anfilo
he fabido dezir, y digo que no fabe nadie lo mucho
queimporta;La otra cofaque haze mucho al cafo,es
g peleacé masanimo:yafabe q végalo queviniere,no
ha de rornaratras. Escomovnoqeftaen vnabatalla g
fabeqfileyécénole perdonarila vidayy g yagnomue
raen la baralla hade morir defpues:peleacé mas deter
minacid,y quierc véder bie{u vida,como dizé,ynote
me tanto los.golpes porquelleua delate lo que leims
portala vicoria,y que le va lavida envencer.Es tam
bien neceflatiocomencar confeguridad, de que fino
nos dexamosivécer faldremos con la. emprefla:efto fin
ninguna duda,que por pocagananciaquefaquen, fal-
dra muy ricos.No ayays miedo q os dexc morir defed
elSeior gnosllamaaq beuamos deftafuéee.Efto que-
daya dicho,y querria lo dezir muchas vezes porgaco
uarda muchoa perfonas;gaun no conocé del todola
bodaddel Sehorpor efperi€cia; aunglaconocé porfe.
Mas es gra cofaauer elperimétado co ella amiftad,y re
galo g rrataales vi por€fte camino.Y comocafiles
haze toda la cofta:los eftonohd pronado,nome ma-
rauilloq quicrd (eguridad dealguninterefle.Pucs yafa
beys que esciétoporvno,aiien efta vida,y quedizeel
Senor. Pedi, y dar oshan,fi no creeys afu: Mage-
ftad em las:partes defuEuangelio que affeguraefto,
poco aprouccha hermanas que me \quicbre yo laca-
bega adezirlo. Todaviadigoa quientuuiercalguna
“dnda,que pocofe pierde prouarloyque effo tiene bue-
ng clte viage,que fe damas delo quefe pide;niacerta
remosa deflear.Eftoes finfaltaya lofey alasde vofo.
tras qlofabeys porefperiencia;porla bondad de Dios,
puedo prefentarpor tefbigosy . | ot 20fmi 0. st
: ' 0o ' CAL.



®EPERFECION. "o
€ AP.X X 1IL Tratacomo fe ba de rezar oracion
vocal ¢6 perfecityy qua junta anda con ella ls métal.

'@ Orapues tornemos a hablar conlasal mas
\ tor que he dicho,que nofe pueden recoger,ni
RIZT\ ) atarloscntendimientosen oracion métal,
'”—"‘ ¥ ;i tener confideracion. Nonombremos
ﬁ-.qui eftas dos cofas pues no foys para ::llas . %ﬁ: ay
muchas perfonas enhecho de vcrdadq{lolo el nobrc_
deoracid mental,o contéplacion parcce qlas atemori
za:y por fi alguna viene a efta cgfa,q tabien, como he
dicho,no van todos por vn camino. Pues loq quicro
agora acdfejaros;y aii puedo dezir enfefiaros, porg co-
mo madre en el officio de Priora § tégoes licito, es co
moaueys derezar vocalmente,porg es razo entédays
loq dezis,y porq quien no puede penfaren Dios,pue-
defer ques oraciones largas tambien la canfen, tam-
poco:me quiero entremeter enellas, fino enlas que
torgado auemos de rezar. Pues fomos Chriﬁignos,
que es cl Pater nofter;y Aue Maria:porque no puedan
dezirpor nofotras q hablamos,y no nos entendemos,
faluo g nosparece q bafta yrnos por la coftibre ¢6 fo-
lo pronunciar las palabras,y q eftobafta. Si baftaono,
encflono me entremeto,losletradoslo dirdloque yo
querriaq hizicflemos nofotras hijas es,§ nonoscon-
tétemos con foloeflo,porque quado digo,Credo:razé
me parece fera § entienda,y fepald que creo,y quado
Padre nucftro.Amor fera entender qui€ es efte Padre
nucftro,y qui€ esel macftroq nos enfefioefta oracid:
Siquereys dezir § ya oslofabeys.y gno ay paraqfeos
acucrde;no teneysrazd,gmucho vade maeftroa mac
firo.Puesaiidelos Gaca nos chfefanes gradefgracia

Gag 2 N0 NOs
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nonosacordar, en efpecial i fonfantos, y fon'ma&r
ftros del alma, esimpofsible fi fomos buenos difcipu-
los. Pues de tal maefiro, como quien nos énfeno efta
eracion, y con tanto amor; y defleo que nos aproue-
chafle;nunca Dios quicra, que no nosacordemos del
muchas vezes,quando dezimos la oracion, aunque

r flacos nofean todas. Pues quantoa lo primero,
ya fabeys:que enfefia {u Mageftad que fea afolas, que
aflsi lo haziael fiempre que oraua, y nopor fu necefsi=
dad,fino por nueftro enfenamiento. Yaefto dichoe fe
efta, queno fe {uffre hablar con Dios y con elmundo:
que no es otra cofaeftar rezando, y efcuchando por
otra partelo que eftan hablando, o penfar enlo que {e
les offrece fin masyr{e a lamano,faluo fi no esalgunos
tiempos,que e de malos humores,en efpecial fies per-
fona que tiene melancolia oflaqueza de cabega,que
aunque maslo procura nopuede,o que permite Dios
dias de grandes tempeftades en fus fieruos, para mas
bien {uyo:y aunque fc affligen y procuran quitarfe no
pueden,nicftanen lo que dizen, aunque mashagan,
niafsientaennada elentendimiento,fino que parece
tienefrenefifegun andadesbaratado,y en la pena g
daa quien lo ticne veraquenoesaculpa fuya.Y nofe
fatigue que es peor, ni fecanfe enponer fefoa quien
porentoncesnoletiene, quees{a entendimiento,fi-
noreze como pudiere,y aun noreze,fino como enfer
ma procure dar alivioa fu alma, y entienda en otra
obra de virtud.Eftoes ya para perfonas que tra& cuyt
dadode fi,y tiené entendido no han de hablara Dios
y al mundojunto.Lo que podemoshazer nofotrases,
procurar eftarafolas,y plegaa Diosque bafte; como
digo, para que entendamos con quicn cftamos, ylo
00 en | que
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quenorefpondeclSeiiora nucltraspericiones . Pen-
fay4 qusfe eltacallido aunque nole oymos, bic habla
al coragon quando le pedimos de coragon iy bien cs
que confideremos que f?mﬁs_f;gd; vna de nofotras a
quien el Seior dize efta loracion ;'y que nos la efta
moftrando. Puesnuncael maeftro eftaran lexosdel di
fcipulo que {ea menefter ciar bozes, fino muy junto.
Efto quicroyo, que entendays vofotras 65 conuience,
para rezar bien ¢l Pater nofter,no os apartar qlc cabe
elmaeftro,queoslo moftro. Direys queya cltoes ¢a-
fideracion, que no podeys;niaitquereys finorezar vo-
calmente, porque tambien ay perfonas maliuftridas,
y amigas de no fe darpena; que como:noloticnen
de coftumbre,eslarecoger el penfamiento al princi-
pio,y por no canfarfe vn poco:dizcn, que no pucdcn
mas, ni lo faben,fino rezar vocalmente. Teneys ra-
zon endezir,queya s 'oracion mental,masyo os di-
gociertoque nofe como lo aparte;fihadefer bien re-
zado lo vocal, y entendiendo con quien hablames:y
aunes obligacion que procuremos rezarconaduerté-
«cia; yaunplegaa Dios que con eftos remedios vaya
bienrezado el Pater nofter, y no acabemos ¢n otra
«colaimpertinéte.Yolo he prouadoalgunas vezes,y el
‘macjor remedio que halloes , procurar tener ¢l pen-
i {famiento en’ quien endereco las palabrds: Por
s eflo tened paciencia, y procurad hazer .

: coftumbre de cofa tan '

: neceflaria.

() |
Ggg 3  CAP.
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(4 P. X XV. Enque dize lo mucho que ga-
na v alma que rexa con perfecion bocalmen-
te, y como acaece lewantarla Dios
.., deallia cofas [obre- .
o o naturales,

Porque no penfeys quefe {acapoca ganan-
ciade rezar vocalmente con perfecion, os
i digo que es muy pofsible, que cftando re,
= zando el Paternofter, os: ponga el Sefior
.en contemplacionperfeta,o rezandootra oracion vo
«cal,que poreftas vias mueftra fu Mageftad queoye el
quele hablayyle habla fu grandezafufpendiendole ¢l
entendimiento yy atajandole el penfamiento , y to-
mandole,como dizen,la palabra delaboca, que aun-
quequicre no puede hablar fino escon mucha pena.
-Entiende quefin ruydode palabraslc eta enfefiando
efte macfrodinino fulpendiendolas potencias, porq
-ehronces antes dafarian que aprouecharian {i obraf-
fen;gozan fin entendercomo gozan:eftaelalmaabra
fandofe en amor,y no entiende como ama: conoce q
‘goza delo'que ama,y no fabe comolo goza: bien en-
-tiende quena es gozo quealcanca el entendimiento
a defleatlejabracale la volatad fin entéder como; mas
cn pudiédoentéderalgo,veeque noesefte bien que
fe puede merecer.con todoslostrabajos que fe paflaf-
fen juntos por ganarle enla-tierra. Es don de el Se-
nor deellay del ciclo queen fin dacomo quien es.
Eftahijas es contemplacion perfeta:aora entendereys
1a differencia queaydeella ala oracion mental, § es
loque queda dicho,péfar y entéder lo que hablamos
y con
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con quien hablamos, y quien fo;nos_ Ilos‘. que oﬁfamosl
hablarcon tan granSefior. Penfar efto,y otras cofas fe)
mejantesdelopocoquele hemos feruidoy lomucho
que cltamos obligados aferuir,cs oracion mental.No
penfeys que es otraalgarauia, nios clpante elnombre,
rezar ¢l Pater nofter y Aue Maria, olo que quificredes
es oracion vocal:pues mirad que mala muficaharafin
lo primerojaunlaspalabrasno yrancon concierto to-
das vezes. En eftas dos cofas podemos algo npforras,
con el favorde Dios, én'la conitemplacion'queagora
dixe ninguna cofa: fu Mageftad es ¢l qtodo lo haze,
dcs obrafuyafobre nueftro natural. Comoefta dado a
entender eftode contemplacio muy largamente, y lo
mejorque yolofiipe declarar, enla relacion de'miyi-
da que tengodichoefcriui,para que vieflen mis con-
fefloresq melomandard:nolo digoaqui,ni hago mas
decrocaren ello.Lasq vuieredes fido'tan dichofas g el
Seiior osllegeaeftadode contemplacis,file pudieffe-’
desaucr,puntos ticne,y auifos § el Sefior quifo § acers
taffe a deziryque os cofolarid mucho:' y aprouecharii’
amipareceryyal dealgunos,q le ha vifto,q le tien€ pa-
ra hazer cafo del,g vetrguenga es deziros yo g hagays
cafodel'mio:y el Sefior fabe la confufit con g efcrino’
maucho delo qefcrino; Bédito feaganfimé fuffre. Las’
q como digo,tuuieren oracid fobrenatural, procuréle
defpues de yo muerrajlas § no,noay para §,fino esfor-
garfeahazerloqen efte vadicho, ganido por quiras
viaspudieré, y haziendodiligécia para el Sefior f¢ I
dc,_ {uplicandofeloa el yayudandofe cllas, y dexen al
Sefior que es quicnlahadedar,y nooslan cgarafino
os quedaysen el camino finoque os esforceyshafta
legarala fin, & adli) a6 o on G QY £
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s capztu!a niny prouechofo paralos que co- -
miengan oracion.

i
A

¢ h D0 ({1 [ -
Ora Bucs tomcnms a nuc&ta oracm vocal

N&o paraquefeseze de manera quelfin entens
W dernos nos lo.de Dios todo junto. Yiparay
¥ comohe du:ho,rczar comoesrazon,laexas
minacidde la conciécia.y dezirla céfefsion,y fantigua
ros,yafe fabe ha de ferlo primero. Luego hija procu-
rad,pueseftays foia,nencr copaniaLues que mejorq qla

del mefmo macftro que enfefio la otacion que vays a
rezar; rcprcfcntadacl mefmo Sefiorjunto.con vos , y.
miraconque amory humildad os.cfta enfchando, p
creedme micntras pudieredes no efteysfin tan buen’
amigo,fios acoﬂ:umbrays atraerle cabevos, yelve g
lo ha.zcys con amor, y que: andays procurando con=
tentarle nole podreys, como dizen , echar de vos: no
os faltara parafiempre:ayudaros haen todos vueftros
trabajos: tcncrlccys en todas partes.Penfays que espo
<o vn talamigoallado:O hermanas Iasquc no podeys
tener mucho difcurfo del entendimiéto, nipodeystes
ner el penfamiéro fin diuertitos,acoftumbraosacoftii
braos,mlrad,quc fe yoque podeys hazerefto, porque
pafle muchos afios por efte trabajo,deno Poder {ofle-
garel pcnfam:ento envnacofa,y eslomuy gradc, mas
fi que no nos dexa el Sefior tan défiertos, qucﬁ ega-
mes con humildadapeditfelo nonosacompane. Y i
envn afio no pudicremos falir con ellasfea e mas,

3 a D no nos

[
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nonos ducla el tiempo ercofa que tan bien e galtay
gien va tras nofotras : Digo que eftopuedeacoftum-
bratfe a¢llo, y trabajar, y andar cabe efte verdadero
maeftro.No os pido aora que penfeysen el ,nique fa-
queys muchos conceptos,ni que hagays gran._dc'sy de
licadas.confideraciones con vueftro entendimientoy
1n0 0s pidomas de que le mireys. Pues quien osquita
boluer los ojos delalma aunque fea de prefto,fino po:
deys mas,a efte Sefior? pues podeys mirar cofas muy
feas , y no podeys mirar la cofa tnas hermofaq{e pue-
de imaginar: fino os pareciere bien,yoos doy licencia
g nole mireys, pues nunca hijas quita vueftre efpofo
los ojos de voforras. Haos {uffridomil cofasfeas,yabo-
minacionescotrael,y nohabaftadoparaqos dexe de
mirar,y es mucho g quitadoslos ojos deftas cofas efte-
riores le mireys algunas vezesa el : Mirad que noiefta
aguardddootracofa, como dizela efpofa, inoq le ami:
remos.Comolequifieredesle hallareys:tieneen tanto
quele boluamos a mirar,q no qiiedarapoi diligéciadn
ya.Anficomodizenhade hazerlamuger parafer bien
_cafada con fiimarido ; que fieftatrifte fe ha de moftrar
ella trifte,y fi efta alegre,aunque nuncaloefte, alegre:
(mirad de quefugecion os aueyslibrado hérmanas.)
Efto converdad fin fingimientohiaze clSefiorconno
forras,que clfe hazefugeto,y quicre quefeaysvoslafe
fiora, y andarelavueltravoluntad:ficftaysalegre mi-
ralderefucitado, que foloimaginar como faliodelfe-
pulcro osalegrara:mas conque claridad yconque hef
mofura,conqueMageftad ,que vitoriofo, quealegre,
€ome-quien tambien falio de la batalla adon'de hat
ganado.vn fan gran reyno qué rodo le quicre parg
vos:Pues esmucho § a quien tanto s da;boluaysvna
r-_,-'.l Gggs vez
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vez los ojos a mirarle> Si¢ftays con crabajos o trifte,
miralde camino delhuetro,que afflicion tan grande’
Meuaua én fu alma, pues con ferel mefmofuffrimien-'
toladize, y fe quexa della ‘o miralde atado ala colu-
nalleno de dolores, todas fus carnes hechas pcdagos
porlo mucho que osama: perfegidode vnos, efcupi-
do deotros, negadode (us amigos,defamparadode-
Jlos,fin nadic que buclua por e}, elado de frio, puefts:
en tantafoledad queel'vno conelotroos podeys ca-
{olar,o miralde cargadoconlacruz, que aun nole de-
xauan huelgo.Miraros haclcon ¥nos ojostan hermo-
{os,y piadofos llenosde lagrimas, y oluidara fus dolo-
rcs'fpar confolarlos vueitros, folo por queosvaysvos
conela confolar,y boluaysla cabega a mirarle. O Se~
fior del mundo verdadero efpofo mio, le podeysvos
dezir,fi oshaenternecidoelcoragon de verle tal g no
folo querays mirarle fino q os holgeys de hablar con
cl, no oraciones copueltas, fino dela pena de vueftro
corago,que las tieneelen muy muchotd necefsitado
eftays Seior mio;y bien'mio § quereysadmitirvna po
bre copaiia como la mia2 y veo en vueltro femblite
que os aucys confolado con migo. Pucs como Sefior
es pofsible que os dexan folo los Angeles, y queaun
no os confuclavucttro padre2 fi ¢s anfi Sefior que to-
doloiquereys paffarpor mi, que es efto que yo paflo
porvos? de que me quexo? que ya he verguenca de
que os he vifto tal , que quicro pa{ﬁr Senor todos
los trabajos que me vinieren , y tenerlos porgra bien,
yimitaros en algo, juntos andemos Sefior,por donde
fueredestengo de yr, por donde paflaredes tengode
paffar. Tomad hijas deaquella cruz ; nofe os de nada
dequcosatropellen losIudios,porque el'no vaya'con
: tanto
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¢anto trabajo no hagays cafo deloque os dixeren,ha-

- L

geosfordasalas murmuracnoncs,tr?cgando , ycaye
do €5 vuieftro efpofo noos aparteys de la cruz,nilade
xeys.Mirad muchocl canfancio con queva,y las ven

tajas que-haze fu crabajo a los que vos padcccys , por

grandesquclos querays pintar, y por mucho que los

quierays fentir {aldreys confoladas dellos, porque ve-

reys que fon cofa de burla cSparados a los del Sefior.

Direys hermanas que como fe podra hazerefto,que fi
le vierades con los ojos del cuerpo en eltiempo que fu
Mageftad andaua en el mundo, que lo hizicrades de

buena gana,y le'mirarades fiempre;nolo creays, que
quiéaorano (e quiere hazer vo poquitode fuergaare

coger fi quieralaviftaparamirar dentrode fiaefte Se

fior,q lo puede hazer fin peligro ino cS tantito cuyda

do,muy menos{e puficraal pie delacruz c6laMagda

lena,q vialamuerte al ojo.Mas que deuia paflarlaglo-
riofa virgeny eftabendira{ataque de amenagast que
-de malaspalabrasty que de encotronesty que defcome
‘dimientos: pues con que geate lo auid tan cortefana:
{ilo eradelinfierno que eran miniftros del demonio,

Por cierto que deuia fer terrible cofa lo que paffaron
ino.que con otro dolor mayor,no fentian el {uyo.An
fique hermanas no creays fuerades para tan grandes

trabajos,finofoys aora para cofas tan pocas. Exerciti-

doos en ellas podeysveniraotras mayoresjlo que po

deys hazer paraayuda dfto,procuraderacr vnaimagé

yretratodfte Sefior,q feaavueftrogufto,no para traer

leen elfeno y nuncale miragfino para hablar muchas

vezescon cl,d el os dara que le dezir. Como hablays

€on otras per(onas,porque os han mas de falcar pala-

bris para hablar con Diosnolo creays,almenos yo no

05 crecre



os creere-{ilo vfays,porque fino, {i faltaran, que clno
tragar.con vna perfona canfa eftraiieza, yno fabercos:
nio nos hablar con ella, que parece'no lo conoce,
mos,y aunque fea-deudo . Porque deudo y amiftad
fe.picrde con la falta de comunicacion, Tambicn es
gran remediotomar valibro de romancebueno;aun
pararecoger el penfamiéto,para vehirarezarbien vo:
calmente, y poquitoa poquito yr acoftumbrande €]
alma con halagos,yartificio parano la amedrétar. Ha-
zed quenta que ha muchos afios que fe ha ydode con
fu efpofo,y que haftaque quiera tornarafu calaes me-
ncfter faberlomuchonegociar,queanfifomoslos pe=
cadores,tenemos tan acoltumbrada nueftra alma, R
penfamientoa andar a {u plazer,o0 pefar por mejor de-
zir,quela trifte alma no f{e entiende:q paraq tornea
tomar amor a cftar en{u cafa es menefter mucho arti
ficio, y fino es anfi, y pocoa poco,nunca haremos na-
da. Y tornoos a ceruificar que fi con cuydado os aco-
ftumbrays aloquehedicho,que facareystan gran ga-
nancia,q aunque yo osla quifieradezirnofabre. Pues
juntaoscabe efte buen maeftro,y muy determinadasa
deprenderloqueos enfefiare,y fu Mageftad hara que
no dexeys de falir buenas difcipulas,ni os dexara, fino
- le dexays.Mitad las palabras que dize aquella boca.
‘dinina, que en la primera entendereys luego cl
‘amor que os tiene; queno s pequenio
bien, y regalo del difcipulo,
verque {u macftro
le ama.
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(AP XXVIL En que trata el gran amor que
~ nos moftro ‘el Sefor en las primeras palabras del
Pater nofter,y lo mucho gue importa no ha-
zer cafo ninguno de linage las que de
Deras quieren [er bijas
de Dios.

%) Adrenucftro qeftasenlos cielos. O Sefor
mio como pareceys padre detal hijo, y co-
o parece vucftro: hijo, hijo detal padre,
bendito feays vos por fiempre jamas, no
fuera al fin de la oracion efta merced Sefor tan
grande:En comengando nos: hinchis las manos, y
hazeys tan gran merced ; que {eria harto bien hin-
chirfe el entendimiento, para ocupar la voluntad de
manera que noos pudiefle hablarpalabrajo g bienve
niaaqui hijas contemplacié perfeta, o con-quanta ra-
zon entrariaclalmaen fi,para poder mejor {ubir {obre
fimefmaaque le dieffecfte fanto hijo:a entéder que
cofa'esellngara donde dizeque efta fu Padre qesen
los cielos.Salgamos de latierra hijas mias, que talmer
ced como eftano esrazon{e tengaen ta pocoque def
pues que entendamos quan grande es nosquedemos
en latierra.O hijo de Diosy Sefiormio,como days tan
to jiicorala primerapalabra?Ya que os humillaysavos
con eftremotan grade en jiitaros cé nofotros al pedir;
y hazeroshermano de cofa ta baxaymiferable:Como
nos daysen nobre devueftro padre todolo g fe pue-
deidar pues§ quereys quenostéga porhijos? que vue
ftrapalabrano puede faltar:obligayfle aque lacumpla
quenoes pequefia carga, pues en fiendo padre nos lczlta
R10L e
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de fuffrir por graues que feanlas offenfas,fi nos tornas
mos a cl,como el hijo prodigo. Ha nos de perdonar,
ha nos de confolar en nucftros trabajos; ha nosde {u-
{tentar, comolo ha de hazer vn tal padre , q forgado
hadefer mejorque todoslos padres del mundo. Por-
queen el no puedeauer finotodobien cumplido, y
defpues de todo efto hazernos participantesy herede-
ros con vos.Mirad Senormio,que ya que a voscon el
amorque nosteneys,y con vucftra humildad nofe os
ponganada delante, enfin Senor eftaysen la tierra,
y veftidodella,pues teneys nuecftra naturaleza,parece
teneys alguna caufa para mirar nueftro prouecho.
Mas mirad que vueftro padreeftaenclcielo,voslode
zis,es razon que mitcys porfu honra ya q eftays vos
offrécido/afer:deshdrado por nofotros, dexad a vue-
ftro padre libre;nole obligueysatito porgétctaruyn
como yo,que le hade'dar tan malas gracias. O buéIes
fu,que claroaucys moftrado fer vna cofa con elyy que
vueftra voldtad eslafuya,y la fuya vueftra.Que cafe(-
fion tan clara Sefior mio, que cofaesel amorque nos
teneys,aueys andado rodeando yencubriendoal de-
monio que {oys hijo de Dios,y conelgran defleo que
teneysde nueftrobien;nofe os pone cofa delante por
hazernos tan grandifsimamerced: Quien la podia ha
zer finovos Sefior?Almenos bien veo miIefu q aueys
habladocomo hijo regalado por vos,y: por nofotros;
y que foys poderofoparaquefc haga enel ciclo,lo que
vos dezis enla tierra,bendito feays por fiempre Sefor
mio,que 2 amigo {oys dedar, que nofe os ponecofa
delate,pues pareceos hijas § es buen maeftro efte: Pa-
ra afficionarnos aquedeprédamoslo que nos enfena,
comi€gahazi€donostan gran merced.Pucs pareceos

aora
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aora d ferarazon,gaunque digamos vocalmcn‘tc Fﬁa
palabra,dexcmos de cntcndcrl; con clrcnr'::ndixmlcn-
tojpara quefehaga pedages nueftro coragon con ver
tal amor:Pucsque hijo ay cn el mundo que no procu-
re faber quicnes fu: padre; quando le tiene bueno 'y
detanta mageftad y fefiorio? Aun fi no lo fuera no,
me efpantara, fio mos quificramos conocer por fus
hijos, porque anda ¢l mundo tal, que fiel padre es
mas baxo del eftado en que efta fu hijo, no fetie-
ne por honrado eneonocerle por padre. Efto no vie-
neaquiporquecn cftacafa nunca plega a Dios aya
acuerdo de-cofas defta, feria infierno | fino la. que
fuere mas tome menos afu padrecen la boca, to-
das-han de fer yguales. O colefio de' Chrifto? que
tenia mas mando {ant Pedro con fer vn pefcador,
y.lo quifo anfi el Sefior; que fant Bartholome;, que
era, hijo, de Rey. Sabia fu Mageftad loque aviade
paflar en el mundo fobre qual era de mejor tierra,
que no esotra cofa fino debatirfi-fera buena para
adobes, o para tapias . Valame | Dios que gran' tra-
bajo; Dios os libre hermanas de femejantes con-
tiendas aunque {ca en burlas. Yo efperoen fiama-
geftad quefi hara.%;:‘ando algodefto enalgunavuie
re pdgafelu¢goremediojy ella temanol fea eftar Iudas
entre los Apoftolesidenla penitéciashaftaq entienda
q.ati ticrra muy ruyn o mercciafer. Bué padre os te-
neysq os da etbu€ Iefus;nofe conozea aquiotropadre
patatratar del. Yprocurad hijas miasfercalés,d merez-
‘caysregalar os ¢S cly echarosen fus bragos.Ya {abeys
::13:05» echara ﬁ.ﬁ,ﬁfoys-.bu;na_s hijas,;pues quig¢ no pro
“urarano pder tal padreO valameDiosy §ayaquich
908 IC_Qfolar,,q Por no me alargar mas,lo quierodexar
a3 avue-
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a vucftros entendimientos, que por desbaratedo que
ande ¢l penfamiento,entre tal hijoy tal padre defuer
cahade eftar ¢l Efpiritufanto: que enamore vueftra
voliitad,y oslaate con gridifsimo amor, yaque noba
{te para eftoran grande intercfle: )

C4P. XXVIIL En que declara que es ora-
cton de recogimiento,y ponenfe algunos me-
dios para acoftumbrarfe a ella.

Oramirad que dize vueftro maeftro. Que
/A & eltasenlos ciclos. Penfays queimporta po-
B=3) U cofaber que cofa escielo:y addefe ha de
v bufcar vueftro facratifsimo Padre? puesyo
os digo que para entendimicntos derramadosqueim
porta mucho,no folocreer efto fino procuratloenten
der por efperiencia; porque es vna delas cofasqueara
mucho el entendimiéro, yhaze recoger ¢l alma, 'ya
fabeys que Dios cfta en todas partes.Puesclaro'cfta §
adondceftacl Rey,eftalacorte,en finque adondeefta
Dios eselciclo, fin duda lo podeyscreer,queadonde
efta fu Mageftad efta todala gloria.Pues mirad que di
ze fan Auguftin quele bufcauaen muchas partes, y
que le vinoa hallar dentro de fimefmo. Penfays ‘que
importa pocoparavn alma derramada éntender efta
verdad,y verque nohamenefter para hablar ¢6 fu pa-
dre eterno yral ciclo,ni para regalarfe con elniha me
nefter hablara bozes,por paflo que hable eftatan cer-
caqnos oyra,ni ha menefteralas para yrabufcarle,fi-
no ponerfe en foledad,y mirarle détro de fi,yns eftra-
fiarlc detan buenhuefped,fino con gran humildad ha
blarle comoapadre,peditle comoa padre contarlefus
: trabajos
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erabajos pedirle refncslio para cllos,en tcndicnd'o quc
soesdigna de ferfi hija.Dexcfede x_mors encogimien
tos que tienen algunas perfonas, y'pienfan quecs hu-
mildad:Si que noefta la humildad,en que fi el Rey os
haze vnamerced no la tomeys?fino tomarla, y enten
der quan fobrada os viene,y holgaros con ella. ano-
{2 humildad, que me tenga yo al Emperador del c1¢lo
y de latierra en mi cafa,quefe viene aclla por hazelr;—
memetced, y por holgarfe conmigo,y que por humil:
dadni le quicra refponder, ni q{’carme con el,mi to mar
lo que me dasfino queledexefolo: y que eflandome
diziendo,y rogido quele pida,por humildad me que-
de pobre;y aunledexc yr,de quevee que noacabode
determinarme. No os cureys hijas deftas humildades,
fino tratad con el como conpadre, y comocon her-
mano,y como con Sefior, y comocon efpofo, a vezes
de vna manera;a vezes deotra; que el osenfenara lo
que aucys de hazer paracdrentarle.Dexaos de fer bo-
uas pedildela palabra que vueftro efpofoes;que ostra
tecomo atal. Mirad que os va muchoen tenerenten-
didaefta verdad,que efta el Senordentro de vofotras,
y que alli nos etemosconcl.Eftemododerezar aun-
quefea vocalmente , con mucha mas brevedad re-
coge clentendimiento,y es oracienque trac configo
muchos bicncs,:llamafcrccogimic'nto,pOrquc recoge
elalmatodas las potencias,y fe entradentro de fi con
{fu Dios,y viene con mas breuedad a enfefiarla fu diui-
nomacftro,yadarlaoracio de quictud,quede ningu
naotra manera;porquealli metida cofigo mefma pue
depenfarenla pafsion,y reprefentar allial hijo, y offre
cerleal padre,y no canfar el entendimiéro andandole
bufcando en el monte caluarioyy al huereo,y ala cola-
- na,
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na. Las que defta manerafe pudieren encerrar enefle
ciclo pequeiio de nucftra alina, adondeefta elque le
hizo ael,y a latierra,y{eacoftumbraren a nomira,ni
cftar adondefediftraya cftos fentidos efteriores, crea
gue lleuan excelente camino,y que no dexaran de lle
gara beuer el aguade la fucnte:porque caminan mu-
choen poco tiempo. Es como el que va en vna nao,
que con vnpoco de buentiempo {epone en elfinde
lajornada en pocos dias, ylosque van por tierra tarr
danfe mas. Eftos eftan ya,como dizen,pueftos-cnla
maraunque-del todono han dexado latierrazaquelra
to hazen'lo que pueden por librarfe della, recogiendo
{usfentidos. Anfi mefmo, fies verdadero elrecogimié-
to fientefe; muy claro, porque acacce alguna opera-
cion,nofe como lode aentender , quien lo tunicre fi
entendera,esq parecequefelevata elalma con el jue
2o, qiic yave lo eslas cofas:del mundo. Algafe al me-
jor tiempogy.comoquien {e entra envn caftillofuerte
parano temerlos contrarios;retira los fentidos deftas
cofas eftcriores,y-dales de tal manera de mano, que
fin entendetfe fele cierranlosojos por nolasver, por
que mas {e.defpierrela viftaalosdel alma.Anfiquien
va porefte camino cafl fiempre querezatiene cesra-
dos los ojos, y esadmirable coftumbre para imuchas
cofas, porqes virhazerfe fuergaa no mirarlas deaca,
elto alprincipio, que defpues noes menefter, mayor
fe lahaze quando enaquel tiempo los-abre, Patece
quefe enciendevnfortalecerfe y esforgarfe el almaa
coltadel cuerpo,y quele dexafolo,y desfaquecido,y
cllatomaalli:baftimento para contrael,) Yaunqueal
principio nofe entiendaclio por.ne fertanto,que ay
masy menosenchte recogimicnto,mas fife agoftium-
fddH i bra,
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bra'(ainque al principio da Erabajo,porquc cl cuerpo
torna por fu derechojfin cntéder que el mcfmo fecor
tala cabegacenno darfc por vencjdo)mas ﬁ fe via algu-
nos dias, ynoshazemos cfta fur:rga :verfe haclaro la
ghnancia,y cntenderan enco megandoﬂa tezar,que fe
vienélasauejasalacolmena,y {e entraraen cllaparala
brarlamiel,y efto fin cuydado nueftro, porg ha que-
rido el Sefiorque porel tiempo que lehan tenido fe
ayamerecido eftar el alma y voluntad con efte cho—
rio,que en haziendo vna fefiano mas, de quie fe quic-
rerecoger, la obedezcan los fentidos, yie recojana
ella.Y aunque defpues tornen afalir,es gran cofa auer
fe yarendido: porquefalen como captiuos, y{ugetos,
ynohazen el malqueantespadieran hazer,y en tor~
nando a llamar lavoluntad vienen conmas prefteza,
hafta que a muchas entradas deftas quiere el Sefior fe
queden ya del todo en contemplacion perfeta. Entie-
dafe mucho efto que quedadicho,porque aunque pa-
rece ofcuro lo entendera quien quifiere obrarlo. Anfi
quccaminan por mar, y pues tanto nosvano yr tan
de efpacio, hablemos vn poco de como nos acos
ftumbremos a tan buen modo de proceder. Eftan
mas {eguros de muchas ocafiones : pegafec mas
prefto.el fuego del amor dinino, porque con po-
quito que f{ople con el entendimiento, eftan cer-
ca del mefmo fuego, con vna centellica que les
toque. {e. abrafara todo :'como no ay embaraco
de lo efterior, eftafe fola el alma con fu Dios:
ay gran aparejo para encenderfe . Pues hagamos
quenta que dentro de nofotras efta vn palacio
de Brandifsima riqueza , todo fu edificio de oro
¥ piedras preciofas,  en fin como. para tal Seiior,

Hhh 2 y que
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y-que foys vos parte para que .c'f}:c edificio featal, co-
mo a la verdad loes,quees anlique noay edificio de
rita hermofura como vn almalimpia,y llenade virtu-
des,y mientras mayores mas refplandecen las picdra_s.
Y queeneftepalacio cltaeftegran Rcyt y que hateni
do por biefer vueftro huefped,y queefta en vn trono
de grandifsimo precio,que es vueftro coragon.Parece
raeftoal principio cofa impertinente, digo hazer efta
ficid para darlo aentéder,y podrafer aprouechemus
cho,a vofotras en efpecial,porque como no tenemos
letras las mugeres,todo eftoes menefter, paraque en:
tendamos con verdad,queay otra cofa mas preciofa
fin ninguna comparacion,dentro de nofotras, quelo
que vemos por de fuera. Nonosimaginemos vazias
enlointerior:y plega a Dios fean folas las mugeres las
que andan conefte defcuydo, que tengo por impofsi
ble ficruxeflemos cuydado de acordarnos que tene-
mostal huefped détro de nofotras,que nos dieflemos
tantoa lascofasdel mundo: porque veriamos quan
baxas fon paralas que dentro pofieemos. Pues que
mas haze vnalimafia,queen viendo loquele conten
ta alavifta, harta fu hambreenla prefla,fi que differé
ciahadeauerde cllasanofotras:R eyranfe de mi, por
ventura y diran,que bien clarofe cftaefto,y ternan ra
zon,porque para mifue efcuro alguntiempo.Bienen
tendia que tenia alma, mas lo que merecia efta alma,
y quienettava dentro della,porque yo me atapaua los
ojos conlasvanidadesdela vida para verlo, no lo en-
tendia. Que 2 miparecer, {icomo aora entiendo,que
enefte palacio pequeifiito de mialma cabe tangran
Rey,entonceslo entendiera;nole dexaratantasvezes
{olo; alguna me eftuuicra conely mas procuraraque
- . & ' v no
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noeftuuiera tanduzia. Mds que cofa dé fafita admiras
cign, guicnhinchesa il mundos con fygrandeza,
enceriar(s, en ol fan pequefiz Anfi quifo caber cn
el vientre de fu {acratifsimamadre. Como es Sedor
configo trac laliberead, y'como rios ama haze fe de
nucftramedida. Quando vnialma comicnga pornola
alborotar de verfe ran pequefia;para tener enfi CO@
tan/grande,no fe da aconocer;hafta que va enfancha
do eftaalma pocoa poco,conforme aloque enriende
esmeriefter,paralo que poncen ella. Poreflo digo.g
weacobligolalibertad;pues tiencelpoder de hazer gra
deiefte palacio.El punto eftaen §fele demos por fuyo
conrodadeterminacion,y ledefembaiacemos para q
puedaponer yquitar como en cofapropria.Efta es fu
condicid y tienerazé fu Mageltad nofeloneguemos.
Y comoel no hadeforcar nueftra voluatad, toma lo

ue ledamos,masno fe da afidel todo,hafta g nosda
miosdeltodoacl.Eftoescofa ciertay porqueimporta
tantooslo acuerdo tatas vezes,niobra encl alma, cor
mogquadodecl toda {in embarago ‘esfuya, nife come
hade obrar:esamigodetodo.concierto.Pues fi ¢l par
lacio hinchimos de gente baxa,y de baratijas,como ha
de caber el:Sefior. con fu cortezharto haze de eftarvan
poquitocntretato embarago. Péfays hijas  viene o~
lofnoveysq dize fu hijo;Queeftas en los cielos: Pues
vaitalRey aofadasque noledéxenfololoscortefanos,
fino que eftan conel rogandole por noforros,para.nue
ftro prouecho: porque ¢ftan llenos de ¢haridad.. No
FCH{CYS que es como aca,que {i vnfenor, o perlado
lauon:cc aalguno,poralgunosfines, o porque quicre,
{_“Cigl: ay las embidias, y el fer mal, quifto aquel pobre,

i hazerles nada,que le cueftan caro los fauores,
Hhh 3 CAP.
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CAP. XXX, Profigue en dar medios pas
“va procurar efta oracion de'recogimiento, dize'le
o 1o poco e foruds it di Gy defer fanoreci: *11°
o el
‘Ot amor de Dios hijas no cusey s dedaros
" nada poreftos fauores. Prooure cadavnaha
 zerlo que deue, quefiel pertadornofe lo
‘agradeciere fegura puedeeftarlo pagara y
agradecera el Seior. Si"que no jyehimosaquiiabuf
eaf prenilo eaelta vida fiempreel pedfamicntocenlo
gue' duirdy y delo ‘de aca ningun caforhagamo;que
auti‘paralo que fe viuenoles durable,que oy eftabicn
c¢onlavna) mafianafivee yna vircud masenovos,efta-
rimejoEicon vosyy fino poco 'va ensello..No deys lu-
ghraEftos penfamiencos quealas vezes comiengan
por poco, y o8 pueden’ defaﬁbffc garmuchoy find aca-
jaldog con'qite hio es acavueftro 'reyno,y quan prefto
tichetodofin. -Mas auncfto es baxo vemediosy no
fiticha petfecion’; lo mejor es que ldure; y vos idesta-
votecida,y abatida,y loquerayseftarporel:Senoriqne
efta con'vos, poned losojos en vosy mira os interior
miefite;como quedadicho;hallareys vueftro maeftro,
qiie no o5 faltaray mientrasimenos confolacion:cfte-
tior ewieredes, 'mucho miasoregalo os hara:Esmiry
piadefo,y a peifonas affligidas . desfauorecidd jamas
filta i confianenelfolo. Anf lo dize Dauithque cfta
el Sefor conllos affligidos.|O creeys efid, omo: ilo
créeyside que os mataysy O Sefiormio,quefi deveras
os'conocieflemos;nofenos daria nada de naday porg
days mucho alos quefequieréfiar devos . Creedami
gas,queesgran cofaenténderqueesverdadiefto,para
ok 4D s fddH ver
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v quetos Fm_i'or.i:s dec acato _dbs.‘ifmr' me hm fza‘, qt ayrdo
‘delnisnalgo ¢l almadeandar dentrode iy O vilanie
Dios;quicos Wiziefle.entender cﬁ'o,_'mj yo por ¢ictro,
quede,que condeuer yo'mas queninguno, no ‘#?‘a_bo
de entenderlo comofe ha de cp-ted cr.Pucs-mr-mandtz
aloquedezia; guiliera:yo faber d_eclaza-r.,; ‘comoefia
efta companiafanta ton nueftroacompafader fafto
dellos fantosfinimpedirala foledad que el v efp-
farienen;quandoleitaalma dentro de fi quiers Nty
fe e ¢fteparayfocd fuDiosy cierrala picreacvas fra
todolo delmundo. Digoque quicre;porque cnten-
ded que efto no es«cofa fobrenatural del todog finp
que cftaen nueftro querer, y:que podemos nofotros
‘hazerlo con el favor de Dios; que fin efto no {e pue-
.denada, nipodemos de nofotros tener vo buenpen-
famiento. Porque eftono esfilencio de Jasiporencias,
finoencerramiento dellasen fi mefmas:vafe ganando
oftode:muchas maneras,¢omo eftaefcritoenalgunos
libres;gnoshemos de defocupar de rodo,para liegar
#0sinteriormetea Dios; yad en las mefmasocupacio
ries retirarnos a nofotros mefmbos,ating fea porvn mo
inérofolo,aquel acuerdode Geégocpaiiia dentro de
mi esgrd prouccho.Loque pretédofolo es§ veamosy
cltemoscd qui€ hablainos,fintenerle buelraslas efpal
«das,§ none parcoe otra eofaeftar hablido 6 Dios)y
pélando mil vanidades.Viencrodoel dafiorde no ehté
dercoverdad g efta cerca,finolexos,y quan lexos file
vamos a bufcaral cielo. Puesroftro es el vuefiro Sefior
‘para nomirarle eftadotan cercaide nofotros?No pare
cenosoyélos hdbres,i quandohablamos,;novemos§
o5 mird: y cerramios los ojos para no mirar §nosmnii-
reys vostComoauemosd entéder fiaueys oydoleqos
' Hhh 4 dezi-
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dezimos ? folo efto eslo que querria dar a-éntender,
-que para yrnos acoftumbrando a con facihidad yr{of-
{egandoel entendimiento paraentenderlo que habla
y conquien habls,es menefter recoger eftos fentidos
efteriores a nofotros mefimos,y queles demosen que
fe ocupar: pueses anfique tenemos elcielo dentro de
nofotros,pues el Sefior del loefta. Enfin yrnosa co-
ftumbrando a guftar, de que no es menefter darbo-
zes para hablarle, porque fu Mageftad fe dara afentir
como-efta alli. Defta {uerte rezaremos ¢6 mucho fof-
fiego vocalmente,y es quitarnos de trabajo:porque a
poco tiempo que forcemos a nofotras ‘mefmas para
cltarnos cerca defte:Senor;nosentendera;como dizé,
porfeiias,de maneraque i auiamos de'dezir muchas
vezes el Pater nofter,{e nos dara porentédidode vna.
.Es muy amigo de quitarnos de trabajoatique en vna
‘horanole digamos mas de vnavez, como entenda-
‘mosq eftamos ¢d elyy lo q le pedimos; y la gana que
tiene de darnos,y quanide buena ganaefta con’nofo-
tros,no esamigo de que nos quebremos las cabegas
hablandole mucho.El Sefiorlo enfefie a las que nolo
fabeys,y demi os confieflo que nunca fupe que cofa
erarezar con {acisticion; haftaiqueel Senor me enfe-
fo efte modo,y fiempre hehallado tantos provechos
defta coftumbre de recogimientodentroide mi,que
effo meha hecho dlargartanto. Concluyo conique
quienloquifiere adquirir,puescomo digo, efta en nue
ftramano; queno fe canfe de acoftumbrarfe a lorque
queda dicho,que esfenorearfe pocoapoco de fimef-
mojnefe perdiendo enbalde,fino ganandofea fi para
fi;que es aprouecharfe defus fentidos para loriterior.
Si hablare; procurara’ acordarfe'queay con qu-i‘cn-ing
AR i wo ot H c
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ble dentro de fimefno. Sioyere,acordar(e ha que ha
deoyra quien mas cercale habla: en fin tracr quenta,)
quepuede fi quiere nunca fe apartar de tan buenaco-,-
pafiia,y pefatle quando mucho tiempo. ha dexadofe-
loafu padre, que elta necefsitada del. Si pudiere mu-
chas vezes en cl dia, fino fea pocas comolo acoftum-
brare faldra con ganancia; o prefto, 0 mas tarde, Def-
pues glclo de el Senornolotrocariaporninguntefo-
ro:pues nada fe deprende fin va poco.de: trabajo: Porf
amor de Dioshermanas,q deyspor bien-empleddoel
cuydadoq en eftorgaltaredes, yyofe q filoteneysva
afio,y quica en mediofaldreyscon ¢lloconel fauorde’
Dios.Mirad que: poco tiempo paratan gran ganacia,
como'eschazer buen' fundamentoy para fi-quifiere el
Sefiorleuantaros a grandes cofas,que halle enyosapa
rejo,hallando os ceércadadefi. Plegaafu Mageftadno
confientanosapartemosdedu prefencia,Amen: - 15+
v ORNGHL2 POV OM{TOMHOT ST GLIEYD ] rerser
C AP XX Xi Dizeilosque importa entender lo
que [&'pide en laoracion Trata-defbas palabras delPa
7 ter Aofter, Sanétifi c'éffi')‘lﬁbﬁfeﬁ'm‘ﬂm'.)fpﬁéd?&
... .aoraconde quietud, y comienga
oh kol so o1 !dqfikdﬁzmr‘ ;In 6d ¢ '.;.',‘-Ll.-.-: Hy |
< i L o SO -,{:.".!.i. FORID i .“{)"l{ 5 o100l ol
1%! Oravengamos aenténder coinova adelan
¢ tenueftro buen. maeftra, y: comi,cn"g.&%
. pedir a fu Padre: (hnve para nofogros.,'y
T olque e pide, ‘que ek bienlpentendamos,
%Cn'-'ﬂ;n por desbaratadoiquelea ;y queéquando pi-
deial voaperfonh ‘grite 3 0o Heua penfado come
lehade pediv paracontentirles y: o ferledéfabri-
o Hhh 5 do,
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de,yque - leHade pedivyy purd quehatmehcforio qid
letiwde dirjenelivec ial fipide cofivieiialadacomonos
cafefiaqué pidamosnusitiobuen fefisycofanicparp
celpamnbuat .o Noopudierada!Seiop miiol concluyy
con v palabra , |y’ deziriz'dadnos Padre lo iquenos
conuiene,phesaquientambicnloendenderodo pate
eequenocramenchtermasOfabidpriaererna. Pard
entrevios yovueftroPadre ‘eftobaftava,y anfilo pedi
ftes'enel huerebrmofiraltes vuefraxolicad y temor;
mas desathes osienla fuvaimas: arnofotros Conoceyls
nos (eiiof nis fqueng effimos tanofendidos | como
Yocftauades voealavolantadide vueftro. Padre,y quie
cramenefterpedircofas fehaladas,paraque nos detu
ticflemogcnt mitar{i noseftana bienloquebedimes;
yfinoque ndle pidamos » porque Hegun fomds; fine
nosiddivlo gue quereifios,con cfielibre aluedtio] que
tenemos;no ad mititemods loqueclSeiior nos diere;
porque aungque fea lo mejor,como no vemos luego el
dineroenia matronuncd nos Penfaraosver ricoy. Q
valanieDios; que hazecener aadonmidalafe, paralo
vnoyloauo.que niacabamesdeentender guan cier-
to ternemos _,c__l___c_a_{l_li'go.,. ni_quan cicrroel premio.Por
eflo es bien'hijas,que én endays loque pedisenel Pa
ter nofter, porque fi'1l Pddrééterno os lo diere, no
{e loterneys alos ojos:y que penfeys muy bien fiépre
quic pedisy fios el bien Jo-querpedis ; § fino;no 1o
Padays. fino pcdbﬁm;os dcﬁxiMagc&ad:}uz, porque
cftamos ciegos.ty; conuhaftio: flpara no' poder comer
los manjates que-o0s han de ddr wviday fino los que
os haw de levar a:lamuette,y que muertetan peli-
grofw, y tan‘para;fiempre s Pues dizd elbuen Ieful,
quédigamos cftas palabras,en que peditos,qaevent
oD F, ehel H g3
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gadm niofotres vn tal reyno: fan&ificado {cacu nom:
[ wencaen: I yno. Aora mirdd: hij

bre:) venga eninofotros tweey 1 I hijas,
qué fabiduriatan grandedé aueftro2opefiio: lconfit
der6! ybaquisy esbiengue ?htchdmos,{qlm_pddllm‘u;
enjefte:reyno: Comorvio fu Mageftad gue rlo ;podia=
mos fan&ificat; nialabaw ni engrandecer; niglorifis
car efte Wombre fanco- del Padreretarnog contormea
lopoquito’que podemos nofocros v <demancraique
{c hizicfle como es razon;; fi no) nos proucyacfivMas

eftad cowdarnos aca fu seynb; abfislo: purfo of buen
Iefusio vno cabe lo- otre porque encendamos efto
hijas: que pedimos; iy/loyue mos imiporea imporvg-
nur por/ ello; y-hazer quanto pudicremos pary conr
tentara-quicnrnosloha de dar, os quierodezir agui
loquei yoentiendojfino os contentare penfa vofotras
otras copfideraciones,  que licencia nos dara mie-
ftiommaefir comoenitodo mos fhigetemos alogqie
viene buigiclia, ccomo dohago yo fiemipre; p aunrefto
naosidace adeershnftaque lo veanperfonas que:lo
entiendansdorapuesel granbié queithe parece andi
ayjenelreynodel ciclo;con orres muchésyes yaio te
merquents concofz de la tierra,inova fofsiegoyglo
-riven fimelmes;,vn alegrarfe quefe alegrétodosyvna
‘Pazperpemasyiafatistacion grande ¢h fi nméfmbs;que
deswiene/de verd todosfantificaniyralabdm alSedar,
iy bichdiZendu nombre (ynoleoffehde nadiegtodoste
-ainan;yld mifmaalma noentié decndwracofafino’en
amarle,nipiedeidexarlede-amarporquele conoce; y
anfi-le amariamos aca,aunquenoen effa perfecton;ni
-em"‘-?fﬁsm‘fﬂs m{l:ly deotraman craleamariameosdelo
Py camamos;fule conociefle nios Pareccaue;voya
'__(_{cm""lhﬂmm*’dﬁ’&l‘mgdcsip_fnza pexir pibm'i\gtiaigﬁ,
' y rezac
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yrezarbien vocalmente bien lo quifiera nueftrodiui
no maeftiopuestanalca peticion nos manda pedir,ya
buenfegutoque moinos dize'que pidamos:cofas i
pofsibles;y queimpofsible {eria; con ¢l fawor. de Dios;
veniraeftovn 'alina puelta ervelte delticrroyaunque
noenlaperfecionqueeftanfalidas defta carcel, pors
que andamos cn.mat,y vamos eftecamino.Masay ra-
tosque de canfados deandar; los poneecl.Sefioren vl
folsiego.de las potencias,y quietud delalmai que,cos
mo por fenas les da claro:aentender; @ que fabele
que {e da)a los que el Senorllenaa fme.ynoqr alo$
que:fele da-aca, como le pedimos; lés da prendas
para que por ellas tengan -gran efperanga de yra gos
zar perpetuamente, lo que aca les:daaforbos. Sino
dixefledes que trato de contemplacion; venia aqui
bien en efta peticion hablar. vn poco del principio
de puta contemplacion, que:los que la tienenlalidk
‘man oracion-de quictud: tnasycomo digo que ‘trato
de oracion wocalyparecerarque noviene lo:¥no con
1o otro aqui. No lo fuflrire; yofe que vienel: perdo-
nadme,quelo quierodezir,porque fe'que muchasper
{onasrezanvocalmente; como ya queda dicho, los
leuanta Dios; fin entender cllos como,afubida can-
templacion . Poreflo pongo tanto hijasien quesre-
zeys bienlasdraciones vocales. Conozcovna perfo-
fiaquenunca pudo tener {ino oracion vocal,y afida a
cftaloteniatodo, y finorezaua, yuafele el entendi-
miento tan perdido que no lo podia fuffrir, mas:tal
tengamos todasla mental.En ciertos Pater nofterque
rezauaalas vezesq el Senor derramo fangre fe eftaua,
'y en poco masrezido dosotres horas,vinovna vez a
.milmuy congoxada,q no {abia tener'oracion mental,
1l ni
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nipodia contemplar,finorezar vocalmen te:pregunte
le que rezaua;y vique afida al .Patcrﬂm-o{’cgrtcma pura
contemplacion,y laleu antaualcl Scn_or,a juntarlacon
figo envnion . Y bien {e parccia en fus obras, porque
gaftaua muy bienfu vida: yanfi alabeal Sedor, y vue
embidia a {u oracion vocal.Si efto esverdad, comolo
es,nopenfeyslo que foys enemigos de lcontcmplati-
uos,que eftayslibres de ferlo, fi l'gs oraciones -‘\:o'c-al‘cs
rezayscomo fe handerezar,teniédo limpia cociécia.

CAP. XX X1. Queprofigueen la mefmama-
terta, declara que es oracion de quietud, y algs-
nos anifos para los que la tienen,es
mucho de notar.

Ves toda via quiero hijasdeclarar comolo
he oydo platicar, o elSefor ha querido dar
meloaentenderpor venturapara que oslo
* digajefta oracion de quietud adonde ami
me parece comienga el Sefiora dara entéder queoyo
lapeticion,y comienga yaadarnos {u reynoaqui,para
que de veraslealabemos y fantifiquemos, y procure-
‘moslohagan todos;que es yacofafobrenatural, y que
nola podemosadquiric nofotros por diligencias que
‘hagamos,porque es vnponerfe elalma én paz,0 poner
lael Sefiorcon fu prefencia,pormejor dezir; como hi-
zoaljuftoSimeon,porque todas las potencias fe fof-
ficgan.Entiendecelalma por vna manera muyfuera de
centenderconlos fentidos efteriores,que efta yajunta
€abefuDios,que con poquite mas llegard acftar he-
<hawna cafaconel porvnion. Efto no es porque lo
vee con los) ojosdel cuerpo,nidel alma; Tampocono
WP via
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via el jufto Simeon mas del gloriofo nifio: pobrezito,
queenloguelleuaua embueleo,y la pocagente que
conclyuan enla procefsionymas pudiera juzgarle por
hijo de gente pobre, que por hijo del padre celeftial.
Mas diofclo el mifmo nifio a entender, y anfi loen-
tiende aca elalma,aunque nocon effa claridad, por-
queaun ellano entiende como lo entiende,; mas de
quefe veeenel reyno, almenos cabeelRey que fe le
hadedar,y parece quela mefma alma efta con acata-
miento,aun parano ofar pedir. Es c omo vn amorteci-
miento interior y efteriormente;que no querriael hd
bre efterior(digo elcuerpo,porque mejor me enten-
days) digo que no f{e querria bullir, fino como quien
ha llegado cafialfin del camino,defcan{a para poder
mejortornara caminar, que alli fele doblan las fuer-
cas paracllo. Sientefe grandifsimo deleyte en el cuer
po, y gran fadisfacion en ¢l alma . Eftatan contenta
defolo verfe cabela fuente,queraun fin beuer efta ya
harea,nole parece ay mas que deflear;las potencias fof
{egadas,que no querrian bullitfe, todo parece quele
eltorua aamar.Aunque noeftan pcrdidas,porquc pue
den penfaren cabe quien eftan,que las dos eftalibres,
la voluntades aquila cautina; y i alguna penad pue-
detencreftandoanfiesde ver,que hade tornarace-
nerlibercads El entendimiento no querria entender
mas de vna cofa, nila memoriaocuparfe enmas, aqui
veen g eftafola es neceffaria y todaslas demaslas tuz-
ban.Elcuerpo no querrianfe mencafle,porque les pa-
rece han de perderaquella paz,y anfino fe ofan bullir.
‘Dales penael hablar.En dezir Padre nueftro vna vez,
{c les paflara vnahora. Eftantan cercaqveé quefeen-
tienden porfeias.Eftd en el palacio cabe fu Rey,yvee
que
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gueles comienga yaa daraquifureyno. Aqui vidcncn
ynaslagrimas fin peiadumbrc algunas vezes,y ¢ mu-
chafuauidad.Parece no eftan enclmundo,nile quer-
ria ver,nijoyn,fino afu Dios.Noles da pena nada,ni pa
rece felaha de dar.En finlo que dura,conla fatisfacio
y deleyte que enfi tiene,eftan tan embeuidas, y abfor
tas,que no {eacuerdan que ay mas que deflear,(ino §
de buenaganadirian confan Pedro, Sefior hagamos
aqui tres moradas. Algunas vezes en eftaoracion de
quietud haze Dios otramerced bi€ difficulcofa de en-
tender,finoay gran cfperiécia,mas i ay algunalluego
loentédereys,laguelataniere,ydarosha mucha con-
folacion faber que es, y creo muchas vezes haze Dios
clta merced junto con eftotra. Quado esgrade,y por
mucho tiempo efta quictud, parecemea mi, quefila
voluntad no eftuuieffealida aalgo,que no podriadu-
rartantoenaquella paz, porque acaece andar vn dia;
odos que nos vemos con efta fatisfacion, y.no mos
entendemos; digo los qac la tienen: Y verdadera-
mente veen; que no eltan enteros enlo que hazen,
fino que lesfalra lo mejor, que eslavoluntad , quea
miparccerefta vhida con Dios,y dexalasotras poten
ciaslibres,para § entiédan encofas de{uferuicio,y pa
racftotiencn entdces mucha mas habilidad,mas pard
tratar cofas del mundo eftan torpes,y como embauas
dosa vezes.Es gramerced eftaa qui€ clSenor la haze,
porq vida actina y contéplatiua elta junca. De todofe
firne entoncesal Sefor, porque la voluntad eltale en
{uobra, finfaber como obra, y enfu contemplacion,
las ottas dos potencias firuéenloque Marta,anfi que
ella %y Maria .andin juntas. Yo, f¢ de.vna perfona
quelaponia el Seor aquimuchas vezes, y no e fabia
cnten-
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entender,y preguntolo a vngran contemplativo,y di
xo que era muy pofsible, que a elleacaecia. Anfique
pienfo que pues el alma cftd ran (adisfechaen efta oras
cion de quietud,que lo mas continodeue eftar vnida
la potenciadela voluntad,con el que folo puede fatif-
fazerla.Parecemeque ferabien dar aqui algunos aui-
{os paralas que de vofotras hermanase! Senor ha lle-
gado aqui,porfola {u bondad, quefe que fon algunas.
El primero es,que como {e veen cn aquel contento,y
no (abencomoles vino,al menos veen que nole pue=
den ellaspor fi alcancar,da les efta tentacid,que les pa-
rece podran detenerle, yaun refollar no querrian. Es
boueria, que anfi como nopodemos hazer que ama-
nezca,tampoco podemos hazerque dexe de anoche-
cer.Noes yaobranueftra, que esfobrenatural,y cofa
muy fin poderla nofotros adquirir Con lo que masde
ternemos efta merced, es conentender claro que no
podcmos quitar ni poneren ella,finorecebirla como
indignifsimos de merecerla, con hazimiento de gra-
cias, y eftas no con muchas palabras, fino con vn no
alcarlos ojoscomo el publicano.Bien es procurar mas
foledad, para darlugar alSeior, y dexar afu Mage-
ftad que obrecomoen cofifuya,y quado mas vna pa
labra de ravoen rato fuaue, como quien da vn foplo
en la velagquandovee que fe ha muerro,para tornarla
a encender;masfi eftaardiendonofirne demasde ma
tarla. A mi patecer digoque {ea fuaue el foplo, porque
por concertar muchas palabrascon elentendimicnto
noocupe la voluntad:y notad muchoamigas efse aui
{o queaora quicrodezir;porque os vereys muchas ve
zes que noos podays valer con cflotras dosporécias.
Que acacce eftar cl alma con grandifsima -quictuai,r
_ andar
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andarecl Pcnfahﬁcntotan_rcmonfﬂdo HIRERA Palices
que es en fucafaaquello que pafla;y anfilo;parece en
ronces.que nocftafino como'cn_ciiﬂil agenapor huel-
ped,y bifcandootraspofadas adbde eftar,queaquells
nole contenta, porque fabe pocoque cofa es eftar en
vn fer: Por ventura csfoloel mio,; y no.deuenfer agrﬁ
otros. Con migo hablo,que algunas vezes me ‘d:ﬂrio
morir,de quenopuedoremediareftavaricdad del pé-
famientojotras parecc haze afsientoenf{ucafay acom
pafiaalavoluntad,que quandotodastres potencias fe
conciertan es vna gloria ; como das cafados que fe
aman,yquecl vnoquicrelo que clotro, masfivnoes
mal cafadoya fe ve el defaflofsiego que daa{u muger.
Anfiquela volunrad quandofe ve en efta quictud no
hagacafo del entendimiento,o penfamiento; oimagi
nacion g nofe loque es mas q de vnloco,porque file
quiere tracr configo forgado ha de ocupar ; y inquic-
raralgo, y en efte puntode oraciontodo fera trabajar
y no ganar mas, fino perder lo quele dacl Senor fin
ningun trabajo{uyo,yaduertid mucho aefta compa-
racion que me pufo.cl Senor eftando en efta oracion,
yquadramemuchoy me parece lo daaentéder. Efta
elalma como vn nifo que aun mama , quando éfta a
los pechos dfu madre,y-ellafin q el paladee echale la
lecheen la boca por regalarle:anfi es acd;q fin trabajo
delentendimiéro,eftaamadola volitad,y quicre el Se
for g fin penfarloentienda queeftaconely g folotra
guclaleche g fu Mageftadleponeenlaboca, y goze
de aquellafuanidad,§no conozca le eftael Sefior ha-
ziendoaquellamerced , y fegoze de gozarla. Masno
qQuicra entender comolagoza,y quees loque goza,fi-
no defcuydefe entonces de fi, quequicneéftacabeella
S 1ii nofe
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no e defcuydarade verlo quele conuiene. Porquefi
va a pelearconel entendimiento Fara darle parte tra-
yendo configo,nopuedea todo, forgado dexara caer
lalechedelaboca,y pierde aquel mantenimiéto diui-
no . En efto fe differencia efta oracion, de quande
efta toda elalma vnida con Dios, porque entonces
aun folo efte tragar el mantenimigro no haze, dentro
de filo halla fin entender como le pone el Sefior.
Aqui parece que quiere trabaje vn poquito el al-
ma aunquc es con tanto:defcan{o que cafi no fe
fiente'. Quien la atormenta es el entendimieiito o
imaginacion,lo que no haze quando esvnion de to-
das tres potencias,porque las{ufpende;,el quelascrio:
porque con el gozo que da todaslas ocupa fin faber
ellas como , ni poderlo entender.Anft que’, como di-
go,en fintiendo en fi efta oracion,que es vncontento
quicto y grande dela volitad,fin faberfe determinar
de que es feialadamente, aunque bien fe determina
que esdifferentif§imo de los contentos de aca:que no
baftaria fefiorear el mundo con todos los contentos
del,para fentir en fi clalmaaquella fatisfacion, que s
en lointeriordela voluntad.Queottos contentos de
lavida,pareceme a mi que losgozalo efteriordelavo
luntad, como la corteza delladigamos, pues quando
fe viere en efte tan fubido ‘grado de oracion , que es
como he dicho, ya muy conocidamente {obrenatu-
ral,fiel entendimiento o penfamicnto,por masmede
clarar,a los mayores defatinos del miido fe fuere,riafe
del,y dexeleparanccio, y eftefe en fu quietnd,g elyra
y verna,queaquiesfenora,y poderofala voluntad,ella
feletracrafin que osocupeys. Y fiquiercafuergade
bragostracrle pierde lafortalezaquetiene para con-
4 tra
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era el, que le viene de comet,y admitiraquel dinino
fultentamiento,y nicel vno nielotro ganaran nada {'i—
noperderan entrambos.Dizen que quié mucho quic
re apretar juntd, lo pierdetodo, anfi me parcce fera
aqui.La efperi€cia dara efto aentender,que quienno
latuuiere,no me efpanto le parezca muy efcuro efto,
y cofano neceflaria.Mas yahe dicho que c¢6 pocaque
ayalo entendera,y e podra aprouechar dcll.o,y:a}abla
ra al Senor , porque fue {'cruidp {e acertafle -a__dezu-
aqui . Aora pues concluyamos con que puelta el
alma en efta oracionya parece le haconcedido el
Padre eternofu peticion de darleaca fureyno. O di-
chofa demanda que tanto bien en ella pedimos fin
entenderlo, dichofa manera de pedir . Por eflo quie-
ro yo hermanasque miremos como rezamos cfta ora-
cion celeftial del Pater nofter,y todas las demasvoca-
les :porque hechapor Dios eftamerced , defcuydat-
nosemos delas cofas delmundo, porque llegando el
Sefiordel, todo loecha fuera. Nodigoque todoslos
qla tuuieren por fuerga eften defafidos del todo del
mundo, almenos querriaque enziédan lo que les fal-
ta,y{e humilleny procuren yrfe defafiendo del todo,
porque fino.quedarfe han aqui. El dlma a quich Dios
le datales prendas es fefial que la quiere para mucho,
{inoes porfu culpayra muyadelite.Mas fivee § ponié
dola el reyno del cielo enfu cafa,fe tornaalatierrano
folo nolaamoftraralosfecretos qayenfureyno, mas
fera pocas vezes las qlehagaefte fauor, y breue efpa-
cio,ya puede fer yo me engafio en efto,mas veolo,yfe
q pafla anfi,y tégo paramique por eflo noay muchos
M'C?pirituales » porque como no refponden en los
ierwicios conforme atan gran merced,nitornan aapa

Iii 2 rejarfe
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xejacfe a recebirla, fi noantes a {acar el Sefor de las
manos la vo]unrad que yaticne porfaya,y ponerla
en cofasbaxas; vafe abufcar adonde le quicran para
dar mas ; aunque no del todo quita lodado quando
{e biue con_hmplacocxcn cia.Masay perfonas, y yo he
fido vnadellas q efta el Sefior enterneciédolasy dado
lasin{piraciones fantas,y luz delo que es rodo,y enfin
dandoles efterdynosy poniendolas en efta oracion de
quictud,y ellas haziendofefordas,porque fon tanami
gos de hablar, y de dezir muchas oraciones’ vocales
muyapriefla, comoquien quiercacabar/fu tarea; co-
-marienenya porfide dezirlascada dia; que aunque,
comodigo,les pongael Seftorfureynoenlas manos,
noleadmiten, {ino queellas confu rezar pienfanque
hazen mejor,y fe diniertemEfto nohagays hermanas,
Ainocltad fobre anifo, quando el Seior os hizercefta
merced, mirad que perdeys vn gran'teforo; y que ha-
izeysmucho mascon yna palabrade quandoen quan
do.del Paternofter , que con dezirle muchas vezes a
priefla y'no os entendiendo; efta muy junto aquien
pedis, no os dexara de oyr,y creed Gaquies el verda-
deroalabat,y{antificarde funombre;porque ya,como
cofa de f{u cafa, glorificays ael Senor, y alabayfle con
masafficion y defleo, y parece que no podeys dexarle
de conocer mejdr, porque aueys guftado quan fuaue
es el Senor; Anfi que en cfto osanifo que tens’
gaysmucho auifo,porque importa
muy mucho.

CAP.
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6> B0 PO Lo D ne trataldeﬁas palabra’
i del Paternofter s FiatYoluntas'tua ficiit in clo.

@ in terrd, ylomiucho que baze quien dize
eftas palabras con todadeterminacton,
y quan bien [elo pagara
el Sertor.,

<@ Oraque nueftro buen maefironosha pedi
bry 'doy enfenado apedir cofade tanto valory
{ queencierra enfitodaslas ¢ofas queacapo
demos deflear,y nosha hecho tan gra mer
ced como hazernos hermanos fuyos,veamos g quiere
‘que demos afu padre, y quele offrece por noforros, y
-q esloque nos pide,qrazon es le firuamos con algotd
grandes mercedes.O bué Iefus g tampoco days poco
de nueftra parte como pedis mucho para nofotros,de
xadoqelloen fi esnonadapara dodetatole deue,ypa
ratan gran Senor:mas cierto Sefior mio, § nonos de-
-xays c6 nada,y G damos todolo que podemos, filoda
mos'como lodezimos:digo feahecha tu'volunrad,co
mo es hechaenel cielo anfi fe haga enlatierra. Bié hi
ziftes nueftro bué maeftro de pedir la peticid paflada
para § padamos ciiplirlo que days por nofotros. Porg
cierto Seiorfianfino fueraimpofsible me parece,mas
haziédo vueftro padre loq vosle pedis ‘de darnosaca
fu reyno,yo fe q os facaremos verdadero en darlo que
days por nofotros.Porq hechala tierra cielo fera pofsi-
ble hazer en mivueftra voliitad,mas fin efto,y entier-
ratd ruyn como lamia,y ti finfruro, yonofe Sefior co
mo {eriapofsible.Es gracofalo qoftreceys. Quado yo
Pu:fo efto, gufto de las perfonas g noofan pcd}r traba
jos alSefior, § piéfan q eftaen cftoel darfelos luego,no
; lii 3 hablo
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habloen los quelo dexi’por humildad parecicndoles §
no feran para {uffriclos,aique tengo para mi quequic
lesda amor para pedir efte medio tan afpero paramo
ftrarle le dara para fuffrirlos,querria preguntaralosq
portemor de que luegofe los han de darnolos piden,
lo quedizen quando {uplican al Sehorcumplafu vo-
luntad en ellos: o es que lo dizen, por dezirlo que to-
dos,mas no para hazerlo.Efto hermanos no feriabien,
mirad que parece aqui el buen lefus nueftro embaxa-
dor. y quc ha querido entreuenir entrenoforras, yfu
padre, y noa poca cofta {uya, y no feria razon que
lo que offrece por nofotros dexaflemosde hazerlo
verdad,onolo digamos. Aora quierolollcuar por atra
-via. Mirad hijas ello fehade cumplir que queramos
que no,yfebhade bazer fu voluntad en elciclo, yenla
ricrra,tomad mi parecer,y creedmey hazed delane-
cefsidad virtud. O Sefior mio que gran regaloes efte
para mi.que no dexafledes en querer té rayncomo el
~mio,el cumplirfe yueftra voluntad o no. Buena eftu-
uicra yo Senor fi eftuniera en mi manoel ciplirfe vue
ftra voluntaden el cicloy enla tierra:aora la miaos
doy libremente, aunque atiempo queno valibre de
interefle, porque ya rengo prouado, iy gran efpe-
riencia decllo la ganancia que es dexar libremen-
te mivoluntadenlavueftra. O amigas que gran ga-
nangiaay aquiz® gue gran perdida. de ito complir fo
que dezimosal Senoren el Pater fiofter, en efto que
le offrecemos. Antesque os.digalo que (e gana,os
quicro declarar lo mucho que thC‘.CCYS, no os lla-
meys defpues a engaio, y digays que nolo enten-
diftes. No.fea como algunas religiofas que no haze-

mos fino promctcr, 'y como, na lo:qumplimos, ay
: clte
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eftereparo dedezir gnofe cn;cndio loque fc prome™
tia;ya puede fer, porque dezir que f{cxarcmos nue~
fira voluntad en otra, parece muy facil; hafta que pro=,
uandofe {c enticnde, que esla cofa mas rezia que {e¢
uede: hazer, fife cumple como fe ha de cumplir; es'
Ea-cil de hablar , y difficultofode obrar, y fi penfaron
ue no era mas lo vno que lo otro,no loentendieron.
Hazcldo entender a lag que aca hizieren profefsion,
porlarga prueua,no pienfen que ha de auer folas pa-
labras, fino ‘obras tambien . Mas notodas'vezes nos
lleuan con rigor los perlados de que nos veen flacos,
y alas vezes flacos y fucrtes lleud de vnafuerte,acano
es anfique fabe ¢l Sefior lo que puede fuffrir cada
vno,y a quien ve con fuerga no{ec detiene en cumplir
enel fu voluntad.Pues quiero os auifary acordar que
es{u voluntad:no ayays miedoquefea darosriquezas,
ni deleytes,ni horas,ni todas eftas cofasdeaca, no os
quicre tampoco, y ticne en ‘mucho lo que le days,y
quiere os lo pagar bien, pues os dafu reyno aun bi-
uiendo. Quereys ver como fe'ha con los que de
verasle dizen efto?Preguntaldo a {u hijo gloriofo,q fe
lodixo quandola oracion del huerto,comofuedicho
con determinacion, y. detoda voluntad, mirad fila
cumplio bien en el, enloque le dio de trabajos,y do-
lores,y injurias,y perfecuciones, en fin hafta que fc le
acabo la vidacon muerte de cruz.Pues veysaqui hi-
jasaquien mas amaua lo que dio, por donde e en-
tiendequal esfu voluntad. Anfi que eftos fonfus do-
nes enefte mundo. Va conforme alamorq nos tiene.
Alos § ama mas da eftos dones,masalos g menos, me
nos, y conforme al animo que vee en cada vno, y al
AmOr que ticne ‘afu Mageftad. Quicn le amare mu-
Lii 4 cho



136 VUCA AR Q LD

cho veraquepuedepadecermucho poselial queama
re poco darapoco:tengo yo para mi que la medida
de poder lleuar gran cruz o pequena es'la dellamor. .
Anfique hermanasfi le teneys; procurano fean pala-.
brasde cumplimientolas quedezis atan gran Senorfi
noesforgaosa paffarloque fu Mageftad quifiere. Por-
que fide otra manera days voluntad,es moftrar lajo-
ya,yyrlaa dar;yrogarquelatomen,y quando eftien-
den la mano paratomarla, tornaros la vosa guardar
muy bien.Nofoneftasburlas paracon quiéle hizierd
tatas por noforros,aund no vuiera otra cofa,no esrazd
que burlemos ya tantas vezes,q nofonpocaslasqfelo
dézimos en el Paver nofter.Demofle ya'vnavezla jo-
ya del todoydequantas acometemos a darfela.Es ver=
dad qnonosdaprimero para q{elademos.Losdelmit
do harto haranfitienende verdad determinacion de:
cumplirlo: vofotras hijas diziendo, iy baziendo palas
brasy obrasjcomo ala verdad parece hazemoslos res
ligiofos. Sino quealas vezes no folo acometemos. a
dar lajoya,ino ponemosfela enla mano, y tornamos
fela a romar. Somos tan francos de prefto, y defpues
tan eflcafos, quevalieraen parte mas que nosvuiera-
mos detenidoen el dar,porque todo lo que oshe aui-
fado eneftclibro,vadirigidoacfte piito,de darnos del
todoal criadot, y poner nueftra voluntad enla fuyagy
defafirnosde lascriaturas,y terneys ya entédidolo ma
cho que importa. No digo mas en ello; fino dire,para
lo que poneaquinueftro buen maeftro eftas palabras
dichas como quien fabe lomucho que ganaremosde
hazer eftefernicioa fu eternoPadre:porquemosdifpo
nemos cump]icndo las,paraque con mucha brevedad
nos veamosacabado de andar€l camino,y bt:_l.]i'cngﬂ
i el
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del agua biva dela fuente que queda di_cha'; porqu®
indar nueftra voluntad del rodoal Sefor, paraqu¢
hagaen todo lo que nos toca confo;rnc ﬁtlla, nuned ,
dexa beuer defta agua.Eftoes contéplacioperferalo g
dixiftes os efcriuicfle,yenefto,como ya tengo c{_'crito,?
ninguna cofa hazemos de nueftra parte;ni trabajamos|
ninegociamos,ni es menclter mas,porque to_dolo-dc-
mas eftoruay impide,(inodezir.Fiat volaras tua,ciipla.
{efenoren mivueltra voluntad ; de todoslos modos;
y mancrasque yos Seior mio quiﬁer-edcs::ﬁqu-c'{cy-s:
contrabajos,dadme esfuergo,y vengan:fi con pegfeen:
ciones, y enfermedades;y deshonras;y necelsidades:
aqui eftoyno bolucre elroftro Padre mio, niesrazon
buelua las efpaldas: pues vueftro hijodio en nobre de
todos efta mivoluntad,no s razon falce por miparee,
fine que me hagays.vos merced dedarmevaeftrorey
no para que yolopueda hazer puesel me lo pidio,dif*
poned en micomo en cofa vueltra coforme a yueltra
voluntad:O hetmanas mias quefuerga tiene efte don,
no puede menos,fi va con la determinacid que hade
yrsde traer a elcodo poderofo a fer vnocon nueftra ba
xeza,y trasformarnos enfi,y hazer vna vnion del Cria
dor conlacriatura.Mirad i quedareysbien pagadas,y
fireneys buen maeftro; quecomolfabepordonde ha
de ganar la volarad de fu Padre enfefanos Como,yco
quelehemos deferuir: ymientras mas determinacio
ticne clalma, y masf{e vacntendiendo porlasobras,q
no fon palabras de cumplimiento, mas nos llega el
Sefior afi, y nos leuanta de todas las cofas de aca,
y de nofotros mefmos, para  habilicarnos a rece-
birigrandes mercedes. Quénoacaba de pagar en
efta vida efte: feruiciojen tanto le tiene, queyano-
' lii § {otros
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fotrosno fabemos que nos pedir, yfu Mageftad nun-
cafecanfa de dar: porqucno contentocon tener he-
cha eftatalalma vna cofa’configo, por averlayavni-
doa fi mefmo, comienga aregalatie conella;'ya def~:
cubrtitle fecretos; y a holgarfe de que entiendalo que
ha gamdo, y que conozca algo de lo que la tiene
por dar. Hazelayr perdiendo ¢ftos fentidos efterio-
res, porquenofela ocupe nada. Efto es arrobamien-
to, y comienga a tratar de tanra amiftad ; que no
fololatorna a dexar fuvoluntad, mas dale la fuya
con ella’: porque fe huclga'el Sefor, ya que tra-
ta de tanta amiftad; que manden a vezes, como
dizen, y cumplir el lo que ella le pide, como clla
haze lo que el manda, y mucho mejor: porque es
poderofo; y puede quanto quiere, y no dexa de
querer. La pobre alma, aunque quicra no puede
lo que ‘querria, ni puede nada fin que fe lo denyy
eftaesfu mayor riqueza que dar mientras mas firue
masadeudada,y muchas vezes fatigadade verfe fuge-
ta atantos inconuenientes,y embaragos,y ataduras),
como trae el eftar en la carcel defte cuerpo, porque
querria pagar algo delo que deue, y es harto boua
enfatigarfe, porqueaunque haga lo'que esenfi,que
podemos pagar, los que ‘como digo, no tenemos
que dar, fino lo recebimos? fino conocernos, y cfto
que podemos con fu favor, quees dar nueitra vo-
luntad, hazerlo cumplidamente. Todo lo demas
para clalma que el Senor hallegado aqui,laembara-
¢a,y haze dafio, yno pro vecho.Miré que digopara
elalma queha queridoelSeiorjuntarla configo por
vnion, y contemplacion perfeta, que aqui {ola la
humildad es, la que puede algo, y efta no adquiricialt
! porel



DEPERFECION. 139

porel entendimiento, fino con vna claraverdad que
comprchcndc en vn momento, lo que en mucho tié-
ponopudieraalcangartrabajando laimaginacion, de
lo muy nada que fomos,y lo muy mucho que es Dios,
Doy os vnauifo, que no penfeys’ por,fuerga vueftra,
ni diligencia allegar aqui que es por demas,antesfite
niades deuocion quedareys frias,{ino con fimplicidad
y humildad que es laqueloacaba todo,dezir,Fiat vo-
luntas tua.

CAP.- XX X111. En que trata la gran ne-
cefstdad que tenemos de que el Senor nos delo
que pedimos en eStas palabras delPater
nofter:Panem noftrum quotidia-
num danobis hedie.

Vesentendiendo,como he dicho, el buen
Iefus,quan difficultofa cofa era efta g offre-
ce por nofotros,conociédo nucftra flaque-
" za,que muchas vezes hazemosentender g
no entendemos qualesla volunrad del Sefior: como
fomos flacos,y ¢l tan piadofo,vio'que era menefter re-
medio,y anfi pide nosal Padre eterno efte pan fobera
no,porq dexar dedarlo dado,vioque en niriguna ma-
neranos conuenia,porque cfta en ellotodanucttraga
nancia.Pues cumplirlo fin efte fagor vio ferdiffculto-
fo.Porqdezira vn regaladoy rico, que s la voluntad
de Diosque tenga cuenta con moderar {u plato,para
q coman otros fi quiera pan,q mueré de habre: facari
mil razones para no entéder efto,finoa fu propofito,
Pues d_t?f:ir,a v murmuradoresla voluntad de Dios
querertato para fu proximocomo para fi,nolo puede
poner
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poner a paciencia,ni bafta razon paraqueloentienda’
Puesdezir a vanreligiofo, que eftamoftrado a liberrad
yregalo que ha de tener quenta cdquehadedarexé
plo, y que mire que yano fon folas palabras con'las
que ha de cumplirquando dize efta palabra, fino que
lohajuradoy prometido, y que es voluntad de Dios
que cumipla fus votos, y mire que fida efcandalo que
vamuy contraellos, aunque no del rodolos quebran-
te, y que ha prometido pobreza,y que la guarde fin
rodeos,que efto eslo que el Senor quiere, no ay reme
dio,aunagora de quererlo algunos, que hiziera fi el
Sefor no hiziera lo mas, conel remedio que vfo, no
vuiera fino muy poquitos, que cumplieran efta pala-
bra,que por noforros dixo al Padre, Fiat voluntas tua.
Pues viendo el buen Iefusla necefsidad, bufco vn me-
dioadmirable adédenos moftro el eftremo de amor
quenostiene:y enfunombre,y enel defus hermanos
dio'efta peticion. Elpan nueftrodecada diada nos lo
oy Senor. Entendamos hermanas; por amor de Dios,
efto que pide nueftro buen maeftro,que nos valavi-
da en nopaflar decorridaporello:y tened en muy po
co lo qaneysdado,puestitoaueysderecebir. Parece-
me aoraa mi (debaxo de otro mejor parecer)q vifto el
buéIefus loq auia dado por nofotros, y como nos im-
portatantodarloylagra difficultad qauia, como efta
dicho,porfernoforros tales,y ta inclinados a cofas ba-
xas y de td poco amory animaq era menefter verelfu
yo,para delpertarnos,y novnavezfinocadadia qaqui
fe deuio determinar de quedarfe connofotros:y como
era cofa ta grauey de tdra importancia,quifo J vinief-
fedela mano del eternoPadre : porque aunque fon
vname{macofa,y fabia lo que el hiziefle enla tic;;m

lo ha-
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Jo haria Dios en el ciclo y lo ternia por b‘ucn o,pucs fu
voluntady la de fuPadre era vna,toda viaeratantala
humildad delbuen Iefus en quanto hombre,que qui-
fo como pedirlicencia,aunqueya (abia craamado del
Padre,y que fe deleyraua enel. Bien entendio que pe-
dia mas en efto,d pidio enlo demas : porque ya fabia
la muerte que le auian de dar,y las deshonrasy aftren
tasqauiade padecer. Pues que Padre vuiera Sefior,q
auiedo nos dadoa {u hijo,y tal hijo,y paradolc'tal,qu i
ficra confentir qfc quedara entre nofotros a padecer
nueuas injurias:Por cierto ninguno Sefor fino el vue
ftro,bien{abeys aqui¢n pedis.O valame Diosque gra
amor del hijo,yque granamordel Padre. Aunno me
efpanto ranto delbuen Iefus,porque comoauia ya di-
cho,Fiat voluntas tua,anialo de cumplir como quicn
es'tfe que no es como nofotros: pues como fabe la
cumplia con amarnoscomoa fi mifmo,anfi andaua a
bufcar como cumplir con mayor cumplimicto, aun-
quefaefle afu coftaefte madamiento . Mas vos Padre
eternocomo loconfentiftessporque quereys cada dia
veren tan ruynes manosa vueftro hijo,yaque vnavez
quififtes lo eftuuiefle,y lo confentiftes ya veys como
le pararon,como puede vueftra piedad cada dia verle
. hazerinjurias: y quantasle deuen oy hazera efte {an-
tifsimo Sacramento? en que de manos encmigas {u-
yasle deue deverel Padre:que de defacatos deftos he
reges: O Sefor eterno como acetays tal peticion: co-
mo la confentis2 No mireys {u amor, que atrueco de
hazer cumplidaméte vueftra voliicad ,y dehazer por
_'nc:{btros,{'c dexara cada dia hazer pedacos. Vueftroes
mitar Sefior mio, ya que a vueftro hijono fe le pone
¢ofa delante, porque ha defer todo nueftro bien afu

cofta:
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cofta2 porque callaa todo,y no fabe hablarpor £, fine
por nofotros 2 pues no ha de auer quien hable porefte
amantifsimo cordero2He mirado yo como en eftape-
ticion (ola duplicalas palabras,porque dize primeroy
pide,q nos deys efte pan cada dia, y torna a dezir,dad
nos lo oy Seiior . Es como dezirle,q ya vnaveznosle
dio,q nonosle tornea quitarhaftagfeacabe el mido,
qledexe feruir cadadia.Efto osenternezca el corag,
hijas mias,paraamara vueftro efpofo, Gno ay efclauo
qdebuenagana diga queloes,y que elbuélefus pare-
cefe hdradeello. O padre eterno que muchomerece
efta humildad,con que theforo compramosa vueftro
hijo 2 Venderlo, yafabemos, que por treyntadineros:
mas para compratle no ay precio que bafte. Y como
{e hazeaqui vna cofa con nofotros por la parte quetic
ne de nueftranaturaleza: Y como Sefior de fu volun-
tadloacuerdaf{u Padre, q pues es fuyaque nos la pue-
de dar,y anfidize:Pan nucftro, no haze differenciade
{i a nofotros , mas hazemos a nofotros ynos configo,
para que juntando cada diafu Mageftad nueftra ora-

cion con la fuya,alcance lanueftra delante de Dioslo
que pidicremos.

C4P. X X X 1111 Profigue en lamefmama-
teria ; es muy bueno para defpues de auer re-
cebido el fantifsimo Sacramento.

R Vescftapeticion de cada dia,parece que es
oY EYME para fiempre.He eftado yo penfando, por-
E@ g defpucs deauer dicho el Sefor cada dia,
W73 tornoa dezir, danoslo oy.Quiero os dezir
mi boueria,filo fuere,quedefe portal,g hartolocs me
terme
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cerme yoenefto.Cada diame parece a mi,ﬂpo_rq' acale
poflcemos en la tierra, y le p.oﬂ'ccrcmos :abl::.n enel
cielo, fi nos aprouechamos bien de {u compaiiia. Pues
no fe quedo para otracofacon nofotros,fino paraayu
darnos yanimarnos,y fuftentarnosa hazerefta volufl
tad que hemos dicho fe cumpla en nofotros. El dezir
oy,me parece es para vidia, que s mientras durare el
mundo, yno mas: y bi¢ vindia paralosdefuenturados

uefe condenan ,§ nolo gozaran enla otra. Noesa
culpa del Sefiorfife dexan vencer, que clnolos cicxa—
ta deanimarhaftaelfindelabatalla,noternancd que
defculpatfe,ni deque quexarfedel Padr_c cterno,porq
fe le tomo al mejor tiempo. Yanfile d:zc‘fu hijo,que
pues noes masde va diafe le dexeya paflarentre los
fuyos y pueftoalos defacatos de algunos malos , que
puesfuMageftad yanosledio,y embio al mundo por
{olafu voluntad y bondad,queel quicreaorapor la fu-
ya no defampararnos,fino eftarfe aqui 0_6 nofotros pa-
ra mas gloriade{us amigos,y pena de fus enemigos,g
no pide mas de oyaora nuecuamente,q ¢l auer nos da
do efte pan {acratifsimo para fiépre cierto le tenemos.
Su Mageftad nosledio,comohe dicho,efte manteni-
mientoy mana de lahumanidad, que le hallamos co-
mo queremos,y q fino es por nueftraculpa,nomorire-
mos de hambre,q de todas quantas maneras quifiere
comer el alma, hallara en el fantifsimo Sacramento a
bor y confolacit:No ay necefsidad, ni trabajo,ni perfe
cucié qno feafacil de paflar,i comégamos aguftar de
los fuyos . Pedid vofotras hijas ¢ efte Sefior al Padre,
qos dexe oy a vueftro efpofo que no os veays en efte
miido fin el,q bafte para céplartigrd ctentoq quede
tandisfragado en eftosaccidentes de pdy vino que es

hareo
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harto tormento, para quien no ticne otra cofa que
amar,niotro confuelo:mas {uplicalde que no os falee,
y os de aparejo para recebille dignamente. De otro
pan notégayscuydadolas que muy deueras os aucys
dexado enla voluntadde Dios,digo en eftos tiempos
deoracion , que tratays cofas masimportantes , que
tiecmposay otros para quetrabajeys, y ganeysde co-
mer mas nocon elcuydado:no cureys gaftaren effoel
penfamiento en ninguntiempo, fino trabaje el cuer-
po,que es bien procureys {uftentaros,y defcanfeclal-
ma:dexad efle cuydado, como largamente queda
dicho,a vueftroefpofo que elleternafiépre. No ayays
micdo que os falte, finofaltays vofotras en lo qaucys
dicho,de dexarosenla voluntad de Dios.Y poreierto
hijas de mi osdigo,que fi de effo faltafle aoraconma-
licia,como otras vezes lohe hecho muchas,q yonole
{uplicafle me diefle pa;niotra cofa de comer, dexeme
morir de hambre.Para que quiero vida,ficonellavoy
ganando cada dia mas muerte eternal. Anfi que fide
veras os daysa Dioscomolo dezis, el terna cuydado
de vos.Escomo quando entra vn criado a feruir,que
eltiene cuenta con contentara{u Senoren todo,mas
el Senor efta obligadoa dar de comer al fieruo mien-
trasefta enfu cafa, yle firue; faluo finocsta pobre que
no tiene para {i,ni paracl. Acaceflacfto,fiempte es,y
ferarico y poderofo.Pues {eria bien andar el criado pi
diendodecomercada dia,puesfabe queticne cuyda-
do fuamo de darfelo,y le hade tener:Conrazonle di-
ra que {e ocupeelen feruirle,y en comole contentar,
que porandar ocupado el cuydadoienlo quenoleha
de tener,no haze cofaa derechas.Anfi que hermanas
“tenga quienquifiere cuydado de pedirefle pan,nofo-
tras
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eras pidamos al Padreeterno, MCErezcamos ‘p;dir’- el
nueltro pan celeftial. Demanera. g yaque los 0jos del
cuetponole puedendeleytarén mirarlejpor cltartan
encubiestoyfedefcubraalosdelalmayyicledeacono-
‘cer,que es otre mantesimii entode contentos;y. rega-
los,y que fuftenta lavida. Penlays que no es manteni-
miento,aun para cftos cuerpos;efte fantifsimo manjar,
y gran medicina, aun paralos males corporales: Yo fe
queloes,y conozcovna pcrfc.na.d:granc}cs enferme-
dades, que eftando muchasvezes congrades dolores,
¢omo con lasmanofele quitavan; y quedaua buena
del todo.Efto muy ordinario:y de: males muy conoci -
‘dos;que nofe podian fingir;a mi parecer.Y porque las
marauillas quehaze eftefantisimopan, enlosquedig
namente le recibéfon muy notorias,no digo muchas,
que pudiera dezirdefta perfonaque he dicho , que lo
podiayofaber;y {e que no cs mencira.Masacftaauiala
‘el Seflor dado tan viuafe,‘que quando oya a algunas
perfonas dezir , que quifieran fer en el tiempo:que
-andaua Chrifto nueftrobien'enel mundo,fe reya en-
tre fi,pareciendole,queteniédoletan verdaderamen-
te encl fantifsimo Sacramento como entonces : que,
‘que mas{e les dauazMas {e defta perfona,que muchos
‘afios,aunque no era muy perfeca,quando comulgaua
‘ni mas ni menos que i viera con Jos 0jos corporales
‘entrar en fu'pofada el Seiior ; procurana esforgar la fe,
‘para(como creyaverdaderamente q entraua efte Se-
‘forenfa pobre pofada) defocuparfe de todas las cofas
efteriores quantoleera pofsible,y entrarfe con el.Pro~
Curauarecoger losfentidos para que rodos entendief-
fentan granbien:digono embaracaffenaclalma para
€onocerle . Conﬁtﬁ:rauafc_a {us pies, y lloraua con la
a2 Kkk Magdalena
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Magdalena, ni mas ni menos que {i con los ojos cor=
porales le viera en cafa del Farifeo, y aunque no fin-
tiefle denocion , lafe ladezia que eftana bien alli, y
eftauafe alli hablando con €l, porque fino nos quere-
mos hazer bouas y cegarclentendimicnto,noay que
dudar , que eftono es reprefentacion de la imagina-
cion, como quando cofideramos al Seiior en la Cruz,
O €en Otros pa(fos dela Pafsion, que le reprefentamos
como paflo. Efto paflaaora, y es enteraverdad,y no
ay para que le yr a bufcar en otra parte maslexos , fi-
no que pues fabemos que mientras no confume el ca-
lor natural los accidentes del pan , cfta con nofotros
¢l buen Iefus, que no perdamos tan bucnafazon 'y
que nos lleguemos a el. Pues fi quando andaua en el
mundo, de folo tocar {us ropas fanaua los enfermos,
que ay quedudar que haramilagros eftando tan den-
ro demi, fi tenemos fe vina, y nos daralo que le pi-
dicremos,pues efta en nueftra cafa? y no fuele fu Ma-
gcftad pagarmalla pofada, file hazen buen hofpeda-
ge : {fiosdapena no verle conlos ojos corporales ; mi-
rad que no nos conuienc yque s otracofaverle glo-
rificado , 0 quando andaua porel mundo. No auria
fugero quelofuffriefle de nueftro flaco natural , ni
auria mundo,ni'quien quifieffe parar en el : porqueen
vereftaverdad eterna, {eiveria fer mentiray burka to-
.daslas coflasde que aca hazemos cafo. Y viendotan
gran Mageftad , como ofaria vna pecadorcillacome
yo quetantole haoffendido,eftartan cerca del . De-
baxo de aquellosaccidétes de pa efta tratable, porque
~ fiel Rey ?ecl’isfmga, moparece quefe nosdanada de
conuaerfar fintantos miramientos y. refpetos. Parece
sl obligado a fuffrirlo; puesfe disfrago. Quien of2-
' ) A ria
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riallegat con tanta tibicza,t'ﬁ"iﬂdignamentc,C?n tatas
:imperfeciones:Como no (al?cmt?s lo que pedimos :y
como lo mird mejor fu fabiduria. Porque a los que
‘vee que fe hande aprouccharel felesdefcubre, queaii
‘que no ke vean con los ojos corporales , muchos mo-
gos tiene de moftrarfe al alma,por grandes fentimien-
tos interiores, ypor differentes vias . Eftaos vos de
buena gana con el,no perdaystan buenafazon de ne-
gociat , como es la hora defpucs de auer comulgado.
‘Mirad que cfte es gra prouccho para el alma, y enque
{e firue mucho el buen Iefus que le tégays compaiia.
Tened gran quentahijasde nolaperder,fila obedien-
ciano os mandare hermanas otra cofa, procurad de-
-xar ¢l alma con el Sefior, que vueftro maeftro es, no
os dexard de enfefiar, aunquenoloentendays: que {i
luegolleuays el penfamientoaotra parte,y no hazeys
cafo,ni teneysquenta con quicn efta détro de vos, no
os quexeysfino de vos.Efte pues es buen tiempo,para
que os enfefie nueftro maeftro, para'que le oyamos,y
befemoslos pies, porque nosquifo enfefiar , y le fupli-
‘quemos no{e vayade con nofotros . Sicftoaueys de
pedirmirando vna imagen de Chrifto, boucria me pa
rece dexarenaquel ticmpo lamifimaperfona, por mi-
rarcldibuxo. NoloferiafilotuuicffTemos vnretratode
vna perfona qquificflemos muchoyy lamefma perfona
nos vinieffe a ver,dexar de hablarcd ella, y tener toda
‘la couerfacion 5 elretrato:Sabeys para quidoes muy
bucno yfantisimo, y cofa enq yo me deleyto mucho,
paraquidoeftiaufentela mefma perfona,y quiere dar
nosa entenderquelo eftd,con muchas fequedades;es
granregalovervnaimagen,de quien con tantarazon
4IMamos ;a cada cabo que boluicfle los ojos la querria
™ Kkk ver.
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ver:Enquemejor cofa;hi-mas guftofa ala vifta fa pode
vmos.cmplear;que en quicn tanto nosama,y en quien
~tiene cn fi todos los bienes 2 Defuenturados eflos he-
_reges ; que han perdido porf{u culpa efta confolacion
¢ otras.Mas acabadode recebiral Sefiospucs tencys
-la mifma perfona delante,procurad cerrar los ojos del
“CUerposy abrirlos delalma, y miraros al coragon, que
-yo os digo,y otravezlodigo, y muchaslo querria de-
~zir y que foromays efta coftumbre todaslas vezes que
~comulgaredes, procuraidotencr tal conciencia, que
.osfea licito gozara menudo defte bien; queno viene
-tan distra¢ado que comohedicho,de muchas mane-
-ras no {e dea conocer; conformea el defleoquetene-
cmosdeverle:y canto/lopodeys déllear; quefe os def-
icubra del todo.-Masfino hazemos cafo del; fino que
-enwetibiendole nos vamos de:convell; a bufcar otras
ccofas mas baxds,qireha de hazer > ha nos.de traer por
fuercaa quele veamos;quefe nosquiere dara cono-
'cer2no; queno letrararon tan bien, quando fe dexo
veratodosa eldefcubierto,ylesdeziaclaroiquien era,
“quemuy pocas fueronlos que le creyeron:y anfi har-
‘tamifericordianos haze a todos; quequiere fu Mage-
ftadentendamos, quees ely el qué eftacnelfantifsimo
“Sacramento’, masquele vean defcubiertamiernite; y
communicarfus geandezas ;y dat defs cheforas no
‘quiere;finoa los queenticnde:que mucho le deflean,
porque eftos fon {us vérdaderosamigos:w Que yo ds
digo, que quien nolo fuere'; y nollegare a recebirle
“como a'tal;aniendo hecho loque esen/fi; qnenunca
le importune’ porques fe: le'de a-conocer:i/No:vee
lwhoraque 505€mmﬂh10:cwlb{qﬂuma:ﬂmh{gl£
Ay quando: fo'va'de fudcafa sy procuras¢eharke -
ALV & AA L
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fi . Anfique clte tal conotros negocios y ocupacio-
nés, y embaragosdel mundo, parcce que lomas pre-
fto que pucde: fe da pricflaa queinole ocupelacafa
el Sefior. 157 12 £anw _ .

C 4P XXXV. Acabslamateris comen-
cada con Yna efclamacion al Pa-
i dre eterno.

P4t Emealargadotancoenelto, aunque auia
el & habladoen la oracion del recogimiente,

7 - de lo mucho queimportacfte entrarnos a
* folascon Dios, porfer cofa importante,y
quando nocomulgaredes hijas,y oyeredes Mifla, po-
deyscomulgarelpiritualmente,que s degrandisimo
prouccho,yhazerlo mefmo de recogeros defpuesen
vos, quie es mucho lo que {e imprime anfi el amor
defte 'Seior : porque aparcjandonos a recebir, ja-
mas dexa de dar por muchas maneras que no enten-
demos. Es como llegarnos al fuego, que aunque
leaya muy grande, {i eftays defuiadas, y afcondeys
lasmanos; malos podeys calentar, aunque toda via
damas caler, que noeftar adonde noaya fucgo. Mas
otracofacs querernosllegar a cl, que ficlalmaefta
difpuefta, digo que efté con defleo de perder el frio,
Y fe efta alli vn rato para muchas horas quedacon ca-
lor :'y vna centellica quefalte,laabrafara toda.Y va-
nos tanto hijas en difponernos para efto, que no os
efpanteys lo diga muchas vezes. Pucs mirad hers
manas, quefi alos principios no os hallaredes bié, no
feos'de nada; que podra fer, que os porna el de-
Kkk 3 monie
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-monioapretamicnto: de coragon,y congoxa, pord fa-
be eldano grade que le viene de'aqui.Haraos entéder
- iqueiay masdeuocionen otras cofas.que aqui. Creed-
me;no dexeys efte modo,aqui prouara el Sefiorloque
le quereys. Acordaos que ay pocasalmas que le acom
pancn, y le figan enlos trabajos: paflemos por elalgo,
que fu Mageftad oslo pagara. Y acordaos tambié que
de perfonas aura,queno foloquicré noeftarcé el, fino
que con defcomedimiento ke echd defi.Pues algo he-
mosde paflar,para g entiéda quele tenemosdeflecode
- wer. Yopues todo'lo fuffre;y {uffrira;porhallarfola v dl
ma que lerecibayy tengaen ficonamorfeacftala vue
{tra;perque a vo-aner ninguna cdrazon nole confin-
ticraquedarel Padre eterno con nofotros, {ino que es
ran amigo de amigos,y ta Seior de fusfieruos,que co-
mo vee lavolintad defubuen hijo,nole quicre cflor-
uarobratan execlente,y,adonde tancumplidamente
mueitra elamor.Pues Padre {anto que eftasenlos cie-
los,ya quedo quereys;y loacetays(y claro-eftanoauia-
desdenegarcofa quetambicn nosefda nofotros) al-
gui¢ ha deauer como dixeal principio, que hable por
vueftro hijo: feamos nofotras hijas, aunque. cs atreui-
micato fiendolasq fomos, mas confiadas enq nos ma-
dd elSenor g pidamos,llegadasa efta obediéciaen nd
bredclbud Iefus;fupliquemos afu Mageftad,que pues
nolehaquedado pothizer ningunacofahaziédoalds
pecadores.tan gran beneficiocomoefte quicrafipie
dad,y fe firuade ponerremedio;para § no fea tan.mal
tratado; y.gpliesfu fanto hijo, pufo tan bué mediogpa
ra«q enfacrificid le. podamos offrecer muchas vezges,
qvalgardpreciofo do,para gnoivayaadclante ra.gran
difsimo mal,y defacatos;comode hazé cnilos lagaresa

Qinom 3 A donde
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dotde eltaul efte fantifsimo Sacraméto,cntre eftoslu
teranos deshicchas las Tglefias perdidostaros facerdo-
tes,los facramentos quitados.Pues § esefto mi Sefior y
mi Dios,0dad fin al mido,o poned remedio enti gra-
uifsimos males;§ noay coragon § lofuffra;at de los §
fomosruynes.Suplicoos Padrecternognolo fuffrays
yalvos:atajad efte fuego §Cﬁ0rsqﬂc=ﬁ- quereys podeys.
Mirad queaun efta en el mido vueftro hijo,por fuaca
tamicnto: ceflen  cofas tifeas yabominables,y fuzias:
y pot fu hermofuray limpicza,quenomerceceftaren

cafa adonde ay cofasfemejantes.Nolo hagays por no
{otros Sefioryque nolo merecemos, hazeldo por vue-
ftro hijospues fuplicaros que noefté cd nofotros, no os
lo ofamos pedir.Pues el alcigo devos queporeftedia
deoy;quees lo que durareel miidole dexaffedesaca;
y:porque fe acabaria todo, que feria: de nofotrosique

- fralgoosaplaca, s teneracaral prendatpucs algun
medio’ha de aver Sefior mio, pongale vueftra Ma-
geftad ;O mi ‘Dios' quien pudierac importunaros
mucho; y ianeros (€ruido> mucho, paraipoderos pe-
dirtan:gran'merced en pagode mis fernicios; pues
nodexays ninguno fin'paga, mas no lo he heoho Se-
fior,antes porventurafoy laqueosheénojado, dema
nera que pormis rpecados vengan tavosmales. Pues §
hede hazer eriador mio; fino prefentarosefte pan fa-
cratifsimoyy ‘aunque nos lediftes; tornaroslea dar; y
fuplicaros por los/meritos de vueftrohijor me hagays
eftamerced pues por tantasparteslo tichemerecido:
YaSeiior;ya Seiior hazed que fofsiegue efte. mar, no
ande fiempre entantatempeftad eftanauedela

©2 0o Iglefiagy faluadnos Sefior mio 24
clon noy oldsdl cquepetecemosi &l iobisq sfis onp
s e Kkk 4 CAPD.
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CAP. XX XV Tratade eftas paldmr
| . Dimitte nobis debita nostra,. .

G Vcs wcndo nucﬂ:m buen maefto que con
s clte manjar celeftial todo nos esfacil, fino
k% es por nucftraculpa, y que podemos cums-
¥ plir muy bien;loque hemos: dicho a el Pa~
drc, de que fe cumplacnnofotros {u voluntad,dizclé
aora; que nos perdone nueftras deudas,pues pcrdona
mos nofotros; y anfisprofiguiendo. en laoracion; di-
ze cltaspalabras.Y perdonadnos Senornueftras dew-
das,anfi como nofotros pcrdonamos anucftros deu-
dores. Miremos hermanas; que né dize como pes:
donaremas, porqueentendamos, que quien pide va
don rangrande comoiel palladojy quien ya hapuefto
fuyoluntaden lade Dios, que ya eltohade -eftar he-
choi: Y anfi dize; Como: nofotros las perdonamos.
An( que quiende veras vuieredicho efta palabraal
Sefor; Fiat voluntas tuatodo loha de: tener hecho
con la determinacion almerios. Veys aquicombo los
fancos {e holgavam con las-injutias y perfecuciones,
porque teénianalgo que prefentaralSenor, quandrotc
pedian, (Que hara-vnartar pobre comoyoqtanpoco
hatenido que perdonary y tanto ayquefe-me pers
done.Scfior miosfianra algunas perfonas queme tent
gan compafua,y noayanentendido efte punco; i Jas
ay en vucftronombreles pidoiyo; que fe descacucrde
defto, y nohagan-cafo de vnas-cofitas; que- llamin
agrauios,que parece que hazemos cafas de pagitas,co
mo nifios; con eftos puntosdethonra. O valame Dios
hermanas, i entendieflemosque ¢ofa €shonra , y en
que clta perderla homau Aoramo hablo con nofo-
LD i tras,
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tras; que ‘harto mal feriano tencryaente ndido cfto>
fino cémigo el tiempo queme precic de honra finen
tender como era, yuame a clhilo dela gente.O de
quecofas meagrauiaua,que yo tengoveigucnga ao-
ra,y noecra pues delas que mucho mirauanein F_ﬁOS
puntos, mas no cftaua en el punto principal: porgnc
mirana yo ni hazia cafo de la honra que tiencalgun
prouecho,porque efta esla que haze prouecho al al-
ma,y que bien dixoquiendixo,que honray prouecho
no podianefarjuntos, aunque nofe filodixo a efte
propofico,y es al pie de laletra,que el prouecho delal-
ma,y efto que llama el mundo honra, nuncapueden
cftar juntos: cofa efpantofa es ver, que alreues an-
dael'muando: benditofeael Senor quenos faco del:
Plega #fu Mageftad queelté fiempre ta fuera deftaca
fa;como eftaaora, porque Dios noslibre de monefte-
riosadonde ay puntosde honra, nunca en ellos feda
ra'‘macho a Dios.Mas miradhermanas que nonos tie
néolaidadasel démonio, tambien inuencalas honras
enlos monefterios,y pone {usleyes,que fubeny baxa
en dignidades comolos del mundo: y ponen fu hon-
ra en vnas cofitas,que yo me efpanto.Losletrados de
uen de yrporfusletras, que efto no lofe,el-que ha lle-
gado aleef Theologia, no hade baxar aleer: Philofo=
phia,que es vn punto de honra, que efta-¢nqueha de
{ubir,y nobaxar : y aun en {u feflofi fe lo mandafle 1a
obedicricia loternia por agrauio,y auriaquien tornal
feporel,y diria que esafrérayy luegoel demonio def-
cubre razones,que aun en fey de Dios parecellenara-
zon, Pues entre monjas la que ha fidoPrioraha de
quedarinhabilitada para otro officiomas baxo,vn mi
raricnla que es masantigua, que etono (€ nos olui-
&Y Kkk 5 da,
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dajyaiialas vezes parece que merecemos eh ello, pors
quelo mandala orden.Cofa es para reyrso para llorar)
qucllena masrazon, fe 'que no manda la-orden/que
notengamos; humildad: mandalo, perque .ayacon.
cierco:mas yo nohe deeftar tan concertada en cofas
de mi eftima que tenga tanto cuydado encfle punto
de orden,como de otrascofas della, que, por ventus=
raguardare imperfecamente:no efte todanucftraper
fecion de guardarla en efto, otras lomirardan por. mi;
fiyome defcuydo.Es el cafo que como fomos incli
nados afubir, aunque no fubiremospor aquial cie«
lo;no hade auer baxar. O Sefiorfoys vos nueftro de«
chado y macfiro? fi por cierto. Pues en que eftuno
vueltrahonra; henrado maeftro, no la perdiftes por
cicrto-¢nfer humilladohafta la muerte; no Senordis
no que la ganaltes para tedos . O por amor. de Dios
hermanas, que llevaremos perdido elcamino {i fuef-
femos poraquiy porque va errado defde el pringipio:
Y plega aDios que nofe pierda algunalma por guas-
dar cftos negros puntos de honra,(in entéder, en que
efta la honraxy vernemos defpuesapenfar que -hes
moshecho!mucho, {i perdonamosyna cofita deftas,
qué ni era, agrauio; ni injuria, ni nada: y muy como
quien 'ha hechoalgo, vernemosa que | nos perdone
elSefior, pues hemos perdonado: Dadnos mi Dios a
entender,que no nos éntendemos,y que venimos va
ziaslas manos,y perdonadnos vos porvueftra miferi-
cordia.Mas que eftimado deue fer del Seiiorefte aman
nos vnosa otros, pues pudiera cl buen Iefus ponerle
delante otras cofas,y dezir, perdonadnos Sefior por-
quc hazemos mucha penitencia, o porque rezamos
mucho ; y ayunamos,y lo hemos dexado todo.por
h i34 A VOS,
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v0s,y 0samamos mucho, y porque perderiamosla vi-
daporvos;y comordigo otras muchas cofas que'pu-
diera dezirfino folo,porque perdonamos. Por ventu-
racomonosiconoce portan amigos deftanegrahon-
ra;y. como cofamas difficulcofa de alcangar ‘dé nofo-
trosla dixoyy felaoftfrece de nueftra parre.Pucstened
mucha quenta’hermanas mias, con que dize, como
perdonamos ya,como cofa hecha, como he dicho. Y
~aduertid mucho en efto;que quando deftas cofas acae
cenavn alma,y enla oracion que he dicho,de conté-
placion perfetamofale muy decerminada,y fife leof-
frecenlo pone por obra de perdonar qualqaicy injoria
porgraue que {eano foloeftas naderias que laman'in
jurias,no fic muchode fuoracion:queal alma aquien
Diesllegaafien oracion tanfubida, nollegan,nifele
damas {ereftimzdaque no:no dixe bien;quefi dajgue
mucha mas penale dalahonra,quela deshora:y elmu
. «cho holgar con defcanfo; que los trabajos: Porque
quandode verasle hadado e Sefioraquifureyno,ya
o le quicre en efte-mundo:y paramas fubidaménte
reynar entiende,que es efte el verdadero camino, y ha
xifto por efpericncia el bien §le viene,yloquefe ade
danta voalmaenpadecer por Dios.Porque por mara+
aitlla llega fuMageftad a hazer ta grandestegalos,fino
aperfonas que ha paffadode buenagatia muchostia-
{bajos por el. Porquejcormo dixelenorra partedéfteli-
broyfon grades los trabajos de log'contemplatitids; §
anfilosbufcaelSefor gente elperimérada. Pues enté-
ded hermanas, § comoreftos tiené ya entédidolo qes
todo,en cofaGpafia nofe détiene mucho.Side prinver
-mouimicto da penavnagrd injuriay trabajoyatine 1o
ban biefentido,quadoacude li razs porotFaparte;q
ob ' parece
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parcce que leuanta la vandera por i,y dexa cafi aniqui
lada aquella pena, con ¢l gozo que le da ver queleha
pueftoelSefor cofaen que en vn dia podraganarmas
delantc de fu Mageftad de mercedes yfauores perpe-
tuosqpudicraferdganara clendicz anos; contraba-
jos que quifiera tomar por fi. Efto es muy ordina-
rio,alo que yoentiendo,que he tratado muchos con-
templatiunos,que como otros precian oro y joyas,pre-
cian ellos lostrabajos: porque tienen entendido que
cfto los ha dehazerricos.Deftas perfonas cfta muyle-
xos eftima {uya de nada,guftan que entiendan{uspec
cados, yde dezirlos quando veen qticnen eftima de
cllos. Anfilesacacce de fulinage,queyafaben queen
clreyno quenofcacaba, nohande ganar poraqui: i
guftaffen (er de buenacafta,es quando para mas {ernir
a Dios fuera menefter,quando no pefalesque los ten-
gan'pormas deloquefon ; y fin ninguna penadefen-
ganan,fino congufto. Yel cafo deue fer; que a quien
Dios haze merced de tener efta humildad,yamor gra
dea Dios,en cofaque feaferuirle mas, ya {etiene afi
tan oluidado,que aun no puede creerque otros fien-
ten algunas cofas,nilo tiene porinjuria. Eftos efferos
que he dichoalapoftre,fon deperfonasy almasallega
das mas a perfecion,ya quien el Sefior' muy ordinario
haze mercedesde llegarlos a/fipor; contemplacié per
feta.Maslo primero g es eftar determinado afuffririn
jurias,y fuffrirlas,aunqfearecibiédopena;digoq mu
en breuc lotienc quic tiene ya efta merced del Sefior
dellegar a vnion,y que fino ticne cftos effetos, ni {a-
le muy fuerteen ellos dela oracion, crea queno'era
la merced de Dios; fino alguna illufion del demo-
nio, porquenos tengamos por mas honrados. P:ilc-
¢
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de fer que-al principio quandoel Seiior haze eftas
mercedes, noluegoclalmaquede con efta fortaleza,
mas digo que fi las continua a hazer, que en breue
tiempo {e haze con fortaleza, y ya que nolatenga en
otras virtudesen cfto de perdonar fi . No puedo yo
creer,queelalmaquetan juntollega de lamifmamife-
ricordia, adonde conocelo quees; y lo.mucho que
leha pcrdonado.Dids,dcxcdc perdonarluego con to-
da facilidad , y quede allanada en quedar muy bien,
«con'quientla injurio : porque ticne prefefite el rega-
1o,y merced que lehahechor ; adon dc:- ‘vio fenales
de grande amor;y alegrafe que {ede oftrezea enque
le moftrar alguno . Tornoa deziry que CONoOZco mtis
«chas perfonas ; :quelashahecho-elSenormerced de
lenantatlasacofasfobrenaturales, dandoles¢fta ora:
eion o contemplacioir que queda dichas !y ainque
fas veo con otras falasyy imperfeciones, corieffano
hewilto ninguna; niccreolaadrasdilas mercedesfon
‘de Dids, comorhe dichoc El quelasirecibiere, nd»
yores, mireen{icomo vdir crecierido eftos effetos, y
ino vieré'enfi' ninguno ytemafe mucho); y.no crea
‘que cflosregalos fon de-Dios ; que fiempre enriquep
-¢e elalma adondellega.. Eftoes ciertos que aunque
Ta:mercedyregalorpafle prefto; quefeentiende de ef-
‘pacioenlas garmancias con queiquedacel alma': <Y co-
-1 movel buen Tefus fabemuy bien-eftos determi-
o madamente dize afuPadrefanto; quer L o
©rro oo iperdonamosa naeftros
glag -I . dmm.cs. ob2lon e \
19gnuisng olsop ol Phpebosusm el ashigeei(l
I'n12 1sbi20i(l ob bsboed tipam
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CAP. XX XVI11.Dize la excelencia déc

Sta oracion delPater nofter , 'y como hallaremss
de muchas maneras confola-
cionen ella.

NG S cofa: para alabar mucho al Seifior, quan fu-
BIF bida enperfecion cs efta oracion Evangeli-
&%+ cal,bien como ordenada de tan buen mae-

70 T ftroryafsipodemos hijas cada vna tomarla
afupropofito . Efpantame ver que en tan pocas pala-
bras efta todala contemplacion y perfecion encerra-
da,que parece nohemos menefter otrolibro,finocftu
diaren efte; porquehaftaaquinoshaenfenado clSe-
fior todo el modo de oracion; y de alta contempla-
cionjdendelos principiantes,alaoracion mental;y de
quietud 'y vnion , que afer yo para faberlo dezir, fe
podia hazervn granlibro de oracion, fobte tan ver-
dadero fundameénto ./ Aora ya comienga el Sefior
a darnos 2 entender los effetos que dexa , quando
fon mercedes fuyas, como aueys vifto . Penfado he
yo como no {c avia fu Mageftad declarado mas en
cofas tan fubidas y efcuras , para que todos las en~
tendicflemos,y hame parccido que como auia defer
genéralpara todos cfta oracion , que porque pudicf-
{e pedir-cadavnoa fu propofito,y fe confolaffe; parc-
ciendonos ledamos buen.entendimiento;lo dexo an-
ft en confufo, para que los contemplatiuos,que ya no
quieren cofas dela tierra, 'y perfonas ya muy dadas a
Dios,pidan las mercedes del ciclo, quefe pueden, por
la gran bondad de Dios,dar enla tierra,y los que ait vi-
uen en cllazy es bien g viuan céforme a fus cﬁadosépi-f
an
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dan rambien fu pan,que fc han de fuftentar fuscafas;y
esmuy juftoy {anto,y anfilas demas cofasconforme a
fus necefsidades.Mas miren,queeftas dos cofas,quces
darle nueftra voluntad,y perdonar que es para todos.
Verdadesqueay mas,y menos en ello,como quedadi-
«ho.Los perfetos daran la voluntad comoperfetos, y
perdonaran con laperfecion que queda dicho , nofo-
tras hermanas haremoslo que pudieremos, que todo
lo recibe el Senor.Porque parece vna maneradecon-
cierto, que de nueftra parte haze con fu eternoPadre,
como quien dize,hazed vos eftoSefior,y hara mislier
manos cftotro.Pues a buen feguro que no falte por fu
parte,oque es muy buen pagador,y paga muy fin raffa.
Dec tal mancra podemos dezir vna vez efta oracion,q
como enticnda no nosqueda doblez, fino que hare-
mos lo que dezimos,nosdexericas.Es muy amigotra-
temos verdad con eltratando con llaneza y claridad,
que no digamos vna cofa, y nos quede otra , fiempre
'da mas delo que pedimos, {abiendo eftonueftro bué
maeftro, y que los que de verasliegaffen a perfecion
cen el pedir,auid de qdar ta enalto gradoconlas merce
«des,g les auia de hazerel Padreeterno,y entédiendo§
Jos yaperfetos, 0q vi camino dello,§ no temé ni deug,
-como dizé;tiené el midodebaxo de los pies;contéto
el Senor del,como porlos effetos § haze en fus almas,
jpucdécencr grandifsima efperanga que fuMageftadlo
efta,y que embeuidos enaquellos regalos no querrian
acordarfe § ay otromiido,ni q tiené contrarios ( o fabi-
duria crerna,o buen enfefador, yque gran cofa es hi-
s3as;vn bué macftrolfabio,temerofo,que préuienie alos
peligros.Estodo elbien gvnalma efpiritual puede aga
deflcar,porquecs gri feguridad. Nopodria chcarecer
1 €on
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con palabraslo que importa efto,)anfi que viendoel
Sefior;que eramenelter defpertarlos,y acordarlosque
ticnen ¢nemigos, y quan mas peligrofo es en cllos yt
defcuydados,yquemucha mas ayudahidmeneftet del
Padre eterno,porque caeran de mas alco,y paranoan-
dar engafados fin entéderfe,pide eftas peticionestan
neceflarias a todos, mientras binimos en eftc deftier~
ro,que fon. Y no nos traygas Sefior en tentacion, mas
dibranos de mal. |

CAP XX RTIIP! Diie trata dels gran ne-
cefsidad que tenemos de [uplicar al Padre eterno'nos
concedalo gue pedimoseneftas palabras, Etne nos
indncas in tentationem, [ed libera nas d malo,
J declara algunas tentaciones, |
Jisblesls vs es-de notar,

w Randes cofas tenemos a qui que penfar; 'y
¢ que entender pueslopedimos. Aora mi-
G rad hermanas, que tengo por muy cicrto
OXS75% los quellegan ala perfecion, que no piden
al Sefiorlos libre delos trabajos, y de las tentaciones,
iy peleas,que efte es oroeffetomuy cierto,y gride de
fer efpiritu del Sefior,y noilufié enla contemplacion
¥ mercedes que fu Mageftad lesdiere. Porque como
poco ha dixe,anteslosdeflean;ylos piden;y los aman.
-Son como los{oldados que eftan mas contentds;qua-
do ay mas guerra, porque efperan falir con mas gana-
cia . Sinola ay firuen-con fufueldo , masveen quene
rpuedé medrarmucho. Creed herntanasquelos folda-
“deside Chrifto;que fonlos que tiené contemplacion,
3 no
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o weilahoryque pelearNunca temé mucho enemi
gmpﬂ blicosy y;.);j 0s {(:ﬂl}ﬂﬁmm @w!& Q}lc {10}1 h fucf&la
que w!d_{gs pmc;;el:sq@ﬂl’. AOEICRCH _fu@ﬁ‘i?) ¥t H’% !w"
prequcdanvencidos;y cllos.con granganangia:niica
lpsbucluen elroftrolos que temen,y cs-Lazon-reman
fiempré;y pidanloslibra el 'Senor de-qlgm,;fgg vaos
-enémigos traydores,: viosdemonios que de trasfigu-
ran'en angelde luz; vienen distrazados;hafta que han
_hecho mucho daio: cn clalma no e dexan conocer,
finio: que | nos-andaiv beuisndoa faingre, yacabando
dasivirrudes; yandamps enda meftma rentacign,yno
1o entendembs.Deftas pidames bijasyy fupliquemas
-muchas vezes enek Paternoftersque noslibie e, Se-
fior,y quenoconfientaandemos e tétaciony quc nos
strayganénganadas,que (e defoubra lapdgoiia; que no
snoselcondanlaluz:Y ala verdad; o con quantarazon
losienfefanucftrobden-macfro apedis ﬁ.&os}{:lﬂlpi-
»de por nofotros-Mirad hijas.quede -muchas nianeras
.danan; no penfeys que esdolojen; hazesnos.enten-
«der, 'quelos guftosque puedenfingir cn %9?05!%3;‘129-
‘galos, fonde Dios:Efteme parece el menos.dafio.cn
parte quecllos pueden hazersantes podrafer quecon
cftohagan caminat'mas: apriefla, porque cenados de
-aquelguftoceftan mias thoras cn 1a; oracion; y-como
<llos'eftan ignorantes) que es, ek demonio,y.como fe
venindignos deaquellos regalos,noacabarin. de dar
%racias'zDios,q'ucdaran: mas obligadosa (eruirle; ef-
forgarfe hana difponerle paraqueles hagamas merce
deselSenor;penfando fon de fu mano, Procurad her-
manas fiempre humildad,y ved que nofoys dignasde
ftasmereedes, ynodlas procureysHaziendocfto,ten-

- $oparamique muchas almas picrde cldemonio por
37 L1l - aqui,
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‘aqui,penfando hazer quefe pierddy quefaca el Sefior
‘del'mal q cl pretende hazer nueftro bien.Pord mirafu
‘Magéttad nueftraintencion,que'es contentarle;y fer-
‘uitle,efandonos conelen la oracion,y ficl eselSefior.
‘Bien ‘e$andat conauifo, nohagaquicbra enlahumil-
-dad ¢onalguna vanagloria; fuplicando al Sefior os li-
“bre éncftoNoayaysmiedo hijas que os dexefuMage
‘ftad regalar' muchode nadie, finodefi. Adondc el de-
monio puéede hazer gran:dafio fin -enrender; esha-
“ziendonos créerique tenemos virtudesnolastenien-
‘do,qiicefto es peftilencia. Porque enlos gultos yrrega
os parecelolo que recebimos;y g quedamos mas obli
gadosaferuir,aca parece quedamos;y fernimos,y que
efta ¢l Sefior obligado a pagar,yafsi pocoa poco, ha-
zc ‘mucho dafio . Que por vna parte enflaquecela
humildad ;- por- otra defcuydamonos de adquirir
-aquella‘vitrad;que nos parece la'tenemosya ganada.
Y finféntirnos pareciendo nos vamos feguros damos
~con’ fiofotros en virhoyo, que no podemos falir del,
que aunqae no fea de conocido pecado mortal para
lleuarnos‘alinficeno todas vezes,es que nosjarreralas
‘piernas paranoandar efte caminode que.comencea
‘tratar,que nofe me ha'oluidado. Yo osdigo que es bié
‘peligrofa eftatencacidyofe machodettopor efperié-
‘giay 'y anfi.osofabre” dezir; aunque no tambienco-
‘ino-c]uiﬁqf—-a-.{’u'c's que remedid hermanasi el que ami
-me ‘patece méjoi es;lo que nosenfefia nuéltro. mae-
ftro,oracion;y{uplicaral Padre cterno, quenio permi-
ta que andemosen tentacion. Tambien osquiero de-
zir otroalgno.Quie finos parece que el Sefior, ya nos
‘ha dadalgunavirtad; que entendamos que es bien
xecebido,y que nosle puedé :ornar'a’quit,aﬁ;mmoé;.%
AT |1 verda
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yerdad acacce muchasvezes,yno {in gran prouidécia
de Dios: Nuncaloaueysvifto P"f-‘“"f_"““{h’-’mnaﬁ!
P‘II'C-'S'- Y o fi;vnas vezes me Pgmco que: cito yomury: defa-
fiday enhedhode v @-dad vcnlldli) ala prucua locftoy.
Otras vezes me hatlo tanafida, y decofas que porven
tura el dia de antes burlara yodello,que cafi nomeco
nozco.Otras vezés me parcce tengo mucho animo,y
quea cofzq fuefleferuir a Dios/no bolueria elroftro,
y prouado es anfi quc le tengo para algunas: otmffhz
viene que no me hallo con el paramatar voahormiga
por Dios;fi en cllo hallafle contmdlﬂmqn_.ﬁpﬁ-vnas ve-
zes me parcce,  de ninguna cofaq dixeflen demi, o
me murmuraffen nofeme daria nada, y he prouado
algunas vezes feranfi,que antes me da contento:vie-
nen dias quefola vna palabra me afflige, y quertia yr-
me delmiido porq me parece me cafarodo. Y en efto
no foyfolayo quelo hc-mirafio cn muchas perfonas
mejores que yo,yfe quepaflaanfi.Puesfieftoes anfi
quiépodra dezir de fi que tiene virtud, niq eftarico?
ues al mejor tiempo queaya mencfterla virtud,fe ha
lladella pobre.Que nohermanas fino péfemosfiépre
loeftamos, y nonosadeudemos fin tenerdeque pa-
gar,porque de otra parte ha devenir el theforo,y no fa
bemos quando nos querra dexarenlacarcel de nue-
ftra miferia fin darnos nada.Yfiteniendonos por bue
nas,nos haze mercedy héra, ges elempreftar § digo,
quedaranfe burlados cllos y nofotras. Verdad es,que
firuiendo con humildad en finnosfocorre el Senor
en lasnecefsidades, mas {i no ay de veras eftavirtud,
a cada paflo,como dizen os dexarael Sefior, y es gran
difsimamerced fuya,que espara que latengays en mu
¢ho,y entendaysconverdad,que no tenemos nada §
) L1l s nolo
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nmmmcdnmm Aorapuesnotadiotro auifo; hizénos
entender kel demionio quétenemosninag \'Mdeﬂtgﬁa
moéde paciencixporquengsdeterminamos;y:,

mos! muy-continbsatios d& paflar-mudborpor Dios;
y parccenos enthecho de verdad que lorﬁx&rmamos,
y anft cftamosmuy contentas,porqueayuda cl demo-
nioaquedocreamo siYioosauifomno kvagnys calodeftas
nrtudes;mponfcmoszlas conocemos,fino de'nombre
ni'que noshshadado elSefior, ‘hafta que veamosla
prucuay ‘Pcmquc :acaccera que alinapalabra que osdi
ganavuelted difguftorvaya 1a paciencia por:elficlo;
Quandomuchas vezesfuffricredes,alabad a Dms,quc
oscomienga a enfefiar efta virtud, y esforgaosa pade-
cersque esfefial queieneflo quicre {ela pagueys; pues
oslada,y no latengays{indcomoen.depofico;como
yaquedadicho: Trac otratentacid;y hazeasel demo
nio-entendetque {oy s-‘pabrt,ymcnc;alguna vazd,pors
que aucyspromctldopobccm conlabocacomoelre
ligiofo, o [porqueren el cnraganzlo quereys: fercomo
aca.cdc a perfondsquetienenoracion. Aora bien ‘pro-
metidalapobrezao diziendo- clquc plcnfaquc es po-
bre yo no quiero nada,efto tengo porg no puedo paft
farfiniello,en'finhe de biuir parafcmlr aDios, el quie
req qfuftétemos: eftoscuerpos;y otras mil differencias
de cofis, que eldemonio enfena aqui.como angel de
luziporque todoesbucno.Yanfihazele entenderque
ya espobie,ytienseltav ireud,y quetodo-eftahécho.
Aora vengamosalaprucua, que eftono fe conocera
deotra mancra,ﬁno andandole fiempre mirandoa las
manos, y fiay ciydado muy prefto dafefial, ticne de-
mafiada renta:entiédefe refpero delo'neceflarioy no
qncﬁ puede paﬂ'ar con v niogatraygakres; Poncn'h:

s vnpley-
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yn pleyto por algo dello,o dexale de pagar cl pobre la
AR .25 T S tanta penaen cllo,
como fi in ellono pudiera biuir. Diraque porque no
{e picrda por mal recaudo,quelucgoay vna difculpa.
No digoyoque lodexe, {ino que lo procure, y quefi
fuere! bien,y fino, tambien. Porque ¢l verdadero po-
bretiencen tan poco eftas cofas,que yaque por algu
nas caufaslas procura,jamas lcinquict:}n, porque nun
capienfalehade faltary gle falte no fe le da mucho:
tienelo por cofaacefforiay no principal. Comotiene
penfamientosmasaltosafuergade bragos{e ocupacen
eftorro.Puesvn religiofo o religiofa queya eftaaueri-
guado queloes,alomenos que lohade fer;no poflec
nadaporque no lotienc a las yezes,mas fiay quiéfelo
de,por marauillale parecele fobra:fiempre gufta de te
neralgo guardado,y fi puedetener vn habito de fino
pafio,no lepidede ruyn, alguna cofillag pueda empe-
fnar o vender,aung {ean libros,porque fi viene vnaen
fermedad ha menefter mas regalo del ordinario . Pe-
cadorademi queeflo esloq prometiftes, defcuydar
de vos,y dexaraDiostvengalo que viniere. Porque fi
andays proueyédo osparalopor venir,mas fin diftrac
rostuvicradesrenta cierta. Alique eftofe puede hazer
{in pecado es bien nos vamos entendiendo eftas im-
perfeciones paraver que nos falta mucho, paratener
eftavirtud,y la pidamos a Dios,y la procuremos, pord
con penfar quela tenemos eftamos defcuydsdos y en-
gafiadosq eslo peor.Anfinosacaece enla humildad,
g nos parece no queremos honra,nife nos da nada de
nada,viene la ocafid de rocaros en vn piito:lnego en
loquefentisy hazeysfe entédera @ no foys humilde,
porq fi algoos viene para mas héra,no lo defe chays,
23 LIl 3 niaun
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niaiilospobres ¢ hemosdicho para mas prouecho, y
plegaa Diosno lo procuré ellos.Y traé yatan enlabo:
caqueno quieré nada,ni {e les da nada de nada, como
en hecho de verdadlo pienfan anfi;que aun la coftum
bre de dezitlo,les haze mas que locrean.Muchohazé¢
al cafo andar fiépre fobre auifo,paraentender efta-te-
tacion ranfi en las cofas que he dicho;como en otras
muchas.Porque quando de veras da el Senor vna fola
vircud deftas,todas parecelas trae trasfi; es muy cono
cida cofa.Mas tornoos a auifar,que aunque os parezca
la teneys,temays que os engana,porque ¢l verdadero
humilde fiempre anda dudofo en virtudes proprias, y
muy ordinariamentele parecen mas ciertas; y de mas
valor las que vee en{us proximos. _

€ 4P. XXXI1X Profigue la mefina ms
teria, y da anifos de algunas tentaciones de dif-
ferentes maneras, y pone dos remedios para -
gue [epuedan librar dellas. Efte capitu- ...
. lo es mucho de notar anft paralos ten-
tados de humildades falfas,co.
~ mo'para los confefSores.

Ves guardaos.tambien hijas de vaas humil-
‘dades que poneel demoniocon grande in-
quictud, de la grauedad' de nueftros peca-
=77 L dos,q fuele apretaraquide muchasmane-
ras hafta apartarfe de las comuniones, y.detenerora-
cion particular por nolo i‘ncrcccr les poneel demo-
nio; Y q.u:mdo ll‘cgau al Lantifsimo_ Sactamento, en
fi e apar¢jan bien, onofe les vael tiempo; que,auian
desecchir mercedes: Liegalacofaa tesminpde ha-
B3 5 518 cr
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Jer parecer avnalma; quepor fer tal ;a t@cnc I)ios tan
dexada, que cali poneduda en fu mifericordia. To-
dale parece peligrolo queltrata, y finfruto loque fir-
ue,por bueno quefea,dale vna defconfiangaque fele
caen los bragos para hazer ningun bien, porque lc- pa-
rece quelo quelo esenlosotrosien ellacs m:.l.Mx%'ad
macho hijas, mirad muchoen c&c puntoqucas dire,
porque alguna vezpodrafer humil dad,y virtud cener-
nos por Tan ruyi,y otras grandifsima tentacion, Por-
que yohe paffado por ella la conozco. La humildad
no inquicta,ni defaffofsiega;, ni alborora el alﬁma por
grande que fea,fino viene con paz.y regalo,y fofsiego.
Aunque vnode verfe ruyn entienda claramente me
rece eftar envelinfierno,y fe afflige,y le parece con ju-
tticia todos leauian de aborrecer, y que cafino ofa pe
dirmifericordia,fies bucna humildad efta penaviene
convna fuauidad en fijy cotento,que no querriamos
vernosfin ella:no alborora, niapricta el alma; antes la
dilata,y haze habil para feruir masa Dios: Eftotrape-
na todo lo turba, todo lo alborota, toda el alma
rebaclue , es muy penofa. Creo pretende el demo-
nio que penfemos tenemos: humildad, y, fi pudiefr
ferabueltas, que defconfiaffemos de Dios. Quando
anfi'os hallaredes, atajad elpenfamiento. de vueftra
miferialomas que pudieredes, y:ponclde en la miferi-
cordia de Digs,y en loque nosama,y padecio por no-
fotros:y fies tentacion aun eftono podreys hazer,que
noosdexara {offegarel penfamiento,niponerle en co
fa,{ino para fatigaros mas,harto fera i conoceys es ¢é-
tacion: Anfi es en penitencias defconcereadas, para
hazernosentender que fomos mas penitentes que las
otras,y quehazeysalgo.Sios andaysefcondiendo del

' LIl 4 confef-
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confeflor,0 Perlado,o fidiziédo os que lo dexeys, no:
lo hazeys,es clara tentacion,procurad,aique mas pe
na os deobedecer,puesen efto eftalamayor perfecié.
Pone otra bien peligrofa tentacion que es vna feguri
dad de parecernos,que ea ningunamanera tornatia-
mos a las culpas paﬂhdas,y contentos del mundo:que
yaletengo entendido,y {e que feacaba todo, y mas
gufto me dilas cofasde Dios:efta, fiesalos principios
cs muymala,porque con eftafeguridadnofelesdana
da de tornarfe a ponerenlas ocafiones,y hazenos dar
deojos,y plegaa Dios queno fea muy peor larecayda.
Porque como el demonio vee quees alma quele pue
de dafar,y aproucchar a otras,haze rodo fu poder pa-
ra quenofeleuante.Anfi que aung mas guftos, y pré-
das deamor el Sefiorosde, nunca andeys tan fegu-
fas que dexeysde temerd podeys tornar acaer,y guar
daos de las ocafiones. Procurad mucho tratar effas
mercedes’y regalos con quien os-de luz,fin tener cofz
fecrera,y tened efte cuydadoque en principio,y fin de
la oracion,por fubida contemplacion quefea,fiempre
acabeys en proprio conocimiento,y fies de Dios,aun-
que na querays nitégays efte anifo,lo hareys aun mas
vezes;porque trac configo humildad, y iempre dexa
conmasluz,para queentendamoslo pocoique fomos.
No mequiero detener mas;porque muchoslibros ha-
llareys deftosauifos.Lio que he dichoes porque he paf
fado por ello,y viftome en trabajoalgunasvezes, y to-
do quanto {c puede dezir no puede darenterafeguri-
dad. Pues Padre eterno, queemos de hazer, finoacu-
dira vos, yfuplicaros no nostraygan cttos conrrarios
nueftros en'tentacion. Cofas publicas vengan,que ¢
waeftro fanor mejornoslibraremos,mas cflastraycio-
. ' nes
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ncs qu‘i'cn las cnrcnd(-._ra?' Dit?s mio Gc_m?rc emos me-
nefter pediros remedio, dezidnos Sefioralguna Eoﬁ:,
para § nos entédamos.y afleguremos,ya fabeys g por
clte camino no van los muchos,y fi ha{l deyrcontan-
tos miedos yra muy menos.Cofaeftraia escfta, como
fia los que no van por camino de oracion no tentafle
el demonio,y que fc efpanten mas todos,ﬂc vno que
engafa,mas llegadoa pcrf:j,cmn,quc de cien milq vé
en engaios,y pecados PubllCOi quenoay que andaF‘a
mirar fi'es bueno,o malo, porq de milleguasfe entié-
de. Mas ala verdad tienen razon,porq fon ta poquifsi-
mosalos § engafia el demonio,de los q rezaren el Pa-
ter noftet como quedadicho,§ como cofanuenayno
vfada da admiracion.Queescofamuydelos mortales
paflar facilméte porlo contino G veen yefpatarfc mu-
chode loqes muy pocas vezes o cafi ninguna: y los
mefmos demonios loshazen efpantar, porgles efta 2
ellos bié,q pierden muchos por vio q fe llegaalaper-
fecion.Digo qes.tande efpantar § nome maraunillofe
efpanten,porq finoes muy por fu culpa vantanto mas
feguros,qlos guc vanpor otro camino, comolos que
‘eftan enel cadahalfo mirando el toro,0los que andan
poniédofele enloscuernos.Efta cdparacion he oydo,
'y pareceme al picde laletra.Noayaysmicdo herma-
135 de yrporeftoscaminos que muchos ay-enila ora-
cion;porquevnasaprouechan en vno,y otras en otro.

“Camino feguroes. Mas ayna oslibrareys de las.téta-
‘ciones;eftandocerca del Sefior queeftandolexos.Su-
Pplicafelo, y pedifelo como hazeystantasvezes cada
'dia enel Pater nofter. -
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CAP, XL, Dize como fiprocuramos fiempre
andar en amor ytemor, yremos feguros entre
‘tantas tentaciones.

i Ves buen maeftro nucfiro dadnos algun
'7. remedio’ como biuir fin ‘mucho {obrefal-
to cn guerra can'peligrofa.El que podemos
. ' tener hijas,ynos dio fuMageftad, esamor
y temor, quc elamor nos hara aplcﬂumr los paﬁos,ycl
temor nos hara yr mirido adonde ponemos los pies;
paranocaeren caminoaddde ay tantoen g tropegar
como caminamostodoslos quebiuimos: y conefto a
buen{'cguroq nofeamosenganadas, Dircy(me/que en
quevereys, g teneys eftasvirtudesta grades,yteneys
razon,porq colamuy cierta y: determinadano la pue-
de¢ auer:porquc fiendolo deq tenemos amor, lo efta-
riamosde que eftamos.en gracia. Mas mirad-herma-
nas,ayvnas{cnales g parcce que losciegos las veg, no
cﬂ:anﬁ:crctas,auq no querays entéderlas;ellasdan vo-
Zes,q hazen mucho ruydo:perque nofon muchos los
qcon perfecionlas tienen,y anfi {e {efialan mas: como
uien nodize nada.Amor,y temorde Dios,fon dosca
Atillos fuertes, de donde fe da guerra al mundo, yalos
-demonios: Los que de veras amaa Dios,todo lo bue-
noami,todo lo buenoquieren, todo lobueno fauore-
cenjtodo lobuenoloan,con los buenos fejuntan ficm
preylos faverccen,y defienden: noaman fino verda-
des,y cofasque fed dignasde amar.Penfays que espol
fible losq muy de verasaman a Dios, amar vamdadcs,
niriquezas,ni cofas del miido, nideleyres,nihoras, ni
tienen contiendas, ni andan eon embidias, todo por-
que no Prctcn den otra cofa, fino contentar a c‘i ama-
! O,alb
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dojandan'muriendoporquelosame,y anfi ponen lavi.
daen entéder como leagradard mas, Que elamor de.
Dios,fi de veras esamonesimpofsible eite muy encu-,
bierto: ino: mirad vn San Pablo, yna Magdalena,en,
eres dias el vno comengo aentender(e queeltanaen-,
fermo de amor;efte fuc San Pable :lfi.-Mpgdalc-na defdg
elprimerodia.Y quan bién cntendido. Que efto tiene
queay masy menos: y anfi (eda aentender como la
tuerca qure fiene el amor,fics poco, dale a entender:
poco = fifes Hucho :mucho :/Mas poco,;,0, mucho
comaayaamor de Dios ficmpre fe entiende. Mas de
loque aora tfatamos, que es delos engafiosy illufio;
nes que hazg el demonio alos contemplatiuos, no.ay,
poco” en'ellos fiempre es el amor - mucho,o ellos no
{eran contemplatiuos:y anfife da a/ entender mucho,
y de muchasmaneras:es fuego grande nopuede ino |
dargranrefplidor,y fi eftonoay anden congran reze
lo,cvean § tienen bien quetemer:procurcn entender
qu'c-&s,y hagd oraciones,andén con humildad,y fupli-
quen alSefor nolostrayga en tentacion,que ciercoa
noduerelta fefidl,yo temo que andamos en.ella: mas
andando con humildad; procurando faber la verdad, -
fugetasal confefor, y tratando con el con verdad y
llaheza,Eomo efta dicho,fiel es el Seqor, - creed que i
noandaysconmalicia, nitencysfoberuia cdlo que el
-_dcmpmd os petfaredarlamuerte, o5 dalavida,aung
mascocds, yllufiones os quiera-hazer, Mas £i fencis
efte:amor deDios quetégodicho, yeltemor queaora
dircandadalegresy quietas,que porhazeros turbar el
alma, para. que no goze tan grandes bienes, ospor-
na cl..de monio mil temores falfos, y haraque otres os
10_?- Ponganporque yaque nopuede ganares, alome-
11310 ‘nos
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nos procura hazcros algo perder:yque pierdlosque
pudieran ganar mucho,creyendofonde Dios las mer
cedestan grandes que haze a vnacriatura tah ruyn,y

quiees pofsible’hazerlas:que parcce algunas vezes que
ténemos olaidadasfus milericordias antiguas. Penfays
que leimportapocoal demonio poner eftos temores

1o fino mucho,porque haze dos dafos.El vnoque ate

morizaalos quelo oyen,dellegarfc ala oracion, pen-

fandoque hi tambié de {er enganados.El otro quefe

llegarian muchos masa Dios,viendoque estd bueno,

como he'dicho,que es polsible comunicarfe aora tan

to con los pecadores:ponelescodiciay tienen razon,

que yoconozcoalgunas perfonas que efto losanimo,
y comengaron oracion,y en poco tiempo falierd ver:

daderos,haziendoles el Sefior grandes mercedes. An-

{iquehermanas quando entre vofotras vieredes algu

naa quicnel Seiorlas hagasalabadle mucho por cllo,

y nopor cflo penfeys q elta fegura,antesleayudad ¢6

mas oracion,porque nadie lo puede eftar mientras vi-

ue,y andaengolfado enlos peligros defte martempe

ftuofo.Anfi g nodexareysde entender efte amor adé
de cfta,ni fe como fe puede encubrir: pues fi amamos
aca alas criaturas,dizen ferimpofsible,y que mientras
'mas hazen porencubrirle,mas {e defcubre, fiendoco
{a tan baxa,q no'merece nombre de amor, porquefe

funda en nonada.Y csafco poner efta comparacion:
yauiafe depoder encubrir va amor tifuertecomorel
deDios, tan julto,que fiempre va creciendo, tenicn-

do tanto que amar, que no vee cofa para dexar de

amar, y tantas caufas deamar,fundado f{obretal ci-

‘miento como es fer pagado con otro amor, que ya
nopucde dudar de-el,por eftarmoftradotanal ci_cfm-

icrto
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bictto contan grandesdolores, ¥, -tra.bai'ﬂs-:‘ y: detras,
magiicnto de fangreshafta perderla vida, porque ng;
nos: quedalle ninguna, duda .dcf-}{:_f morzO vala me,
Diosqueicofa mn-ditftr_cmc,dﬂ ue (ér. 011.\:1} amor del. -
otro,a gitienlo Ha prouado.Plegaa ﬁa;Mag-lc-&ad-_ nos le:
de aentender antes quenosfaqué deftavida: porque
fera gran cofaala hora de 12 muerte ver que vamos a
fer juzgadas,de quien aucmosa__mado {obrc todaslas
gofas: fegras:podremas yricon'el pleyto'de nugftras
deudas, nofera yra ticrra eftrana,fino propria, pycses
alade quien tanto amamos,y nosama,que eflo tiene
mejor con todo lo‘deimas: que los-quereres devaca;
que en amandole eftamos bien feguros que nos ama.
Acordaos hijas mias aqui,de la ganancia que trac efte
amor configo,y de la perdida que es no le tener;que
nos pone.en manosdel tentador,en manos tan crue-
les,manos tan encmigasde todo bien,yta amigas de
todomal: Quefera delapobre alma, que acabada de
falip'de rales dolores y trabajos, como fonlos dela
muertescac luego en cllasique mal defeifo le viene: ¢
defpedagada yra-alinfierno?qué multicud de {erpien=
tes de differentes maneras2 que temerofo lugar? que
defuérurado hofpedage:pues para vna noche ynama-
la pofadafe {uffre mal,fies perfona regalada (quefon
los que'mas deuende yralla)pucs pofada para fiempre
finfin,quepenfaysfentira aquella trifte alma. Que no
queramos regalos hijas,bien eftamos aqui: todo es
vnanoche la mala pofada, alabemos a Dios esforce-
monosa hazer penitencia en efta vida: mas que dul-
ce fera la muerte de quien de todos fus pecados latie
nehecha,ynoha de yr al purgatorio,como defde aca
A’ podriaferq comicce a gozar dela gloria: No vc?
~91) en fi
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en fi temor,fino toda paz,y que no lleguemosaefto,’
hiermanasfiendo pofsiblejgran couardiafera,fuplique:
os a Dios,{i vamosarecebirluegopenas, fea adonde
con efperangade falirdellas,las lleuemos de buenaga
nia, y adonde no perdamos {u amiftad, y gracia,y que

nosiade en eftavida; parano andarententacionfin

que lo entendamos.

CAP. X LT Quehbabladel temor de Dins, y

“ como nos hemos de guardar de pecados’ Veniales.

Omome healargado? Pues notantocomo
quifiera,porg es cofa {abrofa hablar en tal
radl amor, qferatenctle? O Sefior mio dadmele

: *¥ vos,novayayodeftavida haftaque noquic
ra cofa della, ni fepa quecofaes amar fuera de vos, ni
acierte a poner efte nombreen nadie,puestodo esfal
{o,pucs loes el fundamento,y anfinodurara el edifi-
cio.No{eporque nosefpantamos quando oyo ‘dezir
aquel me pagomal, eftotro nome quicre, yo merio
entre mi.Que os ha de pagar,nique oshade querer:
En cftovereys quien es elmundo, que en eflc mefmo
amor,0s da defpuesel caftigo:yefloeslo que os desha
ze, porque fiente mucho lavoluntad de quelaayays
traydo embeuidacnjuego de nifios. Aora vengamos
al temor de Dios,aunque fe me haze de malno hablar
en efte amordel mundo vn rato, porque le conozco
bien, y quifieraosle dara conocer, porque oslibrara-
des del para fiempre : mas porque falgo de propofito
loaurede dexar.Eltemor de Dios es cofa tambié muy
conocidade quienle tiene,y delos qle tratan:aunque
quicro que cnt_cndays,quc alos principios no cfta tan
creci-
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crecido;finoesalgunas pcr{'onas, aquien como hg: di-
cho, dacl Sefioren breuc tanto, y las fubc' atan a}*-tas
cofasde oracion que ‘defde lucgo fe entiende bien.
Mas a dondenovan las mercedesen efte crecimien-
to: quecomohe dicho, envna Ilcga_da, dexavnalma
rica de rodas lasvirtudes. Vafe crccm‘ndo poco a po-
co,y vafe aumcgcando cl valory creciendomas cada
dia. Aunque defdeluegofeentiende, porque luegofe

apartan depecados; y derlas o_caﬁones, y de'malas
compafiias ; y fc;veen otras fc_n:llcs . Mas'quando

-yallega el alma acontemplacion; que es dcloquc
mas aora aqui tratamos, el temor de Dios ta‘mb_ncn

-anda muy aldefcubierto, como el amor novadifsi-
mulado , aun en lo efterior : aunque con mucho

‘auifo fe miren eftas perfonas, no las veran andar
-defcuydadas ; que por' grande que le tengamosen
-miratlas, las tiene el Senor de manera; que fi gran
dnterefle fe les offrece;noharande aduertenciavn pe-
cado venial: los mortales temen como alfuego. Y

cftasfonlasillufiones, que yo querria hermanas, que
temieflemos mucho, y fupliquemos fie mpre a Dios,

nofea tan rezia latentacion quele offendamos,fino

que nos vengaconforme a lafortalezaque nos hade

«dar para vencerla, que: con limpia conciencia poco
dafio 0'ninguno os puede hazer. Efto esloqueha-

zeal cafo, efte temor es el que yo defleo, que nunca
fe.quite de noforras, que es lo que nos ha de valer.

que ¢s gran cofa no tencr offendido al Sefior,pa-

1a quefusefclauos infernales eftenatados que enfin
todés e han de fernir mal queles pcfc, finoque cllos
‘esporfucrayy nofotros de toda voluntad.Anfi que e

‘nicndolecontento ¢lloseftaran a raya; no hatan cofa

i con
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conquenos puedan dafiar; aunque mas nos traygan
‘en tentacion, y-nos armen lazos fecretos. Edlo in-
tetiortenedreftaiquenta- y abifo s que imporra ma-
-cho; ique no-defcuydeys hafta: que os veays -con
tan gran- determinacion de no offender al Seior,
‘que perderiades mil vidas antes que-hazer vn peca-
do mortal,y delos veniales efteys con mucho cuyda-
do denohazerlos de aduertencia, que de otra {uer-
te quich eftarafin hazer' muchos: mas-ay vnaaduer-
tencia muy penfada, y otratan de prefto qué cafiha-
ziendofe el pecado wvenial, y-aduertiendofe ¢ to-
«dorivno yque 1o nos podimos: entender:: mas pe-
cado muy de aduertencia por-muy 'chico que {ca,
Dios mos libre del, que yo no fe. como téncmos
tdnto atrewimicnto cOmO es yr contra vn tan gran
Sefior, aunque {ea ehrmuy poca cofa: quantomas
'que; no-ay poco fiendo contra vna tan gran Mage-
ftad ; y viendo que nos efta mirando, que: efto me
parece a mi;es pecado dobre penfadoi, sy como
quicn dize , Sefior ; aunque os pefe hare efto:,ya
veo que lo veys, y fe que no lo quereys, yloen-
tiendo ; mas quicro-mas {eguir mi antojo y apetito,
que novueftra voluntad : y-queien cofa defta fuer-
te ay poco ?amino me parece leire la culpa, fino
mucha y muy mucha .’ Mirad por amor de Dios
hermanas, fi quereys ganar efte temor de Dios, que
va mucho en entender, quan graue cofa es offenfa
de Dios, y tratarlo en vueftros penfamientos muy
deordinario, que nos va la vida, yymucho mas te-
ner arraygada efta virtud ¢n nueftras almas: y- hafta
que letengays es mencfter andar fiempre con muche
cuydado,y apartatnos de todaslas ocafiones 'y com-

paiias,
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afias , qu€ No nos ayuden a llegarnos mas a Dios,
Tened gran quenta con. todo lo que hazemos pa-
ra deblarien ello vucftra voluntad., y quenta con
quie loque fe hablare vaya con 'cchﬁcac%on » huyr de
donde vuiere platicas que nofean de Dios. Hame-
nefter mucho para artaygar ,y para que quede muy
impreflo efte temor 5 aunque i de veras ‘ay'amor
preftofe cobra : masen teniendo el alr'na vilto en fi
con gran determinacion ; como he dicho , que-por
cofa ctiada no haravna offenfaa Dios s auhque def-
pues fe cayga alguna vez, (porque fomos flacos ; y
no ay que fiat demofotros; quando-mas determi-
nados , menos-confiados deriueftra parte; que de
donde ha devenir la’ confianga ha de fer de Dios)
no fe defamine , fino procure luego pedir perdon,
quando efto que he dicho entendamos de nofotros,
‘noecs mencfter andartan encogidos,niaprétados,que
el Seiior nos fauorecera ,y ya lacoftumbre nos fera
ayuda para no-offenderle ;fino: andar con vna fan-
‘ta liberead ytratando con!quien fuere julto jaungue
fean perfonas diftraydas » porque las que antes que
cuuicfledes efte verdaderotemor de Dios os fueran
tofigo , y'ayuda para matar ¢l alma, muchas vezes
defpues os la daran para-amar masa Dios , y alabarle,
porque os libre de aquello , que veys fer notorio; pe-
ligro. Y fiantesfucrades parte paraayudara fus flaque
zas ,'sora lo fereys , paraque {e vayana la manoen
ellas por eftar delante'de vos, que fin quereros ha-
zer honra acaece efto . Yo alabo al Sefior muchas
vezes, y penfando de donde yerna , porque fin de-
zir palabra muchas vezes va fieruo de Dios ataja las
palabras que (e dizen contra el;deue {erque, anfi co-
' | Mmm mo
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mo aca s, fi tenemos/ v amigo fiempre fe tiene ref-
peto, fires e fu aufencia ,;ano hazerle agrauio de-
fance del que Habcn que iomsioX; comoagqui ¢fta en
graciy; lamifma gl acizdeue hazer que por baxoque
{eafele tengalrefperos yonole dem pena en cofa que
tanto ‘entiende thade {entir.como: offendera Dios.
Eleafoes; queyo na fela caufa,; mas dé que es-muy
ordinario c&o sanfi que no os apreteys , porque fi el
alma fe comienga a encoger; es:muy- mala cofa pa-
ta todo lorbuend 5y alas: vezes.da en férefcrapu-
lofay y veysda aqui inhabilitada para fi,.y para los
-otrost ya quenode encefto ferabuena para fi, mas
110 ilegaraimuchas almas a-Dios; como- veen tanto
encogimicntoy: apretura yes tal nueftro'natordl, que
lasatemoriza yahoga, y aunfe les quitalagana; por
noverfe en {'cmc}amc apretura de lleuar el camino
quevos. lh‘uays s atngue conoeen; clard: fer de mas
wirtad: Y vienc otrd daio de aquique en juzgata
otros' (' como norvan: por vueftroicamine fino con
“mas {antidad poraproucchar<hproximo tratan;con
libertad ; y fineflos encogimientos ) luego os pare-
ceran imperfetas: i tienen alegria fanta, parecera dif-
folucion ;eni efpecial enlas'que no:tenemos lcrras,
siifabémos et lo: quefe puede eratar fin pecado , g
muyipeligrofa cofa -y aun:dndar. eh tentacion, mn-
wina’; 7y 'muy desmala defiftion por .gue.cs'en pc,r;—
juyziordel proximon. X penfar que finol van:, todas
orel modo giicxos encogidamente 5110 van ram-
E:cu es malif§imo.Y . ay otrodafio,que en algunasco-
fas que aueysde hablar,y es razon hableys, por mie-
-dode no exceder en algo; no ofareys-fino por ven
-turd dczu bu:n delo/que feria muy bicn abo:ftziél%f*
¢ : es.



fedes. Anfi quehernranastodo lo que pudicredes fin
offenfa de Dios;procura fer affables,y enterider dema
nera con todas las perfonas que os trataren,queiamen
vueftra couerfacion,y defleé vueftra manera de viuir,
ytratar;ynofe atemorizen,y 1mcdrcnt'cn delavirtud.
A lasreligiofasimporta mucho c[to,mlcntrai mas fan
tas,mas conuerfables confushermanas,que atique fin-
tays mucha pena;find vap-fus:planca.s todas como vos
I4s querriades hablar,nuncaos cftraiieys dellas;y anfi
aproucchareys,y fercysamadas. Que mucho he mosd
pro curarferaffables,y agradar, y contentaralas perfo-
nas § tratamos,cn efpecial a nueftras hermanas. Anfi
que hijasmias, procurad entenderde Dios cnverdad,
que nothira tantas menudencias; como vofottas pen:
fays,y'no dexeys que {c osencojael anima,y el animo
que {e podran perdermuches bienes.Laintencionte-
&a,ylavoluntad determindda, comotengodicho;dé
nooffeder 2Diosino dexeysarrinconar vueftraalma,
queenlogar de procurar fantidad facard muchas im:
perfeciones: que ¢l demonio le porna por otrasvias:§
comorhe dicho}noaprouecharaafi yalasotrastanto
como pudiera. Veys a/qui como con cftas dos cofas,
amor ytemor deDios, podemos yr por efte camino
foflegados j qhictosaunque{ como-el temorhade
fitpredelante)nid defeuydados, que eftafeghridad no
Yahemos de tenidrmiéuras vigimos,pordfena gran pes
ligro,yanfilocntédio nucftroenfenador,que-en elfiny
deftaoraciondize afupadreleftas palabras,como quié
entendio bien/que efan mencfter, vhe o

C AP, X L 11. Enque trata deStas poftreras pan
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SO .A'rcecmc tienerazon el buen Iefus de pe-
oy ’é\) £ dir al Padré fios libre del mal,efto’es delos
@ _ s peligros ytrabajosdefta vida; porloque to
IV INTTS. ca a nofotros, porque en quanto vinimos
corremos mucho riefgo , y por loque tocaafi . Por«
que ya vemosquan canfado eftaua deftavida,quando
dixo en la Cena afus Apoftoles,Con defleo he deflea-
do cenar con vofotros, querera la poftrera cenade fu
vida yadonde {e vee quan fabrofa le era la muerte . Y’
aora nof{e canfaran los que han cien afios , fino fiems
pre condefleo de viuir;masa la verdad nola paffamos
tan mal;ni con tantos trabajos , como fu Mageftad la
pafo, y tan pobremente . Que fue toda fuvida fino
vna continnamente muerteyfiempre trayendolaque
le:auian dedartan crueldelante delosojos y eftoera
lo. menos;mas tantas offenfasicomo via {e hazian afu
Padre, y rantamulticud dealmas como: fe perdian.
Puesfiaca,avnaquetengacharidadle eseftogran tor
mento, quef{eriaenla charidad fintafla,ni medida de-
fte Seitor? y que gran razon tenia de fuplicaral Padre
que lelibrafle'yade tantos males,y trabajos;ylepuficf:
fe endefcan{o parafiempre enfu reyno,puesera verda
deroheredero del:y anfrafiadio; Amen:que en clens
ticndo yoquepuescon elfeacabantodaslascofas;pi
dio'al Padre el Sefior ,:que feamos librados ' de-vada
mal para fiempre::y-afsi fuplico yoiab Sefior me libré
deitodo:mab paraifiempres/pues no me delquito.deld
gire-deno; finolque puedesieripor vencura cada dia
“me adeudo mas. Y loqueno fe puede fuffrir Seiior;
esno poder faber cierto que 0s amo, ni {i fon acetos
mis H&f&dﬁ ‘H‘é_l;ﬂt‘c‘- de'y g0 G%cﬁt;ry ﬁcios{ 1o Jit
bradme ya deitsdoviniat 7y féd fornido de llevarme a

519 & M donde
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adonde eftan todos los bienes, que efperanyaaqui
aquellosa quien vos aueys dadoalgun conocimicen-
to delo que esel mundo, yticnen vivafedelo que el
Padfe eterno les tiene guardadoe . El pedir efto con
'defleogrande;ytoda determinacio por gozarde Dios,
" es vn gran cffero. paralos contemplatiuos, de'que las
mercedes queen la oracion reciben fon de Dios. Aafi
que los q lo tunieré tengan lo en muche:el pedirlo yo
no es porefta via(digo g ho fctome porefta via)finoJ,
como hetanmalviuido;temo yade masviuiry y eifan
me ‘tantos-trabajos . ‘Losque participan delos rega-
los de Dios;noes muchoque defleen eftaradonde no
los gozen aforbos’, y que no quicran eftar envida, a
donde tantos embaragosay,para gozardetanto bien,
y que defleen eftaradondenofeles pongaelSol deju
fticia. Hara fc les todo efcuro quanto aca defpues,
veen, y, de.como-viuen me efpanto. Nodeue fercon,
contento; quienha comengadoagozar, yle han da-
do ya aca prendas de fu reyno,adonde no ha de biuir,
or [wvoluntad; fino porla del Rey . O quan otravis,
da deue fer efta para nodeflear lamuerte?quan diffe-
rentemente {einclina aquinueftra voluntad aloque
os lavoluntad deDios? ella quiere que queramosla;
verdad, nofotros quercimos la mentira, quicre que
queramoslo cterno,acanos inclinamosalo que feaca
baiquiere que queramos cofas grandes y fubidas: aca
quercinos baxas -y de tierra, querria quificflemos folo,
lofeguro, aca amamos lo dudofo. Que esburla hijas,
fino fuplicaraDiosnos libre para fiépre de todo mal,
~ Yaunque no vamosen cldeflco con tanta perfecion,
 esforcemonos a pedirlapericion,que nos cuefta pedir,
mucho; pues:pedimosa poderofo? verguenga. fetia;
: " Mmm o pe
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pediravn gran Emperador vo marauedi2 Y para que
acertemos,dexemos a {u voluntad el dar,pues yaleite
nemos dada la nueftra,y fea para fiempre fantificado
{a nombreenlos ciclos y enlatietra, y en mifea fiem
prehecha fa voluntad,Amen. Aora mirad hermanas
como el Sefior me ha quitado de trabajo, enfeanda
a volorras y amiel camino, que comence a deziros,
dandomeaentender lo mucho que pedimos quando.
dezimos efta oracid Euangelica;fea bendito por fiem:
pre; que escierto que jamas vinoa mi pcnfammnto,
qaé auia tan gran des fecretos ¢n clla,quc yaaueys vi=
fto'que encierraen fitodo el camino efpiritual, def-
de el principio, hatta engolfar Dios el alma, y darla
abundofamérea beuer de lafuentede agua bina, que
eftanaal fin del camino, y esanfi quefalida della,digo
defta oracion, nofe ya masyradelante. Parece nosha
qucndo el Scnor daraentender, hermanasia griconv
{olacion que eftaaqui'encerrada; yque es gran pro-
uecho paralas perfonas que no {aben leer.filoenten:
dieffen porefta oracion podrid facar mucha 'dotrina,
y confolarfe en ella.Pues deprendamoshermanas dela
humildad con que nos enfefia cfte nuefltro buen mae-
ftro, y fuplicalde me perdone, que ‘me he atréuido a-
hablar en cofastan aleas,pues ha fido por-obediencia:-
bien fabe {uMageftad que mientendimientonoesca.
paz paraello, fi ¢l-no'me enfefiara lo que hedicho.
Aor'tdccefclo vofotras hcrmanas, que deue auerlo he-
cho porla humildad con que me lo pediftes,y quifi-;
fhes fer enfefiadas de cofa tan miferable.Si el padre pre.
{éntado Fray’ DomingoBafies;que esimi confeflor,a,
quicn le dareantes que leveays, viereque espata viies
ftro ‘aprouechammmo, y os lediere confolarme’ he;:
; que


http://lcer.fi

DE PERFECION. g

gue oslconfoleys, fino cftuuicre,para que nadie le yea
tomarcys mi voluntad,que con la obra he obedecido
"ald.que me mandattes,queyo me doy por bié pagada
del trabajo que he renido en clereuir,que no por cier..
to cn penfarlo que hedicho. Bendito fea y alabado el
Sefior por fiempre jamas, de dondenosviene
.. todo elbien que hablamos,y penfamos,
" 'yhazemos,Amen,
W s Ameny

v
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_MADRETERESA DE
o Xefus para-fus Monjas. * "

eeNe A tierra que no eslabrada, llenara
\|[TEZ abrojos y efpinas, aungue [éa fertil,
=" anfi el entendimiento del hombre.

De todas las cofas efpiritnales dezir bien:
como dereligiofos, [acerdotes, y hermitatios.

Entre muchos [iempre bablar poco.

Ser modefta en todas. las cofas que hiziere
Ytratare. SED S

Nunca porfiar ?f@f&c_f,pﬁﬂial en cofas que
VAPoco. e o e

Hublar atodescon dlegriamoderada.

De ninguna cofa haZ erburla.

Nunca reprebender a nadise [in difire-
cion,y buwmildad, 'y confufion propria de fi
mi(ina.

Acommodar(e a la complifion de agquel

con quien trata : con el alegre, alegre: y con

el mfteprifte: en fin haZerfe todo a todos, pa-
‘ 74

-
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de [ fcsencia, i rivdeslinage: finotsena

AGHE ANYA pmm;bmy ges\f€a con. hu-
;:?C dadyyy.con con yfidetission; qg:dquﬂmﬁp

dones de Za manode Dios. anQl
Nwy Nax@mmfrmudamwfmﬁﬂoco
wmoderaciondeiylo que fientes:io s\ panils
En todas las platicies. sy wnimz}@ ciones
Siempremersclealgmnzs cofassefpivitmales: y
weonefto meﬁaﬂeérwmﬁx y:@gm '
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! Namoa dffieme cofsa i z&éxb,wbera

neafeensrenieti. ad dat\
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anndm{gmobuﬂare wﬁz.r aﬂmt#u-
lt:.::qua las con humildadyy iamoidifeipulo;
yrome



186  Auifosde la. madrc

_y tome para i lo bueno que-dixere...
S tw fuperior; J confeffor., dg(éaﬁrf‘ rada.r
tus tentaciones, e rmperﬁmm Y. repugnan-
cm,pam que te de confejoy r.emedra pam ven
féfl‘l ) QTILY SSNTRININY Wty

No eﬂar fumz de lacelda,ns ﬁdzr _[in can-
fagyalaalidapedir ﬁnbg‘x Dm, pam o af
me’ﬁ oW ot anived

\INo c&)mrm kmr, : /ino alas baras aco-
ﬁ'mbmda; P rgzronm darmacbm gmm: p
Dioszive misioos Tk \

O B\ y:
& owHazertodas' iﬂ wfm 1 COm0fi f rmimmte
eﬂamﬂé viendoafn Mugzﬁsd,} por. eﬁa vl

namucho wna alma.' .\ e

«Jamas de nadieo ygxs,&t&gw M,ﬁzmde
wwrfmm 9 quands holgares deflo) 1}’4'5 bsen
aprouecbanda.

v Cadaobra que hizsteres s dﬂ{gﬂu JEDJM,
e aﬁ[a,\y pzddc.n}w[m ,aam ﬁ?ﬁaﬂm
W-\ | st \e\\ L \ Qs

#ando eﬂmmres ﬂfegv e, 70 {m con. r:ﬁm-
“demafiadas,finocon alegria /ammlde,modeﬁﬁ,
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Jmnpre te smagina fierua de tados 1
m todos confidera a:Chrifto nuestro Se-,
o o uﬁ: Ie :mdms *rej]xﬁu J rmbrm-
CIA 01 Ytan}
E ﬂ.z :empre dparqada al mmplfm;mtof
de la obediencia , como fite lo manddﬂé Iq[z}
C/mﬁa en.ts priov,o prelados s s \
wBn quialquieravbra ty hora ehcamina ica.
cienciasy viftas tus falias\procora la enmisens
da con el dinino fanor,y poreﬂe camino dimn
fam: laperfecion. .
No p:m[fs faltas a gemu ﬁna fd: 'zz;rmde.t,-.
ym‘ffrmm- Falpasivanks e xan
“ndndar:fiempre-con gvande: dcﬂ:‘a.t Je
padecer por C/:r:ﬁa en mdaz caﬁz J occa-
ﬁaﬂ, s .
Haga ma’a dta cmqam‘a afrmmmm;

4 Dzas de g;, 9 gﬂmﬁdgawb grx#d f Bor

,|\. .\_1,

-

:Lu que wreditkp por .’4 mm:m;gx pres:
ﬁmc todo eldia:yen esto ponga: Mflfbd dils ge:h
cia,porque ay grande promecho. "\

Gmrde miucho los [mtmaﬁqﬂe d Ses'
=D\ 7or
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or le communicare: y ponga por oém la.r dt'f
cosqueen laoracionledsere:.

~Huya t\r;mprﬂ{af ugmlunddd 5 ‘qaa(rta J

fuere pa .fzé e qm’ es mal gr.«mde pam la Com=:

Lm' ardemn;ﬂ& j regla de f:a refngon lea-
145 mschas vezses 2y guardelas de weras. )

< \En. todaslas oafas criadas mire-laprou;-
dcm'm de: ,Dms, 9'« {ﬂé&dihmu 9 o tada; Ie
Mr‘- WS R O Leion

@qﬁe‘gﬁe ot coragon de radas foz.f caﬁ;s _y
bufquesyhallara a Dios. -

N #nca nmeﬁ re cz’mtmoﬂ cfs’ fﬁﬁm q&dmo
aya dczs‘tgu pm lrxm ppdmmuimla de-
HOC100. A8 AL S SRR TR 3

La dmoczan interior no 14 mmﬁ're, f o
con:grande of stdad: s fwretopam m:, a’t—-

SoFrancefcayy 8 Bemm
o Dﬁ} comxdj fi eftabien, omdzigv)sﬁ}{ﬂ
70/[¢ quexes acar g&de\h&d }wmagrc
delgﬁtC’bz‘ﬁc 3 AR

Enla mefk 0 baﬁk a m_dze i lfmmel

losejos @ mivar@otras) o\ o) s o)
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Confiderar la mefa del cielo, y elmanjar
della que ¢s Dios, y los combidados, que fon
los angeles : alcelosojos aquella mefa deffea-
doverfe en ella.

Delante defu fuperior (en el qual dene mi-
rar a lefu Chrifto) nunca hable fino lo neceffa-
%i0, y con gran remerencia. i

lamas hagas cofa que ne puedashazer de-
lante de todos.

No hagas comparacion de vno a ofro, por.
que es cof s odiofa.

Qando algo te yeprehendieren: recibelo
con' huwmildad interior y exterior , y rnega a
Dios por quien te reprehendio. RS

Q nando vnfuperior mandavnacofz, no
digas que lo contrario manda otro, fino pienfs
que todostienen (antosfines, y obedece 4 logque
T L A A

d

 Encofas quenolevanile viene o feacu

niofaenhablarlasnipregimtarlas. -\~

\ “Tengaprefente IC' widapaffada; parallo-

rarlayla tibiez.a prefente, y lo que le faltapor

wndarde agui al cielo  pava bioiir conzémor,
Jo q“ £

a1k
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queescanfa de grandesbienes.

Lo quele dizien losdecafa, haga fiepre, 3
noescontralaobediencia:y refpondalescon hu
mildady blandura.

Cofaparticular de comida, o veftido,no ls
pidayfinocon grande necefsidad.

lamas dexe de humillar(eyy mortificarfe,ha
ftalamuerteentodas lascofas.

V (e fiempre ahazoer muchos aitos de amor,
porque encienden,y enternecen el alma.

Hagaaltos de todaslas demas wirtudes.

- Offrezsca todas las cofas al Padreeterno,
juntamente. con los. meritos de s byo lefu
Chrifto. TR 1134
Contodosfea manfa,yconfigorigurofa.

En las fieftas de los (antos prenfe fus vir-
tudes,ypidaal Senor [elas de. i
Con el examen de cada noche tenga gran
Eldiaque comulgarelaeracion feaver; g
fiendotan miferable ba derecebiraDios y Zs_
oraciondelanoche, de quele harecebido. -
» Nunca fiendo (uperior reprebeda. a nadie

v con
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con i fino quandofeapsffada; yafsi aproue
charalareprebenfion. .

Procure mucho laperfecion'y denocion : y
conellng bazer todaslascofas. ' 94 3
 Exercitarfe mucho en cl tewsor del Seitor
que traeelalma compungiday bumillada.

Mirar bienquan preflo [ mudi las per-
fonas; yaui pocoayque fiar dellasy afsiafir-
(ebiende Divs qne no (e muda. (R

Las cofas de (u alma procwretratar con i
‘confeffor efpiritual y docto,a quisen'lascoriamni.
queyy figaentodo.

W Cadavezsque comulgare, pidaa Dios al-
gun don por la gran mifericordia con queha
wvenido a (1 pobre alma.

Aunque tenga muchos (antos por aboga-
dos;[ealoen particulardefan lofeph,qne alci-
gamucho de Dios.

En tiempo de tristeza y turbacion no
dexes las buenas obras que [olias hazer,
de oracion , y penitencia : porque el de-
monio procura inquietarte , porque las de-
Xes i antes tengas mas que folias , y veras

qﬁdﬂ
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quan preflo el Seizor te fauorece,

Tus tentaciones e imperfeciones no comu-
niques con las mas defapronechadas de cafa,
que te havas daiio atiy alas otras, finocon
las m@;ferﬁms.

Acuerdate que no tienes mas de wn alma;
#1 has de morir mas de vna vez, nitienesmas
de una vida brene, y vnaque esparticular,
ni ay masde vna gloria, y efta eterna, y daras

‘demano amuchascofas.

T udeffeo feadevera Dios.Tis temor, fi
le has deperder. Tu dolor , que no le gozuas. T
t1 goz.0,de lo quete puede leuar alla; y biniras
€ON gran paZ s ¥

DEO GRATIAS.
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