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Erflarung des Herausaebers.

Jn Unterwitrfigeit unter die befannten Defrete bes Papijtes
WUrban VIIL. erflirt ber BVerfaffer, dbak er filr bie Begeidnungen
#Deilig”, ,jelig”, ,ehrmiichig”, ,TWunber”, ,DOffenbarungen” und
fitr alle Berichte von frommen Dienern und Dienerinnen Gottes,
iiber weldje die Sirdhe nody Yein Urteil gefillt hat, Eeine anbere
ald menjdiliche ®laubwitrdigteit beanfprudt.

Per Berausgeber.



J. + M.

Vorrede nnd Einleitung des ferausgebers.”)

%nﬁteitig gehoren bdie Gdyriften bder heiligen
Therejia bon Jeju zu den vortrefflichiten und
nitglichften auf dem ®ebiete der drijtlichen Aszetif
und Mpjtif. Sie ftanden barum aud) bon jeher in
ber Rirdje Gottes in hodjtem Anjehen. Sobald fie
befannt rurden, fanden fie itberall begeijterte uf-
nahme; bi3 auf unfere Tage werden fie allgentein
hochgejchapt und ihr Lob wird nicht verftummen,
jolange fatholijche Chriften den CErdfveid bewolhnen;
penn twas fie enthalten, was jie embpiehlendmwert und
ves Rubhmes witrdig madyt, ift bon allgemeinem und
bleibenbem Jntereffe.

Sdion bald nad) dbem Tobe ber Heiligen Ber-
fafjerin wutben ihre Schriften bem Drude iibergeben
und jeitbem find Dbiefelben in zabllofen {panijchen
Ausgaben erfchienen. Wber aud) in anderen Sprachen
wutben jie bald itberall verbreitet, jo baB e3 jebt faum

1) Dazu wurben aufer anberem beniit: P. Vandermoere,
Acta 8. Teresiae a Jesu; bie Ginleitungen in den fpanifhen Aud-
gaben biefer Scriften von B. be la Fuente; Dr. Pingdmann,
8. Teresa de Jesus, und die Ilberfepimng von A, K.



VIIL Borrebe und Ginleitung,

mehr ein ivilifierted Land gibt, das nicht eine oder
mehrere (lberfepungen dbavon aufzuveifen hitte. Jn
beutfdier Sprache exjdjienen jie, einige Ausziige babon
nicht einbegriffen, wenigjtens in dreizehn verjchiedenen
Ausgaben und Auflagen,?) wasd bei ihrem nicht fleinen
Umfange gewiff ald Beweid gelten mag, ivie fehr
audy das deutjdhe fatholijde Volf jie zu jdhisen mweif.

63 war anfangd unjere Abficht, iiber die BVor-
trefflichfeit diejer ©Schriften und den grofen geijtlichen
Nupen, den fie thren Lefern verichaffen, und ausfithr-
lidjer ju verbreiten; um aber biefe einleitendben Worte
nidt allzufehr in die Linge su ziehen, ftehen wir von
diefem BVorhaben ab und begniigen ung hier mit dem
Dinteife darauf, daf Ddieje Sdyriften nidht ein
We i rein natitelicher Fahigleit find, jondern der
itbernatiitlichen Crleudtung der Heiligen BVerfafferin
ihren Urjprung verdanfen. Dies befennt fie felbjt
an mefhreren ©tellen, die dem Lefer bon jelbjt auf-
fallen werben. Uber auch anbere Jeugniffe beftdtigen
ed. ©p fagt bet gelehrte Auguftiner Luid dbe Leon
in feinem Wibmmmga|cdhreiben, das e ber im Jahre 1588
31 Calamanca gedbrudten Audgabe bdiefer Schriften
beigab und an die ehriviitbige Mutter Anna bon Jeju
und die Sdyweftern bed Klofters ber unbejchubten
fKarmeliten in Madrid richtete: ,Oftift e3 ohne Jiveifel
der Heilige Geijt jelbjt, der da jpricht und die Hand

') Die e rite deutfde Mberjefung, von P. Mathias a. 8. Ar-
noldo, aud bem Otben ber unbefdubten Karmeliten, wurde zu
Witrzburg i. . 1649 gebruet,
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und die Feder der heiligen Mutter gefithrt Hat. Dies
betveift die flarheit, womit fie fo dunfle Gegenjtinbde
beleuchtet, und dad Feuer, womit ihre Worte bdie
Perzen der Lefer entziindben.”) Ein andever 3Jeit-
genoffe und pertrauter Freund bder heiligen Mutter,
P.DibafusdPepes, aus dbem Orden des heiligen
Hieronymud und Bijdof von Taragona, jpricht fich
in einem Briefe an den Genannten iiber dieje Schriften
in dfnlider Weije aus. Cr jdhyreibt bort: , Die Lehre
per feiligen Mutter ift mehr alé eine menjdliche, fie
itbertrifft ihre Fahigleit und entziindet mit der Kraft
und Wivme der Worte den Willen der Lejer derart,
ald fitten diejelben die Heilige Schrift bor fid)."”2) Und
in dem bon den Aubditoren der rdmijdhen
Rota an Papjt Paul V. erftatteten Berichte itber
den zum Jwede der Heiligiprechung Therefiad ange-
jtellten Prozep fithren bdiefelben fiimfundachtzig bder
angejehenjtern und gelefrteften Mdanner®) an, von
denten fjie jagen: ,Dieje Beugen alle approbieren
nicht mur die in den genannten Bitchern enthaltene
Lehre, welde jie ald eine heilige und fatholijdhe, mit
tounberbaren Lobipriihen erheben, foudern, wasd nod
melr ift, einige derfelben urteilen und glauben, dieje
Lehre jei der feligen Therejia mittelit des (ebetes
und ihred jo verfrauten Wmganged mit der gdttlichen
Majeftit bon Gott eingegofjernt und vom Allerhocyften

') Giehe IV., B. &. 107.

*) Giehe IV., B. &. 199.

) Unter biefent befanben fid) fed)d durd) Frommigleit und
Gelefrjamieit ausgegeichnete Bifdife.
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jelbjt gegeben wotdben... Deshalb filgen mehreve
Beugen bei, diefe felige Jungfrau werde mit Redht, in
Rircficht auf ihre von Gott eingegoifene Wijfenjchajt,
mit einer Tqube iiber ifhrem Haupte abgebildet, weil
ifr unter diefer ®eftalt, wie fie felbjt im adjtund-
breifigiten Hauptitiife bed Beridhtes iiber ihr Leben
jagt, an einem BVorabende bon Pfingjten der Heilige
Geift exjhien, und ihr Geift in eine Verziickung mit
itberaus grofem Genuffe der Glorie hingeriffen wurde.
Dazu fommt nod), daf jie oft, wihrend jie diefe Bilcher
verfapte, mit glingenbem ngefichte gefehen rurde,
diefelben mit ber groften Scmelligleit jchreibend,
tvad ein jehr qrofes Jeichen ift, daf der Heilige Geijt
it gegentirtig twar und diftierte.”

Hauptjachlich Ddiefe iibernatiitliche Crleuchtung,
womit bdie heilige Mutter Therefia vom Jefu ihre
©dyriften verfapte, ift e auch, warum bie Heilige
Rivd e felbjt ihnen einen jo grofen TWert beilegt
und fjie mit den hodjten Lobjpriichen auszeichnet.
Denn, o jagt jie durd) den Mund ded Papftes G e-
gord XV. in ber Heiligiprechungsbulle der jeraphi-
fhen Jungfraus ,Cr (ber Wllmddhtige) erfiillte fie
mit dem Geifte der Cinjicht, jo daf jie in der Kivche
Gotted nicht nur Beijpicle guter Werfe Binterlief,
jonbern biefelbe aud) mit dem FTaue Himmlijcher
Weisheit befrudhtete, indem fie Bitcher {iber die myjtijche
Theologie und anbere, gleidhfalld fehr frommen Jnhal-
tes, verfafte, wovon die Seelen bder Gldubigen die
reichlichiten Friichte Jammeln und zur Sehnjucht nad
bem himmlijchen BVaterlande mdachtigit angeregt mwer-
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pen.”) Hbnlich lauten die Worte in ben Leftionen ber
seiten Nofturn des Firdlichen Feft-Offiziums vbon der
heiligen Therefia im romijdyen Breviere. Und in dem
®ebete, telche3 Papjit Urban VIIL in bdie Feft-
meffe zu Chren unjerer Heiligen einjepte, fleht die
Rivcdje Gott um die Gnade an, ,daf wir mit der Weide
ihrer himmlifchen Lebre gendhrt werden".

PMan beachte tofhl, daf bdiefe Lobfpriidhe bder
Rirche gang allgemein geBalten jind, und deshalb aud)
bie davin enthaltene Empfehlung der Qeftiive bdiefer
Bitcher gleicdhfalld eine allgemeine ift, die nidt blof
gewiffe Stinde und Perfonen, fondern alle Glaubigen
itberhaupt angebt.

Gin neuerer ©dyriftjteller®) wirft bie Frage auf,
ob man dic Sdyriften der heiligen Therejia allen in
die Hinde geben fomme? Und er beantwortet diefe
Jrage in folgender Weije: ,Gang gewif! Gleidywie
die guten Baume, jo fann man aud) die quten Biicher
an ihren Fritchten erfennen, und bie Sdyriften der
jetaphijchen Jungfrau bringen fortwdbhrend in der
Welt, wie im Rojter, unter der belebenden Sonmne
ver gottlichen Liebe alle rten bon Tugenden um
Steimen und zum MReifen. Sie hat jie gejdyrieben auf
Befehl unjered Herrn, unter dem Beiftande desd Heiligen
Geiftes, und die Kivche will, daf thre himmlijche Lehre
1) Siehe IV. , B. S. 8.

%) ftempf, Qeben ber heiligen Therefia bon Jejus. Diefed
bei Bengiger in Cinjiebeln erjhienenc Werkchen Haben twir mit
groffer Freube gelefen unb empfehlen ed angelegentlich alfen
frommen Bevehrern der Heiligen Thevefia jur Reftiive.
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bie Nahrung unferer Seele werbe. Obwohldie Gnaden,
wobon diefer irdijdhe Serapl) jpricht, faft ebenfo aufer-
orbentlid) find iie ihre Tugenden imd Wunbder, fo
belefrt und erbaut dod) alled an ihr, und bie Seele,
welche ifre Sdriften nidt begreift, afnt wenigjtens
mit Bemwunderung die Grofe diejer gbttlichen Liebe,
welche fie nicht faffen famn. Alle Fonnen fjid) mit
Gidherheit auf diefem rubigen und ficheren Meere
betvegen, obrwohl nur dad Wuge bder Heiligen und
Bollfornmenen allein imftande ift, die Tiefen desjelben
su ergriindben. Die Gleidhgiiltigen jogar mwerden
Gejdhmad an dben Sdyriften der Heiligen finden, tweil
jie au jenen vollfommenen Schriftjtellern gehort, die
nach den Worten desd lateinijchen Dichters zu gefallen
berftehen, rwdafhrend fie die Wahrheit lehren.”

Wm fid) aber beim RLejen bdiefer Sdjrijten nidht
3t einem ungiinjtigen Urteile itber die Heilige BVerfaj-
jetin berleiten zu lajfen, mdchten twir hier einige Auf-
flarungen einjdhieben. Die Heilige vedet ndmlid) oft
in Ausbriicten von fich, al3 wdre fie die grofte Siimberin
der Welt getwefen. Soldje Audbdritde {ind aber nicht
buchitdblich aufsufajjen. Um bdiejelben redht zu ber-
ftehen, ijt zu beachten, daf die Heilige ihre Schriften
3u einer Beit verfaft hat, da jie bereits eine fehr Hhohe
Gtufe ber BVollfommenheit, u der berhiltnidmafia
nur wettige gelangen, erveicht und jene auferorbent-
lihen Gnaben empfangen Batte, bon welden fie
beridtet. Der beftanbdigen Gegenwart Gottes geniepend
jdhaut jie im Lichte feiner unendlichen PHeiligleit ihr
Leben. Ldplide Fehler und geringe Unvollfommen-
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feiten erjcheinen ifr Darum tie grofe Siinben, und
fie mochte bor Scham und Schmers dariiber bergehen.
®leichivohl Tegt uns die bemiitige Jungfrau im fiebenten
Hauptititde ihrer Selbjtbiographie bod) audh das wahre
Befenntnid ab, baf fie jelbft zur Jeit ihrer grifiten
Perivrungen, wenn man jo jagen fann, jic) Feiner
tiffentlichen Todfiinde fil fcdhuldig erfannte. Ja,
wenn it ihre Selbjtbefenninifje genau priifen und
die hohe Stufe der Heiligleit, die fie erftiegen, jotvie
die gang auferordentlichen Gnaden, die ihr der Herr
fchon von Kindheit an erwiefen, ind Auge fafjen, fo
muf e3 und ienigftend al8 fefr fraglich erjdheinen,
ob fie jemald in ihrem Leben aud) nur eine bollig
freimwillige ldflide Giinde begangen habe. Was aber
{dhwere Sitnben betrifft, jo fteht durd) dad Feugnis
ber Rirche feft, daf Therefia die in ber Taufe empfan-
gene Unjchuld freu bewalhrte bis jum Tode. Denn jo
berichten botab die Auditoven der romijchen Rota in
ben behufs der Heiligjprechung Therefiad bem Ober-
Haupte der Kivche vorgelegten Progefatten: , Wiervohl
fie in bem Berichte itber ihr Leben ifhre Fehler itber-
treibt, was ein Beweid von tiefer Demut ijt, {o hat
jie dod) niemald eine Tobfiinde begangen, forndern
ba3 in der Taufe empfangene hodhjeitliche Gnaden-
fleib auj Da3 getreuejte betahit.” Dasjelbe bejagt
in betreff ihrer Reujchheit insbefondere Papjt Gre-
got XV. in ihver Heiligiprecdhungsbulle mit ben Worten:
oUnter den {ibrigen Tugenben aber, worin fie wie
eine bon Gott gefchmiictte Braut fich wunbderbar aus-
seichnete, ftrahlte- die unverjehrtefte Keujchheit Hhervor,
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X1V Borrede und Ginleitung.

bie fie jo bortrefflich pflegte, dap fie nicht nur dem
port Rinbdheit an gefapten BVorjake, die Jungfraujdaft
su bewalren, treu blieb bid zum Tobde, jondern aud) an
Leib und Hery eine von jeder Mafel freie englijche
Reinbeit bewalrte.”?) Ein andever Papit, Urban VIIL,,
dem man die fiir bad Fejt ber Heiligen verfaften Lef-
tionen bes romijchen DBrevieres botlegte, dnderte
darin eigenhdandig den Ausbrud scelerum suorum —
siprer Berbrechen” — und fepte bafiic die Worte
culparum suarum — ,ifrer Fehler” — ein, indem ex
die bemerfensdmwerten Worte fprad): ,Die heilige
Therejia hat niemald eine Todfiinde begangen; dedhalb
geziemt e3 jich aud) nicht, daf das, was fie jelbjt aud
Demut fich sujdried, den Gldubigen ein Unlaf werde,
3u bermuten, jie {ei jemald [dywerer Bergehen zu
seiben getvejer.” lnd endlid) hat bie SKongregation
ber heiligen Hiten, ald jie die zum Fejte der Durdy-
bohrung ded Herzend der jeraphijdhen Jungfrau ver-
foBte Ovation guthief, aufs feietlichjte erilivt, daf
dies Hers jtets ein unantaftbares Heiligtum der Reinbeit
und der gottlidien Liebe gewejen: ,O Gott, der du
dad unbefledte Herz deiner Braut
(und unjever Mutter), der jeligen Jungfrau Therefia,
mit einent feuerigen Pfeile durchbohrt und es um
©dlachtopfer der Lieba gemadit haft, verleihe und
durd) ifre Fiitbitte, baf unfere Herzen bom Feuer
bed Heiligen Geifted glithen und dich in allem iiber
alles lieben. Dex du lebft und regietft mit Gott dem

') Siehe 1V., &. 364.
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Rater in Cinbeit desfelben Heiligen Geiftes Gott
von Gwigkeit 3u Cwigleit. Umen.”

Diefe turze Betradtung der Schriften ber heiligen
Putter im allgemeinen borausgejdyidt, gehen wir
mumn zur Betradtung der eingelnen iiber.

Don Vicente de la Fuente, der neuejte uns befannte
fpanijhe Herausgeber jamtlicdher Schriften der heiligen
ZTherefia, teilt diejelben ihrem Hauptinbalte nady in
folgende Rlafjen ein.t)

1. Gejdhichtliche Schriften. Diefe jind:
1) a3 Leben ber Heiligen.
2) a3 Bud) der Klofterjtiftungen.
II. Ujzetijdh-myjtijhe Sdyriften, ndmlich:
1) Der Weq der Vollfommenheit.
2) Gebanfen iitber bie Liebe Gottes.
3) Die Seelenburg ober die Wohnmungen der Seele.
ITI. ©dyriften, die jich auf die Verfajjung und Hegie-
rung ded reformierten Karmelitenordend beziehen:
1) Die Sapungen filx bie unbejhuften Nounen bdes
Drbend bom Berge Karmel.
2) Art und Weife, die Nonmenfiditer zu bifitieren.
3) Geijtlide Crmahnungen.
IV. Poetijche Schriften;
1) Hufe der Seele zu ifrem Gott.
2) Geiftlide Lieber.
V. Ungujommenbingende Sdriften verfchiedenen
Snbaltes.

1) S fpanifchen Rarmel wird gegenmwdrtig an einer Newaus-
gabe fimtlicher ©driften ber feiligen Therejia gearbeitet, die
aber fiir biefen Band nicht mehr benitht werden famm.
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VI. Briefe der Heiligen und Berichte an hre Seelen-
fithrer.

Faffen ioir zunddit die erjte Klaffe biejer
Gdyriften, die gefdhidtliden, ind Auge. Die-
felben zeigen un3 die heilige Therefia in ihrem inneren,
myftijchen Leben der Maria, und in ifrem duferen,
tdtigen Qeben der Martha. Crftered jdjauen wir
borzugdiveife in det bon ihr verfaften Selbjtbiographie
und in ifren geiftlichen Berichten, leptered im Budye
der Rloftexftiftungen.

1) Das £eben der HI. Therefia vont Jefu.

Diejed Bud) with von der Heiligen aud) ,Das
Buch der Crbarmungen desd Herrn”, oder ,Das Bud)
ber Groftaten bed Herrn”, ober audy, weil e3 unter
ihren ©dyriften dad umfangreidijte ift, ,Dad grofie
Buch” genannt. Gie hat dasjelbe iweimal gejdhrieben.
Dad erfte Mal gefdhah e3 auf ausdriidlichen Befehl
®ottes felbit jolie im Auftrag ihrer Veidhtviter, unter
welchen, wie P, Bafies, aud dbem Orden des heiligen
Dominitus, in ihrem Seligipredhungdprozeffe bezeugt,
P.PetrusdJbai ez, ausd bemjelben Orden, bejon-
Dere Grmwdbnung verdient. Anbdere, tvie Ribera und
Pepes, die beiden dlteften und beriihmteften Qebens-
bejchreiber der feiligen Therefia, nennen ald treibende
Sraft ben P. Garcia be Toledbo, gleidhfalls
aud dem Orden ded heiligen Dominifus. Gemwif ift,
bap lepterer der Heiligen nach Vollendbung ihrer erjten
Bebensbejchreibung nod) in demjelben Jahre (1562)
nen Auftrag gab, die Stiftung des St. Jojepha-Klojters
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in Abila und mehrered andeve, was in jener nod) nicht
enthalten war, ju bejchreiben. Sie felbft fagt dies in
ifrer Borrede gu dem Vuche der Klojterftiftungen.
Dag weite Mal befchrieb fie thr Leben 1565—1566
quf YUnregung ded Jnquifitors Soto, ded fpiteren
Bifchofs von Salamanca, und ziar ju dbem Jmwede,
um e3 dem feligen Johannes von Avila zur Pritfung
ihrer fie bedngjtigenden Seelenguftinde zu iiberfenden.
Rfre eigene Mitteilung in einem ihrer geijtlicien
Berichte an P. Robdrigo Alvarez beftdatigt auch bdiefe
Yngabe.r) €8 jdeint und jedoch, daf der genannte
Snquifitor bon ihrer erftmaligen Lebensdbejchreibung
feine Kemntnid hatte, und daf die Heilige anfangs
nur diefe bem feligen Johannes de Avila jur Priifung
porlegen twollte, dbann aber von ifhren Beiditvdtern,
unter welchen aud) P. Garcia be Toledo gewefen fein
mag, dbagu beauftragt, eine verbejjerte Abjdyrift fertigte,
die fie, wad vorher nod) nicht der Fall gewejen, in
Rapitel einteilte.?) Jnbefjen verzdgerte fich, rvie aus
pen Briefen der Heiligen Therefia an Luife de la Cerdba
su exjehen ijt, bie lberfendung diefer neuen Bearbeitung
an den feligen Johanned de Avila bid um die Mitte
oder bid in die zweite Hiilfte ded Jahred 1568. Am
12. ©eptember dedfelben Jahted {djrieb biefer der
Heiligen einen Brief, worin er ihr Budy guthief und

') Giehe V., B. S. 406—407.

*) Mur fo fonnen ivic die Worte dex Heiligen im achten ifhrer
getftlichen Berichte auffafien, wollen twir davaus nidt den Schiuf
sieben, fie habe ifr Leben breimal beid)neben 1was big jebt nod)
niemand behauptet fat.

Edhriften der HL Therefia, . Bd. b
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ihr jugleich fiir ihre auferordentlichen Jujtinde geeig-
nete Ratfchlidge erteilte.

Was mit der erften Yebensbejdyreibung der Heiligen
gejchehen, ift unbefannt; die ztveite wird in der Reli-
quienfammer des Cscurial aufberwalrt.

Der Jnhalt diefes Budes, in vierzig Dauptjtiice
emgeteilt, ijt gejchichtlich und ajsetijch-myitijch sugleic).
Naddem die Heilige zuvdrderjt die Tugenden ihrer
Gltern gejdhildert und auch lobend ihre Gejchvijter
ermodfnt, exzahlt jie furz, aber offenberzig und anmutiq
die Grlebniffe threr erften Jugend, in welder jie {dyon,
obwohl furze Jeit der Welteitelfeit fhingegeben, die
Borzeidhen ihrer Hinftigen Heiligleit su erfennen gab.
Sie berichtet dann ihren Cintritt ind Klofter, ibhre
Srantheiten, die Urfachen ifjrer geiftigen Crjchlaffung
und ihres Ritdjchrittes auf bem Wege der Vollfommen-
heit, umd exzahlt, wie jie wieder aud biejem von ihr jo
jebr betlagten und betveinten Buftande mit der Gnabde
®otted fid) herausgearbeitet. Died alled bildet den
Jnbalt der erften neun Hauptiticde. Jm  zehnten
Dauptititde  beginnt jie, den Faden der Erzihlung
untecbrechend, mit einer vorfrejflichen Abhandlung
iiber das innetlide Gebet und die BVejhauung. Jn
diefer Abhandlung, die fie bid um newnundzwanzigjten
Hauptititce fortjet, erflart fie unter einem jehr jinnigen
Bilde, worin die Seele mit einem Garten, das Gebet
mit der Bewdjjerung bdiefes Gartend verglichen wird,
die bier Gtufen ded Gebetes, auf die jie der Herr bis
" dabin erhoben hatte, bon der gerwdhmlichen Betradytung
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angefangen big gur efjtatijchen Vereinigung der Seele
mit Gott. Bom dreifsigiten Hauptjtiide an nimmt fie
pen Faden der Crzihlung wicder auf. Sie {dyildert
pie grofen inneren und duperen Leiden, die fie der
pom Hermn empjangenen auferordentlichen Gnaben
egen audzujtehen batte, jowie bdie Unftrengungen,
bie jie madyte, um ein nody ftrengeres und Furiid-
gezogenered Leben ald bidher ju fithren. Cimen tief
exjdyiitternben Cindrud auf dben Lejer madyt dasd Bilb,
welded die Heilige im FweiunddreiBigiten Haupt-
jtitfe von den Peinen der Holle, wobin ihr Geijt in
einer Verzlicfung von Gott entriidt wurde, entwirjt.
Diefe VBijion trug viel zu ihrem Entidhlujje bei, ein
Nonnentlofter zu grimden, wo jie mit einigen Gefdbr-
tinnen die urfpriingliche Regel ded Ordend bom Berge
Ravmel in ihrer ganzen Strenge ju beobachten gedachte.
Lon diejem Unternehmen, bon den dagegen fich exheben-
pen Widerfpriihen und bon dem endlichen Gelingen
bedfelben erzdhlt fie in Den Dauptititcfen jrveiund-
oreifig bid fechdunddreiig. Die nod) folgenden Haupt-
fiide 6i3 jum Gnde ded Budhed enthalten IMittei-
lungen itber verjdiicdene ifr zuteil geworbene aufer-
otdentlidhe Gnaden: BVerzitdungen, BVifionen, DOffen-
barungen ujr.

Diefe Selrift ift zugleich rveich an moralijchen
und ajzetijchen BVelehrungen fitr jedermann, fiiv Geijt-
liche und Weltliche, fiir Hohe und Niebdere, fiir Gebilbete
und Ungebildete, fitv BWollfommene und Unvollfom-
mene, fiiv Gerechte und Siinber, jiiv jeden Stand,
jeded Alter und jedes Gejchlecht.

bt
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2) Das Bud) der Hlofterftiftungen.

udy diefes Buch verdanten wir bem Gebhorjame,
den bie heilige Drbenserneuerin ftets gegen Gott und
ibre Geelenfilhrer in der Dbewunberungdwiirdigiten
Wetfe geitbt hat. Jn einem ihrer Berichte?) jagt fie:
LG id) am weiten Tage der Fajten im Jabhre 1568
m Rlofter des heiligen Jojeph ju Malagon eben fom-
muniziert hatte, zeigte jich miv der Hevr, wie-gewdhnlid)
in einer einbilblihen Bifion. .. Gr jpracd) zu mir,
iept fei feine Beit zu tuben, jondern ich jollte midy
beeilen, dieje Ridjter su griinden... Jcb jollte jo viele
ftdfter annefhmen, ald man mir anbiete.... Und
endlich truger mir auf, die Stiftung
dbiefer ®Idfter zu bejdhreiben” Diejer
Yuftrag lautete 3war beftimmt, aber e3 tvar der Hei-
ligen nidyt befohlen, jich desjelben jogleich su entledigen.
Dringende anderweitige Gejchdfte hinderten fie daran,
und o gejchaly e8, daf fie exftiechd Jahre jpater bazufam.

Jm Jabre 1573 mufte jie nad) Salamanca reijen,
o fie fich in bem drei Jahre ubor bon ihr gegriindeten
flofter ein halbesd Jabhr lang aufhielt. Wibrend diejer
Beit fand jie dbie ur Ausfithrung desd ihr bon Gott
erfeilten Vefehled ndtige Mupe. Sie madhte fid)
alfo jept — aud) von ilrem dortigen Veichtvater,
P. Ripalda, aud der Gefelljchaft Jeju, aujgefordert —
and Werf, ungern war, wie jie felbit in ihrexr Vor-
tede zu diefem Budie fagt, aber gejtirft vom Hern,
bon bem fie die Worte vernahm: ,Todyter, dber Gehor-

1) Giehe 1V., B. G. 83 M. 13,
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jam-vevleiht Srdafte.” Sie bejchrieb damals die Griin-
bung bon jieben Nonnen- und zwei Britderfldjtern.
63 taren bdies bdie KIbjter zu Medina del Eampo,
Malagon, Valladolid, Durvelo (Britbertlofter), Tolebo,
Pajtrana  (Britder- und Nounentlofter), Salamanca
und Alba de Tormes. Die Bejdyreibung diejer Stif-
tungen jchlieft mit Dem zwanzigiten Houptjtitde. Die
Gtiftung weitever vier RKidfter, ndmlid) ju Segovia,
Bead, Gevilla und Caravaca, bejdrieb die Heilige drei
Sabre jpater, wibrend fie ju Sevilla weilte, auf Befehl
pes P. Hieronhymus Gracian, der damald apoftolijcher
KRommifjar und a8 jolder iy Oberer war. Sie
bejchlof die Bejchreibung diefer weiten Reihe ihrer
Stiftungen, wie jie 3u Ende ded jiebenunbdzwanigiten
Hauptitiides jagt, am Vorabende bdes Fejted bdes
heiligen Gugen, am 14, November 1576. BVon da an
founte fic der ausgebrodjenen Berfolgung desd refor-
mierten Ordens wegen vier Jahre lang feine weiteren
Gtiftungen mehr vormehmen. Nadydem jedod) ber
Sturm fid) gelegt und Rube eingetreten war, fonnte
jie nod) vier andere Kidofter: ju Billanueva de la Jara,
gu Palencia, 3u Soria und ju Burgos, griinden. Diefe
Oritnbungen befchried jie gleichfalld auj Befehl des
P. Hievonymus Gracion, und gwar eine jede gleid,
nadypem fie vollendet war, weil fie bei jeder meinte,
jie mive die lepte gemwefen; denn jie war jdon jehr
Jchwach und bon Leiben unbd Avbeiten ganz aufgerieben.
Die lepte Stiftung, zu Burgos, jdried jie deei Donate
vor ihrem feligen Tobe, der am 4. Oftober ded Jahres
1582 erfolgte.
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Das gange Budh zahlt einunddreifig Hauptitiicte.
Die Stiftung ded Slofterd ju Granada, womit bie
heilige Mutter die ehriviicdige Anna bon Jeju betraute,
und die auch von biefer bejcyrieben ijt, teilen wir,
weil nicht zu den Schriften der Heiligen gehorig, im
Ynfhange zu diejer Uberfepung unter jenen Scriften
mit, die auf die Heilige Therefia Bejug haben.?)

Der Juhalt diefer Schrift ift bem Titel entfprediend.
JJebenbet gibt die Heilige zugleid) lehrreiche Winfe
und Weijungen 3ur Leitung der Seelen und fiir den
Fortichritt auj dem Wegen bded (lebetes und bdesd
Wanbels 3u Gott. Auf vielen Bldttern diejer Gejdyichte
madht jie und auch befannt mit bolffommenen Chriften
mdannlichen und weiblichen Gejdlechtes, geijtlichen
und fveltlidhen Berufes, vormehmen und geringen
Gtandes, mit IMannern von Hoher obrigleitlicher
Gtellung in Sirche und Staat, die dad Unternehmen
Zherejiad bereitivillig und opferwillig unterjtitpten."?)

Das Original diejes Budhes, jagt de la Juente,
ift forvefter, als bag ,Leben” der Heiligen und dev
eq der Vollfommenbheit”; ed wird gleichfalls in der
Reliquienfammer ded Escurial aufbewalurt.

Die gweite Klajfe der Sdriften ber heiligen
Therefia von Jeju bilden die ajzetijdy-mpiti-
fden OSdriften, namlich bder Weg bder Boll-
fommenfeit, Gebanfen iiber bdie Liebe ®ottes und
oie Geelenburg.

') Siehe IV., B. & 166.
*) Bijdyof Laurent in feinem Vorwort ju dben Slofteritijtungen.



Borrede und Einleitung. XXIIT

1) Der Weg der Dollfommenheit.

PWie thr , Leben”, jdyried die 'IjeiIige Therejia auch
diejed Bud) zweimal. Das erfte Mal gejchah e3 um
bag Jahr 1560 auf Befehl dves P. Dominifus Baiies,
ihres bamaligen Weichtvaters, und auf bdringende
Bitten ifrer geiftlichen Todter im St Jofephs-
Rlofter zu Avila. Das wjpringliche Orviginal be-
findet fjich in der Meliquienfammer bes Escurial.
B. dbe la Fuente verdffentlichte ed zum erjten Male
in feiner erjten Ausgabe bder Sduiften bder hei=
ligen Therefia (1861), und Don Frangidco Herrero
Bayorta  veranftaltete im Jabhre 1883 einen photo-
lithographijchen Abdrud davon. E3 ift in fedhs-
unbdfiebenziq Hauptitiicte eingeteilt.

©pidter fjdrieb Ddie Heilige Ddiejes Bud) mit
vielen Werdndberungen zum- ziweiten Male. Aud)
biefe jweite Bearbeitung von ifrer Hand ift nodh
erhalten und wixd ald Reliquie im  Klofter der
unbejchubhten Rarmelitinnen ju Valladolid verehrt.
Gie umfaht nur Ddreiundvierzig Oauptjtiide,!) Ddie
aber langer find, ald jene Dder erjten Bearbeitung.
RNod) jpdter dyidte bdie Heilige eine vom ihr jelbijt
durdhgejehene Sopie Ddiejed Originales, welde jebt

1y Gn den gedbrudten Ausgaben und audy in unjerer {ber-
febung find e mur jweiundviersig Hauptitiide, weil dad vierte
b fimjie Hauptjtiid einer von der Geiligen Mutter felbjt der
Tolebaner fopic beigefiigien Vemerfung qemdf, die Herrero
Bahona in jeiner Ausqabe ves Camino de Perfeceion, cap. 4.
not. 3 anfitfet, nur ein Sauptjtiid bilben jollen.
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bie SRarmelitinnen zu Toledo befigen,!) an Don
Teutonio de Braganza, Crabijdof von Coora in Por-
tugal, bamit diejer fitr die Kdfter ihre3 Orbensd das
Budj druden lnjje. Gie erlebte jedoch nicht mehr bie
Grfitllung ifres Wunjdes, da ihr Bud) erft i. JF. 1583
gebrudt murde. Cin Cremplar diejer Ausgabe, vielleicht
bad eingige, twelches erbalten blieb, befand fich nod
i. §. 1861 im Privatbefige des fpanijhen Gelehrien
B. de la Fuente in Madrid. Jn den jpdter gedbrudten
Audgaben jamtlicher Schriften der heiligen Therejia,
pon jener De3 Luid de Leon (Salamanca 1588) ange-
fangen, find, mit Ausnalhme der frangdfijcdyen [lber-
fepung des P. Bouir und der nach diefer gefertigten
deutfdjen [lberjepung von Alwing Kamper, die Tepte
beiber Hanbjdyriften diefed Budjes miteinander ber-
jdymolgen. Cin ganz veiner und forrvefter, von bder
firhlichen utoritdt beglaubigter Text bder Valla=
boliber Handjchrift wurde erft i. §. 1883 von Don
Srancidco Herrero BVayona durd) den Drud verdffent-
licht. Nady diefem Abdrude ift aud) unfere Uberfesung
be3 Weges der Vollfommenheit gefertigt. Den frither
mit demt Walladoliber bverwebten Eacurialenfijchen
Zext haben wir gejondert nady Art von Anmerfungen

1) Golde von ber feiligen Mutter durchgejehene Ropien
toetben heute ju Madrid (im Pardo), Salamanca und Tolebo
aufbervahrt. Diefelben enthalten viele Abweidungen bom Ori-
ginale, bon bemen wir diejenigen, welde RKovreffuren ober Gr-
géngumngen bon der Hanb unferer Heiligen find, in unjerer lber-
fepung nad) Herrero Bayona, Camino de Perfeceion
angefithet Haben.
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beigefitat und bdagu die autographierte Ausgabe ded
genannten jpanijden Herausgebers beniipt.

[iber ben Jnbalt diefes bewunderungsmwiirdigen
Buches, welded die Heilige, wie jie jelbjt jagt, ohne
porgefaiten Plan gejchrieben hat, tworin aber dod) die
fchomjte Havmonie utage tritt, bemerfen i folgenbes:

Nachpem die bheilige BVerfajferin in den erjten
Hauptititden die Urjache, warum fie eine jp jtrenge
Qebengtveife i dem bon ihr reformiecten Orben ein-
gefithet hat, ectlirt und ifren geiftliden Todtern die
Berpflichtung, fiir die BVerteidiger der Kirche zu beten,
jomwie die getreue Befolgung der Ordensdregel and Hery
gelegt, empfiehlt jie ihnen zubdrderft die Ubung von
orei iwichtigen Tugenben, ndmlid) bdie gegenjeitige
Liebe, bie vollfommene Lodjdhilung von der Welt und
bon {id) felbjt, und bdie wahre Demut. BVon biefen
Tugenden handelt fie bom vierten big zum fiinfzehnien
Dauptitiicfe. Die grimdliche [bung bdiejer Tugenden,
joivie der dyiftlichen Tugenbden itberhaupt, muf nad
ihr die Grundlage bilben, auf welder das Gebdubde des
innerfidien, vorziiglid) de3 bejhaulichen Gebeted auf-
jufithren ift. Gie handelt nun vorerft in einigen
Dauptitiicten  (jedjzehnten bis achtzehnten) von dem
befchaulichen @ebete. Da jedody .nicht alle Seelen
it diefem Gebete geeignet find, andere erjt jpdt dagu
aelangen, jo wenbet fie fich im achtzehnten Hauptjtiide
3 bem gewdhnlichen betrachtenden Gebete. Jur
Ermutigung jener Geelen, die bon Gott diejen Weg
gefithrt yoerben, fithrt jie im neungehnten Hauptitiice
ba3 Biel diefes Weges, bdie myftifdhe Vereinigung
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per Geele mit Gott unter einem frefjenden Gleidy
nifje, das fie von den Eigenjdajten bed Wafjjers her-
nimmt, bor Augen. Die Funddijt folgenden Haupt-
ftitcke enthalten gleichfalls Crmunterungen um mutigen
umd beharrlichen Fortjchreiten auf dem Wege besd
betrachtenden oder inmerlichen Gebetes. Jum Trojte
und jur BVelehrung fitr diejenigen, weldhe mit dem
LBerftande nidht nadyjinnen fonnen, geht nun die Heilige
sum mimdlichen (ebete itber und jeigt, wie Ddiefes
ebet, bamit es ein wabres jei, sugleich ein innerlides
jetn miifje. Endlid) exflart jie u diefem Jwede vom
jiebenundzmwangigiten Hauptitiice an dasd heilige BVater-
unjer, an welches fie fitr jolche, die jich in der Betrad)-
tung cines Gehetmmnifjes nicht gejammelt halten fonnen,
cinige Regeln und Matjchldge fiber das Gebet niipft.
Bei der Anrede bed Gebetes des Herrn jchildert jie die
arofe Liebe Gotted ju und und die Ehre, die unsd dadurd
juteil witd, baf roir Kinder Gottes jind. Jn ber erften
Bitte jpricht jie vom Gebete der Sammiung; Ddie
sloeite wenbdet jie auf dad Gebet der Rube an; in
ber dritten pricht jie von ber Crgebung in (otted
Willen; die vierte bezieht fie auf dad Allerheiligfte
Gaframent und dejjen wirklidyen und geijtigen Genuf;
in der fitnften Hanbdelt jie von der Werzeihung der
Beleidigungen und von Verachtung der Ehrenpunite;
in et fechjten jpricht fie {iber verjchiedene Verfucdhungen
(faljhe Demut, unbejdeibene Bufiitbungen und itber-
mifiges Selbjtoertrauen), jowie iiber das Mittel, das
uns in den Kimpien dicfed Lebens ficherjtellt — die
Furcht und Liebe Gottes; in der jiebenten Bitte endlich
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hanbelt fie von dem Berlangen nad) Bejreiung aug
pem Glende diejes Lebend und nady bem glitdjeligen
Bejige Gottes im himmlijhen Heimatlande.

Hat aud) die Heilige diefed Budy zunddhit fitr die
Nonnen ihrer NReform gejchrieben, jo wird die Lejung
besjelben, wie der mitgeteilte Jnbalt zeigt, dod) audh
anberen Orbenspetjonen und fjelbjt LWeltleuten fehr
niiglid) fein.

2) Bedanfen iiber dic Liebe Bottes nad) einigen
Worten des Hohenliedes.

Dieje Schrijt, deren Titel nicht von der Heiligen
jelbft ftammt, verfafte jie nady de la FJuente gegen
bag Jahr 1567; nad) den BVollandiften wm 1577, und
jvar, toie jie twieder felbjt jagt, eil e3 ihr aufgetragen
mwurbe.  Leider ift dad Werf nicht vollftindiq auf uns
gefommen, weil ein BVeichtvater dex Heiligen, P. Pan=
quas, um ifren Gehorjam u priifen, oder jei es aus
einem andeten Grunbde, ihr befahl, dad Manuffript
su verbrennen. @Glitdlicheriveife batte jebod) eine
Nonne des RKlofters zu Alba einen Teil dabon abge-
jdrieben, und jo fam e8, daf diejer Teil, der iibrigens
audy nod ein jd)dgensmwertes Ganzes bildet, erhalten
blieb.

Der Jnbalt diefer fleinen, aus jieben Hauptitiiden
beftehenden @dpift ift folgender. Nachbem die Heilige
im erften Dauptititde von der Wichtigleit und grofien
Beveutung der Worte des Hobenlieded gefprodien,
aeht jie im gweiten Hauptitivete u einer jeby nitglichen
Unterweijung itber neun Avten eined jaljchen Friebens,
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unvolffomniener Licbe und tritgerijchen Gebetes iiber.
Jm Gegenfape davon handelt jie jodann im britten
Hauptftiide vom mwahren Frieden und von der Liebe,
bie aus dem Gebete Der Vereinigung entjpringt. Sie
erflirt bieje Liebe al8 eine fitge, liebliche und ronne-
bolle Liebe, die aus bem Wobhnen Gottes in der Seele
im Gebete der Rube entfteht (viertes Hauptjtiid); als
eine fejte, jidjere und dauerbafte Liebe, welche die
Seele dadburd) erlangt, daf fie jich bejchitbst jieht pom
Sdatten der Gottheit (fimftes Hauptitid); ald eine
jtarfe Qiebe, die hervorgeht ausd den Werziidungen, in
welchen Gott die Liebe ordnet und der Seele Helden-
.miitige Tugenben berleiht (jechites Hauptitiid); und
endlid) al3 eine forbernde Liebe, ald der hochiten Stufe
diefer Tugend, bie zweierlei in fich begreift: 1) dap
die Seele, einzig in bem Verlangen, ®ott zu gefallen,
grope Wetfe in feinem Dienjte vollbringt, und 2) daf
jie, Chrijto, dem Gefreuzigten nadfolgend, nady Leidben
vetlangt und darum bittet (jicbentes Hauptitiict).

3) Die Seelenburg oder die Wohnungen der Seele.

Der Gehorjom befahl, und jie jdried. Diesd laft
jich, tie bon den fibrigen Schriften der heiligen Mutter,
jo aud) bon bdiefer Sdyuift jagen. Wiewohl fie fich
durchaus nidyt dazu aujgelegt und itberdies audy fehr
leivend fithlte, machte fie jid) boch — in dem Bewuft-
fein, ,baf die Kraft ded Gehorjams auch unmiglich
jcheinende Dinge leicht madyt” — davan, dem ihr von
P. ®racian, ihrem Oberen, und Doftor Beladques,
ibrem WBeichtbater, ecteilten Auftrage ur BVerfajjung
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piejer Sdift nadzufommen, Sie begann aljo die-
jelbe ju Toledo am Dreifaltigleitsfeite ded Jahres 1577
und vollendete jie zu Avila am BVorvabende des Andreas-
fefted desjelben Jahres.r) Jhre Freube davan tvar
jept fehr grop; und wahrlid), fie hatte Mrjache su diefer
Freude, denn bie Seelenburg ijt die Krone threr Werte.

,Die Seelenburg,” fagt wieder Dr. Pingdmann
a. a. ., ,{ibertrifft alle Sdyriften dex heiligen Lehrerin;
jie witrde filv fich allein gemdigen, ihr nicht nur unter
ben Theologen und Philojophen, jondern aud) unter
den flaffijhen Scriftitellern eimen vorziiglichen Rang
anguweifenn. Die Seelenburg ift ein harmonijd), plan-
mifpig angelegted Werk, wibhrend die anberen Sthriften
Therefiad rweniger eine {hjtematifche Anlage zeigen.
Therefia felbjt exfennt bie Borzitglichfeit biefer ihrer
Sdyrift: |, Der Kiinftler, der diejes Werk verfertigt hat,
verfteht jest etwas mehr von jeiner Kunit al8 frither.”
@ie vergleiht e8 mit einem foftbaren Ebelfteine,
foftbaver alg dad Bud) dber Crbarmungen bed Herrn;
8 banbdelt nur bon Gott, nidht bon den Gejdhopfen.
Der Schmels ift zarter, die Arbeit feirer; damals (ald
{ie ifr Leben (dhrieb) verftand der Juivelier nodh nidht jo
piel. Dad Gold ift viel feiner, aber die Ebelfteine
liegen nicht jo offen zu Tage, wie in dem erften.”?)

Daf iibrigend die Heilige borziiglich bei bfajjung
diejes Buches fidh eined befonderen gottlichen Beiftanbes

) Dagd Original, von der Hondb der Heiligent gejdyrieben,

Dejien jest die unbejchuphten Karmelitimen in Sevilla.
o) Siehie V., W. &. 125.
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erfreute, bezeugen im Prozejje ihrer Seligjprechung
nehrere Nonmen des Stlojterd ju Toledo. Wir fithren
hier nur das Feugnis der Miutter Maria vom heiligen
Jranzistus an.  Diefelbe jagte aud: ,Jch weifs,
vaf unfere Deilige Mutter vier Biicher jdyrieb, ndmlich
ihr Qeben, den Weg der Vollfommendeit, die Stiftungen
und die Wohnungen. e felbit jab jie diefe Biicher
gum grofien Teile jchreiben. JIndbejondere jab) idy fie
einmal an dem Buche der Wo hnungen jdreiben,
alg iy eben zu ibr eintvat, um ifr eine Botjdaft ju
itberbringen. ©ie fagte damald Fu mir: ,Sepen Sie
jidy ein wenig, meine Todter, und lojffen Sie mid
ba3 fjdhreiben, wadé mir der Herr einge-
geben hat, damit i) e3 nicht vergejie. Eie jdhried
diejes mit grofer Cile und obhne abzujesen.” Aud)
Pepes und anbdere jagen, Gott felbjt habe ifr Titel,
IMethode und Jnbalt des Buded eingegeben und ed
jeien bon ifrem wikhrend ded Scyreibens leuchtenden
Angefichte qolbene Strahlen audgegangen.

Der Titel ,Seelenburg”, Castillo interior, iie
Therefia jelbjt ihn dem Buche gegeben Hat, ober bie
»Wohnungen”, wie es jonjt nody genannt wicd, ijt
fitr den Jnbalt degjelben jebr bezeichnend. Wir jollen
ndntlidh nach der darin durdygefithrten Allegorie unjere
Seele Detraditen ald eine Burg, dic gang aus einem
Diamante oder aus cinem jefr flaven Kriftall Her-
gejtellt ijt, und in welder, wie audy im Himmel viele
Wobhnungen jind, in deven NMitte, im mnerften Gemadhe,
d. i. im ZBentrum der Seele, Gott jelbft wobhmt. Die
Piorte, durd) welde wir in diefe BVurg eintreten,
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ijt Das Gebet und die Betvadhtung; die jieben Wob-
nungen aber, von welthen diefe Schrift Handelt, jind
nidhts anderes, ald jieben wverjchiedene Suftdnde, in
weldhen jich die Seele auj dem Wege des Gebetes,
angejairgen bon der unterjtent Stufe dedjelben bis hinauf
sur hochiten, die jie hienieden erreichen fann, befinbet.
Die erfte Wohnung witd von unjerer
SHeiligen die Selbjterfenntnis genannt. Jn diefe Wol-
mung freten diejenigen Seelen ein, weldye fich dem BVer-
Derben ber Welt entrifjen und nunmehr dad Verlangen
Haben, Gott nrcht zu beleidigen und jid) in guten Werfen
u itben. Diefelben jind aber immerhin nod) vermwidelt
in die Dinge diefer Welt und vertieft in irdijche Ghitter,
Ghren, Geniijje, und Gejddfte, wodurd) fie noch den
Gelegenbeiten und Gefabhren Zu jinbigen audgejeht
und gehindert jind, in die iibrigen Wohnungen vorzu-
* bringen. TWad ihnen dDarum vor allem not tut, ift, baf
jie dburch Betradtung ihred eigenen Elenbed fich vecht
gu exfermen und wahre Demut, die Grundlage alles
geijtlidhen Fortjdrittes, zu gewinnen trachten. Dod)
jollen jolhe Seelen zuweilen auch zur Betrachhung
der Grife und Majejtit Gottes fid) erheben; da werden
jie ihre eigene Nicdrigleit Hefjer als in jidy jelbjt erfennen
und aud efer fjrei werden von dem jchadlichen ,Ge-
toiitme”, weldyes jie mit jich in die erften Gemdder
der Burg gebrad)t haben.

Jndiezweite Wohnung gehen jene Seelen
ein, die fchon bdie llbung ded inmerlihen Gebeted
begonnen haben und erfennen, ivieviel firr jie daran
gelegen ift, nicht in der erften Wobhnung zu bleiben.

L]
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Dod jteht thr Entjchhf noch nicht jo fejt, dap fie nidht
oftmald babin juritdfehrten. MNoch zu wenig lodge-
jehalt vom Jrdifchen und den Gelegenheiten yur Siinbde
jich ausjepend, jallen fie und ftehen {ie ivieder auf.
Gott tuft fie, aber aud) der Teufel jucht fie auf jeine
Seite ju giehen. ©ie haben darum, da fie jid) fdhon
beffer fenmen, die jdjwerjten Leiden gu evdulben und
bie heftigiten Sdmpfe ju bejtehen. Hier gilt es, den
Miut nicht finfen zu lajjen und ebher alles u opfern,
mwad immer {ic) darbieten mag, ald in die exjte Wohnung
guriicijufeleen.  Die befte Waffe, um 3u fiegen, ift
bas freus, welded jolhe Seelen umfafjen miifjen.

Durc) Ausbauer und Sieg in ihren Kdmpfen
gelangt die Seele in die dritte Wohnung. Cie
ift hier gliictich; denn wenn fjie nicht mehr von dem
begonmenen Wege zuriideidht, ijt jie in Siderheit
und Hat die gegriinbete Hoffnung, der Herr ivetde fjie

nod) in die mnerfte Wohnung der Burg fithren, falls

jie nur felbft Dahin gelangen will. Dennod) tut fie,
weil nod) nicht ftarf genug, gqut davan, fjic), wenn
aud) in heiligem Gifer, noch feiner Gelegenbeit zur
@iinde audzujepen. Soldhe, bie bisher gelangen,
aibt e8 nach den Worten der Heiligen aud) in ber Welt
viele. ,Sie haben das ernfte Verlangen, die gottliche
Majejtdt ja nie ju beleidigen, und biiten fid) auch vor
[dflidjen Siinben; jie nehmen gern Bufpiibungen vor,
haben ihre bejtimmten Stunben gur innetliden Samm-
fung, wenden ifre Jeit qut an, itben jic) in ben Werfen
per Mdichitenliebe, find eingezogen in ifhren HReden
und in ihrer Sfleidung und fithren ein geordneted
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Haudmwefen, wenn ihnen ein jolched anvertraut ift."!)
Tasé Gott bon den Seelen diefer Wohnung bejonbders
perlangt, ift Log|ddlung und Entbldfung bon allem,
Demut, Geduld in den Pritfungen und Trodenheiten,
jorvie vollfommene Grgebung in feinen Willen.

Die drei erften Wohnungen gehoren jum Gebiete
er dyriftlichen Ujzeje und begiehen fich bex Ordnung nady
auf die brei Stufen de3 geijtlichen Lebens: auf ben Stand
der Anjinger, ber Fortjchreitenden und der Vollformme-
nen (Weg der Reinigung, Crlenchiung und Cinigung).

Mit der pierten Wohnung betreten tir
b0s Gebiet der dyijtlichen Myjtif. Nachdem hHier die
Deilige nod) einiges, wa3 f{id) auf bdie Vetradtung
bezieht, gejagt, wenbet fie jid) sur Bejdhawung und den
bamit verfniipften auferordentlihen Gnabenerei-
jungen ®ottes. Die Seele tritt suvdrderft in dad Gebet
per {ibernatiivlichen Gammbhmg und in dad Gebet der
Rube. BVon diefem ziveifachen Gebete hanbdelt die bierte
TWohnung. Juerft exFlict bie Heilige das Gebet dex Rube,
jdhaltet bamn eine Grfldrung ded niedriger ftehenden
®ebetes ber dtbernatiiclichen Sammlung ein, und
fommt {hlieRlic) wieder auf das exftere juritcf. Jn biejer
Wolhnung ift mit dem Ubernatiitlichen nod) dad Natiic-
liche vermifcht, roedhalb audh teuflijher Trug da leichter
porfommen fann, al8 in ben nody {ibrigen Wohnunger.

Jnbder flinften Wohnung tritt die Seele
in dad Gebet der von den Myjtifern fogenannten
neinfadien” Beveinigung. Bei diefer find die inmeven

) Giehe IV., B. G. 47.
Sdyriften ber §l. Therefia. I. Bb. c
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Rrifte der Seele, aber nod) nicht die ‘Guperen Sinne
be3 Qeibes gang gebunden und verloven. Ginnig ijt
in ber Erfldrung diefer und der folgenden itbernatiic-
lichen ®ebetsjtufen dag Gleidnid bom Seidenwurme,
der, nachdem ex jich eingepuppt, abitivbt und dann ald
jhoner reifer Schmetterling wieder erjteht. Cine
andere, jehr rertvolle BWereinigung, zu ivelcher fjich
jeder, der will und fich) Getwalt antut, mit der Gnabde
Gottes jelbjt gelangen fann, ift bie bollfommene Gleid)-
formigteit unjered Willend mit bem gottlidhen. Diefelbe
witb von ber heiligen Mutter hier gang befonderd
hervorgefhoben, und jie witd bon ihr aud) als notwendig
bezeichnet, um jur erjtgenannten BVereinigung, ur
mpyitifden, die aud ihr hervorgeht, gelangen zu fonnen.

Sn der jechften Wobhnung erceiht bdie
©eele jene CGtufe des iibernatiirlichen Gebetes, die in
ver mpitijchen Theologie ,efftatijche” Bereinigung
oder auch Bereinigung ,der Verlobung” genannt witd,
toeil hier jur myftijden Vereiniqung die Ctaje hinzu-
fommt unbd in diefer die myftifhe BVerlobung der Seele
mit Gott jtattfindet. Um aber eined jo hohen Gnaden-
borzuges, twie biefe Verlobung ift, Wittbig und zum
Cingange in bie lete Wobhnung bereitet zu werden,
mufj die Seele biele und grofe fowohl innere als
dupere Leiden dulden, unter welden eine gemwifje bis
gur Lebendgefabr jid) fteigernde LPein, verurjacht durd)
bas hefjtige Verlangen der Seele nad) der Anjchauung
und dem Befie Gottes, bas arifteift. Dieje Leiden find
darum nebjt ben verfdiiedenen Urten der Verziichung
und anderen auBerordentlichen Gmadenermweifungen
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®ottes, wie itbernatiitliche Anjprachen, Vijionen ujiv.,
bie bejonderen Gegenjtinde, die hier abgehanbelt werden.

Die fiebente und lepte Wohnung
ift gleihjam ein weiter Himmel, in twelchem Gott
wofnt. Jn dieje Wohnung geht bie Seele ein, naddent
jie durd) die ermwdbnte Pein genugjam geldutert und
vorbereitet ift. Gott itberhdauft hier die Seele mit
ethabeneren ®naben, ald8 in Dden borhergehenbden
Wohnungen, und geht endlich mit ihr jene bHochite,
pollfommenite und in einem mwafhten Sinne unauf-
[63liche Cinigqung ein, die von unjever PHeiligen und
anderen Myftifern , geiftige Lermihlung” der Seele
mit Gott, ober ,geijtige Ehe” (matrimonio espiritual)
genannt wird. Diefe Gnade ift dbad Grab, in weldhem
per myjtijche ,Schmetterling” ftirht, und in welchem
Chriftus jein Leben wird. Grofartig und wunbderbar
find die Wirkungen diejes neuen Lebens in der Seele.
Gottes Abjicht bei Verlethung diefer Gnabde ift es, die
Seele 3u befdahigen, nach) bem Beifpiele jeined Solnesd
groBe Leiden zu ertragen und unaufhorlid) fitv jeine
Chre zu wirfen; darum gewdbrt er jie am gewdhn-
lichjten apojtolijchen Seelen, weldje grope Urbeiten
in feiner Sirche {ibernehmen fjollen. Scaramelli')
jagt, die heilige Therejia fei untex allen die erfte gerejen,
welche auj gewiffe Eingelheiten diejes Gegenjtanbdes,
pie zum rtichtigen Verjtandnifje desfelben notwendig
jind, eingegangen, und ihr feien bdamn alle {tbrigen
Lehrer dber Myftit gefolgt.

1) Directorinm mysticum (Brixinae 1778) tr. XIL, cap. XXIV.

l:*
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Die Geelenburg, die ,Apocalypfid der heiligen
Therefia”, ie de la Fuente diejed Meifterverf der
myftijhen Theologie nicht mit Unredht nennt, ift
jchver zu  berjtehen, und nod) jdwerer ift das
Auperordentlide, twas darin erfldrt wird, zu er-
reidien, abev leicht ijt e3, Davitber zu ftaunen.
Mige indeffen niemand fih) von der Qefung Ddiejes
. Budesd auciidjdreden lajjen; bder fromme Lefer
itd davin immerhin bdieles finden, wasd ihm ver-
ftandlid) ijt und jur Belehrung und Erbauung dient;
und follte er aud dem iibrigen, a3 er nidht bver-
ftet, feinen anderen Nupen jiehen, ald8 Do er
burd) diefe Qefung zum Lobe und Preife Gottes,
et jo grofe Wunber feiner Liebe in den Seelen iwirkt,
und ur Sefmjucht mnach den himmlijchen Giitern
angeregt wird, jo dre diefer Nupen fitr jich allein
jchon ein jebr groBer.

Diedritte R laffe der Schriften der heiligen The-
tefia bon Jefu bilden jene, die fich auf die Verfajjung und
Jegierung des von ihr reformierten weiblichen Orbensd
begiehent, ndmlich die GSapungen fiir die unbejchubten
Sarmeliter-Nonnen, die Wt und Weife, die Kidfter
diejer Nonnen Fu vijitieren, und die Crmabhnungen.

1) Die Sasungen der unbefdhubten Llonnen des Or-
dens Unferer Lieben Frau vom Berge Harmell)

Diefe Sapungen hatte die Peilige Mutter, nad

be la Fuente im Fahre 1564, nux fiir das St. Jojephs-

1) Denfelber fteht in bem zu Alcaln de Henared gebrudten
Driginale bie on Papft Jnnozeny IV. beftitigte Regel bed Drbensd
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Stiofter in Uvila verfat, da ihr bamald der Gedante,
auc) andere KIbfter gu griinden, nod) fern lag. Papit
Piugd IV. bejtitigte diejelben im Jabre 1565. AI3
pann im Jahre 1567 ber Ordendgeneral Johann
Baptift Rubeo (Roffi), welder dagd JFahr zubor zur
Abhaltung eined OGeneral-Kapiteld nad)y Spanien
gefommen ar, aud) bas St. Jofephs-Rlofter, tveldhes
der QJuriddiftion be3 Bifchofes unterjtand, Dbefuchte,
billigte audy er bdieje Gabungen und erfoubte ber
Heiligen die Griimdung mehrerer Kldjter, bdie jedodh
unter den Gehorfam ded Ordens geftellt werben jollten.
Dazu gab er ihr den Aujtvag, neue Sapungen zu
berfaffen, bie biejen Rlbftern al8 gemeinjame Norm
dienen fonnten, und zu diefem Jivede den Sabungen
fiir bad &t. Jojephs-Klofter bdasdjenige Dbeizufitgen,
was ihr geeignet jheine. Die Heilige tat jo und erlangte
im Jahre 1668 bie Approbation diefer ihrer Sabungen
aucd) bon jeiten bed genannten Ordendoberen.!) €3
jind bies jene Gapungen, welche V. de la Fuente 1861
sum erjten Male unter den Sdhriften der heiligen
Thetefia verdffentlichte, und die auch in diefer lber-
jebung Aifnahme gefunben haben.

Das urfpriingliche Oviginal wurde frither in dem
Avchive der ehemaligen jpanijden Songregation ded

vom Berge Koarmel, auf bie Nounen angewendet, voran, Wic
haben biefe Reqel in unjerer [berfebung nad) dem fateinifchen
Urterte wicbergegeben. Giefe 111 B. &. 305.

1) Sm Jahre 1681 tourde diefer urfpritngliche Entwmrf bei
bem erften Provingial-Rapitel der unbejduhten Karvmeliten ju
Alcala be Henared im Einverftdndnijfe mit ber Heiligen Therefia
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Orbens der unbejchubten Sarmeliten ju Madrid auf-
betwahrt, ijft aber jeit der erften Aufhebung der fpani-
jchen -RIbjter (1835) fpurlod verjhrounden. €3 find
untfered TWiffend nut noch jwei Kopien babon bor-
hanben, von welden bie eine dasg Klojter der unbe-
jchuhten Savmelitinnen gur heiligen Therejia in Alcala
be Denared, die andere dad RKivfter ,zum Bilbe” bes-
jelben Orbend ebendafelbjt befit. Leiber ftand dem
pecdienten Hevaudgeber der leten fhanijchen Ausgaben
bieief Schriften aur Verdffentlichung der urjpriing-
lichen Sapungen der heiligen Therefia nur ein infor-
reft und mangelfhaft gedrudies Cremplar derjelben aus
dem zulept genannten Klojter su Gebote. Nad) diefem
Gxemplare ijt barum aud) unjere Nberfesung gefertigt;
it waren aber in der glitctlichen Lage, nach dbem Terte
ber ju Salomanca tm Jahre 1581 gebruckten Saungen
Unrichtiges verbefjern und Fehlenbes evgingen ju fonnen.

und mit Berdicichtigung der Vorjdyriften der Vifitatoren und
anberer Umnordmingen etwad ertveitert. Spdter fanben unter
Papft Sirtud V. (1590), wuter Papjt Gregor XIV. (1591 und
1607), unb zulept unter Papft Urban VIIL. (1630) bei ben pépftlichen
Beftitigungen mit Beridfidtigung der bejtehenven fanomijden
Borjdiriften einige Wbdnberingen ftatt. Die vom pdpftlichen
Stufle zufeht (1630) approbierten Sabungen gelten jebt ald
MNovm filr bie nach ber Mejorm der Heiligen Mutter lebenben
Monnen.  Nue wenige frangdfifhe Flofter maden fierin eine
Nudnafhme. Ein eingiges, bon der ehrwiitdigen Maria von Jeju,
eirter verfrauten Freundin und Gejinnungdgenofjin der Heiligen
Therefia, im Jahre 1663 gegriindeted, aber aufer dem Drbens-
berbanbe ftehended flojter (,zum Bilbe") in Aleala de Henared
hilt jich nody an bie im Jahre 1568 approbiertent @'oaﬁgngen.
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Yuch diefe Schrift der Heiligen ift fix den
Lefer nicht ohne Hohed Juterejfe. Denn mneben
ver urfpriinglidhen Ordensregel jind bdieje Sapungen
va3 Funbament, auf weldhem bdie heilige Therefia
pad grofartige Gebdude ihrer Ordensreform aufge-
fithet = Hat; fie fjind tvie Dder gelehrte Heraus-
geber Dber ,Acta S. Teresiae™ bemert, | bie
Wurgel jened itberausd Herrlichen Baumes, ben
Thevefia gepflangt, und bdeflen Fritchte bie Kivche
Gottes ndbren”. JSugleid) liefern bdieje Safungen,
einen Beweis von Therefias hoher Weidheit und boll-
fommener Heiligleit. Diefelben jind nad) bem in den
Atten ifhrer Heiligiprechung enthaltenen Urteile der
Aubitoren der témijchen Rota ,jo weife, daff daraus
feicht exfannt toerden fann, fie fei bei beren BVerfajfung
bon einem gottligen Richte erleuchtet gewejen”.
IMilde und Strenge jind darin auf eine wunberbare
LWeife gepaart. 1nd wasd Papijt Gregor bom heiligen
Benedift jagt, dad namliche fonnen wir mit Ribera
(Leben der heiligen Therefia) aud) bon unjerer Heiligen
jagen: ,Wer ihr Leben und ihre Lebenstveije genatier
fennen lernen till, der fdhlage ifre Sapungen auf
und lefe fie; denn anberd fonnte diefe feilige Frau
nicht lefren, als wie fie gelebt hat.” Diefe Sabungen
jind darum, ivie ein anbever gleicheitiger bevithmter
Kebenshejchreiber dex heiligen Therejia, Bijchof Yepes
jagt, ,bochaujdhdgen und su verehrem, weit mehr
aber” — mwa3 Ddie geiftlichen Todter der PHeiligen
injonberheit angefht — ,3u befolgen al3 gottliche und
himmlijche Regeln”. {
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2) Art und Weife, die Llonnentlofter ju vifitieren.)

Diefe Sdrift verfapte bdie heilige Mutter bor
ihrem Tode auf Befehl des P. Hievonhmus Gracian,
per auf bem Sapitel su Alcala de Henares, bei weldyem
bie unbefhubten SKarmeliten bon bden bejdjuhten
getrennt wurden, ald Probinzial erwdhlt wotben war.
Gie enthalt fefr wichtige' Unterweifungen beziiglich des
LBerhaltens, welched jorvohl ber BVifitator in Ausitbung
jeined Amtes, ald aud) die Nonnen bei der BVifitation
su beobachten haben. Die Heilige, bie mit einem groken
pipdologijden Sdarfblide begabt war, und ber e3
aud) an reicher Crfahrung nicht fehite, gibt hier ba3
Bmedmdpigite zur MRegierung threr Nonnentbjter an;
unb gemwif, jolange bdiefe Untertveijungen, bon denen,
fiir bie fie gejdyrieben jind, Hochgeachtet und befolgt
etdern, witd auch der gute Geift und die jtrenge Ordens-
objerban3, worin fid) die bejagten KIdfter bid jeft
immer ausgezeichnet haben, niemalsd erldjchen.

Das von der Hand der heiligen Mutter gejdyriebene
Original diefer Schrift befindet fich mit den (chon
erdhnten drei anderen Originalen in der Meliquien=
fammer desd Gacurial.

3) Die Ermahnungen.?)
Diefe Crmahnungen (Avisos), telche die Heilige
Mutter vielleidht um das Jahr 1580 gejdhricben BHat,
finnen wohl nicht mit Unredht al8 eine furge und praf-

1) Giehe IV., B. &. 1.
%) Giehe IV., B. &. 91.
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tijche Unleitung, nicht nur zur fdjterlichen, jondern
aur ditiftlichen Bollfommenheit itberhaupt bezeicdhnet
werben, da ihr Charafter, nur wenige audgenommen,
ein gang allgemeiner ijt. €3 werden darum nidyt blof
Ortbendperfonen, jondern aud) Weltleute, die nad
chriftlicher BVollfommenheit jtreben, aud bder Lefung
und Betrachtung derfelben groen Nuben [dhopfen.

Weldhen Wert die Heilige jelbjt auf dieje ihre
©drift legte, zeiat ber Mmjtand, daf jie diefelbe dem
Grzbifhofe von Evora, Teutonio de Braganza, iiber-
|dhidte, bamit biefer fie jugleich mit dem ,Weg der
Vollfommenbheit” bdruden laffe.

Bon dem urfpriinglichen Originale befindet fich
ein Teil in bem SRlojter der unbejdpubhten SKarmeli-
tinnen ur Heiligen mna in NDiadrid; wo der andere
Feil jich befindet, ift unbefannt.

ABvierte Klaffe der Scriften der heiligen
Therefia haben twir mit de lo Fuente ihre poeti-
jhen Sdyriften begpeidnet, niamlich die Rufe
der Geele 3u ifrem Gott und die geiftlidien Liebex
per Heiligen.

1) Bufe der Seele 3u ihrem Bottt)

G5 jind dieje ,Rufe” (Exclamaciones) jiebenzehn
Derzensdergiefungen einer in  himmlijder Andacht
exglithenden, nady ganglicher LVereinigung mit ihrem
Deilande fich fehnenben Seele, welde die Heilige an
berjchiedenen Tagen, je nadidem der Herr ihr den Geift

") Giehe IV., B. . 405.
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mitteilte, nad) bem Empfange der Kommunion (1569)
niebergejchrieben hat. Diejelben find voll ber erhaben-
ften Gsebanfen und unterfcheiven fid) bon ben Gedidyten,
ber Hochbegnadigten Dienerin Gotted nur dadurd),
dbaf fie nicht metrijch) und gereimt find. Sie betwegen
jid) in Hohem Schiounge, und in einigen derfelben
begeguen wir benjelben Jdeen, die aud) den geiftlichen
Qiedern jugrunde liegen. Nicht mit Unvecht 3ahit
barum be la Fuente dieje Rufe, wenn jie aud) mehr
als Gebetditbungen zu begeichnen find, den poetijchen
Sdyriften der Heiligen bei.

2) Beiftliche Lieder.!)

Dap die heilige Therefia aucd) Dichterin ivar,
unterliegt feinem Bweifel; dbenn bdie qbttliche Liebe,
welche mit ihrem feiligen Feuer die Jdeen reinigt,
beleifit dbenjelben auch einen Hoheren Shwung. Die
etfte Dichterin im Neven Bunbe ift die feligfte Jungfrau
Maria. Jhre Bafe Clijabeth preift jie und freut fich
itber das Glitd, welched ihr durdy ihren Bejuch zu-
teil tward. Aber die reinjte Jungfrau qibt Gott die
Ghre, indem fjie, erwdtend iiber dad ir gefpendete
Lob, dasfelbe auf ithn fibertrdgt. Vor ifhm verbemiitigt
fie jid) und bricht in den erhabenen Lobgejang aus:
poodpreijet meine Seele den Herrn, und mein Geijt
froblodet in Gott, meinem Heilande. Denn er Hat
angejehen die Niedrigleit jeiner Magd ujmw.” Darum
darf ¢3 nicht wundernehmen, daf nach einem jo Hobhen

1) Giehe V., B. ©. 445,
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WVorbilbe aud) die vom Feuer ber gittlidjen Liebe
gang durdyglithte myftijdye Lebrerin, die heilige Therefia,
gleich anderen mbitifchen Seelen, eine Dichterin toar,
und, wie jene, in den feierlichen Momenten der Demut,
ber Liebe, bed Danfes ujw. diefenn Gefithlen dichteri-
jchen Ausdbruc verlied,

63 find jebod) nicht alle Gedichte der Heiligen
von gleider Aet. ,Cinige jind Hochpoetifche Crgiiffe
cined bon glithender Begeifterung und himmlijcher
Gehnjucht erfitllten Herzens; anbdere jind mehr ein-
facher MNatur: Lieder, weldhe die Heilige fitr ihre Schive-
jtern dichtete und mit diefen bei fixchlichen Fpeften,
joie ur Feier der Cinfleidbung und Gelitbdeablequng
jang. Das Hertlichjte ihrer Gedichte ift die Glofje
iiber den Sprudy: O’ in mir ju leben leb’ id) ujw.”
Derrlid) jind aud) bie Strophen, in welden die Heilige
die wunderbare Durchbohrung ihres Herzend bejang.
dhnlich Hat der Heilige Franzistusd gefungen, ald e
Chrifti Wundmale empfangen: ,ESengend traf' mit
flammendber Glut bad,Herz mir Feuer und Liebe."
Nicht minder ift bie ,Hingabe an Gott”, cin energifches,
jebr {dhioungvolles Gedidt.")

Der neuejte fpanijche Hevausgeber der Schriften
der heiligen Therejia, V. de la Fuente, hat adytund-
gwangig ihrer geiftlichen Lieber verdffentlicht, und
ivar jieben als gang unbezieifelt echte, dreizehn al3
wahrideinlich, und acht als ziweifelhaft von ihr verfaft.
Jadh) diefer Ausjcheidbung werden die geiftlichen Licder

1) Dr. Pingdmann a. a. .
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per heiligen Dichtevin in Ddiefer Uberjepung wort=
getren miedergegeben.  Die Strophen find rgimlos
itberjept.

Die fiinfte Klajje diejer Sdyriften bilben
cinige unzujommenhdadngende Sdriften
(Bscritos sueltos) in $Profa,’) die bon den BVerehrern
ber feiligen Therefia aufbewalhrt und gefammelt
worden jind. Derartige Sdriften finben fich bei
be la Fuente (Ausdgabe von 1881), in dronologijder
Orbnung  zujommengeftellt, bdreiundzmwangig, Ddenen
it in unjerer Ubetfebung nod) 3ivei andeve beifitgen
founten. @ie bieten gleichfalls grofed Jntereffe.
Die darin bvorfommenden Anjpraden bder Heiligen
imwben von fremben Hinben aufgezeichnet.. Das
(Sebet Der Deiligen Therefia um die vollfommene
Qiebe ift ivar von ihrer Hand gefdhrieben, aber twie
it bei demfjelben bemerft und nadygewiefen haben,
nicht vbon ihr verfaft.

SHoher Achtung und Wert{dhabung etfreuen jid
aud) die Briefe der Heiligen. Da denjelben eine eigene
Cinleitung voraudgejdhictt witd, jo ift e3 hier itber-
fliiffig ndber davauf eingugehen. Die Jahl der auf-
genommenen Briefe ijt auf 437 geftieaen.?)

1) Giefe IV., B. &. 37.

%) Einen gofen Teil bavom, etwad itber hunbert, bHatte
bereitd P. Petrud de Altantava fiberfebt, ald er am 28. Mai 1898
an ben Folgen einer fehr jdmweren Operation im Krantenhaufe
au Ptiinchen flab. Der Heraudgeber fand bavon nur diirjtige
Bleiftiftnotizen bor.
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3) Beiftlidge Berichte.r)

Die geiftlichen BVerichte wurben von der heiligen
Mutter zu verjchiedenen Jeiten gejchrieben und Hatten,
wie urfpriinglid) auch ihr , Leben”, den Jwed, ihren
geiftlichen Fithrern die Buftdnde ihrer Seele und die
augerordentlichen Gnaben, die fie vor Gott empfing,
mitzuteilen, um fid) vor Tdujchung su bewahren und
ficher ben Weg der Vollfommenbeit zu wandeln.

»©0 wenig umfangteich) diefe Berichte im BVer-
gleiche mit ihren dtbrigen Sdyiften aud find, jo ijt
ifre Bebeutung bdoch feimedwegsd zu unterjchigen.
©ie geben un3 ein getreued Bild ihred Jnneren, bieten
einen willfommenen DBeitvag dort, wo die jonftigen
Quellen nidit jo reichlich fliegen, jind reich an Belelh-
rungen itber myjtijhe Jujtdnde und von Hhohen piycho-
logijchem Jmterefje.”®)

Die beiden neueften jpanijchen usgaben ber
Sdyriften der heiligen Thevejia von de la Fuente
enthalten im gangen zefm Berichte, die bvotliegende
Uberjeung umfafit deren zwdlf. Bon bdiefen find
finf an beftimmte Perfonen gevichtet, die itbrigen
jind sujamumengefest aud eingelnen Aufzeichnungen,
weldye die Deilige Mutter teild in einem eigens u
diejem Bwede beftimmten Hejte, teild auf gefonderten
Bldattern niebergejdrieben fatte. Erftere waren in

1) Siehe V., B. &. 349,

%) Dr. . Pingémam, Santa Teresa de Jesus. Diefe in
jeder Beziehung audgezeidinete ,&Stubie itber das Leben und bdie
Gdyriftenn der feiligen Therefin®, (Hdln 1886) ift bejonders
ben fejern aud ben gebilbeteren Stanben ju empfehlen.
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ben fritheren jpanmifchen Ausgaben unter bie Briefe
ber Heiligen gereiht, ein Teil der lepteren war ihrem
»Leben” unter dem Fitel , Bujdbe” beigegeben.!)

Yuper ben bidher namhaft gemadpten Schriften
per Deiligen Therejia werden ifhr nod) einige anbeve
gugejchrieben, von denen aber mit Gewifheit erwiefen
ift, baf fie ihr nicht angehoren. Wir fithren hier nur
bie jieben Betradtungen ifber das
Vaterunjer an, welde jeit Anfang des fieben-
gehnten Jahrhundertd in allen jpanijden Ausgaben
der Werfe unjerer Heiligen zu finden {ind. Sprade
und Behandlung bed Gegenjtandes bemweijen, bdaf
dieje iibrigend jchdgensdiverte Sdhrift nicht von ibhr
ift. Gie felbjt jpridit zwar in einem ihrer Briefe an
ihren Brudber Laurentiud von einem Buche iiber dasd
Latexrunjer, dad fie gefchrieben; darunter verjteht jie
aber nicht die erwdlnten jieben Betvadhtungen, jondern
den ,Ieg der Vollfommenheit”, dejjen ganze zveite
Silfte, wenige Seiten abgeredhnet, bon dem Gebete
De3 Heren handelt. Und jo nennt auch P. Ribera in
einem Briefe an bdie Mutter Maria von CEhrifto in
Balladolid den Weg der Bollfommenlheit ,dad Bud
per heiligen JMutter iiber da3 Waterunfer, weldjes
gum erften Male in Cvora gedruct wurde”.

Damit wollent wir die einleitenden Worte {iber
die borliegende neue deutjche Audgabe bejchliepen.

1) Audy in diejer Uberjepung find bie Beridite den Briefen
ber Heiligen angefiigt und befinden fich im V.4 B. Einige
Sragmente jtehen ald Juidbe gu ihrem Leben im IV., B. €. 72.
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Unfer Beftreben ging dabhin, eine dem Urterte genau
entjprechende und zugleid) dem mobernen beutichen
Spradygebraud) gevechte und leicht verftandliche lber-
jepung zuftande zu bringen. Dazu urden die beften
jpanifdhen Originale beniipt, ndmlid:

Escritos de S. Teresa de Jesus por Don Vicente
de la Fuente. Madrid (Rivadeneira) 1861—1862.

Obras de S. Teresa de Jesus por Don Vie. de la
Fuente. Madrid (Compafiia de impresores y
libreros del reino) 1881.

Vida de S. Teresa de Jesus, publicada por la socie-
dad foto-tipografico-catflica, bajo la direceion
del Dr. Don Vicente de la Fuente. Madrid 1873.

Libro de las Fundaciones de S. Teresa de Jesus,
edicion autografiada, dirigida y afiadida por Don
Vicente de la Fuente. Madrid 1880.

Camino de Perfeccion y modo de visitar los Con-
ventos por el Dr. Don Francisco Herrero Bayona,
edicion foto-litografica. Valladolid 1883.

Avigos originales de S. Teresa de Jesus, publicados
por D. Frane. Herrero y Bayona. Valladolid 1882,

El Castillo interior 6 Tratado de las Moradas,
escrito por S. Teresa de Jesus, edicion autogra-
fiada € impresa. Sevilla 1882.

Beniipt wurde aud), wenigjtens fiir einige Anmer-
fungen und jur FTepterflarung, bdie franzdfifdie Aus-
gabe ,,Oeuvres Complétes de Sainte Térése de Jesus,
Traduction Nouvelle par Les Carmelites du Premier
Monastére de Paris, Paris, Victor Retaux 1907.“
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Borliegende einleitende Worte ftammen - jum
griften Teile nod) ausd der Feder des jeligen P. Petrus
pe Altantara, ber jedoch den Neubdrud bes erften Banbdes
nidht mefr etlebte. Jnzwijhen wurde aud) eine
Neuausdgabe dev iibrigen Werke der Heiligen Thevefia
nottwendig, die im Wergleich mit der fritheren um
sivei Binde bermebrt wurbe. Neu aufgenommen
mutben einige vereinzelte Scyriften dex Heiligen jomwie
eine Austvahl von Scyriften, die auf Therefia Bezug
haben, bann eine dronologifche 1berficht iiber da3
Qeben und Wirten der Heiligen und ein ausfithrlices
Perjonen- und Sadjregifter. Da auch die Bahl der
Briefe jid) vermehrte, jo wurde der fiinfte Band in
brei Teile geteilt. Naddem ber Heraudgeber im
Sabhre 1915 die Neuaudgabe jamtlicher Schriften der
Deiligen abgejdylofjen YHatte, ftellte der Verlag im
Sahre 1917 an ihn die Bitte, den erften BVand, der
ingivifen bvergriffen twar, iviederum {iberarbeiten
zu toollen. Gerne unterzog er jich diefer Miihe und
nun iibergibt er feine Atbeit der Offentlichfeit und
bittet um gittige Aufnabhme. Modte jie dazu bei-
tragen, die grofe Heilige ded Karmelitenordens immer
mehr fennen u lexnen und Vexftandnis zu befommen
fite die itbernaticlidien Wege Gottes, die jur Tugend
und Heiligfeit fithren. Das walte Gott.

Hegensburg, Karmelitentlofter jum Heiligen BVater
Jofeph, am Fefte ded Heiligen Michael 1918.

Fr. Aloysius ab Jmmaculata Conceptione.
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auf ®Beheif ihrer Beidtvater
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Borwort der heiligen Berfafferin.

s

man hat mir befohlen, die Gebetdieife und die
Gnabden, welde miv der Herr verliehen, 3u be-
fchreiben, und e3 wurde mir bazu eine grofe Freifeit
eingevdumt. Jd) wiinjchte aber, man Hdtte mir die
namlide Freieit auch daju geftattet, um vedt aus-
fithelich und flor meine grofen iinben und mein
bife3 Leben') zu fdyildern; died wdre mir ein grofet
Troft getefen. Allein man hat e3 nicht getwollt, fon-
dern in biefem Ctiide mid) fehr gebunden. Deshalb
bitte i) um Der Liebe de3 Hetrn willen jeben, det
diefe Befdhreibung meined Jebens lieft, nicht aufer adt
sut lajfen, wie bije basjelbe getwefen ift, jo ziwar, dap id)
unter allen Heiligen, die ju Gott jid) befehrt, feinen ge-
funben habe, an bem id) mich trijten fonnte. Denn id)
febe, tvie biefelben, nachdem ber Herr jie einmal gerufen,
ihn fernethin nidht melhr beleidigten. Jd aber tourde
nidht nur wiedber jchlimmer, jondern {dhien mid) jogar
gefliffentlich ben mir von ber gittlichen Majeftdt et

1) Bum vidtigen Berftindniffe diefer undb dfhnlicger in den
©dyriften ber B, Therefia oft vorfommenber Ausbriide unbd be-
miltiger @elbftbefenntniffe fehe man, wad bariiber in dber Ein-
leiting su biefer Ulberjehung aefagt ift.

1*
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toiefenen ®naden zu widetfefen, weil id) einetfeitd ein-
fah, dap mir aus bem Empjange diefer Gnaden die Bet-
pilihtung exwiidyie, bem Heren vollfommener 3u dienen,
anbexfeitd abet fiberzeugt war, ihm aud) nidht im geting-
ften einen Cntgelt dafilr bieten zu Idnnen. Gr, ber
fo lange meiner geharet, fei in Ciigleit gepriefen!
&3 ift, tie id) weif, {don feit. langer Jeit jein Wille,
baf id) mein Qeben bejdjreibe, dbod) habe ich bidher
nidt den Mut dagu gehabt. Jeht aber, naddem
mit auch meine Beidjtvdter ben Auftrag dazu gegeben,?)
bitte i) bon gangem Herzen den Heren, er twolle mir
bie Gnabde verleihen, biefen Beridht mit aller Klarheit
und Wahrheit zu verfafjen. IMige derfelbe zu feinem
HRuhme und Lobe gereidhen und dagzu dienen, baf meine
Beidhtvdter, die mid) daraud beffer fennenlernen, fortan .
meiner Ghmwadyheit aufhelfen, bamit id) fo dbem Heren
burdh Cifer in feinem Dienfte wenigitend etwasd bon
dem abtvagen fann, wad id) ihm jdulde! Jhm folfen
alle Gejddpfe preifen in Erigleit. Amen.

1) Sieh an bemfelben angefiifrien Orte.



Erfes Haupthiick.

Wie der Berr diefe Seele in ihrer Kindheit sur Iibung der
Qugenden 3u ermedfen begann und wieviel daran liegt, wenn
die Eltern felbft der Tugend eraeben find.

Der Befipp tugendhafter und gottesfilvchtiger Gl
tern,?) fomwie bie bejonderen Gaben und Gnaben, welde
ber Herr mir verliehen, dten fitt mid) hinceidyende Mit-
tel getwefen, um aud) ein tugenbhafted Leben zu fithren,
twenn id) nidt fo bofe gewefen wdve. Mein Bater lad
gern gute Bitcher und er Hatte deven einige in fpanis
fdher Spradie, damit aud) feine Kinder fie lefen. mdce
ten. Dieje Bitder jowohl tvie nicht minder die Sorg-
falt unjerer Mutter, mit ber fie und jum Veten an-
hielt und zur Undacht zu Unferer Lieben Frau und
einigen anberen eiligen ermunterte, waren mir, mwie
id) meine, im Alter von jechd ober [ieben Jalhren bdie
erfte Anrequng sum Guten. Dazu trug nod) bie Wak-
nehmung bei, dap meine Cltern nur der Tugend ifre
Gunit zuenbdeten. Gie jelbjt waren reidh an Tugen-
den. ©o Hatte mein BVater eine befonbere Liebe 3u
ben Armen und grofed Mitleid mit ben Kranfen und

1) Sfr Bater hief Alfond Sandjez de Cepeda, ihre Mut-
ter Beatriy Davila h UAhumada. Beibe waren bon gutem, alten
Abel und mwohnten zu Wvila, einer Stabt in Altlaftilien, wo
Thevefia 1616 am 28, Miry geboren twurbe,
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ben Dienftooten. Gegen leptere ging jein Mitleid fo
meit, daf man ihn nie dagu bringen fonnte, fid) Sta-
ven zu halten; benn diefe exbarmten ihn gar fehr. Gine
Ctlapin eine feiner VBriidber, weldhe fich einmal in
unferem Hauje aufhielt, behanbdelte er fo qut tvie
feine eigenen Sinber, und er jagte, er fnne e3 vor
PBetritbnis nidt ertragen, daf jie nicht frei jei. Gr
war ferner fehr wahrheitdliebend, niemand horte ifhn
je fluchen ober anbeven itbel nachreden, und der Jucht
unb Ghrbarfeit war er in bejondberer Weife ergeben.
Audh meine Mutter bejaf viele Tugenden und ihr Leben
flofy unter {hweren Leiben dahin. Sie liebte Bitchtig-
teit im hodyjten Grabe, und tietwohl fie bon audnehmen-
ber ©dydnbeit war, jo fonnte man dodh nie an ihr be-
merfen, baf fie einen Wert barvauj legte. B fie
ftarh, war fie erft dreiunddreifig Sahre alt und dodh
trug fie fich in der Rleibung immer fo einfad) wie
eine betagte Matrone. Sie war jehr fanft bon Cha-
tafter und Hatte einen {harfen Verftand. Heitlebens
Dhat fie grofe Tritbfale erdbuldet und ift fehr drijtlich
geftorben.

 Wir waren drei Shiveftern und neun Britber.?)
Alle glichen durd) Gotted Gnade in der Tugend ifhren

1) Per Bater ber Heiligen war zveimal berbeiratet; basd
etftemal mit Katharina del Pejo y Henao, bad ziveitemal mit
Beatriz Davila § Ahwmadba. RKindber ber erften Ehe waven: Maria
be Gepeba, Johann Beladque; be Cepeba und Petrud (?).
Die Rinder der jweiten Ehe hiefen: Ferdvinanb, Rodrig, Therefia,
Loteng, Untont, Petrud, Hieronymus, Auguftin undb Johanna.
Bon Tepteren fithrien Robrig, Loreny und Hieronhmud ben Bei-
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@ltern, nur id) nicht. Dennodh war ich meinem BVater
bie liebjte, und mir {cheint, efhe id) anfing Gott zu
beleidigen, nicht ofne einigen Grund; denn mit Welh-
mut benfe ich bavan, teld) gute Neigungen mir der
$Here verliehen hatte, und wie [dhlecht ich e3 berftanden,
biejelben zu meinem Heile anzuwenden. Meine Ge-
{htvifter aber hinderten mid) durchaud nicht Gott zu
bienen.

Objdhon id) zu allen, twie fie su mir, eine grofe
Qiebe trug, fo liebte i) dod) einen Brubder, der mir
im Alter faft gleichfam,?) mehr ald bie itbrigen. Wix
beide lafen miteinander die Lebendgejdjichten der Hei-
ligen. Wenn id) nun die Martern betvadhtete, weldje
bie Deiligen meined3 Gejdhledhtes?) um Gotted tvillen
etbuldet Hatten, fo {chien e3 mit, fie hatten den Hin-
gang zum ®enujje Gotted jehr wohlfeil evfauft, und
i) witnjchte fehnlich auch fo zu jterben; jedoch gejchalh
bied nicdht jo faft aud Liebe zu Gott, die id) in mir
empfunden Hatte, ald vielmehr, um auf fjo Furzem

nanten ifred Baters, be Cepeda, die iibrigen den ifrer Mutter,
be Whumaba. Unfere Peilige legte nad) ber Griinbung bed
©t. Jofephafiofters in Ubila ihrem bidherigen Familiennamen
ab unb nannte fidy fortan Therefia bom Jefu.

1) Diefer Bruber twar Robrig de Cepeba. Derfelbe tvid-
mete f{ich fpdter dem Solbatenftande und tvat in die Avmee bes
fonigd im flidlichen Umerifa. Sn Rio de la Plata fiel er im
Rampfe fiir ben fatholijen Glauben, weshalb ihn feine heilige
Gdyefter immer ald Mdrtyrer betradtete.

%) Las santas: @3 [dft {id) benfen, baf gerabe biefe Heiligen,
vornehmlidy avte Sungfrauen, einen bejonberen Ginbrud auf
Therefia gemadht Haben.
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Wege sum Genuffe jener grofen Giiter u gelangen,
bie, wie id a3, im Himmel aufberwalrt find. Jd
bejprad) mid) beshalb mit diejem meinem Bruder dar-
itber, welde3 Mittel auch und dabin fithren Idnnte.
Wir famen miteinanbder iiberein, daf wir um der Liebe
®ottes willen Almofen bettelnd in dad Land der Mauren
siehen tollten, Damit und dort bad Haupt abgejdlagen
wiitbe.!) Jd gloube aud), ber Herr hitte und in
einem nod) fo zarten Alter Mut genug verliehen un-
fern CGnt{dluf auszufithren, Hitten wir nur irgendwie
eine Moglichfeit dagu gefundben. Dad grofte Hinber-
nig {chien und ber Umftand su fein, daf tir unjere
Gltern nod) Hatten. Wir verwunberten und aud) jehr
varfiber, al3 it lajen, dbafy jenjeitd Pein und Glorie
efig dauern. Gar oft war bied ber Gegenftand un-
feret Unterhaltung, rwobei e3 und ein Vergnitgen madjte,
oft bie Worte u wiederholen: ,Civig, ewig, ewig!”
Durch dad Hhaufige Ausjpredyen diefer Worte gefiel es
bem Peren,. daf mir in jenem Finblichen lter der
TWeq der Walrheit eingepragt blieb. Da i) nun die
Unmoglichleit einfal) dabhin zu gelangen, wo iwir fiir
Gott ben Tob erleiben onnten, fo befdlojjen wir Cin-
fiebler su werdben. Wir judhten alfo in einem Garten,
ber beim Hauje war, fo gut wir 3 vermodten, Cin-

1) Therefia, dbamald nod) nidht fieben Jafhre alt, berjudhte
e8 wirklid), mit ihrem Britberchen diefen Hodyherzigen Entjchluf
auggufithren. Beibe Gefdivifter verjafen fidh) mit etwad Nafhrung
unb begaben fid) auf bie Heife. Schon Hatten fie ben Fup Ubdaja
eit hinter fich, ald ihnen ein Dheim, Don Frang Sandes, be-
gegnete unb fie in bn8 Haud ifrer Gltern uritdfithrte.
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jieDeleien 3u bauen, indem wir Heine Steine aufein-
anberlegten. Da aber bdiefe immer gleid) mwiebex
sufammenfielen, {o fandben wir aud) hier fein Mittel
mebr unfer BVerlangen ind Werk zu fepen.

Nod) jeht ftimmt e mid) jur Andacht, wenn id
ettoige, fvie Gott mir dbasd fo frithe jchon verliehen
hatte, wad ich in ber Folge burc) meine Schuld ver-
for. Jd gab Wlmofen, foviel id) fonnte, mwierwohl
bied nur venig war. Um meine dielen milnbdlichen
Gebete 3u vervidten, fudhpte i) die Cinfamfeit auf.
Befonberd gern betete ich den Nofenfrang, zu dem
meine DNutter eine grofe UAnbacht trug, die jie auch
un3d Rindern eingefloft hatte, Wenn i) mit anberen
Madchen fpielte, machte ed mir ein qrofed Vergniigen,
fdfter aufpurichten und mit ifhnen die Nonnen nady-
guahmen. Jd) glaube auc, baf idh bamald gern eine
Nonne hitte werden midgen, wenngleid) diefed Vet~
langen nicht {o geoB war, wie jened nad) dbem Marthr-
tum und dem Einjiedlerleben. -

S erinnere mid) auch nod) ded Folgenden: Jb
war nidt gang wBIf Jahre alt, ald meine Muiter
ftartb.)) Saum Hotte ich erfannt, wasd icdh an ihr ver-
loven, fo ging id) in meiner Betritbnis u einem Bilbe
Unjecer Qieben Fraw und bat fie unter vielen Trdnen,
fie mbdte bon mun an meine Mutter fein. Jmwar
tat iy died, wie ih meine, nur fo in finblider Cin-
falt, aber doch jcheint ed mir genitht su Haben; Denn
augenjcheinlich habe i) den Beiftand bdiefer ethabenen

1) 1527.
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Sungfrau erfafhren, in wad immer fite einem Anliegen
idh mid) ihr empfahl, und {chlieflich hat fie mich auch
wieder an fid) gegogen. Jebt fhmerst e8 mich, wenn
ich fehe und bebenfe, wa3 bie Urfadhe getvefen, dap
idh in ben guten DBegierben, womit i) angefangen,
nicht beharelich geblieben bin. O mein Perr! Du
jcheinft yooh! bet bir bejchloffen zu Haben, daf ich felig
werde; o fo lafje ed Deiner Majeftdt gefallen, dap es
toitlli) gefchehe. Da du mir aber fo biele Gnaben
erweifen wollteft, twie dbu fie mir in Wirflichleit ex-
tviefen, twarum gefiel e8 dir nidt aud), jvar nict
wegen meined eigenen Vorteiled, fondern um bdeiner
Ghre willen, i vethiiten, dap die Wohnung, in der
du jo beftindig tveilen follteft, jo jehr verunreinigt
wiitbe? Dod) aud) died zu jagen jhmerst mid), o
Derr, dba id) weif, dap bie gange Schuld an miv allein
lag. Denn id) glaube nicht, daf du mehr nod) Hitteft
tun fonnen, ald dbu getan Baft, damit id) von jenem
Alter an gang dein geblieben wire. Cbenjoivenig fann
i) mid) iiber meine Cltern beflagen; benn an ihnen
fah i) nur Guted und muyr Sorgfalt filr mein Heil.
Jch aber habe, fobald i) nad) meinen Kinderjahren
bie natiiclichen Gaben erfennen fonnte, twomit bdex
Derr, wie man fogte, mich reichlich audgeftattet Hatte,
aud) {djon angefangen, alle dieje Gaben ju feiner Be-
leibigung su mifbrauchen, anftatt ihm dafitc dbantbar
su fein. Dabon werde id) nun teiter erzdhlen.
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Bweites Hanpifiick.

Wie fie die erwdhnten Tugenden allmihlidy wieder verlor, und
wievtel davan gelegen ift, daf man in der Jugend nur mit
" tugendRhaften Perfonen umgehe.

Folgendesd {deint flir mid) der Unfang grofen
Gdhabens getvefen zu fein. Jh benfe bfterd dariiber
nach, wie iibel die Eltern Hanbeln, wenn fie nidt
bafiir forgen, daf ihre Rinder immer und itberall mir
Tugenbdbeifpiele bor Augen hHaben. IMeine Mutter
war, wie gefagt, jehr tugendhaft und doch Habe id,
nachdem id) den Gebraud) der BVernmunft exlangt, von
bem Guten, dad i) an ihr wahrgenommen, nicht jone
beclid) viel, ja fajt gar nicht3 angenommen; da3 Febler-
Dhafte aber, dbas fie an fic) hatte, jchadete mir fehr. Sie
108 ndmlich gern Rittergejchichten,!) machte jebod) bon
biefem Beitvertreib Ieinen jo iiblen Gebraud) wie id,
weil fie dadburch ifhre Gefdyifte nicht vernadldfjigte.
Wir Kinder aber tradteten nur mit unjeren Wrbeiten
balb fertig su werden, um auch in joldhen Bildern zu
lefen. ©ie felbft tat diefed vielleicht nur deshalb, um
ifre Gedanten von den chweren Leiden, die fie ju
erbulben fatte, abjulenfen; ihren Kinbern aber modte
fie e8 barum geftattet Hoben, damit diefelben nidht
auf andbere Dinge verfielen, woburd) fie Hitten Fu-

1) Bon ble[en bantals jefhr verbreiteten Helbens und Ritter-
gefchidhten fagt Dr. Pingdmann (S. Teresa de Jesus, f6In 1886),
baf fie allerdingd fehr phantaftifde, allein im Bergleiche zu un-
feren mobernen Romanen immerhin noch I;armIo'[e unb unfjdul-
bige Sdyiften waren,
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grunde geben fonnen. Meinen Vater inbed berdrof
biefe Bejdydftigung fehr; deshalb mupten wir adjthaben,
baf et nidht3 davon wabhrnahm. Jch lief mir die Lejung
bergleichen Bitder allmahlich ur Gemwolhnheit werden;
und jo war dbenn der geringe Fehler, den id) an meiner
Mutter bemerfte, Urjache, daf id) in meinen guten
Begietben ju etfalten und aud) im {ibrigen naddfjig
a1 wetben begann. €3 jdhien mir nidt unvedht u jein,
ohne Wiffen meined Vaterd viele Stunden ded Taged
unb der Nadyt in diefer eitlen Bejdyiftigung suzubrin-
gert; ja fo febr ar id) in biefe Neiqung verftridt, dbaf
id) mid) ungufrieden 3zeigte, wenn id) nicdht immer
toieber ein neued Bud) hatte. Nunmehr fing idh) aud
an fdon gefleidbet su erfdeinen und durd) ein wohle
qepflegtes Fufere mich ber Gefalljucht Hingugeben.
Bu bdiefem Jiwede pilegte id) mit bejonberer Sorgfalt
Hande nd Haupthaar und bebiente mid) wolhlriechen-
et forie allex moglidien eitlen Dinge, die ich mir ver-
fhaffen fonnte; und diefe warven nidht wenige, da id)
febr pupfitchtig war. Dod) hatte ich feine boje Abjicht
babei; benn id) hatte nicht getwollt, daf irgend jemand
meinetiwegen Gott beleidigen wiitbe. Bon da an blieb
mit viele Jabhre lang eine grofe Sorgfalt filx iibertrie-
bene Reinlichfeit und fitr Dinge, die mir nicht ald Siindbe
etichienen. Jebt freilich jehe id) ein, tvie unved)t died
alle3 gemwefen fein mufte.

Aufer einigen Anverwandien, die Gejdwifterfinder
3u mir waten, Hatte im Hauje meined BVaterd nie-
mand Butritt; benn er war in diefer Begiehung jebr
borfidtig. Wollte Gott, er wdre e8 audy diefen BVer-
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wanbten gegeniiber gewejen! Denn jept jehe ich ein,
wie gefdhrlich e3 ijt, wenn man in einem Ulter, in
weldjem man anfangen follte Tugenben zu pflanzen,
mit Perfonen umgeht, die, anftatt die Gitelfeit ber
Welt 3u erfennen, dagu anreizen, {id) ifhr in die Arme
gu werfen. Dieje Verwandten, die faft in gleidem
Wlter mit mic ftantben und nur wenig dlter waren ald
id), Hatten eine grope Liebe ju mir und waren meine
beftandigen Gefelljhafter. Jd meinerfeits unter-
hielt jie in allem, wa3 ifmen Freudbe madyte, und Hirte
inen zu, wenn jie mit von ihren Qiebeleien und
finbeteien, die feinedweqsd zu loben waren, erzdhlten.
Dasd [dlimmite aber war, daf fidh dadburd) meine
Geele an etiwasd gewdhnte, a3 fiir jie die Urjadje alles
Unbeiled wutbe.

Hitte id) ben Cltern einen Rat ju geben, o tviirde
id) ihnen fjagen, fie follten ja redit achthaben, mit
weldien Perjonen ihre Linder in diefem AUlter um-
gehen; benn da unfere Natur melhr zum Bifen ald
sum Guten geneigt ift, jo fann diefer Umgang grogen
©djaben bringen. ©o ift e3 aucdh mir widerfahren.
Bon der grofen Sittfamteit und Tugendhaftigleit einer
Sdyvefter,?) die bebeutend dlfer war ald id), nahm id
nidta an. Dagegen gereidite mir eine Bale, die hinfig
in unferem Haufe verfefrte, su grofem Berberben.
Diefe wat fo leidtfertig in ihrem Betragen, dbaf jdon
meine Mutter, bie geahnt su haben dien, weldes Un-
Beil burd) fie itber mid) fommen wiirde, jid) biele Mithe

1) Maria be Gepeda, ausd ber erjten Ehe ifhred Bater.
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gegeben Hatte, ifren Cintritt in unfer Hausd u bver-
pindern. Gie fand aber fo biele Gelegenheit, immer
wieber ju fommen, daf da3 Bemiihen ber IMutter
fruchtlod blieb. Jd) verfehrie jehr gerne mit diefer Bafe
und hatte immer mit ihr zu veden und u tun, denn
fie berhalf mir ju jebem Beitvertreib, ben id) wiinjchte,;
ja jie felbft veranlafte mich) Dazu und teilte miv ifre
eigenen Unterhaltungen und Citelfeiten mit. AI3
diefer freundjdhaftliche und berfraute Verfehr mit
jener Perfon ftattfand, war id), joviel id) glaube, vier-
3ehn Jabre alt ober ettwad davitber. Bis dabin Hatte
id) meined Gradytend dburd) feine Todjiinde Gott per-
laffen, nod) die Furcht bor ihm verloren. NDiehr jedodh
war id) fitx meine Chre beforgt und diefe Sorge be-
tickte, daf ich fie nidt gang verlor. Ja, ich Hielt o
viel auf meine Ehre, daf id) glaube, nichtd in der Welt
hitte diefe ®efitnung in mir dndern fonnen; und jo
fvire denn aud) nie die Liebe zu einer Perfon in der
Welt imftande getvefen, mid) zur Nad)giebigleit zu
bewegen. $Hitte i) dod) bie namliche Standhaftigleit
bemalrt, um nidt gegen Gotted Ehre su Hhanbeln, wie
fie mir bon Natur aud in der Befolgung beffen eigen
twar, otin nad) meiner Meinung die Chre vor der
LWelt beftand! Dabei mertte i) aber nicht, wie idh
dieje Ehre vielfad) in anderer Weife verlor. Jn eitlem
©inne liebte id) fie aufd duferfte; von den Mitteln
aber, bie zu ihrer Bewahrung notwendig getwefen
witen, mwenbdete id) feined an. Nur davauf gab id
jorgfam adyt, baf idh mich nicht ginglich ind Verberben
ftitcate.
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: Meinem Bater und meiner Sthivefter miffiel jene
Freundichaft fehr und fie twiefen mic) oftmald bariiber
jutedht. Da fie aber fiir jene Perjon die Gelegenheit
jum Betreten unjered Haujed nidht aufheben fonnten
— ith war ndmlic) gu allem Sclimmen fehr gejdhick —,
fo blieben ifhre Bemiihungen frucytlos. Wenn iy ju-
eilen bedente, welden Shaden eine [dhledhte Gefell-
jchaft mit fich bringt, fo erfchrede id) Daviiber; fa id
fonnte e gar nidt glauben, Hatte id) nicht felbjt biefe
Grfahrung gemadt. Jn ber Jugendieit insbejonbdere
mufp das drgjte Unheil daraud entftehen. Midyten dod)
bie Cltern, burch meinen Sdhaden belehrt, e3 fich ange-
legen fein laffen, in diefer Hinfidht ja tedht auf der
Hut ju fein! Denn der Umgang mit jener BVerwanbdten
betdnderte mich wirflich jo fefr, daf bon meiner na-
titrlichen Anlage ur Tugend faft nichtd meht in meiner
Geele blieb; ja e3 jchien, al8 Hatte i) burd) ben Bertehr
mit diefer und noch einer anderen BVermwandien, die
ebenfo dber Gitelfeit ergeben war, deren jdhlimme Ge-
jinnung angenommen. Daraud |[Hliefe id) ugleich
auf ben groBen Nuen, den eine gute Gefellfchaft mit
fid) bringt. Ja, i) bin iiberzeugt, daff id) auf gutem
Wege geblieben mwdre, wenn i) in jenem Alter mit
tugendhaften Perjonen Umgang gepflogen Hdtte.
Denn dre mir damald jemand zur Seite geftanden,
der mich gur Furcht Gotted angeleitet Hitte, jo iwiitde
meine Seele Rraft getwonnen haber, um nicdht ju fallen.
Nadidem aber diefe Furcht fpiter gans in mir gejdwun-
ben twar, blieb mir mur nod) die BVeforgnid fiir meine
Chre, bie mich bei allem qudlte, was id) tat. Jndeffen
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wagte id) vieled zu tun, wad jorwohl wider dieje Chre
a8 aud) mwiber Gott verftief, weil id) badyte, e werde
verborgen bleiben.

Qn bem bidher Gefagten glaube ich die erjten Ur-
jachen bed ©djabend finben zu miifjen, den idh an
meinet Seele genommen habe. Jndeffen bdiirfte die
Sdutd nidit fo faft den erwdfnten Perfonen ald mir
felbit beigumefjen fein; benn in der Folge geniigte allein
fdhon mein verfefrter Sinn jur Veritbung ded Bifen,
gumal wir aud) Mdgde Hatten, an denen ich gefiigige
Wettzenge zu allem Bifen fand. Wire unter diefen
nur eine getvefen, bie mir heiljamen Rat gegeben
hitte, {o ioiitbe ich mir bdenfelben bielleicht Fumufe
gemacht haben. Wber der Cigennub hatte fie geblen-
bet, wie mid) meine ungeordnete Neigung. Ju et-
a3 fehr Bojem war i) jedbod) niemald gerneigt; denn
unehrbare Dinge verabjdeute id) von Natur aud. Was
i) fuchte, war nur ZFeitvertveib durd) angenehme
Unterhaltung. Weil id) midh) aber hier in der Gele-
genbeit befand, fo lag die Gefahr filv mid) fehr nake,
und idy gefiahrbete dadburd) aud) bie Ehre meined BVa-
terd und meiner Gejdywifter. Dod) Gott ervettete mid
aus biefen Gefahren, und zwar in einer Weife, daf
peutlid) gu erfennent war, er Hhabe felbjt gegen meinen
Willen Ddafiir geforgt, daf idh nidht gang zugrunde
ging. Jmnterhin aber fonnte mein BVerhalten nicht fo
geheim bleiben, daf ich badurdh) nicht Schaden genug
ant meiner Ghre gelitten und Argivohn bei meinem
Bater extedt hitte. Denn id) glanbe nicht drei Mo-
nate in jenen @itelfeiten verlebt zu Hhoben, ald man
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mid) in ein RKlofter der Stadt bradjte,) wo Perfonen
meined Alterd und Stanbdes, nur feine jo bosgefitteten
fie id), exzogen wurden. Died gefdhah mit fo gejdhid-
ter Verheimlichung ded wafren Grunbes, daf auper
mit und einem Verwandten niemand um denfelben
wufte. Man Hatte ndmlid), um fein Aufjehen zu er-
tegen, eine giinftige Gelegenbeit abgewartet, weldhe jich
in ber Vevehelihung meiner Sehivefter darbot; denn
ba id) feine Mutter melhr hatte, wire e3 ohnehin nidyt
tatfam getwefen, mid) allein im Haufe su laffen. Jn-
de3 verlor id) ob de3 Gefchehenen dod) nicht die Gunit
meined BVaterd. Denn da derfelbe eine fo auferordent-
liche Liebe gegen mich hegte und i) audy alled fo gut
bor ifim zu betbergen twufte, darum fonnte et jo Schlim-
med nicht bon mir glauben. Jubem Dhatte ich nur
furze Beit in jenen Citelfeiten verlebt, und follte man
aud) ettwad dabon bemerft Haben, fo biicfte ihm bies
bod)y nicht mit Gewifheit Hinterbradt worden fein;
benn duferjt beforgt fiix meine Ehre, wie idh ivar,
batte i) jebe Borfidht gebraucht, dbamit ja alled ge-
heim Bliebe, und bebadte nicht, baf ich bor bem, ber
alle3 fieht, nichtd verbergen Ismme. O mein Gott!
welden Sdhaden bringt bod) die Geringachiung bdiefer
Walrheit jowie der Gebanfe in der Welt herbor, ed
foerde berborgen bleiben, wad wiber did) gefdieht. Jd
Dalte fiix gewifs, Dap grofe [lbel vermieben wetden
toiltben, wenn iwir einjihen, wie ed nidht darauf an-

1) 68 war bied bad Klofter ber Auguftinerinnen gur Heilis
gen Maria bon ber Gnabe in Avila.

@dhriften bev §l. Thecefia. L Bb. 2
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fornmt, und vor den Menjden in adt zu nehmen,
fonbern und bor dem zu hiiten, wad dir miffdllt.

Die erften acdht Tage meined Aufenthaltesd im
‘Rlofter waven jehr qualboll fitr mid), mehr jedod) wegen
ber Beforgnis, e3 mochte mein bidheriges eitles Ve-
tragen rudibar gemworben feint, ald weil id) hier ein-
gefdloffert tvar. Denn der Citelfeiten, welchen id)
nachging, war id) bereitd mitde und ich Hatte nun be-
ftandig eine grofe Furd)t vor Gott wegen der Jeit,
in der i) ihn beleidigte; deshalb juchte ich auch bald
jut beichten. €3 mwar eine gewiffe Unrube in mir, bis
i) mich nach Berlauf von adht Tagen, oder bielleicht
jhon eher, toeit glitdlicher fithlte al3 Daheim bei mei-
nem LVater. Alle Berwohnerinnen ded Klofters waten
jufrieden mit mit; denn Ddiefe Gnabe hatte miv Der
Derr verliehen, dap ich iiberall, wo ich hinfam, gern
gefehen und darum fehr beliebt war. DObwohl dem
Berufe zum Ordendjtande damald duperit abhold,
freute i) mid) boch, in biefem Rlofter jo tugendhafte
Nonren zu fehen; denn fie waren e3 in hohem Grade
und zeichneten ficdh bejonberd burc) grofe Chrbarfeit,
fidjtexlihe Bucht und Cingezogenheit aus. Dod)
bei bem allem unterlief e3 der boje Fend auc Hier
nicdt mich angufechten, indem er mid) mit Auftrdgen
audmwirtiger Perjorten zu beunrubigen fuchte. Weil
aber diejelben feine Crividerung fanden, fo Hatte dad
ZTreiben bald ein Cnbe. Meine Seele begann nun-
mehr ficdh) tieder dem Guten jzuzutwenden, ivie e
meiner Kindheit eigen war, und ich exfannte, weld) grofe
&nabe Gott denen ertveift, die er in die Gefelljhafjt
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tugendhafter Menfden verjept. Miv {heint, Seine Ma-
jeftdt Habe fein Mittel unverfudit gelaffen, um mid)
wieder an fid) gu siehen. Gepriefen feift du, o Herr,
baff du mich fo lange evtragen Hajt! Umen.

Gin Punlt hatte nad) meinem Dafilrhalten einiger-
mafen als Cntjchuldigungdgrund fitv midh gelten fnuen,
todven nidht fo biele anbere Fehler dabei unterlaufen.
Q) meine jenen freundichaftlichen BVerfehr, von dem
id) weiter oben gejprodjen. Detjelbe fonunte namlid
pem Anjdheine nach mitteld einer Heivat ein glitdlidyes
Enbde finden. Auch hatte id) iiber verjchiedene Puntte
meine3 Berhaltend meinen Beidhtvater und anbdere Per-
{onen befragt und bon ihnen zur Antwort exhalten, daf
ich hievin Gott nicht beleidigte.

Bet und Joglingen Datte eine Nonne die Aufjicht
im Sdlafsimnter, und dburd) bdiefe twollte der Herr an-
jcheinend fein Werk beginnen mid) u er[eudf;ten, wie
id) nun erzdhlen toerde.

Drittes fHauptfiick.
Die die gute Gefelljchaft, in welche fie Fam, dazu beitrug, daf
wieder gute Begierden in ihr ermadyten, und wie der Herr
anfing, ibr in der Tiufcdhung, in der fie fid) befand, einiges
£idyt 311 verleihen,

An der guten und Dheiligen Gefelljchaft jener
Nonnel) fand id) bald Gefallen. Da diefelbe fefr geift-
reid) und Peilig tar, verftand fie e fo vortrefflich
bon Gott g,u reben, Daf i) ihr mit inniger Freude

b ElRarm SBncenu
2.
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juhorte, Ubrigend Hatte mir, foviel id) meine, dad An-
hiren foldjer Gfefpriche noch zu jeber Feit grofe
Freude gemadit. Die fromme Dienerin Gottesd erzdhite
mix, tie fie dazugefommen Nonne zu twerben, nim-
lidh burd) ba3 bloge Lejen ber Worte ded Ebange-
liuma: , Biele find berufen, aber wenige auderwdhit.”)
Aud) fprad) fie bon Demt RLohne, welden ber Herr
berten verleiht, bie aus Liebe su ihm alled verlajfen.
Diefe gute Gejellihaft bewirtte, baf die jhlimmen Ge-
wolnheiten, weldje id) im Umgange mit weltlid gefinn-
tent Petfonen angenommen hatte, allmdhlid) verfdyrwan-
ven. Da3d Verlangen nad) ben ewigen Giitern fehrte
ivieder in meine Seele uritd und aud) meine Abneigung
gegen ben Orbendberuf, die bidher jehr ftarf gewefen
war, vermtinberte {id) allmdhlid). Bemerlte idh da-
mal, baf eine Det Nonnen unter bem Gebete Trdnen
bergof, ober gewalhrte id) anbere Tugenbden an ilr,
fo mwat id) ihr darum fehr neidig; Demn mein Herz
war in diefer Hinjidyt jo Hart, daf id) bie gange Leidens-
gejdjichte ded Hertn hitte lefen Idnnen, ohne auch nux
eine eingige Trdne zu vergiefen. Died {[dhymerste
mid) jebr.

Anberthalb Jahre vermweilte idy in diefem SKlofter
und wurde dadurd) um bieled gebefjert. Jb fing an
viele miindliche Gebete ju vervichten und erfudite alle,
mid) Gott ju empfehlen, damit er mid) jenem Stanbe
sufiibre, in weldem id) ihm dienen folle. Dod) Hatte
i) fein Werlangen Nonne 3u werdben; vielmehr hegte

1y Rt 20, 16 und 22, 14.



Drittes Hauptitiid. 21

i) den Wunjd) in mir, Gott modjte mich nidyt gu die-
jem Gtanbe betufen. ®leichvohl |dredte id) audy
bor einer eirat guritd. AR jedod) mein Aufent-
alt im Rlofter ju Cnbe ging, war id) jchon mehr ge-
neigt Nonne u werben, aber nidht in diefem Hauje,
und ztvar wegen gewifjer Tugenbditbungen, die man,
toie i) in ber Folge vernahm, hier beobadtete und
die mir duerjt itberfricben bvotfamen. Ginige der
jiingeren Nounen beftdrften mich in meiner Anfidt.
Witen fie alle einer Meinung gewefen, jo hitte mit
bied viel geniipt. Aud) Hatte id) in einem anberen
Rlofter eine fehr innige Freundin;!) deshalb wolite
i), wenn ich je Nomnne werden jollte, nur ihr Klojter
wiflen. Jdb jabh alfo mehe auf das, wad meiner Sinn-
lichteit unbd Gitelfeit jufagte, ald wad junt Heile ntei-
ner Seele getvefen twire. Diefe guten Gebanfen,
mid) dem Ordensftande ju widmen, famen mic ju-
weilen, berliefen mid) aber bald tieder, ofne daf ich
einen feften Entjdhluf hHatte faffen Ednnen.

Obtoofhl i) in jener Jeit filr mein Heil nidt
forglos war, jo tendete dod) dber Herr nod) weit grofere
Gorgfalt an, mid) ju dem mir Heiljamjten Stanbe
botzubereiten. Gr [dyidte mir eine jdjwere Krani-
feit, bie mid) beranlafite in mein biterliches Haus
sutiidzufefren. A3 id) toieder genefen war, bradye
man mid) ju meiner Schivefter,?) die in cinem Dorfe
wohnte, unbd die id) dort befucdhen tvollte; benn fie hatte

1) Johanna Suareg im Klofter der Sarmelitinnen zu Abila.
%) Maria be Cepeba, mumehr vermihlt mit Don Guzman
by Barrientod und wohnhaft in Cajtellanod be la Cafiada.
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midy itber die Mafien lieh, und wire e3 nadj ihrem
Wunjhe gegangen, fo hdtte id fie wobhl nie mefhr ber-
laffen. Yud) ihr Mann war mir fehr jugetan, wenig-
jtend ermwied er mit alfe3 Qiebe und Gute. Dafiir
bin iy ndmlich bem Dermn gleidhfalld jum Danfe ber-
pflichtet, daf ich iiberall geliebt tvar; aber leider habe
id) mich gegen ifn, toie ed meine Art ijt, nur wenig er=
fenntlich) geseigt. Der Weg 3u neiner Schvefter
fithete mich durd) den Wohnort eined Bruderd meined
Baterd,’) ber ein fehr verftindiger und tugendhafter
Mann und Witiver war. Aud) diefen bereitete der
Serr allmdhlid) fiir feinen Dienft. Nod) in feinem
hohen Alter verlief er alled, wad et befaf, tourde
Orbendmann und enbete fo Heilig, daf ich glaube,
er Befinde fich nunmehr im Genujje Gotted. Diefer
Dheim wollte, daf idh einige Tage bei ihm bleibe.
Geine Bejdyiftiqung bejtand im Lefen guter Biicher
in fpanifcher Sprade; feine Gejpriche Hanbdelten
meift bont otk und von ber Gitelfeit der Welt. Gt
lie fich pon mir ausd jeinen Biidhern vorlefen. Die-
felben waren jwar nidt nad) meinem Gejdymade, aber
id) seigte doch Jnterejje daran, fotwvie id) benn itber-
haupt jederseit aufd hochite befliffen rar, mid) anberen
gefdllig 31t evweijen, felbjt danu, wenn ich etiwas nidht
gern tat. Bei anbeten ivire died Tugend getvefen,
bei mir aber war e3 ein grofier Fehler, weil ich dabei
oftmald biel ju weit ging. O guter Gott! Welde
Wege Hat dbod) Seine Majeftdt eingejdhlagen, um mid

') Petrud Sandiez be Gepedba in Hortigofa.
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at pem Stande u beteiten, in weldem fie fich meiner
bebienen ollte; denn ob id) audh feine Neigung dazu
Batte, fo ndtigte mich Der Herr dbod), daf ich mir Ge-
walt antat.  Gr fei in Cwigleit gepriefen! Amen.

e wenige Tage bradte ih bei meinem Oheim
su; aber bie gottlichen Worte, die i) ba gelefen und
aehiet, und die qute Gefelljchajt, in der ich mich be-
fand, wirften mit einer jolden Kraft in meinem Her-
gen, bafp id) bie Walhrheit, welde ich jchon in meiner
Rinbheit erfannt Hatte, mehr und mefhr wieder er-
fafite, die Wahrheit ndmlic), wie alled fo nicdhtig und
ivie eitel die LWelt fei, und tvie alled in furzer Beit
ein Cnbe nehme. JBugleid) ergriff Sdreden meine
©Geele bei bem Gebanten, daf i) auf dem Wege zur
Hille getwefen dre, tvenn mich der Tod iibervajdht
hatte. Sy Taf jest ein, daf Der Ordensdjtand der befte
und fiderjte fitr mid) fei; und wenn aud) mein LWille
nody nidht gang bazu geneigt war, fo fam id) auf jolde
Weije doch allmabhlich au dbem Cntjdhlujfe mir jelbjt Ge-
toalt angutun, um diejen Stand ju ecgreifen und Ronne
31 werden.

Drei Monate dauerte der Kampj, den id) in mei-
nem Jnnern zu beftehen fhatte. Jn diejem Sfampfe
ermunterte i) mich durch die Betrachtung, daf bie
Befchwerden und die Pein, die id) ald Nonne auszu-
ftehen haben tviltde, ja dod) nicdht grofer fein Innten
al8 bie Pein besd Fegfeuers, inbes id) mit Recht jchon
bie Dille perdient Hatte; darum, fo dachte ich mi,
wdte ed getvif nicht subiel, wenn ic) jebt wie im Feg-
feuer lebte, um bann, wie i) jo iwiinfchte, geraden
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Weges in den Hinnel eingugehen. Jedod) fcheint mid)
bei diefer Anrequng sum Eintritt in den DOrdensftand
mehr Enechtliche Furcht ald Riebe geleitet zu Haben.
Dex bije Feind bagegen gab mit ein, idh wiixbe, weil
fo fehr an Wohlftand und Bequemlichleiten gewdhnt,
bie Bejdwerden bed Trdendjtanbdes nicht ertragen fon-
nen. Diejer Cinflitfterung ftellte id) die Leiden ent-
gegen, die Chriftud erbuldet, indem id) mir dachte,
3 todre nidt subiel, wenn aud) id) ausd Liebe zu ihm
etioa3d leiben foiitde. Er felbft, modyte ich mir aud) ge-
bacht haben, twetde mir alle Befdwetben tragen Helfen;
boch fann i) mic) Ded lepteren nidt mehr erinnern.
Bu ben bielen Anfechtungen in jenen Tagen Famen
auch nody Héaufig Fieberanfdalle, die mit [chweten
Dhnmadten berbunben waren; denn id) hatte bon jeher
eine fehr |{doddlide Gefundheit. Jd) gewann nun
RBorliebe zu guten Bitdern und dabdburdy erhielt ich Mut
und RKroft. Jn3befonbdere waren ed bdie Briefe bdes
Bl Hievonymus, die mid) tn einer Weife ermutigten,
daB iy mich ent{chied, Den bon niv gefaften Entjchluf
meinem Vater mitzuteilen. Died war bet mir faft
ebenjopiel, al3 wenn id) jdhon dad Orbensdfleid ange-
nommen fdtte; denn i Hielt fo fehr auf meine Ghre,
baf id) meinesd Crachtensd eine Crfldrung, die idy etnmal
abgegebert, um feinen Preid melhr uriidgenommen
haben tviirde. Mein Vater aber liebte mid) jo fehr, daf
i) auf feine Weife feine Cinwilligung erhalten fonnte,
und auc) bie Bitten anderer, die idh um Vermitthing
anjprach, Halfen nichts. Nur bad eine war von ihm
au erteidjen, daf er fagte, ich tonnte nach feinem Tode
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tun, was id) wollte. Weil id) jebod) mi felbit nicht viel
jutraute und meiner Sdywadyheit wegen filvhtete,
i) modyte toieber zutitdgehen, o hielt i) einen joldhen
Aufjdhub nicht fite vatfam. Jdh fuchte dbarum auf an-
bere Weife mein Jiel zu erveidien, wie idh e3 im fol-
genben etzdblent mwerde.

Diertes fHoupthiick.

Wie der Rerr ihr Kraft verlieh, fidh felbit Gewalt angubuy
das geiftlidie Mrdensfleid su nehmen, und wie Seine Mlajeftdt
anfing, fie mit vielen Hranfheiten heimzujuchen.

Wahrend ich in jenen Tagen mid) mit jolchen Ge-
banfen bejddjtigte, hatte id) aud) einen meiner Britder,
bem id) die Citelfeit der Welt bor Augen ftellte, sum
Eintritt in den geijtlichen Ordendjtand beredbet.l) Wir
beide famen demnad) miteinander fiberein, an einem
bejtimmten Tage in alfer Frithe und su dem Klofter zu
begeben, in tweldhemn die bereit3 erwabhnte Freundin jic)
befand, zu der ih jo grofe Jumeigung frug. Dodh
dre i) jeht aud) bereit getvefen, in jeded amnbdere
Slofter gu treten, twenn ich ecfannt hatte, daf i) dort
®ott beffer toiicde dienen formen, ober wenn e3 mtein
Bater getiinfcht hette; denn id) fah jept nut nody auf
bad DHeil meiner Seele und nicht mehr auf die Be-

1) Diefer Bruber war nton de WUhumadba. Derjelbe begab
jidh, nadbem et jeine Yeilige Sdjivefter jum Klofter ber Karme-
litinnen begleitet Hatte, in dad RKlofter ded hi. THomasd, wo er
Dominifaner wurbe. Gt ftarh jebod) mach eimem mufterhaften
Leben fdon vor ber Profep. :
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friebigung meiner CGigenlicbe, Der Wugenblid, in
weldhem id) dad vaterliche Haud verlieR,!) {dhebt nod)
meinem Gedichinijfe vor. €3 war mir bamald nad
meinem gangent Dafitchalten und in Wahrheit jo zu-
mute, daf ic) glaube, der Tod fnnte nicht furdtbarer
fitt mid) fein; denn e3 fam miv vor, al3 twiitben miv
alle Gebeine aud dben Gelenfen geriffen. Weil ndm-
lich meine Liebe zu Gott nod) nicht ftarf genug war,
um die Liebe zu BVater und BVerwandien in miv Fu
etftiden, fo ftiivmte jept die ganze Macht diefer Liebe
mit einet foljen Gewalt auf mid ein, daf alle meine
Borjtellungen nidht vermodht Hatten, mid) reiterzu-
bringen, emn der Herr mir nicht beigeftanden wire.
Aber er verlieh mir einen {olchen Mut midy felbjt zu
itberivinden, daf i) meinen Enijhluf ausfithrte.
©obald i) Da3 Drbensfleid genommen Haite,
lieg mich ber Herr auch jchon innetverden, mit welden
®nadent er jente iiberhauft, die fid) Gewalt anfun in
jeinem Dienfte. Miemand fah e3 mir an, weld) harten
Stampf id) 3u bejtehen Hatte, bielmehr getvahrten alfe
die hochjte Wonne an mit. Und bon diefer Stunbde an
empfand ich die innigfte Freude an meinem neuen

1) 3n ber Angabe bed Jahred ftimmen bdie Autoren nicyt
itberein. Die Bollanbiften (Acta S. Teresiae) nehmen ald tahr-
jcheinficher bad Jahr 1533 an. Nad) der Bulle ihrer Heiligfpre-
djung und den Leftionen bed rimijdien Brevieres iwdre die Heilige
in ifjrem gwangigften Lebensjalre, alio 1534, in bad Klofter getreten.
N3 dent Tag ihrer Ginfleidung begeidnet fie felbjt in
einem Briefe an P. Hieronymud Gracian den 2. November.
Jhre feietlidhe DOrbendprofel legte fie am 3. November bed fol-
genben Safhred ab.
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Gtanve, die mic) bis- heute nie mehr vetlajfen Hat.
Gott vermanbelte die Trodenheit meiner Seele in
bie fitfiefte Wonne. Alle im Orben gebrdudlichen
{lbungen freuten mid), fogar dad Kefren ded Haujes
nicht audgenommen. Juiveilen traf ed jid), baf ich biefer
Befdydftigung gerade in jenen Stunbden oblag, bdie ich
jonft auf die Pflege und den Schmud meined Leibes
bertvendet Hatte. Und bei bem Gebanfen, daf id
jet von einer foldyen Eitelfeit frei fei, itberfam mich
in Wahrheit eine neue Freude, jo bap i) dariiber
ftaunte und gar nidt begreifen fomnte, twoher died
twohl formmen mdge.

Dente i) an da3 Gefagte Furiid, jo gibt e fiir
midy feine Sdierigleit, ivie grof fie aud) immer fei,
bie id) gegebenen Falled nicht auf mid) ju nehmen
ivagte, ofne irgendein Bedenfen bagegen su fragen.
Denn wenn id) gleich anfangd mutvoll mid) entjdliege,
cine @adje, die rein filr Gott ijt, 3u unternehmen, jo
foeif i) fchon in vielen Fdllen durd) die Crfabhrung, baf
der Grjolg nidht minder gedeiflidh fiix mid) ift wie
bamals, ald id) in dad Rlofter trat. Gott till zwar,
daf die Geele zur Vermehrung ihrer Verdienjte jo
lange, bid fie einmal den nfang gemadht Hat, ein
getijjes Gefiihl des Entjepens in fic) verjpiive; iiber-
ivindet jie aber, fo twird bad Wert mit um fo groperer
reubdigfeit bon ihr bollbrad)t twecden und ifhr Lohn
um o Hoher fein, je qrofier ihr Entfepen borher ge-
wefen.  Ja fhon in diefem Leben belofhmnt bie gdtt-
liche Majeftdt eine folche lberwindung in einer Weife,
baff nur der e3 begreift, bem diefer RLohn guteil tird.
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Sd) weifl das, wie gefagt, ausd der Crfafhrung in bielen
unb fehr jchivierigen Dingen. Wenn id) daber eine
Meinung fagen diltfte, fo twiirde i) niemald raten,
eine oft wieberfehrende gute Ginfpredhung ausd Furcht
vor Gdivierigleiten suritdueifen; denn unternimmt
man ettad tein nur um Gotted willen, jo hat man
feiten Ghrund zu fitechten, daf e3 fdlimmer audfallen
werde, ba ja Gott madtig ift und in allem zu Helfen.
@t fei in Cwigleit gepriefen! Amen.

0 bu mein Hichjtes Gut und meine Rube, die
G&naden, welhe dbu micr bid dabhin erwiefen hHatteft,
wdren fdpon genug getvefen! Fithrte mid) body deine
@iite und Macht durd) o viele Umivege au einem jo
jideten Gtande und an eine Stitte, o jo viele Die-
netinnen Deiner Majeftdt waren, von weldhen id) Hitte
ferten fonmen, in deinem Dienfte ftetig zuzunehmen.
Wenn i) an die Seelenfimmung denfe, mit der idy
meine Otrbendgelitbde ablegte, an die grofe Entjd)lof
jenheit und Freube, die midh) babet bejeelten, und an
bie geiftige Verlobung, die id) mit dit einging, fo weif
i) nidt, wie id weiter fortfahren foll. [d fann
bied nicht ofre Frdnen audfpredhen. Ja, blutige
Tranen follte id) tveinen, und bad Hery follte mir
setfpringen; detnt ob der Beleidigungen, die id) dir nad-
mal8 jufiigte, twive fein Reuefdhmer; su grof. Nun
fcheint €8 mir, id) habe quien Grund gehabt, mir eine
{o hoBe Wiirde nicht zu witnfden, ieil e3 feider ge-
fdhehen follte, Daf ich ihr fo [chlecht entfprach). Du
aber, o $Herr, wollteft beinahe wanzig Jahre lang,
wdfrend weldet id) beine Gnabe mifbraudhte, bdiefe
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Unbill ertragen, damit i) nod) gebefjert wiitbe. O
mein ®ott! e3 hat den Anjdyein, ald ob ich verjproden
hitte, nichtd von dem u Halten, wad id) dir gelobte.
Bmwar hatte id) dbamald diefe Abjidht nid)t; aber wenn
i) auf meine nadymaligen TWerfe fehe, fo tweif id)
nicht, mit welder Gefinnung id) meine Geliibde ab-
gelegt habe. Died follte indefjen Dagu dienen, damit
um fo offenbarer toiitde, wer du bift, o mein Briuti-
gam, unb twer id bin. Jd) fann dDarum mit boller
Wahrheit {agen: Wasd meinen Scdhmerz iiber meine
grofen Berfduldungen oftmald lindert, ift der Froft,
den mir ber Gedbanfe einflopt, daf man dbaraus bdie
Menge deiner Erbarmungen erfennen fann. Denn an
wem, o Herr, finnte wohl deine Barmberzigleit jo
fteafhlend ergliingen a8 an mir, bie ich mit meinen bijen
Werfen die grofen Gnaben, bie du mir gu erweifen an-
gefangen, fo fehr verdunfelte? Adh, mein Sdbpfer!
wollte ich eine Cntjduldigung borbringen, fo wei id)
feine; niemand trdgt die Sdhuld ald idh allein. Denn
wiivde id) dit die Liebe, die du mir gu erzeigen ange-
fangen, nur einigermafen vergolten Haben, fo hitte idh
unmbglid) ettvad anbeved lieben fonnen ald did) allein,
und bamit wive alled 1lbel berhiitet worden. Weil id)
aber bied nid)t verbiente unbd miv ein fo grofesd Glitd
nidit befhieden ward, fo Helfe mir, o Herr, wenigitens
jebt beine Barmberzigleit.

Die Verdnderung der Lebensdiveife und ber Speifen
wittten nadhteilig auf meine Gefundheit; denn wenn
aud) meine Freude grof war, fo reidhte died bod) nicht
bin, eine fo Hhlimme Folge su verhitten. Die Ohm-
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machten nafhmen u und ed ftellte i) neben bielen
anderent {1belnt ein Herzleiden bon fo auferorbentlicher
Deftigleit ein, dap alle, die mid) in demfelben jahen,
daritber erjcjrafen. o bradte id) dad erfte Jahr in
fehr fdhlechter Gefunbdheit zu; doch Habe id) in dem-
jelben, wie i) meine, Gott nicht viel beleidigt. Die
Dejtigleit meined Leidensd hatte mich in einen Juftand
betfept, ber beftinbig an Bewuptlofigleit grenste; ja
bfter gejchal) e3, baf ich daburch ved Sinnengebraudes
gang bevaubt war. Mein BVater war dbarum eifrigit
bemiiht, Hilfe fiir mich gu juchen, und da ex jie bei den
Hrsten der Stadt nicht fand, fo traf er Anjtalten, daf
id) an einen Ort gebradht wurbe, dev wegen anbderer
bort fhon erfolgter Rranfenheilungen fehr berithmt
mwat.l) Man hatte ndmlid) die Hoffnung audgefproden,
baf audy ich an diefem Orte meine Gefundieit wieder
etlangen werde. Jene Freundin, die id), wie bereits
gemeldet, int Rlofter hatte, und die hier eine der dlteven
Sdyveftern tar, begleitete midy; denn in dem Klofter,
in weldem i) ald Nomme lebte, wurde feine Klaujur
gelobt. J war faft ein Jaht abiwefend, litt aber wih-
rend Der brei Monate meined ufenthalted an jenem
Orte infolge ded ftrengen Heilverfahrens, bad man bei

1) Diefer Ort hief Begebas, wo {id) ein durd) verjdjiederne
Stranfenbeilungen beriigmtes Weib befand. Die Deilige begab
jich bamals, gu Unfang bes Winters 15635, borerft zu ihrer Schwe-
fter in Caftellanog be ln Eafiaba, bon wo aud fie im Frithjahre
bed folgenden Sahred nad) bem nafe gelegenen Begedad gebrad)t
utbe. . '
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mir antatdte, eine fo furchtbare Matter, daf id) nicht
feify, toie id) diefelbe evtragen fonnte. Jwar ertrug ich
jie, aber am Gnbe mufte meine Natur dod) erliegen,
tvie ich bied {pdter nod) erzdfhlen roerde.

Da die beabjihtigte Kur mit Beginn ded Som-
nievd angetenbdet werden follte, id) aber jchon 3u An-
fang bed Winter3 abgereift war, fo bradyte ich die gange
Bwijhenzeit bei meiner Schwefter 3u, die, wie jdhon
gefagt, in einem Dorfe wofnte, und erwartete Hier den
Monat April. Jener Ort lag namlid) in der Nihe, und
i) bermied fo ein iederholted Hin- unb Herreifen.
Aud) diedmal hatte id) unteriwegsd jenen Ofeim wieder
befucht, pbon tweldjem ich {chon erzdhit habe. Derfelbe
gab miv ein Bud), welded den Titel ,Dritted Abc”
fithet und eine Unteriveifung iiber da3 Gebet ber
Cammlung') enthdlt. Jcb) hatte war fdon mwdhrend
be3 Noviziatdjahred gute Biither gelefen und lief alle
anbeten beifeite, da i) den Schaden einjah, den miv

) ®af dbamit nicht bad Gebet der ibernatiivliden
Gammlung gemeint ift, verfteht fich bon felbjt.” Diefes, tie fiber-
haupt jebes fibernatiitliche Gebet, vermag man weder burd) frems
ben Unterricht, nod) durd) eigenen Runjtfleif su erlangen, jondern
Gott muf ed ber Seele verleihen. ©2 fann alfo die Sammlung,
toobon bad oben erwifhnte Bud) Hanbelt, welded ben efriviir-
bigen Franz von Afuna, aud dem Ordent bed heiligen Frangidius,
gum Berfaffer hat, nur eine natirlide, b i. jene Weife ded
innetlidjen @jebeted fein, bei ber toir und, wie died die Heilige
in biefemn Hauptftiice von fich felbft jagt, Gott in unjerem Jnneren
vorftellen und auf thn mit ben imneren Rréiften und hinwinben.
Bon biefer Gebetdweife Hanbelt audfiihrlich im ,Weg der BVoll-
fommenheit” bad 28. und 29. Houptitiid.
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biefelben gebradyt; aber nod) verftand id) e3 nicht,
wie ih ed angujtelleni Hhitte, dad innerliche Gebet?)
au ftben und mich in demfelben eingujommeln. Jd
tar barum red)t herlich exfreut fiber jened Buch und
befchlo, ben bdarin bvorgezeichneten Weg mit Auf-
twand aller meiner Krdfte zu verfolgen. Bom Heren
bereitd mit der Gabe der Trinen begnadigt und der
Qefung geiftlicher Bitcher jugetan widmete ich bejon-
bere Jeiten bet Ginjamfeit; aud) beidhtete ich Haufig
unb begann nun den Weg 31t vandeln, ben mir dasd ge-
nonnte Bud) angab. Dasjelbe diente miv anjtatt eines
Qehrmeifters; benn von diefem Beitpunite an gevedynet
Habe ich zwanzig Jahre lang tfrob meined Sudjens fei-
nen folchen, i) will jagen, feinen Beichtbater gefunden,
ber mich vetftanden Hatte. Diefer Mangel hat mir viel
gefchabet, weil ich deshald oftmald twieder riididrtd
ging; ja id) Hatte dbabei aud) gany zugrunde gehen
dnnen, odfrend ein Huger Beichtvater mix doch immer-
hin aud den Gelegenbeiten Gott zu beleidigen gehol-
fen Haben wiixde.

Wiaihrend der neun Monate, die ich in jener Gin-
famfeit jubrachte, belofnte Seine Majeftdt meinen an-
fangliden Cifer mit bielen Gnaben. Zwar wat id) ba-
mal8 nicht jo frei bon Beleidigungen Gottes, fvie dad
eridlnte Bud) es forderte; id) ging vielmehr {iber die-
fen Puntt hiniveg, weil mir eine jo grofe BVehutjam-
feit foft unmidglic) fchien. Blof vor der Tobfiinde Hit-

1) Die Heilige fagt Hier, wie jonft meiftens, dledhiiweg nur

,@ebet" (oracion), footunter fie aber bad innerlide @ebet ber-
fteht. Dad miinblide Gebet begeidhnet fie mit bem Worte rezar.
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tete ich mid), und toolite Gott, ed wire wenigjtens died
immer ber Fall gewefen; aus ben (dflicdien Sitmben aber
macdyte ich mir wenig und eben died war mein Ber-
derben. Michtadeftoweniger lief mich Gott gegen dHad
Gnbde jener neun Monate auf dem betretenen Wege
jeine Sitpigteiten in fo reidlihem Mafe foften, dak
er mic) jogar mit dem (bebete Der Ruhe und einige-
mal aud) mit dem Der Vereinigung begnadigte.l)
Sd) hatte jedod) dDamal3d wedber von dem einen noch bon
bem anbeten Gebete ein Wetftindnis und mwufpte nidt,
wie hod) beides zu jdhdpen fei. DHatte id) e3 verftan-
den, fo tuiitdbe e3 mix, tie ich glaube, viel geniit haben.
©3 ijt wahr, dad Gebet ber Vereinigung hielt nux
jo furze Beit an, daf ich nidit tveif, ob es aud) nux ein
Ave Matia long war. Fmmerhin aber liep bdiefed
®ebet fo auferorbentlie Wirhungen in mir Furiid,
bap id), obwohl damald nodh) nidht wvanzig Fabre
alt, die ganze Welt unter den Fiigen zu Haben gloubte;
und fo bedauerte i) demn aud), wie iy mid) nod
etinmnere, biejenigen, die jich), wenngleich in erlaubten
Dingen, ber Welt hingeben. Jd) befli midh, jo gut id
fonnte, Jefum Chriftum, unjer hodjtes Gut und un-

') Dad Gebet ber BVereinigung toar bt aljo bamald nur vor-
iibergefiend, nodh nid)t auf die Dauer, wie fpiter, verliehen wor-
ver.  3n eingelien, jebod) nur feltenen Féllen verleiht ndmlid)
®ott bas hohe Gefchent der Befchauung aud) jhivachen und un-
vollfommenen Anjingern im geiftliden Leben. Um fo mehr
ift bied pon unferer Heiligen zu glauben, Hejonderd wenn man
bebentt, toie ilbertrieben fie von ihren eignen Fehlern und Un-
vollfommendeiten urteilt.

@driften ber HI. Therefia. 1. Bbd. 3
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feren Derrn, in mir ju bergegenivirtigen; die3 war
meine Weife innerlih su beten. Wenn id) irgend ein
®eheimnia ded Leidens Chrifti betradytete, o ftellte id
mir dadfelbe in meinem Jmueren bor. Die meijte
Beit bradte id) indefjen mit dem Lefen guter Biicher
su, wad gugleid) meine ganze Grholung audmadte;
benn ®ott Hatte mir nicht die Fahigkeit verliehen, mit
bem Berjtande nadjpudenten nod) mich mit Nupen der
Ginbilbungsfraft ju bedienen. Lehtere indbejonbere ift
jo unbehilflic) bei mir, bap id) e3 niemals fertigbradte,
mir auch nur von der Menjdyheit ded Herrn, den idy
ald in miv gegenmwirtig zu betracdhten mic) bemiibte,
ein deutliched Bild vorzuftellen. Die eben ermwdhnte
Weife ded innerlichen Gebetes, wobei man ndmlid
mit dem Verftande nicht nadjinnen fann, fithet Fwar
eher jur Bejdhauung, boraudgefeht daf man Ddarin
behartlich ift; doch ift Diefer Weg fehr bejdymerlich
und mithjam. Denn tvenn e3 dem Willen an Be-
fdhdftigung fehlt und der Liebe an Nahrung, um fjich
mit paffenden Unmutungen bdem vorgejtellten Ge-
genftande zuvenden zu fonnen, jo bleibt bie Seele
gleichiam olme Stitge und ofhne Tdtigleit, und es
verurjachen ihr Cinfomleit und Trodenheit grofe
Pein und bdie zerftreuenden Gedanfen den Hirteften
Kampf. Perfonen von folder Art miijfen jich einer
groBeren JMeinfeit be3 Getviffend befleifjen al3 bie-
jenigen, tveldye mit dem DBerftanbe wirfen fdunen.
Denn wer ertwdgt, was die Welt ijt, was er Gott jdul-
bet, wieviel diefer Gott fiir ihn gelitten hat, wie wenig
et ihm dient, und was Goit denen gibt, die thn lieben:
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ber fdhdpjt aus biefen Vetradjtungen Lefre genug, um
fjich gegen die gerftreuenden Gedanfen jowoh, ald aud
gegen bie Gefafren und Gelegenheiten jur Siinde u
{chitpen. Wer fid) aber diefes Mitteld nicht bebienen
fann, dev ift in gréferer Gefahr und muf fid) barum,
weil er fiiv fid) felbjt nichtd sur Erbauung Dienlidyes
u erfinnen bermag, biel mit Lefen bejd)dftigen. i
einen folden ift die Lejung eine jebhr niiglidie Beibhilfe
gut Gammlung im Gebete; ja e3 ift ihm jogar not-
wendig, dbap er anftatt bed innerlidfen Gebetes, dasd
er nidyt iiben fan, ettwasd, unbd fei e3 aud) nur weniges,
lefe. Denn filx Seelen, die mit dem Verftande nicht
nadyfinnen ¥onnen, ift die lbung ded innerlidien Ge-
bete3 ofhne Beihilfe eines Budjed eine redht saithjame
Befchdftigung. Wollte der geiftlidhe Fithrer eine jolche
©eele bdrangen, daf fie, ohne etwa3d Erbaulidhes zu
lefen, lange bem innexlichen ®ebete obliege, jo iirde
fie auf bie Dauer unmoglid) in diefer buny berharven
unbd ihre Gejundleit jchidigen, falld jie dod) fortfahren
folite, fid) Gewalt anzutun, denn e3 ijft diesd wirflid)
einte fehr Harte Aufgabe.

Sepit [cheint e3 mir, der Herr habe e3 |o gefilgt,
baf id) niemand finden follte, der mid) unterrichtete;
benn da idy, wie gefagt, mit bem BVerftande nidht nach-
firmen fonnte, Patte id), fall8 mir ber Gebraud) eines
Budjed verfagt worden twire, meiner Mnficht nad) un-
miglid) adytzehn Jahre lang in diefer Pritjung und
unter jo grofen Trodenbeiten audhalten fonnen. Und
i) habe e3 in ber Tat diefe gange Jeit hindburd) nicht
gewagt, mid) obmne Bud) zum innerlichen Gebete

3#
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ju begeben, aufer twenn id) eben Tommuniziert Hatte.
Denm meine Seele jdhredte vor diefer 11bung ofne
Beibhilfe eines Buched jo fehr suriid, al3 gelte e3 zum
Sampfe gegen ein zahlreiched Kriegdheer zu ziehen; mit
einem Buche aber, welches mir gleidyfam zum Gefilyeten
biente oder al8 Sdild, um damit die Streiche bet vielen
jrembartigen Gebdanfen aufzufangen, fand idy mich ge-
tebftet. €3 ar ndmlid) Trodenbeit nidht mein ge-
wihnlider Buftand beim innerlidhen Gebete; immer
aber, wenn id) fein Bud) sur Hand Hatte, gefchah e3,
daf meine Geele bald zerjtreut war und meine Ge-
panfen jid) verfoven. Durd) Beniibung eined Budjes
dagegen jammelte ich meine Gebanfen und jog meine
Seele wie durch eine Lodipeife an; ja e3 gendigte Fu
diefemn Bwede oftmald jchon dad blofe Offnen ded
Budyes, ohne daf mehr nod) ndtig getwejen wdre. Ju-
eilen [ad id) twenig, uweilen viel, je naddem mix
det Derr zum Giebete feine Gnade verlied.

AB id) bamald in der ertwdbhnten Weije begonnen,
jchien e3 mir, ald ob feine Gefahr mich von einem o
grofien Gute') abwendig madjen fonnte, wenn i) nur
Biider und Gelegenheit ur Cinfamteit hatte; und esd
ndre die3, wie id) glaube, mit Gotted Hilfe auch der
Fall gerejen, wilcbe miv ein geiftlicher Fiihrer ober
jonit jemand zur Seite geftanden jein, der mid) bon
Anfang an untectviefen hitte die Gelegenbeit su fliehen,
und mic, wenn id) in diefelben geraten, jdhnell wieber

1) D, i bom innerlichen Gebete.
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Heraudgeholfen Hatte. Ebenfo glaubte id) damals, id)
twitrbe in feiner Weife in eine {dhiwere Giinde einfilligen,
jollte audy ber bije Feind mid) offen verjudien roollen.
Dodh) diefer war jo argliftig und id) jo fchlimm, dap alle
meine LVorjipe wenig frudyteten; in den Tagen aber,
ba id) Gott gebient, waren mir diefelben fehr dazu be-
hilflich, um die furchtbaren Kranfheiten, welde id)
su leiben Datte, mit fo unetjchiitterlicher Geduld 3u
ertragen, wie Seine Majeftdt fie mir verlieh. Oft {dhon
gebadyte i) mit Staunen der groBen Giite Gottes
und meine ©eele weidete fich an dber Betrachtung jei-
ner grofien Jreigebigleit und BVarmberzigleit. G fei
gepriefen fiir alled! Denn id) Habe flar gefehen, ie
et mir fogat in diejem Leben fdon jeded gute Ver-
langen belohnt hat. ©o armijelig und unbvollfonmen
auch meine Werfe waren: diefer mein Herr hat jie im-
mer berbeffert und vervollfommnet und ifmen Wert
verliehen; meine Ubeltaten und meine Siinben aber
hat er fogleich berbedt, umd jet nod) lift er die
Blendbung bderer Fu, die Jeugen Dbderfelben mwaren,
unb tilgt fie aud ifrem Gedichinifje. ©r itbergolbet
gleichiam meine Fehler und madyt, daf eine Tugend
an mir herborglinge, die er felbft miv gibt und ge-
wiffermafen auforingt.

S will nun wieber ju dem mich wenden, was
miv aufgetragen morden ift. Dabei befenne id) mein
Unbermdgen, im eingelnen zu bejdjreiben, wie frei-
gebig und barmberzig der Herr in jener eriten Feit
ji) gegen mich erzeigt Hat. Denn ed bebiirfte eines
fahigeren Geifted alg ded meinigen, um einerfeitd alle
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Wobltaten, bdie i) bem Perrn in bdiefer DHinjicht
su berdartfent habe, und anbeverjeitd die Grofe meined
linbanfed und meiner Bosheit, die mid) derjelben ver-
gejfen liefs, gebiibrend su jdjildern. Er, ber mid) jo
lange ertvagen Bat, fei in Cwigleit gepriefen! UAmen.

Siinftes Haupthiick.

Sie ersdhlt weiter von den {dweren KranPheiten, die fie 3u

[eiden hatte, und weldye Geduld ihr der Herr dabei verlich.

®ott (4§t ans dem Bofen Gutes hervorgehen, wie aus cinem

Ereigniffe 3u exfehen ift, weldies fidh an dem @rte jutrug, wo-
hin fie fidy jum Gebrandye einer Kur begeben hatte.

Jd) Habe vergeffen zu fagen, daB id) wdhrend
meined Noviziatdjahres getvifjer an fich unbebeutender
Dinge wegen, die man mir oftmald unverbientermeife
gum Bortwurf madyte, grofe Unruben gelitten Habe.
{iber folhe BVormitrfe wurbe ich fehr betritbt und dul-
bete {ie mit grofer Unvollfommenbeit; dod) die aufer-
otbentlidhe Freube, bie id) bed Glitdesd wegen empfand
Tonne ju fein, lieh mid) alled itbertragen. Da man
fgéijnlidJ bemerlte, wie id) die Ginfamfeit auffuchte,
und man mid) einigemal meiner Giinben wegen
;fj;'e'inen jal), fo meinte und fagte man, daf idh) unzu-
frieden fef. Mun war id) jwar allem, wasd dad Ot-
Densleben betraf, mit Riebe jugetan, aber eines fonnte
id) nicht ertragen, wenn mir ndmlid) eine Behanbdlung
juteil tourde, die i) ald3 Geringjchipung anfah. Da-
gegen freute iy mich, wenn id) geachtet wurbe, und
i) wenbete barum bei allen meinen Berridtungen
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bie qropte Sorgfalt an. Dies hielt ich fitr Tugend;
boch twerde ich dedhalb nicht 3u redhtfertigen fein, toeil
ich mufte, daf ich auf jolhe Weife in allem meine eigene
Befriedigung fudte und jomit Uniifjenheit mid) nicht
freifpricht von Sduld, Cinigermaken ift diejelbe aller-
bings bem Umftande uzujchreiben, daf man e3 jhon
bei Gritndung des Klofters, bem id) angehorte, auf die
Crreichung einer Hohen BVollfommenheit nidh)t abge-
fehen hatte;!) i) ahmte aber, reil ich boje rar, das
Fehlerhafte nadh, welches i) getwabrie, bad Gute da-
gegent, dag id) fah, unterlief id.

1m jene Beit lag eine Nonne dedjelben Klojters
ait einer fefr {dveren und [hmerslichen Sranfheit
barnieder. ©ie hatte offene Wunden im Unterleibe,
die bon Berjtopfungen Herrithrten, und durch welde
alles, wa3 fie gegefjen, wieder bon ihr ging. Gie ijt
aud) bald an biefer franfheit gejtorben. Wdhrend nun
alle, wie i) jabh, davor jdhauderten, verurjacite mit
die Geduld ber Rranfen grofen Meid, und id) bat Gott
um Sranfheiten nad) feinem Belieben, wenn er mir
nur aud) fo viel Geduld verleihen twolle wie the. JFd
jcheute, tvie i) meine, feine et bon Leiden; denn ich
Datte ein fo glithended Verlangen nac) den emwigen
®iitern, daf ich entjchloffen war, fie um jeden Preid
su ervingen. Darob ftaune i) jept, weil id) meines
Crachtens damald nod) nicht jo bon Liebe Gottes ent-
slinbet war tvie in der Folge, nad)dem ich bas inner-

1) Diefes Rofter wurbe urfpriinglid) (1479) nur fiir Sdve-
ftern be3 britten Orbens vom Berge Karmel gegriindet unbd exft
fpdter (1515) al8 firmlides MNonnentlofter errichtet.
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lidje ®ebet ju iben angefangen. Jch Hatte nur eine
lichte Crfenninis, die miv zeigte, daf alles, was ein
Gnbe nimmt, geringzuachten, jene ®iiter aber, bdie
bamit gefvonnen twerden fdnnen, von grofem Werte
feien, toeil fie etvig dauern. Die gditliche Majeftit
ethirte auch meine Bitte; denn ehe nod) wei Jabhre
bergingen, ward id) {o elend, daf meinesd Craditens die
Svanfheit, obwohl verjdhieden bon dem [lbel der ge-
nannten Nonne, dod) nicht minder qualvoll und Iiftig
getvefen; brei Jahre lang erbulbete ic) diefes Ubel, bas
idh jept jchilbern mill.

A3 die sur Kur geeignete Jeit, auf weldye ich an
Dem bereitd ertwihnten Orte bei meiner Sdywefter ge-
wartet, gefommen war, bradten mid) mein Vater,
meine Schwefter und jene Nonne, meine Freundin, die
in ihrer auferorbentlichen Liebe zu mit mid) auf der
Reife begleitet hatte, unter groer Objorge fitr meine
Bilege an den Ort, wo man meine Heilung erhoffte.
Dier nun begann der bije Feind Unordnung in meiner
Seele zu ftiften; aber Gott lief etwas jehr Guted dbarausd
herborgehen. €3 befand fich ndmlich an diefem Drte ein
Priefter, ber von fehr edler Herfunit war und einen vor-
trefflidien Berftand hatte. Cr bejaf aud) Wiffenjchait,
wenngleid) diefelbe nicht grop war. Da ich bon jeher
die Wifjenjchaft liebte, fo fing ich an, bei thm beichten
st geben. @3 mwaren aber gerabe halbgelehrie Beicht-
biter, weldje meiner Seele grofen Schaben bradhten;
benn bon jo griimdlidher Gelehrjamteit, wie id) e3 ge-
oiinjcht Hatte, Fonnte id) fie nicht immer finden. Aus
ber Grfahrung mweif id), dap Beichtodter, wenn fie nur



Filnfted Hauptitiid. 41

tugenbhaft jind und einen Beiligen Wanbel fiifren,
beffer gar feine Wiffenjdhaft befigen ald eine geringe;
benn in erftetem Falle trauen fie jid) jelbft nicht, jon-
bern fragen andere um Mat, die in der Wifjenjdaft
gut bewanbdert jind, und aud) ich toficbe mich nicht
auf fie verlajjen. Gin edhter Gelefhrter hat mid) nod
nie getdujcht. Cbenjotwenig diirften jene Halbgelehrien
mic) haben tdujchen tollen; fie verftanden nur ihre
Gadje nicht befjer, indes ich meinte, fie verftinden fie,
jo baB id) 3u nichtd Weiterem berpflichtet wive al3 ihnen
ju glauben; id) tat dbad umefo licber, ald ihre Aus-
fpriidhe bad Gemwiffen ertveiterten und die Freibeit be-
giinftigten.  Hatten jie mid) nach ftrengeren Grund-
Jagen geleitet, jo toiltde i) twobl jchlimm genug ge-
oefent fein, miv anbere Beidhtvdter ju juchen. Was
liRliche Sitmbe war, erflixten fie mir fiir gar feine,
und mwed die jdywerite Tobfiinde war, nur fiir eine
ldflide Sitmde. Died hat mir {o biel gefchadet, daf
bier eine Criwdhnung davon fiie andere jur Warnung vor
einem fo grofen Ubel nicht {iberflitffig ift. Jnbdefjen
fehe id) wohl ein, daf i) bor Gott feine Entjchuldi-
gung berbiene, dba die Dinge, um welde e3 fid) han-
belte, ihrer Natur nad) nidht gut waren; died aber hatte
genitgen {ollen, um mich babor zu hitten. JF glaube,
Gott habe e3 meiner Siinben wegen ugelajjen, dap
jene Beichtviter fichy und micy tiujchten; id) aber Hhabe
auch biele andere Perfonen dadurd) getdujcht, daf ich
ihnen ivieder jagte, was ich bon jenen gephirt. 1iber
fiebgehn Jahre lang, glaube id), habe id) in biefer
Blindheit verharrt, bid zuerft ein jebr gelehrter Domini-
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Faner-Pater!) mid) iiber die Bosbeit jener Dinge auf-
Harte und bie BVaiter ber Gefelljhaft Feju mir bollends
bie Binbe bon den Augen nahmen. Leptere indbefon-
bete tebeten mir wegen fo jhlimmer Grundiige {darf
ind Getiffert und fldften mir dadburd) eine grope Furcht
ein. 3 rerbe [péter noch davbon erzdhlen.

Qd) begann alfo bei jenem Priefter zu beichten,
ber aud diefer Veranlaffung eine auferordentlidie Ju-
neigung zu mir fagte; benn bamals, wie itberfaupt
jeitbem ich) Nonne getvorden, hatte id) im BVerhdltnis
ju fpdterer Zeit nur weniged zu beichten. An fid)
war biefe feine Buneigung toar nidt bofe; fie war aber
aud) nicdht gut ihres {Ibermapes wegen. CEr wufte von
mit, baf i) um alled in der Welt midh nicht entjchliegen
wiitbe, Gott dburd) eine jhivere Siinde ju beleidigen,
und bed ndmliden verfiderte er mid) in Hinficht
feiner. Auf Grund bdefjen unterhielten wir beibe
einen faufigen twedfelfeitigen Berfehr. Jd) ar
bamal3 beftandig in Gott vertieft und fo {prad) ich
benn bei unferen Bujammentiinften von nidts lieber
ald pon gdttlihen Dingen. Dies bejdhamte ifhn, da
id) nod) fo jung war, tief und in feiner grofen Liebe
u miv fing ev an, mit fein BVerberben ju entdeden.
Dasfelbe war feinesivegd gering; denn fait fieben Jahre
fchon Batte et in einem felhr gefdbrlichen Buftanbde ba-
bingelebt, inbemn er mit einer Frauendperjon desfelben
Drted ein unerlaubted Qiebedverhiltnid unterhielt und
babei bod) nod) Meffe ln3. Die Sadhe war fo allge-

1) Pater Wingeny BVarron. i

¢
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mein befannt, dbaf der Ungliidlidhe Chre unbd guten
RNamen bereitd verloten Hatte, aber niemand getraute
jich, ihm Ddaritber Borftellungen su maden. Da id)
ihn fehr lieb hatte, fo ervegte er in Hohem Grade mein
Mitleid. Jn meiner groRen Leichtfertigieit und Blind-
Beit Bielt i) ed ndmlich fiit Tugend, gegen jene, bie
mid) liebten, bantbar zu fein und ihnen Treue zu
bewafren. Berfludht fei aber eine Treue, bie jid)
jogar bid zur Unireue gegen ®ott erftredt. Diefe in
ber Welt herrjchende Torheit hatte aud) mir ben Sinn
perfoirtt. Haben wir dod) alled Gute, dasd und bie
Menjchen eriveifen, Goit ju verdanfen; und da Hal-
ten oir e3 fiir Tugend, eine JFreundidaft nidht zu
bredjen, bie wiber ifhn ift! © Blindheit der LWelt!
Hitteft du, o Herr, mid) immerhin die Undanibarjte
gegen bie gamnze Welt jein laffen, wenn i) nur gegen did)
nicht im minbdeften unbantbar getvefen wire! So aber
gefhal) meiner ©itnden wegen villig dad Gegenteil.

Um mich fiber dben Buftand biefed Priefterd ge-
nauer 3u untervidhten, etfundigte ich mid) bet feinen
Daudgenoffen, durch die id) Niheres itber fein Ver-
detben erfufjr. Aus ihren Mitteilungen erjal id), daf
ber rmfelige minder jhuldbbar war; denn jene un-
heilvolle Teib3perfon Bielt ihn an fich gefefjelt, indbem
fie getwijfe Baubermittel in einen fleinen Gdgen von
Supfer eingejhlofjen und ifn gebeten Hatte, den-
felben ihr guliebe an feinem Halfe u tragenm, was
et aud) tat. Niemand vermodyte ihn u beftimmen
biefen ®egenftand abzulegen. Jd Halte zwar nicht
unbebingt fiit wabhr, wad man von folden Jaube-
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reien jagt, jombern id) erzdbhle nur, wasd id) gefehen
Habe, ben Mdnnern zur Warnung, dbamit fie fid) vor
TWeibsperjonen, die ein Derartiged Werhlinid anzu-
fnitpfen tradten, hitten. Ja jie diirfen e8 glauben,
ba Frauengperfonen, die mehr nodh als bie Min-
ner zur Ehrbarfeit verpflidhtet jind, in Teiner Weife
mehr zu traven ift, wenn fie einmal die Sdeue bor
®ott abgelegt Hoben. Um zu ihrem Biele ju gelangen
ub bie Neigung su befriedigen, tweldhe ber Teufel
ihmen einfloft, jchreden fie vor nidhtd urid. Jn jo
ettoad bin i) mun freilid), jo jdlimm id) aud) war,
boch niemald gefallen. Rie bin ich davauf ausgegan-
gent Bisfes au tun; nie Hétte idy, felbft wenn ed in mei-
ner Madt geftanden wdre, bem Willen anbderer Ge-
walt antun mdgen, mich zu lieben; davor Hat mid
ber Herr bemwahrt. itte aber Gott midy verlaffen,
fo wiitbe i) auch hietin dad Boje getan Hhaben ie
in anberen Stilcen; denn e3 ift mir in gor nichtd 3u
trauei.

Raddem id) iiber den Urmen erfafren, wasd id
ebent mitgeteilt, judyte i) ihm noch mehr meine Liebe
ait erzeigent. Die Abficht, welche id) dabei Hatte, war
zmwar gut, aber bennod) tat ich untecht; bemm um et
wad Guted ju ersielen, wie bortrefflid) e8 audy fein
modyte, durfte idh) aud) ein geringed Ubel nidht be-
gehen. Jc fprach jebr Haufig von Gott zu ihm, und
ed ift wohl angunehmen, daf bdiefe Gefpriche einen
beiljanten Cinflup auf ihn augitbten. Gleichwofl glaube
id), baf feine grofe Liebe zu mir noch wirtjamer war;
denn um fich miv gefillig ju ertveifen, liep er fid)
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ferbet, miv den Heinen ®ogen eingubindigen, welden
ich fofort in einen Flup rerfen lie. A8 diefed Jau-
bermittel entfernt ivar, begann er ivie einer, ber
au3 tiefem Sdlafe ermadht, fid) alltmahlich alled defjen
ju ecinnern, was et jene Jahre hindburd) begangen Hatte.
Sdyreden vor fid) felbjt und Reue iiber feine Mifje-
taten ergtiffen feine Seele und er fing jept an jeme
PBetfon u verabjdeuen. Unfere Liebe Frau diirfte thm
biel Dabei geholfert Haben; denn er war ein groger
Recehrer ihrer Cmpfdngnid, deven Feft ev ftets fehr
feierlidy beging. Cnbliy modite er bie Bubhlerin gax
nidt mebr fehen und fonnte fortan Gott fiix feine
Grleucdhtung nicht genug danfen. Gerabe ein Jabr
jpdter — pon dbem Tage an geredynet, an dem id) ihn
jum erftenmal gefehen — ftarb er. Jun der Bivifdhen-
seit hatte ex ®ott nod) febyr eiftig gedient.

Die grofe Buneigung, die er su mir trug, Hatte ich
jelbft niemald fiic etwad Bifed gehalten. Jmmerhin
aber hitte diejelbe reiner fein fonnen und ed ift nicht zu
leugnen, daf bei einem folden Berfehre die Gelegen-
beiten jur Hand waren, welde zu den jdhiverften Be-
leibigungen ®ottes fithren fonnten, Hatten wiv ihn nidht
techt lebendig vor Uugen gehabt. Wie jdon gejagt,
foiitbe id) Damald nichtd getan hHaben, wovon id) ev-
fannt Ydtte, dafy e3 Tobfiinbe fei; und eben diefe Ge-
jimung, welde jener fannte, {dheint mir bagu bei-
gefragen ju fhaben, dbap er mich liebte. Jch glaube
audy, e3 miiften itberhoupt alle Manner mit BVorliebe
jenen {Frauen zugetan fein, bei welden fie Liebe jur
Tugend wahrmehmen, und e8 milften leptere ebenba-
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burch, baf fie der Tugend ergeben find bei erfteren,
aud) in wdifhen Dingen, um fo leidter dad erreidjen,
a3 fie anjtreben, tie id) fpater nod) dabon reden
werde.  Jd) Halte fitr gewiff, daf jener Priefter auf
bem Wege zur Seligleit jei. ©r jtarb eined jehr guten
FTobed und vollig getrennt von der Gelegenbeit. E3
{cheint, der Herr habe fidh ber exwdhnten Umitinde ald
Mittel bebienen toollen, um thn zu retfen.

Un bem Orte, wohin man mid) ur Herftellung
meirtet @efundieit gebradt hatte, blieb id) brei Mo-
nate. Da die hier angewandte Kur fiir meine Korper-
befdhaffenbeit zu ftarf twar, jo Hatte i)y diefe gange
Beit fiber die groften Leiden zu erdulden; ja id) be-
fand mid) burdh ben Gebraud) dber verordneten Arzneien
binrten jwei Monaten am Ranbe ded Grabes. Dasd
Herzleiden, u deffen Heilung i) gefommen wat, nahm
an eftigleit um vieled zu, jo daf e3 mir zuweilen
vorfam, al3 wiitdbe idh) am Hergen von jdarfen Jdbhnen
gepadt, und dbaf man jogar fiivchtete, ich michte rafend
mwerden. Au3 iibergrofem Clel fonnte id) Teine Speije
mefr geniefen und nur nod) etiwas Getrinfe ju mir
nehmen. Diefer Mangel an Nahrung fotvie ein lange
anbaltended Fieber und der Gebraud) eined Abfiihr-
mitteld, weldesd mit faft einen Monat hindurd) taglid)
gereidit mwurde und mid) gang erjchopfte, Hatten eine
auBerordentliche Abnahme meiner Krdfte zur Folge.
Jd war darum fo ausdgezehrt, baf auc) meine Nerven
unter unerhriglichen Scdmergen, die mir Tag und
RNacht feine Rube liefen, eingujdhrumpfen begannen.
Gine febr tiefe Trauvigleit, die fid) allem dem nod
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gugefelite, machte bad Iibel boll. 9Nt foldhem Gemwinne
brachte mich mein BVater nady Paufe juriid und ed
bejuchten mid) wiedber die Mrzte der Stadt. Gie alle
gabent mid) auf, indem {ie jagten, ich habe zum gangen
11bel audh nod) die Schwindjudt. Dod) baraus madhte
i)y mir wenig; nur die Schmerzen, die midh) unauf-
horlid) am gangen Kdrper von der Fufjohle bid um
©djeite! qudlten, gingenmir felt nahe; denn die Nerven-
jhmerzen find nad) Ausjoge der rzte unertrdglich.
Und fiirwabr, da fid) bei mir alle Nerven jujammen-
ogen, fo wdre diefed Leiden ein jehr {dhymerzlicdhes Mare
tyrtum fiiv mid) getwefen, hatte idh nicht durd) meine
Sduld bie Gelegenheit sur Crwerbung eines jo grofen
Berdienftes veriherst. Diefe jhmerzlidhe Pein wird
faum brei Monate angebauert haben und ed jdyien
unmdglic), baf man fo viele Leiden gugleid) ertragen
fonne. Jept wunbere i) mich jelbft daritber und Halte
e3 fiir eine grofe Gnabde vom Heren, daf Seine Maje-
jtat mir jolde ®eduld verlieh; denn augenjdyeinlich
fam fie von ihm. Der Umftand, dap id) in den Mo«
talbiidjern des heiligen Gregor die Gejdjichte de3 Job
gelefen batte, war mir zur Bewalhrung bder Geduld
bon grofem Nupen. Der Herr [dheint e3 jo gefiigt
31 Daben, dap i) biefed Werk in die Hdande belam
und aud) die {lbung ded inmexlihen ebeted ange-
fangen BHatte, um meine Reiden in fo vollfommener
Gleicdjformigleit mit feinem Willen tragen zu dnnen.
S unterhielt mich nur mit Gott und fehr Haufig
wiedetholte id) in Gedanfen und mit dem IMunbe
die Worte Jobs: ,Haben wir bad Gute empfangen
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pon det Hand ded Heren, warum jollten wir das {1ble
nicht ertvagen?!) Diefe Worte, meine id), Haben
mich geftértt.

@3 fam das Feft PMavid Himmelfabhet herbei. Seit
Wpril hatte mein Leiden, weldes die legten drei Mo-
nate am hHeftigiten war, [chon gedbauert. Dringend be-
gehrte i) jeBst su beidhten, rie ich benn von jeher fehr
gern oftmal3 e3 getan. Da meinte man aber, die Furdyt
bor Dem Gterben treibe mich Dazu an, und um mic
nicht die Rube zu rauben, gab e3 mein BVater nicht zu.
O fibermdfige Liebe von Fleijd) und Blut! IMein
Bater wat ein jo fatholijder Mann, dabei aud) jo unter-
richtet, Dap man nicht jagen fann, er habe ausd Univifjen-
heit gehandelt, und dod) hitte mir jeine Liebe grofen
Sdjaden bringen fdnnen. Nod) in derfelben Nacht be-
fam id) einen verfhdrften Sranfheitsanfall, infolge-
deffen idh faft gange vier Tage ofhne alles Berufptjein
dalag. Jn diefem Buftande erteilte man mir da3 Sakra-
ment der Olung. Jede Stunbde oder jeden Augenblic
meinte man, id) wiltbe den Geift aufgeben; barum be-
tete man miv imme, al8 vetjtinde ich etivasd, das fredo
bor. Cinigemal hielt man mid) jo gewif fiix tof, dak
man fogar Wadh? auf meine Augen traufeln lief, wel-
es id) nachher nod) gefunden Hhabe. Der Schmers
meined BVaterd dariiber, daf er mid) nicdht Hatte beichten
laffen, mat grofi und er vief und betete viel Ju Gott.
Gepriejen jei der Herr, der diefes Flehen ethiven wollte!

. 1) Job 2, 10. ®enauer nady ber Bulgata: ,Haben wir das
®ute empfangen bon ber Hand Gottes, warum follten wic bad
Bife nicht hinnehmen?"



Fiinfted Hauptitiid, 49

©dyon feit anderthalb Tagen ftand in meinem Klofter
bad Grab offen, weldhed meinen Leidhnam aufnehmen
jolite, und jchon Hatte man an einem anderen Orte in
einem unferer Brilber-Konvente den Leichengottes-
dienit fiir mid) abgehalten, ald der Herr wollte, daf idh
wieder zu mit fam.!) Jch verlangte fogleich zu beichten
und empfing unter bvielen Trdnen die Kommunion.
©3 entquollen abex diefe Trdnen, wie mir jdeint, nicht
jenem Reuejdhmerze, der blof die Beleidigung Gottes
sum Beweggrunde hat und zu meinem Heile geniigt
pitte; denn meine Schmerzen waven allzu Heftig und
liefien mid) mux wenig sum Bemwufptfein fommen. Nux
ber Umijtand mwire mir vielleicht zugute gefommen,
oap i) getdujcht war, da man mir in befreff einiger
Dinge, die id) {pdter mit Gewifbheit alé Todfiinde er-
fannt habe, gefagt Hatte, fie wdren feive. Dodh glaube
ich, meine Beidhte jei bamald vollftindig getvefen, in
bejug auf alled, wodurd) ich Gott beleidigt zu Haben
meinte; denn unter anbeten Gnaden hat mir Seine

1) Ribera (Leben der feiligen Therefia, 1. Bud), 7. Kapitel)
begeugt, man tviite Therefia aud) ofne ieitered lebendig be-
graben haben, wemn nidit ihr Bater, der jidh qut auf den Puld
verftand, immer an ihrem Tobe gezweifelt und gefagt hitte: So
teit ift e mit meiner Todhter noch nicht, man darf fie nod) nicht
begraben. Gine anbere ®efahr, gleich) bem Lebendigbegraben-
tverben, wenbete Gott von ihr ab. Jhr Bruber Lauventiud be
Cepeda, der wihrend ifred Sdjeintoded bei ifhr wadjen wollte,
liefy jid) vom ©chlafe fiberwdltigen. (Juzwijdhen brannte eine
neben Therefiad Vet ftehende Kerze ab und dbad Wett felbft fing
TFeuer, Hdite ihn ber Dampf und Roud) nicht aufgewedt, fo
ire Therefia verbranmt.

Scriften ber §I. Thevefin. 1. Bh. 4.
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Mojeftit auc) diefe verlichen, daf ich von meiner
etftenn Sommunion an nie zu beichten unterlief, was
id) ald Siinbe, tvenn aucdh) nur al8 liglide, ettannte.
®leichwohl jdeint e3 mir aufer Jiweifel zu fein, daf
mein etviged Heil jebhr in Frage geftanden wire, wiirde
ich bamald gejtorben jein; denn einerjeitd waren meine
Beichtodter su wenig gelehrt, und andrerjeitd war id
jelbjt aus vielen anderen Urjachen fehr bojfe. Wikhrend
i) biefed ersibhle und befrachte, twie mich der Herr
bom Tode vieber zum Leben ermwedt hat, — demnn
nidht anderd jdheint e3 gewefen zu fein — glaube id)
bot Entfegen inmerlih gleihjam zu beben. Dies ift
gewif und wahr. O meine Seele, wie heiljam — fo
biucht mir — toiirde es fiir dich gewefen fein, wemn
bu bie Gefalhr, aud welder did) der Herr befreit Hat,
bot Augen gehabt Hitteft; wenn aud nicht die Liebe, jo
htte dich bod) die Furcht bon einer Beleidigung Gottes
abhalten jollen; denn ev hitte did) noch taujendmal in
einem gefifrlicheren Buftanbde fterben lajjen Ionnen.
Sy glaube nicht suviel zu behaupten, wemn id) jage:
Jmod) taujendbmal”. Btwar werde i) bon dem einen BVer-
toeid ethalten, der mir befohlen hat, mid) in ber Sdil-
perung meiner Siinden ju mdpigen, tropdem diefelben
bejhonigt genug erfcheinen. I bitte ihn aber um der
Riebe Gottes twillen, er wolle bon dem, wasd in diefem
Berichte iiber meine Fehler enthalten ijt, nichtd hin-
tegtun; demn man erfieht daraud um jo flarer, wie
grofp Gott ift im Crbavmen und ie langmiitig in Gr-
tragung einet @eele. Gr fei in Cmwigleit gepriefen!
Michte ed Seiner Majeftdt gefallen, midy eher zu ver-
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nichten, ald baf ich aufhoren follte, biefelbe immer mekhr
s lieben!

Sediftes Hoauptfiick,

Zu, weld) grofiem Danfe fie fidy dem Beren verpflichtet fiihlte
fiie die ihr verlichene Gleidhférmigett mit feinem IDilfen bei
fo fdyweren Leiden, Weld) groffen Zluben ihr die IWahl bdes
alorreichen hI. Jofeph sum Dermittler und Fiicfprecher gebradht hat.

Bou jenem biertigigen Parorpdmus blieb idy jo
jchwach, dbap ber Perr allein ed wiffen fann, mweld
unertragliche Qualen i) zu leiden hatte. Meine Bunge
war ganj zetbifjen. Da id) fo lange feine Speife zu
mir genommen Hatte und jebr abgemagert wurde, war
miv der Schlhund zum Criticfen eingejchrumpft, jo dap
i) nicht einmal Wajjer {cdhluden fonnte. €3 war mir,
ald ob alle Glieder meinesd Leibed verrenft wdiren;
mein Kopf war gang berwiret und mein Leib gujammens
gezogen toie ein {nduel. ©p itbel hatte mir dasd Lei-
pen jener Tage jugejest. Jcbh fonnte weber dag Haupt,
nody Avme, nod) Hinbe und Fitfe betwegen, jondern
lag requngglod da mwie ein Toter, wenn nicht anbdere
mich beregten. Blop einen Finger der recdhten Hanb,
nteine id), fonnte id) noch vithren. Man wufite gar
nidht, wie man midy nur anfafjen jollte, weil alles
ant mit fo jdymerghajt war, daf ich e3 nicht hdtte er-
letden Fonnen; ifrer zivei muften mid) daber in einem
Bettudye, welched die eine an einem Enbe, die andere
an dem anbern hielt, heben und legen. ©o bauerte

e
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e3 big Oftern. Nur dann fand iy eine Crleichterung,
wenn mid) niemand anvithrte, teil dba bie Sdmerzen
oftmald aufhorten. Wollte i) aljo etvad Rube ge-
niefen, fo ftellte iy mich, al8 todve mir wolhl; denn
id) fiicchtete, e3 mochte miv, wenn man mid) anviibhrte,
die Gedbuld ausgehen. Jdb war jdon fehr froh), ald
wenigjtend bdie durdhdringenden und anbaltenden
Gdymerzen endlich einmal aufhorten, Diefelben waren
jedod) beim Gintreten der Schauer eined boppelten vier-
tigigen Fiebers, weldjesd miv noch in der Heftigiten
Weife zufepte, unertrdglich. Auch der grope Efel vor
jeber Speije bdauerte nod) fort.

B ich mich injorveit befjer fithlte, verlangte
id) jogleich und fo Dringend in mein Klofter Fuviid,
baf ih mid) trop meined jo elenden Jujtanded dahin
tragen lieg. Die man hier ald Leidhe erwartet Hatte,
empfing man jept lebendig wieder; aber der Leib be-
fand fich in einem iibleven Bujtande, al3 wenn er tot
getefen todre, {chon der blofe Unblid flopte IMitleid
ein. ©3 laft fid) gar nicht fagen, wie abgemagett id
war; ich hatte nur nod) Haut und Bein an mir.

Wie jchon gejagt, dDauerten die gejchilberten Lei-
den itber adt Monate; ungefihr drei Jahre aber blieb
id) gelihmt, obwokl e3 aud) in diejer Hinfid)t allmdhlich
beffer mit mic ging. Jch lobte Gott, ald idh), auf Han-
den und Fiigen friechend, mid) twieder etivad fortbe-
wegen fonnte. Dieje gange Jeit brachte id) in grofer
Gleidformigteit mit bem gotilichen Willen unb, die
etite Beit audgenommen, in grofer Freude zu; denn
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im Wergleiche mit den Schmerzen und Martern,
pie i) am Anfang zu erdulden Hatte, adjtete iy alle
itbrigen Qeiden fiiv nidhta. Jdh war gany ergeben
in Gotted Willen, felbft auch fiir den Fall, daf er
mich filv immer in einem jolhen Juftande htte be-
[afjen tollen. Wenn id) mid) aber dennod) darnach
jehnte, ivieder gefund zu werden, o war e3 meines
Grachtensd nur deshalb, um, wie i) unteriviefen tvar,
pem innetlichen ebete in ber Cinjamfeit obliegen ju
fonnen, benn dagu feblte e3 an bem filr die Sranfen
beftimmten Orte an Gelegenheit. JFcbh beichete fehr
oft und rebete viel bon Gott, o daf ich alle erbaute.
Man ftaunte nur {iber bie Gebuld, tveldhe mir ber
Dert verlieh; benn von der Hand Seiner Majeftdt it
fie gefommen, fonjt wdre e3 allem Anfdhein nady un-
moglid) getwefen, eine jo {chwere Kranfheit jo freudigen
Muted su erfragen.

Diefe Gabe bed Bebets, die mir der Here verliehen,
gereichte mir u grofem Muben, da er mich exfennen fie,
was ed heifie, ihn zu lieben; denn bon da an gewakhite
i) in fucger Beit neue Tugenden an mir, obwohl die-
felben noch nidyt ftarf gemig waren, mid) auf dem Wege
der Merechtigleit su erhalten. Gl redete bon niemand
auch nur dagd minbdejte Bofe und verhinderte jogar fiix
gewdhnlic) jede itble Nacdyrede; benn idy hatte mir den
Grundfap tief eingeprdgt, fiber feinen Menjdjen ettvas
erfahren su wollen ober su fagen, wovbon i) nicdht
wollte, daf man e8 von nrr jage. Diefen Grundjaf
befolgte id) bei vorfommenden Gelegenheiten mit der
duperften Gemwifjenhaftigleit, obroohl ich nicht o voll-
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fommen war, daf3 ich ihM nicht mandymal, von bden
Umftdnben gedrdngt, in etwad untreu gerorden wdve;
in der Regel aber hielt ich feft dbaran, fo dap ich auch
anbete, die mit mir jujammenlebtent oder mit miv
vetfefrten, dabhin bradte, daf fie ficdh die ndamliche
Gemwohnheit aneigneten. €3 war datum befannt, dap
man in meiner Gegentvart vor iiblen Nadjreden ge-
fidgext jei. Desd gleichen Rufes erfreuten fid) jene, die
mit mic vertoandt oder befreundet waren und die ich
3u bejagter Tugend angeleitet hatte. Leider aber habe
id) diefen in anbeten Gtiiden vieder ein jdlechtes
Beijpiel gegeben, weshalb mir eine jchwere BVerant-
wortung bei Gott beborjteht. Seine Majejtat twolle
miv verjeihen, dbaf ich zu o vielem Bijen Anlaf ge-
geben, wenn auch die Abficht meined Handems nicht
jo fchlimm gervefen, al8 bie Folge desdjelben jdhabdlich
war. Jd) Hatte ferner BVerlangen nach) der Cinjamieit
und redete und unterhielt mid) gern fiber Gott. Fand
ich) jemand, mit dem ich eine jolche Mnterhaltung pflegen
fonnte, fo gewdhrte miv bied mehr Freude und Erho-
lung af3 alle Artigteiten, oder beffer gefagt, Unartig-
feiten tweltlidher Unterhaltungen. Jch beichtete und
fommumnigierte viel hHaufiger als jonft und erwartete
mit Sefnfudit die Gelegenheit dazu. Jn der Lejung
aeiftlidher Bitcher fand ic) meine grofte Wonne. Hatte
id) ®ott beleidigt, fo empfand ich die bitterfte Reue
Dariiber; ja id) etinnere mid), es oftmald gar nicht
gewagt ju haben, dem innerlichen Gebete obzuliegen,
weil id) mid) vor der auferordentlichen Pein, die ich
ob Ded Bemuftjeind, Gott beleidigt zu Haben, dabei



Sedhites Dauptitiic. hb

hatte ausjtehen miiffen, fvie bor einer jdhweren Biich-
tigung fiicdhtete. Diefe Pein nahm in der Folge fo
fehr zu, dap i) nicht rweifs, womit id) fie vergleichen
foll. Nie war jedoch Furcht die Urjadie davon; diefe
lag in etwad gang anberem. Wenn i) ndmlid) der
pom Heren im Gebete empfangenen Gunftbezeiqungen
und der fitr mic) dbaraus entjpringenden BVerbinblichtei-
tent gedachte und nun fa, wie ibel ich ihm vergalt, jo
berurjachte mir dad Bewuptjein jo grofen Undanfes
eine unertrdglidhe Marter. Jch) war dann dugerft drger-
lich itber die vielen Trdnen, die id) ded begangeren
Fehlers wegen fdon geweint hatte, weil i) jab, wie
wenig i) mid) befferte; mweder bie gefaften Vorjise
nod) der Schmerz, den i) empfunden, waren wirfam
genug, niid) bor dem NRiicfalle u bewahren, wenn id
mich wiedber in der Gelegenheit dazu befand. Meine
Frdnen famen mit friigerijh bor und id) glaubte,
die neue Schuld wiirbe ob der erfannten grofen Gnabde,
eldhe mir der Hert durd) diefe Trdnen und durch
eine fo grofe Reue verliehen Hatte, muw um fo grofer
fein. QJch trachtete dann bald zu beichten und tfat
meines Erachtensd alles, was in nteinen Krdjten ftand,
um midy wieder mit Gott ju verjohnen. Dasd ganze
Unheil tam aber daber, daf ich dad Bije nicht mit dex
Wurzel audrottete und die Gelegenheiten nicht mied,
und baf bie Beidhtvdater mir in diefer Hinjicht wenig
behilfliy twaren. Pitten bdiefe mir die Gefahr, in
Jvelder id) jchwebte, entbedt und mid) auf die Pflicyt,
getviffe freundjchajtliche BVerbindungen abjubrechen,
aufmerfjam gemacht: ich glaube gemwifs, bem Tlbel
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wite gefteuett getvefen; denn iwiffentlich Hatte idy
teinediweqd audy nuy einen eingigen Tag in einer Tod-
jiinde bleiben fonnen. Alle diefe Merfmale ber Furcht
Gotted famen mir durd) dad innerliche Gebet ju; das
Sddgensivertefte aber tvar, daf diefe Furcht in bdie
Liebe gehitllt war, denn ich badyte babei an feine Strafe.

Wihrend der gangen Jeit, in der id) fo Frant
war, wadte ich bejtdndig mit grofer Sorgfalt iiber
mein Getvifjen, um ja Teine Tobfiinde ju begehen.
Aber, o Gott! i) verlangte nad) der Gejundheit, um
ihm Dbejfer Dienen zu fonmen, und gerade die Gejund-
beit war die Mrfache meined gangen jpdteren Verder-
bend. Da i) mich in fo jugendlichem Alter ded Ge-
brauch3 alfer @lieder beraubt und durd) die Behand-
fung der irdifchen Irate fo iibel jugerichtet fah, ent-
fehiof ich midh, 3u den himmlijchen Hrzten meine Bu-
fludht zu nehmen, damit diefe mich Heilen mdchten;
bemn objdhon ich meine Leiden mit grofer Freube trug,
jo witnjchte i) doch die Gefundheit wieder u erlangen.
Einigemal war miv freili) der Gedanfe gefommen,
die Gefundbeit fonnte Urjache der Verdammnid fii
mid) werben, und es wire darum bejfer, wenn id) in
meinem franfen Juftande verbliebe; dennod) aber
meinte id), Gott weit mehr dienen ju tonnen, wenn id
wieder gejund wiithe. So befriigen wir und felbit
Daburd), daf wir und nicht in allem ganglid) ver Fith-
rung des Herrnt itberlajjen, der doch am beften weif,
wad und niilidh ift.

Qb fing alfo an durd) Mep-Undachten und fon-
ftige gutgeheifene Gebetditbungen Hilfe in meinem An-
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liegen a1 fjudjen. Unbdere, mit getviffen Betemonien
petbunbene Andachten, deren fich einige Perjonen, na-
mentlid) aud dem weiblichen ®efchlechte, bedienten,
fatte id) nie geliebt. Bwar fithlten fic) jerte durch biefe
Beremonien jur Andacht geftimmt, i) aber fonnte jie
nidyt leiden. ©pdter wurde ed auc) befanntgegeben,
baf diefe Undadyten, weil abergliubifch, fid) nicht ge-
siemten. Bu meinem Fiirfpreder und Heven ermwdflte
idy den glorveichen Beiligen Jofeph und empfahl mich
ihm recht injtandig. Und in der Tat, ich Hhabe flar er-
fammt, daf diefer mein BWater und Herr e3 geivejen,
der mich) jorwohl aus meiner damaligen Not, ald aud
aud anberen nod) grofeven Nidten, die meine Ehre
und dasd Heil meiner Seele betrafen, gerettet und mir
jogar mehr nod) verichafft Hat, ald ich zu bitten ge-
wuft. Jd) etinnere mid) nicht, ihn bid jept um etwas
gebeten zu Haben, wad er mir nicht gewdhrt Hitte.
Ja, ed ift aum Critaunen, welcd) grofe Gnabden mir
Gott durd) die Vermittlung bdiejesd gliidjeligen Hei-
ligen berliehen und aus wie vielen Gefahren dbed Leibes
und der Seele er mid) durd) ifhn befreit hat. Underen
Heiligen {deint der Herr die Gnade gegeben 3u haben,
mue in einem beftimmten Unliegen Hhelfen ju fonnen;
diefen glorreichen Heiligen abet habe id) in allen Stiiden
al3 Nothelfer femmengelernt. Der Herr will und ohne
Brveifel zeigen, daf er ifm im Himmel alled getibre,
was er von ihm begehrt, nadypem er ihm auf Grben ald
jeinem Néhr- und Pflegevater, der dag Red)t Hatte 3u
befehlen, untertinig gewefen war. Died haben aud)
einige anbere TPerjonen, denen ih¥gevaten, fidy ihm
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jut empfehlen, exfahren. Jebt ijt die Jahl derer, welde
biefen Deiligen aufs neue verehren, jhon eine qrofe
und jie alle finden die Walyrheit de3 hier Gefagten an
fich beftitigt. Geinen Fejttag trachtete id) jtetd mit
aller Feterlichfeit yu begehen, jorveit mir dies nur mog-
lidh) war. Dabei war id) jedod) weniger vom Geijte
wafrer Andadt bejeelt ald von Eitelfeit erfiillt, da ich
wollte, daf alled recht jdhon und gldnzend vevanitaltet
werbe. Meine Abficht dabei war jwar gut; aber bas
[16le Hatte ich einmal, Daf id) in alled Gute, wozu mir
der Derr jeine Gnade verlieh), lauter Unbollfommen-
Deitert und viele Fehler mijchte. Jm Bofen dagegen,
in der Prunfudht und in der Citelfeit, war mir eine
grofe Gejchidlichfeit und Sorgfalt eigen. Der Herx
toolle e3 mir verzeifen! Jch modyte jedermann -
teden, biefen glorreichen Heiligen ju verehren, weil id
ausd bieler Erfafrung weif, tvie biele Gnaben er bei
Giott erlangt. Miemald Habe id) jemand Fenmenge-
lexnt, ber einte wafhre Andacht ju ihm trug und durdh
befondere {1bungen ifhm diente, an demt ich nicht audy
einen grogeren Fort|dyritt in der Tugend ivahrge-
nommen Hdtte; denn er fordert die Seelen, die jid
ihm anempfeblen, gar jehr. ©oviel i) glaube, flehe
id) ihn jchon feit einigen Jahren, jedesmal an fetnem
Fefttage um eine bejondere Gnabde an und immer jehe
ich meine Bitte erfitllt. Jit diefelbe nicht ganz redhter
Art, jo lentt ex fie ju etivad Bejjerem fitr mich. Wive ich
eine Perjon, beren Schriften ein Anfehen hatten, fo
wollte i) getn die Gnaden, weldhe diefer glorreiche
Heilige mir und anderen Perjonen jdhon eviviefen hat,
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im eingelnen recht umftindlidy erzahlen. €3 mag aber
fein, bdbap i) mid), um bie Grengen meined Auj-
traged nicht su {iberjchreiten, in bielen Stiicen Hir-
ser faffe, afd miv felbjt (ieb ift; in anderen Gtiiden
bagegett bin ich) vielleicht weitliufiger, ald notiwendig
.iodre, f{otvie id) denn iiberhaupt in allem Guten
wenig zu unterjheiden tveif. Wer immer meinen
Worten nicht glauben iill, den bitte ich um Der
Qiebe ®otted millen, er wolle e3 vetfudhen; dann
oitd er aus CErfabrung innewerden, weld) grogen
Rupen e3 bringt, wenn man fic) diefem glorreichen
Patriavchen empfiehlt und ihn mit Andbadt verehrt.
Guabefondere follten Dbiejenigen, welde dem inner-
lichen ®ebete ergeben find, ihm alfgeit mit Liebe
sugetan fein; denn i) roeify nicht, iie man fid) der
feonigin  der Cngel evinnern und jener Jeit gedenfen
farm, in welder fie mit dem RKinde Jejud jo bieles
audgeftanbden, ofhne dem Heiligen Jofepd fiir dbie Wohl-
tat bed Veiftandes, den er ifjuen geleiftet hat, Dant
s erftatten. FWer etrwa feinenn Lehrmeifter zur Un-
terieifung in der [bung bes innerlidhen Gebetes
findet, ber wdhle fich al3 joldhen diefen glorteidjen
Deiligen, und er wird feinen Jrriveg gehen. Der Herr
gebe, baf ich dburd) meine Kithubeit, bon thm zu jpre-
dhen, nicht gefehit habe! Denn wenn id) mid) aud
Bffentlich al8 Dejjen Vevehrevin befenne, jo bin idh
dod) in feinem Dienjte und in feiner Nacdhahmung
immer nadyldffig getefen. Diejer Heilige bewirtte aljo
in feiner gemwofhnten Gdiite, daf id) wieder vom Bette
aufitehen und gehen fonnte und nidt mefhr geldhmt
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war. Jd) aber habe in meinem Unbdanie diefe Wohl-
tat {ibel angetwenbdet.!)

Wer hitte e3 voraudgejagt, bap ich nad) jo bielen
unbd {o grofien bon Gott empfangenen Gnadengejchen-
fen fallen twiitde? Wie hitte died nod) moglid) ge-
jchienen, nachpem Geine Majeftdt mir Tugenbden ge-
jchentt, die felbft wieber eine Aufforderung fite midh toa-
ren, ihm zu dienen; nachbem idy mich jo nabhe dem Tode
unbd in jo grofier Gefahr der ewigen BVerbammnis ge-
jeben, und nadhdem midy der Herr an Leib und Seele
wieder eredt hHatte, jo Dap alle, die mich jaben, jich
daritber wunbderten, dap id) nod) lebe? O mein Herr,
was ift dbocdh) bagd? Gin fo gefabhroolled Leben miifjen
toit lebent! Jebt, ba ich diejed jcdhreibe, meine id) 3ivar,

1) Die feilige Therejia fat ihre grope Vevehrung gegen den
Ndhrbater bed Herrn in bielfjader Weife betunbet. Dad erfte
Selofter ifrer Meform in Avila weihte fie ihm ald8 St Jojephs-
ftlofler unb ftellfe e8 unter feinen &djup. Jn allen Kidjtern,
bie fie ftiftete, fithrte fie feine BVerehring ein, filnf berfelben haben
ihn jum Patron. JIm eifte jeiner Heiligen Erneuerin hat ber
Rarmeliten-Orben bid um Enbe bed verfloffenen Jahrhunbertd
mefr ald Hunbertfiinjzig dem Beiligen Jofeph getveihte Sirden
crriditet. Der von der Heiligen Therefia in ihrem Drden fo eifrig
geforberte Kultud ded feiligen Sofeph gab ben etjten Anlaf sur
allgemeinen Berbreitung diefer Unbacht; andbere Orben jdioffen
fich an, die Reiche Bihmen, Ungarn und Lfterreidy wahlten den
heiligen Jofeph su ihrem Patvon. Jn der gangen driftliden
Telt fand bdiefe Unbacht zum Ndbhroater Jeju grofen Anilang;
enblidh erfldrte Papjt Piud [X. am 4. Degember 1870 ihn jum
Patron ber gangen RKivche — bder lepte Sdilufftein in dem grofien,
bon ber beiligen Therefia begonmenen Monumente ju Ghren
bed Beiligen Jofeph. (Dr. 2. Pingdmann, S. Teresa de Jesus.)




Sedftes Hauptitiid. 61

purdh) deine Gnade und Erbarmung mit dem Heiligen
Paulud, wenn aud) nicht mit fo vollfommener Walkr-
heit wie e, fagen su tonnen: nicht id) lebe melr, jondern
bu, mein Schdpfer, lebft in mir.)) Sind e3 ja bod) fchon
einige Jafre, feitbem du mid), joweit ich ed erfennen
fann, Biltit an deiner Hand. Jdh gewalhre Begierben
unb Entfdlitjffe in mir, die jid) diefe Jahre Hindurdy
jchon in manchen Stiicden wenigftens eimigermagen ald
witfjam eviviefen Hoben, Begierden und Entjdliijfe,
auch nidht im geringjten etwa3d zu tun, wasd gegen dei-
nen Willen ift, tobei id) freilih unberwuptermeife
Deine Majeftit oft genug nod) beleidigen werde. Auch
alaube ich gegebenenfalld aus Liebe zu dir jelbft basd
Sdjerfte mit groem Mute unternehmen zu nmen,
und in der Tat habe ich mit deiner Hilfe jchon fo mandye
Dinge glitdlich vollbradt. Jdh lebe nidt die Welt,
nod) wa3 in ihr ift, und i) glaube mid) in nidyts u er-
freuen aufer in bem, wad von dir fommt; alled iibrige
jdheint miv muv ein {hwered Kreuz zu fein. Freilicdh
tann id) mich audy taujchen und es ift moglid), dap id)
bie erwdfnten quten Gigenjchaften nicht befipe; dod)
jiehit bu wohl, o Herr, daf id), foviel ich e3 erfennen
tann, nicht liige. Dennodh fiivdyte ich, dbu mochtet mich
wieber verlaffen, unbd zwar nicht ohne Grund; denn ich
foeify e3 Dereitd, wie teit meine eigene Sraft rveidyt
unb wie fhwad) meine Tugend ift, wenn du wicht
intmer mit beiftehft und mid) ftivfeft, daf ich nidht bon

1) Q) lebe aber, doch nicht mehr id), jonbern Ehriftus lebt
i mir.” ®al. 2, 20.
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bir laffe. Jn, gebe Deine Majeftit, dbaf ich nidht auch
jept, dba e3 dem Anjcheine nad) jo gut mit mic fteht,
bon dir berlaffen fei! Ady, ich tweif nicht, wie mwir
diefed Qeben nod) lieben fonnen, da dody alled fo un-
ficher in demfelben ift. O mein Herr! ich Hielt e jchon
fitr unmoglich, jo ganz von dir Fu lafjen, und dody bin
ich jo oft bon dir gewiden. Died ift Utjadje, warum
ich mid) fortwifrend fitvchten muf; denn 3bgeft du did
aud) mue ein wenig vor mix juritd, jo fiele id) mit alfem
Guten, das id) jdhon empfangen habe, elend zu Boben.
Dod) jei gepriefen in Cwigleit! Wietwoh! id) dich ver-
lie, {0 Dajt doch du mid) nicht jo ganglich verlafjen,
daf du miv nicht jtetd deine Hand gereicht hatteft, um
mid), wenn ich gefallen, wieder zu erheben. Aber
oftmald, o Herr, wollte ich diefe Hand nicht ergreifen
und deine Stimme mnicht Hoven, die mid) jo oft
aufd neue rvief. Died will i) nun im folgenden
exziahlen. -

Siebentes Haupthiick,

ie fie die vom Berrn empfangenen Gnaden allmdhlid) wieder

verlor und in weld nene Dervirrungen fie geriet. 2ladeile,

welde ficdy fiir LTonnentldfter daraus ergeben, wenn dafelbit
Peine firenge Hlaufur beobachtet wird.

3 fing an, mid) von einem Jeitvertreib in den
anderen, bon einer Eitelfeit in die andere und bon
einet Gelegenfeit in bie anbere zu werfen. Juleht
getiet ich in fo gefdbrliche Gelegenfeiten und meine
Seele wat in eine Menge von Citelfeiten jo jehr ver-
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fteidt, daB id) mid) jdjeute, mich fernethin Gott in
jo bejonderer Freundjchaft, wie fie im innetlichen Ge-
bete gepflogen wird, zu nahen. Dazu fam, daf mit
bem Antvachjen meiner Sitnden der Gejdymad und die
Freude an Tugenbditbungen immer mehr in mir jdywanbd.
Sdy erfannte gang flar, daf Dbied daber viifhrie, mweil
ich dir, o mein Herr, nicht getreu geblieben bin. 3
wat aber die furdytbarfte Tdaujdhung, in die midy der
Teufel unter bem Sdeine ber Demut berjeben fonnte,
baf id) mich vor ber 1lbung bed inmerlichen Gebeted
jcheute, weil iy mid) jo bife jah. AR die Schlimmite
unter den Schlimmen hielt id) ed fiiv beffer, mit dem
grofen Haufen zu gehen und blof nod) die jchuldigen
miinblichen Gebete zu vetvichten, ald im innetliden
Gebete fo vertrauten Umgang mit Gott zu pflegen,
da ich pielmehr verdiente, in ber Gefelljchaft der hisl-
lijchen eifter zu jein. 2Auch glaubte i) durd) bdiefe
{lbung mr die Qeute zu tdufchen; denn dupertich
Dhatte i) immer nod) den Schein des Guten an mir
bemwafrt. Aud bdiefem Grumbe ift aud) dem RKlojter,
in weldem id) mid) befand, wegen meiner Ieinerlet
Sdyuld Dbeizumefjen; denn durd) mein gejdhidtes
Benehmen Hatte ic) ed dahin gebradt, dbap man mir
bie bejte Meinung von mic Hegte. Dod) verfolgte
id) nicht abfichtlich biefen Froed, indem ich etva ein
criftliches Leben geheuchelt hitte; benn, Gott fei
die Clyre, ich exinnere mich nicht, ihn je durch Heudhelei
ober eitle Ruhmijucht beleidigt zu Haben; wenigjtens
bin i) miv deffen nicht berouft. Sobald miv aud
nur bie erfte Megung dazu fam, war mir dies gleid)
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jo zumwider, dap der Teufel mit BVerlujt abzog, indes
mir dexr Gewinn verblieb. €3 hat mich dbarum audy
ber hollijche Geift in. diefer Hinjidht von jeher nur
wenig angefociten.  Hitte aber Gott demfelben fo
heftige Angriffe gegen mid) geftattet wie in anderen
Dingen, fo todre i) vielleicht auch hier unterlegen.
Doch Seirte Majeftdt hat mid) bi3d jest babor bewalrt;
jie fei dafiic in Ciwigleit gepriefen! Weit entfernt
alfo, mid) abfichtlich zu verjtellen, war ed mir viel
mehe fehr djtig, baB man eine fo qute Meinung von
mit hegte; Denn nur zu gut war miv jelbjt bewuft,
wa3d anberen an mir vetborgen war. Diefe beurteilten
mid) nur nach dem, was fie duperlich Lobendwertes
an miv gewabhrten, und jo fam e3, daR fie mid) nicht
fite fo jchlimm bielten, al8 id) e5 felbjt exfannte. Sie
jahen ndmlich, wie id) nod) fo jung und frof fo vieler
Gelegenheiten zur Jetftrenung oftmals in die Cinjam-
feit mich guriidzog, um da meine miindlichen Gebete
zu perriditen odexr in frommen Bitdhern zu lefen; twie
id) Haufig von Gott redete und gern bad Bilbnid ded
Herrn an vielen Orten malen liel; wie id) mein eige-
ned Oratorium Hatte und e3 mit Gegenftinden der
Anbadyt audzujtatten fradytete; tvie ich von niemand
116le3 fprad) und andeve dergleichen Gemolhnheiten
Datte, Die Den Schein ber Tugend an fid) frugen. Da-
" 3u perjtand ich e3, eitel wie ich war, durd) joldhe BVor-
slige, auf welche die Welt einen Wert ju legen pilegt,
die UAchtung anderer Fu getvinnen. Kein LWunbder
alio, wenm man mit grofed BVertvauen [dentte und
ebenjoviel, ja nod) mebhr Freibeit geftattete ald felbjt
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ben dlteren Nonmen. Denn felber mir eine Freiheit
heraudzunehmen und unerlaubterweife etwas gutun,
ivie 3. B. durd) bie Mauerlitcfen oder fonft wie Hei
ben Mauern oder bei der Nadhtzeit mit Ausmwirtigen
su verfelren, dies, glaube i), hitte i) im Klofter
nidht fiber mich bringen ¥onnen. o ettwad Hhabe id
niemald getan; denn ber Herr hielt mich an feiner
Hand.  Jd) hatte vieled abfichtlich und genau betrach
tet und bemnad) wiiche idh e3 fiir eine grofe Ibel-
tat gehalten Haben, durch die Bosheit meiner Petjon
bie Efre jo vieler braver Nonnen aujs Spiel Fu jepen.
©o dachte iy, gleid) ald8 ob mein itbrige3 BVerhalten
gut gewefen wdre. Um aber der Walrheit Jeugnis
su geben, mufp i) dody befennen, daf basd Bifje, bas
id) getan, joviel e3 aud) gewefen, nicht mit o voll-
fommener [berlegung gefdal, wie ed bei bertretun-
gen genannter Art der Fall getefen rodre.

©efir nachteilig fiir mich rar meined Crachtend
Der Umijtand, dafy dad Klojter, in weldem id) mid
befand, bem Buivitt audtirtiger Perjonen nidt ver-
{chloffen war. Da man Hier feine Klaufur gelobte und
darum auch ju feiner griferen Strenge verpflichtet
tvar, fo fonnten jic) anbere brabe Nowmnen ber ifnen
geftatteten Freiheit mit udmdrtigen u verfehren mit
gutem Getvifjert bebienen; mid) aber, die id) bbfe bin,
toiitbe diefe Jreiheit fider in die Holle gefiifrt haben,
bitte der Herr mid) nicht durd) jo viele Mittel und
Wege, jo durd) gang befondere Gnaben, die er -mit
etlieh, aud biejer Gefahr etrettet. Davaud {dliepe
ich, Daf es itberhaupt um die befagte Freiheit in einem

Schriften ber HI. Therefin. 1. Bbd. i
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Nonnentlofter etwad Hichit Sefdahrliches ift. Eine jolche
Sreiheit ift meiner Unjicht nach fiic die, welde bife
jein foollen, mehr ein gebafnier Weg zur Hille ald
ein Mittel sur AbHilfe ihrer Sdhivdden. Man twolle
inbeffen da3 Gejagte nidht jo nehmen, ald gelte e3
meinem Klojter; benn hier befinden fich fehr viele,
weldie dem Hetrn in aller Wahrheit und mit grofer
Bollfommenleit dienen, jo daf Seine Majeftdt in ifrer
geroointen Giite nicht: umbin fann, fie mit Gnaden-
jhégen 3u bereichern. Auch gehort diefes Kiofter nicht
au jenen, welche gar zu offen ftehen, und e3 wird in
ihm bdie flojtexliche Jucht vollftindig beobachtet. Jch
tede hier mur von andeten Rdjtern, die mir befannt
find und bdie i) gefehen Habe. Die Nounen diefer
RIdjter bebauere id) fefhr. ©ollen bdiejelben gevettet
erben, {o ift e3 notiwendbig, daf der Herr fie auf be-
fontdere Weife tufe, und zwar nicht blof einmal, jon-
bern oftmald tufe; venn der Genuf weltlicher Chren
und Unterhaltungen befteht hier jo zu Recht, und die
biefen Dingen nadgehen, verftehen jo twenig ihre BVer-
pflidhtungen, daf ®oft gebe, fie midten dag, ad
Giinbde ift, nicht gar nod) fiir Tugend Halten, wie id) es
felbft oftmald getan Hhabe. Aud ift e3 jo {chiver, jie
. bievin aufzufldven, Dap Der Herr felbft fehr ernitlich
eingreifen muf. Wiitben die Eltern meinen Rat be-
folgen und wire ihnen bag Seelenbeil ifrer Tochter
nicht gleichgiiltig, jo mwiithen fie bod) twenigftens die
Ghre (ihrer Familie) beriidficdhtigen und bdiejelben nicht
in ein Klofter geben, wo fie auf bem Wege ded Heiles
grofere Gefahr laufen ald felbft in der Welt. Lieber
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toiitben fie bann diefelben verheiraten, und fei e3 audy
weit unter threm Stanbe, al3 fie in dergleichen Kibftern
unterubringen, wenn jie nicht etiva um Guten jehr ge-
neigt jind; und da gebe Gott, daf wenigftensd nod dies
ifre Rettung jei. Ja lieber witrben fie aud) nod ihre
Rinder zu Hauje bet fich behalten; denn wollen dieje hier
bofe fein, fo witd e3 nur furze Jeit verborgen bleiben
fonnen, im Klojter aber jebr lange, big e3 der Herr zu-
lept doch nod) aufoeden wird. Wudy {haden fie im
Rlofter nicht nur jich jelbjt, jondbern alfen anberen.
Snbes haben die avmen Kinder zutveilen feine Schuld;
denn jie Halten fich mur an da3 Bejtehende. €3 ijt
beflagenswert, baf diele bei der guten Abjicht, die jie
leitet, e3 fo itbel treffen. @ie twollen die Welt ver-
laffen, und inbem fie meinen, jie gingen Hin, um fern
bon den Gefahren der Welt dem Herrn u dienen, be-
finben jie jic) in ehn Welten auf einmal, jo daf jie fiir
jid) feine Hilfe und feine Rettung wifjen; denn ihre
Sugend, die Sinnlidhfeit und der Teufel laden fie ein
und bewvegen fie Dingen nadzugeben, die von Der
ndmlichen Welt find, weldje fie verfafjen Haben. Und
fiebe, jo gefdhieht e8 dann, daf fie biefe Dinge jozu-
jagen jogar fiiv gut Halten. Jn biefer Hinficht fom-
men fie miv gemwifjermafen vor tvie die ungliidlichen
Reper. Gleich diefen wollen aud) jie blind jein und
jidy einveden, bas, wad fie tun, fei gut und jie jeien
davon iiberzeugt, wdhrend fie e3 in Wabhrheit dod)
nidt find, ba eine innere Stimme huen Zuruft, daf
eé bife ift. O fredliches Ilbel, jchreciliches Ilbel,
enn in den Ordendhiujern — Dder Mdamner nicht

5*
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minder tvie ber Frawen — die DOrdendzucht nicht
beobachtet wird; wenn in einem Rlofter zwei Wege
jind, ber LWeg der Tugend und dev Hdjterlichen Judht
und ber Weg der Cridylaffung diefer Jucht, und twenn
beibe Lege faft gleichmipig betveten werdben! Dod
wad fage id), gleidhymdpig? Mein, nidt gleidymafig.
Denn um unjerer Simden willen gefchieht es, baf der
unbollfommenere Weg mebhr gegangen und datum aud)
mehr begiinftigt witd. Dagegen wandeln auf dem
Wege twahrer fibfterlicher BVollfommendeit jo wenige,
baf ein Orbendmann oder eine Nonne, welde ernitlich
begimnen wollen, ihrem Berufe volljtindig nadzufom-
men, die eigenen Hausgernoffen mehr ju fitvchten Haben
al3 alfe hollifchen Geifter zujammengenommen. Sie
miiffen mefhr BVorficdht und BVerbedungsfunijt antwenden,
wenn fie bon der Freundichaft {predjen twollen, die fie
mit Gott zu unterhalten verlangen, ald wenn fie von
anderen Freundjdhaften und Juneigungen rvebeten,
teldhe der Teufel in ben RABftern einfithet. Jch begreife
nicht, wie wir und nod) darfiber mundern mogen, dap
e8 in ber Rirche jo biele und grofe 1lbel gibt, wenn
jogar jene, die allen iibrigen ald Tugendmufter hitten
dienent follen, dbad LWerk, welches der Geift der Heili-
gen bergangener Jeiten in den Ordensjtinden hinter-
laffen Bat, jo gritndlic) serftort haben. IMoge e der
gottlichen Majeftit gefallen diefern Unbeile abzubelfen,
wie fie e3 fiiv notwendig erfennt! Amen.

A3 ich anfing, midh in Unterhaltungen mit welt-
lichen Perfonen einzulajjen, meinte i) nicht, baf die-
felben in der Act, ie ich fie gebriuchlich jah), meiner
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@eele einent jo grogen Nadhteil und jo viele Ferftren-
ungen bringen toilitden, tvie id) died jpdter erfannt
pabe. Jch glaubte, ein fo allgemeiner Gebraud),
iie bie in vielen Ribftern itblichen Befude Auswir-
tiger, fonnte miv aud) nicht mehr fdaben ald ben
iibrigen, bie mix al3 fugendhafte Nonnen befannt waren.
Dabei beaditete id) jedod) nicht, dbaf diefelben biel
bejfer fwaren al3 ich und Ddergleichen Befuche fiir
jie feine jo grofe Gefahy mit jich brachien ie fitr
mich; denn einige Gefabhr derjelben befitrdhte ich im-
merhin, und beftinde aud) der Schabden, den jie brin-
gen, in nidhts anbderem al3 in blofem Jeitverluit.
Ginftmald nun befand i)y mich eben in der Unter-
haltung mit einer Pexjon, die ich ecft furz zuvbor fennen-
gelernt Datte, al8 mid) der Herr dabon itberzeugen
twolite, daf joldhe Freundjchajten unpajjend fitr mid
witen; zugleich) wollte er mich warnen und mid) in
meiner o grofien Blindheit evleudpten. €3 exjdhien
vor mir Chriftud mit fehr emjtem Untlige und gab
mit ju berftehen, dafy ihn jo etiwad berdriefe.r) Fd
jah ihn mit den ugen der Seele,?) und zwar biel
peutlider, alg id) ihn mit leiblichen Augen hitte jehen
fonnen. Geine Gleftalt blieb miv jo tief eingedrildt,

1) Le pesaba. Pater Bafies (jo |chrieb er felbft feinen Mamen,
nic)t Bafiez) firic) bas TWort pesaba aus unbd fhrieb bafiir nole
agradaba (ihm nidht gefalle) bdavitber.

#) Uitter |, ugen ber Seele” verfteht die Heilige Therefia
in ihren Gdyriften immer bie Einbilbungstraft. Die exziblte
Crideinung war aljo eine einbildliche, feine torperfiche und aud
feine rein intelleftuelle Rerftanbes-Vifion.
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bafy e3 mir jebt nad) mehr ald fechsunbdywanziq Jabh-
ren nod) immer ift, als jdbe id) ihn gegentvirtig. Jdh
twar daritber jehr erjchroden und beftittst und wollte
mit der Perfon, mit telcher ich mich unterhielt, nicht
mehr verfehren. Leider twupte ich damals nod) nidht,
baf man etwasd aud) anderd ald mit leiblidhen Augen
fefhen fonne. Died war mit ein grofer Nadhteil, Jumal
aud) der bbfe Feind fich bemiihte, in mir den Glaw
ben an bdie Wirtlichteit bdiefer Bifion nicht auffom-
men su laffen. Cr flitfterte mir ein, daf jo etivad
unmiglid) tvire, daf i) mir die Bifion blof einge-
bilbet hatte, daf fie aud) bom FTeufel getvefen fein
fonnte, und anbderesd dergleichen mefhr. Jwar {dien ed
mit inmer, die gehabte Wijion fei bon Gott und nicht
eine blofe Ginbildung geivefen; tveil aber diefe Gr-
ferntnid nicht nach meinem Gejchmade twar, judte id
mid) Dexfelben zu entjdlagen. Audy getraute iy mir
nidt, mit jemand davitber jut fprechen. AL man nun
in der Folge wieder fefhr in mich drang und mich ver-
ficherte, der Werfehr mit einer foldhen Perfon fei
niditd Unredhted und ed wiitde dadburcdh meine Ehre
ehet getvinnen al8 verlieren, nahm ich die Beziehungen
su ibr ioieder auf. ©pdter lieB idh mid) aud) in Un-
terhaltungen mit anberen TPRerfonen ein; benn bviele
Jahre itberlief i) mid) einem fo peftartigen Ber-
gniigen. Jndes, folange i) demfelben ergeben war,
bielt id) e3 nicht fitr fo bdfe, tie ed an fid) gewefen,
obwoll id) Futveilen Far einfah), daf ed nidhts Gutes
fei. Miemand aber veturfachte mix mefr Berftrenuung



Siebentes Dauptftiid. 71

af8 gerabe die Perjon, vor der id) eben gefprochen;
penn id) hegte eine grofe Buneigung zu ihr.

Ein anbered Mal, da i) eben mwieder mit ber
ndamlichen Perjon mid) unterhielt, faben wir mit an-
beren Univefenden, wie etwad auf und zufam, bdasd
einer ' grofent Krote glic), fich aber biel {chneller be-
wegte, al3 e3 diefen Tieven eigen ift. Jch fann nidht
begreifen, tie jid) o ein abjchenlidhed Tier mitter am
Fage dort auffhalten fonnte, von wo e Hetfam und
o fonjt niemal3 ein joldjes gejefhen wurde. Der Cin-
prud, den diefed WVorfommmnid auf mich) machte, laft
mid) vermuten, daf e3 nicht ohne gehetme Bedeutung
gewefen fei; ed ift mir aud) ebenjoivenig, ie bie er-
wdbhnte Bijion, jemald aus dem Sinne gefommen.
D grofier Gott, mit welcher Sorgfalt und Liebe Haft
du mid) bod) auf alle moglihe Weife getvarnt und
wie wenig Nupen Habe ich darausd gezogen?

Jm Klojter hatte ich eine Verwanbdte, die im Alter
jchon tweit borgeriictt, eine grofie Dienetin Gotted und
eine ber Hofterlidhen Budt fehr ergebene Nonne wat.
Aud) von diefer mwurdbe i) mehrmald gewarnt; doch
teit entfernt ihr yu glauben, ward id) vielmehr unge-
halten iiber jie und meinte, fie nehme ohne Grund ein
Hrgernis. Dies afled habe ic) deshalb ersdhlt, damit
man daraud meine Bosheit und die grofe Giite Gottes
erfenne und fich itberzenge, wie jehr id) durd) einen
fo grofen Unbant die Holle verdiente. Auch wurde
ich bon bem Wunjche angetrieben, die Nonnen, weldhe
diefe Grzahlung — follte e3 dber Derr fiigen und ed
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ihm gefalfen — einmal lefen wetben, mdchten fich mein
Beifpiel zur Warmtng dienent laffen. Um der Liebe
unfetes Herrn willen bitte ich fie aljo, dergleichen Unter-
haltungen zu fliehen. Modjte e Seiner Majeftdt ge-
falfen, daf wenigftens einige bon Ddenen, die durdh
mich) getdujht worben find, durd) mid) wieder ent-
taufdit werden! Jch redete ifhnen ndmlic) vor, jolche
Unterhaltungen jeien nichtd Unvedhtes, und flofte ihnen
auf diefe Weije mitten in jo grofer Gefabr eine faljdye
Gicherheit ein; dod) tat ich diefed nur, weil idy felbit
mit Blindheit gefdlagen war, nicht aber um fie ab-
fichtlich su taujdhen. Und jo verbielt e3 fidh audy mit
pem Beifpiele, das ich ihnen, wie gejagt, gegeben habe;
benn Dadurd) bin ich die Wifadhe vbon vielem Bifen
getvotben, ofne jedod) davan ju denfen, daf ich fo
Cdlimmes tte.

63 ar gur Beit meiner Srantheit, in den Tagen
meined ecften Gifers, ald mir, noc) efhe idy miv jelbjt
su Belfen mwufte, ein heftiges BVerlangen fam andere
it fordern. Died ift eine bei Anfingern fehr Haufig
vorfommende Verfuchung, die jedod) bei mir eine qliid-
lihe Folge hatte. Da id) ndmlich die innigjte Liebe
gegen mmeinen Bater hegte, wimjdhte id) aud) ihm das
hohe Gut, weldes er, wie id) glaubte, in der lbung
Des innetlichen Gebetes finben wiitde; denn in diefem
Leben jdiien ed miv fein grofered Gut geben zu fon-
nen ald diefe {lbung. Jdj fuchte ihm dabher, jo gut
id) 3 vermochte, durd) Bureden dafilr ju gewinnen
und gab ithm aud) Biicher dagu. Da er, wie jdhon
gejagt, fehr tugendhaft war, entiprach ex meinen Be-
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mithungen und wibdmete fich jener ilbung mit glitd-
fichem Grfolge; in fitnf oder fedhs Jahren — fo lange
it €3 nad) nteinem Dafiithalten getvefen jein —
fatte ev jolde Fortjchritte gemadht, bafy i) dariiber
gropen Troft empfond und den Herrn aud gangem
Perzen dafiic lobte. Die Leiden, die in verjchiedener
Weife itber ihn famen, waren auBerordentlich; aber
er ertrug jie alle mit grogter Crgebung in den gitt-
lidhen Willen. Da e3 ihm Troft gewdbhrte, fich von
goftlidhen Dingen zu unterhalten, jo fam er oftmals,
mic) ju bejuchen. Spiter mun lief ich midy in Jer-
ftrenungen ein und gab dad innetliche Gebet gang auf;
ba mit aber bie gute Meinung, die, wie id) Jaf), mein
Bater bon mir hegte, al3d ware id) nod) ebenfo fromm
toie frither, unevivdglic) vorfam, fo wollte i) ihn nicht
langer in feinem Jrrtum belajjen. WBereitd iiber ein
Jahr hatte ich bad innerlidye Gebet nicht mehr geiibt,
und zvar aud dem Grunde, weil nir die Untetlafjung
degjelben der Demut mehr ju entfprechen jdien. Dies
war unter allen BVerfudjungen, die mit je jugejtofen
find, toie id) nodh ertldven tverde, die gefdahrlichite; denn
dadurd), daf ich ihr nadygab, war id) auf bem Wege,
gan sugrunde it gehen. Biwar bin id) aud) bother, als
ich bag innerliche Gebet nod) iibte, nicht frei bon Fehlern
geblieben; Hatte ich aber bamald an einem Tage Gott
beleibigt, fo fammelte id) mich die folgenden Tage wie-
Der und hiitete mich defto jorgfdltiger bor ber Gelegen-
Beit. I8 mid) mun der gefegnete Mann eines Tages in
ber guten Meinung, ald pilegte ich ndmlid) wie ge-
odhnlih vertrauten Umgang mit Gott, wieder be-
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juchte, fiel e mit jdyver, ihn fo getdujdht su jehen.
Sch jagte ihm alfo, daf i) jeht das innerliche Gebet
nicht mefhr iibe; die Urfadje dabon geftand id) ihm
aber mnicht, fonbern jchiite meine Krantheiten ald
Hinbernid vor. Und in der Tat, objchon id) bon jener
jhmeren Sfrantheit, die ich bereitd gefdyildert BHabe,
wieber genefen twar, fo hatte ich doc) bid dahin und
habe ich nod) jebt mit nicht geringen Leiden zu fampfen.
Crjt in jitngfter Beit treten diefelben nicht mehr mit
jo grofer Dejtigleit auf, aber immerhin Hingen fie
mir in mander Weife nod) an. Jnsbefonbdere litt
ich grwangig Jabhre Hindurdy alle Morgen an Erbrecjun-
gen, fo daf id) erjt am Nadymittage, und uweilen
aud) {pdter, etwad geniefien fonnte. Jebt, jeitdem ich
haufiger fommunigiere, jtellt fich das Crbrechen erft
nacdid vor dem Schlafengehen ein, ift aber mit biel
qriferer Bejchwerde berbunden, ald e3 ded Morgens
per Fall war. Jdh muf namlid) dem Reize dagu mit
Federn ober anbderen bdergleichen Dingen nadyhelfen;
unterfajje id) diefes, dann fithle ich mich jelhr untoohl.
Auch jonjt befinde ich mich, wie ich meine, fajt nie
ohne manderlei Schmerzen, die mitunter jehr Heftig
jind, befonders wenn idy bon dem fchon ertvihnien
perzleiben Dbefallen iwerde. Leftered indeffen ftellt
fich, wdbhrend e3 mid) frither faft unaufhorlich qualte,
jeBt mur von Beit ju Jeit ein; die ftarfe Glieder-
lihmung und bdie vormald fo Haufigen Fieberanjdlle
jind feit adt Jabren gang von mic gewichen. IWas
immer aber miv von Leiden nod) geblieben ift, achte
ich o wenig, baf ich mid) vielmehr oftmald von Her-
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sen daritber freue, toeil ich meine, dem Herrn wenig-
ftend i etvad damit dienen zu fonnen. Mein Vater
glaubte mtir, was ic) ihm gejagt, daf namlic) meine
Srantheiten die Mrfadie wdren, warum id) dad inner-
liche @ebet nicht mehr iibte. Da er felbft nie eine
lnwahrheit redete, jo bitte auch ich thm, jumal in
einer folchen Sade, feine jagen jollen. Jch jah rwohl
eir, daffi Der bon mir angegebene Grumd Fu meinex
Entjuldigung nidht hinreidte; darum fiigte i), um
meine Ausjage glaubiviicdiger zu machen, derfelben
bie Bemerfung bei, e3 fet viel, dap idh nur dem Ehore
nody beiohnen fonne. Tropbem aber wdren nteine
Rrantheiten dodh fein genitgender Grund getvefen, eine
[Ibung zu unterlaffen, die nicht torpetliche Krdfte, jon-
pern nur Liebe und ngewdhnung erheijcht, objchon
der Herr auch immer ginftige Gelegenbeit dazu ver-
jchafft, wenn man nue will. Jd jage ,,immer”; denn
wennt er auch bidweilen julifst, daf wir durd) Krant-
heit oder Unpaplichieiten gehindert werben, lange in
der Einfamteit su beten, jo gibt er uns dod) ju an-
deten Jeiten twieder hinveichende Gejundheit dazu. Bei
Unpafplichteiten aber und in der Srantheit ift jchon
Das eint twahres Gebet, wenn die Gott liebende Seele
thm ihre Leiden aufopfert, wemn fie fich evinmert, fitv
foen fie leidet, und fich dabei in Gotted Willen erqibt
ober andere Afte ertwedt, die fid) ihr in Menge dar-
bieten werben. Auf jolche Weife wird die Liebe ge-
itbt und man Hat dagu nicdht fo viele Kraft ndtig ald
ju einem lingeren Gebete, dasd man in der Cinjamieit
und mit Beobachtung der itbrigen Formlichieiten, roorin
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pad Wefen des Gebetes nicht bejteht, verrichtet. Es
gehdrt nur ein flein wenig ©ovgfalt dazu, um uns
audy bann, wenn der Herr und durd) Leiden die Jeit
sur {bung des innerlichen Gebetes nimmt, mit grofen
®iiternt zu bereidhern. Solange ich ein reined Ge-
iifjent bemwafrte, Habe id) died an mir felbft erfahren.
Mein Vater aber, der nur die befte Meinung von
mir Hatte und die innigfte Liebe ju mir trug, glaubte
mit alled und fHatte jogar noch Mitleid mit mir. Doch
bas tat er, daf er fidh) fortan nicht mehr fo lange bei
mir aufpielt, jondern, nachbem er mich) gejehen Hatte,
jich bald ieder entfernte; denn et ftand beveits auf
ciner fefr Hoben ©tufe ber BVollformmenbeit und
er jagte, eé ware mur Jeitverluft, fich mit mir ldnger
su unterhalten. Jch aber, die i) bie Jeit in anderen
Eitelfeiten zubrachte, achtete einen foldjen Berlujt
wenig. ©8 war inbed mein BVater nicht der eingige,
Den idh fiir die 11bung des innerlichen Gebeted gervann;
i) judite auch) andeve Perfonen dafiic ju gemwinten,
jelbjt dann nod), al8d ich fchon in jene Eitelfeiten ver-
jreidt war. Da id) ndmlich jah, tvie gern jene miind-
lich beteten, untextichtete ich fie ftber die Art und Weife
per Betradtung, Half ifmen bdarin iveiter und gab
ihren Bitcher dazu; denn dad Verlangen, e3 mochten
aurch anbere Gott bienen, Hatte ich bid bahin immer be-
walret, feitbem id) felbjt angefangen, dad innerliche
ebet su fiben. Jch Dachte mir, daf dod) duf joldhe
Weile das, a3 Seine Majeftat mic) gelehrt, nicht ver-
loren fei und dem Herrn dann wenigjtend anbere ftatt
meiner dienen wiitben, wenn id) thm aud) jelbjt nidyt
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jo biente, tvie ich es al3 meine Pflicht erfannte. Jch
pemerfe Diefed bedhalb, damit man die grofe Blind-
feit erfenne, mit der i) gejchlagen war, indem idy
mein eigened Deil vernadyldffigte, twdhrend idy frem-
bes zu forbern frachtete.

1m jene Beit fiel mein Bater in feine lepte Krant-
feit, an Der er jchon nad) einigen Tagen ftarh.r) [y
ging hin, ifn zu pilegen, war aber, weil in eine Menge
Citelfeiten vetjunfen, bder Seele nach) Franfer al8
et am LQeibe. Do) waren nad) meinem Dafiithalten
meine BVevitrungen in der gangen Jeit, bon welder id)
biex {preche und in der e3 am {dhlimmmiten mit miv ftand,
nidht von ber Axt, baf ich mic) im Stande der Tod-
fiindbe befunden Hdtte; benn in einem joldhen Stande
wiitde id), jobald i) ifn erfannt hitte, um feinen
Preid linger mehr berblieben fein. Wihrend bder
franfheit meined Batetd unterzog i) mid) grofer
Mithe und Bejchwerde, fo daf ich glaube, ihm dadurd)
wenigftend etwad bon jenen Mithen bergolfen zu
haben, die er in meinen eigenen Kranfheiten auf
fih genommen Yatte. Obwohl id) felbft jehr leidend
war, raffte i) doch meine RKrdfte zujammen, ihn ju
plegen. Jch fithlte e3, baf mit feinem Hingange alles
BWohl und alle Freude fiiv mich dahin fein mwiirde;
derm ith war zu einem Sein mit thm verbunben.
Dennod) war i) ftarfmiitig genug, um bor ihm mei-
nen Sdymer; 3u berbergen und mid), bid er audge-
haucht Hatte, fo su verhalten, ald wdre i) unempfind-

') 1546,
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lich. €3 war mir aber, ald id) ihn berjdheiden jah,
jo sumute, daf id) meinte, die Seele Iittbe mir
aud bemt Leibe gerifjen; demnn id) Datte ihn auRer-
ordentlich lieh. ©r nahm ein fo fdhoned und erbau-
liched Ende und jtarb fo gern, daf wir Urfadye Hatten,
den Heren zu loben. Rithrend waven die Crmabmun-
gen, die er nad) dem Empfange der Repten Olung
uns noch gab. Gt trug und auf, ihn Gott ju empfeh-
len und bdeffen Barmberzigleit fitv ihn anzuflehen,
und er exmalhnte und, allzeit Gott zu dienen und nie-
mal3 bie Wahrheit aud den Augen zu verlieven, daf
alle einmal ein Cnde nimmt. Unter Trdnen be-
famnte er und feinen grofen Sdymerz dariiber, daf
et Gott nicht in redjter Weife gedient hHabe; er
wiinfchte jept ald Ordendmann im allerftrengjten Orben
gelebt su haben, den ed gebe. Jd) halte e3 fiiv gang
gemwifs, der Herr habe ihn vierzehn Tage vor jeinem
Tobe erfennen lajjen, daf er nicht linger mefhr leben
foerde; Denn borher, objchon bereit3 erfrantt, meinte
er died nidt; nadyher aber, als e3 jdhon mwieder befjer
mit ihm getworden war und die Urste jelbjt ihm dies
erfldvten, gab er nichtd8 davauf, jombern bejdhdftiate
jich mur noch bamit, jeine Seele in Ordnung zu brin-
gen. Gein Hauptleiden beftand in einem duperjt
heftigen Ritdenfdymerze, der gar nidht aufhrte und
ihpm zumweilen fo ftart jufeste, daf er deshalb jehr
niedergedriidt war. Da er mit befonderer Andacht
bas Geheimnid der Kreuztragung unfered Heren ver-
ebrte, tiet ich ihm, er jolle denfen, der Herr wolle ihn
etivad bon dem Gcymerze empfinden lajjen, ben
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et felbit in biefem Leiden erduldet hat. Daburd) wurde
et fo getrdjtet, daf ich ihn, ie i) meine, nie melhr
flagen horte. Drei Tage lang Hatte er dad Beruft-
jein faft gdnglich vetloven; aber am Tage feined Hin-
jcheibend gab ihm Der Herr dadjelbe fo vollftdndig
foieber, daf twir Davitber ftaunten. €3 verblieh ihm
fobann, bid er, nachbhem er jelbjt nodh) dad Kredo zur
Dilfte gebetet hatte, jeinen Geijt aujgab. Nad) jeinem
Berjcheiden lag er da jo {hin wie ein Engel. Der
©eele nad) und der guten Verfajjung wegen, in el
der er fidh befamd, {dyien er mir aud) wirklid), wie
man zu fagen pflegt, ein Cngel getwefen zu fein.

Doch i) weify nicht, wozu dieje Crzdhlung dienen
{oll, wenn nidyt ettoa daju, daf ich 0b meines jehlimmen
Qebens um fo fcdhuldbaver ericheine; Ddemn nachdem
id) Beuge eined jo erbaulichen Tobed gewefen und
mit ein fo tugendhafte3 Leben vor Augen gejtan-
den, hitte i) Dag meinige beffern jollen, um einem
jolchen Vater wenigftens einigermaBen dhnlich su et~
den. Gein Beidjtvater, ein fehr gelehrter Dominifa-
mer,) bem et feit einigen Jahren gebeichtet Hatte, lobte
bie Reinfeit jeines Gemifjend und jagte, ev ziveifle nicht,
Dafy mein Vater geraben Weges in den Himmel ein-
gegangen fei.

Durd) diefen Dominifaner-Pater, der zugleic jehr
tugendhaft und gottesfitvchtiq war, jollte mit ein groper
Nugen erwadfen. Da ich fortan bei ihm beichtete, jo
nabhm e jich mit Gorgfalt um dad Heil meiner Seele

') Pater BVingeny VBarron ober Barom.
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an. Gr machte mich auf da3 Verdberben aufmertjam,
bem id) entgegenging, und [lieR mid) alle vietzehn
Tage fommunigieten. Nachdem id) {chon mehrered mit
ihm befprodyen, teilte ich ihm auch mein Berhalten in
betreff bed immerlidjen Gebeted mit. Cr trug mir auf,
basfelbe ferner nicht zu unterlajjen, weil e mir fiir
jeden Fall nur nitgen fonnte; und jo nahm id) es benn
aufé meue auf, um nie mehr davon abzulajjen. Die
+ ®elegenheiten aber, die fid) mir fortiwdhrend darboten,
gab id) nod) nicht auf. Jdy fithete dbarum ein Hodit
qualbolle3 Qeben; bdenn bdie Fehler, die id) infolge
biefer Gelegenbeiten beging, fraten mit jet im Gebete
Haver vor Augen. Auf der einen Seite rief mic) Gott,
auf der anderen folgte ich der Welt; wdhrend id) groge
Jreude an allen gottlichen Dingen hatte, fejjelten mich
bie weltlichen. Jd) {chien dbamalsd 3wei fo entgegen-
gefepte und jid) jo feindlich gegeniiberitehende Dinge,
vie dad geijtlide Leben und die finnlichen Freuden,
@eniifje und Unterhaltungen, miteinander vereinigen
su wollen. Unter dem Gebete litt idh grofe Pein;
dennt wweil der Geift nicht Heve war, jondern Silave,
jo fonnte i) mid) nicht, toie died meine ganze Ge-
betsweife war, in mid) felbft verjhliefen, ohne zu-
gleid) taufend Gitelfeiten mit miv eingujchliefen. Auf
diefe Weife Dbradte i) bviele Jahre Hin, jo dap
i) mich jept daviiber mwunbderve, vie id) jolhes aud-
halten formte, ofne Dad eine ober Dad anbere zu
lojfen.  Jmbeffent weif i) wohl, daf e8 nidht mehr
in meiner Gewalt ftand, dasd innerliche Gebet auf-
sugeben; Denn Detjenige, Der mich liebte, hielt mich
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in feinen Pdnden, um miv nod) gréfere Gnaden
mitzuteilen.

9 ®ott, wie fonnte id) alle Gelegenbheiten auf-
siblen, benen mic) der Hexr in diefen Jahren entrifjen
hat, in Die id) aber tvieder aufé neue geraten bin!
Wie founte id) alle Gefabhren befchreiben, meinen
guten Ruf ginglich su vetlieren, aud demen er mid
eveftet hat! Meine Werfe waren jo bejchaffen, daf
jie bie Bosheit meined Herzend vervieten; der Herr
_aber Dedte zu, was id) Bofje3 tat, mwdhrend er eine
geringe Tugend, twenn eine jolde an mir jid) fand,
alle erfennen liep und fie gqof madhte bor ihren
Yugen, fo dap ich immer von allen hHodhgeadhtet
ward. Blidten aud) zuveilen meine Eitelfeiten her-
bor, {0 glaubte man fie nicht, weil man wieder andered
an mir gewafrte, wad man filt Tugend hielt. Dex
Allwiffende Hatte borausgefehen, daf die3 alled barum
jo fein mufpte, dbamit man fpdater meinen TWorten,
womit id) gu feinem Dienfte aufmunterte, Glauben
jchenfte. Geine Hodyjte Freigebigleit fah nicht auf
meinte Siinden, fonbern auf bie oftmald gehegten
frommen Begierben, ihm zu bienen, und auf den
©dymerz, bden i) bariiber empfand, Ddaf mir bdie
Rrifte fehlten, diefe Begierden ind Wert su feben.

O Herr meiner Seele! Wie tonnte ich die Wohl
taten hod) genug preifen, welche du mir in jenen
Jabren erwiefen? 1Unbd wie haft du mid) doc) gerade
3u der Beit, in welder id) did) am meiften beleidigte,
burch Werleihung eimer o auferordentlichen Reue
binnen furgem zum Empjange deiner fitfen %rﬂftungen

Sdyriften ber HI. Therefia. 1. Bb.
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und bejonderen Gnaden bereitet! Wahrhaftig, o mein
Sonig! Du haft did) eines Mittels bedient, weldjes
bie empfindlichfte umd peinlichfte Strafe wat, die midy
treffen tonnte, ba du gar wohl rufteft, wad mid) am
jchmerzlichiten berithren wiitbe. Du ziidhtigteft meine
Mifjetaten mit grogen Gefjdjenten deiner Gnade. Jd
glaube nicht, daf id) irrerede, objchon ed nicht zu ver-
munbern tvdre, wenn ich jeht bei der erneuten Crinne-
tung an mneine Unbanfbarfeit und Bosdheit den BVer-
jtand verloren Hdtte. Meine Gemiitdart empfand es
meit jdymerzlidier, wenn ich nad) begangenen jchweren
Fehlern Gnaben von Gott empfing, ald wenn er mid
geftraft Hdtte; ja ich glaube mit Gewipbheit jagen zu
fénnen, Daf eine einige foldhe Gnabde mich mehr ver-
nichtete, bejdhamte und jdhmerste, ald wenn ich viele
Sranfheiten und zablreidhe anbere Leiben hdtte er-
bulben milfjen. Jn biefen fab id) eine verdiente Strafe,
und i) glaubte, durch jie ettwasd bon meinen Siinden
abzubiifien, roenn aud) im Vergleiche mit beren Menge
alles, wa3 ich litt, nur twenig war; der Empfang neuer
Gnaden aber, nachdem ich die frither empfangenen
jo iibel vergolten, war fiir mid) eine furchtbave Art
bon IMarter. Jd) glaube, e iwiirden alle, die nux
einige Crfenninid und Liebe Gotted bejigen, basjelbe
empfinben; benn e3 liegt bied in bder Natur einesd
tugendhaften Gemiites. Daher meine Trénen und
mein BVerdbruf, wenn id) {ah, wasd idh litt, und fwenn
i) mich Dennoch dem Riidfalle o nabe erblidte, ob-
fhon meine guten Entjchlitjje und Begietben filr den
Augenblid feftjtanden.
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©3 ift ein grofer Nachteil fiiv die Seele, wenn
jie unter jo vielen Gefahren allein fteht. Wiitbe idy
jemand gehabt Haben, dem id) bied alled fitte mit-
teilen fonnen, id) glaube, i) hatte mich bor dem Ritd-
falle u bitten gefudyt; es hatte mic) al8dbann, wenn
nidht die Sdjeu vor Gott, jo dod) wenigjtend die Be-
jhdmung bor einem Menjdhen davon Furiidgehalten.
Yus diefem Grunde mochte i) Demen, die dad inner-
liche ®ebet iiben, indbejondere ben Anjdangern, den
- Rat geben, die Freundjhajt und den Umgang anderer
su fuchen, bie ber nimlichen {ibung evgeben find. 3
ift dies eine Sadje von Hiodyjter Widhtigteit, und follte
dadurd) auch nidhtd anbdered exzielt werben, al3 daf die
eitent Den anbeten mit ihren Gebeten zu Hilfe fom-
men. Dod) diefer BVorteil ift es nid)t allein; es jind
nod) viele anbdere, die davausd erwadfen. Sieht man
fich sum Bwede weltlider Unterhaltungen und BVer-
gniigen, aud) wenn jie nicht viel taugen, nady Freun-
dent um, fich bei ihnen zu erholen und durch Mittei-
lung feiner eitlen Freuben ben (enuf derfelben zu
berboppeln, fo fehe ich nicht ein, warum e3 einem, der
ernjtlidy anfangt, Gott ju lieben und thm zu dienen,
berwelrt fein jolite, gleichall3 jeine Freuden und Lei-
ben, wie fie bem Gebete ergebenen Seelen itberhuupt
gufommen, anberen mitsuteifen. Jft die Freundjdaft,
Die er mit Gott unterhalten will, eine twahre, dann
braucht er fidy folcher Mitteilungen Halber vor eitler
Chrjudit nidht zu fitvchten, und jollte er auch davon
angefochten wetrden, {o wird er {don die erfte Regung
detfelben mit Verbienft itberwinden. Wer immer aud

ﬁ*
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teiner Abjicht mit feinen Freunden Dinge diefer At
befpricht, der toitd nad) meiner Unfjicht jorwoh! fich
jelbit al3 aud) ben JBubirenden mniigen; er wird
ant eigenem Berftanbnid gewinnen und ugleid), audy
ofme ed zu beabfichtigen, {eine Freunde belefhren. Wer
aber bei detgleichen Unterredungen von eitler Chrjucht
befdlichen tvitd, dem mag dadjelbe auch dann wider-
fafren, wenn er im Beijein andever der Mejje mit Un-
dadyt beiroohnt oder jonjt einer Pflicht geniigt, die er
al3 Chrift notwendig erfiillen muf, und die er aud
Furdyt bor eitler Chre nicht unterlafjen darf. Fiir
Seelen, meldye in ber Tugend nod) nicht erftarit find,
ift jo vielen Wiberjadhern und jelbjt Freunden gegen-
itber, die jie gum Bifen anveizen, an diefem BVerfehre
jo viel gelegen, daf ich defjen Widhtigleit nicht genug
hervorheben fann. €3 |deint miv ein Kunjtarifi des
bojen Feindes zu fein, durch den ev viel fiir jich ge-
winmt, baf er biejenigen, weldje in Walrheit Gott zu
lieben und thm twohlzugefallen ftreben, veranlaft, dies
jo recht geheim zu Halten. Dagegen ftachelt er die
Menjchent an, anbere, unehrbare Liebedneigungen ein-
ander mitauteilen; und died ift jebt jo gang und gar
oer Braud), dbaf man e3 fiir guten Ton zu Halten
jcheint und feinen Unftand nimmt, bdie Beleidigungen
Gottes, deren man fich in diefer Beziehung fdhuldig
madt, dffentlich zu exzdfhlen.

Jd) weify nidyt, ob id) hier nicht etiva torvicht rede.
Wenn dies der Fall wdve, fo bitte ich Cuer Guaden,?)

") Vm. = vuesa (ober vuestra) merced, der gewdfnliche
PHoflicdhfeitatitel ber Spanier, roomit die Heilige in diefem Budye
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serreifien ©ie, wad id) in diefer Weife gejchrieben;
wenn nicht, fo helfen Sie meiner Einfalt nad) und
filgen Sie nur recht bieled nodh hingu. Geht e3 ja
vod) im Dienjte Gottes jept jo lau Her, daf diejeni-
gen, telche Gott dienen, einanbder jchithen miiffen, um
porangufchreiten; denn o iweit ift e3 jhon gefom-
men, daf man die Gitelfeiten und Freuben biefer
Welt fogar filr qut und redht Hilt. Auf joldhe 3var,
bie Diefen Dingen nadygehen, achten mn wenige;
wenn aber einer anfingt, jich Gott hinzugeben, dann
gibt ed jo bviele, die dagegen murren, daf e3 ihm
notivenbig ift, fid) nad) Gefdhrien umgujehen, bei
penen er Sdjup findet, bid ex fjelbjt jo viel Seraft
gemornen hat, daf er bor Leiden nicht mebhr zuviid-
jchret. Obne bdiefen Schup witd er jid) in groper
Bebdrdngnié findben. Dies diirfte, wie mir |deint, bet
manchen Peiligen der Grund gewefen fein, warum
jie fich in Witfteneien auriidgezogen Haben. Auch it
ed eine Art Demut, wenn jemand nicht auf fich jelbjt
pertraut, jondern glaubt, Gott werde ihm feinen Bei-
jtand um ber Freunde ivillen verleifen, mit denen ex
umgeft. RNebftbem gewinnt die Liebe dadburd), daf jie
jich anderen mitteilt, an Wachstum, und tautfend Giiter
jind e3, weldhe der Umgang mit gottjeligen Freunden
mit fidy bringt. Jch wiitbe nidht jo zu prechen wagen,
toilgte ich nicht aud langer Crfahrung, tvieviel an
einem folhen Umgange gelegen ift. €3 ift zwar wabr,
i) bin die Shwichfte und Elenbefte unter alfen Men-

immer ifren Beichivater, der ifr bdadfelbe yu [dhreiben aufge-
fragen Bat, anvebet,
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jpenfindetn; dennoc) Halte ich dafilr, daf aud) eine
jtarfe ©eele nichtd verliert, wenn fie demiitig ift und
fich felbft nidt fiie ftorf Hal, fonbern nteiner Gr-
fahrung glaubt. Bon mir jelbft aber fann id) jagen,
baf ich bei meinem Dbeftindigen Fallen und Wiedber-
aufftehen zulept in die Holle geftiirst twdre, wenn mir
ber Detr die eben dargelegte Wabrheit nicht su er-
fennen gegeben und die Gelegenbeiten nicht geboten
hatte, recht Haufig mit Perfonen zu verfebren, die bad
inretliche Gebet itbten; denn zubor hatte id) zwar viele
Freunde, die miv sum Fallen Halfen, jum Wiedevauf-
ftehen aber faud i) midy allein, fo daff ich midy jept
tounbere, ie id) nidht fiir immer liegen geblieben
bin. ©ott allein Hat mir die Hanb gereicht, borum
lobe i) feine Barmberzigleit. Cr fei gepriefen in
alle Ewigleit! Anien.

Adytes Houpthiick.

®rofer Uutien, der fich fiir fie darvaus eraab, daf fie das inner-
lidge Bebet nicht gan; unterlief, da dadurdy ihre Seele vom
Derderben bewahrt wurde, und mweld) ein vortrefflidies Nlittel
diefes Gebet ift, nm das Derlorene mieder ju erlangen. - Sie
redet allen 31, das innerliche Gebet 5u iiben, und erflirvt, weld)
arofien Gemwinn es verfdafft und wie niiglid) es ift, dasfelbe
eine Feitlang geiibt ju haben, andy wenn man mwieder davon
ablafien follte.

Nidt ohne Urfacde Hhabe id) diefen Seitabfcf)nitt‘
meined Lebend fo ausfithrlid) bejdjrieben, obivohl id)
einfehe, Daf niemand eine Freube daran Haben twicd,
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ein jo higliched Gemdlde vor fich aufgerollt ju jehen.
Unbd mabrlich, id) winjdte aud), meine Qefer midchten
mid) vetabjcheuen, wenn fie mid) ald eine Seele fennen-
lernen, die gegen ben, ber ibhr jo viele Wohltaten er-
wiefen, fo tiberfeplich und unbanfbar gewefen ijt.
£ biirfte ich dody exsdflen, wie oft i) wahrend diefer
Beit gegen Gott untveu getvefen bin, iweil id) mrich
nicht an bdie fefte Sdule ded Gebeted lefnte! Auf
biefern ungefjtitmen Meere trieb i) midh fajt zvansig
Sahre herum, beftdndig fallend und mic) twieder erhe-
bend, leider aber nur, um darnach aufd neue zu fallen.
Sdj fithrte ein fo unvollfommenes Leben, daf ich der
ldflichen &iinben foft gar niht adtete. Die Tod-
fitnben filrchtete ich zrwar nod), doch nidht jo, wie e
hdtte fein jollen, tveil ich die Gefahren derfelben nicht
mied. Jc) fann fagen, dafy diefe Weife zu leben eine
der peinlidiften ift, die man fich meined Cradhtend ben-
fen famn. Q) fand feinen Genuf in Gott und Hatte
aud) feine Freude an der Welt. Gab ich mich weltlichen
Bergniigungen hin, jo peinigte midy die Crimerung
an dad, wad i) Gott jchuldig wdte; bejchaftigte ich
mid) mit Gott, jo lieBen mir die weltlichen Neigungen
feine Rube. Dad ift ein jo havter Kampf, daf id)
nidt reif, mwie i) ihn einen Monat, gejdweige denn
jo viele Jahre auahalten fonnte. Jnbdejfen ecfenne id)
dodh) audy Flar die groe Barmberzigeit, welde mir
ber Herr ermies, da id), obgleih der Welt ergeben,
bennod) bie Rithnheit Hatte, da3 innetliche Gebet zu
itben. 3 fage ,Rithnbeit”; denn id) weif nicht, wozu
unter allen Dingen in der Welt mehr Kithnheit gehort
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ald bagu, bag man mit BVerrat gegen feinen Kinig
umgeht und dod) mit dem Bewuftiein, daf er es
wiffe, fortiodhrend vor jeinen Augen erfdeint. Bar
fteben toiv alfzeit bor Gottes Angeficht, aber, wie mir
fcheint, diejenigen, welde dad inmerliche Gebet itben,
auf eine anbere Weije ald die iibrigen; denn erjtere
tragen immer dag Bewuftfein in fid), daf Gott fie
fieht, wdabrend l(eptere twohl mehrere Tage darauf per-
gejfen fommen. @3 ift wabr, baf idh mich wdbhrend
biefer Qafre oft Monate, ja einmal, wie i) glaube,
ein ganges Jabhr lang Hiitete, Gott ju beleidigen, mich
emjig anf dad innerlidie Gebet verlegte und mehriady
ernftliche Vorfichtdmafregeln anwendete, um mid) vor
jeber Beleidigung Gotted su betwafren. Jd) bemerfe
auch) diefed, weil ic) in allem, wad id) hier fdhreibe,
bie gamze Walrheit offenbaren will. Doc) find mir
{olche gut verlebte Tage nur nod) {dhwad) im Gedddht-
1i8; datum werden ihrer nur ivenige, ber bije ver-
lebten dagegen biele getvejen jein. Jnbeffen vergingen
doch) nut twenige Tage, an welden id) nidht viele Beit
auf die {lbung des innerlichen Gebeted verwenbdete, id)
miifgte denn jdhon fehr frant oder jonit viel bejdhdftiat
getvefen fein. War id) aber frant, jo verweilte id) in
Gedanten, und zivar mehr ald jonft bei Gott und fudite
auch meine Umgebung fitr diefe Ubung zu gewinnen;
id) bat fiir fie Den Herrn darum und vedete oft bon ihm.
Das erwdbnte Jahr audgenommen, Habe ich wdbhrend
der adjtundztvanzig Jahre, feitbem ich die Ubung
ped innerlidyen Gebeted begonmen, melr' ald achtzehn in
jentem Kampf und Sireit, in weldem i) e3 mit Sott
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und der Welt gugleich hielt, sugebracht. Jn den iibri-
gen Jafren, itber welde ich nody ju fprecdhen Habe,
dnbette fich die Mrjache ded Kampfes. Derfelbe war
aud) hier nidt gering; weil ich aber, wie ich wenig-
ftend glaube, dem Dienfte Gottes ergeben und von
ber Crfenninid ber Welteitelfeit burdidrungen war,
jo ift miv alles, wie i) nod) evzdhlen werde, fiif
getvefert.

Jd bin mit diejer Sdjilberung deshalb o aus-
fithelid) gervefen, damit man, wie jdhon gefagt, daraus
einetfeitd die Barmberzigleit Gottes und meinen ln-
danf gegen ifhn erfefen und anbdrerjeits exfennen moge,
teld) ein grofied Gut Gott einer Seele verleiht, wenn
er ihr ben Willen einflopt, das innerliche Gebet zu
itben, mag fie aud) nod) nicht dazu bereitet fein, jo ie
8 notivendig odre. Wenn fie nur — troh der Siinden,
Berfuchungen und taujenderlei Fehler, weldje der bije
Feind amjtiftet — in diefer 1lbung verfarrt, jo wird
jie ber Herr, dejfen bin ich gewif, zuleht dod) nod) in
ben Hafen de3 Heiled einfithren, wie er aud) mid)
dem jepigen Anjdyeine nady dahin gefithrt hat. Seine
Majeftit verleihe nur, daf i) mid) nicht felbft wieder
ind BVerderben ({tirze!

[lber bas ®ut, weldyes derjenige befibt, der dasd
immetliche Gebet iibt, haben viele Heilige und fromme
IMinner gejcrieben; Gott fei Chre dafiir! Wiire diefes
aber aud) nidht ber Fall, fo wiitde ich, obgleich nux
enig demiitig, dod) nicht fo Hoffdrtig jein, daf id
e3 wagte, dabon zu fpreden. Jch will darum nux
meine eigene Efahrung mitteilen und diefer gemdp
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fanm i) fagen: wer dasd innetliche Gebet einmal an-
gefangen Bat, der gebe ed, jo viel Bifes er audhy tun
mag, doch nidt wieder auf; denn e3 ift bad Mittel,
burd) welches e fich wieder befjern fann, was ofne das-
jelbe teit {dyiwerer der Fall fein wird. Ein folcdher laffe
fich audy nicht, wie mic gejdehen, bom bifen Feinbe
bereden, aud Demut dabon abzujtehen. Gr glaube
pielmehr, bafy die Worte Gotted nicht triigen fonnen,
baf er uné namlich, jobald wir wafhre Reue Haben
und ung ernftlich vornehmen, ihn nidht mehr su be-
leidigen, vieber in die borige Freundjhaft aufnimmt.
Der Herr it und dann die zubor erwiefenen Gna-
ben, ja zumweilen, wenn unjere HReue ed verdient, nod
biel gropere fchenfen. Wer aber diefe {lbung nod
nicht angefangen hat, den bitte i) um der Liebe ded
Pertn willen, fid) ein jo grofed Gut nidht entgehen
su laffen. $Hier qibt e3 nidhtd zu fitechten, hier gibt
e3 nur Verlangendertes. Wenn er aud) nidhyt vor-
wdrtsjdyreiten und die zur Criverbung bder BVollfom-
menfeit notige Gemwalt fich nicht antun jollte, um auf
foldie Weije der Freuden und Womnen, iwelde ber
Derr vollfommenen Seelen verleibt, wiitdig ju tverden,
jo tird er dbod) bald jo biel gewinnen, dap er ben Weg
jum Himmel fennenlernt; und haret er in Dder be-
gomnenen [lbung aus, fo Hoffe id) fitr ihn zur Barm-
hersigieit GSottes, ben nod) niemand umjonjt zum
Jreunbe erwdhlt hat. Meiner Anjicht nady ift ndmlid)
bad innetlihe Gebet nidhtd anbdeted ald ein Freund-
fchaftaverfehr, bei weldhem wir und oftmals im geheimen
mit bem unterveden, bon bem ivit wiffen, daf er und
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fiebt. Und fei e3 audh, daf ihr ihn nod) nicht liebt;
benn da wahre Liebe und dauerhafte Freundichaft not-
wendig eine bereinftimmung der Gemiiter voraus-
jesen, awijchen bem Heren aber, der befanntlich feinen
ehler an fic) Haben Fanm, und uns, die wir fehlechajt,
jinnlich und undantbar find, eine folche Ubereinftim-
mung nicdyt befteht, jo fnnt iht e3 doch niemald dahin
bringen, ihn jo vollfommen 3u lieben, daf euere Liebe
der fjeinigen gleichfommt. Weil ihr aber feht, mie
widtig feine Freundbidaft fiirv euch ift und wie fehr
er eud) liebt, {o ertraget die Pein, die ihr empfindet,
wenn it viel bei einem Freunde weilt, der fo ver-
jchieden bon eud ift.

O unendliche Giite meined Gotted! fo erjcheinit
bu miv und von jolcher Art exblice ich mid). O Wonne
ber Gngel, twie jehr wiinjdte i) bei diefer Criwidgung
gang in Qiebe zu div aufjugehen! Wie wahe ift ed:
toer Deine Nihe nict ertrigt, den ertvdgit du! Weldh
ein frewer Freund, o mein Perr, bift du ihm doch!
Wie befchentft du ihn, tvie dulbeft du ihm, wie war-
teft du zu, bid er beime Art amnimmt, indem du in-
gwifchen die feine ertrdgft! Du, o mein Herr, redh-
neft ihm bie Stunden, in fweldhen er dicd) liebt, sum
Berdienfte an, und auf eine augenblicliche Reue hin
bergiffeft bu alles, womit er did) beleidigt hat. Un-
berfennbar habe ich diefed an mir felbit erfahren. Jdh
begreife bavum nicht, o mein Sdhdpfer, warum nicht
bie gange Welt darnady ftrebt, durd) diefe bejondere
Sreundichaft mit dir in BVerbindung zu treten. Die
Bisfen, welde nicht nach deiner At find, follten bir
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deshalb nahen, bamit du jie, wenn fie did) taglich aud)
mr zwei Stunden bei fich litten, gut madejt; und
fei e3 aud), daf jie nur mit toufend beuntuhigenbden
Gorgen und weltlichen Gedanfen erfitllt bei dir ver-
weilten, mwie i) ehemald. Um der Gemwalt twillen,
die fie fich antun, in einer jo quten Gefelljchaft aus-
jubarren — denn du fiehjt jchon, daf jie am Anfang,
und mandymal aud) {pdater nod), nidht mehr tun
fonnen — itbjt auch dbu, o Herr, Gewalt an den bijen
Geiftern, daf Ddiejelben ifmen nidht mefr jo beftig
sufegen und von Tag ju Tag immer mebhr die Krajt
gegen die Seelen verlieten; bdiefen aber bverleihit du
Stirfe zum Giege fiber die bbfen Gleifter. Nein,
b1t Qeben ded Lebend aller, die auf didh vertraven und
dich zum Freunde Haben wollen, du verurjachit feinem
berjelben den Tob; du erhiltit jogar, wdahrend du der
Seele das Leben gibft, aud) dad Leben des Leibed bei
befjerer Gefundheit.

'Ky toeifs nicht, was diejenigen fitechten, weldye jidh
{cheuen, dem inneclicdhen Gebete jich hinugeben, und
{ehe nidht ein, warum fie {id) fiicchten. Der bdje Feind
geht bier meifterhaft zu Werke, um uns in Walrheit
ju jhaden, wenn er und Furcht vor dem Gebete ein-
flsgt und dadurd) bewirkt, daf wit nidt daritber nad-
benfen, mwie oft und jchiver wir Gott beleidigt haben,
wieviel wit ihm {dulden, daf es eine Hille und eine
etvige Glotie gibt, und wie grofe Miihjeligleiten und
Sdhmergen der Herr fitr und erdbuldet hat. Jn jolden
Betrachtungen beftand mein ganzed Gebet, folange
ih nodh in dben Gefahren lebte, iiber bie i) gefprocdhen
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habe; itber diefe Wabhrheiten bachte ich, wenn es mir
miglid) war, nad). Gleidyroohl befddftigte i) mid)
einige Jahre Hindurd) mefr mit bem Verlangen nad
bem Enbde det Gebetsftunde, die id) fiiv mid) zu Halten
mir vorgenommen Datte, und mit Hordhen auf den
Sdjlag ber Whr ald mit anderen guten Gedbanfen.
a, id) fann mir feine jo fdywere Bufe denten, die
man miv hatte auflegen Ennen und die id) oftmald
nicht lieber auf mid) genommen hitte, al3 daf ich mid)
sum Gebete jammelte. Walrhajtig, die Gewalt, mit
telcher mich det bife Feind oder meine {dhlimme Ge-
wohnbeit vom Gebete abhalten twollte, und die Traurig-
feit, welhe mid) beim Eintritt in dad Ovatorium be-
fiel, war fajt unertrdglich. Man jagt bon mir, dak
id) nidht geringen Mut befike, und ed Hat fich aud
in bet Tat fdhon gezeigt, Daf mir Gott einen mweit
groferen Mut afd den eined Weibed bverliehen hat,
den id) aber leider itbel angewenbdet habe; und dod)
mufte id) meine gange Sraft aujbieten, um mid) u
iiberwinden, bid mir der Herc zulept dod) nod) ge-
bolfen Hat. DHatte id) mir aber einmal diefe Gemwalt
angetan, fo fithlte ich grofere Ruhe und Wonne in
mit a3 jonjt mandymal, wenn id) dem BVerlangen
nadygab, miindlic) gu beten. Hat nun der Herr mid),
obwohl i) fo bije war, dod) fo lange ertragen, und
fieht man flar, daf allen meinen Ubefn durd) diefes
Mittel ded immerlichen Gebeted abgeholfen wurde: wie
jollte bann jemand, fo bdje er aud) fei, nod) Furcht
davor haben fnnen? Denn jo grof aud) feine Bosheit
ift, er yofitbe Doch nicht in detjelben fo viele Jahre Hin-
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burch verharren, wie id) e3 getan nach dem Empfang
jo vieler unbd jo groger Gnaden, die mir der Herr ex-
twiefen. Wer wird nodh) MiBtraven in den Heren jegen
fonnen, nadipem er fo lange mid) ertragen Hat, blof
darum, weil ich Verlangen nad) ihm trug und mid
bemithte einen Ort und eine Jeit gu jinden, ihn bei mix
3u Haben? Und aud) diefed gefdhah oftmald nur mit
Unlujt und mit groper Gemwalt, die ic), ober vielmehr
ber Herr jelbjt!) mir antat.

Wenn nun aber dad innerliche Gebet denen, bie
®ott nicht dienen, jondern ihn beleidigen, jo niiplich,
ja fo notwendig ift, und wenn in Wahrheit niemand
findben fann, dbaf e3 irgendwie jchaden Idnnte; wemm
dagegen der Sdiaden ausd der Untetlajjung diejed Ge-
bete3 fefir gtof ift: roarum follten e3 diejenigen nicht
itben, welche Gott dienen oder zu diemen berlangen?
Jcy witgte wabelich nicht, warum; es miifte nur fein,
damit jie bie Miihjeligleiten diefes Lebend defto Hivter
empfinben und Gott die Tiire verichliefen, auf daf
er ifnen durd) diefelbe feine Freude zufommen lajfe.
Solche Geelen dauern mid) in Wahrheit; denn fie
bienen Goft auf eigene RKoften, wdfrend fiiv jene,
twelche Dad innerliche Gebet itben, der Herr felbft die
Soften trigt, da er ihnen fiir eine fleine Bejdyverde,
die fie auf fich nefhmen, einen jolchen Troft verleih,
daf daburdh ihre Mithieligleiten ertrdglich werden. Jh
foetbe bon ben Trbjtungen, toelde der PHerr demen

1) Mt diefen Worten will die Heilige nur den Antrieb und
bie Dilfe ber gbttlichen Gnabe begeichnen unbd nicht fidh felbft,
jonbern bem Herrn bie Clhre geben.
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mitteilt, die im Gebete beharelicy find, nody ausfithr-
lic) fpredyen; darum fage ich an diefer Stelle weiter
nichtd dariiber. Nur dasd eine fei hier erwdimt, dap
pad innerlidie Gebet die Pforte zu jenen fo grofen
Gnabden foar, die mir ber Hetr erwiefen Hat; ift aber
biefe Tiite ver{dyloffen, jo teify id) nicht, wie er jolche
Gnabden einer Geele mitteilen jollte. Wollte er aud)
eintreten, um fich an ihr zu ergdpen und fie mit
feinen Trdftungen zu erfreuen, jo finbde er feinen Ju-
gang; benn ex will bie Seele einfam, lauter und nad
folchen Trdjtungen begierig hHaben. Wenn wir ihm
dagegen viele Hindernijfe in den Weg legen und feinen
Fleip anwenbden, biefelben zu befeitigen, toie foll er
dann zu und fommen, und vie nnen wir verlangen,
daf er und groBe Gnaden mitteile?

Damit man aber die Barmberzigleit Gotted er-
fenne und fehe, tweld) ein grofied Glitd ed fitr mid)
getefen, dafy id) bad innerlide Gebet und bie Lejung
nicht wieder aufgab, fo will id), weil an bdiefer Gr-
fenntnid fo viel gelegen ift, hier [dhildern, weldhen
Rampf der bije Feind einer Seele bereitet, um fie zu
gewinnen, forie auch, welcher Kunjtgriffe Der Derr
iy bedient und wie barmbersig ex ift, die Seele wie-
bet an fich zu ziehen. Diefe Sdhilberung foll u-
gleich eine Mahnung fein, daf man fich vor den Ge-
fahren Bitte, vor welden ich felbjt mid) nicht gebiitet
habe. Ja, vor allewn bitte i) um der Liebe unjeres
Derrn willen, bejonberd um jener gropen Liebe tillen,
mit ber er ftetig bemiiht ift, und zu jich zu befebren,
baf man die Gelegenheiten jur Siinde meibe; denn
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jolange fiv und in Ddenjelben befinden, fonnen wix
den Angriffen jo mddhtiger Feinde gegenitber und bei
jo vielen Sdywachheiten, denen wir untermworfen find,
auf unfere eigene Berteidigung fein Vertvauen fepen.
Q) witnjchte nur, ich founte meinen Lefern redht leb-
hajt die Gejangenjdaft vor Augen fithren, in welder
meine Geele bamald jchmadytete. Daf id) gefangen
war, erfannte i) wohl, aber worin, died war mir
nicdht vedit Flar; denn ich fonnte 3 nidyt vollig glauben,
bafy bdasdjenige, woritber mir bie Beichtodter jelbit
fein fo jchweres Geiwiffen madyten, ein jo grofes
1ibel fei, wie id) e3 in meiner @eele fithlte. Ciner
vont ifmen, dem id) meinen Froeifel in diejer Hinficyt
vovtrug, erflivte mir fogar, die Gelegenheiten und
Untethaltungen, weldhe i) pflegte, wirven fitr mid
felbft dann nicht unpajjend, wenn id) die Gabe einer
bohen Bejdauung hHitte. ©3 war died bereitd am
Cnbe jener Beit, ald ich mid) mit der Gnade Gottes
jhon mehr von groperen Gefahren fermbielt, aber
doch) die Gelegenbeit, Gott ju beleidigen, nod) nicht
gang bermied. Weil die Veidhtvdter gqute Begierden
in mir geoahrten und jaben, wie id) mid) auj die
{lbung des innerlicdhen Gebetes verlegte, fo meinten
fie, i) tdte viel damit; meine Seele aber erfannte
gut, Dap fie dbamit nod) nidht tue, was fjie fiir den,
weldem fie fo viel fdulbete, u tun verpjlichtet wdre.
Gie dauert mid) jept nod), die arme Seele, daf fie
jo biel gu leiben hatte und nirgends, aufer bei Gott,
aud) nur ein bifden Hilfe fand, und daf mon ihy
au ibren Unterhaltungen und Vergniigungen fo vielen
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freien Qauf lief, da man ifr jagte, dieje Dinge jeien
erfaubt.

Eine anbdere, feifedmwegd geringe Pein war fiie
mich) bad Unhoren von Prebigten. Jd) Horte bdie
Predigten fo auferordentlich gern an, dap id), wenn
eimer geiftreic) und gqut predigte, unwillfiixlich und
obne 3u wijfen, wie died juging, eine bejondere Liebe
su ihm getwann. UUnd wenn aud) ein TPrebiger, wie
andere Bubbrver fagten, nicht gut predigte, fo fam
mit boch) faft nie eine Predbigt fo fhledht vor, Daf ich
jie nidht gemm horte. FWar aber eime Predigt gut,
bann madhte fie mir eine gany Dejondere Freubde;
denn diefed Gute hatte ich an mir, daf ich, feitdem
id) bad mmnerliche Gebet zu {tben angefangen DHatte,
faft nie jatt tourbe, bon Gott ju veben ober reden
gu boven. Cinerfeitd8 nun empfand i) in den Pre-
digten grofien Troft, anbdererfeitd verurfachten fjie
mit grofie Pein; denn da erfannte id), dap i) bei
weitem nicht jo toar, toie id) Hitte fein jollen. I
bat darum ben Heren mit zu felfen; indefjen mupte
e8, wie miv jept jcheint, davan gefehlt haben, daf id
mein Vertrawen nidht ganglih auf Seine Majeftit
fete und a3 Vertrauen auf mich nod) nicht vollig
aufgegeben fatte. Jh fuchte Heilung und wenbete
Mittel dagu an; aber ich mufte nidt ecfannt Haben,
Daf alled wenig nitpe, wenn wir nidt das Ver-
trauen auf und felbft ganz aufgeben umd es auf
Gott allein fegen. Jdy verlangte nach Leben; denn
id) fah twohl ein, Daf ich nicht lebte, fondern mit einer
Art Tobedfchatten tang, aber ich fand niemand, ber

Sdjrijten ber hl. Thevefin. T. Bb. 7
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mir da3 Leben gegeben hatte, und idy felbjt fonnte
e3 mit nicht geben; derjenige aber, der ed geben fonnte,
Batte Mrfache mic nicht zu Helfen, weil ex mich jo oft
Jchon gu fich guriicaefithet, ich aber ihn jededmal wieder
verlaffen Hatte.

Yenntes Houptfiick.

Durdhy weldye Mittel der Herr ile Seele erwectte und fie in
fo grofien Sinfterniffen erlendytete, und wie er ihre Cugend
Frdftiate, nm ihn nidit zn beleidigen.

Meine Seele war aljo bereitd mitbe und gern
wive fie ur NRube gefommen, aber ifre bijen Ge-
wofnbeiten liefen e8 nicht yu. A3 id) nun eines Tages
ind Oratorium ging, da gejdhah e3, dafy mein Blid
auf ein Bilb fiel, welchesd fitx ein gewijjed Fejt, dasd tm
Rlojter gefeiert wurbe, entlehnt und dorthin Fur Auf-
bemwahrung gebracht wordben war. Diefes Bild ftellte
Chriftum mit vielen Wunbden bededt dar und war fo
andbadytderivedend, daf id) bei Betradytung desjelben
gang Dariiber beftitrst rourde, den Heiland fo uge-
vidytet zu erbliden; benn ed war fier lebendig um
Ausdrud gebracht, was er filv und gelitten. Vet dem
@edanfen an die Unbanfbarfeit, womit i) ihm diefe
Wunben vergolten, war mein Schmer jo grof, daf
mit dag Herz zu brechen jdhien. Fdh roarf mich vor ihm
nieder, und indem id) einen Strom von Trdnen ber-
o, bat ich ibm, er midge mich doch endlich einmal
ftirfen, damit ich ihn nicht mehe beleidige.
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b hatte eine grofe ndadit zur glotivitrbigen
Magdalena und dachte fehr oft an ihre Belehrung,
befonderd wenn ich fommuniziecte. Weil i) da gewif
toufite, daff der Herr in miv gegentvdrtig jei, warf id
midy ihm zu Fiipen, indem i) Hofjte, er werbe meine
Franen nicht verjdymdhen. Was ih ihm aber in
joldjen Augenbliden fagte, twufte id) nicht; demn
allzu gtof war die Gnade, daf er mir um feinetivillen
ju tveinen gejtattete, da ich diefe Rithrung immer jo
bald wieber vetgap. Dabei empfahl ich mid) jemer
gloteeichen Heiligen, auf dbap jie mir Berzeihung er-
lange. Diefed lete Mal aber, bei dem Unblide ded
erwdbnten Bilbes, glaube ich groferen Nupen gejcddpit
ju haben; denn ich atte jchon grofied Miktrauen auf
mich felbft und jepte jept mein ganzed BVetfrauen auf
Gott. Jd) meine, damald zu ihm gejagt zu hHaben,
ich wiirde nicht eher aufftehen, ald bid er meine Bitte
ethort fitte; und wirflich Hat er mir aud), wie id)
jicher glaube, geholfert, Denn bon da an wurde e3 nad
und nad) viel bejjer mit mir.

Meine Gebetsiveife war dbamals folgende. Da id)
mit dem Werftande nicht nad)jinnen fonnte, fo beflip
i) mich, mir Chriffum a8 m mir gegenwdrtig vor-
guftellen, und jwar war e3 mit, wie id) meine, bei
der Vorftellung jener Geheimniffe am wohliten, in wel-
chen ich ihn mebhr einfam fah. Mir {dien e3 da, er
wiitde, weil fo einjam und betriibt, mid) um fo lieber
in feiner Néhe dulden, wie jemand, der ded Trofted be-
barf. Dergleichen einféltige Borftelflungen DHatte id)
viele; am meiften aber jagte ed mir zu, mir ihn

7*
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betend im Garten vorzuftellen. Hier gefellte ich midh
ifm getwodhnlich bei, indbem id) feined Schveifed und
jeiner WVetriibnid gedadhte und wimjdte, twenn es
mbglich wéve, ihm diéjen jo {dhmerzlichen Schiveify ab-
sutrodnen. Dod) erinnere id) mid) nicht, einen wirk-
lichen Entjchlup dazu gewagt zu haben, weil mir meine
jo {cdhweren Siimben bor Augen jchvebten. Jch BHielt
micy hier {o lange bei ihm auf, al8 meine zerftreuten
®edanten ed uliefien; denn Ddiefe plagten mic) in
Menge. BViele Jahre Hindburch Habe i) in den mei-
ften Nddyten vbor dem ECinfchlajen, wenn i)y mich fiix
die Nuhe Gott empfahl, immer ein twenig an diefes
®eheimnid be3 Gebeted im Garten gedacdht. Dies
hatte ich jchon zux Beit, in der ich nod) nidht Nonne
toar, getan, weil man mir jagte, e3 wdren viele Abldffe
badburd) zu getvinnen. ) glaube, daf meine Seele
aué diefer Ilbung einen grofien Nupen 3og; denn auf
jolche Weife fing id) an, da3d innerliche Gebet u itben,
ofne daf ich wufite, 1was e3 fei. Diefe lbung war mir
bereit3 {o zur Gemwohnleit getworden, daf id) fie eben-
jowenig untetlief, ald mih vor dem Sdjlafengehen
su befreuzen.

Um mwieder auf die ertwdfhnte Pein zu fommen,
telche mic die jerftveuten Gedanfen verurjachten, jo
hat jene Weije bed Glebeted, bei ber man nicht mit
bem Verftande nadhjinnt, dad Cigene, daf bie Seele
entiweder biel getvinnt, oder daf ihr die BVetrachtung
betloren geht. Schreitet fie voran, fo getvinnt fie viel,
mweil fie i der Liebe zunimmt. Um aber bid dabin
3u gelangen, foftet e3 ifr viel. Gine Yusnahme machen
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nie jene Seelen, welde der Herr redht bald zum Ge-
bete et Rube erheben will, dergleichen i) mehrere
fenne. ©8 ijt dbaber filr diejenigen, weldhe diejent Weg
geben, gut, ein Buc) bei der Hand u Haben, um fid
burch Lefen fchnell twieder jammeln zu fonnen. Fil
mich) wat es auch bon Nufen, wenn i) dad Feld,
ober Wajfer, ober Blumen anblidte. Diefe Dinge
wedten mich auf und berhalfen mir jur Sammiung;
jie bienten mir ftatt eines Buches, da id) bei ihrem
Anblide de3 Sdydpfers, jowie meiner Undantbarfeit
und meiner Siinden gedachte. Himmlijche und erha-
bene Dinge aber mir vorzuftellen, dazu war mein Ber-
ftand ftetd u ungejchict, bi3 mir der Herr auf eine
andere Weife diefelben zeigte!) lnd iiberhaupt hatte
id) o twenig Gejdhidlichfeit, mir mit dbem Werftanbe
etivas borzujtellen, dap mir, wenn id) ed nicht mit
Augen fabh, meine Cinbilbungsfraft gar nidhts Halj,
wdhrend andere fid) verjchiedene Vorjtellungen machen
finen, um jur Sammiung ju gelangen. Nur das
eine bermodite id), mir Chriftum in jeiner Menjdy-
heit 3u denfen, war aber nicht imftande, mir jeine
®eftalt in meinem Juneren vorzujtellen, joviel i) aud
bon feintet Schinheit jhon gelefen und jo oft ich feine
Bilonifje betraditet hatte. Jch glich in diejer Begiehung
cinem Menfdhen, der blind oder im Finjteren ift und
mit einem anberen fpricht, den er ald gegenivdrtig
etfennt; er weify getifi, baf derfelbe bei ihm ijt, id)
will jagen, er merft e und glaubt es, aber er jieht

1) 3n ben DBifionen undb Offenbarungen, wobon in biefem
Budhe nody bie Redbe fein wird.
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ihn nidt. Jn dhmlicher Weife erging €3 mir, wenn
ih an unferen Hertn dadte. Darum Hatte id) die
Bilber fo gemn. O die Ungliclichen, die durch ibre
Sduld fid) eined jo groBen Guted verlujtis madyen!
€2 jcheint toohl, daf jie Den Hevtn nicht lieben; denn
liebten fie ihn, jo tiitben fjie fich freuen fein Bild
su fefen, wie man fich ja bienieden auch freut, das
Bild deffen zu fehen, den man innig lebt.

Sn jener Beit gab man miv die BVelenninijje des
beiligen Auguijtin. €3 jdeint, dex Herr habe diesd jo ge-
fitgt, denn id) Hatte miv diefelben nidht su verjhaffen
gefucht und fie auch nod) nie gefehen. Jd) habe eine
grofe Liebe zum heiligen Augujtin, weil dasd Klojter,
in toelhem idy ald teltlidhe Perjon eine Jeitlang
ieilte, feinem Orben angehdrte. Zubem war aud) er
ein Simber getwefen, und an den Heiligen, die der
Hew nach einem flindhaften Leben tieder an fid) ge-
jogen, fand i) einen grofen Trojt. €3 {dhien mir
ndmlich, id) wiitbe bei ihmen Hilfe finden, und det
Herr wiivde, jo tvie er ifhnen verziehen, aud) mir ver-
jeibent fonmen. Mur das eine betritbte mich, twie
ich jchon gefagt habe, daf ber Herr bdiefe nur einmal
tief, tworauf fie nicht vieder gefallen find; bet miv
aber gefchal) died jo oft, daf es miir eine Pein war.
Wenrt ich indejjen feine Liebe zu mir betvadjtete, fo
fafte ich wieber Mut; benn an jeiner BVarmberzigleit
habe id) nod) nie berziveifelt, an mic felbft aber oft.

Mein Gott, wie ftaune id) itber die Hdrte meiner
Geele, da i) dod) o bielfadie Hilfe von ihm empfing!
Wenn i) bedenfe, wie wenig idh fiber mid) bermochte
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und in welden Fejjeln id) mich befand, die mid) bon
pem Gntjdlujje, mich gany Gott Hingugeben, uriid-
pielten, jo macht mich das furchtiam. S begann affo
die Befenniniffe bed Heiligen Augujtin u lefen. Dabei
fam e3 mit vor, a3 fdhe ich mich felbft barin gejdhildert,
und id) fing an, mid) diefem glorreichen Heiligen ange-
legentlich) zu empfehlen. AIB ich aber zu feiner Befel-
rung fam und lag, wie er jene Stimme im Garten horte,
ba meinte i) nicht anderd, al3 daf der Herr bie ndm-
liche Stimme aud) mid) in meinem Herzen vernehmen
lieg. Sy zerflof eine gqute Weile gang in Trdnen,
wifrend mein Jrnered grofe Vetrithnis und Pein
empfand. O Goft, wasd fteht dod) eine Seele aus
und telde Peinen etleidet jie, wenn fie die Freiheit
berliett, die jie ald Herrin berwahren follte! b ver-
wunbdere mich jept daritber, wie ich in jo groper Pein
leben fonnte. Gepriefen fei Gott, der mir Leben gab,
um mid) aud einem jo furchtbaren Tode Heraudzu-
winden! Meine Seele erhielt, wie miv jdyien, grofe
Stedfte von der gottlichen Majeftt, die meine Rufe
ethort und ob jo biefer Tranen Mitleid mit mir ge-
habt Hhaben mufste.

Sch fing jept an, mit groferer Qujt mehr Jeit
pem Umgange mit Gott su widmen und mich bon den
elegenteiten fernzubalten; denn jobald id) diefe aus
den Augen hatte, fehrte ich jogleich ur Liebe Seiner
Majejtat guritd, und wie ich nteine, erfannte id) audy
gut, baf i) Gott liebte. Gleichwohl verftand ich nod
nicht jo vedit, wie ich e fatte verftehen follen, worin
bie wafre Liebe ju Gott beftehe. Doch faum fdjien
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ich bereit gewefen ju fein, ihm bdienen u tvollen, afg
Seine Majeftit mich auch jchon aufé neue mit Gnaden 3u
bejhenten anfing. Ja ed fdeint, ald habe der Herr
jich mur meine Geneigtheit evtverben wollen, dad anzu-
nehmen, twad andere mit grofer Mithe zu erlangen
trachten; benn fdon in diefen lepten Jahren twar es,
daf er mich mit Siiigeiten und Trdjtungen Heime
judte. Shm aber um diefe Gnaben oder aud) nux
um zdactlidhes Undachtsgefithl su bitten, habe ich nie
geagt; blof um bie Gnade Habe ich gebeten, daf
er mit meine grofen ©iinben bverzeihen und id) ihn
nidt mehr beleidigen mddhte. Da i) die Grofe
meinter ©iinden erfannte, jo gefraute i) miv nad
Trdftungen und Siifigieiten mit Bewufptjein nicht ein-
mal zu verlangen. Jd) glaubte, Gotted erbarmende
Qiebe habe ofmehin genug an mir getan; und wahe-
lich Hat er mir fchon daburch grofe Barmbersigteit
eriviefer, daf er mich in jeine Gegenwart zog und
bei fid) bulbete. Dies jah) ich woh!l ein und war itber-
seugt, dafy i) nicht su ihm gefommen todre, wenn ex
jelbft nicht jo fefr dafitc bemiiht gewefen wdre. Nur
ein einziged Mal in meinem Leben evinnere ich mich,
ihn um Giigigeiten gebeten zu Haben. Jch befand
mich dbamals in grofer Trocfenbeit. Sobald id) aber
bemertte, tvad id) tat, fithlte ich mich jo Dejchdmt,
paf gerabe ber Schmery dariiber, fo geringe Denuit
i miv gu erbliden, mir bad betlieh), um was ich gu
bittent mid) ectithnt hatte. Jdh wufte gar wobhf, dah
3 evloubt fei, um jo etrwad su bitten; doch Hielt ich
dafiir, dafj died nur denjenigen gejtattet jei, die jidh
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in bet Weife bagu fdhig gemadyt, dap fie fid) aud allen
Sedften um die wabhre Andacht bemiiht Haben, mit
anberen Worten nur jenen, die Goit nicht beleidigen
b bereit und entjchlojfen find zu allem Guten.

Die Trdnen, die iy geweint, famen mir weibijd
und fraftlos vor, weil ich badurch dad nicht erceichte,
nach was id) Berlangen frug.t) Tropdem glaube ich,
daf fie mir geniipt haben; denn bejonbers nad) diefer
sweimaligen frdnenvollen Betfnirjchung und Herzens-
betritbnis fing ich, wie gejagt, an, mid) mehr dbem Ge-
bete 3u widmen und mich weniger mit Dingen u be-
jhaftigen, die mir jchaden fonnten.?) Jd) lief zwar
noch nicht gang von diejen Dingen ab, allmdblich aber
machte ich mid) mit Gottes Hilfe doch dbavon Ios.
Da SGeine Majeftdt nur auf einige Subereitung bon
meiner @eite getvartet fatte, jo nahmen von nun an
bie geiftlichen Gnabden, fo wie id) e3 jeht bejdyreiben
toerde, ftetig in miv zu. Died war freilic) etwad ganj
AuRerordentliches; benn fiiv gerwdhnlich pflegt der Herr
folche Gnaden nur denen zu ecteilen, die ein reineres
Getwiffen haben, ald e3 dad meinige ivat.

1) Gott nicht mehr ju beleidigen.

#) Damit jdheint bie Heilige jene weltliden Freundidaften
und Unterhaltungen ju meiven, welde fie dem im Rlojter ur
Menjdverdung beftehenben Gebraude gemdf pflegte, 1nd bie
fie erft fpdter, wie Jie im 24. Haupiftitd berichtet, ginglich aufgab.
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Behntes Honpifiick.
Sie beginnt die Gnaden u erfldven, welde der Herr ihr im
®¢ebete verlieh. JInmiefern wir felbjt jum Empfange folcher
Gnaden etwas beitragen Finnen, und wieviel daran aelegen ijt,
diefelben, wenn der Herr fie uns verleibt, ju erfennen. Sie
bittet ihren Beiditvater, die ®naden, welde ihr der Herr
perlich und die fie mur aus befonderem 2Anuftrage befdyreibt,
geheimauhalten,

Wie ich bereitd mitgeteilt habe,’) wurden mir die
anfangliden Gnaben, bon Dderten i) mm {pre-
chen werde, fchon frither einige Male zuteil, aber jie
waren nuc von fehr furzer Dauver. €3 begegnete mir
nimlidy, wenn id) mich durd) die erwdlnte BVorjtellung
in die Nadhe Chrijti verjebte,®) und bideilen aud) unter
ber Lejung, daf mich ploglich ein Gefithl der Gegentwart
Gotted itberfam, fo zwar, daf idh gang und gar nicht
3eifeln fonnte, er jei in mir oder ich fei gang in ihn
verfenft. Died twar jedod) feine Art von Vifion, jon-
detn bag, wa3 man, wie ic) glaube, myjtijde Theo-
logie?®) nennt. Dabdburch wird die Seele jo in Staunen

1) Sm 4. Houptitind.

2) Sieh im 4. und 9. Hauptftiid.

" Unter ;myftifder Theologie” ijt hier, wic ausd
ber nadyfolgenben Ertlavung ber Heiligen erfichilich ift, bad Gebet
ber Wereiniqung u verftehen, wovon fpiter (vom 18. Haupts
ftitde an) ausfihrlid)y die Mede fein ivird. Tan nennt biejed
Gebet ,Theologie” (Gotted-Wifjenjdaft), weil e8 Afte ent-
hilt, die ®ott jum unmittebaren Gegenjtande Hhaben (Erfennts
nig, Liebe, Genufp Gottes). Myjtijde Theologie” wirh ed
aenarnt, weil ed eime Handlung ijt, die geheimnidvoll
im Juneren dber Seele vorgeht, allen verborgen und nur Gott
unb ber bamit begnabdigten Geele allein befanut ift; bann aud)
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petfest, daf jie ganz aufer fich ju fein jcheint. Der
IWille liebt, dad Gedddhtnid |cheint mir beinahe ver-
[oten, Der Berjtand dentt, wie mir jcheint, nidit nady,
petliert fich aber auch nicht, jondern ift, wie gejagt,
nur untitig und wie von Staunen Hingeriffen iiber
bad piele, weldes er hier gewwahrt, da Gott ihn er-
fennen [dpt, DaB er nidhtd von dem Degreift, was
Geine Majeftdt ihm vorjtellt.

Borher jchon Hatte ich jehr Haufig ein getviffes zart-
liched Andadhtdgefithl empfunden, von weldhem nan
fid), toie mir jcheint, sum Teil felbit etivasd verjdhaffen
fonn. ©3 ijt bied eine Wonne, die tweder gang finn-

tohl, tweil in biefem Gebete der eele bie unerforjdilichjten Wahr-
feitent und bie tiefften in Gott verborgenen Geheimnifje geoffen=
bart werden, und weil e8 ber Seele fehr jdyver, ja oft unmbglid)
ift, in irdijder Medbetweife bie Hohen Wahrheiten, welde Gott
ihr mitteilt, audzudritden. Fum Unterjdyiebe bon der doftri-
awellen (wiffenfdhaftlichen) myjtijchen Theologie beift bdad
(Jebet Der Wereinigung aud) em pivijdhe (auf Erfahrung
gegriindete) mbitijche Theologie, tveil bie Seele mitteld einer
bejonberen Erferninid und Liebe Gott durd) eine Empfindung
bed Geifted und einen himmiijden Wohlgejdhmad foftet und ge-
nieft, ober mit anberen Worten: bic Seele merit Bier in fich
ottes Gegenwart, jie befit ihn, foftet ifm, jieht jich von jeinem
Lidyte durdydrungen unbd fiihlt Jich tmerft von feiner Liebe ent=
jimbet. Da jebod), bevor die Seele zu biefer hoderhabenen
Befchauung erhoben iwird, andere, niebrige Gradbe derfelben vor
audzugehen pflegen, die jie bazit vborbereiten, fo gehoren aud)
dieje niebrigeren Grabe in einem gewifjen Sinne ber empirijden
mbitijdjen Theologie an. (Scaramelli, Directorium mystieum,
tract. I. cap. 2. und Rempf, Leben ber HI. Therefia von
Sefus, 9. Hpift.)
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fich, nod) gang geiftig, inmmerhin aber gdanglid) eine
®abe Gottes ift. Jnbeffen onnen wir, meined Crad)-
tend, bod) aud) viel dazu beifragen, wenn wir unjere
Niedrigleit und Undanfbarfeit gegen Gott, jeine viefen
und eriviejenen Wohltaten, fein jo jchmerzvolled Lei-
ben, fein {o miihjeliged Leben betrachten; oder wenn
it und erfreuen in der Betrachtung der Werfe Gottes,
jeiner Grofe, feiner Liebe gegen unsd, und vieler
andeter Dinge, die fid) bem, der forgfdltig auf feinen
Fortjdritt bedbadht ift, oftmald dbarbieten, aud) wenn
et nitht fonbderlich darvauf adthat. Falls nur einige
Qiebe folhe Betradhtungen begleitet, ergopt fich die
Ceele, bad Hery wird gerithet und e fliefen Trdnen.
Mandymal jheint e3, als preften wicv diefe Trinen
mit Getoalt ausd; andere Male jcheint der Herr uns
Getvalt angubun, jo daf wiv nidt widberftehen Ionnen.
©3 fat Dhier den Anfchein, ald vergelte Seine Majeftit
jene geringe Mithe mit einem jo grofen Gejdente,
wie der Troft ift, den er der Seele im Hinblid darauf
vetleibt, dap fie um eined jo erhabenen Herrn iwillen
weint. Diefer Troft mmbdert midy nicht; die Seele
hat alfzu guten Grund dazu. Ja, da fabt jie fich,
oa freut jie fich.

Ein WVergleich, der mir eben einfdllt, jdheint mir
qut au paffen. Dieje Freuden des Gebetes mogen den
Freuben der Himmelsbewohner dhnlich fein. Da bdie-
jelben noch nicht mehr gejchaut Haben, als ihnen der
Perr ihren Berdienjten gemdf su jdhauen gibt, und da
fie gugleic) einfehen, wie gering diefe jind, jo ift jeber
mit feinem Plabe sufrieden. Denn Fwijchen dex einen
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unbd der anderen JFreude im Himmel befteht ein {iber-
aud geofier Unterjdyied, ein toeit griferer al8 hienieden
awifdhen den einen und den anbeven geiftlichen Freu-
ben, die ebenfalls auferordentlich voneinander ber-
jchieden jind. So wie mit den Himmeldbewohnern
verhilt e3 fich aud) mit der Seele, weldje anfingt, die
genannten Freuden u geniefen, die Gott ihr bejhert.
G3 fommt ihr dabei in Walheheit faft fo vbor, ald fei
jept fiir fie nichtd mehr ju wiimjdhen iibrig. Sie Bilt
jich fitr alled, womit jie Gott gedient, veidhlich belohut,
und fie hat vollfommen recht. Diefe Trdnen {ind, tvie
gefagt, im gewiffen Sinme bie Frudt eigener Un-
jtrengung, freilich mit SHilfe dber Gnabe Gottes, ohne
weldje nichtd gejchieht; aber alle Mithen ber Welt
fonnen nad) meinem Dafiivhalten mit feiner eingigen
diefer Trvdnen berglichen mwerden, da man dabdburd) jo-
biel gewinnt. Dber gibt e3 einen groperen Gewinn
fiit ung, alg irgendein Jeugnid zu befifen, daf wir
®ott gefallen? o Iobe denn, wer e3 jo weit gebrad)t
hat, Hochlih den Herrn unbd erfenne fidh) ald deffen
grofen Schuldner! Sdheint s ja, daf er ihn ju jeinem
Reide auderrdhlt Habe und in fein Haud aufrehmen
wolle, wemn ev nicht mehr puiicgeht.

Man achte nicht gewijje Verfuchungen, die unter
bem @djeine der Demut hier auftauchen und woritber
i) mich ndaher exfliren will. Mandjen jcheint 3 nam-
lich Demut u fein, wenn fie die Gaben, welde der
Dere ifnen verleift, nicht anerfennen. Fajjen wiv aber
bie Sadje recht auf, fo mwie fie ift. ©ott erteilt und
diefe Gnaden ofne unjer BVerdienft und twir follen
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@einer Majeftdt dafiir danfbar jein; denn wenn tir
nicht exfenrten, wasd wir von ihm empfangen haben, jo
werben wir aud) nicht zu feiner Liebe erwachen. Da-
gegen ift es gang geivifs, daf wir, je veicdher wir uns bei
ver Grfenntnid unjerer eigenen Avmut erblicfen, um jo
melfjr gewinnen und fogar um jo mehr noch in der
wafren Demut unehmen. Dasd andere hiefe die Seele
e entmutigen, wenn man ihr glauben madjen iwiirde,
fie fei fo aroRer Giiter nicht fdbhig; und dies gejdhieht,
tverm fie in dem Augenblid, wo ihr Gott diejelben mit-
suteilen beginnt, aud Fuvcht vor eitler Ehre davor
- auritdjcyredt. ®lauben twir 3 dod), Daf der, reldjer
und bdiefe Gitter jpendet, uns aud) bie Gnabe geben
tird, daf wir in diefer Verfuchung su eitler Ehre das
Wert ded bijen Feinbes exfennen, und Starte, su wider-
jtehen.  Jur miljfen tir in Cinfalt vor Gott wandeln
und ihm allein, nicht den Menjchen, u gefallen fuchen.

€3 ift gang flar, dbafy wir jemand, der und Wohl-
taten ertviefen Hat, um jo mebhr lieben roerben, je
ofter oiv uns derfelben evinmern. Jjt e nun exlaubt, ja
fogar jehr verdienitlic), immerdar der Wolhltaten ein-
gedent 3u fein, die und Gott dadurd) eviviefen hat, daf
er und aud bem Nidhtd8 gezogen, und dad Sein ver-
liehen und un3 exhilt, jowie aller fibrigen Wohltaten,
die er und durd) feine Qetben und feinen Tod, und
3tvar lingjt zuvor, ehe er und exidhuj, beveitet Hot,
um fie jebem eingelnen bder gegenmwirtig Lebenden
uguvenden: warumt follte id) nidht audy erfennen und
einfehent unbd oftmald betrachten diirfen, wie miv Gott,
nachdem ich borher von Gitelfeiten mich zu uuterhalten



3ehnted Dauptititd. 111

pilegte, mummehr die Gnabe verliehen hat, nur von
ihm rveden zu wollen? Gieh, dad ift ein RKleinod, wel-
ched mit Getwalt mid) zum Lieben antreibt, jooft id
mic) evinnere, daf e3 mir gefdentt wurbe und daf
ich e jebt befibe; in diefer Liebe aber befteht basd ganze
Gut bed auf Demut gegriindeten Gebetes. Und mwie
erjt, wenn man jid) im Vefibe auberexr, nod) fojtbarerer
Sleinodien fieht, dergleichen einige Diener Gottes jchon
empfangen haben, 3. B. der Vevachtung dber Welt und
jeiner felbft? €3 ijt flar, daf joldhe Seelen jid) ald
qrifere Scduldbner Gotted und zu jeinem Dienfte noch
meby verpflichtet halten miljjen iwie zuvbor, da fie
jeben, daf fie bon dergleichen Giitern nicht3d befefjen,
jonbern alled ber Freigebigfeit bed Herrn ju verbanfen
haben. Dieje aber ift jo grof, DaB er aud) einer jo
armen, bojen und alled Betbienjtes baren Seele, wie
die meinige e3 ift, fiiv welde jchon dad erftgenannte
Stleinod genug, ja itberfliljjig genug gewefen mwdre, nod
grofere Reichtitmer gefcientt Hat, ald fie su wimjden
getoufst hatte. Man muf jebod) ausd jolden Gnaden
von neuem Krdfte jammeln, Gott su dienen, und fich
befleifen, nicht undanfbar zu jein; denn unter bdiejer
Bedingung jchentt fie und der Herr. WMadjen wiv aber
feinen guten Gebrauch) von diefem Schape und dent
hohen Stande, in den und Gott verfept, jo Wit er un3
alled tieder nehmen, und wir werben dann viel drmer
jein al3 zuvor. Seine Majeftdt witd alddann bdiefe
Stleinobdien einer anberen Geele geben, die fie an fich
erglimzen laffen und zu ifrem und anbever Nupen
gebrauchen witd. Wie joll aber der, weldper jeinen
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Reichtum nicht erfennt, fiiv fid) felbft einen Getwinn
baraus ziehen ober anderen freigebig Davbon mitteilen?
Nad) meinem Dafitrhalten ift e3 bei ber Bejchaffenteit
unjerer Natur unmdglich, mutig grofe Dinge u unter-
nehmen, mwenn man nicht erfennt, daf man bei Gott
in Gnaben jteht. Denn it find fo elend und jo jehr
zu den Dingen bdiejer Crde geneigt, Daf jemand nicht
tohl alled Jrdijde in der Tat wird verachten und
fih volffommen davon [og{dhdlen fonnen, wenn er
nicht ecfennt, daf er ein Unterpjand vom Himmlijchen
befitst, womit und ber Herr jugleid) die durch unjere
Gitnden petlorene Kraft ivieder berleiht. So ivird
auch jemand twenig darnach verlangen, allen zu mig-
fallen und pon allen berabjcjeut gu iverden, nod jich
piel um die [lbung aller jonftigen grofen Tugenden
fimmern, welde bollfommenen Seelen eigen {ind,
wenn er nidt nebjt einem lebendigen Glouben aud
nody ein Unterpfand bder Liebe hat, die Gott ju ihm
trigt. Denn unjeve Natur ijt jo abgeftumpft, daf i
gern nutr dbem nadygehen, wa3 wir vor und gegen-
wirtig feben. Darum find e3 gerade die Gnaden-
gaben, die den Glauben in und erweden und jtérfen.

€8 fann fein, dafp ich, die id) jo boje bim, nur
nad) miv urteile, da i) wegen meined Clended died
alles notig gehabt habe, wihrend andere zur Ausitbung
auch fehr bollfommerner Werfe vielleicht nicht mehr be-
diirfen al3 die Wahrheit desd Glaubens.) Dies mogen
jene jelbjt fagen. {ch meinedteild berichte blof meine

1) Damit ftellt die Heilige die Notwendigleit der giittlichen
Gnabenbilfe Teinedmweas in Abrede.
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eigenen Gtlebniffe, jo wie e3 mit befohlen tourde.
Gollte dad Gejchriebene nidyt richtig fein, fo mag e3
ber, bem id) e3 zujende, gerreifien; er twith e3 befjer wij-
jen al3 id), was etwa Unricdhtiged darin enthalten ift.
Bugleich bitte ich thn um der Liebe ded Herrn twillen,
bag, wad i) bisher bon meinem bifen Leben und
pont meinen Siinden gefagt Habe, zu vetdffentlichen ;
bagu gebe i) jowohl ihm al8 aud) allen meinen iib-
tigen Beidtvdtern fortan die Crlaubnis. Wenn fie
toollen, jo mogen fie ed gleich zu meinen Lebgeiten
tur, damtit id) die Welt nidht langer mehr tdujche,
indem die Leute glauben, e3 fei etivad Guted an miv.
S beteuete in Walrheit, daf mir diefes, wenigjtensd
nach meiner jepigen BVerfajjung, ein groper Troft fein
witrde. Fur BVerdffentlidhung dejjen aber, wad ich von
nun an fagen iverde, gebe ich den Genannten feine
Crlaubnis; und jollten fie e3 jemand geigen, jo il
ich nicht, dap jie die Perfon nemnen, welder es begeg-
net ift unb bie es gejchrieben hat. Dedwegen nenne
i) aud) mweder mich {elbjt nod) irgend jemand, jon-
dern will alled nach Moglicdhfeit jo jdyreiben, daf id)
nicht ecfannt twerde. Jc bitte alfo um der Liebe Got-
tes willen, meinem Wunjche gu willfahren. Verleiht
mir Det Herr die Gnade, ettvad Guted zu jagen, jo
reicht Dad Anfehen jo gelehrier und gewidhtiger Manmner
jur Beftitigung dedjelben hin. Denn ift es tirklid)
gut, jo vithtt e8 vom Herm, nicht bom mir her, da
e8 mic fowohl an Wiffenjdjaft ald aud) an einem fu-
gendhaften Qeben gebricht, und id) twedber von eirtem
®elehrten nocdh bon jemand anderem angeleitet wetde.
@Sdjriften ber Bl Thevefia. 1. Bb. 8
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Man toeif nicht einmal, daf i) diefed jdhreibe, die-
jenigen audgenommien, von weldjen i) dagu den Wuf-
trag habe, und felbjt diefe befinden fich gegemwirtig
nicht hier. Zubem muf ich miv die Jeit jum Schrei-
ben gleichfam ftehlen und nur mithjam fomme id) dagu.
Denn ba id) in einem armen RKiojter lebe,) jo werde
id) dburd) Spinnen gehinbdert, der Menge anbderer Ge-
jhdfte, die mid) in Unjprud) nehmen, gar nicht zu
gebenfen. (3 wiirde miv demnad), felbjt wenn mir
ber Herr gropere Fdbigfeit und ein treuered Gebddht-
nid verliehen hdtte, um Gehorted oder Gelejened be-
nitpen ju fommen, aud) diefed aud Mangel an Jeit
nur wenig helfen. Jd habe aber in ber Tat ein jehr
jhwacyes Gedichinis. Werde id) aljo in der Folge
etioad Guted jagen, jo will e3 der Herr eined guten
Bwede3 wegen. Dad Shlechte ift von miv und Cuer
®naden terden e3 tilgen. Jn jeder Hinficht aber
wiitbe e3 ohne Nupen fein, meinen Namen zu nen-
nen. Denn folange ich nod) lebe, ift e3 offenbar un-
jtatthaft, vom bem etwad zu fagen, wad id) Gutes
befie ; nach meinem Tobe aber wiitbe die Kundmadyung
meined Namens zu tweiter nichts dienen, ald daf dad
Gute dadurd) fein Anjehen und feine Glaubiviirdig-
feit verlore, weil e3 von einer jo {chlechten und ver-
dchtlichen Perjon gejagt wurde. Weil ich alfo glaube,
daf jowohl Guer Gnaden ald aud) diejemigen, welde
jortit nod) diefen Bericht zu lefen befommen, meine um

') Therefia befand fid) bamald in bem von ihr gegriindbeten
&t. Jofephd-RKlofter au Avila; Hier fdhried fie ihr Leben zum gwei-
ten Male.
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der Liebe ded Herrn willen geftellte Bitte erfitllen wer-
den, fo gebe id) beim Sdyreiben frei ju Werfe. An-
perenfalld wiitde ed — die Mitteilung meiner Siin=
ben, die ich ohne Bedenfen jage, audgenonumen — nux
mit grofier Hngftlichteit gefchehen. 1lbrigens follte mir
jchon der Umijtand, daf id) ein Weib und nodh dazu
ein bifed Weib bin, dem IMut zum Sdjreiben beneh-
men. Was dabher auBer der einfacdhen Crzihlung mei-
ne3 Lebend porfommt, dad wollen Guer Gnaben ald
an Gie gerichtet anfehen, ba Sie mid) fo jehr gebringt
haben, die mir vom Pertn eriviefenten Gunjtbezeigun-
gen zu befdyreiben; id) jepe natiiclich voraus, dap es
mit den Wahrheiten unfered heiligen fatholijchen Glau-
ben3 itbeteinftimmt, wo nidt, fo verbrennen Sie ed nur
gleich, id) bin bann bamit einverftanden. Denn was id)
fier bon den mir juteil getvordenen Gnaden mitteile,
hat nur ben Biwed, daf e3, wenn e3 mit der fatholijchen
Wabhrheit itbereinftimmt, Cuer Gnaben ju einigem
Nupen diene. Stimmt ed aber nicht damit iiberein, fo
werben Sie meine Seele enttiujden, damit nidt etwa
da, o der Getvinn mein u jein {deint, der bife Feind
gewimne; Ddenn wie der Herr mwei und id) fpdter
nod) fagen werbe, tar e3 itberhaupt immer mein
Beftreben, Perfonen zu finden, die mir uftldrung
verjdiafften.

©o flar id) auch bie mir guteil getwordenen Ge-
betsgnaden bdarlegen mibdte, o twerben jie dod) fii
Den, der feine Crfahrung in diefen Dingen hat, immer-
bin noch jehr dunfel bleiben. [ will aud) auf einige
Dinbernifie, welche meines Crachtens dben Fortjdritt

84
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auf dem Wege ded Gebeted hemmen, jomwie auf manche
andere Gefabhren aufmerfiam maden. Dozu werde
i) mid) forwohl meiner eigenen Crfahrung, durd
elde ich vom PDerrn belehrt worden bin, ald aud
ber Ginfidt bedienen, tveldje ich aud einem vieljdh-
rigen Bexfehre mit grofien Gelefhrien und dem geift-
lichen Qeben ergebenen ‘Rerfonen gemwonnen habe.
Diefe finden, daf mir bie gbttliche Majeftdt blof
in den fiebenundzivanzig Jabhrem, twelche i) in Dex
[lbung be3 inmetlichen Gebeted zugebracht, trop fo
vielen Straudielnd und eines jo jdhlimmen Wanbeld
ebenjoviel Erfafrung darin verliehen hat ald anberen,
welde fiebenunddreifiig und jiebenundviersig Jahre lang
diefert Weg buffertig und in fteter lbung der Tugend
getvanbelt find. Der Perr fei gepriefen fitv alles!
Mige ex i) meiner um jeined Namens willen bedbieren;
penn et, mein Derr, weify wobl, daff id) bei meinem
Unternehmen nichtd anbered judje, ald daf er ein
wenig gepriefen und verherelicht werde, wenn man fieht,
wie et aud einer jo garjtigen und iibelriechenden
Gammeljtitte ded Unrates einen Garten von jo lieblid)
buftenden Blumen madien twollte. Seine Majeftdt
twolle gndbig vetleihen, daf id) dieje Blumen nidht wie-
ber durd) meine Schuld ausreute und daf der Garten
i)t wieber werde, wasd er zuvor gewejen! Jch bitte
Guer Gnaden um bder Liebe ded Herrn iwillen, Sie
midyten miv died von ihm erflehen; denn Sie felbit
wifjent e3, und zwar befjer, als Sie miv hier zu jagen
erloubt haben, wie i) bin.
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Elftes Hanpthiick.

Urfaden, warum man nidt in furger FHeit sur vollfommenen

ficbe Gottes aelanat. Dier Stufen des innerlichen Bebetes,

weldhe fle dburdy einen Dergleidy 3u erfldven beainnt. Erflirung

der erften Stufe.’) Diefes BauptitiicE ift fehr niiglidy fite die

2Anflinger und fiir folde, welde im Gebete Feine Siiigleiten
empfinden.

Jch rvede jept bon folchen, welde anfangen, fic
in den Dienft der Liebe zu begeben; denn nichts an-
bered tun wir nad) meiner Wnficht, wemn wir uns
entjchliefen, auf dem Wege bed3 Gebeted dem u fol-
gen, der un3 jo jehr geliebt hat. Died ift eine jo hohe
Wiirbe, baf mid) jdhon der Gedanfe daran mit wun-
berbarer Wonne erfiillt; benn wenn ivir in biefem
etften Stande wanbdeln, twie toir jollen, jo {chivindet
bald die fnedtijdhe Furcht. O Herr meiner Seele und
mein hodytes Gut, mwarum twilljt du eine Seele, weldhe
jidh entjchlieft, dich zu lieben, nicht jogleich zum Be-
jibe diefer vollfommenen RLiebe erheben, obwobl fie
nach Mibglichfeit alled verldft, um fich defto ungehin-
Derter mit der Liebe Gotted ju bejchdftigen? Dod) id)
habe nidt recht gefprochen; ich follte jeufzend fagen:
warum toollen mwir felbft nicht? Die ganze Schuld
liegt an und, wenn twir nidt jofort einer jo Hohen
Biirde un3 erfremen und nidyt gleich aller Giiter teile
Daftig twerden, mwelde die wahre Gottedliebe, jobald
man fie bollfornmen befifgt, mit jich bringt. Wi gehen
fo {choer und fo zaudernd daram, und gang Gott Hine

) Die gemwdhnliche Betradhiung.
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sugeben, dap wir deshalb gum Empfange eines jo fojt-
baren ©chapes nie gehorig bereitet find; benn nur um
etrten hohen Preid will die gbttliche Majeftdt ung den-
felben geniefen lafjen. Wohl fehe id) ein, daf es
nichtd gibt auf Erden, womit diefer Sdap erfauft
werden fonnte. Wenn ir jedbod) unjer miglichites
titen, um feinem irbijden Dinge anzubangen, und
unfere ganzge Sorge und unjer ganzer Wandel im
Pimmel fodven, und wenn wir ohne Jaudern und BVor-
behalt und daju' bereiteten, wie einige der Deiligen
geton, fo balte i)y getwif dafiir, dbaf und biefed Gut
in fehr Furzer Beit gegeben witrbe. Aber da meinen
ir, Gott alled hingugeben, tvenn twir ihm nur den
Bind und bie Friichte darbringen, die Wurzel und ben
Boben aber fitr und behalten. LWir entjchliefen unsd
jur Armut, wad allerdingd ettvad jefhr Verdienitliches
iit; aber oftmald tvenden it wieber Sorge und Fleip
an, bamit und, i) will nidt jagen dad Notendige,
fondern jogar {1berflitifiges nicht fehle. Deshalb jehen
it und nach Freunden um, damit ir e3 von ihnen
erhalten, und belaben un3, auf daf und ja nid)s ab-
gehe, mit groperer Sorge, und fepen un3 bielleicht
aroperer Gefahr aus ald juvor, da wir nod) im Be-
jibe unferer Giiter waren. So meinen wir aud, unferer
Ghre entjogt ju Haben, ald wir in den Drbensftand
tratent, ober ald it anfingen, ein geiftliches Leben
ju fithren und nach der Vollfommenbeit zu tradyten;
aber faum' berithrt man und aud) nur ein ivenig an
ber Chre, fo benfen tvir nicht mefhr barvanm, daf mwit
fie ®ott beveitd sum DOpfer gebracht; wir wollen uns
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diefelbe aufd neue aneignen und fie ihm fozujagen
‘yiebet aud ben Dinbden reifien, nadipem it ifn dod
pem Anjcheine nach) um Heren unjered Willend
gemacht Haben. Und fo verhilt ed fid) in allen
iibrigen Stiicken.

Gine jdyome Art fitriahr, die Liebe Gotted zu
juchen! 1Lnd da rollen mwir fie fozujagen gleid
mit pollen Hénben faffen. Wir behalten unjere Nei-
gungen; it fuchen nicht unfeve Begierden in3 Werk
it fepen und fie vollend3d von ber Crbe 3u erheben
nd berlangen zugleidh viele geiftige Trdjtungen u
haben. Dad reimt jich bod) wohl nidht zujammen;
bag einte ift, wie mir jdheint, mit Dem anberen unver-
einbar. Weil wir alfo nicht alled vollig auf einmal
hergeben, darum wird aud) ber Schap der bollfomme-
nent Liebe und nicht auf einmal guteil. Moge ed in-
pe3 bem Dermn gefallen, und denfelben ivenigjtend
tropfentveife zufommen zu laffen, und follte e3 uns
aud) alle Mithen ber Welt foften! Seine IMajeftit
ertoeift bemjenigen fehr grofe Barmberzigleit, bem fie
die Gnade und ben Mut zu dem Entjchlujje perleibt,
mit allen Srdften nad) diefem Gute zu ftreben’; ift et
nur behartlich hievin, fo verjagt e3 ihm Goft gewi
nicht, fondern allmahlich wird ex feinen Geift befabhigen,
baf diefer endlich den Gieg etlangt. Jdh Habe mich
be3 Wortes , Mut” bebient, tweil es gar jo viele Dinge
gibt, twelche Der bije Feind den Unfingern entgegen-
ftellt, um fie abjubalten, diefen Weg mwirflic) u be-
ginmen; benn er weif, welden Schaden er babdurd
erleibet, Da er nidht blof die Seele eimed eingelnen,
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fonbern mit biefer auch die Seelen vieler anbderer ver-
fiett. Wenn ndmlich fo ein Unfdnger jich bemiiht,
mit Gotted Hilfe zum Gipfel der BVollfornmenlheit Fu
gelangen, o geht er meined Cradytend niemald allein
in ben Himmel ein, jondern er zieht immer auch viele
anbere nach fich; denn ald einem tapferen Feldherrn
teilt thm Gott Seelen zu, die fidh ithm anfdliefen.
Dedtwegen bereitet dber bije Feind den Unfingern jo
piele Gefahren und Schiviergteiten, daf jie nicht twenig,
jonbern fehr viel Mut und ganz bejonderen Beiftand
(ottes ndtig haben, um nicht toieder umzutehren,

Sy will das, was id) itber die myftijhe Theologie,
tvie man e3 meined Wifjend nennt, ju jagen begonnen
‘habe, fpaterhin fortjepen; fiiv jeht tverde i) bon den
GritlingSanftrengungen deter jprechen, die entjchloffen
jind, a3 erwdfhnte Gut angujtveben') und nidht nad-
sulaffen, bi3 fie diejed Biel erveicht haben. Die gropte
Sdyierigteit liegt gang in diejen Anfingen. Denn die
Anfanger felbft jind e3, twelche die Arbeit tun miifjen;
der Derr gibt nur die Fahigleit dazu. Bei den itbrigen
Sebetsjtufen ift der Genuf borherrichend, objdhon alle
Stufen, die erften, die mittleven und die lepten, ibhr
eigentiimliches Kreu haben; benn auf bem Wege, wel-
chen Chriftud gegangen ift, miiffen alle wandeln, die
ihm nachfolgen, wenn fie nicht wollen verloven gefen.
Glitcelige Mithen aber, die jogar in diefem Leben
fchont o itberreih belohnt werden! Jcbh mufp mid)
hier eined Gleichniffes bedienen, was id) freilich gern

) ®. i bie vollfonunene iebe Gotted auf bem Wege bed
immerTichen Gebetes,
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untetlajjen mddte, da id) ein Weib bin und einfad
nur bad su [chreiben Habe, wad man mir aufgetragen
Hat; aber fiir Leute, welde wie id) feine Wifjenjchaft
befigen, ift 8 jo {chiver, diefe Sprache Ded Geiftes
au erfldten, daf id) einen Ausweg fuchen muf, der
mit bied erleichtert. ©3 fann fein, baf mein Gleichnis
nur fehr felten gutrifit; dann mag neine Ungejchid-
lichfeit Cuer Gnaden zur Crheiterung dienen. Midy
biinft, i) DHabe biejed Gleidmis fchon einmal ge-
fefen ober gehirt; ob meined jdledhten Gebichiniffes
aber weif id) nicht mehr wo, nod) auf welden Gegen-
ftand e3 amgetendet wurde. Jnbdefjen tut dies nichts
gur @adye; fitv meinen Swed wenigftens ift es mit
gerade recht. Dad Gleidinis ift folgendes. Der An-
finger ftelle iy vor, ald beginne er auf einem fefhr
unfruchtbaren, mit vielem Unfraut itbermwucderten Bo-
ven einen Gartent anzulegen, an dem ber Herr jeine
Luit haben foll. Seine Majeftit jelbjt robet dasd ln-
fraut aud und fept qute Pflangen ein. Nehmen ivic
an, e3 fei diefed bereitd gejdehen, tenn die Seele
jidh dem innerlichen ®ebete Bhingugeben entjdhlieft
unb diefe Ubung fchon begonnen hat. Al3 gute Gdrtner
Haben toir fobann mit der Hilfe Gotted bafiir zu jor-
gen, baf die Pflanzen wadfen. Wit miijfen jie darum
fleifig begiefien, bamit jie nicht bermelfen, fondern
Blumen Hervorbringen, die geeignet find, durcd) ihren
Wobhlgerudh) unjeren PHeren Fu erfreuen, auf daf er
tedht oft in den Garten fomme, um fic) zu ergdpen
und . unter diefen Tugend-BVlumen feine Wonne 3u
finben,
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©efhen wir jebt, auf tweldhe Weife der Garten
betwdjjert werben fann, bamit wir wiffen, was wir ju
tun haben, weldhe IMithe ed unsd fofte, ob auch der
®ewinn diefelbe Iohne und wie lange wir die Wrbeit
fortfepen miiffen. Meined Erachtens fann die Vetwife-
rung ded Gartend auf vierfache Weife gejcdhehen. Ent-
tweber [chopft man dad Wajjer mit grofer Mithe aus
einem Brunnen; oder man |dhopft es, wie id) jelbjt
jchon dfter getan, mit geringerer Miihe und in groferer
Menge mitteld eines mit Shopfgefipen verjehenen Ra-
bed, bad man dreht; oder man leitet dad Wafjer aus
einent Flujje oder einem Badhe in den Garten, was nod)
befjer ift, weil die Crbe daburch mehr befeudhtet mwird,
bad Giefent nicht jo oft notwendig ift und jomit der
®drtner weniger Mithe aufzumwenden Hat; oder end-
lid)y e8 gejchieht die BVemwdjferung ded Gartens durdy
eintent ergiebigen Megen, wenn namlich der Herr felbit
ofne irgendeine Vemiihung bon unfeter Seite den
Garten mit Wajfer trinft. Die lepte Art ift unber-
gleichlich bejfer ald alle vorhergenannten. Wenbet
man bdiefe bier Arten der Bewifjerung, die den Garten
erhalten muf und ofne bdie er verfommen wiirde,
auf den zu behandelnden Gegenjtand an, jo laffen
jih dadurd) nad) meinem Dafiithalten bdie bier Stu-
fen de3 Glebeted, auf welde der Herr in feiner Giite
aud) meine ©eele oHfter erhoben hat, einigermagen
exfliven. Michte er mir die Gnade berleifen, bei
diefer Crfldrung bad Redite zu treffen, fo daf e3
eiriem bon denen niige, die mir dazu den Auftrag erteilt
haben! Denfelben at der Herr in vier Monaten biel
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meiter gefdrdert, al3 id) e3 in fiebengehn Jahren gebracht
fatte. ©r Dhat jid) eben bejfer bereitet, und darum
bemwiffett er jebt ofe Anjtrengung den Lujtgarten auf
alle vier Weifen. Bwar flieft ihm auf die lepte Weife
b3 Whaffer ur Jeit nur tropfentveife ju; e3 fteht aber
fo mit thm, dag er fih mit der Hilfe ded Herrn bald
ganz batin bertiefen wird. Mag er immerhin lachen,
wenn ihm meine Crflivungsweife al3 etwad Un-
gereimted yorfommt; e it mir bied nur ange-
nehm fein.

Bon bdenen, welde erft anfangen, das innerliche
®ebet zu iiben, fann man jagen, daf fie jenen gleichen,
welche dad Wajjer aud dem Brunnen [hopfen. Diesd
gefdhieht, wie gefagt, nur mit grofer IMithe von ifrer
Geite; denn fie mitflen mit exmiidender Anjtrengung
ihre Sinne einjammeln, was bei dem getwohnten Um-
herfchroeifen derfelben etwasd fehr Dartes fitr fie ijt.
Gie milffen {id) nad) und nady gerwdhnen, nidts fehen
und hHoren zu toollen und ihren in diefer Beziehung
gefapten Cntjdhlup mwihrend ber Gebetsftunben in Aus-
fithrung zu bringen. Deshalb miiffen fie die Einfam-
feit auffuchen und da abgefondert vbon allem fiber ihr
vergangened Leben nachbenfen. Died follen ztwar
alle haufig tun, jowod! diejenigen, tvelche auf demn erften,
al8 aud) diejenigen, welde auf den lepten Gebetsjtufen
ftehen; dod) gilt e3, wie i) noch jagen werde, bon
den einen mehr ald von den anderen. nfangs wird
eé ihnen auch peinlid) fein, nicht recht zu tijjen, ob
jie eine wahre Reue iiber ihre Siinden haben. Aber
ficher ift Died ber Fall, ba fie ja fo ernftlid) entjchlofjen
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find, Gott su dienen. Nebjtbem miiffen jie Fleip an-
wenben, da3 Leben Chrifti u betvadyten; died aber
ermitbet Den Verftand. Bid hieher fnnen wir felbit
gelangen, natiitlid) mit der Gnade Gottes, ohne welde
joiv befanntlid) nidht einmal einen guten Gedanfen
fajfert fonnen. Died heifpt anjangen, Wajfer aud dem
Brunen u {dopfen. Gott gebe nur, dafs ber Brunnen
auc) Wafjjer habe! Jndeffen fehlt ed wenigtens nicht
an ung, wenn wir Hingehen, um zu jdhopfen, und unfer
moglidjted fun, um bie Blumen zu begiefen. Uud
it Gott giitig; fall3 er ausd Griinden, die Seiner Maje-
jtat befannt find, und vielleid)t zu unferem eigenen
gropen Nupen will, daf der Brunmen verfiegt fei, jo
it er, wemn wir nur ald gute Gdrtner tun, as
in unferen Krdften fteht, aud) ohne Wafjer die Blunten
exhalten und dad Wadidtum der Tugenben forbern.
Jc) nenne hier Wafjer die Trdnen, ober, wenn ed
auc) gevabe diefe nicht mdren, fo doch die Rithrung
be3 Derzensd und basd innere Gefithl ber Andadyt.

Wa3 foll hier aber der tum, der lange Jeit nux
Trodenbeit,” Cfel und Uberdruf und eine fo grofie
Unluft jum Wafferjdhopfen in fidy verfpiitt, daf ev
verfucht wicd, alled aufsugeben? Gt wiltde e3 twohl
aud) tun, wenn ihn nidt dber Gedanfe, baf er durd
jeine Ausbauer dem Herrn ded Gartend einen Dient
erweift und Freude beteitet, forvie die Rildjicht auf
feine bisherigen Bemithungen, die alle umjonit gewejen
mdren, und die Hoffnung auf ben aus einer fo Harten
Arbeit 3u erzielenden Gewinn ftarften. Denn ed ift
witflid) eine harte Avbeit, ben Eimer o oft in den



Ciftes Dauptitiict. 126

Brunnen hinabzulaffen und ihn immer tvieder ofmne
Waffer heraufzuziehen. Und oftmald wird e3 fich er-
eignen, daff man nidht einmal dazu die Yrme auf-
Deben, b. B. einen guten ®ebanfen faffen fann. €3
ift ndmlich hier unter Wafjerjchopfen ausd bem Brunnen
pa3 Nadydenfen mit bem BVerftanbe gemeint. Was foll
alfo in biefem Falle dber Gdrtner tun? Er freue und
trofte fid) und halte e3 fitr die grofte Gnade, in dem
®arten eined jo ethabenen ebieterd arbeiten zu biir-
fen. Und mweil et weif, daf er diejem dadburd) Freude
bexeitet, und feine Abjicht dbahin gehen muf, nidht fich
jelbjt, jonbern ihm zu gefallen, jo lobe er ihm Hidy-
lich fiir dad Vertrauen, weldes er in feinen Gdrtner
jebt, den er auch ofhne Lobhn fo grofen Fleif auf die
anbefohlene Arbeit verwenden f{ieht. Cr helfe dem
Perrn bad Kreuz tragen und beherzige, daf diefer fein
ganzed Reben lang bamit belaftet war; er verlange
defjen Reid) nicht hienieden fchon und gebe das Gebet
niemald auf. Mag dbarum die Trodenbeit, welde er
3u leiben Bat, aud) dbasd gange Leben hindburd) anbauern,
fo foll doch jein Entjdyluf fejtitehen, Chriftum mit dem
Sreuze nid)t fallen zu lofjen. €3 witd die Feit fom-
men, in der ihm alled auf einmal bezahlt wird; barum
fittchte er nicht, baf feine Arbeit bergebend fei. Cr
bient jo einem quten Herwn, der ihm dabei zufieht.
Die bijen Gebanten aber adite er nicht und bedente,
bafy ber bife Feind auch dem HI. Hievonhmus in ber
Wilfte jolche eingegeben hat. Diefe Miihen haben ihren
Wert. Audy id) Habe biele Jahre in einer Weife darin
sugebradyt, daf i) es jchon fitr eine Gnade von Gott



126 Dad Yeben ber BI. Therefia von Jefu.

bielt, wenn ich aud) nur einen Tropfen Waffers aus
diefem gebenedeitert Brunnen zu jdhopfen befam. [
toeifs alfo, daf die Mithen fehr grof find; jo e3 jdheint,
baf fie su ihrer Crtragung mehr Mut exfordern als
viele anbere Mithjeligleiten in der Welt. Jd) Habe
aber aud) flax erfannt, dafp ®ott diefe Miihen jelbjt
in biefem Leben fdon nidt ohne grofen Lobn lift.
Denn filrroahr, mit einer eingigen der Stunden, in
welchen mir der Herr nadmald fjeine Giigigleiten
gu Toften gab, fchienen mir alle Bejdwerden, bdie
i) burd) Ausharven im Gebete lange Jeit erdulbet
atte, besaBlt gerefen zu jein. Jd) Dalte dafilr, der
Herr wolle oftmald im Anfang, und Fueilen aud
am Eude, folde Qualen und biele andere mitunter-
laufende Anfechtungen iiber feine Liebhaber ver-
hingen, damit er bor Grteilung feiner grofen Gnaden-
jchige fie priife und fehe, ob fie imjtande feien, den
Relch zu trinfen und ihm dad Kreuy tragen zu helfen.
Auch glaube ich), daf Seine Majeftdt und zu unferem
Beften folche Wege fithren twolle, bamit wir namlid)
gritndlich erfermen mdgen, wie wenig it qud uns
jelbft find. Denn die Gnaben, weldhe der Herr in der
Folge!) mitteilt, jind von jo hohem Werte, daff Gott
vor Grteilung derjelben mwill, wit jollen und erjt durd)
eigene Grfahrung von unferem Glende iiberzeugen,
Damit e3 und nicht ergehe wie dem Lugifer.

O mein Herr, was tuft dbu wobhl, dad nidht zum
Beften der Seele toiive, weldje bu bereitd ald bie dei-
nige evfenmit, ba jie jid) dir ju eigen ergeben Hat, umt
Ay 1 sl[uf't')en hiheren Gebetdftujen.
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bir auf deinem Wege jum Tobe am Kreuze zu folgen,
entjdloffen, dir dasdfelbe tragen zu felfen unbd bid)
nicht allein dbamit zu laffen? Wer von eud), ihr geijtig
gefinnten Geelen, diefen Entjchluf in fich bemertt, der
hat nichts, ja nichts mebr u filedhten. Wex fich jchon
jo hody erfyroungen hat, dafs er bie eitlen Unterhal-
tungen flieht und einjam nur mit Gott verfehren will,
per braucht fid) nicht mebr zu Hdvmen; denn bas
Sdywerjte ift dberftanden. Darum lobet die gditlidie
Majejtdt und vertrauet auf ihre Giite, an der jie e3
thren Freunden nod) niemald fehlen lieg. Sdlieht die
Yugen, wenn der Gedante eud) fommt: warum gibt
®ott diefem oder jenem die Gnade der nbadit in jo
wenigen FTagen und mir nicht einmal in fo bvielen
Jabhren? Geien wiv {iberzeugt, e3 gefcdhieht alled su
unjerem Bejten. Die gottlidie Majeftdt fithre und den
Weq, der ihr gefdllt; denn twir gehdren nidht mebr
- uns felbjt, jonbern Gott an. Der Herr eriveift uns
®nabe genug badurd), daf er und den Willen ein-
floft, in jeinem Garten zu graben und in feiner Gegen-
mwart zu bleiben; benn e3 it gewifi, baff er un3d ur
Geite jteht. Gefdllt e3 ihm, daf bei den einen die
Pflangen und Blumen rachien, indem et ihnen Wafjer
gibt, welche3 fie aus dem Brumnen jdopfen Fonnen,
bei ben anderen aber baburd), daf ex ihnen joldyes bor-
enthilt : wa3 Himmert's mich? Ja tue, o Herr, imnier-
bin, a3 bir gefdllig ift; wenn ich nur dic) nicht be-
leibige und bie Tugenden nicht verliere, die dDu mir
aus louter ®iite etrva jdjon vetliehen hajt. Fdh will
leiden, o Perr, weil auch du gelitten Hajt; dein Wille
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gefchehe an mir in jeglicher Weife. IMobge Deine Maje-
ftat nicht zulajfer, dap ein fo fojtbares Gut, iwie es
beine Liebe ift, Denen gegeben werde, bdie dir blof
veiner Siiigleiten halber dienen!

Hier ift wohl 3u beachten, was id) jept jagen,
und war dedhalb fagen will, weil i) e3 aus Crjah-
tung weig. Wenn ndmlicd) eine Seele, weldhe den
Weg des innerlichen Gebeted entjchieden zu twanbeln
beginnt, jo viel iiber {id) getwinnen fann, daf jie fich
weber allujehr daritber freut, wenn ihr der Herr {iife
Trdftungen und zdrtliches Andacdhtdgefithl verleibt, nodh
aud) itbermapig daritber frauert, wenn biefed nidyt ber
all ift, und jid) aljp aus beibem nur wenig madyt, jo
Bat fie fchon eine grofe Strede ded Weged zuriicgelegt.
Gie braudt alddann nicht zu fitvdhtern, daf fie tvieber
umfelhren terde, und jollte jie aud) nod) jo oft jrau-
cheli; benn das Gebdubde jtrebt auf einem feften Grund
empor, Ja nidt in BergieBung von Trdnen, nid)t in
jenen Giifigleiten und zdrtlichen Undadhtsgefiihlen,
wornad) wir meiftend verlangen und woriiber wir uns
freuen, befteht die Liebe Gotted, fondern darirn, daf wir
ihm bdienen in ®erechtigleit, mit Seelenjtdrfe und in
Demut. Crjteves wire meined Cradhtensd mehr ein Emp-
fangen al8 ein Geben. Fiit |dwache Weiblein, die
wie i) nur geringe Gtirfe befien, jdheint ed mir
allexdingd angemefjen u fein, wenn fie der Here mit
Wonnegeniiffen unterftiigt.!) Soldhe verleiht Seine

1) Die finnlichen Troftungen beim Gebete tragen aud) viel
bogut bei, die Seele von bem Dingen ber Welt abyugichen unbd
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Majeftdt gegentwdrtig aud) mir, damit i) gewifje Lei-
ben, die fie fiber mich verhingt, evtragen fonne. BVer-
nefme id) aber, wie Diener Gottes, die dod) etnfte,
gelefrte und verftandige Manner jind, fo viel Aufhebens
papon machen, wenn ihnen Gott feine fithlbare Nn-
dacht vetleiht, jo miBfillt e3 miv. Jcbh jage nicht, daf
jie eine folche 2ndacht nicht annehmen und pidt hody-
jhigen jollen, wenn Goft fie ifhmen gibt; denn ba
with Seine Majeftat wijjen, daf jie thnen niiglic) ijt.
Aber fie follen fich feinen Summer machen, wenn ifren
dieje Andacht fehlt, jondern jollen eben daraus, dafy bie
gottliche Majejtdt ihnen bdiejelbe verjagt, den Schlup
siehen, daf fie ifnen nicht notwendig ift, und fid
felbft beherrichen. IMichten fie boch glauben, dbaf bad
Gegenteil gefehlt ift, jo mdchten jie Davon itberzeugt
fein, baf es Unvollfommenbeit, Mangel an Geiftes-
freibeit und Schwddye im Handeln verrdt! Jch habe ez
jelbjt erfafren und erfannt.

jie gum gittliden Dienjte aqeneigt zu macden. Deshald, jagt
Searamelli (Dir. myst. tr. 1L c. 6.), vexleiht fie Gott ben An-
fangern im geijtlichen Lebern; die Seele daxf jid) aber nid)t baran
hdngen, nody auch, dba bergleihen Trdftungen bad Wefen ber
Frommigleit nidyt audmadyen, fic) etrwad darauj einbilben, ober
wohl gar anbere, die jie nidht fo eijrig {ieht im Dienjte Gottes,
vetadhten. Spiter, wenn Gott fieht, dbaf die Seele jdon jtart
genug ift, nimmt er ifr diefe Sitfigleiten wieber, um ihr dafiir,
gleihfalls gu ihrem Vejten, Dad Harte Brot der Trodenheit ju
‘-’?irf}en. Dadurdy foll jie nimlid) geldutert und gum Empfange
hiferer Gnaben borbereitet ober einfach in ber Tugenb geférbert
oetden, wenn nicht etwa ihre Trodenheit aud firafbarer Laubeit

ober von natiiclicher Melandyolie’ Hervithet,
Seleijten ber B, Therefin. 1. Ba, H
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Wietwohl i) auch bei Anjingern auf bdas Ge-
jagte grofes Gyewicht lege, rweil filv fie viel davan liegt,
baf fie mit jolcher Freiheit und Entjdlojjendeit fic) ang
2Bext begeben, jo habe ich doch nicht fo faft diefe, al8 viel-
mehr andere bdabei im Wuge. Denn viele wird o3
geben, bie jdyon lange angefangen haben, dad inmer-
liche ebet ju itben, und doch) nie zum redhten Jiele
gelangen. Died fommt meined Crachtensd gropenteils
daher, weil fie nicht gleidh von Anfang an da3 Kreuy
umfaften. Datum jind jie nmun jo Detriibt, weil jie
meinen, jie richteten nichtd aug. Hort ihr Verjtand
auf titig zu fein, jo ift ihnen died etwasd Unertrdg-
liched; und doch wird vielleicht gerade dann ifr AWille
unvetmerft gefordert und gefvdjtigt. Wiv miijjen be-
denfen, dafy der Herr nidht auf Dinge fieht, die Feine
debler jind, wenn jie auch in unjeven Augen als jolde
etiheinen. ®oft fennt unjer Elend und unfere arm-
jelige Natur bejjer ald wiv jelbjt. Er fennt aud) das
Berlangen der Seele, immer an ihn zu denfen und
ihn 3u lieben, und gerade diejer Wille ijt e8, wasd Seine
Majejtdt von und forbert. Jemer Summer aber,
Dent’ wir uns machen, dient nur dazu, die Seele ju
beunrubigen; und twenn jie vorher eine Stunde un=
fibig war, ettwed Guted ju tun, jo wird jie e nady
her vier Stunden lang jein. Sebhr off ndmlid) vithrt
vieje Unfdbhigkeit von fdrperlichem Unmwohliein Der.
3 habe in diefer Hinjicht fehr viele Crjnhrung ge-
macht und weif aljo, daf 3 wabhr ijt; denn ich Habe
jorgfiltig davauf achtgegeben und mid) nadymald aud
mit geiftlichen Perjonen daviiber bejprochen. Wir jind
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jo avmfelige Menjdyen, daf unjere arme, in diefen
seorper eingeferferte Seele an jeinem mannigfachen
Elenbe teimimmt. Die Vevdnberungen der Witterung
und der Wmlauf der Kbrperfifte fiben oftmald einen
jolchen Cinflufs auf die Seele, daf jie ohne ihre Schuld
nicht tun fann, wad fie will, jonbern auf alle Weije
leibet; unb je mefhr man 3u jolden Beiten der Seele
Geralt antun will, defto mebhr verjdhlimmert {ich dad
libel und Defto ldnger Halt es an. Man muf darum
unterjcheiden und jehen, ob die Unjabhigleit zu betrach-
fen in ben ermwibnten Umitinden ihren Grund hHabe,
um i diefem Falle die arme Seele nicht iveiter Fu
qudlen. Man begreife e3 alsdann, daf man frant
ift, und verlege die Stunde ded Glebetes, wad jelhr
oft mefhrere Tage hindburch wird gejdhehen mitjjen. Man
extrage jo gut, al3 man es vermag, diefe Verbannung;
denn fiiv eine Seele, weldje Gott liebt, ijt e3 gewif
ein itberausd hHarted Lo3 ju jehen, daf jie in eimem
jolchent Glende lebt und nicht fun fann, wad jie will,
weil jie bei einem fjo jdhlimmen Wirte, vie Ddiejer
Leib ijt, wolmen muf. Jdy jagte, man miijje unter-
jdheiben, toeil namlich bisweilen aud) der boje Feind
Utjache diefes Juftanbdesd fein fann. Darum ift ed
gut, bei grofer Jerftreuung und Vetwirrung des BVer-
ftanded tweder jedesmal bom Gdebete abzulajjen, nod)
auc jedesmal die Seele ju martern, indem man fie
U etwas gwingen will, was ihr unmbglic) ijt. Man
wende jich darm zu duferen BVejdydftigungen, als da
jinb Werfe ber QLiebe ober fromme Lefung, Bis-
weilen it aber die Seele auch dbazu nicht fabig jein.
_91‘
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Afsbarm diene jie aud Liebe zu Gott dem Norper,
pamit aud) diefer wieder recht oft der Seele diene.
9an geftatte fich nady dem NRate des Beidhtvaterd Er-
holungen durd) heilige Gefprddye, ober ergehe jid) im
Freien. Die Crfabrung, die in allem eine Hauptjache
ift, witb und zu erfennen geben, wad gut fiir uns
ift, und tun wir das, jo ift Gott mit allem ufrieden.
©ein Jod) it ja {ith; und um die Seele zu fordern ijt
e8 tiditig, fie nidht mit Gewalt, jondern janjt zu leiten.
Jdy fage e3 alfo nody einmal, denn e$ jchadet nicht,
wenn icf) ed aud) noch jo oft wiedberhole : viel ift davan
gelegen, daf man jich wegen IJvodenlheiten, lnrube
oder Ferftreuung bder Gedanten mid)t dngjtige oder
Defritbe. Wer die Freiheit ded Geijted erringen und
nicht inumer befriibt fein will, ber {dyrede nicht zuviic
bor dem freuze. Cr wird bann jehen, wie der Herr
e3 ihm tragen biljt, welhe Bufriedenbeit er dabei
geniefien und tweld) grofen Gewinn er aud allem
aiehen wird. Jft e3 doch flar, daf wir dem Vrunnen
fein Waffer geben fonnen, wemn fjeine Quelle . ber=
fiegt ijt. Dat er aber Wajjer, dann allerdings ijt es
ivahr, daf wir nidht nadldjiig jein Dditrfen, joldyes
au fchopfen; denn da will Gott durd) ebenbiefes Mit-
tel bie Tugenden in und vermehren.
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Bwilftes faupthiick.

‘Sie fetst ihre Erflidrung der erflen Stufe des Gebefes mweiter

fort und gibt an, wie weit wir mit der Hilfe Gottes durdy

uns felbft gelangen Fonnen. Schaden, dev davaus entfteht, wenn

man felbft den Geijt zu iibernativlichen und angevordentlichen
Dingen erheben will, bevor der Herr es tut.

Sm vorigen Hauptititte bin id) viel auj andere
Dinge abgefommen, die su bejprechen mir jehr not-
wendig chienen; eigentlich aber wollte ich zeigen, ivie
tweit toiv durch eigened Bemiihen gelangen und wie wit
jelbjt aur Griverbung jener erften Art von Anbadt
etiwad beitragen fonnen. Nehmen tir hier Beifpiele.
Das Nachdenten und Forjchen itber dad, was ber Hert
filv uns gelitten hat, bewegt und jum Mitleide, und
diefer Sdhmery und die davaud entjpringenden Frd-
nen jind etwad Siifes. Die Vetrachtung der Glorie,
die wir hoffen, der Liebe, weldhe der Herr zu und ge-
tragent, und feiner Auferftehung erivedt in uns eine
Jreude, die weder gany geiftig, nod) gang jinnlid,
tmmerhin aber eine tugendhafte Freude ijt, joiwic aud)
Jener Schntery jehr verdienftlich ijt. Gleidhe BVewandt-
nis hat e3 mit allent, twas diefe Andadyt, die um Teil
durd) Verftandestitigteit erivorben ivird, Hervorruft,
objdyont fie nicht verbient ober errungen werden famn,
wenn -nicht Gott fie gibt. Cine Seele, bie nod) nidyt
teiter gelangt ift ald bid Hierber, tut fehr gut daran,
tenn fie nicht jelbjt Hoher zu fteigen fich bemiiht. Man
bead)te diefed woll; denn durd) daé Gegenteil twiirde
die Seele nur verlieren. Diefelbe fann, jolange fic
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jich in diejem Stande befindet, hiujig Akte ertveden,
um ficy su entjchliefen, viel fiiv Gott ju fun, oder um
oie Liebe angufacdhen, oder audy anbdere Afte, die jum
Wachstum in den Tugenden bebhilflich jind. AUn-
leitung dazu qibt ein Bud), welhes den Titel fithrt:
»Die funjt, Gott ju dienen.”) Diejes Budh ift jehr
gut und geeignet fiiv jene, die auj diejer erjten Stufe
Des (ebefes jtehen, two der Verjtand tdatig ift. Die
Seele fann jich) Chrijtum als gegenmwiirtig vorjtellen
und jich angerwdhuen, jeine heilige Menjchheit recht
innig 3u lieben, ihn fjtetd3 mit fid) Herumzufithren,
mit ihm ju reden, ihm ifre BVebdiirfnifje mitzuteilen,
ihre Leiden zu flagen, jich mit ihm ju freuen, wenn
¢3 ihr wohl ergeht, und in diejem LWolhlergehen feiner
nidit su vergeflen. Dazu bedarf fie feiner Ffinjtlich
audgedachten Gebete; ed geniigen ganz einjache LWorte,
welde ifjre Bediirfnijfe und Witnjdye ausdriiden. Dies
ijt eine vortreffliche Weife, in felhr furzer Jeit voran-
sujchreiten. Ja, rwer jich bemiiht, in Dbiefer foftbaven
Gefellichaft zu wandeln; wer jich diefelbe vedht zunupe
macht und wahre Liebe zu einem jolchen Herrn, dem
it jo bieled jchuldig jind, getvinnt: bon dem fjage
ich, daf er fdon vorangejdritten ijt. Wir jollen uns
patum, wie id) jdon gefagt habe, nidyt dngjtigen,
tenn toir feine Andadt empfinden; vielmeht jollen
it dem Heren danfen, dafy er in und dad Verlangen
erhilt, thm au gefallen, wenn audy unfere Werfe nod)
nmuc;eII]aft jind. Diefe Weife, Ehriftum qegenmnttm

1y &Sou EB Aljons dbe Madbrid, aus dem Drden desd I]etllgen
Frangistua,
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su haben, iit bei jeder Gebetsjtufe nitplich; fie ift ein
suber(dfjiges Mittel, jorvohl um auf der erjten Stiife
vorangufchreiten und in furzer Jeit die jweite ju er-
reichen, alé aucd) um auf den folgenden Stufen ficher
3u fein vor den Gefabhren, welde ber boje Feind Hier
bereiten fann.

Dies aljo ijt es, was wir u fun vermogen. Wer
dariiber hHinausgehen und den Geijt jum SKoften von
Gitfsigleiten erheben tvollte, die ihm mnicht gegeben
werben, der wiitde meines Craditensd dasd eine mit dbem
anberen verjcherzen. Denn hier Handelt ed fich um
eine itbernatiitliche Sache, die dDurch natiicliched Be-
miifen nicht getwonnen wird; und wenn nun audy die
Titigfeit des Verjtanbdes aufhort, jo bleibt die Seele
vetlaffen und in grofer Frodenbheit. Diejed ganze
Mebdude griindet fich auj die Demut. Darum muf
man auch, je mefhr man fidy Gott ndhext, dejto mehr
it diefer Tugend zunehmen, fonjt ijt alled verloren.
@8 fcheint aber eine rt Hochmut Fu jein, tvenn it
ms zu hoheren Dingen erjchwingen wollen, da dod)
Gott 1n3 iibergrofie Gnade jchon dabdurd eriveift, daf
et und Univiitdigen in feine Nibhe zu treten geftattet.
Tndefjen ift das Gejagte nicht fo zu verjtehen, als
bitrfe man fich mit den Gedbanfen nicht emporjdvingen,
um iiber hohe Dinge, twie itber den Himmel und feine
Perrlicheiten, itber Gott und feine erhabene Weisheit
Bitrachtungen anzujtellen. I felbit rwar habe diefes
nienals getan, weil ich, wie gefagt, dagu nicht fabhig
war. Auch habe ich durch Gottes Gnade die Walhr-
feit exfannt, dafy e8 bei meinem djlimmen Leben eine
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nid)t geringe SKithnheit bon mir ware, aud) nur iiber
irdijdhe Dinge, gejdiiveige dennt itber himmlijche nad-
subenfen. 2nbere jedod) werden es mit Nupen tun,
bejontbers jene, die Gelehrjambeit befien; benn diefe
ift, wenn Demut jie begleitet, meinesd Cradhtens ein
grofer ©dap bei diefer Nbung. Davon Habe ich midh
erft bor twenigen Tagen an einigen Gelehrten iiber-
.geugt, bie nod) gar nicht lange der Betradytung fic) Hin-
gegeben und e3 bdod) jhon redht weit gebradt Haben.
Died ertedte int mit den jehnlichiten Winjdh, e3 mdchten
redit biele Gelehrte dem geiftlichen Leben jich hingeben.
3¢ werde fpiter nod) darvauf juriddfommen.

Wenn id) nun jage, die Seele biirfe fjid) nidht |
eher emporjdhivingen twollen, ald bi8 Gott fie Loher
jtellt, o ift bies eine mpyjtijche NRedeweife. Wer in
biefer Beziehung nur einige Crfahrung hat, der wird
mid) verftehen; twem aber dieje Sadje nod) unverftinb-
lich ift, Dem fann i) jie nicht anbers erfldren. Jn
ber myjtijthen Theologie, von weldher id) zu reden an-
gefangen habe, verfiert ndmlich ber Berftand feine
Tdtigfeit, weil Gott ihn aufhebt; wenn id) e3 vermag
unb Gott mir jeine Gnabde dazu qibt, werde id) ntid)
in der {olge nod) tveiter Ddaritber verbreiten. TWhas
i) baber jagen twill, ift bies, baf man fich nicht ber-
meffen, ja nidt einmal batan penfen {oll, felbjt ben
Berftand aufheben ober feine Titigleit einftellen zu
toollen; denn dba blieben riv ftumpffinnig und falt md
fofirben tweber in der einen nod) int der andeven Gebets-
art etwas ujtande bringen. Wenn aber der Herr ben
Berftand aufhebt und untatig macht, fo ftellt ex ihm
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Dinge vor, die ifhn fejjeh und in Staunen verjehen.
9A(3dantt geldyieht s, daf er ofne Nadpenten in der
Beit eine3 Kredo melr exfennt, a3 toiv jonft mit allen
unfeten irdijchen BVemithungen in vielen Jabhren zu
erferten imftanbe wiven. Wollten twiv jelbt bie Seelen=
frafte Hemmen und zum Stillftande bringen, jo todre
bied Torheit und, ich roiederhole es, ein Jeidjen von
geringer Demuf, wenn man e3 auch nicht meinen follte.
Gin jolde3 Bemilhen mag jztwar ofme ESiinde fein,
aber biifjen muf man es immerhin; denn ed ift ver-
gebens und Iaft in der Seele nur Migbehagen zu-
vitd. €3 ift, wie wenn einer fpringen will, aber bon
riiddrts feftgehalten tird. Wemn er jdhon feine Krafjt
angeftrengt su haben meint, jo mup er dod) -fehen,
baf fein Verfud) vergeblich twar. Wer darauf acht-
geben iwill, ber foird aus dem fdledten Gerinn, der
hier su madjen ift, aud) ben errodhnten fleinen Mangel
an Demut etfennen. Denn dieje vortreffliche Tugend
hat die Eigenjdhaft an jid), daf fein LWerf, weldes
voit ihr begleitet ift, ein Mibehagen in der Seele
suritdlagt. Jch glaube, ich habe die Sadye verftandlid)
gemacht, vielleicht aber nur fiiv mich allein. IMdge dber
err denen, die dbiefes lefen, durd) Crfafhrung die Augen
bffren! 9Mag diefe aud) nod) jo gering fein, fo werben
fie Da8 Gejagte bod) fogleidh berftehen.

Biele Jahre lang habe ich eine Menge von Dingen
gelefent, aber nichts bon ihnen verftanden ; und aud dann,
als miv der Herr das BVerftindnis derfelben erdffnet
batte, fonnte ich mich nod) lange Beit hindurd) mit fei-
nem Worte dariiber erflaven. Jeder Verjudy in diefer
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Beztehung foftete mich nicht geringe Miihe. Wet aber
bie gottliche Majeftdt e will, lehrt fie in etnem Augen-
blide alleg, o daf ic) mich daritber verroundere. Jn
diefet Beziehung fann id) eines mit Gewifheit joagen:
objchon ic) mit vielen getjtlichen Perjonen jprach, welche
mic' die vom Heron erhaltenen Gnaden zu erfliren
fuchten, damit ich mich dariiber auszudriiden vermidte,
jo war bod) meine Unbebilflichfeit filvwalhr fo grof,
Do miv dies weber viel nod) wenig withte. €5 fann
auch fein, daf der Herr, welcher jelbjt immer mein
Qehrmeifter war, ¢3 jo twollte, damit id) aufer ihm
niemand etwad zu verbanfen bhitte. Seine Majeftdt
jei’ fiiv alled gepriejen, wenngleich e3 miv grofe Be-
jdhamung verutjacht, dies mit Wahrheit jagen zu fon-
nen! Jn einem Augenblid gab mir Gott alled mit
boller Stlarheit und in einer Weije 3u verjtehen, daf
i) mich davitber aud) ausbriiden fonmte, und jwar
ofje Daf idy barnady verlangt ober barum gebeten
hitte; tdfhrend id) in andeven, eillen Dingen tvif-
begierig twar, bin id) ed in diefem Punfte nicht ge-
twejen, tveil e3 fier Tugend getvefen todre. = Meine
Beiditodter ftauitten und id) jelbft nod) mebhr, da idy
teine Wibebiljlichfeit bejfer fannte ald fie. Diesd ijt
noch nicht lange Her. Seitdem fummere id) mich nicht
mebhr um Dinge, die der Here mich nidht lehet, es fei
denn, fie berithren mein Gemwifjen.

Rodymald affo tiedechole i) ed: viel it davan
‘gelegent, daf man den Geift nicht Hivher ju erheben
trachte, jondern tvarte, bi3 der DHerr ifn erhebt, was
man  gegebenenfalls jogleic) exfenmt. Die Nidyt-
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Beachiing diejer Warnung wiitde indbejondere fiir weib-
fiche Perfonen, und war mehr ald fiir andere gefalr-
fih fein, tweil Der bbje Feind jie mit irgendeinem
Blendivetfe tdujchen fonnte. Dagegen halte id) es fiir
gewif, baf dber Herr demjelben nicht geftatien rwerde,
demjentigent zu jehaden, der fich mit Demut Seiner Maje-
jtit su naben trachtet. Cin folcher wird vielmehr aus
bem, womit dex bdje Feind ihm BVerderben zu bereiten
beabjichtigt, nur groBeren Nuben und Gewinn iehen.

Weil der Weg, den die Unfénger wandem, der
gewdhnlichite ift, und die gegebenen Crinnerungen jo
wichtig jind, dDarum hHabe id) mich jo weitldufig dariiber
perbreitet. JInbefjen werden diefe Dinge in anderen
Bitchern toeit befjer erflart fein als hier. Jh gebe
diefes gerne zu und geftehe zugleich, dap ich nur mit
qrofier, wenn aud) noch zu geringer Schiidyternbeit
und Befdhamung das Vorjtehende gejchrieben Habe.
Der Herr, welder gejtattet, ja jogar will, daf eine
Perjon wie i) von folchen Dingen rede, die ifm be-
rithren und jo erfhaben find, fei fiiv alle gepriefen!

Dreisehntes Haupihiidi.
Jortfetung der erjten Bebetsftufe, Warnung vor einigen Dere
fuchungen, weldye der Teufel jumweilen ervegt; Ratfdldge, mie
man fidy dagegen 3u verhalten habe. Dic £efung diefes Banpt:
ftiicfes jt fehr niitlid.
Jeh halte es fiiv qut, auj einige Anfechtungen
aujmertiam zu machen, weldjen, wie id) an anbderen
wahrgenommen wnd jum Teil an mir felbft erfahren
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habe, Anfinger unteriworien jind. Jugleid) will idy -
itber gemwiffe Puntte einige Wntveifungen beifiigen, die
mit notwendig jcheinen.

Man trachte gleich von Unfang an, den Weg mit
Sreudigfeit und Freiheit zu wanbdeln; denn gewijje
SPerfonen meinen bda, die Wnbadt, welde fie emp-
finben, tviitbe ihnen, fobald jie nur ein 1wenig aufer
Sorge wiren, wieder entjchwinden. Allerdings ift o8
qut, wegen feiner felbft in Furcht zu fein, fo daf man
jich mwebet BHaufig nod) jelten in eine Gelegenheit zu
Degebent twagt, it der man gewdhnlid)y Gott belei-
pigt. Jo, es ift dies hochjt notwendig, jolange man
it ber Tugend nod) nicht gang feft begrimdet ijt, und
beshalb wird es audy nur wenige qeben, die fic) den
Gelegenbeiten, welche ibhren natitclichen Neigungen
entjprechen, unbeforgt iiberlajfen diicjten. Solange
tic leben, wird e3 immter, und jei ed auc) nur ber
Demut wegen, qut fitr und jein, die Armjeligteit un-
jeter Matur vor ugen 3u Haben. Judeffen qibt e3
ood) mandjetlei Wmijtande, in weldjen, wie bereits ge-
jagt, eine Crholung erlaubt ijt, und {don der Grund
geniigt, unt iwieder mit neuen $Kriften die 1lbung
Des (Gebetes aufjunehmen. Wie in allem, jo. muf
man aud) Hier unterjdeiden. Wir miiflen aber aud)
mit  grofer Juverfiht wandeln. Demn e3 .ijt biel
batan gelegen, dafy tvir unfeten frommen Begierben
feine engen Grengen fepen, jondern und der {lberzen-
gung Dhingeben, mit Gottes Gnade und durch eigene
Unjtrengung, wenn aud) nicht gleich, jo dod) allmdl)-
lich Dabin gelangen zu fonnen, wohin jo biele Heilige
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mit fener Pilfe gelangt jinb. Diefe iwiitben e nie
jo tweit gebracht bHaben, wenn fie ihre Begierden
nicdht jo hod) gejpannt und fidy nicht entjhlofjen hit-
ten, diefelben allmdihli) ind Werf zu fepen. Die
gottliche Majeftdit mill und liebt beherzte Seelen, wenn
jie nur in Demut wandeln und nicht auf fich felbjt
vertrauen. Unter folchen Seelen Habe i) nody feine
gefannt, die auf bem Wege des Gebeted guriidgeblieben
wire. Jd) habe aber auch nodh Yeine 3aghafte, in den
Dedmantel der Demut fid) Hitllende Seele Fennenge-
fexnt, die in vielen Jahren fo tveit vorvangejdyritten
ivite iwie jene anberen in jehr wenigen. Jh ftaune
batitber, tvieviel auf diefemn Wege barvauf anfommt,
daR man fid) au grofen Dingen ermutige. Dat bie
Seele aud) noch nicht die RKrdfte, jie jogleid) in Aus-
fithrung 3u bringen, jo madt fie dod) fhon einen
Slug und fommt toeit vovan, wenn fie auch, einem
LBiglein gleich, dad noch u wenig flilgge ift, miide
witd und ausrubt.

Ehemald dachte ich in dex feften 1berzeugung, daf
id) aus mic felbit nicdhts vermdge, oft an da3 Wort des
Deiligen Paulus, daf man in Gott alled fnne.!) Diefes
Wort fowie der Sprud) ded heiligen Augujtin: ,Gib
mit, o Perr, was du befiehljt, und befiehl alddant, was
ou willjt,”?) hat mir viel geniipt. Aud) daran dadyte
i) oft, wie der heilige Petrusd dadburd) nicht3 verforen,
daf ex jid) ind Meer twarf, objdhon er dbarnad) in Furcht

) ot vermag alled in bem, der mich ftdctt.” Phil. 4, 13,
*) |, Belenntnifje”, 10, Bud, 29. Hauptjtid.
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geriet.!) Bon den Cntichlitifen, die man gleich an-
fangs fafit, hingt vieled ab. Dod) mufy man jid) auf
diefer erften Stufe immerhin nod) mdkigen und an
bie Negeln der Klugheit, jowie an da3 Gutachten
bed geiftlichen Fithrerd Balten. IMan jehe aber zu,
baf; diejer feiner bon jenen fei, die und den langjanen
Strdtengang lehren und fjich jchon damit ufrieden geben,
wenn die Seele im Jagen nad) Eidechien jich tapfer
eviveift. ud) ijt e3 notwenbdig, daf uns bejtandig bie
Demut vorleuchte, bamit tiv einfehen, daf wir bie
Strdfte zur Ausfithrung unjerer Cntjdlitfje nidht aus
uns jelbjt Haben.

G5 ijt jedboch) rohl zu beachten, wie diefe Demut
bejdhaffen jein miifje; denn ich glaube, der bije Feind
tichte grofien Sdjaben dadurch an, dafy er den Seelen,
bie jidh auf die {lbung bed mmnerlichen Gebeted ver-
fegen, eine faljche uffajjung von der Demut bei-
bringt, bamit jie ja feine grofen Fortjdritte machen.
Cr laft ed und ndmlich ald Stoly erjdheinen, hohe Be-
gietben zu hegen, die Heiligen nachahmen zu wollen
und Verlangen nach dem Martyrtum ju tragen. Gleid)
fliiftert er und ba ein oder macht und mieinen, was
die Deiligen getan, jeien Dinge, die wohl u bewwn-
bern, aber von und Simdern nicht nachzuahmen fjeien.
Dieles fage auch ich, jedod) mit dem Bemerfen, daj
it unterjcdyeiden miijfen zivijdyen dem, was an den

') Gieh bei Matth. 14, 2030, wo erzahit wird, Petrus
jet auf Gebeif Jefu aus bem Sdjijjlein geftiegen und auj bem
Wajjer gegangen, habe fich aber, ald er den jtarfen Wind jab,
aefiirchiet.
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$Heiligen blof u berundem, und dem, was an ihnen
nadzuahmen ift. Demn e wive allerdingd nidt qut
getan, wollte 3. B. eine jhwache und frinfliche Per-
jon fid) mit vielem Faften und andeven ftrengen Buf-
iibungen belaften und jich zu diefem Jwede in eine
Wiijte begeben, 1o fie weder ein Obdad) jum Sdhlafen,
nod) ©peife zur Nahrung hatte, odber anderen bder-
gleichen Entbehrungen audgefept wire. Aber dad miif-
jent it Denfen, dbaf wiv uns mit der Gnade Gottes Ge-
walt antun fonnen, um die Welt vecht griindlich zu ver-
achten, die Ghre nicdyt hochzufdiagen und frei von An-
héinglichfeit an itbijhe Giiter zu jein. Dody da jind
unjere Herzen jo eng und Heinmittig, daf wir mei-
nen, bie Grde iwiirde unjeren Fiigen entjchioinden, wenn
it nur ein wenig die Sorge fiir unjeven Korper auf-
geben und jie bem Geijte sutvenden wollten. Weil die
©orgen um das Beitlihe im Gebete beunrubigen, jo
meinen wiv gleid), e3 frage ut Sammlung bei, wenn
it mit allem Notwendigen rvecht wohl verfehen
wiren. Jc) bedauere e, daf wir jo wenig Vertrauen
auf Gott und jo viel Cigenliebe Haben, daf und diefe
' ©orgen beunvubigen. Aber ed ijt einmal fo: wo
ver Geift noch jo wenig fortgejchritten ift wie bier,
ba madjen ung Kleinigeiten jo viel zu jdhajfen als
anderen grofe und widtige Dinge. Und da bilden
wit und in unfjerem Kopfe noch ein, wir fithrten ein
geiftliched Qeben! Cine folche Handblungdweije fommt
miv im Augenblicte vor, a3 wollten Leib und Seele
ein  gegenjeitiges Illbereinfommen treffen, um biet
die Mube nicht zu verfieven und doch auch jenfeits
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Oott zu geniefen.  Allerdingd werben wir aud) jo
dafin gelangen, wenn wiv nur gerecht und fugendhaft
feben; aber bas find nur Hiihnerjchritte, mit weldjen
man nimmermehr jur Freibeit des Geiftes gelangt.
Gine jolhe Lebendveife jdheint mir fiir Perfonen
verheivateten Standes, die nacd) ihrem Berufe leben
mitfjen, febr gut zu fein; aber fiiv Perjonen eined
anbeven Stanbed twimjche ich diefe Art bed Fout-
jdyreitens durchaus nicht. 3 wird mir aud) niemand
ben Glauben beibringen, daf diejelbe gut jei; denn ich
fenne fie aud der Crfahrung. Noch immer wiirde id)
auf biefem Wege toandeln, Hhatte mir der Herr in
feiner Giite nidht eimen anderen gejeigt. Zwar Hatte
id) mich) immer mit Hohen Begietden getvagen; allein
mein Beftreben ging, wie jchon gefagt, blof dabhin, dad
Gebet zu dtben und im dibrigen nach) meinem e-
fallen zu leben. Hitte ich jemand gehabt, der mid
angetrieben Diitte, Hoher zu fliegen, id) glaube, id) wiithe
mich befliffen haben, jene Begietden in Ausfithrung su
bringen. Aber um unferer Siinden twillen fjind bie
Seelenfilhrer, die nicht iibertriebene Vorficht in diefer
Oinfidt hitten, jo felten und fo gezablt, daf dies meines
Grachtens biel dazu beitrdgt, wenn die Anfinger nicht
jdhont in FHirgerer Beit zu groer Vollfommenbeit ge-
langen. Der Herr [Gft ed an fidh niemald fehlen und
an thm liegt die Schuld nicht; aber toiv lafjen ed fehlen,
it jind die Elenben.

- Man fann die Heiligen aud) davin nacdahmen,
o0f man fid) der Cinjamfeit, des Stilljchroeigend und
vieler andever Tugenden befleift, die unjere: unjeligen
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Qeiber nicht toten werben. Diefe vevlamgen beshalb
eine fo auperordentliche Pflege, um bdie Seele in Un-
prbmung au bringen. Doy tragt auc) der bije Feind
piel bagu bei, um dieje unjeve Leiber unfihig ju maden.
Wenn et nur ein wenig Furcht bemert, fo gendigt thm
bie3, um und die Meinung beizubringen, twir toiithen
durd) alled Gefundheit und Leben einbiifien. Ja, wemn
wit mir Tednen vergiefen, fIoRt er uns jchon die Furdht
ein, wir michten dadburcd) erblinden. Died habe id
felbft exfahren, davum tweif ich ed. Dod) wei id)
nicht, zu weld) beflerem Jiede wir und Geficht und
®efundheit wimjdhen fonnten, ald beided um folcher
Wrjadhe willen 3u verlieven. Bei meinen jo vielen und
jdhweren Strantheiten twar id) immer gebunben, ohne
etiond gu vermdgen, bi3 id) mich endlich entjchlo, weder
auf den Korper noch auf bie Gefundheit zu adten.
Boar fue i) aud) jept nod) jehr wenig. Naddem
aber Gott getoollt, Daf id) die Lift des bifen Feinbes
einjehen jollte, fprach ich zu diefent, wenn er mir Den
Berluft ber Gejunbdheit vorjtellte: , Wenn id) aud) jtexbe,
o ift wenig daran gelegen.” Ja, aber bie Rube?
w0 bedarf jept feiner Rube, fondern Des Kreuzes."
Died und andered erwiderte ich ihm auf jeine Einflit-
jterungen. Obwobhl in der Tat fehr leidend, erfannte
ith doch) in vielen Fdllen Har die Verfudhung ded bisjen
Jeindes oder meine eigene Schwadyheit; denn feitbem
i) tweniger BVedacht auf mich nehme und mid) reniger
pilege, bin ich viel gejiimder ald vorher. €3 ift alfo
fliv die Anjinger, die dad immnetliche Gebet zu iiben
beginmnen, eine Sache bon groper Widhtigteit, fich feinen
Zdirijten der Ul Thevejin. 1, Bb. 10
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nmutlojen Gedanfen hingugeben. Dies mbge man mir
glauben, weil id) dburd) die Crfahrung daritber unter-
ridgtet bin; und jo fonnte denn dieje Eradhhung mei-
ner Fehler noch) den Nuben haben, daf andere jich ein
mwarnended Beifpiel an mir nehmen.

Gine anbere, jebr getwdhnlide Verjucdhung ijt fol-
gende. Raum hat man angefangen, von der Rube
und dem Gliide ded geiftlichen Lebend ettwas zu ge-
niegen, jo michte man aud) jdon, es jollten alle Leute
jidh mit Gifer bemjelben Leben widbmen. Diefed BVer-
langen ijt 3war nid)t unvedit; aber das Bejtreben nad)
Verirflidhung desfelben fonnte itbel ausfallen, wenn
man nidt mit groger Klugheit zu Werfe geht und
nidyt den Wnjdjein vermeidet, al3 wolle man belebhren.
Denn ter in diefer Hinfid)t eimen Nupen jchajfen will,
der mup in dben Tugenden jchon jehr erftarft jein, wm
andeven feine BVerfuchung su bereiten. Auch daritber bin
id) durc) eigene Crfahrung belefhrt, die id) bamals
machen mufte, al8 ich, wie jchon evwibnt, bemiibt war,
anbere gur lbung des innerlidien Gebetes zu bemweger.
Auf ber einen Seite Hirten mic) diefe grofe Dinge
port demn hohen Gute reden, weldyes durd) dieje lbung
elangt wirh; auf der anderen Seite aber jaben fie
mich felbjt dabei jo avm an Tugenbden, und dies war
Grund genug, daf jie durd) mid) in Verjucdpmg und
Bertwirrung gerieten, wie fie jelbjt in der Folge mir
befannten. Sie wupten ndmlid) nicht, wie fich dasd
eine mit Dem anberen vertragen fonne, und jo fam
ed, daf fie das, wag an jich bije war, nidt filv boje
Hielten, weil fie e8 mitunter auch an miv gewahrten
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und Ddeshaldb meinten, es jei etwas Gutes. Aber
jo macht es ber bifje Feind. v bebient fich, wie es
jdeint, unjerer echten Tugenden, um dem Bijen,
wozu ex verleitert will, nach Moglichteit den Stempel
bed Guten aufpudriiden. Jjit ein Fehler aud) nod
jo gering, jo muf ex badurd), bdaf berfelbe m einem
Rlofter vorfommt, viel gewinnen. Wie tweit melr
aber wird er durd) mich gewonnen Hhaben, da id) bes
Bisjen fo viel getan! Dabher fam ed aud, daf in bielen
Sabren blog drei Petjonen, jpdter bagegen, ald mich
der Hewr in der Tugend jchon mehr gefrdftigt Hatte,
i 3fvei ober brei Jabhren ihrer biele aud meinen Be-
lehrungen Nuen jchdpften, wie id) noc) davon er-
jablen werbe. Gin anderer groBer Nachteil, weldher
fih aud einem bvorzeitigen Cifer filt das geijtliche
Wohl bes Nidyjten ergibt, ijt der, dafy die -eigene
Geele dadurd) Cinbufe evleibet. Demn wasd wns
im Anfang Hauptjachlich) bejchaftigen folf, ift die bloge
©Gorge fitr unjere Seele allein, indem wir unsd den-
fen, aufer Gott und ihr wdre jonjt niemand auj der
Welt. Died ift e3, was ber Seele grofen Nupen {dhafit.

€3 gibt noch eine andere Verjudjung, bdie gleid)
allen iibrigen unter dem Scheine von Tugendeifer auf-
taudht, was man, um fich davor in adt zu nehmen,
wiffen mu. Jd) meine den Schmers diber die Siinden
und die Fehler, welche man an anberen wahmimmt.
Der bofe Feind gibt ndmlich den Anféngern ein, diefer
Scdymery fomme nur aus dem BVerlangen, dap Gott
nicht beleidigt twerde, und er fei nichtd3 anderes ald
Trauer wm fetner verleten Ehre willen; und jogleid)

10%
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mbdyten jie eivent joldjen Ubel abbetfen. Dabei ge-
raten fie aber in eine jo grofe Unrube, dap fie im
ebete gehindert werden. Den groften Schaden jebod)
erleiden fie dadurc), daf jie meinen, ed jei died Tu-
gend, Bollfommenheit und groger Cifer fiiv Gott. Jch
rebe Dhier nicht von jenem Sdymerze, den bHffentliche
@iinden, die etiwa in einer Gemeinde Gewohnbheit find,
ober die Drangfale der Rirche durd) die jepigen Jrr-
lefren verurjachen, rodurd) wiv jo viele Seelen ver-
Toten gefen fehen. Cin joldjer Schmet; ijt vielmelr
gang gut; und eil er diejes ift, barum fithrt er auch
feine Unrube mit fid). Jm fibrigen aber wird fiix
eine Seele, mwelde dad innerliche Gebet iiben will,
bie3 bdas ficherjte jein, daf jie unbefitmmert um alle
Dinge und um alle Menfcen blop auf jicdh) felbjt und
auf das Wohlgefallen Sottes bedadht ift. Dies it
eine Sade von fehr grofer Wichtigleit; denn twenn
id) die Fehler alle aufzahlen wollte, die ich begefhen
jah, weil man fich auf feine gute Abjicht verlief, jo
fdme ich an fein Cnde. Darum twollen iv uns be-
mithen, immer nur auf die Tugenden und guten Werke
andeter zu jehen, ihre Fehler aber mit unjeren gtogen
Cimbden u bebeden. Wenn died auch gleid) anfangs
nidht fo vollfommen von und gejchieht, jo wetben iwic
un3 dadurch doch allmahlid) eine grofe Tugend evwerben,
nimlidy die, dafp wic alfe Menjden file bejfer Halten
alg und jelbjt. Der Anfang ijt alddann {djon gemadht;
um it der Gnade Gotted dahin ju gelangen. Jh
jage: mit Der Gnabe (Sotted; demn Ddiefer bebiirfen
wiv zu allem wund ofhne fie jind unjeve Bemithungen
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pergebens.  Deshalb miifjen wiv Gott bitten, daf er
ung diefe Tugend verleihen twolfe. CEr aber lift es
feinem an jeiner Hilfe mangeln, wemn nur wir felbft
mtch das Unjrige fu.

Diejenigen, welde viel mit dem Verftande nady-
jinnent fonmnen und in einem Gegenjtande veidien Stoff
it Grodgungen und eine Fitlle von Gedanfen finden,
migen aud) noch die folgende Mabhnung beadten.
Qbrer bediirfen jene nidyt, welche, wie died bei miv
ber Fall war, mit dem BVerftande nidht tatig zu fein
permogen. Diejelben jind blofy zu exmuntern, daf fie
Gieduld tragen, bid der Herr ifhrem Vetjtande Lidht
und Bejdydftigung qibt; denn aus fid)y vermdgen fic
jo tenig, daf ihnen ihr BVerftand eher zum Hinbernis
ald jur Forberung bient. LWad aber die etjteren an-
belangt, jo jage id), fie jollen nicht die gange Beit des
Gebeted mit Nadyjinnen zubringen. ©3 ijt zvar diefe
(Mebetsweije jehr berdienitlich; weil jie aber jugleich
jehr angenehm ift, jo meinen folche Seelen, jie diicften
gar nicht Sonntag halten und feinen Augenblid von
der Arbeit ausruhen. Died jdhiene ihnen gleid) Beit-
berluft ju jein. Jch aber halte einen jolchen Verlujt
filr grofen Gewinn. &ie follen fid) nur, twie id) Jdhon
gefagt habe, Chriftum vorjtellen und, ofne den Ver-
ftand Fu ermiiben, zu ihm reden und jeiner geniefen.
Da migen fie ihm obhne mithjam Fujammengefeste
Worte ihre Anliegen vortragen und ihm befenen, wie
gevechte llrjacdie ev hitte, fie i jeiner Gegenwart gar
nidht ju dulben. So joll man bald die eine, bald die
©ambere [lbung vornehmen, damit die Seele Ffeinen
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[berdruf befommt, wwenn jie immer die nimlidye Speife
qeniefent muf. Die genannten Speifent finb, twemn
ber Gejdymad eimmal daran gewdhnt ijt, jehr ange-
nefhm und gedeihlich). Sie enthalten friftige Nalrung
in fich, um der Seele Leben mituteilen, und bringen
auch fonjt manden Geroinn.

3cb will mid) noc) befjex ertldren; denn die Dinge,
welche dad innerliche Gebet betrefjen, jind alle jchtvie-
rig und, wenn man feinen Lebrmeijter finbet, jehr
jdhtoer zu verjtehen. Zwar mddite i) mid) gern fury
faffen, und fiiv. den hohen Verjtand defjen, der mir
iiber dieje Dinge su jchreiben aufgetragen hat, twdre
es aud) genug, jie nur einfach zu bevithren. Ullein
bei der eviwabnten Scywievigleit (dfit e3 meine lnge-
jehictlichfeit nicht zu, mich iiber ettwas, an defjen vidy-
tiger Crflarung jo viel gelegen ijt, mit wenigen Worten
audzudriien und e3 daburd) verjtindlich zu madyen.
Da id) jelbit jehr viel audgejtanden, habe ich Mitleid
mit jenen Geelen, welche blof durch Biicher geleitet
das innerliche Gebet beginnen; derm es ijt etftauntich,
wie jo gang anberd man diefe Dinge bverjteht, wenn
man jie jpdter ausd der Crfafrung fennenternt.

Um afjo auf dad Gefagte Furitdzuformmen, jo
wollen wir annebnien, der Gegenjtand der Betrachtung
fei ein Gebeimnid aus dem Leiden ded Heren, 3. V.
die Geifielung, bei der er an die Siule gebunden bda-
jtebt.  Der Verftand forjcht nach) den Urjachen, die
ithm die Grife der Schmerzen und die Pein zu ere
fennen geben, weldhe der Herr in diejer BVerlajjenbeit
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crduldet hat, und nad) vielem andeven, was ein ti-
tiger ober wiffenjchaftlich gebildeter Verjtand in
diefem Geheimnifie finden fann. Died ijt bie Gebets-
weife, mit welder alle anfangen, fortfahren und enden
mitffen. Sie ift ein vortveffliher und jiderer Weg,
pen alle gehen miljjen, bid der Herr jie zu anderen,
itbernatiiclien Dingen echebt. Jd jage: alle, wenn
e auch biele Seelen gibt, dbie mehr Nupen aud an-
peren Betracdhtungen ald aud jemen itber dad heilige
Qeiden Chrifti  ziehen. Denn twie ed im Himmel
piele’ Wolhnungen gqibt, o gibt es auch viele Wege
pabin. Einigen ift es niiglid), wenn fie iiber die Holle,
anberen, fiiv weldhe der Gedante an die Holle it be-
teitbend ift, wenn fie itber den Himmel, und tieder
andeten, wenn fie fiber den Tod Vetradhtungen an-
jtelfen. Ginige jind jo weidyherzig, dap e3 ihnen fehr
jdhiver toird, immer iiber dad Leiden Ehrifti nady-
sudbenfen. Dagegen Dbetraditen jie mit Freude und
Rupen die Macht und Grofe Gottes in den Gejchdp:
ferr, fomwie die Qiebe, die er u und getragen und bdie
aud allem Hervorlenchtet. Dies ijt ein vortrefflides
Berfahren; mur darf auch die oftmalige Betrachung
Des Qebens und Qeibens Chrifti nicht unterlafjen
fverden, bdemn durch) dadjelbe fam umd fommt uns
alles Gute 3u.

Der Anfinger muf adthaben, wm ju jehen, wag
fitv ihn Das forderlichite ift. Dazu bebarf er notwendig
ved geiftlichen Fiifrers, der aber felbft Crfahrung be-
jibent mutf; demn twenn er diefe nicht hat, jo fonnte er
grofe Fehlariffe machen und ber armen Seele, die
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er leitet, aber nidyt verjteht, aud) bdie Moglichteit
nehmen, fich jeldjt ju verftehen. ©3 tweify namlich bdie
Geele, welch grofes Verdienjt e3 ijt, dem geijtlichen
oyiihrer unterworfen zu jein; darum twagt jie e3 nich,
bont dem abzutveichen, wad er ihr befiehlt. So hHabe
id) ©eelen getroffen, die gang mutlod und nieberge-
jchlagen twaven, weil der geiftlidie Fithrer, der jie unter-
ivied, feine CGrfahrung bHatte. Diefe Seelen dauecten
mid). GEine bon ihnen wute gar nicht mehr, was jie
mit fid) anfangen follte; denn foldje Fiihrer, die in
geiftliden Dingen fein Verjtdndnis haben, quilen Seele
und Leib und hemmen den Fortjdhritt. Eine andere
erziblte mir, tvie fie ihr geiftlicher Fithrer adt Jahre
fang fo gefefjelt bielt, baf ev ihr nicht geftattete, fiber
die Grfenntnis ihrer felbjt hinausgugehen, obwobhl jie
ber Herr fchon zum Gebete der Rube erhoben hatte;
batum litt jie groge Pein. Hwar darf man von der
Selbjterferminiad niemald ablajjen und e3 gibt feine fjo
grofe Riefenjeele auf diejem Wege, die nicht oftmald
tvieber ein Kind twerden und an der Bruft jaugen
miigte. Dies ift eine Wakhrheit, bdie man nie ver-
gefjert moge und auf die id) ihrer grofen Widytig-
feit Halber vielleicht noch Hfter zut fprechen fommten
tverbe; Denn feine Gebetsjtufe ift jo erhaben, daf es
bei derfelben nicht oftmald nétig wive, ieder gum
Anfange uriidzufehren. Die Betradhtung der Siinben
und die Crfenntnis jeiner jelbft ift dad Vrot, weldes
man auf dem Wege des Gebetes zu allen Speijen, jo
ojtlic) fie aud) jein mogen, geniefen mup; ja obne
biejes Brot fonnte man jid) gar nicht erhalten. Dod)
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muf es mit Maf genojjen werden. Demn wenn cine
@eele fich jchon gedemiitigt jieht und flar erfennt,
paf jie bon jid) felbjt nicht3 Guted fhat; weun fie fich
bejchamt fithlt bor einem jo qroBen Kénige und jieht,
wie twenig fie ihm das viele Gute lofnt, das jie ihm
perbanft: warum joll jie dann die Zeit mit folchen
Betrachtungen vetlieren und nicht vielmehr zu ande-
rent Dingen iibergehen, die der Herr ihr vorjtellt und
bie absutveifen jie feinen Grund Hat? Seine Majeftat
weif doch twobl befjer al8 iir, welde Speifen unsg
sutrdglich find.

3 liegt aljo viel daran, daf der geijtliche Fithrer
unterrichtet fei, ich will jagen, daf ex einen guten Ber-
ftand und Crfahrung bejibe. Verbindet er mit diefen
Gigenjchaften aud) nody Gelehrjamieit, jo ift dies von
ungemeint grofem Vorteile. Kann man aber bdieje
drei Ctitde in einer Petjon nidht veveinigt finden, fo
iit an den 3vei erjteren mehr gelegen; denn im Falle
per Mot fann man wobl jonft nod) Gelehrte firben,
um jich bei ihnen Raf zu Holen. Jch behaupte jogar,
dafy nfangern gelehrte Filhrer twenig niigen, wenn
diefe nicht jeldbjt auc) bas innerliche Gebet itben. Doch
fage ich nicht, dafy nicht audy Anfinger mit gelehrien
Mannern fich bejpredyen jollen; benn eine Seele, ‘die
nicht den rechten Wegq eingejdhlagen fHat, wiitde id)
lieber auf die (bung des innerlichen Gebetes verzichten
feben.  Ja, €8 ift ettvas Ghrofes um die Wiffenjchaft ;
denn diefe unteriweift uns, die twir wenig wifjen; fie
etleuchtet und; und jind iv durd) fie jur Kenntnis
der Walhrheiten der Heiligen Sehrift gelangt, jo tun
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wir aud), was wir jduldig jind. Vor albernen Yn-
pachtent aber bewalre uns Gott. Jdy will mid) deut-
licher etfldren, objchon id) glaube, mid) in zu biele
Dinge eingulajjen ; derm immer hajtet mir der Fehler
an, daf ich, wie jchon gejagt, mich nidht anderd ver-
jtindlich machen fann ald mit Aufroand von vielen
Worten. Da ijt 3. V. eine Nonne, welde anfdingt,
pad innerliche Gebet Fu itben. Wenn nmun ein unver-
jtindiger FFiihrer fie leitet und es ihm einfdllt, jo wicd
et ifr beibringen, es wdre bejjer, ihm zu gehorchen
afd ihrem DOberen. Dies tut er nicht aud Bosheit,
jondern toeil exr meint, bas Redyte zu freffen; denn
wenn et wicht felbjt auch bem Ordensdjtande angehort,
jo mag es ihm wohl fo jcheinen. Jjt ed aber eine
berheivatete Frau, die jich) jetner Qeitung unteriworfen
Dat, jo wird er ifhr jagen, jie tue beffer baran, anftatt
ihre DHausgejchijte zu bejorgen, dem Gebete obzu-
liegen, wenngleich jie ihren Gatten dadurd) unzufrieden
macht, Ein jolcher Fithrer weif weder Jeit nod) Dinge
3u ordmen; thm felbjt fehlt e an Licht und darum
fann er aud) andeven feines mitteilen, wenn et aud)
will, Objchon nun fiir Dinge diefer At feine Gelehr-
jamfeit notivendig ju jein jcheint, jo war 3 dod) imner
meine Meimmg und jie wird es audy bleiben, daf
jeder Chrift nady Moglichfeit trachten joll, fich bei titch-
tigen Gclehrien Rats zu erbholen; je mehr Wifjenjchajt
jie befifsen, defto befjer witd es jein. Am meijten aber
beditrfen dies diejenigen, welde den Weg des Gebetes
wandeln; und je mehr diefelben im geiftlichen Leben
votangejdyritten jind, um fo dringender ijt diefes Ve-
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piiefnis fitr jie. IMan jage nicht, Gelehrte, die bas
innetlidie Gebet nidyt iiben, feien nidit fiir jene, die
pemjelben ergeben jind; bennt da wiitbe man fid) tau-
jehen. b jelbjt habe mit vielen Gelefhrten verfehrt,
ba idy ihnen von jeher zugetan iwar, feit einigen
Jafren aber ded griferen Bediirfnifjes halber mid) noch
haufiger mit ibhnen zu befprechen juchte. ®ibt o3
auch folche unter ihnen, die feine Grfafhrung Haben,
jo jind bieje doc) dem geiftlichen Leben nidht abhold
mtd in den Dingen desjelben nidht univijjend, da fie
in der Heiligen Schrift, mit welcher jie vertraut jind,
alfzeit dic Wahrheit ded guten Geijted finden. Ja, idy
Dalte dafiir, dafy eine bem Gebete ergebene Perjon, die
bei Gelehrten fich Ratd erfolt, wemn jie nicht jelbit
jich betritgen will, jicher ijt vor den Tdujdhungen und
dem Betruge des bijen Feindes; denn iy glaube, die
bisjen Geifter fitvchten die Wijjenjdyaft, welche mit De-
mut und Tugenden verbunden ijt, gar jebhr, weil fie
wifjen, daf jie durch diefelbe entdectt werden wnd mit
Berlujt abziehen miijjen.

Died habe id) gejagt, weil mande meimen, Ge-
lehrte, bie nicht felbjt im geiftlichen Leben erfabhren
jind, feien nicht fitr Perjonen, welde dasd innerlicde
®ebet itben. Wie id) Jchon bemertt habe, ift ein geijt-
licher Tithrer notwendig; wemn dervjelbe aber feine
Wiffenjchaft befist, o ift dies ein nicht gevinger lbel-
ftand. Darum mwird es eine qrofe Veihilfe jein, wenn
man auch Gelehrte ju NRate zieht, falls fie nur tugend-
baft find. Gin jolder Gelefrter, jei e3 aud), daf er
vem geiftlichen Leben nidht evgeben ijt, witd miv immer-
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hin nitgen. Gott witd ihm eingeben, was er mid
Tehren jolf; ja @eine Majejtdt wird bewirfen, dak aud
er bem geiftlichen Leben fich bingibt, um und felfen
gu fonnen. - Jcb vede hiev nicht ohne tatjichlichen Grund;
Dennt bei mebr als jieien habe id) diefe Criahrung
gemadht. b jage aljo: eine Seele, die jid) gans wnd
gar der Yeitung eines fiihrers allein unterwerfen will,
gebt toeit ivve, tvenn fjie nicht einen ausjucht, der daju
geeignet ift. RuB jie ald Orbendperfon unter einem
Oberen ftehen, dem ujdllig alfe drei oben genannten
Gigenjchafjten fehlen, fo wird jie ofhnehin fein geringes
Stteuz Haben, ofne daf jie nod) obendrein freitvillig
ihren Verftand -einem unverniinjtigen Menfjchen unter-
wirft. Jch wenigjtens habe bdies nie itber mid) ver-
mod)t und e3 jcdheint mir aud) nicht gut u fein.
Jft 8 abex eine weltliche Lerjon, die fich einem geift-
lichen g¥ithrer gang unteviwerfen will, jo preife jie Gott,
Daf fie denjelben frei todhlen fann, und macdhe jich dieje
Deilige Fretheit sunube. Sie bleibe lieber ohne Fiihrer,
hi8 fjie dert geeigneten gefunbden Dat; denn der Hert
twitd ihr denjelben nody geben, wenn anders ihr Be-
jtreben gany auf Demut und das Verlangen gegriindet
iff, bag Rechte et ihrer Wah! zu treffen..

Jch preife ben Herrn bom gangen Hergei, und it
Srauensperjonen foie dtberhaupt alle Ungelehrten
follten ihm ofne Unterlaf unendlichen Dant bdafilr
{ogen, baf es Manner gibt, relche fich mit jo vielen und
arofen Diiihen die Kenntnis der Whalrheit ermworben
Taben, die und Univifjenden verborgen ift. ®ar oft
Demwundere id) die Gelehrten, befonderd jene ausd bem
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Orbensjtande, wie jo mithevoll fie fich dad evivorben
faber, was niv ofne alfe Miihe meinerfeits durd) blofes
Fragen ugute fommt.  1ind da follte es noch Perjonen
geben, die fich dies nicht junube machen twollten? Dad
moge Gott berhiten! Jd fehe, tvie jene Manuner fich
pen Befchiverden bdes Drbenslebens, die feinedweqs
geting jind, untergiehen; wie fie ftrengen Bupitbungerw
jich evgeben, mit jdhlechter Sojt zufrieden jind und jich
wnter’ dag Jod) des Gehorjams beugen, jo daf miv
died bidweilen 3u groper Vejdhdmung dient. I fehe,
wie unbequem fjie jhlafen und tvie ihr ganzed Leben
lauter Miihe, louter Kreuz it. Darwm {dyiene e3 miv
itbel -getan, wenn jemand aus eigener Schuld fich ein
fo groBed Gut entgehen liege. Und doch farm e3 ge-
fchehen, Daf mandye von uns, die wir, frei bon jolden
Mithen, die geiftige Speife fozujogen fdhon gefocdht
vorgefet befommen, wnd die wiv nach unjerem ©e-
fallen feben, fich bem Gedanfen hingeben, it feien
jenen Bielgeplagten vorjuziehen, weil wit ein wenig
melr dem Gsebete obliegen. Gepriefen feift du, o Herr,
baf du mid) zu einem jo unfibhigen und nuplofen Wejen
gemacht hajt! Wber nod) mehr preife ic) dich, daf du
jo viele erwedit, auf daf fie uns eriweden. Wir joll-
ten fitv bie, weldhe uns Lidjt bringen, vedyt ambaltend
beten. Was wdren it wohl ohne fie bei déen grofen
Ctitvmen, toeldye fid) gegentvirtig in ber RKirche er-
heben?  Dat ed unter ifmen auch jchlechte gegeben, jo
leudhten die guten um jo mehr. Der Herr welle dieje
an feiner Hand halter und ifhnen beiftehen, damit jie
ms Helfen mogen! Amen,
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ey bin nun weit bon meinem Gegenjtande abge-
fommen ; bod) ijt alled fiix bie WAnfanger berechnet, da-
mit fie ndmlich den fo erhabenen Weg in der Weife
antreten, daf jie nicht irvegehen. Um bdaher nodymals
auf ba3 guriidzufommen, was id) bon der Betrad)tung
Chrifti an der Sdule jogte, fo ift e3 gut, wenn man
eine Weile daritber nachbentt, welche Peinen er da ge-
littenn und fiiv wen er jie gelitten; wer bder ift, der
jolche Peinen gelitten und mit welder Liebe er fie
erbulbet hat. Man joll fid) aber nicht immerfort mit
jolhem MNacidenfen abmiihen, jondern den BVerjtand
auch vuben laffen und fo vor dem Heren vermweilen.
Wenn ed miglid) ift, halte man den Geijtesblid auf den
Deten gevichtet, der aud) und anfieht; man leijte ihm
Gsejellfchaft, rede ihn an und trage ihm jeine Bitten vor;
man verdemiitige fich vor ihm; man ergope jich an ihm
und erinnere fich dabei, daf man nicht wert fei, in
jeiner ®efellichajt zu weilen. Kann man fid) in folder
Weije bejchdftigen und jei ed aud) jhon zu Unfang
be3 Gebetes, fo it man grofen Nupen finden. Ja,
diefe Art zu beten bringt viele BVorteile, wie wenig-
ftens meine Seele e3 erfalren hat.

S weifs mun nicht, ob id) mit dem Gejagten das
Redyte getroffen habe; Cuer Gnaden twerden e3 fehen.
Der Herr gebe, daf ich es wenigjtens vecht treffe in
immerdhrender Crfiilung feines Willens!  Amen.

.
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Vievsehnies fHauptphiick.
Sie beginnt mit der Erflirung der jweiten Gebetsfiufe,’) anf
welcher der Berr der Scele fdon mehr befondere Siifiafeiten
ju Pojten gibt.  Jhre Abficht dabei ift, su jeigen, wie es fidy
hier um iibernatiiclidie Dinge handelt, Diefe Erfldrung ift von
grofier IDidtigleit.

Nadpem bereits exfldrt ift, mit welcher Miihe der
Garten bewdjfert werde, wenn man dad Wajjer mit
bent Armen aud dem Brunnen jchopft, jo wollen wix
jebt von der jweiten Art ded Whafjerjchdpiens reden.
Der Herr ded Gartend hat e ndmlid) georduet, daf
der Gértner mitteld einer ausd einem Schopirabe und
Leitungsrohren Dejtehenden Vorrichtung melhr Wajjer

1) &ebet ber Rube. Demielbent geht meiftend ein anberes
Gebet, Dad bder iitbernatiilichen Sammbmg ald Vorbereitings-
jtufe voraud. Denn nicht mit einem unvermittelten Rud wirb
man in dew. erthabenen &tand der Wejchauung erhoben, die in
einem einjachen, lauteren, liebenden, alfed BVorjtellen und Nady-
denfen aufhebenden Geiftedblit auj bem nod) ind Duniel bes
®laubend gehiillten ®ott bejteht. Die etften Anzeichen fiiv den
Cintritt ded befchaulichen Gebetes jtellen jic) in ber Regel ein
in ber Form des unbejiegbaren Wibertvillend gegen bad nady
benfenbe Betrachten; ed dringt die Seele, jid) zu begnitgen mit
einem friedoollen ruhigen Denfen an Gott verbunden mit zavien
liebenden Ynmutungen. Jm weiteren Verlauje der [bergangs-
Phajen madyt bie Geele bie anfangd fie bejrembende Walhrneh-
mung, vaf jid) die Seelenfrijte jojujogen nad) inmen fongen-
trieven wollent (Sammiung), wm ohne befonbdere partifuldre Atte des
Willens unbd ofne bejondere Gedanten fiber Gott in dem geliebten
Ghott ju tubhen (Gebet der Ruhe). Vou diejer Entrvidhungsphafe
ift Dann nur mefy ein Sdyritt zur eigentlichen Bejchauung im
dunflen Glauben. (Giehe audy ,Weg der, Vollfommenteit” 28,
Dauplitiid, und |, Seelenburg” 3. Hauptjtiid, 4. Wobhmung,
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gemvinnt, dabei weniger Mithe hat und, ofne beftindig
arbeiten zu miifjen, auch ausruben fann. Diefe Uxt,
Waffer su jdhbpfen, auf das Gebet angewenbet, bezeid)-
net jene Stufe desjelben, relche man dag Gebet ber
Rube nennt, und von diefem will ich jept handeln.
Die Seele beginnt hier, fidh ju fammeln, indem fie
jchon etwas [lbernatiirliches Derithrt;') denn durdh fich
jelbft fanm fie dies in Feiner Weife erveichen, foviel
jie i) dazu aud) anftrengen mag. Jwarijt e3 wahr, daf
jie Jih jcheinbar mit Umireibung ded8 Rabed und An-
fitltung dbev Nohren, d. i. durch bdie Tdtigleit ifhres
Lerftanbes eine Weile abgemitht Hhat; aber dad Wafjer
jteht Hier jhon Hoher und darum plagt fie fid) auf
dieje Weife viel weniger ald durd) Schopfen aus dem
Brumnen. Jch jage, dbas Wajfer jtehe hier ndiber, weil
die Gnabde jid) der Seele jchon faver zu erfennen gibt.
Dabei gejchieht es, dafy die Seelentrifte, ofme fid) su
petlieven oder ju entjhlafen, fich in jich felbjt zuvild-
siehen, damit bie Seele dbas Vergniigen, welches fie
hier empfindet, mit guiferer Wonne geniepe. Dev
Wille allein witd fhier eingenommen, jo daf er, obhne
3u fiffen iie, gefangengehalten ivird; nur gibt et
ieme Buihmmuuq bazu, daf Gott ihn in Haft Halte,

i Sebeé‘ berdienjtliche Glebet ift ein iibernatiivliches Werk,
weil e8 mit fibernatiixlicher Hilfe vervidhiet wird; ed nennt: aber
die Heilige Thevejia jened Gebet mit ?luégeirfmung ein itbernatiit=
lidies, au toeldjem iir felbjt tvop alfer Unjtrengung uns midt
erjdymwingen fonmnen, weil e8 gang wnd gar nur bon Gott fommt,
unb toeil, 1wie der heilige Dionbfiu2 jdhreibt, Der WMenjdy in biefern
(ebete viel mefr leidet a8 mivit. (Ribera, Yeben der heiligen
Therejia, 4. Buch, 3. fap.)
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inbem er tohl tweif, dafy er ein Gefangener defjen
jei, den er liebf. 2 Jefus, mein Herr, was vermog
dod) hier deine Yiebe itber uns! Sie halt die unjrige
fo gebunbden, daf jie ihr in diefem Juftande feine Frei-
heit 1aft, ettvas anbered ju lieben al8 did).

Die anderen tvei Kvdfte helfen dem Willen, fich
mebr und mehr zum Genujje eined jo grofen Guted
fibig zu machen. Dennod) gejdhieht ed zumweilen, daf
diefe beiben Rrifte ben Willen, tropbem er mit Gott
vereinigt ift, nicht twenig ftoven. Dad adite aber ber
Wille nicht, jonbern verharre in feinem Genujje und
in jeiner Mube; denn ivollte er die anderen Krdfte
jammeln, fo wiirde er fich jamt ihnen verlieven. Lep-
tere find da den Tauben dbnlicy, welche jich mit dem
Futter, das ihmen ber Cigentitmer ded Taubenjchlages
ofne ihr Jutun vorjtreut, nicht begniigen, jonbemn
anderwirtd Rahrung juchen; toas fie aber finden, jagt
ihen jo tenig zu, bap fie wieder uriidfehren. So
entfernen fid) auch jene Seelenfrifte wid fommen 1wie-
ver zuviif, um zu fehen, ob nidht ettoa der Wille pon
jeiner Siifigeit ihnen etwad mitteile. Wil ihnen als-
dann Der Herr ettvad Futter borgeben, fo bleiben fie;
wenn nicht, jo fliegen fie toieder aus, fid) eines ju
juchen. ©3 fommt auch vor, Daf bas Geddchinid ober
die Ginbilbungstrajt den Willen von dem unterhalten
tollen, wad er genieft; fie miiffen meinen, ihm Dda-
burd) zu mwien, rerdben ihm aber ojt mur jdjaben.
Davum muf der Wille, wie ic) noch jagen twerde, fich
vorjidytig gegen jie verfalten. €3 ijt aljo der gamze
Yerlauf bes in Rebe ftehenden Gebeted voll des fiifeften

Zdyiften der HI Therefin. 1. Bb. 11
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Trojtes und man braudht jich) dabei jo tenig angu-
jteenget, daf es auc) bei langer Dauer nicdht ermitbet;
berut der Bexjtand ift hier e in einer jehr janften b
tubigen Weife tdtig und dod) getinut er viel mehr
Waifer, als da ev aus dem Brunuen jchopite. Die Trdnen,
die Goft Dier gibt, flieBen mit fouter Wonne; man
merdt jie jwar, tuft jie aber nicht abjichtlich Hervor.

Das Wajfer ber grofen Giiter und Gnaden, wel
ched der Herr in diefem Gebete jpendet, befordert das
Wadystum der Tugenden unvergleichlich mehr als jenes
ber borigen Gebetsiveife; denn die Seele hebt jid) jept
allmdblich ausd ihrem Elende empor und e3 wird ihr
jhon ein fleiner Vorgejdymad von den Geniiffen der
etvigen Glovie gegeben. Dies, meine id), bewickt, daf
die Tugenden wmehr wadyfen. Auc) fommt hier die
Geele der wahren Tugend, von der alle Tugenben ihren
Urjprung fHaben und iwelhe Gott ift, niber; denn
Geine Majeftit fongt nunmehr 