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CARTAS DE LA SANTA MADKRE TERESA DE JESUS, 1

CARTA XXXVL

Al licenciado Gaspar de Villanvevs, En Malagon

A. Jesus sea con V. m. mi padre. Yo le digo, que si como
tengo la voluntad de alargarme, tuviera la cabeza, que no
[uera tan corta, Con lade V. m. la recibi muy grande. En
lo que toca al negocio de su hermana, y hija mia , yo me
hiuelgo no quede por su parle, y por lade V. m. No sé que
algarabia es esta, ni en que se funda la madre presidente.
La madre priora Brianda , me escribio sobre ello : yo la res-
pondo : paréceme que se hagalo queella escribiere, si 4
V. m. le parece; y si no higase lo que mandare , que yo no
quiero hablar mas en esle negocio.

2. En lo que toca & la hermana Mariana, yo desco haga
profesion en su lugar , y como sepa decir los psalmos ,y es-
té atenta 4 lo demds, yo sé que cumple: por otras profe-
siones que han hecho ansi, por parecer de letrados, que
ansi lo envio 4 decir & la madre presidente, sid V. m. nole
parece olracosa, y si le parece, yo me rindo 4 lo que V. m.
mandare,

3. A la hermana Juana Baulista, y & Bealriz suplico 4
V. m. dé mis encomiendas: y que leniendo & V. m. no hay
para que ir 4 la madre con cosas inleriores, pues les pare-
ce no quedan consoladas : que acaben ya de quejas, que no
las mala esa mujer, ni liene distraida la casa, ni las deja
de dar lo gque han menester ; porque liene mucha caridad,
Ya las lengo enlendidas : mas hasta que el padre visilador
vaya por alld, no se puede hacer nada.

k. 10 mi padre, qué trabajo es ver tantas mudanzas en
las desa casa ! | Y qué de cosas les parecian insufribles de la
que ahora adoran! Tienen la perfecion de la nl‘redlit':ncia
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con mucho amor propio , y ansi las castiga Dios en lo que
cllas tienen la falta. Plegue 4 su Majestad nos perficione en
todo. Amen. Que muy en el principio andan esas herma-
pas; v si no tuviesen # V. m. no me espantaria tanto. Nues-
tro Seiior le guarde. No me deje de escribir, que me es
consuelo, y tengo poco en que le tener. 17 de abril.

5. Pensé responder 4 la hermana Mariana: y cierlo que
no estdla cabeza para ello. Suplico 4 V. m. la diga, que si
ansi obra como escribe, que aunque falle el muy bien leer,
lo perdonarémos. Mucho me consol6 su carla; que en res—
puaesta envio la licencia para que haga la profesion: que
aunque no sea en manos de nuestro padre si tarda mucho,
no la deje de hacer, si & V. m. no le parece olra cosa ; que
buenas son las de V. m. para el velo: y no ha de hacer
cuenta la hace sino en las manos de Dios, como ¢ello es. —
Indigna sierva, vy hija de V. m.— Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Esle sacerdote estaba en Malagon, y asistia a las reli-
giosas de aquel convento. En el priméro nimero no hay
que notar.

2. Acerca del segundo se ha de advertir, que la madre
priora de esle convenlo de Malagon, que lo era la madre
Brianda de san Joseph, merecedora por su mucha virtud,
y talenlo de la estimacion; que santa Teresa hizo de ella,
como lo muestra enalgunas de sus carlas, luvo una grave,
y prolija enfermedad , originada , como dicen las Coronicas
de lo mucho que trabajé recien entrada en la Orden. La
cual obligd & la Santa 4 mudarla & Toledo , y poner presi—
dente. De ella habla en este nimero, Fa-
cilita en el la profesion de una religiosa,
aunque no sepa muy perfectamente el rezo; porque aun—
que eslo es bueno, puede haber olrascausas mayores, por
las cuales se supla lo que menos importa porlo que impor-
la mas,

Tom.2. 1.7, ¢. 4.
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3. Enel nimero tercero dice: Que pues no se consuelan
con la madre presidente, euandovan con cosas interiores las
religiosas , busquen d@ su confesor , que era este sacerdote. Y es
discrecion muy grande encaminar 4 las almas & donde han
de hallar el cousuelo ; porque es lerrible cosa ir porél, y
volver sin él, y raras vecesse vuelve en eslas ocasiones con
el mismo desconsuelo , sino con mucho mayor , cuando no
hallan el consuelo; con que, cuando buscan la medicina,
agravan la enfermedad.

4. En el mismo nimero defiende & la madre presidente ;
porque si esla no liene las espaldas seguras en la fundado-
ra, no serd presidente, sino el desprecio del convento.
No lienen mas poder , ni mano, ni autoridad los prelados
ordinarios , de lo que los defendieren los superiores. Siunos
i otros no se mantienen en la autoridad , todo serd confu-
sion, y discerdia , y perdicion de la Orden. Omne sub alio
imperéum est. No hay mano, que no lenga olra mano sobre
si; y si las manos de los que mandan noandan unidas, las
de los que obedecen andavan libres, y atrevidas,

5. Anade en el nimero cuarlo : Que nonaceel descontento
en las religiosas de la prelada , sino del amor propio, que ellas
se tienen. Porque quieren obedecer; pero & quien quieren
obedecer, y no & quien no quieren obedecer. Y ese querer
obedecer con lanto querer, es imperfeclo modo de obede-
cer, y muy bellaco modo de querer; porque ¢l que obe-
dece, no ha de querer lo que él quiere, sinolo que Dios,
y su prelado quieren.

6. Luegodicediscrelisimamente, que eso que ellas quie-
ren como descanso, sera su tormenlo. Y es cerlisimo que
cuanto lenemos de propia voluntad, tanto tenemos de in-
quietud; y asiel que licne su voluntad resignada 4 la de
Dios, dicesan Doroteo, que aunque padezca mucho , y ten-
ga infinilas cruces, anda en un carro con lodas ellas. Pero
al revés, el quetiene propia voluutad anda & pie arrastran-
do su cruz, y esta sola pesa mas que to-
das aquellas: Qui in omnibus divinam vo- df‘obggm' Serm,
luntatem conatur ewequi , in curru cum om - '
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nibus erucibus suis vehitur d Domino : qui verd hane itineris
agendi rationem , el compendium fgnorant; pedites onerosas
eruces laboriose portant, La razon de esto es; porque el que
se conforma con la eruz que Dios le envia, Dios e lleva to-
do ¢l peso ; mas el otro, él solo selleva la cruz 4 su peso,
y sus pesadumbres ; y con el dedo de Dios llevaria yo & lo-
do el mundo de peso sin trabajo; y sin sudedo , dos solas
pajitas en (orma de cruz, pesan mas que lodo el mundo.

CARTA XXXVIL

A Diego Ortiz , ciudadano de Toledo,

i. El Espirilu sanlo sca siempre en el alma de V. m. y
le dé ¢u santo amor, y temor. Amen. El padre doctor Pa—
blo Hernandez me ha escrilo la merced , y limosna, que
V. m. me hace en querer hacer casa desta sagrada Orden.
Por cierlo yo creo, que nuesiro Seiior, y su gloriosa Ma—
dre, patrona, y seflora mia , han movido el corazon 4 V. m.
para lan santa obra, en que espero se ha de servir mucho
su Majestad, y V m. salir con gran ganancia de bienes es-
piriluales. Plegue 4 él lo haga como vo, y lodas eslas her—
manas se lo suplicamos , v de aquiadelante serd toda la Or-
den. Ha sido para mi muy gran consolacion, y ansi lengo
desco de conocer a V. m. para ofrecerme en presencia por
su sierva , y por lal me tenga V. m. desde ahora.

2. Es nuestro Senor servido, que me han faltado las ca—
lenturas. Yo me doy loda la priesa que puedo & dejar eslo
& mi conlento. Y pienso con el favor de nuestro Sefior, se
acabard con brevedad. Y yo prometod V. m.no perder
tiempo, ni hacer caso de mi mal , aunque tornasen las ca—
lenturas , para dejar de ir luego, que razones, pues V. m.
lo hace todo , haga yo de mi parte lo que es nada, que es
tomar algun trabajo; pues no habiamos de procurar olra
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cosa los que pretendemos seguir & quien tansin merecerlo ,
siempre vivio en ellos.

3. No pienso tener sola una ganancia en esle negocio.
porque (segun mi padre Paulo Hernandez me escribe de
V. m. ) serilo muy grande conocerle , que oracionesson las
que me han sustenlado basla agui; y ansi pido por amor de
Dios & V. m. no me olvide en las suyas.

k. Paréceme, que si su Majestad no ordena olra cosa, 4
mas tardar estaré en ese Jugar 4 des semanas andadas de
cuaresma ; porque como voy por los monaslerios, que el
Sefior ha sido servido de fundar eslos afios ( aunque de aqui
despacharémos presto) me habré de delener algun dia en
ellos. Serd lo menos que yo pudicre, pues V. m. lo quie-
re, aunque en cosa tan bien ordenada, yva hecha, no fen-
dré yo mas de mirar , y alabar & nuestro Sefior. Su Majes-
tad tenga @ V. m. siempre de sumano, y ledé la vida,y
salud, y aumenlo de gracia que yo le pido. Amen. Son hoy
9 de enero, —Indigna sierva de V. m.— Teresa de Jesus.
Carmelita.

NOTAS.

1. Esta carta es para un dichoso ciudadano de Toledo,
que le puso Dios en el corazon ¢ue fundase la casa de Car-
melitas descalzas | que hay enaqguella ciudad ; y quien como
vo las ha visto, y admirado su virtud, tendrd pordichoso &
este caballero.

2. Tres cosas pueden nolarse en esla carta, La primera ,
la cortesania, gracia , y agrado, con gque reconoce la Sanla
este beueficio en el nimero primero. La segunda, cuan
poco estimaba su salud, para multiplicarle al Sefior los re-
pelidos conventos, que le hacia; pues con calenturas se
disponia 4 servirlo, y caminar, por lograr, y dar guslo 4
su Esposo, & costa, y con riesgo de su vida, La tercera, el
cuidado en visitar los conventos ; y que andaba como una
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madre solicila, reconociendo , aconsejando, advirtiendo,
persuadiendo , enseflando & sus hijas sin
cesar un punto en el minislerio: Sicul
Agquila provocans ad wolandum pullos suos.

3. Esta fundacion de Toledo la refiere la Santa en sus
Fundaciones discretisimamente ; y aunque
parece que se la halld hecha , tuvo bien que
hacer , porque se desconcertd con el fundador, y se quedd
empefiada con sus Monjas , y en la calle. Y asi hubo de al-
quilar una casa, y en un momento la hizo convento; y con
tres mantas, y dos jerzones, se levanld aquel admirable
edificio, al cual despues asistieron los fundadores, y Ia
Santa se concerto con ellos. Pero no quiso Dios que se [un-
dase al principio sobre riqueza, y comodidades, ni sobre
las grandezas del Tabor, sino sobre las pajas del sanlisimo
Pesebre,

Deut. 32, v. i1,

L. Fund. cap. 14

CARTA XXXVIL

A Alonso Bamirez , ciudadano de Toledo.

1. Sea con V. m. el Espiritu santo; y pague a4 V. m. la
consolacion que me dio con su carta. Vino é liempo en que
yo andaba con harlo cuidado con quien eseribir para dar
cuenta 4 V. m. de mi, como & quien es razon no haga nin-
guna falla. Poco mas tardaré de lo que dije en mi carla,
porque yo digo &4 V. m. que no parece que pierdo hora; y
ansi aun no he estado quince dias en nuestro monasterio ,
despues que nos pasamos 4 la casa ; que fue con una proce-
sion de harta solemnidad , y devocion , sea el Sefior porto—
do bendito.

2. Esloy desde el miéreoles con la sefiora dofia Maria de
Mendoza, que por haber estado mala no habia podido ver—
me, y lenia necesidad de comunicarle algunas cosas. Pen-
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sé eslar solo un dia, y ha hecho lal liempo de frio , nieve ,
y hielo , que parece no se sufria caminar, y ansi he estado
hasta hoy sibado. Parliré el lines, con el favor de nuestro
Seilor, sin falta, para Medina: yalli, y en san Joseph de
Avila, aunque mas priesa me quiera dar, me delendré mas
de quince dias, por haber necesidad de enlender en algu—
nos negocios , y ansi creo los lardaré mas de los que habia
dicho. V. m. me perdonard, que por esta cuenta que le he
dado, vera que no puedo mas; no es mucha la dilacion.
Suplico a V. m. que en comprar casa no se entienda hasla
que yo vaya , porque querria fuese 4 nuestro proposilo;
pues V. m. y el que esié en gloria nos hacen la limosna.

3. En lo de las licencias, la del Rey lengo por fieil con el
favor del cielo, aunque se pase algun trabajo, que yo ten—
go experiencia, que el demonio puede sufrir mal estas ca—
sas, y ansi siempre nos persizue; mas el Seiior lo puede
todo, y él se va con las manos en la cabeza.

&, Aqui babemos lenido una confradicion muy grande,
y de personas de las principales que aqui hay ; ya seha to-
do allanado. No piense V. m. que ha de dar 4 nuestro Se-
nor solo lo que piensa abora , sino mucho mas ; y ansi gra-
tifica su Majestad las buenas obras, con ordenar como se
hagan mayores, y no es nada dar los reales , que nos duele
poco. Cuando nos apedreen 4 V. m. y al Sefior su. yerno,
y é todos los que tratamos en ello (como hicieror en Avila
casi, cuando se hizo san Joseph) entonces ird bueno el
negocio, y ereeré yo, que no perdera nada el monasterio ,
ni los que pasarémos el trabajo, sino que se ganara mucho.
El Sefior lo guie lodo como ve que conviene. V. no tenga
ninguna pena. A mi me la ha dado, falte de ahi mi padre:
si fuere menesler , procurarémos que venga. En fin comien-
za ya el demonio. Sea Dios bendito, que si no le faltamos,
no nos faltara.

5. Por cierto yo deseo barto ver ya & V. m. que me pien-
so consolar mucho, y entonces responderé i las mercedes
que me hace en su carla. Plegue 4 nuestro Senor halle yo
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4 V. m. muy bueno, y i ese caballero yerno de V. m. en
cuyas oraciones me encomiendo mucho, y en las de V. m.
Mire que lo he menester para ir por esos caminos con
harto rain salud , aunque las calenturas no me han torna-
do. Yo terné cuidado, y lengo de loque Y. m. me manda,
y eslas hermanas lo mesmo. Todas se encomiendan en las
oraciones deV. m. Téngale nuestro Sefior siempre de su ma-
no. Amen. Hoy sabado 19 de febrero fecha en Valladolid.
— Indigna sierva de V. m.— Teresa de Jesus, Carmelita.

6. Esa carta niande V. m. dar 4 mi sefiora dofia Luisa de
la Cerda, y muchas encomiendas mias. Al sebor Diego de
Avila no tengo lugar de escribir, que aun la carla de mi
seflora dofia Luisa no va de mi letra. Digale V. m. de mi sa-
lud , suplicoselo; y que espero en el Senor verlo presto. No
tega V. m. pena de las licencias, que yo espero en el Sefior
se hara lodo muy bien.

NOTAS.

1. Esla carta cs bien carinosa, como la Santa las sabia
escribir, cuando queria hacer fundaciones, y facilitarle el
negocio a Dios, con la snavidad , discrecion , y dulzura de
su pluma.

2. En el primero niimero dice la priesa, que se da para
llegar 4 Toledo, y el frio y la aspereza del tiempo; y aca—
bada de lener calenlura, y aun con ella, se arrojaba la es—
posa & buscar al Esposo celestial. j Lo que se holgaria dever-
la con escarcha en la cabeza! Trocadas andan aqui las fi-
nezas de los Cantares, Alli el Esposo estaba 4 la
pueria de la esposa, con escarcha enla cabeza ;
aqui la esposa estd con ella 4 las puerlas del Esposo | O
amor! ;0 caridad! cuinto mas abrasas helando el tiempo
(que enfria el tiempo con todo su hielo 4 la earidad.

3. Dice en el segundo niimero, que estaba con aquella
seriora dofia Maria de Mendoza (de quien hemos hablado en

Can. 5. v, 2,
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otra carta) muy sanla, y muy limosnera; y cuando no lo
fuera, quedaria abrasada, muy enamorada, y santa, con
el fuego espiritual de la Santa.

&. En el nimero tercero, y cuarto, con grande desem -
barazo , como quien estaba ya acostumbrada & venceral de-
monio, le anima 4 este honrado ciudadano, y le dice: Que
aunque se pase algun trabajo, tengo por experiencia; que el
demonio no puede sufrir estas casas , y ansi siempre las per—
sigue; pero el Sefior las ayuda , y sale el enemigo con lasma-
nos en la cabeza. Era santa Teresa , como el caballero de el
Apocalipsi: Vincens, ut vinceret. Vencedor,
para vencer ; porque de las primeras viclo-
rias cobraba aliento, para vencer, y triunfar en las segun-
das.

5. Enel nimero quinto dice loquele desea ver, enviamu-
chos recados al yerno, que era Diego Ortiz, & quien se es-
cribid la carla pasada; y como quien anunciaba su lrabajo
ya iba tomando la puerta por donde le vino el dafio; por—
que ¢l impidi6 1a fundacion algun tiempo , aunque despues
se allané todo niuy bien.

6. Con todo eso no quiso el Esposo, como hemos dicho,
que comenzase su [undacion con comodidad su esposa; y
asi se fundé el convento con grandisima pobreza, y se le—
vanto esle allisimo edificio sobre dos jergones, y una mau-
la, como cuenla la Santa en sus Fundaciones , para que se
viese, que sobre los imposibles de nuestra naturalez: , sabe
fabricar la gracia palacios espiriluales, que locan con las
estrellas.

Apocal. 6. v. 2.
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CARTA XXXIX.

En que consuela la Santa & una persona afligida con 1a muerle de su
mujer.

JESUS.

1. La gracia del Espiritu santoseaconV. m. y le défuer-
zas espiriluales, y corporales, para llevar tan gran golpe,
como ha sido este lrabajo ; que & no ser dado de lan piado-
sa, y jusla mano, no supiera con que consolar 4 V., m. se-
gun 4 mi me ha lastimado. Mas como entiendo cuan verda—
deramente nos ama este gran Dios, y sé que V. m. liene ya
bien entendido la miseria, y poea eslabilidad desta misera-
ble vida, espero en su Majeslad dara 4 V. m. mas, y mas
luz, para que entienda la merced que hace nuestro Sefior &
quien saca della , conociéndole ; en especial pudiendo estar
cierto, segun nuestra Fe, que esla alma sanla esld 4 donde
recibird el premio, conforme & los muchos trabajos que en
esta vida ha tenido , llevados con lanta paciencia.

2. Esto he yo suplicado & nuesiro Sefior muy de veras, y
bie hecho que lo hagan estas hermanas; y quedé 4 V. m.
consuelo , y salud, para que comience 4 pelear de nuevo
en esle miserable mundo. Bienaventurados los que eslan
ya en seguridad. No me parece ahora liempo para alargar-
me mas, sino es con nuestro Sefior, en suplicarle consuele
a V. m. que las eriaturas valen poco para semejanle pena ;
cuanto mas lan ruines como yo. Su Majestad haga como po-
deroso, y sea en compaiiia de V. m. de aqui adelante , de
manera que no eche menos la muy buena que ha perdido.
Es hoy vispera de la Transfiguracion. — Indigna sierva, y
stubditade V. m, — Teresa de Jesus.
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NOTAS.

1. Esla carla es bien discreta, para consolar 4 un hom-
bre afligido, que perdio la buena compania de su mujer.
Nose sabe para quien era; pero sea para quien se fuere ,
bien podian los mas discrelos secretarios de los senores ele-
girla por forta, y modele de como habian de dar un pésa-
me en semejanle ocasion.

CARTA XL,

A doiia lsabel Ximena. En Segovia.
JESUS.

1. El Espirilu santo sea con V. m. siempre, y le de gra-
via para enlender lo mucho que V. m. debe al Seiior ; pues
en peligros lan peligrosos (como son poca edad , hacienda,
y libertad) la da luz para querer salir dellos; y le que &
otras almas suele espantar (que es penilencia, encerra-
miento, y pobreza) ha sido ocasion, para que V. m. en—
tienda el valor de lo uno, y el engafio, y pérdida, que de
seguir lo primero le podia venir. Sea el Sefor portodo ben-
dito, y alabado. Ocasion ha sido esta, eon que ficilmente
me pudiera V. m. persuadir & que es muy buena, y capaz
para hija de nuestra Sefiora, entrando en esla sagrada Or-
den suya. Plegue 4 Dios que vaya V. m. lan adelante ensus
santos deseos , y obras, que no lenga yo que quejarme del
padre Juan de Leon ( de cuya informacion estoy satisfecha,
que no quiero otra) y lan consolada de pensar que ha deser
V. m. una gran sanla que con sola su persona quedara
muy salisfecha.
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2, Pague el Senor la limosna que tiene determinado &
liacer &4 donde entrare, que es mucha, y puede V. m. lener
mucho consuelo, pues hace lo que el Se-
flor aconseja , de darse 4si, y 4 lo que tie~
ne 4 los pobres por suamor. Y para loque
V. m. tiene recibido, no me parece cumplia con menos,
que lo que hace; y pues hace lodo lo que puede, no hace
poeo, ni serd pagado con poco precio.

3. Pues V. m. ha visto nuestras Conslituciones, y Regla
1o tengo que decir, sino que si va adelante V. m. con esta
determinacion , se venga 4 donde mandare ,y a donde qui-
siere de nuestras casas, que en eslo quiero servir 4 mi pa~
dre Juan de Leon, en que V. m. escoja. Verdad es, que
querria tomase el hibito & donde yo estuviese ; porque cier-
lo deseo conocer & V m. Todo lo guie nuestro Seiior, como.
mas le ha de servir, y ha de ser para gloria suya. Amen.
~1Indigua sierva de V. m. — Teresa de Jesus, Carmelita.

Mare. 10, v. .
Luca 18. v, 22.

NOTAS.

1. Esla sefiora, 4 quien escribe la Santa sobre su voca-
cion, la logré muy dichosamente , y se entregd 4 si, y 4 sus
cosas 4 Dios, entrandose carmelita descalza en el convento
de Salamanca. Llamése en la Religion Isabel de Jesus, y
fue muy verdadera sierva de Divs; y siguid 4 la Santa 4 la
fundacion de Segovia su palria, y de alli la llevé por priora
4 la de Palencia.

2. En el nlimero primero, y segundo no hay que adver-
tir, sino el espirilu con que la allana el camino de su voca-
cion; por upa parte sin acongojarla, y por otra sin dejar
de lamarla: Duleis, et rectus Dominus. Primero dulce al
llamar , como hemos dicho , luego recto al gobernar.

3. En el tercero le dice: Que gustaria tomase el hdbito
donde elly estuviese , para ser la maestra de espiritu , la que
i promovedora de su vocacion ; porque no se lograba con



TERESA DE JESUZ. 13

el comenzarla, sino con el asegurarla; ni con el principio
ni el medio, sinoconel fin, y la perseverancia: pues mu—
chos son los que corren, pero uno soloes quien lleva laco-
rona : Omnes quidem currunt ; sed unus accipit bravium, Y es-
te uno es la perseverancia que se lleva la corona,

. Despues de eso la deja libre para que escoja el conven-
lo que sea mas de su salisfacion, donde tome el habito ;
pues no es mucho permitirle 4 un vivo, que escoja sepul-
ero, donde ha de eslar para siempre , no solo encerrado si-
no enterrado; porque estos santos conventos son sepulluras
de cuerpos vivos, y de almas muerlas al mundo, y solo vi-
vas & Dios; y no es mucho que le concedan 4 una pobre se—
nora, y que haga eleccion de su misma sepultura,

CARTA XIL

A unas sefioras prelendientes del habito dela Reforma del Carmen.

1. Jesus sea con Vs. ms. Su carta recibi. Siempre me da
mucho contento saber de Vs. ms. y ver como las liene
nuestro Seior en sus buenos propdsitos ; que no es peque-
na merced, estando en esa Babilonia, & donde siempre oi-
rin cosas, mas para diverlir elalma , que no para recogerla.
Verdad es, que en buenos enten imientos, ver tanlos, y tan
diferentes sucesos, serd parte para conocer la vanidad de
todo, y lo poco que dura.

2. Los de nuestra Orden ha mas de un afio que andan de
suerfe, que a quien no entendiese las trazas de nuestro Se-
fior, darian mucha pena. Mas viendo que todo es para pu—
rificarse mas las almas, y que en fin ha de favorecer Dios
4 sus siervos, no hay de que la tener ,sino mucho deseo de
(ue crezcan los trabajos , y alabar & Dios, que nos ha he-
cho tan gran merced , que padezeamos por la justicia. ¥
Vs. ms. hagan lo mesmo , v confien en él, que cuando ne
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se caten , verancumplidos sus deseos. Su Majestad las guar-
de con la santidad , que yo le suplico. Amen. — Teresa de
Jesus.,

NOTAS,

f. No se sabe para quien era esla carta; pero condcese
que la escribié 4 liempo , que estaba muy atribulada la re-
forma. Alabales su vocacion. ; Qué mucho si era de servir
4 Dios, y en la casa de su Madre, que es esla sanlisima
Descalcez ?

2. Pondera que en medio de Babilonia resplandecia la
virtud ; como es hermosa la rosa entre las espinas. Pero
tambien dice : Que enbuenos entendimientos, ver tan diferen-
Les sucesos, es parte para conocer la vanidad. Y asi las pri—
siones, y pasiones que en Babilonia perdieron 4 los malos,
alumbraban 4 los buenos: y en el escarmiento ageno, se
fundaba el propio aprovechamiento.

& Quién vé sudar, y padecer 4 los malos en lo malo, que
no escoja lo perfeclo, santo, y bueno? ; Quién ve cuan pe-
sados son los guslos del mundo, que no busque luego los
gustos de Dios? ;Quién no veen la corte una felicidad apa—
rente, que en un instante como humo se desvanece, que
no busque la eterna felicidad, que dura unaeternidad ? Es-
te es el discurso de la Santa en esta carla.

3. Luego les dice : Que las persecuciones de sus religiosas .
son dichas; pues todo es para purificar mas las almas, Esto
tienen de santo las Iribulaciones, que & los que fatigan,
mejoran; y 4 los que alormentan, coronan:y asi haj de
resullar de aqui (como dice la Santa) grandes alabanzas al
Sefior en el alma atribulada; y esta ha de ser su misica en

_la noche de sus penas: pues como dice san
%. Gregorio : Jarmen in nocte, est latitia in tri-
budatione. Misica es de noche la alegria en

lag tribulaciones, Pues que honra mayor que padecer per-

D. Greg. lib
Mol‘al.galgp.li_
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secuciones por Dios, y hacerse el alma bienaventurada con
éslo, y conseguir en fortuna de atribulada, y perseguida,
gages de reina, y de coronada, pues le viene al juslo la
bendicion del Sefior: Beati qui persecutionem
patiuntur propter justitiam. Porque no dudo
que es senal de reprobacion muchas veces la prosperidad ;
y comunmente de predestinacion la tribulacion, pues dice
san Gregorio : Cuando veo 4 Job en el muladar penando, y
a sanluan en la carcel padeciendo, hasta merir en premio
de un desacierlo, me persuado, que las tribulaciones de
esta vida son seguros de la eterna ; y estoy pensando como
castigard Dios 4 los réprobos en la eternidad , cuando lanto
allige 4 los que ama en el destierro: Quid D, Greix. 1ib. 8
est quod Job Dei testimonio praefertur ; el te- Moral, ¢, 5. ete. lib,
men plagis usque ad sterquilinium sternitur? 5 12 ete.35.

4 Quid est quod Joannes Dei voce laudatur, et tamen pro te-
mulenti verbis in sallatricis preemium morilur , nisi hoe quod
pietati fidelium palet: quoniam idcired sic eos preemit in in—
fimis, quia videt quomodo remuneret in summis? Hic ergo
unusquisque colligat , quid illic sint passuri, quos reprobat ; si
hic sic eruciat, quos amat. Y asi, almas, no hay sino pade-
cer y mas padecer en esta vida : pues que son las tribulacio-
nes prendas seguras de gozar, y mas gozar en la eterna.

Math, 5, v, 10;



16 CARTAS DE LA SANTA MADRE

CARTAS

DE

la santa Madre Teresa e Jesus,

& sus hijas las Carmelitns descalzas.

CARTA XLl

A la madre Catalina de Christo, priorade las Carmelilas descalzas de
la Santisima Trinidad de Soria.

1. Jesus seacon V. R. hija mia, y me la gnarde. Sus car-
tasde V. R. he recibido, y con ellas mucho contento. En lo
que toca & la cocina, y refitorio, bien me holgaria que se
hiciese: mas alld lo vean mejor, hagan lo que quisieren
della. La de Roque de Huerta me huelgo que sea bonita. Y
en lo de la profesion desa hermana, bien me parece se de-
tenga, hasta lo que V. R. dice, que nifia es, y no imporla.
Ni se espante V. R. de que tenga algunos reveses, (ue de su
edad no es mucho. Ella se hard, y suelen ser mas mortifi-
cadas despues, que otras. A la hermana Leonor de la Mise-
ricordia , que eso, y mas deseo yo hacer en su servicio.
Ojala pudiera yo ir dsu profesion, que lo hiciera de buena
gana , y me diera mas gusto , que otras cosas que lengo por
acd.

2. En lo de la fundacion , vo no me delerminaré i que se
haga , sino es con alguna renta ; porque veo ya tan poca de-
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vocion, que habemosde andar ansi, y tan lejos de lodas es-
totras easas no se sulre, sino hay buenas comodidades ; que
ya poraci unas con otras se remedian , cuando se ven en
necesidad. Bien es que haya eslos principios, y se trale, y
se vaya descubriendo genle devola ; que si ello es de Dios,
¢l los movera con mas de lo que hay al presenle.

3. Yo estaré poco en Avila; porque no puedo dejar de ir
4 Salamaneca , y alli me puede V. R. escribir ; aunque si se
hace lo de Madrid (que ando en esperanzas dello) mas lo
querria por eslar mas cerca desa casa: encomiendelo V. R,
4 Dios. En eso desa monja, que V. R. me escribe, si qui—
siese venir & Palencia, me holgaria ; porque la han menes-
ter en aquella casa.

4. A la madre Inés de Jesus lo escribo, para que V. R. y
ella se concierlen. Y en lodesos padres, me he holgado haga
V. R. lo que pudiere con ellos, que es menester, y el bien ,
v el mal, y la gracia que les mostriremos. A la sefiora dofia
Beatriz le diga V. R. todo lo que le pareciere de mi parte ;
que harto la quisiera escribir 4 su merced, mas estamos de
camino, y con tanlos negocios, que no sé de mi. Dios se
sirva de todo. Amen.

5. Y no piense V. R. que le digo, que se aguarde la pro—
fesion por mayoria, ni memoria de una, ni de otra, que
esos son unos punlosde mundo, que 4 mi me ofenden mu-
cho, y no querria que V. R. mirase en cosas semejanles;
mas por ser nifia me huelgo , y porque se mortifique mas :
y si olra cosa se entendiese sino esta, luego le mandaria
dar la profesion ; porque la humildad que en ella profesa—
mos, es bien que se parezca en las obras, A V. R. lo digo.
Lo primero, porque enliendo de la hermana Leonor de la
Misericordia , que sa humildad no mira en uno, ni en olro
destos puntos de mundo. Y siendoansi, bien me huelgo se
detenga esa nifia mas tiempo en profesar.

6. No me puedo alargar mas , porque estamos de camino
para Medina. Yo ando como suelo. Mis compafieras se en—
comiendan & V. R. No ha mucho escribié Ava lo que habia
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poraca. A todas me encomiendo mucho. Dioslas haga san-
tas, y 4 V. R. con ellas. Valladolid, y 15 de seliembre. —
De V. R. sierva, — Teresa de Jesus.

7. Ya estamos en Medina , y tan ocupada , que no puedo
decir mas de que venimos bien. El detener la profesion 4
Isabel , sea con disimulacion , que no entiendan es per ma-
yoria ; puesno es eso lo principal porque se hace.

NOTAS.

1. Todas las cartas que hasta aqui se han notado , han si-
do para el rey nuestro sefior Felipe segundo , para diversos
prelados y sefiores ; para grandes maestros de espiritu, y
graves religiosos ; para el sefior Lorenzo de Cepeda , herma-
no de laSanta ; y para olros parliculares devotos: pero des-
de ahora, hasta lo ultimo de este libro, como en las bodas
de Cani de Galilea, comienza el mejor vino, que son las
cartas para las madres Carmelitas descalzas, hijas de la
Sanla, y por ser lo mejor de este espiritual banquete, que
ofrece Dios a4 las almas en este Epistolario devolo, hemos
guardado , como alli lo mejor, y lo mayor de la enseianza.
en el fin.

2. Es verdad, que porque no querria quedar malquisto
con alguno de los conventos de Carmelilas descalzas en pa-
go de mi Lrabajo, y mas amdndolas yo, como su espiritu ,
gjemplo , y discrecion lo merece, advierto : que en la colo-
cacion de las carlas no guardamos orden 4 la antigiiedad de
las fundaciones, sino que primero se ponen las particula—
res 4 diversos convenlos, que son muy pocas; y luego
lodas las que escribid al de Sevilla, porque contienen una
maleria, y casi todas ellas se enderezan para una misma
persona: y ullimamente una, que escribié & las religiosas
de Granada, por ser de mucha doetrina.

3. Pero.porque lo digamos lodo por ser mejor pedir per—
don, que engafiar, conlieso, que comienzo por la carta de
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la madre Catalina de Cristo, primera priora del convenlo
de la Trinidad de Soria, despues de su sanla Madre , y que
despues de su muerle lo fué de Pamplona, y Barcelona: Lo
primero, por ser mis hijas las de este santo convento, y es-
tar aquella ilustrisima ciudad en la dideesis , que yo indig-
no estoy sirviendo; y algun privilegio ha de haber para
preferir sus hijas del Notador en las notas. Lo segundo, por-
que hay mas carlas para aquel convento : fuera del de Sevi-
lla, que no por los demas. Lo tercero, porque esla ilustre,
y grande religiosa {ue tan sanla , que merece notamuy par-
ticular, como se ve en los apuntamientos siguienles , saca—
dos de informaciones que se han hecho ; ylos pondré aqui
para consuelo de toda la Desealcez , principalmente para los
conventos de Soria, de Pamplona y Barcelona. Y porque es
bien que se enlienda antés la érden de la antigiiedad de los
conventos de Carmelilas descalzas, que fundd la Santa, y
que yo quede (en cuanlo 4 la preferencia) libre de loda sos-
pecha , y escrtipulo, los pondré aqui 4 la letra.

4. De la Encarnacion de Avila: donde nacio esla fuente
cristalina , y celestial del Carmelo reformado, salié laSan-
ta 4 fundar & san Joseph de Avila, que fue el primero de la
sanla Descalcez.

El segundo , fue san Joseph de Medina del Campo.

El tercero, san Joseph de Malagon.

El cuarto, la Concepcion de Valladolid.

El quinto, san Joseph de Toledo.

El sexlo, Paslrana. Este se extinguio.

El séplimo , san Joseph de Salamanca.

El octavo, la Anunciacion de Alva.

El nono, san Joseph de Segovia, que pasé de Pastrana.

El decimo, san Joseph de Veas.

El undécimo , sanJoseph de Sevilla.

El duodécimo, san Joseph de Caravaca.

El décimolercio, santa Ana de Villanueva de la Jara.

El décimocuarto, san Joseph de Palencia.

El décimoquinto., la Santisima Trinidad de Soria.

-
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El dézimosexlo , san Joseph de la ciudad de Burgos.

El décimoséplimo, san Joseph de Granada,

Despues se han fundado en Espafia, en Italia, en Fran—
cia, en Flandes, en Alemania, y en otras provineias inu—
merables eonventos.

5. Los apuntamientos de la vida maravillosa de esta ex-
celente religiosa la madre Catalina de Cristo, priora del con-
vento de la Santisima Trinidad de Soria (que dieron male~
ria 4 la elegante pluma del sefior protonotario don Miguel
Baulista de la Nuza para el libro , que de esta venerable re-
ligiosa, escrito con tanto acierlo, ha publicado su erudi-
cion) pueden ensenar , y admirar a los muy espiriluales,
por eslar lan llenos deaclos herdicos , que si log hubiéramos
de ilustrar con notas, como las Cartas de la Santa, eran
maleria bastanle 4 la erudicion, con adornarlosde ejemplos
de olros grandisimos santos ; y son, sucintamenle propues-
los, los que se siguen.

EPITOME DE LA VIDA DE LA VENERABLE MADRE CATALINA
DE CHRISTO,

6. Fue la V. madre Catalina de Christo natural de Madri-
gal. Su padre Cristdval de Balmaseda, pariente de santa Te-
resa ; su madre dofa Juana Bustamante y san Martin, gen-
le noble.

7. Con la luz de la razon le nacié la caridad. Siendo muy
nifin dié diversas veces sus vestidos de limosna, hasla las
mismas camisas. [Qué bien que se dara & Dios, quienasi se
da & sus pobres!

8. Supo que una pobre vergonzante padecia, y secrela—
mente le echd en su casa el socorro mucho Liempo, como
olro obispo san Nicolds.

De diez afios hizo voto de eastidad, adelantando el amor
el tiempo 4 la Religion. Afadi6 al voto no adornar jamés el
cuerpo, para leper limpia , y adornada el alma.

.
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9. Poco despuesle hizo de obediencia al conlesor. Reser-
vé el hacer penilencia , lemerosa no le fuesend la mano. Te-
meridad conocida , sino tuviera olro inlerior director.

Hizo lambien volo de ayunar & pan, y agua los viernes,
y dormir en Lierra, Por eslos pasos se van las almas al cielo.

10. Viendo 4 una moza bizarrisima cn la edad |, la gala | y
la lozania , con una inlerior inspiracion se acerco a ella, y
le dijo : Prevéngase hermana para morir. Asilo hizo, y den-
tro de ocho dias murio lo moza, y su bizarria,

Domaba su earnecon asperisimoscardos, y eilicios, y con
la sal, y el vinagre curaba las llagas que le causaban; con
que andaba el espiritu sin ellas.

11, Muerlos sus padres , persuadié 4 una hermana suya,
4 que siguiese su camino. Asi lo hicieron, y se enlregaren
entrambas 4 la sanla caridad , sin limilacion alguna. Asiha
de entregarse el alma a la caridad.

Afligida de intelerables eserdpulos, se encerr6 4 pedir mi-
sericordia en una cueva estrechisima en sucasa, dondeape-
uas cabia ella de rodillas. Alli estuvo nueve meses, y de alli
salio con luz, la gque entrd con infinitas tinieblas.

12. Encendidse una pesle fierisima en Madrigal. Huyeron
todos. Persuadieronle sus deudos 4 que huyese ; pero ella,y
su hermana, por no volverlasespaldas 4 la caridad , dieron
el pecho 4 la peste, gaslaron su hacienda, avenluraron su
vida, grangearon coronas para la eterna.

Habiendo enlendido esta sierva del Sefior, ue habian
echado del lugar 4 una mujer apestada , y se hallaba sin am-
paro, y que eslaba en un huerlo agonizando , la fue 4 bus-
car por encima de las lapias ; llegd, la consold, y animé: y
manejando la lierida , le dié la deseada salud. | Raro mila-
gro! Que se comunique anles la sanidad 4 la enferma , que
no la peste & la sana.

13. Poco despues murié su hermana llena de mereci-
mientos; y ella scla con una criada , desde luego se entregod
4 su obediencia, para que la casligase: leniendo por mejor
para el espiritu el servir, que no el mandar.
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’ara mas desprecio suyo procurd tomar el hibitoen un
convento de Arrepentidas, por lener mas reservada, y cu—
bierta para Dios su pureza virginal , echando sobre ella el
velo de la agena relajacion , y pureza. Admirable modo de
agradar i Dios, ofrecerle la virtud sin la opinion, porque
sea mas primorosa, y subida la virtud. Pero no le permi--
lieron esto susdeudos, mirando por el honor propio, y
dando 4 é1 el cuidado , que no quiso la sierva de Dios darlo
i su honor.

14. Habiendoentendido que sanla Teresa fundaba en Me-
dina del Campo , fue 4 buscar la hija d su madre, sin ha-
berla conocido. Despidiéronla al principio, porque tenia el
convenlo nimero bastante de religiosas. Porfié en hablar la
sierva de Dios 4 la Santa: oyéla, conocibla, viéronse las al-
mas sin embarazar los cuerpos, y lnego la recibio.

Asl como enlro religiosa , hizo tres propdsitos, y aclos
herdicos, y excelentes de perfecta religion. El primero, de
no replicar & cosa que le mandasen. ;Oh qué perfecta obe-
diencia! El segundo, de no pedir cosa por necesitada que
estuviese. | Qué segura que tendria la providencia de Dios!
El tercero, de no disculparse , aunque en todo la culpasen.
i Qué bien hallada se hallaria su humildad , y su inocencia!

15. Sus ansias de padecer eran tales, que manddndole
unia vez la prelada que no se disciplinase | se puso entre las
demis hermanas, cuando se diseiplinaban | 4 distancia que
le diesen con losgolpes en la eara. Arliticioso modo de jun-
lar la obediencia, y penilencia ; pues no se disciplinaba,
canndo la disciplinaban,

Mandindole , que lomase ana purga, eslando con calen-
lura, la lomo ; atendiendo mas & obedecer , que a vivir.

Llevindole un higadillo, estando enferma, por descuido
estaba dentro la hiel 1 mordidla, gustéla, y conservéla en
Ia boca, mirando mas 4 que comicse el alma con la morli-
licacion, que el cuerpo con el intento.

16. Envidla 4 llamar santa Teresa, para que fuese 4 la
fundacion de Soria, y hacerla priora de aquella casa. Re-
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sistiolo el padre proviucial, alegando, que no sabia escri—
bir, ni lenia experiencia de gobierno. La Santa le respondié
con espiritudel cielo: Callemipadre, que Catalina de Chris-
to sabe amar mucho ¢ Dios: es muy gran
santa , y no ha menester saber mas, para
gobernar muy bien.

j Ol qué bien! El que ama & Dios no hay cosa que pueda
errar. Por eso examiné el Sefior 4 san Pedro, para gober-
nar, noen la ciencia , sino en el amor , y caridad. :

17. Entre tanto que dudaban de su eleccion sus superio-
res, ella estaba en Medina prevenida 4 defender su amada
humildad , y dar & enlender, paraesoe, que habia perdido
el juicio, para que no la nombrasen por priora.

Esto si que eslener juicio, perderlo por no mandar. j Ay
de aquellos que lo pierden por mandar, y por nosaber ren-
dirse al obedecer!

18. Santa Teresa, que eslaba en Palencia, lo conocié por
revelacion divina, y le escribié , mandindole expresamen-
le, que en aquel caso se negase & la morlificacion , y se die-
se 4 la obediencia,

Rindidse : lomé la ¢ruz en los hombros, y fuese 4 ejecu-
lar el precepto de su santa Fundadora.

19. De alli, despues de muerla la Santa, pasé 4 fundar
el convenlo , 6 santuario de Pamplona : despues al de Bar-
celona , haciendo uno , y otro seminariode esclarecidas vir-
tudes: y alli rindi6 <l espiritu al Sefior , y esld incorrupto
su cuerpo en su convento de Pamplona , 4 donde fue tras-
ladado. | Oh cudl estard en la elernidad llena de glorias su
almal! A esta sanlisima mujer , siendo priora de Soria, es—
eribié santa Teresa esta carla.

20. En el primero nimero le dice: Que detenga en buena
hora la profesion de una novivia , hasta que tenga mas edad.
Pero con gran aiscrecion le advierle , que no se espante,
que como nifa tengo ahora algunos reveses. Como si dije-
ra: ;Qué mucho que los lenga siendo nina? j Por venlura
han de entrar ya con juicio de Descalzas? No entran Des-

Joan, 21. v. 25,
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calzas & serlo , sino calzadas entran, para ser Descalzas.
4 Qué mucho que entren algo calzadas de afectos, y conal-
gunos reveses? De eso se descalzan bien aprisa, con vivir
con las Descalzas.

Es muy discrela razon para las vocaciones, é importan-
te, no querer que sean en un instanle perfectas las almas,
sino darlugar 4 Dios, y @ la disciplina, pues de csta suerle
obra Dios, ensendndonos, que pudiendo obrarlo todo sin
liempo, y en un inslante, quiso criar todo el mundo en
seis dias, con ordenacion de liempo.

21. En el nimero segundo, en que habla de otra funda-
cion, dice: Y no me determinare d que se haga , sino es con
alguna renta. Porque la experiencia, y luz de Dios (que
entraba en santa Teresa , como ha entrado en la Iglesia uni-
versal , humanomore , ycon el tiempo , y descubriendo Dios
muchos mislerios , fuera de los necesarios para nueslra re-
dencion, porque esos lodos los manifesté hasta su Ascen—
sion gloriosa ) la ensefid 4 la Santad que no era bien encer-
rar veinte siervas de Dios 4 una necesidad irreparable, y
urgenle ; y mas habiendo pausado la caridad de los fieles
que aunque es mucha, no basta 4 suplirlo todo.

Todavia le dice , que no despida la plitica pendiente;
porque puede Dios hacer , lo que no pueden los hombres.

22. En el nimero tercero , dice lo que deseaba hacer con-
vento en Madrid. Tenia razon laSanta ; porque debia de ver
cual seria el convento de Carmelilas descalzas de Madrid ;
uno de los mas reformacdos , ejemplares, y santos de aque—
lla corte , y que esli continuamente lleno de virtudes celes-
Liales en sus hijas,

23. En el mimero quinto muestra su espiritu en adver-
tir que el dilatar la profesion & una novicia , no sea por dar
4 otra la anligiiedad : ensefiando , que sunque es necesario,
y justo, y convenienle en las comunidades , para toda bue-
na 6rden, el que naya antigiiedades, y precedencias; pero
no prevenidas, niafectadas al entrar: pues si entra 4 bus-
car la humildad la novicia por la obediencia, no es bien so-
Nicitar primero la antigiiedad , olvidando la humildad,
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CARTA XLIIL

A la maire priora y religiosas descalzas de la Santisima Trinidad
de Soria.

JESUS.

1. La gracia del Espiritu sanlo sea con V. R. y con Vs.
Caridades , hijas mias. Bien creerdn quisiera yo escribir 4
cada una por si ; mas es tanla la barahunda, que aun hago
harto poderlas escribir juntas , y enviarles estos renglones:
en especial, como andamos en visperas de partirnos, aun
Liay menos lugar. Pidan 4 nuestro Sefior se sirva de lodo,
en especial desta fundacion de Burgos.

2. Mucho me consuelo con sus carlas, y mas deentender
por obras, y palabras la mucha voluntad, que me lienen.
Bien creo, que aun quedan corlas en pagar lo que se debe
a la mia: aunque en el socorro que ahora me han hecho,
han estado muy largas. Como era grande la necesidad , helo
tenido en muy mucho. Nuestro Sefior les dard el premio,
(ue bien parece le sirven , pues han tenido para poder ha-
eer tan buena obra a eslas monjas, Todas se lo agradecen
muclio, y las encomendarin a nuestro Sefior. Yo como lo
hago lan contino , no lengo que ofrecer.

3. Heme holgado mucho, que les vaya lan bien en lodo,
en especial de que haya algupa ocasion , sin haberla dado,
para que las murmuren, que es muy linda cosa; porque
han tenido pocas en que merecer en esa fundacion. De
nuesiro padre Vallejo no digo mas, de quesiempre nuestro
Sefor paga los servicios grandes , que hacen @ su Majeslad |
con crecidos lrabajos; y como es tan gran obra la que en
esa casa hace, no me espanlo quiera dar en que gane mas,
¥y mas méritos.

II. 2
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4. Miren mis hijas, cuando entre esa sanla, es razon la
madre priora, y todas la sobrelieven con comedimiento, y
amor ; que donde hay lanta virlud, no es menester aprelar
en naia , que basta ver lo que ellashacen , y lener lan buen
padre , que yo creo podrin deprender. Plegue d Dios las
guarde , y dé salud, v tan buenos afos, como yo le supli-
co.

5. De que la madre supriora esté mejor, me he holgado
mucho. Si hubiere menesler siempre carne, poco imporla
quela coma, aunque sea cuaresma: que no se va contra la
Regla , cuando hay necesidad , ni en eso se aprieten. Virtu-
des pido yo & nuestro Senor me las dé | en especial humil-
dad, y amor unas con olras, que es lo que hace al caso.
Plegue 4 su Majeslad , que en esto las vea yo crecidas; y
pidan lo mesmo para mi. Vigpera del rey David. Es hoy el
dia que llegamos a la fundacion de Palencia.—De Vs. Ca-
ridades sierva, — Teresa de Jesus.

A la hermana Teresa de Jesus, v 4 la madre supriora
nos encomiienden a Dios, que estan en la cama , y bien ma-
la la supriora.

NOTAS.

1. Esla carta escribid la Santa en el convento de Avila,
estando para ir 4 fundar 4 Burgos; y escribela & sus hijas,
v mias las de la Sanlisima Trinidad de Soria.

2, Agradeécelas su carla, y el socorro que la enviaron pa-
ra las religiosas de Avila, que como dice la Santa en el ni-
mero segundo , padecian mucha necesidad : ydespues quer-
rin, que los que son sus padres , no las amen muchisimo.,
Muestren olras una carta, por donde consle, que hayan
hecho olra fineza como esta sin pedirselo. Pero todas la ha-
rian; mas al fin esla la vemos, y la leemos.

3. Insinua la Sauta en el nidmero lercero, que decian
sus hijos: Que ya las murmuraban; aludiendo 4 lo que dijo
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la Santa | cuando hizo esta fundacion : Que lemia aquel con-
vento, porque lo habia hecho con facilidud | y sin contradi-
eion ; yasi ellas dirian, que ya habia contradiciones, con
que no habia que temer.

Pero aseguro, que aunque eran en Soria, no serian de
los de Soria las contradiciones , 6 murmuraciones ; porque
yo conozeo aquella eindad , y & mis hijos, y no la hay en
Espaia mas ilustre en la nobleza, nimas ddcil paralobue-
no, ni mas enemiga de lo malo, ni mas aficionada, ni in-
t-lm.ula a lo mejor.

k. Y asise vio, que luego como enlrd
santa Teresa en aquella ciudad , como lo
refiere en su fundacion , todo se lo halld hecho ; porque en-
traba en cindad de Dios , donde menos que en ctras partes
puede con los moradores della el enemigo comun de las al-
mas.

Y aunquesintié Ja Santa no hallar trabajos en ella al fun-
dar, hakld en sentlido espiritual , por la ansia que tenia de
padecer la esposa por el Esposo: pero no me negard la
Santa , ni nadie, que no es malquisto, ni de peorcondicion
el pesebre del Sefior , porque alli le adoraron su Madre, y
san Joseph , los angeles, y los reyes, y hasla las mismas
fieras, que estaban en el portal ; que el Calvario, porque
alli lo consagré con la cruz con susangre , y con sus penas.
Y asi no hemos de ser de peor condicion los de Soria, por-
que lo hicimos mejor.

5. En el ntiimero cuarto debe de hablar la Sanla de dofia
Beatriz de Beamonte , que habiendo fundado, y dado suca-
sa para acuel santo convenlo, tralé de darse 4 si misma :
lo cual despues ejeculd en el convenlo de Pamplona, con
grande gjemplo de todoaquel reino: y dicelas diseretamen-
te como se han de porlar con ella, en el modo, en la cor-
tesia, en el reconocimiento, y en todo las ensefia la Sanla
admirablemente & ser agradecidas, respeclivas , ysanlas,

6. En el nimero quinto, con la suavidad que en todo,
ordena que la supriora coma carne, si tuviere necesidad. Y

Fund.libr. 5. ¢. 3.
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dice, que la verdadera mortificacion no es perder la salud ,
por busecar las virtudes, sino ejercitarlas en la salud, y en
la enfermedad. Como si dijera: Lo que ha de ser abstinen-
cia en el sano , sea en el enfermo paciencia ; porque la abs-
tineneia necesita de peso, y medida. Porque lan daiiosa es,
como dice san Gregorio, sino doma al cuerpo lo queha me-
nester, cuando si lo doma mas de lo que
puedetolerar: Abstinentia nullaest , si tan-
tum , quisque corpus non edomat quanium
valet , aut valde inordinala est, si atlerit plusquam valet.

7. Luego les encomienda dos virtudes principalmente,
que son humildad , y amor unas 4 otras: y si tienen lo pri-
mero , ellas tendran lo segundo ; porque dentro de la hu-
mildad, se cria, y estd ardiendo la caridad. Y yo soy buen
teslizo de que lienen lo segundo , porque lienen con per—
feccionlo primero.

Y encomendé muy misticamente la humildad , para con-
servar la caridad ; porque aquella virtud promueve 4 esla
conservada, y la restaura, perdida : conforme 4 la doctri-
na de san Bernardo, que dice : Fode in te fundamentum hu—
militatis, et pervenies ad fastigium charitatis : reparatio enim
vere charitalis nulla est nisi humilitas,

D. Gre. lib. 20,
Moral cap. 34,

CARTA XLIV.

A la hermana Leonor de la Misericordia , carmelita descalza en el
convento de la Santisima Trinidad de Soria.

JESUS.

1. Sea con V. m. el Espiritu sanlo, mi hija.  Oh cémo qui-
siera mo tener mas cartas que escribir sino estal Para res-
ponderd V. m. & la que vino por ka Compania, v 4 esla.
Créame, mi hija, que cadavezque veocartade V. m. me es
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particular consuelo ; por eso no la ponga el demonio tenta—
ciones, para dejarme de escribir. En la que V. m. trae de
parecerle anda desaprovechada, ha de sacar grandisimo
aprovechamiento. El liempo le doy por tesligo, porque la
lleva Dios, como 4 quien tiene ya en su palacio, que sabe
no se ha yade ir, y quiérela ir dando mas, y mas que mere-
cer. Hasta ahora puede ser que tuviese mas ternuritas , co—
mo la queria Dios ya desasir de todo, y era menester.

2. Heme acordado de una Santa, que conoci en Avila,
que cierto se entiende que lo fue su vida de tal. Habialo da-
do todo por Dios cuanto lenia, y habiale quedado una man-
la con que se cubria, y didla tambien : y luego dale Dios
un liempo de grandisimos trabajos interivres, y sequeda—
des; y despues quejdbasele mucho , v deciale: Donoso sois,
Senor, ; despues que me habeis dejado sin nadaos me vais ?
Asl que, hija, destos es su Majestad , que paga los grandes
servicios con trabajos, y no puede ser mejor paga; porque
la dellos es el amor de Dios.

3. Yo le alabo, que en las virtudes va V. m. aprovechada
en lo interior. Deje 4 Dios en su alma, y esposa. que €l da-
ra cuenta della, y la llevard por donde mas la conviene, Y
tambien la novedad de la vida, y ejercicios parece hace
huir esa paz ; mas despues viene por junto. Ninguna pena
lenga. Préciese de ayudar 4 llevar & Dios la cruz, y no haga
peso en los regalos: es de soldados eciviles querer Inego el
jornal, Sirva de balde, como hacenloz grandes alrey. Eldel
cielo sea con ella. En lo de mi ida respondo 4 la sefiora do-
na Bealriz lo que hace al caso.

4., Esta su dona Josela es buena alma cierlo, y muy para.
nosotras ; mas hace tanlo provecho en aquella casa , queno
sé si hace mal en procurar salir della: y ansi se lo defiendo
cuanto puedo, y porque he miedo habemos de comenzar
enemistades. Si el Seiior lo quiere, ello se hard. A esos se—
flores hermanos de V. m. que yo conozco, mis encomien-
das. Dios la guarde, y bagala que yo deseo. —De V. m.

sierva. — Teresa de Jesus.
2.
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NOTAS.

4. Esta carta es muy discreta, y espiritual , para la her-
mana Leonor de la Misericordia en el convente de la Trini-
dad de Soria,

2. Fue esla sanla religiosa ilustrisima mujer, hermana
de don Gerdénimo de Ayanz, casa ilustre de Navarra. Tuvo
pleito de divorcio con don Francisco de Beamonle, caballe-
ro de 1gual calidad en aquel reino, y estaba en Soria, cuan-
do llegé la Sanla, & la cual se aficiondé sumamente. Y ha—
biéndole dicho santa Teresa la vocacion del padre fray Ni-
colds Doria, y que en un ano de oracion, que la Santa tuvo
por él, lo trajo 4 la Religion , admirada esta nobilisima mu-
jer de lafuerza de la oracion de la Sanla , la locé Dios, yse
entré en su Religion, donde vivié con admirables virtudes,
y muri6 en el convenlo de Pamplona, 4 donde la llevé la
obediencia 4 comunicar 4 su patria la luz, que comenzo
con claros rayos en Soria.

3. En el primero niimero le asegura la Santa en sus tri-
bulaciones, sus Lrabajos, y tentaciones. La hi-
guera del Evangelio no luvo otro medio para
resucitar, y reverdecer , siuo echar esliércol en las raices,
y si esto puede el propio conocimiento en el drbol seco;
tquémucho que con ese saludable remedio erezcan , y den
fruto las que estan frescas, y verdes, como la alma de esla
santa religiosa ?

4. Infinitos son los bienes de la tribulacion. Brevemen—
le, y en pocos renglones los refiere san Agus-
tin, diciendo: Flagellum interius, et exte-
rius glorificat Creatorem : compellit nolentem : erudit ignoran-
tem : custodit virtuiem : protegit infirmantem : excitat torpen-
tem : huwmilial superbientem : purgal peenitenlem : coronat in—
nocentem : initiat ad mortem semper viventem. El azole del
Sefior por la parte de aluera, v por la de adentro, con la

Lue. 13, 'v‘ 8.

D Aug. inloan.
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tribulacion (venga por donde viniere) glorifica al Criador ,
y compele & que sea justo al que no lo quiere ser: ensefia,
al que no sabe: conserva al bueno: ampara al flaco: des-
pierta al perezoso: humilla al soberbio : purificaal contrito::
corona al santo, y lo arma para una muerte, que lo lleva 4
eterna vida. De suerte que para lodos, y para todo , es bue—
na la tribulacion , témese por donde , y como se quisiere.

5. En el nimero segundo refizre un caso espirilual , bien
gracioso , y santo, y lo ajusta admirablemenle 4 la tribula—
cion de esta santa religiosa. Es muy notable, y era buena
alma }a de Avila (que segun he entendido , era la venerable
Maria Diaz, la cual en aquella nobilisima ciudad dejé raros
ejemplos de virtud) y hien se conoce en solo este caso, que
aqui la Santa refiere. De alli deduce una maxima, que han
de lener presente las almas, que aman verdaderamente 4
Dios: Que siempre page un servicio con una pena, y un ae—
to herdico con una mortificacion. Y ninguno serd verdadera-
mente espiritual , que no loque esto 4 cada paso con las ma-
nos.

6. g Pero porgqué el Sefior paga con esta moneda? ;Un
gusto que le hacen con una (ribulacion? Es muy fcil la
respuesla. Paga de csta manera, y con esla moneda ; por—
que quiere pagar con buena moneda. Pagar Dios un servi-
cio con un gusto, es pagar con moneda de vellon: pero pa-
gar con un disguslo , que causa mérito elerno, es pagar
con moneda de oro, y plala. La moneda de vellon solo pa-
sa en esta vida: los méritos que causan los trabajos , soloes
moneda de oro, que pasa en la vida eterna. Mas quiero un
adarme de oro, que de vellon un mundo entero. Venga,
Sefior , de lo elerno, y llevaos lo temporal, Por eso dijo su
divina Majestad , hablando con sus Discipu—
los: Cuando convidareis alguno, no sea &
quien pueda volver & convidaros ; porque ya estais pagados
con el segundo convite del primero. Convidad & los que no
o0s puedan convidar, para que mi Padre os convide : Reiri-
buetur enim tibi in resurrectione justorum.

Luce. 1& v. 13,
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7. En el ndmero tercero es todo admirable, para que el
alma camine por la senda de la nada al monte de la perfec-
cion. Nada , nada, nada. Todo, todo, todo. Dios, Dios, Dios.
Nada para mi, todo para Dios. Por Diostodo ; sin Dios nada.
Todo lo quiero para Dios ; nada quiero para mi. Todo es na-
da para mi; sino es todo para Dios.

8. En el nimero cuarto habla de alguna sefiora que ha-
cia provecho en alguna casa, y queria acogerse 4 la de la
Sanla, y posponiendo el bien de su casa, por el que hace
en la agena, no la queria admitir. En todo muestra su en—
tendimiento , discrecion y espiritu: y no menos en procurar
en este mundo se escusen los pleilos: pues sino apagan ,
por lo menos lal vez entibian la caridad.

CARTA XLV,

A la hermana Teresa de Jesus  gobrina de la Santa, carmelita descalza
en san Joseph de Avila,

JESUS.

1. Lagracia del Espiritu santo sea con V. Caridad, hija
mia, Mucho me holgué con su carta: y de que le den con-
tento las mias lo es harto para mi, ya que no podemos es-
lar juntas. En lo que loca 4 las sequedades, paréceme que
la trata ya nuestro Seilor, como & quien liene por fuerte;
pues la quiere probar , para entender el amor que le liene,
si es tambien en las sequedades, como en los gustos. Tén-
galo por merced de nuestro Sefior muy grande. Ninguna
pena ledé, que no esld en eso la perfecion, sine en las vir-
tudes. Cuando no pensare, lornara la devocion.

2. En lo que dice desa hermana, procure no pensar en
ello, sino desviarlo de si. Y no piense que en viniendo una
cosd al pensamiento , luezo es malo, aunque ella fuese cosa
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muy mala: que eso no es nada. Yo lambien la querria con
la sequedad 4 la mesma, porque no sé si se entiende, y por
su provecho podemos desear eso. Cuandoalgun pensamien-
to malo le viniere, santigiiese, ¢ rece un pater noster, i
dése un golpe en los pechos , y procure pensar en olra co—
sa ; y anles serd mérilo, pues resiste.

3. A Isabel de san Pablo quisiera responder, y no hay
lugar: déle mis encomiendas, que ya sabe ha de ser V.
Caridad la mas querida. Don Francisco estd como un dn-
gel, y bueno. Ayer comulgo, y sus criados. Mafiana vamos
& Valladolid : desde alli le escribird, que ahora no le he di-
cho desle mensajero. Dios os me guarde, mi hija y haga
tan santa como yo Jo suplico. Amen. A todas me encomien-
do. Es hoy dia de San Alberto. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1, Esta santa religiosa era la hermana Teresa de Jesus,
sobrina de la Sanlta, hija de su hermano el sefior Lorenzo
de Cepeda, que al presenle era novicia en san Joseph de
Avila, donde profesé 4 9 de noviembre del afio de 1582, y
murid 4 10 de setiembre del de 1610, Debia de padecer se—
quedades ; y pareciéndole 4 ella que andaba ausente su Hs-
poso, lloraba como tértola, y padeceria las desconfianzas
de la ausencia del Esposo, diciendo: ; Cémo se me fue mi Es-
poso? Si le he ofendido ? ;Si no esloy ensu gracia? Si lohe
enojado en algo? Si he descaccido en los santos propositos,
y ejercicios? 5 8i ando perdida? ; 8i voy engafiada?

2. Con eso fuesed su madre, ysu lia; y por carta comu-
nicdle su cuidado. Y la Santa , como la que tantas veces ha-
bia pasado por esas Iribulaciones, y tenia luz soberana,
deciale que no le diese cuidado, que volveria el Esposo 4
buscar 4 la esposa , que mas deseaba él que no ella su pre-
sencia , que queria ver si lo buscaba ausente, al que ado-
raba presente : que la queria probar, y reconocer si en la.
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ausencia le gnardaba la (idelidad que en la presencia, que

no se prueba el alma en los gustos espirituales, sino en lag

tribulaciones : que alli se sabe, y reconoce a donde llegan
g lodas susfinezas; pues comodice san Ber—

Ep. 126 quie est 5 .
ad Episcopos A- mardo: La virlud se adquiere en la paz, y
:!;‘,‘52;};"&',;‘;,%3 se pruebaen la tentacion, y se aprueba,
mensem Episco- vy corona en la victoria de la tribulacion
pum, in princip. ; ; S g )

Virtus in pace adquiritur , in pressura pro-
batur , approbatur in victoria.

3. Debia de padecer lambien alguna tentacion de pensar
de alguna religiosa lo que no convenia; y segun se insinua
veniale al pensamiento , que andaba enganada aquella al-
ma en el camino del espiritu. Y responde la Sanla, que no
piense ¢n eso, que la deje; y que cuando (deseando, y
procurando no pensar en eso) piense en ello, no entienda
que peca ; porque hay gran diferencia del pensamienlo al
consenlimiento: aquel no lo puede yo gobernar, este si.
Con lo cual haga sus diligencias, y padezca, que lanto
cuanto padece , merece.

4, Afnade, que tambien ella deseaba ver atribulada aque-
lla monja , para ver si aguella virtud era segura ; porque no
se conocen bien los quilates del oro, hasta que pasa por la
actividad del fuego, como dice san Pedro:
Aurum quod per ignem prolatur.

5, Finalmente le dice en substancia: Deja, hija, lo que
note toea, y mira d lo que te toca. Mira a ti, no mires d los
demds. Por eso solia ser su adagio muy ordinario en la San-
la: Viva el alma , como si solo Dios, y ella estuviesen en el
mundo, Y la mujer fuerle dofia Maria Vela decia, cuando
sucedian cosasen que ella no queria discurrir, sino estarse
encerrada en la celda, y elausura interior de su alma con-
templaliva : No me toca: no me importa : no me aprovecha :
nome dafia: dejemos eso, y vamos ¢ Dios. {Oh qué de pesa—
dumbres , juicios , culpas, ¢ inquietudes se escusaran siem-
preen todas partes ,ejeculando este espiritual dictdmen |

Don Francisco , de quien hace mencion en lo tillime de

b Pelri 4, v. 7.
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la carla . fue hermano desta religiosa, y hijo del sefior don
Lorenzo de Cepeda , que muerto su padre iba con la Santa en
esta ocasion, Casd despues este caballero en Madrid eon do-
fia Orofrisa de Mendoza y Caslilla, de la casa del Infantado,
v Mondejar.

CARTA XLVL,

A l& madre Maria Baulista , carmelita descalza , priora de la Concep-
clon de Valladolid , y sobriva de la Santa,

JESUS,

1. Sea cor V. R. el Espiritu sanlo, mi hija. Por la carta
del padre macstro fray Domingo verd lo que pasa, y como
ba ordenado el Sedor las cosas de mauera , que no la pueda
ver. Y yo le digo, que me pesa harto, harto: porque es una
de las cosas que ahora me dieraconsuele, y gusto. Mas tam-
hien se pasard, como se pasan lodas las cosas desta vida : y
cuando desto me acuerdo , cualquier sinsabor se lleva bien.

2. A mi querida Casilda me encomiende mucho (por no
la ver tambien me pesa) y 4 Maria de Ia Cruz. Otro dia lo
ordenara el Sefior, que sen mas despacio, que ahora pu-
diera ser. Procure por su salud (ya ve lo que vaen¢llo, y
la pena que me da saber que vo la liene) y Jde ser muy
sanda; que yo le digo, que lo ha meuester , para llevar el
trabajo que ahi liene. Yo no tengo ya cuarlanas. Cuando el
Senor quiere que haga algo, luego me da mas salud.

3, Iréme al fin deste mes, que ya estoy con miedo, que
to las he de dejar en su casa; porque se concerld con el
(abildo darles luego seiscientos ducados, y lenemos un ceni-
so de una hermana muy bueno de seiscientos y treinta: ni
sobre ello , ni quien lo lome , ni prestado, no hallanyos na-
da. Encomiéndelo d Dins, que me holgaria mucho dejurlas
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en su casa. Si la sefiora dofia Maria hubiera dado los dine—
ros, muy bien les estaba tomarle, que esld muy seguro, y
bueno. Aviseme si eslo se pudiese hacer: 6 si sabe quien le
lome , 6 quien nos preste sobre buenas prendas, que valen
mas de mil: y encomiéndeme 4 Dios, pues be de ir lan lar-
go camino, y en invierno,

4. Al fin deste me iré & la Encarnacion , & mucho tardar,
Si de aqni alla quiere mandar algo, eseribamelo. Y no le dé
pena no me ver. Quizd se la diera mas verme lan vieja, y
cansada. A lodas mis encomiendas. A Isabel de san Pablola
quisiera ver. A todas nos han mortificado estos canénigos.
Dios los perdone.

5, Si liene por allhd quien me presle algunos reales, no
los quiero dados, sine mientras me pagan de los que mi
hermano me di6 , que ya dicen estan cobrados, porque no
llevo blanca; y para ird la Encarnacion , no se sufre: y aqui
no hay ahora disposicion , como se ha de acomodar la casa;
poco, ¢ inucho me los procure.

6. Gloria sea 4 Dios, que viene bueno mi padre fray Do-
mingo. Si por dicha el padre maestro Medina acudiere por
alla, haga darle esa carla mia, que piensa esloy enojada
con el , segun me dijo el padre provincial por una carta que
me escribio: que es mas para darle gracias , que para eno—
jo. Poco ha que escribi &4 V. R. una carta , no sé si se la ha-
brdn dado. Mal lo hace en estar tanto sin escribirme, pues
sabe lo que guslo con las suyas. Sea Dios con ella, Exirana-
mente me esta dando pena no la haber de ver, que aun le—
nia esperanza. Eshoy 10 de setiembre. —De V. R. — Teresa
de Jesus.

NOTAS.

4. Esta carla es para la madre Maria Baulista, priora del
sanlo convento de Valladolid , sobrina de la Santa: aquella
mujer fuerle, y virgen valerosa, que en la Encarnacion de
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Avila (como esté dicho en su lugar) se ofrecié antes de ser
religiosa 4 emplear su caudal, dando mil ducados para com-
prar la margarila preciosa de esla reformacion. Y Dios le
premi6 el deseo, no solo con que lograse el intento, sino
con gue fuese su alma, espiritu , y prudencia uno de los ilus-
tres instrumenlos , 6 de los mas titiles materiales de esta so-
berana f(abrica.

Escribiose & 10 de seliembre del afio de 1574 estando la
Santa en Segovia de partida para Avila & dar fin al prioralo
de la Encarnacion , en que lres afios antes fue electa por el
padre fray Pedro Fernandez , visitador apostélico. Y cond-
ceseque era este convento de Valladolid , en que nombra 4
Casilda, que es aquella alma dichosa, de que se bablé en
las carlas pasadas , especialmente en la XIl, que estaba en
aquel convenlo, uno delos primeros en santidad , y espirilu
de la sagrada reforma, y a quien amé con gran ternura la
Santa.

2. Mueslra sentimiento de no poder ir & verla : y la con—
suela , y se consuela con una razon discrelisima, y muy
prictica, y que lodos habiamos de lener presenle , para des-
preciar esto caduco ,y perecedero; y es: Que si hubiera ido,
y la hublera visto , ya se hubiera pasado: y cuando desto me
acuerdo (dice la Santa ) cualquiera sinsabor se leva bien.

3. Es discurso de san Pablo, cuando hablando con los
que con angia desean deleiles (y vienen los deleites, y lue-
go se les van los deleites, vy se quedan en el alma las culpas
de los deleites ; porque venir, llegar , y pasarse los deleites,
es todo uno) les dice: ; Qué fruto habeis tenido de lo que
ahora os estais avergonzando? Quem fructum
habuistis tune in llis , in quibus nunc erubesci-
tis? Como si dijera: Deleiles eternos , bueno ; pero deleites ,
temporales , que impiden gustos elernos , ; quién es tan lo-
co que los abraza? Gustos que nunca se acaban, bueno ;
pero gustos que apenas comienzan gustos, cuando se aca-
ban disguslos , , quién los desea ? Que en suslancia viene &
decirle la Santa 4 su religiosa: Si la hubiera vis!ca‘;3 hija,

Rom. 6, v. 21.
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aunque guslara de verla , disgustara de dejarla : cese , pues,
un guslo , & quien se sigue un disguslo. Que es lo que dice
el Espirilu santo: Los lalones de la risa esla
mordiendo el dolor: Exirema gaudii luctus oc-
cupaf.

4. Dicele en el niimero segundo, que ha menester ser
santa, para ser prelada. Claro esta; porque ha de tener vir-
tud para si, y para las otras. Ha menester lener para lener
y para comunicar : ha menester el espirilu doblado, uno
para gobernarse , olro para gohernar: uno paraser, y olro
para parecer: con aquel se salva la priora, con este edifica
4 las demds: con aquel sirve & Dios con su persona, con es-
te sirve & Dios con su convenlo, y persona. Quien esto no
considera , siendo prelado, 6 prelada, no sabe que es ser
prelado; v asies menesler obrar, orar, y pedir con ligrimas
santidad.

5. En el ntimero tercero, y cuarlo dice, que al tin del
mes iria 4 la Encarnacion de Avila, dende nacié aquella
fuente clara, y eristalina, y pura desta sagrada reforma,
que despues se ha reducido 4 euatro rios caudalosos, como
los del Paraiso, que riegany fecundan las cuatro parles del
mundo, con su espirilu, y ejemplo. A este convento de la
Encarnacion de Avila (permitanme todoslos demés decirlo )
es 4 quien habian de tributar los conventos, que despues
fundé la Santa. Alli la llamoé Dios para si, alli la favoreci6 ,
alli la armé de espiritu, y de virlud, para obrar cosas lan
erandes; y asi alli tuvo siempre su corazon , en donde entrd
primero su Esposo en su corazon, y lallevd 4 si por la vo-
cacion.

6. Al fin del niimero cuarto dice con harta gracia: 4 to—
das nos han mortificado estos candnigos : Dios los perdone,
Habla de los de la sanla Iglesia de Segovia, gravisima, y
doclisima ; y en mi afecto de singular eslimacion, por los
grandes sugetos en letras, y virlud, gque ha dado 4 la Igle-
sia. Era suya la casa que la Sanla trataba de comprar: y si
con esta ocasion tuvo algun disguslo por enlonces, despues

Prov. 14 v. 43.
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acd se ha sefalado lanlo en la estimacion de sus hijos , é hi-
jas, que en eslo ninguna pretende la venlaja. Bien lo mos—
tré el ano de 1614 en que a 18 de setiembre , jueves por la
noche, una ecentella, que prendid en la torre de la iglesia,
quemo parle della, junto con la sala capitular: de suerle
que obligd al Cabildo 4 buscar otra para los divinos oficios ,
mientras se acudia al reparo. Y leniendo aquella anliqui-
sima eindad lantas, tan graves, y suntuosas, lo llevo su
afecto 4 la pobre de las Carmelilas descalzas, 4 donde se
traslado el Santisimo de la eatedral. Verificindose la revela-
cion que una religiosa de aquel convento tuvo el mismo dia
por la mafana: & quien, despues de haber comulgado, se
le aparecié Cristo sefior nuestro del modo que andaba en el
mundo, y la dijo muy faligado : Hija; aqui me vengo d des-
cansar entre vosotras : porque me echan de mi casa. Aproba-
cion no solo de la Religion desle sanlo convento , sino lam—
bien de la santa iglesia de Segovia, d quien el Redentor de
las almas llamd casa suya.

7. En el ndimero quinto le pide algun dinero prestado.
;Dinero, y Santa? Si. Dinero, y Santa. Porque no solo la
guerra deste wundo necesita de dinero , sino la guerra del
espiritu , que hace Dios en el mundo al mismo mundo, ne-
cesila de dinero, yse vence muchas veces el dinero con di-
nero. jCon qué habia de hacer la Santa sus Fundaciones,
sino con el dinero que ministraba la caridad de los fieles?
.Con qué habian de Iraerse los despachos, y obrasen los
tribunales, siuo con dinero , que salisfaciese 4 los ahogados,
y los demis derechos de los mismos (ribunales? ¢ Con qué
habia de sustentar & sus hijas, sino con dinero, qué le mi-
nistraba el necesario alimento de sus hijas? ;De qué olra
suerte puede hacerse este milagro ?

8. Es gran persona eldinero. Apenas puede obrarse co-
sa grande , nisanta, sin el dinero, Venga en figura de sus—
tento, venga en figura de veslido, venga en figura de socor-
ro,venga en figura de limosna, loda se funda la ejecucion
de lo grande en el dinero. Y de la manera que no puede ser-
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vir el almaa Dios sin el cuerpo en esta vida , yen lodo¢uan-
to obra ( y mas en eslo exterior) se ha de valer necesaria—
mente del cuerpo; asi han de menester las cosas grandes, y
sanlas muchas veces el dinero.

9. Esa es la razon, porque el Sefior noexcluyd de su Co-
legio Apostélico el dinero; porque eon ser la omnipotencia
misma, y que podia criarel dinero , sin pedirlo, ni buscar-
lo, con todo eso quiso lomar sobresi, con la humanidad,
la necesidad de valerse del dinero: y asi daba limosnas, y
tal vez puede ser las recibiese , y lenia dispensero, que fue
el traidorisimo Judas,

10. Esverdad ( porque lo digamos todo) que lambien ad-
virlié su divina Majestad con el remedio el peligro, pues
de todos los Apdstoles, solo se perdid el que lenia el dine-
ro; y no se perdié porque lo daba, sino porque lo tenia.
Escarmiento grande 4 los dispenseros de Dios, para que de-
mos lo que nos did para darlo, pero no para tenerlo.

CARTA XLVIL

A la mesma madre Maria Baulista , priora de Valladolid , y sobrina de
la Santa,

JESUS.

1. La gracia del Espirilu sanlo sea con ella, hija mia.
Mafiana se va el correo, y no la pensaba escribir, porgque
no habia cosa buena que le decir, que ya el que eslaba en
la casa liene por bien que nos vamos pasado manana , que
es dia desan Felipe , y Santiago ; por donde enliendo, que
va ya el Sefior queriendo aplacar en los trabajos.

2. Esta envie 4 la madre priora de Medina luego en pu-
diendo, que estara con cunidado de una quele eseribi , yes-
tuve bien corla en encarecer lrabajos. Sepa que despues de
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la fundacion de san Joseph , ha sido todo nada en compa—
racion de los que aqui he pasado. De que lo sepan, verin
que_ lengo razon, que es misericordia de Dios si salimos
con bien dellos: y ya se puede decir que si. Bendilo sea el
Sefior , que de lodo saca bien: y yo de ver lanto junto he
estado con un contento extrafio. Y 4 no estar aqui mi her—
mano , cosa de la vida se pudiera hacer.

3. El ba padecido harto, y con édnimo en gastar , y lle-
varlo todo, que nos hace alabar & Dios. Bien con razon le
quieren eslas hermanas, que ninguna ayuda han lenido,
sino darnos mas lrabajo. Ahora estd retraido por nosotras:
y fue gran venlura no le llevar a la circel, que es aqui co-
mo un infierno, y todo sin ninguna justicia, que nos pi-
den lo que no debemos, y 4 él por fiador. Acabarse ha eslo
en yendo 4 la Corte, que es una cosa sin camino, y él ha
gustado de pasar algo por Dios, Enel Cirmen esld connues-
tro padre ; que lo que llueve sobre él de trabajos, es como
granizo. En fin que harlotengo yoque deshacerle los nues-
tros, que estos son los que mas le han atormentado , y con
razon.

4. Porque entiendan algo. Ya saben las cosas , que las es-
cribi nos habia levantado aquella que se fue : pues no son
nada, para loque nos fue & avisar. Ya lo entenderin. De
mi le digo, queé me hizo Dios una merced, que estabacomo
en un deleite. Con representdrseme el gran dano, que a to-
das estas casas podia venir, no baslaba, que excedia el con-
tento. Gran cosa es la seguridad de la conciencia, y eslar
libre.

5. La olra se entré en otro monasterio. Ayer me cerlifi—
caron, que estd fuera de juicio, y node otra cosa , sino de
que se fue de acd. Mire que grandes son los de Dios, que
responde por la verdad ; y ahora se entenderd ser lodo de-
salino. Y tales eran lo que decia por ahi: Que alabamoslas
monjas de pies, y manos, y las azoldbamos; y pluguiera
4 Dios fuera todo como esto. Sobre este negocio lan grave ,
olras mil cosas, que ya veia yo claro que queria el Seiior
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aprelarnos, para acabarlo todo bien, y ansi lo quiso. Por
eso no tengan pena ninguna; antes espero en el Sefior
nos podrémos ir presto pasadas & la casa: porque los Fran-
ciscos no han venido mas , y que vengan tomada la pose-
sion , es todo nada.

6. Grandes almas son las que aqui estan: y esta priora
tiene unanimo , que me ha espantado, harlo mas que yo.
Paréceme que como me lienen aqui, ha sido ayuda; que &
mi vienen los golpes. Tiene harlo buen enlendimiento. Yo
le digo, que es extremada para el Andalucia, 4 mi parecer.
.Y como si ha sido menester traerlas escogidas? Buenaes-
toy , aunque no lo he estado mucho: este jarabe me da la
vida. Nuestro padre anda achacoso ; mas no con calentura.
No sabe desta. Encomiéndelo 4 Dios, y que nos saque bien
de todos estos negocios. Si creo hard. |Oh qué ano he pasa-
do aqui !

7. Vengamos & sus consejos. Cuanlo & lo primero de do—
nes, lodos los que tienen vasallos de Indias se lo llaman
alld. Mas en viniendo, rogué yo 4 su padre no se lo llama-
sen , y ledi razones. Ansi se hizo, que ya estaban quietos,
y llanos. Cuando vino Juan de Ovalle, y mi hermana, no
me basld razon (no sé si era por soldar el de su hijo) y co-
mo mi hermano no estaba aqui, ni estuvo tantos dias, ni
yo con ellos, cuando vino dijéronle tanlo, que no aprove-
ch6 nada. Y es verdad , que ya en Avila no hay otra cosa,
que es vergiienza. Y cierfo 4 mi me dan en los ojos , por lo
que d &l le toca; quede mi nunca creo se me acordd , ni de-
so se le dé nada: que para otras cosas que dicen de mi, no
lo es. Yo lo lornaré 4 decir 4 supadre, por amor della ; mas
ereo no ha de haber remedio con sus tios, y como ya estan
tan hechos 4 ello. Harlo me mortifico cada vez que se lo oi-
go.

8. A lo deescribir Teresa 4 Padilla, no creo sino es 4 la
priora de Medina, y d ella, por darlas contentlo , que ha es-
crito 4 nadie. A él creo una vez dos, 6 tres palabras. Hale
dado que estoy lisiada por ella, y por wi hermano, y no
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hay saciarselo de la cabeza: y si habia de estar, si fuera
otra, segun son. Mas mire que tanlo, que con cuanlo le de-
bo, me he holgado de que esté retirado, porque no venga
acd mucho, Y es verdad que embaraza el algo. Que aunque
esté, en viniendo nuestro padre , 6 alguien , le digo que se
vaya , yes como un angel. No porquele dejo de querer mu-
cho, que si quiero; mas querrtame ver sola de lodo eslo.
Es ansi, piensen lo que pensaren, que poco va en ello.

9. Lo que dijo Padilla que era visitador, debia ser bur—
lando. Ya le lengo conocida. Con todo eso ayuda mucho,
y le debemos mucho. No hay nadie sin falta : ; Qué quiere?
Holgddome he , que eslé contenta la sefiora dofia Maria con
esa licencia, mucho. Digala gran cosa de mi parle, que por
ser muy tarde vo la eseribo. Y que aunque me pesa que es-
té sin la sefiora duquesa , veo que quiere el Seiior , que con
solo él tenga compaiiia, y se consuele,

10. De Avila no sé masde lo queella me escribe. Dios sea
con ella. A Casilda, y 4 todas me encomiendo, y & mi pa-
dre fray Domingo muy mucho. Harto quisiera dejara la ida
de Avila, para cuando yo estuviera abi; mas pues élquiere
que sea lodo cruz, sea, No me deje de escribir. Esa monja ,
que dice lan buena, nola despida. jOh si guisiera venir
acd! Que querria traer algunas de alld, si pudiese, Miren,
quea mi parecer no hay de que tener penaahora, que creo
ha de hacerse lodo bien.

11. No olvide de enviar esta carta 4 la madre priora de
Medina, y que ella la envie 4 la de Salamanca, y sea para
todas tres. Diosme la haga santa. Yo confieso , que estagente
desta tierra no es para mi, y que me deseo ya ver en la de
promision, si Dios es servido. Aunque si enlendiese lo era
mas aqui , sé que me estaria de gana. El Senor lo remedie.
Es hoy dominica in Albis. —De V. R.— Teresa de Jesus.

A mi Maria de la Cruz, y & la supriora me encomiende,
A mi Maria de la Cruz lea V. R. esla, lodas nos encomien -
den 4 Dios.
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NOTAS.

1. Esta carla es para la misma madre Maria Bautista,
priora de Valladolid. En ella le da cuenta de la tribulacion
de Sevilla, que fue la primera de las que padecio aquella
casa: y nacio de la flaqueza de espiritu de una novicia, la
cual débil de espiritu, vino 4 serlo de juicio, y levantd 4
las religiosas de aquel santo convento muchisimos desati-
nos.

2. Dice en el numero primero: Que no le pensaba escri-
bir, porque no habia cosa buena que decirle. Como quien di-
ce: ; Malas nuevas quién las da, si nolo pide lanecesidad ;
y mas i quien bien se quiere? Condena con eso la necedad
de aquellos, que suelen eseribir una carta muy larga, y de
muy mala letra, para dar una no necesaria pesadumbre.

3. Desde el mimero segundo hace relacion de los traba-
jos de esta fundacion de Sevilla : los cuales , como en diver-
sas partes liemos advertido , fueron muy sensibles, porque
tiré el demonio, y flechd, y asesté toda su bateria al crédi-
to de la Religion , y honor de la virtud. Pero Dios ahondaba
los cimientos 4 su exaltacion, con lo mismo con que la pre-
tendia el enemigo echar por el suelo. Solo su divina Majes-
tad sabe hacer honrade la afrenta, y estimacion del descré-
dito. Yo les digo4 estas monjas de Sevilla, que si noson mas
santas que las ofras, lienen muy poca razon , habiéndose
fundado su casa con mas penas, y trabajos, que las olras.

&. Refiere lnego los de su buen hermano el senor Loren-
zo de Cepeda, recien venido de la Nueva Espafia. Y sin du-
da alguna bueno; pues el caudal que trajo de las Indias, y
elde su capacidad, lo empleaba todo en edificar alcdzares
para Dios, que son las casas de sus esposas.

5. Advierte, queestaba retraido por esta causa. | Oh lo qué
cuestan las empresas del espiritu, y de la reformacion en
esle mundo lirano! Al mismo liempo que estaba retraido un
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devolo, se eslarian paseando por Sevilla dos mil facinero—
sos. El escandaloso en el triunfo, yen la cadena el justo.
Aun el Filosofo moral gentil decia: Parva scelera
punguntur : magna in triumphis feruntur.

El filésofo eristiano tocara cada dia con las manos, que
no solo la imperfeccion del bueno, sino su mas alta perfec-
cion , es azotada ; al tiempo que la iniquidad del malo en el
mundo es exallada, y coronada. Porque no de balde previ-
noel Senor & los justos, cuandodijo: Ecce
ego milto vos , sicut oves in medio luporum,
& Miren qué ha hecho la pobre oveja para que se la coma el
lobo? Nada. Solo la voracidad del lobo es delito de la oveja.

6. Prosigue laSanta en el nimero cuarto , y dice el gusto
que tuvo en la tribulacion, y que excedia aquel 4 esla. {Rara
cosa , que en tiempo atribulado puede mas el guslo inte-
rior, que no el exterior tormento! Rara cosa; pero facil ,
muy justa, y en su modo necesaria.

4 Qué importa que por afuera alormenten los disgustos si
alla dentro en el alma reinan grandisimos gustos? Qué im-
porta que arda el cuerpo de Lorenzo en vivasllamas de [ue-
g0, si estd ardiendo alla dentro el alma en llamas de cari—
dad? ;Puede por venlura este mundo vencer en lo exlerior
4 Dios , que esld en lo inlerior? ; Miren comono habia de es-
tar la Santa conlenla con sus lrabajos, si deseaba lrabajos
por el Sefior? ; Miren como no habia de alegrarse de verse
afrentada, y perseguida , si iba siguiendo con su cruz so—
bre los hombros 4 su amado , afrentado , y perseguido?

7. No hallarony la alegria los Apdstoles lan patenle en la
resurreccion del Sefior, como en el mislerio de su pasion
dolorosa. Vese eslo, pues al verle resucitado no dicen los
Evangelistas su alegria; pero luego que los azolaron porque
predicaban al Sefior : Ibant: Apostoli gaudentes
quoniam digni habiti sunt pro nomine Jesu con-
tumeliam pati. Y yo creo que es, porque cuando lo veian
resucitado lo tenian presente , pero no dentro de si; mas
cuando los azotaban lo lenian dentro de si, no solamente

3,

Eéneca.

Matth, 19, v. 16,

Actor, 5. v, &1,
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presente: y dentro de si el Seiior alegra, y consuela mas
que presente, cuando lo liene el alma fuera de si. A eslo
mira el decir su divina Majeslad : Cum ipso
sum]in tribulatione: Con €l estoy en la tribu-
lacion; con él, en el, dentro de él.

8. Luego dice : Que perdié el juicio la novicia. Mas me ad-
mira que luviese que perder, la que sin juicio obré tantos
desatinos. Solo tuvo buen gusto de perderlo, porque lo
perdié : No deotra cosa (dice la Sanla) sino de que se salid
del convento de Descalzas de Sevilla. ; Quién puede dejar de
perder el juicio, de salir del puerto 4 la lempestad ; del so-
siego, 4 la inquietud ; de la seguridad , 4 los peligros; delos
remedios, al dafio; y de salir 4 este mundo miserable, de
un convento, paraiso de virtudes admirables, como es cada
convento de Carmelitas descalzas?

9. En el nimero sexto pondera la Santa, que buenas al-
mas eran las que lenian cousigo: y la priora 4 quien alaba,
es la madre Mariade san Joseph , de la cual hablarémos mu-
cho : y es de buena medida la alabanza, pues dice, que le
parece que tenia masanimo que la Santa. jRaracosa, que no
la alabe de perfecta , de penitente, de bhumilde, ni de olras
virtudes, sino de animosa | Nacié para capilan general san-
ta Teresa, y fuelo en el ejército de Dios, conguistindole
reinos elernos, que son almas, donde eternamente reina.
i Qué presenle tenia sanla Teresa las pala—
bras del Sefor: Regnum ecelorum vim pa—
titur , et violenti rapiunt illud ! Yerdadera—
mente es guerra la vida espiritual , como dice Job: Militia
est vila hominis super terram; y asi justamente pide la San-
la Animo, para vencer.

10. Afade con discrecion: Yo le digo, que es extremada
aquella monja para la Andalucia. Menester es, que los de
esta nobilisima pacion averigiien con cuidado la  razon de
este discurso de la Santa: porque en mi senlimiento da 4
entender, que es necesario mas Animo para salvarse en el
Andalucia , que en Castilla la Vieja. Y sin duda nace eso de

Psal, 90, v.15.

Matth, 4. v. 11
Job 7. v. 1,
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la abundancia de aquella fertilisima provincia ; y para subir
al cielo, desde la felicidad bumana, y romper estas ligadu-
ras, y cadenas , es menester mas esluerzo , valor , y animo,
que para llegar, despedido del mundo , por la pobreza, tra-
bajos, y desdichas. Y asi vemos (como advierle san Agus-
lin discretamente) que cay6 Adan en las delicias del paraiso;
y se luvo firme Job, desnudo , y herido, sobre un poco de
esliércol : In stercore sedebat Job ciun flueret
vermibus, atque putrescerel: sed melior Job
vulneribus plenus in stercore, quam Adam
integer in Paradiso.

41. Eu el nlimero séptimo responde 4 susobrina algunos
puntos domésticos, que le escribié, y la humildad, 6 la
buena gracia de la Santa llama consejos. Y uno de ellos es,
segun parece, que i su hijo del sefior Lorenzo de Cepeda
le llamaban don Francisco, y como enlonces no andaban
tan baratos los dones , como lo han andado despues, sentia-
lo la madre Maria Baulista, y la Sanla: porque aunque la
familia era de conocida nobleza, pero querian conservar el
honor antiguo , con el antiguo estilo: reconociendo con gran
discrecion , que no da mas honor la vanidad, que la ver—
dad; y que la mayor eslimacion no depende de que se to-
men los titulos, sino de que se merezcan.

La Santa con grandisima gracia , confesando que lo sien-
le, dice: Que no tiene remedio , porque en el ejemplar de olro
primo hallaron esta dificullad ; y que ya en Avila no habia
otra cosa; que en las Indias lamaban asi d los que tenian
vasallos. Llamaban en aquel tiempo vasallos i los indios en-
comendados, aunque realmente no tenian en ellos jurisdi-
cion, sino que solo les pagaban (ribulo: y el sefior Lorenzo.
de Cepeda, por sus senalados servicios, y los de sus her—
manos, era encomendero del Perti. Y con lodo eso, sobre
una calidad conocidamente noble , y tantos méritos, y pues-
to tan relevante, que lo es en aquellas provineias, embara-
zaba 4 la humildad de la Santa el mudar estilo, por no ser
de aquellos tiempos. | Cudn delgadamente discurren los san-
tos & la perfeccion , y a la modestia!

D. Aug. Ser. 232,
de temp. in med.
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12. En el mimero octavo vuelve & alabar la Santa & su
hermano, de quien debia estar mas enamorada por bueno ,
que por hermano ; porque el parentesco de la gracia , es mas
estrecho, que el dela naturaleza.

13. Luego en el niimero nono la desengafia de lo que le
liabia dicho Padilla, de que era visitador ( habla del licen—
ciado Juan de Padilla, sacerdole de conocida virtud, y tan
zeloso de la reforma de las religiones , que se la encomendd
el sefior rey Felipe segundo, poco antes que saliese 4 luz
la del Carmen ) y le pide que temple el disgusto de la burla ,
por la fineza, con que les asisle. Como quien dice: el amor,
y los servicios sun de veras; la condicion de burlas: perdo—
nar se debe la condicion, por el amor.

14. Es trabajo ordinario de la injusta correspondencia
perderse diez beneficios por un disguslo , cuando solo ha-
bian de perderse, 6 recompensarse con diez injurias. Pero
somos los hombres mas fdciles 4 la ira, que al reconoci-
mienlo.

15. Acaba luego este niimerocon una razon consolaloria
subslancialisima, diciendo: Con todo eso ayuda mucho , y le
debemos mucho. No hay nadie sin falta, ;qué quiere? Como
quien dice : 8i no hemos de pagar los beneficios por las fal-
tas , no habiendo nadie sin faltas, nunca llegaria el caso de
ser agradecidas 4 los beneficios. Andariamos siempre ingra-
las , é inquielas; ingratas, con el olvido de los beneficios ; é
inquietas, con el disguslo de las faltas. Con esto les ensefa
dos excelentes virludes practicas. La una, elamor 4 lo bue-
no; la otra , la paciencia en lo defectuoso: porque si hemos
de vivir con quien no tiene fallas, es menester salirse del
mundo. Finalmente es como si dijera: Nemo sine crimine
vivit. Es menesler sufrirnos unos a otros, para que ardu,
y no se apague la caridad en los unos, ni en los otros.

16. Lasefiora que nombra aqui dofia Maria, es dofia Ma-
ria de Mendoza , patrona del convento de Valladolid. Casil-
i, es la madre Casilda de San Angelo, religiosa de gran
virtud , del convento de Valladolid. El padre fray Domingo,
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es [ray Domingo Bafiez, confesor de la Santa, que por este
ticmpo era reclor en el Colegio de san Gregorio de Vallado-
lid , como consta de la carta XIX.

Luego dice : Que pues todo quiere Dios que sea cruz, sea:
como quien lan bien sabia, que el camino real del cielo,
y el seguro, es el de lacruz,

GARTA XLVIIL

A Ja madre priora , y religiosas de la Conecepcion de Valladolid.
JESUS, MARIA , JOSEPH.

4. La gracia del Espiritn sanlo sea con V. R. madre mia,
y con lodas esas mis queridas hermanas. Quiéroles traer a
la memoria, que desde que se hizo esa casa , nunca las he
pedido, que reciban monja de balde , que me acuerde, ni
cosa que sea de mucho tomo. Lo que no ha sido en olras:
porque en algunas se han tomado; y con ser de balde, no
por eso estan peor , sino las mejor libradas. Ahora las quie-
ro pedir una cosa, que estan obligadas a hacer por el bien
de laOrden, y otras algunas causas: y con ser para su pro-
vecho, lo quiero yo lomar 4 mi cuenla, y ellas la hagan de
que me lo dan & mi: porque estoy con mucho cuidado de
que no se pierda por falla de dineros, lo que para el servi-
cio de Dios tanto importa , y para nuesiro descanso.

2. Por esas cartas de Roma , que son de un padre descal-
zo , que ha llegado alla , prior del Calvario, verdn la priesa
que da por ducientos ducados. Entre los Descalzos , como
no hay una cabeza, no pueden hacer nada. Para [ray Juan
deJesus, v el prior de Pastrana, que tambien son idos alla,
aunque no sé si han llegado , pudieron tan poco , que sin lo
que yo les di, llevaron de Veas ciento y cincuenta ducados,
Harta merced es de nuestro Sefior , que en algunas de nues-
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{ras casas se pueda remediar esla necesidad: pues en fin es
una vez en la vida. De Madrid me escribe el padre Nicolao,
que ha hallado una persona, que por hacerle gran hoora,
tomara estos ducientos ducados de los del dote de la herma-
na Maria de san Joseph, con que desa casa se envie carta
de pago ; y que aunque tarde en cobrarles , se contenta con
esto. Yo lo he tenido 4 gran dicha , y ansi les pido por ca-
ridad, que en llegando esta, llamen & un escribano, y dé
fe de como estd profesa, de manera gue sea muy valida :
porque sin esto no se puede hacer nada, y me la envien
luego con la carla de pago. No ha de venir junio, sino ca-
da cosa de por si. Ya ven lo que importa la brevedad.

3. Si les parcce que es mucho; 5y que porqué no dan lo-
das las casas? Les digo, que cada una hace como la posibi-
lidad tieve. La que no puede dar nada, como esla, no da
nada. Por eso tracmos todas un hibito , porque nos ayude-
mos unas a olras; pues lo que es de uno, es de lodes: y
harto da, el que da todo cuanlo puede. Cuanto mas que son
tantos los gaslos, que se quedarian espantadas. La hermana
Catalina de Jesus lo puede decir: y sino lo proveen las ca-
sas , yo no lo puedo ganar, que estoy manca; y harlo mas
siento andarlo & allegar , y apedir : cierto que me es untor-
mento, que solo por Dios se puede sufrir.

&. Sineslo he de allegar ducientos ducados, que tengo
prometidos 4 Monloya el canonigo , que nos ha dado la vi-
da. Y plegued Dios que baste, y que se acabe con eslo; que
harta misericordia es, que sean los dineros parte , para tan-
ta quietud. Esto que he dicho es cosa forzosa. Lo que ahora
diré, es é su voluntad, y lo que me parece es razon, y sera
agradable 4 Dios, y al mundo,

5. Ya sabe, que la hermana Maria de san Joseph reci-
bieron ahi, por su hermano nuestro padre Gracian, de bal-
de. Su madre, como liene harla necesidad , detuvo su en-
trada ahi, hasla negociar esos cuatrocientos ducados, segun
he sabido ; que pensd, que la caridad que habian hecho al
padre Gracian, fuera adelanle, v remediarse ella con eso,
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que como digo, liene bien en que lo emplear. Ahora no me
espanlo haya sentido la falta: y es tan buena; que con todo
no acaba de agradecer la caridad, que se le ha hecho. Los
cien ducados, ya sabe V. R. por la carta que le envié del
padre maestro Gracian, que dice se descuenle de lo que
gasto su madre con ella : por donde la carta de pago ha de
venir de trecienlos ducados. De la legitima hagan poco ca-
so: porque todo lo que tienen son partidos del Rey, y no
renta: y en muriendo el secrelario, quedan sin nada. Y
cuando algo quedase, son tantos los hermanog , que no hay
que hacer caso dello,y ansi me lo eseribié ella despues: no
se¢ si guardé la carla; sila hallare, enviaréla. En fin lacar-
ta de pago por lo menos ha de ir de los trecientos ducados.

6. Lo que digo yo se hiciera bien , si fuese de todos cua—
trocientos, que no por eso dejari de enviar los otros ciento,
cuando se cobren. Y sino los enviaré, bien merecidos los
tiene en los tragos que ha pasado por su hijo , eslos , y olros,
que han sido terribles, desde que anda en eslas visitas (de-
jado lo que se debe & nuestro padre Gracian) que de cuan—
tas se han tomado en esta Orden de balde , mucha mas ra—
zon es, que se haga algo por él.

7. Con la que estd en Toledo, ni cama, ni ajuar, ni ha-
bilo , ni otra cosa ninguna pidieron las monjas, ni se lodio.
Y harlo de buena gana temaran la otra hermana ( si quisie—
ra entrar) desta suerte : porque les ha dado Dios tales con-
diciones , y lalentos, que la querrian mas que & otra con
dote. En estos cien ducados ya digo que hagan lo que les
pareciere ;| en lo demis no se puede hacer olra cosa : por—
que la necesidad es mucha.

8. Lo que se ha de hacer , acabados los negocios es, que
se mirard lo que cabe & cada casa, y se lornard & las que
hubieren dado mas , su dinero : y ansi hard 4 esa. Socorré-
monos ahora como pudiéremos.

A 1a madre priora pido que no se pierda por ella lo que
esas hermanas quisieren bacer: que esloy muy confiada,
que no son ellas menos hijas de la Orden , que las demés,
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que hacen lo que pueden. Dios las baga tan santas, como
yo se losuplico. Amen,

9. En todo caso lea esta la hermana Catalina de Jesus &
todas, porque me pesard mucho si se come nada della: y
esolras cartas de Roma, que van aqui. —Su sierva ,— Ze-
resa de Jesus.

NOTAS.

1. El sobre escrito de esla carta dice asi: 4 la madre prio-
ra, hermanas , y hijas mias del monte Carmelo en el monas—
terio de Valladolid. La priora era la madre Maria Baulista,,
sobrina de la Santa: y los ducientos ducados, que pide 4
las religiosas del dole de la hermana Maria de san Joseph
(que fue hermana del padre fray Gerénimo Gracian) fue-
ron para los negocios de la reforma ; en especial del breve
de la separacion, que eslaba solicitando en Roma el padre
fray Pedro de los Angeles, prior del Calvario, como la San-
la dice en el nimero segundo.

2. Enel cuarlo dice una razon muy discreta : Que harta
misericordia es , que sean los dineros parte para tanta quietud
Como sidijera : { Qué con ducientos ducados redima yo mi
quietud! , Por venlura no es barato dar el dinero, que no
importa, por lo quelanto me importa ? ; No es barato poner-
me en estado con dinero ( que solo es bueno empleado) que
yo me emplee en el servicio de Dios? ;Darme 4 Dios, con
dar al mundo el dinero, no es barato?

3. En esta carta se ve, que la Santa, no solo con su doc-
trina, con su espiritu, con su ejemplo, con sus consejos ,
y discreciones; sino con el dinero de sus Descalzas , y con-
venlos, hizo la reforma sanla de los Descalzos: y que si
ellos son sus padres, pero tambien son sus hijos; v que el
cuidado que ponen en guiarlas, y gobernarlas tan sanla—
mente, no es dado, sino debido ; y que por un camino ad-
mirable, y un milagro grandisimo de la Santa, se ve en el
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mundo un prodigio nunca oido, que sean los hijos padres
de sus mismas madres ; pues ellas con la Sanla primero los
engendraron en Christo, y ahora ellos tan sanlamente, co-
mo & hijas espirituales, las guian, las ensefian, y gobier-
nan, para llevarlas 4 Chrislo.

4. Tambien es nolable el modo de la elocuencia con que
persuade la Sanla en su carla esle intento del socorro porel
bien universal , por el particular, por lahonra , por la quie-
tud , por el ejemplo, por la deuda, por la obligacion, por
la paga. No podia mejor ni Demdstenes, ni Tulio perorar
en la materia. | Rara fue en todo la Sanlal

5. En el nimero quinto aboga la Santa por una herma-
na del padre Gracian , para que se le minorase el dole; y
todo ello con grandisima gracia, y afecto.

Pondera primero la necesidad de dofia Juana de Antisco .,
noble , y virtuosa sefiora. ; Cudndo no ha sido grande lane-
cesidad en la nobleza , y la virtud ? Porque no quiere Dios
darlo todo 4 una mano; y los nobles se consuelen con su
eslimacion, con su dinero los ricos.

Afiade: Que tenia muchos hijos. Como quien dice, 4 quien
tiene muchos hijos nunca le basta el caudal.

6. Dice : Que hagan poco caso de la legitima de la novicia,
porque todo depende de partidos del rey. Como quien dice :
En acabando el ministerio , se acaba el parlido , y la renta;
y comienza , y queda en pie la necesidad.

Eslo sucede mas ficilmente cuando los reyes son justi-
cieros, y los ministros reclos, como lo [ue esle gran secre-
tario del sefior rey Felipe segundo, 4 quien dice que suMa-
jestad llamaba su dngel. Y seria no solo por la virtud , e in-
genio, que lo tuvo grande , sino porque tendria poca carne,
y sangre en el ministerio. Murid inlempestivamenle corlan-
do todas las esperanzas de su casa.

7. Pondera tambien la Santa, para minorar el dote, los
tragos que aquella virtuosa sefiora, madre del padre Gra-
cian pasé por su hijo: Que han sido (aiade) terribles. Como
quien dice : El hijo padecia por la Religion; la madre en lo
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que el hijo penaba : zno es buen dole lanlas penas padeci-
das por la Religion ?

8. Pasa & ponderar , que aunque no hallé tan buen ex-
pediente en Valladolid esta sefiora, como en Toledo; con
todo eso era tan buena, que no acababa de encarecer la ca-
ridad , que le habian hecho en Valladolid. Como se conoce
que era noble , virtuosa, y diserela, pues ofrecia ¢l recono-
cimiento, por lo que otra diera sentidisimas las quejas.

9. Finalmente ¢n todo esle nimero se conoce el agrade-
cimiento de la Santa & los méritos grandes del padre Gra-
cian, y cuan acertado fue el juicio, que hizo de ellala con-
gregacion de sefiores cardenales en su canonizacion, asen—
tando todos, por el discurso de su vida, que entre lodas sus
virtudes resplandecio en santa Teresa el agradecimiento su-
mo i sus bienhechores. Y asi no hay sino embarcarse enla
devocion de esla agradecida Santa, y servirla, vy amarla en
sus hijos , y en sus hijas, y lo que es mejor que todo , imi-
larla en sus virludes.

CARTA XLIX.

A la madre priora de las Carmelitas descalzas de Malagon.
JESUS.

1. La gracia del Espirilu santo gea con V, R. hija mia. Ben-
dito sea Dios, que han llegado aca carlas suyas, que no las
deseaba poco : y en eslo veo, que la quiero mas que 4 olras
muy parientas, y siempre me parece me escribe corlo. He-
me consolado mucho que lenga salud : désela el Setior , co-
mo yo le suplico. Harla pena me da lener ese tormentio
siempre, para ayuda 4 los que trae el oficio consigo, por-
que me parece ¢s lan ordinaria ahora esa enfermedad , que
ha menester mucho remedio. El Sefior dé el que con-
viene.
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2. 10 madre mia, como la he deseado conmigo estos
dias! Sepa, que 4 mi parecer, han sido los mejores de mi
vida, sin encarecimiento. Ha estado aqui mas de veintle
dias el padre maestro Gracian. Yo le digo, que con cuanlo
le trato , no he entendido el valor deste hombre, £l es cabal
en mis 0jos, y para nosolras, mejor que lo supiéramos pe-
dir &4 Dios. Lo que ahora ha de hacer V. R. y todas, es pe-
dir 4 su Majestad que nos le dé por perlado, Con esto puedo
descansar del gobierno deslas casas; que perfecion con lan-
ta suavidad , yo no la he visto. Dios le tenga de su mano, y
le guarde, que por ninguna cosa quisiera dejar de haberle
vislo, y tratado tanlo. Ha estado esperando & Mariano , que
nos holgdbamos harto tardase. Julian de Avila esta perdido
por él, y todos. Predica admirablemente. Yo bien creo es-
ta muy mejorado de cuando ella le vid; que los grandes lra-
bajos le habrin aprovechado mucho. Ha rodeado el Senor
las cosas de suerle, que yo me parto el lunes que vienecon
el favor de Dios & Sevilla. Al padre fray Diego escribo mas
particularmente el cémo,

3. El fin es, que esla esta casa en Andalucia: y coma el
padre maestro Gracian es provincial della, heme hallado
su stibdita sin entenderlo, y como & fal me ha podido man-
dar. Ayudd, que ya estabamos para ir 4 Caravaca, que ha-
bia dado el Consejo de Ordenes licencia, y viene de suerte,
que no valié nada, y ansi se ha determinado se haga luego
lo de Sevilla. Harto me consolarallevarla conmigo ; mas veo
es perderse esa casa dejarla ahora, con otros inconvenien—
tes.

k. Pienso que antes que torne por aca el padre maestro,
la verd; que lo ha enviado 4 llamar el nuncio, y cuando es-
ta llegue cstard en Madrid. Yo estoy con harta mas salud
que suelo, y lo he estado por acd, | Cuan mejor verano lu-
viera con V. R. que en el fuego de Sevilla! Encomiéndenos
al Sefior, v digalo 4 todas las hermanas , y déles mis enco-
miendas.

5. Desde Sevilla habrd mas mensajeros, y nos escribiré-
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mos mas 4 menudo ; y ansi no mas de que al padre reclor,
y al licenciado de mls encomiendas mucho, y les diga lo
que pasa, y que me encomienden a Dios, A todas las her—
manas me encomiendo. El le haga santa. Es hoy dia de la
Ascension, San Geronimo se le encomienda. Va & Sevilla,
con olras cinco de harlo buenos talentos, y la que va para
priora harto para ello.—De V.R. sierva. — Teresa de Jesus,

6. No se para que se da lanla priesa para que haga pro-
fesion Juana Bautista. Déjela un poco mas, que harlo moza
es. Y si le parece otra cosa, y esta conlenla della, hagalo;
mas no me pareceria mal que la probase mas, que me pa-
recidé enferma.

NOTAS.

1. Esta carla la eseribid la Santa en el convento de Veas,
donde vio la primera vez al padre fray Gerénimo Gracian,
como e¢lla misma refiere en el libro de sus Fundaciones. En
ella solo hay que notar: en el nimero primero, el amor
grande con que trata 4 sus hijas, que es la levadura de lo-
do el gobierno, y el unto con que corre, sin gemir, el car-
rode lavida regular.

2. En el ntmero segundo, las aprobaciones del padre
maestro fray Gerénimo Gracian, sin olras muchas como
ellas, que dijo la Santa dél.

3. En el tercero trata de la fundacion de Sevilla, semina-
rio de tribulaciones ; y por censiguiente , de merecimientos
y coronas.

4. En el sexto, puestos los inconvenientes de que profese
una sanla religiosa tan apriesa, deja & su discrecion de la
priora la profesion, con gran prudencia; porque siempre
se ha de fiar, de quien liene la materia presenle que esco-
gerd lo mejor.
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CARTA L.

A la madre priora, v religiosas del convenlo de san loseph del Salva-
dor de Veas.

JESUS , MARIA , JOSEPH.

1. Abrasen las almas de mis amadas hijas del convenlo
de Veas. Despues que sali, no he tenido un punto de des—
canso. Sea mi Dios alabado. Por cumplir con lo que V. R.
mi madre priora, me mandé, y por consuelo de esas mis
hijas , digo: que algo despues que llegué 4 casa de la sefio-
ra dofa Maria Fajardo, me dié tan gran dolor por todo el
cuerpo, que parecia que se me arrancaba el alma. Mas con
todo esto me consolé mucho con ver & mi lado al glorioso
san Joseph, que me consold, y me di6 dnimo para ir 4
cumplir la obediencia.

2, Hijas, manana me parliré sin falla ninguna, aunque
séque el demonio lo sienle mucho que vaya 4 donde voy ;
porque le quitaré la presa de dos almas, que las tiene asi-
das, y hau de ser de servicio de la Iglesia.

3. Por tanlo, mis hijas, acudan &4 Dios con sus oraciones ,
gue me ayuden en esta ocasion: y procure mi madre prio-
ra, que dé el habilo para el jueves que viene 4 la hija del
doctor ; que lo que falla de dole lo suple su virtud. Y le en-
comiendo esas enfermas. Regilelas mucho ; y crea , mi ma-
dre, que el dia que le faltaren enfermas, le faltara todo. A
las hermanas, que comulguen por mi lodo este mes , que
soy mala: y mire que las engafio, no me crean. Mi com-
pafiera va enferma de los ojos, gne lo siento mucho. Ahi
las envio ese regalo de frulas, para que se alegren el jueves
con la nueva hermana. Llimese Maria de san Joseph. Dios
las haga tan santas como deseo. De casa de dona Maria Fa—
jardo. Hoy lunes, 6 de agoslo. — Teresa de Jesus,

»
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NOTAS.

I. Bien particular es esta carta, sefialadamente enloque
dice el nimero primero: Que san Joseph le asistia al ir d
donde iba (que era a Toledo, como se dird en olra parle),
Y luego : Que lo sentia el demonio , porque habia de quitarle
dos almas que tenia por suyas. Todavia creo yo que no lo
senlia solo por estas dos almas, porque son intmerables las
que en cada cindad , y pueblo le ha quitado la S8anta con
el ejemplo, edificacion , y espiritu de las casas de Carmeli-
tas, descalzos, y descalzas.

2. Pide oraciones; porque para ninguna cosa importa
tanlo , como para la conversion de las almas. Todo puede
estar sujeto & nuestro cuidado ; pero el mudar los corazo~
nes, y el hacerlos suyos, solo depende de Dios: y asi es
menesler orar para aleanzar , y pedir para poderconseguir.

3. Encargales las enfermas, como quien habia estado en-
ferma, y como quien estaba enferma en cada una de sus
enfermas., Como lo decia de sl mismo el Apdstol de las Gen-
tes : ; Quis infirmatur, el ego non infirmor?
Y dicele una maxima notable: Créame,
Madre, que el dia que le fallen enfermas, le falta todo.

4. No es esto de lo ficil de entender: y es muy bueno, y
muy bien dicho, pues que lo dijola Santa. Si lo decia, por-
fuees lan comun, y natural el vivir enfermos los cuerpos
humanos, que decirles: Falta todo donde no hay enferinos,
es decir: Faltan los hombres , si no hay hombres enfermos
en los conventos de religiosos; faltan mujeres, si no hay
mujeres enfermas en los conventos de monjas, No ereo que
fue este el intento de la Santa, aunque en nuestra debili-
dad, y miseria, y lo sugelo que estamos & diversas enfer-
medades, bien se podia eutender de esta manera; pero es
violentar su inteligencia.

5. 2 Fue acaso porque conocia los riesgos de la salud, ¥

2. Cor. 2. w. 20.
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queria achacosas 4 sus hijas en el cuerpo, para curarlas,
y asegurarlas de las dolencias del alma? Posible es sso,
porque de san Bernardo, prodigio de sanlidad, y pruden-
cia, se asegura, que fundaba sus convenlos en partes hii-
medas ; porque 4 la penilencia voluntaria se afhadiese con
las enfermedades esta penilencia necesaria: y como quien
ala al leon con la cuartana , viviese alado de la enfermedad
el cuerpo, y estuviese mas alento 4 dejar lo que se acaba,
y 4 adorar lo que se busca.

San Pablo en lo lileral parece que se gloriaba en sus en-
fermedades : Libenter gloriabor in infirmitatibus meis ; por—
que veia que suele el Senor andar bien
hallado , y bien servido con los enfermos,
mucho mas que con los sanos.

6. Todavia yo creeria que no desea la Santa enlermas,
a sus hijas, sino sanas: y por lo que decia esto 4 la madre
priora de Yeas seria , porque tendria muchas enfermas en
casa, y quejdbase la pobre de verse sin regalo, y con en-
fermas, y con ellas habria de hacer mil faltas. Y dice la
Santa: En faltando enfermas, falla en que ejercitar la cari—
dad , y falta todo en faltando el santo ejercicio de la caridad :
falla en que ejercitar la paciencia; y falta todo, si no crece,
y se ejercita la paciencia. Como i dijera: Tenga, hija , ca~
ridad con las enfermas, y agradezea que hay enfermas,
para ejercilar , y lener la caridad. Tenga, hija, paciencia
con las enfermas , y agradezca que hay enfermas, para ejer-
citarse en la paciencia.

Diria la pobre priora: Madre, ya tengo la caridad, pero
me falta el socorro, Enlonces la Santa le diria: Pues lenga
paciencia con caridad , que para tener caridad no es me—
nester el regalo, basta lener la paciencia , y con ellaardera
en la caridad.

7. Luego les envia fruta de su caridad, y pone 4 la re-
ligiosa el nombre de Maria, y de Joseph. Preslo pagé al
Santo la asistencia que le hizo (y se refiere en lacarta) y
4 la Virgen, ddndole tan buenas hijas en aquel sanlo con-
verito.

2, Cor. 12, v. 9,
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CARTA LL

A las religiosas ﬁarmal]tas descalzas del convento de san Joseph de
Sevilla,

JESUS.

1. La gracia del Espiritu santo sea con Vs. Carida-
des, hermanas, y hijas mias. Sepan que nunca tanto las
amé , como ahora: ni ellas jamas han tenido tanio en que
servir 4 nuestro Sefior , como ahora, que hace tan gran
merced, que puedan gustar algo de su cruz, con algun de-
samparo del mucho que su Majeslad luvo en
ella. | Dichoso el dia en que entraron enese
lugar, pues les estaba aparejado tan ven-
turoso tiempo! Harta envidia las tengo. Y es verdad , que
cuando supe todas esas mudanzas (que bien encarecida-
menle se me significé todo, y que les querian echar desa
casa , con otras algunas parlicularidades) que en lugar de
darme pena, me dié un gozo interior grandisimo, de ver,
que sin haber pasado la mar, ha querido nuestro Seiior
descubrirles unas minasde lesoros elernos, con que espero
en su Majeslad , han de quedar muy ricas, y reparlir con
los que por acd estamos; porque esloy muy confiada en su
misericordia, que las ha de favorecer 4 que lodo lo lleven
sin’ ofenderle en nada: que de sentirlo mucho , no se afli-
jan, que querrd el Sefior darles & entender , que no son
para tanlo como pensaban, cuando estaban tan deseosas de
padecer.

Matth, 27. v. §6.
Mare, 15. v. 3k,
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. Animo, inimo , hijas mias. Acuerdanse, *que no da
Dlos 4 ninguno mas trabajos de los que 5
puedesufrir: * y que estd su Majestad con .’ Fioelis i
los atribulados. Pues esto escierto , no hay patietur vos tentari
: SN su;rm it quod potes—
que femer , sino esperar en su misericor—
dia, que ha de descubrir la verdad de todo | };‘,E“‘I‘m;“s;ﬁ‘ =
y que se han de enlender algunas mara— tribulatione.
fias, que el demonio ha tenido encubjer— sl 90 v. 5.
tas, para revolver ; de que vo be tenido mas pana, que ten-
go ahora de lo que pasan.

3. Oracion, oracion, hermanas mias: y resplandezca
ahora la humildad , y obediencia, en que no habri ningu-
na que mas la lenga 4 la vicaria que han puesto, que
Vs. Caridades , en especial la madre priora pasada. | Oh
qué buen liempo, para que se coja fruto de las deter-
minaciones que han lenido de servir 4 nueslro Senor! Mi-
ren que muchas veces (uiere probar, si conforman las
obras con ellas, y con las palabras. S8aquen con honra &
4 los hijos de la Virgen, y hermanos su- Mt v
yos en esla gran persecucion, cue si se Mare, &.v. 39. Luc.
ayudan, el buen Jesus las ayudard; que Forr s
aunque duerme en la mar, cuando crece la tormenta,
hace parar los vienlos, Quiere que pidamos: y quiérenos
tanto, que siempre busca en que nos aprovechar. Bendilo
sea su nombre para siempre. Amen. Amen. Amen.

4. En lodas eslas casas las encomiendan mucho 4 Dies:
y ansi espero en su bondad, que lo ha de remediar preslo
todo. Por eso procuren estar alegres, y considerar, gue
bien mirado, todo es poco lo que se padece por tan buen
Dios, y por quien tanto pasé por nosotras, que aun no han
llegado 4 verter sangre por él. Entre sus hermanas eslan,
y no en Argel. Dejen hacer & su Esposo , y verdn como an-
les de mucho se traga el mar 4 los que nos hacen la guer—
ra, comohizo alrey Faraon, y dejard libre
su pueblo, y 4 todos con deseo de vol-
ver i padecer, segun se hallardn con gananciade lo pasado.

7k &

Exod. 14. v. 28,
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5. Su carta recibi, y quisiera no hubieran guemado lo
que lenian escrito; porque hubicra hecho al caso. Las mias
que se dieron , se pudieracscusar, segun dicen los letrados
de por aci, mas poco va en ello. Pluguiera 4 la divina Ma-
jeslad , que todas las culpas ecargaran sobre mi, aunque las
penas de los que han padecido sin culpa, harto han carga-
do,

6. Lo que me ha dado mucha , fue venir en el procesode
informacion , que ahi hizo el padre provincial algunas co-
sas, que sé yo que son grande falsedad , porque estaba yo
enlonces ahi. Por amor de nuestro Seiior se miren mucho,
si por miedo , ¢ lurbacion alpuna lo dijo; porque cuando
no hay ofensa de Dios, todo no es nada; mas mentiras, y
en perjuicio, mucho me ha lastimado. Aunque no acabo de
ereerlo, porque saben Lodos lalimpieza, y virlud , con que
el padre 1maestro Gracian (rata con nosotras, y lo mucho
que nos ha aprovechado, y ayudado 4 ir adelante en el
servicio de nuestro Sefior, Y pues esto es, aunque las cosas
sean de poco lemo, es gran culpa levantarlas. Adviertan—
selo por caridad 4 esas hermanas: y quédense con la san-
lisima Trinidad, que sea en su guarda. Amen.

7. Todas eslas hermanas se les encomiendan mucho.
Eslin esperando como cuando se acaben estos nublados lo
hade saber relatar lodo la Liermana san Francisco. A la
busna Gabriela me encomiendo, y pido esté muy conten—
la, y que lraige muy presenle la afliccion que habrd teni-
do en ver lratar ansi a la Madre san Joseph. A la hermana
san Gerénimo he listima , si sus deseos son verdaderos ; y
sino, habriasela mas que 4 todas. Es mafiana vispera de
nuestra Seiiora de la Candelaria.

8. Al sefior Garcia Alvarez quisiera harto mas hablar,
que escribir ; y porque no puedo decir lo que querria por
letra, no escribo 4 su merced. A las demds hermanas, que
osaren decir desla, mig encemiendas. — Indigna sierva de
Vs. Caridades. — Teresa de Jesus.
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NOTAS.

1. Esta carta es de las mas santas, y fervorosas , elocuen-
les, y espirituales que bay en este Epistolario; y lal, que
es listima deslucirla con las nolas: y asi no la nolaré, por-
que loda ella es notable . con que le sobran las notas.

2. Solo enel hechoadvierto , que la escribié cuando aca-
bé de quitar & la madre priora Maria de san Joseph el pro-
vincinl de los Calzados y puso vicaria 4 su proposilo, y hi-
zo las informaciones contrael padre Gracian, y la Sanla , y
olras religiosas, de que se habla en la earta I, ndm.
1.y en sus nolas, nim. 1. Y en la carta 111, nim. 5. 6,
v 7.y en sus nolas, nim. 5. Y en la carta XVII. nim 4. y
en sus notas, ndm. 3. Y despues lodo se hallo ser apasio-
nado, y vencié (como aquilo proleliza la Santa) la verdad
4 la calumnia.

3. Enltre olras razones admirables para consolarlas, es
excelente la que dice : Aun no han llegado d verter sanyre por
su Esposo. Con esta medida en la mano hemos de colejar
nuesiros trabajos.

4 ) De quéte quejas, alma? ;Te ban dado de bofeladas
por Christo ? ; Te han dado, atado & una columna, einco
mil , y mas azoles? ; Te han coronado de espinas? , Te han
clavadoen una eruz ? Pues lodo esto era nada si lo hicieras,
y padecieras por quien lodo esto hizo por li. Porque Wi ha-
eias lo que debias, y Dios hizo por ti lo queno debia, y que
tu sulo debias, T eras dendor destas penas, y Dios pagéd
agenas deudas, y culpas con sus penas. Dios hizo por (i
enamorado , lo que LG debes por tus pecados, contrilo, hu-
millado , y obligado.

Finalmente esta carla, 6 se ha de comentar, ¢ no la he-
mos de tocar; y pues no puede ser en las nolas lo primero,
es menester que escojamos lo segundo.
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CARTA LIL

A las mesmas religiosas Carmelitas descalzas del convento de san
Joseph de Sevilla.

JESUS.

1. La grac{h del Espiritu santo sea con Vs. Caridades,
hermanas, y hijas mias. Con sug renglones me consolé mu-
cho y quisiera harto responder 4 cada una por si largo ; mas
el tiempo me falla, porque las ecupaciones me embarazan ,
y ansi perdonardn, y recibirin mi voluntad. Harlo me con-
solara de conocer 4 las que han profesado, y entrado ahora.
Sea mucho en hora buena el eslar desposadas con lan gran
Rey. Plegue 4 su Majestad las haga tales como yo deseo, y
le suplico, para que en aquella elernidad , que no fiene fin ,
se gocen con él.

9. A la hermana Gerdnima , que se firmé del Muladar ,
digo , que plegue 4 Dios no sea en solo la palabra esa humil-
dad. Y & la hermana Gabriela, que recibi el san Pablo, que
era muy lindo ; y como se parecia a ella en lo chiquito , me
cayd en gusto. Espero en Dios la ha de hacer grande en su
acatamiento. A la verdad 4 todas parece quiere su Majestad
mejorarlas de lag de por acd, pues las ha dado tan grandes
trabajos , si no lo pierden por su culpa. Sea por todo alaba-
do, que lan bien han acertado en su eleccion. Harto con-—
suelo ha sido para mi.

3. Hallamos por aca porexperieneia, que la primera, que
pone el Sefior en una fundacion pormayor , parece la ayu-
da, y da mas amor con el provecho de lacasa, y con las
hijas, que & las que vienen despues: y ansiacierian 4 apro-
vechar las almas. De mi parecer, mientras no hubiere cosa
muy notable en la perlada que comienza, de mala, no Ia
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habian de mudar en eslas cosas; porque hay mas inconve—
nientes de lo que ellas podrin enlender. El Sefior les dé luz,
paranue en todo acierten & hacer su volunlad. Amen.

4. A la hermana Beatriz dela Madre de Dios , Y 4 la her-
mana Margarita pido yo lo que antes de ahora he rogado 4
todas, que no lralen mas de cosas pasadas, sino fuere con
nuestro Seitor, 6 con el confesor , para que si en algo an—
duvieron engafiadas, informando no con la llaneza, y ca-
ridad, que Dios nos obliga , que se miren mucho , para tor-
nar a tratar con claridad , y verdad, Lo que [uere menester
satisfaccion , que se haga, porque si noandardn desasose-
zadas , y nuneca dejara el demonio de tentar. Como tengan
contento al Sefior , no hay que hacer ya caso de lodo: que
el demonio ha andado lal, rabiando, y procurando , que
estos sanlos principios no fuesen adelante , que no hay que
espaunlar, sino del mucho dafio, que no ha hecho en lodas
partes.

5. Hartas veces permile el Seilor una caida, para que el
alma quede mas humilde. Yc¢uando con rectitud, y conoci-
miento torna , vadespuesaprovechando masen el servicio de
nuestro Sefior, como vemos en muchos santos. Ansi, que
mis hijas, todas loson dela Virgen, y hermanas, procuren
amarse mucho unasconotras, y hagan cuenta que nunca
pas6. Con todas hablo.

6. Yo he tenido mas particular cuidado de encomendar a
Dios 4 las que piensan me liene enojada, y mas he estado
lastimada , y lo estaré, siro hacen eslo, que por amor del
Sefior se lo pido. A mi querida hermana Juana de la Cruz he
traido muy delante de los ojos, que la figure ha andado
siempre mereciendo. Y que si tomé el nombre de Cruz, le
ha caido buena parle; que me encomiende 4 nuestro Sefior:
y crea por sus pecados, ni los mios (que son harto mayo-
res) no diera 4 todas la penitencia. A todas Vs. Caridades
pido lo mesmo, y que no me olviden en sus oraciones, que
me lo deben mucho mas que las de por acd. Hdgalas nues-
tro Sefor tan santas, como yo deseo. Amen. Afio df 4580
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——De. Vs. Caridades sierva, — Teresa de Jesus. Carme—
lita.

NOTAS,

1. Esta carta la escribié la Santa dos anos antes de su
muerle, despues de la wiltima tempestad de Sevilla. Cong-
eese enque la firmd afio de 1580, y murid el de 1582

9. Dales laenhorabuena de la pralada que han elegido,
que fué la madre Maria de san Joseph,, restiluida 4 su ofi-
eio, despues de las balallas , y tribulaciones pasadas.

3. En el numero primero insinua , que la eseribieron to—
das juntas, y a cada una poniasu renglon. Y porque la her-
mana Gerénima se firmé : Gerdnima del Muladar , por hu-
mildad , porque no se desvanezca de este aclo herdico, dice
laSanta en el mimerosegundo: Que ruega d Dios, queno sea
en el nombre la humildad.

k. (Pues desvanecimienlo puede haber en humillarse?
i Puede haberlo, y bajarse el religioso, y la monja, y el
obispo humilde 4 besar, y sbrazar el muladar, y levantarse
soberbio del muladar ? | Santo Dios! ; Qué tambien en el re-
medio se puede criar el datio? 8i. Tan grande es nuestra
miseria , que si Dios no nos licne en su mano al ejercitar la
humildad ;, podrémos criar en la humildad la soberbia , y
ser humildes soberbios; por parecerme que soy humilde
mas (ue los otros. ;Soy mas humilde? Luego mas santo
que los demds. ;Mas santo? Luego los demés andan del lo-
do perdidos. Veis aqui que enird en la humildad publi-
cano, y acabé con soberbia fariseo. Veis agui, que se bajo
humilde hasta el muladar, y se levanté del muladar , mu-

ladar, Veis aqui hecha esta humildad muladar.
~ Poreso la Santa con alto espiritu & aquella humilde hija
suya la levanlé bumilde del muladar en las obras, porque
1o se quedase sin obras, soberbia en el mismo muladar.

5. A la hermana Gabriela, que le envié una figura de san
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Pablo muy pequeiia, yella lo debia de ser tambien , la nota
de eslo con donaire, y luego pide 4 Dios, quela haga gran—
de en lavirtud, pasando la gracia del donaire 4 la gracia de
las almas. Y no es mal caminoen este mundo ser pequeia ,
para ser en la elernidad muy grande.

6. A la madre priora, con gran discrecion (con el ejem—
plo de lo gue fes sucede 4 las demés, que es darles grande
amor A sus hijas ensiendo prioras)la exhorta, que lenga con
sus hijas el amor que se halla en las demas.

7. Para hacer la priora perfecta , basla que la priora ame
& sus hijas. Por eso el Sefior no examiné en la fe d san Pe-
<dro al ponerle la liara en la cabeza, ni en la esperanza, ni
en la paciencia, ni olra virtud alguna, sino en la caridad ,
diciendo, y preguntando , jAmas me plus
his? i Amasme mas que eslos ? Porque siél
tenia caridad, y amaba, ¢l tendria fe¢, y esperanza, y pa-
ciencia , y todas las virtudes , que van con la caridad,

8. De alli parece que pasa la Santa & que se amen unas
i olras, y se olvidelo pasada : y si han tenido algun disgus-
lo,se perdonen. Y anade : A todas digo, Omnibus dico. A to-
das, porque lodas son sus hijas: 4 lodas, porque 4 lodas
amo, como a hijas:a todas, porque aunque no todas obra-
ban igualmente , a todas en su proporcion amé igual , y
ardientemente.

9. Anade: Que se olvide lo pasado , y que solo con Dios, y
su confesor lo traten. Bsto es: Beban las aguas del Letheo,
que se bebian antignamente, cuando se acababan las dis—
cordias, y se establecia la paz. § Y si esto hacian los genti-
les, cudnto mejor los cristianos? | Y si los eristianos, cuin-
to mejor las esposas de un Dios tan perdonador ?

Joam, 4. v. 35,
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GARTA LI

A la madre Marfa de san Joseph, priora de lus Carmelitas descalzas del
convento de san Joseph de Sevilla,

JESUS.

1. La gracia del Espirilu santo sea con V. R. {Oh cdmo
quisiera eseribir muy largo! Sino que como escribo olras
cartas , no tengo lugar, Al padre fray Gregorio he dicho es-
criba largo de lodo el camino. El caso es, que hay poco
(que conlar , porque venimos muy bien; y no con mucha
calor; yllegamos buenos, gloria 4 Dios, el segundo dia de
Pascua. Halle 4 la madre priora mejor, aungue no esla del
todo buena. Tenga mucho cuidado de que la encomienden
i Dios. Holgidome he mucho con ella. Por caridad la pido ,
que me escriba por lodas las vias que pudiere, para que yo
sepa siempre como eslan. Encomiéndemie mucho 4 Garcia
Alvarez, y diganos del pleilo, y de todo, y mas de nues-
tro padre, si ha ya llegado.

2, Yo le escribo muy encargado, queno consienta coma
abi ninguna persona. Mire que no haga principio, sino fuere
paraél, que liene lanta necesidad , y se podra hacer sin que
se enlienda. Y ya que se enlienda, hay diferencia de un
perlado 4 stibdito; y vanos lanto en su salud, que lodo es
poco lo que podemos hacer, La madre priora enviara algun
dinero con el padre fray Gregorio para eslo, y lo que se
ofreciere haber menester, que de veras le quiere mucho ,y
ansi lo hace de gana. Y es bien que enlienda eslo: porque
yo le digo, que lernan poca limosna, y ansi podra ser que
se queden sin comer , si lo dan 4 olros. Yo deseo mucho ,
que ellas no tengan inquietud en nada, sino gue sir-
van mucho § nuestro Senor. Plegue 4 su Majestad que sea
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ansi como yo se lo suplico, A la hermana san Francisco,
que sea buena historiadora, para lo que pasare.

3. Como venia desa casa , hiseme hecho esta peor. Tra—
bajo harto tienen aqui estas hermanas. Teresa ha venido,
especial el primer dia, bien tristecilla: decia, que de dejar
4 las hermanas. En viéndose acd ; como si toda su vida hu-
biera estado con elias, de contento casi no cend aquella
noche que venimos. Heme holgado, porque creo es muy de
raiz el ser aficionada 4 ellas. Con el padre fray Gerénimo
tornaré & escribir. Ahora no mas de que el Senor la guar-
de, y haga sanla, para que lodas lo sean. Amen, Es hoy
viernes despues de Pascua. Esla carla dé & nuestro padre 4
recaudo; y si no estuviere ahi, no se la envie, sino con
persona muy cierla, que importa. Ao de 1576. —De V. R.
— Teresa de Jesus.

Teresa 1o la eseribe; porque estd ocupada. Dice ella que-
es priora, y se le encomienda mucho.

NOTAS.

. Esta carta escribi6 la Sanla desde Malagon, y de ca-
mino para Toledo afio de 1576, cuande volvié de Sevilla con
orden del capitulo general de la Observancia, para que se
retirase 4 un convento, y no fundase mas, y escogié la
Santa el de Toledo. Y con diserecion; porque eslaba mas
cerca de todas las [undaciones.

2, Nombra #& algunas personas, que es bien declarar
quien fueron. El padre fray Gregorio se llamd Nacianceno
por sobrenombre , que acompand la Sanla en esta ocasion,
v era earmelila descalzo. Garcla Alvarez fué clérigo de Se-
villa, que le ayudé muchoen aquella fundacion , y era gran
devoto del convenlo , y de la Sanla. Teresa era sobrina su-
ya, hija de su hermano el seiior Lorenzo de Cepeda, y de
dona Juana de Fuenles y Guzman, su mujer: y la Sanla ,
tuando vino su hermano de las Indias, cogiola en Sevilla ,
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y trijosela consigo, porque ya habia muerto su madre, y
despues fue carmelita descalza en Avila, como queda di-
¢bo en las notas 4 la carta XLV, niimero prlmero.

3. Advierte en el nimero segundo 4 la madre Maria de
san Joseph, con gran discrecion , y prevencien , y le encar-
ga : No consienta coma ninguna persona en el eonvento (debia
de ser en el luculorio.) Y luego anade : Que seria principio,
para poderse relajar ; porque los principivs, que pueden ser
tolerables, 4 los fines suelen venira ser intolerables y ter—
ribles. Y asi como gran maestra de espirilu, cierra con cien
llaves los prineipios, porque no sean despues lamentables
los fines.

4. Pero tambien dice, y anade: Si no fuera para él, que
tiene tanta necesidad ; y se podrd hacer sin que se enlienda.
Como si dijera : 8i nuestro padre Gracian, 6 olra persona
de su puesto tuviere tanla necesidad, que pida la caridad
que se modere el preceplo, aun en este caso se podra ha-
cer, sin que se entienda, ;Pues no es mejor que se sepa, si
es carifativo, bueno, y santo lo que se hace? No es mejor
que se sepa, porque puede ser, que no sean buenos, ni
caritalivos los que los censuraren ; y es menesler evilar el
escandalo, no solo activo, sino pasivo, eompadeciéndonos
de la flaqueza de nuestros hermanos, y no dindoles moti-
vos de discursos no necesarios , 6 dafosus.

Aprendan de aqui lasalmas , que deben ejemplo 4 las de-
mas, no solo a esconderse de lo malo, que hacen, sino de
lo bueno, que puede parecer malo: porque son deudores
de la buena opinion, y hacen wmucho dafio con la mala;
pues que no de balde dijo el Espiritu santo al bueno: Cuida
bien de tu opinion: Curam habe de bono no—
mine ; porque es la opinion consuelo de los
buenos , y freno de los perdidos , y malos.

Eeel. M. v. 45,
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CAKTA LIV
A la mesma madre Maria de san Joseph , priora de Sevilla,

1. Jesus sea con V. R. Yo ledigo, que le pago bien la so-
ledail, que dice tiene de mi. Despues de eserita la que va
eon esla recibi las suyas. Heme holgado tanto | que me en—
ternecio, y caido en gracia sus perdones. Conque mequie -
ra tanlo, como yo la quiere, yo la perdono hecho, y por
hacer; que la mayor queja que lengo della ahora, es lo po-
co que guslaba de estar eoumigo. Y bien veo no tiene la
culpa, y ansi lo dije & la madre priora de Malagon, sine
que como quiso el Sefior, que ahi luviese lantos lrabajos,
y eso me diera alivio, ordenaba que se quilase.

2. Por cierto que & trueque de que queden V. R. y esas
hermanas con algun descanso, los doy porbien emplea-
dos, auugue fueran muchos mas. Y créame, quela quie-
ro mucho , y que cuomo Yo vea en ella esta volunlad ,
lo demds ¢s nifieria, para hacer caso dello. Aunque allj,
como habia lo uno, y lo otro, y yo la tralaba como 4
hija mia muy querida , harto se me hacia de mal no ver
tanta llaneza , y amor. Mas con esta su carla todo se me he
quitado cierto, y queédase la volunlad : que es peor no le-
ner esa delensa | para no ser lanla,

3. Infinite me he alegrado, de que se haya hecho todo tan
bien. El concierlo no deje de pasar adelante, aunque no
hava mucha seguridad en lo por venir; porque es recia co-
sa andar con pleilo , en especial al principio. Y siempre es-
1& advertida, que serd mejor el concierto, v que aunque
tengamos juslicia, es recia cosa pleilos.

k. Procurarémos pagar presto eso a mi hermano (digo lo
de la aleabala) que harto cuidado lraigo, y mas que tenia
va un tanto desa casa. [Oh lo que €l se ha holgado con sus
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carlas! No acaba de decir de su discrecion. Ellas venian
buenas, sino que V. R. cuando quiere hacer mejor letra,
la hace peor: Porque él, y Teresa eseriben, no digo nada
dellos.

5. Yo lenia escrito & mi padre prior de las Cuevas, y hoy
hede escribir4 Malagon sobre negocios, y a4 nueslro padre ;
y ansi serd harlo, si puedo aun responder 4 las hermanas,
porque no me han dejado visitas, 3

6. Yo creo bien lo que hace el buen Garcia Alvarez, por-
que su caridad es grande. Digamele muchas cosas. Con la
carta del padre prior me holgué. Hirla merced me hacen
mis amigos de hacerlo ansi con ellas. Mire que los conser—
ve: y cuando se ofreciere alguna vez, haga algo por Ma-
riano, y fray Anlenio (que no querria lomasen desgracia
con ella) como sea lempladamente. Dios le perdone, que
Lal barahunda, como se ha hecho en esos railes , se pudiera
escusar, y por olro camino concluir con ellos: harta pena
tiene nuesiro padre. Bueno esld, y al nuuncio le parecio
bien , que no hubiese Lornado alla.

7. No dird que no la eseribo harlas veces. Haza ella lo
mesmo, que me huelgo mucho con sus cartas. Ninguna co-
sa sabia de lo que alld pasaba; que nuesiro padre eseribe
muy corto: no debe poder mas, Dios sea con ella, yla ha-
ga muy sanla. Gabriela me escribe, que no esld bnena
(que despues de haber escrito mucha desla, lei su carta)
dice que del dolor del eslémago. Plegue 4 Dios no sea mas.
No me acuerdo, & quien dejé encomendado, que tuviese
cuenta con V. R. Sea la supriora. Y mire, que no deje de
obedecerla, que tenga cuenla con su salud, por amor de
mi; que me dard infinita pena, si le falla. Plegue al Sefior
se la dé, como yo le suplico. A su madre Beatriz, y a Del-
gado me encomiendo mucho. La priora &4 V. R. Todas se
han holgado de lo bien que les va. Siempre sea ansi. Yacreo
he dicho que es dia de la Visilacion.

8. El clérigo vino eslando en misa, y en diciéndola se
fue. Ya le hablé: y si hubiera de estar aqui, le hiciera al-
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guna gracia; sino que dijo traia ecompaiiia, y que por eso
pasaba adelante. Afo de 1576.

9. Tambien me escribe Gabriela, que tiene V. R, la casa
muy alifiada. Harto la quisiera ver. Hasta ahora no he po-
dido mirar cuyas eran las cartas. Heme alegrado con la del
nuestro buen padre Garcia Alvarez. Escribiréle de buena
gana; y esas mis hijas perdonen, si he de cumplir con
quien las hace tanto bien, —De V. R. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Toda esla carla, aunque no es mas que familiar, es
enlendidisima, y de grandisima sal, y corlesania, y con
eso de notable espiritu.

2. En el nimero primero la dice lo que la awa : y pare-
ce que quiere asegurarle el alma de los lemores que lenia ,
por algunos desapegos, que con la Santa uso en Sevilla.
Condecese eslo en el nimero segundo, donde confiesa la
Santa: Que sentia , que amdndola como @ hija, no gustase
mucho de estar siempre con su madre. Y no hay queadmirar,
que cuando es la madre prelada, suele embarazar la parie
de prelada 4 la de madre,

No sé como se es, que apenas hay stitbdito, 4 quien no
asombre la sombra de su prelado ; porque embaraza siem-—
pre 4 la humana libertad la agena jurisdiccion, y poder.
Aun los hijos suelen hallarse congojados , si los atan con
sus padres ; porque siempre la naturaleza humana aborre-
ce tener presenle, y sobre si la mano del superior,

3. Esta es la razon, porque en lodas parles son siempre
los mejores prelados los que se han ido , y acabado sus ofi-
cios, y los que han de prevenirles & suceder; porque los
presentes cansan mucho. Eslo procede, de que los pasados
dejaron guslo con irse; los venideros lraen de bueno, por
lo menos, el mudar: y solo los que actualmente tienen la
disciplina en la mano , afligen & quien gobiernan.

Il ]
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Y asi parece ¢que la Santa aprueba este discurso, donde
dice: Por cierfo que vine en volverme con gusto, d (rueque de
quequedase V. Ry esas hermanas con algun descanso. No por-
queellas tuviesen (siendo unos dngeles) fatiga con su com-
paiiia santisima, sino que explicé la humana condicion en el
suceso, no el suceso de la humana condicion: y da a en—
tender querian mas & lao Santa, 6 por lo wenos le mostra-
ban mas amor ausente , que no presente. Y asi se vid, que
esla sanla religiosa, de la qus se embarazaba presente, la
andaba buscando ausente.

4. En el ntimero lercero da un excelente documento:
Que al fundar procuren escusar pleitos lo posible, Como sidi-
jera: Basta el pleito del fundar. Y anade : Que aunqgue se ten-
ga justicia, es muy recia cosa pleitos.  Qué discreta !l ;Qué
prudente es esta virgen sanlisima ! ;Pues qué son pleilos
sino irquietud de las almas , y fatiga de los cuerpos? ; Qué
son, sino destraicion de las haciendas, y peligro de las
honras?

Cuando le pidid al Sefior un hermano, que juzgase unas
particiones, y diferencias que lenia con su hermano, le
respondid su divina Majestad con aspereza : Homo , quis me

constiluit judicem inter te , el fratrem fuwm ?
T ;19‘\,_"&'0_‘“' ;Hombre , quién me ha hecho juez entre

ti, ytu hermano? Y afadio : Ei, gui vult
tecum judicio contenderz , el lunicam luam tolleve , dimille ei,
et pallium. Al que te pusiere pleito sobre la tinica, dale
tambien la capa. Como si dijera: j Yo pleitos de hacienda ,
que vengo & enseniar 4 despreciar lag haciendas? Yo juez de
lo temporal , que vengo 4 que se desprecie lo temporal por
lo eterno? A quien fe pide la tinica, dale tambien la capa;
porque no te quede en la capa la ocasion de olro pleito,
como tuviste en la tinica. Tanto se disgusla Dios de pleilos
(cuando pueden excusarse, 6 componerse) que previne, y
curd con la pobreza los pleitos de la codicia.

5. En los nimeros cuarlo, y quinto habla de negocios.
Pero en el sexlo dice con particulargracia: Que haga algo por
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Mariano , y fray Antonio, porque no querria lomase desgra—
cia con ella. Pero afade luego: Como sea templadamente.
Debian eslar quejosos, y queria la Sanla que les salisfacic—
ge, pero lo bastante, no lo superfluo; porque tambien se
ha de dar con medida, y peso la satisfaceion al quejoso.
1 Qué discreta era la Santal

6. En el nimero séplimo dice : Que no se acuerda d que
religiosa dej , que tuviese cuenta con la priora. Y conforme
lo que luego dice , la cuenla era, que no le dejase hacer so-
brada penitencia , ni con ella permitiese que estragase su
salud. Raro, y admirable gobierno el de sanla Teresal De-
jaba por priora del convento 4 una, y luego 4 la priora le
senialaba otra priora. Como quien dice: No sabra bien esla
mandar , si no sabe obedecer. El mejor modo de mandar es
obedeciendo. Priora sin olra priora sobre su jurisdicion ,
serd muy libre priora, Volunlad sin olra voluntad sobre si,
estara llena de propia voluntad. Sepa la amargura del obe-
decer , para que tenga dulzura, y suavidad en el man-
dar.

7. En eslo mostraba su prudencia. Pero su caridad , en
que viendo que era lay penilente Maria de san Joseph, que
podia estragar su salud , no se conlenlaba la Sanla con ad-
verlirselo por cartas, sino con poner persona en su lugar,
que lo moderase con el daiio 4 la vista. Con esta prudencia,
y caridad es bien que gobiernen los superiores & sus stb-
ditos.

CARTA LY,
A la mesma madre Maria de san Joseph , priora de Sevilla.
JESUS.

1. Sea con V. R. el Espiritusanto, hija mia. La carla su-
ya,lecha & tresde noviembre, recibi. Yo le digo que nunca
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cansan, sino que me descansan de ofros cansancios. Cayo-
me harto en gracia poner la fecha per letras. Plegue 4 Dios
no sea por no se humillar 4 poner el guarismo.

2. Antes que se me olvide , muy buena veniala del padre
Mariano, sino trajera aquel lalin. Dios libre & todas mis hi-
jas de presumir de lalinas, Nunca mas le acaezca, ni lo
consienta, Harto mas quiero que presuman de parecer sim-
ples, que es muy de santas, que notan retéricas. Eso gana
en enviarme sus eartas abiertas. Mas ya como se ha con-
fesado con nuestro padre , mas mortificada estard. Digale que
casi me confesé generalmente estolro dia, con quien l¢ he
escrito, y no me dié de veinte parles de pena la una, de
cuando me habia de confesar eon su paternidad. Mire que
negra lenlacion es esla.

3. Encomienden & Dios esle mi confesor. que me tiene
muy consolada, que noes poco paramicontentarme. [ Oh!
qué bien ha hecho en no Hamar al que ahi me alormentaba,
para que en ninguna cosa luviess conlento en ese luzar;
queel que tenia con nuesiro padre ya ve con cuanlas 2ozo-
bras era: y V. R. que me le diria, si ella quisiera, perqug
me cae en gracia, no queria. Yo me huelgo entienda ahora
mi voluntad. Pues la otra de Caravaca, Dios la perdone ,que
tambien le da ahora pena. Esa luerza tiene la verdad.

k. Este dia me envié un hdbifo de una jerga, la mas 4
mi propésilo que he traido, que es muy liviana, y grosera.
Harlo se lo agradeci, que eslaba el otro muy roto, para el
frio, yparacamisas: ylodo lo hanhecho ellas , aunque acé
no hay camisas, ni por pienso en todo el verano, y mucho
ayuno. Ya me voy haciendo monja: ruegen 4 Dios que dure.

5. La madre priora de Malagon aun estd mas mala que
suele. Pues algo estoy consolada , que dice , la llaga no es
en los pulmones, y que no esta élica; y que Ana de la Madre de
Dios, la monja de aqui, estuvo ansi, y sand. Dios lo puede
hacer. Yo no sé que me diga de tanto trabajo , como alli ha
dado Dios, y con los males gran necesidad ; que ni tienen
lrigo, ni dineros, sino el mundo de deudas. Los caalrocien -
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tos ducados, que las deben en Salamanea, y tenianlos para
esa casa, que ya lo habia dicho nuestro padre, aun plegue
# Dios, que baslen, para que se remedien. Ya he enviado
por parle dellos. Han sido muchos los gastos, que alli han
tenido, y de muchas maneras. Por eso no querria yo las
prioras de las casas de renta muy francas, ni ninguna , que
¢s venirse a perder del todo. La pobre Beatriz ha cargado
sobre ella, que ba sido la que ha andado buena, y tiene
cargo de la casa, que se la encomendd la madre priora, 4
falta de hombres buenos, como dicen. Su Majestad me la
guarde , que tengo mucho que escribir, y 4 lodas me las ha-
ga santas. Son hoy 19 de noviembre. — De V. R. — Teresa
de Jesus.

6. Huélgome de que lleven ahi tan bien la pobreza, y las
provea ansi miDios. Bendilo sea para siempre. Lo del lino,
ylana junto, mas quiero que lraigan lienzo, cuando lo han
menester , que es abrir puerta para nunca cumplir bien la
constitucion, y con traer lienzo con necesidad, la cumplen.
lisotro dard casi lanto calor, y ni se hace lo uno, nilootro,
y quedarse han con ello.

NOTAS.

1. Esla carta estd muy llena de gracia, y de diserecion.
En el nimero primero le nota con la harla sal 4 la madre
Maria de san Joseph el haber puesto en la que eseribi6 4 la
Santa , la fecha porletras, y no por guarismo. No la debia
de formar muy bien, ni tampoco sabria de cuenla, la que
lan poco tendria quecontar, y asi quitése de cuentos, y pu-
go por letra la fecha , por no errarla. Perola Santa nose lo
pasé en cuenta, y con singular sazon le descubre su falla de
humildad en procurar encubrir el defecte. De tode hacian
gracia entre si, para servir con alegria 4 la gracia del Se-
tior, que asi las llevaba & si.

2. Enel nimero segundo dice discretamente, que vio las
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carlas , que le remilid abierlas; y todo le contentd, sino el
hablar en latin. | Oh qué discreto reparo! Porque le parecio
4 la Santa el latin en una monja presuncion, ¢ afectacion.
La sanla sinceridad es la madre de la humildad ; y latini-
zar una monja, que profesa sinceridad ; no es seguir el es—
piritu de la simplicidad , ni de la humildad.

3. Los mas enlendidos seculares en hablando teologia ;
quedan con mas opinion de presumidos, que entendidos ;
porque es necesario proporcion al discurrir, no solo en los
discursos, sino en la misma profesion del que discurre.

Dar documentos de arlilleria, y fortificacion un sacer-
dole, parece tan mal, como darlos de teologia un soldado.
Ya cada cosa liene su proporcion conocida : ni el diamante
se proporciona al barro, ni el hierro, se guarnece bien con
oro, ni predica bien el sayal, terciopelo, ni el pafio fino,
sayal. Como quien dice : Trages, y razones afectadas ,y de
seda en profesiones de sayal, es impropio; y asi muy jus-
tamenle lo corrigié aqui la Santa.

4. En el nimere tercero trata de confesores con su hija.
& Qué mucho, si solo trataban de confesion? Si para el
cuerpo los que cuidan de su salud, no tratan si no de médi-
cos; ;de qué han de tratar los que solo tratan de su alma ;
sino de sus confesores ?

5. En el nimero cuarto dice: Que con todos sas achaques
westia la tunica de jerga; y que ya comenzaba d ser monja.
Por comenzar cadadia 4 ser monja, acabd con ser tansanta.
Asise ha de servir al Senor, comenzando cada dia, como si
aquel dia fuera el primero & servirle; y aun el iltimo, pues
con pasar asi todos los dias del afio, no tendra que temer
despues el dltimo dia de la vida, y de sus afios.

6. En el numero quinto no quiere que sus prioras sean
muy franecas , porque empeiaran las casas. Y es bien conte-
nerlas, y moderarlas ; porquesiendo lan grande su caridad ,
alli ha de ser la moderacion , donde estd la inclinacion: y el
dar mucho de lo ageno, suele ser tambien mas ficil , que
justo , ni conveniente.
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7. En el nimero sexlo reprueba una mezela, que habia
escogido la madre priora, entre el lienzo, y la estameiia |
para el liempo de enfermedad. Y la reprueba con alto espiri-
lu; porque es mejor, 6 lienzo, 6 lana, que mezela de lien—
zo, y lana. Por eso dijo el Espiritu santo : No junles en un
yugo al jumento con el buey: Non arabis
in bove simul, et asino. No me hagais co-
sas, que parezcan unas, y seanotras; porque soy muy ene-
migo, que lo que parece , no muestreaquello que es. Cosa,
que ni es estamena, ni lienzo ( porque es lienzo, y esla—
mefia ) no le contenta al Seifior. Si lo busco lienzo, lo hallo
estamena ; si lo busco estamefia, se me vuelve lienzo.

8. Estosucedio al murciélago, gque eslan maldila sabandi-
ja. Porque sesteando elleon enuna cueva, lo vid andar pa-
seando ; y dijéle: ; Que cdmo no pagaba tributo, siendo ani-
mal de la tierra? Comenzd & volar, y decir: Que €l no era
sino pdjaro, y que se lo pagaba al dguila. Salio apenas vo—
lando de la cueva, cuando enconlro con el dguila, y dijdle:
i Que como no e pagaba el tribulo, siendo pdjaro? Bajose lue-
go 4 la tierra, y le dijo, mostrando sus pechos, y su figu-
rita de raton : Que ¢l no lenia plumu, y que era animal de los
de tierra. Con que ni pagoel tributo al dguila, ni al leon.

Parecer una cosa, y ser dos, suele ser muy peligroso. No
gusta dello Dios. O caliente, 6 frio, dice el Espiritu santo,
no tibio. Utinam frigidus esses , aut calidus :
sed quia tepidus es, incipiam fe evomere;
pero porque eres libio, me obliga’d lanzarte del estémago.

9. Aprendid esto la Santa desu padre el zelosisimo Elias,
cuando dijo dlosIsraelilas : ; Usquequo clau-
dicatis in duas partes? Sidominus est Deus
sequimini eum ; si qutem Baol sequiminiillum. ; Hasta cudn-
do cojearéis de entrambos pies ? Seguid 4 Belial, 6 4 Dios.
No queria sonta Teresa, que el hébilo de sushijas cojease
4 entrambas parles, 4 la estamena, y al lienzo. No, hijas,
no. Sea lienzo, 0 estamena, Esto de parecer una cosa, y
ser olra, trae consigo el engafio en lo inlerior, y en lo ex-

Daut, 22, v. 10,

Apoc. 8. v. 16,

3. Reg. 18. v. 21.
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terior la verdad : y Dios tolera mejor alabiertamente malo
que al disimulade malo, y fingidamente bueno: y asi la
Santa quiere mas la dispensacion abierta, que no la relaja-
cion disimulada.

Ama Dios muchisimo la verdad. Es enemizo de mezclas.
El vicio solo luego se conoce, y aborrece; la virlud sola lue-
g0 se ama, ysereverencia: pero mezcla de vicio, y de vir-
tud , quetiene de vicio la falsedad , y malicia, de virtod las
apariencias , es una mezcla malisima.

10. Bien se puede acomodar (dicen algunos) el cielo con
el deleite mundano. Holgaos . que aunque os holgueis mu-
cho , es eierlo queos salvaréis. Holgaos , dijera yo; mas ad-
verlid, que si no Horais lo holgado , puede ser que os con-
deneis. Andar mezelado el vieio , eon la virtud, es mucho -
peor, que andarse el vicio por su pie sin la virtud.

11. Elmalo, ya que es malo, conozca que es malo, y
vendri a tener de hueno la luz ., con que conoce que es ma-
lo; y podra ser que conociendo lo malo, deje lo malo, y
pase 4 ser santo, y bueno: pero quien siendo malo , afecta
siempre que es bueno, con ejercicios de malo, y procura
defender | que aquello malo es bueno, y teje una tela de
bueno, y malo, es muy malo; porque pasa de la voluntad
el vicio al entendimiento. Asi se hicieron los agapelas, y
alumbrades, y otres herejes muy sensuales, y perdidos:
los cuales comenzaron con espirilu, pero acabaron con car-
ne. Comenzaron con resplandores de santos, y predeslina—
dos; y defendiendo sus vicios, acabaron con fuego de con—
denados.

Vaya el sayal por una parle, y vaya por olra el lienzo.
No mezelemos al lienzo con elsayal. Sean las reglas elaras,
juslas, sanlas, y la vida como mejor se pudiere : que si es
mala , liene por lo menos reglas buenas , de donde se pueda
asir al levanlarse,

1Ay de los que falsifican , 6 derriban las reglas de la vir-
tud, y son monederos lalsos! Porque caidos, no lienen de
donde asirse, para buscar su remedio. La penilencia nos
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salva, los deleiles nos condenan No bagamos compalibles
deleiles, y penilencia; bueno, y malo ; Dios, y Belial ; gus-
tos de lierra , y coronas de gloria, y elernidad.

CARTA LVI,

A la mesma madre Maria de san Joseph , priora de Sevilla.

1. Jesus sea con V. R. ;O mi hija, quécarta me envia lle-
na de buenas nuevas, anside su salud , como esa monja , que
nos hace tan buena obra, como serd pagar la casa ! Plegue
& Dios no haya algan desman, harto se lo suplico, que me
daria grandisimo contento verlas descansadas. Si entrare ,
sobrellévela por amor de Dios, que todo lo merece. Yo qui-
siera harto tener lugar para escribirla largo; mas helo he-
cho hoy 4 Avila, y Madrid, y ctras parles , y estd lacabe-
ra, cual la mala venlura. Sus cartas he recibido, las que
dice. Una que escribi 4 mipadre el prior de las Cuevas, que
la enviaba abierta, para que la viese V. R. se debe de ha-
ber perdido, que no me dice nada. Solashabran quedado,
sin nuestro buen padre.

2. Diga al sefior Garefa Alvarez, que ahora ha menester
serlo mas que hasla aqui. Holgadome he que haya entrado
su parienta : encomiéndemela mucho, y & las de Paterna ,
que lasquisiera harto escribir. Envieles esla, para que se—
paa que estoy buena,y que me holgué con su carla, y de
saber van bien Margarita, y confesor. Que no se espanlen
no esten luego como nosolras, que es un desatino : ni pon-
gan tanto en que no se hablen, y otras cosas, que de suyo
no son pecado: que genle acostumbrada 4 otra cosa, hara-
las hacer mas pecados, que les quita. Es menester liempo ,
Y que obre Dios, que sera desesperarlas. Harto se lo pedi-
mos acd,

.
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3. El sufrirlas, que la baldonen, es malo ; salvo si no es
pudiendo hacer que no lo entiende. Es menesler, que en-
tiendan las que gobiernan, que dejadoel encerramiento, lo
deméas ha de obrar Dios, y llevarlo con gran suavidad. £l
scacon ella, hija wia, y me la guarde, y 4 todas, y las dé
mis encomiendas.

4. Ala priora de Paterna (que en todas sus cartas no ha-
ce mas caso de san Geronimo, que si alli no estuviese, y
quizis hard mas que ella) que me diga como le va, y 4 san
Gerdnimo, que me lo escriba: y 4 'entrambas, que pongan
en Dios su conlianza , porque acierten en todo; y no pien—
sen que han de hacer nada por si.

5. Yo esloy buena: la madre priora de Malagon, como
suele. Digame, si llevaba nuestro padre dinero para el cami-
no, que he entendido, que no, Enviele esa carta mia 4 recau-
do, y con brevedad por caridad ; mas sea con persona cier—
ta. Harlo me pesa, que se vaya el fiscal de ahi. Parece quie-
re Dios, que ¢l solo se vea que lo hace. Al prior del Cirmen
dé V. R. mis encomiendas, y 4 mi buen fray Gregorio que
me escriba. Son hoy 17 de enero. Anode577. Y yo.— Sier-
va de V. R.— Teresa de Jesus.

6. En graciamehan caido sus maitines. Yo creo que irian
bien, que siempre ayuda el Seftor 4 la mas necesidad. No
me deje de escribir, aunque no esté ahi nuestro Padre. Yo
no lo haré tanlas veces, aunque no sea sino por los portes.

NOTAS.

1. Es esla carla parala misma madre priora de Sevilla,
y antes de la segunda tribulacion. Alézrase de que haya re-
medio , para pagar aquella casa, con el ingresode una mon-
ja; porque la Santa queria & sus hijas pobres, pero no em—
penadas. Tenia bonisimo gusto en esto: pues la pobreza es
alegria, pero el empefio congoja. La pobreza le da al hom—
bre libertad; el empeno servidambre. Bl pobre canta ale-



TERESA DE JESUS, 83

gre delante ‘de los ladrones : Cantat vacuus coram latrone
viator ; pero el empenadollora, y se aflige: y si no paga pu-
diendo, y aun algunas veces no pudiendo, es tenido porla-
dron.

2. Honesla cosa es(dice el Filésofo moral) 1z pobreza ale-
gre. Y ainade: Antes si es alegre, 'no es pobreza :
Honesta res est leta pauperias : imo non est pauper -
tas, si leta est. Nada desto puede decir el empeiado; por—
que no es pobre alegre, sino siervo triste del que debe.

3. Por eso Salomon no quise pedir empefios, ni pobreza :
Divitias, et paupertatem ne dederis mihi; sed
tantum victui meo tribue necesaria. Como si di-
jera: Sefior, no necesidad , ni emperio; sino suslento y ves-
tido. No quiero riquezas ; mas tampoco quiero empeiios. No
me sobre lo supérfluo; pero tampoco me falte lo necesario.

4. Este convento de Palerna, que aqui insinua la Sanla ,
no s¢ que hoy lo haya en la Religion : puede ser que lo pa—
sasen & otra parle.

5, Aqui dice una mixima excelenle, y aun dos, y aun
tres. La primera : Que eara d cara no sufra baldones el su-
perior ; porque seria esta humildad danosa: pues por poner
en muy alto la humildad , se echa por el suelo el mando, y
la autoridad ; y mas conviene eslo, gque aquello parael go .
bierno espiritual de las almas. Es discurso
de san Gregorio: Non dum immoderatius
custoditur virtus humilitatis , solvantur ju-
ra regiminis. No e pierda la autoridad del gobierno, por la
humildad del prelado.

6. Lasegunda: Que es bien disimular el prelado, cuando
san los baldones en ausencia. Como si dijera: Tal vez con—
viene dejar decir, porque nos dejen hacer. Asi decia Six—
to V. cuando en algo lo murmuraban: Dejadlos decir, pues
que nos dejan hacer. Porque andar averiguando chismes de
ausencia, y 4 caza de descuidos de la lengua, destruye en
los superiores el obrar, por corregir el decir.

7. La tercera aun es mejor que estas dos: Que no sean

Séneca.

Prov.30, v, 3.

I, Grezor. in Past.
2. p. e b,
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muy gobernadoras las preladas : ni lo quieran todo corregir,
y gobernar. Dentro del mismo gobierno, y sin salir de los
limites de la obediencia, es menester dejar al alma en su hi-
bertad , para que obre la religiosa, gustosa, y voluniaria,
lo que no hace con tanto gusto, violenta.

8. Con esto se le atribuye 4 la gracia, lo que quiere to-
niar para si esla nuestra miseria, 6 naturaleza, Querriamos
nosolros , que fuesen nuestros stibditos buenos, porgue no-
sotros se lo mandamos ; y mejor es que sean buenos, por-
que se lo manda Dios: si bien se lo manda por nosotros, y
somos el instrumento de Dios. Algunas veces amamos mas
el mandar, que el mejorar: y rquiero quesirva 4 Dios, por-
qque me obedezea 4 mi. No asi , no;sino que & mi me obe-
dezca , solo porque sirva 4 Dios.

Dios es el que ha de obrar en el convento, no la priora.
Dios ha deobrar en el obispado , no el obispo ; porque todo
es bien que lo hagamos en el nombre de Dios, y por Dios:
y sea Dios obispo, y pastor del ganado del obispo, y obis-
pado. Demos las reglas generales.

9. Anden las cosas, por mayor, conforme lo mandan las
constituciones: pero el gobernar, por menor, en cada co-
sa,y en cada accion,no es de la priora, ni del prelado, so-
lo es de Dios. El prelado pida 4 Dios : tratelo con Dios: acu-
da & Dios , para que él gobierne por menor, lo que el prela-
do no es bastanle i gobernar ; sino solo por mayor. Muestre
dulzura, agrado , vigilancia, celo, discrecion, y todo con
amor , y caridad , y verd como, sin que parezca que él go-
bierna, lo gobierna todo Dios.
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CARTA LVIL

A la mesma madre Marfa de san Joseph , priora de Sevilla,
JESUS.

1. La gracia del Espiritu santo sea con V. R. mi hija. Con
lan buenas nuevas, y con tantos regalos, como ahora me
envid, razon fuera alargarme mucho; al menos diérame
harto conlenlo: sino que como la escribi ayer, y el trabajo
deste invierno de cartas 4 venido 4 enflaquecer la cabeza de
suerte, que he estado bien mala. Mejor estoy harto; y con
todo casi nunea escribo de mi letra , que dicen es menester
para sanar del todo.

2. Su manera de oracion me conlenta mucho; y el ver
que la liene , y que la hace Dios merced , no es faltade hu-
mildad ; con que entienda, que no essuyo, como lo hace;
y se da ello 4 entender, cuando la oracion es de Dios. Har-
to le alabo, de que vaya tan bien, y procuraré dar lasal-
bricias que pide. Ruegue a Dios, que sea yo tal, que me
oiga.

3. En la de Beatriz, bueno es; mas lo mas que pudiere ,
dé de mano 4 esas cosas en pldticas , y en todo. Sepa que va
mucho en las prioras. No lralé aqui la hermana san Geréni-
mo deso ; porque luego la atajé la priora , y rifé, y ansi ca-
116: y ya ve, que cuando estuve yo alli, tampoco pasaba
mucho adelante. No sé si hicimosmal, en que saliese deen-
tre nosolras. Plegue 4 Dios que suceda en bien. Mire si ha-
llaran el papel para la priora las otras, yqué cosa fuera?
Dios le perdone & quien la manda escribir. Nuestro padre
quisiera la escribiera con rigor en ese caso. Lea esa carla
e la escribo, si le pareciere, enviesela. Hicelo en ex(re—
mo bien en no consentir , (que hablen con nadie.
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k. De Veas me escribe la priora, que solos los pecados
tralan con uno, y se confiesan todas en media hora; y me
dice , que ansi habian de hacer en lodos cabos, y andan
consoladisimas, y con gran amor con la priora, como lo
tratan con ella. Podia V. R. decir, que pues en este caso
lengo alguna experiencia ; ;qué para qué han de busear los
que quiza no tienen tanla, sino escribirme? Y en esa tier-
ra conviene mas, que en ninguna. A la hermana san Fran-
cisco haga que dé carne & esa, en saliendo cuaresma, y no
la deje ayunar. Quisiera saber que es eslo que dice, que le
hace Dios tanta fuerza , que no se declara. Mire el trabajo,
andar ahora con esos llantos delante de las olras, y (jue la
vean escribir 4 cada paso. Procure eso que escribio , envidr-
melo, y quilele la esperanza de que ha de tratar con nadie,
sino con nuestro padre; que la han destruido.

5. Entienda, que ahi se enliende (aun menos de lo que
V. R. piensa) este lenguaje ; aunque siendo en confesion, y
con el padre Acosta, no puede venir dafio. Mas yo sé bien,
que 4 ella, menos que 4 olras conviene. Bien estd eso que
se manda en Palerna, de dar alguna anchura; aunque va—
liera mas no se haber comenzado sino lo que habia de ser.
Que en estas cosas de relorma, si con voces alcanzan algo ,
luego les parece ansi lo han de aleanzar todo. Muy bien hi-
zo en avisarles anduviesen en comunidad.

6. Como no escribo de una vez esla no sé, si me he de
olvidar de responder 4 algo. Esos cerrojos llevan ; que como
ellos estan acd en las rejas del coro, y no me parece son
menesler mas pulidos. Aunque yo veo cue ella no se con-
tenlard , mas pase como acd , que no se tienen por mas gro-
seras, y mejor es cerrojillos , que otra cosa; que yo no en—
tiendo , que cerraduras pide. Los crucifijos se estan hacien-
do ; creo costardan 4 ducado.

7. Ahi yan esas respueslas; que envié & mi hermano 4
preguntar esa pregunla, y concertaron los que abi van
responder eén san Joseph 7y que alld lo juzgasen las mon-
jas; y el obispo halldse presente, y mandd que me lo en-
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viasen que lo juzgase yo. Aun para leerlo no estaba la ne—
gra cabeza. Muéstrelo al padre prior, y 4 Nicolao; mashales
de decir lo que pasa; que no lean la sentencia, hasta que
vean las respuestas. Y si pudiere , térnemelo 4 enviar, por-
que gustard nuestro padre; que ansi hicieron en Avila , pa-
ra que lo enviase, aungque no sea esle camino del arriero

8. Esa carla le envio, que me escribié mi hermano; y
desas mercedes, que le hace Dios , son muchas las que me
escribe, Esa hallé 4 mano , porque creo se holgard, pues
le quiere bien. Rompala luego, y quédese con Dios, que
no acabaria conella, y hdceme mal. Su Majestad me la ha-
ga santa, Son hoy 2 de marzo. Ao de 1577.—Sierva de
Y. R. — Teresa de Jesus.

Agradézeame ir esta de mi letra, que aun para san Jo-
seph de Avila no lo he hecho.

NOTAS.

1. En esta carla en el nimero primero dice la Sanla sus
indisposiciones; particularmente la flaqueza, que le resul-
10 de escribir tantas cartas. Dird el politico : ; Pues para qué
escribif tanto, que le hiciesen mal & lasalud necesaria para
el lbuen gobierno de sus monjas?

2. La respuesta es: Porque amaba 4 sus monjas mas que
4 su salud ; y lasalud en los santos ha de ser como el dine-
ro, que se ha de gastar , yno schade gnardar. Guardada, y
no empleada, annque se acomoda el cuerpo, daiia el alma,
Gaslada, yempleada , aprovecha 4 las almas, y 4 su alma.
Sinos hemos de morir ; guarddndola para nosolros, y gas-
tindola en'el scrvicio de Dios j jcudnto es mejor avenlurarla
por Dios, y gastarla en el servicio de Dios?

Todavia , asi comoeldinero se ha de gastar, pero nodes—
perdiciar,‘se ba de hacer lo mismo con la salud; porque
es grande el'dafio de gnardarla sobrado, en los perezosos ;
y el de desperdiciarla sobrado en los fervorosos.
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3. En el ntmero segundo aprueba su manera de ora-
cion; y le advierte , que no tenga por malo conocer la mer-
ced , que Dios le hace ; como le dé gracias por ello. Y la ra-
zon es : porque negarle 4 Dios las gracias del beneficio, por
huir del conocimiento del beneficio, es humildad imperfec-
ta. Dios echa menos las gracias de las mercedes que hace, Y
cuando curdélos diez leprosos, v volvidsoloel uno é agrade-
cerlo, dijo: Nonné decem mundati sunt?
Et novem ubi sunt? ;No curéadiez? Pues
en donde estan los nueve ? No hubo mas que este , que vol-
viese 4 dar las gracias al Sefior, y hubo de ser [orastero,
Non est qui rediret, et ‘daret gloriam’ Deo : nisi hic alienige—
ne.

&. En el ntimero tercero habla de alguna religiosa, 4
quien debia de hacer algun confesor suyo escribir las mer-
cedes que Dios la hacia, v senlialo muchisimo la Santa , y
aun la priora. La cual decia 4 esta, y 4 otras, queno andu-
viesen comunicando este género de cosas porafuera , y mas
acabadas de salir de una tribulacion, arriesgindose & otras.
Y es discretisima mixima de gobierno , por ser muy peli-
grosa cosa en cualquiera, ser coronista de si mismo , y es-
cribir su misma vida.

5. Un emperador genlil escribid lo que obraba , pero fue
lan ambicioso , que de ciudadano, su ambicion le hizo ti-
rano. No asi san Juan el Evangelista , que era la misma hu-
mildad ; y nunca, cuando hablaba de si alguna coss de ho-

5 nor, quiso nombrarse ; sino, que decia:

o, 15.%. 3. dquel discipulo, d quien amaba Jesus; 10

decia, Yo Juan, d quien amaba Jesus; si-

no : Aquel diseipulo. Busquen otros quien es aquel discipulo ,
pero €l no se ha de nombrar.

Santa Teresa para escribir su vida, fue necesario se lo
mandasen por obediencia ; y como se ve en la carla que es-
eribio al remitirle 4 su confesor, que es la XV de este Epis-
lolario , sintié mas haber escrilo las mercedes , que las cul-

pas,

Lucge. 47, v. L
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6. En el nimero cuartovuelve & confirmar la mixima de
que aunque confiesen con uno los pecados, pero el modo
del espiritu, si él no entiende esc lengnaje inlerior, lo co-
muniquen con quien lo entienda; porque sino, sucederi
lo que decia san Pablo: Si nesciero virtu-
temwvocis , ero el , cut loguor , barbarus. (Jue
no entendiendo su lengua los que se hablan, son birbaros
de si mismos. No 4 todos da Dios el don de discernir los es-
piritus, y es menester grande espirilu, para conocer espi-
rilus.

7. En el nimero quinfo confirma esto del lenguaje espi-
ritual ; y habla del padre Acosta, que era un religioso mis-
tico de la Compaiifa. Y hablando de las morjas de Palerna,
dice : Ha sido bien darlas alguna dilatacion ; pero que no ha-
bia de ser d su instancia , sino prevenide de la suavidad de la
priora, ddndosela antes que se la pidiesen. No hay duda , que
cwando al stbdito se le da, porque lo pide, le pagan; sies
cuando no lo pide, le dan; y eslo eslima mas que aquello,
Yy es mejor; y esto aconseja la Sanla.

8. En el nimero zexlo le envia unos cerrojos, para las
rejas; y dice con gracia : Que no eran pulidos; pero que pa-
sasen , pues noeran mas groseras lus de su casa, y los usaban.
En los cilicios no echaba menos san Hilarion la limpieza,y
curiosidad ; qué haria en los cerrojos la Santa? Tambien
le envia unas iméigenes del Sefior; y esto lo refiere entre las
rejas, y los cerrojos; porque, para tolerar los cerrojos, y
las rejas, es todo el consuelo el Sefior ; y porque haciéndo-
lo todo por el Seior sobran los cerrojos y las rejas.

9. San Benilo 4 un santo anacorela, que estaba atado 4
una cadena de hierro, se la quild, y le dijo, se hiciese sier-
vo de Dios, mas atado de la cadena de Cristo, que essu
amor, que de la cadena de hierro. Siservus Deies , teneat te
catena Christi, et noncalena ferri. Como si dijera: ; Qué cer-
rojo , qué cadena para hacer su voluntad, como el amor de
Jesus? Pero en lassanlasreligiones las cadenas, y cerrojos,
v rejas tienen encerrados & los cuerpos ; mas el amor 4 las
almas.

3. Cor. 14 v. {4,
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10. En el nfunero séplimo , donde dice : Ahi van esas res-
puestas , habla de las que dieron el venerable padre fray
Juan de la Cruz, y losdeméas conferentes en el cerlimen de
aquel espiritual mote, Buseate en mi. Cuya censura dié ma-
teria 4 la carta quinta. Y en esta declara la Santa todo el
suceso como alli queda referido.

CARTA LVIIL

A la mesma madre Maria de san Joseph , priora do Sevilla.
JESUS.

I. La gracia del Espiritu sanlo sea con V. R, hija mia.
Lin extremo se me ha doblade el amor que las tenia , aun-
que era harto, y 4 V. R. porgue ha sido la que mas ha pa-
decido. Mas sepa cierto, gue cuando supe, que la habian
quitado voz , lugar, y el oficio ; que me dié parlicular con-
suelo; porgque aungue creo , que mi hija es harto ruin ten-
go entendido que teme 4 Dios, y que no habria hecho cosa
contrasu Majestad, que mereciese Lal castigo.

2. Espero en su Majestad ird ordenado se descubran las
verdades, En esa casa ha habido poca; y esto me didé d mi
mucha pena , enando supe los dichos del proceso que lraje-
ron, y dealgunas cosas que sabia yo eran gran falsedad,
por ser del tiempo que yo abi estuve. Ahora que he visto
lo que pasa deslas hermanas, he dado muchas gracias i
nuestro Senor, que no les dié lugar para que levantasen
mas. Eslasdos almas me lienen fatigada ; que es menester
(que todas hagamos particular oracion , porque Dios les dé
luz. Desde que andaba ansi el padre Gareia Alvarez, tenia
yo lemor de lo que ahora veo.

3. En gracia me ha caido cuan aulorizada esla con su
sampanario; y si campea lanlo como dice, liene razon. Yo
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espero en Dios que ha de ir muyadelante esa casa, porque
han pasado mucho. V. R. lo dice tan bien lodo, que si mi
parecer se hubiera de tomar, despuesdeyo muerla, la eli-
gieran por fundadora , y aun en vida , muy de buena ga—
na; que harlo mas sabe que yo, yes mejor. Eslo es decir
verdad. Un poco de experiencia la hago de venlaja ; mas de
mi hay va que hacer poco caso ; porque se espanlaria , cuan
vieja esloy, y cuan para poco. A todas dé muchas enco-
miendas. Su Majestad me la guarde, hija, y la haga muy
sanla. Amen.—De V. R.— Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Esta carla se escribié antes de acabarse la persecucion
de Sevilla, pues dice en el ntimero segundo. Que espera en
Dios , que se descubrird la verdad. Dice en el primero: Que
por lo mucho que han padecido sus hijas , las ama doblado.
Y esto es facil de creer : porque el parentesco de los traba-
jos, es mas estrecho que el dela sangre. Hasla enlonces
eran hijas de su amor ; pero despues que padecieron, lo
eran de su dolor; y los hijos del dolor se aman tanto mas,
cuanlo costaron doblado.

2. Esla es una de las razones del amor del Seiior 4 las
almas; porque las redimié con su sangre; y almas, que
coslaron su sangre, ; cémo no han deser amadas , y desea-
das de Dios ?

3. Dicele con grande gracia : Que gunque es ruin , nunca
della ereyd , que mereciese tan gran pena , eomo la de privar-
la de oficio. Con lo primero, la humilla con lo segundo , Ia
alienta. Asise ha de hacer siempre con los sibditos : ala-
barlos de suerle que no se desvanezean , reprehenderlos de
suerle , que no desconfien.

Parécele 4 la Santa, al salir.de acquella terrible tribu-
lacion, que fue milagro vencerla. Y no hay duda: porque
en un mundo de culpas, triunfar de la calumnia lainocen—
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cia, y sobrevivir al suceso, es grande merced de Dios.

4. En el namero lercero le dice con grande gracia , de la
autoridad de su campanario, para recrear el 4nimo descon -
fiado desu hija: y con una graeia ligera, le asegura mu-
chas virtudes , y gracias. Y luego afiade con grandisimo do-
naire : V. R. lo dice todo tan bien , que si mi parecer se hubie-
ra de tomar, despues de yo muerta, la eligieran por funda—
dora, y aun en vida, de muy buena gana , que harto mas sa-
be que yo. ;O humildad! [ Qué de cosas dices tan lejos de
lo que pasan , siendo perfecta humildad, y lo que es mas
sin ofender la verdad | ; Quién supo como la Sanla saber,
y hace como que ignoraba al saber?

Estaba desconfiada esla hija. Era entendida, y por dejar-
la contenta, se hizo la Santa ignorante, y 4 su hija la acre-
dita de entendida. Y porque puede ser, que no le pesase 4
la hija, de que supiesen que sahia decir lo que sabia enten—
der, le dice: V. R. lo dice todo tan bien , que despues de yo
muerta , la podian hacer fundadora; que es mucho mas que
priora.

5. Aqui puede repararse, que puso la Santa la gracia del
fundar en el decir, cuando parece, que solo ha de ser en el
obrar. Pero no, mejor lo entendid la Santa. Porque aunque
para fundar, y ganar almas 4 Dios, primero es el obrar;
para eso mismo ayuda mucho el decir.

Aunque el Seiior comenz6 4 fundar su Iglesia, obrando:
quiso tambien ayudarse para eso de la gracia en el decir,
ensefiando como dice san Lucas : Caepit Jesus facere et doce -
re. Y para que creciese, envié en lenguas de
fuego al Espiritu santo. A la predicacion de
los Apdésloles se debe toda ensefianza crisliana; porque no
puede lograrse la fundacion de ladoctrina, sino porla len-
gua, exhortacion , y ensefianza.

6. Y asi para fundar, y conservar , y reformar el espiri—
tu, es necesaria la lengua, y la gracia del decir. Por eso

& Gro 1. Botae dice san Gregorio, hablando de la lenguna
lol.24p. #14. quwe del obispo, que sealaque fomerte lo bue-
est, dregio Episcopi.  no | corrija lo malo, humille 4 los sober—

Actor, 1. V. L
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bios, miligue & los airados , aliente & los perezosos, suavice
4 los dsperes, consuele 4 los alligidos : Lingua nostra bonis
Jomentum sit, pravis aculeus , tumidos recundal , iralos mi-
tiget , pigros ewacuat , desides hortatu succendal, refuaien(i-
bus suadeat , asperis blandiatur : desparalos consolelur.

Y aun en Jo natural , la gracia del hablar lo vence lodo.
Y en el Imperio romano, la lengua arrebala los puestos, y
las coronas. Y Tulio, por ella solo (hijo de un pobre ofi-
cial) llego 4 ser consul de Roma, que era enlonees ser sefor
de todo el mundo.

7. Todavia dice la Santa : Despues de muerta , la eligieran
por fundadora, Como si dijera : Muerla 4 las propias pasio—
nes, obrande como muerta al mundo, hablando (muerta
al mundo, y viva 4 Dios) con gracia cosas de Dios, y de
gracia, puede ser no solo priora, sino tambien funda-
dora.

CARTA LIX.

A la mesma madroe Maria de san Joseph | priora de Sevilla,

1. Jesus sea con V. R. Yo le digo, que me huelgo lanlo
con sus cartas, que las estoy deseando. No sé que lo bace :
que amor particular tengo 4 esa casa, y 4 las que estan con
ella. Si-es como pasé ahi tanlos lrabajos. Ya esloy buena
gloria a Dios, que las calenluras pararon en un gran roma-
dizo. ;

2. Yo veia bien el trabajo , que lernian con esos dichos, y
hechos de los padres Calzados. Por acd no han [allado. Mas
como nos ha librado Dios del Toslado , espero en su divina
Majestad , que ha de hacernos en lodo merced. Siempre es
menesler mucha oracion, para que nuestro Senor nos li-
bre, y para que dé asienlo en eslas cosas; que mientras el
general reverendisimo esté ansi disgustado, vole digo, que
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ha de haber bien en que merecer. Porque de nuestro padre
lo sabrd todo , deso no digo ahora nada, sino que la ruego
por caridad, tenga mucho cuidado de eseribirme lo que pa-
sa , cuando nuestro padre no pudiere , y de darle mis car—
las, y recaudar las suyas. Ya sabe que se pasa (auneslando
ahi) de sobresaltos; ; qué serd eslando lejos.

3. El correo mayor, que es de aqui, es primo de una
monja, que tenemos en Sezovia. Hame venido & ver, por
elladice que hard maravillas. Lldmase Figueredo. Hémo-
nos concertado, y dice, que si alld hay cuidado de dar lag
carlas al correo mayor , que casid ocho dias podria saber
de alld. Mire que gran coga seria. Dice, que con poner una
cubierla, que diga, que es para Figueredo el correo mayor
de Toledo, ninguna se puede perder. Todo es trabajo de
V. R. Yo sé, que olros mayores lomard por mi, que ansi lo
tomaria yo por ella. Sepa que me dan 4 veces deseos de
verla, que parece que no lengo olra cosa en que entender.
Eslo es verdad. Alld seinforme, si le ha de poner magnifi-
o, 6 como, Kl harta buena suerle liene. Por esto me he
holgado de quedarme ahora aqui, que en Avila hay mala
comodidad para eslo, y aun para olras cosas. Solo por mi
hermano me pesa, que lo siente mucho. Mal hace de noes-
cribirle alguna vez. Por esta carla suya verd cuan mal le
va de salud, aunque alabo 4 Divs, que no tiene calen-
tura.

k. Nunca se me acuerda de guardar las carlas, que seme
escriben de Teresa. A todas dicen que las trae confusas de
versu perfecion, y la inclinacion 4 oficios bajos. Dice, que
no piensen, que por ser sobrina de la fundadora , la han de
lener en mas, sino en menos. QQuiérenla mucho. Hartas co-
sas dicen della. Para que alaben 4 Dios (pues ellas le dieron
4 ganar este bien ) les digo esto. Harlo me huelgo de que la
encomienden 4 su Majestad.

5. Mucho quiero yo i su padre ; mas cierto la digo estoy
consolada de estar lejos. No acabo Je entender la causa ; si-
no es, que los conlentos de la vida, para mison cansancios
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{debe de ser el miedo, (que tengo de no me asir 4 cosadella)
y ansi es mejor quilar la ocasion. Aunque ahora al presen—
te, por no desagradar 4 mi hermano lo que ha hecho, qui-
siera eslar alld , hasta que asentara algunas cosas, que guar-
da para eslo.

6. He andado tralando esto de la monja de Nicolao, ya
que la habia despedido; porque me escribié otra vez esa
carla Nicolao. Nuestro padre dice, que no es para ello. Con
todo no la he tornado & despedir; porque en lal necesidad
se pueden ver, que sea bien probarla. Quizés serd buena,
Trilelo alld con nuestro padre, si se viere en necesidad , é
informese de las fallas que liene; que yo no le hablé, sino
poeo en ello,"que veo que lienen alld mal recado.

7. Mucho me he holgado de las calzas, y grangerias. Co-
mo se ayuden , les ayudard Dios, Respondiendo & lo que di-
ce de pagar los censos, y vender esos, esla claro que seria
muy gran bien ir quitando carga. En lo demds, harto re-
cio es tomar ahora sin nada & ninguna; solo se puede su-
frir lomdndola por solo Dios, que no se halomado ahi nin-
guna delimosna, y él nos ayudard; y quiza lraerid d olras,
porque se haga esto por él. Eslo es, enando & nuestro pa-
dre importunaren mucho , y lo dijere 4 V. R. Ella no hable
palabra. ¥ mire amiga muy mucho en esto de no se arro-
jar & lomar monjas, que le va la vida en entender las que
son para nosotras. Esa de Nicolao no debe ser mas que bo-
nita.

8. Lasobrina, é prima de Garcia Alvarez, cierlo es lo
que dije, & mi parecer. Cavallar me lo dijo. No creoes la
dotia Clemenecia, sino la otra. Con llaneza le puede decir 4
Gareia Alvarez, quele han dicho ha tenido gran melanco-
lia. A mi loca me dijo claramente , que por eso no la hablé
vo mas. Aunque esto no fuera , ahora no es menester car—
gor la casa, sino descargar luego la deuda. Esperemos un
poco , que con esas barahundas desos padres no me espan-
to no entre ninguna.

9. Todo lo que se gaslare en porles, ponga por memoria,
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para que se desquile de los cuarenta ducados , que envia-
ron de san Joseph de Avila; y mire que no haga otra cosa,
que no serd comedimiento, sino boberia; que por algo se
lo digo. | Cémo presume ya de enviar dineros! En gracia me
ha caido, para estar yo acd con lanlo cuidado de como ellag
se ban de valer. Con todo vino 4 buen tiempo , tambien pa-
ra pagar porles : Dios se lo pague; y el agua de 2zar que
vino muy buena, y 4 Juan de la Cruz el velo. Cen lodo no
presuman de hacer esas cosas olra vez, gue cuaudo yo
quisiere algo, se lo avisaré cierlo; y 4 mi parecer, con
mas llaneza , 6 lanta, como & donde eslan las de que mas
fio; porque creo que esto lo hard V. R. de gana, y lodas.

10. La de la buena voz nunca mas lorno. Harto cuidado
traigo , si viere cosa, que les esta bien. | Oh qué deseo ten-
go, de que les den el agua! Tanto lo querria, que no lo
creo. Alguna confianza me da, que podri el padre Mariano,
6 nuestro padre algo con fray Buenavenlura , pues esta por
mayor de los padres Franciscos. Higalo el Sefior, que gran
descanso seria. Bien creerin ellas, abora que va nuestro pa-
dre, que me le diera estar mas alld, que aci, aunque pa-—
sara algun mal ralo con el obispo. Espanlada esloy ver a
ellas con tanto conlenlo. Mejor io ha hecho Dios; sea por
todo bendito, y guirdeme 4 V. R. muchos afics.

44, Por no la dar pena, no la querria hablar en la que
tengo por la nuestra priora de Malagon, aunque de menos
la hizo Dios. Dejado lo que la quiero, es terrible la falla
que hace i lal tiempo. Aqui la hubiera traido; sino que me
dice este doclor que nos ecura, que si ha de vivir un afo,
no vivira un mes, El Sefior lo remedie. Encomiendesela
mucho. Bien deshauciada estd, que dicen que es lisica.
Guardense de beber el agua de la zarza parrilla, aunque
mas quile el mal de estémago. La priora, y las hermanas
se le encomiendan. Harta pena me ha dado el mal de mi
sanlo prior. Ya le encomendamos & Dios, Higame saber dél
Yy de Delgado que se ha hecho; y encomiéndeme & todas
las que vicre que conviene, y 4 lodos ; y gquédese con Dios,
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que bien me healargado , y holgado desaber que estan bue-
nas, en especial V. R., que traigo miedo & estas prioras,
segun 4 lo que nos llegan. Dios me la guarde, hija mia.

12. De Caravaca, y Veas tengo aqui algunas vecescartas.
No faltan trabajos en Caravaca; mas espero en Dios se re—
mediard. Son hoy 7 de setiembre, afio de 1578, —DeV. R.
— Teresa de Jesus.

13. Ahora mas veces nos escribirémos. ; Cémo no me di-
ce de fray Gregorio? Encomiéndemelo mucho, y digale
como les va'alla ( si ella no me escribe de todo, no le hace
nadie) y como le va con el padre fray Antonio de Jesus. No
responderé & Nicolao , hasta que me avise. Medio real ha de
poner de porte, cuando no fueren sino tres, 6 cuatro car-
tas, y cuando mas, mas. Como sé, en que cae verse en ne-
cesidad , y cuan’mal se hallan ahi dineres, no me heatre-
vido 4 despedir del todo ahora & Nicelao. Es menesler que
lo uno, y lo otro entienda nuestro padre despacio, cuando
en algo le pidiere parecer ; que como anda tan ocupado, no
adverlird.

NOTAS.

1. Esta carla se escribio, cuando aun no se habia acaba—
do la guerra espiritual , que se hizo al nionasterio de san Jo-
seph de Sevilla.

Exhorta la Santa 4 la paciencia, y que llevecon ellasobre
si los dichos, y hechos de la emulacion. Porque la pacien—
cia es el escudo donde han de dar los golpes de la persecu-
cinn; y sin ‘ella, ni hay mérilo, ni corona, y penosa cosa
es’padecer sin provecho una terrible tribulacion.

2. Yno solola paciencia es fructuosa, sino que es fratode
la persecucion. Por esto dijo el Sefior de los santos alribu-
lados: Et fructum afferunt in patientia, Ten-
dran el fruto, esta es', el mérito en la pacien—
eia; y tendran el premio en laeternidad , que es ¢l fruto de
la paciencia.

II. 6

Luce. 8. v. 15,
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3. Luego afiade : Entretanto que nuestro padre general esté
enojado , kemos de padecer mucho. Dios nos libre de la ira de
un superior enojado, aunque sea sanfo; porque no duele
el brazo al lastimar , como duele el cuerpo al ser lastimado,
yazolado. Y asi se suclen dar comunmente los azotes sin
piedad ; v lo que & la mano le parece blandura, es amar-
gura, y tormenlo 4 las espaldas; y mas, cuando Dios con
sus permisiones aprieta la mano que da, para ejercilar en
su amor al que quiere atribular. Por eso se quejaba Job 4
Dios, diciéndole : Nec caro mea wnea est. j, Por
venlura soy yo de hronce , Sefior?

Hay santos, que hace la bondad divina con escoplo;
olros con pincel, y de pintura. Los de escoplo se labran
con penas, persecuciones, lribulaciones y afrentas; los de
pintura con favores, con regalos, con mercedes. Santa Te-
resa fue de pintura en la hermosura; y de escoplo en los
trabajos , y penas.

4. En el nimero cuarlo habla de la virtud de su seobrina
Teresa de Jesus, hija de su hermano el senor Lorenzo de
Cepeda. Y dice, que lrabajaba, y servia en el convento con
exceso 4 las demds ; y que ella decia: Que no creyesen, que
por ser sobrina de la Fundadora, habia de hacer menos que
las otras.

1 O buena sobrina! {0 buen pariente! ; O buen nepote!
Valiase de las virludes de su lia, no para el regalo, ni el
favor, sino para imilar sus excelentes virtudes. San Carlos
fue nepotle de Pio IV; y lue nepole santisimo. Un preben-
dado grande de Palencia, llamado D. Gerdnimo Reinoso,
de quien sanla Teresa habla en sus Funda-
ciones, sobrino del ilustrisimo sefior don
Fraucisco Reinoso , reformd, 4 su lio, y formd uno de los
mayores prelados, que ha habido en la ilustre Iglesia de
Cordoba. San Ambresio tuvo un hermano sanlo, que le go-
bernaba la casa, y otroslos habrin tenido, mas estos pue—
den comtarse.

5. Perono sé si podrin contarse lan ficilmente los que

Job. 6. v. 12

Fundac. cap. 28,
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torcieron 4 la otra mano el camino. La Santa por lo menos
en esle niimero , con manifestar aficion 4 su sobrina Tere-
sa, luego dice: Que se recata de aguella misma aficion. Dale
la aficion , pero le niega el amor, y muestra, y dice, que
no quiere asirse 4 ella, sino estar con libertad. Porque no
ay dudha, que el amor de las c¢rialuras parece amor, y es
prision; y lo primero que quila al alma, es la libertad. Y
aun en lo bueno puede haber prision ; que dafie al perfecto
amor de Dios: y aquella alma de Dios loda , no querria ser
en parte de su sobrina, pira ser loda de Dios negabase al
amor permitido & su sobrina; porque al fin, en siendo
amor, aquello se quita 4 Dios, que el amor da 4 la sobrina.
Verdaderamenle, cuando menos hacen los nepoles al lado
de los prelados, sino arrastran, sino impiden, por lo me-
nos embarazan.

6. En ¢l séptimo numero, donde habla de las grangerias
sin duda es de lo que obraban por sus manos aquellassier-
vas de Dios para su sustento ; porque luego insinua la ne-
cesidad de la casa, en que no se admilan monjas sin dote,
sino alguna, vy solo por agradar mas & Dios; que si con
una mano lo quita la caridad , con otra lo ofrece su provi-
dencia.

Por eso alaba esla Santa la grangeria; porgque el susten-
tarse de sus manos , no solo es bueno sino apostélico. Y san
Pablo decia: Num ad ex, que mihi opus erant
ministraverunt manus iste. Estas manos me bus-
caron la comida, trabajando con mis manos; porque es-
te género de grangeria es sustento, y ocupacion, y no im-
pide la oracion, antes bien hace para Dios la ocupacion y
¢l sustento; y hace de la oracion 1lil, y celestial grangeria.

7. Al fin del nimero séptimo , hablando de la monja de
Nicolao ( que era una doncella que pretendia serlo en Sevi-
lla, por medio del padre fray Nicolds de Jesus Maria) dice
con grandisima gracia : Esu de Nicolao ne debe de ser mas que
bonita. Y es que debia de ser bonita la bonita. Como si di-
jera: Es bonita; pero no ticne mas caudab, gue ser bonita.

Act. 20. v. 3.
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Es bonita, pero yo querria & mis monjas y novicias buenas
y no bonitas, eslo es, buenas, valerosas, fuertes, animo-
sas, fervorosas: Mulierem fortem : constan-
tes para servir al Seflor, no solamente boni-
tas. Todo lo dice con gracia esta prudente virgen, y sanla,
tan llena y coronada desanlidades y gracias.

8. En el nimero octavo parece que lrata de la recepcion
de una sobrina , 6 prima deGarcia Alvarez, capellan de las
religiosas de Sevilla, que era melancélica. Y dice con gra—
cia la Santa: Que d ella no le dijeron sino que era loca. Con-
fieso que si ella servia y obedecia @ la melancolia, lendria
mas de loca que de melanedlica.

Una cosa es mandar , otra obedecer 4 la melancolia. En
siendo el vicio dominante, y que no puedo echarlo de mi,
jay de mi! Porque no se sabe en que lengo de parar, ya
sea el vicio moral, 6 natural.

9. A eslo se anade, que la Santa habia quedado lan es—
carmentada de melancélicas con el suceso de Sevilla, que
las miraba con mil ojos. Yo entiendo (como he insinuado
en olra parte) que la Santa con sus oraciones ha desterrado
la melancolia de su Orden, porque bien puede ser, que
sean melancélicas al enlrar; pero en habiendo entrado han
de ser alegres, 6 no han de profesar.

10. Yo porel liempo que he gobernado conventos (que
han sido muchoes) diria, que tres géneros de tentaciones no
me desconsuelan en las novicias. La primera, lenlacion de
risa, porquees seiial, que estd el dnimo libre de cuidados ,
Y que no acuerdan de los de aluera, ni de las ollas de Egip-
to. Y las que la padecen, ordinariamente profesan.

La segunda, tentacion de hambre; porque es seiial, que
anda buena la salud; y no asirdn por lo menos, ni tendran
por achaque para salirse & la enfermedad.

La lercera , lenlacion de suefio ; porque essefal , que an-
dan vigilantes los ejercicios de la Religion.

11, En el nimero siguiente jle dice: Que desquite lo que
debe con los pories de las cartas, y que no haga olra cosa,

Prov. 81. v. 10.
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que no serd comedimiento sino bober{a. Ni polilica, ni cor—
lesana , ni espirilual parece que pudo ser mayor santa Te—
resa. |Oh cudnlo mas juslo era pagar, que nodar! ;Bueno
esque se ejercile la liberalidad , quedéndose en piela deuda?
Eso no lo consiente santa Teresa, que es discreta y libe-

ral.
42. Pero con licencia de la madre Maria de san Joseph ,

he de averiguarle el delito, y su raiz. Pregunto, ;qué es la
causa; porque debiendodaba , y no pagaba? De suetle, que
el dinero que gastaba , queria que fuese por cuenta de su
liberalidad, y no por la desu deuda, y esto nos sucede 4
muchisimos.

La razon es llana , aunque sin razon , pero muy hija de
nuestra naturaleza. Porque al dar obra nuestra voluntad ;
al pagar, nos necesita la agena. A dar, hago yo deudores;
al pagar nome queda ninguno deudor ; y asi queremos mas
dar, por lo que nosqueda con el beneficio , que pagar , aun-
que salgamos de la denda. Y esto que parece liberalidad , no
es sino propia volunlad ; y esto es lo que corregia lan sanla-
mente la Santa.

13. En el ntimero duodécimo habla de la priora de Mala-
gon (que era la madre Brianda de san Joseph) v de su en-
fermedad, que fué muy penosa, y peligrosa, brofando por
la boca sangre de una vena rola, ocasionada de lo mucho
que trabajé recien entrada en la Orden , como dicen las Co-
ronicas ; diceles con harla gracia: Que se guarden de beber
el agua de la zarza parrilla. Y como quien les pone delanle
la ealavera, les dice, que miren por su salud.
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CARTA LX,
A la mesma madre Maria de san Joseph , priora de Sevilla,
JESUS,

4. La gracia del Espiritu santo sea con V. R. hija mia.
No sé como calla tanlo , en liempo que por momentos quer-
ria saber como les va. Yo les digo, que no callo por aca en
lo que toca 4 esa casa. Sepa que esta aqui el padre fray Ni-
colao, que ya es prior de Pastrana , que me vino & ver, con
quien me he consolado muy mucho , y alabado & nuestro
Sefior, de que nos haya dado tal sujeto en la Orden , y de
tanta virtud. Parece que su Majestad lo tomé por medio , pa-
ra el remedio desa casa, segun lo que ha (rabajado, y le
cuesta : encomiéndenle mucho & nuestro Sefior, que se lo
deben. :

2. Y V. R. hija mia, déjese ahora de perfeciones bobas,
en no querer tornar 4 ser priora. ;Estamos lodos desedn-
dolo y procurdndolo, y ella con niferias, que no son otra
cosa? Esle no es negocio de V. R. sino de toda la Orden;
porque para el servicio de Dios coaviene lanlo, que ya lo
deseo ver hecho, y para la honra desa casa, y de nuestro
padre Gracian. Y aunque V. R. no luviera ninguna parle
para esle oficio, no convenia otra cosa. Cuanto mas, que 4
falta de hombres buenos, como dicen , ete. Si Dios nos hi-
ciera esla merced , V. R. calle, y obedezca, no hable pala—-
bra; mire que me enojard mucho. Basta lo dicho , para que
entendamos que no lo desea. Y 4 la verdad, para quien lo
ha probado, no es menester decirlo, para enlender, que es
pesada cruz. Dios la ayudard, que ya la tempestad se ha
acabado por ahora,

3. Mucho deseo saber si esas monjas se conocen, 6 con-
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tradicen en algo (que me lienen faligada, por lo que toca &
sus almas) 6 como estan. Por caridad de lodo meavise lar—
go, que conenviar & Roque de Huertas las carlas por la via
del arzobispo , me las enviara 4 donde esluviere ; que aqui
eseribird la hermana Isabel de san Pablo lo que en esto pa-
sa, porque yo notengo lugar. A mi hijaBlanca dé muchas en-
comiendas, que en gran manera me liene conlenta , y muy
obligada & su padre, y 4 su madre de lo mucho que han
puesto en lo que V. R. toca. Agradézcaselo de mi parle.

4. Yo le digo, que es una hisloria lo que ba pasadoen
esa casa, que me liene espantada , y con deseo de que melo
escriban todo con claridad, y verdad ; y ahora me diga, co-
mo andan esas dos hermanas muy particularmenle, que co-
mo he dicho , me tienen con harto cuidado. A todas dé mu-
chas encomiendas mias, y 4 la madre vicaria tenga esta por
suya, y 4 la* mi Gabriela me encomiende mucho, y 4 la
hermana san Francisco.

5. Ya me llaman para el padre Nicolao, y mafiana me
parto para Valladelid , que me ha enviado un mandamiento
nuestro padre vicario general, para que luego vaya alld.De
ahi 4 Salamanca. A Valladolid habia poea necesidad ; mas
hénselo pedido la sefora dofia Maria, y el obispo. En Sa—
lamanca ticnen harta, que estan en aquella casa, quees
bien enferma, y pasan mucho trabajoconel que la vendié,
que la vida que les da, y los desalios que cada dia les hace ,
y lo que hau pasado con él, ha sido harlo, y pasan cada
dia. Suplique 4 nuestro Sefior se compre buena y barala.
Y su Majestad mela guarde, hija mia, y me la deje ver an-
tes que muera, Son hoy 24 de junio.

6. Partome mafiana. Tengo lanla ocupacion, queno pue-
do eseribir & esas mis hijas, ni decir mas. Higame saber si
recibieron umna carta mia. —Indigna sierva de V. R, — Te-
resa e Jesus.
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NOTAS.

A. Esla cartala escribié la Sanla al acabarse las perse-
cuciones de las calumnias, que levanlaron al convenlo de
san Jeseph de Sevilla. Quejise amorosamente de la madre
Maria de san Joseph, 4 quien despojaron del prioralo, de
que no le escriba por momentos lo que alld pasa; porque
el corazon de la Santa , dentro de la resignacion, eslaba con
stumo cuidado del que sus hijas padecian ; porque la resig-
nacion noquila los cuidados, gue ofrece la caridad , sino que
quieta el alma en los sucesos, yla tiene resignada en los
cuidados.

2. La caridad es inquieta, y solicita; y cuando una vez
se ha apoderado del alma, no la deja una hora de sosiego ;
y siempre esla ya celosa, ya aten'a, ya cuidadosa de lo que
tiene 4 su cargo, como lodice elegantemente san Bernardo:
Mens, quam semel affecerit charitas, sui jurisesse non finifur:

. Eapis:. mefu‘it quod nescid , dolet qu?.:‘! non oportet :
7, que est 3.ad solicitatur plus quam voluerit: et unde no-
ﬁfﬁf‘fg‘lﬁmﬂff‘ luerit * compatitur nolens: miseretur invila.

La caridad apoderada del alma, no le de-
Jja discarrir libre: teme lo que no sabe: le duele lo que no
le conviene recelar, estd mas solicita de lo que quiere: com-
padécese afligida, y afligese violenlada. Padecian en Sevilla
las hijas: ; miren como habia de estar en Avila la madre?
&Y sobre esto no escribirle ? Bien se ve que era la pena ex-
cesiva.

3. El padre fray Nicolis, de quien habla aqui, fue aquel
gran varon primero general de la Descalcez, fray Nicolas
deJesus Maria, de la nobilisima casa de los Dorias en Gé-
nova, que siendo ya sacerdote secular, tomé el habilo en
Sevilla, por las oraciones de la Santa. La cual, habiéndole
encomendado algunos negocios, en pago dellos, le consi~
guié del Sefior esta soberana vocacion ; y de quien dijo la
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Santa 4 la madre Leonor de la Misericordia, como queda
dicho en las Notas 4 la carta XLIV, n. 2. Yo le encomendé
mis negocios : €l me encomendd su alma , y dentro de un aiio ,
ya le tenia hecho carmelila descalzo. Y ella oyendo esto, tam-
bien se resolvio & hacerse carmelita descalza. Fue hombre
espiritual , prudentisimo , y observantisimo ; y tan zeloso,
que decia de si, animando 4 sus hijas 4 la regular discipli-
na; y observancia: Adviertan , que despues de muerto se han
de estar batiendo mis huesos en la sepultura unos con olros, y
elamando : Observancia regular: Observancia regular. Bien
ha oido estas voces de aquel primero padre la sagrada re-
forma, pues no parece observante de su regla, y constitu-
ciones, sino la misma observancia.

4. La madre Maria,a quien escribe,y habian quitado
los padres Calzados el prioralo, no querria ahora ser resti-
laida 4 €l , ni volver 4 ser priora,y la Santa con grandisi-
ma gracia le dice: Que es una boba perfeccion. Porque el
honor de la persona puede renunciarlo ; pero no el del ofi-
cio, ni del convento. Y aun el honor de la persona hay ca—
$0s en que no puede renunciarse, cuando con él va en-
vuello el perjuicio ageno. Desacredilada una priora,y con
ella otrag religiosas , queda desacreditado un convenlo.
Siendo esto asi, la restitucion de la persona lo es del honor
del monaslerio, y asi el no aceplar con el oficio el honor
del convenlo, parece humildad, y no es sino boberia:
pues por un acto de humildad, deja una grave comunidad
desacreaitada ¢ infamada.

5. Y dice discretamente la Santa: Hemos andado tris que
la restituyan al oficio , jy ahora quiere que no se logre el tra-
bagjo, por huir del trabajo del oficio? ; Esa no es gran bobe-
ria? Hemos andado por volver 4 su debido lugar el crédito
del convenlo, ;v ahora quiere que quede sin crédito, por
alectada humildad ? ; Esa, no es boberia, y necedad?

6. Anade discrelamente la Santa: ¥ aungue V. R. no tu-
viera ninguna parle para este oficio , no convenia vtra cosa.
Porque no entraba & ser priora, sino & restiluir el honor
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de la comunidad , que consistia en esta restitucion.

7. No puede negarse que el crédito de las comunidades
son las murallas de su observancia, y aquel por el suelo,
esta tambien. Andara la comunidad relajada, desacredita-
da, y por el suelo, en andando por el suelo su honor, y
su eslimacion. Pues comunidad desacreditada, y relajada,
se convierten entre si ; porque si estd relajada, muy aprisa
llega 4 estar desacredilada; y si estd desacreditada, sefial
es que esta relajada.

Dos riendas tiene el apelito torpe para vivir enfrenado,
La primera, la de la razon. La segunda, la del honor. Tal
vez se rompe la rienda de la razon, y se contiene con la
rienda del honor; y s1 esla y aquella faltan, corre furioso
hasta la ultima desdicha. Y asilno de balde dice el Espiritu
santo, que cuidemos del honor, y la opinion :
Curam habe de bono nomine.

8. En el namero cuarto pondera el cuidado con que es-
taba de dos religiosas, que debian de andar atribuladas, 6
habian causado alguna tribulacion , y queria que salisfa—
ciesen. j Dios nos libre de empenarnos en algun desatino!
i Oh conqué dificultad salimos dél, si hemos de romper por
nuestra misma opinion! Por eso debemos mucho cuidar de
no lener, ni querer clra honra que la de Diog, Todo lo si-
guienle es de negocios hasta el fin,

Eeel 8, v. 15,

CARTA LXIL
A la mesma madre Marla de san Joseph , priora de Sevilla.
JESUS.
1. La gracia del Espiritu sanlo sea con V. R., hija mia.

Y con cuanta razon la puedo llamar ansi; porque aunque
yo la gqueria wucho, es ahora lanlo mas, que me espan-
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ta; yansi me dan deseos de verla y'de abrazarla mucho.
Sea Dios alabado, de donde viene todo el bien, que ha
sacado & V. R. de batalla lan redida con vitoria. Yo no lo
echo 4 su virtud, sino 4 las muchas oraciones , que por acd
se han heclio en eslas casas por esa. Plegue 4 su Majes—
tad , que seamos para darle gracias de la merced gque nos
ha hechio. i

2. El padre provincial me ha enviado la carla de las
hermanas, y el padre fray Nicolao la suya, por donde he
visto, que estda ya V. R. fornada 4 su oficio, que me ha
dado grandisimo consuelo; porque tedo lo demds era no
acabar de quietarse las almas. V. R. tenga paciencia,y
pues la ha dado el Seiior tanto deseo de padecer, alégre-
se de cumplirle en eso, que yo entiendo no es pequeiio
trabajo. Si hubiésemos de andar & escoger los que quere—
mos, y dejar los olros, no seria imilar 4 nuesiro BEspo-
50, que con senlir lanto en la oracion del Huerlo su pa-
sion, el remate era: Fiat voluntas lua. Esla
voluntad hemos menesler hacer siempre, y
haga él lo que quisiere de nosolros.

3. Al padre fray Nicolds he pedido dé 4 V. R. los avisoes,
que enliende que conviene, porque es muy cuerdo, y la
conoce; y ansi me remilod lo que 4 V. R. la eseribiere.
Solo le pido yo, que procure el menor s ket
tralo que ser pueda fuera de nueslros ta la persecocion
Descalzos (digo, para que lralen esas U5 sus Dlisg po-
monjas, ni V. R. sus almas). No se les lla,ahaberse con-
dé mucho, que les hagan falla alguna fhors de ons Do
vez, no siendo las comuniones tan 4 me- calzos, v pideles,
nudo; no se les dé nada, que mas im- e
porla 1o nos ver en ofra como la pasada. De los [railes si
quieren mudar algunas veces, 6 alguna monja, no se lo
quite. Tengo tan poco lugar, que aun no la pensé escri-
bir. A todas me encomiende muy mucho, y les agradezea
de mi parte el buen conocimiento , que han tenido en acer-
lar 4 darme contenlo. La Virgen se lo pague, y me las dé
su bendicion , y haga santas,

Malth. 26. v, 42,
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4. Creo que no han de poder dejar de tomar 4 la hija
mayor de Enrique Freyla ; porque se le debe mucho. Hara
en esto conforme la dijere el padre fray Nicolds & quien lo
remito. La mas chica, en ninguna manera conviene ahora ,
ansi por la edad , como porque en ningun monaslerio es-
tan bien tres hermanas juntas, cuanto mas en los nuestros,
que son de tan pocas. Viyalo entreteniendo, diciendo que
por la edad, y no los desconsuele.

5, 1 Oh lo que mi hermano ha sentido sus trabajos! Dios
la dé el descanso, que mas le conviene para conlentarle.
Escribame largo de todo, en especial desas dos pobrecitas,
que me tienen con mucho cuidado. Muéstreles gracia, y
procure por los medios que le pareciere, si pudiese se vi-
niesen 4 entender. Yo me partiré de aqui dia de sanla Ana,
Dios queriendo. Esfaré en Salamanca algunos de asiento.
Pueden venir sus carlas 4 Roque de Huerla. Todas estas
hermanas se le encomiendan mucho, y & todas. Harto las
deben.

6. Estan estos monaslerios, que es para alabar al Sefior
de todo. Encomienden 4 su Majestad lo de Malagon, y el
negocio & que voy 4 Salamanca, y no elviden & lodos los
que debemos, en eslos liempos en especial. Es hoy dia de
la Madalena. Las ocupaciones de aqui son tantas, que aun
no sé como he eserilo esta, Ha sido en algunas veces, y 4
esta causa no escribo al padre fray Gregorio, que lo pensé
hacer. Escribale ella un gran recaudo por mi, y que estoy
conlenta, que le haya cabido tan huena parte desta guer—
ra, que ansi le cabra del despojo. Digame como estd nues—
tro padre prior de las Cuevas, para que vea, como le he
de escribir en eslos negocios. Afio de 1579, — De V. R. sier-
va. — Teresa de Jesus.

NOTAS,

1. Ya esta earta es despues de la vitoria de ln restilucion
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«ue se hizo del priorato en la madre Maria de san Joseph,
la cual hizo el padre fray Angel de Salazar, vicario general
de los Descalzos , habiéndole cometlido la causa el sefior
nuncio, y descubierta la verdad del hecho , como consta de
su palente, fecha en Madrid & 28 de junio de 1579,

2. Dice en el niimero primero lo que desea verla despues
desle vencimiento,y abrazarla. Asi se abrazan, despues
de la vitoria, los soldados que con su valor , y su sangre la
vencieron, Asi abrazaria la Reina de los Angeles & su Hijo
precioso, despues de la resurreccion. Y asi se arrojd 4 sus
pies la Madalena , despues de ella, para abrazirselos en el
Huerto. Y asi abrazara Dios4 las almas en la gloria, despues
que hayan vencido las tribulaciones, lentaciones, y traba—
jos del destierro.

3. Dicele en el mimero segundo, cuan bien ha hecho de
aceptar el prioralo, y que ande alegre con su cruz, y se
conforme en lodo con la volunlad de Dios. Solo esla con-
formidad basta & aliviar la cruz del Senior; porque la ma-
yor cruz del alma es no conformarse con su santa volun-
tad. Por eso he oido decir, que les repelia la Sanla discre—
tisimamenle 4 sus hijas : Mirad , hijas mias, hagamos la
voluntad de Dios , pues ansi como ansi se ha de hacer su vo-
luntad.

Es de admirable méxima, como quien dice : Si hemos de
padecer por necesidad , padezcamos por virtud. Sihemos de
padecer siervas, padezcamos hijas. Si hemos de padecer
por temor , padezcamos por amor. Si ha de hacer Dios lo
que quisiere de mi, ; porqué no haré yo lo que él quisie—
re, por Dios? Si ha de hacer en mi lo que quisiere ,  por-
qué no haré yo en mi lo que él quisiere?

4. Dice San Bernardo , que cuando se lleva la carga de la
cruz con amor, y conformidad , no solo no pesa, sino que
lleva al que la trae. Es una carga tan milagrosa, que lleva
sobre si al que trae la carga en si. Es como la pluma de los
pijaros ¢que siendo asi que es peso , con aquel peso vuela el

IL. q
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pajaro , y sin €l no pudiera volar : Num ve-
-,g?-qu’ig“;-ﬁf IS e leve est, quod portantem non gravat, sed
Ramuldum Fus=  Jepaf? Occurrit mihi de pennis avium , qua
g A et corpulentiorem reddunt substantiam , el
agiliorem. Hoe plané in pennis Christi oneris exprimit simili-
tudinem , quod et ipse ferunt a quibus feruntur. Y asi almas ,
gusto, gusto: gozo , gozo: alegria, alegria en los trabajos,
(ue con eso son coronasy no penas los trabajos.

5. En ¢l nimero tercero le dice: Yo le pido, que procure
el menor trato que ser pueda , fuera de nuestros Descalzos, pa-
raque traten V. R. ni las monjas sus almas. Y anade : De los
frailes st quieven mudar algunas veces , no se lo quile, miran-
doal consuelo de las religiosas. Son dos maximas muy san-
tas, tanto la segunda, como la primera. De los escarmen-
tados se hacen los arteros, y prudenles; porque (aunque
4 cosla de daflos ) causa el escarmienlo provechos,

6. Hablaban las santas en lengua espiritual , y obraban
como hablaban. Para los que no sabian esta lengua , era al-
garabia : y asi las habian acusado de lo que las habian de
coronar, y alabar; y los actos de la mortificacion les pare-
ceria disparates, y las tribulaciones culpas, y el acusarse
en los capitulos confesion sacramental. Con esto la Sanla
quiere que las conliesen los padres Descalzos, que entienden
el lenguaje del espiritu.

7. Pero anade: Enire los mismos Descalzos , no las necesi-
ten solo d un confesor. Porque mo hay regla lan estrecha,
que no pida alguna limitacion , respecto de ser la humana
libertad tan libre, que se acongoja y desespera en encon-
trando muy cerca con las esquinas. Y asi es menester ha-
cerle calle, aun en lo mas estrecho, ¢ reventara sin eso la
volunlad,

Por eso Clemente VIII y olros pontifices han mandado,
que de cualro 4 cuatro meses les den nuevos confescres;
porque desde que Dios dejé al hombre cn su
albedrio : Reliquit Deus hominem in manu
consilii sui, revienta si le quitan esla libertad, Y asi aun

Eccl. 15, v. 14,
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dentro de la obediencia rendida y subordinada ha de haber
alguna libertad ; y ya que me he de conflesar con los de
la Orden, sea (como dice santa Teresa) mudando alguna
vez etitre los mismos de la Orden,

8. En el ntmero cnarlo, advierte olra mixima diserela
de gobierno, y es: Que se reciba la hija de Enrigue Freyle
para religiosa, pero no la olra hermana; porque tenian ya
olra en el convenlo, y serian tres, y no es bien que haya
tres hermanas en un convento de Carmelitas descalzas.
& Pues porque? Porque para el tiempo de eleceiones, y para
el mismo gobicrno , es dafioso csto. | Terrible cosa, que se
presuma de unas sanlas, que puede haber disensiones! No
esterrible, sino muy prudenle, v sanla, aunque sean muy
santas las religiosas.

9. En ¢l apostolado no eran tres, sino dos los hermanos,
Santiago y San Juan, y bien santos; y todavia pretendie-
ron las dos primeras sillas, y no queria su madre quedase
silla al lado del Senor, ni para el mismo san Pedro. ;Qué
harian tres hermanas en un convenlo pequeilo, que aun-
que sea santo el convenlo, mus no es el apostolado? [ Qué
bien discurre la Santa!

Este Enrique Freyle, fue un porlugués muy rico de Se—
villa, casudo con dofia Leonor Valera, & quien debieron
tanto las religiosas en el tiempo de la mayor necesidad , que
con razon lo pondera la Sanla en esta carla. Premioselo
Dios, con hacer & sus hijas, hijas de sanla Teresa; y la
una de ellas , llamada Blanca de Jesus (de quien hace men-
eion la Santa en la carta pasada, nidm. 3.) una de las fun-
«adoras de Portugal.
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CARTA LXIL

A la mesma madre Maria de san Joseph , priora de Sevilla,
JESUS.

1. La gracia del Espirilu santo sea con V. R., hija mia.
En lacarta de mi padre fray Nicolds me he alargado en
algunas cosas, que no diré aqui, porque V. R. las vera,
La suya viene tan buena y humilde, que merecia larga
vespuesta. Mas V. R. ha querido eseriba al buen Rodrigo
Alvarez, y ansi lo hago, y no hay cabeza para mucho
mas. Dice Esléfano dard eslas 4 quien las lleve & recado.
Plegue 4 Dios sea ansi. Holgddomehe con él, y pesadome
de que se viene. Téngole tan agradecido lo que Lizo en
tiempo de tanta necesidad, que no habia V. R. menester
acordirmelo. Procurar lengo se torne alld, que es mucho
para en esa lierra haber de quien se fiar,

2. En esta no me hallo tan mal de salud, como por olras.
De la poca que me eseribe la hermana Gabriela, que liene
V. R., me ha pesado mucho. Los trabajos han sido tantos,
que aunque fuera de piedra el corazon, le hubieran hecho
datio. Yo quisiera no haber ayudado a ellos. V, R. me per-
done 4 mi, que con quien bien quiero soy intolerable, que
querria no errase en nada. Ansi me acaecié con la madre
Brianda, que le escribia carlas lerribles, sino que me apro-
vechaba poco. Cierto que en parle lengo por peor lo que el
demonio traia urdido en esta casa, que lo desa. Lo uno,
porque durd mas, y lo otro, porque fue el escindalo de los
de afuera muy mas perjudicial. Y no sé, si quedard lan sa-
no como esolro, Creo que no, aunque se ha remediado,
para el que habia dentro, y la inquietud Jél, El Senor lo
ha allanado. Sea é] bendilo ; porque las monjas lenian poca
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culpa. De quien mas enojada he estado, es de Beatriz de
Jesus, porque jasmds ha dichome una palabra , ni aun aho=
ra, con ver que lodas me lo dicen , y que yo lo sabia. Hame
parecido harla poca virtud , 6 diserecion. Ella debe de pen-
sar es guardar amislad ; y 4 la verdad es asimiento gran-
de el que liene : que la verdadera amislad no se ha de ver
en encubrir lo que pudiera haber tenido remedio , sin lanto
daiio.

3. ¥ R. por amor de Dios se guarde de hacer cosa , que
sabido pueda ser escindalo, Librémonos ya destas buenas
intenciones , que lan caro nos cueslan. No piense , que me
cuesla poco estar ahora mas blando el retor . y por acd lo
eslan lodos : que harlo Le pucslo, hasla eseribir 4 Roma,
de donde ereo ha venido el remedio. Grandemente he agra-
decido & ese sanlo de Rodrigo Alvarez lo que hace, y al
padre Sole. Dele mis encomiendas, y dicale, que me pare-
ce que es mas verdadero amigo en hacer las obras, que las
palabras: pues nunca me ba escrilo, ni enviado si quicra
unas encomiendas.

£. No sé como dice V., R., que ¢l padre [ray Nicolis la
ha revuello conmigo, porque no liene olro mayor deflensor
en la tierra. Deciame él la verdad : para que como enlen-
dia el dafio de csa casa, no estuviese engaiiada. ;O mi hi-
ja, que poco va en disculparse lanto, para lo que 4 mi me
toca ! Perque verdaderamente le digo, que no se me da mas
que hagan caso de mi, que no, cuando enlendiese acierlan
A bhacer lo que eslan obligadas. El engano es, que como a
mi me parece, que miro lo que les loca con tanlo cuidado,
y amor ; pareceme que no hacen lo que deben, sino me dan
crédito, y que me canso en balde. Y esto es lo que me hi-
zo enladar de suerle , que lo quisicra dejar lodo, parecién-
dome (como digo) no aprovecha nada, como es verdad,
Mas ¢s lanlo el amor, gque siendo de algun efelo, pudiera
acabarlo conmigo: y ansino hay que hablar en eslo.

5. Serrano me ha dicho que se ha lomado ahora una
monja: y conforme a4 las que €l piensa que hay en casa
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’ ) (porque me dice cree son veinle) ya esla~

s wrin dafio pa= ; : : o <oy R
ra los conventos ra el ndmero cumplido. Y si lo estd, nadie
sermuchuslas e~ pyede dar licencia para que se tome: que

! el padre vicario no puede bacer cosa con-
tra las aelas y breves apostdlicos, Mirese mucho por amor
de Dios, que se espantaria el dafio, que es cn eslas cusas,
ser muchas, aunque lengan renta, y de comer. No s¢ como
pagan lanto censo cada afio , pues lienen con que lo quilar.
Harto me he holgado deso que viene de las Indias: sea el
Senor alabado.

6. En lo que dice do la supriora, teniends V. R. lan po-
ca salud , no podri seguir el coro; y es menester quien lo
sepa muy bien. El parecer nifia Gabriela, imporla poco;
que ha muche que es monja, y las virtudes que liene son
las que hacen al caso. Si en el hablar con los de afuera hu-
biere alguna falta, puede ircon ella San Francisco. Al me-
nos es obediente, que no saldride lo que V. R. quisiere , y
tiene salud (que es mucho menester no faltar del coro) y
San Gerdnimo no la tiene. Conforme 4 coneiencia, 4 quien
mejor se puede dar, es 4 ella. Y pues ya tuvo el coro en
vida de la negra vicaria, veriansi lo hacia bien : y ansi se
ledarin de mejor gana el volo : y para supriora mas se mi-
ra en la habilidad, que en la edad.

7. Ya escribo al padre prior de Pastrana lo de la maes-
tra de novicias : que bien me parece lo quedice, querria hu-
biese ya pocas ; que para todo es gran inconveniente, como
he dicho, y no hay por donde se vengan & perder las casas,
sino por agul.

8. Gran cosa es la limosna, que hace el sanlo prior de
las Cuevas, del pan. Con eso que tuviera esta casa pudiera
pasar, que no sé que se han de hacer. No han hecho sino
tomar monjas con nonada. Lo que dice de Portugal, harta
priesa dael arzobispo, y yo pienso darme espacio para ir
alli. 5i puedo, le escribiré ahora. Procure V. R. vaya la
carta con hrevedad , y 4 recaudo.

9. El econocerse Beatriz, querria aprovechase, para des-
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decir lo que ha dicho 4 Gareia Alvarez , por lo que loca 4 su
alma. Mas traigo gran temor, que no se entiende, y que so-
1o Dios lo ha de hacer. 1l haga 4 V. R. dan sanla , como vo
lesuplico, y me la guarde, que por ruin que es, quisiera
teneralguna como ella! que no sé que me haga, si ahora se
funda, que no hallo ninguna para priora, aunque las debe
de baber; sino como no eslan experimenladas, y veo loque
aqui ha pasado , hame pueslo mucho lemor, que con bue-
nas inlenciones nos coge el demonio para hacer su hecho,
Y ansi es menesler andar siempre con lemor , y asidas de
Dios , y fiar poco de nuesiros entendimientos ; porque por
buenos gque seaa (si esto no hay) nosdejard Dios, para er—
rar en lo que mas pensamos que acertamos.

10. En esto desta casa (pues ya lo ha enlendido) puede
tomar esperiencia. Que cierto le digo, que queria el demo-
nio hacer algun sallo; y que & mi me tenian espantada al-
gunas cosas de las que V. R. escribia, haciendo caso dellas.
A donde estaba su entendimiento? ; Pues qué la hermana
San Franeisco? ;O vilame Dios, las necedades que traia
aquella carta! Todo para conseguir su fin. El Sefor nos dé
luz; que sin ella, no hay tener virtud, sino para mal, ni
habilicad.

11, Yo me huelgo, que V. R.estétan desengafnada; por—
que le ayndara para muchas cosas. Para acerlar , aprove-
chard mucho haber errado, que ansi se toma experiencia,
Dios la guarde, que no pensé poderme alargar lanto, La
priora se le encomienda muche, y las hermanas. —De
V. R. sierva, — Teresa deJesus.

NOTAS.

1. Esla carla (segun se colige del contexto ) la escribid la
Sanla al principio del aiio de 1580 estando en Malagon, 4
donde fue por prelada por 6érden del padre fray Angel de
Salazar, vicario general de los Desealzos , como lo dice la
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Santa en la carta XXV.n. 3. y'5. y sedeclara en las no-
tas, nim. 6. aunque no se sabe, que ejercitase el oficio,

2. En ella, pues, parece {4 lo que supone la Santa) que
el demonio debia de urdir otra traza, para levantar otra
tribulacion al convento de Carmelilas descalzas de la ciu-
dad de Sevilla, y que esta se encaminaba con el errado go-
bierno espirilual de alguna de sus religiosas. Y parece que
se insinta , que debia ser maleria de revelaciones, queson
muy peligrosas. Porque creidas por verdaderas, no siem—
pre aprovechan; anles muchas veces danan: y averigua-
das por falsas, desacredilan, y afrenlan. Mucho debe de
querer Dios & este monasterio de Sevilla, pues tanlo le
aborrece el demonio. Y grande cuidado deben tener consi-
2o las religiosas que lo habilan, pues tan grande lo tuvo la
Santa dél: que si otros fueron hijos de su amor, lo fue este
de suamor, y su dolor. d

3. La carta es, y parece sentidisima : y entre suavidades,
v rigores; rigores, y suavidades (como lo acostumbra la
Santa) le dice muy bien su parecer 4 nuestra madre prio-
ra.

. En el primero mimero va haciendo disposicion 4 la
reprehension con ganar la volunlad 4 la que ha de repre-
hender. Porque para refiir mucho, no es necesario ganar
al reprehendido ; pero para persuadirlo, importa siempre
el ganarlo, porque nunca llegue § pensar el morlificado ,
que elzelo es enemistad.

Luego discretisimamente se impula & s’ misma la culpa
de la reprehension, llaméndose intolerable con los que bien
quiere. Con lo cual sobre los cimientos del amor valevan—
tando el edificio de la santa disciplina.

De alli pasa 4 ponderarle el peligro en que han estado ,
con gravisimas palabras, para que por el peligro vea el
daflo, v por el daiio saque el fruto del escarmiento; que es
todo el bien que nospueden dar los daiios.

5. En el ntimero tercero, sobre estas ponderaciones, afia-
de: Que la libre Dios destas buenas intenciones. Porque sien-
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do la buena intencion todo ¢l principio de nuestro remedio ,
somos lales, que con lorcerla 4 un ladilo, suele ser toda
nueslra perdicion, Habla de unas intenciones incaulas, é
imprudentes, que nacen de una falsa caridad, que produce
unos hijos , y afectos de la misma maldicion: como quien
lodo lo tiene por bueno, cuando es lodo malo. Todoes son
buenos, con que 4 todus los dejen ser malos, {0 qué maldi-
la aprehension, inlencion, y atencion !

6. Yo enlendi de eierta prelada de un convenlo, en cier-
la parle del mundo, que era tanta su bondad , y tan sana ,
y sincera su intencion, que cuando los devolos lenian dis—
gustos consus devotas, los llamaba , y paciticaba , y hacia
que volviesen 4 corresponderse. ;Miren qué buena inten-
cion! Tal , que no pusiera otra el demonio 4 una prelada,
si él pudiera poner a las alinas intenciones. Porque siendo
este género de devociones frecuentes la peste de los con—
venlos, la ruina de las almas , el deserédilo de las esposas
de Cristo, flechas que se tiran derechas 4 las ninas de sus
ojos; la Prelada, que lo debia celar, recelar, deslruir y
quemar, las fomentaba , y se hacia cura deslos diabdlicos
casamientos. Y asi eslas inlenciones, que parccen buenas,
son pésimas : estas que parecen llenas de caridad , eslan lle-
nas de veneno; y mucho mas en las que fueron preladas.

7. Bien cierlo es, que no seria cosa alguna de eslas la
que motivo la queja 4 laSanta, porque era religiosisima
prelada, y espiritualisima la madre Maria de san Joseph :
y tanto, que resplandecié con clarisimas virtudes. & mas
de que en eslossantos convenlos, ni hay , ni ha habido este
géunero de miserias, y desdichas. Pero pues se quejaba de
su buena intencion la S8anla , no se quejaba de balde. Seria
en olra cosa el error mas pequefio: y las almas perfeclas
no hallan cosa imperfecta pequena. Y asi es menester gue
sea un Argos, como dice san Gregorio, el prelado, llenode
ojos denlro, y fuera : dentro , para verse i si, y mirar bien
su intencion, y fuera, para ver d los demas, conio eran
tambien los animales de Ecequicl: Admonendi sunt, qui

T
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D\ Grez. Mogi. prasunt (dice) ut per circumspectionts stuy-
i Pastor.d. pare. fum oculos pervigiles intus, eb in civeuity
dr el habeant, et celi animalia fieri contendant,
Dignuny quippé est , ul cuncti qui preesunt , intus atque in cir-
cuitu oculos habeant : quatenus , et interno judici in semetip—
sis placere studeant; et exempla vitw exlerius prabentes | eq
etiam, quee in aliis sunt corrigenda , deprehendant.

8. Tres cosas, que parecen buenas, querria siempre
echar de los eonventos de las reliziosas , y que repelida-
wente esluviesen barriendo, y arrojando de su casa los
prelados, y preladas. La primera, la devocion; porque
siendo la devocion con Dios santisima, es con los de alue-
ra malisima. Y si esla falsa devocion se echa de casa, se
quedard aquella santa, y verdadera en casa.

La segunda , la honra; porque siendo muy bueno el con-
servarla por Dios, hay otra honra [alsa del mundo, con la
cual [a religiosa, porque es mas noble que la otra, 6 por-
que es mas antigua que la otra, 6 porque es mas vieja que
la otra, no se le puede, ni mandar, ni mortificar, ni cor-
regir, ni enmendar; sino que 4 cada paso pone su honra
por delante. ;A una mujer como 4 mi? ;A una mujer de
mi calidad? ;A una mujer de mi ancianidad? ;A una ma-
jer de mis afios ? Con que no hay quien la pueda gober—
Har.

9. La tercera , la amislad ; porque siendo asi, que la sen~
cilla | y natural correspondencia , y amislad es sanla, y ne-
cesaria en un convento, todavia en leniendo estrecha, y
particular amistad unas con olras, no pueden vivir unas
con olras, porque no pueden vivir unas sin otras, niapar-
ar las unas de otrag, y asi no bay averiguarse las unascon
las olras; y nace la encmistad, se cria, y se fomenta den—
tro de la misma amistad , y arde el convento en amislades,
y enemistades, Porque si se ha de elegir priora, ha de ser
4 mi amiga. Si se advierle cualquiera cosa, eso no se ha de
hacer con mi amiga. Si se quema la casa, y la honra del

convenlo, la amiga lo ha de encubrir, y defender & su
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amiga. Con que por ser muy amiga de su amiga, es enemi-
ga de Dios , de si misma, y su convenlo.

Eslos tres puntos, y dictamenes (aungue no son del ca-
o, vial propésito de nuestras madres Descalzas , que son
ejemplo del mundo en Ja devocion verdadera, y en busear
en todo solo la honra de Dios, y en amarse como 4 herma-
nuas con lan pura caridad) me ha parecido escribir, por si
lo fueren en otros que puede baber en el mundo: y porque
en los sanlos, y sanlisimos se prevengan las almas con los
mejores dictimenes ; pues lo que no sucede ahora, si dur-
miesen las preladas, puede con el tiempo suceder.

10. En el numero cuarto, porque puede ser que la reli-
giosa se quejase , de que ¢l padre fray Nicolds la habia pues-
to en mal con la Sania, lo defiende, y dice : Quees el guemas
la defiende siempre. La culpa es desconfiada, y esld pen—
sando, que todos la acusan , aunque sea culpa leve. Asi se-
ria, y de omision la desla santa religiosa: que son culpas
propias de nuestra naturaleza , si Dios no despierla el celo
promovedor de lo bueno, censor santo de lo malo.

11, Luego Je dice la Santa lo poco que ella siente, que
no le sean amigas, como lo sean de Dios; y que solo para
Dios quiere amigas & sus hijas; porque solo para Dios
hemos de querer 4 los hijos, y 4 las hijas,

Cuan senlida fue esla carta, ¥ lo que lastimaba & la Santa,
que no creyvesen sus advertencias, se ve al in de este ni-
mero, donde dice: Que llegd d sentirlo de suerte , que lo qui-
siera dejar todo , por ver que no la ereian. 1Oh qué de congo-
jas pesan los sanlos para remediar los dafios! [Oh lo qué
sienten , que no crean los consejos, que se ofrecen i losre-
medios! Por eso el Sefior di6 las mas recias reprehensiones
4 sus Discipulos al no quererle creer: O )
stulli, et tardi corde ad eredenduin ! Ei ¢x— y &'r"{'_.?'}’ﬁ_%'_ TL%
probravil incredulitatem eorum.

12. Enel namero quinto le advierte, cuanlo conviene,
que no exceda el niimero de las veinte y una religiosas: y
fue esto no lo puede dispensar el padre vicario general
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porque estd mandado lo conlrario por el papa. Y aqui se
advierlen tres cosas.

13. La primera, que siendo el intento primero de la San-
ta que no fuesen mas que trece, despues Dios, v la expe-
riencia le dijeron, que era menester veinte y una. De suer-
te, que crece la luz de Dios en Jos santos, por medio de la
experiencia ; porque la ciencia experimental en el mismo
Dios erecid. Asi entienden los expositores el lu-
gar del Evangelio : Jesus proficicbal sapientia,
et elate: el gratia apud Dewm , el homines.

14. La segunda , que deste nimero nunca seria bien se
excediese en los convenlos de religiosas en ningun liempo
en lasanla Descalecez, como se hace; pues tuvo esle parecer
la Sanla , despues de haber pasado por él la oracion, y la
experiencia.

15, La lercera, cuan peligroso es cargar sobrado de mon-
4 Jas en los convenlos, y que pueda decirse lo
 del Profela : Multiplicasti gentem , et non magni-
fieasti leetitiam. Habeis multiplicado la gente, Sefior, pero
no nuestra alegria. Y desde punto podrd ser que hablemos
mas adelante.

16, En el nimero sexlo liene por mejor eleccion la de
una superiora joven, que no la de olra mas anciana, Pue—
de ser que aquella fuesé mas despierta , y mas celosa ; y es-
ta otra mas dormida, y menos caula: y la Santa (segun el
estado del convento) le aplicaba los remedios, y se iba de-
rechamente & buscar la eleccion, donde estaban las virtu-
des: y dejando & un lado la edad, elegia 4 quien tenia es-
piritu, prudencia y eapacidad.

De veinle y tres afios hicieron arzobispo de Milan & san
Cérlos Borromeo, y fue una anlorcha clarisima de la Igle-
sia. No llegé 4 ellos san Luis obispo, y lo vemos canoniza-
do por su espirilu admirable. No lenia santa Inés, la del
monte Policiano , veinle afios, y ya lenia fundados tres con-
ventos, De trece (riunfd otra Inés celeslial del demonio, vy
toda su idolatria, Cuando son superiores las virtudes 4 los

Luran 2, v. b2,

Isafaz 9, v
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afos, no hay que hacer caso alguno de los afios, sino es-
conger las virtudes: y mas donde no ofrece muchoelarbilrio
en que escoger,

17. Al fin del nimero oclavo dice la priesa que el Sefior
don Teutonio de Braganza daba 4 la Santa, para que fuese
a fundar 4 Portugal , y el espacio con que ella se iba en la
maleria.

Y en el nono vuelve la Sanla 4 darles olro golpe fuerte 4
las buenas intenciones. En que se conoce , que esla santa
religiosa erraria sin pecar; pero es menester, que los pre-
lados sepan , que en ellos raras veces hay errores sin peca-
dos. Porque como no eslan solo obligados al remedio, sino
tambien a la prevencion, nos impula Dios lo que debemos
saber, como aquello que sabenios, si no lo prevenimos, y
remediamos ; y lo que debemos averiguar, nos lo imputa ,
si no lo averiguamos, como si habiendo averiguado, no lo
hubiéramos reformado , ni enmendado.

18. Luego le dice: Que tiemble , que ore , que se eche d los
pies del Sefor; que todo lo ponga en sus manos , que no se fie
de si. Que es platica que podiamos oirla todos los prelados
de la Iglesia en pie, porque es el mismo Evangelio: 4 lo me-
nos deducido de la doetrina evangélica, Con esto les da una
mano muy bien dada & ella, y4olra religiosa que se lania-
ba Isabel de san Francisco, que el mismo san Francisco no
la diera mas bien dada.

19, Ullimamente en el numero undécimo, como lo acos-
tumbra la Santa , para dejarla enlre desconsolada , y guslo-
sa, y entre alegre, y compungida, le dice: Que se huelya,
que haya hallado en el dafio el desengatio, y con este el escar-
miento , que (como hemos adverlido) es el mayor fruto del
dario.
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CATTA LXIL

A la mesma madre Maria de san Iogeph , priora de Sevilla,
JESUS.

1. La gracia del Espiritu santo sea con V. R. , mi hija. Hoy
vispera de la Presentacion de nuestro Senor recibi la carta
de V. R., y las desas mis hermanas. [leme holgado mucho,
y no sé que es la causa, que con cuanlos disgustos me da
V. R., no puedo sino quererla muche : luego se me pasa to-
do. Y ahora , como esa casa ha sido la mejorada en padecer
en eslas refriegas, la guiero mas. Sea Dios alabado, que
ansi se ha becho todo tan bien: y V. R. debe de estar algo
mejor, pues no la lloran sus hijas, como suelen.

2. El vestirse tinica al verano, simequiere hacer placer,
en llegando esla, se la quile, aungue mas se mortifique.
Puestodas entienden su necesida |, no se desadificarin. Con
nuestro Senior cumplido tiene, pues lo hace por mi. Y no
haga olra coza: que ya yo he probado el ealor de ahi; y va-
le mas estar para andar en la comunidad | que tenerlas lo-
das enfermas. Aun por las que viere que lignen necesidad
tambien lo digo.

3. Almbado he & nuestro Sefior, de que hiciese tan bien
la eleceion: pues dicen | cuando es desa suerte, inlerviene
el Espiritu santo. Alégrese con ese padecer, y no dé lugar
a que ¢l demonio la inquiete con descontento dese oficio.
Bien es que diga ahora, se holgaria de saber, que la enco-
miendo al Sefior; pues ha un afo que no solo yo, mas en
los monasterios hago que lo hagan: y ansi por ventura se
ha hecho todo tan bien. Su Majestad lo lleve adelante.

k. Ya yosabia, que yendo el padre fray Nicolds se habia
de hacer lodo muy bien. Mas poco anles que V. R. lo pidie-
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re, v se lo mandaran, nos echaba 4 lodos & perder; por—
que V. R. miraba sola su casa, y él estaba ocupado en ne-
gocivs de toda la Orden, que dependian de S. R. Dios lo ba
hechio como quien es. Yo quisiera que estuviera alla | y tam—
bien acd, liasta ver concluido negocio tan importante. Harto
quisiera hubicra venido 4 liempo , que nos hubiéramos po-
dido hablar. Ya no podra ser.

5. Porque sepa V. R., que habri cinco dias, que me en-
vio una palente el padre vicario, para que vaya a Villanue-
va de la Jara a fundar un monasterio, que es cerca de la
Roda. Ha cnatro afios casi que nos importuna el ayunta—
miento dealli, y olras personas , en especial el inquisidor
de Cuevea, que es el que estaba ahi por fiscal. Yo hallaba
hartos inconvenientes, para no lo hacer. Fue alli el padre
fray Anlonio de Jesus, y ¢l padre prior de la Roda: han
Liecho tanto, que han salido con ello. Sou veinle y ocho le-
guas deaqui. Por harta buena dicha tuviera , si pudiera ser
camino el ir ahi por ver 4 V. R., y hartarme de renir con
cila; y aun por mejor decir, de hablarla: que ya debe de
estar Liecha persona con los trabajos. He de tornar antes de
Paszua aqui, si Dios fuere servido, que no llevo mas li-
cencia, quehasla el dia desan Joseph. Digalo al padreprior,
por si se le hiciere camino de verme a'li. He eserito a 8. R,
por via de la corte, y de aqui lo hubiera hecho mas veees,
y 4 V. R., como pensé se perdian las carlas, no he osado.

6. Harto me he holgado de que mis cartas no s¢ hayan
jerdido: porgue alli eseribilo que me parecia de supriora,
aungue mejor entendera V. R, lo que conviene i su casi
nas yo le digo quees gran disparale lener priora, y suprio-
ra poca salud. Y tambien lo ¢s, que no sepa bien leer,y
cuidar del coro la supriora, y vase conlra conslitucion.
:Quién quita & V. R. , que si hubiere algun negocio, envie
la que quisiere, y si estuviese muy mala? Enliendo yo que
no saldra Gabriela de lo que V. R. la dijere: y como V. R.
la dé autoridad, ¥ la acredite, y ella tiene virtud para no
dar mul ¢jemplo : y ansi me holgué de ver & V. R. inclina-
da 4 ella. Dios ordene lo mejor,
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7. En gracia me cae decir V. R., que no se ha de creer
lodo lo que dijere la hermana San Geronimo, habiéndose—
lo yn escrilo tantas veces, Y aun en una carta, que iba 4
Garcia Alvarez, que V. R. rompié, decia harto, para que
no se creyese su espiritu. Con todo digo , que es buena al—
ma,y que sino estd perdida, no hay porque la comparar
con Bealriz, que errard por falta de entendimiento ; mas no
por malicia. Ya puede ser, que yo me engaie. Con que no
la deje V. R. confesar, sino con frailes de la Orden , esaca-

Parala paz desus hddo. Y si alguna vez fuere con Rodrigo
hijasles prohibe la Alvarez, digale V. R. en la opinion que le

Sants gque no ge i ,
conflesen sinocon tengo, y siempre me le encomiende mu-

sus Descalzos, cho.

8. Holgadome he de ver por eslas letras que me escri-
ben las hermanas , el amor que la lienen, y hame pareci-
do bien. En forma me ha sido recreacion, y holgidome
con la de' V. R. Ansi se me pasase el disgusto con la herma-
na San Francisco. Creo es, que me parecié su carla muy
de poca humildad, y obediencia. Por eso V. R. tenga cuen-
ta con su aprovechamiento (que se le debia pegar algo de
Paterna) con que no se alargue lanlo en encarecer ; porque
aunque con sus rodeos le parece que no mienle , es muy
luera de perfeccion tal estilo, con quien no es razon sino
S S arb hablar claro: que hardn hacer 4 un perla-
losstibditos la po- do mil disbarates. Esto le diga V. R. en
E‘:J;;ﬁ;“" U8 pespuesta de la que ahora me eseribié, que

cuando esté enmendada desto, me lerna
satisfecha.

9. A este gran Dios quiero que conlenle mas ; que de mi
hay poco caso que hacer. ;0 mi hija, quién tuviera lugar,
v cabeza, para alargarse en esla, sobre las cosas que han
pasado en esta casa! Para que V. R. lomara experiencia , ¥
aun pidiera 4 Dios perdon de lo que ne me avisé: que he
sabido, que estaba presenle, La inlencion salvaria & algu-
nas: d otras no bastaba. Tome V. R, escarmiento, y vaya-
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se llegada 4 las constituciones, pues estan  pog 10voehan do
amiga dellas, si no rquiere ganar poco con serelnorle de los

H que gohiernan,
el mundo, y perder con Dios.

10, Ahora no hay ninguna , que no entienda la perdicion
que lrajan, ¥ lo digan; sino es Beatriz de Jesus que las
queria lanlo, que aunque lo ve, ni nunca me avisd, ni
ahora dice nada, que ha perdido conmigo harto. Despues
que vine, no confesé mas el que confesaba, ni ereo confe-
sard ; porque ansi couviene para el pueblo, que estaba to-
do muy terrible. Y cierlo que es bueno, si cayera en otro
poder, Dios perdone a quizn le hizo perder 4 esla casa, que
el se aprovechard , y lodas con él.

11. Bien conoee hay razon para lo que se hace, y viene
4 verme, y yo le he mostrado mucha gracia, porque ansi
conviene ahora; y cierlo que estoy bien con su sencillez.
La poca edad , y experiencia hace mucho dafio, { O mi ma-
dre, que esla el munde con lanla malicia, gue no se loma
nada & bien! Sicon la experiencia que hemos ahora tenide,
no nos miramos, lodo ird de mal en peor. V. R. se haga vie-
ja ya en mirarlo todo (pues la ha cabido lanta parte) por
amor de nuestro Seilor, que yo haré lo mesmo.

12. He admirado, como no me envia algun villancico,
que 4 osadas no habra pocos en la eleccion: que yo amiga
soy de que se alegren en su casa, con moderacion: que si
algo dije, fue por algunas ocasiones. La mi Gabriela liene
la eulpa desto. Encomiéndemela V. R. mucho. Bien la qui-
siera escribir.

13, Llevo por supriora & San Angel, y de Toledo laprio-
ra, aunque no estoy determinada cual serd. Encomienden
mucho al Sefior se sirva desta fundacion. Y4 Bealriz la en-
comiendo, que es de haber mucha listima. El recaudo de
Margarila me contenta , si ansi queda alla. El tiempo lo ird
allanando, como vean amor en V. R.

14. Espintame lo que debemos al buen padre prior de
las Cuevas. V. R. le envie un gran recando de mi parte.
Haga que todas me encomienden 4 Dios, y V. R. lo Laga
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que ando cansuda, y esloy muy vieja. No es mucho me ten-
ga voluutad el padre prior; porque me la debe muy debi-
da. Dios nos le guarde, que gran bien debemos en tenerle |
v bien obligadas eslan de encomendarle, Su Majestad seq
con V. R., y me la guarde. Amen, — Indigna sierva do
V. R — Teresa de Jesus.

45. En lo que me he alargado vera la gana que lenia de
escribirla. Bien liene esla por cuatro de las prioras de por
acd, y pocas veces escribo de mi letra. Tlarto me he holgado
de la buena 6rden , que ha dado el padre prior en la ha-
cienda , porque lo que se debe & mi hermano no se pierda,
aungue tenga mas necesidad. Aqui - estan lodas contentisi-
mas, y la priora es lal, que les sobra razon. Yo le digo, que
es de las buenas que hay, y liene salud , que es gran cosa,
La casa esld como un paraiso, Al padre [ray Gregorio mu-
chas saludes | y que edmo me tiene olvidada ; v al padre So-
to. Bien le ha valido & V. R. su amistad.

NOTAS.

Ao Esta carta, para la madre Marla de san Joseph , 4 quien
la leyere con alencion | es lambien diseretisima ; y aun pa--
ra cualquiera medianamente entendido , aunque la lea sin
clla.

2. En el primero nimero con grande gracia le dice la
Sanla su amor, y que no puede dejar de tenérselo, aunque
reciba de ella lantos disguslos. Con gue templa los disgus-
los con el amor , de suerle , que hace amor de los disgustos.

3. Mindale en el segundo , que se ponga tinica de lien—
20 : Pues todas (dice la Sanla) conocen su necesidad ; porque
con ella es mejor ird la comunidad con lienzo, que no fal-
tar 4 la comunidad con estamefia; pues la presencia del
prelado es el remedio, y correceion de la comunidad ; y el
faltar al zoro , es falla piiblica; el no traer linica , secrela.

4. Enel ndmero tercero le dice lo que la encomienda i
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Dies, y aluba lo bien que se hizo la eleccion, alribuyéndo-
lo.al padre fray Nicolis, de quien hablamos en las nolas 4
lu corla LX. n. 3. Y d ella le agradece ¢l rendimiento, que
vs donde vive, y habila descansada la humildad,

5. En el ntmero quinto habla la Santa dela fundacion de
Villavueva de laJara, que es bien notable, como se puede
ver en las Fundaciones de la Santa. Y dicele 4 la madre
Maria de san Joseph : Que desea ir ¢ Sevilla , y hartarse de
reitir con ella ; y que ya debe ser persona de vmportancia , des-
pues que he padecido por Dies. (Qué de luces que manifies—-
ta en las burlas| Tanlas como los mas sabios en las veras.
Persona de importancia (dice ) estard hecha con los trabajos.
Las personas se hacen de imporlancia con las penas, Con ¢l
veso sobre si crecen las palmas, con los trabajos las almas.

6. En el nimero sexto sienle, que la priora, y supriora
no tengan salud. Como quien dice : Es poco menos que es-
tar enferma la casa , si lo eslan las que la gobiernan, Cuan-
do la supriora estd sana, y la priora enferma , suple la una
lo que le falla & la otra, pero enfermos lodos los goberna-
dores, cae en la cama el gobierno.

7. Estos oficios de priora, y supriora, de guardian , y de
vicario , de obispo , y de provisor, han de andar contrapues-
los en algunas cosas. | Es flematica la priora ? Sea la suprio-
ra un poquilo colérica. §Es colérica la priora? Sea lasu-
priora un poquito flematica ; porque i entrambas son fle-
milicas, lendran dormido el gobicrio; y si son entrambas
colericas, andara inquieto el gobierno.

Lo mismo es en los seglares, y en lodas las demds cosas,
que es necesario maderar, y pesar ludos los temperamenlos,
porque no sobresalga de manera algun humor, que cause
las dolencias politicas de el gobierno.

8. En el nimero séplimo habla de una hermana , d quien
no se le habia de ereer todo, y asi lo dice la Santa, y dale
por romedio : Que no la dejer confesar, sino con los Descal-
zos, Despues habla de otra religiosa , que por muy grandes
rodeos decia lo que no pasaba, v cinsase la Sunta que le
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coslase lan gran Lrabajo el menlir, y que despues de fodo
su lrabajo, parase solo en mentir, que cra su mayor tra—
bajo.

9, En todo era la Santa no solo discrela, sino la misma
discrecion ; y mas al ensefiar una mixima tan excelente ,
como (ue no hay cosa mas acomodada que decir verdad, y
hablar claro , y obrar con sineeridad. Porque andar por ro-
deos , puliendo lo falso, y poniéndolo en lraje de verdade—
ro, no solo es menlir con cien mil sobresaltos, y dificulta-
des ( porque a cada paso lo cogen) sino querer engaiiar con

el mentir. Por eso dice el Sefior 4 sus Disei-

pulos: Sit sermo wvester, est, est: non, non.
Sean vuestras palabras, si por si, y no por no. Porque no,
porsi, y si por no, es pésimo modo de hablar, de decir y
de menlir,

10. Habiendo hablado en este nimero séptimo, alum-
Lrando 4 una hermana en lo que habla, pasa al décimo en
que trala de la persecucion de Malagon , y en élnola & otra,
y la reforma de lo que callaba, Porque habiendo cosas que
pudiera la Sanla haber remediado con decirselo, callariael
angelilo, por lener caridad, y no acusar, 6 dar pesadum-
bre a sus hermanas.

10h qué mala caridad que tenia el angelito! Ve miki, quia
tacui! Decia el sanlo Profela: j Ay de mi, por—
que callé] Cuando debia adverlir, y amonestar,
Y anade: Quia vir pollutus labits eyo sum. ; Tengo mancha-
dos mis labios, y con callar? Si. Que tanto manchan los la-
bios el callar lo conveniente, como el hablar lo nocivo. Tan-
lo mancha un mal silencio , conto una murmuracion.

11. Perros mudos llama el Sefior 4 los que deben hablar,
y callan : Canes muti non valentes latrare. No
dice que no hablan, sino que no pueden :
Non valentes ; porque de la manera que el perro, atravesa-
do un bocado en Ia garganta, 6 ceupada la boca con el bo-
cado, no puede ladrar; asi quien ocupa con la pasion, 0
la ambicion, 6 la aficion, $ olros alectos desordenados el

Matth. & v. 37.

Isale 6 v. 5.

Isaim 56. v. 11,
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instrumento de celar, y de velar, no puede aunque quiera
hablar, espantar, ahuyenlar, morder, y despedazar 4 lo
malo.

12. El silencio de esta monja tan carilativa , crid las im-
perfecciones, que arriesgaron el honor de su madre, y su
convento, y lo que es mas, la vida, y progresos de la sa-
grada Relorma , con aquella persecucion, y con la terrible
que se levanlé en Sevilla. [Miren qué caritativo silen—
cio!

Aprendan , y escarmienten los siibditos. Zelen , y velen ,
para avisar con caridad 4 los prelados, de lo que conviene
que se reniedie ; y lenga por mejor, con la Santa, adverlir-
lo é las cabezas zelando, que no andarlo infructuosamente
por los rincones censurando, y murmurando.

13, Al fin del nGmero undécimo dice la Santa: Que se
haga vizja. Como si dijera: zelosa , y de condicion regafio—
na; porque el mundo estd muy malo, y no solo es menes-
ter contentara Dios con la verdad , sine conlentar, y salis-
facer al mundo con el recato. Y eslo lo dice con gracia, y
espiritu devolo , sanlo, y prudente.

14, Ya que la ensenia con las veras, vuelve en el niime-
ro duodécimo & recrearle el dnimo con las burlas, pidien-
dole villancicos. Duleis, et rectus Dominus ,
como hemos dicho olras veces. Asi era santa
Teresa en cada carla, en cada periodo, y razon, parece
que mezcla & lo reclo con lo dulee. Hale dado una bien se-
vera reprehension, y luego le canla unos villancicos con
pedirselos; porque quiere corregir, y remediar; mas no
quicre entristecer , ni afligir.

15. Ultimamente da grandes recados al padre prior de la
Cartuja , que lo era el padre Pantoja. Buen amigo que lo fue
en las tribulaciones, y en tiempo de desamparo; y asi alli
se han de ir las gracias, y elamor, en donde ge vid la fi-
neza en el tiempo del delor, Por eso se aparecio el Senor lo
primero # las Marias; porque siendo las que se mostraron
tinas en los rizores sangrientos de la pasion, justo era que

Psal 2. v. 8.
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fuesen ellas 4 las que alumbrasen primero los rayos, v lu-
ces de la gloriosa resurreceion.

CARTA LXW,

A la wesmia madre Maria de san Joseph, privra de Sevilla,
JESUS.

1. Sea con V. R., Madre mia, el Espiritu sanlo. Paréceme
no quiere nuestro Sefior pase mucho liempo sin que yo len-
ga en que padecer. Sepa que ha sido servido llevar consigo
4 su buen amigo, y servidor Lorenzo de Cépeda. Didle un
flujo desangre lan apresuradamente, que le aliogd , que no
durd seis horas. Habia comulgado dos dias habia , y murié
con senlido, encomendindose & nuestro Sefior. Yo espero
en su misericordia se flue 4 gozar dél; porque estaba ya de
suerle , que si no era tratar en cosas de su servicio, todo le
cansaba; y por esto holgaba de eslarse en aguella su here-
dad, que era una legua Jde Avila . que decia andaba corrido
de andar en cumplimientos,

2. Suoracion era ordinaria, porque siempre andaba en
la presencia de Dios, y su Majestad le hacia lantas merce-
des, que algunas veces me espanlaba. A penilencia tenia
mucha inelinacion, y ansi hacia mas de la que yo quisiera j
porgue todo lo comunicaba conmigo , que era cosa extrafia
el erédito , que de lp que yo le decia lenia, y procedia de
mucho amor que me habia cobirado, Yo se lo pago en hol—
garme , que haya salido desta vida tan miserable, y que es-
e ya en seguridad. Y no es manera de decir, sino que me
da gozo, cuando en eslo pienso. Sus hijos me han hecho
lastima ; mas por su padre pienso los hard Dios merced.

3. He dado 4 V. R. lanta cuenla, porque sé que le ha de
dar pena su muerte (y cierto se lo debia hien , y lodas esas
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mis hermanas) para que se consuelen. L3 cosa exlrana lo
que €l sinlid sus trabajos, y el amor que las lenia. Ahora es
tiempo de pagdrselo, en encomendarlo & nuestro Sefor , 4
condicion, que si su alma no lo hubiera menester (como
yo ereo que no lo ha, y segun nuestra fe lo puedo pensar)
que se vaya lo que hicieren por las almas, que luvieren
mas necesidad , porque se aprovechen dello.

k. Sepa que poco anles que muriese, me habia escrito
una carla aqui 4 san Joseph de Segovia, que es 4 donde
aliora esloy , que es once leguas de Avila, en que me decia
cosas, que no parecia sino que sabia lo poco que habia de
vivir, que me ha espanlado. Paréceme, mi hija, que lodo
se pasa lan preslo, que mas habiamos de traer el pensa-
miento en como morir , que no en como vivir. Plegue 4 Dios
que va que me quedo acd , sea para servirle en algo, que
cualro anos le llevaba , y nunca me acabo de morir; antes
estoy ya buena del mnal que he tenido , aunque con los acha-
ques ordinarios , en especial de la cabeza,

5. A mi padre Rodrigo Alvarez envie V. R. 4 decir, que
4 su buen liempo vino su carta; que venia leda del bien
que eran los trabajus; y que me parece, que ya hace Dios
milagros por su merced en vida, que ; qué serd en muerle?

6. Ahora me han dicho, que los moriscos dese lugar de
Sevilla concertaban alzarse con ella. Buen camino llevaban
Vs. Rs. para ser martires. Sepan lo cierlo desto, y eseriba-
melo la madre supriora. Holgidome he de su salud, y da-
do pena la poca que V. R, trae. Por amor de Dios V. R. se
mire mucho. Dicen que es bueno para eso de la orina, co—
gidos unes escaramojos , cuando estan maduroes, y secos, y
hechos polvos, y tomar cantidad de medio real 4 las mafia-
nas. Pregintelo 4 uu médico, y no esté lanto sin eseribirme
por caridad.

7. A todas las hermanas me encomiendo mucho, y 4 San
Francisco. Lasde acd, y la madre priora se les encomienda.
Linda cosa les parece estar entre esas banderas, y ha-
rahundas, si se saben aprovechar, y sacar espiritu de tan-
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tas novedades, como ahi deben de oir; que han bien me-
nester andar eon harta adverlencia, para no se distraer,
Gran gana tengo de que sean muy santas.

8. , Mas qué seria, si se hiciese lo de Portugal? Que me
escribe don Teutonio el arzohispo de Ebora, que no hay
mas de cuarenta leguas desde ahi alli, Por cierlo para mi
seria harto contenlo. Sepa que ya que vino, deseo hacer
algo en servicio de Dios, y pues ha de ser ya poco, no lo
gaslar lan ociosamente como he hecho eslos anes, que to-
do ha sido padecer en lo interior, y enlo demds no hay co-
sa que luzga. Pidan 4 nuestro Senor, que me dé fuerzas,
para emplearme algo en su servicio. Ya le he dicho que me
déesta § mi padre fray Gregorio, y la tenga por suya; que
cierlo le amo en el Sefior, y deseo verle. Murié mi herma-
no el domingo despues de San Juan, Su Majestad me la
guarde 4 V. R. y hagala que yo deseo. Son hoy # de julio
de 1579. — De V. R. sierva, — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. En esla carta le da la Santa 4 la madre priora de Sevilla
dilatada cuenta de la muerle de su hermano el sefior Lorenzo
de Cépeda con valor, piedad, y sinceridad. No Luvo cosa
pequeria la Sanla.

2. Dice en el nimero primero, que murié ahogado de la
sangre, y de repente; pero no desprevenido. Y eslo no es
muerte de repenle, sino muy prevenida, y premedilada.
Por eso cuando la Iglesia pide, que nos libre Dios de la ma—
la muerte, no dice solo: A subitanca morte, libera nos Do—
mine : libranos, Seior, de la muerte de repente, sino que
anade: E{ improvisa morle, subitanea, et improvisa; porque
muerte de repente para el cuerpo, y prevenida, y provida
para el alma , no se alreve a4 repugnarla la Iglesia ; por ser
posible, que sea mejor, y mas seguro para el alma en al-
zuna ocasion esle género de muerle , que la muerte muy de
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espacio, con los riesgos que lraen consigo las terribles len-
taciones, que ¢l demonio ofrece al hombre al morir,

3. Uno de los santos Simeones Estilitas murié de un ra-
yo en la eolamna, donde tanlos atios habia hecho peniten-
cia. El venerable fray Jordan, primero general de la Reli—
gion dominica, murid ahogado en un rio, vy despues se
aparecié lleno de gloria inmortal.

4. Otro sanlo patriarea de una Religion gravisima , murio
casi de repente en nuestro tiempo. Sueedié lo mismo al ve-
nerable padre maestro Rojas , devolisimo de la virgen Maria
nuestra Sedora, y promovedor insigne de esta santa devo-
cion, y que hizo , y fundé, y formé en Madrid en el con-
vento religiosisimo de la Trinidad santisima aquella ilustre,
y pia, v caritaliva congregacion del Ave Maria;y de esle
sanlo vy excelenle varon, primero se supo su muerle , que
no su achaque. Y podian traerse muchisimos ejemplos de
esle género. Y asi en lo que debemos cargar la mano, yla
consideracion los cristianos, es andar prevenidos, para
morir como esle santo varon , hermano de la Sanla, y de-
jar 4 Dios el tiempo , el cuando, y el modo del morir, como
nos concera donde morir para vivir.

5, En el nimero tercero dice la Santa : Que espera, que
no ha menester oraciones su hermano. Y aunque dice : Segqun
nuestra I7é; porque debemosereer piamente:, que el bueno
se salvard , y que el malo, si no llora, se condenard; y su
hermano era muy santo, y bueno: pero es cierlo que luvo
revelacion la Santa, de que esluvo breve tiempo en ¢l pur-
galorio. Y tal habia sido su vida, y su penitencia, y su
oracion, que se puede bien creer.

6. En el ntimero cuarto dice una midxima adwmirable, y
que es bien que la lraigamos presente dia, y noche, y que
durmamos con ella: Paréceme, mi hija, que todo se pasa
tan presto , que mas halbiamos menester poner el pensamienio
en morir, que noen comovivir. ;Ohquédiscretarazon | ; Qué
es el mundo , y susubstancia, si todo el mundo en un ins-—
tanle se acabu? ; Qué es lodo |, si loda la vida se va volan-

I 8
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do 4 la muerte ? ; Qué es todo, si lodo depende del hilo del
vivir, que cada dia va adelgazando el morir? ; Qué es, si-
no morir, esto que Haman vivir 2

& Qué es todo, aunque sea lodo mitras , coronas, liaras,
si estd colgando de una hebra tan delicada , y delgada , que
apenas esta pendiente, cuando se desvanece , se quiebra, y
desaparece ? ; Quién piensa como eterno en el vivir cami-
nando acelerado al morir? La muerte viene volando 4 la vi-
da : la vida corre volando 4 la muerle: preslo se encuen-
tran los que volando por linea recla se buscan,

7. 1 Qué bien que hacen los pontifices romanos en hacer
quemar un poco de eslopa sl coronarse! Porque no dura
mas la corona, que el incendio de la estopa. {Qué bien ha-
¢ian los emperadores griegos, dquien el dia mismo que log
coronaban , les buscaban cuatro, 6 cinco lapidarios con
muestras de diversas piedras de jaspes ¢ de melales, para
que escogiesen de ¢ual dellas querian que esculpiesen su
sepulero! j Que bien que hizo san Juan el limosnero en ha-
cer se comenzase su sepulero, y que no se lo acabasen,
porque cada dia le dijesen : Seflor, cuando quereis se acabe
vuestro sepulera? 1Y con la pregunta misma le acordasen de
su muerle !

8. Pensemos (cowo nos dice la Sanla) como hemos de
morir, para vivir. Pensemos como hemos de vivir, para
morir. Toda la gloria, y la dicha de la muerte consiste en
obrar con su memoria en la vida, Toda su dicha oonsisle
no en andar, sino en parar. Toda la gloria de la vida con-
siste en hacer muerte la vida, para hacer la vida muerte;
en hacer transile dichosisimo 4 la muerte, de una glorio—
st , y eterna vida,

9. En el niimero quinto (como quiense hallaba muy su-
perior @ su Irabajo) envia encomiendas al padre Rodrigo
Alvarez, de quien habemos hablado. Y en el sexto habla del
levantamiento de los moriscos de Sevilla, y convida & sus
hijasal martirio, como quien sabia lo deseaban. Y no se
escusa de decirles , que le escriban lo que hay de nuevo no
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esta materia j porque las primeras cabezas de la reptblica
( como lo era una ilustre fundadora , y la primera mujer de
aquel liempo ) es bien que sepan lo que pasa, para pedira
Dios por lo piiblico y para ayudar con eso , y con los die-
tdmenes , y con cuanlo puedan, al remedio universalde los
reinos, y provincias.

10. Pero luego les advierle, que reciban mucha luz de
los cuidados con que se vive en el mundo, y den gracias 4
Dios, de que ven la goerra desde la paz, y reconozean su
dicha al verse dentro del puerlo mirando la tempestad.

CARTA XLV,

A la madre priora, v religiosas del eonvento de san Joseph de Granada
JESUS.

1. Sea con Vs. Rs. el Espirilu santo. En gracia me cae la
barahunda, que lienen de quejarse de nuestro padre pro-
vineial , y el descuido que [ban tenido en hacerle saber de
si, desde la carta primera, en que le decian que habian
fundado; y conmigo han hecho lo mesmo. 8. R. estuvo
aqui el dia de la Cruz, y ninguna cosa habia sabido mas de
lo que le dije, que fue lo que por una carta mwe escribio la
priora de Sevilla, en que le decian compraban casa en doce
mil dueados.

2. A donde habia tanta prosperidad, no esmucho fuesen
patentes tan juslas. Mas alld se dan tan buena mana & no
obedecer, que no me ha dado poen pena esto postrero, por
lomal que ha de parecer en toda la Orden, y aun porla cos-
tumbre que puedequedar en tener libertad las prioras, aue
tampoco le faltaran disculpas.'Y ya gque hacen Vs. Rs. tan
cortos 4 esos sefiores , ha sido gran indiscrecion haber esta-
do tantas, v como lorparon & eoviar & esas pobres lantas
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leguas, acabadas de enviar, que no sé que corazon basld,

3, Pudieran haber lornade 4 Veas las que vinieron de
alld, y aun otras con ellas, que hasido terrible desconcier-
lo estar tantas , en especial sintiendo daban pesadumbre,
ni sacar las de Veas, pues sabian ya, que no tenian casa
propia. Cierto me. espanto de la paciencia, gue han tenido.
Ellose errd desde el principio: y pues V. R. no liene mas
remedio del que dice, bien es se ponga, pues se liene lan—
la cuenla, si enlra una hermana , que por eso lo ha de ha-
ber. En lugar tan grande mucha menudencia me parece.

k. Reidome he del miedo que nos pone, que quitard el
arzobispo el monaslerio. Ya él no liene que ver en él: no
sé para que le hace tavla parte. Primero se morird que sa—
liese con ello. Y si hade serpara poner principios en la Or-
den de poca cbediencia, barto mejor seria no le bubiese;
porque no esla nuestra ganancia en ser muchos los monas—
lerios , sino en ser sanlas las que estuvieren en ellos,

5. Estas carlas que vienen para nuestro padre provineial,
no sé cuando se le podrdn dar. He miedo no serd de aqui a
mes y wedio, yaun entonces no £é por donde irdn ciertas;
porque de aquifué & Soria, y de alli 4 tantas parles visi-
lando , que no se sabe cosa cierta a donde estara , ni cuan-
do sabrémos dél. A mi cuenta , cuando llegasen las pobres
hermanas, estaria en Villanueva: que me ha dado harta
pena la que ha de recibir, y corrimiento ; porque el lugar
es lan pequeno, que no habré cosa seerela, y hard harto
danio ver tal disbarate: gue pudieran enviarlas 4 Veas has—
la avisarle, pues no lenian tampoco licencia para donde
lornaron, que ya eran convenluales desa casa, porsu man-
damiento, y no lornirselas 4 los ojos. Parecia habia algu—
nos medios ; pues se tiene V. R. toda la culpa de no haber
avisado las que llevd de Veas, 6 si ha lomado alguna frei—
la, sino no haber hecho mas caso dél, que si no luviese
oficio.

6. Hasta ¢l invierno (segun me dijo, y lo que liene que
hacer) es imposible ir alld. El padre vicario provincial
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plegue 4 Dids eslé para ello; porque me acaban de dar
unas cartas de Sevilla, y escribeme la priora, que esta he-
rido de pestilencia (que la hay alld, aunque anda en se~
creto) y fray Bartolomé de Jesus, que me ha dado barta
pena. Si no lo hubieren sabido, encomiéndenlos & Dios,
que perderd mucho la Orden. El padre vicario dice en el
sobrescrito de la carla, que estd mejor, aunque no fuera
de peligro. Ellas estan harlo faligadas, v con razon: que
son mirtires en aquella casa de otros trabajos que en esa ,
aunque no se quejan lanto. Donde hay salud , y no les fal-
ta de comer, que eslen un poco apreladss, no es lanla
muerle : si muy acreditadas con muchos sefiores, no séde
que se quejan: que no habia de ser todo pintado,

7. Dice la madre Bealriz al padre provincial, que eslan
esperando al padre vicario, para tornar las monjas de Veas ,
y Sevilla dsus casas. En Sevilla no eslan para eso, yesmuy
lejos , y en ninguna manera conviene, Cuando tanla sea la
necesidad , nuestro padre lo vera,

8. Las de Veas es lan acertado, que si no es por el mie-
do que tengo de no ayudar & hacer ofensas de Dios conino-
bediencia, enviara 4 V. R. un gran preceplo ; porque para
todo lo que toca 4 las Descalzas, tengo las veces de nuesiro
padre provinecial. Y en virtud dellas digo, y mando: Que lo
was preslo que pudiere lener acomodamienlo deenviarlas,
se lornen 4 Veas las que alla vinieron , salvo la madre prio-
ra Ana de Jesuz : y eslo aunque sean pasadas & casa porsi ;
salvo si no tuviesen buena renta para salir de la necesidad
que tienen. Porque para ninguna cosa es bueno comenzar
fundacion con tanlas juntas , y para muchas conviene.

9. Yo lo heencomendado 4 nuestiro Senor estosdias (que
no quise responder de presto 4 las cartas), y hallo que en
esto se seryird 4 su Majeslad ; y mientras mas lo sintieren ;
nas. Porque va muy fuera de espiritu de Descalzas ningun
género de asimiento , aunque sea con su priora, ni medra-
rdn en espircilu jamds, Libres quiere Dios 4 sus esposas,
asidas 4 solo ¢€l; y no quiere que comience esa ¢asad ir co-

8,
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mo ha sido en Veas, que nunca me olvido dé una carta,
que me escribieron de alli, cuando V. R. dejo el oficio, Es
principio de bandos, y de otras hartas desventuras, sino
que no se entiende 4 los principios. Y por esla vez no len—
gan parecer sino el mio, por caridad: que despues que es-
ten mas asenladas, y ellas mas desasidas, se podrin tor-
nar, si conviniese.

10. Yo verdaderamente que no sé las que fueron quien
son , que bien secreto lo han tenido de mi, y de nuestro
padre. Ni pensé V. R. llevard tantas de ahi; mas imagino ,
que son las muy asidas 4 V. R.j Oh espiritu verdadero de
obediencia , como en viendo & una en lugar de Dios, nole
queda repugnancia paraamarla! Por él pido 4 V. R. que mi-
re que cria almas para esposas del Crucificado : que las eru-
cifique en que no lengan voluntad , ni anden con niferias.
Miren que es principiar en nuevo reino, y que V. R. y las
demds estan mas obligadas & ir como varones esforzados,
y no como mujereillas.

1. ¢ Qué cosa es, madre mia , en silapone el padre pro-
vineial presidenle, 6 priora, 6 Ana de Jesus? Bien se en—
liende, que si no estuviera por mayor, no lernian para que
la nombrar mas que & las demds, porque tambien han sido
prioras. A élle han dado tan poca cuenla , que no es mucho
no sepa , si eligieron, 6 no. Por cierlo que me han afren-
tado, que 4 cabo de ralo miren ahora las Descalzas en esas
hajezas. Y ya que miren, lo pongan en plilica, y la ma-
dre Mariade Christo haga tanto caso dello. O con la pena se
han tornado bobas, 6 pone el demonioinfernales principios
en esta Orden. Y tras esto loa V. R. de muy valerosa , como
si eso le quitara el valor. Déseles Dios de muy humildes, y
obedientes, y rendidas & mis Descalzas, que todos esotros
valores son principio de hartas imperfeciones , sin estas vir-
tudes.

12. Ahora se me acuerda, que en 'una de las cartas pa—
sadas me escribieron, que tenia abi parientes una, que les
habia hecho provecho Mevarla de Veas. Si esto es que lo
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hace, dejo en la conciencia de la madre priora, que si le
parece la deje; mas no 4 las demis.

13. Yo bien creo que V. R. terud harlas penas en ese
principio. No se espanle, que una chra lan grande no se
ha de hacer sin ellas, pues el premio dicen que es grande.
Plegue a Dios, que las imperfeciones con que yo lo ha-
20, O merezean mas castigo que premio; que siempre
ando con esle miedo.

14. A la priora de Veas eseribo, para que ayude al gasto
del camino, como hay ya tan poca comodidad. Yo le digo,
que si Avila estuviera lan cerca, que me holgara yo barto
de lornar mis monjas. Podrise hacer, andando el liempo,
con el favor del Sefior; y ansi les puede decir V. R., que
en fundando , v no siendo menester alla, se lornardn a sus
casas ; como hayan lomade monjas ahi.

15. Poco ha que escribi largo 4 V. R., y 4 esas madres,
v al padre fray Juan , y les di cuenta de lo que por aca pa—
saba, y ansi me ha parecido no escribir mas desta para
tedas. Plegue 4 Dios no se agravien como de lamarla nues-
tro padre 4 V. R. presidente , segun anda el negocio. Hasta
que aca hicimos eleceion, cuando vino nuestro padre, ansi
la llamidbamos, que nu priora, y todo es uno,

16. Cada vez se me olvida esio. Dijéronme que en Veas,
aun despues del capilulo, salian las monjas & aderezar la
Iglesia. No puedo entender eomo, que avn el provincial
1o puede dar licencia ; perque es un motu propio del Papa
con recias descomuniones, dejado de ser constitucion bien
encarecida, Luego, luego se nos hacia de mal, abora nos
holgamos mucho : ni salird cerrar la puerta de la calle,
Bien saben lag hermanas de Avila, que no se ha de hacer:
no s¢ porgue no lo avisaron, V. R. lo haga por caridad,
que Dios deparara quien aderece la Iglesia, y medios hay
para todo. g

17. Cada vez que me acuerdo, que lienen i esos sefores
tan aprelados , no lo dejo de sentir. Ya escribi el olro dia,
que procurasen casa, aungue no sea muy buena, ni razo-
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nable , que por mal que esten , no eslaran Lin encogidas, ¥
si lo esluvieren, mas vale que padezcan ellas, que quien
las hace tanto bien. Ya escribo 4 la sefiora dofia Ana, vy
quisiera tener palabras para agradecerle el bien que nos
ha hecho. No lo perderd con nuestro Sefior, que es lo que
hace al caso.

18. Si quiere algo & nuestro padre , hagan cuenla que no
le han escrito. Porque , como digo, serd muy larde cuando
le pueda embiar las earlas. Procurarlobe. Desde Villanueva
habra de ir & Daimiel & admilir aguel monasterio, y & Ma-
lagon , y Toledo; luego & Salamanca, y 4 Alva,y 4 hacer
no sé cuanlas elecciones de prioras. Dijome, que pensaba
hasta agoslo no venir 4 Toledo. Harta pena me da verle an-
dar por tierras lan calientes tanlos caminos. Encomiénden-
lo 4 Dios, y procuren su casa como pudieren con amigos.
Las hermauas bien podian estar ahi, hasta hacerlo saber 4
5. R., y viera lo que convenia, ya que no le han dado
parte de nada , ni haber nadie eserilo la causa de porque no
llevan esas mounjas. Dios nos dé luz, que sin ella poco se
puede acerlar ,y guie d V. R. Amen. Hoy 30 d¢ mayo. —
Sierva de V. R. — Teresa de Jesus.

19, A la madre priora de Veas escribo sobre la ida de las
monjas, y que sea lo mas secrelo que pudiere: y cuando
se sepa, no va nada. Esla de V. R. que la lea la madre su-
priora, y sus dos compafieras, y el padre fray Juan de la
Cruz, que no tengo cabeza para escribir mas.

NOTAs.

1. Esla carla es extremada , y liene un picanle admirable
de ensenanza ; porque lo que eseribia la Santa, 6 enojada,
0 enamorada, es delo fino y refino de la Iglesia,

Escribi6la disguslada con las religiosas de Granada, de
quien era prelada la madre Ana de Jesus, su mas querida
hija ,y que despues fue dechado de perfeccion en el mundo,
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como parece por su Vide , escrita con pluma muy delgada ,
por el reverendisimo padre maestro fray Angel Manrique ,
despues ilustrisimo obispo de Badajoz, caledralico de prima
de Salamaneca, hijo, y padre de la insigne y real casa
de Huerta, de cuya religiosa comunidad holgara yo copiar
la observancia, y las virludes,

2, Fue el caso, que estando sanla Teresa de partida para
la fundacion de Burgos. se ofrecio la de Granada, la cual
encomendo la SBanla 4 la madre Ana de Jesus, qued la sazon
estaba en Veas, enviindole para ello dos monjas de Avila :
la una, la madre Maria de Christo, de quien habla en esta
carla, que acababa de ser priora;y la otra, Antonia del Es-
piritu sanlo, una de las cualro primeras, y el padre pro-
vincial le mandé, que llevase las demds del convento de
Veas. Con esta ocasion debieron de ir algunas mas de las
que convenia. En lo cual le parecid 4 la Santa ; que habria
obrado algo el alecto natural de las religiosas de Veas, para
con la madre Ana de Jesus, que las habia criado 4 sus pe-
chos desde su fundacion.

3. Demdég desto no dieron cuenta de lo obrado en la de
Granada , ni 4 la Santa, ni al padre provincial. Y entre las
religiosas debié de haber algun reparo, en si escribiendo &
la madre Ana no la daba el titulo de priora. Estas fueron
las culpas lan leves & nuestros ojos , que en los de la Santa
merecieron lan agria reprehension, como aqui les dié, cua-
tro meses, y cualro dias antes de su felicisima muerle, en
que dejo como en lestamento, & su sagrada reforma el oro
precioso de las virludes , en especial de la humildad y obe~
diencia. Imitando en esto a Chrislo redemptor nuestro, que
al morir dejé impresas eu el corazon de los fieles, con doc-
teina , y ejenplo , estas soberanas virtudes. Y al despedirse
desus Discipulos, despues de resucitado, les dio una severa
reprehension ., que llend de martives la Iglesia, como advir-
Lid san Geronimo: Et excprobavit inereduli-
tatem eorum , o duritiam cordis : ut succe=  Mare. A v. 8.
dat cor carnem charitate plenum. Hine quot
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caterva martyrum mortem hujus seouli libenter ajfectant?
4 Qué de mirtires ha dado éfla Iglesia (dice san Gerénimo)
y qué decoronas al cielo esta reprehension, que dié Christo
4 sus Discipulos al ausentarse de susojos? ;Y qué de almas
puras (diré yo) habra dado, y dard 4 la gracia, y santos 4
la gloria, esta que dié santa Teresa 4 sus hijas al parlirse
dellas ? '

&, Aunque las faltas fueron lan leves , yo me persuado,
que si oyéramos sus disculpas, pasaran de leves 4 nin-
gunas ; pero la Santa, como gran maestra, las va mortifi-
cando, ensefiando y disciplinando excelentisimamente: y
dejoé tan ensenada aquella casa de Granada para siempre
jamis, que yo pasé por alli el afio de §9, y hallé 4 las hijas,
y sucesoras de la venerable Ana lan espiriluales, y per-
fectas, que podian dar los consejos, que recibieron sus
primeras fundadoras de la Sanla.

5, En el nimero primero dice : En gracia me ha caido la
barahunda que tienen de quejarse de nuestro padre provincial.,
Tiene razon la Sanla de llamarla asi, porque raras veces
hay quejas de comunidades, y mas conlra sus prelados,
oue no sea con grande barahunda; porque comunmente
todas son veces, eonfusion, desérden , mucho ruido, y po-
ca razon. :

6. Anade luego: Y el descuido , que han tenido en eseribirle:
y conmigo han hecho lo mismo. Como quien dice. Quejinse
ellas, cuando nos hemos de quejar nosolros. Quejase la
culpa, cuando se ha de quejar la jurisdicion. Quejinse los
gibdilos, cuando se han de quejar los superiores. Ni del
padre, ni de la madre se acuerdan, y quieren despues
acerlar , v sobre eso quejarse.

1 Oh qué delle hay en el mundo desto ! Estd ardiendo una
comunidad en relajaciones, y porque el prelado loma la
disciplina para reformarla , arde luego de quejas, y sen-
limientos. Cuando se ha de quejar el prelado de que pre-
valece lo malo , y no le dejan reducirle 4 lo bueno, se que-
Jja de lo bueno lo malo.



TERESA DE JESUS, 143

Pero no eran muy desentendidas las madres, que salian
& las quejas agenas al encuentro con las propias; y para
mitigar el enojo que lemian , manifiestan el enojo que te-
nian. Pero habianlas con sanla Teresa, que las conocia
mejor que 4 si mismaj y asi les pone i la vista la culpa de
sus descuidos, y la barahunda de sus quejas.

7. En el namero segundo, notindolas de que hubiesen
comprado casa con tanto dinero, como doce mil ducados,
dice: Que fueron justas(esto es de veras) contra ellas jus-
tiemente las patentes del provincial. Como quien dice: A los
prosperos , y [elices es menester ajustar, y mortificar ; que
los inlelices, y pobres harlo andan mortificados.

Nuneca recaleitraba el pueblo de Dios lanto como en sus
felicidades. Asi lo dice Moisés su caudillo: Incrassatus est
dilectus , et recalcifravit : incrassatus, impigua- Naoild
tus , dilatatus , dereliquit Deum factorem suum , eb 5T
recessit d Deo salutari suo. En sus infelicidades era cuando
se volvia 4 Dios. Asi esel alma, con riquezas lemporales se
arriesgn ; y lo que es mas, aun con las espiriluales se suele
desvanecer. [0 Sefior, lo que os debemos en habernos
ensenado ¢l camino de la Cruz, y de las penas, la pobreza
y humildad.

8. Anade la Saniacon grandisima gracia: Mas alld se dan
tan buena maiia @ no obedecer , que no me ha dado pocu pena
esto postrero, por lo mal que ha de parecer en toda la Orden.
Es discretisima [rase: Bueng mafia de no obedecer; porque
sin duda debian de no obedecer con maiia. No obedecer
abierlamente , no cabe en Carmelitas descalzas; pero no
obiedecer con buena mafia, dando 4 entender , que no ha
llegado el caso de obedecer , y que es mucho mejor no obe-
decer , y dar infinilas razones para no obedecer, y de la
inobediencia hacer maia para no obedecer , eso si que pue-
de caber en Desealzas, y en Descalzos, y en cuantas per—
sonas hay espirituales, y perfectas. Pero aunque lal vez
puede ser tolerable, y aun buena esta mafa, mas comun-
mente suele ser imperfecta.
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Es menester pensar dignamenle de los superiores, y
creer que saben mas (ue nosotros. Hs menester discurrir
mas en como se ha de obedecer, que en como s¢ dejard de
obedecer ; porquesi no se hace asi, bien cierto es que nun-
ea fallarin razones para lodo: y muchas mas en nuestra
vanidad, para uo obedecer, que para obedecer.

9. Afiade la Santa: Que lo ha sentido por lo mal que ha
de parecer en toda la Orden. Como quien dice: Cuando se
ha de establecer con la obediencia la Orden , establecer con
la desobediencia el desérden , no puede ser cosa mas de-
sordenada. Es la obediencia los fundamentos de la Orden,
si en su lugar ponemos la inobediencia , caera por el suelo
la Orden, y todo serd desdrden.

40. Arrima luego la Santa al inconveniente del escin-
daloel de la mala consecuencia, y ejemplo, donde dice:
Y aun por la costumbre que puede quedar en tener libertad las
prioras, que tampoceo les faltaran disculpas. Como si dijera:
1 Como les han de fallar disculpas 4 las madres prioras,
siendo hijasde nuesira madre Eva, que en su culpa fue la
madre de las disculpas?

Tengan paciencia las madres prioras del Carmelo, y aun
los padres priores, y pues mandan lres afios enteros en
sus oficios , mortifiquense en esta ocasion , y oigan esla se-
vera conclusion de su Madre: No han de tener libertad en
el Carmelo los priores, ni las prioras: siervos han de ser,
mas que priores: inferiores, mas que superiores: han de
gobernar, y mandar sin libertad. | Fuerte cosal ; El que
manda no ha de tener libertad? ;Qué serd del que obede-
ce ? Fuerle es, pero necesaria, y sanla,

14, El que manda, no ha de mandar como quien man-
da , sino como quien obedece. ;A quién? A Dios, 4 sus
reglas, & sus constituciones, y 4 sus prelados, y con
eso mandard con humildad , y no con soberbia , y vanidad.
Muy diferente cosa es, que yo mande, porque debo, 6
porque quiero, porque Dios quiere, 6 porque yo gusto.
Con esto 11llimo se envenena todo, porla propia voluntad,
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y con lo olro con la divina se mejora. Si yo mando, por-
que quiero, me obedecen penando, y revenlando: y si
porque Dios lo quiere, conalegria, y gozando. Si se quejan,
digo: No lo mando yo, sino la constitucion; no lo mando
vo, sino Dios : y con esto no puede haber quejas, ni desa—
brimientos.

12. Nétalas laego, de que se quejen de los que las tenian
en casa, y que paguen un beneficio con una queja. Pero
cierlo que en esto no andaban muy [uera de la 6rden de
nuestra naluraleza miserable; porque no hay cosa mas
frecuente, que salisfacer un guslo con un disgusto, y dar
por paga de un beneficio un sentimiento.

Solo se puede extrafiar, que eslo sucediese 4 Carmelitas
Descalzas , porque en mi vida he visto eriaturas tan agrade-
cidas. Y no se les debe muchoen ello, pues lo heredaron
todo de su Madre ; y las reprehenderia desde el cielo , sino
lo hiciesen asi.

13. Por eso para la Santa , que era sumamente agrade—
cida, era esto de muy sensible tormento: con que defen—
iliendo 4 su bienhechor, les dice: Quesi era asi, que no era
tan largo , como querian, habia sido gran indiserecion poner
mas peso del que podia tener sobre si, lendndole la casa de
mas religiosas.

Una de las sinrazones del mundo es no medir bien los
necesilados la carga 4 sus bienhechores, sino que cuanto
mas les dan, mas les piden, y mas les cargan, y sobre-
cargan: y si habiéndoles dado cincuenla les niegan uno,
perdiéronse los cincuenta concedidos por el uno negado.
Flacos somos al reconocer los beneficios, y al olvidarlos
muy luertes.

14. Luego dice con grande resolucion en el nimero cuar-
lo (perque debia ser una de las disculpas de las religiosas
para lo que obraron el ponderar, que el arzebispo quita-
riala fundacion): Reidomehe del miedo que nos pone, que
quitard el arzobispo el monasterio. Ya ¢l no tiene que ver en
&l : mo sé para que le hace tanta parte , primero se morird ; que

IT. 9
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saliese con ello. En esla razon se maniliestan tres virludes
en la Santa excelentes. La primera, la de la prudencia, y
conocimiento, con que reconoce que eran todas escusas, y
vanos temores los que proponian sus hijas del recelo del
arzobispo, al cual lomaban por capa, para conseguir su
intento de escusarse con la Sanla.

{ Pobres obispos, y arzobispos! Ellos han de tener la cul-
pa de todo. Si casligan , perque casligan ; si callan; por-
que callan; si defienden la jurisdicion, son inquielos;
sino la defienden , omisos,

15. Muestra la Santa su valor , dende dice: Ya el arzo-
bispo no tiene que wver en el convento: no s¢ para. que le hace
tanta parte. Como si dijera: Ya nos ha dado la licencia, y
estamos exentas de su jurisdicion , ; para qué me lrae 4 esle
cuento ¢l arzobispo? ; Tambien el arzobispo liene culpa de
la inobediencia de Vs. Rs.? Pecan Vs. Rs. Ly pdgalo el ar—
zobispo?

16. Pero si acaso se empeiiaba en ello este prelado ( que
es lo mas cierto, porque el sefior don Juan Mendez de Sal-
vatierra, arzobispo que era de Granada, con la apretura
de los afios estériles, y delos muchos conventos de mon-
jas, dificulté mucho esta fundacion) la Santa con un zelo
de su padre Elias , y una vivisima confianza en Dios, afa-
de : Primera se morird, si lo intentare, que saliese con ello.
1Qué profundas lienen echadas las raices los sanlos patri-
arcas en la Providencia divina! jQué segura su confianza
en Dios! Lo contingente lienen por imposible; lo venidero
aseguran como sucedié.

Tambien puede ser que [uese muy viejo ese prelado, 6
que estuviese muy enfermo, con que le seria mas f4cil el
morirse, que arrancar de cuajo una fundacion. Algo pa-
rece esto & lo que refiere el docto, elocuente, y reverendo
padre Pedro de Ribadeneira en la vida de san Ignacio, que
habiendo entendido lo que el venerable, y docto cardenal
Siliceo , arzobispo de Toledo, mortificaba 4 su Religion en
sus principios, cuando lo supo el Santo en Roma, dijo: El
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arzobispo es viejo, y la Compaiila moza , natwralmente mas
vivira ella que no él.

17. Reduplica luego otra ponderacion de inimitable zelo
la Santa: Y si ha de ser (dice) para poner principios enla
Orden de poca obediencia, harto mejor seria no la hubiese.
Como sidijera . Muera el arzobispo, y muera el convento ,
sino ha de haber obediencia en el conveulo, porque con-
vento sin obedieneia, no es convenlo sino ruina , y perdicion
de las almas.

Oh qué justamenle san Agustin reduce 4 la obediencia to-
das las virtudes, y 4la inobedienciatodos los vicios, enando
hablando de el precepto, que Dios puse 4 nuestros prime-
ros padres , viendo que les prohibié una cosa antes del
precepto permilida, pondera la excelencia de esla virtad ,
con que puso el preceplo solo por acreditarla , diciendo:
Non potuit Deus perfectius demonsivare
quantum sit bonum obedientie , nisi cum pro-
hibuit ab ea re , quenon erat mala. Sola ibi
obedientia, tenet palmam: sola ibi inobedientia invenit pee—
nam.

18. Dice luego la Sanla: Porque mo estd nuestra ganancia
en ser muchos los monasterios , sino en ser santas las que estu-
vieren en ellos. Esla maxima es lan clara, que pareee que
sobra la uota; y lodavia es bien advertir , que aqui lem-—
pla laSaunta discrelamente una ansia, que arde en el cora-
zon humano comunmenle , no solo en malerias tempora-
les, sinoen las espiriluales de multiplicar su semejante.

Porque en siendo un hombre soldado, 4 lodos los querria
hacer soldados: en siendo letrado, a todos los querria ha-
cer lelrados : en siendo religioso , 4 todos los querria ha-
cer religiosos ; y tambien en siendo malo, todos querria
que fuesen malos. La Santa era fundadora, y sanla: como
santa a4 lodos los querria hacer sanios: como fundadora
(mirando #& su zelo) querria eslar siempre [undandoe con-
ventos. En lo primero no puede haber inconveniente , por-
que hacerlos 4 todos sanlos, bueno es, y sanlo; pero que

5. Aung, in Pgsal
VA9,
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sean todos religiosos, y que todos sean Carmelilas, y que
todas sean religiosas, puede haber inconveniente

19. Por eso la Santa, hablando con sus hijos, é hijas , y
templindoles el ansia de lfundar (superior su razon § su
deseo) les dice : Que procuren mas mivar d la calidad de los
conwentos, que al mimero : y que procuren que sean los con-
ventos buenos y observantes , mas que wmuchos : porque mu-—
chos , y no observantes, no eran del corazon de la Santa.

20, Dicen diseretamente los mislicos, que no consiste |a
lLabilidad en la vida del espiritu en los verbos, sino en los
adeerbios. No estd lo bueno del obispo en el ser obispo, si-
uo en ser buen obispo: no en ser pontifice, sino en ser
buen pontifice : no en ser esposa del Seiior, sino en servir
bien el ministerio, y profesion de esposa del Senor. Aque-
lla palabra bien, y mal, hace amables, y apetecibles, 6
aborrecibles, y censurables los puestos, sean grandes, me-
dianos , 6 pequenos; porgue por el adverbio se ha de tomar
la cuenta en la eterna vida, para averiguar eomo servimos
en esla.

Asi aqui la Sanla: Muchas fundascivnes (dice) bien disei-
plinadas, bueno. Muchas mal gobernadas malo. Como si
dijera: escéjase lo mejor, no lo mucho ; porque muchas
veces lo mucho en este mundo, es contrario de lo mejor.

21. Y no quiero decir con esto olra maxima, que suele
traerse para el gobierno, y es buena, bien enlendida;y
peligrosa, mal entendida: Lo mejor es contrario de lo bueno.
Porque esta méxima tiene muchas, y grandes limitaciones

En lo politico es tolerable, cuando el gobernador, por
qaerer reducir las cosas 4 lo mejor, alborota, é inquicla lo
bueno , y eso e¢s malo; y aun en el gobierno espirilual ¢s
lo mismo. Pero en lo mistico, lo mejor no es contrario de
lo bueno, sino que asegura lo bueno con lo mejor ; y antes
bien, sino aspiramos 4 lo mejor, no podrémos conservar-
nos en lo bueno. Y asi es menester, como dice el Profeta
rey, andar de virtud en virtud, caminando siempre por lo
bueno, v lo mejor, y ejercildndonos en lo mejor , para no
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perder lo bueno ; porque: Qui spernit mo-
dica (como dice el Espirita santo) paula-
tim decidet.

22. A mas de que yo no digo aqui, que lo mejor es con—
trario de lo bueno, ni la Santa dijo eslo , sino que lo mayor
suele ser contrario de lo mejor; porque en esta vida co-
manmente no es lo mejor lo mayor , antes suele ser lo me-
jor lo menor. Porque no de balde los de la Oden serdtica
se llaman Menores, y los de la de san Francisco de Paula
Minimos. Bien lo entendian estos dos Franciscos, que lue-
ron luz, y consuelo de la Iglesia.

Pars pessima in orbe major, dijo el Fildsofo, la mayor
parte del mundo es la peor; luego es me-
jorla menor : Multi sunt vocati, pauci ve-
ro electi. Muchos son los llamades, y pocos
los escogidos. 1O Sefior ! Haced que seamos de los pocos
escogidos, no de los muchos llamades, y no escogidos. De
esla suerle, y de olras muchas se entiende, que lo mavor
es enemigo de lo bueno , y de lo mejor.

23. En el nimero quinto pondera la pena, que el padre
fray Geronimo Graeian recibiria de haberse errado esta
maleria , diciendo: Que tendrd el provincial corrimiento y
pena. Como quien dice: Tendrd vergiienza de que las que
son virgenes dedicadas 4 Dios, y por esa parle deben ser
prudentes ( porque para las necias estd cerrada la puerta
del cielo) no obren con prudencia en las resoluciones. Y
ailade : Sino no haber hecho mas caso dél, que si no tuviera
oficio. No les dice pesadumbres la Santa, sino poneles pre-
senle sa culpa, como quien sabe que en la perfeccion, y
espiritu de sus hijas esla es la mayor afrenta, y pesa-
dumbre.

24. En el niimero sexlo llama martires 4 sus hijas las de
Sevilla, porque padecieron el martirio espiritual de los san -
Los confesores, que son calumnias, persecuciones, y alren-
tas por la virtud,

Vuelve 4 herir luego 4 las de Granada , con que se que—

Psal. B4, vers, 8,
Ecele, 19, vers. A,

Séneca.
Matth. 10. v. 16,
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jan mas sin causa, que las de Sevilla con ella: y 4 mi pa—
recer esta fue la mayor disciplina, y mortificacion. Porque
declara una madre tan Sanla por mas perfeclas 4 las unas,
que 4 las ofras, sabiendo muy bien que alld se ha de ir su
amor, donde estuviere la mayor perfeccion; es pesadum-
bre de suprema magnitud.

25. Luego reprehendiéndolas de quejosas, y congojosas,
les dice con grandisima gracia: ; De qué se quejan? Donde
hay salud , y no les falta de comer, que esten un poco apreta-
das, no es lanta muerte. Muwy acreditadas con muchos sefiores:
no sé de que se quejan, que no habia de ser todo pintado.

Es muy disereta la reprehension de la Santa, porque les
dice : Dentro de casa lienen que comer , y fuera de casa es-
timacion ; dentro sustento, fuera honra: sufran lo demés
por Dios. Es como si dijera: si denlro lienen suslenlo, y
fuera honra, y luego estan muy acomodadas de casa, no
tendrin en que padecer: Si todo lo tienen pintado, serd su
virtud pintada, y no viva. Tanlo va de la virlud que goza,
ala que padece, como de lo vivo 4 lo pinlado.

26. En el nimero oclavo sube de punto la reprehension,
diciendo : Sino es por el miedo que tengo de no aywdar d ha-
cer ofensas de Dios con inobediencia , enviaria ¢ V. R. un
gran precepto; porque para todo lo que toca d las Descalzas,
tengo las veees de nuesiro padre provineial. Cuando la Santa
toma la vara de la jurisdiccion en la mano, grande queria
que fuese el peso de la correccion ; y lerrible golpe fue de-
cirle & su hija mas querida, que lemia el mandarle, por=
que recelaba el no obedecerle : y que la tenia por tan flaca,
que no se alrevia a ponerle sobre los hombros la ohediencia,
porque no cayese en el suelo con su peso.

Con eslo dej6 4 los superiores del Carmelo , y aun & todos
los demds encomendado un consejo prudentisimo, y lleno
de caridad : y es, que no se ponga el preceplo & quien no
tiene fuerzas de espiritu, para llevarlo sobre si: y que mi-
damos siempre, y pesemos la carga antes de sobreponerla.
Porque si Dios no nos envia las lenlaciones, sino segun
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nuestras erzas: Qui non patitur vos tenta-
ri supra id quod potestis; ; porqué hemos de
hacer con nuestros sibditos, lo que no hace Dios con no-
sotros?

27. Mas aguella razon de la Santa fue reprehension ; pe-
ro no desconfianza. Porque muy bien sabia ella, que en el
espiritu de su hija Ana de Jesus, y en su humildad habia
fuerzas robuostas para mayores preceplos. Eslo se conoce,
porque luego en el mismo nimero se le puse muy de lleno
en lleno , mandandole que enviase luego 4 las religiosas que
trajo de Veas, que eran las que ella mas queria,

Debié de conocer la Sanla, cuan alle espirilu era el de
Ana de Jesus (como se vid despues) porque viéndola algo
asida & las criaturns, aunque con tan sanlo intento, fue
corlando las ramas do aquel drbol , para que descollase en-
tre los del Carmelo.

28. Anade en ¢l mismo namero: Porque para ninguna
cosa es bueno comenzar fundacion eon tantas religiosas jun-
tas: y para ofras muchas conviene. Esta es una maxima ex-
tremada. Tratabase de la fundacion dicha de Granada,y -
habriase llegado al conocimienfo de que convenia no co=-
menzar con lanlo nimero de religiosas, y andarian con
juntas, y rejuntas, consullas, y mas consullas, y la Sania
cansése de ello, y dijoles, que en llegando 4 ser tiempo de
la ejecucion, que no hay que faligarse, ni delenerse, 6
revo!carse en el consejo : Tempus faciendi, Ps. M8, v.496,
Domine. Ya ha llegado el liempo de hacer , de-
jemos el consullar. Claro estd; porgque la duda me ha de
llevar al consejo, el consejo ha de ponerme en la ejecucion.
Por eso dicen los polilicos prudentes, que la ejecucion ha
de eslar en la mano del consejo: Consilium submanu. Por—
que aconsejar el entendimiento, y obrar la mano, ha de
ser todo uno. Esto es bueno para las cosas del mundo, y
para las de Dios, y para estas mas porque no gusta Dios
de dilaciones: Nesci tarda molimina Spi-
ritus Sancti gratia.

1. Cor. 10, v. 13,

D. Amb. in cap. 2.
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Auné sepultar 4 su padre no queria Dios que se detuvie-
se el llamade de su santa vocacion y ledi.
‘L“:c"’* Mauth.8. 5. Dimitte moriuos sepelive mortuos suos :
Deja 4 los muertos que sepullen 4 los
muertos. Como si dijera: Muerlos son los que me dejan;
vivos son los que me siguen: no te delengas con los muer-
tos, sigue con velocidad viva, ardienle y eficaz; vivo dloy
vivos,y al que es la vida, camino, y verdad , que corona

4 los vivos.

29. En el nimero none afiade otras dos méximas muy
buenas. La primera, donde dice: Yo lo he encomendado a
N. Seitor estos dias, que no quise responder de presto d las
cartas. Es famoso v utilisimo documento. Porque maleria
grave (como era la de una fundacion ) necesita de oracion ;
y aunque fuera mas ligera, lodo cae bien sobre la oracion.
Y es cosa nolable, que con ser asi que era maleria de fun-
dacion, tan de la inclinacion de la Santa, y que le parecia
tan clara, que no habia de consultar, ni reparar, porque
asi lo eseribid; todavia quiso, anles de responder 4 las car-
tas, acudir & Dios con ella por Ia oracion.

30. ; Pues no es claro? ; Pues no reprehende , que anden
con dilaciones, consejos y consultas? 8i: pero aquellos
eran consejos, y consultas de crialuras, y entre criaturas;
mas el irse 4 aconsejar con el Crindor , y consultar la ora-
cion , no solo no lo prohibe con la pluma, sino que lo acre-
dita con el ejemplo. La oracion no solo ha de preceder 4 Ia
resolucion, sino que la ha de acompaifar; porque todo es
riesgo al comenzar , al ejeeutar, al seguir, proseguir, ¥
acabar sin oracion.

Anles bien porque era materia muy de su corazon , ¥
conforme & su inclinacion el hacer fundaciones, se [ué 4
consultarlo en la aracion. Porque en aquellas cosas, que
hemos de resolver, conforme 4 nuestras inclinaciones, he-
mos de andar mas recatados, detenidos, y advertidos, y
darles mas vuellas y consultas, y reconsultas con la ora-
cion ; porque no sea mi inelinacion la gue resuelve, cuan-
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do pienso que resuelve Dios. Esta méxima es muy bueun
y si la plaliciremos, nos grangeara ulilidades grandisimas.

31. La segunda nos ensena admirablemente , en aquellas
palabras : Porgue es muy fuera del espiritu de Dezealzas ningun
yénerode asimiento , qungue sea con su priora ; ni medrardnen
espiritu jamds. Libres quiere Dios d sus esposas, asidas d solo
¢l. Descubrid la Santa (como lan gran maestra) algun asi—
miento, para con la venerable madre Ana de Jesus en las
religiosas que fueron con ella de Veas a la [undacion de
Granada , y diceles que quiere 4 sus lijas libres, y desnu—
das de lodo afecto ; y solo asidas & Dios ; porque asi quiere
Dios a4 sus esposas, Nada han de querer las esposas de Dios,
sino a Dios; es muy zeloso Dios con sus esposas. El amer &
su prelada; y asu soledad , y a su reliro con propiedad, le
causa zelos a Dios,

No hay amor que se dé 4 la eriatura con asimicnle, que
no se le quile 4 Dios. La razon es clara. Porque siendo se-
iior legitimo del amor de todas sus criaturas , darlo 4 las
crialuras es quitarlo del altar del Criador. Y cierto es que
lenemos malisimo, y pestilencial guslo en quitar de Dios el
amor, para darlo & un poco de esliéreol y basura.

32. Por eso la esposy le pidio al Esposo, que le ordena—
se la caridad , y el Esposo se la ordend, y fue
aumentandole la caridad divina , con que consi-
guid y redujo d buenos términos la humana.

A todos los hemos de querer por Dios, pero 4 nadie sin
Dios. A mi padre mas que al extrafio; pero d4 mi, y al ex—
traifio solo, y no mas, y toedoy en todo por Dios. El marido
4 la mujer, pero amandola cuanto quiere Divs. La mujer al
marido, pero poniendo en primer lugar el amor de Dios.
El paslor 4 sus ovejas espirituales; pero para llevarlas &
Dios, Las ovejas al prelado; pero para obedecer y serviry
agradar 4 Dios,

Finalmente todo amor , y mas el de lasesposas del Sefior,
ha de nacer de Dios, lenerse con Dios, conservarse por
Divs y ofrecerse 4 Dios; y de esta suerte andarin las almas

9

Can. 2v.4.
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desasidas de las crialuras , y asidas solo & su Criador, que
es Dios.

33. Dice luego en el mismo nimero nono : Que no quicre
yue comience la casa d ir , como ha sido en Veas. Pues ciertlo
que fue muy santa su fundacion. j Pero qué importa, si
quiere que sea sanlisima la de Granada? En Veas, lugar
pequenio, basta una moderada sanlidad ; en Granada, ca~
beza de reino , es menester que sea grandisima. A mas alto
candelero, mayor luz ; basla menor en el menor.

34. Tambien les advierte: Que el asimiento de las religio-
sas d sus preladas , d de las mismas religiosas enlre st , suele
ser principlo de bandos y disensiones sino que no se entiende
d los principios. ; O Sefior ; que flaco es este humano cora—
zon! No sabemos amar sin aborrecer, ni aborrecer sin
amar. Si nos amamos unos  otros, aborrecemos 4 los otros
que no nos aman & nosolros; y si los aborrecemos , ama—
mos desordenadamente & aquellos que nos ayudan a abor-
recer, y perseguir d los otros. Con esto es vandolero el
amor; y cuando habia de estar muy lleno de suavidad , se
suele hallar vestido, y lo que es peor, reveslido de rigor,
y erueldad. Y asi, almas, no hay otro amor que el de Dios.

35. Dice discretamente , y con soberano espiritu @ Que no
se entiende ¢ los principios el asimiento, Y es certisimo, por=
que va prenddndose de tal manera la voluntad de la amiga
en la amiga, que nunca llega 4 pensar que aquello puede
hacerle dafio, sino provecho grandisimo ; y halla en aquella
amistad infinitas conveniencias, y en su amiga innumera—
bles virtudes. Niella la quiere (dice) parasi, sino para Dios;
ni porque le parece mejor su condicion, 6 persona; sing
porque es mas santa que las demis. ; Pero cémo no ha de
ser mas sanla , silaquiere mas que & las demas? Desta ma-
nera entrando libre a los principios en la amistad , queda
cauliva en los fines.

Yo daria un remedio para eslo, y es, que en esta vida,
ni amemos ni aborrezecamos. Solo 4 Dios amemos , solo 4 lo
malo aborrezecamos. Esto, alma, es provecho y comodidad.
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Es provecho, porque desasida el alma del amor a las cria— o,
turas, arde en elde su Criador ; y asi es menester mirarnos
siempre con zelos, y con receles , y lener con cien mil lla-
ves guardado solo para Dios el corazon.

36. Hste recato, y cuidado de si‘mismo debia de ser el
que lenia dentro de si la venerable dofia Luisa de Caravajal
(4 quien por el parentesco y su virtud le debo yo la devo-
cion) euando decia harto diserclamenle en unos versos,
que andan con su Vida :

De mi muy mas recalada
Ando, que de un bravo loro:
Y comn sobre enlerrada,
Sobre mi viendome loro,
Sin hallar descanso en pada.

Vivia aquella alma bendita recalada , y huyendo denlro
de si de su propia voluntad , no halluba descanso en cosa
criada ; llordbase como muerla , y solo en Dios, como viva
se alegraba.

37. Dice , que es provecho, y comodidad. El provecho
espiritual, ya lo hemos visto; pero la comodidad de no
amar & nadie con asimienlo, cada dia la locamos con las
manos. Porque el que no ama 4 nadie, sino 4 Dios, solo da
cuenta de sus cuidados; los demds , ni le tocan, ni le da-
fian , ni le afligen ; pero el corazon asido 4 las criaturas,
lanlos cuidados, pesadumbres , y zozobras padece , cuanlos
son Jos asimienlos, y ligaduras que liene su caulivo cora-
zon. 8ison hijos, son suyos sus lrabajos, y penalidades.
Si son amigos, en sus disgustos padece ; con quesiendouna
persona al ser , es muchas al padecer.

Pues quién me mele 4 mien eso (debe decir el cuerdo,
y espiritaal) pudiendo amar desasido 4 Dios, y por el solo
amando 4 sus criaturas? ; Para que quiero ser caulivo de
ninguna criatura 7 A todas las amo por Dios, y 4 ninguna
sin Dios. Haga su divina Majestad lo que fuere servido de
ellas, y de mi, que solo quiero vivir ennmorado de la vo-
luntad , y gustode mi Dios, y Criador.
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38. Acaba el nimero nono, diciendo: Por esta vez, no
tengan olro paracer, sino elmio, por carvidad. Y yo esloy
pensando que no solo por aquella vez, sito por toda la vi-
da, no Luvo otro parecer la venerable Ana de Jesus, ni las
demas religiosas , sivo ¢l de su santa Madre, y que ge si-
gui6 inmediatamente la enmienda @ la reprehension.

39. Lo que anade en los dos niimeros siguienles , mere-
cia eslar impreso, mas que en el papel, en los corazones
de todos ,de los religiosvs en especial ; porque senlida de
ver en sus hijas la virtud de la obediencia con algun asi-
miento & la prelada , exclama en el nimero décimo en fa-
vor de esla celestial virtud : j Oh espivitu verdadero de obe-
diencia! Como en viendo d una en lugar de Dios , no le queda
repugmancia para amarla!

Da principio la Sanla 4 esla exclamacion , invocando la
obediencia, madre de toda la perfleccion religiosa, mediei-
uade su propia voluntad, reposo de la divina, aleizar de
las virtades , en donde se deshace el querer humano, y se
cria, recrea, y crece, y resplandece el divino, por donde
vo dejo de ser yo (que eslo peor que puedeser) y comien~
zv d estar en mi Dios (que es lo wejor que puedo ser) por
donde san I'ablo pudo decir: Vivo yo, mas ya no yo , sino
que vive en mi Christo : Vive ego , jam non
: ego : vivit verd in me Christus. Perque siyo
en todo obedezco d la voluntad de Dios, obro las cosas co-
mo si las obrara Diosen mi; porque  él he dado mi volun-
tad, y €l esel que manda en mi, y él vive en mi, que yo
no en mi, ni mi propia voluntad,

0. Afiade : Que viendo ¢ una en lugar de Dios , no le que—
da repugnancia para amarle. Ensefia con esto la Santa , que
los que obedecen , novivan con lo que ven , sino conloque
creen. Venal hombre, y creen, gue aquel representa d
Dios. Obedezcan por lo que creen i aquel hombre , como si
fuera Dios, y uo resistan, por lo que ven, al que aunque
es hombre el que ven , representa i Dios, 4 quien no ven.

Dice: Que notiene fuersas para resistiv d Dios, d quienmi-

Galat, 2 v, 20,
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ra en su prefado ; porqué el espiritu, y la obediencia, y la
resignacion , quitaenel alma las fuerzas 4 la propia volun-
tad , que eslo malo, y las da & la humildad ; que eslo bue-
1no. ;

#1. Afade en el mismo nimero: Que pues eria las almas
para esposas del Crucificado, las crucifique, en gue no lengan
voluntad , ni anden con nifierias, para que parezcan esposas
del Crucificado. Si anduvizse pobre, y rolo un marido, y
rica , y galana su mujer , jquélocural Sianduviese el ma-
rido llerando , y lamujer eantando, j quédesatino! j Sicuan-
do estd el marido padeciendo estuviese la mujer bailando ,
jqué despropdsito !

Pues mayor lo es, que la esposa del Crucificado ande
prendida , vana , y galana , teniendo al Esposo porella preso,
herido, y crucificado ; y que mirindelo con corona de espi-
nag, ande ella con locados desalinados , que aumenlen 4 su
Esposo las espinasjque estando su Esposo deshonrado , an-
de ella anhelando por vanidades , y honrus ; que habiéndo-
nos dejado para el vivir en el mundo, la inslruccion en su
pasion, queramos vivir en este mundo con las glorias de
la resurreccion, que reservé para el otro mundo: que no
andemos prelendiendo la glora con el misterio, y por el
wisterio, sino los deleiles, y las glorias muy contrarias al
mislerio.

£2, ;Porqué traen las religiosas velo negro en la cabeza ,
sino para significar la corona de espinas, y los senlimien—
tos de la pasion del Sefior; y para qué, por lraerlo negro
en esta vida, se lo den blanco, con la coronaen la eterna?
; Pues qué cosa es traer velo uegro en la cabeza, ymuy ver-
de el corazon ? ; Crucificado el Sefor en una cruz, muy
suella , y libre fuera de la eruz la esposa ? Por eso dice san-
la Teresa , que las crucifiyue , y mortifique , quitdndoles la
propia voluntad , que es la que causa toda nueslra perdi-
cion, liviandad , y libertad.

43. Acaba este nimero, diciendo 4 sus hijas: Que advier-
Lan, que es principiar en nuevo reino, Lo cual dijo én senti-
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do literal , porque aquel conventoera el primero. de religio-
sas, que fundoé la reforma en el de Granada; 6 en el espi-
ritual, porque la vida religiosa, y mas dela Descalcez, es
principio de nuevo reino. Porque al salir del mundo, salié
del reino del mundo , y al enlrar ¢n la Religion, entré en
el reino de Dios. Salié del reino de las pasiones, al reino de
las virtudes. Salié de la ciudad de Babilonia, a la santa Je—
rusalen, ciudad de Dios. Salié de los lazos de la culpa, 4 la
libertad de la gracia : del penar sin mérile , y con tormen-
to, al penarcon mérito, y alegria.

Y asi dice la Santa: Es principiar en nuevo reino, Como
sidijera: En nuevo reino, nueva vida : en el reino que de-
jaron mis hijas, mandaba la propia voluntad : en el reino
(ue han entrado manda solo la voluntad de Dios. Muera 4 las
manos de la voluntad de Dios, la propia voluntad de mis
hijas; y para eso crucifiquelas, y reinen en nuevo reino.

44. Llama & la vida espiritual , y religiosa reino; porque
en el mundo lode es servir, ya sea sirviendo , ya mandan—
do ; y asi no puede llamarse reino, sino servidumbre ; solo
quesirve en figura de mandar, cuando se manda. Porque
el que obedece, sirve al que le manda; y el que manda,
sirve al apetito, 6 al vicio, 6 & la pasion, 6 por lo menos
4 Ja necesidad de mandar, y gobernar , que suele ser bien
penoso, v peligroso servir. Con que todos sirven en el mun-
do, ya de esta, ya de aquella manera.

Pero en el reino de Dios , que es el espiritual , el que man-
da , que es Dios, manda como Dios; y el que sirve reina
solo con servir 4 Dios, pues servir i Dios, es reinar  y asi
soloes reino el reino deDios; y Dios ese llama reino en lo-
das sus parabolas , que comienzan: Simile est regnum Ce—
lorum , ete. Todos los demas de esla vida, respecto de este
reino, no son reinos , sine figura, y sombra de reinos, que
apenas nacen, y ya se desaparecen : Prelerit enim figura
hujus mundi. Son un teatro, y unarepre-
senlacion, y comedia , como dice san Juan
Chriséstomo, que parece lo que no es, y es lo que no pa—

1. Cor, 7. v. 34,
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rece. Y aun algunas veces son lan grandes los trabajos del
reinar, y lan importunos, y cansados, que diria yo, que
parecen lo que po son; porque son penosos, y cansados, y
lo parecen.

&5. Anade: V. R. y las demds estan obligadas d andar co-
mo varones esforzados, y no como mujercitas. Asi andaba la
Santa , como queria que anduviesen sus hijas , como un va-
ron valeroso, y esforzado, como un capilan general de las
batallas de Dios , yaanimando , yaadvirtiendo , ya reprehen-
diendo, ya consolando.

Sigue aqui la misma comparacion , y parabola del Sefior :
Regnum Celorum vim patitur , et violenti
rapiunt illud. Como si dijera la Santa:
Miren , hijas, que dice el Seiior , que este nuevo reino, en
que han enlrado, se conquista eon fuerza , con valor, con
vencerse 4 si mismas, con alropellar la propia voluntad,
con rendirla 4 la Divina, como varones esforzados pelean—
do, y no como mujercitss huyendo. Raro fue el valor es—
piritual de esta Santa el modo, el entendimiento , la gra-
cia. En todo parecia un doctor de la Iglesin, si miramos &
la sabiduria; uno de los mas esforzados marlires , si mira-
mos al valor; ¢ imitadora de los Apostoles, si miramos al
zelo. Rara sin duda fue en todo.

i6. En el nimero undécimo , se da por afrenlada la San-
ta, cuando reprehende & sus hijas, de que reparen en que
el padre provincial , cuando escribia 4 la venerable madre
Ana de Jesus, la llame Presidente, y no Priora. Y lienera-
zon de alrentarse, porque el descuido de las hijas, es la
alrenta de la madre. Asi lo decia san Pablo
4 sus discipules : Gaudium mewm , el coro—
na mea. Vosotros sois mi corona, y mi gloria , porque los
que eran su ignominia errando, eran su corona merecien -
do. Asi se afrentan los buenos maestros con los ignorantes
discipulos, los buenos padres con los malos hijos, los vale-
rosos capitanes con los soldados cobardes.

Y tambien tenia razon en reiiir, que reparasen si la obe-

Matth. 11, v. 12,

Phil pp 4.v. 1.
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diencia ponia enel sobre escrito desus cartasdla madre Ana
de Jesus, presidente 6 vicaria, y nopriora, Comosi dijerala
Sanla: O entramos & obedecer, 6 4 mandar, si 4 mandarp
perdidas vamos; si & obedecer, jporqué resistimos? ; Por
venlura al entrar en el convenlo dimios laobediencia conli-
milacion? ;con condiciones? ;conobligacion de que me ha-
bian de poner aqui, y no alli ? No por cierto ; sino que nos
dimos 4 Dios sin condicion , ni limilacion alguna. ;Pues
porqueé le quilamos despues 4 Dios, lo que primero le di-
mos? zPorqué le quilo 4 Dios , y dsu voluntadaquella par -
te, que ahora le hurta para mi esta mi propia voluntad?

47. De esa manera se puede hacer una monja seglar den-
tro de poco liempo ; porque quildndole 4 Dios de lo que le
ofrecio , hoy un poco , y maniana olro poco, y otro dia olro
poco, poco 4 poco se le alzard con todo 4 Dios, quitindole
todo aquello que le did en la profesion, y se guedard Dios
sin lo que le dié, yella sin Dios; 1y ay de la menja sin
Dios ! Y asi las religiosas , y aun todos, y los obispos mejor
que los otros, nos hemos dedard Diosdeuna vez, y del to-
do; y una vez dados, no hemos de quitarle la voluntad ,
cuando estalan biendada, entregada, y empleada ; y cuan-
lo vamos quilando de la voluntad que le dimos, tanto mas
vamos despojandonos de Dios.

48. Prosigue en el mismo ndmero, diciendo : Que se ad-
mira, que ya que miren, y reparen en eso, lo pongan en pli=
tica. Como si dijera: Que pase por la imaginacion la lenta=
cion, pase; pero que pase de la imaginacion al corazon , es
cosa terrible. Que alla ellas lo sintieran , pase; pero que de
el sentimienlo se pase al consenlimiento, es cosa fuerte.
Que alld ellas lo censuraran en sus aposentos, no es bue-
no ; pero que se opongan al provineial , y apelen-d la Fun-
dadora , es mas que malo.

Y aniade : V la madre Maria de Chrislo haga tantn caso de
esto. Era una de las religiosas de Avila, que envi6 la Santa
4 la fundacion de Granada, y fue religiosa muy santa. Y
es como si dijera: ;Y la madre Maria de Christo resiste al
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provincial que representa & Christo? ;La madre Maria de
Christo en el nombre rehusa elserlo en las obras? O deje el
nombre de Christo, 6 se vista de la humildad de Christo.

49, Y mas adelante pondera con gracia , y consanlo eno-
jo: O con la pena se han vuelto bobas , d pone el demondo infer-
nales principiosen esta Orden. {Qué zelo! (Qué valor! j Qué
fortaleza | Tiemblen los hijos, y las hijas del Carmelo, que
esld enojada su Madre: Se han tornade bobas (dice) con la
pena. Aquila pena signilica la pasion, é imperfeccion, que
les causé lapena. Porque con la pasion , se turbo la razon,
y turbada la razon , prevalecia la pasion ; y en prevalecien-
do la pasion, la discreta sevuelve necia, y la entendida bo-
ba; y en volviéndose necia, porfia porque no se hace lo
que quiere, y pena sin mérito, y con culpa, que es gran—
disima boberia.

50. Por eso dice el Espiritu santo, que no hay pecador,
gue no sea ignoranle, y tento; porque se le echan sobre
los ojos de la razon los pirpados de la pasion, y queda ig-
noranle, como ciego , y ciego como ignorante. Y & mas de
ser lonto, es necio; porque escoge penar, para condenar-
sé, Y no gozar, sirviendo & Dios para salvarse.

De esto se quejaban sin remedioen el infierno los conde-
nados, diciendo: Ambulavimus vias difici—
les. Como si dijeran: Pudiéndonos ir por
carinollano al cielo, hemos venido por despefiaderosal in-
fierno. :

1. Dice luego con grandisima gracia: ¥ trds esto lea d
V. R. de muy valerosa. Como si dijera: Valerosa, cuando
estd resistiendo 4 su provincial. Ese valor, flaqueza lo lla—
mo yo.Dar las espaldas 4 la obediencia, y el pecho 4 la cul-
pa, no esvalor, sino cobardia. Dar el pecho portierra 4 la
obediencia, y las espaldas 4 la culpa, ese es valor. Hijas
mias, la razon es; porque en la guerra de la Religion (que
es loda del espiritu) noes la valentia vencer a los olros, si-
no vencerse a si mismo: y asi, todo el tiempo, que lossiab-
ditos resisten sl prelado, cuando parece que pelean, caen ;

Fapient. 5. v. 7.



162 CANTAS DE LA SANTA MADRE

y cuando parece que ganan, pierden; y cuando ellossalen
con su intento con el prelado, el demonio sale con su in-
lento con ellos, y bien podra ser, que ellos venzan al pre-
lado, pero el demonio al mismo liempo los ird venciendo
i ellos: pero jay de la vieloria, que al liempo que yo estoy
venciendo me estd el demonio triunfando |

52. Yanade luego : Que todos estos valores, son principios
de hartas imperfecciones, sin estas virtudes. Antes habia di-
cho: Principiosinfernales ; porque asi como la humildad fa-
brica parael cielo, la soberbia, y la propia volunlad fa-
brica para el infierno. El Sefior con su humildad , hizo su
edificio al cielodesde el suelo, y el demonio con la soberbia
hizo su edificio desde el cielo hasta el infierno : y asi la obe-
diencia almas, nos salva, y la propia voluntad nos destru-
ye .y nos condena,

53. Por eso acaba esle nimero , dando el remedio a este
daiio, diciendo : Déseles Dios de muy humilde, y obedientes,
y rendidas d mis Descalzos Carmelitas que las gobiernan, que
ese es el mayor valor. Como si dijera: Tengan humildad ,
obediencia, y resignacion , que son el mananlial , y origen
de todos los bienes, y lo contrario de todos los males, y ese
es el verdadero valor.

Muchas maximasy reglasse podian deducir de agui, pe-
ro yono quiero mas que ofrecer una 4 las almas: y es, que
nos demos 4 Dios sin limitaciones, ni condiciones, y 4 lo—
do dar, v desear,y seamos en sus manos bolas, y glohos
de Dios, para que nos eche a rodar por donde guisiere: y
como la bola corre | y rueda ligera, porque no liene esqgui-
nas, vivamos, y vamos sin repugnancia 4 donde Dios nos
llevare. Y como la bola, por ser de forma eslérica loca en
la tierralo menos quepuede ser; asinosolros no estemosde
cuadrado asentados en la tierra sino tomando de lierra lo
menos que pueda ser, y lo mas que pueda ser del cielo ;
y auncue sea sintiéndolo esta porcion inferior, vamos ca-
minando al cielo.

55 Ya en este caso , cuando se obra, y hace por Dios lo
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que da disgusto & nuestra naluraleza , lengamos por muy
enemiga & la razon, que no nos deja hacer razon. Porque
esta razon [alsa nuestra estd resistiendo 4 la razon verda—
dera, y sanla de Dios. No es razon, que 4 una mujer como
yo la pasen de mas & menos , cuando nunea una mujer co-
mo V. R. es menos, que cuando quiere ir de menos 4
mas, y 0o quiere volver de mas & menos, dentrode la
Religion. ,

55. Despues de eso, se le ofrecerdn mil razones, espi-
rituales en la apariencia, y soberbias en la substancia , pa-
ra defender su razon , lan asidas al alma, que ¢s menester
un escoplo, y un mazo para quitarias de la imaginacion ,
y vencer con la buena razon aquella maldita razon. Y de
esto# cada pasonos pasa. A mi por lo menos, y particu—
larmente en una ocasion (que no importa conlesarse en
ptiblico, pues pequé en publico) me sucedié en malerias
de este género, que hallé algunas razones de espiritu en la
apariencia, para repugnar una cosa, pero eran de vano, y
presumido espiritu en la substancia; porque despues eon
la luz de Dios, vique todo lo contrario era de Dios, no
siendo de Dios, sino de mi propio amor , pasion , soberbia,
vanidad, y presuncion.

86. Tambien puede ser 1lil documento 4 las almas el va-
lor, y rigor grande con que sanla Teresa en esta exclama—
cion reprende 4 eslas pobres monjas, por una cosa, que
puede ser, que ellas no pecasen venialmente. Pues aque-
lla, que parecia resistencia, mas era apelacion, que re-
sistencia, recurriendo 4 la Fundadora, del provincial de la
reforma, que formé la Fundadora; y mas era proponer,
que resistir; y mas era quejarse , que no oponerse; y li-
nalmenle, era por una cosa, que ellas pensaban que era
razon , pues pudiendo & su parecer, dejar & una prelada
con auloridad, priora, la dejaba el padre provincial con
desautoridad , presidente.

Y con todo eso la Santa tomd el azole en la mano, y
viendo en los principios de su reforma, que eslos afeclos
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podian levantarse contra dos virludes tan altas, y necesa—~
rias en ella, como la humildad , con querer ser mas , y la
obediencia ; y resignacion con rendirse menos, se volvio
una leona contra sus hijas , dejando desde enlonces lan
asentadas eslas dos virludes en ellas, y en loda su posteri-
dad de Carmelitas descalzas, que hasla hoy no ha recono-
cido el Carmelo 4 lo que yo creo otro desvio alguno de
la obediencia 4 sus Descalzos, ni olro respingo, ni moyi-
miento contrario 4 la humildad. Tan bien recibieron las
madres esta [uerle doclrina, y suave diseiplina.

57. En el nimero décimo tercero lasanima & nadecer los
trabuajos de aquella fundacion, con la esperanza del pre-
mio, diciéndoles: Yo , bien creo, que V. R. ternd hartas pe~
nasenese principio. Nose espante , aue ung obra tan grande ,
no se hade hacer sin ellas , pues el premio es grandz, Querer
que cosas grandes cuesten poco, es lerrible querer. Si lo
temporal cuesta taalo, ; porqué quieren que sea dado lo
elerno?

Para diez ailos de ministro, trabaja el hombre treinta
afiosde letrado ; para diez afos de obispo, cuarenta de sa—
cerdote; para diez afios de rico, cincuenta de afanador; 6
codicioso; y para una eternidad de gloria, y gozar para
siempre de Dios, no gueremos trabajar sino un inslante.
j Puede ser mayor locura !

58. Siel premio es grande , y dilalado, ; porqué no ha
de ser grande, y dilatado el mérito, y el trabajo, cuando
porgrande, y dilatado que sea el mérilo, no merece lanta
eternidad de premio ? Una eternidad de padecer por Dios,
1o merece un instante de gozar de Dios; perque como dice
san Pablo: Non sunt condigna passiones hujus
iemporisad futuram gloriam. No es condigno
lo que aqui se padece, de loque alld se goza. jPues como no
queremos gastar un soplo breve al servir 4 Dios, para go-
zar elernamente de Dios? Al mundo le damos por arrobas
la vida , y la fatiga, y la pena, cuando él nos da en retor—
1o pena, trabajo , fatiga, y muerle; y & Dios, que nos da

HRom, 8. v. 18.
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elerno gozo, y c¢orona, no le queremos ofrecer, ni un
adarme de (aliga.,

59. Eslo que yo digo aqui , mirando & la gloria, dice la
Santa, mirando & la gracia , porque hablaba como quien
solicilaba las causas de Dios; y decia, que era forzoso pi-
decer en ellas para gozar despues del premio, que anda
con ellas. Es como quien dice: padecer por lag causas de
Dios, y por Dios, es forzoso , y justo; porque vale mucho
¢l servir 4 Dios, y hacer las causas e Dios, pues viene 4
ser prendsr 4 Dios, para que sean en la elernidad coronas ,
los que son aqui trabajos. Vale mucho, porque es de gran
valor la moneda con que se compra la gloria. Las penas de
esla vida son ligeras, y los gozos de la gloria, son eternos,
y asi, ; quién no compra gozos elernos con penas lige-
ras?

60. Es muy buena maxima en lo polilico , y en lo moral ,
y aun en lo mislico, la sigaiente: No se pueden hacer cosos
grandes , sin despreciar cosas pequefias ; y parécese harto a
esla de santa Teresa. En lo moral, no se puede hacer lo
grande, que esmerecer , sin despreciar lo pequeno, quees
padecer. En lo anagdgico, no se puede conseguir lo gran-
de, que es gozar de Dios, sin pasar por lo pequeiio, que
es padecer por Dios.

En lo mistico , no puede el alma llegar al amor , quees
lo grande, sin despreciar lo pequeiio, que es el dolor, En
lo politico , no puede el principe hacer cosas grandes , que
son conservar el reino, ¢ defenderlo, sin despreciar el
trabajo, y la fatiga con que lo gobierna , y defiende, que
respeto de aquello es pequefio.

61. ;Cuintas batallas se han perdido, por un punto de
llevar esta, 1 olra nacion la vanguardia , 6 retaguardia?
Es menesler despreciar cosas pequeinas, para hacer cosas
grandes. 4 Cudntos reinos se han perdido por un anlojo, 6
‘pasion? Es menester despreciar el antojo, y la pasion , pa—
raconquistar , y conservar los reinos bien gobernados con
-1a razon. Asi se puede diseurrir en lo demis.
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62. En el nimero décimo quinto les tira otra punta de
morlificacion , porque diciéndoles: Que escribe aquella cartg
para todas , las nola con gracia de presumidas, afadiendo ;
Plegue d Dios no se agravien de no eseribir d cada una , como
de llamarla nuestro padred V. R. presidente , sequn anda el
negocio, Como si dijera: Anda el negocio de la vanidad tan
en su punio en esa casa , (ue ya se repara si nos llaman
prioras ¢ presidentes. Andan los punlos lan en su punto
que hasta con su misma madre querrdn lener punto de que
escriba 4 cada una.

Perdéneme la Sanla, que cierto, que me parece que las
desconsuela mucho. Yo aseguro, que pudieran respon-
derle 4 esla earla con sus ligrimas, y sobrara mucha
linla.

63. Puesaun no se ha acabado el capilulo de culpas ; por-
que en el siguiente nimero las reprende de que salgan 4
aderezar la Iglesia, probindoles como en eso se quebranta
la clausura.

Esta fucra culpa grave (aun saliendo para cosa tan
sanla) si no estuviera la Orden tan en sus prineipios, que
en su misma formacion era menesler 4 cada paso su refor-
macion.

Solo Dios hace las cosas de un rasgo, cuando quiere;
porque hay grande diferencia del obraral criar. Dios cria ,
los hombres obran : Dios hace lo que nuiere, y los hom-
bres lo que pueden. Y asies preciso, que no =alga lodo lo
que obran los homhres hecho, y derecho, y mas en em-
presas tan graves. Solo sale hecho, y derecho lo que cria,
y obra Dios

Y con todo eso , luego que se puso Dios hombre &4 obrar
en la redencion humana, hombre Dios, lardd treinta y
tres afios 4 formar, y reformar, y ensefar, y doclrinar &
su Iglesia. Y 4 los Apésloles santos, & cada paso les cogia
en muchisimos descuidos : ; porqué no, pues, santa Teresa
4 sus monjas?

64. Finalmente, en el niimero 1ltimo, como agrade-
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cida desee aliviar 4 los huéspedes, en cuya casa estaban
las religiosas, escribiendo & la madre Ana: Que procure
casa , aunque no sea muy buena, ni razonable; porque mas
vale que padezcan ellas , que quien las hace bien,

Hizo juslicia la Sanla, porque con lo mismo que aliviaba
al bienhechor, mortificaba 4 las quejosas: y es gran parte
de discrecion, y cortesania en el obligado, no hacer de-
recho del beneficio.

Todo lo demas de la carta, son cuidados, y penasde la
salud de el padre fray Gerdénimo Gracian en los caminos
que haeia visitando su Reforma.
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AL LETOR.

Fue tan admirable el espiritu de santa Teresa, y
tan fecundo en dar documentos para introducir las
almas , y que prosiguiesen, y creciesen en la vida espi-
ritual, que justamente se han ido recogiendo de todo
cuanto escribi6, y dijo, asi en diferentes relaciones,
y discursos, como de otras ciertas noticias , que se
han tenido. Con lo cual, ha parecido conveniente in-
seririos en estas Cartas.

Hanme pedido estos padres, que sobre ellos haga
algunas notas, aunque no necesitan dellas, porque
desnudos, despiden muchas luces de si. Harto me-
jor merecian un comento dilatado sobre cada uno ,
como lo ha hecho muy discreto, y espiritual el padre
Alonso de Andrade, de la Cempania de Jesus , com-
poniendo sobre los primeros avisos de santa Teresa ,
que andan con sus obras , d.os voli- ba R
menes crecidos: Y a estos avisos, no despues del Cami-
S0 thenik aqui. no de perfeccion,

Pero no podré yo obrar desta manera; porque me
falta el tiempo , el espiritu, y la eradicion. Solo toca—
ré algunos puntos, que sirvan mas de llamar 4 la
atencion , que no 4 la instraccion del letor.

Dividirémos estos avisos. En los que dié en su vi-
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da; y en los que ha dado despues de su muerte.
Tambien tienen otra subdivision. Unos , que di6 la
Santa , gobernada de su perfecto espiritu,en esta vi-
da : otros, que los dié , mandindoselo Dios, por reve-
lacion divina en ella: y otros, que los reveld de 6rden
de Dios desde la eterna. Pondrinse primero los que
di6 viviendo, por mandato, y revelacion divina: y
luego los que di6, gobernada de su espiritu en esta
vida. Y qltimamente , los que nos envi6 desde la
eferna.



AVISOS

DE

la santa Madre Teresa de Iesus

que ella dio an esta vide por revelacion divina.

Avisos que Dios dio & la Santa , para que los dijese a sus hijos los
Carmelitas descalzos.

1. Estando en San José de Avila (dice 1a Santa) vispera
de Pascua del Espiritu Santo en la ermita de Nazareth,
considerando en unagrandisima merced , que nuestrs Sefior
me habia hecho en tal dia como este, veinte anos habia,
poco mas 6 menos, me comenzé nn impetu , y hervor gran-
de de espiritu, que me hizo suspender.

2. En este gran recogimiento, entendi de nueslro Sefior
lo que ahora diré: Que dijese & estos padres Descalzos de su
parte, que procuraset guardar cualro cosas; y que mien—
lras las gunardasen, siempre iria en mas crecimiento ésta
Religion : y cnando en ellas faltasen , enlendiesen , que iban
menoseabando de su principio. La primera: Que las cabezas
estuviesen conformes. La segunda: Que aunque tuviesen mu-
chas casas, en cada una hubiese pocos frailes. La lercera:
(e tratasen poco con seglares , y esto para bien de sus almas.
La cuarta: Que ensefiasen mas con obras que con palabras.
Esto fue afio de 1579, Y porque lae gran verdad , lo firmé
de mi nombre. — Teresa de Jesus.

10,
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AS0 L

Para los padres uarmelilas descalzos. — Que las cabezas eslen
conformes,

NOTAS.

4. Eslos coairo avisos (ue se siguen estan impresos en
el principio de las constituciones de eslos padres. Y no es
tanto eso , como esfar escritos en sus corazones: y aun esto
es menos, que estar escrilos, como lo estan en su obser—
vancia.

Porque eslar escritas en el papel las leyes, si no pasan
al corazon por los deseos de observarlas, importa poco : ni
estar escritas en los deseos, si de alli no pasan 4 la ejecu—
cion. En ellos se hallan escritos eslos cuatro avisos, por es-
tos venerables , y penilentes padres, y por las njas de san-
ta Teresa.

2. Y asi este aviso primero no necesita de explicacion,
sino que quien quisiera verle explicado, ponga los ojos en
la Religion de los padres Carmelilas descalzos, y en lo que
obra su union , su caridad, su discrecion, y silencio; y el
de las hijas de santa Teresa en lodas sus elecciones, y verd,
v leerd en sus aleclos este aviso,

3. Solo advierto, que no quiso aqui decir la Santa, que
haya conformidad en lodo de pareceres en las clecciones,
sino que haya en todo conformidad de voluntades , y de in-
lenciones, y en lo posible de dictamenes. d

Porque asi como Dios crioé lleno de diferencias, y varie—
dades el mundo, ¥ en una provincia muy grande no se ha=
llard una naranja, y en olras muy dilatadas no se hallara
una beilota ; en unes se abunda de lienzo, y no se halla una
vedija de laua: en olras muy abundantes de lana, no se
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halla un copo de estopa, y asi de los demds frutos , ¥ cosas
necesarias & la vida : con que necesila su divina Majestad 4
que unas provineias vivan socorridas delasolras, y se sus-
teute el trato, la humanidad , el comercio , y sociedad entre
los hombres ; asi lambien crit diversoslos enlendimientos,
Y unos enlienden de una manera y otros de otra : Alius qui-
dem sie, alius wvero sic. Y asl vivimos necesi—
tados de comunicarnos, y valernos unos de
olros.

&. Pero esta diferencia , y diversidad de pareceres, no es
la que reprueba la Santa, sino solo pide la union y la cari-
dad en Lres tiempos : que son anles de decir los pareceres,
y al decir sus pareceres y en acabando de decir sus pare—
ceres,

5. Antes de decir sus pareceres, teniendo lodos intencion
de acertar y de mirar por el bien espirilual de la Religion,
y por lo comun , no por lo particular; y de desterrar ledo
inlerés propio, aun que venga a la consideracion con res—
plandores de piiblico; y de procurar purificar bien en este
caso la intencion en la oracion , para que solo se procure
la honra de Dios, y bien de la Religion.

6. Al decir el parecer, se ha de andar con union, y cui—
dado, y deseode buscar y de abrazar lo mejor, ya lo diga
este, ya lo diga aquel; porque en viendo la razon, aunque
sea en un rincon, se ha de ir al difinidor, 4 donde estd |a
razon, y no obrar arrimado sobrado 4 su parecer; ni
defendiendo con lenacidad su senlencia, y parecer, sino
con noble docilidad dejor su parecer, y abrazar el mejor
parecer.

7. Digo noble docilidad, porque no ha de ser docilidad
servil , llevandome solo de la autoridad , sin la razon , cuan-
do estd desnuda de razon la autoridad. Ni tampoco la doci-
lidad ha de ser facilidad , y tal que togque en variedad, y en
inconslancia , y liviandad, sino que el desasimiento del vo-
tar lleve el juicio libre, y racional 4 buscar 4 la verdad.

8. Despues de haber dado su parecer, ha de haber confor—

{.Cor, 7.v. 7.
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midad; porque en acabindose el definitorio, 6 la eleccion |
se han de volver 4 reunir los dnimos dilerenles, como si
todos hubiesen sido de aquel mismo parecer, defendiendo
la eleccion, como si fuera de cada uno, y de su propio pa-
recer.

Porque aunque se haya errado, conviene defender aquel
necesario error, y es mejor que corregirlo el sufrirlo , por-
que aquello despierla discordia, pero eslo asienta la paz,
y vale mas un imperfecto gobieruo con paz, que un per—
lecto gobierno con discordia.

9. Pero eslo se limita , cuando la discordia no nace de la
eleccion, sino que asentada esta, en el discurso del gobier-
no lal vez se origina la discordia del zelo, y reformacion,
Porque cuando el zelo desacomoda & lo malo , y de alli nace
el turbar la mala paz de lo malo, es santa, y buena dis-
cordia.

Porque lz paz en lo malo es perversa, y muy dafiosa
concordia; y entoneces su remedio es la sanla, y valerosa
discordia, que causa lo bueno para reformar lo malo, y
reducir el gobierno 4 que haya paz por lo bueno, y con lo
bueno, y que ande ausente lo malo.

10. Esta falsa paz es la que aborrece el Espirilu Sauto,

e g cuand? fiecia por el profeta Bey:IZelu-vi
t. v. 44, Malth, 10, Super intcuos , pacem peccatorum videns. Y
V- % por Jeremias : Paw, pax, et non erat pax.
Y csla sanla discordia acreditaba el Salvador de las almas,
cuando dijo : Non veni pacem miltere , sed gladium : guerra
guerra vine 4 introducir en la tierra: guerra de lo sanlo , y
bueno, con que se destierre lo pecaminoso, y malo.
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AVISO 1L

Para los Carmelitas Jdescalzos, — Que aungue lengan muchas casus,
en cada una haya pocos frailes.

NOTAS.

1. Despuesde haber moderado los afectos en las eleceio-
nes, modera ¢l que haya muchos religiosos en un conven-
to. Verdaderamenle , que como advertimos en las nolas i la
carta LXV ntim. 22 lo mucho siempre suele ser embarazoso
4 lo bueno; y mucho, y bueno no sé si cabe en el mundo,
cuando vemos gue ocupa casi todo el mundo lo mucho y
malo.

Pars pessima in orbe major, decia el filésofo moral. Pero
mejor lexto es, y mas seguro el del Sefior: Multi
sun vocati, pauct verd electi. Muchos son los llama-
dos, y pocos los escogidos: y asi huyamos
de los muchos, y vimonos con los pocos.

2. Pero hablando de este sanlisimo aviso por dos cosas
embaraza la multitud en la regularidad. La primera, para
el sustento corporal. La segunda, para el pasto espirilual.
para el corporal ; porque es muy dificultoso sustentar mu-
chos religiosos, ya sea de rentas, ya de limosnas, y mas
en tiempos lan necesitados como estos : y si falta el susten—
o, cesa con el sustento la observancia regular; porque
cuidadoso el cuerpo para buscar de comer , lleva arrastra-
do al espiritu.

3. Para el pasto espiritual es dafiosa la multilud ; porque
en siendo muchos los religiosos , no es ficil que los ojos del
prelade anden sobre cada uno. Con que es preciso, que an-
dando la observancia ausente de la censura, ande ausenie
tambien del convento la observancia,

Séneca,

Matth, 20. v. 16
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i Esto es mas fuerte en conventos de religiosas, en las
cuales , por no poder ser tin vigoroso el gobierno de muje—
res, se origina la confusion, sucede en lugar de la 6rden
la irregularidad. Donde suele haber cienlo y cincuenta pe—
ligiosas, no puede la disciplina ceiiir 4 la regular ohser-
vancia: cincuenta suelen ir al coro, y andan ciento por Ja
casa distraidas.

5, Aun en las comunidades de hombres en la Tebaida,
Nitria , Palestina, v otras partes del Oriente habia infinitos
monges, yalgun convento, ¢ abadia de cualro, 6 seis mil
profesores de este sagrado Institulo; pero como dice san
Juan Criséstomo, vy olros graves aulores, enire muchos de
admirable santidad , habia no pocos falsos de ella , y menos
ajustados; porque no era posible contener no solo en la
perfeccion, pero ni en un sentir, aquella infinita multitud,

6. Yo no dudo, que pocos, y perfectos agradan mas 4
Dios , que no muchos, é imperfectos; y asi habiamos de
ser los obispos, y los sacerdotes, los religiosos, y todos los
eclesidsticos; los bastantes, y muy sanlos. Mas pesaba Elfas
en Israel , que ocho mil hombres, que no doblaron las ro-
dillas 4 Baal.

Mas pesaba santa Teresa , que ocho mil religiosas de su
tiempo. Y asi mas vale, como aqui dice la Sanla, pocos,
y perfectos en un convento, que muchos, pero imper—
fectos.

7. Es verdad, que (como dice Tertuliano) siempre esta
el Senor entre dos ladrones , como lo bueno entre dos ex-
tremos; y asi es malo que sea el niimero de los religiosos
tan grande, que llegue, y pase 4 lo superfluo, como que
no llegue hasta lo necesario. Porque si son muchos, no
puede la observancia con ellos ; y si son pocos, no pueden
ellos servir, ni ejercilar la observauncia.

4Qué hardn doce religiosos en un convento, sustenlan-
dose de limosna, que los dos, y aun tal vez los cuatro la
estan pidiendo ; olro asiste 4 la porteria , otro 4 la enferme-
ria, olro estd enfermo, otro 4 la huerta, otro 4 algun ne-
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zocio preciso de la casa; esle es preciso que se lleve un
compafiero: cudntos quedan para el coro ? ; Para la ora-
cion ? ; Cudntos para seguir la comunidad ? Claro estd que
se acaba la disciplina regular en acabdndose el nimero en
quien se platica la regular disciplina.

8. Este discurso sigue extremadamente en sus opiscu—
los el ilustrisimo sefior don fray Francisco de Sosa, ante-
cesor mio en esta dignidad , que fue general de la serafica
Orden, con grande , y merecida opinion de espiritu, pru—
dencia, celo, y admirable viveza, y comprehension en las
cosas.

Por eso lambien santa Teresa, aunque comenzé con fir-
me propdsito de que no fuesen mas de trece sus religiosas,
despues creciendo la luz experimental, pasé & veinte y
una, como hoy se observa por Conslitucion; porque co-
nocio, que no era posible , que con menos nimero co-
munmente pudiese haber en los conventos disciplina re-
cular.

9. Finalmenle siempre seria muy convenienle, que hu-
biese niimero delerminado en todos los conventos de reli-
giosas, del cual no se pudiese exceder. Y asi lo hay en mu-
chas parles, sefialadamente en los dos monasterios reales
de las Descalzas, y de la Encarnacion de la corle, que son
dos ojos clarisimos , por donde mira la perfeccion , y el es—
piritu desla grande monarquia, 6 dos soles, desde donde
se alumbra la cristiana Religion.

En estos hay nimero delerminado. Aunque tal vez la ca—
ridad pasa el ntimero; porque no es ficil poner {érmino,
ni tasa & tan alta caridad, como la que alli se profesa. Lo
mismo debe de suceder en olros muchos convenlos,

10. Yo creeria cierto, que en el de religiosas no habia
de exceder de treinta, mi bajar de veinte; y en el de religio-
sos no habia de exceder de cincuenta, ni bajar de trein—
la & veinle, mas, 6 menos, en muy poca diferencia.

Eslo es hablando de los conventlos comunes; porque en
las corles de los reyes, y en los novieiados, v estudios , y
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olras comunidades de esle género, y en los monacales, no
puede darse niimero y regla fija. Y aun en todos hay tantas
razones , ya de caridad , ya de prudencia, ya de necesidad,
que alteran esas reglas; que con haber dispnesto sobre es—
to los ponlifices con gran celo, y despachado diversos hre—
ves, porque no haya mas religiosos de los que se puedan
snslentar, no puede la ejecucion moralmente reducirse 4
las ordenes del zelo.

AVISO 1

Para log Carmelilas descalzos. — Que traten poco con seglares, y esto
para bien de sus almas.

NOTAS.

i. No de balde Dios mandé & su pueblo, que no tralase
con alienigenas: Alienigena non miscebitur vo-
bis; porque no los corrompiesen las costum-
bres de la ley los de agena ley. Mas fécil es lo malo de traer
4 si lobueno, que lo bueno de llevar 4 sid lo malo.

Esta fue la disputa de los dngeles buenos de Daniel. De~
cia el angel del pueblo del Senor: Salga el
puchle de Caldea , que se pierden los buenos
con los malos. Decia el de Persia: Quédese el pueblo de
Dios, que se salvan muchos malos por los buenos. Vencid
el Angel del pueblo de Dios: y es seial que eran mas los
buenos que se perdian por las malas compaiiias; que no
ios malos, que se ganaban por las buenas.

2. ,Quién creera que un religioso carmelila descalzo,
que habla & un seglar distraido, no llevara 4 si al seglar?
Y tal vez el seglar, si no se lleva, por lo menos inquieta, y
jperturba al carmelita descalzo.

Siempre volvi menos hombre, cuando anduve entre los

Num. 18, v, &,

Dan. 10, v. 13.
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fiombres, decia un siervo de Dios. En dunde se ve, que tal
es el hombre, pues con lo que habia de ser mas hombre,
que es con andar entre hombres, se vuelve menos hom-
bre: esto es, mas aparlado de la perfeccion de hombre, v
mas cerca de las miserias de bruto,

3. Finalmeute los colores de lo bueno, v de lo malo nos
dicen sus calidades. Blaneo es lo bueno, uegro es lo malo;
y lo blanco lacilmente se hace negro, pero lo negro diticul-
losisimamente, y por milagro se puede leilir en bluuco: y
asi facilmente toma el hombre | aun siendo bueno, de lo
negro, v de lo malo.,

k. La regla es: Traten poco con seglares. Pero luezo afiade
la limilacion @ ¥eslo poco para bien de sus almas.

Jon eslos dos avisos los hace sumamenle perfeclos, y es-
pirituales, y conformes & su saula profesion. Porque con lo
primero solo, si no tralan con seglares nada, quedaban
contemplativos , y no mas ; pero con lo segundo , quedan
1o solo contemplalivos , sino activos. Siendo contemplati—
vos solo, dejaban de ejercitar la caridad con los projimos ,
propia vocacion de sacerdotes: aclivos solo, y tralando so-
brado con los seglares, dejaban la conteniplacion de ana—
coretas ; pero con lo uno y con lo olro, son en la caridad
sacerdoles , y aclivos, yen la contemplacion anacorelas
¥ contemplativos; y cumplen con entrawmbas profesiones.

5, ¥ asi no djce la Santa, que no traten con seglares, si—
no: Sea poco,y 5o bueno, para bien de sus almas, insinuan-
do, que en esla sanla profesion del Carmelo lo wucho hia
de ser de soledad, yla abstraccion, lo poco la conversa-
cion ; pero gque aguello mucho estaria mal en eslo poco; y
eslo poco si crecia, embarazaria 4 aquello mucho, y se
saldrian de su vocacion.

Es como si dijera la Santa: Tengan mucha contempla-
eion mis Carmelitas; y tauta, que salgan de la oracion cen
telleando en amor divino, y cada palabra del carmelita des-
calzo, y de la carmelila descalza sea una brasa, que abrase
4 los corazones en el amor del Sefor: sea un fuego que los

11 1



182 AVISOS DE LA SANTA MADRE

alumbre, y encienda, y guie, y encamine i lo mejor, y
desta suerte el carmelita volverd de su color al seglar, y
no el ceglar al carmelita.

AVISO 1V,

Para los Carmelilas desealzos, — Que ensefien mas con obras que con
palabras,

NOTAS.

1. Este es consejo evangélico, y no es mucho, que el
Seior se lo dijese @ la Santa, pues por eso dijo su Jdivina
Majestad : Fwemplum enim dedi vobis , ut que-
madmodum ego feei vobis; ita, et vos facialis.
Yo obro para que obreis; yo hago esto, para que 4 mi me
signis.

La fe entra por los oidos; pero la virtud de la caridad ,
y sus ejercicios, y las virtudes suelen entrar por los ojos.

8i veo obrar, obro aquello que veo obrar. Y aun los
mismos irracionales se dejan llevar par losojos del ejemplo.

2. Yo sé ha habido animal , que viendo cada dia envol-
ver 4 una eriatura, la sacd de la cuna, y se la llevé 4 un
tejado, y la desenvolvia, y volvia & vestir, y fajar; y vien-
do a otro que hizo lo mismo , y la volvié & su lugar, volvié
el animal 4 la cuna la eriatura.

Los elefantes se ensefian & pelear en el Oriente , viendo
pelear a los otros, v los persuade el ejemplo, lo que no
puede la voz. Si en los brulos es poderoso el ejemplo, jqué
serd en los racionales?

3, San Franciseo, el Serafin de la Islesia, pidiéndole que
fuese , como solia, 4 predicar 4 la ciudad, llamé & su com-
paiiero, y con él la anduvo loda, los ojos bajos, las manos
cubiertas, los pases compuestos, los movimienlos honestos

Joan 13, v. 15,
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y se volvia & su convento, sin que hablara ni una palabra.
Y preguntando por el serman, dijo con espiritu admirable:
Esto es haber predicado. Porque andar compuestos vosotros,
es componer i la ciudad | y 4 los otros.

k. Peroes necesario adverlir ; que no dice la Santa , que
obre tanto con palabras , sino: Mas con ejemplo , que con pa-
labras. Como quien dice: A media hora de decir, ha de dar
el carmelila veinte y cualro horas de obrar, Al predicar
con los labios media hora, predique con las obras veinle y
cualro.

Y aun mucho mas viene 4 dar al obrar, que al predi-
car , de lo que va de media 4 veinte y cualro; porque no
cada dia ocupa una hora en el sermon ; pero cadadia ocupa
veinie y cualro en su penitente, y absiraida profesion. Y
asi no ha de obrar al revés el carmelita, hablar mucho y
obrar poco, sino el hablar ha de ser la guarnicion, pero el
campo de la vida espiritual , sea el obrar.

#. No ha de ser mayor (dicen los Griegos) el Parergon |
que ¢l Ergon. Esto es, no ha de ser mayor la guarnicion,
que no ¢l campo. Un cuadro de un palmo, y un marco, 6
suarnicion de tres varas, hace notable desproporcion. La
guarnicion del carmelila es hablar poco, y hueno con se—
glares, y ¢l campo es tratar mucho , y lervoroso con Dios;
edificar mucho con las obras, y mas con ellas (como dice
la Santa ) que con las palabras.
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AVISOS

QUE DI

ln Santa Madre Teresa de Jesus

en esla vida gobernada de su espiritu,

AVISO V.

Plalica que hizo sanla Teresa 4 sus monjas de la Encarnacion de
Avila, cuando habiendo ya renunciado la Regla mitigada, fue 4 ser
prelada de aquel convenlo.

. Sefioras, madres y hermanas mias, nuestro Sefor,
por medio de la obediencia, me ha enviado 4 esla easa para
hacer esle oficio , de que estaba yo descuidada, cuan lejos
de merecerlo.

2. Hame dado mucha pena esta eleccion , ansi por haber-
me puesto en cosa que yo no sabré hacer , como porque a
vuestras mercedes les hayan quitado la mano, que lenian
para hacer sus elecciones. y les hayan dado priora contra
su voluntad , y gusto, y priora que haria harto, si acertaze
4 aprender dela menor que aquiestd, lo mucho bueno que
licne,

3. Solo vengo paraservirlas, y regalarlas en todo lo que
yo pudiere; y 4 eslo espero que me ha de ayudar mucho
el Seiior. Que en lo demis cualquiera me puede ensefar ,
v reformarme, Por eso vean, sefioras mias, lo que yo pue-
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do hacer por cualquiera , aunque sea dar la sangre y la vi-
da, lo haré de muy buena voluntad.

&. Hija soy de esla casa, y hermana de todas vuesas mer-
cedes, De todas , 6 de la mayor parte conozco la condicion
y las necesidades, no hay para que se exlraiiende quien es
tan propia suya.

5. No teman mi gobierno , que aungue hasta aqui he vi-
vido y gobernado enltre descalzas, sé bien por la boundad
del Sefior, como se han de gobernar las que no lo son. Mi
deseo es , que sirvamos lodas al Senor con suavidad ; y eso
poco que nos manda nuestra Regla , ¥ Conslituciones lo ha-
gamos por amor de aquel Sefior, 4 quien tanlo debemos.
Bien conozco nuestra {laqueza que es grande; pero ya que
aqui llegamoscon las obras , lleguemos con los deseos ; (ue
piadoso es el Seiior y hard que poco 4 poco las obras igua-
len con l3 intencion y deseo.

NOTAS.

1. Esta platica hizo santa Teresa el ano de 1571 , despues
de haber fundado algunos convenlos de descalzas, cuando
para gobernar el de la Encarnacion de Avila, de donde era
hija , la hizo priora el reverendo padre maestro fray Pedro
Fernandez, de la Orden de Santo Domingo, visilador noni—
brado por la Santidad de Pio V para la provincia de Castilla,
de la OrdendeNtia Sra. del Cdrmen ; y la Santa, como es-
taba sujeta @ su obediencia , se rindio 4 servir el oficio.

2. Sintieron gravemente las religiosas esla eleccion. Lo
primero, porque les quité el padre visilador la que les lo-
caba , v la hizo sin su consentimiento ; y siempre conviene
que las prioras sean hijas de la eleccion de las subdilas ,
para que las amen como 4 hijas de su eleccion , aunque les
sean madres en la jurisdiceion.

3. Lo segundo, porque habiendolas dejado la Sanla para
fundar la Descalcez , tenian alguna ocasion de sentir que se
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la diesen por priora; pues haber salido, siendo stibdita , del
convenlo (aungue [uese con allos fines) y volverd ser pre-
lada, & cualquiera que no fuese muy espiritual haria diso-
nancia,

4. Lo tercero, porque con espiritu de descalza gobernar
calzadas, les parecia que habia de ser estrecho, y riguroso
el gobierno. Solo el mandar acongoja, y estrecha los dni—
mos; que sera mandar una descalza & muchas calzadas?

5. Repugnaron al principio el admitirla, pero al fin se
rindieron las mas prudentes y ancianas; y lodavia quedan-
do algunasde las que en los conventos llaman las valerosas,
juntindose la comunidad en el coro, puso la Santa (para
rendirlas discretamente) en: la silla prioral una imigen de
bulio de Nira. Sra. y ella se asenld 4 sus pies. ¥ cuando to-
das aguardaban una plitica de culpas con grandes rigores,
y preceplos, les hizo la que precede 4 esla nota, que sin
dudus fue discrela, espiritual y prudente.

6. Es discrefa; porque escogio los medios mas suaves en
su discurso para ablandar los dnimos de las fuerles, con-
servar el de las ganadas, y acabar de inclinar y rendir 4
las dadosas. Diciendo : Que no venia d gobernar, sino d¢ ser
gobernada : que era la menor de todas : que era hija de aquella
cusa : que solo habia de tratar de su regalo , y otras cosas des-
te género,

7. Esespiritual ; porque desde luego enlra con que nues-
tro Sefior la envia , y la obediencia ; y que con mucha suavi-
dad se hard el servicio de Dios: y que si no legan las obras d
los deseos , nuestro Sefior recibird los deseos, y mejorard las
obras.

8. Es prudente ; porque previene 1os lemores del gobier—
no,y les da luz de que ha de ser apacible, blando, suave
y dulee: que solo ha de tratar de socorrer sus necesidades;
y que asi como 4 madre, y con esa confianza se las mani-
fiesten ; con que las va ganando las almas por los cuerpos.

9. Esla fue una copiada imilacion del gobierno del Verbo
Eterno ¢ncarnado. No entrd con rigores, como en la Ley
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vieja al dar las tablas & Moisés , sino desde un pesebre con
luces, dulzuras ; y misicas de dngeles, humildad de pasto-
res, y adoraciones de reyes, padeciendo con nosolros, pa-
ra irnos ganando con los comunes trabajos, y que lo amé-
semos , no comod nuestro rey , ni como 4 Dios nuestro solo,
sino como 4 nuesiro companero.

10. Despues cuando se manifeslé su divina Majestad 4 los
treinta afios, acudié como oltros 4 ser baulizado al Jordan ;
y orden¢ que S, Juan le Hamase cordero, y no leon en el
desierto., Hizo el milagro de las bodas de Cana , el de la pes-
ca de 8. Pedro, el de los panes dos veces, acreditando su
gobierno primero con suavidad , y la liberalidad |, para que
despues pudiese esla nuestra naluraleza, ganada con agra-
do, y los beneficios,, tolerar Ja disciplina de las platicas se-
veras que hizo , y de la reformacion que introdujo en Je-
rusalen.

11. Elarte, y espiritu de poner la Santa & la Virgen en
la silla prioral fue grandisimo ; porque admiradas con una
cosa lan impensada, y poniendo las monjas los ojos en la
Reina de los Angeles, se lemplaban los 4nimos de las unas,
se atemorizaban las otras. Unas se enlernecian, y olras, y
aun lodas lentamente se ablandaban.

12. Y ast como fue la disposicion y la plalica, correspon-
di6 el suceso; porque de alli salieron consoladas, y comen-
zaron & respirar de los lemores que habian concebido, y
todo se volvié confianza; y & la prelada que con temor mi-
raban como 4 enemiga , ya la miraban como amiga, y poco
despues como 4 madre : y denlro de tres alios que gobernd,
puso 'al aquel convenlo, que no solo las desempenié en las
materias de hacienda y las reformé en las de su Regla, y
Constituciones , sino que como dice la Co-
ronica lasiguieron d la Descaleez veinte y n";g‘“ 1.1.2.c. 49,
tres monjas , que despues resplandecieron
admirablemente en ella en todo género de virludes. Y el
convento de la Encarnacion de Avila quedd Lan enainorado
de su Madre, y desu Hija (queuno y otro fue la Sanla)que
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no solo did 4 la sagrada Reforma a la Madre ( pues fue #fja
de aquel convento S, Teresa) sino lan gran nlimero de hi-
jas, que casi podia decirse , que encarud la Descaleez en el
convenlo de la Encarnacion, 6 el convenlto de la Encarna-
cion encarno en la Descalcez. Y asi no meadmirode lo mu-
cho que los padres descalzos , y madres descalzas aman , y
estiman aquel santlo convenlo.

13. De alli & algunos aios la volvieron a elegir por prio-
ra las religiosas de la Encarnacion & la Santa, hallindose
en Avila el ano de 1577. Pero siendo asi que al principio
se les hicieron recibir por priora el visilador y sus prelados,
despues no gniso el provincial que lo fuese; y pleilearon
las monjas que lo habia de ser, hasta llevar al Consejo real
la causa , defendiendo su eleccion.

14, En eslo se manifiesta cuan enlraiiable amor luvieron
de alli adelante & la Sanfa sus hijas de la Encarnacion :
siendo ejemplo bien notable de la variedad de las juicios
humanos, ver que cuando las religiosas no la querian por
priora por duodosoes efectos , hizo el visitador con consenli-
miento del provincial, quelo fuera; y enando no la queria
el provincial, pudiendo esperarlos buenos, pleilearon las
religiosas que lo habia de ser.

15. Y para todo habia alguna razon. Para lo primero de
repugnarlo ellas; poroue lemian una eleccion irregular, y
que no venia por su parecer. Y para esforzarlo él, porque
deseaba darles con una eleccion irregular un gobierno re-
gular,

Para lo segundo , que era desear ellas que volviera 4 ser
priora, porque las religiosas, habiendo experimentado ¢l
zobierno de la Santa, lo buscaban. Y el provincial para que
no lo volviese 4 ser, porque eslaba vaexenla la Sanla de
los padres calzados, y asi no venia en que [uese priora de
las calzadas, la que no era sujela 4 los calzados, que go-
bernaban d lus calzadas. Y no le parecia buen dérden de go—
bierno, ni lo es comunmente , que esté exenta la priora del
gobierno superior, estandosujelas las subditas 4 aquel mis-
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mo superior gobierno , de que estd exenta la priora.

16. Esta variedad de diclamenes juslifica las resoluciones
encontradas: y asies bien, que en casos semejanles ande
muda , 6 modesta la censura de las que en esto reparan, 6
dello se escandalizan.

17. Finalmente de esta plitica podemos aprender , cuan
cierla esla mixima de gobierno, de que la suavidad, y hu-
manidad es el medio mas elicaz para lodos los aciertos : y
que para que puedan tolerar el peso de la jurisdiceion los
inferiores, es menester que se lo temple el agrado de los
superiores, y que la mas fuerte cadena para mantener i los
siibditos en obediencia , son los vinculos del amor del pre-
laldo, y que en faltando esla (que es de oro) con ser de
hierro la cadenadel temor, lodavia es menos {uerle, y mas
debil, rota siemprede la desesperacion; y que por eso dijo
David & Dios: INumina faciem tuam super
serpum. tuum, et doce me justificationes tuas.
Como si dijera: Muestrame, Senor, agrado y alegria, en
tu rostro, y hazde mi lo que quisieres.

Pa. 114, v, 135,

AVISO VI

Breve platica que santa Teresa hizo al salir desu convenlo de
Valladalid , tres semanas antes que muriese,

1. Hijas mias, harto consolada voy desla casa, yde la
perfecion que en ella veo, y de la pobreza, y de la cari-
dad, gueunas lienen con otras: y si va como ahora , nues-
lro Dios les ayudard mucho.

2. Procure cada una, que no falte por ella un punto lo
que es perfecion de Religion.

3. No hagan los ejercicios della como por costumbre
sine haciendo aclos herdicos , y cada dia de mayor per-
fecion.

1.
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4. Dense a lener grandes deseos, que se sacan grandes
provechos; aungue no se puedan poner per obra.

NOTAS.

1. Este santo convenlo de Valladolid , sin conocerle,
le tengo grandisima aficion, y devocion; porgue veo,
que la Santa se la wuvo grandisima, y estuvo muchas ve-
ces en el, y con sus hijas, y las amaba liernamenle.

Y sin duda le dejé (como su padee Elias
4 Eliseo) al irse, grande parte de su espi-
rilu en su capa, y ya que no doblado espiritu que tenia la
Santa ; como alli, por lo menos muy imilador de sus altas
perfecciones.

2. Al despedirse las alaba de dos cosas , y luego las en-
carga lres.

Alabalas que anden en pobreza,y en caridad: y estoy
pensando , que andaban en caridad , porque andaban en
pobreza. Porque si todo era pobreza santa, y volunlaria
en el convenlo, y no habia dentro dél interés propio, que
es el padre dela discordia, y desérden, ; edmo no habian
de vivir en caridad , en conformidad, y érden?

3. Pero advertimos, que la Santa no habla solo de la
pobreza dealhajas que habia en aquel santoconvento ; por-
que esa no basta para que haya paz, uniou, y caridad,
pues estando pobre el convento, pueden andar los deseos
enconlrados , y arder todo el convento en discordias sobre
el mandar, sobre el querer, sobre el no querer, sobre el
hablar, sobre el obrar, sobre el desear;j sino que la po-
breza que la Santa alaba en esle sanlo convenlo, y por lo
que debemos creer que vivian en caridad, era por la po-
breza de deseos, y de espirilu, que es de la que hablé el
Seior, cuandodijo: Beati pauperes spiritu , quoniam ipsorum
est regnum celorwm. Bienaventurados los po—
bres de espiritu, porque de esos es el reino de.

& Reg. 2. v. 15,

Malt, v. B

los cielos,
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4. Eran estas monjas de Valladolid (y hoy tengo por
cierlo que lo son ) unas monjas, que no deseaban cosa algu-
na, sino soloa Dios. No deseaban cosa eriada, sino solo 4 su
Criador : no deseaban sino no desear, ni querian sino no
querer. Eran unas monjas tan pobres de corazon, que no
tentan en ¢l mas deseo que de agradara Dios; y con eso
Dios que vio sus corazones desocupados, entrése en ellos:
y como Dios es lodo amor , y caridad , paz, y consuelo, y
en cada una estaba Dios, lenfanse unas a otras grandisi-
mo amor en Dios, y halldbanse con grande consuelo, y
paz.

5. Y e ve, quela Sanla, conociendo que eslaban tan
adelantadas en el espiritu, y con lanta caridad , les dejé
encomendadas lres cosas, que lodas miran, no tanto & la
ley, v 4la obligacion, cuanto & una allisima perfeccion.

6. La primera: Que eada unaprocure , queno falte por ellu
todo lo que es perfeccion de Religion, Perfeceion dijo, que lo
que es la Regla |, asentado eslda que la guardaban | sino que
sobre la Regla levanlasen el edificio de la perfeccion , co-
mo el eontrapunto sobre el canlo lano, y lo mejor sobre lo
bueno , ¥ lo miximo sobre lo mayor.

7. Y no dijo, que todo el convento haga eslo, sino cada
una; porque era gran preceplo hablar con lode el conven-
10, que siga la perfeccion. Y eomo gran bocado lo dividié
en partes, y cogidlas pur el modo mas suave, hablando
con cada una sola ; conociendo que obrando cada una lo
perfecto , quedaba perfecto todo el corivento,

8. Cotno si dijera: hijas, eada una procure ser sanla, y
serd todo el convento muy sanlo. Todo junto parece difi-
cultoso , mas dividido por partes, es facil, y eon eso estas
partes lo hacen santo 4 todo junto. Cada hormiga apenas
puede con cada grano , y trabajando por lraer su granilo
cada hormiga, hacen un granero lan copioso, que se sus-
tentan todo el afio. Lo que es poco dividido, es muchisimo
congregado. Y asi, hiias, sean como hormiguitas de Dios,
pues el Espiritu santo envia 4 las almas & que aprendan de
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¥ hormiga. Cada una me traiga un grano, y sea el grine
aquel grano soberano, celeslial, y sacra-
mental , lleno de gracia, y autor de lodas
las gracias : 4 esle sicvan , d esteamen, y 4 este adoren por
amor, no por costumbre sin amor, sino con una AMoresa ,
y duleisima costumbre, gue no sepa alenlar, ni vivir sin
esle amor.

9. El sezundo documento, que agui apunta, es espiri-
tualisimo, digno de que todos lo grabemos en las almas, y
es. Que no hagamos lo hueno como por costumbre. Como si
dijera: hijas, hagan con la presencia de Bios, lo que sue-
le hacerse gin su presencia por eostumbre. Aquello que se
hace , porque se saele hacer, higanlo por solo agradar, y
servir 4 Dios. Ne me conlenlo eon la inlencion habitual , ni
virtual , sin la aclual. Hagamos las cosas, eonsiderando,
(ue hacemos las cosas por Dios. No hagamos las cosas por
Dios, solo porque la costumbre noslleva & hacerlas, sine
porgue nos lleva 4 ellas el amor: no porque lo manda la
Hexzla solo, sino porque lo manda el amor de Dios, que es
el que anima, y da espiritu 4 la Regla. Tengan por Regla el
amor de Diog, Hagan de su amor sn Regla. No solo le de-~
mos la voluntad, sino lambien la memoria, porque vo-
luntad sin memoria es muy libia voluntad. Esle modo de
obrar es muy alle, y soberano , y sobrehumano, v asi
aprendamos lodos este celestial modo de obrar tan divino,
y soberano.

10. El tercero documento es excelentisimo, y no menos
alagigico, y es: Que siempre excedan sus deseos d sus obras ,
cuando no puedan Uegar sus obras ¢ sus deseos. Como quien
dice : A Dios hemos de dar las obras en lo que podemos ,
pero los deseos en lodo aquello que podemos, y no pode-
wos, Al obrar, como humanos , v al desear, como divinos,
Alobrar, no puede ¢l hombre sino limitadamente ; al amar,
v al desear desee. v ame sin limilacion alguna. Lo que no
puede la mano, desee mi corazon, para que Dios reciba
por los deseos ¢l corazon, vy la mano. Bien pueden olras

I'rov, 0. vers, 0.
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servir mas, pero cada una desee hasta lo que Dios le da.
Porgue la que menos girve , sino puede mas servir, por lo
menos bien puede desear, obrar, amar, y servir, como
arquellos que le sirven mas.

41. A Daniel le decia el Senor, que porque deseaba mu-
cho, y era waron de deseos, lo queria mucho
su divina Majestad ; porque el Senor, cuando
st o sirve en verdad, y se hace lo que se puede al obrar,
se conlenta , y alegra con los deseos, y reecibe el desear,
como el obrar.

He oido decir, que solia decir santa Teresa : Sefior, que
haya otros que os sirvan mas que yo, pasaré por ello; pero
que o8 quieran mas que yo, y os deseen servirmas que yo , no
lo tengo de sufrir.

12. Esle axioma les dejé en lestamenlo 4 las monjas de
Valladolid, y & todas las del Carmelo , y aun 4 loda lalgle-
sia junta. Que no hay lasa en los deseos, y se abrasen
cada dip mas, y mas sus deseos con |2 ansia de hager per—
fectas las obras. Como si dijera : Sefor, que olros os sir-
van mas, pase ; porgue conozeo que soy flaca, y pobre de
obras; pero gue 05 amen mas. ni 0s deseen servir mas, no
lo sufren mis deseos.

13. No digo, Sefior, que os sirvo, pero vos sabeis que
0s amo. (0Oh quién igualara lasobrasal amor , y 4 los de-
seos! El serviros es de mi naturaleza torpe, y flaca, el
amaros es de vaestra gracia dulee, piadosa , amorosa : ven-
70 Dios mio, vueslro amor, y esa graciatan piadosa, y
amornsa i esta mi naluraleza pobre, v flaca.

I . Finalmente, Senor, si no tengo el amaros, lengo el
desear amaros , y si no lengo el serviros, tengo el desear
serviros : pase , Senor , mi flagqueza del deseo 4 la posesion,
vdel amor i las obras.

Dan. 5. v, 23,
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AVISO VI,

Que did la Sanla & una religiosa de olra Orden.

1. A quien ama 4 Dios como V. m. todas eslas cosas le:
serdn Cruz, y para provecho de su alma, si V. m. anda
con aviso de considerar, gque solo Dios, y elld estan en esa
casa.

2. Y mientras no tuviere oficio, que la obligue 4 mirar
las cosas, no se le dé nada de ellas, sino procurar la vir-
tud, que viere en cada una, para amarla mas porella,y
aprovecharse, y descuidarse de las fallas, que en ellas viere.

3. Esto me aprovechd tanto, que siendo las monjas, con
quien eslaba, muchas en nimero, no me hacian mas al
caso , que si no hubiera ninguna, sino provecho. Porque
en [in, seiiora mia, en loda parle podemos amar a este gran
Dios. Bendilo sea él, que no hay quien pueda estorbarnos
eslo.

NOTAS.

1. Este aviso de sanla Teresa es muoy sastancial |, v dicen
que era como jaculaloria suya, y que por ser lan alil , re-
pelia algunas veces. Piense el alma que solo Dios, y ella es-
tan en el mundo.

Habla aqui de los cuidados del alma | de los deseos del
alma , y dela intencion del alma , y de la atencion del alma.

2. De los cuidados del alma, es como si dijera : Cuida al-
ma solo de Dios, porque Dios solo es 4 quien debes tu cui.
dado ; porque lodos los euidados de esta vida solo se han de
poner en la elerna. Solo sea tu cuidado de Dios, que Dios
cuidard de ti. Si 4 olra cosa necesaria, y forzosa dieres ho-
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nestamente el cuidado, sea solo el exterior; pero el inte-
rior, y delalma , solo & Dios. En Dios, y por Dios has de
poner en las cosas tu cuidado. ;Qué temes, alma? ;Qué
esperas sin Dios? , Mas qué no debes lemer sin Dios? ;Y
qué colpas recelar luego que te falle Dios? Témelo lodo sin
Dios ; lodo lo esperes con Dios. Tiembla siempre de ofen-
derle. Sealoda lu esperanza amarle , y tu cuidado agradarle.

3. En las cosas de tu alma ,Diossolo sea todo, y del lodo
tu cuidado, y en cuanto al cuerpo dale lo necesiario, y no
mas, sin quitarle cosa a Dios, ni 4 tu alma. Mas consegui-
ras cuidando solo de Dios, que no cuidando de li ; porque
cuidando de ti sin Dios, pierdes 4 Dios, y no le ganas 4 li,
siendo la Ultima de las desdichas estar el alma €in Dios.

4. Por el conlrario, cuidando solo de Dios, le obligas 4
que cuide Dios de li. Mira lo que va de lu mano 4 la mano
omnipotente de Dios ; lo que va de una 4 otra providencia,
eso va, alma, & que cuide Dios de li, 6 que (1 cuides de ti,
descuidindote de Dios.

i Por ventura erees, que si ti cuidas de Dios , descuidara
Dios de ti? No asi, alma; antes bien cuidard Dios tanlo
mas de ti , cuanto cuidares t mas de Dios , y cuides menos
de li.

5. De los deseos del alma habla la Santa , diciendo: Que
haga cuenta, queen esta vida no hay otracosa sino Dios. Y si
en esla vida no hubiera otra cosa sino Dios , no habia oltra
cosa que pudiese el alma desear en esta vida sino 4 Dios.

Como si dijera : Haz euenta, alma, que no hay masen
esta vida, sinio i1, y Dios; Dios para ser deseado , y amado;
¥ tu para amar, desear, servir, y agradar & Dios. Todo lo
gue noes Dios, alma, no lo mires, no lo desees, porque
todo lo (ue no es Dios, mas merece el olvido, que el deseo.

6. Aunque haya infinitas cosas en el mundo , que pueda
apelecer el deseo , no ha de haber mas que Dios solo 4 quien
se entregue el deseo; lodo lo demas sea objelo, y maleria
de lu olvido, perone de tu deseo.

iPara que hay que desear lo que buscindolo nos fatiga |
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poseido nos embaraza, gozado nos engafa, y amado con
propiedad nos condena, 6 nos enlaza? Todo eslo hacen ,
alma , los deleiles desta vida.

Haz cuenta, alma , que en esta vida no hay sino Dios, y
1. Dios para ser adorado, y 1 para gue lo adores: y asi
ocupa en €l tus deseos, tu amor, y loda tu ansia, y solici-
tud. Busca & un Dios, que te consuela al buscarlo, te recrea
al poseerlo, que te deleita al gozarlo. yque te premia al
hallarlo, y te corona al servirlo,

7. De laintencion del alma habla la Santa , diciendo : Que
solo le dé la intencion 4 Dios, y que todo lo haga por ser-
virle, y agradarle ; y que aunque le dé la ocupacion al ofi-
cio, & la profesion , al gjercicio , 4 lo humano , le délainten-
cion 4 lo divino: y que para esto haga cuenta, que en lodo
el mundo no hay otra cosa , sino Dios, y el alma. Como si
dijera : Alma, dale tu intencion , y tu corazon 4 Dios solo;
y en todo cuanlo obrares, cnanto pevsares, cuanto habla—
res, solo procura buscar, y agradar 4 Dios.

Todo lo has de hacer por Dics, con Dies, para Dios. Lim -
pia bien la vista de tu intencion , y serd pura tu aceion, No
obres cosa, que no sea para Dios; y no obrards cosa, que
no sea muy de Dios. Si ella es pura, y solodesea agradar &
Dios, lejos estara de obrar cosa en que desagrade 4 quien
desea servir, amary agradar, que es Dios.

8. En cuanto a la atencion , que estd muy cerca de la in-
lencion , y nada della, y del deseo; significa, que no solo
le dé el alma la intencion 4 Dios, sino en cuanto pudiere le
dé la aclualatencion : y que la vista, y la mira, y los ojo
del alma solo esten mirando 4 Dios, y alienda los movi-
mientos inleriores de su alma , y a las santas inspiraciones
del espiritu divino : y no solo obedezea lz voz, sino las se—
flas de su Dios , y su Senor.
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AVISO viII,

Para sacar fruto de las persecuciones.

1. Para que las persecuciones , é injurias dejen en el al—
ma [rulo, y ganancia, es bien eonsiderar, que primero se
hiacen 4 Dios , que & mi; porque cuando llega 4 mi el golpe,
ya estd dado § esta Majestad por el pecado.

2. Y lambien, que el verdadero amador ya ha de tener
hecho concierlo con su Esposo de ser lode suyo, y no que—
rer nada desi: pues si éllo sulre, ; porqué nolosufrirémos
nosotros ? El sentimiento habia de ser por la ofensa de su
Majestad , pues & nosolros no nos loca en el alma, sino en
esta lierra deste cuerpo, que tan merecido tiene el padecer.

3. Morir, y padecer, han de ser nuestros deseos.

k. No es ninguno tentade mas de lo que puede sufrir.

$. No se hace cosa sin la voluntad de Dios. Padre mio ,
carro sois de Israel, y guia dél, dijo Elizeo 4

Bl & Reg. 2. v.12.
ilias.

NOTAS.

1. Todas estas maximas son celestiales, y requieren un
comento: y asi es listima reducirlas a la elausura de nolas.

2. La primera , es consideracion de una alma, que como
buena enamorada de Dios sienle mas las ofensas de Dios ,
que las suyas; antes sienle las suyas, por el dolor de las
ofensas de Dios,

Cuando 4 un enfermo le aflige un dolor vehementisimo ,
no siente los dolorcillos pequefios, que faligan 4 su cuerpo;
porgue todo el sentimiento se lo leva el gran dolor. Asi ha
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de ser, cuundo ofendiendo & Dios, me ofenden & mi; por-
gue no he de sentir mi pena, sino la culpa con que se le
ofende a Dios.

3. Es verdad , que lo ordinario (en mi parlicularmente)
es lodo lo conlrario. Porque cuando con una misma herida,
0 golpe ofenden 4 Dios, y 4 mi, siento muchisimo mi ofen-
sa, poquisimo la de Dios. Eslo nace de que se va el dolor 4
donde estan los sentimientos del amor : y como yo me amo
4 mi mucho, v & Dios poco, siento mucho que me ofendan,
ymuy poco que ofeudan a Dios. Al reves fuera, si miamor
estuviera, y fuera & Dios, y mi aborrecimiento en mi, y
i mi.

4. No habia de ser asi en mi, como es en mi, sino que
abrasado en amor de Dios, no solo no habia de sentir yo
mis penas, sino conformarme con las penas, y abrazar cl
penar; pues que tambien pena Dios con olenderle al pecar,
el que me causa las penas. Porque lo que hace el amor, es
conformar los amados por la union de voluntad, y hacerlos
unos por el ainor ; y pues padece mi amado, juslo es que
padezca yo.

Con esto se guitan los odios, los rencores, v las vengan-
zas. Porque si yo no siento mi pena, vno aborrezco; y si
siento 1a pena que padece el Seiior por la eulpa, suspiro
padezco, y ruego por el culpado , para que llore, y cesasu
culpa, v la pena del Senor.

5. En el segundo nimero, va que en el primero llevaal
alma a la paciencia por el amor del Senor, la lleva por su
sanla volunlad 4 la misma paciencia, y dice: Que pues su
divina Majestad quicre sufrir, tambien ha de sufrir el alma.
La cual, si ama ,solo ha de querer aquello que quiere Dios,
que es suamado, ysu amador : y el Sefior siempre junta el
amar con el sufrir.

6. Dios quiere padecer , pues yo quiero padecer. Dios su-
fre sus penas, pues yo las mias. Dios quiere que yo padez—
ca , puesyo quiero padecer. Si no lengo yo olro querer que
elde Dios, ;qué puedo yo querer sino lo que quiere Dios ?
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No solo no gquiero querer, pero me falla la ficultad de que-
rer , sino lo que quiere Dios. Y si no me [lalta la facullad de
querer, por lo menos deseo no querer , sino lo que quiere
Dios.

Sea al gozar, sea al penar , sea al vivir, sea al morir , so—
lo quiero aquello que quiere Dios. Elmire lo que quiere que
yo quiera , porque yo solo quiero querer aquello que quie-
re Dios.

7. En el mismo niimero ofrece otro mnolive al padecer con
paciencia muy discrelo; y es, que pues Dios, siendo ino-
cenle , y lamisma inocencia , padecid en el cuerpo .y enel
alma, y en su modo padece hoy las culpasen el alma, cuan-
do con ellas le ofenden ;2 porqué yo no padeceré en el cuer—
po, yen el alma, siendo yo materia lan digna de padecer
como donde se han criado con el apetilo lorpe, y malas in-
clinaciones las culpas, que son lan dignas de ser castiga—
das, y reformadas con penar, y padecer? Como si dijera:
Cuundo esla padeciendo , y padecio la misma inocencia , que
es Dios, g porqué no padeceré yo, siendo yo la misma cul-
pa? Y mas cuando con el padecer se llega 4 salisfacer los
delitos de la culpa.

8. Por eso, padeciendo grandes dolores un hombre dis-
crelo , pecador ya penitente . y contrito , le decia 4 Dios vo-
ceando, que se los repiliese mas, y mas;y mirdndolos co-
mo-4 remedio de su dafio, clamaba: Entren penas, Sefior,
i salgan culpas. Como si dijera : Entren penas en el cuer—
po, y salgan culpas del alma. Es purgatorio el penar en es-
la vida, que quila culpas con penas: como en ¢l purgalo—
rio salen del alma las sefales, y reato de la culpa, con la
pena que padece , purificindose el alma.

9, En el tercero repite su santomote : 0 morir, & padecer;
delcual tocamos algo en las notasen la carta XXVIL n. 5 y
6. Solo advierto , que aqui la disyuntiva, 0, hizo conyun-
liva, ¥; porque no dice : 0 morir, 6 padeeer , sino : Morir ,
y-padecer.

Por eso un conocido mio 4 los que repetian el mote de la
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Santa, 0 morir, 6 padecer , les respondia : ¥ morir | y pade-
cer ; uno, y otro habra de ser, porque en esla vida llena de
irabajos, todo es morir padeciendo, y padecer muriendo.

10. La Santa en este lugar mudé la disyuntiva en con—
yunliva; porque como da documento de paciencia , pone 4
la vista ¢l danio con el remedio; y en esla vida no solo es
pena el morir, sino el padecer tambien al vivir para mo-
rir.

De suerte, que primero se padece , y despues se muere;
v de toda esta pena de morir, y padecer, de padecer, y mo-
rir, es el remedio que sea por Dios, no solo el morir, sino
tambien el padecer, y holgarnos de padecer, y morir por
Dios; v mas cuando sabemos, que no serémos tentados de
la fidelidad del Senor , sino segun aguello que podrémos lo-
lerar: Non patietur vos tentari supra id quod
potestis,, como advierte la Santa en el nim. £.

11. Y mas cuando no solo su divina Majestad me lleva ,
como el carro al que va denlro, sino que me guia, como el
carreleroal carro, que eso quiere decir la Santa : Carro sois
de Israel, y guia dél, dijo Eliseo 4 Elias ; le—
niendo como buena hijaescritasen el almalas
luces que su padre dioa las almas.

Como si dijera : Dios me lleva sobre si, y me guia, para
(fue vaya con él. Estoes, ¢l me da las [aerzas para que obre,

y él me daluzpara que vea, y él me alien-
J‘,Q{[i“l}g:ﬁ‘g_" 20. {a, y me sustenta, conforme 4 lo que dijo

4 sus Discipulos: Ecce ego vobiscum sum: y
en otra parle : Sine me nihil potestis facere.

12. Aquiexplica la Santa los efectos admirables de la gra-
tia ; porque Dios enamorado del alma , lo hace casi todo con
s gracia, y por su gracia,

Porque Dios me exeita, Dios me levanla, Dios me des-
pierta , Dios me lleva , Dios me anima, Dios me encamina ,
Dios meabre los ojos , Dios me cura , Dios me sana, Diosme
miueve, Dios me aconseja , Dios me ensena, Dios me vence,
Dios me convence, Dios me triunfa.

1. Cor. 10 v. 23,

& Reg. 2,v. 132,
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Finalmente, como decia san Pablo: No yo, sino la gracia

de Dios conmigo. Non ego , sed gratia Dei

mecum. Eslo es: yo le doy la voluntad, Yo

obro, pero Dies me da que yo obre, y me dJa que pueda
obrar por Dios, con Dios, para Dios.

i. Cor. b, v. 10,
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AVISOS

DE

la santa Madre Teresa de¢ Tesus,

que ella did despues do muerta,

R —

Avisos que did la Santa por medio de la insigne y venerable.
virgen Cataling de Jesus, fundadora del convento de Veas ,
al padre fray Geronimo Gracian, primer provincial de la’
Reforma.

AVISO 1X.

Para el padre provincial,

1, Estedia(que es Domingo de Cuasimodo ) me mandd esta
presencia de nueslra sanla Madre, que diga 4 V. P. mu-
chas cosas , que ha un mes que me las dié 4 entender; y
porque tocaban & V. P. las dejaba de eseribir, para cuando
me viese con V. P, porque es imposible poder decir lo que
se me ha dicho por menudo ; y asi lo diré aqui algo, para
que no se olvide todo. Lo primero: Que no se escriba cosa ,
que sea revelacion , ni se haga caso dello; porque aunque es
verdad , que muchas son verdaderas; pero tambien se sabe,
que son muchas fulsas , y mentivosas; y es cosa recia andar
sacado una verdad entre cien mentiras; y que es cosa peli—
grosa , y para ello me did muchas razones.
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2. La primera, que cuanto mas hay deste modo, mas des—
vian de lu fe; lo oual luzes mas cieria , que cuantas revela—
ciones hay.

3. La segunda , que los hombres son muy amigos desta ma-
nera de espivitu, y santifican ficilmente el alma que las tiene ;
y es negar el drden , que Dios tiene puesto para la justificacion
del alma , que es por mediv de las virtudes ,y el cumplimisn-
to de su ley , y mandamientos.

k. Dice: Que V. P. punga mucho en atajar esto, cuanto
pudiere , porque importa mucho. Y que por la mayor parte
somas las mujeres muy [fdeiles de dejarnos levar de imagina—
ciones; y como falta la prudencia, y lelras de los hombres,
para poner las cosas en lo que som, tienen mayor pehgro
desto.

5. ¥ por esto dice, que le pesard lean mucho sus hijas sus
libros , particularmente el grande , que trala de su vida; por-
que no piensen que estd en aquellas revelaciones la perfeceion ;
i con esto las deseen , y procuren, pensando imitarla.

6. Por esta manera did d entender muchas verdades, que lo
que ella tiene , y goza, ne se lo dieron por las revelaciones que
tuvo , sino por las virludes. Y que V. P. va estragando el es-
piritu d sus monjas , entiendo les hace bien en darles lugar d
esto. ¥ que es menester, aungue haya algunas que las tengan,
y muy ciertas, y verdaderas, que se les deshaga , y haga que
se repare poco en ellas, eomo cosa que vale poco, y que d ve-
ces impiden mas que agrovechan. Y ha sido esto eon tanta luz
que me ha quitado el deseo que tenia de leer el libro de nuestra
santa Madre.

7. Bsta presencia de nuestra santa Madre advierie: Que
en estas visiones imaginarias , sin que payan juntamente con
las intelectuales , puede haber mas sutil engaio. Porque lo que
seve con los ojos interiores , tene mas fuerza , que lo que se ve
con los ajos del cuerpo. Y que, aunque nuestro Sejior regala al-
gunas veces d las almas desta manera, para grandes prove-
chos , es cosa peligrosisima, por la gran guerra gue puede ha-
cer el demonio d gente espiritual para cosas malas por esle ca-
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mino del espiritu, en especial cuando hay propiedad en ellus,
Y que en esto habrd seguridad , cuando eree mas d quien la ri-
ge . que @ su propio espiritu, Y que el espiritu mas subido es
el que aparta de lodo sentir sensual.

NOTAS.

1. Gobernar los santos patriarcas de las religiones cn la
tierra sus érdenes, y provincias, siempre ha sucedido; pe-
ro en muriendo sueltan la jurisdiccion , y sucede la inter—
cesion, y lo que aqui gobernaban con la fuerza de suejem-
plo, y de su voz, alientan, y aseguran , y favorecen en Ia
presencia divina con sus oraciones, pidieudo siempre por
los hijos, y hijas de su santa profesion.

Sulo 4 santa Teresa parece que la ha privilegiado Dios,
con que gobierne desde el cielo, y diversas veces se huapa-
recido, dando consejos, direcciones , ordenes | v avisos pa-
ra el gobierno universal de sus hijos, vy sus hijas.

2. Algo de esto ha sucedido 4 otros patriarcas, como
san Franeisco , Serafin de la Iglesia, que tres afios despues
de muerto tuvo capitulo a sus religiosos en una casa parli-
cular: perono sé, si se ha vislo en las eclesidslicas histo—
rias con tanla [recuencia , como en la Santa,

3. Aparecidse muchas veces & una religiosa de Veas de
admirable espiritu llamada Calalina de Jesus: de la cualha-
blan las Corénicas como de una de las mas raras en santi—
dad, y perfeccion de toda la reforma. Vease el capitu—
lo 32 del libro 3 de su Cordnica, tomo I, y el tome 1L | li-
bro 7. desde el capitulo 13 en adelante, donde se eseribe la
prodigiosa vida desla venerable Virgen , y especialniente el
capitulo 30 donde se refieren estos, y olros muy imporlan-
tes avisos, el cual lexlo seguirémos, por haber copiado de
s mismo original.

. A estasanla Virgen le iba dando algunos avisos santa
Teresa su Madre , para que los advirliese al proviucial; y



TEWESA DE JESUS. 206
sou lales, que seconoce que nacian del cielo, para mejo-
rar la lierra,

5. El primero es el referido, el cual es aviso, y explica—
“cion; y la explicacion , y el aviso son adwmirables: y baja—
do lo uno, y lo otro del cielo al suelo, es para llevar las al-
mas del suelo al cielo.

Sinduda la oyeron eon alencion los padres, y hijos del
Carmelo , porque resplandecen en el silencio, y negacien 4
eslas cosas; y 4 sus revelaciones les pounen el candado del
silencio, diciendo: Secretum mewm mihi; mi
seerelo para mi, pues si las tienen , se las ca-
lan, y se niegan a ellas: y ellos, y sus hijas viveu en fe ,
y en esperanza, y caridad, y en silencio, y esperanza,
que es toda su fortaleza: In silentio, et spe
erit fortitudo vestra.

6. Abrazanse con las revelaciones, y verdades reveladas
de la Iglesia , que son al creer gobernarse por les articulos
de la fe, y al obrar, por los mandamienlos de Dios, y de
la Iglesia: y no lienen mas revelaciones, gue guardar sus
sanlos votos, obedecer 4 sus superiores, como si en ellos
miraran al mismo Dios, ser observaules en sus Reglas, y
Constituciones. Viven mortificados, y humildes, tratan de
lo elerno, desprecian lo temporal , loman de lo lemporal
solo aquello que es forzoso para lo elerno: oran, lloran,
gimen , acuden i Dios con penilencia, v fervor de espiritu,
con abstraccion , y reliro,

7. Tienen un retiro sin ociosidad, y con alla, y humilde
contemplaeion @ vacian el corazon de deseos, ahogan los
deseos imperfeclos al nacer en el mismo corazon, y flanse
lodo de Dios, y de su gracia, y buscan en su gracia, y con
st gracia al misma Dios,

8. Obran en la vida leniendo presente 4 la muerle ; mi-
ran 4 la muerle en las mismas ocasiones, y operaciones de
la vida ; sirven con seriedad, compuncion , y alegria; tie-
uen juicio , como quien teme el juicio; lienen cuenta con
la vida, como quien la ha de dar despues de su muerle;

. 12

lsaie 2%, v. 46,

Isaize 30. v. 6.
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miran ahora al infierno, para no entrar despues en el in-
fierno ; hacen de la celda cielo, para ir de la celda al cislo.
Esle modo de obrar, de vivir, de desear, son seguras, §
sanlas revelaciones; y eslo hacen , y viven con estos avisos
de su santa Madre. La cual, con haber sido tan ilustrada
de revelaciones en el suelo, todavia les enviaba desde el
cielo estos uliles santos , y perfectos documentos contra de-
sear , y publicar las revelaciones.

9. Y aunque esta revelacion de santa Teresa irae consigo
(come hemos dichio) la explicacion , y siendo suya basla , y
sobra para su inteligencia, todavia nolalocarémos sino que
la relocarémos con algunas advertencias, que miren mas 4
esforzar la alencion de quien leyere tan importanle doetri-
na que no a declarar la revelacion.

10. En el nimero primero, dice: Que no se escriba cosa
de revelaciones : con que hace la Santa diferencia de tener-
las & escribirlas.

Que la beala, 6 devota, 6 religiosa, 6 espiritual lenga, 6
no tenga revelaciones , no estd en su mano, y asi no dice la
Sunta: No tenyan revelaciones, sino : No se haga caso de ellas,
¥y no se escriban {as revelaciones.

11. De suerle, que el lenerlas , é no tecerlas, no estd en
su mano ; pero el escribirlas, ¢ no eseribirlas esla en sn
mano; y si esld en sumano el escribirlas, ;quién le melié
endar la mano al escribirlas, pasando al escribirlas desde
el tenerlas? jQuién le melié en pasar la revelacion de la ca-
heza 4 la mano, y de la mano al papel, y luego que anden
volando con las alas de las hojas del papel por el mundo las
revelaciones ?

En esto pone moderacion la Santa, en manifeslar la re-
velacion , no al confesor, que eso bueno es, sino al papel ;
porque eso suele ser peligroso , y es mas peligroso hacerlo,
porque esld en nuestramano dejarlode hacer. Porque aque-
lloes peligroso en nosotros, en donde se empeia la volun-
tad, endonde nos lleva la necesidad.

12. En el mismo ntimero, signiendo la Santael mismo in-
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tenlo, haceuna ponderacion bicn rara, y que enfrena mu—
cho con ella a los que tuvieren aficion 4 revelaciones, Por-
que dice: Que aunque muchas son verdaderas , pero se sabe,
que muchas son falsas, y mentirosas; y es recia cosa andar sa-
candp una verdad entre cien mentiras. Reparo en el modo de
decirlo : Muchas (dice) son verdaderas. No dice : Se sabe que
son verdaderas, sino: Son verdaderas. Pero al calificar las
falsas, no se dice: Son falsas, sino: Se sabe que son falsas.

13, Y esto lo dice con gran mislerio. Porque las revela-
ciones verdaderas son verdaderas delante de Dios; pero has-
ta que la Iglesia las calilique, no se sabe que sean verdade-
ras, aunque sean verdaderas.

Pero las falsas, cuando son conlrarias d la ley de Dios,
y se desvian del amor de Dios , ¢ de las reglas, y preceptos
de Dios , no solo son falsas, sino que luego se conoce, y se
gabe, y se publica que son falsas, y hacen un rutdo gran-
disimo en la Iglesia, como revelaciones falsas, y escanda—
lizan la Iglesia.

14. De aqui se colige, euan arriesgadas obran las almas,
que por su propia voluntad andan sobre la maroma delgada
de apelecer revelaciones, y cuan ruidosas serdn siempre
sus caidas, porque van 4 perder mucho, y ganar poco.

Pues si son verdaderas las revelaciones, aunque lo sean,
hasta despues de muertos no se declaran por verdaderas, y
raras veces las declara la Iglesia: pero si son falsas, luego,
y de contado, viviendo le visten del zan benito de falsas. Y
si eslo es asi (como lo insinua la Santa) ,quién se avenlura
a una afrenta de conlado, por una honra muy incierta, y
de flado?

15, Tambiew se ha de adverlir, que dice: Que hay mu-
chas verdaderas enla Iglesia, para que no se obre con teme-
ridad en el calificar , ni dar crédito 4 las revelaciones ; asi al
condenarlas, como al oirlas, y censurarlas, pues las que
pueden ser falsas, pueden tambien ser verdaderas: y en la
Iglesia, asi como hay sanlos que aman a Dies, hay Dios
que & estos santos tal vez les da 4 enlender verdades reve-
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ladas, y ciertas; y nise ha de condenar eslo por imposible,
que seria desalino, y aun error; ni por tan ordinario, por-
que seria ligereza.

16. Pero luego anade & esla regla una terrible limitacion:
Y recia cosa es (repato en la palabra recia cose, queaun en
el cielo conservaba la frase, con que habliba, y que usaba
en la Lierra) recia cosa es andar sacando una verdad entre cien
mentiras.

Esta es muy notable calificacion de la poca seguridad ,
que hay en las revelaciones, y cuan peligroso es esle ca-
mino: y es bien que lo oigan, lo lean, lo enliendan con
atencion las almas, para huir de apelecer semejanle ca—
mino.

17. Porque no pagan las revelaciones & la verdad los diez—
mos, como sc paga d la Iglesia , de diez uno, sino las pri-
micias, y muy corlag, ¢ inciertas, de ciento uno, y dudo-
s0: ¥ esle es cerlisimo (ribulo. :

De suerte, que de cien revelaciones, las noventa y nue—
ve son falsas, y sola una es verdadera, en la opinion de la
Santa. Y adverlimnos , que es esla una opinion, que la liene
en el cielo; y opinion que se liene en el cielo, noes opi-
nion probable , perque en el cielo se acabd lo probable, y
se vive con lo cierto , y de alli anda ausente lo dudoso, y se
vive con lo evidenle, Y asi como esta revelacion sea la ver-
dadera de las ciento (comoyu piamente lo creo, porquelrae
consigo excelentisima doctrina) y no sea de las noventa y
nueve, en cse caso esta doclrina es, y serd verdaderisima.

18. La verdad de esta ponderacion, y que no es ponde—
racion , sino verdad , lo creerd [icilmente cualquiera me—
dianamente versado en la historia eclesidstica. Porque de—
jando & una parte las verdades reveladas de la fe, porque
esas sonsobre loda eensura, y las formé Dios para reglas de
la misma fe, sise contasen, 6 pudiesen conlar las revela-
ciones verdaderas, y falsas que ha habido en el mnndo, ex-
ceden mas gue 4 ciento por uno lag falsas 4 las verdaderas.

Veanse las revelaciones falsas de los nicolaitas, agapelas,
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manigueos, alambrados, origenistas, monlanistas, y olros
mfinitos monstruos; y véanse la maquina de revelaciones
sun no siendo herejes, y véanse las verdaderas de sanla
irigida, y saula Catalina, y santa Teresa, y otros sanlos,
y sanlas de la lglesia , que no corresponden las verdade-
ras i una por ciento de las falsas. Y si no [nera por no sa-
lir de la clausura de las notas, podiamos traer innumerables
ejemplos.

19, De aquise signe una consecuencia penosisima para el
abma que las padece, y otra no menos penosa para el con-
fesor que las averigua : Que es recia cose (como dice la San
la) andar sacando ung verdad entre cien mentiras.

Para el alma quelas padece, 6 las apelece (que seria peor)
es recia cosa andar rodeada’de cien menliras, para busear
una no necesaria verdad , cunando fuera peligrosoandar ro-
deada de eien verdades, como tuviese consigo una necesa -
rin mentira, cuanto mas una voluntaria mentira,

20. Porque si el camino del alma ha de ser todo de Dios, v
de verdad : In spiritu , et veritate, }qué cosa
mas recia, que en camino de verdad andar una
alma rodeada de mentiras, eusndo una meolira basta para
afear, y destruir el camino de la verdad ?

Si & una persona, que ha de hacer un viaje importantisi -
mo, y que le va lavida hacerlo con seguridad, le guiase un
hombre por dende hubiese cien caminos, que los noventa
v nueve fuesen @ un despenadero, y el uno solo al lugar,
cuando habia un camino por eolra parle claro, Hano , cierto,
seguro, descubierto y real, gno tendria por demonio al que
le pusiese en el primer camino, porque dejase el segundo ?

Asi el alma considere , que si de cien revelaciones lus no-
venla y nueve son falsas, y la unaverdadera, y en creyen-
do, 6 cayendo en una falsa se despefia, y no es ficil hallar
la verdadera entre cien falsas, Ileva un peligroso camino,

21. Para el pobre conlesor es lambien recia cosa andar
sacando (como dice la Santa) 6 entresacando una verdad
enlre cien menliras; porque si d un hombre le pusiesen de-

12,

Joan. 4. v. 23.
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lante un monton de cien manzanas podridas, y le dijesen :
Escozed agui una manzana buena, y enlera, ; por venlura
no era cosa enfadosisima buscar una manzana buena entre
cien podridas, y malas?

Y aun en monton era esto telerable, aunque enfadoso;
pero si fuese en un drbol muy alto, que por la dislancia no
era facil el conocerlo, y porandar de pama en rama era mas
facil el caer, que el escoger, aun seria mas penoso, difi-
culloso, y peligroso.

22, Asi suele suceder 4 los padres espirituales, que han
de andar averiguando seerelos de las almas, altos, profun-
dos , dificultosos, de rama en rama, de aceion en accion, v
de pensamiento en pensamiento: en los cuales lal vez cor-
ren su peligro, silo creen, o si nolocreen; y es terrible
cosa gobernar con esle peligro.

23. Y causa mas ponderacion, que aun no dice la Sanla:
Que es recia cosa hallar una verdad entre cien mentiras, sino:
Busear d sacar una verdad enlre cien mentiras. Da suerte, que
puede ser que sea verdad en mi deseo al buscarla, y men-
tira en el suceso al hallarla.

Desuerle, que no hay una manzana buena enlre lascien-
to, sino una que la busco buena, y puede ser que la halle
como las olras podrida. Asi puede ser, que enire cien re—
velaciones , siendo las noventa y nueve falsas , busque una
verdadera : la eual, despuesde haberse cansado en buscar-
I, la halle falsa,

24, Luego va la Santa poniendo razones para manilestar
esle peligro: y la primera que ofrece en el nlimero segundo
es: Apartarse de la fe, siendo esta mas eierta, que cuantas
revelaciones hay.

25, ; Pero como se aparta el alma de la fe por las revela-
ciones? Pues las revelacicnes verdaderas no solo no apar-
tan de la fe , sino que aumentan, y avivan la fe, y la acre-
cientan , como en muchas partes lo dicela Santa de si mis—
ma en sus obras,

No hay duda; que las revelaciones ciertas avivan la fe;
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pero en conlingencia de si son cierlas, 6 no son cierlas,
amar las revelaciones, y desearlas, no solo apartande la (e,
sino que pueden dar al traste en el alma que las desea con
la le, y apagar del todo & su earidad , y arranearle del co-
razon la esperanza, y sepullarla en el inlierno.

26. Supongamos, que una alma se enamora de sus reve—
laciones, y va creyendo 4 sus revelaciones, y se fia, y en-
trega 4 sus revelaciones, y vive con ellas, y eslas revelacio -
pes no son la fe, que es cierta, é infalible, santa , perfecta,
Y que encamina, y guia a lo bueno, perfecto, y sanlo: pero
esta alma tiene por. perfecto, v santo, como 4 lafe, 4 sus
revelaciones: con eso la fe manda una cosa, otra las reve--
laciones: ella quiere, y cree mas 4 sus revelaciones, que 4
su fe: con que las llevan al infierno sus revelaciones , cuan-
do sin ellas las llevaba al cielo su fe.

27. Expliqguémoslo de otra manera. Las almas, para vi-
vir bien en la vida del espiritu, han de vivir (como habe-
mos advertido) con lo que creen, mucho mas que con lo
que ven; porque lo que creen es a Dios, y enDios, que no
ven: lo que ven, esal mundo: han de vivir con Dios, que
creen, y no con el mundo, que ven.

Creen que bay cielo, y no lo ven, ni la gloria del cielo:
ven al mundo , y sus deleites : han de vivir procurando la
gloria del cielo, que ereen, y no ven;y volviendo las es-
paldas a los deleites , que ven.

28. Pues si la fe aun quiere que nos neguemos a lo
(ue vemos, para que gozemos lo que no vemos, y cree-
mos, cuanlo mas querrd que nos neguemos 4 lo que ni se
debe creer , nise pnede ver, que son las propias revelacio-
nes, pues 4 ellas, ni les debemos el crédilo de la fe, ni las
podemos dar la vista como 4 lo que en el mundo vemos?

Y asi en esta escuridad de la fe esld todo nuestro reme-—
dio: y esto que es escuridad, es mas cierto que el sol, y
que cuantas revelaciones puede haber fuerade la misma fe.

29, Desta necedad de aparlarse de la fe por lasrevelacio-
nes, han nacido todas las caidas de los que se han perdido
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en la Iglesia por revelaciones: y basta, y sobra por todas
la caida del gran padre Terluliano , padre tan eminente de
la Iglesia, que por creer las revelaciones de una mujerci-—
lla, y 4 Monlanosu proleclor , siendo uno de los cedros mas
levantados del Libano, llego & ser menor que los pisados
tomillos del desierto.

30, Anade otra razon la Sanla en el niimero lercero, para
dar por arriesgado el gobernarse, y aficionarse 4 las reve—
laciones, y es: Quesantifican las almas los hombres por ellas ,
cuando se han de santificar por las virtudes.

Aqui la Santa llama santificacion & la opinion de santi-
dad ; y santificar llama al lener por santas é las almas. Co—
mo si dijera: Tiénenlas por santas, por las revelaciones
que son incierlas, y no por las virludes gue son ciertas.
Tiénenlas por sanlas porque dicen que Dios se les aparece
cuando loda su santidad habia de consistir en esla vida , no
en que Dios las vea & ellas (que sicmpre las estd viendo)
sinoen que ellas sirvan 4 Dios. Tiénenlas por santas por
una cosa (que puede ser que sea falsa , y dejan las virtudes ,
en que consisle la verdad de la santidad , y que nunca de-
jan de ser verdadero indicio de gracia, v de santidad.

31. De aqui resulta, que como ellas ven que las lienen
por sanlas, por revelaciones, y no por virludes, van arri-
mando las virludes, aplicindose, y arrimandose & lag reve-
laciones ; y revelaciones sin virtudes, no son revelaciones,
sino ilusiones.

32, Y reparo, que dice la Santa: Que los hombres la san-
tifican  ellas. De donde se colige claramente , que habla de
las revelaciones de las mujeres, y de la opinion de santi-
dad , quepor ellas les dan los hombres: con que avisa 4 los
hombres, que no se dejen llevar del juicio, revelaciones,
ilusiones, y engafios de las mujeres, sino que obren eneslo
como hombres, y no como mujeres.

Porqueno sé como se es, que las revelaciones de las mu-
jeres les parecen mejor  los hombres, y lasde los hom-
bres 4 lasmujeres, que no las de estas 4 ellas y las deaque-
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llos d eslos, Debe de nacer esto dela maldita inelinacion de
los sexos encontrados, en los cuales ficilmenle s¢ huelga
mas ¢l hombre del trato de las mujeres, que no delos hom-
bres: y las mujeres del trato delos hembres, que no de las
mujeres. Con que cada especie de gente da mas erdédito 4
aquello, que naluralmente ama mas, cuanlo por ¢l mismo
caso que lo ama mas, ha de recatarse mas, y no aplicarle
sobrado crédito; porque el juicio que ha de ser del espiri-
tu, no sea de la aficion, y de la naluraleza.

33. Por esto es menester queanden log maestros de espi-
ritu alenlisimos , y recatadisimos en estas materins: y cui-
dando de nocegarse, aun con la honesta inclinacion, y afi-
cion 4 sus hijas espirituales, despabilando bien los ojos, ¥
desnudando el corazon. Porque es un sexo blando , amable,
suave, y un poquilo traidor, que inclina, traba, y llama,
y luego abrasa ; quema, y mala: y asi es menesler andar
con €l con cien mil recalos.

34, Anddese d eslo, que la imaginacion de las mujeres
comunmente suele ser vivisima, su facilidad grandisima, su
credulidad arrojadisima: con que facilmente se creen 4 si
mismas, y se llevan Lras si al que las ha de tener, y dele-
ner, y conlener, para gque se gobiernen por Dios, y por
las virtudes, y no por su juicio propio, y porsi.

35. En el ntimero cuarto pondera la Santa otra razon de
la flaqueza de las mujeres ; y dice , que como por una parte
se dejan llevar de su anlojo, 0 imaginacion , y por olra no
tienen letras, eclaro estd que gobierno de imaginacion sin
letras, es gobierno de perdicion. Porque si las revelaciones
{ya sean en la imaginacion, yasean en el entendimiento),
ya sean en la vista) no se registran por las lelras, con la
ley de Dios=, y con los preceptos divinos, con los consejos
evangélicos , y con el juicio prudente del confesor doclo,
espiritual , y desapasionado, corren riesgo de ser engafios,
¢ ilusiones, lus que se lienen por revelaciones.

36. Y lo que es mas, son lan dificullosas de entender ,
que aun andando al lado de muchas letras, las revelacio-
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nes han parade enilusiones, 6 porque las letras se dejaron
sobernar de las revelaciones , cuando habian de gobernar 4
las revelaciones las letras; 6 porque no pudieren las lelras
vencer la escuridad , y linieblas , con que gobernaban al al-
ma las revelacmnes.

De lo primero, buen ejemplo es el referido de Terlulia—
no , varon lleno de letras, que se dejé llevar y caulivar lo-
dassus letras de una mujer, gobernada de falsas revelacio-
nes.

De lo segundo (que es, que muchas veces las letras
aun no baslan 4 desenganiar i los que tienen revelaciones )
4 cada paso se ven inumerables ejemplos. En nuestros tiem-
posuna labradora, que vivia en un lugarejo cerea de una
de las universidades de Espafia, la primera en las letras
ieologicas , trajo al retortero 4 varones doclisimos , y per-
feelisimos , que la lenian en grande opinion de santidad, y
admiraban sus revelaciones ; y no bastaron tantas letras, y
lo que es mas, tan grande espiritu, para conocer aquel es-
pirite , que era todo él un embusle; y asi fue castigada por
el santo lribunal.

38. La razon de esto es, que aquellos sanlos, y doclos
varones, como grandes médicos , juzgaban segun la rela-
cion de aguella enferma ; v ella mentia, y disimulaba , yera
¢l exterior tan mesurado , y compuesto, que no se podia
penetrar lo interior descompuesto , y desmesurado; y si al
médico engafia el enfermo, no lo curard el mismo Hipdcra-
les, ni Galeno; y asl han sido engafiados ae mujeres varo-
nes doclisimos , y santisimos, sin culpa suya, y con perdi-
cion dellas , muriéndose el enfermo por su engaiio, y esca-
pandose el médico por su buena intencion.

39, No fallaban aqui las letras , sino que no bastaban las
letras 4 curar la enfermedad ; porque fue enganosa la rela—
cion , como la revelacion.

Y otras veces la conocen, y no la evran; porghe no quie-
re I enferma aplicar la inlencion, ni la aceion 4 los reme-
dios, y huye de los remedios , que le aplica el meédico ; con
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que viene la enferina d parar en la sepultura sin culpa al—
guna del médico.

£0. En el nimero quinto, como la Santa habia tenido
taulas revelaciones , v se las habian mandado eseribir , co~
mo quien desde el cielo quiere dar gatisfaccion 4 la lierra ,
les dijo a sus religiosas, que en sus libros , donde hay dis—
cursos de virludes y de revelaciones, imiten las virtudes,
y no se aficionen 4 las revelaciones ; y que le pesard mucho
que hagan lo contrario, y que lean mucho en sus libros ,
llevadas mas del afeclo & los revelaciones, que en ellos se
escriben , que de la celestial, y admirable doctrina, que
contienen ; cob la cual tanto fruto han hecho en la Iglesia,
y dado iufinitas almas 4 la gloria, y que hoy son la piedra
del toque de los maesiros de espiritu para discernir el ver-
dadero del falso. La cual es doctrina consiguiente & la an-
tecedente; y es como si dijera: Las revelacionessonineier-
tas; las virtudes ciertas : andad hijas conlo cierto , y dejad
lo incierto : las revelaciones son peligrosas, las virtudes se-
guras, dejad lo peligroso, y caminad con lo seguro.

4. Y anade en el nimero sexto, para que vean, que es
mucho mejor camino el de las virtudes , que el de las reve-
laciones: Que el premio que gozaba en la otra vida, no era
por las revelaciones , sino por las virtudes.

Como si les dijera: Hijas, prevenios de la moneda con
que se compra la gloria, para venir 4 la gloria; porque en
la gloria no pasa la moneda de las revelaciones , sino la de
las virtudes. Dios , cuando dijo: Negotiamini
dum wvenio. Negociad, tralad , y contratad ,
mieniras que venge 4 juzgaros, no quiso que el tralo, y la
granjeria fuese con revelaciones, sino con las virtudes;
comprando estas con la morlificacion, con la observancia
de los preceplos, con seguir los consejos, con la oracion ,
con la penitencia , v el sudor, el trabajo, la paciencia, y
la cruz. El negociar con los talentos de la gracia, y de la
naturaleza , no ha de ser empleando, ni cargando en reve—
laciones ; porque es peligrosa mercaduria , y cargazon , sino

Lucas 49. v. 13,
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con la imitacion de las virludes del Sefior, y de la Virgen ,
y de los sanlos; y esla es la moneda, que pasa en la olra
vida, yla que en esta granjearon los Santos, que estan en
ella.

42. Y dice discrelamenle, no que no lengan revelaciones,
porque eso elaro estd (como hemos dicho ) que no es en su
mano , sino que no se aficionen 4 ellas, y que no hagan ca-
so dellas; y que no se gobiernen por ellas, y que se nie-
guen 4 ellas. Porque las revelaciones hian de mirarse como
enfermedades, las cuales no se tienen, sino que se pade-
cen.

Y asicuando afiige 4 uno lacalentura , losque quieren ha-
blar con propiedad, no dicen: Pedro liene gran calentura ,
sino: Padece gran calentura ; porque lo que se padece , pro-
piamenle no se liene, antes la calentura lo liene 4 ¢l, que
no ¢l 4 la calentura ; porque si €l tuviera 4 la calentura, no
la tuviera , sino que la sollara. Pero porque la calenlura lo
liene & €1, no la puede echar de si, hasla que le suelta 4 él
la calenlura.

#3. Asi se han de lener las revelaciones ; arrobos, y vi-
siones; no como quien las liene 4 ellag, sino como quien
las padece, y no puede dejar de lenerlas, aunque guiera ;
y escogiendo el alma buen médico espiritual, gue la cure
y la gobierne, y aun lal vez es menester buen meédico cor—
poral ; porque dependen (si las revelaciones son imagina-
ciones) del estado de la salud corporal el curar el espiri-
tual, y es menester que la curen en lo espiritual , y en lo
lemporal.

hh. Abade en el mismo miwmero, que aungue haya algu-
nas revelaciones cierlas (que si habrd) es mejor dejar las
eierlas, por no inenrrir en las incierlas , que no gobernarse
por las cierlas, con riesgos de perderse por las ingiertas,

Es prudentisimo dicldmen, y celestial, como bajado del
cielo. Porque en lo que voy 4 ganar, y no 4 perder, eso he
de hacer, y en lo gue voy i perder, y no a ganar, esolen-
go de rehusar.
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45, Si yo tengo en la Iglesia cuantas verdades he menes-
ter para salvarme ya reveladas, y ciertas, infalibles, y de
fe, L quieén me mete en embarcarme énun navio de revela—
ciones dudosas , que cuando pienso que me lleva al puerto,
den conmigo 4 pique en la lempestad , y me sepulten en el
infierno?

& Quién deja lo cierto , por lo dudoso? ; Quién deja lo se—
guro por lo peligroso? ; Quién deju lo que es de Dios, por
lo que es de mi propio juicio, sino quien no liene rastro de
juicio?

k6. Yo supongo que sean cierlas mis revelaciones, jqué
me importa, sino me he Je salvar por las revelaciones,
sino por las virtudes? Pero si luesen inciertas, v falsas, y
me embarcase en ellas, jqué navegacion era la mia en la
vida espiritual, toda de escollos, de Scilas, y Caribdes?
Pues si yo puedo pavegar en mar sereno, ;no es locura
navegar en el lormentoso?

7. Dird alguno que esto leyere: Pues , Sefior, ; no que-
reis que haya revelaciones en | Iglesia? | No ha de haber en
ella revelaciones , pues hay en ella almas, que 4 Dios tra-
tan, y & quien Dios se manifiesta?

No digo yo que no las haya, ni que no las ha de haber,
sino que asi como hay, y ha de haber revelaciones, haya
tambien temores , recelos, recatos, consejos, advertencias,
y humildad en estas revelaciones; y que haya luz, y letras,
v cuidado de no gobernarse por revelaciones, donde esta
la ley de Dios patente, clara, llana, sanla, y descubierta,
y de infalible verdad , sin sombras de falzedad.

48. Y asi el alma, que padece esle (rabajo, padézcalo
como peligro, y trabajo, y no como gozo, alegria, y vani—
dad, y propia salisfacion. Ande en humildad, y consejo.
No se lenga por mejor , sino humillese, y tema , y liemble.
pensando que es la menor del mundo; y con eso esperan-
do, y confiando en Dios, y obrando, y sirviendo, y obe~
deciendo 4 su santa ley, y 4 su conlesor, y haciendo caso
de las virtudes, y dejando &4 Dios las revelaciones ; viva, y

s 13
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obre , estimando mas (como lo hacian los santos) la cruz
sin revelaciones, que no las revelaciones sin eruz.

£9. Y los maeslros espiriluales no den molivo a las almas
para que se alicionen 4 estas cosas inciertas, dudosas, y
peligrosas; y que aunque no hay duda, que cuando Dios
lasenvia, causan grandes ulilidades en las almas, y en la
Iglesia; pero no asi, cuando las almas las solicitan, y los
conflesores las aplauden , porque esto es sumamente peli-
£roso.

50. Las revelaciones de santa Brigida son ciertas {como
hemos diche ) las de santa Calalina, las de sanla Gertrudis;
y estas, y las de santa Teresa lodas pueden piamente creer-
se que son ciertas, y verdaderas; y por ser verdaderas,
pueden contarse ; pero las que han sido falsas, y lo son, y
lo serdn , son tantas, que no sé si podrin ficilmente con-
tarse.

Y despues de ser ciertas aquellas, confiesa aqui santa
Teresa, que no se fue al cielo poer sus revelaciones, sino
por sus virtudes. Y asi, almas, démonos a las virludes, y
neguémonos 4 las revelaciones.

51. Yo confieso, que de lodas cuanlas revelaciones hay
dela Santa, ninguna me ha conlentado mas que esla reve—
lacion conlra las revelaciones; porque estas verdades que
aqui dice , asientan tan de cuadrado en la razon nalural, y
sobrenatural , y se conforma de suerte con lo espiritual , y
prudencial de la Iglesia , que cuando de las olras revelacio-
nesse pudiera dudar, de esta no dudara yo: pues aunque
no viniera esta verdad desde el cielo, es grandisima verdad,
y ulilisima en la tierra, para huir de los lazos de la lierra,
y conseguir la gracia ¢n el suelo, y la gloria en el cielo,

52. Pero lambien es necesario advertir, que no han de
censurar con aspereza eslas cosas, ni afligir sobrado 4 las
almas afligidas, sino obrar en todo con tal fuerza reservada
al ereerlas, que nunca nos empeiiemos, ni embarquemos
enlo que no son las verdades de la fe, que es donde habe-
mos de navegar.



TERESA DE JESUS, 219

Tenia yo un amigo, y sobradamenle amigo , que viendo
que se escandecia , y enlurecia olro conocido suyo , oyendo
algunas revelaciones, le decia: Que no se acongojase por
eso, sino 6 las creyese, como si no las creyese, 6 no las
ereyese, como si no le iniportasen. Porque el dia que el
maestro , que gobierna aquellas almas no se embhsrea ,
ni e empeiia en estas cosas, y que las mismas almas se
humillan, y solo obran, y creen por lo que ordena la fe, y
su maestro; no hay que alligirse, ni acongojarse, ni causar
mas pena 4 quien lo padece. pues muchas veces no esld en
sumano dejarlo de padecer. Y asi como hemos vislo mu—
chas caidas por no hacerlo asi, hemos visto notable gloria,
y utilidad 4 la Iglesia por hacerlo asi.

53. Ullimamente dice la venerable madre Calalina de Je~
sus (4 quien se le hizo esla revelacion ) : Que con ella se le
quitd el deseo que tenia de leer el libro de la Vida dela Santa ;
eslo es las revelaciones que eslan en la Vida de la Santa,
que fue quitarsele la gana de revelaciones ; y en cuanto 4
esto, tambien se me ha quitadod wi; y creo que se les
quitard & cuantos la leyeren, y fueren cuerdos, y quisie—
ren andar por buen camino , y facil, y claro; porque deseo
de revelaciones corre peligro de ser deseo de imperfeccio—
nes; y lo que es peor, de engaiios y de ilusiones.

AVISO X,

Para el padre provincial.

1. Algunos dias anles de la fiesta de san Andrés, estando
yo en oracion encomendando & Dios las cosas de nuesira
Orden, se me represent6 aquella presencia de nueslra santa
madre Teresa de Jesus, v me dijo: D{ al provincial , que
procure introducir en las casas, que no s& procure aumenio
temporal, ni espivitual, por los medios que los seglares lo ha-



220 AVISOS DE LA SANTA MADUE

cen; porque no hardn lo uno, ni lo olro, sino que se fien de
Dios , y vivan en recogimiento. Porque algunas veces piensan
que hacen provecho d los seglures, y d nuestra Orden , en ¢o-
snunicarios mucho , i antes pierden crédito, y sacan daiio en
sus espiritus. Y pensando pegaries espiritu, tracen ellos ¢l de
los seglares, y sus mados : y asi saca mucho provecho el demo-
nio. Porque por la solicitud en lo temporal , entra el espivitu
de distraccion en la Orden, v tiniebla en el espirilu.

2. Que procure lener en si, y para los demds la memoria des-
tas cosas. Y que cualquiera cosa que se haya de delerminar,
ponerla primero en recogimiento de ovacion ; porque pueda le-
ner tanto espivitu, como entiende , y haga efecto lo que ense-
fiare , y mandave. Y que procure tener tanto espiritu para si,
como sabe para los ofros.

NOTAS.

A. Desde el cielo zelaba santa Teresa la abstraccion de sus
hijos, y asi did este aviso, para que ya que era forzoso so-
correrse, como lo hacen los seglares (porque vivimos en
cuerpos miorlales), no sea con los modos de los seglures.

2. A dos cosas puede mirar este aviso, La primera, 4 lo
interior. La segunda , 4 lo exterior. A lo interior , [me decir-
les & los religiosos: Forzoso es que el prior busque con que
se suslente su convento, como lo es que el seglar busque
como sustente su familia ; pero el prior, y la priora lo bus-
quen , puesta loda su confianza en Dios, y pidiendolo pri-
mero 4 Dios, y con aquella seguridad que Dios ofrece en la
fe, en la esperanza, y amor de Dios; y leniendo presente,

que quien suslenla los gusanos de la fier-
o yauh. 10.¥. 2.y no dejard que mueran de hambre sus

siervos: y lo que dijo su divina Majes-
tad, que pues alimenta los pajarillos del campo , bien sus-
tentard 4 los que le aman , y tratan de agradarlo, y de ser-
virlo, no dejando lo medios , cino teniendo presente & Dios
en los medios.
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3. De aqui resulta (y este es el segundo fin de esle axiso)
que con esto se despide un axioma comun, que dice: Po—
ner los medios, como sino hubiera Dios; y acudir d Dios, co-
mo st no hubiera medios.

Porque deste axioma , la primera parte: Poner los medios,
como si.ro hubiera Dios, liene malisimo equivoco ; porque
en los medios, y en los fines, y en ltodo hemos de obrar ,
como si hubiera Dios, y con Dios, y para Dios, v por Dios.
Y no hay buenos medios, ni remedios sin Dios; y lo que
es mas, 1i es bien querer sin Dios los medios, ni los reme-
dios.

& Y aunque veo, que el intento del que invenld este
adagio, no fue decir , que [uesen sin Dios los medios | sino
que se apliguen con esfuerzo, y con calor, todavia para tem-
plar, y moderar , y dar acierlo al esfuerzo , y al calor delos
medios , es menesler no perder , ni an punlo 4 Dies, y le—
ner prezente & Dios, y que log medios no se hallen en nin—
gun liempo sin Dios; porque sin Dios los medios, mas son
dafios que no medios, ni remedios. Y esto es lo que dice en
esle aviso la Santa,

5. Lo interior , de que han de cuidar los suprriores , pa—
ra diferenciarse de los seglares, es no buscar el suslento,
dando de lo espiritual por lo leniporal; esto es, no apar-
tandose de su inslituto, por el anmenlo temporal de la ca—
sa. Porque si la comida me costase la virlud, y lanto fuese
yo perdiendo de lo bueno, cuanto me fuesen dando del sus-
tento, seria desdichada grangeria dar Je lo del cielo por los
bienes de la tierra, y quilar de la diseiplina regular en lo
espiritual por lomar de lo teruporal, y dar las virludes por
los dineros. y dar los bienes eternos por los lemporales.

6. Esto sucederia, si se hiciese con grangerias ilicitas, si
se enredasen en haciendag superfluas, si esto lo obrasen
con tanta ocupacion, que ahogasen al espiritut, y apafiasen
el fervor de la caridad, y deslerrasen la quielud de la abs—
traceion , y contemplacion,

Y asi la comida, y sustento de los religiosos se ha da
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grangear en los principios, en log medios, en los fines ;
en lo interior, por Dios, con Dios, y para servir 4 Dios,
para que su divina Majestad la bendiga , y haga que se lo~
sreen su servicio. Por eso discrelamenle algunos laman 4
la comida de la Religion , bendita, y a4 la de algunas casas
seglares mal gobernadas, maldita.

7. Porque el religioso 1a busea, y pone los medios con
Dios, de Dios , y por Dios: va & busear la limosna , y la pi-
de por amor de Dios: danle el pan, la fruta, y el peseado ,
y dice: Sea por amor de Dios. Llévala 4 la casa, y dala al
hermano cocinero, y le dice en entrando: Deo gratias, y
anade : Guise esto por amor de Dios. El eocinero lo hace to-
do por Dios; y si le dan prisa, la mayor colera dice : dea—
be, hermano, por amor de Dios; y él responde : Tengan pa-
ciencia por amor de Dios. Llévanla al refilorio, y recibe la
bendicion del prelado, v la de Dios: y entre liciones santas
y de Dios, se sustentan siempre , tratando de Dios; y danle
luego las gracias a Dios de aquel sustento : y asi lodo ello
esl4 lleno de bendiciones de Dios.

8. Por ¢l contrario en algunas casas mal gobernadas de
seglares, lodo estd lleno de maldiciones. Porque dice el
mayordomo al amo , que le dé dinero para el sustenlo de la
casa , porque no liene un real. Responde, que no le liene,
que lo busque. El otro renegando sale jurando , volando . y
maldiciendo : ; que cdmo ha de suslentar 4 la casa sin di-
nero ?

Pasa luego este ruido al dispensero; y €l con otros tan-
tos reniegos, y juramentos pone las mismas dificultades. Al
fin, 4 fuerza de diligencias, entre infinilas maldiciones, se
va a4 una dispensa, y se lrae con olros lanlos reniegos la
comida: aderézania, y al pedirla , yal darla, y al comerla,
todo es pendencia, disguslos maldiciones, y disensiones ; y
asi este género de comida, no hay que admirar la puedan
1lamar, malditea.

9. Destos modos han de huir los religiosos, v aun los se-
glares, procurando que la inlencion sea de Dios ; el dispo-
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ner los medios con Dios ; el sustentarse para servir a Dios;
si hallan lo que buscan, dar gracias 4 Dios; y si no hallan ,
pedir, y tener paciencia por Dios; porque desla suerte no
he vislo hombre sin sustento: Non vidi jus—

. x Psal. 36, v. 26,
tum derelictum , nee semen ejus quwrens panem.

AVISO XI
Para el padre provincial.

1. Tambienme hadicho nuestra Madre santa , diga 4 V. P.
Que no haya reeleceion de priores, porgue importa por mu—
chas cosas. La primera, porque aun que importa mucho ayu—
dar @ los otros , imporéa mas el aprovechamiento propio de
cada una, y lo bien que parecerd ser subditos, los que han sido
prelados, y serd de grande ejemplo; y los priores nuevos
irdnse imponiendo. ¥ que aunque estos no lengan lania expe-
riencia , que los que han sido priores, los podrdan aprovechar ,
tomando sw consejo ; aungue no querigndose meter d ddrselo
ellos, ni entremeterse en alyuna cosa de gobierno , sin pedirse-
lo. Porque se me ha dicho, que importa mucho , que sean de
veras subditos , los que han sido prelados, y lo parezcan , pa-
ra ejemplo de los otros; y no piensen los demds que no se pue-
den hallar sin mandar , y gobernar. Y que parezcan subditos,
como & nunca hubieran sido priores , ni lo hubiesen de volver
d ser, no contando lo que ellos hacian en sus oficios , sino
aprovecharse d st mismos; y desta manera hardn gran pro-
vecho, cuando lo vuelvan d ser.

NOTAS.

V. Esteesaviso, yexplicacion: y asi no es necesaria la
nola, pues el aviso, y laexplicacion son de loscielos. Har-
Lo dudosa es la cuestion entre los politicos , si conviene que
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los oficios sean perpetuos, 6 lemporales: y sobre esto dis—
curren dilaladamente los estadistas,

2. Yo, antes que viese este aviso «de la Santa, solia de—
cir, que en siendo buenos los superiores, y procediendo
bien , habian de ser elernos. Porque si no, se quita del go~
bierno al experimentado , y al justo, y al zeloso, v al cuer-
do, y al que tiene conlentos 4 los siibditos, al que los me-
jora con su ejemplo, y confirma con su fervor, para dar el
pobierno 4 quien lo ha de gobernar todo con un incierto,

mal seguro acierto.

Y porel conltrario, si son malos los gobernadores, y no-
lablemente malos, no habian de aguardar 4 que acabase el
trienio; pues a tres afios de mal gobierno, pueden Irabucar
el mundo , y dejarlo sin remedio , ni gohierno.

3. Tambien veo , que tres gobiernos que establecié Diog,
el de los jueces, y el de los reyes, y el de les pontifices ,
todos fueron perpetuos. El de los jueces en Moisés, y sus
sucesores, hasta Samuel. El de los reyes en Saul y sus su-
cesores, hasta Sedecias: y el de los ponlifices desde san
Pedro, hasta el fin del mundo. Y seiial es esla, que es bue-
na la reeleccion, y por decirlo mejor, la perpetuidad de los
gobiernos.

k. Pero puede responderse, que eso se enliende en los
gobiernos , que establece Dios: pero en la eleccion de los
lrombres , y mas en vida regular, interior, y espiritual ,
suele ser la ruina de la Religion la reeleccion, como ad-
vierle la Santa.

Y asi comunmente es lo mejor, y mas bien recibido el
mudarse los gobiernos por pimero de afios, y por los
tiempos limitados, por lo que aqui se dice en la revela—
cion.

5. Y anade entre olras conveniencias: Que los que fueren
mandando , hagan oficics de obedecer , por dos razones, es—
pirituales, y discrelas.

6. La primera , porque no se les olvide con el mandar el
obedecer , respeclo de que esla nuestra naluraleza , aun en
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el muy perfecto, en acostumbrindose 4 mandar, ze le va
olvidando de suerte el obedecer, que huye del obedecer,
acoslumbrado & mandar ; y huir del obedecer, es huir
de la humildad , y de la obediencia; y huir de la humil-
dad , y de la obediencia, es huir del cielo, é irse acercan—
do al intierno.

7. La segunda, porque sabiendo priclicamenle obede-
cer, sepan despues practicamenle mandar ; porque habien-
do sentido en si la amargura del preceptlo, serd despues
dulce el mandar, y sabrd dar suavemente los preceplos; y
cuando sufra en si la condicion del prelado, moderars des-
pues la coudicion al ser prelado, y dos onzas de juicio
practico, ensefian mas que cien arrcbas de juicio especu-
lativo.

Sepa el religioso, que es ser azolado, y azolard con
blandura siendo prelado. Coma el pan negro siendo sib-
dito , y vea lo que lo sienten los stbditos , y buscard para
sus siibdiles, siendo superior , el pan blanco.

AVISO XIL
Para el padre provirelal,

1. Hoy dia delos Reyes me ha dicho, que diga al padre
provincial : Que una barahunda que corre entre los religiosos
de que no hace penitencia, y trae lienzo, que ha sido razon
tenerla ; porque muchos de los subditos , que no son amigos de
su regalo, no miran la necesidad , i trabajo, y lo que padece
por los caminos , sino un dia que llega de huésped , si comid
carne, y tomd unpoco de regalo por su enfermedad : y liéntanse
y apetecen ser prelados; y que por esto, que le vean tambien
penilente, aunque nosea con mucho secreto , por el buen ejem-
plo.

2. Que alabe mucho la penitencia, y reprehenda cualguier
exeeso , i demasia en las comidas; porque como no darie ¢ la

13.
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salud ,toda penitencia , aspereza , y menosprecio ayuda mu-
cho al espiritu.

3. Que procure desterrar con rigor , sina bastase la suavi-
dad, todo lo que fuere cualquicra punio de relajacion de Re—
gla, y Constituciones, porque de ordinario estas cosas lienen
pequenios principios, y grandes fines.

NOTAS.

4. Es este aviso el cimiento, y fundamento de la regular
ensefianza, que consiste en la fuerza del ejemplo, de que
acabamos de hablar: Que exhorte el prelado d la penitencia
d los subditos , con el efemplo, y las obras. Mas edifica un
prelado callando ; y obrando, que no obrando, y predi-
cando. Mas persuade con ir al coro , paraque vayan al co-
ro, que con predicar una hora lodos los dias, diciendo di-
vinidades sobre que vayan al coro.

2. El edificio del aprovechamiento interior de los siib~
ditos, no se debed la voz de sus prelados, sino 4 su ejem-
plo, y sus virludes. Por eso se llama al obrar bien , edifi-
car, y no se llama asi al hablar bien; porque obrando,
principalmenle se edifica, como en esto malerial obrando
se edifican las casas, y no hablando.

3. El Sefior primero fue humilde, para ensenar la hu-
mildad; y primero padecié para ensefiar & padecer; y pri-
mero tomo la cruz, para que sus discipulos le siguiesen ery
cruz : porque andar el prelado sin eruz, y decir 4 los olros
quela lomen , y le sigan con ella, parece que es ensefian—
za farisaica, de la cual decia el Sefior: Omnia quecumque
dizerint vobis, servate, et facile ; secundum
opera vero eorum nolite facere. Haced lo que
os dicen, pero no lo que hacen; pues poniendo grande
carga en los hombros agenos, no querianellosni aun conel
dedo tocar , mi aliviarles la carga.

4. Por eslo no convertian los Fariseos; porque cuanto

Malth. 93, v. 3.
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hacian con la yoz, deshacian con el ejemplo perverso, Y
por el coutrario, el Sefior, y sus Apésloles edificaban
obrando, y enseniaban hablando, y ejecutando: y 4 los
que alraia 4 si la virtud de susobras, alumbraba, y guia-
ba la luz, y fuerza desus palabras.

5. La virtud que aqui aconsejala Saula que obre, y per-
suada esle superior, es la de la penitencia ; y eslo se cono-
ce que es doctrina bajada del cielo, y por no predicarse
frecuentemente en los pulpites, temo que estd perdida la
lierra.

6. Tres predicadores grandes ha habido en el mundo , que
los han excedido 4 lodos. El hijo de Dios, que predicaba su
misma palabra, y ese comenzd & predicar penilencia: san
Juan Bautista , y esze predicaba baulismo de penilencia: san
Pedro , vicario de Crislo, y ese comenzé predicando peni-
lencia.

L Pues quién ha deslerrado de los pilpilos la penitencia?
4 Cémo nos olvidamos de predicar penitencia? ;Crecen les
pecados, y se olvida la penilencia? ; Esto no es dar al traste
con el mundo los pecados?

AVISO XL
Para sus hijas las Carmelitas descalzas.

1. Hoy dia de los Reyes, preguntando 4 esla presencia de
nuestra Madre, zen qué libro leeriamos ? Tomé una carlilla
de la Doetrina cristiana, y dijo: Estees el libro, que deseo
lean de noche , y de dia mis monjas , que es la ley de Dios.
Y comenzé 4 leer el articulo del juicio, con una voz que
exlremecia, y espanlaba, la cual se me quedd en los oidos
algunos dias, y deseubrié una maquina de doctrina altisi-
ma , y la perfeccion & que llega una alma por esle camino ;
y asi no puedo arrostrar & enseflar cosas altas & las almas
que lengo 4 mi eargo, sino ando con gran deseo de ense-
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farlas las cosas de la Cartilla, é imponerlas en eslo. Y para
mi apetezco & leer en la doctrina, que me parece hay bien
que aprender, y no sé que tesoro hay en ella para mi. Pro-
curo aficionarlas & cosa de humildad , y mortificacion, y
ejercicio de manos. Lo demds les dard nuestro Sefior, cuan-
do convenga.

NOTAS.

1. Este santo consejo, que sanla Teresa les envio del
cielo & sus Lijas, de que el libro en que mas les conviene
leer de dia, y de noche, es la Cartilla de la ley de Dios, no
solo es consejo de la Santa, sino del sanlo rey David, 4
a7 quien se lo dicld el Espirilu sanlo, cnando

dijo: Lew (ua tota die meditatio mea est. Sefior,
tu ley es todo el dia mi meditacion. Es como una mujer,
que se preeia de bien prendida, y anda todo el dia con el
espejo en la mano (y aun algunas dicen, que lo traen en
la manga) para mirarse si esla bien prendida, 6 bien presa
de su amor propio. Estas mujeres bien se ve, que ni ellas
se quieren mal, ni quieren ellas que las quieran mal.

2. Asi ha de ser el alma santa en lo bueno, como es Ja
loca en lo vano. Ha de lomar el espejo de la ley del Senor
perpetuamente en la mano, y mirarse a ella, y pulirse, y
adornarse , y examinarse con ella, no saliendo un punlo
della.

Ha de preguntarse por toda la ley, y ha de_ ajuslar sus
obras, palabras,y pensamientos 4 la santa ley, mirando su
alma en la santa ley, y en viendo cosa en si, que no se
ajuste 4 la ley de Dies, arrojarla y apartarla de si, y vol-
verse luego 4 ajustar a la ley del Sefior.

3. Por eso la buena esposa del Sefior ha de lener pre-
senle siempre sus Conslituciones, y en ellas, como en un
espejo, se ha de eslar mirando, v ejercilando. Y seria con—
veniente, que esluviesen impresas, y luviesen muchas co-

Ps. 418, v.
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pias de ellas, para que las que estan impresas en el papel
mirdndose como en un espejo en ellas , las impriman en su
corazon.

4. Yo me acuerdo, que sirviendo una Iglesia, en que
habia un gran niimero de monjas, sujetas & la dignidad ,
les concedi cuarenla dias de indulgencia 4 la religiosa que
leyere las Constituciones, y se registrase 4 ellas, y si cada
dia lo hacia, cada dia se las concedia, y hallaban en ello
aprovechamienlo,

5. Es verdad, que esto mismo lo han de hacer perfecla-
mente , como lo hacen imperfectamente las del siglo; por-
que estas se gobiernan por su propio amor; pero las espo-
sas del Sefior lo han de hacer todo por el amor, y con el
amor de su Esposo, y solo por agradarle : y para agradarle
han de andar con el espejo de las Conslituciones, y cartilla
de Ja ley de Dios en las manos; y esto con tal amor, que
lo gobierne mas el amor, que no ¢l temor. Y de fal manera
guarden las Constituciones, y con tal amor, que aunque
no hubiera Consliluciones, fueran sus Constituciones el
amor de su Esposo.

6. Este pues que aqui llamamos espejo, llama santa Te-
resa la Cartilla; porque alli han de aprender la ciencia del
espiritu, pues en las Conslituciones les enseiia la clausura,
la pobreza, la obediencia y la caridad, y lodas las demés
virtudes de su santa profesion,

Alli hallaran el maestro, y el magisterio, y tode cnanto
han de aprender , y saber en la vida del espiritu. Y yo fiaré
poco de religiosa, ni de alma que no tlenga siempre 4 la
vista, como David, esta celestial Cartilla de la ley del Senor,
sus Constituciones, y obligaciones; atendiendo 4 lo que mi-
ran, y atendiendo no solo 4 las voces, sino 4 las sefias del
Sefior ; esto es, 4 las inspiraciones, y movimientos inte-
riores del Espiritu santo.

7. Asi dice el santo rey David : Sicut oculli ancille in ma-
nibus domine suce , ita oculi nostri ad Dominum

k ; Ps. 122 v. 2
Dewmn nostrum, donec misereaiur nostri. La bue-
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na sierva, no solo estd atenta a lo que manda su sefiora
con la voz, sino & lo que manda por seilas con la mano; vy
esti no solo oyendo la voz, sino mirando 4 la mano para
obedecer 4 lo que ordena por sefias. Asi ha de hacer el al-
ma sanla en Dios.

8. Tambien esla cartilla, y espejo en las almas, para mi-
rarse, reformarse y aprender , puede ser un Chrislo eruci—
ficado. |Oh qué espejo! ; Oh qué hermosura ! ; Oh qué luz!
i Oh qué doetrina, que esta ensefiando en la eruz!

Esta cartilla le ofrecia san Francisco, serafin de la Igle—
sia, a4 un religioso suyo , que le pedia un breviario, 6 bi-
blia, para aprender las Escriluras: y el Santo, zeloso de
su evangélica pobreza, juzgando que era contra ella, que
fuviese olro breviario mas del comun, hahiéndoselo nega-
do diversas veces, diciendo, que acudiese al de la comu~-
nidad ; yolviéndole 4 importunar, le dijo, que no gueria
darle breviario. ¥ preguntandole el fervoroso religioso:
¢ Porqué no? Le respondi6: Porque en ddndole el breviario,
me pediras que te dé un criadoe. El veligioso dijo: ; Pues pa~-
ra qué yo he menester eriado? Respondié el Santo: Para po-
der decir: Ola, daca el breviario. Y aniadio : Tu breviario, hi=
Jjo , y donde has de aprender lo que te conviene, sea un Chris-
lo crucificado. Como si dijera: Para cumplir con el rezo,
va lienes el breviario del convenlo : para aprender, mira,
hijo, a un Christo crucificado.

9. Respoudié como serafin de pobreza, y de amor. De
pobreza , zelindola con tal extremo, que aun lo muy per—
milido y honesto le megaba 4 su hijo, y lo contenia en lo
preciso, para que no pasase 4 lo superfluo, ¥ de amor,
pues lo encamina i origen de amor, que es un Christo cru-
cificado en la cruz, por nuestro amor,
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Otros seis ducumentos , y avisos, que santa Teresa dié d una

hija suya, y d otro prelado de la Reforma, despues de
muerta. ’

AVISO XIv,

1. Ama mas, y anda con mas rectitud , que el camino es
estrecho.

NOTAS.

1. Eslos seis documenlos que se siguen , tambien los dié
la Santa, segun refieren los Cordnicas, desde el cielo:y
ellos son lan espiriluales, y santos, que se conoce con evi=
dencia , que es doclrina celestial , aunque no vinieran des-
de el cielo.

2. Este primero, es el primero con razon, pues se funda
en el primero de los preceplos del Decdlogo: dmards d
Dios,y dice: Ama mas. Una cosa es decir: Ama,yolra, y
mayor el decir: Ama mas. El amar ha de ser de lodos: pe-
ro amar mas es de pocos, 4 quien Dios porque los ama
mas, hace que le amen mas, y mas.

3. No le conlentes, dice la Sanla , con amar, sino con
amar mas hoy que ayer; y amar mas mafiana que hoy; y
cada dia ama mas, y mas, y mas.

Cuando el Seior explicé este mandamientlo, lo explicd
con grande ponderacion , porque no dijo solo: Ama & Dios,
como en todos los demis preceptos: No mientas: No adul-
teres: Honra ¢ lu padre y & tu madre ; sino que dijo: Ama a
Dios de todo tw corazon, de todo tw entendimiento , y de todas
tus entrafias. Como si dijera: Ama 4 Dios del todo , y da to-
das maneras, y en todos tiempos. Ama & Dios mas, y mas,
que 4 todo, y 4 lodos. Todas las demis virtudes licuen sus
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liempos determinados, y puede haber casos en qgue no se
puedan ejercilar. Porque el guardar las fiestas cesa , euando
noson dias de fiesta : el no jurar cesa en muchas ocasiones,
que no se ofrece , ni la necesidad , ni la ocasion de jurar:
el no menlir cesa en el tiempo del silencio : la sensualidad
en apartando la ocasion : el ayuno, en fallando las fuerzas.
Pero para guardar el preceplo de amar & Dios, siempre es
ocasion, siempre es liempo , y siempre es posible, y siem-
pre es [acil; y siempre y en lodo liempo es muy suave,
util, y gustoso, acomodado , deleitoso, y agradable.

4. Porque asi como en todas parles esta Dios, y todo lo
llena , lo alegra, lo vivifica, lo ocupa; en lodas puede el
alma amarlo, servirlo, agradarlo, y adorarlo, ni falta la
maleria, ni falla el tiempo, ni falta el sujeto, ni falla el
objelo, ni cansa, anles deleita lavcupacion. Y asi, alma (di-
ce sanla Teresa): Ama mas; y en amando mas, vuelve &
amar mas, y no te sacies de amar & aquel Sefior, que no se
sacié de amar, y de morir por tu amor. Y asi me admiro,
que haya quien diga, que esle mandamiento de amar 4
Dios esta implicito en el no ofender 4 Dios, y en los demis
del Decilogo : y con cumplir aquellos, se cumple este, y
eso basla , con que en todo rigor parece que nos dejan nue-
ve mandamienlos, porque quilan el primero, y el mayor,
libraindolo en los demds, y no sé si diga, y cautivindolo
en ellos,

5. Tambien me enlristece mucho, que haya olros que
digan que este mandamiento de amar a4 Dios, solo cubliga
en casos muy raros, peligrosos y conlingentes; y que pue-
den licitamente pasar mucho tliempo sin amar a Dios las al-
mas: con que cuando Dios puso mas fuerza, y ponderacion
en el preceplo, la ponemos nosotros menor , y mas dilala—
da en la ejecucion.

Y asi aunque sea preceplo afirmalivo, pero es lan eficaz ,
necesario, conveniente , suave, facil, yalil, que es menes-
ler que le demos repelida ejecucion ; porque una cosa lan
debida, como amar & Dios, ;cému es posible , ui verisimil ,
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que admita lanlas, y fan grandes dilaciones, como con-
sienlen estas, y olras opiniones?

6. Pero dejemos estod los teélogos morales, y vimonos
4 lo mislico, y 4 lo seguro, con que se salvo santa Teresa,
Y todos los sanlos del cielo. Ama mas, y mas, y mas 4 un
Dios, que cada dia le ama mas y mas, pues cada dia mas le
sufre, y perdonamas, y mas. Demos al noamar las dilacio-
nes, y al amar mas, y mas, las ejecuciones ; sigamos esia
opinion dejando otras opiniones.

7. No se quedaaquila Santa, sino que afiade: ¥Yandacon
mas rectitwd. Paso del amar al obrar , y de la raiz al darbol ;
y del arbol 4 la fruta. Como quien dice: Ese amar, alma,
redicelo de amar 4 obrar , y ese obrar sea dentrodel amar.

Crezea la pureza del obrar, al paso que erece en tu alma
el amar. Sea un reloj concertado tu amar, y tu obrar, tal
que el espiritu de este reloj sea el amar , v sea el obrar Ia
mano que sefiale la hora, y calidad de tu amor. Las obras
gon la mano de tu reloj, que sefialan su concierto ; y como
anda el espiritu alld dentro, anda la mano acd fuera. Malas
obras, deseconcertado reloj. Buenas obras, buen espirilu,
y reloj. Amor sin obras, mas es engaiio, que amor. Obras
sin amor , son cuerpo sin alma ; porque les falta el amor.
Amor , y obras, componen toda la armonia , y misica sua-
visima, que alegra, recrea, y entretiene 4 los oidos de
Dios.

8. Si tengo caridad sin obras, y no responden , ni
corresponden eslas 4 la caridad, temo que no es caridad ,
pues nos dijo el Sefior: A fructibus eorum cognoscetis eos ;
que por las obras (como porla fruta el dr—
bol conoceriamos cual sea la caridad. _

Por el contrario, silengo obras ( como nos dice san Pa-
blo) prodigiosas, admirables, y estupendas, pero notengo
caridad : Factus sum velul cessonans, aut cym~
balum tiniens. Soy como la campana, que
llama 4 los otros 4 la iglesia, y estd fuera dela iglesia. Su
voz es de perfecrion , su materia de metal.

Malth. 7. v. 16.

i, Cor. 13, v, 1.
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9. Afiade una razon admirable, y eficaz, no solo para
amar, y obrar, sino para amur, y obrar cada dia mas, y
mas, y es: (Jue es el camino estrecho. Y son palabras de vi-
da , y de vida eterna; pues son del que es vida, camineg, y
verdad elerna, cuando dijo: Arcta via est,
quee ducit ad vitam. Estrecho es el camino
que lleva 4 la eterna vida.

Camino estrecho, dspero, dificultoso, por sierras, por
brenas , por asperezas, no puede andarse, ni vencerse , si-
no con grande fuerza de amar, y obrar,

10. A esto mira tambien lo que dice el Espiritu santo,
que obremos por alcanzar , seguir, y conseguir lo bueno ,
lo santo, lo perlecto, lo justo, y lo honesto, no solo con
diligencia, no solo con ansia, no solo con perseverancia ,
no solo con afecto, sino con agonia, que es la mas fuerte
ponderacion de Ja dificultad de la empresa, v de la ansia
del que ha de ocuparse en ella: Pro justitia
agonizare , el usque ad mortem certa projustitia.
Busea lo bueno con ansia , y con agonia hastamorir. ; Oh que
engafio, pensar que el camino del cielo es ancho, y aco-
modado, y que caben en él los deleiles de la vida, mucho
amar al mundo, y mucho apetito 4 la carne , grandes gus-
tos , y recreaciones! ; Oh qué engano ! | Obh qué perdicion !
1Qué dafio! No es sino estrecho, penitencias, ligrimas,
contricion, dolor, y desnudez de pasiones, de vicios, y
apelilos, Eslees caminodel cielo, y buscarlo con ansia, con
agonia, no soloal vivir, sino hasta morir dure esta ansia,
vy agonia,

11. Esla ansia, y agonia, que se aplica 4 caminos muy
eslrechos, y 4 grandes dificullades, quierc la Santa que sea
amorosa agonia; porque el amor todo lo vence, lo allana,
lo facilita, ysuaviza ; y esteda alienlo, y esfuerzo para ven-
cer no solo lo dificultose, sino lo que parece imposible.

Esto que parece imposible @ nuestra debilidad, que es
salvarse con la gracia del Sefior, lo ha de vencer el amor;
y desle amor ha de nacer la agonia de salvarse , yesforzar-

Matth, 9.v. 14

Ecel. & v, 33.
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secadadia en amar , y en obrar mag, y mas; yno cesar de
amar, de eaminar, y de obrar como dicesan
Pablo: In agone, como quien esta en unaago-
nia, y en una lucha, en que no va menos que el morir, 6
el vencer ; el morir elernamente , para padecer elernamen-
te, 6 gozar elernamente de Dios.

2. Tim, 2. v. 2.

AVISO XV.

1. Los del cielo , y losde latierra scamos una misma cosa
en pureza , yen amor; losdel eielo, gozando ; los de la lier-
ra, padeciendo : nosotros adorando la Esencia divina; vo-
solros , el santisiono Sacramenlo ; y di esto & mis hijas.

NOTAS.

1. Esle es admirable documento , y en él quiere la Santa
desde el cielo , que sea la lierra cielo. Esto sucedera en tres
cosas, queaquisenala. La primera, que los de la tierra pro-
curen parecerse en la pureza 4 los del cielo. La segunda .
que los de la tierra amen 4 quien aman losdel cielo, La ler-
cera, con que adoren con reverencia profunda al sanlisimo
Sacramento eu la tierra, como adoran 4 la Esencia divina
los del cielo ; pues en el sanlisimo Sacramento se halla la
divina Esencia, gque estd en el cielo, y la lierra, y @ mas
de eso estd encarnado el Yerbo elerno.

2. Con esto enseiia cualro cosas, la primera, que vivael
alma en pureza, y que cada dia mas, y mas selimpie, y
se purifigue, poraue las pasiones del alma son el destierro
de su gracia; y lanlo entra de Dios en nosetres, cuanto
sale de impureza de nosotros; tanlo va enlrando de luz,
cuanto sale de linieblas.

Toda nuestra habilidad consiste ¢n vaciar el corazon e
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deseos , de propiedades , de asimicnlos, de cosas que inpi-
den el habitar Dios en nuesiro corazon; pues en leniendo
desocupada el alma de lo que a4 Dios embaraza, toda la
acupa con su gracia, con su luz, con sus virludes, consi-
go mismo ; y en estando Dios en el alma bien servido, y
adorado , gobicrna, guia , alumbra, purifica, y limpia Dios
el alma; y aquella alma en la lierra eski como las almas del
cielo, sino en el gozo de la vision bealifica, en el gozo del
amor; sino en los efectos inefables de la gloria, en los efec—
los admirables de la gracia.

3. La segunda cosa que ensena es, que viva el alma en
amor; y eso depende mucho dela pureza, porque siel al-
ma eslda pura, y limpia, y solo liene 4 Dios en si, y no
deseos vanos, ni propiedades, ella andard enamorada de
Dios; y si ella anda enamorada de Dios, ella conservara pu-
reza, y se dardn las manos la pureza, y el amor; porque
el amor purifica, y la pureza dispone 4 mayores incendios
del amar, por la pureza.

&. Algunas veces me he puesto 4 considerar, ;cudl es lo
que comicnza primero en lasalmas. la pureza del obrar, 6
el amar? Porque parcce que ¢l amor es ¢l que encamina &
la pureza , respecto de que el amor procura no disguslar &
quien ama, y asi la pureza se debe toda al amor.

Por otra parte veo, que la pureza es la que trae 4 si el
amor: y no entrara en el alma el amor, sino le hiciera el
paso, y le abriera la puerta la pureza. Porque en eslando
puro, y limpio el corazon , como no puede dejar deamar el
humano corazon, ama al Senor, que limpid su corazen, y
sucede 4 la pureza el amor, como el efecto & la causa, 6 el
suceso a la proporcionada disposicion del suceso.

5. En esta duda yo ereeria, que la gracia es la que pro—
mueve la pureza, y esta dispone, y lama al amor; y esle
atmor, como va ereciendo en el alma cada dia, la promue-
veé 4 mas, y mayor pureza; y esta pureza , ereciendo hace,
y dispone cada dia 4 mas amor ; y este mismo amor , al pa-
£0 que erece en el alma, la promueve & mas pureza, tanlo
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cuanlo fuere ereciendo en amor;y tanto va crecienido de
pureza enelamar, en el querer, en eldescar , enel obrar,
cuanlo se aumenta el amar.

6. Lo tercero que ensefia es, que lo que en las almas
bienaventuradas es gozar, sea en esta vidaen lasalmassan-
las padecer. Lasdelcielo (dice ) gozando ; lasde la tierra pa—
deciendo. Con que nos ensefia , que el cielo en esla vida no
se fabrica , como en la elerna gozando , sino padeciendo, y
esto por muchas razones.

7. La primera, porque no es posible , que llegue 4 tener
amor pacifico en el alma la misma alma, sin vencer por la
gracia las pasiones de el amor mundano : para vencer, y
deslerrar del alma las pasiones, es menesler primero pade-
cer, y pelear, hasla ahuyentarlas, y desterrarlas del alma.
De que se sigue, que no puedo llegar 4 la gloria , y paz del
amor en el suelo, y hacer & mi alma con esta paz, gloria,
v cielo , sin padecer, v penar, para arrojar de mi alma las
pasiones, porque enlre Dios en el alma, que es el que hace
al alma cielo.

8. Lo segundo, porque no solo el padecer hace cielo el
suelo, como causa de ir al cielo los del suelo, pues con el
padecer se fabrica el ir al cielo desde el suelo, sino porque
en el alma enamorada el mismo padecer es ya cielo, y con—
suelo, y alegria. Y como en el cielo se goza con deleiles,y
coronas de gloria inmortal , en el suelo se goza con penas,
y tribulaciones, y aflicciones, que nos llevan 4 aquella in—
morlal corona ; y como alla alegra el ver 4 Dios, acd alegra
el padecer por Dios: y lo que hace alli la gloria para ale-
grar 4 las almas en la patria , hace aqui el amor, y la cari-
dad divina porlas penas, para alegrar d lasalmas en el des-
tierro. Y como dice aqui sanla Teresa , lodos gozan, yson
unos los de la Iglesia triunfante, y la militante : aquellos
gozando, y estos mereciendo ; aquellos gozando de Dios,
estos sirviendo 4 Dios: aquellos alegrandose de ver 4 Dios,
y estos alegrindose de padecer por Dios.

9. Conlo cuarto que ensefa, allana una grande diferen-
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cia entre los del cielo, y los de la lierra: y es, que pueden
los del cielo deeir , que lienen grande ventaja 4 los de la
lierra , en que ellos ven & Dios, pero que nosolros no ve—
mos & Dios.

A eslo responde Ja Sanla, y nosolros con la Santa pode-
mos respouder, que tambien vemos 4 Dios como ellos, aun-
que no le vemos de la manera que ellos.

10, Porque el santisimo Sacramenlo, y el Sefor que ve~
mos sacramentado, es el mismo Hijo de Dios, que ellos ven
sin el misterio, y nosolros miramos, yadoramos sacramen-
tado en el mislerio : y tan Dics esel Hijo de Dios sacramen-
tado en la Iglesia , como lo es en el cielo sin sacramento,
descubierto y manifiesto.

1. Y si ellos gozan de la vista beatifica, nosolros pode—
mos llamar bealifica el ver , yadorar este Sacramento, que
si no bealifica en la gloria, que aqui causa, beatifica en la
gloria , y bien que nos comunica: y que en una cosa les
excedemos nosolros, si nos exceden ellos en muchas & no-
solros : y es que nosotros vemos con grande mérilo 4 loque
ellos ven sin mérilo, aunque ceso la fe con la evidencia.
Ven con mas gozo, mas 1o con merecimiento.

42. Ellos ven al que nosotros recibimos ; y mas es en su
manera el recibir, que no el ver. Ellos gozan con lo que
ven, y nosotros gozamos conrecibir, para padecer porquien
recibimos , y para gozar por quien padecemos, y 4 quien
recibimos, y adoramos , y gozamos,

Finalmente, podemos decir losde la lierra, que desde
que el Sefior se quedo sacramenlado en el suelo, ya lasal-
mas santas, y justas pueden tener por cielo al suclo, y ha-
cer una vida celestial en la tierra.

AVISO XVL

1. El demonio es tan soberbio, gue prelende entrar por
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laspuertas, queentra Dios, que son las comuniones , y con-
lesiones , yoraciones, y poner ponzoiia en lo que es medi-
cina.

NOTAS.

1. Este es un aviso excelente, porque es muy medici-
nal para obrarlo bueno con tal cuidado, y diligencia, y
advertencia, que enlre las manos no se nos vuelva Jo bue-
o perdido, perverso , y malo.

2. Eslo podiamosenlender que aconsejasan Pablo, cuan-
do dice: Vince in bono malwm. Vence en lo
bueno lo malo. No solo dice: Yence con lo
bueno lo malo, sino: Vence dentro de lo bueno lo malo:
para lo cual es menester mayor gracia, que para vencer lo
malo , que anda ausente de lo bueno. ,Pues cémo puede lo
malo estar dentro de lo bueno ? ; Como pueden las linieblas
habitar dentro de la misma luz? ;Cdémo puede en lo inte-
rior de lo blanco tener lo negrosu habitacion?  Come pue-
den eslar Dios, y Dagon en un templo?

3. No puede estar en lo bueno lo malo, claro estd; por-
que no es posible , que sea bueno, en teniendo dentro de si
lo que es malo, v no puede jamds hacerse una confleccion ,
0 mezela de malo , y bueno, que no sea todo malo: porque
como Dios, y Belial nose juntan, tampoco lo bueno, y ma-
lo.

4. Pero lo que se dice es, que en ejercicios, que male-
rialmente son buenos, santos, y perfectos, puede introdu-
cirse lal malicia, que nos los haga malos, pecaminosos , 0
imperfeclos: y estoes lo que hace el demonio en lo bueno,
procurando sembrar zizafia, como enire el lrigo limpio,
puro, y cindido, para que aquella zizaha pecaminosa ahe-
gue del lodo aquel Irigo; y esla zizana dice san Pablo, que
suele andar con lo bueno, y es menester arrancarla, y asi
se puede entender: Vince in bono malum,

Rom.12. v, 21.
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5. La soberbia del demonio, queno pudo verse en el cie-
lo lograda , procura lograrse ¢n el mundo condenada ; y ya
que no pado clavar su diente en la Divinidad del Sefior,
cuya omnipotencia le arrojo a elerna condenacion, lo pro-
cura clavar en nuestra humildad , y pobreza, y humani-
dad, criaturas del Sefior; y ya queno pudo vencer al Re-
dentor, quiere vencerlo en las almas:y toda su ansia es
vengarse en la hechura, el que no pudo vengarse en ¢l Ha-
cedor.

6. Finalmenle, de la manera que algunos malos hom—
bres, que no pudiendo vengarse en ¢l enemigo, se vengan
ensus hijos, en su hacienda, en su heredad, y procuran
abrasarla ; asi este enemigo astulo, y enlendido, y venga—
livo, y experimentado, v viejo, y maldito, pone el dafio en
la misma medicina, para quecon lo que élpone enella; sea
dafin, y no sea medicina , y estos hijos adoplives de el eler-
no Padre, hijos por gracia, y misericordia, coman vene—
no al comer la wedicina ; y que se traguen la muerle con
el pan del ciela, que les da su eterno Padre.

7. Con eso hace dos cosas muy perversas, y soberbias.
La primera, abrir las puerlas de la culpa , para entrar él
en el alma. Lasegunda, cerrar las puertas de la gloria
porque no entre en ella el alma,

Porque las puertas del alma para la gloria son lossantos
Sacramenlos; y si el hace y procura que se reciban indig—
namenle, y que en su recepcion y en su administraciou se
ofenda 4 Dios , ciérrale al alma la puerta para el mérito, y
la gloria, y se entra él en el alma por la puerla de la cul-
pa, y lleva tras si la puerta y se queda como en su casa
( por decirlo mejor , como en su infierno) en el alma.

De suerte, que de ausenle, y desterrado, se hace sefior
de aquella alma; y con lo que ella habia de hacer escala
para la gloria , se fabrica la muerte, y el mismo infierno.

8, Tres cosas sefiala la Sanla aqui, por donde Dios llama
y lleva 4 las almas a la gloria, v por donde el demonio
procura que se vayan al infierno La primera, las comu~
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niones: la segunda , las confesiones : 1a tercera, la oracion.
Y porque no explica aqui la Santa, como es posible que el
demonio pueda hacer infierno la gloria ., y culpa la gracia:
esto es, como puede hacer los medios de gloria y gracia,
que sean mal ejercitados . de condenacion ¢ infierno, serd
bien que brevemente lo expliquemos, para que abramos
los ojos, y escarmenlemos, viendo que sabe el demonio
hacer danos los remedios.

9. Lo primero, no hay duda que es manjar de vida el Sa-~
cramento eucaristico; porque esle es pan del cielo, esle es
mand divino, esle es el que no solo nos da vida espiritual ,
santa, perfecla , alegre y gozosa, sino vida eterna, y celes-
tial ; y todas eslas, y olras son palabras de la Ley evan-
gelica.

Pero lambien es cierto, que este manjar da lodo eslo 4
quien dignamenle lo recibe, y 4 los que con tlemor saulo le
introducen en el pecho, y con disposicion canveniente, y
4 los que lo temen y aman y reciben con humildad, espi-
ritu, purezay fervor. Pero 4 los que sin pureza convenien-
le lo reciben, y sin hacer juicio y consideracion, esltos se
comen el juicio de Dios; y el juicio de Dios adorado y te-
mido es bien; pero el juicio de Dios comido como nos dice
S. Pablo, es muerte, y condeuacion : Ju-
dicium sibi manducat , et bibit.

10. Paes lo que hace el demonio para matarnos es, ya
que no puede poner veneno en el Sacramento, pénelo en
la recepcion, y en la disposicion del que lo recibe; y hace
quede tal manera lo reciba, que el que es vida recibido
con reverencia y lemor , sea muerte recibido sin lemor, ni
reverencia.

Y asi, almas , es menester alender y enlender, que no
esta el bien en recibir al Sefior tanto , euanto'en recibir al
Senior como & Seior, como 4 Dios, como & esposo , como 4
padre, como & amigo, como 4 paslor ; y con aquella reveren:
cia, que el buen siervo recibe en su posada al*Sefor ; con
aquella fidelidad que guarda la buena esposa 4 su esposo ;

{1 1§

4, Cor. 1 v. 99,
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con aquel respeto, que obedece el buen hijo 4 su padre ; con
aquella fineza, que procede con su amigo el buen amigo ;
con aquella obediencia y humildad con que sigue la oyeja
& su paslor; de esla suerle se ha de servir, adorar, agradar
y recibir al Sefor.

Porque recibirle oveja perdida, esposa adiltera, amigo
infiel , esclavo duro , é inobediente hijo, ingrala criatura 4
su Dios y Criador, no es , alma, no, recibirlo , sino ofen-
derlo , herirlo y crucificarlo ; y no se recibe vida, sino jui-
cio, muerte y muerte de elerna condenacion.

11. La segunda medicina , en donde el demonio suele po-
ner la ponzona, es en el ejercicio de la sanla confesion.,
Porgque despues que el demonio hiri6 al alma con la eulpa,
no liene otro remedio la pobre, sino esta saludable medi-
einp; y despues de haber perdido la gracia y arrojadose
loca y temeraria en el mar ponzonoso del pecado, no liene
otro modo de librarse, sino esta segunda tabla, que es el
sacramenlo de la penilencia.

12. Puescomo el demonioaborrece lanto al alma , y quie-
re que sus dafios sean sin remedio alguno, pone en el re-
medio ¢l dafio. Y siendo su remedio, que se confiese con
los labios, para que no se confiese, pénele un candado en
los labios ; y ya por vergiienza desvergonzada, ya por pe-
reza , ya con olros dislraimientos, le liene cerrados los la-
bios, y siendo su remedio que el pecado se confiese, v que
sea con dolor y conlricion , 6 verdadera alricion , llévalo 4
confesar sin contricion , sin alricion , ni dolor. .

Es su remedio llevar propdsito de la enmienda; llévalo
a que se confiese con tanta prigsa, que no parece que va
como quien huyedel pecado , sino como quien huye del sa-
cramento ; porque dice que va por cumplir con la Iglesia.
Como quien dice : Solo por cumplir, no por merecer ; por
escapar de la pena de Ia Iglesia , no por salir de la culpa,
que me mata 4 mi, y escandaliza 4 Ja Iglesia.

A3. Si el dijera: Voy por cumplir con la Iglesia, como
hijo verdadero de la Iglesia, obedeciendo el precepto dela
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Iglesia , para reducirme por la gracia al gremio universa)
de la Iglesia, y hacerme por ella mistico miembro de la
Iglesia 5 era buen modo de cumplir con la Iglesia : pero con
algunos que el demonio dilala las confesiones de afio 4 afio,
no hace que asi lo entiendan, sino que van por cumplir con
la Iglesia: eslo es, por cumplimiento, no per amor, ni
santo temor. Van porque no los descomulguen , porque no
pierdan sa honra.

Todo esto es poner el demonio el veneno, donde ha de
estar la medicina, y el que no puede poner en el sicra-
mento , ponerlo en despreciar el sacramento, y en la mala
recepeion del sacramento.

14, No asi, no, almas; la confesion sea clara, pura,
verdadera, penilente, y dolorosa: el ir 4 este sacramento
con dolor, con leinor santo, con contricion perfecta, con
proposito constanle de no volver & ofender 4 Dios: decir
limpiamente lo que impuramente obraste; & tu padre ha-
blas , & tu Dios , § quien derramd por ti su sangre, & quien
desea , mas que i, tu remedio, 4 quien sabe ya al decir ,
aquello que comiste al pecar. El mismo que se hall6 vién-
dolo cuando pecabas, y donde pecabas, lo esld oyendo
donde lo confiesas. No mires tanto al sacerdole, cuanlo a
Dios , que se representa en el sacerdote.

15, La tercera medicina del alma, en que santa Teresa
sefiala, y advierle, que el demonio pone ponzofia, es la
oracion ; y aqui puede advertirse, cuan imporiante reme-
dio es la oracion para el alma; pues santa Teresa lo pro-
pone con el Sacramento eucaristico, y la confesion ; y el
demonio , como & remedio tan eficaz , asesta 4 él su artille-
ria , y su ponzofia.

16. En la oracion puede poner el demonio de muchas
maneras la ponzoiia, y lodas en mi sentimiento se vencen
de una manera. Puede ponerla convidando en la oracion
con deseos de propia excelencia ; purque solo el orar es
dignidad (ya se ve) hablar con Dios , ponerse delante de
Dios , tratar con Divs. Solo hablar con el rey, es dignidad :
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&pues qué serd hablar con Dies? Y si de aqui, de donde le
ha de nacer al alma humildad, y eonfianza .
y deecir con Abrahan: Cum sim pulvis, et
cinis , que es polvo , y ceniza; ella se engrie, ensoberbece
se desvanece, v desea arrobos, visiones, revelaciones, y
busea otros delirios como este,, que recibidos son peligro-
s0s, y desesdos danosos , ya el demonio puso la ponzona en
la oracion de aquella alma.

17. Lo segundo, la puede poner con turbar el demonio
la imaginacion del queora, y ponerle en ella, y en la fan-
tasia ilusiones, enganos, y disparates. Y si el alma se deja
gobernar de la imaginacion , y no apela de la imaginacion
a ln humildad, y sinceridad del corazon, y al consejo del
pradente confesor, ya come el alma ponzona.,

18. Lo lercero, suele poner sequedades, tentaciones,
torpezas, y olros mil modos de lentar al orador, para re—
traerlo, y apartarlo de aquel soberano , y ulilisimo ejerci-—
cio, Y si el alma no resiste, y persevera, anles se acobar—
da,y se relira, ya el demonio la va destruyendo con la
ponzoia , que la puso en la oracion.

19. Casi 4 estos tres modos de ponzoiia se reduce la que
pone el demonio en la oracion; y lodos lres se vencen con
una manera de pelea, y defensa, que es con armarse el
alma de humildad, de consejo, y perseverancia.

20, Para las primeras tenlaciones de visiones, revela-
ciones, y cosas de esle género, humillarse, negindose &
todo lo que no fucre la humildad, y obrar con el consejo
del prudente, y docto padre espiritual.

21. Para el segundo dafio, ha de busecar por los mismos
pasos el remedio, humildad , y consejo; y purilicar la in-
tencion, y no desear sino 4 Dios, y padecer por Dios, y
negarse en lodo 4 las eriaturas , para agradar 4 su Criador ,
4 su Senor, y i su Dios.

12. Para las lerceras ( que son sequedades, y otras deste
género) el remedio es, lo que dice la misma Sanla, y la
humildad con la perseverancia, y no dejar la oracion, y

Gen, 18, v. 27
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anles morir perseverando con ella, que no vivir veucido
del enemigo, huyendo de la oracion.

Porque aunque todas las virludes corren a conseguir la
corona, pero enire lodas es la perseverancia la que se lleva
la corona: Omnes quidem currunt , sed unus
aceipit bravium. Pues ni el que corre es al-
go, ni el que pelea, ni el que obra, ni el que padece, ni
que merece, sino aquel que persevera.

1. Cor. 25, v. ¥,

AVISO XYL,

A. Cualquiera cosa grave, que s¢ haya de delerminar,
pase primero por la oracion.

NOTAS.

A. Esta es mixima ulilisima, y tan clara, que mas ne-
cesitaros de ejercitarla, que de explicaria.

2, Cinco cosas, enlre ¢lras, liene la oracion admirables,
y provechosas , para que el varon espiritual , y cualquiera
alma se aconseje con la oracion. La primera , es la luz que
Dios alli comunica para el acierlo. Pues habiendo dicho
lantas veces : Petite , et dabitur vobis: quwe—
rite, et inventelis, pulsate , et aperietur vo-
bis. Pedid, y recibiréis : llamad, y os responderdn: orad , y
rogad & vuestro Padre celestial ; y otras razones como es-
tas, en las cuales esld ofreciendo su divina Majestad & los
que oran, y le piden, que les concederd lo que le piden:
¢qué duda hay, que quien fuere 4 suplicarle luz,acierlo,
y direccion , se la dard en la oracion?

3. Lo segundo, liene tambien de bueno el acudir por
consejo 4 la oracion el humillarse el que ha de tomar la re-
solucion ; porque en mi concepto el mayor dafio de las re-

14,

Lucam 4. v. 48,
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soluciones depende de la presuncion, y vauidad al resol—
ver: porque para lodo nos parece que bastimos, v que
nuestro enlendimiento no necesita de olra luz que de la
suya, y todo lo sufrirémos, sizo el que otro diga, que sa—
be coser mejor que €l; pero que sabe gobernar mejor que
él , no lo sufrird , ni aun el que no sabe otra cosa que co—-
ser.

i Cudntes zapaleros hay, quedicendesde su banquille : si
vo [uera presidente , si yo fuera del Consejo, si yo gober—
nara el mundo: porque le parece i él que es mas habil pa-
ra gobernar al mundo, que para dar buen cobro de los
zapatos, que estd cosiendo en su banco !

4. Esla presuncion del gobernar . y del resolver, no se
la quitara al hombre ,sino la gracia de Dios, porque entré
en el hombre con la eulpa , v su desgracia : pues desde que
el demonio puso & nuestros primeros padres al oido aque-
llas venenosas palabras : Eritit sicut Dii. Seréis
como dioses ; eslo es, subréis como dioses, he-
redé toda su posteridad la presuncion del saber.

Pero el que va 4 la oracion, si se humilla, y conoce su
ignorancia, y en figura de pobre de sabiduria, pide limos-
na 4 Dios (que es la misma sabiduria, y entendimiento)
humillado, y resignado, ya se puede tener por alumbra-
do , y ensenado. Y pues él sabe que ignora, sabe el prin—
cipio de la sabiduria, y el medio de desterrar la ignoran-
cia.

5. Lo lercero, porque el que va a la oracion por conse—
jo, se conoce que va con buena intencion ; pues nadie va &
Dios sino eon deseo de agradarle, y de servirle; y mucho
lleva andado para el acierto, el que lleva buena intencion
al consejo.

6, Lo cuarto, porque el que va 4 Dios por la oracion,
para que le aconseje en ella, no es posible que ya que no
aeierte con lo mejor, dé por lo menos en lo malo. Porque
delante de Dios, y en su presencia, y humilde , arrodilla-
do, compungido , y devoto; ;como es posible que resuel-

Gen. 3. v. 5.
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va cosa que sea ofensa de Dios? Y gran cosa es, ya que no
acertemos con lo mejor de lo bueno, no caer, nillegar,
ni incurrir en lo peor de lo malo.

7. Lo quinto, porque el que vapor consejo 4 la oracion ,
por lo menos lleva la ventaja del pensar en el negocio, que
va 4 resolver : y gran cosa es para acertar, el medilar, pen-
sar premedilar, y discurrir sobre la resolucion de aquel
negocio,

Una de las cosas que tiene perdido el mundo, es el re—
solver sin pensar, y que primero se vea el efecto, que el
consejo: y que gobierne la ligereza, é inconsideracion,
y presuncion, lo que ha de gobernar la meditacion , la
consideracion , y la luz de Dios, por la oracion , y consejo.

8. A este propésilo vienen bien las palabras del Profeta :
Desolatione desolata est omnis terra ; quic nu-
llus est, qui recogitet corde. La asolacion, 6
le disolucion de la ciudad , y el desuello de los ciudadanos,
y del mundo, es sobrar resoluciones , y fallar consideracio-
nes: obrar mucho, y pensar poco,

Jere. 42, v. .

AVISO XVIIL

1. Proctirense criar las almas muy desasidas de todo lo
criado, interior, y exleriormente : pues se crian para espo-
sas de un Rey tan zeloso, que quiere que aun de si mismas
se olviden.

NOTAS.

1. Toda la vida espiritual se encierra en este documen-
to, y aviso. Y como quiera que la vida mas espiritual ha
de ser la de las esposasde Cristo bien nuestro, fuera de la
de los sacerdotes, religiosos, y obispos, que estos solos
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deben aventajurlas por suministerio; esti bien encaminada
estaluz a las hijas de sanla Teresa, y con esa luz es bien
que veamos , y en esta fuente bebamos todos.

2, La vida del seglar; y de cualquiera olro que tenga
por fin esto temporal , entre olras cosas que liene de pési-
mo, es, (ue sigue una profesion tan arriesgada con go-
bernarse por su propia volunlad , que con lo que le ofrece
el mundo, le cauliva; y con lo que apasiona, aprisiona;
y con lo que convida, mala; y con lo que alegra , encade-
na,y con lo que encadena, condena.

La razon es clara; porque el corazon que erié Dios para
si libre, suello, y desasido, luego que es lievado , ganado ,
y arrastrado del apetito, y gusto de lo lemporal, se ase,
se cauliva, rinde, y traba con eslo bajo, torpe, lerreno, y
sensual, de suerte, que de libre de Diog, se hace sietvo
miserable del mundo, y caulivo del demonio.

3. Esla es la causa porque el alma sanla ha de procurar
no amar cosa criada, sino per Dios, y con Dios, y para
Dios; porque no hay amor, que sin estas calidades no sea
un despeinadero, y que no esté llamando & muchisimos pe—
ligros, vy 4 gran nimero de dafios.

Por eso se podrd llamar el amor de las criaturas, amor
con miedo, porque no han de amar las almas 4 cosa criada,
en que no deban obrar con gran recelo de amar. Esta lleno
de esquinas, por donde anda el amor de las eriaturas, y
apenas halla las calles: todo es encontrar con las esquinas,
y por eso suele dar mas caidas, que no pasos, y mas pasos
al caer, que no al andar.

k. Solo el amor de Dios es amor sin miedo de amar, y
alli puede el alma arrojarse 4 amar sin lasa al que sin lasa
nos ama. Una cosa pido 4 Dios, y otra aborrece mi alma.
La que le pidoes que no me deje amar 4 las criaturas sin el
Criador; y que sea por el Criador lodo amor que diere 4 las
criaturas. La que aborrece mi alma, es, el desear en esla
vida sino 4 Dios, pues no hay olra cosa que desear sino a
Dios en esta vida.
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5, Cuanto damos de amor 4 las ¢rialuras, tanlo lo hurla-
mos al Criador, como olras veces he dicho : y cuando pa-
rece gue sonios agradecidos, O amanles, no somos sino
ladroues ingratos 4 aquel amor.

Que yo le déal padre, 4 la madre, 4 la esposa el amor
ordenado , y sanlo, es muy saulo, y ordenado: pero que
ni al padre, ni 4 la madre, nia la esposa, ni al hijo le dé
amor , que para déirselo a el ; sca menester que se lo quile
4 Dios, es desordenado amor.

6. Mas facilmenle debemos dar el dinero, la ocupacion,
y el tiempo, la salud, y 1a persona a las crialuras, que no
el corazon; porque aguello tal vez es justo, y necesario, y
comunumenle honesto ¢l darlo ; pero el corazon solo 4 Dios.

Hijo, dice el Espiritu santo, dame Lu corazon : Fili, prebe
mihi cor fuum. Esto que pide Dios al alma, le
esth cada instante pidiendo con nolable ansia
¢l demonio. Toda la guerra de el demonio con Dios, es so—
bre quien ha de ser sefior del corazon del hombre, y quien
ha de poseer ,y levarse para si csta joya de el humano
corazon.

7. Pondera excelentemente al iutenlo san Beruardo, que
4 vista de los cielos, y de la lierra, se esla peleando por
Dies, y por el enemigo comun de las almas, sobre quien
sera sefior de un corazon lan corlo, y pequeno, que no
basta para satisfacer al almuerzo de un pequeiio gavilan.

8. Verdad es, que aunque es esla su medida, y tan pe-
queiia, y limitada, es capaz del mismo Dios, por estar alli
el alma racional , que es imdgen viva de Dios. Hallo san
Antonio Abad un dia al demonio muy solicilo enire sus
monges, haciéndoles repetidas reverencias, y muy gran-
des corlesias, y procurandoe granjearlos de inumerables
maneras. Dijo el Sanlo: ; Qué quien le babia lraido 4 la ca—
sa de los santos, siendo la misma maldad? A gue respon-
dié, que toda su pretension no era mas de que le diesen
sus monges una niieria, Y preguntindole: ¢ Cuil? Dijo:
Que una media lung , un ojo de un buey , y la cuarla parle
de la rueda: y con esto desapareeio.

Prov. 23. v, 26.
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9, Quedd el Santo confuse, y para saber lo que habia de
negar al demonio; quiso con sus hijos averiguar lo que
pretendia : y hallaron que por lodas aquellas cosas lan dis-
formes, raras, v diferenles, queria pedir, y arrancar del
alma del monge su corazon. Porque la media luna es una
C, el ojo del buey, que siempre es redondo, es una 0, la
cuarta parle de rueda, es la primera letra de Rota, cn la—~
Lin, que quiere decir Rueda , que es una R, y junlas estas
tres cosas lan dislantes, significa corazon, COR. Con esto
habiendo entendido los monges la pretension que lenia d su
corazon esle fiero evemigo de las almas, pusieron mas
cuidado en guardarse de sus unas, y poner solo en Dios
su corazon.

10. A esto miran unos versos muy diseretos , que dicen
que se hallaron en un antiguo sepulero, que dicen :

Pimidiam spheerss: spheeram , cum prineipe Romae
Postulal & nobis divinus Conditor Orhis,

Una media bola, una bola enlera, y la cabeza de Roma
le pide 4 las erialuras su divino Criador. Porque una media
bold hace figura de C, una enlera de O, la primera letra
de Roma, R, ytodo junto COR , que es el corazon. '

11. Por esto santa Teresa quiere los corazones de sus hi-
jas desasidos. Y afiade: Interior , y exteriormente, porque es
zeloso su esposo. Desasido en lo inlerior; esto es, desnudo
el corazon de todo humano amor, y deseo, no solo de lo
malo en lo grave, que esa no es fineza, sino obligacion, no
solo de lo malo en lo leve , que eso aunque no [ueran espo-
sas lo debian 4 su misma conveniencia, sino de lo bueno ,
cuando lo bueno, por el asimiento , puede llegar 4 imper—
feclo, y de imperfecto hacerse perdide, y malo.

Porque aun lo bueno, si llega 4 ser asimiento, ya sea de
lo natural, como padre , madre, hérmanos; ya sea de lo
espiritual , como ldgrimas, rezalos espiriluales, y olras co-
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sus desle género, como se lenga con pro-
piedad en el alma, cautiva al humano co- dl,_'f'ﬁh:;lf"f..]*;_f’_“"-
razon , y lo enlretiene , y lo detiene, para
que no llegue 4 la union , que por la yolantad hLa de leuer
la esposa con el Esposo.

12. Por esto dice el beato padre, y mistico doctor fray
Juan de la Cruz, que como un pajarito esluviese atado,
aunque no fuese con una cadena gruesa de hierro sino
muy delgada, alado estaba : y queasi el alma, como quiera
que esté atada ya con cadena gruesa de hierro en lo gra-
ve, aunque no llegue @ culpa grave; ya con cadena delga—
da de hierro en lo leve; ya con cadena de oro en lo per-
wilido , y bueno, asida en el amor propio, y alada no es
posible que llegue d union perfecta de voluntad con su Cria-
dor. Y asi para que el alma sea toda de Dios, es menester
que no lenga en ella parte la criatura , ya sea la crialura 4
quien ama, ya sea la misma alma, que ama con propiedad
4 la criatura. Porque ¢sfan zeloso Dios del alma, que no
solo liene zelos de que ella ame 4 olra cosa que & Dios, si-
no de que se ame el alma 4 si misma.

43. Y dice la Sanla : Sin asimiento exteriormente, porque
no solo se nieguen al interior asimienlo, sino 4 esto exte—
rior, cuanto sea posible, para que se hallen mas libres en
lo inlerior, negadas 4 lo exterior, Porque aunque el asi-
miento que dana es siempre el interior, pero para asirse con
lo interior dispone muchisimo lo exterior. Porque la esposa
del Sefior, que liene su tralo con las crialuras, si con ellas
anda frecuenlemente en lo exlerior, muy presto les dara
lo interior. Y la monja, que da & la amiga con exceso la
conversacion, ella le dara bien aprisa el corazon.

Y la religiosa , que siempre esla tralando con sus padres,
0 parientes, no sollara el amor de sus parientes, y padres:
y cuanto luviere de tralo no necesario con ellos, ird co~
brando de asimienlo; y cuanlo crezca aquel, crecera esle,
Y asi la Sanla quiere & sus hijas desasidas en lo interior, y
exterior: y que eslen desasidas desto, para que lo esten de
aquello.
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14. Afade: Pues se crian para esposas deun Rey tan zelo-
so, que quiere que de si mismas se olviden, Aunque lo encare-
ce bien : pero es poco, respelo de lo que Dios es zeloso;
porque 1o hay amor de propiedad lan delicado, y delgado
del alma & las crialuras, que no le embarace 4 Dios; y en
siendo amor con gusto de amar 4 la criatura, todo se lo qui-

ad Dios. Porque dice su Divina Majestad (y con razon)
que cuanto el alma ocupa de amor ageno , lanto le quita al
divino: y como Dios la quiere 4 ella sin limitacion alguna ,
quiere que ella & Dios ame sin limilacion. Y que pues Dios
la quiso hasla negarse & su misma vida, dindola por ella
en una cruz, se niegae ella por Dios (como dice la San-
1a) hasta negarse 4 su misma vida.

15. Y como Dios la quiso mas al vivir, le quiera ella mas
que al vivir. Y si olra cosa quiere con Dios, y liene con
Dios en el corazon, en no viviendo con Dios, y por Dios, y
para Dios, ya estd Dagon en un lemplo con Dios, ¥ es me-
nester (ue salga Dagon , 0 Dios. Y si no estd Dagon, porque
no perdio la gracia, eslan alld los mensajeros de Dagon , y
de el Dragon, que son los asimientos, las pasiones, que si
np se arrojan de el corazon, vienen & parar en prisiones,
que va poniendo al alma aquel Dagon , y Dragon.

16, A esto mira lo que dijo el Senor, que el que le ha de
seguir, se niegue & si mismo; no solo 4 sus prdres, sino 4
si mismo: Abneget semetipsum, et sequatur
me. Y en otra parte, a sus padres, y 4 sus
hermanos; y lo que es mas : Adhuc autem , et animam suam,
y 4 su misma vida, y amor ha de negarse: y alma que no
hace esto, no es esposa fina, y leal de el Sefor. Y asi de
todo ha de andar el alma espiritual desasida, y solo 4 Dios,
y de Dios asida. '

17, Parecidme muy bien el sentimiento de una alma,
que la noche de Navidad , viendo que eran las doce de la
noche, y que estaba el nifio Jesus llorando en las pajas do
el pesebre, le dijo:

Luca. 14 v. 26
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Las doce son de la noche
Nifo Dios , vy no dormis:

Si es amor, [ay D'os qué dicha |
Si son zelos , ay de mi!

(]
ot
(74

Porque aquella alma lemerosa, y fervorosa decia: Si mi
amor , y suamor no le dejan dormir & Jesus, dindole yo el
mio, y dindome 4 mi el suyo, |dichosa yo que le hago ve-
lar de amor! Pero si los zelos , y recelos que liene de mi, y
de que amo las crialuras, no solo le hacen velar, sino que
le obligan & llorar, jay de mi!

18. Esla copla ha de ser la fuga de las almas devolas en
esla musica espirilual. Y examinense bien en lo interior , y
exlerior: y averigiien si Dios puede eslar juntamente zelo-
so de sus propiedades , 6 asimientos, 6 pasiones; y huir de
ello, como de el fuego, para que sea fuego'de anior, y no
de zelos el que desvele al Senor.

AVISO XIX,

Procuren ser los religiosos muy amigos de pobreza, y
alegria, que mientras durare esto, durard el espirilu que
Hevan.

NOTAS.

1. Es esla muy diserela y espiritual mixima: Pobreza y
alegria. Puso primero la pobreza, y luego & la alegria ; co—
mo quien pone primero & la madre, y luego & la hija. Y
aun con ser genlil, un gentil entendimiento filésofo decia,
que es cosa alegre la pobreza, y que la alegria desaparece,
y deslierra la pobreza honesta : Res est leta pauper-
tas. Y anade : Non est paupertas, si leeta est.

2. Creo que ya lo dijimos arriba, pero merece repelirse ;
11 15

sSepeca.
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porque 1o solo el sol de santa Teresa nos alumbre, sino la
vela de esle discrelo pagano, y nos avergoncemos los cris—
lianos de amar con lal ansia las riquezas: Honesia cosa es
la pobreza alegre. Y anadi6 : Anlessi es alegre, no es pobreza,
La pobreza da alegria, y aquella alegria da riqueza sanla,
deslierra 4 la pobreza, y deja al alma llena de celesliales
riquezas. )

3. Pero es nienesler adverlir, que aqui no se habla pro-
piamenle de la pobreza de las alhajas sulamenle, aunque
esla es necesaria en quien profesa pobreza, y aun 4 los que
no la profesamos con el voto, aungue la debemos profesar
con el espiritu ; porque Do nos cauliven las alhajas, y en
lugar de ser riquezas de varones: Divitie viro-
rum, seamos nosotros (lo que Dios no permi-
la) Viri divitiarum, que nihil invenerunt tn manibus suis ,
caulivos de las riquezas, que nos hallamos, al morir, sin
riquezas de virtudes, por morir rodeados de riquezas, sin
virludes.

& La pobreza de que se habla aqui principalmente, es
la de deseos, y afeclos, que acompaia 4 la pobreza de al-
hajas. Y esta pobreza, yo juzgara, que trae consigo alegria ;
porque tiene dentro de si 4 Dios, y es Dios la misma alegria.
La pobreza volunlaria arroja de si cuanlo liene, y cuanlo
desea, y con eso en el corazon vacio de criaturas, eu—
tra Dios, y tanto mas llena, cuanto halla mayor vacio; y
un corazon leno de Dios, forzoso es que este alegre,y
fque sea esla pobreza , no solo alegre , sino la misma alegria.

5. De aqui deduce esla consecuencia, y maxima la Reli-
gion de el Carmelo, y la misma procuremos imprimir todos
en el corazon , que si queremos alegria, no la pidamos al
mundo, sino 4 Dios: y que cuanlo enlrare en el corazon
mas de pobreza, y arrojaremos de deseos, tanlo enlrara
mas de Dios; y que al salir los deseos, ird entrando la ale—
gria, porque ni cabe con Dios (risteza, ni la alegria sin
Dios.

€  asla aqui (mas para consuelo de los padres que me

Psal. 75, v. 6.
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lo han pedido, que no porque estas celesliales Cartas, y
Avisos de la Santa necesitasen de notas) he escrito lo que
tumulluariamente se me ha ofrecido 4 la consideracion, en-
tre mucha ocupacion del ministerio que sirvo, y tan apri-
sa, que ello mismo esld diciendo con sus imperfecciones, y
defectos, que ha obrado al eseribirlo mi plu-
ma: Sicut calamus velociter scribentis. Sia V.
Reverendisima le parece , que pueden ser de algun servicio
4 Dios, y honra de la Santa el imprimirlas, lo remito 4 su
censura. Guarde Dios4 V. P. Reverendisima como deseo.
Osma 28 de marzo de 1656. — De V. P. Reverendisima M.
§. — Juan , obispo de Osma.

Psal. k. v. 2.
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APROBACION

Dol muy reverendo, y doctisimo padre fray Rafusl Forcada, de la santa Or—
den de Predicadores, lector de prima de teologia én ol Estudio general de la
ciudad de Manresa, en el principado e Calaluiia.

He vislo este segundo tomo (1) de las Cartas de la gloriosa , y prodi-
giosa virgen, madre, y declora, mistica, santa Teresa de Jesus, junlo
con las notas, y observaciones, que han hecho sobre ella sus doclos, y
devolos hijos los pailres Carmelltas Descalzos; y despues de haber
leido uno, y olro, con muche gusto, y desvelo , con particular aten--
cion, he reconocido, y recenvzco, que las dichas Cartas estan prefia—-
das de espiritual doctrina , llenas de gracia | suavidad , y dulzura, y de
celestiales avisos, y documentos, para el aumento de la virtud de lo-
dos sus hijos, y devolos, y unas calladas, y zelosas reprehensiones
para reducir pecadores al camino de ella; y que las dichas nolas, y
observaciones saben en extremo & la calidad de ladocirina, zelo, y
piedad de la Santa, v que cada una de ellag, & imitacion de las Carlus,
es un rayo de luz, que alumbra el enlendimiento, y una saeta aguds ,
que hiere, y penetra el corazon. y rinde & la volunlad . para que ame
4 Dios , y le sirva con cuidado, y fervor, Y asi resuelvo, que Cartas
y Nolas merecen la licencia , que se desea, para la estampa, y el aplau—
80, y comun estimacion de los fieles , por no haber en ellas cosa , que
sed conira la Fe Catdlica , y buenas costumbres, Esle es mi parccer,
en ¢] convento de Predicadores de Bruselas, & 185 de oclubre de 1673,
~=Fray Rafacl Forcada, i

(1) Esla aprobacion va af frente del tomo 11 de la edicion que seguimos enla
presente. (N, del E,)
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PROLOGO AL LECTOR.

Son las cartas (en sentir de san Basilio el Magno )
unos como espejos , en que se mira el retrato de su au-
tor, como el de los padres en los hijos : Sic tuam epis-
tolam agnovi ( le escribe & san Grego-
rio Nacianceno ) ut u fucere solent , qui
amicorum liberos ex similitudinem in ipsis conspicua ag—
noscunt. Y en la carta XLI le dice 4 Méximo fil6sofo ,
que por su carta le habia conocido, como por las
unas al leon: Amicorum {magines revera per sermones
exprimuntur. Cognoscimus tague te per litferas, quan—
tum [ut ajunt | per ungues leonem. Porlo cual dijo san
Ambrosio, que el uso de las cartas , se ordena § su-
plir las faltas de la ausencia, pues en ellas se mira la
imidgen del amigo , como si estuviera presente. Epis-
tolarwm usus est , ut disjunctlocorvmin- ¢ 40 g,
tervallis, affectu adhereamus : in quibus - 7. Evist, 5.

5. Basil. Epist. 2,

inter absentes, tmago refulget presentie. Y aunque en
todas se halla esta natural semejanza, especialmente
en las familiares , que son mas propias de la natura-
leza, pues cuanto tienen menos de arte , representan
mas al vivo lo propio del natural.

El de nuestra gloriosa madre santa Teresa de Je—
sus, doctora mistica de la Iglesia (en sentir de los
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que la conocieron , y trataron ) fue de los mayores ,
que han conocido los siglos, y bastantemente se des-
cubre en sus escritos misticos ; pero no sé si con mas
propiedad en sus Cartas. Porque aquellos principal-
mente nos representan la imégen de la gracia, y lo
sobrenatural que ella obr6 en aquella alma santisima ;
y como por ilacion sacamos lo grande del natural.
Pero en estas ( como son sobre negocios, que ella tra—
t6, y manejé en este trato humano ) mas al vivo se
representa este, y lo mucho que Jo di6 la natura-
leza.

De las cuales no podemos deeir , lo que Gofrido de
las desan Bernardo; In Epistolis, quas ad diversas

Gofrid. inviv s, Personas ob mnegotia diversa dictavit,
Bernar. 1. 3. . 7. prudens lector advertet, quo fervore spi-
ritus justitiam omnem dilexerit, omnem wqué oderit in—
Justitiam. Non querebat aliguid swum : quicquid tamen
erat Christi, sic curabal wt suum. Quee enim scelera
non arquit? Quid vero sanctum , quid honestum , quid
pudicum , quid amabile, quid virtutis aut laudabilis dis-
cipline suis ortum in qualibet regione diebus, non robo-
ravit ejus authoritas , non fovit charitas, diligentia
non promovit? Quid ante promotum dilatari amplivs
non optavit P Quid forté collapsum non tolis, pro lo-
co, et tempore , viribus egit ut repararetur ? En estas
Cartas, que nuestra Santa escribio a diferentes per—
sonas, sobre diferentes negocios , verd el prudente
lector, como en un espejo, aquel fervor de espiritu con
que todos los ordena al amor de la virtud , y al abor-
recimiento del vicio, haciendo una como escala dela
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tierra alcielo , esto es , de la tierra del negocio que
trata , al cielo de la virtud & que lo ordena; porque
en ellos no buscaba sus intereses, sino los de Dios ,
cuyo era todo lo que tenia:y como verdadera es-
posa , miraba las cosas de Christo como prepias, y su
honra como suya : Quicquid erat Christi, sic curabat ut
suum. | Qué zelo muestra en ellos al reprender ! [ Qué
valor al defender la causa de Dios, y el partido de la
virtud, esforzéndola con su autoridad, fomentindola
con el calor de su caridad , y promoviéndola con su
incansable cuidado! | Con qué ansias procura dilatar
en ellas la perfeccion de su Reforma, apoyando lo
bueno, y cerrando cualquier resquicio, 6 asomo de
relajacion! En los negocios que trata, | qué pruden—
cia en disponerlos, qué eficacia en conseguirlos, y
qué sagacidad santa en cautivarlos! Finalmente , no
se hallara imégen de virtud, que no se represente en
este espejo , y con un adorno tan dulee de estilo, con
una gracia tan suave de palabras, que nos aficiona &
su trato , y suaviza su comunicacion.

Estaes, 4 mi ver, una de las grandes excelencias
de nuestra Santa, despedir tantos rayos de doctrina
en unas cartas familiares , y domésticas, y derramar
tantas luces dé espiritu entre negocios de tierra, en
que se conoce cuan endiosado estaba aquel corazon ,
y que la crié Dios para doctora , y maestra de las al-
mas. De aquella luz, que crié Dios en el dia prime-
ro de la creacion, dicen los sagrados expositores,
que los tres dias primeros lucié en la tierra, y esta

misma al cuarto ( en sentencia del angélico doctor
15.
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santo Tomas ) fue colocada en el cielo, y la dieron
propiedades de sol : Dicendum , quod ut Dionysius di-
cit &. de divinis nominibus ) quod illa lua fuil, lux solis,

D, Tho. 1. par. q, Sed adhuc informis, quantum ad hoe quod
Ot irte & A cor= jamy erat substantia solis : sed postmodum

data est et specialis , et determinata vir-
tus ad particulares effectus. Que la que supo lucir entre
tierra , claro estd que habia de ser criada para sol , y
para que fuese luz del mundo. Verdaderamente , que
cuando nuestra gloriosa Madre no tuviera tan mere-
cido el titulo de doctora de la Iglesia, por sus ad-
mirables escritos misticos , solo por sus Cartas lo me-
reciera; pues tantas luces de ensefanza, tantos ra-
yos de doctrina en unas cartas de correspondencia
humana, luces son , y propiedades de sol.

Por esto sin duda han sido tan bien recibidas las
del tomo primero, que en menos de ocho anos se hi-
cieron cuatro impresiones: y & este paso han sido
tambien las instancias que se han hecho & la Reli-
gion , para que saque 4 la luz el segundo. El cual
ofrecemos al lector, para que se mire en este espejo ,
y componga & ¢l sus acciones, en este trato huma-
no , aprendiendo & vivir, y conversar entre los hom-
bres sin desagradar & Dios: Optimé uteris lectione ( di-
ce san Agustin) st eam b adhibeas
speculi vice : wt ibi velut ad vmaginem.
suam anima respiciat , et vel feda queque corrigat , vel
pulehra plus ornet.

Pero como no hay espejo sin mota , pues el no fe-
nerlas es propiedad del Divino, de quien dice el

7 S. Avg. Epistol.
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Sabio, que tiene por excelencia el ser espejo, sin
mancha : Specuhan sine macula, este tiene muchi-
simas , y son las de las notas, en las cuales echard
menos el leetor la gravedad , elocuencia , espiritu ,
y doctrina del sefior don Juan de Palafox , Criséstomo
de nuestro siglo. Y las tenia su excelencia en su po-
der, para ilustrarlas como las primeras: pero la
muerte nos privé del fruto destaobra , y de otras , que
tenia premeditadas, como tambien de los ejemplos de
su vida; aunque en estos, siempre vive, y vivird:
pues como dice san Gregorio Nacianceno , nunca mue-
ren los que vivieron segun Dios , aunque pasen de es-
ta vida: Deo quippé ommes vivunt , qui secundum Deum
vierunt , etiamst ex hac vita migrarint, _
Y como no es imitable aquel tan e g it
caudaloso rio de elocuencia, y erudi-
cion , que comunicé Dios 4 este segundo Criséstomo,
para que fertilizase los campos de su Iglesia,, como el
primero , ha parecido hacer & estas cartas solamente
unas notas como literales , para declarar los puntos,
y materias que contienen : sino es en algunas, que , 6
por mas doctrinales, 6 necesarias , piden particular
atencion. Y en todas se ha procurado entresacar de
los santos la doctrina de la Santa , en que se veri re-
partido por este espejo mucho de lo que los santos
nos dieron en sus tratados espirituales, que es otra
excelencia de estas Cartas. Y si los escritos (como di-
¢e Séneca ) aunque sean cortos, y obseuros, si se
miran por un cristal , cubierto de agua , parecen gran-
des, y hermosos : Lillere quamvis minule , et obscuram
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Sl st per vitream pilam, aqua plenam , majo-
q. cap. b. res, clarioresque cernuntur. Estando
estas notas 4 los pies de las Cartas de la Santa , y ha-
biendo de verse por este espejo cristalino , tan lleno
de raudales de doctrina , y discrecion, puede ser,
que aunque tan cortas, se les pegue algo de su gran-
deza (si quiera en la apariencia) para que ayuden al
provecho del lector , que es lo que en ellas se preten-
de. En las cuales, sital vez se da & alguno el nom-
bre desanto, no cae sobre la persona , sino sobre las
loables costumbres de su vida, para explicar su vir-
tud, como se suele por este nombre. Protestando ,
que no es mi intento darle mas autoridad de la que
la persona se fiene, para ajustarme en todo i los de-
crelos apostolicos , en especial al de Urbano VIII de
5 de junio de 1631, que asi lo determina.



CARTAS

la santa Madre Teresa de Jesus.

[ Continuacion. |
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CARTAS DE LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS., 267

CARTA 1.

Al prudentlisimo Sefior Rey Felipe 11.
JESUS.

1. La gracia del Espiritu sanlo sea siempre con V. M. Es-
tando con harta pena en encomendar 4 nuestro Seiior Jas
cosas desta sagrada Orden de nuestra Sefiora y mirando la
grau necesidad que tliene, que estos principios, que Dios
ha comenzado en ella, no se caigan , se me ofrecié, que el
medio mejor para nuestro remedio, es, que V. M. enlienda
en que consiste estar del todo la firmeza deste edificio. Yo
ha cuarenta afios que vivo en esta Orden , y miradas todas
las cosas , conozco claramente, que si no se hace provin—
cial 4 parte de Descalzos, y con brevedad, que se hace mu-
cho dano , y tengo por imposible, que puedan ir adelante.
Como esto estd en manos de V. M., y yo veo que la Virgen
nuestra Sefiora le ha querido lomar por ampare, para el
remedio de su Orden , heme atrevido 4 hacer esto , para su-
plicar &4 V. M. , por amor de nuestro Senor, y de su glorio-
sa Madre, V. M. mande, que se haga; porque al demonio
le va tanto en estorbarlo, que no pondra pocosinconyenien-
tes, sin haber ninguno, sino bien de todas maneras.

2. Harto nos haria al caso, si en estos principios se en-
cargase 4 un padre descalzo, que llaman fray Gerénimo
Gracian , que yo he conocido ahora;y aunque mozo, me
ha hecho harto alabar & nuestro Sefior lo que ha dado a
aquella alma, y las grandes obras que ha hecho por me-
dio suyo , remediando 4 muchas : y ansi creo, que le ha es-
cogido para grande bien en esta su Orden. Encamine nues-
tro Sefior las cosas de suerle , gque V. M quiera hacerle esle
servieie , y mandarlo.
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3. Por la merced , que V. M. me hizo en la licencia para
fundar el convento de Caravaca, beso & V. M. muchas ve-
ces las manos. Por amor de Dios suplico 4 V. M. me perdo-
ne, que ya veo que soy muy atrevida; mas considerando,
que oye 4 los pobres el Senor, y que V. M. esld en su lu-
gar, no pienso ha de cansarse. Dé Dios a V. M. lanlo des-
canso, y anos de vida, como contino le pido, y la Crislian-
dad ha menester. Son hoy 12 de julio. —Indigna sierva, y
stibdita de V. M. — Teresa de Jesus, Carmelita.

NOTAS.

1. Esla carta se escribi6 el afio de 1576, Estando la Santa
en Toledo, como consta del contlexto, y de lo que dice en
ella, que lenia cuarenla afos de habilo euando la esecribid,
¥ lantos pasaron desde el de lreinla y seis, en que lomé el
habito, hasta el de selenla y seis.

2. Eseribidla al principio de la mayor tempeslad que pa-
decid su reforma, cuando concluidas las fundaciones de Ca-
rayaca, y Sevilla, se partio para Caslilla, en cumplimien—~
lo de un precepto del Capitulo igencral de nuestros padres
de la Observancia, en que la mandaban, que se relirase 4
un convento , sin fratar de nuevas fundaciones, y la Sanla
escogio el de Toledo; y reconociendo, que la quietud desus
hijos los Descalzos, dependia de tener provincial propio, se
lo propone en esta carla al sefior rey don Felipe segundo,
recurriendo al asilo de su amparo para conseguirlo.

3. Tres cosas le propone en ellaa 8. M. La primera, la
separacion de su reforma en provincias de por si, La se-
gunda , que les den provincial de los mismos Descalzos, que
los gobierne. Y la tercera , que sea este el padre fray Gerd—
nimo Gracian de la Madre de Dios, que entonces era visi—
lador apostélico de las dos familias; en la provincia de An-
dalucia, y de los Descalzos, v Descalzas de Andalucia, y
Caslilla, y 4 quien poco antes habia conocido la Sanla, es—
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tando en la fundacion de Veas. Y lodas (res las consiguio
por medio de esle prudentisimo Rey ; pues vié en sus diss
dividida en provincia su Reforma, y al padre fray Ger6-
nimo Gracian en el puesto de provineial. Con que cerrd Ins
puertas del templo de Jano, que algun tiempo las tuvo
abiertas el zelo, para que nunea jamasse volviesen 4 abrir,
como se puede esperar del estrecho vineulo de amor, con
(nue estas dos sagradas familias estan unidas en Christo.

Cartas d prelados y personas ilustres.
CARTA 1L

Al flustrisimo *efior D, Alvaro de Mendoza , ebispo de Palencia.
Primera.

JESUS.

1. Sea siempre con V. S. Mucho contento me ha dado el
casamiento de la sefiora doiia Maria: yes verdad , que dela
mucha alegria que me didé , no acababa de creerlo del todo,
y ansi me ha sido gran consuelo verloen cartade V. S. Sea
Dios bendilo , que tanta merced me ha lecho: que eslos
dias en especial me ha traido bien desasosegada , y cuidado-
sa, y con gran deseo de ver quitado 4 V. S. de tan gran
cuidado, y tan a poea costa (segun me dicen) que es casa—
mienlo bien honroso. En lo demds, no puede ser todo ca-
bal: harto mas inconveniente fuera ser muy mozo. Siem-
pre son mas regaladas con quien liene alguna edad : en es-
pecial lo serd guien liene lanlas parles para ser querida.
Plegue & nuestro Seior sea muy en hora buena, que no
6 que pudiera venir al presente, que mas me holgara. Del
mal de mi sefiora dofa Maria me ha pesado. Placeri 4 nues-
tro Seflor no sea como sucle. A¢d se lernd mas particular
cuidado, que lo ordinario.



270 GARTAS DE LA SANTA MADRE

2. Pague nuestro Sefior 4 V. S. la limosna, que ha veni-
do4 muy buen tiempo; porque ya no teniamos & que acu-
dir, aunque no me daba mucha pena. A Francisco de Sal-
cedo le habia dado mas que 4 nosotras, que siempre con-
fiamos en Dios. Dijome este otro dia, que queria escribir 4
V. S. y solo decir en la carta: Sefior, pan no feneinos. Yo no
le dejé, porque tengo tanlo deseo de vera V. S, sin deudas,
que de mejor gana pasaré porque nos falte, que no por al-
guna parle para acreceplar costas &4 V. S. Mas pues Dios le
da tanta caridad , espero en 8. M. que lo acrecentard por
otra parte. Plegue 4 él de guardar 4 V. S. muchos afios, y
llevarme 4 mi 4 donde le pueda gozar.

3. Muy determinado estd el padre Gracian de no me de-
jar ird la Encarnacion. Mas & Dios es el que lemo ; con que
no hay cosa que al presenie peor nos esté. Harlo me huelgo
de que V. S. vaya atendiendo 4 su condicion tan generosa,
para quilarse de ocasiones, como es la feria. Plegue 4 Dios
le aproveche, y 4 V. S. le guarde mas que 4 mi. Son hoy 7
de seliembre. — Indigna sierva , y stbdita de V, S, — Tere
sa de Jesus.

k. Teresa besa 4 V., S. las manos, y hace lo que V. 8. lo
manda: y 4 su querer, bien se iria con V. S.

NOTAS.

1. Estacarta es para el ilustrisimo sefior, don Alvaro de
Mendoza , obispo que fue de Avila, y lo era ya de Palencia,
para quien se escribieron la cuarla, y quinta del primer
tomo. Escribiose esta 4 7. de setiembre del ano de 1578 es-
tando la Santa en Avila,

2. En el nlimero primero, sele da 4 su ilustrisima, har-
to cortésmente el parabien del casamienlo de la sefiora do-
na Maria , que fue la excelenlisima safiora dona Maria Sar-
miento, sobrina de su Tustrisima, hija de su hermana do-
na Maria de Mendoza, y de don Francisco de los Cobos ,
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comendador mayor de Leon, que este afio caso con el du-
que de Sessa, don Gonzalo Fernandez de Cérdova: y dile
juntamente el pésame de la enfermedad de su hermana,
pension de los guslos de esta vida , venir mezclados con pe-
nas: Risus dolore miscebitur , et extrema gau-
dii luclus ocupat.

3. En el nimero segundo agradece la Santa 4 su ilustri-
sima la limosna que le envid, y le dice: Ha venido ¢ muy
buen tiempo ; porque ya no teniamos d gue acudir. Condicion
propia de Dios, acudir con sus beneficios , cuando nos [al-
tan los arrimos humanos: Cum humana
spem omnem negant (dice san Juan Crisés- g W Cricos.
tomo) tune divina dispensatio elamré fulget.

Y afiade: Que & Francisco de Saleedo (que era aquel ca-
ballero de Avila, & quien la Santa llama el caballero santo)
le habia dado mayor pena la necesidad que padecian las re-
ligiosas. Y que quiso eseribir 4 su Ilustrisima, y solo decir
en la carla: Sefior, pan no tenemos; que fue discretisima
razon , porque {como dice san Bernardo) asi se ha de tra-
tar con los generosos; pues no necesita de mas inslancias
la liberalidad, que traerle 4 la memoria la necesidad del
socorro , para acudir al remedio: Cum be-
neficiis , et ad liberalitatem propensis ita est
agendum : non enim gratie violenter expri—
menda , sed proponenda occasio.

k. En el nimero tercero trata la Santa de la eleccion de
priora que hizo en ella ¢l convento de la Encarnacion de
Avila por el mes de oclubre del afio 1577 en que acabo su
oficio la sucesora de nuestra gloriosa Madre, de cuyo go-
bierno quedaron lan prendadas las religiosas, que la eligie-
ron por prelada, y defendieron en el Consejo real su elec—
cion. La cual causé el alboroto que refiere la Santa en la
carta tercera del primer lomo. Y atendiendo & eslo el padre
fray Gerdénimo Gracian se opuso & la eleccion. Pero la San-
ta dice , qued solo Dios temia , que es una méaxima divina,,
v muy importante , para entrar sin lemior en las empresas

Prov. {k v. 13.

S. Bern. Ser, 46,
Cant,
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del servicio de Dios, por dilicullosas que sean. Y digo, que
es divina esta maxima , porque es del mismo
Dios: Hune timete (dice por san Maleo) qui
potest, et awimam , el corpus perdere in gehannam.

5. En la posdata habla de su sobrina la hermana Teresa
de Jesus, hija de su hermano el seiior Lorenzo de Cepeda ,
que debia de sentir la ausencia del sefior obispo, que el
aito antes habia sido promovido 4 la iglesia de Palencia.

Matth, 10, v. 28,

CARTA I

Al mismo llusirisimo Sefor D, Alvaro de Mendoza , obizpo de Paléencia.
Segunda.

JESUS.

1. La gracia del Espirilu santo sea con V. 8. I. Holgdse
tanto el arzobispo con la carta de V. 5. que luego dié mu—
cha priesa 4 que se acabase esle negocio antes de Pascua,
sin pedirselo nadie, y quiere él decir la primera misa, y
bendecir la iglosia. A estacausase habride quedar (4 loque
creo) hasta el postrer dia de Pascua, por ser lodos eslos
ocupados. Ya se hacen las diligencias, que pedi al provisor,
casi ninguna falla. Todas son bien nuevas para mi. Han ci-
tado la primera parroquia, 4 ver si les venia perjuicio. Ellos
dijeron , que antes harian por nosolras cuanlo pudiesen:
ello se tiene ya por acabado; y ansi he enviado & dar las
gracias al arzobispo. Sea Dios alabado, que parecia cosa im-
posible & todos, aunque no 4 mi, que siempre lo tuve por
hecho ; y ansi soy la que menos ba padecido.

2. Todas besan &4 V. 8. I. las manos muchas veces, por-
que las ha sacado de tan gran Lrabajo. Han sido sus alegrias,
y alabanzas 4 nuestro Seiior, que gustara las viera V. S.
Sea slempre alabado; que di6é 4 V. 8. lanta earidad, que
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hastase para forzarse 4 escribir aquesta carla al arzobispo ;
y como el demonio veia lo habia de aprovechar, hacia mas
contradicion ; mas aprovechdle todo voco ,fporque nuestro
poderosisimo Dios ha de hacer lo que quiere.

3. Plegue 4 su Majestad que haya dado 4 V. S. salud eslos
dias, para tanto trabajo , que harto delante lo he traido, v
suplicidoselo mucho todas. Aunque lo sea hacer sinodo,
hace V. S. I. muy bien, que él dara fuerzas para todo. Pa-
ra las hermanas, es harta ganancia lener4 V. 5, ahi: mas
no faltan envidiosas , y de la buena Pascua que lernan , me
huelgo. Delas nuestro Sefior 4 V. 8. tantosafios, y lanla sa-
lud , como toda esta Orden lo ha menester, Amen. Es hoy
viernes dela Cruz. El postrer dia de Pascua se dira la pri-
mera misa, con el favor de Dios. Y si puede el arzobispo,
quizd antes. — Indigna sierva, y sibdita de V. 8. I, — Te.
resa de Jesus.

NOTAS.

1. Esla carta se escribié el afio de 1582 estando la Santa
en la fundacion de Burgos: la cual (como dicen nuestras
Cordnicas ) fue la corona de rosas,y espinas, que le pusie-
ron porlasya hechas. De rosas , por el suave olor, que al
Esposo, y 4 toda la Orden di6; y de espinas, por los traba-
jos que le costo.

2. Tejiole esta su Majeslad por medio del Ilusirisimo se—
nior don Cristéval Vela, que del obispado de Canaria, subié
al arzobispado de Burgos ; v pasando por Valladolid , nego-
¢io la Santa la licencia para la fundacion, por medio del se-
flor obispo de Palencia Don Alvaro de Mendoza, 4 quien
respondid el arzobispo, que la daria de muy buena gana a
su liempo; porque siendo natural de Avila, conocia muy
bien 4 la Santa, y tenia lan grande satisfaccion del gran
frato que hacian en la Iglesia sus conventos, que estando
en Canaria, habia deseado, y procurado uno de ellos, Lo
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mismo le respondid desde Burgos, habiéndole escrito, &
instancia de la Santa , solicilando la misma licencia.

3. Sobre el seguro, pues, de estas palabras, dadas 4
personaje lan grande , y principalmente sobre las muchas,
que Dios le habia dado, de cuan servido habia de ser en
aguella fundacion , hizo la Santa su viaje, y lleg6 4 Burgos
4 26 de enero del afio de 1582, y hallé tan desabrido al ar-
zopbispo , pcr haberse venido sin licencia expresa suya, que
no acaban de ponderarlo los historiadores de la Santa, Casi
tres meses dilato la licencia, en que pasaron fanlos lances,
y tan penosos, que bastaran 4 rendir olro énimo menos va-
leroso , que el suyo, y notan asistido de Dios,
como ella misma refiere en el libro de sus
Fundaciones.

4. Ultimamente , escribié la Santa al obispo de Palencia,
pidiéndole , que eseribiese al arzobispo, que le cumpliese
las palabras que le habia dado. Y aunque el sentimienlo de
su Ilusirisima era grande , era mayor el amor que tuvo 4 la
Sanla, y 4 las cosas del servicio de Dios, y asi vencio el
amor al sentimiento, y la virlud 4 la razon de eslado, y
eseribié al arzobispo en esla conformidad : el cual se hallé
lan favorecido de su carla, que luego did la licencia, y se
efectud la fundacion , y de esla carta le da la Santa las gra-
cias & su Iustrisima en la presente.

Fundae. cap. 30.

CARTA 1V.
Al ilustrisimo Sefior D, Alonso Velazquez , obispo de Osma.
Dale cuenta la Santa, como G confesor suyo , del estado de su alma.
JESUS.

1. ;0 yoién pudiera dar 4 entender bien 4 V. 8. la quie-
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tud , y sosiego eon que se halla mi alma ; porque de que ha
te gozar 4 Dios, liene ya lanta certidumbre , que le parece,
que ya le ha dado la posesion, aunque no el gozo : como si
uno hubiese dado una gran renta 4 olre con muy firmes es-
crituras, para que la gozard de aqui 4 cierto liempo, y lle-
vara los frulosj mas hasla entonces, no gozaba sino de la
posesion , que ya le han dado, de que gozard esta renta; y
con el agradecimiento que le queda, no la querria gozar,
porque le parece no la ha merecido, sino servir, aunque
sea padeciendo mucho; yaun algunas veces parece, que de
aqui a la fin del mundo seria poco para servira quien le di6
esla posesion ; porque 4 la verdad, ya en esta parle no esta
sujela 4 las miserias del mundo, como solia ; porgque aun-
que pasa mas, no parece aue es sino como en la ropa: que
el alma esli como en un castillo con sefiorio, y ansi no pier-
de la paz. Aunque esta seguridad no quila gran temor de no
ofender 4 Dios, y quilar todo lo que le puede impedir 4 no
le servir , antes anda con mas cuidado. Mas anda lan olvi-
dada de su provecho , que le parece ha perdido en parte el
ser, segun anda olvidada de si. En esto, todo va 4 la honra
de Dios, y como haga mas su volunlad, y sea glorificado.

2, Con que esto es ansi, de loque tocad susalud, ycuer-
po, me parece se lrae mas cuidado , y menos mortificacion
en comer, y en hacer penilencia no los deseos que lenia,
mas al parecer, Lodo va & fin de poder mas servir a Dios en
otras cosas, que muchas veces le ofrece como un gran sa-
crificio, el cu.dado del cuerpo , y cansa harto, y algunas se
prueba en algo; mas 4 lodo su parecer, no lo puede hacer
sin dafio de su salud , y ponesele delante lo que los pertados
la mandan. Enesto, y el deseo que tiene de su salud, tam-
bien debe entremeterse harto amor propio; mas d mi pare-
cer, entiendo me daria mucho mas guslo, y me le daba
euando podia hacer mucha penitencia; porque si quicra
parecia hacia algo , y daba buen ejemplo, y andaba sin es-
te trabajo , que da el o seryir & Dios en nada. V. 5. mirelo
que en eslo serd mejor hacer.
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3. Lo de las visiones imaginarias ha cesado : mas parece
que siempre anda esta vision inteleetual de eslas tres Perso-
nas, yde la Humanidad , que es 4 mi parecer cosa muy mas
subida , y ahora entiendo, & mi parecer, que eran de Dios
las que he tenido , perque disponen al alma para el estado
en que ahora estd , sino, que comao lan miserable , y de po-
ca forlaleza, ibale Dios llevando como veia era menesler;
mas 4 mi parecer, son de preciar, cuando son de Dios,
mucho.

4. Las hablas interiores, no se han quitado , que cuando
es menester, me da nuestro Seior algunos avisos; y ahora
en Palencia se hubiera becho un buen borron, aungue no
de pecado, sino fuera por eslo.

5. Los actos, ydeseos, no parece llevan lanta fuerza , que
aunque son grandes, es tan mayor la que liene en que se
haga la voluntad de Dios, y lo que sea mas su gloria, que
como el alma tiene bien enlendido , que su Majestad sabe lo
que para eslo conviene, y esld tan aparlada de interese
propio, acibanse presto eslos deseos, y actos, y & mi pare-
cer , no llevan fuerza. De aqui procede el miedo , que lraigo
algunas veces (aungue no con inquietud , y pena, como so-
lia) de que esld el alma embobada, y yo sin hacer nada;
porque penilencia no puedo; aclos de padecer, y de marti-
rio, y dever & Dios, no Hevan luerza, y lo mas ordinario,
no puedo, Parece vivo solo para comer, y dormir, y no te-
ner pena de nada, y aun esto me la da, sino que algunas
veces (como digo) lemo no sea engaiio ; mas no lo puedo
creer (porque 4 todo mi parecer) no reina en mi con fuerza
asimicnlo de ninguna criatura, ni de toda la gloria del cie—
lo, sino amar & este Dios, que esto no se menoscaba , antes
a mi parecer, crece , y el desear que lodos le sirvan,

6. Mas con eslo me espanta una cosa, que aquellos sen—
limientos tan excesivos, é inleriores, que me solian ator—
menlar de ver perder las almas, y de pensar si bacia algu-
na ofensa & Dios, lampoco le puedo senlir agora ansi, aun—
que 4 mi parecer no se minora el deseo de que no sea ofen-
dido.
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7. Ha de adverlir V. S. que en todo, ni en lo que ahora
tengo, ni en lo pasado , puedo poder mas, ni es en mi ma-
no servir mas si pudiera , si no fuesen ruin; masdigo, que
si ahora con gran cuidado procurase desear morirme, no po-
dia, ni hacer los actos como solia , ni tener las penas por las
ofensas de Dios, nitampoco los temores tan grandes que
traje tantos afios, que me parecia, si andaba engabada; y
ansi yo no he menester andar con letrados, ni decir 4 na-
die nada, solo satisfacerme si voy bien ahora , y puedo ha-
cer algo. Y esto he lralado con algunos , que habia tratado lo
demds , quees fray Domingo , y el maestro Medina, y unos
de la Compaiiia. Con lo que V. 8. ahora medijere , acabaré,
por el gran crédito de V. §. mirelo mucho por amor de
Dios. Tampoco se me ha quitado enlender estan en el cielo
aleunas almas, que se mueren, de las que me locan, olras
no.

8. La paz inlerior, y la poecafuerza que lienen contentos,
ni descontentos para quitarla (de manera, que dure) esta
presencia , lan sin poderse dudar de las tres Personas, que
parece claro se experimenla lo yue dice san Juan , que ha-
ri morada en el alma , esto no solo por gracia, sino porque
quiera dar a entender esta presencia, y trae lanlos bienes,
que no se pueden decir, en especial que no es menester an-
dar & buscar consideraciones, para conocer , que esla alli
Dios. Eslo es casi ordinario, sino es cuando la mucha enfer-
medad apriela , algunas veces parece quiere Dios se padezca
sin consuelo interior , mas nunca ni por primer movimien-
1o luerce la volunlad de que se haga en ella 1a de Dios. Tie-
ne lanta fuerza este rendimiento 4 ella, que ni la muerte, -
ni la vida se quiere, sino es por poco tiempo , cuando desea
ver 4 Dios; mas luego se lé representa con tania fuerza es—
tar presentes eslas lres Personas, que en eslo se ha reme—
diado la pena desta ausencia , y queda el deseo de vivir, si
¢l quiere, para servirle mas; ysi pudiese ser parle, que si-
(uiera un alma le amase mas , y alabase por mi inlercesion,
que aunque fuese por poco liempo, le parece importa mas,

1. 16
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que eslaren la gloria, — Indigna sierva, y hijade V. 5. —
Teresa de Jesus.

NOTAS.

1, Del contexto desla carta, 6 relacion, se colige, que la
escribié 1a Sanla estando en Palencia, el afio de 1581, poco
despues de concluida aquella fundacion ; y es para el llus-
trisimo sefior don Alonso Velazquez, obispo de Osma, y
confesor suyo, comunicindole como & lal el estado de su
alma. Y como fue 4 lo 4ltimo de gu vida, muesira en ella el
altisimo estado de perfeccion 4 que lleg6 con la gracia , su~
perior al que nos descubre en otras relaciones , porque en
esla nos dice aquella paz, y sosiego inlerior en que vivia,
superior a todas las cosas del mundo , y de la tierra, yaun
tambien 4 las del cielo: pues ni aquellas la inquielaban, ni
el deseo de estas, aunque fuese de la salvacion de las al-
mas , la atormentaba, como solia, segun dice en el niime-
ro 6, que es lo mas 4 que puede llegar una alma en esta vi-
da, asistida de la gracia, pues son virtudes de 4nimo pur~
gado, propias de los bienaventurados en el cielo, y de
algunos perfeclisimos en la tierra, como ensena el angélico
doctor santo Tomas. Y asi vemos, que 4
los bienaventurados no les inquieta el ver
las muchas almas, quese pierden , no por-
que no deseen su salvacion con wayoresansias, que cuan-
do vivian en el mundo, sino porque aguella voluntad esta
tan una con la de Dios, que no quieren mas de lo que él
quiere, como dice la Santa en el nimero octavo , hablando
de la suya: y asi ningnna cosa basla 4 inquietarles la po-
sesion de la felicidad de que gozan, ; Oh dichoso estado, en
el cual goza el alma como un género de bienaventuranza en
la lierral

2. En el nimero primero, dice la Sanla, que tenia lanta
cerlidumbre de que habia de gozar de Dios, que le parecia,

D. Tomas 1. 2. q.
. art. 5, in corp.
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que ya tenia la posesion , aunque no el gozo: lo cual nece-
sila de explicacion; porque cerleza de la salvacion, y pre-
deslinacion eterna, no se puede lener en esla vida, sino
es por particular revelacion de Dios , como ensena el sanlo
Concilio de Trento. Y aunque pudo ser,

que la Santa la luviese, v en ella la diese G‘Sﬁf‘ﬁ- cap.23.et.
Dios cerleza de su salvacion , perono esege

el sentido de sus palabras; porque ella misma lo explica en
el capilulo I1 de las Moradas séplimas, donde hablando de
¢l mesma en este dichoso eslado, avnque en tercera perso—
sona, y habiendo diciio lapaz, y seguridad interior con que
estd el alma en esta Gllima morada, dice asi: Parece, que
quiero decir , que en llegando el alma d ha-
cerla Diosesta merced , estd sequra de su sal-
vaeion , y de no tornar d caer , no digo tal ; y en cuantas par-
les tratare de esta materia, que parece estd el alma en se-
guridad , se entienda mientras la diving Majestad la tuviere
ast en swmano , y ella no le ofendiere. Y luego afade hablan-
do de simisma: Y yo sé cierto, que aungue se ve en este es—
tado , y le ha durado afios , no se tiene por segura, sino que
anda con mas temor que antes, en guardarse de cualquiera
pequeria ofensa de Dios.

3. Esto mismo dice laSanta al fin deeste numero prime-
ro, donde afiade, que esta seguridad , no le quitaba el gran
temor , que tenia de ofender 4 Dios , y que andaba con ma-
yor cuidado de servirle, y no ofenderle. Con que eslasegu-
ridad , no es cerleza absoluta , sino una firme esperanza que
por entonces tiene el alma, que ha llegado 4 esle estado de
gozar de su Esposo, 8i no lo pierde por su culpa. De aqui
nacia el gran temor cen quevivia la Sanla de no ofender 4
Dios, aun en una imperfeccion conocida , y el odio santo
que lenia de si misma , viendo, quepor suculpa podia per-
der tanto bien. Y asi se queja amorosamente 4 su Esposo en
la tltima de sus exclamaciones, diciendo : ;Mas
ay de mi, Sefior, que mientras dura esta vida
mortal, siempre corre peligro la eterna ! O vida , enemiga de

Morada 7. cap 2.

Exclam, 17,
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mi bien, y quien tuviera licencia de acabarte ! Sifrote, por—
que te sufre Dios. Manténgote , porque eres suya. No me seas
iraidora , ni desagradecida. O libre albedrio, tan esclavo
de tu libertad , como si mo vives enclavado con el temor, y
amor de quien te crid, ete. Bien se conoce aqui la pureza de
la doctrina de la Santa, y que la aprendid en la escuela de
la misma verdad , pues nos enseiia esta tan necesaria para
vivir en esta vida el mas sanlo, y perfecto, siempre colga-
do, y dependiente de Dios, y enclavadoen ¢l con losclavos
de su sanlo amor, y temor.

i. Tampoco se sigue deaqui, que por enlonces esluviese
cierla la Santa deque estaba en gracia,y amistad de Dios,
porque esla cerleza fue unallisimo , y certisimo conocimien-
to, que Dios le infundio de esta verdad , por medio delagra-
ciade la fe, 0 de profecia, para que como madre la ense-
nase a sus hijos, y como doclora, en sus libros, 4 su Igle-
sia. Las cuales, por ser de las gracias, que los tedlogos
Haman gratis datas; no tienen necesaria conexion con la
que nos hace sanlos, y juslifica; y asi se puede hallar en
los pecadores, para que nadie se glorie de si mismo # vista
deeslos recibos de Dios, y eslime mas que todos ellos la
gracia, y las virtudes, que lo hacen bueno, y agradable &
sus 0jos,

5. En el nmimero lercero, dicela Sanla, como siempre
la asislian en vision inlelectual las tres «ivinas Personas, y
la Humanidad de Christo: no porque viese 4 sola la Huma-
nidad , sino para explicar, que no solamente veia 4 las lres
divinas Personas con el altisimo conocimienlo, que luvo
de esle inefable misterio, sino lambien 4 la segunda en
cuanto hombre. Esto mismo quiso decir la Santa en la car-
ta XVII del primer tomo, numero 26, donde dice: No me
acuerdo halierme parecido , que habla nuestre Sefior , si no es
la Humanidad. Para significar, que no la habla en cuanlo
Dios , sizo en cuanto hombre.

6. El borron que dice la Santa en el ntimero 40, que se
hubiera hecho en la fundacion de Palencia , si no fuera por
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un aviso, que ladio nuestro Seiior, lorefiere ellamisma en
el capitulo I1. del libro de sus Fundaciones. Y [ué, que es—
tando ya determinada de comprar una casa, para mudar
a ella el convenlo , yendo la Santa & comulgar, la dijo su
Majestad , gqne no lomase aquella, sino la de cierla ermi-
la, que se llama nuestra Sefiora de la Calle; y pareciéudole
cosa recia 4 la Santa, por estar ya casi efectnado el con—
cierto, la respondié el Sefior : No entienden ellos lo mucho
que soy ofendido alli , y esto serd gran vemedio; porque con
ocasion dela gente que se juntaba de noche A velaren aque-
lla ermila, se bacian muchos pecados, y ofensas d su Ma-
jestad. Y dudando la Santa si esta habla era de Dios, 6 al-
guna ilusion del demonio, la dijo su Majestad : ¥o soy: con
que mudd de inlento, y compro las easas de la ermila,
para que en ellas alabasen sus hijas & su Esposo , y le sir-
viesen de dia, y de noche ; dondeantes era tan ofendido.

CARTA V.

Al ilustrisimo senor D. Pedro de Castro, obispo que despues fue de
Segovia , siendo condnigo de Avila, Primara.

JESUS.

1. 8eca con V. m.y pagoe su Majestad el contento que
hoy e ha dado, y ayudado junto i mi deseo: que i V. ni.
no hace da su parte lo que pudiere, para cumplirmelo ereo
me fuera mejor no haberlo conocido , segun lo he de sen—
tir ; y esel trabajo , que no me conlento yo de que se vaya
V. m. al cielo, sino que ha de ser mucha cosa en la Iglesia
de Dios. Harto le he pedido hoy, que no consienla emplear
V. m. ese entendimientolan bueno, en cosa que no sea pa-
ra esto.

2. Eslas hermanas besan 4 V. m.las manos , y hansecon-

16.
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solado mucho. Higame saber si fue cansado, y como estd,
¥ no por letra; porque con lodo que me alegroen ver la de
V. mi. no querria cansarle , sino lo menos que pudiese, que
no dejard de ser harto. Yo lo estoy esta larde con un Padre
dela Orden , aunque me ha quilado enviar mensajeroa la
marquesa, que va por Escalona. La carla va 4 Alva muy
cierla. Y vo losoy, hija y sierva de V. m, — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Este sefior prebendado fue el Iustrisimo sefior don
Pedro de Castro y Nero, natural de la villa de Ampudia,
obispo que fué de Segovia : sus grandes lelras le merecie-
ron en sus primeros empleos, la beca del cologio ledlogo
de Alcalda, donde fue concolega del padre fray Gerdénimo
Gracian, y despues la mayor del colegio de Cuenca en Sa-
lamaneca , catedra de filosofia en esta universidad , y lapre-
benda de plilpilo en la sanla Iglesia de Avila, y su mucha
virlud, la devocion de la Sanla, y el haber sido su confe-
sor, siendo candnigo de Avila: yestando la Santa en sucon-
venlo de san Joseph predico 4 las religiosas un dia de la in-
fraoctava de Todos Santos, como dice la Sanla en la car-
ta LX nimero &, y de esle sermon le envié las gracias en
esta carta, 6 billete, digno de la prudencia , y discrecion de
la Sanla.

2. Y pudo ser que [uese profecia lo que le dice en el ni-
mero 1. Que habia de ser gran cosa en la Iglesia de Dios ; por-
quede la prebendade Avila pasé 41a de Toledo : de esta su-
bid 4 laVilla de Lugo; y el afio de 1903 & la de Segovia, y
fue de los grandes prelados que venerd Espafia en su tiem-
po. Ultimamente , el seiior Rey don Felipe tercero lo pre-
senld para el arzobispado de Valencia, y antes de las bulas
llegd 1a muerte 4 28 de octubre del afio de 1641 con univer-
sal sentimiento, especialmente de los pobres, de quienes
fue tan padre, que diciendole un dia el corregidor de Se-
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govia , que minorase las limosnas, porque con su mucha
largueza estaba la ciudad llena de genle holgazana , le
respondio : Sefior corregidor, d V. m. toca la parte de la jus-
licia , y d mi la de la misericordia. Respuesta digna de un
prelado eclesiastico , con que acredild las profélicas palabras
de la Santa.

CARTA VL
Al mismo Senor D. Pedro Castro, siendo candnigo de Avila. Segunda.

JESUS.

1. Sea con V. m. No llega 4 tanto mi saber, que ni por
imaginacion llegd 4 élno, que V. m. ahora dice. Anoche,
harlo mas fue el de V. m. en caer, y en eslorbar esa pena
4 esla pobrecila, que cierlo pasé un dia trabajoso: y no ha
sido solo, sino muchos, Con su madre no tengo mas que
hablar; sino hacer lo que V. m. manda, que eslo es ser
stibdita: y cuando no lo fuera, es lan repugnante 4 mi con-
dicion pedir cosa en que de pena , que hiciera lo mismo.

9. Ahora me dicen, que ha enviado Ana de san Pedro &
don Alonse , paraque no deje de ird suplicarlo 4 V. m. Es-
lo era antes que viniera su billete, porque no lo consintie—
ra yo de ninguna manera despues. Quédese sin sermon,
si no viniere el padre provincial , gue aungue ve no se pe-
dird & quien no le ha de hacer 4 gusto, parecerles ha peor
falta, que el dafarse las perdices, y no sélo que hardn.
Haga nuestro Sefior 4 V. m. tan santo, como yo le suplico.
Porque vaya este anles que don Alonso ( que aun un punto
no quiero piense V. m. voy contra su voluntad ). No masde
que metiene harto enfadada esa armandija. —Hija, v sier-
va de V. m.— Teresa de Jesus.
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NOTAS.

1. Para enlender esta carla, esnecesario saber, que una
sefiora flamenca de nacion , llamada dona Ana Uvasteels,
cas6 én Avila con Matias de Guzman y Ddvila, caballero
principal : y habiendo enviudado en la flor de su edad, y
desechado muy nobles casamienlos, escogid 4 Christo por
esposo , y lomd nuestro sanlo hibile en el convento de san
José de Avila , donde profes6 4 15 de agosto el afio de 1571
con nombre de Ana desan Pedro , y vivio y murio con opi-
nion de muy observante , y descalza el de 1588, 4 8 de ma-
yo. Y basle en prueba de su virtud , lo que refieren nues-
tras Cordnicas, que gobernando el convento de Avila el afio
de 1583 , no eomo priora , sino como vicaria de la Sanla, y
entrando un dia en el coro, donde se guardaba un cofrecito
y en él una mano de la Sanla, que les entregd el padre pro-
vincial, sin deeirles el secreto, vié la arquilla llena de res-
plandores , y entre ellos { nuestra gloriosa Madre que seiia-
landole el cofrecillo, la dijo: Tengan cuenta con ayguel co-
[frecito , que en él esld una mano de mi cuerpo. y

2. Dejo esta gran religiosa en el siglo dos hijas; la mayor
(que se llamaba dofia Maria Davila) casada con D. Alonse
Sedeno, que es el que nombra la Sanla en el nimero 2, y
la menor , que (ue dona Ana Uvasteels , despues de haber es-
tado un afio noviciaenel convenlo religiosisimo de Sta, Ana
deAviladela Orden de S. Bernardo, siguié los pasos de la
madre; y el dia que lasacaron 4 libertad , mudé deintento,
v pidio nuestrosanto habito, con lan grande resolucion que
obligdndola nuestras religiosas 4 que volviese al convento
de santa Ana, lemerosas de su vocacion , en llegando & la
porteria, les entrezd el hibito con que salié y se volvid se-
glar: con que recibio el nuesiro, y se llamo Ana de los
Angeles.

3. La profesion de esta religiosa luvo las dificultades , que
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nos dird la Santa en la carta LXXII; porque eslaba muy po-
seida de la melancolia , y padecia otros trabajos inleriores
que pusieron en cuidado 4 la Sanla y 4 sus conlesores, Co-
municaba algunas veees 4 esle seiior prebendado, el cual,
como espirilual y docto, la desahogaba en sus dudas y con-
solaba en sus penas. Y 4 esto alude la Santa en el mime=
ro | cuando dice : Harlo mas fue el saber de V.m. en caeren
estorbar esa pena d esta pobrecita , que cierto pasé un dia tra-
bajoso.

&. Ullimamente, estando casi resuelta la Santa 4 no dar
la prafesion, laaparecidé su Majestad y la mandé que se la
diese, porque aquella alma tan lrabajada era muy de su
agrado: y asi la hizo en sus manos el afio 1581 4 28 de no-
viembre. Y el sermen del velo pretendié su madre , que lo
predicase este Sefior prebendado, y con esto encargd 4 su
yerno, que se lo fuesed pedir. Y llegdndolo él & entender,
previno a la Santa, para que no se lo encomendasen , y
este es el no, que dice la Santa al principio del nim. 1 que
no habia llegado 4 su imaginacion. Y anade en el 2 : Que se
queden sin sermon , aun que les parezca peor falta , que el da-
fiarse las perdices , que seria algun regalo, que los parientes
tendrian para el predicador.

CARTA VIL

Al Exemo, Sr, D, Fadrigue Alvarez de Toledo, dugue de Huesca , que
despues lo [ue de Alva.

JESUS.

1. La gracia del Espiritu Santo gea con V. 8. I, Del con -
tento de V. S. me ha eabido tanta parte, que he querido,
que V. 8. lo entienda ; porque cierto ha sido mucha mi ale-
arin Plegue dnuestro Sefior me la dé del todo con alum~—
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brar & mi sefiora la duquesa, y guarde 4 V. 8. muchos
afnios, con mucha salud. A su seioria beso mil veces las
manos, y suplico no lenga miedo, sino mucha confianza,
gue nuestro Sefor, que nos ha comenzado 4 hacer merced
daré del todo muy cumplida. De pedir eslo 4 su Majeslad,
terné yo muy parlicular cuidado, y eslas hermanas.

2. Los trabajos y poca salud que he lenido despues que
no he escrito & V. S. y saber por otras vias de la salud de
V. 5. sera ocasion, que me lengan por descuidada: y es
verdad , que no lo he estado en mis pobres oraciones, sino
con mucho acuerdo, valgan lo que valieren , y ansi lo ha-
résiempre: y sus enfermedades de V. 8. he sentido muy
tiernamenle. Plegue 4 Dios sean ya acabadas, y la ilustri.
sima persona de V. £. guarde muchos aiios. De Burgos i
18 de abril. — Indigna sierva de (V. 8. I. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Estacarla es para el excelentisimo senor don Fadri-
que Alvarez de Toledo, duque de Huesca, litulo del here-
dero de la gran casa de Alva, la cual heredd ocho meses
despues de escrila esla carla. Fue hijo del gran dugne don
Fernando , y heredd no solo sus grandes estados , sino tam-
bien su valor, como lo mostré en Flandes, donde, como
buen hijo, coroné de triunfos 4 su padre.

2. Caso esle principe de lercer matrimonio con su prima
la excelentisima sefora defia Maria de Toledo, hija de los
marqueses de Villafranca, de cuyo casamiento se origina-
ron los disgustos del sefior rey don Felipe segundo, y la
prision de su padre , por haberlo hecho sin 6rden de 8. M;
y saliéndose de la prision, en que le tenian en Tordesillas,
aungue luego se volvio 4 ella,

3. En el nimero 4 le da muy cortésmente el parabien del
preiiado de la duquesa, y le ofrece sus oraciones, en orden
del buen suceso ; y aunque se lo promete muy feliz, como



TERESA DE JESUS, F8T

de hecho lo fue, pues en esta ocasion le di6 su Majestad por
hijo al duque de Huesca don Fernando, Aunque (como hijo
de las oraciones de la Santa) no logré, ni gozd el mundo,
sino el cielo, pues murid siendo nifio; por cuya muerle
enird el estado de Alva en el duque don Anlonio, sobrine
de don Fadrique, hijo de su hermauno don Diego , condesta-
ble de Navarra, y abuelo del que hoy le goza, que en el
afecto , y devocion 4 la S8anla pretenden exceder 4 susexce-
lenlisimos ascendientes,

CARTA Vill.

A la ilutrisima Senora dona Maria Mendoza , y Sarmiento , condesa que
fue de Rivadavia.-Primera,

JESUS.

1. El Espiritu sanlo sea con V. 8, Amen. Como ayer es-
cribi &4 V. S. esla no es mas de para que sepa, que hoy me
han traido eartas de la duquesa de Osuna, y del doctor Aya -
la, dando priesa, para que se reciba una de aquellas don-
cellas , y* un padrfa de la Compaf?ia AL DL R
fue acaso, me escribe buena relacion dela Alvarez , confesor
una: la otra debiala de espantar el rigor. 4¢la Santa.

Por esto es bien que las hable quien se lo diga bien, No tra-
ta cosa de alld. Yo escribi, que bien podian levarla luego ,
que ya habia escrito 4 V, 8. lo que se habia de hacer, para
darla luego el habito: que avisasen a V. 8. en eslando en
Valladolid. Eseribo & nuestro padre visitador, diciéndole
la voluntad, que V. S. liene de recibirlas, y suplico 4 su
paternidad envie en esta carta licencia. €reo que lo hard, y
si no V. 8. lorne a escribir luego 4 su paternidad , y lo or-
dene de manera, que no piensen, que hubo en ello enga-
o ; porque 4 lo que yo puedo entender, no dejari el padre
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visitador de dar 4 V. 8. contento en lo que pidiere. Dénos
nuestro Sefior el que ha de durar para siempre, y 4 V. 8.
ienga siempre de su mano, y me la guarde.
2. Hoy me envi6 4 decir el Sefior* obispo, que estaba
‘Era el Sr. don DEjOT, ¥ que venia acd, no lenga V. 8,
Alvaro de Mendo- pepa. ;Cududo he yo de ver 4 V. 5. masli.
za , obispo dé Pa- T A
lencia, su herma~ bre? Higalo nuestro Sefior. Verdad es,
1o, que hemos menester ayudarnos. Plegue &
él que halle yo & V. 8. de que la vea mas sefiora de si, que
tiene dnimo aparejado para serlo. Creo haria provecho 4
V. 8. tenerme cabe si, tambien como estar vo cabe el pa-
dre visitador ; porque él como perlade , me dice verdades,
v yo como atrevida , y mostrada a que V. 8. me sufra, ha-
ria lo mesmo. En las oraciones de mi se-
m}fr&“e‘égﬂu"gi&m fiora la * duquesa me encomiendo: eslas
hermanas se acuerdan harto en las suyas
de V. 8. —Indigna sierva y sibdita de V. 5. I. — Teresa de
Jesus . Carmelita. 8
3. Nunca me dice V. S. como le va con el padre fray
Juan Guatierrez : algun dia lo diré yo, Déle V. 8. mis enco-
miendas. No Lie sabido si hizo su sobrina profesion. El pa-
dre visitador dard la licencia, para las que la hubieren de
hacer. Manda V. 8. avisor & la madre priora, que se me
habia olvidado.

NOTAS.

1. Esta carta es para aquella gran sefiora doia Maria de
Mendeza, tan conocida en Espania por sus grandes limos-
nas , mujer que fue del comendador mayor de Leon don
Francisco de los Cobos, y hermana del sefior obispo don
Alvaro de Mendoza , hija de los condes de Ribadavia, y he-
redera del estado, con que queda acreditada su nobleza. Y
el tralo fan infimo , que tuvo con la Sanla , acredita su vir-
tud.
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2. Fue esla seiiora fundadora del convenlo de nuestras
religiosas de Valladolid, y como 4 tal, le da cuenla en el
uniimero 1 (eslando la Siunta al parecer en Palencia) de co-
mo una donecella de la duquesa de Osuna pretendia ser re-
ligiosa en €l. Eran dos las que lo deseaban: y la otra (dice)
debidla de espantar el rigor. Secretos juicios de Dios escoger
& la una para el cielo de la Religion, y dejarse la olra en-
tre los lazos del mundo.

3. En el nimero 2 pide justicia el reparo de las notas;
porque es de mucha doctrina. En él alienta la Santa 4 esta
sefiora en la peua que lenia, por la enfermedad del sefior
obispo su hermano, con las nuevas de su mejoria: y sentia
de ver aquel dnimo lan generoso menos sefior de si, y ren-
dido 4 la pasion de un genlimiento, la dice: jCunndo he yo
de ver d V. S. mas libre? ;O santa sinceridad! O libertad
sanla de espiritu! ;0 soberania de virtud, y como 4 lodos
te muestras superior! | O amor verdadero, que solo quieres
para Dios & quien amas, y asi sienles verlo preso de ofro
amor , que el divino!

k. ; Cuando ke yo (dice) de ver ¢ V. S. mas litre? Como
si dijera: 3 Como una tan gran sefiora quiere ser esclava de
si mesma , vendiendo su libertad 4 un duefio tan vil, como
una desordenada pasion? Que se sientan las penas, pension
es de nuestra naluraleza ; pero sujelarse la voluntad al sen-
timiento, es hacer esclava del sentimiento & la volunlad , y
tanlo mas esclava , cuantos son mas los duefios 4 quien sir-
ve, que es lamayor, v mas miserable ser-
vidumbre: Misera servitus (dice san Am-
brosio ) ewi vagum jus est. Plures enim Do-
minos habet , qui unum non habet. El que no reconoce a Dios
por dueiio de si mismo, liene tantos duefios como afeclos a
quien sirve: tiranos crueles de nuestra libertad, que la
rinden , y sujetan & la cadena de una miserable esclavi-
lud.

5. De aqui se sigue cuan engaiiado vive el mundo, que
tiene por libertad la servidumbre | y por servidumbre la li-

11 17

S. Ambr. 1, 7. in
Lue,
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bertad, porque la verdadera es la de la virtud: y aquel es
verdaderamente sefior, que lo es de si mismo, y de sus
pasiones , v afcclos; y el que sirve 4 sus apetilos es verda-
deramente esclave, como lo pondera Ter-
Tertul. de Coro— P 5 A
na Milil.e. 13 tuliano: Si veram putas seculi lbertatem
reddisti in servitutem hominis , quam putas
libertatem : amisisti libertatem Christi, quam putas servitulem.
Si tienes por libertad la del mundo , engianaste ; porque no
essino servidumbre lo que el mundo liene porlibertad, Per-
diste la liberlad verdadera, que (i juzgas servidambre.
& Pues qué mayor servidumbre, que sujetarse el hombre 4
un dueno lan vil como el apelito, 4 quien entrega su liber-
tad, para vivir en perpelua esclavitud ? Quoties peccas(dice
Platon , con ser genlil) toties te velut cate—
“elgf:;;i_“h’ 9 de yq revinetum, nequissimo, et impurissimo Do-
mino pro mancipio tradis. Siempre que pe-
cas, le entregas por esclavo 4 un seior vilisimo, y suei-
simo, cual es el vicio. (;Qué mas Jdijera un Agustino, 6
Gerénimo?) ;Pues qué mayor vilezal ; Qué esclavilud mas
vil!
6. Este es el asunlo de aquel libro divino de Filon, que
intilula: Quod omnis prebus liber, Que lodo
11i51;;rlh}5£“|.?g;1.m virtuoso es libre. Donde sefzla dos servi-
dumbres: una de cuerpo, y otra de ani-
wa: al cuerpo (dice ) dominan los hombres; pero al 4nima,
sus misines vicios, y pasiones. Y prueba con singular ern—
dicion divina, y humana, que la servidumbre de la alma,
es la verdadera , y mas penosa ; pues es tanto mayor, cuan-
Lo es la parte supericr del hombre, y el sefior & guien sir-
ve el mas vil, que puede ser: y concluye, que no hay mas
libertad , que la de la virlud , ni mas esclavitud, que la del
vicio: y aguel es verdadero seiior, que lo es de si mismo, y
domina sus pasiones, y afectos. Y entre olras retiere aguel
dicho lan célebre de Didgenes Cinico, el cnal viendo que
un sefor dié carla de horro & su esclavo, y que lodes sus
amigos le daban el parabien de su libertad : Miratus est (di=
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ce) fatuum eorum judicium. Que se admird del juicio tan er-
rado de los que tenian por libre al que era esclavo de si
mismo, como lo mostraba en el gozo con que celebraha su
libertad. Por eso la Santa desea ver & esta gran selioramuy
senora de si misma , y siente ver la generosidad de su 4ni—
mo rendido 4 una pasion, aungue tan natural . como el do-
lor en las penas, de un hermano, y tal hermano.

7. En la posdata hace mencion la Saunta del padre fray
Juan Gutierrez , dominigo, predicador que fuede S. M., y
de los que aprobaron el espiritu de la Saota, que debi6 de
ser confesor de esta sefiora , pues se queja de que no la di-
ce como le va con él. Y en lo que afiade : Algun dia lo diré
yo, parece, que insinua, que tenia noticia del estado de su
alma , que es buena prueba de la virtud de esta seiiora, y
del cuidado g1e tenia la Santa de su aprovechamiento: y
en lodo nos enseiia , que el principal fin de sa trato, y co-
mnnicncjml , era llevar almas & Dios.

CARTA IX.

A la mesma ilustrisima sefiora dofia Maria de Mendoza. Segunda.
JESUS , MARIA.

1. Seancon V. 8. Cuando me dieron la carta de V. 5. ya
tenia escrita esa. Beso lasmanos deV, S. muchasveces, por
@l caidado , que tiene de hacerme merced : no es cosa nue—
va. Harlo poca salud he traido despues que esloy aqui ; mas
ya estoy buena, y como lengo aqui 4 su Sefioria, lodo se
pasa bien. Aunque mejor fuera lener este descanso con cl
que me diera estar con V. 8. que d2 harlas cosas me foera
alivio tratarlas con V. 8. Mas no me parece se podri hacer
con la brevedad gue pensé, por algunas causas.

2. V.8, In tratard todo con el padre visitador. que como
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escriben eso , hame contentado mucho. Es muy servidor de
V. S. v me consolé ver con la aficion que habla en V. 8. y
ansiereo en tedo hardlo que V. S. mandare. Suplico4 V. 8.
le muestre mucho favor, y haga la merced que acostumbra
haecer 4 personas semejanles; porque es el mayor perlado
que ahora lenemos , y su alma debe merecer mucho delan~
le de nuestro Senor.

3. En lo que toca 4 agnardar esas monjas, ya yo veo la
merced que V. 5. me hace: mas como me escribe el padre
Suarez, de la Compafiia , jue es quien las habia de hablar,
y wformar de nuestra Religion , y ellas sean para ella, no
hay porque se detener, sino que se pida licencia al padre
provincial , y V. 8. mande, que las reciba ; y si no al padre
visitador, que la dard luego, y es con quien mas me en-
liendo ; que el padre provineial, aungue mas le eseribo no
me quiere responder.

&. Pena me ha dado el mal de mi sefiora la abadesa. &ea
Dios bendito , que de una manera, ¢ de otra nunea le falla
4 V.S, de que la lener. Acd la encomendamos & Dios todas,
y 4 V. 8. No es menester mandamiento, cuando hay lan
buen despertador como el amor. Plegue 4 nuestro Senor que
no sea nada, v que su Sefioria eslé preslo buena. Estas Ler-
manas , todas besan las manos de V. 8. muchas veces,

5. Hanme escrito, que anda V. 8. muy espirilual; no se
me ha hecho cosa nueva : mas holgarame de estar mas cer—
ca, y 4 no ser como soy , guslara de tratarlo con V. 8. Este
padre visilador me da la vida , que no creo se engafiara con-
migo , como todos: que quiere Dios darle & entender cuan
ruin soy: y ansi 4 cada paso me coge en imperfeciones, Yo
me consuelo mucho, y procuro que me las entienda. Gran
alivio es andar con claridad con el que estd en lugar de Dios;
y ansi le terné el liempo que estuviere con él,

6, Ya sabrd V. S. como llevan 4 fray Domingo por prior
4 Trujillo , que le eligieron : y los de Salamanca ban envia-
do & pedir al padre provineial , que se lo deje. No saben lo
que hara. Tierra trabajosa es para su salud, De que V. S.
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vea al padre provincial delos Dominicos, rifiale, que no me
vié en Salamznea, que estuve hartos dias. ;Es verdad , que
le quiero yo poco? Ya va eslo para cansar mucho 4 V. 8.
Pues va olra carla no mas, que como yo me consuelo de
hablar eon V.8, no mirabaen ello. — Indignasierva, ysib-
dita de V. 8. — Teresa de Jesus , Carmelita.

NOTAS.

1. En esta corla prosigue la Santa la materia de Ja pasa-
da, sobre el recibo, y entrada en la Religion de las donce-
Ilas de la duquesa de Osuna;y segun parece del contexto ,
la escribio el mismo dia , y juzgo, que fue la carta que di-
ce la Santa en el mimero primero, que remilié con esta.

2, En el nim. 2 y 4. habla del padre visitador fray Gerd-
nimo Gracian, y la pide, que lo favorezea, porgue es (di-
ce) el mayor perlado que ahora tenemos, y su alma debe de
merecer mucho delante de nuestro Sefior. Con que lo alaba de
santo, y de prelado;y es eierto, que no [uera buen prela-
do, sinofuera santo; porgue , como dice san Bernardo, 4
niuzuno conviene tanto la santidad , como
4 los prelados, y poreso la sagrada Eseri— 3 Betn. Set, de
tura los llama santos. Prelatos maximée de- é‘;l;‘rialll quid lo-
cel sanctitudo , unde et in Ps almo sancti spe- :
cialiter appellantur.

3. Lo que dice en el niimero 4 es muy propio del espirilu de
la Santa, porque alabando de espirilual 4 esta sefiora , dice
de si misma: Este padre visitador me da lo vida, que no
ereo se engafiard conmigo como todos : que quiere Dios darle d
entender cuan ruin soy , y ansi d cada paso me coge en imper-
feciones. Yo me consuelo mucho , y procuro que me las entien-
da. ; () espiritu verdadero! ;0 alma dada de Dios, para guia
de las nuestras | Verdaderamente, que en eslo, como en lo-
do lo demis, puso Dios 4 la Sanla por dechado, y guia de
almas espirituales en su Iglesia: y cuando no luviéramos
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lantos abonos en su vida , solas eslas palabras nos dieran 4
conocer lo sdlido de su espiritu. | Qué humildad no muestra
en ellas, fundamenlo de toda virtud! ;Qué recelos de si
misma , indicio de seguridad! ; Qué caridad, y llaneza con
su confesor, principio de la vida espiritual! Eslas eran sus
ruindades , estas sus imperfecciones , lenerse por ruin , y por
imperfecla, y desear que todos la tuviesen por tal, que es
lo grande de la perfeccion. Y d cada paso (dice) me caoge en
imperfeciones, Mas la Santa me perdone, que aqui no la
cogemos , sino en muchisimas perfecciones.

4. Afade: Gran alivio es andar con claridad con el que es-
tt en lugar de Dios. Supone la conveniencia , y necesidad ,
y diee ,que es grandealivio. Y liene muchisima razon ; por-
que ¢l que descubre su pecho al padre espiritual, desahoga
su corazon de losaprielosde la conciencia, y se alivia de la
carga pesada de la lenlacion , 6 de la culpa: la cual, como
dice san Ambrosio: Graval animam , agra-
va, y oprime @ la pobre alma con la gra-
vedad de su peso. Porque el demonio , que
al principio nos facilita la culpa con el deleile, despues
nos alormenta en el polro de ese mismo deleile, y nos abra-
ma con el peso intolerable de la mala conciencia : y de este
pesose descarga el que descubre su pecho , y manifiesta con
lisura los senos del corazon,

5. Pondus supra se tollit, qui honestiori se communicat,
dice el Espiritu santo, Un gran peso echa de si el que co-
munica é olro mejor que él. Y dice d otro mejor; porque no
en lodos se halla este alivio, ni 4 lodos hemos de manifes-
lar nuestras llagas , sino solo & nuestromédico , que esquien
las puede curar; porque siciegos con la pasion , byscamos
la guia deolro ciego, ;. qué se puede esperarsino perdernos
ambos, como dijo Christo: Cecus autem si ceeo ducalum
preestet : ambo in foveam caduni?

6. En el nimero 6 da cuenla la Santa & esta sefiora de
como el convento de Trujillo , de lasagrada Religion de santo
Domingp, eligio por su prelado al padre fray Domingo Ba-

5. Ambr, ine. 7.
Luca.
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nez, su confesor, 4 cuya eleccion se opuso el de san Eslé-
van de Salamanca, conservando esla joya para si, que lan-
to lustredio & esta gran Madre de hijos tan esclarecidos , que
tanlo han ilustrado 4 la Iglesia con su virtud , y doctrina, Y
dale juntamenle unas amorosas quejas, de que el padre
provincial de los Dominicos no la hubiese visto en Salaman-
ca, amindolo ella lanlo; porque el amor verdadero, no es
como ¢l falso del mundo, de guien dijo el Poela, que se
apaga con la ausencia: Quantum oculis animo, tam procul
ibit amor.

7. El padreSuarez , que nombra eu el nimero 3 fue el re -
verendisimo padre Juan Suarez, dos veces provincial de la
sagrada Compafiia de Jesus, en la provincia de Castilla, y
confesor de la Sanla, cuya vida verdaderamenle herdica ,
se refiere entre las de los varones ilustres de esta sagrada
Religion. :

CARTA X,

A la dlustrisima sedora dofia Luisa de la Cerda, senora de Malagon,
JESUS.

1. Sea con V. 8. Es lanta la priesa del mensajero, que
aun eslo no sé como lo digo, sino que la voluunlad me ha
hecho lener tiempo. | O Sefioramia ! que ordinario me acuer -
dode V. S. y de sus trabajos, y ansi con cuidado se enco-
mienda 4 nuestro Sefior. Plegue & su Majestad se sirva de
dar tan presto salud 4 esos sefiores, que no me vea yo lan
lejos de V. S. que ya con verla en Toledo, me parece esta—
ria conlenta. Estoy buena, gracias & Dios. Iré de aquia
Valladolid pasado san Pedro.

2, Mire V. S. (pues le encomendé mi alma) que me la
envie con recaudo, lo mas presto que pudiere, y que no
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vengan sin carta de aquel santo hombre | para que enten-
damos su parecer, como V. 8. y yo tratamos. Tamafiita es-
loy cuando ha de venir el presentado fray Domingo (que
me dicen ha de venir por aca este verano) y hallarme ha en
el hurto : poramor de nuestro Senor, que V. 8. en viéndo-
le aquel Santo, me le envie, que tiempo le quedard 4 V. S,
para que le veamos , enando yo lorne 4 Toledo. De que le
vea Salazar [ si no es mucha oportunidad ) nose le dé nada,
que va mas en esto.

3. En su monasterio de V. 8. me escriben les va muy
bien, y con gran aprovechamiento, y ansi lo ereo yo. Han
tenido todos aca por lan gran venlura quedarles tal confe-
sor, que le conocen , que’se espanlan, ¥ yo lambien , que
no 8¢ como lo guio el Senor , creo para bien de las almas de
aquel lugar, segun el provecho dicen que hace: y ansi le
ha hecho & donde quiera que ha estado. Crea V. 5. que es
varon de Dios. Tienen por acd por mucha cosa la casa de
Malagon, y los frailes estan muy contentos, El Sefior me
torne alld con V. 8. A estas hermanas hallo en extremo apro-
vechadas : todas hesan las manos de V. S. y yo las del sefior
don Juan , y desas mis sefioras, que no me dan mas lugar.
Maniana es dia de san Juan: encomendarémosle mucho 4
nuestra Patrona , y Fundadora, y Patron. — Indigna sierva
de V., 8. — Teresa de Jesus.

Aqui vengan encaminadas las cartas de V. S. y el recau-
do, si no quiere pase adelante la superiora.

NOTAS.

1. Esta sefiora para quien es esta carla, fue dofia Luisa
de la Cerda , hermana del duque de Medina-Ceeli, que casé
en Toledo con Arias Pardo, sefior de Malagon , cuyo estado
10y gozan sus sucesores , con tilulo de marqueses, y fue
.a misma para quien se escribio la carla X del primer tomo.

2. Fue esta senora develisima de la Santa, patrona, y
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fundadora del convento de nuestras religiosas de su villa de
Malagon ; v estando con ella en esla fundacion la entregd el
libro de su Vida, para que selo remiliese al maestro Juan
de Avila ;apdstol de Andalucia, y ordculo de aquellos tiem-
pos , fiando de su examen, y censura el sosiego de su alma,
enlre los lemores con que vivia , de si iba, ¢ no por segu-
ro, y verdadero eamino , que el justo siempre vive con este
recelo, como dice el Espiritu sanlo : Bealus
vir, qui semper est pavidus.

3. Concluida la fundacion de Malagon, parlié la Sanla
para la de Valladolid , y llegé & Avila por junio del aiio de
1568 , de 4 donde, vispera de san Juan, eseribié esla carta i
esta seflora, consolindola en sus (rabajos (de que no se li-
bran los paderosos) y pidiéndola pues la habiaentregado su
alma (esto es el libro de su Vida) se lo enviase con breve—
dad, y recalo, ycon el parecerde aquel sanlo hombre (que
fue, como queda dicho, el venerable maestro Juan de Avi-
la) y es muy de notar; cuan & boca llena lo llama santo,
aun viviendo , que no &s la menor pruebadesa virtud , ver-
se honrado con este litulo por la Doctora de la Iglesia, como
lo fue la del serafico doctor san Buenaventura, haberle lia—
mado santo en vida el angélico doclor santo Tomas, como
lo pondera nuestra madre la Iglesia.

k. Bl venerable padre no se pudo negar 4 pelicion tan
justa, ni 4 los ruegos de tan gran senora:y habiendo leido
lodo el libro de la Vida de la Santa, descubrié en aquella
riguisima mina los tesoros inestimables de su santidad, y
aprobé, no solamente su espiritu, raptos, visiones , hablas,
asi inleriores , como exleriores, y recibos parliculares, que
tenia en la oracion, sino lambien su doelrina , como consla
e dos cartas , que la escribié desde Monlilla sobre esta ma-
teria. La primera, 4 12 de seliembre del afio de 1568, y la
sezunda, 4 2 de abril del siguiente: y en esta tllima la pi-
de , que se sosiegue, pues en esta parte habia hecho , 4 su
parecer, todo lo que estaba obligada.

. Con esla ocasion. v olras, (ue nose pudieron escusar,

i

Prover. 28. v, 14,
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se divulgé el libro de la Vida de la Sanla,, mas de lo queella
quisiera, y de lo que gusiaba el padre [ray Domingo Bafiez,
su conlesor, conlra cuya voluntad , y tambien de la Santa,
se hicieron algunos traslados, como ¢l mismo lo confiesa en
las informaciones de su beatificacion : y temiendo la Sanla
este juslo sentimiento del padre maestro, dice en el nim 2
que estaba tamaiiila cuando llegase & Avila, y la cogiese en
el hurto.

6. La persona & quien nombra en esle nimero, con nom-
bre de Salazar, fue el ilustrisimo sefior don Francisco de
Solo y Salazar, inquisidor enlonces de Toledo, y anles lo
habia sido de Cérdova,y Sevilla, y despues de la Suprema,
y comisario general de la Cruzada, que habiendo mostrado
su ardienle zelo en lodos estos oficies , y en los obispadosde
Albarracin, y Segorve, y en el de Salamanca, le encargé el
sefior rey don Felipe segundo un negocio gravisimo de los
alumbrados de Llerena , donde murid 4 29 de enero del afio
de 1578 con sospecha de haberledado veneno, y opinionde
sanlidad.

7. El confesor delas religiosas de Malagon , de quien ha-
bla la Sinta en el nimero 3. fué el venerable padre fray
Francisco de la Concepcion, que de la Ohservancia pasé &
la Descaleez; 4 losprineipios de la reforma : en ambos esta-
dos fue dechado de los mas perfectos, como se puede veren
su admirable vida, que refieren nuesiras cordnicas, donde
se lrasladé la clausula de esta carla, en prueba de su vir-
tud. Solo advierto aqui, que en esta ocasion , en que dicela

Santa, que fue por conflesor de las reli-
ggrom- 1. L& €ap. giogns de Malagon , aun 1o se habia des—

calzado ; porque esla carla, es cierlo que
se escribio el ano de 1598 como consta de las del maestro
Avila para la Santa, en que aprueba el libro de su Vida.
Y esle afio, vispera de san Juan, aun no habia comenzado-
la reforma en los religiosos. Despues, el afio de 1566 pasé:
4 Malagon con la misma ocupacion, con orden del padre-
fray Gerénimo Gracian, & pelicion de nuestra Santa, ¢ ius-
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lancias de dofia Luisa de la Cerda, movidos sin duda del
gran fruto que hizo en la primera ocasion.

Cartas d religiosos , y maestros graves.

CARTA XL

Al glorioso padre san Pedro de Alcantara, padre y fundador de los
Descalzos del glorioso padre san Francisco.

Cotnunicale su esplritu, y modo de proceder en la oracion.

JESUS.

1. Lamanera de proceder en la oracion gque ahora lengo ,
es la presenle. Pocas veces son las que eslando en gracion ,
puedo tener discurso de entendimiento ; porque luego co—
mienza & recogerse el alma, y estar en quietud, 6 arroba-
mienlo, delal manera , que ninguna cosa puedo usar de los
senlidos; tanto, que si no es oir, y eso no para entender
olra cosa, no aprovecha.

2. Acaéceme muchas veces , sinquerer pensar en cosade
Dios, sino tralando de otras cosas, y pareciéndome, cque
aunque mucho procurase teneroracion, no lo podria hacer
por eslar en gran sequedad , ayudando & esto los dolores
corporales ; darme tan de preslo esle recogimiento, y levan-
tamiento de espiritn, que nome puedo valer ,y en un pun-
lo dejarse con los efetos, y aprovechamientos , que despues
trae. Y eslo, sin haber tenido vision , ni enlendido cosa,
ni sabide donde esloy , sino que pareciéndome se pierde el
alma, la veo con ganancias, que aunque en un afio quisie-
ra ganarlas yo, me parece no [fuera posible , segun quedo
cOon ganancias.

3 Otras veces me dan unos impetus muy grandes, con,
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un deshacimiento por Dios , que no me puedo valer ; pare-
ce se va 4 acabar la vida, y ansi me hace dar voces, y lla=
mar a Dios, y eslo con gran [uror me da. Algunas veces no
puedo eslar senlada , segun me dan las bascas, y esta pena
me viene sin procurarla, y es tal, gque el alma nunca quer-
ria salir della, mientras viviese. Y son las ansias que ten—
20, por no vivir, y parecer que se vive sin poderse reme-
diar ; pues el remedio para ver 4 Dios, es la muerte , y esta
no puede lomarla; y con eslo parece & mi alma, que todos
estan consoladisimos , sino ella, ¥ que todos hallan remedio
para sus lrabajos, sino ella ; es tanlo lo que aprieta esto
que si el Sefior no lo remediase con algun arrobamiento
( donde todo se aplaca, y el alma queda con gran quietud ,
y satisfecha : algunas veces ve algo de lo que desea ; otras
con entender otras cosas) sin nada desto, era imposiblesa—
lir de aquella pena.

L. Otras veces me vienen unos deseos de servir 4 Dios,
con unos impelus lan grandes , que no sé encarecer, y con
una pena dever de cuan poco provecho soy, Paréceme en-
tonces, que ningun trabajo, ni cosa se me pornia delante ,
ni muerte, ni martirio, que no las pasase con facilidad.
Y eslo es tambien sin consideracion , sino en un punlo, que
me revuelve toda, y no sé de donde me viene tanto esfuer-
zo. Paréceme, que querria dar voces, y dar 4 enlender 4
todos lo que les va en nose conlenlar con cosas pocas, y
cuanto bien hay que nos dard Dios en disponernos noso-
tros. Digo, que son eslos deseos de mapera, que me desha-
go eulre mi. Paréceme, que quiero lo que no puedo. Paré-
ceme , que me lienen atada 4 esle cuerpo, por no ser para
servir 4 Dios en nada, y al eslado; porque & no le tener,
haria cosas muy senaladas, en 1o que mis fuerzas pueden ;
v anside verme sin ningun poder para servira Dios, siento
domanera esla pena, que no lo puedo encarecer: acabo
con regalo, y consuelo de Dios.

5, Olras veces me ha acontecido (cuando me dan estas
ansias por servirle) querer hacer penitencias, mas no pue-
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do. Eslo me aliviara mucho, y alivia, yalegra, aunque no
sory casi nada, por {laqueza de mi cuerpo; aungue si me
dejasen con estos deseos , ereo haria demasiado.

6. Algunas veces me da gran pena el haber de Lralar con
nadie; y me aflige lanlo, que me hace llorar harto, porque
toda mi ansia es porestar sola, aunque algunas veces no
rezo, ni leo, me consuela la soledad , y la conversacion
(especial de parientes, y dendos) me parece pesada, y es—
toy como vendida; salvo con les que Lrato cosas deoracion ,
y del alma , que con estos me consuelo, y alegro: aunque
algunas veces estos me harlan, yno querria verlos, sino ir-
me & donde estuviese sola; aunque eslo pocas veces, es—
pecialmente con los que lralo mi conciencia, sicmpre me
consuelan,

7. Otras veees me da gran pena haber de comer, y dor-
mir, y ver , que yo mas que nadie no lo puedo dejar. Ha-
golo por servir & Dios, y ansi se lo ofrezco. Todo el liempo
me parece breve .y que me [alta para rezar; porque de es-
tar sola, nunca me cansaria. Siempre tengo deseo de lener
tiempo para leer, porque & esto he sido muy aficionada. Leo
muy poco, porque en lomando el libro, me recojo, y ansi
se va la leccion en oracion, y es poco, porque lengo mu-
chas ocupaciones. y aunque buenas. no me dan el con-
tento que me daria esto. Y ansi ando siempre deseando
tiempo , y esto me hace siempredesabrida (segun creo) ver
que no se hace lo que quiero, y deseo.

8. Eslos deseos, ymas de virtud me ha dado nuestro Se-
fior despues que me dié esta oracion quiela, con estos arro-
bamientos : y héllome lan mejorada, que me parece era an-
tes una perdicion. Déjanme estos arrobamientos . y visiones
con gananciasque aqui dije: v digo , que si algun bienlen-
2o, de aqui me ha venido.

9. Hame venido una determinacion muy grande de no
ofenderd Dios, nivenialmente, queantes moriria mil muer-
tes, quetal hiciese, entendiendo lo que hago. Delermina-
cion de (que ninguna cosa (ue yo pensare ser mas perie—
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cion, y que haria mas servicio & nuestro Sedior , diciéndolo
quien de mitiene cuidado, y me rige, que lo hiciese, sin-
liese cualgquiera cosa, que por ningun lesoro la dejaria de
hacer. Y si lo conlrario hiciese, me parece no lernia cara
para pedir nada & Dios nuestro Senor, ni para lener ora-
cion, aunque en todo esto hago muchas fallas, & imperfe-
ciones.

10, Obediencia & quien me confiesa, aunque con imper—
fecion ; pero entiendo yo, que quiere una cosa, ¢ me la
manda , segun entiendo, no la dejaria de-hacer: y si la de-
jase , pensaria andaba muy engabada.

11. Deseo de pobreza, aunque con imperfecion; mas
paréceme , que aungue luviese muchos tesoros, no lernia
renta particular, ni dineros para mi sola , ni se me da na-
dat, solo querria tener lo necesario. Con todo , siento lengo
harta falla en esla virlud; porque aungue para mi no lo
deseo, querrialo tener para dar, aunque no desco renta,
ni cosa para mi.

12, Casi con todas las visionesque helenido, me he que-
dado con aprovechamiento, si no es enganio del demonio:
en eslo, remitome 4 mis confesores.

13. Cuando veoalguna cosa hermosa, y rica (como agua,
campo , flores, olores, musicas, ele.) paréceme no lo quer-
ria ver, nioir: fanta es la diferencia dello 4 lo que yo sue-
lo ver, y ansi se me quila la gana dellas. Y deaqui ha ve~
nido el dirseme lan poco por eslas cosas, que si no es pri-
mer movimiento, otra cosa no me ha quedado dello; y esto
me parece basura.

1 &. Si hablo , 6 trato con algunas personas profanas ( por-
que no puede ser menos) aunque sea de cosas de oracion,
si mucho lo trato (aunque sea por pasaliempo, sino es ne-
cesario ) me esloy forzando , porque me da gran pena.

15. Cosa de regocijo , de que solia ser amiga, y de cosas
del mundo, todo me da en rostro, y no lo puedo ver.

16. Eslos deseos de amar , y servir 4 Dios , y verle (que
he dicho gue tengo ) no son ayudados con consideracion .
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como tenia antes, cuando me parecia que estaba muy de—
vota, y con muchas ldgrimas ; mas con una inflanzacion , y
fervor tan excesivo, que torno & decir, que si Dios no me
remediase con algun arrobamiento (donde me parece queda
el alma_ galisfecha ) me parece seria acabar prestola vida.

17. Alogque veo mas aprovechados , y con estas deler—
minaciones, y desasidos , y animosos, los amo mucho, y
con ftales querria yo lratar, y parece, que me ayudan. Las
personas que veo limidas, y que me parece & mi que van
alentando en las cosas, queconforme 4 razon acid se pueden
hacer , parece que me congojan, y mehacen llamar 4 Dios,
y alos sanlos , que eslas tales cosas, que ahora nos espan—
tan , acomelieron. No porque yo seapara nada, sino parque
me parece que ayuda Dios 4 los que por €l se ponen 4 mu—
cho, y que nunca falla 4 quien en el solo confia , y querria
hallar quien me ayudase & creerloansi, y no lener cuidado
de lo que he de comer, y veslir, sino dejarlo & Dios,

18. No se entiende , que este dejar 4 Dios lo que he me—
uesler, es de manera , que no lo precure, mas Do con cui-
dado (que me dé cuidado digo) y despues que me ha dado
estalibertad , me va bicn con eslo, v procuro olvidarme de
mi enanto puedo : eslo me parece habra un ano, que lo ha
dado nuestro Senor.

19, Vanagloria (gloria 4 Dies) que yo enlienda, no hay
porgue la lener ; porque veo claro en estas cosas, que Dios
da, no poner nada de mi. Anles me da Dios & senlir mis
miserias , que con cuanlo yo pudiera pensar, no pudiera
haber tantas verdades como en un raplo conozco.

20. Cuando hablo destas cosas (de pocos dias acd) paré—
ceme son como de olra persona ; anles me parecia algunas
veces era afrenta , que las supiesen de mi, masahora paré-
ceme no soy por esto mejor , sino mas ruin , pues lan poco
me aprovecho con tantas mercedes : Y cierto por todas me
parece no ha habido ofra peoren el mundo que yo:y ansi
las virtudes de las otras me parecen de mas merecimiento,
v que no hago sino recibir mercedes , y que i los olros les
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ha de dar Dios por junto, lo que aqui me quiere dar 4 mi
y suplicole no me quiera pagar en esla vida: y ansi creo ,
que de flaca , y ruin, me ha llevado Dios por este camino,

21. Eslando en oracion, y aun casi siempre que yo pue-
da considerar un poco , aunque yo lo procurase, no puedo
pedir descansos, ni desearlos de Dios; porque veo, que no
vivio él sino con trabajos, y estos le suplico me dé, dando-
me primero gracia para sufrirlos.

22, Todas las cosas desta suerte, y de muy subida per-
fecion, paréceme se me imprimenen la oracion, lanto, que
me espanto de ver tantas verdades, y tan claras, que me
parecen desalino las cosas del mundo: y ansi he menester
cuidado para pensar como me habia anles en las cosas del
mundo, que me parece, que sentir las muerles, y lrabajos
del, es desatino, al menos, que dure mucho el dolor, 6 el
amor de los parientes, ele. digo, que ando con cuidado,
considerdndume lo que era , y lo que solia sentir.

23. Si veo en algunas personas algunas cosas, que 4 la
clara parecen pecados, no me puedo determinar, que ague-
llos hayan ofendido & Dios: y si alzo me delengo en ello
(que es poco, 6 nada) nunca me delerminaba , aunque lo
veia claro: y pareciame, que el cuidado que yo traigo de
servir 4 Dios lraen todos. Y en esto me ha hecho gran
merced , que nunca me detengo en cosa mala, que se me
acuerde despues ; y si se me acuerda , siempre veo olra vir-
tud en la lal persona. Ansi, que nunca me faligan estas co-
sas, sino es lo comun, y las heregias, que muchas veces
me afligen , y casi siempre que pienzo er: ellas , me parece,
que solo este trabajo es de sealir, Y lambien sienlo, si veo
algunos, que trataban en oracion, y lornan atris: eslo
me da pena, mas no mucha, porque procuro no dele~
nerme.

24. Tambien me hallo mejorada en curiosidades que so-
lia tener , aunque no del todo, que no nie veo eslar en es—
to siempre mortificada , aunque algunas veces si.

25. Estotodo que he dicho, es lo ordinario que pisi e
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mialma, cegun puedo cutender, y muy conlino tener el
pensamiento en Dios. Y aunque trate de olras cosas, sin que-
rer yo (como digo) no entiendo quien me despierta ; y esto
no siempre, sino ciando lrato algunas cosas de importan-
tancia. Y esto (gloria & Dios) es 4 ralos el pensarlo, y no
meocupa siempre

26. Vienen algunos dias (aunque no son muchas veces ,
y dura como lres, 6 euatro, 6 cinco dias) que me parece,
que lodas las cosas buenas , y lervorosas, y visiones s¢ me
quitan, y aun de la memoria, que aunque quiera no sé
gque cosa buena haya habido en mi. Todo me parece sueiio,
al meuos no me puedo acordar de nada. Apriétanme los ma-
les corporales en junto. Thrbaseme el entendimiento, que
ninguna cosa de Dios puedo pensar, ni sé en que ley vivo.
Si leo, no lo entiendo: paréceme estoy llena de faltas, sin
ningun animo para la virtud ; y el grande Animy que suelo
lener, queda en eslo, que me parece 4 la menor lenlacion, y
murmuracion'del mundo no podria resistir. Ofréceseme en-
tonces, que no soy para nada, que quien me mete en mas
de lo comun : lengo Listeza , paréceme lengo engaiados &
Lodos los que tienen algun erédito de mi: querriame escon-
der donde nadie me viese: no desco enlonces soledad de
virlud , sino de pusilanimidad. Paréceme querria refiir con
todos los que me contradicen: lraigo esta bateria , salvo
gue me hace Dios esta merced, gque no le ofendo mas que
suelo, ui le pido me quite eslo, mas que si es su voluntad,
gue esté ansi siempre, que me lenga de su mano, para que
nole ofenda , y conférmome con él de todo corazon, y creo,
que el no lenerme siempre ansi es merced grandisima que
me hace.

27. Una cosa me espanta , que eslando de esta suerte, una
sola palabra de las que suelo entender, 6 una vision, 6 un
poto de recogimiento , que dura una Ave Maria, 6 en lle-
gandome 4 comulgar, queda el alma , y el cuerpo tan quie-
lo, lan sano, y tan claro ¢l enlendimiento, con toda la for-
taleza, y deseos que suele, y tengo experiencia desto, que
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son muchas veces; al menos cuando comulgo, ha mas de
medio afio, que notablemente siento clara salud corporal ,
y con los arrobamientos algunas veces; y dirame de tres
lioras algunas veces : olras, lodo el dia estoy con gran me-
joria , y & mi parecer no es antojo, que lo he echado de ver,
y lenido cuenta con ello. Y ansi, que cuando lengo esle re-
cogimienlo, no tengo miedo d ninguna enfermedad. Ver-
dad es, que cuando lengo la oracion, come solia anles, no
tengo esla mejoria.

28. Todas estas cosas que he dicho, me hacen 4 mi creer,
que eslas cosas son de Dios; porque como conozco quien
yo era, que llevaba camino de perderme, y en poco liem-
po, con estas cosas (es cierto que mialma se espanlaba, sin
enlender por donde me venian estas virludes) no me cono-
cia, v veia ser cosa dada, y no ganada por lrabajo. Eutien-
do con toda verdad , y claridad , y sé que no me engaiio,
que no solo ha sido medio para traerme Dios a su servicio,
pero para sacarme del infierno , lo cual saben mis confeso-
res, a4 quien me he confesado generalmente,

29, Tambien cuando veo alguna persona, que sabe al-
guna cosa de mi, le querria dar & enlender mi vida ; por-
que parece ser honra mia, que nuestro Seior sea alabado,
¥ ninguana cosa se me da por lo demis, Eslo sabe él bien,
Y Yo estoy muy cierla, que ni honra, ni vida, ni gloria, ni
bien alguno, ni en cuerpo, nialma hay quien me delenga,
ni quiera , ni desee mi provecho, sino su gloria. No puedo
yo creer, que el demonio ha buscado lanlos bienes, para
ganar mi alma, para despues perderla, que no le tengo por
tan necio. Ni puedo creer de Dios, que ya que por mis pe-
cados mereciese andar engabada, haya dejado tanlas ora-
ciones de tan buenos, como dos afios ha se hacen, que yo
no hago otra cosa, sino rogarlo 4 todos, para que el Seior
me dé & conocer , si es eslo su gloria, 6 me lleve por otro
camino, No creo permilird su divina Majestad , que siem-
pre fuesen adelanle estas cosas, si no fueran suyas. Eslas
cosas, y razones de tanlos sanlos, me csfuerzan, cuando



THERESA DE JESUS, o307
lraigo eslos leraores de si no es Dios, siendo yo tan ruin.
Mas cuando estoy en oracion , y los dias que ando quieta, y
de pensamiento en Dios, aunque se junlen cuanlos letra—
dos, y sanlos hay en el mundo, y me diesen lodos los tor-
menlos imaginables, y yo quisiese creerlo , no me podrian
hacer ereer, que eslo es demonio, porque no puedo. Y cuan-
do me quisieron poner en que lo ereyese, temia, viendo
quien lo decia , y pensaba, que ellos debian de decir ver-
dad, y que yo (siendo la que era ) debia de estar enganada.
Mas 4 la primora palabra, 6 recogimienlo, 6 vision, era
desecho todo lo que me habian dicho (y yo no podia mas),
Y creia , que era Dios.

30. Aunque puedo pensar, que podia mezclarse alguna
vez demonio, y esto es ansi, como he dicho, y vislo, mas
trae diferentes efectos ; y quien liene experiencia, no le en-
ganard , & mi parecer. Con lodo eslodigo, que aunguecreo,
que es Dios cierlamenle, yo no haria cosa alguna, sino le
pareciese &4 quien liene cargo de mi, que es mas siervo de
nueslro Senor, por ninguna cosa : y nunca he entendido,
sino que obedezea , ¥ que no calle nada, que esto me con-
viene, Soy muy de ordinario reprehendida de mis fallas , y
de manera, que lega § las entrafias: y avisos, cuando hay,
G puede haber algun peligro en cosa que tralo, que e han
hecho harto provecho , trayéndome los pecados pasados 4
la memoria muchas veces , que me lastima harlo.

31. Mucho heme alargado, mas es ansi cierlo, que enlos
bienes que me veo, cuando salgo de oracion, me parece
quedo corla; despues con muchas imperfeciones, y sin
provecho, y harto ruin. Y por venlura las cosas buenas no
las entiendo, mas que me engaio : empero la diferencia de
mi vida es notoria, v me lo hace pensar.

32. En todo lo dicho , digo 1o que me parece (ue es ver-
dad haber senlido. Eslas son las perfeciones, que siento ha-
ber el Sefior obrado en mi ruin, & imperfeta. Todo lo re-
mito al juicio de V. m. pues sabe loda mi alma. —Indigna
sierva , y subditade V. m, — Teresa de Jesus,
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NOTAS.

1. Los temores, y recelos con que vivio la Santa de si
misma , y de la seguridad de su espiritu, le hicieron, que
lo comunicase con las personas mas santas, y espiriluales
de su liempo, y que nos dejase algunas relaciones de suvi-
da para bien, y para provecho de las nuesiras. Enlre las
cuales, la primera es una calificadisima aprobacion de aque-
lla alma sanlisima , y puede servir de modelo 4 los padres
de espiritu, para el eximen, y gobierno de las demds.

‘2. Porque aqui se vera una alma humilde en medio de
los mayores favores, temerosa de si mesma, dependiente de
Dios, rendida 4 su voluntad , celosisima de su mayor hon-
ra, y gloria, obediente con exlremo 4 sus confesores, cuya
direccion era el norte de su vida , 6 por mejor decir, el al-
ma de su espiritu, pues sin ella, no parece que respiraba.
Valerosa en las empresas de la virlud , en todo varonil, y
asi en su obrar salio de la esfera de mujer. Estas, vy olras
muchas excelencias, calificadas ya por la Iglesia, la han
hecho célebre en ella, y una de las mayores, no solo de su
siglo; sino de todos los pasados, y lo serd sin duda en los
venideros.

3. Escribidse esta relacion el afio de 1560 en la mayor
tormenta que padecié su espiritu , cuando comenzindose 4
deseubrir las visiones , y favores extraordinarios, que re-
cibia de Dios, comenzd la duda en sus confesores de si
eran verdaderos, ¢ no. Hizose junta especial sobre este ca-
so de ¢inco, 0 seis de los mas espirituales que habia en la
cindad de Avila; v despues de mucho exdmen , salié de la
consulta, que eran ilusiones del demonio, que para aque-
lla alma tan humilde , y temerosa , fue un trabajo de su-—
prema magnitud, Permitidlo Dios para purificarla mas en
este tan acendrado erisol , eerrdndole las puertas 4 todo hu-
mavo consuelo; pues quien se lo podia dar, que eran sus
conlesores , se volvian contra ella.



TERESA DE JESUS. 309

k. Con eslo crecieron sus temores, y al mismo paso lis
mercedes, y favores de Dios, en que hallaba la Santa la se-
guridad de su espirilu, y sus confesores el piélago de sus
dudas. Llegd en esta ocagion 4 Avila aguel varon de Dios, y
espejo de penilencia, el gloriose padre san Pedro de Aledn-
tara , enviado sin duda de su Majestad , para alivio de su
esposa ; y pididla su grande amiga dona Guiomar de Ulloa,
que se confesase con €l | y le comunicase todo su interior,
fiando de su luz el sosiego de su alma.

5. Hizolo la Santa muy de espacio en la iglesia, y parro-
quia de Sanlo Tomeé: y hoy dice que se¢ conzerva (no sé si
con la devocion debida) el estrado en que eslas dos lum-
breras de la Iglesia , padre y madre de dos lan eselarecidas
reformas, se vieron y comunicaron, y a la primera vista
descubrio el Santo, con la luz tan superior que tuvo de re-
cibos mistices, los tesoros que Dios tenia cerrados en la
Santa. Dijola, que fuera de las cosas de nuestra fe ninguna
podia ser mas cierla, y verdadera. Hablo 4 sus conlesores,
y asezurolos de esta verdad , con que amansaron las olas de
la contradiccion, y comenzaron & mirarla con diferentes
0jos. Y no contenta la Santa con esla primera diligencia,
le dio por escrilo el proceso de su vida, y modo de proce-
der en csta carta , 6 relacion , como lo prueba nuestro His—
toriador en el tomo primero de nueslras
Cordnicas.

6. Toda ella es bien notable , y asi no necesila de nolas,
y fucra temeridad mia pretender relocarla, llegando con la
pluma, donde no se atreve el pincel ; pero sin locar 4 la
dmagen , pondré d sus pies la explicacion dedos 6 Lres pun-
108 que necesilan de ella, para que se perciba mejor.

7. En el nimero sexto, tratando del alivio que hallaba
en la soledad, y de lo mucho que le cansaba el bulliciu, y
trato de las eriaturas, afiade: Que aun las personas con quien
lrataba cosas de oracion y de alma (no:siendo sus confesores )
ln cansaban algunas veces, y no querria verlos, sino irse d
dinde estuviese solz. Lo eunl es muy conforme & lo que es=

Lib. 1, c. 8. n, &.
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criben los sagrados Evangelistas de Christo nuestro Sefior,
que se iba solo 4 los montes 4 orar. Ascendil
in montem solus orare. Huyendo de consor—
cios, no solo de los mundanos, sino aun de sus mismos

Discipulos, como reparé san Bernardo:

8. Bern. Serm. &. g1y in oratione pernoctabat , non modo se
g ! @ lurbis abscondens , sed nec ullum discipu-
lorum admittens. Ensenandonos ( prosigue el Santo) 4 hacer
nosolros lo mesmo, y apartarnos para orar, no solo de los
del mundo , sino tambien de los buenos: Ergo et tu fac si-
militer , cuanda orare volueris, ;Pues porque , siendo buenas
y santas y espirituales sus plilicas? Porque aunque son
buenos, son hombres; y aunque las platicas sean santas,
al fin son pliticas, y por ahi suele buscar tal vez sus desa-
hogos la lengua , y desahogarse un inlerior : y como dicen
mucho mejor es hablar con Dios, que con los hombres,
aungque sea de Dios, cuando Dios no nos manda hablar, y
comunicar con los hombres.

8. En el nim. 28 dice, que lus mercedes que Dios la ha-
cia, fueron medio, no solo para levarla & Dios, y 4 su ser-
vicio, sino tambien para sacarla del infierno. Y anade : Lo
cual saben mis confesores , d quienes me he confesado general—
mente. Y si se lo pregunlamos 4 sas conlesores, lodos § una
voz nos dicen, que la Santa no pecd mortalmenle, ni perdié
la primera gracia; pero ella no perdia punto en su humil—
dad y desprecio, niocasion de abatirse mas, como lo tenia
de eostumbre.

9. En en ntimero siguiente, dice la Santa: Que cuando
estaba en la oracion, aun que se juntasen todos los lelrados,
y santos del mundo , y la diesen todos los tormentos imagina~
bles , no podrian hacerla creer que era demonio , sino que es-
taba tan cierta deque era Dios , que aunque quisiese no podric
ereer lo contrario. Esta 4 mi ver, es la razon mas fuerte de
que era Dios; porgue las ilusiones del demonio, no traen
consigo esta cerleza, como dice la misma Santa en el capi-
tulo 1II de las Moradas sexlas, y en otras partes; pero por-

Mauth, 15 v. 23,
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que padra ser, que algunos reparen en esta cerleza, y les
haga dificultad el decirnuestra Santa : que tenia lan grande
evidencia de que era Dios quien la hablaba, que aunque
quisiera no podia ereer lo conlrario; explicaré este punlo
al fin de las carlas, donde lo podra ver el letor.

10. Con lo sélido, pues, de esta relacion , merecié ¢l Es-
piritu de la Santa la aprobacion de aquel varon ilustradisi-
mo, la cual nos dejo eserila en un papel, que se hallo en
el convento de la Encarnacion de Avila, donde con singu-
lar magisterio, brevedad, y comprehension, da treinta y
lres razones, sacadas de las enlranias de esta relacion, y
fundadas en la sagrada Escrilura, y doctrina de sanlo To-
mis, en que prucha, que el espiritu dela Santa, es ver—
dadero, seguro y de Dios; y mucho mas la mereci6 la San-
ta el aprecio que hizo de ella , desde que descabrio por los
cristales puros de esta relacion, la imdgen hermosisima de
su alma, y lo mucho que la ayudd en sus fundaciones, asi
el liempo que vivié con sus consejos y carlas, como des-
pues de sus dias con su patroemio , apareciéndosele algu—
nas veces muy glorioso | y animdndola en sus lrabajos. Y
la Sanla le pago todos estos beneficios, con entregarle des-
de entonees el gobierno de su alma, y haber sido su coro-
nista , ingiriendo en el libro de su vida una breve relacion
de la cuya, para alenlar nuestra libieza ; la cnal ha ayuda-
do no poco & su beatificacion , y cancnizacion.

CARTA XL,

A uno de los confesores de la Santa, comunicindole tambien el estado
de su alma.

JESUS.

1. Paréceme ha mas de unafio que escribi esto que aqui
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estd : hame Lenido Dios de su mano en todo ¢l, que no he
andado peor ; antes veo mucha mejoria en lo que diré: sea
alabado por lodo,

2. Las visiones y revelaciones no han eesado; mas son
mas subidas mucho : hame el Sefor ensefiado un modo de
oracion, que me hallo en él mas aprovechada , y con muy
mayor desasimiento en las cosas desla vida , y con mas dni-
mo y libertad. Los arrobamientos han crecido; porque 4
veces con un impeta, y de suerte, que sin poderme valer
exteriormenle , se conoce y aun estando en compaiia; por-
que es de manera, que no se puede disimular , sino es con
dar & entender (como soy enferma del corazon) que es al-
gun desmayo; aunque traigo gran cuidado de resistir al
principio, algunas veces no puedo.

3. En lo de la pobreza, me parece me ha hecho Dios
mucha merced; porque aun lo necesario no querria tener,
sino fuese de limosna; y ansi, deseo en extremo eslar don-
de no se coma de olra cosa. Paréceme a4 mi que estar 4 don-
de esloy cierta, que no me ha de faltar de comer, y de ves-
tir, que no se cumple con lanla perfecion el volo, ni el
consejo de Christo, como 4 donde no hay renla, que algu-
navez faltard: y los bienes, que con la verdadera pobreza
se ganan, parécenme imuchos, y no los quisiera perder.
Hallome con una fe tan grande muchas veees en parecer-
me no puede laltar Dios 4 quien le sirve, y no leniendo
ninguna doda, que hay, ni ha de haber ningun liempo en
que fallen sus palabras, que no puedo persuadirme a olra
cosa, ni puedo temer, y ansi siento mucho cuando me
aconsejan lenga renta, y tornome 4 Dios.

4. Paréceme que lengo mucha mas piedad de los pobres,
que solia: entiendo yo una lastima grande, y deseo de re-
mediarlos, que si mirase & mi voluntad, les daria lo que
traigo veslido. Ningun asco tengo dellos, aunque les trale,
y llezue & las manos: y esto veo es ahora don de Dios, que
aungue por amor del hacia la limosna, piedad natural no
la tenia. Bien conocida mejoria siento en eslo,
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5. En cosas, que dicen de mi de murmuracion (que son
hartas, y en mi perjuicio, y hartos) tambkien me siento
mejorada. No parece me hace casi impresion mas que 4 un
bobo , y parécemealgunas veces tienen razon, y casisiem—
pre. Si¢ntolo tan poco, que aun no me parece lengo (que
ofrecer 4 Dios, como lengo experiencia , que gana mi alma
mucho; antes me parece me hacen bien. Y ansi ninguna
enemistad me queda con ellos en llegdndome la primera
vez 4 la oracion: que luego que lo oigo, un poco de con-
tradicion me hace, no con inquietud , nialteracion ; antes
como veo algunas veces otras personas, me dan listima : (s
ansi, que enlre mi me rio, porque parecen todos los agra-
vios de lan poco lomo los desta vida , que no hay que sen—
lir; porque me figuro andar en un suefio, y veo, que en
despertando . sera todo nada.

6. Dame Dios mas vivos deseos, mas zana de soledad,
muy mayor desasimiento, como he dicho, con visiones,
que se me ha hecho enlender lo que es todo, aunque deje
cuantos amigos, y amigas, v deudos , que esto es lo de me-
nos, antes me cansan mucho parientes, como gea por un
lantico de servir mas # Dios los dejé con loda libertad , y
contento, yansien cada parte hallo paz.

7. Algunas cosas, que en oracion he sido aconsejada,
me han salido muy verdaderas. Ansi que de parte de ha-
cerme Dios merced, hillome muy mas mejorada de servir—
le, yo de mi parte harto mas ruin; porque el regalo be te-
nido mas que se ha ofrecido, aungue harlas veces me da
harta pena. La penitencia poca; la honra que me hacen
mucha ; bien contra mi voluntad harlas veces.

Aqui estaba una raya , y hiego dice :

8. Eslto que estd aqui de mi letra, ha nueve meses, poco
mas 6 menos , que loescribi. Despues aca , no lornado alris
de las mercedes , que Dios me ha hecho, me parece he re-
cibido de nuevo, 4 lo que entiendo , mucha mayor liber—
lacl. Hasta ahora pareciame habia menester 4 otros, y ter-
nia mas confianza en ayudas del mundo; ahora entiendo

Ii. 18
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claro ser lodos unos palillos de romero seco, y que asiéndo—
se 4 ellos, no hay seguridad , que en habiendo algun peso
de contradiciones, 6 murmuraciones, se quiebran. Y ansi
lengo experiencia, que el verdadero remedio para no caer,
es asirnos 4 laCruz, y confiar en el que en ella se puso.
Hillole amigo verdadero , y hallome con esto con un sefio-
rio, que me parece podria resistir & todo el mundo, que
fuese contra mi, con no me faltar nada.

9. Entendiendo esta verdad lan clara , solia ser amiga de
que me quisiesen bien ; ya no se me da nada : anles me pa-
rece en parle me cansa, salvo con los que tralo mi alma,
6 yo pienso aprovechar, que los unos porque me sufren, y
los olros porque con mas aficion crean lo que les digo de
la vanidad, que es lodo , guerria me la tuyiesen,

10. En muy grandes trabajos, y persecuciones, y con-
tradiciones, que he lenido estos meses, hame dado Dios
gran dnimo; y cuando mayores, mayor, sin cansarme en
padecer. Y con las personas que decian malde mi, no solo
no estaba mal con ellas, sino que me parece las cobraba
amor Je nuevo: no sé como era esto ; bien dado de la mano
del Seiior.

11. De mi natural suelo, cuando deseo una cosa, ser
impetuosa en desearla, ahora van mis deseos con tanta
quietud, que cuando los veo cumplidos, aun no entiende
si me huelgo. Que pesar y placer si noes en cosa de ora—
elon, tode va templado, que parezco boba, y como lal an-
do algunos dias.

12. Los impetus que me dan algunas veces, y han dado
de hacer penitencias, son grandes; y si alguna hago , sién-
tola lan poco con aguel gran deseo , que alguna vez me pa-
rece y casi siempre, que es regalo particular , aunque hago
poca , por ser muy enferma,

13. Es grandisima pena para mi muchas veces, y aun
ahora mas excesiva, el haber de comer , en especial si es-
loy en oracion , debe ser grande; porque me hace llorar
mucho, y decir palabras de afliccion, casi sin sentirme;
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lo que yo no suelo hacer, por grandisimos trabajos ue he
lenido en esta vida , no me acuerdo haberlas dicho , que no
soy nada mujer en eslas cosas, que lengo recio corazon.

14, Deseo grandisimo, mas que suelo, siento en mi, que
tenga Dios personas , que con todo desasimiento le sirvan,
¥y que en nada de lo de aca se delengan , como veo es todo
burla, en especial lelrados, que como veo las grandes ne-
cesidades de la Iglesia (que estas me afligen lanlo, que pa-
rece.cosa de burla tener por olra cosa pena) y ansi no ha—
go sino encomendarlos 4 Dios; porque veo yo haria mas
provecho una persona del todo perfeta, con hervor verda-
dero de amor de Dios , que muchag con libieza,

15. En cosas de [e me hallo, & mi parecer, con muy ma-
yor forlaleza. Paréceme & mi, que contra lodos los lutera—
nos me pondria yo & hacerles enlender su yerro. Siento
mucho la perdicion de tanlas almas. Veo muchas apro-
vechadas , que conozceo claro ha querido Dios, que sea por
mis medios; y conozco, que por su bondad va en creci-
mienlo mialma en amarle eada dia mas.

16, Paréceme, que aunqgue con estudio guisiese tener
vanagloria, que no poedria, ni veo como pudiese pensar,
que ninguna destas virtudes es mia; porque ha poco que
me vi sin ninguna muchos afios, y ahora de mi parle no
hago mas de recibir mercedes | sin servir, sino la cosa mas
sin provecho del mundo. Y es ansi, que considero algunas
veces, como lodos aprovechan, sino yo, que para mi nin-
guna cosa valgo. Esto no es cierto humildad , sino verdad:
y conocerme Lan sin provecho, me trae con lemores algu—
nas veces de pensar no sea enganada. Ansi, que veo claro,
gue destas revelaciones, y arrobamientos (que yo ninguna
parle soy, ni hago para ellos , mas que una labla) me vie-
nen eslas ganancias. Esto me hace asegurar, y lraer mas
sosiego, y péngome en los brazos de Dios, y fio de mis
deseos , que eslos cierto enliendo son morir por él, y per-
der todo el descanso , y venga lo que viniere.

17, Vienen dias en que me acuerdo infinitas veces lo que
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dice &. Pablo * (aunque a4 buen seguro,
que no sea ausi en mi) que ni me parece
vivo yo, ni hablo, ni lengo querer, sino que estd en mi
quien me gobierna , y da fuerza, y ando como casi fuera
de mi: y ansime es grandisima pena la vida. Y la mayor
cosa, que yo ofrezco & Dios por gran servicio es, como
siéndome lan penoso estar apartada del, por su amor quie-
ro vivir. Esto querria yo fuese en grandes trabajos, y per—
secuciones; ya que no soy para aprovechar, querria ser
para sufrir; ycuantos hay en el mundo pasarian por un
tanlicode mas mérito, digoen cumplir mas su voluntad.

18. Ninguna cosa he enteudido en la oracion, aungue
sea de harlos aniosantes , que no la haya visto cumplida. Son
tantas las que veo, y lo gque enlicudo de las grandezas de
Dios, y como las ha guiado, que casi ninguna vez comien-
zo & pensar en ello , que no me [alte ¢l entendimiento (co-
o quien ve cosas, que van muy adelante de lo que puede
enlender ) y quedo en recogimiento.

19. Guirdame tanto Dios en ofenderle, que cierlo algu-
nas veces me espanto, que me parece veo el gran cuidado
que trae de mi , sin poner yo en ello casi nada, siendo un
pitlago de pecados, y de maldades; antes destas cosas, y
sin parecerme era sefjora de mi para dejarlas de hacer. Y
para lo que yo querria se supiesen es, para que se enlien—
dael gran poder de Dios. Sea alabado por siempre jamds.
Amen.

* Ad, Gal. 2. v, 20,

Luego prosigue poniendo primero Jesus , como lo hacia siempre
que escribia , desta manera,

JESUS.
20. Esta relacion, que no es de mi letra, que va al prin-

cipio, es, que la di yo & mi confesor, y él sin quilar, ni
poner cosa la sacéd de la suya. Era muy espiritual , y tedlo-
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go, con quien tralaba Lodas las cosas de mi alma, y él las
trald con otros letrados , y entre ellos fue el padre Mancio:
ninguna han hallado , que no sea muy conforme 4 la sagra-
da Escritura. Eslo me hace estar ya muy sosegada , aunque
enliendo he menesler (mientras Dios me llevare por esle
camino) no fiar de mi en nada ; y ansi lo he hecho siempreé
aunque lo sienta mucho. Mire V. m. que lodo esto va de-
bajo de confesion, como lo supliqué &4 V. m.— Indigna
sierva y sibdila de V. m. — Teresa de Jesus.

NOTAS.

1. Esta relacion segunda la escribié la Santa de su mis-
ma letra al fin de la precedente, y anda impresa con ella
e o Py despues del libro de su Vida en las dlli-
Ribera lib. §, ¢, 25, mas impresiones: y mucho anles la impri-
mieron el sefior obispo de Tarazona, y. el
padre Ribera,en las vidas, que escribieron de nuestra San-
la. Y aunque no dicen para quiense escribid , juzgo que fue
al padre fray Pedro Ibahez, su confesor, por lo que dice
la Santa en el mimero 20 que el'confesor & quien dié esta
relacion , juntamente con la pasada, la comunicé con el
padre maestro Mancio , que fue catedritico de prima en
la Universidad de Salamanca. Y es cierlo, que por medio
del padre presentado fray Pedro Ibafiez , comunicé la Santa
su oracion, y su vida con el padre maestro Mancio, como
lo dice el sefior obispo de Tarazona enel prologo al libro
de su Vida.Y asi entiendo, que aunque la primera relacion
la escribié la S8anta para el glorioso padre san Pedro de Al-
ednlara , despues se lag entregd ambas al padre presentado
frai Pedro Ibaiiez, que en aquel tiempo era su confesor.

2. Escribidse esta un afio despues de la pasada, entran-
doya el de 1562, como dice muestro historiador ; y notan los
dos referidos de la Sanla, la cumbre tan alla de perfeccion
A que subio en tan breve tiempo - Y a este paso, jcuales se-

18,
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rian sus fines con obras lan grandes, y herdicas como des-
pues hizo?

3. En el nimero 2 dice la Santa, que la ensefié su Ma-
jeslad un modo de oracion, en que se hallaba muy mas
aprovechada, y con mayor desasimiento de las cosas desta
vida, y con mas dnimo , y libertad : y aunque no explica
aqui, que modo de oracion fue esle, nos lo deelaré en el
capitulo XXVII del libro de su Vida , el cual era considerar
4 Chrislo Sefior nuestro junto 4 &i, como testigo de todas
sus acciones , habiéndosele aparecido su Majeslad en vision
intelectual , se reficre, y explica en todo aquel capitulo: y
anade : Esta gran merced es de Dios, y iengale en mucho d
quien lo ha dado; porque es muy subida oracion, elc. En
esotra manera de oracion (habla de oracion de quietud , co-
mo dice en el capilulo XXIIL ) represdntanse unas influen—
cias de la Divinidad : agui junto con estas, se ve nos acompa-
fi@,y quiere hacer mercedes tambien la Humanidad sacrati—
sima.

4. Y refiriendo los grandes {rutos de esla oracion , dice en
el capitulo siguiente : Hactame tanto provechn , que no salia
de oracion, y aun cuanto hacia procuraba fuese de suerte, que
no descontentase al que claramente veia, que estabu por testi-
go. . Y quién habia detener animo para desconlentar 4 Dios,
si lo considerase junto 4 si, como testigo de sus obras? Esto
es mayor [reno de nuestra vida, el cual les fallé 4 los que
dijeron : Non videbit Dominus, nec intelliget
Deus Jacob. No lo vera el Sefor, ni lo enlen—
derd el Dios de Jacob; y por eso se desmandaron en mu-
chisimos pecados.

5. De los Genliles refiere san Cirilo Hierosolimitano , que
unos adoraban al sol , y olros & la luna , para que no siem-
pre esluviesen a la visla de su Dios, y luviesen liempo pa-
ra pecar , pareciéndoles como imposible hacerlo, estando
en su presencia : Alii solem ponebant, wt nocte sine Deo essent.
Alii vero lunam ponebant, ut in die Deum non haberent. Y
asilos que adoraban al sol, de dia andaban muy compues-

Psal. 39, v. 7.
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tos y de noche se desmandaban en todo género de vicios.
Y al contrario, los que adoraban la luna, de dia se des-
mandiban, y de noche se componian : lanto como esto pu-
do en aquellos birbaros la presencia de un Dios fingido;
4 pues cuanlo mas obraria en nosotros la del verdadero Dios.
silo luviésemos en nuestras obras, palabras, y pensamien-
tos por testigo?

FIN DEL TOMO SEGUNDO.
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