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Dictémen sobre los medios de prevenir el desarrollo de las fiebres tifoideas.
CONCL‘IJS'KJN-

Fundados en eslos principios, la educacion de la juventud
cra entre los griegos, y . principalmente cn Esparta uno de los
mas importanles negocios del Estado. Durante la primera infan-
cia, los espartanos estaban confiados 4 los cuidados de sus pa-
dres, y 4 lossiete afios se consideraban hijos de la patria, y co-
menzaban 4 habituarse 4 las faligas y ejercicios propios de su
edad, que se graduaban despues 4 los doce. En esla edad se
acostumbraban’por ejercicios mas fuertes, y poruna gran sobrie-
dad & la vida militar, que-era la ocupacion de les ciudadanos en
las naciones antignas, que han legado & untiempo 4 la posteridad
los mas bellos modelos de sabiduria ¥ humanidad,.con los ¢jem-
[os mas deplorables de furor guerrero. al
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A los ejereicios de la primera juventud sucedian los combales,
y los ejereicios mas violentos, que separando dlos jovenes de las
pasiones lumuiluosas, las .Lbsm bia todas, y prestando estimulos
al valor, 16s dirigia al amor ala patrm, alma eplonees de toda
la sociedadvLag bellas attes que tan-agradablemonle ejercilan
la imaginacion tenian tambien por objelo escitar sentimientos no-
bles y varoniles.

Desgraciadamente para Esparta la impulsion que Licurgo dio
4 lgs primeras inslituciones fue mas alli de lo que se propuso Lan
sabio legislador, y el valor y lal firmeza se convirtieron en bar=
barie y ferocidad, y el orgullo de las virtudes saxeras, sufrié
hasta los sentimientos de humanidad,

Otro lanlo pucde decirse de la legislacion fisica de los demas
pueblos de la. Gredid, cow'la difereneia‘que recibicron su higiene
no por leyes, sino mas bien por usos y costumbres. Eslo no
obstante Pildgoras y Platon pueden considerarse como dos legis-
ladores comparables cn alguna mancra a Llcurgc. El primero
fundando una cscuela filoséfica, se hizq legislador de un pucblo;
el segundo formando un /sistema dé leyes para los pucblos, fue
solo un filésofo.

La sobriedad y la temperaneia eran lashases: nmmllv.as de
las leyes dietélicas ‘de’ Pilagoras, cuyo objelo era unir 4 1a salud
del euerpo la perfeccion de las facullades intelectuales, y el ré-
gimen vegelal, y la.abslinencias de ciertas sustangias, eran cons
secuencias de aquel prineipio. Una de las cosas que en el sistema
Pitagérico contribuia mas poderosamente & llenar aquel objeto,
era lamoderacion que’procuraban tener de la manera mas cui-
dadosa en todas las emoeiones del alma, ya por el estudio ' de la
filosofia, y de las cicneias' cspeculativas, ya por los preceptos y
el ejercicid de unn'moral suave, y ya lambien por la musica, por
&1 especlaeulo apacible’ de‘las soledades agradables, yi-co gene=
ral por todos los medios ¢ue produciendo la ealma de los: senti-
dos esternos llevan al almalag'dulees emociones de'los sentidos.
Y no s crea acaso que el instiluto' de Pitdgoras fue solo una' es=
cuela filosbfica, pues sueddigo fue lalegistacion de'una estensa
colonia griega cstablecida en Crotona, y que se destruyd por la
nvidia, y la perversidad de algunos hombres gue por sus vi-
cios mo fueroiradmilidos en'esta’ repiblica:; Habria sido sin duda
un espeeliculo sorprendente para el universo, Y un - objeto - de
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profunda observacion’ para el Médico, el Fildsolo, y el Moralista,
ver un pueblo de filosélos regidos por loyes suaves ¥ en el cual
las pasiones sometidas constantemente’ 4 1a razon, jamds habian
turbado la paz, la anion y'l4 igualdad. ¥ el efecto admirable de
una institueion 'semejante sobre '1as gencraciones sucesivas, en
un clima tan benigno como la Greeia, habrd sido 4 la'vez un’ b=
Jeto de profundas meditaciones, y un mananlial'de conocintientos
importantes para la higiene priblica. ; :

' El sisterna de Platon organizando su reptibliea suminist ¢ muy
pocos materiales 4 la higiene pdblica, & no ser Ia edachcion de 14
Juventddguerrera,’ y para lacual los jovenes compartian el tieti-
po ‘entrela gimnéstica'y ¢ misica. 1 Tegislador ‘fandd la- es-
periencia en'los pueblos de'la' Greefa, quiso empezar el éfecto
fisico de una fastiticion, por los de la otra, quitando al alma Por
la'misica la rudeza y'ferocidad que’ le daba la' gimndstica, Una

‘sola palabira de este gran Hombre, nos anifiesta Ta ‘alta fdea qué
tenia formada de'ls influencia dela educacion puibliea: 'l Negar &
un ‘pueblo, decid, conocereis si la educacion estd abandonada por la
necesidad 'de médicos y de Jueces. ' Cicrlamenté ¢n nuéstyos dias,
esos seres degradados que pueblanlos establecimientos de cor=
feceion, deben sus erimenes 4 1a falta de una educacion arrégla=
da que hubiera reprimido los feroces’ instintos del corazon y In
impetuosidad de las mas groseras y mezquinas pasiones,

Nada dird la Academia de Ta higiene legislativa de 16s persas
en el sesto siglo antes de la era céristiana, y'de la enal es forzoss
formar una idea ventajosa por la deséripeion que hace Xnofonte
de Cyro ensefiado en la escuela severa de los persas, y dando &
lacorte de Astiago ‘el ejemplo de una educacion 'varonil, y de
una sobriedad, sabiduria, y temperaneia incomprensible 4 108
corrompidos eortesanos del Emperador de los medas. La Cyro=
pedia no debe pues, como alzunos pretenden, considérarse co-
mo un romance ingenioso, y fundado en bases imaginarias; pues
Xnofonte no habria ensalzado 4 una nacionestrafia y rival y $0-
bre la cual estaban fijas las miradas Jde los griegos, sing hibiese
en su narracion un fundamento de verdad.,

Pero si consideramos las bases’ de lahigiene piblica entre
los antiguos, como un medio de conservarlasalud de los pueblos,
veremos que esta era mas bien el resultado de las costambres
que de las leyes, Las leyes se' violan muchas veees, no asi las
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costumbres, 6.al menos su Lrasgresion, no es un heeho valgar; y
el vulgo forma la masa de las naciones. Las leyes dan la medl-
da deldcgislador, las costumbres dan las de los pueblos.

Tres costumbres importantes conrelacion & la higiene pi-
blica, hay entre los pueblos antiguos, la gimnasticg, los bailos, Yy
las comidas. :

La primera fue entre los antiguos el ejercicio natural de las
gentes de guerra, y de ello encontramos pruebas numerosas en
algunos pasajes de Homere, en que nos pinta el especticulo de
la gimnastica militar. Los premios propuestos & la agilidad y la
fuerza enlas luchas inocentes, yel enlusiasmoquecscitaban en los
especladeres y los concurrentes, convirtieron bien pronto estas
Instituciones guerreras, en espeeliculos agradables, que se mez=
claron 4 las fiestas priblicas. Desde luego los médices y los filo~
sofes heeharon de ver quc estos ejereicios producian en los que
se entregaban 4 ellos mayor fuerza y robustez, y que los jovenes
adquirian mayor perfeccion fisica, y mayor energia, en las fun-
ciones conservadoras. Del mismo modo debieron notar, que cran
un medio poderoso de acortar las. convalecencias, 6. fortificar las
consliluciones: debiles, y muy luego la gimnistiea se estendia mas
y mas, y se erigieron edificios piblicos para favorecer su esta=
blecimiento, y reunirlo d las otras instituciones que formaban la
edueacion de la juventud.

Como una prueba de la importancia de la gimnistica se atri-
buye a Herodico. haber superado su constitucion valetudinaria ¥
aleanzado una notable longevidad. Por ignal razon; Platon, Aris-
tételes y Galeno, esplican los progresos de este arte, y la distin=~
cion que hacian los antiguos de la gimndstica en tves. clases: la
militar, la allética y la médica. El desarrollo del tejido muscular,
¥ las fuerzas que producia la gimnastica atlética, eran tan consi-
derables, que solo las estituas antiguas griegas pueden darnos de
ello una idea, porque seria muy dificil hallar entre nosotros algun
modelo que le asemejase. En algunos casos, la estrema robustez
que producian estos ejercicios inmoderados, ocasionaban acci=
dentes peligrosos y aun la muerte misma.

Los bafios plblicos, eran otros de los establecimientos unidos
4 la gimndstica, y que enlazados al sistema de educacion de la ju=
ventud, formaban entre los antiguos costumbres piblicas, yenire
los romanos, mas aun que entre los griegos, se construyeron: edi-
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ficios para 1os baiios; en ' qiie brillaban’ 4 un tiempd el'lujo via
magnificencia. El tiempo y érden de los bafios, ¥ las pricticas que
seguian ¢ acompafiaban su‘uso se determinaban por leyes'y dispo~
siciones convenientemente arregladas. La importancia que 1os ro=
manos atribuian & los' bafios para la‘salud v la longevidad se ma=
nifiesta en la contestacion ‘dada por un soldado aneiano'a la pre-
gunta de Augusto, sobre los ‘medios que habia empleado para
conservarse sano, extus oleo, intus mulso; tal eva Ya' cficaoia que
atribuian 4 Tas unciones que usaban despues d el ‘bafio.

Las comidas, combinadas ¢on el'ejercicio'y los hafios,' consti=!
tuian easi toda la higiene de los antiguos; pues de estas practicas
debia resultar la cantidad y las horas en que aquellas' débian ve~
rificarse. En general, las comidas dél dia eran escesivamenté fru—
gales, y solo la de la tarde 6 la nioche era abundante, 'y 4 ella
seguia un largo reposo y el suefio de la noche. sl

No es'menos netable éntre los antiguos la policia publica, en
lo que concierne 4 la salubridad de las habitaciones, y'la salud de
los hombres, aglomerados en las cindades, en 1os “campos, los
buques 6 en: otros parajes. La posicion de las cindades) 14 cons-
truccion de sus casas'y de sus calles; y las disposiciénes favorables
4'su limpieza, han debido llamar desde muy ‘antigué la atencion
delos hombres publicos, y la antiguedad nos presenta ej emplares
de haber eambiado la posicion de algunas ciudades por su insalu- '
bridad. Vitrubio, célebre arquitecto de Italia, ‘da préceptos miay '
cientificos acerca de la construccion de las casas, y aun de'lns
ciudades bajo el'punto de vista de’ sy salubridad, segun sus dife~
rentes condiciones topogrificas. :

La consideracion de'que gozaban los ediles de Roma, la ‘nas
turaleza dé las funciones que ejercian, ysus facultades esténsas son’
un testimonio irrefragable de la ateneion de los antiguos en'tode
lo concerniente 4 la salud de los puebles.” Otro tanto 'pueds’ de=
cirse del cuidado ‘que tenian en proveer las ' ciudades de aguds
abundatites, para la bebida, los bafios 'y el dseo, como manifies=
taii los réstos que aun nos quedan’ dé -sus suntuosos acueduetos,
la eleccion y situacion de los lugares destinados # las sepultuas y
otras instituciones andlogas.

La salud de los hombres, hacinades en log campos y' los bu-
ques, yla delas tropas en mareha, escitaban tambien la atencion

pablica, como se prucba pormuchos preceptos acomodados i este
3
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objeto. Una reflexion tan solamente puede manifostarnos la eficas
cig de los medios emplaados para conservar la salid de las, tropas;
v la observancia y vigor que los, romanes tenian em s policia:de
salubridad, independieniemente /de la disciplina militar, tan nece=
sarig al triunto de. las javmas, -y, tal es, que!la historia no; refiere
ejemplos de epidemias devastadoras en los, ejercitos romanos, en
un, gran nimero de espediciones lejanas y de larga duracion, y en
las, cuales ln, fortuna les fue & veees favorable; #, veces adversa; -
8i de la higiene publica de los antiguas, ligeramerite | tbosques
jada en lo.que va dieho, pasamos & la de. los modernas, yereinos
en. primer.lugar. que. no gs ensu laglslamon donkle déhemas husu
carla, porque no existe. . 1, - 6l 1 1. 5idah
. Las leyes de la iglesia chaham Do dehen refamsc i Ia iugleue i
porque tienen, un ebjeto, mas noble 'y elévado, cial es el de.eon=
ducir al hombre 4 la perfeccion moral por mediode objetos sen-
sibles, separandolo de:los escesos por la dbstinencia y latempe~
rancia, y muchas.de sus instituciones I»ﬂcncas son muy analugas
dlas dela escuela de Pitdgoras, ! . - id ot 20
‘Entre las instituciones, los usos y neslumhres de los moc‘mnm
no hallamos nada gue ténga analogia con la gimnistica de losan=!
tiguos, puesto que la gimndstica militar mo'tiene con ella la miénor;
semejanza. La tactica militar moderna, en su mayor-grado deper=)
feccion, aspira a.moyer grandes;masas d¢ hombres, de una maries
ra uniforme y simétrica, como podrian moverse las piezas/de wiia !
miquina, dlas que por efecto de un-resorte, seles imprimieseua
moyimiento. iséerono,; No se ha tomado enicuenta Jéinmensal véns-
taja que deberia resultar para la salud individual del-soldade, y -
aun para la.exactliud y perfaceion de esos moviniientos.combina-
dos, del desarrollo, de las fuerzas'y de la agilidad,dal- sbldada en !
sus estados activo.y pasiva. Ningunaley hay queise: haya ocipado::
de este;objeto, y solo eu los eseritos|da algunos ‘médicos ilusira- |
dos, esos! bienhechores; de-la humanidad, se fija Li atencion en-
esas viclimas humanas, sacvificadas muchas véagsal orgulio y al
capricho de los que mandan. Verdad: es que & este: abandone de:)
la gimndstica,. ha. contribuido poderosaindnte lainvencion:de la |
polvora, y aplicacion al arte militar. Los atiguos torneos de la:
caballeria en que movidos los hombres: por los estimulds podero-
ros de la gloria y el amor, ejercitaban las fuerzas y se ipriepavaban |,
d los combates, era, una gimnastica muy atil; y1 en: lacual préss:
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cindiénda' de dginas Csirdvaganeias risibles) o caballeros adqui.
rian la fuerza ¥ agilidad tan necesapia para todo! génerd: de trivm<
fos, preparands 4 1a Patria‘intrépidos defoiisores Y guerrerds ‘va..

terosos) ! ' :
‘La gitniniistica, piies, tan favorabile al' desirrollo 'y robistes gi
estos Grginos, y'tan d proposito ‘para eambiar 14 ‘constitucion vak
tétﬁdiniiﬁafdtf'lhsiindivi‘dur’as. debe formar parte’ de 1a‘educhéion
dela juventud, yFt’:‘bhvirﬁ?énteménte'dii-igida; Ppuede producii ‘re=
sultados muy ventajbsos 4 1a salid ‘e una época de I vidy
‘que’se forma ol ‘simiiento ds 1a organizacion’ para todas las &
Posteriores. )
! El establecimionto de log bafios pablicos; casi esclasivamente
usados' en los pueblos fluviales 6 litorales; 'Y 'su-generalizacion ‘en
todoslosique no dis frutan esa situacion topografia, seria wip me-
dio higiénico ventajpso de conservar la'salud ptblica, precaviend,,
un gran nimero'de enfermedades producidas por ¢l clima ealido

de nuestramacion, MIE 2 (1. 1900 o, )
Lilpg eleocion delos’ alimentos, ¥ la prohibicion de todos16s e,
"eivos Por si - estads dé inmadurez, por tener un'prinéipio’ dé'pu-
“trefaceion, 6 una preparacion mal sana, mierecen la atencion pa-
terhal del Gobiern o, 'y que 1as leyes ' mas’ severas sacrifiquen ol
interes privadoal grande y elevado objetol de conservar 1a salfid
delos'pueblos. Estas atenciones estan confiadas en'Su mayor i
teld Ins'!mmﬁcipalidades 64 Ias juntas de sanidad; que intervietisn
on’'los mercados piblices, 'y en la mspeccion'de todas los alimen-
Yos'por medio'de reglarhentos que determinan sy
butiones en!tan impisthnye tamo. La Academia 1o p

pocas

d8 rigorla inspeccion da: viveres -singtﬂ'ai',_ ¥y sehaladamente oy 145
gréndes poblaciones; | como Sevilla, en que la ‘estension e log
meréidos, 1y 1a miclia afluencia de’ compradores, fivoreceri' Iy
confosion inseparable or estas materias del fraude; 'y dé 1 inoli=
sérvaneia de los réglam entos'y Preceptos sanitarios. Todd teleragie
oia, ‘evalitiier omision eh este punto’ importante, produce mald
mitty ficeuentes; pussto que’ el uso- continuade dp alimentos ‘mia(
sarios,| prédisporie 4 enifo rmedades muy generales, principdlments
en la numerosa clase indigente que halla ep tales alimentos ol




—392—
medio. de satisfacer; sus necesidades en. proporeion & los, escasos
recursos de que puede disponer. iling 7 iUt BLCtAR
. Una de las cosas que mas, contribuyen a la conservacion de
la salud, essin duda alguna el uso del traje, y ropas acomodadas
dlas.edades, 4 las estaciones, & los climas, ¥ aun i las profesiones.
Los antiguos tenian respecto i estoy costumbres, mas conformes 4
la naturaleza, y por lo mismo mas;d propdsito Jpara, lp, conseryaz
cion de Ja vida y la salud. Entre estos habia una, diferencia muy
notable en el traje de los pueblos occidentales, y, setentrionales,
en los meridionales. y orientales entre los trajes;de guerra-y los
de paz. 2 T0rTsYe0¢
Entre nosotros lamoda principalmente ejerce un, imperlol tan
poderoso que se sacrifica 0. se espone frecucitemente! Iy vida,z oy
la salud por segnir las exigencias de la moda, iy los capricheside
Ja sociedad. La Academia bien hecha de, ver queesta esunalde las
causas que el Gobierno, por mucho que sea suj aphelopor la, sa-
lud de los pueblos, no estd en su mano el remediar, mas Bo: por
_eso deja de ser una causa. poderosa de.enfermedades;, que, debe
llamar la atencion de los amantes de. la humanidad. Bero ln A¢pr
demia no dejara de llamar la atencion del Gobierng, y aun de to-
dos los hombres en general, y muy particularmente, de las ma-
 dres, acerca de la importancia de la educacion fisica ide los in-
fantes , desgraciadamente abandonada & practicas| erréneas: o
perjudiciales, Asi se nota.aun en el objeta, que. mas inmediata-
mente nos ocupa, Esas funestas yigaduras; con, que se,-atormenr
tan 4 los nifios 4 pretesto de enmendar la naturdleza, y produeir
una hermosura. ficticia, dificultan la circulacion @ impiden el des-
arrollo de los miisculos, ¥ los érganos tan necesarios ila salud,
y la robustez de la primera edad. {go6l zababitolgd en
En medio de. estas obseryaciones antécedentes, de cuya con=
sideracion resulta la desventaja de los modernos, respecto. f las
antiguos, en algunos objetos de la higiene, publiga.,, hay sin, em-
bargo, algunos otros. de policia de salubridad, en queaquatlos
aventajan 4 estos. Tales son la invencion y perfeccion; de los la~-
zaretos y hospitales , y el establecimiento, de. medidas presepvas
doras de los contagios y epidemias, los medios de, salubridad de
las cdreeles y presidios, y en general de, todos los lugares ¥ edin
ficios donde se amontona mucha gente s como.en los bu!'lués-..;é

en lus cindades. s omn sl 0o
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" "Respeeto ' los Lazaretos, es sin duda alguna ina dé Tas ' instis
tuciones mas importantes para limitar los progresos de'las enfer-
medades contagiosas, y ‘una de las medidas’ mas 1mporhntes de

a policia pablica.

“El establecimiento delos Lazaretos' én' el Mediterrineo ha
hbertado 4 'Bspana , y aun 4 Ta Europa eatera’, de 10s estragos
que’en diferentes épocas han sufrido algunos puertos del mismo
mar. Nada podrd afiadir'la Academia & cuanto'se 'h4 dicho en'di~
ferentes épocas’ y con' deasion de divérsas enfermedades conta-
giosas sobre 19 necesidad ¢ importancia dé los Lazaretos, ¥ acerea
det rigor que debe haber en la observancid de 1os reglamentos
de’ éstns estab!ecnmemos. Lo 'que si 'deberd décir’ es', qué en la
época que atravésimos, 'y en la eual la'falta de fe y'de creen~
clis forma ‘el “espiritu -dominante , se han'relajado en’ muchos
C80s ‘estos Teglamentos con’ notable perjuicio de la salud ‘pit=
blida,” 3{3 por' creér falsamente la incontagidbilidad de ‘todas Tas
enfermedadés,’s ya por creer ineficaces los medios correctivos
sanitarios para producu‘ la Timitacion de la epidemia 6 el contu~
gi6." 81, pues’, Se “aspira ‘4 limitar los estrigos de las calenturas
tifoideas 6 los de cualquiera otra enfermedad infestiva & con-
tagiosa, es for7o80 obiservar ‘con el mayor rigor y escrupulos1thd
Tos ‘Teglamentss | sanitarios' en materia de contagio, Y para ‘esto
los Tazaretos ¥ la''secuestracion ‘completa de los énfermos son
el medio mas ‘eficaz. Pard ésto no solo ¢s necesario coniservar los
Lazaretos 'que hoy existén , sino construirlos en‘todas las' poblas
cioiies'de alguna importancia para someéter & los enfermos ¢ los
anpcch{)sos de'enfermedades contagiosas 4 la obsenamon 6 eu=
rﬂc:on convenienteés.

“Los hospitales son! tambien un medio importante de luglene-
publica’y ‘de’ befieficencia , 'y parece initil encomiar dqui sus
veiitajas, i descender tampoco d indicar las bases en que’ debe’
funddrse sy adfmmslraemn paraique sea & un ‘tiempo lo mas'
util “posible, y Nere 1o mas  cumplidamente que sea dable el
noble, benéficoy loable objeto de-su' institucion.

“Bo que si'dird la’ Academin s, (que cudrito mas vastos y nu=
mierosos son estos ‘establecimientos , mas s alejan dé’ su verda=
dera institucion ; poresta razon 'en nuestros dids 1a division bien
entendidd de! los grandes hospitales, la formaeion de hospieios'
de/mendér estension y'los establecimientos de socorros domicilia=




—391—
rios formaula base, de la beneficencia piblica , cuidada . divi-
gida, por, sociedades filantropicas, ; que estienden y; perfeccionan
en las paciones mas, civilizadas tan bensficas instituciones,; .| |
Las circeles y presidios , como todos los establecimientos en;
que se xeuneun, gran nimero, de hombres, son causas activas y
poderosas de enfermedades y, de mortalidad. La sociedad tieng;
pues; el deber de cuidar de la salud pitblica, y este deber;es igual-,
mente enérgico respecto al eulpable. al; culpado que respecto al
enfermo, g al indigente, Los, gobiernos, conyencidos de. esta ver=
dad, han dirigido, sus cuidados en nuestros dias. 4 mejonar Iy sa-
lubridad de estos asilos del crimen ¥ Ja desgracia; ¥ en Jos: euas
les, por,medio de reglamentos sibios; y suplienda la -edugacion,
de que carecen los eriminales , se mejoran & un tiempo sus, dis-
posiciones, fisicas y sns enalidades morales. Y. si. estos establecis
mientos llegan .2l grado de perfeccion quejes,de; desear.,.y.que.
han alcanzado en otros paises, la sociedad ganard mucho arrap-—
cando 4, esos seres desgraciados;de la. pereza,, la inutilidad el
desaseo, los yicios y.el desprecio en que yacian, para restitnirlos,
activos, aseados,y virtuosos 4 la sociedad misma que_los rechazas,
ba con baldon, . ;o foplais 4b sob “b srebin:s
1ola Academia, al llegar 4 esta parte de su informe, no quiere
pasar. desapercibido un hecho. de la, mayor, impartancia por la
mflnencia \que. tiene en la salud de los eriminales gue pueblan:
lasicarceles y, los presidios, y tal es la calidad de los alimentos. de,
que usan estos seres desgraciados, Sin que-sea el x’mirmo o, estw
corporacion hacer| acriminaciones de: n_ingu_q; género 4 personas
ni autoridades, lo cual es muy ajeno de sus (deseos, y de.su ins—
tituto, dird , no obstante , que los alimentos qua. siryen genenal—
mente: a satisfacer las necesidades de los presos y.de los crimi-
nales son escasos y de mala calidad; bien proceda esto del pégi-
men!de, provision adoptado actualmente , bien de Iaucax;ti;lagi_q:tsi
fabulosa, por lo pequefia, en que se subasta ¢l suministro de los
alimentos de las carceles y de los establecimientos eorréedionales;;
El método generalmente seguido de las subastas, ¥ en,ique
se someten desde: los primeros tramites hasta, sus fltimas. . conse—
cuencias 4 una especulacion puramente, es sobradamente vicioso,,
porque escatima cunnto es calenlable los alimentos, reduciéndo
los;al minimo posible y de la calidad 1mas inferior posiblel  Esta
corporacion cree, (que. seria mily convenidnte i la salud i los
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pehudos 'y aunid la salud  pablica en generdl , ensayir el régis
men de suministros ¢ provision' de estos estahlécin-liéntos'por ad=
ministracion- del Estado, principalmente en uaa époea‘en que ¢l
Gobierno'se propone hacerlo. con laudable acierfo: para los utens
silios, el equipo y los suministros del ejéreitoi 1 ovinei
- Lidsiciudades populosas son tambien un manantial fecundo de
enfermedades ya infestivas) ¢ ya contagiosas; bien'dependai de
la situacion Jocal 6 topogrifica de las mismias ¢ 6 bien'de las i<
cunstanciasinherentes al hicinamiento de personas en uil Mismo
lugar, 6ilas emanaciones patridas de los ' lugares ‘infectados; 64
otras .causas de esta naturaleza muy abundantes - por desgracia
el las grandes pohlaciones.! Las primeras, 6 'sea Jas que ‘depent
den de' las condiciones fisicas ' del terreno, 'son ‘muy dificiles’ de
reimediar; pero noson' del fodo insuperables; ¥ en tales ¢usos 1a
aecion del Gobierng debe ocuparse en-vencer estas! causas' de ins
salubridad'‘con’ tanto mayor ahines; cuanto mas” dificiles sean
de vencer', y mayor seu Ta esténgion del mal e’ producen. No
asi las causas que proceden de fas emanaeiones patridas & infoe~
cionadas ‘que producen las fibicas 6 ‘las industrias ‘qué emplean
materias ‘vejétales 'y animales ‘en putrefaceion 6 en'dlgun grado
de descomposicions tales sany por-efemplo’; las de almidon, Tag
de: curtido, las: d& belas de sebo,'y muchas otras qis pudiéran
citarse} tales son tambien las emanacionss de las ecloacas 'y albi~
fiales; las de/las. edrcoles iy hospitales. Todos bstos estableciniori<
tosideben estar fuéra de las poblaciones; Y en situacion opuesti
i los vientos mas frecuenites, ¥'sus edificios: deben Feunirlas cond
diciones higiénicas convenientes para’su ventilacion v aseo! Para
destruir completamerita estos focos de infeceion sirvetilos nueves
adelantos de la’ quimica , querpor mil procedimisntos  diversos
neutralizan los miasmas' deletéreos, v esta ‘ciesicia insuperable er
su'tienipo-de la’ industria; ¥y bienhechora de la humanidad seghn
sus progresos, Negard un dis‘d ser tan feliz que Togre trivnfar de
los gases mortiferos que tan flectentemente alten ¢l medio én

Vivimos!

Hay tambien en esta citidad algrnios lugares que, producien=
do emunaciones insalabres, infliyen ent 1o situd de la-poblacion
en general, 'y mas particalarmente e’ 14 de los hahitanites ‘de Tos
barrios mas préximos. Tales sori’ éntre Ofros Ta Laguna de los'pa<
tos"y el’ pequeno arroytiel o' 6 ‘eiiio ' del Tagarete. Bl priméro es
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uh manantial constante de- emanaciones pantanesas producidas
por aguas estancadas, y que producen ficbres intermitentéds en=
démieas, 4; veces de un caractér;maligno. Esta! causa se evifaria
de upa manera. faeil y poco costosa ; desecande este pantano fan
nocivo 4 la salud publica. El segundo no. es, como parece. ; uin
canoique conduee aguas mas. 6 menos limpias, que’ corren lehta~
niente en lamayor parte del afo ¥ ‘por una estension gonsidera=
ble, sino una cloaca inmensa que rodea 4 la civdad en nna ter-
cera parte de su. perimetro, que constituye un foco de infeccion
permanente por:las materias de patrefaccion que -arvastra en su
carrera.| En este. cahovienen d parar;las agunaslinmundas-del
Presidio,  1os vertederos de algunas fibricas:dé jabones, los:'del
matadero, y otros nomenos pestiléntes, é insalubres; y es fieil cals
cular que no es posible exagerariel pernicioso: efeeto de estas
emanaciones permanentes. Esta causa mas nocivasin dada jjue
la anterior; debe por lo: mismo llamar seriamente la-atencion; de
las autoridades encargadas de velar eficazmente pov el mebtmm-
blejbien de la salud publica.

En Sevilla, como en tadas las gmndes poblaclum’s, hay ecasas
mlset_;ahlemen_ que se hmontona la clase indigente; ¥y en que re-
umidos & un tiempo el desaseo @ lag privaciones de-todo género,
¥ & veces 4 los desarreglos y desdirdenes:de todo género, consti-
tuyen mansiones horribles, d lavez pérniciosas: @ la-salud ya la
moral. Estas casas-diseminadas en tedala ciudad, estdn muy ha<
cinadas enlos barrios: estremos J.donde se alberga la genta me-
nesterosa, y forman lugares infectos, que cual terreno propio; eli~
gen todas las epidemias y contagios: para desarrollarse'y propa-
garse despues con mayor intensidad. al resto de las poblaciones,
que debe en muchos easos este funesto privilegiol & tan temibile
yecindad, La historia de un gran nimero de epidemias y eonta+
gios comprueba esta verdad, y;estas causas podrian las autorida=
des  atenuarlas en mucho, ya queing sea posible destruirlas del
todo, Esto | podria remediarse dando & las habitaciones de, estag
casas la ventilacion y luces convenientes, y euidando del aseo y
limpieza interior, que no debew copsiderarse aqui como una vir-
twd deméstica recomendable . sino: como. uny pracepto importante
de la higiene publica, v por lo misme bajo la protectora vigilan=
cin. del Gobiereno y las autorvidades.

Nada dird tampoco la Academia de otras nmclm» lllatltuumu..a
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miéddrnas éh que aventajamos 4 los antiguos, tales comao las casas
de expositos y'de maternidad y la vacunacion , que libertan un
gran nimiero de nifios’; victimas de la depravacion de costum-
bres ;' del infortunio 6' la verguenza, 6 de un azote mortilero y
cruel 'y solo desea que esta parte de nuestras instituciones llegue
al ‘grado’de perfeccion de que es susceptible, y que imperiosa-
meénte reclama el benéfico sbjeto ‘de su institucion. v
~40 Aun-queda’ otra éansa'poderosa 'y enérgica ‘de enformedad Ta
mas’ general sin’ duda, y por desgracia Ia mas mevitable, Tas cau-
sds ‘morales, manantial fectundo de un gran niimero de enferme-
dades nerviosas, y causa que se miezcla y'acompafia & todas Tas
demas. Las revoluciones morales y politicas que Han conmovido
el'globo, 1a vida social que hoy constituye el modo dé vivir de
los“pueblos’ eivilizados , han hecho de 1a agitacion la primera
condicion de la existencia ; y Ia vidd, excitindose y disipandose
dutitiempopor'todos'los puntos de la periferia , desquilibra el or-
ganismo en'sus centros principales, y produce esos grandes tras-
tornos vitales que dénotin la anarquia de las'fanciones y el desd
quiciamiento 'de‘la organizacion. Acaso en ningim otro siglo se
hian visto mayor nfimero’de muertes stbitas que ‘en el presente, ¥
euyo fenomeno eompracha el juicio que forma esta corpordcion
dela manera de obrar e l4s causas tnorales destractoras. En
estessiglo privilegiado de 1os fisforos y del vapor, nuestra vida de
relacion absorve y sofoea Ja vida deé'nutricion. Si d'esto se agrega
lanearrupeion de‘eostimbires, la filta generalmente d¢ un régi-
men arreglado y el ‘pernicioso efeeto de otras muchas catsas mo=
rales destructoras, facilmente se comprende la produceion'y ge-
neralizacion:de:las ‘enfermedades cerebrales 'y 1 epviosas. No es
esto-deécir queen todos ‘los ‘estados v condiciones de la vida sea
igual el influjo de dstas causas’, pero 14 generalizacion de todas
ellassalcanza: en‘mayor 6 mener escala & todas las clases de Ta
sociedady quesveren la instabilidad’ de las cosas un manantial
pergnne de agitacion que obra de una manera constante, eficaz, Y
por medios desapercibidos, mutaciones notables en el organis~
mo: Triste' es 'pot cierto la- eonsideracion que e desprende de
estas reflexiones, ya porque en el estado actual de las sociedades
yide “las: instituciones 1o es dable 4 1os Gobiernos evitar estas
causas 1i precaversu perricioso influjo; y ya fambien porque no

leies: dable. tampoco impedirlos ni aun & los mismos que debic~
ran disfrutar del beneficio.
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Pero una de las causas mas poderosas;de, enfermedades, {Priti—
cipalmente de las epidemias infesti vas|o. contagiosas, esla pobre=
7 porque. frag necesariamente consigo an, camulo; de .cgnﬂigi(b
nes desfavorables que constituyen, un gran namero- de causas efi<
cices de enfermedad, Triste cosa.es.

S (que en la época que atraye-
samos, ¥ en que se hadiscutido ﬁlo_s_lg'rﬁ,ca:;}',;poli_ti_cmnﬁnte..mnt.o
sobre el pauperismo,, R0, se hay

an puesto en clarg, los medios
de disminuir en lo pesible esta calamu‘;laal funesta de, las socieda-
des modernas, origen aun ..tiem;_l,_q'.(}q.up-gl;aq namero, de enfer~
medades mortiferas, y del mayor nimerg,de, kos, trastornos, , des..
drdenes que conmueyen la sociedad, Los Gobiernog deben, pues,
meditar tan importante objeto, ¥ procurar. per cuantos. medios lo
sugicra su celo mejorar, la condicign de las clases mepestenosas,
menos, fatal afortunadamente, ep nuestro pais queien. otros, mes

nos fayorecidos per la nanmalezay o 0o dioinibriod
- Dediicese de toda este infapme; 1.2 aue solo.la obseryancia
de las leyes y preceptos. de la higiene, publica., puede, serviv, 4
precaver las enfermedades en, general, .y, muchas de, las infestis
Yas y. contagiosas, entre las cuales deben cantarselas calenfuras
tifoideas, que por su intensidad ¥ generalizacion han escitado tan
justamente la paternal solicitud de S. M.z 2,9

To(que entre las eaus
sas productoras; generales y asignables 4 esta, clase de:enfermes

dades - hay algunas, que; el Gobierno puede tbtalmiente veneer: 6
natablemente atenuar; pero que entre aquellas hay muchas ofras;
tales por ejemplo, como la irregularidad de las: estaciones; qué
ni el Gobierno; ni las corporagiones bienhec_lml'as, ni los indivi=
duos, pueden; atenuarmi destruir: 3,12, qtie; cuando, no obstante
la rigorosa observancia deraquellas leyesyse produzéan por efecto
de las causas inevitables, las, ealenturss - tifoideas: 6, enalguiera
otra enfermedad infestiva 6, contagiosa, el aislamierito; y 14 se<
cuestracion completa, de los enfermos, es el tnico y seguro medio
de atenuar sus_estragos ¢, impedin. su’ propagacion yauxiliando
estos medios con los demas recursos. terapéutices que la medici=

T4 conoce.

La civilizacion,. pues, ese. don precioso, de Ia, ilustraciofi yla
moralidad, debe aspirar 4, libertar, si:es posible; al igéitero hins

mana, 6 al menos, atenuar notablemente esas calimidadds Hisi=
¢as que asedian y deterioran su
modo que aspira & dirigiv

delicada; organizacion del mismo
¥ emplear convenientemente sus! facul=

11baid
BT
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tades morales y afectivas moderando sus pasiones , terribles
eclipses de la inteligencia, Y manantial fecundo de esos erimenes
horrorosos que afrentan tr hdmanidad. i Ojala llegue un dia fe-
liz en que la filosofia 3 el poder intimamente unidos para el lo-
gro de tan noble objeto , consigan mejorar la condicion del gé=
nero humano , aproximandolo d, ese tipo perfecto de felicidad y
bienestar que constituye sin’ duda su verdadero destino en la
tierra ! ;
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'VARIEDADES.

EPIDEMIAS,

Segun el vapor Nidgara que ssli6 de Nueva-Yorck el 27 de setiem-
bre, la calentura amarilla habia mitigado algun tanto sus estrages en
Nueva-Orleans y en Mobila; pero en cambio seguia con la misma in-
tensidad en los estados de la Luisiana y del Missisipi.

Siguen siendo bastante favorables las nolicias que se reciben del
Norte de Buropa respecto 4 la epidemia del edlera. Desde que ha princi-
piado el otofio y se aproxima el invierao, en la capital de Prusia el azote
ha entrado en el periodo de su declinzcion ; raro es el dia que pusa de
40 el nfimero de los invadidos, y aun asi es muy superior al de las
otras invasiones. Desde la primeru semana de agosto en gue por pris
mera vez se presentd el célera en Berlin, el total de los atacados ha lle—
gado & 1,151, de los que sucumbieron 740, /

Tambien estd & punto de verse libre de tal calamidad Copenlingue:
6 7325 llegan hasta el dia los invadidos, y los muertos 4 4082: nimero
sumamente considerable si se tiene en cuenta la poblagion. A pesar de
que el célera aparecié mas tarde-en Stokolmo, ha entrado tambien en
el periodo de declinacion, asi como en San Petersburgo s en la capital
de Suecia los invadidos ascienden 4 4078, y las defunciones 4 2424.

Igual disminucion se observa por fortuna en las riberas del Béltico.
Puede considerarse como terminada la epidemia en Hamburgo, siende
531 los acometidos, Jde los cuales sucumbieron 277: debe consignarse,
que las cinco sestas partes de coléricos sucedieron en los cuarteles ba-
jos, mal sauos y pantanosos de la cindad.

Resulta segun el @illimo Bolelin sanitario que se publica todas las
semanas en Londres, que del 2 al 8 del corriente mes hubo en esta ciu-
dad 1001 muertos. En lus diez seman. s correspondieutes de 1843 41852,
el término medio de los finados llegd 4 1047, que como se ve difiere
poco de los habidos en la presente estacion.

Si s entra en detalles deerca de lus causas de tales muertes, se ob—
servird que la escarlalina ha sido fatal para los nifios: 71 personas
murieron de diarrea, de ellas 51 fueron tambien nifios, numero que ha
sido casi igual al de la semana anterior.

El cdlera tiende sin duda ninguna & aumentar: en lasires semanas
precedentes Liubo 16, 29 y 47 muertos; y en esla Gltima se aumentd
este ndmero & 66 (29 hombres y 37 mugeres), La edad de los que su-
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cumbieron es fa siguiente: 26 de menos de 45 afios : 36 desde esta edad
@ los 80 : y % desde los 60 en adelante, En la semana correspondiente
de 1848; poco despues de 1z apuricion del colera en Londres, se conta=
ron 30 defunciones debidas 4 ¢l ;: en la correspondiente & 1849, hicia
¢l'fin da la epidemia, el néimero de los muertos célericos llegd & 110.

Hé aqui varias ‘particularidades relativas f'algunos casos, de colera,
tales como las han cnnslgnadu dlfcrentes médicos msidentas en aquelln
capital.

Edad 57 aitos.—Célera asidtico : durna‘lon 23 hor‘:m liabitaciont bien
ventiluda j alojamiento saird; ‘diarrea prodémwa de algunas hords.

Edad 36, afios.~=Cilerd" ﬂSll“i[:ﬂ‘ ‘duracion 22 libras ; habitacion nue-
va, bien ventilada'y' escelente en ‘comodidad enferma qne pﬂdccié di-
ferentes recaidas de diarrea.

Edad 30 ‘afios.~~Cdlera asidtico: duracion 10' horas; sin 'diarruﬁ' pro=
drémica; sin embargo, luego se supo por el médico que le vlstt‘nba que
la habia tenido muchos dias antes y que Negd 4 hacer uso' de 'Eos pur-
gantes salinos, La easa en que habitaba era eseelente.

Bdud 27 afios.—Préfiada de 8 meses. Colera durac[on 90 horas. En
el mismo cuarto’ én “que dur:m.m cmco person. s, dias antes murid uro
tambien del c6lera.

Edad 23 aiios —Célera #sifitico: malre & "hijo duracion 24 ljoras.
Quince 'dias antes/habia habido 'en 'la misina casa un’ easo de cdlara,
mida’ de diarrea iprodrémica.’

Edad 26 afios.~~Co'era asidlico T durncion 3 dias y 4 despues de un
parto; disrrea prodémica de muchos dias.

Resulta'de s estiisticas he'cﬁ'us'pur los pricticos ingleses, que la
~mortandad de los enfersos usistidos 4 domicilio no pasa del 33 por 100,
ui paso quié en los hospitales escede del $3: atriblyese esta diferencia nl
retardo que sufren 1os enfermos en la administracion de los auxilios te-
rapéuticos caando se les traslada & dichos establecimientos, siendo por
otra parte €l mal tan ejecutivo.

Ultimarente, &l estado sanitario de las pnhlacmnes de Newcastle y
Gateshiead va siendo ‘mas satisfactorio relativamente al célera; en la
primera ciudad no hubo el dia 7 del corriente mas que 8 mnertos, que
unidos 4 los precedentes, liacen el total de 1460 pero tambien ha au-
mentado, por el contrario, considerablemente el ndmero de las diarreas,
pues pasan de 3500 los que las sufren, segun los médicos encargados
de la visita domiciliaria. Algunos casos seguidos de muerte se han ob«
servado en Walquer y en South Shields : en Qltimo resultado, aunque
la afeccion se estiende poco & poco, permanece en tales lfmiles que
todavia no puede ddrsela el nombre de epidémica.

(Bol. de med.)
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., DONATIYO, SINGULAR.

g ,'__Ijg médico de Paris acaba de hacer donacion de una suma, de 10,000

francos anugles &1, Gaceta. de los Hospitales, tanto . con objeto dg fo—

mentar su redaceion, como, de que. puedan, recibir. dicho periddieo por

un precio médico los profesores 6 alumnos de escasa fortupa. | 1i U7
,H¢ pqui los lérminas-en gue se halla; coneebida dicha dounacion:
«Dono & la. Gazelte des Hopilaux una suma de 10,000 . fraricos. En

1_ap|.d que yo __vfin recibireis todos los. sfios upa, suma igual, .que espero

poderoas dejar asegurada para siempre despues.de. mi muertes i .
»A esta donacion ponge dos condiciones: | Y

.o PLa primera, que, guardareis jacerca; de mi nombre el secreto mas
inviolable, [ :

_,, »La segunda, que; el empleo QG_ésﬁ,- cantidad se, hard de Ja.

siguiente:

; Se destinardn 3,000 francos 4 estimular 4 los autores de Jos trabajos
utiles, y sohre tado:précticos, publicados .en la Gaze/te.
»En tanto que mis fuerzas me lo permitan me resgevo, con; vuesiro
auxilio Ja distribucion de esos 3,000 frangos.. . g -
o ';__:\lfgs 7,000 rést’untés,;_s.c empleatiin en sufpagar; el precio de;abono de
aquellos compaiieros mios que por un molivo, eualquiera no, puedan
emplear, sin graves inconvenientes, una mddica suma. en gastos de pe-
riddicos, ' ' Yo . b;

»Por lo tanto, mientras no esté agolado ese fondo de 7,000 francos,
tendreis Ia obligacion de eaviar la Gaselte. 4 lodo compaiiero estudinnte,
fle tercer atio por lo menos, que ol pedirla declare que . no puede pagar
el precia integro del abono. Si dice que no puede mas que 20, franeos. ¢
15 6 10, debereis ateneros 4 su simple declaracion,  Confio bustante en
la lealtad de'mis compatieros para temer que abusen de, esa facilidad .y
estoy persuadido de que solo usarin de ella por, £l menor tiempo posi-
hle, 4 fin de que despues de ellos otros mas jovenes § menos ricos pues
dan haéerlo d su vez. : :

" "wparis 10 do Getubids (5835 " " "
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ESTABLECIMTENTO' MEDICG ﬁ;l;d_fﬁogld,\;w,’mgio_. e

«Tenemos una sﬁti_'s‘fa'.cc'io:'l en anunciar § nuestros comprofesores,
que el dia 3 del proximo  noviembre se abrird al pablico un estableci-
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miento médico para Ja aplicacion de los fluidos eléctrico y galydnico,
bajo 1a direceion’ taenitativa 46D Juan Bautista Comenge. La inmensa
importancit ue han-edguirido dichos fliidos ed estos dltimos tiempos
como agentes terapéuticos, hacia necesario. un estublecimienio de este
género, en que los profesores y los enfermos hallasen como en Inglaters
ra, Francia y Alemania un medio seguro ¥ econdmico de . aplicar cien-
tificumente un tratamiento que hasta hoy, muy pocos enfermos han po-
dido ‘costear. Seguu tenemos entendido se han invertido sumas muy ress
petables en este objeto, para que ao falle pada de lo que puede hallarse
en los mejores esthbﬁééiﬁ%ieulbsigs_t:;qn_gams; la sociedad que ha plantea-
do el de Madrid, inyitard 4 todos los prafesores que gusteu yisitarle, 4 fin
de que se enteren de cuan'os pormenores puedan interesarles, Creemos
que nuestros comprofesores favorecerdn ésta empresa, cuya falla tanto
se ha hecho sentir, y que estd llamada & prestar grandes servicios 4 la

bumanidad y d la ciencian

* (Porvenir medico.)

PREPARACIONES YODICAS CONTRA LAS ESCBOFUL-AS, SIFILIS(AN-
TIGUAI Y. TUMORES BLANGOS. i ;

El doctor Mr. Burggtave, de Gaiite, preconiza el uso simulidnes del
los preparados compuestosde yodo ¥y elaceite de higado de bacalao para.
combalir estas afcc,cjn,ngs;._.p:m'u__cuaudo_ la coystitucion del enfermo.esta
deteriorada, eipicza, por el acgile; administeindolo solo; hasta. tanto que
los enfermos puedan soportar los yédicos. Reproducimos 4 continuacion
las formulasique, dicho prictic empled.con mejon éxito.

En la sifilis inveterada:

De yoduro potdsico. . . . ., .. .. 405 gramos (£ enzas)
—agua de flor de naranja. . ... . 1000— (dos libras)
—yodo, . oL s GOARTIE JR0YDIZnEV-qad (20 granos)
—ryodidrargirato de potasa. . . . . . 1— (20 granos)

bMJmshnad

| Pdratomar 45 gramos (media onza) por la mafidna y despues quince

gramos mafianay tarde: hasta: la:desuparvicion completade los siotomas.

Por la!aceionade este-rpmedio el énfermn recobrassus fuerzas y su gops

dura) Ef régimen consistirg principalmente encornes'y bebidas ténicas.

1B las sesergfulas,| éniofertos casos 'de tisis ineipiente; raquitismo,
tumores blancos, ete. v 1l 19y o eobols -2l aul




De yoduro de bario, - » .. . i gfa[h:us. (dmcmay me&bia)'”
Pt s S SR SYRE P sscrlipulos)

M y dividase en ocho partes igdales.

Dos 6 tres papeles al dia:

Al'mismo tiempo se ‘emples ¢l yoduro da barIu en Tncm{mes 0 Lopica-
mente sobre las tleeras. -
De yoduro de bario 2 4 4 decigramos ‘(¥4 8’ granos}
—manteéca. . . . . 30 gramos (4 onza) "

Enla caguézia cancerosa con ul objeto de’ Ghtcnar la rasolucwn de
tos infartos.

de jabon medicinal. « . 70U, "% gramos’ (2 Aracmas)

—goma amoniaco. . ... . .. 4——— "({'dracinn)
—jyvduro de higreo. i vt g — (edia dracma)

a2 2—— (media dracma)

~—polvo de ecicuta. . .. .. l
de acbnito, . . . .. .

H. 5. A. pildorus de 20 ceutigramoa {4 granos)

Deos maiana ytarde, L ATV
En fricciones para calmar los’ da!ores'huemmws

Be yoduro de potasio. . u e .1 3igramios (2.1 /2 esérapulos)

~yodidrato de morfina, .\, "\ ' gramo V(20 granos)

—mantéca. | L, LIV 4B (onza'y media)
Uua friccion maniana y noche duracte un’ cuarto de 'lora.

(dnnales de la Societé de med. de'Gan')

RETRO-VERSION DEL UTERO.

Mr. Prion, de Nantes, ha leido en la Academid’de medicina una
memoria sobre el ranversamiente del Gtero hicia atrds. Despues de ha-
ber demastrado que los medios propuestis pata-remediat este accidente
son completamente ineficaces 6 impracticables, ha citado unaobservacion
en la cuul ha obtenido un éxilo complete por el proceder! siguiente:

Se trataba de una mujer embarazada hacin tres meses y medioy
alectada de una retro-version del itero con:constipacion y retencion de
erina. Intraducidos los dedos en el reeto y en la vagina ,- no habian po-
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dido enderezar el 6rgano. Sin embargo, los accidentes graves que sg
habian declarado ponian en Ja necesidsd de obrar; entonces Mr,
despues de haber puesto 4 la mujer sobre los codos
tomé un gorgeret: ordinario, guarnecido de lienzo
gruesa y bien untado de aceite, despues lo intro
rechazar de abajo 4 arriba y de atrs hicia adela
abatido, mientras que por otro lado trataba de obrar de arriba 4 abajo
Y de delante & atrds sobre el cuello del g0, por medio de dos dedos
introducidos en la vagina. Fué necesarfo emplear una fuerza hastante
grande para mover el Glero enclavado. Sin embargo, el Organo fué des-
viado, y si no pudo ser pueslo en su posicion normal, al menos 56 COn
locé de manera que pudo desarrollarse ficilmente, En efecto, al cabo de

ocho dias la mujer pudo levantarse, y el embarazo siguid. su marcha or=
dinaria.

Mr. Moreau ha tenido ocasion de redu
una retro-version del Gitero que se present
jantes. Introdujo una varilla en el ano, le
tras que con los dedos penetraba en la v
cia atrds; liegé de este mode 4 remedia
operado por un proceder diferente : hizo
dillas'y sobre los codos, éintrodujo la m
Llegé de este modo & obtener con bastante facilidad 'Ja reduceion, y &
rechazar el itero hasta porencima del dngulo sacro vertebral, Mr. Mo-
reau ha obrado tambien muchas veces de estasaerte, pero esto proceder
es escesivamente doloroso, ¥ este mé ‘ico ha debido’ rénunciar i el.
Mr. Depaul, en un easo semejante ; ha obtenido buen éxito en un
jer que como las precedentes, estaba’ hacia tres meses y medio ‘embarg-
zada, introduciendo dos dedos en 1 vagina y otros dos en el reeto. Hay

pues, tres métodos de obtener Ia reduccion dal titero, 'y "cada utio de
estos metodos puede ser empleado seguw la ocasion,

Prion,
¥ sobre las rodillas,
en. su estremidad mas
dujo en el ano 4 fin de
nte el fondo del fitero

eir por un proceder anfloge
aba cou circunstancias seme~
vanté el fondo del Gtero, miens
agina y rechazaba el cuello hi-
r losaceidentes. Mr. Cazeaux ha
colocar la mujer sobre las ro-
auo en totalidad” en Ia vagina.

a4 M=

(Journ. de méd. ot chirl)

———

NUEVA PUBLICAGION.

Con el titulo de Gazetee habdomadairem dem
empezado 4 publicarse en Paris un periddico
res Deday y Dehambre,
tura-médica,.

edecine et de chirurgie hn

redactadu por log doctos
bien conocidos de todos los amantes de la literas
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PARTE OFICIAL.

Ministerio dé 1a Gobernacion,—Beneficencia ¥ Banidad,—~Negociado 3.*

Los ejercicios de oposicion 4 las plazas vacanles de médico-directo~
res de los establecimientos de bafios minero-medicivales de Alhama,
Friiles yla Ribera, Segura ¥ Solan de Cubras dardn princ]plo en 10 del
proximo mes de Novietbre. :

‘Lo que se anuncia sl piblico para conocimiento de los interesados, ¥
que los que se hallen ausentes Ge estd cOrte puedan concurrir para el
dia prefijado, _

Madrid 24 de Octubre de' 1833.—E! Director general, Etigenio Mo-
reno Lopez.

MINISTERIO DE GRACIA Y JUSTICIA.

Instruccion publica.—Seccion 1."

La instruccion pblica ha merecido una particular atencion del Go-
bierno de S. M. en estos Gltimos afios. Para mejorarla se han publicado
planes y reglamentos que la han elevado d un grado de esplendor anti-
guamente desconocido ;, pero si bien en ellos se haiprocurado poneria al
nivel de los adelantos dela época y de las necesidades especiales del
pais, no se ha conseguido por completo este abjeto, porque el perfeccio-
namiento de loda institucion tiene que ser obra lenta y dificil, y resulta-
do forzoso de las ensefianzas y de la esperiencia.

El Gobierno, prestando & este asunto vilal la preferente atencion que
reclama, se propone presentar § las Cértes un proyecto de ley, que ase-
gurando definitivamente la suerte de la ciencia y la pérsonal de los pro-
fesores, ponga término 4 la instabilidad de qué hasta aqui se han resen-
tido sus reformas.

Para conseguir este soludable objeto, nada serd mas d propésito que
oir préviamente el voto de las personas competentes, entre las cuales es
imposible dejar de contar en primer lérmino el de las universidades y
profesores espaiioles, interesados mas que nalie en el acierto, y los mas
competentes sin duda para poner de manifiesto los iuconvenientes de lo
que- hoy existe, las necesidades mas ‘urgentes de la ensefianza, y los me«

dios mas adecuados de satisfocerlas,

Estos dates, reunidos 4 los demas que el Gobierno se 'propone con—
suitar, servirin de base ¢ darin en su dia la medida de una reforma,
en la cuul es 4 todas luces oporluno que tome parte el profesorado espa-
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fiol, de ¢uyos intereses mas caros se trata,"y cuyn iniciativa ha de ser
noteriamente provechosa,

Enconsideracion & todo lo espuesto, y deseando que’ esta muestra
de justa deferencia en favor de las universidades y del profesorado espa-
fiol no sirva de entorpecimiento & la prosecucion de un'proyeeto euya
realizacion desea ardientemente el Gobierno, y la tiene encomendada &
una comision compuesta de eminentes v laboriosos profesores, S. M, se
ha dignado resolver que los rectores da Ias universides, oyendo el claus=
tro general de catedrdticos y 4 los Directores de los institutos, espongan
sucinta y razonadamente para el dia 43 de Noviembre préxime cuantas
observaciones estimen conducentes, ya sobre los vicios parciales de rjue
adolezean el plan de estudios vigente y reglamentos concordantes, ya
sobre las medidas que deban acoptarse para su remedio, ya, en fin, so=
bre las bases gencrales en que debiera fundarse la reforma completa de
los sistemas de ensefianza y organizacion actualmente establecidos. S, M,
se lisongea con la esperanza de que las universidades y profesores espa=
fioles, cuyo voto se consulta con el deseo de apurar todos los medios de
ilustragion que puedan conducir al objeto apetecido, se persuadirin de
la lni'pnmanc[ta':dﬂ'astﬁ encargo, .y hardn cudnto quepa en su desempefio
para conseguir el acierto que se desea, respondieudo dignamente de este
modo 4 la honrosa confianza con que se les distingue,

De Real érden lo digo 4 V., 8. para los efectos consiguientes, Dios
guarde & Vi, 8, /'mychos_afos. Madvid 4 de Getubre de 1853, —El Mar-
qués de Gerona, Sr, rector de la universidad da, .,

MINISTERIO DE LA-GOBERNACION.
Real drden.

Excmo. Sr,: Habiendo acudido 4 S, M. (Q.D.  G.) varios Directores
de periddicos de esta capital en solicitud de que se declare de propie=
dad esclusiva en las empresas periodisticas todo articulo politico 6 lite«"
rario que publiquen por primera vez, sin que nadie tenga el derecho de
reproducirlo, 4 no obtener el permiso de dichas empresas, es la voluntad
de 8. M. que por el Ministerio del digno caryo de V. E. se espidan las _
6rdenes correspondientes & fin' de que los tribunales ordinarios, encar-
gados de la aplicacion de la ley de 10 de"junio de 1847, impongan con
todo rigor las penas marcadas contra sus infractores; en la inteligencia
de que gozan del derecho de propiedad los autores de los articulos Y

poesias originales de periédicos, aunque no estén reunidos en coleccion,




6 dos editores-cuando los escritos son anénimos, al tenor de lo preveni-
do enlos articulos 3.2, 4.2 y 0.° de la espresadaley.
De Real 6rden lo digo 4 V. E. hara su cumplimiento, Dios guarde

4 ¥. E muchos afios. Madeid 14 de Octubre de $853.—El Conde de San
Luis. Sr. Ministro de Gracia y Juslicia.

ANUNCIOS.

BIBLIOTECA

. DE ’
EL HERALDO MEDICO,

VELASCO v GUTIERREZ DE LA VEGA.

Se ha publicado la entrega 4. correspondiente 4 la Monografia de
{as enfermedades generales y de las didtesis de Mr. Gerdy; y cuesta 5
reales en Madrid y'7 en provineias ‘4 los suscritores al Heraldo médico.

La Patologia general medico-quirirgica, del mismo autor, publicada
en esta BipLioTeca, se vende-d 16 rs. en Madrid y 20 para provincias.

Todos los pedidos se hardn en carta franca & D. José Gutierrez de

la Vega , director del Heraldo médico , calle del Principe, ntm. 16,
Madrid.

Editor propietario,
B, MaxusL ALvirez CEAMORRO.




