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INTRODUCCION.

Importancia y utilidad {de la Higiene pablica Y Medicina legal, —Neeesidad
de su estudio en Espafia,

L-\s distintas influencias ejercidas por los diversos agentes fisicos
6 morales debieron llamar desde luego la

atencion de los prime-
res hombres, ydar lugar 4 precauciones que pudieran librarles de
la accion, algunas veces nociva, de estos agentes. Para su mejor
observancia se constituyeron estas precauciones en leyes, que se
hicieron emanar del cielo, y asi es que en las creencias religiosas
de los antiguos pueblos, encontramos los primeros rudimentos de
la higiene publica. La idea de impureza relativa & ciertas ziznferme-




.
dades contagiosas , y de aqui la secuestracion de estos enfermaos,
que no podian volver 4 la vida eivil sin que el sacerdote compro-
base su estado y lo hubiese purificado; la separacion del hombre
y de la mujer durante el periode menstrual; las abluciones repe-
tidas ; la prohibicion de los enlaces entre los parientes; la pres-
cripcion de cubrir las materias fecales; los preceptos pira la salu-
brificacion de las casas y de las ciudades ; ciertas prohibiciones
alimenticias ; la circuncision misma , ;eran acaso olra cosa que
reglashigiénicas sabiamente establecidas por el Legislador Hebreo?
Las leyes mosdicas, en efecto, contenian preceptos que tenian, sin
duda alguna, por objeto la salud piublica.

En todas partes donde ha habido hombres reunidos en so-
ciedad , hasta en las hordas mas salvajes , se descubre una ten-
deneia marcada @ combatir las eausas que pudieran comprometer
la salud general. Sin embargo, la higiene no ha podido seguir una
marcha de vérdadero progreso; se ha visto preeisada i retrogradar
con la eivilizacion de los pueblos, y las admirables medidas hi-
giénicas de los griegos y los romanos, durante su grandeza, fueron
arrastradas despues por la deeadencia de estos pueblos, especial-
mente en los primeros, donde todo fue destruido por el mas afren-
toso despotismo.

Pero no es nuestro objeto presentar aqui la historia de la hi-
giene publica; basta 4 nuestro intento hacer resaltar, con la ante-
rior resena, la importancia que le daban los hombres mas notables
de los antiguos pueblos, y aun nos habria sido suficiente citar solo
los nombres de Moisés, Licurgo é Hipderates, como la mejor prue-
ba de nuestro aserto. Respeeto 4 los tiempos modernos, basta
ver los adelantos que se han hecho en el estudio y la aplicacion
de la higiene phblica, basta ver la solicitud con que ciertos go-
biernos han tratado de desarrollar este importante ramo de los
conocimientos médicos, para convencernos hasta la evidencia,
no solo de su utilidad y de su importancia, sino de que ella. es
una de las primeras ruedas sobre que marcha la civilizacion de los
pueblos. Penetrada de esta verdad , la alta administracion de al-
gunos paises ha puesto un especial cuidado en protejer la salud
piiblica, y se ha rodeado, para conseguirlo, de aquellos hombres 4
quienes sus conocimientos especilles hacen los Gnicos 4 propdsito
para resolver las cuestiones tan distintas, y por lo comun tan di-
ficiles que ofrece esta parte de la medicina. Alli, el sistema de
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administracion de los hospitales presenta todas las vintajas que
pueden desearse; se han introdueido en ellos todas aquellas me-
jeras que tanto tiempo hacia estaba reclamando la caridad pibli-
¢a, yno se perdona medio alguno para Uegar la perfeceion, que
aun esta lejos todavia; alli el infeliz que tiene la desgracin-de per=
der su razon, encuentra un. asilo con las condiciones mas pro-
pias para devolyérsela, 6 donde halla al menos fodo lo nece-
sario para que le sea mas llevadera su miserable existencia. Alli
la construccion de las prisiones, las medidas de salubridad pres-—
critas por las civcunstaneias y por las localidades, han contribuido
poderosamente & mejorar el estada sanitario y & disminuir lamor—
talidad en los Ingares de detencion, Alliila prostifuciomn es r

"epri=
mida, y aunque no se puede hacer desaparece

r del todo, porque
esto traeria consigo grandes inconvenientes, estando tan arrai-~
gados los instintos viciosos en la especie humana, 4 fuerza de-una
vigilancia estrema, y de las medidas mas acertadas, este mal in-
evitable de las sociedades disminuye de intensidad ¥ circunseribe
en cierto modo sus estrages. Alli, en fin, todas las enfermedades;
todas las necesidades, todas las épocas de la vida, tienen estable-
cimientos que les estan consagrados; ¥ para deeirlo de una
se han estudiado y se estudian con esmero todos aque
de higiene que tanto interesan al bien pablico, ye
da solucion ya enyuelto en gran parte el progreso 1
den social.

Vez,
lfos puntos
n cuya acerta~
regular del or=

Pero volvamos ahora la vista & nuestre pais. Penetremos an
nuestras principales ciudades; recorramos. sus calles; examine-
mos la_generalidad de sus edificios, tanto los destinados  los es~
pectaculos piblicos, como los. de  cualquiera otra clase, y nos
convenceremos de que;a pesar de las reformas que se han ido
introduciendo altimamente, se pesienten aun del olvido de las
reglas y preceptos higiénicos que presidic 4 su construcecion, Fi-
Jemos porun momento nusstea afencion en esos establecimione
t0s que son asilo de la humanidad doliente, v donde et hombre
viene d reclamar de la sociedad 1os socorros que su estado exige;
en los hospitales. Veremos (que, & pesar del celo de las autorida~
des y de los encargados de la vasta adininistracion de estos esta-
blecimientos, que no han perdonado medio alguno para correjir
fodos los abusos que en ellos se observaban y mejorar su estado,
veremos, digo, que dependiendo esto de causas que no siempre
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es facil destruir, hay aun hospitales dende estan hacinados los
enfermos; donde el régimen alimenticio es en general malo; don=
de falta el aseo; donde los medios de calefaceion y de ventilacion
estan completamente olvidados; donde escasean las ropas y los
utensilios mas precisos para la debida asistencia de los enfermos;
donde el servicio que prestan los mozos v demas dependientes ni
es exacto ni vigilado; donde las prescripeiones del médico no tie=
nen algunas veces el debido cumplimiento porque wna ciega ro-
tina, preocupaciones afiejas ¢ una refinada malicia las falsean &
cada paso; donde los medicamentos que se emplean no tienen
siempre la eficacia que era de desear para lenar las indicaciones
que los ha exijido; donde la admision de los enfermos no estd
sujeta 4 reglas exactas, y de aqui esa multitud de vagamundos
que pueblan las salas, sin mas dolencia que su falta de recursos y
su amor 4 la holganza; y de aqui tambien que se conviertan en
escuelas de malas costumbres los establecimientos que debian
ser ejemplo de caridad eristiana, y de confianza en la divinidad.
Veremos, por altimo, 4 veces un foco de enfermedades, precisa-
mente donde deberiamos hallar todas las condiciones mas propias
para combatirlas (1).

Respecto 4 las easas de enagenados, nos cabe la satisfaccion
de que en Espaiia, antes que en ninguna otra nacion, se estable~
eiese un hospital modelo para esta clase de enfermos, como 1o
fue el de Zaragoza , tan celebrado de los estrangeros, y que por
tantos titulos merecio los elogios que se le prodigaron. Aun no
habia el ilustre Pinel quitado las cadenas 4 los dementes en Fran-
cia; aun no se habia pensado en suavizar la miserable existencia
de estos desgraciados, ni en los medios de hacer mas ficil 1a cue
racion de algunos de ellos, cuando ya en Espaiia los locos que ha-
bitaban la casa de Zaragoza, estaban sometidos & un tratamiento

(1) En visla, sin duda, de lo que llevamos espuesto, y deseosa de
dar i cada paso una prueba de su magndnimo corazon y del iuterds que
le inspiran los males que aquejan 4 todos los individuos de su Nacion,
nuestra augusta Reina (0. D. G.) ha mandado construiren el afio altino
algunos hospitales en esta Corte, habiéndose dignado ya S. M. poner la
primera piedra en el que ha de Ilevar el nombre de Hospital de la Prin=
cesa. Nos prometemos que serdn tenidas en cuenta todas las circuns-
tancias apetecibles, para que al par que contribuyan al beneficio de la
humanidad, sean un monumento eterno de la gloria de nuestra augusta
Soberana, y de sus nobles y piadosos sentimientos.
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suave y propio; no se les tiranizaba inttilmente;
bade lalibertad cuando podian disfrutar de ella; se les dedicaba
al trabajo; se les permitia el recreo; tenian "una morada adeena-
da; reunian, en fin, todas las comodidades compatibles con sn
estado y exigidas por este. Despues, las vicisitudes por que pasé,
nuestra nacion, y muy especialmente la devastadora guerra de 1a
Independencia, contribuyeron 4 1a destruccion de este estableci-
miento, quedando desde entonces reducido d una sombra de lo
que habia sido, 4 pesar de los esfuerzos hechos para volverle 4
su primitivo estado. Desde entonces puede decirse que nuestros
enagenados han permanecido en un ah

andono lamentable iy
mientras que en paises estrangeros se ha progresado visible-
mernte en

eslos puntos, nosotros hemos permanecido pasivos
espectadores de una marcha que no podiamos seguir mas que de
lejos. Asi es que si examinamos en Ia actualidad nuestras pocas
y mal llamadas casas de enagenados s Nos admirard ver que ni
la construccion del edificio es conveniente, ni laasistencia midi-
ca bastante , ni el tratamiento adecuado, ni Ia administracion
buena; que no estan clasificados ni separados convenientemente
0s enfermos; que ni el régimen alimenticio nilos vestidos son
propios; que la vigilancia no es fieil; que el ntimero de mozos os
insuficiente, careciendo ademas estosde lainstruceion necesaria
para poder servir de instrumento de curacion al médico’; y que Ia
higiene, en fin, no ha sido bien entendida. ;Qué resultados tan
terribles no pueden seguirse de semejante abandono ! ; Cudntos
infelices no llegarian quizd 4 recobrar su razon ,
pobre loco 4 un establecimiento constituido se
la esperiencia ha ensefiado , si colocado
mas propias, fue

no se les priva-

si, levado el
gun las reglas que
alli en las condiciones
se objeto de profundos estudios ¥ de un trata-
miento apropésito, estudios imposibles de hacer, tratamiento jm-
posible de poner en prictica, en todas nuestras actuales casas de
enagenados! Llegard un dua, ¥o lo espero, en que salgamos de
tan vergonzoso atraso; llegard un dia, en que imitando tantos
buenos ejemplos como tenemos en otras partes, tratemos con
seriedad de devolver su razon 4 SEeres que aun pueden recupe-
rarla, 6 cuando esto no sea posible, de hacer su cautividad me-
nos dura, mas soportable, siquiera porque funesta compafiera las
mas veces de la virtud y el talento, se halla la rebelde enferme-
dad que padecen en razon directa de la cultura ¥ civilizacion del
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hembre. No ha mucho que se cred una comision con este objeto,
compuesta de las personas mas dignas; pero que por circuns-
taneias que no estan & nuestro aleance , mo ha producido aun
resultado alguno. Sin embargo , si se atiende & que esta lase de
establecimientos estd hoy 4 cargo de Ia Junta general de Bene-
ficencia, compuesta de personas muy entendidas ¥ cuyo interés
por el bien publico es sobradamente notorio, no dudamos que se
tormardn desde luego todas las medidas que exige' su estado , 'y
que asi como hemos debido recientemente al celo de una auto-
ridad digna la ereacion del hospital de Nuestra Sefiora del Girmen,
que perpetuard sw memoria , asi tambien deberemos 4 aquella
corperacion mil y mil fitiles reformas que la harin acreedora 4 la
admiracion y elogio de todos los buenos espafioles.

Nuestras prisiones no son otra cosa que asociaciones de con=
denados y de detenidos ¢ acusados, do asesinos, de ladvones, de
malvados, que se unen y se estrechan entre si por los lazos del
crimen, La intimidad que adquieren en estos lugares, el simple
conocimiento de los prisioneros, basta para que se comuniquen
sus malas acciones ysus malos pensamientos, paraque se ensefien
¥ se convengan mutuamente, y euwando voelven otra vez al seno
de la sociedad, no voelven arrepentidos 6 enmendados por la pe=
na que acaban de sufrir , sino que se presentan d ella amaestra—
dos en el erimen, con mas elementos para practicarlo, y contan-
do con el apoyo de sus, compafieros dé encarcelamiento. Las pri-
sienes’ de Espafa,  son, pues, en general, bajo este aspeeto, la
centralizacion del erimen vy -de la maldad. Pero lmitandonos al
punto de vista puramente higiénico , le hallamos, si cabe, mas
desatendido aun. Si el condenado 4 una prision de muchos afios
fuese condenado tambien a morir en ella antes de eumplirse el
plazo, entonces hallariamos que la mayor parte de los presidiosy
careelps existentes rgunen las condiciones mas favorablés 4 este
fin. Bajos, himedos, oseuros, en general, v mal aireados, destru-
yen en poco tiempo la salud mas floreciente del que ha entrado
en ellos, y muere sin salir de sua encierro, 6 cquirae una enfer-
medad crénica que le arrastra mas pronto ¢ mas tarde al sepul-
cro. El alimento de los prisioneros estd en armonia con el lugar
que habitan: sus vestidos no le ceden tamipoco. Los trabajos, para
las que tienen obligacion de prestarlos, sontan escesivos, que po-
driamos hacer elevar'& un niimero considerable la mortalidad que
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ocasionan, y citar mas de un caso de suicidio, y aun de suicidio
y asesinato para librarse y librar 4 ofro ‘companero de una exis-
tencia que les era insoportable. La pena, en fin, de prision hace
vietimas de ella tanto 4 los eondenados por delitos leves, como &
los grandes eriminales, y 1a sociedad castiga los estravios de unos
y ofros de una manera harto cruel.

La prostitucion, revestida de fodas las formas, desde el mas
repugnante cinismo, hasta la hipocresfa mas refinada, invade las
principales capitales y pueblos de nuestro pais. El pudor se ofende,
la moral se lastima de los continuos escesos y de las continuas
provocaciones que i cada paso se presencian hasta en Tos Tugares
que parecian deber estar mas 4 su abrigo. Multitud de jévenes de-
gradadas por el trifico vil de su cuerpo pululan en nuestras ciu-
dades, y asi habitan en los parajes mas céntricos y en magnificas
easas, como en los barrios mas apartados y en pobres v reducidos
aposentos. Esto se conoce, esto se tolera en Espaiia, por mas que
de tarde en tarde, y efecto solo del celo de las autoridades, se
adopte alguna medida rigurosa, que no atacando 4 la esencia de
la prostitucion, ni 4 las causas que la sostienen, no es un fuerte
v poderoso paliativo que la reprima, ya que no sea posible des-
truirla del todo, como hemos dicho mas arriba. Ni el temor del
contagio venéreo, de ese veneno que mina sorda y lentamente a
los individuos, 4 las familias y 4 las géneraciones, que degrada y
hace degenerar 4 la especie humana, ha hecho pensar en los
medios coercitivos de la prositucion , ni en los preseryativos de
esa destructora enfermedad. Comono se vigila siquiera 4 las pros-
titutas; como no sé tratan fampoco de conocer, mucho menos se
impide el comercio de las que estin infectadas; y de aqui, | cuin-
tos males para la juventud, y para la sociedad en general!

Hemos espuesto, aunque muy sucintameute, la importancia
quele daban los antiguos 4 Ia higiene pliblica; hemos venido des—
pues & los tiempos modernos, y hemos hecho resaltar los benefi-
cios que deben otras naciones & los adelantos de esta eiencia; he—-
mos examinado, en fin, el estado en que se encuentra en nuestro
pais, y ereemos con esto haber demostrado, no solo la importancia
de este ramo de la medicina, sino la imperiosa necesidad de que
se cultive con mas atencion en Espaiia, sobre todo en los diversos
puntos que hemos meneionado. Ni el objeto del presente urticulo,
ni sus limites, nos permiten tratarlos mas estensamente, ni hablar
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de otros muchos de no menor consideracion » ¥ cuyo estado exige
tambien grandes reformas; no se crea, pues, que los olvidamos, ¢
que los consideramos de un interés secundario. Unos y otros ha-
brdn de ocuparnos en el curso de nuestros articulos, donde con
presencia de los importantes datos que poseemos, tendremos oca-
sion de tratarlos con todos los detalles que son necesarios,
estarian fuera de su lugar en este sitio.

Pasemos ahora 4 Ia medicina legal.

La medina legal no se remonta 4 tiempos tan antiguos como
Ia higiene publica, Vemos, es cierto, en las costumbres ‘y leyes
de los primeros pueblos, y aun en los preceptos de Moisés, algu-
nas disposiciones que podrian referivse 4 ella: pero no podemos
encontrar sus fundamentos en estos vestigios aislados, que no tie-
nen la significacion que algunos Ies han atribido. La medicina le-
gal no pudo ser entrevista, hasta que los adelantos de las ciencias
que Ia constituyen la hicieran presumir. Los progresos de
mica y laanatomia, son los que especialmente
4 ello. Asies que aunque puede decirse que Galeno conocid la
necesidad de ocuparse de su estudio, no logrd, sin embargo, ha-
cerlo 4 eausa de las preocupaciones de su época. Estas preocupa-
ciones duraron mucho tiempo, y hasta que fue permitido abrir los
cuerpos de los cadaveres, no pudo la anatomia prestar sus lueces 4
los médicos. Posteriormente,

¥ que

la qui-
debieron contribuir

¥y en diferentes siglos y naciones,
la medicina legal did algunas pruebas de su existencia; pero su
adelanto, como decimos, ha sido muy paulatino , y en armonia
siempre con los de las ciencias que comprende. Ambrosio Pareo,
en Francia; Juan Weyer y Andrés Libavius, en Alemania ; For—
tunato Fidelis, en Palermo; Pablo Zacchias, en Roma; Schreyer,
Gendri, Bohn, Deyaux, Valentin , Zittman, Eschenbach, Hoff-
mann, Le-Cat, Schulze, Hebenstreit, Heister, Vogel, Bertin,
Pouteau, Louis, Petit, etc. » efe. 3 son los nombres que figuran en
primera linea, y hasta fines del siglo dltimo, como autores de
tratados y trabajos especiales sobre esta materia. Seria prolijo y
fuera de nuestro objeto enumerar las diferentes obras de mas ¢
menos mérito que en el presente siglo han visto la luz publica en
otras naciones. Nos limitaremos 4 decir que en Espafia solo cono-
cemos muy pocas obras de medicina legal, siendo la mas notable
ladel sefior don Pedro Mata, digna por todos coneeptos de la bri-
llante acogida que ha merecido. Tal es el cuadro que presenta
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nuestra nacion al lado de lis demas, y sin embargo, no es posi-
ble dejar de conocer ni la alta importancia de esta cieneia, nilos
esfuerzos de algunos profesores espafioles por sacarla del estado-
en que se halla, esfuerzos que se han estrellado siempre en causas
que no sefialamos en este momento » Pero que apuntaremos en
su dia.

La medicina legal, como dice Mr. Collard de Martigny, estd
llena de problemas y de dificultades; exige una erudicion vasta,
un conjunto de conocimientos, de esperimentosy de observacio=
1ES, que se encuentran raras veces, y que no son exigidos ni in=
dispensables para el ejercicio de la medicina yde la farmacia.
Frente 4 frente las mas veces del engafio, de la astucia y de la
maldad, el médico-legista debe estar dotado de una esquisita
penetracion, de un fino tacto y de un gran dicernimiento, para
1o caer en los multiplicados errores 4 que le espone lo complica—-
do y dificil de la cienecia. Esta tactica, este dicernimiento, requie-
ren genio, y sobre todo prictica; exigen que el médico abandone
por decirlo asi, los demas ramos de la medicina para dedicarse &
esta especialidad; que solo consulte las ciencias que tienen rela-
cion con ella; que las trabaje, que profundice en las altas cues-
tiones que surgen 4 cada paso, v que eonsagre, en fin, sns diag
al estudio y 4 la observacion. En efecto, Ia fisiologia,
gia, la patologia, la cirujia, la toxicologia, la farmaco
en sus aplicaciones 4 la medicina legal, son ciencias mas fque su-
ficientes para absorver en su estudio la existencia de un hombre
aunque se halle dotado de un talento particular. Losprogresos que
diariamente se hacen en ellas, progresos debidos 4 Ia perfeceion
de la quimica moderna yde sus medios de andlisis, y 4 la anato-
mia patolégica, que permite reconocer por la autopsia los: desér=
denes causados por los diferentes agentes que han dejado sefia-
lado su paso en el interior del euerpo, hacen que el hombre del
arte no las pueda abandonar ni un momento en su marcha, v
que no distraiga su atencion en los demas ramos de la medicins .
No bastan, pues, los conocimientos generales en esta ciencia para
llenar cumplidamente la mision que estd confiada al médico-le~
gista. Si & pesar de reunir las cualidades necesarias, vemos errar
en algunas ocasiones & hombres que se han consagrado al estudio
de esta parte de lamedicina, jqué no se debera temer

la psieolo-
logia, etc.,

en la gene-
ralidad, en Espafa, donde apenas hay médicos que se dediquen &
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esta ciencia? jEnEspafiadonde se la considera de un interes secun=
dario, y donde algunos meses de estudio en las aulas bastan para
probar lasuficienciaen ella? Las reflexiones que de estose deducen
son a la verdad terribles. La sociedad habré tenido que dejar im-
punes muchos delitos, en cuyo castigo estd interesada, porque los
peritos en ¢l arte de curar no habran sabido ayudar con sus luces &
los jueces en el descubrimientos de ellos. Qnizd tambien muchos
inocentes habrdn sido victimas de la ignorancia, ignorancia dis=
culpable, pero que permite un gran predominio de las pasiones.
Estas consideraciones son aplicables tambien 4los negocios civi-
les, donde juega la fortuna de las familias v donde ¢l médico in-
fluye muchas veces con sus eonocimientos en el dnimo judicial.
Las cuestiones relativas 4 la viabilidad del fetoy 4 la superviven~
cia porlo que respeta i las sucesiones, dopaciones, ete., son de
un interes fan vital para la sociedad, como lo es el castigo de los
delitos. Las reldtivas & 14 impotencia, 4 lalegitimidad de los hi=
jos, ala determinacion del sexo, 4 la validez de los testamentos
y demas instrumentos piiblicos y 4 la interdiccion de bienes por
una enfermedad mental, son tambien de 1a mas alta importancia.
Y sin embargo, ni el ejemplo dado por otras naciones, ni los es-
fuerzos de algunos profésores de nuestro pais, han bastado para
fijar a atencion sobre este punto, y carecemos todavia hoy de
médicos esperfos que emitan un juicio ¢ientifico mas acertado en
los negocios judiciales que lo requieran. Los males que de esto
resultan, y que son muy de lamentar en las principales capitales
de la nacion , resaltan aun mas en los otros pueblos, donde los
profesores de partido se hallan en 1a necesidad de poner 4 cada
paso 4 prueba sus eonocimientos médico-legales. Sin posibilidad
de dedicarse con esmero 4 ellos, sin elementos para ponerse al
aleance de los progresos, deben sufrir estraordinariamente en su
conciencia , obrar siempre con recelo é ilustrar muy poco 4 la
justicia. _

Cudnto mas nos detenemos en estas reflexiones, mas palpable
se presenta la necesidad de que en Espada se cultiven con mas
asiduidad las ciencias que tienen relacion con Ia medicina legal,
¥y de que & esta se dé otra importancia en la ensefianza que la que
tiene en el dia. Los magistrados y los jueces que invocan las luces

de la medicina, se hallan muy raras veces en estado de juzgar del
mérito y verdad de los informes, porque, como hemos dicho, son
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largos y dificiles los estudios que exigen estas materias especiales;
y no son hechos mas que por los médicos y farmacéuticos, De
équi,que cuando estos informes no son deeigivos, como no pueden
serlo en muchos casos, sobre todo, cuando son dados por perso-
nds cuyos' conocimientos y'practicas no ‘son tan ‘estensos oo
debieran ; se vean aquellos sumidos en la mas compléta incerti=
dumbre para pronumciar su fallo. De aqui tambien que falte Ta
confianza de los jueces cuando las'relaciones de los médicos no
estin ‘basadas sobre estos conocimientos practicos. De aqui, en
fin, la falta de concordancia'en muchas ocasiones entre Tas desie
siones de los tribunales y el dietdmen médico, econtradiccion que
desacredita estraordinariamente la eiendia, v que justifica’en ciep-
to modo la repugnancia con que se prestan & estos #ctos 1os pro=
fesores de nuestra nacion. Las consultas & las' Académiss dela
Ciencia son los medios & que acuden los jueces én Tos casos -
duos y dificiles de resolver. Pero | débemos decirlo, ;Tena esto
cumplidamente el objeto que se proponen aquellos fancionarios?
Verdad es que en esas Academias se hiallan veimides'los hombres
mas ilustrados en semejantes materias. Verdad es (qué'su opinion
reune todos los elementos de eerteza; que la discasion aclara
los hechos, y que no es de temer ni la pareidlidad i Ta igrioran-
cia; pero los informes dados por estas corpordciones cientificas
estin basados en los documentos que egan & 'su poder, v las mas
veces con ausencia de 1os datos que habrian sido mas precisos.
Su juicio, pues, no puede ser'tan exacto, comolo s6ria on pre-
sencia de los hechos, y'si éstos no han sido recogidos'con toda la
escrupulosidad debida, si el médico 6 médicos que han sido Tia-
mados los primeros mo han sabido observarlos con atencion, de
nada sirve que en aquellas se ‘encuentren todas Tus condiciones
apetecibles; su resolucion estard en' armonia‘conlo que resulte de
las moticias que tienen & la vista. ;Y qué diremos de las preguntas
que se dirigen con frecuencia por los jueces # estas mismas cor-
poraciones, preguntas que ya por la forma en' qire 'son hechas, ya
por las cuestienes sobre que versan, no pueden ser cotitestadas de
una manera absoluta, ni pueden arrojar ninguna luz sobre'el ob-
jeto que se'desea? Por desgracia; esto es mas frecuente de 14 (ue
debiera, y las dilaciones que oeasiona necesariamente en 14 4d-
ministracion de justicia, yla indecision de los acadeémicos, son' in-
convenientes harto graves para que insistamos en lanecssidad de
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que desaparezea 6 se modifique tan viciosa practica. Bien recono-
cemos la imposibilidad en que estin los que se dedican al estudio
de la jurisprudencia de profandizar en la ciencia medico-legal.
Bien reconocemos que no es compatible el exdamen de las ciencias
fisicas y médicas con el de las del derecho, i Pero deben estar
completamente desprovistos de toda nocion en ellas, los que tie=
nen la alta mision de formar las leyes del pais y de administrar
en ¢l la justicia? ;Pero no hay conocimientos, reglas, noticias que
deben poseer, si han de ejercer cumplidamente las funciones 4
que estan llamados? El letrado que defiende 6 acusa & un delin-
cuente, euyo estado mental es dudoso; el que actua en algunos
de los juicios civiles en que tiene intervencion la medicina legal,
ino esta en la necesidad de consultar mas de una vez y con cui-
dado las leyes que hacen referencia 4 ella, y los libros que con-
tienen sus doctrinas? El juez que acude presuroso al lugar donde
se ha cometido un delito, y que récoge las primeras noticias, los
hechos quiza mas culminantes; el que en el curso de un procedi-
miento ha de consultar 4 la ciencia, jno necesita una norma, una
regla & que conformar su conducta, tanto para que no le escapen
desapercibidos los datos mas preciosos, cudnto para saber el mo-
do, la forma, y las personas 6 corporaciones i quienes ha de diri-
girse en sus consultas? Creemos que no es posible establecer re-
glas ni marcar los limites hasta donde deben penetrar estas per-
sonas en la ciencia del médico, en el estado actual de ella; pero
creemos tambien que es indispensable que la conozean, al menos
en los detalles que pueden hacer referencia 4 sus respectivos mi-
nisterios.

En la rdpida ojeada que acabamos de echar sobre el estado de
la Higiene pabliea y la Medicina legal, sobre la necesidad de estu—
diar convenientemente, de dar un fuerte impulso 4 estos impor-
tantes ramos de la medicina, solo hemos tocado superficialmen-
te algunos de sus principales puntos. No se crea que en el evadro
que dejamos trazado ha habido exageracion; si no podemos negar
(que existen algunas escepciones, tambien serd preciso eonvenir
én que por lo comun se presenta aun mas sombrio y terrible.
Hemos creido por lo tanto que en una época de progreso en que
los conocimientos humanos se aumentan y desenvuelyen, no es
licito permanecer inactivos olvidando los que mas pueden contri-
buir al comun engrandecimiento. El impulso comunicado en es-
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tos Gltimos tiempos  la higiene pablica ¥ 4 la medicina legal, sus
numerosas ¢ importantes aplicaciones, el alto interés que ofrecen
d todos los hombres amantes de la humanidad, ¥ su estado de
abandono y atraso en nuestro pais, exijen que siguiendo el ejemplo
de otras naciones, llenemos en Espaia esta laguna de nuestra li-
teratura médica. Este es el objeto que nos hemos propuesto al
publicar el ReperTorto px Hiciene pusLica ¥ Mepiciva LEGAL, Y para
llenarlo hemos medido antes los elementos con que contibamos,
Nuestras relaciones con las personas y corporaciones (ue mas
luces pueden suministrarnos en estas materias, nos permitirdn
hacernos de datos curiosos, de noticias importantes que asi como
los hechos presentes, los descubrimientos, las disposiciones admi-
nistrativas, los adelantos que se hagan en estos ramos tanto en
Espaiia como en el estranjero, ete., contribuiran a llevar 4 cabo
el vasto plan que hemos concebido. iDichosos nosotros si llega-
mos d realizarlo! El bien que hagamos & la humanidad serd
nuestra mas dulce recompensa,

M. Arvarez CraMORRO,




VARIEDADES.

HOSPITAL DE BRUI

S (BELGICAY).

Estirpacion de un tumor enorme, situado en el antebrazo derevho,
por Mr, Verté,

Colette Van Exlander de Cortemarck, de 43 anos de edad, costurera, de
buena constitucion, de una estatura mediana, y bien reglada siempre, en—
fr6 en el hospital de Biages el 14 de Abril de 1852, com un tumor volomi-
noso situado en la Partd interna.del anfebrazo derecho y que ocupaba los
tres cuartos superiores de este miembro.

Interrogada sobre la causd 'y la marcha de su enfermedad , nos dijo que
el tumor se habia desarrellado lentamente & consecuencin: de un esfuerzo
que habia hecho al querer levantar un fardo, y que su mal databa de siete
anos. Al principio no prestd grande atencion d su accidente, que no le
causaba un dolor muy vive, y no le hacia percibir al tacto mas que una
glandula pequetia situada hicia la insercion del tendon del biceps braquial
en el radio. Continud en este estado dedicdndose 4 sus ocupaciones acos-
tumbradas, durante cineo ahos.

Hicin este tiempo, la enferma vi6 que el tumor adquiria un desarrollo
muy ripido; habia llegado 4 tener el tamano de un pufio, y hasta entonces
no concibid esta mujer alguna inquietud por su mal , decidiéndose en fin
& consultara los hombres del arte. Despues de haber sufrido diferentes tra-
tamientos y seguido durante dos anos los consejos de un gran ntimero de
prieticos, como ¢l fumor econfinuase desarrollindose conmucha rapidez, la
enferma se resolyid 4 entrar en el hospital, donde la enecontramos en las
circunstancias siguientes:

El tumor enorme ocupaba el antebrazo derecho y se eslendia desde el
pliegue del brazo hasla tres traveses de dedo por encima de la muiieca por
una parte, v i fodala cara interna del antebrazo desde el borde esterno del
radio hasta el horde interno del cabito, per otra. Esta base ancha, por la
cual estaba fijado el tumor al antebrazo, no daba mas que una idea muy
inexacta del verdadero famano del tumor, porque este se desvanecia & me=
dida que se alejaba de su punto de atadura, y se asemejaba en cierto modo
4 un fumor pediculado. Su longitud era de 36 centimetros, mientras qne su
eircunferencia, tomada desde el borde esterno del radio hasta el borde in-
terno del ciibilo, daba una estension de 43 centimetros.

La superficie del tumor era desigual, protuberante, y resistente, sin ser
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dura; hacia sentir Quctuacion solamente en dos sitios, siticz en los que
ofrecia un gran relieve 6 dos protuberancias diametralmente opuestas una
i otra,

Numerosas venas azuladas récorrian el tumor en. diferentes sentidos ; pero
habia una, sobre todo, que ofreeia un desarrollo considerable ; tenia sns
raices cerca de la mulieca, serpenteaba sobre el tumor, engruesando: 4
medida gue subia hicia el pliegue del brazo, donde desaparecia despues de
haber presentagdo las dimensiones de un verdadero seno.

Toda esia masa estaba un poco moyible, y no parecia hallarse adherente
al brazo. La piel, muy distendida y adelgazadn, no ofrecia cambio alguno
de ¢olor.

Ya en diferentes veces , los médicos que habian asistido 4 la enferma
le habian agonsejado ln amputacion del antebrazo, come-Gitimo recurse que
se pocin opener & s mal ; pero antes deresolverse 4 ella , decidi6 entrar en
elhospital de Brages, determinada, sin embargo, 4 dejarse ampularel brazo,
s los eirajanos de este establecimients lo juzgaban necesario.

Verificada una consulta, se decidié intentarla estirpacion de este tumor,
& fin de conservar el miembro 4 la enferma. La operacion fué hecha el47 de
Abril , por nuestro comprofesor Mr: Vertd, Al prineipio fué sometida la pm—
ferma  la inahalacion del eloroformo, pero habiéndose presentado sintomas
graves durante la operacion, fué necesario suspender su uso, Un ayudanie
hizo In compresion de Ia arteria braquial. Se practied una incision eliptica
en el sentido de la longitud del tumor,, conservando la-cantidad do pigl ne—
eesaria para ¢ubrir 1o herida despues de la uperacion.. Por la peeion , 5
noté bien pronto que pasaba por encima del tumor una gupu de museulos.
Estos miseulos estaban escesivamente adelgazados; sus filiras eran muy
raras y sus tendones se hallaban muy tensos. No habiendg podido ser con=
servados algunos de estos masculos , faevon cortados al través, La diseccion
fué larga y dificil , porque el tumor profundizaba hasta los intersticios de los
musenlos de la capa profunda de esta region; asi es que la enferma perdi6
una canfidad de sangre bastante considerable. Tuvo diferentes

sineopes bas—
lante prolongados , por lo eual nos vimos obligades 4 emplear medios pro-
pios para reanimar [a circulueion, No se hibian herido, sin embargo , mas
que algunas arteriolas, proviniendo casi entersmente la hemorrasia de las
venas superficiales del antebrazo hipertrofiadas.. Terminada In operacion, ge
aproximaron los bordes de la herida por medio dela sutura entrecortada; se
curd el brazo, y la enferma fué puesta en cama.

Prescripciones.—Dieta, tisana de agua de eebada 6 infusion de re=
galiz. Al dia siguiente, hubo una fuerte reaceion;, las pulsaciones llega—
ban & ciento; el brazo estaba tumefaclo , doloroso y ealiente, Al segundo
dia, la enferma durmié poco; el pulso anmentd de irecuencia ; el antabrazo
estaba muy tumefacto, y las suturas, fuertemente estiradas , amenazaban
desgarrar la piel, lo que nos obligd & cortarlas. Hubo al punto una separa—
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cion de los labios de la herida. La cura consistié en la aplicacion de una
eapa ligera de hilas ‘sobre toda ln estension de la herida, y una cataplasma
que envolvia todo el antebrazo y la mano. Este trtamiento se continug por
espacio de quince dias. Durante este tiempo, se habia establecido una CHES
puracion abundante, la tumeficeion del hrazo habin disminnido de dia on
dia, v el estado general de la enferma habia mejorado sensiblemente.

Despues de veinte dias, & contar del momento de la operacion; todain~
flamacion habia desaparecido y la herida estaba en via de curacion. A datar
desde este momento, fueron aplicados vendoletes doe esparadrapo sobre el
antebrazo con el fin de aproximar los labios de Ta herida , Cuya separacion
habia sido bastante eonsiderable. Se continué de este modo hasta Ia perfecta
curacion , que tuve hugar hicia el 27 de Julio.

Durante el tratamiento de esta gran herida, se formaron muchos absce=
sos en el brazo y en la mano. Los abscesos no parecieron detener la mar—
<ha regular de la curacion de esta herida. En fin, Colette Van Eslandor sali6
del hospital el 7de Agosto perfectamente curada, conservando solamente al=
guna rigidez en los dedos que 1o impedia cerrar completamente la mano.

Nosotros hemos visto aun 4 1a enferma algunas semanas duspues de su
salida del hospital’; la curacion se habia mantenido, vy la rigidez de los
dedos habia disminuido sensiblemente.

Nos quedan aun que deeir algunas palabres de la naturaleza del tumor
Mismo.

Habiendo examinado el tumor despues de la operacion, hemos hallado
que los sitios en que antes de la operacion habiamos sentido fluctuacion,
estaban llenos de una serosidad amarillenta , Viscosa, conlenida en un
quiste de un blaneo anacarado un poco resistente, Este liguido, que sal-
tabia con fuerza al abrir el quiste, podia ser evaluado en una libra. Lo Tes—
tante del tumor ofrecia el aspecto del cineer encofaloide 4 diferentes grados,
pero la materia no ha sido examinada al microseopio. Las partes solidas del
tumor pesaban seis libras; afadiendo el del Hquido, e] tumor tenia elenor=
me peso de siete libras.

(4nn. de la Soc. médico chirurg, de Bruges)

PROYECTO DE CASAS DE MATERNIDAD,

El proyecto de El Heraldo médico de creacion de casas de maternidad,
ha sido bien recibido por toda la prensa politica de esta egrte , hahiéndolo
acogido , segun parece, con el mismo interés el Excmo. Sr. D. Melchor Or—
doiiez, actual gobernador civil de esta provincia, en lo cual aeaba de dar
ung nueva prueba de su celo nunea desmentido por tode lo concerniente
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la_earidad pablica, y de los piadosos sentimicentos que le adornan en alto
grado, y deque tantas pruehas nos did euando desempeiiaba el mismo puesto
en el afio (ltimo. Aprobamos con toda sinceridad el pensamiento de El He-
raldo médico, y leapoyaremos con todas nuestras fuerzas, porque le creemos
de suma ulilidad , y porque sillega i llevarse d cabo con el acierto que es de
esperar, el ]:vuéchco d que uludlmm habrd hecho un seiialado servicio 4 su
pais. Habiendo prometido ocuparse de los medios de llevar 4 cabo su proyec—
to, esperamos sus articulos, y entonces, come ahora , espondremos con la

mayor imparcialidad y buena fé nu:.stra opinion wlne tan importante
materia.

SOFOCACION PRODUCIDA POR EL ACIDO SULFURICO: MUERTE
SUBITA,

El interés particular de esta observacion reside en la eircunstancia sin-
gular de que el deido:sulffirico ha matade por su accion sobre las vias res—
piratorias , sintoear d los Grganos digestivos.

Una mujer fue encontrada muerta en su cuarto; I“J.-l]ld. sentada en una
silla, con lu cabeza caida hicia atrds, apoyada SUIJI‘L el lecho, ¥y ligera-
mente inclinada sobre el hombre derecho. La boea estaba llena de mucosi-
dades tenaces; los labins, los dientes y las encias tenian el vestigio de uua
corrosion por un decido. La mano derecha, eolocada 4 través del cuerpo,
tenia eogida una redoma pequenia, en la que estaba eserito deido sulfiirico
(veneno). Quedaba todavia en ella cerca de media dracma. La muerte da—
taba ya de algun tiempo ; las estremidades estaban frias. Por la autopsia
fue coniprobado lo siguiente.

Su lengua estaba Hjllll'iLlll‘rl.; la epiglotis corroida y reducida 4 una len-
gueta triangular dentellada por sus bordes. Las cuerdas bucales estaban
destruidas, particularmente la derecha. En el mismo estado se hallaba la
membrana mucosa traqueal, y se veian los cartilagos como disecados. El
icido habia penetrado en los dos pulmones, atacado profundamente al pa—
rénquima , perforado la pleura izquierda, destruido Ia hoja costal, y corroi-
do las costillas subyacentes.

Se veia una capa de sulfato de cal en la superficie del pulmon ; el caya-
do de la aorta, Ja vena cava superior y las venas braquio-cefilicas con-
tenian codgulos , que tenian la apariencia de un encerado seco. Ni en el es—
tomago ni en el exifago habin vestigios del 4eido. El epitelium  de
la membrana mucosa estaba entero, y el estémago no confenia mas que
woco,

Nosotros no creemes que existan casos semejantes en la ciencia. Se
sabe que la impresion producida instantdncamente sobre la lengua por ¢l
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caustico, determina algunas veees una confraceion de
pide la deglucion , y se han visto individuos que han s
gresos. de la inflamacion y de la tumefaceion del
faringe y de las amigdalas, sin ue una sola go
en el estomago; pero no se ha comprobado ent
pasado i los bronquios: La éstension de
causa sorpresas pero él heehio (e
la inmunidad de ‘las vias digestivas
que ‘un acceso de los habria levantado Ja epiglotis y levado el licor 4 Ia
triquea? Es probable, ¥y el deido habrd corrido despues paso & paso ‘hasta

las partes profundas corroyéndolas sucesivamente (Journal de chimie me-
dicale, de pharm. , cte.)

la faringe 'que in-
ucumbido 4 los pro-
i membrana mucosa de la
ta de decido haya penetrado
onces que el licor hubiese
los desdrdenes deseritos s tal L que
la corrosion' de las vins respiratorias y de

10 puede ser puesto en' duda. 3Seria

CASO CURIOSO DR PROCIDENCIA DEL RECTO EN UN ADULTO.

Liv procidencia dol recto es una afeccion o

omun en Ios nifios, y se co-
nocen |

08 mumesosos medios que se han preconizado sucesiv
remediarlt. Se encuentra con menes frecue
yentonees puede aun constituir un ae
irte , ¢ bien spr compatible eon una
cirse con los carncteres de
despues de la defocacion 3
citballo. En este caso se

amente para
neia en una edad mas avanzadla,
haque que neeesite la intervencion del
salud por otra parte buena s ¥ produ-
la procidencia que presentaen el estado normal,
el recto de los solipedos, y en particular el del
hallaba un polonés de edad de veinte Y ocho afios,
cuya historia ha hecho'Mr, Vel pean en su elinica , para mostrar que estas
procidencias, largo tiempo inocentes, pueden dar lugar de pronto & acei-
dentes los mas graves.

Este joven , que entr6 el 22 de diciembre on ol hospital de la Cavidad,
levaba en la region anal un tumor, del erueso como de dos puiios, de un
rojo amarillento ,; sembrado de puntos violiceos, y cuya superficie arrugada
Y cubierta de un unto viscoso ofrecia el as pecto de lns membranas mueosas.
Era el recto vuelto sobre si mismo ¥ que, apretado , estrangulado por el
esfinter, formaba de ests modo hernia haefa veinte y euatro horas. Inter—
rogado sobre las circunstancias que habian precedido 4 la formacion de un

lumor tan volumineso , el enfermo relirid que, desde su mas tierna in fancia,
habia estado sugeto & caidas del recto; que estas eaidas se habian reprodu—

cido indefinidamente, Pero que no le ‘resultaba por ello ningun inconve=
nientes él 1o volvia 4 poner en su lugar, y, operada la reduccion, no se
ocupabia mas de su enfermedad, Sin embargo , desde algun tiempo ¢l vecto
salia 4 intervalos mas e iwtos, y cada vez la procidencia de esle intesting iba
tcompanada de un flujo desangre Y de materia puralenta. Al mismo tiem po
habia constipacion que, haciendo la defecacion dificil, llegaba 4 ser la causa
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e esfuerzos cuyo efects era aumentar aun la eqidi del vecto, 1o e habia
tenido Jugar en el caso de que se frata. Ahora bien, la circunstancia de la
estrangulacion de que este yasto fumor era asiento exigia socorres inme-
diatos y hacia la tarea del eirnjano penosa, en razon de la dureza de la ma~
sa herniada, Se sabe que en semejantes casos es necesario 4 veees proceder
i operaciones, y que Delpech, entre olros, se vié obligado 4 desbridar el
eslinter en un jéven que se hallaba en condiciones ignales. Aqui no ha ha-
bido necesidad de hacer esta seceion (1). Mr. Velpeau ha recurrido 4 un
proceder de reduecion que lo parece preferible 4 todos los demas enando el
tumor no se deja deprimir. Este proceder es un medio muy-simple de obrar
con una potencia extraordinaria, Pero pira servirse de él, es necesario to-
ner muchos ayndantes que se reemplacen , porque un minuto de rela Jacion
hace perder lo que se ha ganado en una hora. Tres alumnos del servieio se
han sucedido de este modo en esta tarea, abrazando. con las dos manes el
tumor , precedentemente cubierto con un lienzo seco, § comprimiendo ¥
llevando la masa en direccion del ano. Estas tentativas han sido seguidas de
un ¢xito mas pronto de lo que se habria podidg

) ereer. Al cabo de tres cuar-
tos de hora de esfuerzos continuos, el recto habia entrado.

Obtenido este resultado, han llegado i ser necesarios olros euidados. Los
intestinos habian variado de lugar; oran de temer accidentes generales | la
enteritis, la peritonitis, y en efeeto al dia siguiente. aun no se estaba tran-
quilo respecto & esto; el pulsy era frecuente, desigual, pequefio ; el vientre
estaba tenso, sensible al tacto; se sabia, por otra parte que este hombre no
habia defecado hacia ocho dias, y estaba indicado administrarle un ova-
cuante ; pero obrando de este modo sa estaba espuesto i provocar esfuerzos
de defecacion, y por consiguiente una nueva procidencia del inlestino. En
esta situacion embarazosa, Mr, Yelpean se ha limitado 4 preseribir bafios y
fricciones mercuriales tres veces al dia sobre ol vienire. Se le daba ademas
por la mahana un vaso de agua de Sedlitz ¥ un poaco de agua de Seltz por
hebida. Bajo la influencia de este tratamiento los dolores se’han ealmado
progresivamente ; al cuarto dia, ol enfermo ha defecado; se i continuado
el agua de Sedlitz, y despues & medida que la mejoria ha legado 4 ser mas
sensible, se le han dado caldos y alimentos. Durante todo este tiempo ol
recto no ha salido, y quizds bastard mas tarde combatir la constipacion por
ligeros minarativos para que este intesting pierda el hibito que ha contrai-
do de escaparse por la abertura anal, Pero si estu precaucion fuese insufi-

(1) El eloroformo puede producir en semejantes casos tal relajacion del
esfinter que el deshridamiento no daria un resultado mas completo, y nos
hemos sorprendido de que Me, Velpeau no haya recurrido aqui 4 It interven-
cion de un auxiliar que permite introdueir toda la mano en el reclo,

(N. bE LA Rep.)
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ciente, tendria lugar evidentemente o| pensar en una operacion (ue asegu-
rasela cura radical de la afeccion, Y en este caso Mr. Velpeau se decidiria
en favor de la cauterizacion alrededor del ano eon ayuda de la pasta de
Yiena,

(Journ. de Méd. et Chir.).

ACCION DE GRACIAS.

La prensa médica madrilefia ha aplaudido el pensamiento que nos ha
llevado  la fandacion del Repertorio de higiene publica y medicina le-
gal; pero ninguno de los peri6dicos 1o ha hecho con la amabilidad que el
Boletin de medicina, cirugia y farmacia, en su ntmero del 13 dol
actual. L

En su ilimitado entusiasmo , se ha tomado hasta la libertad de sehalar
la materia 4 que han de consagrar sus articulos algunos de los redactores
del Repertorio, por mas que lo ignorase, toda vez que son' dos los ramos
de la ciencia & que pueden dedicarlos. Nosotros » (Que estamos penetrados e
susbellos sentimientos y altamente reconocidos al interés que leinspiramos,
creeriamos faltar & un deber de conciencia , 81 1o le manifestdsemos ol mas
profundo agradecimiento por sus elogios, que de ningun modo merecemos :
Y por su sincero volo 4 nuestra prosperidad. El Repertorio de higiene pu-
blica y medicina legal tributa » pues, las mas rendidas gracias al Boletin
de medicinag, cirujia y farmacia.

BIBLIOTECA ECONOMICA DE MEDICINA Y CIRUJIA.

En esta Biblioteca, de que es editor D. Miguel Pacheco, se publiea
en la actualidad, bajo la diveccion de D. Manuel Alvares Chamorro | In
Patologia esterna y medicina operatoria del Baron Boyer, anolada y con-
siderablemente aumentada por su hijo ¢l Baron Fetipe Boyer, v ¢l gran
Diccionario de Medicina y Cirujia.—Fstas ohras se publican por enfregas
de 24 piginas, conteniendo cada una la lectura de un tomo en octavo,

El precio es real v medio en Madrid y dos en Provineias cada en trega,
franco de porte. Se suscribe en easa de fado los corresponsales de la Biblio-
teca, 6 dirigiéndose al Editor en earta franca.



