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Después del Evangelio y los otros Libros Sa-
grados, no hallo lectura alguna en gue haya
tanta devocion como en los eseritos de Banta
Teresn dé Jesis, (Dugquesn de Gusm, Princesa
de Francia).

8i los Angeles hablasen 4 los hombres, no
emplearian otro Iengu aje que el que usa Teresa
de Jesus en sus escritos. (Nuestro erudito Ma-
Yuns).

Es Teresa de Jesis un prodigio de ciencia
¥ santidad, la Maestra de los sabios. (Los pa-
pas Clemente XIV y Gregorio XV}
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Amabilisimo patriarca San José; tan
dulcemente habeis caulivado mi cari-
fio,tan eficazmente habeis con vuesiros
favores sujetado mi voluptad, habeis
con violencia tan sabrosa robadome el
corazony que aunque quisiera no pu-
diera, y aunque pudiera no quisiera
d otro que & Yos dedicar ese libro, que
no es mio sino de la Reformadora del
Carmelo, y por lo mismo mas estima-
ble para vuestre corazon; porque Te-
resa de Jesiis os hizo célebre por toda
la cristiandad. No podia ofreceros mi
pobreza un don de mas estima, pues es
como la quinta esencia de la celestial
doctrina de aquella voestra méas devo-
la y esclarecida hija, la que os llama-
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ba 4 boca llena su verdadero Padre y
Senor, y de cuyas bondades confiesa no
haber pedido cosa que no alcanzase.
Sea, pues, este don como minimo re-
torno de mi parte & vuestros benefi-
cios; y perenne monumento de grati-
tud 4 los innumerables favoresque de
vuestra mano he recibido. Haced, oh
Santo mio, que no haya espanol que
ame & Teresa de Jestis que no ame d
José, ni devoto de San José que no lo
sea 4 la vez de su hija predilecta Te-
resa. Asi colmaréis mis deseos, y cor-
responderéis 4 los desvelos que por
propagar vuestras glorias se tomo6 nues-
tra Santa. Con ello ademds consegui-
rid este librito especial proteccion y
poderoso amparo, y serd para todos de
provecho, y de mayor gloria para Cris-
to Jests, vuestro [lijo, y esposo de

Tereza,
E, or O.
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ADVERTBENCIA.

Al emprender la publicacion de este
Sentenciario espiritual, que tan perfecta-
mente revela el espiritu serdfico de nues-
tra Santa, hemos tenido 4 la vista el que
se imprimio en Valencia en 1851 por Fus-
ter, y escrito en latin y distribuido por
todos los diag del afio por el P. Angel de
San José, aleman, provincial, definidor y
maestro de novicios;'el que se publicd en
castellano en Valencia por José Estévan
en 1777; el que vié la luz pablica 'en ita-
linno en Milan el afo de 1845;y final-
mente el que =alio en Geronaen 1853 arre-
glado por el Pbro. Dr. Noguer.

Ninguno de los dichos Sentenciarios
nos parecio perfeclo, porque, i lo que en-
tendemos, no han cavado en esta mina
celestial de las obras 'y cartas de la Santa
todo lo que se podia para bien de las
almas,

Porque si el primero excede 4 todos en
mérilo por su bella disposicion, no es por
olra parte, tan completo comoel segundo,
y 4 éste lleva ventaju el del compilador de
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Milan, y # todos excede por su mayor ni-
mero de sentencias el del Dr. Noguer. En
cambio el segundo se recomienda por el
gran numero de escogidas sentencias sa-
cadas de las cartas de la Santa, mina que
no estd beneficiada por los otrog compi-
ladores.

Casi todas las sentencias tienen las mis-
mag palabras de la Santa; solo me he
permilido, & ejemplo de los autores cita-
dos, cambiar ¢l nimero y persona de los
verbos, para (ue en algunos casos sea
més elara y definida la sentencia O pen-
samiento,

Damos asimismo la bula de la canoni-
zacion de la Santa, expedida por el papa
Gregorio XV en 12 de marzo de 1621, y ge
puede considerar como el compendio mdés
autorizado y glorioso de su vida admi-
rable.

Todo i la mayor gloria de Jesiis de Te-
resa.

!
¥
?

T

¢
{
{
!
{
¢
{
{
{
{
{
(
S
{
{
{
{
¢
{



¢
{
{
{
{
{
{
!
!
t
{
{
{
{
‘I
!
{
{
{
{
!
{
¢
!
%

%ﬁhﬁﬁ.ﬁ.«.«.&“%“ﬁiﬁ. N R P e

AL QUE LEYERE.

Con este lomito empezamos la pu-
blicacion de la série de obras, escrilas
por Santa Teresa de Jesis 0 por sus
devolos amantes, que promelimos re-
galar & los suscrilores de sus glorias.
Queriamos empezar publicando inle-
gras sus obras; pero aconsejados por
personas sabias y prudentes, Jo diferi-
mos 4 mayor gloria de la Santa. Ofrece-
mos en cambio sus pensamientos, que
son como la medula 6 quinla esencia
de todo la que hay en sus escritos, y
creemos nos lo agradecerin nueslros
lectores. Hoy dia no se esta por largas
lecturas; gusta en todo el sistema ho-
meopilico. Sigamos, pues, el gusto
del siglo, dandole en pequenas dosis
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esta doctrina celestial, pero de im-
ponderable eficacia. No pedimos mas
al lector amante de Santa Teresa de
Jestis y de su propia salvacion, sino
que lea media docena de estas senten-
cias, un par si se quiere, antes de irse
4 la cama, 6 cuando se halle su espiritu
perturbado, 6 se vea molestado de
tentariones, 6 se entibie en el amor de
Dios. Que si la carta de la Santa leida
bastaba para quilar una gran tentacion
4 cierta persona, como ella misma es-
cribe, sin duda mayor eficacia habrin
sus més delicados conceplos, y sus
afectos mis encendidos. Estos pensa-
mientos son como centellas vivas de
aquel divino fuego que Cristo Jesis
vino 4 traer 4 la tierra, y que tanto
deseaba verla en é| abrasada. Porque
(donde se halla este incendio celes-
Lial, dice San Jeronimo, sino en los
libros espirituales? Y jcudles & este fin
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més 4 propésito que los de la Santa,
que no solamente con todas, mas con
cada una de sus palabras, pegaal alma
fuego del cielo, que la abrasa y des-
hace? Que el ardor grande que en
aquel pecho santo vivia, sali6 como
pegado en sus palabras, de maneraque
levantan llama por donde quiera que
pasan.

Suplicamos al lector que antes de
darse 4 la leccion, recile esla corla
oracion, y despues lea pausadamente
y grabe en su corazon, més bien que
en su memoria, los dichos de la Santa.
Su doctrina celestial es pasto de las
almas, y el manjar no aprovecha si no
es convenientemente digerido. Todos
tienen que aprender, y nutrirse con
estas ensenanzas. El hombre de mun-
do, y la religiosa recogida; el politico
y el contemplativo, el eclesiastico y el
seglar, pues es doctora y madre espi-
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ritval de todos Teresa de Jesis, y 4
lodos babla al corazon palabras bana-
dasen dulzor y amor.
Pruébelo guien no lo creyere, y ve-
rd por experiencia lo que decimos,
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ORACION' PARA ANTES DE LA LECTURA.

e ——

{Oh Dios mio, dulzura y ale-
gria de mi corazon! mira como
mi alma pretende por tu amor
ocuparse en estas méximas de
amor y de luz. Amas ti, oh Jests
mio, la discrecion ; amas la luz,
amas el amor sobre todos los de-
més afectos del alma. Haz, pues,
que esas sentencias y méximas
de tu esposa Teresa den discre-
cion 4 ml espiritu, le alumbren
en su camino, y le provean de
amor para su viaje ¢ peregrina-
cion por este valle de miserias,
hasta verte en la gloria consu-
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mada, después de haber sido acd
semejante 4 ti en la vida, condi-
cion y virtudes. Amen.
Santa Teresa de Jesus, com-
patrona de las Espafias, rogad
por nosotros.

El ilustrisimo sefior obispo de Tortosa
Dr. D, Benito Vilamitjana y Vila, concede
40 dias de indulgencia por cada vez que
se recite esta oracion,
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RETRATO DE SANTA TERESA DB JESLS,
por ¢l P. Tranclszo de Santa Marfa.

| ——

Era Teresa de Jeslis generosa y no so-
berbia; humilde y no abalida; amoro-
sa y no pegajosa; apacible y llena de
honestidad. Su discrecion, suavidad,
agradecimiento, fidelidad y verdad (dis-
posiciones para Lodo buen empleo de
virtud), aun en mas crecida edad fue-
ron de ad miracion, y en la primera lle-
vaban la atencion de los que la mira-
ban. Y porque Dios la formaba para
granjeadpra de muchas almas, la llend
de aguellas gracias que mas suelen pren-
der corazones. Compuso y adornd su
rostro de hermosura grave, di6 agrado
4 sus palabras, rodedla toda de admira -
ble donaire y modeslia, de suerte que
afirman por eierto los que la conocie -
ron, que nadie llegd 4 conversarla que
no quedase prendado de su trato,y de-
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seoso de comunicarla muchas veces.
Nifia y de mayor edad, seglar y religio-
sa, reformada y antes de reformarse,era
con cuantos la veian el afiagaza de Dios:
porque el aseo y buen parecer de su
persona, digna de la gravedad de una
matrona, la discrecion y gracia de 'su
habla, la suavidad de su condicion, la
viveza-de su entendimiento, junto con
la modestia de su rostro, la hermosea-
banyagraciaban de manera, que el pro-
fano y el santo, el noble y el plebeyo, el
sabio y el ignorante, el de mayor edad
y de menor; y lodo género de genle,
sin salirella nada de si misma, queda-
ban como cautivos de su trato.

En estos excelentes naturales, como
en tierra fértil y sazonada, prendio lue-
go con firmes y hondas raices la semilla
celestial de la gracia que en el bautismo
recibio, llegando 4 ser una de las almas
mas favorecidas de Dios en la lierra, y
de las que gozan mayor gloria y vali-
miento en el cielo.
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BULA DE CANONIZACION

ds 1s blenaventurada

TERESA VIRGEN,

EXPEDIDA

por el snmo pontifice Gregorio XV,

A A A

Gregorio, obispo, siervo de los siervos de Dios,
para perpétua memoria.

Cuando el omnpipotente Verbo de Dios
bajo del seno del Padre 4 este miserable
mundo, para sacarnos del poder de las
tinieblas, cumplido ya el liempo de su
mision y antes de volverse de esla tier-
ra al Padre, no escogio personas nobles,
ni filésofos del siglo para propagar por
el universo entero la lglesia de sus re-
dimidos que habia conquistado con su
sangre, como para alimentarlo con la
palabra de vida, y a fin de confundir la
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doctrina de los sabios del mundo y des-
truir toda soberbia que se levanlara
contra Dios; sino que llamé & si hom-
bres del pueblo, y como la escoria y
desecho del género humano, los cuales
pudiesen desempefiar la mision para la
cual estaban predestinados desde la eter-
nidad, no con la sublimidad del estilo,
nicon palabras de una sabiduria hu-
mana, sino con la sencillez y la verdad,
Asi, pues, cuando segun el 6rden de los
liempos y segun los decretos elernos,
se digno visitar los pueblos, valiendose
de sus servidores fieles, escogio para un
tal ministerio & hombres sencillos y hu-
mildes; por medio de los cuales comu-
nicé grandes favores 4 la Iglesia caloli-
ca,revelandoles, segun sus palabras, los
mislevios celesliales que estan escondi-
dos 4 los grandes de la tierra, e ilumi-
nandoles con la divina gracia tan abun-
dantemenle, que enriquecieran la Igle-
sia con ejemplos de todaslas virtudes,
y le dieran un nuevo esplendor.
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Mas en nuestros dias obrd un seiiala-
do beneficio por manos de una mujer,
levantando en su Iglesia la virgen Tere-
sa, que cual otra nueva Débora consi-
guid una admirable victoria domando
sl carne con una perpetua virginidad,
triunfando del mundo con una marayi-
llosa humildad, y haciendo inttiles lo-
dos los ataques del demonio con un
gran nlimero de eminentes virludes; y
aspirando a las empresas mas ilustres,
y elevandose sobre la condicion y al-
cances de su sexo con la grandeza de su
coraje, cino de furtalezasuslomos, y re-
cogid una muchedumbre de almas ge-
nerosas & lin de combalir con armas es-
pirituales por lacausa del Dios de losejér-
citos, por su ley y por sus mandamien-
L8, Para cumplimiento de tan grande
obra, dotd Nuestro Sefior 4 esta virgen
de tanto espiritu, sabiduria y entendi-
miento, y la inundé de tal modo de los
lesoros de su gracia, que su resplandor,
4 manera de esirella en el irmamenlo,
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brilla y resplandece en la casa de Dios
por toda la eternidad. Juzgamos, pues,
ser cosa muy digna yconveniente que
aquella 4 quien Nuestro Sefor Jesu-
eristo, Hijo tunico del elerno Padre, se
digné mostrar 4 su pueblo como una
esposa adornada de corona, y aderezada
con sus joyas en la gloria de los mila-
gros, secundando nuesira solicilud pas-
toral por la universal Iglesia, 4 la cual,
aunque sin merecerlo, presidimos; he-
mos juzgado, repile, convenienle de-
eretar con auloridad apostélica que sea
lionrada como a Santa y elegida del Se:
fior, 4 fin de que todos los pueblos con-
fiesen & Dios en sus maravillas, y todo
hombre conozca que no son agoladas
sus misericordias; por manera, que aun
cuando nuestros pecados merezean los
azoles de su justicia, y nos visile tal vez
el Sefior con su severidad; pero no re-
tarda pi quita sus misericordias, ni sus
dones, sino que en nuestras aflicciones
nos corrobora con nuevos recursos y
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va multiplicando sus amigos que defien-
dan y protejan la Iglesia con el auxilio
de sus merecimientos y de su interce-
sion; y para que todos los fieles de Je-
sucristo entiendan la abundancia del es-
piritn que Dios ha derramado sobre su
sierva, ycomo la devocion vaya por ella
creeiendo de dia en dia; decimos, que
Nacié Teresa en Avila del reino de
Castilla, el afio de nuestra salud 1515,
de padres nobles en linaje y virtudes;y
criada por los mismos en el santo temor
de Dios, ya desde la nifiez daba admira-
bles pruebas de su futura santidad, de
modo que leyendo las obras y hechos
gloriosos de los santos Marlires, de tal
modo fué su corazon penelrado por el
fuego del Espiritu Sanlo, que huyé de
la casa de sus padres con un hermano
suyo todavia muchacho, para pasar al
Alrica, pronta & derramar toda susangre
por la fe de Cristo. Pero habiendo sido
distraida de esle su inlento por disposi-
cion de un tio suyo, llerando continua-

P . Ty e e s e T T T s P e

®

o EC TR U e G



B

5
é
|
;
|
$
{
;
!
|
;
|
$
&

s e . o e e o e P et e o e e S e e St S

G 22 &

mente la pérdida de aquella dichosa
ocasion que le habian quilado, compen-
s6 el ardiente deseo del martirio con li-
mosnas y obras de piedad. Llegada 4 la
edad de los veinte ahos, se consagrd al
servicio de Dios, y siguiendo la vocacion
divina, tomé el habito de religiosa en el
monaslerio de Nuestra Seiiora del Car-
men, donde se observa una regla miti-
gada, 4 fin de que estando, por decirlo
asi, plantada en la casa del Sefior, bro-
lara como una flor.— Después de haber
vivido diez y ocho afos en aquel retiro,
alligida con graves enfermedades, y
alormentada con muchas tentaciones,
sin haber encontrado jamés ninguna
consolacion, gracias 4 la asislencia de
Dios, todo lo soportd con tal conslancia,
que por esla prueba de su fe fué reco-
nocida por mas preciosa que el oro pu-
rificado con el fuego. y digna de honor,
de alabanza y de gloria en el dia de la
divina revelacion. Y como para levan-
lar un vasto edificio de virtud cristiana
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convenia establecer el fundamento de la
fe, Teresa lo habia puesto tan sélido y
estable, que segun la palabra del Sefior,
debe ser comparada al sdbio que fabricé
su casa sobre la piedra; porque de tal
modo creia y veneraba los sanlisimos
Sacramentos de la Iglesia, y todos los
demés puntos y mislerios de nuestra
Religion, que, segun ella teslifico fre-
cuentemente, de ninguna otra cosa po-
dia tener mayor cerleza, cualquiera que
ella fuese.

Iluminada por la luz de la fe, contem-
plaba tan distintamente con los ojusdel
alma el cuerpo de Jesucristo en el santo
sacramento de la Encaristia, que decia
no tener envidia alguna & los que lo
veian con los ojos del cuerpo. En cuan-
to 4 la virtud de la esperanza, la lenia
tan vivaen el Sefior, que incesanlemen-
te se lamenlaba de su encarcelamiento
en esta vida mortal, porque le impedia
gozar contlinuamente de la divina Ma-
jestad ; y siendo muchas veces arreba.
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tada en éxtasis, considerando las deli-
cias del paraiso, creia que al fin partici-
paria de ellas. Entre lodas las virtudes
de Teresa, resplandecié particularmente
el amor de Dios: era tan ardiente en su
corazon, que sus confesores admiraban
y elogiaban su caridad, no como la de
un hombre, sino como la de un Queru-
bin; y Dios se la fué aumentando con
muchas revelaciones y visiones, hasta
hacerle la gracia de lomarla por esposa
dindole su derecha, y profiriendo estas
palabras: « En adelanle como & verdade-
ra esposa velards por mi honra;ahora
ya eres mia, y yo soy luyo.»

Hasta vi6 un Angel que con un dardo
ardienle le traspasaba las entrafias, y
entonces el amor divino de tal modo
ocupod su corazon, que guiada por el fue-
go celestial hizo un voto muy dificil de
cumplir, cual fué, de querer hacer siem-
pre todo lo que creyera ser mas perfec-
toen honra y gloria de Dios. Y ademas,
después de su muerte en una vision hi
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zo conocer 4 una religiosa, que no ha-
bia muerto de resultas de la enferme-
dad, sino que habia sido consumida por
el excesivo fuego del divino amor. Nada
podia igualar su caridad para con el pré-
jimo, pues que lloraba conlinuamente
las linieblas en que vivian los infieles y
herejes; y de aqui es que para oblener
su conversion ofrecia al Sefior ayunos,
disciplinas y olras muchas morlificacio-
nes. Esta sanla virgen tenia resuello,
denlro de su corazon, no dejar pasar
un solo dia sin haber hecho algun oficio
de caridad 4 alguno de sus semejantes,
y jamas le falto oportunidad para cum -
plir esta su resolucion.

Por lo que hace al amor de sus ene-
migos, ella imité maravillosamente &
Jesuerislo, porque sufriendo con resig-
nacion las adversidades y persecuciones
més haorribles, no obstante amaba 4 los
que la perseguian,y rogaba por los que
la aborrecian : lasinjurias y los ultrajes
que se le hacian, redoblaban su amory
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su earidad: habia algunas personas de
distincion que acostumbraban 4 decir,
que quien quisiese ser amado de Te-
resa debia ofenderla y hacerle mal. En
cuanlo 4 los votos que hizocuando pro-
fesd, los cumplié con eserupuloso celo;
y no solo sujelé todas sus acciones 4 los
consejos ¢ instrucciones de sus superio-
res con la mis grande humildad, sino
que hizo promesa solemne de unifor-
marse en lodo 4 su voluntad.

En foerza de esta sumision eché 4 las
llamas un libro lleno de insigne piedad
que habia compuesto sobre el Cintico
de los CAnlicos, y eslo lo hizo para obe-
decer 4 su confesor. Acostumbraba de-
cir, que ella podia enganarse en distin-
guir las visiones y revelaciones, pero no
en mostrarse obediente 4 sus superio-
res, Tenia la pobreza en launta eslima,
que ganaba el alimenlo con el trabajo
de sus manos; y cuando veia alguna re-
ligiosa mal vestida, luego cambiaba con
ella sus habilos; y si alguna vez sucedia
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que le faltara lo necesario, se alegraba
y daba gracias 4 Dios, cual si hubiese
recibido una muy sefalada merced. En
medio de lanlas virtudes de que estaba
adornada como 4 bella esposa del Re-
denlor, la castidad era la que en ella
aparecia mas brillante. Camplié riguro-
samente hasta la muerte los votos que
habia hecho desde la infancia, conser-
vandoen cuerpo yalma una pureza an-
gelical y sin mécula. Era homilde de
corazon, y favorecida conlinuamente de
los dones del Espiritu Santo, suplicaba
al Sefor que pusiera término & sus gra-
cias y no se olvidara tan presto de sus
pecados. Deseaba ardienlemente los in-
sultos y alrentas, y aborrecia los hono-
res mundanos, y hasta huia de la sola
vista de los hombres. Pacienle mas de
lo que se puede pensar, era su divisa:
O morir, 6 padecer. Ademéas de los favo-
res que le habia concedido la bondad
divina, habiala el Omnipolente enrique-
cido con una infinidad deolras gracias.
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La habia colmado de una tal y tan gran-
de inleligencia, que no sélo dejo 4 la
Iglesia ejemplos de buenas obras, sino
que la rocié con una lluvia de celestial
sabiduria, babiendo escrito libros de
teologia mistica. y otros llenos de reli-
gion. de los cuales recibieron los fieles
abundantes frulos, y con los cunales se
sintieron incitados al deseo de gozar de
la mansion de los Santos.

Inspirada por la divina gracia comen-
zo la reforma del Carmelo, la que consi-
guid, no sélo con respeclo 4 las mujeres,
sino tambien al mismo tiempo de los
hombres, asi que vino fundando mu-
chos monasterios de religiosos y religio-
sas en loda Espafia, y en otros lugares
de la eristiandad, bien que falta de di-
neros y medios, fiada tan sélo en la mi-
sericordia de Dios. Para el eslableci-
mienlo de estas casas, no sélo se halla-
ba desprovista de apoyos y otro auxilio
humano, sino que con frecuencia topé
con la oposicion de los principes y po-
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tentados de aguel tiempo. Mas entre
tanto Dios bendecia sus obras, y los mo-
nasterios ponian raices sélidas, y cre-
cian y/fructificaban en la casa del Seior,
Quiso Dios sefalar las grandes virtudes
de Teresa con los milagros que obré ya
en liempo de su vida: citare aqui algu-
nos. Habiendo una grande carestia de
granos en la didcesis de Cuenea, y ha-
llandose en el monasterio de Villanueva
de la Jara apenas la suficiente harina
para manlener por espacio de un mes 4
diez y ocho personas, por los meérilos &
intercesion de esta sanla virgen, Dios
omnipolente, que alimenta y sosliene &
los que en él confian, la multiplicé de
tal modo, que aunque por el curso de
seis meses se gasto de ella parael man-
tenimiento abundante de los siervos de
Dios, jamas vino & faltar hasta el tiem-
pode la cosecha. Ana de la Trinidad,
religiosa del monasterio de Medina del
Campo, es atacada de calentura y de
una erisipela en la cara: Teresa la aca- g
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ricia, y después locando ligeramente la
parte dafiada, le dice: «Animo, hija mia,
que yo espero te librara Dios de esta en-
fermedad,» y luego desaparecio la erisi-
pela y la ealentura. La superiora del
mismo monaslerio estaba en peligro de
muerle con motivo der una pleuresia;
pero luego que la santa virgen Teresa la
hubo locado la parte donde eslaba el
mal, le dijo que ya estaba sana y que
podia levanlarse: la religiosa se levanta
perfeclamente sana,alabando 4 su Dios
y Senor. Finalmente, habiendo ya llega-
do el liempo en que debia recibir de la
mano de Dios la corona de la gloria,
tanto por los males que habia sufrido
por su honra,como por los buenos ser-
vicios que habia prestado en bien y uli-
lidad de la Iglesia, cayé enferwa en Al-
ba. Durante el tiempo de su enferme-
dad, se ocupaba con las demds herma-
nas en el amor divino, dando siempre
gracias a Dios de haberla colocado en el
gremio de la Iglesia caldlica: recomendo
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como 4 principal virtud la pobreza,y la
obediencia & los superiores; y despues
habiendo recibido con toda humildad y
devocivn el sagrado Vialico de su pere-
grinacion, y el sacramenlo de la Exlre-
mauncion, teniendo en su mano la ima-
gen de Jestis cruciticado, su alma volé 4
la mansion de la bienaventuranza eler-
na (1}. En aquella hora manifesté Dios
con mas de  una seifial 4 cual sublime
grado de gloria hubiese encumbrado &
Teresa, pues que se aparecié @ muchas
religiosas devolas y lemerosas de Dios.
Una vi6 sobre el tejado de la iglesia, en
el coro y sobre el cuarto donde eslaba
ella muerta, un resplandor de luz ce-
lestial : otra observé cercano 4 su lecho
a Jesucristo resplandeciente y en medio
de una coronade Angeles; olra ha vislo
una muchedumbre de personas veslidas

(1), Murid el 4 (que despues de la correccion
del calendario es el 14) de Octubre de 1582 so-
bre las nueve de la noche, despues de un rapto
de catoree horas,
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de blanco que entraban en su celda y
se colocaban en derredor de su cama:
otra hubo, que en el momento de salir
el alma de sn cuerpo vio salir de su bo-
ca una blanca paloma: otra vié despe-
dirse de la venlana una luz semejante
al eristal: un drbol inmediato 4 su'cuar-
to, cubierto de polvo, escondido por una
pared y agostado ya de muchosafins, se
hallé de repente cargado de flores en el
momento en que ella espird. Luego des-
pués de su dltimo fin, su cuerpo se ma-
nifestéd con una singular belleza, sin una
arruga, y de una candidez maravillosa,
semejante 4 los vestidos y lienzos de
que se servia duranle el liempo de su
enfermedad, exhalando un olor suave y
delicioso, con gran sorpresa y admira-
cion de los circunstantes. Obré Dies
muchos otros milagros por los méritos
de su sierva, los cuales hicieron mas
gloriosa su entrada en el cielo: una re-
ligiosa que ya de largo tiempo tenia mal
de ejos y dolor de cabeza, lomé la mano
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de la difunta virgen;y llevandola 4 la
cabeza y sobre los ojos, al momento
guedo sana: olra besando sas piés re=
cobro el sentido del olfalo que habia
perdido, y sinlié realmente el olor del
perfume que ella despedia por virtud
divina,

Pisose su cuerpo en un féretro de
madera sin preparativo alguno, yseen-
terr6 4 mucha profundidad, llenando el
mismo hoyo de argamasa y gruesas pie-
dras; y sin embargo de esto salia un
olor tan maravilloso, que se resolvié
desenterrar el sagrado cadaver. Este se
encontrd entero ysin haber padecide la
meneor corrupeion, ytan flexible como
si se acabara de enterrar; y ademas su-
mergido en un licor oloroso que todavia
no se ha secado, queriendo Dios mani-
festar asi con un continuo milagro la
santidad de su sierva. Por eslo su cuer-
po fué vuello 4 veslir eon vestidos nue-
vos, y colocado en un nuevo ataud, por-
que la podredumbre babia consumido
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los otros: este se deposilé despues en el
mismo lugar, donde permanecié por el
espacio de Lres afios, hasta que despues
se abrié para sacar de el aquel precivso
tesoro y trasladarlo 4 Avila. Examinado
muchas veces de érden de los comisa-
rios apostolicos, siempre fué hallado in-
corrupto, flexible, cubierto del mismo
licor sagrade y despidiendo el mismo
olor. Eu el transcurso delos liempos Dios
ha manifestado 4 los hombres la gloria
de su Sierva con gracias conlinuas que
ha dispensado por su intercesion 4 los
que se han encomendado fervorosamen-
le & sus plegarias. Un nifio de edad de
cuatro afios lenia el cuerpo tan disfor-
me, y sus nervios ltan encogidos, gue
no sélo no podia andar, pero ni se po-
dia mover estando echado. Teniendo es-
ta enfermedad de nacimiento, no le can-
saba ningun dolor, motivo por el cual
le juzgaron por del todo incurable; pero
habiendo sido llevado por nueve dias
en el cuarto en donde habia habitado la
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sanfa virgen durante su vida, experi-
mentd en si una virtud extraordinaria,
y se enconiro repentinamente curado,
caminando sin ayuda ni apoyo, con
grande sorpresa de todos, publicando
altamente que él habia obtenido la cu-
racion por intercesion de la santa ma-
dre Teresa de Jesiis. Ana de san Miguel
dos aios habia que estaba padeciendo
agudisimos dolores 4 causa de tres cin-
ceres que tenia en el pecho: no la deja-
ban reposar, volver la cabeza nilevan-
tar los brazos; se aplicé una partecita
de las reliquias de santa Teresa, y enco-
mendindose 4 ella de todo corazén, fué
sanada en un momento de todas las lla-
gas del cuerpo, y al propio tiempo de
un mal interno de que adolecia ya desde
mucho tiempo. Francisco Perez, rector
de una iglesia parroquial, era’ molesta-
do de un abceso que se le habia forma-
do en la boca del estémago, y los brazos
se le habian encogido de tal modo, que
cinco meses hacia no podia celebrar la
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misa. Siendo para él inttiles los reme-
dios humanos, acudié al auxilio divino:
asi que levantando los ojos & la region
celeslial, obtuvo la salud; porque lle-
vando sobre el pecho una carla escrila
por sanla Teresa, quedo6 curado del mal
que padecia en aquella parle; y despues
visilando su sepulcro y aplicando los
brazos de la Santa, que lodavia se guar-
dan en Alba, 4 los suyos que tenia aun
encogidos, sané6 perfeclamente. Juan de
Leyva padecia un mal de garganla, que
hasta le impedia la respiracion: estaba
malo en extremo, cuando lomé un pa-
fivelo del cual se habia servido santa
Teresa, y puesto sobre la parte donde
lenia el mal, poniendo en él toda su es-
peranza, quedése dormido; y al desper-
lar se hall6é curado, protestando que de-
bia su curacion & la bienaventurada Te-
resa.— Habiendo sido su sanlidad co-
nocida de todas las naciones, y su nom-
bre tenido en grande veneracion de los
fieles, obré Dios por suintercesion tan-
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tos milagros, que aumentindose estos
de dia en dia, y con ellos la veneracion
hacia ella, se instruyeron procesos ver-
bales en diferentes partesde Espaiia, que
fueron remitidos 4 esla Santa Sede; y Fe-
lipelll, rey catélico de E-pafia, haciendo
grande iostancia sobre el particular,
discutido con todaescrupulosidad el ne-
gocio, tanto por la Congregaciun como
por el Tribunal de jurisdiceion; nuestro
predecesor Paulo V, de feliz memoria,
permilié 4 toda la Orden de Carmelilas
que celebrasen oficio de ella como de
una virgen beata. Habiendo el mismo
Felipe 11l suplicado de nuevo 4 Paulo V
que aclivara la canonizacion de la vir-
gen, confio nuevamenle el negocio 4 los
cardenales de la sagrada Congregacion,
que decrelaron la formacion de nuevos
procesos verbales porautoridad aposté6-
lica, y al efecto deputaron al cardenal
Bernardo Rojas, de buena memoria, ar-
zobispo de Tuledo, y 4 los venerables
hermanos los obispos de Avila y de Sa-
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lamanca, quienes lerminada con sumo
cuidado su comision, remitieron tedo lo
acluado al dicho Paulo V, nuestro pre-
decesor. Este en seguida ordend & lres
oidores de causas del palacio aposldlico,
Francisco, obispo de Damasco y ahora
cardenal de la sanla lglesia Romana,
Juan Bautista Coceina, didcono, y Alfon-
so Mansanedo, que examinaran con
grande alencion estas aclas d procesos y
la dieran su dictamen.

Consideradas cuidadosamente todas
las cosas, eonforme lo exigia la impor-
tancia del asunto, hicieron la relacion,
de que la sanlidad de vida y los mila:
gros de la beata Teresa virgen estaban
plenamente juslificados, y que todo
cuanto exigen los sagrados cdnones pa-
ra su canonizacion se habia verificado
exlensamenle, y que por ello se podia
proceder 4 la canonizacion.

A fin de que la cosasiguiera con aque-
lla madurez y sabiduria convenienles
para un asunte de tanla importaneia,
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el sobre citado Paulo V ordend & nues-
tros amados hijos los cardenales de la
santa Iglesia romana, de la Congrega-
cion de sagrados Ritos, que de nuevo re-
visaran los procesos y lomaran exsclo
conocimiento de todo. Ahora, pues, ha-
biendo Paulo V cumplido su peregrina-
cion sobre esta lierra, y Nos, aunque
faltos de meritos y por sola la bondad
divina, habiendo sido llamados al go-
bierno de la Iglesia, hemos creido nece-
sario dar cumplimiento a este negoeio
para aumento de la gloria de Dios, y uti-
lidad de la santa Iglesia; y ademas he-
mos creido que seria un gran medio pa-
ra endulzar las calamidades de nuestros
tiempos, si se aumentaba la devocion
de los fieles hacia los Santos y los elegi-
dos de Dios, y que ellos intercederian &
nuestro favor en tan grande necesidad.
Por tanto ordenamos & nuestros subdi-
tos los cardenales, de cumplir lo mas
pronlo posible cuanto les habia manda-
do nuestro predecesor; y cumplido esto
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con la mayor diligencia, y opinando to-
dos que debiera ser canonizada la Vir-
gen, nuestro venerable hermano Fran-
cisco Maria, obispo de Porto, expuso
brevemenle ante Nos y ante nuestroe
consistorio el sumario de lodes los pro-
cesos, y su parecer y el de sus colegas.

Oido eslo, todos los cardenales que
estaban presenles de comun acuerde
pronunciaren su voto favorable. En se-
guida nuestro amado hijo Julio Zam-
beccari, abogado consistorial de nuestra
Corte, habiendo perorado por su cano-
nizacion; y habiéndonos suplicado hu-
mildemente en nombre de nuestro ama-
do hijoen Jesucristo, Filipo, rey caldlico
de Espana, para que nos dignaramos
proceder 4 ella, le dimos la respuesta de
que sobre una cosa de tanta importan -
cia consullariamos nuestros venerables
hermanos los cardenales de la santa
lglesia romana y todes los obispos en
aquel entonces residentes en la Corle.
Exhortamos, pues, ardienlemente en
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nombre de Jesucristo 4 los cardenales y
ohispos presenles & perseverar devola-
menle en la eracion, y & humillar sus
almas delante de Dios con ayunos y li-
mosnas, y & rogar con Nos al Sefior pa-
ra que iluminase nuesiro entendimien -
to con la luz de la verdad, 4 fin de poder
conocer y cumplir su divina voluntad.
Congregados en el semi-publico consis-
torio que se tuvo en seguida, no sola-
menle log cardenales mencionados, sino
{ambien los patriarcas, arzobispos y
obispos que se hallaban en nuestra Cor-
te, los notarios de la Sede apostdlica y
los oidores de las causas del sacro pala-
cio, habiéndose referide muchos hechos
relativos 4 la insigne sanlidad de la Sier-
va de Dios, & la muchedumbre de mila-
gros, y 4 la devocion del pueblo hacia
ella en toda la eristiandad; despues de
haber también sido expuestas las ins-
tancias que nos habian sido dirigidas,
no solo en nombre de grandisimos re-
- yes, sino tambien en nombre de nues-
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tro carisimo hijo en Jesucristo, Fernan-
do, rey de los romanos, emperador elec:
to, y de muchisimos otros principes
eristianos, todos undnimes bendiciendo
al Senior que honra a sus feles, fueron
de parecer que se debia canonizar la
bienaventurada Teresa y ponerla en el
namero de las Santas virgenes; por lo
gue oido el consentimienlo universal,
nosalegramos y de corazon damos gra-
cias 4 Dios y 4 su Divino Hijo por haber
mirado su Iglesia con ojos de misericor~
dia, y haberla querido ilustrar con tan-
la gloria. Por lo tanlo hemos publicado
y mandado a nuestros hermanos é hi-
jos, que en el dia de la canonizacion
perseveren en la eracion y en hacer li-
mosnas, a fin de que en el momento de
cumplir la grande obra no nos falte el
auxilio del Sefior, y se digne protegerla
y dirigirla, y podamos asi cumplir su
voluntad, Finalimente, habiéndose com-
pletado hoy en la iglesia de San Pedro to-
do cuanto exigian las sagradas conslitu -
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ciones y la costumbre de la Iglesia ro-
mana, Nos nos hemos reunido con
nue-lros venerables hermanos los ear-
denales, con los palriarcas, arzobispos,
obispos, prelados de la corte romana,
oficiales y amigos, todo el elero secular
y regular, y una grandisima multitud
de pueblo. Habiendo sido leida la de-
manda para la canonizacion, hecha en
nombrede nuestro carisimo hijo en Je-
sucristo, Filipo, rey caldlico, pur medio
de nuestro muy amado hijo Luis, car-
denal del titulo de Santa Maria Trans-
poutina, sobrellamado Ludovico, y so-
brino nuestro segin la carne; por Julio,
abogado sebrenombrado: despues de
haber cantado las sagradas preces y las
Letanias, y babiendo implorado humil-
demenle la gracia del Espirilu Sanlo, 4
hoora de la Santisima Trinidad y exal-
lacion de la fe calolica, con la auloridad
de Dios omnipotente Padre, Hijo y Espi-
ritu Santo, con la de los santos Apésto-
les y la nuestra, por volo y consenti=
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miento unénime de nuestros venerables
hermanos los cardenales de la santa
Iglesia romana, de los patriarcas, arzo-
bispos y obispos de la corte de Roma,
hemos decidido que la virgen Teresa de
buena memoria, natural de Avila, cuya
santidad estd plepamente aulenticada
por la sinceridad de su fe y por la exce-
lencia de sus milagros, deba ser recono-
cida como Santa; y hemos decretado que
debe ser contada en el caldlogo de las
Santas Virgenes, como Nos declaramos,
decretamos y admilimos a lenor del pre-
senle. Asi que hemos ordenado yorde-
namos a lodos los fieles en Jesucristo,
que la reverencien y honren como 4
verdaderamente sanla: ordenando que
en lodas las iglesias se puedan erigir y
consagrar templos y allares 4 honra su-
ya, en los cuales se ofrezean sacrificios
a Dios; y que todos los anos el 5 de Oc¢-
tubre, dia en que ella fue trasladada 4
la gloria celestisl, su oficio pueda ser
celebrado como de una Santa virgen se-

e

————————

.



e

%mﬁ_ e i s e s R e i A A e e e et i e

e e P T o o . e o o

e 46 o
gun el rito del Breviarioromano. Con la
misma autoridad hemos Nos eoncedido
y concedemos misericordiosamenle en
Nuestro Serior Jesueristo 4 lodos los fie-
les que todos los afios en la misina fies-
ta visitaren el sepulero donde reposa su
cuerpo, la remision de un afioy una
cuarenliena;y 4 los que lo visilaren en
la octava de esta fiesta, cuarenta dias de
penitencia 4 ellos impuesta, 6 debida, de
cualquier modu que sea. Finalmente,
habiendo dado gracias 4 Dios de que se
haya complacido en ilustrar su Iglesia
con esta nueva y sublime luz, y des-
pues-de haber cantado en honra desan-
ta Teresa la solemne oracion delassan-
tas virgenes, hemos celebrado lai misa
en el altar del Principe de los Apéstoles
con la conmemoracion de esta Santa
virgen, y hemos concedido indulgencia
plenaria de lodos sus pecados 4 los fie-
les que estuvieren presentes. Es, pues,
muy razonable que, 'por un beneficio
tan grande, bendigamos y glorifiquemos
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con toda humildad & Aquel 4 quien se
debe toda honra, gloria y poder en los
siglos de los siglos, implorando de Dios
con plegarias continuas, que por inler-
cesion de su Elegida aparie so rostro
de nuesiros pecados, que nos defienda
y nos muestre la luz de sus misericor-
dias, y que envie su sanlo lemor 4
aquellos pueblos que no le conocen, 4
fin de que sepan no hay otro Dios que
el nuesiro. Asimismo, como es dificil
que nuestras presentes letras puedan
esparcirse por todos los lugares donde
seria mecesario, es nuestra voluntad que
en lodas partes se dé igual fe & las co-
pias, con tal que vayan estampadas con
la firma de notario publico, y auloriza-
das con el sello de alguna persona cons:
lituida en dignidad eclesiastica, cual se
haria con las presenles si fueran pre-
sentadas 0 mostradas. Nadie, pues, se
atreva & desconocer ¢ con lemerario
alrevimienlo conltravenir, & esle lesli-
monio de nuesira delerminacion, ins-
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eripcion, 6rden, mandato, estatuto y vo
luntad. Y que si alguno luviese la pre-
suncion de atreverse 4 tanto, sepa que
incurrird en la indignacion de Dios
omnipotente, y de los santos apdstoles
Pedro y Pablo.

Dado en Roma en San Pedro, el dia
12 de Marzo del afio de la encarnacion
de nuestro Sefior 1621, y segundo de
nuestro pontificado.
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‘A El tener padres virtnosos; y teme-
rosos de Dios, es un favor que nos hace
el Sefior para ser buenos.
2 Cuando era nina, espantdbame mu-

y gloria era para siempre; y asi gustaba
de decir ‘muehas veces, para stempre,
siempre, siempre.

« (Vida de la Santa, cap. |}

- ‘ L
3 ;Cuén mal hacen los padres,-que

no procuran:que vean sus hijos siempre
cosas de virtud de todas maneras!,

—————— e

DE SLNTA TERESA DE JESUS,

cho el decir en lo que leiamos que, pena:
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& Gran peligro es lratar en la edad
que se han de comenzar 4 criar virta-
des coh personas’que no conocen la va-
pidad del mundo, sino que anles des-
piertan para melerse en él.

5 Tengan los padres gran cuenla con
las personas que Lralan sus hijos jdve-
nes; porque aqui esta mucho mal que
se va nuestro natural anles a lo peor,
que 4 lo mejor.

6 Espantamealgunas veces el daiio
que hace una mala compafiia, y si no
hubiera pasado por ello, no lo pudiera
creer; en especial en tiempo de moce-
dad debe, ser mayor el mal que hace:
querria escarmentasen en mi los pa-
dres, para mirar mucho en esto.

7 Gran provecho haced los jovenes |la
buena ecompaiiia; ylengo porcierto que
si tralara en aquella edad con personas
virtuosas, que estariamos mas enleros
en la virlud.

8 ‘Puestos en la ocasion, estd en la
mano el peligro.

T ——— —— ———— — s
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9 Nada puede estar secreto 4 quien
todo lo ve:;oh Dios mio, que dafio hace
en el mundo tener esto en poco, y pen-
sar que ha de haber cosa secreta que
sea counlra Vos!

10 Se excusarian grandes males, si
enlendiésemos, que no estd el negocio
en guardarnos de los hombres, sino en
nonosguardar de desconientaros a Vos,
Dios mio.

11 Gran merced hace Dios & quien
pone en compaiiia de buenos.

(Cup. n).
e@eY

12 En ningun tiempo dejemos de
holgarnos de oir hablar bien de Dios.

13 Entendamos la verdad de que lo-
do es nada, y la vanidad del mundo, y
como acaba en breve,

(Cap. ).

1% Favorece el Sefior a los que se ha-
cen fuerza para servirle...y muda lase-
quedad en grandisima ternura.
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45 Mientras mayor dificultad en-
cuentra el alma en hacer algo bueno so-
lo por Dios. si sale con ello, mayor pre-
mio y mas sabroso se hace despues.

46 Cualguier buen deseo,aunenesla
vida, lo paga Su Majestad por unas vias,
que solo quien goza de ello lo entiende.

17 Muchas veces lempla el senli-
miento de grandes culpas el contento
que nos da, que se entienda la muche-
dumbre de las misericordias de Dios.

18 Loquedestruye la vida espirilual
es el hacer poco caso de pecados venia-
les.

19 Lastima hacen los que siguen el
mundo, aunque sea en cosas licitas.

20 Quien discurre en lo que es mun -
do, y en loque debe 4 Dios, y en lo mu-
cho que él sufrid, y en lo poco quele
sirve, y lo que da & quien le ama, saca
doctrina para defenderse de los pensa-
mientos, y de las ocasiones y peligros.

21 A veces si sin la ayuda de la lec-
cion, aungue sea poca,nos hace estar el

T T P T T -u-v‘-l“%
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maestro mucho rato en la oracion, sera
imposible durar mucho en ella.

22 Muchas veces he visto clare no
dejar el Senor de pagar, aun en esta vi-
da, ningun deseo bueno.

(Cap. ).

cEeY

23 Porcualquier medionoshemosde
determinar 4 ganar los bienes elernos.

24 Todo'lo quese acaba parécemede
poca estima, y de mucho precio los bie-
nes que se pueden ganar con ello, pues
son elernos.

25  Para delante de Dios no hay dis-
culpa; basta ser las cosas:de su natural
no buenas, para guardarnos de ellas.

26 La aficion, aungue no sea mala, si
es demasiada, viene a.no ser buena.

27 Es gran liviandad y ceguedad en
el mundo, que parezca virlud ser agra-
decido y tener ley 4 quien nos quiera.
Maldita sea talley, cuando se exliende
hasta ser contra la de Dios.
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28 Lasmujeres masquelos hombres
son obligadas a tener honestidad.

29 Por hacer bien, por grande que
sea, no hemos de hacer un pequeio
mal.

30 ;0h amor de carne demasiado,
que aunque sea de muy catélicos pa-+
dres, puede hacer gran daio!

31 Anles nos consuma su divina Ma-
jestad que le dejemos mas de querer.

(Cap. v).
G

32 No tratemos mal de nadie por
poco que sea, sino excusemos de or-
dinario toda murmuracion.

33 Eslatodo el dano en no quitar de
raiz las ocasiones.

34 Esle es nuestro engaiio, no nos
dejar del todo 4 lo que el Senor hace,
que sabe mejor lo que nos conviene.

35 A olros Sanlos parece les di6 el
Sefior.gracia para socorrer en una nece-
sidad ; mas el glorioso san José, tengo
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experiencia, quesocorre en todas... Son
grandes los bienes que alcanza de Dios,
asi de cuerpo como de alma.

36 No he conucido persona que de
veras sea devota de san 'José, y haga
particulares servicios, que no la vea mas
aprovechada en la virtud; porque apro-
vecha en gran manera 4 las almas que
4 el se encomiendan.

37 Quien no hallare maestro que le
ensefeoracion, tome al gloriososan José
por maeslro, y no errara en el camino.

38 |Que es eslo, Seiior miol jenitan
peligrosa vida hemos de vivir?... |No sé
como queremos vivir, pues es todo tan
incierto!

Cap. m1).
e (Cap. )

39 Creciendo los pecados, comienza
4 faltar el guslo yregaloen las cosas de
virtud.

40 Veia yo muy claro, Sefior mio, que
me fullaba esto 4 mi por fallaros yo 4
Vos.
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1 El mas lerrible engafio que el
demonio puede hacer debajo de parecer
humildad, es comenzar uno a lemer de
tener oracion, por verse tan perdido.

42 En esto de hipocresia y vanaglo-
ria, gloria & Dios, jaméas me acuerdo ha-
ber]a ofendido. -

43 Esgrandisimo pellgromonaslerw
de mujeres con libertad y sin clausura,
Yy mag parece paso para caminar al in-
fierno las que quisiesen ser ruines, que
remedio para (sus.flaguezas... Mas vale
casar muy bajamenle, que melerse en
monaslerios semejanles, sino son muy
bien inclinadas.

£ ;Oh grandisimo mal de religiosos
(no digo ahora mas mujeres que hom-
bres) 4 donde no se guarda religion! es
decir, las reglas y las constituciones.

45 Cuando los avisos de Dios ne son
& nuestrogusto, nos hacemos desmentir
@ nosolros mismos.

46 El grandisimo deseo de aprove-
char 4 olros antes que saberse valer 4

A A N —
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si, es la tentacion muy ordinaria de los
que comienzan.

47 Dejar de tener oracion por pare.
cer mas humildad, es la mayor tenta-
cion que se: pueda lener, porque con
eska-se acaba por irse 4 la perdicion,

£ Endejar la oracion no hay dis-
culpa, pues para ella no son menester
fuerzas corporales, sino solo amor y cos:
tumbre; que el Sefior da siempre opor-
tunidad si queremos.

49 'En la mesma enfermedad, y oca-
siones'es la verdadera oracion, cuan-
do es alma que ama de veras d Dies: en
ofrecer aquello, y acordarse por quien
lo pasa, y conformarse con ello, y mil
cosas que se ofrecen. 3

50 Con un poquito de cuidado gran-
des bienes se hallan en el tiempo cuan-
do con trabajos el Sefior nos quita el
tiempo de la oracion.

51 En la hora de la muerte quisié-
ramos haber sido frailes de los mas es-
trechos.
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52 La oracion en ninguna manera
puede hacer sino provecho, porque en
ella se entienden mas nuestras [allas,

53 Nose pueden concertar dos con-
trarios tan enemigos uno de otro, como
es vida espirilual, y contenlos, y gustos,
y pasaliempos sensuales.

54 Con regalos grandes, Rey mio,
castigibades mis delitos, que es el mas
delicado y penoso castigo para miy para
todos los que tuvieren algun conocimiento
d amor de Dios.

55 Gran mal es un alma sola entre
tantos peligros, sin lener con quien tratar
de ellos,

66 Los que tienen oracion, en espe-
cial al principio, procuren amistad, y
trato con olras personas que tralen de
lo mesmo.

57 Es cosa importantisima ayudar-
nos unos & olros con oraciones.

58 Si es de verdad la amistad que
queremos tener con su divina Majestad,
no hayamos miedo de vanagloria,
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59 Andan ya lascosas del servicio de
Dios lan flacas, que es menester hacerse
espaldas unos & otros los que le sirven,
para ir delante.

60 Si uno comienza 4 darse 4 Dios,
hay tantos que murmuran, que es me-
nesler buscar compafiia para defender-
se hasta que estén fuertes en no les pe-
sar de padecer.

61 Crece la caridad con ser comuni-
cada.

62 Para caer, hay muchos amigos
que nos ayudan;y para lefantarnos,
nos hallamos tan solos, que me espanlo
como no estamos siempre caidos.

(Cap. wu).

°@eY

63 Muchas veces falté 4 Dios, por no
estar arrimada 4 esta [uerle coluna de la
oracion,

64 Cuando estamosen los conlenlos
del mundo, en acordindosenos lo que
debemos a Dios, es con pena; y cuando
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estamos con Dios, las aficiones del mun-
do nos desasosiegan.

65 Cuando estaba mala, estaba me-
jor con Dios.

66 El alma que persevera en la ora-
cion mental, por pecados, y tenlaciones,
y caidas de mil maneras que ponga el
demonio, en fin tengo por cierto la saca
el Sefior 4 puerto de salvacion.

67 Por males que haga quien ha co
menzado oracion, no la deje, pues es el
medio por donde puede lornarse 4 re-
mediar; ¥ sin- ella, serd muy mas difi-
cultoso.

68 Nadielomé 4 Dios por amigo, que
no se lo pagase muy bien.

69 No es otra cosa oracion mental,
sino tralar de amistad, estando muchas
veces Lralando 4 solas con quien sabe-
mos nos ama, qué es Dios.

70 Paraser verdadero el amor, y que
dure la amistad, hanse de encontrar (d
ser semejantes)’las condiciones de los que
86 amarl. )
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71 - 10h mi Dios, cudn cierto es sufrir
Vos 4 quien no os sufre gue esteis con él!

72 |Oh qué buen amigo haceis, Se-
fior miol... Con un punto de arrepenti-
miento olvidais lo gue os ha ofendido.

73 Cuando uno se hace fuerza para
lener oracion y vencer la tristeza que le
da entrar en el oratorio, se halla con
mas quietud y regalo, que algunas ve-
ces que liene deseo de rezar.

T4 8i4 los que no sirven al Sefior,
sino quele ofenden, les es tan necesaria
la oracion ; los que le sirven y quieren
servir jpor qué la han de dejar?

75 Los que no tienen oracion joh
cuan 4 su costa sirven 4 Dios! Mas 4 los
que la tratan, el mismo Sefor les hace
la costa; pues por un poco de trabajo da
gusto, para que con él se pasen los tra-
bajos.

76 Para recibir mercedes grandes !
del Sefior, es la puerta la oracion: ce-
rrada esta, no sé como las hara. .

77 Guardémones de las ocasiones,
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porque puestos en ellas, no hay que fiar
donde tanlos enemigos nos combalen,
y tanlas flaquezas hay en nosotros para
defendernos.

78 Todo aprovecha poco, si quilada
de lodo punto la confianza de nosolros,
no la ponemos en Dios.

(Cap. vin).

@Y

79 Aunque el alma ande cansada de
sus vanidades, y aunque quiera, no la
dejan descansar sus ruines costumbres.

80 Desconfiemos de nosotros, y pon-
gamos toda nuestra confianza en Dios.

81 Muchoes afios las fmas noches,
cuando para dormir me encomendaba 4
Dios, siempre pensaba un poco en este
paso de la oracion del huerto:y tengo
para mi, que por aqui gané muy mucho
mi alma.

82 Aprovechibame tambien vercam-
pos, agua, flures: en estas cosas hallaba
memoria del Criador.
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83 Bien parece que no aman al Se-
fior los que no son amigos de sus imdgenes,
porque si le amaran, holgirause de ver
su retralo, como acd aun da conlento
ver el de quien se quiere bien.

84 (Oh qué sufre un alma, vélame
Dios, por perder la libertad de ser sefio-
ra y qué de tormenlos padece!

85 Quitadas delos ojos las ocasiones,
luego se vuelve el alma & amar 4 su di-
vina Majestad.

86 La verdadera devocion es no ofen-
der 4 Dios, y estar dispueslos y deler-
minados para todo bien.

Cap. 1X).
RGO

87 Para recibir mercedes de Dios pa-
rece nos podemos mucho ayudar, con
considerar nuestra bajeza é ingratitud,
y lo mucho que El hizo por nosotros, y
lo que nos ama.

88 Es un don muy grande de su Ma-
jestad el consuelo que da 4 un alma, ver
que llora por tan gran Sefior.
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89 Grandisima diferencia hay en el
cielo de gozar & gozar; mucho mas que
acd hay de unos gozos & olros, que es
grandisima.

90 Una légrima de estas de la ora-
cion, que casi no las procuramos, no
me parece & mi que con lodos los tra-
bajos del mundo se puede comprar, por-
gque se gana mucho con ellas; jy qué
mas ganancia que tener algun testimo-
nio, que conlentamos & Dios?

91 No es verdadera humildad el no
enlender que el Senor nos va dando do-
nes; porque si no conocemos que reci-
bimos, no nos desperlarémos 4 amar.

92 Enlendamos bien, bien comoello
es, que lo que nos da Dios, es sin nin-
gun merecimiento nuestro, y agradez-
camoslo 4 su Majestad.

93 Es cosa muy cierla, que mieniras
mas vemos qie eslamos ricos de gra-
cias, sobre conocer gue somos pobres de
méritos, mas aprovechamiento nos vie-
ne, y aun mas verdadera humildad.
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94 'Si andamos con llaneza delante
de Dios, pretendiendo contentar solo a
El yno 4los hombres, El nos daré forta-
leza para resistir loda tentacion de va-
nagloria.

95 Es cosa muy clara, que amamos
inas a una persona, cuando mucho se
nos acuerda las buenas obras que nos
hace.

96 El no querer hablar sino de Dios
es una joya, que acorddndonos que es
dada y ya la poseemos, forzado convida
4 amar, que es todo el bien de la ora-
cion fundada sobre humildad.

97 Es menestersacarfuerzasde nue-
vo para serviral Sefior y no serle ingra -
tos, porque con esla condicion nosda sus
gracias; que si no usamos bien de este
lesoro, y del gran estado en que nos po-
ne, nos lo tornard 4 totar, y quedarnos
hemos muy mas pobres.

98 ,Cémo aprovechard d siy d otros,
y gastard con largueza, el que no en-
tiende que esta rico?
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99 Esimposible conforme 4 nuestra
naturaleza, & mi parecer, lener animo
para cosas grandes, quien no enliende
esta favorecido de Dios. ’

100 Mal podra aborrecer todo lo de
acd de hecho con gran desasimiento,
quien no entiende liene alguna prenda
de lo de alla.

101  Mal deseara uno se desconten-
ten todos de él y le aborrezcan, y tener
todas las demas virtudes grandes que
tienen los perfectos, si no liene alguna
prenda del amor que Dios le tiene, y
juntamente fe viva.

102 Es tan muerto nuestro natural,
que nos vamos & lo que presenle vemos;
y ansi los favores de Dios son los que
despiertan la fe y la forlalecen.

103 Por claro que se digan las cosas
de oracion, seran hien oscuras para
quien no tuviere experiencia.

(Cap. x).

RGO
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104 Comienzan 4 ser siervos del
amor los que se delerminan 4 seguir
por esle camino de oracion al que tanto
nos amo.

105 Toda la falta nuestra estd en no
tener con perfeccion ¢l verdadero amor
de Dios, que trae consigo todos los bie-
nes.

106 Sino fuéramos tan caros y tan
tardios en darnos del todo 4 Dios, sino
que haciendo lo que podemos, en breve
del todo nos dispusiésemos, como algu-
nos Santos lo hicieron, muy en breve
se nos daria esle tan gran bien del per-
fecto amor de Dios. Su Majestad no quie-
re gocemos de cosa tan preciosa sin gran
precio.

107 Determinémonos 4 ser pobres,
que es de gran merecimiento,

108 Porque no se acaba dedar junto
todo nuestre afecto d Dios, no se nos da
por junto este tesoro de su amor.

109 Plega al Sefior que gota & gola
nos désu Majestad esle su divino amor,
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aunque sea costéndonos todos los tra-
bajos del mundo.

110 Harlo gran misericordia hace Dios
4 quien da gracia y animo para deler-
minarse 4 procurar con todas sus fuer-
zas este bien de su amor, porque si per-
severa, no se niega Dios 4 nadie; pues
poco 4 poco va habilitando el dnimo pa-
ra que salga con esla vicloria.

A41  Siel que comienza se esfuerza,
con el favor de Dios, 4 llegar & la cumbre
de la perfeccion, creo jamés va solo al
cielo, siempre lleva mucha genle trassi.

142  Por el camino que fué Cristo han
de ir los que le siguen, si no se quieren
perder.

413 |Bienaventurados trabajos que
aun aci en la vida lan sobradamente se
pagan!

14 Aunque hay mas y menos, pri-
meros y postreros, lodos han de pensar
muchas veces en su vida pasada,

115 Sin el favor de Dios, ya sesabe, no
podemos tener un buen pensamiento.
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416 Es Dios tan bueno, que haciendo
lo que es en nosotros, hace crecer las
virtudes.

117 Nuesiro intento nunca ha de ser
contentarnos & nosotros, sino 4 Dios.

148 Aungue por toda la vidadure la
sequedad, no deje 4 Cristo caer con la
cruz dejando la oracion: tiempo vendra
que se lo pague por junlo: 4 buen amo
sirve.

119 Una sola gotaque bebael alma del
agua celestial, es merced grande de Dios.

120 Con una hora de las que el Se-
fior da de gusto de si, me parece que-
dan pagadas todas las congojas que pasa-
mos en sustentarnos por mucho liempo
en la oracion.

121  Con tormentos y olras muchas
tentaciones quiere el Sefior probar 4 sus
amadores, y saber &i podridn beber el
cdliz, y ayudarle 4 llevar la cruz, antes
que ponga en ellos grandes tesoros.

122 Sondelangrandignidad lasmer-
cedes de despues de estas sequedades y
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tentaciones, que quiere Dios veamos an-
tes por experiencia nuestra miseria, pri-
mero que nos las dé; porque no nos
ucaezea lo que & Lucifer,

123 ;Qué haceis Vos, Sefior min, que
no sea para mayor bien del alma, que
entendeis que es ya vuestra?

124 Fiemos en la bondad de Dios que
nunca falld 4 sus amigos: lapémonos
los ojos de pensar jpor qué da 4 aquel
de lan pocos anos devocion, y 4 mi no
de tantos? Creamos es todo para mas
bien nuestro. Guie su Majestad por don-
de guisiere: ya no somos nueslros, sino
suyos.

125 Noplega 4 vuestra Majestad que
cosa de lanto precio como vuestroamor
perfecto se dé 4 gente que os sirva solo
por gustos. 3 3

126 No esld el amor de Dios en tener
lagrimas, ni estos guslos y lernura, que
por la mayor parte los deseamos; sino
en servir con juslicia, y forlaleza de dni-
mo y humildad.
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127 Siervos de Dios, hombres de to-
mo, de letras y entendimienlo, no han
de hacer tanto caso, como mujercillas
flacas, de que Dios no les dé devocion.
Es imperfeccion y noandar con libertad
de espiritu.

128 Somos tan miserables, que esta
encarceladita de esta pobre alma partici-
pa de las miserias del cuerpo y mudan-
zas de los tiempos,

129 Suavees el yugo de Dios, y es
gran negocio no traer el alma arrastra-
da, como dicen, sino llevarla con sua-
vidad, para su ma\oraprovechamiento.

130 Imporla mucho, que de sequeda-
des, nideinquietud y distraimiento en
los pensamientos, nadie se apriele, ni
aflija, si quiere ganar libertad de espi-
ritu, y no andar siempre atribulado.

131 Comience el alima 4 no se espan-
tar dela cruz, y vera como se la ayuda
4 llevar el Senior, y con el eontento que
anda, y el provecho que saca de todo.

(Cap. x1).
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432 En pensar y escudriiiar lo que
el Sefior paso por nosolros, muévenos &
compasion; y es sabrosa esla pena y las
ldgrimas que brolan de aqui.

133 Quien Lrabajare 4 traer consigo
la preciosa compania de Cristo, y se
acostumbrare 4 enamorarse mucho de
la sagrada Humanidad, yo le doy por
aprovechado.

134 Esle mododeatraer 4 Cristo con
nosolros, aprovecha en lodos eslados, y
es un medio segurisimo parair aprove-
chando en el primero, y llegar en breve
al segundo grado de oracion, y para los
postreros.

135 Todo este edificio de la oracion va
fundado en humildad: mientras mas
llegados &4 Dios, mas adelanle ha de ir
esla virtud, y sino lodo va perdido.

136 A mi parecer el tever letras es
un grande lesoro para esle ejercicio de
oracion, si son con humildad.

137 Esto tiene de excelente esta vir-

g tud de le humildad, que no hay obra a
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quien ella acompafie que deje el alma
disguslada,

138 Cuando su Majestad quiere, en
un punto lo enseiia lodo... sin querer,
ni pedirlo.

139 Va mucho en no subir el espi-
ritu, si el Sefior no le subiere; en espe-
cial para mujeres es malo, porque po-
dra el demonio causar alguna ilusion.

140 Tengo por cierlo no consiente el
Senor que el demonio daiie con ilusio-
nes 4 quien con humildad se procura
llegar & él; anles sacard mas provecho y
ganancia por donde el demonio le pen-
sara hacer perder,

(Cap. xu).

@

141 Proctirese & los principios andar
con alegria y libertad... Bien es andar
con temor de si; para no se fiar poco ni
mucho de ponerse en ocasion en donde
suele ofender a Dios, que esto es muy
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necesario, hasta estar ya muy entero y
solidado en la virtud.

142 Siempre mienlras vivimos, aun
por humildad, es bien conocer nuestra
miserable naturaleza.

143 Entodoes menesterdiscrecion y
lener gran confianza, porque conviene
mucho no apocar los deseos, sino creer
de Dios que si nos esforzamos, poco &
poco podrémos llegar 4 lo que muchos
Santos llegaron con su favor.

144 Su Majestad es amigo de dnimas
animosas, como vayan con humildad y
ninguna confianza de si.

145 Espantame lo mucho que hace
en este camino animarse a grandes co-
sas, aungue luego no se lengan fuerzas:
el alma da un vuelo, y llega & mucho,
aunqgue como avecila que tiene pelo ma-
lo, se cansa y queda parada.

146 Hemos de mirar que el maestro
sea lal, que no nos ensefie 4 ser sapus,
ni que se conlenle con que se muestre
el alma 4 solo cazar lagartijas.
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147 Eldemonio hace guenosparezca
soberbia lener grandes deseos, y querer
imitar & los Sanlos, y desear ser mar-
tires.

148 Tenemos unos corazones tan
apretados y pusildnimes, (que parece nos
ha de faltar la tierra en queriéndonos
descuidar un poco del cuerpo, y dar al
espiritu.

149 Donde eslé poco medrado el espi-
ritu, ciertas naderias d bagatelas nos dan
tan gran trabajo, como 4 olrss cosas
grandes y de mucho tomo; y en nues-
tro seso presumimos de espiriluales,

150 No perder acé el descanso y go-
zar alla de Dios (asi serd si se anda en
justicia y virtud) es andar 4 paso de ga
llina: nunca con él se llegara 4 libertad
de espirilu.

151 En esto de deseos siempre los
tuve grandes.

152 Nosé yoquémejor vistanisalud
podemos desear, que perderla por Dios.

153 Quien ama mas la eruz que el
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descanso, poco le va en que se muera.

154 Va mucho 4 los principios de co-
menzar oracion 4 no amilanar los pen-
samientos.

155 Quien hubiere de hacer algun
provecho en ayudar d los prdjimos, es me-
nester que lenga las virtudes muy fuer-
fes, para que no dé tenlacion 4 los otros.

156 Esto hace el demonio que parece
se ayuda de las virtudes gque lenemos
buenas para aulorizar en lo que puede
el mal que prelende, que por poco que
gea, debe ganar mucho.

4157 El alma lo gque mas ha de procu-
rar al prinecipio que tiene oracion, es sdlo
lener cuidado de si sola, y hacer cuenta
que no hay en la tierra sino Dios y ella;
y esto es lo gue le conviene mucho;
tenga cuenta consigo y conlente d Dios.

158 Lo seguro sera del alma que tu-
viere oracion, descuidarse de lodo y de
todos, y lener cuenta consigo y conten-
lar 4 Dios.

459 Procuremos siempre mirar las
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virtudes y cosas buenas que viéremos
en los otros, y lapar sus defectos con
nuestros grandes pecados.

460 Es gran virtod tener 4 todos por
mejores que nosolros.

161  El favor de Dios es menesler en
todo (y cuando falta, excusadas son las
diligencias), supliquémosle nos le de,
que con las diligencias que hagamos, no
falta 4 nadie.

162 Las cosas de oracion todas son
dificiles; y si no se halla maestro, muy
malas de enlender.

163 Asicomo hay muchas moradas
en el cielo, hay muchos cawinos,

164 Nodejarlaoraciondela pasiony
vida de Cristo, que es de donde nos ha
venido y viene todo el bien.

165 Es muy necesario el maestro, si
es experimentado; que si no, mucho
puede errar,

166 No hay estado de oracion tan
subido, que nzuchas veces no sea nece-
sario tornar al principio.
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167 Los pecados y conocimiento pro-
pio es el pan con que todos los manja-
res se han de comer, por delicados que
sean, en esle camino de oracion; pero
con tasa.

168 Mi opinion ha sido siempre, y
serd, que cualguiere crisliano procure
tralar con quien tenga buenas lelras, si
puede, y mienkras mis, mejor.

169 Imporla mucho que el maesiro
sea avisado, de buen entendimiento, y
que lenga experiencia.

170  Espiritu que no vaya comenzado
en verdad, yo mas le querria sin oracion.

174 De devociones & bobas nos libre
Dios.

172 Personade oracion que trate con
lelrados, si ella no se quiere enganar,
no la enganara el demonio con ilusio-
nes.

173 Los demonios temen en gran
manera las letras humildes y virtuosas,
y saben serin descubiertos, y saldrin
con perdida.
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474 Habiadeser muycontinua nues-
tra oracion por estos (los sacerdotes le-
trados) que nos dan luz. ;Qué seriamos
sin ellos, enlre tan grandes lempestades
como ahora liene la Iglesia?

(Cap. xni).

“@eY

175 En los contentamientos de aca,
por maravilla enlendemos donde esta el
contento, porque nunea falta un si, no.

176 Si Dios lleva el alma por el ca-
mino de lemor, es gran trabajo sino
hay quien la enlienda... Da laslima un
alma que asi se ve sola. '

177 Cuando el Sefior da espiritu, se
hacen las cosas con facilidad y mejor.

178 Si Dios nos quita el agua de la
gracia de los gustos espirituales, no hay
diligencia que baste: enlonces es el
verdadero escardar, y quitar de raizlas
yerbecillas de defectos, aungue sean pe-
quenas, que han quedado; y lener en po-
co nuestro nada, y aun menos que nada.
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179 Meera gran deleite considerar
ser mi alma un huerto, y al Sefior que
se paseaba por él,

480 Algunas veces, mienlras mayor
es el mal, mas resplandece ¢l gran bien
de las misericordias de Dios.

181 Aquel es mdas deudor & Dios, 4
quien mas le ha perdonado.

(Cap. x1v).
eEeY

182 No deje el alma la oracion, que
alli enlendera lo que hace, y ganara
arrepenlimiento del Sefor y fortaleza
para levanlarse.

183 Estacentellicade amor puesta por
Dios, por pequeiila que sea, hace mu-
cho ruido.

184 No se negocia bien con Diosen la
quictud de la oracion 4 fuerza de brazos,

185 Esgrancosalacaridad, yel apro-
vechar almas siempre haciéndolo desnu-
damente por Dios.
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186 Las letras ayudan mucho para
servir 4 su Majestad.

187 Delanle de laSabiduria infinita,
vale mas un poco de estudio de humil -
dad y un acto de ella, que loda'la cien-
cia del mundo.

188 El espiritu del demonio dejain-
quietud, poca humildad y poco aparejo
para los efeclos que hace el de Dios: no
deja luz en elenlendimiento, ni firmeza
en la verdad.

189  Si el alma es humilde y no curio-
sa, ni inleresal d amiya de deleites, aun-
que sean espirituales, sino amiga de
eruz, hard poco caso del guslo que leda
el demonio; lo que nopodrid asi hacer
si es espirilu de Dios, sino tenerlo en
muy mucho.

190 El alma ha de tener mucho cui-
dado en todas las cosas de oracion y
guslos, procurar salir humilde.

191 Es gran negocio comenzando
oracion, desasirse de todo género de
conlenlos.
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192 Mientras esluviéremos en esle
destierro, el que masalio esluviere, mas
s¢ ha de temer, y fiar menos de si.

193 El mismo Sefior mostro este ca-
mino de perfeccion, diciendo: Toma tu
cruz y sigueme: no tiene que lewer
quien por solo conlentarle sigue sus
consejos.

194 Cuando el espiritu es de Dios, no
es menester andar rastreando para sacar
humildad y confusion ; porque el mismo
Sefior la da de manera bien diferente de
la que nosolros podemos ganar,

495 Si de suyoel alma es amorosa y
agradecida, masla hace Lornar 4 Dios la
memoria de la merced que le hizo, que
todos los ecastigos del infierno.

(Cap. xv).

RGO

196 No querria yo ver sino enfermos
de amor de Dios.

197 Beamos todos locos por amor de
quien por nosolros se lo llamaron.
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198  Poco seusan las verdadesde des-
enganar con verdad.

199 No hay quien tan bien se conoz-
ca & si, como conocen los que nos mi-
ran, si es con amor y cuidado de nues-
tro aprovechamiento,

200 Hasla los predicadores van orde-
nando sus sermones, para no descon-
tentar; buena intencion ternan, v la
obra lo serd, mas ansi se enmiendan
pocos.

201 ;Cdémo no son muchos que por
los sermones dejan los vicios publicos?
porque lienen mucho seso los que los
predican.

202 Mucho va en tener ya aborreci-
da la vida y en poca estima la honra;
de modo que lanto se nos ha de dar, a
trueque de decir una verdad y susten -
larla para gloria de Dios, perderlo todo
que ganarlo lodo: que quien de veras
lo tiene todo arriscado por Dios, igual-
menle lleva lo uno que lo otro.

203 :0h gran libertad, lener por cau -
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tiverio haber de vivir y tratar conforme
a las leyes del mundol
(Cap: xvi).

GO

204 En esta union con Dios es tan
grande la gloria y descanso del alma,
que de aquel gozo y deleite partlicipa
muy conocidamenle el cuerpo (1), y
quedan muy crecidas las virtudes.

(Cap. xvi.

CiOd

(1) Aqui me parece leer "lo migmo que en al
fervor de su oracidn cantaba el santo rey Da-
vid (Psal. Lxir, 8): Sitivit in te anima mea,
quam multipliciter tibi caro mea.

..X con vivos ardores,

Sedienta en 1us amores,

Anhélate, mi Dios, ¢l alma mia,

Con fe tan viva y pura,

Que hasta el cuerpo se extiende su dulzura,
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205 Sabe su Majestad, que despues
de obedecer, es miintencion engolosinar
las almas de un bien lan alto, cual es la
union con Dios,

206 En este otro mas subido o cuarto
grado de oracion, podemos decir que el
alma muerla esta del todo al mundo...
liene tantagloria y consuelo, que jamas
querria salir de. él... entiéndese que se
goza un bien, 4 donde junto se encier-
ran todos los bienes... Ocipanse todos
los seutidos en este gozo, sin poderen-
tender en otra cosa inlerior ni exlerior-
mente.

207 Nosuele el Sefior hacer semejan-

(Psalm, LXXX11I, 3): Cor mewm et caro mea
exultaverunt in Dewm vivwm.,

...El corazon desfallecer se siente,
Rendido ya al deseo

De tu easa, Sefior, jay! del Dios vivo:
jCuin suave recreo

En el cuerpo y ¢l inima recibo!

D. D. Tomds Gonzalez Carvajal.
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tes grandezas ¢ mercedes 4 una alma, si-
no para que aproveche a4 muchas.

208 {Oh virtud de obedecer, que lodo
lo puedes!

209 El premio que Dios da, aun en
esla vida, es tan grande, que basta un
momento para que queden pagados lo-
dos los lrabajos que en ella puede haber,

(Cap. xvu).
e

210 En pieza 4 donde entra mucho
sol de Dios, no hay lelarafia de defectillos
escondida,

211 Alma que guarde muy grandes
lesoros del cielo, tiene deseos de repar-
tirlos con otros, y asi comienza & apro-
vechar 4 los projimos casisin enlender-
lo, ni hacer nada de si.

212  Pocos deben de llegar d este gra-
do de contemplacion, sin estar muy ejer-
citados con trabajos, y persecuciones, y
murmuraciones, y enfermedades.
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213 Las ldgrimas todo lo ganan, un
agua trae otra.
214 Nadie desmaye de los que han
comenzado 4 tener oracion, con decir:
Si lorno 4 ser malo, es peor ir adelante
con el ejercicio de ella. Yo lo creo, si se
deja la oracion, y no se enmienda del
mal; mas si no la deja, crea que la saca-
ra Dios 4 puerto de luz.
215 El alma que tiene por poca hu-
mildad tener oracion, y poresto la deja,
es como si se metiera por si misma en
el infierno. sin haber menester demo-
nios que la hagan ir alla.
216 Sabeel traidor, que alma que
tenga con perseverancia oracion, la tie-
ne perdida; y que todas las caidas que
le hace dar, la ayudan, por la bondad
de Dios, 4 dar despues mayor sallo en
lo que es su servicio: algo le va en ello.
217 La virtud que Dios ha puesto en
los Sacramenlos es tal medicina y un-
giiento para nuestras llagas, que no las
sobresanan,sino quedeltodo las quitan.
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i 218 Mientras mas parece van sin ca-
{ mino nalural las cosas y verdades de la
5 fe, mas firme las hemos de lener y creer.
219 Qué ceguedad tan grande es la
nuestra en dejar la oracionl jddénde
pensamos hallar remedio, sino en Dios?
¢ (Qué disparate huir de la luz para an-
dar siempre tropezando! [Qué humil-
dad tan soberbia inventa en nosotrosel
demonio, en apartarnos de eslar arri-
; mados 4 la coluna y bsculo que nos ha
de sostentar, para nodar tan gran caidal
s 220 . Miren por amor de Dios los que
s tratan oracion ysepan,que el tiempo que
} estuvesinella, era mas perdida mi vida.
f' 221 En el camino de la oracion el
{ que no dejade andareé iradelante,aun-
s que larde, llega.

s 222 No parece es olra cosa perder el
{ camino, sino dejar la oracion. Dios nos

{ libre, por quien es.
; 223 Aunque Diosllegue 4 hacergran-
) des mercedes 4 una alma en la oracion,
s que no se fiede si, pues puede caer; ni se
&
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ponga enocasiones en ninguna manera,

224 En esle estado el alma no fie de
si para salir & combatir, porque harto
hara en defenderse.

225 Para todo hay gran necesidad
de maeslro y tralo con personas espiri-
tuales.

226 Fiemos dela bondad de Dios, que
es mayor que todos los males que pode-
mos hacer, y no se acuerda de nuestra
ingratitud, cuando nosotros conoeida-
mente queremos tornar & su amistad,
ni de las mercedes que nos ha hecho
para castigarnos por ellas; antes ayu-
dan @ perdonarnos mas presto, comoa
gente que ya era desu casa, y ha comi-
do, como dicen, su pan.

227 Su Majestad divina nuncasecan-
sa de dar, ni se pueden agolar sus mi-
sericordias: no nos cansemos nosoiros
de recibir.

{Cap. x1x).
@Y
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228 En losarrobamientos parece no
anima el alma en el cuerpo.

229 Aprovecha poco el resistir cuan-
do el Sefior quiere, que no hay poder
conlra su poder.

230 El tormento que se padece en
esla oracion es lan sabroso, y ve el al-
ma que es de lanto precio, que ya lo
quiere mas que todos los regalos que
solia tener. Parece mas seguro, porque
es camino de cruz.

231 Enestapena se purifica el alma,
y se labra, 6 purifica como el oro en el
erisol.

232 Quien estd de lo alto alcanza
muchas cosas.

233 Si losarrobamientos son verda
deros, no quiere el alma hacer cosa sino
la voluntad del Sefior, ni ser sefiora de
si, ni de nada.

234 Esunengaino creerquees hon-
ra lo que el mundo llama honra: es
grandisima mentira, y fodos andamos
en ella.
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235 La verdadera honra no es men-
tirosa, sino verdadera, teniendo en algo
lo queses algo,y loque es nada tenién-
dolo en nada.

236 Todo es nada y menos que nada
lo que se acaba y no conlenta a Dios.

237 Si con dineros se pudiera com-
prar el verdadero bien, podrian lenerse
en mucho; pero se ve que este bien se
gana con dejarlo todo.

238 Muchas veces se procura con los
dineros el infierno, y se compra fuego
perdurable y pena sinfin.

239 jQué concertado andaria el mun-
do, qué sin trafagos, con quéamistad se
tratarian todos, si fallase interés de hon-
ra y de dineros! Tengo para mi se re-
mediaria todo.

240 Los deleiles de este mundo son
lan gran ceguedad, que conellos se com-
pra trabajo y desasosiego, aun para es-
la vida.

261 Aqui en la contemplacion el Sol de
Dios esta tan claro, que no solo se ven
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las telaraiias del alma, sino un polvito
de imperfeccion que haya, por pequeno
que sea, Es comoel agua que estisen un
vaso, que si-no le da el sol, esld muy
claro, y si da en él, vese que esla todo
lleno de motas.

SEERREAE.

(Cap. xxj.
@Y

242 Toda la vida estd llena de enga-
fios y dobleces: cuando pensais que te-
neis una voluntad ganada, segun lo que
0s muestra, venis a entender que todo
es mentira... Bienaventurada el alma
que la trae el Seilor & entender verda-
des... Aqui no se teme perder vida ni
honra por amor de Dios.

243 Otro ganar es, ganar un reino
(el de Dios) que no se acaba; que con so-
la una gola que gusle un alma de esta
agua de el, parece asco lodo lo de aca,
Pues cuando fuere eslar engollada en
todo jqué sera?

244 No hay ya quien viva, viendo
por vista de ojos el gran engafio en que

T T e o o e
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andamos, y la cegnedad que traemos.

245 Llegada un alma d esta tan subi-
da oracion, no essolo deseos lo que tiene
por Dios: su Majestad le da fuerzas para
ponerlos por cbra.

246  Si noseaparta Dios de nosotros,
todo lo podrémos; mas si nos aparla-
mos nosotros de El, darémosen el in-
fierno.

247 El alma que llega aqui, conoce
la farsa de esta vida. Todo la cansa, no
sabe como huir, vese en cadena y presa,
y siente el cautiverio que traemos con
los cuerpos. ;

248 ;Oh si no estuviésemos asidos 4
nada, ni tuviésemos pueslo nuesiro con-
tenlo en cosa de la tierra; como la pena
que nos daria vivir siempre sin Dios.
templaria el miedo de la muerte, con el
deseo de gozar dela vida verdaderal

249 Mientras mas crece el amor y
bumildad en el alma, mayor olor dan
de si estas flores de las virtudes, para si
y para los otros.
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250 A quien procura granjear bien
el huerto del alma, y desasirse bien de
todo; no dejara el Seiior de regalarle, .

251 Es la voluntad de Dios, mostrar
st grandeza algunas veces en la lierra
quees mas ruin, y disponerla para todo
bien.

252 Aprovecharian mas los que ha-
cen caso de puntos de honra en un dia
que pospusiesen aquella auloridad de
eslado por amor de Dios, que con ella
en diez afos.

253 Si 4 los que se animan 4 dejarlo
todo por Dios, tan cumplidamente les
paga su Majestad, que aun en esla vida
se ve claro el premio, y la ganancia que
tienen los que le sirven, jqué serd en la
otra?

(Cap. xx1).

@Y

254 Algunos libros avisan que se
aparte de si loda imaginacion corpbrea
para allegarse 4 contemplar en la Divi-
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nidad...; mas apartarse del todo de Cris-
lo, y que entre en cuenla esle divino
Cuerpo, con nuestras miserias, ni con
todo lo criado, no lo puedo sufrir.

255 Siel Sefior no nos ensena, nada
podemos aprender por nesolros mismos.

256 Habia ido yo tan devota toda mi
vida de Crislo, que quisiera yo siempre
traer delante de los ojos su retralo, é
imigeu, ya que no podia traerle tan ex-
cluido en mi alma, como yo quisiera,

257 jDe dénde nos vienen todos los
bienes sino de Jesueristo?

258 Tengo para mi, que la causa de
no aprovechar mas muchas almas, y
llegar & lener oracion de union, es por
alejarse de la consideracion de la Humani-
dad de Cristo.

259 ;Quién serd el soberbio y mise-
rable, que cuando hubiere trabasjado to-
da su vida, con cuantas penitencias, y
oraciones, y persecuciones se pudieren
imaginar, no se halle por muy ricoy
muy bien pagado, cuando le consienta
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el Sefiorestar al pié de la cruz con san
Juan?

260 Si por ser penoso pensar en la
pasion no se sufre, jquién nos quila es-
tar con el Sefior despues de resucitado?

261 Se ve que de estar con Cristo nos
vienen todos los bienes.

262 No me ha venido trabajo,que
mirando a Cristo cual estuvo delante de
los jueces, no se me haga bueno de su-
frir.

263 Con tan buen amigo presente,
con lan buen capilan quese puso el pri-
mero en el padecer, todo se puede su-
frir: el ayuda y da esfuerzo; nunca fal-
ta, pueses amigo verdadero.

264 Veo yoclare que para conlentar
4 Dios, y quenos haga grandes mercedes,
quiere sea por manos desta Humanidad
sacralisima, en quien dijo su Majestad
se deleita.

2656 Muy muchas veces lo he visto
por experiencia: haimelo dicho el Seiior,
que poresta puerta de la santa Huma-
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nidad hemos de entrar, si queremos
nos muestre la soberana Majestad gran-
des secrelos.

266 No queramos olro camino que el
de la Humanidad de Cristo, pues poraqui
§€ va seguro.

267 Miremos la vida de Cristo: es el
mejor dechado.

268 Bienaventurado quien de verdad
amare d Cristo Jesus, y siemprele lraje-
re cabe de si,

269 Se ha de buscar el Criador por
las criaturas.

270 No me parece bien no procurar
con todas nuestras fuerzas traer delante
siempre la sacralisima Humanidad de
Cristo, porque es andar el alma en el
aire, como dicen. Es gran cosa, mien-
tras vivimos y somos humanos, traerle
humano. :

271 Coalquiera motita de poca hu-
mildad, aungue no parece es nada, para
querer aprovechar en la conlemplacion,
hace mucho dafio.

G e e

T T e T T T T T

7



q.-..ﬁ.‘_q.‘q.yﬂ.“«.“w“ﬂ.-.«.«.q.mﬁ.‘.#

2 9 o
72 Querernos hacerdngeles estando
en la tierra, es desalino.
273 En negocios y persecuciones y
trabajos, cuando no se puede lener lan-
ta quietnd, y en tiempo de sequedades,
es muy buen amigo Cristo. porque le
miramos hombre, y vemosle con fla
quezas Yy trabajos: es muy buena com-
pania.,
274 Es biet no nos mostrar & procu-
rar, ¢ sea, no andar Lras las consolacio
nes de espirilu; venga lo (ue viniere.
275 El estar abrazado con la cruz es
gran cosa.
276 Mucho conltenla 4 Dios ver un
alma que con humildad pone por ter-
cero-a su Hijo.
277 Elcimiento dela oracion va fun-
dado en humildad; y mienlras mas se
abaja un alma en la tal oracion, mas la
sube Dios.
278 La verdadera pobreza de espiri-
lu, es no buscar consolacion ni gustoen
la oracion ; sino consuelo en los Lraba-
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jos, por amor del que siempre vivié en
ellos, y estar en ellos y en las sequeda-
des quieto, aunque algo se sienle, mas
no para dar inquietud.

279 Siervos sin provecho somos |
ique pensamos poder?

280" Dies tiene cuidado de nosolros
mas que nosolros mismos, y sabe para
lo que es cada uno. ;De qué sirve go-
bernarse 4 si, quién liene ya dada loda
su voluntad 4 Dios?

281  Siuno liene mala voz, por mu-
cho que se esfuerce & cantar no se le
hace buena: si Dios quiere darsela, no
ha ¢l menester dar voces.

282 Es méas dificultoso ]evantarse
nuestro espiritu si Dios no le levanta,
que no que vuele el sapo,

283 Siempre que se piense de Crislo,
acordémonos del amor con que nos hi-
zo tanlas mercedes, y cudn grande nos
lo mostré Dios nuestro ~efior en darnos
tal prenda del que nos tiene, que amor
saca amor.
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284 Si una vez nos hace el Senor
merced que se nos imprima en el cora-
zon esle amor 4 El, sernos ha todo facil,
y obrarémos muy en breve, y muy sin
trabajo.

285 No acabamos de creer, que aun
en esta vida da Dios cienlo por uno.

286 Una compaiia sanla, no hace
su conversacion tanlo provecho de un
dia, como de muchos.

287 Su Majeslad no deja nada por
hacer con los que ama; y como ve que
le reciben con amor, da y se da: quiere
a quien le quiere; jy qué bien querido!
1Y qué buen amigo!

288 [Oh 8enor de' mi alma, y quién
tuviera palabras para dar 4 enlender,
queé dais 4 los que se fian de Vos, y qué
pierden los que llegan a este estado de
arrobamientos y se quedan consigo mis-
mos !

289, En todo es menesier experien-
cia y discrecion. :
(Cap. xxu).
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290 Comenzando un alma & quitar
ocasiones y & darse més & la oracion,
comienza el Seifior 4 hacerle mercedes.
<291 Sabe el demonio que esta el re-
medio de un alma en tratar con amigos
de Dios, y ansi infunde vanos temores.
1Qué engafio tan grande es apartarnos
de este hien!

292 Procurando tener limpia con
ciencia y apartarse de loda ocasion aun-
que fuese de pecados veniales, clara
esla la ganancia... pues el demonio po-
co dafo puede hacer procurando tener
contento al Sefior, y no ofenderle.

293 Algunas aficiones que se lengan
4 cierlas cosas, aunque de suyo nosean
muy malas, bastan para estragarlo todo.

294 Oh humildad, qué grandes bie-
nes haces 4 donde estas, y 4 los que se
llegan 4 quien la tiene!

295 Fué toda misalud saberme cu-
rar, y tener humildad y ecaridad para
estar conmigo, y sufrimiento: de ver
que no en todo me enmendaba.
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296 Es menester liento, en especial
con mujeres, porque es mucha su fla-
queza, y podria venir & mucho mal,
diciendoles muy claro ser demonio las
mercedes de su oracion.

297 {Queé de embarazos pone el de-
monio, y qué de temores, 4 quien se
quiere llegar & Dios!

298 . [Que gran cosaes enlender un
alma |

299 Alabado sea el Sefior, que me
ha dado gracia para obedecer 4 mis con-
fesores.

(Cap. xxm).

“@eY

300 Algunas veces envia Diosenfer-
medades y trabajos 4 los que estan des-
cuidados de hacer penitencia.

301 A quien ha dejado mucho por
Dios, aun en esta vida se lo paga.

302 Para del todo contentar & Dios,
no se ha de dejar nada por hacer.

(Cap. xxav).
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303 Lo que Dios habla alalma, se en-
liende muy mds claro que si se oyese,

304 A la primera palabra que habla
Dios d unahina, la dispone, yla habilita,y
enternece, y da luz, y regala, y quieta.

305 * Las palabras de Dios traen algu-
nas veces una majestad consigo que si
son de reprension, hacen temblar’; y si
son de amor, hacen deshacer enamar.

306 Cuando es el demonio quien ha-
bla, no sole no deja buenos efcctos, mas
déjalos malos.

307 Unas devocioncitas de ldgrimas)
y olros sentimienlus pequeiios. cuyas
florecitas al primerairecito de persecu-
cion se pierden, no las llamo devocio-
nes, aunque son buenos principios y
sanlos sentimientos, mas no paradeler-
minar estos efectos de buen espiritu, 6
malo.

308 Personas que no estan adelante
en oracion, Ficilmente podrian ser en-
ganiadas si tuviesen visiones o revela-
ciones.
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309 Tengo por muy cierto queel de-
mounio no engahard, ni lo permilird
Dios, 4 alma que en ninguna cosa se fia
de si, y estd fortalecida en la fe.

310 La fe viva y fuerte siempre pro-
curair conforme lo que liene la lglesia...
Detenerse en vacilar... es malisimo.

311 Cuando el espiritu es demonio,
parece que se esconden todos los bienes
y buyen del alma: la hnmildad que deja,
es falsa, alborotada, y sin suavidad.

312 Tenga el alma maesiro que sea
letrado, y no le calle nada, que con esto
ningun dafio le puede venir.

313 10Oh Sefior mio, como sois Vos
el amigo verdadero, y como poderoso,
cuando quereis podeis, nunca dejais de
querer si os quieren!

314 Todas las cosas faltan: Vos, Se-
fior de lodas ellas, nunca faltais. Poco
es lo que dejais padecer 4 quien os ama,

315 Oh Senor, que delicada, y puli-
da, ysabrosamente sabeis tralar 4 quien
o8 amal {Oh quién nunca se hubiera
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detenido 4 amar 4 nadie, sino 4 Vosl!

316 Probais,Sefior,con rigord quien
0s ama, para que en el extremo del tra-
bajo se enlienda el mayor extremo de
vuesiro amor,

317 '0hquébuen Dios! jOh québuen
Seifior, y qué poderoso! No solo da el
consejo, sino el remedio. Sus palabras
son obras. [Oh valgame Dios, y como for-
talece la fe, se aumenta el amor!

318 Losdemonios parécenme tan co-
bardes; que en viendo que les lienen en
poco, no les queda fuerza. No saben es-
tos enemigos de hecho acomeler, sino 4
quien ven que se les rinde; 6 cuando lo
permile Dios, para mas bien de sus sier-
vos, que los tienten 6 atormenten.

319 Pluguiese 4 su Majestad temiése.
mos 4 quien hemos de temer, y enlen-
diésemos nos puede venir mayor dafio
de un pecado venial, que de todo el in-
fierno junto, pues es ello asi.

320 Silos demoniosnoglraen espan-
tadus, es porque nos queremos nosotros
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espanlar con nueslros asimientes de
honra y haciendas y deleiles.

321 8ilodoloaborrecemeos por Dios,
y nos abrazamos con la eruz, y tratamos
de servirle de verdad, huye el demonio
destas verdades como de pestilencia.

322 El demonio-es amigo de menti-
ras, y la mesma mentira. No haré pacto
con quien ande en verdad. Cuando él
ve obscurecido el entendimento, ayuda
lindamente 4 que se quiebren los ojos.

323  Las cosas deste mundo son lan
vanas, que parecen juego de nifos;y
angi cuando el demonio ve que uno es
ninio, le trata como lal, y atrévese 4 lu-
char eon él una y muchas veces.

324 Favorézcanos su Majestad, para
entender por descanso lo que es descan-
o0, y por honra lo que es honra, y por
deleite lo que es deleite; y no todo al
reves; y una higa para todos los demo-
nios, que ellos nos temeran & nosolros.

325 No enliendo, estos miedos, de-
monie, demonio, donde podemos decir,
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Dios, Dios, y hacerle temblar. Si que ya
sabemos que no se puede menear, siel
Seifior no lo permite.

(Cap. xxv).

326 Andarun almaacobardada y te-
merosa de nada, sino de ofender 4 Dios,
es grandisimo inconveniente... No hay
que lemer andando en verdad delante
de su Majestad, y con limpia conciencia.

327  Querria yo todos los lemaores pa
ra no ofender en un punto 4 guien en el
mismo punto nos puede deshacer.

328 Contenlo su Majestad, no hay
quien sea conlra nosotros que no lleve
las manos en la cabeza... jquién sera
esta alma lan recla, que del todo le con-
lenle, y que por eso teme?

329 Llegando el alma & este estado
deamar 4 Dios de verdad, todo cansa,
todo fatiga, todo atormenta, si no es.con
Dios, 6 por Dios: no hay descanso que
no canse, porque se ve ausente desu
verdadero descanso.
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330 Nadie deje de comunicar toda el

alma, y las mercedes que el Sefior le
hace, con el confesor...; y que le obe-
dezea.

331 No es obedecer el no estar deter-
minado 4 padecer.

332 Poungamos los ojos en lo que
Cristo ha padecido, y todo se nos hara
faeil.

333 En ninguna manera se ha de ca-
llsr cosa al confesor, porque en esto hay
gran seguridad, y haciendo lo contrario
podria ser engafiarnos alguna vez.

334 yQuien ve al Seiior cubierlo de
llagas y »fligido con persecuciones, que
no las abrace, y las ame, y las desee?

335 (Quién ve algo de la gloria que
da Dios a los que le sirven, gue no co-
nozca es todo nada lo que se puede ha-
cer y padecer, pues tal premio espera-
mos?

336 (Quién ve los tormentos que pa-
san los condenados, que no se le hagan
deleiles los tormentos de acd, en su com-
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paracion, y conozcan lo mucho que de-
ben al Senor en haberlos librado tanlas
veces de aquel lugar?
(Cap. xxvi|.
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337 Una merced de estas visiones ver
daderas basla para trocar toda un alma,
y hacerla no amar cosa sino a quien ve,
que sin trabajo ninguno suyo la hace
capaz de tangrandes bienes, y lecomu-
nica secrelos, y trata con ella con tanta
amistad y amor, que no sesufre escribir.

338 Asicomo en el cielo sin hablar
se enlienden .. asi es acd quese entien-
den Dios y alma.

339 Es cierlo que se da Dios & si 4
los que todo lo dejan porél.

310 Dios no es acetador de perso-
nas: 4 todas ama, no tiene nadie excusa
por ruin que sea.

341 Nose puede decir lo que siente
el alma cuando el Senor la da & enten-
der secrelos y grandezas suyas, el delei-
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te tan sobre cuantos aca se pueden en
tender; que bien con razon hace abor-
recer los deleites dela vida, gue son ba-
sura todos juntos.

342 Es asco traer los deleites terrenos
4 pinguna comparacion, aungue sea
para gozarlos sin fin. Y destos que da el
Sefor sola una gota de agua del gran rio
caudaloso que nos esla aparejado.

343 jPorqué hemos de querer tan-
tos bienes, y deleites, y gloria: para sin
fin, lodos 4 costa del buen Jestus? jNo
llorarémos siquiera con las hijas de Je-
rusalen, ya que no le ayudamos 4 |levar
la.eruz.con el Cireneo?

344 ;Con placeres y pasaliempos he-
mos de gozar lo que Jesis nos gand a
costa de tanta sangre? Es imposible.
4Von honras vanas pensamos remediar
un desprecio como €l sufrié, para gque
nosolros reinemos para siempre? No lle-
va camino: errado, errade va el camino,
nunca llegarémos alli.

345 Quégloria accidental ¥ qué con-
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tento de los bienaventurados, que ya
gozan del cielo, cuando vieren que aun-
que tarde, no les quedd cosa por hacer
por Dios de las que les fué posible! Ni
dejaron cosa por darle de todas maneras
que pudieron, conforme & sus fuerzas y
estado, y el que mas, mas.

346  |Quérico se hallard el que todas
las riquezas dejo por Cristol jQue hon-
rade el que ne quiso honra por él, sino
que gustaba de verse muy abatido!

347 |Qué sabioserael que se holgd
que le tuviesen por loco, pues lo llama-
ron al que es la mesma Sabidurial

348 [Oh mundo, mundo, como vas
ganando honra en haber pocos que te
conozean!

349  |Bienaventurada penilencia, que
tanto premio mereces en el cielo!

850 ParalosSanlos, elmorires comen-
zar a vivir para siempre.

(Cap. xxvnj.
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351 A los principios cualquier mer-
ced sobrenatural de visivnes que haga el
Sefior, causa gran lemor...; mas con los
efectos que causa presto se pierde tal
temor,

352 Cuando otra cosa no hubiese
para deleitar la visia en el cielo, sino la
gran hermosura de los cuerpos glorifi-
cados, es grandisima gloria.

353 Si deleita tanlo ver la humani-
dad de Jesucrislo Sefor nuestro, aun
acd que se muestra su Majestad, confor-
me 4 lo que puede sulrir nuestra mise-
ria, jque sera 4 donde del todo se goza
tal bien ?

354 Aunque esluviéramos muchos
anos imaginando cémo figurar cosa lan
hermosa como la humanidad de Cristo, no
pudiéramos, ni supiéramos alinarla ..
Laclaridad del sol, en comparacion de la
suya, es deslustrada.

355 Las cosas dificultosas de Dios me
hacen devocion, y mientras lo son mas,
mas.
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386 1Oh Jesds mio, gquién pudiese
dar a entender la majeslad con que aca
08 ‘mostrais!

357 Se ve claro, Jestis mio, el poco
poder de todos los demonios en compa-
racion del vuestro; y cemo quien os tu-
viere conlento, puede repisar ¢l infierno
todo.

358 Se ve la razon que tuvieron los
demonios de temercuando Jesis bajé al
limbo, y tuvieron de desear olros mil
infiernos mas bajos para huir de lan
gran Majestad.

359 jQuésera el diadeljuicio ver esla
Mijustad deste Rey, y verle con rigor
para los malos ?

360 Si no sequiere dejarengaiiarun
alma por el demonio, nu me parece la
enginiara, si anda con humildad y sim-
plicidad,

361 Donde. hay experiencia, 4 mi
parecer, no podra el demonio hacer
dafio, ;
(Cap. xxvin).
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362 Tiene tanta fuerza la mirada con
piedad de Cristo, que el alma no la pue-
de sufrir,y queda en lan subido arroba:
miento, que para mas gozarlo todo, pier-
de esta hermosa vista.

363 En las visiones de la sagrada hu-

‘manidad de Cristo, no hay que querer,

ui no querer: claro se ve, quiere el Se-
fior que no haya sino humildad, y con-
fusion, y tomar lo que nos dieren, ¥y
alabar 4 quien lo da.

364 ' Dios quiere que siempre ande-
mos con miedo, mientras en esle des-
lierro vivimos.

365 Las visiones celestiales, por lo-
dos los bienes y deleiles de esle mundo
sola una vez no las trocdramos.

366 ibame 4 quejar al Sefior de to-
dos mis trabajos; siempre salia conso-
lada de la oracion, y con nuevas fuerzas.

367 Veiame morir con deseo de ver
4 Dios, y no sabia 4 donde habia de
busear esla vida, sinoeraenla muerte,

368 Es menester gran discrecion &
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los principios de las revelaciones para
que todo vaya con suavidad...: lo exte-
rior se procure mucho evilar.

369 Bien veo que en elcielo hay tan-
ta diferencia de unos Angeles otros, y
de olros 4 otros, que no losabria deeir.

(Cup. xx1x).

“@eY

370 Esto he tenido siempre, tratar
con loda claridad y verdad con los que
comunico mi alma.

371 No hay placer ni consuelo que
se iguale, 4 lopar con quien parece le
ha dado el Seiior principios de una tal
oracion,

372 Uno de los mayores trabajos de
la tierra, es contradiccion de buenos.

373 A veces el demonio invenla una
humildad falsa, para desasosegar y pro-
bar si puede traer el alma 4 desespera-
cion,

374 La humildad verdadera, aunque
enellase conoce el alma por ruin, y da
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pena ver lo que somos...; no viene con
alboroto, ni desasosiega el alma, ni la
oscurece, ni da sequedad; antes la re
gala, y es todo al revés, con quietud,
con suavidad, con uz.

375 En la humildad que pone el de-
monio, no hay luz para ningun bien,
todo le parece lo pone Dios a fuego y
sangre.

376 Casi ordinario, en acabando de
comulgar descansaba de mis trabajos, y
aun algunas veees en llegando al Sacra -
mento, luego a la hora quedabatan bue-
na alma y euerpo, que yo me espanlo.

377 Los tormentos que da el demonio,
sufridos por Dios, son bien pagados, casi
siempre despues con gran abundancia
de mercedes.

378 Sale el alma del crisol de la tri-
bulacion como el oro, mas afinada y glo-
rificada para ver en si al Sefior.

379 Aunque haya muchas tribula-
ciones y persecuciones, como se pasen
sin ofender al Senor, sino holgéndose
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.de padecerlo por él, todo es para mayor

ganancia.

350 Conozco bien lo pocoque es un
alma cuando se esconde la gracia.

381 Bien veo me ha favorecido el Se-
fioren los deseos yen amar para que le
pueda en algo servir.

382 No es poco lrabajo 4 dnimas que
da Dios por su bondad este fuego de
amor suyo en abundancia, faltar fuer-
zas corporales para hacer algo por él...:
es harto tormento, aunque sabroso.

383 Alabe muy mucho al Sefior el
alma que ha llegado d tener este [uego
del divino amor en abundancia, y le da
fuerzas corporales para hacer peniten-
cia; 6 le dié letras, y lalenlos, y liber-
tad para predicar, y confesar, y llegar
almas & Dios, que no sabe ni enliende
el bien que liene.

{Cap. xxx).

384 Tengo por costumbre cuando los
dolores y mal corporal es muy intolera-
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ble, hacer actos como puedo entre mi,
suplicandoal Senor, sisesirve deaque-
llo, que me de paciencia, y me esle yo
asl hasla el fin del mundo.

485 De muchas veces lengo expe-
riencia que no hay cosa con que huyan
mas los demonios para no tornar, como el
agua bendita.

386 Debe ser grande la virtud del
agus bendita; para mi es particulary
muy conocida consolacion cuandola lo-
mo, con un deleite interior que toda el
alma me conorta.

387 Gran cosa es todo lo que estd or-
denado por la Iglesia.

388  Sieldemonio, nosiendo un alma
y cuerpo suyo, cuando el Senior leda li-
cencia, hace tanto mal, ;que hara cuan -
do él lo posea por suyo?

389 No son nada las fuerzas de los
demonios si no ven almas rendidas &
ellos y cobardes, que aqui muestran
ellos su poder.

390 Cuando lengo persecuciones, an-
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da el alma lan sefiora, aunqueel cuerpo
lo siente, y porotra parte ando alligida,
que yo no sé comoeslo puede ser: mas
pasa asi que, enlonces pareceesti el al-
ma en sureine, y quelo trae todo de-
bajo de los piés.

391 Unalma dejadaen las manos de

Dios, nose le.da mas que digan bien

que mal, siella entiende bien entendi-
do, que no tiene nada de si. .

392 Cuandode alguna persona quie-
re el Sefior se entienda que le hace muy

 grandes mercedes, aparéjese 4 la perse=

cucion, que esla cierta en los liempos
de ahora; porque hay mil ojus para un
alma destas, 4 donde para mil almas
de otra hechura no hay ninguno.

393 Un alma que ansi permite Dios
que ande en los ojos del mundo, bien se
puede aparejara ser martir del mundo;
porque si ella no se quiere morir 4 él,
el mismo mundo la matara.

394 Es cierto no veo otra cosa en el
mundo que bien me parezca, sino no
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consenlir fallas en los buenos, que 4
poder de murmuraciones no las perfec-
ciorie.

395 ' 'Es menester m#s animo para si
utio mo estd perfeclo llevar camino de
perfeccion, que para ser de presto miar-
tires; porque la perfeccion no se alcan
za en breve (sino que ansi Dics lo quiera),
y ‘el mundoen viéndole comenzar, ya
le quiere perfecto.

396 Mientras estamos en el cuerpo,
por perfecta que lengamos el alma, vi-

vimos aun en la tierra sujetos:a sus mi-

serias, aunque mas |a tengamos debajo
de los pies.

397 Creo'se engafinn muchas almas,
que quieren volar ‘anles que Dios les dé
alas.

398 Esmuy necesario paraeste nues-
tro laco nslural, tener gran confianza
Yy no'desmayar, ni pensar que si nos
esforzamos dejarémos de salir con vi-
toria.

‘399 No pensemos que esld ya gana-
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da una virtud, sino la experimenlamos
con su contrario,

400 En muchose ha de tener una
virtud cuando el Senor la comienza &
dar, y en ninguna manera ponernos en
peligro de perderla.

401 Cualguiera persona que sienla
en si algun punto de honra, si quiere
aprovechar, créame, y dé lras esle ala-
miento, que es una cadena que no hay
lima que la quiebre, sino es Dios, con
oracion y hacer mucho de nuestra parte.

402 El punto de honra es cosa que
en todas partes hace harto dafio al al-
ma; mas en esle camino de oracion, es
pestilencia.

403 ;Queremos segunir los consejos
de Cristo cargado de injurias y testimo-
nios. y queremos muy enlera nuestra
honra y crédito? No es posible llegar
alla

404 Llega el Seiior al alma esforzan:
donos nosolros, y procurando perder
de nuestro derecho en muchas cosas,
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405 Aunque sean naderias y cosas
poquitas, en hacerse por Dios les da su
Majestad tomo,y ayuda para cosas ma-
yores.

(Cap. xxx1),
@Y

406 No me acuerdo vez que lenga
trabajo ni dolores que no me parezca no
nada lodo Jo que acd se puede pasar; y
ansi me parece en parte que nos queja-
mus sin proposilo.

407 Todo me parece facil en compa-
racion de un momenlo que se haya de
sufrir lo que se padece en el infierno.

408 Me parece cierto a4 mi, que para
librar una sola alma de los gravisimos
tormentos del infierno, pasaria yo mu-
chas muertes de buena gana.

409 En cosa que tanlo importa como
es la salvacion de las almas, no nos con-
lentemos con menos de hacer lodo lo
que pudiéremos de nuesira parle, no
dejemos nada por hacer.

s s e e . e i o e . e e e e Ty s e

# e e e e e e e e T T T e T T T T e e e o T e P . . e



%-‘M T e e e s P e . . e T

%ﬁ.m“ R A R R A R AR i RSB it

=@ 128 &

410 Es peligrosa cosa contentarnos,
ni lraer sosiego ni conlento, de ver un
alina que anda cayendo 4 cada paso en
pecado mortal.

11 Poramor de Dios qullemonos de
las ocasiones, y el Sefior nos ayudari.

£12 El que quiera hacer por Dios lo
que pueda, piense, que lo primero es
seguir el llamamiento que su Majestad
le haya hecho 4 la Religion, guardando
su regla con la mayor perfeccion que pu-
diere.

#13 Aungue algunas religiones se
hayan relajado, d mitigads, no pense-
mos que en ellas se sirva poco al Senor;
Jque seria del mundo si no fuese por

los religiosos?
(Cap. xxxu).

414 Por la fe 6 por cualquier verdad
de la sagrada Eseritura, me pornia yo é
morir mil muertes.

415  Es grandisimo bien padecer tra-
hajos y persecuciones por el Senor.
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416 Harto mal seria para un alma,
sienella hubiese cosa, que fuese de
suerte que lemiese la Inquisicion,

£17 Los de la Compaiia de Jests tie-
nen esta virtnd en extremo de no se
bullir sino conforme 4 la voluntad de sn
mayor.

18 Con los efeclos se conoce si el
espirilu es de Dios.

419 San Josées mi verdadero padre y
sefor.

420 Da mucho contento & Nuestra
Sefiora elservir un alma al glorioso San
Juse,

§21 jOh codicia del género humanao,
que aun lierra piensss que le ha de fal-
tar! ;Cudntas veces durmié el Senor al
sereno por no tener donde se meter!

422  Es tan diferente la hermosura
de cosas del cielo, delo que podemos aca
imaginar, que parece todo lo de aca di-
bujo de lizne.

(Cap. xxxm),
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423  En lener trabajos se sirve mu-
cho 4 Dios.

42k Si llegamos 4 ser tenidos por
justos, encomendemonos mucho al Se-
fior, para que no nos desampare.

425 Los regalos y earicias son ecruz,
y dan gran tormento d los siervos de
Dios, y el que hagan caso de ellos, los
trae con gran lermor.

426  Mientras es mayor el sefiorio,
tiene mas cunidados y trabajos.

427 Del todo aborreci el desear ser
seflora.

428 Enlre seiiores el criado mas fa-
vorecido, ha de ser el malquisto de los 5
demds . 5
429 ' El sefiorio es una sujecion; y ¢
una de las menliras que dice el mundo, ;
es llamar sefiores 4 personas semejan -
les, que no me parece son sino esclaves
de mil cosas. $

430 Es tiempo perdido e] (que no se ¢
gasla en oracion. s

431 No veo persona que mucho me s
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conlente, que luego querria verla del
todo dada 4 Dios...; y asi importuno
mucho al Sefior por ellas.

432 Tralo & veces con el Sefior con
un estilo abobado sin saber lo que digo,
que el amor es el que habla.

433 Algunas veces estd el alma tan
enajenada en la oracion, gue no mira
la diferencia que hay de ella & Dios;
porque el amor que conoce le liene su
Majestad, la olvida de si y le parece esla
en el, y como una cosa propia sin divi-
sion, habla desatinos.

434 {Ohbondady humanidadgrande
de Dios; como no mira las palabras sino
los deseos y la voluntad conque sedicen/

435 Deseabame morir, por' no me
ver ¢n vida & donde no estaba segura si
estaba muerta; porque no podia haber
muerte mas recia para mi, que pensar
si tenia ofendido & Dios.

436 Muchas veces no da el Sefior en
veinte afios, lacontemplacion quea otros
da en uno.
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437 Es engaifio pensar que por los
afios hemos de entender lo que en nin-
guna manera se puede alcanzar sin ex-
periencia,

438 Yerran muchos en querer cono-
cer espiritu sin tenerle.

439 Procuremos esforzar nuestra fe
y humillarnos en creer, que hace el Se-
fior en esta ciencia de oracion mas sdbia
por venlura & una viejecila que 4 nos-
olros, aunque seamos muy leirados;y
con esta humildad aprovecharémos mas
a las almas y 4 nosotros, que por ha-
cernos conlemplatives sin serlo.

440 Quien no tiene experiencia en
cosas de oracion, si no liene mucha hu-
mildad en entender que no enliende...;
ganard poco, y dard 4 ganar menosa
quien trata.

441 Esconocidala verdad del mérilo
que se gana en sufrir persecuciones.

442 ;Oh Jestis mio, qué hace un al-
ma abrasada en vuestro amor! [Cémo
la habiamos de eslimar en mucho y su-
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plicar al Sefior la dejuse en esta vida!l
Quien liene el mismo amor, lras estas
almas se habia de andar si pudiese.

443 Gran cosa es d un enfermo de
amor de Diog, hallar otre herido de aquel
mal: mucho se consuela de ver que no
es solo: mucho se ayudan a padecer, y
aun a merecer.

444  Excelentes espaldas se hacen la
gente determinada & arriscar mil vidas
por Dios, y desean que se les ofrezca en
que perderlas.

&45 ;0h gran cosa es 4 donde el Se-
fior da esta luz, de entender lo mucho
qne se gana en padecer por El!

446 No se entiende este bien del pa-
decer, hasta que se deja todo; porque
quien en ello se estd con alguna aficion,
senal es que lo tiene en algo; pues si lo
tiene en algo, forzado le ha de pesar de
dejarlo, y ya va imperfecto todo, y per-
dido.

447 Es perdido quien tras perdido
anda.

N .
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) k48  ;Qué mas perdicion, qué mas
ceguedad, qué mas desventura, que te-
ner en mucho lo que no esnada?
£49 En las pldlicas de los que aspi=
¢ ran & la perfeccion, siempre se halla.
Cristo presenle; y se sirve mucho en
que asi se deleilen en hablar de él.
(Cap. XXX1V).
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450 Muchos son loscuidados que trae j
consigo lener propio. i
461 Me era gran regalo pensar de |
guardar los consejos de Cristo Sefior 5
nuestro. ;
452 De no ser algunos monasterios
recogidos les viene el ser pobres, y no s
es la pobreza causa de la distraccion,
porque esta no hace mas ricas las reli- E
giosas,
453 Dios no falta jamés & quien le
sirve.
454 Mirando 4 Cristo tan pobre en la
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eruz, no podia poner 4 paciencia en ser
rica. f

455' El verdadero amador de la po-
breza, y que por muchos afios la haya
_tenido, sabe bien la riqueza que en ella

estd encerrada, k

456 En la renla esta la confusion,

457 A quien sirve al Sefior, no lefal-
ta lo necesario para vivir.

458 Parece se posee loda la riqueza
del mundo,en determinandonos a vivir
de por amor de Dios.

489 Unaalma que ama d Dios de veras,
entendiendo que una cosa es mas per-
feceion y servicio de Dies, con el con-
tento que le da de conleularle, luego la
hace.

460 Mientras masveia que perdiade
consuelo por el Sefor, mas contento me
daba perderlo.

461 Soy de condicion muy agrade-
cida. {

462 El Sefior da doblados conlentos
a'los que dejaron el mundo; de modo
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que claramente se conoce daciento por
uno que dejaron.

#63  Es vivir en el mayor descanso,
aun para lo de aca, estar apartados de
todas las cosas de la vida,

i64 (Oh Senor miol... no es me-
nester mas de amaros de veras, y dejar-
lo de veras tado por Vos; para que Vos,
Sefior mio, lo hagais todo facil.

465 Bien viene decir aqui que fingis
trabajo en vuestra ley. No es estrecho
el camino que lleva 4 Vos: camino real
es, no senda.

466 El gque os ama de verdad, Bien
mio, seguro va por el valle de la humil-
dad: no basta una caida y muchas para
perderse, si o8 tiene amor.

467 El Sefior nos dé 4 enlender cudn
mala es la seguridad en tan manifiestos
peligros como hay en andar con el hilo
de la gente.

468  La verdadera seguridad estd en
procurar ir muy adelante en el camino
de Dios.

A L AL e < A A

@““ﬁ-“‘\v e e e e e e e e S e e e s



%-.M

—

@!‘ﬁ-—“-\.'\—ﬁ-“ e e e e o e e s

oG 132 gn

469 Los ojos en Dios, y no haya mie-
do se ponga este Sol de justicia, ni nos
deje caminar de noche para que nos
perdamos, si primero no le dejamos 4 él,

(Cap. XxXV).

@Y

470 No hacia cosa sin parecer de le-
trados, para noir un punto conlra obe-
diencia... por muy poca imperfrceion
gue me dijeran era, mil monaslerios
dejara de hacer.

471 {Oh, vilgame Dios, y qué vida
esta tan miserable! No hay en ella con-
tenlo seguro, ni cosa sin mudanza.

412 Fué para mi como eslar en una
gloria, ver poner el santisimo Sacra-
menlo.

413 [Oh si mirdsemos con adverten-
cia las cosas de nuestra vida, cada uno
veria con experiencia en lo poco gque se
ha de tener conlento, ni descontenlode
ellal . ,

47¢ En los trabajos y descontentos
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esld el merecer, y toméndolos por ser -
vir 4 Dios sirven de purgatorio.

475 En los mayores trabajos y con-
tradicciones estd la ganancia.

476 El faltaralgo enuna virlud, bas-
ta 4 adormeécerlas todas.

477 (Dichosa penitencia que lanto
premio aleanzé 4 san Pedro de Alcanta-
ra en el cielo!

#78  Hard mucho mal, y serda muy
casligado de Dios, el que comenzare &
relajar la perfeccion comenzada por los
fundadores de las religiones.

478 Lasalmas que quisierengozarde
su Esposo Cristo, siempre han de pre-
tender la perfeccion, y estarse solas con
¢l solo.

480 Aquel & quien el rigor de la re-
gla pareciere dspero y dure, eche la cul-
pa 4 su falta de espiritu, y no 4 lo que
se manda enella, pues personas delica-
das y'no sanas (porque tienen espiritu),
con tanta svavidad lo pueden llevar.

(Cap xxxvi).
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- 481  Despues que el Sefior me ha da-
do 4 enlender cuan grande es la dife-
rencia que hay en el cielo de lo que go-
zan unos 4 lo que gozan olros, bien
veo que tambien aca no hay lasa en el
§ dar, cuando el Sefior es servido; y asi
no querria yo la hubiese en servir & su g
Majestad, y emplear toda mi vida,y
fuerzas, y salud en eslo; y no querria s
por mi culpa perder un lantico de mas ¢
gozar, $
1 482 Si me dijesen cudl quiero mas; ¢
estar con tudos los trabajos del mundo ¢
hasta el fin de él, y despues. subir un
poquito mas en gloria; 6 sin ninguno
i
%

s irme 4 un poco de gloria nas baja; de
{ muy buena gana tomaria todos los tra-
’ bajos por un lanlico de gozar mas, de
j entender mas las grandezas de Dios,
! 483 Quien mas entiende las grande-
zas de Dios, mas le ama y le alaba.
&84 No hay saber, ni manera de re-
galo que yo eslime en nada, en compa-
racion del que es oir sola una palabra di-
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cha de ladivina boca, cuanto mas tantas,

483  Los que acd tenemos por sefio-
res, todo el sefiorio ponen en autorida-
des poslizas.

486 No piensen llegarse & hablar con
réyes ysefiores del mundo personas
que tengan el mundo debajo de los piés,
porque estos hablan verdades que no
temen, ni deben temer en decirlas: no
son para palacio, que alli no se deben
usar, sino callar lo que mal les parece,
que aun pensarlo no deben osar por no
ser desfavorecidos.

487 jOh Rey de gloria, y Sefior de
todos los reyes, edmo no es vuestro rei-
no armado de palillos, puesno tiene fin!
jComo no son menesier terceros para
hablar con Vos!

488 Es razon que un rey tenga eslas
autoridades poslizas, porque si no' las
tuviese, no le ternian en nada; porque
no sale de si el parecer poderoso, de
otros le ha de venir la autoridad.

489 (0Oh Rey mio! jquién supiera

T
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neis? Vos soislangrande emperadoren
Vos mismo, que espanta mirar esta ma-
jestad.

490 Me reia de mi, y gustaba de ver
la bojeza de una alma cuando no anda
Dios siempre obrando en ella.

491  Algunas veces desalina tanto el
amor de Dios que no me sienlo; sino
que en todo miseso doy algunas quejas,
y todo me lo sufre el Sefior: alabado sea
tan buen Rey.

492 Esld ya el mundo de manera,
que habian de ser mas largas las vidas,
para aprender los puntos, y novedades,
y maneras que hay de erianza.

493 Es necesario lener siempre el
pensamiento en Dios para librarse de
muchos peligros.

49% Porcierto hé lastima 4 genle es-
piritual que esté obligada 4 estar en el
mundo poralgunos santos fines, quees
terrible la cruz que en esto llevan.

(Cap. xxxvn).
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495 Las primeras personasque vien
el cielo en mi arrobamiento fué é mi
padre y madre. -
17496 No alcanza la imaginacion, por
sulil que sea, 4 pintar ni trazar ninguna
cosa de las que el Sefior da 4 enlender
en las revelaciones, con un deleile lan
soberano que no se puede decir, porque
todos los sentidos gozan en muy allo
grado.

497 'Mostrandome el Sefior cosas ad-
mirables del cielo, dijome: Mira, hija,
qué pierden los que son contra Mi; no de-
Jjes de decirselo.

498 La muerte, que yo siempre le:
mia mucho, ahora paréceme facilisima
cosa para quiensirve & Dios; porque en
un momento se ve-el alma libre de esla
circel, y puesta en descanso.

499 Los que deveras amaren 4 Dios,
y hubieren dado de mano 4.lascosas de
esta vida, massuavemente deben morir.

800 Todo parece sueéfnio y burla lo
que se ve con los ojos del cuerpo.
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504 En los grandes arrobamienlos,
llegan & faltar las fuerzas nalurales.

502 De los de la Compaiiia de Jesus
vi cosas de mucha admiracion, y asi
tengo esta Orden en grande veneracion,
porque veo conforme su vida con lo gue
el Sefior me ha dado & enlender de
ellos.

503 Comenzo una noche el Sehor &
decirme algunas palabras, y trayendo-
me & la memoria por ellas cudn mala
habia sido mi vida, que me hacian har-
ta confusion y pena; porque aungue
no van con rigor. hacen un senlimiento
y pena que deshacen; y siénlese mas
aprovechamiento de conocernos con
una palabra destas, que en muchos
dias que nosolros consideremos nuestra
miseria; porque traen consige esculpi-
da una verdad que no la podemos negar.

504 Se ha de tener en mucho, que
quiera el Sefior se ponga.en El una ve-
luntad, que anles tan mal se haya gas-
tado.
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506 Es muy ordinario cuando algu-
na particular merced recibo del Sefior,
haberme primero deshecho 4 mi mi~ma
con humildad, para que vea mas claro
cuan fuera de merecerlas yo soy: pien-
so lo debe el Sefior de hacer.

506 En la vision de la humanidad de
Cristo, queda imprimido un acatamien-
to; hace un espanto al alma grande de
ver como 0so, ni puede nadie osar ofen-
der una M. jestad tan grande.

507 Cuando me llegaba & comulgar
y meacordaba de aquella Majestad gran-
disima que habia visto... los cabellos se
me espeluzaban, y toda parecia me ani-
quilaba. [Oh Sefior miol si no encu-
briérais vuestra grandeza, jquien osara
llegar tanlas veces 4 juntar cosa tan su-
cia y miserable con tan gran Majes-
tad ¥ i

508 Cuando yo veo una Majestad lan
grande disimulada en cosa tan poca co-
mo es la hoslia... me admira sabiduria
tan grande.
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509  Duele mas y aflige el alma (por
no le haber servido) el amor que mues-
tra el rostro de Cristo de tanta hermo-
sura con una ternura y afabilidad, que
temor pone la Majestad que ve en él.

510 No deja Dios de estar en la hos-
tia consagrada, por malo que sea el sa-
cerdole que dice las palabras de la con-
sagracion.

511  Entendi bien cudn mas obliga-
dos estin los sacerdoles & ser buenos;
que olros;y cudn récia cosa es tomar
esle sanlisimo Sacramenlo indignamen-
te, y cuan sefior es el demonio del alma
que estd en pecado mortal.

512 Temo mucho, por parecerme de
mucho peligro, tener cargo de almas.

513 A un nuestro provincial, vile
subir al cielo... El era ya bien viejo, mas
vile de edad de treinta afios, y aun me-
nos 'me parecid.

1% Noestd el ser fraile en el habito,
digo en traerle, para gozar del estado de
mas perfeccion, que es ser fraile.
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6156 En la gloria es grande la dife-
rencia que hay de unos 4 otros:
(Cap. xxxvi).
“@eY

516 -El reconocer las mercedes que el
Sefior nos dispensa hace crecer el deseo
de servirle, y avivase con ello el amor
divino.

517 3Qué hace, Seflor mio, quien no
se deshace lodo por Vos? ;Y qué de ello,
qué de ello, qué de ello (y otras mil ve-
ces lo puedo decir) me falta para esto?

518 Es menester estar concuidado y
considerar siempre la vanidad de todas
las cosas de la vida, cuando uno sea muy
estimado y loado.

519  Muchas cosas de las que aqui es-
cribo no son de mi cabeza, sino que me
las decia mi Maestro celestial; por eslo
se me hace escrupulo grande poner 6
quitar una sola silaba.

520 Muchas veces parece queremos
poner tasa a quien sin ninguna da sus
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dones cuando quiere. y puede dar en
medio aflo ‘mas 4 uno, que & otro en
muchos.

521 Oracion de poco liempo que ha-
ce efectos muy grandes, yo la querria
mas que la de muchos afivs, gue nunca
acab6 de determinarse mas al postrero,
que al primero, 4 hacer cosa que sea na-
da por Dios; salvo si unas cusilas me-
nudas como sal, que no tienen peso ni
Leme, que parece un pajaro las llevara
eun el pico.

522 [Bienaventuradas las personas
que os sirven, Seiior, con obras gran-
des!

523 Cualquier espiritual que le pa-
rezca que por muchos sfios gque haya
lenido oracion merece eslos regalos de
espiritu, tengo yo por cierto que no lle-
gard 4 la cumbre de él.

324  Es peligroso ir tasando los afios
que se han lenido:de oracion; que aun-
que haya humildad, parece puede que-
dar un no se que de parecer se merece
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algo por lo servido... no me parece pro-
funda humildad, mas yo por alrevimien-
to lo tengo.

525 Todo cuanto podemos hacer es
asco en comparacion de unagota de san
gre, de las que el Sehor por nosolros
derramo.

526 Cuanto hay enel mundo parece
tiene armas para ofender 4 la triste al-
ma: dejemos los que no sirven a Dios, y
honras y haciendas, y deleites, que esla
claro; mas amigos y parientes, y lo que
mas me espanla, personas muy buenas.

527 El alma noconfia mucho de na-
die, porque nole hay quien sea estable,
sino Dios,

528 [Es miseria grande el apartarse
Dios del alma: no hay seguridad mien-
tras vivimos en esla carne.

529 No pensemos nos liene Dios ol-
vidados; mas menester es hagamos por
él todo lo que podemos.
<630 jQué se me da, & mi de mi, sino
de Vos, Dios mio?
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531 Mis dnimo me parece es menes-
ter para recibir lan subidas mercedes
como hace el Sefor, que para pasar
grandisimos trabajos. '

532 Siconsiderase el alma lo no na-
da que es lodo en comparacion de la glo-
ria de Dios, se afrentara de ver que pue-
da parar en ninguna cosa criada, cuan-
to mas aficionarse 4 ella, porque todo
parece un hormiguero.

533 Dijome el Sefior: «Oh hijos de
los hombres, hasta cudndo sereis duros
de corazon !n

534 Dijome tambien, que una cosa
examinase bien en mi; yesta es, si del
todo estaba dada por suya, 6 no: que si
lo estaba y era, que creyese no me de-
jaria perder. |

(Cap. XXX1%). }
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535 Dijome la eterna Verdad: «Todo

el dafio que viene al mundo, es de‘no
conocer las verdades de la Escritura con
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clara verdad:nofaltard unatildedeella.»

536 «pAy bija, qué pocos me aman
en verdad; que si me amasen, no les
encubriria yo mis secrelos!»

537 «;Sabesqué es amarme con ver-
dad? Es enlender que todo es mentira
lo que no es agradable & mi.»

538 Hay un gran bien en no hacer
caso de cosa que no sea para llegarnos
mas a4 Dios; y asi entendi qué cosa es
andar un alma en verdad delante de la
misma Verdad.

539 La divina Verdad es verdad en
si misma sin principio nifin; y todas
las demds verdades dependen de esta
Verdad, como todos los deméas amores
del divino-Amor, y todas las deméis gran-
dezas de la divina Grandeza.

540 Pareciome ser mi almacomo un
espejo claroloda, sin haber espaldas, ni
lados, uni alto, ni bajo que no estuviese
toda clara; y en el ceniro de ella se me
representd Cristo nuestro Sefior... Estar
un alma en pecado mortal, es cubrirse

. e o e s . i T . o
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este espejo de gran niebla y quedar muy
negro, y asi no se puede representar ni
ver esle Sefior, aungue eslé siempre
presente dandonos el ser: y los herejes,
es como si el espejo fuese quebrado,
que es muy peor que vbscurecido.

541 Aprendamos & considerar al Se-
fiorenlo muy interiorde nuestra alma...
Buscarlo mas lejos, es distraer el alma.

542 En todo es menesler experiencia
y maestro, con quien tratarlo: y si bus-
cando no le hallare, el Senor no le falta-
rd: creo hay pocos que hayan llegado 4
la experiencia de tantas cosas como hay
en el camino de la oracion; y si no la hay,
es por demds dar remedio sin inquietar
y alligir. Mas siempre es mejor tratarlo
todo con su confesor.

543 Todas las cosas se ven en Dios, y
todas las contiene en si... Si lo viesen
los que le ofenden, no tendrian corazon,
ni atrevimiento para hacerlo.

544 La Divinidad es como muy claro
diamante, muy mayor que todo el mun-
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do: todo lo que hacemos se ve en él: lo
encierra lodo, y nada sale fuera de esla
Grandeza.

545 Vicuin bien se merece el infier-
no por una sola culpa mortal, porque
no se puede entender cudn gravisima
cosa es hacerla delante de lan gran Ma-
jestad; y asi se ve m#is su misericordia,
pues entendiende nosotros todo esto,
nos sufre.

546 Si una cosa como esta de la cul-
pa mortal asi deja espantada el alma,
iqué sera el dia del juicio cuando su
Majestad claramente se nos mostrard, y
verémos las ofensas que le hemos he-
cho?

547 [ Dichosas vidas las que se aca-
baren en defensa de la santa Iglesial

588 El verdadero sefiorio es no po-
seer nada.

849 Quien hubiere de tener prela-
cias, ha de estar muy fuera de desear-
las; 6 alomenos de procurarlas.

550 Dijome el Sefior, que en esta vi-
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da no podiamos estar siempre en un
ser: que unas veces tendria fervor, y
otras eslaria sin él: unas con desasosie-
go, y olras con quietud y tentaciones;
mas que esperase en él, y no temiese.

851 La conversacion de los buenos
no dafa, mas siempre nnestras palabras
han de ser pesadas y santas.

552 Sefior, 6 morir, 6 padecer; no os
pido oltra cosa para mi.

553 Dame consuelo oir el reloj, por-
(que me parece me llego un poguito mas
para ver a Dios, desde que veo ser pasa-
da aquella hora de mi vida.

554 Euo mas tendria se aprovechase
un tantico un alma, que todo lo que de
mi se puede decir... lodos mis deseos
paran en eslo.

(Cap. xu).
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Ninguno lee los escritos de sanla Teresa de Jesus
que no busque luego 4 Dios, [ V. Juan de Palafoax).

Teresa de Jesus en sus escritos descubre los se-
eretos mas impenetrables de la verdadera sabidu-
ria: una mujer sin ensefianza profundizd lo que
muchos grandes doctores no pudieron mas (ue
florear. Por lo mismo, podemos afirmar que el Es-
piritu S8anto tuyo la pringipal parte en la compo-
sicion de las obras de Tecesa. (Buthler).

La doclrina de Teresa de Jests estd penelrada
del fuego de la caridad, con la cual son inflamados
los corazones de los lectores de sus escritos. (Sa-
grada Rola, procesos de su bealificacion).
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AL QUE LEYERE.
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Ahi tienes, lector benévolo, un se-
gundo librito que en pocas paginas
contiene lecciones de la mds alta filo-
sofia que revelan el espiritu serafico
de la ilustre Teresa de Jesiis. Es un
ramillete de escogidas flores de las
obras de la Doctora espanola. y te lo
ofrezco para que con su perfume todo
celestial y divino recrees & tu alma, y
te alientes y esfuerces & bien orar.
Eslas flores tienen especial gracia y
virtud porque han sido cogidas en la
parte del jardin mas rica y deliciosa
de las ensenianzas de Teresa, cual es
el Camino de per[eccion que escribio pa-
ra sus hijas, vencida de sus iustancias
y amor. Es, pues, un libro del corazon
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el que te ofrezco, inspirado por el ar-
doroso amor que Teresa profesaba &
sus hijas, y dictado por Su Divina Ma-
jestad, pues no sabia lo que iba 4 de-
cir la Santa al tomar la pluma, segun
ella confiesa.

Aunque va dirigido 4 cosa tan flaca
como son las mujeres, & las que todo
puede danar, y estd lleno de cosas me-
nudas, segun el testimonio de su Au-
tora, creemos aprovechard asimismo
muy mucho su lectura 4 los letrados y
varones fuerles, pues para todos,los
estados y personas hay ensenanzas sa-
blimes, dictadas con admirable lino.
Las sutilezas del demonio y de nues-
tro amor propio son ‘muchas, y fué
menester Lodo el ingenio de una mu-
jer como Teresa para descubrir sus
ardides ¢ iputilizar sus maiiosas Lra-
mas. Tiene otra ventaja este librito, y
esque en ¢l la Santa no dice cosas
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que ¢ en ella 6 por verlas en otros no
Jas tenga por experiencia. Léase, pues,
aunque no sea mds que un par de es-
tas sentencias todo los dias, y medi-
tense, y yo prometo al lector que se
vera mas de una vez obligado & excla-
mar: Es verdad; mi corazon se abra-
saba en amor santo y bullia en celes-
tiales deseos mientras oia las palabras
de vida eterna que Teresa dirige a sus
hijas. Con esle pasto celestial ademas,
segun frase de la seralica Doctora, en-
gordara tu voluntad en el amor de Je-
siis, Dios nuestro, que es el camino, la
verdad y vida de las almas.

Siarde en tu pecho, lector mio, una
centellica del celo por los intereses de
Jesueristo que abrasaba el de la seri-
fica Virgen al escribir este libro, no te
olvides de recitar 4 menudo la oracion
que 4 conlinuacion damos, sacada 4 la
letra de sus mds ardorosas péginas.
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Hazlo asi, recitala todos los dias;
que repitiendo al oido del eterno Pa-
dre, justamente airado por los pecados
del mundo, los senlidos clamores de
su enamorada hija Teresa, puestos en
misica dulcisima por su amor extre-
mado, le harin eficaz violencia, desar-
mardn su ira, calmardn su enojo, y h-
ciéndole caer de sus manos el decreto
de justicia, le obligardn & convertirlas
para bendecirnos y colmarnos de sus
misericordiosos dones. Asi sea, leclor
mio, para bien de tu alma, paz del
maundo, triunfo de la lglesia y prospe-
ridad de nuestra jay! pobre Espana!!
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pacada de su lbro
CAMINO DE PERFECCION.

-

Padre Santo, que estais en los
cielos, no sois Vos desagradeci-
do para que piense yo dejaréis
de hacer lo que os suplicamos,
para honra de vuestro Hijo. No
por nosotros, Sefior, que no lo
merecemos, sino por la sangre de
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vuestro Hijo y sus merecimien—
tos, y de su Madre gloriosa, y de
tantos Mirtires y Santos como
han muerto por Vos. ;Oh Padre
eterno! Mirad que no son de ol-
vidar tantos azotes é injurias, y
tan gravisimos tormentos. Pues,
Criador mio, ;cémo pueden su-
frir unas entrafias tan amorosas
como las vuestras que lo que se
hizo con tan ardiente amor de
vuestro Hijo sea tenido en tan
poco? Estdse ardiendo el mundo:
quieren tornar 4 sentenciar &
Cristo: quieren poner su Iglesia
por el suelo: deshechos los tem-
plos, perdidas tantas almas, los
Sacramentos quitados. Pues,;qué

T L LT T T T T T T, T T
o

(‘%n.. e R O O A PP s P R o P s i

e



@.\ s T

‘
s
i
5
5
?
5
i
!
f
|

e 1o
es esto, mi Serior y mi Dios? O
dad fin al mundo, 6 poned re-
medio 4 tan gravisimos males,
que no hay corazon que lo sufra,
dun de los que somos ruines.
Suplicoos, pues, Padre Eterno,
que no lo sufrais ya Vos: alejad
este fuego, Sefior, que si quereis
podeis: algun medio ha de ha-
ber, Seflor mio: péngale vuestra
Majestad. Habed ldstima de tan-
tas alimas como se pierden, y fa-
voreced vuestra Iglesia. No per-
mitais ya mds dafios en la cris—
tiandad, Sefior; dad ya luz 4
estas tinieblas. Ya, Sefior, ya,
Serior, haced que sosiegue este
mar; no ande siempre en tanta
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tempestad esta nave de la Igle-
sia, y salvadnos, Sefior mio, que
perecemos.

Esta oracion tiene concedidos 200 dias

de indulgencia por algunos reverendmmos
Obispos de Espaiia,

DN (ST SIS,
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COMPENDIO CRONOLOGLCO

de log principales hechos
DE SANTA TERESA DE JESUS.

—pef e

Nacié santa Teresa de Jesus en el
ano 1515, dia 28 de Marzo.
Cerca del ano 1522 con su hermano
Rodrigo se va a lierra de moros paraser
descabezada por la fe de Cristo.
1529, Se resfria un-tanto en su fer-
vor.
1531, Entra como educanda en un
convenlto de Aguslinas, y recobra su
primitivo fervor.
1532, Vuelva a lacasa de sus padres
por razon de hallarse gravemenle en-
ferma.
1533. En 2 de Noviembre entra en
el convento de Carmelitas Calzadas de la
Encarnacion de Avila.
1534, Profesa en 3 de Noviembre.
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1535, Sale al campo por razon de ha-
llarse enferma, y se da al ejercicio de la
oracion mental.

1536. Vuelve 4 la casa de sus padres.

1537. Vuelve olra vez al monasterio
de la Encarnacion.

1539, Escurada de una penosa en-
fermedad por intercesion de san José,

1541, Inlerumpe el ejercicio de la
oracion menlal,

1542, Emprende y no abandona ya
jamas el ejercicio de la oracion.

1555, Hace admirables adelantos en
el camino del cielo.

1556, Regilala el Sefior con ahun-
dancia de dones sobrenalurales.

1557, Trata con san Francisco de
Borja, y esle aprueba su espirilu.

1558. Oye a menudo conversacion
divina,

1559. Tiene & menudo visiones del
cielo, y concibe la idea de fundar nuevo
monasterio, y es visilada por esle liem-
po por san Pedro de Aleinlara,

1560, Hace voto de obrar siempre lo
que conociera ser mis perfeccion.

1561, Trabaja en la fundacion del
primer monasterio de la Reforma de|
Carmen bajo la advocacion de san José,
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1562, Coneluye en Toledode escribir
por primera vez su vida, de drden de
sus confesores: en 24 de Agosto funda el
monaslerio de San José de Avila.

1563 —1566. Viviendo en San losé
escribe de nuevo su vida y compone el
libro intitulado Caminoe de perfeccion,

1567. Funda con facultad del Gene-
ral de la Orden el monasterio de mon-
jas de Medina del Campo, y va la Sanla
a Salamanca,

1568, Funda el primero de religiosos
en Duruelo, y dos de monjas en Mala-
gon y Valladolid,

1569, Funda monaslerio de religio-
sos en Pastrana, y demonjas en Toledo
y Pastrana. Este'se abandond en 1574
Permanece casi un ano la Sanla en To-
ledo.

1570. Funda en Mancera convento
de frailes: parte la Santa de Toledo;
funda uno de religiosos en Aleald y otro
de monjas en Salamaneca.

1571, Funda convento de monjas en
Alba de Tormes. En el mes de Octubre
es nombrada Priora del convento de la
Encarnacion de Avila por tres afios. En
Altamira funda monasterio de varones.

1572, Funda el monasterio de reli-
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giosos en la Roda ¢ Nuestra Sefiora del
Socorro.

1573, Funda dos monasterios de re-
ligiosos en Granada y Rubielos; Teresa
pasa & Salamanca, donde empieza el
libro de las Fundaciones en 24 de Agosto.

1574. Nueva fundacion de religiosos
en Sevilla, y de monjas en Segovia.

1575. Funda el convenlo de monjas
en Veas, v en Sevilla; y el de Almodd-
var de frailes. Dan en Palencia los Car-
melitas Calzados deeretos en Capilulo
conlra los Descalzos.

1576, Fundacion de monjas en Ca-
ravaca. Reliro de la Santa a un monas-
lerio de Toledo, en donde continua el
libro de las Fundaciones hasla el 14 de
Noviembre. Capitulo de los Descalzos.
Fundacion de frailes en Monle Calvario.

1577. Dia 2 de Junio empieza en To-
ledo el libro de las Moradas d del Castilly
inlerior; es enviada en el mes de Julio
4 Avila, en donde sujeta el monasterio
de San José & la jurisdiccion de la Or-
den. Conlintia el libro de las Moradas, y
lo concluye en 29 de Noviembre.

1578. Sufre la Reforma Descalza la
mnas récia persecucion, de modo que
estd & punlo de ser deshecha,
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4579, En el dia 1 de Abril quedan
exenlos los Descalzos de la jurisdiccion
de los Calzados: visita la Santa desde
Toledo muchos convenlos, y se funda
el monaslerio de religiosos en Baeza.

1580. Fundacion del milagroso con-
vento de monjas en Villanueva de la
Jara: viajes de Teresa. Letras apostoli-
cas separando los Desealzos de los Cal-
zados, dadas en 22 de Junio. Funda la
Santa en Palencia convenlo de monjas.

1581, Se principia en 3 de Muarzo el
Capitulo de separacion en Alcald, Fun-
danse conventos de frailes en Valladolid
y Salamanca. En Soria funda conven-
to de monjas. Es elegida Teresa de Je-
sus priora del convenlo de San José de
Avila,

1582. Fundacion de religiosas en
Granada, y de frailes en Lisboa. Ultima
fundacion de monjas por la Santa en
Blirgos. Llega Teresa de Jlesus enferma
en Alba de Tormes 4 20 de Seliembre, y
muere en dicho lugar el dia 4de Oclubre
4 las nueve de la noche"despues de un
raplo de catorce horas. Aldia siguniente,
que por la correccion del calendario em-
pezd 4 conlarse 15 de dicho mes, es se-
pultada con gran pompa.
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1583, El 4 de Julio se descubre su
cuerpo.

1585, El 2§ de Noviembre es trasla-
dado a Avila.

1586. Ll 1 de Enero es visilado por el
ohispo de Avila, yen 23 de Agosto es
conducido a Alba de Tormes.

1589, EI 10 de Junio Sixlo V decrela
que el cuerpo de santa Teresa perma-

1591, Visita el sanfo cuerpo el Sefior
obispo de Salamanea.

1595, Se hace informacion acerca las
virtudes y milagros de santa Teresa. _

1598, Susepulcro escolocado en mas
elevado lugar.

1602. A inslanciasespecialmentedel
concilio de Tarragona, di6 el Papa
en 160% sus remisoriales al obispo de
Avila para nueva informacion de las
virtudes y milagros de Teresa de le-

sis.

1614. Sibado 24 de Abril es beatifi-
cada por Paulo V.

1616. FEl ataud de Teresa encerrado
en una tumba de piedra es colocado en
una nueva capilla.

1617. Felipe IIl en 16 de Noviembre
did el decreto en las Cortes de Castilla y
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Leon, declarando & Teresa patrona de
las Espanas.

1622, El12 de Marzo es canonizada
Teresa de Jesiis porel papa Gregorio XV,
juntamente con losbeatos [sidro, Ignacio
de Loyola, FranciscoJaviery Felipe Neri.

1627. El 21 de JulioUrbano VIII con-
firma con un breve la eleccion de santa
Teresa por patrona de las Espanias, que
renovara Felipe I'V.

1629. Se construye una iglesia en
donde nacid la Santa.

1726. El 25 de Enero, con molivo de
conceder la Izlesia el rezo de la trans-
verberacion, se hace informacion juri-
dica sobre el estado de su corazon, que
se conserva incorrupto con la herida
causada por el Serafin.

1750, Se abre de nuevo su sepulero.

1760. Su cuerpo esencerrado en una
urna de plata, regalo de los reyes Fer-
nando VIy suesposaBirbarade Porlugal.

1836, WVisperadeS. Jose sedescubren
por primera vez dos escrecencias 6 espi-
nas que salen al parecer del polvillo que
hay en la parte inferior del fanal, don-
de toca la mitad del vértice delecorazon.

186%. E| 27 de Agostodescibreseolra
mas pequeia espina.
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1870. EI 7 de Junio descibrese una
cuarla espina, y examinadas dichas es-
pinas del sanlo corazon de Teresa por
los facultativos doctor Elena, licenciado
Gonzalez y senior Sanchez, declaran que
es obra sobrenatural, (}ue la ciencia no
puede explicar segun las leyes fisicas.
En 21 de Julio, 4 instancias de vein-
te y seis Arzobispos y Obispos espano-
les, concede el inmortal Pio 1X 4 lodo
el clero de Espafia la facultad de rezar el
mismo oficio y misa de santa Teresa de
Jesiis, con rito doble de 2.* clase, que
tienen los PP. Carmelitas Descalzos, ex-
ceptola antifona al Benedicius.
1872. El 3 de Julio en segunda infor-
macion los mismos Profesores de medi-
cina y cirugia, no hallando explicacion
nalural en la ciencia, calificaron por se-
gunda vez el hecho del nacimiento y
crecimiento de las espinas del santo co-
razon de Teresa de Jesas, de preterna-
tural ¢ prodigioso. -
1872, El 15 de Octubre findasela Re-
vista Teresiana, dedicada & propagar la
devocion 4 la Sanla, popularizando e
conocimiento de sus virtudes y eserilos
admirables enlre los espafioles.
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(QRACION PARA ANTES DE LA LECTURA,
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{ Oh Dios mio, dulzura y ale-
gria de mi corazon! mira como
mi alma pretende por tu amor
ocuparse de estas méximas de
amory de luz. Amas ti, oh Jesus
mio, la discrecion; amas la luz,
amas el amor sobre todos los de-
més afectos del alma. Haz, pues,
que esas sentencias y mdximas
de tu esposa Teresa dén discre-
cion 4 mi espiritu, le alumbren
en su camino, y le provean de
amor para su viaje 6 peregrina-
cion por este valle de miserias,
hasta verte en la gloria consu-
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mada, despues de haber sido acd
semejante 4 ti en la vida, condi-
cion y virtudes. Amen.
Santa Teresa de Jesus, com-
patrona de las Espafias, rogad
por nosotros.

El ilustrisimo seflor Obispo de Torlosa y
otros de Espana conceden 280 dias de in-
dulgencia 4 los que reciten esta oracion.



T

%H“_ﬂm.‘nﬂmmwymxwwxm‘“mm“
b

ESPIRITU

DE SANTA TERESA DE JESUS,

——————
DE ALGUNAS GRANDES MERCEDES

QUE DIOS HIZO A LA SANTA.

——

1 Esto medijo el Sefior un dia: ;Pien-
sas, hija, que estd el merecer en gozar?
No estd sino en obrar, y en padecer, y
en amar,

2 Cree, hija, que & quien mi Padre
mis ama da mayores trabajos, y 4 estos
responde el amor.

3 (En guete puedo mas mosirar mi
amor, que en querer para i lo que qui-
se para mi?

& Mira estas llagas, que nunca llega-
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* ran aqui tus dolores. Esle es el camino

de la verdad...No ha de ser mis el sier-
vo que el seiior.

5 Hija, yo quiero (dijome el Sefior)
que mi sangre le aproveche, y no hayas
miedo que te falte mi misericordia.

6 Entendi del Sefior, que pues era
mejor el amor, que todo lo que me des-
perlase a El, no lo dejase, ni lo quitase
& mis monjas, (Habla agui de las imdge-
nes). Mis fieles, hija, han de hacer aho-
ra mas que nunca al contrario de lo que-
mis enemigos hacen.

7 Procura siempre en todo rectain-
lencion y desasimiento, y mirandome a
mi, que vaya lo que hicieres conforme
4 lo que yo hice, dijome el Sefior.

8 Estando con lemor un dia de si es-
taba en gracia 6 no, dijome el Sefor:
«Hija, muy diferente es la luz de las ti-
nieblas, yo soy fel, nadie se perdera
sin enlenderlo.»

9 Engaiiarse hd quien se asegurare
por regalos espirituales: la verdadera
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seguridad es el testimonio de la buena
conciencia,

10 Nadie piense, que por si puede
estar en luz, porque depende de la gra-
cia de Dios. El mejor remedio qque puede
haber para detener la luz, es entender
elalma, que no puede nada por si, y
que le viene de Dios; porque aunque es-
téen ella, er un punlo que €l se aparte,
verna la noche.

i1 Esta es la verdadera humildad,
conocer el alma lo que puede, y lo que
yo puedo, dice el Sefior.

12 Dijome Dios, que ansi como los
morlales desean compafiia, para comu-
niear sus contentos sensuales; ansi el
alma desea (cuando hay quien la en-
tienda) comunicar sus gozos y penas,
y se entristece de no tener con quién.

13 Despues que Cristo subio a los
cielos, nunca abajé 4 la lierra, si no es
en el sanlisimo Sacramenlo, & comuni-
carse con nadie.

14 Una manana ltuve un arroba-
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mienlo; pareciame que Nuesiro Sefior
me habia llevado el espiritu junto & su
Padre, y dichole: Esta que me diste le
doy ; y pareciame me llegaba 4 si.

15 Dijome el Senor, que no le hubie-
se lastima por aquellas heridas, que las
espinas dejaron en su cabeza, sino por las
muchas que ahora le daban.

16 Es excesivo el amor que Dios nos
tiene en perdonarnos cuando nos que-
remos lornar a El

17 Mienlras se vive, no esta la ga-
nancia en procurar gozar mis de Dios,
sino en hacer su voluntad.

18 No resistamos & la voluntad de
Dios, que es grande su poder.

19 Dios tiene en mas la ohediencia
que la penitencia.

20 Elalma que esld en gracia liene
en su compaiiia la sanlisima Trinidad, y
de aqui le viene un poder que sefiorea
toda la tierra.

21 Cualquier trabajo parece ligero,
por librar un alma de pecado,
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22 Didme el Sefior su mano derecha
y dijome: «Mira esle clavo, que es sefal
que seris mi esposa desde hoy... mi
honra es ya luya, y la luya mia.»

23 Dijome el Seiior :«Muacho te des-
alinaras, bija, simiraslaaleyeadelmun-
do. Pon los ojos en mi, pobre y despre-
ciado del. ;Por venlura hemos de ser
estimados por linajes, 6 por virtudes?»

24 Yodispongo las cosas conforme &
lo que sede tu voluntad, y no conforme
4 tu sensualidad y flaqueza.

25 Hemos de procurar ensenar mas
con obras que con palabras.
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SENTENCIAS

SACADAS A LA LETRA

(el lihro Namado
CAMNINO DE PERFECCION.

—_——

1 A cosa tan [laca como somos las
mujeres, lodo nos puede danar.

2 Mil vidas pusiera yo para remedio
de un alma, de las muchas que se per-
dian.

3 Toda mi ansia era, yaun es, que
pues el Sefior liene lanlos enmigos, y
tan pocos amigos, que esos fuesen bhue-
108.

4 La gran bondad de Dios nunea fal-
ta'de ayudar 4 quien por El se determi-
na a dejarlo todo.

5 10h Redentor mio! ;Qué es eslo
ahora de los crislianos? ; Siempre han
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de ger los que més os deben, los que os

faliguen?

6 Por cierlo, Sefior mio, no hace na-
da quien ahora se aparta del mundo.

7 No me deja de quebrar el cora-
zon ver lanlas almas como se pierden.

§ No, hermanas mias en Cristo, no
estamos por negocios, ach en el monasie-
rio del mundo, que yo me rio.

9 No es tiempo de tratar con Dios
negocios de poca importancia. No son
los bienes temporales lascosas que se han
de suplicar & Dios con tanto cuidado:
este ha de ser cuidado muy accesorio.

(Cap. 1).

10 No penseis, hermanas mias, que
por no andar 4 contenlar 4 los del mun-
do os ha de faltar de comer, yo os ase-
guro, ;

A1 Jamds por arlificios humanos
pretendais suslentaros, ganando volun-
tades ajenas, que moriréis de hambre,
Y con razon,
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12 Conlento vuestro Esposo, aunque
no quieran os daran de comer los me-
nos vuestros devolos, como lo habeis
visto por experiencia.

13 8i por haber abrazado la santa po-
breza muriéredes de hambre, bienaven-
turadas las monjas de san Joseph.

14 Pues dejais renta, dejad el euida-
do de la comida, sino todo va perdido.

15 Dejemos el cuidado de mover las
voluntades ajenas al Senior de las rentas
y de los renteros, para que ¢stos nos den
limosna.

16 No faltemos nosotros al Sefior, y
no hayamos miedo que nos falle; y si
alguna vez nos falta algo serd para ma-
yor bien nuestro.

17 Sabe el Sefor, que 4 todo mi pa-
recer da mds pena cuando mucho so-
bra que cuando nos falta.

18 Seria eng fiar el mundo hacer-
nos pebres no lo siendo de espiritu, si-
no en lo exterior... parecermeia era pe-
dir limosna las ricas.
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19 Donde hay eslos cuidados dema-
siados de que dén, una vez G otra se
iran por la costumbre; y podrin ir y
pedir lo que no han menester, por ven-
tura 4 quien tiene mas necesidad.

20 Los que dan limosna no pueden
perder nada, sino ganar, pero perderia
quien la recibiera sin necesidad.

2| Crean mis hijas, que para vues-
tro bien me ha dado el Sefior ‘'un po-
quito 4 enlender los bienes que hay en
la santa pobreza... yo no sélo no habia
sido pobre de espirilu, sino loca de es-
pirilu.

22 La sanla pobreza es un bien, que
todos los bienes del mundo encierra en
si: es un senorio grande: es seiorear
todos los bienes de él otra vez, 4 quien
no se le da nada dellos,

23 4Quése me da & mi de los reyes
y seflores, si no quiero sus rentas, ni
de tenerlos conlenlos, si un lantico se
atraviesa haber de desconlentar en algo
por ellos 4 Dios?
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2% ;Que se me da de sus honras, si
tengo entendido en lo que estd ser muy
henrado un pobre, que es en ser ver-
daderamente pobre ?

25 Honras y dineros casi siempre
andan junlos, y quien quiere honra,
no aborrece dineros, y que quien los
aborrece se le da poco de honra.

26 Por maravilla hay honrado en el
mundo &i es pobre ; antes aunque lo sea

s en si, le tienen en poco.
5 27 La verdadera pobreza trae una
honraza consigo , que no hay quien la
$ sufra (la pobreza que es tomada por so-
5 .lo Dios digo}: no ha menester contentar
$ & nadie sino 4 El : y es cosa muy cierla,
¢ en no habiendo menester 4 nadie, tener
5 muchos amigos.
1] 28 Dos horas son de vida; grandisi-
{ mo el premio: y cuando no hubiera
¢ minguno, sino cumplir lo que nos acon-
? sejd el Sefior, era grande la paga, imilar
) en algo 4 Su Majestad.
! 29 (Guardemos la santa pobreza en
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casa, en vestidos, en palabras, y mucho
mas en el pensamienlo.

30 Con muros de pobreza y humil-
dad queria santa Clara cercar sus mo-
nasterios.

31 A buen seguro si se gnarda de
verdad, que esté la honestidad, y todo
lo demds fortalecido, mucho mejor que
con muy suntuosos edificios.

32 Parezcamonos en algo 4 nuestro
Rey, que no luvo casa sino un pesebre
en el portal de Belen 4 donde nacid, yla
cruz donde murié. Casas eran estasa
donde se podia tener poca recreacion.

33 Lo que hemos de pedir 4 Dios es,
que en este castillo que hay ya de bue-
nos cristianos no se nos vaya ya ningu-
no con los contrarios. Y 4 los capitanes
deste castillo, ¢ ciudad, los haya muy
aventajados en el camino del Sefior, que
son los predicadores y teélogos, porque
nos ha de valer el brazo eclesidstico y
no el seglar.

3&  Los pobres voluntarios eslin muy
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obligados & rogar muy continuamente

por quien les da de comer. Que lambien

quiere el Sefor, aunque venga de su

parte, que tambien le agradezcamos &

las personas, por cuyo medio nos lo da.
(Cap. n).

GO

35 Siempre os acordad, se hadecaer
todo el dia del juicio. Pues hacer mucho
ruido al caerse casa de trece pobrecillas
no es bien, que los pobres verdaderos
no han de bacer ruido : gente sin ruido
ha de ser para que los hayan lastima.

36 Procuremos ser tales, que valgan
nueslras oraciones para ayudar a eslos
siervos de Dios, predicadores y leélogos,
que vayan muy adelante en su perfec-
cion y llamamienlo, que es muy nece-
sario.

37 ; Pensais, hijas mias, que es me-
nester poco para tratar con el mundo,
y vivir en el mundo, y tratar negocios
del mundo, y hacerse 4 la conversacion

e e e e e T e e e
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del mundo; v ser en lo interior extra-
fios del mundo, y enemigos del mundo,
y eslar como quien estd en deslierro, y
en fin no ser hombres, sino dngeles ?

38 Noesahora tiempo de ver imper-
fecciones en los que han de ensefiar; y
si en lo interior no estan fortalecidos en
entender lo mucho que va en tenerlo
todo debajo de los piés, y estar desasi-
dos de las cosas que se acaban,y asidos
4 las eternas, por mucho que lo quieran
encubrir, han de dar senal.

39 El mundo ninguna dmperfeccion
perdona, ni deja de enlender.

40 Cosas buenas (de los que deben ser
perfectos) muchas se les pasardn por al-
to d los mundanos, y 4un por ventura no
las terndn por tales ; mas mala 6 imper-
fecta, no hayan miedo que se les escape.

i Ahora yo we espanto quien
muestra d los hombres la perfeccion, no
para guardarla (que deslo ninguna
obligacion les parece tienen, harto les

RGOS PSR
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le los mandamientos), sino para conde-

nar;y dlas veces lo que es virtud les

parece regalo.

42 Mis hard un letrado y religioso
perfecto en convertir almas, que muchos
que no lo estén.

43 A muchos les parece récia cosa
no rezar mucho porsu alma; ;y qué me-
jor oracion gque pedir continuamente d
Dios haya perfectos letrados y religiosos?

k& 2Qué va en que esté yo hasta el
dia del juicio en el purgatorio, si por
mi oracion se salvase sola un alma,
cuanto més el provecho de muchas y la
honra del Sefior?

&5 De penas que se acaban , no ha-
gais caso dellas, cuando intreviniere
algun ‘servicio mayor, al que tantas pa-
s4 por nosotres.

46  Aqui van misdeseos, en lo que es
para gloria de Dios y bien de su Iglesia,

47 Pues no sois Vos, Criador mio,
desagradecido, para que piense yo deja-
réis de hacer lo que os suplican: ni

e e

7 SN SEONR SRS R

e T S R i



%
f
{

%-\-‘.'\.'\—'\.-‘.-\.ﬂu“mﬁ_ﬂ.m%“ﬁ_“-&"\—“ﬂu“mm—\.“ﬁ.

T N T

T T s . W e e e e e e s P T T N e e e N
e 38 o

aborrecisteis, Sefior, cudndo andibades
en el mundo las mujeres, anles les fa-
vorecisteis siempre con mucha piedad.

48 (Ah Sefior mio! no queremos
olra cosa sino contentaros... Cuando os
pidiéremos honras, no nos oyais, 0 ren-
tas, 6 dineros 6 cosa que sepa 4 mundo.

49 Teniendo santo prelado lo seran
las stibditas; y como’cosa tan impor-
tante ponedla y pedidla siempre delante
del Serior.

(Cap. m).

R

50 THemos menester trabajar mucho;
y ayuda mucho tener altos pensamien-
tos, para que nos esforcemos & que lo
sean las obras.

51  Guardemos nuestra profesion...,
aungue de guardar a guardar va mucho.

52 Para ser la oracion verdadera se
ha de ayudar con mortificacion, que re-
galo y oracion no se compadecen.

53 Tres cosas muy importantes para

.
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tener la paz 4y la oracion: 1.* amor unos
4 otros : 2." desasimiento de lodo lo cria-
do; v 3." (que las abraza todas) verda-
dera humildad.

5% No hay cosa enocjosa que no se
pase con facilidad en los que se aman;
y récia ha de ser cuando dé enojo.

55 El demasiado amor enlre nos-
olros... poco 4 poco guita la fuerza i la
voluntad, para que del lodo se emplee
en amar 4 Dios.

B6 Estas aficiones particulares entre
personas religiosas, hacen dafios para la
comunidad muy notorios...; porque es-
tas amislades grandes, pocas veces van

Dios ; antes creo las hace comenzar el
demonio, para comenzar bandos en las
religiones.

57 Gudrdense de estas particularida-
des... por santas que sean, que dun en-
tre hermanos suele ser ponzona..., y si
son deudos muy peor, es pestilencia...
Yy aunque os parezca que este es exire-
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mo, en él estd gran perfeccion, y gran
paz, y se quilan muchas imperfec-
ciones.

58 Sila voluntad se inclina mds &
una persona que 4 otra..., que nos va-
yamos mucho 4 la mano, 4 no nos de-
Jar enseforear de aquella aficion.

59 Amemos de nusstros prdjimos las
virtudes y lo bueno interior ; y siempre
con estudio lraigamos cuidado de apar-
tarnos de hacer caso desto exterior.

60 No consintamos que sea esclava
de nadie nuestra voluntad, sino del que
la compré por su sangre.

61 Esta aficion d amistades particula-
res, para mucha perfeccion es malisima
cosa en todos; y en los prelados seria
pestilencia.

52 Atdjense estas parcialidades des-
de el principio que se comienza la amis-
tad, y esto mas con industria y amor,
que con rigor.

63 Acostumbrarse 4 soledad es gran
cosa para la oracion.
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64 La virtud siempre convida 4 ser
amada.

65 En habiendo pasion va todo des-
concerlado...5i con lemplanza y discre-
cion tratamos el amor espiritual, va lodo
meritorio.

66 El amor puro (d perfecto) espiri-
tual, ninguna cosa parece Loca 4 la sen-
sualidad: el que no loes tanto, aunque
bueno, es el que tenemos a deudos y
amigos. '

67 Pues cobramos amor & quien nos
hace algunos bienes al cuerpo; quien
siempre procura, y trabaja de hacerlos
al alma, ;por qué no le hemos de que-
rer?

68 ;Cudntos yerros pasanen el mun-
do, por no hacer las cosas con consejo,
en especial en lo que toca & dafiar 4 na-
die? .

ap.av).
§ st )

69 Son gran cosa letras para dar en

todo luz.
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70 Mientras mas merced el Sefior nos
hiciere en la oracion, es menesler misir
bien fundadas nuestras obras y oracion.

71 La primera piedra del edificio es-
piritual ha de ser buena conciencia, y
con todas nuestras fuerzas librarnos
dun de pecados veniales, y seguir lo mas
perfecto.

72 Tener verdadera luz para guar-
dar la ley de Dios con perfeccion, es to-
do nuestro bien : sobre ésle asienta bien
la oracion ; sin esle cimiento fuerte, lo-
do el edificio va falso,

73 Vale mucho un alma, para que
procuren por lodas maneras su bien,
cuanto mas las de muchas.

74 El bien céese presto si con gran
cuidado no se guarda; y el mal si una
vez se comienza es dificullosisimo de
(uitarse, y muy presto la costumbre se
hace habito de cosas imperfectas.

75 En todo hay peligros mientras
vivimos.

(Cap. v).
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76 Elamor puro espiritual... es gran-
disima perfeccion. '

77 Poniéndonos delante de los ojos
la virtud, aficiénase 4 ella quien la de-
sea y pretende ganar.

78 Cuando una persona allegindola
Dios 4 claro conocimiento de lo que es
el mundo, y que hay otro mundo, y la
diferencia que hay de lo uno 4 lo otro,
v que lo uno es eternoy lo otro como
sofiado, y qué cosa es amar al Criador,
6 4la criatura;y ver y probar quése
gana con lo uno, y se pierde con lo olro,
¥y qué cosa es Criador y qué cosa es cria-
tura; y olras muchas cosas que el Se-
fior enseiia con verdad y claridad 4
quien se quiere dar 4 ser ensefiado dél
en la oracion, 6 4 quien Su Majestad
quiere ; ama muy diferentemente de los
que no hemos llegado aqui.

79 Las personas que aman con amor
puro espiritual son almas generosas, al-
mas reales. No se conlentan con amar
cosa tan ruin como son eslos cuerpos,
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por hermosos que sean, por mucha,
gracias que tengan, bien que aplacen 4
la vista y alaban al Criador; mas para
detenerse en ello, no.

80 Ya que de preslo algunas veces el
natural lleva 4 holgarse de ser amados;
en tornando sobre si, vemos que es dis-
parate, si no son personas que han de
aprovechar al alma con doctrina 6 con
oracion.

81 No queramos & las personas sino
porque las quiere el Sefior, y para en-
comendarlas 4 Dios.

82 (Gran ceguedad se trae en querer
que nos quieran, si no es para ganar
bienes perfectos.

83 Venida 4 cobrar esta paga de ser
queridos, es en pajas, que todo es aire y
sin tomo, que se lo lleva el vienlo.

84 El amor mas verdadero, mis pro-
vechoso y mds intenso es el de Divs... y
merece el nombre de amor, que estotras
aficiones bajas le tienen usurpado.

85 Los que aman de verdad, pasan

/
{
¢
¢
{
!
¢
!
{
!
/
!
!
!
¢
{
!
{
!
!
{
!

!é

kP
/
¢
¢
¢
4
$
{
¢
{
¢
¢
¢
ok
!
(§
4
¢
¢
¢
{
¢
%

e e e e T e e e T e T e T e e T P T e



R C MR EN S Os 1

5

e T T T R T e e e e T T
3 48 o0

por los cuerpos , y ponen los ojos en las
almas, y miran si hay que amar; y si
no lo hay y ven algun prineipio 6 dispo-
sicion, para que si cavan hallarin oro
en esta mina ; si la tienen amor, no les
duele el trabajo. Ninguna cosa se les po-
ne delante que de buena gana no la hi-
ciesen por el bien de aquella alma, por-
que desean durar en amarla; y saben
muy bien que si no tiene bienes de vir-
tud, y ama mucho a Dios, que es impo-
sible.

86 Esle amor que solo aci dura, al-
ma destas 4 quien el Seiior ha infun-
dido verdadera sabiduria, no le estima
en mis de lo que vale, ni en tanto.

87 Para los que gustan de gustarde
cosas del mundo, deleites, honras y ri-
quezas, algo valdra Zal amor, si es ricoy
tiene partes para dar pasatiempo y re-
creacion ; mas quien todo esto aborre-
ce, ya poco 6 nada se le dard de aquello.

88 8i uno lieneverdaderoamor, aqui
es la pasion por hacer que esta alma
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ame 4 Dios para ser amada dél...: no

; deja de poner todo lo que puede porque
/ se aproveche: perderia mil vidas por un
{ pequefio bien suyo.
§ 89 [Oh precioso amor, que va imi-
tando al capilan del amor, Jesis, nuestro
; bien !
(Cap.v1).
§ oo
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90 | Qué apasionado amor es este es-
piritual! | qué de ldgrimas cuestas! jqué
de peniteneias y oracion! [qué descon-
tento si no se ve aprovechar al que se
ama de verdad!

91 Quien ansi ama, siempre esta le-
meroso si alma que tanto quiere se ha
de perder, y si los dos se han de apartar
para siempre, que la muerle de acd nola
tiene en nada. Este es amor sin interés
propio: todo lo que desea y quiere es
verriea aquella alma de bienes del cielo.

92 En cosa que es infierno, esto es,
en los quereres de por acd desastrados, no
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hay que cansarnos en decir mal, queno ¢
se puede encarecer el menor mal dél.

93 Si vemos aquella persona en tra-
bajos, luego miramos... si se enriquece
mds en virtud , y rogamos a Dios le dé
paciencia: si vemos la liene, ninguna
pena senlimos, antes nos consolamos;
bien que lo pasariamos de mejor gana
que verselo pasar,

94 Este amor parece va imitando al
que nos tuvo el buen amador Jesus, y
asi aprovecha tanto; porque es abrazar
todos los trabajos, y que los otros sin
trabajar se aprovechasen dellos.

95 (0h dichosas almas que son ama-
das de tales amadores!

96 ;Oh Seiior mio! ;No me hariades
merced que hubiese muchos que ansi
me amasen ? Por cierlo, Seiior, de me-
jor gana lo procuraria, que ser amada
de todos los reyes y sefiores del mundo,
pues estos nos procuran heecer tales, que
sefioreemos el mesmo mundo, y que
nos estén sujetas todas las cosas del.
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97 Buen medio es para tener & Dios
tratar con sus amigos : siempre se saca
gran ganancia, yo lo sé porexperiencia,
v que despues del Sefior, si no estoy en
el infierno, es por personas semejantes.

98 Algunas veces acaece dar una co-
sa liviana lan gran pena ¢ uno, como &
otro daria un gran trabajo; y 4 perso-
nas que tienen el natural apretado, dar-
les han muche, pocas cosas.

99 No juzguemos estas cosas de los
pusildnimes por nosolros, ni nos consi-
deremos en el tiempo, que por ventura
sin trabajo nuesiro el Sefior nos ha he-
cho més fuerles ; sino considerémonos
en el tiempo que hemos estado mas fla-
cos. Importa esle aviso para sabernos
condoler de los trabajos de los préjimos.
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100 Es menester siempre velar y
orar, porque no hay mejor remedio pa-
nio, y hacerle dar seiial, que la oracion.
101 Es muy bien que las unas se
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miren no sea con [alta de discrecion,

que sea conltra la obediencia.

102 Aunque parezca aspero lo que
mande la prelada , no se dé 4 enlender
4 nadie , sino fuere 4 la misma priora
con humildad,

103 Procurad hacer con gran per-
feccion la virtud coatraria dela falta que
os parece en la otra : ensefiadla por obra
lo que por palabra por ventura no lo
entenderd, ni se aprovechara.

104 ;Oh qué bueno y verdaderoamor
serd el de la hermana que pueda apro-
vechar 4 todas dejando a su provecho
por el de las otras, éir muy adelante en
todas las virfudes y guardar con gran
perfecion su regla |

105 Es tambien muy buena muestra
de amor en procurar quilar las oiras
de trabajo, y tomarle ella para si en
los oficios de casa, y holgarse... del
acrescenlamienlo que viere en sus vir-
tudes.

106 Terrible seria, y muy récio de
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sufrir, pocas y mal avenidas: no lo per-
mita Dios. ¢
107 No querria yo, hijas mias , fuése- i
des mujeres en nada nilo pareciésedes, ¢
sino varones fuertes; que si hacen lo
que es en si, el Sefior les hard tan varo-
niles, que espanten & los hombres;y
que facil es & Su Majestad, pues nos hizo
de nada.
108 Puntillo de honra es el principal
mal de los monasterios.
109 Alajese el mal en los principios,
que aqui esld todo el dafio, 6 remedio.
410 Mas querria que enlrase en esle
monasterio un fuego que nos abrase &
todas, que no un punto de discordia.
( Cap. vii}.
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11 Trabajando lo que es en nos- §
ofros..., el Seiior toma la mano... en S
nuestra defensa. ‘
112 ;Pensais que es poco bien, procu- s
rar este bien de darnos todas 4 El todo,sin )
%:
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hacernos partes, pues en El estin todos
los bienes?... En esto esta el todo si va
con perfeccion.

113 Parece nos quiso el %nor apar-
tar de todo..., para llegarnos mas sin
embarazo & si.

114 Darme el Sefior estado de mon-

ja fué grandisima merced.
115 La monja que desea ver deudos

para su consuelo, y no se cansare a la
segunda vez, si no son espirituales, ten-
gase por imperfecta,

4116 La que no estd desasida de deudos,
no tendréd libertad de espiritu, ni tendra
paz...: el remedio que veo mejor es, no
los ver hasta que se vea libre de este de-
seo. Cuando lo lome por cruz, véalos en
hora buena alguna vez para aprovechar-
los en algo.

{ Cap. vin ).
e@eY

117 ;Oh si entendiésemos... el dafio
que nos viene de tratar mucho con deu-
dos! {como huiriamos de ellos! No es
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licito & las religiosas gozar sus recreacio-
nes: sentir su trabajo, si.

118 Si los deudos hacen algun regalo
al cuerpo, que lo paga bien el “espirilu.

119 Espantada estoy del dano que
hace tratar con deudos.

120 Olvidada parece que estd el dia
de hoy en las religiones, 6 al menos en
las més, esta perfeccion de no tralar con
parientes.

121 No sé yo qué es lo que dejamos
del mundo, las,que decimos que tode
lo dejamos por Dios, si no nos apartamos
de lo prineipal, que son los parientes,

122 Encomendémoslos & Dios, quees
razon; y en lo demas apartarlos de la
memoria lo mas que podamos, porque
es cosa natural asirse 4 ellos nuestra
voluntad mis que & otras personas.

123 Aunque me he visto en traba-
jos, mis deudos han sido quien menos
me han ayudado en ellos, y quien me
ha ayudado en ellos han sido los sier-
vos de Dios.
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125 WNo hallarémos mejores deudos
que los siervos de Dios que El nos en-
vie, sirviéndole como debemos.

125 De los que sélo por Dios nos
quieren, podemos fiar mis que de todos
nuestros deudos, y que no nos faltaran,
v en quien no pensamos hallarémos pa-
dres y hermanos.

126 Eslo mis usado en el mundo,
porque en fin es mundo, cansarse pres-
to de ayudar & los que ve pobres y que
en nada le pueden aprovechar

127 Creedme , lo que mds se apega
del mundo, y lo méas malo de desapegar,
son los deudos.

128 Podrd ser que quiera el Sefior,
por darnos cruz en lo que soliamos te-
per gusto, que tralemos con nuestros
deudos.,

(Cap.1x).
@Y _

129 Si no se anda con gran cuidado,
y cada uno (como en negocio mds im-
portante que todos) no mira mucho en
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andar contradiciendo su voluntad , hay
muchas cosas para quilar esta santa li-
bertad de espiritu que buscamos, que
pueda volar & su Hacedor.

130 Grande remedio es para esto,
traer muy conlinuo en el pensamiento
la vanidad que es todo, y cudn presto
se acaba , para quitar la aficion de las
cosas que son baladies , y ponerla en lo
que nunca se acaba.

131 En las cosas muy pequeiias traer
gran cuidado, en aficiondndonos 4 algu-
na, procurar apartar el pensamiento de
ella , y volverlo & Dios, y Su Majestad
ayuda.

132 Este apartarnos de nosotros mis-
mos, y ser contra nosotros, es récia co-
sa, porque estamos muy juntos y nos
amamos mucho ; aqui puede entrar la
verdadera humildad ; porque esla vir-
tud , y esta otra (la caridad), paréceme
que andan siempre juntas, y son dos
hermanas que no hay para que las
apartar.
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133 [Oh soberanas virtudes, sefioras
de todo lo criado , emperadoras del
mundo , libradoras de todos los lazos y
enredos que pone el demonio; tan ama-
das de nuestro ensefiador Jesueristo !
Quien las tuviere, bien puede salir y
pelear con todo el infierno junto, y con-
tra todo el mundo y sus ocasiones: no
haya miedo de nadie, que suyo es el
reino de los cielos.

134 Estas dos virtudes tienen tal
propiedad, que se esconden de quien
las posee, de manera que nunca las ve,
ni acaba de creer que las tiene, aunque
se lo digan.

135 Con estas virtudes todas las cosas
os sabran bien ; por mal sabor que al
gusto de los del mundo tengan, se os
haran dulces.

136 Quitemosde nosolras el amor de
este cuerpo...: datan gran guerra el ser
amigas de nuestra salud corporal..., que

no parece venimos & olra cosa al mo--

nasterio , sino &4 procurar no morirnos.
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137 Delerminaos, hermanas;que ve-
nis 4 morir por Crislo, y no 4 regalaros
por Cristo ; que eslo pone el demonio
ser menester para llevar y guardar la
6rden ; y tanto en hora buena se quie-
re guardar la dérden con procurar la
salud para guardarla y eonservarla,
que: se muere sin cumplirla entera-
menfe un mes, ni por venlura un
dia.

138 No hayan miedo que nos falle
discrecion en esle caso de procurar la
salud..., que luego temen los confesores
que nos hemos de malar con peniten-
clas, v es tan aborrecida de nosotras
esla falta de discrecion, que ansi conella
lo cumpliésemos lodo.

139 No guardamos unas cosas muy
hajas de la Regla, como es el silencio
gne no nos ha de hacer mal.., y quere-
mos invenlar penilencias de nuesira
cabeza para que no podamos hacer lo
uno ni lo otro,

140 8i el demonio nos comienza 4
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amedrenlar con que nos fallard la salud,
nunca harémos nada. 2

(Cap. x).
R GiOSa

i
!
é 141 Cosa imperfectisima me parece
esle quejarnos siempre con livianos ma-
les: si podeis sufrirlo, no lo hagais.
Cuando es grave el mal, el mesmo se
' queja.
142 Si perdeis el amor propio, senti-
réislanlo cualguier regalo, que no hayais
miedo que le tomeis necesidad ; ni os
{ quejeis sin causa.
5' 143 Flaguezasy malecillos de muje-
{ res, olvidaos de quejarlas , que algunas
$ veces pone el demonio imaginacion des-
§ tos dolores.
{ A4k Esle cuerpo liend una falta de
que mieniras mas le regalan, mis nece-
sidades descubre. Es cosa extraiia lo
que quiere ser regalado.

145 Acordaos..., que... pohres y re-
galadas no lleva camino.
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146 Sabed sufric un poquilo por
amor de Dios, sin.que lo sepan todos.

147 ;No pasarémos algo entre Dios,
y nosotros, delos males que nos da por
nuestros pecados ?

148 No trato de males récios, cuando
hay calentura mucha, aunque pido que
hayamoderacion y sufvimiento siempre,
sino unos malecillos que se pueden pa-
sar en pié, sin que matemos 4 todos con
ellos.

149 Creed, hijas, que en comenzan-
do 4 vencer estos corpezuelos, no nos
cansan tanlo.

180 Si no nos determinamos & tra-
gar de una vez la muerle , y la falta de
salud , nuneca harémos nada: procurad
de no temerla y dejaros todas en Dios,
venga lo que viniere.

151 ; De cuantas veces nos ha burla-
do el euerpo, no burlariamos alguna vez
dél? Y creed que esta delerminacion
importa mas de lo que podemos enten-
der.
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152 Vencer un lal enemigo es gran
negocio... Creo que no enltiende la ga-
nancia, sino quien ya goza de la viclo-
ria.
( Cap. x1),
R GIOE

153. Trabajo grande parece toda mor-
tificacion, y con razon, porque es guerra
conlra nosolros mismos.

154 Comenzando a obrar, obra Dios
tanto en el alma, y hacela tantas mer-
cedes, que todo le parece poco, cuanto se
puede hacer y padecer en esta vida.

155 3 Por qué nos hemosde detener
en mortificar lo interior, pues en esto
estd el ir lo exterior bien concerlado, y
muy mas meritorio y perfecto , y des-
pues obrarlo cen mucha suavidad y des-
canso?

156 Nohagamos nuesira yoluntad y
apelito, 4un en cosas muy menudas,
hasta acabar de rendir el cuerpo al &s-
piritu.

157 Torno & decir que esla el todo,
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¢ gran parle, en perder cuidado de nos-
olros mismos y de nuestro regalo.

158 Quien de verdad comienza & ser-
vir al Sefior, lo menos que le puede ofre-
cer es la vida, pues le ha dado su vo-
luntad.

159 El que pretende gozar regalos
de Dios , no ha de volver las espaldas &
desear morir por él, y pasar cruz.

160 ;No sabeis que la vida del buen
religioso, y del que guiere ser de los
allegados amigos de Dios, es un largo
marlirio ?

4161 De todo lo que tiene fin no hay
que hacer caso, y de la vida mucho me-
nos, pues no hay dia seguro ; y pensan-
do que cada horaesla poslrera L quién
no la trabajara ?

162 Mostrémonos & contradecir en
todo nuestra voluntad: esto se alearzard
con oracion.

163 En los movimientos inleriores
se traya mucha cuenla, en especial si
tocan en mayorias.
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164 Alajad con presleza los pensa-
mientos de, si soy mds anligua en lla
Orden, si hé mis afios, si he trabajado
mis, si tratan a la olra mejor; que si las
monjas se delienen en ellos, 6 los ponen
en praclica, es pestilencia.

165 Sin entrar en religion puede el
alma perfecla estar desasida y humilde:
ello & més Lrabajo suyo, que gran cosa
es el aparejo.

166 Créanme, si hay punto de hon-
ra 0.de hacienda (y esto fambien puede
haber en los monaslerios, como, fuera)
auncue tengan muchos afos de oracion,
6 por mejor decir consideracion (por-
que oracion perfeta en fin quila estos
resabios), nunca medran mucho, ni lle-
gardn 4 gozar el verdadero fruto de la
oracion.

167 Cada uno mire en lo que tiene
de humildad, y veri lo que estd aprove-
chado.

168 Paréceme que al verdadero hu-
milde, dun de primer movimiento, d gol-
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pe, no osard el demonio tenlarle en co-
sa de mayoria; porque como es lan sa-
gaz, teme el golpe.

169 Esimposible, si unoes humilde,
que no gane mas fortaleza en esta vir-
tud, y aprovechamiento, si el demonio
le tienta por ahi.

170 Andad estudiando cémo doblar
vuesira voluntad en cosas conlrarias.

171 Dios nos libre de acordarnos de
houra, ¢ temer deshonra,

172 La misma honra se pierde con
desearla, especialmenie en las mayo-
rias.

173 No hay tésigo en el mundo que
ansi male, como estas cosas de puntillos
matan la perfeccion.

174 A ninguna la mueva indiscreta
caridad, para mostrar lislima de la otra
en cosa que toque 4 eslos fingidos agra-
vios.

(Cap. xu).

RGOS
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175 Toda persona gue quiera ser
perfela, huya mil leguas de, razon tu-

& wve, hicieronme sinrazon, no tuvo razon
qaien esto |hizo conmigo : de malas ra-
zones nos libre Dios.

476, ¢ Paréceos que habia razon para {
que nuestro buen Jests sufriese tantas
injurias, y tanlas sinrazones? La que no i
quisiere llevar eruz, sino la gue le die-
ren muy puesta en razon, no sé yo pai-
qué estd en el monasterio. jPor venlura
podeis pasar tanto que no debais mas?

g. 177 Querer tener parte en el reino de
Jesucristo y gozarle, y de las deshonras

ﬁ Y trabajos querer quedar sin ninguro

s parle, es disharate. ;

¢ 178 La que es tenida enlre lodas-un

g- menos, téngase por la méis bienaventu-

, rada. Y verdaderamenle ansi lo es. j

s 179 A quien lleve las humillaciores

como las ha de llevar, créanme, nc le

; faltard honra en esta vida, ni en la otra.

¢ 190 Parezecimonos, hijas mias, en al-

E go 4 la gran humildad de la Virgen san-
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tisima, cuyo habilo traemos, que por
mucho que nos parezea que nos humi-
llamos, quedamos bien cortas, para ser
hijas de tal Madre, y esposas de lal Es-
poso.

181  Si los puntillos no se alajan con
diligencia, lo que hoy no parece nada,
por venlura mafiana sera pecado venial,
Y... si 0s déjais, no quedara solo,

182 Si entendiésemos cudn gran da-
fio se hace en que se comienze una ma-
la costumbre , més querriamos morir,
que ser causa dello, porque esa es muer-
te corporal, y pérdidas en las almas es
gran pérdida.

183 El demonio no deja caer ¢ per-
der la mala costumbre, y las virtudes la
misma flaqueza nalural las hace perder
si la persona no tiene la mano, y pide
favor 4 Dios.

184 Nuestra honra, hermanas, ha de
ser servir 4 Dios.

185 La que no sea mortificada no es
buena para el colegio de Cristo.

-
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186 Es esla easa, d monasterio, un cie-
lo, si le puede haber enla lierra, para
quien se conlenta sélo de contentar &
Dios nuestro Sefior, y no hace caso de
contento suyo, y liene muy buena vida:
en queriendo algo mds, lo perdera todo.

187 Almadescontenta, escomo quien
tiene gran hastio, que por bueno que
sea el manjar le da en rostro; v lo que
los sanos comen con gran gusto, le hace
asco en el esléinago.

(Cap. xm).

RGOS

188 Bien creo que favorece mucho
el Sefior & quien hien se determina.

189 La persona que liene falta de en-
tendimiento, siempre le parece que atina
mis lo que le conviene, que los mas sa-
bios. Y es mal que le tengo por incura-
ble, porque por maravilla deja de traer
consigo malicia.

196 Un buen entendimiento, si se
comienza 4 aficionar al bien, dsese 4 €l
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con fortaleza, porque ve que es lo mas
acertado, y cuando no aproveche para
mucho espiritu, aprovechard para buen
consejo, y para muchas cosas sin cansar
4 nadie.

191 Muchos hablan bien y entien-
den mal; y otros hablan corto y no muy
cortado, y lienen entendimiento para
mucho.

192 Hay unas simplicidades sanlas,
que saben poco para negocios y estilo de
mundo, y mucho para tratar con Dios.

193 Tengo para mi, que cuando la
perlada sin aficion , ni pasion, mira lo
que estd bien 4 la casa, nunca la dejard
Dios errar.

(Cap. x1v),

gev

194 No os disculpeis, que es costum-
bre perfectisima, y de gran mérito.

195 Verdaderamente es de grande
humildad verse condenar sin culpa, y
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callar; y es gran imitacion del Sefior,
que nos quitd todas las culpas.

196 El verdadero bumilde ha de de-
sear con verdad ser tenido en poco, y
perseguido y condenado, aunque no ha-
ya hecho por qué. 8i quiere imilar al Se-
fior, jen qué mejor puede que en esto?
Aqui no son menester fuerzas corpora-
les, ni ayuda de nadie, sino de Dios.

197 Por grandes que sean las virtu-
des interiores, no quitan las fuerzas del
cuerpo para servir 4la religion, sino for-
talecen el alma. e

198 En cosas muy pequeiias nos po-
demos acostumbrar para salir con vie-
toria en las grandes.

199 Siempre me huelgo yo mas que
digan de mi lo que noes, que no las
verdades.

200 Bien mirado nunca nos culpan
sin culpas..., pues cae siele veces el jus-
to, y seria menlir, decir que no lene-
mos pecado, que aungue no sea en lo
mesmo que nos culpan, nunca estamos
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sin culpa del todo, como lo estaba el
buen Jestis.

201 1Oh Sefior mio! Cuando pienso
por que de maneras padecisteis, y como
por ninguna lo mereciades, no sé qué
me diga de mi, ni dénde tuve el seso
cuando no deseaba padecer, ni 4 dénde
estoy euando me disculpo.

202 Sabeis Yos, bien mio, quesi ten-
go algun bien, que no es dado por otras
manos, sino por las vuestras. Pues jqué
os va mis, Sefior, en dar mucho que
poco? Si es por no lo merecer yo, tam-
poco merecia las mercedes que me ha-
beis hecho.

203 ¢Es posible que yo he de querer
que sienta nadie bien de cosa tan mala
como yo, habiendo dicho tantos males
de Vos, Sefior, que sois Bien sobre lodos
los bienes?

204 ;Qué pensamos sacar de conten-
tar 4 las criaturas? ;Qué nos va en ser
muy culpados de todas ellas , si delanle
de Vos, Sefior, estamos sin culpa ?

o
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205 Porque nunca acabamos de en-
tender esta verdad de padecer sin culpa,
nunca acabamos de estar en la cumbre
de la perfeccion. Pensemos que es lo
que es, y que es lo que no es.

206 Cuando no hubiese otra ganan-
cia sino la confusion que le quedara 4
la persona que nes hubiere culpado, de
ver que sin culpa nos dejamos conde-
nar, es grandisima.

207 Mds levanta una cosa destas 4
las veces el alma, que diez sermo-
nes.

208 Todas las mujeres hemos de pro-
curar de ser predicadoras de obras.

209 Nunca pensemos que ha de es-
tar secreto el mal 6 el bien que hi-
ciéremos, por encerrados que este-
mos.

210 No os llevara el Sefior con el ri-
gor que a si, que ya el tiempo que tuvo
un ladron que tornase por él, estaba en
la eruz.

211 Con el favor del Senor se puede
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alcanzar la libertad de espiritu, y nega-
¢ion, y desasimiento de nosolros mes-
mos.
. [Cap. xv).
T

212 No hay cosa que ansi haga ren-
dir & Dios, como la humildad.

213 La humildad trajo al divino Ver-
bo del cielo en las entrafias de la Vir-
gen, y con ella le traerémos nosolros
de un cahello & nuestras almas; y quien
mas tuviere, mas le ternd, y quien me-
nos, Menos.

214 Yo noentiendo, ni puedo enlen-
der ¢émo haya ni pueda haber bumil-
dad sin amor de Dios; ni amor sin hu-
mildad. Nies posible estar estas dos vir-
tudes en su perfeccion, sin gran desasi-
miento de todo lo eriado.

215  La meditacion es principio para
alcanzar lodas las virtudes, y cosa que
nos va la vida en comenzarla todos los
cristianos ; y ninguno por perdido que
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$ sea, si Dios le despierta a tan gran bien,
; lo habia de dejar.
;216 Todosdebemos llegarnos unrato
¢/ cada dia 4 pensar en nuestros peecados,
; si somos crislianos mas que de nombre.
¢ 217 No seda el divino Rey en la con-
templacion, sino 4 quien se le da del
todo.
{ 218 La oracion mental se tiene con
s harto trabajo, si no se procuran las vir-
tudes.
219 No verni el Rey de la gloria &
unirse con nuestra alma, si no nos es-
‘ forzamos & ganar las vlrtudeq grandes.
) 220 Algunas veces querrd Dios 4
{ personas que estén en mal estado, ha-
§ cerles tan gran favor, que las suba ala
contemplacion , para sacarlas por este
§ medio de las manos del demonio.
221 ;0h Sefior mio, qué de veces os
; hicemos andar 4 hrazos con el demo-
s nio! ;No bastara que os dejastes tomar
§ en ellos cuando os llevd al pinaculo, pa-
s ra ensefiarnos & vencerle ?
@&
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222 1 0h Seiior, que todo lo que se
pasa y padece por Vos con amor, torna a
soldarse! Y ansi creo, que si queddra-
des con la vida, el mesmo amor que nos
teneis tornara a soldar vuestras llagas,
gque no fuera menester otra medicina,
iOh Dios mio!l... jqué de buena gana de-
searia todas las cosas que me diesen pe-
na y trabajo, si tuyiese cierlo ser curada
con tan saludable ungiiento!

223 Harlo mal es que Dios se llegue
& una alma por la contemplacion, vy se
llegue ella despues 4 cosa de la tierra
para atarse 4 ella,.. Cuando el Sefior ha-
ce esta merced, y no queda por nosotros,
tengo por cierlo que nunca cesa de dar
hasta que llega & muy allo grado.

224 Cuando no nos damos 4 Su Ma-
jestad con'la determinacion que El se da
4 nosotros, harto hace en dejarnos en
oracion mental Y visilarnos de cuando
en cuando como 4 criados que eslin en
su vina.

225 (Oh bienaventurada dejacion de
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cosas lan pocas y tan bajas, que llega ¢

eleva a tan gran estado!

226 Poderoso es Dios para librarnos
de todo, que una vez que mand6 hacer
el mundo, fué hecho: su querer es
obrar.

227 Es hermoso trueque dar nuestro
amor por el de Dios.

228 Es tanto como nada una deter-
minacioneilla. Pues si con lo que es na-
da quiere Su Majestad que merquemos
el todo, no seamos desatlinados.

229 (Oh Seifior, que todo el dafio
nos viene de mo tener puestos los ojos
en Vos! que si no mirdsemos otra cosa
sino ¢l camino, presto llegariamos ; mas
damos mil caidas y tropezones, y erra-
mos el camino por no poner los ojos en
el verdadero Camino.

230 Digo que no parecemos cristia-
nos, ni leimos la Pasion en nuestra vida.

231 Tocar un puntico de ser menaos,
6 que se nos tenga en menos de lo que so-
mos, no se sulre, ni parece que se ha de
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poder sufrir; y ansi luego nos excusamos,
diciendo : No somos Santos.

242 Dios nos libre, hermanas, cuan-
do algo hiciéremos no perfeto, de decir,
no somos Angeles, no somos Sanlos.

233 Aungue no seamos santos, es
gran bien pensar, si nos esforzamos, lo
podriamos ser, dandonos Dios la mano;
y no hayamos miedo que quede por él,
sino queda por nosotros.

234 No entendamos cosa en que se
sirva mas el Sefior, que no presumamos
salir con ella con su favor. Esla presun-
cion querria yo, que hace siempre cre-
cer la humildad.

235 Tengamos una santa osadia, que
Dios ayuda 4 los fuertes, y no es aceta-
dor de personas,

(Cap. xv1).

e
236 El ejercicio prineipal de la ora-

cion es la humildad. De mi consejo
siempre se sienle el que se da d la ora-
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ecion en el mas bajo lugar, que ansi nos
dijo el Sefior lo hiciésemos ; y nos lo en-
sefid por la cbra.

237 No & todos lleva Dios por un ca-
mino; y por ventura el que le parece
que va mas bajo, estd méas alto en los
ojos del Senor.

238 Aunque uno no tenga conlem-
placion..., podra ser que tenga mas mé-
rilo.

239 Quien nollega d la contemplacion,
no por eso desmaye, ni deje la oracion,
que 4 las veces viene el Sefior muy tar-
de, y paga tan bien y tan por juntoyco-
mo en muchos anos ha ido dando &
otros: Yo estuve mis de catorce, que
nunca podia tener attn meditacion, sino
junto con leccion.

240 Habri personas que aunque sea
con la leecion no podrin tener medita-
cion, sino rezar vocalmente, y aqui se
detienen mds.

241 Hay muchas personas que obran
de esla manera rezandoy leyendo; y si
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hay humildad, no creo yo que saldran
peorlibradas al cabo, sino muy en igual
de los que llevan muchos gustos; y con
més seguridad en parte, porque no sa-
bemos si los gustos son de Dios, ¢ si los
pone el demonio.

242 Noson las ligrimas (aungue son
buenas) todas perfectas.

243 Enla humildad, y mortificacion,
y desasimiento y otras virtudes, siem-
pre hay mis seguridad : con éstas, no hay
que temer que dejemos de llegar 4 la
perfeccion como los muy contempla-
tivos.

244 La verdadera humildad estd mu-
cho en estar muy pronto en contentarse
con lo que el Senor quisiere hacer de
nosolros, y siempre hallarse indignos de
llamarse sus siervos.

245 Si contemplar, y tener oracion
mental y voeal, y curar enfermos, y
servir en las cosas de casa, y trabajar,
sea en lo mids bajo, todo es servir al
Huésped , Jesucristo, que se viene 4 es-
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-los que Dios mucho quiere, lleva por
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tar, y & comer, y & recrearse con nos-
otros, pqué mas se nos da servirleen lo
uno que en lo otro?

246 jQue mejor amistad, que querer
el Sefior para nosotros lo que quiso para
si, es decir, la cruz?

247 © 1Oh gran ganancia, no guerer
ganar por nuestro parecer, per no te-
mer pérdida! Nunca permile Dios que la
tenga el bien mortificado, sino para ga-
nar mds,

(Cap. xyn ).

IO

248 Son intolerableslos trabajos que
Dios da 4 losicontemplativos: si no les
diese... gustos, no se podrian sufrir.

249 Y esta claro, y pueslo es que 4

camino de trabajos, y mientras mas los
ama se¢ los da mayores.

280 Creer que el Sefior admite 4 su
amistad gente regalada y sin trabajos,
es disharate.
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251 Pocos veo verdaderos contempla-
tivos que no los vea animosos, y deter-
minados & padecer: que lo primero que
hace el Sefor, si son flacos, es poner-
les dnimo y hacer que no leman tra-
bajos.

252 Como el Sefior conoce 4 todos
para lo que son, da & cada uno su oficio,
el que mis ve que conviene a su alma,
y al mismo Sefior, y al bien de los pro-
jimos.

253 Como no quede por no haberos
dispuesto, no hayais miedo que se pier-
da vuestro trabajo.

254 Nodejemos las horas de oracion
mental. y quien ésta no pudiera, vocal,
y leccion y coloquios con Dios, que no
sabemos cudndo llamara el Esposo.

255 Cree con humildad que, 4un
para lo que haces, no eres bueno.

256 El conlemplative, & manera de
buen alférez, ha de llevar levantada la
bandera de la humildad, y sufrir cuan-
tos golpes le dieren, sin dar ninguno,

T T T T T e T T T T e
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porque su oficio es padecer como Cristo,
levar en alto la ¢ruz, no la dejar de las
manos por peligros en que se vea, sin
que muestre flagueza en padecer ; para
eso les dan tan honroso oficio.

257 Si el alférez deja la bandera,
perderse hé la batalla: y ansi ereo que
se hace gran dafio en los que no estdn
tan adelante , si 4 los que tienen ya en
cuenta de capitanes y amigos de Dios,
les ven no ser sus obras conforme al ofi-
cio que fienen.

258 La humildad es contentarnos
con lo que nos dan, que hay algunas
personas que por justicia quieren pedir
4 Dios regalos.

259 Para enfender si estamos apro-
vechados , serd si entendiere cada uno
que es el mis ruinde todos , y que se
entienda en sus obras que lo conoce an-
si, para aprovechamiento y bien de los
olros.

260 Los trabajos es moneda que cor-
e, es renta que no falta, son juros per-
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pétuos , y no censo de al quitar, que los
gustos se quitan y ponen, s

261 Si no hay obediencia, esnoser |
monja. $
262 Quien esluviere por volo debajo
de obediencia, y faltare, no trayendo to= ¢
do cuidado en cémo cumplird con ma- ;
yor perfeccion este volo, no sé para queé
estd en el monasterio. ;
263 Yo aseguro que mieniras uno ,
faltare ¢ la obediencia, nunca llegard & S
ser contemplalivo, ni dun buen aclivo. s
264 Eslo tengo por muy cierto, y §
aungque no sea persona, que tiene a esto 5
obligacion, si quiere, 6 pretende llegar & )
contemplacion, ha menester parair muy s
acertada dejar su yoluntad con toda de~ ;
terminacion en un confesor que sea tal. ¢
265 Es ya cosa muy sabida que con ;
esta obediencia aprovechard mas en un
afio, que sin ella en muchos. ‘

[Cap. xvm).
<@oY |
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266 Quien tuviere costumbre de lle-
var oracion mental, por tan buen cami-
no el Senior le sacard & puerto de luz.

267 El gque bebiere de la fuente de
agua viva, que dijo el Sefior & la Sama-
ritana, no ternd sed decosa desta vida,
aunque crece de las cosas de la otra.
Mas con que sed se desea lener esta
sed , que no ahoga sino 4 las cosas ler-
renas.

268 El verdadero amor de Dios, si
estd en su fuerza, yya libre de cosas de
tierra del todo , y que vuela sobre ellas,
es seiior de todos los elementos del
mundo.

269 ;No es linda cosaque una pobre
monja pueda llegar 4 senorear loda la
tierra y elementos? ;Y qué mucho que
los Santos hiciesen dellos lo que que-
rian con el favor de Dios?

270 El agua que naceen la tierra, no
tiene poder contra el fuego del amor de
Dis.

271 El agua de las ligrimas verda-
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deras, que son las que proceden en ver-
dadera oracion, vienen dadas del Rey
del cielo ; y esta agua ayuda 4 encender
mis aguel fuego del amor de Dios , vy &
hacer que dure; y este fuego ayuda
afuella agua 4 enfriar; pues que no son
contrarios, sino que se ayudan.

272 [Oh vilame Dios, qué cosa tan
hermosa, y de tanta maravilla que este
divino fuego enfria, y dun yela todas las
afecciones del mundo | cuando se junta
con el agua viva del cielo, que esla
fuente de donde proceden las ligri-
mas..., que son dadas, y no adquiridas
por nuestra industria !

273 Este divino fuego no deja calor
en ninguna cosa del mundo, para que
se detenga en ellas, si no es parasi pune-
de pegar esle fuego , que es natural su-
yo no se contentar con poco, sino que
si pudiese abrazaria todo el mundo.

274 Tanto limpia esta agua viva de la
divina union, esla agua celeslial, esta
agua clara, cuando no estd turbia, cuan-
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do no tienelodo, sino que cae del cielo; I?,
que de una vez que se beba, tengo por ¢
cierto que deja el alma clara y limpia y j
libre del lodo y miseria en que por las ¢
culpas estaba metida. s

275 Ladivina union no estd en nues- s
tro querer, por ser cosa muy sobrena-
fural.

276 Para pensar lo que hace al caso
para librarnos, 4 1as veces nos metemos

de nuevo en el peligro. En la divina
§ union lleva este cunidado el mismo Sefior,

{  pues que no quiere fiarnos de nosotros.,

277 Extrafia cosa es, que si nosfalla
¢ el agua, nos mata; y si nos sobra , nos
acaba la vida, como se ve morir muchos

) ahogados en ella.

278 ;0h Sefior mio, y quién se viese

E tan engolfado en esla agna viva del divi-

no amor, que se le acabase lavida! Tan-
to puede crecer el amor y deseo de Dios,
que no lopueda sufrir el fuego natural,
vy ansi ha habido personas que han
¢ muerto.
#
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lo que El daes para nuestro bien; y ansi
por mucha abundancia que haya desta
agua, no hay sobra , que no puede ha-
ber demasia en cosa suya; porque sida
mucho, hace habil al alma para que sea
capaz de haber mucho.

280 Enel deseo grande de morir pa-
ra gozar de Dios , tienta el demonio de
indiscretas penitencias para quitar la
salud; y no le va poco en ello.

281 En estos impetus tan grandes...
podra ser que nuestra naturaleza & ve-
ces obre tanto como el amor, que hay
personas que cualquiera cosa, aungue
sea mala, desean con grande vehemen-
cia. Estas no creo serin las muy morti-
ficadas, que para todo aprovecha la
mortificacion.

282 No digo que se quite el deseo de
morir, sino que se ataje, y por ventura

o« Bk o
279 Como en nuestro sumo Bien no
E puede haber cosa que no sea cabal, todo
g
4
% serd con otro que se merezca lanto...
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como el deseo de vivir para servir mas %
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4 Dios, 0 por poder ser que dé luz 4 al-
guna alma que se habia de perder.

283  Dejarnos en las manos de Dios,
es lo mas acertado en todo.

284 El deseo , si fuere de Dios, trae
consigo la luz, y la discrecion, y la me-
dida. ;

285 Es importante acortar el tiempo
de la oracion porgustosa que sea, cuan-
do se vienen & acabar las fuerzas natu-
rales , 6 hacer daifio 4 la cabeza : en lodo
es muy necesario discrecion.

(Cap. x1x),

*@e

286 Para queninguno muera de sed,
de muchas maneras el Sefor, como es
tan bueno, da & beberel agua de sus
gracias 4 los que le quieren seguir.

287 No estamos aqui 4 otra cosa, si-
no & pelear.

288 Estemos siempre con la deter-
minacion de anles morir que dejar de
legar al fin del camino: si os llevare el
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Senor con aleuna sed en estavida, enla
; que es para siempre, os dard con toda s
¢ abundancia de beber, y sin temor que |
¢ os haya defaltar. s '

9289 Un solo paso en la oracion lie- S
ne tanta virtud , que no hay miedo se §
pierda, ni deje de ser muy bien pa-

; gado.

290 El haber comenzado oracion no
hard dafio para cosa ninguna, porque el
bien nunca hace mal.

s 291 Por amor de Dios os pido, que
vuestro trato sea siempre ordenado a
; algun bien de aquel con quien habla-
reis. )

292 Ande la verdad en vuestros co- s
razones como ha de andar por la me- )
ditacion , y veréis claro el amor que
somos obligados 4 tener & los proji-
mos.

293 Las amistades del mundo, aun- S
que sean huenas, parecen juego de ni-
os.

294 No lleva camino, uno que no sa- é

o T T T R T T T e
* 1



-......,.wu..\.mmuvuw,wm“m.#
2 87 o

be algarabia (el lenguaje del mundo) gus-
tar de hablar mucho con quien no sabe
otro lenguaje.

; (Cap. x3).
s “EeY
2 295 La oracion es viaje divino y ea-
) mino real para elcielo: yendopor €l se
gana gran tesoro, y ansi no es muchoque
; cueste mucho 4 nuestro parecer.
s 296 Importa mucho, y el todo a los
que se dan @ la oracion, una grande y de-
i terminada delerminacion , de no parar
Lasta llegar & beber del agua de vida,
venga lo que viniere, suceda lo que su-
cediere , trabajese lo que se irabajare,
murmure quien murmurare..., siquie-
ra se hunda el mundo,

297 Siempre es gran bien fundar
nuestra oracion sobre oraciones dichas
de tal boca como la del Sefior.

;- 2098 Hay algunos ingenios tan inge-
5 niosos, que nada les contenta,
%4 299 Siempre yo hesido aficionada, y
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me han recogido mas las palabras de los
Evangelios que los libros muy conecerta-
dos, en especial sino el autor muy apro-
bado, no los habia gana de leer.

300 Algunas veces con muchos libros
parece se nos pierde la devocion , en lo
que tanto nos va tenerla.

301 Donosa cosa es que quiera yoir
por un camino & donde hay tantos la-
drones, sin peligros y ganar gran tesoro.

302 Pues si yendo & ganar este teso-
ro por camino seguro [(por el que fué
nuestro Rey, por el que fueron todos
los escogidos y Santos) nos dicen hay
tantos peligros y nos ponen tantos te-
mores; los que van 4 su parecer & ganar
este bien sin camino, jqué son los peli-
gros que llevarin ?

303 No os engafie nadie 4 mostraros
otro camino sino el de la oracion. Este
es el oficio de los religiosos : quien os
dijere que eslo es peligro, tenedle 4 él
por el mismo peligro, y huid de él, y no
se osolvide.
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304 Peligroso sera no tener humil- |
dad, y las olras virtudes; jmas camino ¢
de oracion, camino de peligro? Nunca $
Dios tal qu:era {
305 Eldemonio parnce ha uwentado $
estos miedos de la meditacion... Los que $
toman esle amparo dedejaria para librar- ¢
se, se guarden, porque huyen del bien, s
por librarse del mal. Nunca tan ma- :
la invencion he visio; parece del de- s
monio. /
306 [Quégrandeza de Dios, que pue- ¢
de mas a las veces un hombre solo, é !
dos, que digan verdad, que muchos s
juntos! s
307 Como liaya uno 6 dos que sin $
temor sigan lo mejor, luego torna el Se-
fior poco & poco & ganar lo perdido. - §
308 No son tiempos de creer 4 lodos, ¢
sino & los que viéremos van conformes $
4 la vida de Cristo. !
309 Procurad tener limpia concien- s
cia, y menosprecio de todas las cosas del S
mundo, y creer firmemente lo que tiene %‘g
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la santa Madre Iglesia, y & buen seguro
que vais buen camino.
(Cap. xxi).

@8

310 8i hablando estoy enteramente
entendiendo y viendo que hablo con
Dios, con mis advertencia que en las pa-
labras que digo, junto est4 oracion men-
tal y vocal.

311 Es bien esteis mirando con
quién hablais, y quién sois vos siquiera
para hablar con crianza. Porque, zcémo
podeis saber las ceremonias que se ha-
cen para hablar & un grande, si no en-
tendeis bien qué estado liene, y qué es-
tado teneis vos?

312 Rey sois, Dies mio, sin fin, que
no es reino prestado el que teneis. Cuan-
do en el Credo se dice, vuestro reino no
tiene fin, casi siempre me es particular
regalo. (Aliboos y bendigoos para siem-
pre!

313 No hemos de llegar &4 hablar 4
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un principe con el descuido qued un §
labrador, ¢ como & un pobre, como nos- ¢{
otras, que como (uiera que nos habla- s
ren va bien. 4

314 Si como grosera no s¢ hablar ;
con el Rey del cielo, no por eso me deja ¢
de oir, ni me deja de llegar 4 si. I

315 El divino Rey gusta més desta {
groseria de un pastorcito humilde, que ¢
ve que si mas supiera mas dijera, que 5
no de logs muy sabios letrados por ele- !
gantes razonamientos que hagan, si no {;
van con humildad; ansi que no porgue s
Il sea bueno, hemos de ser nosotros ¢
descomedidos. (

316 Acinose hacecuenta de las per- 5
sonas para hacerles honra, por mucho 3
que merezean , sino de las haciendas. 5
{Oh miserable mundo! !

317 Es buen pasaliémpo entender |
cudn ciegamente pasan sutiempo losdel ¢
mundo. 5

318  Quien tuviese junta toda la sa- s
biduria (como aca se puede saber; que
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todo es no saber nada) para dar 4 en-
tender algo de guien es el Sefior!

319 En mil vidas no acabarémos de
enlender cémo merece ser tralado el
Sefior.

320 Razon sera, hijas mias, que pro-
curemos deleitarnos en estas grandezas
que tiene nuestro Esposo divino, y que
entendamos con quien estamos casadas,
y qué vida hemos de tener.

(Cap. xxu).
@Y
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s 321 ;Qué esposa hay, que recibien-
5 do muchas joyas de valor de su esposo,
¢ no le dé siguiera una sortija (no por lo
s que vale, que ya todo es suyo), sino por
¢ prenda de que serd suya hasta que mue-
{ ra? Pues ;qué menos merece el Sefior
¢ que le demos un poquito de tiempo para
$ orar?

: 322 En el rato de la oracion, demos al
G& Sefior libre el pensamiento y desocupa-
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cion de nunca jamds se lo tornar a to-
mar, por trabajos que por ello nos ven-
gan, ni por conlradiceciones, ni por se-
quedades.

323 La intencion esté firme, que no
es nada delicado mi Dios, no mira en
menudencias.

324 Hagamos algo, que todo lo toma
s en cuenta esle Sefior nuestro: para to-
{ marnos cuenta no es nada menudo, si-
s no generoso; por grande que sea el al-
§ cance, tiene El en poco perdonarle, para
s ganarnos.

; 325 Es tan mirado el Seiior, que no
! hayamos miedo que un alzar de ojos,
j con acordarnos del, deje sin premio.

j 326 El demonio hd gran miedo a
¢ animas delerminadas, que tiene ya €l
! experiencia que le hacen gran daiio; y
5 que cuanto ¢l ordena para dafiarlas, vie-
; ne en provecho dellas y de otras, y que
! sale él con peérdida.

é 327 El demonio a los apercibidos no

e~ e A S A A A A
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do de otras cosas, y con toda determina-
¢
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osa tanto acomeler; porgue es muy co-
barde, y si viese descuido, haria gran
dano.

328 Siel demonio conoce @ uno por
mudable, ¥ que no esta firme en el bien,
y con gran determinacion de perseve-
rar, nole dejard 4 sol ni & sombra, mie-
dos le porna é inconvenientes, que nun-
ca acabe,

329 La olra cosa que importa mu-
chio es pelear con més dnimo: ya sabe
gue venga lo que viniere no ha de tor-
nar alris.

330 Es tambien necesario comenzar
con seguridad de que si no nos deja-
mos vencer, saldrémos con la empre-
sa : esto sin ninguna duda, que por po-
ca ganancia que saquemos, saldrémos
ricos.

331 No hayamos miedo que nos deje
morir de sed el Sefior que nos llama &
que bebamos de esta fuente de la ora-
cion.

332 Lo que tiene bueno esfe viaje de

e e o e o s e . e e o o e e T e e
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oracion (que poco se pierde probarlo)
que en ella se da mas de lo que se pide,
ni acertarémos 4 desear.

(Cap. xxm),

RGOS

|

$

E

!
333 Almas hay que no se pueden re- E
coger, ni atar los entendimientos en ora- ’
cion mental, ni tener consideracion, !
33% Cuando digo Padre nuestro, $
amor serd entender quién es este Padre ¢
nuestro, y quién es el Maestro que nos :
enseiio esta oracion. j
335 Es gran desgracia no nos acor-
dar de los que acd nos ensefian , en es- $
pecial si son santos y son maestros de )
alma, s
336 Cuando rezamos el Pater noster, s
nunca Dios quiera que no nos acorde-
mos dél...; pues no se sufre hablar con !
Dios y con el mundo. Mas cuando uno no 5
pueda atender, rece como pudiere, 5‘
337 No se sufreen la oracion hablar ¢
con Dios y con el mundo. :
!
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338 Permite Dios dias de grandes
tempestades en sus siervos, para mais
bien suyo.

339 Bien habla Dios al corazon, cuan-
do le pedimos de corazon.

340 Para rezar bien el Paler noster,
conviene no os apartar de cabe el Maes-
tro que 0s lo mostré...; y 4un es obliga-
cign (ue procuremos rezar con adver-
lencia.

341 El mejor remedio que hallo para
rezar bien es procurar tener el pensa-
mienlo en quien enderezd las pala-
bras...; procurad hacer costumbre de
cosa lan necesaria,

(Cap. xxav),

@Y

342 No es poca la ganancia que se
saca de rezar vocalmente con perfeccion.
Es muy posible que estando rezando el
Pater noster, i otra oracion vocal, nos
ponga el Sefior en conlemplacion per-
fecta.

S e i B
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343 En laconlemplacion entiende el
alma que sin ruido de palabras le lestd
ensefiando el divino Maeslro suspen-
diendo las potencias...; estas gozan sin
entender como gozan : esla el alma ahra-
sandose en amor, y no enliende como
ama...: Ye que no es esle un bien que
se pueda merecer con todos los trabajos
que se pasasen juntos: es don del Se-
nor del cielo, que da como quien es.

344 Laoracion meéntal esentender lo
que hablamos, y con quién hablamos, y
quién’somos los que osamos hablar con
tan gran Seinor. Es pensar esloy olras
cosas semejantes : de lo poco que le he-
mos servido, y lo mucho que le estamos
obligados 4 servir.

(Cap. XxXv).

GO

345 En la oracion voeal represenlad
al Sefior junto con voes...Si os acostum-
brais 4 (ratarle cabe vos y El ve que lo
haceis con amor, y que andais procu-
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rando conletitarle, no le podréis, como
dicen, echar de vos: no os faltara para
siepre: ayudaros hi en lodos vuesiros
trabajos.

346 Las que no podeis lener mucho
diseurso del entendimiento ; ni podeis
tener el pensamiento sin diverliros,
acostumbraos a andar en compaiiia de
Cristo. ; Pensais que es poco uu lal ami-
go al lado ?

347 No nos deja el Sernior lan desier-
tos, que si llegamos con humildad a pe-
dirselo, no nos acompafie.

348 No nos duela el liempo en cosa
que tan bien se gasla, como procurar la
compafia del Sefior.

349 ;Quien nos quila volver los ojos
del alma... a esle Senor que nos estd mi-
rando? Pues, podeis mirar cosas muy
feas, ; y no podeis mirar la cosa mis her-
mosa que se puede imaginar?

350 Manos sufrido mil cosas feas, y
ahominaciones contra El, y no ha basta-
do para que nos deje de’ wirar, jyes

T T e T T T e e e e T e e T



weho que quitados los ojos destas co-
sas exleriores le miremos algunas ve-
ces a EL?

351 Noesld agnardando olra cosa el
Seiior, sino que le miremos : tiene en
tanto que le volvamos & mirar, que no
) quedara por diligencia suya favore-
. CErnos,
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352 Si eslais alegre, miradle resuci-
tado, que sélo imaginar como salio del
sepulero, os alegrard... Si eslais con tra-
bajos, 6 Lriste, miradle camino del huer-
to: qué alliceion tan grande llevaba en
su alma : miradle atado en una coluna
lleno de dolores : negado de sus amigos
sin que nadie vuelva por El: miradle
cargado con la eruz. Miraros ha con
unos ojos tan hermosos y piadosos, lle-
nos de lagrimas, y olyidara sus dolores
por consolar los vuestros, solo porque
os vais vos con El & consolar, v volyais
Ja cabeza & mirarle. _

383  Holgaos de hablar con esle Se-
or, no oraciones comphestas, sino de

{
{
{
[
i
¢
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la pena de vueslro corazon, que las lie-
ne Elen muy mucho. '

355 Hijas, haceos sordas 4 las mur-
muraciones: tropezando y cayendo con
vuesiro Esposo, no os aparteis de la
cruz, ni la dejeis.

355 Porgrandes que querais pintar
vuestros trabajos, y por mucho que los
querais sentir, veréis que son cosa de
burla comparados & los del Sefior.

356 Quien ahora no se quiere hacer
un poquito de fuerza 4 récoger siquiera
la vista para mirar dentro de si al Se-
for, que lo puede hacer sin peligro con
un tanlico de cuidado, muy menos se
pusiera al pié de la cruz con la Magda-
lena que veia la muerle al ajo.

357 Mas gqué debia pasar la gloriosa
Virgen y esta bendita Sanla en la pasion
de Jesiis...? Por cierlo que debia ser ler-
rible cosa lo que pasaron, sino que con
atro dolor mayor, no sentian el suyo,

358 No creais fuérades para tan gran-
des lrabajos, si no sois ahora para cosas

e “'.\"\——'\."\—*h.r‘_-s._“,n,,mwﬁﬂuﬁ."x-\_ﬁ-ﬂ.ﬁ,ﬂ.‘\.‘\.ﬂﬂn‘\.“mm'ﬁ#’
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¢
s tan pocas : ejercitindoos en ellas, podeis
; venir & olros mayores,
¢ 359 Lo que podeis hacer para ayuda
¢ desto, procurad traer una imagen y re-
g tralo deste Sefior, que sea 4 vueslro gus-
/1o, no para (raerle en el seno y nunca
S le mirar, sino para hablar muchas ve-
¢ ees con Kl, que El os dara qué le decir.
s 360 Como hablaiscon olras personas
5 ipor qué os han mas de faltar palabras
s para hablar con Dios?
¢ 361 Deudo y amistad se pierde con
la falta de la comunicacion.
g 362 Es buen remedio lomar un libro
s de romance bueno, Aun para recoger el
S pensamiento , para venir & rezar bien
¢ vocalmente, y poquilo @ poquilo ir acos-
¢ tumbrando el alma con halago y arlifi-
§ cio, para no la amedrentar.
( 363 Tenemos tan acostumbrada nues-
¢ lraalma y pensamiento & andar & su
$ placer, & pesar, por mejor decir, que la
¢ lrisle alma no se enliende, que para que
S torne 4 lomar amor 4 estar en su casa,

e e = Sl =l =, 0 T S
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es menester mucho arlificio, ysino es
ansi,y pecod poco, nunca harémos nada.
364 Su Majestad no os dejard si no
le dejais.
365 No es pequeio bieny regalo del
digcipulo, ver que su maestro le ama,.

[Cap. xxvi).
@R

366 (OhTijo de Dios ' obligais a4 vues-
tro Padre que cumpla vuestra palabra,
que por graves (quesean los ofensas, que
le hayamos hecho, si nos lornamos 4 El,
hanos de perdonar y hacernos herede—
ros con Vos, como el hijo prodigo.

367 DBendilo seais por siempre, Senor |
mio, que tan amigo sois de dar, que no *
se 0s pone cosa delante que pueda impe- |
diroslo. .

368  Anda el mundo tal; quesi el pa-
dre es mas bajo del estado en que esta
su hijo, este no se liene por honrado en
conocerle por padre,

e e e e s o e o e e o,
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369 (Oh colegio de Cristo, que tenia
mas rﬂanda san Pedro con ser un pes-
cador, y lo quise ansi el Sefor, quesan
Bartolomé que era hijo de rey! Sabia
Su Majestad lo que habia de pasar enel
mundo, sobre cudl era de mejor lierra,
(que no es olra cosa, sino debalir si sera
buena para adobes, 6 para tapias.

(Cap. xxvn|.
GO

370 TParahaLlarcon el Padre Elerno,
no es menester ir al cielo, ni hal;lm'é
voces, sino ponerse en soledad y mirar-
le dentro de si.

371 No estd la humildad en que siel
rey os hace una merced no la tomeis,
sino tomarla, y entender cudn sobrada
os viene, y holgaros con ella.

372 Mucho va en enlender que esla
¢l Seior dentro de nosolros, y que alli
nos estamos con El (1).

(1) Regnum Deiinlra vos est. (Lue. xvin,
v, #1).
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373 La oracion de recogimienlo ld-
muse ansi, porque recoge el alma todas
las polencias, yse entradentrode si con
sn Dios, v viene con més brevedad 4 en-
sefiarla su divino Maestro, y 4 dar la
oracion de quietud , que de ninguna
olra manera.

374 Los que de e¢sla manera se pu-
dieren encerrar en esfe cielo pequeno
de nueslra alma, & donde esld el que le
hizo & El y 4 la tierra ; y se acostumbra-
ren {4 no mirar, ni estar 4 donde se dis-
traigan eslos serlidos exteriores, crean
que llevan excelente camino, y que no
dejardn de llegar & beber el agua de la
fuente, porque caminan mucho en poco
tiempo.

375  8i es verdadero el recogimienlo,
siéntese muy claro.

376 Tener cerrados los ojos cuando
se reza es admirable coslumbre para
muchas cosas, porque es hacer luerza
a no mirar las de acd.

377 Si se acostumbra & retirar los

T TR R T L L L LML ML L AL S
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¢
senlidos destas cosas exteriores, y se
E usa algunos dias hacernos esta fuerza,
verse ha claro la ganancia; aunque al
5 principio da trabajo, porque el cuerpo
g torna por su derecho, sin entender que
} ¢l mismo se corta la cabeza en no darse
¢ por vencido.
¢ 378 Con esle cuidado quiere el Sefior
s merezea el alma este sefiorio, que en
S haciendo una sefia no més, la obedez-
¢ can los senlidos y se recojan 4 ella.
g 379 Cuando no hay embarazo en lo
{ exterior, esldse sola el alma con su Dios;
{ Y esgran aparejo para encenderse en el
; fuego del amor divino.

380 No hay edificio de tanta hermo-
E sura, como un alma limpia y llena de
¢ virtudes : y mientras mayores, mis res-
s plandecen las piedras. En este palacio
; esld este gran Rey que ha tenido por
s bien ser nuestro huésped, y que esli
s en un trono de grandisimo precio, que
§ es nuestro corazon. , ; :
5 381 Hay olra cosa mdas preciosa sin
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ninguna comparacion deniro de nos-
olros, que lo gue vemos por de fuera:
no nos imaginemos vacios en lo inlerior.
382 Tengo por imposible que si tra-
jésemos cuidado de acordarnos que le-
nemos tal huésped dentro de nosolros,
que nos dicsemos lanlo 4 las cosas del
mundo, porque veriamos cuin bajas
son para las que deniro poseemos.
#Pues, qué mas hace una alimana, que
en viendo lo que le conlenta 4 la vista
harla su hambre en la presa? Si, que
diferencia ha de haber dellas & nosolros.
383 Procuremos que no esté sueio
este pequeiiilo palacio de nuestra alma.
d8% [ Qué cosa de tanla admiracion,
que quien hinchiera mil mundos con
su grandeza, encerrarse en cosa tan pe- §
queiia | Ansi quiso caber en el vientre
de su santlisima Madre. Como es Sefior,
consigo trae la libertad; y como nos
ama, hicese de nuestra medida.
385  Démosle al Sefior, y desembara-
cémosle por suyo con loda delermina-

:‘%x e e e e e e e e e e e e e e ﬁ;
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‘cion este palacio de nuestra alma , para
que pueda poner y quitar como en cosa
propia.
© 386 Como el Sefior no ha de forzar
nuesira voluntad, toma lo que le damos;
mas no se da & si del todo, hasta que
nos damos del todo 4 El; ni obra en el
alma, como cuando del todo sin emba-
razoessuya:es amigo de lodo concierto.
387 No penseis que en el cielo es co-
nio aca, que si un Senor 6 Prelado favo-
“rece 4 alguno, por algunos fines, 6 por-
que quiere, luego hay las envidias de
tos demas, y el ser malquislo aquel po-
bre sin hacerles nada, que le cuestan
caros sus favores.

5 (Cap. xxvij.
eEET
388 No venimosa lareligion & bus-
car premio en esta vida: podemos eslar

seguros de que el Sefior nos pagard y
‘agradecerd cudnto hagamos por El.

N Tt o S o
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389 Tengamos siempre el pensa-
miento en lo que dura la vida, y de lo
de acd ningun caso hagamos, que dun
para lo que se vive no es durable.

390 No deis lugar 4 pensamientos
de contentar a los del mundo, que 4 las
veces comienzan por poco, y os pueden
desasesegar mucho ; sino atajadlos, con
que no es acd vueslro reino,y cudn
preslo todo tiene fin.

391 Lo mejor es que dure el veros
desfavorecida y abatida; y lo querais
estar por el Sefior que estd con vos.

392 Mientras menos consolacion ex-
terior tuviéredes, mucho mis regalo os
hara vuestro Maestro divino.

393 [E! Sefior es muy piadoso, y a
personas afligidas y desfavorecidas ja-
mas falta, si confian en El solo.

394 10h Senor mio, que si de veras
08 conociésemos, no se nos daria nada
de nada, porque dais mucho 4 los que
se quieren fiar de Vos!

395 Los favores de acd lodos son
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menlira, euando desvian algo el alma de
andar dentro de si.

396 Sin el favor de Dios no se puede
nada, ni podemos de nosolros tener un
bhuen pensamiento.

397 Nos hemos de desocupar de lodo
para llegarnos interiormente & Dios; y
aun en las mesmas ocupaciones relirar-
nos & nosolros mesmos, aungue sea por
un momento solo.

398 Aguel acuerdo de que lengocom-
paiifa dentro de mi, es gran provecho.

399 Eslemos con quien hablamos
en la oracion, sin lenerle vuellas las es-
paldas, que no me parece olra cosa estar
hablando con Dios y pensando mil va-
nidades.

00 Nos viene todo el daiio de no
enlender con verdad gue Dios esta cerca,
sino ereer que estd 1éjos.

401 Para irnos acoslumbrando con
facilidad 4 ir sosegando el enlendimien-
lo para entender lo que habla, vy con
quién habla, es menesler recoger nues-
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tros senlidos exleriores & nosotros mes-
mos y que les demos en qué se ocupar.

402 Esansique lenemos el cielo den-
tro de nosotros, pues el Sefior dél esla

dentro.

403 Acostumbriandonos: 4 gustar de

que no es menester dar voces para ha

blar eon Su Majestad , rezarémos cen
mucho sosiego vocalmenle; y es (uitar-
nos de todo trabajo, porque & poco liem-
po que nos forcemos 4 nosolros mesmos

para eslar cerca del Sefor, nos enlen

derd, como dicen , por senas... es muy

amigo de quilarnos de trabajo.
405 Nunca supe qué cosa era reza

con salisfaccion hasta que el Senor me

enseno este modo de recogimiento den
tro de mi.

405 Acostlumbrémonos 4 seforear-
nos poco i poco de nosotros mesmos, y

ganese cada uno 4 si para si.

£06 Nada se aprende sin un poco de

trabajo.
(Cup. X317
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07 gQuien hay que cuando pide &
upa persona grave, no lleve pensado
como le ha de pedir?

408 8i el Senor no nos da lo que
queremos y pedimos, con este libre al-
bedrio que tenemos, no admitirémos lo
que nos diere; porque aunque sea lo
mejor, como no vemos luego el dinero en
la mano, nunca nos pensamos ver ricos.

409 ;0Oh vilgame Dios, que hace te-
ner lan adormida la fe para lo une y lo
olro, que ni acabamos de entender cuan
cierto lenemos el casligo, ni cudn cierto
el premio!

§10  Pidamos que nos dé Su Majestad
luz, porque estamos ciegos y con hastio
para no poder comer los manjares que
nos han de dar vida, sino los que nos
han dellevar a la muerte; |y qué muer-
te tan peligrosa y para siempre!

11 De olra manera amariamos a
Dios de lo que le amamos si le conocié-
ramos...; aungue no con la perfeccion
que le aman las almas que estan salidas

s T e e T T e T e T e e
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desta garcel; porque andamos en mar y
vamos este camino.

i12  Hay ralos en que el Seiior pone
en un sosiego de las polencias , y (uie-
tud del alma, que como por senas da cla-
ro 4 entender 4 qué sabe lo que se da d
los que Kl lleva 4 su reino.

" 413 Iay muchas personas que rezan-
do vocalmente, las levanta Dios 4 subida
conlemplacion.., Conozco una, que nun-
ca pudo lener sino oracion voeal, y asida
& ésta lo tenia todo...; porque el Sefior
la junlaba consigo en union.

k4 No penseis los que sois enemi-
gos de contemplalives, que estais libres
de serlo, si las oraciones vocales rezais
como se han de rezar, teniendo limpia
conciencia,
(Cap. xxx).

“@e?

#15 En la oracion de quietud co-
mienza el Sefior 4 darnos ya su reino
aqui, para que de veras le alabemos, v
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procuremos lo hagan todos: es cosa so-
brenatural, y que no la podemos adgui-
rir nosolros por dilizencias que haga-
mos.

16 Enesta oracion enliende el alma
por una manera muy fuera de entender
los sentidos exteriores, que estd ya jun-
ta cabe su Dios, que con poguilo mds
llegara 4 estar hecha una cosa con El
por union.

417 Es como un amortecimiento in-
terior y exteriormente... Siente grandi-
simo deleile en el cuerpo, y gran salis-
faccion en el alma: dun sin beber esld
ya harla: no le parece hay mas que de-
sear: las potencias eslin sosegadas: lo-
do parece que le estorba 4 amar.

§18  Enesta divina union, vienen la-
grimas sin pesadumbre algunas veces,
v con mucha suavidad ;... de buena gana
dirian con san Pedro: Seiior, hagamos
aqui tres moradas.

19 Algunas veces en esla oracion
de quietud, hace Dios gue la voluntad
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esté unida con El, y deja las otras po-
tencias libres para que enlienden en co-
sas de su servicio... Aqui los servicios
de Marta y Maria andan junlos.

420 El contento de la oracion de
quietud ansicomo nose puede alcanzar,
tampoco se puede detener. Es boberia,
que ansi como no podemos hacer que
amanezca, lampoco podemos hacer que
deje de anochecer.

421 Recibamos esta merced como
indignisimos de merecerla, con haci-
mienlo de gracias; y estas no con mu-
chas palabras, sino con un no alzar los
ojos como el Publicano.

422 Bien es procurar en esta union
mis soledad, y dejar 4 Su Majestad que
obre como en cosa suya... Cuando to-
das tres polencias se coneiertan, es una
gloria.

423 Cuando la voluntad se ve en esta
quietud, no haga caso del pensamiento
é imaginacion, mas que de un loco ; por-
que si le quiere traer consigo forzado,

g—““ﬂ e g e e e A e e e e ,;ﬁ:
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serd trabajar y no ganar, si no perderlo
que da el Sefior.

426 En esta oracion de quietud esta
el alma como un nifio que atin mama,
cnando estd & los pechos de su madre,
v ella sin que &l paladee échale la leche
en la boca para regalarle.

425 Cuando la union es de todas las
potencias, todas lag ocupa quien las
erid.

426 El contento que da Dios en esla
oracion ez diferentisimo de los de acd.
Otres conlentos de la vida, parece que
los goza lo exterior de la voluntad, como
la corteza della, digimoslo ansi.

427 Puesta el alma en esta oracion
va parece le ha concedido el Padre Eter-
no su peticion, de darle acd su reino.

428 Hecha por Dios esta merced, de
darnos acd sureino, deseuidarnos hemos
de las cosas del mundo, porgque llegando
el Sefior dél, tode lo echa [uera.

429 Elalma & quien Dios le da lales
prendas de sw amor, es sefial que la quie-
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re para mucho; sino es por su ouipfn,
ira muy adelante.

430 Mas si ve el Sefior, que pomen-
dola el reino del cielo en su casa. se
torna 4 la lierra; nosoélo nola mostrara
los secretos que hay en su reino, mas
seran pocas veces las que le haga este
favor, y breve espacio.

431 Hay algunos que aunque el Se-
fior les ponga su reino en las manos,
na le admiten, sino que ellos con su
rézar piensan que hacen mejor, y se di-
vierten, lo quees un error.

432 Haceis mucho mis con una pa-
labra de cuando en cuando del Pater
noster, que con decirlo muchas veces
apriesa y no os enlendiendo.

(€ap. Xxx1).
RGOS

433 Hecha la tierra cielo, serd posi-
ble, Sefior, hacer en mi vuesira volun-
tad ; mas sin esto y en lierra tan ruin
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como la min, yo no sé, Sefior, como se-
ria posible.

- 43¢ Guslo de las personas que no
osan' pedir trabajos al Senor, porque
piensan queestden estoel dirselos lue-
go; no hablo de los que lo dejan por
humildad,

435 Yo tengo para mi, que i quien
al Sefior le da amor para pedir este me-
dio tan dspero de los tralinjos para mos-
trarsele, le dard amor para sufrirlos.

436 Que queramos, que no, se ha de
hacer la volunlad de Dios en el cielo y
en la lierra: tomad mi parecer y creed-
rie; y haced de ln necesidad virtud.

437 {Oh Sefior mio, qué gran regalo
es este para mi que no dejisedes en que-
rer lan ruin como el mio, el cumplirse
vuestra voluntad, 6 no! Buena estuvie-
ra yo, Sefior, si esluviera en mi mano
el cumplirse vuestra voluntad en el cielo
yen la lierra.

438 Es gran ganancia dejar nuestra
j_w veluntad en lade Dios; yesgran perdi-

e
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da el no cumplir lo que decimos al Se-
nor en el Pater noster, en eslo que le
ofrecemos de hacer su voluntad.

§39 No seais como alzgunas religiosas
¢ue no hacemossino promeler; y como
no lo cumplimos, nes escusamos con de-
cir que no se entendié lo que se pro-
melia,

440 Decir que dejarémos nuestra
voluntad en otra, parece muy ficil, has-
la que probando se entiende, que es la
cosa mas recia que se puede hacer; si
se cumple como se ha de cumplir, es
facil de hablar y dificultoso de obrar.

k41 No hayvais miedo que sea la vo-
luntad del Sefior daros riquezas, ni de-
leites, ni honras, ni todas estas cosas de
acd: no os quiere tan poco,

442 Tiene el Sefior en mucho lo que
le dais y quiere os lo pagar bien, pues
os da su reino, aun viviendo.

i43 A su Hijo glorioso did el Sefior
trabajos, dolores, injurias y persecucio-
nes..., con muerte de ceruz. Veis aqui
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dguien mas amaba lo que dié. Estos son
sus dones en esle mundo.

444 A los que mis ama su Majestad,
mas da de eslos.dones de trabajos ; & los
que menos, menos; y conforme al dni-
mo que ve en cada uno, y el amor que
le tiene. Quien leamare mucho vera que
puede padecer mucho por Ll: al que
amare poco, dara poco.

445 Tengo yo para mique la medida
para poder llevar gran cruz, 6 pequena,
es Ja del amor.

446 Somos lan francos de prestocon
el Seiior, y despues lan escasos, que va-
liera en parte mis gue nos hubiéramos
detenido en el dar.

447 Sin dar nuestra voluntad del to-
do al Sefior, para que haga en todo lo
que nos loca conforme i la suya, nunca
deja beber desta agua de la contemplacion
perfecta.

448  [Qué fuerza tiene esle don de
nuestra toluntad! No puede menos, si
va con la delerminacion que ha de ir,
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de lraer al Todopoderoso & ser uno con
nuestra bajeza, y transformarnos en si,
y hacer una union del Criador con la
criatura,

419 Mientras mas determinacion lie-
ne ¢l alma, mas nos llega el Senor & si.

450 A quien da el Senor tolalmente su
voluntad, no acaba de pagar en esta vida
esle servicio : en lanle le liene, que ya
nosoltros no sabemos qué nos pedir, y
Su Majestad nunca se cansa de dar; por-
que no contentos con tener hecha esla
tal alma una cosa consigo, por haberla
ya unido 4 si mesmo, comienza 4 rega-
larse con ella y descubrirle seeretos; y
i holgarse de que enlienda lo que ha
ganado; y que conozea algo de lo que le
liene por dar. i

451 La pobre alma noe puede nada
sin que se lo den; y esto es su mayor
riqueza, quedar mienlras mas sirve, ias
adeudada.

452 ;1 Qué podemos pagar los que no
tenemos que dar, 51 no lo recibimos? Co-
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nezeamonos, y eslo que podemos con el
favor del Sefior, que es dar nuestra vo-

. luntad, hacerlo cumplidamente.

83 Para el alma que el Sefior ha
querido juntar consigo en union y con-
templacion perfecta, solala humildad es
la que puede algo... comprendiendo lo
muy nada que somos y lo muy mucho
que es Dios.

{Cap, Xxxu}.
IO

484 Dejar de dar lo dado (la volun-
tad ) vié el Eterno Padre que en ninguna

mianera nos convenia, porque estd en
- ello toda puestra ganancia; pues eum-
plitlo sin su favor, vio ser dificultoso.

i85 Un religioso ha de tener cuenta

cen dar ejemplo; y en que la voluntad
cde Divs es, que cumpla sus volos.

456 Viendo Jestis nuesira necesidad,

. buseo un medio admirable 4 donde mos-
‘tré el extremo de amor que nos fiene;

v en sunombre v en el de sus herma-
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nos di6 esta peticion: El Pan nuestrode

cada dia danosle hoy, Sefior.

457 Tanto es el amor del buen Jesis,
que & lrueque de hacer cumplidamente
la volunlad de su elerno Padre, y de ha-
cer ¢ trabajar por nosotros, se dejara
cada dia hacer pedazos.

458 Esle amor del Seqor os enternez-
ca el corazon, hijas mias, para amar &
vuestro Esposo, que no hay esclavo que
de buena gana diga lo que es, y que el
buen Jesls parece se honra dello.

i69 ;Oh Padre eterno, que mucho
merece esla humildad, con qué lesoro
compramos & vuestro Hijo! Venderlo ya
sabemos que por treinta dineros; mas
para comprarle no hay precio que baste.

460 Dice Jestis: Pan nuestro, y no
hace diferencia de si 4 nosotros, mas hi-
cenos 4 nosolros unos consigo, para que
juntando cada dia Su Majestad nuestra
oracion con la suya, aleance la nuestra
delanle de Dios lo que pidiéremos.

(Cap. xxxi),

P o i e T T T

:%\.-‘.n.‘_-\_«_m«.‘q.-‘ﬁﬁ,iq.“w e s e S

B e L Ry e i ks A
ol

&



p 1)

g %

R e e PP PP

e T e
2 121 o

461 Cada dia, dice, porque aci le po-
seemos en la tierra, y le poseerémos
tambien en el ecielo, si nos aprovecha-
mos bien de su compafiia.

462 No se quedd el Sefior para olra
cosa con nosclroes, sino paraayudarnos
y animarnos, y suslentarnosa hacer es-
ta voluntad de Dios que hemos dicho se
cumpla en nosotros.

463 Decir hoy, es para un dia, que
es mientras dura el mundo, y no mas.

464 El padre Eterne nos dié a su
Hijo, vy lo envié al mundo por sola su
voluntad y bondad; y El quiere ahora
por la suya no desampararnos, sino es-
larse aqui con nosotros para mis gloria
de sus amigos, y pena de sus enemigos.

465 Con este manlenimientoy mana
de la Humanidad del Sefior, si noes por
nuestra culpa no morirémos de ham-
bre, que de lodas cuanias maneras gui-
siere comer el alma, hallara en el santi-
simo Sacramento sabor y consolacion,
No hay necesidad, nitrabajo, ni perse-
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cucion que no sea facil de pasar si co-
menzamos 4 guslar de sus penas con este
divino Mand.

466 Suplicad al Sefior que no os fal-
le este divino Pan, y os dé aparejo para
recibirle dignamente.

167 De olro pan no lengais cuidado
las que muy de veras os habeis dejado
en la voluntad de Dios.

i68 No hayais miedo que os falte na-
da, si no fallais vosolras en lo que ha-
beis dicho dedejaros en la voluntad de
Dios.

169 4 Para queé quiero vida, si con
ella voy ganando cada dia mis muerte
elernal 7 8i de veras os dais & Dios, El
terni cuidado de vos.

470 Tenga quien quisiere el cuidado
de pedir ese pan ferreno, nosolras pida~
mos al Padre Eterno, merezcamos pedir
el nuestro pan celestial.

471y Pensais que no es manleni-
miento, aun para estos cuerpos, esle
sanlisimo manjar de la Eucaristia, y
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gran medicina, dun para los males cor- ¢
porales? ;
472 Sinonosqueremos hacer bobas
. yeegar el enlendimiento, no hay que s
dudar que eslo no es representacion de §
la imaginacion, sino elerna verdad, que g
el buen Jesius estd en la Eucaristia.
473  Pues sabemos que mientras no
. consume el calor natural los accidentes
. de pan, cuando comulgamos, esth con
nosolros el buen Jestis, no perdamostan s
| buena sazon, y lleguémonos 4 T,
. 474 Bicuando el buen Jesiis andaba ;
por el mundo, de golo tocar sus ropas $
. sanaba los enfermos, ; qué hay que du- )
dar que hard milagros el Sefior, estan- ¢
- do tan dentro de mi, si lenemos fe viva,
.y nosdard lo que le pidiéremos, pues
| esld en nuestra casa?
' 475 Nosuele'Su Majestad pagar mal
la posada, si le hacen buen hospedaje.
476 Sios da pena no verle con los
ojos corporales, mirad que no nos con- {
. viene.., En ver esla Verdad elerna, se
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veria ser mentira y burla todas las co-
sas de que acd hacemos caso.

477 Viendo tan gran Majestad, jco-
mo osaria una pecadorcilla como yo, es-
tar cerca dél? Debajo de aquellos acci-
dentles de pan esté tratable; porque siel
rey se disfraza no parece que se nos da
nada de conversar sin tantos miramien-
tos y respeclog; parece esta obligado 4
sufrirlo, pues se dislrazo.

418 Aunque no veamos al Sefior en el
Sacramento con los ojos corporales, mu-
chos modos liene de mostrarse al alma.

479 Eslaos vos debuena gana con el
Seiior; no perdais lan buena ocasion de
negociar, como es la hora despues de
haber comulgado.

480 Mirad, que este es gran prove-
cho para el alma, y en que se sirve mu-
cho el buen Jestis, que le tengais com-
paiiia.

481 Es gran regalo ver una imdgen
de quien con tanta razon amamos; 4 ca-
da cubo que volviese los ojos la querria
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ver... |Desventurados destos herejes,
que han perdido por su eulpa esta con-
solacion con otras!

482 Acabadoderecibir al Seiior, pro-
curad cerrar los ojos'del cuerpo, y abrir
los del alma, y miraros al corazon, que
yo os digo y muchas veces lo querria
decir, que si tomais esta costumbre,
con limpia conciencia, se os dard 4 co-
noecer.

483 Comunicar el Sefior susgrande-
zas en el Sueramento, y dar de sus teso-
ros, no quiere sino & los que entiende
que mucho lo desean, porgue estos son
sus verdaderos amigos.

484 Quien procura echaral Sefior de
si, con otros negocios y ocupaciones del
mundo, parece que lo mas presto que
puede se da priesa 4 que no le ocupe la
casa el Sefior,

(Cap. xXx1v}.
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485 El comulgar espirilnalmente en
la misa, es de grandisimo provecho, ¥
recogernos despues,

486 Aparejandonos 4 recibir, jamais
deja el Senor de dar por muchas mane-
ras que no enlendemos.

487 No dejeis la comunion espiritual :
aqui probara el Seiior lo que le quereis.

488 Hay pocas almas gue acompa-
fien y sigan al Sefior en los trabajos:
pasemos alzo por El, que Su Majestad nos
lo pagard.

489 Personas habri que noséloqguie-
ren no eslar con el Seior, sino que con
descomedimiento le echan de si.

490 Pues algo hemos de pasar, para
que enlienda el Senor que le lenemos
deseos de ver.

491 Dios todo lo sufre y sulrira, pa-
ra hallar sola un alma que lo reciba, y
teriga en si con amor: sea esla la
vueslra.

492 [Oh Padre Elerno, qué seria de
nosolros, si no tuviésemos acd la pren-
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da de vuestro Hijo, euyo sacrificio os
aplaca !
493 Dios no deja ningun servicio sin
daga.
(Cap. XxXxv).
CGERY

494 Los Sanles se holgaban con las
injurias y persecuciones, porque lenian
algo que presenlar al Sefior cuando le
pedian,

495 ;Qué hard una tan pobre como
yo, que lan poco he tenido que perdo-
nar, y lanto hay que se me perdone?

496 No hagamos caso de unas cosi-
tas que llamamos agravios, que parece
que hacemos casas de pajitas, como ni-
iios, con estos punlos de honra,

497 Honra de provecho, cuales la de
Dios, es la que hace provecho al alma.

498 El provecho del alma y esto que
llama el mundp honra, nunca pueden es-
tar juntos.

499  Dios nos libre de monaslterios i
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doade hay puntos de honra ; nunca en |
ellos se dara mucho 4 Dios,

500 El demonio tambien inventa las i
honras en los monaslerios, y pone sus .
leyes que suben y bajan en dignidades,
como los del mundo.

501 El demonio descubre razones,
que dun en la ley de Dios parece l!evar
razon. :

502 Como somos inclinados & subir
(aungue no subiéramos por aqui con
henras del mundo al cielo), no ha de ha-
ber bajar. ]

503 ; En qué estuvo vuestra honra,
honrado maestro? No la perdistes por
cierto en ser humillado hasta la muerte, |
sino que la ganastes para lodos.

504 Llevarémos perdido el camino, .
si fuésemos por el de los puntilios, porque |
va errado desde el principio. \

505 Plega 4 Dios que no se pierda al-
guna alma por guardar eslos negros pun- -
tos de honra, sin entender en qué esli
la honra.
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. 506 Muy estimado debe ser del Se-
fior el estimarnos y perdonarnos unos 4

_otros; pues no nos manda decir: Perdd-
_panos, Sefior, porque hacemos mucha
penitencia, porque rezamos mucho y lo

dejamos lodo_por Vos...; sino sélo por-
.que perdonamos,
507 Cuando un alma en la oracion

de contemplacion perfecta, no sale muy
_delerminada de perdonar, no sélo eslas

naderias, sino cualquiera injuria por
grave que sea, no fie mucho de su ora-
cion,

508 Grande es el bien que le viene,

_ylo que adelanta un alma en padecer
por Dios.

509 Por maravilla llega Su Majestad

4 hacer grandes regalos, sino #i perso-
. nas que han pasado de buena gana mu-

ches trabajos por El,
510 Son grandes los trabajos de los

_contemplativos, que ansi los husca el

- Senor genle experimentada.
811  TPerdonando las injurias, pedra
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uno ganar mas delante de Su Majestad ,
de mercedes y favores perpéluos, que
pudiera ser que ganara ¢l en diez anos
con trabajos que quisiera lomar por si.

512 Como muchos precian oro y jo-
yas, precian los contemplativos los tra-
bajos, porque licnen entendido que esto
los ha de hacer ricos.

513  De los humildes estd muy lejos
eslima suya de nada, gustan que lodos
entliendan sus pecados, y de decirlos
cuando ven que tienen estima dellos.

514 A quienes Dios hace merced de
lener esta humildad, pésales que los
lengan por mas de lo que son, y sin
ninguna pena desenganan, sino con
gusto.

516 Quien estd determinado a sufrir
injurias; aunque sea recibiendo pena,
muy en breve lo tiene en mucho, cuando
liene ya esta merced del Sefior, de
llegar & union. 8i la union no lleva es-
los efeclos, es alguna ilusion del de-
monio.
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516 Si el Senor conlinta 4 hacer al
alma grandes mercedes, en breve liem-
po adgquiere gran fortaleza ; y ya que no
la tenga en olras virtudes, en esto de
perdonar si.

417 No puedo creer que el alma que
conoce lo que es,y lo mucho que le
hia perdonado Dios, deje de perdonar
luezo con toda facilidad, y quede alla-
nada en quedar muy bien con quien la
injurid,

518 Aunque veo a4 personas levan-
ladas 4 cosas sobrenaturales con otras
faltas ¢ imperfecciones, con esla de no
perdonar, no he visto ninguna.

519 Quien no vea lales efeclos de per-
donar, no crea que los regalos que recibe
sean de Dios, que siempre enriguece al
alma 4 donde llega.

[Cap. xxxV1},
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520 Espinlame ver que en lan po—,--
cas palabras , como hay en el Padre
nuestro, estd loda contemplacion y per:
feccion encerrada, que parece no hemos
menester otro libro, sino estudiar en es-
te del Padre nuesiro.

521 [Eslas dos cosas, que son dar la
voluntad 4 Dios, y perdonar, son para
todos: los perlectos darin Ja veluntad
como perfectos, y perdonarin con per-
feccion: los demds lo hardn como pudie-
ren, que todo lo recibe el Sefior.

522 [Oh, que Dios es muy buen pa-
gador, y paga muy sin lasa! ;

523 Dios es muy amigo de que trale-
mos verdad con El, que no digamos una
cosa y nos quede otra: siempre da mas
de lo que pedimos,

524 Gran cosa es un buen maesiro,
sabio, temeroso, que previene los peli-
gros. Es lodo el bien que un alma espi-
ritual puede acé desear, porque es gran
seguridad.

525 Teniendo enemigos es muy pe-
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ligroso ir descuidado, por eso el divino
Maestro nos manda pedir: Y no nos trai-
gas, Seiior, en lentacion, mas libranos
de ‘mal.

(Cap XXXVIL).

RGO

526 Los que llegan i la perfeccion no
piden al Senior los libre de los trabajos
y lenlaciones..., anles los desean, los
piden y los aman.

527 Los soldados estin mas conten-
los euando hay mas guerra, porque es-
peran salir con més ganancia... Los sol-
dados de Cristo, que son los que tienen
contemplacion, nunca temen macho
enemigos piiblicos...: los gue temen vy
piden les libre el Sefior, son unos ene-
migos Lraidores, unos demonios que s¢
transfiguran en angel de luz.

528 No procuremos, ni nos creamos
dignos de mercedes espirituales, no sea
que haga quiehra la humildadcon algu-
na vanagloria.
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429 A donde el demonio puede ha-
cer gran dafiosin entenderle, es hacién-
donos creer que tenemos virtudes no
las teniendo, que esto es pestilencia.

530 En los gustos y regales, queda-
mos mas obligados 4 servir,

531 Sinos parece que el Seiior nos
ha dado alguna virtud, entendamos que
es un bien recibido y que nos la puede
tornar & quilar como 4 la verdad acaece
muchas veces, y no sin gran providen-
cia de Dios.

532 Unas veces me parece (ue esloy
muy desasida, y en hecho de verdad,
venide 4 la prueha lo estoy. Olras veces
me hallo tan asida, y de cosas que por
ventura el dia antes burlara yo dello,
que casi no me conozeo.

533 Otras veces!lengo mucho animo
Y que i cosa que fuese del servieio de
Dios no volveria el rostro, y probado es
ansi; y otro dia viene que no me hallo
con ¢l para malar una hormiga por Dios,
si en ello hallase contradiccion,
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534 Pues; quién pedri decir de si
que liene virtud, ni que esld rico, si al
mejor liempo se halla della pobre?

535 No nos adeudemos sin tener de
qué pagar.

536 Sirviendo con humildad, en fin
nos socorre el Sefioren las necesidades;
mnas sino hay de veras esla virtud, &
cada paso, como dicen, nos dejard el
Sefor,

537 No hagamos casode lasvirludes
que nos parece fencmos, ni pensemoslas
conocemos, sino de nombre; ni que nos
las ha dado el Sefior, hasla que veamos
la prueba.

538 El verdadero pobre tiene en'tan
poco estas cosas de acd, que ya que por
algunas causas las procura, jamas lein-
quielan, porquenunca piensa le ha de
faltar, y que le falte no se le da mucho:
tiene lo de aed por cosa accesoria y no
principal: como tiene pensamientos mas
altos, & fuerza de brazos se ocupa en es-
tolro.
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339 Un religioso no posee nada..
descuidemos pues de nosotros, de,1e
moslo todo 4 Dios, venga lo que viniere!

540 Si andais proveyéndoos para lo’
porvenir, mejor seria que sin distraeros
tuviérais renla cierla: mas esto no es lo
que prometimos con el voto de pobreza.

541 Es bien pidamos & Dios esta vir-
tud de la pobreza, porque con pensar
que la lenemos, estamos descuidados y
enganados, que es lo peor.

542 Mucho hace al caso andar siem-
pre sobre aviso para entender las ten-
taciones.

543 Cuando de veras da el Sefior
una sola virtud, todas parece las [rae
tras si; es muy conocida cosa.

H44 El verdadero humilde siempre
anda dudoso en virtudes propias, y muy
ordinariamente le parecen mas ciertas
Y de mis valor las que ve en sus pro-
jimos.

(Cap. xxx%1M1).
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545 Guardaos de unas humildades
que pone el demonio con grande in-
quietud, de la gravedad de los pecados

548 Alguna vez podrd ser humildad

' lenernos por ruines, y otras serd gran-

disima tentacion.

547 La humildad no inquieta, ni

desasosiega, ni alborota el alma, por
grande que sea, sino viene con paz, re-
galo y sosiego.,. la dilata y hace habil
para servir mas & Dios.
548 Creo prelende el demonio, que
pensemos tenemos huamildad ; y si pu-
diese 4 vuellas, que desconfifsemos de
Dios.

349 Procurad, aungue mas pena os
dé, obedecer, pues en eslo estd la mayor
perfeccion ; si no lo haceis ansi, es cla-
ra tenfacion.

550 Olra peligrosa tentacion es la se-
guridad de parecernos que en ninguna
manera tornariamos en las eulpas pasa-
das y conlentos del mundo...; porque
con esta seguridad no e nos da nada
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de tornarnos & poner en las ocasiones,
y estas hicennos dar de ojos; y plega 4
Dios que no sea muy peor la recaida.

551 Aunque] mas guslos y prendas
de su amor el Seiior os dé nunca andeis
tan seguros, que dejeis de temer que po-
deis tornar 4 caer, y guardaos de las
ocasiones.

552 Procurad mucho tratar lodas las
mercedes y regalos con quien os dé luz,
sin lener cosa secrela al director.

563 Tened cuidado que en principio
y fin de oracion, por subida contempla-
cion que sea, siempre acabeis en propio
conocimiento.

554 Escosa muy de los mortales, pa-
sar facilmente por lo contlinuo que ven
y espantarse mucho de lo que es muy
pocas veces, ¢ easi ninguna,

555 Los demonios... pierden muchos
por uno que se llega a la perfeccion...
Estos, si no es muy por su culpa, van
més seguros que los que van por oiro
camino.
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556 Mas os libraréis de las lentacio-
nes estando cerca del Sefior, que estan-

do lejos.
(Cap. xxx1%),
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567 Amor y temor son el remedio
para vivir sin mucho sobresallo en guer-
ra lan peligrosa ecomo las lentaciones.

558 El amor nos hard apresurar los
pasos, y el lemor nos haré ir mirando &
donde ponemos los piés, para no caer
encaminod donde hay tanto en que tro-
pezar, como caminamos todos los que
vivimos: y con esto & buen seguro que
no seamos engaiados.

539 Estando cierlos de que tenemos
amor, lo estariamos de que estamos en
gracia,

560 Amor y temor de Dios son dos
castillos fuertes de donde se da guerra
al mundo y & los demonios.

61 Los que de veras aman a Dios,
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todo lo bueno aman, tedo lo buenp guie- :

ren, todo lo bueno favorecen, todo lo (¢

bueno loan, con los buenos se juntan 5 ¢

siempre, y los favorecen, y defienden ; | f

no aman sino verdades y cosas dignas ' j

de amar. s

562 El amor de Dios, si de yerases

amor, es imposible esté muy encubierto. !

Luego se da 4 entender; si es poco, da-

se 4 enlender poco; si es mucho, mu- j-
cho.
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563 Si no andais con malicia, ni le- |
neis soberbia, con lo que el demonio 0s
pensare dar la muerte, os da la vida.

564 Para turbar el alma os pondra |
el demonio mil temores falsos, y hara |
que olros os los pongan, zPensais quele |
importa poco al demonio poner eslos
temores?

565  El demonio, ya que no Lmetle aa-
naros, al menos procura haceros algo
perder, ¥ que pierdan los que pudmran
ganar mucho.

566 Nadie puede e'-hu SegUTO mien- |
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tras vive y anda engolfado en los peli-
“gros de este mar tempestuoso del mundo.
70867  El amor 4 las criaturas es cosa
tan baja, que no merece nombre de
~amor, porque se funda en no nada.

568 El amor.de Dios siempre va cre-
‘ciendo, teniendo tanto que amar.

$69 [ Oh vilgame Dios, que cosa tan
diferente debe ser ¢l un amor del olro,
4 quien lo ha probado !

570 Serad gran cosa 4 la hora de la
muerle ver que vamos dserjuzgados de
quien hemos amado sobre todas las
cosas,

571 Eslo liene de mejor el amor de
Dios que los quereres de aca, que en
amandole , estamos bien seguros que

“nos ama.

372 Acordaosdela ganancia que lrae

consigo este amor de Dios, y de la pér-

“dida que es no lo tener, que nos pone

en manos del tentador, en manos tan

crueles , manos lan enemigss de lodo
idn, tan awigas de lodo mal.
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573 ;Qué serd dela pobrealma, que
acabada de salir de los dolores y traba-
jos de la muerte, cae luego en manos
del demonio? | Qué mal descanso le vie-
ne! jQué despedazada ird al infierno!

1 Qué temeroso lugar! [Queé desventura-

do hospedaje!

874 Si para una noche una mala po-
sada se sufre mal, si es persona regala-
da (que son las que mas deben de iral
infierno}, pues posada para siempre sin
fin, ; qué pensais senlird aquella triste
alma?

875 No queramos regalos; todo es
una noche la mala posada. Alabemos
Dios , esforcémonos a hacer penilencia
en esla vida, [ Qué dulee serd la muerte
de quien de todos sus pecades la tiene
hecha, y no ha de ir al purgatorio!

(Cap. xr).
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576 Es cosasabrosa hablarconamor
de Dios, jque sera tenerle? 0 Sefior mio,
diadmelo Vos, no vaya yo desta vida,
hasta que no gquiera cosa della: ni se-
pa qué cosa es amar fuera de Vos.

577 En el mundo todo es falso, pues
lo es el fundamento; y ansi no durara
el edificio,

578 No sé per qué nos espanlamos,
cuando oigo decir, aquel me pagd mal,
estolro no me quiere, yo me rio entre
mi. ;Quéos ha de pagar y qué os ha de
querer ?

579 En la paga veréis quién es el
mundo, que en ese mismo amor os da
despues el castigo ; y eslo es lo que os
deshace, porque siente muchola volun-
tad en que la hayais Lraido embebida
en juego de nifnos.

580 El temor de Dios es cosa muy
conocida de quien le tliene y de los que
le tratan... porque luego se apartan de
pecados y de las ocasicnes y de malas
com pafiias.
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581 Cuando ya llega el alma § con-
templacion , el temor de Dios tambien.
anda muy al descubierto...: estas almas
por gran interés que se les ofreciese no
harian de adyertencia un pecado venial;
los morales, los temen como al [uego.

582 Con limpia conciencia poco da-
fio, 6 ninguno os puede hacér la tenla-
cion.

583 [Oh, que es gran cosa no lener
ofendido el Sefior, para que sus esclavos
infernales estén atados, que en fin lo-
dos le han de servir, aunque les pese!
Teniéndole contento, ellos estarin 4 ra-
va, no hardn cosa con que nos puedan
dafiar aunque mas nos traigan en len-
tacion y nos armen lazos secrelos.

584 Tmporta mucho la gran delermi-
nacion de perder mil vidas antes que
hacer un pecado mortal; y de los venia-
les estad con mucho cuidado de no ha-
cerlos de advertencia.

585 De pecado muy de advertencia,
por muy chico quesea, Dios nos libre dél.
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786 Es grande atrevimienlo ir con-
tra fan gran Sefior, aunqne sea en muy
poca cosa ; cuanto mas que no hay poco
siendo contra una fan gran Majestad,
y viendo que nos estd mirando.

587 FEslo me parece que es pecado
sobre pensado y como quien dice: Se-
fior, aunque os pese, haré eslo; ya veo
que lo veis, y sé que no lo quereis, y lo
entiendo; mas quiero seguir mi anlojo
y apelito, que no vuestra volunlad. ;Y
que en cosa desta suerte hay poco? A
mi no me parece leve la culpa, sino mu-
cha y muy mucha.

588 Mirad, que si quereis ganar el
temor de Dios, va mucho en entender
cudn grave cosa es ofensa de Dios, que
nos va la vida en ello.

580 Hasta que tengamos arraigada
esta virtud del temor de Dios, es menes-

- ler andar siempre con mucho cuidado,

y apartarnos de todas las ocasiones y
compaiias que no nos aynden a llegar-
nos mis a Dios,
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590 Tened gran cuenta con fodo lo
que hacemos, para doblar en ello vues-
tra voluntad ; y cuenta con que lo que
se hablare, vaya con edificacion : huir
de donde hubiere platicas que no sean
de Dios.

591 8i de veras hay amor, preslto se
cobra temor.

592 En teniendo el alma visto en s{
con gran determinacion , que por cosa
criada no hara una ofensa a Dios, aun-
que despues se caiga alguna vez, no se
desanime, sino procure luego pedir per-
don.

593 Somos flacos, y no hay que fiar
de nosolros, cuando mas determinados,
menos confiados de nuestra parle, que
de donde ha de venir la confianza ha de
ser de Dios.

594 Yo alabo al Sefior muchas veces
porque sin decir palabra, muchas veces
un siervo de Dios ataja las palabras que
se dicen contra él. '
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595 No os apreleis, porque si el alma
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