DE LA PERFECTION. 587

la crainte de Dieu, nous pouvons marcher sans inguiétude dans ce che-
min, mais non pas sans prendre garde 4 nous, puisque la crainte doit
toujours nous précéder. Car il est impossible d’étre en cetfe vie dans une
entiére assurance, et cette assurance nous serait méme trés—dange-
reuse, ainsi que notre divin Maitre nous I'enseigne, puisqu'il finit son
oraison dsonPére par ces paroles qu'il savait nous devoir étre trés-utiles:
AMais délivrez—nous dwmal.
CHAPITRE XLII.
Sur ses derniéres paroles du Pater : Mais délivrez-nous du mal.

Ce fut, ce me semble, avec beaucoup de raison que le Seigneur de
nos Ames fit cette priére & son Pére : E¢ délivrez—nous du mal, c'est—a—
dire, délivrez—nous des périls et des travaux de cette vie, puisque nous
risquons sans cesse de tomber, et que pour lui il fit assez voir combien
il était las de vivre lorsqu'il ditdans la céne & ses Apbtres : J'ai désird de
tout mon ceeur de fuire cette céne avec vous. Car cette eéne étant la der—
niére qu'il devait faire, il parait assez par 1a combien la mort qu’il allait
souffrir lui était agréable : et maintenant ceux qui sont dgés de cent ans,
non seulement ne se lassent point de vivre, mais voudraient bien na
jamais mourir. Il est vrai, je I'avoue, que nous ne passons pas notre vie
dans une si grande pauvreté, de si grands travaux et si grandes souf-
frances que notre divin Rédempleur a passé la sienne. Car qu'est-ce
que toute sa vie a élé, sinon une mort continuelle, puisque le cruel sup-
plice que les Juifs devaient lui faire soufirir, et qu'il avait toujours de—
vant les yeux, était le moindre de ses tourments ? Sa grande douleur était
de voir son Pére offensé en lant de maniéres, et tant d'ames se perdre
malheurensement. Que si ce serait un trés—grand sujet d’affliction & une
personne qui aurait de la charité, de quelle sorte la charité sans bornes
de Notre-Seigneur n’en ¢tait-elle point touchée? Ainsi n’avait-il pas
grande raison de prier son Pére de le delivrer de tant de peine pour le
faire jouir d'un repos éternel dans son royaume, dont il était le véritable
héritier? C’est pourquoi il ajoute ces paroles : Ainsi soi(—il. Ce qui étant
un terme dont on se sert quand on finit un discours, il me semble qu'il
veut signifier par 14 que son intention est de demander pour nous a
son Pére de nous délivrer pour jamais de toute sorte de mal. Ainsi je
prie Dieu d’exaucer cette pridre en ma laveur, puisque je ne m'acquilte
point de ce que je lui dois, et que peut—étre je m’endette chaque jour
de plus en plus. « Mais, Beigneur, ce qui m'est insupportable c’est de
« ne pouvoir savoir assurément si je vous aime et si mes désirs vous sont
«agréables. '

« O mon Créateur et mon Maitre! délivrez—moi done de fout mal;
«ayez la bonlé de me conduire en ce bienheureux séjour ot toutes sor-
«les de biens abondent ; car que peuyent atlendre ici-bas ceux a qui
« yous. avez donné quelque connaissance du néant du monde, et qui
«onl une foi vive de la félicilé que le Pére éternel leur réserve dans le
aciel? »
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Cette demande faite avec une pleine volonté et un désir ardent de
jouir de Dieu, sert d'une grande marque aux conlfamplalifs pour s’assu-
rer que lés faveurs qu’ils recoivent dans I'orais?n viennent de Dieu. Ainsi
ceux qui posseédent un si grand bien ne sauraient prendre trop de soin
de le conseryer. Il est yrai que je désire comme eux de mourir, mais non
pas pour la méme raison qu’eux, et je le dis afin qu’on connaisse la dif-
férence qu'il y a entre eux et moi; car, ayant si mal vécu jusqu'a cetle
heure, je crains de vivre plus longlemps et je suis lasse de tant de
travaux. ; -

Il ne faut pas s'étonner que ceux qui gotfent les faveurs de Dieu
souhaitent d’en jouir pleinement, et que, s’ennuyant de demeurer dans
une vie ou tant d’embarras les empéchent de posséder un si grand bien,
ils désirent de se voir dans cette bienheureuse patrie ot le soleil de
justice les éclairera éternellement. Cette pensée leur fait paraitre tout
ce qui est ici-bas comme couvert delénébres et je m’étonne qu'ils puis—
sent y vivre. Car comment peut étre content celui & qui Dieu a commencé
de faire gotiter quelque chose de la félicilé de son royaume, ot I'on ne
vit plus par sa propre volonté, mais par celle de ce grand et de ce souve-
rain monarque.

O combien excellente doit éire cette autre vie, puisqu’on n'y peut ja-
mais désirer la mort par I'espérance d’étre plus heureux! et combien est
différente la soumission que nous avons en ce monde & la volonté de
Dieu, et celles que les saints y ont en 'autre? Il veut que nous aimions
la yérité et nous aimons le mensonge; il veut que nous aimions ce qui
est éternel et nous aimons ce qui est fragile et périssable ; il veut que nous
aimions les choses grandes et élevées ef nous aimons les choses petites et
basses; il veut que nous aimions ce qui est certain, et nous aimons ce qui
est donteux et incertain,

Certes, mes filles, tout n'est que folie et que vanité, excepté de prier
Dieu qu'il nous délivre pour jamais de toute sorte de mal; et, quoique
nofre désir ne soit pas accompagné d'une grande perfection, ne laissons
pas de nous efforcer de faire une demande si importante. Car pourquoi
craindre de demander beauconp, puisque celui i qui nous demandons
est Tout—puissant? et n'y aurait—il pas de la honte & ne demander qu’un
denier & un empereur? Afin donc de ne point nous tromper dans les de-
mandes que nous faisons i Dieu, soumettons—nous entiérement i sa vo-
lonté aprés lui avoir donnéla nétre, et attendons avec patience tout ce
qu'il lui plaira de nous donner. Je le prie que sa volonté soit toujours
accomplie en moi, et que son nom soit 4 jamais sanclifié dans le ciel et
sur la terre. Ainsi soit-il. :

Voyez, mes seurs, de quelle sorte Notre-Seigneur m’a tirée de peine
en yvous enseignant ainsi qu'd moi le chemin dont javais commencé &
vous parler, et en me faisant connaitre qu’elle estla grandeur et I'excel-
lence de ce que nous demandons, lorsque nous faisons cette sainte et ad-
wmirable pritre: Qu'il soit béni éternellement, puisqu'il est vrai quil ne
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m’esl jamais venu dans I’esprit que cette divine oraison enfermit d'aussi
grands secrels que ceux que yous avez remarqueés, et qu'elle enseignit
tout le chemin que I'me doit faire depuis son premier commencement
jusqu’a s'abimer en Dieu méme, et boire tant qu'elle veut dans cette
source d’ean vive qui se renconfre i la fin de ce chemin. Aussi est-il
vrai que lorsque j'achéve de dire celle oraison,je ne saurais passer
plus avant; et je pense, mes sceurs, que Dieu a voulu par 14 nous faire
comprendre combien grande est la consolation qu’elle renferme : elle
est telle que les personnes mémequi ne savent pas lire, pourraient, s'ils
I’entendaient bien, y trouver tant d’avantage qu’ils en tireraient fout
ensemble et beaucoup d'instruction et un grand soulagement dans leurs
peines.

Apprenons done, mes filles, 4 nous humilier en considérant avec
quelle humilité notre bon Maifre nous enseigne, el priez—le de me par—
donner la hardiesse que j'ai prise de parler de choses si relevées, puis—
que la seule obéissance me 1'a fait faire. Sa divine majesté sait que j'en
étais incapable si elle ne m’eilit appris ce que j'avais a vous dire. Re—
merciez—la, mes sceurs, de cetle grace qu’il ne m’a sans doute accordée
qu'en considération de '’humilité avee laquelle vous avez désiré cela de
moi, el voulu étre instruites par une personne aussimisérable que je suis.
Si le pére Présenté—Dominique Bagnez, mon confesseur, & qui je don—
nerai cet écrit avant que vous le voyez, juge qu’il vous puisse étre utile
et qu'il vous le mette entre les mains, je n’aurai pas peu de consola—
tion de celle que vous en recevrez. Mais §'il trouve qu'il ne soil pas
digne d'étre vu, vous vous contenterez, s'il vous plait, de ma bonne
volonté, puisque j'ai obéi & ce que vous m'avez ordonné, et je me tien-
drai trés-bien payée de la peine que j'ai prise de 'écrire; je dis de I'é-
crire, n’en ayant certainement eu aucune pour penser i ce que je devais
dire. Bénissons et louons & jamais Notre—Seigneur, de qui seul procéde
tout le bien que nous pensons, que nous disons et que nous faisons. Ainsi
soit—il.

“LE CHATEAU DE L’AME.

AU LECTEUR.

Il faut, s’il vous plait, avant de lire ce qui suit, voir dans l'aver-
tissement qui est A la (éte du premier volume ce qu'il en est dit, ainsi
que de l'oraison, afin de vous détromper de l'opinion si générale que
ce traité est inintelligible : cetfe pensée a jusqu'ici empéché presque
tout le monde de Ie lire. On s’imagine que ce ne sont que des spécu—
lations si élevées que I'on n’y peut rien comprendre; cependant je suis
persuadé que quelque sublimes qu’elles soient on ne laissera pas de
les entendre, et elles se trouyent mélées de tant d’instructions si excel—
lentes, pour ce qui regarde 1a pratique des yverlus, qu’elles ne sauraient
étre que trés—utiles,
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AVANT-PROPOS DE LA SAINTE.

De toutes les choses que Pobéissance m’oblige de faire, il y en a peu
qui m’aient paru si difficiles que d'écrire de _l'oraison, tant parce que
Notre-Seigneur ne m'a pas donné assez d'esprit pour m’en bien acquit-
fer, et que je n’avais pas dessein de 'entreprendre, qu'a cause que je
sens depuis trois mois un bruit continuel dans la léte et une si grande
faiblesse que je ne saurais, sans beaucoup de peine, écrire pour les af-
faires les plus importantes et les plus pressées. Mais comme je sais que
Iobéissance peut rendre possible ce qui parait impossible, je m’y en— -
gage avec joie, malgré la résistance de la nature, que j'avoue s’y oppo-
ser, parce que je n’ai pas assez de vertu pour souflrir sans peine des
maladies continuelles, et me trouver en méme temps accablée de mille
diverses occupations. Ainsi ¢'est de la seale bonté de Dieu que jat-
tends la méme assistance qu'il me donne en d’autres occasions encore
plus difficiles. :

Je ne vois pas ce que je pourrai ajouter a ce que j'ai déja écrit tou-
chant l'oraison, pour satisfaire au commandement que j'en avais recu,
el je crains que ce que j'en dirai ne soil presque que ce que j'ai dit. Je
suis comme ces oiseaux d qui 'on apprend a parler et qui, ne sachant
que ce qu'on leur monire, redisent toujours les mémes mots. Que si
Notre—Seigneur veut que j'y ajoute quelque chose il me Yinspirera, s'il
lui plait, ou rappellera dans ma mémoire ce que j'en ai écrit. Ce ne sera
pas peu pour moi, parce que je l'ai si mauvaise que je m’estimerais
heureuse de me souvenir de certains endroits que l'on disait n'étre pas
mal, en cas qu'il ne s'en trouve plus de copie. Mais guand je ne rece—
vrais point celte grice, et qu’aprés m’étre tourmentée inutilement &
¢erire des choses qui ne pourraient profiler 4 personne, je n’aurais fait
qu’augmenter mon mal de téte, je ne laisserais pas d’en tirer un grand
avantage, puisque j'aurais satisfait & 'obéissance.

Je vais donc commencer en ce jour de la trés—sainte Trinité de
l'année 1577, dans le monastére de Saint-Joseph de Toldde, ou je me
trouve maintenant. Je soumels tout ce que je dirai au jugement de
ceux qui m'ont commandée d’écrire, qui sont des personnes trés—éelai—
rées; et sijavance quelque chose qui ne soit pas conforme A la eréance
de I'Eglise romaine, ce ne sera pas & dessein, mais par ignorance, puis-
que j'ai toujours ¢té et serai toujours, avee la grice de Dieu, entiére—
ment soumise & cette sainte épouse de Jésus-Christ. Qu’'il soit loné et
glorifié & jamais. Ainsi soit—il.

Parce que ceux qui m'ont commandé d'écrire ceci, m'ont dit que les
religieuses de notre ordre ayant besoin d’étre éclaircies de quelques
doutes touchant l'oraison, ils eroient qu’elles entendront mieux le lan—
gage d'une femme, et que affection qu’elles ont pour moi leur en fera
tirer plus de profit; je leur adresse ce discours qui ne pourrail passer
que pour extravagantdans l'esprit des aulres personnes. Dieu me fera
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une grande grice s'il sert a quelqu’une d’elles pour le mieux louer, ct
il sait que c’est tout ce que je désire, Que si je rencentre bicn- en f[uc]—
ques cndroits, elles ne doivent point me l'attribuer, puisque je suis par
moi-méme siincapable de parlerde sujets si élevés que je n’en ai d'in—
telligence qu'autant qu'il plait  Dieu de m’en donner parun effetdesa
bonté dont je suis indigne.

PREMIERE DEMEURE,
CHAPITRE PREMIER.

La Sainte compare I'ime 4 un superhe chiteau dont l'oraison est Ia porte, et qui a
diverses demeures, dans la principale desquelles Dien habite; et dit qu'il faut, pour
entrer dans ce chiteaun, commencer par rentrer dans nous-mémes, alin de connaitre
notre égarement, et en se détachant des créatures, implorer le secours de Dieu,

L'AME COMPAREE A UN SUPERBE PALAIS OU IL Y A DIVERSES DEMEURES,

ET OU DIEU HABITE. .

Lorsqueje priais Notre—Seigneur de m'inspirer ce que je devais écrire,
parce que jene savais parolt commencer pour obéir au commandement
que j'en ai recu, il m’est venu dans Pesprit que ce que je vais dire doit
étre le fondement de ce discours : c’est de considérer notre dme ainsi
gquun chitean biti d'un seul diamant ou d'un cristal admirable, dans le-
quel il y a, comme dans le ciel, diverses demeures; car si nous y pre—
nons bien garde, mes sceurs, I'dme juste estun véritable paradis ol Dien
qui y régne trouve ses délices. Quelle doit don¢ étre la beauté de cette
dme, qu'un monarque si puissant, si sage, si riche et si magnifiquo
veut choisir pour sa demeure? Je ne vois ricn ici-bas & quoi je puisse
la comparer. Et comment 'esprit le plus élevé serait-il capable de com—
prendre toules ces perfections, pnisque Dieu, qui est incompréhensible,
a dit de sa propre bouche qu'il I'a créée & son image et imprimé en elle
sa ressemblance?

Ainsi jentreprendrais inutilement dereprésenter toutes les merveilles
de.cet admirable chiteau, puisque encore qu'it y ait une différence in—
finie entre Dieu et lui, 'un étant le Créateur et I'autre la eréature, il
sulfit de savoir qu'il est 'ouvrage de cette supréme majesté pour ne
pouvoir douter de I'excellence des ornements dont il lui plait d’enrichir
I'ime qui est ce chiteau. Quelle douleur et quelle confusion ne devons-
nous donc point aveir de ce que, par notre faute, nous ne nous con—
naissons pas nous-mémes? Bt quelle honle serail—ce, mes filles, 4 une
personne & qui on demanderait qui elle est, si elle ne le savait pas, ni
ne pouvait dire qui est son pére, qui est,sa mére, ni de quel pays elle
a liré sa naissance? et notre ignorance n’est—elle pas, sans comparai—
son, plus grande de renfermer loute la connaissance que nous ayons
de nous-mdémes dans ce qui regarde notre corps, sans sayvoir qu'en
général, parce quon nous I'a dit et que la foi nous 'apprend, que nous
avons une dme, ni sans passer plus avant pour nous instruire de ses
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qualités, de son prix, de sa valeur, n’y méme y penser que rarement?
Ainsi au lieu de travailler a conserver la beauté de notre dme, nous
nous contentons de prendre soin de ce corps qui n'est que comme la cl¢-
ture et I'enceinte de ce magnifique chateau.

Nous devons done considérer qu'il enferme diverses demeures; les
unes en haut, les autres en bas, les autres aux c6tés, et une dans le mi-
lieu, qui est comme le centre et la principale de toutes, dans laquelle
se passe ce quil y a de plus secret entre Dien et 1'ime. Prenez bien
garde, je vous prie, mes filles, a cette comparaison: Notre-Seigneur aura
peul—édtre agréable qu ‘elle vous serve & comprendre quelles sont les
graces qu'il lui plait de faire aux dmes et la différence qui s’y rencontre,
j'entends autant que j'en serai capable, étant impossible, principale-
ment & une personne aussi ignorante que je suis, de les connaitre toutes,
tant elles sont en grand nombre. Ce ne sera pas une petite consolation
A celles & qui Dieu donnera lumiére sur ce sujet; et celles qui ne I'au-
rontpas, se contenteront d'admirer dans les autresles effets de sa bonté.
Car comme, au lieu de recevoir du préjudice d’élever nos esprits a la con-
sidération des choses célestes et a Ia félicité des saints, nous en rece-
vons delajoie, et travaiilons & nous rendre dignes de participer i leur
bonheur, nous recevons de méme du contentement de voir qu'il n’est pas
impossible que dans 1'exil ot1 nous vivons, un si grand Dieu se commu-
nique 4 des vers de terre si méprisables, et que son infinie bonté ne se
porte jusqu’a les aimer.

Je suis persuadée que I'on ne saurait, que par un défaut d’humilité et
d’amour pour le prochain , voir avee peine que Dieu fasse, dés ici-bas ,
une si grande faveur 4 certaines dmes ; car autrement comment pourrail—
on ne pas se réjouir de ce qu'ilaccorde & quelques-unes des graces qui ne
nous Otent pas l'espérance d’en receyoir de semblables, et trouver
étrange que cette éternelle majesté manifeste sa grandeur & qui il lui
plait? En quoi elle n’a souvent aatre dessein que de la faire paraitre
en la manidére que Jésus-Christ nous Yapprend dans I'exemple de I'a-
veugle-né, lorsque ses Apdtres lui demandérent si ce qu'il avait été
privé de la vue en venant au monde était 1a cause de ses péchés, ou
des péchés de ses parents. Il arrive méme quelquefois que ceux & qui
il fait ces grices ne sont pas plus saints que ceux & qui il ne les ac-
corde pas, comme il parait par saint Paul et par la Madeleine; mais
c’est pour faire connaitre sa grandeur, et nous donner sujet de le louer
dans ses créatures.

Quelqu’'un pourra dire que ces choses paraissent impossibles, et qu'il
est bon de ne point scandaliser les faibles. A quoi je réponds qu'il vaut
mieux que ces personnes n’y ajoutent point de foi, que de manquer a
exhorter ceux i qui Dieu fait de semblables grices d'en profiter, et les
autres, de s'en réjouir et de s’avancer de plus en plus dans 'amour de
cette adorable majesté, qui fait éclater sa bonté el sa puissance par de
si grandes miséricordes. A combien plus forte raison deyez-vous done,
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mes seurs, en faire vofre profit, sachant, comme vous le savez, que
Dien donne encore de plus grandes margues de son amour pour ceux
qui Paiment? Mais je puis vous assurer que ceux qui manquent de foi
en cela ne receyront jamais de telles faveurs, parce qu'il ne prend
plaisir & les répandre que sur ceux qui ne mettent point de bornes a sa
puissance. Qu'il ne vous arrive donc¢ jamais, mes filles, de tomber
dans ce doute, encore que Notre-Seigneur ne vous conduise pas par ee
chemin,

Pour revenir & ce chiteaun si magnifique et si agréabie; il faut voir
de quelle sorte nous pourrons nous en procurer I'entrée. Il semble
d’abord que ceci soil une extravagance, parce que, si I'me est elle-
méme ce chdteau, il est évident qu’elle ne saurait y entrer, puisque
Pon n'enftre point dans un lieu ou I'on est déji. Mais vous devez savoir
quiil y a divérses manidres d'étre de ce chiteau. Plusieurs dmes font
seulement, comme des gardes, 1a ronde tout a I'entour, sans se mettre
en peine de ce qui se passe an dedans, ni de sayoir qui y est, ni quelles
en sont les diverses demeures; et vous avez pu voir dans quelques li-
vres qui traitent de 'oraison, qu'un des avis que I'on y donne, est que
"dme, pour entrer dans ce chiteau, doit entrer elle-méme, ce qui n'est
autre chose que ce que je viens de dire.

Un trés-savant homme me dit autrefois qu'une 4me qui ne fait point
oraison ressemble a ces paralyliques qui, encore qu'ils aient des pieds
et des mains, ne sauraient les remuer; et qu'il y en a de si malades et
de si accoutumées A ne s'occuper que des choses extérieures, qu'il est
impossible de les faire rentrer au dedans d'elles—-mémes, parce qu'elles
ont formé une si grande habitude de vivre avec les reptiles et les hétes
qui sont au dehors du chateau, qu’elles leur sont devenues semblables.
Tellement gu’encore qu'elles soient d'une nature si noble et si élevée
qu'elle les rend capables de converser avec Dieu méme, on ne saurait
les guérir de cetle déplorable maladie. Elles ne veulent ni connaitre
leur misére, ni tdcher i s’en délivrer, et deviennent, ainsi que la femme
de Loth, comme des statues de sel; parce qu'au lieu de tourner la téte
vers Dieu, elles la tournent vers ces créatures immondes, de méme
qu’elle la tourna vers Sodome.

QUE L'ORAISON EST LA PORTE DE CE CHATEAU.

Selon ce que je le puis comprendre, la porte pour entrer dans ce chiteau
est 'oraison, tant vocale que mentale, accompagnée d’attention, sans
quoi ce ne peut élre une véritablé oraison , puisque, pour faire que ¢'en
soitune, il faut considérer A qui ’on parle, ce que I'on est, ce que 1'on de-
mande et & qui on le demande ; autrementon ne prie guére, quoique I'on
remue beaucoup les lévres. Néanmoins ce peut étre une oraison, encore
que I'on ne fasse point de réflexion, A cause qu'on en a fait d’autres
fois. Mais si 'on faisait coutume de parler 4 Dieu comme 'on parlerait
@ P'un de ses domestiques, en disant, sans y prendre garde, tout ce qui

8. TH. L. a8
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vient en la pensée, el que I’on sait par ceeur, je ne saurais eroire que
cela puisse passer pour oraison, et je prie Dieu que nul chrélien n’en
use de cette sorte. ¥Y'ai une ferme confiance, mes sceurs, que cela ne
vous arrivera poinl, puisque vous étes accoutumées & prier intérieu—
rement et du fond du ceeur; ce qui est un excellent moyen pour s'em-
pécher de tomber dans une telle stupidité.

Je ne parle point a ces Ames percluses el paralytiques, qui sont tant
4 plaindre et dans un si grand péril, si Notre-Seigneur ne vient lui-
méme leur commander de se lever, comme il fit & ce paralytique qui
avait passé trente-huit ans sur le bord de la piscine; mais je parle aux
Ames qui entrent enfin dans ce chiteau, parce qu'encore qu'elles soient
si engagées dans les occupations du siécle qu'elles en sont toutes rem-
plies, & cause que le coeur s’attache ol est son trésor, néanmoins,
comme elles ont de bons désirs, elles travaillent quelquefois & s’en dé-
tacher, font réflexion sur l'état ol elles sont, ont recours & Dieu, et
quand ce ne serait que de mois en mois, lui représentent leurs besoins;
el celte connaissance d'elles-mémes et de leur égarement leur est si
utile, qu'elle les fait enfin entrer dans le chateau, mais seulement dans
Ia plus basse demeure, parce que ce grand nombre d’imperfections qui
leur restent, sont comme autant de reptiles qui y entrent avec elles ,
et les rendent encore incapables de remarquer les beautés de ce superbe
édifice, et d'y jouir d'une entiére satisfaction.

Vous serez peut-étre surprises de ce discours, mes filles, & cause que,
par la miséricorde de Dieu, vous n'étes pas du nombre de ces person—
nes; mais vous devez souffrir que je m'en explique comme je puis, se
rencontrant dans 'oraison des choses intérieures et si élevées, que je
ne saurais faire entendre d’'une autre sorte la maniére dont je les com-
. prends. Dieu veuille méme que j'aie bien réussi en quelques-unes, dans
"un sujet qu'il est fort difficile que vous entendiez, si vous n’en avez
* Vexpérience; mais si yous l'avez, vous connailrez que je ne pouvais
agir aulrement. Je prie Nolre-Seigneur de faire, par sa bonté, que je
ne m'en acouitte pas trop mal,

CHAPITRE II.

Etal déplorable d'une dme qui est en péché mortel. Qu'il faut commencer par ticher
d'entrer dans la connaissance de soi-méme, qui est la premiére demeure de
ce chateau intérieur et spirituel. Qu'il faut passer de cette connaissance A celle de
Dieu. Efforts que font les démons pour empécher les dmes d’entrer dans celte pre-
miéze demeure, et ensuite dans les autres; avis de la Sainte pour résister a leurs
arlifices.

£TAT D'UNE AME QUI EST EN PECHE MORTEL.

Avant que de passer oulre, je yous prie, mes sceurs, de considérer
quel malheur c'est & une 4me qui est comme un superbe chiteau tout
resplendissant de lumiére, comme une perle orientale sans prix, comme
un arbre de vie, planté dans le milien des eaux viyes de la vie, qui est
Dieu méme, lorsqu'elle commet un péché mortel, et se trouve, par
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cette chute, dans les (éndbres les plus épaisses et I'obscurité la plus
noire que l'on puisse s’imaginer, parce qu’encore que ce méme soleil
qui la remplissait de sa lumidre et la rendait tout éclalante de beauté,
demeure toujours au milieu d’elle, et qu'elle soit, de sa natlure, comme
un cristal capable d’étre pénétré et éclairé de ses rayons, ce soleil se
trouve alors éclipsé pour elle. Ainsi, toutes les bonnes ceuvres qu’elle
peut faire étant en cet état, lui sont inutiles pour le salut, & cause
qu’elles n’ont pas Dieu pour principes, sans quoi nos vertus apparentes
ne sont que de fausses vertus, parce que nous ne saurions lui élre
agréables lorsque nous nous ¢loignons de lui, et que celui qui commet
un péché mortel, au lieu d’avoir intention de le contenfer, ne pense
qu'a plaire au démon, qui, n'élant que ténébres, rend son dme téné—
breuse comme lui.

Je sais une personne a qui Notre-Seigneur avait fait voir en quel état
est une dme lorsqu'elle a commis un péché mortel, et cette personne
me disait qu'elle ne croyait pas que, si on le connaissait, il se trouvéit
quelqu’un qui pat se résoudre A tomber dans ce malheur, quelque
peine qu'il fallit prendre pour en éviler les occasions; ce qui lui don-
nait un désir extréme que chacun le stt et en fiit bien persuadé, Je
vous conjure, mes filles, d'imiler ce zéle, et de prier beaucoup Dieu
pour ceux qui se trouvent en cet état. Il est si déplorable que, comme
ces personnes ne sont que ténébres, ces téndbres se répandent dans
toutes leurs actions. Car, de méme que les ruisseaux qui parfent d’'une
source vive et trés—claire, en retiennent les qualités, toutes les actions
d'une dme qui est en grice sont agréables aux yeux de Dieu et des
hommes, parce qu'étant, ainsi que je I'ai dit, semblable & un arbre
planté dans la source de la vie, la fraicheur et la nourriture qu'elle en
recoit lui font produire sans cesse des fruits admirables. Mais lorsqu’au
contraire ’dme va, par sa faute, comme se transplanter dans un ma-
rais infect et puant, tous les fruits qu'elle produit ne sont que corrup—
tion et pourriture.

11 faut donc remarquer que Dieu étant ce divin soleil qui est et qui
demeure toujours dans le centre de I'dme, rien n'est capable de ternir
I'éclat de sa beauté, et d'obscurcir sa lumidre. Mais 'Ame ne laisse pas
de devenir toute ténébreuse par le péché; de méme qu’un voile noir
dont on couyrirait un cristal opposé au soleil, I'empécherait d’étre
éclairé de ses rayons.

O 4mes rachetées par le sang d'un Dieu! je vous conjure en son nom
de faire attention 4 une vérité si importante, et d’avoir compassion da
vous-mémes. Car, cela étant, pourriez—vous ne point faire tous vos
efforts pour arracher ce voile funeste, qui vous cache la splendeur da
cetle divine et éternelle lumiére , que vous ne sauriez espérer de
recevoir jamais, si vous mourriez avant que de sortir du malheureux
état ou vous btes?

Jésus, mon Sauveur, qui peut assex déplorer le malheur de ces
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4mes? Quel trouble ne voit-on point a I'entrée de ce chileau? Queiie
émotion dans les sens et les puissances qui en sont comme les officiers ?
ot enfin quel fruit peut—on attendre d’'un arbre qui ne tire sa nourrj-
ture que du démon?

Un homme fort spirituel m’a dit autrefois qu'il ne s'étonnait pas du
mal que font ceux qui sont en péché mortel, mais qu'il ne pouvait
assez s'étonner de ce qu'ils n'en font pas beaucoup davantage. Dien
veuille, §'il lui plait, nous délivrer d'ume misére si étrange que nulle
autre ne peut tant mériler ce nom, puisqu’elle atlire aprés elle des
maux 6ternels. Clest 14, mes filles, la seule chose que nous devons
craindre, et dont nous devons demander & Dieu, dans nos pridres, de
nous garanlir, puisque nous sommes, par nous-mémes, si faibles et si
infirmes, que nous travaillerions en vain, sans son assistance, & con-
seryer, selon 'expression de ce grand roi et ce grand prophéte, la place
qu’il a commise & notre charge.

Cefte méme personne me disait qu'elle avait tiré deux grands avan-
tages de la faveur que Dieu lui avait faite delu_i donner cette connais—
sance. L’'un d'avoir, par lherreur de ces terribles chutes, une si ex—
{réme appréhension de I'offenser, qu’ellelui demandait sans cesse de ne
point I'abandonner. Ef I'autre que ce lui élail comme un miroir qui
I'instruisait dans I’humilité, en voyant que tout le bien que nous fai-
sons ne procéde que de cette source dans laquelle notre dme, tel qu'un
arbre abondant en fruils, se trouve plantée, et de ce soleil dont la cha-
leur douce et vivifiante lui fait produire de bonnes euvyres. A quoi cette
personne ajoutait qu’elle en était si persuadée, que lorsqu'elle faisaiton
voyait faire & un autre quelque bonne action, elle 1a rapportait aussitot
i Dieu comme & son principe, et lui en rendait grices;parce quelle
connaissait clairement que nous ne pouyons rien sans son secours; ce
qui faisait méme que d’ordinaire elle ne se souvenait point d’avoir eu
part & ses bonnes ceuvres.

Vous ne devez pas, mes seeurs, plaindre le temps que vous donnerez
a lire ceci, ni moi regrelter celui que j'ai employé a 'éerire, si nous
grayvons bien ces choses dans notre mémoire. Les savants ne les igno-
rent pas ; mais Vesprit des femmes n'allant pas si loin, elles ont besein
de tout ce qui peut les instruire, et c'est pour cefte raison que Notre-
Seigneur a permis que de semblables choses soient yvenues 4 ma con—
naissance. Je le prie de tout mon ceeur de m’assister, afin que je puisse
vous en faire part. Car ces matidres intérieures sont si obscures, qué—
tant aussi ignorante que je le suis, il m’arrivera souvent de ne pouyoir
éviter de dire plusieurs choses superflues et méme extravagantes parmi
quelques-unes qui seront utiles. Mais sil'on a hesoin de patience pour
lire ce que j'éeris, on doit considérer que je n’en ai pas moins eu pour
écrire ce que je ne savais pas, étant trés-véritable que jai quelquefois
pris la plume sans savoir ni ce que javais & dire, ni par ol je devais
COmMImencer. . ’
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Je sais, mes filles, combien il vous importe que jg vous explique le
mieux que je pourrai, certaines choses inléricures, puisque I'on nous
parle continuellement de l'utilité de l'oraison, et qu'encore que nos
constitutions nous obligent ¢’y employer diverses heures, on ne nous
dit point ce que nous pouvons y contribuer, ni on ne nous explique que
fort peu les moyens dont Dieu se sert pour nous y faire avancer d'une
maniére surnaturelle. Ainsi j’ai sujet d’espérer que ce vous sera une
grande consolation que je vous en donne quelque lumidre, en vous
faisant voir l1a beauté de cet édifice céleste et intérieur si pen connu
des hommes, bien que plusieurs prétendent d’y avoir part. Or, quoi-
que Notre-Seigneur m’elt donné quelque intelligence des autres cho-
ses dont j'ai éerit, j'ai connu ensuite qu'elle n'était pas telle que je
I'ai eue depuis, principalement en celles qui sont les plus difficiles; et
ce qui me mel en peine, c'est que pour les faire entendre je serai
contrainte d'mser de termes bas el vulgaires, parce que mon esprit
rude et grossier n'en saurait trouver de plus propres.

DE LA CONNAISSANCE DE SOI—M&ME, QUI EST LA PREMIERE DEMEURE DE
CE CHATEAU.

Pour revenir done & ce chiteau dans lequel il y a diverses demeu-
res, vous ne devez pas les eoneevoir comme étant foutes engagées
les unes dans les auntres, mais porter vos yeux vers le centre, qui est
le palais ot habite ce grand roi, et le considérer comme un palmier
qui couvre de diverses ¢corces le fruit délicieux qu'il produit. Carily a
au-dessus et & 'entour de ce palais diverses demeures; et toutes les
choses qui regardent I'dme, allant au deld de ce que nous pouvons nous
imaginer, nous ne saurions nous les représenter dans une trop grande
étendue. A quoi il faul ajouter qu’il n'y a pas une seule de ses demeures
qui ne soil éclairée par ce soleil, dont la lumiére remplit tout ce magni-
fique chiteaun.

Soit qu'une ame s'exerce beaucoup ou peu & loraison, il importe
extrémement de ne pas trop la contraindre; mais puisque Dieu lui fait
la grice de la reeevoir dans ce chétean, il faut la laisser aller dans ces
diverses demeures, sans l'obliger & s’arréter longtemps dans une seule,
quand ce serait celle de la connaissance d'elle—-méme, parce qu'encore
que rien ne soit plus nécessaire, remarquez bien ces paroles, méme
pour les &mes & qui Dieu fait tant de grice que de leur donner entrée
dans le centre de ce chiteau, qui est le palais ou il habite, elles ne
pourraient, quand elles le voudraient, perdre jamais cette connais—
sance d’elles—mémes, & cause que leur humililé, comme une abeille qui
travaille sans ecesse & faire le miel, leur représente toujours leur néant,
sans quoi elles seraient perdues. Mais ainsi que le travail de I'abeille
ne l'empéche pas de sorliv de sa ruche pour aller chercher, sur di-
verses flemrs, la matidre de son ouyrage, celle connaissance de nous-
mémes n'empéehe pas aussi 'dme de prendre quelquefois son vol pour
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considérer la grandeur et la majesté de Dieu c-ians ses ineflables per-
fections; et elle connaitra encore beaucoup mieux par ce moyen que
par elle-méme quelle est sa bassesse, et se trouvera plus délivrée de
ses propres imperfections, que jai dit étre comme des reptiles qui
étaient entrés avec elle dans cette premiére demeure, qui est cetle
connaissance d’elle-méme. On doit done regarder ce que je viens de
dire comme une grice singuliére que I'on regoit de Dieu dans ces oc~
cupations de 'dme, qui n’ont rien que de grand et d'utile; et ne dou~
tez point, mes s@urs, que nous n'avancions beaucoup davantage par
la considération des grandeurs et des merveilles de ce souyerain Etre
dont nous sommes l'ouvrage et les créatures, que si nous demeurions
toujours attachées a celle dé notre néant et de notre bassesse.

PASSER DE LA CONNAISSANCE DE SOI-MEME A CELLE DE DIEU.

Je ne sais si je me suis bien expliquée, et ce point est d'une extréme
conséquence, parce que, quelque élevées que soient vos pensées vers
le ciel, je ne voudrais pour rien du monde que cela diminudt votre hu-
milité, n’y ayant point de vertu qui nous soit plus nécessaire, tandis
que nous sommes encore sur la terre. C'est ce qui m’oblige & vous ré-
péter que nous ne saurions mieux faire que de commencer par nous
efforcer d’entrer dans cette premiére demeure out 'on s'occupe a la
connaissance de soi-méme, sans vouloir d’abord monter plus haut.
Car quel besoin a-t-on de voler, lorsque 'on peut aller par un chemin
facile et trés-sur? Tdchons donc plutét, mes sceurs, d'y marcher &
grands pas; et le seul moyen , & mon avis , de nous bien connaitre est
de nous appliquer & bien connaifre Dien. Sa grandeur nous fera voir
notre bassesse; sa pureté notre impureté; et son humilité notre dé-
faut d’humilité.

Nous tirons de cela deux avantages; l'un, de comprendre beancoup
mieux quel est notre néant, en considérant cette supréme majesté, de
méme que l'on connait beaucoup mieux qu'une chose est fort noire,
quand elle est comparée & une fort blanche; 'autre, que notre enten-
dement et nofre volonté s’ennoblissent. et deviennent plus capables de
pratiquer les grandes vertus, lorsque, outre la connaissance de nous-
mémes, nous travaillons a acquérir celle de Dieu.Car, comme je I'ai
dit de ceux qui sont en péché mortel, que leurs actiens ressemblent &
ces ruisseaux dont les eaux, venant d’'une source corrompue, sont
toujours noires et puantes (ce qui n’est qu'une comparaison, puisque
Dieu nous garde d’étre en cet état), de méme, si nous demeurons dans
la considération de notre misére, nous serons comme un ruisseau dont
I'eau sera toujours trouble par tant d’appréhensions et de craintes qui
nous rendront ldches et timides, em nous faisant penser sans cesse si
I'on n’a point les yeux jetés sur nous pour observer nos actions; si
nous ne nous égarons point en marchant par ce chemin; 8'il n’y aura
point de présomption d'oser entreprendre celle bonne eeuvre; si, élant
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si imparfaites, nous devons nous appliquer & une chose aussi élevée
qu'est 'oraison; s'il ne vaudrait pas mieux se contenter de marcher
dans la voie commune et ordinaire, puisque les extrémités sont vicieu-
ses, méme en ce qui regarde la yvertu; si, étant de si grandes péche—
resses, ce ne serait point, en voulant s'élever davantage, se meltre en
hasard de tomber de plus haut, et ainsi, au lieu de servir aux autres,
leur nuire, en effectuant mal a propos ces singularités.

Hélas ! mes filles, de combien d’Ames le démon a-t-il causé la perte
en leur faisant prendre pour humilité ce que je viens de dire, el tant
d’autres choses semblables que je pourrais y ajouter, abusant ainsi de
la connaissance que ces personnes ont d’elles-mémes, afin de les em—
pécher d'en sortir pour passer i celle de Dieu; ce qui, au lieu de di-
minuer leur humilité, I'augmenterait. Ce n’est pas que nous n’ayons
ces sujets de craindre, et méme encore davantage; mais je soutiens
que pour acquérir la véritable humilité, nous devons jeter et arréler
les yeux sur Jésus-Christ, notre Sauveur, et sur ses saints, puisque
c’est un excellent moyen pour élever notre esprit et pour empécher que
la connaissance de nous-mémes ne nous décourage. Car encore que
celfe premiére demeure soit la moindre de toutes, elle ne laisse pas'
d’étre si avantageuse et si riche, que, pourvu que l'on se défasse
de ces reptiles qui y enfrent avec nous , I'on peut de 1a passer aux
aulres.

EFFORTS QUE FAIT LE DEMON POUR EMPECHER LES AMES D'ENTRER
DANS CETTE PREMINRE DEMEURE.

Mais il n’est pas croyable de combien d'adresse et d’artifices le dé—
mon se sert pour empécher les dmes de se bien connaitre elles—mémes
etle chemin qu'elles doivent suivre. Entre plusieurs choses que je sais
par expérience de cette premiére demeure, je vous dirai, mes filles,
qu'elle contient une infinité de logements, & cause du grand nombre
d’dmes qui y enfrent en diverses maniéres, et toutes ayec bonne inten—
tion. Or, comme tout I'enfer yeille sans cesse pour leur nuire, ces lo-
gements sont pleins de démons, qui leur tendent mille piéges pour les
empécher de passer d'une demeure dans une autre. Ils ont peine &'y
réussir contre les dmes qui sont les plus proches de la demeure ot ha—
bite ce grand roi; mais ils surmontent facilement celles qui, étant
encore plongées dans les plaisirs du monde, et passionnées pour de
vains honneurs et de vaines prétentions, n'ont pas le courage de se ser—
vir, pour leur résister, des sens et de ses puissances, I'entendement , Ia
mémoire et la volonté, que Dieu leur a donnés pour se défendre de leurs
altaques. Or, bien que les dmes, qui sont en cet état désirent de ne
point offenser Dieu et fassent de bonnes wuvres , elles doivent recourir
a lui avec grand soin, & la sainfe Vierge et aux saints, pour les pro—
téger et les défendre; et il ny a point d'état si parfait ou I'on n’ait
besoin de faire la méme chose, puisque le secours de Dieu nous est tou-
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jours nécessaire, et je le prie de tout mon coeur de ne nous le pas
refuser. . -

Que nofre yie sur la terre est misérable | Mais & cause, mes filles,
que j'ai beaucotp parlé ailleurs du grand préjudice que nous receyons
de n'étre pas bien imstruites dans I'bumilité et la connaissance de
nous-ménies, je n'en dirai pas ici davantage, quoique rien ne nous
importe tant que de tirer quelgue profit de ce que j'en ai dit.

Vous devez remarquer que ces premiéres demeures sout peu éclai-
rées de la Tumidre qui sort du palais de ce grand roi. Non qu'elles
doient aussi obseurcies que lorsque I'dme est en péché mortel, mais
A cause qu'élles le sont en quelque sorte, parce que ces couleuyres,
¢es vipéres el ces autres reptiles venimeux qui s’y sont glissés avec
I'dme, lempéchent d’en considérer la lumidre; de méme que si une
personne qui aurait les yeux si couverts de boue qu’elle pourrait a
peine les ouvrir, entrait dans une salle fort éclairée des rayons du
soleil. €es demeures sont done fort claires, mais ces malheurenx ani-
maux, qui obscurcissent les yeux de I'ime pour ne les allacher que
sur eux—mémes, Pempéchent d’en voir la clarté. C'est la disposition
dans laquelle me parait étre une dme qui, bien qu’elle ne soit pas en
mauvais état, est si oceupée, comme je l'ai dit, da soin des affaires du
monde, et de ce qui regarde les biens et les honneurs, gu'encore
qu'elle vouliit faire réllexion sur elle-méme, et posséder le bonheur
dont elle serait capable de jouir, elle en est empéehée par ces déplo-
rables attachements , dont il semble qu'elle ne puisse se déga-
ger.

11 faut dome, pour entrer dans la seconde demeure, que chacun, se-
lon sa condition, s’efforce de renoncer a toutes les occupations non né-
cessaires, puisque sans cela je crois impossible que F'on arrive jamais
a cette principale demeure qui est le comble de la félicilé, ni que Pon
soit méme en assurance dans les premidres demeures au milien de tant
de bétes si dangereuses, dont il ne se peul faire que quelqu'une enfin
ne nous pique et ne nous infecte de son poison.

Quel malheur serait donc le nétre, mes filles, si aprés avoir évilé
tant de piéges, et étre passées dans les autres demeures plus hono-
rables de ce chdleau, nous retombions par notre faute dans nos pre—
miéres imperfections, ainsi qu'il est arrivé & plusieurs qui avaient recu
comme nous des faveurs de Dieu ? Notre condition nous garantit des
périls extérieurs, et Dieu veuille qu'elle nous délivre aussi des intérieurs
Mais prenez garde, mes sceurs, & ne vous méler jamais des choses qui ne
vous regardent point, et songez qu’il y a peu de demeures de ce cé-
leste chitean ol nous ne soyons obligées de combatire contre les
démons. Il est vrai que dans quelques—unes nos puissances, qui sont
comme les gardes de notre Ame , sont plus capables de leur rvésister ;
mais nous avons Loujours besoin de veiller pour découvrir leurs arti-
fices, puisqu'ils sont si grands que, se transformant comme ils font en
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anges de lumiére, ils pourraient aulrement nous avoir fait beauncoup
de mal avanl que nous Nous en apercussions.
MOYENS D'EMPECHER LES TROMPERIES DU DEMON.

Je vous ai dit autrefois que la malice du diable est comme une lime
sourde dont il faut se défier de bonne heure, et je veux maintenant
vous l'expliquer davantage: Cet esprit malheureux inspirera i une
sceur un si violent désir de faire pénitence, quelle croira ne pouvoir
trouver du repos que dans d’extrémes mortifications. Mais sila supé-
rieure lui défend de rien faire en cela sans sa permission, et qu’au
lieu de lui obéir elle s’imagine de Ies pouyoir continuer secrétement,
et ruine ainsi sa santé en contrevenant 4 V'obéissance, vous voyez a
quoi se termine cette déyotion déréglée. Ce méme ennemi de notre
salut mettra dans I'esprit d'une autre qu’elle doit aspirer 4 une trés—
grande perfection. Cela est trés-bon en soi; mais il pourra arriver de
1a que les moindres petites fautes de ses sceurs lui paraitront de si
grands péchés , qu'elle se rendra atlentive & les observer pour en
avertir la prieure, sans que souvent elle voie les siens propres, et
que les autres, remarquant gu'elle les observe de la sorte, et ne sa-
chant quelle est en cela son infention, pourront en éfre scandalisées.

L'avantage que le démon prétend tirer de 13 est trés-grand, puis-
qu’il va d refroidir la eharité et a relicher ce lien d’amour qui doit
unir siétroitement ensemble celles qui servent un méme Seigneur et un
méme maiire ; ce qui seraitI'un des plus grands malheurs qui leur pour-
raient arriver. Car ne savez-vous pas, mes filles, que la véritable
perfection consiste en Famour de Dieu et du prochain, et gu’'ainsi nous
serons d’aufant plus parfaites, que nous garderons plus parfaitement
ces deux importants commandements ? Foute notre régle et toutes nos
constitutions ne tendent qu'a cela seul. Renoncons done a ce zéle in-
discret qui ne peut que nous beaucoup nuire, et que chacune de nous
considére ses propres défauts, sans examiner avec tant de soin ceux
des autres. Comme j'en ai assez parlé ailleurs, je n’en dirai pas ici da-
vantage, el me contenterai d’ajouter gue cel amour qui vous doit lier
toutes ensemble est si important, que je souhaiterais que vous l'eus-
siez continuellement devant les yeux, an lien de yous amuser & con-
sidérer des bagatelles qui, bien que n’étant pas en elles-mémes des
imperfections, ne laisseraient pas d’étre capables, faute de discerne-
ment, de nous faire perdre celle paix inlérieure qui nous doil étre si
chére, el de la faire perdre aux autres; ce qui serait acheter bien cher
cete prétendue perfection, qui serait encore beaucoup plus dangereuse
si lediable l'inspirait a 'égard de la pricure.

1l faul néanmoins y agir avec une grande discrétion, puisque si ¢'é-
taient des choses contraires a la régle el aux constitutions, au lieu de
le dissimuler, la charit¢ obligerail d'en ayvertir la prieure, et si elle ne
s’en corrigegit, d’en informer la supéricure. De méme , si on remar-
quait dans les seurs quelques fautes importanies, on serait aussi
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obligé de se conduire de la sorte, sans se laisser aller & une vaine
crainte qu'il y et de la tentation. Mais pour ?mpécher 19_5 tromperies
du diable, il faut bien se garder de s’entretenir de ces sujets les unes
avee les autres, parce qulil s'en servirail pour commencer & exciter du
murmure, et I'on doit seulement en parler aux personnes qui peuvent
y apporter du reméde. Comme nous sommes dans un silence conti—
nuel, cet avis ne nous est pas, graces & Dieu, si nécessaire qu'a d’au-
tres ; néanmoins il est toujours bon de se tenir sur ses gardes.

DEUXIEME DEMEURE.

CHAPITRE PREMIER.

Comparaison des imes qui sont dans la premicre demeure A des sourds et muets, et
de celles gui sont dans la seconde & des muets qui ne sont pas sourds. Que I'dime
se doit préparer alors a soutenir de grands combats contre le démon.

DIFFERENCE DE L’fTAT DES AMES QUI SONT DANS LA PREMIERE ET Li

; SECONDE DEMEURE.

J'ai maintenant & dire quelles sont les dmes qui entrent dans la se-
zonde demeure et ce qu'elles y font. Je voudrais le pouvoir faire en
peu de mots, parce que j'en ai parlé ailleurs fort amplement, et qu'il
me sera impossible de ne pas répéter une grande parlie de ce que
j'en ai écrit, & cause que je ne m’en souviens point. Que si je pou—
vais varier la maniére d'en traiter, peut-étre ne yvous ennuierais-je
pas, de méme que nous ne nous lassons point de lire des livres qui
en parlent, quoiqu'ils soient en grand nombre.

Il s’agit ici de cenx qui ont commencé de s’appliquer & I'oraison, et
qui connaissent I'importance de ne pas s'arréter dans la premiére de-
meure, mais qui ne sonf pas encore absolument résolus d’en sortir,
puisqu’ils ne se séparent point des occasions qui les mettent en si
grand péril. C’est néanmoins une grande grice que Dieu leur fait de
connaitre combien ces bétes venimeuses sont A craindre, et de ce qu'ils
tichent par intervalles de les fuir. Quoiqu’ils ne courent pas tant de
fortune que les premiers dont nous avons parlé, ils souffrent toutefois
davantage, parce qu’ils connaissent le danger ou ils sont, et il y a su-
jet d’espérer qu’ils entreront plus avant dans le chiteaun. Je dis qu'ils
souffrent davantage, A cause que les premiers sont comme des sourds
et muets qui, n’entendant hi ne parlant point, endurent plus patiem-
ment la peine de ne point parler, au lieu que ceux-ci ressemblent &
des personnes qui ont l'oute honne, mais qui sont muelles, et sen-
tent ainsi beaucoup plus le déplaisir de ne pouvoir parler. L'élat de
ces premiers n'est pas néanmoins le plus désirable, puisque c'est tou-
jours un grand avantage d’entendre ce que F'on nous dit, et que ces
derniers étant plus proches de Dieu cntendent sa voix lorsqu'il les
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appelle. Car bien qu'ils s’occupent encore des affaires, des plaisirs et
des divertissements du monde, et qu'ils retombent dans le péché aprds
s'en étre relevés, parce qu'il est comme impossible que ces béles ve-
nimeuses, en la compagnie desquelles ils continuent d'étre, ne les fas-
sent pas broncher, la bonté et la miséricorde de Dieu sont si grandes,
et il deésire tant qu'ils T'aiment et s’efforcent de s’approcher de lui,
qu’il continue de les appeler pour leur en donner la hardiesse, et cela
d'une maniére si douce, que ce leur est une peine insupportable de ne
pouvoir exécuter & 'heure méme ce qu'il leur commande. Ainsi nai-
je pas raison de dire que ces Ames souflrent davantage que si elles
élaient sourdes A sa voix.

Ce n'est pas que celte voix par laquelle Dieu les appelle soit aussi
forte que celle dont je parleraidans la suite. Il se sert seulement pour
se faire enlendre des discours des gens de bien, de la lecture des bons
livres, des maladies, des afllictions , et de vérilés dont il nous donne
quelquefois la connaissance dans loraison qu'il considére toujours
beaucoup, quoique peu fervente. Ne laissez done pas, mes sceurs, de
faire une grande eslime de cette grice de Notre-Seigneur, et que ce
que vous n'y répondez pas & 'henre méme ne vous fasse point perdre
courage. Sa patience est si grande qu’elle ne s’étend pas seulement a
plusieurs jours, mais a plusieurs années, lorsqu’il voit que nous per-
sévérons dans nos bons désirs; et il nous importe tellement d’y per-
sévérer, qu'il est impossible que nous n'en tirions de grands avantages.
Mais c'est une chose terrible de voir les efforts que le démon fait alors
en mille maniéres pour atlaquer I'dme, et qui la font beaucoup plus
souffrir que lorsqu’elle n'était encore que dans la premiére demenre,
parce qu’y étant sourde et muette, ou au moins entendant trés-peu,
elle était comme ceux qui, ayant presque perdu l'espérance de vainere,
se ralentissent dans leur résistance, au lieu qu’ici 'entendement est
plus vif, les puissances plus éclairées, et le combat si échauffé, qu'il
est impossible que I'dme n'éen entende pas le bruit. Le diable se sert
alors de ces serpents et de ces couleuvres dont j’ai parlé pour empoi-
sonner ces Ames de leur venin, en leur représentant les plaisirs du
monde comme s'ils devaient toujours durer, 'estime que l'on y avait
pour elles, leurs parents, leurs amis, la perte de leur santé par les
austérités de la pénitence que 'on ne peul manquer de vouloir faire
lorsque l'on est arrivé dans cette seconde demeure, ef mille choses
semblables.

Jésus, mon Sauveur, dans quel trouble et quelles peines ces esprils
de ténébres ne jeltent-ils point ces pauvres dmes par de si dangereux
artifices ? Elles ne savent si elles doivent passer oulre, ou retourner dans
la premiére demeure. Car, d'un c6lé, la raison leur représente artifice
dont le démon se sert pour les tromper, et que tout ce qu'il y a dans
le monde doit étre considéré comme un néant en comparaison du bon-
heur ol elles aspirent. La foi leur apprend que ce bonhcur doit étre
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l'objet de tous leurs désirs ; la mémoire leur fait voir & quoi se termi-
nent toutes les choses d'ici-bas, ceux qui sont tombés d’une trés-
grande prospérité dans une extréme misére, tanl de morts subifes de
ceux qui étaient plongés dans les délices, et que ces corps qu'ils nour-
rissaient avec tant de délicatesse sont maintenant la pdture des vers
dans le tombeau, et autres choses semblables. La volonté les porte &
aimer celui dont elles n'ont pas seulement recu I'étre et la vie, mais
qui leur a donné tant d’autres preuves de son amour, qu'elles sou-
haiteraient de pouveir, par des effets, Iui en témoigner leur recon-
naissance. E'entendement leur fait connaitre que, quand elles vivraient
des sidcles entiers, elles ne sauraient aecquérir un ami si fidéle et si
yéritable; que le monde n'est que vanité et que mensonge; que les
plaisirs que le démonleur promet, et les peines dontil les veuteffrayer,
ne sont que des illusions; que en quelque liew qu'elles puissent aller,
elles ne sauraient trouver hors de ce chiteau de streté et de paix;
qu'il y aurait de I'imprudence d’aller chercher hors de sa_maison ce
dont on abonde chez soi, et ott 'on a pour hote le Seigneur et le mai-
tre de tout ce qu’il y a de richesses dans le ciel et sur la terre, pour
se trouver réduit, comme I'Enfant prodigue, & manger du gland avec
les pourceaux, aprés avoir dissipé tout som bien : et ces raisons sont
si fortes, qu’elles devraient suffired ces dmes pour leur faire vainere
les démons. Mais, mon Seigneur et mon Dieu, la coutume gue la va—
nité a établie a tant de force, et estsi généralement regue, qu'elle ren-
verse tout, parce que la foi étant comme morte, nous préférons ce
que nous voyons & ce qu'elle nous enseigne. Ainsi, il n’y a qu’imper-
fection et que misére en ceux qui ontencore esprit rempli des choses
visibles, et 'on doit en attribuer Ia cause 4 ces bétes venimeuses dont
ils ne sont pas délivrés. Car , de méme qu'une personne mordue
par une vipére et empoisonnée de son venin devient tout enflée, et
mourrait si on ne lui faisait beaucoup de remddes, I'dme se trouve
en cet état, et a besoin pour en sortir d'une grice particulidre. 11 ne
faut donc pas s’étonner qu’elle ait tant & souffrir, principalement si le
diable voit qu’elle veut faire tous ses efforts pour s’avancer dans le
service de Dien, puisqu'il emploie alers toutes les forces de I'enfer
pour ticher a la faire retourner en arriére.

Quel besoin, mon divin Sauveur, I'ime n'a—t-elle point en cet état
de votre assistance, puisque sans elle, elle ne peut rien ? Ne souffrez
done pas, s'il vous plait, que se laissant surprendre, elle abandonne
son entreprise. Faites-lui connaitre que tout son bonheur en dépend,
combien il lui importe de se séparer des maunvaises compagnies pour
ne conversernon seulement qu'avec ceuxqui ayant de bons sentiments
se trouvent dans la méme demeure, mais aussi ayec ceux qui sont
passés plus avant, afin qu’ils aident & y aller, et qu'elle se {jenne tou-
jours sur ses gardes pour ne se point laisser vaincre. Car si le diable
la voit absolument résolue A tout souffrir et & mourir plutét que de
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relourner dans les premiéres demeures, il la laissera bientdt en repos.
Cest ici ot il faut que 'dme témoigne sa générosité, et ne ressemble
" pas A ces laches soldats que Gédéon renvoya lorsqu'il allait au com-
bat, mais considére qu'elle entreprend d'en soutenir un confre les dé-
mons, quand méme ils se joindraient tous emsemble pour l'attaquer,
el qu'étant armée de la croix de son Sauveur, elle n'a rien a appré
hender. Je T'ai déja dit et je le Tépdte encore : elle ne doif point en cet
étal se proposer des contenfements el des plaisirs. Ce serail une ma-
niére bien hasse de commencer A travailler & un si grand édifice, et
bilir sur le sable une maison qui tomberait aussitét par terre. Il faut
au conlraire se préparer i souffrir des peines et des tentations, parce
que ce n'est pas dans ces premiéres demeures que tombe la manne. 11
est besoin de passer plus avant pour la ramasser & pleines mains-dans
ces autres demeures, ot il n'y a rien que de délicieux, et ou 1I'dme
jouit de tout le bonheur qu’elle saurait souhaiter, n’ayant point alors
d'autre volonté que celle de Dieu.

N'est-ce pas une chose plaisante que nos vertus ne faisant que de
naitre et étant encore mélées de mille imperfections, nous osions pré-
tendre de trouver des douceurs dans l'oraison et nous plaindre de nos
sécheresses?Qu'il ne vous arrive jamais, mes seeurs, d’en user ainsi. Em-
brassez la croix que votre divin époux a portée: n'oubliez jamais que ¢’est
A quoi vous yous étes si solennellement engagées, et que celles qui
pourront souffrir davantage pour I'amour de lui s’estiment les plus
heurcuses. C'est Ia le capital, et vous ne devez considérer tout le reste
que comme un accessoire dont vous lui rendez de grandes actions cle
grices, s'il yous en favorise.

Il vous semblera peut—étre, mes sceurs, que, pourvu que vous rece-
viez de Dieu des faveurs intérieures, il n'y a point de peines extérieures
que vous ne soyez résolues de souffrir; mais il connait mieux que
nous ce qui nous est propre; il ne nous appartient pas de lui donner
conseil, et il nous peut dire avec raison que nous ne sayons ce que
nous demandons. N'oubliez jamais, je vous prie, puisqu’il vous im-
‘porte tant de yvous en souvenir, que ceux qui commencent i faire
oraison se doivent résoudre d travailler continuellement de tout leur
pouvoir pour conformer leur volonté i celle de Dieu, et croire ferme-
ment que c'est en quoi consiste la plus grande perfection que I'on
puisse acquérir dans cet exercice spirituel et ce .chemin qui conduit au
ciel. Ceux qui s'en acquitferont avec plus de soin recevront de plus
grandes récompenses, el s'avanceront davantage dans cette divine
voie. En quoi je n'exagére point, puisqu'il est trés-véritable que clest
en cela que consiste tout notre bonheur. Car si d’abord nous mnous
égarons en voulant que Dieu fasse notre volonté et non pas la sienne,
et qu'il nous méne par le chemin qui nous est le plus agréable, quelle
‘fermeté peut avoir le fondement de cet édifice spirituel ? Pensons donc
iseulement 2 faire ce qui dépend de nous, et tdchons de mous défendre
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de ces bétes venimeuses qui nous donnent lant de peine par de mau-
vaises pensées dont nous ne pouyons nous garantil". par des séche— .
resses, et méme quelquefois par leurs morsures ; Dieu le permettant
ainsi, afin de nous rendre plus vigilantes, et éprouver si nous sommes
vivement touchées du regret de I'avoir offensé. Que vos chutes ne vous
empéchent donc point, mes filles, de vous efforcer de passer outre. Dieu
en tirera méme du bien, ainsi que pour éprouver la bonté du thériaque
on prend auparavant du poison. .

Quand nous n'aurions point d'autres preuves de notre faiblesse et
du préjudice que nous recevons de ces distractions, celle-1d seule de-
vrail suffire pour nous porter a nous recueillir. Car peut-il y avoir un
plus grand mal que de se voir hors de chez s0i? Et comment espérer
de rencontrer ailleurs du repos lorsque I'on n'en trouve pas dans sa
maison propre ? Rien ne nous est si proche que nos puissances, puis-
que nous en sommes inséparables, et ces puissances nous font la
guerre comme si elles youlaient se venger de celle que leur font nos
imperfections et nos péchés. Notre—Seigneur n’a, mes seurs, rien tant
recommandé & ses Apdtres que la paix; et, croyez-moi, si nous ne la
trouvons en nous, nous travaillerons en vain & la chercher hors de
nous.

Je conjure, par le sang que ce divin Sauveur a répandu sur la croix
pour notre salut, tant ceux qui n'ont point encore commencé de ren-
trer dans enx-mémes, que ceux qui y sont déja rentrés, de se bien
garder de rien faire qui les porte & retourner en arriére; qu’ils con-
sidérent que les rechutes étant plus dangereuses que les chutes, leur
perte serait inévilable; qu'ils se défient d’eux-mémes; qu’ils metlent
toute leur confiance en la miséricorde de Dieu, et il les fera passer
d'une demeure 4 une autre, ol non-seuklement ils n’auront plus sujet
d’appréhender ces bétes venimeuses, mais se moqueront de leurs ef-
forts, les verront soumises 4 eux, et jouiront de tout le bonheur que
Yon saurait souhaiter en celte vie.

Comme j'ai fait voir dés le commencement de quelle sorte on se doit
conduire dans ces tentations que le diable suscite pour nous troubler,
et que ce n'est pas avec violence, maisavec douceur qu’il faut travailler
a se recueillir, afin de pouvoir continuer, je ne le répéterai point ici.
Je me contenterai de dire qu'il est trés-avantageux d'en communiquer
avec des personnes qui en aient 'expérience. Que si yous vous imaginez
qu’il puisse arriver un fort grand mal de manquer a certaines choses qui
ne sont point essentielles, je vous assure que, pourvu que vous ne quit-
tiez point l'exercice de I'oraison, Dieu les fera réussir i votre avantage,
quoique vous ne trouviez personne qui ne vous en jnstruise. Mais si
vous aviez abandonné I'oraison, il n’y aurait d’autre reméde pour em-
pécher que pen & peu vos chules ne se mullipliassent, que de rentrer
dans P’exercice del’oraison ; et Dieu veuille vous faire bien comprendre
une vérité si importante!
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Si I'on di¢ que, puisqu'il est si dangereux de retourner en arridre, il
faut donec mieux ne pas commencer et demeurer hors de ce chiteau, je
réponds, et Nofre-Seigneurl'a dit lui-méme : Que celui qui cherchele péril
y rencontrera sa perte, et qu'iln’y a point d’autre porte que V'oraison
pour entrer dans ce chiteau. Car n’y a-t-il pas de la folie & s'imaginer
de pouvoir entrer dans le ciel sans entrer auparavant dans nous-mémes
parla connaissance de notre misére et de ce que nous devons a Dieu, et
sans implorer souvent sa miséricorde ? Ne nous a-t-il pas dit aussi de sa

_propre bouche : Que nul n’ira @ son Pére que par lui? ce sont, ce me

.‘,, semble, ses mémes paroles : E't qui mevoit, voit mon Pére. Or, je ne com-
I¥ prends pas comment nous pouvons le connaitre et travailler pour son
service, si nous ne considérons les obligations que nous Iui avons, et la
morl qu'il a soufferte pour 'amour de nous. Car la foi sans les @uyres
est une foi morte; et & quoi nous peut—elle servir si nous ignorons le
prix dessouffrances de Jésus—Christ, d’ou procéde tout notre.bonheur,
el si nous ne nous excitons pas par cette considération & I'aimer? Je le
prie de nous faire connaitre combien cher lui a cotité 'amour qu'il nous
a porté : Que le serviteur n’est pas par—dessus le mattre; que l'on ne peut
sans travail arriver d la gloive, et que 'on ne saurait quepar lapriére évi-
ter de tomber d toute heure dans la tentation.

TROISIEME DEMEURE,

CHAPITRE PREMIER.

Dans quelles saintes dispositions sont les fimes & qui Dieu a fait la grice d'entrer dans
celle troisitme demeure. Qu'en quelque état que nous soyons, il y a toujours sujet
de craindre tandis que noussommes en cette vie.

ETAT DE L'AME DANS CETTE TROISIEME DEMEURE.

Que dirons—nous de ceux qui, par la persévérance qu’il a plu i Dieu
de leur donner, sont demeurés victorieux dans ces combats et arrivés
jusqu’a la troisiéme demeure, sinon que bienheurcuz est Uhomme qui
craint le Seignewr, qui est un verset dont, ayant l'esprit aussi grossier
que je I'ai, je n'avais pu jusqu’ici bien comprendre le sens, et je ne sau-
rais trop remerciersa divine majesté de m'en avoir donné l'intelligence.
Comment celuiquisetrouve en cet état neserait-il pas heureux, puisque
pouryu qu'il ne retourne point en arriére, il y a sujet de croire qu'’il est
dansle véritable chemin du salut? Vous voyez par 14, mes sceurs, com—

~ bien il importe de remporter la victoire dans les combats dont j’ai parlé,
puisque je ne saurais doufer que Dien ne nous mette ensuite en st~
reté de conscience. Mais je me reprends ; car peut-il y en avoir en ce
monde ? Et c’est cette incertitude qui m'a fait ajouter ces mots : Pourvu
que l'on neretourne point en arriére. Que cette vie est misérable, d'étre
_ainsi obligés, comme ceux qui ont toujours les ennemis  leurs porles,
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d'avoir sans cesse les armes 4 1a main, pour se garantir de surprise!

« Mon Dieuet mon tout, comment voulez-vous que nous aimions

« une vie pleine de tant de miséres, et que nous ne désirions et ne vous
« demandions pas que vous nous fassiez la grice de nous en tirer, si ce
« n'est que nous puissions espérer de la perdre pour vous, ou de I'em-
« ployer tout entitre pour votre service, et surtout d’étre assurés que
« nous accomplissons votre volonté? Car & moins que cela, ne devons—
« nous pas dire avec saint Thomas : Mourons avee lui ? Et n'est—ce pas
« mourir plusieurs fois au lieu d'une seule que de vivre dans cette ap-
« préhension de pouvoir étre pour jamais séparés de vous? » C'est ce
qui me fait vous dire, mes filles, que Ia grande grice que nous devens
demander & Dieu, est de nous meltre en assurance avec les bienheureux.
Car, au milieude tant de craintes, quel contentement peul avoir celni
quin’en connait point d’autre que d'étre agréable & Dieu, puisque I'on
a vu tomber dans tant de grands péchés des personnes qui, menant une
vie sainte, étaient dans ces craintes etde plus grandes encore? Et qui
nous assure que si nous tombons, Dieu nous donnerala main pour nous
relever, et pour nous faire faire pénitence? J'entends par un secours
particulier. ;
- Cette pensée ne se présente jamais & mon esprit que je ne me trouve
dans une extréme {rayeur; et elle s’y présente si souvent, que je trem—
ble en écrivant ceci. Jene sais ni.comment je le puis écrire, ni comment
ie puis vivre. Je vous conjure, mes filles, de demander a Notre-Seigneur
de me faire la grace qu'il vive toujours en moi. Car quelle assurance
puis-je trouver dans une wvie aussi mal employée qu’a ¢té la mienne?
Que ceci ne vous attriste point, je vous prie, comme je remarque quel-
quefois que cela vous arrive par le désir que vous auriez que je fusse
une grande sainte, en quoi certes vous avez raison, et jele souhaiterais
bien aussi; mais que puis-je faire et & qui m’en prendre qu’a moi-méme
desfautes que j’ai commises, puisque Dieu m’a favorisée de tant de
grdces, que si j'en avais fait un bon usage, elles auraient pu suffire pour
m’obtenir 'accomplissement de votre désir?

Je ne saurais, sans une grande confusion et sans répandre des larmes,
penser que j'écris ceci pour des personnes qui seraient capables de m'in-
struire, et il parait bien en cela quel est le pouvoir de V'obéissance qui
m'y conlraint. Dieu veunille que vous en tiriez quelque utilité, et je vous
conjure de lui demander pardon pour cette misérable créature qui a 0sé
Uentreprendre. 11 sait que je n'attends rien que de sa bonté, que je ne
puis sans elle cesser d'étre ce que jesuis, et que c'est & elle que jai re-
cours et aux mérites de son fils et de sa trés—sainte Mére, dont, tout in-
Jigne que je suis, j'ai I'honneur, comme vous, de porter 1’habit. Louez
Dieu, mes filles, de ce que mes imperfections ne doivent point vous faire
de honle, puisqu’elles ne yous empéchent pas d’étre les véritables filles
de cette reine des anges. Efforeez-vous d'imiter ses actions, admirez
sa grandeur, et considérez quel est le bonheur de ’avoir pour protec-
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trice, puisque mes péchés et ma malice n’ont point terni 1'éclat de ce
saint ordre. J'ai néanmoins un avis important & vous donner : ¢'est de
ne yous tenir pas en assurance, quoique vous ayez une telle mére et
soyez aussi bonnes que vous étes. Remetlez-vous devant les yeux
I’exemple de David et de Salomon ; ne vous fiez point en votre retraite,
en votre pénitence, en vos communications avec Dieu, en vos continuels
exercices d’oraison, en votre séparation des choses du monde, et en ce
qui parait méme que vous en avez de ’horreur. Tout cela est bon, mais
il ne suffit pas, comme je I'ai dit, pour vous 6ler tout sujet de craindre,
et vous devez graver ce verset dans votre mémoire et le méditer sou-
vent : Heureux celui gui craint le Seigneur.

Jai fait une grande digression, parce que le souvenir de mes imper-
fections et de mes péchés me donne tant de confusion lorsquil se pré--
sente Amon esprit, que je m'égare et me trouble.

‘Mais il me fautrevenir & ce que j'avais commencé i dire des dmes a
quiDieu a fait une si grande faveur que celle d’avoir smmonté les diffi-
cultés qui se rencontrenta passer des deux premiéres demeures-dans la
froisidme, et je crois que, par sa miséricorde, il y a plusieurs de celles-1a
dans le monde. Leur appréhension de 'offenser fait qu’elles évitent, au—
tant qu’elles peuvent,de tomber méme dans les péchés véniels. Elles ai~
ment la pénitence, elles ont des heures de recueillement, elles emploient
bien leur temps, elles exercentla charité enyers le prochain, elles sont
réglées dans toutes leurs actions, ef gouvernentsagement leurs familles.
Cet état est sans doute fort désirable; et ily asujet de croire que Dieu ne
leur refusera pas la grice de passerdans les derniéres demeures, si elles
en ontun grand désir, puisque la disposition o1l elles sont est si louable,
qu’'elles peuvent obtenir de sa bonté des faveurs encore plus grandes que
celles qu’elles ont déja regues.

Jégus, mon Sauveur, se trouvera—t-il quelqu'un quiose dire qu’il ne
souhaite pas un si grand bien, principalément aprés avoir surmonté les
plus grandes difficultés ? Personne sans doule ne le dira. Chacun.assure
qu’il le vent; mais comme il faut plus quedes paroles pour porter I'dme
i s’abandonner entiérement i Dieu, et le faire régner dans elle avec une
souyveraine puissance, il ne suffit pas de le proférer de bouche, on doit
Pavoir dans le ceeur, comme nous l'apprenons par I'exemple de ce jeune
homme del'Evangile a qui Notre—Seigneur dit que, s’il voulait étre par -
fait, il quittde towt pour le suivre. Dés que j'ai commencé a parler de ces
demeures, jai toujours eu dans I'esprit que cela se passe de la sorte, et
que ces grandes sécheresses qui arrivent dans l'oraison en procédent
d'ordinaire ; il y en a néanmoins encore d’aulres causes, comme aussi
de ces peines intérieures qui font tant soullrir plusieurs personnes, sans
qu’il y ait de leur faute, el dont Notre—Seigneur ne manque point de les
délivrer avec beaucoup d’avantage pour elles. A quoi 'on peut ajouler
les effets que 1a mélancolie et d’autres infirmités produisent, sans parlor

en cela, non plus que dans tout le reste, des secrets jugements f!g Dieu,
5. TH. L. g
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et qui sont impénétrables. Mais je crois que ce que je dis est ce qui ar-
rive le plus ordinairemenl. Car comme ces personnes voient qu'elles ne
youdraient pour rien du monde commettre un péché mortel, ni la plu-
parl d’elles un véniel, de propos délibéré, et qu'iln’y a rien a reprendre
en la maniére dont elles emploient leur temps et leur bien, elles ont peine
i souffrir qu'étant de fiddles sujets de leur roi, onleur refuse I'entrée du
lieu ot il habite dans sa gloire, sans considérer que peu entrent jusque
dans la chambre de la plupart des rois de la terre.

Entrez, mes filles, entrez dans vous-mémes, passez jusque dans le
fond de votre ceeur, et yous trouverez le peu de compte que vous devez
faire de ces petites actions ile vertu auxquelles vous étes obligées comme
chratiennes , et méme A beauncoup davamtage. Contentez—yvous d'éére
sujettes de Dieu, et pour vouloir trop prétendre, ne vous mettez pas en
hasard de tout perdre. Considérez les saints qui sont entrés dans la
chambre de ceryi, el vous verrez la différence qu'il y aentre eux et nous.
Nedemandez point ce que vous n'avez point mérité, et quelques services
que.nous ayons rendus a Dien, gardons—nous bien de croire qu’apréds
Vavoir d’ailleurs tant offensé, il nous doive quelque chose.

Ohumilité! humilité| je suis tentée de croire que ceux-la n’en ont pas
beaucoup qui s'inquiélent de ces sécheresses. Mais ce n'est pas de méme
de ces grands travaux intérieurs dont j’ai parlé, il y entre bien davantage
que le manque de déyotion. Eprouvons-nous nous—mémes, mes s@urs,
ou souffrons que Nolre-Seigneur nous éprouve ; et il le sait bien faire,
encore que nous ne le youlions pas. Considérons ce que font pour son
seryice ceux qui lui sont si fidtles, et nous verrons si nous avons sujet
de nous plaindre de sadivine majesté. Carque voulons-nous qu’il fasse
si nous nous éloignons deluiet nous retirons tout tristes, ainsi que ce
jeune homme de I'Evangile, lorsqu’il nous enseigne ce que nous deyons
faire pour élre parfaits, el qu'il veut nous donner des récompenses pro—
portionnées & I'amour que nous lui portons! Mais cet amour, mes filles,
doit étre accompagné des euvyres, et non pas imaginaire, parce qu’encore
que Dieu n'ait pas besoin de nos ceuvres, il les considére comme des ef—
fets de Ia résolution que nous avons faite de Ini sonmettre entidrement
notre volonté. Que si nous nous persuadons qu'il ne nous reste plus rien
4 faire, parce qu’en nous rendant religieuses, nous avons de notre plein
gré renoncé, pour Pamour de lui, & I'affection de toutes les choses du
monde en général, et & ce que nous possédons en particulier, qui, encore
quil ne fat pas de plus grande valeur qu’'étaient les filets de saint Pierre,
doit étre considéré comme beaucoup a I'égard de celui qui donne tout ce
qu'il a; je dis que cette disposition est fort bonne, pourvu que I'ony
persévére, et que 'on ne se rengage point dans les imperfections ot I'on
se trouverait encore dans les premiéres demeures, que j'ai comparées a
des animaux immondes, étant certain qu’en continuant dans cet aban-
donnement de toutes choses pour mne s’attacher qu'd Dieu, on obtient ce
quel'on souhaite lorsque ’on ‘ne cesse point de pratiquer (remarquez
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bien ces paroles, mes filles ) ce précepte de Jésus-Christ, de nous consi—
dérer toujours commedes serviteurs inutiles, qui n'ontrien fait pour mé-
riter de semblables gréces, et que plus on a regu de lui, plus on lui est
redevable. Car que pouvons—-nous faire pour un Dieu qui est tout-puis-
sant, qui nousa créés, qui nous conserve l'étre, et qui est mort pour
nous? Ne devons-nous pas, au lien de Iui demander de nouvelles
graces et de- nouvelles faveurs, nous tenir heureuses de pouvoir nous
acquitter de quelque pelite partie de l'obligation que nous lui avons &
cause du service qu'il nous a rendu? Ce qui est une parole que je ne
saurais proférer sans une trés—grande confusion, quoiqu’il soit vrai
qu’il n’a employé qua nous servir toute la vie qu’il a passée dans le
monde. ot

fe vous prie, mes filles, de bien considérer quelques avis que j'aia
vous donner sur ce sujet : yous pourrez y trouver de l'obscurité, parce
que je ne saurais les exprimer plus clairement; mais je ne puis douter
que Nolre-Seigneur ne vous- en donne l'intelligence, afin d’angmenter
votre humilité par ses sécheresses; au lieu que le démon voudrait s’en
servir pour vous jeter dans l'inquiétude. Car lorsque des dmes sont yéri-
lablement humbles, quoiqu'elles ne regoivent pas ces faveurs de Notre-
Seigneur, il leur donne une conformité asa volonté, et une paix qui les
rend plus contentes que celles quil en gratifie, qui souvent étant les
plus faibles, ne voudraient pas apparemment changer ces faveurs
contre les sécheresses de ces aulres, qui ayant plus de-force qu’elles, les
supportent avec lant de yertus, parce que nafurellement nous aimons
davantage les contentements que les croix. « Seigneur, a qui nulle vérité
« n'est cachée, éprouvez—nous afin de nous donner, par cette épreuve,
« la connaissance de nons-mémes.»

CHAPITRE I1.

Divers avis de la Sainte sur la conduite que doivent lenir ceux qui sont arriveés jusqu’a
cette troisieme demeure, et particuliérement ftouchant Pobéissance que I'on doit
pratiquer, et la retenue avec laquelle on doit agir.

AVIS TRES-UTILE DE LA SAINTE.

J'ai connu quelques personnes, et méme beaucoup, qui, aprés éire ar-
rivées a1l'état dont je viens de parler, et avoir passé plusieurs années
d'une maniére qui paraissait si parfaite qu'il y avait sujet de croire
qu’elles voyaient le monde sous leurs pieds,on qu’au moins elles en
étaient entiérement désabusées,lorsque Dieua commencé deles éprouver
en des choses assez légéres, sont tombées dans de si grandes inquic¢tudes
etun tel abattement, que j'en étais étonnée, et ne pouvais m'empécher
de craindre pourelles, parce qu'y ayant si long—temps qu’elles faisaient
profession de vertu, qu’elles se croyaient capables d’enseigner les autres,
les conseils qu'on pourrait leur donner seraient inutiles. Je nevois point
d'autre reméde pour les consoler que de leur témoigner une grande
compassion de leurs peines, comme en eflet elles en sont dignes, ef de
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ne point contredire leurs sentiments, parce qu'étant persuadées qu'elles
endurent pour lamour de Dieu, elles nepeuvent s'imaginer qu'il y ait de
Fimperfection, ce qui en esl une autre bien gran'de pour des personnes
si avancées. Il n'y a pas sujet de s’étonner qu’elles y tombent, mais
il y en a, ce me semble, de voir qu'elles y demeurent si long—temps. 11

' arrive souvent que Dieu, pour faire connaitre d ces &mes choisies quelle
est leur misére, retire d'elles ses fayeurs pour un peu de temps, et
gu’elles n'ont pas besoin de davantage pour connaitre clairement qu'elles
ne sont rien par elles—mémes. Il arrive aussi quelquefois que leur déplai-
sir de voir qu'elles ne peuvent s'empécher d’étre touchées des choses
de la terre leur est unsurcroit de peine. Ainsi, quoiqu’il y ait de I'im-
perfection, c'est une grande miséricorde que Dieu leur fait, parce qu’elle
les humilie.

Ces autres personnes, dont je parlais auparavant, sont trés—éloignées
d’élre en cet état; elles admirent leurs senliments, et voudraient que
les autres les admirassent. J'en veux rapporter quelques exemples,
afin de nous exciter & nous connaitre et & nous éprouver nous-mémes,
puisqu’il nous est avantageux d’avoir celle connaissance avant que
Dieu nous éprouye. Si une personne riche, qui n’a ni enfants ni héritiers,
vient & souffrir quelque perte qui n'empéche pas qu'il ne lui reste en—
core plus de bien qu’elle n’en a besoin pour entrelenir honnétement sa
famille, et que celane 'inquidte pas moins que si elle n’avait pas seu-
lement du pain, Notre-Seigneur pourra—t-il croire qu’elle veuille tout
quitter pour 'amour de Iui? Elle dira peul-étre que Daffliction qu’elle
a de cette perte vientde ce qu’elle voudrait pouvoir faire du bien aux
pauvres. Mais je suis persuadée que Dien ne désire rien de nous que ce
4ui est conforme a I'état ou il nous met, et qu’il ne peut y avoir de vé-
ritable charité dans ce qui trouble la paix et le repos de nos 4mes. Que
si cette personne ne se conduit pas de la sorte en cette rencontre, parce
que Dieunel'a pas encore rendue assez parfaite, patience ; mais qu'elle
reconnaisse au moins qu'elle n’est pas arrivée jusqu’a cette liberté d’es-
prit qui la maintient dans le calme, qu’elle la lui demande, et qu’elle se
dispose par ce moyen alareceyoir de sa bonté.

Une autre personne aura plus de bien qu'il ne lui en faut pour sa sub-
sistance, et il s’offre une occasion de 'augmenter; si c'est par un don
‘qu’on veut lui faire, 1a bonne heure ; mais de travailler pour cela, et,
iaprés I'avoir, s'efforcer d’en acquérir encore davantage, quelque bonne
intention qu’elle ait (car parlant comme je fais de personnes d’oraison et
de vertu, on doit croire qu’elle'a bonne), elle ne doit point prétendre
d’arriver par ce chemin jusqu'au palais d’un si grand roi.

Ilen est de méme pour peuque I'on mépriseces personnes et que 'on
touche a leur honneur, parce que encore que Dieu, qui est un si bon
maitre, leur fasse quelquefois la grice, en considération des services
qu’elles lui ont rendus, de lesouffrir assez paliemment, afin de ne point
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diminuer l'estime que I'on a de leur vertu, il leur reste une inquiétude
dont elles ont peine A revenir.

Mais ces personnes ne sonf-elles pas du nombre de celles qui médi-
tent depuis si long—temps sur les avantages qui se rencontrent dans la
souffrance, et qui désirent méme de souffrir? Ne sont-elles pas si satis—
faites de leur maniére de yie, qu'elles youdraient que toutes les autres
les imitassent ? Et Dieu veuille toutefois qu’elles ne rejettent pas sur
d’autres lz cause de la peine qu’elles souffrent, et ne s’en attribuent
que le mérite!

Il vous semblera peut—étre, mes seeurs, que ceci est hors de propos,
puisque rien de semblable ne se passe parmi nous. Nous n'avons point
de bien, nous n'en désirons point et nous n’en recherchons point, per—
sonne ne nous offense, el ainsi ces comparaisons n'ont point de rap—
port A notre état. J'en demeure d’accord; mais cela n’empéche pas que
’on n'en puisse tirer plusieurs conséquences utiles qu’il n'est pas be—
soin de remarquer ici en particulier, et qui vous donneront lumiére
pour connaifre si vous étes entiérement détachées de 1'affection des
choses auxquelles vous avez renoncé en quittant le monde, puisqu'il
s’offre assez de petites occasions de I'éprouver, et de vous faire voir si
vous éles maitresses de vos passions. Car, croyez—moi, la perfection ne
consiste pas 4 porter un habit de religieuse, mais & pratiquer les ver-
tus, 4 assujélir en toutes choses notre volonté a celle de Dieu, et ala
prendre pour régle de la conduite de notre vie. Puisque nous ne sommes
point encore arrivées jusqu'a ce degréde vertu, humilions-nous,
mes filles. L’humilité est un reméde infaillible pour guérir nos plaies ;
et quoique Notre—Seigneur, qui est nofre divin médecin, tarde & venir,,
ne doutez point qu'il ne vienne el ne nous guérisse.

Les pénitences que font ces personnes dont je viens de parler sont
aussi réglées et aussi compassées que leur vie, qu’elles désirent fort de
conserver pour servir Nolre—Seigneur. Ainsi elles praliquent les mor—
tifications avec grandediscrétion, de peur de nuire i leur santé et 1'on
ne doit point craindre qu’elles se tuent, tant leur raison est toujours
la maitresse , sans que leur amour pour Dieu les fasse passer par—
dessus les considérations qu’elle leur représente, pour ne se point laisser
emporter & des austérités excessives. Mais je voudrais, au contraire, |
que nous nous servissions de notre raison pour ne nous pas conten—
ter de servir Dieu’en cette maniére , et pour ne pas demeurer toujours
ainsi en méme état, sans jamais arriver ol ce chemin nous doit con—
duire, quoique nous nous imaginions de marcher toujours avec peine ;
et Dieu veuille quétant si difficile & tenir, nous ne nous égarions
point! Vous semblerait-il, mes filles. que ce fil agir sagement si, entre-
prenant un voyage qui se peut faire en huil jours, on y employait
un an en souffrant continuellement durant ce femps les mémes in-
commodités des mauvais gites, des mauvais chemins, de la pluie et de

" 1a neige, outre le péril d'étre mordu des serpents qui s’y rencontrent ¥
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Je ne pourrais en rapporter que trop de preuves ; et je crains bien de
n’avoir pas moi-méme passé par-dessus ces fausses raisons que notre
raison nous représente pour nous empécher de nous ayancer, ainsi
qu'il me semble gue je m’y suis quelquefois arrélée, Celle dangereuse
discrétion nous fait tout appréhender, nous fait tout craindre. Nous
nous arrélons sans oser passer plus avant, comme sinous pouvions
arriver a ces bienheureuses demeures, et que d'aulres en fissent le
le chemin pour nous. Mais, puisque cela est impossible, je vous con—
jure , mes sceurs , par votre amour pour Notre—Seigneur, de remettre
entre ses mains volre raison et yos craintes , de yous élever au-dessus
de la faiblesse de la nalure, d'abandonner le soin de ce misérable
corps & ceux que Dieu a établis pour veiller sur notre conduite , et de
ne penser qu’'a marcher sans cesse avec courage, pour jouir enfin du
bonheur de voir notre Sauveur et nolre Dieu. Car, encore que dans
une vie aussi anstére qu'est la ndtre, tous les soins que vous pourriez
prendre de flatter le corps pour conserver volre santé vous seraient
assez inutiles, ils ne laisseraient pas de nuire i la santé de vos &mes. Le
eorps est ce qu’on doit le moins considérer ; tout consiste, comme je
I'ai dit, & marcher avec grande humilité; et sans cela il est impos—
sible de passer oufre. Nous devons toujours croire que nous n’ayons
encore fait que peu de chemin ; que nos sceurs, au contraire, en ont
beaucoup faif; et non-seulement désirer d’'étre considérées comme les
plus imparfaites , mais faire tout ce qui peut dépendre de nous , afin
que l'on en soit persuadé. Cette disposition est trés-excellente; et, &
moins que de I'avoir, nous demeurons en méme état et dans de conti—
nuelles peines, sans jamais nous ayancer, parce que, ne nous étant
pas encore dépouillées de nous-mémes, nous serons sans cesse chargées
du poids de notre misére; au lien que ces &mes parfiites, qui s'en sont
dégagées en renongant i elles—mémes, prennent leur vol pour s'élever
jusqu’d ces suprémes demeures, qui peuvent les combler de félicité.

Dieu ne laisse pas néanmoins, comme juste, et encore plus, comme
miséricordieux, de récompenser ces personnes ; el il nous.donne tou—
jours plus que nous ne méritons, en nous faisant éprouver des
contentements qui surpassent de beaucoup (ous ceunx dont om jouit
dans cette vie. Mais je ne crois pasqu'ils soient accompagnés de beau-
coup de golits extraordinaires, si ce n'est quelquefois pour nous
exciter , par la connaissance du bonheur qui se rencontre dans ces
demeures supérieures, & souhailer avec ardeur d'y arriver.

11 yous semblera peut-étre, mes filles, qu'il n'y a point de différence
entre les contentements et les gotits, et qu’ainsi je ne devrais pas y en
mettre; mais je suis trompée, s'il ne s’y en trouve une fort grande. Je
m’en expliquerai dans la quatridme demeure, ol il sera plus & propos
d’en parler, & cause que je serai obligée de dire quelque chose des
golts que Notre—Seigneur fait que I'on y trouve; et, quoique cela pa-
raisse assez utile, il pourra, en vous faisant connaitre plus distincte—
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nient les choses, vous porter & embrasser avee plus d'ardeur ce qui
est plus parfait, outre que ce sera une grande consolation pour les
dmes que Dien conduil par ce chemin , et un sujet de confusion pour
celles qui se croient déjd parfaites.

Que si elles sont humbles , elles seront eéxecitées, par ce moyen,
rendre des actions de graces & Dieu; et sielles ne le sont pas, elles
senliront un dégodl intérieur qu'elles ont bien mérité, puisque la
perfection et la récompense ne consistent pas aux goiits, mais dans
le plus grand amour de Dieu, et & agir en toutes chnses avec plus de
justice et de vérilé,

Vous me demanderez peut-étre & quoi sert de traiter de ces faveurs
intérieures, et d’en donner l'intelligence, si ce que je dis est véritable,
comme il I'est en effet. Je ne sais que vous répondre; vous pouvez
vous en enquérir de ceux qui m'ont ordonné d'en écrive. Il ne m’ap—
partient pas de disputer avec mes supérieurs, je suis obligée de leur
obéir, et je ne serais pas excusable si j'y manquais.

Tout ce que je puis vous dire est qué, lorsque je n'en avais aucune
expérience, ni ne croyais pas la pouvoir jamaig acquérir ,'ce m’aurait
¢té une grande consolation d’avoir sujet de croire que j'agréais & Dieu
en quelque chose; et j'en ressentais une si grande en lisant les
faveurs qu'il fait aux dmes qui lui sont fiddles, que je lui en donnais
de grandes louanges.

Que si, étant aussi 1mparfalle que je suis, je ne laissais pas d’aglr de
la sorte, quelles actions de grices ne lui doivent point rendre celles
qui sont vertueuses et humbles? Ce nous doit élre une telle satisfaction
de donner a sa divine majesté les louanges qui lui sont dues, qu’il nous
importe de connaitre de quelle consolation et de quels conlentements
nous nous priverions, si nous y manquions par notre faute. A combicn
plus forte raison done ces consolations venant de Dieu, et étant ainsi
accompagnées d’amour et de force, peuvent-elles nous faire marcher
sans peine dans ce chemin, et praliquer de plus en plus les bonnes
cuvres? Sur quoi ne vous imaginez pas qu’il ne soit point nécessaire
que nous agissions ; car, pouryu que nous fassions tout ce qui dépend
de nous, Dieu, dontles secrets sont impénétrables, est si juste, qu'il
nous donnera par d’aulres voies ce qui nous manquera dans celle-ci,
et qu'il sait nous étre le plus utile.

I1 me parait trés—important pour ceux & qui Nolre-Seigneur fait la
grice d'étre dans cette disposition , qui les met en état de s'élever en-
core plus haut, de travailler extrémement 4 obéir avec promptitude ;
et, encore qu'ils ne soient ni religieux, ni religicuses, il leur sera trés-
avantageux d’avoir, comme font plusieurs, quelqu'un & qui ils se sou-
metient, afin de ne faire, en quoi que ce soit, leur volonté propre, qui
est ce qui nous cause d'ordinaire le plus de dommage, ni de ne cher-
cher point des personnes de leur humeur, qui les flattent au lieu de
ticher 4 les détromper de 1a vanité des choses du monde , dont il nous
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importe tant d’étre instruits par ceux qui la connaissent ; comme aussi,
parce que, lorsque nous voyons faire & d'autres des aclions de vertu
qui nous paraissaient impossibles, leur sainleté nous anime a les imi-
ter, de méme que les petits oiseaux s'enhardissent & voler en voyant
voler leurs péres, et qu'encore que d’abord ils ne puissent aller guére
loin, ils apprennent pew a peu & les suivre.J'ai doncraison de dire que
cela leur est utile en toutes maniéres ;et je le sais par expérience. Mais,
quelque résolues que soient ces personnes de ne point offenser Dieu,
elles feront trés—bien d’en éviter les occasions, parce qu’étant encore
proches des plus basses demeures, elles courraient fortune d‘y retour=-
ner aisément, a cause qu'elles ne sonl pas encore fondées sur la
terre ferme , telle qu'est celle des personnes qui sont accoutumées &
souffrir , qui connaissent, sans les craindre , les tempétes qui s’élévent
lans le monde; et qui ne recherchent point leurs contentements. Ainsi
il pourrait arriver qu'une grande persécution que le diable exciterait
pour les perdre, serait capable de renverser tous leurs bons desseins,
et que yvoulant, par un véritable zile, retirer les autres du péché, elles
tomberaient elles—-mémes dans les filets de cet espril de mensonge.

Considérons seulement nos faules, sans examiner celles d'autrui,
comme font plusieurs de ces personnes si réglées et si circonspectes,
qui trouvent en toutes choses des sujets de eraindre, et peut-étre
méme dans les actions de ceux qui seraient capables de les instruire
en ce qui est du capital. 8i nous avons quelque avantage sur elles dans
la maniére extérieure d'agir, ce n'est pas, quoique cela soit bon , ce
qui importe le plus, ni un sujet de prétendre que chacun doive marcher
par la méme voie que nous tenons, ni de nous méler d’enseigner celle
qui est la plus spirituelle, et que pent-étre nous ignorons.

Puisque, dans ces bons désirs que Dieu nous donne pour le bien des
4mes, nous pouvons commettre de grandes fautes, le meilleur est d’ob-
server ee que nous ordonne notre régle, qui est de demeurer toujonrs
dans I'espérance et dans le silence. Laissons & Notre-Seigneur le soin
des dmes qu’il a créées, il ne les abandonnera pas; et croyons assez
faire lorsque nous veillons sur nous-mémes, et que nous avons recours
a son assistance. Qu'il soit béni aux sidcles des siécles !

QUATRIEME DEMEURE.

CHAPITRE PREMIER.

De la différence qu'il y a entre les contentements et les gotits que Ton a dans l'o
raison, et de celle qui se rencontre entre I'entendement et imagination. Qu'il ne
faul, point se troubler de ces importunes distractions que les égarements de I'ima-
ginalion et tant d’autres causes différentes donnent dans 'oraison.

3

Pour commencer & écrire de cette quatriéme demeure, jai grand
bessin d'implorer I'assistance du Saint-Esprit, afin qu’il parle par ma
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bouche, et m'inspire désormais ce que j’ai A dire pour donner quelque
connaissance de ces dernidres demeures, parce que ce sont des choses
surnaturelles et si difficiles & concevoir, qu’il n’y a que Dieu qui
puisse nous les faire comprendre , ainsi que je I'ai dit dans un autre
traité que jécrivis il y a quatorze ans. Il me semble néanmoins que
j’ai maintenant un pen plus d'intelligence que j'en avais alors de ces
faveurs que Notre-Seigneur fait 4 quelques amis; mais il y a une
grande différence entre les éprouver et les exprimer. Je prie sa divine
majesté de me faire la grice de les bien faire entendre, si yous en
pouvez recevoir quelque utilité; sinon , je ne la Ini demande point.

Comme ces derniéres demeures sont plus proches du palais de ce
grand roi, leur beauté est aussi plus merveilleuse. Il y a tant de
choses si rares et si excellentes, que I'entendement ne peut les repré-
senter qu'obscurément & ceux qui n’en ont point d’expérience; mais
ceux qui 'ont n'auront pas peine & les comprendre, principalement si
cette expérience est grande.

On croira peut-étre que, pour parvenir d ces demeures, il faut avoir
été long—temps dans les autres ; mais, quoique pour 'ordinaire cela se
trouve véritable au regard de celles dont je viens de parler,iln'y a pas
néanmoins de régle certaine, parce que Dieu distribue ses faveurs quand
il lui plait, en 1a maniére qu’il lui plait, et & qui il lui plait, et que,
procédant toutes purement de lui, il ne fait tort 4 personne.

Ces bétes venimeuses dont j'ai parlé entrent rarement dans ces der—
niéres demeures ; et s’il arrive qu'elles s'y glissent, I'dme en recoit plus
de bien que de dommage. C'esl pourquoi je crois qu'il est avantageux
qu’elles y entrent, et qu'elles nous fassent la guerre en cet état d'orai-
son, puisque, s'il n’y avait point de tentation, le diable pourrait méler
de fausses douceurs aux eonsolations que nous recevons de Dieu, ou
au moins nous divertir de ce qui nous peut faire mériter, et nous lais-
ser ainsi conlinuellement dans une méme assiette el un méme transport
d’esprit, que je ne saurais croire étre sirs , lorsqu’ils sont toujours les
mémes, parce que ce n'est pas la maniére dont Dieu agit envers nous,
durant notre exil sur la terre.

DE LA DIFFERENCE QU'IL Y A ENTRE LES CONTENTEMENTS ET
LES GOUTS.

Pour revenir & ce que je disais de la différence qu’il y a entre les
contentements et les gotits qui se trouvent dans l'oraison, il me semble
que Pon peut donner le nom de contentements aux sentiments dans
lesquels nous entrons par notre méditation et nos priéres. Car, encore
que nous ne puissions rien sans l'assistance de Dieu (ce que l'on doit
toujours présupposer), ce sont des fruits de nos bonnes euvres ; nous
les acquérons, en quelque sorte, par notre travail, et avons sujet
de nous réjouir de l'avoir si bien employé. Mais, si nous y prenons
garde, nous sommes , en plusieurs rencontres, touchés de ces mémes
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contenfements dans des choses purement temporelles; comme, par

exemple, s'il nous arrive une grande succession & quoi nous ne nous

altendions pas ; si nous revoyons une personne (que nous aimons, dans

le temps que nous l'espérions le moins; si on nous loue pour avoir

réussi dans une affaire importante; ou si nous apprenons qu'un mari,
ou un fils,ou un frére que nous croyions mort, est plein de vie. J'ai vu,
pour de semblables sujets, répandre quantité de larmes, et j’en ai quel-
quefois répandu moi-méme.Or on ne peut douter que ces contentements,
que je ne saurais blamer, ne soient naturels ; et il me semble que ceux
que j'ai dit que l'on recoit dans l'oraison le sont aussi quelquefois,
mais plus nobles, parce qu’encore qu'ils aient commencé par nous, ils

se terminent & Dieu, au lieu que les gofits tirent leur principe de Dieu
méme, et se font ensuite sentir & notre 4me , qui en est beaucoup plus
touchée qu'elle ne 'était des autres.

« Jésus, mon divin Sauveur , que je souhaiterais de pouvoir en ceci
« me bien expliquer! Je le comprends trés-clairement, ee me semble;
« mais je ne sais comment le bien faire entendre. Faites, s'il vous plait
« Seigneur, que je le puisse! » Je me souviens , sur ce sujet, de ces
mots d'un verset de Prime : Cam dilatdsti cor meum. Ceux qui auront
souvent éprouvé ces contentements et ces goits n’auront pas de peine
d’en comprendre la différence ; mais les autres ont besoin qu’on les
aide 4 la connaitre. Ces contentements , au lien d'ouvrir le ceur, le
resserrent d'ordinaire un peu, quoique 'on soit bien aise de yoir que T'on
ne regarde en cela que Dieu, et que les larmes de douleur que 'on 1ré-
pand paraissent procéder, en quelque maniére, de I'amour qu'on a
pour lui. 8i j’élais plus intelligente que je ne suis dans ces passions de
I'dme, et ces mouvements qui ne sont que naturels, je pourrais peut—
étre me mieux expliquer; mais j'ai l'esprit si grossier, qu’encore
que je le comprenne par 'expérience que j’en ai, je ne saurais le faire
comprendre aux aufres; ce qui montre combien la science est ulile
A tout.

Ce que P'expérience m'a appris de ces contentements que 1'on recoi:
dans la méditation, c'est que les pensées de la passion de Notre-Sei~
gneur me faisaient répandre des larmes jusqu'd me donner un extréme
mal de téte ; etle sentiment de mes péchés produisait en moi le méme
effet. Je ne veux point examiner laquelle de ces faveurs de Dieu éfait
la plus grande; mais je désirerais seulement de pouvoir faire bien en-
tendre la différence qui se rencontre entre 'une et I'autre. Ces larmes
et ces désirs procddent done quelquefois des sentiments que je viens de
dire, et sont encore fortifiés par la pente de notre nature, et par la dis-
position ot nous nous trouvons. Cela n’empéche pas néanmoins que,
puisqu’elles ont Dieu pour objet, on ne les doive beaucoup estimer,
pouryu que nous reconnaissions avee humilité que nous n'en sommes
pas meilleures, etque, quand ce seraient des effets de notre amour
pour sa divine majesté , ce que nous ne saurions assurer, nous ne
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devrions pas moins lui en rendre grices, puisque nous n'ayons rien de
bon que nous ne tenions de lui.

Yoild quelle est, pour lordinaire, la dévotion des dmes dans les
trois premiéres demeures dont j'ai parlé. Elles ne s'occupent presque
sans cesse qu'd agir par I'entendement , et & méditer; et comme elles
n'ont pas encore recu de plus grandes gréices , elles font bien; mais
elles feraient encore mieux si elles pouvaient produire quelques actes
i la louange de Dieu, pour lui témoigner leur admiration de sa bonté,
la joie qu’elles ont de ce que sa grandeur et sa puissance n’ont point
e bornes, et combien elles sonhaitent I'augmentation de son honneur
et de sa gloire. Car cela excite et échaufle 1a volonté ; et Torsqu'il plait
a Notre-Seigneur de leur donner ces sentiments, elles feraient une
grande faute de ne s’y point arréter, parla crainte d’interrompre leur
méditation. Comme j'ai traité amplement de ce point en d’autres écrits,
je me contenterai d’ajouter que, pour avancer dans ce chemin, et ar-
river & ces demeures si souhaitables, il ne s’agit pas de beaucoup
penser, mais de beaucoup aimer. Ainsi, mes filles , appliquez~vous &
ce qui peut davantage vous exciter & aimer Dieu. Que si vous ignorez
en quoi consiste cet amour, sachez que ce n’est pas en de grands gotts
et de grandes consolations, mais en une grande et ferme résolution de
contenter eén toutes choses ce souverain Maitre de 'univers, d’employer
tous nos efforts pour nous empécher de 'offenser, et de le prier avee ar-
deur pour ce qui regarde la gloire de son Fils et Pavgmentation dela foi
catholique. Ce sont-13 les véritables marques de I'amour que nous
ayons pour Dieu; et quelque grand que soit le profit que nous en
tirons, ne vous imaginez pas qu'il soit néeessaire de ne penser ja-
‘mais & autre chose, et que tout soit perdu , pour peu que I'on cesse de
s’en occuper.

DE LA DIFFERENCE QU'IL ¥ A ENTRE L’ENTENDEMENT ET L’IMAGINATION.

Les égarements de I'imagination m’ont donné quelquefois de grandes
peines, etil n'y a pas plus de quatre ans que je connus, par expérience,
que I'imagination et 'enlendement ne sont pas la méme chose. Je le dis
4 un fort savant homme, et il me confirma dans cetle opinion. I'en eus
une grande joie, parce que, croyant auparavant que 'entendement
n'était que la méme chose que l'imagination, je ne pouvais voir sans
douleur qu’il fiit si inconstant el si volage que de passer d'ordinaire
d’une pensée & une autre avec autant de vitesse que vole un oisean, n'y
ayant que Dieu qui soit capable d'arréter l'imagination, lors méme
qu'il lui plait de lier de telle sorte nos puissances, qu'on peutdire, en
quelque manidre, qu'elles ne sont plus altachées a notre corps; et quel-
quefois il m’est arrivé que toules mes puissances me paraissant occu-
ptes de Dieu, et recueillies en lui, je voyais en méme temps mon ima-
gination étre si troublée et si égarée, que je me pouvais assez m’en
etonner. « Seigneur, mon Dieu, comptez, s'il vous plait, pour quelque
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« chose ce que le manque de connaissance nous fait souffrir lorsque
« nous nous trouvons en cef état. Le mal vient de ce que nous nous
« persuadons que fout consiste 4 penser en vous, et croyons n’avoir
« pas besoin de nous informer sur cela de ceux qui pourraient nous
« en instruire; d’ou il arrive que ce qui est un bien nous parait un
« mal, et que nous considérons comme des faules des choses qui ne le
« sont point. »

Cest de 1a que procédent aussi les plaintes que tant de personnes d’'o—
raison , et particuliérement celles qui ne sont pas savantes, font des
peines intérieures qu'elles souflrent , et ce qui les fait tomber dans une
mélancolie qui ruine leur santé, et les porte jusqu'a tout abandonner ,
faute de savoir qu'il y a comme un autre monde qui est tout intérieur ,
et qu’ainsi que le cielroule avecune vitesse qu'il est impossible d’arréter,
nous ne saurions aussi arréter notre imagination. D'olt il arrive que,
nous persuadant qu’il en est de méme de toutes nos puissances, nous
croyons étre perdues, et mal employer le temps que nous passons en
la présence de Dieu, lorsque peut-étre notre 4me est unie a lui dans
ces demeures supérieures, et acquiert du mérite par la peine qu’elle
souffre de ce que l'imagination s’enfuit de la sorte hors du chiteau pour
s'aller méler avec des bétes immondes et yenimeuses. Il ne faut donc
point que cela nous trouble et nous fasse abandonner l'oraison, qui est
ce que le démon désirerait, et la plus grande partie de nos inquié—
tudes et de nos peines ne vient que de ce que nous ne nous en anerce-
yons pas.

DES DISTRACTIONS.

En écrivant ceci, et faisant attention sur ce grand bruit que j'ai dit
au commencement que je sentais dans la téte , et qui m'empéchait de
pouvoir travailler & ce que I'on m’a commandé d’écrire, il me parait qu’il
est semblable & celui que feraient plusieurs torrents qui tomberaient
du haut des montagnes dans des précipices ; ce qui ne se passe pas dans
mes oreilles, mais dans le haut de ma téte, ot 1'on dit que réside la
partie supérieure de 1'ame.

Je me suis long-temps arrétée a considérer celte extréme prompti-
tude du mouvement de U'esprit , et Dien veuille qu’il me souvienne d’en
dire la cause, lorsque je (railerai des autres demeures dont il me reste
a parler, ce lieu-ci n'y étant pas propre. Peut-étre méme qu'il a plu &
Dieu de me donner ce mal de téte pour me le faire mieux comprendre.
Car ni ce bruit, ni tout ce que je viens de rapporter ne me divertit point
de mon oraison , et ne diminue en rien ni la tranquillité de mon ame ,
ni son amour , ni ses désirs, ni sa claire connaissance.

Que si la partie supérieure de I’4me est dans la partie supérieure de
la téte, on demandera d'ot1 vient donc qu'elle n'est point troublée par
ce bruit. Je n’en sais pas la raison, mais je sais bien que ce que j'ai dit
est véritable ; et cela donne de 1a peine quand l'oraison n’est pas accom-
pagnée de suspension ; car lorsqu’il y en a, on ne sent aucun mal ian-
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dis qu’elle dure ; et ¢’en serait un trés-grand si ce bruit nous empé-
chail de continuer nolre oraison. Ainsi il faut bien se garder de se lais.
ser troubler par ces pensées , ni de s’en meftre en aucune peine. Si
c’est le démon qui nous les donne, il nous laissera bienldt en repos,
s'il voit que nous ne nous en inquiétons point; et si elles procédent,
ainsi que tant d’autres infirmités, de I'élal déplorable dans lequel le
péché de nos premiers parents nous a fait tomber, nous devons le sup-
porter avec palience, dans la vue de la justice de Dieu. La nécessité iné-
vitable de manger et de dormir, et tant d'autres assujétissements de la
vie, ne doivent—ils pas aussi nous faire connaitre notre misére, et nous
porter a désirer d’aller en un lieu qui nous en délivre? Je me souviens
quelquefois de ce que I'épouse ditsur ce sujet dans le Cantique; et tous
les travaux que l'on peut souffrir dans la vie ne me paraissent pas ap-
procher de ces combats intérieurs, parce qu’il n'y a point de travaux
qui ne soient supportables, ) pourvu que nous ayons la paix en nous-
mémes. Mais de soupirer aprés le repos, en suite de mille peines que
I'on a eues dans le monde , de savoir que Dieu nous prépare ce repos ,
et de reconnaitre que l'obstacle qui nous empéche d'en jouir est en
nous-mémes , ¢’est un tourment que 'on peut dire étre presque insup-
portable.

Dieu veuille, §'il lui plait , nous meltre en ce lien bienheureux ot
nous serons affranchies de ces miséres qui semblent faire quelquefois
leur jouet de notre dme, et dont il nous déliyre méme dés cette vie
lorsqu’il nous fait la griice d’arriver & la derniére demeure, comme je
le dirai avec son assistance.

Toules les personnes ne ressentent pas également ces peines a qui je
donne le nom de miséres. Il y en a sans doute qui n’en sont pas si tra-
vailltes que je lai été durant plusieurs années, étant si imparfaite
qu’il me semblail que je n'avais point de plus grand ennemi que moi—
méme ; et comme j’ai sujet, mes sceurs , de croire que vous ne serez pas
peut-étre exemples de ce tourment, vous voyez que je vous en parle
sans cesse, afin que lorsque cela arrivera, vous ne vous en aflligiez
point, mais laissiez aller ces pensées, que I'on peut comparer & ce qu’on
nomme un traquet de moulin, sans vous en inquiéler, et sans que tou-
tefois votre entendement et volre yolonié cessent d’agir pour travailler
i faire de la farine.

1l serencontre du plus ou du moins, dans ces importunes distractions,
selon les temps et 'état de notre santé, qu’il y ait de notre faute, et
nous devons les souflrir comme tanl d’autres choses dans lesquelles il
est hien juste que nous prenions patience. Mais comme notre ignorance
fait que le conseil que l'on vous dounne de mépriser ces pensées, et les
raisons que les livres vous en représentent, ne suffisent pas pour mel-
tre votre esprit en repos, je crois ne pas perdre le temps que j'emploie
de m’élendre encore sur ce sujet pour volre consolation. Cela néan-
moins yous vrofitera peu si Dieu ne yous assiste et ne yous éclaire, et
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si vous n’employez les moyens ordinaires dont il veut que vous vous

seryiez pour connaitre que l'on ne doit pas attribuer a I'dme ce qui

procéde de la faiblesse de notre imagination, de linfirmité de notre
nature, et de l'artifice du démon.
CHAPITRE I1.

Différence qui se rencontre éntre les contentements que I'on recoit dans 'oraison par
Ie moyen de la méditation, et les consolations surnaturelles que donne I'eraison de
quiétude, et que la Sainte nomme des goiils.-Des effets merveilleux quopére cetie
oraison. Humilité dans Iaquelle elle nous doit metire, et qui doil étre si grande, que
nous nous réputions indignes de recevoir de semblables grices.

DE ‘LA DIFFERENCE QU'IL Y A ENTRE L'ORAISON MENTALE ET CELLE DE
QUIETUDE ; A’ LAQUELLE LA SAINTE DONNE AILLEURS LE NOM DE GOUTS.

Hélas , mon Dieu! & quoi me suis-je engagée ? Pai-je déja oublié, le
sujet que je traitais, parce que les affaires el mon peu de santé me
contraignent souvent de tout quitter lorsque j'aurais le plus de facilité
d'écrire ? et j'ai si pen de mémoire , que n'ayant pas le loisir de relire
ce que j'ai fait, je ne doute point qu’il n’y ait beaucoup de confusion
dans tout ce discours.

Je pense avoir déja dit que nos passions se trouvant quelquefois mé-
lées avec nos consolations spirituelles, elles jettent le trouble dans
I'dme; et quelques personnes m’ont assuré que cela va jusqu'a les
empécher de pouvoir respirer, jusqu'd un saignement de nez et autres
choses semblables fort pénibles. '

Je ne saurais rien dire de ceci, parce que je n'en ai point d'expé-
rience, mais cet état doit , 2 mon avis, étre accompagné de satisfac—
tion, parce que tout consiste & désirer de plaire & Dieu et A jouir du
bonheur de sa présence. e que j'appelle ici des goiits, et que j'ai
nommeé ailleurs oraison de quiétude , est d’une autre nature, ainsi que
le savent ceux A qui Dieu a fait la grice de I'éprouver.

Pour mieux faire entendre ceci, je crois que 'on peut comparer ces
contentements que l'on recoit dans l'oraison par la méditation et les
consolations surnaturelles que donne I'oraison de quiétade , i laquelle
on donne aussi le nom de goiits, & deux fontaines qui ont deux bas-
sins d’ou il sort de I'eau. Car mon ignorance et mon peu d’entendement
font que je ne trouve rien de plus propre que cet élément pour expli—
quer les choses spirituelles. Ainsi, je le considére avec plus d’attention
que les autres ouvrages de Dieu, quoique sa grandeur et sa sagesse
infinie n’aient pas sans doute répandu moins de merveilles et renfermé
moins de secrets dans toutes ses aulres créatures, ne fit-ce quune
fourmi, dont les personnes capables ne puissent tirer une grande ins-
truction ; mais non pas telle toutefois qu'il ne reste encore beaucoup de
choses ol leur connaissance ne peut atteindre. Je dis donc que ces
deux bassins se remplissent d'cau en différentes maniéres: car I'une,
qui est celle que nous recevons par la méditation, nous vient de fort
loin par des aqueducs, et l'autre , qui est l'oraison de quiétude, pro-
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céde de la source méme, sans faire aucun bruit. Que si la source est
fort grande, ainsi qu'est celle dont nous parlons, elle fournit tant d’ean
i ce bassin, qu’il en sort un grand ruisseau qui coule sans cesse sans
qu'il soit besoin pour ce sujet d'user d’aucun artifice.

La différence qu’il me parait donc y avoir entre ces deux eaux est
que les contentements que 'on regoit dans l'oraison par la méditation
se peuvenl comparer a la premidre, puisque, ainsi gu'elle vient par des
aqueducs , ces contentements nous yiennent par le moyen des pensées
que celte méditation des ceuvres de Dieu nous donne. Et comme cela
ne se peut faire sans que notre esprit agisse et travaille , de 14 procéde
ce bruit dont j'ai parle qui accompagne le profit et I'avantage que I'dme
tire de la méditation. Au licu que cette autre ean, qui est I'oraison de
quiétude , procédant de la source méme, qui est Dieu, et qui est une
grice foule surnaturelle, entre en notre dme comme dans un bassin,
et la remplit d'une paix, d'une tranquillité, et d'une douceur inconce-
vables , sans qu’elle puisse comprendre en quelle maniére cela se fait.

Quoique notre ceeur ne ressente pas d’abord ce plaisir comme il fait
ceux d'ici-bas, il en est aprés tout pénétré, et celle eau céleste ne
remplit pas seulement foutes les puissances de notre dme, mais se ré-
pand aussi sur le corps; ce qui m'a fait dire que Dieu en étant 1a source,
I'homme fout entier, ¢’est-d-dire tant intérieur gu'extérieur, esl comme
un bassin dans lequel elle se décharge par une effusion non moins
_douce et franquille qu’inconcevable. Ce verset : Vous avez ¢fendu mon
caur , me revenant dans l'esprit lorsque j'éeris eeci, il ne me parait
pas que ce soit du ceeur que procéde cet extréme conlentement que
nous ressentons, mais d'une cause plus intérieure, qui est le centre de
I'dme, comme je le dirai plus particulitrement dans la suite. J'avoue
que ce que je connais de ces secreéts cachés an-dedans de nous me donne
un étrange élonnement ; el combien doit-il y en avoir d’'autres qui me
sont inconnus !

« Seigneur, mon Dieu, votre grandeur infinie est un abime impéné-
« {rable, el quoigue nous soyons comme des enfants encore imbéciles,
« nous osons nous imaginer d'en connaitre quelque chose , nous qui ne
« connaissons pas seulement la moindre partie de ce qui se passe dans
« nous—mémes , et que 'on peut dire étre moins que rien, en compa—
« raison des merveilles qui sont en vous. Mais cela n’empéche pas que
« nous ne voyions avec admiration dans vos eréatures des effets de votre
« puissance infinie. »

Pour revenir & ee verset, dont je crois pouvoir me seryir pour faire
comprendre ce que c'est que cet élargissement du ceur, il me semble
que, lorsque cette eau céleste dont j'ai parlé commence a sortir du
fond de notre Ame , nous sentons qu'elle la remplit d’'une douceur in—
concevable, de méme que s’il y avait en elle un brasier dans lequel on
jetat d'excellents parfums, d’ol il s’éléverait une odeur admirable, sans
qu'il parit néanmoins aucune lumiére, mais seulement une chaleur et
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une fumée qui pénétreraient entidrement I'ame, et il arrive quelquefois
que cela passe jusqu'au corps. Ne yous imaginez pas-néanmoins, mes
seurs, que l'on sente réellement ni de la chaleur ni de I'odeur, car
c'est une chose heaucoup plus subtile, et je ne me sers de ces termes

- que pour vous en donner quelque intelligence. Ceux qui ne I'ont point

éprouvé peuyent croire sur ma parole que cela se passe de la sorte, et
que I'ame Je connait plus clairement que je ne suis capable de I'expri-
mer. Sur quoi il faut remarquer que ce n’est pas une chose que I'on
se puisse mettre dans I'esprit, quelques efforts que 1'on fit pour se I'ima-
giner; ce qui montre quelle ne peut venir de nous, mais qu’elle pro-
céde de celle pure et divine source de la sagesse éternclle. 1l ne me
parait pas qu’alors nos puissances soient unies; il me semble seule—
ment qu'elles sont comme enivrées par I'étonnement que leur donnent
les merveilles qu'elles voient.

Que si, en parlant de ces fayveurs de Dieu si intérieures, je dis quel-
que chose qui ne s’accorde pas avec ce que j'ai dit en d’autres traités,
on ne doit point s’en étonner, vu qu’il s’est passé depuis prés de quinze
ans, et que Notre—Seigneur me donne peut-éfre maintenant en cela
plus de lumiére que je w’en avais alors. Il n’y a méme point de temps
dans lequel je ne sois capable de me tromper, mais non pas de mentir,
puisque, par la miséricorde de Dieu, j'aimerais mieux mourir mille fois,
et que je rapporte sincérement les choses en la maniére que je les
comprends.

Il me semble que dans 1’état dont je viems de parler, la volonté est
unie en quelque sorte & celle de Dieu; mais c’est par les effets et par
les ceuvres que I'on connait la vérité de ce qui s’est passé dans l'o—
raison, et il n'y a point de meilleur creuset pour éprouver jusqu’on
vont la pureté et le prix de cet or céleste. Dieu fait une grande gréce
& une dme qu'il favorise de cette oraison, de lui en donner Vintelli—
gence, et ce n’est pas pour elle une moindre, de ne point retourner en
arriére.

Je ne doute nullement, mes filles , que vous ne souhaitiez de vous
voir bientdt en cel élat, et vous avez grande raison, parce qu'il est
vrai, comme je 'ai dit, que 'dme, ne comprenant pas ce que Dieu
opére alors en elle, el quel est cel amour merveilleux par lequel il I'ap-
proche de sa majesté, vous désirez sans doute d’apprendre comment on
arrive & ce honheur? Je vous dirai ee que j’en sais, sans prétendre
néanmoins d’entrer trop avant dans les merveilles ineffables qu’il plait
a Dieu d’opérer alors, ni dans les raisons pour lesquelles il le fait, et
qu'il ne nous est pas permis d’approfondir.

Qutre ce que jai dit dans les demeures précédentes, nous devons
alors entrer dans une humilité encore plus profonde, puisque c¢’est par
elle que Dieu se laisse vaincre et nous accorde toutce que nous lui de-
mandons. La premiére marque pour connaitre sinous avons celte vertu,
est de nous eroire indignes de si grandes grices, et de pouvoir jamais
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=n dtre favorisées. Que si vous me demandez comment nous pouvons
doncles espérer, je réponds que c'est de faire ce que j'ai dit, et cela
pour cing raisons : la premiére, que nous deyons aimer Dieu sans in-
térél; la seconde , que c'est manguer d’humilité d’oser se promettre
d’obtenir, par des seryices aussi pen considérables que sont les nétres,
des choses de si grand prix; la troisiéme, parce que la disposition o
nous devons éire pour recevoir de telles faveurs, aprés ayoir tant of-
fensé Dieu , n'est pas de désirer des consolalions , mais d’imiter notre
Sauveur en souhaitant de souflrir pour lui comme il a souffert pour
nous ; la quatriéme, a cause qu'il n'est pas obligé de nous accorder ces
grices, sans lesquelles nous pouvons étre sauvées, comme il s'est obligé
a nous rendre , dans le ciel, participantes de sa gloire, si nous obser-
vons ses commandements , joint qu'il sait mieux que nous-mémes ce
qui nous est propre lorsque nous I'aimons véritablement; et j'ai connu
des personnes qui, marchant dans celle voie de I'amour, qui n'a pour
objet que Jésus—Christ crucifié , non—seulement ne désiraient poinl ni
ne lui demandaient point ces consnlations et ces goils, mais le priaient
de ne leur en point donner en cette vie; et la cinquiéme raison, parce
que nous travaillerons en vain, d cause que cette eau, ne pouvant venir
A nous par des aquéducs, ainsi que ¢elte autre dont j'ai parlé, nous
ne saurions la recevoir que de Dieu méme , qui en est la source ; tous »
nos désirs, toutes nos méditations, toutes nos larmes, et tous les effor(s
que nous pouvons faire pour cela, sonl {nutiles; Dieu seul donne cetta
eau céleste & qui il lui plait, et ne la annne souvent que lorsqu’on y
pense le moins. Nous sommes 4 lui, mes sceurs : qu'il dispose de nous
comme il voudra, et servons-le en la mamére qui lui est la plus agréa-
ble. Je suis persuadée qu’il nous accordera ces grices, et plusieurs
autres que nous n'oserions désirer, pourvu que nous nous humiliions et
nous détachions véritablement de toutes choses; je dis véritable-
ment, et non pas seulement de pensée, comme il arrive souvent, et ainsi
nous tromper nous—mémes.

CHAPITRE HI.

D'une oraison que 'on appelle de reencillement surnaturel , qui précéde oraison de
quiétude. Avis important pour les personnes qui, dans I'oraison, prennent pour des
ravissemenls ce qui n"est quun efler de leur faiblesse.

DU RECUEILLEMENT SURNATUREL QUI PRECEDE L'ORAISON DE QUIETUDE.

Les effets de cette oraison de quiétude sont en grand nombre, et j'en
rapporterai quelques —uns aprés avoir parlé de cette autre sorte do-
raison qui la précéde presque toujours, mais en peu de mols , parce
que j'en ai écrit ailleurs. J’entends un autre recueillement qui me parait
aussi étre surnaturel, car il ne consiste pas ase relirer dans l'obscurité,
ni end’autres choses extérieures,quoique,sans que nous 'affections,nous
désirions d'étre ensolitude, que nous fermions les yeux, et que nous nous
trouyions disposées & celte sorte d'oraison dans laquelle les sens perdent
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Favanlage qu’ils avaient sur I'ime, et 'dme recouyre celui gu’elle avait
perdu. Ceux qui trailent de celte matiére disent que I'dme rentre dans
elle-méme, et que quelquefois elle s’éléve au —dessus d’elle, qui sont
des termes que je ne saurais approuver, parce qu'il me semble qu'ils
ne signifient rien, et je crois que vous 'entendrez mieux par la maniére
dont je vous l'expliquerai ; mais peut-élre que je me trompe. Supposons
done, mes sceurs , que ces sens et ces puissances de I'dme qui entrent
avec elle dans ce chéiteau , dont j'ai pris pour sujef la comparaison, en
sont sortis pour aller trouver les ennemis et se joindre & eux; mais
que , aprés y avoir passé plusieurs jours, et méme des années, recon-
naissant leur erreur, et se repentant de leur trahison , ils les quittent
pour se rapprocher du chateau et ldcher d’y étre recus; et qu’alors ce
grand roi qui y régne , voyant leur bonne volonié, exerce surcux sa
miséricorde pour les rappeler a lui, comme un admirable pasteur,
et leur fait entendre sa voix d'une maniére si douce, si attirante et si
forte, quaprds leur avoir encore mieux fait connaitre leur égare—
ment et augmenté leur désir de reiourner dans leur ancienne de-
meure , ils renoncent & toutes les choses extérieures dans lesquelles
ils s’étaient dissipés, et se rendent dignes d’étre recus dans ce chiteau.

DE LA MANIERE DE CHEBCHER DIEU DANS NOUS—MEMES.

Il me semble que je n'ai jamais si bien expliqué ceci qu'a cette heure
Car lorsque Dieu nous fait la grice de le chercher dans nous-mémes,
nous l'y trouvons plutét sans doute que dans les autres créatures com-—
me saint Augustin dit I'avoir éprouvé. Et ne yous imaginez pas, mes
sceurs, que ce soit par 'entendement que celte recherche se fasse en ta—
chant de penser que Dieu est en nous, ni par l'imagination en nous re-
présentant qu'il y est. C'est une excellente maniére de méditer, parce
qu’il est yrai que Dieu est dans nous, et chacun peut en user avec son
assistance. Mais il y a grande différence entre cela et ce que je dis, qui
est qu'il arrive quelquefois qu'avant que nous pensions & élever nofre
esprit & Dieu, nos puissances sont déjd dans le chiteau, sans que nous
sachions par ol elles y sont entrées, ni comment elles ont ouf la voix
de ce souverain pasteur, nel’ayant pu entendre de nos oreilles , puisque
nous n'entendons alors aucun son, mais sentons seulement au dedans
de nous un grand et agréable recueillement, comme ceux qui l'ont
éprouvé peuventle témoigner, et je ne saurais mieux U'expliquer pour
ticher de vous le faire comprendre.

Je pense avoir lu que c'est comme quand un hérisson ou une tortue
se retirent au dedans d'eux; et celui qui s’est servi de cette comparai-
son devait en avoir l'intelligence; mais ces animaux peuvent, quand
ils le veulent, rentrer dans eux—-mémes, au lieu que ceci ne dépend pas
de nous, et que cette grace ne nous peut venir que de Dieu seul. Je
crois qu’il ne I’a fait qu'a des personnes qui ont renoncé au monde, si-
non en effet, & cause que leur état ne le leur permet pas, au moins de
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volonié et d'un désir qui les porte i faire une attention particuliére aux °
choses intérieures. Ainsi jesuis persuadée que, pourvu que nous lais-
sions agir son adorable bonté, elle ne nous accordera pas seulement
¢otte Fayeur, mais de plus grandes. Ceux qui connailront que cela se
passe en eux de la sorle, doivent extrémement estimer celte faveur,
et en remercier Notre—Seigneur, afin de se rendre dignes d’en recevoir
qui les surpassent encore. C’est une disposition pour écouter Dieu,
comme le conseillent quelques contemplatifs, qui veulent que I'on se
contente d'étre attentif 4 ce qu'il fait en nous, sans s’occuper a discou-
rir par 'entendement. Néanmoins, quoique cette question ait été fort
agitée entre des personnes spirituelles, j'avoue ne pouvoir comprendre
comment on peut retenir sa pensée, en sorte que cela ne nuise pas plus
qu’il neprofite; et je confesse d'avoir en cela si peu d’humilité, qu'il ne
. m’a jamais été possible de me rendre & leurs raisons.

On m’allégua un traité que l'on me dit et que je crois étre du sainf
pére Pierre d’Alcantara.Comme je sais qu'il avail une grande expérience
de ces choses, je le lus dans la disposition de déférer A ses sentiments,
el je trouvai qu'il disait, si je ne me trompe, quoiqu’en des termes diffé-
rents, la méme chose que moi, qui €st qu'il doit y avoir déja en nous de
Famour; et les raisons qu’il en rapporte me le font croire. La premiére,
que dans ces choses purement spirituelles, celui qui se confie le moins
en ses propres forces, fait davantage ; le mieux que nous puissions faire
¢tant de nous metfre en la présence de ce grand roi, comme des pauyres
dont la nécessilé parle pour eux, et de baisser ensuile les yeux pour
attendre avec humilité qu'il Iui plaise de nous secourir dans notre mi-
sére. Que si, par des voies qui ne se peuvent exprimer, il nous semble
avoir sujet de croire que ce grand monarque nous a écoutés et ne nous
a point rejetés de sa présence, il est bon de demeurer encore dans le si-
lence, etdeticher méme & empécher notre entendement d'agir. Mais si,
au conlraire, il ne nous parait point qu'il nous ait écouté et jeté les yeux
surnous, notre Ame n'est déja que trop éfonnée, et notre imagination
quetrop fatiguée de la violence qu’elle s’est faite pour ne point agir,
sans que nous les troublions encore davantage en nous inquiétant; et
Dieu veut que nous nous contentions de continuer & implorer sonsecours
el a demeurer en sa présence en la maniére que je viens de dire, puis—
qu’il sait mieux que nous—mémes quels sont nos bhesoins; ef j'avoue ne
pouvoir me persuader que nous puissions, avec tous nos efforts, passer
les bornes qu'il semble quesa divine majesté ait marquées pour nous
empécher de passer plus outre dans les choses dont elle s'est réservé la
connaissance; ce qu’elle n’apas fait en plusieurs autres, telles que sont
les pénitences,leshonnes ceuvres et Poraison, dans lesquelles nous pou-
voms, avecson secours, avoir part et agir autant que notre infirmité en
est capable. La seconde raison est que ne devanl y avoir rien que de
doux et de tranquille dans ces choses si intérieures, il nuit plus qu'il ne
sert d’y agir avec la moindre contrainte ; mais il faut avec le plus grand
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détachement denos intéréts qu’il nous sera possible, nous abandonner
enlitrement & la conduite de Dien. La troisidme raison est que nous
pourrions, avec le méme effort que nous faisons pour ne penser a rien,
penser ades choses fortutiles. Et la quatriéme raison est que rien n’est
si agréable 4 Dieu que de nous voir occupés de la pensée de son honneur
et de sa gloire, dans l'oubli de nos avantages el de nos plaisirs. Or
comment peut s'oublier soi-méme celuiqui s'occupe avec tant d’atten—
tion et se fait tant de violence pour se contraindre a n'oser seulement se
remuer ? et comment peul-il se réjouirde la gloire de Dieu et en souhai-
ter 'augmentation, lorsqu'il ne pense qu'd empécher son entendement
d’agir? Mais quand il plait & cette supréme majesté que notre enten-
dement se repose, elle lui donne des connaissances si élevées au-des—
sus de ce que nous pouvons imaginer, qu'il demeure comme abimé dans
un saint transport, sans qu’ilsache de quelle maniére cela se passe; et
elle lui découvre des secrets que nos faibles esprits, quine sont qu'ob—
scurité et que ténébres, sont incapables de pénétrer. Ainsi puisque
Dieu, en nous donnant ces puissances, l'entendement, la mémoire et
la volonté, veut que nous nous en servions en telle sorte que chacune
d’elles nous puisse faire mériter quelque récompense, il faut, aulieu de
les tenir enchainées, leur laisser faireleur office, jusqu’a ce qu'il plaise
a Dieu de les perfectionner encore davantage.

Je crois que le mieux que puisse faire 'Ame qui a eu le bonheur d’en-
trer dans cette quatriéme demeure, est ce que j'ai dit, de ticher, sans
se contraindre ni se faire violence, & arréler son entendement, pour ne
se pas laisser répandre dans des pensées inutiles; mais non pas de
I'empécher d’agir, parce qu’il est bon qu’il se souvienne qu'il esten la
présence de Dieu, et quel est ce Dieu qu'il adore. Que s’il se sent alors
comme enleyé et tout abimé en lui, & la bonne heure, pourvu qu'il ne
se mette pas en peine de quelle sorte cela se fait. Puisque c’est une fa-
veur accordée de Dieu ala volonté, il doit I’en laisser jouir sans inter—
rompre sa joie, si ce n’est par quelques paroles d’amour pour Notre—Sei-
gneur. Car, encore que notre dessein ne soit pas de demeurer en cet état
sans penser i rien, cela nous arrivesouvent, mais ne dure guére.

Cette oraison de recueillement que pratiquent ceux qui entrent dans
celte quatriéme demeure, est sans doute inférieure d celle de quiétude, &
laquelle j’ai donné le nom de gotts divins, mais c¢'est une disposition a y
parvenir; et ce quifaitque dans celle de quiétude, qui est plus élevée,
Ventendement cesse d'agir, procéde, comme je 1'ai dit, de ce que cetle
eau couledela source méme, sans venir par des aquéducs, et qu'ainsi
I'entendement n’y comprenant rien, il se trouve si interdit, qu’il va er-
rant de toutes parts, sans savoir ou s’arréter, pendant que la volonté
demeure si unie & Dieu, qu’elle ne peut voir sans peine cet égarement;
mais elle doit le mépriser, parce qu'elle ne pourrait s’y rendre alten-
tive sans perdre une partie du bonheur dont elle jouit d’¢lre toule péné-
trée de l'amour deDieu, qui daigne lui-méme lui apprendre alors qu’en
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cel état elle est obligée de se reconnaitre indigne d'une si exiréme fa-
veur, et lui en rendre d’infinies actions de grices.

DES EFFETS DE L'ORAISON DE QUIETUDE, OU DES GOUTS DIVINS,

Je devais parler des effets que cetle oraison dequiétude produit dans
les 4mes que Dieu favorise, et des marques auxquelles on les connait;
mais j'ai interrompu mon discours pour parler de I'oraison de recueil-
lement, et il me faut revenir & ces effets de l'oraison de quiétude, qui
produisent comme une dilatation et un élargissementde I'dme qui, en-
tre plusieurs autres effets merveilleux, la rendent capable de contenir
tant de grices dontDieu la comble, de méme qu'une source d’ou il ne
coulerait point de ruisseau s'étendrait et s’élargirait & proportion de
I’abondance d’eau qu’elle produirait. Les marques de cette heureuse di-
latation de I'ime sont qu’au lieu qu’auparavant elle était renfermée
dans certaines bornes en ce qui regarde le service de Dieu, clle y agit
alors avec une beaucoup plus grande étendue; qu’elle ne se trouve
plus si touchée de Lappréhension des peines de I'enfer, parce qu’encore
qu'elle craigne plus que jamais d'offenser Dieu, cette crainte n’étant
plus une crainte servile, elle entre dans une entiére confiance que Dieu
lui fera miséricorde; qu’au lieu qu'elle appréhendait dans ses péniten—
ces de perdre 1a santé, elle croit qu'il n'y en a point qu’elle ne puisse
pratiquer avec l'assistance de Dieu, et désire ainsi d’en faire encore
de plus grandes; que les (ravaux ne I'étonnent plus, parce que sa foi
esl plus vive, et qu'elle ne doute point que, si elle les entreprend pour
plaire 4 Dieu, il ne lui fasse la grice deles soufirir avec patience, ce qui
fait méme que quelquefois elle les désire, parce que nul bonheur ne
lui parait si grand que de faire quelque chose pour 'amour de lui, que
comme elle augmente dans la connaissance de son infinie grandeur, elle
s’anéantit davantage dans la vue de sa propre misére; que les douceurs
célestes qu’elle a gotitéeslui donnent du dégolt pour les vains plaisirs
dumonde; qu'elle se dégage peu & peudel'attachement qu’elle y avait;
et qu’enfin elle se trouve en toutes choses changée en mieux, et croitre
de plus en plus en vertu, pourvu qu’elle ne retourne point en arriére.
Car, si elle était si malheureuse que d'offenser Dieu, quelque ¢levée en
grice qu’elle fit auparavant, elle tomberait tout d'un coup de ce com-
ble de bonheur dans un état déplorable.

Je ne prétends pas, en parlant de la sorte, dire que, pour une ou
deux fois que Dieuaura fait ces faveurs & une ame, elles produisent ces
grands effets, puisque tout consiste en la persévérance; et j’ai un avis
important & donner & ceux qui se trouveront en cet état ; c’est d'éviter
avec un extréme soin les occasions d'offenser Dieu, parce que I'dme
ressemble alors & un enfant qui téte encore, et qui ne saurait quitter la
mamelle de sa mére sans courir fortune de la vie. Ainsi, pour ne pas
tomber dans un semblable péril, il ne faut point, & moins que d'une né-
cessite trés-pressante , abandonner U'oraison . et I'on doit y retourner
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aussitdl que les occasions de la quilter sont passées, puisque autrement
le mal irait toujours en augmentant.

Je sais le sujet qu'il y a en cela de craindre, par la connaissance que
j'ai de quelques personnes qui me donnent beaucoup de compassion.
Car j'en ai vu qui sont tombées de la sorte, en se retirant de Dieu, qui
voulait avec tant de bonté les honorer de son amitié et la leur témoi—
gner par ses bienfaits. Il me faut donc pas trouver étrange que j'insiste
tant & les conjurer de fuir les occasions , puisqu'il est sans doute que le
diable fait beancoup plus d’efforts pour gagner une seule de ces dmes &
qui Notre—Seigneur fait de si grandes grices, que pour en gagner un
grand nombre d’autres , parce qu’il sait qu'elles sont capables de lui en
faire perdre plusieurs qu’elles atlireraienl aprés elles, et méme de
rendre de grands services a I'Eglise. Mais quand il n’y aurait point
d’autre raison que I'amour particulier que Dieu leur témoigne, elle suf-
firait pour porter cet ennemi de notre salut & ne rien oublier pour tacher
a les tromper et 4 les perdre; ce qui les expose & soutenir contre lui de
plus grands combats, et rend leurs chutes beaucoup plus grandes que
celles des aulres, et leurs chitiments plus redoutables, s’ils se laissent
vaincre.

AVIS IMPORTANT TOUCHANT LES FAUX RAVISSEMENTS ET LES PENITENCES
INDISCRETES.

J'ai sujet de croire, mes s@urs, que vous ne courez point cette for-
tune; mais Dieu vous garde de vous en glorifier et ne permette pas,
s'il luj plait, que le démon vous trompe en vous faisant croire faus-
sement que vous avez recut de semblables grices. Il est facile de le re-
connaitre, parce qu’'au lieu de produire les effets que je viens de dire,
elles en feraient de tout contraires. Je veux sur cela vous donner un avis
d'un péril dont j'ai déja parlé ailleurs, dans lequel j’ai vu tomber quel-
ques personnes d'oraison, et particulidrement des femmes, que la fragi-
lité de notre sexe en rend plus capables. C'est que lorsque quelques-unes
qui, étant déja par leur naturel de faible complexion, font de grandes pé-
nitences , de grandes veilles et de longues oraisons, s'il arrive qu’elles
ressentent quelque contentement intérieur, joint a quelque défaillance
‘extérieure, dont la nature se trouve abattue et comme accablée ; qu’elles
entrent dans ce sommeil qu’elles nomment spirituel, et qui va encore
un peu au-deld de ce que j'ai dit, elles s'imaginent que ce n’est qu'une
méme chose, et se laissent comme enivrer de ces pensées; alors celte
sorte d'ivresse s’augmentant encore , parce que la nature s’affaiblit de
plus en plus, elles la prennent pour un ravissement, et lui donnent ce
nom, quoique ce ne soit autre chose qu'un temps purement perdu et 1a
ruine de leur santé.

Je sais une personne & qui il arrivait de demeurer huit heures en cet
état, sans perdre le sentiment, et sans en avoir aucun de Diew
Son confesseur et d'autres y étaient trompés, et elle-méme I'était , car
je ne crois nas gu'elle el dessein de rien sunposer, ¢t ¢'¢lait sans doute



CINQIEME DEMEURE. 631
le démon qui tAchait d’en profiter, ainsi qu'il commengait de faire. Mais
une aulre personne intelligente en semblables choses 'ayant su, on
I'obligea, par son avis, i cesser de pratiquer ces pénitences indiscrétes,
et 4 dormir et & manger davantage; et ensuite cela se passa. Sur quoi il
faul remarquer que lorsque c’est yéritablemenl Dieu qui agit, encore
que I'on tombe dans une défaillance intérieure et extérieure, I'dme n’en
est pas moins forle, ni n’a pas des sentiments moias vifs du bonheur
que ce lui est de se voir si proche de Dieu, qu'au lieu de demeurer long-
temps en cet éfat, elle n'y demeure que fort peu, et que bien qu'elle
rentre dans celte oraison, et s'y trouve au méme état qu’auparavant,
elle ne s'en sent point affaiblie, comme je I'ai dit, ni le corps si abattu
qu’il en souflfre rien dans l'extérieur. Je serais donc d’avis que celles
& quices choses arriveront s'y appliquassent le moins qu’elles pourront,
et en parlassent d la supérieure , qui doit, au lieu de tant d’heures
d'oraison leur ordonner d'en faire peu, et les faire dormir et manger
plus qu'd l'ordinaire, jusqu'd ce que leurs forces soient revenues, si
elles étaient affaiblies. Que si elles sont d’une complexion si délicate
que cela ne suffise pas, je les prie de croire que Dieu ne se veut servir
d’elles que pour la vie active d laquelle il faut, dans les monastéres,
qu’il y en ait qui s’occupent aussi bien qu’a la contemplative, et ainsi
les employer aux offices dont elles seront capables, en prenant toujours
soigneusement garde A ne les pas laisser dans une grande solitude ,
parce que ce serait le moyen de ruiner entiérement leur santé, et que
ce leur sera une assez grande mortification que l'on agisse envers
elles de la sorte. Dieu veut peut-étre, par la maniére dont elles suppor-~
teront ce retranchement du plaisir qu'elles prenaient & l'oraisonm ,
éprouver 'amour qu'elles lui portent; et si, aprés quelque temps , il
lui plait de leur rendre leurs premiéres forces, elles pourront autant
mériter par 'oraison vocale et par U'obéissance, qu’'elles auraient fait
en priant d'une maniére plus spirituelle. J’en ai connu dont I'esprit

“est si faible, qu’elles s’imaginent de voir tout ce qu'elles pensent; et
cet état est bien dangereux. J'en parlerai peut-étre dans la suite; mais
je n’en dirairien ici, parce que je me suis beaucoup étendue sur cette
juatriéme demeure, i cause que c’est celle ol je crois que le plus grand
nombre d’dmes entrent, et que le spirituel y étant mélé avee ce qui est
natlurel , on y est plus exposé aux artifices du démon que'dans les
demeures suivantes, oi Dieu ne lui donne pas tant de pouvoir. Que son
infinie bonté soit louée a jamais!

CINQUIEME DEMEURE.

CHAPITRE PREMIER.
De I'oraison d’union, de ses marques et de ses effels.

DE L'ORAISON D'UNION.
Comment pourrai—je , mes seurs, vous représenter quelque chose
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des richesses, des plaisirs et du bonheur qui se rencontrent dans ceite
cinyuiéme demeure, et ne vaudrait-il pas mieux ne point parler de celles
dontil mereste & traiter, puisque le discours ne les saurail exprimer, ni
I'entendement les concevoir, ni les comparaisons les faire comprendre,
tant toutes les choses dela terre sont au-dessous d'un tel sujet? « Mais,
« mon Dieu, puisque par votre infinie bonté vous faites la grice a vos
« servantes de goiter souvent quelques—unes de ces douceurs ineffa—
« bles, et qu'elles n’ont point d'autre désir que de vous seryir et de
« yous plaire , éclairez-moi, s'il vous plait, de volre céleste lumiére,
« afin que je puisse leur en donner quelque connaissance , pour les
« empécher d’étre surprises par les illusions de cet esprit malheureux,
« qui se transforme, pour les tromper, en ange de lumiére. »

11 y a pen d’dmes qui entrent dans celte cinquiéme demeure dont je
vais parler, et bien peu de celles qui yentrent voient tous les trésors
qu’elle enferme; mais quand elles n’arriveraient que jusqu’a la porte,
ce serait toujours une grande faveur que Dieu leur ferait, puisqu’il y
a beaucoup d’appelés, et pen d’élus. Ainsi, encore que toutes tant que
nous sommes, qui avons 'honneur de porter ce saint habit, soyons appe-
lées & 'oraison et 4 la contemplation enqualité de filles de ces saints Péres
du Mont-Carmel , Qui, foulant aux pieds toutes les choses du monde,
allaient chercher dans les déserts et les solitudes ce riche trésor et cette
perle précieuse dont nous parlons, il y en a peu qui soient en I'élat ot
I'on doit étre pour mériter que Dien les leur découvre. Car, bien qu'en
ce qui regarde 'extérieur il n’y ait rien & reprendie i notre conduile,
eela ne suffit pas pour arriver a un si haut degré de perfection. C'est
pourquei, mes scurs, il faut redoubler nos soins pour passer outre, et
demander & Dieu avec ferveur que, puisque nous ne pouyons, en quel-
que maniére, jouir dés cette vie du bonheur qui se trouve dans le ciel,
il nous assiste par sa grice et nous fortifie de telle sorfe, que nous ne
nous lassions point de travailler, jusqu’d ce que nous ayons trouvé ce
trésor caché. Car on peut dire avec vérité qu'il est au dedans de nous-
mémes, et c'est ce que je prétends vous faire entendre, s°il plait A Dien
m'en rendre capable. J'ai dit qu'il est besoin pour cela qu'il fortifie
notre 4me, afin de vous faire connaitre que les forces du corps ne sont
pas nécessaires & ceux A qui il ne les donne pas. Il ne nous demande point
des choses impossibles pour acquérir de si grandes richesses, et se con-
tente de ce qui est en notre pouvoir. Qu'il soit béni & jamais |

DIFFERENCE ENTRE L’ORAISON DE QUIETUDE, ET MARQUE DE CELLE
D'UNION,

Mais comnsidérez, mes filles, qu’il est nécessaire pour cette prépara—
tion, de nous donner & Dieu sans réserve, puisqu'il nous fait de plus
grandes ou de moindres grices,d proportion du plus ou du moins que
nous lui donnons. C’est 14 la meilleure de toutes les marques pour con-
naitre si nous arrivons jusqu'a 'oraison d'union; el ne vous imaginez
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pas que cette oraison ressemble, comme la précédente, 3 un songe;
je dis & un songe , parce que dans cette autre oraison, qui est celle de
quiétude, I'dme parait y étre assoupie, n'étant ni bien endormie ni bien
éveillée; au lieu que dans cette oraison d’union, elle est trés-éveillée au
regard de Dieu, et endormie & toutes les choses de la terre , et i elle-
méme, el se trouve tellement privée de tout sentiment tandis que cela
dure, que , quand elle voudrait, elle ne pourrait penser i rien. Ainsi,
elle n’a point besoin de se faire violence pour suspendre son entende-
ment, puisqu'il parait si mort , qu'elle ne sait méme ni ce qu’elle aime,
ni en quelle maniére elle aime, ni ce qu’elle veut , mais est absolument
morte & toutes les choses du monde, et vivante seulement en Dieu.
Qu'une telle mort est douce el agréable, mes scurs! Douce, parce
qu’elle détache ’dme de loutes ces puissances , qui sont comme autant
d'organes dont elle a besoin pour agir durant qu'elle est enfermée dans
la prison de ce corps ; et agréable, parce qu'encore qu’en effet elle n'en
soit pas séparée, il semble qu'elle s'en sépare pour se mieux unir.d
Dieu; et je ne sais si, en cet état,il lui reste assez de vie pour pouvoir
seulement respirer. Il me parait que non ; ou qu’au moins, si elle res-
pire, elle sait ce qu’elle fail. Son entendement voudrait s’employer &
comprendre quelque chose de cequi sepasse en-elle;et, s'entrouvant in-
capable, il demeure dans un tel étonnement, que mne lui restant
aucune force, il ne peut agir en nulle maniére; de méme gu'une
personne qui tombe dans une si grande défaillance qu’elle est comme
morte.

O secrets de mon Dieu! je ne me lasserais jamais, mes filles, de
tdcher 4 vous les faire entendre, pour lui en rendre grices; mais
pour une fois que je pourrai bien rencontrer, je dirai sans doute mille
impertinences.

Ce qui me fait croire que cette oraison d'union n'est pas un songe,
e'est que, jusqu'a ce que I'dime ait une grande expérience de ce qui se
passe dans la quatriéme demeure, elle ne sait si elle dort ou si elle
veille, ni si ce qu’elle sent vient de Dieu ou du démon , qui se trans-
forme en un ange de lumiére, et demeure ainsi en suspens. Or il est bon
qu'elle y demeure, a cause qu’elle peut se tromper elle-méme, parce
gu'encore qu’elle n’ait pas tant de sujet qu’auparavant de craindre
que ces bétes venimeuses y entrent, il ne laisse pas d’y avoir de petits
1ézards, c'est-a-dire de cerlaines pensées qui procédent de I'imagination,
qui se glissent partout, et qui, bien qu’ils ne fassent point de mal,
sont néanmoins fort importuns; mais ils ne peuvent entrer dans celte
emquiéme demeure, parce que ni 'imagination, ni la mémeire, ni
I’entendement , ne sauraient troubler le bonheur dont on y jouit.

Jose assurer que, si ¢'est une véritable union avec Dien, le démon
n’y peut {rouver place, ni nous faire la moindre peine, parce que celte
supréme majesté étant unie a 'essence de notre dme, il n'oserait s'en
approcher, ni rien entendre des secrets qui se passent enire son
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Seigneur et elle. Et comment pourrait-il pénétrer une chose si cachée,
puisqu’il est certain qu'il ne connait pas méme nos pensées; j'entends,
en disant eeci, parler des actions de I'entendement et de la volonté;
car, quant aux pensées qui ne procédent que de notre 1magmatmn vl
est sans doute que le démon les voit, 4 moins que Dieu lui en Ote 1a
connaissance. Qu'heureux est donc un tel état ot cet esprit malheureux
e nous peut nuire, parce que Dieu nous favorise de tant de grices,
que ni le démon, ni nous-mémes ne saurions y apporter de 'obstacle ;
el quels effets ne regoit point alors une Ame de la libéralité de ce su-
préme monarque , qui prend tant de plaisir & donner, et dont les ri-
chesses sonl inépuisables!

Je ne doute point, mes filles , que ces paroles: Si cefte union est de
Diew ; et il y aencore d’autres unions, ne vous embarrassent. Il est
certain néanmoins qu'il entre de I'union dans les choses vaines,
lorsqu'on les aime avec passion, et que le démon ne manque pas
de s’en seryir; mais I'dime ne ressent pas, dans cette sorte d'u-~
nion, beaucoup de plaisir et de paix; au licu que, dans son union
avec Dieu , elle éprouve des joies infiniment élevées au dessus
de celles que l'on peut goiiter sur la terre, et qui en sont aussi
différentes qu’il y a de différence entre les diverses causes d'out elles
tirent leur origine, ainsi que le sayent ceux qui en ont fait I'ex—
périence.

J'ai dit aulre part que c'est de méme que si ces confentements
terrestres ne touchaient que notre peau; an lieu que ceux-ci pé~
nétrent jusque dans la moelle des os. Je ne saurais me mieux
expliquer, et je crains que vous mn'en soyez pas satisfaites, parce
qu'il vous semblera que vous pourrez vous tromper dans des choses
si intérieures et si difficiles & discerner. Ainsi, quoique ce que jai
dit suffise pour ceux qui ont expérimenté l'un et l'autre, la diffé—
rence qui s’y renconlre étant si grande, je veux vous en donner
une marque si manifeste, que vous ne puissiez douter si c'est une
grice qui vient de Dieu. Il Iui a plu, par sa bonté, de me faire
connaitre aujourd’hui celte différence. Je la trouve trds—certaine; et
ces mots : Il me parait ou il me semble, sont des termes dont juse
toujours dans les matiéres difficiles, lors méme que je crois les bien
entendre, el parler selon la vérité, A cause que je suis préparée,
si je ne me trompe, & m'en rapporter & des hommes savants, parce
que Dieu les ayant choisis pour étre des lumiéres de son Eglise', ils
onl cet avantage par-dessus les aulres que, quand on leur propose
quelque veérité, il les dispose 4 la recevoir, et que, pourvu qu’ils
soient gens de bien, rien de tout ce qu'on leur peut dire de ses
grandeurs et des merveilles qu'il opére dans les dmes ne les éfonne,
a cause qu’ils savenl que son pouvoir n'ayant point de bornes, il
peut aller encore beaucoup au-deld, joint que la connaissance que
leur science leur donne de quelques autres choses non moins ad-
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mirables recues dans I'figlise, leur fait ajouler foi & celles—ci, quoi-
Ju’elles ne soient pas encore connues. J'en puis parler par expérience,
aussi bien que de ces demi-savants & qui tout fait peur, dont I’i-
gnorance m’a coité si cher; el je suis trés—persnadée que ceux
qui ne croient pas que Dieu peut faire beaucoup davantage, et qu'il
lui plail quelquefois de se communiquer & ses créatures par des
graces et des faveurs extraordinaires, ne sont guére en état de les
receyoir.'Gardez—vous donc bien, je vous prie, mes sceurs, de tomber
jamais dans celte erreur; mais, quoi que 'on vous dise des grandeurs
de Dieu, croyez qu’elles vont encore infiniment au-deld, et ne vous
amusez point & examiner si ceux A qui il fait ces grices sont bons
ou mauvais. C'est a lui de le connailre; nous n’avons qu’a le servir
avec une entiére pureté et simplicité de cceur, avec une profonde hu-
milité, et & donner les louanges qui sont dues aux mervyeilles de
ses ceuvres.

Pour revenir donc a cette marque quime parait si certaine, je dis
qu’aprés que Dieu a tiré cette Ame comme hors d’elle —méme, et I’a
privée de toutes ses fonctions , pour mieux imprimer en elle la con-
naissance de son infini pouvoir, et qu'ainsi elle ne voit, ni n’entend,
ni ne comprend rien durant le temps que cela dure, qui est toujours
trés—bref, et lui semble ’éire encore davantage qu’il n'est en effet;
ce roi de gloire entre de telle sorte dans le plus intérieur de cette
ame, et ’honore si pleinement de sa divine présence, que lorsqu’elle
revient & elle-méme (1), elle est si assurée d’avoir recu cette faveur,
qu'encore qu’il se passat plusieurs années sans qu'il lui en accorde
une semblable, elle lui est toujours présente, et les effets qu’elle pro-
duit ne cessent point de continuer, comme je le dirai dans la suite ,
parce ue cela est fort important.

Vous me demanderez peut-éire, mes filles, comment il se peut faire
gque 'dme ait vu ou entendu cela, puisque j'ai dit qu’elle ne voyait ni
n'entendait rien. Je réponds que lors de cetle union elle ne le voyait
pas , mais qu’elle I'a vu clairement depuis, non par une vision,
mais par une cerlitude indubitable qui lui est restée, et que Dieu
seul lui pouvait donner. Je connais une personne qui, ne sachant
point encore qu’il est en toutes choses par présence, par puissance
el par essence, le connut si parfaitement dans une de ces grices
qu'il lui fit, qu'un de ces demi-savants a qui elle demanda de quelle
sorte il est en nous, lui ayant répondu qu’il n’y - était que par grice,
elle ne le crut point, et fut extrémement consolée quand, aprés l'a-
voir demandé depuis a d’autres plus savants, ils la eonfirmérent
dans la vérité dont elle était si fortement persuadée.

(1) Cette certitude avec laquelle Ia Sainte dit que Dieu fait connaitre 4 'ime qu'elle
a été véritablement unie i lui, ne recoit peint de difficulté ; mais il ne s'ensuit pas né-
cessairement de 13 que I'dme soit ¢n grice, parce que Dieu peut s'unir aussi aux imes

qui n'y sont pas, alin de les tiver du péché, et de les ramener & lui par une si grande
favear, ainsi que la Sainte le dit ailleurs.
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Ne vous imaginez pas néanmoins que cette certitude vienne d’aveir
vu aucune forme corporelle, de méme que le corps de Nofre-Seigneur
Jésus - Christ est dans le trés-saint Sacrement, quoique nous ne le
voyions point; car il n’y a en ceci que la seule divinité.‘Mais comment,
me dira-t-on, pourrons—nous ayoir une si grande certitude de ce que
nous ne voyons point? A cela je ne sais que répondre. Ce sont des se—
crets de la toute-puissance de Dieu, qu'il ne m’appartient pas de péné-
trer. Je suis néanmoins fort assurée que je dis la vérilé, et je ne croirai
jamais qu’'une &me qui n'aura pas cetle certitude ait été entiérement
unie 4 Dieu ; elle ne I'aura été sans doute que par quelqu'une de ses
puissances , ou par quelqu'autre de tant de différentes faveurs qu’il fait
aux dmes. Ne cherchons donc point des raisons pour savoir de quelle
sorte ces choses se passent, puisque notre esprit, n'étant pas capable
de les comprendre, nous nous tourmenterions inutilement, et qu'il
nous suffit de considérer que la puissance de celui qui opére ces mer-
veilles est infinie,

Je me souviens, sur ce sujet, de ce que dit 'épouse dans le Cantique:
Le roi m’a mende dans ses eelliers; car vous voyez qu'elle ne dit pas
qu'elle y soit entrée d'elle-méme, et qu’elle dit ailleurs qu’elle allait
cherchant de tous ¢dtés son bien—aimé. Or je considére le centre de nolre
dme comme un cellier dans lequel Dieu nous fait entrer quand il Tui
plait et comme il lui plait, par cette admirable union, afin de nous y
enivrer sainlement de ce vin si délicieux de sa grice, sans que nous y
puissions rien contribuer que par 'entiére soumission de notre yolonté
a la sienne, nos autres puissances et tous nos sens demeurant i la porle
comme endormis , lorsque Dieu entre dans ce centre de notre dme, les
portes fermées , de méme qu'il apparut a ses disciples, en leur disant :
La paiz soit avec vous, et qu'il sortit du sépulere, sans éter la pierre
qui en fermait I'entrée. Vous verrez, dans la septiéme demeure, que
cetle supréme majesté veut que 'dme, étant dans lui-méme comme dans
son cenlre, y goiite un bonheur encore plus grand que celui dont elle
jouit en celle-ci. Mais si nous demeurons toujours, mes filles, dans
notre bassesse et notre misére, et ne considérons point que nous ne
sommes pas dignes de servir un si grand Seigneur, comment pouvons—
nous espérer d’acquérir la connaissance de ces merveilles? Qu’il soit
loué & jamais! Ainsi soit-il.

CHAPITRE 1II.

Comparaison de I'Ame avec un ver i soie, pour faire connaitre une partie de ce qui
se passe entre Dieu et elle dans I'oraison d’union, en celte cinquiéme demeure.

DE L'ORAISON D'UNION , ET COMPARAISON DE L’AME AVEC UN VER A SOIE.

1l vous semblera peul-élre , mes seurs, que j'ai parlé de tout ce que
I'on voit dans cette cinquiéme demeure ; il m'en reste néanmoins encore
beaucoup & rapporter, et vous pouvez vous souvenir que jai dit qu'il
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y a du plus et du moins; mais ce n'est pas en ce qui regarde l'union,
car je n'y puis rien ajouter.

Quand les 4mes & qui Dieu fait ces grdces se disposent & en recevoir
de plus grandes, que n'opére-t—il point en elles? J'en dirai quelque
chose , comme aussi de la maniére dont cela se passe, et je me servirai,
pour me faire mieux entendre, d’une comparaison qui me parait y étre
fort propre, parce qu’elle fera voir qu’encore que Notre-Seigneur fasse
tout en cela, nous ne laissons pas de faire beaucoup, en nous disposant
a recevoir ces faveurs.

Voici donc quelle est la comparaison dont je préltends me servir.
Comme vous savez par quelle admirable manidre se fait 1a soie, et dont
il 'y a que Dien qui puisse étre lauteur , vous n’ignorez pas
que celte graine qui ressemble & de petits grains de poivre, et qui
paraissait morte , étant animée par la chaleur, produit des vers, dans le
méme teinps que les miriers poussent des feuilles propres a les nourrir,
et qu’aprés que ces petits animaux sont devenus assez grands, ils tirent
la soie de leur propre substance, la filent , en forment une coque, s’y
enferment, et y trouvent la fin de leur vie; et qu'ensuite , au lieu que
ces vers étaient assez grands et difformes, il sort de chacune de ces
coques un petit papillon blanc fort agréable.

Que si nous ne voyions point cela, et qu'on nous le racontit , comme
étant arrivé en des temps fort éloignés de nous, pourrions-nous le
croire? Et quelle raison serait capable de nous persuader qu'un petit
animal sans raison, tel qu'est un ver ou une mouche A miel, fit
si industrieux et si diligent & travailler pour notre utilité, et qu'il en
cotitat la vie & ce pauvre ver ? Il n'est pas besoin, mes seeurs, de m’é-
tendre davantage sur ce sujet; ce peu suffit pour vous servir, durant
quelque femps, de maliére de méditation, et vous faire faire des ré-
flexions sur les merveilles de la sagesse de notre Dieu. Que serail—ce
donc si nous connaissions les propriétés de toutes les choses qu’il a
créées ? Nous pouvons sans doute tirer un grand avantage de nous oc—
cuper des pensées de son infinie grandeur, et de nous réjouir de I'hon-
neur que nous avons d'élre les épouses d'un si sage et si puissant roi.

Mais je reviens & ma comparaison. Quand ce ver mystérieux, qui est
notre 4me qui était comme morte par le péché, et dans les occasions
de continuer & le commettre, commence d'étre animé par la chaleur du
Saint-Esprit, en profitant de ce secours général que Dieu donne & tous,
par le moyen des remédes dont il a laissé la dispensation & son Eglise,
tels que sont la fréquentation des Sacrements, la lecture de bons
livres , et les prédications; et que ce ver se nourrit aussi de saintes
méditations, jusqu’d ce qu'il soit devenu grand, qui est ce qui fait
mon sujet , alors il travaille & faire 1a soie, et & former celte coque qui
est comme la maison ot il doit finir sa vie. Or c'est de cetle maison que
j'entends parler, qui n’est autre que Jésus—Christ, selon cette parole de
saint Paul : Notrevieest cachée en Dieu, Jésus-Christ est notre vie.
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Vous voyez done, mes filles, ce que nous pouvons cn ceci, aveclas—
sistance de Dieu, pour faire qu’il soit lui-méme notre demeure comme
il Vest dans cette oraison, qui est de travailler de notre coté a batir
cetle demeure , ainsi que le ver & soie travaille & faire sa coque. Il yous
semblera peut-étre qu'en parlant de la sorte, je prétends que nous puis-
sions 6ter ou donner quelque chose & Dieu , puisque je dis qu'il est lui-
méme notre demeure, el que nous pouvons travailler a4 bdlir cette
maison et mous y loger. Mais je suis trés — ¢loignée de croire que nous
soyons capables d’dter ou de donner quelque chose & Dieu ; ce n'est que
de nous-mémes que j'entends que nous pouvons retrancher ou ajouler,
comme font ces petils animaux, et que nous n’aurons pas plus 6t fait
tout ce qui dépend de nous, qu'encore que ce travail ne soit presque
rien, Notre — Seigneur l'unira & son infinie grandeur, et en rehaus-
sera tellement le mérite , qu'il le jugera digne d'en élre lui-méme la ré-
compense; et qu’ainsi, bien que ce soit lui qui ait presque tout fait, il
joindra avec tant de bonté nos petits travaux aux grands travaux qu il
a soufferts , qu’ils deviendront une méme chose.

Courage donc, mes filles ! ne perdons pas un moment pour travailler
4 un si important ouyrage, en renon¢ant i notre amour-propre, a notre
volonté, et & toutes les choses de la terre; en faisant des ccuvres de
mortification et de pénitence, en nous occupant a l'oraison, et en
pratiquant l'obéissance et toules les aufres verfus, dont vous étes
si bien instruites, que je n'ai qu'a souhailer que vos actions
soient conformes & vos connaissances. Que ce ver meure, mes filles,
aprés avoir accompli l'ouvrage pour lequel il a été créé. Sa mort
nous fera voir Dieu, et nous nous trouverons comme abimées dans
sa grandeur, de méme que ce ver est caché et comme enseveli dans
sa coque. Mais remarquez qu'en disant que nous verrons Dieu, je
I'entends en la maniére qu’il se donne A connaitre dans celte sorte
d’union.

Voyons maintenant ce que fait ce ver, lorsqu’aprés étre mort au
monde dans cette oraison, il se convertit en un papillon, qui est le sujet
auquel se rapporte tout ce que je viens de dire. Qui pourrait ex—
primer quel est I'état ol se trouve une 4me, aprés avoir été unie
a cette grandeur incompréhensible de Dieu, et comme plongée dans
lui-méme, quoique ce temps n’ait duré quune demi-heure, ne croyant
pas quil aille jamais & davantage? Je puis vous dire avec vérité
que cette dme ne se conmnait plus elle-méme, parce qu'il n'y a pas
moins de différence enire ce qu’elle était auparavant, et ce qu’elle
est alors, quenfre un ver laid et difforme, et un papillon blanc et
trés-agréable. Celte dme ne sait comment elle a pu se rendre digne
de posséder un si grand bonheur, ni d’olt il a pu lui venir. Elle
se trouve dans un continuel désir de louer Dieu, et de souffrir pour
son service de grands travaux et mille morts, s’il était possible; elle
brille du désir de faire pénitence; elle a un amour incroyable pour
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la retraite et la solitude; et elle souhaite avec tant d'ardeur que
chacun connaisse et rende & Dieu ce qui lui est di, qu’elle ne peut,
sans en ressenlir une exiréme peine, voir qu'on Il'offense. Mais je
parlerai plus particuliérement’ de ces choses dans la demeure suivante,
qui a tant de conformité avec celle-ci, que ¢’est presque la méme chose,
excepté en ce qui regarde les effets, qui sont forts différents, parce
que, comme je l'ai dil, lorsqu'une 4me & qui Dieu a fait la grice
d’arriver & celte cinquidme demeure, s'efforce de passer plus outre,
il opére de merveilleux effets en elle.

Quoique ce petit papillon n’ait jamais été en si grand repos, on
ne saurait voir, sans en donner de grandes louanges a Dieu, quelle
est alors son inquiétude. Il ne sait ot aller ni ou se reposer, parce
qu'aprés avoir joui d'un si grand bonheur, tout ce qu'il voit sor la
terre lui déplait, principalement quand Dieu 1'a fayorisé diverses fois
de semblables grices, et comme enivré de ce vin délicieux qui pro-
duit, a chaque fois que I'on en boit, de si grands effets.

L'dme, qui est ce petit papillon, ne regarde plus alors que comme
méprisable ce qu'elle faisait pour former peu a peu sa coque, lorsqu’elle
n'était encore quun ver. Car, les ailes lui étant venues, et ainsi pouvant
voler, pourrait-clle se contenter de marcher seulement pas 4 pas? Ses
désirs de plaire & Dieu sont si ardents, qu’elle ne trouye rien de diffi-
cile en ce qui regarde son service. Elle ne s'¢tonne plus des actions
mervyeilleuses des saints , parce qu'elle sait par expérience que Dien
assiste et transforme de telle sorte les dmes, qu’elles ne paraissent
plus étre les mémes, tant leur faiblesse, en ce qui regarde la pénitence,
est changée en force; et elle se trouve tellement délivrée delYatlache
des parents, des amis, et des autres choses d'ici-bas, qu'au lieu qu’an-
paravant toutes ces résolutions et lous ses efforts lui étaient inutiles
pour s’en séparer d'affection, et qu’au contraire, elle s’y voyait de plus
en plus engagée, elle voudrait maintenant n’y renoncer que pour plaire &
Dieu, et non pas par obligation ; et enfin (out la lasse et la dégotite , parce
qu'elle a éprouvé que Dieu est capable de la mettre dans ce véritable
repos qu'elle ne peut altendre des créatures.

Il pourra sembler que je m'étends trop sur ce sujet; mais je pourrais
en dire beaucoup davantage; et ceux & qui Dieu fait de semblables
faveurs trouveront que j'en dis trop peu. Faut—il donc s’étonner que
¢e papillon , qui ne trouve rien sur la terre qui lui puisse plaire, ne
sache en quel lieu s’arréter? Car, de retourner d’ol il est sorti, cela
n’est pas em son pouvoir, s'il ne plait & Dien de lui faire encore la
méme grice. Seigneur, que de nouvelles peines commence alors de
souffrir cette 4me, et qui croirait qu'elle en dit ressentir aprés
avoir été favorisée d’une faveur si sublime ? Mais c'est une néces-
sité inévitable de porter toujours notre croix en ce monde, d'une
maniére ou d'une autre.

Que si queleru'nn me disait cu'anrés étre arrivé dans cetie cinquidme
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demeure, on jouit toujours d'un plein repos et d'un parfaitconlentement,
je lui répondrais quiil n'y est jamais entré, mais seulemt?nt peut-étrn
dans la demeure précédente, ou il a golité quelque plaisir auquel la
faiblesse de son naturel aura contribué, ou par quelque fausse paix
dont le démon 1'a flatté, pour lui faire ensuite une plus cruelle guerre ;
quoique je me veuille pas en parlant de- la sorte, dire que I'dme ne
trouve la paix, et méme une grande paix, dans cetle cinquiéme de-
meure , puisque les travaux qu'elle endure sont d’un tel prix et la
cause qui les fait embrasser si excellente, qu'ils produisent la paix et
la joie.

Ce dégoit que 'on a des choses du monde cause un si grand désir
d’en sortir, que 'on n’y trouve de soulagement qu'en pensant que Dieu
veut que nous vivions dans cet exil; et encore cela ne suffit-il pas,
parce que, nonobslant tous ces avantages dont j’ai parlé, 'dme n’est
pas encore entitrement soumise & la volonté de Dieu, comme on le
verra dans la suite. Elle ne laisse pas néanmoins de s’y conformer,
quoique avec peine, et sans pouvoir s’empécher de répandre quantité
de larmes, toutes les fois qu’elle fait oraison. Je crois que cette peine
procéde de voir que Dieu, au lieu d’étre honoré comme il deyrait I'étre,
est tant offensé, et que tant de maures et d’hérétiques se perdent. Mais
ce qui, & mon avis, afflige le plus cette 4me,, c'est le nombre de catho-
ligues qui tombent dans le méme malheur, parce qu'encore qu'elle
sache que la miséricorde de Dieu est grande, et que, quelgue méchant
que 'on soit, on peut se convertir et se sauyer, elle appréhende la con-
damnation de plusieurs.

O merveilleux effet de la puissance de Dieu! Il n'y avait que peu
d’années et peut-étre que peu de jours, que cette 4me ne pensait qu'a
elle-méme; et qui lui a done donné ces sentiments si grands et si vifs,
que l'on ne saurait acquérir durant plusieurs années de méditation,
quelque application que I'on y apporte ? Car il est yrai, mes filles, que
quand nous emploierions non-seulement plusieurs jours, mais plusieurs
années, a considérer quel malheur c'est d’offenser Dieu; que ceux qui
se damnent de la sorte sont ses enfants et nos fréres; le péril dans
lequel nous sommes, et 'avantage que ce nous serait de sortir de cette
misérable vie, cela ne suffirait pas pour nous donner de tels sentiments,
étant certain qu'il y a une grande différence entre la peine que soufirent
ces dmes, et celles que nous souffrons, puisqu’encore que nous puis-
sions, avec l'assistance de Dieu, nous beaucoup occuper de ces pensées,
nous n'en sommes pas pénétrés de douleur jusque dans le fond du
ceeur , ainsi que le sont ces Ames, sans qu'elles y contribuent rien
par elles-mémes, et quelquefois sans le vouloir. Qu’est-ce donc que
cela? et quelle en peut étre la cause? La voici, mes seurs : Ne vous
souvenez-vous pas de ce que je vous ai dit sur un autre sujet, que
Notre-Seigneur a conduit 'épouse dans son cellier , plein d’un vin si
délicieux, et 'a comme saintement enivrée de son amour ? Or, ceci est
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une méme chose; car eelte dme s’étant entiérement abandonnée a son
adorable conduite, 'amour qu'elle lui porte la rend si soumise A sa
divine volonté, qu'elle ne désire ni ne veut autre chose, sinon qu’il dis—
pose d’elle comme il lui plaira ; mais c'est une gréce que je crois qu'il
n'accorde qu'aux dmes qu'il regarde comme étant absolument & lui.
On peut dire qu'il les scelle alors de 50N sceau, Sans qu'elles sachent
de quelle sorte cela se fait. Elles sont comme de la cire sur laquelle on
imprime un cachet qu’elles ne sauraient imprimer, ni s’amollir elles-
mémes , lout ce qu’elles peuvent étant de recevoir cette impression,
sans y résister.

(1) O bonté meryeilleuse de mon Dieu, de vouloir ainsi tout prendre
sur lui, et dese contenter que celte cire, qui est notre volonté, n'y
apporte point de résistance! Vous voyez donc, mes filles, de quelle
sorte il agit en ceci, lorsque, pour faire connaitre & 'dme qu’elle est
a lui, illui fait cette extréme grace de la traiter commeil a traité son
Fils en cette vie. Car qui devait plus que Jésus-Christ désirer d'en
sortir? et ne le témoigna-t-il pas dans la céne, quand ildit: J'ai désird
avee un exiréme désir, et le reste. Si je vous demande , Seigneur,
comment vous me vous représentiez point les extrémes souffrances
d'une mort si douloureuse, je sais que vous merépondrez que, quelque
grandes qu'elles fussent , votre désir de sauver les hommes les surpas-
sait de beaucoup , et que les fravaux que vous avez supporlés durant
tout le cours d'une vieaussi laborieuse qu'a étéla véire, vous les faisaient
mépriser.

Considérant, sur ce sujet, que le tourment qu'une personne que je
connais souffrait de voir offenser Dieu, lui élait si insupportable qu'elle
aurait donné sa vie avec joie pour s’en délivrer, je pensais en moi-
méme que si une dme dont l'amour pour Dieu se peut dire n'étre
presque rien en comparaison de celui de Jésus-Christ pour son Pére,
Iui faisait senlir une si extréme peine, quelle devait étre celle de ce
Rédempteur du monde , puisque, toutes choses lui étant présentes, il
voyait tout d’'une vue la multitude infinie de péchés commis contre
I'honneur de son Pére? Certes, je suis persuadée qu'une si vive douleur
le touchait beaucoup davantage que celles qu'il a endurées dans sa
Passion, parce que le plaisir de nous racheter par sa mort, et de témoi-
gner, en la souffrant, son extréme amour pour son Pére, les adoucis-
sait ; de méme que nous voyons qu'une Ame vivement touchée de
Yamour de Dieu ne sent presque point la rigueur des plus rudes péni-
tences , et youdrait en faire encore de plus grandes. Ainsi, quoique
Jésus-Christ et tant de joie d’accomplir si parfaitement la volonté de son
Pére, sa douleur de le voir offensé, et tant d’imes se précipiter dans

(1) Lorsque la Sainte dit que les ames qui_sonten cel élat connaissent qu'elles sont
4 Dieu par le désir qu'elles ont de mourir, afin de jouir de sa présence, elle ne pré-
tend pas dive que cette conmaissance est infaillible, mais seulement qu'elle est mo-
ralement et probablement certaine-
s. TH. I. 5 &l
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Lenfer, était si extréme, que je ne doute point que, s’il n’edt été plus
qu’homme, une seule journée de la peine qu’elle lui faisait endurer
elit été capable de lui faire perdre non-seulement la vie, mais plusieurs
vies, s'il les avait eues.

CHAPITRE II1.

De l'oraison d'union. Que Pamour du prochain est une marque de
celle union.

DE L'ORAISON D'UNION.

Revenons maintenant & celte dme que j'ai comparée aussi & une co-
lombe, et voyons quelles sont les graces queDieu lui fait en cet état.
11 faut toujours poser pour constant qu’elle doit travailler sans cesse i
s’avancer dans son service et dans la connaissance d'elle-méme. Car
si elle se contente de recevoir des grices, et que les considérant comme
ne lui pouvant manquer, elle s’égare duchemin du ciel en n’observant
pas les commandements de Dieu, il lui arrivera, comme A ce ver i soie
dont j'ai parlé, qui ne laisse pas de mourir, encore qu'il en produise
d’autres par le moyen de cette graine qu'il laisse de lui, et ce qui me
fait parler de la sorte, c’est que ne pouvant croire que Dieu permetle
qu'une aussi grande griace que celle qu'il a faite a cette dme soit inu-
tile, je tiens pour certain que, sielle ne lui sert pour elle-méme, elle
profite & d’autres, non-seulement durant le temps qu'en pratiquant la
vertuelle les échauffe par sa chaleur, mais encore depuis I'avoir perdue,
parce qu'il lui reste tonjours un désir de I'avancement des autres, et
qu’elle prend plaisir & leur faire connaitre quelles sont les grices dont
Dieu fayorise ceux qui I'aiment et quile servent:

Yai connu une personne & qui ce que je dis est arrivé. Car s’étant
malheureusement éloignée de Dieu, elle ne laissait pas de désirer que
les autres profitassent des faveurs qu'il lui avait faites, et de les beau-
coup servir en les instruisant dans I'oraison. Notre-Seigneur répandit
depuis dans son dme une nouvelle lumiére, mais qui ne produisait pas
encore les effets dont j'ai parlé. Et combien y en a-t-il qu’il appelle &
'apostolat, comme Judas , et qu’il éléve sur le tréne, comme Saiil, qui
se perdent aprés par leur faute? Cela nous doit apprendre, mes sceurs,
que, pour ne pas tomber dans un tel malheur, et nous rendre dignes
de recevoir encore d’autres grices, le seul moyen est de pratiquer
I'obéissance, et de ne nous éloigner jamais de la loi de Dieu, ce qui est
une régle générale, non-seulement pour ceux a quiil fait de semblables
graces, mais pour tout le monde.

Je crains que ce que j'ai dit de cette cinquidme demeure ne soit pas
encore assez clair, et comme il est si avantageux d’y pouvoir entrer,
il est bon de n’en pas Oter I'espérance & ceux a qui Dieu ne donne pas
asscz de lumiéres pour connaitre ces choses surnaturelles, puisqu’ils
peuvent avec son secours arriver & une véritable union, pourvu qu'ils
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s’efforcent de tout leur pouvoir de soumetfre leur volonté a la sienne.

Oh | combien y en a-{-il qui disent et qui croient fermement étre dans
ces dispositions | EX moi, je vous assure que s'ils y sont, ils ont obtenu
de Dien ce qu’ils peuvent souhaiter, et ne doivent plus se metire en
peine de n’étre point arrivés a cette autre union si déliciense dont j'ai
parlé, en considérant que ce qu’elle a de meilleur est qu’elle procéde de
celle dont je parle maintenant. Que cette union est donc désirable , et
quheureuse est I'ime qui arrive jusqu’a obtenir une si grande faveur!
Elle se trouvera dans'un plein repos, méme en celte vie, puisque,
excepté 'appréhension de perdre son‘Dieu ou le déplaisir de voir qu’on
Poffense, ni la pauvreté, ni la maladie, ni la mort, si ce n’est des per—
sonnes uliles & I'Eglise, ni rien de tout ce qui peut arriver ici~bas, ne
sera capable de l'affliger, parce qu’elle est assurée qu’il sait beaucoup
mieux ce qu'il fait qu’elle ne sait ce qu’elle désire.

Yous devez remarquer , mes filles, qu'il y a de certaines peines qui
sont des effets de la nature et de la charité qui nous font compitir aux
maux de notre prochain, ainsi que nous voyons que Nofre—Seigneur fut
touché lorsqu'il ressuscita le Lazare, et que ces peines n’empéchent pas
la volonté de demeurer unie a Dieu, ni ne troublent point I’Ame par des
inquiétudes qui lui fassent perdre le repos, mais passent promptement,
4 cause, comme je 'ai dit en parlant des gotits et des douceurs qui se
rencontrent dans l'oraison, qu’elles ne pénétrent pas, & mon avis,
jusqu’d Vintérieur de 'dme, et font seulement impression sur ses sens
et ses puissances. Ces peines, qui se renconirent dans les demeures
précédentes, n’entrent point dans celle dont il me reste & parler, n'étant
pas besoin, dans cette maniére d'union, que les puissances soient sus—
pendues , puisque Nofre—Seigneur a d’autres voies que celles que j'ai
rapportées , pour répandre ses richesses dans les dmes et les conduire
dans ces demeures. Mais prenez garde , mes filles, qu’il faut qu'il en
cotite ]a vie & ce ver a soie; et sa mort vous coiitera cher, parce que,
dans cette aulre union, I'étonnement ot était I’dme de se voir dans une
vie qui lui éfait si nouvelle, diminuait sa peine de voir mourir ce ver; au
lieu que dans cette autre union , quoique I'dme pif conserver la vie au
ver, il faut qu'elle lui donne la mort. Favoue que ce dernier état est
beaucoup plus pénible que le premier; mais la récompense en sera
aussi beaucoup plus grande si nous demeurons victorieuses; et nous le
serons sans doute, pourvu que notre volonté soit véritablement unie
celle de Dieu. .

C'est 14 'union que j'ai toute ma vie désirée et demandée a Notre-
Seigneur, et qui estla plus facile & connaitre et la plus assurée. Mais
que peu de nous y arrivent, quoique celles qui prennent garde a ne
point offenser Dieu, et qui sont entrées i ce dessein en religion, s’ima-
ginent qu'elles ont par la satisfait & tout! Hélas! combien y a-t-il de
sortes de vers dont on ne s’apercoit point, jusqu’a ce qu’ils aient rongé
nos vertus par des’sentiments d’amour-propre, par I'estime de nous-
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mémes , par des jugements téméraires de notre prochain, bien qu'en
des choses 1égéres , et par des manquements de charilé, e¢n ne l'aimant
pas comme nous - mémes ? Car, encore que nous tichions de nous ac-
(quitter de nos devoirs pour ne point tomber dans le péché , ce n'est pas
étre dans la disposition que nous devons avoir pour étre entidrement
unies 4 la volonté de Dienw.

Or, quelle est, A votre avis , mes filles, sa yolonté? C'est que nous de~
venions si parfaites, que nous ne soyons qu'une mémie chose avee i et
avec son Pére, comme il le Iui a demandé pour nous. Mais voyez, je
vous prie, combien de choses nous manquent pour arriver i cet état. Je
vous assure que, lorsque j’écris ceci, je souffre une grande peine de
m'en voir si éloignée, et cela seulement par ma faute, n’étant point
nécessaire que Dieu nous fasse pour ce sujet de nouvelles graces, puis-
qu’il suffit qu'il nous ait donné son Fils pour nous enseigner la maniére
dont nous devons nous conduire. Ne vous imaginez pas néanmoins que
cela s’entende de telle sorte, que cette conformité i la volonté de Dieu
nous oblige, quand nous perdons un pére ou un frére, & n’en avoir
point de sentiment, et A souffrir avec joie les peines et les mala-
dies qui nous arrivent. Ce serait passer trop avant; et si I'on exa-
mine bien de quels mouvements sont poussés ceux qui semblent en
user ainsi, on trouvera que la plupart ne font que par nécessité ce
qu'ils paraissent faire par vertu : et il n'en faut point de meilleure
preuve que fant d’actions semblables des philosophes paiens, dont
une sagesse humaine, qui n’est que folie devant Dieu, était la seule
cause. Il ne nous demande que deux choses dans ces rencontres,
I'une de Vaimer, et l'autre d’aimer notre prochain. C’est donc i cela
que nous devons {ravailler, puisque, pouryu que nous les accom-
plissions fidélement , nous ferons sa volonté et serons unies a lui.
Mais il parait assez, comme je Vai dit, que nous sommes fort
éloignées de mous en acquilter en la maniére que nous le deyrions
pour contenfer pleinement un si grand maitre. Je le prie de nous
faire la grdce d’entrer dans une §i sainte disposition; et nous y
entrerons sans doute, si nous le voulons d’une volonté pleine et
déterminée.

b

" L’AMOUR DU PROCHAIN EST UNE MARQUE DE L'UNION AVEC DIEU.

}

! La marque la plus assurée pour savoir si nous pratiquons fidé—
}lement ces deux choses est, 4 mon avis, d’avoir un amour gincéi'e
‘et véritable pour motreé prochain. Car nous ne pouvons connaftre
cerfainement jusqu’olt va notre amour pour Dieu, quoiqu’il y ait
de grandes marques pour en juger; mais nous voyons beaucoup
plus clair en ¢e qui regarde 'amour du prochain; et plus vous y
avancerez, mes seurs, plus vous vous devrez tenir assurées que
vous avancez dans l'amour de Dieu, parce que celui qu’il nous
porte est si grand, qu'il récompense, par l'augmentation de cel
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amour , celui qu’il voit que nous avons pour notre prochain, et cela
par diverses voies qui me paraissent si visibles, que je ne puis en
douter. Nous ne saurions domc trop faire de réflexions sur la ma—
niére dont nous agissons, puisque c'est avec perfection que nous.
pouvyons croire éire en assurance, 4 cause que la nature humaine
a été si corrompue par le péché, que nous n’arriverons jamais &
cet amour parfait de notre prochain que par notre amour pour
Dieu, qui en est comme la racine et la source.
Puis donc, mes filles, que ceci nous est d'une telle conséquence,
,fprenons ¥y garde jusque dans les moindres choses, sans nous ar—
,réter & ces grandes.pensées qui pous viennent en foule dans l'o-
ralsou, de ce que nous voudrions faire pour le prochain el pour:
le salut d’une seule 4me, A guoi si nos actions ne répondent pas,
nous devons considérer ces pensées comme de belles imaginations.
Jen dis de méme de Thumilité et de toutes les aulres vertus. Il
n'est pas.croyable de combien d'arlifices le diable se sert pour nous
persuader que nous sommes vertueux. Il met tout en @uvre, et
il a raison , puisque rien ne peul tant nuire, & cause que ces fausses
vertus sont toujours accompagnées d'un orgueil secret, au lien qu'il
ne s’en rencontre jamais dans celle que Dien nous fait la grice de nous.
donner.

N’est ce pas une chose admirable de voir des personnes qui, aprés-:
§’étre imaginé dans V'oraison qu’elles seraient ravies d’étre humiliées et
de recevoir publiquement des affronts pour Pamour de Dieu, font, au-
sortir de 13, toul ce gu'elles peuvent pour cacher jusqu'a la moindre
faule, soil qu’elles 'aient commise, ou qu’on les en accuse sans sujet.
Dieu nous préserve d'une telle erreur! Ceux qui y tombent doivent
bien se garder de faire quelque fondement sur ces vaines résolulions,
que les effets fonf connaitre ne procéder pas de leur volonté, mais de la
malice du démon, qui trompe aisément les femmes et les ignorants ,
manqgue de savoir la différence qu’il y a enlre I'imagination et les puis—
sances, el tant d’aulres choses qui se passent dans motre intérieur.
Hélas! mes seurs, qu’il est facile de voir qui sont celles d’entre vous
qui aiment véritablement le prochain, et celles qui ne 'aiment pas avec
tant de perfection! Que si vous connaissiez bien 'importance de cette-
verlu, avec quelle application et quelle ardeur ne vous porteriez-vous.
pas & la pratiquer!

Lorsque je vois d’autres personnes si attachées & leur oraison qu’elles.
n’oseraient se remuer , ni tant soit peu ¢n détourner leurs pensées, de
crainte de perdre quelque chose du plaisir qu'elles y prennent et de la
dévotion qu’elles y ont, je m’ai pas de peine a juger que, puisqu’elles
eroient que tout consiste en cela , elles ne savent guére par quelle voie
on arrive 4 I'union. Non, non, mes scurs , ce n'en esf pas 1i le chemin,
Dieu ne se contente pas des paroles et des pensées, il veut des effets ct
des actions. Si done vous voyez une malade que vous puissiez soulager
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en quelque chose, quittez hardiment cefte dévotion pour I'assister,
compatissez & ce qu'elle souffre; que sa douleur soit aussi la vétre,
et si, pour la faire manger, il vous faut jetiner, jeinez avec joie, non
seulement pour I'amour d’elle, mais pour 'amour de Dieu, qui vous
le commande. C’est-1a la véritable union, puisque c’est n’ayoir point
d’autre volonté que la sienne. Si vous entendez donner de grandes
louanges a quelques—uns , soyez-en plus aises que si on vous louait
vous—mémes. Cela vous sera bien facile si' vous étes humbles, et vous
ne pourriez , au contraire , yoir sans peine qu’on vous leuit. Que s'il
¥ a du mérite & se réjouir d’entendre publier les vertus de ses seurs,
il n’y en a pas moins A ressentir autant de plaisir de leurs fautes que
des vOlres propres, et 4 faire tout ce que vous pourrez pour les cou-
vrir. Je me suis beaucoup étendue ailleurs sur ce sujet, parce que je
sais que nous ne pouvons, sans nous perdre, dont Dieu veuille nous pré-
server , manquer i ce que je viens de dire. Mais , pourvu que vous le
pratiquiez , vous devez toujours espérer d'obtenir de Dieu la grice
d’arviver i cette union dont j’ai parlé ; au lieu que, si vous n’avez point
cet amour du prochain, quoique vous ayez de la dévotion et sentiez
des douceurs qui vous feront paraitre que vous serez arrivées jusqu'd
avoir quelque petite suspension dans 'oraison de quiétude, ainsi que
quelques-unes se I'imaginent aisément et se persuadent qu’alors tout
est fait, croyez-moi, vous n’étes point arrivées & cette union. Demandez
donc 4 Diex du fond du ceur qu’il vous donne avec plénitude cet
amour pour le prochain, et aprés, laissez-le faire. Sa bonté est si grande,
qu'il vous accordera plus que vous ne sauriez désirer, pourvu que vous
vous fassiez violence pour assujétir en toutes choses votre volonié &
la sienne, que vous oubliiez vos intéréls pour ne penser qu’a lui plaire,
malgré la répugnance de la mature, et que vous n’appréhendiez aucun
travail lorsque vous rencontrerez des occasions de soulager votre pro-
chain. Que si cela vous semble pénible , considérez, mes sceurs, ce que
Pamour que notre divin époux nous porte, lui a fait souffrir lorsque,
pour nous délivrer de la mort et d’une mort éternelle, il en a souffert
sur la croix une si terrible.

CHAPITRE IV.

La Sainte compare L'oraison d’union & un mariage spiritnel de I'ime avee Pieu, div
ue c'est danscetle cinquiéme demeure que se fait comme la premiére entrevue de
I'époux et de I'épouse, et qu'iln’y a point de soin qu’on ne doive prendre pour ren-
dre inutiles les efforts que fait le démon afin de ticher i porter 'dme a retourner
en arriére. Préparation a l'intelligence de la sixiéme demeure.
DE L'0RAISON D’UNION.

I me semble, mes filles, que je vous ai laissées dans le désir de sa-
voir ce que devient cette colombe, et ou elle s'arréte pour se reposer,
lorsque j'ai dit que ce n’est pas en des contentements terresires, ni en
des goits spirituels qu'elle trouve son repos. Son vol la porte sans
doute heaucoup plus haut; et je ne puis vous satisfaire sur ce sujet que

-
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dans la derniére demeure dont il me reste & parler. Dieu veuille rap-
peler ma mémoire et m’assister pour I'écrire; car cinq mois se sont
passés depuis que j'en suis demeurée 13, et comme ce mal de téte dont
je suis toujours travaillée ne me permet pas de relire ce que j'écris,
je pourrai tomber en plusieurs redites, mais cela importe de peu,
puisque ce n’est qu'd mes sceurs que je parle.

COMPARAISON DE L'ORAISON D'UNION A UN MARIAGE SPIRITUEL.

Yéclaircirai, au moins le mieux que je pourrai, ce que cette union
me parait étre; je meservirai pour cela, selon ma coutume, d'une
comparaison, et reviendrai ensuite 4 ce petit papillon, qui, encore qu'il
vole toujours sans s'arréter,  cause qu'il ne trouve pointde véritable
repos dans lui-méme, ne laisse pas de faire du bien & soi et aux au-
tres. Je vous ai déji dit diverses fois que Dieu contracte un mariage
spirituel entre lui et les 4mes; et nous ne saurions frop le remercier
de youloir, par un (el excés de sa bonté, se tant humilier pour I'a-
mour de nous. Javoue que cette comparaison est grossiére, mais je
n’en sais point qui exprime mieux ce que je veux dire que le sacre-
ment de mariage, parce, qu'encore qu'il y ait cette grande différence
entre le mariage dont je veux parler et le mariage ordinaire, que l'un
est tout spirituel, au lieu que I'autre est corporel, ils ont cela de com-
mun que Pamour en est le lien. Les opérationsde celui dont j'ai 4 trai-
ter maintenant sontsi pures, si subtiles, si vives, si pénétrantes et
pleines de tant de consolation et de douceur, que nulles paroles ne sont
capables de les exprimer; mais Notre-Seigneur sait bien les faire
senlir. ”

Il me semble que I'union n'accomplit pas entiérement ce mariage
spirituel, et qu’ainsi que, lorsque dans le monde on veut faire un ma-
riage, on s’informe de I'humeur des personnes et de leurs inclinations,
et I'on fait qu’elles se voient, pour étre encore plus assurées si elles
seront satisfaites 'une de l'autre ; de méme, présupposant que ce ma-
riage spirituel étant déjd en ces termes, I'dme connait l'extréme bon-
heur que ce lui sera, et est trés-résolue de soumetire entiérement sa
volonté A celle de son divin époux, et que d'un autre cOté, cette su-
préme majesté la voyant dans cette disposition, veut bien, pour lui faire
connaitre jusqu’a quel point va I'exeés de-’honneur qu’il est résolu de
lui faire , en venir avec elle A une entrevue; je puis dire que cela se
passe de la sorte dans cette oraison d'union, parce qu’elle dure si peu,
que tout ce que I'dme peut faire est de connaitre d’'une manidre inef-
fable quel est ce divin époux qui veut '’honorer dela qualité de son
épouse, et les sens et les puissances ne pourraient en mille années
acquérir la connaissance de ce qu'elle comprend dans ces moments,
Mais bien que cette vue dure si peu, les perfections infinies de cet in-
comparable époux font une telle impression dans cette dme, qu'elles
la rendent: plus digne qu’elle n'était de lui éire unie par un si saint
mariage , parce qu'elles augmentent encore de telle sorte son amour
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et son respect pour lui, qu'il n'y a rien qu'elle ne veuille faire pour lm
plaire, afin de posséder un tel bonheur. Que si, aulicu de se doniier
tout entitre 4 cet immortel époux, elle était si malbeureuse que de
s’attacher d’affection i quoi que ce soil hors de lui, il I'abandonnerait
aussitot, et elle se trouverait privée de ces faveurs inestimables.

EFFORTS DU DEMON POUR FAIRE RETOURNER LES AMES EN ARRIERE.

Ames chrétiennes a4 qui Nofre-Seigneur a fait 1a grice d'arriver jus-
qu'd ces termes, je vous conjure par lui-méme de veiller sans cesse
sur votre conduite, et d’éviter les occasions qui pourraient yous faire
tomber, parce qu'en cet état 1'dme n'est pas encore assez forte pour
s’exposer sans péril, ainsi qu'elle le pourrait faire aprés que ce mariage
eéleste aurait é1é accompli dans la sixiéme demeure. Car ici cet époux
et cette épouse ne s’étant vus qu'une seule fois, il n'y a point d’efforts
que le démon ne fasse pour trayerser ce mariage; an lieu que lors-
qu'il est achevé, et qu'il voit que cette heureuse épouse n'a plus d’au-
ire volonté que celle de sonsaint époux, il n'ose entreprendre d’ébran-
ler sa fidélité, parce qu'il sait qu'il ne le pourrait faire qu'a sa confu—
sion et & sa honte, et qu'elle en tirerait de l'avantage.

Jai vu, mes filles, des dmes fort élevées, qui étant arrivées A cel état,
c’est-a—dire, A celle entreyue ayec leur époux, sont tombées dans les
piéges des démons ; tout I'enfer, comme je 1'ai dit, se joignant ensemble
ans ces rencontres, & cause que ces malheurenx esprits savent qu'il
ne s’agit pas seulement de leur faire perdre une Ame, mais plusieurs.
Comment pourraient-ils l'ignorer, aprés tant d'expériences qu’ils en
ont faites, et nous, en douter, et en rendre trop de grices A Dieu, lors-
que nous considérons la quantité d'dimes qu'une seule lui acquiert quel-
quefois, la multitude de celles que les martyrs ont converties; com—
bien sainte Ursule en a conduit dans le ciel; et le grand nombre de
celles que saint Dominique, saint Francois et d’autres fondateurs dor-
dres ont, par de semblables grices, arrachées des mains de ees-princes
des ténébres ? Or, qui leur a donné ce pouvoir, sinon les efforts qu’elles
ont fait pour ne pas perdre par leur faute les avantages qui se ren-
contrent dans ee divin mariage? Dieu n’est pas, mes filles, moins dis-
posé qu'il était alors & nous accorder ces grices ; et joserai dire qu’il
T’est encore davantage, en quelque manidre, parce qu’il y va de son
seryice de nous mettre en état de désirer de les recevoir, tant il y a
aujourd’huni pen de personnes, en comparaison de ce qu’il y en avait
alors, qui n’aient pour fin que son honneur et sa gloire. Nous nous
aimons {rop ; nous n'avons que trop de soin de notre conservation ; et
quelle erreur peut étre plus grande ! Eclairez-nous, Seigneur, de volre
divine lumidre, afin de nous empécher de tomber dans de si dangereu-
ses téndbres b

1l vous viendra peut-¢tre, mes seurs, dans Uesprit deux difficultés.
La premitre, comment il se peut faire au'une dme aussi soumise gue
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je I'ai dit & la volonté de Dieu, et qui ne veut point faire la sienne,
soit capable d'étre trompée, lorsqu’elle est si détachée du monde,
qu’elle fréquente les Sacrements, et se peut dire éire en la compagnie
des anges, puisque, par la miséricorde de Dieu, elle n'a autre  désir
qué de le servir, qui est un avantage que n'ont pas eeux qui, étant
encore engagés dans le sidcle, se trouvent exposés aux occasions de
l'offenser. Je demeure d'accord que ces grices dont on est redevable a
la bonté de Dieu sont si grandes, qu’il n’y a pas sujet de s’élonner que
vous ayez ces pensées; mais je ne vois pas néanmoins que, quelque
reureux que soit I'état ot l'on est dans celle cinguiéme demeure, on
y soit dans une entidre assurance, lorsque je considére la chute de
cet apbtre infidéle qui avait I'honneur d’accompagner toujours Jésus—
Christ et d'entendre ses divines paroles.

Je dis done, pour répondre 4 la premiére difficulté, qu'il est certain
que si 'Ame demeurait foujours attachée a la volonté de Djeu, elle ne
courraitl jamais fortune de se perdre. Mais le diable, sous préfexie de
bien, I'engage par ses artifices dans des manquements qui paraissent
si légers, et qui peu & peu obscurcissent son entendement, refroidis-
sent sa volonté, et font que son amour-propre se réchauffe et se for-
tifie de telle sorte, qu’elle s'éloigne de la yolonié de Dieu pour se por-
ter i faire la sienne.

Ceci peut aussi servir de réponse & la seconde difficulté, puisqu’il
n'y a point de elotare si étroite ol ce mortel ennemi des hommes ne
puisse enfrer, ni de désert si écarté ol il n'aille; et je crois aussi que
Notre-Seigneur peut le permettre pour ¢prouver une dme qui serait
capable d’en éclairer d’autres, parce que, si elle doit tourner en ar-
riére, il vaut mieux que cesoitdés le commencement, qu'aprés qu'elle
aurait nui A plusieurs. Le meilleur reméde, 2 mon avis, outre celui
de se représenter toujours dans L'eraison que, si Dien ne nous soutient
de sa main toute-puissante, nous tombons aussitot dans le précipice,
et que nous ne saurions, sans folie, nous confier en nos propres for-
ces, ¢'est de remarquer avec un extréme soin si nous avangons ou re—
culons, pour peu que ce soit dans les vertus, et particulidrement dans
Iamour que nous devons avoir les unes pour les autres, el dans le
désir d’étre tenues pour les derniéres de toutes. Car si nous sommes
dans cette disposition, et demandons pour cela lumiére & Dieu, nous
connaitrons bientét si nous faisons bien ou mal. Mais ne vous imagi--
nez pas que lorsqu’il a plu & Notre-Seigneur d’élever une dme i I'heu-
reux état dont jai parlé, il Vabandonne aisément, et qu'il soit facile
au démon de réussir dans son enlreprise. Ce divin Sauveur s’intéresse
de telle sorte & la conserver, et lui donne, en diverses maniéres, tan}
de sentiments intérieurs pour 'empécher de se perdre, qu'elle ne sau-
rait ne point voir le péril ot elle se met.

Pour conclusion, si nous ne tichons toujours de nous avancer, nous
avons grand sujet de craindre, parce que ¢'est une marque que le dé-
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mon nous tend quelqre piége, puisque 1'amour agissant sans cesse, il
serait autrement impossible que le nétre pour Dieu étant arrivé & un
tel point, n’augmentit encore, et qu'une dme qui ne prétend 4 rien
moins que d’étre I'épouse d'un Dieu, et & qui il a déja fait 'honneur de
se communiquer par de si grandes faveurs , demeurdt sans action et
comme endormie.

PREPARATION A LINTELLIGENCE DE LA SIXIEME DEMEURE.

Pour vous faire connaitre, mes sceurs, de quelle sorte Notre-Sei—
gneur se conduit envers les &mes qui ont le bonheur d’étre ses épou
ses, il me faudra maintenant parler de la sixiéme demeure. Vous y
verrez que tout ce que nous pouvons faire ou souffrir pour son service
afin de nous disposer & recevoir des graces si-merveilleuses, ne mérite
pas d’étre considéré; et peut-étre a~t-il permis que 1'on m’ait commandé
d'écrire ceci pour wous apprendre quelles sont les récompenses que
nous avons sujet d’espérer, et que lorsque, par une bonté inconce—
vable, il daigne se communiquer 4 des vers de terre tels que nous
sommes, tous les vains plaisirs du monde doivent s’effacer de notre
esprit pour n’avoir les yeux ouverts qu'd considérer sa grandeur, et,
avec un cceur embrasé de son amour, marcher & grands pas dans son
service. Je le prie de me faire la grice de dire, sur un sujet si difficile
et si relevé, quelque chose qui vous soil utile. Je ne le sayrais, s'il ne
conduit ma plume, et il sait qu'a moins de cela, j'aimerais beaucoup
mieux me taire. Mon seul désir, selon ce que j'en puis juger, est que son
nom soit béni, et que nous nous efforcions de nous acquitter de no
devoirs envers son éternelle majesté. Que il nous récompense de Ia
sorte dés cette vie, quel doit étre le bonheur qu’il nous prépare dans
le ciel | et quant aux périls, aux déplaisirs et aux fravaux qui se ren-
confrentici-bas, si ce n'étaitla crainte de 'offenser et de nous voir ensuite
¢éloignées de lui, nous devrions nous tenir heureuses d'y étre exposées
et de les souffrir jusqu’d lafin du monde, pour amour de Notre-
Seigneur, de notre Dieu et de notre époux. Implorons son assistance,
mes filles, afin qu'il nous rende dignes de faire quelque chose qui lui
soit agréable, et qui ne soit point mélé de tant d'imperfections qui ac~
compagnent toujours nos bonnes cuvres.

SIXIEME DEMEURE.

CHAPITRE PREMIER.
DES PEINES DE CEITE SIXIEME DEMEURE, ET COMMENT DIEU LES FAIT
CESSER.

Des peines dont Dieu permet que soient accompagnées les favenrs qu'il fait anx
dmes dans cette sixiéme demeure, et par guelle maniére admirable il les fait
cesser. a
Je vais donc maintenant, avec 1’assistance du Saint-Esprit, parler de

cetle sixiéme demeure ou I'dme, blessée de 'amour de son saint époux,,
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rechercne, autant que son état le lui peut permeltre, la solitude, et
fuit tout ce qui est capable de I'en divertir, parce que la joie qu'elle a
eue de le voir lui a fait une si forte impression, qu'elle brile du désir
de jouir encore du bonheur de sa présence. Bien que jaie dit que dans
cette sorte d'oraison l'on ne voie rien, ni méme ayee l'imagination, &
quoi 'on puisse, 4 proprement parler, donner le nom de vue, je ne
laisse pas d'user de ce terme, en suite de la comparaison dont je me
suis servie pour me faire entendre en q elgque sorte. Encore que I'dme
soit déja fort résolue de n’avoir jamais d’autre époux, et qu'elle le dé-
sire avec ardeur, il veut qu’elle le souhaite davantage, et que ce bon-
heur, auquel nul autre n'est comparable, lui colite plusieurs travaux.
Mais, quoiqu’en comparaison d'un si grand bien ces peines et ces tra-
vaux ne soient point considérables, il faut néanmoins, mes filles, pour
nous donner la force de les soutenir, que nous ayons sujet de juger
par quelques marques que nous le possédons déja.

Seigneur, mon Dieu, que de peines intérieures et extérieures n'en-
dure-t-on point avant que d’entrer dans cette sixiéme demeure? Il me
semble quelquefois que si I'dme les envisageait auparavant que de s’y
engager, la nature humaine est si faible, qu'il y aurait sujet de craindre
qu'elle pht se résoudre & les souffrir, quelque grand que soit I'a-
vantage qu'elle en pit tirer. Ce n’est que dans la septiéme demeure
qu'elle est si courageuse, que rien ne la saurait étonner, et qu’elle est
préparée a tout pour I’amour de son Seigneur et de son Dieu, parce
ygu’étant presque conlinuellement si proche de lui, elle eu tire une
force qui la rend capable, par son assistance, de s’élever au-dessus
d'elle- méme.

Je crois qu’il ne sera pas mal & propos de vous parler de quelques-
unes de ces peines que je sais certainement que I'on endure. Quoiqu’ik
y ait peut- étre quelques Ames que Dieu ne conduil pas par ce
chemin, je doute fort qu’il y en ait aucune de celles qui jouissent
par intervalles de ces consolations célestes, qui n’éprouvent, d'une
maniére ou d’'une aulire, les travaux qui se rencontrent sur la ferre.
Je n’avais pas dessein de traiter ce sujet; mais j'ai pensé depuis que
eelles qui se trouvant en cet état s’imaginent que tout est perdu, seront
bien aises d’apprendre ce qui se passe dans les 4mes que Dieu fayorise
de semblables grices.

Je ne garderai point d'ordre en ceci; j'en parlerai seulement selon
ce qui se présentera & ma mémeire, et commencerai par les plus pe—
tites de ces peines, qui sont les murmures des personnes avec qui I'on
converse d’ordinaire, et méme de celles avec qui I'on n’a point de com-
munication et qu’on ne s'imaginerait pas qui pussent jamais penser a
nous. Elles disent que I'on veut passer pour des saintes, que Yon ne
se porte & ces excés que pour {romper le monde et paraftre meilleures
que les autres , quoique plus vertueuses qu'elles, encore qu’elles ne
fassent pas tant de grimaces, el que la véritable perfection consiste &
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vivre selon son état. Mais ce qui est le plus difficile & supporter, c'est
que celles qu'elles croient leurs meilleures amies, ne se conlentant pas
de se retirer d’clles, passent jusqu'a les bldmer ouverlement et & dire
qu'il est visible qu’elles sont trompées par le démon, ainsi que telles
et telles ont été; qu'elles sont aux autres une pierre d’achoppement,
et qu'elles trompent leurs confesseurs. Ces personnes vont méme
encore plus avant, car elles font de semblables discounrs aux confes—
seurs, et n’oublient rien de tout ce qui peut leur donner de la défiance
sur la conduite de ces dmes. Je connais une de ces personnes d'orai-
son qui se vit réduite & appréhenderde n'en trouver aucun qui la vou-
lit confesser, tant on avait dit de choses contre elle, qu’il serait inufile
de rapporter; et ce qu’il y a encore de plus ficheux, c'est que cette
peine, au lieu de passer promptement, dure quelquefois toule la vie,
parce que celles qui font des jugements si désavantageux de ces dmes,
ne cessent point de rendre toutes leurs actions suspeetes. Que si vous
me diles, mes filles, qu'il y en a aussi d'autres qui les louent, je vous
répondrai que le nombre en est bien petit en comparaison de celles
qui les bliment et qui les condamnent.

Voici une autre peine beaucoup plus sensible 4 'Ame que celle de
ces murmures. C'est que s'étant vue auparavant si misérable el si en-
gagée dans le péché, qu'elle connait clairement que la seule bonté de
Dieu I'en a retirée, ce lui est un tourment insupportable, principale—
ment dans les commencements, de voir que 1'on condamne en elle ce
qui est un effet de sa toute-puissance; mais son déplaisir s’adoucit en-
suite par diverses raisons. La premiére, parce que l'expérience lui
apprend que ces personnes se portant ayec la méme facilité a dire le
bien que le mal et le mal que le bien, on doit mépriser leurs discours;
la seconde, parce que Notre-Seigneur lui faisant connaitre que tout
ce qu’elle a de bon vient de lui, elle ne le considére que comme si elle
le voyait dans une autre personne sans qu'elle y etit aucune part, et
ainsi en donne & Dieu toule la gloire; la troisidme, parce qu'ayant vu
d’autres personnes profiter des grices qu'elle a recues de Dieu, elle
pense qu'il a voulu leur donner bonne opinion d’elles, afin qu’elles
en profitent aussi; et la quatridme, parce que n’ayant devantles yeux
que la gloire de son maltre sans se soucier de la sienne, elle se trouve
délivrée de I'appréhension que les louanges qu’on lui donne ne soient
capables de la perdre par la complaisance qu’elle y prendrait, comme
il arrive & d"autres. Ainsi elle se soucie trés-peu que 1'on ait de I'estime
pour elle, et désire senlement de pouvoir contribuer 4 faire donner des
louanges & Dieu, sans se mettre en peine du reste.

Ces raisons, auxquelles on pourrait en ajouter d’aufres, adoucissent
la peine que donnent ces louanges, mais non pas de telle sorte qu'il
n'en reste toujours quelqu'une, si ce n'est quand on n'y fait point de
réflexion, et 'on en a incomparablement plus de se voir sans sujet es-
timée de tout le monde, que d'étre blimée par ces discours désavanta-
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geux. Quand I'Ame est venue 4 ce point d'étre insensible aux louanges
qu’on lui donne, clle se soucie encore moins de ce que I'on dit contre
elle. Ces discours, au lieu de laficher et de T'affaiblir, la réjouissent et Ia
fortifient par I'avantage qu'elle en recoit. Elle s'imagine méme que
ceux qui la traitent si injustement n’offensent point Dieu, étant per-—-f
suadée qu'il le permet pour lui donner moyen d’en profiter. Et i cause
qu’elle connait visiblement qu'ils la font avancer dans la vertu, elle
concoit une tendresse parliculiére pour eux, et croit qu'ils I'aiment
plus véritablement que ceux qui disent du bien d’elle.

Lorsqu'on est en cet état, Notre-Seigneur envoie d'ordinaire de
grandes maladies ; ce qui me parait, quand les douleurs sont aigués,
le plus grand tourment extérieur que 'on puisse éprouver sur la terre,
i cause qu'elles réduisent I'dAme A ne saveir que devenir ; et j’aimerais
beaucoup mieux endurer un prompt martyre que ¢és excessives dou-
leurs. Mais quand elles arrivent jusqu'a un tel exceés, elles ne durent
pas longtemps, parce que Dieu, qui ne permet pas que nous ayons
plus de mal que nous n’en pouyons supporter, conimence par nous donner
de la patience. Il ne fait pas d'ordinaire sentir si particulidrement son
assistance dans d’aulres douleurs, bien que grandes, et dans des ma-
ladies et infirmités de diverses sorles. Je connais une personne qui
depuis quaranfe ans quiila plud sa divine majesté de lui faire les
grices dont j'ai parlé, n’a pas passé un seul jour sans avoir de la dou -
leur, et souffrir par son peu de santé en d'autres manidres, outre phu-
sieurs grands travaux. Mais elle comptait cela pour peu lorsqu’elle
considérait que ses péchés lui avaient fait mériter I'enfer. Dieu conduira
par d’autres voies les Ames qui 'ont moins offensé. Pour moi, je choi-
sirais toujours celle de la souffrance , quand il ne s’y rencontrerait
d’autre avantage que d'imiter Notre-Seigneur Jésus—Christ, et que je ne
saurais pas, comme je le sais, qu'il yen a beaucoup d’autres. Que si je
pouvais représenter dans toute leur étendue la grandeur des travaux
intérieurs, ceux~ci parailraient bien légers.

Je commencerai par le tourment que c’est d’avoir pour confesseur un
homme qui, bien que sage et prudent, n'a point d'expérience de sem-
blables choses. Comme elles sont extraordinaires, il doutera de tout et
appréhendera tout, principalement s'il remarque quelque imperfection
dans les persomnes & qui elles arrivent, & cause que, s'imaginant que
celles & qui Dieu fait de semblables grdces doivent étre des anges, sans
considérer que cela est impossible tandis que nous vivons dans un corps
mortel , il les aftribue 4 tentation oud mélancolie, et je tie m’en étonne
pas, ni ne saurais condamner ces confesseurs, parce que le monde
étant plein de semblables illusions du démon, et des effets de cette hu-
meur qui remplit esprit de tant de vaines images, ils ont raison de
s’en défier et d’y prendre garde de bien prés. Cependant ces pauvres
&mes qui appréhendent déja beaucoup par elles—mémes, vont & leur
confesseur comme 3 un juge qui doit décider de ce qui se passe en elles:
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et voyant qu'il les condamne, elles souffrent une peine qui ne se peut
comprendre, & moins que de 'avoir éprouvée , principalement si elles
ont été fort imparfaites ; car alors, encore que Dieu leur fasse Ia grice
d’étre assurées que ces faveurs viennent de lui, elles s’imaginent que
pour punition de leurs péchés il permet que le démon les trompe.
Comme la maniére dont Dieu leur donne celte assurance est toute spi-
rituelle, au lieu que le souvenir de leurs offenses leur est toujours pré-
sent, leurs peines recommencent aussitét qu'elles se voient tomber dang
ces fautes et ces imperfections qui sont inévitables en cetle vie. Si
done, lors méme que les confesseurs les rassurent et adoucissent un
peu ces peines, elles ne laissent pas de revenir, quel insupportable
tourment ne leur est-ce point quand ils augmentent leurs craintes,
principalement si elles tombent dans des sécheresses qui leur font tel—
lement perdre le souvenir des choses de Dieu, qu'il semble qu’elles
n’en aient jamais entendu parler. Mais cette peine, quoique si grande,
n'est rien en comparaison de celle que leur donne la pensée qu'elles in—
forment si mal leurs confesseurs de leur état, qu'elles les trompent;
ce qui fait une telle impression sur leur esprit, que, quoi qu’elles leur
déclarent jusqu'd leurs premiers mouvements, tout cela est inutile,
parce que leur entendement est si obscurci et si incapable de con—
naitre la vérité, qu’elles se laissent aller A croire ce que leur imagi—
mation, qui est alors la maitresse, leur représente, et toutes les
extravagances que le démon leur suggére. Car Dieu lui permet alors
-de les éprouver, en lui représentant qu'elles sont réprouvées; et
toutes ces choses jointes ensemble leur causent un tourment intérieur
si insupportable, que je ne saurais le comparer qu’a celui que souffrent
les damnés, parce que ces dmes, dans un si grand trouble, se trouvent
sans aucune consolation, et qu'au lieu d'en recevoir de leur confes—
seur, il semble qu'il s’accorde avec les démons pour les tourmenfer
encore davantage.

Je sais un confesseur qui, fraitant avec une personne qui éprouvait
ce tourment, et le trouvant périllenx , Iui ordonnait de l'avertir
quand elle serait en cet état; mais il vit que cela était inutile, parce
qu'elle était alors si incapable de tout, que si ellée voulait lire dans un
livre écrit méme en langue vulgaire, elle y comprenait aussi peu que
si elle n’elit pas connu une lettre. Dans une si grande tempéte, il n'y
a point d’autre reméde que d’espérer en la miséricorde de Dieu, qui,
a I'heure qu'on y pense le moins, la calme en un instant, de telle sorte,
par une de ses paroles, qu’il ne reste pas dans I'dime le moindre nuage.
Ce divin soleil dissipe ses ténébres par sa lumiére, la remplit de conso—
lation et de joie, et ainsi, aprés un combat ou tout Pavantage était du
coté de son ennemi ,' et dans lequel elle était prés de succomber, elle
se trouve victoriense par I'assistance de ce grand roi, qui a combaltu et

J vaineu pour elle. Elle entre alors dans la connaissance de son néant, et
voit clairement que c'est de lni seul qu’elle peut altendre du secours.
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Elle n’a pas besoin, pour comprendre ceite vérité, de faire des ré-
flexions; elle la connait par I’expérience qu'elle en a faite ; car, encore
qu'an milieu de ce tourment elle ne laissit pas d’étre en grice, puis-
qu’elle n’aurait youlu pour rien du monde offenser Dieu, elle se
trouvail dans un tel obscurcissement, qu’il ne lui restait pas le moin-
dre souvenir d'ayoir jamais eu de 'amour pour lui, ni qu’il en elt eu
pour elle ; les grices qu'il lui avait faites et les services qu’elle lui avait
rendus, si elle Ini en avait rendu quelques-uns, ne lui paraissaient
que des songes , et ses péchés étaient Ia seule chose qu’elle voyait si
clairement qu'elle ne pouvait en douter. :

O Jésus! mon divin Sauveur, quelle misére est comparable a celle
d'une dme qui se trouve abandennée de la sorle, et quel secours
peut—elle tirer des consolations qui se rencontrent sur la terre] Ne
yous imaginez donc pas, mes seurs, si vous vous trouvez en cef
état, que quand vous auriez tous les avantages que 'on peut ayoir
dans le monde , ils fussent capables de vous soulager. Ce serait
comme si on les offrait aux damnés, parce qu'ils ne feraient qu’aug-
menler leur peine au lieu de la diminuer, 4 cause que les choses de
la terre n’out point de rapport avec ces sorfes de tourments.

Ce grand Dieu veut par 1d nous faire connaitre quelle est sa supréme
majesté et notre extréme misére; et cette connaissance nous est trés—
utile, comme on le yerra dans la suite.

Que fera donc une dme qui se trouvera durant plusieurs jours dans
cette peine? Si elle prie , c’est comme si elle ne priait pas; car,
comment tirerait-elle de la' consolation de ses priéres, puisqu’elle
n'y comprend rien, quand méme elles ne seraient que vocales ? Quant
aux mentales, ce n'est pas alors le temps, les puissances en étant
incapables. La solitude , au lien de lui servir, lui nuit, et ce Iui est
un autre tourment, parce qu'elle ne peut ni parler; ni souffrir que
I'on lui parle. Ainsi, quelque effort qu'elle fasse, elle est dans un
tel dégolt et dans un tel chagrin, pour ce qui est de l'extérieur,
qu’il est facile de s’en aperceyoir, etl'on ne saurait exprimer ce
qu'elle souffre, parce que ce sont des peines et des tourments spiri-
tuels auxquels on ne peut donmner le nom qui leur soit propre. Je
ne sais point de meilleur reméde que de s’occuper a des.ceuvres ex—
térieures de charité, et d’espérer en la miséricorde de Dieu, quin’a-
bandonne jamais ceux qui ont recours A son assistance. Qu’il soit béni
aux siécles des siécles! Ainsi soit—il.

CHAPITRE III.

Des peines intérieures que 'Ame souffre dans cette sixiéme demeure ; mais que pro-
cédant dans son amour pour Dieu, elles lui sont si-agréables, qu'elle ne voudrait
pas les voir cesser.

. DES PEINES INTERIEURES DE CETTE SIKIIEME DEMEURE.

Je ne dirai rien ici des peinés extérieures causées par les démons,
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parce qu’elles ne sont pas si fréquentes, ni, & beaucoup pres, sipé-
nibles qu'avant que I'on fiit arrivé a celte sixiéme demeure, a cause
que ces tentations ne pouvaient aller, & mon avis, jusqu'a rendre les
puissances incapables d'agir, et i troubler I'dme de telle sorte, qu’il
ne lui reste pas assez de raison pour connailre qu'ils ne sauraient
faire plus de mal que Dieu leur permet d'en faire, et que, lorsque
cefte connaissance nous reste , tous leurs efforts sont méprisables , en
comparaison de ce que je viens de dire.

En traitant, dans cette demeure, des différentes maniéres d’oraison et
de grices de Dieu, je parlerai de quelques autres peines intérieures
qn'il est facile de juger, par I'état otx elles laissent le corps, étre encere
plus grandes que celles que l'ona vues dans le chapitre précédent,
mais qui ne méritent pas le nom de peines , puisque 1’dme, en les
souflrant , connait que ce sont de grandes fayeurs, et quelle en est
trés—indigne.

Ces peines arrivent lorsque I'on est prét a entrer dans la sepliéme
demeure. J'en rapporlerai quelques —unes; car, de les rapporter
toutes; il me serait impossible , ni de les bien faire entendre,
parce qu'elles sont d'une nature beaucoup plus élevée que les
précédentes; que je n'ai pu expliquer que si imparfaitement. Dieu
veuille , s'il lui plait, par les mérites de son Fils, me favoriser de son
assistance!

Il semble que nous ayons oublié notre colombe ; mais nous ne 1'a-
vons pas néanmoins quittée de loin, puisque ces peines dont je parle
servent A lui faire prendre wun plas grand vol. Je vais donc com—
mencer -4 parler de la maniére dont son saint époux fraite avec
elle, et qu’il lui fait auparavant tant désirer, par des sentiments si
imperceptibles , que 1'dime , qui est cette heureuse colombe, ne s’en
apercoit point , et que je mne crois pas pouvoir faire comprendre ,
sinon & ceux qui les ont éprouvés, parce que, procédant du plus
intérieur de 1'dme, je ne sais point de comparaison qui soit ca-
pable de les faire conceyoir. Nous ne pouvons rien y contribuer, et
ces sentiments sont fort différents de ce que j'ai nommé des gotits.

1l arrive souvent que, sans que l'on y pense, ni que 'on ait 1'esprit
attentif & Dien, il se sert de ce moyen pour réveiller 1'dme commd
par un éclair ou par un coup de tonnerre. Elle n'entend néanmoins
aucun bruit, mais sait seulement avec certitude que Dieu l'appelle,
et quelquefois si fortement, surtout dans les commencements , qu'il la
fait tembler et se plaindre, quoiqu’elle ne souffre aucune douleur.
Elle sent bien qu’elle est blessée, sans savoir par qui ni comment; et
cette blessure lui est si agréable, qu'elle: ne voudrait jamais en guérir.
Comme elle connait que son divin époux est présent, quoiqu'il ne pa—
raisse pas, elle se plaint a lui avec des paroles toutes d’amour, méma
extérieures; et quelgue grande que soit sa peine, celte peine est si
délicieuse , que, quand elle pourrait s'en délivrer, elle nele youdrait
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pas, parce que le plaisir qu'elle en ressent surpasse de beaucoup
celui qui se rencontre dans cet état de I'oraison de quiétude que 'on
nomme absorbement , quoique cet absorbement, qui est comme une
ivresse spirituelle, ne soit accompagné d’aucune peine.

Encore, mes seurs, que je fasse tous mes efforts pour ticher a vous
faire entendre quel est I'effet de cet amour, je ne sais comment je le
pourrai,, puisqu'il semble qu'il y ait de la contrariété entre dire que
{’ime connail clairement que son époux est avec elle, parce qu’il 'ap-
pelle par des signes si certains et une maniére de sifflement si péné-
trante, qu'elle n'en saurait douter; et dire que néanmoins il ne se
sert, pour lui parler de dedans la septitme demeure, qui est son
palais et le séjour éternel de sa gloire, que d'une espéce de yoix qui
n’est point articulée, et i laquelle foutes les puissances de I'dme ne
comprennent rien.

« O Dieu tout-puissant! que vus secrets sont incompréhensibles!
« et quelle différence n’y a—t—il point enire les choses purement spiri-
« tuelles et tout ce qui est ici-bas, puisque I'on ne saurait faire com-
«prendre quelle est celle dont je viens de parler? Quoiqu'elle soit
« si petite, en comparaison de tant d’autres que vous opérez dans les
«ames, elle produit un si grand effet, qu'elle détache I'dme de tout
« désir, parce qu'elle ne sait plus que souhaiter lersqu’elle se croit as-
« surée que son Dieu est avec elle. »

Vous me direz peut — étre, mes sceurs, si elle est dans cette créance,
que peut—elle donc désirer ? Quelle peine peut—elle avoir? et que
peut—elle souhaiter davantage? je ne sais que vous répondre, sinon
- que je suis trés-assurée que 1'ime souffre une peine qui pénétre jusque
dans le fond de ses entrailles , et qu’il Iui semble qu’on les lui arrache
lorsque son divin époux veut en tirer le dard dont il I'a blessée, tant
est grand le senliment de 'amour qu’elle lui porte.

En écrivant ceci, il me vient dans 'esprit que c’est peul-étre comme
une élincelle qui sort de cet ardent brasier d’amour, qui est Dien
méme, laquelle, rejaillissant sur I'dme, peut bien lui faire sentir quelle
est lardeur du feu, mais n'est pas capable de la consumer entiérement,
et la laisse ainsi dans une peine qui lui est {rés—agréable. C'est, & mon
avis, la meilleure comparaison qu'on puisse en donner, parce que cette
doulenr est si délicieuse, qu’elle ne doit point passer pour une douleur.
¢t elle n'est pas toujours semblable; car, tantét elle dure longtemps
et tantot pen , selon qu'il plait & Notre—Seigneur de se communiquer
4 Pdme, sans qu'elle puisse y rien contribuer, & cause que cetla
gpération est toute diyine. Mais, encore qu'elle dure assez long-
temps , c’est foujours en augmentant ou diminuant, ne demeurant
jamais en méme état; ce qui fait qu’édlle n’embrasse point entiére-
ment I'dme, a cause que, lorsqu’elle commence i s'enflammer, cette
élincelle qui s'éteint, la laisse dans le désir de souffrir de nouveau

la douleur que cefte opération lni fail sentir, parce quhe2 , étant une
B. TH. I.
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douleur toute d'amour, elle lui parait trés- douce et tres—dési-
rable.

Il n’y a point ici sujet de demander si cela procéde, ou de notre na-
turel, ou de mélancolie, ou d'une tromperie du démon , ou de notre
imagination , 'puisque cette méme opération fait assez connaitre
qu’elle vient de ce séjour de gloire que Dieu habite, on il n'y a
rien que dimmuable, et que les effets qu’elle produit sont fort
différents de ceux qui se rencontrent dans les aulres maniéres
d’oraison , ou la suspension des puissances peut, par le plaisir
qu’elles ressentent, nous causer quelque doute; car ici elles sont
libres et les sens aussi, sans qu’encore qu'ils considérent ce qui
se passe, ils puissent délourner I'ime de son application 4 son
divin époux, ni augmenter ou diminuer I'heurcuse peine qu’elle
souflre.

Celui & qui Notre - Seigneur a fait cette grice, n’aura pas peine a
comprendre ce que je dis, et il doit beaucoup le remercier de ce qu'il
n’a plus sujet d’appréhender qu’il y ail en cela de Yillusion. La
seule chose qu'il y a sujet de oraindre, est de n'en pas (émoigner
assez de reconnaissance. Car, pourvu qu'il fasse tous ses efforts pour
s'avancer de plus en plus dans la vertu, il sera capable d'aller bien
loin, et receyra de nouyelles grdces. J’ai connu une personne qui,
ayant passé quelques années en cet état, en était si satisfaite, que,
quand il lui aurait fallu, durant un (rés—Ilonglemps, souffrir de
fort grands (ravaux pour le service de Dieu, elles’en serait tenue trés—
bien récompensée. Qu’il soit béniaux si¢cles des sidcles !

Que si vous me demandez, mes filles, pourquoi I'on se tient plus
assuré en cet état que dans les aulres, je réponds qu'il y en a, & mon
avis , diverses raisons :la premiére , que les peines dont le diable est
I'auteur, ne sont jamais agréables comme celles dont je viens de par-
ler. Il peut bien y méler quelque satisfaction qui parait spirituelle;
mais de joindre & de si grandes peines la tranquillité et le plaisir, cela
surpasse son pouvoir, qui ne s'élend qu’a I'extérieur; et ainsi, les
peines que cet esprit malheureux nous cause, ne me paraissent jamais
élre douces et paisibles , mais inquiétes et pleines de trouble. La se :
conde raison est que cetle sorte de tempéle qui n’'inquiéte point 'dme,
vient de I'une de ces régions, jusqu'ou la puissance de cet esprit.mal-
heureux ne s'étend point. Et la troisiéme raison est que I'ame en tire
d’ordinaire de grands avantages, tels que sont ceux de youloir, plus que
jamais , souffrir pour I'amour de Dieu, de renoncer a tous les con—
tentements de la terre et des conversalions humaines , et autres choses
semblables.

On connait aussi trés—clairement que ce n'est point une imagination,
parce que, de quelques artifices dont le diable se serve pour nous faire
croire que nous sommes en cet état lorsque nous n'y sommes pas, cela
lui est impossibie , non plus que de nous persuader que nous n'y
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sommes pas lorsque nous y sommes ; et si nous en avions quelque doute,
ce serait une marque que ces mouvements ne viendraient pas de Dieu,
puisque , quand ils en viennent véritablement,ils ne se font pas
moins sentir qu'une voix forte et puissante se fait entendre d nos
oreilles. o

De dire que ces mouvements procédent de mélancolie, il n’y a nulle
apparence, parce que cette humeur forme toutes ces chiméres dans
I'imagination; au lieu queé ces heureux sentiments dont je parle,
procédent du plus intérieur de I'ame. Il se peut faire que je me
trompe; mais il faudrait m’alléguer des raisons plus fortes, pour me
faire changer d’opinion; et je connais une personne qui, encore
qu'elle appréhenddt extrémement d’étre trompée par les illusions du
démon, n'a jimais pu concevoir la moindre crainte dans celte sorte
d'oraison.

Notre—Seigneur emploie aussi d’ordinaire d’aulres moyens pour ré-
veiller I’dme, el il arrive quelquefois que, priant vocalement sans
penser A rien d’intérieur , on sent tout d’un coup comme I'odeur d'un
parfum trés—agréable qui se communique a tous les sens. Je ne dis pas
néanmoins que ce soit une odeur, mais je me sers de celte compa-
raison, pour montrer que c’est quelque chose de semblable qui fait
connaitre a 1'ime que somn époux est présent; et la joie qu'elle en re-
coit est si grande, qu'elle excite en elle un si ardent désir de conti-
nuer a le posséder, qu'elle ne trouve rien de difficile pour son service;
el qu'il n’y a poinl de louvanges qu'elle ne lui donne. Celle grace pro-
cide de la méme cause dont jai parlé; mais elle n'est d’ordinaire
accompagnée d’aucune peine, non plus que cet ardent désir de con-
tinuer & jouir de la présence de Dieu, el il me parait aussi, pour les
raisons que j'en ai rapportées, qu’il n'y a nul sujet de craindre, mais
sculement de ticher de recevoir cette fayveur avec de grandes actions
de grices

CHAPITRE II1.
De quelle sorte on se doit conduire a I'égard des esprits faibles ou mélancoliques, qui
s'imaginent d’avoir vu et entendu dans 'oraison ce quilsn’ontni vu ni entendu.

Marques auxquelles on connait si les paroles que I'on a ouque I'on croil avoir enten-
dues, sont de Diea ou dn démon.

DIVERSES MANIERES DONT DIEU PARLE AUX AMES.

Dieu réveille encore I'dme d’une autre maniére, et quoiqu’il paraisse -
que ce soit par une faveur plus grande que les précédentes, il peutl s’y
rencontrer plus de péril; ce qui m’oblige de m’arréter quelque temps
sur ce sujel, Ce sont diverses maniéres par lesquelles il parle & ’dma
dont les unes paraissent extérieures, les autres {rés—intéricures; les
unes, venir de la partie supérieure de I’dme, et les aulres étre
tellement exléricures, qu'on les entend de ses oreilles , comme I'on en-
tend une voix articulée. Il peut souvent arriver que ce n’est qu'une ima-
ginatlion, principalement & 1'égard des personnes qui ont 'esprit faible.
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ou qui sont fort mélancoliques. Cela étant, il ne faut point s 'arriter 3
ce qu’elles disent, quoiqu’elles assurent I'avoir vu ou entendu, ni se met-
tre en peine de leur faire comprendre que c’est une illusion ; mais sim
plement les écouter et les traiter comme des malades ; et la prieure et
le confesseur 4 qui elles rendront compte de ce qui se sera passé en elles
se confenferont de Ieur dire qu'elles ne fassent point état de semblables
choses ; que ce n’est pas en quoi consiste leservice que nous sommes
obligé derendre d Dieu, et que le démon en a trompé plusieurs en cette
maniére , & quoi , pour ne pasles aflliger , il faut ajouter qu’elles ne
seront peut—éire pasde ce nombre; que si on leur disait que ce qu’elles
croient avoir vu ou entendu n’est qu'un effet de mélancolie, elles
n’auraient jamais 'esprit en repos, étant si persuadées de ce qu’elles rap-
portent , qu’elles jureraient qu’elles 'ont vu et entendu. Mais on doit
leur faire discontinuer 'oraison, et employer toutes sortes d’efforts
pour les empécher de s’attacher a4 ces sortes de dispositions, parce
qu'encore qu'elles ne leur préjudiciassent point, le diable pourrait se
servir de ces dmes malades pour nuire aux aufres; et aussi parce qu'il y a
toujours en semblables choses sujet de craindre, jusqu’d ce'que 1'on soit
assuré qu'elles procédent del’esprit de Dieu. Ainsi, dans les commence-
ments, le meilleur est toujours de ne s’y point attacher , car si ¢’est Dieu
qui agit, ce serale moyen derecevoir encore de plus grandes grices ; mais
il ne faut pas que ce soit en inquiétant ces personnes, puisqu’elles ne
peuvent faire que cé qu’elles font.

Pour revenir aces diverses maniéres dontl’Ame entend ou croit en-
tendre qu’on lui parle, je dis qu'elles peuvent venir ou de Dieu, ou du
démon, ou de notre imaginalion, et s'il plaitd Notre-Seigneur de m'as-
sister, je donnerai des marques qui en feront yoir la différence, et con-
naitre quand il y aura du péril, y ayant entre les personnes d’oraison
plusieurs dmes & qui cela pourrait étre utile. Vous ne devez pas croire,
mes sceurs, qu'il y ait dumal a ne point ajouter foi & de semblables cho-
ses, ni aussi d'y en ajouter

Quand ces paroles que vous croirez avoir entendues ne vegarderont
que votre consolation , ou que ce que vous devez faire pour vous corri-
ger de vos défauts, vous pourrez les rapporter tant que vous voudrez,
encore que ce ne fit qu'une pure imagination, puisqu’elles ne sauraient
nuire. Mais quand méme elles viendraient de Dieu , ne vous persuadez
pas d'en étre meilleures, vous souvenant que Notre—Seigneur a bien
voulu parler tant de fois aux Pharisiens, et que tout consiste i faire
son profit de ses paroles. Que s'il y en a quelques-unes qui soient con-
traires a 'Ecriture sainte, n’en faites non plus de cas que si vous les
aviez entendues sortir de la bouche du démon, parce qu'encore qu’elles
procédent de la faiblesse de yolre imagination , vous devez les consi-
dérer comme une tentation dont il se sert pour ébranler votre for, et

ainsi les rejeter, ce qui les fera bientdt évanouir.
Soit que ces paroles viennent ou de notre intérieur, ou de la parlie
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supérieure de notre dme, ou de notre exiérieur, elles peuvent toutes
procéder de Dieu;-et les marques auxquelles I'on peut connaitre qu'el-
les sontde lui sont celles-ci : la premiére et la plus certaine est que ces
paroles sont toujours accompagnées des effets, parce qu'elles portent
avec elles un pouvoir et une autorité a gui rien ne résiste. Je venx m'ex—
pliquer davantage.Une 4me se trouve dans la peine, dans le trouble,
dans la sécheresse, et dans cet obscurcissement de “son entendement
dont j"ai parlé ailleurs ; et ce peu de paroles : Ne vous affligez point, la
mettent dans le calme, la remplissent de lumiére, et dissipent toutes
ces peines, dont il ne lui paraissait pas possible que ce qu’il y a de
plus savants hommes dans le monde fussent capables de la délivrer.
Qu’une autre personne soit dans le fremblement et dans la crainte, par-
ce que son confesseur ou quelque autre lui aura dit que ce qui se passe
en elle vient du démon , et quelle entend seulement ces mots : C’est
moi, n’appréhendesz rien; sa crainte s’évanouit aussitét, et elle demeure
si consolée , que rien ne serait capable delui faire croire le contraire.
Qu’une autre soit dans l'inquiétude du succés de quelque affaire trés—im-
portante , et qu'elle entende ces paroles : Demeurez en repos, elle réus—
sira bien ; elle y ajoute une telle foi, qu’elle ne saurait douter, et voit
ainsi cessersa peine. Il en arrive de méme en plusieurs autres occa-—
sions.

La seconde marque est que I'ime , en suite de ces paroles, se trouve
dans une grande tranquillité, dans un paisible et pieux recueille—
ment, et toujours préte i louer Dieu. « O mon Seigneur et mon maitre!
« si une seule des paroles que vous failes entendre, soit par vous—
« méme ou par quelque ange, aux Ames qui sont si heureuses, que
« d’étre arrivées a cette sixidme demeure, a tant de pouvoir et de force,
« de quel bonheur ne eomblerez—vous point celles qui se trouveront
« entiérement unies a vous, et vous a elles, par I'adorable lien de votre
« divin amour ! »

Et la troisiéme marque est que ces paroles demeurent trés-long-
temps gravées dans la mémoire, et que méme quelques—unes ne s'en
effacent jamais , comme font celles que nous apprenons de la bouche
des hommes les plus vertueux et les plus savants; et que si ces pa—
roles, qui viennent de Dieu, regardent I'avenir, nous y ajoutons une
telle foi, qu'encore que des années se passent sans que nous en yoyons
I'effet, nous nous tenons assurées que Dieu frouvera des moyens de
les faire réussir, ainsi qu’enfin il arrive. Cela n’empéche pas néan—
moins que l'Ame n'ail de la peine de voir les obstacles qui s’y ren-
contrent, parce que, bien qu'elle soit assurée que ces paroles venaient
de Dieu, le longtemps qu’il y a qu'elles lui ont été dites, donne lieu
a des doutes qui lui font penser sielles ne procédaient point du dé—
mon ou de son imagination. Mais dans le temps qu’elle entend ces
paroles , quelques efforts que fasse le démon pour lui donner de la
peine et la décourager, et quoi que son imagination lui représente, elie
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demeure ferme dans la créance que Dieu en est l'auteur, principale~
ment guand elles regardent son service et le bien des dmes, et qu'il
parait difficile que les choses réussissent. Ainsi, ftout ce que cet
esprit malheureux peut faire , est d’affaiblir un peu la foi; ce qui n'est
qu’un trop grand mal , puisque nous sommes obligés de croire que le
pouvoir de Dieu s'étend infiniment au-dela de tout ce que notre es-
prit est capable de concevoir.

Mais , malgré tous ces combats , quoi qu’en disent les confesseurs a
qui on les communique, et quelques mauvais succés qui donnent
sujet de croire que ces paroles n’auront point leur effet, il reste
toujours une étincelle d'espérance si vive , que rien n’est capable de
I’éteindre; et enfin, on voit Paccomplissement de ces paroles; ce
qui remplit 'dime d'une telle joie, qu’'elle ne voudrait jamais faire
autre chose que rendre de grandes actions de grices a son éter—
nelle majesté; 4 quoi elle est beaucoup plus portée par le plaisir
de voir 'exécution de ses promesses, que par l'avantage qu'elle en
recoit. :

Je ne sais d’ott vient quel'dme a une telle passion que ces paroles
qu’elle a entendues se trouvent véritables, que je crois qu’elle ne se-
rait pas si touchée d'étre surprise en menterie, que si elles ne s'effec-
tuaient pas , comme si elle pouvait en cela faire autre chose que de
rapporter ce qui lui a été dit. Je connais une personne qui se souvenait
plusieurs fois , sur ce sujet, du prophéte Jonas, lorsqu’il appréhendait
que Ninive ne fiit pas détruite ; mais , comme c'est 'esprit de Dieu qui
a parlé a I'dme, il est bien juste que son amour et son respect pour lui
lui fassent désirer, qu’étant 1a supréme vérité , on ne puisse douter de
I'effet de ses paroles. Ainsi, il ne faut pas s’étonner de la joie qu'elle a
de les voir acéomp]ies ,aprés mille difficultés ; et que, quelques peines
et quelques travaux que les suites puissent causer, elle aime mieux
les souffrir que d'ayoir manqué & croire , d’une cerlitude infaillible ,
que Dieu ne manquerail point & sa promesse.

Mais peut—étre que toutes ne tomberont pas dans cet affaiblissement
dont j'ai parlé, s'il est yrai que c'en soit un; car, pour moi, je n'ose le
condamner, Que s’il procéde de I'imagination , il ne sera accompagné
d’aucune de ces marques de certitude , de paix ef de goils intérieurs,
si ce n’est, comme je l'ai vu arriver, & des personnes d’une com
plexion et d’'une imagination faibles, qui, étant dans 'oraison de
quiétude et dans le sommeil spirituel , se trouvaient dans un si grand
recueillement, et si hors d’elles—-mémes, qu’elles ne sentaient rien en
Iextérieur, parce que tous leurs sens étaient tellement endormis (et
peut-étre dormaient-elles en effet) , qu'en cet état il leur paraissait,
comme dans un songe, qu’on leur parlait; et , quoiqu’elles se persua-
dent de voir ainsi des choses qu'elles croient procéder de Pesprit
de Dieu , tout cela , n'étant que songé ou qu’imaginé, ne produit point
d'autres effets que ferait un songe. Il arrive aussi quelquefois que ces
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dmes, demandant des choses avec ardeur & Notre-Seigneur, elles se
persaadent qu’il leur dit qu’il les leur accordera; mais je ne saurais
croire que ceux qui ont véritablement entendu plusieurs fois ces pa-
roles de Dieu puissent s'y tromper.

Ily a sans doute grand sujet de craindre que ces paroles que l’on
entend ne viennent du démon ou de notre imagination ; mais, si elles
sont accompagnées des marques dont jai parlé, on peut s'assurer
qu’elles procédent de Dieu. Il ne faut pas néanmoins faire ce qu’elles
ordonnent, soit & notre égard ou celui d’autrui, principalement en des
choses importantes , sans I'avis d’un confesseur savant, prudent et
homme de bien, quoique 'on entende diverses fois les mémes paroles,
et que l'on soit trés-persuadé qu'elles viennent de Dieu, parce qu'il
veut que nous en usions ainsi, et quen faisant ce qu’il nous a com-
mandé , lorsque nous regardons notre confesseur comme tenant sa
place , nous ne saurions douter que nous n’accomplissions sa volonté,
Une si sage maniére d’agir nous encourage et nous aide a surmonler
les difficultés qui se rencontrent dans ’exécution de ce que ces paroles
nous ordonnent, et Dieu fera que le confesseur croira que ce que nous
lui rapporterons vient de lui, sinon, nous ne sommes pas obligées &
davantage; et je trouve tant de péril & suivre son propre sentiment,
que je yous avertis, mes s@urs, et yous conjure, au nom de Notre-
Seigneur, de ne commettre jamais une telle faute.

1l y a une autre maniére dont Dieu parle & I'dme, que je ne puis
douter qui ne soit de lui, et qui est accompagnée d'une vision intel-
lectuelle, dont je traiterai ensuite. Ces paroles s’entendent si inté-
rieurement dans le fond de 'Ame, que cela étant joint aux effets
qu’'elles produisent, l'on a une entiére assurance qu’elles ne peuvent
procéder du démon ni de 'imagination , comme les raisons que je vais
en rapporter le feront voir, si I'on y fait réflexion.

La premiére raison est, qu’il y a une grande différence entre les pa-
roles formées par notre imagination et ces divines paroles : car, encore
qu’elles n’aient qu'un méme sens , celles-ci 'expriment d'une maniére
si claire et si vive, qu’elles demeurent tellement imprimées dans notre
mémoire, que nous ne saurions en oublier la moindre syllabe; au
lieu que celles qui ne viennent que de noltre imagination, sont presque
comme si on parlait en songeant. La seconde raison est, que ces pa-
roles s’entendent souvent lorsque nous ne pensons point du tout au
sujet dont elles parlent, et quelquefois méme quand nous sommes
en conversation , et qu’elles répondent a des pensées qui ne font que
passer en un moment dans notre esprit, sans y faire réflexion, ou a
des pensées que nous n’avons plus, et & des choses auxquelles nous
n'avions jamais pensé: ce qui montre que notre imagination n’a pu se
les figurer pour nous flatter dans nos désirs. La troisiéme raison est,
que 'dme ne fait qu’écouter ces paroles qui viennent de Dieu , au lieu
que c'est elle qui forme celles qui viennent de 'imagination. La qua-
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tridme raison est, qu'une seule de ces paroles divines comprend, en
peu de mots , ce que notre esprit ne saurait exprimer qu’en plusieurs.
Et la einquidme raison est, qu'il arrive souyent, par une maniére
que je ne saurais expliquer, que ces divines paroles comprennent en-
core plusieurs aulres sens, oufre celui qu'elles expriment, et cela,
sans le marquer par aucun son : ce qui est une maniére de parler, dont
je traiterai ailleurs, si intérieure et si sublile, que 'on ne saurait trop
I’admirer ni trop remercier Dieu d’une si grande grice. Comme je con-
nais une personne que la différence qui se trouve entre ces paroles,
dont Dieu est I'auteur, qu'elle avait souvent enfendues, et celles qui
ne viennent que de notre imagination , avait mise en de grands doutes ,
je suis persuadée que plusieurs autres sont dans la méme peine. Celle
qu’avait cette personne lui faisant appréhender, dans les commence-
ments, que cette grice dont Dieula favorisait, ne fiat une illusion du dé—
mon, qui sait si bien se transformer en ange de lumiére, elle prit
grand soin d’examiner ce qui se passait en elle. Pour moi, je crois que,
quelques efforts que I'on fasse pour contrefaire les paroles qui vien-
nent de Dieu, on ne saurait les rendre si claires ni si certaines, que
I'on ne puisse douter de les avoir entendues. Les effets font aussi
cornaitre la merveilleuse différence qui se rencontre entre ces di—
verseg paroles; car, au lieu que celles qui viennent de Dieu rem-
plissent I’Ame de lumiére et la laissent dans une grande paix, celles
qui ne sont que des illusions du démon causent de Pinquiétude et
du trouble; mais cette inquiétude et ce trouble ne peuvent nuire &
I'dme , pourvu qu’elle demeure, comme je I’ai dit, dans 'humilité,
et ne fasse rien par elle-méme ensuite de ce qu'elle aura entendu.
Que si ce sont des faveurs de Dieu, elle s’examinera attentivement
pour voir si elle en est devenue meilleure; et elle doit croire qu’elles
n'en viennent pas, si elles me la remplissent point de confusion,
‘en considérant combien elle est indigne de recevoir de telles gréces,
car, il est certain que plus elles sont grandes, et plus on doit conce~
voir de mépris de soi-méme, avoir un plus vif sentiment de ses pé—
chés, oublier ce qu'on peut avoir fait de bien, s’occuper entiérement
a rechercher la gloire de Dieu, appréhender plus que jamais de
contrevenir & ses volontés , ne point regarder son propre intérét, et
étre fortement persuadé que, au lieu de mériter tant de grices, onne
mérile que 'enfer.

Lorsque les faveurs que 1’ime recoit dans l'oraison produisent de
tels effets, elle ne doit point s'étonner, mais, au contraire, se confier
en la miséricorde de Dieu, qui, étant fidéle en ses promesses , ne
permettra pas qu'elle soit {rompée par le démon, quoiqu’il soit bon
qu’elle marche toujours avee quelque crainte. :

11 paraitra peut-étre & ceux que Notre-Seigneur ne conduira pas
par ce chemin, que les dmes qu’il y conduit pourraient, pour éviter
tout péril, me pas écouler ces paroles, et, si clles sont inlé~
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rieures, en détourner leur pensée de telle sorte, qulelles ne les en-
tendraient point. A quoi je réponds, qu'antant que eela est possible,
lorsque ce n'est que nolre imagination qui forme ces paroles, & cause
qu’il dépend de nous de n’en tenir compte, autant il est impossible de le
faire, lorsque c’est Dieu qui nous parle , parce qu'il arréte de telle sorte
nos pensées pour n'avoir de I'attention qu’i ce qu'il nous dit, qu’il se~
rait aussi difficile de ne le pas entendre, qu'il le serait & une personne
qui aurait 'ouve trés—subtile de n’entendre pas ce qu’on lui dirait &
haute voix. Dans l'occasion dont je parle, ce sont les oreilles de 1’Ame
qui entendent, et I'on ne saurait les boucher comme 'on bouche celles
du corps, ni penser a autre chose qu’a ce que Dieu nous dit, parce que,
de méme gu'il fit arréter le soleil & la priére de Josué, il arréte telle~
ment toutes les puissances de notre &me, qu'elle n'a point de peine
& connaitre gue celui qui lui parle alors est le monarque qui régne
dans ce superbe palais, et il lui imprime un si grand respect pour sa
supréme majesté, etla met dans une humilité si profonde, qu'elle ne
peut avoir d’autre volonté que la sienne. Je prie e¢e Dieu toul-puissant
de nous faire la grice de nous oublier nous—mémes pour ne penser qu’a
lui plaire, et souhaile qu’il m’ait accordé celle d’avoir réussi, en
quelque sorte, dans le désir que j'ai en de donner des avis utiles aux
dmes qu’il honorera d’'une aussi grande fayeur qu'est celle de leur
parler, en la maniére que je I'ai dit.

CHAPITRE 1V.

Des ravissements ot Dien met 'dme pour lui donner la hardiesse de s'approcher de
lui et daspirer a 'honneur d*étre son épouse, dont elle serait retenue par la terreur
qu'elle concevrait de 'éclal de sa majesté et de sa gloire.

Quel repos ce petit papillon, auquel j'ai comparé I'dme, pourra—t—il
avoir au milien de tant de peines et d’autres encore? Mais elles servent
4 I'dme pour lui faire désirer de plus en plus de posséder son divin
époux , qui, connaissant sa faiblesse, se sert de ces moyens et de plu-
sieurs autres, pour faire qu'elle ose s’approcher de lui et aspirer 4 I'hon-
neur d'élre son épouse, sans étre retenue par cetle sainte terreur que
donne I'éclat de sa majesté et de sa gloire.

Vous vous moquerez peul-éire, mes filles, de ce que je dis, et le con-
sidérerez comme une folie,  cause qu’il yous semblera qn’il n'y a point
de femme dans le monde, de quelque basse condition qu’elle soit, qui ne
se lint heureuse d’avoir pour époux un aussi grand monarque, et cela
est vrai & I'égard des princes de la terre, mais non pas a 'égard de ce
roi du ciel, parce qu'il y a tant de disproportion entre sa grandeur in—
finie et notre exiréme bassesse, qu'il faut, pour surmonter cette terreur,
avoir encore plus de courage que vous ne le sauriez croire, et il nous
gerail impossible de D’avoir , si lni-méme ne nous le demnait. Ainsi,
pour en venir 4 la conclusion de ce céleste mariage , il met I'dme dans
des ravissements quila dégagent de tous ses sens, parce qu’elle ne pour-
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rait, en y demeurant unie, se voir si proche de celte supréme majesté,
sans entrer dans une frayeur qui lui cotiterait peut-étre la vie. Jen-
tends, lorsque ces ravissements sont véritables, et non pas ces pré—
tendus ravissements on extases qui ne sont que des imaginations et
des effets de la faiblesse de notre sexe, quifait qu'une seule oraison
de quibtude est capable, comme je crois 'avoir dit, de mettre quelques—
uncs de ces dmes dans I’agonie :

DES RAVISSEMENTS OU EXTASES.

Comme j’ai communiqué avec plusieurs personnes spiriluelles, j'ai
cru deyoir rapporter ici diverses sorfes de ravissements , quoique je
doute si je m’en pourrai bien déméler, encore que j'en aie déja éerit ail-
leurs, ne croyant pas qu'il soit mauvais de le répéter, quand ce ne
serail que pour ne rien oublier de ce qui se rencontre dans les diverses
demeures qui fontle sujet de ce traité.

L’une de ces sortes de ravissements arrive sans méme que I'on soit
en oraison,lorsqu’une personne est touchée de quelques paroles qu’elle
se souvient que Dieu Jui a dites autrefois. Il semble qu’ayant compassion
de ce qu’elle souffre depuis si longtemps par le désir de le posséder, il
fait croitre dans le fond de son coeur cette étincelle dont nous avons
parlé, qui embrase et la consume toute comme un phénix, et qu’elle
sort de ce feu de son amour si renouvelée, que 'on peut croire pieu-
sement qu’il lui a pardonné toutes ses offenses. Ce qui ne se doit en—
tendre que des 4mes qui, aprés avoir satisfait & tout ce que I'Eglise
ordonne pour se purifier de leurs taches, se trouvent disposées & rece—
voir une felle grice.

Lorsque I'dme est en cet état, Dieu Uunit A lui d’'une manidre si
inexplicable, qu’elle-méme ne saurait la faire entendre , quoiqu’elle la
connaisse par un senliment intérieur. Car ceci n’est pas comme un
évanounissement dans lequel on est privé de toule connaissance, tant
inlérieure qu'extérieure.

Ce que j'ai remarqué en cette sorte de ravissement, est que 1'dme
n'a jamais plus de lumiére qu’alors, pour comprendre les choses de
Dieu. Sur quoi l'on pourra me demander comment il se peut faire que
toules nos puissances et tous nos sens étant tellement suspendus qu’ils
sont comme morts , nous entendions et comprenions quelque chose. Je
réponds que ¢’est un secret que nulle créature , peut—étre, n'entend , et
que Dieu s’est réservé, ainsi que tant d’autres qui se passent dans cette
sixiéme demeure et dans la septidme, qu'on peut joindre ensemble ,
puisque, n'y ayant rien qui les sépare, on entre de I'une dans I'aulre;
et je ne les ai divisées qu'd cause qu’il y a des choses dans la derniére
qui ne sont connues que de ceux qui y sont entrés.

Quand I'Ame est dans celte suspension, Dieului fait la faveur de lui
découvrir quelques seerets des choses célestes , et de lui donner des vi-
sions représentatives qu’elle peut rapporter, et qui demeurent tellement
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gravees dans sa memoire , qu'elle ne saurait jamais les oublier. Mais
lorsque ces visions sont intellectuelles, elle ne peut les faire entendre,
parce qu'il y en a de si sublimes, qu’elles ne doivent point entrer dans Ie
commerce des créatures qui vivent encore sur la terre , quoique 1'on
pourrait en rapporter une grande partie aprés que I'on est revenu de ce
ravissement. Comme il se peut faire, mes sceurs, que quelques—unes de
vous ignorent ce que ¢’est que ces yisions, et particuliérement les intel-
lectuelles, j'en parlerai en son lieu, puisque celui qui a le pouvoir de
me commander me I'a ordonné ; etencore que cela paraisse inutile, il
pourra beaucoup servir & quelques &mes.

Si vous me demandez quel avantage on peut tirer de ces faveurs de
Dieu, si extraordinaires et si élevées, puisque 'on ne saurait les redire,
je réponds, mes filles, que cet avantage est sigrand, que 'on ne sau-
rait assez l'estimer, parce que, bien que ces paroles ne puissent se
rapporter , elles demeurent tellement gravées dans le fond de 1'ime,
qu’elles ne s’en effacent jamais. Que si vous 'me demandez aussi com—
ment nous pouvons nous en souvenir, puisqu’elles n’ont aucune image
qui les représente, et que nos puissances n’en ont point I'intelligence,
j'avouerai que je n’y comprends rien; je sais seulement qu'elles laissent
dans I'ime une si claire connaissance de la grandeur de Dieu , et qui y
demeure si vivement et si fortement imprimée, que, quand on ne dirait
jamais riende son essence infinie et de 'obligation que nous avons de le
reconnaitre pour notre Dieu, nous commencerions dés ce momentdel’ado-
rer en celte qualité,comme fitJacob dansla vision qu'il eut de cette échelle
mystérieuse quilui découvrit encore d'autres secrets, quoiqu’il n'en pit
rien dire, sinon qu'il avait vu une échelle parlaquelle des anges descen-
daient et remontaient. Mais s’il ne se fat point passé d’autres choses
dans son intérieur, comment aurait—il pu connaitre un si grand mys—
tére? Jenesais si je m'explique assez, parce qu’encore que j'aie entendu
ces paroles, je ne voudrais pas assurer que je m’en souvienne bien.
Mo1se ne put non plus dire tout ce qu'il avait va dans le buisson; il dit
seulement ce que Dieu lui permit d'en rapporter, quoiqu’il lui eit dé-
claré des secrets dont il est certain qu’il ne doutait point, puisque s'il
n'eiit va et cru certainement que c¢’était Dieu qui Iui parlait, il n’aurait
jamais osé s’engager dans tant de périls et tant de travaux. Ainsi, il
fallait nécessairement qu'il efit va des choses meryeilleuses au milieu
des épines de ce buisson, quilui donnérent le eourage d'entreprendre de
délivrerson peuple.Vous voyez donc, mes sceurs,qu’il ne nous appartient
* pas de pénétrer les secrets de Dieu, ni de chercher des raisons pour nous
les faire comprendre. Il nous suffit de croire, comme nous y sommes
obligées, qu'il est toul—puissant, et que des vers de terre tels que nous
sommes, ne doivent pas prélendre de connaitreses infinies et incon—
cevables grandeurs , mais nous contenter de lui rendre des actions
de grices de ce qu'il lui plait mous donner la connaissance de guel,

ques-unes.
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Je voudrais pouvoic lrouver une comparaison qui fat capable de
donner quelque intelligence de cela; mais je ne crois pas qu'il y en ait
qui le puisse bien exprimer. Je me servirai de celle-ci, faute d’autre.
Imaginez-vous que vous entrez dans le cabinet d’un puissant roi, rempli
d’un trés—grand nombre de choses rares et précieuses, et de quantité de
glaces, de miroirs disposés de telle sorte, qu’ils les font voir tout d'une
vue, ainsi que cela m’arriva une fois chez la duchesse d’Albe, ot , dans
I'un de mes voyages ,l'obéissance m’obligea de demeurer deux jours,
parce qu'elle en pressa tant mon supérieur, qu'il ne put le lui refuser.
Je fus surprise en entrant dans ce cabinet; et pensant en moi-méme a
quoi pouvait servir ce grand nombre de curiosités , je trouvai que ce
pouvait étre & louer Dieu de la beauté et de la variété quise rencontrent
dans tant de créatures, qui sont des ouvrages de ses mains ; et je suis
maintenant hien aise d'avoir vu cela, acause qu'il me peut servir dans
le sujet dontil s'agit. Quoique j'eusse demeuré quelque temps dans ce
cabinet, cette grande multitude de différents objets fit que je ne me sou-
viens non plus d’aucun en particulier, que si je ne les avais point vus,
et qu’il m'en reste seulement en général quelque idée. Ainsi,lorsque
dans ces deux derniéres demeures Dieu est dans une ime comme dans
le ciel empyrée, et tellement uni d elle, qu'elle n’est plus qu'une méme
chose avec lui , elle tombe en rayissement, et se trouve si abimée dans la
joie de le posséder, qu’elle est incapable de comprendre les secrets qu'il
expose dsa yue. Mais lorsqu'il lui plait quelquefois de la réveiller de
celle extase pour lui faire voir, comme en un clin d'eil , les mervyeilles
de ce cabinet céleste, elle se souvient bien, aprés étre revenue entiére—
ment 4 elle, qu'elle les a vues. Elle ne saurait néanmoins rien dire en
particulier de chacune d’elles, a cause qu’elle n’est pas eapable, par sa
nature , de rien comprendre au-deld de ce que Dieu a voulu, par une
maniére surnaturelle, lui faire voir de surnaturel. Je demeure donc
d’accord que I’dme a vu quelque chose par une vision représentative;
mais ¢'est de la vision intellectuelle que je veux maintenant parler, et

-non pas de celle-ld ; car mon ignorance et mon peu d’esprit, font que je
ne puis rien ajouter a ce que je viens d'en dire; et je vois clairement que
si j’ai bien rencontré en quelque chose, Dieu seul me I'a mis dans1’es—
prit et dans la bouche, sans que j'y aie aucune part.

Pour moi, je suis persuadée que sil’dme, dans les ravissements qu’elle
croit avoir, n’entend point de ces secrels, ce ne sont point des ravisse—
ments véritables , mais des effets de la faible complexion des femmes,
qui, aprds avoir fait de grands efforts d’esprit, tombent dans une défail-
lance qui suspend l'usage de leurs sens, ainsi que je l'ai dit dans
Poraison de quiétude. Or, cela ne se peul nommer un véritable ravisse—
ment; car je tiens pour certain que lorsque c¢'en est un, Dieu attire
toute 'dme A lui ; et que, la traitant comme son épouse, il lui fait voir
quelque petite partie de ce royaume éternel qu’il a acquis au prix de
son sang, ¢t qui, étant indivisible, se trouve tout entier dans chacune de
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ses partics. Or, comme il ne veut point qu'alors rien détourne I'dme de
jouir du bonheur de sa présence, il fait fermer & ses sens et & ses puis—
sances toutes les portes de ces demeures , et ne laisse ouverte que celle
par ou elle est entrée pour aller & Iui. Qu'il soit loué a jamais d'un si
grand excés de bonté | et que malheureux sont ¢ceux qui, pour ne vou—
loir pas en profiter, rendant inutile 'affection qu'un si bon maitre Teur
témoigne.

Hélas | mes sceurs, combien peu considérable est tout ce que nous
avons quitlé en renon¢ant au monde, el tout ce que nous faisons et pou-
vons faire pour un Dieu qui daigne ainsi se communiquer & nous,
encore que nous ne soyons que des versde terre! Que s’il nous est permis
d'espérer, méme dés cette vie, de jouir d'un aussi gr&nd bonheur que
celui dont jai parlé, que faisons-nous? & quoi nous arrétons-nous?
et qui nous empéche d’aller sans cesse de rue enrue et de place en
place chercher notre divin époux, comme nous voyons dans les canti-
ques que faisait la sainte épouse ? Oh | que tout ce qui est sur la terre
estinutile, s'il ne nous sert & acquérir un si grand bien! Et quand nous
pourrions posséder a jamais toutes les richesses et tous les plaisirs
imaginables, que serait—ce d'approchant du bonheur dont je viens de
parler? Et qu'est-ce méme que ce bonheur, en comparaison de
posséder le Créateur, et le maitre de tout ce qu'il y a dans le ciel et
sur la terre?

O aveuglement de I'esprit humain ! jusqu’a quand nous obscurcirez—
vous les yeux! Car, encore que cet aveuglement ne paraisse pas étre tel
qu'il nous empéche de voir le ciel , j’apercois dans nos yeux comme de
petits grains de sable, donl le nombre pourrait, en s’augmentant, nous
beaucoup nuire. C'est pourquoi, mes sceurs, je vous en conjure au
anom de Dieu, efforcons-nous, par la connaissance de notre misére, de tant
profiler de nos fautes, qu'au lieu de diminuer notre vue, elles la forti-
fient, de méme que Notre—Seigneur, pour la rendre & un ayeugle, se
servit de Ia boue. C’est un vérilable moyen de tirer Ie bien du mal ,
lorsque , nous reconnaissant si imparfaites, nous redoublerons nos
pritres , et ticherons, plus que jamais , de nous rendre agréables a
Dieu.

Vai fait une grande digression; mais yvous devez , mes seurs, me
pardonner, si, lorsque je parle des grandeurs de Dieu, je ne puis
m'empécher de me plaindre des avantages que nous perdons par notre
faute, puisque, encore qu'il soit yrai qu’il départ ses faveurs i qui hon
lui semble, si nous répondions par noire amour pour lui & celui qu’il
a pour nous, il ne nous les refuserait pas , puisqu’il ne désire rien tant,
que dedonner, et que ses libéralités ne peuvent diminuer ses richesses,
parce qu'elles sont infinies.

Pour revenir & mon sujet, je dis que ce divin époux commande
que l'on ferme les portes de ces derniéres demeures, et méme celles du
chiteau et de son enceinte, parce que lorsqu'il veul meltre I'ime
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dans le ravissement, elle ne saurait plus respirer, et, encore que
quelquefois les autres sentiments ne paraissent pas tout-a—fail éteints,
on ne saurait du tout parler ; mais ilsle sont souvent & I'instant méme,
et les mains deviennent si froides, et tout le reste du corps aussi, qu’il
semble que 1'on soit mort. Cela dure peu de la sorte, a cause que lors-
que celle grande suspension cesse, le corps parait se ramimer, pour
mourir de nouveau en celte maniére , et rendre 1'ime plus vivante
qu’auparavant ; mais cette grande extase passe vile.

Il arrive néanmoins qu'aprés qu'elle est cessée, la yolonté ef I'en—
tendement ne laissent pas d’étre si occupés durant le reste du jour, et
quelquefois durant plusicurs jours, que 'dme semble incapable de s’ap-
pliquer 4 autre chose qu’'aaimer Dieu, tant elle y est attenlive, et tant
elle est endormie pour tout ce qui regarde les créatures. Mais, lors—
qu'elle est enti¢rement revenue a elle, quelle confusion ne lui est—ce
point de se voir si indigne des faveurs qu'elle a recues? et quel désir
n'a—t—elle pas de s'employer pour le service de Dieu, en toutes les
maniéres qu'il Ini plaira? Car, si les aulres oraisons dont j'ai parlé
font les effets que j'ai dits, quel doil étre celui de celle-ci ? Cette ame
voudrait avoir mille vies pour les sacrifier 4 Dieu, et que toutes les
créatures fussent changées en autant de langues, afin de lui aider &
le louer. Elle aime les grandes pénilences, et croit ne rien faire pour
Dieu en les faisant, parce que la force de son amour les lui rend
douces, et qu'elle voit clairement que les tourments des martyrs leur
semblaient légers, 4 cause de l'assistance qu'ils recevaient de celui
pour I'amour duquel ils les enduraient. Ainsi ces dmes se plaignent
 lui lorsqu’il ne leur présente pas des occasions de souffrir; elles
considérent aussi comme une seconde grice de receyoir ces faveurs en
secret, a cause que lorsqu’elles leur arrivent en présence de quelques
personnes , la confusion qu’elles en ont est si grande, qu'elle inter—
rompl en quelque sorte leur ravissement, et trouble le bonheur dont
elles jouissenl, parce que la connaissance qu’elles ont de la corruption
¢u monde leur donne sujel de craindre que ceux qui les ont vues en cet
élat, au licu d'en avoir I'opinion qu’ils devraient, et d’en prendre
sujet de louer Dieu, n'en fassent des jugements téméraires et dés-
avantageux.

Il me parait que celle peine, que ces &mes ne sauraient s’empécher
d’avoir, procéde en quelque sorte d'un défaut d’humilité , puisque, si
nous désirons d'étre méprisées, que nous importe que 'on nous bliame?
C’est ce que Dieu fit entendre a une personne qui se (rouvait dans cette
peine : Ne vous affligez point , Yui dit —il, ecar eeux qui vous ont vue en
cel élat me donneront des louanges, ow tls en parleront @ voire désavan—
tage; et ainsi, soit d'une maniére ou d’une aulre , vous y gagnerez. J'ai
su depuis, que ces paroles consolérent et encouragérent exirémement
cefte personne; et je les rapporte ici, afin que s'il arrive la méme
chose a4 quelqu'une de vous, elle en fasse son prefit. Il semble que
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Notre — Seigneur veuille faire connaitre que ces dmes, étant toutes a
"lui, nul autre n'a droit d’y rien prétendre, mais que leur vie, leur hon—
neur, et tout ce qu'elles possédent, doit étre entiérement consacré a son
service ; et que, pourvu qu’elles ne soient pas si malheureuses que de
s'éloigner de lui par une ingratitude criminelle, il les protégera, en
qualité de leur époux, contre toutes les puissances du monde et toutes
les forces del'enfer.
le ne sais si j'ai donné quelque intelligence de ce qui regarde les ra-
vissements. Je dis quelque intelligence, car de la donner tout entiére,
c'est une chose impossible; et si j'y ai réussi en quelque sorte , je ne
crois pas le temps que j'y ai mis mal employé, puisqu’il importe de sa—
voir combien les effets des véritables ravissements sont différents de
ceux qui sont faux; je dis faux, et non pas feints, parce que je pré—
suppose que ceux qui les ont, n’ont point dessein de tromper, mais
sont trompés; et, comme ils deviennent un sujet de risée , lorsque
I’on voit que les effets ne répondent pas & une aussi grande faveur
que  celle qu'ils prétendent avoir recue, il ne faut pas s'élonner
qu'au contraire l'on ajoute foi aux ravissements que les effels té—
moignent venir véritablement de Dieu. Qu'il soit loué & jamais! Ainsi
soit—il.
CHAPITRE V.

D'une espéce de ravissement que la Sainte nomme vol de I'esprit.

Il y a une autre sorte de ravissement, auquel je donne le nom de
vol de I'espril; et quoique tous deux ne soient qu'une méme chose ,
I'dme y remarque une grande différence, en ce qu’elle se sent quelque-
fois emportée par un mouvement si prompt, et qui lui donne, au com—
cement, tant de crainte, que c¢’est ce qui m’a fait dire que ceux i qui
Dieu fait ces faveurs ont besoin de beaucoup de courage, de foi, de
confiance et de résignation, pour s’abandonner entiérement A sa sainte
volonté. Car, croyez—vous, mes filles, qu'une personne qui est dans
une entiére liberté d’esprit, puisse ne se point troubler de sentir ainsi
enlever son dme , et quelquefois son corps avec elle, comme nous
le lisons de quelques saints, sans savoir d’ott ni comment Iui viennent
ces transports, parce que lorsqu'’ils commencent d'une maniére si sou—
daine, on n’a encore aucune certitude qu’'ils procédent de Dieu? Que
si vous me demandez si 'on peut résister & un mouvement si impé—
tueux, je réponds que non, el que si I'on s’y efforcait, ce serait encore
pis, comme je I'ai appris d’une personne qui m’a dit qu’il semble que
Dien veuille alors faire connailre a4 I'dme qu'aprés s'étre donnée
tant de fois & lui, avec une volonté pleine et entiére de s’abandon-
ner & sa conduite, elle ne peut plus, en nulle manidre , dispuser d'elie-
méme, et moins en cette occasion qu'en toute autre, parce que, ainsi
que la paille ne résiste point & Pambre qui Dattire, elle s’était résolue
de céder volontairement a celte nécessilé inévitable; et il est certain
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qu'un géant n'enléve pas une paille avec plus de facilité que Dieu,
cet incomparable géant , qui marche plus vite que le soleil, enléve

esprit de ceux & qui il fait une telle grice. :
Si je m'en souviens bien, jai dit, dans la quatridme demeure, que

I'tme, dans Poraison dont j'y par.lais, t?st comme un bassin. de fonta,inc
qui se remplit d’eau, d'une maniére si d_o?lce el si tranql.ulle, que I'on
n'y remarque aucun mouvement. Mais ici, ce méme Dicu qui dfmm.a
un frein Aux eaux, et défend & la mer de passer les bornes qu'il lui
a marquées, ouvre les sources de 'eau de sa grice, el inonde 'dme
d'une telle sorte, qu'elle est comme un vaisseau, si agité par la
violence des vagues, que tous les efforts du pilote et des matelots ne
sauraient empécher qu’elles nele poussent ou bon leur semble. Ainsi
les sens, les puissances, et tout ce qui peut y avoir d’extérieur, se
trouve contraint de céder.

Que si, en écrivant seulement ceci, je suis épouvantée de voir
quelle est la puissance de ce grand roi, combien le devyront étre ceux
qui I'ont éprouvée ? En vérilé, mes seurs , je ne saurais croire que,
s'il lui plaisait de se faire aussi particulidrement connaitre aux per—
sonnes du monde les plus abandonnées au péché, elles ne cessassent
de l'offenser, sinon par amour, au moins par crainte. Quelle obliga—
tion n’ont donc point les 4mes & qui il fait la faveur de les conduire
par une voix si sublime, de faire tous leurs efforts pour lui plaire!
Je conjure, en son nom, celles d'enire yous qu'il a tant favorisées,
que de leur accorder de semblables grices, de n’oublier jamais qu’elles
sont si grandes, que vous ne faites en cela que recevoir, et que ce-
lui qui a plus recu, deit davantage. Ce n’est donc pas sans raison
que j'ai dit que 'on a besoin en ceci d’un grand courage, puisqu’une
faveur si extraordinaire étonne I'Ame, de telle sorle que, si Notre~
Seigneur ne la rassurait, non seulement elle demeurerait toujours
dans la peine et dans la cralnte , mais perdrait entiérement courage
en yoyant, d'un c6té, les extrémes obligations qu’elle a 4 Dieu, et
en considérant, de I'autre, que si elle lui rend quelque service, il est
si peu digne de lui, et accompagné de tant d'imperfections, que Ie
mieux qu'elle puisse faire est de ne s'en point souvenir, et d’avoir
seulement devant les yeux la grandeur de ses péchés, de s’abandon-
ner & sa miséricorde, et delui demander avec larmes que, n’ayant pas
moyen de le payer de ce qu'elle lui doit , il lui plaise d’user envers elle
de sa bonté pour les pécheurs. Il lui parlera peut—étre, comme il fit &
une personne qui, élant devant un crucifix, fort aflligée de voir qu'elle
n'avait jamais rien fait pour son service, il la consola en lui disant
qu’il voulait qu’elle considérat comme siennes toules les douleurs qu'il
avait souffertes dans sa passion, et qu'elle les offrit & son Pére; ce qui
lui donna tant de joie, et elle setrouva siriche, qu'elle m’a assuré que
ces paroles lui sont toujours demeurtes dans I'esprit, et lui redonnent
du courage toutes les fois que la pensée de son indignité et de sa mi-
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#ire ja tourmente. Je pourrais rapporter plusieurs choses particu-
lidres sur ce sujet, par la connaissance que m’en a donnée la com-
munication que j'ai cue avec diverses personnes d’oraison et fort
saintes. Mais, afin que vous ne croyiez pas que ce soit de moi-méme
que je parle, je n'en dirai pas davantage. Cela suffit pour vous faire
voir combien Dieu a agréable que nous travaillions & nous connaitre
nous —mémes, et nous souvenir toujours que notre pauvrelé est si
grande , que nous n’'avons rien que nous ne tenions de lui.

Il faut donc, mes sceurs, si je ne me trompe, qu’'une Ame qui est en
I'élat que j'ai dit, et particuliérement dans ce dernier, ait beaucoup
de courage, si son humilité est véritable, et je prie Dieu de tout
mon ceur de nous le donner. _

Pour reyenir & ce ravissement de U'esprit si impétueux, il est tel,
qu'il semble que véritablement il le sépare de son corps. Cette per-
sonne néanmoins n'en est pas morte; mais elle ne sait, durant quel—
ques moments , si son dme anime encore ou n'anime plus son corps.
Il lui parait qu’elle est dans une région entiérement différente de celle
ott nous sommes ; elle y yoit une lumiére incomparablement plus bril-
lante que toutes celles d'ici —bas, et elle se trouve instruite en un
instant de tant de choses si merveilleuses, qu'elle n’aurait pu, avec
tous ses efforts, s’en imaginer, en plusieurs années, la moindre par-
tie; et cela n'est pas une vision intellectuelle, mais représentative,
dans laquelle on voit plus clairement avec les yeux de 'dme que
'on voit avec ceux du corps. On comprend aussi alors certaines
choses, sans qu'il soit besoin de paroles pour les faire entendre, et si
'on voit qnelques saints, on les reconnail comme si on les avait connus
dans le monde.

D’autres fois, outre ce que I'on voit des yeux de 1'dme, en la maniére
que je viens de le rapporter, on voit aussi d’autres choses par une
vision intellectuelle , et particulidrement une grande multitude d’anges
qui accompagnent leur Seigneur, et d’autres choses encore , que je
ne saurais dire , sont représentées a4 1'dme par une connaissance ad-
mirable, & laquelle les yeux du corps n'ont point de part. Ceux qui
en auront 'expérience et qui sont plus habiles que moi, pourront
peut-étre les expliquer; mais cela me semble bien difficile, et je ne
voudrais non plus assurer que I'ime, en cet état, soit encore unie au
corps, que dire qu’elle en soit alors séparée. J'ai souvent pensé si ce
n’est point que , de méme que le soleil, sans sortir du ciel, lance scs
rayons sur la ferre, 'dme et I'esprit qui, ainsi que le soleil et
ses rayons, ne sont qu'une méme chose, peuvent, en demeurant
toujours dans le corps, éire poussés comme un rayon au deld d'eux—
mémes, par la force de la chaleur de ce soleil de justice, qui est
notre Dieu.

Je ne sais peut-étre ce que je dis, mais je sais bien que le mouve-

ment qui se fait alors dans le fond de I'dme, et auquel je ne saurais
. TH. L Sk
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donner un aulre nom qu'unvol de U'esprit, n'est pas moins prompt que
celui d'une balle de mousquet; et qu’encore qu'il ne fasse point oe
bruit, il se fait sentir de telle sorte, que ce ne peul étre une imagina—
tion. L’4me, selon ce que je le puis comprendre, est alors élevée au—
dessus d’elle-méme , et comme hors d'elle—-méme, et aprés élre entrée
dans son assielte ardinaire, elle tire tant d’avantages des choses si mer-
veilleuses qu'elle a vues, que toutes celles de la terre ne lui paraissent
que de la fange. Ainsi elle concoit un tel mépris de ce qu'elle estimait
auparavant, qu'elle ne souflre plus la vie qu'avec peine. Il semble que
Dieu ait voulu lui faire connaitre quelque chose de la beauté et des
richesses de cet heureux pays, ou tous ses désirs aspirent, comme il ar-
riva aux Israélites quand ils envoyérent reconnaitre la terre qu’il leur
avait promise, pour disposer celte me & supporter avec joie les tra-
vaux d’'un si pénible voyage, par I'espérance de jouir enfin d’'un doux
et perpétuel repos. Car, encore qu'il ne semble pas que l'on puisse
tirer beaucoup d’avantage d'un plaisir qui passe si vile, il en produit
de si grands, qu'il faut, pour le comprendre, I'avoir éprouvé. On voit
done clairement qu’il est impossible que cela procéde.de notre imagi—
nation ni d'une illusion du diable, puisqu’il ne saurait rien venir de
lui gui opére dans notre dme une si grande tranquillité , et des effets
aussi avantageux que le sont, entre antres, dans un souverain degré,
les trois choses que je vais dire.

La premitre, la connaissance de Ia grandeur de Dieu, qui, 4 mesure
qu’'elle croit en nous, angmente notre respect et notre admiration pour
son infini pouvoir et son inconcevable sagesse; la seconde, la connais—
sapce de nous—mémes, qui nous humilie de telle sorte, que nous avons
peine & comprendre que, n'étanl que bassesse et que misére, nous
ayons été assez hardies pour oser offenser cette supréme majesté, et
nous fait baisser les yeux comme n’étant pas dignes de la regarder; et
la troisiéme, de nous inspirer un si grand mépris de toutes les choses
de la terre, que nous ne voulions en user que pour le seryice d'un si
grand maitre.

Ce sont 14 les pierreries de si grand prix que I'époux commence de
donner i son épouse, et le ressentiment d’une si extréme faveur de—
menre tellement gravé dans son esprit, que je ne crois pas possible qu'elle
ne lui soitl toujours présente, jusqu’a ce qu'elle en connaisse encore
plus clairement la valeur dins une éternité de gloire, si ce n'est qu'elle
fit si malheureuse que de s'en rendre indigne par quelque grande faute.
Mais ce méme époux, de qui elle a recu de telles faveurs, étant tout—
puissant et tout miséricordienx, elle a sujet d’espérer de sa bonté qu'il
I'empéchera de tomber dans ce malheur.

Pour revenir encore au courage que j'ai dit qu'il est besoin d’avoir
dans ces oceasions , pensez-vous, mes seurs, qu'il soit facile de 'avoir,
lorsqu'il semble que 'dme, se voyant privée de tous ses sens, se croit
étre séparée de son corps, et que, ne pouvant comprendre de quelle
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sorte cela lui arrive, elle a tant de besoin que son Seigneur et son
Dieu ajoute aux faveurs qu'il lui a déja faites , celle de la soutenir et
de Tassister dans Pappréhension ott elle se trouve? Vous me direz
peut-étre que sa crainte est bien récompensée, et j'en demeure d'ac-
cord. Que celui qui nous peut faire tant de grices soit loué a jamais
et nous rende dignes de le servir. Ainsi soit—il.

CHAPITRE VI.

Effets que les ravissements que la Sainte nomme vol deI'esprit produisent dans
I'ame. Des larmes.

Ces faveurs de Dieu produisent dans 'ime un tel désir de le posséder
entiérement, que, considérant la vie comme un tourment, quoique
mélée de douceur, elle souhaite la mort avee ardeur, et demande &
Dien avec larmes de la tirer de cet exil. Tout ce qu'elle y voit la
lasse et I'ennnie, et elie ne recoit de soulagement que lorsqu’elle est
seuleavec son Seigneur : mais cette peine revient aussitét troubler sa
joie , et ainsi elle n'est jamais en repos. Enfin, celle dme, que j'ai com—
parée & un petit papillon, ne trouve point de licu ol elle puisse s’ar-
réler, et son amour la rend si disposée & s’enflammer encore davantage,
qu’elle n’en rencontre point d’occasion qu’elle n'y vole. Il ne faut done
pas s’étonner de ce que les ravissements sont fort fréquents dans cette
sixieme demeure, sans que 'on puisse y résister, lors méme qu'ils ar-
rivent en public; el il s’éléve aussilot tant de murmures contre cetto
pauvre dme, qu'elle ne saurait s’empécher d'en étre émue, & cause dut
grand nombre de personnes qui la persécutent, et particulidrement les
confesseurs : car, encore que d'un cété elle croie devoir étre dans unc
grande assurance, principalement lorsqu’elle est seule avec Dieu, elle
s’afflige de penser qu’elle a sujet de craindre que ce ne soit une illusion
dudémon, qui la trompe pour la porter i offenser son saint époux. Car,
quant aux murmures qui ne regardent qu’elle, elle n’en tient compte,
si ce n'est qu’ils viennent de son eonfesseur qui la blime comme s'il
y avait de sa faute.En cet état elle demande des priéres d toul le monde;
et sur ce qu’on lui dit, que le chemin qu'elle tient est fort périlleux, elle
conjure Notre-Seigneur de la conduire par un autre. Néanmoins, lors=
qu'elle voit qu'elle avance beaucoup par celui-la, el que, selon ce
qu'elle lit, qu'clle entend et qu’elle connait, elle est persuadée qu'il la
méne aun ciel par l'observation des commandements, elle ne saurait,
quelques efforts qu'elle fasse, ne pas désirer de conlinuer loujours d'y
marcher; et cetle impuissance ou elle se trouve lui donne de la peine,
parce qu’il Ini semble que c'est désobéir 4 son confesseur, et qu’elle
croit que le seul reméde pour n’étre point trompée est de lui obéir, et
de ne point offenser Nolre-Seigneur : elle sait bien que, pour quoi que
ce soit au monde, elle ne voudrait commetire un péchévéniel de propos
délibéré, et s’alflige extrémement de ce qu’elle ne peut s’empéeer d’en
commellre plusieurs sans s'en aperceyoir.
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Dieu donne & ces Ames un si grand désir de lui plaire, et une s,
grande appréhension de tomber dans les moindres imperfections , que
cette seule raison est capable de les porter 4 fuirla compagnie des créa-
tures, ot 4 envier le bonheur de ces saints anachordtes qui passaient
leur vie dans les déserts ; mais, d'un autre coté, elles voudraient étre
an milieu des personnes du siécle pour pouvoir contribuer & faire don-
ner de plus grandes louanges a Dieu, quand elles ne pourraient procu-
rer ce bonheur qu’d une seule dme. Que si ce sont des femmes, elles
s’afiligent de ce que leur sexe ne leur laisse pas celte liberté, et envient
aux hommes celle qu’ils ont de publier & haute voix la grandeur du
Dieu des batailles.

« Hélas | pauyre petit papillon, vous vous trouvez attaché par tant de
« chaines, que yvous ne sauriez voler comme vous le voudriez. Ayez
« compassion de lni, mon Dieu , faites que I'dme , qui est ce papillon,
« puisse accomplir en quelque sorte ce qu’elle ne désire que pour votre
« honneur et pour votre gloire. Ne vous souvenez point de son indignité
« el du peu gu’elle est par elle-méme. Seigneur, vous éles tout-puissant;
« commandez A la mer de se retirer, ef au Jourdain de se sécher pour
« laisser passer votre peuple ; rendez—la invincible par votre force, et
« capable de soufirir de grands travaux; elle y est résolue, et souhaite
« de les endurer. Déployez la puissance de votre bras pour I'empécher
« de consumer sa vié en des cho:es indignes de vous. Faites éclater
« yotre grandeur dans un sexe si fragile, afin que tout le monde voyant
« que, n'élant rien par elle-méme, elle n’agit que par vous, et que
« Pon vous en donne toute la louange. Llle se tiendra toujours trop
« heureuse, quoi qu’il lui en cotte, et voudrait, si cela se pouvait,
« donner mille vies pour faire qu'une seule &me vous loudt encore da—
« vantage, et elle connaitclairement que, non-seulement elle n’est pas
« digne de mourir pour vous, mais de faire la moindre chose pour votre
« service. »

Je ne sais, mes sceurs, & quel propos j'ai dit ceci; je sais seulement
que ce sont les effets que ces suspensions el ces extases produisent;
car ce ne sont pas des désirs qui passent, ils subsistent toujours, et
I'on connait, dans loules les occasions qui s’en offrent, qu’il n’y a point
de déguisement nide feinte. Mais pourquoi dire que ces désirs sont
continuels, puisque l'on se sent quelquefois, dans les moindres
choses, avoir si pen de courage, que I'on se croit incapable de rien
faire ?

Je suis persuadée que ce que Dieu abandonne alors 'dme a elle-
méme , est pour son plus grand bien, afin de lui faire connaitre que,
si elle avait eu quelque courage , c¢'était lui seul qui le lui donnait, et
qu'elle se voie si clairement, qu’elle s’anéantit et admire plus que
jamais sa grandeur et sa miséricorde, qu'il lui a plu d'exercer envers
elle, quoiqu’elle ne soit qu’une vile et misérable eréature. Mais le plus
ordinaire est que cela se passe comme je I'ai dit
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Vous devez , mes Seurs, premire garde que dans cet ardent désir de
voir Notre —Seigneur , dont on se trouve quelquefois pressé , il ne faut
pas s’y laisser aller, mais, s'il se peut, en divertir sa pensée. Je diss’il
se peut, parce que vous verrez dans la suite qu'il y a des désirs aux—
quels on ne saurait résister, ainsi qu'on le peut dans ceux-ci, a cause
que la raison qui est encore libre peut, comme I'exemple de saint
Martin nous I'apprend, se conformer & la volonté¢ de Dieu, et se diver-
tir de ce désir donl elle est pressée, en considérant que, n'étant propre
qu’a des personnes fort avancées dans I'amour de Dieu et favorisées de
ses grices, le démon pourrait nous l'inspirer pour nous porter a eroire
que nous sommes de ce nombre, et ainsi il est toujours bon de marcher
aveg crainfe.

Je nesaurais croire que cet esprit malheureux puisse donner a 1'ime
le repos et cefte paix dont la peine que cause ce désir de voir Dien
est accompagnée. Il excitera seulement, & mon avis, quelque mouve-
ment de passion, tel qu'est celui que 'on a pour les choses du siécle.
Mais, ceux qui n'ont point d'expérience, ni de I'un ni de lautre ,
ne sauraient faire ce discernement; et, comme ils se persuadent
que ce désir de voir Dieu leur est trés—avanfageux, ils feront tout
ce qu’ils pourront pour I'accroitre, au grand préjudice de leur santé,
parce que la peine qu'il donne est continuelle, ou, au moins, fort
ordinaire.

DES LARMES,

I1 faut aussi remarquer que la faiblesse de la complexion cause le
plus souvent ces peines, principalement si ce sont des personnes d’un
naturel si tendre, que la moindre chose les fait pleurer. Elles s'imagi-
nent alors que les larmes gqn’elles répandent coulent pour Dieu, quoi-
qu’il n'en soit point la cause. Il pourra aussi arriver que, durant
quelque temps, ces larmes viendront en si grande abondance, qu'a
chaque pensée que ces personnes auront de Dieu, et & chaque parole
qu’elles en entendront dire, elles ne pourront les retenir, bien qu'elles
ne procédent pas tant de leur amour pour lui que de leur disposilion
naturelle. Ainsi,elles ne cessent point de pleurer, et ce qu’elles ont
entendu dire & la louange de ces larmes , faisant qu’elles ne voudraient
faire autre chose que d'en répandre, elles y contribuent de tout leur
pouvoir; a quoi le démon les excite encore pour les réduire en tel
état, qu'elles soient incapables de s’occuper a 'oraison et d'observer
leur régle.

Il me semble que je vous entends me demander ce que vous pouvez
donc faire, puisqu'il n'y a rien ol je ne trouve du péril, el que je crois
qu'il peut y avoir de la tromperie dans une chose aussi bonne que sont
les larmes, en quoi je puis moi-méme me tromper. Je réponds que cela
se peut faire. Mais croyez que je ne parle pas de la sorte, sans P'avoir
expérimenté en quelques personnes dont je ne suis pas du nombre, n’é—
tant nullement tendre de mon naturel, et ayant au contraire le cceur si
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dur, que jen souffre quelquefois de la peine. Sa durelé n'empéche pas
néanmoins que, lorsque Dieu I'embrase de son amour, il ne distille
comme un alambic; et yous n’aurez pas peine & connailre quand vos
larmes viendront de cette source , parce qu’au lieu de yous mettre dans
Vinquiétude et le trouble, elles yous laisseront dans une grande tranquil-
lité et une grande paix, vous donneront de la force, et rarement vous
feront mal. Quand il y aurait méme de la tromperie, pourvu que l'on de—
meure dans ’humilité, cette tromperie ne serait préjudiciable qu’au corps
et non pas 4 I'dme, quoiqu’il soit toujours bon de I’appréhender. Ne nous
imaginons pas néanmoins que toul est fait lorsque 'on pleure beaucoup.
11 faut mettre la main a l'cuyre et s'avancer dans les vertus. Que si aprés
cela Dieu nous favorise du don des larmes, sans que nous y contribuions»
nous pouvons les recevoir avec joie. Mais moins nous travaillerons 4 les
attirer, et plus elles arroseront la terre aride de notre cceur, & cause que
¢’est une eau qui tombe du ciel, au lieu qu'il arrive souvent, qu'aprés
nous étre bien tourmentées d creuser la terre pour y trouver quelque
source, nous n'y rencontrons point du tout d'ean. Ainsi, mes sceurs, j'es-
time que le meilleur estde nous mettre en la présence de Dieu, de nous
représenter sa miséricorde et de considérer quelle est sa grandeur et
notre bassesse. Qu’il nous donne aprés cela ce qui lui plaira, soit de 'eau
ou de la sécheresse; il sait mieux que nous ce qui nous est propre. Par
¢e moyen, nous nous mettrons 'esprit en repos, et il sera plus difficile
au déinon de nous tenter.

Parmi ces choses pénibles et agréables foul ensemble, Dieu donne
quelquefois & I'dime cerlaines joies et une oraison si extraordinaire,
qu’elle en est surprise et n'y comprend rien. Je vous en parle afin que
si sa majesté vous fait cetle griice, vous ne vous imaginiez pas qu'elle
doive toujours durer. C'est, & mon avis , une grande union de toutes les
puissances, qui ne leur éte pas, non plus qu'aux sens, la liberté de con-
naitre qu'elles jonissent d’'un trés —grand benheur, sans comprendre
néanmoins ni quel il est, nila maniére dont elles en jouissent. Ceci
parait incroyable, quoique certainement il se passe de la sorte; et celle
joie que 'dme ressent est si excessive , que, ne se contentant pas d'en
jouir, elle voudrait la pouvoir dire et en faire part &4 tout le monde,
afin qu'on I'aiddt a en louer et en remercier Notre-Seigneur, qui est
tout ce qu'elle désire. Que ne ferait—elle done point si elle 1'osait décla—
rer, pour faire que personne n'ignordl jusqu'a quel point va son bon-
heur? Elle croit s’étre retrouvée elle-méme, et youdrait, comme le pére
de 'enfant prodigue, que chacun prit part & son contentement. Car elle
ne saurait douter qu’'elle ne soit alors en assurance (1); en quoi je
trouve qu’elle a raison, parce qu'une si grande joie, si intérieure, ac-
compagnée d'une si grande paix, et qui ne tend qu’d exciter tout le

(1) Cetteassurance dontla Sainte parle estqu'elle ne saurait douter que ce bonheur
font elle jouit n'est point une ilusion du démon, mais une fayveur de Dieu, eomme
la suite le fait voir.

rEd
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monde 4 louer Dieu, ne saurait provenir du démoh. Ainsi, tout ce
jue I’dme peut faire, méme avec beaucoup de peine, dans un tel ex—
:ds de joie, est de me la pas faire éclater, mais de demeurer dans le
silence.

Clest I'état on devait étre saint Francois, lorsque, jetant de grands
cris, et des voleurs qui le rencontrérent lui en ayant demandé la rai-—
son, il leur répondit qu'il était le héraut du grand roi; et c’est aussi
ce que d’autres grands saints faisaient comme lui quand ils quittaient
le monde pour s’en aller dans les déserts , afin de ne s’oceuper d’autre
chose que de publier les louanges dé leur Créateur. J’ai connu 'un de
ces fidéles seryiteurs de Dieu , nommé le pére Pierre d’Alcantara, dont
la vie a été si sainte, que je crois ne pouvoir faillir en le mettant de ce
nombre. 1l criait comme eux 4 haute voix, et de telle sorte, que ceux
qui 'entendaient le prenaient pour un insensé. O ! mes sceurs, que sou-
haitable est cette foliel et que nous serioms heureuses s’il plaisait a
Dieu de nous la donner a toutes! Nous ne saurions trop le remercier
de l'obligation que nous lui avons, de ce qu’en nous séparant du
monde, il nous a mises en un lieu ou, s'il nous favorisait d*ane si
grande grice, ces cris, que l'exeés de notre joie nous ferail pousser,
nous seraient avantageux, bisn loin d’exciter contre nous des mur—
mures, comme ils le feraient si nous étions dans le monde , ot ¢’est une
chose si extraordinaire d’en entendre de semblables, qu’il n’y aurait pas
sujel de s’étonner qu'on les prit pour des marques de folie.

Oh ! que déplorable est la vie de ceux qui, en ce malheureux temps,
se trouvent engagés dans le siécle, et qu'heureuses sont les Ames 4 qui
il plail & Dieu de faire la grice de les en dégager! Je ne saurais, mes
sceurs, quand nous sommes toutes ensemble, voir, sans une consola-
tion particuliére, que vous étes si vivement fouchées des obligations
que vous avez a Dieu, que vous lui rendez a I'envi des remercimentsde 1a
faveur qu'il vous a faite de vous mettre dans cette sainte maison con-
sacrée & son service, parce que je vois clairement que ces actions de
grice partent du fond de votre ceeur. Ainsi, je désirerais que cela vous
arrivat souvent, et celle qui commence a I'avantage d’exciter les autres
a faire la méme chose. A quoi volire langue et votre voix peuyent-elles
étre mieux employées qu’ publier les louanges de ce Dieu toul—puis—
sanl a4 qui nous avons tant de sujet d'en donner sans cesse? Je lui
demande souvent qu’il lui plaise de vous favoriser de cette sorte do—
raisonsi avantageuse et si assurée. Je dis de vous en fayoriser, parce
que nous ne la pouvons avoir de nous — mémes ; ¢’est une chose toute
surnalurelle , et elle dure quelquefois un jour tout enlier. L’ime est
alors comme une personne qui a beaucoup bu, et qui néanmoins n’est
pas ivre, ou comme un mélancolique qui n'a pas entiérement perdu le
sens, et qui s'est mis si fortement quelque fantaisie dans Pesprit, qu'il
est impossible de l'en détromper. J'avoue que ces comparaisons sont
bien grossiéres pour exprimer une chose si sublime et si difficile & com-
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prendre , mais mon peu de lumiére ne m'en fournit point d’autres.
Je sais seulement que I'dgne, par un effet qui procéde dfz l’(-ex.cés de sa
joie , oublie le reste, s'oublie elle—méme, et ne saurait ni penser ni
parler d’autre chose que des louanges de Dieu. Secondons cetle dme,
mes filles , dans une si sainte occupation. Il l‘audrai't avoir perdu I'es—
prit pour nous croire plus sages qu’elles. Et A quoi pourrions —nous
nous employer qui satisfit davantage? Cette occupation est si sainte,
que ce doit étre celle de toutes les créatures dans tous les si¢cles. Ainsi
soit-il.

CHAPITRE VII.

Des peines que souffrent les dmesa qui Dieu a fait de grandes graces. Qu'il n’y a point
d’oraison si élevée qui doive empécher que I'on ne s'occupe de la méditation de
Phumanité de Jesus-Christ.

DES PEINES QUE SOUFFRENT LES AMES A QUI DIEU A FAIT DE GRANDES
GRACES,

Celles de vous, mes seurs , que Dieu n’a pas favorisées de la grice
dont je viens de parler, pourront s'imaginer que d’autres qui I'ont recue
n'ont plus sujet de rien craindre ni de pleurer leurs péchés. Ce serait
une grande erreur, puisqu’au eontraire , plus elles sont obligées i Dieu,
et pluselles sont vivement touchéesde la douleur de leur fautes : et je suis
persuadée que I'on n’est délivré de cette peine, que lorsque 1'on est arrivé
dans ce bienheureux séjour, ol rien n’est capable d'en donner. Il est
vrai qu’elle est plus grande, ou moindre, en des lemps que non pas en
d'autres , et se fait sentir en différentes manidres. Car I'Ame, au lieu de
penser au chaliment que mérilaient ses péchés, se représente quelle a
été son ingralitnde envers un Dieu A quielle est si redevable, et qui
mérite tant d’étre servi ; et elle en est d’autant plus touchée, que les gra-
ces qu'il lui fait la rendent plus capable de connaitre son adorable gran-
deur. Elle déplore son aveuglement d’avoir manqué de respect & une
majesté siredoutable ; elle ne peut comprendre comment elle a eu la
hardiesse de l'offenser ; elle ne sauraitse consoler d’avoir préféré a lui
des choses si méprisables. Ainsi, lavue de ses péchés lui étant beaucoup
plus présente que celle des faveurs dontnous avons parlé, et dont nous’
parlerons encore, elle est comme entrainée par le torrent des larmes
qu'ils lui font répandre, et ces mémes péchés sont comme de la fange
qui s’attache de telle sorte & sa mémoire, qu'elles’en souvient toujours;
ce qui ne lui est pas une pelite croix.

Je connais une personne qui désirait de mourir, non-seulement afin de
voir Dieu, mais pour étre délivrée de la peine presque continuelle
qu’elle souffraitde reconnaltre si mal les extrémes obligations qu’elle
lui avait , tant elle était persnadée que nulle ingratitude n’égalait la
sienne, et ne croyait pas que Dieu edt usé d'une si grande patience en-
vers aucune autre, a qui il edit fait les mémes graces dont il I'avait favo-
risée.

Quant a la crainte del'enfer, les personnes quisont en cet état n'en
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ont point. Elles sont seulement vivement touchées, mais rarement de
I'appréhension que Dieu neles abandonne pour les laisser & elles—mé—
mes, et qu'élant ainsi si malheureuses que de 'offenser, elles tomberont
dans le déplorable état ot elles étaient auparavant. Pour ce qui re-
garde les peines qu’elles pourraient soufirir ou la gloire dontelles pour—
raient jouir, c’est & quoi elles ne pensent point; et sielles désirent de
sorlir promptement du purgatoire, ce n'est pas pour étre délivrées du
tourment que I'on y endure, mais c'est pour n'étre pas éloignées de la pré-
sence de Dieu.

Quelque favorisé quel'onsoit de lui, je crois qu'il est périlleux d'ou—
blier I'état misérable ot I'on s’est vu, parce que ce souvenir, qui donne
sans doute de la peine, peut étre utile & plusieurs. Cela me parait peut-
étre ainsi, & cause que j'ai été si mauvaise et si imparfaite, que mes
péchés me sont sans cesse présents; ce qui n’arrive pas a celles qui
ont mené une vie irrépréhensible, quoiqu'il y ait toujours sujet d’appré-
hender de tomber, jusqu'a ce que nous soyons délivrées de la prison de
ce corps.

Ce n’est pas un soulagement dans cette peine, de penser que Dicu
nous a pardonné lant de péchés. Elle s’accroit, au contraire, par la con-
sidération de son exiréme bonté, qui luifait répandre des gridces sur
ceux qui ne méritent que U'enfer. Je crois que c’était le grand tourment
de saint Pierre et de Madeleine , parce qu'ayant recu des faveurs si ex—
traordinaires de Notre-Seigneur, ayant une si claire connaissance de
son infinie grandeur, et brilant d'un si violent amour pour lui, quelle
ne devait point étre leur douleur de 1'avoir offensé?

DE LA MEDITATION DE L’HUMANITE SACREE DE JisuS—CHRIST.

11 vous semblera peut-étre , mes filles , que lorsque l'on est fayorisé de
ces grices si sublimes, on ne s'arréte pas & méditer les mystéres de la
trés—sacrée humanité de Notre — Seigneur Jésus —Christ, parce qu’on
ne pense qud l'aimer. J’ai traité amplement ce sujel en un autre
licu; quoique I'on ne soit pas demeuré d'accord de ce que j'en
ai dit, mais qu’on ait voulu me faire croire, qu’aprés qu’une dme
est fort avancée, il lui est plus avantageux de ne s'occuper que de
ce qui regarde la divinité , sans plus penser A rien de corporel,
on ne me persuadera jamais qu'il faille marcher par ce chemin. II
se peut faire que je m’abuse, et que ce n’est que faute de nous bien
entendre que nous ne sommes pas d’accord; mais j'ai éprouvé que
le diable me voulait tromper par cette voie , et 'expérience que j'en ai,
me fait répéter ce que j’ai dit tant de fois, que l'on doit en cela se tenir
extrémement sur ses gardes. J'ose méme ajouter que, qui que ce soil
. qui vous dise le contraire, vous ne devez point le croire. Je tacherai i
me mieux faire entendre icique je n’ai fait ailleurs, parce que si quel-
qu'un en a écrit , il ne se sera pas peut-étre assez bien expliqué, et
qu’il est fort dangereux de ne traiter qu'en général des choses si diffi-

ciles & entendre.
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D’autres peréouncs s'imagineront qu'ilne faut pointpenser i la passion
de Notre-Scigneur, et encore moins & la trés—sainte Vierge el aux ac-
tions des saints, quoique cela nous puisse étre si utile, et nous tant
animer A seryvir Dieu. I'ayoue ne pouvoir comprendre & quoi ils pensent
de vouloir ainsi que nous détournions nos yeux de tous les objets corpo-
rels, comme si nous étions des anges toujours embriisés d’amour, el non
pas des créatures engagées dans un corps mortel, qui nous oblige A
nous représenter les actions héroiques faites par ces grands saints pour
le service de Dieu lorsqu’ils-étaient encore sur la terre , comme nous ¥y
sommes maintenant ; au lieu qu’en tenant celte autre conduite , ce serait
nous priver volontairement du souverain reméde de nos mausx, qui est la
trés—sacrée humanité de Notre-Seigneur, en quoi toute notre espérance
consiste. En vérité, je ne saurais croire que ces personnes s’entendent
elles—mémes, et elles peuvent beaucoup se nuire, et aux auftres ; au
moins puis—je hardiment assurer qu'elles n’entreronl jamais dans les
derniéres demeures, parce que n'ayant plus pour gunide Jésus—Christ,
qui seul les y peut conduire, elles n'en sauraient trouver le chemin. Ce
sera beaucoup si elles demeurent en stireté dans les premiéres demeures;
car n’a-t-il pas dit de sa propre bouche : Qu’il est le'chemin et la lumiére;
que lon me peut quepar lui aller & son Pére ; que qui le voit, voit son
Pére P Et si I'on dit que ces paroles ne doivent pas s’enlendre de la sorte,
je réponds que je n’y ai jamais compris d’autre sens; que celui-1a me pa-
rait étre le véritable , et que je me suis trés-bien {rouvée de I'avoir
suivi. :

J'ai connu plusieurs personnes qui, aprés que Dieu les a élevées a
une contemplation parfaite , voudraient tonjours y demeurer; mais
cela ne se peut, et ilarrive qu'en agissant de la sorte, elles ne sauraient
plus méditer sur les mystéres de la vie et de la passion de Jésus—Christ ,
comme elles faisaient auparavant. Je ne sais qui en est la cause ; je sais
seulement qu'il est assez ordinaire que leur entendement demeure , par
ce moyen , incapable de méditer ; ce qui vient, a mon avis, de ce que le
but que I'on se propose dans la méditation étant de chercher Dieun , lors-
que 'dme I'a une fois trouvé, elle s’'accoutume a ne le plus chercher que
par l'opération de la volonté, qui étant la plus généreuse de toutes les
puissances , voudrait, dans le grand amour qu’elle a pour Dieu , se pas-
ser de 'entendement ; mais elle ne le peut, jusqu’d ce qu’elle soit arri—
vée & ces derniéres demeures , parce qu'elle a souvent besoin de lui
pour s’enflammer.

Comme cela, mes sceurs, est fort important , je 'expliquerai davan-
tage. L'dme voudrait ne s’occuper toujours qu'd aimer , sans penser &
autre chose ; mais quelque désir qu'elle en ait, cela n’est pas en sa puis-
sance, parce que, encore que la volonté ne soit pas morte, le feu dont
elle avait accontumé de briler est amorli, et qu'ainsi il a besoin d’étre
excité pour lui redonner de la chalear. Lorsque I'dme est en cet état, elle
doit attendre que le feu descende du ciel pour consumer le sacrifice
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qu’elle fait d’elle-méme a Dien, comme il consuma celui de notre saint
ptre Elie. Non , cerles, il ne faut pas attendre des miracles ; Notre-Sei-
gneur , ainsi que je le dirai dans la suite , en fera quand il lui plaira en
faveur de celte dme ; mais il yeut que nous nous croyions indignes d’une
telle grice , sans manquer néanmoins de faire tout ce qui peutl dépendre
de nous; el je suis persuadée que, quelque sublime que soil notre
oraison, nous devons demeurer jusqu’'d la mort dans cette humilité et ce
mépris de nous-mémes. Il est yrai que ceux qui ontle bonheur d’entrer
dans la sepliéme demeure n'ont besoin que trés-rarement de faire ces
réflexions , pour la raison que j'en dirai en son lieu, si je m’en sou—
viens. Ils marchent presque toujours en la compagnie de Jésus—Christ
d'une maniére admirable, dans laquelle la divinité et 'humanité ne
sont jamais séparées ; et quand le feu dont j'ai parlé n’est pas allumé
dans la volonté, et que I'on nesent point la présence de Dieu , il veut
que nous le cherchions , comme I'épouse le cherche dans les Cantiques
et saint Augustin dans ses Confessions, en interrogeant les créatures
sans demeurer comme des stupides et perdre le temps 4 attendre qu'il
nous accorde encore la méme grace qu'il nous a déja aecordée peut—étre
dans les commencements. I1 se pourra faire qu'il se passera une année, et
méme plusieurs, sans qu'il nous fasse cette fayeur; lui seul en sait la rai-
son, el il ne nous apppartient pas de lasavoir; il nous doit suffire de
n'ignorer pas que ses commandements etses conseils nous monfrent le
chemin que nous deyons tenir pour lui plaire. Marchons—y, mes filles,
avec courage, en pensant a sa vie , & sa mort, et aux extrémes obliga-
tions que nous lui avons ; le reste viendra quand il lui plaira. Que si ces
personnes répondent que ces méditations ne sont pas capables d’arréter
leur esprit , ce que j’ai dit fait voir qu’elles auront peut-étre quelque
raison.

Vous avez déja yu qu’il y a de la différence entre le discours que fait
I'entendement et ce que la mémoire lui représente; et si yous me dites
gu'en parlant ainsi, je ne m'entends pas moi-méme, je réponds qu’il
se peut faire que je ne 1'entends pas assez pour le bien expliquer, mais
que ¢’est comme je L'entends. J'appelle méditation le discours que fait
I'entendement en cetle sorte : nous commencons par nous représenter la
grice que Dieu nous a faite en nous donnant son fils unique ; nous con—
sidérons ensuite les mystéres de sa glorieuse vie, en commencant par sa
" priére dans le jardin, et le suivons des yeux de Uesprit jusqu’a la croix,
ou bien nous prenons un point de la Passion comme la capture de Notre-
Seigneur, et considérons dans ce mystére toutes les circonstances qui se
présentent dnotre esprit et qui peuvent toucher notre cceur; de méme de
1a trahison de Judas, de la fuite des Apdtres et de tout le reste; et celte
sorte d’oraison est trés-excellente et trés-utile. C'est celle & laquelle jo
demeure d’accord que ces imes, & qui Dien a fait des faveurs surnatu—
relles, et qu'il a élevées a une parl‘ailt_: conlemplation , ont sujet de
dire qu’clles ne sauraient s’arréler; comme, en effet, elles ne le peuyent
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pas loujours et je n’en sais pas la raison. Mais elles auraient tort de sou-
tenir qu'elles ne puissent souvent considérer ces mystéres, principa-
lement lorsque I'église catholique en fait Poffice , El'élﬂnt pas possible
qu'elles perdent alors le souvenir de la grice que Dieu leur aura faite de
leur donner des marques si extraordinaires de son amour, parce que
ces faveurs sont comme des étincelles si vives , qu’elles augmentent en-
core I'ardeur de celui qu’elles lui portent; si ce n’est que, comprenant
ces mystéres d'une maniére beaucoup plus parfaite , elles n’aient point
besoin de faire ces réflexions , & cause qu'ils sont tellement gravés dans
leur mémoire el si présents a leur esprit, que la simple considération de
cetle épouvantable sueur de sang de Notre-Seigneur suffit pour les oc—
cuper, non-seulement durant une heure, mais durant plusieurs jours.
Car I'dme voit alors, par un seul regard, combien grand et adorable
est ce divin Sauveur, et quelle est notre ingratitude de reconnaitre si
mal tant de douleurs ; et la volonté qui commence aussitét, quoique
sans une fendresse sensible , & désirer de souffrir quelque chose pour
celui qui a tant souffert pour nous, fait que 'entendement et la mémoire
s'occupent de ces sentiments etd’autres semblables. Voila , & mon avis ,
ce qui est cause que ces personnes ne méditent point sur les mystéres
de la Passion, et leur fait croire qu’elles ne le peuvent. Mais c’est une
mauvaise raison pour ne le pas faire, puisqu’il n'y a point d’oraison si éle-
vée qui les en doive empécher, et je crois qu’elles feraient une grande
faute de ne pas s’occuper souvent & un si saint exercice. Que si Notre-
Seigneur, melttant alors I'dme dans la suspension et dans I'extase, ar-
rache comme par force d’une application si sainte , je crois trés—certai-
nement, ainsi que je I'ai dit ailleurs, qu’elle en tirera beaucoup plus d’a—
vantage que de tousles efforts qu'elle ferait pour continuer de discourir
avec l'entendement, et je tiens méme que lorsqu’elle est arrivée a un

état si élevé, elle ne le pourrait quand elle le voudrail; mais il se peut
" faire que je me trompe, car Dieu conduit les &mes par diverses voies. Je
me contenterai donc d’assurer que 'on ne doit point condamner celles qut
ne marchent pas par celle—l&, ni les jugerincapables de jouir des grands
avantages qui se rencontrent dans la méditation des mystéres de la Pas-
sion de Jésus—Christ, et nul, pourspirituel qu’il soit, ne me persuadera
jamais le contraire.

11y a des dmes qui, étant arrivées comme par degré i 'oraison de quié-
tude, et, commencant & y goiiler les consolations que 'on y recoit, s’ima-
ginent qu’il est (rés-avantageux d’en jouir toujours ; mais je les prie,
ainsi que je I'ai dit ailleurs, de ne se point mettre cela dans I'esprit. Cette
vie est longue, et dans les travaux quis’y rencontrent, nous avons
besoin, pour les souffrir d'une maniére parfaite, de considérer en quelle
sorte Jésus—Christ , qui est nolre modéle, a enduré ceux dont il s'est vu
accablé pour I'amour de nous, et comment les Apétres et les saints ont
agi pour l'imiter. Ce divin Sauveur est une trop bonne compagnie pour
nous en séparer , non plusque de celle de sa trés—sainte Mére; il prend
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plaisir de voir que nous renoncions quelquefois & nos consolations et a
nos conlentements, pour compatir a ses peines et & ses soulfrances, i
plus forte raison devons—nous doncle faire, puisque ces consolations ne
sont pas si ordinaires dans l'oraison , qu'il n'y ait du temps pour (out.
Que si une personne me disait qu’elle les a toujours , et qu'ainsi il ne lui
reste point de loisir pour envisager ces mystéres de notre salut, sadévo-
tion me serait forl suspecte. C’est pourquoi je vous prie, mes sceurs, de
vous détromper de cetle erreur, de travailler de tout votre pouvoir a
vous guérir d'une si chimérique persuasion, etsivous y avez de la peine,
d'en parler a la supérieure, afin qu'elle vous emploie a quelque office
du monastére , qui vous occupe de telle sorte, qu'il vous tire de ce'péril,
dans lequel vous pourriez demeurer longtemps sans en recevoir un trés-
grand dommage,

Je crois avoir assez fait connaitre combien il importe, quelque spiri-
tuel que I'on soit , de ne se pas ¢éloigner tellement de tous les objets cor-
porels, que l'on s'imagine n’en devoir pas méme excepter la trés—
sainte humanité de Notre-Seigneur. Et je ne saurais souffrir qu’on allégue
sur cela ce qu’il dita ses disciples, qu’il était besoin qu'il les quittde. J'o-
serais assurer qu’il ne dit point cela & sa sainte Mére, parce qu'il sa—
vait combien elle était ferme dans sa foi, qu’elle était trés—assurée qu’il
élait Dieu et homme tout ensemble, et qu'encore qu’elle I'aimét plus
qu'eux tous, la maniére dontelle I'aimait était si parfaite, que sa divine
présence ne lui pouvait étre qu’avantageuse; mais ces Apélres n’étaient
pas alors si affermis dansla foi qu’ils le furent depuis, et que nous som-
mes maintenant obligés de I'étre.

Je yous assure donc, mes filles, que ce chemin me parait fort dange—
reux , etqu'il pourrait arriver que le démon nous ferait perdre , par ce
moyen , la dévotion que nousavons pour le trés—saint Sacrement. L'er-
reur dans laquelle j’étais n’approchait point de celle-1a, car elle n’allait
qu'd ne prendre pas tantde plaisir & penser a Notre-Seigneur Jésus-
Christ, et de m'entretenir dans ce transport et cette suspension, en at-
tendant que je fusse favorisée de ces grices qui m'étaient si agréables.
Mais , je connus clairement que cela m’était désavantageux, & cause
que, ne pouvant toujours les receyoir, mon esprit allait errant decd et
deld , et mon dme ressemblait & un oiseau qui voltige de tous cotés, sans
savoir o s’arréter; ainsi je perdais beancoup de temps, ne m’avancais
point dans les vertus , et ne profilais point de I'oraison. Je n'en pénétrais
pas lacause, et je pense que je ne I'aurais jamais sue, tant je croyais ne
pas mal faire, si une personne d'une trés—grande piété, avec qui je trai—
tai de mon oraison, neme l’avait fait clairement connaitre. Je vis depuis
combien grande était mon erreur; et je ne saurais penser, sans éire
trés-sensiblement touchée, qu’il y aiteu un temps dans lequel jigno-
rais qu’il n'y avait qu'a perdre, et rien a gagner par celte voie. Mais
quand on pourrait en tirer de I'avantage, je n'en désirerais jamais
aucun, s'il ne me vient par le moyen de ce divin Sauveur, qui est
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la source de tous les biens. Qu'il soil loué a jamais. Ainsi soit-il.
CHAPITRE VHI.

Des visions intellectuelles, et des effets et des avantages qu'elles produisent. Que I'on
doit en communiquer avee des personnes savantes et spirituelles, et se mettre
ensuite P'esprit en repos touchant les peines que I'on pourrait avoir sur ce sujet.
Qu'il ne faut pas juger de la vertu des personnes par ces grices extraordinaires
qu'elles recoivent de Dieu, mais par leurs actions.

Afin de vous faire encore mieux comprendre, mes sceurs, combien ce
que je viens de direest véritable, et que plus une dme s’avance dans la
piété et dans l'oraison, plus elle est dans la compagnie de Jésus~Christ
Notre-Seigneur, je dois vous apprendre de quelle sorte il n’est pas en no-

g P

tre pouvoir de n'étre toujours bien avec lui quand il lui plait, et de nele

pas connaitre clairement par la maniére dont il se communique a nous,

et par les témoignages qu'il nous donne de son amour dans des visions
et des apparitions admirables. Je vais donc vous les rapporter, afin que
PP P que,

s’il vous fait de si grandes grices, yous n'en soyez point étonnées; et que,

s'il me fait celle de me bien expliquer, nous I’en remerciions toutes en—

semble. Mais quand ce serait 4 d’autres qu'd nous qu'il accorderait ces

faveurs extraordinaires, nous ne deyrions pas laisser de le louer de ce
que soninfinie grandeur daigne tant s’abaisser que de se'communiquer
ainsi a ses eréalures.

DES VISIONS INTELLECTUEILES ET DE LEURS EFFETS.

Lorsque I'dme , dans une si humble disposition, ne pense point & re-
cevoir ectte grice qu’elle croit si pen mériter, Jésus-Christ Notre-Sei-
gneur, se trouve auprés d'elle, sans qu’ellele voie ni des yeux du corps
nide ceux de 'dme. C'estce que l'on appelle une vision intellectuelle, et
je ne sais pourquoi on la nomme ainsi. Jé connais une personne que
Dieu a favorisée de cette grice , et d’autres encore dont je parlerai dans
la suite , & qui cela donnait , au commencement, beaucoup de peine,
parce quelle ne pouvait comprendre ce que ¢'était , a cause gqu’elle ne
voyait rien; et elle ne laissait pas toutefois d’étre assurée que c’était
Noftre-Seigneur quise montrait 4 elle en cette mani¢re. Toutefois, non—
obstant cela, et quoique celte vision produisit en elle de grands effets,
qui la confirmaient encore dans cette créance , elle ne laissait pas de
craindre & cause qu’elle n'avait jamais entendu parler de visions intel-
lectuelles , ni penser qu’il y en edt: mais alors elle comprit clairement
que ¢'était Notre—Seigneur qui lui parlait souvent en cette sorte; aulien
qu'avant qu’il lui edt fait cette faveur, quoiqu’elle entendit distinctement
les paroles, elle ne savait qui était celui qui lui parlait.

Je sais aussi que ces visions intellectuelles ayant mis cette personnedans
une grande crainte, parce qu'elles sont fort différentes des visions ima-
ginaires ou représentatives , qui passent fort promptement , au lien que
celles—ci durent plusieurs jours, et quelquefois plus d’'un an; elle en
parla A son confesseur, et luidit qu'encore qu’elle ne yit rien, elle était
irés—assurée que ces yisions venaient de Notre-Seigneur. I1 lui demanda



SIXIEME DEMEURE. 687
quel était son visage , et elle lui répondit qu’elle n’avait garde de le
lui dépeindre, puisqu'elle nel’avait point vu, ni n’en savait pas davantage
que ce qu’elle lui en rapportait, mais quelle était trés—assurée que c’é-
tait lui qui lui parlait, et qu'il n’y avait point en cela d’imagination.
Celte personne ¢lant en cet état, quelque appréhension qu'on lui voulit
donner, elle demeurait toujours ferme & ne pouvoir douter que ce ne fit
Notre-Seigneur qui était auprés d’elle, principalement lorsqu'il lui disailt :
N’ayes point de pewr, c¢'est moi. Ces paroles ne lui donnaient pas seule—
ment de laforce et du courage, elles lui donnaient aussi une trés-grande
joie dese voir en si bonne compagnie, et qu’il I'aidait & marcher, par
le souvenir presque conlinuel qu’elle avait de son Dieu, et parson ex—
tréme désir de ne rien faire quilui pit déplaire. Car illui semblait qu'il
la regardait toujours, et que, lorsqu’elle lui voulait parler, soit dans I'o~
raison ou hors de l'oraison, elle le trouvait si proche d’elle, qu’il ne
pouvait pas ne lapoint entendre, quoiqu'il ne lui parlat pas toutes les
fois qu'elle Vaurait désiré, et seulement selon les besoins qu'elle en
avait, et lorsqu’elle y pensait le moins. Elle sentait qu’il était & son cd1é
droit; mais non pas par un senliment tel qu’estcelui qui nous fait con—
naitre qu'une personne est proche de nous; ce sentiment étant d’une
maniére si subtile, qu'on ne saurait ’exprimer, et néanmoins beaucoup
plus certain que l'autre. Car on peut se tromper dans la eréance qu'une
personne est & c6té de nous ; aulien qu’ici on nele peut, parce que 1’on
en recoit des avantages, et que 'on en ressent des effets intérieurs,
qu’il serait impossible d’avoir si cela venait de mélancolie ou d’une illu-
sion du démon; outre que I'dme se trouve dans une grande paix,dans un
désir continuel de plaire & Dieu , dans un entier mépris de tout ce qui ne
Papproche pas de lui, et qu’illui fail ensuite clairement connaitre que
le démon n'y a point de part. Mais cependant je sais que cette personne
ne laissait pasd’éire quelquefois dans la crainte, et d’autrefois dans une
trés—grande confusion, parce qu’elle ne pouvait comprendre d’otu il lui
arrivait un si grand bonheur. J’en puis parler avee certitude, et vous
m’en pouvez croire, puisque cetle personne et moi étions tellement
unies, ou pour mieux dire une méme chose, que je connaissais comme
elle-méme le fond de son dme.

Cette faveur de Dien met I'dme dans une grande confusion et une
grande humilité : au lieu que si ¢’était un ouvrage du démon, il produirait
des effets contraires. Ainsi , comme elle ne peut douter que ce ne soit une
grdce qui lui vient de Dieu, et que nuls efforts humains ne pourraient lui
procurer, elle ne saurait se persuader d’y avoir part. Or, quoiqu’il me
semble qu'entre les autres faveurs de Dieu dont j'ai parlé, il y en a
quelqu'une qui surpasse celle-ci, elle a cet avantage qu’elle donne i
I'dme une connaissance trés—particulidére de Dieu ; que le bonheur d’étre
continuellement en sa compagnie ajoute une extréme tendresse a son
amour pour Ini; que le désir de s’employer entiérement 4 son service
surpasse celui dont ses autres faveurs sont accompagnées, et que ce



638 LE CHATEAU DE L AME,

gu'elle le sentsi proche d’elle la rend si attentive & Iui plaire , qu'elle se
trouve dans une plus grande pureté de conscience. Gar, encore que nous
sachions que Dieu est présent a toutes nos actions, nous sommes naturel-
lement si peu appliquési cequi regarde notre sal}xt, que nous n’y faisons
point de réflexion ; au lieu qu’ici on ne saurfut n’?r pas penser parce
que Dieu, qui est alors si proche de nous, reveille 'dme pour lui faire
considérer cette importante vérité , et lui donne ainsi presque conti-
nuellement un amour actuel pour lui.

Enfin les avantages que I'dime voit qu’elle tire de cette fayeur de
Dicu qu’elle ne saurait jamais mériter, sont si grands etsi estimables,
gu’elle ne les changerait pas contre tous les trésors de la terre ; et lors-
que Dien se retire , elle se trouye dans une extréme solitude, sans que,
quelques efforts qu’elle fasse, elle puisse recouvrer cette adorable compa-
gnie dont il ne la favorise que quandil luiplait. L'4me se trouve quel-
quefois aussi en celle de quelques saints et en profite beaucoup. Que si
vous me demandez, mes seeurs, comment, puisque l'on ne voit per-
sonne, on sait que c'est Jésus—Christ ou sa gloricuse Mére, ou quelqu’un
des saints, je réponds qu'on ne saurait dire ni comprendre /de quelle
maniére on le sait, quoiqu'on ne laisse pas de le savoir trés-cerfaine—
ment. Quand c’est Dieu lui-méme qui nous parle, cela ne nous parait
pas si étrange ; mais de voir un saint qui ne parle point, et qu’il semble
que Notre-Seigneur n’ait rendu présent & 'dme que pour lui tenir com-
pagnie el pour l'assister, cela parait plus merveilleux.

Il y a d’autres choses spirituelles qui ne peuvent non plus s’exprimer
par des paroles, et quiservent & faire connaitre combien notre faiblesse
et notre bassesse nous rendentincapables de comprendre les grandeurs
de Dieu. Ainsi ceux quiles recoivent ne sauraient trop les admirer, lui
rendre grice de les avoir préférés i tant d'autres, ni trop s’efforcer 4
se seryir des moyens gu'il leur donne de lui rendre de plus grands
services.

C’est cequi fait que I'dme, an lieu de s’éleverde vanité, eroit qu'étant
si obligée & Dieu, nulle autre ne s'acquitte plus mal de ce qu'elle lui
doit, et elle ne fait point de faute qui ne lui perce le ceeur de douleur;
en quoi elle a trés—grande raison. Celles de vous, mes filles, & qui Dieu
fera la grice de les conduire parce chemin , pourront connaitre A ces
marques que ce n'est ni une imagination ni une illusion du démon;
parce que, comme je l'ai dit, si c’était une imagination, elle ne dure-
rait pas si longtemps, et que si ¢’était une illusion , elle ne laisserait
pas dans une si grande paix cet ennemi de notre salut, ne voulant ni
ne pouvant nous: procurer de tels avantages, mais ne pensant, aucon-
traire, qu'a exciter dans notre ceeur ces dangereuses vapeurs qui nous
rempliraient de I’estime de nous—-mémes, et de l'opinion que nous
valons mieux que les autres. Joint que cette grande adhérence de 'dme
i Dieu et celte application & y penser sontsi opposées 4 'esprit du démon,
que, quand il tenteraitde faire ces vains efforts, ce ne serait pas si sou-
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vent, et Dieu est si bon, qu’au lieude souffrir qu'il nuise 4 une dme qui
n'a d'autre désir que de lui plaire, et qui serait préte a donner sa vie
pour son honneur et pour sa gloire, il la détromperait aussitot.

Je suis persuadée que, lorsquel’ime se conduit de la sorte quej’ai dit,
ce qui est un effet des grices de Dieu, s'il permet que le démon ose
quelquefois la tenter, elle en recevra de I’avantage, et cet esprit malheu—
reux, de la confusion et de la honte. C’est pourquoi, mes seurs, si quel-
qu'une de vous marche par ce chemin, qu'elle ne s’étonne pas si cela
lui arrive, quoiqu'il soit toujours bon de craindre et de veiller sur sa
conduife, puisquesi vous+ous imaginez qu’étant favorisées de Dieu,
vous n’avez rien a appréhender, ce serait un signe que ces grices que
vous penseriez venir de lui seraient des illusions du démon, et qu’elles
ne produiraient point en vous les effets dont j'ai parlé.

Il sera bon, dans les commencements, que yvous en eommuniquiez
sous le secret de confession avee quelgue homme savantqui soit capable
d’¢éclaircir vos doutes, et ayec une personne spirituelle et fort expérimentée
ensemblable chose,si yous la pouvez rencontrer. Mais si vous ne pouvez
trouver que I'un ou l'autre, il faut préférer le savant a celui qui n’est
que spirituel. Si ces personnes vous disent que ce que vous croyez
avoir entendn n'est qu'une imagination, mettez—vous Pesprit en repos,
puisque I'imagination ne saurait faire grand mal a l'dme , et que vous
recommandant a Dieu, il est trop bon pour permetire que vous soyez
trompées. Que s'ils croient que ¢’est unetentation,ce que je nepense pas
qu'un homme savant puisse vous dire lorsqu’il verra les effets dont j'ai
parlé ; quoique ce yous soil un plus grand sujet de peine , je vous assure
que Nolre-Seigneur, en la compagnie duquel vous serez, vous rassurera,
vous consolera, et vousdonnera la lumiére dont vous aurez besoin pour
éclaircir vos doutes, et dissiper vos appréhensions et vos craintes.
Mais s'il arrive que la personne d’oraison & qui vous en communi-
querez aussi ne marche pas par cette voie, comme elle en sera surprise,
elle ne manquera pasde la condamner. C’est pourquoi je crois que la
meilleur est de s’adresser a quelque homme fort savant, et tout ensem-
ble, s’il se peut , intelligent dans les choses spirituelles. Encore que la
vertu de la personne qui recoit ces grices fasse jugera la prieure qu’il
'y a rien 4 appréhender, elle ne doit pas laisser, tant pour la siireté de
cetle sceur que pour la sienne propre, de lui permettre cette communi-
cation. Mais aprés cela il faut s'en mettre I'esprit en repos sans en plus
parler & qui que ce soit, parce qu'il arrive quelquefois que, bien qu’il
n'y ait point sujet de eraindre , le démon donne de si grandes appréhen-
sions , que l'on voudrait, pour se soulager de ses peines, les commu-
niquer encore. Et s'il se rencontre que le confesseur soit appréhensil
ol pen expérimenté en semblables choses, lui-méme y portera cetle
personne. Ainsi ce qui devait étre tenu secret étant divulgué, la persé-.
cution et ledéplaisiv qu’elle en recevra lui seront trés—sensibles ; et dansy
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le temps ot nous vivons, il pourra arriver que cela nuira beaucoup a
tout 'ordre.

('est ce qui oblige d’agir avec beaucoup de prudence ; et je ne saurais
trop exhorter les prieures de ne pas s’imaginer qu'une sceur, pour étra
favorisée de ces grices, soit meilleure que les autres, Dieu conduisant
chaque 4me selon le besoin qu’elle en a. Il est vrai que ces grices peu-
vent porter les personnes & une grande perfection si elles y répondent
par leurs actions ; mais, comme il arrive quelquefois que Dieu conduit
les plus faibles par celte voie, c’'est principalement la vertu qu’il faut
considérer, et tenir pour les plus saintes celles qui sont les plus mor—
tifiées, les plus humbles, et qui servent Dieu avec une plus grande
pureté de ceur. Cela ne suffit pas néanmoins pour en porter un juga-
ment assuré; nous ne saurions lebien connaltre que quand le juste juges
viendra dans sa majesté et danssa gloire récompenser ou punir chacun
selen ses ceuvres ; et nous verrons alors avec étonnement combien sag
jugements sont différents des n6fres et impénétrables.Qu'il soit loué aux
siécles des si¢cles! Ainsi soit-il.

CHAPITRE IX. 5
Des visions imaginaires ou représentatives. o1

Je viens maintenant aux visions que I'on nomme imaginaires ou re
présentatives. Le diable peut sans douter plus s’y méler que dans les
intellectuelles, dont je viens de parler, et lorsqu’elles procédent de Dieu,
elles me paraissent plus profitables, & cause qu’elles sont plus confor—
mes & notre nature. Mais il en faut excepter celles que 1'on a dans la
septiéme et derniére demeure, auxquelles nulles autres ne sont compa-

rables. Voyons donc ensuite de ce que j'ai dit dans le chapitre précé-

dent, de quelle sorte Notre-Seigneur se trouve ici. C'est comme si nous
avions dans une boite d'or une pierre précieuse d’une valeur et d'une
vertu admirable, et que nous fussions trés-assurées qu'il y serait, parce
que nous en aurions ressenti les effets dans les maladies dont elle nous

aurait guéries, sans que néanmoins nous l'ayons jamais vue ni la |

puissions voir, s’il ne plait i eelui & qui elle appartient de nous la pré-
ter, et qui en ala elé, de nous la montrer.

Ainsi, comme si lorsque nous ’espérions le moins, il nous faisaitla faveur
d’ouvrir la boite pour nous faire voir durant un instant cette pierre
mervyeilleuse, afin de graver encore plus fortement dans notre esprit
I'estime que nous en devrions faire par le souvenir de I’éclat dontson
incomparable beauté nous aurait frappé les yeux ; de méme, lorsque
Notre-Seigneur veut favoriser une 4me d'une grice tout extraordinaire,
il lui fait voir clairement sa trés-sainte humanité, en se montrant a elle
ou tel qu'il était quand il conversait dans le monde, ou tel qu’'il est
depuis sa résurrection. Et quoique cela passe si vite que 1'on peut le
comparer i un éclair, celte glorieuse image demeure si vivement impri-
mée dans l'imagination, qu'il me parait impossible qu’elle s’en efface,
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jusqu'a l'heureux jour qu’elle verra ce divin Sauveur et le possédera
dans 'éternité de sa gloire. Or , quoique j'use du nom d'image, ce n’est
pas comme un tableau que I'on présenterait  nos yeux, c'est une chose
véritablement vivante, et qui quelquefois parle & I'dme et lui montre de
grands secrets.

Mais vous devez savoir , mes seurs, que pendant le peu de temps que
cela dure, on nesaurait regarder Notre-Seigneur que commel’on regarde
le soleil , sans que néanmoins sa splendeur donne , ainsi que celle du
soleil, de la peine aux yeux de 'Ame qui la voit intérieurement. De sa—
voir si elle la voit extérieurement , ¢’est ce que j'ignore , parce que la
personne dont j'ai parlé n'en avait point d’expérience. Cette splendeur
est comme une lumidre infuse et semblable A celle du soleil s'il était
couvert d'un voile aussi fransparent que le diamant. Le vétement de ce
Rédempteur du monde est comme d'une toile trés—fine , et lorsqu’il fait
celte faveur d une dme , elle tombe presque toujours dans lerayisse—
ruent, sa bassesse ne pouyvant soutenir I’éclat d'un tel objet tant elle
est épouvanlée de ses ineffables perfections... Je dis épouvantée, i cause
que sa beaunté est si merveilleuse, et le plaisir de le voir si inconcevable,
qu'il n’y a pointde si grand esprit qui pit en mille années se I'imaginer.
Iln’est point besoin de demander ni que I'on nous dise quelle est cette
supréme majesté dont la présence nous élonne, puisqu’elle fait assez
connaitre qu'elle régne dans le ciel et surla terre par elle-méme, au
licu que les rois d’ici—bas ne se font réyérer que par cette pompe exté—
rieure quiles environne.

« O Seigneur mon Dieu ! que les chrétiens vous connaissent peu ! Et
« si lorsque vous venez avec tant de bonté vous communiquer a votre
« épouse , elle ne peut vous regarder sans étre touchée de crainte , que
« sera—ce quand il dira au dernier jour, avec une voix tonmante :
« Allez, maudits de mon Pére, et le reste ?» Une dme ne doit—elle pas, mes
filles, s’estimer heureuse lorsque Dieu lui fait la grice d’imprimer ces
paroles dans sa mémoire , puisque saint Jérdme les avait toujours pré—
sentes, et qu'elles peuvent vous faire considérer comme trés—légéres
toutes les austérités de la religion ; mais quand elles dureraient plu—
sieurs années , toutes ces années ne deyraient passer dans votre esprit
que pour un moment au regard de I'éternité. Je puis dire avec vérité
que, toute méchante que je suis, j’ai toujours regardé comme peu re—
doutables les peines mémes de 1’enfer, en comparaison du tourment que

" soullriront les damnés de voir que les yeux de Notre—Seigneur, mainte-
nant si doux et si favorables, seront pour jamais allumés de fureur
contre cux. Et si mon ceceur n'a jamais été a 'épreuve d’une frayeur
si terrible, quoique jene l'aie point vu dans cet état d’indignation et de
colére, quel sera celui de ces dmes réprouvées qui seront si malheureu—
ses que de I’y voir ? Quand une Ame se trouve agitée de semblables ter-
reurs, la compassion qu'a Notre-Seigneur de notre faiblesse fait qu'il
la met dans une suspension de foutes ses puissances, afin qu’étant
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comme hors d’elle-méme , elle puisse s’unir a lui, et rendre sa bassesse
heureusement abimée dans sa grandeur, par une communication toute
divine. ;

Que si I'dme est capable de considérer" Icmgtem,ps Notre-Seigneur,
je ne crois pas que ce goit une vision, mais plufét 1 elzfet d'un grand i_zf—
fort de limagination ; et cette figure qu'elle croira voir sera comme in-
animée et comme morte, en comparaison de celle que I'dme voit dans
ces heureux moments ot son adorable majesté se montre véritablement
a elle.

1l y a des personnes, et j'en connais plusieurs, qui ont I'esprit si
faible et 'imagination si vive, qu’elles croient avoir vu clairement ce
qu’elles n'ont fait que penser; mais si elles avaient en de véritables
visions, elles n’auraient pas peine & connaitre que celles—ci ne sont que
chimériques, puisqu’au lieu d’en tirer de 'avantage, elles font moins
d’effet en elles que n’en ferait une peinture de quelque mystére de notre
religion ; et il ne faut point de meilleure preuve du mépris que 'on
doit faire de ces prétendues visions , que de voir qu’elles s’effacent aus-
sitét de I'esprit et disparaissent comme un songe. Dans les visions vé-
ritables, c’est tout le contraire; car lorsque I’dme ne pense  rien moins
qu’a voir quelque chose d’extraordinaire, ce divin objet se présente &
elle , remue lous ses sens et ses puissances, et, aprés I'avoir agitée de
trouble et de crainte, la fait jouir d'une heurcuse paix. Ainsi, de méme
que quand saint Paul fut porté par terre par ce furieux coup de tem—
péte, il se fait un grand mouvement dans le fond de ’"dme, qui est
comme un monde intérieur; mais, un moment aprés, elle se trouve
dans le calme, et siinstruite des plus grandes vérités, qu’elle n'a plus
besoin de maitre pour les lui faire comprendre, parce que celui qui est
la véritable et éternelle sagesse, a dissipé par sa lumiére les ténébres de
son esprit, et qu'elle demeure si assurée que c’est une grace qui vient
de lui, que quoi qu'on lui puisse dire au contraire, on ne saurait lui
faire appréhender d’étre trompée. Que si son confesseur lui dit que
c'est une illusion du démon que Dieu a permis qu’elle ait eue pour
punition de ses péchés , elle pourra bien d’abord en étre un peu
ébranlée, mais sera , comme j'ai dit ailleurs qu’il arrive dans les ten—
tations qui regardent la foi, dans laquelle 1'ime s’affermit d’autant plus,
qu’elle a été plus combattue , parce qu'elle sait qu'il n’est pas au pou-
voir de cet esprit infernal de lui procurer les avantages qu’elle tire de .
ces heurcuses visions. Joint que son pouvoir ne s'étend pas jusque dans
Vintérieur de I'dme; il ne va qu'd lui représenter quelques images qui
n’ont ni la vérité, ni la majesté, ni les effets qui se rencontrent dans les
visions qui viennent de Dieu. Pour le regard des confesseurs, ecomme
ils ne peuvent voir ce qui se passe daps le fond de I'Ame , et que peut—
étre Dieu ne permeltra pas que la personne a qui cela arrive puisse le
leur bien représenter , ils ont sans doute sujet de craindre et doivent
marcher avec grande retenue, jusqu’d ce que le temps fasse juger de
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ces yisions par les effets qu'elles produisent. Ainsi, ils ne sauraient
trop observer si celte personne s'avance de plus en plus dans I’humi-
lité et se fortifie dans les autres vertus; car, si ce n'est qu'un ouvrage
du démon et qu'ils y fassent attention, ils reconnaitront bientét, par di—
verses marques, que toutes ses belles imaginations ne sont que de pures
chiméres.

Mais si le confesseur a de 'expérience de semblables choses, il n’aura
pas peine a juger si ce qu'on lui rapportera viendra de Dieu , ou de cet
esprit infernal, ou de l'imagination, principalement s'il a le don du dis-
eernement des esprits ; et pourvu qu’il Iait et qu’il soit savant, quand
méme il n’aurait point d’expérience de ces faveurs surnaturelles, il ne
laissera pas d’en bien juger. Mais il importe de tout, mes sceurs , que
vous agissiez envers yos confesseurs avec grande sincérité et vérité,
je ne dis pas en ce qui regarde la déclaration de vos péchés, car qui en
doute ? mais dans le compte que vous leur rendez de votre oraison. Sans
cela je ne voudrais pas assurer que vous fussiez dans le bon chemin,
ni que ce fiit Dieu qui vous conduisit, parce que je sais qu'il prend
plaisir & voir qu'on agisse comme ayec lui-méme, avec ceux qui tien-
nent sa place, en leur découvrant jusqu’a nos moindres pensées, ef,
4 plus forte raison, nos actions. Pourvu que vous en usiez de la sorte,
ne vous inquiétez et me vous troublez de rien, puisque, encore que
ces visions ne vinssent pas de Dieu , il tirerait le bien du mal, et ferait
que le démon y perdrait, au lieu d'y gagner, parce que, dans la créance
que vous aurez que ce sont des faveurs de Notre—Seigneur, et ayant
toujours devant les yeux cette figure qui vous le représentait, vous
vous efforcez de plus en plus de le contenter. C’est ce qui faisait dire &
un fort savant homme que le démon étant un si grand peintre, il ne
serait pas fiché qu’il Ini présentit une image de Notre — Seigneur qui
parit vivante, & cause qu’elle anugmenterait sa dévotion, et lui donne—
rait moyen de le comballre avec ses propres armes. Car, encore qu'un
peintre soit un méchant homme , il ne faut pas laisser d’avoir du res-
pect pour le tableau qu'’il fait de celui de qui seul dépend tout notre
bonheur. Ainsi, je ne saurais approuver ce que quelques—uns conseil-
lent de se moquer des visions, parce que, comme ajoutait cette per—
~sonne, il n'y a point d'image de notre roi que nous ne soyons
obligés de révérer. En quoi je trouve qu’il avait (rés — grande raison,
puisque, si nous sommes incapables de regarder avec mépris le por-
trait d’'un de nos amis , quelle vénération ne devons—nous point avoir
pour un crucifix , et pour foutes les autres peintures, quelles qu’elles
soient, qui nous représentent cette supréme majesté , que nous
adorons? i

Encore que j'aie dit ailleurs la méme chose, je le répéte volontiers
ici , parce que j'ai connu une personne & qui I'on avait persuadé de
traiter ces visions avec un extréme mépris. Je ne sais qui a inventé un
tel remede : il n’est bon qu'a tourmenter une &me 4 qui un confesseur
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donne un si mauvais conseil, et qui se croit perduesi elle nele suit pas,
Je tiens, au confraire , que si cela arrive, on doil Tui représenter ces
oraisons, et s'il insiste, ne lui point obéir en celte rencontre.

Nous ne tirons ce grand avantage de la faveur que Dieu nous fait de
se montrer ainsi & nous , que lorsque nous pensons i sa vie et i sa
passion; le souvenir de I’avoir vu si plein de douceur et éclatant d’une
beauté toute céleste, nous donne une trés—grande consolation; de méme
que ce nous en est une plus grande d’avoir yu que de n’avoir jamais
vu une personne & qui nous sommes fort obligées. On tire aussi d’au-
tres avantages du souvenir si agréable de ces visions. Mais, comme
j'ai déja tant parlé des excellents effets qu’elles produisent, et que j'en
parlerai encore dans la suite, j'ajouterai seulement ici que, lorsque
vous apprenez que Dieu accorde ces faveurs & quelques dmes, vous de-
vez bien prendre garde & ne point désirer ni & ne le point prier de vous
conduire parla méme voie, parce que, bien que cela vous paraisse fort
avantageux et qu'on le doive beaucoup estimer , il ne vous serail pas
utile pour plusieurs raisons. La premidre , & cause que ne pouvant, par
un défaut d’humilité, souhaiter que I’on nous accorde ce que nous ne
méritons pas, c'est une grande marque que nous n’avons pas cetlo
vertu, que d'oser le désirer. Car, ainsi que la pensée d’étre roi ne sau-
rait entrer dans 'esprit d'un paysan, tantla bassesse desa condition le lui
fait parattre impossible, de méme les personnes véritablement humbles
ne prétendront jamais & de semblables faveurs. Notre—Seigneur ne les
accorde, & mon avis, qu’a ceux qui sont affermis dans cette vertu par
la connaissance qu'il leur a donnée du peu qu'ils sont par eux—mémes.
Or, comment une personne qui a cette connaissance peut — elle ne pas,
croire que c’est lui faire une fort grande grice de ne la pas condamner
aux peines éternelles de I'enfer ? La seconde raison est que quand on
ose faire de tels souhaits , on est déja trompé ou en grand danger de
I'étre, parce que la moindre petite ouverture suffit au démon pour nous
tendre mille piéges. La troisiéme raison est que, lorsque le désir est vio-
lent, il entraine avec lui I'imagination , et qu’ainsil’on se figure de yoir
et d’entendre ce que 'on ne voit et n’entend point, de méme que 1'on
songe la nuit & ce que I'on s’est fortement mis dans I'esprit durant le
jour. La quatriéme raison est que c’est une grande témérité de choisir
nous—mémes le chemin par lequel nous devons marcher sans savoir s'il
est le meilleur, et ne nous en pas remettre au jugement de Dieu, qui
sait beaucoup mieux que nous celui qui nous est le plus avantageux,
La cinquiéme raison est que c'est s'imaginer que les travaux de ceux
que Dieu favorise de ces grices ne sont pas grands , au lieu qu'ils sont
trés—grands et de diverses maniéres, et de ne pas considérer si I'on se—
rait capable de les supporter. Lasixiéme raison est de ne pas examiner
sil’on netrouverait point)sa perte dans ce que I'on croit étreson avantage,
comme il arriva & Saiil lorsqu'il désira d’étre roi. El enfin, la sepliéme
raison est qu'il y a d’autres grices que celles—1a , et que le plus stir est
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de ne point désirer que ce qui est le plus conforme & la volonté de Dieu.
Remellons—nous, mes seurs, entre ses mains : nous savons quel est son
amour pour nous, et ne saurions faillir en prenant une ferme résolution
de nous abandonner entidrement & sa conduite. A quoiil faut ajouter
que pour recevoir ces grices en plus grand nombre, on n’en mérite
pas plus de gloire,, & cause qu’elles obligent & servir Dieu plus parfai-
tement.

* Quant & ce qui est de mériter davantage, cela ne dépend pas de ces sortes
de grices, puisqu’il y a plusieurs personnes saintes qui n’en ont jamais
recu aucune, et d’autres qui ne sont pas saintes, qui en ont re¢u.Vous
ne devez pas aussi vous imaginer qu'elles soient continuelles, mais plu-
t0t, qu'une seule de ces faveurs cotite plusieurs travaux, que 'dme se
voit obligée de souffrir pour la reconnaitre, quand méme elle n’en re—
eeyrait jamais de semblable. Il est yrai que cela peut étre d’'un grand
secours pour s’avancer dans les vertus, mais celui quiles acquiert par
son travail mérite beaucoup davantage.

Je connais deux personnes de divers sexes que Nofre-Seigneur favo—
risait de ses grices, qui avaient une si grande passion de le servir et
de souffrir sans en étre récompensées par de semblables faveurs,
qu'elles se plaignaient & lui de ce qu’il les leur accordait, et ne les au-
raient pas recues si cela eit dépendu de leur choix. En quoi je n'en—
tends pas parlerde ces visions dont I'on tire de si grands avantages, et
qui sont si désirables, mais de ces consolations que Dieu donne dans la
contemplation , qui ne laissent pas, & mon avis, d’étre aussi des désirs
‘surnaturels , et qui ne se rencontrent que dans des dmes qui ont tant
d'amour pour Dieu, qu’elles souhaitent qu'il connaisse qu’elles le ser—
vent si peu par la considération de leur intérét, qu’elles ne pensent
point, pour s’y exciter davantage, ala gloire qui leur est préparée en
Pautre monde. Et comme 1'amour, lorsqu'il est grand, est dans une
aclivilé perpétuelle, il n’y a rien que ces personnes ne fissent, et point
de moyens qu'elles n'employassent pour se consumer entiérement, si
elles le pouvaient, dans le feu dont il les briile, et elles souffriraient avec
joie d’dtre pour jamais anéanties, si la destruction de leur étre pouvait
contribuer 4 1a gloire de leur immortel époux, parce que lui seul remplit
tous leurs désirs et faif toute leur félicité. Qu'il soit loué & jamais de
ce que,s'abaissant jusqu’d se communiquer 4 nous, il lui plait de
faire connaitre sa grandeur a de misérab}es créatures | Ainsi soit-il.

CHAPITRE X.

Des visions intellectuelles. Qu'elles font connailre que nous n'offensons pas seulement
Dieuen sa présence, mais que nous I'offensons dans lui-méme, et qu'elles donnent A
I'ame une claire lumiére dela vérité.

DES VISIONS INTELLECTUELLES.

Dien se communique i I'dme en diverses maniéres , par des visions
et apparitions, tant6t quand elle est affligée, tantét pour la préparer &
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souffrir de grands travaux, et tantét pour la remplir de consolation et
de joie , en lui témoignant qu’il prend plaisir d'étre avec elle. Je ne
m’arréterai point & particulariser quelqu'une de ces choses; mon in-
tention est seulement de yous faire connaitre, autant que je le pourrat,
les différences qui se rencontrent dans ces visions, afin que vous en puis-
siez juger par les effets qu’elles produiront, que vous ne premiez pas
vos imaginations pour des visions, et que si Dieu vous fait la grice de
vous en donner, vous ne croyiez pas qu’il soit impossible d'en avoir,
ni ne soyez pas troublées et aflligées par la crainte que ce soient des
illusions, comme le démon s'efforcera de vous le persuader, par l'inté—
rét qu'ily a, et le plaisir qu'il prend & inquiéler les dmes, pour les em-—
pécher de s’occuper entiérement a aimer et a louer Dieu. Cette supréme
majesté se communique aussi aux dmes en d’autres maniéres plus
éleyées et moins périlleuses, parce qu'd mon avis , le démon ne saurait
les imiter, et qu’elles sont si cachées, qu’elles peuvent passer pour
inexplicables ; au lieu que I'on peut, en quelque sorte, donner 1a con-
naissance de celles que I'on nomme représentatives ou imaginaires, &
cause des images qui nous y sont représentées.

11 arrive quelquefois , lorsque l'on est en oraison avec une entiére
liberté de ses sens, que Notre — Seigneur nous fait entrer tout soudain
en une suspension dans laguelle il découyre a I'dme de grands secrets
qu’elle croit voir en lui-méme, quoique ce ne soit pas une vision de sa
trés-sainte humanité. Mais, encoreque j'use de ce termede voir,1’dme ne
voit rien, et cette vision n’est pas de celles que j’ai nommées représen-
tatives ou imaginaires; c'est une vision intellectuelle qui fait connaitre
4 dme de quelle sorte toutes choses se voient en Dieu, et comment
elles sont en lui. Or, celte vision est trés—utile, parce qu’encore
qu’elle passe en un mement, elle demeure profondément .gravée
dans I'esprit , et donne une trés—grande confusion & I'dme par la ma—
niére si claire dont elle lui fait voir quelle est la grandeur du péché,
puisqu’étant en Dieu ainsi que nous y sommes, ce n’est pas seulement
en sa présence, mais comme dans lui-méme, que nous le commettons.
Voici une comparaison qui pourra mieux le faire comprendre: suppo—
sons que Dieu soit un grand et superbe palais, qui comprend et ren—
ferme tout le monde ; cela étant, un pécheur peut-il commettre quelque.
crime hors de ce palais ? il est certain que non, et qu’ainsi ¢’est comme
dans Dien méme que nous les commettons tous. Quel sujet cette pensée.
ne nous donne—t—elle point point de trembler! et quelle attention ne
devons—nous point y faire , afin qu'étant incapables par nous—mémes
de comprendre de si grandes vérités , cet exemple nous fasse connaitre
que nous ne saurions, sans folie et sans une étrange audace, offenser
eelte adorable et éternelle majesté !

Considérons, mes seceurs, combien nous sommes redevables A la pa—
tience et 4 la miséricorde de Dieu, de ne nous point abimer dans le
moment que nous I'offensons, rendons—Iui—en de trés-grandes actions
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de grices; et rougissons désormais de honte d’étre sensibles a ce que
Pon fait ou ce que I'on dit contre nous. Car, qu'y a~t-il de plus horrible
que de voir que notre Créateur soufire que nous commettions dans lui-
méme tant d'offenses, et que nous ne puissions endurer quelques pa-
roles dites contre nous en notre absence , et peut — éire sans mauvaise
intention ? O misére et faiblesse humaines! que yous étes déplorables !
Quand sera—ce donc, mes filles, que nous imiterons, au moins en
quelque chose, ce Dieu tout — puissant? Ne nous persuadons point, je
vous prie, qu'il y ait du mérite & soulfrir des injures, mais disposons-
nous & les endurer avec joie; aimons ceux de qui nous les receyons.,
puisque Notre — Seigneur ne laisse pas de nous aimer quoique nous
I'ayons tant offensé; car n’a—t—il pas raison de vouloir que nous par-
donnions comme il nous pardonne ?

Je dis donc, mes filles, que, encore que cette vision passe promple-
ment, c'est une frés-grande faveur que Notre-Seigneur fait a une ame,
si elle se met en devoir d’en profiler en se la représentant souvent. Il
arrive aussi, d’'une maniére qui ne se peut exprimer, que Dieu mon—
trant 41’dme dans lui-méme quelque vérité, cette vérité obscurcit de
telle sorte toutes celles qui se remarquent dans les eréatures, que "dme
connait clairement qu'il est la vérité méme , et incapable de mentir.
On comprend alors d'une maniére si admirable ce verset du Psaume :
Tout homme est menteur , que 'on voit que c’est une vérité infaillible.
Cela me fait souvenir de Pilate , lorsqu'il demandait & Notre—Seigneur
ce que ¢’était que la vérité, et montre combien peu nous connaissons
ecette supréme vérité. Je désirais de I'expliquer plus clairement , mais il
n’est pas en mon pouveir.

Apprenens par 1a, mes seurs, que, pour nous conformer, en quel-
que sorte, & notre Dieu et 4 notre époux , nous devons sans cesse nous
efforcer de marcher selon la vérité en sa présence et en celle du monde,
non seulement dans nos paroles (car Dieu nous garde d’étre si malheu-
reuses que de mentir; el je lui rends grices de ce que je ne vois per-
sonne dans nos monastéres qui le voulit faire pour quoi que ce fit ),
mais dans toutes nos actions , sans désirer que l'on nous croie meil—-
leures que nous ne sommes, donnant ainsi 4 Dieu ce quilui est di, et
nous rendant justice & nous-mémes, dans une vie continuelle de la vé~
rité qui nous inspirera du mépris du monde, qui n'esl que fausseté
et que mensonge.

Pensant un jour, en moi-méme, pour quelle raison Notre—Seigneur
aime tant la vertu d’humilité, et nous recommande fant de I'aimer, il
me vint en 'espril que, comme il est la supréme vérité, et que 'hu—
manité n’est aufre chose que de marcher selon la vérité, c'est une
grande vertu, non—seulement de n’avoir pas bonne opinion de nous—
mémes , mais de connaitre notre néant et notre misére, puisque 'on
évite par ce moyen de tomber dans le mensonge, et que I'on se rend
agréable & Dieu en marchant selon la vérité. Je le prie , mes sceurs, de
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nous en faire la grice, et qu'ainsi nous ne perdions Jamais la connais-
sance de nous—mémes.

Notre-Seigneur favorise I'dme des gréces dont j'ai parlé lorsque, la
voyant résolue d’accomplir en toutes choses sa volonté, et la considé—
rant comme sa véritable épouse, il veut lui donner quelque connais—
sance de son adorable grandeur, et de ce qu'elle doit faire pour Iui
plaire. Je ne m'étendrai pas davantage sur ce sujet, el je n’en ai tant
dit qu’a cause qu’il m’'a paru étre fort utile que vous le sachiez. On voit
par 1a quil n’y a rien & appréhender dans de telles visions ; mais seu-
lement & en remercier et & en louer Dieu, puisque c’est de lui qu’elles
procédent , et que, comme le démon et notre imagination n’y ont
point de part , elles laissent I'dme dans une grande satisfaction et un
grand repos.

CHAPITRE XI.

Que ces grices de Dien si extraordinaires dont la Sainte a parlé auparavant metlent
en tel élat les personnes qui en sont favorisées, et leur font souffrir de telles
eines, par I'ardeur (u'elles ont d'étre délivrées de la prison du corps, afin de
jouir éternellement de la présence de Dien, qu'elles paraissent étre prés de
mourir, et en courent méme le hasard.

QUE CEUX QUI RECOIVENT DE SI GRANDES GRACES COURENT FORTUNE
D'EN MOURIR.

Croyez—vous, mes filles, que toutes ces grices, dont Notre-Seigneur
favorise I’me qu'il regarde comme son épouse, satisfassent de telle
sorte cetle colombe et ce papillon, que je n’ai pas oubliés, qu’il ne leur
laisse plus rien & désirer, et qu’ils ne pensent plus qu’a s’arréter au lieu
ol ils deivent mourir? Non, certes ; car, encore qu'il y ait plusieurs
années que celle colombe jouit de ces faveurs, elle est toujours gémis—
sante, el sa peine augmente, parce que , plus elle connait la grandeur
de Dieu, et voit combien il mérite d'étre aimé , plus son amour pour lui
s'enfllamme, et plus clle sent croitre sa peine de se voir encore séparée
de lui, ce qui lui cause enfin, aprés plusicurs années, celte excessive
douleur que I'on verra dans la suite. Je dis plusieurs années, parce que
ce long temps a produit cet effet en la personne dont j'ai parlé. Mais,
comme la puissance de Dieu n’a point de bornes, et qu'il prend plaisir
4 nous combler de ses fayeurs, il peut, sans s’arréter au temps, élever,
quand il lui plait, une dme A cette grice si sublime.

Quoique cette peine fasse quelquefois répandre tant de larmes, pous-
ser tant de soupirs, entrer dans de si vifs sentiments, et passer jusqu'a
de grands transports, tout cela n’est que comme un feu mélé de fumée,
qui, n’étant pas encore bien allumé, se peut souffrir en quelque sorte,
et ainsi est trés—peu considérable, en comparaison de cet autre feu dont
j'ai & parler. Car I'dme s‘j' trouve tellement embrasée d’amour, que la
moindre pensée qui lui vient du retardement de la mort, qui peut seulo
la délivrer de la prison de ce corps, pour aller jouir de son divin
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époux, est comme une fléche percante, comme un trait enflammé,
comme un coup de foudre, sans étre rien de tout cela, parce que
c'est beaucoup plus que tout ce que l'on saurait s’imaginer. Cette pen-
sée pénéire 'dme jusque dans son centre, et réduit en poudre en un
moment tout ce qu'elle y rencontre de terrestre et qui tient encore de
Pinfirmité de la nature. Ainsi, I'Ame ne se souvient plus de rien de tout
ce qui est mortel et périssable , et sa mémoire, son entendement et sa
volonté sont tellement liés & I'égard de toutes les choses du monde,
qu'ils n'ont la liberté d’agir que pour augmenter sa peine, en aug-—
mentant encore son admiration et son amour pour cet objet élernel,
dont elle ne peut soufrir d’étre plus longtemps séparée.

Je serais bien fichée, mes sceurs, que vous crussiez que jexagére
en parlant de la sorte; je suis trés-assurée, an contraire, que je n'en
dis pas assez, parce que nulles paroles ne sauraient le bien représen—
ter : ¢'est un ravissement de tous les sens et de toutes les puissances,
qui les rend incapables de toute autre chose que de ce qui leur fait
sentir cette peine. Car, quant A cela, 'entendement est trés—ouvert et
trés—éclairé pour comprendre le sujet de la douleur que ce doit étre &
V’dme d’étre séparée de Dieu par cette vie mortelle qui l'attache tou~
iours a la terre; et il augmente encore sa peine par une claire et vive
connaissance qu’il lui donne de sa grandeur et de ses perfections in—
finies. Ainsi, quoique la personne que je sais s’étre vue en cet état
fat accoutumée A souffrir de trés—grands maux, elle ne pouvait s’em-
pécher de jeter des cris, parce que cette douleur qu'elle ressentait
n'était pas dans le corps , mais dans le plus intérieur de son dme. Elle
apprit alors combien les douleurs que I’dme souffre sont plus difficiles
a supporter que celles du corps, et connut que les peines du purga-
toire étant de cette nature, elles surpassent de beaucoup celles que 'on
peut endurer en celte vie, quoique le corps n'y ait point de part. Jai
vu une personne réduite en ces termes, et je croyais trés—certaine—
ment qu’elle allait mourir. Il n’y aurait pas eu sujet de s’en étonner,
puisque I'on en court fortune ; car, encore que cela dure peu, toutes
les parties du corps demeurent comme délachées les unes des autres ;
et le pouls est tel qu’il serait si on allait rendre V'esprit, parce que la
chaleur naturelle manque, et que celle de Pamour embrase I'dme de
telle sorte, que, pour peu que cela augmentét, elle jouirait de 'ac—
complissement de ses souhaits , en abandonnant cette chair mortelle,
pour s'aller unir “éternellement & son Dieu. Elle ne sent néanmoins
aucune douleur dans le corps, bien qu’il soit en I'état que je viens
de dire, et que, durantdeux ou trois jours, il en souflre de fori grandes,
et soit encore si brisé, que 1’'on n’a pas seulement 1a force de tenir une
plume pour écrire ; ce qui procéde, & mon avis, de ce que ces senti—
ments intérieurs de I’dme sont si vifs, et surpassent tellement ceux du
corps, que , quand on le mettrait en pitces, elle n'en serait point

touchée.
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Vous me direz peut-dtre qu'il y a en cela de 'imperfection , puisque
celle dme, étant si soumise A la volonté de Dieu, elle devrait donc s’y
conformer. Je réponds qu'elle I'aurait pu faire auparavant, mais non
pas alors, parce qu'elle n'est plus maitresse de sa raison, ni capable
de penser qu'a ce qui cause sa peine ; car, étant absente de celui qu'elle
aime, et dans lequel seul consiste toul son bonheur, comment pour-
rait-elle désirer de vivre? Elle se trouve dans une si grande solitude,
que toules les compagnies du monde ne pourraient la diminuer, ni
méme tous les saints qui sont dans le ciel, n'y ayant que le Saint des
sainls dont la présence puisse remplir ses désirs; tout lui fait de la
peine, tout la tourmente; elle est comme une personne suspendue
en l'air, qui ne peut poser le pied sur la terre ni s’élever vers le ciel ;
elle brile de soif, et celte soif est d'une telle nature, qu'il n’y a point
d’cau ici-bas qui soit capable de I'éteindre, ni dont I'dme se vouliit
seryir, quand méme il y en aurait. La seule eau qu’elle souhaite est
celle dont Notre — Seigneur parla ala Samaritaine; mais il ne la lui
donne point encore.

« Mon Dicu , mon Sauveur, & quelle extrémité réduisez — vous ceux
« qui vous aiment véritablement ? Mais qu’est—ce en comparaison de la
« maniére dont vous les en récompensez? Penl—on trop acheter ce qui
« est sans prix ? Et qu'y a-t-il qui approche du bonheur que c’est
« une dme d'étre purifiée pour pouveir entrer dans la septidme de-
« meure , de méme que 'on est purifié dans le purgatoire pour pouvoir
« entrer dans le ciel? »

Or, quoique cetle peine soit si grande , qu'encore que la personne
dont je parleen etit tant souffert de corporelles et de spirituelles, elle
croyait qu'elle ne leur pouvait non plus étre comparée qu'une goutte
d’eau 4 toute la mer; elle en connaissail tellement le prix, qu’elle
se trouvait trds —indigne d'en étre favorisée, sans néanmoins que
cette connaissance la soulagedt en aucune sorte, ni 'empéchit de
la souflrir trés—volontiers , si Dieu le voulait ainsi, quand méme elle
durerait autant que sa vie; encore que l'on puisse dire avec vérité
que ce n'est pas seulement comme mourir une fois, mais comme mou-
rir & lous moments.

Considérons donc, mes seeurs , quels sont les tourments des damnés,
puisqu’ils ne sont adoucis ni par cetle conformité d Ja volonté de Dieu,
ni par ce plaisir dont je viens de parler, nt par le bonheur dont 'dme
voit que la peine qu’elle souffre est récompensée; mais qu'au con-
traire ils vont toujours en augmentant: j'entends quant aux peines
accidéntelles ; et les tourments qu’endurent les 4mes, élant incompa—
rablement plus grands que ceux du corps, quel désespoir doit étre
celui des ces malheureux réprouvés, de voir que les leurs dureront éter-
nellement? Car, que pouvons-nous souffrir en celte vie qui ne doive
nous paraitre un atome, lorsque nous considérons que c'esl pour nous
empécher de tomber dans un malheursi épouvantable ? Je vous redis en-
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core, mes seurs , quiil est impossible d'exprimer combien les souf-
frances de 1'dme sont terribles et différentes de celles du corps : il faut
Tavoir éprouvé pour le comprendre , ou que Dieu lui-méme nous le
monire, afin de nous faire connaitre combien nous lui sommes
obligées de mnous avoir appelées a une profession dans laquelle
nous pouvons espérer de sa miséricorde qu'il nous pardonnera nos
péchés.

La peine, dont j'ai dit que l'dme souffre en 1'état dont j'ai parlé,
ne dure pas, ce me semble, plus de trois ou quatre heures dans cette
extréme violence , ef, si elle conlinuait davantage, je ne crois pas
qu'il flt possible de la supporter sans un miracle. Cette personne, ne
I'ayant soufferte que durant un quart d’heure, perdit entidrement le
sentiment , et demeura comme toute brisée. Cela lui arriva la derniére
féle de Paques, au milien d’'une conversalion, et , aprés avoir passé
tous les jours précédents dans une lelle sécheresse, qu'a peine savait—
elle que ¢’étail le temps de la résurrection de Notre-Seigneur, et une
seule parole qui lui apprit qu'elle ne mourrait pas encore sitot, produi-
sit en elle cet effef. Il n’est pas moins impossible de résister a I'impé-—
tuosité d'un tel mouvement, que de ne point briler dans un grand
feu, et cela ne peul étre caché i ceux qui se trouvent présents. 11
est vrai qu'ils ne connaissent pas les peines intéricures de cette per—
sonne; mais ils ne sauraient ne point juger par les extérieures qu'ils
lui voient souffrir, que sa vie est en péril. Quant & elle, elle ne peut ti—
rer aucun secours de leur assistance, parce qu’ils ne lui paraissent
que comme des ombres , non plus que tout le reste des créatures. Mais
pour vous faire connaitre de quelle sorte, lorsque 1'on se- trouve en
cet état , la faiblesse de notre nature s’y méle, il faut vous dire qu’il
arrive quelquefois que, dans une telle extrémité, on meurt de douleur
de ne pas mourir. Il semble que I'dme est presque sur le point de se
séparer du corps, et en méme temps elle est touchée d’une véritable
crainte , qui fait qu’elle voudrait trouver du soulagement dans sa
peine afin de ne pouvoir mourir; il parait bien que cette crainte ne
procéde que de la faiblesse de la nature, puisque, d'un autre c6té, elle
ne diminue rien du désir que cetle personne a de mourir, dont elle
est délivrée lorsqu'il plait a Dieu de faire cesser sa peine: ce qui ar-
rive d'ordinaire par quelque grand ravissement ou par quelgue
vision, dont ce véritable consolateur la console et, en méme temps,
la fortifie et la dispose & souffrir, tant qu'il Iui plaira , la prolongation
de sa vie. :

Autant que cette peine est grande, autant sont grands les effets
qu'elle produit. L’dme n’appréhende plus les travaux , parce qu'il n'y
en a point qui ne lui paraissent trés-faciles & supporter, en comparai—
son de ceux qu'elle a éprouvés; et son amour pour Dieu s’augmente
de telle sorte, qu’elle souhaiterait de pouvoir souvent les souflrir en-
core ; mais il ne dépend non plus d’elle de rentrer dans cetle heu—
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reuse peine, que de ne la pas avoir lorsqu'il plait 4 Notre-Scigneur
de la lui donner. Son mépris pour le monde augmente aussi, parce
qu'elle a reconnu qu’il n'avait rien qui fat capable de la soulager
dans le tourment ot elle s'est vue. Elle se détache plus que jamais
des créatures, par 'expérience qu'elle a faite qu’elle ne peut attendre
de consolation que de son Créateur; et elle appréhende, encore plus
qu’auparavant, de l'offenser, a cause qu’elle le considére comme le
seul distributeur des récompenses et des chitiments.

Dans une voie si spirituelle et si élevée, deux choses me paraissent
mettre la vie en hasard : I'une, la peine dont je viens de parler, et
Pautre , I'excés de la joie que I'on ressent dans les ravissements dont
j'ai dit aussi qu’elle est suivie. Car, celle joie est si excessive, que,
dans le transport ot elle met 'dme, il ne s'en faut presque de rien qu'elle
wabandonne le corps ; il n'y a pas sujet de s'en étonner , puisque cette
séparation lui® serail avantageuse. Vous pouvez par 1d juger, mes
s@urs, si je n'ai pas eu raison de dire que l'on a besoin de beau—
coyp de courage quand on se renconire dans un tel état; et si vous
priez Notre—Seigneur de yous y mettre, ne pourrail-il pas vous de—
mander, comme aux enfants de Zébédée, si yous vous sentez assez
fortes pour boire son calice? Je ne doute point que vous ne répondiez
loules que vous étes prétes & le boire; et yous auriez raison de par-
ler ainsi, dans volre confiance en son secours, puisqu'il est notre
protecteur, qu'il fortifie notre faiblesse, qu’il nous défend dans les
persécutions, qu'il répond pour nous aux murmures qui blessent notre
réputation, comme il fit pourla Madeleine; et que, méme avant notre
mort, il nous récompense de tout ce que nous avons fail pour lui,
ainsi que vous le verrez dans la suite. Qu’il soit béni & jamais, et
loué de toutes les créatures |

SEPTIEME DEMEURE.

CHAPITRE PREMIER.

ue lorsque Dieu fait entrer une Ame dans cette seplieme demeure, comme dans un
ciel ot il veut contracter avec elle un mariage tout divin, il lunit & lui d'une ma-
niére encore beaucoup plus admirable Tle dans I'oraison d'union. Que la sainte

Trinité se fait connaitre claiement 4 elle. De quelle sorte. il arrive que I'ame,

uoique indivisible, est comme divisée; une partie d'elle-méme jouissant d'un par-
ail repos, ainsi que la Madeleine, et 'autre étant, comme Marthe, oceupée des
soins de cette vie.

Il vous semblera sans doute, mes seeurs, qu’aprés avoir tant parlé de
ces voies spirituelles , il ne m’en reste plus rien & dire ; mais ce serait
se tromper, parce que la grandeur de Dieu n’ayant point de hornes, les
actions qui partent de la toute—puissance n’en ont point aussi; et qui
pourrait entreprendre de raconler ses infinies miséricordes ? Ainsi,
tout ce que j'en ai dit , et ce que j'en dirai encore, n’est rien en compa—
raison de ce qu'il y auraitd en dire ; et cette supréme majesté nous fait
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assez de gréces de départir de sigrandes faveurs & quelques personnes,
afin qu'apprenant par elles qu'il daigne tant s’abaisser que de se com~
muniquer de la sorte dses créatures, nous I’en remerciions, et connais-
sions l'estime que nous devons faire d’'une dme dans laquelle il témoigne
de se tant plaire. Car, encore que chacune de nous ait une dme , nous
n’avons pas pour elle une aussi grande estime que le mérite une créa—
ture qui porte I'image et la ressemblance de Dieu, et ne comprenons pas
tous les grands secrets qu'il y renferme.

Plaise a ce souverain maitre de I'univers de conduire ma plume, et
de me meltre dans I'esprit quelques~unes de tant de choses qu'il y an—
rait & dire, et qu'il découvre & ceux & qui il fait la faveur d’entrer dans
celte derniére demeure ! Je I'en ai beaucoup prié, et il sait que je n'ai
en cela autre intention , sinon que, ses miséricordes ne demcurant pas
cachées, son saint nom soit davantage loué; et j'espére, mes filles, qu’il
m’accordera cette grdce, et non pas pour l'amour de moi , mais en
votre faveur, afin que vous appreniez combien il vous importe que
Notre-Seigneur contracte avec vos dmes ce sacré mariage, qui vous
peut combler de tant de bonheur, comme vous le verrez dans la suile ;
et qu’ainsi il n’y aitrien que vous ne vous efforciez de faire pour licher
de yous en rendre dignes.

Dieu tout—puissant , une créature aussi misérable que je suis peut—
elle entreprendre, sans trembler, de traiter d'un sujet si élevé au-dessus
de ce que je ne puis mériter d’entendre! J’en ai tant de confusion, que
j'agitai en moi-méme s’ilne vaudrait pas mieux ne dire que peu de
chose de cette derniére demeure , afin que I'on ne s’imagine pas que je
ne sache, par ma propre expérience, ce qui s’y passe, ce qui me ferait
rougir de honte ; et, d'un autre c6té, il m’a semblé que c’était une ten—
tation de (émoigner en cela de la faiblesse , puisque , quelque jugement
que l'on puisse porler de ce que je dirai, et quand tout le monde en—
semble me blimerait, je ne dois pas m’en soucier, pourvua que Dien
en soit loué et connu un peu davantage; joint que je serai peut—étre
morte lorsque cet écrit paraitra. Qu'il soit béni & jamais, lui qui est
toujours vivant, et quile sera éternellement!

Lorsqu'il plait & Notre—Seigneur d'ayoir compassion de ce qu’a souf-
fert et souffre une &me par son ardent désir de le posséder, et qu’il a
déja résolu de la prendre pour son épouse, il la fait entrer dans celte
septiéme demeure avant que d’achever ce mariage spirituel; car le ciel
n’est pas son seul séjour, il en a aussi un dans I'dme, que l'on peut
nommer un autre ciel; et, comme vous ne voyez point I’dme, il vous
importe beaucoup , mes sceurs, de ne pas vous imaginer que c’est une
chose sombre et obscure, et qui n’a point d'autre lumiére que celle
qui nous parait. Cela serait yrai & I'égard des 4mes quine sont point
en grice , non que le soleil de justice ait manqué, en les créant, de les
illuminer, mais parce qu’elles sont incapables de recevoir la lumiére,
comme je l'ai dit dans la premiére demeure. g
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Nous devons avoir, mes sceurs, un soin (rés--particulier de prier Dieu
pour ceux qui sont en péché mortel, puisque nous ne .saurions faire
une plus grande charité. Car, si nous voyions un chrétien mourir de
faim, non manque de vivres pour le nourrir, en ayant en quantité au~
prés de lui, mais parce qu'il n'y pourrait toucher & cause qu’il aurait
les mains liées derritre le dos, et attachées avec une forte chaine 4 un
poteau, et que cette mort , qu'il serait prés de recevoir, ne serait pas
seulement temporelle, mais éternelle ; quelle eruauté égalerait celle de
se contenter de le regarder sans lui donner de quoi soutenir sa vie?
Et que savez—vous si de méme vos pritres ne seront point cause du
galut d’'une 4me qui se trouve réduite en un état incomparablement
plus déplorable que ne serait celui de ce malheureux qui courait fortune
d’étre consumé par la faim? Je vous conjure done, au nom de Dieu, de
n’oublier jamais dans vos priéres les 4mes qui sont en cet état. Ce n’est
pas de celles—1a dont j’ai maintenant & parler; c’est de celles qui, par
la miséricorde de Dieu , ont fait pénilence de leurs péchés, et qui sont
en grice.

QUE L'AME, DANS CETTE SEPTIEME DEMEURE A UNE CLAIRE CONNAISSANCE
DE LA SAINTE TRINITE. 3

Nous devons considérer I'tme, non pas comme resserrée dans
d’étroites bornes, mais comme un monde intérieur dans lequel se
trouvent toutes les demeures dont j'ai parlé: et il est bien juste que
cela soit de la sorte, puisque le Créateur du ciel et de la terre daigne y
habiter. 3

Quand il plait & cette éternelle majesté de la tant honorer que de
contracter avec elle ce divin mariage, il commence par la faire entrer
dans cette septiéme demeure , qu'il a choisie pour lui-méme, et 1'unit
a lui d'une maniére différente & celle des autres ravissements. Car, en-
core que je ne doute point qu’il ne ’efit aussi unie  lui dans 'oraison
que j'ai nommée d'union, il ne paraissait pas i 'ime qu’il voulit,
comme alors, la faire entrer dans lui-méme, ainsi que dans son centre,
si ce n'était pas sa partie supérieure. Mais il importe peu de savoir en
quelle sorte cela se fait; il suffit de dire que I’dme , dans 'oraison d'u—
nion, se trouve, comme saint Paul lors de sa conversion, tellement pri-
vée de sentiment, qu’elle ne voit, ni n’entend, ni ne comprend rien a 1a
faveur qu’elle recoit, parce que l'extréme plaisir dont elle jouit en se
trouvant si proche de Dieu, suspend toutes ses puissances. Iciil n’en va
pas de méme, parce que Dieu fait tomber les écailles de dessus les yeux
de I'dme, afin qu'elle voie et comprenne quelque chose de la grice
qu'il lui fait (1),

(1) Quoique I'Ame, en perdant I'usage des sens dans une extase, puisse, méme dés
celte vie, voir durant quelque moment l'essence divine, comme il est probable que
cela est arrvivé a saint Paul, 4 Moise et 4 d'autres , la Sainte ne parle pas ici de ces

sortes de visions qui, encore qu'clles durent trés-peu, ne laissent par d'étre claires et
intuitives; mais elle parle d'une connaissance des mysléres que Dieu donne & quelques
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QUE L'AME“DANS CETTE SEPTIEME DEMEURE A UNE CLAIRE GONNAISSANGCE
DE LA SAINTE TRINITE

Elle se trouve donc introduite dans cette derni¢re demeure par une
vision intellectuelle , et par une certaine représentation’de la vérité.
La Trés—Sainte~Trinité se montre alors & elle, ce qui commence par
une espéce de nuée tout éclatante de lumidre qui se présenfte A son
esprit, dans laquelle, par une connaissance admirable qui lui est don—
née, ces trois personnes divines lui paraissent distinctes et séparées,
ct elle comprend en méme temps , avec une entidre certitude, qu'elles
ne sont toules ensemble qu'une méme substance, une méme puissance,
une méme sagesse, et un seul Dieu; en sorte que 'on peut dire que
I'dme connait et voit, comme avec les yeux, ce que nous ne connaissons
ici que par la foi, quoique ce ne soit pas avec des yeux corporels qu’elle
le voit, puisque cette vision n’est pas représentative.

Ces trois divines personnes se communiquent alorsa 1'dme, lui par-
lent, et Iui font comprendre le sens de ces paroles de Notre-Seigneur
dans V'Evangile : Que lui, son Pére, et le Saint - Esprit, établiront
lewr demeure dans les dmes qui aiment el qui gardent ses comman—
dements.

Mon Dieu , qu'il y a de différence entre entendre dire et croire ces
paroles, ou comprendre en la maniére que je viens de le rapporter,
combien elles sont véritables | L’étonnement de cette dme va toujours
- croissant , parce qu'il lui semble de plus en plus que ces trois divines
personnes ne se séparent point d'elle, et qu'elle est toujoursen leur
compagnie, comme elle le voit clairement en la maniére que je I'ai dif,
c'esl-d-dire dans le plus intérieur d’elle —méme, qui est comme un
abime si profond, qu'étant aussi ignorante que je suis, je ne le puis bien
représenter.

Il vous semblera pent—éire, mes filles, que 'dme est en cet état si
hors d’elle-méme, qu’elle ne peut penser a quoi que ce soit. Je yous
assure qu’au contraire elle est beaucoup plus appliquée que jamais a
tout ce qui regarde le service de Dieu; mais, ’or¢qu’on ne lui donne
point d’autres occupations, elle demeure tranquille et en repos dans
cette heureuse et agréable compagnie; car, pourvu qu’elle ne manque
point & Dieu, je ne crois pas qu'il manque dlui donner une claire con-
naissanece de sa présence , et une grande confiance qu’il ne I'abandon-
nera point, puisqu'il ne lui a pas fait une si extréme faveur sans avoir
dessein qu'elle en profite. Et tant s’en faut que cela doive la rendre
moins soigneuse de veiller sur elle—méme ; qu'elle doit, au contraire,
s'efforcer plus qu'auparavant de le contenter et de lui plaire.

amespar le moyen d'une trés-grande lumiére qu'il répand en elle, non sans quel-
que espéce créde ; mais parce que celte espece nest })as corporelle ni formée
par l'imagination, la Sainte dit que ceite vision es intellectuelle et non pas repré-
sentative.
§. TH. L k5
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11 faut remarquer que cette présence de Dieu ne parait pas teujours
si clairement & 1’dme comme la premiére fois, ou comme en quelques
autres occasions ot il lui plait de I'en fayoriser d'une maniére plus éyi-
dente, parce que si cela était, il serait impossible  'dme de s'occuper
A autre chose, ni de communiguer avec personne; mais, encore qu’elle
ne connaisse pas toujours avec une égale lumicre que la Trés-Sainte—
Trinité lui est présente , clle frouve, toutes les fois qu'elle y pense,
qu’elle est en sa compagnie; de méme qu’une personne qui serait avec
quelques autres dans une chambre trés—claire, viendrait tout d’'un coup
A ne les voir plus sil'on en fermait les fenétres, ne laisserait pas néan-
moins d’étre trés—assurée qu'elles y seraient encore.

Que si yous me demandez si cetie personne peut, quand elle le vou-
drait, ouvrir les fenétres afin de voir ceux avee qui elle sait qu’elle est
dans cette chambre, je répondrai que non. Il n’appartient qu'a Notre—
Seigneur d’ouvrir de la sorte 'entendement de 1'ime, ¢’est lui faire une
assez grande grice que de ne s’¢loigner jamais d’elle, et de vouloir bien
qu’elle en soit si assurée. Il parait que Dieu veut alors, par cette ad—
mirable compagnie qu’il tient & I'dme, la disposer a quelque chose
de plus avantageux, puisqu’elle ne saurait n’en point tirer un grand se—
cours pour s’avancer de plus en plus dans la perfeclion, et étre délivrée
de ces frayeurs et de ces craintes que nous avons yu qui la troublaient
quelquefois dans les autres faveurs qu’elle recevait. Ainsi, cette per—
sonne dont j'ai parlé se trouvait profiter beaucoup en toutes manidres,
et il lui semblait qu’il n’y avait point de si grands travaux ni d’affaires
si difficiles qui pussent faire sortir de cel heureux état la principale
partie de son dme.

QUE L'AME EN CET KTAT SE TROUVE GOMME DIVISKE.

Mais ensuite de cette faveur singulitre, dont je viens aussi de par-
ler, il lui semblait qu’elle était comme divisée et dans de trés—grandes
peines. Elle se plaignait 4 Notre-Seigneur, ainsi que Marthe se plai-
gnait de Madeleine , de ce que, pendant que cette autre partie de son
dme jouissait d’une pleine tranquillité et d'une parfaite joie, elle la lais--
sait dans des travaux et des occupations qui la privaient du bonheur de
lui tenir compagnie. 4

Quoique ceci vous paraisse peul—étre une extravagance, il est néan—
moins trés—véritable; car, encore que I'dme soit indivisible, ce que je
dis n'est point une imagination , et arrive d’ordinaire. C'est ce qui me
fait dire que les choses intérieures se voient d'une telle maniére, que,
encore que 'dme et Vesprit ne soient qu'une méme chose, on y re-
marque une différence presque imperceptible, qui fait qu'’il semble quel-
quefois que 'un agit d’une sorte, et 'autre d'une autre, comme le
savent ceux qu'il plait & Notre —Seigneur de mettre en cet étaf. Il me
parait qu'il y a aussi de la différence entre 'dme et les puissances.
Mais il se rencontre tant de ces dilférences dans l'intérieur de I'dme,
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elles sont si difficiles & discerner, que je ne pourrais, sans présomption,
entreprendre d’en donner lintelligence. Que s’il plait & Notre—Seigneur,
par un excés de sa bonté, de nous favoriser de ces sortes de graces, nous
comprendrons alors ces grands secrets.

CHAPITRE II.

De laccomplissement du marinﬁe spirituel de I'ame avec Dieu, el de quelle sorte
il parla & la personne dont la .Sainte rapporte des choses extraordinaires, Dif-
fiérence quiil y a entre ce que la Sainte 2 nommé les fiangailles de e avee Dieu,
el ce mariage spirituel. Que I'ime ne peat, dans cetle septiéme demeure, éiwe
Lroublée par ce qui se passe dans les auires, ni par ses puissances et par son,
imagination.

DE L’ACCOMPLISSEMENT DU MARIAGE SPIRITUEL DE L'AME AVEC DIEU.

J'ai maintenant & parler de ce mariage , tout spirituel et tout divin,
de I'dme avec Dieu : el je commencerai par dire qu'une si grande fa—
veur, el qui va tant au-deld de tout ce que nous saurions imaginer,
ne peut avoir en celle vie son entier accomplissement et sa dernidre
perfection, puisque, s’il arrive que nous nous éloignions de Dieu, nous
nous trouverons privés de ce merveillenx bonheur.

f:a premiére fois que Notre-Seigneur fait une si grande grice a 'dme,
il se montre & elle dans sa trés-sainte humanité par une vision repré-
sentative, afin qu'elle ne puisse douter de cette insigne faveur dont il
I'honore. 1l se montre peut—éire & d’autres personnes sous une autre
forme, mais il parut ainsi & celle dont j'ai parlé , lorsqu’elle venait de
communier. Il élait tout resplendissant de lumiére, sa beaulé étail in—
comparable, et il avail cette majesté dont il éclalait aprés sa glorieuse
résurrection. Il lui dit : Qu'il dtait temps qw'elle ne pensdt plus qu’d ce
qui la regardait; qu'il prendrait soin d’elle, et autres paroles sem—
blables qui pénétrent beaucoup plus l'espril que la langue ne peut l'ex-
primer. '

PE LA DIFFERENCE QU'IL ¥ A ENTRE LES FIANCAILLES DE L'AME ET LE
MARIAGE SPIRITUEL.

Vous ne trouverez peut—étre, mes seurs, rien d'extraordinaire en
ceci, parce que j'ai dit ailleurs que Nolre—Seigneur s’éfait représenté
i celle dme en celte maniére, Mais il y avait tant de différence , qu’il la
laissa dans Dl'extérieur tout épouvantée et comme hors d'elle—méme,
tant & cause dela vivacité et de la force dont cette vision était accom-
pagnée, que de ces paroles si touchantes; et aussi parce que, exceplé
la vision précédente dont j'ai parlé, elle n'en avait point encore eu
qui T'elt pénétrée de la sorte, jusque dans le fond de son intérieur.
Qutre qu’il faut savoir qu’il y a une trés-grande différence entre les vi-
sions des précédentes demeures et celles qui arrivent dans cetle der—
niére, et qu'il n'y en a pas moins aussi entre ces fiancailles spirituelles
et ce mariage tout divin, qu'il y en a entre les fiancailles et les noces de
ceux qui, aprés avoir promis de s’épouser , sont unis ensemble par le
sacrement du mariage, sans pouvoir plus se séparer.
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Jai déjd dit dans cette comparaison dont je me sers, n'en trouvan
point de plus propre, que le corps n’a non plus de part & ce qui se
passe dans cette célesle alliance, que si I'dme ne Lanimait plus. Etil y
en a encore moins dans le mariage spirituel, parce que celle union
toute divine se fait dans le plus intérieur et comme dans le centre de
I'Ame, qui me parait étre le lien ou Dieu établit son tréne. Dans les
autres grices, dont j'ai dit qu'il favorisait I'dme , les sens et les puis-
sances étaient comme les portes par lesquelles elle entrait dans ces
demeures, et méme lors de I'apparition de I’humanilé sacrée de notre
Sauveur. Mais dans I’accomplissement de ce mariage spiiituel il n'en va
pas ainsi : il apparait dans le eentre de I'dime, non par une-yision re-
présentative, mais par une vision intellectuelle encore plus subtile que
celles dont j'ai parlé, et en la maniére dont il apparut & ses Apdtres
lorsqu’il entra ou ils étaient, les portes étant fermées, et leur dit : La
paix soit avec vous.
~ Cette faveur par laquelle Dieu se communique ainsi en un moment,
est si élevée et si inconcevable , et la joie dont I'dme se trouve com—
blée, si merveilleuse , que je ne sais & quoi les comparer. Tout ce que
j'en puis dire,.est qu'il veut lui faire voir en cet instant quelle esi la
gloire du ciel, d'une maniére beaucoup plus sublime que par aucune
vision et par ancun goiit spirituel. Ce que j'en comprends est que ce
que j'ai dit étre comme D’esprit de 1'dme, devient alors une méme
chose avec Dieu, qui, étant cet esprit supréme , yeut, par cette faveur
sans égale qu’il fait & quelques personnes, montrer jusqu’olt va son
amour pour les hommes, qui le porte ainsi 4 s’unir A eux et les unir & soi
de Lelle sorte, qu’ils ne peuvent non plus se séparer de lui, qu’il ne veut
point se séparer d'eux, et les oblige par ce moyen & lui donner les
louanges que mérite une si excessive bonté, jointe i une grandeur qui
n’a point de bornes.

La méme chose ne se rencontre pas dans ce que j'ai nommé les fian—
cailles. de I'dme avec Dieu, parece que, encore qu'elles forment une
union, ce n’est pas une union fixe et permanente; mais il arrive
souvent que cetle faveur qu'il faitd I'ime de s¢ communiquer si inti—
mement & elle, passe trés-vite, et qu’elle ne se sent plus étre dans celte
heureuse et divine compagnie, au lieu qu'ici cette faveur qu’elle regoit!
de Dieu dure toujours, et qu'elle ne cesse point d'étre ayec lui comme
dans ce centre dont j'ai parlé.

Pour mieux expliquer ceci, je puis ajouter que l'union quise ren—
contre dans ces fiangailles ressemble 4 celle de deux flambeaux allumés
qui, se joignani, ne font de leurs deux lumidres qu'une seule, mais qui
peuvent aprés se séparer, chacun demeurant (el qu'il était anparavant,
ou comme le feu, la cire et la méche dont un flambeau est composé, et
qui peuvent aussi se diviser. Mais le mariage de I'dme avec Dieu est
comme une pluie qui tombe du ciel dans une fontaine ou dans un ruis-
seau, ou clle se méle tellement, que I'on ne saurait plus distinguer ces



SEPTIEME DEMEURE. 709

diverses eaux ; ou comme une riviére qui, aprés étre entrée dans la mer,
se trouve si confondue avee elle, qu'il est impossible de les distinguer ;
ou comme une grande lumilre qui, entrant dans une chambre par
deux fenétres, se méle de telle sorte, que ce n'en est plus qu'une seule.
Ainsi, lorsque saint Paul dit : Que celui qui s'attache & Diew est un méme
esprit avec lui , il entendait peut-étre parler de cet admirable mariage
par lequel I'dme se trouve inséparablement unie A sa supréme majesté.
Et de méme, lorsque ce grand apétre ajoute : Jésus—Christ est ma vie,
el il me serait avantagew de mourir ; il me semble que I'dme se peut
servir de ces paroles dans celle renconlre, parce que c'est—1a
que ce papillon dont j'ai parlé trouve avee une extréme joie la fin de sa
vie, ne vivant plus qu'en Jésus — Christ. Ces effets fonl encore mieux
comprendre ceci dans la suile, puisqu'on connait clairement par des
mouvements d’amour si inexplicables , mais si ardents, qu’ils se .font
vivement ressentir, que Dieu est la vie de notre dme, et que I'on ne
saurait quelquefois s’empécher de dire: O vie de ma vie! 6 aliment
dont je tire toute ma nourriture! ef autres paroles semblables. Car il
coule alors de cette divine source de Uinfinie bonté de Dieu, comme un
lait délicieux qui se répand sur toutesles Ames de ce chiteau spiri—
luel , et leur donne une nourriture qui les fortifie’, parce que Notre—
Seigneur les veul rendre participantes, en quelque maniére, de U'exiréme '
joie dont jouit I'dme qu’il a prise pour son épouse; ou , pour m’expri—
mer d'une autre maniére, il sort quelquefois un petit ruisseau de ce
grand fleuve dans lequel cetle petite source est entrée et s’est perdue,
afin de donner de nouvelles forces a ceux qui peuvent le servir, et celte
4dme, dans les choses qui regardent le corps. Ainsi, de méme que side
I'eau tombait sur une personne lorsqu'elle y penserait le moins, elle
ne pourrait ne le pas sentir, I'Ame sent et connait avec encore plus de
certitude qu’elle recoit ces grices, et que le principe dont elles tirent
leur origine est Dieu méme, qui est dans elle comme un bouillon d’eau
qui ’arrose, comme un dard qui la pénétre, comme la vie de sa vie, et
comme un soleil qui jelte tant de lumiére , qu'elle se répand sur toutes
ses puissances intérieures. L’dme en cet état ne sort point de ce centre
ni ne sent point troubler sa paix, parce qu'elle la regoit de celui méme
~quila donna aux Apdires assemblés en son nom.

Je ne doute point que ces paroles dont usa Notre-Seigneur pour nous
donner sa paix, aussi bien que celles dont il se seryit envers la Ma—
deleine, en lui disant qu’elle s'en alldt en paiz , ne contiennent un sens
beaucoup plus grand qu'on ne saurait I'exprimer, parce que les pa-
roles d'un Dieu étant des ccuvres, elles doivent opérer d'une telle ma—
pidre dans les Ames disposées 4 le recevoir, qu’elles les fassent renon-
cer A tout ce qu’elles avaient encore de corporel, pour n’étre plus qu'un
pur esprit capable de s'unir, par unc union toute céleste y & cet esprit
incréé. Car il est certain que lorsque nous nous détachons entidrement,
pour Pamour de Dieu , de cefte affection pour les créatures, qui occu—
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pait une si grande place dans notre ceeur, Notre—Seigneur prend plaisir
A remplir wi—méme ce vide; et cest pourquoi nous voyons qu'en
priant son Pére éternel pour ses Apétres, il lui demanda qu'ils ne fus—
sent quwun tous ensemble ; et que, comme son Pére est en lui et lui en son
Pére, ils fussent de méme un en son Pére et en lui.

Quel amour, mes sceurs, peut surpasser cet amour? el qui nous em-—
péche d’y participer, puisque notre divin Sauveur ajoute : E¢ je ne vous
prie pas sewlement pour euz, mais encore pour ceux qui croiront en moi
par leur parole; et qu'il dit aussi : Je suis en cux 7

Mon Dieu! mon Seigneur ! que ces paroles sont véritables, el qu'une
Ame qui voit dans cette oraison I'effet s’en accomplir en elle ,*les en—
tend bien! Ce ne peut étre que par nofre faute que nous ne les en—
tendons pas aussi , puisqu'elles sonl si claires et si infaillibles ; mais,
ecomme nous ne travaillons pas & délourner tous les obstacles qui peu-
vent empécher cette divine lumidre de nous éclairer, nous ne nous
voyons point dans ce miroir ot notre image est représentée.

QUE L'AME, DANS CETTE SEPTIEME DEMEURE, NE PEUT ETRE TROUBLELE
PAR CE QUI SE PASSE DANS LES AUTRES,

Pour reprendre la suite de mon discours, je dis que, lorsque Dieu a
introduit 1'dme dans cette seplidme demeure ot il habite, et qui est le
centre d’elle-méme, on peut dire d’elle que , comme le ciel empyrée,
qui est le séjour éternel de sa gloire, ne se meut point ainsi que les
autres cieux, elle perd tout le mouvement que ses puissances et son
imagination avaient accoutumé de lui donmer sans qu'elles puissent
Finquiéter, et que rien ne soil plus capable de troubler sa paix.

Il ne faut pas néanmoins se persuader que lorsque Dien a fait une si
extréme faveur & une dme, elle soit assurée de son salut, et de ne pou-
voir plus 'offenser. Je me P'entends nullement ainsi; mais je déclare
qu'en quelque lieu que je traite ce sujet, quoiqu’il semble, par ce que
jedirai, que I'dme ne coure plus de fortune, cela ne se doit entendre
que durant le temps que sa divine majes(é la conduira comme par la
main, et qu'elle ne I'offensera point. Je sais certainement que, encore
que la personne dont jai parlé soit depuis quelques années en cet heu-
reux état, elle se croit si peu assurée, qu’elle marche avec plus de
crainte que jamais, parce qu’elle appréhende davantage d'offenser Dieu,
méme dans les moindres choses. Ses désirs de le servir sont si ardents,
comme on le verra dans la suite,.et sa confusion est si grande de ce
qu'elle répond si malaux obligations infinies qu’elle lui a, et qui sont
pour elle des croix trés-pesantes, qu'au lieu d'appréhender les mortifi-
calions, elles la consolent et la réjouissent. La véritable pénitence de
eetle dme est quand Dieu la met en tel état, qu'elle n’a plus ni la santé,
ni les forces nécessaires pour pouvoir faire pénilence. Mais quelque
difficile a supporter que soil la peine, que j'ai fail voir ailleurs que
rela lui donnait, elle V'est ici beaucoup davantage; ce qui procdde , &
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mon avis, de ce que celte &me , alors tout abimée en Dieu, est comme
un arbre planté le long d'un ruisseau dans une terre dont la fécondité ,
encore augmeniée par la fraicheur et la nourriture qu’elle lire de cette
eau courante , produit des fruits en grande abondance. Y a-t-il donc
sujet de s’¢lonner que les désirs de cette dme soient si ardents, puisque
ce que j'ai dit étre comme son esprit, et que ’on pourrait nommer sa
partie supérieure, si elle ¢lail divisible, est si uni & Dieu, qu'il est
comme une pluie dont 'eau se méle tellement avec celle d’une rivitre
ou elle tombe, qu’on ne saurait plus les distinguer. On ne doit pas tou-
tefois entendre par-1a que les puissances, les sens et les passions soient
toujours tranquilles et paisibles. 11 n’y a que 'dme qui continue d’étre
en cet état, dans cette heureuse demenre ; au lieu que dans les autres,
elle n'est pas exempte de travaux et de peines qui lui font la guerre,
sans néanmoins ne troubler sa paix gue rarement.

La maniére dont cet esprit, duquel j'ai parlé, est dans le centre de
notre dme, est si difficile 4 comprendre ¢t méme a croire, que j’appré—
hende, mes scurs, que, faute de le pouvoir bien expliquer, vous
soyez tentées de ne point ajouter foi d ce que jen dis, parce qu’il semble
qu’il y ait de la contrariété entre dire que 'ime souffre des peines et des
travaux daps le méme temps qu'elle est en paix. Je me seryirai de quel-
ques comparaisons pour ticher dvousle faire comprendre, et Dieu veuille
qu’elles vous persuadent! mais quand cela ne serait point, je ne serai
pas moins assurée de n'avoir rien avancé qui ne soil trés-véritable. Imagi-
nez-vous donc que I'dme en cet état est comme un roi qui, encore que
son état soit agité de trouble et de divisions qui lui sont trés—pénibles,
ne laisse pas d’étre en paix dans son palais. Car, bien que I'ime,
dans cette septiéme demeure, entende le bruit gque font, dans les auntres,
tant de diverses émotions de ces bétes farouches el venimeuses, et
qu'elle en souffre de la peine, celte peine n'est pas capable de trou—
bler son repos, parce que les passions n'osent plus s’approcher de
ce palais, aprdés avoir éprouvé qu’elles seraient coniraintes d’en
sortir avec confusion et avee honte. C’est aussi de méme, lorsqu'une
personne qui sent du mal dans tout le resfe de son corps, n’en a point
du tout 4 1a téte. J'avoue que ces comparaisons ne me satisfont pas, et
que je suis la premiére & m’en moquer; mais je n'en sais point de meil-
leures. Je vous en laisse juger, me conientant de vous assurer que
ce que jai dit est trés—yrai.

CHAPITRE III

Effets de la nouvelle vie de ['ame dans cette derniére demeure ol Jésus-Christ
vit en elle, et on le démon n'ose entrer. Quielle n'y a plus ni sécheresses,
ni travanx intérieurs, mais q'elle jouit d’'une vérilable paix dans une oraison si
sublime.

EFFETS DE LA NOUVELLE VIE DE L'AME DANS CETTE DERNIZRE
DEMEURE.

Aprds avoir dit de quelle sorte ce petit papillon, auquel j'ai s3mpard
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I'Ame, est mort avec tant de joie d’avoir trouvé som repos, et que Jé-
sus—Christ vit en lui, voyons quelle est sa nouvelle vie, el combién
elle est différente de la premiére. Les effets nous le feront connaitre,
si ce que jai dit auparavant est véritable.Voici, selon ce que j'en puis
comprendre, quels ils sont.

Le premier est un tel oubli de soi—méme, que I'on ne se connait
plus, et qu'a peine sait-on si on a I'étre. Le ciel, 1a terre, la vie, I’hon—
neur et tout le reste , s'effacent de I'esprit et de la mémoire, parce que
Vame n'est plus occupée qu'a procurer la gloire de Dieu. Ces paroles
quil lui a dites, de ne penser qu’a ses intéréts, et qu’il aurait soin
des siens, se trouvent converties en des effets, et elle donnerait sa vie
avec joie, pour pouvoir confribuer en quelque chose & Vaugmentation
de sa gloire. Mais ne vous imaginez pas, mes filles, que cela fasse
perdre, & ceite personne, l'usage du manger et du dormir, quoique
ee lui soit un grand tourment, aussi bien que tout le reste des assu-
jétissements auxquels linfirmité humaine D'oblige. Tout ce que j’ai
dit sur ee sujet regarde senlement l'intérieur; car, quant‘aux cuvres
extérieures, elles sont peu considérables, et 'dme ne saurait voir sans
peine que ce qu’clle pent faire en cela n’est rien; mais elle est si dispo-
sée & s’employer & tout ce qui est du service de Dieu, qu'il n'y a point
de travaux qu'elle ne soit préte d'entreprendre pour lui témoigner sa
fid¢lité et son amour.

Le second effet de cette nowvelle vie de 'dme, que j'ai comparée & un
papillon, est un grand désir de souffrir, mais un désir qui n’est point
mélé d'inquiétude, comme celui dont j'ai parlé auparavant, parce que
¢es dmes sont si fortement attachées & la volonté de Dieu, qu’elles sont
également satisfaites de tout ce qui lui peut plaire. Ainsi, s'il veut
qu'elles souflrent, elles en sont bien aises; s%il ne le veut pas,
elles n’en ont point de peine, comme elles en avaient auparavant; et
si elles sont perséculées, elles en ont tant de joie, qu'au lieu de you-
loir du mal & leurs persécuteurs, elles les aiment encore davantage,
sont plus vivement touchées de leurs maux, les recommandent A Dieu
avec plus d’ardeur, et counsentiraient de bon ceeur d’étre privées de
quelqu’une des grices dont il les favorise , s'il lui plaisait de les
accorder & ces personnes, pour les mettre en état de ne le plus of-
fenser.

Mais ee qui m’étonne en ceci, est que ces Ames, aprés ayoir, comme
vous I’avez vu, désiré avec tant d’ardeur de mourir pour pouvoir jouir a
jamais de la présence de Dieu,et tant souffert de ce retardement , lors-
qu’elles sont arrivées 4 I'heureux état dont je parle, leur désir de le
servir, de le louer, et de profiler 4 quelqu’un est si grand, que, non—
seulement elle ne souhaite plus de mourir, mais elles voudraient que
leur vie fiit prolongée de plusieurs années, en souffrant toujours de
trés-grands travaux, afin de contribuer en quelque chose, s'il était
passible, A Vaugmentation de son honneur. Ainsi , quand elles seraient
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assurées qu'en sortant de la prison du corps il les receyrait dans sa
gloire, elles n’en seraient point touchées, parce qu'elles ne pensent pas
alors i celle des saints, ni & en posséder une semblable , mais mettent
toute la leur & servir en quelque chose ce divin Sauveur, qui a bien
voulu, pour 'amour d’elles , étre attaché & la croix, principalement
lorsqu’elles pensent qu'on I'offense en tant de maniéres, et que si peu de
personnes ont une véritable passion pour son honneur, et sont déta-
chées de tout le reste.

Il est yrai néanmoins que, comme ces sentiments ne sont pas toujours
présents & ces dmes et quelles considérent le peu de seryices qu’elles
rendent & Dien, elles rentrent dans un désir plein de tendresse dele
posséder pleinement, mais elles reviennent aussitot 2 elles, renoncent
& ce désir, et, se contentant d’étre assurées qu’elles sont toujours en sa
compagnie , elles lui offrent cette disposition de vouloir bien souffrir
l1a prolongation de leur vie comme la plus grande marque el la plus pé-
nible qu'elles puissent donner de la résolution ou elles sont de préférer
ses intéréts aux leurs propres. Elles n'ont done garde d’appréhender la
mort, puisqu’elle ne passent dans leur esprit que pour une exfase
agréable. Ce méme divin époux , qui leur donnail auparavant un si ar—
dent désir de mourir pour aller jouir de sa présence, leur donne
alors ce désir contraire dont je viens de parler, et dans la joie qu'elles
ont de connaltre que ¢’est lui qui vit maintenant en elles , elles ne re—
cherchent plus des faveurs , des consolations et des gotits. Il leur suffit
d’étre avec leur Seigneur, et toute sa vie n’ayant ét¢ qu'une souffrance
continuelle, il veut que la leur soit semblable, sinon en effet, & cause
que leur faiblesse ne le peut porter, au moins par désir. Mais il les
rend dans tout le reste participantes de sa force, quand il voit qu’elles
en ont besoin pour supporter de grandes peines, les met dans un entier
détachement de toutes choses, et fait , qu’a moins de travailler pour le
salut des dmes, elles soupirent toujours aprés la solitude. Ces personnes
n’ont plus alors de sécheresses ni de travaux intérieurs, elles sont tout
occupées de la pensée de leur Seigneur, et avec tant de tendresse,
qu'elles ne voudraient faire autre chose que de le louer. Que s'il arrive
que celte pensée soil comme endormie, il la réveille de telle sorfe,
qu’elles connaissent clairement que c¢'est un mouvement trés-agréable
(car je ne sais quel nom Iui donner) qui ne procéde ni de leur mé-
moire, ni de leur esprit, ni d’aucune aufre chose qu’elles comprennent,
et & quoi elles confribuent , mais qui vient du plus intérieur de leur
dme, ce qui arrive si souvent, qu’il est facile de le remarquer; et on
peut le comparer a un feu qui, quelque grand qu’il soit, ne porte ja—
mais sa flamme en bas,mais la pousse de son centre en haut, et ainsi
réveille les puissances.

Quand on ne trouverail point d’aulre avantage dans celte sublime
oraison, que de connaitre le soin qu'il plait & Dieu de prendre de se
communiquer & nous, et de nous convier & demeurer avee lui, il n’y a
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point de travaux, quelque grands qu'ils soient, qui ne me paraissent
_ trop bien récompensés par celte preuve si fayorable et si tou-

chante de Vextréme amour qu’il nous porte. Je yeux croire, mes
seeurs, que vous l'avez éprouvé, parce que je suis persvadée que,
lorque 'on arrive & l'oraison d'union, Notre —Seigneur nous fa-
vorise de cette grice, si nous prenons soin d'observer ses comman-
dements.

Lorsque vous vous trouverez en cel état, souvenez—vous que vous
dtes arrivées i celte derniére demeure ot Dieu réside dans votre dme;
rendez-lui de grandes actions de grdces; considérez cette preuve de son
amour comme un ami considérerait un billet en chiffres, plein de ten—
dresse , que son ami lui écrirait pour lui donner un témoignage ex-
traordinaire de son affection ef lui en demander un de la siennc; ne
manquez pas d'y répondre avec la méme chaleur, quoique vous soyez
alors occupées extérieurement et en compagnie , comme il arrive sou-
vent que Notre-Seigneur prend ce temps pour nous faire celte faveur.
Rien ne saurait vous en empécher, puisque cette réponse n’est qu’un
acte intérieur d’amour, soit en lui disant commesaint Paul: Seignewr, que
voulez-vous que je fasse? ou quelques paroles semblables qu'il vous
mettra dans la bouche pour lui témoigner votre recomnaissance; car
ce temps est un temps fayvorable, dans lequel il semble qu'il prend
plaisir & nous écouter el & nous rendre capables de faire, avec
une volonté pleine el déterminée, ece que jai dil qu’il désire de
nous, qui est d’oublier nos intéréts pour ne penser seulement qu'aux
siens.

QUE L'AME, DANS CETTE DERNI]‘::EE DEMEURE ; NE SOUFFRE NI SﬁGIIERESSS
NI TROUBLES INTERIEURS.

La différence qu'il y a entre cetle derniére demeure et les précé-
dentes , est que I'dme n’y éprouve presque jamais de sécheresses ni de
troubles intérieurs, comme elle en éprouvait de temps en temps dans
toutes les autres demeures, mais est presque toujours dans la quiétude
et sans aucune crainte que celte faveur si sublime soit un artifice du
démon, tant elle est assurée qu’elle vient de Dieu, parce que les sens
et les puissances n'y ont point de part, et que son saint époux, en se
communiquant a elle d'une maniére si élevée, I'a mise avec lui en assu-
rance dans un lieu oii le démon n’oserait paraitre, et on, quand méme
il youdrait venir, il ne lui permettrait pas d'entrer. Sur quoi il faut re-
marquer que 1'dme ne contribue en rien aux faveurs qu’elle recoit de
Dieu, sinon de s'abandonner enliérement & sa volonté.

Ces faveurs qu’il fait alors 41'dme, et les lumiéres dont il I'éclaire, se
passent sans bruit, et dans une si grande tranquillité, que cela me fait
souvenir de la construction du temple qui ful biti par Salomon, sans
bue l'on y entendit ' donner un seul ¢oup de marteau. Aussi paul—on

' nommer cette septitme demeure le temole de Dieu, o 14me jouit avee
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Iui, dans un profond silence, d'une pleine paix, sans que Pactivité de
Pentendement la trouble, parce que ce monarque tout—puissant quiI’a
créée suspend son action et lui laisse seulement voir, comme par une
petite fente, ce quise passe, sansl'en empécher que rarement, les puis—
sances ne me paraissant pas étre alors comme éleintes , mais seule-
ment sans opérer et comme étonnées. Je le suis de voir que I'dme en cet
état n’a presque jamais de ravissements; j'entends quant aux eflets ex-
térieurs, qui sont de perdre le sentiment et la chaleur. On dit que cela
‘n'est en eux qu’accidentel, et qu’ainsi, au licu de cesser, ils augmentent
intérieurement. Les extases de ce vol d’esprit, dont jai parlé ailleurs ,
sont donc rares dans cette septitme demeure, et n’arrivent presque ja—
mais en public, comme ils faisaient souvent auparavant, lorsque des
objets de picété, tels que sont les prédications, le chant de I'église et des
tableaux de dévotion , frappaient de telle sorte ce petit papillon , que la
frayeur le prenait et le faisail envoler. Car alors; soit que ’dme, i la—
quelle je I'ai comparé, ait trouyé on se reposer, soil qu'aprés avoir vu
tant de merveilles dans celle derniére demeure, elle ne s’étonne plus de
rien, soil que sa solitude cesse, parce qu’elle se trouve en la compagnie
de son divin époux, ou soil par quelque autre raison que jignore,
Notre-Seigneur ne I'a pas plus tot recue dans cette demeure, et neluien
a pas plus (6t fail voir loutes les beautés , qu'elle cesse d’avoir celle fai-
blesse, qui lui était si continuelle el si pénible: ce qui arrive peut—étre,
parce qu'il la rend alors beaucoup plus forte qu’elle n'était, ou parce
qu'auparavant il voulait faire parailre en publicles grices dont il la
favorisait en secret, ou pour quelque fin qu'il n’y a que lui qui sache,
ses jugements étant infiniment élevés au- dessus de tout ce que nous
pouvons nous imaginer.

Quand Dieu donne i I'ame ce samt baiser qu'elle Iui demande dans
le cantique en qualité de son épouse, il produit en elle ces excellents
eflets, et tous les autres dont j'ai parlé dans les divers degrés d'oraison.
Cette biche blessée d’un trait du divin amour, aprés avoir alors désal-
téré sa soif dans les clairs ruisseaux d'une eau célesle, trouve sonrepos
et sa joie dans l¢ tabernacle du Dieu vivant ;.el celle chaste colombe ,
comme celle que Noé fit sortir de Parche aprés le déluge pour voir s'il
était passé, apporte un ramcau d'olivier pour marquer qu'elle a trouvé
une terre ferme au milieu des flots, des agitalions et des tempétes da
monde.

"« O mon doux Jisus, quel avanlage nous serait—cz de bien com-—
« prendre le sens'de fanl d'endroils de I'ficriture qui pourraient nous
« faire connaitre quelle est celte paix de 'dme ; et puisque vous savez,
« Seigneur , combien il nous importe de la posséder, failes que les chré-
« tiens la cherchent, et conservez—la par yotre bonté i ceux a qui vous
« Pavez donnée, puisque nous devons loujours craindre jusqu'a ce que
« yous nous ayez mis dans leciel en possession de celte véritable paix
« que nuls sidcles ne verront finir.» Ce que je Iui donne le nomde yéritable
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n'est pas pour marquer que celle dont je viens de-parler ne le soit,
mais c’est & cause que nous renfrerions dans une nouvelle guerre si
nous nous éloignions de Dieu.

Quel sentiment croyez-vous, mes sceurs, que doit étre celuide ces
dmes lorsqu’elles pensent qu'elles peuvent étre privées d'un si grand
bonheur ? I1 est tel qu'il les fait veiller continuellement sur elles—mé—
mes, et ticher A tiver dela force de leur faiblesse, pour ne perdre par
leur faute aucune occasion de plaire & Dieu. Plus elles se voient favo—
risées de lui, plus elles se défient d'elles—mémes ; et la connaissance
qu'il leur donne de son infinie grandeur angmentant celle qu’elles ont
de leur misére et de leurs péchés, il arrive souvent comme au publi-
cain de n’oser lever les yeux vers le ciel, et de souhaiter la fin de leur
vie pour se voir en slreté ; mais leur amour pour leur immortel époux
les fait rentrer aussitdt dans ce désir de vivre pour le servir, dont jai
déja parlé, et elles s'abandonnent entiérement 4 sa volonté et & samisé-
ricorde. D'aufres fois se trouvant accablies sous la multitude des fa-
veurs qu’elles regoivent, elles appréhendent d’éfre comme un vaisseau
que le trop grand poids de sa charge fait couler & fond. Ainsi je yous
assure , mes filles , que ces &mes ne manquent pas de croix, mais ces
croix ne les inquidtent point ni ne troublent point la paix dont elles
jouissent. Elles passent de méme qu'un flot ou qu'une légére tempéte,
et le calme revienl aussitél, parce que la présence de leur Seigneur
leur fait oublier tout le reste. Qu’il soit béni et loué dans tous les sic-
cles des sidcles.
; CHAPITRE IV,

Pourquoi Dieu permet qu'une oraison si sublime ne continue pas Lougm:rs également.
Quelque graml que soit le bonheur dont on jouit dans cetle septiéme demeure, on
ne peut g'assurer de ne oint commettre de péchés. Raisons pourquoi Dien le permet.
et d'oii vient aussi qu'il fait de si grandes grices 4 quelques dmes. Que humilit
el la pratique des vertus sont le fondement de cet édifice spirituel. Qu'il faut, i
I'imitation de sainte Marthe et de sainte Madeleine, joindre la vie active & la
contemplative. Qu'il ne se fautl point engager dans des désirs qui vont au-deld de
nos forces. Conclusion de ce (railé.

POURQUOI DIEU PERMET QUE LE§ EFFETS D’'UNE ORAISON SI SUBLIME NE
CONTINUENT PAS TOUJOURS EGALEMENT,

Ne vous imaginez pas, mes seurs , que les effets d’'une oraison si su-
blime continuent toujours dans les &mes avec une méme égalité. Notre-
Seigneur, comme je I'ai dit, les laisse quelquefois rentrer dans leur
naturel. Et il semble alors que toutes les bétes venimeuses du dedans
et du dehors du chitean s'assemblent pour se venger contre elles de
Pimpossibilité de leur nuire ot elles étaient auparavant. Mais cela ne
dure guére plus d'un jour ; el ce grand trouble, excité d'ordinaire par
quelque occasion impréyue, fail connaitre quel est I'avantage que recoit
I'dme d’étre enla compagnie de Dieu; car il la fortifie de telle sorte,
qu’an lieu de diminuer sa passion pour son seryice et ses bonnes réso—
lutions, il semble, au contraire, qu’elle augmente sans qu'elle se trouve
ébranlée méme par un premier mouvement. Cela, comme je viens de



SEPTIEME DEMEURE. 17

le dive, n'arrive que rarement, et seulement parce que Notre-seigneur
veut , pour tenir ces &mes dans T'humilité , leur remetire toujours de—
vant les yeux gu’elles nesont rien par elles—mémes , afin que la con—
naissance de cequ’elles lui doivent et la grandeur des faveurs qu'il leur
fait les obligent de plus en plus i le louer.

QU'ON NE PEUT, MEME DANS CETTE DEMEURE, S'ASSURER DE NE POINT
PECHER.

Ne pensez pas aussi qu'encore que ces dmes désirent avee tant d’ar—
deur, et soient si résolues de ne youloir pour quoi que ce soit se laisser
aller 4 la moindre imperfection, elles puissent éviter d’y tomber, et
méme de commettre des péchés, non pas de propos délibéré, parce
que Nolre—Seigneur les enpréserve, mais seulement des péchés véniels,
car quant aux mortels, elles n’en commettent point avec connaissance,
el ne sont pas néanmoins assurées d'étre incapables d’en commeltre
quelgn’un qu’elles ignorent (1) ; ce qui leur donne une.grande peine.
Elles en ont aussi de voir tant d’Ames qui se perdent, et bien gu’elles
espérent de n’éire pas de ce nombre, elles ne sauraient s’empécher de
craindre lorsqu’elles pensent & la chute de quelques-uns de ceux que
PEcriture nous apprend étre lombés aprés avoir recu de Dieu des grices
si particuliéres , dont Salomon ,qu’il avait rempli de tant de sagesse et
comblé de tant de bienfails , est un illustre et terrible exemple. Clest
pourquoi, mes sceurs, celle d’entre vous qui parait avoir le plus de su—
jet d’étre assurée, est celle qui en ale plusde craindre, selon ces pa—
roles de David : Bienheureux Uhomme qui vit dans la crainte. EL notre
plus grande confiance doit étre dans la priére que nous sommes obligées
de faire continueliement a Dieu, de vouloir nous soutenir de sa main
toute-puissante, afin que nous ne l'offensions point. Qu'il soit loué a
jamais. Ainsi soit-il.

Quoigue je ne doute point, mes filles, que, si yous y avez pris garde,
vous n’ayez remarqué par les effets ce qui est cause que Notre—Seigneur
fail de sigrandes grices a cerlaines &mes , je crois néanmoins & propos
d’en parler ici. Je dis donc qu’il ne faul pas s'imaginer que son dessein
soit seulement de leur donner en ce monde de la consolation et de 1a joie;
ce serait une grande erreur, puisque la faveur la plus signalée que
Dieu nous puisse faire est de rendre notre vie conforme i celle que son
propre Filsa passée lorsqu’il était surla terre, et je tiens pour certain
qu’il ne nous départ ces faveurs que pour fortifier notre faiblesse, afin
denous rendre capables de soufirir pour son amour. Il n’en faut point
d’autre preuve que de voir que ceux que Jésus—Christ a le plus aimés,
qui étaient sans doute sa gloriense Mére et ses apotres, ont 6té ceux

(1) La Sainte fait voir clairement, par ces paroles, la pureté de sa doctrine tou-
chant I'assurance d'étre en grice , en disant que ces ames si parfaites et tellement
favorisées de Dieu, quelles jouissent de si présence d'une maniére aussi sublime
qu'est celle qui se rencontre dans cette derniére demeure, ne se tiennent pas assurées

e n'élre pas lombées dans quelques péchés mortels qu'elles ignorent, et que l'ap-
préhension quelles en onl les tourmente.
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qui ont souffert dayanlage. Car quels croyez—yous , mes sceurs, quaient
été aussiles travaux de saint Paul ? et ne pouyons—nous pas juger par—
14 des effets que produisent ces yisions véritables qui viennent de Dieu,
el non pas de notre 1magmat10n ou de la tromperie du démon ? Ce
grand apblre, aprés les avoir regues, alla-t-il se cacher pour jouir en
repos de la consolation qu’elles Jui donnaient sans pouvoir étre inter—
rompu de personne,ni s'occuper d’aulre chose ? Vous voyez, au con-
traire, qu’il ne passail pas seulement les jours entiers dans les occupa—
tions si pénibles de son ministére , mais travaillait durant la nuit pour
gagner sa vie. Et je ne saurais, sans en ressentir une grande joie, en-
tendre Notre—Seigneur dire & saint Pierre, au sortir de sa prison, qu'il
s’en allait @ Rome pour y étre erucifi¢ une seconde fois. Ainsi on ne ré-
cite jamais ces paroles dans nofre office sans que je me représente la
consolation qu’elles donnérent & ce prince des Apoilres, I'ardeur avec
laquelle il alla s’offric 4 la mort, et qu'il s'estima si heureux de la
recevoir, qu'il considéra cetle grice commela plus grande que son di-
vin maitre lui pouvait faire.

En yérité, mes scurs, lorsque Dieu se communique si particuliére—
ment & une ame, elle oublie tout ce qui regarde son repos,et ne se
soucie plus d’étre estimée et homorée. Comment pourrait —elle, étant
avec lui, se souvenir d’elle—méme ? 8a seule pensée est de lui plaire et de
chercher les moyens de lui témoeigner sen amour ; elle ne s’'occupe d’au-
tre chose dans son oraison. (’est I'un des effets que produit ce mariage
spiriluel, et ses actions sont des preuves de lIa vérité des faveurs qu’elle
arecues de Dieu. Car de quoi nous servirait, mes filles, d’avoir 6té si
recueillies dans la solitude , d’avoir fait tant d’actes d’amour et promis
si solennellement & Notre—Seigneur de ne trouver rien de difficile pour
son service, si mous faisons au sortir dela toutle contraire ? Mais j'ai
tort de dire que cela nous serait inutile, puisque le lemps que nous pas-
sons ayec Dieu nous est toujours fort avantageux, et qu'encore que
notre faiblesse nous rende liches dans i'exécuuon de nos bonnes résolu-
tions, Dieu nous donne quelquefois la " force deles accomplir. Il arrive
méme que dans cette licheté otr il voit qu'est I'dme, il 'engage & en-
treprendre quelque chose de trés—pénible, et dlaquelle elle a une
grande répugnance, donl elle s'acquilte heureusementavec son secours.
Alors elle reprend courage, se rassure dans ses craintes, et s'offlre a sa
divine majesté avec un ardent désir de la seryir.

Ce que je veux dire est doncque cela est peu en comparaison del'a-
vantage que ce nous seraitsi nos cuyres élaient conformes & nos pa-
roles. Les personnes qui mne peuvent tout d'un coup y réussir doivent
redoubler leurs efforts pour en venir & bout peu & peu, si elles veulent
que leur oraison leur profite , et elles ne manqueront pas d'occasions
pour s’y exercer. Il leur importe plus de le faire que je ne saurais le
représenter , et ellesn’ont qu'a jeter les yeux sur Jésus-Christ crucifié
pour ne trouver rien de difficile.
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Notre—Seigneur nous ayanl (émoigné son amour par des aclions si
merveillenses el des tourments si horribles, prétendrions-nous le
pouvoir contenter par de simples paroles ? Sayez-vous, mes seurs, ce
que ¢’est d'étre véritablement spirituclles? C'est de se rendre esclayes de
Jésus-Christ, comme il a bien voulu I'élre lui-méme, afin qu’étant mar-
quées de son sceau, qui estla croix, il puisse disposer de nous en la
maniére qu'il lui plaira, en quoi, puisque yous lui avez soumis yotre
liberté, aulieu de vous faire tort, il yous feraune grande gréce.

QUE L’HUMILITE ET LA PRATIQUE DES VERTUS SONT LE FONDEMENT
DE CET EDIFICE SPIRITUEL.

A moins que de prendre cetle résolution , on n'avancera jamais beau-
coup, & cause que tout cet édifice spirituel n’a pour fondement quel’hu-
milité, et que Notre-Seigneur ne 'élévera jamais guére si cette humilité
n’est véritable, parce quautrement plus il serait haut, et plus sa chute
et sa ruine seraient grandes.

Ainsi, mes sceurs, pour rendre ce fondement solide, chacune de vous
doit s¢ considérer comme la moindre de toules, commela servante des
autres, etne perdre aucune occasionde le témoigner par des effets, Cest
le moyen de travailler encore plus pour vous que pour les autres ; puis—
que ce sera comme autant de pierres qui rendront le fondement de cet
édificesi ferme , qu'il ne courra point fortune de tomber. Mais je répéte
encore que pour réussir dans ce dessein, vous ne devez pas yous imagi-
ner que ce fondement ne consiste qu'a prier et & méditer. Il faut, 'pour
vous avancer, (ravailler & pratiquer les vertus; et Dieu veuille que
vous ne reculiez pas, puisque vous savez que ne point avancer -c'est
reculer, 4 cause qu'il est impossible que 'amour demeure en un méme
état. '

Que s’il veus semble que cela ne s’entend que pour ceux qui commen—
cent, et qu’aprés aveir travailléils peuvent se reposer , souvensz—vous
que jevous aiditque le repos dont jouissent les &mes dont je parle main-
tenant n'est qu'intérieur, et qu'elles en ont, au contraire, beaucoup
moins quauparavant dans'extérieur. Cara quel dessein croyez—vous
que I'ime envoie de celte septiéme demeure et comme du fond de son
centre, ces mspirations, on pour mieux dire ces aspirations dans tou—
tes les autres demeures de ce chiteau spirituel ? Est—ce, a volre avis ,
pour y laisser endormir tous les sens , toutes les puissances, et tout ce
qui regarde le corps 7 Nullement; mais ¢’esl au contraire pour leur faire
une guerre encoreplus rude que quand elle souffrait ayee eux, parce
qu'elle ne connaissait-point alors que ces grands travaux étaient les

- moyens dontDieu se servait pour Pattirer 4 lui, et que le bonheur d’étre
maintenant en sa compagnie la rend encore plus forte. Car si David
nous apprend que nous devenons sainis avecles saints, qui doute
qu'une dme qui , par une union si sublime de son esprit avec celui de
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Dieu, est une méme chose ayec Iui, qui estlasouveraine force, n'en ac-
quiére une nouvelle incomparablement plus grande que celle qu’elle
avait auparayant, comme nous voyons que les saints se sont trouvés ca-
pables de soufirir la mort ayec joie. Ainsi la force de cette dme est tellg
qu’elle la communique dans toutesles demeures du chiteau, et méme au
corps, qui tomberait souvent dans la défaillance si elle ne lui faisait quel-
que part de la vigueur qu’elle regoit parle moyen de ce vin délicieux
dont son divin époux lui est si libéral dans cette suprémedemeure ot il lui
a fait ’honneur de introduire, et parce qu'il veut bien demeurer foujours
avec elle, de méme que l'aliment que recoit 'estomac se répand en-
suite dans toutes les parties du corps et les fortifie. Ainsi tant que les
personnes que Dieu éléve a un état si sublime vivent en ce monde, elles
endurent toujours d'extrémes (ravaux, parce queleur force intérieure
est si grande, que, quelque guerre qu'elles fassent & leur corps, ce
qu’elles souffrent leur parait si peu considérable lorsqu’elles pensent &
ce qu'a souffert leur époux, qu'elles auraient honte de s’en plaindre.

Dela sont venues sans doute les grandes pénitences de tant de saints,
telles qu’ont été celles de sainte Madeleine, qui avait passé auparavant
une vie si délicieuse; de notre pére saint Elie, si brilant de zéle pour
I’honneur de Dieu , et de saint Dominique et de saint Frangois, qui ne
se lassaient jamais de travailler pour altirer des dmes a lui, afin qu elles
le louassent. Car que n’ont—ils pointenduré, aprés s'étre oubliés eux—
mémes pour ne penser (u'a procurer son honnenr et sa gloire ? C'est &
quoi je souhaile, meg seeurs, que vos désirs tendent , et que votre oceu-~
pation dans 'oraison n'ail pas pour but les consolations quis’y rencon—
trent, mais d'y acquérir de la force pour étre plus capables de servir
Dieu. Ce seraif perdre un temps si précieux que d’en user d’une autre
sorle, et il serait bien étrange de prétendre recevoir de telles faveurs
de Nolre—Seigneur, en tenant un autre chemin que celui par lequel lni-
méme el tous les saints ont marché, Il faut, pour bien recevoir ce divin
héle, que Marthe et Madeleine se joignent ensemble. Car serait—ce
le bien recevoir que de ne lui point donner & manger? et qui lui en
auraitdonné si Marthe fit toujours demeurée, comme Madeleine , as—
sise & ses pieds pour écouter sa parole? Or, quelle est cette nourriture
qu’il désire, sinon que nous nous employions de tout notre pouvoir
a lui gagner des dmes quile louent, et qui (rouvent leur salut dans les
louanges qu’elles lui donnent et les services qu’elles Ini rendent?

Vous me ferez peul-étre & cela deux objections. La premiére, que
Jésus-Christ dit que Madeleine avait choisi 1a meilleure part. A quoi
je réponds qu’elle avait déja faitl'office de Marthe quand elle lui avait
lavé les pieds, et les avait essuyés avec ses cheveux. Car quelle
mortificalion croyez—vous que ce fut & une personne de sa condition
d’aller ainsi & travers les rues, et peut—étre seule, tant sa ferveur la
transportait, d'entrer dansune maison inconnue, de souffrir le mépris
du pharisien, et 1es reproches de sa vie passée, que lui faisaient ees
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méchants 4 qui il suffisait, pour la hair, de voir I'affection qu’elle
témoignait pour Notre-Secigneur qu'ils avaient en si grande horreur,
et qui, pour se moquer de son changement, disaient qu’elle voulait faire
la sainte, comme on le dit encore aujourd’hui aux personnes qui se
convertissent & Dieu, quoique toutes ne soient pas en aussi mauvaise
réputation quétait alors cette admirable pénitente ? Mais il est certain,
mes sceurs,qu’elle a eu la meilleure part, parce que ses souffrances
ont été extrémes, puisque , sans parler de la douleur insupportable que
ce lui était de voir tout un peuple avoir une haine si horrible pour son
Sauveur, que ne souffrit—elle point 4 sa mort ? Je suis persuadée que ce
qu’elle n’a pas fini ses jours par le martyre, vient de ce qu’elle 'endura
alors , et qu’elle a continué de le souffrir durant tout le reste de sa vie ,
par le terrible tourment que ce lui était d’étre séparée de son divin
Maitre; et 1’on voit par 14 que cette illustre sainte n'était pas toujours
aux pieds de Notre-Seigneur dans la contemplation et dans la joie.

La seconde objeclion que vous me pourrez faire, est que vous travail-
leriez de bon cceur 4 gagner des Ames i Dieu, mais que votre condition
et votre sexe ne yous le permettent pas, puisqu’ils vous rendent inca-
pables d’enseigner et de précher comme faisaient les Apdtres. I’ai ré-
pondu & celadans quelque autre fraité, et quand ce seraitl dans celui-ci ,
je ne laisserai pas de le redire, parce que, dans les bons désirs que Dieu
vous donne, cette pensée vous peut venir dans I'esprit.

J'ai done dit ailleurs qu’il arrive quelquefois que le démon nous inspire
des desseins qui sont au-dessus de nos forces, afin de nous faire aban—
donner ceux que nous pourrions exécuter, et qu’ainsi nous ne pensions
qu'd faire des choses quinous sont impossibles. Contentez-vous done,
mes seurs, du secours que yous pouvez donner par l'oraison & quel-
ques dmes, et ne prétendez pas de pouvoir étre utiles 4 tout le monde,
mais tichez de I'étre aux personnes en la compagnie desquelles vons
vivez. Votre action sera en cela d’autant plus parfaite que vous éles
plus obligées de les servir que non pas les autres. Car croyez-vous que
ce soit peu faire de les exciter et animer foutes par votre humilité ,
par votre mortification, par votre charité, et par tant d’autres vertus,
4 augmenter de plus en plus leur amour pour Dieu, et leur ardeur de
le servir ? Rien ne lui peut plaire davantage, ni vous étre plus utile; et
vous voyant ainsi faire tout ce qui dépend de vous, il connaitra que
vous feriez encore beaucoup davantage, si vous le pouviez, et ne
vous récompensera pas moins que si vous lui aviez gagné plusieurs
ames.

CONCLUSION DE CE TRAITE.

Pour conclusion, mes filles, ne prétendons point de rien édifier que
sur un solide fondement. Notre divin époux ne considére pas tant la
grandeur de nos cuvres que 'amour avee lequel nous les faisons,

etla proportion qu’elles ont avec notre pouvoir. Il l’augmenlera&f(ije jour
5. TH. L
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en jour, pourvu que nous ne nous lassions point de fravailler,
et que durant le peu qui nous reste & vivre, et moins encore peut-étre
que chacune de nous ne pense, nous lui offrions sans réserve notre
corps avec notre &me. Ce sacrifice lui sera si agréable, qu’il le joindra
i celui qu'il offrit & son Péresur la croix, afin qu'il le récompense, non
selon la petitesse de nos ceuyres, mais selon le prix que lui donne la
volonté aveclaquelle nous nous consacrons i lui.

Plaise asa divine majesié, mes chéres seurs et mes chéres filles, que
nous nous frouvions toutes ensemble dans cettedemeure éternelle, ot 'on
ne cesse jamais de louer Dieu, et que je puisse faire voir dans mes ac-
tions quelques effets de ce que vous lirez dans mes écrits , par les méri—
tes de son Fils, qui vit et régne aux siécles des siécles. Ainsi soit—il. Car,
en vérité, ma confusion d’étre si imparfaite est si grande, que je ne sau-
rais trop vous conjurer en son nom de ne pas oublier dans vos priéres
«celte pauvre pécheresse.

Quoiqu’en commencant d’écrire ceci, j'y eusse, comme je I'ai dit, une
grande répugnance, je me suis trouvée, aprés I'aveir achevé, fort aise
del'avoir fait, et tiens pour bien employé le peu de peine qu’il m'a
donné, parce que considérant, mes seurs, I'étroite cléture dans laquelle
vous passez votre vie , le peu de divertissement que vous avez, etles in~-
commodités qui se rencontrent dans quelques-uns de nos monastéres,
i’espére que vous trouverez dela consolation dans ce chiteau intérieur,
ot yous pourrez, a quelque heure que ce soit, entrer, et vous prome-
ner, sans en demanderla permissiond vos supérieurs. Il est vrai néan—
moins (ue yous ne sauriez , par vos propres forces, quoiqu’elles vous
paraissent grandes, vous ouyrir I'entrée des demeures qu’il enferme.
Ce souverain qui y régne est seul capable de vous la donner; et pour
peu que yous y trouviez d'obstacle, gardez-vous bien de I'entreprendre,
puisque , quelques efforts que vous fissiez, ils vous seraient inutiles.
Mais ce roi des anges et des hommes aime tant I'humilité que, pourvu
qu’il reconnaisse que vous en ayez, encore que vous ne soyez pas dignes
d’entrer dans la troisiéme demeure , vous vous le rendrez bientot si fa-
vorable par le moyen de cette vertu, qu'il vous intreduira dans la cin-
quiédme ; et si vous travaillez avec ardeur, et vous efforcez de plus en
plus de lui plaire, il vous recevra enfin dans cette septiéme et derniére
demeure, qui est le glorieux séjour qu'il honorede sa présence. Lorsque
vous serez si heureuses que de vous irouver en cet état, n’en sortez
point, si vous n'y éles obligées par le commandement de la prieure, &
qui il yeut que vous obéissiez comme 3 lui-méme. Pourvu que vous en
usicz en cette maniére, la porle vous en sera toujours ouverte, lorsque
vous voudrez y retourner ; et quand vous aurez une fois golité les sain-
tes et inconceyables délices qui s’y rencontrent, il n’y aura point de si
grands travaux que 'espérance de vous y recevoir ne rende faciles &
supporter ; et cette espérance a cet avantage que personne ne vous la
saurait ravir
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Chacune des sept demeures dont j'ai parlé, a comme divers appar'e-
ments au dessus, au dessous et aux cotés, qui sont accompagnés de
beaux jardins, de vives fontaines, d’agréables labyrinthes, el d'autres
objets si délicieux, queI’dme youdrait s’occuper sans cesse & louer ce
grand Dieu qui en est 'auteur, et qui semble avoir pris plaisir & impri-
mer en eux son image et sa ressemblance.

Quesi yous trouvez ,mes seurs , quelque chose de bon en la maniére
dont j'ai tiché d’éclaircir les sujets que jai trailés dans ce discours ,
croyez trés—certainement que Notre-Seigneur me I’ainspiré pour votre
satisfaction ; et quant & ce qui vous y paraitra défectueux, ne doulez
point qu'il ne vienne de moi. Je vous conjure, par I'extréme désir
que j'ai de coniribuer de tout ce que je puis pour vous aider a servir
celte supréme majeslé, delui donner de grandes louanges toutes les fois
que vouslirez ceci, etde lui demander 'augmentation de son église, la
lumiére nécessaire aux hérétiques pourles tirer de leur erreur, le pardon
de mes péchés, et de me délivrer des peines du purgatoire ot je serai
peut-étre encore lorsque ce discours verra le jour, si on n’y trouve rien
qui I'en rende indigne, aprés avoir été examiné par des gens savants.
S'il 8’y rencontre quelques erreurs, on ne les doit attribuer qu'a mon
peu d'intelligence, puisque jeme soumets entiérement i tout ce que croit
lasainte église catholique et romaine, dans laquelle je proteste de vou-—
loir vivre et mourir. Que Notre-Seigneur soit béni et loué & jamais, Ainsi
soit-il. J'ai achevé d’écrire ceci dans le monastére d’Avila, la veille de
saint André de P'année 1577, et je souhaile qu'il réussisse ala gloire
de Dicu qui vit el régne éternellement.
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rait & la Sainte avec un visage sévére, Elle engaﬁson pére A faire oraison ; il

y fait un grand progrés, et meurt saintement. La Sainte sort de son monas-

tére pour l'assister. Un religieux dominicain la porte 4 rentrer dans l'exercice

de I'oraison. Combal qui se livrait en elle-méme , parce qu'elle n'élait pas

encore détachée de ces conversations inutiles et dangereuses. Quelle peine

c'esl 2 une ime qui aime Dieu, de recevoir de lui des faveurs au lieu de cha-

timents, lorsqu'elle 'offense encore ; et combien grand est le besoin de com-

muniquer avec des personnes vertueuses, pour se fortifier dans ses bonnes

résolutions. 158
Cuap. VIIL. Combien la Sainte souffrit durant dix-huit ans de senlir son cceur

partagé entre Dicu et le monde. Elle exhorte  ne discontinuer jamais de [aire

oraison, quelque peine que l'on y ait, et dit quen  certains lemps elle y en L

avait eu de tres-grandes. 16¢
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Citar, TX. Impression qu'une image de Jésus-Christ tout couverl de plaies lit
dans I'esprit de la Sainte. Avanlages qu'elle tirait de se représenter qu'elle
P'accompagnait dans la solitude, et de la lecture des Confessions de S. Au-
gustin. Qu'elle 1'a jamais osé¢ demander 3 Dieu des consolations.

©Cuar. X. Maniére dont la Sainte élait persuadée de 1a présence de Jésus-Christ
dans elle. Des joies qui se rencontrent dans l'oraison. Que ¢’est une fausse
humilité que de ne pas demeurer d'accord des grices dont Dieu nous favorise.

Cuap. XL L’oraison n'est autre chose que le chemin pour arriver i devenir heu-
reusement esclave de "'amour de Dieu ; mais souvent, lorsque Pon eroit avoir
enliéremeiit renoneé i loul, il se trouve que I’on y est encore attaché. Gelui
qui commence A faire oraison, doit s'imaginer que son ime est un[{nnl'm quil
entreprend de cultiver. Quatre maniéres de I'arroser par l'oraison, dont la pre-
miére est comme tirer de I'enu d’'un puils avec gramfg peine ; la seeonde, d'en-
tirer avec une machine; la (roisiéme, d'en tirer d'un ruisseau par des rigoles;
la quatriéme, de le voir arroser par la pluie qui tombe da ciel. Et la Sainte
traite dans ce chapitre de la premiére de ces quatre maniéres d’oraison qui
estla mentale, et dit qu'il faut bien se garder de s'élonner des séeheresses qui
s'y rencontrent, et de quelle maniére on doit alors se conduire.

Cuap. X1l La Sainte continue & parler de 'oraison mentale. Elle dit qu'il faut
bien se ?ardcr de prétendre & un élat plus élevé, si Dien lui-méme ne nous y
éléve. Elle rapporte comme Dien la rendit, en un moment, capable de faire
connailre i ses confesseurs les griaces dont il la favorisait.

Cuap. XIII. Divers avis trés-utiles pour ceux qui commencent i vouloir faire
oraison, afin de se garantir des piéges que le démon leur tend pour les empé-
cher de 8’y avancer. Gombien il importe de communiquer avee des personnes
savantes, et d'avoir un bon directeur.

Cuap. XIV. De l'oraison de quiétude ou de recucillement, qui est 1a seconde
sorie d'oraison que la Sainte compare 4 la seconde maniére d'arroser ce jardin
spirituel par le moyen d'une machine qui tire de 'ean avee une roue.

Cuap. XV. La Sainte continue A traiter de P'oraison de quiétude ou de recueil-
lement, et donne d'excellents avis sur ce sujet.

Cnap. XVI. De l'oraison d'union, qui est Ia troisiéme sorte d’oraison, que la
Sainte compare 4 la troisiéme maniére darroser un jardin par des rigoles
d’une eau vive, tirée d'un ruissean ou d'une fonlaine.

Cuap. XVII. La Sainte continne A parler dans ce chapitre de 'oraison d'umion.

Cuap. XVIIIL De la quatriéme sorte d'oraison, qui est Poraison de ravissement
oud'extase, ou d’élévation et transport despril, qui sont des termes diliérents
pour exprimer une méme chose , er que la Sainte eompare & la quatridme
dmaniéfc dont un jardin se trouve arrosé par une abondante pluie qui lombe

u ciel. s

Cuap. XIX. La Sainte continue a traiter, dans ce chapitre, de l'oraison de ra-
vissement ou d'extase ; elle parle des effets qu'elle opére dans I'ame | et ex-
horte encore ane discontinuer jamais, pour quelque cause que ce soil, de fuire
oraison.

Cuap. XX, De Ia différence qu'il y a entre I'oraison d'union et celle de ravisse-
ment, ot des merveilleux elfets que produit cetle derniére.

Cuar. XXI. La Sainte continue et achéve de traiter, dans ce chapitre, de la
quatriéme maniére d'oraison, qui est le ravissement, et des eflets quielle
produit dans les ames.

Cuar. XXIL. Qu'il ne faut pas porler notre esprit 4 une contemplation trop éle-
vée, si Dien méme ne I'y porie. Erreur ot la Sainte dit qu'elle avait éié de
n'oser envisager 'humanité de Jésus-Christ, dans la eréance que ee lui élait
un obstacle pour arriver 4 une oraison plus sublime.

Cuapr. XXIII. La Sainte reprend le discours de la suite de sa vie. Avantages

welle regoit des excellents avis d'un gentilhomme de trés-grande vertu, et
36 la conduite d'un pére de la compagnie de Jésus, a qui elle [it une confes-
sion_générale.

Cnap. XXIV, La Sainte ayant , par le conseil de son confesseur, demandé &
Dieu , dans P'oraison, de l'assister pour le contenter én tout, elle tombe en
extase. Dieu lui parle pour la premiére lois, el lni change en un mouient lel-
lement le cceur, qu'elle se détache de toutes les affections qui, bien qu'elles
lui parussent innocentes, lui éuient fort préjudiciables.

Cuap. XXV, De la différence qu'il dy a entre les paroles que Dien dit & quelques
Ames, et celles que notre entendement forme lui-méme, et s'imagine venir
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de Dieu. Marques auxquelles on peut connaitre cette difftrence et les trompe-
ries du démon. Paroles que Dieu dit & la Sainte, dans un extréme trouble o
elle était, et qui mirent en cet instant son esprit dans un tel calme et lui don-
nérent tant de courage, qu’elle n'apprélhenda plus les démons.

Cuar. XXVI. Les Ames que Dieu favorise de ses visions admirables ne peuvent
ignorer Famour qu'elles ont pour lui. Trois paroles qu'il dit & la Sainte dans
un grand trouble oi elle était , rendent le calme a son esprit. Conduite qu'il
tient envers elle, 11 devient lui-méme le livre admirable dans lequel elle s'ins-
truit de toutes choses. ) 4

Cuap. XXVII. La Sainte reprend la suite de sa vie. Lorsqu'elle demandait et que
Pon demandait & Dieu pour elle de la conduire par un autre chemin, elle
sentit et connul, d’une maniére inexplicable , que Jésus-Christ était & coté
d'elle, quoiqu'elle ne le vit point. Comparaison dont elle se sert pour ticher
de fuire comprendre quelque chose de ces visions et de leurs effets. Elle dé-
plore l'aveuglement de ces personnes, méme religieuses, qui, sous prétexte de
ne vouloir point donner descandale, en donnent beaucoup, et rapporte ensuite
plusieurs particularités de la vie et de la mort du bienheurcux pere d’Alcan-

tara.

Cuae. XXVIII. La Sainte étant en oraison, Jésus-Christ lui fait voir des yeux
de I'dme ses mains et puis son visage, el, dans une autre vision, sa sainte hu-
manité tout entiére. Effets que produisent ces visions, et la différence qu'il y
a entre elles et les illusions du démon. Extréme peine que 'on donnait & la
Sainte, sur ce que I'on croyait qu'elle était trompée dans ces visions ; mais
son confesseur la console.

Cuap. XXIX, La Sainte continue i traiter de ces visions que plusieurs croyaient
toujours venir du démon, ce qui lui donnait une merveilleuse peine. Jésus-
Clirist fait que la croix de son rosaire lui parait étre de quatre pierres pré-
cieuses d'une incomparable leauté. Différence qui se renconire dans ces
célestes visions. Elle voyait souvent des anges et un séraphin lui percer le
ceeur avec un dard, ce qui embrase d’'un si grand amour de Dieu, que la
violence de ce feu lui faisait jeter des cris, mais des cris mélés d'une joie
inconcevable.

Ciiap. XXX. La Sainte appréhende de tomber dans ces ravissements. Le Dien-
heureux pére Pierre d'Alcantaravient ol elle élait. Elle lui donne une entiére
connaissance du fond desen Ame. Il I'assure que ces ravissemenls venaient de
Dieu, etrassure deux des amies de la Sainte, qui eroyaient qu’ils venaient du
démon. Elle ne laisse pas d'avoir degrandes peines spirituelles et corporelles.
De la différence qui se rencontre entre la vraie et la fausse humilité. La
Sainte raconte particuliérement quelques-unes de ces peines. Quelle douleur
c'est & une dme qui aime Dieu d‘glre unie & un corps incapable de le servir.

Cuap. XXXI. Tentations par lesquelles les démons atlaquent la Sainte. Pouvoir
de I'eau bénite pour les chasser. Dieu se sert de la Sainte pour la conversion
d'un ecclésiastique. La Sainte n’appréhendait point les démons, et n'avait
jamais plus de courage que lorsqu'on la perséeutait. Extréme appréhension
ﬂu‘elle avaitque 'on ne sil les faveurs qu’elle recevait de Dicu, et ce qu'il lui

it sur cela. Elle désirait que chacun connit ses péchés ; mais elle vit depuis
que c'étail une fausse humilité. Injustice des gens du monde envers ceux qui
servent Dien. Qu'il faut bien se garder de perdre courage lorsquon en voit
d'autres plus avancés que nous dans la piété. On doit toujours se tenir sur
ses gardes pour ne point reculer dans le détachement de loutes choses , et
particuliérement en ce qui concerne les fauxhonneurs auxquels les personnes
religieuses sont obligées de renoncer entiérement. Avantages qui se rencon-
trent dans la pratique de humilité, méme en de petites choses.

Cuar. XXXII. Dieu fait voir 4 la Sainte la place que ses péchés lui avaient fait
mériter d'avoir dans 'enfer. Réllexions sur ce sujet. La Sainte étant dans le
désir de faire pénitence, on lui propose de fonder un monastére, pour y vivre
comme les religieuses déchaussées. Elle entre dans ce dessein. Dieu lui com-
mande de travailler et de donner 4 ce monastére le nom de 5. Joseph. Elle
commence de 8’y employer. Persécutions qui s'élévent contre elle , el assis-
tanee qu'elle re¢oit de quelques personnes. . £

Cusap. XXXIII. L'affaire de Ja fondation du monastére , qui passait pour ter-
minée, est rompue. Les perséculions se renouvellent. Dieu confirme la
Sainte dans ce dessein, et son courage redouble. Elle achéle une maison, et,
la trouvaut trop pelite, yent enavoir une autre; mais Dieu lui commande d'y
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entrer. Sainte Claire lui apparait, et lui promet de ['assister. La trés-sainte
Vierge lui apparait aussi avec 5. Joseph, la revét d'une robe blanche , et lui
donne une chaine d'or, avec une croix enrichie de pierreries.

Cuap. XXX1V. Une dame de grande qualité élant demeurée veuve, obtient du
pére provincial que la Sainte irait la trouver pourla consoler dans son exiréme
alfiiction. Réflexions de la Sainte pour faire voir combien les grands sont &

laindre. Dieu se sert d’elle pour porter un religieux 4 une éminente vertu, et
a rassure sans doute si elle étail en grace. Excellents avis pour les directeurs.
Dieu, par le moyen de la Sainte, prépare une de ses se@urs i bien mourir.

Ciap. XXXV, Une religieuse d'une trés-grande piété, qui avait un semblable
dessein que la Sainte pour fonder un monastére, vient la trouver. Elles con-
férent ensemble, et la Sainte entre ensuite dans la pensée de n’avoir point
de revenus. Le saint pére Pierre d’Aleantara la fortilie dans celle résolution.
La Sainte retourne fort & propos dans le monasiére de I'Incarnation, et elle
parle par occasion de la vertu des religieuses qu'elle regut depuis dans celui
qu'clle fonda.

Cuap. XXXV La Sainte, 4 son retour de chez cette dame, trouve loutes choses
disposées pour I'établissement de son monastére dans Avila. Elle y entre et
donne I'habit A quelques religieuses. Violente tentation par laquelle le démon
s'efforce de troubler sa joie. Murmures conire ce nouvel établissement. La
supérieure du monastére de I'lncarnation mande la Sainte : elle y va el se
justifie. La ville d’Avila intente un procés contre la Sainle 4 ce sujet, et s’eén
désiste peu & peu. Jésus-Christ apparait 4 la Sainte, et elle eroit voir qu'il
lui met sur la téte une couronne d’or. La sainte Vierge lui apparait aussi avee
un manteau blanc, dontil Ini semble qu'elle Ia couvre, ainsi que les religieu-
ses. Maniére de vivre de ce nouveau monastére.

Cuar. XXXVII. Différentes sortes de visions et de ravissements, et effets qu'ils
produisent. Dieu nous permet de lui parler avec plus de liberté que ne le font
les grands du monde. QQue les personnes religieuses devraient au moins étre
exemptes de s’instruire de ces compliments et de ces civilités dont on use
dams le siécle.

Cuse. XXXVIIL. Secrets que Dieu découvre A la Sainte dans ses visions et ses
révélations, et effets qu'elles produisent. Grices accordées de Dieu aux
priéres de la Sainte.

Cuap. XXXIX. La Sainte continue & parler des grices accordées par Dieu 4 ses
priéres. Qu'il ne faut pas mesurer son avancement spirituel par le temps
qu’il y a que I'on s’occupe 4 l'oraison, mais par les effets. Qu’on doit adorer
avec humilité la grace que Dieu fait & d’antres de s’avancer plus que nous. Le
bref de Rome arrive pour fonder le monastére sans revenus. Admirables vi-
sions qu'eut la Sainte.

Cuap. XL. Suite des admirables visions et révélations dont Dieu favorise la
Sainte ; et sentiments gu'elle avait dans ces occasions. .

Apnitions de quelques mémoires de la Sainte, par le pére maftre Louis de LEon.

Premiére relation.

Deuxiéme relation.

MeprTaTIONs SUR LE PATER, pour s'en servir durant chaque jour de la semaine.

Avant-proPos de la Sainte,

Dremiére demande, pour le lundi : Notre Pére, qui étes dans les cieux.

Ueuxiéme demande, pour le mardi: Votrerégne nous arrive.

Troisiéme demande, pour le mereredi : Que votre volonté soit faite.

Quatriéme demande , pour le jeudi : Donnez-nous aujourd’hui notre pain, dont
nous avons besoin en chague jour.

Cinquiéme demande , pour le vendredi : Pardonnez-nous nos offenses, comme
nous pardonnons & ceus: qui nous ont offensés.

Sixiéme demande, pour le samedi : Ne nous [aissez pas succomber & la tentation.

Septiéme demande, pour le dimanche : Délivres-nous du mal.

MeprTaTiONS APRES LA coummunion. Elles portent pour titre dans l'espagnol :
Exclamations ou Méditations de l'ame & son Dieu.

Premiére méditation. Plainte de 'Ame qui se voit séparée de Dieu durant cette

vie.

Deuzitme méditation. Comme 1'ime qui aime beaucoup Dieu se trouve parlagée
entre le désir de jouir de lui, et 'obligation d'aider le prochain.

Troisiéme méditation. Sentiments d'une dme pénitente, dans la vue de ses pé-
chés, de 1a miséricorde de Dieu,
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Quatriéme méditation. Priére i Dien, afin qu'il nous rasse regagner (e cemps que
nous n’avons pas employé A l'aimer et a le servir. . 9 1
Cinquiéme méditation. Dﬁdla plinte de Marthe. Et comme I'dme (ui aime Dien

: i a lui de sa misere.

ssﬁaﬁi‘?ﬁgﬁaﬁ. Combien cette vie est pénible & quidésire ardemment d'aller
a Dieu. : .

Septiéme méditation. De I'excessive bonté de Dieu, qui témoigne de meltre ses
délices A étre avee les enfants des hommes. _

Huititme méditation. Priére pour les pécheurs, qui sont tellement aveugles, que
méme ils me veulent pas voir. :

Neuvieme méditation. Priére & Dieu, afin qu'il délivre par sa grice ceux qui, ne
sentant point leurs mauy, ne demandent pas qu'il les en délivre.

Digieéme méditation. Du petit nombredes vrais serviteurs de brieu. Autre priére
pouréLes ames endurcies qui ne veulenl point sorlir du tombeau de leurs

échés.

Uupziéme méditation. Image effroyable de I'état d’une dme qui, au moment de
la mort, se voit condamnée & des tourments éternels.

Douziéme méditation. Que les hommes sont laches pour servir Dien., el hardis
pour l'offenser. Vive remontrance pour les [aire rentrer en enx-mémes.

Treiziéme méditation. Du bonheur des saints dans le ciel , et de l'impatience des
hommes qui aiment mieux jouir pour un moment des faux biens de cette vie,
que d’attendre les véritables et les éternels.

Quatorziéme méditation. Combien le regard de Jésus-Christ dans le dernier ju-
gement, sera doux pour les bons et lerrible pour les méchants.

Quinziéme méditation. Ce qui pent consoler une ame dans la peine qu'elle ressent
d'étre si longlemps en cel exil.

Seiziéme méditation. Que Dieu peut donner quelque soulagement aux Ames qu'il
a blessées par les traits de son amour.

Dix-septiéme médilation. Que nousignorons ce gque nous devons demander 2
Dieu. Désirs ardents de quitler ¢ monde, pour jouir de la parfaite liberté ,
qui consiste & ne pouvoir plus pécher

* LE CHEMIN DE LA PERFECTION.

Avant-proros de la Sainte.

Cuaritee prEMIER. Des raisons qui ont porté la Sainte & établir une observanee
si étroite dans le monastére de Saint Joseph d’Avila.

Cuar. 1L Que les religieuses ne doivent point se mettre en peine de leurs be-
soins temporels. Des avantages qui se rencontrent dans la pauvreté. Contre
les grands bitiments. }

Cuar. 1. La Sainte exhorle ses religicuses & prier continuellement Diea pour
ceux qui travaillent pour 'Eglise. Combien ils doivent étre parfaits. Pridres
de la Sainte & Dieu pour eux.

Cuap. 1V. La Sainte exhorte ses religienses & l'observation de leur régle. Que
les rchgleusqs doivent s’entr’aimer, et éviler avec grand soin toutes singula-
rités et partialités. De quelle maniére on doit saimer, Des confesseurs, et

. quiil en faut changer, lorsqu'on remarque en eux de la vanité.

Cuap. V. Suite du méme sujet. Combien il importe que les confesseurs soient
savants. En quels cas.on peut changer, et de autorité des supérieurs.

Cuap. V1. De I'amour spirituel que I'on doit avoir pour Dieu et pour ceux qui
peuvent contribuer i notre salut.

Cuae. VIL Des qualités admirables de Pamour spirituel que les personnes
saintes ont pour les Ames & qui Dieu les lie. Quel bonheur c'est que d’avoir
part & leur amitié. De la compassion que les Ames, méme les plus parfaites,
doivent avoir pour les faiblesses d’autrui. Divers avis touchant la maniére
dont les religieuses doivent se conduire, et avee quelle promptitude et sévé
rité il faut réprimer les désirs d'honneur et de préférence.

Cuar. VIHL Qu'il importe de se détacher de tout pour ne sattacher qu'h Dieu.
De l'extréme bonheur de la vocation religicuse. Humilité de la Sainte i ce
sujet. Qu'une religieuse ne doit point étre attachée & ses parents.

Cuar. IX. Combien il est utile de se détacher de la trop grande affection de ses
proches, et que I'on regoit plus d'assistance des amis que Dieu nous donne ,
que 'on n'en regoit de ses parents.

Cuap. X Qu'il ne s'agit pas dese détacher de ses proches, si I'on ne se détache
de soi-méme par la mortification. Que cette vertu est jointe a celle de I'hu-
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milité. Ou'il ne faut pas préférer les Jénizenccs que I'on choisit 4 celles qui
sont d'obligation, ni se latier dans celles que lon doit faire.

Curar. X1. Ne pas se plaindre pour de légéres indispositions. Souffrir de grands
maux_avec patience. Ne point appréhender la mort ; et quel bonbeur cest

ue d'assujétir le corps & lesprit.

Cuap XIL De la nécessité de la mortification intérieure. Quelle imperfection ¢'est
que d’affecter les prééminences, el remédes pour ne pas y tomber. :
Cuap. XIIL. Suite du disconrs de la mortification. Combien il importe de déra-
ciner promplement une mauvaise coutume, et fuir le désir d’étre estime.

Qu'il ne faut pas se hiter de recevoir les religienses i laire profession.

Cuar. XIV. Bien examiner la vocation des filles qui se présentent pour étre re-
ligieuses. Se rendre plus faciles & recevoir eelles qui ont de l'esprit, et ren-
voyer celles qui ne sonl pas propres a la religion , sans s'arréler a ce que le
monde peut dire.

Cirar. XV. Du grand bien que c’est de ne se point excuser, encore que l'on soit
repris sans sujel.

Ciar. XVIL De 'humilité. Dela contemplation. Que Dien en donne tout d'un
coup i certaines dmes une connaissance passagére, De l'applicalion conti-
nuelle r[ue I'on doit & Dieu. Qu'il f2ut aspirer i ce qui est le plus parfait.

Guar. XVII. Que toules les dmes ne sont pas propres pour la contemplation.
Que quelques-unes y arvivent tard, et que d’autres ne peuvent prier que vo-
calement ; mais que celles qui sont véritablement humbles doivent se contenter
de marcher dans le chemin par lequel il plait & Dieu de les conduire.

Cuar, XVIII. Des souffrances des contemplatifs, Qu'il faul toujours se ienir
préte 4 exécuter les ordres de Dieu, et du mérile de 'obéissance. .

Cuar. XIX. De l'oraison qui se fait en méditant. De ceux dont P'esprit s’égare
dans Toraison. La conlemplation est comme une source d'eau vive, Trois pro-
priétés de I'eau comparées aux effets de I'union de I'ame avec Dieu dans la
contemplation. Que cetle union est quelquefois telle qu'elle cause la mort du
corps. (e qu'il faut tacher de faire en ces rencontres.

Cuae. XX. Qu'il y a divers chemins pour arriver a cette divine source de l'o-
raison, et qu'il ne faul jamais se décourager d'y marcher. Du zéle que l'on
doit avoir pour le salut des Ames. En quel eas une religieuse peut témoigner
de la tendresse dans P'amitié, et quels doivent étre ses entretiens.

Cuar. XXI. Que dansle chemin de P'oraison, rien ne doit empécher de marcher
toujours. Mépriser toutes les craintes que 'on vent donner des diffieultés et
des périis qui 8’y rencontrent. Que quelquefois une ou deux personnes, sus-
citées de Dien pour faire connaitre Ia vérité, prévalent par dessus plusieurs
aulres unies ensemble pour'obscurcir et pour la combattre.

Cuar. XXII. De l'oraison mentale. Qu'elle doit toujours éire jointe i la voeale.
Des perfections infinies de Dieu. Comparaison du mariage avec I'union de
I"ame avec Dieu.

Cuap. XXIII. Trois raisons pour mentrer que (uand on commence i s’adonner
4 Poraison, il faut avoir un ferme dessein de conlinuer. Des assislances que
Dieu donne & ceux qui sont dans ce dessein.

Ciar. XXIV. De quelle sorte il faut faire Poraison vocale peur la faire parfai-
tement; et comment la mentale s’y renconire jointe ; sur quoila Sainte com-
menee & parler du Pater noster.

Cnar. XXV. Qu'on peut passer en un instant de I'oraison vocale 4 la contem-
plation parfaite. Différence entre la contemplation et l'oraison qui n’est que
mentale, el en quoi consiste celle derniére. Dieu seul dans la contemplation
OpEre en nous. ;

Caae, XXVI. Des moyens de recueillir ses pensées, pour joindre 'oraison men-
tale & la vocale.

Cuap. XXVIL Sur ces paroles du Paren : Notre pére, qui étes dans les cieux ; et
combien il importe & celles qui veulent étre les vérilables filles de Dieu de ne
point faire cas de lear noblesse.

“nap, XXVIIL La Sainte continue A expliquer ces paroles de I'0raison Domi-
nicale : Notre pére, qui étes dans les cieur ; et traite de l'oraison de recueille-

Cuar. XXIX. La Sainte continue dans ce chapitre a traiter de l'oraison de re-
cueillement.

Cuar. XXX. Combien il importe de savoir ce qu'on demande par ces paroles
du Pater : Que volre nom soit sanctifié. Application de ces paroles & Poraison
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de quiemde que la Sainle commence d'expliguer, et montre que I'on passe
qllet{ uefois tout d'un coup de l'oraison yocale i cetie oraison de quiétude.

Cuar. XXXI. De l'oraison de guiéinde, qui est la pure contempl:ngnn. Avis sur
ce sujet. Différence qui se trouve entre cette oraison et I'oraison d'union,
laquelle la Sainte explique, puis revient i Uoraison de quiétude.

Cuar. XXXIL Sur ces paroles du PATER : Que volre volonté soit faite en la terre
comme au ciel. La Sainte parle de nouveau, sur ce sujet, de la contemplation
parfaite, qui est l'oraison d’union; ce qui s& nomme aussi ravissement.

Crae. XXX{TL Du besoin que nous avons que Notre-Seigneur nous accorde ce
«que nous lui demandons par ces paroles : Donnez-nous anjourd’hui le pain dont
nous avons besoin chaque jour.

Cnap. XXXIV. Suite de U'explication de ces paroles du PATeR : Donnez-nous au-
jourdhui le pain dont nous avons besoin chaque jour. Des eflets que la Sainte
Eucharistie , qui est le vérilable pain des ames , opére en ceux qui le regoi-
vent dignement.

Cuap. XXXV. La Sainte continue i parler de I'oraison de recuecillement, et puis
adresse sa parole au Pére élernel.

Cuap. XXXVI. Sur ces paroles du PaTer : E¢ pardonneznous nos offenses comme
nous pardonnons & ceux qui nous ont offensés. Sur quoi la Sainte 'étend fort &
faire voir quelle folie c’est que de s’arréter ades pointilles d’honneur dans les
monastéres. .

Cuap. XXXVII. De I'excellence de I'ornizon du PateR, et des avanlages qui se
rencontrent dans celle sainte priére.

Cuap. XXXVIII. Sur ces paroles du PATER : Et ne nous laissez pas succomber a
la tentation, mais délivrez-nous du mal. Et que les parfaits ne demandent point
4 Dieu d'étre délivrés de leurs peines. Divers moyens dont le démon se sert
pour I.er:éter les personnes religicuses. Etde 'humilité, de la patience et de la
pauvrete.

Cuar. XXXIX. Avis pour résister aux diverses tentations du démon , et parti-
culiérement aux fausses humilités, aux pénitences indiscrétes et ila conliance
de nous-mémes qu'il nous inspire.

Crap. XL. Que I'amour et la crainte de Dien joints ensemble sont un puissant
reméde pour résister aux tentations du démon. Quel sera, i la mort, le mal-
heur de ceux qui n'auront pas aimé Dieu, et le bonheur de ceux qui l'auront

alme.

Cuar. XLI. Continnation du discours surla crainte de Dieu. Qu'il faut éviter
avec soin les péchés véniels dont il y a de deux sortes. Que lorsqu'on est af-
fermi dans la erainte de Dieu, on doit agir avec une sainte liberté et se rendre
agréable & ceux avec qui I'on a & vivre, ce qui est utile en plusieurs maniéres.

Cuap. XLIL Sur ces derniéres paroles du Paten : Mais délivrez-nous du mal,
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Avertissement.

AvanT-PROPOS de la SAINTE.

PREMIERE DEMEURE.

Crarirre prEMIER. La Sainte compare 'Ame 4 un superbe chéteau dont 'orai-
son est la porte, et quia diverses demeures , dans la principale desquelles
Dieu habite; et dit qu’il faut, pour entrer dans ce chaleau, commencer par
rentrer dans nous-meémes , afin de connaitre notre égarement, et en se déla-
chant des créatures, implorer le secours de Dieu. :

Crar. II. Etat déElorahle d’une Ame qui est en péché mortel. Qu'il faut com-
mencer par tacher d'entrer dans la connaissance de soi-méme, qui est Ia
premiére demeure de ce chiiteau inlérieur et spirituel. %u‘ii faut passer de
celte connaissance i celle de Dien. Efforls que font les démons pour empé-
cher les ames d'entrer dans celte premiére demeure, et ensuite dans les au-
tres; avis de la Sainte pour résister & leurs artilices.

DEUXIEME DEMEURE.

CrnapiTrE prEMIER. Comparaison des Ames qui sont dans la premiére demeure &
des sourds et muets, et de celles qui sontdans la seconde 3 des muels qui ne
sont pas sourds. (Jue I'Ame se doit préparer alors a soulenir de grands com-
bats contre le démon.

TROISIEME DEMEURE. .

Cuaeiree premier. Dans quelles saintes disposilions sont les dmes & qui Dien a
fait la grice d'entrer dans cette troisiéme demeure. Qu'en quelque élat que
nous soyons, il y a toujours sujet de craindre , landis que nous sommes €n
eelle vie.
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Divers avis de la Sainte sur la conduite que doivent tenir ceux qul sont arrivés
jusqu’a cette troisiéme. demeure, et particuliérement touchant I'obéissance
que I'on doit pratiquer, et la retenue avec laquelle on doit agir.

QUATRIEME DEMEURE.

CnapiTre prexiR, De la différence qu'il y a entre les contentements et les gofits
que I'on a dans l'oraison, et de celle qui se rencontre entre I'entendement et
I'imagination. (u'il ne faut point se troubler de ces importunes distractions
gue les égarements de I'imagination et d'autres causes différentes donnent

ans I'oraison.

Cuavp. I1. Différence qui se rencontre entre les' contentements que l'on re-
coit dans I'oraison par le moyen de la méditation, et les consolalions surnatu-
relles que donne 'oraison de quiétude, et que la Sainte nomme des golis.
Des efllels merveillenx quiopére celle oraison. Humilité dans laquelle elle
nous doit mettre, et (‘mi oit étre si grande, que nous nous répulions indignes
de recevoir de semblables grices.

Cuar. 11I. D'une oraison que I'on appelle de recueillement surnaturel, qui pré-
céde Doraison de quiétude. Avis important pour les personnes qui, dans l'o-
raison, prennent pour des ravissements ce qui n'est qu'un effet de leur fai-
blesse.

CINQUIEME DEMEURE.

CuariTre premER. De I'oraison d'union, de ses marques et de ses effets.

Cuap. 11. Comparaison de I'ime avec un ver a soie, pour faire connailre une
parlie de ce qui se passe entre Dieu et elle dans I'oraison d’union, en celle
cinquiéme demenre.

C[IFP. I1I. De l'oraison d’union. Que I'amour du prochain est une marque de

union,

Cuar, 1V. La Sainte compare 'oraison d'union & un mariage spirituel de I'Ame
avec Dieu, dit que c'est dans cette cinquieéme demeure que se fait comme la
premiére entrevue de I'époux et de I'épouse, et qu'il n’y a point de soin qu'on
ne doive prendre pour rendre inutiles les efforts que fait le démon, afin de ta-
cher & porter I'ime 4 retourner en arriére. Préparation & l'intelligence de la
sixieme demeure.

SIXTENE DEMEURE,

CuapiTre PREMIER. Des peines dont Dieu permet que soient accompagnées les
faveurs qu'il fait aux &mes dans cette sixiéme demeure, et par quelle maniére
admirable il les [ait cesser.

Cuap. 1I. Des peines intérieures que I"ime soulfre dans cette sixieme demeurs ;
mais que procédant dans son amour pour Dieu, elles lui sont si agréables
qu'elle ne voudrait pas les voir cesser.

Cusp. III. De quelle sorte on se doit conduire & 1'égard des esprits faibles
ou mélancoliques , qui s’imaginent avoir va et entendu dans l'oraison ce
qu'ils n'ont ni vu ni entendu. Marques auxquelles on connait si les paroles
que 'on a ou que on croit avoir entendues sont de Dieu ou du démon.

Cuap. IV, Des ravissements ot Dieu met Pdme pour lui donner la hardiesse
de s'approcher de lui et d'aspirer 4 'honneur d’éire son épouse,’dont elle
serait retenue par la terreur gu'elle concevrait de I'éclat de sa majesté et
de sa gloire.

Cuap. V. D’une espéce de ravissement que la Sainte nomme vol de lesprit.

Ciap. VI. Effets que les ravissements que la Sainte nomme vol d'esprit produi-
sent dans I'ime. Des larmes.

Cuap. VII. Des peines que souffrent les imes & qui Dien a fait de grandes grices.
Qu'il n'y a point d'oraison si élevée qui doive empécher que I'on ne soc-
cupe de la méditation de humanité de Jésus-Christ.

Cuar. VII.Des visions intellectuelles, et deseffets et des avantages qu’elles pro-
duisent. Que I'on doit en communiquer avee des personnes savantes et spi-
rituelles, et se meltre ensuite I'espril enrepos, touchant les peines que
I'on pourrait avoir sur ce sujet. Quw'il ne faut pas juger de la vertu des per-
somnes par ces grices extraordinaires qu'elles recoivent de Dieu, mais par
leurs actions.

Cuap, IX. Des visions imaginaires ou représentatives.

Cuap. X. Des visions intellectuelles. Qu'elles font connaitre que nous n'offen-
sons pas seulement Dieuen sa présence, mais que nous l'offensons dans lui-
méme, et qu'elles donnent & I'ame une claire lumiére de la vérité.

Cuap. XI. Que cesgrices de Dieu si extraordinaires dont la Sainte a parlé au-

_ paravant mettent en tel état les personnes gui en sont favorisces, et leur
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font sonffrir de telles peines, par Pardeur quelles ont d'étre délivrées de Ia
prison du corps,afin dejouir éternellement de Ia présence de Dieu, qu'elles
paraissent étre prés de mourir el en courent méme le hasard.

SEPTIEME DEMEURE: ,.

Cuarrrre prEMIER. Que lorsque Dieu fait entrer une dme dans cette septiéme
demeure, comme dans un ciel on il veut contracter avec elle un mariage
tout divin, il I'unit & lui d’une maniére encore beaucoup plus admirable que
dans I'oraison d'anion. Que la Sainte Trinilé se fait connaiire clairement A
elle. De quelle sorte il arrive que I'dme, quoique indivisible, est comme di-
visée, une [;:mie d'elle-méme jouissant d’un parfait repos, ainsi que la Ma-
deleine, ef I'a t

‘Cuar. IL De l'accomplissement du mariage spirituel de I'Ame avee Dien, et de
1uellc sorteil parlaila personne dont laSainte rapporte des choses extraor-
inaires. Différence qu'il y a entre ce que la Sainte & nommé les flangailles
de 'hme avec Dien, et ce marisge spirituel. Que I'dme ne peut, dans celte
septiéme demeure , éire troublée par ce qui se passe dans les autres, ui
par ses puissances et par son imaginalion.

Jmap, II1. Effets de 1a nouvelle vie de "Ame dans cetle dernidre demeure on
Jésus-Christ vit en elle et oi le démon n'ose entrer. (u'elle n'y a plus ni sé-
cheresses, ni travaux intérieurs, mais jouit d’une vérilable paix daus une
oraison si sublime.

Cuar. IV, Pourquoi Dien permet qu'une oraison si gublime ne continue pas
toujours également. Quelque grand que soit le bonkeur dont on jouit dans
cetle septiéme demeure, on ne peut s'assurerde ne pointcommetire de péehés.
Raisons pourquoi Dieu le permet, el d’oli vient aussi qu'il fait de si grandes
grices i quelques Ames. Que I'humilité et la pratigue des vertus sont le
fondement de cet édifice spirituel. Qu'il faut,  imitation de sainte Marthe
et de spinte Madeleine, joindre la vie aetive & la contemplative. Qu'il ne
se fant point engager dans des désirs qui vont audeld de nos forces. Con-
clusion de ce traité,
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