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SEPTENARIO
i

DOLOROSO

Exercicio provechoso á 
los Fieles , y obse

quioso á la

SANTÍSIMA VIRGEN

M4KIJL*

En Málaga, en la Imprenta de 
Iglesias, y Martínez.
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Se principiará por la señal ü3c. 
Despues se dirá la oración si
guiente, y acto de Contrición 
que servirá para todos los 
dias.

Eligida, y desconsolada 
Señora, yo la criatura mas 
indigna de eslár delante de 
vuestra Soberana presencia, 
os suplico con todo abati
miento , que por vuestros 
Dolores os dignéis ser mi 
guia, amparo , y patrocini- 

nio. 



nio j para que en el exerci- 
ció de este día pueda acer
tar á serviros, y agradaros, 
á quien me consagro, y sa
crifico totalmente con todas 
mis potencias, y sentidos: y 
quanto pensáre, dixére, y 
obráre sea en recompensa 
de los dolores, que con mis 
culpas os he ocasionado, y 
me consigáis perdón de 
ellas, y una buena, y acer
tada muerte. Amen.
Dirás el Acto de Contrici

ón) como se sigue.
O Señora llena de Dolo

res, 



íes, Madre de Dios, Hom
bre verdadero- , Criador , 
Conservador, y Redént< r 
mió, en quien creo, en qui
en confio, y á quien amo 
sobre todas las cosas; me 
pesa de todo mi corazón 
de haberle ofendido, solo por 
ser quien es, tan digno de 
ser amado; y aborrezco mis 
culpas, porque con ellas 
ofendí á mi Dios , y oca
sioné vuestros .Dolores, y 
ofrezco amarle, y servirle 
de aquí adelante; pero soy 
tan frágil, que si vos Se

ño-
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ñora no me alcansais gra
cia para cumplirlo 3 faltaré 
miserablemente á la palabra 
que os doy ; y asi os su
plico por la Sangre de Je- 
su-Christo , y por vuestros 
Dolores 3 me la consigáis. 
Amen.
Las Oraciones que van aquí 
puestas se ban de decir 
una cada día > conforme es

tán señalados.

DI-
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DIA PRIMERO 

Primer Dolor.

Tuam ipsius animam pertran* 
si bit gladius. Lue. 2.

ORACION.
A Eligida, y desconsolada 

JL3l Virgen Maria D por el 
dolor que padecisteis con el 
anuncio, y profecía del San
to Simeón, humildemente os- 
suplico me alcanseis resig
nación con la voluntad Di
vina en los anuncios adver
sos D y un verdadero dolor

B de 



6
de mis pecados, y en el ul
timo de mi vida una buena 
y reconocida muerte. Amen.

DIA SEGUNDO

Segundo Dolor.

Accipe Puerum , et Matrem 
ejus, et fuge in fEgiptum, 

Math. 2.

ORACION.

A Eligida, y desconsolada 
Virgen Maria , Madre 

de
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de pecadores; yo os adoro, 
y venero en reverencia de 
la paciencia, y fortaleza con 
que sufristeis la persecución 
de Herodes, é incomodidad 
de tan largo camino? humiL 
demente os suplico me con
sigáis fortaleza, y constancia 
en sufrir los trabajos, dolor 
de mis culpas, y una bue
na , y reconocida muerte» 
Amen.

DI-
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DIA TERCERO j 

Tercer Dolor.

Ego, et Pater tuus dolentes 
quaerebamus te. Luc» 2.

ORACION.

A Eligida, y desconsolada 
Virgen Maria, Madre ,de 
pecadores , yo os adoro, y 

reverencio por aquel acerbo 
dolor, que padecisteis con 
la ausencia corporal de vu
estro preciosísimo Hijo , te
niéndole perdido por tres 
dias; y por aquella ancia, y 

con-
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congoxa con que le busca
bais : os suplico humildemen
te me consigáis de su Divi
na Magestad solicitud, y cui
dado en buscar la Divina 
gracia; y si por mi flaque
za la perdiere, un verdade
ro arrepentimiento de mis 
culpas, con propósito de no 
pecar mas, y una buena, y 
reconocida muerte. Amen.
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dia quarto

Quarto Dolor.
• J i?. ., -Í 3 3 fit ‘J? 

Bajulans sibi Crucem exivit, 
Joan. 19.

ORACION.
A Eligida, y desconsolada 

jl X Virgen Maria Madre de 
pecadores , yo os adoro, y 
reverencio por aquella amar
gura que padecisteis encon
trando á vuestro amantisimo 
Hijo, quando iba al Calvario 
con la Cruz sobre sus hom
bros, con toda humildad, y 

aba-
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abatimiento, os suplico me 
consigáis de su Divina Majes
tad paciencia en, los trabajos, 
persecusiones, y afrentas, y 
tener una buena, y reco
nocida muerte. Amen.

DIA QUINTO

Quinto Dolor.

Stabat juxta Crucem Jeci* 
Mater ejus. Joan. 19.

A ORACION.
Eligida, y desconsolada 

Vir-
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Virgen Maria, Madre de pe
cadores D yo os adoro, y 
reverencio por la agonia que 
padecisteis viendo morir á 
vuestro amantísimo Hijo tan 
vilipendiado de todo el mun
do : os suplico humildemente 
me consedais vuestra asis
tencia en las agonías de la 
muerte D paraque acabe fe
lizmente en gracia del Se
ñor. Amen.

DI-
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dia sexto 

Sexto Dolor.
t£ie- irn^Io ísijcunv nsa oinoni 
Corpus Jesu de Cruce depo
situm suo complexu Mater 

excepit. Ex OfFic. Eccles.

rkKí fil ORACION.

A Eligida, y desconsolada 
Virgen Maria, Madre de 
pecadores, yo os adoro , y 

reverencio por el descon - 
suelo que sentisteis al tener 
depositado en vuestros bra
zos el Cuerpo difunto de 
vuestro Hijo, mirando tan 

-i de
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de cerca aquel defigurado 
Cuerpo: os suplico humilde
mente sea vuestra clemencia, 
y misericordia deposito de 
mi Alma en el último de mi 
vida ) y me deis verdadero 
dolor para quitar de mi Al
ma lo desfigurado de la cul
pa ) para tener una buena, 
y acertada muerte. Amen.

■

DI-
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DIA SEPTIMO i 

Septimo Dolor.

Et posuit eum in Monumento 
Joan. 22.

ORACION.

A Eligida, y desconsolada 
Virgen Maria, Madre de 
pecadores, yo os adoro, y 

reverencio, por el dolor 
que padecisteis en vuestra 
soledad, quando dejando se
pultado á vuestro Hijo, que
dasteis privada de su amable 
presencia: os suplico con 

todo 
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todo rendimiento consigáis 
de su Magestad D que se 
halle en soledad de la Di
vina gracia5 para que no 
quede sepultada en obscu
ras tinieblas; y una buena 9 
y segura muerte. Amen.



1Z 
ORACION.

DOlorosísima , y purísi

ma Virgen María D Madre 
de pecadores , humildemente 
os ruego , que la gracia y 
favor que os pido , siendo 
para mayor gloria de Dios 
y bien de mi Alma D me la 
alcanseis de su Divina Ma- 
gestad; y sino que se haga 
en todo su santísima volun
tad, solo yo nunca le ofen
da. Juntamente os suplico 
intercedáis por nuestro San
tísimo Padre, por la paz, 

y
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concordia entre los Príncipes 
Christianos , exaltación de la 
Santa Fé Católica, destruc
ción de las heregias., y con
versión de los infieles, y 
mirad con ojos de piedad á 
vuestros devotos, y con
cededles especialísimos au
xilios de gracia para mayor 
gloria de Dios, y vuestra. 
Amen.
Concluirás con la deprecaci
ón siguiente 3 ó la Salve. ■

LE-
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LETANIAS

DE LA SANTISIMA VIR- 
gen.

lC.Yrie eleyson.

Christe eleyson.
Kyrie eleyson.
Christe audi nos.
Christe exaudi nos.
Pater de Coelis Deus Mise

rere nobis.
Fili Redemptor Mundi Deus, 

Miserere nobis.
Spiritus Sancte Deus, Mise

rere nobis.
Sane-
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Sancta Trinitas unus Deus > 

Miserere nobis.
Sancta Maria ora pro nobis. 
Sancta Dei Genitrix: ora.
Sancta Virgo Virginum, ora. 
Mater Christi. ora.
Mater divina: Gratias. ora.
Mater purísima. ora.
Mater castísima. ora.
Mater inviolata, ora.
Mater intemerata. ora.
Mater immaculata. ora.
Mater amabilis. ora.
Mater admirabilis. ora.
Mater Creatoris. ora.
Mater Salvatoris. ora.

Vir-
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Virgo prudentísima. ora.
Virgo veneranda. ora.
Virgo praedicanda. ora.
Virgo potens-. ora.
Virgo clemens. ora.
Virgo fidelis. ora.
Speculum justitiae. ora.
Sedes Sapientiae. ora.
Causa nostrae laetitiae. ora.
Vas spirituale. ora.
Vas honorabile. ora.
Vas insigne devotionis. ora. 
Rosa mística. ora.
Turris Davidica.- ora.
Turris eburnea. ora.
Domus aurea. ora.

Eoe-
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Foederis arca. ora.
Janua Coeli. ora.
Stella matutina. ora,
Salus infirmorum. ora. 
Refugium peccatorum, ora. 
Consolatrix affictorum. ora. 
Auxilium Christianorum, ora. 
Regina Angelorum. ora.
Regina Patriarcharum. ora.
Regina Prophetarum. ora.
Regina Apostolorum. ora.
Regina Martirum. ora.
Regina Confesoru'm. ora.
Regina Virginum. ora.
Regina Sanctorum omnium.

ora pro nobis.
Re-
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Regina Servorum tuorum, 

orá pro nobis.
Agnus Dei qui tollis pecca

ta mundi parce nobis Do
mine.

Agnus Dei qui tollis pecca
ta mundi exaudi nos Do
mine.

Agnus Dei qui tollis pecca
ta mundi, miserere nobis. 
Ora pro nobis Virgo Do- 
lorosisima.

pK-. Ut digni efficiamur pro
missionibus Christi.

OREMUS.
Deus in cujus Pasione, 
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secundum Simeonis Prophe
tiam, dulcissimam Animam 
gloriosas virginis, & matris 
Mariae doloris gladius per- 
transivit: concede propitius , 
ut qui Dolores ejus veneran
do recollimus, pasionis tuse 
electum felicem consequa
mur, qui vivis et regnas in 

Sascula Sasculorum.
Arnen.
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