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PROTESTA

r,N OBSERVANCIA DE EL DECRETO DE
‘Vibano VIIL 2 tteze de Margo de mil {eifcientos y vein-
te y cinco; y confirmado por fu Santidad i cinco de
~ Julio de mil feilcientos y treinta

y quatro.

MNO PIDO , NI DESED MAS FE EN LQVANTO DIGO

en efta refumpta de la vida , y virtudes del Autor de efle

- Mibroy que la que (e puede, y debe dar abifioria bumana, e[~

. erita con /' tnceridad, 'y cuydado, fin prevenir en forma a{gt&-

wa el juizio, y determinacion de-la Sede Apoffolica , a quien

plamente toca ealificar la fantidad, y virtudes, de los que
exeftavida florccieron conellas.

BREVE NOTICIA, Y RELACION DE LA VIDA,
#  yvrtudes del Venerable P.Fr.Froylin de Vrofa,
Autor de efte Libro.

g VE natural del Lugar de Caramanchel de
'"! N”rﬁ 2 Abaxo,de la jurifdicion de la Villa deMa-
& B> drid, y tres quartos de legua diffante folo
‘w\ de ella. Sus padres fe llamaron Amomo
" de Vrofa, natural de Leganés,y Tuana de

Vrofa,natural de dicho Caramanchel d¢ f'xba};o,} an-bes
57 2 de
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delas Familias m1s hoaradas,y antiguas de los dos Lugs
- res.Nacio el ano de mil y quinientos Y‘-OChcnl;&-)é'i}" b,

y le pufieron por nombre en el fagrado Baurifmo., Am.
brofio de Vrofa, y afsi fe lamd fismpre, hafta'los veintey
dos anos de fir edad, el de mil feifcieatos y feis , A fiete'de
Marco,que tomo el fanto Habito de la Orden de nueftr

Padre S. Bernardo,en el Real Monafterio de Huizrta (juds

to & la Rayade Aragon,por la parte de Hariza) y' (¢ le dip
aquel celebre Varon, y Eferitor de eftos tiempos, el R, P,
M. I'r. Lorenco de Zamora , fiendo Abad la primeraveg
de dicho Monafterio; y le mudo el nombre en el de Fro
lia (como fe eftila en nueftra Relizion ) porque-del tods
olvidémos, loque dexamos ) ytardd tanto en dexarielfs
~glo, y retirirfz a la Religion, por las inftancias,y embais
cos de fus, padres;que deleavan tenerle configo; o enelels
tado de Segiar,ude Eclefiaftico (4 que le veran masieclis
nado) pues para vno,y otro tenia hazienda muy confides
rable. Pero Dios , que le avia efcogido parafervirleencel
eftado de Reliziofo , no le permitio aficionarfe & ofro, i
degarfe llevar de las comodidades, y deleytesidelinunados
Y aunque fus padres le embiaron i la Vaiverfidad de Al

cald, y eftudio en ella algunos aaos, no pudo divertitfe,ni |

“entibiar{t de {u primera,y principal vocacion; tato, qué
apreeandole fu padre fobre que-obedeciefle 4 fi mandé-
to, y ¢l no atreviendofe 3 atropellar el refpeto. tan natie
en los hijos,(e halld fin fuercas para la batalla de ran fu® |
tes,y encontrados afectos;y afsi vencieron ambos ala i!# ,
ma naturaleza, ocafionandole vna enfermed:d muy gri*
ve; y que le duro todoel tiempo , que.cftuivo (i pad y '



el dictamien; y determinacion d.c ro dar:]e;l_ icg;cia_ pam
fer Religiofo. Perovic ndo el pc hgx_'rg de fu hijo,y recqno-
eiendo, que era Dios, quien e\ﬂo dnplc:\ma,.muc'..o de patre«
cor el padre; y apenas le mudo,y" le dxo lla 11cenc;a,qqan do
inftantaneamente recobro fuergas, y falud ;y conellafe
fué al dichoMonafterio,con las anfias,y gufto,quéde pue-
de creer,de quien iba llevado de tan ehcaz vocacion.Con
olla perfevero el anio de fu Novieiado;fiendo defde enton-
ces el exemplo de todos, y procurando imitar 3 N: P. San
Bernardo; puestomd, eomo ¢l , el Habito de veinte y dos
anos : edadya mas madura, y fin las imperfecciores, y
puerilidades de muchachos; y por eflo mas aprepofito pa-
¥a experimentar, y exercitar el rigor,y obfervancia entera
de lo que avia de profeffar,como lo hizo el ano figuicnte,
dyeintey vno tambien de Margo, y en manos del mifmo
Abad, con grandifsimo confuelo de fu alma, por fer el dia
denueftro Santifsimo Patriarca, y Legislador San Benito:
cuya Regla gnardo con grande exaccion, y cuydado, aun
en lo mas menudo de quanto nos-obliga , fin-que cn las
Ocafioncs,quc fe le:ofrecieron,fiendo Frelado,o E uefped,
en diverfos combites, fe Je vicfJe quebrantar v ayuno ; oi
€enar carne, con el difsimulo de {us achaques,t: ctro, que
Ro _h{zlt_ffc novedad , y defabrimiento a los Seglares, que
:l&iﬁlan derefpeto en la mefa: Y- efte medo cbiend lo
;“:fisr;l?tl;:j%fgonc l.a_Sa_nta Reg!a,.y no cfta difpenfado,
e 1‘\"103, niintcrpretaciories, por fu peca falud,
Eosphaff:a clcufarle ; pues llegd a padecer, por muchos
Ca,be : qu r?ur_lo, gran debilidad , y continuo dd?r

§2 ¥ led ardientes0caficnado todo defas mertifi-
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caciones, y penitencias, y au[’c'drida‘d ,con quwiviz;‘;}'ﬁ;:
afsiftencia larga 4 la oracion: que aunque fug cantg [ fest
catoyy fecreto, que ni los compaderos que le afsifbian'y {39
celda,pudieron vér,nioit lo'que en particular obrava(pors”
que folamente le [erviande ceremoniaen lo excerior;pge!
Jos pueftos,y oficios qué tenia;perono deotid cdfa’; il
elbarria, y limpiavalacelda, y cuydava de todoito qu 1‘
era menefter en ella) no obftante, en tantos anos,y donds
ay muchos , querno duermen, fud impofSible encubrirfs |
lasdifciplinas que fe dava, que:por lo menoserantrescad
da femana entodo el ano,y algunas vezes mas, y'la Qpas
refima,vna cada dia;y tan recias,y fuertes, que tuvo necefs r
fidad de corarfe envarias ocafrones de las-llagas quele
hazian. Los cilicios , y otros infttumentos de- penivencid
bien penofos,(e le hallaron defpues demuerto aabfis |
nencia fue tanta,y tan continua, quellegd i hazerla hatih I
raly no poder comer,nibeber, fino.es pocosy tar medi=
do,que era admtiracionpudielle paffar con ello: yrafsief
tava tan flaco,que pareciamiervos todo 5 Wwhechoide réy%’
zes,y el femblante:muy macilentoyaungue apgc‘ibﬁ@ﬁiﬁ? :
todos , y muy fuave enlas palabras ,'y.en' lasrecreaciond
efparcido,y graciolo; pero conla modcra;cion,que; i tos

o

do.Su modeltia fud grande; moftrando. iempre, queittald
g i pt <
sienrecozido el interior ; y ocupado: con |2 prefencia
b gido el y ocupad o prefenciade |
ios;efpecialmente en losatos Conventuales,y afsiEeas
Dios;efpecial :n losactos C tuales,y a3l
cia en el Coro; adonde componia folo conmirarle: ¥t
an puntual e ellos , que jamas fe valio delas eflin¢cion®
que teaia por {usofcios, y-aios, fino, qucncudxa:iﬁ 4

“como ¢l mznor Novicio,fia faltar de Mayriass,.nicon : '
OC £l



aciones de Abad , que muchas vezes le impedian
acoftarfe con tiempo ; y lo mas ordinario,cra quedarfe en
Oracion defpues dellos;hafta concinuarla con la del Con-
verito  Primaty quando alguna vez no podia ir 3 Mayti-
nes , {e levantava i las quatro , i eftarfe en Oracion, ha{’ca
las feis y media,o fiete(que-esla Conventual por [a mana-
na) i que nunca faltava fin muy vrgente impedimeato:
fuera gcﬂ:o , tenia otras horas para ella deftinadas , porla.
mdc,y de noche,antes de acoftarfe;demancra, que aquel”
te fré fv exercicio mas continuo ; los tiempos defocupa--
dos.La Miffa la dezia congrandifsima devocion,y ternu-
ra , tardando en ella muy confiderablemente ; y antes , y.
delpues en la preparacion , y gracias ; y guftava llevar el
mas rico ornamento que pudie(le; y {olo para efto,dezia,
que eftimava los privilegios de las Prelacias,y oficios que.
le davan : tuvo muchos fin pretenderlos; el primero , de
Prior de Palazuelos,que esla Cafa Capitular, y de donde.
es Abad el General , por quien vota el Prior en los Capi-
tilos’, y de quien tiene las vezes , y plena poteftad parael °
govierno, por fur aufencia forgofa , en la vifita de la Reli-
gion. Eligiole para efto en fu Trienio , el adode 1626.
‘haftael de 29. N.RR.P. M. y defpues Hluftrifsimo Seaox
D. Fr. Angel Manrique;que bafta para credico de fu per-
fona,El Trienio figuiente , defde el ano de 1629. hafta cl
de 32. fué Abad del Real Mona@erio de Huerta ; adonde
le fucedieron algunas cofasbien particulares, en que ref-
Plandecieron fus virtudes , cordura,y prudencia; efpecial-
piente vno , en que moftrd Dioslo que fe agradava de fu
gran caridad, y piedad con los pobreseFuc el ano de trein-

99 ta



ta , qn¢ Hamaron de la hambre , por 13 que padecieroy
mucﬂhs ,-aun de los queen o.nros.[g tenian por ricos: éonf
que acudieron al Monafterio en numero excefsivo, yale.
gunos A comprar al precio, que quifiefle el trigo , qugfos
brava , fra hazer falea 3 la Comunidad. Perono -ﬁlé‘;pgﬁi;
ble reducitle a venderva grano,fino tan folamente i?qua;
tto Monalterios de la Orden mas cercanos, Alcali, Mog-
{alud, Ovila, y Buenafuente, que les did a cicn.l:'angg&si_!:
effas A la talla. A Jos demis,quantos llegavan,de limofha,
y fin taffa , masque la proporcion del fuftento baffante §
los que ne teniar otra cofa, y eftoen pan cocido.. Fueron
mas de quinientos , y aun leifcientos los pobresi, que-pos
simiche tiempovinieron cada dia, de voa, y dos leguasa
la Potteria, y 4 ninguno falto efte focorros demanera,s
kallandofe prefente en vna ocafion el Excelentifsimo Ses
fior Duque de Medina-Celi,fe admird,y dixo, qtm-k pa-
recia impofsible, que todas fus rentas baftaflen para canto
gafto. Y yi haunbre rico del Lugar de Montuenga, vézis
#io al Monafterio, movidede lo mifmo, y fu muger tame
bien, remunciaron toda (u hazienda (no tenian hijos,ni el
peranga de ellos) enmanos del Venerable Abad , nofole
para d-efgues de {us dias, fino defde luego. No admitio ene
tonces efta donacion , aunque le inftaron vna , y mucha
yezes, y le affeguraron tambien, que effavan fin patigntes
cercanos , 4 quien tuvicflen obligacion ; {olo vino, en que
la azetdria, fi paflado algun tiempo, que les fenaldsy comy
(iderados bien los inconvenientes , & delconodidades ;&
que fe exponian, perfeveraffen en fu determinacion,com?
Jo hizieron : y eneumpliendo el tiempo , bolvieron a¥es
yamen”



cafmente 3 executarle la palabra: yreconocigntloel Vene-
rable Abad , que gmdc'ge&e&a-in@imci@n‘_ y laprepulo.
alCouvento, y feadmitid la herencia, y marido;y muger
fequedaron thzﬂouados;.yim':la'c']m.dtl.Mﬁn_l&.Cﬂ_Q;hﬂ!h
que ieron: Llegd.clmesde Mayo,y erec ieron mas I;zfs
aecefsidades , y los pobres tambien , que acudian 3 la li- |
mofna ; y fué opiniunl,cor&lantc;drb&que;tl&mg , yreci-
biaa lasiquentas del granero,, que {e aumento milagrofa-
mente elriigo ,en cantidad confiderable:ymo folo-eflo,
fino.que envna de las Graujas,mas cercana alConwento,
fe:adelantdvnapieza , 0 heredad fembrada de trigo , tan
de repente ,  fintiempo , que fepudo {egar antes que to=
das;masde tres{femanas, aviendofe fembrado juntas,y ef~
tando en vna ‘mifmatierra ,y dio baftante trigo para ¢l
Convento, y pobres , hafta que las otras llegaffen afazon,
Yconaver gaftadotanto en'aquel ano, fin percibir la ren-
ta principal , que{e {aca del trigo que fe vende de losfru-
tos'del Monafterio ; no obftante tuvo 'para hazer dos
obrasmuy coftofas , y'harto necefMarias : la vna fué;ador-
tiar’ |3 Sacriftia (‘que- es'infigne pieza) de retablos , y la-
minas, y quadres ; que la hermofeavan fumamente ; y.
& que gaftd muchosducados : 1a orea fue ; hazer vna elo
calera enteelos dos ‘Cladftrosde “Hofpederia; y Reglar,
quedos divide con tal aste que-ay quatro fubidas, yba-

Xadas ;dos 3 cada lado,y todas anchurdfas,y fuavesen los

flas, y-cen grandchermolura ,;y bobedaexcelente , y
l&d&res de hicrro_- pavona'do Y dorado. Eatrambas
Obraslas refiere ol IlaftrifSimo Sedor D: Fr. Angcl'Mans

fique,en o] {cgundo tomoide fus Anales , en la ferie de los
S 4K Abades



Abades de Huerta, Abad 41. pag. 33. con eftas palabrags
Sacravium,ingenss>* pulchrum edificium, fed carens ornagy,
pittis , & fabrefattis ornavit tabulis 5 vt mbil it ineo ; qusd,
non cobereat.Scalam item in medio domus pofuit in duas paps
tes vergentemsqua vix quid pulchrius,certe uibil vtilins, fior,
potuit.Y luego anade otro mayor aumento, y luftre de la
cala,que gp aqhiel mi{mo ano de 1630.tuvo con la: traslas
cion de los cuerpos de los Excelentifsimos Senores Pys
quesde Medina-Celi , que avia mucho tiempo eftavan
enterrados en la Iglefia Mayor,y Colegial de dicha fu Vi
lla:y entonces {e traxeron al Monafterio , y fe pufteronen
la Capilla Mayor , como defcendientes de los Reyes ; fis
Fundadores : lo qual poco defpues , el Excelentifsimo S& |
for' Duque D. Antonio , que afsiftio a efta folemnidad, |

~ hizoque fuelc de jufhicia , tomando el Patronato dedi-
‘cha Real Capilla, con el mifmo titulo de defcendientede
los Reyesde Caftilla; y obligandofea dar al Monafterio
cada ano , renta muy confiderable , que goza oy, ycobn
con puntualidad ; aprobandolo todo , y confirmandolofs
Mageftad del Rey nueftro fenor D.Felipe IV.de manera;
que Dios multiplico con tanto exceflo la limofna,quehi
zoaquel ano el Venerable Abad:el qual fue luegoel Trie
-ni.o'ggui ente Vilitador General de la Religion ; y defpues
ea otro fue Difinidor ; yen otro bolvid A 6 Abaddedi-
“cho Monafterio de Huerta : en el qual gafto para Omé
' mentos de la Sacriftia mas de cinco mil ducados: yvi#*
“mamente en otro , Abad de el Colegio de Salamanch
~adonde tambien en entrando gaftd mil ducadosen Or
paracatos de la Sactiftia (por donde fiempre com »
JP P |
4



affegurar ( como dezia ) el buen fuceflo en {u'govier-
no 3 yrafsilo experimento en todos los que tuvo'; ﬁn que
pudiefle(aunque lo defleava > Y {olicitava) ve:rl”c hb_rcddc
oficios y y de honores : Et fugientem honores (dize el Senor
Obifpo Fray Angel)femper fequuntur. Pero qué mucho,fi
era tal fu credito,y acierto en quantos tuyo, que no'podia
los que govcmavan,ﬁn defcredito fuyo , dexarle de efco-
ger,yobligar i admitirlos:Fuera alargarme mucho, fire-
firiera todo lo particular,que obro en cada vno: bafte {olo
dezir , que llego i tal eftimacion de virtud , y prudencia,
que le encargo el Capiwle, que compuficflc vna Inftruc-
cion,para criar con clla & los Novicios;y por la qual fe di-
rigieffen los Maeftros tambien , conformandofe en todas
las Cafas de la Religion,con lo que difpufielle: Iniunttum-
que(dize el Senor Fr.Angel, tom.4. in Compendio ebfer-
vantie, anno 163 3. ) Fr. Eroylano de Vrofa, ¥Vifitatori, viro
vevera Religiofo: fupra confierum , vt infiruendss Novitijs
srallatumederer 5 ad cuins normam in Ecclefijs Congregatio-
wisomnes Magiftri Novicios educarens. Y como cxecuto ,
cumplio efte mandato2En la obra (e condce.Libellum au-
reum (dize el Senor Fr. Angel , en el primeg lugar citado)
Pro Tyronum ad ordinemn venientium educatione.
Y notan folamente dentro de la Religion,fino fuera
tambien (e eftendid el refplandor de fus virtudes, y {anti-
5 pues el Excclenti(g)im@ Sanor Duque de Medina-
C‘ I, le venerava , y confultava, como A vn oraculo de el
Ciclo; y quando vié la Inftruccion de Novicios de la Or-
*nidixo,que feavia de governar por ella,parala crianga
¢ fushijos ; y por effo le dedicod defpues i fu Excelencia

las
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{asMcdicaciones , que hizoimprimir d fu cofta en'Valens,
cia, fiendo alli Virrey,y Capitan General. EnSalamanca,,
fiendo Abad de efte Colegio , fué comunmentetlamadg
¢l Santo: y'perlonas muy grandesle comunicavan ,y .
van {its congiencias,y direocion de fu efpirica; y entre cligs;,
el HuftriGimo SeiorDonFrancifco Ramos delMangano,
Conde de Francos , y de losConfejosde [u Mageftadde.
Caftilla , y Camara : y elluftrifsimo Sedor Don/Maxtin
Lopez de Hontiveros, Obifpo antes de Calahorra s ydefs
pues Arcobilpo de Valencia; findo CathedraticosdeiPris
ma, vno-de Leyes;y otro-deCanones della Vniveridadzy
es opinion cotiftante , que yendole 3 llamar al Corovay
tarde,paraellos;le hallaronelevadoel cuerpo mas demes
dia vara, y con'roftro refplandeciente, ablorto an-la O
‘¢ion, b2 Gk . LS 5 R .
Deefta manéra llegdal fin del erienio , yfue al-Capis
‘tulo General ynoconorraanfia , finoconla que muchas
vezes exclanava;y pediaaDioscon:Job: Dimirteergomty
i plargam pasdulam dolovem. meum.; antequan. vadamad
“terrim tenebro fam Seior;dezia;dexadme fin oficios,y oct
(pacionds , que meeltorven el Horar mispecados , yares
pentirme de los cometidosen cantas:Abadias , y Pudftoy
fqtie la Religion me ha‘encargado haftaaora, frquiera Ebr
¥t poco de tiempo, para prepararnie, y-difponernae bieh
“para la mueite; y luegovenga, que noquicro vivir en el
srvindo’ mas. Whachas'vezesle oyeron eftaspalabras mie
“Prdsiyeomwque devocionyyteraura del almarAlfinoco® |
i suiy, ‘atinqud conhayta eepugnancia del Gzueral,que "

'lig envoaces, NRR.P.M. Fr. Rafael de Od.lre,-quclt w
\ ; eravd



va, v cftimaya infinite ; pere huvo de ceder 2 fusinf-
tn:;::’; 3; lagrimas 5y :lemageeie-rw es; a la voluntad de
Dios, que le movid tambien d efto. Retirdfe alegrifsimo,
y fin oggioﬁ_ﬁ.fu celda en Huerta , adondé dio.todas las
velas al Efpititn , para que {e emopleifle folamente ¢p re-
cibir de Dios lo que le di¢fle; que fué mucho finduda; y
bien lo conocian los demis Religiofos e los efeétos , que
experimentavan, y falian 2 fuera, por mas que élfkg&-quc,-
ria encubrir ; y callar. Eftuvo afsi vo ano nocumplido’; y
por el mesde Abrilidel a0 der1648. le dio lx eaferme+
dad , de quemurié 4 17. de dicho mes, con tangrande
alegria , y confirelo , que aviendole errado vna fangria el
Barbero (que era vn lego) y turbandofe cfte, y afligiendo~
{fe mucha por conocer ¢l dado,que le hizo, aprefurandole
la muerte, le-dixo el Venerable Padre : Hijo , o os turbeis,
gue eftas fon difpoficiones de lo alte.Y quandoel Medigo le
dixo, que feria muy prefto; pueftas las manos,y levantan-
dolos ojosal Cielo , exclamo con David : Lezatus fum iv
bis que dicta funt mibiy e Pidio fucgo al Abad, le per-
mitiefle morir en el fuelo: y'«mqucricnd'o-étrh:‘ efta licen-
C1a, entregd fu almaa Dios, con la paz,y fofsiego,con que
empre vivio, dexando 4 todas muy enternecidos, y do-
loridos por fi falta; pero muy condolados por la con-~
* hanca de fu gloria, y nuncale llamamos
fino es el Santo Fray Froylin *
~de Vrofa.

LICEN-



'LICENCIA DE LA ORDEN." |

§ OS el Maeftro Fray Prudencio de Refa,General Re«

N formador de la Religion de nueftro Padre S, Bep.
nardo,en la Regular Obfervancia de eftos Reynos

de la Corona de Caftilla , Doctor , y Cathedratico de Jy
Vniverfidad de Salamanca , y Theologo por fu Magef.
tad de fix Real Junta de la Inmaculada Concepcion , &

Por la prefente, concedemos licenciaal Padre Fray Angel
Remirez , Procurador General de nueftra Religion,, enls
Real Chancilleria de 1a Ciudad de Valladolid , para que

~pueda hazer quartaimprefsion de la Infruccion de Novi
cios ,y Meditaciones , que faco i luz el muy Reverendo,y |
Venerable Padre Fray Froylin de Vrofa. Por conftarnos,
de perfonas do&tas , queno folo no contiene cofa:alguns
contra nueftra Santa Fe, y buenas coftumbres, {ino quess
‘muy vtil,y provechofo para la educacion de los Novicios
Dada en rmeg:ra Cafa dela Orden de Valladolid, 4 vei
te de Febrero del afio de 1743, it
M. Fr.Prudencio de Refa,

- .'General Reformador,

Por mdo. de N, Rmo. Padre Genetd

M.Fr. Jofeph de Barrios, ™
TRA
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\f ESTRO Glorloﬁ) Phﬂrc S BERNARDO
4y como quien tan bien conocia o mucho
que importa parala, medra, » Y aumento
wde laReligion , que losnuevos que co-
- miengan en’ ella ; fecrien bien inftrui-
dos ;v cnf‘e:ndm s fuera de mucha doctrina ;que en di-
Fcrmtes partestiene d efte Prﬂpuiit\) hizo el Tratado de
Dn:?wm puevarimy & corrcitione moram ,.donde con alto
efpiritn cn{'caa,la que.con losnuevos en la Religion debe
crfe lilo Pbdxf‘ln véry paraenfedarlo Jos Maeftros.
A So=




‘2 ¥ Inflrucion de Novicios,
Solo ponderare dos lugares del Santo, _g:_)r parecerme
muf imporgante ; ydigna de {aberfe fitdoctrisa’s Ao,
infigmia (diz= el Mcliﬂao Padre ) ¢ OTHAMENL A Viktutyy,
srillis procaldabio cernimus fenibaus ., qui abipfo tyreeiy,
primave etatis , v[que ad perfectum ‘p_imlmt, difciplings cq.
lefiibus exercitgitiy § per Vidm domini faﬁm‘e-r cucurreruys,
Traftat. dedoct. pueror. Que lasbuenas co[’cpmb_rgs,'y 2 |
dornode Virtudes, {id diada fe hallanen las vie jés,,qu-e 0
{us primeros agos, y enel tiempo de fu. Noviciado , f
exercitaronen exercicios {antos, ytrataron de adquisy
wvireddes , cotriendo con valor, y fortaleza por el danmin
del Sedor. Pero enlos que no hazen efto , en los quicen
{us principios fon tibios., y remifos , y folo tratan de en-
tretenerle , y recrearfe , guardando para la vejez la mor-
tificacion de {us pafsiones,y el tracar de las cofas de fual-
majen eftos fucede tan al reves, que tiene el mifmoﬁm-
to pot milagro,y tan gride comao el de la Zarca,que vio
Moyfen arderfe,y no quemarfe,que de tibias, y- perezo-
{os paflena fervorofos , y perfectos. Afsi lo dize el Santo
cfcriviendo ¥ vros Monges;a quicn as ia fucedido CBC‘{*'
la.-gm:“Dig_i-rmr Deu.eft bic,quis dabir mibiatmrgﬁm@"ﬂ?‘
ba vifionem hanc magnam:nec emim minus miraymimefew”
cundaifta prometio eff , quam illa mutatio. Ep"iﬂdﬁ' |
Porque es cofa muy rara, y/peregrina, y quc.f‘uccdc rar® |
vezes ( fres que fucede algusias) qne fe-adelante voRe®
giolo,y fe mejore de la vida, que comengo d entablar ‘ﬁ
fus principios. Rarifsima avis in terris e/i(Proﬁguc--Bffﬂ
do)qui de gradu,quem in Retigione femel a‘m'gmrwf‘f“ﬂ.
afcendir Bolver auds,vele par mis pecados cada did g7

p




CifZercienfes. 3
paffar adelante raras vezes.Larazon de efto esllana ylai-
timofa , porque los que en laReligion no fe aprove chan,,
ni medran con los exercicios, que ay en ella , fino antes
buelven atras,y fe empeoran; ( pues noay dar medio,, ai,
no medrar,fin definedrar,como dize el mifmoSanto: Now
progredi', regredieft )_c{.{os E:llc"i mfcmnn,c_;:on las mifmas
medicinas , que les avian de dar falud,y vida; eftos & en-
flaquecen mas cada dia con el fuftenco que les avia de
adelantar,y confottar las almas;con la oracion; conel fi-
lencio;con los fermones,y platicas efpirituales,y <6 tedfs
las ocupaciones de obediencia;todasias convierten en po~
gonia; todas fes fori veneno , yr les deftruyen. Y fiefto,que
lesaviade fanar,y dir la vida;fielto que les aviade hazer
eada dia mas peffectos,y fantos,lesthaze peores, y lesdi
fa muerte;con que fe han de'curar;Es impofsible ;6 por
fo menostan dificulrofo,que cafife puede perder la-efpe-
ran¢ade {u mejoria,pues para que [a tengan, fon menel*
ter milagros, y prodigios,no menoresque el ardetle vna
zarga,y no quemarfe. - '

Ynoparael mal de los que afsi viven enefto; no
folamente fon para st malos,fino tambien lo fon para los
ouos, y el mayor daio de las Comunidades, Conharta -
dolor,v fentimiento lo dize Nueltro Gloriofo Padre San
Bernardo,en el ptimer lugar que: cice arriba: Mulei nam-
Que [enes(dize el Santo ) dis viventes , ¢ nibil proficientes,
quia nullas (551 in opportuno. tempore divirias .congreg avunt,
”’0?“ 0NN 43 VIV L I E T, BRI OS5 LDy rep}‘ob.i-mim mor=
be inficiune, De doctin. puerorum. Que aymuchos vie-
J9Squie delpues de-aver vividu en el Monafteria muchas

Az anos



4 Inflruccion.de Nowicios.
afios;tan ‘defaprovechados , o mas.que enfus principibs,,
por no avet ?uwido ¢n ellos gramjear viftude_s:3 y allegar
riquezas;no oloeftin en laygéz*.qurcs, y mifcrables de;
ellas finoque con fu mala \;lda_. inhcionan,y pegan fiv ena:
firmedad idosmas mozos,enfenandolos ¢oniip mal exi.,
plo,a vivir tibia, yrelaxadamiente ; come -_'el-lﬁs.; Maltan
grande , quedél ha Provcnidd larelaxacion de las mas
{antas Religiones,y fu total ruina,hfta venira defbruirfe,
~acabatfer Porque fiel nidojel mozo; y-el-que tomael
Abito de nuevo,ven al viejo,y anciane; que avian.de, ¢o-
ponetlos.con {ir exemplostan poco cuydadofes de fuvida
y tan defcaydados de fu alma, que de ninguita cofa cuy-
dan menos:que mucho,queefta pefte fe les pegnes iy thas
gan defpues el mifino daaoa otros,y A pocos langes ven-
g2 d cundir de modo, que apenas{e elcape nadic. decfta
keprazMiren,{i-es de importancia el fér bugnos , & malos
lospriticiplos? Y no parezcad alguno ;que-efto fe hade
entcndében cofas graves;porque las'que al principio fon
pequenas,con el tiempo [e viewen a hazer grandes, y van
creciendo al paffo del [ujero, y ebetiendo la d'iﬁc_t_l']i:gd de 1
rem c}di,arfc s Parvis errorin principio s maximus eff in fine.
En los principioses facil elremedio y afsi en. el hande
ponertoda {u diligencialos Superiores-, y Maeftres, i
quicren ver la Religion medrada. 15 as o brshagd
: A impedir efte dado atendio Nueftro Gloriofo Pa=
dre 8. Beaito, quando ordeno, que en fi us'Mona&crio’sﬁ?
criafen hijosde gente Noble en {uedad tierna , Como 1}’-
criaron Mauro,y Placido. Y d efto atendio tambien,qué
do maado ea fuRefla, quelquido losnidos,y mancebos

d‘,
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" Ciftercienfes. §
de poca edad faltan en ;lgotl.o; ;;1_&11_;?1371 con ayungsy y
acotes rigurofos,pata que afsi fe enmienden, y a9 p-.‘lt.‘rsol
las culpas adelante: Hzlmle.r conin c‘fclm.;mmzr-,:zz_st 1esieiat] s ni-
mis affligantursaut acribus wrﬁ’fr:bu.r coerceantaryvt fanen-
rur.Jn Regulscap.30.No les va menos quclla vida del al-
ma,i Jos mozos , y nuevos , en que les caftiguen quando

‘pécan,enque noles difsithulen los pecados , por,mas les

Ves; y/pequienos que parezcan. Ll l_ifpiri_tg Santo lo :im::
ert los Proverbios: Noki fubtrabere a pu;rp.dzﬁtpf'zmm;mrf
percutiesenm, € qnimarn eiws ab inferno {:&e-n_;é_n_.r.Proycr i
cap.23.Siempre dize que los eften enfedando,y caftigan-
do,que ferd como librarlos del infierno.O valgame Dios,
¥ quantos eftaran en el infierno, por.no-averlos caftigado
quande mozos ! por -aver difsimulado con cI_Jgsﬁts Pa-
dres , y Mdeltros | pgr__;‘a,irierllo's dexado falir con fus malas
i11;li113cio;1c&,y defordenados apeticos! Pues para que los
Maeftros no {ean caufa de femejante dano a losNovicios,
no apartes de ellos jamas ,.la.difciplina : enfefienlos, corri-
Janlos;no les pcrdonenm‘:{,que fera deftruirlos.Pero ef=,
elten advertidos, de que vayan mezclados los caftigos ¢6.
blandura,y amor:de manera,que conozcan los Novicios
qae los aman, y caftigan como Padres, Y que porque los
aman los caftigan : Ez ff interdum feveritate opus eft:
Paterna [itynon tyranica , Serm.23.in Cant.Dize
nueftro Dulgifsimo Bernardo , y en fiy ;
lugar dirémos i los Maeftros

algg defto,
it il S
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6 Inflruccion de Nowicios,

CAPITVEO II
Del Maeftro de Novicios, y lo que a [woficio toca,

§. L

* A parte mas primci-pai- , y de quien mas depende [y
. L buena crianca de losnuevos, que tanto-hemos en-
carecido,y encargado,esel Macltro, que loshads
criar,y enfedar. Porque fia ehfin fu govicrno,y guia , fos
mas encendidos via {ujetosd errores , y eagados del D
monio:Sedustori dat manum, quwi dare difsimalar pracepto~
#i. Seemon 77.in €ant. Dize Nueftro Gloriofo Padre San
Bernardo : y hablaado con los que fin Meftro quedey

guie,bufcan i Dios, y pienfan que hande hallarle  dize '+

que van errados; puesno ferin mzjores, ni m.is éfpiticua-
lesque la Eipofla, y por mas diligencias que ella hizo, no
éncontrd con fu amados, hafta que los que guardavan la
Ciudad le dieron noticia dél', yhazieado oficio de Mael
tros,la enfenaron doade avia dé hallarle: De Sponfuexem-
plum fumant(dize el Santo)gue non prius ad cum, qmm-dﬁ
frderavatyllo modo valluit pervenive,quam [ibi occurverents
quarum magifterio vreretur ad cognofcendym de dileéto. be
{upra:Es por demis querer aprovechar,nidir va paffo €
{eguridad por el camino del Cielo fia Maeftro:lo que im
porta es, que el Maeftro fea tal | qual conviene para al
alto miailterio:Senior ei-talis depuretur, qui aptus fir ad I
crundas animas. In Reg. cap.s8. Dize Nucftra Gloriol®
Padre 5.Benito enla Santa Regla, hablando del Macftro

- 3




Ciflercienfes. 7
de Novicios,que fca i propofito para ganar almas : que
no ay duda,inoque imporea mucho,para que los Novi-
ciosmedren,y aprovechen, eltener buen Maeftro 5 yno
foloes de importancia efto para.que los Novicios apro-
vechen,fino para que la Religion tenga gran medra,pues ¢
toda elladependede la que losNovicios facandel Novi-
ciado,y de la enfenanga que en ¢l ayan tenido. Y afsi,fera
muy jufto,y muy devido,que los Prelados pongan gran-
de eftudio en encargar el oficio de Maeftro de Novicios,
“xquicn.tenga las partes neceffarias para cumplir conel:y
efkén muy ciertos; que en pacas. cofas podramhazera la
Religion nmayor fetvicios y que {t en efta faltan,faltan en
Iz obligacion primera de fu oficio.

20¥7 144
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’]/ - Procuren;fies pofsible,que el Maeftro fea efpiri-
rtual, !

{abio, y prudente; puestodas eftas cofas fonneceffa-
¥ids para que 1_{:1 bueno. Porque fi no esefpiritual , fino
tratade oracion , mortificacion , y efpiritu,como. po-
dra enferiarlo A fus Novitios> puesfi no 14 entiende , ni
jamas la ha aprendido ; portan dificultofo lo juzga

Nueftro Gloriofo Padre San Bernardo , como enten- .
df:\r el Griego , & el Latin quien jamas fupo , ni enten-
le’ t'ﬂ:as“ lenguas.' * @ uomodo enim Grece loquentem non in-
ﬂ’lb‘grr,qm'. Grecum non nouit; nec Latine loguentem , qui

annusnonefl, fic lingua amoris, ei qui non amat, barbara
eriz. Sermon. 79. in Cant. Y luego dize ¢l Santo,, que
¢ran fin duda mui entendidasen la lengua de efpiritu , y
amor las guardas , 3 quien pregunto la Efpofa per fu Ef-

}il)Ofoz Num , quem diligit anima mea , vidiftis? Cant. 7.

ues al puato que fe aparto de cllas , dize que le hallo:

indi-
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| “Infraccion de Novicios, '
indicio cliro de qué la entendieron ; y. ﬁtpifcroh encimij.
nar para [namado : Iffi vero vig;_'[gr;,quonmm .dfz Jpirituge
ipfi acceperunt vt amentyita inbreviedoltam emit tunt de ca,
quod quarit; vt dicat : panlulum, cum per trmﬁj_fér{z €05 ke
veni quem ,'diligic amma mea. Lo'-_CIe;rtQ es; que no-facap
difcipulos muy efpiricuales el Maeltroyque no ulitare de
oracion,y efpiritu. - - 5 £l 9h CORMS
-+ Noes menos importante a ciencia ; y {abiduria e
< el Maeftro, ni Dios fa eftima ervmenos: pues dize el mif.
mo, que losMaeftros, y Padres {abios, }Bu tanid fu gul-
‘to yque eltan cortadosid la medidade fu coragon : Daby
iwobis Paflares.iuxta cor mewm, qui pafcent vas [cientia , &
doctrina. Hier. 3. dizcpor Jeremias. Y la Iglefia Milicas-
-te ilultrada por ¢l Elpiritu. Sahto s eatre:muchas’ perfec-
-ciones, d< que pudiera ‘cantavla gala: ;i a losique fuzron
Maeftros, y Doétores enella, y encaminaron confu doc
-trina dotros ; hechando manode la {abiduria ; entradi-
ziendo en la Milla que lescantar In medio Ecclefimapersit
o5 eius; (P implevit cum Dominus [piritw [apicntie o~ inttl
lectus. Ecclefiaft. 1¢.No menos que llenos' de (abiduria,
- fue ncceffario que eftuvieffen,para cumplir con fu oficioy
b f de manera , que merecieflen las alabancas dela Igl;ﬁii
S [ porque esen ellos tan neceflaria la (abiduria, que [lama
g temerario ; y atrevido nueftro Gloriofo Padre S. Bernd
& | do, al Macftro, y Dotor, que fin tenerla,pone fobre fus
ombros la carga dé enfedar, y encaminar i otros: Temd*
“bocons fubirr abfgue | feientiaiSermon66.in C.iat.P:‘Of‘
que como podrd finella ( dize'el' mifmo Santo) dar &
¥e04o del Seqor el patto de las divinas efcricuras? i

4




Ciflercienfes. ‘9

" ' i te, a lasdudas,y 'dificul
sodii réfponder; fiendo ignorante, alasdudas, y dihcal-
tades de I[:Is difcipulos? Gromodo in pafina divinoru edu-
cet eloquiorum greges Dominicos Paftor idiota 2 Mal por

-.\ = ' T 1 { I
cierto : y muy mala quenta dari en el juyzio de Dios de

los que tuvo 4 cargo ; pues como dize_: San Chrifdf.toq.lo,
en losMaeftros no efcufala ignorancia : Neque enim _zm:-
bit imperitiam excis[are , neque sz ::g‘?mmm‘mm configere.Li-
br. 6. de Sacerd. Antes los acufara mas gravemente , por
averfe cargado de vn oficio ; con cuyas obligaciones no
pueden cumplir fiendo ignorantes. <3
A La prirdenciatambienimporta mucho en el Maef-

tro ; pues no es menefter poca para governar almas, y.

-~

llevarlas a Dios por el camino de la perfeccion, que fien~
dotan eftrecho , y las almasde tan diferentes condicio-

nes , no puede fermuy facil el caminar por vnafenda to-

das.- Ninguna de las partes, que hemos dicho , importa

tanto , como la prudencia ; pues las demas pueden uplir-

femuchasvezes , y ayudarfe el Maeftropara ellas ; mas
parala prudencia no ay remedio, y f1ay alguno ,no le
fabrabufcar quienno la tiene pues por el mifmo cafo

qué le falta , efta muy perfuadido a que esprudente. En:

los Novicios, dize nueftro Gloriofo, Padre San Bernardo,
queno ha de aver prudencia,, ni es pofsible que perfeve-
ren e'n'la Religion , fila quieren tener en fus principios:
Novitiugy, prudentem , incipientem [apienten, in congregatio
ne. pofle durare impafiibile eff. Deyita folitaria. Toda la
Prudencia ha de eftar en el Macftro s y-enlo que masha
d:’. muﬂ:ra.r tenerla,es en acomedarfe, yajuftarfe A todos,
“gunladifpoficion , y talento de cada vno, para que to-

B dos
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1o Inflruccion de Novicios, ’
dos medren, y aprovcchcn.m‘si dizt el exemplo de Maefs
tros, y Doctores , que ¢l lo hazia : Omnuibus omnia fagty,s
fum , vt omnes faciam [alvos. 1. Corinth. 9. Con el trifte,
ha de entriftecerie : con el enfermo, el tambien ha de ef:
tarlo : de el que cayere, ha de compadecerfe : de ¢l que
viere medrado, ha de alegrarfe: y de todos ha de fer con.
fuelo, ajuftandofe, fi fuerc neceflario, con el mas impcr.
fecto, y mas pequeno: como hizo Elifeo conaquel nido
que refucitd , pues viendo que {u vaculo no le avia dado
vida, ¢l fe la dio, juntando fu boca i la del nino, fus ojes;
a los ojos , fus manos, a lasmanos , y afsi delos demas
miembros de {u cuerpo. Con que quifo enfedar 4 los fu-
periores,y Maeftros, que no da tan facilmente vida todas
vezesa los muertos en culpas, y pecados, el caftigo feve-
ro, y rigurofo , como el abraco blando, y regalado , con
que {e ajufta , y acomoda el que caftiga, a la flaqueza, y
capacidad de el caftigado. San Pedro Damiano lo dixo
expre(lamente: Now enim vaculus demortuum 1am [ubditun
tam facile fepe (ufcitat,quam lenis accommodatio, & atten
peratio morum y bemgnaque compofstio. Libr. de contemp
tu fxculi, c. 28.

Y aunque eftas calidades fon tan neceffarias en ¢l
que ha de fer Maceftro de Novicios, que fon caft For«;tgz
para que fea qual debe; no lo es menos, ni ferd dem
provecho, y menos fruto para el aprovechamiento df- los
Novicios, el buen exemplo,que con fu modo de vivlrlf-'s
de el Maeftro : Antevira , quam doctrina querenda fﬂ § ‘
Plalm. 118. dize S. Ambrofio:no es pofsible que recibd®

los difcipulos con voluntad , y afecto la doctrina,q s



: Ciftercienfes. . Y,
vén que la vida de el Maeftro no conviene con ella : no.
es polsible , que el que no fabe governar fu alma , apro-
veche con {ugovierno las c:lc otros, que (;OIIOC'CH‘L’I poco
govierno de la fuya. Y afsidize nueftro’ Gloriofo Padre
San Bernardo, en la vida de San Malaquias,, que no e

udo acabar con ¢l fiendo muchacho , que entrafe en la
efcuela de vn Maeftro , a quien vig‘) hazer vna CO{E?._dt,T[:-
concertada , y fea: Negabar cnim (dize Bernardo) gui fe 1p-

um momregeret, aliys profuturnm, in vita S. Malachie ,IGC-
nel. 29.

C/ Por aquel pozo de donde los Paftores de Labin fa-

/ caban agua para dar a beber 4 fus ganados, entiendé mu-
chos los Macftros,y Doctores de la Iglefa: y por el agua
del, la doétrina que tienencen fu pecho : y porla piedra
que eftava fobre el pozo,entiende Procopio la piedra del
efcandalo , del vicio, y mal exemplo , quando le ay en
los que fon pozos de agua, y de doctrina: Lapis ille mag-
nus petra offendiculi erat, RowS dize Procopio. Pues
para que las ovejas, que fon losinferiores , y difcipulos,
puedan beber effa agua, y gozar con provecho dela doc-
trina de-effos pozos , es neceflario que fe quite primero
la piedra del efcandalo , y que no aya efle eftorvo deel
mal exemplo {obre el pozo; porque mientras le huviere,

00 2y que hazer cafo dela agud de doctrina que_dentro
3 desi tene , pues no ferd de fruro , ni provecho. G W29,

.~ Biencontrarios efectos obra el buen exemplo, pues

f;:?;lislsfrdeﬂrofo para moverel coragon, y cl a[m.at , que

ey (}012;};0[{ muty -graanes que fean. Adsi lQ .d-lo aen-
olo, y Bienaventurado San Aguftin , enyn

. Ba Ser=



12 Inflruccion de Novicios,

Sermon de Tempore ; pues ponderando la mudanga que
hizo Naaman , reconociendo, y adorando al verdaderq
Dios, por Senor nueftro,parece que la atribuye, no al mj.
lagro que hizo Elifeo, {anandole lalepra , fino albuey
exemplo que le dio, defpreciandoel dinero, y los demis
dones; que Ngaman e ofrecia, en paga, y agradecimien-
todela cura:'%fox' (dize Auguftino) feilicer vifo exempl,
Sermon. 207. de peenit. Al momento, en viendo el buen
exemplo : Naam (ibi divinam difciplinam indicit , fuperfli=
tioffam abradit , continuo (¢ Denm venerari teffatur, & de-
teftari idolum profitetur. No fe puede dezir mas del buen
exemplo, pues fu¢ mas eficaz , y poderofo que los mila-
gros para mover las almas; y fies tan poderofo, jufto es
que los Maeftros, que tienen por oficio mover los corago-
nes , y aprovechar lasalmas , lo procuren hazer conel
exemplo , viviendo de manera , que con {olo imitarlos,
fean Jos Novicios Santos , y perfectos. #la v exddd:Eé
e e v DI B dotttiyra) Viva arle M v

S Joear. verno S L M
s S |

o f e
De al lannos zz’w'ﬁ.r importantes para los Mdgﬁ;la sde

Novicios.

, O ayduda , en queel Maeftro de Novicios ; que
A% tuviere el efpiricu , {abiduria, prudencia, y buea
< exemplo , que hemos dicho , feratal , queno

tenga necefsidad de mas avifos. Mas porque no en todos
fe hallara todo efto; y fi fe hallare , fera el que lo wuvier®

tan humilde, que nolos deleftime, ni defprecie , Poﬂd‘; )
aq
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| aquialgunos, que por ventura ferin de z}lg}sn pr ovc§]19.
2 Yfeael primero, que {u primer cuydado ponga ¢l
| Macftro en ganar la voluntad a lgg Novicios 5. porque
anadaefta, ninguna cofa le fera dificultofa ; yen ord.en
seltot guardando la.g_ravcdad,._y decoro,que a fu 0@(:10,

. yafiperfonade debe)muettrefe can ellogmuy apacible,
afable,y amorofo, efpecialmente en los principios:y aun-

que falten en algo,no los cfpantf.:n con correcciones afpe-

ras, porque (eryocafionarlos, triftezas, temor ada Mael-
tro, y tal-vez bolverfe a fus pecados, Que dulcemente en-

{eiia efta doctrina a los Maeftros nueftro Dulcifsimo,
Bernardo : Noviter converfi ( dize el Santo ) blandis verbis

funt confolandsy ne , [i exafperari ceperint, territi 5 ad priora

‘ peccata vecurrant s qui enim. Novirium fuavitate & dulce-
dine nondocet , ¢ cafligaty plus novit exafperare; quam cor-
rigere. Sermon. 6. ad for. No dize, que no caftiguena los
Novicios quando pecan, {ino que los caftiguen como Pa-

dres, queechen dever, que va embuelto en amor aquel
caftigo. Que en perfuadiendofe el Novicio i que le esbié
afecto fir Maeftro , lo masintimo del alma le defubre,

los penfamientos mas ocultos le revela:quanto le ‘enfena,
aconfeja ; y reprehende, lo recibe con entrafable gulto;
porque feguro de que nace todo de ¢l amor, que le tiene

iL{ Maeftro, leefti diziendo fiempre, que le ame, y haga

del 1(3 que quiliere : Dilige 5 < dic quidguidvolis ,dize ¢l
Glonoijo » Y Bienaventurado San Aguftin, Mas fi por el
Icl;)if;tzrlgi:‘ rc{ge[a , de que {uMaeftro nole ama ; cien

s rn ados fe pondra\en 1:.1 l?oca > para que na.}_‘falga

vna palabra ; que d¢ noticia de lo que efta en fu pe-

Ccho,
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cho. En ¢l dexara podrir fus penfamientos-, {us tentacion
nes , y triftezas , temiendomas dar parte d fu Maeftro,
que los males que del callar {e figuen.Y quan grande in<
conveniente [ea efte,y quan conveniente la claridad de |3
conciencia en los Novicios , no es facil de dezir; en e fe-
gundo Tratado dir¢ algo : aora folo digo , que pongan
los Maeftros mucho cuydado, y diligencia en efto, y ve-
ran por los efectos, lo que importa. |

2 g1 Mueftrefe igual con todos en losexercicios , y acs

"7 rosexteriores 5 que en los nuevos , y muchas vezes ninos,

qualquiera nineria, fiendo fingularidad , engendra embis
dia : masen particular a cada vno le podra confolar, y
acariciar , {egun la necefsidad que en ¢l fintiere , y laca~

Ny|pacidad de fu fugero : y para eftofera bien vilitarlos. en

fus celdas 3 menudo, faber como lesva ; como{e ocupan;
que todo lo dirdn obligadosdela afabilidad de fu Mael-
tro: y procurelos dir mucha do&rina , que entoncesfue-

le fer mas provechofa, por fermas particular , y acomos
dada para la necefsidad de cada vno. | 3

A/ Trabaje mucho por imprimitles en el alma, grande
/ amor idla Religion, y d todaslas leyes , obfervancias , ¥
ecremonias della, y entranable defeo de guardarlas ,yde
fer muy obedicates A {us Prelados, muy aficionados 4 I2

Comunidad, anteponiendo fiempre fus actos , y ocupa=

cionesa las que ellos tuvieren voluntarias , por mas exce

lentes que parezean, i

Tengamucho cuydado de proveer 4 los Novicio®

/' de todo lo queles fuere neceffario, afsi de veftidos,com?
de otras cofas , conforme al eftilo de la Religion > ¥ # ’

“4
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breza de fu eftado; efpecialmente fi cftuvieren enfern

mos , les acuda, cure , y confuele con mucha caridad : de

manera , que en ninguna cofa de eftas tengan ocafionde.

defconfuelo ; que como plantas nnevas , poco arra}zgadas

en lavirtud , y poco fuertes, facilmente podran delconfo-
larfe.

6 Ande fiempre con gran cuydado para conocer el ta-
lento , y natural de los Novicios , y en efto repare mas,
que en imperfecciones,y en faltas actuales, que {e paffan,
y enmiendan con el tiempo : y con toda verdad >y clari-
dad diga {u fentimiento al tiempo de las aprobaciones del
Conyento,, fin moverfe por pafsion, aficion , o otro ref-
peto humano , pues por el poco conocimiento , que de
los Noviciostienen los Profeflos, dependen de ordinario
lasaprobacionesdel parecer , y juyzio del Macftro, y de-
llas el mayor provecho, 6 dario, que puede tener la Reli-
gion. Tenga gran zelo enefto , y para mejor poder ha-
zerlo, afsifta quanto le fuere pofsible con les Novicios, y
aunque efto fea penofo, no fe canfe, que importa mucho
alaprovechamiento deellos, yaclno le importa poco,

_ Pues merecera por ello gran corona.

/ Vltimamente , tome muy  pechos el cumplir con

’ fuoficio conla mayor perfeccion que pueda , no perdo-

nftqdo ningun trabajo, por aprovechar en algo a fus No-
Vicios. Mirelos como a hi josde fu alma, y ameloscomo
4 ta!es, y {entird menos el trabajo. Lea libros efpirituales,
{ :1«'1das de Santos, de que faque doétrina verdaf{era,y {o-

42, que les pueda enfedar : y finalmente advierca ,que

¢hade pedir Dios eftrecha quenta de la medra, o defme-

dra,
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dra , que por fu culpa, defcuydo, o i§norzmcia tuvieten
los Novicios , y de los dados , que padeciere la Religion
por efto.”
4 CAPITVLO 1L . . "
De lo que (¢ ha de bazer con los quevienen @ pedir el Abito, "
hafta darfele. el
2 'Y UeftroGloriofo Padre San Benito , tratando de [og
| que de nuevovienend fPedir el Abito, dize ; que .
no fe jes de la entrada facilmente: Noviter veniens.
[Pguis ad converfionem ynonei facilis rri%afamr. i;zg_r:q[ﬁu. In
Regu. cap. 38. Yconrazon, y.con elpiritude Dios lo di-
z¢ el Santo, porque.deno repatar en efto mucho,-de ad-
mitir confacilidad 4 los que vienen ; ya por piedad poco
difcrera,y cuerdajya por: refperos, ya por intercefsiones; .
nace el hallarfe las Cafas con fugetos quie Jes fuera mejor
eftarfe [olas. Y no fe remedia efte dano con deziryquefe
defechen los que no parecieren a propofito ; puesnoes
menosdificultofo efte remedio, que el no admitirlos ;.
afii, quien no tuvoanimo, y valor , para lo que era mas .
facil, y fuave, nole tendrd para lo que es mas dificultofo,
y duro : como nos lo enfena la experiencia hartas vezes,
Efto & entiende, de los quedefde luego & conoce , ‘]}‘:c'_
no fon para la Religion tan 3 propofito. Reparen miucho

»

7

0
eneftolos Prelados, y examinen con grande diligeacia -
todo lo quie por entonces puede examinarfe , y hen de
Dios.que fino faleaen’ellos efte zelo, no les falrara gentes
que deaparala Religionmasa propofito. - . .5

y 29 Teniendo, pues, el que de nuevo pide el Abito, 1as

/partes convenientes, admitanle con toda brevedad , por=

quc
4
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e no fe divierta,ni con la comunicacion de algano me-
nos advertido , tenganoticia de lo que no todas vezes cs
bien, que la tengan los Novicios. En c&fzt}do admitido,
cncargucfc del el Padr:c Maeftro de Nowcios, y a.ndcﬁcon
*[#lhatta darle el Abito, ayude 3 Miffa , vaya al Refito-
rio, ¥ 4 lashoras del Coro, que el Padre Maeftro le orde-
nare. Déle d entender lo que dexa , y lo que toma; délc. a
entender, que lo que dexa‘es poco, pcrcccdcr::) , yde tie-
rra, y lo que toma esmucho, eterno, y celeftial : Modica,
terrena, tranfitoria [unt yque defpicis: MAXITAy BLETTA, CB
leftia funt, que 4ppetz'.r.Epi&ol. 114. Dize nueftro Glorio-
{o Padre San Bernardo ,-efcriviendo 4 vna dongella no-
ble , que eftava determinada a dexar ¢l mundo, y hazer-
fe Religiofa ; y no contento con dezirla lo que dexava, y-
tomava en general , anade lucgo +Plus dicam , & verum.
dicam. Tenchras defevis, < lucem ingrederisyde Praﬁmda flue-
tuwm emergeris ad portum; de mifera [ervitute in felicem li-
bertatem re(piras, de morte denique tranfis ad vitam. Siqui=
dem v[que modo tua vivens, non Dei voluntate; tua vivens,
non Dei lege, Vivens mortua eras, vivens mundo,mortua Deo.
O, que dulges palabras ! Bien dize cuyas fonla dulgura, y
elpiritu que tienen. Mas te diré , profigue luegoel Santo,
yleralaverdad, lo que te diga: Has de {aber, que dexas
lastinieblas | y vienesa la luz : que de las profundas olas
del mar tempeftuofo, y peligrofo del mundo , fales i fe-
guro, y foffegado puertoique de vaoa miferable fervidum-
bre, refpiras 3 vna dichofa libertad: y finalmente, que de
tt?:;i“i Pi‘ms alavida; pues hafh.t agora, viviendo, no
me ala voluntad, y ley de Dios, fino conforme A

C tu
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tu voluntad, y 3 lasleyes de tus apecisos, viviendo eftayag
muertd; viviendo para el mundo , te faltavala vida pagy.
Dios. Pondere eftas pa.lab_ras , que ellas folas bien conf.
deradas,ferin teftigos baltantes para engendrar en el Now

vicio , odiodel munde, y-amor al eftado Religiofp.
2 - - Digale, que e mueftre muy agradecido albenefi-
/ cio grande; que le haze Dios en tracrle , y admititle con
{us fiervos,dexandofe 4 otros muchos mejores que ¢l,que
por quedarfe metidos en el mundo , .y no correfponder.
como ¢l al llamamiento,quando efteén mas defcuydados,
y feguros, fe hallarin en vn puntoen el infierno. Afsife
lo efcrive nueltro Gloriofo Padre 2 vnos Novicios , dan-
deleseel pazabiende que o fcan , y de que perfeveren con
el Abizo : | Nom. apparebit vitra wacua invobis Crus Chrifliy
quemaclnzo dum in miltis filijs diffidentie, qui tardantes cons
verti ad Dominum de die in diems, impravifa morte ﬁ&ﬁﬂﬂb
 an punito defcendunt ad inferes. Epiftola 1og. st
/J/ - Digale, que efte muy alegre , y muy contentocon
cftebeaeticio foberano ; pues los Angeles., dize nueftro
Gloriofo Padre, que {e alegran , y regocijantanto:, view
donos venir i 2 Religion del mundo, como {1 nos vieral

{acar del mifmo infierno : Exultaverunt Angels. ;. g
Veusmuws ad Relsgionem 5 tanquam [uper bis, quos ab ﬁﬂ'ﬁ* L4
ferni parta cernevent vevocari. Dele noticia, fin omkﬁk
nada, de todaslasafperezas, y penalidades,, queay G&l%
Religion ; de manera , que no pueda defpues llama..ff‘;
engano. Pero no fea de mode, que le efpante;antes ]‘;l"

& f—'}“mdef » que aunque'al principio le parezcan dl_ -
tofas, y alperas, defpues le feran faciles.Enfedelea dlgP;:
1
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netle, y prepararfe para recibir tan grande bcueﬁ‘cm, fia-
ale , que confiefle, y que comulgue el _mifmo -d{;!. , que
Je dén el Abito , para que gozen de la '11d111g6161a'qg1-'c G
gana, y entre con buen principio , enlo que tener buen
fin le importa tanto. : _ |
5 Con efta difpoficion, llegado el dia, en que el Pre-
_/la,do determina darle el Abito, vaya a Capitulo, donde
tendra prevenida faya, breve,y cinea, ya fu tiempo digag
eftando enpie: Novitium habemus,y el Prelado: Adduci-
te eum, y lunego falga fuera, donde tendra el Novicio con £

el

la capa, yla capilla puefta, y yd inftruido,afsten lascere- .
monias exteriores,como en la devocion interior, con que Q
ha de eftir , oyendo la do@rina que le dizen, y haziendo ©
-muchos actes de refignacion , amor de Dios, y agradeci- &
miento por tan foberana beneficio,como alli recibe-Me-
ta:h: afulado derecho, y dénle el Abito , con las ceremo-
niasque fe vfan , haziendo ¢l Abad vn razonamiento a
cerca de la mifericordia de Dios; que el Novicio ha pedi-
- do. Dado el Abito, el Maeftro le faque de Capitulo ; y
le ll:cve a !a Iglefia , donde levante el coragon i Dios , y
le de gracias por tan foberano beneficio 5 gozefe mucho
de verfe en tal cltado,y pida i Dios que e de perfeveran-
92;y haga ados, y propofitosde fervirle ; amatle , y
gradarle,perfeverando en el Monafterio hafta la muerte
6/ Ma\ndc el Maeftro al mayor de los Novicios , dal
' 111_': Masa propofito ke pareciere, que fe encargue de en=-
C:jr al que ha tomado 1_:1 Abito lasceremonias., afsi del
o :’ Cgm? del R&ﬁmﬂﬂ > ayudatd Mifla , dezir las cul=
3 i apitulo,aparejarfe, y todo lo demas, que pueden

. Ca : en-
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enfenarfe los Novicios vnos & otros , para que el Maefkeg
{e alivie de efte trabajo, y acuda a otras colas de mas im.
portancia.
CAPITVLO 1V.
De los exercicios ordinarios, en que los Novicios [¢ han de
ocupar cada dia.
Rimero, inftruirémos brevemente d los Novicios en
- los exercicios ordinarios,y extraordinarios, en que
{e han de ocupar , y luego enel modo , y efpirity
con que loshan de hazer, para que tengan vida, y faquen
de ellos fruto. .
0, Y digo lo primero , que entodas las Cafas que fe
" criaren Novicios, feri biem, que en la parte que fea masi
propofito , aya vn Oratorio, compuetto, y-alinado, don-
de los Novicios fe junten parafalir al Coroen las horas
acomodadas para ello , y para ir al Refitorio: y dondeel
Maceftro les comunique, y haga platicas, y rezen el Rofa-
tio: y afsiellos, como los Profeffos , puedan tomar algu
nas mortificaciones; y para todo lo demads que fuere con-
veniente. Y fenalari el Padre Macftro v Novicio (elque |
fea mas curiofo,, y alinado) por cuya quenta corra , que
lo efte el Oratorio. -
2 Enoeyendola campana de Maytines, ¢ la matracd, |
¢l que no ayerela campana,, fin detencion ninguna fele-
vanten, arrojando de si toda pereza, y levantando elco*
ragon i Dios, le digan: Hoc figmum magni Regis eft,£ams
& inquiramus eum , ¢ offeramus ei munera. Tam})iﬂﬂ‘Po'
drin dezir : Surgam , & quaram, quem diligic ammé mes
Ecce fponfus venit ; exite obviam ei, O Otras oracions o

i
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ves A propofito, que llaman Jaculatogas, q:_le le;ranfantcl
coracon mucho , y le encrendf:n yy elto rrp mc') 1aran to-
das las vezes, que oyeren tager , o les ll%miu en parael
Coro. Mientras fe vif’cc_n,pocﬂan aczordar[c » de que por el
pecado tuyimos necefsidad de veftiduras, que cubrieffen
nueftra ignominia , y dci:nudez;y gozarfe de que fean po-
bres , y humildes {us v-cﬂ;_tc!os 5y defearlos muy ricos para
el alma , y conefte c[_-plr'}tu- dlgfln : :I?zdmmm{ D'a??fmum
Tefum-Chriftum. Qui vicerit , veflictur indumentis albis. In-
due me Domine novum bominem , ¢c. Vna vez vna oracion
deeftas , yotrasotra, diziendolas fiempre con atencion,
y afecto. . | o

Al falir de la celda fe fantiguen ,y vayan diziendo
haftallegar al Coro : Fias tuas Domine demonftra mihi, &
Jemitas tuas edoce me. Viinam divigantur vie mee ad cuffo-
diendas iuflificationes tnas. Omnem viam iniquitatis amove
a me. Aflsi A Maytines, como  las demas horas, vayan fié-
pre con {uma diligencia , pero con gravedad , y fin del~
componetfe, como dize nueftroPadre San Benito.: Sum-
ma cum feftinatione curratur y.cum gravitate tamen. In Re-
gud.cap. 23. ¥ mas clarvonucftro Padre S. Bernardo : Siz
wnceflus tuns gravis 5 honeftus, & maturitate plenus. In for-
ma honeft. vice, Y fiempre vayan al Coro los Novicios
por el Clauftro de la-leccion, y por el lado-de la pared,fin
aflomarfe, ni mirar i lo baxo del Clauftro.Y como luego
ﬁyicrte-nucﬁr—o Padre San Benito , 3 todo fe anteponga
elir al Coro: Ergd ushil operi Des preponatur. Entiendefe
Quando no Jes ocupare la obediencia.En la puerta del Co’
¥O'tomen fiempre agua bendita, y al tomarla digan : Hec

dgu
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aqua benediti [itmobis ﬁu’mj , w'.m.._ Y procuren atom.
adar eftaspalabras con va acto de dlﬁ)llcec.m. de'fits eyl
pas. Al eatrarencel Coroé%zn lo que nos dize en fu dop.
trinanueftro Padre San Befhardo: Expeate hic cogizasi,,
aes prave , intestiones 5 & afeﬁi‘iofze.r cordis & appetingg
Cariis s tw aurens anmima o intraingandinm vt Videss vy,
. \“‘ buntatem Donsini Ded -ty & wﬁéé;-l‘emﬂu}n eius. TaDog
' % trina. Y hagan quanto pudieren por dexarfe alli todos figs
7 penfamigntos, p&féiqn@'s, Y apetitos: de manera;, que folo
X Diosocupe it miemloria?, el tiempoque eftuviers engl
+ Qoro., “Hagandiss #aclisaciones con'mucha devocidh ;|
3 gravedad, y en llegando a fu filla, feinquen de rodillas,y

£/

»

¢

+2  haganvaaprofundareverencia conel cuerpo,y con el a-
3 C ma-al Santitsimo Sacramento.. Si- antes que roquen 1a/fe-
N gundavieaea hugar para ello yhaganla accionde gracias,
» ydireccion detodaslas accionesde aquel dia, y tomenla
» prefencia de Dms yque en ¢l han de traer: de la manera
| o queeniulugar diremos. Y fino letuvieren ; hagan efto
. brevemente ; y por lo menos; digan antes que fe comien-
< cen los Maytines T 4peri Domine os mewm ad beneticondum
< momen (antum risinny munda quoque cor menm: ab ommbus,
O Vanis, perverfis , & alients c—ag_imt*im;'!m.r, intelleum illume
wa, affedum inflamma, vt digne, attente , ac.devore hoc offi=
crm vecitare valeam , & exandivi mevear ante confpesinn
& divine ma‘efatis tig : perChriffam Dominum mﬂm@f En
>dos Maytines,tengan [a atencion,que en fulugar diremos
133 y acabados, vayanfe diziendo, lo que dezia mvtﬁmﬁﬁ
- riofb ; y Bienaveriturado Padre:San Bernardo * AM _
\ beo Domive privatas landes, ¢ benedictiones tibi dicer "’f;: ‘
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Sfeilicet, hinied pueblicisexicns camrabo tibi s & pfabansin glo-
f%mmvhlnﬂ&nﬂa“ i 9 'H" £ o ¥
Si fuere siempo de Jamparilla, vayanaeila; yeften

“alli con mucha modeftia 5 y gran filencio s ecupen parte

d&lsﬁﬂmPO ein eﬂ:udial: el P faL%crié,- ?y lqyl dcm-ﬁﬁ \ﬁl_] }QGI’,IOS,
' ;que'han--;de.meﬂimfantcﬁdc Primha; y_tﬁk{o_plloy
eneftudidar , leeryy medicar, como dize nueftro Padre S
Benito: Quodverovefiat poft Vigiliasy & fratribusy qui Pl
rerij  vel lectionwm aligmia indigents medit ationi inferviature,
In Regul. capit. 8. (va hablando del invierno ) El Mael~,
tro, o-¢l que enla lamparilla prefidiere,embiard a los No-
vicios al Calefatorios, pasa que fe calienten, advirtiendo,,
queno ayaalli profefios a efte iempo, y ellos adviertan,.
que han/de eftir callando , del milmo:modo quie enl la;
lamparilla.. Fambien podrael Mdeftro mandar alguna,
vez 5 que fevaya i dormir , el que le pareciere que anda,
mas'canfado,.y fomifmo hard de los Maytines,efpecial-
mente con fos que por fer muchachos han menefter mas
ﬁ{'fﬂﬁ-. Y el que fefintiere falro del, o mal diff puefto,ma-
nifiefte (wnecefSidad al Maeftro, para que ¢l con caridad
fela {Iﬂvc nga. .Quando noay lamparilla , vayanfe dere-
chos 3 las Celdas,y brevemence pucftos de rodillas,pi-d'é.n_-
Perdon de las faltas, que hatheeho en los Mayt{ nes-,yf lifeq
gorepofen, hafka Prima: mas procuren defpertar demo-
S);lll;z iz;g:ndlc falir c}e laICe:Ed-& lean los puntos, que han
e it
4 contemplar Jo {z Li-." '_ S A . 4
vecho, P que lalsere;porque no haran cofa de pro-

" En
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Ln oyendo la primera de Prima , vayan al Oratga
rio, donde fe irdn hincando de rodillas , hafta eftir todog
juntos, y en eftandolo, fe levanten, y fe vayan al Coro,e}
mayor delante, y todos por fus grados; y lo mifmo hagan
i Nona , quando huviere Meridiana , y ftempre a Vifpe-
ras, y a leccion de Clauftro, fi no huviere delcomodidad
en aguardarfe parallegar d tiempo. St antes de Maytines
no hizieronla accion de gracias, y direccion, ni tomaron'
prefencia de Dios, haggnlq a eftahora,y luego tengan fiy
contemplacion, de los puntos que huvier;n leido.
En Capitulo,entren fiempre-armados de pacienciay
para fufric qualquiera correccion , .que fe leshaga, por
mas falca derazon ., queles parezca. Los Viernes vayan
en los Plalimos Penitenciales, haziendo actos de dolor;
contricion de fus pecados;muy atentos 2 lo que van dizie~
dosy quandofe poftren i la Letania , imaginen que fe
poitran 4 los pizs de Chrifto, y que por intercefion dela:
Virgen, y de aquelles Santos; le piden la paz, y buengo=
vierao de'la Iglefia, 'y el perdon de fus culpas, y pecados;
y hagan memeoria ; viendofe tendidos en la tierra, de que
algun dia, y por ventura prefto, lo eftarin debaxo de f‘-“l
muertos. Defpues de Capitulo, baxen todos juntosa la
lglefia, y hecha {u oracion, aderecen los Altares, y preves
gan Ornamentos para ayudar a Miflz, en lo qualfcoct
paran toda la manana, fin (alir de la Iglefia, (fi algund
necelsidad no lo pidiere ) y todo el tiempo queno eftu-
vieren 3‘yaada{1d0-ﬁ Mifla , efténen laIglefia, 0 en la 54
criftia de rodillas | para que alli los hallen los Padres
cerdotes , donde podrin continuar la meditacion €€ A

d, h
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mafana. Entocandod veftir ; vayan i las celdas, y co?'b
ngan {us camas ( aungue enverano antes de anad;ﬂ;
dexaran compueftas ) ytenga el Macftro mucho cuyda-
do, con que tengan fiempre las Celdas a].madas 5 y lim=
ias , que efto no es contra la pobrcza\, ni contra la mo-
deftia Religiofa , ino muy conforme a clla: y de nuei’clr'o
padre SanBernardo fe dize , que era muy limpio , y ali
A En Tercia, Miffa, Sexta, y Nona (quando {e dize
/" conlaSexta )eftarin con lalatencion »y C(?n-ﬁde;aci(mes,
que diremos.en los qapltuko.s' de! E)ﬁ-\cxo Divino,y de ayu-
dar 2 Miffa. Acabada la Nonairana las Celdas, y luego
al Oratorio ,.'8)‘ a laIglefia, (reftuviere el Oratorio l;xos_ty
pueftos de rodillas, harin brevemente examen de concié<
cizy de como han ocupado la manana;y agnardaran Ja fe-
fal de el Refitorio , confiderandofe alli como vnos po-
bres , que agnardan , que Dios les d¢ limofna. En tocan~ .
do, vayan con mucha compoficion, y modeftia , y conla
mi{ma eftén enla comida , atendiendo A la leccion quan-
to pudieré.Vayan 4 dar las gracias muy agradecidos,pucs
fin coftarles cuydado, ni dineros, les ha dado Dios de co-
mer mejor que comen muchos, que por ventura for mas
1icos, y mejores que ellos.Defpues de las gracias fe vayan
alasCeldas y pueftos de rodillas dén en particular bre-
vemente graciasa Dios por el beneficio recibido.Si huvie-
remeridianalean vn poco(menos de vn quarto de hora)d
Ocupenfe en algun exercicio de manos, porqueno trabaje
eatoncesla cabega: y luego duerman hafta tocar 3 Nona.
1 eltuviere ya dicha, hagan lo mifino , y elténfe recogi-

dos,



16 Inftruccion de Novicios,
dos, © duerman fi el Maeftro {clo manda. Y algunas ye.
zes en el invierno, fi hiziere mucho frio , podra el Maef.
tro llevarlos i la lumbre , 6 alfol, donde eftara con ellgg
wn rato hablando de ceremonias,o de otras cofas,con que
fe edifiquen : y lo mifmo hari enlos dias que huviere re.
creacion. El tiempo que quedare hafta Vifperas,fe lo dif.
ponga el Maceftro de manera , que eften ﬁcmprc__ompa_
dos; quando no ay lamparilla, podran eftudiar vn ratg en
el Pflalterio, otro leer , y meditar , y otro hazerlabor de
manos , porque mmca los halle el enemigo ociofos, Afi
lo aconfeja mi Gloriofo Padre SanBernardo :  Nunguan
fis otiofussquin aut legas, ant abiquidde [acris [cripruris me-
dizeris , vt femper Diabolus te inveniat occuparum. In for-
mula honeftze vite. . -3boadd
9 - En tocando a Vifperas, dexado todo, baxen al Ora-
- torio, y de allia ellas, y [uego anden las eftaciones; fifue- |
re dia de cena, vayan alasCeldas, y luego al Oratorio,e
ila Iglefia, como antes de comer.Si fuere de colacion,fin
faliralas Celdas, aguarden con capasen la Iglefra. Aca-
badala colacion, o cena, fevayana las Celdas, y leanlos
puntos que han de meditar en la contemplacion delano-
che. Luego podrin ir i rezar el Rofario de la Virgt':n«i‘\I
Oratorio ; y quando al Maeftro le pareciere (como ferd
en fus fieftas principales ) les mandara que le rezen enla
Capilla; para ganar las indulgencias,que rezandole allife
gaman ; y quando la colacion ,o cena fuere defpues
Completas , podrin rezarle en acabando de andar lasek
taciones; y {1 A lahora que avia de rezarfe {e ofrecier® %7
guna ocupacion; que lo impida, le rezen en fus Celdas :

=




Ciffercienfes. 3P
sanera , que por ningun cafo dexen dc- rezarleicada dia.
Si hechas eftas cofas les fobrare algna tlez_npo,rccopnlc i
Jas Celdas, O juntos, hablen c_l; ceremonias,hafta que to-
quen 4 leccion de Clauftro. Eftén en ella muy atentos, y
devotos ; de' manera, que fiemipre {e les pegue alguna co-
fa,y {; aqilm ‘al.gun fruto = S ad lectionem accedar , non tam
quarat [cientian  quan faporem. In Speculo Monachog.--
Vayan luego icomplctas, y en la Salve procuren eftar
fiempre con particular devocion , regalandofe mucho
con la Virgen: mediten luegoen la cpntmnp;lacmn .lo's
puntosque leyeron , y acabada, tomando agua bendita,
{e vayani las Celdas, tan contentos, y alegres, como fi fe
fueran a defcanfar al Cielo. 3

[o . Enenwando enlasCeldas, pucftos de rodillas, ha=

- gan examen de conciencia brevemente , fin dexarle de '
hazer por ningun cafo,dela manera que defpues dirémos.:
Luego podrin tener vnrato de oracion, fegun la difpofi-
cion, y comodidad del tiempo; pero fea de manera,que’
entiernpo de lamparilla eftén acoftados 1 las ocho,y qua
dono laay, alas nueve : aunque en efto ha de atenderel
Maeftro a la difpoficion,, efpiritu , y necefsidad. de cada
viio; governandolos de manera , queni les falte el fuerio
neceffario, ni tampoco fe hagan ﬂoms:y dormilones, y-
para efto los vifice muchas vezesa efta hora | y fepa lo
que l1azer_1 » pero de ninguna manera les obligue mas que -
2 hazerel examen de conciencia , lo demis fe lo aconfe~
)"-i fu:lvcmentc‘, y @ cadavno fegunel eff piritu que tenga,y
L queno lo hiziere tanto como otros, afsi en efflo, como
€ otrascofas de fupcrcrogacion » 10 por effo le mueftre

J 2 me-
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23 Inftruccion de Novicios,
menos gracia , porque fera obligarles i que lo haganﬁn.-
gidamente , y por relpecto fuyo , que es grande incope
veniente,y como tal le ha deevitar el Maeftro en quanto
pueda. ot
1 Hecho efto , y todo lo demas que queda dicho ; eq,
_~ la forma que en {us lugaresdirémos, podrin los Novicjes
acoftarfe , penfando en algunverfo de los Plalmos ; ¢ ¢n
otra confideracion fanta , y devota , para auc aun quans
do duermanh fuenen en efto,como dize nueftro Padre Say
Bernardo » Ruminantem Pfalmos te fomnus.occupst 5 vein
[fomno fommies: te dicere Pfalmos. In formula honefte vit,
Encla cama procuren eftir fiempre muy compueﬁos,Pues;
aunque no les vén los hombres, Dios los mira : Cum adffy
fRradum laffiss deveneris:, te bonefta modo iacendo componas,
2e¢ refupinus iaceag wic genualevando calcancos inngasad
t1bias.Dize nueltro Gloriofo Padre San Bernardo: las ve«
zes que'entre noche defpertaren , rovnena hazer memo=<
ria del penfamiento ; con que fe acoftaron ; ¢ zezen algo
porlas Amimas de Plirgatorio , para que-en todo tiempoy
y ocdftones , durmiendo , y velando, firvan, y agraden
Dios, y eftimen en mucho mas, que Dios quiera tenerlos
por {us fiervos, que no lo.que leffirven , como dize nuet
tro Gloriofo Padre : Nouergi reputes magnum , quod Ded
[ervis, fed maximumreputa, quod ipfe dignatur tein ﬂ’ﬂm |

affumere fibi. CAPITVLO V. % |
De otros exercicios mas parti culares. 5 enque han dtampﬁ’_f{& j
) : los Novicios.

odos

1. OS Novicios han de comulgar fiempre que €O
’ garen los Hermanos profc[fos , que lerant 3
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Jos Domingos del ario,y ua'n\do entre {femana viniere al-
na fiefta grande comulgaran té.lmblt:‘n 3 }rdcxargn de
comulgar el Domingo , fi eﬁuylfzrc muy immediato i
ella. De ¢l modo de comulgar dlfem?s enelcap. 17. de
efte Tratado. El examen de conciencia de la noche antes,
fea de todala femana, de manera que fe acueften prepa-

~ rados para confeflarfe, y acompanenle con alguna morti-

ficacion particular , para eftar mas difpueftos.
Confieffenfe a {u tiempo conel Padre Maeftro, &

~ con otro de los que les eftuvieren fenalados , que por lo

menospodrin fer otros dos,o tres fin el Macftrosy notens
an en efto encogimiento, antes algunas vezes de propo-
E:Q fe confieffen comel que lesparezca , aunque fu Con-
feflor ordinario fea el Maeltro , para que no-ayanota, ni
reparo , quando tuvierennecefsidad , o gufto de hazerlo:
y el Maeftro les ponga muy enefto ; de manera, queel=
ten muy perfuadidos,a que ni en confeffarfe con ¢l, Je ha-
zen lifonja , ni en dexarlo de hazer le dan difgufto ; y en
orden i effo algunasvezes , por lo menos cadames vna,
les dexe con los otros confeffar, y aunque le pidan,que les
confieffe, nolo haga : y crean, que importa mucho , que
tengan libertad-en confeflarfe. Pero no fera contra ella,
aconfejarles el Maeftro , que efcojan fiempre el Confef-
for mas fanto, mas fabio, y mas prudente, y mas propo-
fizo para curar, y encaminar las almas. De el modo de
eXaminar la conciencia , y confeflarfe, dirémos en el caps
15.y16. de efte Tratado.
Losdias de comunion', hora y media antes de Vif~
Peras, todos los Hermanos Profeffos,Novicios, Frayles,y

Do~
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Donados, fe junten en Capitulo, donde el Maeftro leshas *
ga vna platica efpiritnal, de que faquen mucha do’&riha,
y confuelo para fus almas; y procurela hazer con tal fer.
vor, y afecto , que hechen de ver que es Padre , y comg
tal defea roda fu medra ,y aprovechamiento. Quandole
pareciere , tenga venias, mas para advertir como amoto-
fo Padre, que para caftigar como Juez rigurofo ; que pa-
ra efto hartos Capitulos tienen los Prefidentes. Y a log
Novicios podri tenerfele a folas otro dia, y por lo menos
vnoen lafemana fe le tenga , en que les haga fu platica &
propofito : de manera, que todos faquen fruto, y alli po-
dra corregirles, y caftigarles las falcas que tuvieren , y als
gunas vezes,aunque no lastengan, para probar fu pacien
cia, y fufrimiento: y fuera de eflo, las que le parezca que
no es bien corregirfelas en publico , {elascorrijad folas
que i vezes fuele sér de mas provecho para lo que fe pre~
tende, que es la enmienda. :

Falea es de los Novicios,que no faben cantar,quan=

~do toman el Avito,nunca faberlo bien,y es falta intolera-

ble, para quien lo mas de lavida eftd cantando 5 y alsh
ponga mucho cuydado el Abad,y Maeftro , en quelos
Novicios fe enfenen i cantar, feqalando quien los puedif
enfenar,y hora en que canten cada dia; y para que apto*
vechen,procure afsiftir alli el Maeftro, y lo mejor ferids
no dar la profefsion al que no fupiefle muy bien lo ne<
ceflario parael Coro, puesefte miedo les pondri cuy*

dado.

No es menos neceffario, que e tengan, en fabpeal el
94
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1 4 Pfglterio‘,Himnos,y Canticas;y afsi todos !05 d?s,]cxcepf-
o las fieftas,(que en effas tampoco cantaranfy fi a guno,
S otro eftuvieren ocupadog den lccc1013 al MacftroBque
por poco que dén,fi es cada dia, lo fabrin quando fe aca-
be efaﬁo:la hora masa propofito para.darla- , parece que
feri antes , 0 defpues de rezar el Rgﬁmo de la Virgen , &
i quando al Maef’cr? mejor le pareciere. |
G Cada mes , 0 quandoel h_/laef’cro juzgare que con-
~siete , fegun los exercicios pamcularc.s., y el aprovecha-
miento de cada vno , tomen los Novicios vna virtud , la
mas opuefta al vicio, que por entonces mas guerra les hi-
ziere , y trabajen por alcangarla mucho , y por vencer el
vicio,y hafta averlo hecho,no ay que tomar otra,y eftén
ciertos , que noay medio mas eficaz para al cangarlas to-
das,y llegar 4 la perfeccion de las virtudes, que ir fubien-
do porellas vna a vna, como por los efcalones de vna ef~
cala:lbunt devirtute invirtutem,<>* videbitur Deus deorum
w Sion, Plalm. 83.
7 Fuera de la labor de regar, que-tienen Jos Novicios
— todas las vezes que el Convento barre,y de regar los ver-
gelesenverano , tendran fu labor conel Padre Maeftro
todos juntos,al tiempo que la tiene el Convento,d 3 otro,
file pareciere mas acomodado ; y los Miercoles la ten-
dran de labar,d otro dia;fi algun Miercoles eftuviere ocu
pado.En fus Celdas podra tener cada vno la que el Padre
Maeftro le ordenare,para ocupar el tiempo, que no gal-
taren en leer,y meditar; porque ni vn punto es bien eftén
odlofos.Para efto les podran enfenar a remendarfe , 4 ha=

Zer



32 Inflruccion de Novicios,
zer difciplinas, filicios,{obrecintas,0 otras cofas, que aprg
dan facilmente: ' _
g Y aunque no es conveniente, que los Novicios teq.
o gan oficinas,por la ocafion que dina diftraerfe , pues te.
niendolas,es fuerza tratar con los profeflos , y a vezes con
feglares; ferd bien,que los lleve el Maeftro algunas vezes,
a todos juntos,o i los que le pareciere, {i fon muchos,Pm-
las Celdas de los enfermos,para que las limpien, y hagay
las camas, y lo demas que g]cre neceflario , y enfeneles3
s\hazer effo con mucha caridad, y devocion , mirando eq
\ cada eafermo al mifmo Cllri[jco 3y alsi , para que tomen
;«: buen exemplo,como para enfenarles, ¢l tambien les ayu-
" |de;y hagales faber,que en profeflando , {e han de ocupar
Yien eftos exercicios, y en otros mas penofos , para queno
“IE pretendanignorancia,y eftimen la quietud,y comodidad
=) que tienen mientras fon Novicios,para tratar de lascolfas
;9| interiores de {u alma. N
9 ° En el difcurfo de el Noviciado , fe vayan enfesan-
- do 4 hazer el Oficio Divino los Novicios, y en lasrecrea ¥
ciones,o en otros tiempos acomodados para ello, ordene §
el Maeftro,que lean la Santa Regla , las Difiniciones, ¥
los Vios:de manera,que antes que profeflen,tengan noti=
cia de lo que profeflan,y fepan las leyes, obfervancias, ¥
ceremonias a que {e obligan profeffandd;y fin {aber muy
bienrezar,no fe¢ les dé la profefsion por ninguncafo. =
Pero fabido efto , algunos dias antes , les alibie &
Maeltro de otrasocupaciones , y parte del Coro: de md
nera,que tengan tiempo para difpoqcrl‘e,afs; para Ja con

elsion
anes b preferat)
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fefsi;n géne_i'al,_que han de hazer entonces, como para [
mifma profe(sion, Deleslibros , y enfedeles como fe han
de confeflar generalmente, impongales en algunos exer= -
cicios de oracion,y mortificacion , que {ean acomodados
i laocafion, y tiempo, y digales que elcojan Confellor &
fir gufto con toda libertad; mas que fea taly que fepa del-
cubrirles, y curarles las llagas mas graves , y mas elcondi-
das de fu alma.Encarezcales mucho la grandeza del aéto
que hazen profeﬂ';mdo , lo mucho a que fe obligan , y la
gracia,que en la profe{%ion reciben; pues es comum doc=
trina,que es como otro bautilmo , y que quedan los que
la hazen como deben,libres de culpas, y penas,como los
bautizados.Enfedcles las ceremonias,con que han de pro
feflar, y mucho masa hazerlas con devocion, y elpiritu,
Y digales ; que mientras eftan poftrados, fe confideren
muertos,pues de verdad entonces acaban de morirfe para
elmundo. Y como quien de nuevo refucita , han de fer
otros hombres ;fin que aya nada de el hombre viejo en
ellos, como fe lo dizen,quando les quitan la capa de No-
VIC10S,y ponen [a Cogulla de Profeflos: Exuat te Dominns
vererem hominem ciim aitibus %n'; , & indyat te novum haos

:{:iqu,qw}, seN A / S ey
JUYRUA, hSAEAPITYL0 | yEtoe veaitntis.

D i - - .
¢lo gue tmporta hazer ¢ftos exercicios con perfeccion,

FSLL O yelhiraa, ;
TEn.gO_ pormas queicicrto que con folos los exerci=
los NO:;ZS;CA que hemos dxch9 ,quefe h':m de excrcitar

95,y ea que fe exercitan los Monges Profeflos

E de
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spmueftra Sagrada Religionshechos con la perfeccion,vid,
y elpiritu,que {e deben hazer, fLICI‘JlmOS-'-EOdOS-SQmB’ %
muy Santos. Y no lo encarezco mucho;pues conla quay,
ta parte folamente e lo que hazia qu alquicra de fusvg
ges,fi o hiziera enel figlo,dize Nueftro Gloriofoy Biey
aventurado Padre San Bernardo,que le adotaraneomgy
Santo,y le tuvieran por Angel:Credomdlumhic offe qui f
Guartam partem corum , que facit yin feculo achitdrer | moy
wwdoravetur vt Santlus, reputaretur Ve Angelus. Servaiq. iy
Pfalm. quichabitac. Puespor venturamuchos delos Sap.
tos , que eftan oy en el Ciclo ,'y venerados portales énly
tierra,en la entidad,y fubftancia de las obras,no hizieren
tantas , como hazen muchos Monges , qne no folameie
no fon Sancos,{ino muy imperfectos;y faleos devirtudes
De manera,que el no fer Santostodos;notopa en no'ha-
zer obras baftantes a hazer Santos, fino en no hazerlastd

la perfeccion,viday efpiritu,que lashazen los Santes.
) ¢ CEftamiferia,y efta defventara;llora amargamente
~ Nueftro Glotiofo Padee SanBernardosen imuthus?m}f@
laftimado de vér,que en vna mifma congregaciéflﬁ’f'ﬁ
vodas(afsi lo dize el Santo)ln omuibus fere Religiofis-comgre:
gationibus. Serm. 6. in Alcenf: Con vnas milnds ocup:
ciones,y exercicios, viiosVonges vivan muy confo
y fean Santos , y otros fean malos , y vivan {in corii
ue maravilla es efta ¢ dize el Santo : Que Vi&i?l_l
Cogullathifina ; comiendo vnos manjares, fignieates
Coros, gudrdando vaa claufura , vnas leyes,y v i
vida j vnos anden alegres , y contentos;llenos dﬁﬂ@ﬂ

el
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_ - Crffercienfes. . | 1
de ferbony ggm,pmeiendnles pocolo qlr@:;haagh,; ;?-dc,_._;
feandohazer mas ; y outos anden melancolicos;, y trifkes,
fin devocion , fin gufto, y fin confuclo, pareciéndoles la

a,que llevan tan:pcfaada_, que esimpofsible no reven-
tar,0 dar conells enierraz Y finalmente,que fiendo con,
pafteﬁmen!m wibulaciones, y t_:g:h\a jos, no l;@ I_.'ea__n en leg
confiiclos,y enlosgozos: Sacij plane tribudavionis » fed nom
canfolationis?Qué diferencia es effaz en que va eftozEnlo
que queda dicho:quien lo duda : En dar los vnos a fus o-
lras vida,ycen hazerlas los otros como muertas. Qué ne-
cedadtan grandeldize el mifme Santo enotra paste ; ef<
criviendo x vinos Mienges : qué engano tan perniciofo, y
tan nocivatperder el fruto de tantas ebras buenas,por no
tomar: vt poca de trabajo,per no hazerlas con devocions,
y elpritw Quid prodeft tanti corporalis pariter, & [piritwa-
bis labotis,atquie exercitt] frutum, vilifsima aligna confola~
tiane imo defolatione,minus acceptabilem fievis aut certe , ¢
pericizari : Ay de nofotros! (aaade luego el Santo ) que fi,
alsilahazemos,vendrémos a fer mas miferables,y defdi~
chados, que losotras hombres , pues fiendo Monges, y:
ficndonos forcofo, auaque nos pefe , vivir en continuas
penalidades;y trabajos,por no dir sér,y vida alo que ha=-
zemos,en lugar de (acar corona,y merito, facarémos de-
merito,y caftigo: Pre fertimnas Monachi,quorum certe, po=
f"ﬂﬂfmalimm, i labore vitaeft, plane miférabiliores [unsis:
@nnibus hominihus fipra tam exiguis,tanta patimur detyi-
&enra, - :
Vimd‘-”’fnm:lo_mmlm que-impnrt.i.,. que defde fus
Ea price
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rincipios los Novicios f¢ entablen en hazer bien heghg
Fo que hazen; ya que les hemos dic.ho los exercicios, en.
que han'de exercitarfe,me ha pacecido,que fera 3 Propo-
fito inftruit en el modo , con que loshan de hazer | pata
que tengan valor,precio, y eltimaen fos ojos de Dios, y
no le ofendan;como le ofenden; quando fe hazen imper
feGamente:pues no ay duda ; que enlos principiosfe en.
tabla mejor efto’, y no les importa menos,que el fer San.
tos. |
T Entre muchos motivos ; que puede proponer el
~—Maeftro a fus Novicios, para que fe animen 3 hazer con
pureza, y perfeccion fus obras,es ( 2 mi parecer) muy ef-
caz,el que pone Nueftro Padre SanBernardo: In omnibus
vagitarionibusilocutionibus,(ive actibus tuis ; dic tibi Ditane
ageres, i banc [cires pro certo novifsimam vite horans?Infors
mula honefta vitz. Y otro tanto dize en el Efpejo de los
Monges:In omni opere [uo, dicat [ibi spfi , [i modo moriturus
effes,faceres iftud? In{peculo. Queentodas quantascofas
fe le ofrezcan, en todos fus penfamientos, y palabras , en
todas {us acciones , de qualquiera condicion que {ean,
fiempre que le tentare el enemigo, y leincitare con algit
deleyte,entre s1 mifmo,y folo con Dios,y con fu alma, fe
preguate, y {e diga:Si en confintiendo en efte penfamien
to,hablando efta palabra,o haziendo efta obra,te huvfﬁ*‘
rasde morir,y dir a Dios eftrecha quenta dello,lo hizie=
rasty haga lo que de efta confulta refultare ; haga loque
hiziera,i realmente viera la muerte al lado,para corfat®
¢l hilo de la vida al punto que acabara de hazer aque
obra;que d buen feguro ; que no folo no haga cofa m{ m; d

d
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fino que haga fiempre lo mejor , y con la mayor perfec-
cion,que pueda hazerlo.Otros motivos mas excelentes, y
perfectos de puro amor de Dios, les podra proponer el -
Mac&ro,quando les viere muy aErovcchados ; mas para
principiantes , ¥ Novicios , que fuelen'mas moverie por
temor,efte perece muy proporcionado,

CAPITULO  VIL

Del b:&zjmie;éro de gracias,y direccion de lo que [¢ ha de hazer

cada dia. .

: §. L
Icho en general , y en particular, lo que los Novi-
D cios han de hazer , yla pureza , y perfeccion,
con que importa que lo hagan , refta inftruirles
enel modo, y eftilo, que han de tener en ello, reducien-
do todo lo dicho i practica : y efto harémos en los capi-
tulos figuicntes , para donde lo dexamos remitido.
Lo primero diximos , que antes de Maytines , y fi
falta lugar, antes de Prima , dén los Novicios gracias i
Dios por todoslos beneficios,que de fi mano han recibi-
do, y dirijan las obras de aquel dia. A quatro beneficios
reduce nueftro Padre San Bernardo , los que hemos reci-
bido de la mano liberal de Dios » y por los que debemos
darle fiempre gracias, que fon,por Criador, Bienhechor,
i:ﬂ;“/}f:o;; y Rt;;m.l_nerador : Ag‘zmm_gmria; (dize) Fac-
i na/}ra’ : ;:t’{k (in i I;Z;?_ji 70, Rfa}(f”g)'m” n;{?ra >, Remunera-
R re-hcqh(‘:] n ii . Qui ha ltat.- {_aunque en el
T p . nden todos, para mo\fa arfe mas a_gracle—
»Y moverfe mas Adevocion, harin los Novicios me-
mo-
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moriamuy en particular, y darin gracias, no folo porlas
beneficios generales, fino povlos elpeciales, que buviepe
recibide.Lo qual podranhazer de efta manera.Dios Erep,
nio, Dios Infinito , Dios Immenfo , fumamente Buena,
fumamente. Santo, fumamente Jufto, Amabilifsimo, M.
{ericordiofifsimo,.Sapientifsimo , &e. Principio ; y finde
mi vida, y de mi alma: en quien creo, efpero, y d qQuie
amo {obre todas lascofas , por fer infinitamente mejor,
que todas ellas. Yo os adoro, Sedor , y osdoy infinitas.
gracias, y alabangas, por todos los beneficios , y miferi-
cordias , que de vueltra paderofa manohe recibido : por
averme criado, confervado,governado, y muche mas pr
averme redimido, contantos dolores: por rodolo qwﬁz
ziftes, y padeciftes; defde el iafkante de vuelbea Encarna.
eton 5 haltaque efpiraftes enla Cruz: por los nuevemieles
que aaduviltesen las Entranasde la Virgen: porwvueftro |
Nacimiento, pobre, y humilde: por la Prefentacien enel
Temaplo: porla haidaa Lgypro, y por la pobreza, defco-
modidades,y trabajos , queea aque}lbs-gcﬁe an0s pade- |
eiftes : por los que enel dicutfo de vueftra prccﬁcaéiéﬁl |
paffaftes : y fobre todo, por todeslos paffos, que.mvv,&ﬁ'
tra Pafsion difteis : por la Oracion del Huerto : poraque: |
lastriftezas, y agonias , y-aquel fador de fangre laftimo-
{o: por la paciencia conque {ufriftes la traycion de Judss
y el fer prefo, como ladron, y malhechor , y llevadocas
tanta afrenta , y mal cratamicnto por tantas caUC-‘a‘r)_“'f"
tos Tribunales : por aver fido ea ellos afrentada, Ui
do, y ofendido, con palabras afrentofas ; y falfos ceftim®
nios : por aver fido efcupido, ab ofzreado, aqotad‘?:.ﬁ

" d
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nadode E‘ﬁaiggs,'mﬁdo porloco , por peor que Batrabis,
ot efearnecidocomo Rey de burlas : por aver lido conde-
nado i muerte ; llevadola Cruz fobm_vu-ef’cms ombros,
enclavado, y levantado en v::ll:f enmedio de dos ladrones;
ypor todas las afrentas , injurias , valdones, penas , ‘tor-
znmm’s, dolores,anf1as, y agonias, que en cllgg padeciftes;
por la terrible fed , que os-abrafava' el cuerpo 5y mucho
mas por 1a {ed infaciable , ‘que tenia vueftraalma depa-
decermaspenas, y tormentos, y de bebetfe , y traer para
s todas las almas, Y finalmente , porque fiendo el Senor
de lavida , y de la muerte , os quififteis fugetardeila, y
morir como losdemas hombres. s
: Tambien os doy mil gracias, y os alabo por vuefbra
- gloriofa Refurreccion , admirable Afcenfion , venida del
Efpiritu Santo, por los Sacramentos , que-parami bien, y
remedio dexaftes en la Iglefia; efpecialmente por averos
quedado connofotros en el Sacramento del Altar perpe-
tuamente. Por los beneficios particulares , que de vucftra
poderofa mano he recibido: por averme hecho Chriftia-
no, Religiofo, y Sacerdote: (filo fuere) por averme fu-
frido mis pecados , y agnardado con tanta paciencia , &
que haga penitencia de ellos:por averme dado tantas infc
Pitaciones , llamamientos, y avifos , como me dais cada
dia, y cada hora, fin.canfaros por verme correlponder tan
mal 3 ellos: y en general, por todos los bienes, que en to-
do el difeurfo démivida me aveis hecho, y por todos los
* males de que me aveislibrado: y vltimamente, por aver-
me guardado efta noche de rodos los peligros,y miferias,
diaque pudiera aver caido, y averme dexado llegar i ;ﬁe
: or
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Por todos eftos beneficios os torno a “dir mil ppa

cias, Dios de mi alma, y os amo fobre todas las cofas e |

‘masque A toda¥ifiento el aver pecado , y propongo per-

erlas todasantes que ofenderos.Y en reconocimiento de

lo mucho que osamo , eftimo , y debo?os ofrezco todo

§‘
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¢ 5 |quanto enafte dia, y entodos los de mi vida hiziere, dj-

~ D7
.
L

L xere ,y penfare: en particular (cl Sacrificio que tengo de
& ofteceros) las Miffas que oyere, y ayudare, el Oficio Di- §
v | vino , que tengo de rezar, las Eftaciones, el Rofario, y las N
‘N 'ﬂdcmﬁs Oraciones mentales, y vocales que tuviere,con to-
| 3 ydas las ocupaciones de obediencia ; y con las naturales, y !

Q| forgolas, como es, comer , beber, dormir , y todas lasde-3
! Xfmis. Todoos lo ofrezco , Senor mio , acompanado de>
I S| vaeftros merecimientos, %, virtudes , y de los de la'RcymE

h_ 5[ de los Angeles , y de todos los Santos del Cielo , y ]uﬂ:oé
N de la tierra 5 por daros guf?ov: hazer vueftra voluntad , ¥
agradar a vueftros ojos: de manera , que aunque noél i
perira de vospremio ninguno , por folo daros guftolo,
! hiziera. - g |
E - Aunque parece largo efte exercicio, no lo es ,ﬁn’ |
'~ muy breve,, y e puede hazer en poco tiempo ; con tﬁdﬂ |

effo, quien no cuviere lugar para hazerle,podra abreviat=i.

le con facilidad, dando gracias en general , fin dcfcﬁnd..c_!

a tantas cofas. Mas quando pueda hazerfe , fera de mu-x
<hofruto, y gran confuelo, hazer memoria de la Pafsiot

de Chrifto ; puesaun por modo ordinario de meditc’{liH

i tienen muchos, haziendo paula , en loque
& mas les lleva el alma. '

» X, ¥

funto
! B §724 &5
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S ek 13 ] s.  IL
- Modo de aplicar las obras por los dias de la [eman.

. Ambien esbuena devocion , y fin duda muy agra-
| ... dable 4 Dios, comunicar los bienes que hazemos,
' connueftros proximos mas necefsitados; y no por
effo perderemos nada; ‘puesfi por darles lo fatisfatorio de
nueftras obras;, nos privamos de algo, es temporal; y por
la obra de caridad que hazemos , merecemos gloria, que
eseterna; y por poco que fea; fiendo eterno, noesde me-
nos eftima, que loquees temporal , aunque {ea mucho.
Y afsi me parece, que podra ¢l Maeftro inftruir 2 los No-
vicios en efte modo de aplicar fus obras;y para que lo ha-
gan facilmente,pondre aqui el eftilo,con que podran ha-
zetlo; difcarriendo por {os dias de la femana.
- L ElDomingo; podrin ofrecer todo lo' que hizieren
|~ enlaforma dicha para gloria , y honra de Dios, ydela
Virgen : en hazimiento de gracias por todos los benefi-
| ciosreferidos,y en cfﬁécial,por cl de la Creacion del Mii-
. do, Encarnacion, y Refurreccion , que fueron en Domin-
| oy efte dia ofreceran por si todo lo fatisfactorio , y -
no Petratorio.Lo ngL'itorio,yﬁ {e {abe ,que'_i}g_{é puede ofre-
SEEpor otro , finoque fiempre ha de fér para simifmo.
3% El Lunes, lo ofrecerin para gloria de Dios, y de [a
Virgen, ( y efto todos losdias)y en particular, para hon-
:; ’ Zng;?{e imdm los Angclf:s,y Sar.m_)s: en hazimien-
$faclas,, de que losefcogiefle Dios para fu’ Gloria.

Lo fatisfactor:- : .
I austactorio , por las Animas delPurgatono en gene-

t-' | . - & | ral:
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ral: ylo impetratorio,por todos los Juftos de la tierrs,

4. ElMartes,para horita, y, gloria de Nueftros Glorig
N fos Padres San Benito,y San Bernardo, y de todoslos San
Sitosdela Religion : en hazimiento de gracias, por averles
\:{;__jfhe cho Religiofos della.Lo fatisfaétorio,por los difuntos,

e “lque eftan en el Purgatorio , deelta Religion: ylo impe.

-3 |tratorio,por los vivos deella.

|

« [de fu guarda; del Santo de fu nombre, y delos: demas)'’

X \ Santos, y Santas,a quien tiene por devoros, y Abogados;
) ]en hazimiento de graciasdeaverles hecho Chriftianesy
\;\\ ‘averles dado Angeles,que les guarden,y defiendan,y Sa-

5 tos,que les ayuden: lo fatisfactorio , por fus difuntos, pa-

. |dres;hermanos,y parientes:y lo impetratorio,por los mif-
@:’mosvivos.. 4 26190 iioRd
S | - El Jueves,para honra, y gloria de el Santifsimo Sa-
~S | cramento del Altar , por averles dexado Chrifto Nueftro
\:;\i Bien fu Cuerpo,y Sangre en efte Sacramento. (y filo fon,
3! por averles hecho Sacerdotes)Lo fatisfactoriospor fos Sa

| cerdotes difuntos , y por los que han muerto en fervicio

Uil<

<

/ pon

i
> Miniftros que aora -ticncﬁfmwﬁ_:ﬁW‘
¥ 9~ ElVierncs, para gloria,y honra dela Pafsionde
Chrifto Nueftro Bien : en hazimiento de gracias de
beneficio. Lo fatisfactorio , por las Animasque ha m®
tiempo que cftan en el Purgatorio,y por las mas folas:¥
lo impetratorio , por los que eftin en pecado mortals
por los Infieles,para que convertidos todos, participel
el fruro de la Palsion de Chrifto, g

dela Iglefa:y lo impetratorio,por tocgos los Sacerdotes,y

P 31 \“
x| 5. El Miercoles,para gloria,y honra del Santo Ange] /

f
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- 7' ElSabado,para gloria,y honra dela M%dre de Dios:
- enhazimiento de gracias , por averla efcogido para cf}a
Dignidad.Lo fatisfactorio , por cod‘os los que fueron !us
devotos,y aora eftin en el Purgatorioty lo impetracorio, -
por los vivos,que fon_ devotos {uyos. . :
o Hafe de advertir ﬁcnf{prf.: , que lo [it:sifa&ono,qqc
7~ no feaplicare ala perfona, o difunto por quien fe ofrece,
pot no averlo menefter,6 no fer capaz de ello., vaya por
el anima de Purgatorio mas fola,de las por quien {e ofre-
celo de aquel dia.Y tambien, que quando fe ofrezca por
alguna nccefsidad particular,en que la Jufticia, 6 caridad
lo pida ; afsi lo {atisfactorio , como- lo impetratorio , {&
ofrezea principalmente por ella, el dia, o dias, que fuere
neceffario.
lo_~ Aunque efta direccion , y ofrecimiento, hecho por
~“la manana es fuficiente; los que tratan de fervir a Dios de
veras, y de agradarle mucho en todas fus acciones , no fe
han de cpatentar con folo effo, fino que todas ellas en
particular,6 por lo menos las mas principales ; las han de
N dirigir, y enderezar & Dios, y pedirle {u favor , y ayuda,
Jf Eara hazerlas de modo,que le agraden. Lo qual fe puede
azermuy brevemente, como {olo levantar el coragon
Dios,, y ofrecerle lo que quieren hazer ; remitiendofe en
todo A la dircccion,que tienen hecha.
CAPITVLO VIIL
De la prefencia-de Dios. = |
| | 2 Ta‘\mbien diximos, tratando de los exercicios ordina-
| T10s ; que cadadia ; luego por lamadana, fe ha
de tomar prefencia de Dios, que {e conferve,, v
F2 dure

b
N
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dure todo el dia. Es de tanta importancia efte exercicio,
que no 2y cofa’, que con mas encarecimiento los Sahtog
nos prediquen , y aconfejen. Pero nueftro Gloriofo Padre
San Bernardo lo dize lindamente,con la dulgura, y deye.
cion que fuele : Sicuz nullum et momentum , quo bomiy noy
vtatur el fruatur Dei bonitate, ¢ mifericordia, Jic nullum
debet e[fe momentum , quo eum prafentem nonhabeat in me.
moria y L. De anima, cap. 6.dize en fus Meditaciones de-
votifsimas. Y en el Efpejo delos Monges, dize :<1n omni
abtu, vel cogitatu o [ibi Deum adeffé memoretur. In {pecu-
lo. Nivn punto, ni von momento, quiere €l Santo,que ef
t¢ nueftra memoria apartada de Dios,ni vn penfamiento,
quiere que tengamos, iin acordarnos del,{iempre que ref:
pirémos , defea que alpirémos , y fufpiremos por efte fu-
mo bien.Qué mas pudo dezirfe para encarecer, lo que ef-
to importa .Y que mucho, que lo defee , y lo encarezea
tanto nueftro Melitluo Padre , pues fabia , que el fer los
hombres {antos, y pgrfecos, y comengar i fergneftavi-
dabienaventurados, confifte en traer i Dios delante de
los 0jos 2 Ambula coram me, ¢* effo perfetus, Genef.17.di-
xo Diosa Abrahan , que fu¢ como dezirle: Ambulacoram
me , ¢ eris perfeitus; anda fiempre delante de mi, y ferds
perfeto; no apartes de mitu memoria, y ferds fanto.li?
ay que tratar, de que peque contra Dios vn hombre mie-
tras en ¢l tuviere ft memoria : Memoria Dei excludit om=
nia flagitia, L. de fide refar. tom. 4. dize San Ambrofio,
todo pecado excluye, ninguna culpa , porlo menos §f+°
ve , {e compadece con efta prefencia {oberana. :
“Efto fupuefto, y perfuadidoslos Novicios, 3 [0 %‘g ‘
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1esimporta efte exercicio, refta,que fu Maeftro les inftru-
2 enel modo , con que han de tomar efta prefencia , y
ylar della. Algunos roman por p_rcfcm:la :_:lc Dios cada
manana , lo que han de med;ta.‘r 'Cll'flqu.‘d dia: como, fi
han de meditar en loé agotes c:!t-ChF_L&q enld Coluna,toT
man para prefencia ¥ Chrifto nueftro Bienen aquel -paﬂ'(?,
y forman vna Imagen , y ﬁgura: deefte Sefor muy laI:h—
mofa 5 que le efta mtrandq » Y d-quien procuran tambien
ellos eftar mirando fiempre concel alma,: 5 Opor lo menos
lalevantan i &l muy 3 menudo: confiderando vnas vezes,
como le defnudan , otras, comoleatan , otras, como le
agotan, otras, como defpues de agotado, y defatad_o_cﬁi
caido fobre {u propria fangre : 'y para conmas facilidad
hazer efto, fe ayudan delo que acerca deefte pa_t[fo, enla
oracion de la manana meditaron,y tambien de afpiracio-
nes fervorofas, o oraciones jaculatorias,que es lo mifmo,
formadas de fu devocion, y de fi1 efpiritu , que fuelen fer
las mas provechofas , y mas faciles ; como mirando a
Chrifto en aquel paflo , dezirle con amor, y con termftris
Ay Dios, y lo que os cuefta mi remedio! Ay Dios,1é due
Me amais ; pues comprais mi falud con vueftra fangre!
Hazed, que osame yo tanto Dios mio , que derrame por
vueftro amor la mia. Rociadme, Serior , convueftra Sani-
8¢ para que quede limpio de mis culpas. Buenaesefta
manera de prefencia , y la podrintomarJosque quifzer,
y los que {e hallaren bien conella, Advirticndo,quc no {e
Canfen, ni fatignen mucho en atender convehemencia 3
as Imagenes, ¢ £ guras que formaron, fino que fimple y
2morofamente las miren con el alma 3 porque i ponen

mucho
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-muchodhinco en effo, tendrin. peligro-de epgar‘ios, Vil
fiones; o por lo menos, de quefe canfe, y ebferme |3 e
bega , y pierdan la oracion de todo punto, como en my.
chos nos lo ha enfeaado la experiencia. ik
2 Y afsi, por hair de c{‘l:os inconvenientes ,y Pdr'qu‘e
- Io tengo por mas facil ) paralos que comiengan, ¥ paa
todos no menos provecholo , me parece , que ferd muy
buen modo detomar prefencia , {uponer , y affentar por
cofa cierta , no menos que de Fé; que eftd Dios prefente,
junto i nofotros 3 y eivnofotres mifmos; fincanfarfe ;) nj
querer {aber el modo comoeefti 5 contentandofe con fa-
ber, que el eftir Diosalle, es mucho ‘mas cierto, quelo
es eftar el mifmo(;pues mascierta esla Fé , ‘que la expes
riencia)y efto fehaze may fnavemente ; fivcanfar la cas
bega en formar Imagenes, y atender i ellas,con folo avi«
var laFe, y hazer memoriade lo que tenemos por 1lano,
y mas que cierta 3 y fia ningun peligro de ilufiones: Efte
a&o deFe, queparteneee ab eatendimiearo , handehas |
zet luego por lxmanana,quando diximos, que Iome_n’l# |
preléncia.Y porquelo principal de efte exercicio confifte
en actosde la volmead,contamayor frequencia que pu* |
dieren,la han de lovantar i efte Senor, que con el enten=
dimiento eftavan mirandosy proceimpir en afpiracione
y afectosfervorofos, de l2 manena , que enla prﬂfcn‘?"
imaginaria dexodicho.Effps afetos; y breves oraciofics
podrin fer conforme'al eftado,y necetsidad de cada vrl0:
Los principiantes, podrin pedir i Dios perdon de fuss pe
cados fortaleza para vencer los vicios,y conocm_llﬁ“to.
{u baxeza , y fu mileria ; diziendole; O buen Dms,qm:;'
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110 0s huviera ofendido ! No permitais , mi Dios,que yo
os ofendazantes daré la vida,que ofenderos: Dadme, Se-
flor,victoria de mis vicios. Hazed, que meconozca, y os
conozca.Los que vinadelante,y aprovechan,podrin pe-
dir i Diosvirtudes,y trabajos,diziendole: Dadme humil-
“dad profunda;Senor mio; Dadme,mi Dios,obedienciare -
-ﬁ-gnada;Dzidmc-poBrcza,y defnudez de efpirien. Hazeds
me tan puro; y cafto como: vn Angel. Dadme dolores;
afrentas,y trabajosy con ellos paciencia,y fortaleza. Los
que fon masperfectos ; yeftan ya purgados de vicios , y
pafsiones,y adornados de graciasy vircudes;podran pedir
-a Dios fu amor, y-caridad, olvido de las cofas de efta vi-
da,conformidad con {u voluntad, y vnienconel. Dizien-
dole: Ameos yo,Senior mio, como osaman los masencen
didos Serafines.Que ay para mi enel Cielo., ni en la tier=
1a,fuera de vos; Diosmmio: Olvidefe'mialma de todo lo
criado , y acuerdefe de vos tanfolaniente. No quierayo
mas vida,ni-mashonra,mas guftos,mas confuelos,ni mas
»blcnes,qt_te tenerosd vos,y daros gufto.Vivayoen vossy
vos en ni,Dios mio, W o % o 19%5 20135
En eﬂ:as,y otras af‘piracioncs femej antes,nacidas de
fu afecto,podranexercitarfe los Novicios, mirido a Dios
prefente,conyna vifta fencilla;y amorofa : Y afsi, los que
viaren de efte modo de tener prefencia ; como los quefe
h&!laren mejor conel paffado,o con otro qualquiera,po-
d‘:.--.n\] hazer en todas fus acciones, lo que dize San Pablo:
'Sn’_f ’”‘f‘”d“fdfff s five aliud quid facitis, omnia in gloriam
Dei facire. 1.Cor.10. Que fi comen, levanten el coragon a
Dios,y le den gracias;que f1 beben, hagan otro tanto,y lo
mifmo
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mifmo entodaslas acciones;lo qual hardn diziendo.Pop.
que vos lo quereis como- Dios'mio, y Eorquc me lo dajg,
os doy mil gracias.Por daros gufto,bebo, por agradarog,
duermo , y por todoj os alabo, Yaefte modo, entody
quanto hizieren. "y oy 3
<1 + - Finalmente, procuren eftir fiempre en ' la prefencia
de Dios, detal manera, que nunca picnlen voluntatiame-
te'en cofa,que no (¢a Dios;o ayude al alma parair a Dios,
y vnirfe con«€l por caridad,y'amor, que eselfini queef-
1€, y todoslos demis exercicios {c enderezaran: Y alsien
¢l modode tomar preI(_:fxciaJ,'ﬁ)mo en juzgar , .quien ha
de vian délla.como principiange 5 qu_f'en como aprovecha-
do ,y quien como perfettay eften los Noviciosa la pru-
dencia, y govierno.del Maeftro = que 1 ellos le manifief-
tan {us almas.con llaneza ;; Dios Je dara {abiduria , para
queiacierte 51y aetlos gnzéii » para-que medren mnucho:
como Jo hardn fin duda; {i toman con fervor efte. exerci-
cio. Y tengan muy en la memoriala doérina decfte Ca-
pitalo ; ydeelpaflado;, :que fehande valer deella para

otros exercicios , como dire quando {e trate de ellos:
415 CAPFTVLO L IX:
Del Oficio Divivo 5 y como [¢ ha de afsiftir enel.

LLorandc nueftroGloriofo Padre S, Bernardo el po-
1§ ocoaprovechamiento ; y poco fruto ', que {acan
~. " muchos Monges de las alabangasdivinas -,y.-dec}

- Coro , defpuesde averle feguido muchos anos: mas qu¢
digo, llorando ¢l poco frute? Llorando los muchos pect
‘dosique cometen, e a obra masexcelente , queexercit
yde queavian de facar mayores medras. Hablando (nC:J'
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fro era tan humilde-)een'fu perfona s dize vnas palabras,
tan apretadas como verdaderas:i Miferere mei Deus ( dize
el humilde Padre ) guiaibi plus peccos vbi peccata mea em-
mendare debeos oro quidem ore ﬁ"d WA foris FAganieOrd-
tionis fuétu privor: corpore: fum interius, fed .car'a.’e exteris,
&+ ideo perdo quod dico: loquitur n?m/n Deus in l{’jkbﬁo ,
ego illis néc tamin cins ;’_ﬁzlmum'dm > arendo cuins Pﬁzlmm
fit. Id citco magnam iniuriam Deo facio, cum illum precory ve
meam precem exandiat, quam o, qus _ﬁmfz{a , non aundio. ; 41
De anima, cap. 13. Ay '.cal.dcfdxcha? Vm[é-mayqr mife-
ria , y masdignade fenmrf?, y dellorarfe 2 Que donc!c
mas aviamos de fervir a Dios, y agradarle,y tener contri-
cion de nueftras culpas , ai {fea donde masde ordinario le
ofendimos? Ay locura’, como eftarhablando con Di 08,y
¢l connofotros, y no atender i lo que hazemos, nifaber-
loz Ay defatino , comoreftar pidiendo & Dios , que oyga
nueftras vozes, peticiones ; y rucgos , y no oirlos nofotros
mifmos, ni entenderlos;ni eftir enlo que pedimos, y bul
camos 2 Deaquinos viene todo nueftro-dano ; de aqui
procede elpoco aprovechamiento que tenemos,y el poco
fruco, y.medra, con que defpues de tantos anos nos halla-
mos: y plegue a Dios,que quedeen no aver medra, y que
noaya defmedra ,» menos virtad 5y mas pecados ; como
Bernardo dize ' Quiaibiplus pecco..Pues de ordinario
defimedra, quien no medra. : : :
Siendo ; pues, la ocupacion principal denueftro efta-
¢l eftarenel Coro,; de manera, quedla'mayor parte de
2 vida ocupamosen fas divinas alabancas; razén ferd ,que

feparemos mucho czrcﬂ:d,yqué:‘par nueftra cnlpa no per-
. dimos
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damos los teforos , y bieaes ;jim afsiftiendo'en el Copg
con devocion , y elpiritutendrémos. Y afsi, pondrigl
Maefkro gran cuydado, puesimporta tanto , en inftruiy
enfenar 2 los Novicios , como han de eftar en las divinas

" alabangas, para que faquen de ellas fruto , y medra,yno

apadan pecadosa pecados. | %) i
_ Tres modos de atencion puede aver en las divinas

~"alabangas:a las palabras,a lo que fignifican,y a [a Magef-

tad de Dios,con quien fe habla. Los dos primeros, fiem-
prefon de vnmodo; y en el tercero , ay muchas difered:
cias. Vnos;repartenda Pafsion de Chrifto , acomodandoa
cada hora del Oficio Divino, lo que pafsé en ella, yen
aquello meditan,lo que dura. Otwos(como diximoscael
eapitulo paflado, trarandoe de el modo de toman prefen-
cia, para todas las horas de aquel dia ) toman lo mifto,
que han de medivar en ¢1,0 han meditado;y como allidi-
ximos,toman la imagen,o figura de aquel paflo , a quien
cftan mirando atentamente , y a quien dirigen lo quere-
2an,y captan ; procurando hazerlo de tal modo , quepor
lo menos,la atencion primera no les falce, que eflaespre
ciflamente neceflaria.La primera manera,que esrepattif
la Palsionde: Chrifto por las horas : aunque esmuy &

na;muy provechofa,y muy viada:con todo effo,d mips
recer,ocupa muchb, efpecialmente a los que fon tan ol
vOs,y tienen tan poca experiencia,y exercicio, que e

mar las imaginaciones fe lesira lamitad de la horay 44"
do es corraLa fegunda,que es confiderat entodas
ragloquehan de medicar enaquel diases mas facil o
devna vez que:portamanapa tormen Ja figura, €07 .

,'_ptlﬁ ,
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s@uarfe en ellaedcadahord s felo haltardn hechio en to-
das ellasyyel aétnarfeses muy facil,y fuave. Los que qui-
fieren viar deftamaneta de afsiftir enel Coro, vean lo
que defte modo de prefencia queda dicho ¢nt el Capitalo
paffadosy adviestan, que los incotivenientes ; que alli dis
e tienen aqui mas faerca,pues fife afanan, y fatigan i

& cho e atender con vehemencia A fas ihaginaciones; que
Y formanso les falear¥la acencion a lo quarezan;o vendrin

<4 quebrarfela cabeca. Lo milmo digo , de los que miedi-
g,ht'an i cada hora diferente paﬁb’ 5 pues forman-de lo que

“imaginan,y afsi viene ¥ correr larazon mifina,
: Siguiendo, pues, ¢l modo , que de tomar prefencia

- quedadicho 4 y figuiendo 3 Nueftros Gloriofos Padres,

Legistadotes,y Maeftros,San Benito,y San Bernardo, di-
g0, que mé parece y que hecha la direccion cada manana
( como diximos en el Capitulo feptimo ) y haziendo vna
iy breve en cada hvora 5 ld atencion mas facil , y fuave,
para los que comiengan, y pata todos no menos proves
chofa,es hazer lo miifrio que alli dixe: Suponer con la Fe;
que alli en el Coroefta prefente la Mageftad divina, oyé
do.y arendiendo i lo que cantan;y finr canfarfe,ni exami=
nar ¢l wiodo,contentarfe con Jainfalibilidad , que de ello
tenensy luego acompanar fus alabangas, con todas las de
los Aﬂg‘@l‘e-sfy Santos, puestodos alaban i Dios perpetua-
mentesy afsi,aplicada el alma, con vna aplicacio fencilla,
Yy amerofd, {in canfarfe en mas acos,atéder i todo lo que
cantansy en lo que entiendar, 4 lo que las F;ala.bras ﬁgni-
can,procurando,que nivna fola letra f¢ les pafle,fin até-
der & cllaspues i oirlo,d i dezirlo todojticnen obligacié,
G2 como
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como dize nueftro Glorfalo Pafd_rc.S.-cha'fdo:*-G};m;m
que ibi dicwntur v [que ad voam:literam, [¢ pro'certo svveriy
debitorem 5 vel dicendi in choro fuo 5 el audiend in alio. Nbj
fupra. Mas fin falear 4’ efto , podran muy bien hazer de
quande en quandoalgunos actos l?_i‘ﬁ:vcs', yalde Fe,yade
_amor,ya de efperanga,y ya de adoracionsy reverencia de
la Mageftad de Dios;a quien alaban; y paraellos podrin
tomar motivo dg algunas palabras a propofito,de lo mif:
mo que rezan,® que-cantan;ydos que nolo ch_ticndtn;[de
lo que {u deyocion lesiin{pifare. 5. 1od shes g
¢ Dixejqueleguiaenl efto da dodrina de nueftros
)/ Santos Padres;, y dixe la verdad. Diganlo-ellos : Confidere-
mus 5 qualitcr oporteat nosinconfpectu divimtatis effes ¢ fie:
[lemus ad P [alendum, s vt siens uoflra concordet. vocinoftray
In Reg, cap. 19« dizenueltro Gloriolo Padre San Benito;:
que masclaro ¢ Sino es que lofea mas, loque dize nueft
tro Gloriofo Padre San Bernardo.: Nil alind dum pfulivis
quani qmd [Jﬁz!:lri-: sodogutetss. Ser 47 i cant, Aﬁ"ema.dq
como primer pricipio , enque hemos. de tener 4 Dios
prefente ; que esmirarle comynaFeé fencilla>; -y amorofa;
convienen ambos Santos , envque el alma ; y 14 boca han
de andar juntas; enque fienpre ha de eftir el penfamien=
to en las mifmas palabras quefe cantan. Y no folamentey
dize luego nucflro ;Gloriofo,y Bienaventurado PadteSs
Bernardo ; que hemos defacudir, y dir demano; lo que
durare ¢l Coroy i los penfamientesinutiles, y) vanosy /190
tambien d todos; los que no ednvienen con ¢l QficiodN=
vino quefe ck1nta;;':;1miq'u¢;fucm de allines fuaﬂau_nqmﬂ%
rios, y forgofos;y aungue feanide lo que fe._hg,leido en

libros
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libros fantos; ¥ oido en Platicas erpinFuaIes,'y Sermones:
RingUno quiere c} 'S_anto_, que fc'admlta;cn fol? lo. que fe
reza, O canta, quiere que fe medite , y que fe pienfe ; que
no {e trague entero , {ino que fe quebrante , y defmenuce
con la advertencia,y atencion devota,porque de otra ma-
nera , fe quedara burlada el alma, fin g_.u!}ar la dulgura de
efte manjar fabrofo, y r‘cgalad_o 2 Ne i forte integrum gf'u‘-_
tidt 5 € nonmarfum s fruftetur patatum ﬁfpore.dfﬁdembffz,
¢ dulciori-fuper mely & favumy Serm. 7. in C.)mtate. dize
¢l Santo Docor enotra parte. Porque 1 afsi fe come, lo
mifmo que f¢ reza , y que {e canta : ciui-ta alalmala \nci:a_3
por tragarfe fin la {azon, que el cf piritu, y la conﬁfieracm
avian dedarlo: Alioquinliteia occidsz, fi abfque [piritns con-
dimento glutieris. Que trifke cofa,que nos mate,lo que nos
aviade darlavida! Quelasmifmas vozes, que dimosa
Dios, quando cantimes , le irriten , y enojen, porque no
{alen del coragon, nitienen vida! Haga mucho el Mael-
tro, para que los Nowvicios afsiftan ene] Oficio Divino,
de manera, que no faquen culpasenlugar de meritos.

( «  Peroadyiertales, con nueftro Padre San Bernardo,
-~ que aunque ellos han de procurar rezar, como hemos di-
¢ho , atendiendo , y penfando en lo querezan , fin diver-
tirle:a pen(3t en otra cofa 5 efto f ha de entender, fino cs,
que Dioslos arrebate 5 'y lleve 3 alguna contemplacion
muy levantada-; que en {emejante cafo’, no hazenellos,
fino Dios haze en ellos, lo quie quiere : Erar patiens divi-
na ydizé San Dionifio Arcopagita de {uMaeftro Hiero-
1€0; que congra ¢l pader,y querer de Dios, no ay refiften-
G2, ni esde provecho aunque la quieran hazer, quando

DiOS
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Dios obra. Tratando de la Oracion; dirémos algo. Digal
mosdas palabras,que nueftro Gloriofo Padre 8. Bernardes
dize: Adpfalendum cor babeat , mfi fortafsis ad aliquid =
blimus rapiatur. In fpcculo. . i

7 Tambien puede advertirles el Maeftro, que gaardes

—~"en el Coro entodas fus acciones Tran modeftia, fos 6

~ en ellibro,0 enla tierra,el cuerpo derecho,y levantado, I
capa recogida, y bien compuefta ; lavoz igual; y graye,
fin quiebros, ni ficciones , que no gulta Dios tanco de 13
dulcura, y confonancia delas vozes, como de la purezs,
y atenci6 del alma,como dize nueftro Gloriofo,y Biena-
ventarado Padre SanBernardo : Dews non guarit vocis les
nitatem, fed cordis puritatem. L. de anima , ¢. vv. En fin,
entodo les enferic i eftar de fuerte, que fe eche de ver,y
fe conozcaen la modeftia exterior,que tienc el cuerposla
devocion interior,que tiene el alma.

CAPITULO X.
De ls Oracion Mental.
S

T YNtre las maravillas, y grandezas que de [a oracion
, Mental dizen los Santos , ninguna,d mi parecer,
mas la engrandece, que lo que dize della nueftto
 Gloriofo Padre San Bernardo en el Tratado de Viea foli-
taria. Dize , pues, hablando dela Oracion el dulgifsimo
Padre ( y quien duda , que hablava de experiericia ) g
puede llegar por medio dellavnaalma a ral eftado , que
efte vnida con Dios, con vna vnion tan proFfizf{fﬂ‘f‘ ‘
propria(afsi la llama el Santo)que no e llame emejang?
tolamente,fino viidad:In tantum propria, v non idﬂ*{;'
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litudo , fedvmitas nominetur. De Vita foliraria. Y quecita
vaion, o vaidad, no folo haze al alma\vna con Dios , de
manera,que no quiera masde lo que ¢l quiere 5 fino con
vna vnidad mas apretada,y rigurofa,y tanto,que haze al
alma , no folo que noquicra,, fino que no pueda querer
otra cofa de lo que quiere Dios: Noz folum vnitate volends
idem,fed exprefore quadam vuitate virtutis aliud velle non
valend; Puedele imaginar cofa mas excelente,y foberana:
Puede aver mayor felicidad en efta vida,que amar yn al-
ma 2 Dios con amor tan intenfo,y vaitivo, que la vna co
¢l, con tan perfecta vnion , que no folo c&&%::mprc que-
riendo lo que el quiere,fino que ya no efte en [u mano, ni
pueda querer otra cofa difereate ? Quien tal oyo jamasz
que elhombre mientrasyive en mortal carne , no.tenga
libertad,ni pueda querer,y no querer 2 fu alvedrio,es con
tra el comun featir de Santes,y Theologos; ni parece,que
puede aver falida. Salida ay,y muy li#ha ; porque de nin-
guna manera quifo dezir el Santo,que abfolutamente no
pueda elhombre, por mas vnido , que con Dios {e halle,
querer otra cofa de lo que Dios quiere, que effo fuera ya
fer impecable;privilegio devido i folo Chrifto. Sino que
puede por medio defta ynion llegar el alma a vn eftado
rnalto,y tan divino,y i effar tan arraygada, y A lo fobre-
natral tan connaturalizada con el bien; que con dificul-

tad pueda ofender 3 Dios , ni obrar contra la voluntad
del que tanto ama,

e En el mifmo fentido vsd defte lengnagc San Am-
voho, djziendo claramente, que quando llega a ral efta-

el alma , toralmente ¢ le olvida el pecar ; de manera,

qlle
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que aunque quicra no pueda, porque ya no fabe: Inofeyss

rat oblivio peccatorum , O tanta Vis confummate. emangdy.

tionis eft , VE Vias erroris ignoret , Crimeny eviam i velit s poy

pofsit admitrere. San Ambrofio. Quefue lo que al caftq

Jofeph le fizcedio , quando {u deshonefta fedora intenty
menofcabar {11 honeltidad ; pues con fer la ocafion tay

apretada, que diera enque entender al mas valiente; reft
pondib el Santo mozo, que era impofsible lo que pedia;

Quo modo poffum hac facere 2 Genel. 39. Que eftavafiial-
ma tan vnida, y transformada en Dios,eftava fu voluntad
tan refignada , que ni podia querer cofa, que no quifief:
{e Dios, ni configuientemente cofa que fueffe ofenfa fir-
ya ; quea tanto como efto puede llegar con la oracion

vna alma. Que gran felicidad, querer lo queDios quie-

1c, y no poder qucrei' lo que el no quiere! Pues escomen-.

car yd d {er bienaventurado en efta vida.Y afsi dizenuel

tro Gloriofo Padre®an Bernardo en otra parte;queelal

ma , que hallegado a gultar en la contemplacionde la
dulgura ,y {uavidad, que en efta perfecta voion Dioseo-
munica , nofabe {1 tendria por mas tormento: eftar por
algun tiempo padeciendo las penas delinfierno, que care-
cer del bien que pofleia: Talis inquam, anima nefcio anvel
ipfam gebennam ad tempus experirs , horribilins ; panaliafvé
ducat. Sermy, 35. in Cant. Pues llevira tanmal, qn&-h
apartaran de aquel bien {oberano que gozava, comofila
{acaran del Paraylo , y de las puertas de la Gloria, donde
ya avia llegado : 46 hoc bono, [i quis avertere fanitam ihlam
animam conaretur , puta hand feous accepiffet » quamfi fede
Paradyfo , & abipfo introitu Glorie confpiceret det urbar

Dicho- ‘
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Dichofa ¢l alma, que goza defta dicha ; dichofa elatmay
que ¢ft4 vnida con. Dios,con vnion tan {obrenatural,y tan 4
divina:y dichofos los que tratan de oracion Fle veras, con |3
anfias, y defeos de fer participantes dr\cﬂ:a dlch?.. Por po-tz
nerfelos 1 10s Novicios, y aficionarlos 4 la oracion }m di- 15
cho efto, pues harto poco bien ha de qucrcrﬁ: > quien co- [
nociendo efte bien no le defee. . mp :

g Dirdnme los que no fon muy Oradorcs,quc efto de |

" la oracionno es para todos; que harto haze vn Monge, y:
vn Novicio en cftar cada dia ocho horas én el coro,y po=
cas mienos en otras octpaciones de obediencia, y .cxcrci-
cios forgofos , pues apenas para dormir le queda tiempo.
Yo confieffo, que aefta oracion tan alta llegan pocos,
porque effe esdon de Dios;que da i quien quf.er'e ,no ob(-
tante, que a ninguno’, quede difpone para recibirle , fe le
niega.Mas juntamente digo,que aunque efté vn Monge,
y va Noviciotodoel dia ocupado en losexercicios que
quifiere; annque feande humildad,y de obediencia,aun
que fean lasdivinas alabancas,fino tiene oracion,fino me:
dica,fino confidera , y pienfa en lo que haze,todo quanto
hiziere fera efteril,todo fery imperfecto, y de todo {acara
tan poco fruto,que fera mucho,fino lo picrde todo: Omze.
tempus,quo de Deo non mgiédt,}zerdid{[ﬁ'ﬁ éompzﬁrer_. In fpc-
culo. Dize nueftro Glorio% Padre San Bernardo, que to-
doel tiempo , que no tuviere oracion ( queeflo es penfar
e Dios) lo de el Monge;y Novicio'por perdidoshaga lo
que quificre, y octipefe en las ocupaciongs,que mandar€.
g’it‘:c)ir (:rc: mcno;,ﬁiize@ Papa Eugenio,habla_nd’o delame

¥ confideracion , que fino fe éxercita en ella al-
H - ligo)
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3 igo, para que ‘con fu arrimo las demds acciones que hizie:
~ lre tengan vida ; d¢ la fuya por perdida, y rematada ; gy
Sieam pio,tamque weili ocio mullam invita operam dare ; nonp
Switam perdere eff?De configll.1.cap.8. .
-4 Peromasapretada, y claramente nos dizenlo que
Sl “oracion Mental importa, para que todos los demas

N. . -
<exerciciostengan fruto , 6 para que de. todo punto no fe

~

. § pierdan aquellos dos Serafines dela tierra , el Bienayen-
“WruradoSan Francifco, y San Buenaventura:, pues dize el
< \yno:Gratia orationis viro Religiofo maximé defideranda eft;
™ ollus ‘enim fine ea in Dei fervitio fruétus fperaripoteft. S,
= Francifc.l.2. Y el otro.Sine fudio orands, omuis Religio eff
-S| avidasimperfelia , & ad ruinam promptior. S. Bonavent, de¢
; .%i progref.Relig.c.7.En que ambos jiintos dizen,que no {o<
< lamente nofonde provecho nueftras ocupacionesy exer
< |gicios,fi falta la Oracion que los dirija , y ponga en ellos
alma,y los dé vida;fino que los mas perfectos,y excelen=

' tes;aunque la Religion fe quente-encellos, feran fecos, im-=
petfe@osgy fin fruto,y muy vezinos'a vna grancaida. .
Demanera,que aunque eftdr en va coro, y en otras

)~ ocupaciones {antas todo el dia ; fea de {uyo tan bueno, ¥y
tan loable; puede venir a fer depoce fruco , y 4 vezes de
ninguno,y aun i vez’e's(que es la mayor defdicha) puede
fer demas dado,que provecho, como en el capitulo pal-
fado dexo dicho.Y afsi,por la mifma razon,que nueftras
ocupaciones, y exercicios fon de tal calidad , que {upres
cio,y fu valor depende de la oracion,pues ella les da vid2

v fin ella vienen a fer como muertas; por eflo miﬁ"no_df‘
vemos poner mucho cuydado en tener oracion; fiquier®

/H/f;\ 1o

T

Vi

i



Ciffercienfes. _ 59
porno perder el fruto de cantas b\uenas obrascomo haze-
mos; que es defdichada cofaeftir perpetuamente traba-
j ando,ﬁntfp-ﬂmﬂfi?' de paga , nide premio, 6 con temor
de fer por effos mllr.nosltraba]os caftigados.Enperfuadir-
les éfto 4 los Novicios , ha de poner el M\ae&ro mucho
| > esfiuergo, pues Por-mugho que ponga’; hara 'ffll\if_h_oz f1 les
& dize tanto como en tratar dela oracion les va,¢ importa,
| Todasfus platicas,toda fu doctrina,fus confejos,y fus c6-
3 verfaciones,lleven la mira enefto , fiempre lesdiga,y to-
& que efta materiarporque de eftamanera , no{olo ladoc+
" trina,fino el mifmo cuydado que vean en ¢l, lesfera mo=
tivo paraque hagan concepto de lo. mucho que les im-
3 porta tratar delte exercicio. 7w

vissi ab §oorrly lnl1ovinv voezlingsHo
Nebgisd 2o De la Pafsion de Chriffos.! 7 Ll gl
'+ @ Obre todo, procure el Maeftro aficionar i los: Novi~
) 45 ciosa meditar en la Pafsion de Chrifto, pues. de
- ninguna ¢l mas fe agrada , niespara nofotros de
‘mas provecho , y fruto; y ¢l agradarfe Chiifto tanto de
- que meditemos fus dolores, es pot lo bien que nos efta el

hazerlo. No tienennumero los bienes . que de meditar.
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Padre San Bernardo dize lindezas en-hablando defto : en
vAa parte dize, que efta meditacion purgacel alma 'de vi-
€ios, y pecados , y la cura de todas fus heridas: Quid enim
tamefficax ad curanda confcientie vulnera , necnon ad pur-
. g._zzd.zm mentis aciem,quam Chrifti vulnernm fednla medita-
‘o Serm. 16 in Cane) Enotra parte'dize; que inflama
yenciende el almaen el amor, y caridad de Chrifto, me

H c
| % JOy
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. enla Pafsion de Chrifto fe nosfiguen. Nueftro Gloriofo

\
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jor que las demas meditaciones : Super omnia mibi reddjy
amabilem,d bone Iefi,Calix,quem bibiftisopus noftre Redemps
tionis. Envotra parte dize,que hafta oy obra la Pafsion de
Chrifto en los quelameditan, y contemplan los mifa-
gros ; que obrd al mifmo tiempo que efpiro en la Cryz:
Nempe adefft pafsio Domini; v[que hodie terram movens pe-
¢ras [Cindensy aperiens monumenta. Fer. 4. hebdomadae pe-
nofz. Porque,que coragon avra tan duro , que penfando
en los tormentos,y dolores que padecio Chrifto por nuefs
trospecados; no fe eftremezca, y tiemble como la tiema
No fe haga pedazos como las piedras 2 No fe abra como
las fepulturas , y bomite fus culpas, y pecados2 Y final-
mente dize el Doctor Santo , que para todas las cofas es
eficacifsimo,y vniverfal remedio la meditacion de la Pa~
fionde Chrifto. Y afsi enfenado de la experiencia larga,
que tenia, exercitava con las obras fu doctrina, y por%’lﬁ.'
razon le {uelen pintar abragado con los inftrumento§ de
la Pafsion de Chrifto,y con aquella letra de la Efpofa:Fa-
cifenlus Mivrbe inter vhera mea commorabirur. Cants Por-
que fabia muy bien lgs bienes que configue el alma de
efta meditacion. | . -
Fl Buenis fon las mortificaciones exteriores , ¥ pmk
~otdcion mifma muy neceffarias ; pero mas.:1prt::w.u‘.'cfllﬁ‘fEla
{ale el alma , con folo eftir vn rato meditando en 12 P #
fion de Chrifto, que fi ayunafle yn afo i pan, y agua®
difciplinaffe cada dia, hafta derramar fangre , 0 r€ . :
Pfalterio todo enterozexpreflaméte lo dize Alberto M“f-);,
no : Simplex recordatio Pafsionis Chriffs multo plus o ’
valet , quam ﬁ imcgmm AN ICTUNATEE 1P pane a4 w-[
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vel f¢ quan'die Virgis, aut ﬁ:z}gcrli.r cxdeﬂ?mr, -‘quu; ad zﬂwgui-—
nis effuf sionem 5 vel ff quotidic legereit integrum /i;; ter:izfm.
Albert: Magn. Encarecimiento parece , masno loes,fino
verdad muy llana, como fe lo enfeqara la experiencia al

ue lo hiziere , y lo verd en lamedra, y apx:ovccbam:en_
to de fa alma. Porque quien (.:onﬁdcrando a Chrifto ata-
do 3 vna coluna;hecho vna viva llaga todo e{ cuerpo , y
vertiendo por todo ¢l v mar de fangre,tendra animo pa-
raregalar el fuyo,y parano ca{hgarlc,y maltratarle;pucs
{us culpas,fus lujurias;y regalos tienen tan rr\laltra‘mdo .
tan llagado a Chrifto?Quien,confiderando & Chrifto vel-
tido de blanco,como locostenido por mas malo que.B;a.—-
rrabas(el mas facinorofo , y-peor del pueblo) dcfi?recmdq
como Rey de burlas,con vna veftidura de efcam-{o colo-
rada,cetro de cada,y corona de efpinas: tendra aliento ,
coragon para eftimarfe,pretender honras,y dexarfe llevar
de.la vanidad,y eftimacion del mundo; pues fus locuras,
y fus devaneos tienen 3 Chrifto tan abatido, y defprecia-
dozQuien,confiderando i Chrifto con vnaCruz acueftas,
dando i cada paflo de ojos con la pefada carga,y ella fo-
bre ¢l brumandole los hueflos,no tédri porli‘gera la Cruz
que le ha cabido,y la llevard de buena gana; pues fus pe-
cados,y fuss culpas fon el pefo, que da con Chrifto en tie-
ra,y le derribas Quien,confiderando & Chrifto enclaya-
2 en vna Cruz,con immenfos dolores,y tormentos, ver-
tiendo de pies,y manosrios de fangre,fin poderfe mover,
™ tomar alivio,ni defcanfo;querra defcanfos , ni libertad
enefta ‘vida 5 pues{us libertades , y fus guftos fon los que
“enend Chrifto alli enclavado 2 Quien , confiderando i

Chnif-
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Cbrifto entre mortales congojas, y agonias,con las mayq
res penas,y tormentos,que han padecido todas las criagy,.
rasjuntas,y que con anfias de padecer otros mayores, dj-
‘ze,que tiene {ed de padecerlos(que afsi entiende la fed de
Chrifto, nueftro Gloriofo Padre San Bernardo) por mag
que padezca , y mas que haga , no tiene fed. de padecer |
por Chrifto mas penas,y trabajos,pucs la § tiene Chrifto
{e la caula el amor encendido que nos tiene ? Es impofsi~
ble confiderar efto;y no fentir eftos efectos en el alma; y
{i alguno lo confidera, y nolo fiente, muy malo efti ;en
gran peligro vive ; puescomo dize nueftro Padre Si Ber
nardo:O no hemos guftado 4 Chrifto , ni expetimentado
{u1 dulgura,y poreflo no le apetecemos,o [1le hemos gufl-
tado,y no nos ha parecido muy {abrofo,tenemos el gulto
eftragado,y el paladar del alma enfermo: 4wz certe nondi
guftafti, <o nefcrs quid [apit Chr{/{m,ideaé; non appetis ynex
pertumsaut fi guftafti, ¢ dulce non fkpait > fanum non habes
palatam. Epift.2, poft medium. Con eftas, y otras confi-
deraciones amorofas procure el Maeftro- enamorar mu» |
cho 4 los Novicios, de la Pafsion de Chrifto , y fusdolo= |
res,y aficionarlosd que los mediten.Y para que alsi cnel=
tas,como en las demis meditaciones tengan modo , pon-
dre aqui brevemente,el que mas facil, y acomodadome
patece,y el que mas de ordinario ponentodos, | &
s. 1L _
Praltica de la Oracion. =
¢ Eis cofas dizen los que tratan de la Oracion) quehan
¥ de intervenir en ella de ordinario 5 quefon prep*
racion , leccion , meditacion , hazimientode g%

.
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das, ofrecimiento, y peticion. Que aunque para [os exer-
citados no fon preciflamente neceflarias, para los nuevos
lo fon mucho.

La Prcparacion fehade hazer.antccedentcm(.:ntc, i
huviere comodidad , y fino en el mifmo lugar,, ytiempo
de la Oracion antes de comengarla. La qualfera confide-
rar brevemente la grandeza ) Magc.{}ad W 4 bi).ﬂdéld de
Dios , delante de quien van a po.nc?r(é , Y conquien vin 3
hablar, a&uandofe en la prefencia que tomaron, 6 toma-
dola ; fino lo huyieren hecho; y efto fera baftante , fila
meditacion huviere de fer de cofas efpirituales , o intelec-
tuales puramente , de que no fe puede formar ninguna
Imagen, como fonlos atributos divinos, los beneficios de
Dios, o cofastales. Masifi fueren de cofas, de que la iima-
ginacion pueda formarla , como los Myfterios de la Paf~
fion de Chrifto , y de fu vida; la muerte, y juyzios las pe-
nasdel infierno,y la bienaventuranga de la Gloria; forma-
rin ynalmagen de lo que han de meditar , con la mayor
viveza,y propriedad que puedan, confiderando aquello,
no lexos de donde et , & ha fucedido, finoalli fuera , o
dentro de si mifino (y efto ferd mejor, porque les caufa-
rimayor recogimiento ) y hecho efto, hagan vn acto de
mor, reverencia, y reconocimientode laMageftad , en
cuyaprefencia han de ponerfe. Y luego confideren fu ba-
z‘zi; i y I'a ln‘tlllti[lld de Jos pecados , y hag;}n Vi acto de
: ez:;m : d.e'c_onf'uﬁon ey defp_remq desi mlﬁp(?s. Y
fcmitia:d' }’r {nl jan'todo._lo que alli penfaren , y hizieren,
i :i olea ladireccion , que de ti:)das las obras de

1 ‘2 tienen hecha , y fino lo eftuviere , haganla en-

Lo
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tonces, Y vitimamente pidan a Dios muy entranablemg,
te {1 favor, y {U gracia, para gaftar aquel rato en fu fory,
cio. Todolo qual fe hard muy brevemente , y no dexen
de hazer efta preparacion por ningun cafo : porque po-
nerfe d orar fin prepararfe , esponerfe d tentar a Dios, y
pretender , quehaga algun milagro. Confejo es efte de]
Elpiritu Santo , quando menos : dure orationem prapars

ammam tuam 5 & nolliefJe quafi bomo , qui tentat Deup,.

Eccl. 26, gy . 1558 Aplded
*Trasla preparacion e figue Ja leccion 'de los pi»
tos, que e han de meditar; 16s quales {e han'de leer muy
atenta , y repofadamente ; para que [a- memoria quede
'muy duena dellos , y la voluntad comengadaa intlamar,
y aficionada : y no lean mucho, que fera confulion,, fino
lo neceflario folamente 5 y fino huviere comodidad para
leerlos al tiempo quefe vayaa la Oracion ( comomt-
chas vezes no la avra) importa poco que fe lean énté's.'df
la preparacion;mas lo que importa mucho es, que &Ica:
porque irfc en los principios fin leccion, es ir difpueftod
eftar fin atencion: Sine legends ffudio neminem ad Dewn v~
tentum videas.S. Amb. Dize San Ambrqﬁo; y 1no impor-
tamenos el faberfe aprovechar de la leccion , llevan®
dos, o tres puntos prevenidos , para {ien vno no h _
Jugo,paflar 2 otro; y fi tuvieren la oracion donde pue .
tenera mano el libro , podra fer algunas vezes de prov
cho, gy
Lo mas dificulrofo,y trabajofo defte Fxcrcxctoc, 1
la meditacion ; defpues pondre algunos avifgs par:i 7
Aora,folamente dir¢ en practica, el modo que ha
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nerenella elque medita. Lo primero, ponga con la me-
ditacion delante de los 0jos del entendimiento , el mifte-
¥io ; y-puntos que para la meditacion trae prclpara‘dos;
luego el entendimiento {e actue en aquella\vcrd;d- , que
Ja Fe nos enfena, y elcoja el punto ?ue mas 4 propofito le
pareciere , y difcurra {obre ¢l ,, confiderando muy atenta-
ente (@Ficn- eselque nos haze cl' beneficio, o tiene
aquiella per eccion,0 noslibra de aﬁud mal, que n\‘nedita:-
mos:Qué bien,d mal esefte2A qu'len_fc haze:Que moti-
vos le obligana hazerlo »Y que gracias devemos darle
poe ¢lz Y en cadd cofa deeftas {¢ detenga {olamente lo
que firere neceflario,para m‘rﬁt“c;_livolunta-d, :_‘1. que haga
acosde agradecimiento,de amor,de reverencia, de con«
fufion,de'dolor,y de' todas las demas virtudes, conforme
xdowquie huviere medicado; que fon las partesque llama
afeceivas,y las masprincipales , y el fin 3 que toda la me-
ditacion fe ordena,puespor sifola,faltando eftos afectos,
fuera de poco,o de ningun provecho . Y afsi, nofehade
gaftar mas tempo en ella, del que fuere neceffario , para
defpertar en lavoluntadeftos afeGtos.Demanera, que en
fintiendola miovida , en fintiendola difpucfta para hazer-
lo ,al puato el entendimiento fe quiete , y de lugar para:
lo que mas rimp;orta. Que no efti efte negocio en multi-
plicar palabras , y razones con el ehtendimiento , fino en
tener el coragon muy puro , y la 'voluntad muy bien dif-
puelta,como dize nueltro Padre San Benito: Now iz mulsi
logisios fed in puritate cordis rios exaudiri [ciamas. In Reg,
ol pc_n:qﬁéj_m'cjor lo entiendan los Novicios digo,.
que lo podrin hazer defta manera. Supongo,que ¢l mifte

4
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rio que mediran , esa Chrifto Nueftro Bien pueftoen b
Cruz,y que vio e los puntos,que hanleido,es, confide.
rarle colgado de tres clavos : pues entra luego el entens
dimierito,y:pondera efte punto defta fuerte. v
1@  No foisvos,Dios mio,el mifmo,que lleno de Ma-
L

ﬁ;‘:&ad,y de grandeza , tencis por trono de Gloria el Cie- /

Empireo:No fois vosel infinito,y el inmenfo,que fica

do vueftra fillael mifimo Cielo.firve la tierra de eftfadoy | -

vueftros pies 2 No fois tan bueno, {abio, y podetofo, que .
hiziftes de nada rodas las criaturas , y con eftos tres atri-
butos,como con tres dedos , fuftentais la redondez de la
tierra:Pues como,fiendo quien{ois,Dios de mi alma ; o5 L
miro en efla Cruz tan difcrente,quc_ enlugar de Trono, y
de grandeza, cftais enclavado en vn madero eftrécho # Y
en lugar de fultentar la tierra con tres dedos , fuftegead
tres clavosvueftro cuerpo: Que tiene que veraquellagly
sia,con los dolores,que aqui eftais padeciendo 2 Pues fon |
tan grandes, que folas vueftras fuercas fon poderofas para
padecerlos?Quien podra poderarlos como ellosfon,Dios
mio;pues quanto envos miro fon penas,y dolores? Siari
mais al madero la cabega’, la tornan 3 penetrar las elpi
nas:fi la baxais,padeceis otro dolor no menos grave,puss
veis 3 vueftra Madre,y amigos afligidos, y 4 vueftrosen¢ |
migos muy gozolos, dividiendo vueftras veftiduras. S
quereis dar al Cuerpo algun alivio , afirmandele fobs#
Jos pics,rornpcnfe mas las llagas; y fino hazeis c&o,cmd_
pefo del Cuerpo fe o5 quebrantan los huefos:y finalmes*
te,no ay miembro,ni juntura envueftro Cuerpo:, quen®|
padezca tormento intolerablesy todos eftos tonnwfﬁ’of‘ ' 2
.

»
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] 'dﬂhcs?zdc'rcix,scﬁor mio,por quienos efti ofcndhado
i cada paflo, por vueltros mayores enemigos , y por mi,
" ique foy el peor de todos ; pues os tengo ofendido con in-
| Z:fm culpas,y pecados. Que os mueve,Senor mio, a ha-
. gertanto,y 4 padecer tanto, por quien merecia eftar en el
| jnfierno 2 Que os mueve,Senor mio, d dar vuefkra fangre
con tanto gufto , por quien con tanta crueldad defea be-
beroslazPucs ya s¢,Dios mio,que es vueftra Bodad1a que
 psmileve;ya se,que esvieftro amor el que os obliga ; yd
st,que esvueftra caridad la que os impele.

) 13/ A efte modo podra difcurrir coa ¢l entendimiento, y
~ hechoefto, dexarle defcanfar , y darlugar a la voluntad
. paraque pbrc , que es lo fino de la Oracion, y lo que mas
importa. Y ella movida con lo que el entendimiento ha
defcubierto , podra prorrumpir en eftos afectos, © otros
{emejantes. Ay Dios , quien os amara como os aman los
mas encendidos Serafines | Hazimiento de gracias: Con
ellos osalabo ;y doy milgracias , porqué aveis juntado
|| contanta Mageftad , tanta baxeza. Con ellos osllamoa
vozes Santo , Santo, Santo 3 no {olo porque fuftentais to-
i daladerra con lostresdedos de vueftra fabiduria , bon-
> Y omnipotencia : fino tambien, porque movido del
AmOr que me teneis , aveis querido , que effos tres clavos
8 ﬁ}ﬁt;{lwn vueftro Cuerpo.Con todas las criaturas os ben-
1 > porque quando mis culpas os pedian venganga,
’ ror dveros ofendido con infinitas maldades , y pecados,
o *fomaisenvosmifmo , padeciendoinfinitos dolores ,y

r" YOrmentos, ; '
= . . Todos oslos ofrezco , Sedor mio, y mivida, y mi
e I2 alma,

9
=

=
* -




68 Inflewcion de ‘M‘_W_'-cfo.f,’ : : |
alma ; y quifiera-que todas mis accionés hiwvieran fido
aétos fervorofos de amor vueftro.Ofrecimiéto. No quies
1o fino afaros , amor mio. No quiero vida; nifalid; ni
honra, niiotro bien ninguno defta vida , finohg de fer pas,

Il;a- amaros , —’ag’l'adafos{ ] 0 ‘ I VL O0MIST 1R

45 * Hazed, mi Dios, que 0s ame dela mﬁn’cﬂ;qm Vo8
.~ queteis que os ame:enclavadme con vos en effa Cruzcon

tres clavos, de amor , de obediencia , y de eonformidad
con vueftra voluntad. Peticion. Dadme amor a1a Cruz;y
i los trabajos, para que osimite padeciendo:No osofens
da yo mas, Diosmio, bafte lo que os han ofendido mis
pecados. Herid mi coragon con tanto dolor dellos; que fe
refuelva todo en lagrimas. Y pues padecifteis:parrtodos
los hombres , hazed, Senor, con todos otrotafito: <
A efte modo podra exercitar eftas partes afeétivas,

teniendofe en cada vna, fegun la devocion', que Dios le
diere’, procurando , que fea con muchoafeéto .y facar
propofitos de poner porobra lo que pide; y fiempre en
particular alguna cofa , como la virtud, que entonces ha
tomado, 6 lo que fintiere le es mas neceflario , y procu-
re mucho confervar en {u alma eftos-propofitos , y afecs
tos , que es lo que llaman devocion , y de grande impor=
tancia para aprovechar mucho en breve tiempo. Y {the=
cho efto, no f¢ huviere acabado la hora, otiempo detets
minado para la Oracion, pafle 2 otro punto 5.y :
proceda en el , como hemos dicho
en efte, . '
_ . s, IV,

:

de hazimiento de gracias , ofrecimiento , y peticion 5 de=

.
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f e 1’?{\ S 28 N Wl nukW{ oxib ) wanis it

o oy gk avifos para-ba Qracion) v

C A el primer avifo el que di en el Efpejo de los Mé-

17 Y gésnueftro Gloriofo P ad’r@,.Sgn.xB_d#nMdu » que en
/7 s primep lngar cymiplan les Novicios ¢ondas oracia-
ses de precepro;y de! Qotnunidad;i ylo mifmo.digo de
todas lasdemis cofas .dlucfﬁencn;dh_uobedmn{:{a-. Que no
?wdefcr boenay flrageadable 3 Dios [a Qracion: volun-
‘raria’y ponimasalvaryexcelente qu_épam,fﬁy?hdﬂa fe
falea &' otras cofas y que fon de ﬁbl_lgagmp_y deprcccpto;
“ni-hagan muchlo cafo dé duis oraciones particulares , -aun-
queen ellas fe arroben/fren las comunes, y-obligatorias,
fon remiffos = Oraziones {iGuic imperavtur (.-dizc.cl;._'.ianio )
primo toco babedt, néc fibi llandiat de privatis orationibis
fuis; cumiin praceptis- oratiombus defidiofus fueriy. Infpe-

| gip No bufqua en la Oracion confuelo, ni regalos’, -'qﬁ_r'e
~ tfoes bufcarfe A s mifihos, y 4 {usinterefes, fino el guf-
to de Dios: ni fe aflijanlos qucpadccen-fcqucdadbs,i)dp
que la perfeccion’, y fantidad no confifte entener en la
Oracion ternura, ni aun en tener extafis, y raptos, fino en
Tehexcaridad ; y las demdsvirtudes: Y. como ng esarguy
Mento de fer mas fanto;ni mas fuerte en'la virtndeel tener
€nla Oracion regalos 3 tampoco es argumento de no' te-
vaistud-cl'pade’c'cr fequedades, y defvios, quando esfin
Yulpaidel qrie lasipadece ; como lesi{ucedio 3 muy.grades
08y yientre gllesalguna ch&mcﬁro_Gloriofb Padre

A Bernardo; el quil ervnSermon de los Cintabes [
W"f‘ amargamente dela gran fequedad quepadecia:
- Exa«

———
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Exaruit cor meum (dize ) coagulatum eft ficut lat, fatum o
[ficut terra fine agqui; nic compungi ad bachrymas queo, tanty
¢ duritia cordis:son (apic Plalmus,non legere lsbet, von org-
we delectar, meditationes folistas nom invenso. Vi illg inebria.
-tio fpiritus:vbi mentys (Eremi raist Ex paxy, < gaudium in Spi-
:ri:'r{g;bs&a?'ﬁcr; §4¥ mﬁCam. s‘@lﬁ&imaémm ﬁ.}qtfg-
xa i Dios el Santo: eftava enfénado 4 muchasdulguras,y
xegalos;, yfentialo da'vez que lefajtaban s pero eran que-
xas/dulges ) yramorafas y embucltasenvia voluntadamuy
zefignada: Elcoracon }Dids mic( dize ¢l Santo)): {e e
hafecado,como tatierraquade i falea el agua; tan-apte-
radole tengoyy oprimido,comallaleche quaxaday apre-
tada;.cantaes i fecluedqd; ydureza, quenoay.poder (&
car dél vna lagrimasDe los Plalmosno . gulto)la leccion,
nQme agrady ;aihalfo en lameditacion el gulto quefo.
lia. Donde efti, Sedor mio, aquel embriagarfe mi efpir
ritw de vueftro amor 2 Donde dquelia ferenidad de que
folidgozar de'mialma? Y-donde la paz,y gozo, con que b

-el divino Efpiritafolia gonfolarme,y alegrarme? 3
f @ 5! Pues {1 ]os Santos, y tan grandes Santos como nuef-
_- aro Padre San Bernardo;padecen femejantes fequedades;
porqué fe hande afligit de padecerlaslos qiie no fonSis
-1 tos;ni porfedtosiNi entender;que lavirtud, o falta de vir-
I~ wd confifte eneflo:Dios conoce muy bien los coragone
-y fabe loque le eftd mejord cada vno.Y por 'vcntums&i
| que padece fequedadesle dicoa: guftos;fe-defvanecieras¥
;aﬁhfb-fm&miﬁa',y'émnigiq defqéxms;"iplc;mmquelc@
detabuido le éntraen provecho. Y fide regalara al i

:di‘»gfuﬁps,y_conﬁelqs,no,mgimﬁfbmﬂem,q‘lisyalor,lyiﬁ :
G 1 |
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fiftiera luego del trabajo ; y conlafalfa queDiosle pone
en &lsfe le haze fuavesy de effe modo gana a les ynos;y -
los otros; que eslo queidios precknde: de lbshombres ; ¥y
}zﬂo que dize nueftro Padre San Bérnardo; que haze mu=
chas vezescon los Religiofos :| Quibu(dam in Religione vis
ventibus apponitnrlac addbibendumy quibufdaim wimmn s fed
{AEAVET YT g e d@szﬁma I, de confl de bonase &tll'baté;)
Por la leche entiende los guftos;y regalos;y por elvinolad
fequedades,y afperezas: y annque todd lo tiene por divi
po:verumyue divinum,yial regaladélelllama mas dichofos:
al que padece le ti¢ne por mias fuerte. Privus videtur effe
felicior, fecundus fortior. Que mayor confuelol . -~ 7 -

Jo  Sipadecieren muchas diftracciones, y dificultad en

/iccog'cr_lg , examine'el Maeftro el principio de donde fe

~eriginan; y fude pareciere,que es tentacion del eniemigoy

oflaqueza,y fragilidad del fugeto, demanera,que no aya
enlos Novicios culpa;animelos a.que las fufran ; y lleven
con paciencia,que no fe turben,ni delconfuelen; que aun

k dlos Santos lesfucede a vezes ; ynueftro Padie Say Beis

Wrdo dezia,qiie tenia por rhuy dificultofo rezar fin diver
tirfe vn Parer nofter. Digales que en Ja mifma oracion pi-
dan 3 Dios con grande inftancia , que lesdibre del-poder
del enemigo, que embidiofo del bienque facandella , fe
lepreteade quicir,con diffaccioncs, y malos penfamicn-
055y que reconeciendo fu flaqueza, y lo poco quefon,y

P.uedempm si,fe humillen delante de Dios, y le fuplique,

Que les dé:lc.qut ¢l quiere que tengan , para que {u ora-

- “onle.fe3 agradable. - ; ;

{t - Mas quando la diftraccion espor fu culpa, por ans

dar
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dar deordinario diftraidos, y fin cuydado de guardar ¢l

almaa,;recnger losfentidos , y mortificar las pafsiones, ¥

3 - 1 - ’ - 1
apetitos ;' dandoles rienda en todo quanto quieren: elre-

mediofera remediar efto. Es por demis querereftirenla
Oracion devoto, y recogido; fi fuera della falca efte-cuy~
dadoy ywigilancia. Plegue & Dios que'con mucha dilige«
ciaj yicon miicho deléo dehallaral Efpofo de lasalmas;
le hallgnoss quantd minas file bufcamos con pereza, y flod
xedad; pu&:’s‘?@n claras fedales de poco amor ; 'y fin amor
no'ay quetfatarde hallarle 5y aunavezes fe efconde §
quien learia: Que bieado dixo nueftvo Abad Giliberd
en fus Cantaresfobre aquellaspalabrasdela Efpofa: Que
Jivioy &% noninvenicillwm. Cant. 3. Bufquele, y no le halle,
dizela Efpoly; v el Dpétifsicno Abad:Si fedulizas fub mr
etury de diz‘iv{f&é_#iéw};iﬁﬁw 28 monigvenst amor,quans
Ao insveriiet repor: Quando varitas branii s Q@ wandsremifsio
Giliber. Ser.6¢. in'Cant. Siel cuydado;y la diligenciano
{e admiten , quando fe admitiran el defcuydo, y negligé-
cia2 Si el amor no defeubre al dulce Efpofo , quandopo-
drd hallarle la cibieza? Quando la floxedad Y quandols
Oracion ; fi és rara, ybreve > Como en algunos, que coft
vn quarto de Otacion que tienen de tarde en tarde , quie«
ren hallar'al punto enella regalos,y confuglos, y rémedio

de todos fustrabajosy eftar iy recogidos, y quietos,fin ||

jandas divertir(e. Efte s vn engario manifiefto, de queha
de facar el Maeftro ilos Novicios , quando fonellos 2
caufa delas diftracciones que padecen, y-alentarles 3 que
mortifiquen fus pafsiones : porque enefto confifte fure
medio , como-uatando de ‘IE mhortificacion dirémios:y {o;

- T
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‘bretodo 3 aqueno dexen la Oracion’ por ningun calo.

27 Algunos en Ja Oracion fonmuy tentados de la paf*
~~fion del fuedo , de tal mancra, que el fantiguarfe para co-

“mengarla , y el dormirfe, {uele {er todo Vo, Examine el
“Maeftro con cuydado, fi procede de caufa natural, como
“falta de fueno , andar canfados , 0 de alguntrabajo; y fi
-naciere defto , haga que duerman, y fiempre cuyde de §
tomen el {fueno neceflario. Sies tentacion, haga lo que de
las diftracciones queda dicho. Y fi por culpa, y negligen-
cia fuya, procuren enmendarla, haziendo para ello algu-
nasdiligencias ; como pedirlo a Dios ,noarrimarfe 3 las
fillas , ni a otra parte , tener vn pano mojado para labar
los ojos,herirfe tomando algun dolor,que les defpierte, y
quando eftén a folas,ponerfe en Cruz v rato, y dezir al-
gunas oraciones breves : y finalmente , hazer quanto pu-
dieren para no dormirfe,0 para q fea fin culpa fi fe duer-
men : porque no les fuceda lo que temia nueftro Padre S.
Bernardo,{ucediefle A fus Monges, quando en las divinas
alabangas fe dormian , que era dexarles los Angeles , que
los acompaiavan,ofendidos de fu defcuydo,y pereza:/e-
eor ( dize ) ne veflram defidiam abominantes cum indigna-
tione recedant Angeli. Serm. 7. in Cant.
‘§__'. Diximosen el capitulo quinto,que tomen cada mes
95 Novicios,0 quando mejor al Maeftro le parezca, vna
virtud la mas opuefta al vicio,que por entonces mas gue-
12 les hiziere 3 y que trabajen mucho por alcangar la vir-
g::!:))’hpﬁ vencer el \-‘iciq.Aora digo.,quc el principal_t_br‘i:-
_!trc 053(-‘1 ¢ ferenla oracion que tuvieren , de donde, en-
¢mas propolitos que faquen,han de facar los mui
vivos
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Vivos 4 “reﬁéazcs ;deprocutar quanto kes e pofsible; al.
-cangar lavirtud,que hanefcogido, y vencer el vicio con-
-traiquien pelean ; quede qualquiera punto que mediten,

podran {acar motivos para ello.Peroadviertan; §'nohan

de coatentarfe con hazer los propofitos enfavor de la vir

‘tud,dcontra el vicio;tomado afsi encomun,y confufamg
tesfino dividiendolo en partes,y defcendiendo 4 cafos fin-
gulares:como(poniendo exemplo)fi la vircud que hanto-
‘mado esla paciencia ,no ¢ ‘han decontentar con hazer
-actos, y Tacar propofitos de fer {fufridos, de tener. pacien-

cia, de no dexatfellevar de'lairapnlasocafiones , iquedfe

ofrezcanjque efto,aunqueesbueno;muevepoco y-eside
poco fruto,fino que hande efpecificar algunoscafos ; ha-
ziendo propefito de tener paciencia,fi les carrijen c6 ime-

nos‘razon enel-Capitulosfien tal Geafion;que ha deofre. |

cerfe, les habla el Maeftro con defpego,y alpereza s fien

la comida les dan lo que no guftan, fien laoracion lesa-

Higen fequedades; y a efte modo en las demas virtudes,

atendiendo fiempre A lo que'mas lesfatiga, y les cfborva *

"Y alsi, en la virmd que hantomado, como en cada parte

deftas, (e podrin detener, hafta que efte la pafsion morti=

ficada, y ya el vicio noles haga guerra ; de manera ,que
wvengan facilmente qualquiera movimiento, que fefient2
enel alma contra la virtud,que {e pretende alcancar. Que
acabar ¢6 los vicios,y pafsiones;tan acabado, que no aya
raftro de ellos,es por demis en efta vida mortal, por mas
perfecto,y fanto,quetea va hombre. Que bien,y galana-
meate lo dixo nueftro Gloriofo,y bicnaventurado Padse:
Quanvunslibet inhoc corpore manens profecerisserrasy fi Vi

utas
3
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nkas EMOTIUAKD Hon AT s ﬁpprg’]ﬁ;ma@&ﬁaﬁm abtra frnes
tuwws habitar Tebufeus; fibingari potefts nonexterminart. Sex.
«8.inCant. Y-nodolo en la Oracion, fino tambienentre
diazhan de renovar eftos propqﬁtos con mucha puntuali-
dadtos Nlovicios,como quien fu major, y principal cuy-
dadortiene puefbo eniganar efta vitoria.. o

- Bien quifiera-poneren cite tratado algunas materias,.

y puntos,que los Novicios tuvieran A mane parameditar,
Pg;:q:mlmfmmprd tienen ‘todoslibres a propofito 5 pero
labrevedadnoedi lugar i ellos y afsiquedara al cuydado
del Maeftro; el qualle-pongamuicho , en que todos ten-
ganlos libros neceflarios, afsipara efte efecte , como pa~-
ra ocuparlos ratos.de leccion que huvierende tener , ya
cada vno le inftruya enlas materias que ha: de meditar;
advirtiendo, queno losate a'vnmodoe ;nilos quierale-
var por vincamino i todos. Verdad es; quetregularmente
hablando, para-los que comiengans y caminan-por la via.
purgativay(ormas & propofito lasmeditaciones de-fus pe-
cades;dedas paftrimeriasyy de [a infacia,y niféz de Chrifz
to. Parallos que aprovechan; y eaminan por 12 via illumi--
nativa, laside la predicacion,y Pafsion. Y paralos perfec-.
tos,qui¢ vamya-caminando pob la via vaitiva, [as obras de
Chiifte méltroBienrefitcitido ; las peifecciones, y atriz

‘bﬂ'tﬂs&divin@s 5 y'los beneficios: que ha hecho Diesa los

mbres.Efto esdo regularspero {ucede a vezes;que vnos
¢ inclinan'mas A meditaren las poftrimerias; otros en los
Myfteriosde Lo nidez de/Chriftos yotros enduPafsion,y
2 fusdolores , otros en los beneficios recibidos , y otros
‘9 Otras cofas a que f{u necefsidad, o natural masles incli-

" ey K2 nan;
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nan ; cada vno fegunla gracia , y don que Dios le ha da .-
do : Vaufquifque proprium donum habet ex Deo 5 alius qui.
dem fic  aliusvero fic. Y juzgo por conveniente, y acertas
do el dir anchura en efto ; porque fin duda feran de mag
' provecho los exercicios,quando fon conforme al natural,
y condicion de cada vno. Y en efto (digo fifacan mayor
fruto)) conocera el Maeftro , {1 convienc , que vayan por
¢l camino i que {einclinan. 3
0 9 Y fi dcafo facire Dios 3 alguno del camino ordina<
7105, y le pufiere enoracion.mas alta 'y levantada, ente=
refe bienel Maeltro del efpiritu 5 y five, que-es de Diosy
no fele ahogue , fino ayudele mucho, que no todos han
deandar por el fuelo como topos ;- tambien ha de aver
Aguilas; quefe remonten haftallegar al Gielo. Y deal«
mas femejantes cayde mucho,y procure que vayan defaf=
fidas de todolo criado , fin arrimarfe , nipegarfe a cofa,
que no fea Dios, 0 ayudea vnir con Dios al alma 5 que
yendo por defnudéz, feguro pliede eftarque van fegurasy
Para cftas almas ferd de gri provecho vér las obras de los
muy Veaerables Padres Fr.Juan de la Cruz,y Fr. Thomas
de Jesvs, ambos varones de foberano efpiritu. Y para dar
¢ mareria a los Novicios,las dedos muy Reverendos Padres
Fr.Luis de Granada; Luis de la Puente ; Don Antoniode’
I Molina, Trabajos de Jesvs;&ec.Y no lesdexe cargaridede-
vociones,y oraciones vocales,que lesimpidan lo que mas:
importa; baftanlas Eftaciones , y el Rofario ;y- 7
alguna devocion de laMirgen,y de fius: ©o71! 4
 Santos devotos, que fea hauting
bresesssa sl sip i el :

 CAPI- 1




- Ciffercienfeyi £
I gisLoviei Acobios Cﬁl’lTVLG-"'XL sgons Y
(oo De'como fe hade ayudar & Miffayy afsiftirdellal il T
™ Nire las ocupaciones,y exercicios,que los'Novicios
/1/ E han de tener mientraslo fueren, yae:dcrl_os ‘mas
' - principales , y ordinarios es el de ayudara Miffa;:
ocupacion tan alta,y Soberana'; que no fe contehta nuef<
tro Gloriofo,y bienaventurado Padre San Bernardo, con
menos pureza,y perfeccion para clla,lquc con la pureza,y:
petfeccion de vnn Angel:Y es mucho de notar » yreparar;
que pe'ndcrando ¢l Santo la purezajque ha de tener el Sa:
cerdote,que celebra la Miffa, y lacque ha de tenerel que.
le ayuda,no haze masdiferencia, que pediren el Sacerdo
wla pureza de vnode los Angeles mas alcos ; y excelens
s, y enw'el Miniftrodapureza de vn Angel, De maneray
‘ que entrambos quiere que tengan la pureza,y fantidad de-
Angeles,y folo quiere que fe diferencien en mayor,6 me=.
nor perfeccion de Angel:Sacris Alraribus (dize el Glorios:
1 fo-P‘ade”aﬁ-’.S'dcerdos eftstanquamynusiex: [ummis Angelis o’
Jpiritu totus adfiffar ;/-{z’-min’:ﬁer'.,; tanquanm Angelus Domino-
minifirer.In fpeculo Monachorum:La pureza,perfeccion,
¥lantidad que en el Sacerdote fe requiere ;niesde aqui-
ponderarlo,ni yo{awiique lo fuera) me atrevierad hazer-:
losfolo digo, quenohallanlos Santos palabras para ello,
Y que dc‘fpues de aver gaftado muchas, y de averlo enca-
recido fumamenite;juzgan‘que quedan cortos, y i la ver=
dad lo quedan ; porque excede los encarecimientos mas
'h_}dos.Y de aqui faco; quelapureza que enel querayu-.
AaMifla fe requiere’, hade fer muy alta ;y lévantada, -
Puesha de parecerfed laqueha de tener el Sacerdote ML
} eRano 3y quienla entienda,ni la alcange. Y
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Y no parezca’ mucho pedir purzza de Angel ene]

’L
~ Minifbddn, iquig hiade a‘yuda& a:Mitla 5 puesfieado menos

afiftira €lbajque ayudarla s tienenlos mifmes Angelesy
mmhmﬂmhenﬁmailh pteﬁmtcs mienteasel: Sa-cerdote'_&#
ze Miffa;yralsigd ize nuefkroPadre SanGregorio, que
rompendos Giclos,y baxan ceros de Angqles,quc alsiften
todo,eltiemp ; que el Sicrificiodura , y que estan ano
eﬂ:a;qlmum fe puede ponerenielloduda, Quis enim, fode
Luns(dize el-fanto-Pontifice) habere dubinm M-ﬁfx yan xﬂﬁ;
wtmolasioms hara,ad vocem Sacordotisceelos aperiviés Aﬂp
gelovidnm coros ddee. Lib 4. Dial. ¢. §6: Y tengo por muy
ciertoy que a}guno de:los Angeles que: aGifben »ha fupli-
doselmmifteciodeayudara Mifla en algunas; ecafiones,
quefecnents , que falrando miniftro, fin faberiquisn , ha
aido kien minifkre 5y a buen leguroque lotuviefled
buenafuerte:el: Amgcl,:rqmen efta {uerte cupo: Pues filos
Aageles fe tienen por: dichofosenchallarfe prefentes il

|

Mﬂﬁayﬁmmfumdﬁyudaréaﬁmdb falca migiifbeos |

potmuy dichofbs.,. y de-buena fuerre- pﬂﬁdcnwmﬁrﬁoﬁ |

Novicies;puesafsiften;y-ayndancada diaa muchas
{as,frlasayudancon lapureza,y, atencion quc: ds:ven;,qu&
es enl:a que prerende aquidnitrititlos. ). ShAeq
*' Yadixe encl capitulo quarto, que en. 'acabmdd Pri-
ma.ﬁ:bamu todos juntos:x la Iglefia, prevengameb&&l‘
tares; y ©rnamentos; y-fe- la,veng y-fin hazerlo nuncaayn-
dena Miffasy fi hecho efto,aunnobaxaren los Padres S
cerdores, v a.yamfc al Presbiteroso alaSacriftia, donde e

tén de rodillas, aguardando a‘qué lesliamen para ayudar ’

aMiffa;y quan&u les lamaren-con vna bendicion: { (‘{E:
R o
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' .afsi'ha de hazerfe, y de ningunamanera compalabras) in-
- wlinenfe con mucha reverencia,queics la fenabde quespua-
-denayudarles; y quanda nopudieren ;parque.ayudana
otro , hagan conla cabeca ferial de no , congravedad (y
fino-es muy forcofo,nunca hablen) y wego hagan quen-
¢a, que les combidanicon el Pan de dos-Amgcles 5 hagan
-quenta;que vén'baxatdel CicloeftePan Soberarto,yquie
Jes combidan a cometle : Cum ad Miffam wentum:fuerie,
-._.ﬁ;fc-ipe invitantem ad Mijﬁ.r:}mi'mtw 3 &rﬁﬁdﬁzéﬁ.ﬁz}galp-
vum-tibi de lap um de Cailo'videves $an'Bernardoin «dodt.
Y con haintbresy aisfiasdefte Pan'del @icloovayanconten-
tos i Ja Sacfiltia, y juntod il otisamienco aguardenral’ Sa-

cerdote & qaien ayudan,y quando llegue delios inclined-
{feprofundaméce, combo fiJlegira el mifio Chrifto;ayu-
dentle d vefkir , confiderando, que s Chrifto el quefe vif-

|| e, paraofrecer el raifmo Sacrificio y que’ ofreciden da

i ‘Cruz. Ponganle el Alvamuy igual, y compuefta;dutiene
b CruzlaEftolayquede-en medio; v compueftala Cafullay

\ | Vayan delante del 'Saeerdotesyenllegando alAlwar;mien-

v | trase] Séqﬁrdété’tici;dc’lds@off)omlmc{cm lasicant

¢ delagy aldar la vinagera(y tomar el purificador paraido-

q _'Hj__ﬂf)hcfe;i -1&-&1&!}9-&18@&3‘!0& i ‘y—t:enganlo todo pre=

7| Venidoyde mariera ) quemurica le dexenen ¢l Alcarddoloy

v | Luege sidencla MM, conformie & lasiceremoniasde dd
g (?"d_en',%a;z-ienddlﬂs- con devocion gravedad , y difigen-,n

7| 925yel tono dela voz fea el mifmo que tomarcel Sa-
f}{ Cerdogel 1! 29110 9l s3obasns 2 | spesat wol 104q

| o La pureza,y fantidad de Aneel , queha de tener el

j: L M‘T‘lﬁro dela M—iﬁ'a,-princifia}m&%ﬁ :gqtﬁtre para afsi{l

' tic
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-tir conafencion ; y-devocion i ella: Algiinospara defpar-
-tar eftos;yotros afcctos; ponen muy a lalarga lo que fas
iveftidurasyy ceremonias de la Mifla fignifican 5 para:qae |
la confideracion de lo fignificado les levante el efpiritu;y
-les mueva A amor ; agradecimiento , compafsion, dolor,
ry apedicebremedio de ﬁts-males‘-,Buenﬁo'_;eﬁ efto , masnp
e puedesnedar, que tiene algo de contulion , y de canfan-
cio; pues con tanta vatiedad de ctmfédcra.cioncs 5 esfuers |
¢a, quefefatigue la cabega, y nose f1 atendiendo 3 tantas
«cofas yvendri-el dlma i {acar tanto fruto, como ffnoaté- |
diefle mas que 4 vaa,o dos folas. ¥ alsi (yeado conliguies | ~
tedloque dixe en-eleapitulo nono , tratando- del Oficio
-Divino )me parece ; que el modo-mas provecholo, y fa-

il de-afsiftir a la Mifla,es el que pule alli;a que me remi
to; y digo brevemente, que higan al principio de la Mif

fa vna direccion; y efrécimiento breve, remitiendofe alo |
que porla manana hizieron,y diximos enel capitulo fep-
umo: Y hiego fe adtuen con va acto de Ee en la prefencia
inteletual de Dios; y imaginen 5 qu_c-‘nit}_lt_itu;;k de Aﬂgp
les han baxadoa afsiftir al Sacrificio 5 y confiderands e
con efta compaiia, procuren eftir alli como cllos:y puek-
tael alma en Dios defta manera ; atienda i las pajabras
que dize el Sacerdote,y filas engendieren , faquen dellss
los afectos para que danrmotive; y fine lasendenden: ;o
que {it devocion lesinfpirare. Y mientras haze cl Sacer*
dote los Mementos ; ofrezcantambien ellosel Sztcrlaﬁiﬁ:Io -.
por los fines,que el Sacerdote le ofrece; y podrﬁn.cfpeai,[‘l-_

ficar algunas cofas,comoofrecerle para honra,y gloria ¢ |

Dios,en hazimiento de gracias,pos los bencficios re :

dos
- 3 '
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dos,en {atisfacion por fus pecados;y: haziende algunds pe;
siciones para si,paradalglefia,y para fus proximosdegun,
las necefsidades, § las-obligaciones 5 y enelMemento de.
losdifuntos rogar por-los que les parec-icrcsygnglo: que les
quccfa;re yy enlordemas del Ganon ) 1¢ prepdrea para co-
mulgat efpiritnalmentes lo qual flenmipre han de hazer s y;
procura que fea con la purezasdevocion;yelpiritu,cue: i
verdaderamente comulgaran. Elmodo de-comulgar ¢{pi
sitmalmente pondremosen el cap.17:s ol ol cnsanin
£ o .wi8i algunos fe fnclinaren mas A tencrenla Miffa pre
7 fencia imafinaria;podrintomarfamifima y que tomdron,

aralaMedicdcion de la manana;a&uandofe brevemens,
weigllaiaktiempo que laMifla fecomienga: 0/0tE0 pal-
fo dela-pafsioir de Chrifto,que reprefenta ¢l Sacrificio de
ka Miffa,de ral: manera,que.con vno;o dos purites fe-con-
tenten,pues eftos baftan para.cada:Milla,y fi fon roughos;
enlugar de recoger! divierten.Y 'en los Mementos , y co-
munion e{piritual hagan lo mifino , queen ¢l modo pal-
fadoiqueda dicho:Acabada ta Mifla;inaten Jas eandglas
vayan delante del Sacerdote yhafta e{,\ltlgarfde,nac ha deé
del?nudarllﬂc-;y "qx:{.m do ltegue;fedeinelinen gmy pi;bfu%H -
mente,y le ayuden &' defnudar; y A coder¢lamitodesos

*‘!“.ﬂswoﬁ:hhnheahh;mgm&ﬁique%%(@@rm%ﬁ

plessy e diganda cul pay filesadvirrieresiey reprehendicn

realguna cofa re¢ibanto corrhumildad, ¥ €on :preﬁo[_ir.o;,
= ?‘d?&‘ﬂ~dc73nméndaﬂo.-, [ 91909 00 STaliisksi e
e O St por entore:s no ayudaren battojvayandeal Pre(

215441 v
- ",-...I. ;' 4

I . ¥

h?ii’?‘g’(?j Sadifta, y examinen como.f hapayido en la
o LY comohan comulgado efpiritualmente , y hagan

POI'
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por las faltasalguna penitencia,y dén-gracias por los be.
neficios recibidos; y luego continuen lameditacion de J,
manana;hafta que les llamen para otra Miffa, en que ha.
rin otro tanto como en la paffada : y tengan grandesan-
fias por‘ayudara Mi(laytenicndo por mas dichofo el que
mas ‘ayndare’; puesle duramas tiempoel hazer el oficio
que'defean los Angeles;y noapetezcan,que fean lasMif-

fasbreves, puesaviendo de ocupar en ayudarlas toda la |

. manana,lo mifmo es ayudar en ella quatroMiffas breves,
iqite dos largasty para losexercicios que hemos dicho, no
- |ay duda’, fino que fon'mas a propofito las Miflas , quefe
dizen con repofo;pues din mas tiempo, y la mifma deyo
cion del Sacerdote la mueve en el Miniftro que la ayuda,
y en todos los que afsiften,f1 la defean;que {1 eftan reben-
tando-con la Mifla,por parecerles larga,claro efta, quela
han de defear,y bufcar corta. fis
~ 09 2 CAPITVLO XIL

Ve

A7 L Deeomo [e hande anddrlas Eftaciones. ¢
LO que 'f e agrada Chriftade que meditémos,y tray-
_4 gamosdelante de los ojos{u Pafsion, y los dolos
=T res y que padecioenella, en el capitulo dezimoy
parrafo fegundo;de la Oracion,queda ya dicho. Porda
le gufto en'efto,y agradarle ; vfa la Iglefia andar las Efta-

ciones;que es vilitar,y rezar alguna cofa en cinco Iglefias

g

/f._u,_r n;.;r;() t

P2 (W /;

| to de la Fé,y vnion entre los Principes Chriftianos, con{
*  fe gana muchasindulgencias. En el capitulo quar_té::dﬂ“
dicho, queenacabando Vifperas andendas Eftacioneslos

% | @ ena'vnaencinco Altarc_s';por la paz de la Iglefia,aumen:

Novicios;que aunque no es acto Conventual andaxlai’m

1

!
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efta efcrico;mas que enla-Quarefma, la coftimbre lo ha
fhechoyade orden;porlomenos en las Cafas grandes,do-
de ay mas obfervancia; de manera , que caft como ato
Conventual las andan todos;y con mucha razon ; puesel
andarlas eshazer memoria de laseftaciones,que enfu Paf
(ion dolorofa anduvo Chrifto,que fuerd cinco(y por effo
fon cinco las que andamos)de Anis & Cayfas,de Cayfasa
Pilatos,de Pilatos 3 Herodes, de Herodes otra vez i Pila.
tos;y de Pilatos al Monte Calvario,con la Cruz acueftas.
En eftas eftaciones padecio: Chrifto aquella) inmenfidad
de penas,amarguras,y dolores;y afsi,a mi parecer,el me-
jor modo de andarlas , y el mas agradable para Chrifto,
{erd meditar,y traer delante de los ojos las penas,y dolo-
res, que padecio Chrifto mientras las anduvo. Y efto pa-
rece,que nos enfena nueftro Padre San Bernardo, quando
nos dize , que imitando i la Efpofa ( como el dulgifsimo
Santo lo hazia ) nos abragémos con el haz de Mirra , que
ella traia fiempre entre fus bragos: Fafticulus Myrrhe inter
vhera mea commorabitur. Cant.1. De manera,que efte haz
de Mirra, que fon todas las amarguras,y dolores, que pa-
decio Chrifto en fu Paf3ion,quicre el Gloriofo Santo,que -
quando andamos las eftaciones , en memoria de efto le
traygamos,no en las efpaldas,fino entre losbragos delan-~
rede los ojos:Habete illum [empernon retyoin bumeris 5 (ed
ante pre oculis. Ser.43.in Cant.Porque traerle en las efpal
d.as,dc manera,que ni la vifta,ni clolor fe percibiefle, fe-
fid traer vna carga muy pefada,que oprima,y atormiente;
¥ 0o gozar del gafto,y del alivio,que el olor,yla vifta po
dian darnos : Ne portantes , & non odorantes, & onus pre=

L2 mar,
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mat’, ¥ odor nemsérigat 'y anade luegorel Santow 715 (4.
- o Pues quiando los Novicids comiéncen’arandar {ag
-~ eftaciones;acierdenfe de las que anduvo Chrifto,y de log
. _grandes dolores,quespadecid en ellas;jhechavna meme
¥ia breve defto sy va'acto de direccion ;. ofrecimiiento,
rézeivcon gravedad; y paufa’énel Alvat mayor-cincoPax
ter noftesy cinco Ave Marias, atendiendod las palabras,
yal fentido,pues es facil,y claroj y para que conmas de
vocion puedanshazerlo; pondre defpiies vna breve expli- |
tacion deseftas'dos ‘Oraciones en €l capitulo dezimoguar
torBftorezados apliquen brevemente la confideracion
qlgﬁi_-'na.- tatnia del haz de amarguras,y dolores, que llevan
en el’pecho,vn diaa la Oracion del Huerto,otro 4 la Co-
Yamindy ¥ otros ¥ otras; y 1o mejor feriajtenet ya prevenis
do, y fenalado ;::ara cada dia delafemana vapafio : fino
es.que_quieran hazer memoria del que aquel dia: huvie-
ren nieditado; yno fera lo menos bueno effo , pues ferd
mas facil ;'y provechofo; por eftiryaelalma actuadaen
ello.Y luegp felevanten,y-pafien i otro Altarscon funhaz
de Mifra delante de los ojos;efpecialmente la rama ; que
para aquel dia han efcogido:o imaginen ;que va delante
de ellosel mifimo Chrifto,de la manera que iba, quandp
anduvo-en Jerufalen aquellas dalorofas Bﬁacion.cs;_}r,dﬁﬁ,
te modo anden los cincoAltares,y acabados,ofrezca ague
llas Eftaciones, conlas q anduvo Chrifto, al Padre Eter:
no,por losfines dichos, y los demis fegun la intencionde
los Pontifices,que han concedido las indulgencias,que ¥
ganan.Pidan 4 Dios,que fe las conceda én favor del difus
10,0 difuntos quequifieren, fegun €l orden,que en el @
a4 2 pi
— !
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jieulo feprimo dexo dichosalsi por vivos,como por difun

tos.Y -advierta el Maeftro al Novicio mayor , que va de-

Jante,que ande las Eftaciones de tal fuerte , que cumplan
«con lo dicho;pero no fean pefados, nifalten por detener-
femuchoa otras cofasde obligacion , y masprecifas; y
spodra andarlas con ellos ck Maeftro algunas vezes, para
enfenarles 4 que romen el medio conveniente.

qhpg - CAPITVLO XIIL

o #De como (¢ ha de rezar.el Rofario,y de la devocion dela
R ' Virgen. :

A Vnque para todas las materias nos las da tan copio-
{a nueftro Gloriofo Padre San Bernardo , para
hablar de la Virgen nos da tanta, y tan dulge,co-
mo de fu devocion podiaefperarfe. Entre muchas gran-
dezas de la Virgen', dize ¢l Gloriofo Santo, que tiene {u

Hijo tanto guﬂ:o en darnos quantonos da por medio de-

dla ; que noay que elperar«cofa ninguna de las manosde* . | |

Dios para las nueftras, fin que primero fe regiftre, y paf=. ~ B

fe por las de Maria: Nibil nos Deus habere voluit , quod per .

Hanus Marie won tranfierit. Ser. 3. in vig. Nat. Domini. 1.

.

‘Grandeza , queella fola era baftante a aficionarnos mu-
thp, yahazernos muy devotos de la Virgen; fiquiera por
elinteres que fe nos figue |, pues no es menos , que tener
‘todos los bicnes,que tengamos , por medio de la Virgen,
ﬁn.poderlos elperar por otra parte: i quid {pei in nobis ¢ff
(d{ZC el Santo Ro&or, y Padre nueliro ) fi quid gratie,ff
9uid falutis ; ab eanoverinis vedundare. Ser.de Nat.Viro.
Que dela,Virgen , 6 por laVirgen hemosde entender
Hempre ; que nos viene la efperanga , la gracia, la falud,y
otra

%
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otra qualquiera cola buena que tengamossporque finella
no ay tratar de nada, y {ttenémos algo, nifera tan fegu-
ro, ni tan prefto ; pues ( como dixo fu devoto Anfelma)
a vezes{calcanga con mas velocidad , ymasprefteza ¢l
focorro del Cielo , el biernt de nueftras almas , y el reme-
dio de todos nueftros males , valiendonosdel favor defta
Senora, que valiendonos, y acudiendo al mifmo Chrifto:
Velocior ¢ft non nunquam [alus memorato nomine Virginis,
quam imvocato nomine lefu. L. de excel. Virg. cap. 6. No
porque no fea Chrifto nueftro Bicn mas poderofo,y mas
piadofo, {ino porque como es Juez , y para hazer {u ofi-
cio juftamente ha de mirar a los meritos , 6 demeritos de
quien le pide, y conceder, 0 negar conforme a cllos;mu-
chas vezesno fera jufto, que conceda nueftras peticiones:
pero la Virgen haze oficiode Patrona,de Maj)re,y Abo-
gada;y afsi , aunque falcen los merecimientos en quien
Pidc,ﬁlple efta falca con los fuyos, pidiendo, y mereciens
do por ellos fer oida.Y por eflo nos aconfeja nueftro me=
liluo Padre , que en todos nueftros peligros , anguftias,
tribulaciones , y trabajos, acudamos i efta gran Sedora, |
para que nos focorra, y nos ampare : In periculis , inan=
guftijs , in rebus dubijs Mariam cogita , Mariam invoca: fe-
guros de que nuncanos faltard fu ayudas; y file faltare i
alguno (dize el mifimo Santo ) fi hallare alguna cofa de-
{abrida,y dura , 0 lafenal mas leve de indignacion ; ¥
enojo , teagala defde alli por fofpechofa , y recelefe d¢
acudir aella en adelante: S1 quid forte increpatorium, i 4%
duram , i quod demque fignum ,vel tenuis indigmtiaﬂi: o¢*

currerit in Maria , de catero fufpectam habeas , & accedert
=




|

Ciflercienfes. 87"
werearis. De verbis Apocal. Tan feguro como g&o cﬂ:gva*
el Sarto , y fiado en efta feguridad nos aconfeja, y d.lz.c:
Nonrecedat abore , non recedat i corde , Scrm: de Nativit.
Virg. que no apart¢mos el coragon defta S?nora,que {ean
conella todas nueftras platicas , y coloquios. Porque el

: fuere tan dichofo, que llegue a alcangar efte frequen-
tetrato con la Virgen,el que legate a {er tan dcvoto,qu':
noacierte  vivir, fino es penfando en ella, dize fu deve-
tifsimo, y querido Anfelmo,que puede prometerfe gran-
desprendas de fu predeftinagion , y tenerlo por muy pro-
vableindicio de fu falud eterna : Cui conceffum fuerit fepe
dulei ffudio poffe cogitare de illa , magnum promerende. f(alu~
tis indicium effe conieéto. De excellent. Virg. c. 4. Porque
congran cuydado procura efta Senora para fus amigos,y
devotos todo lo que para {u falud es neceflario.Pues quié
fiendoefto afsi ;no es fu devoto 2 Quien tiene tan poca
ganade falvarfe,que no procura hazer fu falud cierta,ha-
ziendofe devoro de la Virgen 2 Vno de los cogfuelos gri~
des, que los Monges defta Sagrada Religion tenémos, es
el tener por Madre , Patrona , y Abogada a efta Senora: |
el beber conla leche de la Religion en los principios de
ella , fudevocion, y amor ; y el fertodos {us perpetuos
Capellanes, gaftando grande parte dela vida en fervirla,
honrarla | y alabarla.

Entre las devociones de la Virgen, vna, y nola me-
nor , esla del Rofario; el qnal diximos, que han de rezar
los Novicios cada dia ; aora les inftruirémos en el modo,

O tienen numero las mancras de rezarel Rofario | que
© efCritas ; elcogere dos, O tres, las que me parecieren
mas
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masa cuento ; atendiendo, 4 que lasocupaciones, j-exeps

cicios de los Novicios, y aua de los Profeffos fon tantas, iy

tan preciflas , y forgofas, que no dan lugar @ devociones

largas. =
Primer modo. de rexar el Rofario.

EL primer modo derezar el Rofario ferd tomar pdz;

- materia de meditacion de los mifmos Myfterios;
e que pertenecen i aquel dia; yhecha vna direc-
cion , y ofrecimiento breve , en que {e enderece, y ofrezs
ca aquel Rolario a honra , ggloria de Dios , y de la Vir
gen , enhazimicato de gracias por los beneficios recibis
dos , en fatisfacion por los pecados, & por los difuntos;
pidiendo las virtudes , & cofas neceflarias , confoime 2 a
direccion,y ofrecimiento del capitulo feptimo, a que mas
largamente pueden remitirfe , puesen ella fe ofrecieron
todas las obras de aquel dia.Hecho efto,podrian feprefa-
tarfe en fu imaginacion a la Virgen Santifsima, y el Myl
terio, quegl primer decenario pertenece, conforme alats
den de los Mylterios que pondrémos luego 5 hazigdo vad
memoria breve del Myfterio ;.6 dé algun punto del 5§
luego hablando conla Virgen rezarva Rarer Nofter ¥
diez Ave Marias , atendiendo a las pajabras.s y al feqtido
de ellas, y acabadas las diez Ave Marias, dezir al prime
diez : Decies millies benedicant te Vigo Mater: g[ar;'afkvlﬁl;{
ria omnes Saniti’Angeli Domint , cum Wwibas fperamus te ali-
q.u:zzm’s COrNETE g::lf:reqm 11 Caelo y {1 ay -lu'ga.r 5 dlctﬂi.l&[‘"
vil poquito-enla canfideracion de.aguel Myftério ;0 el
ofrecer en efpuciataguel diez que hanrezados laqi{#
puede hazer defts manera (y-hipongo,; que es el prif

Mil
—

)
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Myfterio de la Anunciacion del Angel 4 la Virgen.
/ Virgen Santifsima,yo os ofrezco efte Pater Nofter,
“y diez Ave Marias, al gozo,que recibiftes quando el An-
el San Gabriel os traxo la embaxada de que aviades de
fer Madre de Dios , y a la humildad conque la recibif=
tes, llamandoos efclava , quando oslevantaban A la ma-
yor grandeza del Cielo, y dela Tierra. Por efte gozo os
fuplico; Reyna de los Angelés, me alcanceis gozo, y ale-
griapara recibir los favores del Cielo, y profunda humils
dad para reconocerme por indigno dellos. £ .
Y luegohagan memoria del fegnado Myfterio al
*/mifmomodo {y otro tanto en los dem s Myfterios ) y re-
zen otro Pater Nofter , y diez Ave Marias,, y digan : Bi=
cies millies benedicant te Virgo Mater gloriafd Maria omnes
Sanéti', ¢ Sanite Veteris Teftamenti, cum quibus [peramus’
te aliquando cernere , colereque 1 Ceelo. Y haganlo mifmo,
'qulc' enel diez paflado, y rezado el tercero, digan: Trecies
‘millies benedicar te Virgo Mater gloviofa Maria; omnes Sans
41 Apoftoli ,'Emmgeliﬁfz > Difcipubi Domini & Martyres
loriofi'ycum quibus [jeramus te aliquando cernere, coléreque
i Celo. Al quarto dezenario : Quadpagics millies benedicie
teVirgo Mater gloriofa Maria omnes Sanéti ConfefJorves, E pif*
ropi. » Dotfores, Monathi, Herémite , Virgines, vidus , ¢
Comungati , cum qui[m;r Jperamus te al i?zmizdo cernere 5 cole
reque in Cerlo. Y al quinto , y vleino : Quinguagies millies
bf:xdicanr te Virgo Mater glovicfc Maria omses Santte Vir-
gimes s vidue ) ¢ contugate y- cum quibus [peramus, te ali-
Gands cernere | colereque in Celo. Efta devocion podr;‘ui
tener entodas las maneras de rezar el Rofario, que es bre;
A M LV
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ve, y muy devota , puesalaban, y engrandézen i la Vi
gen , contodos los Angeles , y Santos, con va modo muy
agradable , y amorofo, y acabado el Rofario , haganva
breve examen de como le han tezado, dando gracias poy
los buenos afectos que han tenido , y doliendofe de lag
faleas que ayan hecho ; y propongan enmendarlas orrg
dia. AL 1ok
B Los quinge Myfterios de la Virgen fe dividenen tres
- ordenes,en cinco Gozofos, cinco Dolorofos,y cinco Glos
riofos. El primero de los Gozofos , es la Anunciacion del
Angel ala Vi_rgcn : el fegundo ; la Vifitacion a Sanca Ifa-
. bel: eltercero, el Nacimiento.de Chrifto:: el quarto , fu
Prefentacion al Templo : el quinto , quando.le hallo la
Virgen entre los Doctores. ‘Los cinco Dolorofos fon ; la
Oraciof del Huerto: los azotes 3 la Columna:la Corona-
cion de Efpinias: el llevar la Cruz acueftas : y.el eftir Crus
eificado en ella. Los Gloriofos fon , la ‘Refurreccion de
Chrifto:f Glorio{a Afcenfion: la venida del Efpiritu San-
to :1a Aflumpcion de la Virgen; y fu Corofiacion glorio-
{2.A los Gozofos {e reza el Rofario Lunes, y Jueves. A Jos
. Dolorofos, Mattes, y Viernes. Y i los Gloriofos, Mietco-

v les; Sabado, y Domingo. 4
Segundo. modo de rezar el Roffario. 10
] EL' fegundo modo de rezar el Rofario,ferd meditan-
P do las virtades de la Virgen , encada dezenario
vna virtud , envno la humildad ,en otrola pure-
za , ‘enotro la caridad, en otro la obediencia ., en otrold
pobreza , yafsi de las demids , wariandolas conforme 45
devocion, y necefsidad de cada vno ; y lo podran l:lﬂlg
cﬁ'.‘
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defta manera. La direccion, y ofrecimiento ; como'en el
primer modo; y luegoimaginar ila Virgen adornada de
aquelia vircud ; que en aquel diez meditan (fupongo que
meditan la humildad ) y mirandbla amorofamiente rezae
el Pater Nofter, y Ave Marias, y Antifona, que le perte-
nece, y dezir luego : Virgen Santifsima, gozome de ve-
ros enriquezida; y adornada: con tan profunda humildad,
y de c}t_xe-por aver {1do tan humilde os levantaflen i lama-
ufora teza de todaslas puras criaturas;yo me confundb de
verme tan falto defta virtud , y de que pienfoque foy al-
go, no aviendo en mimas que-pecados. Por vueltra hu-
mildad , ypor lo que con ellamereciftes , osfuplico me
alcanceis de vueftro Hijo, que yo fea muy humilde, y os
imite enferlo 5y lo propongo con vueltro favor, Virgen
Santifsima. Y a cfte modo podran rezar. los quatro die-
zes : previniendo antes de comengar las cinco perfeccios
nes; o virtudes, que han de meditar;porque alli node con-
fundan , y diviertan. Y acabadoel Rofario® , hazer exa~
‘men, como en el modo paffado queda dicho..

- Tercer modo de vexar el Rofario..
Ambien fera'buen modo de rezar el Rofario, hecha
" ladireccion , y oftrecimicento, dividir Iz Oracion
- dela Ave- Mariaen cincopartes ( orendeis,, ofie
te,fi fe reza laCorona) y-d cada diez tomar pormateria
deMeditacion vna palabra; como en ¢l primer diez, me-
ditar efta-palabra : Dios te Salve Maria. , Smirando A la
“Virgen , ponderirlas grandezas, que feencierran enefte
dal¢e Nombre de Mariz. El egundo.diez, meditar [a fe-
gundapalabra : Liena.dé gracia ,ponderando la inmenfi-
g M 2 dad
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dad de gracias , y virtades de que efta llenaefta: Sedors;
Enel tercero dicz,meditar la tercera palabra: £/ Seiore,
contigo, ponderando como fiempre eftuvo Dios ¢on ella,
defdc el primer inftante de fu Concepcio, f1a jamis apars
tarle a(giﬂ:iendola con vnaprovidencia, y modo alcifsis
mo, efpecialmente el tiempo que le tuvo en fus entradas,
En el quarto diez, meditar la quarta palabra : Bewdita ¢y
eres entre todas las mugeres, ponderando las ventajas, que
la Virgen hizo en virtud, y fantidad; no folo 4 las demis
mmugeres, {ino a todos los Angeles, y Sancos. En el quinto
diez,meditar la quinta palabra:Bendito el fruto de tu Vien-
#re Jesvs , ponderando las grandezas , y excelenciasdel
Nombre de Jesvs,y los bienes que de tenerle en {u vientre
fe le fignieron 3 la Virgen. Y {i rezaren Corona , ponde-
ren lasotras dospalabrasi eftemodo , y fino diganla,

. acordandofe del afecto con que lasdirinen la hora dela

muerte ,y procuren dezirlasagora con el mifmo. Todo
efto fepucde hazer muy breveménte con vna atencion
fencilla, y amorofa , y enacabando cada diez 5 dezir fu
Antifona, y acabado el Rofario, hazer fu examen, como
encl primer modo de rezarle queda dicho. -/ -/ 7 1

"+ De eftos modos podra efcoger cada vao el que mas
le moviere , con parecer ; y.confejo del Maeftro 5 6 viar
vnasvezes de vno ,y otrasde otro;,conforme a i deyo-
cion; que no ay duda, fino que ayuda i clla la variedad
efpecialmente en los que fon ran- nuevos en eftos exer@- |
cios. Y por rodos caminos -procure el Maeltro aficionar =~
los, y hazerlos muy devotos i la Virgen,pues el que 1_“*“?
fuere , nifera verdadero hijo de Bernardo , ni merecet!

s
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veftirfe fu-Cogulla,pues no le imitard enlo que el mas ef-
tima,y mas defealque ]_rc; 9@?39-@' {us verdaderoshijos.

LrLest
CAPITVLO XIV.

Breve declaracion del Pater Noffer; y Ave Maria,
ORAer eftas dos Oraciones tan viadas, y dezirlas los
"+ Novicios, y Profeffos tantasvezes cada dia-; meha
parecido poner aqui vna breve declaracion de ellas,
paraque bien entendidas;puedan fer de mas proyecho, y
fruto; efpecialmente aviendo de rezary como he dicho,
atendiendo i las palabtas;y al featido,fin divertirfe 3 otras
confideraciones, que impidan efte modo de atencion im-
portante. .
Declaracion del Pater Noffer. O
‘Pater Noféer,Senior, que fiendo Dios infinito, os aveis

7 won nofotros como verdadero Padre , haziendonos con

!

vueftra gracia hijos adoptivos vacftros,y promcticndc;_-
mos la heredad de la Gloria como i tales, y mirando co-
mo buen Padreipor nofotres,cuydando de que no nos fal-
te nada de lo que nos convieae.. ' _
Quies inCelis, Padre {oberano,que aunque eftais en
-tgdo lugar - eftais en el Cielo; moftrandoos con va modo
divino avueftros! efcogidos,, y obrando mas admirables
f‘%\_&ﬂs s ytambien eftais en los Juftos , que fon ciclos ef~
Pirituales,y donde vos teneis vueftro defcanfo.
& Santtificetur Nomen tuum, Mageﬁad infinita , vuel~

-~ tro Nombre {ea'enfalcado , 2labado , y tenido por Sante

¢todas las criaturas;demanera ,quetodas os crean,amen,

;van,adoren,y obedezcan,como i fir hazedor, y verda-
10 Dios, ; Ad~
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- Adveniat Regmum tuum;R ey paderc(o dadnos vueftro
~Reyno ; reynad vos ennofotras , y noydeis imgm.r al peyno
del pecado,y defpuesdeeftavida c]adnos,SerIor el Reyno
de la- Gloria,donde os veamas,y gozemoscara d cara.

Fiut voluntas tna,Bondad {uma;hazed giicobedezca-
~mos vaeftravoluntad'; yla cumplamostodosienia tie- /

" -

£ra, con tanta promptitud;prefteza,amor,concento, y alg-
gria,como lacumplenlos que eftan enel Cielos.

.. Panen noftrum quotidianum danobis hodie; Proveedoy
de las almas,y los cuerpos;dadnos para lasalmas el fulten:
to ordinariosque’ fonlosfocarroside 1a omr:La, y el Sacras

mento Santo del: Ah'a,r,y para los cuerpos tambien nosdad
lo neceflario; en ordena lavida efpiritual del almasy parg
oy os pedimos folamente;por-pedirosotro tanto cada dia.
Et dimittenobis dz&n‘mwﬁm, ﬁcxr, ¢ nos;¢c. Perdo~ |
nador, pues lorteneis poratributo , perdonadnos todas
nueftrasdendas, todos:nueftros. pﬁmdos,y todas las penas
‘que dcm.mos‘pa.dcccr por ellos: que nototras, porque ves
1o quereis ; perdonamos de todo caragas mdmlasqu#
nos han injuriado,y ofendido.. : v I
Et ne nos inducas in ze.umz:mm'm, Defenfor de las almas, -
defendednos denueltros enemigos , ynoles.deis lugard
que nos tienten; de'mancra. ; que quademqs,mcdos#
quando nos conv,engacl fer tcntados,a:yudadnmpmqlﬂ
no caygimos; mi Pcrd.zmos vueftraamiftady gracia.: |

o Sedlibera nos a malo , Libertador de tado lo.que €

~malo , libradnos deldemonio, del pecado., yde: todoslos

males, que pueden cﬂ:owamosgozar de vos, qucﬁ:ﬂ&
fumo bien. _

——

[
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Amen. Hazedor de todo lo que es bueno’y pues nos '
| mandais, que os pidimos eftas cofas, y os fon tanagrada- ' |
. bles,haganfe afsi,como os lashemos pedido, y como vos
{abeis,que nos convienen para mas agradaros,y ferviros,
Declaracion.del Ave Maria.

\{ -+ idve Maria. Dulgifsima Maria, Dios os {alve ; paz fea .
cont vos, Sedota, alegraos, y confolaos ; Reyna del Ciclo,
que efta nueva es de paz,de gu&f),dc cé%ilcl_o,y de alegria, - ]

jy GratiaplenaMadre de gracia,que cftais llena de gra- S0

" dias, con todos los modos, que lo podeis eftar , pues eftais = |
llena de Fe¢,de Caridad,de Efperanca, de Humildad, y de -
todos los dones,y virtudes,en penfamientos,en palabrasyy |
-¢n obras; . . . Y}
'3 ‘Dominus tecum. Madre de'Dios ;,que porque aviades . |
e ferlo , eftava ya convos Hefdc;él;pﬁmer,in%ahtc,-'que -
tuviftes vida , no folo.como efta -en los demashombres, \ 1
por mas Santos que fean, fino conelpecial providencia ;y = |
afsiftencia, comoen fi defcanfo , y.como en cuyowicatre * = |
avia deeftirpreftocomo Hijo. & ' SR
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0 Benedifta twin madicribas: Virgen,y Madre, dedonde | |

~0svino el fer beadica-entre todas las mugeres, y ferme- | |

Jor que todas, puesfiendo Virgen ,fuiftes libre de lamal-' > ¥ |
dicionde efteril : y fiendo Madre, fiopadeciftesel dolor,” | = |
- Que todas las demis madrespadecen. N
' Et Benedius frufins ventris tii Tefirs. Oliva fecundif. £ 1
| Tunlaqug no folamente fois bendita por..vueﬁna fertilidad, S \:\ ?
¥ hermofiira , fino tambien porel frutoque dais yquees ; el
ro Hijo dulcifsimo Jesvs, que como azeyze fe derra- "
' ‘;’n:l’cy MPpapaen nuchtras almas,y las confucla,enamora, | <
: gra, Ca L O - {_f.’;ffjn‘vf i fpoad las CRIAU S‘;?;"‘}"k“ N
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Saicta Maria Mater Dei.Mar de gracias, Maria San-

“tifsima,  quien Dios adornd con tantas gracias,y con Sans

tidad tan excelente,por averos efcogido para Madre.
Ora pro nobis peccatoribusymnc,&c. Abogada, y Pro.
tectora nueftra,pues podeistanto con vueftro Hij 6,1'ogad.
le quenos perdone lo mucho que le ofendemos cada dia;
y fobre todo,Senora,nos amparad enla hora temerofa de
lamuerte,  ~ - : 4
« Amen. Hazedlo afsi, Soberana Princefa, pues {ois tan
liberal,piadofa,y poderofa.” » .ol ' 115
< ' CAPIFNIOH-XVDO of : 4l
' ] Del éxamende laconciencia, A3
TEngo por fin duda, que vno de los medios masefis
i R cazesparavivievnadlma coricertada,y aprovecha
‘daen lasvirtndes |, 'es hazer-el examendela ot
ciencia cada noclie', como fe debe hazer; y como quien
tarhbien lo conocia,lo encarecen los Santos grandemente)
y no menos queotros N/ Padre San Bernardo < Omii die
cum vadis ad cubitum , exannnd diligenter quid cogitafliy €
quid dixifti in die, e qguomodo viile remptis,es* fpatinm,quol
datum efl ad adguirendamvitam eternam,difpenfafliin for
mula honeftx vitx. Todoslosdias, antes de acoftarnos
dize , que con toda diligencia examinémos lo qiepenfd|

el lugar,q os dieron para adquirir, y ganar la vida etero
poo — . & . . “
- Pero con mas aprieto aprieta efto mifmeo el Santo®

Religiofos hagamos efte examen: Neceffe erir (dize) f#
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bris inbigeni prodi. Sex g-in Cant. Que no afdi comarguic -
ra hemos de examinar,y bulcar nueltros pecados,fino va,
liendonosde luzes de candelas, abriendo bien los 0jos, no
dexandorincon en nueftra alma , queé no efcudrinemos , y
veamos yni difsimulando culpa alguna , por masleve, y
pequéﬁa ‘que parezcea, L.os pe'cad@_@ de losmalos, ;'{lﬁ _105
que eftin metidos en ¢ffa Babilonia del mundo (dize ¢l
Santo Padre ) {erdn tan clares , y tan manifigftos , que no
ferd neceffario examinarlos,nihazer cada dia probanca de
ellos; fino cafbigarlos,, comeo wn conocidos., y patentss,
Mas los pecados de los que tratan de perfeccion, y de virs
rud, los pecados de los Monges, y Religiofos , que viven
enla Cindad de Jerufzlen, y enel retire, y foledad del
Manafterio ;.effos{or mas oeultos ; fonmas efcondidos,
ydeareros 5 y-algunoslo fon-tante, que a los mifmes, que
los cametieron, (e lesefconden, y ocultan de manesa, que
hafta que les dén ¢ ellos en los ojosen el juyzio de Djos;
nollegan funoticia. ¥ esla canfa;porgue deslumbrados
- eonlaperfecciondel eftado que profefian, cafife perfia-
- dend que no piseden comerer tales peeados (como ello &
laverdad avia de fer. ) Eftos pecados, pues ; dize Bernar-
do, fon los que en el juyzio de Dios {e han de examinar
. muy rigurofamense 1 Hlorim peccata ( dize hablando de

losmalos) manifefta funt , < vonjindigent [rutinio, fed =

3 tmea autem ( quivideor Monachus 5 & Hierofolimita)
erte occulta funt 5 wamize , & habitu Manachi adymbrata,
Yﬁ‘ San Bernardo, fiendo San Bernardo, fentia desi, que
teaanccefsidad) deprevenisie con efte efcrutinio , v exa-
Mearigurofo 5 quante mas cierto ferd el tenerla los que
- N : cﬁt-‘ -
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eftimos tan' 1&95 dc la purcm y gerfeccion de-San Ber-
niafdé. 20 bessq eu

“Elt#fodo de hazcr cf’cc cfcmtlmo y de examinar la
“Conciencia cada noche, nosenfena tamblcn el mifimo Si-
to = Poft complétovinm ( dize hablando con fus Mdnges}
ﬁn wlis diebis mpimfwm ﬁé; téneat) ™ convocatis cogzmna..
nibus ﬁm, portit rationem d:lzgmrer, quidipfo die cagzmna..
ne s locutione 3vel opere deliquerit publice ywel privatim. In
fpcc Mon. Quig cada noche, defpues de Completas, tens
gan Tos Monges capitulo'd {ualma ,y {lamada i juyzio,
con todas flispotencias, y fentidos,examinen rigurafamg,
te én'quc ha taltado,por penfamientos,palabras, y obras,
afsi en'los a&tos publicos , como enlo masfecreto 5y ef
condido; leutcro afiade lo'que mas importa: Per finguls
#oGdes 1eCtusn finm lavans’y boc eft 0 fimgulis peccatis lackhny

mis’y & doloribiis Pw;ﬁmm,dziﬁgemer de fingulis computet, |
Vbi ﬁj‘ﬁ Que en‘haziendo el examen, laben con vivodo- |

Jor, é&s laernrﬁayfodasrlas culpas'que huvierencome-
tiJo g t‘ét? alo'decontricion; que ferha de hazendtﬁ
pucsdel ekamen. Dighnos con mas claridad efta: do&ri
na , paraque la cntxc'rdau losNowcms, y podemos rcdne
éu‘lo i cinco purxtos. b
“/ " Lo primero’, traygan i la miemorialos bentﬁcmi

que Kuvieren rccrbldo de Dios, afsi generales, como pa

ziculares, y efpccxalmcnte los recibidos aquel dia;hazies:
do en particalar memoria dellos, y« denle por todos mik'

chasgracias.
Lo fegundo ; pidan con grande fallancik ,luz
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efcondidos,y gracipara tener congricion dellos. 1 1/

4 ( - Lo tercero; mirando a Diosprelentesd quicn nada
|~ feefconde, y acordandofe del rigurofo examen , queha
de hazer el dia del juyzio, llenos de v temot fanto’; exa~
misen cort grande diligencia los penfamientos, ; palabras,

i y obras de aquel dia , y mucho mas Ias.orrﬁfsﬁqm?s,' y fals
- rasque hantenido, pucs dé ofinario, en quien tiene cuy-
dado con fu alma,das culpas fuelen fer omifsiones; y para

* hazer efto facilmente s podrinir difcurriendo pos las ho,
| del dia; y por las ocupaciohes qué han tenido en ellas,
repardndo hafta cn las cofas;mas leves, y-menudas , yels

\ pecialmente enx lasique han reincidido, y propucfto laiens
mienda muchas vezes. OB flos cheaahk
7° = Loquarto (y eslo que mas importa ) procurgn-ha~

/ zer yn Acto: de Contricionmuy verdadero ;con va dolox

. muy vivo, y entranable de a;qu;'cllas Culp;ls, y de todas las

que hi cometido en toda fu vida,por fer ofenfas de Dios,
gucs-t_zl fumorbien; y a quien devenamar con fiimo dmor;
y propongan con toda la eficacia que pudierch enmendag
eftas culpas ; y nunca tornar 3 ofendesa va Dios tan bue-
no. Y para mover f{u coragon i cftedolor , y defte pro-
pofito , comparen los beneficiosrecibidos, con las culpas
11 gue han cometido enlugar dellos ; que viendo {uingrati~
tud; 6 han de ferpiedras 0 hin de fentiv niucho lo-mal
quehan procedido , y procurar enmendarlo en adelante,
EFA&o de Contricion »¥ loque 4 ¢ltoca 5 pondrémos
en el capitulo figuiente: - SBAt005 3b £l <) s
_ Y vltimamente pidan i Dioscon grande inftancia,
1€ puesconoce fu facilidad, y fir flaqueza ; les dé gras
S iq.qa.’,oda-z} N 1, " cia
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cia para cumplir fo que han Fropmﬁo- 5y fatisfigan coy
alguna penitencia leve yconformea las culpas ; que eng
huvieren hatlado. Y hecho efto, fi lo hazen como deven,
acueftenfe fin miedo,y fien en Dios, que aunque fe muea
ran aquella noche,fe falyard fu alma con el Acto de Cone
tricion que hiieron, ~« o i ol
Algutios hazen 4 medio dia otro examen ; y aun als
gunos cada dia muchas vezes;y) dixe en el capiculo quat.
to ; que podrin hazerle los Novicios brevemente , quan.
do antes de coner f¢ van al Oratorio, 6 baxan al Presbis
tetio; pues 'aqﬁcl'ra:icoa ¢s muy acomodado para ello 3y s
baftante. Tambien es buen confejor; hazer examen al fin
de cada cofa que fe haze, por lo menos enlas mas princis
pl‘aﬁlge&?*é%m&ﬁar‘my bien; comofe ha hechos que efte
¢uydado ayuda mucho, y esde grande importancia para
hazer corni petfeccion las obras. ' Qi
©Otro examen no menos provechofo nos enfeia nuefs

426 Glotiofo Padre SanBernardo, que eshazer compars |

gionide va dia con oo,y ver {1 aptovechamos,o defapro:
vechdinos: Comparanda eff dies inftans diei preterita, prex
earui collatione fuum deprebendere pofsir Monachus profee:
#hm'yvel defettum. Tni Spee. Mon. Y juzgo por tan impor:
tante efto , qrie tendria por acertadotomar-algunas vezes

t materia de Oracion efte modo de examen;puesnoay |

duda ;que fi va Monge , que tiene obligacion i ircamP
nando fiempre,fe confidera menos aprovechado cada dia

ue {e ha de confundir, y temer muchola quénta, que &

el vititio hra de dar, puesfor¢ofamente fera mala,fi cnlo*{
dias que le faltan ,no f¢ enmicnda ; y para avcrgongf"’f
yien
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viendo fir poca medra, o fu defmedra, fe podri preguntar
(como nueftro Gloriofo Padre lo hazia ) que a que vino?
Ad quid venifts? Que A que vino i la Religion, puesno vi-
e como Religiofo , ni cumple con las obligaciones de fu
eftado 2 Y finalmente procuren los Novicios , y Profeffos
traer fus conciencias tan bien examinadas,y tan limpias,y

tas, que quando venga en el vitimo dia aquel Juez So-
erano A efcudrinar lo masefcondido , y mas fecreto de
las almas, no halle cofa en ellas ; que no efte ya exanmina-
da, y apurada,como proreftava hazerlo nueftro Gloriofo
Padre S.Bertiardo: Scrutabor egovias meas, & fudia mea,
quo, is qui [crugaturus eff Hiernfalem in lucernismibil infera-
gatums in me, [ive indifcuftum invemat Serm.¢¢.in Cant,
t CAPITVLO XVL '
: Delmodo de Confeffarfe. : de: v
I\ J O 2y cofa mas miferable , y deldichada,que ficnde
4 la Confefsion el reparo de nueltras defventuras , 3 -
- lacrabla en que nos hemos de falvar, defpues de
aver-pecado j anegarnosafidos i efta tabla , y hundirnos,
mas dz lo que eftavamos antes de tomarla , en el profusa
do mar de nueftras culpas, por no valernos de clla,dema
nera, que hios aproveche.Miferia es efta,que fiicede 3 mu-
‘}}05> y miferia , que experimentan miuchas vezes Jos Mi
niftrosde efte Sacramento, y que('como ¢l dize) avia ex-
Perimentado nueftro Gloriofo Padre San Bernardo: Nowi-
o P[»frafque s @ experti fumns (dize el Santo) qui ad cone
Jefs 1oms gratiam venientes 5 Magis onerati , guam hberari 3
Peccatis ad fuam confeientiam redierunt, De feptem oradi-
confe(sionis, Y no folamente dize el Santo, que expe-
i i
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~X quam qui congruam egerunt paenitentiam. Vbi fup. in fine;

|~ cion, y correfponden d los tres modos de pecar, queenel

o

g
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rimentd en muchos efta defyentura, fino que mas facil.

mente halld muchos ; quefe avian conlervado ea fuing.

£encia,fw perderla,cometiendo culpas,y pecados,que def.

puesde perdida la tornaffen & recuperar con verdader,

penitencia: Facilius invem eos,qui innocentiam [Crvaverumg, |

u¢ mal tangrande , y que dignodereparo , y de remes
dio ! Pues para que i los Novicios , como a nuevos ,no leg :
N fiiceda alguna vez efte mal por ignorancia , fera bieninfl ¢
truirlos en el modo que han de tener de confeffarfe. - 1) 3
\E . «De tres actos,0 partes {e compone ¢l Sacramento d¢ !
§ Ja Peniténcia, que fon Contricion, Confelsion , y- Satisfa-

{0

2T T AT .

(27 ik

z

capitulo paffado dexo dichas,por penfamientos,palabras,
y obras; y de todos tres diremosalgo. Y lo primero digo,
¥ que-para qué fe perdonen los pecados con' el Sacramentd
§ de L Pedibehcis 1b a[’ca*quc tenga atricion el penitente, ;
8

N
&
~
=

< queesvndolor,y pefar de aver pecado por temor de fas®
penas del infierno , o por la fealdad , y deformidad , que ¥
X ensitiene el pecado , con animo de ntinca cometerle. Pe-
ro los que tratande virtud,y defean perfeccion , no fe han
de contentar con tener efte dolor , aunque es baftantefi-
no que han de procurar ; que llcguc i fer Contricion 'y
muy perfeta ; que esvn:dolor deaver ofendido 4 Dioss
bien infinito, por fer fumamente Santo, y bueno ; de mas
nera, que nazca efte dolor del amor entranable, que tie=
nen a Dios, y con efte dolor {e ha de juntar va propofito
muy eficaz, y firme de no tornar i ofender i cfte fumo’

bien, por todas quantas cofas ay criadas : y de eftasdos
par-

2 L BPP X
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artes,dolor de aver pecado, y propofito de no pecar,con
orden al Sacramento de la Penitencia, fe:compone el Ac-
to de Contricion perfecto.Y no cs neceflario,que efte do-
lor fe fienta , ni fe percibaj fino bafta , que el que le tiene
efté aifpuc&oi perder todaslas cofas de efta vida porno
ofender a Dios,y que {i fuera pofsible,por no averle ofen-
dido las perdiera;que eslo quellaman dolor apreciativo,
porque con elfe aprecia,cﬁi ma,y ama Dios, mas, que to=

'3/ doquanto tiene eriado. Efte dolor hande procurar con

todas veras tener’los Nowicios , antes de llegar a confef=
{arfe ; quando ya han examinado {u conciencia, y hecho
memoria de fus culpas : y para moverle , y defpertarfe i
¢l , podran confiderar las infinitas perfecciones de Dios,
losbeneficios recibidos de fu mano: efpecialmente, el de
la redempcion , y llamamiento 2 la Religion ; lo que fe
ofende Dios con el pecado, ylo-que le aborrece ; pues le
caltiga con eternas penas , y le caftigo en fu mifmo Hijo,
que padecio porel, hafta perder lavida. De-eftos, yotros
motivos podran valerfe,y elMaeftro lesinftruiya con cuy-
dado enclte punto, porque fin duda ; es ¢l que masims
porta ; niyo la tengo, de que fe hazen muchas confefsio-
s malas, por no fer la contricion qual deve, Podran hay
Zer el Acto de Contricion deefta manera, i )
St 20 Atte de Contricion.
Cn'aclor,y Redemptor mio, por fer quien fois,y por
lo miicho que 05:amo, y debo,me pelacon todo mi
€oragon, y con toda mi-alma; de averos ofendido; y pro-
Pongo firmifsimamente de nunca mas pecar, y de apar-
L£ar-

| SEﬁor mio Jefu Chrifto ; Dios, y Hombre verdadero,
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tarme detodas las ocaliones de ofenderos, y de confeffar.
me, y cumplir la penitencia, que mic fuere impuelta: y o5
oftezco mivida, y mi alma, y todo quanto hiziere, en, 3~
tisfacion de mis culpas,y pecados. wy _k
£ El fegundo acko , o parte del Sacramento de la Penj.
" tenciases, la confelsion. El examen paraella ;e hari de [p
Jimifma manera , que el que pulimos para cada noche , en
Ellﬁl capitulo paflado: el qual hecho mmy diligentemente, y
- N ['nl A&o deContricion ; y aviendo pteced_id(? aIgLfn reco-
Y Ig.':mic-nm interior , y alguna particular mortificacion, co-
" 'mo filicio, o difciplina el dia antes , conorden, y licencia
T |del Maceftro, {e llegarana los pies del Coanfeflor, con tan-
3 \ta reverencia, confulton, y humildad, comeo {1 U,f:gﬂ-ﬁn i
(~ Hos piesde:Chrifto; y puettos de rodillas, Jas nnanes en ¢l
5 [fuelo, muy poftrados, dirin convoz humilde: Padre,dige
mi culpa. Y et Condeflor : Benedicite. A que relponderan;
S Dominus.Y el Confeflor:Siz femper nob-:_’ﬁmﬁf‘ﬂcchp efto,
fe perfignen;y pucftaslasCapillas, digala Confefsionel
.o rpenitente , acabando de efta manera: Ided precorte, vt
o ‘ewandias, & abfolvas me. Y luego haga {u Confefsion en-
" tera,clara,pura;fencilla,deflauda,y bien intencionada. Ne
efcufen fus pecados, ni as aligeren , ni echen la ;_;_ulpa_i
otros , ni tamporo los exageren demafiada , inoen todo
procuren dezirlos de la.manera que los ficnten:y para que
todos tengan va eftilo, y puedan ayudard Ja memo-,
tia , les pondre aqui: los puntos ,.en que . .
- masde ordinario {uelen falar los

Religiofos.
X, ¥

-
L
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De omifsione. .
- A Cufome muy Reverendo Padre,y Juez de mi alma, |
g (7q%8 no me he preparado para llegarmea efte Sa-~ !
"~ = cramento de la Penitencia,con la diligencia,y cuy= - ,
dado que debo,y de qualquiera falta, que or ignorancia, -
dnegligencia mia aya tenido en las confelsiones paffadas, = |
"= Acufome, de no averme llegado al Santo Sacramen- l
- todel Altar,con |a pureza, y reverencia que debia,ni aver -
tenido el recogimiento, y agradecimiento,que d tal huef~
ped era debido. - - elcwugdadoq 9ebe N

» ~Acufome,de aver puefto en [a enmien< ¢
rr—

Fr) e

(

i

“dade mividay reformacion de mis coftumbres, y de ¥/
aver reincidido en'las mifimas culpas,que fuelo cometer. 7
7 Acufome , fi hefaltado en algunode los preceptos
~ de Fe, Efperanga, y Caridad, 6 en otro, a que tenga obli-
gacion como Chriftiano , y Religiofo. -
¢ © Acufome, que muchas vezes no he correfpondido 3 5%_
~ las infpiraciones , que Diosme ha dado, ni al di¢tamen
interior de larazon, por feguir mis guftos, y apetitos de- |
{ordenados. _ e
7 °  Acufome, que no he rezado ¢l Oficio Divino , ni he |
~ ayudado a Mifla, nihe afsiftido en la Oracion Mental, 1
hi en las vocales, con la atencion, y reverencia que devo,
| fino con muchas diftraciones , y conmucha negligencia
% en defecharlas. ‘;
© ~  Entodas eftas cofas generales , digan en particular |
‘1 2quelio, en que huvieren tenido culpa conocida, & nota-
;. b].t df‘.f“cu:,'dg\, y 02522 2o Beciny 01754:’;_?’0::*_:;; 17O SPEHAT ‘

e |
) gﬂ}-‘ ‘.-‘.-!‘{P"-? < O Dg

Y7

¥

o
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| De bagitatiom
I LA Cufome, que no he traido mis penfamientos puef:

_tos en Dios , ni he andado en {u prefencia , fing

antes muy de ordinario los he traido derrama-
dos, ydivertidos en cofas vanas , yi eciofas; no poniendy

el cuydado que pudiera , en recogerlos. _
i 42 Y luego ir difcurriendo per todo genera de penfa-
.~ mientos, de vanidad, {obervia, propria eftimacion, odio,
. mala voluntad, ira , embidia , luxuria , &c. Y acifarfe de
lo que. en cada yno huyicre faltado ; declarando ., fi fu¢
mucho, 6 poco el detenimiento, y la advertencia; y fi ay
temor de confentimiento, o delectacion morofa, ¢ ot

qualquiera cofa, que fe deva advertir: todo/conmuchg

¢claridad , y pureza,

_ De locutione. Pt

{0 J N Cufome, quehe hablado muchas pa.habr-awmas;.g
e . ogiofas, fin provecho , ninecefsidad , y perdido
mucho tiempo en effo, e

1/ - Acufenfe las vezes que huvieren quehrantado el [
"~ lencio, en lugares, y tiempos prohibidos : y luege vayas
| difcarriendo por todas las maneras de palabras.en que
W pueda aver avido culpa : como palabras de mofa > de ek
I)  <carnio; defcompueftas , conrifas vanas, porfiasdemalias
das, mormuraciones , ¢ oirlas de buena gana : menrird
jocofas,0 perniciofas:p:ilabras de fobervia, jactancia,itd
saaldiciones , juramentos ,&c. Declarando en cada col2
sado lo que fuere neceflario,como fi fu¢ en materias gra:

i

wes, & ligeras ; fi con adyertencia , y malicia, ¢ fin ellas ¥
‘(.cI.

o
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wirdady dmientira; efpecialmente cn las moriaraciones,
y liermipre que puede aver dado de tercero.
: D?'Qpén’a _
A Cufome , que muchasbuenas obras que pudiera

ecl%: las he dexado de hazer por negli-

gencia'mia, y lasque he hecho buenas, han fido

con muchos defectos, o enderezandolds fiempre & Dios,

¢omo A mi vltimo fin , fio muchas vezes mezcladas de
re[pectoshumanos , pot agradar &los hombres.

;. Acnfome del tiempo , g he gaftado en cofasde va-

" nidad, & eiofidad; pudiendole emplear en el fervicio de

~ Dios. . i :

7 Acafome; que enel comer s y beber no he tenido I

—

~templan¢a ; y moderacion qu¢ deviera , excediendo de

ordinatio, afst én la quantidad, como en el modo (expli-
quen aqui lo particular que tuviéien, afsi en efto, como
ehi €l fuefio, y la falta de mortificacion de todos los apeti=
tos, y fentidos) de'la peréza ; y' floxedad en los buenos
exercicios 5 y quando fean Profefos, de lo que huvieren
faltado en lostres votos , y enlas demils oblervancias re-
gulares , efpecialmente de loque fuere contrala Santa
lefia. S '
¢ Y vitimamente [e acufen dé alguna cofa deé que ten<
-’ian conocido dolor, y propofito de'echméndarla, aunque
ade la vida paffada Y confeflada otras vézes : porque
de ordinario losReligiofos , que tfatan de vitad, £¢ con-
fieffan de cofastan leves, qizé i g%gf‘&: puede jazgar f{
0

fon pecados , y quando 164, 1o es miy feguto, abmuy

facil el tener dellosel dolor, y propofite de laénmieada,
s Q2 que
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que para el Sacramento fe requiere ; y afsi por no ponerfe
en peligro de hazer algun yerro, esbuen confejo hazer lo
que hemos dicho , comolo hazen los hombres efpiritua~
les , y entendidos. Y acabada la Confefsion, diziendo: De
his, ¢ omnibus meis peccatis oblitis , & ignoratis me Reum
| confiteor , < poftulo Veniam ; cum propofito emmendands, &
fatisfaciends 5 quitenfe la Capilla, y oygan lo que el Con-~
¢ feffor lesdixere , y reciban la penitencia que lesdiere, co-
- mo fifelodixera,y mandara el mifmo Chrifto.
} /9. De la tercera parte de la penitencia , que es la fatisfa-
< cion,, folo digo,, que la procuren cumplir con brevedad,
| ~¥lcon mucha atencion , y devocion , y no fe contenten con
i ’:‘I: a penitencia, que el Confeflor les diere, fino que fiempre
- “|anadan alguna cofa voluntaria. Y para que ninguna fe les
3 lhaga rigurofa , confideren la penitencia , que hizo Chrif:
- . o en fatisfacion de nueftros pecados, y defeos mifmos,
] w que ellos han confeflado.Que difciplinas Hegané fus ago-
~  tes 2Qué filicios 4 fu Corona de Efpinas, y a fus Clavos?
> | Que camadura i la de fu Cruz 2 Que para rodas laspeni-
~ 'tencias que hizieren , hallaran buen exemplar en Chrifto. |
. Conlfideren tambien las penas terribles, y efpantofas, con
U que hande pagar enel Purgatorio lo que aci no paguen;
ﬁ] y quan grandculocma es no redimir tan grande vejacion,
<ontan pequena paga. _
5 - Yhnalmente, para efte bien del alma , gecojanfed
.~ dir gracias por efte foberano beneficio , confiderando; ¥
Pondcrando fu grandeza, y lo que relplandece ]abondad
: de Dios, enaver dexado tan eficaz remedio para
curar lasllagas , y enfermedades de = |
Jas almas,

i
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[ o ndCARLT VL0  XVIL
ll : : Del modo de comulgar.
; S. L

to Santo del Altar, enlos que dignamente le reci-
: - ben, el mas excelente, y foberano es vnirlos Chrif~
" toa fi, y vnirfe ¢l con ellos, Para o qual dize nueftro glo-
riofo Padre SanBernardo , que no bafta que nofotros co-
“mamosa Chrifto en efte Sacramento, fino que tambien
esneceflario , que ¢l nos coma a nofotros, aunque en di-
yerfo modo, porque de otra manera, no feria la vnion del

| todo perfecta; pues fi nofotros le comeémosa ¢y ¢l noa
nofotros;eftara ¢l en nofotros, mas nofotros no eftarémos -
en ¢l; y al contrario, fi ¢l nos come,y nofotros noa elyel~
. tarémosnofotros en¢l , mas no ¢l en nofotros. Dizeloel
Santo expreflamente, tratando de efta altifsima, y perfec-
tilsima vnion: Et manducat nos, manducatur a no!;i.r,qub
- arlius illy adftringamurynon fané alias perfeite vnimu#. Nam
fimanduco,<>* won manducor, videbitur inme effe ille, fed non-
dum i o ego: quod fi manducor quidem, nec manduco,me in
Se babere ille [ed nometiam in me tﬁ} videbitwr.Serm.71. in
Cant, Segun efto,el mejor modo de comulgar, y recibir a
Chrifto en efte venerable Sacramento , fera llegar  efta
divina Mela, contal difpoﬁcion, que no folo comamos i
Chrifto, y le hagamos waa mi{ma cofa con nofotros , fino
Que tambien ¢l nos coma A nofotros, ynoshaga vna mil-
ma cofa configo. La difpoficion para cometle . y vnirle
con nofotros, es llegar en gracia,fin conciencia de pecado
fm"n"d: conociendo, y ponderando lo que fe recibe, y re-
Cim

ENtre los efectos admirables , que obra el Sacramen-
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cibiendolo con mucha réverencia, devocion , y eftima; y
quanto mas perfecta fueretadevocion), y reverencia, tan-
to mas perfecta, y excelente ferd la vnion , con que fe vn
Chtifto i nueftras almas: NS
) La difpoficion,que hemos delfevar paraque Chriffo
* nosicoma anofotros, y nos viid configo, es mas fuperior,
y delicada, y el mifimo 'Smt'oMMeliﬂho .Padrenuefi@
nos la enferia, con tantadevocion, como dulcura: Mandor
ewm arguory glutior cuom infliuor, decoquorcun immutorydis
gevor cum| transformory Yoy cum conformor, V bi fupr. Que
linda cofa! Quando Dios nos arguye  y reprehende arefx
trasculpas, y faltas (dize Bernardo) entonces nos mece en
fuboca, y nos maftica. Quatido nosinftruye , y enfena lo
que nos conviene, enconces aos traga, Quando comengas
mos 3 mudarnos, y & mejorariios enla vida; entoncesnos
cuezeen {w divino pecho. Bueroes efto spero en las dos
palabras que fe figuen , confifte mas principalmente efta
altilsttra, y divinifsima vaion : Digeror cum tramsformon
ue quando dexamos de fet lo que antes eramos', quans
do de hombres inperfectos, y rerrenos,; nos transformas
mos en otros honibres masperfectos,celeftiales ; y fantos)
entonces nosdigiere denero de fu pecho el mifmo Chril*
to , entonces nos confurme ,y nos deshaze , parahazernos
luego vna' mifma cofa configo: Vmior cum conﬁrmaf.ﬂqﬁ"
efta todo el punto, aqui' fe peificiona efta comida; aqu &
endiofa et alma, puesfe vne con Chrifto mas perfecta, ¥
excelenterdnte,que la comida con ¢l que lacome.En l-l!"
gando i conformarfe vin hombre con'la volitad de l?i)ﬂ)ﬁ
de tal manera’, queno-qaieranias vida , mas honra, ff;_:f -
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(alud, mas gaftos,mas regalos,ni otra cofa de lo que quie-
re Dios : en llegando 4 vivirvna yida , queno es ya vida
fuya, finovida de Chrifto,porque es ya Chrifto el que vi-
veentl, como dixorel Apoftol , enronces efta difpuefto

ara eftavnion divina. Y {1 con efta dilpoficion,y confor-
midad{e llegad recibiv aChriftos, no dude , que fe vnirg
contl,y levniri configo , que-es la ynionmas perfecta,
mas intima,y eftrecha,que puede tener con Dios viviendo
en mortal carne, y muy parecidaa la que gozan los Biens

aventuradosen la Gloria.
A effa vnion tanintima, y eftrecha han de afpirar los

~ Novicies,quando fe llegan a recibir 3 Chrifto en el Sacra-

mento inefable del Adrar; para efta lesha de alentar fu
Maeftro, que fe preparen, y difpongan: y fi como nuevos
enlavitmd, y poco exercitados ; nollegaren dzanto , lle~
guen con ekafecto, y.con eldefeo; {ufpiren por vnirfe con
Chrifto,y vnirle:d fi con efta vnion divinajy por lo menos
fe difpongan d¢ manera, que lleven la conciencia pura ;y
hmfm » ¥ la mayor reverencia que pudieren. Hagan mu-
thosactos de reconocimiento de fis humildad, y baxeza,
ydelaMageftad ,y grandezaquevan a recibir : y fobre
md'ﬂ.-pmcurcn facar-mil afectos amerofos , que no ay co-
conque mejor fe correfponda al amor, y caridad con
Que fe nos da Chrifto encfte Sacramento , ni de que ¢l
masfe-agradc,,qm conrecibirle abrafados en fu amor, ¥
Para que al tiempo del Comulgar fe delpierten mejor ef- .
:i“&&qs » los dias de Qomunion tendrin la meditacion
he Manana de algun punto, que- pertenezca a efte So-
400 Sacramento. Para eftodon. muy buenas catorze

: con-
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confideraciones , que pone el muy Reverendo Padre Dog
Antonio de Molina en fuinffruccion de Sacerdotes; yal:
gunas Meditaciones del P.Luis de la Puente,en el prime-
ro, y {egundo tomo dellas, 6 otras, que les dard el Maef=
ro : el qual procure fiempre, que los Novicios tengan to-
do lo neceffario , afsi de libros, ecomo de doctrina para efs
tos exercicios; y la principal difpoficion , que ha de enfe-
narles, y perfuadirles mucho , que procuren tener , para

llegarfe 3 comulgar devidamente,es [a que a {us Novicios

enferiava nueftro Gloriofo Padre San Bernardo , enel li-
bro de Do&rina Puerorunr:donde les dize, que vivan con
tanto cuydado, y-cftudio de no manchar {u juventud con
cofa menos decente , honefta, y pura ; que quando fe He-
guen al Alcar , vayan tan limpios, tan-puros , como fale
la Virgen de fu Talamo : Bone indolis adolefcentesy in Mo
naflerioviventes , ita [¢ omni fbudio confervent , vt adolefcen
tiam [nam nalla libidinis (orde commaculent  , vt ad Altare
Chrifti , quafi de Thalamo Virgo, procedant. Y luego afade:
Etenim [ic vivendum cff vt panem illum fuperfubfiantialen
femper accipere valeamus, De Doét. Puerorum.Que no ay
preparacion para llegarnosa Comulgar devidamente,cos
mo vivir de modo , que en qualquier tiecmpo lo podamos
hazer. Efta {entencia de nueltro Padre tengan muy en la
memoria los Novicios , y yo les affeguro , que no les fea
muy dificultofo ¢l prepararfe los dias de Comunion;yo les
alleguro , que experimenten en {us almas los efectos ;que
obra elteDivino Sacramento en los que dignamente le r¢-
- ciben tyo les affesuro , que laira, la luxuria, 1a embidids
y todas las demas pafsiores, que folian moleftacles,y aﬂll‘
gt

(
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flos [y e templenyly moderen, y laum les vengan.a!
desar:de todo ‘puijeo-; 'pues como dize elrmifimo San-
to 1, fito fentimos ranto- el rigor , 'y crueldad de eftas
fziones ', démos las gracias de' ello.al Cuerpo, y San-
gie de Chrifto ; que recibimos ‘eninueftras almas-, y
cn‘erpo%-' cada dia §'y rio atiibuy.imvs 4 otras caufas efta
maravillaiSi quisiveftrwm mon tam (epe modasnon tam acer-
&g}fgﬂt&fﬁ iracundie motis, invidie, luxurie s aut ceterorum
}jﬁwﬁﬁéﬁ 5 gratias agat Corpoviy & 'Sdr.fgniai' Dy quonians
Virths Saerisienti opevarur incos 0o paudentyquoniam pefvi-
mum Vlcws accedie ad fanitarém. Seriniy iin Coena’ Dni, de
 Baptifiio , &c: Y vltimantente yolesafleguro , que fide:
efla manera fe pieparan ; que (i agdan comeltgicuydado,
y diligencia, quela virtud de efte divino Sacramento les
llene de virtudes,y obre enfiis almas demanera, que ven-
'ga'n’ a gozarde aquella vnion altifsima, iy perfectifsima,
que dexamos dicha , que es la fuma felicidad; y el {umg
bien, i_qué'fthucdczllc;'garge.nzelhzvigiae; ¥ OISR __g
if’/ b El if_;‘c')lt’lu”dc:llcgarfc_nﬁ’ 'Enmu}ggng-‘ﬁ;m:)mlas cere-
monias que {e vian enla Religion; con paflos graves,gra-
de compoficion, y modeftia: y porque defpuesidea Co-,
- Munion no’ ay tiempo para dar grdcias 5 tecojanfe aquel
breve rato , y el quec ay defide quer falen 'dél Coro , hafta.
ét')’}tfief, refervando parala tarde el darlasmasde efpacio:
lo %\ialj haran defpuesde aver tenido capiculo el Maeftro,
f]’e de donde {e'iran devectios' lzlglehayy effaran vaho-
fa derodil lag delante delSantifsima Sagramentos: y para
0 fevaldein de l4smifirmas confid eraciones;conque he-
mos dicho, que han deprepararfe; puesen ellas, para ef-
' P ' o,
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fo, y para dat gracias, ay puatos, y doctrina. Y adviertan.
que efte tiempo es 'muy acomodado para negociar con
Chrifto , pues el venir a nueftro cuerpo, y nueftra alma,

es para hazernos beneficios, y mercedes; y afsi pueden pe-

dirle con mucha feguridad, y confianca, todo quanto quix.
{ieren. Manifiefbenle todas {us necefsidades , defcubraale
fus llagas ; y pidanle, que {e las cure , y que les adorne de.
vircudes 5 para que fean dignamorada {uya , pues-hade
venir muchas vezes a fualma ;5 y elpecialmente le pidan
con inftanciaaquello de que mas necefsitan por entonces;
y no duden, que fi piden conamor, y fe, tendra {u peticie
muy buen delpacho , pues piden a va Seaor muy rico , y

liberal , 2 quicn tienen por huelped en fu cafa.

_ §. 1L
De la Comunion e /})irfmczf.
. T AComunion efpiritual , es propriamente vna difpo-
T {icion, y prépanacion.para la Comunion Sacra-
-1 - -rmental ; puesno es otra cofa, que vn exercicio de |
adtos de virtudes interiores,elpecialmente de Fe,Efperans.
¢a,y Caridad, con que fiarecibir el Sacramento, fe parti=
cpa yy-gozael fruto del. Efta Comunion {e puede exetr
citar en qualquicra tiempo , ocafion , y lugar ; peromas
propria; y acomodadamente , quando f& preparan pard
comulgar Sacramentalmente, como he dicho , y quando
oyen Mifla , como dixe en el capitulo onge. Y aora digos
que ¢l modo con que han de comulgar efpiritualméee (e
qualquiera tiempo, y ocafion que fea ) es haziendo actos
de Fe¢, con que crean firmeméte, que fabe, puede,y quies

I
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fe Dios recrear, y enriquezer las a.lln? 1s por ?e&e- nodo in
vifible, y inefable, y c}ue al que fe difpone para ¢llojle cod
munica los efetos del Satramento del Alear, fegun la dif=
poﬁcian que llcv:a, aunque 1o la prefencia Real del -(;uc?-

o de Chrifto, ni la gracia, que por razon d_cﬂ:a Prc[gan_.
e pnrtici‘pa. A&uadosenelto, fe h‘u’m;llc'fl i?roﬁmdamctr
ge-en la prefoncia defte Seqor - reconociendo fu propria
indignidad, 'y baxeza, y laMageftad', y g_r:mc‘lc.za del Se-
fior, que invifiblemente defean, y efperan rccxblr en fu al-
may yluego congrande feguridad’, 'y confianga efperen
delabondad,y poderd 'e'f}_‘c Senor; que comodfin entraren
fa cafa del Centtirion; {ano {ucriado , y-con folomirar la
{erpiente de mietal fanaban los heridos; tambien podra, y

uerrd; {in entrar Sacramentaliiente en fus cuerpos,danar
?UQ enfermedades; y fiusllagas |, y lenarles de donessy virs
rudes. 'Y exerciten fefvorofosactos de Caridad , y amor,
con anfias,y defeos entrasiables de vnitfe con aquel Sedor;
que tiene fus'deleytesen eftir con los hijos de loshobres.
Ycon eftas anfias , y defeos, al tiempo ‘que el Sacerdote
tomulga, fi' oyen Miffa , ¥ fino quando eftén de efta ma-
nera preparados,imaginen, que entra Chrifto en {u alma,
no'Sacramentado ; ni corporalmente, fino efpiritualmen-
t&,por vin modo inefable, y foberano. Y como fi tambien
ellos comulgaran, fe recojan dentro de st mifinos , multi-
plicado amorofos afectos, con que tendran {us almas gran
fruto >y gran confuelo. Y no duden, que puede fer tal la
'dcvoclon » Y afedo, con que comulguen efpiritualmente,
quedeles comuniquen masdones, y gracias, que 3 otros,
€ CQamenos devocion recibanrealmente el Sacramen-

< P2 to.
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to.Las. gracias , y peticiones {eran Jas milimas , que., enla
Comunion Sacramental dexamos dicho. v coldlilie
If'li"'i,f

De coma ¢ hade eftar en los Capizulos 5y vecibin: i)

3 _ sb las correcciobes. ofinddsbiog
N [ Veltro Padre SanBerpardoy en fu Do&tring; nos-dis
ze lindamente las 3rmas con que nos hemos de.ags
mar, y -prevehir para entfar en Capitulo, yirecibis
los golpes de las correcciones, y caftigos s que:allilos Sus
periores; y Maefbcos nos hizieren: Curm ad. Capituldm venes
ris (dize el amorafo Padre ) diligenter accipibsiarmatutam
Det, in galea Fmvidmr;}e 510 lovica p,cu*-ienfiﬂ; in [cyto man
ﬁ‘ﬁ'fﬁ'df‘ﬂi&, q;ﬂ&u: paf}i.‘_r-_c[am:;’tiam: }”ﬂd! 5 TC’Z Iﬂmﬁi‘ﬂ'di‘;
dere.S Bernard:in doc-Quando huvieres de entrar én G2
pitulosarmiaté de pies dicabega conlas armias'de Diossque
fon el yelmo!de la providencia, la cota de la pacienciayy
el efcudo de lamanfedumbre ; conque puedas rebarirsy
quebtantar las acufaciones,eprehenliones;y caftigos que
te hizieren, fin quu-rccibas dano, afires faques p_rOZVCGhQ;F
fiendo caftigado, y al parecer vencido ; quedes venged
de tus pafsiones, malas inclinaciones, y apetitos. Siel Prér
lado hiziere alguna platica clpiritual , advierta el Maek
tro a los Novieios , que eftén con grande.atencion s paté
facar algun fruto de lo que alli oyeren,que fieinpre aques
Has platicas {uelen fer mas provechofas, por fer mas aco-
modadas, y mas a nueltro modo, que otros Sermones 7 |
libros,en que fori mas generales las doctrinas. o
..~ Sicorrigieren,o caltigaren A otros, fientanlo masgH®
~ ules corrigieran i ellos mifinos, y defeen padeces f"i; ct'r‘f

f
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hefmanos aquella penitencia , para que tengan parte en
ella , y pidan a Dios; que de paciencia , y h.umlldad a los
quealli corrigen, y caftigan, para que enmienden ﬁ_lS fal-
tas, y defectos. Siaellos les caftigaren, o rcpreherl.dlercn,
alegrenfe mucho,y teciban la reprehenfion, y caftigo.con
siinchia manfedumbre, paz; y quietud, fin alterar(e; niels
cufbefe: yfien la parte 1nferior fitieren refiftencia , no fe
aflijan por eflo, fino procuren abracar con la voluntad el
caftigo, por mas que la carne como Haca lo fienta.Y para
que fe les haga mas facil,y llevadero efto, confideren(co- -
mo dize nueftro Padre S. Bernardo ) & Chrifto delante de
Pilatos, a los Pharifeos acufandole, a los foldados agetan-
dble , y-¢l fufriendo efto , fin abrir la boca ,ni quexarle;
confideren los Capitulos, que tuvieron los tyranosa los
Martyres, y lostormentos con que loscaftigaron , y afli»
gieron. Confideren el capitulo que Jestendra el Soberano
Juez; quando les pida quenta.de fu vida, lasclamaciones
de los demonios , y la fentencia temerofa que handeoir,
{inapelacion, ni replica. Confideren ;que el que les acufz,
yelque les caftiga , es vna navaja de Dios , que lesquita
lofupecfuo, y disforme, para que queden limpios, y her=
mofos. Y en agradecimiento de efte beneficio,encomica-
c!en a Dios el mifmo dia al que los acufa , ynal quelos caf-
tga. Todo esdenueftro gloriofo Padre San Bernardo, y
todoescomo fuyo , que fabia muy bien el Santo lo que
mporta recibir Jas correcciones,y caftigos con humildad,
Paciencia ; y manfedumbre , y el gran provecho , y fruto,
E‘ﬁ? df: rf:ablrlos afsi facan los obedientes Religiofos.Y af-

€212 3 fus Monges,, que aunque vivieflen como Ange-
les,
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les, les reprenderian cada dia , como fi fueran defeayda-
dos, y ncgligcntcs : Nuarc autem quotidie tangudrm negligss
arguitur , ¢ increpatur. Ser. 4.in Plal. qui habit. Y luego
confuela : Parum né hoc lucrum ducitis 5 quod non repurami-
ni [antli ante quam [itis 2 An non timetis ;5 ne hic vili mercede
vecepta , in futuro mercedem non habearis 2 Pareceos ( lesdis
ze el Santo Padre ) que es poca grangeria, y poca medra;
que os caftiguen , y reprehendan enefta vidalas culpas, y
defectos, en que cacis, por mas leves que fean, yno os tes
gan por {antos antes de {erlo 2 Puesano le tengais en pocoy
fino en mucho,y temed la vez que no os caftiga,no quies
ra Dios aliviandoos aqui defte trabajo leve, privaros del
premio,que enla otra vida osdicra i1 padecierades en-efta
el caftigo. Y no porque les corrijan fin razon , y les argus
yan de lo en quea fu parecer no tienenculpa; {e aflijan,y
contriften, que entoncesfe prueba verdaderamente la.pas
«ciencia, y aun muchas vezes , para folo provarla yacrimi
nan, y encarecen las correcciones los Superiores, y Mael~
tros. Que llevar bien la correccion, quando nosireprehen
denblanda, y amorofamente lo que hemos hecho 5 noes
mucha valentia,ni es menefter mucha paciencia para ha«
zerlo ; peroferilo, quando las correcciones en la fuftan-
cia, vy en ¢l modo nos parecen'injuftas; & hechas con pal
fion, y mal afecto. Efto procure enfedar el Maeftro a fos
Novicios , y perfuadidesefta do&rina , que feri-de ime
portancia , afsi-para fu confuelo , como para fu aproves
chamiento , y medra, que fin duda ninguna la ten=1s
dran muy grande, fife han en lascorrecciones -
Aon defta fuerte. ik fostnni
il CAPI]

[
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CAPITVLO XIX.

: De como [e ha de eftar en el Refeétorio.
| TEntacion muy ordinaria es enlos Novicios la hama
An bre, y el apetito de lagula , como diremos .Iuc-
" e go. Y.afsi ha menefter el Maeftro prevenirlos
mucho,y armarlos fuertemente contra efte enganofoene-
Migo ; pues mas con enganos , que con verdad , procura
introducirfe. Muy bien conocia efta pafsion de los nuevos
en la Religion, nucftro Gloriofo Padre S. Bernardo, pues
contra ninguna les dimas documentos. Lo primero les
dize,que no vayan con tantas anfias, y defeos de comer al
Refectorio, que lleguenJos primeros,ni tampoco parezca
perezofos, {iendo en llegar los vitimos: Cum veneris ad Re-
Jetionemsnéc primus intrabis, wéc vltimus: In doét.fino que
wayan (dize en otra parte) como a vnacto de obediencia
penofo , llevados de la necefsidad, y no del apetito: Sicuz
ad Crucem, fic accedat ad.cibum , id eft, nunquam voluptate,
fednecefitate pafcaris. In form.Honeftz vitz. A la necefsi-
dad ; y no al deleyte, quiere que fatisfagan; que coman
quiere,pero con tal prudencia, que fe-de al cuerpo fu pal~
to neceflario , y noa los vicios armas, con que nos hagan
guerra:Caro pafcenda eft,&* extinguenda funt vitia.lbidem.
Xafsi les advierte el difcretifiimo Padre, que no {& quedg
| fin comer de todo punto ; que {rempre coman algo de lo
que les pufieren , fegun lanecefidad de cada vno = 4byi-
nentiam ommino interdico tibi ne facias fed quotidie ﬁcmxfﬂm
Zenfuram comede. In do&.Que coman quiere, porque con
la abﬂ:l{lt:ncia demafiada , no vengana lo que el Gloriofo
ISanto Vino,que fue 2 tanta laqueza,y A eftragarfe de fuer-
te
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te con enfermedadés, que ¢bmifmo'fe reprehende de in-
difcreto;y fu Coronifta San Guillermo dize, qie no {c ha-
Hoen ¢l otra culpa de quearguitle, fino el aver excedidat
en la abftinencia. Pero dichofo , y bienaventurado ; dize
luego , el que no tuvo otro mayor pecado. , que o que en
ottos;aunque fantos, fe tiene por virtud,y conto talde alas
ba, y engrandece en ellos: Falix , cui: folum repuratur ad
culpam , quod ceteri prefumere folent ad gloviam. L. 1. vitg
cap. 8.Y auaque por nueftros pecados no ay mucho:que,
temer por efte eftremo ;icon'todo effo efte: advertidorieb
Maeftro ,para que algano no dé en ¢l ; queriendo imitap
con buena intencion, aunque indifcreta , loque tiene ent
los Santos mas de admirable , que de imitable. Defto dis
remos ¢n ¢l capit. 4. de la fegunda paree , tratando dela
mortificacion , y penitencia. =~ 710 % oxihe ) ol
- Encl contrario eftremo es mas otdinario , y facil ef
faltar 5 y porque importa mucho vencer efte enemigode:
la gula, pondre algunas confideraciones, que ayuden pax
ra clloenel ca 'aﬁo veinte y vno, trarando deastentas
ciones , que fuflen moleftar i losNovicios. Aora folodis
go, que en la mefa eften conmucha compoficion,graves
dad, y modeftia, {in levantar los ojos ; nibolverlos i vha
parte, y dotra ;no comiencen A comer al punto que haze.
{edal el Prefidente ; fino aguardenfe vn poco , y en aqm_l?
tiempo dirijan 4 Dios aquella accion, diziendole; quecod

- menpor agradarle, y por {ervirle,y pidanle,que les gtiars

de enaquel acto detodo lo que puede fer ofenfa firyas
No coman aprefuradamente , ni de modo, que parcfzciv
que toda ¢l alma ocupan en aquello; fino que ¢l comeres

lo
- sl
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o accefforio , y el oir la leccion que alli ¢ leey o princi-
Pal; procurando atender de tal manera , que como come
¢l cuerpo, coma tambienel alma, y (aque fruto: Ad men-
fam > non folum fauces cibum capiant fed etiam aures exhau~
viant Verbum Dei, dize nueltro Padre S. Bernardo in Spe.
Monac.Eftén contentos con lo que les dieren (dize el mif=
mo Santo) {in quexarfe,ni pedirotra cofa:antes fe alegren
mucho , quandodo que les dieren fuere peor , que lo que
din i los demas: De boc plurimum gaudear,fi es viliora,quans
alijs apponuntur.
Aconfejeles fiempre el Macftro,que {ean en el comer
" templados,mas no les obligue i dexar lo que les din en el \
Refectorio, cada vno hagafegun le dicre Dios , y porlo s

e

menos fera bien , y facil para todes, dexar algun bocade |~°

o

delomejor, 6 de lo que mas deleyta el gufto, que {uften-
2 el euerpo, como fon falfas, frutas,y cofas femejantes; y
quando eftén en penitenciad pan, y agua ,no hande co-
mer cofa ninguna de eftas, juzgandofe,como penitencia-
dos por {us culpas, por indignos de cofa, que fea regalo: Y
elten alli con grande devocion, y humildad, mas conten-
t0s, que fieftuvieran en la mefa del Rey , confiderando,
ue eftan enla del Rey del Ciclo, agnardando la comida
e {u mano liberal , y mifericordiofa , como aquellos
quien dio de comer en el defierto 5 y qualquiera cofa que
les dieren, la reciban como de fu mano;y {1 les dieren po-
¢0, 0nada , no eftén menos contentos , que pues no fe lo
dd eftando 3 11 mefa,querra {uftentarlos con otro manjar
masexcelente ; que le ¢s muy facil , y lo haze muchasve-
zes con s fieryos,que por agradarle,y darle gulto,fe pri-
v% van

¥
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van dél qim piidieran terier con Jos manjares groflerosde!
la tierra/ 'Y haalmetite | de tal manerascoman; que cpitte,
dize  mieftro''glotiolo , y bienaventurado Padte SanBers
nardo; fiempie {e levanten de la'mefacon gana,, y apetia
eode’cornie " Semper iva’furgatide monfuyve adbue babvas
appetivim pliki fumend: Tradide Paficap. 420 por miala)
v def é._lirldei—;"c'iué la comida{ea;nunca jamas mormutco;ai
tomen eén labota el hablar de ella, que escofa baxajy ins
digna de-hombres, que e eftimanen algo , y mucho mas
de Monges, que profeffan pobreza,mortificacion;y penis
tencia,y no ¢l fer Medicos,y tratar de facomodidady fa-

" lud tan folamente: Puta te, quefo, Monactm'éffesnon Medss

eurms dize tucltro glotiofo Padre San Bernardo,hablando
i ‘eftepropolito en el Sermomn treinea fobre Tos Cantares,
donde tiene maravillofa do&rina contralos Monges,que
en efta parre faltan. | ' quotts ol
© No es menos impottante ; que defde fusprincipios
inftritya el Maeftro 2 los Novicios,en que por ninigan cas
fo coman; ni beban'fuera del Refectorio,y a fusthoras;co-
mo 1o marda nueftro glotiofo Padre San Berito: Nec gquif
guan prefumat ante flatutam horam yvel poftea ‘quidgunm
éthi'y vel potus percipere. In Reg.cap. 43.En lo qudlipli@
tanto tigor el Santo,que aun quando los Mongesibanca: |
mine ; mando, que no comictlen fuera de ca.(% , aviendo

de bolver el mifmo-dia, por mas que fe lo "mngﬁng-ﬁll?
era Hevando licencia de fu Abad = Non priefumant forts
smanducare , etiam [i & quovis vogéntur ; nifi ﬁrt-e eisdb Abe
bare fuo precipiatnr. Tn Reg. e ¢ 1. Perfuadales lo muche
sque les importaacoftumbraife defdeNovicios 4 efto,y 22

3
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ieidcfteraplados ; -y glotones : porque losique quando
ste dexdnvericer defta palsion, conella mueren; y
de-ordinario Jos que: enefto E{ll tan , viven , y mueren con
tan.poco efpiritiy; queni envida, ni enmuerte parece han
fidoMorges, puessunca han abragado , ni llevado con
gufto la Cruz de los rabajos;y penalidades de laReligio,
Jino antteshuido dellos;dandofe por declarados enemigos
fuyos s:propricdad de Josque adoran i 1a gula, y tienen a
fu-eftemago. par Dios , como dixe el Apoftol = Inimicos
\Grucis Ohigfisy quoramDens vemter efp. Philip. 3. .

‘ }’ o QuidoNayan adirdasgracias i 14 Iglefia, dlzc nucﬁ-

woGloriofoyy Bicnaventurado Padre San Bernardo, que

lasofrezcand Dios;, por los pecados de los difuntos , 0 vir

yos,que les dieron la hazienda , y pollefsiones conque f¢

‘ fuftentap syipor fi mifinos, para que les perdone lo que

havierenexcedido en la comida:ln gratis agendis,pro duot

bus noverit fibi fispplicandum , vel pro peccatis eorum quojum

eleernofynis fuftentintur s el forfitanpro ipfa.y quiacorpori
Wf@m&#ﬁit&m&&dﬁﬁfﬁﬁ 2044 KO 20) » (539

ssb 19 20bs qrzotebEAREENIEl ¥Ke - nerm + 2oninsa

wwh s v Deomo) fedia de efar enlatabor de-smanos. S oo

, M} VertrorGloriofd Padre San Benito, . confiderando

i 3, 3 «.hlsd'a‘ﬁpgmhdﬁ s queda-ociofidad caufa en las al-

e umas yordend eon celeflial prudencia, 5 que los

- Mongesfe ocupen algunos rares en labor de manos;-Ocia-
- Prasinimickeffanima ( dizeenfinSanta Regla) ¢ jdes cer

“¥ixsemporibasioacip ari diﬁ&ﬂbﬁmﬂﬂfﬁ?&lﬂfwjﬁmfg;

f»eg . 8c( Yeaumaque yiinolfe whi) dizk el Sasto, siue fi

4 ucceliidad ;orlaipobie za pidienen que losMonges g3-

Q2 nen
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nen la comida por fiis manos, no por elfo {e aflijan, ni ¢
triften ; porque entoncesferan verdaderos Monges,quan
do vivan de fus fudores, y trabajos: Quia ranc vere Mona-
chi funt , [i de labore manum fwarum vivunt.Ya no fe viaef-
to , {ino algunas laboresmoderadas.De las que hande te«
ner los Novicios, dexo dicho en el capit. . Del modo co-
mo las han de tener , les diré lo que dize nueftro Padre S,
Bernardo: Cum alijs eat ad laborem,vbi confideret, non quid
agat , fed propeér quid venerit: ccﬂ;mre manis , [piritus labo-
ret , vel orando , vel meditando; quamvis & inipfo labore id
facere teneatar. In {pec. Mon. Que quando eften los Mon-
ges en fus laborés, y trabajosde manos, tengan el cora-
gon,no en aquello que hazen,fmo en el motivo, y fin por-
que lohazen ;5 pues no folo ha de orar, y meditar el Mon-
ge , quando no efti ocupado en otra cofa , fino que tam-
ienlo ha de hazer en las mifmas ocupaciones , y tra-
bajos. ; b
~Cuyde mucho el Maeftro de que los Noviciosnunca
eften ociofos, ocupelos en algo los ratos que tuvieren va-
cantes, de manera,que nunca los halle defocupados el de-
monio , porque no ay cofa, que alsi le eftorve , y ate las
manos , para que no nos pueda hazerdano: Nung
fes ociofus ( dize nueftro gloriofo Padre) operando inceffan
ter, quod tibi fuerit iniunctumyvt femper te diabolus inveniat
“occupatum. In form. hon. vit. Y al que hallare tentado'de
‘pereza, animele con lo que el mifmo Santo dize. Digale;
‘que confidere,que fi los que eftin en ¢l infierno tuvieran
por {uyo todo ¢l mundo, le dieran todo por el tiempo

que ¢l pierde , para trabajaren ¢l , y hazer pcnicenmltie
05
' 4




Cifleréienfes. . .\ A2¢

{os pccadas’,l'-por'que'al{i- eftin padeciendo »Cogita de tem-

pore 5 quod, fie perdis, quad ills qus sn inférno funt darent to-
sum mundum, f; haberent,pro eo.Innotabili docum,Digale,
que fe acuerde,que eshombre, y por'el mi{imo cafo naci-
jo para trabajos ; y'miferias; y.que huir el trabajo , no es
otra cofa, que huir aquello para que ledieron vida, y vi-
10 al mundo: Homo ad laborem natus , fi ergo laborem refu~
ity non facit ad quod natuseft , ad uod venit 1n mundum.

Super ecce nos reliqui.Digale,que {1 le fatiga el traba jo,{'_é-

confiiele , con que 4 medida del trabajo fera el premio, y
‘premio eterno por temporal trabajo : Vi maior labor , ibi
«amerceserit amplior.De ordine vite. Finalmente le diga,que
-en el mifmo trabajo vle d¢ oraciones jaculatorias i pro-
‘pofito, que le enciendan el coragon,y pongan animo,co-
-mo dczir: .porcLue vos lo quereis; Dios mio, trabajo : qué
‘mucho que trabaje yo porvos, pues vos por mi paflafteis
-envueftravida tantas maneras de trabajos 2 O de otrasa
iefte modo,conforme A fir devocion sy efpiritu.

- "CAPITVLO « XXL
De como [¢ bade eftar en las Reereaciones.

. /A Y entre las virtudes Morales vna, i quien los Theo-
& logos llaman Eutropelia , la qual inclina i honef-
© tas, ymoderadasrecreaciones.Y como cn las Reli-
“giones efti todo difpuefto, y ordenado contanta confide-
‘Tacion, y prudencia, viando de efta virtud, aun en las mas
Tigurofas, y obfervantes,fuelen de quando en quando dar
‘algun alivio, para que los Religiofos fe recreen de los tra-
3J0s , y penalidades ordinarias , que fin efto fe llevaran

“duramenge, Atendiendo i efto, fe via en la Religion dar i
' los

4
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Jos Monges vnarecee admi&mm spalginas anvek
-de A‘«dvﬁ:nrw e Jﬂl"lﬂ %‘ﬁ}guﬁgp?\?:l bansy, al@n\.
dejan 10983.11(:63,}: entrecllosnmeftro Padra San: Bermt&o
¢l qual dized fus Monges, «qde- algunas vezes @livien fus
“b¢upaciones 'y cuydadps; coni algim entretehimiento ,“.y
-alegriat T#frermnbma(dmqnéiynmgawaymuﬂn form.,
‘honefta vita Y en otra partedize el Prudentifsimo Padre
defte propofmmas pmlabras. tandifcretas , comor defu
boca s Ordinatifsimunm. eftmains: itixdsin ordinate: abiquid
Jeri Qg g el iy orden}y-el mayor congiertp-és hazer
de qtiands en quandoialgunicola- menos ordenada. Pa-
‘Yece qaeﬁo@dﬂm:wﬂmhm1a 5 MMIAS" mhazﬁ,pucsno
~gttiete dezit) g hagamosicofd, en queaya delorden ab-
folutumentd,,ﬁﬁoique cpmpatandodas-aceidnesy con ‘que

uqmnnel&ﬁ&ﬁes:fem&ﬁw ycom labque-hazemos deordi-
n:mo, telpectode ellas parezcan; yaundean menos orde-

‘adas ypéro abfelnmnem ;fife hazen cohilaconfidera-
cion, que eliSangdquierexqu c%hmnﬁfaaﬂﬁm migy
ordenadas, y muly'cuerdas,puds fefan arciones virtuofas,
y capazes'demerivo,{tiasditijen biehlasque das hazen.

7 Efto progare el Madftrolenfenar al%‘Nmupiﬂs

e de lasmifmas Fecrcadiones !y catmmﬁmdmA
qutrf frutoyy el modo comohan deavéefeen elkas. St jue=
“gan,quene: pierdanla modeftiaf fuhablan,que fea de-da-
“{as buenas ;de devocion; de ceremonias 5 y: quanéwm’
fe alargnmdc cofasindiferdntes;que nodaden, ni diviés
~gan miicho. "Queke {edelcompbngan conrifas demalia-
‘das , chocarrerias,ni porfas; fihorentado procedan: -comb
Hurmams con mucha caridad, vnien,y gufto. Y afsrpﬂ‘

" “4
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ra enfedarles, comopard queho tetighridcafion de faltar
eri/eftd, afiifta conie)los el Macftroalgunasvezes; y hiiels
guefe con ellos com apacibilidad 5 - ydlaweza , para que {e
defeiicojan vn pocos, y fe dilaten s y otrasvezeslos (dexe
folosy parhquomejor puedan hazerlo s pero: efto f#a de
modo; que mncaeftén feguros de que no podraitogerlos

delcriydados’, corho lo hata algunasvezes ; para. que efts
aydado ne los dexe defcomponer(e mas de o que cons
yiene. , g L MIDNOD 2l 174 i "
j =+ Tambiewpedriadvertitles;qlic nofe dexen Heyar de
" teneacion’; que alglmostienen’,de querayamuchasres
creaciones, y de Kolgarfeyy divetrirfemutho enellas:Pues
zomo e tomatlas con moderadion {erdwictud , «el defears
las, y‘tomarlasfivella, ferd wictoy envin Monge cofa feaj
’Eﬂgéné,tic fueftadospues fa oficio¢sllorar; y no Ewlgam

, como dizenueftro Padre-San Bernardo s Monachi .ofr.
ficiwmdugere. Sets64. in'Cant.Y lafenal;y divi(a por done
defe ban:de conoeerlos Monges( dizeen otrarparte. ) no
fonlasrecreaciones ; entretenimientos )y holgaras , fino
lostrabajos ;€ técogimientoyy la pobreza: Labor; ¢ las
@&m,‘ C oluntaria panpertasyhac funt Monachorum infig-
wia. Bpift. 42.°Y el sérrentados derecreaciones, alivios, y
@tet@s 5y deocupar-el ﬁémpméﬁ. arlerias;res fenal mas
nifiefla de que-el aimgre&ﬁ-if&iéﬁ,?ﬁr devecionynicpiris
W, para comunicaryy hablar con Dios: todo lo dize nucf
woGloriofo Padre s Exterigribusienin collocutionibus. velle
Teccupars s fignumicertifsimum eff. anime otiofz, quidad .

- eollocutionem dvviniam nullapenitas devotione.
i devatar Lib. dePaf, Dai. .

‘CAPI-
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De las tentaciones mas ordinarias 5 que fuclen padecer los No
Vicios ,y de [us remedios.

O ay cofa, que con mas furia folicite ¢l demonio,nj
en que ponga mas esfuergo , 'y cuydado ; que en
hazer bolver atrds a losNovicios , que en perfua-

dir , y enganar i los que han comengado a darfe a Dios,
para que no paflen adelante en fus intentos , fino que de-
xando la vida, que han comengado,fe buelvan i la del fi-
glo,'que antes tenian. Pero que maravilla; que los demo-
nios procuré tanto eftozPues como dize nugftro Gloriofo:
y Bienaventurado Padre S.Bernardo,el Novicio que dexa
€l Habito,y [e buelve del Monafterio alfiglo,fe aparta de
la companiadelos Angeles; y fe haze-companerode los
demonios mifmos: Qi de Monaferio ad [eculum fugiunt,i
focietate dngelorum [eparantwr, &* demonibus fociantur. Ad
Sor. Ser. 20. De manera,que dos interefles ticae el demo-
nio , quando haze que vn Novicio dexe el Habito; apar-
tarle de Dios , y de fus Angeles, y hazerle de fu vando,y |
compania; y lo vno,ylo otro locltima-de manera,queno
dard vna vitoria de eftas por muchas que tenga de otros
hombres;y afsi(como para negocio que le importa tanto)
anda bufcando fiempre invenciones,y trazas,con que tzis
tar 1 los pobres Novicios,laftimado de que fe le vayan de
lasmanos. Para evitar efte dano , y que eften prC‘.-c.lidOS
los Novicios,y con baftantes armas para defendetfe,apun-
tare algunas de lasmas ordinarias tentaciones’ que pade-

cen, yalgunos remedios contra ellas, iquc,p_odr ;]
juntar otros el Maeftro , quando lastentaciones
moleftaren mucho, P""‘
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: Primera tentacion. :
4 Amaspoderofa; y fuerte tentacion , con que el de-
L monio ha facado 3 muchos Novicios de la Reli-
..~ gion,y bueltos al figlo , es perfuadiendoles, y ha-
ziendoles creer, que los trabajos,y rigores, y obfervancias
de la Religion ; exceden i fus fuergas. Que es impofsible
que puedan llevar toda la vida tanta clanfura, tanco filen-
cio,tanto Coro , tantos ayunos, tantas mortificaciones , y
_p‘enalidades ) cgo ay enla Religion. Y que fi delpucs de
Profellos, han @€ vivir defconfolados,y afligidos, por ver-
fe con vna carga tan intolerable, de que no fe podrin li-
brar por mas que hagan; mejor ferd' dexarla quando pue-
den, y tomar otra masapacible,y llevadera, con que pue~
«dan {ervir A'Dios mas fuavemente, 'y afl cgurar- fu falva~
cion’, la qual les corre riefgo conefta vida afpera, llevan-
dola con defa-brimiento,ﬁn'ef piritu, :
Para muchachos, y gente poco exercitada en la vir-
tud , tiene efta tentacion alguna manera de apariencia;
mas para quien entiende las aftucias,y manas del demo-
nio,es miuy clara,y facil de entenderfe; porque no es mas,
que vi efpantajo , conque pretende el demonio poner
miedo i los fimples , y bobos paxarillos, para que no lle-
'gllefliprobar los frutos dulges, y regalados , que ay enla
Religion ; porque no fe enamoren , y aficionen A ellos, y
conozcan quan lejos eftin de séramargos, y defabridos.
. Es puntualmente efto , lo que les fucedio a las Ma-~
135 ; quando trataron de vngir el Cuerpo de Chrifto N.
Bienen el Sepulcro, pues apenas fe determinaron i hazer-
%Y eomengaron i caminar para el Sepulcro , quando fe

les



139 Inffruccion de Nowicios,
les pufo por delante vn monte de dificultades , vo penafco
terrible , y vna lapida que cubria el Sepulcro, tan grande,
y tan pefada, que les parecio impofsible el levatarla: Quis
revolver nobis .ngidmx aboftio monument: ? Pero ellas con
buen animo figuieron fu camino, fin defmayar , ni efpan-
tarfe de ladificultad que fe ofrecia. Y quando llegaron al
Sepulcro , hallaronya la piedra levantada fin coftarle tea-
bajo : Imvenerunt revolutum lapidem. Y n_o_dudo , que fon
de efta manera las mas dificultades quefe ofrccen i los
AUEVOS,que comiengan a caminar por ino dela yit-
tud ; para bulcar 2 Dios ; pero efta dificultad, ytentacion
es facil de vencer , pues quando no huviera otra razon, ni
otro argnmento para enteader, que es ardid del enemigo,
conyenceraal mas duro , y carrado el vér , que tantos ni-
nos tiernes , criados en blandugas , y regalos ; de comple-
xiones, y naturales delicados i&n abragado , y abragan
cada dia las mifmas afperezas, y la mifma vida, que a mi
me parece intolerabls,inhallar dificulcad enella,fino an-
ses fuavadad ; gufto, y deleyte: " cahot 2l
& - Yaunque efta experienciasy eftarazon baltava,nuel-
" zros, Glorioles Patriarcas San Benito, y San Betnardo,con
 vn'mifmo efpiritu nos dan vaa dodtrina , como del fuyo,
en que no folamente nos enfedan , que es facil lo queel
demenio reprefenta por tan dificultofo,fine que es fuavey
y deleytable. Nueftro Gloriofo, y Bienaventurado Padre
San Benito, nos dize en el Prologo de fu Santa Regla,quc

{3 algunas cofasde las que ponga en clla nos parecieren
ficultofas, y afperas, no por effo amedrentados , y efpa®
tados bolvimos luego atris, y dexemos el camino come®™
i , e

4
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éa'@g, finorantes caminémos conbuen animo", que' conti- -
puandole ,.y perfeverando, fe nosenfanchari el coragon
de tal manera , que con vaadalcura, y favidad inexpli-
cable, nefolo caminarémos, fino'que correrémos veﬁ)z-
mente por el camine de los Mandastiietos de Dios:Si guid
panlulisny veftrictins, dictante equitatis ratione; propeer em-
mendationem vitioram; vel confervarionem charitatis procef~
[erit 5 non illico pavoreperterritus refiginsViam [alulis;que
someft  wifi-anguffo inirio'tncipienda: Proce[flavérs'comverfio=’
nis > & fides, dilatarocords , im'emarabili difeiionis didcedi-
we  convitwr via manditorun: Dei. In Prol. reg. div. ¢. De
manera y que lo que enlos princigios de nueftra conver-
flon nos pareciadificultofo, y afpero, andando’el tiempo,
y exercitandonésen ello ; dize nueftro Padre ‘San'Bénito,
quenos vendra A parecer dulge ,'y fnave. Y nueltro Padre
S. Bernarde , que vendrémos a.tener deleyte en‘ello; con
folo el exercicio, yla coftumbre: Primum tibi importabi-
levidetur aliquid’, proceffu verd temporis , 7 affisefcas, iesdi-
cabis non ades grave, panlo poft, &leve [enties, panlp poft,
-etiani deleétabit : De confid. ad Eugen. dize el Santo Doc-
tor al Papa Eugenio. Qué mayor confueld ; y'qué mejor - -
dotrina , para no hazer cafo del deirionio, quando quie-
ra efpantar 4 1os Novicios con los rigdres, y afperezas que
ay enla Religion, pues los Padres, y Patrones della, no fe
contentan con menos, que con llamarlas dulces,y fuayes?

¢ _ Coneftoenfede, yconfuele el Maeftro 165 Novi-
€195 que padecicrenefta tentacion : y i para algnas no’
b‘lﬁ_‘“e , digalelo que nueftro Gloriofo P. San Bernardo
¢ dizeen (uDodrina : Cum re moleftat Religionss pondus,
R2 o
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& difecipline afsiduitas , cogita illud Beati Hieromymi : nul-
lus Labor duras, nullum tempus longum debet videri, quo glo-
ria etermitatis acquiritur. In Dok, S.Bern. Que quando el
pefo de la Religion le moleftare,y la continuacion, y per-.
petuidad delostrabajos, y penalidades le afligieren;, fe-
acuerde de lo que dize San Geronymo , que no ay traba-

jo que fe pueda llamer duro, ni tiempo que fe pueda lla-

- mar largo, fi con ello fe grangea, y adquiere la Gloria.A
~|que anado, {i con ello nos libramos del infierno, y aunque
- ¥/no fea mas que el Purgatorio.Pondere el Maeftro efta ?en—,
¥Yltencia i los Novicios , que hallare afsi teftados , y procu-.
re mucho perfuadirles,que a penas avran profeflado,qua-.
do cefle efta tcntacionge todo punto , porque ceflara la
materia de ella, y entonces fe rerran de {u ignoranciasco-.
mo lo han hecho muchos , que eftuvieron muy cercade |
ser derribados , y vencidos, y en profeffando conocieron
claramente ;, que no queria el demonio facarlos de la Re~
ligion , para que firvieflena Dios con mas comodidad,fi-

! noparaenfacandolos, dexarfelos perdidos, defconfola-
dos ,y defefperados , como lo ha hecho, y lo haze con
muchos cada dia. : -

| Segunda tentacion. -
Tros Novicios {uelen padecer otra tentacion opuc[l

ta i efta,que es dexar el Habito, con animo de it

J/ fe 2 otra Religion , donde aya mas obfervancia;
pcrfcccion , y alpereza. De manera, que {i fon Monacha-

les, juzgan por mas perfeGo el fayal , y defnudez de los
Defcalgos; y fifon Defcalgos, les parece , que el retito, el
Coro, y laclaufura de los Monachales , es lo que lescof=

“'ic‘£
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viene. Con efta tentacion-acomete el demonio i los que

veé fervorofos , con anfias , y defeos de fer muy efpiritua-
les, y fantos; y aunque es mejor la capa,no es menos peli-
gfoih 30y cngaﬁoﬁt efta tentacion, pues no pretende el de-
monio lo bueno que promete , fino que embidiofo del
fexvor del Novicio , con efte ardid procura defpojarle de
Joque pofiee , y eftorvarle defpues lo que le proponia por
masperfecto , y vitimamente dexarle finlo vno, y finlo
otro,como Jo he viftoyo porexperiencia.

7 -t Nueftro gloriofoPadre S.Bernardo, penetrando efta
—aftucia del demonio; yteniendola por la mayor de todas,

avifa 4 los nucvos , que eftén'muy advertidos enno dar

. » . Y .
lugar , por ningun-cafo, ni perfuadirfe a que en otra Reli-

gion; o en otro eftado feran de mas provecho para fi mif=

mos, 0 para fus proximos,que en la Religion,que han co<

mengado : Illud fili dulcis ( hijos dulges los llama, como
quien tanto defeava perfuadirles efta do&rina) Iud fili
dulcis 5 tanguam demoninm meridianum fuge pre aljs hoftis
antiqui aftutifs , quod cavendum tibi (ummopere denuntio, vt
€x o tempore quo Religiomem intraveris , nungquam cogitatio-
< wem illam fuftipias, foveas, aut ei credas,qua [nggerit,te mi-
nus vt ilem in Religione manere [ufcepta, ant in alio ffatu , vel
habity magts tibi, veb alijs poffe proficere.In do&.S.Bernard.

Y defpues de aver dicho muchas cofas , defcubriendo efte
<

4 vno procure, con {umo cuydado, y diligencia llegara
: Serfeccmn: y colmo de lavida, y eftado, que ha efco-
890 con el favor , y gracia que Dios le dicre s porque de

otras

ng20o del demonio, y los danios que fe figuen de creer-
¢; dize el gloriofo Santo, que lo que importa es, que ca- -

B T —
g

.



134 Inftruccion de Nowicios
otrasnovedades, y mudangas no ay que efperar provel
cho, [tno antes dada:. B bgin inods matarionesac vavietusw
difpendinm.capiunt 5 nonprofeitum.. 1des hoc vnicuique expen.
diens.eft s vt fecundum propofitam. qualelegit., <*gratiam;
quan.accepit's [ummo fudioy acdiligentip ad-operss cepti
perfeionem pervemre feftiner. idem, Esmanifiefbo enga-
nolo demas: y paralos que afsi-fow rentados {& confue-
len; y fe affeguren; que-han efcogido Religion tan fanta,:
que fiviven en cﬁ'aacmmﬁfaﬁ‘cq 5 fiofory puntuales endis
obfervancias, frabragansiussigores,yalperezas.con devo-
cions,.y efpirite; aungpe nochaganotras: cofis particuld=
res, no folo {eranbuenos, fino fantes; y porvenwmrano de
los pequesios 5 quiero: dezirles vnarevelacion, que i efte
propofito quensa nueftro gloriofo Padre San) Bernardo:
Dizeel Santo , que. eftando enfermo ; ymuy:cerca dela
muerte vo- Monge, que fe llamava Gerardo,con vna ten-
tacion apretadifsima de defefperacion , fue arrebatado e
efpirity, y eftuve por efpaciode tres dias enaquel rapto,o
extafi; conlosojos cerrados, y en todo como muerto, Vi
no {u-Abad:d verle,y abriendo los ojos, dixo i vozes:Bons
e/t abedientia: Ad-Trshunal Chvifli fios 5 amimas [anctorum W'-"*'.
dis ipfumque ficie.ad:faciem vids , dicentem mibi : eccelocs’
tunsinter Fratres tuos s nullus. tws Orditis peribiz, [ Ordinem
amaverity aut iz morte purgabitur, ant in brevi pofl mortein
Salvi antem qui de tuo Ordine funt , aws in Ordine Apoﬂdfﬁf'
vy ant M artyrumn, ant. Conféfforum, ﬁrtem-accipiem;ﬁﬂf'
naes la obediencia (dixo Gerardosquando bolvid del rap:
to) fuy prefentido en el Tribunal| de Chrifto nueftroRez

|

demptor;vilas. Almas de los Biendventurados,y vi al mi=

~
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mo Chrifto cara i cara , el qual medixo , vés aitu lagac
entre los Monges tus hermanos 3 ninguno de tu Orden fe
condenari , {1la tuviere amor ;:porque anaque al tiempo

_de la muerte tenga algo que purgar , 0 lopurgara alli, o

‘\--..n

en el Purgatorio brevemente. Y has de faber, que losque
fe falvan de tu Orden , notendrin menosgloria , y bien-
ayeaturanga , ni gozaran mas baxo afsiento, que eftar en-
tre los Apoftoles, o-entre los Martyres,o entre log Ccmﬁ;:‘;b
fores, Que mayor confuelo paradps que viften la Cogu=
lla blanca de mieftro Padre San Bernardo: Que mayor fe-
licidad para los que merecen profeffar la Regla de S. Be-
-nito? Pues {1 viven con la pureza ;.que pide laCogulla,, {1
.guardan lo que Ja Santa Regla ordena, y manda , les affe-
gura:S. Bernardo encfta revelacionla Gloria,y tantaglo-
rid: y San Benito-dize enlasvltimas palabras de fu Regla,
‘que fe les abrird de par-en parel Cielo : Facientibus hec
regnapatebunt (wperna. In reg. cap.vic.
. Tercera rentacion.
-TAmbien fuele tentar algunas vezes i los Novicios el
demonio , efpecialmente 4 los de edad mas tier-
: na , con la memoria de fuspadres , hermanos, y

~Parientes, del regalo qué con ellos tenian , y de lascomo-

didas que tuvieran enel figlo : tododo qual les procura
Pperfuadir, y hazer creer, que lesha de faltar enla Religio
toda la vida. Tentacion de muchachos,y afsi como a mu-
Ch&_Chos procurari curarfela el Maeftro, condecendiendo
con fy Haqueza algunas vezes, acariciandolos , y regalan-

}"1_05 » efpecialmente en los principios;hafta que losexer-
“iciosdela Religion,el exemplo de fos demas, y lavireud

(1[ 1<
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que vayan adquiriendo, les haga abrir los ojos, y conneer
la ventaja que haze el bien que tienen en la Religion , 4]
que dexaroncn el ﬁglo, aunque entren padre, y madre, Y
‘no los efpante , nife efpante luego, porque no es marayi.
lla, que va muchacho, criado enregalo, rico ; y bicn na-
cido, viendofe carecer de todo efto, y en lugar dello mal ;
-comido, peor veftido, acofado del fucio;y.de la hambre, |
._«de dia, y de noche en vn petpetuo Coro, y con menos dif-
“eurfo del neceffario para ponderar lo vno, y lo otro 1 nofe
-efpante, digo, de que el demonio le tiente; y aun le aflija
con el dolor de lo que aca padece,y conla memoria de lo
que alla ha dexado,y le perfuada, y folicite 4 que fe buel-
~.vaaaquello,y dexe eftosy afsia lostales confucle elMaef
. o -tro conblandura,, y con doétrina , pues hallara harta.
8/ 2 Nucftro gloriofo Padre San Bernardo,.elcriviendod
8 | vamancebo rico , y noble; a quien el amor de fu madrwe
%/ detenia, y eftorvava el entrarfe Religiofo, le dize, queek
B coja vna de dos, 0.dexar a fumadre , y hazerfe Religiofo, |
W O perderfe clyy clla¥tl por quedarfe conella ;?dJrE ﬁuﬁ-
" toyy ella por perfuadirle que lo hiziefle:Que terrible glec
cion, para quien eftavafrentado de quedarfe! Y luego di-
ze el Santo , que aunque es crueldad dexar vn hijo a vha
madre, que le adora, y ama , queaunque. es cofa inhu-
mana delpreciar & quienle dio la vida; dexarla, y defpre
ciarla por feguir a Chrifto , no folo no es crueldad, {10
piedad muy grande’, y amor muy verdadero ; pueselqi€
dixo, honra a ti padre , y madre , tambien dixo ,elque
ama i fupadre , y madre mas que 3 mi ;ni es dign®
mi amor, ni merece mi amiftad, y gracia: Bzfs imipih

<
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contemmere matrem ( dize San Bernardo) contemnere antem
propter Chrifium o pisfsimumeft. Nam qui {Jicir : Honora pa=
trem » & matrem 5 ipfe etiam dixit : Qui amat patrem ,
matrem plufquam me 5 non eft me dignus Ep.104.No ay que
wratar de que el divino Efpofo fe agrade,y enamore de las
almas, mientras cftuvieren afsidas a eftosconfuelos,y pre-

fasdel amor de carne , y fangre. Y afsidize nueftro Glo-
riofo Padre 3 otro mancebo, i efte mifmo propofito, que |
huya de fiss hermanos , y parientes , fi pretende falvarfe: | |
Fuge Fratres tuos,fi tuamwis. invenire [aluters. Ep.107.Que 'S |
no {e halla Chrifto facilmente entre los conocidos ,y pa- !
rientes , ni ¢l bufca 2 las almas, ni las quiere en cafade fus
padres, (ino olvidadas de ellos: Puer Iesvs (dize el Santo)
inter cognatos, O notos & parentibus quaritury néc tamen in=
enitur. Ecclefie inbetur, vt concupifcar Rex decorem eius ¢
oblivifci populum [unrmy & domum patris fui. Conefto pue-
de alentar el Maeftro & los Novicios, que padecieren efta
| teatacion ; y ¢l mifmo tiempo fe laira curando , puesfe
iran olvidando con la aufencia , y con laedad adguirien~
dovalor, y fortaleza.
' uarta tentacion.
A tentacion mas general de los Novicios , y la que
= maslesaflije,y esen algunos caufla de que medren,
Y aprovechen menos, es el poderofo vicio d= la gu-
1«’1-’ De lo queencel capitulo dicz y nueve de efte Tratado
primero queda dicho , y de lo que fe dird enel capitulo
quartodel fegundo Tratado podran valecle los Novicios
contra efte cruel tyrano ; y demis de effo poadré aquial-
Bunas coafideraciones, en que podrin excreitarfe, quando
. S fe
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138 In/Tvisccion de Novicios,
fe wicren muy perfeguidos, y apretados: y crean; que ime.
porta mucho no dexarle vencer de efte enemigo, puesco.
mo dize nueftro Padre S.Bernardo , no es Monge, ni me.
rece nombre de tal, quicn no {abe guardar,ni governar fiy
vieatre s Quiventien [uum cuffodive mon poteft ; Monachis
noneflDe inter.domo,cap.so. ' \

/. Conliderenlo primero,que con la abftinencia fe pue-

~ denexercitarcafi todas las principales virtudes ; porque
venciendo lagula,y fiendo abftinentes por agradar aDies,
fe exercita-la caridad , haziendolo , porque lo mandafa
Iglefia, o la Religion, o el Padre Efpiritual, fe exercital4
obediencia; dexandola comida para los pobres, fe exetei-
ta la mifericordia; dexandola por afligir la carne, fe exers
cita lamortificacion; y para {atisfacer por los pecados; fe
exercita la penitencia; y demasdeefto aprovecha para la
caftidad , humildad , y otras virtudes. Qué mayor felici-
dad, que con vn acto folo de abftinencia,hecho con eftas
confideraciones, y refpetos,exercitar tantas vircudes,y go-

| zarelfruro de ellas? Y que mayormileria , que perderlo

todo por v gufto leve,y momentaneo?

f@’ Lo fegundo, confiderenla abftinencia de Chrifto, el

2 ~qual nofelo en los quarentadias, que ayuno enel defier-

to; fino en todo el difcurfo de {uvida, afligio ,y maltrato
{u carne con abftinencias, y ayunos; y 4 imitacion fuya
han hecho lo mifmo todoslos Santos, efpecialmére aques
llos Anachoretas , de quien {e eferiven prodigiofas ablti-
nencizs; y que no fabemos, queaya avido:Santo, ni ami=
a0 de Dios,que no aya {ido templado,y abftinente.

. ) Lotercero, confideren,quantos hombres ay enel m;l;'
T4

4
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domejores que ellos,que tuvieran & mucha dicha poder-
¢ hartar de pan, y no lo tienen , y corranfe de no conten-
aarfe con vna comida moderada , mereciendola mucho
menos que cllos.

# .+ Loquarto, confideren,que como dize nueftro Padre
SanBernardo,el hombre , y efpecialmente el Chriftiano,
novive para comer,fino com&para vivir; y afsi;no ha de
comer mas de lo que fea neceflario para fuftentar la vida,
pues lo demas feria trocar el orden para que Dios le crio.
Trac.de par.Domi.c.42. 34

7 Lo quinto,confideren, que el deleyte, y gufto de la

2 gula; no dura mas de lo que la comida,y bebida tardan
enpaflar por el paladar,que es vn momento, yla pena, y
dolor,que fuele caufarel exceflo en comer,y beber,queda
por mucho tiempo +'y por el contrario la penalidad de la
abftinencia,no dura mas de aquel momento, que carece
el paladar de effe gufto, y el contento de aver vencido la
gula dura muchosy afsi,ferd grande engado,por yn gufto
momentaneo,perder otro tanto mayor,y por no padecer
vna pena tan lcvc,padeccr otra mucho mas crecida.

7 Lo fexto , confideren, que effos cuerpos, y effa carne,
que pretenden regalar, y engordar con la gula,manana fe-

b .
ran manjar de gufanos, y qUanto mas carne vieren,mas

gulanos fe apacentarin enellos , y mas hediondos, y abo-
minables eftarin,

L, .

| Lo feptimo , confideren , que la gulaescaftigo de si
rmﬁna, e =

v » Y Paga de contado la pena de fu deleyte;porque

?I' ira' afalud, acorea la vida, aprefura lamuerte ; aflije el

PITIt; entorpece el entendimiento , inhabilita para la

S2 Ora-
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140 Inflraccion de Novicios,
Oracion, y'acobardael coragom para las cofas grandes de]
fervicio de Dios:y por el contrario, la abftinencia libra de
todos eftos males, y obra en quien la tiene todos los bie-
nes opueftosa ellos. :

- Lo o¢kavo ; confideren los rormentos que padeceriy
enla otra vidalosglotones, particularmente enla lengug,
y-en el paladar, donde recibieron el gufto; porque-alli pa-
deceran hambre canina, fed rabiofa, balcas, y amarguras
de hieles ecernas, como le fucedio al Rico Avariento, que
porque comia , y bebia efplendidamente , vino i padecer
tanta fed en el infiefno, que fc contentava con que Laza-
10 le refrigerife lalengua con va dedo mojado en aguayy
no [e le concedio. Mas por el contrario,premia Diosa los
:abftinentes en el Cielo con vna particular hartura fentan-
dolos con Chrifto i fu Mefa;para que coman,y bebanen
4 Reyno,de los manjares que come el mifmo Dios.

: De otras tentaciones. 1
TRAS tentacionesmenos graves fuelenpadecerlos
Novicios ; come fon algunas ninerias,y difguf-
tos,que tienen entre si: Temor de manifefbar fis]y
zentaciones,trabajos,y necefsidades al Maeftro: Trifteza,
y defconfuclo, fivén en Balgnn defabrimiento ;0 poco
agrado,ef] pecialmente,quando les parece, que no esi
:con todos, y vniforme. Paralas dos primeras tentacions
daré doérina en los capitulos oétavo,y nono de la fegun
ida parte ; y para la tercera , en el capitulo fegundo. D#!
Macftro queda dicho, quecl esquienla ha de remedia®

51 Uem

con [ prudencia , y para todas fera de grandg importa®l

«ia,que latenga. :

=)
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; .TRATADO SEGVNDO.

“Delus virtudes , que mas pertenecen a los Religiofos , y Novi-

E ciosyy en que mas de ordinario [¢exercitan,

LT
/ “A’ VNQVE para inftruccion , y enfenanca de los No-
~=f\ vicios, parece, que baftava lo que en el Tratado
¥ primero queda dicho,puesen ¢l {c les dize el mo-
do como han de exercitar , y reducir d practica todas fus
acciones,por lo menos las que deven hazer como Novi-
cios: con todo effo me ha parecido hazer otro Tratado,
para-inftruirles,y enfeqarles el modo como han de averfe
‘en el exercicio de las vircudes morales , que mas les perte-
fiecen,y en que mas de ordinario fe exercitan; porque no
pierdan por falta de doctrina el fryto , que pueden facar
de las virtudes. ' ' .

'CAPITVLO L

b De la obediemiazy refignacion dela propria voluntod,

{ - .
55 e
\ N’O ay cofa ,ique con mayor encarecimiento nos en-
! comienden los Santos , que la virtud de la obe-
| diencia:no ay cofa,que con mayor cuydado nos
\ aconfejen,y prediquen,que la negacion de nueftra volun- %
| tad, y el rendimiento A voluntad agena. Y encarecennos -
| los Santos efto ranto , Yy ponen en _perﬁfadimoslo tanto -,
§ cuydado, porque faben bien el bien, y provecho que de
gl o fe nos figue ; porque faben , que en fiendo yno obe- *
dicnte,
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diente,efta adornado de todas las virtudes, y en no fieq.
“dolo,no tiene cofa buena,y fi ticne algo,que parezca bye
do,es como no tenerlo,pues no es fiuyo:0bedientia folaviy
tus eft, qua cateras Virtutes menti ingerit , infertafque ctflo~
dit.Lib.3¢.mor.c.10.Dize nueltro Padre San Gregorio de
la obediencia; y de la propria voluntad dize nueftro Pa.
dre San Bernardo:Grande malum propria Voluntas squa fir
vt bona tua tibi bona non fint. Ser.73.in Cant. C&émayo;
felicidad dela obediéciazy que mayor defdicha de la pro
pria voluntad:qué mayor grandeza de la obediencia,que
fer feaora , y andar acompanada de todas las virtudes 2 y
qué mayor miferia de la propria voluntad,que nunca vér
a {u lado cofa buena? - |
. Muy ponderada,y conocida tenia efta importancia,
~ yvalor de la obediencia nueftro gloriofo Padre S. Be
nito , pues no costento con hazer en fu Regla va capitulo
entero de obediencia, en los quatro grados de la humil-
dad,trata della tan de propofito,que parece que pretende
mas apoyar i la ebediencia, que a la mii(ma humildad; y
‘los capitulos fcfenta y ocho, y fetenta y vno, fon todes de
obediencia,y en otros muchos la toca,y encomienda, ef=
carcciendo {iempre lo mucho,que efta virtud in}gorta.._,’f_
no me maravillo, que con tanto cuydado procure el San-
to Padre hazernos obedientes , pues el intento , que en f
Regla tuvo,fue llevarnos a Dios;y fabia ¢l muy bien,qué
" no ay camino por donde mas ciertos,y feguros vamos,it
por donde le agrade mas que caminémos,que el de Ja obe
diencia:Scientes,per hanc obedientia viam [e ituros ad Dewthhs
lareg.cap.71.Dize en el capitulo fetenta y vno:como 1

E

.
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creontrario,hinguno es menos feguro,y menos ¢ierto , ni
ofendc , y defagrada masa Dios, c{:]e el de la propria vo-
juncad;pucs clla es el camino derecho delinfierno , de tal
manera,que como dixonueftro Padre San Bernardo, fino
haviera propria voluntad,no havierainfierno : Ceffér pro-

riavoluntas , < ceflabit infernus.Ser.3.de Ref. :
..o Paraque los Novicios fe exerciten en la obediencia,
.Vy.nicguen la propria voluntad,demanera’, que los lleve al
Gielo; como dize nucltro gloriofo,y Bienaveaturado Pa-
dre SanBenito, y los aparte del infizrno, como dize nuef
tro Meliluo Padre San Bernardo,les advietta el Maeftro,
que la perfcé’ca obedieacia , que es la que obra eftas ma-
ravillas , ha de tener tres grados : execucion delo que fe
manda ; conformidad de la propria voluntad con la del
Superior;y fujecion del proprio entendimiento al parecer,
yjuyzio del que manda. La execucion confifte en hazer

lo que {e manda con toda velozidad, y prefteza, fin dila-,

tarlo v punto, fin replicar, murmurar, ni detenerfe. Que

. bien lodizen nueftros gloriofos Padres: Sed hec ipf obe-
dientia (dize nueftro Padre San Benito) zunc erit acceptabi-

lis Deo, & dulcis hominibus, /i quad 1ubetar, non Me, non
+ tarde, non tepide, awt cum murmureyvel cum réfponfo nolentis
efficiatur. In Reg.cap.¢. Yno lo encarece menos nueltro
gloriofo, y Bienaventurado Padre San Bernardo : Fidelis
tbediens (dize el Santo)nefecit moras,fugit craflipum,ignorat
t d"é{ftatem  previpit pracipientem’s parat oculos Vifui , aures
andity; linguamvoci, manus eperi ; itineri pedes  totum [e
‘=?fffg it5pt imperantis colligat wolantaten, Serm.de obedient.
O, valgame Dios, y que biendicho! El obediente , ficl, y
‘ ver-




verdadero, fo fabe , que esdetenerfe , ni tardar(e, no col
noce a manana, i luego, ni a defpues; fus ojos,fus oidos,y
fboca, fus pies , y manos, todo efti colgado del gufto, y |
voluntad del Superior; yesen la execucion tan di ligente,
que parece,que gana por la mano al que le manda,y pre- |
viene con la obra el mandamiento de ella. |
¢’ Eftapunmalidad enlaobediencia encarecen los San.
- tos, diziendo , que toda ocupacion fe dexe al punto , aun-
que quede imperfecto lo que fe haze: E¢ quod agebant i
perfectum relinquentes,¢c.InReg.cap.s. dize a fus Monges |
nueftro Padre San Benito,y con razon,pues {abian lo my-
cho que Djos fe agrada de ello , como lo ha manifeftado
con milagros.In Chor.S.Franc.1.p.l.7.cap.3.6. Muy fabi« .
do es el de aquel Monge , que teniendo vna letra comen-
¢ada, lellamo la obediencia, y fe fue fin detener(e,ni aca-
barla , y quando bolvio la hallo acabada , y hechala ot |
media letra de oro. cap.9. pa.243. Y Rusbroquio quenta
de otro, que eftando con el Nino Jesvs,que fe le aviaapa
« recido, le llamod la obediencia , y le dexo al momentos; ¥
quando bolvio ; aviendola cumplido , hallé al que dexo
Nido,en figura de va mancebo hermofo,y grande, el qu&l
le dixo : Todo efto he crecido en tu alma , por la puntud-
lidad de tu obediencia.Que tanto como efto eftima Dios
A los fieles,y promptos obedientes. '
z;" Bucna obedicncia es efta , mas no ferd perfecta ,ﬁk
“falaael fegundo,y tercero grado, en que confifte {u efpitt
“tu,y fuvida. El fegundo grado, dixe que era conformat

fubdito {u voluntad con la del Superior de tal maﬂﬁ’i
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que {u querer , y no querer {ea vno con el del Super®

-
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ue Ao aya e ¢l otra voluntad, que la de fu Prelado; que
ca todo, y por todo elterendido a voluatad agena,no fo-
lo qu.mdo le ma:zd.;u 19 qug &l quicce (que cifo es fuavey
o lo que es para ¢l indiferenze (que effo es fecnl? fino mu-
cho mejor qua?do le mandan cofas contrarias a fugulto,
 repugnantes  fu voluntad. Y aates, quando le mandan
c[tas cofas, ha de eftar mas contento, y defear efta mane-
rade obediencia; pues,como dize nueftro Padre San Ber-
nardo, en las colas adverfas, y penales, y no en las profpe-
ras , y que fonde gufto; ha de tener algo que fea de nuef=
wro la obediencia; en laspenales hemios de abragarla,y en
las de gufto, no le hemosde tener en admitirlas. ( Solo en
eltas es licito temer no fe nos pierda el merito, y valor de
la obediencia ; y quando fon honrofas, lo puede fer el re~
hufarlas con la moderacion,y modeftia Religiofa:) Debes
shedientia ‘aliguid ex [u0in adverfis habere 5 & vurfum in
profperis ex [uo aliquid minime habere.De Ord.vite.Que es
la obediencia,qu: en el quartogrado de la humildad nos
enfena nueftro gloriofo Padre San Benito : Quartus bumi-
lizatss gradus eft, fiinip[a obedientia,duris, € contrarijs re-
bus, veletiam quibislibet irrogatisy iniurijs 5 tacita confCien-
tig patientiam ampleitarar. Que es mnifielto engado, co-
mo dize nueftro Padre San Bernardo , procurar, que nos
manden los Prelados loque es de nucltro gulto, honra, &
comodidad , y que como tallo et mosdefeando; y dir
nombre de obediencia A efto, fieudo tan al revés , que en
femejantes obedizncias el Prelado parece que obedece , y
queel fubdiro manda. LQuifquis , vel aperte; vel occulre fu-
14814, ¥t quod habet involuntates hoc ei Pater [piritalisin=
T 1y
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inngat 5 ipfefe feducit , fi ibi quafi de obedientia bland;, tur,
neque enim in'eare ipfe Prelato ) fed magis ei Prelatus obedss.
Sermide tib.Ordinib, =

Efta manera de obedientes,dize el mifino Santo o
como aquiel ciego & quien dixo Chrilto: Qauid tibivis fz, |
chanrSerini ¢ if conver(SiPauliMar.vo.Que quicres que
te mande 2 Ef qu¢ quicres que te ocupe 2 Que mala obe-
diencia! Qué poco merecera quien no tuviere otra ! Que
pocomiedrard en la virtud, y perfeccion el Religiofo, que
quifiere obedecer de efta manera'l Pues para que defde
luego medien los Novicios, y fe vayanentablando enla
obediencia perfecta,y provechofa,trabaje mucho elMaef
tro en'darlesd entendér efta doctrina , en enfenarlesa ne<
gat fivoluntad,y {ujetarla a la de fus Prelados; en g imi-

ten €h el rendimiento al que en fuconverfion tave S. Pa-

blo,quando dixo:Domine, quid me vis facerez Actor.g. Ses
flor,que quereis hazer de mithazed lo que quifieredes, ¢ J
aqui me teneisrendidod vueftros pies. Pues, como diz
nueftro gloriofo Padre,efte rendimiento,y modo:de.obe:
decer ; esfeqal manifiefta de que. la converfion del Reli
giofo fu¢ verdadera,como lade San Pablojpero no lo fe-
ra,fi como el ciego quiere,que antes de mandarle, ﬁpad
Prelado fu gufto,y fc acomode con ¢l enloque le mada
La vitima perfeccion de la,obediencia confiftees
el grado tercero,que diximos , que es cautivar el entendi*
miento,rendir el juyzio,y fujetar el proprio pareceral
Prelado.Efta es la mayor dificultad de [a obediencia , #
conteatarfe el que obedece con querer lo que quiere el
ke manda,fino ajuftar tambien fu entendimiento, y &
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;:[o.qilc el -ﬁcnp:c,{'um-csmalo;quq f1lo Fue'ﬁBﬁlpgqlic Dios
ao"quici'a}ni. ha de :fcanifln,t;i amarlo,ni hazerlo.Mas fie-
| do bueno,© hiendo indiferente (como es: fiempre lo que
maﬁdmrlmPrclados)&ri gran perfeceion featir con ellos
¢ o | ' Avefta obediencia llamaa los Santos ciega, no porg
h‘,gj:idégas lo qtm&mmr_idnn;ﬁn réparar enfi especado,o
a0, 100 porg cono aviendole,obedece c6 grande promp-
dewd,fin inquirir;ni examinar las caufas,motivos, y razo-

aesyque para 'mandartiene el Prelado. N
o ‘Nueftro Gloriofo Padre:San Bernardosno folo cie=,
ga;fino indifcretasdize; qnc:fllufdc ferla pecfedta obddicn-ls ]
cia,efpecialmente en los Novicios : Perfesta vero obedx’eﬂ-@ 1
tia eff, miaxim? in incipienteyindiferera. e vitafolicar. Ncﬂg v
porque fea indifcrerayqueno esyfino muy prudeate, y en<d™ - |
tendida;fino porque para-alcancar eftelperfedto gradode, |
obediencia;pararéadir fir entendimiento,y fu juyzio €l g
fiente al rebes defu Prelado,es neceflario,que fe haga 16+ !
to,que no difcurra,que fe dé porignorante,ynecip,que-es
el‘Priinoi:dé lafabiduria:y conefta indiferecion prudéce,
y abia,obrandé mas por Fé,que por fir pacecer , y juyzio,
obedezca con fuma promptitud,y rendimiento,juzgando
por {anto,y conveniente aquellodolamente y que ke man-
dan:Sedshiec cifodive mon poteris(dize nuieltro gloriofo Pa-
dre San Bernardo, h sblando defte modorde obediencia)
fl prius te flulram faciasyer fis [apiens: nibil foilicit difeer-
Henssnihil'diividicansex hisyque tii fuzvint imperaty. Sed cii
o fimplicitate, ac fide; feriper obedientiam. exhibeps 5 illud
T.ﬂ-lc‘,i[[ud tantummods ﬁszz’m sblsd ﬂ:}?flc’mj -r'#dz‘c‘-,:;}z,r, {;uod
tibisvellex: Deiyvel Senioris examenindixeriz, D ord.vice.
T2 Efte
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j,  Efteperfe@ifiimo grado deobediencia, dize el mift
~~mo Santo,que {e hallo en la que dexamos dicha de S.Pa-
blo, pues abiertos los ojos no veianada, ni fe fm.ovia, {ing
para donde querian llevarle los que le acopanavan: Apers
tis oculis nibil widebat , ad manus autem trabebatur ab bis,
qui comitabanturcum. Ac. 9. Eftx eslamayor dificultad, |
y la mayor perfeccion de la obediencia , tener los ojos a
biertos,{in vér nada,tener entendimiento , y no dilcurrir,
ni juzgar confprme aloqueel [icate , [ino dexarfe guiar
por mano agena, y governar por parecér de otro. O que
virtud tan heroyca,y tan valiente ! tanto lo puede fer, que
viacto{olo,como dize Taulero,Dom. 3.poft Pent.Ser.1.
Agrade mas i Dios,que emplearfc por diez anosen otros
buenos , y fantos exercicios, y que tenga mas valoren fu
prefencia,que las demis virtudes morales todas juntas, i
no las levanta de punto la obediencia. San Aguftin lo di-
xo claramente : ¥ua obedientia plus valet, quam omnes vir-
sures. Trac. de obed.& humil. W,
| e Ba.ﬁantemcntclparece que hemos dicho de la glorio=
- A4 virmd de laobediencia , para que los Novicios queden
inftruidosen el modo como han de exercitarla. Solo les
N pido, que ponganfu mayor eftudio en efto, pues fi llega
con perteccion a defnudarfe de fir voluntad , e’mtntgﬂ".
miento , ferd impofsible yerren; ferd impofible, que de-
, xende aprovechar,y medrar mucho; ferd impofsible,que
¥ dexen de fer fantos. Y no fe fien, enque fon buenas las
' obras , y exercicios que ellosticnen, para hazerlos finp®
recer ageno, que en no aviendo mas voluntad,que la pre-

) pria , ay gran peligro, No puede , al parecer, aycrcfa':
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mas fin peligro , mas fegura, y llana, que irfe vn ho_rnbrc
al Cielo ; puesaun cftono quifieron far de la propria vo-
[untad vnos Santos Anachoretas , de quien fe cuenta, que
eftando confiriendo de quan dasiofa cs la propria volun-
tad en los que {on mancebos,y comicngan 4 {ervir 2 Dios,
dixo vno dellos: Si videris iwvenem voluntate (ua afcenden-
tem in Caclum, tene pedem eius, (5 proijee euin tn terrant, quid
pmita expedit er. Sivieredes 2 vn mangebo, d v mogo, y
auevo en la vida Religiofa , que por {u propria voluatad
{e fube al Ciclo , tenedle por los pies, y derribadle en tie-
rra , que no le conviene fubir de effa manera al Cielo. No
ay mas que encarecer Jo poco , que de la propria volun-
tad puede fiarfe ; y afsi por ningun cafo {e goviernen los
Novicios por la fuya,fino en todo,y por todo por la de fi
Maeftro,y Confefores , por mas menudas , que las cofas
fean. -

1 §. IL

ﬁ - Dela reﬁgfmcim, .y 'ca{zférmidm’ con {a, voluntad de Dios.

- Efta perfectifsima obediencia pertenece la refig-
nacion de la propria voluntad,y conformidad con
lade Dios. Lz qual confiite en vna defnudez total

&c,{ AMCT proprio , en vn defpego grande de todo quanto

Dioes tiene criado , en v no querer , ni defear otra cofa,

5 lo ?UC quiere Dios, en va recibir los bienes,y los ma-

les nljglla mente de la mano de Dios;y fu pesfeccion vitima

confifte en alegrarfe con las penas, in jurias,y trabajos que
gl;lsol; embi&:por {er voluntad de Dios,quelos pad;zca,
1ze de los A poftoles San Lucas: Ibax: Apofloli gau-

B R n o g : LR
%iesa confpeitu Coucili] , quoniau digni habiti funt pro no-~

mine
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mine Tefu contumeliam pari. Act.s. E&a‘couformfd;td'agm;
da tanto A Dios, y tiene en fu preleacia tanto valor,y me-
rito, que dize San Chryloftomo , que merecio mas Job,
y agrado masa Diosen la rcﬁgmciml que tuvo , quando
dixo: Sicut Domino placaity ita faltnm efl, (it nomen Domini |
benedictum. Job,cap.t. que enquancos bienes, y limofnas |
hizo. - Wi At
Aunque efta virtud excelentifsima es de muy apro-
~vechados, y perfectos, contodo effo ferd bien, que defde
fus principiosla conoean, y alpirena ellalos Novicios; y
alsi el Maeftroles encarezca mucho ; lo mucho que les |
importa el alcancarla. Enfencles, como efta:conformidad
{e ha deeftender i todas lasicofas; y entodaslas macerias;
demanera, que para eftar bienrefignado, no han de que-
rer masvida,mas falud;mas honra,masconfuelo,mas guf~
to,mas regalo, mas bienes, mas riquezas,ni otra cofa nin-
guna masde aqucl[o que Dios quifiere darles. Han de el
tar totalmente indiferentes para lo quie la obediencia les
mandare , fintener'gufto enefto, ni en aquello , nipate-
cerles, que firvicran mejor aDiosenotro oficio, en otros
exercicios, O en otra ocupacion,queno en la que les enco-
miendan , y mandan. Que fueran de mas provecho, te-
niendo falud, que cftando enfcrmos;quctmnmiﬁc&oéﬁif
gano , pues los que juzgan efto, masparece que quicreny ’
que Dios, y los Prelados {e conformen con {u vo-luntzdi}'
que conformar- ellos con la de Dios 1a fuya. 'Y no {olo €8
lascolastemporaleshan de tener efta refignacion , ydek | 2
nudéz de propria voluatad , {ino tambien en las efpiritud” |
les; demanera,que por mas coavenientes que parezcan I8

i
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enitencias,las mortificaciones,o otra qualquicra cofa;no
dexen la voluntad afsirfe A ellas, de modo , que fe inquic-
ten,y urben quando fc lo impidieren , 6 no les dieren li-
cencia para ello. Lo mifmo digo de los confuielos , y guf=
tos de la Oracion,de quc ya dixe algo en fu capitulo.Y ad-
yiertan mucho en cfto los Macftros , porque quanto eftas
colas fon mas efpirituales, y mejores,tanto mas fujetas ef>
tind enganos del demonio ; pues con los que defean la
virtud, y tratan de ella,fe vale ordinariamente de fu capa,
y cubre con ella fu malicia.
Tambien es efta conformidad de gran provecho pa-

‘ravna tentacion, que fuelen padecer aun los perfectos.

Procura el demonio algunas vezes,a los que no puede tur-
bar de otra manera , inquietarlos.con vnos penfamientos
de preguntas condicionales , quemuchas vezes no hande
fuceder, niay fundamento para quefucedan ; como, fite
dixeflen tal pefadumbre , otal defprecio, que refponde-
rias : Si ve hizieflen tal agravio , que harias? Y cofas d efte
modo. Y aunque el no refponder, nthazer cafo de efto, es
]?ucn remedio, efpecialmente en los efcrupulofos;por me-
Jor tengo, para correr al demonio, y facar merito,refpon-
dﬁ_r » que en femejante cafo haria ; o diria lo que quifiefle
Dios; queen todo,, y por todo conformaria {u voluntad
con Ja de Dios ; que no fe moveria , ni haria nada , hafta
faber Ig que guftava Dios que hiziefle;que 4 buen feguro,
que al que refpondiere de cfta ferte,no le fatigue mucho

eldemonio con femejantes tentaciones.
D‘_:- .ci’ca refignacion , quando es perfe@a , fe figue la
Tanquilidad , y paz del alma, que esvabien , y vn teforo
inefti-



i 2 N Inflriccion de Novicios,
ineftimable:porque como el que eftd totalm:nte refignas
do,n0 ama, ni quiere , ni defea mas de aquzllo, que Dios
quiere que quiera;todo lo que fucede , lo reduce 4 volun-
tad de Dios, que esla que ¢l defea que fe cumpla , y afi,
nada le inquieta,ni le twba, antes contodo fe alegra,y re-
gozijazy conrazon,pues bien mirado , en todofe haze lo
que ¢l quiere,pues fe haze lo que quiere Dios,y el quiere
aquello. Que es puntualmente lo que dixo vn Santo , que
los que nunca quieren hazer fu voluntad la hazen fiem-
pre : Nolentes propriam explere voluntatem, imveniniur ;'llam_
{emper expleviffe. S. Dor. doét. 9.
; : CAPITVLO - 1L
De la pobreza Religiofa,y verdadera de[nmdex de efpirita.
AN pobres quiere nusftro gloriofo Padre-S.Benito
! que fean los Monjes,que profefflan fu Regla, que
ninguna cofa,por minima que fea, quiere q ten-.
gan,dén,y reciban fin bendicion,y licencia del Abad. Tan
duenos , y {eaores quiere que eften del apetico , que a los
bienes de tierralesinclina,que delpreciadostodos, ponga
{u felicidad,y gloriaenla fuma pobreza, eano teaer de
todo punto nada, en eftirtan defnudos de todo quaato
Dios tiene criado,que hafta fus cuerpos,y fus voluatades,
que es lo mas proprio,y que mas ama el hombre,efté ren.
dido 2 voluntad agena : Ne quis prefumat ( Dize el Santo.
Padre)aliquid dare,aut accipere,fine iufsione Abbatis; ﬂegh?‘:'
aliquid babere proprisum nullam omnino vem,nibil 0??37257)0??“},;?;
bus quippe,nec corpora fuanec voluntates, licét habere inpros.
{)n}z potcfiare. In Reg. cap. 34. Y no nos defea menos po=
res nueftro Gloriofo,y bienaventurado Padre S,Bernat=
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do, pues aunque fea con bendicion)y li cenciadel Preladoy:
| o quiere quetengamos, ni>queramos tener msquevn !

yeftido humilde,que nos cubra,y via comida pobre’, que
aosfultente(envéltido,y comida tambien eatiende el §i-
toel adorno forg)l-o de laceldas) Twewvs prater vibtumn,

weftitum 5 aliudaliquid habews jaur velis haberei De'ordi

vite.Guardare,dize,de tener mis que efto ; dido-d enren-

de{%.quq no vi muy feguro el Monge, que no contentan-

dofe:conveftostione otrasicofasiirlas aperece. o1  Qsie

7 =B dospuntos conliftefbap obreza Religiofa;
/dadera defondez de'efpicicn’; que losMonges ; y Religio=

yrver-

}

fos profeffamos: en renunciar, y dexar todaslas cofas ‘con:

efedo; finquedarnos comdominioalguno de ellas,ni con
masvfodel quenos di, y conedde la obediencia: Yo fe<
giado, queresto que inasimporta ; ea notefier ¢l afecto,
ni el coragon pegadodlo que nds conceden; para quevie-
mos'deello, pormasvil, y depocacftima, que en sifea;
puéscoroidize nueltio PadrerSan<Bernardo, muy'poco:
vibydezi ryenquerta cofd fea de pocoydmucho precio, fi:
eiviio mifinoel afecosy amor conrque fe ampa: Venun-

tiaflipeqiivaticny Hinn eqaaliver fi corruprus affecdiis. Lib.de-
Kt s ¢35 2 1'v) B tiquilsimapobreza readrin: conmil -
jaslos que ayataleaigado fa refignacionyque en el
pitilo paffido-daxo dicha: Y para efta pobrezaha de.
itrnit el Maeheoas fiss Novicios ; dandoles 3 eatendzr,.
U como de la avaricid jyrdefeorde losbienesde latierra,
dis el Ap Sfol,que erald'raiz de todoslosmales; y 12 o«

1 f.-‘;}ﬁon de todas las miferias : Radm omuisim walorum cupi-

A% ditass

- tamen vy multion diffat qiecamaque fubfantiavilis el pre=.
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ditas: 1. Tim.6. Afsi de la pobreza, ydefpego de las cofas
temporales,dizen los Santos, que es la guarda , y macftra -
de todas lasvirtudes: Paupertas cuflos, & magifira virtusi,
S.Greg.Procure ¢l Maeftro aficionarlos de manera i efta
virtud fagrada,queno fe contenten con fer pobres, no te-
niendo‘cofas fuperfluas,ni mas que lo precifo,y neceffario
ni {e contenten con tener el corago defnudo, y dcfpegado
de lo que tienen,y pueden tener licitamente,, aunque efto
es muy perfecto ; fino que de lo neceflario fe priven mu4.
chas vezes;pues,como dize vaSanto,el verdadero,pobre,
el verdadero imitador deChrilto,aun las cofas neceffariag
defeftima,y tiene por felicidad carecer de ellas : Pere enim
panpes esiam mﬁ@armmyﬂ. S. Vicent. de vita fpir.
cap.1.Queno-csbuena pobreza, ni es buen pobrescomo.
dize nueltro.Padre San Bernardot, el que lo quiere fer de.
manera,que no le falte nada,ni padezca necefsidad deco
{a alguna: Qu: pauperes cffevolwns,,ieo zamen paio s vt aibil,
eis defity & fic diligunt paspertaten s Ve uwllam inogiam e,
riautne:Sercg in Advent. Adites ¢an los tales tan lejosde.
{er pobtes,quedon ricos;y noalsi-como quiera, fino muy
ricos , pues a muchos ricosles falta. lo neceffario muchas.
vezes,y ellosquieren,que jamasles fake. Los g eftoquies
ren,quieren vna cofa no menos que impofsible; puesio es.
{er ricos,yspobres juntamenite;amar a Chrifte,y con ¢l las
cofas de la tierra;lo qual no puede fer ; porque es ¢l cora-
gon del hombre muy eftrecho,y no caben en ¢l eftos amo
zes,como dixo nueitro Padre San Bernardo: Diligunt mk-
neraynec poffant parviter diligere Chriftnn Epift.Y no es mi=
cho, quzlg; _S_an{m diganefto , pueslo algangé vi Fdﬂ%;
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Jo “Gengil 3 de quif:n_{c cuenta ; que entviandole A[cx?.m,-
4m Magno cien talentos deoro, preguaro.a los menfajes
cosyaue fe lo-tratan, que que e dvia movide 2/Alexandro
3 embiavle aquella riqueza,y fuma de oro? Y refpoudio-
leyque fola fuvircud, y el tenerle por el masbueno de co-
doslos Filofofos ; dixomuyimpactente ,y enojado: Sizar
igitur’ e effetaler. Si-mietiene pprbueno, dexeme feblo,
yno e de riquezas, que me eftorven; juzgando, no (olo
—.Por-diﬁcwlmﬁ) s fino porimpalsible; el fer rico , y virtuo-
fojuntamente. (Jué prias podia dezic el mascelebre San-
tode ladglefia:Y quederd razongue diga,y hagava Mé-
ge,-que ha prometide 3 Diosfer verdadero pobre2 Y vn
Novicio , que eftd-aprendiendo 2 derlo 2 -
Puesparz que defdeluego fevayanienfefiando,, qui-

las que tuvieren enlacelda; elpecialmente fi fiente , que
tienen la aficion pegadaa ellajpara que decfta manerafe
enfeden d carecer aun de Joneceflario; y & noafsirfe , ni
‘pegarfe d nada, por pequena, 'y de poco precioquela co-
a fea: antes mejor entonces, pues(como dize nueftro Pa-
dre San Bernardo ) \que mayor ignarancia , & por mejor
dezir, que mayor locura;que aviendo dexado en el mun-
docofasgrandes, riquezas, honras;guftos,y deleytes,vetr=
famosa'la Religiona fujetarnos, y a poner nueftra vo-
lantad, y nueftra alma envnas nircrias, queesverguenca
tomatlasen la'boca, conmanto dasio, y menofcabo nuef=
02 Quid enim infipiontice imd quid infanie-efly vt.qm maio-
74 ?'di?uimmsmimm- Cum. taiito wf}?ﬂ'im}memﬂmm:f?f pi {t.

Va ha-

L'_f)ig:uh: al ‘que ‘hallare falto en efto, que {e corte de que
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halle entrada en ¢l tan infame wicio 5 pues , como dize ¢
mifmorBanto,,minca acomete fino a los Monges muy pe.
rezo{os, tibios,y delcuydados de fivalma: Scie tamen,quig
) ’-ﬁ-on}ni 7 tepidifsimos Monachos 5 boc impugnat vicium. Y |y
-mejormanera de vencerle;es,en finticndo la volunt-ad:pd.
‘gada i alguna cola; pedir licencia para deshazer(c deiella,

y datlaluego,antes quela ahcionheche rayzes.. .
No les dexe tener cofas curiofas-en el veftido ; nien
las celdas; pero haga que las tengan compueftas; y alida-
-das, como en el capitulo. quarro deéxo dicho. Y vitina-
-mehte/les diga, que fi quieren tener feguro el Gielo yy fer
fenores dél; fe abracen conla pobrezahumilde | que.afii
nos lo aﬂEgura nueftro gloriofo ; y Bienaventurado Padre
.| -San Betnardo :5p71s obtiuere Calum 2 Pawpertatis vilitatem
| camiplestere; <> tumineriv: Sernugsin vig. NarDat Y eman,
™ “fina lorhazen ; lamiala quenta que daran en-¢l vlimo dia
‘deljuizio del votorde pobreza. Quetengo por fin -duda
ha déferrel mayorapricto.dedos Religiolos, y no s fime
-engafto;perostemo,que los mas que de ellos fe pierdenes
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§ Py 1Oy cola, quealsidelleve losf@j-os,de_Dips?;:ww
- 4 W Hacathidadsno ay de quien fe dexe Dios mirargof
: 'mayor‘gui’cq »que de los caftos 5 noay rctr'ato*
-Cielo aci enla tierra,comuvna familia, y comunidadde

~ -almasipque veftidas de carne , viven tai puras; como®
fueflen Angeless Solz ¢/ caffizas ( dize nueftroRadre Saa

“Bernardo) gaie in hoc tiortalitasify licostom temporesflars
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gquemdanm immortalitatis glorie reprefentar. Epift.24. Tiene
Dios tanto gufto en ver: hiempre ; ylex viftode loscaftos,
‘quequando vino al 'mundo,y {e hizo hombie,en lugar de
Ja familia de Angeles puros,y caftos, que cl-cxé ¢nel Cie-
Jo, juntd en la tierra otra de quien acompanarle, gue fue-
“ron los'Apoftoles , femejantes,, 'y parecidosa los Angeles

emlaicaftidad , y-pureza. Afsilo. dizeiel gran Padre de la

Jg]eﬁz' San Geromimo : Filtns Dei in tevris novam familiap
-ad fuirolfequinm elegit pro Angelis., a quibus in Calo aéoig-
ity nempe Virginesy & caftos: Eptarzad Lufl. c.9. Yiquie
fueflen virgines; o-caftosdos Apoftoles, el mifmo Santolo
udizeien otra parte: Apoffolt s ant virgines , antipoft puptias
‘wntimentes. Epift-2.Y haliofe tambieri el Soberano Elpofo
‘comefta compania devirgines , y caftos ; queha queride,
-que'fe junten ¢nfu Iglefiamuchas familias , que abracea,
yprofeflen efta virud , y pureza {oberana. Eftas familias
fonlasReligiones: eftos Angeles, que viviendo encarne,
‘vivenicamo 1 eftuvieran libres de ella, fon los Monges, y
“Religiofos, que han prometido a Dios vivir como Ange-
les! Y nose fi me diga,que {e aveataja en algo la caftidad
del hombre 3 la del Angel; masbien puedo dezirlo »pues
lo dizé nnedro Padre San Bernardo: Differuunt qisidem (di-
"?J.‘) bmm.pud!cm 52 Angelus 5 fed falicitate,non virtute; fed
Cfiallins cafiitas fuliciors huins. tasmen \fantior cffe cognofei-
#ur. Epift 2 4. Queauhque el Angel ; y el hombre puro, y
©afto, (e diferencian en naturaleza ,y esmasnoble, y di-
'Chﬁfa la del Angel, no ay tantoique agradecerle al Angel
= P-‘-‘“‘Za,}f caftidad que tiene, puesno le cofto nada,y al
“Somibre o cpefta fiempre mucho; y afsi fu cathidad , aun-

qll ¢
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“que nd ‘estan dichofla,os mas robufta, y fuerte , quantad.
-cuefta masel alcangarla QQue mayor felicidad, que gazir
“vna vidatan gloriofa?Que mayor gloria, que vivir enef. |
‘ta carne mortal como los AngeleszPues para que los No. |
wicios,mientras les dura el ferlo,fe difpongan para efta fe. f
licidad , y en profeflando-gozen efta gloria, enfenclese] |
Maeftro con cuydado,como han de pelearcontrala car.
ne. Que como la memoria de las cofas defte mundo eft;
en cllostan frefca,y tanviva,de ordinario fon muy com-
‘barides de penfamicntos torpes,y lafcivos,y han meneftéy
mucho favor,y ayuda,por fu poca noticiayy fortaleza.

2 Nueftros gloriofos Padres nos enfenaron maravillo.
{amente con ‘obras,y palabras; con exemplo, y doctring, ‘
como hemos de vencer,y echar por vierra defte enemioo |

- 'blandﬂ,y-godc-rofo,'ypor eflotan poderofo,porg esblan-
do.Con obras,y exemplo,pues nueltro Padre San Benito,
viendofe en'fu mocedad muy afligido con vna tentaciony
‘que le apreto de fuerte , quc le tuvo muy cercade rendir-
{e,y dexar'la'{oledad,y el Hiermo,fe defnudo , yfe echo
fobre vna car¢a;dando bueltas en clla,y efpinandofe, hal-
ta quede todo—punm&»hallc‘)=libre de la tentacion ; pero
tan maltracado, que faco todo el cuerpo lleno de heridas:
Thique din volupratus,toto ex-eis corpore vulneratus exijt;&
pereutis valner o edwrit @ corporevaluws mentis. S. Greg, 1
‘efusvita,c.2. Y eneffa mifma edad,en femejance aprieto
fe arrojo nueftroPadre S. Bernardo eavneftanque eladoy

‘enmedio delnvierno , de donde faliod fin calor deca
‘eoncupilzencia,y 4 poco mas que alli fe detavicra , faliert

_ fwlaidal Fandin inibi:permanfit; donec paene ex;mgm;'ﬁ‘
4y
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Gus 5 etiam d carnalis comcupifcentie calore totus refriguit.
n vita,l. 1.c:3.Que afsi pelean los Santos, y alsi vencen, y
rinden A efte domeftico enemigo: y afsi han de pelear los
nnevos en la Religion,y enla virtud,con afperezas,y mor
dficaciones,maltratando fu carne,y afligiendola,demane-
ra,quie fiempre efté fujeta;porque en faltando cﬂeof_eqa el
vigor dela mocedad hierve la fangre , y el dernonio fe a-
vaecha de efto, y al mas valiente le pone en gran peli-
grosque fon muy poderofos,quando din guersa , Demo-
nio,y Carne juntos. J ,
7. Con dotrina,y palabras nos enfenan tambien nuel

~ - "
tros Gloriofos Padres , como hemosde venceri efte ene-

migo,y no convienen menos en el modo, que convinierd
en Jasobras,y exemplo. Nueftro Padre S. Benito dize en
fu Regla,que en fintiendo , que llega al coragon el penfa-
miento torpe , y deshonefto , al momento, En detencion:
minguna,demos con ¢l en Chriffo,y alli le quebrantémos,
y le deshagamos: Cogitationes malas fuo cordi advenientes,
mox ad Chriftum allidere.In Reg. c.4. Y nueftro Padre San
Bernardo,aun nos dize mas claro €l modo , como hemos.
hazer elo: 85 fyxurie te pompa concuferit (dize el gloriofo. .
Smt‘}’)mbrdzgrq dileStum tusm pofitwm in doloribus | hec di=
nsin corde tuo: Dens mews pendet impatibislo; ¢ egovolup-
*atioperam dabo>In form:honor.vir.Si la multitd,y apa-.
fato de penfamientos de lujuria te afligierenacuerdate de-
W amado Sefior, de tw querido Dios,puefto enmedio de
1 e Tmentos;penas,y dolores , y-di en lomas intimo de
o fm.@?’)’ de tualma,congrande ternura sy fentimien-
* MiDios, y mi Segor efta colgado con tresclayos de
vha
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vaaCruz , y-yo ms teago de ocupar en guftos,y dclcyteg'
tarpesyy maloszMi Dios eftd padeciendo las mayotes ana;
fias,y agonias,que haa padecido todaslas criatiras ,; y 'y
tengo de {atisfacer,y dircontento los ;p_ctitos demi cap
ne¢:Mi'Dios p_adc'cc por miamor,y por Ialvarme,y' youle;
tengode ofeaderpara perderme2Effo 10,Sen or mio;antes
dar¢lavida, que tal haga. Elto es quebrantar 16s malog,
penfamientos,en la piedra Chrifto: Efto es pelear conar«
mas dobles contra los enemigos,Demonio; y Carne ; que:
nos hazen guerra,pues no ay armas mas poderofas conta,
ellos;que 2 memoria dela PafSion de Chrifto, y [a confi
deraciondefis dolores = y afsi 5 valganfe della los Novis | ¢
cios;que 4 buen {eguro;quefalgan convitoria: -l
/7 “Tambien podran valerfe de la confideracion delas

| .//penas-dé‘l infierno, y dela muerte 5 pues fi feacuerdan de
ella,y dizenlo que dexamos dicho denueftro Padre Saw
Bernardo: i nunc. morituredfe(fes, faceres hoc? Sien coﬂI_'mi-Ef_
tiendo e efta centacion, te huvieras de'morir;dierasla ens
trad @2/ A buen feguro,que nuncaladén'mucha:ni tampos
%, cofe la dardn las penas del infierno , y que vagufto inf¥
< rantaneo fe paga o menos, que con eternaspenas.Baxen, |
Y | pues, al infierno'mientras viveny: baxen i aquello-gternd® |

~JTeon 1a confideracion’, quando la tentacion mas efaflijey
| que afsi no baxarin defpues de thuertos; comb dize gpmﬁi
5[ tro Padre San Bernardo Defeendant: ininfernum viventesy,
v | videlicer ne de feendans morienres De viva {olicar. of cins ¥
- v “Ea los principios de las tenticiones yoefpecialment®
enlos efcrupalos’;es buen remedio divertir el penfamies®
t0, y ocuparle en otragofa buena,nohaziendo’ c.ifb'uas
: - c
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ollas; antes burlandofe, y diziendo injurias ia_! demonio; y
acr fiempre cl coragon bien ocupado;es grah remedio. Y
,ando las tentaciones figuen, y aHlJen.mucho ) aﬂlja. el
Macftroal que las padeciere con ocupacioncs, y trabajos
exteriores;que aquello le ocupari de tal maaera,que aun-
yequiera no podra acordarfe de otra cofa. La c\icvoc\mn
delaVirgen haze milagros en tales ocafiones (ya trace de
dlaenelcap.13. del primer tratado) fienfe de efta Sedora
Jos perleguidos de efte cruel enemigo, y plda_i\lla. {u favory
yfocdrro., y finofelediere; quexenle deelld; o -dc.nulcﬁro
Padre S.Bernardo,quefale por fu fiador;como alli dixe.
&+ Masfobre todo, perfuada el Macftro i los Novicios,
a uehuyan de los peligros, y ocafibnes ) por masaparta-
E 15 , 'y remotas que parezcan. Nb tengan entre ft amifta-
des particularcs, y apretadas, por mas buenas, y honeftas
ue parezcan, porque muy de ordinario {fe menofcava , y *
Ea}ta-\én el'de Dios , el amor que fe pone en las criaturas.
Amenfe vnos d otros.como hermanos, con amor puro, y
cafto, con modeltia, y recato en fus acciones: Confortia iu-
Venemy in quant um poteris, devitas nunquam alicus oculum in
faciem figas , dize nueftro Padre San Bernardo, In form.,
hon.vit.Ni vn mirar de ojosmenos advertido,ni vna bur~
lade manos quicreeel Santo, que fe vea entre los NUEVOs;y:
mancebos aunqueno ayaen ellomasmal , ni mas peli-
gro,que falta de compoficion, y de modeftia, por fer efta
virtd para [a caftidad muy neceffaria. Y!fi lleva mal efto
San ]:-_’*_’v:l‘nardo » que nosdiria, f1 fuefle con mugeres? Los
ovicios, bien libreseftin de efto; pero con todo effo fe-

Lfi bien, que ! Maeftro les advierta, por fi defpues fc vén
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en ocafiones,elxecato;y circunfpeccion con que fe han de
averynofiandofe de virtud;de fantidad,de parentcfco , nj
de otracofaaunque parezca , que todolo aflegura ; pugg

(como dize nueftro gloriofo Padre S.Bernardo d efte pro« |
pofito)la frecuiencia; y familiaridad vence muchas vezes, |

a los qure no pudo vencer el viciodolo : Swpe famnliarstas

Vincivsguos vitiwm fupermre non poryir. Ad Sor. ¢8.Aunde |

si mifimos no fefien, fino quefe ayan con ral modeftia , y
tal recato;y comedimiento,que aun ql_w_.r'ld@- eftan afolas,

no fe'miren;ni{e vean demanera:, que fleamenosidecens |

te,; y Religiofa. Y nunca hablen deveras, mide burlas,nf
ngm ;nilean cofa), que huela demil Icguas iinmos pu-
ra,menos caftay honeftasy el mayor cuydado fea cdn la
viftapues entre losfentidos es el mas-ocafionadosy el que

mas-danio fuele hazer en efta paree.Y afsi,ferd cordurano |

dar licencia  fos fentidos , para que fe vayan tras alguna
cofa,que-no pueda el coragonlicitamente defearla: frtue-
71 non decetyquod non licerconcupiftere. |

ayanfe con mucha fidelidad , y llaneza , manifeftandolos
rodosccon grande claridad,fin encogimiento;ni empacho.
(aunque les parezca , que no haavido.culpa gcmﬂllasi):@
por humildad,como porque efte linage de penfamientos
fon'tan pegajofos,que con facilidad fe peganalgo , auns
los que eftan en la virtud mas adelante:y no fe aflijan por
verfe combatidos de tales tentaciones , ni pienfen , que
fintiendolas pecaron;porque el fentir,no es confentir,y fin

confentimiento no ay pecado,Si al punto que fincieron;
conos

tentaciones , que en efta materia tuvieren los Novicios, |
P, el By

|
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sonocicron el penfamiento malo,lc. delecharon fin tard -
¢a;00 pecaron.Si dc[}:-ue&dc advcr,ncto, aundtiena le ad-
mitieron; tuvieromalgunanegligenciven defecharle, pe-
caranvenialmente fegunlanegligencia que tuvieron. Si-
noleprocyraron defechar , antesadvertidamente , cono-
ciendo; que eramalo el penfamiento, {& quilizron eftir
deleytando,precreando en él;aunque fun defto, nipropo-
firo de ponerle por obra; pecaronmortalmente , y han ds
explicarla efpecic del objeto, yeltiempo que duro el de-

leyrarfe voluntariami=nte;y-efboofe Llama delectacion mo-

rofa.Si defearon’, dtuvisronpropafico de poner por obra
el penfamiento,ferd mayor pecado, como lo fuera tabien
la mifma obra.Y la mi{ma razon corre en los penfamien-
tosde odio,venganga,embidia , o otro qualquiera , fegua
larcalidad de fus objetos; con faber efto fe podrin confels
far muy facilmente.
o ' CAPITVLO V.

De la mortificacion, y penitencia.

N las tes virtudes, ‘que dexamios dichas ; que {oa los
£ tresvotos eﬁ’cﬁciales,qub todos los Religiofos pro-
feffamos , es la vircud de [a mortificacion itan necellari a,
mﬁﬂ elladificuleofamentefe gnardarin, Y ali los Fun-
dadores de las Religiones , que eftablecieron leyes, y dif-
Pl!ﬁeren exercicios en ordenidla guardzt de eftos votos,
Conociendo con foberano efpiritu, qne los mas importan-
t-cs eran los de mortificacion, y penitencia,apenas nos de-
aron cofa, que no fueffe penalpara fa carne , como lo es

laClaf

ura, el Silencio, la Oracion, las Vigilias, los Ayu-
£ J

L. _ X2 : noes

N 0 tiene duda , que parz la perfecta obfervancia. de
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164 Inflruccionde Novicios, |
nos,y cafi todo quanto en ellas mandan,y el cumplimicns,
to de los mifmosvotos, todo es mortificacion, y penitena
cia : pues no ay mortificacion para lacarne masterrible;
que {ujetarfe i voluntad agena; que privarfede las riques J
zas,y bieneside efte mundo,y-delosguftosde fusapetitos; |
Y no folo parw eftastres virtades es ldamortificacion muy I
nece(Taria , fino tambien paralas démasayuda mucho 5y
tanto,que apenasay virtud(por lomenosmoral)quefinis |
mortificacion fea de provecho.Que virtud mas excelence,
y poderofa, que la Oracion , puesla Haman omnipotente
algunos Santos?y con 'todo¢flo,dize nueftro Padre S.Bers
nardo,{obre aquellas palabras del Edpofo:Sicut virgula fu
i ex aromatibus myrrhae, ¢ thuris, que {ila mortificacion
116 la acompana,ferd de poeo,o de ningii proveche: Zhus;
©* Myrrham (dize el Santo) quibusoratio, ¢ mortifitio de-
Lgnatur sodorem magnum edimm,ﬁ CORLURG ANTUTSP AT UGt
aullum , i feparata fuerint. Serm. in Cant. Ni las demis
virtudes es menos neceflaria lamortificacian , y peniten-
cia; puies (como dize el mifmo Santo) mucho fe quierely
muy enganado vive el que fin grandts penas;y tra ajosyy
continno cuydado , y diligencia , pie nfa que hade vencer
fs vicios,y pafsiones,y fer duedo de todas las virtudes: 54
tis delicate fe palpat ,qui vult fine tabore. magno , [fudiogut
continuo ,vel Vitia [uperare , vel virtutes acquirere. Escros
conocido querer efto, Y alsi,defde luego inftruya cl Mack
1ro A los Novicios enel modo , con que han de viar dela
‘mortificacion,y penitencia. - .
Para las mortificaciones ordinarias, que fon los exc®
~ «iciosen que f¢ exercitan’, y ocupan cada dia , ya q.uﬁfl."

4
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jnftruidos , y effacs la principal prctcnﬁon de efte Trata-
do. Mas fuera de effas, fera bien que tengan los Novicios
algunas mortificaciones de fupererogacion,y voluntarias;
como fon, Oracion efpecial, difciplinas, filicios, dexar al-
'go.de la comida,y otras tales. Pero con mas cuy dado tra-
bajen mucho en traer mortificados los fentidos, negando-
fes'a vezes aun las cofas; que fon de {uyo ligitas,como ver,
oir, O tocar alguna cofa, en que no huviera culpa;que con
elte cuydado los vendran a fifjetar , y rendir de tal mane-
13, que jamas fe definanden;ni hagan cofa fin tener licen-
¢ia.Y lo mifmo han de proeurar hazer con los fentidos in-
teriores (aunque les coftard mayor trabajo ) y {obre todo
con las tres potencias, poniendo grande esfuergo , en que
ande; Ja memoria ocipada con buenos penfamientos, <l
‘entendimiento, y-voluntad fiempre rendidos al parecer,y
yoluntad agena; como en ¢l capitulo de la obediencia de-
xodicho. Y nueftro gloriofo Padre San Benito, en los
grados de la humildad, dize lindezas; efpecialmente en el
gradoduodezimo , tratando de los fentidos exceriores : I
aperey1in Monafferio, in hovtosin via, in agro, vel ‘véimmgaé,
_ﬁﬂ’tw,ambnfdw, vel ffans, inclinato fit [emper capite,defixis
W terram afpeibus,renm [¢ omni hora de peccatis fuis exiffi-
Mans In Reg.cap.7. Que bien figuio efta doétrina nueftro
gloriofo Padre San Bernardo , pues dize [u'Coronifta San
Guillermo, que tenia f memoria tan ocupada en Dios, y
us fentidos tan mortificados, que viendo no veia,oyendo
%0 013, guftando no guftava;y finalmente, que apenas te-
Dayida ninguno delos fentidosde fu cuerpo, fino que ef~
-Favan tan mortificados, y rendidos , que no fentia con

: | cllos:
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ellos: Videns nonvidebar, andiens non audievat , nibil fapie.
bat gufianti , vix aliquid [enfualiquo corporis fenticbar. X
viofe claramente, pues (como dize luego) tal vez fe bebig
‘vnjarro de azeyte por de agua, fin echarlo dever, ni per-
cebirlo : y tal vez camind por la orilla de v lago todo ¢l
“dia,fin verle mas que fi eftuviera ciego. o
3, Yaunquewesbien, que los Novicios defde luego alpi- |4
" ren ,y defeen imitar en la mortificacion', 'y penitenciaa |
nueftros Santos Padres , y aunque en las mortificaciones
interiores no ay que  ponerles tafla, puesnunca pecaran
por demafia; y aunque en las exteriores no los quiere dif+
cretos nueltro Padre SanBernardo : Fervorem Novitiorum
non decent ille in [¢ mifericordes diftretiones, Devita folitar.
Y finalmente’, aunque como dize el Santo ‘en otrd parte,
‘muy raras vezes fe peca en efta materia de imprudcncia:
contodoeflo juntamente advierte ; que para nuncaerrar,
fiempre los nuevos goviernen fu difcrecion por la obe-
diencia; fiendo en obedecer tan puntuales,que ea poco;ni
‘en mucho falten;ni excedan, ni tomien las mortificaciones
de otro modo, del que el Prelado, 0 Maeftra lés manda-
vC: At Veroyquia omuino rara iffa avis efl in terris (habla de
las mortificaciones indifcretas) buins difcretionis locum i
nobis, Fratres, fuppleatvirtus obedientic , v nihil p[ur,xéﬂ
minus, nibil aljter quam imperatum [it fatiatis. No quﬂfﬂ
fiar de los NidVicios la prudencia , toda quiere que la e
%f.n los Maeftros. Y afsi por ningun cafo fe goviernen pa
fu parecer, ni por fu gufto,ni en paco,ni en mucho tom?
particulares penitenctas, fnlicencia,y parecer de fu Ma
tro. El qual, aunque es bien, que engeneral les aconfejed

ol
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todos , que feexerciten en mortificaciongs;en darles en
articular licencia para ellas, atienda muchoal ele:rim,
capacidad, y fuercas delfujeto, demanera, que ni los Ha-
cos caygan,ni los fuertes pierdan el fruto,y la corona,que
cleando contra los apetitos de {ucarne, pchcn ganar
conel favordivino. .
4. Enla Quarefma les enfene el Macf’tr(.) a los Novicios
“lo que nueftros gloriofos Padres San Benito , y San Bera
nardo nos enfenan, y aconfejancen efte {anto tiempo, que
¢s anadir alguna cofa 4 las penalidades: ordinarias , con
bendicion , y-licencia del Prelado , y los Novicios con la
del Maeftro: Ergo bis diebus augeamus nobis aliquid ad fo-
litwars penfum . (ervitutisinofrve, ovationes peculiaressciborum,
© porus abfinensiam, ¢, dizenueftro Padre San Benito.
| InReg.cap.49. Y nodize menos nueltro Padre San Ber=
nardo envlos Sermones,in capire ieinniy: no folo quiere,que
lagula ayune,y que nosabftengamos de los manjares, {i-
noque ayune lalengua de-palabrasinutiles, y ociofas, los
ojos de viftas efcufadas, los oidos de oir murmuraciones,
las manos de todas obras malas , yalsilos otros miem-
bros, y fentidos; y fobre todo elalma mifma , nohazien-
do fu voluntad en cofa alguna: :Quod fi fola gula peccavit,
f"‘""‘fqm?a_e teiunet, < fufficit; i veropeccaverunt, & mem-
5'_'4 catera, cur non 1eimnent, € ipfaz lemnet ergo oculus,iein
B 5’2gu4, LEIUREt AUrLs 5 1CIANCE VIANUS 5 1CIUIRE CLIAM ANTAd
| #/aSerm.;.in cap.iciun. Efto nos aconlcjan nueftros Pa-
| & »¥ elto aconfeje el Maeftro a los Novicios; porque.
{: lareformacion de vna Quarelma , {uelen {alir algunos
| ommados para muchos dias,y aun para el ano entero.
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168 Inftruccion de Novicios, ‘l
l Y fi algugo(como dize nueftro Padre S. Bernardo Y
*2.con capa de humildad fe quifiere efcufar de las mortifi-
‘caciones,y penalidades,que ve hazer i los otros, diziendo
que confiella fuHaqueza, y que elno es para tanto como,
el otto , nife atreved hazer lo que ¢l haze , i Diosno le;
ayuda con mucha gracia , y que cfta no la merece por fus
culpﬁs:ﬂle quidem fic , ego forte non itazdelicatus (um , homo |
peccator fwm y wec [uftinere in tanto labore fine gratia multa, |
nec ipfam gratiam valeo promereri. Ecce nos. reliquimus. Si
alguno {e pretendiere efcufar defta manera ;{aquele el
Maeftro defte engaio,dele i entender,que’esflojedad, yi
pereza conocida,y no humildad humilde,y verdadera, i«
no falfa,y fingida , y poco conocimienrode la gracia con
que Dios ayuda;pues nosla da.de gracia,y noen paga de
nueftras proprias obras: Quafi ipfa gratia fit. operum mer
ces.Digale,comto dize el mifmo Santo,que f¢ averguence: |
y corra de hazerfe delicado ; fiendo miembro de vna ca-l’ |
bega coronada de efpinas , y cercada de penas,y dolores:
Pudeat (ub (pinato capite membrum fieri delicarum,Serm, 50
emnium Sancor. Digale , como dize tambien el mifmo
Santo,que por mas que procure efcaparfe del agote,de las
penas,dolores,y trabajos,que fus culpas merecen;no le po
dra valer fu diligencia, nihard mas que comutarloseno=
tros,{in comparacion mayores,y padecer mucho por fuet
¢aenlaotra wha , porno padecer de fu voluntad en efta
algo: Quid tantopere prefentem fugitis viam ( dize-el Melis
Ruo Beraardo)Ragellum timetis:declipatis virgam. Mutatisy
- won cffugitis penirentiam,nam malum impunitum effe non po*
tcfiinon pumitdr bic propria voluntate, punictur aliéiﬁmgﬂlé
1 : & cce

!
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Bererrio$ retiquimusiCon efto podta aléntar el Maeftro
Jos remiffos , y timidos;pero no de ocafion i que los fla-
cos,de buena voluntad, y pocas fuergas, {e arrojen d m1s
de lo-que piteden,y pierdan la falud por falta de cordura,
de prudenciajy fobre todo,les encatezca mucho , que fi
qui'ercn‘{?:'r verdaderos penitentes, nodena la penitencia
aueva materia;ni buelvan i cometer nuevos pecados.Pucs
como dize niteftro Padre San Bernardo , mejor {e podra
Hﬁfﬂaﬁbﬂ’rl’ido’r dela penicencia, que no verdadero peni-
;efise-,'el’qﬁe‘,‘a‘un quando la haze,elta pecando:Irrifor nam
e e[}~ nonvérus panitens, qui adbuc agit quod peniteat.
L.4.dé anim.c.4.
_ CAPITVLO V.
Dela bamildadsy comocimiento proprio.
YOR aver dicho tanto de la humildad nueftros glorio-
(I fos Padres,y fer tan {abido de todos fushijos , folo
3 dir¢ defta virtud foberana , para‘que fe alienten a
amarla,y 4 abragarla’los Novicios,vna grandeza,que p6-
derd nueftro Padre S:Bernardoy y es; que conella fe con-
Eui[’ca’ con tanta fuerca el Cielo,que fin poderfe defender
elhumilde,rendido el mifm> Cielo, (¢ inclina,humilla,y
B'aita,p.lr'a que‘tome poffefsion en'el i pallo llano , como
le facedid al Publicano por (er hanmilde: Regmam Carlorim
’ﬁff?x paritur(dize el Santo Doctoi)y lucgor’m'z‘;g faciebat Pu
Mffdigu:’ ille,qui dum non anderet oclos ad Calum levare, ip-
[ Calim ad [ potiiit inclinare Serm.de qitac. modis'oran
dis. Pero que‘mucho { dize el mifino Santo ) que rindala
h‘ﬁﬁflﬂgd- almifinio Cielo , pues con folo confelarfe por
umilde, la quie es mayor, que los mas encumbrados Sera
: tines;
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fines: Eecé dncilla Dominiicon folo dezir efto,rindio a aque’
[la Mageftad inmen(a , que crio el Cielo con fola vna pa-
labra , y le tiene por fu afsiento , y filla: Magna bumilliza-
tis virtus (dize Bernardo) cui eziam Deitatis Mateflas tam
[zeile ﬁ' inclinavrt. Ser. ﬁip. Mifl eft. Y como {1 fuera po-
co cfto, dizeel Doctor Melifluo en otra parte, que folala
humildad fu¢ poderofa para alcancar ,y engrandecer 3
Chrifto: porque como por fu na2witaleza divina le repug-
nava el crecer , y fubir , (puesno ay donde fubir defpues
d2Dios) baxando al mundo , haziendofe hombre, pade-, '
ciendo, y muriendo, hallo vna invencion marayillofa pa-
ra {ubir mas alco; pues por averfe humillado defta fuerte,
le levantd , y engrandecia fu'Padre : Sola bumilitas (dize)
eft, que exaltar Clhriflum. Cum-per naturam divinitatis non
haberet quo crefceret , vel -zzﬁfnd?rer > quiavitra Desm nibil
efts per defeenfum quomodo crefCeret invenityveniens 15CAY2ATYy
pati s € mori , propten quod Deus exaltavit illum. Ser. 2 .de
Alc. Quimas pudo-dczirfc_ de la potencia, y valor de la.
humildad:0 humilisas virtus Chriffi. Ser.v.in Epip. (exclas
macl mifmo Santo)virtud de Chrifto la llama i bocalle-,
na; porqu'c aunque eftnvieron ea Chrifto todas las virtu-
des en fumo,y perfectifsimo grado, fe precio tanto de fer)
_humilde,y fe abracd con la humildad de:tal manera , que;
arece , que la tuvo por mas {uya , que i lasdemas virtu=
El = et = P yaqg e
9 Muchos grados de humildad,;y modos de humillar=.
/'fc,hsm delcubierto los Santos , con los defeos, que defta
virtud tienen. Nueftro gloriofo Padre San Benito pone e’

la fanta Regla doze grados,de que haze vna c{‘calc?,ﬁ:
| ond¢.
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.donde fuban fus Monges hatta el Ciclo. Nueftro Padce
S.Bernardo,haze otra no menos admirablé,con otros do-
ze gradosde f{obervia,contrapucftosi los doze de humil
dad de S.Benitoymas todo eshumildad,pues por ellos pre
gende,que baxemos 4 conocer nueftra Sobervia,vanidad,
.Pteﬁ_-lm pcion,y todo lodemas,que 4 la humildad fe opo-
ne;para que afsi baxado,fubamos por la efealera de la hu-
mildad mas facilmence. De todos eftosgrados propédre
dos,0tresa los Novicios, para quz {c exerciten ; y yo les
_.a.[fcguro-,quq {1 pcrE:&:m ente los abracan,que tengan los
demds,y la vircud de la humildad con [-unlm Pcrfeccion.
g 4 Y feael grado primero,el verdadzro comocimiento
“de st mifmo:el ahondir vn hombre en conocer lo que es;
ylo que valeyy defcubriendo {u vileza,defe&imar?c,y te=
netfe‘en poco el mifmo. Afsidefinid a la humildad nuef=
teo gloriofo Padre S.Bernardo:Humilitas eft virtus,qua ho-
o veri .rimai [iui cognitione,[ibi ipfi vilefcit.De grad.hum‘Y
como la definio la exercito en fu vida;pues fentia desitan
baxamente , que lo que de si dize en vna Epiftola,no pu-
dicra del hombre mas perdido,y rematado,que tuviera el
‘mundo:Clamat ad vos mea monfrun (2 vita , mea erumnofa
confeientia’s ego enim quiedam chym.era fum mei feculi. Ep:
249.Vna quimera,y embeleco del mundo, dize,que era el
humildifsimo Padre:porque fiendo fir vida monftruola,y
elpantablé,y fu conciencia llena de miferiastenia engai
dq_el mundo de manera,que le tenian por Santo.Rara hu-
mildad,y notable defprecio de si mifmol! ' ok 1050l
2 A efte defprecio fanto fe figue ¢l eftimar 3 los des
Lﬁm, y tenerlos por mejores y masfantos , que 4 si mifs

2 maos,,
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mos, no folo con la lengua, fino fintiendolo, y ereyendo-
lo con lo intiMo del alma,como dize nueftro gloriofo Pa-
dre SanBenito: Seprimus gradus humilivatis ef? , fi omnibus
[e inferioremn , & Viliorem 5 non folum fua lingua pronuntier,
fcd etiam intimo cordis credat dﬁ}cf’fu. In Reg.ca_p. 7.Y otro
tanto nos dize nueftro gloriofo Padre San Bernardo: 0m-
nibus modis  quibus potes,te ilifica , te nibil repurando effe,
[ed crede omes homines effé bonos , € meliores te , magifque
placere Deo.In form. hon. vit. Y en otra parte lo encarece
tanto, que tiene por granmal, y por peligro horrendo el
anteponetfe, y preferirfc a los demds en fu coragon,y pen-
famiento, aunque no {c prefiera mas que Avno: £/ gran-
de malum, borrendumque periculum, i vel vui videlicet in tua
cogitatione te praferas.Ser.37.in Cant. Por mas vil fe ha de
* tencr que todos; y no hara mucho,pues lo hazian los San-
tos; y harilo,no mirando en si lo bueno, fino lo malo que
tiene folamente, y al reves en los otros. Y tambien cone-
_ ciendo,y confeflando, que {1 algo tiene bueno, tade ¢sde
Dios; y que el mas malo fuera mas bueno que ¢l {1 tuyie-
fa las ayudasde cofta que i ¢l le han dados; pues qualquie-
1a correfpondicra 4 ellas mejor,que ¢l correfponde,y fue-
ra masfanto,y mas perfecto. - |

Elfegundo grado de la humildad no fe contenta,con

" que ¢l hombre {e defprecie , y tenga en poco , y juzgue
por mejores 2 los otros, fino que tambien quicra,y defee,
que todos tengan del effe mifimo concepto; que le cengan
por malo,que no lc honren,alaben, ni engrandezcan, i
que le deleftimen, y defprecien; y {obre todo, que fe ale-
gre mucho quando le rengan enpoco, yle aborrezcd®

Yerss
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Verus bumilis (dize nueftro Padre San Bernardo) vilis vule
reputari, non bumilis predicari; d?‘g‘.mdcr a'c‘.fomvm;m fg:!.
Efte grado de humildad es en la Religion importantiisi-
. mo, porque {e ofrecen muchas ocaliones de padecer inju-
. rias, y defprecios ,por fer toda la vida v continuo exer-
cicio de mortificacion, y de obediencia , y de ordinario

- contra nueftras pafsiones,y apetitos;y afsi el que no los tu-
wiere fujetos , y humillados, el que guftare de honras, y
alabangas , y fintiere las ignominias, y defprecios , jamas

| tendra confuelo , ni vivira enla Religion congufto. Y no
tengan por muy dificaltofo el hazer efto,que no lo estan-
to como parcce a algunos; pues {i confiderafemos,con de-
{eo de conocer la verdad , y de feguirla , lo poco , 6 nada
quelas honras, y eftimacion nos ponen ; ni el fer eftima-
dos nos alegriria , ni el fer tenidos en poco nos causaria
tiifteza. Que le importa (dize San Aguftin) a la concien-
€ia, el fer alabada,o el fer vituperadaz Pues {1 es mala, las
alabancasno la hazen buena; y lies buena, los vituperios
no la hazen mala: Nec malam confeientiam [unat priaconium
laudantis; nec bonamvulnerat convitiantis opprobrimm. L. 3,
tontra Epif. Petil. El fer bueno , 0 fer malo eslo que im-
porta, que lo demas es locura el temerlo , niel amarlo.,
Procuren con gran cuydade los Novicios arraygar efta
verdad en fus entradas;mediten, y pienfen en eftfo muchas
Yezes,y veran lo mucho que aprovechan,y lo que medran
en efte grado de bumildad tanneceffatio. Y noles ayuda-
fa poco para cllo,lo que aconfeja nueftro Padre San Bex-
na.rdo,quc es, nunca jamas hablar palabra alguna,de don-
€puedan refultar (us alabangas . Nibil veguam de te lo-

k- 3
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quaris, quodlandem importer.In form.hon.vit.Mas cuyda-
<o guiere el gloriofo Santo, que pongamos en ocultar ;y
encubrir nueltras virwudes que en los vicios , y pecadas
que tenemos:lis plus labora celare virtutes ,quam vitia.Lo
qual haze muy facilmente, el que es humilde.
Otro grado de humildad, queresel tercero, nos enfes
7 na mieftro gloriofo Padre San Bernardo , y le califica por
muy grande, y levantado, y por virtud muy fingular,y ras
1a 1 Magna (dize) & ravavirtus profecto eft , vt magna lices
opc;"»:.ur:?}z,_ IRAGIUA L 13 [ciar; O notam omﬁibm > tuam te
folum:larere [anititart; mirabilé te apparere, < contemptibilg
veputare.Ser.1 3.10Cant. Grande colaes por cierto,y virtud
~muy prodigiola,y rara,q obre vno grades cofas, fin tener=
e por grande, ni faber.que lo es, ni imaginarlo.Que fien= ‘
do 4 todos {ufantidad patente; para ¢l folo eft¢ oculta, y
efcondida:que todosle veneren como 4 hombre milagros |
{0,y admirable, y ¢lfolo fedelprecie, y tenga en poco.¥
lusgo dize el Santo, quetiene por maselto, que todaslas
virtudes : Hoe ego ipfes wirtutibims mirabilius indico: Y-con
razon , pues no es tan granmilagro-exercicarfe en lasde=
mis virtades, como humillarfe,y teaerle por pequeno,en
madio de las hoaras,y grandezas. Gran maravilla llamaa
efto nueftro gloriofo Padré San Bernardo,hablandodela
humildad, con que la Virgen telpondio; quando la levass
taronalamayor grandeza,y honfa,que ha tenido,ni ten=
drid puraeniatura, quando la llamo el Angel Madre a‘-;w
Dios,y clia fe llamoeiclava: Mater Dei eligitur , & Aneis
liam [elzominats nragna yrav fus,>* raravivtus;humilitashor
norazaiomygalup Ml o0l g
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Y fino fud tan grande maravilla, nofue pequena la
/ que le fucedio al milmo Santo,y Padrenueftzo;pues ficn-
do los milagros que hazia,tan prodigiofos , y tantos,quz /
feefcrive en fuvida , queni erapofsible coprehenderlos,
gi¢ontarlos:In vita li4.fiendovn prodigio,y aflombro de
loshombres,por las virtudes; que-en ¢l refplandecian, ¢l
folo no conoce efta grandeza, ¢l folo ignora las virtudes
que tiene;y admirado de fusmilagros mifmos , {in poder
concertarlos con {1 vidasfegun de si fentia 5 dizedu Coro-:
: nifta; que hablando con algunos Varones efpirituales les
dezia : Plurimum mivor , qm'd nam [tbi bec miracula velipe,
aut quid vifum [it Deo talia attitare per talem > In vit, 1. i
¢ap:6.Mucho me admiro,y nopuedo entender , que ferd
efto de hazer tantos milagros; o que pretende Dios en o-
brartan prodigiofas maravillaspor-vir hembre de tai po
cos meritos:Pues los milagros,guando fon verdaderos;los
hazen los hombres fantos; yoquando {on fingidos, tambig
lo fon'los honibres que los hazen;spero. yo bidi e, qle no
_he llegado & ranra petfeccion,que porella merezca hazer
ﬂlf{agros;y efpero en Dios, quetampoco he venido i tan
mifera {yeree,que fea de loshypocricas fingidos. Scio enim
Janitorum mibi-non fippesereceritay que miraculisillufren-
turiConfida antem, necadieornm (artewn pertineresqui virtutes
&ft&m in nomine Domini apéranturse>-a Domino 1gnsrantur,
Vidfe tal humildad:De cierto,dize,que fabe,qno esSato,
}ﬂﬁ”ﬁfﬁsﬁﬂgidus 06 {e determina. Viole tai humildad»
e quando todo el mundo le venera,quando fus mifinas
4 ﬁjli)h{:‘ cf:%"fa_f}decﬂ_hy le tienen por ho_n?bre prodigiofo,
¢ humilla,y fe defj precia,y fe admira de que por ¢l
o {c

@
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(e haga cofa buena. Petorconfirma eftodu dodtrina, e3lif,
cacon obraslo que enfedasexercita la humildad profanda
que predica ; que es{er humilde en medio de las honrag;
No quiero dezirmasde la humildad,ni se que diga; pors

e no me awrevo i dezir cofaninguna,con que la-adelan:
te;lolo digo,que adviertan Jos Novicios,que pretendé fer
hijos de Padre tan humilde , que para merecerlo han de:
imitarle , y que fino le imitan, aunque profeflen, ni {erin
fus hijos;ni ¢l losiquerrd conocer por tales.

¢+ Yporquenofeelcufen, diziendo', que no faben lo

L que handehazerpara alcancar efta virtud , y fet humils
des, el mifmo Santo noslo enfena i todos : Humiliatio via
¢ft ad bumilitatem(dize en vna Epiftola) ficur patientinad |
pacemficut leltivad [cientiam Eprt.87 . Comorel que quie= |
re alcangarla paz, tiene paciencia en las ocafiones, que fe!
ofrecen; y como el que quicre {aber, lee, y eftudia , por-
que no ay otro medio para cliorafsiel quequifiere fer per-
fecto humilde; y alcangar eftos grados,que hemos dicho,
exercitefe e adtos de humildad:; humillefe en qnanto fe
le ofrezca, porque cfte esel camino,fin que aya otro: Hu-'

- militatio via eff ad humiliratem.El primer grado, que estes:
nerfe en:poco,y tenerlos & todos por mejores,fiempre que.
quieran, eftd enfir voluncad excrcitarle; puescon: {zntirlo
alst con verdadero afeéto enlointimo-de fu coragon,y‘d"‘,
{u alma, hazieado en orden i efto muchos a&os, haaeli=
plidoconel , y tendrin efta humildady queno es-peqie=
nia. Para exercitarfe envel fegundo grado,tendran milocas
f1snes, como en ¢l diximos; procurenno pcrdcrlas,aﬂdﬂ"""’

do cuydadofos, y-advertidos para quando fe oﬁczﬂ;‘?
P
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ge fi las correcciones;los defprecios,la poca eftima, la
obediencia dura,y cofaseft: modo,los cogen de repen-
tc,quand9 advu;:rtar},y quieran humillarfe, {e halla{'ﬁ.n ya
llenes de impaciencia,y ira, de manera, que tendran por
puenoel no quedar vécidos,inacordarfe de la humildad,
gealcangaran {1 efbuvieran prevenidos. Lo mifmo digo
ﬂd tercero grado,y tanto es la prevencion mas neceffaria,
anto-es la tenracion mas peligrofa,mas ardua la virtud,
}umas-&iﬁcultofa el alcangarla:masla graciade Dioslo.
Paedé;todo sy en ellahan de poner todas {us efperancas,
mas que en fus diligencias,aunque fia ellas tampoco ha-
rin nada.
oles] CAPITVLO - VI
1 uelob sDe da ﬁleﬂa-d,reeogimimtog clanfira.
§ DEfpues de aver hecho memoria nueftro gloriofo
| ‘Padre S. Benito enel capitulo quarto de fu Re-
| gla,de todos los preceptos , y confejos Evange-
licos,de todas las vireudes,y perfecciones,hafta Jas mas me
nudas,que imaginar fe pueden;dize,que la Oficina donde
fe obran,y exercitan todas eftas virtydes,es el Monafterio,
lafoledad;la claufura,y el encerramiento de la celda:0ff-
cing vero (dize el Sanco) vbi hiec ommia diligenter operemur,
cfauﬂm_ [ient Monafleri),< fabilitas in cogregatione.In Reg.
¢4.Defta foledad,de efte recogimiento , de efta claufura
del Monatterio, y de la celda, dize nucftro Padre S. Ber-
mardo tan {oberanas, y tan divinas cofas encltratado de
Vita folicaria quees laftima , que no las fepamos todos
¢Memoria,para confuelo nueftrozi todos ruego mucho
que lo 1can,t1ue por fer mucho,aunque lo fiento harto,no
7. lo
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lo oferivo.Solo digo,para que los Novicios fe aﬁtﬁonm’?
enamoren de la celda,y eftimen la foledad , y claufura ¢
que Dioslos hapuefto, y deleen perfeverar hafta morj
en clla;que de la cefda al Gielo(dize ¢l Santo)que esla fu.
bida muy llana,y ordinaria;que de ordinarie los que mye
ren cn la celda van al Cielo; peroal infierno raras vezeg,
apenas perece vno de losMonges;quemuerenen lacelda;
dcella in Calum fepé afcendituryvix antemyinguamy A;cgﬂp
in infernum defcenditur De vita folizar.Y larazonde efto,
dizerel Santo,que es , porque el queno eftapredeftinady
para el Giela ; pocas vezes peifevera en laicelda haftala
muerte: Quia vix voquam aliquis, nifi in Celum predefius
tus, incella 'quue ad morten Lperﬁﬁtt No ay para el malo
cargel mas mguwofa,quela {oledad,y la claufura dela cel-
da: Nec'cellaer Caelum, fedreclufio, 3 carcer ¢ Que gy
defdicha , que condenarfe vin hombre voludsariamente,
vng cargel perpetuaseftrecha,y durazY qué mayor felici-
dad,que vivir en ¢l Ciclo ea mostal carne; puies parales
que la aman,la celda es Ciclo , y.fu morada esmuy pate-
cida dla del Ciclo:Celle guidem , € Calt babstatio coghatt
., funt.Porque los exgrcicios,y ocupaciones de la ccld%;ﬁﬂ
g ‘ muy femcjantes 4 los que los Bienaventurados tienen €
2l el Ciclo: Quod geritur in C wlis,hoc, ¢ in ce!fi;:puc}seﬁtuﬂ
| tratan con Dios,y gozan dél,lo mifmo hazen los Monges
Y| que folotratan dela foledad, y recogimicnto de fue da
¥ Y aunque (al parecer del mundo)folos,nunca lo eftan &

) nos,que quando afsi eftin folos:pﬁcn efla foledad g
zande Dios i folas , an que nadie lesimpida ; ni pcm:‘l:i
| 4

(?/

I

74

§

i

los favores,y regalos,que leshaze: Cwn quo enim Dé#s
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am minnt folies et qaam cam [vlus efl. Qué linda fo-
ledadiQue bicn fabia la Eftcfa;que aviade bufcar enella
Q{ufq.jsrido,y no enla turba , y bullicio de los hombres,
dondeapenaspara tocarle e halla entrada;como le fuce-
didaaquella muger,que padecia flujo de fangre,que cont
Jificulead llegd 3 tocar lafimbria del veftido de Chrifto,
porbufcarle entre lamaltitud , que iba entonces. Pero la
fpofa , que no fe contentava con tocarle , ni conménos,
ue tenerle entre fusbragos,y gozar de fusregalos, y favo
res,nole bufea enlo publico del mundo,no le quiere ha-
llat entre’los hombres, fino, que como cuerda aguarda [a
quienid ; y fecrero de lanoche , y le bufca enel retiro , y
encerramiento de (u lecho.Dixolo nueftro Abad Giliber-
to agudamente: I turba s & in publico vix tangitur Iefus,
€ ided Sponfay que nok tantum rangere fed :_#mp[exari , €9
attrectareverbam defiderat,fecreram leGinli, & nofdis elegir,
Ser.1.in Cant.Que difcreta-que anduvo ! Qué bien hizo!
Pues(como dize nueftro Padre S.Bernardo) es muy vergo
Eﬁfo el'Soberano Efpofo: de las almas,y no las mueftra lo
node fuamor, ni las haze los favores grandes en prefen~
cia dC'COdlos’ , fino afolas: An mefis te verecandum habere

%ﬁm s gt nequaquam [uam vélit tibi z'zzd.:dgere prefen-

| msprafentibus ceterisiSer.40.in Cant.
< Pues i los Novicios, y Profeflos, que dexando el bu~

llicio »Y trafago del mundo , hanvenido en bufca del Ef
Polosquierenhallarle;y gozar de {us bracos, regalos, -}}'Fa-
vores’ comala fanta Efpofa,bllﬁl-ilcalc , como clla, enlo
;‘:;‘;i‘:;d{dﬂa y retivado’; a0 Ie-buﬁgucn en 1(35 cortillos,
ciones, donde fe pierde el tiempo ociofamente,

Z2 que
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que ai aun i tocarle podran llegar apenas, {ino burqt_
i folasen el rincon fecreto de fu celda, en el filencio, en [}
Jeccion devota, en la Oracion quieta , que & buen feguro,
ue ellos le hallen prefto; y en hallandole,tenganle,comg

~laEfpola, y no le dexen: Tenii eum,nec dimittam. Cant.3,

Y tendrinle fin duda todo el tiempo,que quificren eftarfy
folos con ¢l. Eftenfe folos , fi quieren eftir acompadados
de Dios; efténfe {olos,que ¢l vendra a bufcarlos,en viendo
que {e guardan paral {olo:0 fanéta anima(dize nueftroP,
San Bernardo) fola efto vt [oli omniii [Erves te ip (aim.Ser.40,
inCant.Y fi détro delMonafterio,y del clauftro aun es po-
coretiro, el ticmpo que nofobliga i eftar fuera de la celds

- la obedienciay, falir del Monafterio por folo fu gufto, an-

dar entre Seglares,ocuparfe en negocios, Que ferienquié
ha profeffado la claufura, que en nueftra Religion fe pro-
feflaz Y que feria, ficfto fe llegafle a bufcar , y pretender |
Seria muy gran defdicha, {eria muy gran miferia,feriafio
cumplir con las obligaciones de fu cltado ; y feria final- |
mente no fer Monge, mas que en la Cogulla, ni fer digno
de tan gloriofo nombre; porque Monge, quiere dezit fo-
lo, y ¢l na quiere eftarlo,ni vn punto;con que viened fal-
tar en vna de las colzs mas eflenciales de (i eftado, puesd
no ferlo , no diera nombre a los que le profeffan.’ aad-
vertencia no toca i los Novicios, mas {i profeflan; no ha-
ri dado. P
Mientras fueren Novicios, al cuydado del Macftro
toca tenerlos recogidos en las celdas , y inftruirlosen la
ocupacion, que han de tener enellas, demanera, que nut
€a citén ociofos, como enel eap. 2. del Tratado prliz;: L
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dise dicho. Y procure con exerciciosyy doétrimafacarlos
fancaficionados cftirenel M?naﬁgrio;y m-!a-c’clda,que
fengan por tormento, Xmornﬁgmo\n cl. falir de cl]a; y

ando por fer forgofo {algan, pidan a Dios fayor,y'ayu-
dapara bolver a ella fin pfcndcrlc , 'y procurenlo _h{mcr,ﬁn
cardarica , no-eftando jamis fuera , fin quelo ordene la
abediencia. Que lo que tiene la celda de feguro;, tiene de
?cligr.o['o el andar fuera de ella,no fiendo neceflario;pues
de ordinario {e ofrecen ocafiones , que aunque mas leves
fean, turban la'paz; y quitan el fofsiego,quc {e tiene den-
wode la celda: Paxeft in cella, foris antem plurima bellas
yquando buclvan , hagan brevemente examen de como
{e han avido fuera ; y f1 han faltado en algo ; pefeles mu-
cho,y eftén para otras vezesadvertidos.
i ol B0 CAPITVLO VI,
cbu Del. Silencio. G
ES tan grande el peligro.de Ia lengua,y tantos{os da-
nos, que del hablar fe figuen, que tengo por fin du=
: da, que es cfte vno.delos principales eftorvos , que
impide & muchos Religiofos el {er fantos;; porque fonra~
135 las converfaciones, de que fe efcapa va hombre fin
pecado,, fi fon v poco. lardas, por nias icfpirituales quie
tomiencen,: De donde vino adezir lvirVaren Santos De
Deo panca , & cum Deo ninlta: Que! hablessosi'con Dios
Quanto quifieremos, puesen effol no puerteay er. peligro;
Mas con los hombres, por mas {ansos qub fean;y povamas
q‘::rfca de Dio*s.'._‘lo .ﬂmcgﬁ' hfl’ﬁlc» ,POCO’, Y muy pocds:-De
o Pasca. Conchiir la codvctacion iy brevemente;,
19 anaque eldemporquedure ¢l fer de Dios fea bue~
na,
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na, nunca efle tlempoes muchors & poces [ahces, por mj
efpirituales que empecemos, ' par mas celeltial que fealy
platica , fe acabalamateria; y-por buena que fca la que
fncede ; mo efcapard de ociofa ; ni de culpa los que la fuft

tentaren; plcs(como dize N.P:S:Bernardo)muy rarosfy |

(fracaforlo lesalguno) los que falen de la converfacion tag
juftos, como ‘entraron: Parus eft, gui [ermones fuos in iudj.
cio difponerevideatnr.Serm. de triplici cuftod. Enel callay
poco peligrty corre 'y enelhablar el -dado es manifiefts,
Qulgmi plures vidi ( dize el mifmo Santo’) logaendo incidiff
i1 peccatum, vix quemguim tacendo.De Ord.vitz. Y ‘quans
do del callarno e figuieraotro provecho mas:, que Jes
vantatfe 'eon elfilencio el almaii meditar las cofasceleft
tiales , y 3 contemplar-enDios; faera muy jufto 5 quefos
que profeflamos hazer ¢ftol, nos dyndaramos de efta vir-
tud {agrida , como lo.hazian aquellos {antos Mongesde
los Fliermos; mndados A la conremplacion divina s Hie
enim{dize San Geronimo)in Erenio SS.Patres cdoﬁf‘ﬁ&ﬁi*
cam dilipentia obfervabunt funtta filentia s tanguam [antte
cantemplationis caufam.S.Hier. Y no contentocon qhb'_jﬁai
el filoncio canfa de'la ‘contemplacion, y ayude:m uchod
ellayehize S.Bernardo, que obliga ;y haze -Fucrsgé.gl-’.que’h
© eiéne;dque concémple lascofas celeftiales < Tuge: flentin
cogit celeftia meditarl Epift.78. Efto e endende:, .quqnﬁ
¢bguardar filenciofe ordena i la Oracionyy ditraer dc‘ﬁ!‘_"_
cupadaelialnd de los.eftorvos que laponecel hablar;par?
que deeffa fierte cftemaslibre parapratar c6 Diosy pues
(como dize nueltro-Santo Padre) atincd hablamos mejot

con Divs, que- guandohemos calladei¢onlos .hDW:

.
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ygcendo apudhomines , melius loguimar: Dea:De ord, vita.

ue fi ¢l filencio noesmas que filencio yniel que calla,
calla porevitar pecados; y eftirmejor difpuefto paca ha-
plar con Dios,{in0 porque es corto,0necio, o melancoli-
co,y/ 10 quicre hablar;porque no fé defcubra fu ignoran-
ciasaunque 3 vezes no es:malo efte filencio,noes 'el.‘-.ﬁl.en.f
colanto,que bufcamos 5 que esno hablar por agradara
Disydasle gufto. .- ol Lo
Pues hemos de eftar mudoszpregunta nueftro Padre
S:Gregoriono hemas de hablar/jamas palabrai Pues fi de
Dios nos quitan que hablémos:, mejor nos quitarda eflo-
was plavicas: .Qaid igiturimutassnos effe oporters S.Greg No
pienio, que nos eftuviera mal 4 algunos ; puescon fer tan
fantg,dezia el Abad Axfenio, que nuncaleavia pefado de
callar; yde hablan muchasvezes » Me fape peniraiz dixiffe,
wunguam autem tacuiffe.Con todo effo,refponde S.Grego-
rio,que de ningunamancra.quiere; que' feamos mudos.
Mimmeiporque la virtudidel filenciono confifte en callar
deitodo punto, fino en callar 'y y hablar quando conviene,
Lerapus tacendi, Cr tem puslogaends. Eoclel. 1. dixo el Ecle-
co.Pues como fabrémos; quandonoeshablar contra

elfilencios |- -'

Nueftro gloi'iéfo .\I.’édrc; San Beﬁimio dize hinda-

- Mente,con fa prudencia fanta’, que todas las demisicofas

laReglaLo primero dize , quiea los nuevos (e les con=
¢eda ¢l hablar muy raras vezes , aunque fea de cofas muy
Hacativas;y muy buenas,por la gravedad fanta del filen
%E" 80,quamviside bonis, & fanélis'y ¢ ad edificarionem
“34)s s perfectis difcipaulss', propter tacirurnitatis gravitas
ety
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~~ ocafioncs, en que el hablar eslicito ; y aun<debido (como:
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tem,rara aliquands concedatur licentia.In Reg. cap. 6. Que
es lomilmo,que dexamos dicho;que aunque fea de Dioy,
f¢ hable poco:De Deo panca,no folo por el peligro(dize ¢f
Santo)fino por el exercicio del fileacio, que en los nueyoy
esvna vircud neceflarifsima:aunnolesha liegado el tieny
podel hablar,aun {¢ieftin eneltiempo del filencio, f'é"fué
tacendi,callar,y oir,dize el glorio{o Santo,que les convies
ne mientras fon dilcipulos, zacere , & andire difeipalo cona
Venit, Sicleniats A
J» Lo fegundo(dize el prudente Santojque ha d‘c;.giu{
“dar fu lengua el Monge,y.no hablar palabra hafta fer pre
guatado: Linguam ad loquendum probibeat Monathus,t5 tax
cirurnitatem habens, v[que ad interrogationemnonloquatur,
In Reg.c.7:Ya parece que da alguna licedcia; ya juzga q
es tiempo dehablar,zempas loquendi;pues no fuera cordus
ra,ni pzquena ocafion de menos gufto,no refponderalos
que nos preguatan: ( pero efto ha de entenderle, (ral.que
pregunta,y a los que nos preguntan,fe deve dar refpuelta;
que muchas vezes ¢l no darla, ferd mas acertado ) Mas
quando por fer el lugar,o el tiempo de fileacio, {e puede
refponder con las fenales,que vialaReligion para efte ins
tento,no ferd el callar defcortefia,fino puntual ebfervans
ciade la Reglaiinail as2 of PRAEmE ot
£ .Y porque encfta licencia, que da el Santo, y cn otras:

esenlarecreacion, enlos cologuiossy fiempre que el Pres
lado , y el Macltro di para ello licencia)) los Novicios ¥
Monge: tengan modo, yno pequen por exceflo,y dema*

fia; nos dize lo tercero nueftro Padre , que quando hablj]
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¢l Monge,lo haga con la voz baxa,fiarifa,graveméte,con
humildad, pocaspalabras, y effas muy compueftas, con-
formed razon: Cum loguitur Monachus, lenter , & fine rie
) humiliter , cum gravirate , panca verba , ¢ rationabilia
Joquatwr-Ibidem. Que inftruccion tan prudente, y acerta-
dal Qué regla tan humana, y tan divina! Pues como a ho-
bies les permite que hablen,y no quiere que hablen como
hombres; pues pocos hombres hablarin de efta manera, i
fe dexan llevar del fer de hombres.Efte esel filencio ver-
dadero,no folo callar, y hablar quando conviene, fino {a-
ber hablar fin comerer pecado; cofa que pocas vezes acon~
tece. ‘

6 ‘Aprendan eftas tres Reglas los Novicios, y eftudien
mucho en ellas, que fi llegan i {aber callar de modo, que
no hablen hafta que les pregunten,por buenas que las con=
verfaciones les parezcan;que fillegan A no hablar palabra
{in tener licencia del Superior;que fi llegan A hablar,qui-
dohablaren, con la moderacion ; que San Benito enfena,
podrin eftir contentos, y feguros, de qué tienen vna vir-
‘id tan importante,y ncccﬂ‘agr-ia para lavida,y eftado,que
profeffan , que fin ella no fueran buenos Monges ; nicon
tlla podrin dexarde ferlo. Perono {e contenten con fer
mudos, que tambien lesimporta el fer fordos; y eftono
pertenece menos al filencio ; nihaze menos dado muchas
vezesel oido, que la lengua; pues (como dize N.P.S.Ber-

nardo) en v momento enfiiciael alina por el cido la pa-

labra van, | y facilmente fe obralo que fe oye con gufto:

Vanys f?rrno cito polluir mentem, & facile agituryquod liben-

ter auditur, Ad Sor., cap.3o. El que fuere mayor, procure

L Aa _ fiem-
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| diempresquando falte el Maelbrosquedean las platicascoq
| Jamodéftia dicha , paraqueni lalengua ; ni el oido mag,
«chen las almas, que debenfer tan puras, como almas, que
-andan en bufca del Efpofo. :
7~ - Tengan gran devocion ({i defeanvefta virtud deye.
/ xas) conel filencio,que guardo da Virgen;pues(como nog
nueftroP. S, Bernardo ) de folasiquatro vezes confta engl
Evangelio , que hablafle ; y afsi dize afus Monges , yngs
'\ dizeatodos, que fi tenemosverdadero amor 4 eftaSedg.
12 jfidefeamos agradarla ; y darla gufto , la imitemosdn
eldilencio, que guardd tan grande,y feamos modeftos ea
el hablar, como ella : §i Mariam diligitis , fi contenditis gy
placere,emulamin modefliam eins.Deverbis Apocalipl.
. Lol CGARPITAVLE! | ViH. 5 g0 oty |
¥ Lo o Dedavnion, y caridad fraternas | o5l o
y | O fe contenta con menos San Geronymoshablande
— 4 W delavnion,y caridad fraterna,que con dezir,que
| o oesella laquehaze chgjgf@s-i los Religiofes, ¥
| Mongesalos Monges ; que eSellala que conferva laRe:
| ligionen fir pureza, 'y haze a los Monafterios Paraifo /s
los gue moran en ellos haze Angeles; y que en falsan
. ellaylos Monafterios fon infierno, y demonios losque
tin en clios: Charitas(dize el Sanio) Religiafos, <o Mooisohos
fadiss fine bac, Canabia funt rartara; habitatoves fun detl.
. weve Cum bac vero funt Paradyfus interrisy ¢ in wdﬂgw
l fusnt Angeli.Tn Reg.Monac. Que alegres;y contentos yinet
los Monges , quando en el Monafterio'ay paz,y caridad!
Quando viven vnidos, y conformes! No ay Angcicﬁwﬁ"

vivan como cllos. Cada vno tiene por proprio el biﬂm-
_ ne pro-

&

B L
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oI, ¥ & goza conel comoli fuefle fiiyo. Pero que
iferablovida tienenjquando ay falta de pazlQuando ay
difeordias! Milerable del qiie fuere canfa de turbarfe 12
Pﬁ" dequelavaion y concordia faleen;dize nue ftro Pa
dre SiBerhardo’s Vuhoming illisper qgusiivnitatis vincwlum'

st Seri29in Cane. Ay deaquet hombre que tarite<

wiblenial ocafionare!Mas quifiera morirme (dize luego;:
hablanidor con firs Mongesjqaeroir entre vofotrosaleuno;
quefequexe de quie e aflijeny lehazen guerrafusherma:
SiOSkAnte Wb cOnting ot mivvi, it asidive invobis -gmmﬁ i
Aumditemifilij matris miee prignavernnt conted me. Que bie
defeubié eb Santoel fentimiento,qie defte mial tenial que
bierfios di'd entender el dado grande!, que efta falta de
vion caiifa en 145 ComunidadesReligiofas; pueséfcoge’
lminerce antes,qué verle dentro de la fuyal Y confrazon;:
puesiovi ¥ dezir menos, quefer la Comunidad infiers
10,0 Cielogy los qué eftin enella demonios,o Angeles. -
v ' Aungne habla nueftfo gloriofo Padre de toda 12 Co~

mnidad del Monaltcrio; tamibien €5 3 fii middo Con-

nfa:'rd!.aﬁn'qu‘e 'pequerfzi-,la- de‘los Novicios; yflc's fuelerals
dngat efte trabajo,como enel ¢ 22. deleratado pristicto
deto dicho;no en cofas de importarncia , fifo en niderias,’

ymenudencias, por ho fer de mits tomo,ni ctiydado. Con'

0o effs ), comia A nnevios), les tirba‘qualqier cofd, yles'
rmapide iy aptovechamiento,y afi ferd razon darles doc=
“?f)é:,para qié fepan vhirfe;y conformarfe; y no dén oca-:
O la difcordinni (@ halle enere clos falea  de earidad,
Ymcf{0§ gulto. Y fien‘el Nviciado' néd taviefennecelsi=:
ddetadorin i profe(faren;no les hard dado.
A Aaz Nuef-

e S

=



-

188 Inftruccion de Novicios,
£ Nueftro glotiofo Padre S.Benito dixo altifsimamens
te los medios,con que efta vaion,y paz ha de confervarfe,
quando gozare della la Comunidad,y {¢ ha de reparar; i
(lo que Dios no quiera)alguna vez huviere quiebra,y fal«
ta:Honore [ invicem preveniant (dize el gloriofo Santo) jue
firmirates (was,[ive corporum, [ive morum patientifsime toles,
rent .Obedientiam [ibi certatim impendant. Nullus  quod fi;
vtile indicat,fequatur,fed quod magis alij:Charitatem frates
uitatis caffo impendant amore.In Reg.cap.4. Quéfoberang
cofalQué do&rina tan alta,y tandel Cielo ! Cielo ferd Ja
Comunidad donde tan celeftial doctrina fe guardare. Lo -
primero dize, que {e prevengan vnos  otros los Monges.
en honrarfe,como dixo S.Pahlo a los Romanos: Honore =
Vicem pravenientes : Rom. 12.donde dize la Gloffadefte
propofito: Aliter nos ¢ff fraternus amor , nifi mutuis fe pra-
veniant abfequijs.Glofla. Es impofsible , que aya amorde
hermanos,ni caridad fraterna, fino ay efta prevencionen
el honratfe , y enhazerfe beneficios a porfia. Harafe facil
efto a quicn tuviere el primer grado de humildad, queen
fu capitulo diximos , que es tenerlos a todos por mejores.
Y para poder con mas verdad hazerlo,ponderar las virti-
des,que en ellosrefplandecen;y confundirnos por las que
nos gtlta‘n,,com lo hazia aquel Santo.Converfo, & Frayk
Lego,de quien dize nueftro Padre S Bernardo., que lleno
de confufion,y de verguenga,fe arrojo.a fus pies vo diaf
le dixo:7& mibi,quia fratrem vnuwm hac nofte confideravi®
quuo triginta Virtutes numeravi , quarum nec vnam quicen’
me invenio.Ser.de altit.& vafitud.cordis. Ay de mi(dixo ¢

humilde Frayle ) que he eftado efta noche conﬁdcuﬁ k

[
|



Ciflercienfes. 1?"9
fas virtudes de cigrto Rcligi'oib ,y hecontado en él. trein-
ta;de las qualcs,m vna'ﬁqmera hallo,qqe aya enmi! Qué
leiosdehonrarle, y eftimarfe, mas que a losotros , eftava
¢} que efto hazia | Pues en sino hallava cofa, que mere-
cielle honra,y en {u proximo le parecio todo digno della,

9«’" Lo fegundo, dize nueftro P. S. Benito, que fe {ufran,
y]lc_vcn con paciencia vnos a otros las enfermedades del:
aerpo , ydel alma : lasdel cucrlpo , afsien las faltas que
rengan naturales, como en las enfermedades, y males que

dezcan, curandofe con mucha caridad, y diligencia , y-
fufriendofe con mucha paciencia ; y lasdel alma, lafti-
mandofe, y compadeciendofe del proximo, que le vieren
eometer aiaruna culpa;procurando efcufarle en todo qua-
to puedd,como dize nueftro Padre S.Bernardo. Sila obra
es manificfta,y la culpa tan clara,que no [Fucda efcufarfe,
elcufenla intencion,, procuren perfuadirfe 3 que no huyo
malicia,fino que fu¢ ignorancia,inadvertencia,o fucedido
acalo: Excufa intentionemn s opus mox potefl,puta ignorantii,
puta fubreptionem,puta cafum.Ser.41.in Cant. Y [z por fer

L}f malicia muy notoria,no diere lugar a efto, tengan por
¢lertosque fue latentacion muy vehemente,y confideran-
dola ensi,diga cada vno;que fuera de miz que hiziera yo,

Qn poderofa tentacton me acometiera : Vehemens nimis

ﬁ“‘f tentatio quid de me illa feciffet, fi accepiffet in me [jraili-
ter ‘farcﬂamm?l—lagan efto,que yo les afleguro, que no fo-

¢ guarden de fer curiofos exploradores,y Juezes tende-
tarios de las vidas agenas, ino que por muchas falcas, due

:‘-:nl;:s Efél'm_mos vean, no pierdaq e.l amor , con que los

Wnidexen de eftimarlos ; porque la caridad todo lo,

L“‘b‘%im:m}' difsimula, Lo
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4 Lo tereéro; dize: nueftre Padie SanBenito qurefg
| obedezeany y fe finyan dpbeia Querdexos eftardel quehis
zieré' eftoyide téner qums,ﬁhﬂldﬁﬁ 'S 4 difgtlﬁos con fuy
hermanes, porque quicreimandarle;, y fajecatle ; puesés
efiolo que elunas defea Tengantiempre: vaafanthcons |
tienda los Novicios), per fencadn vio el prinieroreh las
penalidades , ryrabajosyefpecialmente-enilas cofasmag
humildés: formen queretla los que fueren venoidosdelos
otros; y procuseh tomar venganga en otras ocafiones. Pex
ro fismpre ¢l Macftro les: difpomga las cofas que hande
hazet; pordacitdngan masmerito ; y efenfencdifercnciasy
que annquedean conbuen zelo ; pueden teiter inconyes
niente; Quando falcael Maeftro; y {a ordemparaloque
ha de hazerfe;y noay comodididide pregaataclojelimas !
yor lo difponga, ytodos le obedazcan ; yial .qétc- nolohis
ziere,caftiguele-el Maeftro afperamente. hage e
. Loquarto, dizeel Santoy que ningunobufque furcox
- modidag , y provecho , finoantes prerenda: fiempre eldé
los otros. Que prudente :confejol Y. no menos;que prudens -
te, provechofo; puesficadavno bufca; ypretende el pro-
vecho de los otros;vendeinvodoslosotros d bulcarelpros
vecho de cada vno: y afsi cada yno vendra A tener mas
vtil, y provecho; que fi-el ferle bufcara,y fobre codolaca
ridad,y vnion de‘?ﬂs:‘ﬁenmnos, LS 1T RN
7 Viimamente dize , que fe paguen con puto, y cafto’
“amorla caridadjque {e deben ;como hernmanes;lo ﬂ"dlr'_ﬂ*’f
dudo que harin complidifsimamente, fi (e honran,fv felu
fren; {1 {e difsimulan ;{ife cbedecen, y bufca’ cadavno ek
vtil,y provecho de losdemuis : N0; L




- ————

Y4 eoncordia: ey us familiaritatem ad maledicendynn con-

: Cifercienfes. | o1
¢ No fepudo dezirsmasialtamente ; niesjufto dezir
3 o Pugs-nada {e dira ), ‘quenoddfdiga: fiyano cs , que
?ﬁw.‘hcbido-eﬁa doctrina nueftro gloriofo Padre San
Remardo , quadre;, y diga con cllalo que dize al milmo
ropatito 5 hablando con fusMenges : *Sit igizur (les di-
a¢) innabis 'y GharifSimi, Vortas animorum. , vnafint corda,
bacndo v’y quarendo Ynum, adberendo vini, < id ipfune
jvicem fenticndo. Efén los animosen todos vnides, cftén
gnidas lasvoluntades, y los coragones, de tal manera,que
amemostados, y bulquiemostodos vna milmacola, ya
ynadola ; quees'Dios , nosalleguémos, y hafta el enten-
dimiento ha desér vno, fintiendo cada vino lo que todos.
Notienen necefsidad de ponderarfe palabrastan vivas, y
eficaces; lowque impostaes, que pues fomos hijos de tan
Santos Padues ; -y nos preciamos dello , fe eche de vér en
deguir,y exercicar fudodrina, que baftara para hazernos
fantos s pues ( como queda dicho ) no {olamente fantos,
fno Angeles fonlos Monges , que tienen caridad, paz, y
concordia, <, £ ¥
! Peroeftén advertidos los Novicios, que aunque en la
Rttﬁ.gian fucede pocasvezes;fuele aver entre algunos vna
¥mion, yconcordia (('mal digo , que es indignidad efte
mbre) voa amiftad fingida , y aparente , vna perverfi-
dad (afiidaflama nuefito Padre San Bernardo ) con que -
vaenye convienen y fe hazen amigos,para ayudarfe en
todo lo queesmalo,y no paraayudarle en loque eshue- .
RO3para dezir,y mormurar de todo, y para turbar la paz, .

ordesad dior diuom e e Sainco. Set. 74 inCant. Y fio
e
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{e efpanten; que fucedaalgunavez ennueflros tiem o
pues en aquellos tan fantos fucedia 5 que pocas vezes a};
trigo fin cizana.Y en otra parte dize el mifimo Santo,que
¢fta voion,y amiftad (o por mejor dezir,efta perverfidad)
Aucle hallarfe ea algunos,que viven en la Religion tibiayy |
remilamente: Tafis vaitas,imo perverfitas , folet effe aliquo. |
rum fratrum tepide converfuntinm. Ser. ¢, in Alceall Digg
nos libre , de que d¢ va Religiofo ea fer remifo , tibio,
negligente;el Corole es galera,la Claufura cargel el Sile
cio muerte,la Celda infierno, la Leccion le aflije, la Ora-
cion le entrifteze,la Obediencia le mata, y todo le confi-
me,y atormenta;y afsi,de todo huye lo que puede, como
de fus mayores encmigos ; y lo que haze,es puro cumpli-
miento,por no poderlo huir,oi efcular;y para diralibioa
tantas penas,bulca otro femejante,que las padezcayy fien
ta lo mifimo que &l ficee, ytraban la amiftad,y vnion que
he dichosy como aborrecen la Celda,y el Silencio,gaftan
la mayor parte de 12 vida en ociofidad,en perder tiempo,
en converfaciones vanas , y aun nocivas , que pocas vezes
{on otras en los tales, pues de ordinario {e ocupan ,-yﬁ!
entretienen en bufear , y examinar las vidas de los ottos
{in acordarfe jamais de las fuyas;y fuera de {u perdicionyy
dano,din con fu ociofidad tan mal exemplo a los nuevos
que f{e crian, que algunasvezesllega a fer efcandalo. Los
Novicios'bien feguros eftin defto ; mas procurenel
en profefando,amado la paz;vnion,y concerdia,que 0%
han enfedado nueftros gloriofos Padres, y aborreciend
como al mifino infierno,efta fegunda tan mala , y pers
ciofa:y guarden(c mientras fueren NO‘MX
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ear-conlos Profefos,por mas fantos que {ean,y mas fan-
aslas converfaciones; pues bafta tenerlo alsi di [puefto la
Rgligion,p:u'a que tenga mucho inconveniente ; y no du-
‘den de que tiene muchos, que aunque mientras 'fon No-
yigiosno los alcangan ; en {u poco aprovechamiento los

conoceran muy claramente.
ol CAPITVLO. . IX.- :
. pela claridad de conciencia, que han de tener los Novicios.
F < com [us Macflros,y Padres efpiritnaless o
/9N diferentes partesdexo dicho , que manifieften los
E Novicios{u conciencia , y con grande llaneza, y
s claridad dén cuenta A fus Macftros de todas fus paf~
fiones , efcrupnlos , tentaciones, confuelos , y defconfuc~
{0y que encella padecerin 5 y por parccerme efte punto
muy importante , y neceflario , y fu exccucion algo difi-
culcofa , para quien no conoce los bienes que en si encie-
rayhequerido hazer dél particular capitulo , y efpero
- queno ferd el menos provechofo. -
1.+ Eraprincipio tan affentado , y llano entre aquellos
“Padres Antiguos del Defierto , que los nuevosen la vida
Monaftica dieflen cuenta afiis Maeftros , y Padres efpiri-
males , de todos fus penfamientos , palabras , y acciones,
Pormas defordenados, que en si fueffen P¥que aun de co-
astan [eves | y menudas, como {on los paffos, que davn
MMgc? y las vezes que bebe ; dixo el gran RfAatonio,
que esbien que dé noticia-d {us mayores , para que afsi
:ilzt;t;;n tordo quanto héga:f 8i poft fieri 5 quot paffiss am-\s
“nacous vel quot Calices ague bibat in cella , babet‘ﬁl
AT fenioribus. | vt nondevietur in ipfis. lnvit.PP.p.2,
- Bb §.104.
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§. 104: De todo quieren los Santos que den quenta , nad,
(]uiercn que oculten los que tratan de pcrfcccion sy Cff)i~
titu ( como es razon , que los Monges, y los Novicios tras
ten. ) Y afsi hablando a los fuyos nueftro gloriofo P. S
Benito les aconfeja, y proponc efta do@rina en difercnges
partes , como tan importante.; yneceflaria. En yna parte

dizc : Cogirationes malas fuo cordi advenientes [eniori fpiri=

tuali pare facere. In Reg. c. 7. Y enotra parte dize , que ¢
quinto grado de humildad es : St omnes cogitationes malas
cordi fuo advenientes , vel mala a [¢ abfcondite cammiffa, per
bumilem confefsionem Abbati fio non celaverir. InReg. ¢. 7,
Que entonces fera el Monge verdadero humilde , entons
ces procedera como perfecto, quando todos fus. penfa-
fnientos, y todas {us acciones, por mas malas, y efcondi-
das que {ean, con toda claridad,;humildad ; y llaneza; las
manifeftare A {u Prelado. SO _ ;_
¢ Duroparece efto , mirada la fuperficie,, y la corteza;
pero, fi bien {e mira, {i fe confidera el bien, que en si cons
tiene, no esfino muy fuave, y apacible, ypor tal lo juzga
nueftro gloriofo Padre San Bernardo, tratando de lo que
importa el tener Padres , y Maeftros, que enfeden , y go-
viernen las almas: Magnum buius vite folatium eff (dizeel
Santo) vt habMs | cui peclus tuum aperias 5 cum quo arcand
participes,cui committas [ecreta cordis tusyvt ames, (" fequi
ris eum 5 qui tibi paterna pictate in triftibus compatiatur s ¥
perfecutionibus adhortetar , & in profperis gratulerur. Grad
confuelo es por cierto , y grande alivio , tener en efta vida
i quien defcubrir fu pecho va hombre , con quien comt*

nicar lo intimo de fu alma, de quien fiar los fecretos defu
coras

-~ ———
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coragons en fin, yn Padre;va Maeftro, y vna Guia,i quié
| feguir conAMOT;y voluntad;el qual con piedad,y caridad
de Padre fe compadezca enlas adverfidades, conluele en
{asaflicciones,y {e alegre en las profperidades. Todo efto,
mucho mas,tendrin en {uis Maeftros,y Padres Efpiritua
leslos Novicios,fi fian con toda llaneza,y claridad {us al-
mas decellos ; & les comunican lo mas intimo ,y {ecreto

de ellas. -

Ap‘; - Yes¥nea verdad efto, que con folo comunicar las
tentacionies;as afliceiones, y trabajos,con folo dar quenta
delfasal Mgeftro,fin otras diligencias, ni otros remedios,
queda 3 vezes €l alma quicta,y folfegada:porque eftaslla

as interiores del alma,{on como las apoftemas,que cau-

_ fanmas dolor, y-pena, miencras eltan cerradas, y oculeas,,

- quenodelpues de abiertas,como dixo S.Gregorio: ¥ulpes
ra claufi plus cruciant Uiz mor.c. vle. En abriendolas , en
manifeftando fu malicia,luego-delcana el alma; porque,
como efte filencioperniciofo es de ordinario tentacion de

§l ¢l Demonio, fiente tanto efte enemigo verle vencido con

g la comunicacion, y claridad de la conciericia , que al mo-

~| mento defifte , porno poder donde efperava tenertanta

*  Banancia;que para ¢l ri'iﬁ'g'ﬁﬁa ay enJos nuevos, y en los.é'l

X tﬁ{'mienqanzﬁ fervica Dios , como ponerlos. mil candados
enla boca,p&ra queel fuego , que tienea en el pecho ,no
pucfla {alir porella,ylesabrafe ¢l alma.Come por el con
trario,por ningun camino quedan mas abrafados;y corri-
dos los Demonios,que manifeftandofe fu engano, y def=
'I‘_:“bmndo['e fucelada ; puesen cfto confifte ¢l remedio
:dd que lo padece. _

Bb 2 Con
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dos pi

{us pccados, y faltas ; pues rodaseftas cofas for¢ofamente
han de defdorar al que lastiene ; y engendrar menos opi=
nion en quien'ldsfabe. No' quiero perfuadir a los Novis
cios,que quando fuera afsi(que no lo es)fuera aéto heroy.
co,y profunda humildad atropellar con{u opinion,y cres |
dito;pues no ay mayor gloria para el verdadéro humilde;
que fer tenido en poco,y defpreciado ; que fer tenido por
¢l peor del mundosy el q}tlle con efta confideracion véncie

Inflruccion de Novitios, !

&/ Con lo que efta tentacion fuele fer mas poderofy
} 7 para vencer los nuevos, y poco exercitados, es conre pres
- {entarles el credito,que con fus Padres,Maeltros, y Prelas

erden, fabiendo fus tentaciones , {us penfamientos,

re cfta dificultad,ferd dichofo.Mas por aora no les quiero
pedir tanto A todos,fino perfuadirles,que con eftarepre~
fentacion de la opinion,y creditoque fe pierdejehganael - ©
Denionio & los mas quie falean en éfta parte:y digo engas

Aa , porque es manifieftamente engano fuyo, mentira; ¥
embéleco;pues es tan al rebes,que nocay cofa,que afsi ens
gendre amor,aficion , y voluntad en losMaeftros , come

o

ver efta claridad , y llaneza en los Novicios. Y ¢s la razon

muyl

bre a otro,es fuerca fe origine de amor, y fatisfacion que
dél tiene(pues a no tener lo vno,y lo'otro, ni le manifelta-
ra,ni le fidra las cofas mas importantes de fualma ) natw-
ralmente ha de obligar al Maeftro aquel amor, y eftima,

]

ﬁqnc

periencia nos lo enfeda;pues fiempre aman, y quicren 1os
Maeftros muchomasa los que proceden con efta clari-

dad,y

lana,porque como el manifeftar fu coracon vn hé=

¢l ame,y eftime d quien la haze dél.Y la mifma ex-

llaneza,que a los otros,aunque nofean mej ores,fi®
- quc
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e por c&o pierdan con ellos creditos porque efte modo
Je faber fus faltas esinterior, y de que folo [¢ aprovechan
los Maeftros para cl govierno , y provecho de fus almas;
nofoloquando esen el foro Sacramental de la concien-
ciafino aun quando es fuera del en fecreto natural. Y aun
seelte fegundo modo es mas acomodado paraque los
Maeltros con menos encogimiento traten eftas cofas con
JosNovieios; con todo éffo nunca les obliguen a quevfen
¢l , fino:que cada vno vie del que mejor le pareciere s el
pesialmente quandodo que fe comunica fon pecados ;6
c‘f)ﬁ,que-ha de caular mucho ruber,porque entonces ferd
m_a,s.-ziccrt}ac[o,que_ lo comuniguen en la confefsio mifma;
por losmehios hafta que pierdan eftos miedos, y conozci,
que eserror el tenerlos,que fi los pierden;ninguna dificul
tadtendran enefto ; pues como dixo Seneca, no naceel
miedo de quie las cofas fean en si dificulcofas, fino al con-
trario la di%cultad nace del miedo: Non quia difficilia funt
non audemus, fed qitia nor andemus qf{fﬁcil_ﬁqﬁmrﬁénccﬁ. Y
esla pura verdad, porque el temor,cobardia,y pulilanimi
dad;gﬂ-c tienen los Novicios para delcubrir fu pecho 2 los
Maeftros, les haze , que imaginen , que ay en aque[lo v
monte de dificultades, y 4 la verdad no ay otra dificultad
mas,quevencer aquel miedo;que vencido,antes fuelen ca
far 2 Jos Mae[’cros,y tener la contraria tentacion , porque
rirE:fl en el{o confuelo,quietud,y aprovechamiemo elpi-
;@ Para fus almas. Procure mucho el Maeltro, que los
mi:;‘ilfls fe perfuadana la,verdad df:{’ca_doa':rina', y 0o
& CDnhl:fn Dbr.as.;que con palabras;qu“lequ dczw,awend(‘;el
s Novicios con agrado ,apacibilidad , y llaneza’

que
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que con efto les robard lasalmas, yles facara con grands

firavidad lo masintimo ycﬁ;ond.ldo dellas,como ya dexe
dichoen ﬁicaplttéloc 1000 QR A A GR43 :."f‘,..m.%k‘k""

G“KAP imm fm b"i'u..ﬁF'erﬂl
RS E%m mf&gmmm. it
De -fz‘if% / ments d ;

conﬁt R
acaba con dem’fé_f
wibus confervet. PDbna

de: 1deft, vt regidam

yari.InReg,'¢. 64: Queebpr de
principal ci{udib%@?m,« h#@ﬁr ,

Regla ¢l mifmo’, yhazerfe gﬁﬂdﬁﬁ“t@s M
encarecid el Szfihbib ﬁﬁﬁﬁ’péﬂhﬂﬁgﬁﬂrﬂn«d&lz
con dezir, qﬁé\h"‘&“d&' reflee alelty dmsr&gi
do; pero, a rm :

efto importa, ‘6@

~¢

ca ‘clgo , que ﬁ%&q%qﬁz 5
miz, O fobervio ; fenalala mifma W

o contra laf‘zﬁ’ea Regla:5i q‘lﬁfﬁﬁéﬁwmx' x
obediens, aut ﬁap‘efaur, aﬂm mtr#rMemﬂs' o8
fte Regule <. InReg.cap.23. Yiuego pone vias mifmas
penas para todos. Rigor parece dartanta pena , por con=
travenir 3 la fanta Regla en qaalqgiercofa , como por. fer
contumiz, o fobervio: rigor patéce; pero no es rigor, 110
cafh“ro tan jufto, y tan debido, como por effotras culp-‘j
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dpmcé_r,mucho mayores;porque 0o ay cofa leve,en lle-
o fer contra la fantaRegla,no ay cofamas grave,ni
xsimportancia para los Religiofos, que la obfervan-
yarda de fus leyes, No ay mayor danoen la Reli-
10 hazer caforde las ceremonias; y oblervan-
las, o el falear en ellas:Rogo wos,Fraties, &
dize nueftro gloriofo Padre San Bernar-
wnos Monjes) fic agite, ¢ fic flate in Dos
Sitnis foliciti femper circa cuffodiam Ordinis , vt
o5, Epift.32 1. Ruegoos; hermanos, y oslo
ucho (mucho debia de importar, pues {¢ lo ruega
 que fiempre andeis folicitos d-cercade laguarda, y
fncia de:la"Rd-i-g.i@n yyde {us ceremonias, y le yes;
~ paraque afsila Religion os guarde d vofotros. No ay ca-
o mino para vivir feguros , y guardados de otros mayorcs
N m@b%yfdei'-ou‘as culpas, y caydas mas peligrofas, como
| guardarnos de caer en eftas, que parecen pequenas , por-
o Queenfalandoren eftas, en'noeftimandolas, y haziendo
 Glode ellas, vamos perdidos ; faltarémosfin duda en las
- ®lasmayores,y perecerémos miferablemente.
€& Parecisle a Sanfon , que fiete cabellos e importavan

- 19605 00" repars mucho en quefedos cortaflen ; y no le
: ft_é‘ .mﬁ;‘tjl_t_}?,.?ue perder la fortaleza, los 0jos, y la vi-

- 'P_‘_’@dtf{ lamifma firerte les flicede a los que no hazen
- :; '!'f:‘;!ta'.-r_:egﬁl' ’a,!gufiaﬂ‘s' obfervancias ; juzgandolas por
e Vi::z:e_nd'o > juc no importan.ya cabelo 5 porque de
5 ae el ::i:’fcuy&.mc €1y OLrag s graves,y en mayo-

L P35, y avezes el venirle 3 perder de todo puato:

Mens
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Mens Déodicata (dize nueftro Padre San Bermardo) fic o5,
VEAE IBOTE Vitid, VE MAL0Td; Qia a PBITALS m.rzpi;:.ut > qui
dnwmaxima proruunt El que traca de fervir d Dios,el que fe
‘ha dedicado a fu fervicio , con.el mifmo cuydado hade
wardarfe de las cofas leves,aunque no parezca,que mon.
tan v cabello, que delos vicios,y pecados graves;no por
que hagan tanto dano alalma, fino porque dilponen, y
ocafionan las culpas pequenas paralas grandes. Fuerade
que (como el mifmo Santodize en orra parte) no folo g
es lenguaje de quien profeffa fer Pc‘rfcé_’co, y fanto, el de-
zit y que no ay quehazer cafo de negligencias leves,, y de
culpas veniales; pero aun penfarlo dentro de fu pecho ;. lo
ticae el Saato por tan gran culpa, quela llama blasfemia
irremifsible contra el Efpiritu Santo : Newo. dicat in corde
fuo(dize San Bernardo)levia fint ifta,non curo corvigeresnom
e/t maguum , i in bis maneam venialibus 5 minimifgue pecod
vis: bee efl enimy dileGifsimiyimpanitentiashec blafphemiain
Spiritum Santtwmyblafphemiairremifsibilis. Serm. v.incony.
S.Pauli. Mucho loaprieta, mastodo esneceffario , por lo
mucho que importa el reparar los Monges ({i quieren fer
perfetos,como deven) en las cofas mas leves, y mienudas,
efpecialmente quando tocan en{us leyes,y obfervancias,y
fobre todoenlafanta Regla,que es el Arancel por
en el vltimo dia del juizio nos han de pedir quenta.

Y puesimporta tanto el entablarfe defde los prlf_ld"
pis,como dexamos dicho muchas vezes: defde luego cor
miencen Jos Novicios 4 hazer mucha eftima de todas!
leyes, y obfervancias; que la Religion tiere 5 hafta de

ceremonias mas menudas ; reparando mucho en dﬁlﬁ‘: I
: . cl 'y
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Gosenla abftinencia, en la refignacion, enla pob{'cza Y
entodolo demas,de que en c(h: Tratado quc.d:m inftrui-
dos; pues todo ¢l fe cndc'treza defta ob[:er.vanc.la, y guarda
delasleyes » y ceremonias , que la,.Rellgxon rienc ordena-
das,ytodo el ferd ociofo , para quien no tratare de guar-
darlas; Masno fe defconfuelen los Novicios , quando. en
algo falcaren , que tambien f'alta.n los que ﬁ:_m Pcrfcé’cos,
aunque no por malicia, fino por inadvertencia , & fHaque-
za. Levantenfe en cayendo, propongan enmendarfe, y de
las negligencias Conventuales,y publicas,diganla culpa &
fuMacftro, y anden para adelante muy cuydadofos,y ad-
vertidos, demanera, que maliciofamente nunca faleen,ef~
pecialmente contra ]a fanta Regla. Hagan fiempre'é ella
grandc_cﬁima,no contentandole con menos,que ¢6 guar-
datla, como dizé nueltro Padre San Benito: Precipuc , ve
prefentem Regulam in omnibus confervet , como la cofa mas
importante,y neceflaria;y no folamente envna, otra co-
fa, fino en todas, in ommibus: con grande perfeccion, y pu-
T€za ; que afsi tendrin por premio lo que promete el San-
t en las vltimas palabras de ella; que es el Reynodel
Ciclo:Facientibuy hec regna pa tebunt [uperna. _-

L]

e Y e T Ge e SOt R O
ADVER TENCIA AL TRATADO

hgmentc.

t . | '
,_/ALgunos han echado menos en la Inftruccion pafla-
_ da; quando & imprimio‘la primiera vez , alounas
Meditacio, * ' - v
nes, o puncos para ellas ; por ferla Oracion el
j Cc prin-
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Principal exerfcieiodé Jos Novicios;y fiotenér todas vezes
los Maeftroslibros a propofito para todos s ui ferlo figm.
spresel inftruirlos de memoria enlos puntos ; que han de
meditar. Conficflo , que hize efte reparo, quando hize
la Inftruccion; y aunlo dixe en el vitimo avifo | que pufe
enel capitulo de la Otacion,efcufandome, por no alargar

el libro.Pero pucs he vifto claramente , y cxperiméntado
416 el oficiode Maeftro,que es falta intolerable: y quepor
2 mas cuydado,que fe tenga,ymas que f¢ rrabaje;noes pol:
™ fible' fuplirla;Y afsi,movido del afecto,que al aprovechas
Gﬁi J*micm:o,y buena crianga delos Novicios tengo,, HE_c}Iucril-.
* dotomar vn poco de trabajo,y no,quedar deudor del que
no tone entonces: Quiera Dios 5 yo acierte & hazerlo-de
mancra;que le agrade,y que {aquen las almas tante fruto
de eftas Med iraciories,que fean mufy Santostodoslos que
 viendeellas. . _ At N
0), SuaF .Sup.uc&o, pues , que mi intento es dar ma—_tgrjﬁ@i@i‘
~ meditar,a los Novicios, me ha parecido datlela c.um,pllm
da ; demanera;, que con foloefte libro puedan paffar fit
Noviciado,fin que otros leshagan falea,en quanto i eftos
Y afsi,pongo en¢l quarenta y tres Meditaciones: las fiete
primeras de las poftrimerias,conocimiento proprio,y los
pecados,para los que comiencan: Otrds fiete de la infan<
cia de Chrifto,y de {n vida,hafta la Pafsion (Eftas Pucdm
{ervir 4 los que comiengan,y i los que aprovechan.)Otras
fiete dc la Pafsion de Chrifto ; proprias de los que vana-
provechando : Otras fiete de los Mylterios Gloriofoss Y
Perfecciones divinasjpara los ya aprovechados, y perfec
tos: Y para losdias de Comunion , y para los que {;-_!_Cf:r“
acer-
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g Cfliﬁlgf—cst Qtras ﬁc;c_‘d; S'!l '1'%11%@;]1‘&()._{.{5;% IQI _. R para
x:dés;otms fiete de las Fe 'vi;aidb-ssymﬂ}e;}os (ic la Uirz

getﬂ' porquie no lestalce macerfaparatas Fétividades de

Tos Safit0s,TEMAto con vna Mcdltagign,de que podeia (2
cardamity cumplida, gara todlos log que quifieré celebrar
conla confideracion de fus virtudes, i tienen alguna no-
dcia de fusvidas, Y divido de hece en ifece eftds Medita-
ciones,para que los que gulﬁcrcn megicarlas por femnas,
tengan con que diferenciar sodlos los dias, Y para los que
feacomodaren mejor a meditarlas i"c_guidas,como van,0
delamanera que quifieren, no fihpotca mas tener efte,
queotro qualquier numero. ‘

7, Nome valdr¢ entodo efte Tratado,masque de nuel~

tro Padre S. Bernardo;porque entratado de Oracion , ¢l

lobaftaly porque mi principil intento(coto he dicha)

eshazerle paralos Novicios dela Religion; y quifiera 2

tionarlos mucho al Santo.En las Meditaciones no trataré

105 LugaresenLatin, porque i los que nolo entienden

WW'vemura lesfuera de mas eftoryo,que provecho:

- pero L‘{&rélcs s para quien taviere gultosen verlos;y enel
~ primer capitulo’, y en el fin-de las Meditaciones -
lospondre , pues alli notienc '

> ciddonveniente: vk o s
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En que ﬁ: ponen algunos avifos neceffarios para élexerticio , y
V[0 de eftas Meditaciones.

/ N la Inftruccion de Nevicios hize capitulo c{'ptcial
dela Oracion, en que dixe algo 'de fus excelen=
c1as,y del fmto > que haze en lasalmasde losque

la exercitan,efpecialmente la Meditacion de la Pafsionde
' Chriftosy pufc algunos avifos para fu exercicio.Aquifolo
pondre lo que juzgo por inelcufable, porno alargar cleo=
mosy perque engo por cierto,que por mucho que quie=
ra engrandecer la Oracion,y dezir de fus frutos , y prove-
chos,no la engrandeceré,ni diré tanto,como dizen las
mas Meditaciones de efte libro , como lo vera quien Jas
lcycrc,y experimentara quien las vfarc Y afsi,me conten=
l tare con poner en efte capitulo los avifos mas neceffa+
rios,y vtiles,para antes,y defpuesde la Oracion,

y para el tiempo de ella.
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Soe k.

Avifos para antes de la Oracion.

2/' EA ¢l primer avifo del Efpiritu Santo clqual dize,

_que antes de la Oracion prepares tu alma, que la
, i.-di-fpongas q_ual es razon, que efte para tratar, y ha-
blarcc

»n Dios tan facilmente , como en la Oracion fe tra-
iy habla. Que no llegues acafo, {in mirar, ni reparar cn
Joque hazes; porque llegar de efla manera , mas fera ten-
ar a Dios, que no obligarle: 4nteorationem prepara ani-
wiam tuam , & noli effe quafi bomo. qui tentat Deum. Eccl,

18.verf.20.

o e L . .
9 Laprincipal preparacion , y la que mas importa, y
“mas compone el alma,es la pureza del coralgon, la guarda

de los fentidos, y la mortificacion de las pafsiones. Elan-
dar fiempre con tanto cuydado , y vivir con tanta entere=
23 yrectitud , como quifieras aver vivido, quando eflas
en la:Oracion mas recogido , y mas devoto. Yeftoeslo
3uc nosquerian enfenar aquellos Antiguos Padres, quan-
o dezian : que orapoco , el que {olamente ora, quando
¢fta enel Oratorio hincado de rodillas ; porque el verda-
“kf‘f Orador, entodo lugar, y en todo tiempb ha de traet
+Dios en fu memoria. Siempre ha de andar recogido , y
ydadofo de 1a guarda , ypureza de fualma : y efto ferd
tener ﬁemprc oracion;porque querer dar a {us fentidos li-
& f_i,y a fns apetitos rienda fuelea; querer andar {tempie
< ';“!0 en penfamientosj ociofos, y ocupacioncs vanasyy
mup Wl‘ndoii"e en la Oracion, querer hallarluego a Dios
Y apac.b'e, y amorofo, y fentir muchos regalos,y dul-

> S manific(to engagio; es por demas prerender efto,
coino



206 A wﬁhpam antes T
como dize nueftro Padre San Bernardo': Implert autemqp;.
fitationibus Domsini antna non poteftsque diftractionibus fup.
racet. Seren. 7.in Afcenl - LA D
J Y fifolas eftas diftracciones , {1 folo el defcuyde é; _
traer las potenciasocupadas, y los (eatidos recogidos, ha-
zeeflte eftorvo al alma para gozar de la fuavidaddel
Oracion; que haran lospecados, auaque no {ean ‘muas que
veniales, quando fon advertidos , y queridos , y fiatomag
pena por eftarfe en ellos? No dudes, que haze mucho da.
noal alma efta manera de pecados,elpecialmente para efs
te exercicio fane6 de la Oracion. Quando eftas culpasf
cometen por ignorancia, inadvertencia, o {fubrepcion,, no |
hazen alalmamucho dado, facilmente las perdona Dios;
y auad vezes (dize nueftro Padre San Bernardo ) las per-
mite en {us amigos,para exercicio de la humildad,y de va
temot {anto,en quequiere, que perpetuameénte vivan:De
minimis iffis peccatis pia difpenfatione nobifcum agitur; vt
non penitus auferantur, fed inillisnoserudiat Dems,Ce. Set. s
1.in Ceen.Domini,de Baptifmo,&e.Pero de ;fbtmspe-c;;
dos (aunque tambien veniales) delos'que fe cometen con
advertencia, y con malicia , fia darnos pena el eftarnosen
ellos muy de afsiento, y fintratar de'quitarlos, ni enmen=
darlos; de effoshabla muy difereritemente cl Santo;decl H
fos dize, que nos guardemos, como fifueflen graves, 1\‘5
no lesreputemos por pequenos; porque el dano queha
z:a ¢en elalma, no espequeno , fino muy grande , ymay
digno de repararie’, yenmendarfe: Caovete deinceps (dize)
ne quis parvareputet , quamlibet parva fcicuter delinguer®

eowvincatar.Seron.t in Conver[.S:Pauli.Y aunque para 3"-’ |
— - . 0

—————
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Jo fon cftos pecados muy pcrjl.1dicialcs_,‘pnr:a. el exercicio
de la Oracion lo fon muchifsimo ; y alsi los que no repa-
ran mucho en ellos,nunca feran muy Oradores..
Coka mortificacion de las p:tfs.lones, el' traer lacarne {u-
iéu#maltfatada , €S preparacion tan importante , para
JaOracion fea provechof: a,que’hablaudo de eftas dos
virudes nueftro Padre S.Bernardo,dize,que la'vna fin la
ateases de poco,o de ningun provecho : Alreruwm cuim fine
“alterosaut parumnsant mihtl prodeft. Serm, 43 . int.parv. Por-
iiuc.la-.mortjﬁmcion fin 1a oracion,es ocafion de fobervia
aquien la tiene:'y 12 oracion {in la- mortificacion , engen-
dra hypocrefia,y fingimiento.Y afsi,n0 avris leido,ni vif-
to hombre de mucha oraéion ;¢ por lojmenos muy, me-
drado,y aprovechadé en ella;; que no fea muy mortificas
do,y penitente.Ni tu efperes aprovechar en tu oracion,fi-
no entrasenclla preparado con la mortificacion de tus
palsiones,y fentidos. (1613510 43 _ -
@  Laleccion del punto,o puntos,que fehan de medi-
tanfiempre {¢ ha de prevenir antecedentemente,efpecial-
mete en los principios,quadoe ay poca noticia de los my(=
terios,y de lo que fe medita:porque la lecciondifpone , y
Yudamucho para que la meditacion fe haga con masfa
“!‘df‘da).’ mas provechosy fi ella falta,corre granricfgo la
o P‘;‘fr?; ge {er crrada,vaga,y’di[’cr;ﬁda,cqmo dize nuefl
- iulm' ’ emai-do:nQ't_fomodo Vacare poreiinius, ne ﬁz{ﬂz,
" WMama quedam meditando , limites 4 Santtis Patribus:
z:ii"::-;; i c‘mge.d_mm‘,x;zﬁ lvr:ffu' fz‘f‘m. huin ﬁfwdi,ame ox l-f'r.:-
e andite fuerimus i ruéliz [F)__e_{cala‘t‘ clauftralia,
: nprecifo,y neceffario en losque eftan poco exer
- cita-

—
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208 Avifos para antes .
citados, como lo experimentaran a cofta fuya, quando ng |
fueren prevenidos con la leccion.Pero los que lo eftin, ¢g
menos dafo podran paffar finella : mas no ay duda , fing
que 4 todos les ferd fiempre de provecho.

La preparacion mas immediata , ferd ponerte enly |
prefencia de Dios,rccgnociédo {uMageftad, y grandeza, :
y tu vileza , y pequenez. Para efto importara tener muy
en la memoria las meditaciones del proprio conocimiens
to, y de labondad, y inmenfidad de Dios. Mira aquella
Mageftad infinita en fu Trono de refplandor, y gloria, y
luego baxa losojos i tunada : y viendo dos abyfimos ta
diftantes,defdc el aby{mo de tus miferias, y tinieblas,inve
ca,y llama al abyfmo de luz,y de mifericordias : que afsi
Hama nueftro Padre S.Bernardo 3 eftos abyfmos: Abyfius
aby[Jum invocat. Aby/Jus lumino(a,aby[Jum tenebrofam; aby-
fus mifericordie,aby(fum miferie.Ser.4.de Allumpt. Y hes
cho efto,comienca tu Oracion con humildad, reflignacio,
y confianza. : R

§. 1L | i
Avifos parael tiempo dela Oracion.

L masimportante avifo para no errar en el camin®
de la Oracion,es no bufcar,ni pretéder, ni aunde
fear en ella guftos,deleytes,niregalos, finoel gulto

de Dios. Solo effe has de buftar; en folo darle gufto ha
de poner la mira;a folo effo ha de afpirar tu voluntad,y
defco.Quando te diere Dios alguna de eftascofas; quas®
do te favoreciere con ternuras,devocion fervorofa , [agt*
m1s,0 cofa femejante,recibelo con humildad , y agradel
cimientoreconaciendo fiempre,que ¢s de Dios, ¥ q“‘d:ds
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s ALY lejos dé meregetlo por umilnto. Eftimalo 5 que
{in duda ay'uda mucho pata camifrar muchosy aprove-

char mucho en las virtudes. Pero fieftos focorros te falm-
ren,y en lugar deellos padc‘cnc.rc:s fc:qucd:zdcs,y-dcﬁ-m_g; de
Sy .dcﬁnayesﬂgorr eI_T:a,m pien{ s, que es Menos fegn
roy rovechofo efle camino. Antes -eihma,_c_[u‘.: te quiera
Di‘asf;lcva'r por ¢l; pues es llevarte por el camino de los
firettes. Arlos pequenos enla virid,a losflacos,y de Foco
animo (dize nueftro Padre S.Betnardo ) que fuele alagar
Dios coneflos regalos, y blanduras : Piws Dis.nofter Iefin
Chriftws pufilis corde blanditifs talibus folet allicere. Ser.3 im
‘Cireunic. Pero i los fuertes, 4 los esforcados; y animofos,-
porelcamino,que ¢l fug;los lleva de ordinario. Por el ca-
mino de la ‘Cruz'quiere que vayan:y quanto mas fuer«.
tes; 'y mas amigos fueren;de mayor Cruz los carga: pora
qué(como dize el tmifmo Santo)noay feguir a Chrifto fin:
HevarCruz como ¢ljninguno le podra feguir,fino la llevas:
Nec fine Cruce. (equi> Clivflums quiis-poffet. Ser! 1./in Dedic,-
Ecclef: Y quanto mayor: Criwz llevare; mejor fe Teguird;
e '.].101 que (& pretendeen la Oracidn,esbuftar i Chril-
Wimitacle,y (eguirle,y las fequedades, y defabrimientos
1 Cruz(y no Cruz como quiera, fino muy grave,y muy
,&da»). orque lian de rehufarla los queoran ;5 pues han
rooloque con el exerciciode laldracion bufcalban?
tnre: _lc:;-idlﬁCtl!t?d eftien conoces eftaverdad, y e aflen
% S_-;Cf)m.cel;, pues, .y'_ar{.'smnta -.ch-qlla-., Afsienta en-
b loxosl en lo que ¢l quiere;que lx?' (rvas puramente,
e quete'pidesy quisréion dpesitosput mas b:d;no,;
> queelle te parezcazque fi en effo afientas, igual-
& ; Dd ' mente
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mente recibirdsienla oracion lasifequedadds,y los guftos;
los defabrimientos,y losiregalos;los favoresjy los defyiog
de Dios:y todo ello.con gran quietud,y confuelo de tual-
ma.Y para que le tengas,advierte, que no efta fu medra,,
y aprovechanmiento en effas dulgurasy regalos, finoenlo.
{olido; yfubftancial de las virtudes:de!la manera ; que la.
medra delcuerpo,cl crecer,y engordar con los manjares;

no eft¥enel favor ; y diflcura ; que ensitienen, finoen la

fubftancia,y en lo folide. ' ' '

TARE macho menos,quegﬁlﬁos,y-rcg_alos.,. has dcbuﬂ-
porque todo effo efta fugeto 3 mil peligros, aenganosdel
demonio,3 prefuncion,y vanagloria,y configuientemente;
23 caﬁidm-gmmics : como por nueftros pecados lo-experi=
mentamoszcada dia,no mnpequmieaég:

pirarzen effas las de llevar lamira,y el defeo,camola he
zen los Saitos: y quanto asiSdbros,como mas humildes

no folo nordelean eftds gracias pero antes huyen deellas

porque noaciertan i componerlas con fu humildad; yco

el fentimiento tan baxo,que tienen de st mifmos:comole

fucedid a nueftro Padre S.Bernarde’; L. 3. vitcap. 6: QuE
no le did poco cuydado el componér tantos prodigios
milagros, como hazia,conlo quefentia , y juzgavade
vida.Y afsi,tratando de eftas gracias,de raptos,revelacie”
nes,y milagros,dize,que effas fe queden para los Aj
les,y para los varones Apoftolicos,que ¢l {e contenta co?

Ias virtudes,que adornan,y enriquecen el alma;como™
_ ' a,

/ cary ni apetecer atrobos , revelaciones ; nicofa femejante: |

andaloniconpos |
co deferedito de la virtud ; quenoes el menor dafio. Lo |
{eguro ésvirtundes,como dexamos diclio:a eflashasdeaf |

|

|
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_Wdad,lmpntiencia,’,mbcﬂliéci-a,rlmmildad, ylasdemas:
1llis contentus ero(dize hablando de.eftas; pero de elfopras
%-mfggmm Sanistis Apoftolis.) & winis dpoflolicis velin-

Seribi. inQant. Contentatertu tambien.con las virtu-
g _ - \
desquefecontentava S, Bernardo ,yno defeeslo que ¢l
o defeavas pues no oreo, que prelumicdsdeiti yque eres

| S8 Algunostienen Ja imaginacion taninquieta,ge ape-
ﬁaslu{;uedcnizemcr'f@ﬂ"cgada vomoemento envaa cofa;fi-
soquerel comengar & meditar el puato, oel Mylkerio , y
elhallarfe divertidos,es todo smo; y elto,no vnawez fola,
finomuchas. Lossque-padecen efte trabajo ('que esbien
grande, y no poco penofo ) examinen con toda diligencia
el principio,de-donde procedeneftas diftracciones(lo mifs
modigode los que padecenfequedades)y ihallaren,que
esinegligencia , y culpafuya , porandarde ordinario dif-
traidos, poco mortificados,y pococuydadofos de la pure-
2aide{walma (como diximos en el $«primero) €l remedio
‘esel quealli cambien pufimos. Si fueretentacion delene-
s¢omo lo fuelefer muchas vezes;y tantomas fuerte,
Yyenganofa, quanto esla Oracion mas fervorofa, y eficiz
0 dize hueftro Padre San Bernardo : Oratio quanto
ﬁf_mﬂptuﬂteﬂmﬂidiu:ﬂmyediri abiadver [ariofolet. Sex. 4.
™ Quadre.) No poreffo defmayen, ni defitag; fino antes
e yiperfeveren valerofamente. Pues defiftir,(era dar
ﬁ: "oria al enemigo,que eslo que &l prérende,y masde-
ﬂ;‘[’m‘l“ﬁ‘*f‘?bc s que woda nueftraperdicion confifte en
"Yfl-pcrf@nfe‘nar,fﬁfrﬁ vencerle iy quitarle todas fus ef~
ancas ; porque fabe ¢l muy bien quanpoco puede ef~
- Dd 2 - Pe rar



12 Avifos para el riempo
perar de los que/tratan de Oracion:, y perfeveran con vy
lomy forraleza enella. a

44 Silasdiftracciones fon permitidas por difpenfacion

“divina, para exercicio,y prueba de los Pue las padecen, (i
que aya de fu parte culpa , nien el defecharlas negligen.
cia; fufranlas con fortaleza, y efperanca , y perfeveren co.
mo los paffados, y no teman los vnos,ni los otros,que(co-
mo dize nueftro Padre San Bernardo)fi hazen lo que pue.
den , ni 2 lostentados ofendera el demonio , aunque mas
{adre, nia vnos, ni a qtros dcfamparar;‘z la mano Gdcrd;-
{a: Homo [piritnalis veprimit quod poteft (habla de los pen-
famientos que inquictan) quod autem non potef? reprimere,
tolerat: quia etfi latratum canis [uftinet, mor[inm won'timen
Lib.de confcientia. Y confuelenfe: mucho con lo que les
confuela el mifimo Santo ; diziendo,, que bien pudo Elias
cerrar el Ciclo con fu oracion, por fer tan Santo; pero que
«cerrar el coragon de tal manera, que no entraffen en éz":}i
{e ocupaffen varios penfamientos, o {e perfuade a que pu-
diefle iazcrloaporque- {in duda esmas dificultofo cerrarel
Cordgon,que no cerrar el Ciclo:Nonputo quod. ille,qui dawe

Gt calum ovatione, clauferit animum a cogitatione 5 V¥, fate
lius [it cawlium a&ﬁmre, quam animuin: Sex. 3.in"Nat. Diiin
fine operum. 'Y otro tanto dize del Patriarca Abraham
quando apenas podia.ojear lasaves , que baxavana fufe
crificio, por quien [e entienden eftos penfamientos: Mag-
was ille Patviarcha vix volucres huiufmodi a furs f,,mﬁf;p
abigebar. Vbi fup. Puesfi a Elias, y a Abrahan les es di#%
culrolo, mlc,' librarfe totalmente de imaginaci®”

‘nes, y penfamientos importunos, quien ferd tan prefu?’_’

e+

()
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do,quefe pienfe librar: Y quien tan poco cuerdo , que fe
cobarde 5 por padecer lo que padecen los miayores San-
cosNosqui fsmus,qui fugare prefumimus: Concluye nuel-
m;BHdEC- ‘Y 1 2l ¢ )

9« Sea pues, la concluﬁpn yyel Brmc:pal avifo paralos
-/_{}ﬁgpadeccn fequedades,y diftracciones;que por mas que
,ngazcan ; no dexen la oracion, fino quicren perderle , y
daren las manos de {us enemigos. Que mayor mal, y quie
qmayor miferia les puede fuceder, que perder efte prefi-
dio; y eftir fin efte amparo? Sifortalecidos con la oracion
-snopueden defenderfe, nivalerfe, que fera de ellos, quan-
doeftén fin clla! Que ha de fer, fino que pereceran deto-
dopunto. No la dexes jamis, por mas obligado,y apreta-
doquec veasde tedios, de tibiezas, de amarguras, 0. de
otroqualquier trabajo,y- defconfuclo. Enmedio de todos
«effosmales, perfevera,y di vozesa Dios(como dize nuel-
o Padre San Bernardo) que ¢l te dard la mano,y te faca-
"ﬂde ellos, quando menos pienfes: Ergo curm te torpore,ace-
fﬂ{?-uﬁf.tgdié affici [entis, noli prapterca deficere, aur defijfe-
164 fludio (pirizualiy fed invantis require manum. Ser.1z. in
Cant. Y i ce parece que {etarda; fife detiene en favorc-
;eﬁi ayndarte; .ﬁ.no acic;tas con-la Meditacion , ni pue-
™ ernada,no defmayesporefio _-,ﬁnp cqn,gr.-mda#.
»Yelperanca , en lugar de la Meditacion , te puedes
m‘g:; 'ﬁi alglqos afe&qs am\oro.fos ;¥ en (‘)rac‘ic:n(fs bre-
& Olvideﬁm‘m J&CH I;ltoolfms:ya c]u_ffmz?dotc-a Dios,de quie
antor,y te aflija con aufencias ran largas ; yipe-

DORSI v adinm: -+ a7, )
E o ei}‘l damirandote; de que fiend@tdpiadofo,y amo-
2 €¢ T'.l_, A = A e ¢
L 3 Ontigo tan rigurofo,y féco: yd arguyendole,de

Ol
A
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que pudiendo ayudarte,noloh agaspuesdire;gue ten ma,

y-qm*tt:"é‘ﬁiMa émmubhc,oiile,qme,pbrqm,m) handkgs, |

cer i tusmiferinsfusmifericordias? Que .pm;fuﬁmha-de
poder mas fu {angre,que tus culpas: Preguncale,que. quies
te que hagas, para tenerle conteato,ydarle gufto? Que te
loidiga, que quanto ce-dixere , haris de buenagana , por.
que e defenoje. Querellate de ts aperitos, y pn.ﬁe,i_m
puies fon tus mayores enenigos,’y losque te hazen mas
{angrientaguerra.Pidele, que te ayudea morﬁiﬁcanlm,:y
A aligirlos, hafta readirlos,y dujetarlos a la razonde tode
puato.Y i efte madopuedes defpertar otros atectos tier-
n0s,y amorofos,paraebligarle 3 que te mire blandamens
te. Mira, que.por venturatodos eftos delpegos, y defvios,
no'fon mas, ‘que para probar tu paciencia , y tu perfeve
rancia ; pues (como dize nueftro Padre SanBernacdo) no
bufca, ni defeade nofotrosotra cofa, fino que le bufqué«
mas con fervorofos defeos, con grandes anfas, y con per
feverancia: Nibil:atind querit Dews, uibil expeiat,nifivfé-
dule, & cum defiderio requiratwr. Ser.2.de S.Andr. Bufeale
afsi, no cefles de bulcarle, ni te canfes, queno le canfards,
ni enfadards por impottuie; antes por anr-a,'ponﬁﬂdj
Je venceris, y obligarisa que te oyga: como le obligo, ¥
vencio ¢l amigo, que 4 media moche fué i pedirle tres
panes. : ’
4 3 _ Y'fiaun para eftos afestos,y oraciones breves,no puc:
| des alentar tucoragon , ni recogerle ; nopor.effo dexe
todo la Oracion: eftare alli enfilencio, contentandote cof
qure te dexe Digseftir en fuprefencia. Humillate delane

del, y reconoce quaninutil eres : y aunque no-hagas® de

|




De la Oracion. 21¢
aunguie te parezca, queno te oye Difps 4 y*'quc.cl
ﬁbmpo?‘aa’lﬁ; gaftas esperdido , Do por efle defprecies
tu oracion fea como fuere; que {1 tienes buena volunt.afi,
erfeveras haziendo lo que puedes, no la delf preciard
Dios (como dize nueftro Padre.San cha\rdo ) o1 dexari
de oitldi ¥ firio te diere lo que pides,te dara en ﬁtlgsar lo
q¢ mas te importa: Noli vilipendere orationem tuam, quo-
wiain illey ad quems oras, non vilipendit eam, O aut dabit »o-
bis quad m?r, aut quod nobis noveriz effe vtilins.Ser .5 .in
& lib.de anim.c.6. = ' -4
1 4. Elmodode meditar, y de exercitar las partes afecti-
vasde hazimiento dé gracias, ofrecimiento, y peticion,ef~
tatan practicado enlas meditaciones mifmas,'que tengo
porefcufado el advertirlo. Solo advierto ; que aunque la
Q meditacion regularmente ha de preceder d las demas par-
tes afectivas , pues de la meditacion fe lle tomar moti-
i vo pard ellas,efpecialmente enlos que comiengan A tener
°‘_‘3¢1f9#1‘émﬁ.ts_cﬁo tan -Emfgofo,m_ tan neceflario,que qua-
do el alma fe hallare movida fervorefamente de algun a,
to de eftos, nole pueda feguir,y fca acertado el hazer-
0, aunquie fea-é.l;prin'cipio de la oracion ; puesla medita~
%fe‘gmimza aefto, y {u oficio esbufcar eftos afectos,
bzu_-,eﬁe-refora,y-moﬁraa'féle_;i- la voluntad,para que
vy df fg:s;ca ,} ﬁga',c'orno dizc nuci'fre‘):l’a-dfe‘ ‘S__a.n Sf{r..
or gua‘ﬁ f ;lfatm, quid 4}31)82‘6'.716&;&?%‘. f z‘,dt!fgmrm'.r_ inquirit:
Claufly, v/ :f‘f‘{” 5 ?beﬁmmﬁ; imvenit 5 O offendir. In Scal.
mmu f’ 5 (]llé’-ndq la fmﬁna voluntad fe .mueve-: O
eve, finmeditacion, no {erd neceffaria , ni ferd
; POrno perderla, perder lo-principal, y para que
ella

de efto,




216" Avifps para el nempo
ella avia de fetvir, fi {6 tuviera; ;perono es bien tener qu;
lidad en petvertir ¢l orden, clpccmimcnc\, en los priuciy

pios,como dexo dicho. ik
§. L v i

-~

Avifos para defpues de la Oracion.” 05
/{ &amma defpuesde 12 Oracion , como haseftadoeg
ella;y fobre todo, el fr uto,y provecho quehasfas
cado.Y no hasde regnlarle por los regalos, yduﬁ
¢uras,que huvierestenido,como queda adwndo,m pore
que la meditacion aya fido muty fucil,y delicada, pusselly |
por si fola,fino tiene masque efto,antesfuclehazer dado, |
que plovef‘ho,porque llena el alma de vanidad fobcrvu;
y propria eftimacion, Juzcmndofc ya con iasvirtudes; qt
ha meditado, y pondcrado, y alaverdad efti le;os.de‘té—l
nerlas,como qui¢ noha hecho masque efpecularlas, mas
como I‘llofofo natural,6 moral,que como Chrlﬂzlano ef~
plrltml,y virtuofo. Digo,pues;queel fruto de la Oracioff
fe hadejuzzar por la medra Y aprovechammnto enas |
virtudes.por Hiviseindelos vicios yenmienda: deﬁlzﬁb
da, 3 reformacion de las colfumbres. De eftos efedtos, ¥
movimientos interiores ( dize nueftro Padre S.Bernardo)
que colegia &l,quando el Efpiritu Divino a[‘mﬂ:mﬂﬁﬂ*“’
ma: hﬂ'a:,,dizc,quc eran fedales,queenla Oracionle
guravanla prcﬁ ncia del Soberano Efpofo,y no'las rev
ciones,y mulagros.Y eftas mifmas fedales has de tcneftﬂa
para conocer enla Oracionlas medras, y 3.[3r4:)'m:f,h:l,ﬂ!ll“»ai
to de tu alma: Ex motu cordis (dize)intellexs pmﬁf:m eI
& ex f 1ga vitiorum y O ex qumzrtdammque emmen
WOV 10T 5 G ex renoVatione , dcr jor Marione ﬁ"ﬂm '

pcn
¥




De LaOracion. Ny
m‘wj,iﬂ of imtenioris bomnis. Ser.p4.in Cint, Mira,
W‘mnina'bicnmdo cftosrépara cnlos afetos,y pra
gﬁmﬁquacxs de la Oracion,como los executas,quans
Josfe ofiece la ac—:sﬁogl,}en que pro pufifte CXEC}[L’H‘}OS;‘COJ
mﬁ?a}wmomra el vlcm,bo;v;c:o&,'q‘-uc.;p_romctlQct\a. Dios,
qmipgm-as, .quando te hiziefleniguerra ; como abragas
g dificulrdd delas virtudes;y vences lo arduo de ellas,no
nando trabajo ninguno por alcangarlas , y tenerlas.
Y fi efto hazes , bugna andala Oracion; -perofino fiéntes
medrasien tu alma,fino lafficates mas libre de vicios ca-
dadia;y mas adornada de virtudes,noes tu oracion muy
pura.Averigua,en que topa t poca medra, o tu delmedra
(que en:no medrando,no dudo, que defmedres) y ﬁwp_a
en algode loqueenel §. primero qireda dicho,jnato.ala
enfesmedad quedael remedio. | 349
G+ Tambicnderi remedio(afsipara cfto,como para to-
~do lodemis,que {¢ puede ofteccr fuera de la Oracion) el
trdet 2 lamemoria las mas vezes , que-paedas ,los fentis
mientos , que tuvifte enella , y-en que hallafte mas juge
paraclalmayy aprovecharte deellos.Ayudara mucho pa-
i efto el recogimientorde los fentidos exteriores : porque

Wazersy gufto, por ellos fe-{aldra ,y derramara muy bre

¥emente todo el calor de devocion que feavia recogido
e l2 Oracion en lo interior del alma ;eff pecialmente por
fpuertay fenrido de la len sua,como dize nueftro Padre
d.c :;“‘;fdﬂ;?'ob efla putrl}:lwp..lﬂiiﬁ, paraqueelalma que-
\‘Ozi;)g %0 ticmpo elada, y fnﬂ.‘,.-{m raftro de c;l.l‘or d.e de-
¥ elpiritu: como quedariael horao,que e ayia ca-

Ee len-

heftos no andan re cogidos,fi eftos fe abren,y derraman a
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118 Avifos para defpues

lentado,file quicaffenlatapa delaboca, 'y fe le_dcx‘a{]"m
abierto:Sicut fornaxscuius os femper apertum efty non poteft
retinere fervorem: fic nec cor devotionis in ¢ porerit gratiam
corfervarescuins os uo fuerit ianud filentij reclufum.De Paf,
Dai.¢. 27. Cuyda mucho de traer fiempre cerradas effas
puertas;y fobre todo,la puerta de la lengua, porquenofe
diferécia menos el tenerla eerrada,deltencrla abierta,que
{e:diferenciala vida de la muerte;puesla vida,yla muep-
te eftan pueftasen lasmanos de la lengua. s, 08

75 = Alganos {e aflijen demafiado, quandoa coftadefa
quietud de fu oracion,los ocupan en el fervicio de los pro
ximos,0 en ‘otra qualquiera cofa de obediencia.Y aunque
es bueno el fentirlospero no el aflijirfe demafiados y pcgg
feria fu fe refifte. ELmejor confejo,para eftos, y paralos g

or el contrario,por darfe todos ala caridad,y férvicio de
ﬁs- proximos;,faltan del todo en la Oracion, es; el que di
nueftro Padre S. Bernardo : Que/nila Oracion fe dexe de
todo punto por los proximos;ni por los deleytes delacos
templacion fe falte enla caridad,que {¢ lesdeve:: Procurd
proximi nen negligamus cx-toto contemplationem Deiznearat
[fus pro delitijs contemplationis ,.curmm. proximi. omittamiss
Homuinfra&. Epiph. Lo milmo'{e hade enteﬂ-dcn.di:;]?
obediencia. Hazlo mafsi,y no dudes,que ni la ocupacion
de la obedicncia,d caridad, te menofcabari el fruto del2
Cracion ; nila Oracion el merito de la obediencia’, 0 &
ridad. 5 T LTI

g 7 Vltimamente advicjrtq_ , que aunque hablando €2

~general;d los que de nuevo fe convierten a Dios, y comié

¢an i exercitarfe en la moruificacion de fus pafsiones ’ﬁl::




De laOrdcion:\ | 19

[onmasi cuento las mcdita(‘:iqnes;d%" {;13 p\o{‘crim srias; a
los que y2 apmwfoﬁhn,l@s Hgf |[dRaEsiva)y i los perfectos,
1as de las perfccmchs,y‘:ftnbuto_s:no por ?(To fe ha de ce
¢ear lapuerta a.losviios,nid fos:o;rosf para.que a\lgq 12 vez
o falgan A todz}s lasdemas mcc‘htauonf‘,s; pues & ningune
or perfecto;que fea,le "eﬁ'a_ri‘-mgl<1g.:{d1ta§;qu%ﬂd0:[?lﬂi
2 lo infpirare,en fus pecados,y en'fus poftrimerias.Y a to-
dosleseltardmuy biennunca élvidarfe dela .Paﬁlm’tl dé
Chrifto; pues fieado nuefted P. SaaBernardo yn prodis
giode fantidad, y vaafflombro del mundo; dizede si,que
Yimitacion de la Efpofa ; nuncadpartava,de {u pecho ; ni,
defircoragon el hiz de lamyrrhade las amargaras'de la:
pafiionde Chrifto,y que eramucho lo quecon efte exers:
gicioﬁpnéivechavl.zY' alsi aconfejad t'adqs,que;iniitcﬂ ala
E,qufa;ﬁr{’dmnerdos',y.qui’cren aprovcch;rg.cor__no'él apro;
vechavaien la Oracion: Twquogue (dize el Santo) ff fapis,
ihitabenis Sponfie prudentiam,atque hunc myrrhe ‘tim charig!
f}{&_il‘i&w inpenetrali tut peftorissnee ad horamspatierisaves
Hisamara tlla omnia's qie protepertulit. [emper in memorin;
W‘r‘i}lxii.r,@" afsidua meditatione revolvens, Ser3 in-Circiic. .
Pero en efto, y cn todo, para no errar; el mas feguro cons-
I'Y}Oie‘s,{hggi; el del prudente Conteffor,0 Maeftro, éfpe-,
Cﬂlf}lcnttbsﬁom exercicados 5 {ppliendolafalta de dif~ i
érecion con la obediznciajfia falir deella’ vin puato,como
tambien lo aconfeja el miltmo Santo: 1y diferetionis -
- Adocum in' vobis ., Fratres fappleat virtws obes . * %

dientic; vr nibil plus 5 nibil mindss ' : i
wihil aliter.quam impera= . i
tum ﬁr, faciatis, '

Ecz = CAPl
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%_ﬁ eon vn defprecio,y odio fanto (que _s_qcl intento,y finyg
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. CAPITVLO - Ik
L/Vb/ a{Sj{‘ﬂL%ﬂ/;? SeLbe aqu,;: PUAIT IO :‘JJ TF }w;z’?wf
- _ (Contienc ficte Meditaciones. ) . .
P02y baste Lo veralse Cop. iy puntod, 2,93,
Del proprio conocimiento, delos pecados, delas pﬁﬁmmm
Lo delos beneficios divinos. _.
L finito mas principal , que-han de procurar facarde
E eftas meditaciones, los que comiengan a férvir 3
" ‘Dios,y defean convertirfe 4 ¢l con nueva vida, ha
de fer vn temor grande de ofenderle:vi miedosy temblor
terrible ‘de la: quenta que leshade pedir el dia de fiy fu=
ror, y defuira;, y vn affombro- efpantofo de foloipenfar;
que: pueden: condenarfe: Y afsiferan eftas meditaciones
terherofas,para que fean mas provechofas,y oficazes; puies
de ordinario lo fon para los nuevos:en la vida cipiritualy

Jos:motivesde efpanto,y de temor. Y fi el temor efpanta

#éranvo dalguno, que fe atobarde;o cayga,por fer'dens
wiralflaco, y pufilanime , Eodra‘l exercitarfe por algunos
dias en Jameditacionde la bienaventuranca dela glorisy
y en otras mas blandas, alegres,y amorofas, que forealezs
caui fi flaqueza, alienten fu pufilanimidad,y aviven fiud
peranga. y’ L mn?e ot ZDios.
f EDITACION! E Fe
- Del proprie conocimiento, y edio (anto de simifma.
N tres eftados, dize nueftro gloriofo Padre San Ber-
nardo/Lib.de anim.cap.3.Que ha deconfiderarfe
vn hombre, para faber conocerfe, y defpreciar ﬁ:;
o
en




Del proprio conocimiento. 221
enefta meditacion feha de tener) antes de tener fer,qui-
db fetiene,y defpues de muerto.

. PRIMERO' PVNTO.
g\ Vanto al primer cftado. Confidera, que-antes que
Q " Dioste criafle, eras nada;eras menos,que el me-
nor gufano; menos,que vnrf-rador;inﬁnirammy
& menos, que la masvil criatura de efte mundo; pues de
nalquiera de ellas al no sér, ay diftancia infinita. Efte no
ser,eftanada, eslo que entodo rigor tienes de tu cofecha;
eftoeres de tuyo; pues todolo demas que tienes,te lo han
dadosy {ite lo quitaflen;te belveriasen yn puntod tu na~
da. Pues efta nada ha de fer ol refugio; de que te has de
valer en todas lasocafiones , que tus enemigos, Mundoy
Demonio, y-Carne te hizieren guerra, queriendo perfua-
irte; que eres algo. Aquistehas-de acejer, quando la va-
nidad,lapropria eftimacion, la fobervia,s otro qualquier.
apetito opuefto d la nada que eres , pretendieren defvane~
gertesy engreirte. De cftanada tehasde valer,diziendore
2 ti mifmo : De que te engrles , polvo miferable? De que:

te defvaneces» De que prefumes 2 Pues i tienes hoora,, fi

@ eftiman fos hombres, fi te veneran; fi te obedecen, fi te
€N, 1o es por lo que tienes tuyo-, ni-por lo que hasad-
gmndo;par tus fuercas; {ino por lo que tienesageno , por
mﬂ‘l“c han pucfto en ti de pura gracia; pues i efto te qui-
m:g;thucdiﬁas.en tu PTiElCipiO,)’ en tu nada: Hundere
nada,y no {algas, nite apartes de ella , hafta que

it : . 2 .
Qsmuereo el aperito, que te queria perfuadir,que eras-

ago, hagt
ﬂn,y g

-8

A que fientas pena , quando te eftiman , y hon<

ee

920, quando te defprecian, y defeftiman. Guardas -
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221 Meditacion " 7
tedel viento de la vanidad ; guardate ; no prelumas figag
eres algo; que como pefastan pocd,y erestanlivianajogs
mo nada , te llevird confacilidad donde quifiere , y reme
no de contigo i donde te pefe de aver fido algo ; adonde
tuvieras por mas dichofa fuerte el noaver nacido, niaver
f1despues no fizndo, no fueras tan defdichado,como fien
do. Qué mayor defventura, que tener el no fer ;6 el fey
nada,por dicha,y por ventura: JAa]
SEGVNDO - PYNTO.+ '« 1
. 'Mxes fer, confidera,que en quanto al cuery
po; tu principio 'fut‘; v poco de tierea, vi poco de
- legamo , ¢'cieno; y que con fer efta materia tan
vil,y defpreciada, lo es mas defpues que la puficron en'tu
ctierpo , pues con las calidades que fe le juntarop, e hizd
tan alquero(z, y fucia; que noay muladar, ni fentina; cos
mo ella. Providencia de Dios fug ; quelos hombres no
nos vieflemos vaos A otreslo interior de'los cuerpos ,;por=

- que-fuera va tormento-infufrible 5 pues aun: con menos

que effo, con vnallaga , quetiene va enfermo . o con al

gunas enfermedades contagiofas;; viene A corromperfe’de
tal manera, y a eftir ran hediondo, y alquerolo, que ni ®

amor de los padres con {us hijos, ni el de los hijos con fus
padres,es baftante para que puedan fufrirlo,y afsiftir a e
rarlos , quaado padecen eftos males. Efto estu cuerpo, ¥
mucho peor que efto. Mira i quien eftimas, 4 quiea Ve
neras, d quien adornas,y regalas. Mira, por quien avent=

ras el alma tantas vezes, y te pones  tantos ricfzgos,ypﬂh'_' :

|

gros. Abre,pues,los ojos, y conoce fin pafsion lo que crﬁi_

y o dés 4 tu cuerpo mas honra, mas eftimacion,mas

«£0)
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wjﬁf{ggﬁ]d‘dc lo'que merece 5 0 quando feto dan otros, hi
1 defvanezeas, antes te humilla, conociendo;que aquella ’é

cfkimacion , y honra , nole esdcbida ; fino que fe ladin
gmdoﬁfneﬂfc- .
~. En quanto al alma, no {e puede negar que es r}oblc
criatura; pero quanto mas noble, esmayor {u mileria, en
eftir condenada i morar en efte cuerpo tan miferable,co-
mo has vifto ; fujeta i {us pafsiones , y defordenados apé
titos , echa efclava de efta carne {ucia , que la da mil bofe-
tadascada hora, aviendo de fer de buena razon ella la ef5
clava, y elalma la fedora. Que deforden tan grande! Di
zenueftro Padre San Bernardo. Procura, que entino aya
elte deforden , fino que firva el cuerpo al alma , que nole
importa 4 ¢l menos, que a ella; pues(como dize el mifmo
Santo.Serm.6.in Advent.Dii.) adonde fuere el alma, o fé
gane,.mm acompanar perpetuimente
L TN Gl S et 2
» + Sidabes;que haspecadoshortalmente;y n6 fabes(co-
Wﬂﬁ:lﬁfabp&,hi lo puedes faber) fichas hecho verdade-
12 penitencia, confidera, qualeftari tu pobre alma? Yofin|,
donainguna , puedes confiderarla como en va retiato
d:lmﬁ_em__ spues eftala milerable fin Dios] acompadada
€m0aos; y hecha efclava fuya , ardiendole en vivas
ﬁmt'dodc Concupift cca’ci:t,.las Eoténcias -'dcfo'rde;}adas s los
o Sfm_fb-’ld'os, cl apetito ciego , la conciencia con mil
m‘“-"’dm*mtos,ﬁn memoria &2 Dhos,y a pique de pade
“Cltasy oras infi I }Y i e,
coint 2y nfinitas miferfaspara frempre 5 pues fi la

==
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mudmmuertc-en efte eftado (‘como ha cogido ; y coje a
. Qda dia)lo que aqui era retrato,alki ferd infierno

& per-

—
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224 Meditacion &
, g perpetito , y verdadero. Pues quien avra tanfalto de iy |
- $)zio, queconfiderando, que fnalma (que esdomsj or qug
tiene,y lomasnoble)eftafujera tancas delventyras, y mi
ferias,{e defvanezca con vn poco de honra,quele preltan,
y prefuma de si,que ticnt.tlgosfu.csmodo lo que tieng, of.
td lleno de gogobras,y peligrost |
- TERCERO ~ PVNTO. i
-L%ﬁmmwww al cuerposng
ay duda, bolverife d futierra,, de.que fué-formas
do; y fi elfatierra fe eavilefcio , poniendolaenel
el cuerpo,mas fe embilefcerd en la fepultura; puestodog] |
en muy breve tiempo-fe convertird en vn monton de g
{anos , tan hediondo, y alquerofo, que f1 4 pocos diasde
como le eaterraron, le defcubrieran , no le podria vér yni |
{ufrir,vn {olo inftante., el mayor amigo , que tuveo eneita
vida,Demanera,que todas las honras, y regalos.que hazg
otros', y tuhazes a tu cuerpd , las empleas, en quienmuy
sprefto han de comer los gufanos , como t_ﬁzc nueltro Pa-
dre S.Bernardo. Lib: de anima.c.3. Mira , que buen ems
pleo! ' i

—

ertatal ooz, o

|

Lo que fera del alma,es mas peligrofo,y m@sw
tospues hafta fer juzgada en el juyzio,y tribunal deDi
no (¢ puede faber, lo que ferd de ella. Materia digid
de va perpetuo temor,y baftante para humillar al masas
tivo:pues faber yo de cierto,que he merecido por mis p&
cadosel infierno, y no faber, fi me ha de cojer la muert=
' en mal eftado, ni poderme aflagusar ; aunque al ,prﬁff-ﬂﬁ-
nome remuerda,ni acufe la conciencialterrible puntos)
punto , que el que con fu confideracion no fe hu




De los pecados. XS

odefpreciare las honras,vanidades,y locutas' delmido,

tendri juyzio,o dara indicios,de que efti obftinado,

OII::aniﬁc&as {enales,de que vi perdido’Defprecialo todo

finoq

tro P.S.Bcrna.rdo) aunque en alguna manera p'oda\u}os al-
cangan,0 corfjeturar, o que aofa (omos;lo que ferémos, y
lo que fera de nofotros al fin de la jornada,efto totalmeé=
e lo ignoramos:;,,@\g;de.r ﬁfmm,n?_{ﬁ’ poffumus, el ex parte:
quales autem ﬁémgri fumus s id noffe, penitus nobis xmpaﬁié:[q

effe Sewin - X. 1357 . Ly
O SIEBITACIONS | SEGUNDAY 2.
s Aobs . De'los pemdo.’r. Vbl _
ARA engendrar en tu coragon vn odio mortal , via
aborrecimiento grande del pecado; y para que le
o+ temas mucho mas, que a lamuerte,y que al infier<
no,ninguna cofa podra ayadarte mas; que conocer {fu mas
liciay lo que Dios le aborrece,y abomina. 63
' : - PRIMERO ' PVNTO.. ..

\d delmilerable pecador , qué le comete ; puesqual-
. quiera pecado mortal , aunque no fea mas que vy
€0 torpe, 6 va penfamiento de odio , & de venganga
confentido, dexael alma fia Dios; que era {u vida; y alsi
qf’d‘comn'mschcrpo fin -almd-, hechavn :trqnco,%(ma
Ef&; Ei;.l.ﬁlt:.r?’-ts - n-i._-virtud paramoverfe dcafabuena;
t?cosr Y hedion a,que Vil arerpo muerto,ya hediondo,
# PROmpido; porque en dexandola Dios,la dexa fi gra-
Ff ' . cHi

uieres perderte. Teme fiempre cfte riefgo:teme efte -
Jcliaro,y efta contingencia. No te fies, e que al prefente
' arcacc,quc te alfegura tu conciencia,que(como dize nuel

COnﬁdcra los danos: que haze el pecado en el a-]:ma:



226 Meditacion 1
cia, fivcaridad’; y fodas las virtudes quela hermofeayan,
yentra el demonio, y como duerio , y fefior de la pofada,
‘compone A it modo,d por mejor dezir , la defcompo.
ne, puesdoride ¢tmora,no puede aver ICOﬁl compueftanj
otdenada, todp es deforden; confafion, y-defconcierto; e
mifino infiernofjno eftd tan defordenado,confufo, y def:
concertado;con o ella. LR e LT
, Y fi viipecado folo, haze en el alma efte eftrago, y
deftrozo;que haran tantos,como tu,por ventura; por tu
defventura,has cometido » Mira, qual eftara tu miferable
almalQue pobre,que defnuda,qne fea, qué abominable;
y {obre todl:())c:qué apartada de Dios,que lcjos dél! Pues i,
como dize N:P.S.Bernardo. Ser.s-6..1n Cant/Los pecados
fon paredes, que medianentre Dios,y el pecador,que los
¢omete,y los dividen otras tantas paredes’, y tan/gfueffal,
como tiene ¢l pecador pecados: el que tiene infinitos,co
mo tu,donde eftarazquanto diftard de Dios: Haz:primero
la quéha,y examina la multitud,y gravedad de pecados
con que le has ofendido , y luegoverds claro, quan lejos
eltas del,pues ay ‘entre los dos otras tantas paredes , oMo
ay en ti pecados.Para hazer bien efto ; difcurre por fo
los eftades,y tiempos de tuvida ; mira comolosth
tado, y empleado ; como hasviado de tus poéegcias 77 |
fentidos.Y {obre todo, llora los pecados,que huvieres €0
metido ; defpues que conocifte 2 Dios, defpues que
€0 de las tinieblas , y peligros del mundo:, y tepufo ﬂ'd
Parayfo de la Religion. Porque como dize N. P. S. B
nardo.Serm:.3.SS.Petri,& Pauli.Eftos pecados fon los g%
masie ofenden,y los que con mas dificultad perdona; px

fr 4

- —
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L tiﬂldl:-‘ViCiwo-"que'me dixo _cl tﬂiﬁ.ll.’) SJ" xhi O
ﬁfdw 9:.1'. in Cant. Seca las fuentes de la milericordia de
nder tan abuadantes;y le haze inexorable, liendo

_ SEGVNDO PVNTO.

FNOnfidera el aborrecimiento,que Diostiene al peca-
g do, yefto lo puedescolegir de los caftigos, que
8 ‘ha-hecho en el mundo, por pecados. Por va pe-
cado folo defobervia;echo infiniros Angeles del Cielo , y
m[iqémel. infierno para ficmpre,y de las criaturas mas
bellas;yhermofas;las convirtio en demonios feos, y abo-
minables.Por v pecado de inobediencia defterrd del Pa-
raylod Adin, y 4 Eva, les quito. la jufticia original , y les
condend A trabajos,miferias,y dolores:y fing hizierd ver-
dadera penitencia,tambienlos condenira alfuego eterno,
como 4 losmalos Angeles. Y no pard fupecado enellos
folos, fino que todos I%s defcendientes , y hijosle ieredas
mos , naciendo por efta culpa hijos de ira , enemigos de
Dios;yprivados de verle para fiempre. Y porque {u Hijo
inocencifsimo tomo por quenta fuya nuc[{ros pecados, y-
E_e-obhgﬁ_.a‘l fatisfazer por ellos , le execurs {fu divina Jufti~
ta tan rigurofamente,y los caftigod en ¢l,con tanterribles. -
Peas, que defpues de abofereado , y efcupido, cubierso
d‘*"‘imﬂ{iﬁidz elpinas,le pufd en vna.Cruz , donde harto.
*Op_tqbrims,y lleno de dolores; acabolavida en vn imna-
S Bur?;%zda detres clavos.Conoce,0 hombie;dize N, P.

tdo.Serm. 3.in Nativit. Dai. Quan graves fon tus

i Pues necefsirande ran grave miedicina,comor es;pa
gasel mifmo Hi jo de Dios:y no dudgs', que fon
~Fta mof-~




¥ rrece de manera, que vno folo le obliga a caftigos tan ey

o poirt
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mortales,y de muerte eterna,pues aerece-por ellas,el qug |
¢s la mifma vida. | i

Pues fi caftiga Dios el pecado de cfta ﬁlerte,ﬁ]caEE;,

| pantofos,y terribles;fi por {olo quetomo figura de peca
dor fu Hijo,fiendo inocente , le tratd como fi fuera efcfa.
%, vO,y reojqué tiene que efperar,el que lo es;y ha cometide
tanta multitud de culpas,y pecados? Si en el madero ver-
de,fc haze efte caftigo ; que fe hard enelfeco? Que fehs
de hazer,fino arrojarle en el infierno,donde arda en vivag
Hamas , mientras Dios fuere Dios? A quien no le di yn
buclco el coragon, oyendo eftoz A quienno fe le eftreme
cen las entradas,{abiendo,que ha fido palo feco , y.no fa=
biendo ficl agua de fus lagrimas,y la labor de fu peniten~
cia,le hanrefucitado,y dado nuevavida2 - < w0k
: e o TERCERO! PYNTO: gER
Onfidera, que fiendo tanto el amor, que Dios tiene

a las almas, que por ellas hizo efte mundo; y:to=

das fus criaturas; y por falvarlas fe hizo hombe;

y murio afrcntofamcntcﬂ cftir con ellas fequedo
Sacramentado enel Altai: no obftante todas eftasfine=
zas, y otras muchas, ?uc haze con las almascada dia ;e5
demanera lo que le ofende el pecado, y lo que le aborre=.
ce;que vno folo mortal, le haze olvidarlo todo,y leobli~
ga i condenar vna alma i las penas eternas; y tiene entras
fias para verla padecer perpetuamente; fin compadecerles
ni dolerfe de ella,masque fituviera el coragon de bronee
Mas que de bronce le debe de tener,quien confidera cftoy
y no tiembla en oyendo el nombre de pecado. Mas duros
que va diamante , debe de fer, quien confidesa, quc;f.f:

O

U




Delos pecados. 2129
flovi pecado , eftan oy ardiendo cn el inficrno muchas
almas; Y {icndq los que ¢l ha comém!o rnu-crhos » 1O te;:nc
e le hade flrceder otro tanto. Mas bruta es ; y tas/in-
ratoyque los mifmos brutos, quien no eftima, y agrade.-
oe el averle aguardade Dios a penitencia,y no :’tverlcocfaﬁ-
figado al primer hurto , como a los que: tfa{hgo al prifer
do, pues no ha merecido ¢l,mas que ellos efta pacien=

ci, fino antes mas infierno, como mas pccader?y mas in=
grato.Tcma,y no {e affegure,el que no haze penitencia de
fus culpas. Tema, el que no fe enmienda , porque no han
de ferfus pecados infinitos ; numero determinado han de
teneryferia muy pofsible,que lefalte vno folo para cum-
lirfe el numero, a que efta fu condenacion determinada,
Ponderefe bien efto; carguefe muche laconfideracion en

efte punto, que ¢l folo bafta, bien confiderado;y-ponde>

rado,paradefpertar al mas dormidosalunibrae al mascie-
§05 y)poner en camino al mas crrado. Y el queicor efta
COB.ﬁdcracion no fe moviere , nodude , quevive engran
peligro; pues no le puede aver mayot, que querer motiy

ien, viviendo frempre mal;que caminartodala, vida por

el camino de |os pecadores,y quereren la muerte tener el
»¥ paradero de los juftos. No hagastal ; dize N. P. S,
o l;(i&)_:_APartitc- del camihodelos m'a_lo's), noperfeye-
*camino de los pecadores 5 falte del ; antes que te
elamuerte, Y fino;dime,comorte atreves-a vivir,dd.
“:‘:fcl.atrevcs i ri‘:‘orir » « Fuge quxfo ,.z'n-viu peceatorum ne
5 Quomodo ivere pores; ¥bi maori nan andes 2 Epiftola

:
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selotcn Aot MCDITAEION 'HL brosey mi ;,.‘.J'
SOM9T-OM ¢ & .',.1 Drebe mbéntes o] b, *
‘anue I:zmdchﬂeﬁon 3 }'lmm@fm de t@d@s ilas pg[;
A wrinerias, esmuy eciz;y poderoli, para.cn s
- drarien elalmahorror (y abotrecimiento de clpe,
urdml, Ainguaa masrqtacﬂa miedisicion;; y:memoriade [
mueere. ¥ afsiy bos Santos nos la aconfejin,y @iﬁﬁileﬁnﬁﬁ
mekfnefgomems importanteyymecellarioy::
903813 *PRIMER: «PVNJIO. Forol
Oﬁﬁ&e%qucna ay colarmas; lnfahble,y cmma,qm
il el amovios hiomasinciersa s quie eldia 5 s horaen
1 s quevendrd lamueres eldnodogy; Itwm: enquete
cogerd: ? {eriidealgunaenfermedad ;. quete de ! tiempe
lpata recibirlos Sacramcntos,y difponer tu alma:o fi vens
dra deigolpe %4 de repente , qranddeftes mas defcuydas
dojyelvidado deellacPucs que remiedio ayra! parai‘gtm
fos de-eftasicontingencias,y. peligros,y. aﬂ?:gurar vna bue-
na mutefte>’ Nuelteo Padre San Bernardo, in Formula,nos
da vio,queetfolo baftas{i nos valemas del,dize,que] dﬂc,que,]ﬂm
ellugar sy e‘lﬁcmpa envquehemos: c%t.: Morif, es incierto,
no acruardtm@s d quela muerte fe anticipe ; y nos prevens
ga, finoque la ‘prevengamios nofotros d.ella , aguardane
dola enjrododuizar.y entodortienpo: EAmoda de hazet
efto, es, muricadofevn hombre.cada dia; cunird;d!andef‘
puelto en aquet tranices tendido’ en vinacama, deshiancis*
do de los Medicos, fin efperanga de vida: laspotmclﬂs’?
los fencidos ya turbades; pacte de losaccidentes, dol
¥ congoxas ; parte del horror, que es fuerga caufe ‘F‘d
apartamxcmo detodo lo criado , efpecialmente del ﬁ

P - — —



gt De la muerie. L340
pande hazer el aferpoyy ¢l dlihatatren breve:y fobre to-
&d_;da:tenfer ;'y efpanto’, que le potidna, e verfe yi T
.’ma_;iﬂ'éﬁ lo que ha de dufar‘micneras durare Digs.
gueffem aquel punto; de quien deperidervna cmnidaq c!;
gﬁ;ﬁ;;ﬁg tormerito. Qué angaftiasyy congoxasafligi-
S fiientendimiento, y fu iemoria, conla. dbmhtos pe+
como ha hecho , tantas ingratitudes ;tan ‘mala.cos
mefpondencia a los auxilios , y favores de Dios!| Allife le
rep‘:cféhiaif&n las buenas ocafiones que ha tenido ;.loque
ha pétclidci;p‘ or no quererfe valer deellas; la quenta ; que
lehan de pedir de c%;é tan eftrechaj la re@itud, y enteres
zadel Juez, y 1a fentencia dudefa de fu canfa. Pues quien
avrd tan ‘aléncado, y animiofo; quien avrd taninocente, y
fd.‘dﬁé,'fqll.it'éoti tantas;'y tan juftas cayfas de temor,no tié=
ble;nio fe affombre | y eftremezca ¥ Y fi tiemblan en efte
paflolosivtas juftos; y fantos, fi temen tan juftamente coz
ricreftd carrerd |, aviendolapafféado;y confiderado mus
thm@; qual (eri dllivel temtorde los miferables peca+
d‘f?‘h‘ﬁ!&ﬁ}ﬁéaf1a‘hé'n'aiidada'jinir-aco:'d-adofé de ella?
Digale, el que (e ha viﬁden‘eﬂc'lpunw »y trance s y fite
Vilto en )., diloeu miifino  y- aprénde de i mifmoyy
zii' v fr% ?éfb&fﬂa-fvézi‘ tdcmjm‘q{r&nyadb; no aguar+
e bifponete iptevenire paraeftoncesspics visquan
fo hal, -mif:}uafdate,y' teme;no te caftigue Dios, como
il a; _fChPl muchos, dexandote embelefado en effeol-
e !“'friﬂ;éomb en‘vig'moderra;demancra,que;
...~ 'quasdo buelvasdeellay e hallesens !0 2
e 1 s g durajeftrechasy eter- Anad
L~ | 2hol g deelinfiemo
SEGVN-



2% ;x' ~Meditacion
-01 7igo} viovs: SEGANIIQ: BVNTO:: [= s shind |
TMOnifideta,quial quedard cu-cuerpo , endexandpleg]
C G alrxm,cieg@,fdrdn-,mu&o Jnfentidosni movimig
b Lo toalguno.Que feolque afquerolol qué abominy
bleblos quemas le querian,y eitimavan,no podrin fifiic.
le vnfolodia. Toda fu diligeacia, y cuydado ferd echarls
de cafa.Paraveltirle;bulcaranlo mas vil,y d{:ﬁsehadgfqu_e
aya enella. Para morada perpetua, le prevendeda vhafe-
pulcuta tan eftrecha; que apenas quepa eil ella ; {in otea
compania;que caldveras de muercos,y gulanos. Alli leefs
conderdn,y enbtirdalde tierra, porque no vean los hobres
fu fealdad, defnudez,y deshonra:y al cuerpo mas hermos
{o,y delicado,masendediado i galas,a olores, y regalosy le
pifaran ¢l roftro,y-quebraran los ojos,fin fener mas refpe
tod fudelicadeza,y/hermofura,que {1 fucra élicadayer dé
vy jumentoty amigossy-parientes fe le dexarinallien pe
pétuo,-blvid;i.-.%c;f;nj?c&o,paran-los.fabi 08, ZICOS, ¥ _
rofos de eftemundo,fin-tener,eniquanto al.cuerposme)on
{uerte, que losignorantes,irufticos, y pobres. Mira, pues;
mientras te dura el tener-6jos;mira , mientras le_dufa.,ﬁfﬂl
euerpo cl tener vida;yalma,lo c‘lt_lc es;atin quando laties
ne, yvive. Puesno€s mjm-;k; yyos_ai- mgerece mashons
ra,no fe la des,nile eftimess en lo que no merece : £rd
como i muerto; maltratale , fino quieres tenerle por ene=
migo declarado. /- - . AT o ddaR
Y fi eres Religiofo; dile , que ¢l diaque le plfieron
la Cogulla;fue lomifmo,que ponerle [a mortflja-Q'ie -
eftrane,que le-tratres, como {i ya eftuviera muerto P“"':
anda amortajado:y pues es muerto, que lo feaen 13& y
_ = -2
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2,00 teniendo mas voluntad,ni refiftencia,para qui

dienc

A\ hd -
S anhazer dél, que tiene vo muerto : que no fe im-
o quicran hazer CE Qg q

mas con los defprecios , injurias,y deshonras, ni con

*ﬁﬁ:ﬁ{@a ; honras, y alabangas, de lo que fe immuta vn

muero. Tambien ha de cftar muerto en la pobreza,con-
wﬁméofc con lo masvil , y deshechado (como lo haze
yomuerto)en el veftido,en la celda,en el adorno de ella,
ycglas demis cofas de efte mundo.Y no menos ha decf-
armuerto en la caftidad,(in bulcar regalos, deleytes , ni
plazeres , mas que [os bulca vn muerto : y hafta verle tan
infenfible como a vn muerto ¢n todas cltas cofas,no eftés

CONLENto , M te JUZgues por muerto , ni por verdadero, y

ﬁcrfcéto 'Rcligit)fo , pues para ferlo , has de eftir muerco, -

gomodize N.P.S.Bernardo.Ser.7.in Quadragel.
A TERCERO PVNTO.

C()nﬁdera , donde eftara tualma, y que fera de eila,
mientras loshembres cuydan de tu cuerpo. Mi-
. raqual ira fola por effa region nueva,y defcono-
cidaparaella,fin otra compania,que la de fus obras.Def>
venturada,y miferable de ella, fi ?on malas : y dichofa, y
bienaventurada, (i fon buenas.Queé poco la valdri el aver
“nidohonras , y riquezas en el mundo! Qué poco la im-
Pomard el aver tenido pueftos de importancia,aunque ay3
tmi;;lzf’y quon‘as!%é necia F: h.i:llal‘ﬁ », aunque aya
> muchas ciencias,{i con las ciencias,hoaras,y rique-
;::?;:a grzingcaﬁlo virtudes,ni buenas obras, que la Vs
maquciitlgﬁcir-ldo.pucs \c[’cas: folas fon,las que le val_clr;uj.
Todo e:notendra alli valo\r algu.no otramoneda,
queno esclto, fe quedari perdido en efte mua-
Gg do,




d:‘,,ﬁ_ﬁ que  latrifte almale fea para el otro dé provechs:
Qle-i gnorancia!que necedad, la dedos hombres! atefsigy
para donde no han de poder gozar delos teforos, ¥ 06"
acordarfe de grangear verdaderas riquezas de virtudes;
para donde han de morat, y vivir perpetuameénte ; cotie
dize N.P.S.Bernardo.Sern.4.in Adventu. ity
Pobre , 6 rica , lIegard el almaal Tribiinal de Digg

Ay Dios!Si Job remblava acordandofe dél,fi fos mas jift |
tos,y {antos {¢ eftremecen con fola fu memoria 5 qtie miy:
cho,que tema, quien efta tanlejos de fer fanto 2 quien'va
tan poco.acompanado de obras buenas,y can dcomiparias

do de obras malas:Que mucho tema, fiendo Dios ¢ Jitéz;
que aun en los fantos halla que juzgar: Qué miucho tema;
el que ha vivido tan defcaminado ? Pies aunen fos qtie &l
parecer delos hombresiban por but camino,fe vera alli,
que iban por el camino del infierno. Con eftos tefno
aguardara [a trifte alma fu fentencia, Alli, la acafarka
enemigos,acriminando,y exagérando fiis pecados:y con-
clufa fu canfa,la fentenciaran fegun halleh fus obrﬂmfl
vénturada de ella,fi es nala 12 fericencial Apenas fa avrin
o1do los demonios,quando carguien con ella; y la arrofen
en vn iaftance enel inflerno , donde en perpetifas Hamas
arda,miencras Dios fuere Dios, fid efperanca Je alivio, ol
_‘l‘lL"mEai(‘}, . ' l
_ O Soberano Dios!quicn ay, que oygas yé’oﬁﬁ(ﬂt
cfto , y no fe cayga muerto derepentez Y logue fmases,
'guicn ay que oyga,y confidere cei-o Y no'enmic_ndt;;fﬂ -
da,y no haga penitencia de fis culpas ;, y no haga:

: A . . ' i 3 i]
de cllas,quando ¢l mifinio es Jucz: ni‘trate de ﬂPﬁc‘!’;‘ '
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r Del juyzia, 235
e(qgcfpugs hade )u;c'anlc {ino que todo fo relerve para
mgpw’wl’ (erable, d*' £lque haze efta qucum'N olaha-
astuEAn m ala: llqm tus, culpas,mientras te dura la vida;
penitécia de. Jcll{as?trgt;t t cyerpo,como fi fiera muer
wicpmienga defde lucgo 3 de{prp;x'lg‘le)y malgrat uk,pa—-
raqueno lo fienta delpues tanto:mortifica tus apeticos, y
gglggss,,a&cfora x,creﬁdcras, riquezas. de wrtudbs,y fhnal-
| meate,en todo quantqhmcrcs,dxxercs Y pcn['arcs haz 1o
_ guehizieras,fi huyieras de efpirar luego al momento,co-
#q;gj,qc;N DS, Bsr:;ardo In Speculo. Qj fiefto h‘lzes,
ypca te cqgcr.l la myerte, dc repente: 77 o apere ﬁm fioc
.éggr,‘(’ bizfe. mado, moiturus e;/fé:) faceres y:’mz’ 2In, SP_cculo
i, 5MEDITACION ~ QVARTA.™
ome ) DL j#yRio wpiverfal. '
Izq m;e,ﬂ;xo gl,qnor ¢ Padre San Bernardo.De diver-
AF M5, Serm. de doms SerltUS Sa11&r quc como la
Sy degwidad, yla psreza , Ton caufa de todos 1os
Meq,y pecados; afsi el remor de. blOS escl principio'de (})
* odos los bienes ; y;wgtudes Pues para quc efte témor fe
vcngfgdre y.conferye en nue[’cras almas , no ay co[‘a mas
-ﬂm ¥y p@dcrofa ” qucla conf deracion, y memoria dd
0,
k PR}MERO PVNTO
20 Qﬂﬁdﬁ:ra,,lo prlxmcro, que es 1rt1curo deFe, que’ ln

!

d e aver v juizio voiver(al, en que FCJLIZ’Tu“‘n ¥.
lun b ,feg;tmqlm las capfas de todos guanr.os hombles
nacido,en ¢ rnundo El d14 que efh) fera, nadic lo -
d_x pero Fa,b«:mos todos, que eftediafera vn dia terrible,v
Pansofo; dia de ira,, dc ca.larmdad yde mlf'cua Dia del
GO’ I ) Sc..
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236 - Meditacion
Seitor le {laman los Profetas, y los Santos. Todos losde.
mas dias han frde de los hombres, pues en ellos han he.
cho todo lo que han querido contra Dios; y ¢l,como fing
fuera Serior de aquellosdias , ha fufrido , y callado; pero:
aquel dia fera todo fuyo, fin que tengan los hombres pars
te en ¢l, y como dueno fuyo rompera el filencio , dari vo.
zes,y foltara la reprefa de fu ira. Mira , quanta ferd ; defe
pues de averla detenido tantos figlos?
A efte terrible dia,precederan efpantofos prodigias,y .
fenales en las criaturas del Cielo , y de la tierra. El Sol, fe
e 5 . .
Jlelcurecera: la Luna, fe convertira en fangre:las Eftrellas,fe
N cacran del Cielo,como rayos: las virtudes celeftes, fe mo=
5: veran con terrible ruido:la tierra,temblari con grande afz
Yfombro: el.mar, fe alborotari con olas,y bramidos teme-
t|rofos: los vientos, fe encontrarin vnos con otros, engen=
+ ¥ drando furiofas tempeftades: en el ayre, fe oiran efpantos
' fos truenos, con furiofos relampagos , y rayos: las fierasy
~$/animales de la tierra, darﬁnauﬁigos, y bramidos laftime-
{os: y todo cfte dolor,y fentimiento le haran las criaturas,
ofendidas de los hombres , por lo mal que fe firvieron,
= aprovecharon de ellas , aviendolas Dios criado, para g
fe firvieflen, y aprovechallen bien. Todas loraran fis del-
ventura, y {¢ conjuraran contra los malos: y fi efto hazen
las criaturas infenfibles ; {ide efta manera fientén los
les , que amenazana los pecadores: qué fentiran >
mos pecadores,con la aprehenfion de las miferias,que #15°
nifican eftas (enales, y amenazas? Pues no podrin dudar,

- que las tinicblas del Sol les prono[’cica'n las tinieblas ;5
han dc padecer eternamente:la fangre de la Luna,l-l-ﬁim l

o
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Del juyzio. 237
orde Dios ¢ la cardade las Eftrellas , fu miﬁ:{'ablc caj-
daenel infierno: la furia de los clc*:mcntos, y amma.lcs Yy
de todas las demis criaturas: la furia,con que las furias in-
females embeftirin en ellos, para fepultarlos configo en
e\iﬁfmmu,‘gara fiempre.Lo que fentiran los malos con ef~
rasprehention,las anguftias que padeceran fus coragones,
sieado tan cerca la execucion de eftas miferias, y calami-~
dades, no'es facil de dezir. El mifmo Chrifte dixo,que fe
fecaran,y ahilarin Jos hombres, y andarin affombrados,y
palinados ; fin acordarfe de cofa alguna de efte mundo.
‘Pues quien aguarda i verfe en femejante aprieto ? Quien
nofe aprovecha de los dias, que fon fuyos,y fe previene ecn
‘ellos, pues en el que es de Dios,no le daran lugar para ha-
2erloz Quien no via bien de lascriaturas del Cielo,y de la
“tiera, para no tenerlas entonces ofendidas z Que fera trif~
‘tecofa, tenerlas A todas por enemigos aqucl dia, fin tener
“onelCielo,ni en la tierra va amigo {1 quiera,de quien po+
‘dﬂvﬂﬂfﬁe ) Yo § Oy _'_,‘._' Y0 (1
Lt SEGUNDO < PVNTO: 5], 1205 <
& Onfidera, ue i eftas fenales , {e fegnird va diluvio
4 c'-“dc.- fuego, que abrafe, y confuma todo quanto ay '
ey lbﬁﬁcg”-‘a'd? enefte mundo Queen gﬁq.han-de_parar
.. o'OoMasriquezas, y deleytes,que los hombres eftiman,
;ﬁ"fmﬂﬂ >y por quien pad ccerin. entonces tantas, angufl
> ?t}on\gqxa,;. Luego fonardaquella trompeta temero-
lhn?;'a era lavoz temerofa ;‘Jc. vn ‘Arcang.cl » Que citard, y
rcﬁp: to.dOS'I.QS TUErtos A juizio : y envn momeato,
¥ €ncia, nitatdanca , rcfu;ua—-rm_, y.vendrin todos,
. s de los condenados , las compondrin los cuer-
s ‘ F 08
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poslos demouios sque fucron canpide gue fe. cahdengf:
fen;y las ayudaron paraello. Mita, qualesferin loseug,
pos, fibricados por tales Artifices? Qué feos! Que. sbon;
. nables ' Qué hediondos! Quie recibodehardn, quandof
- juntenralma,y cuerpo! Qué, nmldicigncs {e-echas @iﬂ'glﬁﬂ:
«al otro!'Qué de otra manera fentirin,de lo que fiatiergy
~quandovivieron en el mundo!Qué diferentemente fats.

. “taran;files dieran Jugar de penitencial Conque rigontes.
tara el almaal cuerpo | Comorle.afligiera , y mortificisl
‘Com> le humillira, y defpreciiralPuesabre tulosoi
"y losojos; mientras tienestiempo, y: haz con tu cuerpoj|
"que entonces te holgdras averhecho. Y

Allas almas,que eftavan en el Gielo,las.compondrin
fus cuerpos’los Angales;quedasgudrdaron 5y ayudatona
“falvarfe: Y. quediferentes;que feran fus cuerpost Queher-
‘mofos! Que refplandecicntes! Que'glotiofos! Que resibo

e harin ; quandofe junten hQue bendiciones feiesharan,
por lo bien que {e ayudaron vno i otro.Y quﬁpﬂ&bw
fe darin, dc lagloria que handeigazarjuntos, perpeti
omente! Alienta twa tavcuerpo,éon laconfideraciondee!
e contcntq»,npamtquonbcdézca 5 )nﬁrv&r&_l:ﬁlw;v fi .
s-é{:’tﬁr'eonrcn_m;y;a-bcgrc.cmaiqucl;dia. ) shigy DR
‘Eneftando juntos :Qdmlosﬁjps-dca&dimw

~tevno, vendra el Juez , que es Chrifto nueltro Biens 9"
“grandesmageftad , potencia ; y rcfpluﬁdgtzi;dda;ﬂ?:-w
{ Bltandaree de fu Cruz,acompanandolemut C'm*
“Aageles,y ¥ {umanoderecha:laReynade los C ﬁ%_

“diferente -Viﬂ:l‘f&l‘-ﬁ'&&a,fiﬂl‘a loshuenos;que para 44
lost Puesliendo voo miﬁnadgo&ro;,quevcriﬂmcﬁ ‘




“Del j:{yx‘._fbl. B
Ehﬁﬁﬁé fiendo vasmifinas lasllagas de fu cuedposfien-
doynzmifma 12 Cruz; la Virgen, y los! Angelesy paralos
jienos; feran rayos degloriay gefplmdmgs. divinos; luzes
sceleftidles; y pata los malos, rayos de iray luz, que los
wfiida; fueso, que los abrafe. Quethanin conefta con-
aifoitlos miferables> Donde huiran 2 No ﬁx:ra!pomi
diy fipudieran huir , aunque fuera belviendofe al infie
woifias no lesdarin licencia paraello, halta que fedesnp-

e fii fenicéncia. Que confufos eftardn losmilerablds,
miciteas Hega! Quie anguftiastan morrales lescercaran é‘{ic
todaspartes! Pues; como dize N.P.S.Bernardo. De inter.
domo ycap. 18. Si buelven los ojos al vn lado, vm
pecados acufandoles: {i al otro, i lajufticia , que lesame-
#ap: fi miran azia abaxo, veran el ificrno,que les aguar-
dabiereo : fi dzia ariba s verdn alJuez ayrado : {i ponen
1650jos e fi mifimos,veran fu conciencia;que les remuer-
Geyabtafa: yfilosponen enel mundo, veran, que felefti

digiido ent vivasilamas. Pites donde han de ponerlos: A
Quilosbolveran : De quien podran valer(e : O mifera-
esdeellos! Puesi-enel Cielo,nien la tierra avra quicn
%@Qgﬁif&éﬁm&& Lo que importa es, valernos, mien-
“dl’ﬂ‘&[‘évi&lfé%qmen nos pueda ifalgt,'y ayudar:yef-
P‘ﬂalmcnte,ﬁ g Priice(a de los Ciclos, fi quicra por no
“denagiel cranig faexorablesinaccefsible, y dura, fien-
-piedadla mifina milenicordia ; y la mifina.

h"ﬂhﬂ [Tt - :

- “TERGERO :PVNTO. =
c(?ﬁﬁﬂm,qutlos aciifadores fifcales, y teltigos,que
4 ®rrenelte juizio, ferindas mifmas vonciencias de

i _ '1_-05
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os-hombres ; porque ellas (& han de abrir coms [ibrgs |

en cllas leecin rodos en vopunto lo buenojque los bugngs
hizicron en el mundo, y lo mailo, que hizieron los malog,
fin que e oculte, ni elconda el penlamizato mas elcond.
o,y oculto que tuvieron. -Allife delcubriria i tody ¢f
-mundo;los engafos,hypocrefias,y embuites de los malos,
los amigas falios,los Santos fingidos,los burladores de log
Ebucnos ; y en fin,quantas maldades fabricaron los peca-
dores et fus coragones. O Santo Dios , que confufion tay
ligr_:.ndr:! Que vergnenzapadecera,el que por no defcubrie
'va pecado d virhombre {olo, vé defcubiertos, y echados
‘en la plaza del mundo,quantos pecados cometio en fu yi-
| dafy que contento, y gloria tendran los'buenos, quando

| vean publicarfe i rodo gl mundo lasobras,que ellos rp_qr {u

humildad ocultaron, y'elcondicron,y todos los penfainié-

 tos fantos,quie en lo {ecreto de fu coragon guardaron! To-

do faldri alli a luz, y alli {e vera claro, que enganofosfon
los juyzios dé los hombres, y el poco cafo que ay’quﬁbf.‘
zer de ellos ; y no folamente de los pecados , que comei-
mos,nos pediran quenta,fino tambien de las buenas obras
que hizimos:que es Diesel que la pide,y muchas vezesl0
que en los 0jos de los hombres era fanto,en los fuyos eftd
lieno de imperfecciones,y defectos. |
Tomada, pues, la quenta , y concluidas las caufas ¥
proceflos , pronunciara Chrifto la fentencia, en favor @
los bueaos, y en contra de los malos. A los buenos, con
femblante alegre, y la voz fuave, y apacible, les dira:Ve-
nid, benditos de mi Padre, a pofleer el Reyno, qucd‘&
el principio def mundo osefta aparejado. Que beds

4




: ﬁﬂ’m repaladas,y amorofaslvenid,les dizeivenid:

an . - id 3 fer
Efgﬁif Lonmigo,y con mi Padre eternamgnte.Venid a fer
alf - Y .. j “
Princ1pes, . i .

Vﬁnﬁ%k{ beaditos,con quantas maneras de bendiciones

- leisferlo. Benditos en el cuerpo : bendicosen cl alma;

enditos en las potencias,y fentidos; porque los ocupafteis

éa letvitme,amarme,y agradarme. -

-2 oPero A Jos malos,con yn [emblante ayrgdo,arr_o jan<:

docentellas,y tayoside los ojos, les dira con vaa voz terris

ble,yefpantofa; Apartios de mi,mu/ditos,al fuego eterno
eefta aparejado para Satands;y fus Angeles.Que elpan-

wofaspalabrastellas olas baftavan para pena, y caftigo de

los mialos. Aparcaos de mi,dize,que es el mal de los males

y lamayor de las miferias.Si (e apartaa de vos,adonde ha
deir,Dios mio ? Siveftir fia vosva Alma, que ha pecado,
aunquefea coa elperaagade bolver i teneros,esla mayor
defdichade efta vidazeftdr fin vos, y fin efta efperanca,
que fera2 Que ha de fer,fino padecer efta miferia eterna-
mentesfer medditos de Dios , de quantas maneras pueden
‘@f;'mldft_qs.Malditos en los cuerpos,y cn las almas: mal-
d"meﬂl-}s potencias,y {entidos:malditos en la vida,y en

#mueree;puestodo lo emplearon en ofender a Dios,con -

Dilmaneras de culpas,y pecados, que aora pagarin, no
MEN0s que con fuego eterno.O.SantoDios! que anguftias,

, 49!9{%5111&.dc(_‘cfpcqa.cioncs,qué blasfemias,que lla-
105,que gemidos daran Jos malos,y rodo fin remedio!Por
.Et:]l[ n}o‘mc‘:n't-of_;ﬁ: abrird la tiecra, y embueltos con los
85 Onios, (e los cragard vivosyy fe hundiran enel infier-
Ro,donde padecerin las penas, y tormentos que dirésos
S@meditacion figuiente, Hh - Con-

Del juyzion W oowrtie TG

y Reyesde via Reyno, § jamis fe ha de acabag,..
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Cotichiidb’efte caftigo) los buenos1ledos' de 5026,
y dealegriaacontanad8s de'Angeles,figuiede a fu Juezs
y'Rcdc ;nptqr',fé fobiran ’:’..ICiC]O‘,dbﬂdC. viyirﬁn perpettias:
mzhite,con la gloriay defcanfo, que tambien dirémos‘éns
{u'meditacion.Bien ay que pondérar,en'qial de e‘ﬁégﬁ&?{
ferd mifuertezy bicn ay que' tenier,dé la tibieza ;}ﬁﬁ‘&ﬂ"cgyi
do,con que vivo:pues no esbuena fenal,vivir tan defcuy-:
dado,y olvidado de'lo que tanto importa’, y de‘lo‘qne fi
fé pierde viia vez,n0 ay masremedio. El remiedio;es, Tigs
z&f aora,lo que dize N. P. S.Bernardo’; quie €5 vivircadad
vho , como en el dia del vltimo juyzio quiﬁcfa-ﬁﬁ"r?#ﬁ‘?j’a:
do:Talis ftudeas vivere,qualis in extremo iudicio affebtasin~
veniri, In fine Epiftolz 353. & vitime in’ vitimns‘editio~:
nibus, - —

e

MEDITACI®N V.
‘ Del infierno , y [us penas. 57l
P A confideracion de laspenas del infierno , aluyents
§ maravillofamente el pecado de 1as almas;porque’
fabe,que donde'no-ay pecado , no 2y quie’ etmet
infierno:y alienta para abragar los rabajos,y penalidades
de efta vida;pues nadie avri,que fi haze coparacion atens
tamente de las vnas penas con las otras;no eche dé vér; ¢
esgran cordura padecer;las que fon corporales:, y tafile
ves,por librarfe de'las que fon erernas,y tan grﬁv‘c’s‘,’i’t’ﬁ?‘
el contrario,granlocura(como dize N.P.S:Betnar-
do) efcoger las penas delinfierno i
por huit de las penalidades
deeftavida,

g




P Delinficino. .
ot 2 PRIMERO PVNTO.

" XO0nfidera , das.condiciones , y calidades de aquella
£ ) ;_31'§gl_,y-'zcala_-b.ozp,idfcmal,dondc_pa-:icccn, y pa-
 decerin eternamente los milerables condenados:

1 quald. i;ri.yc;.-N.P-.S.chardo » por cftas temerofas pa-
‘1;1;;;3;‘5556;‘. 1. S. Nicolai. Solo enjpenfar en aquellaregion
@gﬂq];gicmﬁ lo de elpanto,y fc,me eﬁ;cmccé.[as caraes,
yquebrantan loshueflos de pavor. Porque alli ay fuego,
queno, fe apaga;gulano,que nomuere; frio infufrible;he-
dorintelerable;que fale del cuerpo de los codenados; rui-
do de martillos;confulion de vozes;oblcnridad,ytinieblas
4an efpefas,que fe pueden palpas;llantos,gemidos,y rechi
nardedientes. Y vltimamente,cftos,y otros males;eftas, y
otasmiferias , eftinperpetuamente atormentando , afli-
giendo,y delpedazando aguellos miferables condenados.
- Todoiefto dize N P.S. Bernardo. A que puedeanadirle,
| -f_@mqu‘c dilato fus fenos el infterno,fon tantos los con

nadosque habitan en ¢l,que eftin tan apretados, y pe-
adosvnos con, otros, como los ladrillos en yn horno de
thilego, fin poderfe mover , ni mejorar. de pucfto;porg por

Mmalo que {ea,el que tiene cada vno,nd hallard otro mejor

0 aquel calabogo miferable.Y fi enwvua cargel,por rigu-

xofa que fea,fuelela compania dir algun alivio,alli dara

B3 PG%qugIa-._mif_ma car QCl_\;__Pot‘que, todas quantos.en

ella moran,aora fean demonios,2ora condenados,fon en -

fresideclarados encmigos. Todos e aborrece ¢6 va odio
.nfg_rml ¥ ¢on voa embidia, que leseftd comiendo lasen-
a3, Todos (¢ miran con furor,con ita, con impaciécia,
¥ T3ia. Los padres,maldizen a Joshijos:los hijosa los pa-
. %23 ‘Hhz “dres:
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dres2los {uperiores,a los fubditos;y los fubdites, 2 los fi
periores:y con mayor odio,y mayor f;fbuia,losquc fuer o
‘amigosen el mundo,y comparicrosen las maldadds,
cftan alli pagando. Y lo que aumenta mas efte tormgto,
¢s , verle fin efperanga de librarfe de aquella compadig,
que aun para vna hora fola erainfufrible. e
Que¢ bueno es efto,para los que en éi}a vida, 0 2y
gufto,ni regalo,ni comodidad,que noprocuré:la cafamy
efpaciofa,y adornada; el veftido muy curiofo, y rico il
cama muy blanda ; la comida muy regalada ; los amiges
muy entretenidos;los entretenimiétos muy-gu&dﬁa_s_;y to-
do muy conforme al apetito; fin acordarfe, de quélo que
por efte camino fe negocia,es,c6 efta comodidad de qua-
tro dias,comprar la defcomodidad eterna del infierno. O
quanto mds difcretos,y prudentes fon,los que emplean fa
caudal al revés de eftos! Los que con las defcomodidades
de efta vida,que dura quatro dias, compran las comodi=
dades eternas de la otra, y fe libran de las que enel infier<
o {e padecen : los que aqui {e contentan con la vivienda
humilde el veftido' modefto,la comida pobre,y todoslos
éntretenimientos,y deleytes los truecan en mortificacion
y penitencialVia defde luego de efta prudécia tan uﬁ; '
tante,y provechofa;no aguardes 3 mariana, pues no {208
fi viviras madana , y fabes, que tiene 3 muchos efta efpé‘
ranca en el infierno. | >
SEGVNDO PVNTO.
COnﬁdsra,mas en particular, las penas;que pﬁd‘?‘xﬁ
aquellos miferables,en eftos infernales calaboge™

ML o : g vt L'_ . cnd
Y lo primero,la primera,y mayor,que esla de-dadd %ﬁh




Del z'nﬁrm. s

i;.ﬂq,ﬁﬁ ,Pg'r&lue priva deynbieh infinito,que esDios: So- -

foeloitlo aflombia’: foloel oir,que nohan'de véra Dios
‘ernamente, yela la fingte,y turba losfentidos.Sies Dios
el fumio bien,y el fin para que fu¢ criado el'hombre : fies
D,ﬁ; centro:fi hizo Dios al l':'gmb_ré,'par-a-c}uc le gozaf~
‘ﬁ;#’déﬁa'nﬁiﬂ”e'perpefuém*éntc'- en'¢l; qué mal,que defvé-
wraque défdicha {e ptiede comparar al verfe privado de
fuvifta para fiempre 2 4l verfe defterrado de fu gloria > al
wnal que antes era fit Padre, y Dios , convertido en con-
twario,y enemigo?Efte'mal fold;efta pena fola,bafta (fi
pondera bien?) para poner temor ; y alfombro al hombre
masinfenfible,y temerario. Y elque penfando en ellane
teme,tema, que no es de Dios: y porlo menos ; tema que
16 le ama;pues 1 le amara, fintiera el no'tenerle ; porque
ﬂbpﬂc'ﬁ'd'egé Dios,no ay cofa buena ;ni falta cofa mala,
" No fecontenta Dios con caftigar  los malos,con el-
tapena tan terrible, y efpantofa (que quando Dios {e eno-
i]‘-‘:qmllcrlo fc‘vcnga*drc fusenemigos, no refplandece me-
Boseac fif julticia, que felplandecid en fu tiempo la mi-
‘F‘?ﬂffﬁa) ilipena de dadio, al‘carecer de Dios,fe figuen
umasptnas, tantas miferias, y tantas delventuras,que no
Sk 1£ ficzi;}'gg: }Echate i imaginar quantas quificres, po-
5l 7 a"-‘?&mcdadcs ; E';rf;dfcio‘nes,' hrzll-mbre,: fed; tri[’c‘e_—-
£ ﬂ;} ) f?: ores: todo es'p{ilt;ido,? refpeétode lo rt:‘_[uc' enelin-
e dpade_cc.._Y 0o vn tjnal A0ra,y Oro dcnpu;s,'co‘m.t)
e :iﬁf,- Occ{?n ,_-ﬁno tod: 053 vu tempo,y todu.s por infini-
Pt tl}l;{:’- lﬁ‘cfp?raa"{g;:ﬂc ';'enaedio,- nidealiviospero en
B e, "du] :) padecét 105: -f;i}pdfas y ¥ potencias P@r;luﬁu[arcs
. 1S53 y torméntos. Hamttiy convhornbles vifio-
nes
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agsydigurasi el oidoy conmaldiciones,ahunlidos,y blast
aias::cl olfaeo,con.cl hedor del infierno,y de.los cuerpy
«dedos condenados:el gufto,con potajes mas.amargos

~axenjossythicles: el racto, con doloresinfufibles de cabe
‘g, de ojos;decoragon, dethijada, de sltomago, de gon

-y de todos guantos pusden padacerle, La imaginacion,g

fla memoria,acordandole de las ocaliones gue tuvo,y,
Jas que perdio:de labrevedad delos deleytes, y guftos
«efta vida, y de loque han de durar aquellas penas, fia po-
«der divertir(e,ni acordarle de oua colael entendimicnty
eftard lleno de tinieblas,y, errores, {intieado; mal.de;Dio,
Juzga ndole potinjufto, y cruel; y q_uc_xp,nd,_ofér.dgqgc: les

Aprehenfioneselpantolas, congemores, tedios; y ﬁgﬁs

hizo agrayio: la-voluntad, eftara obfkinada,abarrecienda

Siempre a Dios, como 3.enemigo declarado, y.abrafande-
. II:e en furia, por ver, que no pucdevengarfe del como qui-
Miera. | - P
Espofsible,que fepan los hombres efto,y que lo ,t;fs"
-y que tenganlas potencias , y fentidos tan emb ¢l¢f4d,°§%
«embebidos , que fiquiera ; por lo que lesimporta , por
cproprio interés;por gvitar {u dano,y librarfe de cant;&dff‘
-venturas,no Jos moderen, mortifiqué;y vien bien dcr,ﬂ%
-mientras eftd enfumano? O, que error,yrengado tan e
-ble! Y quenecio. fsgay¢l.quejpor dar.d fus 0jos,, 0 3 fulen-
«gua, 0a otro.qualquier fentido , vn gufta tan Jeve ,y Mm%
‘mentaneo, como fon-todos,los que fe pueden tener enck
rtavida , quiera poneife arielgo de padecer porvna etet”
nidad; faspenas;y tormentos, que.hemos vifto2No hag®

-l hefliscadusfentidos; no hagas al,fise durael Jmi?:ﬂ l

\
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.. Dilinfierno. . ‘ : 247
fino hias erdido ol feffo. Crucifica t carrie;y tmalerata tur
dierpo, démanera;; que'las p?énils"?e padeciere eneftavi-
&i;]gfllﬂfeh ed 12 orra'délas delinfiernol @ ‘

g L OTRPREER O PYNTPO -
~NOhfid1a; que todo quiatit ieihos dicko’ firera s
¢ 44 26db16 que fe padeceedt ¢l infletno, pdicra’
T O islerade, fino fe le juitita el fer, comio es, eter—
iPeroa quien no affombra eftacondicion de eternidadz’
%ﬁéh‘ o pierde el j’ug'zib'e{n folo' oitla> Quiet'ne tidm-
i1 en p‘eﬁfar}é‘? ‘C‘mié no f¢ queda mucrtd de’repente,en’
féf&i}n_agina'r' ,que feria‘pofsible condenarfe 7 Que feria’
"ﬁ%ié'afdér,pafz'ﬁerhpre eti el infierno # Pucsfi miraa!
Egp\ cados, vé qélo'tterecen: fi mira 3 fii penitencia,no’
@é;ﬁ_t pliede ﬁ%et dondehallegado.Puésfi'efto es cons:
tifg it ) fefto o es'impofsible , como vivenlos hom~
bres confoladios? Comio comep,con gufto: Como fe rien,

)'?qﬁf’éflwép‘?ﬂémo 1o toman cuydado,ni fe E"{tig;{ﬂ por’
ol finghina de ofta vida » Paés todaseftas cofds fonvaa’
elcala,por donde ellos mifirios fe baxan al infiétro.
m,:Pj!fa‘f%‘npi'f bienefto,hazla quenta;de lo que es eter-
_-,t-ﬁ; hgﬁ‘as*ﬂﬁmctﬁs ’ y‘cc'rbs'pira;hhzer]a. Im agina,

Qe fi de cledi s cien arios,y avtn'de mik A mil fe ficifievna
Ezsde‘: na defimar Occeario; &1; y todos los miares; tios,
o2 Y Huentes dela ttén‘aﬁ: agotiriatr, y'quedirian’ fe-
; c:,Lc;tsrﬂfd‘ac\”e‘.ql?cq?m}ﬁn {{:‘Pm!tq,tgn Lyga,conm
@; E“d??-ra efitorices; }:‘lo mrf'mp‘.i}r‘xa;dld'pugs de ayer-
oy o0 et it vezes.” YoMl Ay cotidenado 1¢ dixell
. 'S:lnt‘ dtffgues de eftos ados!fe acabiaria fu ‘pena, retibis

:{n gt . WL, : .
alivio; y confuiclos porqac‘annque i tanlargo
plazo,
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248 Meditacion, 3
plago; viviera con efpsranga de ver geabado fu tormensg,
Miraslo que ¢s eternidad, confideralo bien:y confider a?[i"
tendras animo para padecer 14 menor. pena del izjnﬁic-gaigg |
por vna eternidad. Coalrdera,fi te vigras codenado aelly
y pudiceas efcularla, y redimicla, padesiendo rodos qung,
tos trabajos,y. tormétos [¢ ba padecido epvelta vida, file
padecieras,no folo vna,fino ;puci-ras’vezcs , y eltima
- comutacion,y el trueque. N» dudp,fino que lo agradece. .
 ras,y eltimaras-mucho,Pues 4 menos col({a , y-con mcn& :
trabajo podémos redimir,a0 folo yna;fiao todas las pe?ﬁ‘
del infierno:con llorar nueftras culpasicon voa moderads
penitencia,ferdi Dios por conterito,y-{atisfecho, No Pﬁ*"‘,
ddmos el tiempo,que nosha cocedido para h}zcrlaJCon%
o.In thmlila Q_ﬂ:

fiderémos;como dize N. P.S. Bernard
{1 tuvieran los condenados todo el mado, y to

: L0511 o Sl
res,lo dieran de buena gana todo,por el tiempo , queno-=
{otros perdemos, para hazet penirencia de fuis pecados. ¥
qué tal la hizieran? Defventurados ; y miferables de-ellos,

Ll L
%

que ya felescerrd la puerta a efte remedio. Valgamon®

aora de el que nos da el mifmo Santo en otra partc,jgﬂiié’ﬁ
baxar mientras vivimos, al infierno,  confiderar f.fiﬂé“
penas;que el que baxare vivo muchas vezes ,'rii_iraﬁ’jl_ﬂ' %
ra, que baxe muerto : Defcendant ininfermum viventeh ™
defcendant morientes De vita folitaria, ; . 7
MEDITACION Vi, /.~ o

De la, bienaventuranca de la Glorid. - o

N O alientamenos la meditacion de los bienesde s

Gloria,queladelas pcnas delinfierno;

26 4 Eﬂa 1o
gatlos trabajos, y penalidades de efta vida , y air de '
i Pﬁ.‘l
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scadosy piies nd esamienospaderofo ¢l dmot del premio,
: _-é-_mmmr'drzh‘:aﬁEQQSPMmmoucrgk¢nra§a1ylmina110:
a{Pg;:i.;;lrncn:e,ﬁ es generofo,y noble:y afsi, en eftal medix
paondifturrirémos como en lapaffada. .
gt : PRIMERO: P_VN‘E‘EQ,' : bidiih
YOnfidera,que mucho,que {e-quicraencarecer la ex-
L oxcelenciayy grandeza deaquel lugar, que D:os

. ... tiene aparcjado: para premidr en: el fus: efcogi-

 destodoferd vna fombra,s varbofquejo;querdifté infinis|©
uméte delo que, de verdad,ellores ensie-puies como dixo
df&pﬂl’eol.:N-i.clf ojo.lo vioyab eloido 1o oyo; ni/pudo ca-

: ber encoragon humano. Y afsi,fir miedo puede la-imagi

cioneftenderfe, y formarvn concepro de todos los de=
leytes, y hermofuieas, regalos; guftos, niquezas; y teforos,
t!xafe.}mcdm imaginarenefta vida,que alli fe halla todo
con fuma perfeccion , y en fumo grado. Imagina va'dia
muyhermofo,y vna noche muy. clara,fin que el Sol impi
dalaluz dela Luna;y de los Aftros; {ino que todo f¢:go-
% jinamente.Imagina,que vés v map amundi , no! pine
Whg fino-muy: proprioy y muy alvive : ‘quie vés auchos
wlificios fumpruofos., jardines de grande-artificio., y het-
"-’f““isb:elli{éimaSaplnturas,vallcS:amcnos y fuentes‘agraae
iles;hermofifsimas aves,y animales:en finstodas las ma
Willasde los Cielos, fos prodigiosdel mar,y los milagros
Y Portentos de 12 tierra. Y quando eftoayas imaginado,y
Ontemplado,ten por cierto, que es todo vna pfintuﬁi, tofe
: %’m“&m&foﬁada? refpecto de loque Diositicne apa-
MF;:- fus e[bogldas',en aquella:Ciudad fanta , y{o-
que,.como dize N.P.S:Bernardo. Lib.de ani-

i ma,
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majca 4. Alliefta Dios,y dom.:{c Dios efta,alli et of fiys
# mobien,y la fumayy compendio de todos los bienes,y fo.
licidades. 1/ | - : A &
Haze mas gloriofa,y apacible la habitacion de &
Cii:td_ad de Dios 4 Ia.coa_nparif&.dc efpiritus gloriof‘ocii zz
quien han de/morar perpetuamente los bienaventufadss,
Quie ferd , vér aquellas Gerarquias, y-aquellos Coros de
Angeles;y mezclados con ellos los Coros de los Santos y
fobrcr todos;en ynTrono muy preciofo,y rico a ﬁl'Reyda;,
y Sedorazy & lamane derechade fu Padre, la humanidad
de ChuiftorSeaor nueftro> Qué ferd,ver la paz,y ¢ocordia
con t:luc vivenzel orden,y concierto,fin que le pierdan ja-
mis,por fer tantos? Que ferd;ver el gufto,y contentor, con
queeftaran bebiendo:eternamente de-aquel rio de deleys
tes;quelnace delafilla'del Cordero: Todes fe alegran,con
ﬁiéfablc'gom,'y regozijos(profigue N.P.S.Bernardo) Vbi
fupra.Todosfe deleytan,viedo.d Dios; cuyo roftro,es her
mofo; cuyo afpecto,apacible;cuya. converfacion,dulge , ¥
af;ilglc;  1b TR L e ' r [T L a8
1@ Ciudad foberana, yque de cofas nos han dicho
de ves!Quicen ay,que noos deffeezQuienay,que no fuf&i
re porgozaros:Quien no fe aflije,y llora; viendofe en el
vallede miferias,en duda de {i ha de ganaros, o pérderos:
Quien bufca contentos;y delcytc&cfl efta vida,fz ]_c:!]&ﬂ d‘f
fer eftorvo para gozar los vueltros? Quien no fe alienta
padecér trabajos,y miferias, {r por efle camino fe hade lie
gar 4 vueftros alivios,y defcanfos? Hazyn grande propo”
ficode defpreciar,y poner debaxo de tus pies,quantasho”

i : esals
s, riquezas,y deleytes tiene el mundos; pues e
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05y bafiiras, fi f'c.compa{'a- ; con ldque en cfta G'iorio-ﬁ
Ciudad te tiene: ons-guardado. _ (ol
| SEGVNDO PVNTO.
£ YOnfidera,la gloria effencial,que tienen las almas en
el Cielo. Efta gloria confifte en'vna transforma-
_ cion, con que el alma fe'haze vna mifma con
Dios, y Dios fe vae conella;al modo,que el fuego fe vne
conel hierro , y le transforma en {1 , comunicandole fus
roptic’dadcs 5 y-perfeccioncs ydetal manera , que parece
Ewgo Lamemoria eftari lena de Dios,fin poderle olvi-
dar, nidiventir(¢ 4 otra cofal, que la d¢ pena, ni cuydado.
Elentendimiento, verd claramente, y {ia enigmas, la Di-
vinidad,Vnidad,y Trinidad de Dios;y conoceri efte mif=
terio |,y fus pergtcionc s;y atributos,y quanto ay quefa<
ber,y conocer en fus criaturas ; pues én Dios fe ven todas
conmayor petfeccion, que en fi mifmas, La voluntad,el=
tard vgxda con Dios,con yn amor, perpetuo,perfc&ifs_ima,
puitifsimo, ¥ en efte amor, y conociinieito, confiftela fe-
licidad,y bitnaventuranca de la gloria. | 53
R T S
5 mi}mo :1:16 quifiera; no P‘ud_l.em daric—:c,ﬁﬁﬂyof- nt F":m .
e rrt:,ne:ma-y-‘or glona., nilapuede rener; pues 1201+
Mo famifma oloria ;v Ia de los bienaventura-
mg’[;?::‘i:’fﬁjblﬁ;qu-: a:;*.a otia E;‘.oria mayor,que el mif-
Timne Dl(\)gutm'\\or e 1-1.1::%{.1;{ ; quie teads Ja mifma glo-
ey f'lbe-‘h];e:]s: ¥ qui¢ shajor fofdul'l,(luc comengar
= han ‘2 oc‘u . i;dt \o a 0-:\1.!?.1}" 123 potencias, en lo q e.
Par b van alCiclo 2 En conocer, y amar 2
' iz " Dios,

b d



W Meditacion !
Dios , y-eninio apartarle jamas de fumemoria? Dichofy
los Monges retirados,y folos; pues en la foledad,y retir
de {u cclda,ﬁ fabenviar de ella,comiengan a gozar deefs
" ta quietud,yd tener vislumbres de efta gloria. Y afsill.

ma i la celda’™N.P.San Bernardo,Cielo.De vita foljear
Porque los exerciciosde lacelda , han dt;ﬁrk)nn\'—i%n%
que los que tienen los bienaventuradosen el Cielo, |
Pues a losicucrposno les faltara tambien (u premioy
paga. Serd tanta {u gloria , y hermofura, que la de folo ya
cuerpo excederaa la de todas las criaturas de efte mundo,
Torna i hazer'memoria , delas que enel punto paffado |
imaginafte ;'y no dudes , que toda fu hermofura jesfeal-
dad,en comparacion de la de folo vn cuerpo gloriofo. Y fi
fabes , echa luego la quenta‘por el numero dellos bien-
aventurados,que alli avrd: queicomo dize San Juan;ferdn
fin numero; y mira qual {era firhermofura.Solo el imagi
narlo,dilata el coragon,y regozija el.alma. e g8
Paralosfentidos: exteriores ; ava deleytes , que folo
quien los gufta, fabra encarecerlos , y-explicarlos. Parals
vifta,la hermofura del Cielo,y de tanta infinidad de cuer
pos gloriofos, efpecialmente la humanidad de Chriftos ¥
de {u Madre. Para el oido, dulgifsimas palabras, etha,
blarin viios con otros los bienaventurados., y.m
fhavidad inexplicable. Para el olfato , olores fsavifsimos
ue faldrin de los cuerpos gloriofos. Para el gufto,va fa-
bor fobre todos los fabores,y vna hareura fin haftio Y p&*
ra ¢l tacto ,'va mar inmenfo de deleytes , que los aneghe
todos, donde eftarin empapadoscon increible guﬁoi’?w_
creacion: eftos deleytes,guftos;y recreos rendran cos pes
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dalcura, ¥ fuavidad enlos fentidos, que carecieron enefta
vidadecllos: en los que mas fe mortificaron, y privaron,
deloque les ﬁpedia fu defordenado apetito. Que bien pa-
g,m:morti caciones ! Y qué difcreto ferd , el que enefta
vidamas aflige {i1 cuerpo , 'y fus fentidos : pues la medida
dedopaga,y del premio, hade ferlas penas, y aflicciones
quetuvieron. Y que necioferd , el que porno perder v

leve, y momentaneo, pierde vn-premio tan grande,
,zmetcmolAlicnca tus fentidos,y potencias,con efta con-
fideracion tan importante. Animalos con efta efperanga
unverdadera,y cierta, No figas el parecer de tucarne,y
de tusapetitos; que aunque fea contra si,{iempre teacon-
fejaran tu perdicion;,y muerte. ‘
i TERCERO PVNTO.
Onfidera,que loque 4 todes eftos bienes,y felicida-
4 des haze de mas eftima, y precio, es fu perpetui-
~_  dad, el tenerlos feguros para fiempre,el no poder
perderlos. Como diximos, que la mayor pena deloscon-
enados, ferd la eternidad de fus tormentos: afsi dezimos,
Qelamayor gloria de los bienaventurados , feri la eter-
tidad de fi1s coronas. Que gozo podra llegar, al que ten-
0 las almas , y los cuerpos ,.viendofe ya feguros de los
e,y peligros de efta vida 2 Qué contento fe puede
%p,am sconel que lesdard el ver, queel bim.que go-
» 0 puede canfarles | por mas que dare? Ni el manjar
comen; les puede dar haftio , fino que quanto mas le
A, yle coman , tendrin mas harmbre del | y lesdard
ngt;“?" demodo , que le apetezcan, y defeen fiempre,
Hucllc fiempre ¢f primer diaz Efta felicidad, y efta
fanf~

ek &

== S
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fatisfaccion,es aquel pefo eterno de gloria , que obranly
tribulacionesmomérarieas,y brevesde efta vida.Efa me.
dida, fin medida,esla que nos darin por paga , de 10'%&
2quitaamedidamente trabajamos. O dichofostrabajg)
O rribulaciones bienaveaturadas! Dichofo;y bienaventys
rado,el que os ama,y bufca en efta vida:y mas bienavens
turado,y mas dichofo,el que os amare, y os bufcare mas;
pues quantasinas fueren las tribulaciones,y trabajos,tan-
tas mas ferdn las felicidades, y premios , de que goze. Es
pofsible,que lleguc la locura de los hombres a tanto eftse
mo,que creyendo efto,y teniendelo por infalible,eftimen
las felicidades,whienes de la tierra, que vienen d parar en
el infierno;y defprecien las tribulaciones,y trabajos, que!
con tan larga mano fe pagan en el Ciclo 2 Pondera todo
efto,y pide i Dios encarecidamente, que te dé luz,ygras
cia,para que conozcas efte engado,y dés 4 cada cofala J
timacion,que fe le deve;para.que conozeas lo poco,q dus
randos trabajos;y lo mucho que dura el premio,con que:

los paga Dios en la otra vida. Vna hora llama i fu duras

cion N.P.S.Bernardo; pero i la paga, duracion ﬁn-ﬁﬁﬂ'
duracion eterna.Mira,quan grande cordura iéri-trab-lf.?‘
muChO'.-Tmmﬁ t horastranfit , & pena. Non fic remuneratity
nan fic merces ipfa laborss : nefcit finem , manet in_gteln
De diverfis,ferm.de fallacia prefentis vite. : v
T MEDITACION VIL G
: De los beneficios divinos. 5y
"R [zeN. GlerioloP. S. Bernardo.Serm. de Eva_ngJ-::
l) anum. Que ne ay cola que afsi acﬁgr:ﬂi‘?a}.’ﬁ;'
zoae 3 Dios , como ¢l vernosingratos & fus beneficios: ¥

qe
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qucno tiene,que aguardar dtro de nuevo,el que fueie in-

210, los que ha recibido. Como por el cc:wi}trarif)-,. d’iz.c
el mifmo Santo. De c_i_%vcrﬁs ferm. contra vitium ingrat.
_Q@-b que masle obliga a hazcrnos nuevos 'beuehglo%
eselvernos agradecidos i los hechos. A efte agradecimié
conasdefpierta, la confideracion de los bcx.leﬁcms recibi-
dosiy al amor,y defleos de agradar, y fervir , d quien nos
Joshizo:tan de gracia. -

SERiAL £ PRIMER  PVNTO.

w

COnﬁ-dcra,. como de aqucllé; nada,que diximos en Ja

meditacion primera , te {aco Dios al fer que tie~

“ 1 mes, que fue,criarte de nada.Creacion.Y no con-
tento con hazertce piedra,planta,o bruto(pues, para lo que
nimetecias entonces, fuera efte muy grande beneficio) te
hizohombre racional , y te dio vn cuerpo con tantos fen-
tidos,y v alma con tan nobles potencias;y todo ello com-
gf:fo,y ordenado con admirable traza,y armonia.No te
).C0jo,manco,o ciego, como fon muchos hombres:ni
f0nto,0 mentecato, como otros, que empledran firenten-
Miento,y fus {fentidos mucho mejor que tu, y lo ocupa-
fnmasen el {ervicio de quien {e lo diod,y de quien les hi~
©:Repara ; en quecada enfermedad, y cada miferia de
;??‘r%dﬂue d%b a otros, y de que te libro a d, fin que lo me-
ﬁntid.:s’\fne vn beneficio tan grande,como es tenér aquel
»0'miembro, de que tu proximo carece. Y repara
Pg?s]?o empleas todas tus potencias, y fentidos; y como
dey t:n[::il-?s efte bcn.cﬁcm de avertelas dado tan de val«
- ‘de pura gracia. i
Confidera que el fin para que Dios te crid, y to 8

eflos
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eflas potencias; y fentidos, fu¢;paraquele ﬁwicffes;ysg&
zafles. Y paraque teayudaflicn 3 confeguin efte’ iy cny
radas las criaturasidel Cielo, y de la tierra; el Sol :-Lum,\;
Eftrellas, ytodos eflos Cielos, con [us movinientos, yi.
fluencias : todos los elementos , animales ; y plantasdefy
tierra. Mira, pues, como hasviado de ellas:y mira quan,
tas vezeslas has hecho inftrumentos de tu pcrdicion,f‘g
lidote de ellas para ofender , al que telas dio para fery
fin aver cofa, que le pudiefle obligar a ello, mas quely
bondad, liberalidad,y amor. Correfponde i efte amorjuo
feas ingrato: pracura confeguir el fin,para que Dioste his
zo,pues fino le configues,cl i en que vendrds a parar,e-
ri el infierno. i) ' o nfilred

Poco importira averte criadoDios ; fmo: continudra
efte beneficio,confervandote.Confervacion.Pues el dexat
de confervarte vn,foin;.p.umo,’}mm naday tar
do fucra vno. Y afsiimagina , que el confervante 5 estan
gran beneficio,como {i cada momentote criara. Y.como

ara tu {ervicio crid Dios todas las demais criaturas , tang
Eim. lascolerva para ¢l.Y lo que mas admira,es;que:aui
ue le ofendes,coninfinitos pecados cadadia,no pmtﬁ

_ e canfa,ni te dexa; fino, que diflimula;como finolo e

" tendiefle,ni advirtieffe;aguardando i que tulo entiends
y lo adviereas, y reparesen lo mal,que correfpondes &}
amor;lo mal que vfas de fu paciencia , y fufrimiensoiy ¢
peligro en que vives,de que fe canfe, y convierta la paes=
cizenira,y elamor enaborrecimiento. Node des ocalio®
a que lo haga : mueftrate agradecido en amar, y fervic
i’%’.ﬁcn de pura gracia. tanto te.ama , hoara, y favore®

emSs ‘
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eque Dios e di:xe:_tc.i'n-ti cgoj.ar[c,q.ut: no:€s bueno ce
W r:_tfnemi'gt_-.)-,.-.‘; C}.uicﬂ t{’eﬂ'i femipre c:(m{'crva-ndo > ¥
élﬁddviaa,y dequien dependes tanto, que ni vn, inftante
?uedcsvivir fin gutto fuyo. | ) )
o] 15 #SEGVINDO PVNEO. 1. ¢ 5, ,‘
: MOnfidera,que aviendo el hombse echade a mal wis
A% pa fe 'pu[b' en peor eftado,que antes defer cemiay
='Pudi'endd Dios muy jq&lmc:s;; dexarle enl effe eftads
milerable: (que fuerade ti;frafsi lo huviera hecho?)no fo-
Jono hizo, i fe contentd conyeparar aichombre,criando
s Angel, & vn hombre,con gracia baftante para redimir
le; fino que quiifo ¢l mifmotomar por{u quentd efte nes
E‘é&a haziendofe: horibre ; tratando, y converfandocofi
&Mbm,-ﬁgmﬁ fus miferias,y muriendo envnaCruz
Pﬂeﬂ&,rl;m ‘deafrentas; y lleno de dolores, No ay en=
carecimiento , para ponderar| L grandeza de efte benefi~
cio.Grande fue cfdéfla'alcrchc'&m;hazieh&)tc de nada:gran
deelde bconfervacion,con que te:cftaleriando cad Tl
unte:gtandes fileron eftos beneficios,no fe pueden negary
n guho“dé ellosle cofto a Dios trabajos;ninguno le
ooftd afrencas, ni dolores; por nipguno dio {ufangre honw
fyvida, Empergel tcﬂ%&tﬁc,el librarte' del pecadoy y
d"lh Muerte; effojcoftole penas,y 'doloms;féo&éle[&h’grc,
‘ ?"Hﬂict){’céileiquamo tuvo; todolo. did por ti. Eamasq

el I g g

B
s
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Oeloeftimo lafaludy vida de tu 2lmay conligniens
At en mas eftimdrtn alma;quefu fangre ,q_ut_:_’_ﬁ{'h‘éi_.

y Que {y vida. Puesiquéagradecimicto deverasa Digss

A ?OI_'C" ebefieficio:Con queamor ferijufto,y dg,v_ido,:%é

KK le

b g todo e[’ccbcneﬁcio;RcdcmEcion.rPlies.pdrIa cul -
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| & Pagano folopodia fervirte para arder perpetizament®
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le ames ? Conque obras, y fervicios {erd puelto en tazey,

que fe correfpondas:No ay'agradecimiento, no ay amoy,
ni obras,que puedanigualar a la grandeza de efte bengfy
cio. Porque fi , como dize N.P.S. Bernardo. De Pafsiop
Domini,c.30.No espofsible pagar 2 Dios el beneficio ge
m&éﬁ no lecofto nadazcomo ferd pofsible, pagy
le el delaredéncion,que le coftola vida,la fangre,la h?
ra,y todo quanto tuvo : Claro eftd , que no fera pofsible
Perd pofsiblecs,quehagamos:algo:con que le demosal.
go,fecontenta con que padezcamos algun dolor , enme,
morizde fisdolores,{e di por{atistecho : con que dem'
menios alguna lagrima , por nueftras culpas, da por bien
empleada {a fangre;y lagrimasyque ¢l derramo porellas,
Pues no:feamos ingratos,demosle algo ' demeosle el ora«
gon,que es;lo que el mas effima. Paguémosleien amot, lo
que con obras no podémos:y las que le ofrezeamesglean
nacidas tkamor ara quea&ichgmdm; ¢ 3% :.-irr.':::.-;-l'r..lf;
atizipbien ob o PERGERGPVNITFDL. (i shosiois
P XOnfidera , de que poco provecho e fueras,aimgie
tan grandes eftos beneficios, {1 Dios no te huyits

- ‘rallamado , y efcogido, haziendote Chriftiag®,
Vocacion. Qué te importirael fer,fi fueras Gentil}Mors

én el infierno. Pues confidera bien , quantas a;&na&mﬂ‘ -.
Dios,el dia quecrid la tuya,entantas Provincias,y Nad®
nes,como ay en todo el mundo,que no le conocen, ¥

de perderfe fin r‘emcdio:y preguntale;que porque & efcer

ig a ti para hazgree Chriftiano, y- miembro de fu 151"5“

- wee M. TRe. T B

sque 4 otros muchos,que huvieran fido mas age i ‘
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‘Jofaf‘d:do fMejor quenta de fus almas > Yee du:a y que lo
hizo,porque quifo. Qgclo. hizo,porqt}e te amo mas que
1 los 0LrOS;¥ que te amo, porque te quifoamar. Y no du-.
des; we fi ponderas cfto,como dcvc'a:_, o hasde ler mas in-
hfg',que vn penafcoy, & has deeltimar efte amor clpe-
calquete tuvo Dios,y procurar mao Hzra.rtc‘ muty agrade-

&FA&, qué , fi al hazerce Chriftiano,anadio el hazerce
n?%ﬁj,? No eftimesen menos efte berteficio’; puesefta
el friu

muado ; aun entrelos Chriftianos ; y fon tantos los

méﬁqmbsh@mhms;viven,qua 1 VEZes no esme-
eficio el hazer a yn Chriftiano Religiofo, que ha«
serle Chiriftiano,quando le crid de nuevo:pucs ficndo Re-
ligiofo, cafe affegura Ly falvacion; quea no ferlo ;.corricra
rande riefso, aunque fuera Cheiftianospor la grandedi-
erencia el eftado , y las grandes ayudas, que tienen los
Religiofos en el fuyo. De dondefe oviginan infinirosbie-
nes, en que cl éftado Religiofo (€ aventaja al del figla,
sdelosReliisiofbs. Hom: Simite cft Regnum Ceeliram
"omiai e ytiatori , quRrentl bonas margari ritds,Mat.ay
"mﬁ%ﬁﬁg@g ;- vive yn hombre contas purezajcae
% anda mas cuydadofo, recibe mas ituftraciones , y
‘Vﬁrcs del Ciclo-,.dixm'nm.&gum,mmrc mas confia-"
. PUrSa mas brevemente {us: pétidoa , Y €s premiado

: 'UCOPIOfamentc. Mita 12 multimd de beneficios,que [
Vet FRcenelte,y mira lasigrarcias que deves a Dios,fi por
A 3t leha hecho. I '

KK 2 Y
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o« Ypardculagiionte ) cftima cn mucho Tas daffiracios
nesinteniores; los bpenos penfamientos,y; defeos, quapgs
ne Diesén tucoragon cada momento; [a Joé’crma-,y exes |
plo delos bﬁcn‘oé.fnf iraciones. Mira bien;; como costef.
- pondesaeftosbeneficios:Imird, que techan de pedit eftres
cha quentarde-ellos. Srquicres darla-biena, vive congray |
cuydado, para advertir  cllos , y admitirlos; y no dudes,
que toda tu felicidad confifte enefto 5 pues comodizeN,
P.S.Bernardo. De diverfis,Serm.contra pefsimum vitium
ingraritudinis. VAl paflo que’ correfpondieres ,/te ira Dios |
haziendo otros mayores beneficios ; hafta iammﬂy
Iperfc&o,j fanto. Pero,por el contrario, fino hazesealode
{usinfpiracioncs , fi las dexas. paffar in 3dmitirlasytam;
bicnelte dexard,finhazer cafo deiti; nidatre otras;que
clmayor caftigo, y latmayor miferia;pues fi .tg‘dexgg[)ibs)
quemal, y que.de[ventura no eftara cotitigo > Mira,que;
como dize el milmo Santo ; es grande dnjuria ,,,1;1-,;14;,@
haze al Sciior detodo lo criadol, y de qie toltxa.[gggﬁﬁk
ma venganca ; que quando fe digna de hablar 2 yn how
brecillo, 3 v il g’ugno;‘ ¢lno fe digne de oitle;ni d ¥
pondeile.Y guardate,nole dés ocafion a que fe veng &
- ti; por femejante agravio: Quantaeft hac iniurids@
“quam grayiter vindicanda, 5 'cum vilifsimus
vermisclamantem ad [¢ audive dedig= -
“ matur Creatorem vniver[itatis: s
> Ibidem, Serm. de T 20
T 7dpiritibusad -
finem. :
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Cotiene ovras fiete meditaciones de s vida de Cliffo de[de
st ofu Encarnacion baffa [w Pafsion. - - -
* A Vnque el principal fin de la oracion es deftruir vi-
A\ cios, y grangear vireudes ;mas propriamente per-
" tenece efto i las meditaciones de la vida, y muerte
deChrifto nueftro Bien, Puesa la luz , y refplandor de fus
sirtudes, {e delvanecen , y deshazen los vicios, como hu-
mo, ya f1 exemplo, fe engendran,y alientan las virtudes:
‘Aefto han de afpirar , los que ya aprovechan : efta ha de
fertodafu pretenfion,y todo {u defeo. Y afsi, lo que con
mascuydado han de bufcar en la meditacion de eftos mif-
ferios; ¢s las virtudes, que enellos refplandecen; y cl fruto
~masprincipal de {uoracion;ha de fer imitarlas;porque {1-
10 hizen efto, {era fh meditacion , & por mejor dezir, {u

@Emhien,dt poco fruto.

; "u:rs -« MEDITACION  .L
t”"l‘““' il rDel myfterio de la Encarnacion.
e "PRIMERO' PVNTO.

“NOnfidera; como viendo Dios la miferable caida del
@ linage humano, por el pecado de nueftro primer
115 Padre, movido de fu infinita caridad, determing
f'fadivino Confiftorio reparar efte dafo: y.que para

3zerlo; fu mifmo Hijo fe hiziefle hombre,y padecic{le,y

Morefe ¢ T , . L
:’S’f‘ffc porlos hombres: Elqual decteto abragd el Hijo
- -105;con fiima gulto, por-darfcle & fu Padre,y por re-

Wy dalvarid hombre. Eftima efte decreto; eftima el

- o . . . - 1 - 1 T ¥
e f?net;.c;o) y tobre todo; eftima el amor con queei Pa-
»Y ek i rede baosk ey ;
i _ YeiHijo re'le hazen, Repara ;.cnque’a los Angeles,

GeS
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262 " Mediracion de lexd) !
que tambien cayeron,no leshizicron efte bencﬁcie;y por
no hazerfele, arderdn , por fupecado , en el infierno eters
mamente ; y téme mucho no rornestua caer, para no e
vantarte,como ellos. . R
Pondera, ¢l tiempo-en que exccurd el Hijo de Digs
efte decreto, que fue, comodize N.P.S.Bernardo, quan.
do el mundo eftava maslleno de pecados,y mas olvidado
de Dios.Serm.r.in Adventu Dii, Todo era idolatrias,ame
-biciones,codicids, y torpezas; y nada de rodo efto le hizo
eftorve ; nadale rerardd , nile detuvo vo punto ; antesle
parecio mas  propofito venir enefte tiempo miferable;
pues fiendo tan grande la malicia de loshombtes:, feria
mas cierto elaborrecerle , perfeguirle , y quitarle la viday
que cra el medio, con que penfava redimirlos. Qué cari=
dad, pudo llegar 4 eftaz Que piedad, fe e igualazNingu«
na; claro eft. Pues qualquiera, que no fuera infinita; 6o«
mo efta,fe anegara en tantas aguas de culpas,y pecados. -
Aplicate a ti milto ¢fta ponderacion,que {i lo miras:
bien, hallaris, que ha fucedido efto muchas vezes. Pues
quado eftavas mas lleno de culpas,mas olvidado de Dioy
y de tu alma: quando masle ofendias,y defobligavascott
tus pecados, entonces te haziamayores , y nas efpeciales
bencficios : entonceste vifitava , lamandote conimuchss
infpiracionesamorofas, fin.qucle rerardaffe tu tibicza, M
le cftorvafle tu mala correfpondencia. Y guardate ynot®
fuceda lo mifmo aora; mira, quefe ofende Dios mucho
de losmgraves. No ay cofa, que afsile acabcla’g:cicﬂfi" J

y le agoee la mifericordia. Teme , nofe le acabe, yk k

agote. Teme vo dexamienty d'c.Dios,quc fielee dcm[:ﬂ"'
erd”
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wb{ems ni fu Encarnacion,ni quanto hizo,te fe-
13 demas provecho que 3 va Pagano.
SEGVNDO PVNTO,
~Onfidera , como enllegando el tiempo decretado,
| 4 para hazerfe Dios hombre , vino el Angel S.Ga-
e .Ericl A anunciar d la Virgen el mifterio. Did la
¢nelsi (como dirémos en fumeditacion) y al mifmo
iaftante forma el Efpiritu Santo en fus entranas,de fufan
geeputifsima , vn cuerpo perfectifsimo; y crio vad alma,
ualpara vn hombre Dios fe requeria , y los junto entre
suyconambosla Perfona del Verbo: quedando en aquel
punto;Dios hecho hombre,y el hombre heeho Dios. P6-
deraaora ({1 lo aciertas  fentir, y ponderar) el gozo , y el
contento'de todas las' Perfonas, que concurren, y a quien
toca efte foberano,y altifsimo mifterio. Mira el gozo del
Padre,poravernos dado ya i fu Hijo:el del Hijo,por aver
fe hecho Hombyre: el del Elpiricu Sato, por vér executada
mﬂ“manosiam-cggcelcnte obra de amor , quefe ha
fechosni fe pudohazer.El gozo de la Virgen, hallandofe
v momentofin-perder {u pureza,Virgen,y Madre jii-
gmml)ag Madre;quande menos, de el que es Hijo del
DRasadior oIV oot ivolnadt slgsier ey 7 b raid)
- Ypuesla principal parte del mifterio toca a Ia Hu-

Aph &

| m‘dﬂﬂdﬁﬂhﬁﬁogpondera el gontento, y gozo, qten-

w?:::tbﬁvié IIevantacjia e{%{a} ﬁl:andezzlt:qu?do fe vié
pE. petuolazo; da con el mifmo Dios.
> P‘Fabi};rcfzq fe d‘:za.):l dug‘?a;, y ;?r[:lz.:g?)gg fe ;1(1:«
a2 delarite de |a Divinidadviendof 2dt
2 ite ivinidad,viendofe levantada a tan
2a:viendofe efcogida, y hechaReyna, y Seiora

de
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dé tédo lo ctindn. Que no ay-cofa jque afsthumillehfg
criaturas,que o fabencondeery p onderarycomo efbi jj
to i Dios;porque no ay cofd, quealsilis dcah;g.—t > Y abis
quile,como aquella grandeza ; aquella Mageitad ; dqug
for infitie, ante duien todo otrodervieac a fer nada, Gt
zare muchede todoseftos gozos:gozateyde t dicha;pues
comodize N.P,S:Beraardo:Hom: 3 fup. Mitlus elt Port;
y para ti fe haze'todo efto ypara-que tu vies de cllo ;g
aproveches de ellol Dales dtodos,losique tienen parteen
efbehecho,infinitas gracias,y alabangas. Al Padre Eterno;
porque nos dio'd fir HijocAl Hijo,porque con taato gqu
fe quilo hazeehombre. Al Efpiritu Santo; porquc:fuén['
artihce de efta maraviila. A'la Virgen , porque le diofu
{angre para ella,y {us entranas parafu Tagcma-culo,-ysmn
rada.Y i la Humanidad Santifsima de Chrifto;porqueco
tanta voluntad,y amor fe ofrecio 4 redimirnos con {1 fage
gre 5y a padecer tantas injurias, penas, 'y dolores. Gozaté
mucho de vertu naturaleza tan engrandecida, y-tan hons
radasde verla i par de Dios, y de que lo gya de eftaretet
namente. Pidele , quenuncafe aparte de tu a.l-mz;,;Pide
luz,para conocerle ,y conocerte: para que afsi ,te humllk
fugrandeza,y te aniquile fu gloria,y Mageftad: 7 (i
1 o7 TERGERO:PVNTO. = -7 7
Onfidera , que’pudiendo Chrifto tomar'vn cuetp?®
' de varon perfecto, comoel de Adan,no Ll!f?j&'
ne hazerfe Nido, y eftir como los demis nia®s
en el vientre de fir Madre nueve mefes, fujctoiuﬂ*ﬁu
miferias, y defcomodidades de los demis nidoss cont Cb
diferencia, que los demisnidos, por falcarlesel viodet¥ i

zZom:s
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-ido s biloondts MBDITACION ofk: ol norod 66, 06y
el ouopel Naciviente del Hijo de Dibs, -+ il
' 'PRIMERO ' PVNTO. i ki Sl

N Orifidera; quan diferentes fon los penfamientos, y lag
'trazas de Dios, dedos penfamientos, y trazas de log
“hotfibrés: ‘Quiando el Emperador Augufto Cefar, lleno de
anbiciof, y fobervia, mandajque todo el Orbe fe enmpas
drone; €smiofi fuera Duclo,y Sedor de todo el Orbe:el
: Empt'fﬁﬂb% del Cicloyy tierrastan humildc,.y {ujeto,coma
fi fucra'el'meéner de'toda ellasencumplimiento de eftees
di%f&,ﬁ" mandamiento(aunque taninjufto;y fobervio) vie
e’ Belnen lasentranias de fu Madre,y quiere,que tams
bien‘ella; yfu Efpofo vergan: firviendofe del decrerode
Atipiftejpara-executar el que e avia dado muchosantes
eh'el Coafiftorio divine,de que nacieffeen Belénenvnef
tablo humildé.-Donde has desponderar la obedienciade
Chrifts}y de'la Virgen ,'y aprendera fer-puntual-eniells
atindue;coftiodizeN.P:S. Bernards Serm, de!virtueeobe
dienitie. Vie iiial de fivpoder,y mmm
2unque’fea’ malo,ambiciofo;y fobervio;y aunque teman
de-conrdadados fines,fi16'que manda.no es de fuyo malo:
Peridera’lo fegundo , las pocds furergas que  tienery las orat
zas de los hombresjcontra las de Dios;pues antes. le ayndd
i falir conellas.De donde hasde facargrande feguridad,
y confianga,de queno te podrinofender los hombres; 8
fas demas eriaturas/ fite arrojasde veras en lasmanos
Dios;y te fias de fudivina providencia : antes te at)ﬂ-lsd“‘i
para {ervirle ; todo quanto ellos intenten para

éaﬁe._ X ‘ | . o - A
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Jigsiof VeclaOSEGUND@! PMNTD. (. novsn i ]
¢ NOnfidera | que enentrandola'Vitgens;y Jofephiey
§ - “éfte venturofo portal s feretito laiVirgendyy,
' parcedel; y comengo A fentir taiiinefables jubj.
Yos,y gozos en fir alma,que conoia claramente ;. que ety
ya llegada 1a'hora de fu parco. Quedofe &n vna dortern
‘placion altifsima,de aquel Mifterio,y eftando eh ¢llafali
el 'Sol'de Jufticia de ci?Esr-- hermofifsima: Aurora’) al punto
‘de Ia mediznoche (como: le fue revelado i N. Glotiofp |
“Padre’S.Béendrdo, fiendo nido) dexandola mas prira, in-
‘tadta, limipia; y clara, que dexa él Sol larvidriera,quando
‘pafla por ellay la penetra con fus fzyosM._.Sin-
io la Virgen,que avia nacido Dios; aunque po fintiorme-
‘g, ni falta én i entereza;nidolor enfu parto;futo dul
“cura , y'glofia. Elord-el Nido eq naciendo, confeflando
“fer hombré , y preciandoft de ferlo. Adorale laVirges,
“eom6 1 Dios: levaiitole en fus manos, comoa’ Hijo: aca-
‘ricidlelabragole; v embolvidle; y componiendo v pele-
"bre,qite alli'aviacon v poco dethena;.y vnos pobréspi-
“nios, reeling en élj como en il Trona,y Tabernaculosal
“que tigne én el Cielo porTrono Cherubines, y: porpes
nay eftrado de fus pies'todwla tierra. Joleph , que'eltav
apartado;d fucra del poreal;llegda efte siempo ; iy quedd
“deslumbrado con los rayosde luz;que el Sol reaiénnad
de arrojava de fu divino roftro. Adorole poftradosen t¢

rra,y di6 i la Virgen el parabien del nuevo Hijo!, bas

en lagrimasde gozo., y alegria. Dalele tu cambisn jelts
Reynajy Sedora. Alegrateconella, y gozatede verla Ma-

* dre de tan lindo Hijo;de verla Madre;y Utrgen; de ¥ : ¢




| Nacimiento | 269
Madre; del que.es Hi jovinigenito del Eterno Padre, Dale
aJofeph tambicnmil parabiencs, de que Dios Je efcogicl-
fepara Efpofo declta Reyna,y Senora,y pard B0y Nu-
_tricio de (u Hijo ; pues fue darle lamayor henra , y digni-
dadjgnehuvoenlatierra, oo 0
.-+ Mas fobre todo, pondera con atencion la qu{_{mafcj?l
Nido. Mirale como Dios. Mirale como hombre. Como*
Dios,Dueiio; y Scdor de todo lo criado, Empérgdpr del
Cielo;y de latierra, igual en todo-con fu Padre Eterne:
weltido de fi1 luz, viftiendo de hermofura i todaslas cria-
-uras; y fuftentandolas con fu liberal, y larga mano. Y co-
-mo hombre, embuelto en vnos pobres panales , y manc-
las: faxado, y reclinade fobre vn poce de heno, en va pe-
febre de animales brusos, haziendo pucheros, llorando, y
stisitando de frio: necefSitado del pecho de fu Madresy.de
Jfodaslas cofas, de que los.demas ninos necefsitan. Ponde-
“tabientodo efto, que bien tienes que confiderar, filo pe-
~metias, L lora con efte Nino yy. llora, por o que el lloray
kosdemasnidos, aungue lloran, quando entran en el mit-
Yx00-{aben porque; llotan'; no porgue les falte porque
;s pues que han nacido , fino porque no conocen las
J‘Wﬁrg_s, i que e fujetan naciendo; pero efte Nido,como
1 Nino Dios , las conocia 3 fabia ¢l muy bien, para lo
“Que Wiainacido: fabia , loque,de(de ¢l pefebre hiafta la
Wz le amenazava: y {abia,quan ofendido cftava fu Pa-
:;:'ge}m h.ombres; y efto era lo pri,‘ncipa;l,p-orquc }Eqra«_
“98tus bacados derramava aquellas lagrimas;; y afsii,,

- :: i A -
'-ijqu'c' derrames, quando llores con ¢l , derramalas tam-
Ay

a ) :
Portus pecados, que eftas fagrimas {sn, las que mas
] ' le
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178  Meditacion del 1
le agrada, y confuclan: eftas fonslas quie wiasenjugan'ly,
fuyas: eftas fon, las que mias le mueven , y obligan: elpe-
cialmente , quando cl'las efti derramando hecho Nigg,
‘pties como Nifio , perdona facilmerite,y di lo que lepi.
-den, como dize N.P.S.Bernardo. Serm. 1:Epiphan. Loy
con cfte Nido , presel canibien llora : no te apattesdefy
pefebre 'c'bnt’cm'pla {u pobreza, fi defaudez , fu humil
dad, fir defprecio del murdo, y las demais viftudes,quete
“efti alli enledando. Y no’dudes,que es efto lo mejoryy mo

! las vanidades, riquezas, honras, y locuiras de los hombres;

“puesiand fer lo mejor,to lo'efcogieraChrifto,quenoipue-

de errar: y'el mundo,commoig fiofante, y ciego, yerrayco-

il L

'm0 dize N.P.S.Bernardo.Serm. 3 .in NativiDomini.
TERCERD  PVNIEQ. i 5 ah i
Onfidera,que-atinqué'qaifo ¢l Ererno Padre;que i
Hijo nmaciefle ;Ebre 'y humilde , eambien‘quilo,
que en medio de efla’ pobreza,y humildadsleco-
nocieflen, y adoraffemlos’Angeles,y hombres: y afsiem-
bid vna multitud de'Angeles, que ¢on cdriciones-aleg:
celebraffen el Nacimiento defit Hijo. Y vino- de ellos:fe
anuncio i vnos Paftores, que velavan fobre fus ganados
165 quales fueron al momehto, con'gran prie(a i bufcaral
Nido, con l3s fedasque les diovel Angcr,-que fueron p
nales,mantillas;y pefebre. © ‘que colas,y quetiesnas, o
nes aqui que ponderar! £
_Pondera lo'primiero, 1o'que Dios, y los ’Angc[es'f&"
man la iatfﬁ‘mﬂdad,y pobreza; pues los Angeles yque e&f‘
van en aquellos Palacios foberanos; gozandode caneast
quezas,y de tanta’ grandeza, quicte Dios;que lo&nlﬂl'g;
- £ A
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ancon fumo gufto, te eciado ; y bumilde; ¢l -k
nlend(‘) PR 7 - LOS IQ

o ‘g}fa i beloaiais > & gran felicidad e H¥E
i eltinoar laso Cl!n[!?et-‘-ip%é:iio' Aprende de c&o:r;ﬁq_
o d::@t;ra‘s;de mas eftima lc humildad, i 'dﬂge- |
o ario,lo que ok i los ojos del friu‘qd SR
walc-;ylo P o ma.s_‘-'l;n;d saundo. undo ; pues
bmaspreci que tiene en me 1 mundo,es lo que 3
TP ﬁgﬁclo&ay lo que e nos , cs en los Ojésﬁu’*n}qf'-
< Ponderalo fegundo NAIC M2, 50198 S5 D19
dietanstener 2lguna emula ue q | B
m_war@Iguua mnu,faqc-“ quando eftos Angeles pu-
ot i .105121'{1 Loﬂ;y{én e sl -3 P.u-o;
S 005 aturalezahuvi entimiento O MV
i ~|ﬁ tan tan i P uviefle tomado I de T ity
o honrado. y » que anies e alegr 28RO
e "ﬁfammainsg;s"'m‘-‘ engrandecid gty aet il
A
cgozencon fusbic .aman al hombre, g _:F]ut_f;e[qmF;
ﬁﬁ:;gg "‘k-cne.;s?!APiGnd' g ’.que {ﬁ alco- <& ITT
o delas profperid % efto tambien e
W .'racgrgtccnf‘ 25) & ‘?‘S_beuenesf rr \SAU*’
Po’ ‘i:{”ﬁ.-;c_'{a[@ claﬁ dl‘fih%i:)’. fino hazil'sce&os‘dc tus
. ndera | alea el amor de. Dios,y el ek teme
e e ey de tus proxime P

o0, lo f‘}‘f')’r-"ﬂ-ulfo soink revelo DloselN“:_,-_O_s.
ol e ol o aciticn-
. S\dh_ ﬂl‘din’;r‘i(ﬁhyi?pdcrqgg de f&‘merqs que le vie
e n . ea eI s m iy
jo, :‘: %QS Paftores h;}ﬁflm%r regalados Bt pordue
nope?irjquc Di <--r¢5,ﬁ,mplcs S RAY y jaFlﬂadOS del r
Otienes |3 ios te reyele _v.r}?,qug;l.JQ;s_ -thu i;zien‘ >
il g puseade] ¢, y comunique fuss mi i
:‘iﬂﬂlﬁs Paftores.P ;% 4-:%“'165'!1 f 'HS "[I-llﬁer i0s,{1-

. ‘c--ﬁlas = s.I’rocura | Fray Ay ,r;n.Pl,mda;] \I-
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lo quelos Anmlcs ] y Paﬂc}res .ﬂcangm o cn e‘l szma
dldmﬁ) de Bclcn R 10D il
- Pondera lo quarto ; quie atinque HCO':IFO"I fnuchaéaah
Portal mlentras eftuvo'la Virgen allicon cl Nido 5 a0te4
dos le VIeron,m ¢ conocieron: y 1esque ]ewuon, yhe €04
fodieron, como fueronloes Paftores ; y los Rcyes, enados
tandole, fe bolvieron 4 lasrégiones de donde avian venis
do. Sola la Virgen,y, Joleph; petfeveraron fiempre-conel
Nido, cuntcmplandolc, régalandole, acariciandole;y fir=
vltndole e[jat'cmlmcntc la Madre,y Vifgen,nunca fe apm
tavadél,ni le déxava. Imica A efta Sedora en todo quantg
puedas. Contempla los mifkerios, y maravillas de efteNi»
nd“‘alcerarc con ¢l; dilé mil- pa.rablcncs, firvelecon elald
ma,y con I vidkimincile dexes,que finio ledexas; Thbuen
feguro, que ¢l no te dexard , pués iace paratisy viene:al
mundo 4 buftarte, defde el Cielo. ¥ como dlze N. P.San
Bernardo, Serm.84/in Cant. mal defpreciara; ni huird de
qmcn le bulca, e[’ quc bulca a quien huye del yle delfprﬂ
ua Nonrepellet requirentem; quie» Contemientem mqwfﬂ
MEDITACION III.
De la Circuntiffon del Salvadory Z\ombre a'e ]amud 2
PRIMERO PYNTO. A |
NOnfidera , lasvirtudes qite exercies cl H{ jo de Bﬂ‘
c1rcuuc1d;mdofc efpecialmente fii olsedicncid)
humﬂdad ¢aridad. La obediencia, cumphm@
coa la ley, fin quf: 1 Sbligafle, por fer fu execucionpono*
{2, y afee: R para'c noscxemplo de qite quanto M
dura fuere la'obediencia; quanto maspenofa paran
€arnc,y mas opuefta nuefira propria cftimacion,amon

guﬁ% ‘
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| &
Pemic

Mo-aon'-fanfo--rqayo_r_rlarhcmos’ de abrazar, yexecutar:
Pg@ en effa obediencia,y no en obedzcer en lo que nofo-
wos deffeamos,y bufcamos,efta 14 verdadera vireud de [a
sediencia;como dize N.R.S. Berrlardo, De drdine vite.

' Lahumildad exercito efte Nino Dios,no reparand»

enfertenido por pecador,como los otros hombres ; fien-
doleel'pecado tan opusfto,que le implicava el hazerle,
drenerle,y que por olo deftruirle,y acabatle fe hizo ho-
et yno obftante effo,fue tanta fu humildad, que quifo
fercircuncidado,y- fenalado conla marca de pecador,fic-
do la fenal mas afrentefa de los hombres. Que hazeis, Se-
aor miozNorepareis,en quejcomo dize N.P.S.Bernardo.
$erm. 3. de Cireunc)Podra defeonoceros vueltro ‘Padre;
viendoos. coneffa fenal tan impropria,y tan agena dé Hi~
Jjo ﬁlyo&(mé tiene que vér la marca del pecado,con el Hi-
Jode DiosQue riene que vér feaal de culpa , con la mif-
WEinocencia:Peroya veo,Seior;que junta vueftra humil
eltoseftremos ran diftantes.Ya veo,que la humildad
haze todo facil.O que de otramanera filofofan los ho
Vos,Sedor mio,quereis parecer pecador, pero no fer ;

iy ellos lo quieen fer;y que no parezca,quelo fon:cﬁiﬁ‘ "

Mando en mas el complir con los hombres, y agradarlos, [ 3
| e

10 el cumplir con Dios.No hagas tal,fi eres difcipu-|
SN rifto. No imitesa los hombres cn efte error tan|
: °ﬁf para el alma.Imiza i efte Niao Dios, que oy |
[&?lc:f‘c*fia,?n fer bumilde:que'fi en cfto le imicas,tam-
oy nnltgr;ls,cn quererle-agradar,mas qire alos hom-.
La cari-:lad,qu-: exereito elte Nido Dios, fus tan ar-

Mm, diente,

TanTid ¥

&,

by

77

77

o

F'é

7

L=

——



279 : Meditacionde la e b
diente,y farvorolaque folo le afligia,que tuefle tan
la faﬁgze, que -davaqp()t los hombres, Toda la derrarﬁg
entonces con {umo gufto, fi fuera conveniente. Y aunqug
werrible el dolér della herida, porfer tiernoen 1 edad
perfedto varor eif el enténdimientosnolvi dolor (ble g
vna herida fila tecibiera,{ife lasdieranala medida de of |
amor,qaé atdia‘en {u corags. Contempla aquella fange, |
que derfama;los pucheros,que hazeslas lagrimas qvierte,
Miri, eotho fe abraga con fa'Madre. Mira'jcomo ellalé
cu-ra‘;y'ac'-dfic‘i'a.-:c'ompademe del,dale!vna lagrima, y aun |
miuchas le pigdes dir, pues tus pecados fon quien faca las
fuyas de fustiernos ojos , y fangre de- fus venas al octayo
dia.Y fino tiehes aninro,para darle fangre;ni devocié pa-
ra offecetle lagtimagpagale éon dtot ¢l amor, con quci
derrama lagtimas,y [angre. o |
- SEGVNDO PVNTO. . :
Onfidéraquefcomo dize N.P.S.Bernardo. Sermul.
& dc_Cifc’) Todo éfte miftério f¢ endereza ¥4 , y 4
" 'mi;y a todos los que profeflan lavida Religii#i:
y Monaftica. Con noforos;dize el Santo, que habla efté
parabola : para enfedarnos , fe cirepnci®a Chrifto,y pard
dezirhos;que nos circuncidemos. Y fi quieres faber(pr
gue el Santo)que circuncifion es, la que nos pide Chrifto!
digote,que no es otra, fino la § nos encomienda el Apol-
w0l,quando dizefi.ad Timoth.6.v.8) Que eftémas cont
tos;en teniendo la comida, y el veftido : que todo quan®
y en el mundo,fuera de efto;,lo tengamos por efcuf2dos |
y fuperfluo; y comno tal,lo cortémos , y apartémos de T,’;
fowes;las horas,las riquezas,los deleytes, los regalos, ¥*

Cf"m‘r 4
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idades dela carne. Todo efto ha de negar,y moxti-
&mqlMo::!gc sy ﬂcl__ig\'iofb vaunque le cuelte. derramar
fungre. Y todo lo n avd;y mortifieard;perfegtimente , el
e perfectamente fuetehumilde , y pobretel que amare
‘ [@,_Puiiwucia,'los trabajos , y-lus oblervancias Religiofas.
. plazlo afsi,puesie circuncidayy mortifica Chrifto, para 0+
pligamedquedorbagas. | it ol e =
“ o X:nothas decontentarte,con qie tenortifiquen , y
vortétusdemalias;y fuperfluidadeslos M iniftros de Chrifl
to,quefontus Superiotes, y Prelados;; ni conmott ificatte
tumifino:fino eftir preparadospard quedo-hagan tambié
«us enemigos,aunque fea condanada intencion,y annque
feaneceffario dar rumifma {angre. Pues no folo la derras
moCheiftoenla Circuncifion por el Miniftrode Dios, y
en ¢elHlusrco por stmi{mo; fino tambié porlos verdugos,
yminiftros de Satanas, en las azotes, enla coronacion de
clpings,y en el Calvario,calgado de la-Criz,
¥isiss o FERCERO PVNTO, -
{f YOufidera, queentre los abatimientos, y humildades
4 ?_'df:' laCircuncifion, hoaro.elPadre i fu Hijo,con
' lelNofhbreymasglorialo, i admirable,que le pu-
'&’ direl Cielo,ni l;‘:}cng: ‘con .vnﬁ}&&b&:a,q_lg €8 foﬁlrc
o nombre: con viv Nombre tandivine,, ¥ tan podero-
T"f‘l?l,cen oyendole; fearcadillan,y.pofkranlosimorado-
sdel-Cielo,de la vicera,y delinfierad.Rard que yeds,co-
:(’honra:D-ios 3 quicn.-iiz;hm‘.il'l,a., potieliy para que no
5 }15:3 humillarm;quc {1 por. ¢l tehumillas,el te levaata-
¥ enfalcari, fin que lo.entiendas.
Pondera, que la mayor grandeza de efte Nombre di-
Mm 2 vino,
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vino, lo qtié mas encarece lo que el Padre,y el Hi joleef.
tirfiatt , y-precian, es no averfele dado el Padre por precig
menor,que rfu:-ﬁmgrc-mifma,y.aycrla' dado el Hijo porgl,
¢on fimo grftoeBien pudiera darle efte Nombre & Chy;
to'f Padre, quiarido cftuvo en el pefebre recien mcidgﬁ
mrandard los Angeles;.que le cantiran la gala de efte dul. | -
¢e Nombre. Bien {e le pudiera dar, quando-gimio, yllos
0, afligido de la pobrezasydel rigordel frio: masno quis
{o, fino datfele, o venderlele,mas caro. Hafta que viofu
fangre' deframada, hafta quie e la dio en precio de efte

Notrbreas (e l'éiq-_u-iﬁ) dirobrisqoaquk: ool
©'Aera pondera : Nombreque cofta tantoal mifine
Chrifte: nombre, quc tuvo porprecio equivalente fa fane
gre del mifimo Dies: enque devecftimarfe 2 Qué hon:
‘mereee;y’ que veneracion? Digalo el mifmo Chuifto : di-
galo‘el mifmo Dios,pues ¢l folo [abraeftimar firnombre
dignamente. Eftimale tu , quianto pudicres: Dale quant
honra, y veneracion fupieres,, y alcangares. No apartes t
memotia'del porvninitante.No aciertes ¥hazeér cofa
guind,fin que el nombre de Jesvs te vaya gniando: ehfea it
‘hiz,tmanjar, y medicina, como dize N®P. S/ Bernarde: |
Sin efta luz,né aciertes 3 moverte, ni a dir paflo; finefte
manjar, nada te {ea guftof :fin eftaumedicina, la mifmé
vida'; ¥ la niifma falud te fea penofa: puesen folo, esvsie
~~2 hallatodos ¥ dende falta Jesvs, no-fe halla nadas -

Nomen'Ief eft lux, cibus, < medicings -

©c. ExSerm.1¢.in Can,
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Ada}‘dc.z'on'a’c los Reyes. ’17}'
Bt MEDITACION 1V.
De la Aderacion de los Reyes.

| Mo oo PRIMERO PVNITO..

Ynfidera,las maravillas de Dios, los {ecretos juizios
de fir eleccion divina:que dexandofe muchos Sa-
. bios; muchos Reyes, y muchos Poderofos de Ju-
dea; revela el Nacimiento de fu Hijo i tres Gentiles , dan-
dolesvna Eftrella ; que les guie , y tanta luz en lo interior
de fuis almas , que finreparar en dexar fus Reynos; enira
terraeftyana, no conocida, ni fabida ; ni en las delcomo-
didadesde tan largocamino: finalmente, fin poner duda,
i dificulcad ennada , enviendo la Eftrella, {e parten al
momento 2 bufcar al Rey,que lesrevelan,y les dizen inte-
| ftionn'cn._te,qtr_c' hanacido. _ '
" Pondera, a cerca de efte hecho,la Fe de eftos tres Re-
%yes,y laeficacia de la infpiracion, y vocacion divina. Ape-
nashan vifto la Eftrella con Jos ojos del cuerposapenasles
ha dado en los djos delalma el rayo del Sol recien naci-
: 40, grand(j fefian del Sol,y de la Eftrella, y la figuen hal~
% halldr 3 Dios, fin temor de que los burle , y dexe en el
- Qmino. Y mira luego, quantas vezeste han dado.d ti'ef~
hﬁs}'nyos, fin que puedasdudar, que {on luzes de Dios, y
e frlos figues,te llevarin i &l;y has apartadoTos ojos del
om ;Por no verlos, y obligarte i feguirlos ; porno dexar

D . . . -
erra de s guftos,en que eftds metido,ni feguir el ca-

m . : .
? '““dﬁ la vireud, juzgandole por dificultofo , y aun por
acccﬁ;blc.ch_a_ra mucho caefto, y como dize N. P. S.
rdo.De diverfis, ferm.dc 7. fpiricibus. Vive con gran

, d Ydado » para recibir effas uzcs, )Tagrb'i'mcclw-tc de eftas

wl~
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infpiraciones. Y teme mucho , no fe enoje contigo Dio;,

fiao lo hazes:teme no aparte de t alma eltas luzes , nof; |
canfle de darte eftas infpiraciones,y te dexe;que fi ¢l ce de.

xa ,mal podrﬁs"ha“arle,ni'aun:bwfcarlcspuﬁsIiOﬁJ’EM'faﬂ

‘quando te ayuda tanto,para que lebulques: teme no fes
‘como muichos,que vieron eltaEftrella , ylawieron fervi

"de antorcha 1 los tres Reyesjpero no fe movierd d {cgjﬁ,‘w‘,

1a,por no fer efcogidos,aunque fueronllamados: Ay de,
fi aviendotc llamado‘cantas vezes , nunca eres efcogida.
‘Procura hazer tu vocacion,y llamamiento cierto. Aciéde,

|
I

y vela;para refponder al punto , que Dios tellame: figu
fu Eftrella:fiate de fu'luz;quedi te fias,yvences lasivdii'?;
‘tades de tu carne;y el amor de tus fenfualidades;y defor-

f
f
I
!

b

}'

denadosapetitos,ella te llevard dla cafa del Sol;alportalf

del Niflo Jesvs;recien nae‘idb;?&ra-que. le weas, le adores,

'y le gozes,como Hevd. i eftos dichofosReyes; para 'ﬂ“g'k )

vielen,adoraflen,y gozaffen. ~ :

' SEGVNDO PUNTQ. ' =
: Onlidera,como llegando i Jerufalen eftostres San-
: tos Reyes , aunque {e'les efcondidla Efteella ¥
: les falto fa guia , no defmayarod ; pofquéi’ﬂ'!?
interior les alentava. Valieronfe de los Sabios,y.losSabios
delas profecias,que dizen, que de Belén {aldria efte Reys
que ellosbultavan:y con efto,les encaminaron , qu
turbado el Rey Herodes,y toda Jerufalén,con eftame
tan nueva para ellos. Pero ninguno femovio d ﬁ;-g -
fucediendoles lo mifmo,que i losque vieronal p

la Eftrella en cl'(')riétc,p;)r no fer de los ef&ogidos’w’ x

cllos. Tems fiempreefte punto, de noder c(co_gidf’ .
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fempre eftos dexos de Dios,que fonterribles : y temelos,
pues Jos tienen tan merecidos this pecados. Y fifiguesla
Erella,fi figueslaluz de Dios,aunque te falte, no te tur-
esni dexes tu caminosfino en eftas tinicblas,bufca la luz
 delos Sabios de la tierra,de los Padres, y Maeftros efpiri-

. walés,y figue fu1 confejo: que aunque i vezesfean malos,
b‘ Dioste guiard,y encaminara por medio de ellos; {i de ver-
" ddle bufcas,como le bufcavan eftos Reyes. ’

. Pondera, como en faliendo de Jerufalén, torno Dies
iconfolarlos conla Eftrella, que lesavia efcondido, para
probar fu Fe, y paciencia. Caminaron conella hafta el
Portal ; donde eftava el Nido Diosrécien nacide : y aun-
que adniiraron la humildad, y vileza del Palacio, creye-
~ ren l;lMigc&ad del Rey, que le habitava. Entraron muy
,_ﬂlf-g!ts,-y regozijados: hallaron en ¢l al Nino, y 2 fu Ma-
Jdre sy poftrandofe en la tierra le adoraron. Qu¢ hazeis
Magos: Dize N.P.S.Bernardo, a ¢ftostres Reyes,admirax
dode ver {femejante prodigio,y maravilla.Seym. 1 .in Epi-
.Eh%ﬂ-__QE_é hazeis, poftrados en tierrazA va Nifio,que ef~
" Wcolgado del pecﬁ
m;a gm;ezta 3 ? fa]::icrgt}a Mageﬁade Avn Nfﬁp em-
ey panales, axado pies , y manps , c?nfe[faxs por

a ero Dios? A vn Nifio, que fumayor riqueza , cs la

: l‘ﬁol:za de vn eftablo , y fu Tronovn pelebre de beftias,

— Og_els por Rcy‘ » Que necedad es efta ? Como fiendo

inz ;Es »0s aveis buelto ignorantes ? Pero nunca mas

3 ic}i‘e ?\E?:lr:as cue‘rd-os,y af:ch;{dos.Saiut0§Rcycszdo-
x no, que verdadero Dioses,y Senor,y Rey de

Olo 1 .
criado. Adoradle , que aunque le veis tan pobre,
humil-

o de fu Madre , adorais, y humillais -

.
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humilde, y defechado de los hombres; fayos (oh el Cels,

y la tierra, y lo ocupatodo con fu prefencia, y Mageftaq, -

Adm‘adie,pucs aveis {ido tan dichofos, que os elcogio gn“ .-

tre tantos, para que le vieffen vueftros ojos ; yle tocaffen,
vueftras manes. Dadle mil gracias, por efte foberano be.
neficio. Dadle mil parabieaes,de que fe aya hecho Hom.
* bre; y 4 rMadre, de que tenga tal Hijo. Ytu , pueseres

tan dichofo, que te ha efcogido Dios , para que le corozs
cas, y comuniques en la contemplacion de eﬂc'Miﬁ'criQ,_
adorale con eftos Santes Reyes, ddle mil gracias; dile mil

parabicnes , y dafelostambien 41a Virgen,Reyna ,y Ma-
dre. Y repara, con el Evangelifta , § hallaron los Reyes.al
Nino con fu Madre; porque,comodize N.P:S.Bernardo,
fiempre eftinjuntos, nuncafe hallalel vrio fin el ofro.Sers
de verbis Apoc.Si bufcas d Jesvs,en hallandole , ha—ﬂarfis_{“
{fu Madre: {i buftasa fu Madre, nunca ¢l {& aparta deella
Que linda compania!Dichofo,el que la goza fiempre;fia

- dexarla jamas, ni apartar de ella fu penfamiento, {u almay
f coragon,y todo quanto tiene. {5y s
§h.i 715 TERCERO PVNTO. . 3
- Orifidera ; queen adorando los tres Santos Reyesal
Nino, abrieron [usteforos , y le ofrecieron Or0;.
| Incienfo ; y Myrrha, confeflando,.y protc&mdﬁ'
con efte hecho,que le reconocian por verdadero Dios,pot
verdadero Rey, y por verdadero Hombre. Mird la deves
cion,y Fé,con que hizierop efta ofrenda:y no dudes, g4
tambien le ofrecerian otramas rica,y mas preciofa,con
interior dzl alma:no dudes,que con cftos dones exterioress

D i e e G600 B B O

|

e 8

ke ofrecerian ¢l Oro de la caridad,cl Inciéfo de la dcvoc’*;' A
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s Mirthide la mortificacion. Ofrecefclos tu tambien,
. conguftosy alegria.Y fi eres Religiofo, ofretele de nuevo
. Josvotos,que le ofrecifte,quanda te hizifte Religiofe : ¢l
\ | delapobreza , con el Oro ; defpreciando por ¢l todos los
bienes,glorias,y riquézasde elte muado: el de la obedie-
| ciacanel {ncie-.hfo,deshazien%([)tc enel fuego de fuamor,
; Pxﬁ-fubir a¢l 5 como {ube el Incienfo convertido en hu-
. mo: el de la caftidad, en la Myrrha;mortificando tus pal-
. fiones,y tucarne,folo por dacle gulto,y ageadarle. .
. Pondera vitimamente , el coloquio , que los Santos
Réyes tuvieron con ka Virgen, y con ?u Santo Efpofo,dan-
.| dolesquenta de fi camino,de los fuceffos dél,y de lo que
.| avian paflado con Herodes. Mira,como les agradeceriala
Virgen, todolo que avian hecho , y padecido; y en pago
deello; lesinftruiria en los Mifterios de fu Hijo , y les al-
cangaria del mil gracias,y favores. Comunica con la Virs
gentodas tus cofas,tus trabajos, tus aflicciones, y tus def= =~
wnfuclos; Bila quenta de todo ; y pidela quanto te fuere!z,
MFﬂario;y no dudes,que tendran tus peticiones buen def’
P"‘?hos pues, como dize N.P.S. Bernardo , ninguna cofa
fuiere Dios,que venga de fus manos a las nyeftras,fin re-
giﬁrar& por las de Maria : Nibil nos Deus babere voluit,
!'_'Gd per Marie manus non tranfiret, Serm, 3 .in Vigi, Nati-
“Domini in fine. 3 5D
MEDITACION V.
De lfg Fm?da_ﬁ Egyptoyy deftierre de la Virgen,
, - PRIMERO PYNTO. . .
| COnﬁdcra, que no fe contenta Chrifto ; con padecée
A trabajos de qualquicra manéra;ni menos, que con
n pa.de-_-

S—
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sdecerlos de todas las maneras,que es pofsible: Nace g,
bre,y lumilde;derramasagre: aboctavo dia,como hemy
ponférado; y quando ya eftaya con fus Padres en fups.
fi’l??,y (Bmdad de Ni!'zélﬁ!th,a-pen'as.'-'hm tomado Vﬂ’d&é;

alivid,y vh poco de defeanfo,quarido e dixo vn Angeley |
fifefios 3 Toleph: Torael Niroyy fit Madre 4y huyeon

- ellos 2 Bgypro,y eftate alli,hafta que yote avife ; porque
Heétodes ha de bufcar al Nidoparaquirarlela vidayy ag
bar conliEl featintiento de Jofeph,quands oyd eftemi
daco,y el dela Virgensquaidolo fupo de Jofephyrriasfon
paradentirle,y ponderarfe ﬁ}t@fmrm? e no parade
Ziilo-cont palabras. Perque e les propufoiuegoelpe
ﬂéii}ii’ﬁé_sf el 'ricfgo de Izvidh 3 .ilg'cﬁgaﬂta;ﬁ-defec&g
16} T2 defcomodidadidela partidary por sér A media no-
clie}y taride pricfa ; que noles dava treguas haltael dig
1a Proviircia- donde les dize el Angel ; que fe vayan ;g
eftaya muy diftante 'y era tierra de Barbaros Gemx iles.
- Todas eftasdificuleades,y otras muchas afligianalla Vir-
gen, y‘iﬁéﬁ:ph avhmifmo tiempo. Pero no obftariteto?
. do;paftieron luego,fin detererfe vn punto;nivnmomén

qut\_’]'éfcph-,'y_'la Virgen obedecen , y ponen pnr_ﬁ‘-’!‘ﬂ :
quie lesdize el Angel, fiendotan arduo,tan dificuleolosy
ean penofo: y imagina , que todas eftas dificultadesfels
allana,y facilica la.compania/del Nifio,que configollev
van. Procara imitar efta obediencia dificultofasy ar
fiendo en ella ranprefto,y'tan puntu—aI:‘como lo fueron®
Virgen, ¥ fu Elpofo :'pues;; como dize N.P./S.Bé&
Serm.de virtuee ebedientive, El petfedto abedicnoe, B o —A
- e e S e ﬂ e
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280 _ i " "Meditacion de la '.!
Saneo.Vbi fup. Huye,las que traen gli-gro deculpa, yde

vecado: huye,las que traen riefgo de perder a Jesvs: huye
las ocafiones, aunque'fea neceflario para ello dexar tu pa«
tria, tus amigos, tus interefles, y comodidades: que fille-
vasen tu guarda a Jesvs, f'el vd en tu compaiia , fegure.

vigdel mundo,y delibhethoiigatcl 117iv (S olsne
~T s T SEGVNDO TPVNTO. TR
¢ XOnfidera, lasgrandes defcomodidades, y trabajos,
que eftos Santos Caminantes padec_crian , entan
‘largo viaje;pues fu pobreza,y la priefla de la par« |
tida, no les darian lugar i prevenir,y llevar, lo que erane< | |
ceflario;ni aun i bufcarlo en el camino.Y afsi; esde creety ||
gue muchas vezes fe quedarian de noche en defpoblados, | |
dormirian en.el campo , y comerian muy pobremente; o | |
por mejor dezir,no comerian. Y fi los trabajos del cami- | «
no fueron grandes, no ferian_mienoresy los que , quando | |
llegaron a Egipto, hallarian‘CS vnos Peregrinos,en tie= | |
rra agena, de Nacion enemiga, de gente Barbara; y ellos | ¢
tan pobres, que no tenian caudal para alquilar cala; nipas | ¢
ra fuftencar(e :"que padecerian 2 O que no padecerianlos.
primeros diag;hafta que la piedad natural moviefle 2 aque:
lia gente? En fin ;fe acomodaron , y vivieron del trabajo
de fus manos; fuftentandofe, y fuftentando al Nido, coft
cl fudor de fu roftgp: la Virgen,hilando,d cofiendo,loque A
la encomendavan,y Jofeph en fu oficio. WEL "
O Santo Dios,y lo que ay aqui que confiderar, y qué
imitar! Tanta pobreza, tanta humildad , taga aciencidy
ranta conformidad: y lo qie mas admira,entre tantasmi®
ferias,y wabajos, tanta alegria,y contente, como fi tuv'l:;
I
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antodoslos bienes, y compd;didﬂs ;lq; efte mtldfio.,Pch,:
ot miaravilla ; fi tenian a fu Nifio? Que-maravilla, fi te-
~ giand fuBios? Con folo mirar aquel divino roftro, fe ol-
_yidirian de todos fus‘trabajos: cot_lfolo ver las luzgs de {us
§ hermofos ojos , fe trocirian todosfus pefares en placeres:
confolo' contemplar;lo que eftava efcondide en aquel pe-
. quedo Nifo , fe fufpenderian fus: coragones ;'y s almas
. laftael Ciclo, fin echar menos, ni acordarfe de cofa nin-
aina de la tierra. Y no harian mucho, {ile miravan como
Hijo y y le contemplavan comio Dios : pues aun alos que
fole conocian, dize N.P.S.Bernardo, que arrebarava los
0josycon fu hermofura , y los éoragones , con fu gracia.
Hom.infrao&.Epiphan.O f{i te contentafles tu con efte Ni
0, y que poco'cuydado te darian todas quantas cofas ay
| ciadasl O fi acabaffes de entender , que no efti Ja verda-
derafelicidad en el tenerlas,fino en tener A Dios: ¥ que po-
ﬁ Weefaigirias en bufcarlas ; y adquirirlasl Que cierto es,
rﬁ alcangaffes efte defengano,ygultafies,y viefles,quan
\E‘Cf_e's.Dios al alma que detiene , que dirias con David:
Q‘lﬁ‘*@porta, que me falten todos los bienes del Ciclo, y
“Atierea, fi rengo 4 Dios conmigo? Y fi ¢l me falta,que
B¢ firve €] tenctlo todo? .
0 TERCERO PVNTO. |
Onfidera, como defpues de aver eftado la, Virgen,y -
]@ﬁ;ph corel Nino, ficte anos en efte deftierro
'gll&o .'_(-mqquc tan penofo , y trabajofo  con fuma paz,
| Diog, Porquefabian , que era aquellasda voluatad de
. -fﬁ;que e.&.ay_afu gozando fiempré-de fu prgfcncm,_y
A Providencia cuydavade.ellos;y los governava)
les
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les'dixo el Angel, quc & bolvieffen & (utierta, Gue ya g
niiiered Herodes , y el Nido' oftdria feguito deifus magg;,
Tambienlesdaria quentade la dichofa muerte de loslag,
centes , y dela defaltrada de Herodes. Todo lo fentirag,
anngue con motivosdifereaces.Poadera tudos confejogy |
joizios de Dios :'a Hiévodes toma por inftraumentol, pag |
hazer MartiresdaguiellosNifos 2 y a-él e caftigiconmi- |
ferable muerte ; porfiimal-intento. Y {aca dé aqui,, #
quando te ‘perfigan, aunque fea frarazon , por venturaes
permifsion, y ordenaciohdivina;para bientuyo, auague
tuno’lo entiendas: ynodelees vengaree 5 i quedesvengt
mal i los quieafsive ofenden, froo dexaloa Dios;paraqie
¢l haga,lo quie fea mayor gloriayy honrafuya. -~ i

- ‘Poadera ; el gozo , que todos tres tuvieron; y ¢omo
apreftaron il jornada laego. Que tiernamente fodefpidis
rian de (s vezinos,y conocidossyide todos;los g lesavia
{ocorridoen fus necefsidades,y trabajos | Que: cuimp: ik
graciasles darian! Y no ay duda , fino que‘aféﬂtiﬁﬂnfﬁ
{aaufencia,por la aficio;y amor,que 4 dus viccudes;yak
modo de proceder avian'cobrade. En fin;{epattierons)
harian fu jornada con hmés;pcnalidadcs,y-mifcﬁ 5.
paa#a eltos pobres Peregrinos,por{i fe o&ccc,&uhfﬂ'
vas en algo,dichefo tu!({ilos fitvieles;y agradaﬂis)b v
delite,y avift'en Nazareth i fusdeudos;y M
hafiete advs,quc lostienen con cuydado,y pm%; 3

ol

gies , y que gozolos fos recibirian ! Y.como en vi
Niio fe Hevariados ojos de todos fur gracia, y hermott,
Qaé de abrazosy befostan regalados le darian! Y%

bié vewidas 3 Jofeph,y 2la Nirgen!Defcanla aqui ‘O‘Ja
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wolosdexes jarmissadvierte s que tu dicha confifte eano
Jexarlos;pues fin ellos no ay glorid,ni conictospi c6 ¢llos
- [epuede faltar 3 quien los goza.De Jesys,yalo, dixo NP,
- gBernardo,en la Meditacion tercera:y de laVirgen,dize,
quedode fala,hazela mifma falta, que efte Sol material
haizal mundo, fi faltafle en¢l.Que como faltado el Soly
ilaria el dia,y todo feria obfcuridad;fombrasytinieblas
fi,falcando la Eftrella de la Virgen de efte mar del mii-
ﬁwh}qﬁedaria obf‘curo.,y--rmebro{q:;l‘aﬂe corpirs hoc (o
largsquod illushinat mundiumstolle Mariamybane maris Ste-
lam:q id niff'caligo involvens 5 & vmbra mortis ac denfifsir
me tenehre'relimguentnr? Serm.de Nativ.B. Virg. Marig, -

i 4 " MEDITACION VL. ..
v De domo e ‘fierd-i(}'d Niizo fesvs en ﬁmﬁd,ﬁm j
st e oL PRIMERO ERVNEO; _
& Ditfidera, como fiendosel Nino Jesvs de doze anos,
J {ubid con fusPadresal Templo de Jerufalén ; y
e * quando fe bolvierona Nazareth; fin que elloslo

ipielien, fe les quedo enel Templo , penfandorcadavno,
‘Fﬂbﬂmn el otr0.Y quande llegaton dfucala,yle echal
“menos; le bufcaron entresfis conocidos,y parientes, y
Wlehallaron. Pondera aquiel dolor ; que atravesaria los
"qum;s defusPadres ; efpecialmerite el de la Virgen,
mihgl‘laﬁbn fin {u querida; i reg alada prenda.No
, ti€deicomprehender.efte dolor , 4n, comprehender el
E:imrj- que la Viirgen amava Ja,-}g'ya preq.oﬁ_,,quc fele
: Ff’dl'?fﬁ;:pbrquc ¢l dolor nace dél amor que {e tiene”
:o“ﬂ"-*lcéom frona.El amor,coni queamava-a-fuHijo ef-
‘ s%m: excediadtodos losameres, con que todas las

ma-
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_ madres han amado, yamarin-todos Ibslh}ijbs 5 ey |

redidasy aunalamor de todas las criaturas: y a effaimed;,
da feria el dolor,que fuperdida, y aufencia le caulaffe, g
Virgen Sobcrana,y qué diastan amargos ferid eftos! Qy
nochestan triftes, ygan largaslQue {ufpiroscan laﬂ:iﬁn%
{aldrian de vueftrorpecho! Qué lageimasta tiernas de yuf
tros ojoslQue quejas tan amorofis de vueltra bocall My
no me maravillo,que fintais taatolranfencia de tres diy
detal Hijo 5 pucs parael amor, quéle teneis, fon tresmil
ados; pues la Joyaque aveis perdido,escan p reciofa U,
como dize N.PS.Bernardo. Homv'iafia oétav. EpiphA
qualquieraque [& conoteyque Ie ha tratado,y viffo,le ca
fa va dolor , y vna pena intolérable , vna breve aufencia,
que le haga,va puntoyquic le faltety alsiyno es nmaravilla,
que conociendole, y amandele'vos tanto , fintais tanto fu
anfencia,y oscaufe {u falca tahto dolor;y pena. Pel’ﬂﬁ ¢
le diria en lo intimo de fu coragon eftaPrincefa Sob&{ilj
Hijo de mi alma,le diria,qué es efto,que aveis hecho?co
mo aveis'tenido coragon para dexarme:? cotho, fab’ich@
lagrandeza de mi dolor,paffais por efto? Con vueftraco:
pania,en todos mis trabajos tenia alivio, mas falcandome
vos,es fuerza beberlos fin mezcla de confiielo ; y lo qms
me fatiga,amado de mis ojos,es el temor de {i os he ﬁ
dido, paranunca hallaros; fino os he de vér mias; i 0s
encorado vueftros enemigos. Acabefe mi vida, antes
yo ospierda de eftafuerte. Ay Hijo mio,fi fu¢ culpa,0
cuydo en miel perderos:Si lo fué,no fea el caftigotan®”
rrible, puesno hr:é midefcuydo falta de amor: bien lofé;

beis vos , querido de mialma. Y fino tuve culp2 » .
e e
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sereis,que prdezea tanto dolor,y pcn:}f'f.f’cas razones, y
sas machs,quz no puede alcangar,quic¢ no ama, como
gmvaelt Seaora,es de creer, quediria a fu Hijo perdi-
jgdercamando con ellas mas lagrimas , que lamadre de
Tobias.Compadecete de ella, llora con ella, y hazla com
ia en efta foledad. Pondera , los{ecretos alufsimos de
,mj‘é_s,quc fiendo la ﬁirgen la mas inocentc,y Santa de to
dislas criaturas,la aflije con vna pena tan tecrible , como
esfis aufencia;como esdexarla,y apartarfe de ella. Y apre-

~dea padecer,y A fuftir eftas aufencias , quando eches me-

nos al Efpofo de tu alma ; pues fucle hazerlasaun de las
almas,que mas quiere, y mas eftima,como dize N. P. S,
Bemzrjo.Tcme fiempre,no te fuceda por tu culpa: fi fa-
bes,que las tienes,quira luego la caufa:fino lo fabes,fiem~ -
prete rezela,y fierpre f1¢te mucho,que falte de ru almag

“porq fino lo fientes,fenal,que no amasmucho:y haz para

atle,lo que hizo la Virgen, como veras en el punto fi«

Suiente. 41 cg TS
0. - 1 | SEGUNDO, PYNTO: e
Onfidera, la diligencia, y cuydado; congue bufco la
4 Virgen A fu Hijo. La primera noche , quandole’
Fdi6 menos en Nazareth, no dexo parieate, ni conocido,
quien no preguntafle. Los demasdias eftuvo en Jerufa-
0, fin dexar calle plaza , nimefon , que no anduviefle.
*0dolo anduvo: i todos preguntava: i todos les dirja lo

- PeREfHofa: Aveisviltovn Nifo blanco, y colorado,

3:?0 lo§ Jazmines, y. Claveles : Pero nadie ladaya fedas
tci-‘nadxe la dize nada de fu perdida prenda:con que cre-
s Pena, y fu dolor, al paflo que (¢ dilata el hallarle. Q

Co _Vil‘-f
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286 Meditdciondel
Virgen Soberana, quien os diera la dichofa nueyal Quits
os dixera donde eftavael Hijo,qué bufcdis!Pero hafta que,
¢l quiera, es por demis pcnfa_r, que aveis de hallarle,ayy,
que mas le bufqueis. ; i |
Repara en cfto, y pondera bien ; para que no defimg,
yes , quando te fiiceda : quando'te falte Dios : quandof;
aparte, y defvie de tu alma: haz lo que N. P.S. Bérnard;
te aconfeja. Sernr.77. in Cant, Imita 4 1a Efpofa;quan
bufcava porIas calles de Jerufalen 3 fir queride Efpoly: |
imita 3 la Virgen: imita fu caydado;y diligencia. Bufcale,
tomo ella bulcava a fu querido Hijo. Bufcale de diayy de
nochie; hafta hallarle. No dexeés plaga,ni calle;que e an-
des. No dexes rincon en tu conciencia,que no cfchd’riﬁi?é
para faber 14 ocafion , y cauifa de fu filea. Preguritad Ios
?ﬁé.. guardan fa'Cindad, eftfo ¢s; 4 los Maeftros;y gniasde
as almas : preguneales 1 todos por e amado , y quierido,
Comunicales todo ta dolor ; ¥ pena ; que por ventura ha
llaris algun confuelo; y fino le hallares, fi tu diligéncia; ¥
cuydado no baftaren,para defcubrir,y hallar la Joya pre-
¢iofa qie hasperdido, no te admires, ni efpantes , puesh
Efpofa,y la Virgen, con mayor diligencia, y cuydadd, 0
le hallan. Y teme fiempre, no fea la caufa deno hs:llfhfh?
tu tibieza, alguna culpa tuya: teme, rio fea efta tambien
la caufa de perderle : y temie mucho mas, no fale rtbtﬂ"'
mente de tu alma. Repara muchoen efto,y pregunta
muchas vezesa ti mifmo : qué puedo eftir fin Dios3 g9
puiede fer,que efte mi alma fin élzpues, fi espoféiblc,COT_m
vivo : como duermo,y defeanfo : como me alegrosy A%

como me recreo;y entretégo: Como has perdido el I'c?.Tm .
o AR qulC.ﬂ
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gien do pucde dudarz pues 1 _t_mrj_.cm;;_ JLyZio 5 1.€0N0~
cieras vDiOssy penatriras el bien,que picedes, quando l?
ierdes de tu almafintieras tanto, que te faleara de ella,q
F leasmas cuydado,y diligencia en.no perderlesy folas
cftas dudas,y temorgs te;traxeran abforto, embelefado, y
{in featido.

- TERCERO ,PVNTO.
£ YOnfidera,como defpues de aver,padecido la Virgza
¢ tresdias el dolor,afliccion,y defcofizclo, que ella
fabe(§ faberlo otra pura criatura,no es pofsible)
defuc al Templo; y.en entrando envna pieza , donde los
Maeftros;y: Doctores de la Ley tenian fus conferencias, y
difputas, w10 enmedio de ellosa {u Hijo , preguntando , y
f@l%ondicndo amuchas dudas,que.cllos le proponian,y ¢l
acllos, con grande admiraci6 de véren vn Ninp, de doze

aflostanta fabiduria. Pondera,el gozo,y alegria de la Vir~

g€ en efta primera vifta de fu Hijo.Y no dudes,que i fué
<ldolor grade,no fue. menor el gozo:pues no folo le tuvo
dehallarle , ino tambien de hallarle en v lugar , y en v
exercicio tan gloriofo. Difsimulo fin gozo; vencio con la
Prlidencia efta pafsion:y mirandola el Niflo,concluyo, {uis
dilputas;y dexando los Doctores admitados,fe fué c6 ella
“onmucho agrado,gracia,y cortefia. Aqui entra las ternu-
1asde la Princefa de los Cielos:aqui entrd fus quejas amo
mras'-aqui-entra- el abrazatle,y befarle,fin acertar a folcar-
€ de los brazoss Hijo-de mis enrranas le diria , que aveis
CChO?_POrqué lo.aveishecho afsicon vueftros Padres:Sa-
*d,Hijo querido,que vueftrg Padre,y yo,o0s hemos buf~

O todos eftos dias,con gran,dolor,y pena:no podiades
Ooy VOS;
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288 Meditdcionde la vida, =~ :
vos,Hijo mio,ignorar efto , pues no ignorais el amor gy,
tradable,con que os amames.Pues como tuvifteis corag
para atravefar con va cuchillo de.tan gran dolor, dos o,
racones tan enamorados?* Mil amores ,-cmbucltos enmj
que jas amorofas, diria la Virgé a fuHijo:y todo lleno g, t
mil dulquras,y gozos celeftiales. . . 1
Pondera bien todo efto, que es muy dulge parajy
_g'enamorados de la Virgen. Dala mil parabicnes , alegrae
. M con ella,y no te olvidesde Jofeph'fu Efpofospues no me
~recen fudolor,y pena ; menos gozos; i menos memoria
de cllos,en los que fe precian de fus-aficionados , y devo-
tos.Y faca de aqui,para confuelo de tu alma,queno esim
- perfeccion,quexarte 3 Dios en tus defamparos,y. afliccio-
Ties, Quexate,quando te-vieres afligido interiormente: que
xate en cltas anfencias de Diostandaras;y penofas: ponle
tus penas,y trabajos delante de los ojos:y finalmente;pon
te todo en fusmanos,y tén por cierto,que te confolarafi
te conviene;y fmo te confuela;no dudes,que el no-confo-
larte es tu mayor confuclo.Porque,como dize N.P.S.Ber,
nardo,es tan‘grande el cuydado,que tiene Diosde tisy lo
que mira por tu bien,que quando ; por tu.ignbrancizgiﬁ- '
ides,lo que'note convienejte loniega , y en'fu lugar, € )
Sﬁ otra cofa, que: efté mas & cuento paralafalud ; y cons : N
fuelo de tu alma:Tant 4 [uper te cura eff Deo tuo, B | X
quotiesignorans queris , quod tibi inutile. - F‘
eff,non te audiat fuper boc,fed '
mutet illud veiliopgdona..

Scrmj‘:in Qua- ik
Giagell it e il
=T, sEDE
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§ | Y exercicios de Chrifter 2oy

: MEDITACION VIL
: Delax-%&ajo;-,_y exercicios de Chriftoshafta [u.Pafsion.
et 11 : PRIMERO PVNTO.
‘ o YOnfidera,que las principales virtudes,en que fe exer
4 citd Chrifto Nueftro Bien , defde los doze hafta
| = ¥lostreinta anos de fu vida,fueron filencio , reco-

.-gfm-_'rehw: y obedicencia. Porque en todo efte tiempo , HOF*

A . —— e T

_— ——

nosdizen los Evangeliftas del,mas de que eftava fujéto, yxo~ -
| ‘obedecia A fus Padres:Ez erar fubdstus illisLuce 2. v. 1487
| Eftaobediencia exercitd el Hijo.de Dios, 6bedecicndoles
+ ‘en todo quanto le mandavan:y haziedo en fu fervicio to-
dasaquellas cofas,que vaHijo virtuolo {uele hazer envna
cafa pobre,donde no ay otros eriados,ni criadas, ni quien
agalos mandados,que fe ofrecen,fino ¢l, 6 fus Padres. Y
sipuedes confrderar piadofamente , queefte Nigo dul-
ifsimo,con profunda humildad,y con macha gracia, iria.
acomprar la comida,y todo lo quc fuefle necellario,para
el fuftento,y fervicio de'la cafa.Serviriad {us Padres,qui-
d_a comian enda mefasayndaria al Santo Joleph,en fu ofi- |
€10; recogeria las aftillas, para que guifaﬁ'c de comer {u
b 34&%1':.\’. todo efto,y otras muchas cefasharia,fin aguar-
& /%ra que fe lo mandaflen; previniendo a la Virgen , por- |
‘&) Queno lo hiziefeella, fipor aliviarle , v efculacle 4 ¢l Fa |
efto e ocupo, el tiempo que fue¢ Nino, y mientras vivided 4'
. [}ph.Pcro defpuies de muerto,fucedio en eloficio, y tra {
'E;Jl:v? en¢l,como otro qu:ﬂqnieraT (:jarpintero-, para fuf~
“Sitarde,y fultentar a f Madre:y afsi,le llamavan el Car-
#ltero Hijo de Maria..

e
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Uleviria lasdemafias , quele dirianino \pocas vezes losti

‘gufano, tengastanta-altivéz , que te defpreciassde lo.qué
e precia el Hijo de Dios , el Sefior dévlos-ﬁngck&;rc:ﬁ'
“fiendo verdaderoDios,fc hizo,por ti,Hombre,y-paradar
‘te exemplo,, fe fjetd a loshombres yen cofas tan-humi

‘to; fino al fuyo! Pero efta obediencia , es muy fingular ¥

299 Meditacion dela vida, .
Pondera,efta obediencia:pondera,con atcncion,,cﬂas’
ccupaciones tan humildes: y.confidera;que el que en gl
{e’ocupa, es la ‘Sabiduria del Padre de laslumbres: ¢l Ay
tifice de todo lo criado: y el que en ¢l Cicloes l"crvido).-y
adorado de Angcles. Misa,come le tratarian’loshomby |
en la tierra. Quien-duda, quc comod vaHijo de va O]
cial mecanico, finmasrelpedto, que i va homb® pobr,
y de baxa fuerte; 6 pormejordezir, con el delpreci qﬁ
los hombresticos fuelen tratar aperfonas femejantes.Mi
ra, con 2’ humildadquelo {ufriria,y la pacicnci‘hcgmg@

cos, y foberviosty confundete de vér tuprefuncion;y defs
vanecimiento , lo mal que llevas, quarrdo_los _otrosno.te
eftiman, 6 quando-te.delprecian ;: lo-que fientes ,que
pongan en oficios humildes , ¥ te ‘ocupen enmiaifteriof

que tujuzgas por baxos, Confundetesde que frendowv

des , ¥baxas, Imitale en la obediencia ,qlic.tc*bﬂvw
puclto, y no pretendas otras ocupaciones ; ni defees otres
oficios, que {ean mas de tu gufto , & mascalificados : qu€
la ebediencia; para agradar & Dios, nohade fera;‘t_w.gl!r‘

muy perfeta , y alsi, fe hallaen pocos ; pues comoaid
N.P.S.Bernardo;Serm. 1.in Conver{.S:Pauli,{on muy p®

!

i
1

cos ylos que eftan tan defafidos ; y'delaudos de fir propi®

voluntad , que pregunten i Dios, como SanPablo rY'[
. ({20
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: fien faber del , que es lo que cIuicrc que hagan 3 para ha-

iC

setlo? Y 10, loque elios quieren , annquc fea mas apusf-
03 fu apetito,y a [u gafto. .

~ pondera, el recogimiento, y filencio, que gnardo
Chrifto en todos eftos afios. No fabemos,que hablaffe, ni
commnicaffe con perforia ninguna,mas de lo precifo,y ne-

gellatio para cumplir con lo que fus Padres le mandavan,

it

| Eﬂm lo que tocava a fufervicio. Pero es de creer,que con

Padres (y tas de ordinario conla Virgen)tendria dul-
iimos coloquios de cofaseleftiales , con grande con~

ielo de fus almas, Qu¢ colgados eftirian de fu boca,

quando hgblava! Qué atentos,a no perderle palabra!Que
ciiydadofos, de confervarlas en fu pecholQue confiifos de
veife obligados muchas yezes 3 mandarle ! Que gozofos
de gozar de [u dulge compania! Y qug temerofos de per-
dtﬂil Pondera bien todo efto, que es muy dulge,y apren-
ﬁeﬂecﬁe filencio tan admirable a callar., y encubrir las
E acias, y talentos que tuvieres, todo el tiempo , que para
@ gioria de Dios, y el bien de mis proximos no fuerc ne-
chario el publicarlos. No prefiimas de fabio : no peques
de atrevido:goviernate en todo por parecer ageno:y {obre

Todo, fi quieres acertar en todasgus acciones, comunicalas

ton ]esvs,iy con MARIA,enel retiro, y foledad de la Ora-

9002 dales parte de todos tus intentos : pideles {u confejo,

Z(‘) §.3¥Uda,y quexate de mi,fino acertares, en todo quan-
l75"31"5-'5‘- SEGVNDO PVNTO.

Onfidetr, como defpues de treinta anosde filencio,
recogimiento , y obediencia , comencod Chrifto
Nueftro Biena predicar en publico , y i enfenar

A
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292 Meditacion de la vidz,
a loshombres, conobras, y palabras, la docteina ,coh gk 1
avia venido i enriquezer el mundo. Muy ancho campof 1
nios ofrecia en efte punto; pcro&brcvcdad, no diluga,-‘ i
dezirlo, ni ponderarlo todo. Pondzra , loque pudieresg, 1
fus palabras,obras,y virtudes: fu celettial doctrina: elefy
ritu, con que la predicava:la {ed,que tenia de ganar almy
para el Cielo: los trabajos,que padecio para conleguire.
to: las peregrinaciones, los caminos , el canlaacio; {asne
cefsidades, la pobreza. Su comida ordinaria , era muyte,
nue, vn poco de pan de cevada, y agua fola; y aveacs)
faltava, y necefsitava de pedirlo , como pobre : (i can:
era latierra:fu fuedo,lo precifo para pailar la vida:losds
gaftava e el provecho de las almas;y lo mas de lasnoche
en oracion,y contemplacion altifsima: fu habitacion, era,
por la mayor parte, [os defiertos, fujeto A los rigotes,
frios del Invierno, y 4 los Soles, y calores del Veranos e
fin, toda fu vida fue vn dechado, y exemplo de mostificas
cion , y de pobreza. Corteja efte dechado con tu vida, ¥
mira bien fies femejante d la de Chrifto enalgo: y comr
te de ver, que fiendo fu Difci pulo, ni f1zues fu doctring,
fus obras , y exemplos. Teme mucho no te eche defuli
cuela,por difcipulo inepto; O tu t< {algas,por no tener V&
lor paraimitare, y feguirle en las tribulaciones , y trabds
jos, como dize N.P. SanBernardo,Serm.de S.Benedict
que hazen muchos, que andan con Jesvs, y le figusa ¢

gufto, y alegria, hafta que les trata de Pafsion,y Cruz; P
ro en oyendo eflo, {¢ eneriftecen,y le dexan,porque s
tece muy duro elte lenguage. i 98
Pondera luego, las maravillas, y milagros de cﬁc‘?‘f '*
for:
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~ Yexercicios de Chriffo. 293
for:1a caridad, conque curava los enfermos, fanandoles,
aofolamente los cuerpos,, fino tambien lasalmas,y b.u(l
candolos muchas vezes ¢l mifmo. La blandura, y afabili-
dad, con que tratava con ln.)s pccad(?res , folo por conver-
titlos,y ganarlos para el Cielo: Ia piedad,con que losam-

wriva, y defendia: 1a clemencia,con quetos confolava.Y
sodudes, que haze'lo mifmo interiormente aora,y que lo
hard contigo , fi le bufcas: y muchas vezes , aunque no Je
Bu@bs.' Entrate en el retrete mas_efcdndido de tu alma:
entrate en lo mas interior de tu conciencia,examinala bié,
yverds , queé de vezes te ha llamado blanda'; y amorofa-
“mente, tombidandote con los bienes, y teforos de fu gra-
¢ia? Que de vezes hareprehendido tu ingratitud, y tu du-
teza? Que de vezes ha carado tus enfermedades, y llagas?
Quede vezeste ha confolado, viendote atribulado,y afli-
gido? Qué de vezes te ha librado dé tus enemigos los de-
monios? En fin,{i bien lo miras,te hallards tan cargado de
{&mbmcﬁcios, que te corras de verte tan ingrato,y defa-
ﬁtﬁido. Canfate ya de ferlo,antes que fe canfe Dios de
fritte; que aunque es tan blando, amorofo, y apacible,
para los que le fon agradecidos,=s duro,y terrible para los
ingratos,
| TERCERO PVNTO.
. £ YOnfidera, otra manera de penas,y rrabajos, que pa-
decid (ﬁxif’co,aun mas pénofos,y n'abajo?os-,quc-

~ los que hemos dicho: que fucron, las perfecucio-

:5 ‘_lt.los hombres. Noes imaginable , lo que efte ino=
*0ifimo Scior padecio en efto,porque fiendo la mifma

i Socenciy, y fantidad; fiendo fu vida vn prodigio’, y por=

: ’ Pp H tento

dama



204 Medizacion de la vida, ;
tento de todas [3s virudes: fu docirina del Cielp,y s,
lagros pafmo,y affombro de latierra,como {i fierz elpegy
hombre del mundo, y el mas efcandalofo en obras > Y.
palabras,afsi le calumniavan todo ;}u,‘mto hazia,y. redi
cawa.Si hazia milagros,(anando enfermos,y facando D, |
moniosdeziansque eftava endemoniado, y que ¢n yigyg
de Beelzehu obrava aquellas maravillas , y. prodigigs, S |
comia,y comunicava con los publicanos,y chadpgggm |
ra ganarlos (como losganava para Dios) dezian,, que &
como ellos pecador,y amigo de comer,y beber 431 .
‘nadamente. Sipredicava,fiendo fu doctrina HFJ% 10
la torcian,con inrencion depravada,y maliciofa, dacay
de clla yeneno pasa a-‘?ab%rfw deltinirle.En fin,todasdus
palabras,y acciones,pos mas fancds qug fieflen, e fasjuzs
gavan temerariamente,echandolas muy de ordinari m;
peor parte. Fodo lo murmuravan , Uenosde egp_b; {5*@
odioztodo lo calumniavanyfin otro fundamento , qued
dagadas intenciones. Y. go contgatos, con juzgarle, v mus
murarle,llego fa aucvimiento 2 querer popcr en eklas,
nds,ne mepos;que apedreandole como a blasfemo
tus mifmos parientes,y conocidos,quande comeng
dicar, como fabian, que no avia eftudiado , ni curfzda¥
Efcuelas,le cuvieren por loce,0 atrepticio , y trataron de
recogerle conto a tal,y tenerle encerradosy mqgg&lsr“
Pondera bien efte trabaje,quefin duda EJJ; gﬁ; §
y.mucho. mayor en Chrifto,, que en. [0®0tros homfe |
porque los demis hombres no congeen los jgyz_jghﬁﬂé’;

s proximos los juzgan,ni la mala Opi;lion,?uc tiencd <

sllos,ni clodio,embidia,y pafsion, con que osrpﬂg*(%; i
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g t}&,iﬁ qué B fiiéled Eﬁtﬁ';lééﬁ?{? Jolt mdrihititados
et eaan) i CIIEO AL T kitigcla) y fo'veld clargs
B e b i alfind,y Fffi“',"d,‘"i_ lo thias intimo dé
figeoracofics Mita,lo que fefititid ebvetfe tan defeltima-
CoiElbrediads | de loste eltivaneeibiendo cada did

s begeficios de fiils ifdhos. El ver 1os juyzios depra

ey & 105 Hombass fateméridad ; con que fe artojan;
an de SrdifArG férrat ; pot dexarfe Hevar de fuss anto-
ﬁﬁﬁgﬁighﬁ, Mira’; éﬁf‘:ﬁ&b cafo quie hazia de todas ef-

ECOf8, 10 o, gife [ immiteavin; pues atngié lo fabid -

oo,y 1o fenti, nudta dexo poreflo de profeguir la ma-
ﬁéta‘?&‘k&itﬁ‘ﬁ, gdt dvia comengado sitifica déxd de prediz
canetifefdr,y hiizet milagtos,y todo o demais,quie juzga-
yapor tony %ié‘éjﬁ%,{rff“iéi‘:%ﬁ‘irib’1‘:5&{{5:61 bien degf'aﬁ":t'fr’riéii'
PR RARR K 0P BOETE | Gt TR HG
chio pata ¢l bien, y provecho de la tuya; que es, no hazer
¢ifo de los dichos,y juyzios dé los hombres;no immucar-
te,ni turbarte,por mas que te juzguen,y mutmitftensaffen
tat (con el confejo, de quien goviernd tu alma) en lo que
“ﬁ‘ﬁmﬁ pafi agiadir 3 Dios,fervitle,y datle gtfﬁdij%}o
fnetlo,profeguir en tusociipaciories, y exercicios,

-

RIS Rafta dex 14 vida ot ¢llos:anteponiendo fizpe

w C‘!e(gépfﬁ‘c'e)}!fa;}; mgamoﬁ,fi l‘oqucfolamaaﬂ

046, D PaRione, e3¢, NG lolaividdre el dia yqué thtid
o a'la Chizgeftuto en'ell; fisfo; que toda fivida
N Vi petseriia Crinz. Delde quieialio de lasétitratias de.
l _Midr’é Vividcracificado'en’el alma ;y en el citrpo.Co’

" Pps el

1n de-

SU— S

d Potdera vlimaniente, qué,como dize N, P8 Bet-
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296 - “Meditacion de la _ :
&l nacio la Cruz,y jamasla dexo ,-hafta acabar la vidaey
clla. Todos los trabajos,que hemos poderado, y rodos o
demais,que padecio en toda {u vida,los traxo perpetuamg
te delance de los ojgs:fiempre le afligieron, y atormentg,
ron;hafta aquel breve rato , en que dio vn poco de aliyig
a fu afligide cuerpo en el Tabor,quifo ocuparle en habla »
de fu Cruz, y de lo que avia de padecer en ella. Miralog
le deves;pues,para que tu defcanfes perpetuamente; quify.
comprarte efte defcifo,tan i fucofta. Pagale algo,_yta__qgg‘l'
no {e lo puedes pagar todo:haz algo,por quien hizo tang
por ti;puesno esrazon, que vivas tan delcuydado dc_[o:q'-
te impora tanto,quando Chrifto vive tan cuydadofo, fia
importarle mas,que tu bien,y tu remedio.Mira , que co-
mo dize N, P. S. Bernatdo , el lleyo {obre fus ombros tus
car%as,y trabajos,para incitarte,y convidarte 3 quele imi
tes,|levando t los [uyos: Porzavit enim onera tua, invitan
te,vr € tu ouera portes illinsyid eft, pafsiones illius :mm:;j
De Pafsione,c.10. B aukts B
s il oy CADEIVLO, TN, ot s ool
Gontiene otras fiete meditacionesde la Pafsion de Ebriffe .
v g nueftro Bien. . 1o o NG
O que adverti en las meditaciones paffadas, to
advertir en eftas;porque aunque en todos los ok
terios de la vida de Chrifto Seqor Nueftro,rel ?
decen mucho fus virtudes, y exemplos: en los de fuPai<s
fien, y muerte, hallan las almas Santas,y devotas,mots
mas poderofos, y eficazes para imiarle , y-{eguir fus p* g
fos: y los que no lo hazen, tendrin los coragones masés

ros,que las piedras:Pues,como dize N.P .S.Bcrnatdoll:“& ‘

-
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g0y rorpe las piedras Ja.Pafsion de Chrifto : Adeff Paf~

o wiaue hodie petras (cindens. Feria .hebdomade
k L'E.ﬁ‘lg.ﬁﬁcs, haf’capoy qu{branta » Y aeskazc los cora-
% los que la meditan,y contemplan, aunque cften
mas empedernidos, y duros, que las piedras, Ay del cora-
- qon,que no folo no fe quiebra, ni {e ablanda; pero ni aun
fiente los dolores de Chrifto, per mas que los conﬁdcrc;y
oienfe en ellos! Mejor le eftuviera,d quien le tiene tan en-
durecido , tenerle de piedra, que no de carne ;- puesfuera
mas cierto el enternecerle, y ablandarle ]a memoria de la
Pafsion de Chrifto. El, por quien es,fe firva de moverslos
que en las meditaciones de efte capitulo fe exercitaren.
. i . MEDITAGION I %
i 1 Dela ventade Fudas,y lavatorio de los pies.
Siguatatie . PRIMERD, ;:PVNTO. ot b
- XOnfidera, que entre lasinjurias; afrentas , y defpre-

i o ndifcur(o de fu vida, vo de los mayores,, fué el
vederle Judas, Vin Difcipulo , yn amigo, vn hombre ;3
EMaﬁiail-eyamgdos al lugar, y pu(:ﬁo'inas levantado de
lglefia, haziendole fu Apoftol: vender alevofamente al
Dlosdcla Mag‘ﬂ{_ﬁ;d sal Sesior de todo lo criado, A {1 Bié-
Shor, 3 fu Macftro,, y por tanyil precio coino_‘t're_igti
i »Movido de avaricia2 Grande ignominia fue , terri-
; ‘ﬁﬁ;ér fuhecho, defcalifaaria a Chrifto , diziendo a los
| Wi, %gpc era vn I—Iombrt_: f}pgldO, ?fflb_U&ﬁm , demala
i »¥doctrina , y coftumbres perniciofas. Pues fi fe mi-
1 eale vende, {on fus M2yOres encmigos: yaos h{;—)m~
resy

d 'piqs,qqc padecio Chrilto nucftro Bien,en todo el

.frcnta. Y quien duda, que para efcufar u trayeiom, y



2@% g Afcr%'hécxﬁ}ufé‘t‘:

“cias mas 1gﬁ0mﬁxo‘fas ,y de ﬁﬁ}’o’r “dmor i ﬁ':'itf"ﬂlﬁﬂ

—— "

res ; e fedBifrettinde tiefee s g v Neigy
bdld friror, y crhbidiz' cédérh et 1 Pq*n‘c 15 ‘}Eﬁ&t
s verdades , ¥ andavan Bakands dciﬂorfc‘s ; Parae
condl;y qmtaﬂe la'vida. Puiedenf® imadsiiit émﬁuﬁ%l

para Chrifts:Y de thay df atevolisy ialdid para dl
dor de Tudas! © jﬁ&ms&%lﬁﬁhﬁm de Dios ! Qhibl
cre cra’Oincn,h’cﬂdn a%ﬂ&é ‘ervtan alto pfrcﬂio Tatiea
do Dentanios ¢h nombre ‘Rctfcsvs; ¢otho d’ftcNf’ .S Be
fiatdd. Belmrs{naeth 90 Y al paresds tan Rgiid; il
Giienichdo it; creyeta, diital
de dartan g‘rm ta&d‘d* ¥ th‘avm de tei tcrptdr‘ﬂh,
Ladron ,yquet rm)rll por fusdelitos td}i’fﬁado devna horca
Quien Fﬂél’ie‘ﬁ’fﬁ f{(" ey dient e ScaBbHLADdefen
tura al miferable: ﬁﬁﬂi’é Dok Q&B’tﬁ‘p&ro no duda, que
fio caj)b dc'edlp}: {1ab que cm*nﬁi("}a por otk eiilpds mi
fbres ;¥ 'por \f&ﬁfuta ‘r‘ﬂﬂj? rientidas); ’f%\?&é&ﬂ% va'pod’
Htf&dma ; iiih A RRaP e 1abTimORAS, lidibfrecind
Ehtifts; que Tas tehia & fu poder , 'eomd cra I peiid
de aht, vino 3 miirmutar de TRV CRS potque e
gaftit én vagitle quﬁrhﬁ vi bﬁgﬁbhéokiil ofo: e
go‘r quie quifierd o vendee, pars ifar def pfé\fid-!f&__
ifib ¥'aborreCettey y Vitfhirfichee’, 4 vehiletle it
tofamente ; como queda dicko ; cayends én o profirtd
d;: 1odpalts Vg no averlos qncfi‘dé at;ajai: én ﬁisjﬁ P
pros. :

(8] -ciué de SIS Pue&cﬁ b‘fﬂtr"r‘ eh’ c[feh e
q*ue db avills {& pucdch {acar| pnra 148 ln 35! Sacds
prrm:m v gran temior , y vi aflombro terrible”
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; JF“""?"!‘?Q;% PALGHECOMQ d;;leNPS sBCI}?@' 4 O,Scrf
i geligno, ITHO, G itipula; Mientxas ;\ﬁivimas?;'n;d’ca.:v-iﬁ;

b Weﬁi.'wayPu@.Q; ni lugar, por mas al oy -
ib deefkenos feguzos ; en todos a;g?peligfo a ;? 2:1:'5@’-&09’
j| pradosylevansado, fe puede delpeiar; y ay déls fi b
f e pucs quaatomas alro efte, dara mayor AN
| Eadiod i Ay il o i
el miferable Judas. Pues quien avra ta S i Rt
unnecio , que fc. juzgue‘ BO‘? Eu;;l:zw;;: ;gzﬁfmmd On Y
ﬁél“?ﬂkﬁ‘: fe vea ? fq ) ti‘cm;‘ ducia ﬁm) ;::l;iumbra-
. BRI fcgurp,,s, q&,lé?;qcrc;s: fn_c;.':itfy' ziuda: {H 0 o IV]NE
T e A L S A
ei0 @mpoco ay duda, que fiel Religiofo, y Sa e
’:... M)&WCWEQCQ{I;Q (kbcg 0’); JCCrF{QF?&
| e S S
; no.hazen-cafo de las obfervancia
: m%ﬂigﬂfk fuaofjcio, tenjendolas en.poco ;c:]r;lasjy 5
’ a-a-;».-:., «-Q-Yﬁﬁidﬁtﬁ'q,s vendra o CTRYET A parccer-
i i o ST
ek Lo
#l |1, Pondera lo [eguado , quancas vezes ook A
d #L0,por mas vil prcci_k;, .(f]u‘c;'l,é vendis ,_sgen‘ FoOLEH
Bl Bovezcsreaiendorpor ruyo 4 Dioslc bas & ]iu Gl
o o Eﬁmﬁ.mﬁmﬁnyéimbibérgﬁ%@g d-'-_*_ ho-'P°r~‘(“ de-
bt e s g A L
Qe fucedid 3 Tudas.au quantasvezes te ha fucedido,
% Eefg ‘}]fudaﬁ,%lc penlando alcangarel ﬁkﬁ’_l‘?‘-
S, 0 el deleyte,te quedalte fin &lr, y PEE R velly
: "i’agdlldf?:i Dios?i.éi];éinzc?lz -Ci;_}’. e .\Dios_e (pues ya
8 t;""'ﬁgrqué no temerd,quien h-'i:)e-l—l.ﬁ‘-s.quc mas hizo Ju-
‘ 5. a hecho efto muchas ve-

. Eue: el paradero,y fin,que tuyo Judas:
Pon- ’



It

(=

la intencion de Judas,y veia fu coragon, no folo no reus?

;06 Boioe g oo Medilacion de la N
“* Ponderalo tercero,la paciencia,manfedumbre,y g

fencio,con que llevd Chrifto efta eraycion ; y afrerita; fiy

defcubrir 2 Judas,ni torcerle el roftro; fino antes hagjeg,

* dole mil caricias,y regalos.Y aprende tu 4 fufrir, (m tuthy

te,ni perder la paz de tu almia , fos malos terminos,; yly
tratos alevofos de los amigos falfos,y fingidos. Que au,
qﬁc es punto harto dificuleofo, es puncto muy agradabiﬁﬁ_«_j‘
Dios,y de mucho provecho para el alma, . i
SEGVNDO PYNTO. : bl

& \Onfidera, que quando Judas andava eneftos paflyg
C uando andava ran diligente, y folicico, bulfcap
jo'tiempo , y ocalion para entregar & Chriftod

Jos Tudios; los paflos de Chrifto, fu diligencia, y cuydado
eran muy. diferentes; pues entonces tracava 'der pre:v'enirio#
neceffario para la cena del' Chrderos de concluir con s
ceremoniasde la Ley; y de moftrara fus Di ﬁ:ipulos.lﬂﬂf
no de {1 amor,y lo encendido de fu caridad: que aun
fizmpre los amo con grade amor,en el fin dela vida, fio
crecio,porque no pudo, crecieron los efectos , y muefl
de¢l amor.Comizron el Cordero,y levantandofe de la me
{a Chrifto Nueltro Bien, fe quito fus veltiduras exterio*
res:cinofe v liengo, tomd vna vacia,echd agua enella,f
comencgd a lavar los pies de fus Difcipulos:y aunqucﬁblf

el lavatle,fino que como dizen algunos Santos , fue dP":
mero,a quien fe los labo.Llego a fus pies , pufofe de rod!

las delante del,como fi fuera va vil efclavo:tomd losp®
en fus divinas manos , y hechos fiss ojos fuentes,pard g%

creciefle con {us lagrimas el agua,comengo & hmﬂ%;: ‘
s
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Venta a’e_?’éd'd.f".' : Jon
soretatlosapretandole mas el coragan con toques fuaves,
con infpiraciones amorofas , y con temerofas amenazas.

ien duda,que con cada toque de fus manos, con _cada
belosque dava en aquellos pies dcfvcnt‘urado.s, le (l:ll"la cn
{o interior del alma:que has hecho amigo mlo?quc\motl-
vo hastenido,para venderme tanvilmente ? en qué te h'c
ofendido? que ocafion te he dado?El hazerte mi Difcipu-
lo,y Apoftol,hafido acafo ofenfa tuya> he podido hazer
ot ti;mas de lo que he hecholY (fen algo te fientes ofen-
dido de mi,dimelo,que yo te fatisfaré con mucho gufto:
po{’cra,do me tienes 4 tuspies, hazlo que quiﬁcrcs de mi;
¢on tal,que no me pierdas,nite pierdas: eflo folo me due-
le;effo folo me atraviefla el coragon; tu mal es lo que fien
w;folatu perdicion me di cuydado , y pena.Si topa en el
interésde treinta reales,yo te los bufcare ,aunque me ven-
dapara ello;mas no me vendas tu ; no te quedes fin mi,g
es quedarte fin ti,pues no me puedes perder, fin perderte
4timifmo.Eftas,y otras muchas ternuras,y amenazas,di-
riaChrifto A Judas,y d {n endurecido coragon.Pero,ni ef=
to,ni las lagrimas,§ caian de fus ojos, fobre aq‘uellos pies
os,y afquerofos, fu¢ poderofo para ablandar aquel pe
mas obftinado,y mas duro,que vn pedafco. -
O Soberano Dios! No s¢, dc qual me admire mas:de
¥t en Chrifto tanta humildad, tanta paciencia, tanta ca«
ndad, y tanta manfedumbre, para con Judas; 6 de véren
> 3 tanta .durcza, tanta ob["cmacmn, tan mort.:-ll odio, y
rabiofa ira,para con Chrifto. Todome admira;y todo
?tmﬂ:éﬁa las virt_udcs dc'Chri{’co,para que las imice,extr-.
*40dolas con mis enemigos, aunqueme vendan , vil, ¥

Qg . < alevo-



302 Meditacion del
alevofamente: y losvicios de Judas, para que los tema,
no los de lugar, para que poco i poce, como dize N, PS
Bernardo.De ordine vitz,de pequenos fe vengan a hag
grandes ; y fe vayan apoderando demi alma ; hafta veg
aendurecerla , y obftinarla , demodo, queni los toqug
amorofos de Diosla obliguen, ni'las amenazas temerofy
la elpanten,como fucedio a Judas. , R
TERCERO PVNTO. !
NOnfidera , como'paffando adelante Clhirifto confy
_ exercicio tan amorofo,como humilde,llegodly
pies de Pedro: y como la eftimacion ; que hazi
de Chrifto cra tan diferente de la que tenia Judasi, tams
bien lo fue ¢l reciboque le hizo. Quedo affombrado vié:
do i Chrifto a {us pies: pafmofe,mirandofe A si. fentadosy
a:Chrifto de rodillas:temblo viendo tan humilladalaMa:
veftad de Dios, y enfigura,y ocupacion de efclavo,alque
¢l avia confeffado poco antes por Hijo de Dios vivio. ¥
pudiendo fufrir,que tanta alteza cftuviefle poftradadas
t2 baxeza, pretendiorefiftirle, fin darfe por vencidode
razones que Chrifto le dezia: mas antes proteftando , que
no le avia de lavar los pies eternaméte, Amenazole Cheif
to, que fino le lavava, no tendria parte en ¢l:y como finses
fiftencia procedia de amor , y de la eftimacion,, .quel:cﬂil
de Chrifto, temblo de efta amenaza , temid el'perderles
temio no le fucediefle, lo que a Judas ; y lleno de temores
amorofos , y fantos , no folo fe rindid , no folo-ofrecio®
Chrifto los pies, que le pedia,fino tambien las manosy
cabega. Todo lo pufo enlas manos de Chrifto, .pm-q"
hiziefle, lo que quifieffede cllo, - :

Dot
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+ wponde has de ponderarlo primero , loque {e ofende
Chrifto de fa falta de obediendia ea fus Difcipulosyde que
o clterrtotalmente relignados,y rendidos 2 fu voluntad,
aunqué fea con capa devirtud , y fombra de humildad:
ues itdo tan fu qucrido Pedro,l¢ haze vna amenaza tan
cemibley fin reparar, ‘enque nacia de vn amor ruy fervo-
wlo s lo'que hazia. ¥ no dudes, que nofe ofende menos,
de que no obedezcamos a nueftros fuperiores , emquanto
nosmandaren, por mas apariencia de humildad,que ten-

waaneftraelcula. Totalmente nos quiere refignados , co-

mo'fi fuera el mifino Chrifto,el que lo manda.

. Ponderalo fegundo, la pureza , que quiere Chrifto,
que tengan los varones efpirituales , que han de fer fus
amigos; y tratar con ¢l familiarmente:pues no folo de lag
culpasmortales, fino tambien de las veniales, y aun de las
impertecciones , y afectos de tierra mas livianos, quiere
queeften limpios. Que eflo quifo fignificar en lavar los
pies afus Difcipulos: y effo;quiere que hagas,quando lle-
8 deomunicatléenel trato familiat de la Oracion , y ¥
'é‘?ibiﬂe en el Sacramento Santo del Altar. Procura ha=
@bicen-td'a;la pureza que pudieres; no tengasen poco
eftas culpas l’iggr ligeras ; ni tengas por leve mal, er ue
®eftorva éfta familiaridad de Chritto, el amarle confer«
Yorofo amor,y vitimamente, el verle, y'gozarle enel Cie-

‘Pues fin lavarte,y purgarte de eftasculpasen eftd vida,

,'“‘_elegaterio,es por-demas penfar, que le hasde ver,

:;““"Pﬁl'tc conélen el defcanfo de firGloriajcomo diw
NPSBernardo: Nemo ex contemnat'y ant parvipendat:

)
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704 Meditacion de la
( habla de las CLIT:PH.S veniales) impaﬁibi[e eft ensm Giim d

JadvariSerm.in cgna Domini,de baptifmo,&c.in fin,

- - 'MEDITACION 1L (- i ®edien
De la Oracion del Huertoyy Prifion del Salvador.;:
e PRIMERO PVNTO. -

P NOnfidera,como acabadala cena,fe (alid Chrifto,gg
fus onze Apoftoles al Huerto de Getlemani: yl,
# primero que hizo,para fentir mas vivamente g,
do lo que avia de padecer,deflde efte punto , hafta efpinr
en la Cruz, fué privarfe voluntariamente de todo el cope |
-fuelo,y alegria fgijﬁble , que la parte fuperior de i1 almg;
podia comunicar 3 la inferior. De manera,que aunquefy
alma Santifsima cftava llena de gloria , y de alegria , par
razon de la vni6 hypoftatica,y por la vifta clara de Diog
de que gozava:en entrando enel Huerto,dio lugar,y dif
penso,para que le acometieflen micdos,tc_dios,.anguﬁfas,
y triftezas ; nofolamente en los {entidos exteriores defa
cuerpo,fino tambien en las potencias, y pafsiongs. masi~
teriores de fu alma.Y afsi,dizen los Evangeliftas, que co-
mengo a llenarfe de pavor,de tedio,y de trifteza. ¥ ¢l mif
mo,para manifeftarfela a fus Difcipulos , les dixo : Trifte
eftd mi alma, hafta la muerte. Diziendo engfto , queent
tanta la trifteza de {u alma,que fe ignalava con las anguk
tias,y dolores de la muerte. |

Muchas caufas tuvo Chrifto Nueftro Bien ,pafzf“

a—lm.u..‘;nﬂs.xuh‘b\ﬁ'ﬂhﬂdn.__—-HJﬂ:’n‘

decer efte pavor,tedio,y trifteza.La primera,y la que m®
devio de-afligir fu eoragon,fu¢ la memoria, y reprefent
ci6 de todos los pecados de los hombres: porque los ane
alli rodos prefentes,fin que {& le ocultafle dinguno,de ‘lz

0
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Oracion del Huerte. 30¢ j
s feavian cometido,y avian de cometer haftala finidel
nundo , con todas fus circunftancias,{u gravedad, loque
ofendian 3 Dios,y losdados,que hazian en las -almas.Al\h .\
viomispecados,y tibiczas;que ﬂuﬁ.do fueran folqs,baﬂa- |
ranpara caufarle la trilteza,y afliccion,que padec13.q So 1‘(
berano Dios!Quien,fino vos mifino podrd comprehéder
eldolor;que atraveso vueftro coragon con efta viftaz De
dlgnnos penitentes fe cuenta,que el dolor,y contricion de
ynfolopecado, les ha quitado la vida de repente. Pues fi
vnpecado folo,mirado conlos ojos de vn hombre,caufa
tanto dolor : qué dolor caufasian en el alma de Chrifto,
todoslospecados de los hobres,conocidos, y penetrados
con los 9jos de Dios: No fe pucde dudar,que fue tan gran
deefle c‘%lor,y trifteza, que novna vida fola , fino tantas,
como pecados fe le reprefentaron,le quitara,filastuviera,
¥n0lasconfervira conf{u divina cmpipotencia. Saca de
2qui ﬂl-dalor,y fentimiento , que deves tener de tuspeca-
dﬂSiPue-s le dolieron tanto 2 Chiifte.Mira,que,ccmo dize j

T e e = P

N.PiS. Bernardo. Serm. 3 in Nativitate Demini.Es cofa
Yérgengofa difimular vn hombre fus miferias, y no featir
s males; avicndolos fentido tanto,y j&eni do tanta coma -
Palsion de ellos ] Mageftad dec Dios. , ;e
to I:il fegunda caufa de efta trifteza,y agonias de Chrif-
hiue el ver de quan poco frute avia de fer fu Pafsion/, y
m’“cgfapara muchasalmas.El vér,que baftando vna "gota.
noi;},[c fu fangre,pgm redimir mil nmr‘;dgs;para muchos,
“ooemente inficles, ino tambi€ Chriftianos,no avia de
2 el derramarla tedagmi les avia de fer de mas ‘FIOV£:~
%quefi derrama ya poce de agua.No fe puede dudar,

que j

=
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306 _ - Mediracion de I !

que le canfaria eftod Chrifto gran dolor:pues avigdy v

iido al mundo a redimir las almas, y aviendo de Padecy '

tantos trabajos,y dolores por cllasifuerzaera, quele off;

gieflfe mucho el vér, de quan poco fruto aviadefer il
para muchas. Teme,no feas w de cffos deldichados. Efy,

ma efte telorosaprovechate deefta fangre, pues telady
con tanto amor,y gufto.Lava con ella tus pecados;pues)y
derrama Chrifto para limpiarte de ellos. il

La tercera caufa, fue la viva aprehenfion de rodosjy
dolores, afrentas, y tormentos, que avia de padecerenfy,
Pafsion; porque todos los tuvo Chrifto en fu imagin
cion tan prefentes,como filos eftuviera padeciendo. .

Viendofe , paes , el Salvador del muado fugmament
afligido, con tantas caufas de dolor, y detrifteza; acudi
a fuquerido Padre, parawver i haligva-enélalgun confue
lo: y poftrandofe en tierra, hafta cofer con ella fu venerg
ble roftvo, le pidio por tres vezes,que {1 erapofsible;lesel=
cafafle de beber aquel Caliz tanamargo ; peto, qﬁ@'ﬁﬂ?
fu divina voluntad que le bebiefle ; quealli eftava aparés
jado paracllo. Padre mio ( le diria, hechos fus ojosfuer
tes ) porque quereis que beba yo efte Caliz 2 Que tiened
que ver acotes con mi inocente cuerpo? Q%é hurtos he yo
cometido , para que padezcan misefpaldas efte mfa.mc
caftigo z Qyando fe vid en mi vna formbra de prefump-
cion, ni de fobervia,para que mi cabega {ea coronadacof

efpinas? Quando perdid mi roftro fu modeftia, y Ve;g‘u"e'.‘

€3, para.que le hieran bofetadas, y le afeen falivas!(ﬁ;“z
do mi lengua di6 lugar 4 la gula, para que tenga enclia®
biel amarga , y delabrida > Quando mis pies, mmlsil;

= R o g S Pt Fon veet i T e an e B SRCEL U R
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| ﬁ Al »que le obligs 3 bufcar algun confuelo en fus Difci-
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. Oracton del Huérto. 307

. gobfe defmandaron contra vos,para que merezean fer en-

vadosen vna Cruz,tan dolorofa,y afrentofameénte:Re-
?aradi Padre Eterno , en que , aunque foy Hombre, foy

' tambien Dios , de quien parece cofa indigna padecer fe-

mejantes afrentas;y deshonras.Eftas, y otras razonesamo-
rofas, alegaria Chrifte Nueftro Bienen fu Oracion, para
ghligaral Padre. Perotodas ellas procedian del apetito
patural, y de la carne enferma que tenia, y rehufava tan-
nsafrentas, y dolores: que fuvoluntad,y la parte fupdrior
defiralma eftava muy prompta, y conforme conla defly
Padie , como lo dixo en las vitimas palabrag No fehaga,
Sedor, lo que yo quiero, fino lo que tu quieres. Qué gran
confuielo; para los que padecen trabajos,y afliccioncs;y ef-
pecialmente ; para losque en la Oracion padecen feque-
dades! Pues aunque lo fienta ¢l apetito; aunque mas lo re-
hufela carne, fi la voluntad eftA conforme con la de Dios,
freftirendida 4 todo, lo que quifiere hazer de ella, no ay
Mgirft, ni quertomarpena; ni cuydado, que no por
elidfepicrden los trabajos. Y nofolo no fe pierden ; fino
queefta manera de aflicciones ; y trabajos; eftas fequeda-
destan defabridas , y penofas ; efte padecer fin alivio yni
PRielo, es, Jo.quemas agradaa Dios, y con'lo qus me-
& mas las almas. 5 P o W st banien job
SEGVNDO: PVNTO. i 4

COaﬁdera , que aunque la voltntad de Chrifto eftas
4 vatanrefignadaen la de fu Eterno Padre: la erifs
ﬁmm teza, yatliccion de la porcion inferior , crecid de

* 4quien el {yedo tenia tan oprimidos , tan perezo-
{os,
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‘tanta la congoxa, y agonia de fu alma, y tan grandeel

308 A Meditaciondela”
{0s ; y defcuydados , como & Chrifto cuydadofo , y g
gente ffremedio de cllos. Y repara ; ei que te I'u:edc-eﬁ-.

-muchas vezes, que quando Dios fe acucrda mas deq,

mira con mas cuydado por tu (alud,y bica, y te haze gy,

yores beneficios; entonces eftis mas dormido,y mas oy,

dado delas cofas de Dios, y de lo que maste importap,
ralasdet alma. Repara mucho caelto, y repara,enqy
feconfuela, y alegra mucho Dios,quando te ve cuydady
{o delo que ati te importa,como f1a ¢l leimp ;)rt-im.%é‘ {
fineza de amor! Muy tibio le ha de tencr,quien conél
{e obligue,figuicra por alegrar,y confolar a Dios. ¢
Vicndo% Chrifto defamparado de {u Padre, y dexs
do de los hombres, bolvidle ala Oracion, que esel ref
gio masfeguro, y cierto de las aflicciones,y trabajosiy

panto,y temor,que fe gpodero de {ui carue {'antiﬁiima;
abriendofc por 1afinitas partes, did lugar;i que en vezdt
{udor, faliefle fangre portodos losporos de fu cucrp@ye

tanta abundancia,que cayo enla tierra.O Soberano Diod
Quiental oyd jamis? Quien ha vifto jamas fudarvahé:
bre {angre 2 En medio deefta anguftia , y badado deelt
fangrieato {ndor,contempla N.P.S.Bernardo al Redemp:
tor del mundo.Serm.de Pafsione Dominisy dizeyqueller
ro fangre , no folo pmtodos.fus mic.?‘
bros, para que todo fix cuerpo,que es la Iglefia Catholics
quedifle limpio, y purgado con qu lagrimas. Confiderat
en efte cuerpo , y mira, que eftas lagrimas, que derram?
Chrifto; efta fangre, que deftila por los poros de fu aflig”
do cucrpo,la deftila,y derrama, para que tu qucdcs A

E—
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‘ feeltuyieran hafta aora , {1 &l no les buviera mandado

Oracion del Hucrto. oy
Jolimpiode tus culpas,y pecados. Acompana eftas la-
;@més_ de fangre,fiquiera con lagrimas de agua,quc dei-
¢l Inocente , no las llores,ni las fientas tu , fiendo ¢l culpa-
doEtima en mucho efta {angre preciofa , pues aunque a
wodala que derramo Chrifto deves mucho:efta,fe la facod
dldolor de tus pecados,y el amor,q te tuvo, fin que fuels
fenneceflarios otros inftrumentos,ni verdugos:como pa-
ralaque facaron los azetes,la corona,y los clavos. Ofre-
celetufangre,para derramarla por fu amor, i fuere gulto
fayo,y en fatisfacion de tus culpas,y pecados.
R AT TERCERO PVNTO.
"Onfidera, quan diferentes eran los penfamientos , y
~ocupaciones de loshombres, de lasde Chrifto:
bl pues quado Chrifto [e eftava ardiédo en el amor
deloshombres, quando el dolor de fus pecadosle facava
lafangre de las venas ; el aborrecimiento, y odio, que los
‘hombres tenian a Chrifto , les traia 4 que le prendieffen,
comod ladron , para quitarle lavida. Venia por Capitan
&rlos]udios Judas , muy contento de aver efeCtuado ya
laventa.Llegaron al Huerto , y el traydor fe fué derecho
i“Chl‘iﬂ:{):,y faludidolc,le dio befo de paz;que era la feaal
{4 avia dado i los Judies,para que le conocieffen, y pré
Cﬂ:en luego. Pero, nile prendieran;ni le tocaran,fi ¢lno
sdiera licencia paraello. Y para moftrar fu omaipoten-
93,¥ que ¢l mifino {e entregava de i voluntad , con fola
"M palabra,con dezir: E g0 fwm,dib conellos en tierra;do-

+ alentisojos;pucsno es jufto,que llorando por tus culpas

Qr.Pero eftavan tan ciegos,que ni efta maravilla, ni

el
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10 _ Meditacion de la 1

el verle reflituir ki oreja,que cortd S.Pedro'a Malcolesy ¢
zo defiftis de {u infernal intento. Vitimamente | les g o
Chrifto licencia,para que fe prcndicﬁcn,dizicndolcs,- det
aquella era {uhora,y el poder de las tinieblas;que fon o
miniftros infernales.Y apenas dixo efto,quando-embiftj, ha
ron en ¢l con tal furor,y rabia,que dieronen tierra confy|
{agrado cuerpo,dandole muchas cozes,palos , y puiady
y los 1(l__ufrrmts,.nu:) podian, diziendole muchas palabrasij.
juriofas. Abre los ojos , y mira la Mageftad de Diosag.
zeada , y holladode los hombres mas viles dela tiem
Mira,al queenel Cielo eftd pifando Cherubines , pifads
de Ja gente mas infame del fuclo.Reparaen fuhumi%

f

admira {u modeftia,paciencia,y manfedumbre: y 6o
‘dete viédote tan defvanecido,y fobervio, que-quersias (¢
“fuperior A todos;y tenerlosdebaxo delos pies.
Canfada efta canalla infernal, de maltratar;ysafﬁn-
dér de mil maneras 2 Chrifto nueffro Bien, le levantaros
del fuelo,y le ataron fuertemente: con {ogas y comengi
ron i caminar con grande grica, y algazara para’ Jerulak
-Acompana i efte Senoren efte camino doloro{'a_,:qucslﬁﬁ j;
a
|

ca=EF 2 RABSESSTEE

tendris que ver,y ponderar en ¢l.Ponderalo primere,##
dasaquellas poderofas, y liberales manos, que fabricat®
todo lo-criado.Mira,como vnos vin delante, tiradodels
fogas,y otrosatfis,dandole puntillazos , y haziendoles
“minar conpaffo aprefurado : y como eftayva Fatigﬂﬁﬁ"k'
Audor de fangre ; y del mal rraramiento quele-avion®
c¢ho,ne podia. caminar,tanto como ellos querias :-Y'M
en tierraide ojos;y en lugar de ayudarle d lcvica.ff»l"‘gc

sravan,y davan muchas cozes, Admirare, dever preie;7 ‘&

—



' Prifion del Salvadar. ol
| ﬁg—gl’ﬂefy de los Reyes,y Senor dé los Seaores: Admi-
. de vér llevar como ladrons, al que es Dueno, y.Sgﬁot,
detzl&ﬂs las criaturdsty repara,enque nid fon fus hurtos, y
mm,lqsque paga;fino los maleficios,y ht_artosb_ que
hwj;ccho los hombres.Por ¢,y per los demas padece ef-
caafienta,y efte trabajotan penofd. '

' _ Pondera lo fegundo,que las (ogas,que mas aprietan,,’

H

e I

. i Chrilto, fon los pecados de los hombres:
pirormencan & ) p res:
dlasfon

Jlas que mas ﬁent:ﬁ:y de que mas fe quexa,quan-

dodizeel Profera, que lasfogas de lospecadores le han a-

| udo.Que ficate mucho Dios, que le aten los hombreslas

manoscon fus pecados,y c-ulpas-, para que no les haga be-
enhazertelos. Y fife las tienes atadas, llora tus pecados,
hazpenitencia de ellos;que de effa manera;le quitaras las

gabeneficios,y mercedes. |
* Pondera lo tercero , que las pﬂ'lnC:pglcs {ogas, que le

resde amor, con que los ama. Eftos, le tiran: eftos; le
amor con otto'amor: cnlazatg con¢l, coneftos [azos

morolos; no le fucltes, ni lc dexes jamais,que ¢l note de-
Bfi.ﬁm»alc,qumto quifieres,y pudieres,que por mas que

mare. Pucs, comodize N.P.S.Bernardo, ennegocio de

b T BRa R I TS TR — e ——

E ,'_m*’l hentodo, y por todo escl primero: Temere in tali ne-
Rr 2 gat‘fa,

neficios:No {e las ates t 5 no te privesde tan grandes bie-:
nescomo te puede hazer,ni ke prives del gufto, que tiene,

fogas,con que le atormentan,y le dards lugar,d que te has
~@an, yllevan i padecer por los hombres , fonlos lazos -

ataftran, fin poder , y finquererlibrarfe de ellos. Pagale.

ames,pormas que te adelantes enamatle,no e adelan=
» ik leamaris tanto,como ¢l te amo,y & adelantd en;
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gotio, el prius aliquid tribuis tibi, vel plus: & magis amy,
& ante,
MEDITACION IL Sl
- De los defprecios, que-' padecio Chrifto La noche, y maiiang,
- 153 de (i Pafsion. .
PRIMERO PVNTO. e
Ntre las injurias , y defprecios , que padecid Chyiflg
' Nueftro Bien la noche de {u dolorofa Pafsion : ¢
: primero , fué labofetada , que le dio vn atreyidy
Miniftro enla prefencia de Anas, arguyendole de mal .
blado, y defcortés. Fue tanterrible efte golpe , que dizen
algunos Santos , que dio en tierra con Chrifto Nuefko
Bien, y le bano la boca en fangre. Confidera, la verguen-
¢, afrenta , y confufion , que padecio el Hijo de Diosen
elte paflo, por fer quien le hirio von hombre vil(dizen mu-
chos , que fue Malco , 4 quicn poco antes avia refltimido
la oreja, que le cortd San Pedro, pagandole efte beneficio
con tan infame agradecimiento, ) Los circunftantes ; que

cran muchos, celebraron la bofetada con grande aplaulo, |-

y rifa, fin aver, {iquiera vno , que bolviefle por Chriﬂﬂ's* |

guenga. O Santo Dios! O Angel-cs Santos,que eftais vien.

do efta injuria,y fois teftigos de ella,como difsimulaisvi®
tan grande afrenta 2 Como os podeis conterier , y noveis
garla 2 Como no refpondeis iquiera vna palabra, en de-
fenfa de vueftro Hazedor, y Dios: Pero direilme,, que 08
tizne atonitos, y fufpenfos, el ver en Dios tanta pacienci

ni condenifle tan conocido agravio, y tan gran.dcfm\‘

y manfedumbre , quando en Jos hombres ay tanta 1%

lencia,y tanto atrevimiento, . . ‘



_ Maravillate tu ; de vér lalocura de los hombres, que
{;.' |lamd Chriftianos, y fe precian de Difcipulos de Chril=
0. Maravillate de vér, que crc_ycndo,: y confeflando (co-
moeteen, y confieflan) que Dios (ufrio efta, y otras mu-
chasafrentas, fin vengarfe, ni defpegar fuslabzqs_: apenas
chriftiano, que fi le hazen la mas minima injuria, file
wean en el pelo de la ropa, no fe encienda en ira, y furor,
ocure vengarfe, {in foffegar, ni defcanfar,hafta hazer-
jo.Que mayor locuraz Que mayor defatino , que gover-
narfe por las leyes , que el demonio ha introducido en el
mundo , y no hazer cafo de la doétrina , que Chrifto nos
eltienfeqando, con obras, y palabras: O yerra el mundo,
dize N.P.S.Bernardo, o yerra Chrifto en la doétrina, que
nosenfena.Serm.de Pafsion.Dni. Chrifto,no puede errar,,
queeslafuma verdad. Puesfiyerra el mundo, quienesta
locoy que fe govierne, por quien fabe que yerra, enlo que
enfeda2 No {eastu, de los que fe goviernan por leyes,que
auntostienc ardiendo en el infierno.Sigue la ley deChrif~
- 1,que manda fufrir agravios , y- perdonar injurias. Imira
T Paciencia, y manfedumbre, con que fufrio,la que aqui
hizieron,con fer tan penofa,y afrentofa.
SEGVNDO PVNTO.
\ | amasd Cheitto,fi frentes {us dolores, fite duelen fus
penas,y defeas darle algun alivio para cllas,vete en
iy fu compaﬁi\a, y a::o\mpaﬁdlc efta noche en cafa de.
dtfpre:;?l ealli veris,y oirds tales cofas, taneas afrentas, y
0s,tantas maneras de injurias, tatas diferencias de
mtenzg?.bajos,quc' te Fa{tc lengua para referirlos, y aun
g -, uento para imaginarlos,y penfarlos.Porque fue-
= ron
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rof tant s lagicrominias ; que alli padecio Chrifto que,
comole fud revelado a SaataBrigida,no fe tandca norigy
entera de‘ellas;hafta el dia del juyzio:dode el Padre Bie,
no lasrevelara a todas las gentes. S
Entre [a:muchedumbre de afrentas,y tormentas, Qe
padecio Chriffe,pondera algunos,de que mas enpartic
lar hazen memoria los Evangeliftas;como fug,el cﬁ:gp’b-
le en el roftro,cubriendole de afquerofas {alivas:vendade

los ojos con v paio fucio,para mas 2 i1 {alvo, y con ms
libertad herirle con bofetadas,y punadas:juntandoidels
muchas palabras injuriofas,con que davand entender,que
l¢ tenian por Chrifto fingido,y por Profetatalio; puesefs
carneciendo de fu fabiduria, quande le herian con el mo=
gicon, & bofétada, le dezian , que adivinalle quienleavia
herido.Mira,pues,con los ojosdel alma, (fi tieaes 3 Chrif
to verdadero amor)aquel roftrojque defean mirar los:An
geles,cubierto,y dfeado con falivas fcias,y afqucmfﬁ?ﬁu‘
apartarfe el manfifiimo Cordero,quido le efcupiangyfi
poder limpiarle, porno tendr conqaé , 'y quandotavierd
por tenerle las manos atadas, y no poder valerle de ellas,
para effo,ni para otra cofa.Mira aquellas mexillas,en-otr®
riempo blaircas,y coloradas,yaora entumecidas,y hiqth’
das de los golpes,que davan en ellasTlos foldadosi potfity
tenfendofe, el que mas dava,por mejor:Mira aqutirlofﬁ
luzeros,de quien recibe fu hermofura el Sol, c‘ﬁ:urcc:dos;‘
y cubiereos con va pano fucio,y delpreciado. Mira aques
la Sabiduria d=! Eterno Padre efcarnecida de los hobres
y difsinmlada de Chrifto ; para quela puedan efcarnece
mas 2 fu falvo. Vlt!';

\
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Vidimametite(aunque no lo dizen los Evaagelift1s)
confiderd ; que defpues de canfados de ofendera Ghrift,

oBien,los {oldados,que le guardavansdefpues de re
_wgi&ﬂs"Calfzrxs » y toda la gente de fu cafa,losdemnas cria-
'mgc-{'c avian ocupado.cn fervitle , hafta los mas Ml_csr,
panian todos 3 wer a Chrifto ; y'de nuevo le ofenderian
nobras,y palabras:vno le llanmaria blastemo, otro emi-
fpador,otro hechizero,otro hypocrita,y otro endemonia-
dosfin quedar ninguno,que no hizie(le fuerte en ¢l, tenien
doamejor fuerte,el que le dezia ;, o hazia mayor injuria.
Mirabien,y.confidera todo eftosque filo confideras, y lo
mirashien; 0 has de tener el coragon mas duro,q de bron-
;012 pena,y dolor te lehan de deshazer, y convertiren
Jagrimas: pues,el que padece todoseftos defprecios,, estu
Diosipor quien los padecejeres tu; y quien mas le ._ofcnd_?,

ymalrata,tus culpas 'y pecades. Porque los Judios, fola.

wnavez le abofetearon,efcupicron,y cubrieronlos ojosty
—M"lemfm{;ns,y abofeteis, como fino te vielle todas las ve-
285, que lPeca.s mortalmente! Hazla quenta de las que has

Pecado, fracafo tienen numere 1y fi via vézque le ofen-
«dit!;un,los Judios,te caufa tanta pena,y dolor,mita cl do-
Ohque ferd razon que tengas,per titas como le hasofen-
YUdoEfte dolor de e pecados;es el mayor aliyio, que ¢k
'Em-m_fus penas:duelete,mucho deellos, {1 le defleas co-
1011211:12.&5 trabajos:y fobre sodf),no k. buelvas i-of:nc:er
vas culpas;pues,como dize N.P.S.Bernardo. Lib,

m_la_mm%ca 4.El verdadero dolor,y la verdadera peni-
& Sasesilorar los pecados paflados,de tal manera,queno
Cumc-..,_ o W b o= 2 i -
tan otros,que llorar de nuevo.
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" TERCERO PVNTO:

" NOnfidera,que tenia tanea fed el Hijo de Dios,de
" “decer injurias, y oprobrios; y los Judios dalim,;
riatie, y defpreciarle, que todos m wdeugaron,g,
mo fila noche huvierafido muy apicible, y deicanfad
‘Mucho padecio Chrifto roda aquelle maana,en losTy.
“bunales de Herodes, y Pilatos; pero eatie muchas injt.
‘rias , y afrentas quele hizieron, las mas dignas dz feag.
miento, y de dolor, por fer mas opueltas i fu fabiduria_,;y
fancidad, fueron cl tenerle por loco,y por peor,y masdig
no de muerte,que Barrabis.DeleavaHerodes ver a Chii
“to, y porque no quifo hablar delante del, l= defprecioce
mo 1 infeafaro, yloco: y como firealmente lo fuera ke
'-\A%icron de blanco ; que era laveftidura,, que viavan los
lotos:y afsi veftido,los foldades,con grande tropasy.chul
‘ma de muchachos, y gc'ntc vagamunda ; {e le bolvieroni
Pilatos, haziendole mil defprecios; y burlas,y diziendole
“muchas palabrasinjuriofasien fin,tratandole comofeme:
jante gente fuelé tratar 4 va loco.
Grande afrenta fue efta ; grande injuria , y dcfi:iﬁtdﬁ
pero no fu¢ menor el tenerle el Pueblo por peor , que Ba
rrabis, quando les propufo Pilatos i los dos, y elcogieron
a Barrabas, paralibrarle de la muerte, ficadova hombtt
facinorofo, y homicida , y elpeor que avia en lacarct
que por eflo le propufo Pilatos, con animo, y defeo deli
brar & Chrifto. Pero en fin, le clcogicron por mejoty d
xarond Chrifta ; juzgandole por mas digno de muers

que ¢l que merccia por fusdelitos , y maldades mue
nIuertes. :

;1_5“ 
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‘ Befprecios de Chriffo. W

Bien tienes que confiderar eneftos pafios: b}lcnticncs
o fentir ; fi ‘tieties Fé ;y luz ; de quien es Chrifto. Pon-
4 lo primeto, que lo que hizieron Herodes,y cftos Ju-
diosmiferables, lo hazesta muchas vezes, y todos los que
] Pcmmermlmcnte ; pues , O tienen por locura, loque la
. fepladoctrinade C rifto e;:_n{éna,Pucs no ‘hach cale de
. ¢y y configuientemente; ticnen por loco 1 Chnﬂ:.o y CO%
mole tuyo Herodes : 6 ficreenla doétrina de Chrifto, y
aeén, y conocen , ko que es v pecado mortal ; fiempre
que le cometen, efcogen el pecado , quefelespropone en
compe:encia.dc Chrifto,y dexan a Chrifto, como le de~
xaron los Judios; confeflande pradticamente , y moftran~
daconlas obras, que eftiman enmas, y tienen pormejor
al pecado, que 3 Chrifto.Que mayor ceguedad2Que ma«
yor locura, gue conociendo a Chrifto,y confeffandole pot

B
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los Judios, y dexarle en mas infime competencia:Pues na
puede dudarfe , que esel pecado mas infame, y vil, que
Barrabas, R ] ] q
*Pondera [o fegundo; la eftimacion, y el cafo,que des
¥es hazer del mundo , y de fus pareceres , y juyzios pugs
F"”MD: que juzga a Dios,y le tiene por loco: mundo,que
itepone el peor hombre dela ticrra 3 la inocencia,y g,n-
tidad del Cielo; bien di & entender; en lo que fe deben ef-
; ar fus juizios; bien claro fe conoce el poco cafo,que fe
¢ hazer de fushonras , nide fus deshonras, de {us ala-
s 9635, i de fus vituperios. Conocele bien, y faca de fin
; °C'mlt:nto dos confuclos , que no te importarin poco,
, 1 3y Gictud, y {ofsiego de tu alma ; lo poco que debes
Ss :
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¢l fumo bien , hazer conel , lo que hizieron fin conocerle -
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318 _ Meditacion de .
engreirte; 'y defvanecerte, quando te honran los'hﬂmbre;

y te tienen por mejor que.a los otros; pues honran may,

ticnen por mejor a Barrabas, que a Chrifto:y lo poco gy,
debes fentirlo , quanda te defprecian,, y tienen por igno,
rante,y menos digno dehonra,que los otros;puesa la,,
biduria,y Santidad de Diostienen por loco,y por el pegy,
y-mas indigno de vida de todos los hombres. T.o que i,
porta es , el fer bueno ; 6 el fer malo en la cﬁimaeim,.y
juizio del Serlor , que nos ha de juzgar , y ve lo mas int.
rior de nueftros coragones:que ferlo en el de los hombre,
quie ninos hazen malos con fus vituperios,ni buenoseon
fus alabangas ; noescofa de cuydado , niay que ponetle
en effo, comoidize N. P.S. Bernardo: 7z quid de altevius
hominis indicio folicitus fum; cuius nec vituperiaveprobussvec
baude probatus imveniarDe diverfis,de verbisApoftoli.Qui
gloriatur, ' T oAy

.+ MEDITACION IV - cihit

SHP ¢ . -Delosagotésenla }:a&#m'. olanlsuly S
PRIMERO PVNTO. . ehORT
Onociendo Pilatos la inotencia de Chriftd,govien
do porotra parteel furor de los Judids , y el i<
fernal odio,con que defeavan verter fuu fangre ¥
acabar con fuvida;romo owomedio para amaf o8, ¥
mitigar fu furia,el mas cruel;y afrencofo, quieipudo v
tar todo el infierno junto.Mando azotar i Chrifte,fn p*
ner enlos azoteslimite,ni taffa:y apenas lo mando,qua®
do aquellos miniftros de Sirandi le metieron/envna 2l
o pario,doade eftava vna columna dedicada pamzc&c-'“

nilterio 1y le'raandaron, que fedefnudafle mqlngb"::




ﬁ L . - Los a{kﬁﬁ’.’ U3

cidelidocentifsina Corderojsoimo fife Jorhanda
aelmifmo Diosty ayudandole ellos;porf les davh pricia
i odioyy fin fiversle dexaron et vnmomiento,como falio
dels etrafias de fu Madre. No'esfacil de dezir, ni aun
aepaz{’at-,lb' que fintio aquel Sedor,que viftédos Lilios de
hermofiird, el verfe totalmente delnudo delante dé tanta
an infame,y delcomedida gente s y efpecialmente, por?
Aaque'lla la primera véz,que {e veia de aquella manera.
Ay quien diga,que fintio meas efta confufion, y vetgligca,
que‘ts milmos azotes. Y qtiien duda,que para aumentar-
eefta pena,y dolor, I€ dirian mischias palabras indecéces,

yarrevidas; y fe harian muchas burlds afredeofas : Mira, -

al eftaria aquella pureza emttehombres tan'defcarados,
y defcomedidos : los ojos 'batiws; yel Hkmblantcjcubicrto
deverguéca?O Soberano Diosto Padie Eternol Pucs veis
elto, commio difsimulais 7 como ‘pafiais por ello # como no
maridais 3 vna nube , que le-dibra: comomiole cereais de
telplandores,para que deslumbrados,no puedan veérle tan
indignos ojos:6 como no les cegais 1 bllos, como lo mé-
reécehfu inhumanidad,y maliciaz Mas ya veo, Senor, que
vuetro Hijo quiere padecer effa defimdez,para cubrir ¢4
. tlladefudiz,en qrie quedaron los horabres, por ¢l pe-
€dode fir pritner Padre. Yo vea;que quiere padecercffa
Verguenga,para confundirfhs attevimicntos,y libertades:
Puesnofolo te falta la inocécia,y jufticia original, de que
tu Primer Padre te defnudd ; fino tambien la inocencia, y
Bvietudes infufas,con que te vifticron ea el Bautilino,y
Qe tate has de(rnudado porra culpa; Pidele & efte Se-
f0r,que t¢ defhude de todo lo criado que quite de t al-
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320 " Meditacionde .
ma clapetito,y afecto de rodos los bienes,honras, rique.
zas,y deleytesde efta vida : y que te vifta de la i’“ocenda,
y virtudes,de que tu,por tu malicia te has dcﬁmdad‘oipm
que lamuerte no te halle dcfnudo,quando venga,de |
te.importa eftar entonces adornada,y veﬁido.[’ucs,cg,m
dize N.P.S.Bernardo.Serm. 4.in Adventu.las verdadery,
riquezas,los verdaderos bienes, ne fonTos bienes,y rique.
zas de efte mundo;finolas que lleva confige el alma,qy
do vi de efta vida,para que la adornen,y ac_ompaﬁen,ygj,
kaganrica,y gloriofa eternamente. ¥
\ SEGVNDO PUNTO. iiad
I N viendofe defnude,el que es Senor,y Dueno detod
do lo criado,y vifte, y fuftenta con fu providécia
todas las criaturas,dize Sapta Brigida,que ¢l mil~
mo fe abraco con:la columna,i quien le ataron,y amarras
ron fuertemente aquellos inhumanos Fayones,quc aviade
fer verdugos de efte caftigo temerofo, y cruel: y comen
garona defcargar {obre ¢l tantos azeges , que pa(ﬁ_-smde
cinco mil , fegun dizen los Santos. Muchos dizen , quele
azotaron feis verdugos, y.con tres diferencias de inftiumé
tos,vnos mas crueles,que otros,y todos cruelifsimeos; mi
dandefe de dos en dos , los ynes, quando fe canfavan los
otros. Y porque ninguna parte de aquel fagrado Cuerp?
qucda[fc fin muchos azotes,y heridas, dizen algunes St
tos , que en teniendole por la parte de las efpaldas hecho

vna viva llaga,le bolvieron aquella iziala columna,y ©Ff
nandole 3 atar,le dierd tantos azotes en lo demas del cuef
po,que todo ¢l quedo de vna manera. Mira, qual quedd”

712 aquel inoctufsimo Cordero,todo defollado, dcfdc‘]"‘ ‘
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i Los azotes. - 331
§ hafta 12 cabecazy no folo defollado, fino que (¢ome i
| ﬁ,é revelado a Santa Brigida) en algunas partes delcuer ;
shondaron tanto los azotes,que llegaron a defeubrirfe
scoftillas , y 2 verfc los hueflos blancos, entre la fangre .
olorada. En fin, llegd d eftar tal aquel fagrado Cuerpo, {
dize la mifma Santa,que no pudiédo fufrirtita cruel =
- didwno de los Miniftros,que le azotavan,corto loscorde
i Jscon que eftava atado,diziendo 3 los demas:Halta qud {
| dopenfais azotarke:Quereis, que dexe lavidaenlosazo- 1
- wsMira,qual cftaria aquel Senor, quando movio a pie-
|| didi quien con tanto rigor , y crueldad le avia azotado.
(| Dealgunasalmas fe efcrive,que fe lesha moftrado Chril
i} tondeftro Bien,con la figura,que faco de la columna: y q
quedaron con fu vifta tan affombradas , y eralpaffadas de
dolor,que vivierontodo el difcurfo de fu vida en céiinuo
fentimiento , de los dolores , que padecio Chrifto en efte
paflo;fin poder apartar jamas de fu memoria efte laftime
lo rettato, b
- 0 Ssberano Dios de mi vidalQuien fuera taa dicho-
» Que mereciera gozar de efte favor, y traeros perpetua-
mente delante de los ojos de fu alma, padeciendo con ves
Vielkras penas, y dolores , fin poder apartar fu memoria
"punto de cllos! Pidele,que te haga efte favor.Yfila ada
:‘T_aclon te enmudece, fitus pecadoste atan lalengua, y
derranlaboca, dile, que pues tiene tantas bocas abier-
Wenfy cuerpo, fe lo pida por todas 4 fu Eterno Padre. Y.
110 puedes mas , arrodillate A los pics de efte Senor
ey ala co]umnai compadecete de fu foledad,y defam-
»Tecibe fobre ti los rios de fangre, que fe defcuelgan
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de fu cuerpo. Mira, que lo que mas vivamente [¢ {ag; P
es,qlie no te quicras éplfovcgui' defu fangre; que 15104;2 &
ras lavar con ella tn alma; que no quicras tmitar {; des¢
- ciencia, filencio;y manfedumbre,con que padece cfte :
mgnte 5 que no quieras padecer algo, quando &l pag, Bag
tanto! y finalimente (como dize N .P;S.Bemardb,se;m ;;‘;
illudMarch.19.v.17.Ecce nos reliquimus omnia,&ejg
quando te precias de Chriftiano, y como tal elfdsmig,
do fu cuerpo defollado, y abierto 2 puros agotes, bufgy
regalos,y deleytes para el tuyor eftorle arormenta,y
ma, mas que {us agotes, No le adadas cfte tormento,d
que padece por ti,pues{on tantos,y tan dolorofos:antes
los procura aliviar , imitandole en padecer por élal
'~ cofa. Ofrecete i padecer por fu amor, con fumo gufto,
agotes , milerias, y dolores ,.que quifiere embiarfobte n
cuerpo en eftavida. Ofrecele tu carnc , para. que haga ok
que quifiere de ella. Dile, que aqui la hiera, la aflija, yh
maltrate , fin perdonar al hierro , al fuego , ni aleuchills
contal;que defpueste perdone enlaotravida.
TERCERO PVNTO, BESEN
Onfidera,como en cortando aquel Miniftro fos oot
deles,con que eftava atado Chrifto NucftroB®
fir figrado cyerpo, molido,y defangrado;fin p*
derfe tencr , cayoen la balfy de fangre , que eftava alpé
de lacolumna.Mirale,como fe baaa enella,con mas§
to, que {1 fuera agua de Angeles. Mirale, como fe recred
tocandola con todos los miembros de {u cu-:rpo,dtﬁ g
tornarla meter en-el, para tormar i derramarla per-lﬂsbo'
bres.Prdete;tu, licencia para meter t coragon en efle ﬂ':‘
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' _ Los agotes, 323
N re.Metele alli con ¢l: lavale con la‘--fapgrc.r_dal Cone
& gro,hafta que quede fin mancha puroyy limpio:vngele
cnelte bal{amo preciofo, hafta que quede finherida, ni
% faea. Pon effe colirio en Jos ojos de tu alma, para que
% m:sw clara vifta las manchas que ay en ella,y tracesde
& gpiarlas, y curarlas. Curalas con la memoria,y medita-
& dndela fangre, que corre de eftasllagas de Chrifto,que
b gaymedicina, que mejor las cure,ni bal-ﬁmﬁprecij@fo,
& memejor las fane :y como dize nueitro Padre San Ber=
¥ patdo,Serm. 3:in Nativie.Dni. paracurar tus llagas,te dio
% Chrifto efte ballamo,y derramo efta fangre.. -_
. Pondera vitimamente , como queri‘enddvcﬁir& elte

Sedor, {alio arraftrando de fu fangre & bufcar {us veftidus

la {ala. Mirale, como di dé ojos & cada paflo, pot no.po=
derfe tener en pic,de puromelido, y defangrado. Mira el
¢lcarnio, que hazer del fus enemigos,fin aver vno fiquic,
iique le ayude a veftirle, 0 le acerque las vefliduras,parg
e fe canfe tantd. Repata; enqueno ay circunftancia
dolor, afrenta, ni def} precio; gue no-abrage,y padezca,
Porenamorar, y obligarmas alos hembres, & que padez.
@nalgo por &l Reprehiende tivfloxedad, arguye tutibie-
¥ pues 1 o miras biét ,.no ay ercuidtanciade comodi-

t
b
b
X

50.21:1(1!1,-y_pcnalidéxd-,de;.quc no buayas.Coirete,y tén em-+
0,como dize N.P.S.Bernardo,de andar fiempre bufs
-90gloriag; deleytcs; y regalos, con,que regalar; y ali-
Mcuerpo,eftando el de Chirifto fin hermolura, y aun
W2 de hombre; en cfte dolorolo, y laftimofo patio;

“Padeat
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us;que-los foldados avian arrojade por diverfas partesde

» yregalo, que no bufques; ni circunftancia de morti- -
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_ Meditacion de la '
Pudeat [eftari gloviam membra 5 quibus caput fuum tamg p
Glorium exhibetur, non habens (peciem , ant decorens ; ey
quid huinfmodi.Serm.¢. Onium Sanctorum.

" MEDITACION V. A
- De la Coronacion de Efpinas,Ecce Homoyy Crug acuefly,
PRIMERO PVNTO. il 1

- O fe comentaron los Judios, ni {e cotentd el.miﬁ;,','. ‘1
Chrifto,con que todo fu Cuerpo quedaffe hfchf '

vna llaga,con los azotes; {ino tambien quifieros,

|

. fon,, b
ue la cabega,donde no avia tocado, ya que no padeddy |
E: eftamanera de tormento,padeciefle otro,no menosal §
frentofo,y dolorofo:y fué,que aquellos miniftros infems) ¢
les hizieron vna corona de cambrones , 0 de juncos mari| {
nos,y fe la pufizron fobre la cabegasapretandolacongran| §
fuerca,y violencia, para que la trafpatfafien lasélpinas. El} 5
numero de eftas efpinas,dizenalgunos,que fueronfetena| ¢
y dés;pero N.P.S.Bernardo, y otros Santos, dizcil.ic_ni_ll_ (
de Pafsione Dai.Que fueron mil las heridas,que hizoeltt]
corona en [acabeca de Chrifto nueftro Bien.Con eftac|
rofna,y vaa fopa de purpuravil,y defpreciada , y vna.cai} n
en la mano,que e fervia de cetro,aflentaron a Chrifto et} |
vna filla vieja: 'y haziendo burla dél, como de vn Reyde| |
burlas,le dezian muchas palabrasafrentofast y tomandolt | |
{

!

|

{

!

lacaia de lamano,le herian con‘ella en la cabegayy ot
I¢ efcupian,y davan bofctadas:defpreciandolc, y ofendic
dole todos 2 porfia.
Muchas cofas tienes,que ponderar en efte paffo.Po* |
deralo primero , los dolores que padecia en efta corond”

cion aquella delicadifsima cabeca. Sivna clpina que “951
?




E g
| Coronscion de I [pinas. 224
\ asas en la parce mas fenfible del mas delicadode los hé-
| jestY o folo tocandole, fino entrando por fu fantifsimo
bro;hafta topar con el calcosy como no tenian fiicrza

saromperle,vnas tornariana {alirfe por las fienes, otras
P“bs ojos,y otras {¢ entrarian por los nervios,caufando~
Lifolerable dolor.Y como eran tantas las heridas,corrii
jlos de fangre por aquel divino roftro,banandole lasbar
hasyy el ca.bcllp_,cubriendo]c' los o j os,y'dexandole todo 2
fingriento,que apenas fe diftinguian {us facciones.Ponde

R

pqueshaze dirvozes al ms fuecte,y robulto qué harian

atodo'efto,y como dize N.P.S.Bernardo. Ser.s. in fefto
omnium Sanétorum. Averguencate mugho de vér,q fien=
dotmiembro de Chri&o?y €hrifto tw'tabeca: quado [a
fiya efti coronada de efpinas,y dolores, quicrastu coro=
narte derofas,y deleytes.No te enganes,que es grande en
gano, querer ir enefta vida por otro camino, del que fue
gérrilfl}o,y hanido los S-ﬁnto§ :y tener en la otra el milmo
0,y corona,que ellos tienen,
~ Pondera lo fegundo, la paciencia,y humildad ; con
e fufrid Chrifto efte defprecio,y fifga de fer tenido por
Rf}' deburlas , y efcarnecido como fi fuera Rey de farfa:
fido ef Rey de la'Gloria,el Serior de los Angeles;y el Vni-

d’ff{bewia,y altivez,para enfedarte A fufrir injurias,y def
r'f_%‘ss. ynofolo  fufrirlos, ino & deffearlos ,y eltimar-
% Eftimalos, pues Chrifto loseftima 5 que aunque no
| Oreela moneda en el mundo ,ninguna ay d¢ masvya-~
s | ’Pracomprar el Cielo.
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2nito de] Padre.Mira,quétodo_ efto lo padece,por curar -
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3 16 _ - Medimcfon

SEGVNDO PVNTO. Jaid
CON cfta figura laftimofa faco Pilatos Chriﬁﬁé_

vna ventana , adonde eftava el Pueblo , ara vl

fi viendole tan caftigado,y maltratado, fe ablyy, |

darian {usanimos, y movidgs a piedad no le pidieffenf,
muerte : y levantandola purpura , para que de piesa &l
bega vielen qual eftava, les dixo: Ecce Homo. Vieis aquig
Hombre. Veisaqui, al que acufais, de que f hizo Rey;
mirad, quan lexos eftd,aun.de parccerlo.\[_eis.aqui al Hox
bre , & quienacufais de enganador , y webador dde“
blo , tan abatido, y maltratado , que ydno avra. quien
engane conel, ngluicn le eftime , ni haga cafo delo que
gredica. Veisaqiifal Hombyre, i quien acufais, deque f¢

izo Dios;ranlexos de {erlo,ni de parccc_r_f_p,qua aun Ho~
bre norparece; fino que es menefter dezir,que es Hombre,

para que locreandos que le miran. Eece Homo. Puesquéf

mas quereis de efte trifte, y afligido. Hombre 2 Queéptes
tendeis hazer dél 2 Contenties conlo hecho: dexadle,que
&l vi tal, que-dbuenifeguro., que nunca mas parezea deli
te de vofotros: A quienho movieran eftas razones?Aquié
no ablandiran eftas laftimas: A quien no cntemccic:atﬁ
ta laftimofa figura ? A quien no quebrira el cor:{goﬂ'm”a
#Dios Hombre tan afeado,y maltracado de los hombres
que ni parcce Dios, ni tiene forma de Hombre 2A folals
ebftinacion de los Judios;.a fola la dureza de aquellos &
razones , pudono mover , ni ablandar, lo que movierd: ¥
ablandara los penalcos. Tan lexos eftuvieron de venir, &

S S iy gl NG Al - Sl A B

demoniade , dixcron i grandes vozes: Tolle, tolle €

lo que Pilatosles pedia,que llenos de rabia,y de furor € 1



:

. Quicale de ahi, quitale delante de :}o('ocros:\ cru:i--
cale,que haﬁa verlecol gado' de vaa Cruz, no cﬂ:_.u“cnws

gentos  nivquedaremos fatisfechos. ;
. Gotifidera, fi Jo aciertas a fentir, lo que aquel mahfi
'mmaerb fentiria,viendo el furor, yla obﬂ:inacioq de
dﬁﬁ'*géﬂm:. o porque pediari fu muerte; que efla ¢l la
defava; fino porque pidiendola, fe condenavan d simif-

TR R FY mMidns TR0
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meskperpétaa miieree. O Spberano Dios., quien no re=
sinca-de dolor , viendo en los hombres tanto aborreci-
mientd , ¥ furor j contra el que por amorde los hombres,
ﬁ%‘gaée’éife.n'dp lostormentos ;y afrentas, que padece?
Qompadecete de clteafligido, y'defpreciads hombre 5 y
aunque'elte tan defpreciado 5y deshgurado’, conficflale
orDigs;y reconocele por Hombre. Y fi quicres alcangar
defuPadre quantole pidas; ponfelecon efta figuralaftis
inofaiddlatce delosojos; y dilecondiferente efpiritu, que
lodixoRilatos  Ecee Homio: Padre Eterno, mirada efle
Hombre, lagado ; y desfigurade por mis pecados : quefz
paffan vueftros ojos por fusllagas’, quando lleguen i mi,
| vendtafi ean blanidos, i apacibles;que no les fea dificulto-

ﬁﬂ‘ﬁetdenuhﬂﬁidﬂ? Mirad defte Hombre tanhumil-
*"syéb'atido,- quie masparece gufano de'la tierra,y opro-
b“° de los hombres, E}'u'e’ no Hombre: que fi paffan vu o
105 0jos por {u humildad, y abatimiento’, no verdn lalo-
1,y vanidad de los mios, ni'la fohervia de mi vidasy [,
Pi‘“ﬁ'en, ferd para hazerme como ¢l;humilde,y abatido.
dele finamente , que nunca te mire folo , que te mire
€ junto ¢on efte Hombre: que abuen feguro,que fi
2alsi,que llegue a i fuvifta tan templada,tanblans
'Y 3morol ¥ gue note ofeada mucho, auaque le ayas
mucho. Tra2 - TER-

* mir
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ns Meditacion dé la
TERCERO PVNTO. »

VEndb el temor humano a Pilatos , y temid ofendy,
V. alCefar, y perder fuprivanga, y ami&ad;y,-.m_

© tatodas lasleyesde julticia, y de piedad,cony, |
toda razon ,y contra fut proprio-dictamen , y concieng,
fentencio a Chrifto 3 morir enclavado en vna Crug, (o
quien teme 4 los hombres, quien fe dexa llevar de | g_s‘m‘
bicion , muy cerca efta de acropellar con el mifimo Ching
to, aunque conozca, que le pierde , y que fe pierde EOy(‘J
Chrifto efta fentencia , como quien la. aguardaya , y ..
feava ,delde queentro en el mundo. Confintio en QIL. &
replica , ni apelacion. Admitiola, como ordma&_é@ﬁl
Frerno Padre,enfenandonos A recibir las injurias,perfecu.
ciones,; y trabajosde efta vida; pues aunque nos vengai
por manos de eneniigos, con intencion danada ; nunea
vienen, fin que Dios lo difponga, y permita,parasaueftro
exercicio, y aprovechamiento. El contento, y algazirade
los Judios, fué inereible,viendo que yd avian falido canfis
intento: y por mgjor logratle, luego al punto,fin ninguna
detencion, puficron fobre losombros de Chrifto vaape:
{ada Cruz , que tenian prevenida , y metido entre dos la-
drones, como.Capitan de ellos, y el mas famofo, comen:
caron A caminar para el Moate Calvario.' Camina tu ot
el, no le dexes, ni le pierdas.de vifta, [r acafo tienes animd
para oit,y ver lo que conefla Cruz, y en effa Cruz haze;y
padece por ti, y por todos les hombies, el Hijo dela v‘{'
gen, el Vnigenito del Padre , y el Hazedor de todo ¥
griado.

Mira, como por fer ¢l madero muy. Befado,ycﬂ;[f_l




b Crux a cueflas. 329
aerpo de Sh-ri&o muy flaco , y fin fuerqas , aunque pro-
mvafﬁc' las d‘c flaquezas, aunque mas (e animava,y
alentavasno podia conla-carga,y afsi dava de ojos m;u:ﬁ;}s
yezes, brumandole s y oprimie ndole la Cruz: y quanto ¢l
gas ferca hazia para leyantarfe ; tanto mas. le molia, y
gialeracava: y el alivio que hallava en los fo-I'c_{ad'ps,c_ra ti-
qadedela foga, arraftrarle ; acozearle , y dezirle muchas
fd}h‘&&iﬂj ariofas.Y ftefta Cruz, eftas injurias, y defpre-
dos atormentavan mucho aquel (agrado.cuerpo ; mucho
mas afligia (i1 coragonyy fu almala carga de todos los pe-
cados delos hombres, que llevava fobre ella:efte era fu
mayorcormento: efte (u dolorgrande: efta fu pena cerri-
ble. Y pucs alli le acormentaron tus pecados’, no le ator-
fentestu Mas con otros nuevos : antes procura aliviarle,
quanto puedas, eftas Crirzes , llevando fobre tus ombros,
convalor,y forta-lcza,la_quc te huviere puefto, 6 la que te
pufiere.Y no la efcojas tu,no quierasllevar Cruz i tu guf~
10,100 2] gufto de Dios:que es error (y etror en que caen
michos, aun de los efpirituales) querer llevar la Cruz,que
lﬂo&'-'c&ogcn', y no la que Dios quiere que lleven; aunque

quecllos quieren parezca mas pefada: y no reparan, en
fe10 les mueve aello el amor de la Cruz . fino el amor
POprio, fiz propria voluntad. Lamejor Ciug, es laque
Mortifica efte apetito; y no ay duda, que le morzifica me-
R4la que Dios,s fis Minifkros nos ponen en los ombros,
Jue l.a que nofotros nos tomamos. Repaza mucho enefto
e .llnporta mucho, para medrar en ¢l camino del efpi-
Y Porventura el caminar tan poeo muchos, que tra-

¢ Oracion, es por no hazer efte reparo. Qué Impor-
i ia,



330 Meditacion de lu !
ta,que tengas @t'amornquc rmporta, que medites; ﬁm
dntas en como has de cumplir tuvoluncad,y hazer

t0; y no en como has de guardar laLey de Dios,y hﬁ
loquc ¢lte manda , y aconfeja 2 A'losque hazen efto,
los que tienen de¢ efta manerala Oracion , dize N, P, S
Bemardo, Sermi. 1 ¢ in‘cap.icinnij ; ad ﬁ[l.. ue de-ahilg
vienela dureza'de ?o}iion ‘que tienen la: (?bf&mamomh
{a propna voluntad ; y lar ‘poca medra enla victud 2 dugs
enim cordis duritia  inde mentis obftinatio s quia meéﬁmw
gms, 7201 legem Dwim J ﬁﬂd propriam T’G!M?ﬁfutﬂ?ﬂ et

MEBITACION: VL' - ¢ a0+ sobis
Dela Cmc:ﬁan del Silvador, Y de lo que bzga, _y Mmm
lemwla Crug,

Y tinto quie ponderar,y medicar erlos Mjﬂﬂ.'eno:d&
A la Cruz de Chriftonucliro Bien , quelerfuerg
- alargar ¢fta meditacion, ‘con mas puncos,y/pon-
deraciones, que tienen las' demas; ¥ afsila jwzdu &m0 en
fiete puntos, para que fi alguno taviere devocionde exer-
citarfe por'algun tiempoen aella fola, tenga pmmdosﬁl
dias de Lo RIDASED 5ty :
PRIMERO PVNTO
Onfidera, que apenas llego Chrifto nucf’rro Bien ﬂ
‘Monte Calvario quando aquellos mmlﬁde‘
Satanis, fin darle vn momento de alivio-, ni
canfo : temerofos de que fe les quedafle muerto entre m
manos, por verle tan defangrado, y fin fuergas; con g
de priefa, y mayor crueldad le qmraron la Corona: de :
cabe *¢a,para defnudarle I tunica iaterior:y no folo lede _

nudaron , fino quc le'defollaton todo el cuerpo, rﬁ""‘zﬁc
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bk_jgs.lhgas,ﬁ Guicn la tr.m‘ica\- eftavaiya pcgﬁ.dﬂi'}’ff{’d -
giido ya defnudo;le tornaron & poner la Cwqm,‘haz}en-
dolas efpinas nucvos aguijeros,y caufan_df) nuevos dolores,
conio f1 f&-pulieran de nuevo. Mim (fi tienes corazon pa-
Mi’-&tlo )latigura ,quc-tendm;e'&e Seaor. Lzhrarfg 5 g0=
wando hilo dhilo Ja fangre pormil parces de fu'cibeca, y
defircuerpo,mezclandofe la que fale d? nuevo frefca,con
hque ydeltava elada,y denegrida. Miraycomo Je pene-
wael frioy y ¢l ayre por lasllagas abiertas, como eftavan
unfenfibles, y tan vivas. Mira, la rifa; y ffga de fus) efie~
migos, que era el tormento ; que le davamaspenal’¥ mi-
rylobre todo, la manfedumbre, y filencio con que {¢ de-
xaddfollar efte manfifsimo Cordero : y aprende & llevar,
con paciencia , que te defbuden , y quiten, no folo lo fu-
petfluo), fino-aun lo neceflario : eftimando en mas , con
Chrifto, la pobreza, y delnudez , que fia ¢l todas lasri-
Quezas, y teforos de la tierra. Imitale en sér pobre,yen
iarla pobreza: puesla amo tanto, que como dize N.P.
S:Bernardo, Serm, v.in vigilia Nativitat, fi.amor le ba-
10del Cielo;y Te hizo hombre: por der pobre,dexdaque~
fiquezas celeftiales, y vino defte valle de miferias,pa~
Rhazer con i1 eftimacion preciofalapobreza.
En teniendo definido i efte Sefior , fe mandaron ten -
de ¢fpaldas fobre la Cruz:lo qual el hizo com tanto.
flto,, y puntualidad , comio fife lo mandira el mifmo
% que el verdadero obediente, no mira i es bueno 5
Digo »€l que le manda , fino obedece » porque lo quiere
EfucﬁrE“ eftando tendido, l-e_enclavaron con vn clavo
Mo la yna mano, en el barreno, que eftava hecho
! _ : en

Crucifixion, 33r

e
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en la Cruz : y queriendo enclavar la otra, vieron quen
alcancava, por aver(e encogido los niervios;y para que fl.
gifle, le ataron el braco con vna foza fuertemente, tirg
ron con gran violencia , hafta poner lamano {obre elth,.
rreno ; y con los pics hizieron otro taato. Algunos dizen,

que no folamente barrenaron la Cruz , fino tambien Jgg

pies, y manos de Chrifto Nuéftro Bien. iy
~ Pondera atentamente ,-que dolores padcce-riaﬁaq‘ﬁd
fagrado cuerpo; pues era fuerga,que todos los hueffosde
fe de&ncajaﬂ'en, y defcoyuntallen , que esvno de {Osiﬂi.:L
yoresdolores, que fuele padecer v cuerpo humane au
fiendo vn hueflo folo el que fe defconcierta. Y en efpecial
pondera, lo que padecerian lospies,y manos, por [éfj;par.'
tes tan nerviofas , y fenfibles: pues filas barréngfén‘ s fals
drian la carne, y los nervios pegados al barcenosy fido, los
clavos , como eran tan grueflos ;lo defgarrarian , y llevi<
rian tras {i. Compadecete mucho; de lo que aqui padecid
Chrifto en fu fantifsimo cuerpo , pues todoél , de piesd
cabeca, fué atormentado 3 vn mifmotiempo, con tante=
iribles tormentos, y dolores, como hasvifto, Y faca,pid
provecho tifyo, vna promptitud muy grande para entt¢
gar tu cuerpo,y tus pies, y tus manos; a todas las penasy
tormentos, que fuere la voluntad de Dios, que pad‘ctcg
y vn aborrecimiento grande i los deleytes,yregalos det
carne ; pues no viene bien , que cuydes demaﬁada‘m_ﬂ?f'
de ella, ni la déstoda la licencia, y libertad,que te Pldltl:h
quando miras & tu Dies,y Serior cofidoenvn madero,he”
c¢ho vn retablo de duelos, miferias, y dolores, {in
mover a vna,ni d etra parte.

PDB‘A

B R i il . < R el i s



Crazifixion. 333
pondera , como levantan luego aquel Eﬂ:a{ldartc de
j Cruz, €on la Imagen viva del Cruciticado. Mu'a,cor-na
13 dexan caer de golpe en vn ayo » que para fixarla tenian
h'fﬁqm;y como al cacr.{'c c{’cren{ccw todo el fagrado cuer-
o, e rafgaron las llcrlda§ de pies , y manos, con notable
dolor, y fentimiento. Atiende d las vozes, y gritos,que di
wdoel Pucblo,quando ve levantar en alto la Cruz:y atié-
demucho mas i la verguenca, y confufion , que padeciod
Chrifto, viendofe defnudo, feo, y afrentado , delante de
infinita gente , que para folo verle fe avian alli juntado.
Mira ; como fentiria vércon fiis 0jos, y oir con fus oidos
las maldiciones, que le echavan vnos, las blasfemias, que
ledezian otros , y lasmueftras de placer, y de contento, » |
que davan todos,por verle ya colgado de va madéro. o
X fiefto fintid mucho, no {intio menos ver delde 12’
Cruzi i querida Madre. O que dolor atrayeso los cora-
gonesde Hijo, y Madre con efta trifte vida! O queé tierna,
y amorofamente {e hablarian aquellos coragones afligi-

-O qué'_de_ buena gana padeceria cada vno el dolor g&

It

\

Vs

CAEA IR que el otre padeceia | Pero cada vno pa-
. dolores , y mucho mas el ageno, que el pro-
0. Ponte defantesde efte Seror, allado de {t Madre:
"“fa!t_ bien, fiente fus males,y dolores;y no dudes,que ¢l
Smirad i, y fencird, y rémediari los tuyos, pues por res
Mediarlos, (e dexd poner en effa Cruz.
SEGVNDO PVNTO, 9

Y-A tienes A tu Dios, y Hazedor crucificado:yA tienes &
oy t Rey, y Senor puefto en ﬁlTl‘O'.]‘C): ya tienes en

Wral Sumo Sacerdote, ofreciédofe i st mifmio al Pa-

‘ S dre




§14 Meditacion de los 1
dre en Sacrificio : yd tienes i tu Maeftro Sapientifis ,
la Cathedra. Mucho ay, que vér: mucho a o

- Y, que veri mu Y, que Olfimy,
cho ay, que contemplar e efte paflo;fino te falca ¢l corg.
gon, y el animo. Oye, mira, y contempla, lo que bude,
res , hafta anegarce en efte inmenfo mar de penasy dyjy,
res. Pondera, los que padecio aquel{fagrado cuerpo I
tres horas, que eftuvo colgado de la Cruz. Mira agq
cabeca coronada de efpinas, impofsibilitada de hallargj;
vio, nidelcan{o : pues, fila arrima i la Cruz, la
mas las efpinas: fimo la arrima, la quebrantael dolor;por
la grande Haqueza que tenia: fi la baxa , es mucha ma
ka pena que fiente, con lavifta de {us enemigos, que c]ﬁ
fifzando dél,y dividiendo,y echando fuertes fobre fus el
tiduras : y con lade fusamiges , por verlos lenosde def:
confuelo , y afficcion. Mita aquellos pies , y manos , de
quien todo el cuerpo pende, y cfti colgado: pues fi feafir-
ma en éllos, fe rompen mas las lldgas, y fe defangrajyfe
enflaquece masapriefla:fino fe afirma, queda en vagoto:
do el pefo del cuerpo, y fe le defcoyuntan , y defencan
masJos hueffos ; de manera , que ningun miembropusde
valer , nifocorrer 4 otros : todos padecen igualmentepe:
nas, y dolores: todos parece,que padecen i porfia; tenk
dofe por mas dichofo , el que padece mas dolores por ks
hombres. . "

Pondera luego,que con sér tan grandes eftos dolores

y penas exteriores,que padecio Chriftoslos intcri_orcf f“‘
rorymas ctecidos, y mas graves : porque de los cxteﬂﬁf"
fue la medida la voluntad,y el odio de fus cncmrgosi‘—’-”

de losinteriores, f voluntad, y amorsy afsi :mnb‘:lﬂs‘lz




e : Dolares de Clwefla. % gae
gilosy Somo quifo: y.como el amor tra mﬁn{m, pudo,y
1 comar dolores i cafla, y fin medida, Mira, pues,lo
qxdﬂcs a quieo 1o fe contentd con padecer por ti A la
pedida 5 y.volun.tad, de quien Ic_ .ab_arnccia tan de muer-
w3 fino que & effos tormentos anadi6 otros mayores por
wamor. Mira, como le pagas lo que padece por ti, yla
aeza del amor , con que lo padece. Y ya que no puedas
arfelo todospagale algo:imitale enalgo: abrazate con
Eﬂmz: abrazate con Jesvs Crucificado.No ames,ni buf~
gesotra cofa en efta vida : ni eftes contentoen ella, hals
raborrecer todo o gue el mundo ama , y amar todo lo
que aborrece, como dizz N. P. S. Bernardo,Ser.7.in cap.
ieiunij. hafta que fus riquezas , hooras , y deleyteste fean
tormento,y Cruz:y hafta; que fus trabajos, tribulaciones,
y defprecios te fean dulges,y agradables.Dichofo tu,fi lle<
gasa efte dichofo eftado; puesno ay dicha, ni gloria, que
fellegue, a eftar colgado con Chrifto de la Cruz.
i TERCERO PVNTO. -
COnﬁd-cra, las anfias, y agonias,(luc padecio Chrifte
4 enlosvltimos trances de fu vida; porque aunquc%‘
“moria voluntariamente; aunque no tenia,que te-
metlo que avia de fér defpues de muerto(que es lo que en
4quel punco mas aflige’, y atormenta a los hombres ) con|
wdo effo, no quifo perdonar a {u alma, nia fu cuerpo, lo
Qe alli padecen los demas hombres. Mira, pues,como Je|
Van faleando [as fuergas natarales: y como al mifmo paf~
ue fiente que le falren, fiente, que 12 muerte fe le acer+|
- Mira, como [e le levanta,y fe le aprieca el pechorya le
relpiracion , y ya refpira aprefuradamente. Mira
Vv 2 aque-
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336 Meditacion de las agonids

aquella vozronca, la boca denegrida, y quebrados 3
los dos luzeros, que davan luz al mundo, y con folo . '
rarlos confolavana los afligidos. Y fobre todo , miry s
a_nﬁas, y agonias del alma, y CLErpO , POr VET tan cercy d
tiempo, en que fe han de apartar, ydividir;porque copy;
el amor, que fe tenian, era mayoggque el detodas lasale
mas, y cuerpos juntos; afsi el dolor de verfe apartados,f
¢l mayor que han tenido todaslasalmas,y cuerpos de [og
demas hombres. Vltimamente , mira, como anegado ey
anguftias, penas , y dolores ,, dio fu alma Santifima eng
Jas vltimas boqueadas. :

A quien no felearranca fa fuya de dolor, viendo i iy
Dios , y Hazedor en efte trance 2 Que es efto, Sedor mio?
Vos agonias? Vos temores Vosanfias 2 No {ois Diosinfi~
nito? No eftd efla alma vnida al Verbo Ererno? Pues, de
que agonizais? De que temeis? Que osanguftia, yafliger
Que os da pena 2 Mas yiyeo,Dios mio , que toda el%as
fon finezas de amor: ya veo, que el demafiado amor; que
me teneis,0s obliga  hazer eftoscftremos:yd veo,qiie o
eftareis contento , fi dexais de padecer por los hombges
algun dolor, v pena, de quantos fe pueden padecer enefla
vida. Padecedlos,Dios mio,.cn hora buena;. pues que vos
lo quereis; perono-es jufto, que padeciendo tantovos,yo
no padezca algo. Padezca yor, Sedor , todo-lo que fuere:
yueftra voluntad, y gufto.No quiero vivir enefta vida,fi=
no he de padecer;pues catoda la vucftra,no c&uviﬁci&{m'
padecer va dia. Aqui teneis mi cuerpo,y alma,Senor nus
no rehufo anguftias, ni agonias; no rehufo doleres, afren

o~ —— —

tas, ni defprecios; no rehufo lamuerte,antes, tendred gfd“;"

:
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De Chrifto enla Cruz, —
137

dicha padecerla por vos: i
pfwvosla vida. Solo os 4 mayor {ieree ferd A
sias,y mucrte,que me dF'. 0 , por vueftros dol ;, perder
% o519 @AR%S buena muerte i
NOnfidera, los opfob'r% PVNTO.
D .' S 1[]-" at
. .Padem.o Chrifto Serio,r jurias, y blasfernias
B vivoenla Cr nucftro, cl tiempo qu oo
sio, y mofa: Si eres Hijo 3 uz. Vnos le dezian po queel
e creerémos. Otros: A e Dios, deltiend an , por efcar-
{ode Di s: Ha, tuere ndede la Cr
P. ; L 105, an.tres dia, 1 S) c]- Cluc de&ru uz]—y
i mifmo. Los Princi s le tornas A reedifi Yt’-srel Tem-
filvos, y d s pes,y Efcribas| peats Salvate 3
d 2 ino fc pued {: e dezian:A .
eliCpuz g alvar. Si ok otros hiz
ferniasy o ; Y!:rccremos encl. Eft cs Rey de Ifracl, ¢ 4
et g i B b o
-c:’h“&‘)i'gwencgzz dchrecm: es d€)c¥32$aS muchas blag
Ylﬁges dedefisre 'DOS, ju‘ma“do-i]as ' | g le dirian A
dtﬁl[)eid d P CIO,Y mOFQ," h 2 Pﬁ dbr&s’m'c‘]‘s t
s ad , de ﬁlRey a aziendo efcarni neos, y
wt ?do&r ina.O bond e de {u poder nio , y burla
que ino fer Dios, f ndad iafinita | @ U de fus prof
Fﬁ}ﬁiﬂﬁc;]to 103,-&]{:1‘3 imP’O[‘Slble. Pactgnci:l dﬁPD]',' C{-
e soues efkl : tener ta 3 osy
mFyo-ms'tol’mfeﬂto o Pﬂdec‘-eﬂd'o or 125“ ta paciencia
Yluftie , que efT: s,que han padedi {P- W hommbies: log
u’lc'cﬂén;mzlf Osdmiﬁms hOmbrc;( % mdﬂﬁ'las-crixu,r‘? -
- Sitecn motan ‘ e as,
P‘dlﬁra,: Roeriof o,cﬁ_arnecicndo ’Eﬂr quien los pad #
Pof;nc , 1O Dlog"l—] ’} 'l'-&SFCII[:}. d = =
Jor dezir,pues Mazedlo, Senor,e ando:quien
doog Ly node ’Eﬁ;: lo quereis af'si-;, ;&0}"0‘ padecedlo
( ' : : r a ~ b
h\__ii:‘; rizes Patiendi .Bernardo,mira
e Reiur. nai tempus eff yias
- Y02 f‘;f}C’z}-

Pe
10 dezi
Zldine Di
- 1 -
‘ »Dios,y Scnor mio,ya g
,Va que C}Uer :
C1s pa@-_ :
decey



338 Meditazion de las
decer eflas mofas,efcataios,y blasfemias:porque VOs fils |
Mo teneis a los doslados dos ladrones,covencidos, Y ahg,
c1dos,por talesicomo no efcarnecen,y mofan tambicyg, k
cilos2como no los blasfeman,pues lo merecen, por figjy
{ultos,y maldades;fino que lo guardan todo para vos, i,
doinocente,y Santo? Que es efto,Dios miozen qué yi
tozPero direifme,que efta manerade tormento;que elfy
mo¥ado,efcarnecido,y blasfemado,es 12 pena mas duray
terrible,que puede padecer vinhombre en efta vidayy que
es tanta la fed,que teneis de padecer, que.no fufre, que
vuzftros ojos padezcanotros efta mancra de pena;yde
trabajo;puestodo lo que padecieran ellos,cra fuerca, qu
dexarades vos de padecerlo:y folo para fufrir -e_ﬂ"@éxoj falea
la paciencia.Repara bien en efto;y repara tambienyen qua
diferentes fon tus penfamientos;y quandejos eftisde iai-
tar eftos de Chrifto;pues no {folono quietes paratilos def
precios de losotros, fino, que lleno de fobervia,y pmpﬁ?ﬁ
eltimacion los defpreciasa todos,y los tienes enmenosq
a ti proprio.No hagas tal,que effo es;&ﬂfp.rfeciii‘ﬁ'_ehlﬁﬂ
teniédo enpoce firdotrina,y exemplo:antesle pide, que
te-abrafe las entranas con vna fed muy grande de padect
cfta manera de penas;y trabajos. o Ly IR
QVINTO PVNTO. i ri i
Ues has yavifto,lo que efte gran Rey, y Sﬂﬂw's‘w;:
dote padecid , y hizoea el Afear, yTrone6®
- Cruz:razon fera,que oygas, lo que como
2% ks S e - '
te eftd enfeiindo defde effa mifma Cathedra. Oye ct:
ateacipn,rodo lo que dixere,no le pi-eiﬁd.‘t'i fml.abrf,i‘_-!“:dd
todas las que diga, hallards tan celeftial doctr1ad,q i3
enfesiado,y confolado juntamente. -




Siete palabras. 319
\ La m_r__g;g_g__a“m;lnya: , que habld efte Cathedratico
t dglcicla.-l’ala. 1.Fue pedir a I‘u Padre Psrd on,para [ismn
b-. rés enemigos; alegando fu ignorancia, para‘efcularlos.
pondera la caridad,y mafedumbre de efte Cordero,pucs,
gomo dize N.P.S.Bernardo. Fer.4. hebdomada peenof,
ndoeftd herido con azotes,coronado de efpinas,tral=
ido con clavos,colgado de vna Cruz,y harto de opre
jos,fe olvida de todo efto,como fi fuera nadasy folo fe
acuerda de pedir a fu Padre perdon;,para losque le dan ef
wostorinencos. O caridad mas fueste , que la muerte | O
amor tan fuerte,y poderofo,como Dioslpues folo Dics,y
folo el amor,que le abrafa las entranas, pudiera amar ta-
10,4 quicn le efta ofendiendosque fiéte fus males,mas que
fiente los proprios.Pagale tu ette amor,y caridad amado,
4 quien te quiere mal,y perdonando,a quien te ofende.
Lafegunda palabra,fue prometer el Parayfo al bug
ﬁ ladron.Pala.> No le pide el ladron mas,de que {e acuerde
déliquando vaya 3 fu Reyno;perola liberalidad defte Se- -
Ror 10 {e contenta con menos, que ¢6 darle aquel mifmo
d"‘ﬂ-Par&yfo.Cdnfucla_te mucho,con que tienes va Dios
Bagencrofo,y vn Juez tan manfo,que por pecador,y ma.
»que ayas fido,fi le pides converdadero dolor tu reme-
st datd aun mas de lo que tu le pidas.Pero no guardes
penitencia para el fin de la vida,en cffa confianza:pues,
“Modize NI, .S, Bernardo.de Pafsione Dii. cap.9. De
tfte ladron {e lee en lagSagradas Eferituras, que fe
¥ Avado de efta fuerte. Y gnando fe verdn las circunf
»que huvo entonces 2 Chrifto a fu lade;celgado de
'CTUZ,dcrramaudo toda [u fangre por el,y por ventu-
iy

'




340 Mediticionde Lis 1
ra,{alpicandole con ella. Motivo tieaes en efte i”uc:s[]},de n
efperanga;pero tambien le tienes de temor en el ladegy
citava al otro lado de Chriftospues fe PCL‘dit‘),Cﬁlndg,m
ceica del Autor de la vida,como eftavael bucao.

- Latercerapalabra,fue,dir & {u Madre por Hijo 3‘]“&,
2 7 i Juan , 3 Ta Virgen por Madre. MExcrcitandgn
“/"efto con fu Madre, la piedad de Hijo: y con Juan, e of.
" cio de Maeftro:y enfenandonos a todos,lo que fe agrady,
de que cada vno cumpla con las obligacienes de fu efl.
do. Pues, ¢l que no loshiziere , no imitard en la mueree
Chrifto, ni mereceri tenerla buena. Y {obre todo,facade
efta palabra va confuelo grande , fi cres verdadero difc
pulo de Chrifto : pues no dio a Juan fu Madre,, para que
folamente fuefle Madre fuya,fino para que lo fuefle tam-
bien de todos los que fueflen fus verdaderos dilcipulosy
como lo era Juan. Y no folo a Juan hizo Hijodela Virs
gen , fino tambien 3 todoslos que imitan d Juan, enfet
- difcipulos de Chrifto, y aficionados, y devoros defu M‘ﬁ
dre. Dichofo tu, {i mereces fer hijo de tal Madre: pﬂ&ﬁ
lo eres , tambien ferds hermano de Chrifto , como lofue
~ San Juan, - il
4' La quarta palabra que hablo Chrifto,Pala.4.fue,ques
/xarfc?ﬁ? Padre, con vna voz terrible,y Jaftimofa,de que
” le avia dexado folo, entre tantas anguﬁiaS,dolorCS: ytar
bajos, findarle alivio alguno , ni confuelo. No ay lengus
de hombre, ni entendimientg de Angel, que pueda :
car , ni concebir la grindezg de efte defamparo ; pues e
dolores , y aaguftias fueron tan grandes, como dexatis

ponderado: la foledad de fiu Humanidad S.mf.-il?simi!:ﬂ ‘

"
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342 Meditacionde las . !
Grande fu¢ la fed natural , que:aquituvo ChriﬁgN_
Bien. Inmenfa , lallama N. P San Bernardo. DC-Pa&i@;‘
ne\gﬁﬁﬂ'—'l porque con tanta fangre como aviadeny,
mado , con tantos dolores , y trabajos como avia pades,
do, era forcofo, que eftuviefle fu carne fecay conﬁlnﬁd'ﬂj
y {iis encranas encendidas,y abrafadas.Pero no fue mmj
comodize tambien el mifmo Santo. Vbifup. la fed; qs
tuvo de padecer mas pena$,y mayores tormentos.Confy
tantos,y tan grandes, los que padecio, aun no queds cone
tento; aun fe quedo con tanta fed'de padcccr.otms_mm
res, que no lo pudo difsimular, fino,que dixo3 vozesiSed
tengo. Tormentospide, 4 losque deflean atormentarl,
Miralo que devesa fu amor;puesla fed,que padecey ot
tormentos,que deflea, proceden del amor entranable,con
que te ama.Efle fuego amorofo,es quien le ificita,y mue-
ve.Dale algun refrigerio,dale tu coragon,dale tu almay
la fed de almas, esla que masle aflige , y el beber:almas,
ferd fu mayor alivio,y-refrigérios -+ 5 sttt
Y fieres Religiofo,0 eftas {ujetosy te goviernaspor
voluntad.agena,aprende defta licion de Chriftojcomote
has de aver,quando padezcas algun trabajo , & tengasnes
ecfsidad de alguna cofa i que esmanifeftar tan folamente
tu trabajo, 0 necefsidad , a los que te goviernan: dezirlesy
€6 fencilléz,y verdad,lo quete falta;loque hasmcﬂﬁ%‘) f’
delo que necefsitas:y dexar a fu prudencia ; y providéd
el remediarlo:el acudir , & no acudir 4 ello : teniendo pof
eierto,que lo-que hizieren,es lo que te convicne.Como
hizo Chrifto, pucs no pidid, que le dieflen de beber: 1
tan folamente manifeftd fia fed 2 los {oldados: A ‘

—y
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, - oha fexex alabia, qite dixo Chri_ﬂ:.‘),fué:C‘a){,’?wzzmaé

I f 2.¥aTe acabo. Enaviendo cumplido conlas obligacio-

/

ﬁSS de fu oficio,de' Redempror,y Salvador dek m.und‘{)s en
wiendo executadoentodo , y por todo la obedigacia de
[uPadresen no teniendo yamas que hazer,ni padecér por
oshombres,dixo; Ya es acabado. Palabra tan mifkeriofa,
como brevespero eiftre muchdssprocura facar de ella dos
@j{}grio_s,ﬁ quicres imaitar en vida,y muente , al que dixo
eftapalabra en lafuya,Lo primero,procura,que todas tus
paldbras,y obras,{ean tan perfectas,y ajuftadas a larazon,
yila voluntad de Pios, que al fin de cada vna,y al fin de
wdasy puedas dezir con Chrilto : Confummatum eft : efta
abraefta perfectasy confiimada.El fegundomifterio,que
hasde facar de efta palabra,es, que en aviendo cumplido
conas obligaciones de tu eftado:enaviendo hecho,y pa-
decido todo lo que Dios quicre,que hagas,y padezcas: en
noteniendo’en efta vida que hazer,ni padecer; no deflees
| vivitmas,fino,que digas como Chrilto:Confummarum eft.
Xﬁ@;ha acabado el obrar,y el padecer ; acabefe tambien
k:!!da':.pllcs vida que no ha de fer, ni fervir para efto, ni

paraque deflearla,ni quererla,

ﬁ‘mla‘sfminos' de fu Eterno Padre,fii el piritu,y {u alma:
Pnerfe en ellas , y refignarfe en {u voluntad divina total-
antc.O que linda licié parala hora,y trance de la muer
Y que dichofo fera el que la aprendiere , y la figuicre!
*Puede aver para aquel punto mejor difpoficion , que

conformidad: pues fies petfecta,vneal alma ¢6 Dios,

i?: srLia fcptixna;y vltima palabra,Fu'é.Pala 7. Encomen

Xx 2 _ para

| ‘ " de humildadsde contricia,de reverencia,y fervor,
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para recibir los Sacramentos + la quita lostemorgs g,
jucnta ;¥ la alienta con efperanca vivade lagloria, Apry
e efta’ do€trina delde luego. Venga fobre ti la mygp,
- mientras-eftas vivo,muchas vezes,como dize NuP.§Re, |
nardo: itiaginate ¢ada horaen aquel paflo : ponte ey
" manos dél Ererno Padrearrojate en los:brazos dél Crigl |
ficado,quie para abrazarte los tiene aBiercos en aquel
dero,y rotas las'manos,para hazerte beneficios, ym
des, comohombre , no folo liberal ; {ino tambiesdmag,
Iroto. :

-. SEXTO PVNTO. il ghl
& Onfidera, como én cumpliendo Chriftolaobedit:
| cia;y voluntad de frEterno Padze, conobrasy y
palabras;baxandola cabeca,did fur Efpirit fele

arraneo el alma de las carnes; er fin murio. Qf:&mﬁim
Dios,era tamibien Hombré:y quifo como hombré fujetar
fe a la ley del morir,a que efti {ujeto, y condenadoitods
hombre. Quien oye efto,y vive:Quien,fin perderlaridy
tiene animo para oir,qué el immorcal es truero #/Quieh
tiene vida;viendo que es muerta la vida:de fu vida:Quffen
tiene el coragon tan infenfiblesy dure,que no fe rompaf
quiebre de-dolor:Quién tiene ojos), parano sefolverieen
lagrimas ? Quien tiene lengua, para no heri‘t:adkayrwﬂﬁ
gemidos,y lameritaciones:Quien no fe corre,y averguen
zd,viendo que las criatiraginfenfibles le hazen ventajaeh
fentir la muéerte de fu Hazedor?Quien node cubre de .
éeza,viendo enlutado el Cielo Qui nofe llena-de dolos
vicdo el Sol eclyplado:Quien no fe anguftia,y 351%"35'
do la Luna efcurecida:Quien no tembla de elbznw;'";:
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_ o\ Siere palabras. 345
&,oc!ﬁb] arla r.i_erra? A qui‘cn node Iﬂ qufbh‘l!&- chiorae;on.

' jedolorsy compafsion,viendo quebrarfe laspiedras,dan«

Jofe vnas con otras » Quien, finalmente, viendoiabrir los
deros,y-falit dellos los qiie eftava yamuertos;ne abre
dgﬁ?;ﬂcm de fa conciencia,y de fualma;para que falgan

-fuera los pecadosiquie 1a tenian muerta , y ella quédde con

,Jida',pms.--ﬁaé efto lo que con fumuerte pretédio Chriftoz
fftos pecados fueron,los.que le pufieron e fa Ciuz:eftos
fueron‘los verdagos de {u muerte:eftos le qmirard la vida:
¥ afsi,fi amas 3 Cheifto,eftos han de fertus may®res enes
migos;a eftos has de'hazer perpetua guerra,fin darles jas
mas entrada en tu dkma ; effo' hasde procurar, {r quieres
feragradecido 2 Chrifto; {i quieresdar algun alivioa fus
dolores;; yi quieres;que te fean de fruto' {u Pafsion , y fu
AN : _
wolakip oo SEPTIM@ PVNTO:
Vﬁtﬁﬁi&méﬁw, bolviendo losojosatodo, lo que has
¥ confiderado ¢n la-Pafsion de- Chrifto Nueftro
" 'Bien , 'y hazierido memoriacdetodo ; lo quelhas
ﬂ%ymmdi% : pondera .atenramente , las virtudes,
e hias refplanidecieron €n’ efte Reyde Gloria'; y Sca
delas Virtudes: Mira’;como prineipio ,y fundamens
Wdetodas elfas; fi profanda humildads:virtad tan pro-
: ﬁiy-ﬁ-;que,cemoﬁno lo fueran lasdemas;la llama por
méﬂc#h » la vireud de Chrifto , nueftro Gloriofo Padre
ill'Btirn'ra tdo.Setm. 1.in Epiph.Mirale,tan abatidosy hu-
;ﬂ;&' > defde el Huerto 4 la-Cruz ; commo fifuera el hom-
mas il | y baxo de latierra. Pondera {u obediencia;

%'tontenté con obedecer A firPadre; hafta la muers
. | : “



146 Meditacion.d? Las \
ve;; riofolo @Mﬂ&zq‘h’»i fosduezes, y Supéridres!ayy,
mulosyfiho embicntlos (ajonts, y verdugos jmagp
mes, y vites, {11 vofattirfe, ﬂi’r-IGPII‘C‘ll‘ jaonis. WY ST
pudez; y pobreza: pues antes'de moricy fe hizieron gy
dados dueaosdefus veftiduras-y afsismanad totalmey
defudos {mtener otrarcamay que v madero-angafyg
otro menaje, que tresefcarpias, de qie dolgava fufigy
do, y laftimadorcuerpd, y ¥ coro 12,00 ias rica;queg
tolcoscarabrones!, tobre fueabega. Pondeia fu mortigy
ci‘on‘f:y'itf:_l;:_:encia:-.immfc dedéspidsid laicabegas foily
fus potencias, y fentidos; quenoshallaras g0 £ alimasnigf |
ﬂi-ctrr:i'po_, parveypquenoselte ftan mort Acada 5y c&ﬁ:ga&k; ]
queno te mueya a cgmpaﬁprj‘-, yeke ?hsi_g‘:l lafti i dviiea fi
manicdumbies ! fwpacigheiasy dilencios plies ontre; 0s (s
yorzs dolores, y tormentos 5 entre Ig.s mayores afrentagyyl
delprecios, efta tan mhanfoicomo'yva Cordero , quandole
wralquilan, futayrarle, quexdrle; fi mover los labidsais| |
que ﬁ'zf’uera'.na;m&{)'f@mhnh‘ﬁ{c.—.ngﬂiégg-u‘ﬁjmggu'_ | 4
dad, y fortatezasy beris fn roftro fiempre fereno,y guws |
; |
# |
i
1
|
l

fin afligir(c,ni coitarfe;mas, que fino fiaticra, lo quepatt}
cia: y fiatiendolo mas, quic todasdas criaturas lo lingert |
Mira,como coronatodasias virtudesla perfeverapcia,@d
quie perfevero haftalamuerde , fin querer. dexar la.Crh
ni por vii punto , aunque le ofrecian confeflarle por DIty
filo hiziera. Alliquilo morir,yallife quilo eftir,haftag¥
le baxaron agenas manos:que fue tanto el amor,que 1
4 la Cruz, que norla quifo dexar vivo,ni muerto. 'P,\ !

- wltimamentey [a ardieatccaridad , cotque exercieo

eftas virtudes , y con 'que padecio todos eftos cormen®

M
r



- Virtudes de'Chrifpo. Jua 347
4l gentas; dolotest pues el amor,y caridad, que tuvo con
: %ygm,b};cs , fue qﬂlien le hizoﬁinnbrc sy .-22?&1;16 hizo
sdecerlo todo porles Hémbres. !
) ﬁ:;&quén&o ayas confiderado todo efto,confidera; que
$1m puefto va dechado;y exemplar delantede logojos,
arrqueraprendasyy {aques del; lo que mias te importa, y
ta que imites lo bueno ; que en ¢l vieres. Imita s y-faca,
: qb&o?oquc hasvifto , y ponderado : imita ¢ftas virtudes:
J sprende 4 padecer eftos trabajos , y dolores. Saca ; como
hasdefufriv eftas’injurias, y defprecios:y fobre todo,faca,
2 -cpﬁaﬁﬂque«lo aprendastodo; aunque lo imites.con toda
4| Japerfeccion, que qui‘ﬁeres , no ayrasimitado , ni {acado
adafite falca la perfeverancia,fino perfeveras en [aCrugz,
A hafta lamueree como Chrifto. No la dexes,ni te baxes de
ella: aguardd; como dize nueftro Padre San Bernardo ;3
qu';t-w:haxen-:,' ¥ quiten otrasmanos: aguarda en tus tribu-
iciones, y trabajos; 4 que Dios te los quite , que ¢l te los
m fiteconviene:aguarda;quandola Cruz dela obe-
entia te pefare micho jd que tela :itlit;cn » © alivien tis
&’M'l'@rqs,y Preladost en fin, nhincd dekes tw Cruz, aun-
?{dm;tras enella’ ydichofo fi mueres ; pues no puede
e mayor dicha,ni mayor felicidad, que mitar.d Chrif-
9@&4'0:'131' en en vada yy muerte ¢ Perfiffaius -in-Cruce,
__ﬁiSamo) moriamur 12 .€kwce:depémzvi¥r-kﬁorﬂweméﬂin .
—ton noftra levitate. Serm.a.de Refur. :
' “MEDITACION VIL _
" “'Dela Cruz, ydoloreMdela Virgen. | oo o
Os dolores del Hijo,parece que nos han divertido,y
i hecho olvidar de los dolores , y penas de la Ma~
. dre-.

s - -
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748 v Meditacidn delas |
rdre. Puesne [3n fus dotorespara olvidailos,, nif; 1Sy
parano fentidas,y alsi efta meditacion eratard deellag
PRIMERO PVNTO: = - .y
f YOnfidgra, que fuerontan grandes los dolores, YPE"
‘: ' : - nas'de la Virgen , que fue [ Cruz tan graye
“oogan pefada; que no (olo fe pudo camparar o
Ctuz, y con los doleresde fu Hijosno {olo fucron foy,
jantes los dolores, que los dos padecieron, fino que, cany
dize N.P. San Bernarde: Serm. de Paision, los dolores
Hijo ; eranr losmifmos; que los que la-Madre padeciy
en ¢l cuetpo, y ellaenel coragan: dc_mamm-‘ajqqcﬁ al i

- gen la ataron ', 'y apretaron las eneranas: i al Hijoabof-
tearon,y efcupierdniémel roftro:d ella en ehcoragan §i
Hijo le‘abrieron las efpaldasconazotes 1 3 ¢lla legbriston
las entradias; Si al Hijole penetraron Ja cabega conefpi
» mas:'a la Madre penetraroni€l coragon-de parte-a parte.§
-al Hijo atravefaron pies, y shanos grueffos clayos , cofien-
:dole en la‘Cruz:effosimifmos arravefaron ; y coficroni
-entraidas de la afligida Madre: Sila-langa abrio: el ipeo
del Hijo,quando ya eftava muerto; tambien abrioele
ragon de la Madtre,eftando viva. En fin, qutantas herids
Hagasjinjusias,y delprecios padecidel Hijo en fii fagri®
. “Cuerpo : todo o padecio tambien la Madre en fusen
nas,y en fu coragon. Y afsi ,con razon puda llamar:
ilosdolores de fu Hijo : puestodes la laftimavan las &
trafas,y |la penetravan.elcoragon deiparted parte. -
- ¥ fi defta manergfontia la Viegeh los. dalot@;)‘fg'
-nasde fu Hijo:contemipla,lo que .fcntiria;quaﬂd@ 1_‘ 4’{

jole ataron las manos , con fogasien el-Huerto :—ih’&’a
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3 Dolviesde la Vingen. 349
P aneva,de qué fii Hijo cltava preffo,y condenado 4 mo-
1 grenvna Cruz. Que fencivia, quaado levidir con ella,
| greado de Miniftros infernales , dando de ojos muchas
| yezes 5 por fer tangrande f:l p'efo » ¥ tanta la_?ﬂaqucz:t de
i afligido cuerpo » Que fentiria, quando oy.(‘) los mar-
dllos, con que le enclavayam en la Cruz , y le vio levantar
| encllacotalmente defnudo 2 Que fentiria , quando le vid
@_Jggdo,dc tres efcarpias cqronado_ de c[‘pjuas , hecho el
| werpovna viva llaga ; y vn manamual de {angtjc ! .d_c los
il scoresique en todo ¢l le avian dadoz Que fentiria,vicado-
il lepadecer tan terribles tormentos, y dolores , tantas an-
| gultias , y agonias, y tantos efcarnios, y defprecios 2 Qué .
4 lentiria,viendo {u fed, y fu delamparo, {in hallar alivio,ni
|| confineloen {iss criaturas,nien {u milmo Padre;aunque {&
ol guexava laftimo(amente 2 Finalmente , que fentizia efta
o dligidilsima Seaora,viendo eclipfarfe los ojos de fu Hijo,
m;rﬁﬂc aquel Sol,y quedarfe fin alma aquel cuerpo di-
| lint0, de cuya vida dependia la fuya 2 Lo que fiatio efta
1 E}‘%S@bei‘an%vicﬁdo cfto,ella,que lo fintio,podra de-
) drlodMiralo tu con ella,y fientelo coa ella,ypidela,que.te
| Saiice fencimicaro de fus dolore s,y de los de fu Hijo;co4
‘-‘_?ﬁ_l?wnms,y los otros;fhe[ﬁ:n-_tuyos. b3 s ot :
SSapaac: | SEGVINDQIREINTO 1,05 sivsinn di
"NOalidera,como aquellosdzvotos Varones Jofeph,y:
4  Nicodemus,baxar6 ¢l Santo Cuetpo de la:Cruz;
Lo “ayudando a ello el Difcipu!o_ querido, la Mada~
2 las demis mugeres,que alli eftava; y aun la mifina
eefa de [os Angeles,dizen algunas,que con gride va-
Wlortalez, ayudo poer {us proprias manosa baxarle, ¥,

‘ : Yy que-




140 Meditacion del - ‘|

quedandofe con ¢l en ellas,fentada al pic de la C‘ruz,w
mengd A mirarle,y 3 contemplarle mas decerca:y viend, !
fe fin forma:ni figura de hombre, cubierto dc.llaggsﬁf &l
fangre,mezclando con ella muchaslagrimas,le diria gy g
voz roncd,y laftimofa:Es efte,Hijo mio,el roftro llenogy g
gracias,y de hermofura,en quien los Angeles deffeany g
rarfezEs efta aquella lengua, que todo lo que hablayaqy g

e

g

1€

palabrasde vida,y de confuelozSon eftos los ojos,queg
tavan al Sol fu luz,y refplandor?Son eftas las manos Y
fe ocupavan en-hazer bien a todos:Son eftos los pies , quf r¢
nunca e canfavan de bufcar pecadores,pararemediady) ¢
Bien he menefteér,amado mio,faber que {ois mi Hijog -
ra no defconoceros de todo punto : pues la hermofurat]
vueftra roftro , veo trocada en fealdad ; Ia luzdevueftra
ojos , en tinieblas ; a lengua veo muda , y aheleads; la
manos,y los piesimmobles,y yertos, y abiertos conlash
ridas de los clavos. Y tode os mirotal,que con averosp
fido,y fer vueftra Madre,no os conozco. oW
Efto dezia'la Virgen,con tantaslagrimas;y fentimié-
tos,que pudierom,los que le acompanavan, tenver nodd
baflc la vida;con fit Hijo en los brazos. Lloravan tods!
ella,mas que todos. Temian pedirla el Sante Gueztpﬂr;
no quitarla con ¢l la vida. Temia dexarfele,porque CL -
timiento no acabife con ella.En fin fe le pidieron;pot§’
{e hazia ya tarde:y antes de darfele;le cerra los 0305#‘?
pufo la boca;y dandole losvltimos abragos,fe le entre5’)
entregandoles con ¢l el coragom,y el alma.
Aderezaron aquellos piadofos varones 61:
Cuerpa : y puefto en vnas andas , comengaron o
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T : Meditacion de la )
hiblavades? Ayer,no comi con vosen vna mefa? Pugsg,
o 0s he perdidotan preftoz Como os han apartad,
prefto de mis ojos Como tengo de poder vivir vn dia'[h
ves:Que me dezis amigos 2 Que confuelo me d‘areigpm
mis penas,y doleres? Como no me hablais: Como Nome
dezis nada de mi Hijo:Mas ya veo,que el fentimientg .
el'dolor ostiene mudos : ya veo,que necefsitais tamb;
como yo,de confuelo : y porque mi defconfuelo, ¥ dol
no aumente el vueftro , dexadme fola:que puesyo foyla
Viuda,la Huerfana,la Def@mparada, y la que he perdigf§
de vn golpe todo mi Bien:yo fola,es bien , que Hore 5 yol¥
fola,es razon, que me lamente. Dexaronla {ola,por darleldl
efte confuelo : y entrandelfe la afligidifsima Princefa de
tos Cielos, donde folia eftsr , y habiar fu querido Hijo
T‘l:ﬂ-[& otra caufa nueva de dolor; porque viendoel lugar,
donde folia comer, donde folia dormir, doride folia ofar,
donde folian los dos tener dulges coloquios, y no viendo-
le;ni hallandole,en ninguna de todms eftas partes;jesincrel
ble el dolor que arormentava {u tierno coragon,y la pea
que afligia fu laftimada alma, | zolite
Si eres devoto de la Virgen: fi latienes amor: ﬁﬁtﬁf
tes fus dolores, bien tienes que {entir: y el mejor fentimié*
to (erd, fentir lo mifimo, que fiente efba Sedora: ferd fentt
la faleade [u Hijo: la falta de Jesvs. Mira,fi acafo falcade
tu alma:mira , i eftds fin Dios: y fi erestan defdichados
te falte,llora tu defvétura : nocefles de lorar;hafta ceatt=
le: nocefles de bufearle,hafta hallarle: y fi prefimes dfl
bondad, § no e ha dexado : fi tienes prcmi{T.zf,df qF
£iSNEs ¢ th aima, aunteime, pues yives con rielgo, ¥ Pi ‘
) . =]
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= Soledad de la Virgen. 363 |

it el . fie fte riefgo: llora fiempre |

2 o de perderle. Teme fiempre efte riefgo: iempre |
Shhe peligro: fiente fiempre elte dafio vquepuesla Virgenr |

' flora s y fiente tanto 1 falta del cuerpo de fu Hijo muerto, |
waicndole vivo enfu almat Que dolor ferd razon, que |
enga'ta, quando vivo, y muerto falea de latuyaz Y que |
featimiento, quando, {i juzgas que le tienes,te acuerdes,y !

gepares, en que puedes perderle, y'tornarte A quedar fin él
omo de antes: Todo lo has de temer, como dize .P.S. "8
Bernardo, quandole tienes , y quando te falta, y quando &
of Xle tomas a tener, por ‘el peligro , con que vives ﬁemp‘t:c:“@
of¥{Cum adef? (habla de la gracia, queeslo mifmo) time e non Y |
Ridigne operis ex: ea:-Time 5 & magis [i defecerita~ Et fi gratia, |
wepropririara redievit , multo amplius tunc rimendum ,ve

P

-

Y|
| forte contingar vecidivim pari.Ex Ser.¢4.in Cant.poft med, %: _:i
f CAPITVLO:'V. itinicoms & |
6} Contieneotras fiete meditacisnes,de los myfterios gloriofos, S
| B 9 perfecciones divinas. r |
i W 'Nire fos aprovechados ;, & perfectos, que afpiran 4 =
# A, viirfe con Dios; yaransformarfe divinamente en €\
' 7 tely algunos buelan ran aleo,que fe pietden de vif= 7t~
i l'n‘s.oj'os humanos,remontandofe como Aguilas,hafta® =
Sttcero Cielo. Para eftos, no ay que hazer meditacio- §
A
S .

729,
PRIV -
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¥, ntay'para que guiarlos ; ni enfeqarlos , que cllos tie-
e, quien los guic, y enfene. Bl Efpirima Saato, que mo-
Renellos, los govierna, y guia con vaa luz tan clara,que ¥

1
L
it
fe
q
g a Pieden dudar, que esluz, y guia d¢l Cielo, ni que los
le
i-
8
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43,6 1 figuen, adonde Dios efta,come la Eftrella l!c—§
AN

':H:.

Y03 Raly i 3
u:la[iden 2 los Santos Reyes. Otros ; aungfie tambie
%10 buelan tanvo: y para cftes,podran fer de algun
@
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provecho oftas meditaciones. No pongo mas detres, g,
l:Ispc'nchcimrrcs,y arributos divinos, por no.exceder gl Bl
mero de los demas capitalos;pero ferd muy fac i—-I.,;i-lgm_
aquihanllegado,contemplar por eftos, los demis atriby,
tos:fuera de que encftosfe tocan , y ponderanmudhos g
ellos. .
 MEDITACION L
De la Refurveccion de Chrifto Seiior vauie [Bro, . delas
| apariciones que bizp.
A, Lgunos tienen devocion de meditar efte mifteniom
' A el tiempo dela Relurreccion,y todos los Domin
-‘ gosdel ano: y alsi, para que tengan materiamas
cepiofa,con que diferenciar, alargarémosefta meditacio,
con fiete punitos, o confideraciones , como ‘hizimaesen [a
dedos mifterios de la Criz.
| PRIMERO PVNTO. apk A
Onfidera, queenfaliendo el alma de Chrifto Nuel-
C troBien de fu afligido, y maltratado cuerpo, @
viimomento baxo acompadada de Aageles,y
vnida-con la Diviaidad al Limbo : queeravaleno, 0 lo-
"gar, donde eftavan, comoen depofio, todas las almasde
Tos juftos;que halta entonces avian muerto en amifta
Dios; las quales no podii entrar eniel Ciclo, haftaque e
wafle Chilito triunfante, y vencedor de la muerte;del @
‘monio, y del pecado.A cerca de efte articulo de Fe,pow
dera el gozo, alegria, y coatento , que recidirian aquets
almas Sagas , viendofe enwva inftante en tan divetfo®

do. Porqu elique era calabogolobrega,y db{i:m'aa‘ﬂl*‘l"‘
Chriftos®

; s braof: : ane >
era carcel tenebrofa;y triftesen-entrando enel o ‘

e R Y . I R I .

=




;

T OB %R S W W v ww
e =

Reﬁ&reafon de Chriffo.

355
. dandole los rayos deefte Sol , quedd hecho vhParaifo de

¢s, vi Cielo lleno de luz, dehesmofura, ygloria. Y
ge eran cautivos , y prilioneros, quedaron libres, en
iendo la cara de fu Rey: y no felolibres , finofenores, y
picnaventurados , porque vicron fa divina Effencia. Y f1
ﬁ,&,;g:mdc ¢l gozo de los redimides, mayor f'ué,ﬁu com-
acion, ¢l de fu Redemptor, por ver ya execuradodu in-
@nto:, y tan copiafos frutos dela Sangre , que.derramo
rellos. Alegrate con Chrifto : dale mil gracias ,por la
hdad , y amor con que baxo por los hombresal in-
fiemo. Y pondera en ti mifimo, e%:c mifmo beneficio, y
favor; viene a tu alma tantas vezes, con fu gracia, con fus
infpiraciones, y Sacramentado encl AItar,f%cﬂdo‘ru alma
menosdigna, que el Limbo: y porventura, o defventura,
mas indigna, que el infierno. Procura hazerla digna : pro-
cura hazerla cielo: y harasla cielo, fi como dize N.P. San
Bermardo, la adornas,y hermofeas con virtudes.Serm.27.
in CantProcura adornarlasy hermofearla,para quédigna
menteTe recibas enella. Que fideveraslo procuras,fi ha-
2slo que puedes,{egura tienes fur gracia,y (u favor.
Pondera lo fegundo,comotodas aquellas almas, pot
oros; fueron adorando & fwReparador,y dandole mil
$1acias por todo , lo que por ellas avia hecho. Mira el
;g" con que las recibiria, efpecialmente, i {u querido
"adre Jofeph,a fu Primo el Baurifta,a fus Abuelos,y ato-
los dem s conocidos , ¥ mas Santos.Mira el gozo, y
Sntento de rodo aquel rebano, los parabienes, que vnos
O%osfe darjan ; y dafelos ma i todos , de la alegria , que
goz.”“:}‘ alegrate concllos , y mucho mas, con el que es
GAdtl-



146 o Meédivagion dela y
canfadetdbda efta alegria. Y lquando-le tuvieres ey tizal.
majadorale,veasrale,mucteate agradécido,nuncae 5 3
tes delyno le pierdasde vifka; puzs ga verle, confilte L“fd:
dad,y gloria. J ghal
Y i SEGVNDO PVNTO. o
¢ WOnfidera, que enllegando el tiempo,de que 'ﬁliﬂﬁ
el cuerpode Chrilto Nueftro Bicn del Sepulerg,
encumpliendofe Jas horas necellarias paca verif.
car; que avia cltadoen el wes diasi el Domingo , antesde
falic el Sol, al defpuntar del alva, le previno el verdadug
Sol,el que es Sol de jufticia: Y falicndo del Limbo el
lla almagloriofa , acompanada de todas las que alli.mos
rayan, y de infinitos Angeles , que iban _cantmd@@gﬂg
de efta vidoria,y triunto; fe fué al Sepulcro, dondecltaya
{u cuerpo frio,y elado; vnido.d la-Diviaidad. (que cuerpog
y alma , defde que fe juntaron ca ella ; nunca ladexas
ron; nila dexardn perperuamente ) Moftroles 4 aquellas
Santas almas la figura que tenia)para que vieflen ylogque.
Je avia coftado furedempciony y lo eftimaticn; y ducgofe.
entrd en ¢!, dexandole con fu prefencia mas hermologue:
el Sol , y mas refplandeciente que mil-Soles. Cadallagys
era v Sol: cada herida , eravn Carbunco de ;irimgqfo{ﬂ@
plandor: las que hizieron en la cabega las élpinas, hazig:
eaellz vaa coronade Rubies preciofos; queda hﬂrmﬁ@{'
van mas, que la afeo la corona de cambrones: ngtﬂlﬁl?'
fin tedas las fealdades,y manchas quz teniayy. cbm?méﬁ
las quatro dotess, y tantahesmofura ; que -cxccd;_a..h_fq”’i ‘
ticnentodos o5 chierpos delos bisnaventurados juacos
viando del dote de iﬁcﬂidad', alio el cuerpo del Sepuié ‘
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aln'mmenco' , penetrando la piedea, fin que le hiziee e~
wrvoyni embarazo.Podera aora,el gozo de aquella alm
santifsima,quando fe vio en fu Cuerpocanrico, y tan'glo
ofo:y el gozode aquel cuerpo, quaqdo {e vio informa-
do de nuevo de fir alma, libre deniferias , y trabajos: y
mitdo con dones tan colmades. Popdera, el regozijo
delos Angeles,el contento delas almas; que fi fabes [en-
irlo;no te cabri pequena parte de {u gozo. -
- Pondera,vltimamente,para alentarte en las _penali-
dades,y trabajos defta vidasel fin, y paradero, que tienen
un dichofo;pues fiendo ellos mométaneos,y leves(como
dizeel Apoftol)obran,no folo ennueftras almas,fino tam
bien en nueftros cuerpos,eterna gloria, y perpetuo defca-
fo.Pocas horas duré la Pafsi6,y Cruz de Chrifto:y ya has
yito la hermofura,y gloria que obro enfu alma, y en fu
cerpo, de que gozaran eternamente. Pero por el contra-
to,confidera el fin,y paradcro de las honras , riquezas, y
deleytes defta vida;puestoda ella, es vn foplo , es menos,
E;evn inftante;y las penas,que fe padecen en el infierno,
etetnas.Mira,ea lo que pararo lasgrandezas,y glorias
losEmperadores, y Monarcas mas poderofos , que ha

%nido e muado:pues eftardn ardiendo en el infierno pa-

| Bliempre. Abre Jos ojos, y no te engiizn eftos oropeles.

f;zp,"f de poca eftima,todo lo que fe acaba con la vida,

dtdgfnas,f? fean gloria f9lamentc aprecia,loquet: ha
At mientras durare Dios.

al \SacaFambien defte myfterio , que fi quieres imitar
A Chrifto: quieres refucitar con Chrifto a nueva vi

W hasde tornar 3 morir jamis,como lohizo¢l. Sire-

. ‘ Zz fucis
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fucitas por la penitencia,del effado miferablede la ey,
al dichofo de la graciasno has de tornar a morir cop OE::
culpas nuevas:para que {ea verdadera , y no fingida .
furreccion.No h#gas lo que hazé algunos miferables, g,
aviendo refucitado,por medio de los Sacramentos [a kli
tefma,en llegandggla Pafqua, fe torni. i morir,_co_mgdim
N.P.S.Bernardo.Serm.1. de Refurrec. Teniendo por %
mino,y fin de {u felurreccion;la de Chrifto; fin aguardy
- mastiempo,para bolverfe i fus pecados antiguos,que v
- telucitado a Chrifto nueftro Bien. Que delventura | g
dolor!Miferable de ti,f1 los imitas. \ il
TERCERO PVNTO. b
NOnfidera,que defde el Sepulero,con toda aquellad;
| chofa compania,partio Chrifte 2 vifitar,y confo-
- lar dfuquerida Madre : pues no puede dudak,
que fut ella la primera en gozar {us glorias , comnolo fi
en {entir {us penas.Eftava aquella hermofa Luna eclypla-
d2,c6 la aufencia del Sol,eftava mas efcura,que lanoche,
con la falta de fu luz,y de fusrayos: quandola enviftied
de repente; y ladexaron masllenade alegria,de contétt,
y de gloria,que antes lo eftava de penas,amarguras;yt
tezas.Lo que fintio la Reyna de los Angeles,con Ja vifts
y.prefencia de {ir amado Hijo,ella,que lo ﬁfiriénl@fahﬁ
dezir, & quien fupicre quales fueron {us dolares;, XM
pues a medida dellas(y por ventyga mayores) ﬁ;ﬁ@]ﬂ?ﬁ‘h

zos, y confuelode {talma. O qi€abrazos tan am

y regalados Le daria | O qué coloquios cendrian tance e ¢

tiales,y tan dul¢es! Belaria,y adoraria juntaméte,aqé¢ g

uﬁ;—{.-ls;y& fuentes de confluelo;facando dellas mares: >
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l . Aparicion d la Virgen. 3¢9
4,5 fuavidad.Sicres devotode la Virgen; fi amas i efta
seqora,alegrate conella,gozare de fus gozos,dalamil pa-
abienes de fus glorias.Eft ite aqui en fileacio,contempli-
doJoque Paffaria_ en fu pecho,y en fu alma ; las caricias,
quela haria it Hijosla dulgura,cé que la hablaria;los im-
Jpetas de amor,que la daria:pienfa quanto quifieres, y no
%gdcs,qne por mas,que te alargues, quedaris 0 Cor=
y

0:puecs NO -pu;dc alcancar eltos favores, quien rio alcace
' elamor,con quc fe amaron la Virgen , y fu Hijo. Pideles
4 fudevocion,y amor:pideles fentimiento verdadero de fus
| gloriakty nobulques , ni deflees en efta vida otras, que el

amor,y devocionde Hijo,y Madre. ne:
. Pondera,como eftarian aquellas almas Santas,vien=
do,lo que paflava en aquella vifica celeftial.Que gozofos,.
con lagleria,hermofura,y Magefad del Hijo!Que admi
tados,de la fantidad, y pureza de la Madre | Qué tiernos,
wn la fuavidad,y dulcura de fus platicas! Qué contentos,
yagradecidos,por aver merecido gozarlas | Y no dudes, §
esdiria ¢l Hijo , que dieffen & fi Madre el parabiende la
5!0Fii,quc gozava,y la reconociefien por fu Reyna, y Se=-
fora. © que debuena gana , y con que gufto lo harian!
Como laagradecerian los trabajos, que avia padecido,
Yudando 3 fir hijo enla obra de fu redempcion | Como
oftecerian 3 fervirla,como i Madre de fu Libertador,y
feylY con qué agrado los recibiria efta Princefa Sobera-
"Con qué amor,y afabilidad les hablaria!Recreate mu-
ton efta confideracion,pues es tan dulge : gozace con
almas (ancas: ale grate conellas,y ofrecete 4 fervirde
Zz1 elclas
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360 Meditacion de la Aparicion
efclavo a efta Senora pues tu mayor gloria, {erd tener];
por duero,y fer efclavo fuyo.
| QVARTO PVNTO. |
A primera, que merecid ver i Chrifto Nueftro Bity
refucitado , defpues de fu Santifsima Madre,, fyg
1a gloriofa Magdalena,y merecio efte favor,po.

que am?g;uch@ a Chrilto.Moftrd efte amor,en que,au.

que las demas mugeres {e bolvieron del Sepulcro,por

no hallaron en ¢l a fu Maeftro : ella perfevers allillorag.

do , fin recibir confuelo conla vifta , y hermofura de log
Angeles. Que quien efta bien herido de efte fuegouquicn
ama con amor fino , y verdadero, no halla aliviq'pm_ 1
mal,niremedio para {u dolencia,mientrasno hallalo que
bufca,y goza lo que ama.O que dichofo amor!Q qué di-
chofas lagrimas!O que dichofo dolor,y fentimiento!Pues

no ay amor mas bien empleado: no ay lagrimas masbien | ;

derramadas, ni fentimiento mas jufto, ni debido , queel

que fe tiene por la falta de Dios, por aver perdido alSu- |

mo Bien. Efte esel mayor mal de los males:efte esel mil
mas digno de fentirfe , y de llorarfe : y afsino es marayis
[la, que llore Madalena, fin admitir alivio , ni confuelo
conver los Angeles : puesla han quitado a fu Dios, y ;‘zfn
Senor, y no {abe donde {e le han llevado. Si amas 2 Dios
{; fabes ¢l mal , que es eftar fin Dios vna alma , no teale
?cmes_,quc falta de la myg.Llora fu aufencia:llora tu fole-
dad,llora tu defdicha amargamente, fin admitir confu¢
aunque baxena dartele los Angeles del Cielo: no fe enjp~
guen , ni {e alegren tus ojos, hafta que los enjugue,y

gren, ni confuelen todaslas criaturas, quando te parece; J'f

:
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A la Madalena. 3 64
grela vifta, y prefencia de t queride Dios, y de tu dulce
E{'po[b. : _

* pondera la valentia del amor, con que efta Santa
iliger amava d fu Maeftro : pues quando le hablf‘) , pen=
fando que era el Hortelano de aqud Huerto,le c‘hxo, que
i avia tomado el cuerpo,que bufcava,que fe e diefle, que
ellale llevaria , fin reparar , que fe ofrecia a vna c#fa , no
menos que impofs,iblc ,pues lo era Hf:var vha muger v
cuerpo r‘mlgrto.Pcro amava,y para quicn ama mucho,co-
mo ella, nada es dificultofo (como dize N.P.S.Bernardo)
quanto mas impofsible.Serm.1.in Ramis Palmarum.Na~

aemprehende, que no alcance; el que d¢ verasama. No
. ay montes de dificultades, que novenga el amor: todo lo
halla hecho. De donde puedesfacar vna doétrina harto
importante, para las dificultades, que fe ofrecen en el ca-
minode la vircud: pues filas quieres allanar, y vencer , el
€amino,es amar. Ama,y no avra cofa, por dificultofa que
fea, queno la vencas. Perfevera en amar, que, como dize
N®San Bernardo,aunque algunas cofas fe te hagan cn el
pncipio intolerables , andando el tiempo, no folo ferin

iles,fino deleytables,y fabrofas.Ad Eugeni,lib.1.cap. 2.

e eftos milagros {abe hazerel amor, quando es creci-

»y'grande,como el de la Madalena.

No pudo Chrifto fufrir el dilatar mas fi confuelo i

‘amorada afligida; no quifo efconderfele mas, vien-

2 4 abundancia de fus lagrimas; y afsi,con vna voz apa-
|; rc’}' amorofa la llamo por {u nombre de Maria, con

L SAL N ' - P
N '19 4 conocer, y en vn inftante troco fu trifteza en
2

@R T3

>ipena en gloria , y fustinieblas ea via luz muy

* clara
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clara.Pero,que mucho,fihallo vivo en effe inftasee, o
bufcava entre los muertos? Que mucho, f1 defcubrig elte.
foro, cﬂuc juzgava por hurtado,y perdido: Que muchoas
vio delante de {us ojos , al amado, y querido de ﬁlﬁim’Q
Pondera el gozo, y alegria de efta enamorada R Sam“"Pﬂ

-

o
cadora.Y poadera,que de efta manera paga Dios el amy

de {us ficles amigos : de efta manera los confuela en fi
aflicciones, y trabajos: de efta manera crueca fus almag,
fus coragones: y finalmente,de efta manera le halla,qm‘m
le bufca con amor,lagrimas,y perfeverancia., Eufcale.aﬁi,
que aunque le ayas ofendido mucho, le hallaris fia duds,
y aun te {aldrd al encuentro, como 4 efta muger Santafy
que le fuefle eftorvo, el aver fido muchos fus pecados.
| QVINTO PVNTO. |
, E los Apoftoles, ¢l primero 3 quien fe aparecio
Chrifto, fu¢ San Pedro,que parcce,que efte pias
- dofo Padre, comoel del hijo Prodigoshazegs
la de favorecermas i los hijos,que le han dexado,y ofer
dido, que i los que Ie han fervido fin dexarle nunca;pat:
ce,Gticae guito,y entretenimiento en dar zelos a l_os"ll_
gos,que lo han fido fiempre;moftrando mas amor, yis
ziendo mas favores,alos que en algun tiempo no lﬂf -
ron;fino antes declarados eacmigos.O Bondad infini
caridad de Padre!Quien duda,que hizo efto con S-P@
y con laMadalena,porque fabia la afliccion grandcd‘_
eoracones, nacida de la confulion grande de fus pecad™®
@Eg‘n duda,que lohizo para poneties animo, y qUISE
los temores,que teaian , de que fus culpasies aviande
cﬂ;orvo 5 para vér ].;1 hCI’I’I‘lDﬁlI‘& ) y ng[i& d3 ﬁl
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' Aparicion de San Pedre, 3163
GMPO?A[iCntatE tu tambien ¢6 ¢fto,y cobra animo, por
mas pcczdos que ayascometido. Pero advierte,q no haze
cftos favores Diosa los tibios , que fe eftin en fus culpas,
v secados;{ino i los verdaderos penitentes; i los que llord
rontan grande é}olor,que les trafpatfa el almia;y ¢6 tanca
amargura,que ninguna cofa deftavida les confuela. Solo
floran,y fufpiran por {wamadosa ¢l folo Rxdeflean;a ¢l {o-
]g'qzﬁcr.cn.SoIo el eftar fin ¢l,les di pena,y cuydado ; fola
faaufencia,les aflige,y atormenta.Imira i eftos Sancos pe
cadotes , {t quieres , que como a ellos te haga Chrifto mas
fagorgs,quc :?1' los que nunca le ofendieron,ni dexaron.
Otras apariciones hizo: Chrifto nueftro Bien i San
Pedro,y d los demas Difcipulos,confelandolos mucho, co
moamorofo Padre,y cuydando de fu rebasio,como buen
5| PaftorVnadellasfue el mifmo dia de fu Refurreccion en
«| ¢l Cenaculo,diziedoles las palabras mas regaladas,y amo
Eﬁs.,qﬂc.fé pudieron dezir,ni penfar: Lapaz 2 convo-
u'ios Y.? foy,no teneis que temer; mirad mis llagas,mi-
s pies , manos , y coftado. O-dulgifsimo Padre ! O
imorofo MacftrolO PaftorSoberano!© palabras de vida!
Pesha dais;y a obrais en los coragones de los que las oy(::.
. qul}edaroz1-_c0ij ellas llenos de paz, feguros de g quien
ezia era Dxf)s,y fintemor ninguno humano,ni feryil,
) }kocf::o,y qué dulgura fentirian los Apoftoles , viendo,
do aquel Cuerpo gloriofo,y aquellas preciofas lla-
i dqelil@'rt_:vercn’cia,yveflcracion le togm'a.n[Con qué-
o (ti}igeac?ntemglﬁlan aque]las cinco puertas de
Rondc _b‘_n 1as,y de et)s les vendrid de meter{c por
Ondera bien todo efto:y quando fientas, que entra
Dies
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Dios entualma,y la vifiza conefpeciales iluftracione

regalos ; examina con diligencia , fi tracn eftas feqaleg, i
caufan pazen ella;fila quiitan los temores vanos, i | ;

nea vna feguridad,y certeza tan grande de que elty Dy
alli,que no {& pucde explicar,aunque fe fienca. Y Lefto gy
ta,teme no. fea ilufion,y engado del eneinigo, -comg;ﬂ,'a
N.P.S.Bernardo.De diverfis,Serm. de multiolicivtilim
Verbi Dei.Y para no errar,confultaTicpre ¢o th Mafﬂ:m‘
y guia;y procura tenerla tal,que vayas {eguro , y ﬁnpgh
gro,f1la figues, el

SEXTO PVNTO. iz
L mifimo dia de la Refurreccion iban-dos Dileipals| -
E “caminando defde Jerufalén , para el Caftillods|
Emaus, y hablando vno con otro, de loque avia|
paffado aquellos dias en razon de la Pafsion de Chuftoy
de la efperanca de fu Refurreccion.Llegofe Chrifto aelos
en forma, y traje de Peregrino, que caminava paradonde| |
ellos iban, fin darfe 2 conocer, ni por entendido de logie
los dos iban hablando. Hablo conellos en la mifmam#] |
teria: explicoles las Sagradas Efcricurds: y_dcfpues;caﬂ
{aren, que de {olo oirle , fe les ardian los coragonesené
 vocion,y efpiritu, S o
| ., Pondera aqui dos cofas , que te ferin de gran conl”
lo, fi tratas de Oracion. La primera , que i los que &
de efto, i losque fe ocupan en eftos exercicios fantos#*
3| ditando,y confitiendo las penas,y dolores,qu® por lush
bres padecio Chrifto: al punto efticon ellos:al mo
losacompana, aunque ellos nole conozcan , niloiep
No puede contenerfe ; ni*acierta 4 eftir apartado
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Aparicion & los de Emaus. 365
o contemplan fus penas,y crabajos,por el gufto,que tiz-
enque hagan Ilos hombres memoria,y mencion dellos.
y afsi nos aconfeja nueftro Padre San Bernardo,Serm . 43.
i Can.que imitémosa la Santa Efpofa enlo que eI la tni-
mlle es, no apartar va punto de nueftro cora ule.
pueltro penfamiento, el haz de mirrha,que ella traia ficm-
¢ entre fiisbragos; y en fu pecho , que fon las amargu-
sy y panalidades de fu Efpofo.Hazlo cu afsi,y no dudes,
tendrds fiempre a t lado 4 Chrifto. - &3
" Pondera lo fegundo, que no ay cofa, que afsi encien-
da,y abrafe €l coragon enel amor de Chrifto,y.le difpon-
ga para hazer buenas obras, y exercitar virtudes,como ef=
rameditacion, y exercicio defu Pafsion,y muerte,el con~
ferit s penas, y dolores. Como fe vio en eftos dos Difci=
pulos, quefalieron de Jerufaléa, tibios, elados, llenos de
miedo , yfaltos de efperanga : y en comenzando i hablar
deeftos mifterios : en oyendo hablar a Chrifto de fuPaf~
fion; y muerte : en confiriendo con ¢l , comengarona en-
senderfe (us coragones en {u: amor , y devocion : yen{le-
gando al Caftillo, le hofpedaron, haziendole fuerga para
que no fe fuefTe, por fer ya tarde, y cftar cercala noche, y
tvieron con mucha caridad ; amor , y diligencia. Con
'i“c‘f?- hizieron dignos de conocerle, y ciertos de fu Refu-
"“CIOm-de‘quc poco antes era mayor i duda,que fu ef~
2 Imita 3 eftos Difcipulos en tratar, y converfar de
-‘ﬁfond?(,‘,hfif’co , y fentiras eftos efectos en tu cora-
E:g&ddé con amor ; que no te, dexe v Eunco. Hazle
s Para queno fe aparte de ti por v inftante, Teme,
_“§uelanoche de la muerte , ¥ te halle fin¢l , que ferd
| Aaa ~ gran
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gran defdicha averle tenido, y por dexarleir, faleayy,

ocafion, que te importa no menos que la vida del almaﬁ
prefencia. Tornale d importunar,fi porfiare en irﬁ-;qum
porfia por irfe, ni quiere irfe,fino porque tu porfies ende,
tenerle,porque le ruegues. Que,como dize N P.San By,
nardo, gufta de fer rogado con inftancia.Serm.2. de&t
Andr.No ay cofa de que mas gufte, que de fer impor,
nado con ruegos; y peticiones de los hombrcs.Dalfe,pﬁq
efte gufto:pidele,ruegale,importunale,para que no ted,
xe : quea buen feguro , que el fe efte contigo muy deg
pacio, y fete dé 4 conocer por los efectos, y pot losfay
res,que te haga.

SEPTIMO PVNTO. . .
QV&ndo fe aparecio Chrifto a fus Dif’cipulg"&id{a
de fu Refurreccion , no eftava alli Tomas: v
, ‘nodefpues , y contaronle lo que avia pﬂfdﬁfoﬁy '
eftuvo tan incredulo , que ni el teftimonio de los den
Apoftoles, ni el dela Virgen , fueron baftantes 4 ablan
fu dureza’, ni & mover fu obftinacion vn punto. Dol
Chrifto d¢l, y bolvio paffados ocho dias al Cenacilot
tando alli Tomas. Saludslos, y dixole: Ea, Tomis,
los dedos en las llagas de mis pies, y manos, y vt
no en la llaga de mi coftado : y de aqui adelante fedm:
nos incredulo, y mas fiel. Turbofe Tomads,y fin mas
vas,fe did por convencido : arrojofe a los pies de €
‘adordle, confeflandole por fu Dios,y Senor. Re
didle Chrifto blanda,y amorofamente,diziendole, 4]
que le avia vifto,avia creido:y que los que le ereye®]
verle,effos eranlos bienaventurados, 73
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_ Ajm?'“.f.'s"fan a Santo Tomis, . 367
.. Pondera dcerca de efto,lo primero,lo que-gsvn ho -
;:¢,ﬁ le dexa Dios v puato : aunque aya andado al lado
d Chrifto mucho tiempo , y aya fido fu Apoftol; enno
wemandole porDios,en dexandofe llevar de fuu proprio
JUyZiOy parecer , luego fele endurece el cotagon, como
yn penafcos luego fe obftina como vn Faraon.Por§ como
JizeN.P.S.Bernardo.Serm.2.in ¢.jejunij.La obftinacion,
?hdu;cm,ﬁemprc nacende propria voluntad.Guardate
de efte vicio,como del infierno:pues como dize ¢l mifino
Santo.Serm.3.de Refur.En quiensfino en la propria vola-
adfeembravece,y ceva el fuego del infierno? e
- Ponderalo feguado, qug permitio Chrifto efta du-
da,y dureza en fu Difcipulo , pata mas gloria fuya, Pues,
como dize N.P.S.Bernardo. Hom. 2 .fuper Miffus e(t.Mas
creble noshizo la Refurreccion de Chrifto,Ta duda de
«Tomasyy la dureza,y tardanga,que tuvo en creerla,que la
prefteza,con que S.Pedro lacreyo. Que no fon pocas ve-
zes,las que faca Dios femejantes frutos de las caidas de los
bucnos. Pidele , que de lastuyas faque mas humildad en
t;mas concricion,y amor , y mas agradecimiento , por lo
mucho que te fufre,y difsimula.

Ponderalo tercero , la caridad de Chrifto,en no de-

4rd Thomis en fu durcza,y pertinacia mucho tiempo,y

‘arepreheederle tan blanda y amorofamente : dandole
“lugar de caftigo,fus llagas , para que las tocife con {us
Propriasmanos ; pues no hizo mas favor, i los que fueron
?fﬁﬂos en creerle.Pidele 3 Chrifto,que [1 cayeres como
%t reprehenda , y corrija como mas guftare:con tal,
‘I“’- Mo te dexe eftir caido muchotiempo , nite niegue el
' Aaaz ' reme-
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remediosy confuclode fusllagas. Y no dudes, que ¢a

cederd quanto le pidas , fite valesdellas; pues el dexyy,
abiertas en fus pies,y manos , y Coftado,entre otros fo
fue,paratraer l&cmpre delante de les ojos, lo que. pa.d%
por los hombres. Que no: ay cofa de- mas:gufko paray,
que efta memoria:ni cofa,quemas le mueva i viar de g,
mencia con los que f¢ ] piden. PACK Vi
Tambien fe dexo lasllagas,para moftrarlas, y mg,
ver con ellasa fir Padre,quando le fiente enojadoyy ay.
3| do con los hombres;porque fabe,que con ninguna cofafs
defenoja mejor,que 6 la vifta amorofa de fus llagas, No
apartesdellas jamas tus 0jos , no las apartes jamas.de
memoria. Tu meditacidcontinua fea,de las heridas;ylfa
gas de Jesvs,pues recibe tanto gufto eneflo ;5 y valiendots
dellas, podras tanto con {u Ererno Padre. Y enfin, con la
fangre deftas “agas curards las tuyas; pues; cmno_d,i;esh?j-
P.S.Bernardo,no ay medicina mas eficiz,y podetofa pa
curar las llagas de la conciencia,y purgar las almasdefis
enfermedades , y heridas,, que la medicacion pontiqﬂ&.ﬁ:&
las llagas,y heridas, que padecio Chrifto nueftro Biend
fu fagrado Cuerpo: Quid enim tam efficax ad cur anda W

clentie Vglm’m 5 MEC 0N Adl. Purgmzdzzm mentis aciens'y i

Chrifts vulnerum [edula medz'tazia?w. e
: - MEDITACION IL ; e
De la Afcenfion de Chrifto Seiior Nuefiros

. “  PRIMERO PVNTO.
{ Onfidera,que el dia que Chrifto nucftro Bien g
fubirfe al Cielo , antes de hazerlo', fe apared
-~ fus Difcipulos,y les reprehendio {u inCrcduhﬁ

r)":/é’//!CAO
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|
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fadorezas que avian tenido en creer i los que le-avian
{g@éfcﬁxeitado,y anunciadoles [u Reﬁu‘r?ccion: que eran
wﬁﬁg’elcs.Y luego los ]]9*6,@‘3 map'dé {ubir :al monte de
mﬁvzfs;defdc donde tenia determinado {izblr{'c alCiclo.
Repara, en quc quando tode parece que avia de fer rega-
jos,cernuaras,y favores,reprehende afperamente Chrifto
fisDifcipulos ; pero no fin mifterio , pues aunque no fue
wriuta;fué favor cfta reprehenfion,y la mejor difpoficia,
con que pudo difponerlos,para que merecicflen ver laglo |
siaycon que fe avia de fubir luego al Cielo. No haze Dios 7
4 lisalmas en efta vida mortal,mayor favor,y gracia,que <
arguirlas interiormente de fus faltas , y reprehenderlas fus *
defedtos;que no difsimularlas lasnegligencias mas menu-
dasipueses efta la mejor,y mas cierta {enal, de § las ama:
Entonces comienga vn alma i fer manjar regalado de
| Dios, &ii’t;N. P.S.Bernardo.Serm.17. in Cant.Entonces
tomien¢a 3 meterla en furboca,y I comerla;entonces fe la
quiere mieter en {us entranas, quando la arguye , y repre=
hmde fus defectos. Pero ay del alma , 3 quien ®o haze
Dm.‘s efte favor | Ay delalma, A quien ro reprehendé;n;
‘lﬂfgaquando pecalpues es lo mifmo,que dexarla iy que
d“'f*a.rla »y dexarla pecar a {u alvedrio ; que-es el mayor _
uﬂ'gO,}'Ja_ pena mayor,que pucde darla, Pidele, que no
®aaftigue tan rigurof amente tus pecados; fino,que te re~
P""hcfld'a-—a{'ptrarmcnte hafta los defectos mas menudos,

no fiudes,que medrard mucho taima. No dudes, que
gﬁm""més » que muy de ordinario i eftasreprehen-
| Py fe figuen muy grandes beneficios,y favores: como

? “Xperimentaron los Apoftoles, y lo experimentan

22 ‘ Jag

o
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las perfonas efpirituales cada dia. Y alsi, no Weold; gy |
mas eftimen,y defleen, que (erreprehendidas de Diu}ﬁ'i
1o interior del alma, y tambien de {us Miniftcos en 1@;:
terior del cuerpo , queno es menor beneficio ; i [ {'“11
por pc?ueﬁo N. P. S. Bernardo.Serm.4.in Pfa. _u,ijw
tat.Y afsi aconfeja i fus hijos,que fe eftimen mucho,~
T Ponderalo fegundo, que el lugar delde donde qyis
hazer efta jornada Chrifto Nueftro Bien, y fubirfeds),
tierra al Ciclo , fu¢ el mifmo donde la noche de fupt
{ion eftuvo trifte, afligido , y lleno de anguftias ; y tey,
res: donde fudo fangre,fue prefosatado,y acozeado. Py
que entiendas, que no ay otro camino defde la tiera pay
<l Ciclo, que el de los trabajos, aflicciones , y penasdefl
vida:pues para el mifmoChrifto no le huvo.Y afsi,fiquie-
ves {eguirle haftael Cielo : {1 quieres entrar con ¢l e fi]
~gloria, figue fus penas , imita fus trabajos. Que fipor a
Ie figues , yo te affeguro , que no pierdas , ni hierresele
-mino. - ‘ viashl

SEGVNDO PVNTO.

AR
s

C Onfiderando,como en eftando dilpue(tos los Dili-}

pulos, y llegada la hora de fubirle Chrifto Nisk
& a6y tro Bien al Cielo, los confold muy amoroftf

dulgemente, affegurandoles , que aunque (e iba, los-ll_?
va metidos en fusentranasty que el irfe era,porque lesi
portava i cllos, y para prevenirles lugar en-el Ciclq:yf
para mas confuclo fuyo, y mayor mueftra del amor; §*
Jes cenia,fe quediria con ellos perpecuamente co el Saceé
mento Santo del Alcar. Y dicho efto, lesdiod ¢
wleimos abragos, y licencia para befar,y adorar s
. _

}
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Afcenfion, ™ 37 b
h.qgal hizieron con gra_ndc reverencia,y devocion,fiendo:
en todo la primera la Virgen : y luego les echo fus bendi-
dony y fe comengd  fevantar de latierra, y i fubir con {a

| oropria virtud por la region del ayre;para ¢l Cielo,acoms-

P,ﬁado de todas las almas, que faco del Limbo,y de infi-

| 4itos Angeles, que baxaron a celebrar fu triunfo con mu-

ficsssy canciones de gozo,y alegria.
. O que de cofas tan dulges, y tiernas tienes que pon-
derar en efta amorofa defpedida, y gloriof2 jornada.Pon-
dera, el gozo de la Virgen , y delos Apoftoles, mezclado
convnos fentimientos amorofos: pues,aunque fe gozavan
delagloria de Chrifto , fentirian la falta de fu prefencia,
ue amavan tiernamente.Pondera,las anfias con que que-
ronde feguirle ; y que de buena gana dieran alli fus vi-
daspor irle acompanando , fin perderle de vifta, quedans
do embidiofos de aquellas almas fantas, que le acompa-
fiavan; pero muy relignados en hazer la voluntad de fu
Maeltro, Y fobre todo pondera,el gozo de Chrifto Nuef
woBien, fu grandeza, mngeﬁad, y gloria: la carroza for-

‘mada de vna nube muy refplandeciente , y hermofa, con

quele recibe 1a re gion del ayre; y vlitimaméte, el conten-
Y regozijo de toda aquella dichofa, y gloriofa compa-~
2. Pondera todo efto, y alegrate con todos, de la gloria,
335&‘“] »¥ grandeza de Chrifto. Siguele con los ojos
& asy auncLue te le efconda la nube , no los apartes
ﬁm’que No ay nube, que te pueda privar de efta vifta,fino
Ihn:ls Pecados. No déslugar a que aya efta nube en
> Ml te contentes con que no la aya grande,como ha-

08, que no les da.cuydado , quando la nube no
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esefcura, ylobrez1. Teme= qualquiera nube : tetrig gy
quier pzcade: no defprecies los veniales, por parecﬁzcé :
vus; nolostengas en poco, dzmanera, que no,_csatcsdﬁﬁ
raendarlos: que aunque ellos no (ean graves, efte defy,,
cio, A efte poco-calo, llama blastemia nueftro ,(;,1@;’,;“
Padre San Bernardo. Serm.1, in Gonver(.S.Pauli,¥ ao
duda , fine que hazen mucho dano , pues mt'cntmsﬁéé{"
purgan,no ay-entrar en el Ciclo, ni-vér lagloria , dtque
Chritogozas ., ol
| TERCERO PVNTO. i,

COnﬁdcra, como con ¢fta compania de almas,y Ay
. geles, con grandes jubilos, con vozes de trompe.
tas,con muficas,regozijos,y alegrias,llego Chrif
to 3 las puertas del Ciclo.Los Angeles, que le ibanacom-
panando, dixeron 4 los que eftavan deatro, que abricllen
las puertas de los Gielos, para que entralle en cllos el Rey
de la gloria. Losde dentro, no con ignorancia sfinocon
admiracion llena degozo, lfs preguntaron, que quig’geﬂ'
el Rey de la gloria que venia 2 A que ellosrefpoadietn;
que el Senor fuerte, el Senor poderofo, y el Rey;y Seaot
de las virtudes. Sedas,a que fin refiftencia abrieron deps
en par las puertas, y dierona fu Rey,como i Dmefio,.-y;sg
nor,entrada franca, [ it Sy
Siquietes dirvn buen dia a tu elpiritu , levantate fo-
breti, y fobre todo lo criado , y entrate._por eflos €i
con eite Rey {oberano , que ¢lte dara licencia pad que
eatres, y verasla fieltasque le hazen en fu entrada. MW’
eomo le vin acompanando todos los Coros dee o

fpicies|

Angelicos,con mulicas, motetes, y cancioaes,con qll;

gia
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Jebran {u triunfo., folemnidad, y ficfta. Mira, como e []:-

can hafta el Trono de fu Ecerno Padre : el contento con
e el Padre lerecibe 4 &I, y A la captividad , que ya libre
¢ ofrece. Mira, como le agradece todo lo que ha hecho,

padecido por redimir al hombre : comosle premia fiss
merecimientos , y trabajos , poniendole 4 fii mano dere-
tha,ges cl mejor lugar que ay en el Cielo. Y mira,como
manda a todos los Angeles , que le adoren , y reconozcan
por fuSenor ,y Dios, y el gufto con,que ellos le recono-
cen, yadoran. Mira bien todo efto,y admirate de ver tan-
taGrandeza , Mageftad , y gloria. Gozate de véra tu Re=
demptor tan bien premiado.Adorale en compaiiia de los
Angeles. Dale mil parabienes, y 4 fu Padre mil gracias,
porqafsiha honrado,y enfal¢ado 4 fu Vnigenito, y Ama
doHijo. Y fi quieres tener parte defta gloria;fi quieres, §
fPadre te honre,y enfalge como i &l ; fi quieres imitarle
e las grandezas,imitale primero en los trabajos, y virtu-
dﬁs;efbccia.lmcntc en la humildad:pues, como dize N. P.
SBemardo, ella fola fue poderofa para engrandecerle , y
cnﬁ!garlc:y ella fola es el camino,que fe ha de tomar pa-
i feguitle hafta el Cielo. Y afsi, el que toma otro, en [u-
gar de fubir,y medrar,caery, y bolvera atras. Hec ¢ff via,

© 108 alia preter ipfim:qui aliter vadit,eadit potius,

. qram afcendiz:quia [ola ef? humilitas,que
Vg exaltat 5 fola que ducit ad

vitam. Ser.2.de

Afcent.
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Meditacion de s venida }
MEDITACION III.

De lavenida del Epivitu Santo.

PRIMERO PVNTO.

- Onfidera,los medios con que la Virgen Santifj:
C y losDifcipulos fe prepararon , y difpufierey
ra recibir ¢l foberano don del Ef'p-irix:uSi:an,rm;;s

les prometio Chrifto,quando fe fubio al Cielo :que fugg
recogerfe al Cenacule,donde efftuvieron retirados delly
llicio,y trafago del mundo,perfeverando enOracion dy
dias,con grande conformidad,y vnion de coragonesys,
diendo efte don con muchas lagrimas , gemidos, y fify
ros. Y advierte , que [ quicres que el Efpiritu Santo g
ga atu alma,la has de difponer con eftos mifmos medios
eon mucho recogimiento,con quietud interior,y o p
y fofsiego de tu alma;porque,como dize N.P.S. i
do, no gufta, ni haze afsiento efte Efpiritu divinoena
miasinquictas;y turbadas:en almas diftraidas, y ocupads
demafiadamente en cofas mundanas,y extetioes Lofe-
gundo , la has de difponer con vnion, y caridad patats
proximos , eon grande conformidad'de voluntades,
grande amor , y deffeo de lamedra , y aprovechamien
de {us almas. Que en faltandoefta paz ; en falaando @
vnion,es por demas efperar el Efpiricu de Dios:pues b
le ofende mas,que voluntades, y coragones divididos
tercero,con Oracion continua,con verdaderas lagrim®i i
con tiernos gemidos,y fufpiros.Que es grande el don
pides,y no esrazon, que le quieras alcangar a poca o
porque no le tengas en poco, y le defprecies, anteslee®
mes,haziendo 14 eftimacion por lo que te ha coftado. {
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elcogido las formas,y figuras de ayre,y fuego para hag,
la:y afsi,fera bien, que bulques eftos mifterios,fi Jog Plic;
des hallar.Pondera, que como el ayre es el que da vida g
cuerpo,de tal manera, que en faltando vn momento ¢,
dexando de refrefcar al coragon con la rcf_piracion,qucd
ayre caufa,fe acabaria la vida en vn inftante:afsi,en fajys.
"do al alma efte Efpiritu foberanosen faltando efte vigy,
del Cielo,que la vivifica con {u foplo; en faltando fugjy
piracionesddivinas,luego queda fin vida; no queda en gl
movimiento vital,que la fuftente.Mira,que i(lcrj de ti,fite
falta efte ayre de vida!Procura,que no c?l:é fin el jamisyy
alma. Atiende mucho,para recibirle quando viene.Mete.
le en tu coragon fiempre , que fople en ¢l con fus-.jmpuj,
fos, y fus infpiraciones. Mira , que aunque vino fobre los
Difcipulos con tanta fuerga,que fe oy6 {u eftruendo,y rui
do en toda la Ciudad:lo ordinario,es venir muy manfo, y
apacible,y 4 vezes tan delicado,y futil,que fe paffa fin per
cibirle,ni conocerle el alma.Teme,q fino le recibes quan
do viene , no tornard i venir, Teme , que fino cﬂ:imas-fu%
infpiraciones,te harisindigno de otras.Y ay de ti,fite fale
tan : ay de ti, {i te caftiga Dios tu ingratitnd tan ri‘guréﬁ-
mente.Y no te maravilles de que lo haga,porque fe ofer
de mucho de vér poco eftimados fus beneficios,y favores:
Pondera,que vino efte divino Efpiritu en formade
fuego : porque tambien, como el ayse,obra en las alm3s
" Jos efetos de fuego;el las purifica de fus vicios, impCff“‘
ciones,y defectos:las alumbra,para que penetrenyy defcu
bran los mifterios mas altos,y efcondidos:las enciende €2
el amor de Dios;y de los proximos : ﬁnaln}cntc,lasfw
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forma en simifmo,y las vne conﬁgo,cm.no transforma, y
neel fnego,lo que a el fe llcga, comunicandoles fus pro-
_riedades , y virtudes. Pidele , que obre en tualma todos
eftos cfeétos,efpccialmcntc,que latransforme en si,y vna
jside tal manera,que no'ayaen ti otra vida,ni otro enten
Jir,ni otro querer,que el fuyo: que confuma todo lo que
enties carne,y fabe i carne 5 y dexe lo quie folamente es,
como el,puro efpiritu.
TERCERO PVNTO. |
NOnfidera, los efetos exteriores,y fenfibles,que obrd
C en vninftante en los Apoftoles efte Divino Efpi-
ritu 5 pues de imperfeétos, los hizo perfectifsi-
mos; deignorantes, muy fabios; y de timidos , y pufilani-
mes , tan fuertes, y animofos, que fin temer la furia del
Pueblo, de quien antes eftavan elcondidos, ni la potencia
de losEmperadores, y Principes del mundo, falieron por
lscalles, y plagas de la Ciudad, dando vozes, y predican-
dolas grandezas de Chrifto, fin reparar en quc avia poco
tiempo, que por embidia , y odio le avian puefto como 3
I-fdmn en vnaCruz: y que llevarian mal , que fe le predi-
c?lﬂ‘t!n.p‘or Mehias , y por Dios. Perotodos eftos temores
]“'qmtava el Efpiritu Santo , que ya morava enellos: el
0, que les movia las lenguas , y los coragones, pues
Praefio fe le dieron en forma de lenguas,y de fuegosy fi-
eite, el elpiritn, que hablava en ellos, pues no eran
3¥a los que hablavan, ni las palabras que dezian eran
&Z:sa ﬁqo d_el Efpiritu Santo, que los regia,y governava,
.14 Vna mi(ma cofa con ellos. Pidele i efte Soberano E~
U que te govicene, que te guie, que te haga perfecto,
fabio,
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fabio,y fuerte,para que fin temor dé los hombres Confief
fes fusgrandezas,y las maravillas que obro Chri[’t{),{y u;
te abrafe laleaguy, y elcoragon en fu divise fuego , pitg
que las prediques, i fuere neceffario. { Sy
Pondera,los diverfos juizios de los hombres;pues Viigg
fe admiravan de ver hablar i los Apoftoles las grandezy
de Dios en diferentes lenguas (y de eftos faeron cafi ey
mil, los que fe convirtieron aquel di2 ) pero otros haziy
burla, juzgandoles por locos, 6 tomados del vino. Mir,
que diferentes pareceres. No figas el de’ losGue lo mifh.
cian, y maléan todo,y de ordinario,fin otro fuadamenty;
que fus voluntades depravadas. Sigue fiempre la parg
mas fegura, qucEs {eatir bien,quando no ¢s lo quefejuz
ga manifieftamente malo: ¢fpecialmente,quando los juz-
gadosfon varones Apoftolicos,de buen exemplo,yvirtd
conocida. Y quando te juzgiren,fi tu concienciatiotere«
prehende y los bucnos te abonan,confizelate con effo,y no:
te aflixas;pues no ay mejor confuelo contra las malaslea |
guas ,que la opinion de los buenos , con el teftimonioin
terior de la conciencia,como dize N.P.San Bernardo:0n=
aino fufficity adverfus os loquentium iniqua, Qim'a bawf*’fn

cusm teftimongo confcientie Serm.24.in'Cant. ot
' MEDITACEO-% IV.

D la Vaidad, y Trinidad de Dios. $6h

* * PRIMERO PVNTO. .
"L artizulo mas principal de nueftra Fé ,es e'ldc""_, {
E Vaidad, v Trinidad de Dios: el {er Dios Trin0s¥ |,
| Vno: ¢l fer tres Perfonas realmente diltinctasy |
Ser folo, vna Suftancia, y yna Effencia fola. Miﬂ:‘;l’lo:l‘:z [
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o,y foberano , y tan efcondido i [a rdzon natural , que
erer entenderle , y apearle , ﬁ;:na querer fer I?IOS: pucs
qadie puede comprchender DI(_)!E,HO fiendoDios:ni .Di‘os
enia Dios, (i alguno, que no es Dios,le comprehendiefle,
entendiefle. Y afsi, la mayor grandeza de nucftro Dios,
F mayor cxcelencia , es no poderfe entender , ni conocer
Gamente. Pero no obftante efto, el mifmo Diosnos
' 1ice_nciz, y tiene gufto,en que procurémos entenderle ¥
conocerle, fegun nueftra humilde capacidad, arrimados i
jacoluna de nueftra Fe,y guiadosde fu luz cierta, aunque
obfcura. RS Sals M
La Vnidad; el fer Dios vno folo , y no poder fer mus
chos;aunque no lo alcangira la razon,la Fe lo hiziera cier-
103y aunque no huviera F¢,la razon natural lo confefsira,
| Pues,como dize nueftro Padre San Bernardo,Serm.8o. in
| Cant. fa huviera muchos Diofes , 6 avian de fer iguales , &
¥ios mayores que otros:fi viios mayores que otros,¢] ma-
yor folamente fiera Dios, y no losotros; pues{er Dios,y
Kierotro mayor, esimpofsible : y no lo gera mends fey
Suales , pues fiendo muchos , quifierantodos mandar, y
§overnar ; y como los entendinientos , y voluntades fue-
Simuchas, tanibien lo fuerandos fentimientos, y quere-
%y huviera diferengia,y divifion: todolo qual fe opone
naturaleza , y fer de Dios; pues en Dioses impofsible
&t difcordia, ni defconformidad. Efima en mucho,que
92 Diosefcogido, y alumbrado con la luz de la Fe, de-
?ﬁf fia ella tanta nfinidad de Infieles,y Paganos,que
Uplican, y adoran Diefes falfos, {in baftarles para co-
telverdadero Diosla luz delarazoa piies nidtite

bafti-

H




-

\

Y

N

N
3

Ulas criaturas, con diftancia no menos,que entendida, %

3'89 Meditacion de la Vnidad, ﬁ
baftira, {i te faltira [a de'la Fé fobrenatural. Mira , €ty
viasde ella: mira,como honras, y venerasa tu Dios,y
me,no aya [ido para mayor condenacion tuyael Conogy,
le con verdadera Fé. . S s -

L fer Dios Trino, y Vino: el fer tres Per{onas difty,
tas, fiendo vna cllcncia folz, totalmente fe le paflapor,
toa larazonsy afsi,la F¢ tendra aqui mayor merito,Cre
lo, porque lo dize Dios: y por la milma razon, quemy,
alcangas, ni lo enriendes, lo venera,y eftima much&ﬁm,ﬁ
que {1lo alcangaras, y entendieras: y gozate mucho dete:

ner vn Dios tan alto,tan inefcrutable, y tan‘incomprelies
Jﬁblc, que excede,y fobrepuja i todo el fer, y entenderds

. SEGVNDO PVNTO., ity
\Onfidera , como pafla efte fecretifsimo milterio,y
C como fe haze efta comunicacion eterna el
: Tres Perfonas eternas, y divinas: el mododeen
gendrar el Padre al Hijo , y producir el Verbo, esconos
cer(®a st mifmo,y comprehender fu divina effencia; yporf -
efte conocimiento,formar dentro de si 'vn concepto,yind | ¢
imagen viva de stmifmo: y efte concepto,y imageme¢}"
Hijo , el qual fiempre permanece dentro del pecho del
Padre; y {tempre le efta produciendo, y cngendrand? A
eftard perpetuamente , con infinito gozo , fin canﬁl_l'@_ ;
mas dc producirle, y engendrarle. En ‘producicndod_?'
dre al Hijo, neceflariamente le ama con infinito amor
¢l Hijo amn i fu Padre con’el mifimo amor: y losdos )
tos, por medio de efte amor, producen vn impettls 0
pullo de [u diviaa voluntad, que fc llama Elpiriett 52
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' Y Trinidad. de Dios. 381
| y.comoel Padre comunico {u divinidad, y fer al Hijo,
j -_rb'duciendole; tambien el Padre, y ¢l Hijo {e le comuni-
| l:w jelte divino Efpiritu Sanco. Y afsi,aunque las Perfo-
| asfon tres,realmepte diftincas,la divinidad,es toda vaa,
qa folo fer,y vn {olo Dios,fin diftinci6,ni divifion alguna.
| " Gozate mucho con el Padre, porverte fuente;y prin-
dipio de eftas divinas procefsiones : y porque , como en
fuente’, eftan en ¢l todas las perfecciones divinas, y todas
as excelencias, y atributos, que refplandecen en todas tres
Pedonas. Haz mil actos de am(”; con mil defeos de dar-
Je todo quanto tiene , fi fuera pofsible , que careciera de
| elloyy tu Pudicr%darfclo: que aunque es delirio, nace de
| amor , y eftima Dios mieho , que le démos todo lo que
.| podemos darle,de la manera,que podemos. Dile mil pa-
f| rabienes, de que aya engendrado, engendre, tenga, y go-
¥ geun_ﬁnﬂo-Hijo: pues estan lindo, tan Santo, y tan per=
+f fefto como ¢l. Y dafelos tambien, de que aya producido,
«| produzga, tenga,y goze,vn Amor no menos fanto,y bue-
¢| %0.Y acompana fu gozo, gozandote con ¢l de la gloria,
i jcontento,que tiene con eftas divinas procefsiones.
i
0
I

Gozate con el Hijo , por verle Hijo detal Padre: dile

i) Mmilparabienes de efta gloria sy de que fea por excelencia
anigeﬁito del Padre , y de que eft¢ en fu pecho gozan-
poeernamente la mifma gloria , de que goza fui Padre: y
“Qbs;tambicn, de que produzga con fu Padre igualmé-
| kml Amor divino , igual en todo , y por todo con en-
®ambos, Y no te gozes menos, de que efte Hijo de Dios,
e Verbo Divino, fiendo igual con fu Padre,defde {u fe-
ile 3 las encranas de la Virgen, haziendola fii Ma-
: e dre,




382 Meditacion de Iz Vi ni:._ﬁz:z’ w
dre,y haziendole fu Hij oshaziengofe hermano de foskz.
bres,y levantando fu nacuraleza al fer c:li‘vi‘t'r'c:),'.j_u_nt;m:ehs
fer de Dios,y el de hombte én vir fupue&otha.zjeuda&,ﬁ
fible , como dize N. P. S. Bernardo. @'Paﬁegg.ﬂ;_pm
‘que amidfes,viendolo,al que no athavas, porg o le vtﬁ-,
como cra invifible ea fu Deidad. Mira,fi tienes bieg o, '
‘qué gozarte,y alegraire de los gozos, y glorias deftefy o
del Eferno Padre,pues te alcangatan buena parte dedlg,

Gozate con'el Efpititu Santo,por ver el Amor; ey
-que fe aman Padre,y Hijo,y Amor , con que tamlieni
ama &l 4 ehiteainbos:dalemil parabienes de eftagloria,y
de qire [ea'ean podeiolo corho el Padig, tan fabio cony
el Hijo,y tan breno,y fabio coffio entrambos.Gozare;
gtie fea amor por excélencia, y que de ¢l , y il amorpro-
‘¢ediin todos los dones, beneficios,y gracias; que recibelos
hombres:los lfamamiencos;las infpiraciones ; €l perdé de
los pecados;con otros infinitos, que ‘experintentan losho.
bres cada dia, y experimentara-tambien tu alta. Ypi
les & todos,qure te Henenrel coragon de eftos gozos, quete
le abrafen‘con fu divino amor, que te le enriquezcantot
fus donies,y que te lleven adode los conozeas;y 'gozes &
rad cara,y veas efte miftesio conla lumbre de gloria,q®

fe ven 16s bienaventurados. *

TERCERO PVNTO. i

Conﬁ&era,para cofuclo,y provecho de tu als que|

4 «quando tienes oracion mental , pafla enellad

modo lo que hemos dicho de las divinasproc

_liones;porque como el Padre conoctendofe, forma de

de si v concepro,que es el Hijo;a effe modo, quaf ‘d&z ‘
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bﬁéﬁi@nmlﬂl PIQQLH;\UMQS conecer 51 Diq& Pcm&&.az :
masmos ennuelbios encidimisios v concepto de Dlios
quy yerdadera,y perfectosel qual es S s e
i acy it o a2 oTA
sl que elpeaulando, y consémplando la Glaria, Ma~
mgimagensnos mudamos,y vaimoscon ¢l de @l mancra,
quegp sicrto modo nas hazemos Diofes. e
dizs NP.S:Bernardo.De vi S P v rgue, Como
R e vctco QD de vita folicaria, No folo nos haze
Ora0en ¥aosicon dioscn elke eltad gt
&-uﬁm’?"m}an% {tino con, vna ynign tan plr?op:ﬁn Ju%lg
lame ynidad:lengnage refervado i lavaion , que égnfci? |
fnosealsstrcsduvinas Perfonss. Dichalo w, G alcanas
clta vnio,0 ynidad ran alta,y Soberana. Dichofo,fite ocu
psenel conocimicato de Dios; enla medicacion de {us
llfincy cuibusossy.cns soptermpleson Sedis o
was,y maravillas: pues formaras.en wentendimiento va
mm deDios,canvivo,, y verdadeto,, que te mude )’
n‘%ﬂgm en otra hombre, tan femejante , y parecido 4
o E&:En Ti?;;re,;e J;lgz:%ue_ por ﬁa imagen, Procur 2
e Tl
Aproduc; Oracion conelto;lno que,como,
:gtfil;?cnd“ \‘ill Padre al Hijo,fe aman Ios.d;ls c;n infi-, -
Rt y producen por medio defte amor al Efpiricy
M &lighuna;en €0n0c1cnd9 aDDigsenla Oracion;en
H-q dg?cquo.dc si va cancepro altifsimo: de fubons
us P.f;rfe.cmoncs ,luego le ama.con entrarabl
hﬁl‘,c;)n “]'d anfi s F_ﬂ._ 5 B i
% gragesaniias, y @Cﬂ-eps d.C. .C.Qiliﬁ.l’_va.ijl; ﬁ,ﬁ}nprc,-
Cec2 B



384 Meditactonde la ll
fin dir lugara que fe aparte jamis della , diziendo -
Efpofa: Hall¢ al Amado , y querido de mi alma ;e ok
entre mis bragos,y no le dexaré perpetuamente : con g,
feguridad, de que ¢lno la dexard, fiellano quiere; ¥ con

®ran confianca,de que nunca ellale querrd dexar.Y g, |
feguridad,y confianga, le nace al alma vn gozo tan ey
do,y Soberano , que parece vn remedo del que tiengy s

Bienaventurados en chiclo,por la poffefsion,y {eguridy
del bien que gozan.Efte gozo traia aquel Sa.nro,dcqﬂ'm ‘
fe dize en las vidas de los Padres,que preguntandolela gy,

fa de'andar ﬁe:"c tan alegre,y riﬁmrio,refp-oudié;@,
Deum & me rollere nemo potef? , que porque tenia coniigoi | -
Dios, y nadie fe le podia guitar : porque gozavaya bién, |
que cra impofsible perderle , fin que ¢l guftafe dello ylo

- quifteffe.Que lindo gozo!Que dichofa alegrialProcura tu

- tenerla: procura abragarte con Dios,con va lazo deamor |

- tan eftrecho,y fuerte,que nadie {ea poderofo paraquitar-
tele,y facarle de-entre los brazos de tu alma. %lnﬁ&bi&

~ eftimajy aprecia;ydefprecia,ydefeftima todos quatosbic
nes ay criados por tenerle;pues todos efkin ﬁhjctos_ipﬂdﬂ

- feseodos te Igfpueden quitar a pefar tuyoss las riqm:_a*ﬂi}h
honra,los deleytes,la falud, y hafta la mifma vida depeﬂ‘
en ti,y eft fiyjera d voluntad agena ; todo lo puedesper

" der,aunque no quieras. Y quando no lo pierdas; gn

- lo pofleas,y gozesmuchos anos effe pofleerlo,y gezﬁd"

‘Hama N.P.S.Bernardo,miferia,y defventusg : Sifabes¥
entiendes (dize) {1 tienes coragon ; fino has perdidohh‘f
de la razon,y los ojos dc] entendimiento , no te andestr¥ \

eftos bienes tan caduco;, y de poca codicia, queel gn"‘ |




. Bondad de Dios! 38¢
los,y tenerlos,es miferia:Si fapis,fi habes cor, fi tecum eff
Jumenoculorum [{uomm  define iam ea [equi 5 qua < affequs
(et € Epift.103.
‘f’ﬁ' , . ——MEDITACION V.
oh De la Bondad de Dios. s
| O ay cofa en Dios, ni fuera de Dios, en que no ref~
N  plandezca fu Bondad, y en que no {e pueda con-
- fiderar , ycontemplar : pero pues no es pofsible
hazerlo en todas,lo reduciremos a tres puntos,a que fe re-
ducen las mas principales, y aun cafitodas fe puedenre-
- ducir, \
{aih> 6 PRIMERO' PVNTO. o
F Oprimero,que haze bueno a Dios,es fu'sér natural,
| fu perfeccion ; y hermofura : el fer tan hermofo, s

g

rfecto, y acabado, que no le falta ninguna cofa
‘buenaque no le falea nada,de todo quanto puede,y deve
tener para fer Dios.De manera;que tiene con perfeccion,
'y hermofura infinica , todas las perfecciones;, y atributos,|&
queal sér ; y nataraleza de Dios convienen : y encierra, y Y
eontiene en si mifmo cffencialmente todas las perfeciones
poliibles,y toda la hermofuraimaginable , fin mezcla de
ggpcrfeccion,ﬂi de fealdad.Y afsi,dezia S. Aguftin,miran
do 4Dios,y mirando en ¢l efto: Dews meus,& omnia:Dios
M0,y todas las cofas;porque todas,fin faltar ninguna, ef-
A0 en ¢f,con mas pcrfeccion,)'r hermofura , que tienen'en
Simifnas Fn &l eftin,con infinita eminencia, la perfeccio,
?.hcrmof?.xra de los Cielos,ton todos fus planetas:la de Ia
l, :’::%Gon todas .I'us plantas,y animales:la de los elemétos,
| todos los mixtos,que fe producen dellos:y lade todos
R | los

o
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386 Meditgeion dels l|
los Angeles;y hombres. Pondaea, puss, de lamaserag |
puedas alcangario , qualferd Ja perfeccionde todasefly:
criaturaszvelas mirando , y confiderando vaa por yaq
mira, qual fuera ,.fi {e junciza toda efta perfeccion e uh
nira, qu »-11 1€ yi1ntaca to L P D €nyp,
fola?Y quando lo ayas mitade,y ponderado,y admirady,
te de ver ranca pevfeccion , y hermoflura ; imaging; queg
todo imaginade;o pintade,fi fe compira con la perteecig
y hermofura de aquel fer infinito , de.aquelfer por effep.
c1a,y que haze a rodas (is criaturas las -ve:rl.tajas,gu@hﬂg
lo increado 3 lo triadoy; y alo finito , y limitado ; lo infy
ntto. - o
Saca dgaqui, qualfera laBondad de aquelder mﬁm),
to, 3 quimghmn bueno toda efta p@:feccip-n,yi-hemal‘ﬁ;-
ra? Y faca ,.quan grande esJa locura de los ho'mbrqg_,-@.
bulcar la perteccion,y hermofura,que les falta e las Cria=
“turas. Pues;como dize*™N.P.SanBernardo , 10‘3%&;@5&91
- das ellas andan mendigando;lo pueden tener en Diosylo
tendrin teniendole, masperfetamente , que filas cuyiel
fen,y gozaflen todas. De diverfis, S¢rm.de mile:human,
Repara bienen cfto, quef1 bien lo peaetras, no dudo,que.
el apetito , y.amor , que tienes puefto en lo que-te ﬂ@?«&
masen las criatucas, lo mudards;y pondrasen {n Criadety
para confeguir mejor lo que defeas. Hazlo :&fsi,qule;@ﬁﬁ
avariento,en ¢l hallards juntos tedes los-teforos,y riques
zas: fi ambiziofo, y fobervio,toda la -e&im--aeign___,gtéﬂéﬁ-
21,y gloria, que puede.apetecerfe: i amigo dcregﬂlﬂ
deleytessrados losque cn--cﬂ:a-*Ji’d,l_.f_:‘pued__eh-dcféaﬁm“’
do efto finningnna fealdad, niimperfeccion. Y faca hodt
mente , quan digno esde {eramado efte Seadr : P“cs.Pcr‘
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Bendad de Dios. :

feccion, bondad, y hetmofura fon ef cbjetddel amer,
1gﬁa todo efto en ¢l con eminencia; no menos; que thi-
m;-can'amor,n-o menos,que mfinito,merece fer amado.
Amale con todo el que pudieres , y defea amarle con el
mior; que fe ama ¢l mifmo ; que aunque t amor fea cor-

w0, nole defpreciari, viendole tambien acompanadode

defeos. " . |

sk SEGVNDO PVNTO.

[ O fegundo, que haze bueno i Dios, es fi fantidad,y
L pureza: el fer tan Puroyy-Santo, que no pufde ca=
~ ber pecadoen ¢l ,nile puede falear virtud alguna:n

Dios. Confidera,pues, que toda la Santidad , y Pureza,
wdaslasvirtudes,que eftan repetidas entre Angeles,y Sari-
Yos, eftih en Dios coninfinitas ventajas,como diximos de
fuperfeccion, y hermofura. En ¢l ay infinita caridad,infi-
nita mifericordia,infinica jufticia, infinita clemencia,y to-
dashsvirrudes infinitas, coninfnita Pcrfecc'ibn 5Y pureza,
¥fin mezcla ninguna de imperfeccion, como eftan en las
Santos. Y por effo fe llama el Rey,y Sedor de las virtudes;
SloloesDuerio de ellas; &l folo'es Saros y en fu prefen-
tla tas encumbrada fantidad, no es {antidad, ni es na-
a-\fafsi_los Santos , como eran quanto mas fantos , mas,
_%lldcs,compamndt} {u fantidad con la de Dios,miran-
ﬁzﬁ delante del, confiderandof® en fi prel"cnciqnc: {olo

by ®nian por (antos, fino antes fe confundiansy aniqui-

387 -
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naturales, y proprias, como el fer Dios: todas las ticne) §

: ﬁ*
toda efta Pureza, y Santidad; vodas efkas virtudes, le fo 3
iporflueflencia, fin que le pueda falear yna, pena de no fjg J-

X

S |
¥
%

MY como dize N.P.San Bernardo.De diverfis,Serm.

de



188 ' " Meditacionde la ‘
de quatuol modis orandi. Al paffo que medtavan ey,
udes, {e juzgavan por menos aprovechados , y medrag.
en la prefencia divipa,y en losojos de Dios:milagrog

que conferva en ellos la humildad. - i u
Saca de aqui,qual fera la Bondad del que hazcnb_aé
o tanta pureza, y [antidad? Y gozate mucho de tener v
iostan puro, y Santo, tan lleno , y tan rico de virtudg
hundete, y deshazee en fu prefeacia , vieade la imperfec.
cion, y poquedad de tus virtudes. Pidele , que comog.
nor,y Dueno de ellas, te d¢ las que te faltan, y te las pu
fique, y perficione todas. Pidele’, que te libre de toda cul-
pa, imperfeccion, y mancha,por pequena que (ea;piesd
te manda, que feas fanto, y perfecto. Alaba,y engrandect
{u Santidad , y Pureza , diziendo d vozescon los Serafines:
Santo, Santo, Santo: ‘que pues ellos fin ceflar le danperpes il
tuamente efta alabanca,fenal es,que gufta mucho*gt‘fﬂéf:
junta tus alabangas con las fayas: junta tw amor alfuyo,y
defea amarle, y alabarle , aun mas que ellos. Pues lieado
A{u Sancidad, {u Pureza, y Bondad, no menos que infinits
con amor,y alabangas, no menos,que infinitas, merecels
-amado,y alabado. ST
TERCERO PVNTO. T
O tercero , que Jli_ii bueno a Dios, s fia benefict
L cia,y liberalidad en comunicarfe,y en comunlﬂ_‘
{us perfecciones: pues por masperfecto,y herm?”
{o,que fuera en si, por mas puro,y {anto, y mas ][efjo,q“‘?
eltuviesa de virtudes; fi ¢l folo fe'lo tuviera para sbﬁ_‘*ﬁl
nadie lo comunicara, por lo menosle faltira efte atribu®
tan gloriofo , y tan proprio de Dios : que aunque fuera®

shy

o

tnamifusta
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g fe éom&nicig librcnpentc; el comunicaele dentrfo de si
lc’gs;;;azural,y neccflario; : :
~_pondera lo primero,la liberalidad con § comunico fu
e divino el Padre al Hijo, dandole quanto ensitenia,fia
elervar ninguna cofa: y Padre, y Hijo hizieron otro tan-
o con el Efpiritu Santo (como en {u meditacion dexamos
dicho)y todos tres comunicaron d todaslas criaturas el {er
aé tienen, la perfcccion, y hermofura , de que gozan; y
ilosAngeles, y hombres el fer intelectual con tantas ex-
celéncias; y prerrogativas. A los juftos, el fobrenatural de

lés comunican la gloria , con que los hazen Reyes en fun
Reyno. Y como fi todo-efto fuera poco, el Verbo Eterno
comini¢o fir’ser A [a naturaleza de los hombres, para que
hecho Hombre los redimiefle , y falviffe ; y les cmbid fu
Efpiritu divino,para que los governafle,y confolaffe.Y fo+
bre mal pagado, y mal agradecido todo efto, les comuni-
e fus dos naturalezas cada dia en el SacramentoSanto del
Nuary los demis Sacramentos,que les dexo en fulglefia.
" Y1 eftos beneficios, por fer generales para todos los
que fe quieren valer de ellos, no te obligan : pondera los
particulares ,que & ti te-ha hecho: las vocaciones,y los im-
pulfos con que te ha llamado; ya ila Fe; ya d la Religion,
Halapenitencia, y otras mil infpiracionescon quete di=
%4 cada paffo, lo que te importa para qie_ao_ tepierdas,
n.llelpiﬁfdas.]‘_.a paciencia,con que te ha {ufrido;las mife-
"5y males, de que te ha librado. Que fibienloekami-
Ji}Eanr;is,que efti perpetuamente comunicandote mil
g;:“s'iy mi| dones,y haziendote mil bencficios, y. met-
& Ddd Mira,



160 Meditacionde [ A
Mira, fi es bueno »quien haze contigo todo, q,%q
mas {1lo cote Jas con tusingratitudes , y malas Cm{%
dcnc,ms,pmcs a todo corrcfpondcs con pccados Admirg,
de ver tanta: paciencia.en Dios. Admirate de vés %Qﬁﬂqa
gueza,y yliberalidad con: vnmgnat@ Dale mil gra |
Ly que. hav{ado contodaslas criaturass y enef qqélr
go,deviendote menos,que a ninguna. Ofrecele. i
todole quertienes , pues todo fe lo deves ; pues; tgf:kﬁ%h
ha:dado,y tedo.es fuyosy fobre todo le ama,por L infyi
ta.bondad;que muefltra en efto.Note cantentas. S0 AR
lesa ley de agradecido, por los fayores,y bmﬁmm
ha hechosque aunque cllo cs bueno, y fanto ; el mas.
teGtaamor;y con que has de procurar amarle:, i‘%ﬂﬁ:@
por {wimmenta Bondad; porque esinfinitamenge bugag;
y finalmente(comao dize N.P.S, Bgmgrdo}qg@q&@g

- de amar peraggsadatle ,, y darle gufto ; fino. porque it
- agradas.tf: Diossy gultas dél:6 parque ¢l fe:a a&lhﬁ
il

das tus acciones. Hoe astem(dize ¢l Santa,hablande
pcrfe&zfslmam%) gmmiommajusmtw noy BEipfeDe
placear:;  [ed -quia pkmt ¢1 Dets 5, vel quia, placm.tlat
@perarnr.In dententijs. e
B '_/ITALEDITACION ¥E s '._—'-y_;::_’
“ . Dela Providencia de Dw.;
Sr.aa meditacion,, {1 {e pondera b;cn,fcm de g)@@&@
, v provecho paraelalma ; y de gran
{t;ua);gdo lo qug {e pucdac ofrﬁccr genz cfta yidd
E;ges,&a profpero,oad verfo,confiderando, que yiené O
Jma;do,y dxfpucﬁo porla Divina Providencia;es IIW"P
fible,que quien la conociere ,[e turbe,ni cnmﬁczcéf‘?gb
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[ ,g&ﬂ'&*ﬁi-_%fa&mnemf,mi_ alegre rdcmtlﬁ‘mdﬁ con lo

1""1,:, e PRIMERO ‘PUNTO. i
PYVespira qricmicjor la-convzeas wwonfidesa la-provi-
© 0 idencia generalquetiene Diosde vodasifits criatu «
T s Tpilesino ¢ongento con ‘averlas eriado sy dade
deyvidafegun’ly nitaralézade cada viasquifo rambien
(omarpara co cllasel oficiode govemadorsyproveedor,

§Rs P riﬁéfo&zs'*pbrés‘i'miﬁ’fm ;—-ﬁ‘n 'mpmar; nhmguna;
defdeel Serafin mas encumbrado , hafta la maswilgufas
mPn:-_dela_ticrm_.‘:A_ito*ﬂfaila‘s.goﬁemfa ‘eon fu Sabiduria,
g&ﬁ&ﬂ,y%@ﬁiﬁi’pét‘ééi—a‘:ﬁitt&dasrlaffnﬁcnta:,'pfo\té"yén'ﬂa
deddavidde-lo’ que le‘esneceffariolparavivir,ry cenfers
vife; yefto fin ocuparfe s niembaragarfemas; ‘cluc fino
huviera‘tias de ynderiatira entodo elmundo sfiienfas
datfetiidefenir(e de emplear fu Sabiduria;y Omnipo-|TF
tehciaén Cirydar de vaa hormiga, y de vinmolguito,y-de %}

S

Ottastristuras masvilés,ybaxas. L L “n
U "Poniderajqie en orden'a eftaprovidencia,y govier-
fio, fibtico effos Cielos' coniis Planetas , 'y aftros,quein=
it en‘éftas cofas inferioves; formarloselementosyy
tellostodo quanits fud receflavio,y convenicnte pasa ef-
Y para efto thifino fianderal Solidd buna ;i as
Bellas i leicie Ten:d la dictrasqueproduxdleiarboles,
s ¥las mmbes,quela fereili zafen con Huvias;y a los
| 5 Maselermenros, y eriaturas;qii ercadavna cumpliefle ¢6
YoRcio,yimimitberio phrarqic Rt criada: Quitanodead
e dewey 1y ‘bondadsy liberalidadique refplandecencen
o obras de Dios,ordenadas todas a fu govierno,y pros
5 Ddd 2 viden-

\



192 Med;zacion deld \
videncia?Quien no fe haze lenguas paraalabarle y Beq,L
dezirle 2 Quien no le da mil gracias, por tantas Otaci
beneficios?Y quienconfiderandolos, no fe cnciende‘m’
amor:Confideralos bien;pondera con atencion las mag,
villasdefta providencia : quefilo hazes, no dudes, Qe
admiraris , y pafmaras de ver fus obras ; no dude , qné‘k
alabarasimil vezes por ellas , y le dards mil gracias; nid,
do,qgjc le:'amaras con gnanto amor pudieres ; y no iy
mucho , pues te alcanga tanta parte defta libcra-l_'idad:, Y
providencia. . I
< eugic sz il - SEGVNDO: PYNTO: 5% 15 bkt
" NOnfidera mas en particular la providencia qmm
ne Diosde los hombres : ¢l cuydado conque Jos
' govierna , y los provee de todo lo que fes e nc-
ceffario para fit confervacion: puestodo lo que hizopan
las demis criaturas, y las mifmas criaturas , todosello fud
para fervicio , y biea del hombre. Hafta los mifimosAn
g eles difpufo,y ordeno , que acompanaflen,y guardifea
4 los hombres: fin que aya hombre , por mas pagan,y
barbaro que {ea, que no tenga v Angel , que deldeqe
nace hafta que muere;le haga compania;guardandolee
los pcligros;defendiendolc en las adverfidades ; acomp
fiandole en tedos firs caminos;en fin, mirido por fu vida,
por fu (alud,por f honra, y por todo lo que para-ﬁx cone
{ervacion, y para la profperidad de fu cftado le conviet®
y mucho mas,mirando por {u alma;defendiendole de®
enemigos los Demonios;moviendole i todo lo cluf-ﬂ“‘"
twofo,y buenosy aparta ndole de sodo lo que es vic! "’!

fnalofl_ o _ WO 053¢ Sobfc‘
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Providenciade Dios. 393
. Sobre todo,pondera la providencia, y cuydadoque
;'i'cﬁggt)ies con los hombres,para que fe falyen, y vayan a
sozarlesque fue el fin para que loscrio , y crio efte mudo
ontodas fuscriaturas:los medics,que ha pucfto en ¢l,pa
b geconfigan efte fin. Y dexando, otros cafi innumera-
Bks,p.@ndﬁm el medio dela Encarnacion del Verbo Eter-
nojpara reparar,yredimir el mundo,que por el pecado de
_Adanfe avia perdido:la fundacion de la Iglefia:los Sacra-
mentos;que Chrifto dexo en ella; efpecialmente el Sacyi-
ficioyy Sacramento Santo del Altar »:la yariedad de Reli-
giones,que ha fundado,como Cafas de refugio,donde los
hhombres {c acojan , huyendo de las milerias , y peligros
defte mundo:los llamamientos tan milagrofos , que haze
cadadia,avnos paga vnas,y a otros,para otras Religiones;
cuydandode que fe conferyen todas.El medio de la Ora
cion,tangeneral,tan eficdz, y neceflario ; puesno ay cofa
ninguna para que no aproveche; no ay cofa, que por me-
Aiode Ja Oraciop,fi es como deve,no fe alcange de Dios,
yleconfiga con efecto: y finalmente , quando no ay otro
mediofe vale de prodigios,y milagros;porque no quede
medio,que no fe ponga para falvar los hombres ; ni ellos
paedan quexarfe,de que por faltade medios {e perdieron,
Confidera bien efto ; y aplicalo a timifmo : y anade
Cfpecialcs medios de que ha vl{ado contigo efta divina
Providencia ; examina los bienes que te ha hecho, y los
U655 que te ha librado : los caminos por donde te ha
""‘_‘do aleftado que tienes, y los avifos, que te ha dado en

O Fag | VT F N OB TN W e e | g W

“interior del alma, para que tengaslo quetienes, y note
PAte otro 1a corona,que te aguarda.Confidergtlobien;

‘ que
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196 - Meditacion de i
. otro; en fin , quanto _3-_1_ a-[rqa ,-}*'cue'rpo_ﬁﬁieﬁ;-! P Bade
_@;,todo viene rcg_iﬂ.'rﬁdd;;y"difptfe{’co poraquella 31,15{\17& e
videncia: nada fucede acafo, refpecto de Dios; todofug,
termino en {it Real Confejo; todo fedecretden Ry By

dad, coninfinito dtgerdo, 'y con fimaprudencis Yy,

dize N.P.San Bernirdo, Sérm.de villico iniqui
fu¢ ordenado , y difpucito’; para bien’; Y pro
hombres:las riquezas del rico,la pobreza de »
taleza del fuerte, Jatlaqueza‘del tlaco, lo* fabidutia delgdy
bio, la fimplicidad del ighotanite,todo,y d'todos, dizejay
{c lo dio Dios, para bien [liyo, para ‘que le fﬁ'vﬁﬂw {
{e (alven, fi {u libre alvedrio ; y it depravada voluntad gl 5
tuercen eftos medios,demodo, que fc»frh&féhidéiﬁi@ d

que tavo Dios cn'd'éti‘fe[k)\s;i'_"' HO1G olsmr 0N
Qu¢ gran confuelo, paralosquepadecen miferias,y
trabajos! Que grande alivio, para los afligid s,y aribula
Hos, conalguno ; d alguhosde éftosmales | Puesningu
adecen, fin quie Dios lo difpohig; y otdené ‘coit’  divina
F’rovidencia: fin 'g.[ie lo quiera; firio es pecado:d finquel
permita, {ilo es. Silos hombreste perfigaén’, ﬁ‘f@éﬁﬁ
fi ce murmuran falfamente: fi padecestentaciones ineios
tes, fi tribulaciones, fi enfermedades, y dolores: nomits
quiente aflije, quien te perfigue ;' quien te'cietita : nOK
res, en fi esbueno, 0 es malo, fi es’ Angel;& Demonioite
mira,y répara, en que Dios quiere,y permite aqueliosti®
les:recibelos, como venidos de fu poderofa mano: 18
los, como {1 fueran bienes, que bicnes ferdn, por masee
les, que A tu parecer fean , fi tu fabesaprovecharte, ¥ ¥
de clloss fi fabes encaminarlos A los fines, que los€0e8




Providencia de. Dios. «  Jor
e Dpiosconfurgovicrno, y Providencia. Que fabes, fi de-
{ baxo de laperfecucion del malo 5 de la tentacion del De-
. gionios d¢ la enfermedad, que te aflije , y del caftigocon |
i gesecortijen, y-caftigan , por'mas defabrido , y malo,que '
b @ pATEZCar efti efcondido el bien, % no lo alcangas; y
s edinla falud, y remedio de tu alma,difsimulada,, y do-72%
1 «adacomoen amarga pildoraz L e '-

o . Todala paz interior , y todo el confuclo de los hom-
1 bres; confifte en hazer concepro de efta divina Providen-
o dageacreer con viva Fe; elta verdad ran infalible, en per-
y fuﬁ?ﬁgri-quc;quanto lesfiicede lo embia Diosde fu ma-
o| no, 0 lo-permite, para bien de {us almas;y efpecialmente,.
3 de lospredeftinados. Mira, que esgranfenal deferlo, el
/| conformarfe con efta Providencia : el refignarfe en lavo--
y| lintad de Dios, de‘tal manera , quz no quieras cofa nin-
q" quna fuera de lo que ¢l quiere. No la quieras , {i quietes,
9| ueeltadicha, y felicidad te alcance. No quieras masri= {
| quezas, mas honras, mas vida, mas falud , masguftos , ni "
y| mashienes, ni males , de los que {u Providencia divinate-
mbiare, No te turbes, ni aflijas con los males,ni te defya-
| "2aas; ni alegres demafiado con las profperidadesde efta
| idatecibelo igualmente, como venido todo de vna mil~
*| Mmano: dexa obrar  lade Dios, y no te quieras gover~
2| Mrpor [a tuya. Mira, que es muy dificnlrolg aberfe tener
g q.“j‘,‘-Pl‘Ofperidades y ¥ nocaer en las adverfidades : ytan.
3 P iltofo, que |lama nueftro Padre San Bernardo, gran-.
h;ihﬁmbre,‘quc quando le ahogan adverfidades, ytra-
ynodi de ojos, y falta en la fabiduria,y prudencia:y,
€ por menor al que , aunque le den gufto las felici~.
Ece " dades’




198 Meditacion dela I
dades deefta vida ;0o le’ dexan burlado en el fin de g,
Magnus, qui incidens in gdverfa,non excidit, Vel parump
pientia, Nec minor, cui prafens fulicitas; ff arrifit,mon jrp
vl obi - MEDFTACION MHL 7 . Aotirmosge]
" Delainmenfidachd@Dios, y de fu preféncizien mdm‘%

4 L [a.r CrIALHTAS. §  DINEL ﬂf-ig 2

A confideracion defte atributo; es de grandei d

- tancia, para los que comunican famﬂ:irmmm i

<20 Dios en la Oracion: pues no ay duda fine gy
gran confuelo el faber queefta con ellos,y ene ol
tienen prefente)y que los eftd mirando,fin perder aee
ni movimiento de'quantos tienen , y hazen. Conques
ﬂ_lerc;a,quq e avive la atencion,y la devocion fe mﬁm,
YECYVQI‘TZQ; Tam 11 193 iR E(;.‘{.':U
- 2lo2 1o PRIMEROQ PYNEO: L oo/ @hshbmany
g ¥Onfidera,que aquel Dios,y aquel Sedor;que gsii
j 00,y Vino ,.con toda fu Mageftad, Gmnd:“mg
7.7 Hermolura,con todasfu Bendad,ySantidadsy
todas fus Peefectiones , y Atributos, efti en mduﬁ |

en todaslas criaturas,dandolas el sér,y la-vida,de queg
zan:mirandolas,y conociendo lo que hazen:y ayudane
las , y concurriendo con ellas en todas las.a_qciﬁnc's';m *
como dixo el Apoftol:En Dios vivén, fe mueven, yeftia| ¢
zodaslas criaturas. Y esde ral condicion efte Amnbmf' *
berano,que {i;como ay vn mundo folo,huviera mugh|
todoslos ocupara,y los llenira Dios,y fe quc.dé;a.tﬂ;ﬂ"
menfo,como fe eftava antes;porque nadie le puedec

xehenderjni cediirél lo comprehende, y lo cineitodo: D*
P(e FCIAREES ’ P }y A
shanerasque fi fabesal Ciclo,aﬂi;lc_haﬂaxigsﬁb%

- - o
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Tnnienfidad de Dios. 309

0 &) eftili buelas defde el Oriente hafta el Ponic-
ey s buelta & los mares mas anchos;y protindos;final-
eates filebulcas en codos loslugires del Cielois y-de [a
!f;ﬁ'g;?e'n mda:s'quatftas criaturas ay en ellos , len todas e
hau?‘-‘iﬂsdﬂgfgilc:;} sc;,y‘:lm vida,y to,dq lo pc;‘fcé]:o,y bue
el 2UOC B 60 - IS
% linda canpo fete _deﬁ;-ub.nc aqui,para alegrar-
ﬁf: rte mucho con tu Dios: pues en todas las eriatu=
mmdares ,.efl_toado {E‘O .b_fxenc_a q:; vieres en cHas de
fura,de gracia,y perfeccion,puedes mirar, y conté-

e m‘ifmogl}i;os,ﬁfif:chcr'duda[:)dc queefta,y J}-::?héillq;,
sisentodas ellas, Si mirasel movimiento delos Cielos, y
defus Afteos,y Planeras,y el relplandor,y luz con que alg
bean eftas criaturas inferiores;alli hallaras 2 Dios,dando-
les aquella luz,y movimiento. Si-miras los 'cl-ememgs»-;:gn
kmdos:ﬁmixtosfla; tierra con todos gls i}‘{:)o-lcs, y platas;
gontempla en todo 1 Dios , que en todo efta prefente, y.a
Wdﬂil sér,yvidade quecgoza ;conel E'u-cpgo caﬁgn&:
el ayre refrigerascon el agua hamedece,, con la ticrra
fuftenca i quanto vive;y efti en ella.Si vés crecer los arbp
Wmﬁdrar‘ lasiplantas; el los haze crecer,y medrar con fu
lP‘i??dia.Si'mims. la hermofuta, y belleza de los campos,
Ydelas flores;contempla i Dios en ellos, quelesefta di-
“aquella belleza,y hermofura.Si oyes 1.1.:1 muficas fono-
ylos dulcescantos de las avesmira alli 3 Dios, gue ¢l
%'fusﬂ'lenguaé,y fus picos.Si te recrea el olor, y .gzgrfi
@decodaslas flores,y clpecies olorofasyno dudes, qize fe

SAWEES & BS 5 ™w.mpcs @ = o

——

".“dafdindo Dios con {u afiftencia. Si hallas en los man-

Mgﬁﬁa,}' fabor ; contempla ¢n ellos a Di(gs,i}uc lesd
e e Eec 2 elle



400 Meditacion de & I,
efle gufto,y fabor con fu dulcura. Finalmente ; en gy |
vieres,y entendieres,en quanco tus potencias;ytus {‘m
fe ocuparen;contempla en todo a Dios,que en todo Je},
Haras;dandole el sér,y la vida con fiveffencia; Vm&%
afsiftiendo A fusacciones convfu prefencia; y ayudm%_

concurriendo i todas ellas con {u Soberana Omninnre

cia.Enfedate d mirar,y c'ontcmpiartod-as: las cofas de ¢
fuerte ; y no dudes, que ferd mucha la medra de tua)
puesno la puede tener mayor , que traer prefente-d Dig

en quanto pienfa,dize,y haze.Alabale, por la Bondm&ﬁ
afabilidad,que mueftra en no dedignarfe de eftas m
con todas las criaturas , por mas baxas,, y viles > quiefean
Dale graciaspor todas, y deflea amarle con clanm‘,%
todas le deven,y leamiran , i) conocicran el beneficio,
‘que reciben de fu divina Providencia. oW

Onfidera entimifimo, lo que has confideradoyy
C ponderadoen todas las criaturas.Confideratear

§ cadode Dios por todas partes: que eftis Henode |
Dios hafta lamas interior del euerpo, y del alma:quee | -

eftx dando el séryy la vida de que gozasique e efk i mitit+
do,y ponderando todo lo que hazes,y que loeflcrive todo
en fumemoria,para pedirte algun dia quenta eftrechat:

ello: que obra en todo contigo 5 fin que hagds, i pm# |

hazer cofz ninguna, (i ¢l no te ayida a ello:con tu mem

ria,ﬁara que {e acuerde; con t entendimiento pard @

entiendasy con tu voluntad,para que quicra; con tusO

y oidos,para que vean,y oygan: y con todos tus micbrod .~
y fencidos,para que exerciten fus acciones.Que mayors,

chall

|
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| s yud'mayor felicidad; que no poder gﬁir, vivir,ni o!
| praefin Dios vipuiito, ni v momento | Gozate della:y
ozace tanibién de que tu eftds enel , fin que aya cofa en
¥ que no'toque en Dios,y efté cercada,y rodeada del por -
odas partes.No quieras;ni bufquesotra cofa;no atiendas
“iteacuerdes de cofa,que no es Dios;novean tus ojos, o
oygantuSoidos,fino 3 Dios, ya fus vozes ; no toquen tus
manos’, bi tus pies,ni otro miembro, nifentido, cofa que
golea Dios. Confiderate enmediode v mar mmiy dilacas
doyprofundo,cercado de immenfa agua, donde filevi
wslamano § y {i mueyes el pie , no'tocaris otra cofa fine
aguaifi abresla boca;todo te llenaris; hafta la mifina ba-
weayde agua’; en fin;quanto tocires, y fintieres, ferd agua.
Pues defle modo eftis en effe mar Divino , pues Dios te
cercapor todas partes,como v immé{o mar; no muevag
tuspotéeias,ni tus fentidos,fmo es para tocar en efta aguas
fientiendes, (e 3 Dios:fi amas,a ¢} folo ames: ocupas tu
| memoria,ocupala con ¢l:fi oyes,vés , y gultas, i él folo le
Ojgsy le mires;y delfologuftes: filevantasla mano,fea
Paratocarle,y alcancarle:fiel pie,para ir i ¢l.Nada fe mue
Waenti,que no fea para entenderle , amarle, y agradarles
Qeefto es'eftir metido en efte mar Divino:efto es gozat
¢ Atributo immenfo. Dichofo tir, fi te anegas enefte
mar pg;ofundozpues dnegarte en Dios, fera {alvarte.
1 TERCERO PVNTO.,
C()nﬁciem ;-que fitera de efte moda de eftir Dios en

las criaturas, y todas en ¢! por fii inmenfidad;tie-

ne otros modos efpecialesdeleftir enalgnaos -

‘ S,y en algunas cofasydahdonosi conocer mas defcu-
, 3¢

‘ DicLtd
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biertamente fi prefencia. Encl Giclo ¢ comuniy,
1u vifta claradlos Angeles,y BienaventuradosBa fogp:
plos, y lngaresdiputados para tracar con Dios;eft ghey
do con los hombreselpeciales maravillas; hazicodogf,
«ciales favores d los que alli I¢ bufcan sy le piden: por
dio de la Oracion el remedio de fus muferias ; y traba
Tambiencfti en los Templos Sacramentado,con vam,
«do inefable, y milagrofo, haziendoperpetuamente cop,
paiia dloshombres,recteandofe;yregalandofe con el
y comuicanidoles fusér Diving , ¥ todo.quantotiene jy
efte Sacramento.Ealosjuftosefta por graciay. m:rm

~.vniendofe con ellosyyello§ con %l,-cmwhamﬂig‘:w
galada, y amorofa 1 y-efpecialmente; en iwqm&mﬁ
intimos amigos ; eftd haziendoles mil favores, pregalos,
con hablas interiores; comiluftraciones mauy fubidas ; con
grande paz, gozo,’y confuelo. de fus almas; y conitande
licados fentimientos, que folos ellos 16s puedan entends,
y las mas yezes aun no{abea explicatlos.. - siiens
Mientras moras en gfta vidaimoreal, y-en¢feideftic
-rro miferable, procura gozar de efta prefencia {oberany
+divina en los Jugares de Oracion 5 y de tctiro:_::_pmcﬂﬂ?-
- tarte con tu Dinsmuy 3 tusfolas: procura eftarte quan®
- pudiecescon ¢l fblos que;comodize N« PoSan Bc’rrlf”' i
nunca-efbaris mas bien acompanador; ni menosiolo:
quando eftés con Dios;, y Dios efté contigo: quequil 1
celtes defhudo , yfeparado de todas lascriaturas. GO
- defoudzy y foledad te quiere. Dios,, y ‘no mictiCR g
-ruido, y bullicio delles hﬁmﬁrms&olorie-lws‘zﬂmsfﬁlc ’
cas folory eftando Tas dos folos; negaciaris coel 4777 L
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‘ tmmenfidad de Dios. 403
- feres:Acompanale;quanto tefea pofsible, enel Sacra-
L ovenerable del Altar ¢ metele:muchas vezesen tus
ganasyy en ti pecho: y lasquenopudieres con efecto,
oconel defeo ; que fi es fervorefo, nole eftima en
Henos. Procura’ nierecer con tusabras nombre de Jufto,
para ue merezcas los favoresde losjultos: y venera con
rofunda humildadrel de efpecial: amigo, confeffando , y
enociendo, quan lexoseftas de merecetle,y dexa obrar &
Dios,que {1 eres humilde; ¢l te levantara : y vitimamente,
we comunicara firvifta, y gozards de la prefencia, que go-
zanencl Cielo los Bienavenrurados. -Alabale mucho, y
dilemuchas gracias por tantos modos, como ha inventa-
dopara effir con los hombres , ycomunicarles fu prefen-
cia. Amale por la fineza del amor , con que lo haze: pues:
tales finezas, indicios fon de que es grande el amor. Pro=
ra; que tambien lo fea el tyo; quefi el amor espaga
xj&imr. 3 de vn amergrande , lo ha de fer otro grande.s
M}m,quc , como.dizé N.P.San-Bernardo , quanda ama
9195:,. no quiere por firamor mas; quie otro amor:y el fin
que tiene. evamar, es, que le amen. ¥ alsi ; quando.ana,
mu&a‘_,quien‘ duda , que’ querra yque tambien le amed
['“Ch\u.' Narnz cum amat Deusy non-aliud valt s quim amart,
. ‘!‘"Ppe nonalind amat;nifi vt anietur.Serny§ 3 .in Cant.polt
Weditige, |, .o | CAPITVLO VI .
Conthene otras fiete meditaciones del Santifsimo
: Sacramento,
ENtre los prodigios,y maravillas,que ha obrado Dios
4 enelCiclo, y en la tierra; vno de los masporten-
L - 20fos,y admirables,es el averft puefto en el Sacra-

men-



404 o Meditasion del -1
raento Santo del Alear; hachomanjir del hombre;,
que'ﬁcmpre quele diere gufto ; lelcoma s yilemie .
pecho, tan gloriofo como efti en el Gielolyy.,, comody,

riaeltro Padre San Bernardo, wiviendo en la-rierra, iy,
fe fuftente conlo mifmo ; que los Angeles viven iy fofy
ventan en el Cielo : Vade vivunt, Angeli in Celis 5 inde iy
bomo in terris.Ad fororern,Serm.28. Y no fola. es eftamy
ravillavna de lasmayores; que Dios ha obradojfinomy |
bien vnamemoria, y vo recudrde ﬁcmdasﬁmgmm {
y maravillas, como dixo el Profeta: Memariam fecit min,
bilium fiorum mifericors, €& miferator Dominuss efcam dedy
rimentibus fe.Plalavo. v.4. Y afsi dividire eftecapitulos

fiere medicaciones , reduciendo a ellas las principales:ma
ravillas; de quien {e haze memoria en efte Venerable Sas.

- - - e

cramento, i 0 95 acdkeeinbalessatnesd
0 A s MEDITACION ok i:ouc i andicd@
De como efte divino Sacramento es memorial de Lits grandexss
W GO0 5 de Diosjen quantt Divscries o atipds
’ PRIMERO PYNTO.; 8110 ol

' Onfidera , como efte divino Sacramento , nofol

4 mente es memorial de las grandezas demg

, - quanto Hombre , fino tambien delasde Diosth
quanto Dios, y en quanto Rey,Senor; y.f—Lucdor. de ro&o |
lo criado ; porque en &l no [olo eftila Perfona deliVerbo
vnida con la humanidad: de Chrifto , {10 mmhicn_roji*’
las tres Perfonas Divings; pues fiendo vo {olo Dios, esim*
pofsible no eftirtodas tres , donde efte ‘la vna.” ¥ €0f 3
guientemente eftin todas fus perfecoiones, y "‘L_[Flbutosb:'
eternidad; fo inmenfidad,fu incomprehenibil xd-ad,fu,ﬂ‘j“

celtit)
-
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* e fir Sabidurd palmente refplande > {u mileri-
mentofi Sabiduria, en iny plandecen en eft
mirable,para que D’ b 1 oo 3 modotanra g
hombres. Su bondaéos (¢ hizieffe comida,y b;;fs Y ads
mmﬁmcnfc;Su-.car',‘icz comunicarfeles tan rl Seeine
) ﬁdﬂd,en’darfetgd o\lmaglﬂ-‘ltfc mas cﬂ:réch ﬂpc?_
codaslas ocafiones mola todos , en todos tiem s
éiﬁet-ﬁt&emo dﬁ,'&§ 'lcqu-!ﬂ"?ﬂ- Su PTOVi deﬂéii 05, y en
inferioral de los An - ;‘ mas, no thfosnaibale oo iln cuy-=
‘ﬂﬂ'. .1;hamnd ge.qs. Y !“obrc. todo i e ‘t} %I’[Clc
cutar ;y céni:ed-lﬁrfo’;’”;l”."d‘gios )Y muagrﬂf REEA
fa ﬁlﬂ:b;l‘[cia.'d‘e? ar o efto : puesenvn infta s
los accidences?fpéh ,1quc cltavaenla Hoftia gtc-dc&m)"e
Chriﬂ.'o}tan ,ynd..ujg.a'rlaeifﬂﬂlncia: _ 0 "Y cxa-.ﬁn C“a
Bt ful grande,yan vetfelto, »pone el Cuctpo.de
mo folo todo enter petfecto, como cftica lqm
z"“ﬂ‘lﬂiera parted ll.o o toda la Hoftia , fin: * ,Cl,dc"
oftiag; =+ 2uol S " s g milmo tiemp 0o todo cn
Y EBlR) B! ,;__-_"__ ¥ bt aies.c mPO en infinitas
YOndeta coda é&fl\?ﬁ% PYNED: /5 nels
+ perfecciones,y lage ada)’.Grandéza.'to' el
*dtobaias e 4 atributos de Dios, finti ; todas eftag
‘elﬂ& todo] lamemf: :'qu&{’“d-krc's;yj Clil ant:lcndo dellolo
e&CRe.yjy Sé;g'%tcfa recibirle;confiderado 0" - 2)faspo-
feal; y verdad aa todo lo quedel has 4 elte Dios,
Plieko e o] eramente en efte Sac ponderado,efti
docxa efcondido.v di ramento ;
esaccidentes, cony o,y disfrazado deba :yquefecha
MdizeN;P;s.Bgna e deftos humil«
' 'I;an _ ereci as,y

metas
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metas en tupecho fin horror: pues fi viniera deftubie;
ni te atreyieras,ni pudieras.Mira,quien es,el que vieng, 11
fjuien viene:repara bien en effos dos eftremos tan diy,.
testel {nfinito,y eterno,a vn gufanovil,y d-efechadc;:lgﬁ
deza,y la Mageftad del Cielo;a la baxeza, y efcoria dely
tierra‘el famo Bien,a la fuma ntiferiazen fin, Dios A vah
breyy avivhombre,quea infinitos favores ; y bgneﬁgkﬂ
ha correfpondido coninfinitas culpas, y pecados, Admis
rate mirando fu Bondad:y admirate mirando tu naligis}
Hunderte enel abifmo de tu nada. Tiembla en'fold péhy,
que hade encrar enuu boca,y a{quierofo peche s el quiteg
tan puro;que los Angeles en fupresecia nogftin limpios
Recibele anegado en humildad.Recibele con grade amoe
reverencia, 'y refpeto; venerandola: Mageftad ; quevicns
alliefcondida,y aniquilandote delance de ellas hivse !
w50 15 0 ¢ {is FERQERB:PVINT Qasvo rirsohind
: . Efpues de corrulgar), torna 4 admirarte de nieyd
o1 'muchas vezes,de lo quc‘-ha*h'e'dmﬂ)iias contigos

de que aya puefto toda fu gradeza, y mag

en tu alma,y en tliglerpo: deque teaya hecho Ciclo,y
trono firyo. Dale mil gracias, y pide'a todas las crianfd
del Ciclo ; y de la tierra , que te ayuden 4 bendecirle, 7
alabatle;puestuno baftas para agradecer tan g}’&ﬂdcsb"
nefi¢ios. Abrafate en fu amor ; pues -es: fu dmor qu‘kﬂk
obliga i hazer eftas finezas. Pidele luz para cogqced?r: y
para conocer fus perfecciongs, convn conocimiento muy

T T T R U ORI PR uegn W O THR IR TR W %

levantado,y muy perfecto: para que conocieridole;le vé4
neres,eftimes,y amesscomo los mas encumbrados Sera®
nes.Pidele,qlic haga en tiralma Jas maayillas,y ﬁﬂl‘!gj’:

4
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_ Santifvimo Sacramento. 40~

« haze & élte Divino Sacraméntorque te mude,y tris-

e detalmanera,queno vivas ya vida de hombre, fi-
sovida de Chrifto:que viva Chrilto enti, pues éffaen i
como Sedor,y Duerio de tu coragon, y de tuyida. Pidele,:
ehiaga ta alma va Cielo,y la dé la pureza,hermofura,.
y._fanﬁdad,y todas las demis p'erfecgidngs;qgw adornan, y:
iquecen ¢l Cielo,donde mora,para que fea digna ino-
radafinya;pues gufta de eftir en ella,coro efta en el Cie=
loPidele quanto quicrasjque nada temegard ; quiente ha.
dadofit'sér;fus attibutos,y fus peefeccionest y procura 5=
fervar talmia‘tan limpia, y tan pura’ como el Gielo; para: -
buelva otra véz,y otrasmuchas,con gufto ; A eftir en
qzlﬁ_@t-naii}{@ifelb donde efte/Dios con masgufto,que:
envna alma'puira,y fanta : -yiferi purd,y {anta, carmo. dize:
N:P.S.Bernatdo;fi eftd adornada con'Sol , Luna,y Eftre<
llas;como el Ciclo.Si el entendimiento esfuSol, la Fe fiy
Lunayy lasvirtudes fiss Eftrellas,y Aftros. Y afsi,fitu almal
g‘méﬁ&s luzes, yiefti adornadd/'con eftos refplandores,:
ferdvn Cielo muy agradable 3 Dios:Eff enga calum fanfta
equs anima,babens Solem intelleckum's Lunam fidem, Aftra
Virtures, Sern.27.in Cant. 110 -
o T "MEDITACION il. 7 - -
Decomo effe Divino Sacraments es manjar del almaa,y memso=

 Vial del Mand,que Dios embio 4 los bijos
- de Ifrael,
‘PRIMERO: PVNTO.

o WNA TR B e o 9§

Onfidera,que aunque cfte Soberano Sacramento es
| N memorial de otras muchas maravillas ;. prodi-
% que Dios obroantes de hazerfe Hombre; pero de nin

3 Fff 2 guna
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guna con mas propriedad; que de la que hizo fuftentgng.
a loshijosde IFraéYquarcntE aﬁos,ceg aqucl_Mitf?m
cio,que lesembiava del Cielo cada dia. Pondera las pro.
priedades , que tenia efte manjar; y las hallaris todag
mijl ventajas en el que te'da/Dios enla Mefa del Alzgfz
das las vezes que quieres recibirle, Pero qué matavyilla &
eraaquel la fombra,y [a figura s’y efte el manjir verdage,
ro,y hgurado? % - s e gl
-« ‘Pondera loprimero, como aquel manjar lo defti
el Ciele cada-dia , y cada dia,cogian los hijos de Iftael(s
- neceffario para {u{uftento ; pero aviande prevenir al S|
- para cogtnlc,ii;or_quc enfaliendo el Sol, luego {e deshaziy,
Mira, como fucede lomiifmo enefte Venerable Satramés
~ to: puescadadia le deftila el Cielo: cada dia»nos di effe
- Pan, no vna vez fola, fino todas quantas vezes lequeres
mos. Siempreque el Sacerdote dize las palabras, con que
leinftituyo Chriftoses infalible el poner(t al momentoea
{us manos efte Manjar Divino, para que el hombré lece«
ma, y fe fuftente ton¢l; perono le ferd de prp\'rccl'lﬁs&ﬂo
fe previene para cogerle , y fe difpone para recibirle: fif0
“madruga i confiderar lo que recibe : fino haze diferencid
de efte Pan del Ciclo,al pan ordinario de la tierra.
Pondera lo'fegundo , que al Mani le Hamavan Paa
del Cielo,y Pande Angeles, porque baxava dcTCicIOi Y
porque era tan fuave, y tan fabrofo,que fi huvieran deco
mer los Angeles,comieran de aquel Pan.Y mira,co quan®
ta maspropriedad le conviencn eftos renombresa € 3
Divino, pues baxa del Cielo verdaderamente, y €8 ¢l Pa

3y .x: ”;.;'1,

xfc'rdadcro,dc que no folo los Angeles,fino clmufmo D‘;ﬁ:
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Santifsimo Sacramento. 4909
i fuftentd: pucs s cl mifmo Dios, y Dios fe fufterta de

-Wlﬁno,_

. Ponderalo tercero, que el Mana, no folo fuftentava,
Wﬁlos demis efectos de manjar, {ino tambien fe aco+
modava al guifto de los que le comian : demanera , que 2
cada yno-le fabia alo que el queria, que le fupfefle. Y mi-
myque bien le quadra efto al Pansquie te din en efte Sobe-
rano Sacramento: pues no folo {uftenta , y conferva la vi
dadelalma : no fofo aumenta fus virtudes, y la da fuer-

i,y alientos, para llevar los trabajos de efta vida:no fo-
mvnc asi,yfevne gconella ; fino, que mucho mejor,
queelMana , es para los que le comentan dulge, y (abro-
Z:y les caufa tantos deleytes,y dulcuras, como quicre ca-
daynos que le caufe : pues & medida de fu difpoficion I
din lagracia,el guftosy el confuelo. - .+ -+ = )
TR ORRe . . SEGVNDO PVNTO. ' g B
§ ) Rocura;pues, llegarte a recibirle con tal difpoficion,y

|« pureza, quete llenc de deleytes 'y dulcuras;que te
+ . depaitodolo que tu quifieres, pues fu fabor,y gnf~
ofeha de medir por tudifpoficion. ij')]a mejor detodas
ferd la-que nos dize nueftro Padre San Bernardo.De doct,

g%e_rojru%n_-. Que es andar fiempre tan bien preparados, y
fi

pueftos; vivir tan ajuftados a la ley de Dios,y i todo lo
Que tuere de fu fervicio, y de fu gufto , que en qualquicra
3:?152:::1]” qyag;uicr?_ olgaﬁog,y en qualqiéier Eunto,puel-
garfea efta mefa fagrada , y comer de efte Pan fo-

' °lﬁlﬁancial,y foberano.Y fino te hallares tan difpuefto;
d:"g“ﬂa vez fintieres ocupado ti coragon con el veneno
cu]pa_, haz lo que dize el miﬁn'Q Santo,que es,imitar
ala
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3 laferpiente, que bomita el veneno,antes que-beby degj

fuente clara: haz tu lo mifimo, antes que comas el Gygpy
de Chrifto , y bebas fit fangre en la fuente de vida del 4
tar: bomita el odio, file tienes en el pecho ; bomita la,u,:
la embidia, la mala'voluntad, y lanca de tu Coragon todur
los penfamientos, que I¢ enfucian. Y haziendo efto, dig
el Santo, que priedesllegar feguro’, de que te hard Prove

cho la comida,

(CN-90-90 L -W--

' TERGERO PUNTO. . : sl
; Efpues de comulgar ; dale mil gracias por eftef
: berano beneficio, Admiracesy alegrate,de queh
~ Sabiduria,y Omaipotencia de Dios hallaffeayy
modo tan admirable para comunicarfea los hombreseas,
intima , y eftrechamente y pues no puede aver domm‘cai#
cion, nf ynion mas intima , que la que ay entre el manjar; | .
y el que le come, pues de los dos {e haze vna mifma cofa; |
y aqui tan vna, que , como dize nueftro Padre SBerfiats
do, el que come; fc'transfqrfna en la naturaleza del mags |
jar, que come.De ngtura, & digait,divini amoris, cap. 13. |-
Admirate, y confundete de veér, que comizndo tan deor<

fe
dinario efte manjar,eftes tan Haco,y debil,y tan ocome? | 4
]
m

LS Bt e TEoR

drado en las virtudes: y tén por cierto, que eftd [ falaen
ti,puesen el manjar es cierto,queno cfta,ni pgcdc eftdr.
Pidele,que haga en tilos efectos de manjar,que qie
dan dichos: efpecialmente, que te transforme e s, que e
vna conft®e,con vaa viion muy p:rfe&a{cﬁrcdﬁu}' 3?“{'«
tada , deminera, que no aya mas , que vna vida cﬂm?ﬂ’ 3
dos: que viva enti, governando, y difponi end’o fus accio™ g
nes, y w vivasenely 'ﬁxgndotc governar, y difponer ;1% b

qUC‘J
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U sicret otra cofa mas de lo que ¢l guifiere,y ordendre. Pi-
i ile vicimamente, que te quite la hambre, y fed de todas
| aneas cofas ay criadas;de manera,que no apétezeas ha-
i w}ri(']m'zas,ni deleytes,ni otra cofa defta vida, fino folo
olte manjar del Cielo,efte Pan de los Angeles: pues en ¢l
ofta codas las riquezas,y deleytes del Cielo,y de 14 ticiral
De [Bloefte Pangufta,pues ¢s Pan de que guftan los An~
| geles.Y fino guftas del,fite caufa haftio,fi te da afcés,ma
B i nolits uftaria 6 sl wigitisidide
{is fabor; pues,como dize N. P.1S. Bernardo,fi le huyieras
gﬂ}gdq,fucm gran maravilla,que fiendo tan duice,y tan
brofo,té cifara: Miror, qrod ad gufti cibi duleifsimi nau-
arisifi tamen guflaftisquam.dulcis eff Dominus, Eput. 2.,
ﬁ f ‘g‘ﬁM/EgITACIONﬁ 1L
. Decomo efte Divino Sacramento es memorial del oficio
de amigo,que exeicito Chrifto con los hombres.

T JEchoDios Hombre jtobro infinitas maravillas , y
1 1 - prodigios con los hombres, en que moftro Ja
| » ol grandezaidel amor que los tenia. Y para mani-
I;Icsmg.s,e'xércit(‘) con ellos muchos ofi¢ios amorofos,
ue es memorial efte Divino Sacramento: y en quien
len los exercita,no menos amorofamente, como iré
"osponderande en las meditaciones;que fe figuen.
{29 . PRIMERO. PVNTO. ~ar B

0 primero,quifo [lamarfe,y fer amigo de los hom-

* bres, y honrarlos con nombre , y titulo de fus
|- ' amigos. Ponderala afabilidad grande de efte Se-
ﬂ\"%y D_ms,.'y la eftima, que haze de los hombres : pues
‘- -2 v Dios,y Senor d¢ tanta Mageftad, y Grandeza;

Yy

R
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y fiendo el iombre vaa criatura tanvil, y delpreciy
precia de tenerle por amigo, y de ferlo fuyo: y e di
nombre a boca llena muchas vezes. Y porque las leyes
Ja amiftad piden igualdad en los amigos, ?e iguald copy
hombre , y igualo el hombrtea si, baxandofe a fer hop,
bre, y levantando al hombre al sér de Dios: demodo gy
{e verifique aquel proverbio: Amicus alter ego: miim
esotro yo. Y le comunicod todos {usbienes, y riquez'-'.{g; )
todo el fruto de quanto hizo, y padecio en el mands ¥
tomo ‘en si mifmo todaslas enfermedades, ymifering
1os hombres, conforme d otraley de la ami&a._d,—th
ze comunes los bienes, y males del amigo: Amicorum o
niv funt communia. En fin, ningun amigo, porintim qe
fea, puede hazer por otro,tanto como ¢l hizo porlos ho:
breés, y por cada vno de ellos,como lo experimentaris e
ti mi{mo,fi con atencion lo confideras. .
‘Poridera luego , que todo quanto hizo'vivi N ﬁ

carne mortal , no {olo lo reprefenta ; y hazememoli *1 i

ello en efte Sacramento, fino que realmente Ilo_ haze
nuevo con loshombres ; renovando el oficio ,y ticuld
amigo.Pues aqui les da fu mifmo sér,fu Cuerpo, yalr
fu Divinidad, fu vida, fus merecimientos, y todas fust

trabajos de loshombres, Y para que fe vez, que felo

quezas,y teforos:y toma por fu qucntatqﬁd&ﬂi&ﬁ”’é

todo i titulo‘de amigos ; quando les combida defta
grada mefa;quando lesofrece en ella fu Carne,y S

para que lacoman,y la beban, kséombida;,‘-)ﬂ-l@? 19
nombre dc amigos,y de amigos muy eftrechos, y QUK

dos : Comedite amici , & bibite w_im&rie_;mim'-é '
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f gant: v v Y fillegan con lafinceridd,y fidelidad dz

smigos verdaderos,los trinsforma en simifmo , y los vag:

& yside modosque pueda dezir dellos, y ellos dil: dmicus, -

o eerego- " ' ro. .
o o SEGVNDO PVNTO. .
g Legate i recibir i efte Serior conafecto de verdade-
§ 4 roamigo , como quien llega 4 tratar, y comuai«
©,s127car con vn amigo,que {abe, que fe precia de fers, .
lo,y.que tiene fus guftos, y deleyteseneftir, y converfar
m}fmmﬁgos. Llega por ‘darle gufto : llega porque ¢l
quiereyque llegues:llega en fin,como amigo, pues te com-
| bida 3 ticulo de amigo. Pero nunca te olvides de que es
U8l Dios, el querafsi fe ba humanado,para que puedas tenerle
Ot por amipoi; ni fu humanidad te fea ocalion dellegar con
0l menos refpeto;y reverencia: folo te aliente para llegar con.
. [masfeguridad , y confianga , de que quien te ha querido
M poramigo;hard cotige lo que las leyes de la buena amif~
adpiden,que haga. Prfl 20 . ¢ LR 2 |
éle e 7. TERCERO PUNTO. . ,
j E@_fiiu_es de comulgar, dile infinitas gracias, porque
A& fiendo chquien es, y tu quien eres, te ha honra-
* doyy levantado i la dignidad de amigo fuyo,fin

arenhazer tantos extremos , indignes al parecer de
grandeza, folo por poder tratartecomo amigo. Eftima
Qﬂﬁ';fho lo que ha hecho en ti,para hazerte capiz de fex. -
Mgb;y.en miuche mas lo quicast fe ha deshecho,parg
®pucdastenerie por amigo.: Admirate de ver tanta llay
f“g tanta Mageftad; y ranta afabilidad en tanta Glo-

= g

= B e <2

“Mirecelety alma; y--tu,vida, y quanto tienes, con aniz

G zg mo .
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mb de darlo tods,fi fuere neceffario,antes qua faleay o

la fidelidad de verdadero amigé. ¢

ql"

. . ; 4
Pidele quanto quifieres,fin temor, ni rezelo 5 qu

pues te ha querido por amigo, y quicre ferlo tuyo,ay, :
ha de tener,que no fea tuyo:él mifmo ferd tuyo,y tody! m
{us riquezas,y teforos feran tuyos. Sola te pide en pagy &
que tu tambien feas fuyo : y que quanto tienes lo tcnggl v
como fuyo,y por {uyo. Dafelo todo,pues grangeas tiy| p:
encfte trueque,y cambio.Dafelo todo,y no dudcs-,qugf E
{e lo das c6 afecto,y amor de amigo,te lop agard,y dal b
por ello mas,que tu fepas pedirle,y mas,que tu tomirg o
fi eftuviera en tus manos tomar quanto quifieras ; pug &
tu pidieras,y tomaras  medida de tu defleo,y de tu prith
prio amor; y ¢l te dard 3 medida del amor que te tiend d
que,como dize N.P.S.Bernardo,es fin comparacionm
yor , que el guyo. Por muy amigo que tu feas de ti mi
mospor mucho que te quieras(dize el Santo)que teque
re Dios mas,y que te es mas amigo,que tu proprio: Nk
quid putas te ipfiens magnum aimicum 3hi2 Magis amiowsth
Deus tibi 5 quam tuipfe tibi: quoniam mdgfi z'_pjé.dfl’ﬁ,

']

quam tu temetipfum. Jn Opufcul. Semerr.onsc. y,
' MEDITACION 1V.
De como es memaggal del oficio de Padre, que exercito
« con los hombres. | BE.

PRIMERO PVNTO. ol

Onfidera, que no contento efte Seror con hot*
C los hombres con titulo de amigos ,yﬁ:rlo ';
verdaderamente, quifo tambien fer fu P2

tenerlos por hijos con tanto gufto, que no ay cofacf'z.
_ m
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W o orde tenga , ni quemas biea reciba de los hombres,
| que el nombre de I?adrc..'Y af5i, quando cafedd Chrifto i
@ orar i los Apoftoles,les dixo,que l? Hamallea Padre:Oran-
&4 us dicite: Pater Nofter. Dandolcs. a enteader, lo que efti-
{s maclte nombre:, y lo que fe.obliga'con oirle. No ay pa-
0 dre natural, ni le avrd ; aunque todoslos padres (¢ hagan
E‘! yio, que afsi ame a fus hijos, y haga con ellos el oficio de
| padre’y como c-ﬂ:-: Padre Soberano lo hafzc. con los hom-
of | bres.Y i lo quieres ver , pondera lo que hizo con aquel
i WjoProdigo, con fer tan malo, tan iagrato , y tan delco-
o nocido-Mira lo que le fufrio, lo que le difsimulo,lo que
o leaguardo, lo que le perdond. Coma le recibi® , quaado
4 bolvio d fu cafa reconocido , y apefarado de fu mala vis
1 44. Como le viftio,y adorno con tantas joyas. %ﬁ ban-
i quete le hizo, que fieftas, qué regozijos. Y todo efto,por-
il que e amava como a hijo , porque le tenia metido en fus
ig entranas como Padre. Y el amor que eftienel pecho, y
| nelalma,muy mal fe disimula,quando esgrande,
* Rondera luego ;'que aunque edclte Venerable Sa-
fi| ramento parece que difsimula firamor efte Padre amo-
ua 100, viniendo disfragado,y encubierto: f1 abres los ojos
| delaBe! fi le mhiras con Fe viva, y verdadera, verds, que
it ©mueltraen &l menosd los hombres el amor de Pa- -
| b, ni exercita efte oficiocan ¢llos con menos propric=
»que le exersied quando vivia en el mundo; pues les
i t.t:‘ntntos defprecios, como le hazen cada dia, llegan-
"' fe arecibirle -indignamcnte , 'y tratandole con tanta
r ""“Ycrancia ; éomo le tratan muchos. Y no folo no los
: _tifhga, como merecen, {ino que difsimula, y los aguar-
Ggg 2 “da
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da conpaciencia de Padre,y los perdona, y recibe,qysy
doreconocidos hazé penitencia, con tanto agrado,%
finunca'le huvieran ofendido. En dizicndo:.Pem;; :
mo el hijo Prodigo, los vifte, y adorna con"'mil-jo)}gs'&
gracias,y virtudes;y les haze vocombite tan efplendigs
que no fe contenta con menos , que con darles fin Gy,
fo, para que le coman, y {u Sangre , para que la bebap,
lenandoleslasalmas de mil gozos, guftos, y regozijy
celeftiales. Y rodo efto, porque fon {us hijos ; _pgorquﬂ“
ama, y quiere como Padre: ytodas {us riquezas, y'tely,
vos las quiere, y tiene guardadas para ellos. Pues s comp
dize nuef¥ro Padre San Bernardo.Serm. 3 .{uper SalyeRe
~gina, Aunque el fer Seror,y Criador [o- tiene- para sisel
-Padre‘,y Bienhechor,lo tiene para el hombre:para él tie-
ne,y quiere todos fus bienes, y rigitezas ; coma 1as tiene,
y quiere el padre para el hijo,que ama,y quiere muchoy
' : SEGVNDO PVNTO. - - 4 s
Legate 2 recibirle lleno de’ confudion; de averofen
dido 1 tan buen Padre:de-aver ofendido 2t Ha
zedor, yuDios:, por feghir tus defordenadoss

titos. Reconoce tu culpa, como el hijo Prodigo.:!

fa, que no eres digno-de llamarte hijo de tan Soberaie | -

- amorofoPadré; ylléga congrande-conflanca;de quefo

mas padrinos;ique tir dolor , y-confuftonsle hallarasef| -

los bragosabicrtos pard recibirte. Migale como 3 Padee

¥ comn & Padre;que eftima en mucho el ferlo de loshor|

bres;y quedos ama con va-amor muy: fuerce,y fervor®

'Y abrafado enamor de tan piadofo., y amorofo P
‘lega finmicdo 2 ¢fte combite , y fiefta quete haze: P::;
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siande veneracion, y reverencia; pues quanto maste
12, y quanto mas {e humana,tanto mas deves reve-
senciarle,y venerarle. . ¢ S Cnil vog
gieas T TERCEROCPVNTO:: - .
g\ Efpues de comulgar,arrojate i fus pies;y confiefla-
| D le tus ofenfas de nuevo. Confundete ; yiendote

en {u prefencia, y alegrate viendote en fu amif-
wd ; y gracia. Dale mil gracias por averte perdonado, y
secibido en fu Cafa tan amorofamente. Por averte vefti-
do,yadornado con lasjoyas ; que tu tan prodigamente
defperdiciafte. Poraverte hecho vn combite tan rico , y
r’ggégﬁadq:dandot'c en ¢l el Pan-del Cielo, y el Cordero,
“quita los pecados. del mundo. Regalate mucho con m
querido ;y regalado Padre. Dale quenta de tu vida mal
‘empleada,y de las miferias, que fuera de fu Cafa has pa-
decido. Ofrecele perder mil vezes la vida , antes que de-
xatle,ni olvidarle. Ofrecete A fervirle con ella , mientras
‘tedurare,como merece tan piadofo Padre.
'~ "I'Pidele quanto quificres comio & Padre,y como a Pa-
dretan rico,y lib eral,y que quiere todos fus bienes,y re-
forospara dir A los hi jos , que leaman , y ficven como 3
~Padre'.[)ile,que pues conoce to-flaqueza; cuyde de ti co4
Mo Padre amorofo:que te guarde,te enfefie,te corrija; yi 2
Irfuere-neceffario , te caftigue. Enfin ; que haga contigo|2
0s los oficios de biien Padre y{obre todo,que jamas! R
t:; €X¢ apartar yn punto de {u obediencia: que nunca de
d}%av Aquele dexcs,y\huyas.de- fu Cafa;ne fea cal tu def-
;:om Y que algluna vez fe enoje , ¥ te eche fumaldicion .
10amal hijo,y te quedes para fiempre fuera de ella.
Mira,
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Mira, que estan gran mal eftir aulente de effs piadag
Padre | y no eftir fiempre delance de fus ojos ; qu&ﬁ%‘
N.P.S.Bernardo por dans irrenarable, eftirvag hamz
mirarle,y verle : Inemmendabile damnum | fiad horam gy,
.deﬂexeri‘t invifihilem interiorem vifum. W&%
‘353.& vltimz ia vitimisedicionihus, © - "N
T . MEDITACION V. 5.5 4 SR
De como efte Divino Sacramento es memorial del oficio de.
E(pofo,que exercito Chrifloconlos hombres. .
Dafidera;que fobre todo, moftro Dios la finezads
fuamor ; en querer llamarfe, y fer Efpofo delx
almas;pues no ay-duda, que el amor conquefe
aman los efpofos,es ¢l mas fervorolo , y regalado. Ypor
effo dizz N.P.S.Bernardo.De Pals.Dai.c.1.Quenoquifo
llamarfe marido, fino efpofo:porgie el amor de los efpo-
-fos,como es nuevo,es mas fino,y mas fuette, queel delos
cafados,que ¢6 eltiempo vieae 4 restriarfe.Pero el amor,
que Diostiene d lasalmas, fismpreesfinor, fervorolo y
fuerte:porque fiempre las ama coa amor nuevo,como
de los efpofos.Que tanto comoefto,fe precia de enam-
rado de las almas. - '
Y no mueftra menos la fineza de efte amgr.en-ﬁ'
Tarlas,en fentir mucho,y llevar conimpaciencia, quié et
pleen, y pongan fu amor en las criaturas , y le dexen p*
cllas.El Dios zelofo, fe llama en el Exodo : Deus xelofts
Ex0.20.v.§.& ¢.34.v. 14. Queriédo fer conocido pore
fnomibre,por ler nombre de amor: puesfué lo milmo;q¥

flamarfe el Dios enamorado, con va amor muy fuert ’1

af-:ﬁivo,quc effo esamor zélefo. 0 -

T - W

e T SN —
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. pondeta luego, que efte amor, y eftos zelos,con que
g}ﬁ Divino Efpofo ama, y zela a las almas {us efpofas;, le
anifeftd maravillofamente, quedandofe con ellas en ef~
Sacramento Santo del Altar. Fu¢ conveniente para las
ifmas almas , que fe aufentiflc de ellas, y {e {ubieffe al
Cielo , como ¢l {e lo dixo a fus Apoftoles : Expedir vobis,
yi egovadam. Joann. 16. v. 7. Y aunque pudiera dexatlas
vnﬁpftehda, o'retrato fuyo, parasmemoria de {u amor , y
dcfpcr.tador de fu prefencia , como fuelen hazer los efpo-
fosmas enamorados ; no {e contentd {u amor coneeflo, ni
fuszelostuvieron por baftante effa fineza, ni otra menor,
que quedarfe ¢l mifmo con las almas , que no dexarlas,
niapart'zi-rfé deellas vn punto,ni vn momento.Y para eflo
folicitd faamor A fu Sabiduria,y Omnipotencia,i que in-
ventaflen efte modo inefable,con que efti en efte Diving
Sacramento,haziendo fiempre compania a {us efpofas,fin
apartar jamas fus ojos dgellas; pafsion de los amantes muy
eamorados, y zelofos. Quien diera en vna invencion tan
ehaia, y peregrina de irfe, y quedarfe juntamente,, fino
Id-amolr de va Dios zelofo de purb enamorado?
SEGVNDO PVNTO. _
Llaegatc a recibirle lleno de afetos amorofos : y fila
mageftad te caufa reverencia; fi lagrandeza , y
. gloria te detienen; fi |2 defigualdad te atemoriza,
ento el amor; pues,como dize N.P.San Bernardo.
*fm.87.in Cant.El amor, no conoce eftas reverencias,ni
Ermaﬂana, todo lo honefta, todo lo facilica.
At Dios con verdadero amor : amale con amor fi-
10, fucrte como 3 Efpofo ; y llegate A recibirle fin mic-
- i

dete ali
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dos,ni rezelos, (&guro de que gufta mucho de que: 'egm
Nitampoco te empache el averle ofendido,y dexadq:
chasvezes, que ¢l eftd tan emamorado, yrendido; g
t‘_vian‘do que le bufcas con amor , y dolor, fe-olvidaryy
todo. PRRPIPOI sol

. TERCERO! PVNTOX! | i 1§
N efta meditacion, défpues de comulgartodohag,
E fer amores,todoha de fer terauras,y regalos. g
“gina, que recibiendo efte Divino Efpofo tualy
por efpota,eomo la ha recibido,laha hecho tan ynagon
figo , que fe verificade:los dos ;lo que dixo'el Apoftdl
Erunt duo in carne vaz.a Corinthiv.16.Que fon dosalma
en via mifma carnc.Imaginate carne de fu carne,yhuef
fo de fus hueffos. Y can la mifma fatisfacion, que fi cond
ver{afles contigo mifmora folas, puedes dezirle, y pedirle
quanto te importare, y conyiniere 5 pues nole imM
&l menos, fiendo ¢l tu Efpolo, y ty fu efpofa. Deshaztees
alabangas, y agradecimientos de tanta bondad, y pacies

4

cia para fufrirte; de tanto amor, y caridad paca bafcait

— s Bl e W ER i A . ama R R By B e N T

: _,M."i

de tanca clemencia ; y afabilidad para rezibirte : de rant #
hu:na.ni:.la-:f,y gracia para tratarge:y detanta geﬂeroﬁ .‘13& i
y liberalidad para comunicarte tancos bienes ; dones; yii* '
quezas , como te ha comunicado en eft: {oberano Sactis

: ? e o : ; 1[ dcsl !
mento, fin que le ayan fido eflorvo paraello tus “1

tades,ingraticudes,y vilezas.

Pidele, que te lo perdone todo 5 y que pues ha hechd
lo m1s, que és recibirtualma’por elpofa,quela dé [a her-
mofura de que mas feagradan {us divinos ojos,y la ado‘-'.“-
ne con las joyas de virtudes, que fon masdzfu gufta. P!

| o)
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dele, que pucs cohoce ;u-ﬂaqtrc'z.t, te guarde,y te zele,pa-
ot ofendas, y te corrija, y caftigue ; fien algo le
| ofendieres, Hazmil propolitos de perder mil vidasjantes
:] ‘“@';.-,,gfmdgdc.h[).ilc mil requiebros,y dulcuras, nacidas de
" mil afectos amorofos. Dile, como la Santa Efpofa : Mi
- gmado ypara mi’, y yo para ¢l; entre misbragos; y enmi
coragon le tentre perpetuamente , y no le dexare jamas,
. nimede hard dexar la mifma muerte. Dile quanto quifie-
| 1es,que nagla I'_;r;i exceffo , relpeto del que elha hecho en
1 hazerte vna mifma cofa con {u Cuerpo ; pues, como dize
;| NiP.$Bernardo, comer el Cuerpo de Chrifto, no esotra
g cofd qﬂ¢ hazerfe Cuerpo de Chrifto quien le come: Cor~
| pus Chrifts manducare;nibil alind eft,quam effici Corpus Chrif
4| t.Denatwra divini amoris,cap.13. :
el ' 7T5% T MEDITACION VL
QL E&«'&a!ﬁ?ﬁ]ﬁé_Di‘m'pa Sacramento es memorialyy veprefentacion
R $ERED i de la Pafsion de Chriffo. | i
; WNire [as obras ; y maravillas de Dios, la que por ex-
:
y
.

l

_ |celencia fe levanta con nombre de obra fuya, es
© Mielaver padecido, y muérto envna Cruz : el redi-
ﬁi'ri«lps-hombrcs A cofta de fu Sangre,y de fu vidazel fer-
ﬁifkedernpt_or.[)c efta obra maravillofa;de efte prodigio-

Portento , y de efte oficio, tanto masamorofo, quanto
mascoftofo, no {olo es memorial efte Divino Sacraméro,
1 ovn.a r?prcfcntacion muy viva.,y. verd.idéra y €N q!zlc cl,_

_ mifmo Chrifto re prefenta,y renueva todo lo que
' 'qlli hizo, y adecio porel linage : '

: 831G ! £11njapo.- _ A& £
_;,-’(-*-’f- P i i € F ST ar
Hhh PRI-
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- PRIMERO PVNTO, -
Onfideraspues,los trabajos,afréeas,y defprecios a.
C padecio Chrifto en todo el di{};}:;rfo.féc ﬁ:"s’qé:
el cc_ialmenlt_c,cn el de {u Pafsion; }’fﬁ!bfi:%
mientras chvo colgado dela Cruz.Pondera IQSinfma&
que exercitd tan admirables:en particular,fu Qbadi%
humildad,paciencia,mifedumbre,y caridad. Mira,comy
fiendo Dios immortal,murid como hombre,por dir g
hombres vida con fu muerte. o
Pondera todo efto, como en {ut meditacion &"Pﬁ
derdsy repard luego,?uan al vivo {e reprefenta todo erief
te Sacramento: pues {e pone ¢én ¢l el mifmo Chrifto sy
fijeta 3 las afrentas,injurias,y defpre cios,quele lialéredh
da dia;no {olo los Infieles,y Hereges, fino muchosmalos
Chriftianos,que conociendo,y confeffando,que es Dios dlf
que reciben,fellegana efta Sagrada mefa indignamente
llenos de vicios,y pecadosty lo que mas laffima »y masesf |
de llorar,como dize N.P.S.Bernardo.Serm, 2.in canaDof |
mini.No poceslS&cerdotcs,_que le baxan del Cielo,y et
nen en fus manos cadadia,y con lospies le huellan d |
rable,y atrevidimente:y comiendo la Carne,y Sangre dek
Cordero,comen con ella fu condenacion,y fu juyzio.Cef
{a, que le atraviefla el coragon, y le laftima el alma i po

T U S—— - -

ver,que del Pan,en que les di Chrifto la vida , hazeayé
neno,y pongona,que les da la muerte. U spepdlf
Mira tambien,como exercita,y reprefenta las prin®
pales virtudes,que exercito en la Cruz. La obedienci?
xando 3 las manos de qualquier Sacerdote al momeT=y -

que dize las palabras, a que obligd la fiya,quando Jesh®


http://mini.No
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) sacerdotes. Lahumildad , ocultando fo Mageftad, y
Grandeza,con vna cortina td humilde;y pobre, como foa
snosaccidentes finfuftancia , por convenirafsi , para que
meéjor le gozen los hombres.Lia manfedumbre, y pacien-
ia,en fufrir lasirreverencias,defacatos , y defprecios, con
quele tratan muchos,por verle tan humilde,y abatido. Y-
jacaridad,en darfe 3 todos, y para el bi¢ de todos los que
Jereciben,como deven, ) ks Q6L iz flen
_ Vlimamente mira;quan al proprio fe reprefenta en
efte Sacramento la muerte de Chrifto nuefteo Bien ; pues
enlaconyerfton, que fe haze enel Sacrificio de 1a Mufla,
dela foftancia del Pan en el Cuerpo de Chrifto, fe repre-
fenta alvivo fu dolorofa muerte:y en laconfagracion del
Cucrposy Sangre,feparados,la feparacion, que huvo en«
ueel Cuerpo de Chrifto,y fu preciofa Sangre;pues la de<
&} iramdtoda en fu Pafsion , hafta la vitima gota , que falio
por fu Coftado embuelta en agua.
¢unr o =SEGVNDO PVNTO.
F * Legate A recibir efte Soberano Sacramento,cd gran«
8 &y - deeftimacion de lo queeen ¢l recibes : pues ¢én ¢l
0 12 ve da Chrifto fu Cuerpo,y Sangre , con todos los
! qﬁ'ﬁfds,y riquezas,que merecid a loshombres, padecien
, rdoi?ﬁmri'endo't-n vna Cruz. El mifmo ofrece de nuevo,
) dunque fin fanigre,el mifmo facrificio, que alli ofrecid de-
.| Mmandotoda fa {angre por loshombres: moftrando en
o elgulto con que murid, y laderramsd, y el'gufto con
Jietorndra A morir ', y a derramarla, fi fuera’neceffario,
fe ma Cf.h fineza de amor.Y la mayor hineza'feri 'llcgaf-
) fﬁCibirlc\con__mi.l finezas de amorofos afectos:ardien-
Hhha2 dote

&= 8 & e e s o
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dote en amor de quien le tiene tan grande; que o cofg
to con dar la vida por ti, la diera otras mil veze 3
portara parala falud,y vida detwalma. . o0 o
: ~ TERGERO: PVNTO. ¢ 2 20 hbsging
DEfpucs de_-c\omul.ga-r » confidera, quc'aunq;icdévé'
~mucho a Chrifto, por averte dexado efte Diy;.
f no Sacramento, en memoria de todaslasmarg, |
villas que hcmosponderado:no ay duda, fino que, comg
efta obra de nueftra redempcion excede i todas lasg
Dios ha hecho con loshombres ; afsi el dexarles efta mis
moria de ella,fué mayor beneficio,y merece mayor agras
decimiento,y maseftima.Reconoce efto,y recondee juns
tamente tu infuficiencia paraagradecerlo 3y pidc.’almi&
mo Chrifto,que pues ¢l mifmo quifo fer Sacerdote;y Sa-
crificio en eftareprefentaci6 de {u PafSion,y muerte, que
pues ¢l mifino quifo fer memorial , y recuerdo de simifs
mo;que ¢l mifmo (e dé las gracias, que merece efte'Sobe
rano beneficiojqae ¢l mifmo fe alabe,y bendiga,y mande
a todos los efpiritus Celeftiales,que le alaben,y bendigan
yfe lo agradezcan. Y fi quiere , que tu tambien'lo hags
que t€ dé el efpirirade feryor,y dévocion,con que el quie
re,y merece fer b’édccido,y alabado.Abrafate en {trafoh
pues fu amor-es, quien le obliga 4 hazer eftos eftremos:
Ofrecele tu vida,y deffea tener mil vidas; qué offcc;l_’lh}f
que perdér por ¢l;pues no contento ¢licomdar la 'fu)f& s';l!‘“
efti ofreciendo de nuevo cada dia en todos-los Si_l_?_l‘l-ﬁcﬁ
que {¢ celebran,y ofrecenenla Iglefiasi- « pf exlraea @
Pondera la fuavidad, y afabilidad defte Senor , g
aviendo fidoel Sacrificio de la Criiz tan {angriento, ¥ n‘;;‘;

A

Sﬁteilﬁa
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n,b{-opgm-él-‘; Ia-rcprcf-cntacion,qui;rc-;ciue fca tan {nave,
acible para tizponiendotela en v combite , donde te
Gvn manjar lleno de dulgura,y fuavidad, que excede d
Ja de todos los mzmjares.l’idcl.c »que comunique  tu alma
jofefectos defte Divino manjar ; y en efpecial,la memo~
siade lo qtie padecio por ti en la Cruz: dile,que tambien
quicres parte de ﬁtsamarguras,afrentas,y dolores. Pide-
Jeque te adorne con las v1rtude.s,_que. reprefenta,y exer=
ciraen efte Sacramento;con obediencia,humildad, y pas
dencia, y fobre todo, con aquella caridad , en que fe efta
brafando:para que tu tambien te abrafes en fu amor,{1¢+
P_is:q"ucle recibas. Procura hazerlo afs1, y dile, que pues =
elamor le ha puefto en efte Sacramento;para que le reci=|§
bas,elamor tambienes €l.que telleva i recibirle.Dile , g5
fiteamastambienle amas:y fino puedes amarle tanto cos|
mo ¢l te ama,amale quanto puedas : correfpondele de la| &
manerd que pudicrcs;‘que;, comodize N. P. S. Bernardo,-!: |
folo;el amor tiene licencia para apoftatfelas i Dios,ama- R
dole,fi ama;y pagandole el amor con otro amor, aunque R
#andefigual,como lo esla criatura,del Criador.: Solus ¢f?,
Amotsin quo poteft creaturaetfi monex equosre[pondere aniloy,
myvelde fimils mutuamrependere vicem. Serm. 83 . in Cant,
poftmedium. 63 - |

;f.m?g 2 X

| - MEDITACION VII. _ .
D? como effe Divino Sacramento es memorial de otros oficios,
WRLe s gue exercito Chyifto con los hombres. - oy
Tros miuichos oficios , fuiera de eftos ,, exercitd con

los hombres Chrifto Nueftro Bieny mientras vi-
vioen el mindo, eénque no moftro menoslo

-4 que

FOO Y] 7 07
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426 o nedibacion\ del %
qué los eftima; ylo que defeat faludy y fis bio By,
meditacion ponderarém -:)‘s'al‘giril'oé brcv’cm:nto,y_ wm{h
podiin pondefar al mifino mods. - s
- PRIMERO ' PVNTO. = | " bimy .
POﬁd’em lo priniero, quan bieahizo Chrifts N&ieﬁm
§  Bienecloficiode Maeftro;mientras vivid en'clmg
: d'o.fM‘ae{’crb.Pu‘e's‘la'mxydrparfe de furvida opggy
en enfenar dTos hombres , y en predicaclesdcl Reynogs
los/Ciclos ' defcubriendolescon la luz de fiy doctring, [
hermofura dedas victudes,y la-fealdad de l-os=vicios,'y pers
fuadiendoles cot ella, y confir exemplod feguir la virtud,
y huir de los pecados. Todas fits anfias eran ganar alma,
y encaminarlas para el Cielo. Todos {us' Sermones erin
perfuadirles, que lloraffen fus culpas', y hiziefen peniten-
cia de ellas. Efta era fu comidasy (i bebidacomodize N,
P.S.Bernardo,Serm. 7 1.in Cant; o a4k o
Y mira luego, como'inviliblemente haze efto mif
mo aora con lasalmasen efteVenerable Sacramentojpues
i los que le reciben dignamente ; losiluftra con los ref
plandores de fir graciaj'para que conozcan, y ﬁgaiah

virtudes, y huyag delos vicios ; y pecados. Los enfenzel
¢amino de la vida, y folo porganaralmas para el Cieloy
y eftir con ellos, viene dcl Cielo,y ;{izc_,que‘:cicnefen-tﬂz
{usdeleytes, <V MOIDATIGIEM

Pondera lo fegundo s comohizo con los hombres el
oficio de Medico,curandoles los cuerpos,ylas almas-_Mﬁ?‘
dico. A quantos le-pedian falud , 3 todos fela d-'a:wa-é' !
‘T;mo los Démonios, dando vifta 3 los ciegos, 01de i
fordos , lengua'd fos mudos, vida i los muertos, 3¢

’

rr \
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Carne,ly Sangté Yetiene tanto'glitoea darhos efte )

que, como dize NPS2a Beenardo. Sermi71. in Qan g
mifmo le recibe en darnosle: y tiene por Tuyas duefe,
.medras. : U b zicatal
a1 SEGVNDO PVNTO. -« ilomg

NG | Legate i recibirle,micandole vinas vezes CQ-I'IIQM-aé
|y tro, queviene denfenar y encaminar t almg
N otras , como Medico ;. que viene 3 glm_;gjﬁ'

v

N
™
o

‘\I 3
«Hagas, y enfermedades, que ay en-ella: otras ; comopy

< ltor, quete viene a bufcar,para’bolverte i fu rcbadojy'_ﬁisé

~ €entarte, y curar de'ti, comodeoveja fuya. Rccef;gce#@
‘confiefla la necelsidad,que tiene tu alma de que hagacen
‘ella todos eftos oficios.Llegate con amor,y confianga,qus |

1
|
i
4‘
(

F

TERCERO!PVNTO. '+ 5.5 cCugiiings
‘Alc il gracias ; pot el amor ‘eon que ki w@a@

para contigo eftos oficios; y'por el 'c'u)id}%t docon

: que viene a cxcrcitarlo§-:' maniﬁcﬁaléf Tusigi

fancias, y tu dureza; y pidele ; que como Mag[km:‘m‘_n.{ﬁ'
bio te las quite : que te enfede a hazer fu voluatad, yi
hazer 1 tuya; pues fi efto (abes,(abristodo lo'que el qui

. Ve
i

re que fepas, y te importa faber?y que pues conoce Eu_d\'l‘ |
rcza, y los errores de tu entendimiento, que te enfeae, 00}

folo como Maeltro Sabio, fino tambien como Mae_&ﬂ
Podérefd; noviendo t coragon,y obrando en«l conm?
AFPAPUIN G 1L 080088 o

" Defeubrelelas Hagas de twalma, que aunqucc

o

-

pues el tebufca, y feha pueltsenefte Sacramento ; pars
poderlo hazer mejor,no 2y duda;fino que tiene buena gas
na de curarte,guardarte,y enfefarce.s 07 Ol o

]
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Santifsimo Sacratoito. 49,
onoce; Gulta de due rumilinoile Las manifiefkesiy pide -
s _qgcl-:{:alnD:Mcdlqo\fqbé rano té)las cute, p nes ha veni-

» i elfo; y nocontento con fazerfe-Medico, tambien ha
hechomedicina de fu Catng , para‘curacte mas chcdz, y
anorolamente: Y ferdtrifte cofasicon'tal Medico , y con
aliedicing squedarte con tus enfermedades,y llagas. Di-
le, e coree por donde quifieres fin perdonas al fuego,ni
Jcachillo 5 contal, qu!e te dexelibre , y fano de todos los
malesique padece ty alma, yredelarnececam e fuenza,

m«_@g;; quenita; cormo ﬁjPZ&@hiﬁﬁl}. s fé!-mqnpp, Y. ¥er
reodipidele perdonde dverte hiido de futebano rancas.

| vezeside-aver dexado fiss paftos regalados, p,f’,li;f‘i?gh';ifttus i

gulkos; ydeleytes. Pidele, que te; gil,&rs.?lfé conelpecial cuys,
dado : que norte piefa jamas de-vifka : que. te.apaciénte,
soneftos paftos de (i Cagni¢; ' Sangre 5 fin que apetezcas

|otcos; qiiesa: feriale coff [a fenal de fus ovejas, para quete

halle, y conozca fix¢ pierdeseyifobre todo , pidele que
wncaite dexe dpartarde-fusebaiio. Ay.de ti, fute apapes
lepierdes!Pues;éoma dize nusfbro Padre, San Berngrdo
ekfoleticnes [ &l e falta , todoquanto pucdes terter
ik eseoliivilsybaxa; indigna de sgactle, y mucho mas.

| :‘:&ME elbimarle: #ileefts guidlgpia fiue llogft.Serm.9,

@Dmﬁinié st opanl sud) .mimisco snd ni inimod]
Hcmon sl SCAPITYED. M/ ob Shasley v.oohsh
&"'Wioxi'ar(:ﬁﬁa weditaciorie sdle losiwiiflerios dela ._Ifijrg‘ééz,
PSS s \pabin s Befbividddas!s (5 cliswoq vords
QVuﬁen&ﬂ tracanimefteb glotio [};JE%«I%S;;:;;Bélpar-}
N dorderdas grandézase 42 Virgen,dize, que auns
| Segsyerdadsqué.no a}f;.fhi)@?;gqﬁo,fx;dglcﬁ

o

k. e
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te para &lj que hiblar de elftaSériora; y de fh gloria “tam,
bien lo¢s,que nd 2'5 dofa; quele ponga tﬁéyor;ﬁﬁ a'
temor: Noz eff equi e, quod me inagis deletter; fed nte o !
quod terrear’ hagis , quwans'de glovia Vi irginis: Matie' by %

yﬁ??ﬂorzeﬁf‘“s&m. s deAffam E'Y‘-ﬁfSArl'Bemardg',['
juier era, dize efto;'con'guanta masrazonlo podtidey
yoz Mas, puesicallar, y hablar juntamente; es impofsilly
vengala-devocion al niiedosy'el anor al temor, comol,
z0%n gl i fee ppues,deda devocion , y amorde eftasy.
beratta Princelay e gracia de fus aficionados; y defa,
para qne m&g”!n miateria de medivacion en-fus Feffivida.
des', harémios para ella fiere medicaciones. uicm')bm
ggc‘ya':fierte a dezir algunacofa, que redunde’en gloriy
12 Virgen,y f¢a para las 'alm‘as“ae%mvcchm 3tip : Gb iH J
e ZQED-ITAS;I:?% e |
- De Iz eleicionde' a Virgen,y de [ Concepeion prifsimae |
S0 2L o pRIMIEROY NG f‘m |
“§Ohfidera | éomo avieado:determinado Dios fithe| °
L gedfe totrbtey tedimir ebmiidos entie mudios
ST b6,y medios ; que para fa execuciotrdetlle | -
décretd efdvin eiicettados en fu Divina Sabiduria; 0+ | -
sipotencidydize N. Py S: Bernardo. Serm.z. de/Natvit| -
Domini in fine operum. Que luego fe le ofrecio elay-| -
darfe, y valerfe de Maria. Que luego vio efte nombre e}
¢l Teforode fu Divinidad,y determino efcogerla-porMi| *
dre;y por ella,en ella,deella, y con ella hazer, y execu]
todo E) qué-enorden ila redempcion del mundo &3 *
determinado en ¢l Divino Confiftorio. Demanera yq*

como fia Dios no {¢ hize nada de sodo o quefe biﬂﬁ
A




_aemvindopafsinadalerepard (efta gran Seriora, Y i1
p ﬂms&hﬂ”ﬁbna&#ﬁ (wDivinidad 3 |3 Virgen , parz
| cdadidr éfiyasquisndnda  que eftaya enel como
Js joya mas preciofasy ricasquealliayia 2 Pues fi huviera
, ouamis preciofiqueella dlixelsogiera el VerboErer-

rﬁfpg_gaiMadri:s!pu:ddmidiﬂlgimd@,ﬁfﬁfumig@; uanto
masele Dios s qucftando.en fumano el efoger parasi
| Madeesnocefcojala masfanca,mas Noble,mas Hermof3,
o| -pderodasmaneraslamicjor,que espofsible elcogenfe. -

. \iPotderasdagrapdezaideelte beneficig,pues de efta

seleccion {c lesariginard i la Virgen; rodos los privilegios,
-graciasyy exceléciasnamrales, y- fobrenaturales, que tuyo
wrrelalmay y cuerpo. Del elcogerla Dios por Madre, fe
‘origindrel predeftinarla para lamayor gloria, para [ ma
| -yorgracia, y para la mayoralteza de merecimientos .y
wirtudesyque han tenido,ni tendrin }os-ﬁsngélc§,¢)fffobf¢s
'todos juntos. De aqui e origind todo lo, que tocar¢mos
| venfus meditaciones, y mil grandezasmas,, que nien los

‘hombres,ni en-los Angelesayduficiente.caudal para pon -
'Was,_niaun para entenderlas..Pondera las que enten-
ﬁt_liams,-y. gozare mucho devérefcogidaefta Reynz, y Se-
“forajpara: Madre del Rey,y.Senor del Cielo,y de la tie-
‘maide verlapredeftinada para tantasglorias, y gradezas:
*_dbverla‘nventajadaacon mil:ventajas a todas lasdemis
“Cawirag;Da mil gracias & quien [a hizo eftagracia, de g
“Racieron todas las que mvo:Ofrecete i fervirla como dtu
:R@Yna,Seﬁora,y Madre.Pidela-que lo fea, y que te tenga

Porhijo rpues fuHijode prs¢ia de fec hermano primoge-
o de todos los juftos,y Prcdéﬁigados. Pidela,que te al-
K ' Tii 2 i s iigaice




e . o Meditacion dela -
cange ef fer yhodellos} y tén grande confianch de g
erés:puies Como dixo'va Santo), eéﬁgmaridc{iridicio'ﬂg uﬂ, '
‘predeftifiado;el féfn’ait,_?v fervirmucho i éfta’Seiorg ‘
; ._ ,'. : ’SEGA’NDOPVNTO.’ nirs I'ff_}i el
oy T Yo ganiiofblicpiret livmpprimug,
; ““tat’ el decretoyigue hizo Diosle hrazérfe Hg
TN %0 A fa Viegen ), para‘ayudarfe de ellg Ylexee,
‘tarle énella;como dize N.P:S:Bernardo, Sermode Bl
Y-al Ficmpo&tjﬁnt_ar el almaal: cuerpo > queeftavyf
‘mado en Ele?f;é‘htiréﬁ%tﬂhmaal-ﬁaﬁpn;gﬁcduédmﬂimm
‘de Adin'caent' étaculpaoriginal;y: heredart sYrosiotin |
‘U pecadoen effé inftante lalibroyy prefervordetodaeul. |
“pa,fancificd fu almasy ta dexo niﬁs-lit_npia,ytpm;qhq& |
‘mias putbsy enciimbrados Serafines;nias hermofa quied |
Solsmas refplitidecientequedalounazy masllena de-grad |y
“cias,qurtodas lasieriauras del Ciclosy dela tierra: Nof |
“contentd,el' que'la avia efcogido para Madre;con hazerla ||
“Santa,defpiiesde averlahecho Samta la hizosélfersyiefer
’ Santa;todo fRlo'did juntos --nuﬁcanfe-fi avo fin fer Santay i
vn inffanté:y porque fiemprelofuefle, y mncho maspu-
“1a,y mas Santa cada dia;conefte privilegio la di-é._f&i%
otros; como fué,quitarlalaraiz, y femilla del ccadojid
rebeldia con queen todos los demiis lmmbm's;ga_' e
ne guerra al efpiritu, y clapetitorefitbe a-la razon. Nadd
- de efto tuyo jamas efta Senora:fiempre eftuvieronfuar
ne,y {i apetito rendidos al efpiritu, y ala razon, y todod
Dios:fiempre huvo pazen fucuerpo,y enfu almasy fums
facilidad en el obrar lo que era mas{anto, y masagracss
ble 3 losDivinos ojos. et e l

T:;:;;r /|




o Concepeion. de la Virgen, 433
. Tambien la eoriquecio con otro poiyilegio de con-
- remarla cn-.gracia,guar_d andola con fu Divina Pro v.idcn«-
:\ﬁa;ymfsiﬂ:iendola en todas {us acciones,con vna afsiften<
gatan efpecial, queen to::io‘ el difeurfo de fuvida no ca-
velle: npc-cado,n‘i_comctlcﬁ'e culpa grave, nileve, Y pa-
saadornatlajy enriquecerla mas, en aquel milmo inftan-
;@ﬁ;ﬂmc‘: de gracia,y de caridad,y la hermoled con altil~
:Wsa?jrtudcs.Eh fin,la pufo tal, qual convenia a Ia perfo
na,ydignidad delaqueaviade fer Madre fuya. Mira,
sq@hhiibs_[)ibs-ﬁ ¢fta Princefa Soberana,en el primer in("
antsy:momento.de {u vida.Que pura,que fanta;que her
-mofa! Alegrate de verlatan adornada , y ricade privile-
“gios,y virtudes.Dala mil parabienes,y pidela,que te alcan
ﬁ,dﬁﬁ;ﬂi)’ogqu{: limpie tn alma de toda mancha,que te
}ilapreferve de pecados,que te modere tus apetitos,y pal-
fiones; demancra,que 'c?t;én {ubordinados al efpiritw, y fe
agoviernen por Ja ley dela razon.Que te la adorne,y her-
umofee-con gracias,y virtudesy, te-haga tal, qual esrazon
#que feas para hijoadoptivo,de fi mifma Madre, |
Jos8ite oo~ i TERCERO. PVNTO,

“NOnfidera , que para que gozafle mejor efta Sedora
$INd  de eftos favores, y privilegios, tambien [a di6 (i
¥ o0 Hijoelvfo de razon et el primer inftante de“fu
BVida, Y (i a dio, con ¢l ciencia , y conocimiento de los be-
ehicios que la hizo; pondsra el gozo,que tendria aquella
“alma Santifsima , quando fe viefle prevenida con tantas
“Mereedes, y favores: quando fe viefle libre de la.culpa, de
“§4€ ningun hijo de. Adin pudo librarfe: quando fe viefle
“allena de gracias, tan rica de virtudes, y de todas mane-
' ras
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rastan ehgrandecida; y levanead 2 No es polsible &,
“hender, hiaun entendit ‘el gozo,'y alegria 5 ques
“elcoragon’ de efta Princefa Sebetana ; ,las.graéiasqwa
“tia,d ‘}uien tan con tiempo la avia eagrandecido,pleyg,
“tado: 12 humildad, con que'reconeceria, quan fin mefig
“firyos avia obrado enella‘eftas'miaravillas la manotpogs,
“rola. Recreate con efta Senora: gozatede f'us.ggmg'im

fapre,

“la amas con amor de verdaderohijo ; bien tienies
. gozatte,y aldgrarte. i | i
© Pondera luego'el gozo,que tendria toda laSanitifiing
“Trinidad; viendo efta criatura'tan perfé-éta‘;-y -uanaw
" jada atodas las demis. EI Padre ; miirandola éomo 4
amada Hija: el Hijo ; eftimandola como & laiqueaviade
~ fer fu'verdadera Madre :y el Elpiritu Sanco, regalandok
- conella, como'con fur querida,, y'dn’l'ge’Efpdfa}i sdosill
* alegririam con mirarla:todos fe gozatian'de averlahecha
y todos laenriquecerian con mil dones. Alegrateconto
“dos: dales a tofi?os mil parabienes ¢ diles mil graciasype
los beneficios, que han hecho 1 eftaNiAa Adorald entaf
entranas de {u Madre: reconocela'en el pequencz, yeul
* effa cafa eftrecha, por Reyna, y Sedora‘de todoslosAn
ff."g'elf«‘:s_’ , ¥ Santos. Diles A todos, que vengan i reconodti
“por tal,avenerarla,y adorarlayy h’éz’cda.’mi‘l* ﬁeﬂ:a.S,)‘ |
3 ‘%,rias. Qu¢ bien merece, que laeclebren’; y hagan fieltd
“bien merece, que la reconozean, adoren, vcmﬁh
" que e§mayor, que todos , antes que falga del vientret
* fuMadre. Y todos, quiere N.P.San Bernardo, qué lay
" nerémos, y celebiémos con devocion,y .1&&0,:1361(!0._ ¢
' coragon , 'y delo mas intimo del-alma » Por_quc'loqﬂ':.:




k& Concepeicn déla Virgen. 43¢,
ﬁjﬁl{qucqﬂifﬂ ; quetodo quanto tencriaos Buc_x‘:,q .dg fu
6ans Jo tengamos por la intercefsiony y. merecimientos
JeMaria = Totis ergo medullis cordium ;5 totis precordigrum
ibus's € votis ommibus Mariam hanc veneremuy.: quia
#‘ﬁmﬁnm:;ei@:,q:&i rorum nos habere voluit per Maram,
setani Nativ.B.V. Mariz de aquaduéu ante medjpm.
~ ... . MEDITACION II. |
& _,';:'-w Nacimiento de la Virgen, y Nombre de Maria,
: PRIMERG PVNTO.
2| g XOnfidera;como cumplidos nueve mefes defpues de
| &g ' fu purifsima Concepcion nacio la Reynade los
il 1.5 « Cielos en elmundo, para bien del mundo,y lle-
tandoel mundo con fuprefencia de fingular gozo,y ale-
gig;_;m:tp,eleido, y latierra, y quantos ay en el Ciclo,y.
) latiersa, {€ alegraron ‘con efte’ dichofo Nacimiento.
il} Pero gue mucho, que fe alegrin. todos con fu vifta:que.
muchosquie f& regocijillen de ¥rla yi en el mundo;pues,
como:dize nueltro Padre San Bernardo , todos tuvieron
ifF enella; y con ella fit, intetelle:De verbis Apoc.El cautivo
é 'Wqﬂiibcft&d:'el enferndo; falud : el erifte, confuelo: el
| pecadory perdon:el jufto, gracia: el Angel,alegria:toda la

L

Santifsima Trinidad, gloria, y la Perfona del Hijo recibid,
efusentranias, y de fus entarnas carne humana. Que mu-

\que con el Nacimiento de efta Nina fe alegriffe,y re-
4 2ozijafle todo el Cielo;pues,como dize el mifmo Santo,
4 Porella fe ha poblado, y fe han reparado fus ruinas.Ser.
" #de&ffugp. to Qué mucho ,que elmundo fe llenifle de
' gt"‘?a‘y'ale'griaj viendo nacer la Aurora, a quienavia de

.p‘ 3 . . .
telSol,que le avia de enriquecer gon fils rayos?

Q,



436 , Meditacion de g, MNedtio0 a2 *
- O,que dia tan alegrel O que diatan hermololoy, iia!
diatan L(‘}ichofbfpara el'mundo | O que dia;tan glogjor:
para el CiclolAlegrate'en folo acordarte de eftz dia, A
grate con todos los que [c alegraron enefte N."acimieﬁﬁ
pues tienes ‘tanta patteen todo ]9 que cllos la tuvie
pues; por avcr'nacido’-qﬂ:’aNi{ia,f_tienes.con'los cauuivasfi
bertad j con los enférmos falud 5 con lds trifkes COnruplgl.,_ '
%fou los Pcé’adorcs p‘efdon;. con los juftos gracia; 'co_“ﬁ[e;
\‘{g ngeles alegria; con la -’Frm;dad gloria; con el Cielog
Uperaricas de poblarle iy con el mundo gozas de eftdhe
ofa Aurora, 'y del Solj‘que nacid deella;weftido deg
arne. Dichofo tu ; fi gozas de-rode efto.. Toddlo goz,
as,fi eres verdadero hijo'de Maria,fi la amias,y fitveslcon
Vverdadero afeto, ¥ devocion. Amala,y ﬁtiftla,m,@'
Xmo dize N, P.S:Bernardo. Sernuin Naciyit.B.Vicg Enelly
uld fu Hijo todas {us riquezasy Telores, para obfigacsl
nos i honratla,y 4 fervirla®on la‘elperanca de ellogutu
¥ o te-olvides del gozo defusdicholos padresiles
grate con cllos; dales mil parabicnes. ,.dc.kjue tengan b
|5 jasde que aya tenido cfterilidad can colmado frute; de,
que fe le {azonaffen fus lagrimas tan fertil,y abundantef
de que le cojancon tanto regozijo , y alegria; Pidedielid
Nifa,qué nazea en w alma por devocion;y amor:yfiieltd
efteril,fino eftidifpuelta para direlte fruto, por-{u dutes
23,y poca difpoﬁ;‘.ioni dila, que te -'al’c;n};c:viua [l .
lagrimas,con que e difpbaga,y (& fazovley;vitimausente
Ia pide,que ho'te nicgue losbicnes; y Teforosge eﬂfﬂﬁ
pirfd'én elld: presicspufo pataique tedosdisfle’s yruwion
quicres;nara lo que ¢llos pufo,que cspara fa}mﬂaﬁﬂs’g

&_-
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e o Lo SRGVNDO  PVNTO, isesienih 2
~Onfidetata hermofura,modeftia,y gracia corporal
4 “deefta Nida.Fue tan grande 2 hermofura, y gra
= ¢ ciadela Virgen,que excedio en ella,con muchas
(entajas ; i todas lasdemds puras criaturas ; al modo, que
didmosen la meditacion paffada , que lasexcedio.en la
suciay hermofura de fu alma. Fod efto de manera, que
los que lamiravan, {¢c quedavan {ufpenfos , como quicrt
' e vna criatura mas que humana: y i la fama de fu her-
' mofura veriian d verla de diferentes Emrtcs, quedando to-
dos dn admirados, quie alguno fevalio de la Fé ; parano
erfaditfe 2 que era Dios. Y no era mucho,quefufpen-
dieffe los hombres con fu hermofura , y gracia; pues dize
N.PSBernardo.Hom. 2 .fuper Miflus cft. Que enamord
convella;y arrebatolos ojos de Jos Angeles. Y juneo efta §
Seora tanta thodeftia con efta hermofura , que no folo
movia d refpeto , y amor 4 quantaos la miravan , fino que
tumbien inﬁf-:ndia en ellos pureza,y caftidad. Ot 13
* " Pondera;para gloria,y grandeza de la Virgen , que
dadornarla Dios de tanta gracia, y hermofura, fue porq
de fucarne feavia de formar el Cuerpo de fu Hijo; y de
tlafola, fin que interviniefTe otra ninguna , como enlas’
d.emifg geaeraciones interviene:y toda [z Temejanga , que
tenen los ijos 3 fuus padres , la avia de rener Chrifto 3 la
’{il‘gCn.Y a\}r;i'endo' de fer Chrifto el mas hermofo,y agra-
‘f"ﬁd@de todoslos hombyes , tambien fué convenieate , y
ieceffario, guie le Fuellc parecidala Virgea: y.configniens
meate,que fueffe la mashiermofa, y agiatiada de rodas
S mugeres, Mika,que tal feriafu hermofura { Celebralg
! KKK con

)51/




§ pbi}dcra dos muy gloriofos para ella, y pata ti muy pro-

*S{dezir no folamente mar, fino mares , y mares Ilenos de
: —

D
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con admiraciones,como i va prodigio grande,y mil,
fo.Dexate fufpender meditando,y contemplando ey -enro.
Dexate arrebatar de fu aficion,y amot,pues fué Podel‘oa
a arrebatar losojos de los Angeles. No ‘apattes los de gy
alina de efta hermofura;alegrate con clla; dala mil'parg_.
bienes;y & quien la hizo tan hermofa,mil gracias: Y'Pidt'-
la hermofura , y adorho de virtudes para tu alma : y pagy

tu cuerpo modeftia,y compoftura. .

' TERCERO PVNTO. ool
Onfidera,como al oétavo dialos padres de la Virge
la pufieron el Nombre de Maria:quien duda,qﬁe
tuvieron revelacion del Cielo para ello? pues N6-
bre tan Soberano,y mifteriofo era muy conveniente, qut
baxaffe del Ciclo.Entre muchas fignificaciones, y mifte-
rios , que en si encierra efte Nombre gloriofo de Maria,

vechofos. El primero ,.que el Nombre de Maria | quiere

amarg ura:de manera,que la llaman Maria,porque como

~ el mar es vna junta, y congregacion de aguas , y vnpieli-
go de quien falen, y en quienvin 4 parar rodaslas delos

rios, y de las fuentes : afsi efta gran Sedora, esvn piclago |

5 o
immenfo,vn mar tan grande,que vale por mil mares, don

de eftan juntas, y congregadas todas las gracias , y virti
des,con grande abundancia, y plenitud, y de quicnf@kj}
todaslas que los demis Santos,como rios, y fuentes partt

cipan:pues,como dixo N.P.S. Bernardo. SEM
Virg.De efte Mar Soberano nos redunda la efpéranga

|

_.g__rz‘*..cxaga falud,y todas las virtudes que tenemos.” £ l
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Estambien efta Sedora Mar amargo,por{a immesn-
¢ fad de penas , y amarguras , que padecio , y bebio enla
0, fsion,y muctte de fu Hijorque es condicion de Dios (g
e Idiﬁmcu[’aﬁ con fupropria Madre ) dir con vaa
ida 4 fs amigos las penas,y las glorias, les guftos, y,
dolores,y las amarguras, y regalos. Hundete en efte mar; 1=
|

Y

ate en efte nombre de Maria; gozate de la immenti-
dad de fus excelencias,y grandezas; duelete de la immen-
fidad de fus penas,y dolores;bebe con ellalo dulge de fus
g\g;ias,.guf’cos, y deleytes ; y norehulfes lo amargo de fus
aflicciones;y triftezas:y tente por dichofo,f1 Dios te da de=.
todo; pues {erd tracarre como 4 amigo ,'y como tratd iﬁ.t_f.:

20D 717

Ly

Madre mi{ma. e 3.

. Lofegundo,que el Nombre de Maria fignifica,, es, ©

Eftrelladel Mar,y por effo fe le pufieron d efta Nina: por; ..

que,como la Eftrella,0 Norte guia con fu luz,y confuela »

cort {u refplandor i los que navegan en efte mar efpacio< #*

fo,y profundo:afsi efta Princefa Soberana,es luz, confue .

Yoy guia de codos los que navegan en efte mar miferable !~

delmundo, i ugetos d infinitastempeftades, y tormentas) z,

dﬁ‘f.ctltacioncs,tribulacioncs;y peligros.A todoslos que fe

- Quieren valer de ella,los ampara;a todos los (ocorre,y fa-

- Yorece con fus interce(Siones,y favores; itodos los ayuda,

¥ faca dfeguro puerto.Si tu quieres falir; [ino quicres pe-

*feeren efte mar tan peligrofo,mira i efta Eftrella,valece

& Maria;pues,como dize N.P.S. Bernardo, aunque mas

Esngfﬁé}dcs da: tentaciones e levantzn;aunque mas g!’cg‘l-
etribulaciones fe encuentren; aunque mas f¢ hinché,

Yembrayezcan Jas furiofas olas; fi mirasa efta Eftrella, i

| T RER 2T
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llamas 3 Maria;fi te vales de fn Dulge Nombie,no fje

quie temer,que ella te facari i feguro puerto : f; eguro y |
f1 llevas en turdefenfa,y guarda el Bulgifsimo Nombre,
Maria : Si infurgant venti tentationum, i incurras Jeopulyy
tribulatiomum,re[pice Stellam voca Mariam,&cuaSonm. .

Sep '.Lw"g. ¢4~ MEDITACION 1L e
""" Dela Prefentacion de laVirgen en el Templo. - 1
* PRIMERO PVNTO. ¥
& \Onfidera, como a los tresanos de fu edad , Qﬁ'm
J ronieftadichofa Nina fus Padres en el e
plo; dedicandolaa Dios, y a fu fervicio, defl;
lilego con las demas virgenes, que alli moravan; 6 por|
mejor dezir,fe ofrecio,y dedico la mifma Nina,pues auni| -
qiie én laedad eca'tan tietna,en el juizio, y viode razon| .
era muger perfedta, y fupo,y conocio perfectifSimamen:
te lo que hizo, y lohizo por infpiracion,y ordenaciondi| -
vina;y,como dize N.P.San Bernardo. Homil.3.fuper Mif |
fuseft.En cumplimiento de lo que fu padre David laayié
amoneltado mucho antes, que olvidalle fu Pucblo, yde
xaffe 1a cafa defu padre , y enamoriria al Rey de laglq»
tia con fia hermofura, y que lo oyo,y obedecio confumd
gufto. Pondera efta obediencia tan temprana : pondes
efta prefteza, y prompticud, y efta fidelidad en refponde
al Padre Erterno, que la infpira;y llama , que parece, g%
le gana por lamano, y previene el mandamiento con
obra, como del pefecto obediente , dize nueftro glori
Padre.Serm.de perfe&ta obedientia. Pondera el ftprl' i
devocioncon que fe ofrece; el gufto con que dedica,y

crifica fu vida, {u voluatad,{ii cuerpo,y alma al fcn'iagg
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Prefentacion de laVirgen. 441
ode fu Dios.Pondera el fentimiento de {us Padres,por
serfe Privados de-ta[ Hija ; por verfe tao prefto defpoja-
dos de tan querida prenda , defpues de averles coftado
scodolor; y lagrimas. Mira las que derramirian, quan-
Mie defpidieflen de clla, y mira.enmedio de cllas, la re-
nacion , y fortaleza , con que la dexarian ; mucho mas
conlaque ella fe quedaria,y dexaria a fus Padres, ¥ {obre
1odo pondera, el gufto con que recibiria Dios efta ofren-
di; elcontento, que le daria vér en fu Cafa, y en f Tems
efta preciofa Joya: como la eftimiria, y la guardariaz
elaydado , que tendria frempre conella: enfin, como
quienpen{ava obrar por ella,y enella tantas maravillas.
- .Sacadeaqui, paratu alma , vna promptitud grande
enrefponder a las infpiraciones divinas,y obedecer a2 Dios
entodoquanto te mandare , y ordenare , aunque fea de-
xando las cofas mas de tu comodidad,y gufto; pues no ay
¢ofa, que afsi enamore A Dios, y le lleve los 0jos , como
yrgnvnaalmaefte defpego ,yefta defnudéz de lo que
misamames,folo por agradarle;y feguirle,adonde quie~
43;que guftare de llevarnos. Y fi ya te‘hallamado;file
basfeguido yA,y te iencen fi Cafa, y en fu Templo,ref:
ponde 3 lasinfpiraciones, y llamamientos,que ai te hizie-
©50bedecele entodo lo que aite mandare; firvele en to-
lf'{ que fuere de fu gufto; quepara eflo tellamo , y te
O enfu Cafa,y para effo le obedecilte,y feguilte.
: SEGVNDQO PVNTO. : :
COnﬁdera‘, los exercicios, y ocupaciones,en que efta
- Nina fe ocupiria en el Templo ; 1a-vida excelen-
tifsima,, y altifsima , que haria. Quien lo podrd
dezir,
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dezir, (ino los Angeles, quela viltzavan, acompaiay 2
comunicavan muy frequentemente 2 Tenjeadofe poy
chofos en gozar de {u dulge, y agradable compa ‘153;.1’,1'
1a quanto quificres de la, altezade vida,.que alli m’ﬁ
efta Princefa Soberana ; y defpues que ayas Pﬁl_lt‘_sﬁo'm’“{
cho, no dudes,que avras quedado corto. Los .Pf.-i_.l:llc,ipal'
y mas ordinarios excrcicios; que tendria ¢n fy fbl;fd.éd_-,.l
retiro, {erian los que tienen los B_icgn_avcntug'ac}-o_sl-én_él'@&
fo; pues fi efto dize N.P. San Bernardo. De vita foli, p,
los exercicios, que tienen los Monges en m&m
mejor podra dezitfe de losque tenia efta Soberana Sedo-
ra en furetrete 2 Alli tratava con Dics, y le comunicay
de ordinario con vna contemplacion divinifsima, y altif
fima. Alli gozava de fus favores, y regalos. Allieftands

{ola, nunca eftava fola,porque no la dexava Diosyn pun| -

to, ni ella le dexava i él,falir de entre {us bragos: Algy
ratos le1a en las divinas Efcrituras: otros hazia labor d
mancs en cofas neceffarias para el Templo ;0 fe ocupav
en fervir i fus comparieras , y ayudarlas en lo que la pie-
dad,y caridad pedian,dexando para efto la oracion,quas-
do era riecelfario , mas no dexando a Dios, que ningunt
octipacion era baftante para apartarle vn punto de fume
moria, ni de f entendimiento, y voluntad. Su comidale
la'provcia, y miniftrava vn Angel (dichofo el Angcl_,_ :
merecio cuydar de eftaReyna, y Sedora de los Angeles
{u fuefio era muy poco ; fu veftido humilde ; fu modc&ﬂ
rara: en fin, toda fu vida era vn prodigio ; y todas fus &
ciones otros tantos milagros. | ),
‘Ponderalas de efpacio, reparabicn en ellasty ﬁﬂe‘ﬁ '

. F
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466 tantd, que has merecido imitar a efta Seniora en de-
dicarte & Dios; y ofrecerte en fu Cala,y en {u Templo,pa-
. (ervirle en &l imitala tambien en los exercicios, y ocu=
ciones, con que ella fe fervia: imitala enel retiro , y fo-
edad , pues tanto importa para tratar con Dios, y gozar
aa;'Tratalc,y gozalc en ]a_ Oracion,y leccion,quanto pu-
dieres: eftos fean tus exercicios, y ocupaciones ordinarias;
fila caridad , o 1a obediencia, no te obligaren d otras; y
dote obligaren, no te olvides de aquellas totalmen-
w,como dize N. P. San Bernardo. Hom.infrao&.Epiph..
Nunca pierdas de tumemoria i Dios : no ofenda la cari-
dadila Oracion,ni la Oracion enfrie la caridad, fino que
ambas & ayuden , como en la Princefa delos Ciclos fe
ayudavan.
%5 % . TERCERO PVNTO. ,
t@nﬁdera, como enefte tiempo, que la Virgen efta-
¢ varecogida en el Templo,retirada con Dios,comu-
ticando con ¢l ; ytransformada en¢l, la infpird, que le
D&égicffcfu virginidad , y pureza con perpetuo voto : y
Wmotodas fus anfias, y defeos eran dir gufto 3 Dios, y
&?}t;'l'tn_fbdo , lo que masagradable fuefle & fus divinos
9565, con fimo gufto, con fuma devocion,y reverencia le
tifico fi cuerpo,y alma. Y, como dize N. P.S.Bernar-
), ellafue [a primera , que ofrecio fu virginidad 4 Dios

SRR PR P T R W 5 SRS e o = e
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@Y.dm‘. Mﬁ@f_ Defpuesde ella otras muchas
%eron' al Reyde la gloria fu pureza con perpetuo vo-
“PCro ninguna antes : ella fue la Capitana de las Virgi-

fis hﬁi‘elh fue la que levanto Vandera , y i quien las demis

o

‘Mitado,y feguido: que acciones tan gloriofas, y em-
: pleos
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pleos tin luzidos, para efta Reyna,y Sedoraeftavan g,
vados. Qué haz«is;Seora: En tiempo, que estan P’ﬂln:
fa,y eftimada la fecundidad: enticmpo, quees aborgeg,
da, y maldita la eferilidad, os condenais<d fer e&en'{:,;r
impofsibilicais de {er foeunda ; con propofito t:m,ﬁm?
que,como dize N.P.San Bervardo. Vbifnp. & Sermy g,
Affumpt. Aun quando vn Angel os promete Di—osm
Hijo, reparais en fer Madre, fuel fer Madre osha de coftyy
el no fer Virgen 2 8i', que qdieame ha infpirado , que,
Virgen,quien ha querido,que I& ofrezca mi p.ﬁrcza;,uspg.
derofo para allanar-effas dificaltades. ' A mifolo merog
el darle la Joya mas preciofa de micuerpo s el conferyg
ini pureza , y encereza fiendo Virgen ; (i ¢l quiere; quefe;
‘Madre, ¢l ver como ha de componerf(t; pero fentird mu,
cho, que fea con-menoltabo, y'en pefjuyzio de mi voro;
‘Gandeéo de Filio , fed doleo de propofire , dize nueftroPadre|
San Bernardo.Homil.4.fuper MifTus eft: &' v OF
© O, Virgen Soberana | Q, Virgen de Virgines Glorio:
fa! Y qus bien defeubris el entragable amor, que ceneisi
eftavireud Angelica. Alegrate de vérd la Virgenmnale
gre con efte nucvo voto. Alegrate deveér a Dios tancow
tento con efta nueva Virgen. Y alegrate fi has fido tandi
chofo , gue has merecido imitarla en prometer con VoW
‘tucaftidad i Dios. Tomala por tuAbogada , y Pasrosh}
‘puesestu Capitana. Pidela, geete ayude paca quelafight
valerofam:nte.Pidela,que te alcance tanto amor,y
ala purcza, y caftidad /que aunque te hagatodo d‘f i '
no guerra triunfesdel con fu amparo,y proteccions pidel

finalmente, gracia para imitarla;y vivic como Angdﬁ; |
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4 5 hofbre; para vivir en la tierta como los que ya Rrwct?
cbt[,_ciclo:pues,como dize N.P.S.Bérnardo,folala cafti
dadyes laqueen efta vidamortal reprefenta el eftado de
'b:_gioria immortal,que nos aguarda: Sola eff caftitas , que
o hoc mortalitatis loco,@5* tempore , fRatum quendam immor-
_Wgﬁ;’m}e re)omﬁwmr.EEiﬁ.gz. : '
1040 MEDITACION 1V,
Ui Dela Amunciacion del Angel,a la Virgen.
bz < PRIMERO -BVNTO, b3,
(\Onfidera , como llegado el tiempo de hazerfe Dios
‘Cfo Homibre en las entradas de la Virgen , en el Con~
w20 fiftorio Divino fe determino,que viniefle a anun~
ciarlaefte mifterio,y a pedirla fu confentimiento el Angel
§.Gabriel,con la embaxada mas gloriofa,que fe ha hecho
enel Cielo,ni enla tierra.Formo el Angel vn cuerpo her
mofifsimo del ayre,para efte minifterio;y como Nuncio,
yEmbaxador del Rey del-Cielo,dize N. Glorlofo P. San
Bernardo Homil. fuperMiffus eft.Que vino acompanado,
wlolo de vn exercito de Angeles,fino tambien del Sedor
delos Angeles,del mifimoVerbo Eterno.Entrd con gran
d!mage&ad ,y refplandor en el retrete,donde la Princefa
delos Cielos eftava retirada en altifiima contemplacia,
Fporventura,del mifterio'mifmo,que venian a anunciar
yenhombre de la Santifsima Trinidad, la dixo el An-
il an grandc relpeto,y reverencia : Dios te {alve, llena
M(;racu,c‘l Seor es contigo ; bendita tu entre todas las
eres, ' | ' D
Ponderalo primero(entte muchas cofas,que pueden
Bderarfe on efte mifterio de mifterios) que los favores
s LI gran-
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grandesglas vifitas mas regaladas,y Divinas,de ordingg
las haze Dios 4 las almas , iquando eftan ocupadas el
meditacion de fus mifterios;quando abftraidas,y Oh'ida‘r F
das de todo lo criado, folo e acuerdan de fu Dios, yg
empleanen contemplarle,amarle, y venerarle: Eftosmg, : !
dios de la Oracion , fon los quie Dios toma de ardi-._w_;'h" ;
para enriquecer 3 lasalmas conlosteforos de fus graciy :
y favores. Eftos fon los arcaduzes,por donde las comug,|
ca fus mifgricordias,y fusdones con grande abundanciy |
plenitud. ¥ afsi, f1.quicres gozar de eftos favores, yiepy
los;[i quieres, que Dios te comunique {us dones 'y riqus
zas;comunicale,y l;t;gtalc por medio de la Oracion, y mes
ditacion de fus mufterios. Tus principales ocupaciones, y
tu primet negocio,fea bulcara Dips,tratari Diosicomus
nicar con Dios:que fi¢n efto te exercicas;fi en efkoimita
3la Princefa de los Cielos,los milmos Angeles te:vifitarin
como A ella,fi fuere necellario , 'y el Seaor de los Angele
{e dignara de hazerce compaaia,y eftir contigo. o | ¢
“Pandera lo leguadoylas palab;as del Angel, quethf

tin llenas de grandezas,y glorias de la Virgen.4ve Marik}
que quiere dezir:Dios te Salve,paz fea contigo. Queli
da ferial,de que era buen Angel el que la hablava:puesn
ay mejor fenal para copocdt , que fon de, Dios las habi
interiores,y las infpiraciones,que. Dios pone en el alma ) !
caufar paz enella,que lienarla dé quietud ; y de {ofsiege |
porque como a eftas almas las quiere Dios p_ara_‘mo ) §

{uya,y &l latienc enlapaz, lo primero que haze, eslil

darlas con ella,y ponerla en ellas.Como por el contrad®

¢l Angel de lastinieblastodo lo llena de confulions®

qll‘w

rs
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| quiﬂmd ,y foberviajes impc{ﬁiblc quedonde ¢l mora aya
| qzaifofsiego. Y afsi,enlasiluftraciones qué rirvictes,bul'
| wefta pazsy fila hallas,renlas por buenas,y del buen An-
: sa‘.wio.ﬁ te faltare,t@hlas por malas,y’ del malo.

z% " Gratia pfe'm:llena de Gracia llama el Angel 2 la Vir'
i Ba‘;porqu;e eftava corttodos los modos y maneras;que
edevry alma eftir Hena de graciasllena de Fé, de efpe~
M-g;,ciridéd;hu‘mildad s fortaleza , y de todaslas demas
virades 5 y gracias , con mayor plenicud; que han tenido
| todoslos Angeles,y Santos: quaiito esinayor la dignidad
deMadre de Dios, que no'la fuya. Dominus tecum:: el Ses
| fogdize,que cfta ¢o ellasno folo como efti enlasdemas
ariatutas,por mas fantas,que feans fino con efpecialifsima
| absiftencia,y providécia;como en quien avia de eftdr muy
prefto como hijo. Y concluye , llamandola bendita entre
b} mdaslassmugeres‘ : Benedifka tuw inter mulieres © porque fin
i defar de fer. Virgen,fué¢ Madre,librandofgde la maldicio
| deefteril;y ficndo Madre,y Virgen , no pdecio los dolo-
i 1sque padecen todaslas demis muigeres en fus partos,{is
il 10que fue privilegiada {obre todas,y Bédita entre todas,
ntodas quantasbendiciones pudo ferlo. Pondera bien
Wdiseftas grandezas de la Virgen,que bienay que pode
i irenellas. Saluda con efta falutacio muy 4 menudo, que
il Way para‘ella cola mas dul¢e, y regalada. Y no foloala
i sﬁ%"-ﬁ ydizevn Santo grande devoto fuyo , que damos
Ocon efta falutacion Angelica,y Divina, fino que fié-
0 ¢ dezimos con reverencia: 4ve Maria, (e rie el Cie-
> alcgran los Angeles,huyenlos demonios ; y tizmbla
1. M00.Quicn noefta dizieado fiempre: Ave Maria?
| S Lil2 SEGVN-
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. SEGVNDO PVNTO.

T Wibofe la Uirgen oyendovna falutacion N ey v
-y defufada:mas no fe perturbd, dize N.Glog 3,

P.S:Bernardo.Homil. 3. fiper Mifluseft. Y v
lencio comengo a penfar dentro de si, qué falutacion feriy
la que aviaoido ? Eltrbarfe,dize el Santo, que nacié
fu pureza virginal:el no perturbarfe,de fu fortaleza; i
callar,y confiderar lo que avia oido,de la prudencia gra,
de que teniazy en todo moftro la fantidad, y pureza defy
alma.Que esde almas muy fantas, y muy puras rezelarfe,
y recatarte con prudencia y {ofiego ,aun quanda tog
peligro:y temer auna los Angeles buenos,para librarfé,é
los engarios dc los malos. Y , como dize el mifmo Santoy
Vbi fup.Si ay verdadera humildad,no f¢ perfuade vaaal-
ma facilméte i que la hablan Angeles.Nunca llegaaima

ginar,que ay meritosen ella para favores tan levantados, |

y fubidps.Aur;é:rn otros menores {e confunde,y fe hunde
debaxo de latierra. Y comola Virgen era tan humilt
eftavatan lejos de tenerfe por digna de las gradezas,q
en la falutacion del Angel avia oido; que cuerdamcﬁ.
fava,y rebolvia dentro de si,que falutacion ; y emba

feria aquella > Aprende de efta Seriora : Aprende deel

prudentifsima Virgen,  ponderar con prudcnciq_lm
los Angeles te infpiraren,y dixeren;que [1 tu eres hur '
como ella,feguro eftis de los enganos de los malos.
Pondera , que con fola vna palabra quito el Ang
1a Virgen todo fu temor,y turbacion, con folo dezirl!
remas, quedo totalmente quieta, y foll"egada.Ql_lj-'d;‘
la. diferencia de las palabras de Dios,y de fus bugnos?
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5¢| 3 ¥ lasde los 'ma_.lo.s , que fe fingen bu?nqs‘ : que los
salos, por mMasque quicran , no pueden dar paz, ni {of~
003l alma, quando c[’c-:a turbada: por mas tiernas, y re=
ga]zdﬂs palabras,que la digan,no la pacifican, ni quietan,
antes la turban mas; pero los buenos Angeles con fola vna
bra;y A vezes afpera,y de reprehenfion, dexan vna al-
mallena de paz , ¥ de confuelo. Repara muchoen efto,
que € importard mucho parala paz,y fofsiego de tm
dma. . &
- Pondera , como foffegada la Virgen, la propufo el
- Angel fu embaxada, diziendola, que concibiria, y pariria
wn Hijo , que tambien lo feria del Altifsimo , con otras
mil excelencias,y grandezas.A que la Princefa de los Cie-
losdixo ; exercitando mil virtudes. Como puede fer efto,
netengo hecho voto de no . conocer jamas varon ? No
do, en que Dios podia hazerlo, ni quifo refiftirlo , fino
folo faber ¢l modo, como Dios queria,que le obedecief:
fe,y execuealle fu1 divina voluntad.O que linda preguntal
Nohagas 3 Dios otra , fi le amas con verdadero amor ; fi
Jc.feQS'-%gmdarlc, y darle gufto en todo 2 No le preguntes
€0%0das tus acciones mas , de que como quicre que lage
hagas, No quieras faber mas; de como ferin mas agrada-
h‘kfifus ojos. Que fi aciertasa hazerefto bien , acerta-
Wahazer bien todo lo que hizieres, .
: ' TERCERO PVNTO. -
COnﬁdera , como concluyo el Angel fu embaxada,
d  diziendoa la Virgen, que el Efpiritu Santo to-
: mdria porfu quenta aquel negocio , y 4 fur fom-
afe obriria-acjuclla maravilla ; fin que interviniefle va-
ron
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ron ninguao ea ¢lla : can que la Vicgen fe aflegrird des
do punto,y dio ¢l Fisz tan defeado del Cielo,, y de ht;?
rea, hamillandofe , y deshaziendofe & st mifma, af pa.
que el Angella engrandecia, y levantava. Vs aquilagg,
clava del Senior, dixola Reyna , y Seaora de todo fo
do ; hagafe en mi fegun fu voluntad. O que virtudes tg
heroycas defcubrio efta Sedora en eftas'dos palabrasiQy
Fe, pues creyd, que podia fer Madre, y Virgen juntame,
te! Queé obediencia,pues fe ofrecio d hazer la vblunmd&
Dios como vnaEfclaval Y fobre todo; qué humildad g
rofunda! Pues,como dize N.P. San Bernardo. Hom; 4
{iper MifTuseft. Quando la efcogen para Madre de Dios
quando lalevantan a lamayor dignidad,que ayenla tg
rea, nien el Crelo,fe humilla,y baxa al eftado masdefpre-
ciado , y mas humilde , nombrandofe con el nombrede
Efclava: Ecce ducilla Doniini. No ¢s mucho,dize el Santo,
fer humilde enlos abatimientos , y defprecios; peroferlo
en medio de las hoaras,eftimacion,y aplaufo de los hom-
bres, effa es rara humildad,effa es virtud muy levantaday
muy heroyca. Si eres devoto de efta gran Serior.f_:fred@
Widel Nombre, que ella aprecio tanto;eftima el ritulo dﬂ5
" clavo,de que ella hizo tanta eftima: imitala en fer humik
de, y tanto mas humilde , quanto te vieres mas eftim _
y mas honrado : quefer humilde , quandete da@{xﬂ‘_‘
quando te huellan, y atropellan todos ,fin aver quwﬂh"
ga deticafo, ni te cftime, no ay que cltimarlo enmuc
-peroferlo , tenerfe en poco, defpreciarfe , y abatir{een
las honras, grandezas , y alabangas; no de{vanecerle
las virtudes, y gracias, qus en sitiene,, ni aud €O Gccd’:
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yerlas 'qua'ndo todos las conocen , y pred;icad-; cltaes
ireud de pocos (dize Bernardo ) effa es humildad tan fin-

,y rara, que llega 4 fer prodigio, y prodigiofo,y ra-
w'qgicn']a tiene ¢ Now ¢/t magnum effe Ifr‘.zfmiz’m in abx’eé?ia:
o WAGH provfis ; C* rara virtus, bumilitas bonorata. Vbi

eafe la M{ditacion primera del capitulo tercero, que es de la
: Encarnacion del Verbo Eterno. .
gt MEDITACION V.
- \De la Vifitdcion de Nuefira Seiiora & Santa Ifubel.
"PRIMERO PVNTO. |
"™NOnfidera,que apenas fe pufo el Verbo Eterno en las
C entranas de la Uirgen , quando lainfpird con via
25 Cimpullo, y vocacion eficacifsima,que fuelle 3 vi-
fitar a fiuprima Ifabel ; que vivia en las montanas de Ju-
dea, para fantificar con firprefencia al Nido Juan , y lle=
nartoda aquells Cafa’ de mil bienes. Y apenas fintid efta
infgscion laReyna de los Cielos ; apenas fintio , que era
ode fu Hijo, que hiziefle efta jornada,quando,como
fuera v precepto rigurofo, lo executd, y la hizo, fin di-
hearlaey punto , ni teparar en las dificultades del camiz
%0, Que no' eran pocas, por fer largo , y ella dongella tier=
"1:1] delicada. Y nofe contentd con partir luego al pun-
%190 que camind con mucha prieffa, exercitando en efc
‘f‘hccho muchas virtudes en muy heroyco grado.
~ Pondera lo primero , la obediencia, y prefteza , con
mmplib la Virgen lo que la ordenava la infpiracion
", fia detencrfe va punto, fin rehufar trabajo , fia et
“condificultades: con todorompe , por correfpon-

der
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der al foberano impulfo. Aprende i obedecerde eftag,.
nora i las infpiraciones,y featimientos,que Dios poagy
tu alma. Mira , que {¢ obliga mucho Diosde :[‘]:g-cgae?
pondencia , para c!amos otras in(piracioncs mas {ubjdy,
hafta hazernos fantos. Comopor el contrario & defobj;
g2, quando nos v¢ ingratos, y nos dexa en nueftra ingrag,
tud, y dur?za, que ¢s la mayor miferia, y ekim 1yor cafk,
g , con que nos puede caftigar en efta vida. Nuaca dj,
tespara otro dia la obra buena, para quz Dios te llamyy
ficl A Dios, pues, como dize nueftro Padre S1a Benard,
Serm.de virtute obedientiz.El obediente fiel no fabe,
es tardanga; ni conoce manana,, fino,, quecl mmdgrf@i
obedecer ¢lestodo vno. Safaass
- Pondera lo fegundo; la humildad de efta Prince(z
" Soberena;pues quando la acaba de efeoger el Hijo d¢Dias|
por Madre fuya; y configuientemente de levaatarlafobe |
vodas las criaturas , como fi fu Prima fuera la fedora,y
ellavna fierva fuya, la va 4 vifitar con fumo gufto; queel
< verdadero humilde i todos fe difpone,como dizeNPS
Bernardo; i todos los pone en mejor lugar,y en g’ram
perior.Serm.2.de Purific.B.Mar.Hazlo tu afsi,no contte
tandoteCon dar honra, y fiuperioridad i los mayores®
‘tambien a los iguales, y aun a los menores , coh‘mnﬂ*
aconfeja el mifmo Santo: que fi efto hazes, feras peri¢
humilde,y imitaris  efta humildifsima Seaora.
~ Pondera lo tercero, la caridad de Hijo,y Madre|
apenasfe huvo hecho Hombre ,'quando comengOa et
citarla con {i1 primo Juaa,y quilo, que {a M.}drc_!: o )
la exerciafle , aunque fuefle A cofta de fu recog-..lm“’?‘ .

Mo
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giandoen: cfto el cgydado ques cienesde Ta'falud de
mgﬁ‘ra’mlmas; yel quequiere quétgngdnlos-que tienen

- oficio el enydarde ellas:pues,como dize N.P: 8. Ber+
gﬂo;Serm. 41.1n Cant. Elordendela caridad nos pidg
schasvezes,que dexeémos lo dulge; y quicto de:[a'me<
diracionsy del recogimiento,por ¢l bieny y [alud de nuel
gos proximos. Hazlo cuafsi yquando laciridad lo pida:
fofea de manerd,que como dizelel mifmo Sato.Hom,
infra o&t:Epiph.No dexes lo vio por lo otro totalmepte.
. Ponderalo quarco,la md&i@g i,y fecogimitntocor
Ia V;i}-‘gc.riaca’minivé,ﬁr;l'div.érti:rﬁ:svn:pur'lm,ﬁ Lapartar
ﬁ@aﬂd almade fifHijo = con ¢l tenia dulgifsimos ¢o-
Joquios;con el e entretenia ; y alividva cl-trabijo del ca~
mino:dando A quagros' la veian exemplo de modeftid ;y

;édlﬁc&ﬂ_dn%m'cﬁnladhonc&ida'dtgy pureza dc:'g‘u{viﬂ:a. De
wdonde has de facar ; que quando las oclipacionis extério-

Egs'fo_a .'dé."li gufto'de Dios;quando ¢l nos pone en cll_a,sfpa,‘-_-
fafervicio fuyo yybicn de mueffros proximos 5:y nofotrés
tanefle fin le obedecdmos,y no pornueftro gufto ;0 por
lutliros interefes;y comodidades;noay quéiterner/que fe
perdera el recogimiento , y la modeftialy que Dios fabri
Sonfervarlo , y apn aumentarlo ehmedio deeffas ocupa~
Hoaes,por mas exteriores que fean, y masdiftraidas, que
Patezcan, ISt Groos Ghan! clordboges mnsro ]
L SEGVNDO PVNTQ. - - -
_‘C-Onﬁdcra,como acabada fu jornadgentro la Virgen
en cafa de fu' Prima; y.conio. mashumildelaifas

ludo primero: quica duda,qaediziendo : Paz fea

]

; eacafz; ¢ Dios fea en cfta cafa:y ‘dando juntamente
- A

Mmm A
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a l[’abé[&"us‘brhms-,ye dnl'.culb;dc‘{)az y que I’c-_ac&,ﬂ:m
dar circoncesh Eftas palabrasde [a Virgen tomo:e] Vet
Frerno por-inftrumento , y medio para obrar las Matgy;,
Hasy gmzin-dezas, que obto en el nine Juan, yen I{‘aﬁaﬁl
Madre: porque en oyendolas s el ninb quedo {antifiéy
Heno de gx:ic-ias ,y privilegios,conwfode raZOn;y Cong,
miento,de quienle hazia todoseftos 'ben'eﬁcios,y-;tawa
gre, que dentro del vientre de fu Madre hizo demonfl,
cioaes baftaates;para queiella conaciefle fi alegria:yif
bel queddihiechaProfeta;ljena:del Efpirisis Santoyy ady,
niadade excelenges virtudeselpecialmente:de vaa/profy
difsima humildad;con que dixo:De donde & r'ni,qa_'eﬂ
ga la Madrede mi Senor i vifitarme > profiguiendo con
il alabangas;yggandezas dela Virgen, = "ol
ol .30 »'que:de cofas tienes;que ponacmr'aéui;m?‘dhb
«¢es 4 Ponderala liberalidad del Verbo Eterno , puiesen
inftante hizo taptos beneficios,y mercedes, & guiennops
dia averlasmerecido;Y aliencatd & elpbrar de fu liberly
poderofa mano muchasmifericordias;pok mas dndigi
e hatles deellas; Pondera la ehcaciade las palabrasdes
Virgen, pues ellas atribuyo abel todoslos -biénﬁsﬁyﬁ'
vores,que recibio fu cafa , y no.dudes; queficmpreesp
derafa para alcancar quanto pidiere;defuHijo: Y nofo-
lamente es poderofa,pidiendo como fierva,(inomanda®
do tambien como Sedora,y Madte. Pondera, en lasp?
‘bras de 1fabel,que todo es humillarfe 4 si , y engrand®
-3/la'Virgen,en agradecimiento de los beaeficios, qDQPr&
- medio de fuvifita ha recibido.De dode hasde facarai®ty
wos de agradecimiento , y de humildad en las viﬁcas,iq“‘ﬁ l

-
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ria delos Bvangelios, que hablife en toda fu vida my de
quatro vezes;y lastres, palabras muy contadas: Soly efty
fe alargd, porque hablava con Dios , y le engrandeci
alabava.Y los que aman a Dios,comol¢ amava ella,nyg,
cafe canfan de hablarle y alabarle. b LI

-\~ ‘Pondeéra vitimameiite;las ocupaciones de la \&:gn
encafitres mefes,que eftuvo eon {u Prima.Los coloqu{g,,
tan dulges que tendrian: el fruto que haria en aquellag,
{a confus palabras,y obras: las bendiciones de.que fadf
naria.Y no dudes;que filaitracas;y comunicas; ;Itmmdu
frequentemeéte {u-vida,y fus mifterios; fi ponderas(issp
eias,y virtudes ; experimentaras en tu alma muy gragg,:
to,y gozards mil bendiciones ; como. las gozan todos fis
aficionados,y devotas,y tendkas grandes prendasdesu fa-
lud etetna:puesteniendo fun pattocinio tan feguto,y fiens
do el Juez fu Hijo,quien duda, que tendran buen defpa-
cho las peticiones, y negocios d¢ los que huvieren fido fis
devotos,y amigos.Y afsi,nesaconfeja N. P. S. Bernatdo,
que lo poco que ofrecemosa Dios;fino queremos queles
defechado del ', Io ofrezcamos por medio de Maria, 1o
pbgamosen {us graciofifsimas manos,para que ella comé
abogada,y medianera nueftra;lo prefente,y ponga:d'elﬂ*'-

~ te de los Divinos ojos. Modicum,quod offerre defide=

oo vas  gratifsimis illis, &t omni acceptione

\z /8 dignifsimis Marie manibus offe=

_ rendum tradere cura,f g2

i) ;2 /‘fzz non vis fuftinere \/K/Zdﬂﬂé
Py repulfam, oe (,ﬁz{?“{ 3

Wtk XX v e
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_ - MEDITACION VL
.D ¢ la Purificacion de Nueflra Seiiora,y Prefentacion de fi
e Hijo en el Templo.
e PRIMERO PVNTO.

7#\Onfidera , como en cumplimicnto de la ley dela

| Purificacion, paflados quarenta dias de fu parto,
— . fuela Virgen al Templo i prefentar fu Hijo, y a

ificarfe, llevando para ofrenda dos Tortolas ;. 6 Palo-
minos ; como pobre. O , que de virtudes refplandecen en
etehecho de Chrifto, y de fu Madre! Ponderalo prime-
s0,laobediencia de entrambos ; pues eftando effempros
delaley, €l Hijo por {er Dios,y la Madre por Virgen;por
{ergulto de Dios, y por no dr nota , ni hazerfe fingula-
fes, hizieron lo que todos los demas hazian , como dize
N.P SBernardo: La Virgen, lo que las demas mugeres,y
el Nido,lo que los otros nifios.Serm. 3.de¢ Purific. De don-
e hasde aprender a no contentarte con cumplir con las
obediencias precifas,y for¢ofas,ni ¢6 hazer lo que es bue-
no,ﬁnoﬁemprc afpirara lo mejor, i lo que es mas per-
fetto, y'mas del gufto, y voluntad de Dios, y 4 huirtoda
ﬁﬂgu'l-aridad, y nota , no queriendo valerte de eflempcio-
65, nide privilegios,aunque lo pnedas hazer licitamente,
n0 hazer lo que todos; elpecialmente , viviendo en Co-
Munidad vida comun.

. Ponderalo fegundo , la humildad del Hijo de Dios,
Yetandofe con efta accion A quele tuvieffen porvn Ni-
n"COnc.ebido, y nacido en pecado ; como los otros nisios,
M0 pudiendo tenerle por fer Dios;y la humildad de laVir-
8t ¢ {ujecar(z A fer tenida por necefsitada de purificar-

le,
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fe, fiendo mas purd,.y limpiz defpuesde fer Madre, q,
antes quelofuele ; pues , como dize nueftro. l?-ad;_ga :
Bernardo. Homil, 3. fuper Miflus eft. Eftuvo tan lex

ofender fu virginidad el fer fecunda,que antes queddeg,
el parto-mas limpia, mas pura , y mas honrada.: Quie
tufsion para la locura de los hombres, pues tods es
lar a fer adorades, y eftiniados : todo es procurar parege
alos ojos del mundo, aun mas delo que fon: tode ¢y
ganiar con virmdes fingidas, y apatentes, y elconder tofy
lo que puede ocafionar defprecio, y defeftimal Que ey
eftan de fer Humildes, los que hazen efto! No lb‘hag;g@,
fino imita 4 la Reyna del Cielo,y a fu Hijo,humillage con
ellos, no temas los defprecios de los hombr;:_s_‘;quc al paffo
que te humillares, te levantard Dios ; como- levaditd i I3
Uirgen,y 4 fu Hijo.: | o et
Pondera lo terceror, €l amor.que moftrod la'Virgena
la virtud de la pebreza ; pures pudiendo por ventuira cons
prar va Cordérosy ofrecerle como rica,con los dongs
los Reyes Magos le avian dado,noquifo fino-ofrecer Ton
tolas, & Palamines como pobre; porque {abia; que fubis
jo venia i {er pobre ; y como dize nueftro Padre SanBer
nardo,amava tanto ala;pobreza ; que enamorado da;&q
baxdal muado a bufearla; por fer ml't:rc:a;dm.'i;af,-'.tz}ttlﬂr'tlﬂ!a
hallava,ni corriaten el Cielo.Serm. 1.1 vigil. Natiyit.BDot
_mini. Gozate mucho de fer’pobre; y de avergm[’?
bre, fiantes eras rico;porebque dexo las riquezas del Ciet
lo por {er pobre, y procura imitarle entu pob‘rcjia?_ end
pobre de voluntad, y C’?i&iﬂl; quefi te falta cfta pobres
effotra te {crd de poco fruto, . ! o i
: ; SEGVN
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SEGVNDO PYNTO. | 10
vOnfidera, que quando la Virgen,y Jolephliegaron
-4 " al TemploconelNido , cftava yi enélelfanto
= yiejo Simeon, i quienel E-fpirit;u Santo avia pro-
merido, que antes de ver la muerte, veria a flhﬂﬂ:f) 1y por
divina revelacion {upo, que en aquel dia ayia de wer cum-
{izdefeo. Llego la Virgen con el Sol en fushragos; y
wa tocando fus rayos los ojos de Simeon, le conocio, y to-
aben los fuyos: y banado fu venerable roftro, y canasen
hetimas de gozo , y alegria,, canté hecho Cifne {as vigi-
Jiasde fis cercana, y dichofa muerte. Aora, Sericf)rﬂc dixo
iDiog)podeis dexarme en paz, como me lo teneis prome-
tidopor vueftra palabra. Aora, Eodcis cerrar mis 0jos, y
diedefcanfo 3 mis canfados hueffos, pues he vifto vueftro
Salvador, y hetenido en misbragos 1a luz del mundo,y la
gloria de Ifracl. | :
Pondera lo ptimero, la fidelidad de Dios en cumplir
-h.;qucpi-omgtg i{us amigos, y en premiar {us ruegos , la-
gimas , y defeos. Grandes fueron los que tuvo efte Santo
ever 3 Chrifto muchas lagrimas , y muchos ruegos le
coftd fis vifta; pero dichofos ruegos, y dichofas lagrimas,
Pislograron tan dichofamente fiss defeos. Si quietes lo-
g lostuyos: fi quieres, que Dios te dejlo que tiene pro-
Metido bos que le bufcan,y defean:no te canfes de pedir-
y de togarle, importunale con lagrimas, y ruegos; que,
®mo dize NI.P.San Bernardo, aun lo que ha prometido,
iere que e pidamos con inftancia : y que a.vezes Nos
Promece |, que tenia determinado ya de darnos, para que
lprolner . fa: % —n s
iy 4nos defpierte,y folicite a pedirfelo.con mas fegu-
¥ con mas fuerca, Pon-

“-




avia paffado ,.viendolos tambien premiados; y pagads

pena le diria la muerte , teniendo en {us manos’ la mify,

rramando lagrimas , le confeflava , y contemplaya Digg
do, viendofe dueno del Criador , y'Seaor de todol Yque
:Dios! Abracate con ¢l; como efte Santo viejo , ynolede:

-ma eftd en teaerle. Tenle como la Efpofa, fia dexatle:y
-como dize N.P.S.Bernardo.Serm. 43.in Canc. Notengss 7

hora.
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Pondera lo fegundo,' la alegria, y contento de ot
Santo varon, viendo en fiis bragoslo que avia defeagy
aguardado tantos dias ; el gozo en que fe anegiria fui

<) _ £ : ._
ma , tocando , y abracando i fu querido Nid». Por ™

bien empleados daria los trabajos., que Cn'..ﬁl.lafgg.%
Que fatisfecho quedaria fu coragon, y fu defeo! Qug pgy

vida! Qué de amores, y dulgurasle dirial Con queref
10, y vencracion le miraria! Puesaunque le veia Nidods.

pifando Eftrellas. Qué poco eftimaria todo quato ay cri-
poco lo eftimarias t todo, fit¢ abracaffes con efte Nido

xes hafta dexar con ¢l la vida. Mira , que la vida detual

{ufrimicato , ni paciencia pamir {in efte bien ynim
TERCERO PVNTO. )

7 NOnfidera, el gozo, y.cl confuelo,que tendria la Ve
gen, viendo 4 fit Hijotan eftimado, y tan hont

do, no folo del Santo Simeon ; fino tambizn®

Ana, 3 quien el Efpiricu Sancorevelo lo mifmo,que i*
meon.Mira la procefsion con que todos le mc-tier.(.)f_l';@'
Templo, Acompana enella i la Virgen ,y A fu Hyjo:#
grate con ella: dala mil parabienes de la hourd, ¥5

. . o g o
con que alli reconocen , y engrandecend fu Hijo: Y1° J

oV



Pur{ﬁ‘cdcfo;z de Nueflra Sesiora. 461
+4es del cuchillo de dolor,que 12 profetizo ¢l Santo Si-
on;acivarando con efto fus contentos : condicion muy

c‘-m&gid_a enDios , dir fiempre A fus amigos mezclados
lggegalos'canAdollores:po_rquc,como dize N.P.S.Bernar-
@V.Apoftol.[’e‘tri ,& Pauli.En efte valle de lagri
msconviene;que los gozos vayan templados,y guifados
wg,_@llas-.Np rehufes paffar por efta regla,pues no ay mas
dereafedal de fer fus amigos; nidudes,que quanto mas te
guare Dios los guftos , ferd indicio de que te quiere mas;
sd nadie dio-mas penas,y amarguras,que a-1a que qui
fomas,que fue fu Madre, = © i
¢ Pondera vitimamente,la caridad de el Nino, que f&
oftece,y de la Virge,y Madre;que le ofrece.La del Nino,
pues apenas ha nacido , quandoe qﬁ:ccc_al Padre por los
hombres : quando le ofrece fu vida, y quanto tiéne; para
darlo por ellos.La caridad' de la Virge,en ofrecer al Hijo
vqigcnito,gilc amava mas que a {u vida, y i fu alma,dif~

h pelta,fi fuera neceflario para gloria de Dios,y-bien del

mindo , dexarfele alli, y quedarfe fin¢l; por dir gufto a
Diosyy hazer bié i loshombres. Eftima efte amor,fi fabes
ponderatle,y eftimarle:y la mejor eltima ferd,ofrecér tu A
Diosel primogenito de eu voluntad,la cofa que mas quie
yamas. Mira con atencion,en que tienes puefta tu ma
Wiﬁcicm,y mayor gnfte,fea honra,fea riquezas,fea de-

%Qﬁ'cccfclo i Dios,private deello por folo darle guf*
Wél te dard en'recorno otra cofa de masgufto, y mas
ﬁ:wbo'pit‘a elalma. Y fi quieres darfelo todo junro,
.hd,ftu coragon,dale tu voluntad, que dando}e tu volun-
= tloddsde voa vz todo. Y i eres tan dichofo,que fe
L : Nnn la




462 Meditacion de la. ,
latienesya oftecida , no tornes A tomartela; no el g
tes, puesesfuya, defpues que fe la difte. Mira, qU& Cory,
dize N P.S:Bernardo,no ay facrilegio mas enonme,ni%'
ofenda mas gravemére ila grad cza,y-magefbad:de Djgy
que toradrft A levantar v hombre con la voluntad,
ya le avia dado,y ofrecido: Nullum facrilegi; crimes rgey, ﬁ
tur deterims,quan in voluntate [emel ablara Dea reactipay
poreffaremEpiftol.3 53 .qua eft vitin vicimis edition;
Y MEDITACION VII. _
~ Dei bas Affumpcion de Nueftra. Sciiora,
' PRIMERO PVNTO. 0 st
Onfidera, como llegado eltiempo, en queel Hijo
C de Diosquifollevar a fu querida Madreal lugas
. de immorral glosia,y de eterno defcanfo,que fi
DivinaMageftad,, defde que fubit-al Cieloy la renia dif-
pueftoy preparadescomocanta [alglefia § la embio efta
dichofasnuevia conel Aagel S.Gabriel, fu.embaxadoran~
tigna,y conocidel Recibiolala Reyna de losAnggleshin
turbacionsni pena,antes-¢o fumo-gufto,y alegriasporgue
ninguna. cofa: deleava con mayoresanfias , queird gour
de la prefencia de fu Hijo. Crecieron eftas anfias _co_mh‘
nuevasy:conslas anfias crecid tanto, {u amor , que vinod
debilitar, y enflaquecer fus fuergas ; en fin, cayo-enfermt
de amor,fin otra enﬁ:rmfdad,quc abundancia deefte D¥
vino flego. Sintio , que clte accidente rigurofola il’:?im'
bando la vida dulcemente.Defled vér antes de moris il
Apoftoles,y conflolola i clla,y 3 ellos fu querido Hijo*
folo contraerfelos alli por minifterio de Angeles; fino
xando ¢l mifmo-acompadado de lo maslucido dc_-ﬁ_lQ: ‘
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464 Meditacion de la _ ,
pucfto , y foffegado, como fi quedara en va fieqoy,
d-ulgc, y muy {uave, Bien tienes aqui que ponderar 12
ticnes porque llorar, y porque alegrarte. Llora conlog .
poftoleslafoledad, en que nosdexo i todosen e&e\,a]k
de lagrimas,y penas.Alegrate con los Angeles,de que ts,
nes 3 efta Serora , donde la podrds gozar eternameg
Alegrate conella , por verla libre de efte mundo maj,
gozando enel otro de defcanfo cterno.Y alegrate cop
Hijo,por vérle tan gozofo de los gozos,felicidades;y ol
: . 1ades,y gl
rias de {u Madre. dol oh oldas
, Pondera,como en efpirando fa Virgen, fix Saneifs,
ma Alma,fin interrumpirel atode amor co-que murid,
fino antes aumentandole,y perficionandoles acompadads
- de fus-buenas obras,que eranimmenfas,y para eonfitelo,
y gloria fuya,fe las miaifelto Dios én aquel-punte; acom
panadade innumerables Angeles, al lajo de {uHijo, fi
bio al Cielo a recibir el premio , que:ponderarémosenel
punto terceros Adoraron los Apoftoles.el Sagrado Cuse
po,belandole las manos, y los pies con grande reverenciy
y lo mifmo hizieron todos los Ficles,que alli eftavan.Pe
ficronle en vn lecho,y con muchas luzes,hymaos, ycae
taresde alabanga,le llevaron al Sepulcro, con gtandeiﬂ'
- nor,y pompa, puesiba acompanado de innumerablesA
geles,y de los mejores,y mas Santos de la tierra, Dieros®
le {epultura, y por tres diasfe oyo fobre el fepulcrom
caceleftial,honrando a la Princefa de los Cielos, que
eftava,y confolando a los Fieles,que la oian. Acompad?
los Angeles,y Apoftoles : no te apartes vn punto de ‘]'t?"

&

pulcro de efta Reyna , y Sedora , mientras ella eléen .
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466  Meditadionde'ta
+ Msifobre tode, i aciersasa-ponderarlo,y e peip
womoidize nueftro Padre . Bernardo:Serm ide A,
JLeondera elrecibimiento,, que losmoradores de oS
LCeleftial la hizieron:: de dondefalio i -amads Hijyy 1
wibrirla acompanado delBxerciros de Angeles, iy del gy s
dancas, Qué alegres, y regodijadostaltiriamtodos g d
do llegaffen i verfe Hijo,y'Madre; con qieiojostingy z

nos, y con que apacibles roftrosfeaniririant Con quep
Jabrastan amorolas ; y lnavesfedaluditianid Quéabgg! |
eran regalados f darian! Quesalpgres;aiminadosy fify
Aos cftavian los'Angeles., ySantos, ‘.v.icndnlee);qwé i? -;
-entre Hijo,y Madre! Queaffombrados devérenvmp |
.ra.criatura mas'perfecciones ,igracias. y riquezas;queie b
-todos ellos juntos , aunquefe juncaflen »Angeles; yhon d
bres | Alegrate , y admiratexcon ellos 5y acompanaelf 0
~gran Sefiora enefte recibimiento, y-entrada ; quehazed f
~effos Cielos, como Seriora iy Reyna de ellos. Pondera] §
cfolemnidad, yfu grandeza, que la hallards mayor, fibis] ¢
-lo miras, quetenla entrada, que hizo {u Hijo ; quandost j

{ucicado ; y gloriofo fubioal Cielo, ;—':I:xucsno?&liémﬁﬁ

cibirle, y feltejarle mas.que Angeles, y‘ﬁ'e&a'&é '
~ben, y feftejan Angeles, y Santos; y lo que es mas; e
delosAngeles,y el Santo de los Santos. Mira yco ;
leva de lamanoy y “firve de bragero, ,'penc-tr.andU
Cielos, haftaJlegaral Impireo:, yd la prefencia de it

- dre , donde fué recibidacon incfable gozo de cotd

Tres Petlonas Divinas. Del Padve., portener yaicomis
fuamadaHija: del Hijo, por tenera {u Madee sy 868
piricd Santo, por tener & {it Efpofa. Los cologquioss .&,.

Y M AN ST e e e e
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&,m;gu)n‘ con lf; Vi‘*‘g:n ;-li;ﬁ; fg{é’ﬂard. 467
imera vifta la: hiziemn;.los:marcsgmsl’ que: en: aquella
_ g@d,que anegaron fus Pﬁtmcig: a e[gn;,\y-avmﬁdﬂs
: an:vchcrado:cou filencio, O para » y lentidos, mases
| rior del alma , que'no para df:;ch;tmtcmpladcrenlo, in-
| dagran Seqora, que te de {entimi con.la lengnas Pided
. g&z&elas cofasde latierra confzntrnto dc s glorias,ol
tsdeimitarla,y feguirla,hafta lle nfias, y defeosfarvoro-
a0 Oﬂﬁdcra y lo que Pa"&'ﬁfiﬂz : iro' p} B

_J Emperatriz,y Reynad f: i coronacionde-efta:
. noPadrea o Hijo de s;@mlo\s. Diriael Eter-:
famanidad <l wejor lugar :dfz?&é: yaque: ¢l avia dado i fir
nf dieftrasque honraffe ¢l éagfu Mad inlgy que. era; {tr muano:
mereciaMira,pues,como a fsdamipsihalolscklng St

&M ﬁad % 4 POHC cn vn Troﬂ()'_dt-". ;
? 3 {u mano derecha, dandol Inmen=

f| pedelpues del fuyo ay en el Ci mosteidodhimegudSy i,

£ Wdize N.P. S. Bernard it Pa'g“‘ndolﬂfﬂlc?lo
¢| fehizo Hommbre, el Iugarm:?a ;I mestiodisa e quﬁﬂdc;
4 ]-'“""3-§E£Me Ao s15,:[*?:’7@1@dﬁ.l)m"s’qm huvoen
#| Wuecen todas Tréﬁégﬁ% L-lr_%camo.lae honran,y cn~
g P, y poteftad (obre tod S.Ic ‘P;d[?,le corona de Im-
jl ®ncorona de Sabiduria Yzz'!: : ‘%‘ftr'llscrigmms: el Hijo,
1€,y de Abogada,y Pztron‘a c{ na,y Sedorade Cie-
e &San-lto’ con corona decaridad o hombre§:61 E{-
dos losbloss y de los hombres. Mi by apat cnapadidilin
Cortefanos del Ciel - Mira,como mandan 3 to-
Reyna, y el contcrfoo’que }l:z SecanoRcan, y adoren

; ito , y gulta conque cllasloexe-

Cu~-



463 o Meditac®ndels 0V _
cutan: los Serafines, confellando ; que les haze ventyj, "
el amor:dos Cherubines , e la ciencia : los Tronog, 4,
contemplacion: las Dominaciones, en la tranquilidag.,
Poteftades,en el poder contra los demoaios: los Pringy
dos, en el imperio, y feaorio: las Virtudes, en las miaggy:
lkas, y prodigios: los Arcangeles, encl confejo : Jﬂs Ans
les,cnla prompta obcdlcncm y todas lasalmas fangyge
la fantidad ,.y perfeccion de vida. Adorala con zodos '
conoce con todos.en ella cftas ventajas, y gozate de._ ”
fe lashaga a todos: y finalmente, refervando-€l fer Di
dexando folo efto , pienfa quanto quilieres en eftage
Senora,de mwcﬂ:ad de gloria,y de grandeza,que Pm
choque p1cnfes : qucdaras fiempre corto. Pero qum
cho, fi lo quedaran todos los entendimicatos de Angeles,
y hombres? .- " 2 1o i e
. Pondera vltrmamentc, para conﬁr\.lo tuyo; 'quetic:
nesala Virgen por Patrona , y Abogada en el Ciclo,
déleofmdes exercitar contigo eftos oﬁcros ,-que no/aya
enque la désmasgufto, queenvaleree deella: Dalfﬂf
gufto, {i la amas: pld ela quanto te fuere neceflario enel
vida ; que {1 lo pides con verdadera devocion 5y afedh
Q.uc"tro gloriofo Padre San Bernardo. Serm. 4 de Al
Te a.ﬂlcrum de qu..hallaras fiempre en ellabuenadp
* ghio )’ teda hcc ncia,para que calles o rnlfcru.crrdlzl,I o
eaadola entus necefsidades te ha faltado : y-tambieni8
€2, para que tengas fu piedad por fofpechofa, y:noilad®
gues mas,fialguna vezla has hiatado dufabrxda,')z alpes
8iguid fort? increpatorivm i quid derum qfsod
fgruin, el tenuis mdzgmm.m, occarrerit 1 Mariay ded

g _{ [ peltam b 1heas, (T agcedere verearis. Dc velh_ﬁ/
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"Affwmpcion de Nuefira Seviova. - 4G9

__«@APITVLO OCTAVO,Y VLTIMO.
Eﬂ queyfe pone vva meditacion paralas Feftividades
WL SR TR : de los Santos.
« '+ MEDITACION VNICA. _
.\ Paralas Feftividades de los Santos. |

aRatando nueftro gloriofo Padre San Bernardo de las
:r  Feftividades de los Santos,y del modo con que fe
'~ ’hande celebrar, fi lo querémos hazer devidamés
e, dize , que en ellas hemosde confiderar , y meditar tres
wolas+ 1a ayuda del Santo, fur exemplo,, y nueftra confu-
fions Tvia [unt igitur , qué in Feffivitatibus Santtorumvigi=
lnter confiderare debemus : anxilium Sanétiy exemplum cius,
wnfifsionem noftram. Serm.in V. Apoftol.Petri ; & Pauli,
De eftas tres cofasferdnlos tres puntos de efta medicacic,
paraqueen las fieftas principales de los Santos tengan ma
teria us devotos , para celebrarlascon devocion, y efpiri-
t,Y para mejor hazerlo , importara tener alguna noticia
de fus vidasyvirtudes;y milagros. . |
.o o PRIMERO " PYNTO.
| O prinero,dize N. Glotiofo P.S.Bernardo, que he-
A, + mos de confiderar la ayuda del Santo,a quien ce-
o debray haze fiefta la balefia. Auxilium Sancti. Lo

fue los Santos pueden ayudarnos,y favorecernos defde el
ﬁ‘elb 3 lo muéhbqué alld valen, y lo que alcan-gan con
oo hemos de colegir de lo que pudieron,valicron, y
Hncaroncen la tierra:ponderando las gracias, y privile-
) :{Ecc_ialcs,con que Dios los honrd.Puesen ynos San<
S Hallaremos ef don de Profecia 5 en otros, el de prodi-
¥ milagros:en otros , vna fabiduria Divina , con dif-
O90 cre=
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470 “Meditacion pard -\
crecion de efpiricus,y gran pradenciapara tegif,pigo,
nar almas:en otros,alcifsima co;—z_{;gmp}acim};,-m bt
y revelaciones muy regaladas,y fubidas ; en otros | "iﬁ_
muy continuas de Angeles,y Santos; y divezes de la Ro |
na de los Angeles,y del mifmo Chrifto,con grandesfy,
res,que en ellas les hizieron;y en'otvos otras gracias,jgs,
nes tan Soberanos , y Diyinos ; qw:f,_.lps\ha,zian venerag »
refpetar de todo el mundo,yddr mas honra,quei los;mgf
yores Principes,y Monarcas de la tierra.. SO
Pondera en pirticularsel domddones,los favogy
gracias,con que mas honrd Dios acd en la tiefra al Sy,
cuya fielta fe celebras loque le.eftimd ¢l mundo slogis
alcangd de Dios;lo que pudo con-¢ls la-caridad; qup:
con fus proximos ; las anfias ; conique procurd fulalya:
cion.Y luego miralos dones,gracias,y privilegios,conque
le honrara,y engrandecera en el Cicloslo.que leleftimary
la que podrd con ¢l el Santoslo que aleangard dekbs loqu
defleari el bien de log hombres 5 lo.que hagd por ellos
pues {1 eftando enla tierra valio tanto,y pudo tanto,quied
duda,que valdra,y podrimasen el Cielo 2 Y—ﬁ'{gfc‘uri
fué tanta en efta vida,mayor fera enla otra:puesen
o no fe pierde;nife difiminuye, fino antes (¢ aumentd)]
perficiona. _ ! (1) e, col
Gozate mucho , de que Dioshonrile ), y cng
ciele tanto al Santo que celebras:de que fuefle tan pos
;rofo mientras vivio en el mundo , y.dé que: lofea mi
:mas en el Gielo.Dale mil parabienes dcios privilegl )
grandezas de que goza : y mil gr;i,c’iasiquien-[c 10010
.enriquecio con ellas : pidele , que pueses tan POdﬁw .

v
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" La Frefla de los Santos. | 471
fre en alcangarte mil dones , y graciaspara que le
L s Dile,que pues tuve tanta caridad,y deseotanto la
dde las-almas ; quando'vivia en el mundo,y aorala

| ,;’ggemaj"of’a y Pucdc mas, que la exercite con quicn‘ tan-

2 falod , y remedio de tualma, que él ce lo aleangara,
| beconviene,y fino otra cofa que te efté miejor ; aunque
oo lo entiendas;ni lo alcanges.

SEGVNDO PVNTO.
§ 0 fegundo , dize Nueftro GlotiofoPadre , que he-
L mos de confiderar el exémplo del Santo : Exeris-
< plum erus - El exémplo que ¢on fuvida dio mich-
teas vivioen ‘el miondo ¢ las virtdes'que exercitd ; elpe<
cialmente las qﬁc en ¢l masrefplandecieron. Sifué Apol~
ol 6 Evangelifta ; ponderar lo que hizo', y padecio en
kptedicacion del Evangelio ; los camirios , las vigilias;la
p‘&réZa yhambre ; yled s las wibulaciones |, periccucio~
fies, ydefprecios , con otros infinitos trabajos,y miferias,

de fus carceles,la crieldad de fus tormentos,fir paciencia,
foraaleza , (u conftancia , y lo’ demis que fupictes de
fuvida, . Si fise Confelfor, fit humildad , o%edieﬂcia ; po-
‘@, mortificacion,y penitenciasy en fin,las obras,y vir-
%¢n que mas fe exercitd, y con que did en el mundo
m“mmplo.Si fué Virgen,la pureza ,y hermofura de fu
% de fut cuerpo:el valor , y fortaleza con que peled,
Yvencid los enemigos de la caftidad.Y de todos,pondera
‘ Ooo2 las
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necelsita de clla como tu. Pideletodo lo que quifieres

Sifii¢ Martir | p’e'rld%rar'fu' manéra de martirio el rigor
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las penalidades, y alperezas, conque maln‘:t_t&ronb}.j— __
yieron ficarne;hafta tenerla tan fugera, y rendidaiafep:
witu, que apenas fe les rebelava, ni deffeava cofd ning,
vontragl , como fe efcrive. ln vita, L1, ¢ 4s Quela ey
N.PiS: Bernardo:lamortificagion de fus palsiones;y f,
tidos ; quie en algunos fué tanta s que llegaron A tegy,
tan infenfibles, y ran muertos; que no fentian mis;qug
lo eftuvieran verdaderamente s-como fe efcrive. samb
del mifimo Saato: Videns non videbat,audiens non andiclyy
wibil (apichar gufantiNbidup, 00012 -':'51‘@
Pondera , pues , con atencion las virtudes del Sang
que celebras, yadmirate deverlo que en el obrolamg
poderofa, lo queipudo la gracia, ylo que aleanga lapes
{everancia en el trabajo. Alaba mucho a Dios,ydale mu
chas gracias, porquele adorno 5 y hermofed con tatths
tofas v?i_dupasdc vittudes: (queveftidurhs fondel alm
las virtudes,como dize nueftro Padre San Bernardo
2:1acgp.ieiunij ) gozate mucho deverle tin adornada,
rico de virtudes. Dile mil parabienes, y pidele;iqueti
cance de Dios las que en ¢l mas luzieron, y campgaronj
dedas que tiene mas necefsidad €u almiaDile,que nogi| |
res otro adorno, ni ottas veftiduras , ni joyas paraclls
dele mortificacion de tus pafsionesyy fentidos, fin cons
tarte hafta téaer ti carne tan rendida, y fujeta, que+
5 vivasen el mundo tan infenfible oo
R . fus cofas'ycomo fi; oc oo na
fueras muertoy /.1 10 ol as
X ¥ b
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o el .TERCE'RO:'HVNTEC): (5129251
O tercéro ydize maeﬁro;glariofu Padre; que hemof!
I , deconfiderar en las folemnidades'de JosSantos,
#= | nueftra confufion: Cbnﬁaﬁagam.éaﬁmm?ucs no ay
Judasfinoquees grande confulion el ver , quelfiendo los
os hombres de carne,y fangre; como nofotros;y mu-
dasvezes de carne; y. fangre'mas noble masdelicada;y:
9 ngghdl;;-qu_etcnicndo-inclinaciones,- y pafsiones,que:los:
| soavan,y arraftravan, conto los demis hombres ;negani
| Yfeastmilmos ; ¥ peleando valerofamente contra ellas;:
8| kivencieroh; ytriunfaronde ellas ; y alcangaron las gra<
¥ e,y virtudes; quotuyicron. Y nofotros por dexarnos
#| levardela tbieza; por huir de los trabajos; POI‘ no tencr
w valor'para pelear.conera nueftras pnﬁsiom:s, y 3P¢ﬁt65§Pa‘?'
:I raafligivaveftra carae;y abragar la dificultad de'las virtu
i
J
b
if
b
f
t
F

i} des, riftenemos virtudes comorellos, ni feguimos fuspal=
| fos, ni imitamos fus vidas,, fino que vivimos envna tibie-
mmiferable ; en'vna negligencia peligrofa , yeavna ver-
gongofa defnudez de virtudes,y exercicios fantos, fin fen~
trnueltra defnudez , fin'conocer nucftra miferia , y fin
¢thar de ver nueftro peligro , qne es ¢l mayor de nucftros
dadios,y ehadayor de todoslos peligros;comid dize N.P.S,
Betnardo, con palabrastai fentidas;como temerofas, Ser,
13 Andree. : e
Pondera en'ti todo eftoexamina diligentemente,co-
Moimitas [as vidas de los Santos, i quien hazes fiefta. Y fi
tehallas tibio,y negligente; {1 te hallas defoudo de fus vir-
Wdes,y obyras buenas, confundete,como dize nueftro glo-
0 Padre: Confufionem noftram. Teme el peligro,en que
vives,
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vives, pues es tan manifiefto: teme el riéfgo de t triftey)
ma: teme la quentay que,quando menos pienfeste by, d!
pedir de ella. Ayudate del Santo, cuya fiefta celebrag, ¢
dele fu favor: pidele, qué te alcange fortaleza,para imity
fuvida,, y las virtades ; que enel hasvifto, y: ponderagy,
Guardate y oo ayafido para mayor confufion tuyd ¢y,
nocerlas; pues conocerlas;y no obrarlas; pondérnjmm
imitarlas, ferd darle ocafion 3 que en lugar de ayudartee,
el vitimo trance de la vida,hecha fifcal te acufe.de que
te valifte defiraynda: , ni te apiovechafte de fiu mlﬁp‘tb’i
ndo eftuvoren tu mana ; y'entu voluntadlo vao yl
otro.Guardate no te fuceda por tu negligenciaslo que por
fu humildad temia N. P. San Bernardo, que le fircedieffe,
quando hablando con nueftro Patriarca San Benito,ledes
ziaf:ﬁ)z.dc,irﬁ» sfieftuviere cn la;otrarvida tanr lﬂ'!ls)&ttl,
como me halle ea efta de tu fantidad, y vircudes 1% mis
-y fi tarm longé-d te fuero, & Beate Beneditte; i futuroy:
“1oy Lo quam dstwe, Veftigiis fanttiratis donge effe s i
1) £t} 2 .I:-'Ejf@fﬁior.iﬂ‘}?f@ﬁ?itia-S_crn_‘i_., d'ﬂ-. TAPSNAT. T
HESE skt S, SBC[}__C;‘.‘I_: V. ssbumsh syflsuns
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