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Tl resultado de las investigaciones, que de
acuerdo con el Doctor R. Blache, hicimos sobre
la asimilacion del fosfato de cal, nos llevd a
proponer el empleo terapéutico de esta sustan-
cia, bajo una forma nuevay enteramente asimi-
luble, que nombramos lacto-fosfato de cal, mas
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bien con objeto de recordar su eomposicion que
representar una especie quimica definida que
no esiste. Aprovechdmos la ocasion, y demos-
trdmos por medio de repetidos esperimentos
efectuados en varios animales, que ese pro-
ducto era de una facil absoreion cuya rapidez y
cantidad pudimos medir con la balanza. Vimos
tambien que en los casos patolégicos donde
recefase el fosfato de cal, en la raquitis por
ejemplo, su accion era muy neta. En {in nos
cercioramos de la virtud de aquella prepara-
cion en la dispepsia y sefalimos el notable
desarrollo de apetencia esperimentado por los
sujetos sometidos 4 ese régimen. Desde aquella
época, tuvimos la ocasion de presenciar un gran
numero de observaciones, y, dos hechos im-
portantes, perfectamente acusados, llamaron
particularmente nuestra atencion : la accion
del fosfato de cal en la nutricion y con respecto
al desarrollo de la actividad muscular,

‘Hemos pensado entonces que estas manifes-
taciones de 6rden puramente fisioldgico, eran
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sz espresion de ung propiedad no mencionada
aun del fosfato de cal y, suponiendo que no eran
hechos afslados sino relacionades al eontrario
con la ley general que rige el erecimiento de los
seres vivientes, nos empefidmos en recoger sis-
tematicamente todos los datos que nos pare-
cieron propios 4 aclarar esta cuestion.

No nos disimulamos cuédn imperfecto es este
trabajo como tambien nuestra insuficiencia en
un asunto de fal naturaleza; por tanto consis-
lird nuestra satisfaccion y grande serd la re-
compensa de nuestros esfuerzos, si logramos
llamar la atencion de los homhres competentes
sobre un conjunto de hechos cuyo econocimiento
mas profundizado podra ser de algun provecho
al arte de curar.

Casi todos los fisiologistas admiten de he-
cho, que la Gnica funcion del fosfato de cal en
la economia, es el coneurrir con el carbonatode
misma base, & la formacion de la sustancia
mineral del esqueleto de los animales. Conforme
este orden de ideas, el fosfato asimilado se fija



N
porun tiempo en la trama del esqueleto, sigue
el hueso en su evolueion, y hallase en fin defi-
nitivamente espelido como producto escremen-
ticial. En esa migracion de un lado & otro del
organismo, no esistiria sino como agente plds-
tico de la materia huesosa y no ejerceria sobre
la sustancia de los tejidos que atraviesa, accion
alguna particular. Esta interpretacion del pa-
pel que desempenia el fosfato de cal en la eco-
nomia animal es todavia la iinica que prevalece
cn terapettica. Por tanto no tenemos que ad-
mirarnos de la poca importanecia de este euerpo
en el tratamiento de las afeceiones que derivan
del sistema linfitico, en la raquitis y las escro-
fulas,

Estudiadas mas de treinta afios ha, por hom-
bres que gozan justamente de una incontes-
table autoridad en la ciencia, por Bouvier,
J. Guérin, Broea, Trousseau, etc...., estas en-
fermedades-han sido atribuidas & una desvia-
cion de la alimentacion normal, sin que se
precisara no obstante de una manera esacta la
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naturaleza del elemento cuya auseneia 6 insufi-
cieneia es su origen primero.

La desapariciondel fosfato decalen laraquitis,
habia sin embargo llamado la atencion de todos
los ohservadores y varios médicos hicieron de
esta sal una liberal aplicacion; Mouries, en un
notable optiseulo, basindose en consideraciones
teéricas sacadas de los esperimentosde Chossat,
atribuia al fosfato de cal un papel determinado
en los fendmeno$ de asimilacion y desasimila-
cion de los elementos orgdnicos ylo consideraba
como un agente destinado 4 entretener la irri-
tabilidad de los tejides.

Pero, hemos de decirlo, falta de haber estu-
diado las condiciones fisiologicas de asimilacion
del fosfato de cal, las propiedades terapéuticas
de este cuerpo no fueron definidas, y todavia en
sus Lecciones clinicas del atio de 1858, p. 320,
¢l D* Bouvier podia decir: « Por fltimo, no
« poseemos, en el estado actual de la ciencia,
« un medicamento capazde endurecerlos huesos
« de los raquiticos... »
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En efecto, la abgoreion quedando siempre
bajo la dependencia inmediata de las fuerzas
digestivas, enconfrabase forsozamente, aun en
las condiciones mas favorables, limitada 4 can-
tidades demasiado insignilicantes para que pro-
dujera efectos fisiologicos apreciables,

Nuestras anteriores investigaciones al con-
trario, habiéndonos procurado un reactivo que
puede introducirse en la economia en dosis
casi ilimitada, pudimos dar 4 luz un 6rden de
fenémenos enteramente nuevos, y con frecuen-
cia de una intensidad bastante grande para im-
ponerse d la ohservacion.

Nos esforzarémos en demostrar como el fos-
fato de cal no es, asi que se cree generalmente,
una materia inerte en la economia, sino que
muy al contrario desempefia un activo papel en
el cumplimiento de los fendmenos que concur-
ren 4 la conservacion de la vida y al desarrollo
de los seres organizados.

La esperiencia como tambien la observacion,
nos indican que hemos de conceder en lo su-
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cesivo & esta sustancia el mas ancho lugar en
la terapéutica, pues en efecto, revelase i noso-
tros como un agente de irritabilitad nutritive ¢ de
[formacion, atribuyendoe i esta palabra el mismo
sentido que en el siglo ultimo Haller, y recien-
temente consagrada por Virchow de una ma-
nera definitiva, & saber : la propiedad que po-
seen los tejidos en general y particularmente la
célula de obrar sobre si misma y en el medio
ambiante para el cumplimiento ds los fenéme-
nos fisicos y quimicos que presiden 4 la vida.

Antes de indagar cual serd el papel desem-
pefiado por el fosfato de cal en el reino animal,
vy cual su modo de distribucion, no puede
ser indiferente esaminar lo que se pasa en el
reino vegetal y las conclusiones formuladas por
los autores que ocuparonse del asunto.

Sabido es que el vegetal estd quimicamente
constituido por dos especies de principios de
naturalezas diferentes : una materia azoada de
misma composicion que la de los animales, y el
letioso que forma la masa principal del vegetal,
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Esta ultima constifuye, hablando con propie-
dad, el esqueleto de la planfa, limitando su
forma esterior,

Hsos principios inmediatos difieren no solo
por su composicion, pero tambien por sus pro-
piedades quimicas, por tanto ficil es aislarlos
uno del ofro. En efecto, se puede de una parte
cualquiera de un vegetal, estraer toda la sus-
fancia azoada conservando solamente la parte
lenosa y con ella, la forma primifiva de la planta.
Tratando los vegetales por medio de los dlcalis,
M. Payen pudo disolver toda la materia azoada
sin alterar en nada la estructura de la planta,
probando asi que la esistencia de esa materia
no depende de la de los tejidos ; el tiempo pro-
duce en los vegetales un efecto andlogo 4 la
accion de los reactives, y todos pudimos ob-
servar en los bosques, hojas abandonadas 4 una
lenta descomposicion, disecadas con una mara-
villosa riqueza de detalles.

Ahora, si despues de dividir en dos parles
por medio de reactivos, los elementos del ve
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getal, buseamos en donde encuentranse el
Jefioso y la materia azoada; los fosfatos, la
inecineracion y la andlisis de las cenizas van
aprendernoslo : hallamos entonces que el lefioso,
poco cargado de sustancias minerales, ofrece
apénas trazas de fosfatos, cuando alcontrario la
materia azoada contiene casi la totalidad de las
cenizas del vegetal y con ellas la mayor parte
del fosfato de la planta.

Un quimico que mucho se ocupt de la dis-
tribueion de los fosfatos en los vegetales, Co-
renwinder, habia senalado este hecho desde el
ano de 1856, « Sacando por medio de un reac-
« tivo, dice este autor, la materia azoada de
« las plantas, quitaselos al mismo tiempo todos
« los fosfatos, los que tienen una esistencia in-
« dependiente de los 6rganos y circulan con ob-
«jeto de concurrir & otros fenémenos de un
« 6rden mas elevado, »

Pero los vegetales no encierran en todas sus
partes y en todas épocas, la misma cantidad de
lefioso y deam terai azoada ; miéntras dura su
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evoluecion, la materia azoada y el fosfato mudan
continuamente de lugar; despues de presidir
i la formaecion de nuevos tejidos, siguen una
marcha ascendiente para acabar concentrandose
en la semilla,objeto y término tltimo de la ve-
gelacion. i

« La hoja de un drbol, dice de Saussure, « con-
« tiene siempre cenizas cargadas de una mayor
« cantidad de fosfatos terrosos, al salir de su
« botor, que en todas las épocas posteriores. »

Mas recientemente, Garreau habla del mismo
hecho en términos poco mas 6 meénos indénti-
cos : « Las cenizas de los ejesy de las hojas nuevas
« de los botones son ricas en fosfatos; al contra-
« rio los tallos herhiceos despues de la madu-
« racion de las semillas producen cenizas que
contienen muy pequeiias proporeiones de aquel-
los. »

Asi, resalfa claramente de las precedentes

observaciones que cuando un Grgano estd for-
mando 6 desarrollindose,la andlisis manifesta
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una acumulacion de fosfatos y de materias
azoadas.

Dijimos que esas sustaneias siguen una mar-
cha ascendiente en el vegetal, que abandonan
sucesivamente los érganos una vez formados
para concentrarse definitivamente en las partes
cuya funcion es de un érden mas elevado. Acu-
mulacion particularmente notable en la semilla,
por su congtancia y por la cantidad de producs
tos asi condensados.

En la habichuela 6 frijol, 1a legumina sube,
segun Braconnot, hasta 25 p. 100; en el gar-
banzo y en la haba, la cantidad de aquella sus-
tancia puede alcanzar 20 p. 100,

La andlisis comparativa que M. Boussingault
hizo de las semillas y paja del trigo como tam-
hien de la avena demuestra claramente aquel
decrecimiento.
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Hallase en 1000 partes :

Acido fosfdrico, Azoe.
REIE ety el s baivares, DO ARG oL AR
Pajade trigo. ... . . . A B R e )
AveR I i £03 0 e siei00
Pajadeavend, .. . . « o 407, ., .. 300

Asi yemos como en el reino orgdnico esiste
una estrecha solidaridad entre la materia azoada
y el dcido fosférico; relacion, seftalada mucho
hace por M. Boussingault :

« En general, las sustancias alimenticias que
« mas azoe contienen son tambien las mas
« ricas en fosfatos, lo que indica al parecer que
«en los productos de organisacion vegetal,
« los fosfatos pertenecen d& los principios azoa-
« dos acompafiandolos en la organisacion de los
« animales. »

(Economia rural, t. 11, p. 853.)

Algunos afios despues, M. Mayer formulaba
como sigue el resultado de sus investigaciones
sobre el mismo asunto :
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« siste una notable relacion entre las mate-
«rias albuminofdeas y el dcido fosférico que
« contienen las semillas. A un aumento en la
« proporecion de deido fosforico corresponde un
« aumento en la proporcion de materias albu-
« minoideas. Permitido es admitir entonces que
« la formacion de las materias albuminotdeas en las
a semillas esta subordinada @ la esistencia de los
« fosfatos. »

A nuestro parecer, el hecho mas importante
en 'a »resencia simultinea de ambas sustan-
cias, es la relacion numérica que preside & su
coesistencia, relacion cuyas oscilaciones estin
comprendidas en limites bastante estrechos para
escluir toda idea de accidencia : asi, para las
14 sustancias alimenticias de orfgen vegeial
contenidas en el cuadro de las andlisis de
M. Boussingault (Economia rural, t. I1, p. 353].
hallase que el dcido fosforico representado po:
lIn cantidad de azoe, varia de 3 & 4; el trigo
solo hace escepeion & esta regla y ofrece larela-

cionde 1 & 2,
Q
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En fin,esperimentos directos hon demosirado
recientemente la importancia capital de los los-
fatos en la vegetacion, importancia que los es-
crilos y los trabajos de Liebig y de Boussin-
gault habian yulgarizado tiempo hace, M. G.Ville
lia probado que una planta, el trigo por ejem-
plo, puede germinar y desarrollarse en un suelo
completamente privado de fosfato, pero que no
produce semillas : la simiente confiada 4 aquel
suelo germina y la nueva planta crece en al-
turas pero luego parase esa vegetacion cuando
funciona todo el fosfato acarreado por lasemilla
¥ gastase en provecho de los Grganos nuevos.
Ahora, si opservamos qiie l1a planta no recibie
formadag; como los animales; las materias de
sus tejidos; pero que al contrario, ella misma
las forma pieza vor pieza, con los sencillos
agentes que le suministran el suelo vla atmos-
fera; que ademas, las materiag orginieas asi
producidas con les solos elementos, no conlic-
nen fosfatos como narte integrante de su molé-
cula, inferirémos de la absoluta necesidad de
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aquellos cuerpos para el desarrollo de lostejidos,
que el fosfato es uil agente mecdiico iie preside
i su formacion. 8in duda, si era posiblé despo-
jar una semilla de gu fosfato sin alterar su es-
tructura organigadd, dicha Semilla, confiada 4
la tierra, esperinientaria la fermentacion pii-
trida, sin indieio de germinacion.

Log precedentes hechos puedeni resumirseé 6

19 Esiste entre los fosfatos y las materias albu-
minoideas unaestrechasolidaridad :la presencia
en la planta de una de estas dos sustancias, im-
plica necesariamente una cantidad proporcional
de la ofra;

2° Bl fosfato que entra en la composicion de
losvegetalesno pertenece d su esqueleto; al con-
trario, acompafia la materia azoada, cuya esi-
stencia es anatémicamente independiente, de la
de los tejidos;

3° Esta sal nio queda estacionaria en los 6rga-
10s donde la andlisis manifesta su presencia;
esiste en mayor cantidad en las parles en via de
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formacion, y sigue una marchaascendiente para
alcanzar en la semilla, s.u mésimo de concen-
tracion ;

4° Una semilladepositada en un suelo privado
de fosfato, pero conteniendo todos los demds
elementos necesarios 4 la vida, dard tan solo
una suma de vegelacion proporcional # la ean-
tidad de fosfato que encierra; deteniéndose el
crecimiento cuando agotada la reserva.
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Hemos manifestado ciian importante es la
accion de los fosfatos en los fendmenos de la ve-
getacion ; las plantas, en virtud de una afinidad
electiva especial, analizan, por asi decir, el suelo
en donde se desarrollan, ydel seno de una masa
considerable de elementos sacan el fosfato y
se lo asimilan,

Esa aptitud, comun 4 todos los seres organi-
zados, la encontramos en alto grado en el reino
animal. No solo_ el fosfato de cal forma la casi
totalidad del esqueleto de los animales verte-
brados, pero impreiia fodos sus tejidos y espe-
rimenta aun una descomposicion pareial, parti-
cipando asf al movimiento de trasformacion de
los 6rganos.

El fosfato de cal, relativamente muy escago
en la naturaleza, hallase pues sacado del suelo
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por el vegetal primero, y condensado despucs
en el organismo animal, Difieil es,cuando obser-
vase la constancia de aquel fendmeno, asignar
tan solo & esa sustancia un papel esclusiva-
mente fisico: el de formar el elemento mineral
de la armadura huesosa. Sabido es, en efecto,
que esta fltima funeion le es comun con el ear-
bonato de cal, cuya presencia, ya notable en los
animales de érden superior, se hace predomi-
nante en los seres inferiores, en donde el fos-
fato no interyiene sino en minima fraccion,

El esiimen, aun el mas superficial, nos enseiia
que ladistribucion del fosfato de cal en el reino
animal, se haee de una manera muy poco igual;
abhundante en log vertebrados, su cantidad de-
crece A medida de que los seresocupan un lugar
ménos importante en la escala animal para
aleanzar su minimo en el moluseo y en el
zo6fito.

+ 8i de otro lado, reflejamos al modo de vivir
@ estos animales de elages diferentes, la repar-
ticion desigual del elemento mineral nos lleva
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d reconocer que la cantidad de fosfato es tanto
mas eonsiderable cuanto que por las necesi-
dades de su conservacion el animal aumenta
mas sus relaciones con el mundo esterior, pro-
posicion que podria entonces formularse: « La
cantidad de fosfato de cal contenida en los seres
vivientes es proporeional & su actividad, »

Si esta proposicion es verdadera, ha de veri-
ficarse por medio del esdimen comparativo de la
materia huesosaendos érdenes de animales per-
fectamente comparables, las aves y los mami-
feros, que nos presentan, seapor su temperatura
relativa, bien sea por su modo de esistencia, di-
ferencias muy netas.



Hé aqui los resultados de algunas andlisis
efectuadas con este objeto:

Cantidad de materia huesosa
para 100 de peso en yida.

-Golondrina comun. . . . . . 3 88
1d. muy gorda. . . . 3 20
Algmdrare o S s e 4 00
A0 e e = s st s iz 370
Verdaron. d i o c:mieie o 5w 3 83
GOFTAGT Y 560 v+t el s 3 b6
(GANROL ey ve Yas ottt i, 3 99
LE R o) TR X AL 3 53
PR RS0 famiay o eltial e ia o e 3 3%
1 i i e e e i e 370
TERMINO MEDIO. . . 3 67

Materia huesosa
para 100 de peso en vida.

Eatarblanea ., & aeaee e 5 2 30
et ites eratia s 2 b5

|65 0 A ey S iy 2 61
Conejoflaco. « « ¢ v v oo =~ 294
CAPTIOTO e ot e o) sl o 2 56
CORG] G et ralls B yieeriatls 2 48

TERMINO MeDIO. . . 2 BT
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Asi, en el aye en vida, 100 p. en peso con-
tienen en término medio 3.67 de materia hue-
gosa y 2.57 en el mamifero : serd pues la difé-
rencia del 30 p. 100 en favor del ave.

Resultado imprevisto; en efecto, la ciencia
alribuye para la facilidad del vuelo un esque-
leto huesoso ménos pesado al ave que 4 los
demds animales vertebrados.

M. Boussingault, de quien inveearémos mas
de una vez los interesantes trabajos, habia
llegado 4 fijar para los mamiferos un término
medio de 2.90, cifra muy cercana de la nuestra.

(Economia rural, tomo II, p, 634.)

Un esperimento directo del mismo autor con-
duce 4 un resultado casiidéntico. Loreferirémos
en sustancia, pues es instructivo 4 mas de un
titulo. Un becerro de seis meses, pesando 168
kilog. recibe en 43 horas 8 kilog. 666 de forraje,
conteniendo 34 gramos de cal, combinados con
diferentes dcidos tanto orgdnicos como mine-
rales. Deducidos el dcido fosforico y la cal espe-
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lidus por medio de los eserementos y las orinas,
encuentrase que el animal ha fijado en su or-
ganismo, en 48 horas, 28.60 gramos de fosfato
de cal de los huesos. De otra parie notase que
la gananeia en peso es para 24 horas de 630 gra-
mos, que contienen 14,80 gramos de fosfato y
(ue de consiguiente, para un desarrollo de
100 p. de peso en wida hubo fjacion de 2.2%
de fosfato de cal fribasico y, si agregase el ear-
bonato quenormalmenteentraen la composicion
de los huesos, llegamos & una cifrade 3 p. 100,
mas ¢ ménos, de materia huesosa, cifra muy
parecida & la que dimos precedentemente.

Este esperimento prueba ademas que en el
periodo de crecimiento, la asimilacion de los
elementos orgdnicos ¢ inorgdnicos sigue una
maprcha paralela conservando la misma relacion.

Las andlisis que 4 continuaeion damas, eyi-
dencian la yariacion de eantidad del fosfafo de
cal, segun la elase de animales ohservados :
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Fosfato de eal para 100
de peso en vida.

Mosca eomun. . . » + « .+ 209
A R e e i 44
Sol e e i e S 1 A8
T e e e s 0 65
Maquerels 5 e 5%y e 0 92
Cangrejo eon su liesto, . . . 121
Sanguijgela..y v v 0 0o 015

Tl estudio sistemitico del fosfato de eal en el
reino animal llevanos pues & la manifestacion
de un hiecho muy importanle y general ;: 1o re-
lacion entre el calor y la actividad del animal y
la cantidad de fosfato de cal que contiene. Serd
el resultado de una simple coincidencia sin re-
lacion directa, 6 hien el fosfato de cal desempe-
itard yerdaderamente un activo papel fisioldgico
en la manifestacion de los fendémenps yitales?
Por tanto, el esqueleto mismo de los animales
superiores al tiempo que sirve de punto de reu-
nion, de madre en eierto modo, respecto de los
miiseulos, no serd tambien el recepticulo de una
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sustancia dindmiea, cuya aceion se hace sentir
al verferla en la circulacion ?

Hemos demostrado precedentemente con que
constancia encuentranse en presencia, en las
partes de los vegetales en via de formacion, el
fosfatoy la materia azoada; se observard hecho
semejante en el reino animal y los tejidos ani-
males al organizarse necesitardn para agrupar
sus elementos hajo forma de células, de la in-
fluencia del fosfato de cal?

« En medio de los agentes mecinicos, dice
« Lehman, en su Fisiologie animal (p. 100) figura
« en primera linea el fosfato de cal.

« En general, no esiste tejido alguno de natu-
« raleza animal que no contenga, mas 6 ménos,
« fosfato de cal. Hasta ahora no se determingd
« todavia con precision eual influencia ejerce
« aquella sal sobre las propiedades fisicas de los
« tejidos conforme & su proporcion ; lo mas pro-
« bable es que el fosfato de cal esistiendo ahi bajo
« forma de combinacion particular determina por
« Sw presencia ciertas melamorfosis semejantes ¢
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« las yue esperimentan en sw vide, las materias

L

albuminofideas.
«Varioshechosdemuestranademas queaquella

sal es absolutamente indispensable d la formacion

de las células. Asi observése que en los ani-

(

males inferiores, en cuyo organismo el carbo-

nato de cal essinembargo la sustancia mineral

de masabundancia, acumulase el fosfato de cal

=

en las partes donde nuevas células estan en via

de formacion.
« Atribuyese (Lehmann, p. 286) generalmente
las propiedades pldsticas de las esudaciones &

la presencia de la fibrina; no ohstante como
sé encuentra esia sustaneia en notable can-
tidad en ciertos trasudores particularmente

=

en la hidropesia aguda, sin que se ma-

=

nifeste ahf plasticidad alguna es menester
« admitir que aquella no depende eselusiva-

mente de la presencia de la fibrina. Se ha
« buscado por tanto en los fosfatos la causa de

« esa plasticidad ; opinion confirmada por el

« liecho que, en todas partes donde nacen fibrasy



=== B0 e

L

edlulas manifestase ln presencin de fosfutos en

cantidad apreciable, aun en los animales infe~

iU

riores que sin embargo contienen muy poco
fosfato. Agregamos 4 esto que la sangre proce-

« dente de los drganos donde la vitalidad liene mas
energia, la por ejemplo de los misculos en
« donde las metamorfosis de los tejidos estin

muy activas, encierva stempre ménos fosfalo que

la sangre venosa que sale de los capilares perte-

neciendo & los drganos cuya actividad vital tiene
ménos energte. En fin un eierfo niimero de

andlisis cuidadosamente efectuadas han dado

« & conocer que los fosfatos abundan siempre

=

mag en las secreciones plastieas de las heridas

=

sin globules, que no en la serosidad del or-
« ganismo mismo. Hemos de inferir la probabi-
lidad cast cierta de que las células y los tejidos

necesitan del fosfato de cal para sw formacion,

« pues que siempre encuentranse ahi. »

A los hechos invoeados por el fisiologista ale=
nlan vienen agregarse nuestras propias obser-
vaciones sobre varios enfermos acomelidos de



fracturas, en los cuales ln administracion del
fosfato de eal soluble did nacimiento, princi-
palmente en Ia parte en via de reparacion, &
fendmenos de especial naturaleza; y sobretodo
los resultados obtenidos en yarios nifios some-
tidos al mismo régimen, cuyo término medio
de crecimiento hallése notablemente subido :
aumento en coincidencia con un desarrollo
anormal del apetito.

Si para su desarrollo los tejidos animales né-
cesitan del concurso de los fosfatos, deben de
contener como los. del vegetal una cierta can-
lidad deaquella sal al estado normaly dejar en
la andlisis cenizas abundantes en prineipios de
misma naturaleza.

Las siguientes andlisis de de Bibra, ejecutadas
sobre los musculos de numerosas especies
animales , nos demuestran en efecto que aque-
llas cenizas estin compuestas casi en su tota-
lidad de fosfatos:
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MusciLos | T3 | 28 | o o B
wh | 25| 55| 22 | 22
R ] - -
DESEGADOS § 2 E § {é g & é E S

A 1000, g g == = =
Arvdilla, . . .| 5 &0 | 85 B4 11 2] 304 | » »
Liebre. . . .| 4 48 | 79 80| 48 40| & 20 | 0 90
Corzo.. . . .| 468 | 72 00| 20 60{ 4 QD | » =
Buey. . . ..| 771 | 76 80| 16 40| 6. 50 | » »
Beecerro.. . ol » » | 89 80| 10 20| » » | » »
Gato, e o H 36 | T4 43 20 70| 347 | » »
Zorro: .. .- .| 385 | 74 08| 92 40]) 4 02 | 2 50
Coervo. . . .| BO6 | 70 07| 28 20( 1 73 | » =
Halecon. . . .| 873 | 90 40| S 45 1 456 | » »
Boho. . . . .| # 40 | 76 40| 2360 » » | » »
Gallina, . . .| 5 &1 | 8% 72| 13 84| 4 39 | » '»
Patosilvestre.| & 48 | 8& 00| 14 80| 1 20 | » »
R o a s £ 96 | 64 00 25 00(44 00 | » »

Pértiga. . . .| T 08 | 6& 39| £4 3%) 4 27 | »
Carpa. . , . .| 6,40 | 4& 29| £2 20| 4 31 |12 30

Thnmiyo mepto.| B 27 | 7% 65| 20 45

En frente de estas cifras, no falta de intéres
poner las que nos suministra el trigo y por otra
parte la sangre de animales esclusivamente
alimentados con aquella sustancia,



Cenizas p. 100,

Fosfatos

Andlisis

del trigo.

alcalinos.
decal. .
magnesia

G e

69 32

4 59

osido de ) 23 80

hierro.
silice. . .

1 40

Andlisis de 1a sangre de
gallos nueyos alimentados
con Lrigo.

Cenizas p. £00,
Fosfatos alealinos. 52 34

— deecal.:. M 7Y

— magnesia 3 00

— de hierro 8 45
Silicato de potasa. 3 53
Cloruro de sodio. .

Trazas de sulfato. . #0782

Asgi, cuando el término medio representando

la totalidad de los fosfalos, sube en los centros

del musculo seco & 95.83, tan solo es de 75. 58

para las cenizas de la sangre y 74.91 para las

del trigo.

Pero la diferencia entre las cifras suministra~-

das por la sangre y el trigo es superior en

realidad de lo que parece, pues miéntras 100

partes de sangre seca dan 4gr. 4 de cenizas, el

wigo no suministra mas que 1gr. 50 {4 2.4

3



S
p. 100. La cantidad absoluta de fosfato en el
frigo estd pues ménos de la mifad de la de los
musculos y de la sangre.

Pero el hecho capital que ha de llamar la
atencion consiste en la proporcion creciente
del fosfato de cal que sigue condensindose
desde el alimento cuyas eenizas contienen 5.59,
la sangre 11.79, hasta el musculo que contiene
21.15 p. 100. :

Esa acumalacion del fosfato de cal se hace
todavia mucho mas apreciable al esaminar el re-
sultado de las andlisis sobre los musculos del
estémago por de Bibra.

Cenizas Cenizas p: 100  Fosfatos  Fosfato

del estomago del.  de maleria seca. alealinos.  de cal.
Gato-miscnlos o, . % 66 46 36 46 90
=  Ne0sa . . . 2 26 23 30 75 00
Halcon-muscules. . 282 BT 90 &2 10
— mucosa.. . 209 H8 &0 41 60
Bulio-masculos - . 405 £9 00 46 6O

TERMINO MEDIO. . « 46 99 50 44



et el

Aqui, en efecto, la cantidad de fosfato de
cal que en las cenizas de los musculos es de
21.15 sube hasta 50.44 p. 100. Bste heecho debe
de notarse y hemos de preguntarnos si esa con-
densacion de fosfato no corresponde & una fun-
cion fisiologica especial del estomagp.

Recordarémos gue tiempo hace, M. Blondlot
al analizar el jugo gdstrico, habia constante-
mente manifestado la preseneia del bifosfato
de cal atribuyendole una activa intervencion
en los fenémenos quimicos de la digestion.
Ficil es asegurarse tambien de que la pepsina,
preparada esprimiendo el bol alimenticio de
los animales sacrificados en el abasto, suminis-
tra cenizags fuertemente cargadas de fosfato
de cal.

Imposible es de otra parte, separar este he-
cho de la propiedad bien manifiesta del lacto-
fosfato de eal, de desarrollar el apetito y de
portarse como un agente digestivo enérgico.

Las precedentes analisis, al indicarnos la
cantidad de fosfato de cal esistiendo fisiologica-



— 36 —
mente en los musculos, no suministran una
idea del moyimiento relativamente rdpido que
lo arrastra y de la cantidad fijada en el orga-
nismo durante el periodo de erecimiento y de
gestacion,

Mucho hace se ha comprobado que la orina
de los nifios y sobretodo lade las mujeres em-
barazadas faltan 4 tal punto de fosfatos calizos
que con frecuencia no es posible determinar
su presencia por medio de los reactivos, En este
tltimo caso notase un hecho que todavia no
tuvo esplicacion suficiente.

La interpretacion que damos del papel del
fosfato de cal nos permite relacionarlo con los
fen6menos fisioldgicos mas naturales; héla
aqui : Tiempo hace Ducrest habia observado
que en la mujer embarazada los huesos del cri-
neo espesabanse de una manera notable y que
aun las demds partes del esqueleto participan
it dicho wumento.

Follin, notd tambien en la superficie del baci-
nele L formacion de conereciones cuteramente



—
compuestas de fosfulo de cal, y las llamé : osted-
fitas.

Quisose considerar estos hechos como acci-
dentales atribuyendolos & una desviacion de la
nutrieion : los ereemos esencialmente fisiold-
gicos.

IEs menester observar en efecto, que Ia desa-
paricion del fosfato de cal de las orinas em-
pieza poco despues de la fecundacion, y que la
asimilacionde estasal continuase conintensidad
durante los siete primeros meses de la gestacion
poco mas 6 ménos. Manifestase hicia el ochavo
y nono mes una reaccion contraria y turbanse
las orinas dejando precipitar una gran cantidad
de fosfato. A medida que se acerca el término
de la gestacion, el voliimen de los huesos vuelye
al estado normal y desaparecen las ostedfitas.

Sabemos pues que al estado fisioldgico cada
dia se haee un gasto de fosfato de cal necesario
4 la economia; despues de la fecundacien el
fosfato en lugar de eliminarse por las vias natu-
rales estd resorbido, fijado,en todas las partes
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del esqueleto y constituye asi una reserva para
el uso ulterior. De ahi su ausencia ¢ su dimi-
nucion en la orina y sin duda tambien en los
esecrementos.

Desde el principio del ochavo mes al fin del
nono de la gestacion, corresponde para el feto
un crecimiento relativamente considerable, los
carlilagos se colman de fosfato y formanse en
grancantidad las masasmusculares. Tiene lugar
en este segundo periodo el gasto mayor de fos-
fato de eal : una parte, detenida por el esque-
leto del feto hallase definitivamente {ijada, otra
parte, despues de concurrir & la formacion de
los nuevos tejidos estd espelida y trasmite &
las orinas aquel cardcter particular ya men-
cionado. :

Tista prevision de la naturaleza que pone en
reserva los materiales necesarios 4 una utili-
zacion & veces lejana no es, como se sabe, un
hecho aislado. La vemos en efecto, acumular
para el cumplimiento de un acto fisiolégico de
otro Orden, las materias grasosas y el azacar



e
en el higado, el pulmon y los tejidos del feto
para suministrar un alimento respiratorio en
lag primeras horas de la vida miéntras enfren
en funcion los Grganos digestivos.

Tambienes menesterrelacionarel papeldelfos-
fato de cal miéntras dura la gestacion con aque-
llos casos de caquesia, de osteomalasia y aun
aquellos vagos y profundos dolores de los miem-
bros que con frecuencia observanse en algunas
mujeres de temperamento débil y linfitico
cuya alimentacion insuficiente hallase incapaz
de produciv la reserva natural de fosfato : la
madre suministra entonces, pidiendola & su
propio esqueleto, la materia huesosa necesaria
al desarrollo del feto.

En efecto, hay en aquel momento, una acti-
vidad considerable de asimilacion. Asi, M. Bous-
singault ha demostrado que unos animales nue-
vos sometidos 4 su esperimentacion habian ab-
soryido una cantidad de sales caleéreas mas
considerable que la de sus alimentos y que de-
bian de pedir al agua que tomaban el comple-
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mento de los elementos minerales necesarios #
su erecimiento. ‘

El mismo quimico, cuyos trabajos no se pue-
den demasiado citar, ha evaluado en los ani-
males de una hacienda la cantidad de fosfato
de cal absorvida en las 24 horas, de un lado
por un becerro y de otro por una vaca preiiada
de dos meses y medio, del peso de 660 kil.
Cereiordse que el hecerro fijaba en su orga-
nismo cada 24 horas, 14 gr. 30 de fosfato de eal
y la vaca, en el mismo tiempo, 34gr.6, de la
misma sal ; cantidad realmente considerable y
que corresponde, como ya lo indicdmos, &
3 p. 100 de peso en vida desarrollado durante
aquel espacio de tiempo.

Hemos establecido precedentemente por me-
dio de diferentes pesadas que la cantidad de
3gr. p.100 de peso en vida se mantiene cons-
tante en los mamiferos : dato importante para
el médico llamado & regular la alimentacion
de la infancia.

MM. Blache y Odier han determinado por
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medio de una serie de pesadas efectuadas gobre
los recien naeidos el término medio normal de
crecimiento en un periodo de 24 horas; pode-
mos afirmar gue esta cantidad de aumento
corresponde d una fijacion proporcional de fos-
fato de cal y que es menester que la leche y
los demds alimentos ingeridos por elniiio repre-
centen una cantidad de sales caledreas todavia
mas considerable, pues mucho falta para que
toda la sustancia mineral manifestada por la
analisis sea esimilable,

La composicion de la leche y de los diferen-
tes alimentos estd hoy en dia suficienternente
conocida para que sea posible deferminar de
una manera cierta la désis minima que el nino
debe ingerir en un tiempo dado, y que su cre-
cimiento quede en los limites fisioldgicos.

Sea lo que fuere, estos esperimentos nos
demuestran con que rapidez el fosfato de cal
estd absorvide y definitivamente fijado para
contribuir al desarrollo del individuo. « Era
« de presumirse, dice M. Boussingault, que en
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« un animal adultq la ijacion definitiva de prin-
« cipios inorgdnicos no tenia lugar 6 que era
« ménos considerable y que se hallariade nueve
«en las deyecciones y secreciones todo el dcido
« fosférieo y la cal que los alimentos pueden in-
« troducir, Heehio confirmado por el esperimento
« practieado sobre un caballo cuyas sustaneias
« minerales espelidas han balanceado las sus-
« tancias mineralesrecibidas. A pesar de que las
« materias minerales espelidas diariamente del
« organismo, son casi iguales en cantidad y de
« naturaleza parecida & las de los alimentos
« consumidos, no hemos de inferir que un in-
« dividuo adulto pueda contentarse de una ali~
« mentacion que no las contendria. Lo mismo
« que la materia orgdnica, una fraccion de la
« materia inorginica de las plantas asimilase
« primei*o en el organismo y demora algun
« tiempo en la constitucion de todo ser vivien-
« to, anfes de su espulsion. No hay duda de que
« un animal, euyo régimen alimenticio no ten-
« dria, por ejemplo, vna canlidad suficiente de
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weal y de decido fosldrico sintiese graves sinto-
« mas, cuyo fatal término seria evidentemente.
« la muerte, al continuar el mismo régimen. Es
« 1o que comprueban losmuy interesantes espe-
« rimentos de Chossat, que sustentd granivoros
«con un alimento abundante en prineipios
« azoados feculentes y en deido fosférico, pero
« que nocontenian una dosis suficiente de cal. »

De otro lado, los esperimentos de Flourens
han demostrado que la penetracion de los hues
80§ por la rubia, dilata mucho en efectuarse por
completo en el animal adulto y que esa eolo-
racion persiste, por asi decir indefinitamente,
donde tendriamos que deducir, que en el ani-
mal situado en buenas eondiciones fisioldgicas,
el movimiento de traslacion de los fosfatos esté
sumamente lento, y que al contrario el fosfaio
que confienen los alimentos basta para mante-
ner la irritabilidad de los tejidos que atraviesa,
& no ser que se admita que la laca formada por
la rubia y la materia orgdnica persista sin re-
sorherse v no participe al movimiento de la
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mafteria mineral, En esta hipdtesis, el fosfato
de los huesos elimindndose hallariase reempla-
zado por el fosfato nuevo acarreado por los ali-
mentos, la trama orgdnica colorada quedando
la misma, y entonces el heeho de la no decolo-
racion de los huesos no podria inyocarse como
prueba de la estabilidad del fosfato de cal.

A mas de la solucion de estas cuestiones, la
necesidad del fosfato de cal en cantidad deter-
minada en los alimentos del animal adulto y su
importancia para la conservacion de la vida
estin claramente probadas por el esperimento
de Chossat, en el que una paloma adulta, es-
clusivamente alimentada de trigo, sustancia
muy escasa de fosfato calizo, gasta para manle-
ner sus tejidos las tres cuartas partes de la sus-
tancia de su esqueleto en un tiempo tres veces
menor del menester para la renovacion fisiolo-
gica de sus huesos. Bl animal, despues de ago-
tar su reserva de fosfato sucumbe en breve,
aunque tenga en abundancia en su alimento
el almidon y el gliten, es decir, los elemen-
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tos plasticos y respiratorios necesarios a su
vida.

Asi lanutricion de los huesos por medio del
fosfato de cal, lejos de ser una funcion de primer
drden, nos aparece eomo una razon segundaria,
pues el animal, no solamente no detiene el
fosfato calizo contenido en sus alimentos, pero
gasta al contrario el de su esqueleto que cons-
tituye su reserva, lo mismo que en presencia
de una alimentacion insuficiente pedira pres-
tddo primeramente, 2 la grasa y despues 4 la
sustancia misma de sus organos, el eomple-
mento de los materiales indispensables 4 la
verificacion de los fenémenos que han de ase-
gurar su conservacion.

Atribuimos siempre al fosfato de cal los fend-
menos que Chossat refiere a la insuficiencia de
las sales caledreas, sin preocuparse de la natu-
raleza del deido, convencido que era, de Ia im-
periosa necesidad que empuja los granivoros en
agregar @ sus alimenlos una cierta cantidad de
carbouato de cal. Cierto es, y M. Boussingault,
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hademostrado hastala evidencia, que los anima-
les en perfodo de crecimiento fijan en sus teji-
dos una cantidad considerable de cal, cantidad
mucho mayor que la necesaria al desarrollo de
los huesos, Pero la sola detencion de la eal en
la economia no podria esplicar, de que manera
un alimento como el trigo hastaria & las nece-
sidades del animal, cuando vemos este ultimo
perder cada dia y constaniemente una notable
cantidad de fosfato de cal gue no esistia en sus
alimentos. Si se haee cuenta de la composicion
de las cenizas del trigo, es ficil demostrar que
el carbonato de cal absorvido y digerido por los
granivoros con los alimentos , interviene, como
un agente activo de produccion de fosfato ca-
lizo. Sabemos en efecto, que el trigo, muy es-
caso de fosfato de cal, contiene no ohstante,
fosfatos de potasa y de sosa en abundancia. Es-
tos cuerpos que, por si mismos de nada sfrven a
la nufricion directa de los tejidosy del sis
fema huesgoso, ya vertidos en la circulacion,
encuentran las sales que el carbonato de cal ha



formado, bicn sea con el deido Idetico, sea con
otros dcidos orgdnicos, y obrando por doble
descomposicion, dan nacimiento al fosfato de
cal.

Esa costumbre instineliva que solicita los
granivoros & agregar & la alimentacion una
cierta cantidad de sales caledreas, no es espe-
cial & aquellos animales. La enconiramos al
mismo grado en 1a especie humana, particular-
mente en algunas poblaciones de la India, de-
signadas bajo el apellido genérico de gedfagos,
v cliya alimentacion poco variada consiste casi
enteramente en maiz.

Las precedentes nociones nos autorizan &
considerar como natural la causa que lleva los
habitantes de aquellas regiones d continuar una
praetica que ha sido juzgada como una depra-
vacion del gusto, pero que podemog atribuir
hoyen dia & una necesidad fisioldgica de primer
orden.

En efecto, basta recordarse de que el maiz,
constituyendo la hase de la alimentacion de



aquellas poblaciones es tan escaso en fosfato de
cal como el trigo,y contiene tamhien una can-
tidad relativamente considerable de fosfatos al-
calinos, que pueden medrar como motivo esta-
ble de produceion del fosfato calizo.

« Fsa costumbre de comer ftierra, dice
« M. Boussingault, la encontramos en las po-
« blaciones indias, no siempre, como se ha
« dicho, para engatiar el hambre en los tiems-
« pos de carestia, pero como resultado de un
« gusto particular que los misionarios laman
« depravado, y que, desde que conozco la comn-
« posicion de las cenizas del maiz, no me parece
« ya merecer aquel epiteto. En varios pueblos
« he visto castigar & unos ninos sorprendidos
« comiendo tierra. »

Bl siguiente esperimento, reproduceion mo=
dificada de la observacecion de Chossat, nos per-
mitid establecer la estadistica quimica de los
elementos minerales en un animal cuya alimen-
tacion esta perturbada por falta de equilibrio

entre la maleria azoada ¥ el fosfato de cal.
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Demuestra con que rapidez y constancia el
esqueleto del animal ponese en juego, y al
mismo tiempo con que facilidad se efectua esa
reparacion al estado fisiolGgico.

Nos suministra en fin, la demostracion espe-
rimental del papel desempeiiado por el earbo-
nato de cal y los fosfatos alealinos en la ali-
mentacion de los granivoros v en general de los
‘animales que se nutren por la mayor parte con
maiz y trigo; hallamos al mismo tiempo la con-
firmacion de esa propiedad del foslato de cal
de ser un agente eneérgico de la nuftricion.

Una paloma adulfa fué sustentada ezelusiva-
mente con trigo y agua destilada; y con objeto
de separar esactamente el fosfato de cal sumi-
nistrado por el esqueleto, del fosfato acarreado
por los alimentos, determinfimos con cuidado el
tenor en fosfato de cal del alimento empleado asi
que la cantidad consumida diariamente por el
animal. Hé aqui, los detalles del esperimento:

EL 16 de Junio de 1869, confinimos una pa-

loma adulta del peso de 347 gr. en una jaula
&
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bastante espaciosa, dispuesta de manera que se
pudiera recoger sin perdida, los eserementos,
Desde aquel dia recibié como ninico alimento,
trigo cuidadosamente entresacadoy agua des-
tilada.

Con objeto de facilitar al contenido del intes-
tino el fiempo de renovarse, y para no tener
que someter 4 la andlisis sino productos que
estuviesen esactamente la espresion de la nueva
alimentacion , prineipidmaos tan solo ¢l esperi=
mento el dia 20, En el intérvalo de estos cuatro
dias de preparacion, el animal did un hueve
del peso de 19 gr.

El trigo empleado dejé despues de la incine-
racion 1 gr. 30 de residuo p. 100,

Liag cenizas contienen :

Fosfatodecal. . « < & . <u v v 0:20p.400.
Fosfatos alealinos, » « . .., . . 060 p, 100,

El esperimento empezado el dia 20 de Junic
continudse hasta el dia 11 de Setiembre.

El siguiente cuadro espone los resultados

obtenidos semanalmente.
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Asilapaloma ha comido en 83 dias, 1kil.643 g.
detrigo (sea 19,70 al dia); conteniendo :

Fosfatode cal.. . . . . . S 328
Fosfatos alcalinos. , « o 4 o « 0 80

Devolvid en sus eserementos :

Fosfatodeeal s . . . .. .. 848
Fosfatos alealinos., ,» . ., .. 8 10

De manera que en el intérvalo de 83 dias el
animal pidi6 prestado 4 su esqueleto 4 gram, 90
de fosfato de eal y que recibiendo cada diaensu
alimento 0.039 de fosfato devolvia 0.098, del
mismo, sea diariamente un peso mayor de
0,089 de lo que suministraba el trigo.

Vemos tambien que todos los fosfatos aleali-
nos contenidos en el alimento han sido espeli-
dos bajo la misma forma en los escrementos
salvo una diferencia de 1gr. 75, perdida resul-
tando sin duda de la destrueeion pareial que
sufrieron en la economia y de su trasformacion
en gal de magnesia,



Si nos referimos d la cifra dada p. 26 espre-
sando,en término medio, la cantidad de materia
huesosa esistiendo en el ave, es decir, 3.67
p- 100 de peso en vida, hallamos que la palo-
ma, del peso de 347 gramos al principiar el es-
perimento tenia un esqueletodel pesode12 g.74
y que despues de 83 dias de alimentacion mi-
neral iusuliciente, aquel peso habia bajade 4
7 gr.84.

Sabido es el fatal término de este esperimento
seguido por espacio de algunos meses; el ani-
mal muere y sus huesos reducidos 4 2 6 3 gra-
mos se adelgazan tanto que se rompen al me-
nor esfuerzo.

La coloracion de los huesos por la rubia
permitiendo seguir la evolucion, Flourens ha
vistoalcabo de 18 meses esa coloracion persistir
todavia en la paloma. Dos atios, 4 los ménos,
necesitardn probablemente para que pueda
electuarse en este animal la renovacion com-
pleta. En el precedente esperimento, al contra-
110, la economia obedeciendo & una ley supe-
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rior & la que rige la nutricion del esqueleto,
gasta el fosfato-de eal para aplicarlo 4 una fun-
cion de 6rden mas elevado ; gasto tan activo, que
llevaria en 7 6 8 meses el animal 4 la muerte.

En vez de continuar el esperimento hasta se-
mejante estremidad, trasformamos la alimenta-
cion, dando agua ordinaria en lugar de agua
destilada, y mezelando con el trigo carbonato de
cal en polyos.

El siguiente cuadro resume los resultados
obtenidos en estas condiciones :
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Ponemos en frente de este cuadro una and-

lisis electuada sobre los escrementos de palo-

mas alimentadas en libertad y recogidas en un
palomar, al abrigo del agua :

GENIZABS . ) o =cniais o eass s o A%
Fosfatoide eal o <oy -« ol (0 4E
Fosfatos alealines . . . . . . 000

Pues la accion del carbonato de cal presen-
tase muy elara, que se produzea sobre anima-
les captivos 6 alimentdndose en libertad.

Vemos en este esperimento casi todo el fos-
fato alecalino trasformarse en fosfato de caly,
hecho importante, el contenido del intestino,
el mismo que al principiar el esperimento re-
presentaba todavia el residuo alimenticio sin
carbonato y contenia la séptima parte de los
fosfatos alcalinos encontrados en la andlisis de
nna semana, este residuo mismo, decimos, su-
fri la influeneia del carbonato de eal, sin duda
en seguida de un movimiento de resorbeion
de los liquides intestinales, pues la andlisis no



manifesta traza alguna de fosfatos alealinos en
las cenizas.

Aun con aquella gran cantidad de fosfato de
cal repentinamente producida en la economia,
no hubo asimilacion durante la primera se-
mana, pues la cantidad recogida en los escre-
mentos, representa la totalidad de los fosfatos
del alimento, es deecir 1.144, mas 0.556 resul-
tando del esqueleto, en todo 1,70, Hallamos, es
cierto, en favor de la absorcion una diferencia
de 0.036, pero bien puede en rigor atribuirse a
los errores inherentes 4 esa clase de esperi-
mentos.

Pero desde la segunda semana operase un
cambio completo : el alimento (1), por el inter-
mediario del carhonato de cal, ha suministrado
1.55 de fosfato de cal y 0.25 de fosfatos alealinos,
y el animal ha espelido 1.22 de fosfato de cal y
0.25 de fosfatos alcalinos no descompuestos. —

(1) Andlisis del trigo empleado, p. 100 :
Foshitade eall . s 5 o ws 1047
Fosfatos alealings. « . « « . 0 877



Aqui pues, hube desaparicion de 0.33 de fos-
fiato de cal correspondiendo & una igual asimi-
lacion. A parlir de este momento parase el
gasto del esqueleto,y & aguel empobrecimiento
sucede al contrario un movimiento muy enér-
gico de asimilacion.

La tercera semana, acentuase mas todavia
el trabajo de reparacion, el fosfato de cal acar-
reado por el alimento es de 1.30, teniendo siem-
pre cuenta de la accion del carbonato, el fos-
fato alealino de 0.28; encontramos en los esere-
mentos 1.07 de fosfato de cal y 0,28 de fosfatos
alecalinos no descompuestos. El animal pues ha
fijado todavia en su esqueleto un peso de 0.43
de fosfato de cal.

La cuarta semana, el apetito se desarrollé mas
todayia. — La cantidad de alimentos consumi-
dos ha subido & 180 gr. yel peso del animal
de 289 gr. & 320.

Encontramos en los escrementos 1.90 de fos-
fato de cal sin traza de fosfatos alcalinos.

Al evaluar la eantidad de fosfato de cal esis-
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tiendo en el trige y la que resulta de la trasfor
macion de los fosfates alealinos por el carbo-
nato de cal, hallamos 1,893, cifra que se acerca
suficientemente de la cantidad encontrada en
los escrementos para serla identificada; en fin,
15 dias mas tarde, la paloma pesa 330 gr. y ha
vuelto 4 su peso inicial de 347 gr., si hacemos
cuenta del peso del liuevo (19 gr.) del que habli-
mos al prineipio del esperimento.

Asi, vemos todavia que bajo la influencia de
un movimiento mas activo de la nufricion co-
incidiendoco:. un aumento de pesoy la forma-
cion de tejidos nuevos, la reparacion del esque-
leto queda estable, fija, aunque la perdida su-
{rida durante el periodo de inanicion mineral
suba todavia & mas de 4 gramos.

Operase evidentemente el frabajo de recons-
tituecion del esqueleto, pero de una manera
mas lenta que la desasimilacion. Este mismo
hecho, conforme al principio que queremos
sentar, lejos de parecer anormal, corrobora al
contrario nuestra manera de ver.
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En efecto, sila nutricion del sistema huesoso
ya no considerase como el elemento predo-
minante y necesario, debe de comprenderse que

| la primera necesidad de la economia es de co-
municar, por ‘medio del fosfato de cal puesto 4
su disposicion, una vitalidad nueva 4 los teji-
dos; por tanto, desde la primera semana, vemos
casi la totalidad del fosfato de cal desechada de
la circulacion despues de atravesar log érganos,
y la absorcion reducida & una cifra tan minima
que puede ser desatendida.

Desde la segunda semana, al confrario, esta
primera necesidad ya satisfecha, empieza la
asimilacion y sigue aumentando cada dia.

Mas todavia, y como nueva prueba, de que es
bien en este sentido que se ha de interpretar
los fenémenos manifestados por la andlisis, al
mismo tiempo de nacer el fosfato de cal en los
tejidos y aumentar bajo la influeneia del carbo=
nalo, notamos en el ave una actividad mas
grande, un desarrollo considerable de apetito.

En efecto, refiricndonos al primer cuadro,
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vemos que la cantlidad de frigo consumida en
un perfodo de 83 dias sube en término medio 4
137 gr.90, sea 19 gr. 70 al dia. — La primera se-
mana de este segundo egperimento la cantidad
de trigo sube i 143 gr., y pasa lnego & 172-170-
180 las semanas siguientes, sea 24 gr. 57 al dia
es decir un aumento de 20 p. 100.

Observamos en el hombre fendmenos de mis-
ma naturaleza. Hemos visto en efecto, con sor-
presa, en algunos nifios linfiticos, que no po-
dian andar, faltos de apetito, y cuya sisteina
huesogo estaba completamente desarrollado, el
lacto-fosfato de cal inerte durante varias sema-
nas, ysin produecir ninguno losfendmenos acos-
tumbrados, los que degpues, como por una es-
pecie de esplosion repentina, aparececieron con
una notable intensidad.
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Hemog agrupado, en las paginas que antece-
den todos los heehios propiosd cvidenciar el pa-
pel fisioldgico del fosfato de eal; tenemos aliora
gue presentar algunas observaciones con objeto
de eorroborar las proposiciones emitidas en este
trabajo para afirmar Ja accion del lacto fosfato
de cal como agente de la nutricion. -«

Llamarémos especialmente la atencion de los
fisiologistas sobre un fendmeno particular, ob-
servado en los casos de fractura, fendmeno que
hieimos nacer y desaparecer d nuestrogrado por ~
medio de la administracion 6 supresion del me-
dicamento. Referimos igualmente varias ohser-
vaciones ligadas & eciertos casos patologicos en
los qlie el uso del fosfato de eal estaba indicado,
y otros en fin, que demuestran el partido _que
puede sacarse, en el tratamiento de la dispep-



sia, de la energia de aquel agente como estimu-
lante de la nuiricion y cuya accion primera
tiene por efecto de esaltar 6 despertar los fend-
menos quimicos de la digest.inn.

Pero miéntras, y para facilitar la inferpreta.
cion de lo que & confinuacion referimos, cree-
mos il recordar en pocas palabras los princi-
pales hechos que sirven de base & nuesiro
trabajo.

Admirados de la instabilidad de los resul-
tados, la mayor parte del tiempo nulos, obieni-
dos con el fosfato de cal acostumbrado, buscai-
mos de acuerdo con el D* R. Blache en qué
consistia la inactividad tan frecuente de aquella
sustancia. Varios esperimentos que hicimos
gobre un perro provisto de una fistula gdstricn
nos llevaron 4 formular las siguientes eonclu-
siones :

« Bl fosfato de cal, esperimenta bajo la in-
¢ fluencia del jugo gastrico una trasformacion
« que lo hace apto 4 Ia asimilacion.

« Los diferentes fosfatos de eal empleados
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« hasta la fecha, de propiedades y de composi-
« cion muy variables, ofrecen una desigual re-
« sistencia 4 la accion del jugo gdstrico.

« Su empleo en ferapéufica no presenfa ga-
« rantias suficientes; por tanto nos parece mas
« racional sustituirles el cuerpo que designa-
« mos bajo el nombre de lacto-fosfato de eal,
« producto de la aceion del jugo gistrico sobre
« el fosfato de cal. »
BEsta nueva gal, obienida por medio de la

aceion del deido ldctico sobre el fosfato de cal,
es soluble en todas proporciones en el agua yen
los liguidos gdstricos ; inyectade en el estémago
de un perro provisto de fistula y durante la di-
gestion, no estd precipitado por los alimenfos
en parte quimificados, y hallase entero en los
liquidos filtrados. Esta propiedad era pues una
garantia de su absoreion por las yenas del estd-
mago y poseiamos asi un medicamento que ya
no es sometido & la necesidad de una previa
digestion antes de pasar en la eirculacion; no
serd infitil agregar que la digestion del fosfato



ordinario, limitada i algunos centigramos, aun
si tratase, como en nuesiros esperimentos, de
un perro vigoroso y grande, queda la mayor
parte del tiempo nula en los pifios ¢ en los
adultos cuyas fuerzas digestivas del estdmago
hallanse debilitadas por la enfermedad.

Merced 4 esta nueva forma, nos fué posible
conseguir que se absorviera en un tiempo muy
corto, cantidades considerables de fosfato de cal,
y determinar asf la aparicion de fenémenos nue-
yos que era del todo imposible observar con el
producto antes usado.

Los siguientes esperimentos, resultado de
nuestro primer trabajo con el Df Blache, han
tenido por objeto de Tomprobar la accion
del lacto-fosfato de cal en los easos de frac-
furas.

Efectuaronse esclusivamente nuestros ensayos
gobre el conejo de la India. Este animal sopor-
tando al parecer, las operaciones sin sufrir de-
masiado, nos ofrecia la ventaja de multiplicar
nuestros esperimentos operando comparativa-

B

(3]
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mente sobre animales de misma constitucion,
facilitaba ademas en razon del pequeiio volii-
men de sus huesos, la verificacion por medio
de balanzas de precision, de la marcha de la
osificacion.

Todo el tiempo del esperimento, pesamos los
animales cada tercer dia, y los que manifesta-
ban demora 0 atraso en su crecimiento estaban
cuidadosamente eliminados.

El lacto-fosfato de cal, previamente mezelado
con almidon y salpicado en polvos finos sobre
unas zahanorias desmenuzadas se daba cada
maiiana al animal en ayunas.

Los que no estaban sometidos al régimen del -
lacto-fosfato recibian la misma désis de alimen-
tos; esta primera comida acabada, todos esta~
ban reunidos en las condicioncs ordinarias y
vivian juntos. |

El cuidado que tuvimos de eliminar los ani-
males cuya fractura delenia el crecimienlo,
hizo que desechimos del esperimento, la mitad,
d los ménos, de los animales operados. El nit-
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mero de los que nos quedan, aunque corto,
hasta sin embargo para demostrar con eviden-
cia, el papel desempefiado por el lacto-fosfato
de cal.

Del dia 22 de Setiembre al dia 12 de Octubre.

Animal sometido al Animal gometido
régimen del al régimen
Jacto-fosfato de cal. acostumbrado.
gr. gr.
Feso del animal . . . 812 Ve el e wiey O
Anlehrazoisang .0 B0UT2) LLas b se 005D
Antebrazo [racturado 01 04 | .. . ... .. 0067
Diferencia bruta, . . IET L St b TSl T b

Peso del hueso respecio del peso del animal =100.

Antebrazosano. . . . 0 0886].. .. .. .. 00916
Antebrazo fracturado 0 4245 (. . ... ... 04096
Difelanioia’s o ol o s D 03BT 10 L 0 e 0 0180

Consolidacion. Bastanle movilidad.
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Del dig 10 de Octubre wl dic 19 de Noviemore.

N,
Animal somatido al

régimen del
lacto-fosfato de cal.

Neoa,
Animal sometido

al régimen
acostumbrado.

]

gra grs
Peso del animal . . . 325 Jy " 25
Antebrazo sano . . . e S 0 475
Antebrazo fracturado DJAFI [otcm) 2 cones 0 625

Diferencia bruta. . .

(12 ) (R P S 0

15

Peso del hueso respecto del peso del animal =400,

Antebrazo sano. . . . 0466, . ... ... 0 112
Antebrazo [racturade. 0 218 |.. .. . ... 0 147
DHETencift: + e wiw o o Q052 o vioie o o os 0035

Consolidacion.

Poca moyilidad.

Del dia 10 de Diciombre al dic 11 de Enero.

Ne 1, N%:2: Ne 3.
Animal. sometido al Labto-fostito iﬂmi mal so.me-
régimen del tido al régimen
lacto-fosfato de cal. de cal. acostumbrado.

gr- gr. gr.
Peso del animal, . 472 . . 395 RS 017

Antebrazo sano. . . 0 47). . 0435 .. B9

Antebrazo fraclu-

TAt e ein v 067]. . 0 62 A 0 53
Diferencia brutz. . 0201, . 0183 070
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Peso del hueso respecto del peso del animal = 100.

Antebrazo sano. . , 0099 ... 0 440). . 0 08)
Antebrazo  freetu-
RGO e wrint o w00 BEZA T RERA L 0AER
Diferencia. . . . .. 0 0&&| ... 0046). . 0 029
Animal
Animales sometidos al régimen del sometido
al régimen
lacto~fosfato de cal. e
brado.
gr. gr. gr. gr.
Poso del animal. 350 |275 680 o BES
Antebrazo sano.. 0 38[ 0 255 00 61|. . 00 43
Antebrazo fractu-
Tadas e - e 0 B2 01385] 00 B4l Le 00156
Diferencia bruta.. 0 1% 0 440| . 00 20|, . 00 13

Peso del hueso respecto del peso del animal =100,

Antebrazo sano . . 0 4100]00 085)00 089] . . 00 078
Antebrazo fractu-

rado « . .« «» 0 136[00 125/00 119 . . 00 102
Diferencia, . . . . 0 036100 040{00 030f . . 00 02%

Se notard facilmente, por la inspeceion de es-
tas observaciones que el aumento en peso de los
huesos de los animales sometidos al régimen del
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lacto-fosfato de cal, supera de mas de un 30
p- 100 el peso de los huesos de los animales
sometidos al régimen acostumbrado.
¢+ Laconsolidacion sigue al parecer, una marcha
proporcional. Elaumento de peso estd realmente
debido 4 la sustancia huesosa, pues la andlisis
demuestra que en las partes de nueva formacion
esiste la misma relacion entre las materias
orginicas y minerales que en el hueso normal,
Harémos observar todavia que euando la frac-
tura esta situada en la estremidad de un miem-
bro, la_parte fracturada no esperimenta sola
un anmento de peso ; asi en nuestros esperimen-
tos, el omoplato y el himero de mismo lado,
participan al crecimiento determinado sin duda
por la flusion de la estremidad del miembro.
Ese aumento de peso, ya sensible en los animales
sometidos al régimen acostumbrado, estd toda-
via mas acentuado en los que foman lacto-
fosfato de eal,
En fin, siempre hemos notado la produecion
de un calle relativamente mucho mas volumi-
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noso en aquellos animales, y en esto pensamos
como varios pricticos gue observaron el mismo
hecho en enfermos acometidos de fractura y
tomando el lacto-fosfato de cal & la ddsis de 4 4
6 gramos diarios.

En presencia de semejantes resultados com-
prendimos cudn provechoso seria establecer
cientificamente, en los casos de fracturas en el
hombre, de cuanto podria abreviarse el tiempo
necesario 4 la consolidacion. Para llevar &
bien un semejante problema, al parecer tan sen-
cillo, era menester el establecer primero por
medio de una rigorosa estadistica la duracion
normal de las fracturas en individuos compren-
didos endeterminados limites de edad, tomando
en consideracion para cada serie de casos, el
sitio de la fractura como tambien el estado
fisiologico del enfermo. Retrocedimos delante
de las dificultades materiales del problema,
pero persistimos siempre en pensar que los
precedentes esperimentos establecen de una
manera incontestable el echo de la agsimilacion
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rdpida del fosfato de ecal, y qué en la mayoria
de los casos, el prdctico puede emplearlo con
provecho, tanto como ayudante de 1a reproduc-
cion huesosa, que como estimulante de la nu-
tricion,

Las observaciones que 4 eontinuacion damoes
y que por lo demds, podriamos multiplicar, no
son pues el resultado de esperimentos met6di-
camente instituidos, los sujetos nos fueron
suministrados de todas partes ysegun los azares
de laclientela : pero bastarin paraevidenciarlos
recursos miltiplos que el cirujano puede encon-
trar & cada paso de su prictica con el empleo de
nuestro medicamento.

Las dos primeras observaciones, sefialan
aquellos fenémenos de hormigueo en el miembro
lerido de los que habldmos precedentemente y
que nos parecen indicios de la actividad de la
nutricion, obseryvacion que pudimos hacer sobre

unos adolescentes.
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En la tercera, graves accidentes provocados
en un herido de 85 afios por el desarrollo de un
anthrax, hallanse rdpidamente detenidos por la
virtud del medicamento y efectuase la consoli-
dacion en ménos tiempo que en la generalidad
de los casos favorables.

El Dr Paquet, profesor en la Escuela de medi-
cina de Lille observd hechos analogos (1). Esa
accion general sobre la nutricion y formacion de
todos los tejidos no procura resultados ménos
preciosos en la curacion de las llagas sencillas
6 complicando las fracturas.

(1) « En las fracturas, particularmente en las fracluras
complicadas, tuvimos que felicitarnos del empleo del
lacto-fosfato de cal, que acelera singularmente la
consolidacion. Una fractura del cuello analémico del
hiimero sand en 32 dias ; dos fracturas del muslo en

"

=

=
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52 y 55 dias, etc.... Una fractura de la pierna con
« astillas v llaga considerable comunicando con Ia
« fractura, 72 dias. En los flemones estendidos conse-
« culivos 4 las ampulaciones, nos prestd notables ser-
« vicios presenciados por los alumnos de la Escuela de

« de Lille, en la cliniea quiriirgica del ano 1870-71. »
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Al administrar el lacto-fosfato de cal 4 los
Leridos, el pus disminuye, cubrese la llaga de
pequerios vistagos apretados y eomo afelpados.
Laenergia de la vitalidad, la,rdpidez de la cica-
trizacion, alejan las probabilidades de infec-
cion purulenta y de debilitacion procedentes
de la supuracion,



OBSERVACION L,

Recogida en el hospital Beaujon, sala S. Clotilde,
servicio del profesor Dolbeau.

El 13 de Julio de 1867, 1a lamada D.... Alejandra, en-
ira f consecuencia de una fractura del hitmero izquier-
do, complicada de llaga comunieante.

El dia 4° de Enero de 1868 no se consolidd todavia la
fraclura, 4 pesar de continuos esfuerzos. Ningun cimbio
todavia el dia 8 de Mayo. — Nada de cal. Desde entonees,
jarabe de Dusart, en ddsis progresivas, hasta seis ¢ucha-
radas de boca diarias,

Aumento de apelencia, — Manilestanse en varios
miembros y particularmente en la parte fracturada,
hormigueos muy acusadoslos que desaparecen al suspen-
der el uso del medicamento por unos dias.

Il dia 8 de Junio, tras un mes de curacion, hallase
muy adelantada la consolidacion,

El dia 7 de Julio es eomplela; bien formado el eal,
la enferma sale del hospital.
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OBSERVACION II-

Recogida en el servicio del profesor Dolbeau,
hospital Beaujon.

Carlos D.... &% aiios; entrado el 1° de Mayo 68
Fractura con llaga de los dos huesos dela pierna dere~
cha.

El dia 3 de Junio administrase diariamente, al en-
fermo, 6 cucharadas de boea del Jarabe de Dusart. Al
cabo de ocho dias, el paciente manifesta un apelito es-
cesivo y senala la esistencia, 4 nivel de la fraciura, de
una Sensacion bastante viva, comparable @ la que
produciria lo eleciricidad.

La formacion del cal anda con rapidez y ferminase
completamente el 10 de Julio,
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OBSERVACION III.

Comunicada por el Dr Lacronique, cirujano principal
del Ejército.

(OSTEOMIELITIS Y NECROSIS DEL FEMUR CONSECUTIVAS A
LA AMPUTACION. — LLAGA PROFUNDA. — JARABE DE
DUSART. — CURACION.

L...., balazo en el muslo, amputacion del miembro
fracturado. A consecuencia de la amputacion declardse
una osteomiélitis en loda la parle superior del fémur,
con necrosis y salida de numerosos sequestros por con-
ducto de varias fistulas,

Llamado el dia 6 de Octubre 1871, hallélo profunda-
mente debilitado por una larga supuracion. Desde en-
tonces hasta el 9 de Junio 72, ocurro sucesivamente &
todos los medios locales y generales para combalir el
mal, pero sin resultado apreciable.

Prescribo enfonees ¢l jurabe de Dusart, principiando
por cuatro cucharadas de boca, disminuyendo progresi-
vamente conforme el mejoramiento.

Activase la nulricion, vuelven las luerzas, cierranse
sucesivamente las fistulas : el dia 23 de Julio 72, cura-
cion complela.



ODSERVACION 1V.

Duranfe el sitio de Paris, el DT Chéron fué llamado &
preslar los servicios de su arle, en su ambulancia, calle
de Londres, & un arlillero de la marina, herido por va-
rios cascos de bombn, uno de los cuales habia leyantado
toda Ja pantorilla derecha, formando una llaga de
0.31 centim. de largo sobre 0.48 de ancho.

Al cabo de unos dias : podre de hospital, pus viralento
muy félido. El pacienle sumamente debilitado ha per-
dido toda apelencia,

El D* Chéron administra diariamente el jarabe de
Dusarl en ddsis de b 4 6 cucharadas de boca,

El tercer dia, el enfermo pide de comer : luego au-
menta el apelito, la Haga pasa al eolor rojo subido, cu-
briéndose de pequeiios vdsiagos carrnosos y apretadoso
formando como una capa afelpadaj el pus muy poo,
abundante es blanco, cremoso, de buena naturaleza.

Desde enlonces anda con lanta rdpidez la cicalriza«
cion que el enfermo salié complelamente sano el sep-
tnagésimo dia,
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OBSERVACION V.

Referida por el Dr Lannelongue, prafesa-r en la
Facultad de medicina, cirujano de los hospitales
de Paris,

El hijo del Siir de C...., de la edad de ocho afios, fud
quemado en las dos piernas y alectado de llagas esten-
didas desde el hueco popliteo hasta el lendeon de Aqui-
les, de cada lado.

La supuracion muy abundante y la perdida de apetilo,
debilitan en breve al herido cuyo genio esasperase en
tal grado que nadie se atreve & acercarlo. Rehusa todo
alimento y vomila con {recuencia.

Prescribo diariamente 3 y luego & cucharadas de boca
de jarabe de Dusart,y hago praclicar es¢asas curaciones
con seda ocal.

En muy pocos dias vuelve el apetito, el color de lag
llagas se pone vivo, ¢l pas de bucna naluraleza, mejo-
rase el genio.

Mande al paciente al campo, donde conlinuase el Lra-
lamiento que no dilata en determinar la euracion defi-
nitiva,
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RAQUITIS.

Linfatismo. — Snspensiones de crecimiento.

Los precedentes hechos evideneciaron la aceion
_ directa del fosfato de cal para la trasformacion
" de las sustancias azoadas de la economfa en
tejidos organizados. No queremos pararnos en
esta simple manifestacion, nos parcce intere=
sante indagar en virtud de cual propiedad, la
sal calcdrea interviene de una manera tan
importante en el fenémeno de produccion de la
fibra organizada. Sabido es que el dcido fosférico,
al estado de fosfato, estd intimamente unido 4
lassustanciasalbuminoideas delosreinos vegetal
y animal. Pero hasta la fecha, no se ha sufi-
cientemente demostrado que la andlisis quimica
nos presenta los fosfatos de sosa y de potasa,
~ predominantes en los cuerpos azoados, miéutras
onservan el estado liquido, al tiempo que las
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células y las fibras de los tejidos, es decir de los
elementos gélidos, contienen al contrario, parti-
cularmente el fosfato de cal. Esaquella propiedad
que posee la cal, de formar combinaciones inso-
lubles con la albumina que se utilizé en las artes
para producir un cimiento de los mas resisten-
tes. En los fendmenos de nutricion la sal caledrea
tiene igualmente el papel de insolubilizar los
productos azoados & los que la vida puede comu-
nicar despues las formas especiales de células y
de fibras.

Por tanto, el frigo tan rico en fosfatos alcalinos
y en sustancias azoadas, ha sido insuficiente
miéntras que los animales sometidos 4 la espe-
rimentacion estuyieron privados de las sales
caledreas que encuentran generalmente en una
alimentacion mista, aun como los granivoros
en el caledreo del suelo y que son indispensables
i la conservacion de su vitalidad,

El papel del fosfato de cal asi especificado,
serd facil seguir en su mecanismo intimo la

evolucion de la Raquitis y de las Escrofulas coro
6
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tambien de las diversas eaquesias. Podrémaos
igualmente hacernos cuentadel resultado de la
aplicacion razonada de esa propiedad del fosfato
de cal en el tratamiento de los diversos estados
moérbidos agudos 6 crénicos en que, los fend-
menos de desnufricion desempenan un impor-
tante papel.

La leche de la mujer, en los primeros dias
del amamantamiento, debe contener, mas 6 mé-
nos, 2 gr.50 de fosfato de cal por litro. Mas
tarde disminuye notablemente esta proporcion.
La leche de los animales herbivores queda cons-
tantemente muy lejos de aquella cifra, lo que
constitfuye una de las causas de la inferioridad
de la cria artificial. En cuanto 4 los alimenfos
fuera de la leche, que danse & veces & las
criaturas, 6 son muy pobres en sales caledreas,
0 hien resisten 4 la aceion del estémago toda-
via débil, y estin espelidos sin digestion. Sea
lo que fuere el método de alimenfacion adop-
tado, si no procura dla criatura el fosfato de cal
necesario al desarrollo répide del esqueleto
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y de las demds partes del organismo, la criatura
padece aquel estado que llamamos Inanicion
mineral, y su crecimiento se halla detenido.

Al principio de aquel estado mérbido, los
tejidos flojos, enconirando en el esqueleto una
cierta cantidad de fosfato, la toman para man-
tener las funciones de nutricion ; luego agotado
este recurso, cesan de reparar sus perdidas y
disminuyen riapidamente, Las consecuencias de
gemejante perturbacion en las funciones nutri-
fivas se traducen en el sistema huesoso, por el
ablandecimiento y la deformacion de-cada una
de sus partes y por lesiones inflamatorias espes
ciales.

Ademas el empohrecimiento general de la
economia no permite va la completa elaboracion
es los alimentos, que atraviesan como euerpos
eltrafios, el intestino, irritandolo y provocando
la enteritis y el desarrollo anormal del ahdomen.

No queremog estendernos sobre las demds
consecuencias de aquel estado ; dolores genera-
dizados, perdida de actividad musecular, ete.,



todos los facultativos las conocen y pueden facil-
mente hallar su verdadero origen.

En una edad mas avanzada, en los adoles-
centes sometidos 4 la influencia de un vicio
hereditario 6 que no recihen sino una alimen-
tacion escasa en fosfato de cal, las manifesta-
ciones dela Inanicion mineralcambian de cardcter.
El esqueleto ménos cartilaginoso ya no se de-
forma, pero los liquides nutritivos faltos de
sales caledreas, y por tanto, impropios 4 revestir
la forma solida, infartan todos los tejidos y las
glandulas linfiticas. Asi producen la flojedad de
los muisculos, la hinchazon de los tegumentos
y el volimen esagerado de los ganglios. Infla~
manse estos tiltimos y luego supuran ; los huesos
faltos de vitalidad, y adoloridos en sus es-
tremidades articulares provocan la formacion
de los tumores blancos ; & veces en fin, carco-
mense en toda su estension,

Tal es en pocas palabras la evolucion de la
eserdfula ganglionar y huesosa,

Qué sucederd si en eslas condiciones inler-
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viene en suficiente cantidad el fosfato de cal
asimilable, es deeir el Lacto-fosfato de cal ?

En los raquiticos, el medicamento ocbrando
primero sobre los alimentos en el estémago,
asegura su digestion, suprime la diarrea; pe-
netrando despues en la cireulacion con los prin-
cipios azoados, trasformalos en tejidos y activa
la vitalidad general ; asegurada esta, la osifica-
cion normal vuelve 4 tomar su curso, forta-
lecense, enderezanse los huesos y el desarrollo
general interrumpido al principio, hace desapa-
recer las ultimas trazas de la enfermedad : la
evolucion de los dientes siempre detenida y con
frecuencia irregular, vuelye 4 su actividad pri-
mera y favorece, por medio de una masticacion
completa, la integridad de la digestion.

En los linfaticos, los principios azoados de los
liquidos nutritivos condensanse bajo forma de
células, de fibras de toda naturaleza, las carnes
st ponen macizas y las glandulas vuelven & su
voliumen normal.

Si la supuracion invadi6 ya los ganglios, si
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carcomidos los huesos, la impulsion nueva
dada & todos los actos de nutricion provoca une
ripida y solida reparacion de los tejidos alte-
rados.

Lo que acabamos de decir no es un cuadro de
fantasia, pero bien el resimen sumario de
hiechos observados por un nimero considerable .
de facultativos, cuyas observaciones reprodu-
cirémos en parte.

En ellag se hallard, no solamente la pruehade
que el lacto-fosfato de cal corresponde bien 4
las indicaciones suministradaspor los dilerentes
estados mdrbidos que nos ecupan, pero que su
accion es mas rapida y segura que la del aceite
de higado de bacalao.

(Observacion del Profesor Martin-Damouretle.)
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OBSERVACION VL.

Referida por el Dr Paquelin, interno del hospital
de S. Lazare.

1é aqui el cuadro patoldgico esaclo que nos ofrece el
14 de Junio 69, Clemencia, Maria, Josefa, Gr...., de tres
y medio aiios de edad, 4 la fecha,

Cardcter general.—En estremo delgada y de miserable
aspeclo apénas aparenla 2 afios de edad; todo en el su-
jeto lleva el cardetler del agotamienlo general y de un
largo y persisiente sufrimiento, la fisionomia espresa el
abalimiento y el dolor. El culis presenta una palidez
casi cerosa. Ojo trisle, inquieto y receloso, pupila muy
dilatada, esclerdlicas azulejas; cabeza enorme para cl
resto del euerpo pero desarrollada en sentido trasversal,
como apachurada de arriba abajo, fontanela anterior
anchamente abierta y muy blanda , frente combada ; la
piel cabelluda correspondiente 4 la proeminencia ocei-
pital, desnuda, el resto apénas cubierto de cabellos en-
fermos, raros, sin brillantez, Tan voluminoso es el
vientre que cubre la parle superior de los muslos,
abriendolos, circunsiancia que impide 4 la eriatura afian-
zar los vestidos de debajo que’se fijan generalmented la
cintura por medio de cordones, y que luego acoslada
deslizanse liasta los sobacos.
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Iista eircunsiancia manifestard la oblienidad de la
linea del esternon.

Esqueleto. — Los miembros disformes, aplacados,
quedan en una completa inmovilidad; sin resistencia,
delgados y reblandecidos doblanse como una limina de
plomo & la menor presion; estdn ademas muy dolo-
rosos, el mas ligero tacto arranca gritos i la criatura,

El rddio y el cibito, euyas esiremidades carpianas
estan anudadas presentan una corvadura convesa al es-
terior. Juntarianse las rodillas, hinchadas tambien, & no
ser laabertura superior de los muslos ocasionada por el
volimen del vientre. Las piernas estdn notablemente
repelidas 4 fuera ; las plantas oblicuas 4 dentro y abajo,
de modo que al poner el pié de la crialura en el suclo,
descansa en el borde interno del tarso.

Los fémures y los Libias presentan igualmente varias
anomalfas; pero acenluase sobre todo la deformacion
en el térax 4 conseenencia de modificaciones en la
corvadura de las coslillas. Sobresalen 4 primera visia
eineo gruesos abollones, los que 4 la izquierda corres-
ponden 4 las articulaciones condro-esternales de las cinco
tiltimas costillas (rosario raguilieo) : en fin aplastamiento
de la caja tordeica y proyeccion del esternon adelante,
resultando una considerable diminucion del didmetro
trasversal del pecho.

La columna verlebral aunque poco defectuosa no es
del todo esenla. Eneucntrase en la region lumbar una
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ligera gibosidad, determinada por el relieve de las apd-
fisis espinosas. Nada de particular en el omoplato ni en
el bacinete.

Esaminemos ahora las principales funciones de la
economia, La vida de la eriatura hallase al parecer con-
centrada en el cerebro. No habld, y sin embargo su
inteligencia estd sumamente desarrollada (apénas pro-
nuncia unas palabras, inteligibles para su madre sola),
da perfectamente 4 entender lodos sus pensamientos.

El ojo como lambien el oido, constantemente despier-
tos observan siempre. Diriase que estudia todo como en
provecho suyo. No olyida las personas 6 las cosas que
han pegado su vista. Un dia, oyd los gritos de.una mu-
jer d la que caulerizaba el facultativo, no quiso volver
desde entoneces en la sala de dénde salian los gritos, ¥y
i la vista del operador escondese llorando en los brazos
de su madre.

Movilidad. — Sensibilidad. — Las profundas altera~
ciones del esqueleto nos cercioraron desde luego de la
imposibilidad de toda locomocion. No solamente no anda
la criatura, pero no puede hacer el menor movimiento,
los brazos conservan unicamente la movilidad. Tal la
ponen 4 la noche en su cama, tal se halla por la mafiana,
No tiene fuerza suficiente para quedar senlada, la eabeza
sin movimienlo estd constantemenle recargada en el
hombro i'&i'quﬁcrdo. Esa completa inmovilidad proviene
por una parle,de la rarefaccion del sislema huesosoy de



los dolores esperimentados por la crialura al menor
movimiento, por olra parle de la atrofia general del sis-
tema muscular.

Hallase por tanto siempre acostada en su cuna 6 cs-
lendida en los brazos de su madre.

Aparalo digestivo. — Dientes. — Esa miseria or-
gilinica esld entretenida, mejor diré, aumenlada por el
mal eslado de las vias digestivas. Los dientes carcomi-
dos en su muyoria, tiemblan en sus alvedlos, las encias
vierten sangre al menor movimiento de las mandibulas,
es del todo imposible la masticacion.

Casf es nulo el apetito, y mal digeridos los pocos
alimentos ingeridos. La diarrea frecuente, muy carga-
das las orinas : la eriatura desasimila y no asimila (1),

Aparalos respiratorios y eireulatorios. — La defor-
macion de la caja Lordeica espliea los fendmenos que no-
tamos hidcia los pulmones y el corazon. La respiracion
es dificil y ansiosa, la eriatura pronuncia unas raras pa-
labras como por tirones y gangueando; al toser, se cia~
nosa la faz con la mayor facilidad. La punta del corazon
levanta violentemente el pecho, que la frecuencia del
pulso impide contar. Cubrese cada noche el cutis de un
abundante sudor, y presenta censtantemente-al tacio un
un calor febril.

Tal era el estado de la eriatura cuando fui llamado 4

(1) Yerémos en olra parte como pierde de su peso cada dia.
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prestarle mis servicios. Era, lorepito,eldia 14 de Junio
9 la pesé agquel dia mismo,  las nueve de la maiiana,
Pesaba 8 kil, 200 gr.

Suspendi el tratamiento (vino de quinquina, aceite de
higado de bacalao, fricciones secas en el euerpo) preserito
por mi colega, el T Boys de Louvy, con objeto de ver lo
que iba & ganar ¢ perder 1a criatura abandonada a las
golas fuerzas dela naturaleza,

Clemencia, Maria, Josefa Gri..., fué pesada el lunes
siguiente 4 la misma hora y con los mismes vestidos, asi
que se praclicé para las demds pesadas. Ya no pesaba
mas de 8 kil. 470 gr. : habia perdido pues 30 gramos.

tlubiera sido demucho interes para mi, continuar esle
esperimento una ¢ dos semanas todavia, pero el estado
de la nifia agravabase en tal grado que la someti inme-
diatamente al tratamiento del laclo-fosfato de cal, reco-
mendando 4 la madre darle de eomer cuantas veces lo
pidiera.

Desde entonces, dia 21 de Junio, tomd diariamento
tres cucharaditas de jarabe, sea 1 gr. 50 de lacto-fosfalo
de ecal al dia, durante todo el tiempo del tratamiento.

Aqui, daré inmediatamente el resultado de mis pesa-
tlas sucesivas, indicaré despues con detalles los diferen-
les cambios observades en este diminulo organismo tan
enfermo, 4 medida que el lacto-fosfato de cal le sumi-
nistraba los materiales necesarias 4 su reconstitucion.

El resultado primero de la administracion del lacto-
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fosfato de cal fué despertar el apelito que no esistia,
Desde el segundo dia, la nifia obligaba & su madre 4 que
se levantara repetidas veces en la noche para darle de
comer. Ya conociendo aquel efecto del lacto-fosfato de
cal, no me sorprendi, pero quedé muy admirado al ver
con que rdpidez repartieronse las fuerzas en esa pe-
quena naturaleza casi apagada.

Habierase dicho que se movia bajo la influencia de cor-
rientes eléetricas. En efecto, miéntras las fuerzas diges-
tivas recibian esa impulsion salutaria, nolabanse los
siguientes fendmenos respeclo de la molilidad.

La nifia que hasta enlonces no podia ejecular movi-
micnlo alguno, comenzé el tercer dia 4 imprimir 4 sn
cabeza varios movimientos lalerales. La columna verte-
bral participa 4 eslos movimientos, los que bien pronto
acenluanse mas.

Ocho dias despues, enderezase sola en su eama, in-
corporada, y menea las piernas como si queria andar.
Ya no puede quedar en los brazos de su madre y pide 4
cada rato el poner pié en el suelo, pero las fuerzas trai-
cionan sus deseos.

Sin embargo al fin de la tercera semana, queda pa-
rada, respaldada & un drbol. Eniré en el palio de la
carcel en aguel momento, 1a madre daba lales gritos de
alegria que me parecid loca, andaba su hija, ¢ mejor
dicho andaria bien pronto.

Las fuerzas aumentando progresivamente la criatura
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engaya cada din sus pasos, sosteniendola la madre debajo
de log hrazos G par 1a mano, 6, apoydndose por si misma
en los ohjetes que s ofrecen 4 su mano,

Pero hasta el 15 de Setiembre, sus esfuerzos lienen
el iinjco resultado de conselidarla en la estacion vers
tical.

No es que sus huesos no esten baslaule resislentes
para soporiar el peso del cuerpo, los miisenlos baslante
poderosos pora mover el esqueleto, no, la profunda
teformacion del sistoma huesoso reparindose lenlamenio
se opone upicamente durante este tiempo 4 la logo-
mocion,

En fin el 16 de Setiembre, Clemencia, M. J. Gr...,
recorre sola una distancia de dos melros sosteniéndgse
en uno de los bancos del patio.

El 27 del mismo mes, pesa 9 kil. 910 gr, pues ganj
todavia 100 gr..

Desde aquel momento podemos considerar nuesiya
observacion come complela,

Veamos ahora uno por uno los diferentes puntos hajo
los cuales esamindmos nuestra j6ven enferma, y compa-
rémos lo que era el 4§ de Junio con lo que es hoy en
dia 16 de Seliembre, eslo o8, precisamente (res meses
despues,

Lag facciones de la nifta respiran salud y vida, esld
alegre la fisionomfa, rosada la tez. 8i 4 veces parcce
enfadada no es que suire ella pero que no se consintic



luego en uno de sus mil caprichos, Tal ca su costumbre
de ser adulada de todes que se hiso muy esigente,
Estd animado el ojo, normal la pupila, las esclerdli-
cas perdieron su sello mdrbido, ¢l cutis no tiene ya
su palidez primera. La forma de la cabeza cambid de
todo, de apachurada trasversalmente, desarrolldse en
el sentido vertical. Su didmetro mayor se hiso el menar,
y reciprogamente. Parece modelada de nueyo, La linea
frontal, de acombada se hiso rectilinea. Aquel cambio en
el desarrollo de los huesos di¢ 4 la faz una espresion muy
diferente, al grado que las personas que no vieron
aguella nifia desde algun tiempo pueden apénas recono-
cerla. La fontanela anterior, estd casi soldada brotaron
los cabellos ahf donde no esistian ; espesaronse los enfer-
mos, pusieronse brillantes. El vientre, disminuyd de masg
de lp mitad, los muslos estdn paralelos. Las piernas mé-
nos rechazadas § fuera, el pié deseansa macizo en el
suelo, estd desapareciendo el rosario raquitico, el tdrax
vuelye 4 Ia configuracion normal. El apéndice sifofdeo,
aceredse notablemente de la columna yertebral Aumen-
tdse el dfiimetro trasversal del pecho; disminuyd la gibo-
gidad lumbar. La eriatura ha erecido mucho, ya no le
vienen sus veslides, pronuncia pocas palabras pero
claramente articuladas.

Agregar6 en enanto al sislema museular, que los miem-
bros engrosaron, macizdndose las carnes. Muevese la
criatura sin dolor ninguno, ya no le es penoso el
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tacto. Los dientes estdn solidamente fijados en sus alyeo-
los, las encfas no vierlen mas sangre, la nifia devora y
puede triturar cualquier alimento. Cesd la diarrea, eva-
cuaciones regulares, orinas limpidas, el cuerpo aumenta
diariamente en peso.

Al hechar una ojeada sobre el cuadro de las pesadas,
vemos en la primera semana, el peso del euerpo anmen-
tar de 280 gramos, indice seguro de la urgencia de la
reparacion ; por tanto esa actividad de asimilacion en
los primeros dias concordd con una eleyacion de tempe-
ratura ; ardia el culis.

Estd libre la respiracion, neta, clara la palabra, fisil
la circulacion pulmonar, ménos fuerte la impulsion
cardiaca, regular el pulso, ausencia completa de dispnea,
de palpitaciones, de traspiracion nocturna.

Ffectuanse con regularidad las funciones cutineas ;
el cutis presenta una suavidad fisiolégica ; si 4 veces sube
la temperatlura general es 4 concuencia del trabajo de
asimilacion. En resiimen, ires meses baslaron 4 Clemen-
cia Gr... para volver 4 la vida, ganando en este inler
4 kil. 650 gr.; ya estd fuera de peligro.

Esa trasformacion, que en razon de su rdpidez llamaré;
resurreccion, efectudse en presencia de los D™ Boys de
Loury, Clere, Courot y de mi colega el D* Sarrof, los
que constaron diariamente y eon el mayor inleres, la
vuelta 4 la vida de Clemencia, M. J. Gr....
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OBSERVACION VII.

Referida por el profesor Martin-Damouretts.

En Enero 70, llamado al lecho de dos gemelos, amhos
raquilicos, y deseoso de cerciorarme de la eficacia com-
parada del aceile de hidago de bacalao y del jarabe de
Dusart, presecibi el aceite 4 uno de los nifos y el jarabe
al otro.

Tras cualro meses de tratamiento, el enfermo que ha-
bia usado el jarabese encontraba muchio masvigoroso que
su hermano : anda con facilidad, crecen sus dientes ;
esld bueno el apelilo. El olro arrastrase todavia y come
poco, aungne notablemente mejorado.

Dos anios despues la diferencia entre los dos svjelos
no ha cambiado. Durante este tiempo suspendidse todo
tratamiento, 4 consccucncia de la guerra. Para comple-
tar mi esperimento, prescribo el jarabe de Dusarl &
igual désis, 4 ambos nifios.

El nifio, que con aceite de higado de baealao habia
quedado débil, recobra & su turno un escelente apetito y
encuentrase al cabo de tres meses vigoroso como su her-
mano. .

No me parece posible negar aqui, la virlud especial
del lacto-fosfato de eal y su eyidente superioridad sobre
el aceite de pez.
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OBSERVACION VIIT.

Referida por el Dr Delzenne.

Ll dia 30 de Octubre 68, fui llamado cerea de un ni-
fiilo de 15 dias, acometido de hidrocefalia congenial, y
que habia llegado al Gllimo grado del marasmo, presen~
tando entre los huesos del erdneo, en la linea mediana,
una separacion de £ centim. que sigue aumentindose
desde los frontales hasta la fontanela posterior.

La criatura parece moribunda. No obstante, afianzo la
cabeza por medio de cintas de esparadrapo y preseribo
diariamente b cucharaditas de jarabe de Dusart.

La cabeza disminuye gradualmente de voltmen. Ll
nino Ja mantiene derecha, Alos41b dias empiezan 4 sol-
darse los parietales ; siguen poco despues los frontales,
y al cabo de (res meses de tratamiento completase la
formacion huesosa.

lloy en dia 5 de Enero 7, el nifio liene 6 afios, e
vivo, inleligenle, y presenta unicamente eomo lrazade
su enfermedad, un ligero aplastamiento de la cabeza y
una apreciable depresion & nivel de la sutura mediena,
desde la naviz hasta el oceipital.
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OBSERVACION IX.
Reforida por el profesor Martin-Damourette.

El dia 8 de Agosto 71, fui consullado por la nifia
X...:s; de Reims, ded3 afios, blonda, esbelta, muy linfd-
tica; de padre en otro liempo eserofaloso. La jéven,
sin apelilo, dejada, indiferente 4 todo, presenta una
desviacion de la columna vertebral sin alteracion de los
linesos.

Prescribo el aceite de higado de bacalao, soportada
solamente por espacio de unos ocho dias, La debilidad,
anmenta.

Ocurro entonees al jarabe de Dusart v 4 la earne cruda.
(uince dias despues, abandono ‘esta tltima siguiendo
con el lacto~fosfato de cal, solo medicamento soportado
por la enferma, ¢l que reanima las fuerzas y eéntona el
apetito. El segundo mes del tratamiento, aparecen las
reglas, per vez primera y sin perturbacion.

La estacion parada, €l paseo mismo no ccasionan fa-
tiga alguna, mas, gustan 4 1a nifia,

Pogo & poco enderezase la desviacion del talle, al
cabo ded0 meses de tratamiento, habia completamente
sanado la mifia X...., sin €] svcorro de aparalos orlo-
pédicos.
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OBSERVACION X,

Referida por el Dr Lannelongue, cirujano de los
hospitales,
Profesor agregado 4 la Escuela de medicina.

MAL DE FOTT A SU PRINGIPIO EN UN NIKO DE 12 ANOS.
CURACION POR MEDIO DEL JARABE DE DUSART.

Sabido es,cudn vagos y indeterminados parecen ciertos
fendmenos mdérbidos de la adolescencia, este perfodo
tan interesante de la vida. Si al observarlas perturba-
ciones peculiares de aquella edad, nos limitamos & las
que acomelen el sisiema locomotor y detienense antes de
haber aleanzado el grado de enfermedades netamente
acusadas, cuantos fendmenos enconiramos, cuya eyolu-
cion fisioldgiea escapa 4 nuestras investigaciones?

El profesor Gusselin, aplicdse ya, en llamar la aten-
cion sobre la influencia, que el desarrollo aclivo del es-
quelelo, acompaniado de circunstancias delerminantes
poco enérgicas, ejerce sobre la esplosion de las enfer-
medades propias 4 la adolescencia.

No hemos de olyidar en efecto, que un gran niimero
de las piezas del esqueleto acaban de pasar del estado
cartilaginoso al huesoso y alcanzan su consistencia defi-
niliva en aquel momento. De ahi, un mvy inlcnso
1rabajo, una verdadera irritacion fisioldgica,
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Nada de mdrbido hasla entonces: pero que sobrevenga
un aumenlo de esa irritacion bajo la influencia de cir-
cunstancias aun insignificantes y luego el trabajo toma
un cardeter patolégico. Este con frecuencia queda mo-
derado, pero si el terreno esti preparado por la mala
constitucion del sujeto, puede hacerse mas intenso.

Nada mas frecuente encontrar aquellos temperamen-
tos linfdticos, ya agotados por el irabajo de crescencia
de todas las partes del organismo. En ellos, las pertur-
baciones de nufrvicion propias al esqueleto dan lugar &
manifestaciones sintomdlicas muy variadas, desde el
dolor esponldneo ¢ provocado por funciones esageradas
hasta la inflamacion mas ¢ ménos viva del esquelelo,
del periostio, y de las articulaciones.

Si es importante alejar las causas determinantes, fali-
gas, etc... no ménos indispensable es el suministrar 4 la
économfa los maleriales necesarios 4 la perfeccion de
todas sus partes y muy especialemente del esquelelo
cuya masa enorme absorve la mas notable proporcion de
las sales caledreas acarreadas por los alimentos.

Cuando estas no baslan 4 semejante gaslo, y que 4
consecuencia de ese deficil sobrevienen accidenles, Ia
esperiencia nos demostrd irrefulablemente, queel jarabe
de Dusart combinado con ios diferentes agenles medica-
mentosos indicados para cada variedad de hechos, en-
conlraba enlonces una indicacion de las mas netas y
precisas,
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Citarémos un ejemplo enlre otros.

Un jovencilo nos fué dirigido de Lille per uno de
nuesfros amigos, el DT Paquet, profesor en la Escuela do
Medieina de dicha ciudad.

(Juejase el joven enfermo de un agudo dolor 4 nivel
de la segunda vertebra dorsal. Aumentase ese dolor por
la presion en la apdfisis espinosa de aquella vertebra
asf que en la tercera. Ambas vertebras sobresalen.

Jamds acusé el pacienle fendmeno alguno pariicular
en cuanlo 4 la sensibilidad de los miembros inferiores;
no obstanle cansase luego. Es blondo, Iinf'ziti'co, alraviesa
un perfedo de erescencia bastante aelivo. Aquel estado
habia inspirado una viva inquietud al Dr Paquet: temia
" la produceion definitiva de una gibosidad, temor tanto
mas fundado cuanlo que al mismo tiempo esistia eon el
dolor en la region lumbar una modificacion de corva-
dura ya notable,

Nuestro cofrade habia prescrito el jarabe de Dusart:
tras un esdmen prolongado decidimos seguir el mismo
tralamiento y vigilar cuidadosamente el mal en su
eurso.

Durante £ meses, el jéven recibi6 nuesiros consejos :
hase notablemente mejorada la salud general, y aunque
haya tomado parte en tados los juegos de sn edad,vimos
en tal grado decrecer el sufrimiento, que hoy en dia la
presion en las apéfisis verlebrales pucde praetlicarse sin
dolor ninguno,



~ 103 —

Ya no sobresalen las vertebiras, la columna lumbar ha
vuelio 4 su corvadura rcguiar, escelente es la salud
general.

Tuve la dicha de delener de la misma manera dos

casos de cosalgia al principio, especialemenle en la
Sto L.,
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OBSERVACION XI.

Clinica del Dr Ch. Fauvel.

Unos afios hace, en mi clinica especial de las afecciones)
nasales y de la laringe, de acuerdo con mi gefe de
clinica, el D* Poyet, interno de los hospitales, leniamaos
costumbre de prescribir el jarabe ¢ el vino de Dusart
en alla ddsis 4 todos nuesiros enfermos acometidos de
ifsis laringea de origen eserofuloso.

Bajo la influencia de esa medicagion desaparecen las
ganas de vomilar, vuelve el apetito, disminuye la supura-
cion de la edema y con ellos el dolor que dificulla los
movimientos de degluticion.

Al mismo liempo, con un mejoramiento en el estado
general, manifestase una diminucion de afonfa y par-
tienlarmente de los sudores, cireunstancias que muclio
entrelienen el moral de los enfermos, siempre abatido
por aquellos fendmenos.

En varios casos de ocene y especialemente enla S™S, ..,
hija de un coronel, el empleo del lacto-fosfato de cal en
alla ddsis durante unos meses provoed la reparacion de
los huesos v de los tejidos blandos determinando una
curacion definitiva. )
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PRENEZ Y LACTANCIA

La mujer embarazada debe primero subvenir
al desarrollo intra-uterino del feto, y suminis-
trar & la eriatura, despues del parto, una leche
bastante rica en elementos de toda naturaleza
para asegurar su desarrollo. Para llenar, en
cuante 4 la alimentacion mineral, aquellas indi-
caciones sucesivas, vemos que desdelos primeros
meses de la prefiez, el fosfato de eal cesa de ser
eliminado por las orinas, estd pues enteramente
absorvido por el nuevo trabajo impuesto 4 la
economia. Si es suficiente la alimentacion, pro-
ducese en todo el esqueleto de la madre una
acumulacion de fosfato de cal, la que se traduce
en la superficie de los huesos lIlanos por la
aparicion de huesos tedfitos, especie de re-
serva destinada al gasto de la lactancia. Al
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mismo tiempo los huesos largos se hacen mas
pesadosy voluminosos. Manifesfase esa prevision
de la naturaleza, por hechos andlogos en varias
especies de animales. Asi es que en ciertos
crusticeos, antes de mudar de tiesto, formase en
el estémago concreciones calcdreas (ojos de can-
grejo) en breve resorbidas despues de la muda
para la produccion del tiesto nuevo,

Lamujer no encuentra siempre en sus alimens
tos el fosfato necesario al cumplimiento de su
nueva funcion. Sacalo entonces de su propia
sustancia y ofrece luego todos los indicios de la
Inanicion mineral : perdida de apetito y de acli-
vidad musecular, sofoeacion, hinchazon de las
carnes, anemia, dolores generalizados en todos
los miembros, ete. Si la inanicion llega 4 un
grado muy avanzado, si partos anteriores multi-
plicados han debilitado ya las fuerzas vitales y
complican la situacion, puede sobrevenir la
osteomalacfa.

Pero cnando, al eontrario, la inanicion ménos
profunda, permilié un parto normal, la madre
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agotada ya por la prefiez no puede ofrecer sino
un alimento incompleto, una leche elara, azu-
leja 4 criatura, la que padece entonces vomitos
y diarrea.

En este caso, observase en la madre, dolores
en medio de los hombros y enel epigastrio, el
enflaquecimiento, la perdida de apetito y per-
turbaciones en la digestion: en la criatura,
aparecen todos los fendmenos que senalan el
prineipio de la raquitis.

Unos dias bastan generalmente para que el
jarabe y mejor el vino de Dusart, administrado
4 la mujer embarazada, & lanodriz, devuelva el
apetitoy las fuerzas, miéntras que la leche, mas
espesa, blanca, cremosa, constituye el mejor
medicamento para detener los accidentes que
amenazan la vida de la eriatura.

Casos hay que no permiten d la eriatura ali-
mentarse con leche de mujer: se¢ tiene qua
oeurrir para ofros d una alimentacion mista,
leche de mujer con leche de animales. Dijimos
que esta ultima conteniendo mucho ménos
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fosfato de cal que la de la mujer recien parida,
constituye siempre en los primeros meses de la
vida un alimento incompleto, poderoso motivo
de inferioridad en contra de la alimentacion ar-
tificial.

Bl lacto-fosfato de cal, administrado varias
veces al dia a las criaturas, al acabar sus comi-
das, remedia en parte aquel grave inconveniente,
asegura las digestiones y completa el alimento.
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OBSERVACION XIL

Referida por el Dr Cazenave.

La Snra. C..., embarazada de & meses, ha perdido el
apelito. Esld sofocada, sin energia, quejase de dolor en
el epigastrio. Restrifiimiente rebelde : la fisionomia res-
pira sufrimiento y desaliento.

Bastd para devolver el apetitoy las fuerzas, vencer cl
restrifiimiento y 1d4s demds indicios antledichos, adminis-
trar diariamente d la enferma cuatro cucharadas de boca
de jarabe de laclo-fosfalo de cal ferrnginoso. Mas larde,
recelé el jarabe de Dusart al laelo-fosfalo decal ferrugi-
noso. Efectudse el parlo en buen tiempo.
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OBSERVACION XIIL

Referida por el Dr Dusart. !

La Siira. Augier, recien parida, quejabase de dolores
en medio de los hombros y en el epigastrio; perdida de
apetilo, netable repugnancia de comer.

Con frecuencia, la criatura devolvia la leche que le
suministraba su madre, leche azuleja-clara. Agregemos
que la erintura padecia una diarrea verde incoercible, y
una hinchazon muy marcada del vientre,

No receté medicamento alguno 4 la criatura, y sola=
mente jarabe de lacto-fosfato de cal 4 la madre; ires
cucharadas de boca diavias. Apénas acabado el primer
frasco, pusose mas espesa la leche y merced 4 esa ali-
menlacion suslancial cesaron los vomitos y la diarrea
de Ia criatora. Desde enlonces ia madre recobrd enlera-
mente el apelito y con un segundo frasco, volvieron las
fuerzas desapareciendo los dolores provocados por el
agolamiento general,
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TISIS

La tizis es la manera de mortr de aquellos cuya
vilalidad estd agotada sea por un vicio heredi-
tario O por circunstancias individuales.

Estas pocas palabras resumen toda la etiolo-
gla de la enfermedad. En efecto, que observamos
constantemente al estudiar su evolucion ? O bien
es un sujefo joven todayia, al que padres fam-
bien acometidos de tisis, agotadoes por la mise-
ria 6 por afecciones crénicas, trasmitieren una
constitucion débil. Giras veces es un adulto en
el que los pesares, la miseria, las i‘ati.gas (80esi-
vas del cuerpo O del espiritu, la sifilis 6 una
caquesia como el diabétes, apagaron la resis-
tencia vital. Una irrifacion aun insignificante,
escondida & veces, basta para provocar entonces
una congestion, vy luego despues esudaciones
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inflamatorias. Iistas, merced al abalimiento de
las fuerzas orgdnicas, en vez de esperimentar
las trasformaciones observadas en los sujefos
vigorosos, no pudiendo organizarse, ni resor-
berse, producen tan solo granulaciones elemen-
tales que tienden 4 ulecerar, destruir gradual-
mente el pulmon ylos demds 6rganos invadidos.

Nos creemos el derecho de decir que de lag
dos indicaciones conocidas en cuanto al trata-
miento de la tisis, una, sacadadel estado local y
de las complicaciones subsecuentes, pneumonia,
pleuresia, ete., no es sino segundaria 4 pesar de
su incontestable importancia ; miéntras que la
otra suministrada por el estado de la nutricion,
es capital. Ella es que en todos tiempos y sobre-
todo actualmente preocupt & los facultativos y
guscito la creacion del mayor ntimero de agentes
mediecamentosos, preconizados con demasiada
frecuencia eomo especilicos, en razon de una in-
terpretacion errdnea 6 anticipadadelos primeros
resultados obtenidos.

El hablar aqui de la influencia del clima, de
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ciertos medios higiénicos, de aquellas curas tan
ensalzadas, tratamientos uniformes aplicados
sistemdticamente 4 todas las formas y 4 todas
las fases de una afeccion complesa, seria alejar-
nos de nuestro asunto y traspasar el objeto que
N0$ Proponemos.

Pasarémos en revista, con rapidez, la accion
de los diferentes modificadores de la nutricion
y verémos el lugar ocupado en medio de ellos
por el lacto-fosfato de cal.

Unos como el arsénico, la digital, el alcool y
generalmente los antideperditores, café, coea, ete.
disminuyen las eombustiones y por tanto las
perdidas del organismo. Conyienen 4 los sujetos
irritables, nerviosos y especialmente en los
peritdos febriles durante los cuales detienen la
intensidad de la desasimilacion. '

En los intérvalos apiréticos, como las funcio-
nes de la vida estdn ya muy deprimidas en los
tisicos, creemos su aceion moderadora mas hien
noeiva que util.

Unasegunda clase de medicamentos, amargos,
8
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escitantes, aromaficos y difusibles, entonando
las funciones del tubo digestivo, influyen favora-
blemente sobre el acto masimportantede la nu-
tricion. Pero su accion es facticia, temporaria;
no se fijan en los tejidos 4 los que no traen eles
mento reparador alguno.

Hemos de clasificar 4 nuestro parecer en esa
categoria, el aceite de higado de bacalao, cuya
accion complesa no puede servir de division
entre los escifantes y los alimentos propiaments
dichos. Tn razon de los dcidos grasos volitiles
y sumamente aromaticosd los que debe su olor
especial, el aceite de pez escita los movimientos
y las secreciones del tubo digestivo, es & nuestro
parecer su principal accion. Por sus elementos
hidrocarhonados, tiene la misma utilidad que
los demds cuerpos grasos, en grado menor no
obstante, quelos feculentes y losalbuminoideos,
cuya combustion y asimilacion efectuanse con
mas facilidad.

Log sujetos que atraviesan un peri6do febril,

“no pueden usarlo durante la estacion de calor;
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conviene al eontrario 4 log nifog, cuyo tubo
digestivo estd todavia intacto, y la tisis reviste
la forma escrofulosa tdérpida. Pues los sujetos
que acabhamos de citar, son precisamente los
que tienden mas 4 la curacion natural, dato que
nos parece disminuir singularmente el mérito
de las curas atribuidas al aceite de higado de
bacalao.

En fin en una tercera calegoria, encontramos
loscuerpos que obhran directamente comorecons-
tituyentes fijindose en los tejidos 4 los que per-
tenecen normalmente.

Son: el Cloruro de Sodio, en cuya accion ha-
brianse fundado primeramente esageradas espe-
ranzas, el que no ohstante puede prestar ser-
vieios de real importancia 4 los tisicos escrofu-
losos. :

El hierro, uno de los elementos mas indispen-
sablesde la constitucion del globulo sanguinzo,
v poderoso ténico del intestino. Creemos que a
pesar de su preciosa aceion, los inconvenientes
que presenta su administracion & los sujetos
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muy escitables 6 espuestos i frecuentes conges-
tiones pulmonares, hicieronlo absolutamente de-
sechar sin previo 6 razonado esperimento en el
tratamiento de la tisis, particulamente en las
formas torpidas y durante los periodos apiré-
ticos.

En fin el fosfato de cal, cuya virtud fisioldgica
ya bastante conocida no necesita mas estudio.

Recordarémos sin embargo que la aceion di-
gestiva del lacto-fosfato de cal permite emplearlo
durante los periodos febriles que suspenden la
secreeion del jugo gdstrico ; durante los fuertes
calores cque sumergen el organismo entero y
especialmente el estbmago en la atonia; circuns-
tancias todas en una palabra, que no permiten
el uso del aceite de higado de bacalao.

Hemos visto que su influencia va mas lejos
todavia, y que fijindose en la trama de los teji-
dos, constituye un alimento indispensable.

No es cosa sorprendente el que en los nifios
y en los sujetos linfaticos cuyo defecto principal
y tnieo dirémos, es la ausencia de organisacion
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de los alimentos en tejidos, pueda con los medios
locales, y una alimentacion bien dirigida per-
mitir al organismo el reparar los desérdenes ya
producidos por la tisis y reconquistar una vita-
lidad suficiente para luchar contra nuevas in-
flueneias morbidas.

Cuandode masedadelsujetoyparticularmente
cuando ya los estragos estin mas profundos, es
mas diffeil obtener resultados definitivos. No
liemos de desesperar sinembargo, cuando vemos
hombres como Bennett, Guéneau de Mussy,
Pidoux y tantos otros, euya autoridad no se
puede negar, declarar que la tisis es curable aun
en el adulto y en un periodo avanzado (1).

Sea lo que fuere, en los casos donde el lacto-
fosfato de cal no ayuddra 4 aleanzar una cura-
cion definitiva, estd llamado a prestar servicios

(1) La tisis pulmonar ¢rénica, no es una enfermedad
absolumente morlal, hecho del que soy yo mismo una
prucha. La curacion es posible, y participé 4 la cura
de muchos casos indubitables. (Mwestigaeiones sobre el
tratemiento de la tisis pulmonar. Paris, 1874.)
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sefialados, entonando el apetito y las fuerzas de
los enfermos, prolongando mas 6 ménos su vida,
~al estado de valetudinarios.

j En fin, en el periodo ltimo, cuando anchas
eavernas, provocando con la resorbeion puru-
lenta, la fiebre héctica, los sudores, la diarrea,
ningun agente modificard aquella manifesta-
cion terminal con mas seguridad que el vino de
Dusart, que combate con sus principios alcodlicos
las consecuencias de la infeccion purulenta y
disminuye por la influencia del lacto-tosfato de
cal el moyimiento rapido de desasimilacion.
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ODSERVACION XIV.

Comunicada por el Dr Girard,

En Agosto de 1871, fui llamado por los padres de la
joven Maria Tévent. El facultativo que asistia 4 la en-
ferma habia perdido foda esperanza, suspendiendo por
tanto sus visitas. Esa nifia de la edad de 5 afios, de un
aspecto miserable, estaba tan débil que apénasse per-
cibian sus palabras, Presentaba d nivel de las dllimas
vertebras cervicales y de la primera dorsal una corva-
dura 4 angulo derecho. Pecho en carena principio de
prominencia de las verlebras lumbares ; tos violentla y
continua desde un mes; dolor agudo durante la tos y los
movimientos, en el lado izquierdo del pecho.

Percusion male; eslerlor cavernoso en la mitad supe-
rior del pulmon izquierdo; hipo frecuente; falta de ape-
lito; inmovilidad absoluta provocada por el dolor de
coslado.

Soplo suave, egofonia, d nivel de aquel dolor.

Diagndstico, — Mal de Pott tuberculoso. Tubéreulos
cn la mitad superior del pulmon izquierdo, Pleuresia 4
la base del pecho, a la izquierda.

Preseripeion, — Carne eruda 3 vino de Burdeos, jarabe
de Dusarl & cuchiaradilas diarias.
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A mediados de Setiembre, la los ya mas rara aparecai
solamente por la mariana ; esta bueno el apetito, el dolor
ménosagudo permite la marcha. Desde enlonces mejora
progresiva, dos veces interrumpida por accesos de
bronquilis aguda.

Diciembre 1° de 1873. — La jdven Maria corre ahora
muy alegre, resiste el frio , desaparecid completamente
la 10s, yapénas queda dela enfermedad un mal de Polt
imperfeclamente curado,
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OBSERVACION XV.

Referida por el Dr Delzenne.

El jéven L...., de 16 afios, esid repentinamente aco-
melido en Julio de 1871 de per(urhaciones causadas por
un crecimiento demasiado rdpido.

Falta de apetito, indiferencia general, inmovilidad, do-
lor y fatiga en la marcha, cefalalgia continua,

Estos sintomas ceden 4 la accion del jarabe de Dusart
yde la carne cruda. El sujeto vuelve 4 sus estudios y
pasa despues, una larga temporada en Suiza yen el me-
digdia de Francia. Vuelvo 4 verlo en Noviembre de 72,
quejase tan solo de tos ligera y de epistasis muy fre-
cuentes. Acusa un leve dolor de costado y falia de apetito.

El pulso, rdpido estd vibrante; cavernas ya estensas
en la cima izquierda é induracion con unos crujidos
humedos en la eima derecha.

El profesor Barth y despues el profesor Potain, conde-
nan al enfermo. El segundo recomienda el arsénico*
siguese el consejo.

Se pasa el invierno sin cambio ninguno.

A vuelta de primavera mudase el paciente 4 Belle
vue cerca de Paris. Mejorase rapidamente ; acabindose
* el verano, ha.cia. largos paseos & pié sin eansancio nin
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guno, con tos ligera por la ‘matiana, Apetito bueno, es-
tado general satisfactorio.

En Octubre de 41873, sale para Cannes, en donde le
asiste el 1™ Cavasse.

Sigue con perseverancia el uso del jarabe de Dusart y
el did 8 de Enero 74, el D escribe : « Quedan atras, d
la izquierda, estertores secos cuyo niimero disminuye
progresivamente; tos muy rara, espeetoracion nula, to-
das las apariencias de una buena salud que promele
¢l mantenerse... Deseo siempre para Vd. euras como la
del joven L ... »
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OBSERVACION XVI.

Referida por el D Riant, profesor en la Escuela
normal de Auteuil,

Llamaronme el 12 de Julio 74,cerca de Ja nifia Cons-
tantin, de 42 afios. Hé'aqui por drden sucesivo los sin-
lomas ohservados en la enfermaantes demi interyencion.

Desde los principios de febrero, nduseas y vomilos
diarios hdcia las once de la mafiana : perdida de apelito,
tristeza, flojedad, cesa sus estudios, abandona los juegos
de su edad. Cefalalgia persistente; alternalivas de
diarrea y de restrifiimiento.

En Marzo, tos seca y frecuente, particularmente en la
noche, interrumpiendo el suenio.

Diarrea manifestada por varias evacuaciones liquidas
luego despues de comer,

A mediados de Mayo, dolores epigdstricos, dorsales y
preesternales ; sudores profusos, espectoracion. La debi-
lidad muy grande ya, aumenta cada dia hasta Julio, impo-
sibilitase entonces la marcha.

Hallo el entis ardiente, humedo, el pulso 4 1309,
jadeantie la respiracion, apagada la voz, lenta la palabra,
apénas articulada : nada de hemdptisis.

Percusion mate en la mitad superior del lado derecho
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del pecho: relumbo muy acusado de la voz, fuerle ester-
tor cavernoso, soplo rudo y prolongado.

Preseripeion : aneho vejigalorio adelante, luego atras;
30 gramos de carne cruda ; vino de Burdeos; jarabe de
Dusart, tres cucharadas de boca.

El cuarto dia, apetito : earne cruda 50 gramos.

Agoslo 4°: apetito regular, sueno: los muy rara,
nada de sudores, animacion en la palabra y en los moyi-
mienlos : ausencia complela de diarrea, pulso 4 84°.

Desaparecieron los esterlores, nolanse todavia unos
crujidos humedos diseminados, con ruda espiracion.

En Setiembre, persisten unicamente el mate de la
percusion y la espiracion prolongada.

Junio 1° de 1873, La curacion absoluta persiste; la
joven estd muy normalmente desarrollada.
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OBSERVACION XVII. ~
Referida por el Dr Pinel.

La nifia C... 15 aios, de madre escrofulosa, empezd
4 andar 4 los 19 meses, quedd siempre flaca, chica,
débil y triste.

Dientes raros, mal plantados, negros; enefas hineha-
das, vierlen sangre con facilidad.

La enferma tose desde Enero de 1869 : nada de apetilo,
flaqueza escesiva. Percusion mate en la cima derecha;
crujidos diseminados y numerosos.

Preseripeion - \intura de iodo en fricciones; carne
eruda, vino generoso, jarabe de Dusart, & cucharadas
diarias, El 25 de Marzo, despues de 14 dias de aquel
tratamiento, volvié el apetito, disminuyé la tos, esidn
mas vivos los moyimientos,

Aparicion de las reglas en Julio, Desarrollo de los
dientes, macisez de las encias (1).

Aposlo ; restablecimiento complelo: el cutis en otro
tiempo descolorido y cubierto de acne escrofuloso, esti
freseo y rosado ; la nina C... ha tomado carnes.

(1) = Hace dos afios, » nos dijo el D* Magitot, « que reco-
miendo con éxito el uso continuo y regular del jarabe 6 del
vino de Dusart, 4 los nifios y & los adolescentes coyo desa-
rrollo de denticion estd detenido por un vicio hereditario 6
por la mala nutricion, »
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CAQUESIAS

Generalmente, las enfermedades agudas 6
erdnicas tienen por resultado de suspender las
funciones de nufricion y provocar un movi-
miento de desasimilacion mas & ménos pro-
fundo segun la maturaleza y la duracion del-
mal.

Pero en los estados mdrbidos, hay unos que
en lugar de ser la consecuencia de la desnu-
fricion 6 de la imposibilidad de asimilacion
parecen componer todo el mal; tales son el
diabétes, ciertas formas de albuminuria, el
escorbufo, ete.

Esa nocion nos lleya naturalmente & ocurriv
en el tratamiento de aquellas afecciones i todos
Ios agentes capaces de entonar lag funciones de
nutricion; ya vimos cue el lacto-fosfato de eal
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debe de ser considerado como uno de los pri-
Meros.

Antes de hablar de las caquesias en las que
el lacto-fosfato de eal obra rdpidamente asi que
lo prueban los hechos, ereemos util el decir
una palabras de la mas incurable de todas hasta
hoy dia, la caquesia cancerosa.

Ya cabemos la dificultad que esperimentan
los parasitos al implanfarse en los sujefos sanos
y vigorosos. Varios médicos han observado que
un ednecer operado se reproduce tanto mas tarde
cuanto mas completa ha sido la mejora en
¢l estado general y & veces no vuelve si el
sujeto ha modificado suficientemente sus con-
diciones higiénicas, Pues nos parece racional el
_esforzarse en precaver el organismo de las rein-
cidencias, ocurriendo 4 los reconstituyentes de
toda elase y especialmente al lacto-fosfato de
cal. Nos limitarémos 4 sefialar esa indicacion
i la atencion de los mdadicos ocupindonos de
hechos mas precisos.
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ALBUMINURIA. — La albumina pasa en las
Iorinas cuando la vitalidad debilitada por la
enfermedad no puede ya determinar la asimi-
lacion de los alimentos azoados, 6 fodavia
cuando la intensidad del movimiento de des-
nutricion espele en masa los defritos de los
tejidos mo quemados. En esos diferentes casos
encuentrase el liquido sanguineo recargado de
principios azoados que ocasionan la albuminu-
ria. Sobreviene todavia cuando la hematosis
estd bruscamente perturbada por la violenta
aceion del frio, 0 lentamente alterada por un
envenenamiento crénico. En fin, la superficie
de las llagas y de los vyejigatorios en unos
caquécticos, todas las mucosas inflamadas 0
desnudadas en los nifios acometidos de angina
difteritica grave, cubrense de una ecapa de
albumina presentindose & veces al estado de
masa pulposa 1 otras veces condensada bajo
forma de falsas membranas, Ya vimos como
el lacto-fosfato de cal fija la albumina en los
tejidos; esta accion especial en cuanto 4 la
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n:imilacion basta { esplicar los benéficos resul-
fados obtenidos.

DIABETES. —El diabétes, esencialmente consti-
tuido porunaalteracion de lanutricion, requiere
en su tratamiento la intervencion de todos los
reconslituyentes. Pero esiste una cierta forma
de esta enfermedad en la que el aziicar proviene
al parecer mas especialmente de la disosiacion
de las sustancias albuminofdeas en aziicar y en
urea. En esta tiltima, el empleo del lacto-fosfato
de cal estd mas directamente indicado que en
las demds, con objeto de suministrar 4 los ali-
mentos luego despues de su absoreion, la forma
solida fija y sustraerlos 4 las causas de destruc-
cion.

AZOTURIA. — En las dos afecciones que aca-
bamos de citar, las orinas contienen, 4 mas de
los productos especiales caracteristicos, propor-
ciones & veces considerables de urea, cuya cifra
pasa de 28 6 30 gramos & 92 6 95, de la creatina

y olros cuerpos azoudos en proporciones gue
9
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pueden pasar de 18 & 20 veces la cantidad nor-

" mal. En la azoturia estos Gltimos productos son

4.

los solos eliminados, escepto la albumina.

Los médicos que han llamado tltimamente
la atencion sobre esta enfermedad, esforzaronse
con razon, en disminuir la actividad de las com-
hustiones y del frabajo de eliminacion por el
uso de los antideperditores. Hubiera sido mas
racional & nuestro parecer, y de un resultado
mas seguro, el entonar por medio del lacto-
fosfato de cal la asimilacion y la fuerza de resis-
fencia de los tejidos, disminuyendo por otra
parte las combustiones y las causas de deper-
dicion.

ESCORBUTO. — Sabido es que el escorbuto es
una de las manifestaciones de la inanicion, pro-
ducitndose en condiciones espeeiales y defini-
das. Basta recordar su origen: alimentacion
uniforme ¢ insuficiente, frio humedo, fastidio.
comociones morales debilitantes, ete. Los ca-
ricleres morbidos que caracterizan el escorbulo
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estin bien conocidos: dolores vagos generali-
zadog, prostracion moral y fisica, perlurba-
ciones del tubo digestivo, alteracion de la sangre
y de los tejidos, hemorragias subeutdneas difu-
sas, ete... cardcteres todos propios & la inani-
cion. En fin, prueba Gltima; para combatir el
escorbuto con ¢sito, basta enlonar la nutricion
por medio de agentes cuya eficacia no es duda-
ble: buena alimentacion, 16nicos, escitantes de
diferentes clases, ete... No era dificil pues, se-
gun estos datos, prever el ¢ésito obtenido con el
lacto-fosfato de cal despues del sitio de Paris,
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OBEERVACION XVILL

flomunicada por el D* Lacronique, eirujano principal
del Ejercito.

DEGENERAGION FUNGOSA DEL TARS0. — CAQUESIA. —
VUELTA DE LAS FUERZAS POR EL JARABE DE DUSART,
— AMPUTAGION. — RAPIDA CICATRIZACION.

M. C... 80 afios, acometido désde afio y medio de una
degeneracion {ungosa de todos los huesos del tarso.

Habiendo desapareeido el apetito desde un prineipio,
hallase profundamente flaco y débil el enfermo, cuyo
maliz pajizo es caracteristico. Esperimenta una verdadera
repulsion para todos los alimentes en general.

En la impoesibilidad de eperarle en tal eslado, pres-
cribo diariamente el jarabe de Dusart & la ddsis de tres
¢ueharadas de boeca, el 12 de junio de 1872,

[l sexto dia, el pacienle come sin repugancia por vez
primera.

Entonase gradualmente el estado general, ponese
clara la tez, coloranse los labios, ya parece tomar carnes.

Pralicase la opéracion con ésito, y el 18 de Seliembre,
ya perfectamenle cicalrizada la llaga de amputacion, dejo
al enfermo en un estado de salud enteramente normal.
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OBSERVACION XIX.

Referida por el DT Monod.

L..., 56 afios, tisico dos aiios ha. Enflaquecimiento
perdida de apetito, profusos sndores ; sed ardiente, orinas
abundantes y claras, cargadas de albumina, Edema de
piernas hasla el escroto. _

Mal ésito del quinquina, del tanino, de los (dnicos,
del salitre,

El jarahe de Dusart, en ddsis cotidianas de & cuchara-
das, entona el apelito; disminuye gradualmente la albu-
mina de las orinas.

Al cabo de tres meses de tratamiento, gordura, eslado
general salisfaclorio, notanse apénasunas trazas de albu
mina en las orinas, No se agravd el e¢stade del pulsiom.
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OBSERVACION XX.

Comunicada por el D' Paquet, cirnjano de los hospi-
tales de Lille, profesor en la Escuela de Medicina
+ de dicha ciudad.

B... arlesano, ocupado en la fabricacion de la cerusa;
repetidas veces acomelido de aceidentes saturninos, con
pardlisis. Hace 8 meses que perdid el apetito. Flaco,
débily faz y miembros edematosos, liston plomoso de las
encias muy acusado. Muy débil, no puede trabajar.

Esité negativo de los purgantes y de la limonada sul-
firiea. Aumenta la debilidad, el enfermo guarda la ca-
ma. Orinas muy cargadas de albumina.

Preseripeion : & cucharadas de boea de jarabe de
Dusart : buena alirentacion.

Trasformacion eompleta 15 dias despues, algrado que
el paciente quiere volver & sus ocupaciones.

Reincidencia ; el enfermo sigue su tratamiento hasta
completa curacion. Nada de albumina en las orinas,

Ya van dos afios que el sujelo no tliene aceidentes
salurninos.



ODBSERVACION XXI,

Referida por el D* Delzenne.

Tlnos aiios hace que asislo al Sir. Bl... sujelo
de constitucion muy débil y acometido de bronquitis
frecuentes y rebeldes. Eldia 8 de febrero, nuevo aceeso
con fiebre, descuidado hasla el 25 de Marzo. Sobreviene
entonges una diarrea que debilita mucho al enfermo y no
cede sino 8 dias despues. El A4 de abril, pleuresia 4 la
derecha; pulso 4 430. Aplicanse sucesivamente ires
vejizatorios muy anchos. El dia 24, pneumonia en toda
la mitad inferior del pulmon derecho. Nuevo vejigatorio,
pocion de Todd, vino, potajes: & gram. de estracto de
quinquina amarillo. Cnarta reincidencia de diarrea ; el
enfermo llegd al aliimo grado de la caquesia, Lasuperfi-
cie del 1llimo vejigatorio se cubre de una espesa pulpa
parduzea, vertiendo sangre al menor conlacto y dejando
salirun pus virulento felido,

Oceurro entonees al jarabe de Duosart 4 la disis diaria
de 6 cucharadas.de boca. Elquinto dia desaparece la falsa
membrana deiando en su lugar una superficie rosada
cuya cilralizacion e¢s completa & los 8 dias, Entonaso
gradualmente el apetito, el enfermo enlra en convale-
cencia y 4 mediados de Mayo completase el restableci-
mienlo,
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OBSERVACION XXIIL

Comunicada por el Dr Blache. -

Nifia de % arios, acomelida de eronp con bronguilis y
fiebre. Inutilidad de los vomitivos. Decidese el D* Archam-
bault, médico de los lhospitales, en practicar la opera-
cion el dia signiente. En el inter, adminisiro cada
media hora una cucharadita de jarabe de Dusart; d la
quinta, la nifa pide un poco de caldo. Corto suefio. —
Persisto energicamente en el {ralamienlo. — Se hacen
ménos frecuentes y profundos los aceesos de sufoeacion,

Por la manana,constando el alivio, el D* Archambaull
no practica la operacion de traqueotomfa.

Mantengo el tralamiento; curacion complela al dia
siguicnle.
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OBSERVACION XXIII.

Recogida en el hospital de los Nifios-Asistidos en el
servicio del D* Parrot, profesor en la Facultad de
Medicina,

Llevaron al hospilal la jéven D... de 3 afios, en {al
cstado de debilidad y de prosiracion que no parecia
tener para dos dias de vida. El cuerpo estaba cubierto de
vastas ampollas de penfizo. — El jarabe de Dusart, 4 la
ddsis de & cucharadas de postres y unos alimentos soslie-
nen primeramente la vida, Enlonase luego el apelilo, al
u arlo dia la nifia pide de comer.—Pocod poco desaparece
el penfigo, mejorase al mismo liempo el estado general,
y tras un mes de tralamiento la enferma sale del hospital
en perfecta salud.
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OBSERVACION XXIV.

Comunicada por el D Paguet, cirujano de los hospi-
tales de Lille, profesor en la Escuela de Medieina
de dicha ciundad.

Cincoarios hace que las fuerzas y el apetito de la Siira.
X... de &2 afios disminuyen gradualmente, llegando
insensiblemente al estado eaqudelico complelo. Varios
médicos consullados sucesivamente constaron el desar-
rollo del bazo y de los ganglios de todas las partes del
cuerpo. Inutilidad. de los ténicos, de los allerantes y en
general de lodos los remedios empleados.

Hallola en el marasmo, en Mars de 1872 y llevo el mas
grave prondstico. Kl esdmen microsedpico manifesia la
presencia de una enorme proporcion de globulos blancos.
— Preseribo el finico reconslituyente no empleado hasla
cntonees, el jarabe de Dusart, %

Entondndose el apetilo, agrego al tratamiento, el aceite
de higado de bacalao y la carae cruda. Mejoranse las
digestiones ; acabado el mes mes puede levantarse la
enferma.

La sangre conliene ménos globulos blancos, los que
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ilesaparecen gradualmente segun consla por el csimen
mensual ; los ganglios y el bazo disminuyen,

in agosto de72 la curacion puede considerarse eomo
segura y persiste d 197 la fecha 20 de Octubre 73.
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ENFERMEDADES AGUDAS

Tan grande es en las afecciones febriles agu-
das, la intensidad de las combustiones orginicas,
que luego los tejidos hallanse alterados, mién-
tras el estémago y las diferentes glandulas
que concurren 4 la digestion, cesando de secre-
tar los liquidos que les son propios, imposibili-
tan la alimentacion y por tanto la reparacion de
las perdidas.

Los resultados de esta doble influencia estdn
perfectamente conocidos hoy en dia, y las lesio-
nes de los museulos, de los vasos, como tambien
de los diferentes Grganos cuidadosamente ob-
servados & la simple vista 6 con el mieroscopio,
no tienen ya secretos.

Asgi se esplica la produceion de la adinamia,
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de las escaras, de las hemorragias intersticiales
y de aguella impotencia muscular que tanto
persiste y prolonga las convalecencias. Fuera
de las indicaciones especiales impuestas por la
naturaleza misma y las diversas complicaciones
de cada una de las enfermedades agudas, hay
una pues, eomun a todas y suministrada por el
estado de la nutrieion.

Conforme esa indicacion, hemos primeramente
de disminuir por medio del alcool, de la digital y
de los demis a{ltidcperdim res, la escesiva inten-
sidad de las combustiones y entonar por otra
parte las funciones de nutricion escitando la
secrecion del jugo gdstrico ou supliendo su
auseneia. ‘

Es el sentimiento de necesidad que alejo la
actual generacion del uso en otro tiempo tan
general de la sangria y que la llevd & ocurrir &
buena hora & una alimentacion moderada.

Generalmente, cuando ya pasaron los prime-
ros dias de turgescencia febril administranse

vino con agua, caldo, & veces leche.
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La observacion cotidiana demostré que esa
priietica, seguida con prudencia, deticne la per-
dida de fuerzas, la alteracion nutritiva, y las
lesiones consecutivas.

Cuanto ménos hay que reparar en la econo-
mfa tanto ménos dura la convalecencia.
~ La indicacion del agente de reconstitucion
que nos ocupa especialmente aqui, no admite
pues duda alguna, no solamente en la convale-
cencia, como luego lo comprendieron todos,
pero tambien y particularmente en el periodo
agudo. i

En efecto, el empleo del vino de Dusart hace
resaltar los principios espirituosos y aromdlticos
cuya accion le merecio justamente el favor ge-
neral, al mismo tiempo que el lacto-fosfato de
cal, al reemplazar en el estomago ¢l jugo gis-
trico ausente, disuelve primero los prineipios
alimenticios ingeridos fijindose despues con
elios en la trama de los tejidos.

El facultativo pu'cde emplear el vino de Du-
sarf para edulcorar las bebidas y especialmente
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¢l agua con vino destinada al enlermeo. Ioy en
dia numerosos médicos franceses adoptaron esa
prictica particularmente en el {ratamiento de la
fiebre tifoidea, Cercioraronse de que en esta en-
fermedad, bajo la influencia del medicamento,
la adinamia esld ménos acusada, el djo mas
vivo, la lengna ménos seca. No se producen
escaras, y cuando desapareeit la fiebre los en-
fermos recobran la salud y las fuerzas tras una
corta convalecencia.

CONVALECENCIA. — Generalmente los conva-
lecientes vuelven en breve 4 un apetito normal,
4 veces esagerado. Pero como todavia el esto-
mago no recuperd toda su energia, seria yerdade-
ramente peligroso satisfacerlo sin resiriceion si
al mismo tiempono se facilitaba la digestion de
losalimentos. Entonces el lacto-fosfato de eal por
su aceion sobre los alimentos anula las con-
secuencias funestas de un estrayio en el regi-
mei.

Los conyalecientes cuyo apetito no ha reapa-
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recido todavia deben usarlo; pues al provocar
la asimilacion de los prineipios absorvidos, de-
termina un llamamiento de nuevos alimentos,
el que s traduce por la vuelta deun apetito
normal.
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OBSERVACION XXV.

Referida por el D’ De Courtys.

La Siira. Huet, de b5 afies de edad, cuyas privacio-
nes durante el sitio de Paris y numerosas enfermedades,
agotaron las fuerzas, fué acometida el 27 de Julio 1871,
de un ecuarto acceso de pneumonia al lado izquierdo eon
plenresia. — Pulso 4 142, Diarrea colienaliva, sudores
profusos, estado lifico.

Preseripeion : Estraclo de quina amarilla, 11 gramos,
cuairo cucharadas de boea de jarabe de Dusart. El dia
31 desaparecen los fendmenos adindmicos. Ausencia da
diarrea, pulso 4 90.

La curacion parecia segura, cuando el 3 de Agosto
declardse una paroliditis del lado derecho con fendmenos
generales de los mas graves.— Preseripeion : Vino de
Dusart, — huevos crudos, — caldo. Las mandibalas
apretadas se oponen d la masticacion,— Pulso & 420, —
Prostracion absolute.— El 12 de Agoslo, siendo maui-
fiesta la fuctuacion, practico en dos puntos la abertura
de la eoleceion purulenta. Formanse ademas dos fistnlas
en dos puntos diferentes. En guince dias, 4 pesar de
una abundante supuracion, un estado gencral anterior

10
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de los mas graves, y la falla de una alimentaeion seria,
=merced 4 las propledades reconstituyentes del vino
de Dusart, efecinase la eicatrizacion, empieza y sigue la
convalecencia con lanta rapidez que d mediados de Sc-
Itiembrc| la euracion era definitiva.
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OBSERVACION XXVI
Referida por el Dr Blache.

Durante el sitio de Paris, tuve que asistir 4 la uifia
Juana D..., de 12 afios y medio, acometida de fiebre
tifofdea de forma ataso-adindmica, Agitacion conlinua
alternando con el coma.— Diarrea {élida.— Gritos agu-
dos prolonzados.— Adminisiranse sin éxito el hromiuro
de polasioy el cloral.

Preseripeion : Agua y vino eduleorados con jarabe
de Dusart, subnitrato de hismuto.

La enferma tornaba de 5 d 6 eucharadas de jarabe de
Dusart en sus bebidas,— LI tercer dia baja el pulso de
120 4 90.— Faz ménos asombrada. Administracion coli-
diana de un huevo erudo. £l ochavo dia del tratamiento
pulso 4 85, Apetito, — Nada de diarrea. Facfl digestion
de cuanlos alimentos pueden procurarse. Ligera ulce-
racion detenida en sus progresos. Convalecencia rdpida;
el 12 de Diciembre, un mes despues de la invasion,
la nind Juana D... pudo hacer # pié una legua sin
cansancio ni sufrir del frio de aguel invierno escep-
cional.
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OBSERVACION XXVII.

Mospital de los Nifios-Asistidos, servicio del D* Parrot,
profesor en la Escuela de Medicina.

CONVALECENCIA DE PNEUMONIA.~- PROSTHACION
COMPLETA, — CURACION.

M... Josefa, de 18 meses, acometida de pneumonia
entra en el servicio el dia 20 de Setiembre. Hdcia el dia
27 los sintomas de la enfermedad han desaparecido com-
pletamente, pero la crialura muy flaca no consicenle ali-
menlo alguno.

Con objelo de enlonar el apetito, el & de Oclubre
adminisiracion tres veces al dia junto con un pocd de
caldo de unaeucharada de jarabe de Dusart, conlinnado
los dias siguientes.

Eldia 9, ya no hace resislencia la criatura y loma con
guslo los potajes preparados 4 su inlencion.

El dia 13, de vuelta el apelito normal, puede comer
como las demds criaturas de su edad.

El dia 45, suficicnlemente reslablecida la llevan al
campo.
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DISPEPSIA

No queremos buscar las causas hereditarias o,
adquiridas de la digpepsia, ni tan poco la parte
que corresponde 4 esta enfermedad en Ia pro-
duccion de otros estados morbidos. Queremos
al contrario limitar nuestro estudio 4 la altera-
cion de los fenémenos quimicos producidos por
los desérdenes de la digestion.

Recordemos en pocas palabras que el cum-
plimiento normal de la digestion esige en los
alimentos la accion de dos prineipios continuos
en el jugo gdstrico: pepsina y dcido ldetico.
Cuando secretado el jugo gistrico con demasiado
abundancia en corto tiempo, como sucede en los
sujetos escitables y nerviosos al prineipiar las
comidas, se detiene la digestion; el bol alimen-
ticio demasiado dcido pasa en el intestino irri-
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tandelo y fras un muy corto tiempo, estd defini-
tivamente espelido.

Asf se esplican las evacuaciones liguidas al
prineipiar 6 terminar las comidas en unos su-
jétos merviosos.

Esa forma de dispepsia no es la mas comun,
Con mas fecuenecia encuentranse enfermos cuyo
estomago estd alectado de atonfa, sea con motivo
de debilitacion ereneral de l1a economiya consecu-
tiva 4 las fatigas 6 privaciones, bien sea por la
falta de ejercieio y de actividad.

A menudo todavia, durante los fuertes calo-
res, parece que el estomago participa al estado
de languidez general y de atonia de todos los
tejidos, y que la evaporacion superficial del
cuerpo disminuye las secreciones del tubo di-
gestivo en las mismas proporeiones que la de
los ritiones.

Sea lo que fuere, el resultado eg el mismo:
vano basta la presencia del alimento para escitar
1a funcion normal de la mucosa; distiendese
el estomago, ya no se efectua la absorcion de
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los liquides, quedan intactas las partes sdlidas
y esperimentase bien pronto un sentimiento
general de malestar y de pesadez; producense
eruptos, regurgitaciones, y tras yarias horas de
sufrimientos, cumplese con difieultad esa pe-
nosa digestion cuandoe antes no vinieron activar-
la los vomitos.

Los ultimos fenémenos que acabamos de citar
han prestado & {recuentes equivocos que lleva-
ban los médicos 4 diagnosticar una dispepsia
por esceso de dcido; error que se puede eyi-
tar estudiando, asi que acabamos de hacer lo,
la evolucion de los fendmenos mdérbidos.

Adquierese entonces la certidumbre de que
el esceso de 4deido no se produce sino segunda-
riamente v descubrese ficilmente su doble ori-
gen. Por una parte, los eompuestos azucarados,
feculentes y grasos mezelados con los albumi-
nofdeos en un medio tibio, en contacto con

membranas orginicas, esperimentan en unas
cuantas horas un prineipio de fermentacion

dcida, miéntras gue por otra parie el estomago
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adolorido, irritado, reage i su turno y produce
entonces jugo gdstrico en esceso. La digestion
luego detenida por falta de acido, estd suspen-
dida despues por la produccion del esceso con-
trario. Tan verdadero es eslo, que basta 4 veces
durante aquel segundo periodo, reproducir el
acidez del contenido del estémago en grado
normal, por medio de ingestion repetida de
una poca agua para devolver 4 la digestion toda
su actividad,

Como oponerse & estos diferentes accidentes?

A los enfermos cuya mucosa estd demasiado
escitable, el médico prescribird con ventaja el
uso de los naredélicos O estupefactivos en muy
cortas désis, media hora antes de comer.

Recomendard la eleccion de alimentos de
fdcil digestion, tomados en poca cantidad en
comidas & menudo repetidas de manera que las
sustancias ingeridas jamas tengan que demorar
mucho en el estdmago para esperimentar una
completa trasformacion. Los alealino-lerrosos,

carbonatos de cal y de magnesia absorviendo el
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deido en eseeso para producir sales neutras,
restablecen el equilibrio y previenen la indi-
gestion.

La dispepsia por atonia y falta de jugo gds-
trico presenta indicaciones mas variadas, Sila
intervencion de los remedios fiene solamente
lugar en el segundo periodo, cuando ya sura-
bunda el dcido, es menester ocurrir 4 la inges-
tion de pequenas cantidades de agua fria como
ya hemos dicho 6 & los medios preconizados
contra la dispepsia por esceso de dcido.

Pero mas vale intervenir si es posible desde
un principio, en el momento mismo de la in-
gestion de los alimentos 6 luego despues. Con-
yiene enfonces activar la secrecion del jugo
gastrico o suplir su falta. Los escitantes aromai-
ticos y espirituosos, los amargos y los alealinos
propiamente dichos, llenan la primera condi-
cion.

En medio de estos emplease el hicarbonato
de sosa con mas [recuencia. Trasformase al

llegar en el estomago en lactalo alcalino y pro-
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voca la secrecion deida de la niucosa. A nuestro
parecer es mag racional y ventajoso introducir
luego el lactato de sosa, evitandoasi & un dr-
gano ya pobre, la secrecion de una cierta can-
(idad de dcido lictico cuya infervencion es indi-
pensable al cumplimiento de la digestion.

En fin, en lugar de provoecar las secreciones
normales del estémago, muchos facultativos
prefieren reemplazarlas infroduciendo 4 un
tiempo con los alimentos, ciertos agentes diges-
tivos. Administrase con ese objeto la pepsina,
muy provechosa al parecer 4 los enfermos debi-
litadoes por fiebres graves 6 por afecciones cri-
nicas, pero todavia no ge han fijado esactamente
las indicaciones de aquel medicamento.

En la generalidad de los casos el lacto-fosfato
de cal procura muy bencficos resultados. Con-
teniendo el prinecipio dcido normal del jugo
gdstrico, digiere primero los alimentos, luego
alimento por si mismo, entona la vitalidad de
los tejidos & los que se une,

Asegurando la asimilacion de los principios
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azoados, determina un llamamiento de nuevos
alimentos y entona el apetito en pocos dias, he-
cho comprobado por los numerosos faculta-
tivos que lo emplearon.

Asi pues, digestion de los alimentos, asimila-
cion, vuelta enérgica del apetito, tales son las
sucesivas consecuencias del lacto-fosfato de cal.

Un gran numero de adullos, particularmente
en los paises cdlidos, dedicados @ diferentes
profesiones sedentarias adoptaron el vino de
Dusart, .tomandolo indiferentemente al prinei-
pio 6 al acabar las comidas. Encuentran en este
medicamento los escitantes espirituosos y aro-
miticos capaces de provoear la actividad de las
mueosas como tambien el lacto-fosfato de cal
que completa la accion del jugo gastrico nor-

mal.



ODSERVACION XXVIIL.

Comunicada por el Dr De Gourtys.

La Sira, L..,despues de gran pesares, esperimenla
graves perturbaciones de la digestion. No quiere curarse;
y cae poco d poco en el marasmo. — Flaqueza del esque-
leto. Vémitos continuos — horror de los alimentos.

La pocion de Riviére disminuye los vémilos. — El
uso del vino de Dusart los hace completamente desapa-
recer.

Primero la leche, la carne despues eslén digeridos;
vuelven las fuerzas.

Trasun tratamiento de 25 dias completase la curacion,
mes y medio despues la enferma recupera una perfecta
salud con verdadera gordura entrelenida por un apelilo
VOraz.
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i OBSERVACION XXIX.
Comunicada por el D* Bouland,

Uno de mis clientes, hombre de estudio,y de negocios
atestado de cuidados fué acometido de dispepsio
rebelde £ todos los tratamientos mas preconizados. —
Jaquecas — v6milos — restrifiimiento. — El vino de
Dusarl tomado en ddsis de una copa al acabar las comi
das triunfa de todos los accidenles que desaparecen
gradualmente. Desde entonces, cada vez que el Sir N..
se halla acometido de nuevas perturbaciones digestivas
conseculivas d sus escesivos lrabajos y preocupaciones
¢ simplemente bajo la influencia de su vida sedentaria,
ocurre por si mismo al vino de Dusart y siempre con el
mismo ésito,
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JARABE FERRUGINOSO DE DITSART

Acabamos de ver cuin importantes conse-
cuencias pricticas pueden deducirse de este
dato, de aquf en adelante adquirida & la ciencia:
el fusfato de cal provoca la trasformacion en
celulas de los prineipios azoados de nuestros
alimentos.

Presentanse no obstante en la praclica, cier-
tos cagos donde administrado solo, el lacto-
fosfato de cal no basta. Es porque falta entonces
un otro compuesto mineral, el HIERRO indis-
pensable tambien 4 la constitucion del globule
sanguineo como el fosfato calizo 4 la fibra mus-
cular y 4 la constitucion de la celula huesosa ;
vemos con frecuencia enfermos acometidos de
anemia de clorosis O atravesando un perfodo de
convalecencia, hallar de nuevo el apetito y to-
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mar earnes bajo la impulsion ecomunicada por
el jarabe 6 el vino de Dusart y sin embargo con-
‘tinuar presentando los indicios de una rdpida
‘sufoeacion y de poca resistencia 4 la fatiga.

Tras concienzudas investigaciones nos parecid
que el origen de estos accidentes debia atribuir-
ge 4 la pobreza de la sangre cuya reconstifucion
no se habia efectuado con tanfa rapidez que la
de los tejidos.

Para obviar 4 este grave inconveniente com-
pusimos el jarabe ferruginoso de Dusart en el que
el hierro viene agregar su accion d la del lacto-
fosfato de cal, trasformandolo asi en un agente
completo de reeonstitucion, mucho mas aetivo
y eficaz que las demds preparaciones marciales.

PALIS, — 13D, VIGTOR GOUPYy RUE GARANTIREE, 5.
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