











BIBLIOTECA CLASICA DE RELIGION.

OBRAS DE LA GLORIOSA MADRE

SANTA TERESA DE JESUS.

T 11388320
< NG



Gl
:

1‘}41 J* ?Slﬂ"‘ﬁ' Pﬂﬁ f‘h:




OBRAS DE LA GLORIOSA MADRE
S.™ TERESA DE JESUS,

fundadora de la reforma de la Orden
DE
NUESTRA SENORA DEL CARIMEN,

DE LA PRINITIVA OBSENVANCLA.

TOMO 1L

Comprende ¢l Comine de Perfecclon, los Avisos i
sus monjas, las Eselamaciones ( Meditaciones
del alma & su Dios y los Versos ( Glosas de la Santa.

CON LA LICENCIA ECLESIASTICA.

MADRID : 1851.

Establecimtento tipogrifico de D, N. pE Gastio Patoniso
Ancha de 8. Rernardo, 75,



Varios Seiiores arzohispos y opispos tienen con-
cedidos 360 dias de indulgencias 4 todos los fieles
que leyeren 1 oyeren leer eualquier capitulo 6
carta de las obras de santa Teresa de Jesus, ro-
gando ademas por los fines de la Iglesia.

Y asimismv han concedido 180 dias tres Sefio-
res arzobispos { todos los que rezaren un Padre
nuestro y Avemaria anle cualquu,r imdgen de la
Santa,
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LIBRO LLAMADO

CAMINO DE PERFECCION,

QUE ESCRIBIO PARA SUS MONJAS

LA SANTA MADRE

TERESA DE JESUS,
FUNDADORA
de los monasterios de las Carmelitas Descalzas,

& ruego de ellas.

l"l’ram conforme 4 los originales de mano , emendados por la
misma madre , y no conforme 4 los impresos , en que faltaban
muchas eosas, y otras andaban muy ¢orrompidas,

CON LA LICENCIA ECLESIASTICA.

Ee : MADRID : 1851,
stablecimiento tipografieo de 1. N. pe Castro PALomvoe
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ARGUMENTO GENERAL
DE ESTE LIBRO.

Este libro trata de avisos, y consejos que da la santa
madre TERESA DE JESUS a las hermanas religiosas,
¥ hijas suyas , de los monasterios, que con el favor
de nuestro Seior |y de la gloriosa Virgen Madre de

-+ Diog , Seiiora nuestra , ha fundado de la regla pri-
mera de nuestra Seiora del Carmen. En especial le
dirige @ las hermanas del monasterio de san José de
Avila, que fué el primero, donde lo escribid a fines
del afio de MDLXIII 6 principios de LXTV,

PROTESTACION.

En todo lo que en él dijere, me su-
jeto dlo que tiene la santa Iglesia Roma-
na; y si alguna cosa fuere contraria a
esto, serda por no lo entender. Y ansi a
10s letrados que lo han de ver, pido
Por amor de nuestro Seior, que muy
Particularmente lo miren , y emien-
den, s alguna falta en esto hubiere , y
Olras muchas que terna en otras cosas.
Si algo hubiere bueno , sea para honra
¥ gloria de Dios, y servicio de su sa-
Cratisima Madre, Patrona y Seiora nues-
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ll"l cuyo habito yo tengo, aunque harto
indigna dél.O/LT GTA8 4

Tnnss.x DE JEsus,
Aunque e todus las impresiones que
hasta.ahora se han hecho. se pone esla
protestacion, no se halla en los orvgt-
nales de la Santa.
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Sabiendo 'las hermanas de este mo-
hasterio: de San 'José de Avila ; icomo
lemia licencia del padre presentado fray

omingo Banes; de la Orden del gloriose

santo Domingo (que al presente es' mi
confesor) para eseribir algunas cesas de
oraeion , en (ue parece podré: atinar,
por haber tratado con'muchas personas
espiritnales,, y santas,  me - han ‘tanto
“importunade 'les diga algo-della; que
me he determinado @ las obedecer.
Viendo que el amor, grande que) me

tienen, puede hdcer mas aceto 1o im-
perfeto, pormal; estilo)que yo les di
lere, que algunos libros que estan muy

bien escritos, de quien sabialo qué es:

eribid, Yoconfio en sus oraciones , que
podra  ser por ellas el Senor se sirva
acierle i decir algo de lo que al modo

Yananera de vivir que se lleva en esta

“asa conviene; y me lo dara para que se

lordé. ¥, si fuere mal acertado, el padre

presentado , que loha de ver primero,
lo remediara, 6 lo quemard; y yo no
uibré perdido nada en obedecer @ estas
siervas.de Dios , y veran lo que tengode
i cuando su Majestad no me: ayudas
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Pienso poner algunos remedios para
algunas tentaciones menudas que pone
el demenio, (por serlo tanto, por ven-
tura no hacen easo dellas) v otras cosas,
como el Seior mediere a entender, y
se me fueren acordando ; que eomo no
sé lo que he de decir, no puedo decirlo
con concierto. Y creo es lo mejor no
le lleévar, pues es cosa tan desconcer-
tada hacer yo esto. El Seiior ponga en
todo lo que hiciere sus manos, para que
vaya conforme & su voluntad , puesson
eslos mis deseos siempre, aunque las
obras tan fallas, eomo yo soy. Sé que
no falta el amor, y deseo en mi, para
ayudar en lo que yo pudiere, para que
las almas de mis hermanas vayan muy
adelante ‘en el servicio del Senor. Y
este amor, junto con los afos, y es-
periencia que tengo de algunos monas-
terios , podra ser aproveche para atinar
en cosas menudas mas que los letrados,
que por tener olras ocupaciones mas
importantes, y ser varones fuertes . no
hacen tanto easo de cosas que en si
no parecen nada, y a cosa tan flacacomo
somos las mujeres, todo nos puede da-
nar; porque las sutilezas del demonio
son muchas para las muy encerradas,
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que vén son menester armas nuevas
Para daiar. Y yo como ruin héme sabi-

0 mal defender, y ansi querria escar-
Mentasen mis hermanas en mi. No diré
Cosas, que, 0 en mi, O por verlas en
olras, no las tenga por esperiencia.
Pocos dias ha me mandaron escribiese
cierta’ relacion de mi vida, a donde
tambien traté algunas cosas de oracion;
podria ser no quiera mi confesor las
veais por ahora, y por esto porné aqui
alguna cosa de lo que alli va dicho, ¥
otras que tambien me parecerin nece-
sarias. El Senor lo ponga por su mano,
como lo he suplicado, ¥ 1o ordene para
su mayor gloria. Amen,

-

CAPITULO PRIMERO.

De la causa que me movié 4 hacer eon tanta estréchura
3 esle monasterio.

4. Al principio que se comenzo este monas-
tério a fandar, porlas causas que én el libro
que digo tengo escrito estan dichas, con al=
#unas grandezas del Sefior, en que dio 4 en~
tender se habiamucho de servir e esta casa,
10 erami intencion hubiese tanta aspereza en
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lo esterior, ni que fuese sin renta, antes qui-
siera- hubiera posibilidad para’ ‘queno falm?n
nada: En fin, como flaca ; ¥ ruin, aunqié al-
giinos buetios ‘inteitos Movaba' mias qde nii
regalo. En este tiempo vinieron 4 mi noticia
los danos de Francia, y el estrago que halmu;
he,uho estos luteranos, y cuanto iba en creci-
miento esta desventurada. secta. Dmmc gran
fatiga, y como siyo pu{lmrd algo, o fuera
algo; lloraba con el Seior, y le suplicaba
remediase tanto mal. Pareciame , que  niil
vidas :pusiera yo para remedio de un alna;
de las muchas que alli se perdian. Y conid me
vi'mujer, y ruin, imposibilitada de dpro\'tchar
en lo que yo quisicra en el servicio del Sedior
(y toda mi'ansia era, y aun es, que pues liene
tanlos enemigos, y lan pocos amigos, que
esos faesen buenus) determiné hacer eso
poquito que era en mi, que es seguir los con=
sejos evangélicos, con toda la perfecion que
yo pudiese, y procurar que eslas poquitas. que
estan aqui hiciesen lo mesmo, confiada en la
gran bondad de Dios; que nunca faltade ayu=
dar aquien por ¢l se determina i dejarlo tode;
y que siendo tales, ecuales yo las pintabaen
mis deseos, - entre- sus: virtudes no: ternian
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fuerza mis faltas; y podria yo'contentar en
180.al Seior ; y que todas ocupadas en ora—
Cion, por los que son defendedores- de la
Iglesia, y predicadores , y letrados que la de~
lienden , ayndisemos en lo que pudiésemos &
este Sefior mio, que tan apretado le traen d los
que ha hecho tanto bien, que parece le quer
rian tornar ahora @ la cruz estos traidores; y
que.no tuviese a donde rveclinar la cabeza.
+:2.. 1O Redentor mio, que no puede mi co-
Tazon llegar aqui sin fatigarse mucho! 3 Qué
€8, esto ahora de los eristianos? ¢ Siempre han
de ser Jos que mas os deben, los que os fati~
guen? ;A los que mejores obras haceis? ya los
que escogeis para vuestros amigos? jentre los
que andais, y os comunicais por los Sacramen-
1052 ¢ No estan hartos de los tormentos que por
ellos habeis pasado ? Por cierto, Sefior mio, no
4¢e nada quien ahora se aparta del mundo,
U€S & vos os tienen tan poca ley, ;qué espe-
Tamos nosotros ? ¢ Por ventura merecemos no-
S0tros mejor nos la tengan? ¢ Por ventura hé-
mosles. hecho mejores obras, \para que nos
guarden amistad? ¢ Qué es esto ? ; Qué espe-
Tamos ya los que por la hondad del Sefior no
“stamos en aquella rona pestilencial , que ya
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aquellos son del demonio? Buen castigo han
ganado por sus manos; y hien han granjeado
con sus deleites fuego eterno. Alla se lo ha-
yan, aunque no me deja de quebrar el cora-
zon, ver tantas almas como se pierden. Mas
del mal no tanto, querria no ver perder mas
cada dia. O hermanas mias en Cristo, ayu-
dadme & suphicar esto al Sefior, que para eso
os junté aqui : este es vuestro llamamiento;
estos han de ser vuestros negocios ; estos han
de ser vuestros deseos; acqui vuestras ligri-
mas; estas vuestras peticiones, No, hermamas
mias, por negocios aca del mundo, que vo
me tio, ¥ aun me congojo de las cosas que
aqui nos vienen a encargar supliquemos a
Dios, hasta pedir a su Majestad rentas | y di-
neros, y algunas personas que querria yo su-
plicasen @ Dios los repisasen todos. Ellos bue-
na intencion tienen, 'y en fin se hace’ por ver
su devocion, aunque tengo para mi, que ‘en
estas cosas nunca me oye. (1) Estase ardien-
do el mundo : quieren tornar a sentenciar &
Cristo, como dicen, pues le levantan mil tes—

(1) Quiere decir, que el pedir lo temporal, y mayor-

mente en tiempo de mayores necesidades , ha de ser cui-
dado muy aceesorio.
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dimonios : quieren poner su Iglesia por el sue-
1o, y hemos de gastar tiempo en cosas, que
Por yentura si Dios se las diese , terniamos un
alma menes en el cielo. No, hermanas mias,
no es tiempo de tratar con Dios negocios de
Poca importancia. Por cierto , que si no mirase
a la faqueza humana, que se consuela que la
ayuden en todo (y es bien si fuésemos algo)
fjue holgaria se entendiese, no son estus las
cosas que se han de suplicar 4 Dios en san
José con tanto cuidado.

CAPITULO II.

Que trata come se han de descuidar de las necesidides
corporales, y del bien gque hay en la pobreza.

1. No penseis, hermanas mias, que por no
andar & contentar @ los del mundo, 0s ha de
faltar de comer, vo 0s aseguro (1). Jamas por
artificios humanos pretendais suslentaros, que
Morireis de hambre, y con razon. Los ojos en
Vuestro Esposo, ¢l os ha de sustentar. Con-
tento €l aunque no quieran, os daran de co-
mer los menos vuestros devotos, como lo ha~

) Quiere decir, que quien profesa pobreza, no ha

de ganar con artificios solicitos las voluntades agenas,
Para que le dén.,
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beis visto poresperiencia. 8i haciendo vosotras
esto muriéredes de hambre, bienaventuradas
las ‘monjas de san José. Esto' no s¢ o8 olvide
por amor del Senor, pues déjais la venta ; deja
el enidado de la comida, sirio todo'vi perdido.
Los que quiere el Sefior que la tengan, ten-
gan en horabuena esos cuidados, qué és mu—
cha razon| pues es su llamamiento; mas no-
sotras; hermanas, es ‘disbarate. Cuidado de
rentas agenas, me parece & mi seria estar
pensando en lo que los olros' gozan. Si que
por vuestro cuidado no muda el otro su pen—
samiento, i se le pcme deseo de dar limosna.
Deji ese caidado @ quién los puede mover a to-
dos, qué ‘es el Sefior 'de 1as rentag, ¥ de los
renteros. Por'su mandamiento venimos aqui ;
verdaderas son'sus palabras, no pueden fal-
tar, antes faltardn los ‘cielos, 'y la tierra, no
le-faltemosnosotras, que no hayais miedo que
falte v si-alguna vez os faltare | serd para ma-
yor bien, como faltaban las'vidas & los santos,
cuando los mataban por el Sefor | 'y era para
aumentarles la gloria por el ‘martirio: Buen
trueco seria acabar presto con todo, y-g,ozar
de la hartura perdurable.

2. Mird, hermanas, que va mucho en eslo
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muerta yo, que para eso o8 lo:deéjo escrito,
Que mientras vo viviere, yo os 1o acordaré,
(Jue: por. esperiencia veo. la-gran, ganancia: :
cuando menos hay, mas descuidada estoy. ¥
sabe el Sefior, que @ todel mi parecer di 'mas
penacuando muchosobra, que etando nes fal+
ta. No sé si‘lo hace como ya tengo visto, ‘nos
lo dit luego el Scier. Seria engafiar ¢l mundo
otra ¢osa, hacernos pobresno losiendo de es-
piritu 'sino en: lo esterior. Conciencia- se me
haria, a nianera de detir, y parecerme ia era
pedir limosna las ricas, y! pléga @ Diosno sea
ansiz que a donde hay: estos cuidados dema~
siados , de que dén, una vez, i etra'se irdn
por la ‘eostumbre | podrian iry 'y pedir lo que
o hiin menester, por. venlura d quien -tiene
mas necesidad; y aunque ellos no pueden per=
der nada ; sino ‘ganar, nosolras perderiamos.

~Bu:No plega a Dios, mis hijas, cuando esto
l‘“h!ero de ser, mas quisiera tuviérades renta.
En Tinguna manera se opupe: énjesto ¢l pen=
samiento), os; pido por-amer de Dios en limos=
nau Y la mas chiquita , cuando esto entendiese
alguna yezen esta casa , clame 4 su Majestad,
Yacuérdelo @ la mayor; con humildadile diga,
‘e va erradasy v vilo tanto, que poco & poco
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se irda perdiendo la verdadera pobreza. Yo es-
pero en el Sefior no serd ansi, ni dejara & sus
siervas : y para esto, aunque no sea para mas,
aproveche esto que me habeis mandado es-
cribir, por despertador. Y crean mis hijas, que
para vuestro bien me ha dado el Senor un po-
quito & entender los bienes que hay en la santa
pobreza, y las que lo probaren lo entenderan,
(uiza no tanto como yo, porque no solo no
habia sido pobre de espiritu, aunque lo tenia
profesado, sino loca de espiritu. Ello es un
bien, que todos los bienes del mundo encierra
en si : es iin seiiorio grande. Digo, que es se-
norear todos los bienes dél otra vez, a quien
no se le da nada dellos. §Qué se me di & mi
de los reyes, y sefiores , si no quiero sus ren-
tas, ni de tenerlos contentos, si un tantico se
atraviesa haber de descontentar en algo por
ellos @ Dios? ;Ni qué se me da de sus honras,
si tengo entendido en lo que esta ser muy
honrado un pobre, que es en ser verdadera~
mente pobre? Tengo para mi, que honras;y
dineros casi siempre andan juntos; y que quien
quiere honra, noaborrece dineros; y que quien
los aborrece, se le da poco de honra.

4. Entiendase bien esto, que me parece,
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que esto de honra, siempre trae consigo algun
iterese de rentas , y dineros, porque por ma-
Tavilla hay honrado en el mundo si es pobire,
dntes aunque lo sea en si, le lienen en poco.
La verdadera pobreza trae una honraza consi-
£0, que no hay quien la sufra (la pobreza que
es tomada por solo Dios digo) no ha menester
contentar & nadie, sino 4 él : y es cosa muy
cierta, en no habiendo menester a nadi¢, tener
niuchos amigos. Yo lo tengo bien visto por es—-
periencia; porque hay tanto-eserito desta vir-
lud,, que no lo sabria yo entender, cuanto mas
decir : y por no la agraviar en loarla yo, no
digo mas en ella; solo he dicho lo que he visto
por esperiencia. Y yo confieso, que he idotan
embebida , que no me he entendido hasta
ahora. Mas pues esta dicho, por amor del Se~
flor ; pues son nuestras armas la santa pobre-
Z1; 'y lo que al ‘principio de la fundacion de
Ruestra Qrden tanto se estimaba, y guardaba
€N Nuestros santos padres (que me ha dicho
quien lo sabe, que de un dia para otro no
guardaban nada) ya que en tanta perfecion en

esterior no se guarde, en lo interior procu—
Temos tenerla. Dos horas son de vida, gran-
disimo el premio <y cuando no hubiera nin—

' L]



18 <7 ICAMINO |

guno', sino-cumplir o que nos aconsejo el
Seflor, era grande la: paga, imitar en algo &
su Majestad.

5. Estas armas han de tener nuestras ban-
deras, que de todas maneras lo queramos
guardary en casay en vestidos en palabras;
y mucho mas en el pensamiento. Y mientras
esto hicieren, no hayan miedo caya la religion
desta casa, con el favor de Diosy: que como
decia santa Clara ; grandes muros son los de
la pobreza. Destos decia ella, y de humildad
queria cercar sus monasterios : ¥ 4 buen ge~
guro si se guarda de verdad, que esté la hos
qestidad , vy todo lo demas fortalecido , mucho
mejor, que con muy suntuosos edificios. Desto
se guarden poramor de Dios, y por su sangre
se:lo pido yo : y sicon conciencia puedo de~
eir, quesel dia que: tal hicieren, se torne a
caer la casa; que las mate i todas, yendo con
buena eonciencia, lo digo, y lo suplicaré a
Dios. Muy mal parece, hijas mias, de la ha—~
ciendade los pobrecitos se hagan grandes ca-
sas. No lo permita Dios, sino pobre en todo,
v chica. Parezeamonos en algo a nuestro Rey,
(jue mo tuvo casa, sino en el portal de Belen,
a dondemacid, v 1a eruz 4 donde murié. Casas

r
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eran estas 4 donde se podia téner poca reerea-
cion. ;0 los qué las hacen grandes! Ellos se
enlenderan, llevan otros intentos santos ; mas
trece pobrecitas; cualquier ‘rincon les basta.
Si {porque es menester por el mucho encer-
ramiento) tuvieren campo (y aun ayuda éla
oracion, y devocion) con alzunas ermitas para
apartarse a orar, en hora buena; mas edificios,
ni casa grande , ni curioso nada, Dios nos li-
bre. Siempre os acorda, se ha de caer todo el
dia del Juicio, &qué sabemos si serd presto?
Pues: hacer mucho muido. al caerse casa de
trece pobrecillas, no es bien; que los pobres
verdaderos no han de hacer ruido = gente sin
ruido hade ser;; para que los hayan lastima.
¥ eomo se holgaran, si vén alguno por la li-
mosna, queles ha hecho, librarse del infierno,
que todo es  posible ; porque estan muy obliga-
das & rogar por ellos muy continamente, pues
s dan de comer. Que tambien quiere el Se-
Tior, que aunque: viene de su parte , que tam-
bien le agradezcamos d las personas, por.cuyo
medio nos loidd : y desto no haya descuido.
No sé lo que habia comensado.i decir, que
me he divertido, ereo lo ha queridoel Seior,
por(ue nunca pense esepibir lo que aqui he
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dicho. Su Majestad nos tenga siempre de su
mano, para que no se caya dello. Amen.

CAPITULO 11T,

Prosigue lo que en el primero voiienzd & trafar, ¥ per-
'sunde & las hermanas & que se ocupen siempre en
suplicar i Dios favorezea & los que trabajan. por Ja
Iglesia : acaba con una esclamacion.

* 4. Tornando & lo principal, para lo qul e el
Sefior nos junto en esta casa (y por lo fue yo
mucho deseo seamos algo, para que conten—
temos @& su Majestad) digo, que viendo tap
grandes males, que fuerzas humanas no bastan
aatajar este fuego destos herejes, que vi tan
adelante, -hame parecido es menester, como
cuando los enemigos en tiempo de guerra han
corrido toda la tierra | y viéndose el sefior
della apretado, se recoge 4 una ciundad, que
hace muy bien fortalecer, y desde alli acacee
algunas veees dar en los contrarios, y ser ta~
les los que estan en la ciudad; eomo es gente
escogida, que pueden mas ellos & solas, que
con muchos soldados, si eran cobardes pudie=
ron; y muchas veces se gana desta mancra
vitoria; al menos aunque no se gane, no los
veneen, porque como no haya traidor, sino
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s por hambre , no los pueden ganar. Aca esta
hambre no la puede haber, que baste i que s
rindan : 4 morir si, mas no  quedar vencidos.
¢Mas para qué he dicho esto? Para que enten-
dais ; hermanas mias, que lo que hemos de
l'edlr d Dios es, que en este castillo que hay
Ya de buenos cristianos, no se nos vaya va
ninguno con los contrarios : v @ los capitanes
deste castillo, 6 ciudad, los haga muy aven—
tajados en el camino del Sefor, (ue son los
predicadores, v tedlogos. Y pues los mas es—
tin en las religiones, que vayan may adelante
en su perfecion, v llamamiento, que es muy
necesario, que va como tengo dicho, nos ha
de valer el brazo eelesigstico, ymoel seglar.
Y pues ni en lo uno, ni en lo otro valemos
nada para ayudar a nuestro Rey, procuremos
sertales , que valgan nuestras oraciones para
ayudar & estos siervos de Dios, que con tanto
trabajo. se han fortalecido con letras ¥ buena
vida, 'y trahajado para ayudar ahora al Sefior.
Yodri ser digais, gque para qué encarezco
tanto esto , y digo hemos de ayudar i los que
Son mejores que nosotras? Yo os lo/diré; por—
‘1‘“'/ ann mo ereo entendeis bien lo mucho que
debeis al Sefior en tracros 4 donde tan qui-



29 /' CAMINO

tadas estais de  negocios, y ocasiones, y tra-
tos. Es grandisima merced ‘esta, lo. quée: no
estan los que digo; mi-es bien que estén en
estos liempos, menos que en otros, porque
han de serdos que esfuerzen-la gente flaca,
¥ pongan dnimo d los pequefios. Buenos qfie~
daban los soldados sin-capitanes. Han de vivir
entre los hombres, y tratar con los hombres,
y estar en los palacios| y aun hacerse algunns
veces con ellos en lo esterior,

-+ 2. ¢Pensais, hijas mias; que es menester
poco para tratar con el mundo, y vivir en el
mundo; y tratar negocios del mundo, y hacer—
se como he dicho, @ la.conversacion del mun-
do y serenlo interior estraiios del mundo, ¥
enemigos del mundo, y estar como quien estd
endestierro, y en fin no ser hombres, sino in-
geles? Porque a no ser-eslo ansi, ni merecen
nombre de capitanes, ni permita el Seior sal-
gan de sus celdas, que mas dafio haran; que
provecho; perque no es ahora tiempo de ver
imperfeciones en los que han de ensefiar : y si
en Jo interior no estin fortalecidos en enten=
der lo mucho que yé en tenerlo lodo debajo de
los, piés, y estar desasidos de las cosas que se
acaban, y asidos 4 las eternas, por mucho que
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lo quieran encubrir, han de dar sehal. Pues
€on quien lo han, sino con el mundo, no hayan
Miedo se lo perdone , ni que ninguna imperfe-
Cion dejen de entender. Cosas buenas muchas
Se les pasaran por alto, -y aun por ¥enturano

las ternan por tales, mas: mﬂh 0 imperfeta,,
10 hayan niiedo. | o noifian)
3. Ahora yo me: espanto qulen les muestra
la perfecion, no para guardarla (que desto nin-
guna obligacion les parece Lienen, harto les pa-
rece hacen si guardan razonablemente los man-
damientos) sino para condenar;'y @ las veces
lo que es virtud, les parece regalo. Ansi que
no penseis es menester poco favor de Dios,
Ppara psta gran batalla 4 donde:se. meten sino
grandisimo. Para estas dos cosas 0s: pido yo
Procureis ser tales, que merezeamos alcanzar-
las de Dios. La una, que haya muchos de los
muy muchos letrados, ¥ religiosos que hay,
‘ue tengan las partes que son menester para
€510, -eomo he dicho, y & los que no estan muy
dispuestos , los disponga el Senar, que, mas
hard ung perfeto, que miuchos que no 1o estén,
La otra, que despues de puestos en esta pelea
que como digo, no es pegueia) los tenga el
or de su mana , para que, puedan librarse
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de tantos peligros ‘como hay en el mundo, v
tapar los oidos en este peligroso mar del canto
de las sirenas. Y si en esto podemos algo con
Dios, estando encerradas peleamos por él; vy
daré vo 'por muy bien empleados los trabajos
que he pasado por hacer este rincon, a donde
tambien pretendi se guardase esta regla de
nuestra Seiora, Y Emperadora, con la perfe-
cion que se comenz6. No os parezca initil ser
contina esta peticion, porque hay algunas per—
sonas, que les parece recia cosa ne rezar mu-—
cho por su alma: jy qué mejor oracion que
esta ? Si teneis pena, porque no se os deseon-
tara la pena del purgatorio, tambien se os qui-
tard por esta oracion; y lo que mas faltare,
falte. zQué va en que esté yo hasta el dia del
Juieio en el purgatorio, si_por mi oracion se
salvase sola un alma, cuanto mas el provecho
de muchas, y la honra del Seior? De penas
{que’ se acaban no hagais caso dellas, cuando
intreviniere algun servicio mayor, al que tan-
tas ‘pasé por nosotros. Sienipre os informa lo
que es mas perfeto, pues como os rogaré mu-—
cho , y daré las causas , siempre habeis de tra—
tar con letrados. Ansi que os pido por amor
del Seior, pidais @ su Majestad nos oya en
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¢sto. Yo, aunque miserable | lo pido & su Ma—
jestad | pues es para gloria suve, v bicn de
Su fglesia , que aqui van mis deseos.

4. Parece atrevimiento, pensar yo he de ser
alguna parte para aleanzar esto. Contio vo, Se-
lior mio, en estas siervas vuestras que aqoi
estan , que veo, ¥'S¢ no quieren otra cosa, ni
la pretenden, sin ocontentiros. Por vos han de-
tado lo poco que tenian , ¥ quisicran tener mas
para serviros con ello. Pues no sois vos, Cria=

dor mio, desagradecido. para que piense yo

dejareis de hacer lo que os suplican : ni abor—
recistes, Sefnor, cuando andabades en el mun-

do las mujeres , antes las favorecistes siempre

con mucha piedad. Coando os pidiéremos hon-
Tas N0 nos oyais , o rentas, 6 dineros, o cosa

que sepadmundo; mas para honea de vaestro

Hijo, ; por qué no nos habeis de oir, Padre
terno, a quicn perderia mil honras, y mil vi=
por vos? No por nosotras, Sefior; que no
I“.mel'ﬁccmos,- sino por la sangre de vuestro
Hijo, y sus merecimientos. ; O Padre Eternot
Mira que no son de olvidar tantos-azotes, &
\njurias, y tan gravisimos tormentos. Pues

Criador mio, ;como pueden suffir unas entra~

fas tan amorosas como las vuestras, que o
9
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que se hizo con tan ardiente awor. de vuestro. .
Hijo, ¥ por,mas conlgnlaros-a.yos , que man:-..
dastes nos amase,, sea tenido endan poce; como, -
hoy. dia tienen, esos herejes el santisimo 1 Sa—
cramento . gue le.quitan sus, posadas, desha-
ciendo las dglesias ? Si le faltara algo por ha—
ear para contentaros, mastodo-lo hizo enmpli= .
do. g Ne bastaba, Padre Elerno, que no.tuve
& donde reclinar la.cabeza mientras viyio, v,
siempre en trabajos.. sino que. ahora lasque
tiene para. convidar. sus amigos, por vernos.
flacos v saber que es menester, que los-que. .
hangde trabdjar; se sustenten de tal manjar; se.
las-quiten 2.7 Ya no habia pagade bastanlisi-
mamente por el pecado de Adan ? ; Sicmpre
que: tornames. d, peeai lo ha de, pagar. este
amanhsime, Cordero 2. No o permilais, Em-—
peridor mio, aplaquese ya vuestra Majestad;
no mireisa los pecados nuestros, sino. i que
nes redimio vuestro: sacratisimo 1lijo, v alos.
merecimientos suyos ;¥ de swMadre gloriosa,
y de tantos santosy Y martires, como hanmu-.
erto por vos. jAY dolor, Seiormio, y quién:
se ha jatrevido a hacer esta peticion -en nom-—
bre de todes! Que mala tercera , hijas wias
pataser oidas, v que echase porvosotras la.
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peticion.  Si ha de indignar mas 4 este sobe-
ano juez verme tan atrevidd? Y con razon, v
Justicia. Mas mira, Seior; que vasois Dios do-
misericordia; habedla desta peeadoreilla, gu-
sanillo,, que ansise os atrevel Mira, Dios mio,
nis, despos, v las lagrimas: con que bsta os st
plico v olvidag,mis obras ; por.quien yos sois; -
¥ habed Jastima de tantas almas comose piers.
den, y favoreced yuestra lglesia. No penmitais
Vi mas danos en la cristiandad . Senor, dad.ya.
luz&ﬂ_ﬁm}lmﬁblﬂw;!” fi AOINGYIORR9, 20N 9l I

54 Pidnos Yo, hermanas mias, penamer dek)
Seiior, encomendeis a su Majeslad esta pobros:
cillag.y, Je supliqueis; la dé  humildad , comos
cosgique Leneis obligacion. No 08 eneargo pass-
ticularmente los.peyes., y perlados de daIgle—
Sid, onespecial nuestro obispo, veo d-las de;
ahora tan cuidadosas dello, que avsi me: pi-.
réce no es'menester. Mas vengan las que wis,
iegen . que, Leniendo saato-perlado., lorseran
[”-'eﬁl%taq,,. ¥ como, cosa. tan-importante: lac
pongd siempre delante del Senor. Y. coande.
Yuesiras ovaciones . y deseos, y disciplionsyy :
Ayunosing se, emplearen. por esto que. he di~
choy, pensi que. no. haceis, ni cumplis-el fin.
PR, que. aquitos junto elSedors |1 e



28 . CAMINO

CAPITULO V.
Bn que se persuade lvguarda de la regla, v de tres cosas
impoptantes para la vida espiritual, ;
1. Ya hijas habeis visto la gran empresa
que pretendemos ganar : jqué-tales habremos:
de ser, para que en los ojos de Dios, ‘v del
mundo wo nos tengan por muy atrevidas? Esta
claro que hemos menester trabajar mucho; v
ayuda mucho tener altos pensamientos, para
que nos esforzemos a que lo'sean ‘las ‘obras,
pues con que procuremos gaardar camplida—
mente nuestra regla, v constituciones con gran
cuidado, espero ‘en el Sefior admitird nuestros
ruegos. Que no o8 pido eosa nueva, hijas
mias,'sino que gaasdemos nuestra profesion,
pues es nuestro Hamamiento, y-a lo que es—
tamos obligadas , aunque de guardar i guar—
dar va'mucho.
2:7Dice en la ‘primera -mgla'nuestra, que
oremos sin’ cesar: con que'se’ haga esto con
todo el euidadoque pudiéremos, que es lo mas
importante, 1o se dejarin de cumplir los ayu-
nos, disciplinas, v silencio que manda la Or—
den. Porque va sabeis, que para ser ld ora~
cion verdadera, se ‘ha de ayudar con - esto,
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que regalo, y.oracion ne se compadecen. En
¢8lo.de oracion s lo que me habeis pedido di-
84 alguna cosa, y lo diche hasta ahora, para
‘€0 pago de lo que dijere, os pido yo cumplais,
¥ leais muchas veces de muy buena gana. An-
les que diga de lo interior, que es la oracion,
diré algunas cosas que son necesarias tener

‘las que pretenden. llevar camino de oracion,
¥ tan necesarias, que con ellas sin ser muy
contemplativas, podran estar muy adelante
en el servicio del Sefior : y es imposible; si
Do las Lienen; ser muy, contemplativas, y cuan-
do_pensaren lo son, estan muy engaiadas. Kl
Seiior me dé el fayor para ello, y me enseie
io que tengo de decir, porque sea para suglo-
ria, Amen. - .

3. No penseis, amigas, y hermavas mias,
que seran muchas las cosas que os encargare,
Porque plega al Seior hagamos las que nues-

. tros santos padres ordenaron, v guardaron,
que por este camino merecieron este nombre :
Yerro seria buscar otro, ni deprenderle de
nadie. Solas tres me estenderé en declarar,
que sonde la mesma constitucion, porque im—

~Porta mucho entendamos lo: muy mucho que
108 vi en guardarlas, para tener la paz, que
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ctinto nos efconendd e Seporinterior, ¥es—
~toribrmente. Ka utia . 6 amor was con otras.
L otea ) desksimiento’ de todo 1o ‘eriado. La
verdadera humildad; que aunque fa digo
ada postre./ es'muy principal, v las'abraza to-
(das. Cuanto @ lg'primera, (ue'es amaros mu-
ccho'unas @ otras | va'muy mucho pofqie no
hayicosa enojosa que no se pase con Facilidad
venlos quese aman’, v recia ha'de ser cuando
“désserojo. ¥osi este mardamiento so guardase
wen ¢ ‘'mundo | como 'sé ‘ha de ‘gwardar, creo
-aprovecharia mueho para guardar los demas,
' Sino gue por mias, 6 por menos, nunca aca—
sbamos de guardarleeon perfedion.
o Pavecequeld demasiado entre nosotras,
.00 puede ser malo, y trac tanto mal, 'y tantas
imperfeciones’ consigo, que no cred'lo cree—
Tam, 'sino 1os quien ha sido testigo de vista.
Aqui haee' el demoniio tiuchos enredos, 'due
en'‘éonciencias (jué tiatan  groscramente’ de
contentaf i Dios | se sienten poco | 'y les pli-
rece virtud 3y tas que tratan' de'perfecion lo
~entienden miucho, porque poco & poco quita’la
fuerza d ki voluntad, para que del todo Se em-—
pleeen amar & Dios. Y 'én mujeres cres'debe
Seresto auntilas queen hombres, v hace da-
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WoS para la comunidad ‘muy notorios ; porgue
de aqui viene ¢l no se amar tantotodas, el sen-
“tirelagravio que se hace i la'amiga | ¢l'de-
“sear tener para regalaria , el buSear titnipo
‘para hablarld |y ‘muchasveeds , ms pard de—
cirle lo quela quiere; ¥ otras cosas imperti-
“nentes, que o que wma d Dios. Porque estas
amistades grandes, pocas veces van ordena—
das @ uyudarse @ amir @ Dios | antes’ereo las
‘haee comenzar ' ¢l demonio, para comenzar
bandos ‘en las religiones ; que cuando '¢8' para
'Servird su Mdjestad , luego se parece ‘que no
v Ja voluntad ¢on pasion , Sino procurando
ayuda para vencer olras pasiones. Y'destas
amistades quérria yo muchas, donde hay gran
eonvenlo, que en-esta casa, que no son imas
“de trace ‘(ni lo han'de ser) aqui todas han'de
ser amigas , todas se han de amar | todas se
lian de querer, todas se han de ayudar :'y

- Budrdense de estas particularidades, por athor
del Sefior , por sanlas que sean, que ‘atn'eh-
tre hermanos suele ‘ser ponzofia , ¥ ningon
provecho e ello veo ; v si son deudos; ‘muy
peor : ex pestilencial Y eréanme ; herminas,
que aunque os parezia , que este s dstremo,
80 @ esta gran ‘perfecion’, v @ran paz, v se
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quitan muchas ocasiones i las que no estan
muy fuertes : sino ue si la voluntad se incli-
nare mas a una, que a otra (que no podra ser
_menos, que ¢s natural , y muchas veces nos
llexa & amar lo mas ruin, si tiene mas gracias
de naturaleza) que, nos vamos mucho i lama-
no, & no nos dejar enseiiorear de aquella
aficion. ’

5. Amemos las virtudes, v lo bueno inte—
rior, y siempre con estudio trayamos cuidado
de apartarnos de hacer caso desto esterior. No
consintamos , 6 hermanas, que sea esclava de
~nadie nuestra voluntad, sino del que la compro
por su sangre : miren, que sin enlender como,
se hallaran asidas, que no se puedan valer. ;O

_valame Dios! Las nifierias que vienen de aqui
no tienen cuento ; ¥ porque son tan menudas,
que solo las que lo vén lo entenderin, y cree-
ran, no hay para que las decir aqui. Y porque
no se entiendan tantas faquezas de mujeres, v
no deprendan las que no lo saben, no las quie-
ro decir por menudo. Mas cierto 4 mi me es-
pantan algunas veces verlas, que yo por la
bondad de Dios en este easo, jamas me asi
mucho, mas como digo , vilo muchas veces, y
en los mas monasterios temo que pasa, porque
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en dlgunos lo he visto, y sé que para mucha
religion, y perfecion es malisima cosa en to—
das ; y en las perladas seria pestilencia, esto
Ya se esta dicho. Mas en atajar estas parciali-
dades es menester gran cuidado desde el prin—
cipio que se comienza-la amistad, y esto mas
con industria , v amer, que con rigor. Para
remedio desto es gran cosa no estar juntas,
sino las heras sefialadas , ni hablarse confor—
me & la costumbre que ahora llevamos, que
s no estar juntas, como manda la. regla, sino
tada una apartada en su celda. Librense en
san José de tener casa de labor, porque aun-
que es loable costumbre,, con mas facilidad se
&uarda el silencio cada una por si. Y acos-
tumbrarse 4 soledad es gran cosa para la ora—
cion, y pues este ha de ser el cimiento desta
Casa, y & esto nos juntamos mas que d otra
©0sa, es menester traer estudio en aficionar—
108 @ lo que 4 esto mas nos ayuda.

6. Tornando 4 el amarnosunas i otras, pa-
rece cosa impertinente encomendarlo; porgne
«qué gente hay tan bruta, que tratandgse siem-
Pre, ¥ estando en eompadia, y no habiendo
de tener otras conversaciones, ni otros tratos,
- M recreaciones con personas de fuera de casa,
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caerevendo las ama Dios, vellasia ¢l (pues
por s Majestad lo dejantodo) que mo cobre
samor? Bn vespevial , queé la virtud siempre
convida 4 ser amada . v esta con el favor: de
~Dios (espero vo en su Majestad ) siempre la
“thabré ‘en las desta casa. Ansique en estorno
“hay que eneomendar ‘mucho , i miparecer,
encomo’ ha de ser este amarse, v qué vosa
‘es amor virtuoso el que vodeseo hava aqui. v
‘en quéveremos lenemos esta grandisima vir-
tud (que es bien grande | pues nuestro Senor
tanto nos la encomendd, v tan encargadamen -
te a sus Apostoles jdesto querria vo deciraho-
rd ain’ poquito, ‘conforme @'mi radeza. Y sien
‘otros libros tan ‘menndamente o 'hallaredes,
mo tomeis nada de mi, que’ por vmrtum ne s¢
o que digo.
¢+ 7. 'De dos maneras de amor es lo quetrato,
una es puro espiritual | porque ningena -cosa
parece toca @ la sensualidad; nila ternura de
nuestra naturaleza, de manera que quite su
puridad. Otra es espiritual, v que junto con
“ella muestra sensualidad . v flaqueza | ¥ es
' buen amor , y que parece lieito, como el de
“Jos deudos , v amigos. Deste va queda algo di-
“cho. Del que es espiritual | sin que entrevenga
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“pasion minguna , quiero aliord hablar ; porque
en habiéndela vi tode desconcertadoroste con-
“tierto/, siveon templanza; vrdiscrecion trata—
‘mos el amor (ue tengo dicho ;va todormeri—
“lorio 3 portjuerlo que nosparece sensualidad se
~dorna enwirtud , sino que v tan-entremetido,
“fue @ vecesno hay quien lo entienda | enes—
“pecial sives con algun confesor : (que persomas
squestratan oraeion; si'léivén santo . v las en-
“tiende la manera'de proceder . témase mucho
amor. Y aqui da el demonio gran bateria de
“escripulos, que desasosiega el alma harto ; que
“estorpretende ¢1 7 en especial sivel éonfesor la
"rae damas perfecion ) apriétala tanto  'que ‘le
“viene i dejar 'y no la deja eon'uno | ni con
“otro. : ‘ " '
8. Lo que en esto pueden hacer ‘es | pro—
“curar no oeupar el pensamiento ‘en si/quieren,
“6 1o wuieren , sino si quieren quieran; porque
Pues cobramos amor i quien nos'hace dlgunios
‘bienes al cuerpo , (uien siempre: provura; y
trabaja 'de haeerlos al alma, zporque mo'le
hemos de querer? Antes tengo por gran prin-
€ipio de aprovechar rucho | teneér amor al
“eonfesor si essanto, y espivitual 'y veo que
“'Pone mucho en aprovechar mi‘alma’; porque
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- es tal nuestra flaqueza; que algunas veces nos.
ayuda mucho para poner por obra cosas muy
grandes en servicio de Dios. Sinoes tal como
he dicho, aqui estd el peligra, v puede bacer
‘grandisimo daiio entender el que le tienen vo-
luntad ; y en easas muy encerradas . mucho
mas que en ofras. Y porque con dificultad se

.rentendera cual os tan hueno, es menester gran
cuidado , y aviso. Porgue decir, que no en—

*tienda ¢l que hay voluntad, y gque no se lo di-

. gan, eslo seria lomejor ; mas aprieta el demo-

- mio de arte, que no da ese lugar, porque todo-

~cuanto tuviere que confesar le parecerd es
aauello ; ¥ que esta obligada a confesarlo. Por

. esto, querria yo creyesenno-es nada , ni hicie-
sen caso de ello. Lleven este aviso, si en el
confesor  entendieren. que, lodas sus: platicas
son para aprovechar su alma, ¥ no le vieren,
ni entendieren otra vanidad (que luego se en-
tiende a quien no se «quiere bacer boba) v le

. entendieren temeroso de Dios , por ninguna
temtacion que ¢llas tengan de mucha aficion
se faliguen, sino despreciénla, y aparten la

. vista della., que de qué el demonio se canse,
se les quitara. Mas si en el confesor se eénten-
diere vi encaminado a alguna vanidad , todo:
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lo tengan por sospechoso, v en ninguna ma=
fiera, aunque sean pliticas buenas las que ten—
£an con ¢l , sino con brevedad confesarse | v
coneluir. ¥ lo mejor seria decir @ la perlada,
que no se halla bien su alma eon él, y mu-
darle : esto-es lo wmas acertado | si se puede
hacer sin tocarle en la honra. En caso semé-
jante, y otros que podrix el demonio-en cosus
dilicultosas enredar, v no sesabe que consejo
tomar , o mas acertado sera procurar hablar @
lgana persona que tenga letras (que habiends:
neeesidad , dase libertad para ello | v confe— -
sarse con ¢,y hacer lo que le dijeré en el
caso. Porque va que no se pucde dejar de dar
algun medio, podriase crrar muche. i)Y cuan~
tos yerros pasan en el mando, por no hacer
las cosas con donsejo . en-especial ‘en lo/ que '
toca a daiiar a nadic? Pejar de dar algun me-~
dio., no se sufre . porque cuando el demonio
Comienza por aqui , no es por poco , si no s
ataja con hrevedad. Y ansi lo que tengo dicho
de procurar hablar con otro confesor, es lo mas
Acertado, si hay- disposicion ( y espero en el
Sefior si habra ) y-poner lo que. pudieren en
N0 tratar con ¢l ; aunque sientan la 'muerte.
“Hiren que va mucho en esto, que es cosa pe~ |
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ligrosa ¢ youn infierno , y-daie para todas: ¥ o
digo que:po.aguarden i entender-macho mal,:
sino. que;al principio e atajen por. todas las .
vias que pudieren, ¥ entendieren con buena:
coneieneia lo pueden hacer. Mas espero yo en »
el Seior, nopermitiva , (que persenasque han -
de tratar siempre. en oracion, puedan tener
voluntad, sino.aquien sea muy siervo de Diog)
que esto esimuy cierlo . o o es que netitnen:
oraciow., ni perfecion, conforme #-lo que agui
sespretende ; porque si noo vén: que entiende -
su-lenguaje, v es alicionado & hablar enDios;
0o le podranamar , perque no es su semejan- -
te= Si do es; conlas poquisimas ocasiones que:
aqui habei, 0 sera: muy simpley 6 no.quertd
desaspsegarse, v desasosegar las siervas' de
Dios. Ya que he comenzado a hablar en esto, -
que.como hie dicho ., estodo , 6 el mavor dafo:
ques elidemonio puede. hacer & monasterios
encerrados, y muy tardio en entenderse | v
ansi' se puede irestragando la. perfecion: sin
saber por- donde; porque si este. quiere dar -
lugar a vanidad ; por tenerla ¢k, lo hace:todo -
poco aun para las otras. Dios nos:libre; por -
quien su Majestad es., de cosas semejantes. Ac
todas las monjas: bastan a turbar: porque sus
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coneiencias les dice: al contrario de Jo-gue el
confesor,y si ls-apriotan. en que tengan uno,
solo; np.saben que hacer, ni eomo se sosegar; .
porque quien lo habia:de quictar, y remediar, .
es quien hace el danos Hartas allicciones. desw 1
las.debe: haber e plgunas partes , hiceme gran. «
lastimag y ansi no.os espanteis ponga mucho,
ciidade-en daros a entender este peligro.

S TR 4411 s
l'rasigam,.-;:;,lu? confesores, dice lo que Muporta sean
bt . - o NERIRE ot il By
1. No.dé el Senor.a probac a nadie en,esta,
casa el trabajo (que queda diche , por quien.su
Majestad o, deoverse alma, y. cuerpo. apre~ -
ladas. Qquesila perladacesta bien con el cons -
fesor, que ni i éhdallay nicacella dél, no-osan:
deeir. nada. Aquiverna da tentacion - de dejar
de contesar pecados muy. graves . por miedo. .
las cuitadas de no -estar on desasosiego. {0~
valame Dios,, qué dain- puede hacer aqui ek
demonio, y que caro les cuesta el negro apre-
tamiento . y. honra . que porque no tratanmas -
de un.confosor, piensan granjoan gran cosa de.
religion , ¥ honga del wonasterio. y ordena
Uoresia via el demonio coger lasalmas; como -
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no puede por otra! Si las tristes piden otro,
luego parece va perdido ¢l concierto de la re-
ligion ; 6 que si noes de la Orden, aunque
sed un santo, aun en tratar con ¢l | les pareee
hacen afrenta i toda la Orden. Alaba mucho
hijas & Dios por esta libertad que ahora teneis,
que aunque no ha de ser-para con muchos,
podeis tratar con algunos | aunque no sean los
ordinarios confesores que 0s den luz para todo.
Y esta mesma libertad santa, pido yo por
amor del Sefior 4 la que estaviere por mayor,
procure siempre con el obispo, 6 provincial,
que sin los confesores ordinarios, procure al—
gunas veces tratar ella, v todns, y comunicar
sus almas con personas que tengan letras ; én
especial si los confesores no las tienen , por
buenos que sean. Dios' las libre, por espiritu
que uno les parezea tenga (v en hecho de ver-
.dad le tenga ) rejirse enitodo por €l si no es
letrado. Son gran cosa letras para dar en todo
luz. Serd posible hallar louno ; v lo otro junto
en algunas personas : y mientras mas mereed
¢l Senor 'os hiciere en h oracion, es menester
mas ir bien fundadas sus obras , v oracion,

2. Ya sabeis, que la primera piedra ha de
ser buena conciencia, v con todas vuestras
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fuerzas libraros, aun de pecados veniales, y
seguir lo mas perfeto. Parecera que esto cual-
quier confesor lo sabe, v es engafio. A mi
me acaecio tratar con uno cosas de conciencia,
que habia oido todo el curso de teologia, ¥
me hizo harto dafie en cosas que me decia no
eran nada; v sé que no pretendia engaharme,
ni tenia para qué, SN0 que NO SUPo Mas; ¥ con
otros dos, ¢ tres sin este me acaecio. Este te-
ner verdadera luz para guardar la ley de Dios
con perfecion, es todo nuestro bien : sobre este
asienta bien la oracion, sin este cimiento fuer-
te todo el edificio va falso : ansi que gente de
espiritu,; y letras han menester tratar. Si el
confesor no pudieren lo tenga todo, a tiempo
Procurar otros; ¥ si por ventura fas ponen pre-
ceplo, no se confiesen con otros, sin confesion
traten sualma con personas semejantesa lo que
he dicho. Atrévome mas a decir, que aunque
el confesor1o tenga todo, algunas veces se haga
lo que digo, porque ya puede ser ¢l se engaiie,
¥ es bien no se enganen todas por él, procu-
rando siempre no se haga cosa contra la obe-
diencia, que medios hay para todo, y vale
Mucho un-alma, para que procuren por todas
‘maneras su bien, cuanto mas las de muchas,

2‘



%2 C00 ) GAMINO <
3. Todo esto que he.dicho toca a la perlada,
y-ansila torno a pedir, que pues aqui. no se
pretende tener otra conselacion, sino la del
alma , procure ¢n esto su conselacion , que hay
diferentes caminos por donde lleva Dios; y no
por fuerza: Jos sabra todes un condesor 5 que: yo
aseguro noles fallen:personas santas.que quie-
ran tratarkas , y-conselar sus almas, si ellas
son las'ijueban de ser ;- aunque seais-pobres :
que el que las sustenta Jos cuerpos ; desperta-
rityy porna voliatad @ quien con ella déduz a
sus almasy remédiaseoeste mal, que es el
que was yotemo:; que cuando él demonio ten-
tase al confesor-en engaiarle en’ alzuna doe~
trina,’ como'wea trath olves, irase & la mano,
y mirara mejor-enitodoolo que: hace. ' Quitada
esta entrada alodemonior, yo' respero en: Bios
no la’ ternit envesta-vasa 1y ansi:pido por amor
del Seiior al obispo | 6 perlado-que fuere, que
deje @ las hermanas esta libertad | vique rcuan-
do’las personas. fueren tales;, que tenganple—
tyas, 'y bondad (que lnego se entiende éndu—
gardan ‘eliice: como este) no: fas: quite que
algnnas veees s conficsen con ellos, aunque
haya confesores, que paramuchas cosas séque
conviete, y-que'el dano 'que'puede haberes
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‘uinguno); en'comparacion del grdnde , -y disi-
‘mulado | ¥ casisin vémedio quehay en'lo otro.
“Que esto tienenlos monasterios , que el bién
caese presto s comgran cuidadono se guar-
“da; yeel mal sivuna vez sel comienza ces difi-
‘cultosisimo de quitarse ;y muy presto la’eos-
“‘tmbre se hace habito de cosas imperfetas.
b Bstoque aquiche dicho | téngolo sty
‘entendido v tratade con personas doctas 'y
‘santas, que han mivadollo que mas converia
Aesta casa, paraque la penfecion della‘fiese
vaidelante. Y ontre los peligtos {quie en todo'los
ity mientius viviniosh este hallaremos  ser el
menor, y que nunca haya vicarie' que ténga
mano de entrayy yomandar,, ¥ salir, ni confe-
sor que fenga esta libertad, sino que estos
sean para celar ol recogimiento, v honestidad
“de la casa 'y aprovectiamienta interior, ¥ es—
“terior, ara decilo al perliido cuando hithiere
Malta; wias ie o sea el superior. Y esto e¥ilo
que se Inee wiorh ;¥ ol por solo mi pavecer,
poriieel  phispoijue ‘dhora tenemos ! debijo
@ ciryn ehediencia estanios (qife por catisas
‘miicha¥ dure Nl no se'dio la shediencia ' la
aﬁ’dﬁh}'hhe‘éﬁ Pérgona’ amiga ‘detodd religion,
Y samtidad izvan siervo de Dios (Winiase don
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Alvaro de Mendoza , de gran nobleza de lina—
je, y muy aficionado & favorecer & esla casa
.de’ todas maneras) hizo juntar personas.de
letras, y espirilu, y esperiencia para este pun-
to, y se vino i determinar esto despues de
harta oracion de muchas personas, y mia,
aunque miserable. Razon sera, que los perla-
dos que vinieren se lleguen @ este parecer,
pues por tan buenos esta determinado | y con
~hartas oraciones pedido al Seior alumbrase lo
-mejor, y.a lo que se entiende hasta ahora,
cierto esto lo es. El Senor sea seryido llevarlo
siempre adelante, como mas sea para su glo—
ria. Amen.

CJ\PITULO b5 &

'l orpa i la mah:rla que mmcmo del amor perfeto.

1. Hartomehe. divertido, mas importa tanto

Jo que queda dicho, que quien lo entendiere
no me culpard. Tornemos ahora al amor que
es bueno , v licito que nos tengamos. Del que
digo es puro espiritual, no s¢ si sé lo que me
_digo, al menos paréceme no es menester mu-
cho hablar en él, porque temo le tienen pocas;
i quien el Seiior se le hubiere dado alabele
mucho , porque debe ser grandisima perfe-
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cion. En fin, quiero tratar algo del, por ven—
lura hara algun provecho, que poniéndonos
delante de los ojos la virtud, aficionase a ella
quien la desea, y pretende ganar. Plega &
Dios yo sepa entenderle, cuantimis decirle,

.que ni ¢reo sé enal es espirilual ; ni cuando
se mezela sensual . ni sé como me pongo
hablar en ello. Es como quien oye hablar desde
lejos : que no entiende lo que dicen, ansi soy

- ¥o, que algunas veces no debo entender lo
que digo, y quiere el Seiior sea bien dicho :
si otras fuere dislate, es lo mas natural & mi
no aeertar en nada.

2. Paréceme ahora a mi, que cuando una
persona allegandola Dios a claro conocimiento
de lo que es el mundo, y que hay otro mundo,

- ¥ la diferencia que hay de lo uno a lo otro, ¥
que lo uno ¢s eterno, v lo otro sonado, y qué
eosa es amar al Criador, 6 4 la criatura, (esto
Vislo, por esperiencia, que.es olro negocio,
que solo pensarlo, y creerlo) y ver, y probar
que se gana con lo uno , y se pierde con lo
olro, Y qué cosa es:Criador, y qué cosa es
criatura; y otras muchas cosas que el Seior
enseia con verdad, v claridad, a quien se
Quiere dar a ser enseﬁado dél en la oracion, 6
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‘@ quien su Majestad quiere; que aman iy
“diférentemente ‘de los ‘que no hemos llegado
Laqqui:"Podrd ser’ hermanas, que os parezea
“impertinente tratar en esto, v que digais que
Jestas costis que’ he dicho todas las sabeis.
Pléga al Sefior sea ansi | quedo sepais de'la
‘manera que hace al caso, imprimiéndolo en
las entranas. Pues si lo sabeis, vereis' queno
miento en decir, ‘que & quien ¢l Senor llega
aqul, ‘tietie este amor. Son estas-personas (las
que' Dios Nega i este estado) almas generp—
sas , ‘almas reales.' No se' contefitan con amar
cosa lan ruin como eslos cuerpos, por hermo-
*80s ‘quiesean | por muchas gracias que tengan,
“bien'que aplace a'la vista, v alaban’ ab-Cria-
‘doy:; mas para ddtenerse en ello, no. Digo
" detdiicrse de nranera , que por ¢stas cosas les
“dengan amor, parecerles ya'(que aman " cosa
sin tomo, 'vdue se 'ponen a (uerer “sombra,
“@orrerse iaf dé si mesmos ¥ no tefnian cara,
4 "gran. #frenta’ sy, pard dcﬂr al)ms’v{fue
q lﬁa’ﬂlaﬂ{ i AR A " .
°8. Direisme | ¢80s tales ml‘s:alm _quérer,
i pagar’ la voluntad que se ' les tuviere. Al
mienos daseles poco de que'sé la ‘tengam, y ya
e depresto algunas veces el natural Tleva a
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“holgurse de seramados, en tornando sobre si,
ven que ¢« disharate , sino son personas que
“han‘de ‘aprovechar i'su alma’' con doctrina, 6
“eon oracion. Todas las otras voluntades les
cansan | que entienden les hacen ningun pro-
“vecho , v les podrian dn’mr 10 porque las
dejan’ dretgr&det or, ¥ paiar con encomendar-
los ‘& Pios | tomandole eomo vosa que echan
eirgo al'Sefior 108 que Tas aman, que entien—
‘den viene dé alli. Porque én 'si no'les parece
“que hay e querer 'y lnego' fes parece las
qquieren , porque las quiere Dms, v dejan @
st Majestid lo‘pague, 'y se 1o strplican, 'y don
esto quedan Tibres |y pau‘celes e noles Lo-
¢aY ‘hien mirado; sino es con las personus
‘e digo, que nos pueden'‘hacer hien para
“gandy bisnes pérfetos. Yo ‘pienso ‘algunas ve-
©e8', eudn gran cegiiedad so trae én esté que-

Yer'que nos quieran,

COLE Ahora noten | que ‘como’ en €l amor,
cuindo de illgana persona le queremos | Siem-~
“pré pre&eﬁﬂamos algﬂn interese de provecho,
v cdntenw nuestro, 'y estas personas perfetas
vt tienen debajo’ de los piés todos los bienes
‘Queen] el murido les pueden hacer) y 1os re—
gnlos, v los contentos 'y’ eslidn de suerte, que



48 CAMINO

aunque ellas quieran, 4 manera de decir, no
le pueden tener, que lo sea fuera de con Dios,
y en tratar de Dios, no hallan que provecho
les pueda venie de ser amadas, y ansi no curan
de serlo.. Y como se les represenla esta ver-
dad , de st mesmos se riende la pena, que al-
zun tiempo les ha dado, si era pagada, 6no
su voluntad : que aunque sea buena la volun-
tad, lnego nos es muy natural querer ser pa-
gada. Yenida & cobrar esta paga, es en pajas,
que todo es aire , y sin tomo , qne se lo leva
el viento ; porque cuando mucho nos hayan
querido, jqué es esto que nos queda? Ansi
que sino es para provecho. de su alma con las
personas que tengo dichas, porque vén ser tal
nuestro natwral , que si no hay algun amor
_ luego se cansa, no se les di mas ser queridas,
que no. Pareceros ha que estos tales no quie—
ren a nadie, ni saben sino 4 Dios. Mucho mas
quieren , y con mas verdadero amor, y mas
provechoso , y con mas intension; en fin es
amor. Y estas tales almas son siempre aficio~
nadas i dar mucho mas, que no a recibir , y
aun con ¢l mesmo Criador les acaece eso, Esto
digo , que merece este nombre de amor, que
estotras aficiones bajas le tienen usurpado el
nombre.
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5. Tambien os parecerd, que sino aman por
las cosas que veén, ¢qué a.que se aficionan?
Yerdad es, que lo.que vén aman, ¥ @ lo que
oyen se aficionan ; mas estas cosas que vén
son estables. Luego estos si aman, pasan por
los cuerpos, y ponen los ojos en las almas, y
miran si hay que amar ; y-si no lo hay, y ven
Aalgun principio , 6 disposicion ; para que si
cayan hallardn oro en esta mina; si la tienen
amor no les duele el trabajo. Ninguna cosa se
les pone delante, que de buena gana no la hi-
ciesen.por el bien de aquella alma ; porque
desean durar en amarla, y saben may bien,
que sino tiene bicnes, y ama mucho a Dios,
que es imposible. Y digo que es imposible,
aunqgue mas la obligue , y se muera querién—
dola, y le haga todas las buenas obras que
pueda , y tenga todas las gracias de natura~
leza juntas, no terna fuerza la voluntad, nila
podra hacer estar con asiento. Ya sabe, y tiene
esperiencia de lo que es todo, no le echara
dado falso. Vé que no son para en uno, y que
es.imposible durar el quererse el uno al otro;
porque es amor que se ha de acabar con la
vida, si el otrono va guardando la ley de Dios,
¥.entiende que no le ama , y que han de ira
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diferentes: partes. Yeste #mor’, que sblo aca
‘dura, alma destas | 4 quien ¢1 Senior ha infun-
dido verdadera sabiduria, 1o 1o Gstima en mas
e lo que vale ; 4ii‘en tanto’s porque para’ los
que gustan‘de gustar de cosasd-de mmdo, de~
leites| honrag, v riquesus, algo valdrd, si es
wico | ¢ tiene partes para’ dar ipasatiempo 'y
rectaacion'; mas quiei todo esto! aborvece [ya
poco 6 mada se e dard dé aquello. Ahora,
Pues aqei'si tiene atnor, ‘ds 1a'pasion por ha—
ceriesti alma metsinmmpamér amada ‘dél
{porque comb digo) sabe’ que no hir'de dbitar
en queretla’de otra ‘manera, 'y qué’ ¢s amor
muy d suedsta) no deja‘de pum-r ‘totdo fo que
puede | porque se npruévehe' pefﬂeria “mil
vidas por-un peqaeiio bien uvo. 10 pracioso
amor; mw&‘hﬂ%mido'ai 'e‘alﬁhd‘de! amor Je-
ﬂbmsﬁvbleﬂ- aul zobo! punar v, showg

{ 1o hetaslor ol it Ly op L B3
ol v sdee o ﬁﬁ’l’fﬂm ‘dL o il B3 Do
Bl que feagnde Limésama nutoriide bmol espigitepd;)
sup ol SIS yisospara gansrle. ) obsl
orh. Es-cosa estrana ), jlqué apasienade’ amor
esieste! | Que ‘de dagrinas cuestas ! 5 Qué de
penitencias, ¥ ovacion! Qué eridado de enco-
mendard todos 10 que piensa 16 ha degproves
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ichar con Dios , para:que se le encomienden!
1Qué deseo érdinario , um no trace contento,
sino-le vé aprovechar! Pues si de parece esta
mejorada , vle vérque torna algo atrds,no
‘parece ha deltoner. placer. ewsu vida; nicome,
niduerme; sino con este cuidado |, stemprede~
merosa |-si alma que tanto quiere se ha de per-
der, avsicse han deapartar para: siempre (que
lamuerte-dd ‘aci no la tiene e hada ) quéno
quicre asirse @ vosa-que en uw soplo se lesva
deentredas manes, sin poderlaasir. Es; como
he dicho, amer sin-poco, nijmuchode intere-
w;mpo todolerue desea, yauiere, esver
rica aquella alma-de: bienes del cielo. Estasi
es voluntad - vho estos quereres de per aci
desastrados, aunmo'digo los malos; que desos
Dios nos libre = en edsa que-es inflisrnomo hay
«que: noy eansay'en deeir mal, queno se puede
encarecer ebmdnor mdl délo Este no' hay: paza
‘qué tontarle mesotras hermanas enla boca ; ni
pensar e hay-en ¢l mundo, mi en burlas, nien
‘veras oirley ni'consentir que delante de voso-
iras se trateqiniccuente de semejantes volun—
tades.- Para ningunaveosajes buenoyy podria
“atnar aun oirld ; sino-de-estotros licitos ; como
‘he dieho ; que mos tenémosunas i otras); yose
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tienen los deudos, y amigos. Toda la voluntad
es, que no se nos muera : si le duele la cabe-
za, parece nos duele el alma. Silos vemos con
trabajos, no queda, como dicen, paciencia;
todo desta manera. Estotra voluntad no es
ansi, aunque con la flaqueza natural se sienta
algo de presto , luego la razon mira si es bien
para aquel alma , si se enriquece masen vir-
tud, y como lo lleva, el rogar a Dios la dé pa-
ciencia, y merezca en los trabajos. Si vé que
latiene, ninguna pena siente , antes se alegra,
v-eensuela, bienque lo pasaria de mejor gana,
que vérselo ‘pasar, si el mérilo, y ganancia
que hay en padecer pudiese todo darselo, mas
no para que se inquiete , ni desasosiegue. -
2. Torno otra vez a decir, que se parece
va imitando este amor al que nos tuvo el buen
amador-Jesus, y ansi aprovechan tanto, por-
que es abrazar lodos los trabajos, y que los
otros sin trabajar se aprovechasen dellos. Ansi
ganan muy mucho los que tienen su amistad,
y crean, que o los dejaran de tratar con par-
ticular amistad; digo, 6 acabarin con nuestro
Sefior, que Yayan por su camino, pues vin g
una tierra, como hizo santa Monica con san
Aguslin. No les sulre el corazon tratarcon ellos
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doblez, ni verles falta, 'si piensan les ha de
aprovechar. Y ninguna vez se les acuerda des~
to, confel deseo que tienen de verlos muy ri-
vos, que no se lo digan. ;Qué rodeos traen
por esto conandar desenidados de todo ¢l mun-
do? No pueden consigo acabar otra cosa, ni
tratan de lisonja con ellos, ni de disimularles
nada. O ellos s¢ enmendaran, ¢ se apartaran
de la amistad ; porque no pedran sufrirlo, ni
es de sufrir; para ¢l uno, v para el otro es
centina guerra, con andar descuidades de todo
¢l mundo, y mo travendo cuenta sisirven
Dios; 600, porque solo consigo mesmo la-tie~
neny con sus amigos ko hay poder hacer esto,
ni s les encubre cosa; las motitas vén 1 digo,
(ue traen bien pesada cruz. (O dichosas almas,
que son amadas de las tales! | Dichoso el dia,
€0 que las conpeieron ! | o
<. 30 Senor,mio! ;No me haviades mer-
ced, que hubiese muchos que ansi me amasen?
1’_01."'¢i°.l'¥0,-,, Senor, de mejor gana lo procura-
tia, que ser amada de todos los reyes, y se-
fores del mundo; y con razen, pues estos nos
Procuran, por cuantas vias pueden, hacer ta-
les, que senoreemos el mesmo mundo, ¥ que
BOs estén snjetas todas las cosas dél. Cuando

AT
-
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algida persona semejante’ ¢onotiéredes . her—
manas . eon todas diligencias qae pidiere la
madre procave brate con vosotras. \Duered
caanto quisiéredes d los taled mientras fue-
ren-tales v pocos debyg dehabér, mas no deja
el Seflor de querer se: entienda venando al-
giine hay que'llegue 4 la'perfecion': Tasgo os
divdn, ‘que no os menester, qe hasta' tendr a
Dios. Brien niedioes para tener ' Dios) tratar
COm Sus amigos : Siempre sedaca GHaN ganan—
ci@] yo lo'sé por esperienvia ; v (e despuds
del Sofior,. si'mo estoy en ¢l infierno’; e por
personas semejantes, que siempre fof muy afi-
cibnada’ me’ encomendasen & Bios,” ¢ ansi' lo
proeuraba. Mas tornemos & 1o que thamos.
4 Esta manera de amar os la queé vo- quer~
s thvidsemnos nosotras. Aungue i los prinei-
pios no sea tan perfeta’ ‘el Sefior loird perfi-
ciomando. Comeneentos ew losmedios, que
 aunque lleve algo de ferndra, no difard, como
sea e generdl = es'buedo’, v necesario algu—
nas veces mostrar termura en la volontad, v
aun tenerla, 'y sentiv algunos trabajos; v en-
fermedados'd® las etmanay, aunque sean pe-
quenos. 'Que’ algunas 'veces acacce dar uma
cosa muy liviana tan gran’pend, cothio & otta
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daria-un-grantrabaje ya personas que lienen
elonatural apretado, darle han wmucho pocas
cosasy/sivos le teneis al contrario , no.gs de-~
jeis.dp compadecer ; v.no se-espanten., que el
demonio por ventura puso alli todo su- poder
con mas fuerza, que para.que vos sinticsedes
las penas;; v trabajos grandes. Y por ventura
quiere: musstro: Sefior reservarnos destas pe~
nas, yas lernemos en-otras cosas, 'y de las
que para nosolras son graves, aungue dasuvo
do sean , -para:las otras seran leves. o

5. Afisique eslas cosas no juzgnemos por
mosetras, ni'mos consideremos en el tiempo,
que por' ventura sin trabajo nuestroel Senor
nos'ha hechomas fuertes, si no considerémo-
mos en el tiempo que hemos estado; mas flacas.
Mirad que importa este ‘aviso para sabernos
‘condoler de los trabajos de los projimes ., por
pequefios que sean, en-especial 4 almas de las
“quequedan dichas : que yaestas; come desean
los trabajos  todo-se les hace poco, 'y s muy
necesariotraer cuidado de mirarse cuando era
Alacay 1y ver ‘que’ si‘no lo'es; no viene della;
‘porque podriaporagui el demonio it enfriando
la earidad-con los préjimos | y hacernos enten-
der es perfecion’ lo/que es felta. En todo es
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menester cuidado; y andar despiertas, pues ¢}
no duerme, y en los que van.enmas perfecion;
mas, porque sonmuy mas disimuladas las ten-
taciones, que noseatreve a-otra cosa, que no
pdrece se entiende el daio, hasta que esla ya
hecho, si como digo, no se trae cuidado.
116, Kn fin, que es menester siempre: velar,
v orar, porque no hay mejor remedio para
descubrir estas cosas ocultas del demonio- y
‘hacerle dar sefial, que la- oracion. Procurar
tambien holgaros:con lashermanas,  cuando
tienen recreacion eon necesidad della, y el
rato que es ‘de costumbre; aunque no sea i
vuestro gusto; que yendo con consideracion,
todo es amor perfeto. ¥ esansi; que queriendo
tratar del que no es tanto, que no-hallo camine
enesta casa, para que parezca enire. nosotras,
sera bien lenerle; porque si-por bien es,;como
digo, todo se ha de volver 4 su principio; que
es-el amor que queda dicho. Pensé decir mu-
cho destotro, v venide a adelgazar, no me pa-
rece se sufre aqui en el modo que llevamos, ¥
por eso lo -quiero dejar en. lo dicho, que es-
pero en Dios, aunque no sea con toda perie-
cion, no habri en esta easa disposicion para
que haya otra manera de amaros. Ansi gue
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€5 muy bien las unas s¢ apiaden de las nece~
sidades de 'las otras, miren no sea con'falta
de discrecion, que sed contra la obediencia.
Aunque le parezca aspero dentro de si, lo que
le mandare'la perlada, no lo muestre , ni dé 4
¢ntender & nadie , sino'fuere a li'mesma prio-
ta, con humildad, que hareis mucho dano. ¥
sabéentender cuales son las cosas que se han
de sentir, v apiadar de las hermanas, "y siem~
pre sientan mucho cualquiera falta, si es no-
tovia| que veais'en la hermana : 'y aqui s
thimestra, v ejercita bien el amor en’ saberla
sufrir, ¥ no se espantar-della, que ansi haran
las otras las que vos tuviéredes, que aun de
las que no entendeis, deben ser muchas mas,
v éncomendarla mucho 4 Dios; ¥ procurar ha=
cér vos con gran perfecion la virtud contraria
de la falta que os parece en la otra : esforzaros
i esto, para que enseneis & aquella por obra,
1o que por palabra por ventura no lo entende-
rd, mile aprovechara, ni castigo.

7. Y esto de hacer una lo que vé resplan=
decer de virtud en otra, pégase mucho. Este
es buen aviso, no se olvide. ;O qué bueno, y
¥erdadero amor ‘sera el de la hermana que
Puede aprovechar a todas, dejando su prove—
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«cho por el de-lasotras, ir, muy .adelanie en
Ms las yirtudes,,y guardar ¢on gran; per—
fecion suregla ! Mejor amistad seri.osta,; que
dodas las ternuras que e pueden, dacis,; que
estas no se. usan, mi se hawde, usapign esta
<asa . tal como mivida, mi alma, mi bign, y
otras cosas semejantes , quea las unas llaman
uno .y alas otras.otro. Estas palabras regzala—
das déjenlas pana su Espaso, pues tanto han
de estar con gl y lan a solas, que,de,todo se
habran menester aprovechar, pues-su Majes-
tad dosufre, y muy usadasaca, no colernegen
ftanto con el Senor, ¥ sin esto.no hay para que.
Es muy de mujeres, 'y noquerria yo hijas mias
lo fuésedes en nada, ni lo pareciésedes. sino
varones fuertes;. gque siellas hacen lo que es
en #i, el Senorles hara tan vareniles, que es—
‘panten a los hombres : ¥ que facil es a su Ma-
jestad, pues nes hize denada. ...

‘8. Es tambien muy buena. mwmdew
en procurar quitarlas de trabajo, y tomarle
ellaipara si en:Jos oficios de casa ¥ tambien
«en holgarse ..y alabar muche al Sefior -del
acrecentimiento que. wviere en sus virludes.
Todas estas cosas, dejado el gran bien .que
traen eonsigo , @yudan muche & la paz; y con-
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forriittad “de unas'don “dtras) " cotio ahora’ lo.
veitiod plor edperiehtia’ ho¥Ia Bondadde Tios..
Ploga’ & it Wajestad Tlevarly’ sieimpre ade-
" pordie serid“éoda terrible Sor'dl con-
trario] ¥ ity vecio 8¢ sfrir . pocas) v’ mal
averittas. No 10 perttiita Dids, Mas 6 se g dé
petter todd’ el hien -glie’ v prmlﬁﬁnrln por
atos délSenor, & no habrd tait g‘:‘an mal. Sk
por dicha mgaha pﬁlhhﬁlﬁ“&‘p‘fe«ﬂ' e alra~
veésare', ‘remédiese g *P higih 'grande
orat-ibh “yen r‘nﬁ‘l(pm‘rﬂ dmms cdkné e
dire’ 6 Bﬁhdillos 6 deséo de'ser mak, & pun-
tillo dé' Honra | que'paréce se me hicla 1a'san—
grecudfido esto'eséribo) A pensar que puede
e al@in Yermpo' venir § 'ser, porqhe veo esel
p‘ﬁhﬁﬁé“ il de los monasterids | cadndo ests
inbiése, "dénse por! pérdidas; piensen . 'y
eredr’ ihhéfachn%ﬁsu Edposo’ dé casa, 'y
qftfe ¢n Ciertd maniérd 1 neceditan ir'd’ uiscar-
tﬁi‘a‘rptmdh piies I echan de'su’ casi propia.

Claen i s Majestad | ‘procuren’ remedio,

porgue si no le pone el confesar, y comulgar
tan @ menudo, teman si hay algun Judas. Mire
mucho la priora, por amor de Dios, en no dar
lugar & esto, atajando mucho los principios,
que aqui estd todo el dano, ¢ remedio : y la
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que entendiere alborota, procuren se vaya a
otro monaslerio, que Dios las dara con que la
doten.. Echen de si esta pestilencia. corlen
como pudieran las ramas, 6 sino bastare,
arranquen la raiz. Y Luando no pudiesen esto,
no salga de una careel quien destas cosas ra-
tare, mucho mas vale, anles que pegue a
todas tan incurable pestilencia. ;O qué es gran
mal! ; Dios nos libre de monasterio donde en-~
tra! Yo mas querria que entrase en este un
fuego que nos abrase a todas. Porque en otra
parte creo diré algo mas desto, como en cosa
que nos va tanto, no me alargo mas aqui, sino
que Guiero mas que se quigran, y amen tier-
namente, y con regalo, aunque no sea tan
perfeto, como el amor que queda dicho, como
sea en general, que no que haya punto de dis-
cordia. No lo permita el Seiior , por quien su
Majestad es. Amen, Suplico 4 nuestro Senor,
y pidanselo mucho,, hermanas, que nos libre
de esta inquietud, que de su mano ha de vesir,
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CAPITULO YIIL

Que trata del gran bien que es desasirse de todo lo

. criado, interior, y esteriormente.

1. Ahora vengamos al desasimiento que
hemos de tener, porque en eslo esta el todo,
si vi con perfecion. Aqui digo esta el tode,
porque abrazandonos con solo el Criador, ¥
no se nos dando nada por todo lo eriado, su
Majestad infunde las virtudes, de manera,
que trabajando nosotras poco a poco lo que es
en nosotras, no ternemos mucho mas que
pelear, que el Seior toma la mano contra los
demonios, y contra todo el mundo en nuestra
defensa. ;Pensais, hermanas, que es poco
bien, procurar este bien de darnos todas & ¢l
todo, sin hacernos partes, puescn €l estim
todos los bienes, como digo? Alabémosle mu~
cho, hermanas, que nos juntd aqui, donde no
se trata de otra cosa, sino esto; y ansi no sé
para que lo digo, pues todas las que aqui es—
tais me podeis ensefiar 4 mi, que confieso en
este caso tan importante no tener la perfecion,
como la deseo, ¥ entiendo que conviene. De
todas las virtudes, y de lo que aqui vd, digo
lo mesmo, que es mas ficil de escribir, que

3
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de obrar : y auna esto no, atmara porque al-
gunas veces consiste en es;mnencua el saberlo
decir, ¥ ansi’ & enalgbacierto; debo de atinar
por el contrario destas virtides que he tenido.
Cuanto 4 1o esterior, vase vé cuan apartadas
estamos’ aqui ‘de tode. "Patece mos quiere” el
Stfior apartar de todod las qué aquimnos trajo,
para Negzarnos' mas sin enibarazo su Majestad,
4 si. 10 Criador, 'y Sedior'mio! § Cudndo mereci
yo tan gran dignidad, que parece habeis an—
dado rodéando como os llegar mas & nosotras?
Plega # vuestra hondad no o perdamos por
nuestra culpa 0 ‘hei'maims mids, entended por
amor de 'Dios la gran mereed qae - el Senor
ha hecho d'las que ‘trajo aqui, y cada-unalo
pienise hien'en'si, pues en solas doce quiso su -
Mijestad que fuésedes unay ¥ qué dellas, que
mudtitid dellag mejores que yo sé que toméiran
este Tugar 'de’ buena gana . diomele el Seior
4 mi, mereciéndole'tan mal. Bendito seais vos
mi ﬁitjs;'”'y dlaben ds los angeles, v todo o
eriado, qué‘esta ‘mereed  tampoco se puede
servir, ‘€omo’otras muehas que me habeis
Necho | (tie darme estady de monja fué gran-
disima, 'Y'eoma lo he sido tanruin, no s
“fidkteis' Senor de mi; ‘porque @ donde haksia
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anuchas buenas juntas,; no se-c¢chira de wer
ansi miruindad, hasta que mie acabara lavida,
¥ ¥o! lavencubriera, como bice:muchos:aios.
Mas vog, Sefior, trajistesme @ ndonde porser
tan pocas,paroce imposible dejarse de enten—
dervporqueandeven mas cuidado; quitaisme
torlds las ovasionbs. ¥a no-hay diseuipa para
‘mi;, Seiior, yo lowconticso, ygnst hé mas-mes-
nester vuestra misericordiay paraique perdo-
neis lo que tuviere.
2. Lo que o§ 'pido ntucho ‘es, que la que
viere en sique no es para llevarlo que aqui
“Se ‘peostumbra ; lo diga anfes ' que profese.
Otros monasterios hay a donde se sirve al Se-
Bor, no turbeniestas: poquitas que aqui su Ma—-
Jestad'hajuntade : en otras partes hay libertad
‘para donsolarse:con deudos ; aqui si'alguno se
“admite, espararconsuclo de ellos mesmos. La
monja que deseare ver deuados -pava’ su con-
Suely, 'y nose cansare @ labsegunda-vez, i
o ‘son ‘espivituales , téngase por-imperfeta ;
“erea quevno’ esti desasida ; mo esta sanay o
‘ternd dibertad de- espiritu ;. no ternd eatera
‘paz; menester hamédico. ¥ digo, qhe'si no
‘Swlequitay y sana | que no-es pard estieasa.
‘Bl rembdio que veo mejor esymo los ver hasta
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que se vea libre, y lo alcance del Seior con
mucha oracion, Laando se vea de manera, que
lo tome por cruz, véalos alguna vez en hora—
buena, para aprovecharlos en algo, que cier—
1o los aprovechara; y no hara daio a si. Mas
si les tiene amor , si le duelen mucho sus pe-
‘nas, y escucha sus sucesos del mundo de bue-
na gana, crea que a si se dadard, y & ellos no
les hara ningun provecho.

CAPITULO IX,

Que trata del gran bien que hay en huir los deudos | los
que han dejado el mundo, y cudn verdaderos amigos
hallan. g

1. { O si entendiésemos las religiosas el da-
fio que nos viene de tratar nuwicho con deudos,
como huiriamos de ellos! Yo no entiendo, que
consolacion es esta que dan, aun dejado lo que

toca a Dios, sino solo para nuestro sosiego, y

descanso. Que de sus recreaciones no pode—

mos ; ni es licito gozar : sentir su trabajo si.

Ninguno dejamos de llorar, y algunas veces

mas que los mesmos. A osadas, que si algun

regalo hacen al cuerpo, que lo paga bien el
espiritu. Deso estais aqui bien quitadas que
como todo €s comun, ¥ ninguna puede lener
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regalo particular, ansi la limosna que las ha-
cen es general, vy queda libre de contentar-
los por esto, que ya sabe que el Seior las ha
de proveer por junto.

2. Espantada estoy el daio que hace tra-
tarlos, no ereo locreerd, siso quien lo tuviere
por esperiencia; v que olvidada parcee que
esta el dia de hoy en las religiones, 6 al me—
nos en las mas, esta perfecion, No sé yo que
es lo que dejamos del mundo, las que deci-
mos , que todo lo dejamos por Dios, si no nos
apartamos de lo principal, que son los parien-
tes. Viene ya la cosaa estado, que ticnen por,
falta de virtud, no querer, v tratar mucho los
religiosos & sus deudos ; y como que lo dicen
ellos, y.alegan sus razones. En esta easa, hi-
jas mias, mucho cuidado de encomendarlos a
Dios (despues de lo dicho , quejtoca & su Igle-
sia) que es razon ; en lo demas apartarlos de
la memoria lo mas que podamos, porque es
cosa natural asirse @ ellos nuestra voluntad
mas que i otras personas. Yo he sido querida’
mucho dellos, i lo que decian, v yo los que=
na tanto s que no los dejaba oludarme yiten-
80 por esperiencia en'mi, y en otras, que de~
jados padres que por maravllla dejan de hacer
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pordos:hijos (y-es razon eon ellos, cuando, tu-
vierennecesidad de consuelo, si viéremos que:
no' nos hace’ daioa lo principal, mo seamoes’
estrafias, que con desasimiento:se puedehas
cery ytambien conbhermanos )'en lo demas,
aunque’ me’ he visto en trabajos,; mis deudos:
hany sido. quion:menos me - han-ayudado en:
cllos, y quienme ha avudado en ellus Iian sidor
Iosmcrvosdélhos. Pai nlan s6f 1o pon
3. Creedme herma;mx que: sirﬂuldele
vosetras,: como ldebeis, queino hallareis mejos:
res deudos’, yue los siervos suyosijuesu Ma-
jestad os enviare. Yo sé que es ansi, y puéslas
en esto, como’lo vais entendiendoy yue en his'
cerotralcosa [altais al verdaderoamigo,y Es=
poso. vuestre, creed quemuy- enbreve: gang-
reis esta libertad oy dvdos que’ per:solo éi os
quisicren , podeis fiar masuque do todos yoes<!
tros deudos;; y gue no s faltaran, ¥ en quien
no penseis; hallareis padres , v herimanos: Pors'
ue como estos preténden la pagarde Diosy
haoen: povi nosolras : Jos que la pretenden-de:
nesotras, cOmMo nos vén pobres ;. y queennada:
les podemos aprovechar, cansanse presto; que
awique eslo.no sea en general ; es lo masusa—.
do-en el mundo ;) porque: en fin es mundos,
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Quien os dijere olra cosa , y que es virtud ha—
cerla, no los creats, (e si dijese todo el daiio
(ue traen consigo, me habia de alargar mucho.
Y poriue otros'qué saber lo que dicen mejor,

n eserito en esto, baste lo dicho. Parece,
que piiescon serdan: pirfeta lo he entendido
lantoy jque-hacan los que son perfetos? Todo,
esle décirnos, que huyamos del mundo, que.
nos aconsejau los santos, claro esti que. es
baeno: Pues ereed, qué como he dicho, lo que.
mas se apega dél,; son los dwdoa, ¥ lo mas,
malo de desapegar. .

4. Por eso hacen hienlas que hu\ an de sus
tierrasy si les vale digo, que no. creo Nd en
huir el cuerpos, sino que determinadamente se.
abraze el alma con el buen Jesus, Seiior nues—
tro; que comao alli lo halla tode , lo olvida todo.
Atinque’ ayuda es muy grande apartarnos,
hasta que va tengamos conocida esta verdad,
que despues podra ser que quiera el Sefior,
por darnos eruz en lo quie soliamos tener gus—
to, que tralemos con ellos. il

L
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CAPITULO X.

Trafa como no basta desasirse de lo dicho, si no nos de-
sasimos de nosotras mesmas , y como estd junta esta
virtud , vy la humildad.

1. Desasiéndonos del mundo , y dendos , y
encerradas aqui con las condiciones que estan
dichas, va parece que lo tenemos tode hecho,
¥ que no hay que pelear con nada. 0 herma-
Bas mias | no o8 asegureis, ni os echeis a dor-
mir, que sera como el que se acuesta muy
sosegado, habiendo muy bien cerrado sus puer-
tas por miedo de ladrones, y se los deja en
casa. Ya sabeis, que no hay peor ladron, que
el de casa, pues quedamos nosotras mesmas,
que si no se anda con gran cuidado , v cada
una { como en negocio mas importante que to-
dos ) no mira mucho en andar contradiciendo
st voluntad, hay muchas cosas para quitar
asta santa libertad de espirito que buscamos,
que pueda volar & su Hacedor, sin ir cargada
de tierra, v de ploma.

2. Grande remedio es para esto, traer muy
contino en el pensamiento la vanidad que es
todo, y cuan presto se acaba, para quitar la
aficion de las cosas que son tan valadies, y
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ponerla en lo que nunca se acaba (que aunque
parece flaco medio, viene a fortalecer mucho
al alma) y en las muy pequenas cosas traer
gran cuidado, en aficionindonos’ a alguna,
procurar apartar el pensamiento della, y vol-
verle a Dios, y su Majestad ayuda ; y hanos
hecho gran merced, que en esta casa lo mas
estd hecho. Puesto que este apartarnos de no-
sotras mesmas, y ser contra nosotras, s recia
cosa, porque estamos muy juntas, v nos ama-
mos muche, aqui [puede entrar la verdadera
humildad ; porque esta virtud , y estotra, pa-
réceme que andan siempre juntas, y son dos
hermanas, que no hay para que las apartar.
No son estos los deudos de que yo aviso que
se aparten, sino que los abrazen, y los amen,
¥ nunca se vean sin ellos.

3. ;0 soberanas virtudes , sefioras de todo
lo eriado ; emperadoras del mundo, libradoras
de todos los lazos, y enredos que pone el de~:
monio, tan amadas de nuestro ensefiador Je=
sueristo ! Quien las tuviere, bien puede salir,
¥ pelear con todo el infierno junto, y contra
todo el mundo, y sus ocasiones: no haya miedo
de nadie, que suyo es el reino de los cielos :
10 tiene a quien temer, porque nada se le da
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de perderlotodo, nilo liene por pérdida : selo
teme; descontentar a,su Diosy ., suplicale, le-
sustente en. ellas, porque ne las pierda por.
su eulpa. Verddd es, que estas vivludes tie—
nen tal propiedad, quesse esconden de quien
las posee , «le manera, que nunca las vé, ni
acaba de creer que tienp ninguna , aunque se
lo digan; mas ticnelas en tanloy que. siempre.
anda procurando  tenerlas, v, valas. perficio-
nando en si mas; aungue bien se senalan los
que las tienen , luego si da i-enlendend los
que las tratan; sinquerer-ellos.. 1.0 .
k. jMas qué' desatino, ponerme -yo 4 loar
humildad, y' mertificaciony estando tan loadas:
del rey: de la gloria, y tan confirmadas.con
tantositrabajos suyos ! -Pues hijas mias; aqui
es el trabajar por salif/de tierra-de Egipto,
que en hallandolas., hallareis el mana : todas
lascosas os sabran bien, por mal sahbn.que
al gusto-de los del-mundo mngunl, se osharan,
dulces. Ahoras puesy docprimero que hemes
de procurav, -es quitar de - nosotras ol amor
deste cuerpo; que:somes algunas tan regala~
das:de nuestro natural, que-no hay poco que
hacer aqui, y tan amigas denuestra salutly que
es cosa paraalabar @ Dios la guerra que diny
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a'monjas en especial ;v aund las que no-lo,
s0n, estas dos cosas: Mas algunas monjas no.
parece que venimos @ otrva cosa al menasterioy
sinod procurarmo morirnes : cada uniwlo pro-
cura como puede. Aqui & la verdad pocolugar
hay desoeon'Ia obra, masno gquerria yoque
hubiese ¢l deseo. Determinaos, hermanas que
venis & morir por Cristo; v no-d regalaros por
Cristo, que esto pone el deinonio ser menester
para llevar, v guardar la Ovden; y danto en
horabuena ‘s¢ quiere guarday la Orden eon
procurar la salud para gnardarla ;) conser~
varla, ‘que se muere sin. cumplirla:enieras
mente un mes; ni por ventura: un dia. Pues
no'sé yo a qué vemimos, no hayan miedo que,
nos| falte diserecion ensesté caso por maravi-=
1lay que tuego temen los donfesoresy que nos
hemos-dé matar con  penitencias, ¥ 8- tan
aborrecida do nosotras esta falta de: disore-
ciom, que ansi lo: cmpliésentos todd. »5/5110

B0 Alisque lohicieren al contrarioy sé.que
no se les dard nada de que diga esto; nid mi
de que’ digan, que juzgo: por mi, queé dicen
verdad : creo, y sélo cierto, que tengo mas,
compaiieras , que terné, m;qlu'mdas- por hacer
lo'contrario: Tenge para mi; que ansi guiere



72 CAMINO

el Seilor que seamos mas enfermas : al menos
@ mi hizome el Senor gran misericordia en
serlo, porque como me™ habia de regalar ansi
como ansi, quiso que fuese con causa, pues
es cosa donosa las que andan con este tormen-
to, que ellas mesmas se din. Algunas veces
dales un frenesi de hacer penitencias sin ca—
mino, ni concierto, que duran dos dias, &
manera de deeir : despues poneles ¢l demo-
nio en la imaginacion, «que les hizo dano, y
(que nunea mas penitencia, ni la que manda la
Orden, que ya lo probaron. No guardamos
unas cosas muy bajas de la regla, como es el
sileneio, que no nos-ha de hacer mal, y no
nos ha venido a la imaginacion que nos duele
la cabeza , cuando dejamos de ir al coro, que
tampoco nos mata. Un dia, porque nos dolid;
v otro porque no nos ha delido ; y otros tres,
porque no nos diela, y queremos inventar pe—
nitencias de nuestra cabeza, para2. que no po-
damos' hacer lo uno , ni lo otro ; y a las veces
es poco el mal, y nos parece que no estamos
obligadas a hacer nada, que con pedir licencia
cumplimos.

6. Direis, que zpor qué la da-la priora?
A saher lo interior, por ventura no lo haria;
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mas como le haceis informacion de necesidad,
¥ no falta un médieo que ayuda por la mesma
(ue vos le haceis, y una amiga, 6 parienta
que lore al lado, aunque la pobre priora al-
guna vez vé que es demasiado, jqué ha de
hacer? Queda con escripulo si falta en la ca-
ridad ;' quiere mas que falteis vos que ella, ¥
no le parece justo juzgaros mal. ;O este que-
jar, valame Dios, entre monjas, él me perdo-
ne, que temo es va costumbre! Estas son co-
sas que puede ser que pasen alguna vez, y
porque os guardeis dellas, las pongo aqui,
porque si el demonio nos comienza a amedren-
tar con que nos faltara la salud, nunca ha-
remos nada. Kl Sefor nos dé luz para acertar
on todo. Amen.

CAPITULO XI.

Prosigue en la mortificacion , y dice la que se ha de

adquirir en las enfermedades,

1. Cosa imperfetisima me parece, herma-
nas mias , este quejarnos siempre con livianos
males, si podeis sufrirlo , no lo hagais. Cuan-
do es grave mal , el mesmo se queja, es otro
quejido, y luego se parece. Mirad que sois
Pocas, y si una tiene esta costumbre , €s para
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traer fatigadas a todas. 81 08 lendis amor, .y
caridady sino que la queestuviere de mal, que
sew ‘deveras mal, loudiga ; iy tome lo, nece~
sariorpique sioperdeis el amar propia , senti-
reis tanto cualquier regalo queno hayais mie-
do que o tomeis sin necesidad ; ni, 05 (uejeis
sin Causa ; cuando la haya, seria.muy hugno
decirla v mejor:mucho. ¢ue; tomarle sin ella,
v'muy malo si-no se apiadasen;; mas deso,
‘buen seguro; (ue & donde hay oracion, . cari-
dad ; yslan pocas, que.0s yereis. unas a otras
la necesidad ;que-nunca falte el regalo., niel
cvidadode curaros. Mas unas, flaquezas.,. y
malecillos do mujeres, olvidaos de quejarlas,
quesalgunas veces pone. el demonio imagina—
cion de estos dolores ; quilanse, y ponense,
si no se pierde la costumbre de decirlo, ¥ que-
jaros del todo, sino fuere & Dios , nunca aca-
bareis. ! His1otm ul Y
2. Pongo'tinto en esto, porque tengo para
mi-que importa ; ¥ que.¢s una €osa que tene
muy relajados; dos monaslerios; y esle cugrpo
tiene una falla, quc mienlras mas le regalan,
(mas necesidades dleseubre. Es cosa estranailo
“que-quiere: Sér regalado ., y como tiene algun
‘buen-colox, por pocd- que. seala.necesidad,
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‘engafiailapobre del alma, para que nome—
dre. Acordaos ; quédepobres enfermos: habra
que no tengan dquien sequejar: pues-pobres,
Y regaladas; nodleva chmino: Acordaos tam-
bien’ de michas casadas (yo sé que las hay) y
peérsonas . de Suerte, que eon gravesmales,
por 1o darenfado & sus maridos ,. no's¢iosan
(quejar, 'y ‘¢om grandes trabajos ; pues peea-
dora defini, séque nowenimos aquid sér mas
regaladas que ellas: {0 qué-estais libres de
‘grandes trabajos del mundo ! Sabed sufrivun
poquite por amor de Dios, sin que-lor sepan
todos: Pues es una mujer-mal casade ; ypor—
queno lo sepa su marido, no o diee ni se
‘queja , pasa mueha mala ventura sin - desean-
sar con'mnadie ;7 ;v ho pasavemos algo entre
Dios ; v nesottas de los males que: nes da por
nuestros pecados? Cuantormas que es honada
lo que'se-aplacaelmaly o110t an ol e
. '8.7En tode esto/que’ he dicho, mo trato-de
‘males ‘recios , enando - hay calenttira ‘mucha,
aunque pido que: haya moderacion , y sufri-
miento siempre, 'sino unos malecillos. que se

pueden pasar en pi¢, sin que matemos i todos
wwon-cllos. ¢Mas qué fuera si esto se hubiera
de ver fuera desta casa? jQué dijeran todas
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las monjas de mi? Y que de buena gana, si
alguna se emendara lo sufriera yo; porque
por una que haya desta suerle, viene la cosa
a términos , que por la mayor parte no creen
a ninguna por graves males que tenga. Acor—
démonos de nuestros santos padres pasados
ermitafios , cuya vida pretendemos imitar,
¢ qué pasarian d2 dolores, y qué a solas, y
qué de frios, y hambre, y sol, y calor, sin
tener 4 quien se quejar, sino & Dios? ¢Pensais
que eran de hierro ? Pues tan de carne eran
como nosotras. Y creed hijas, que en comen—
zando @ vencer estos corpezuelos, no nos can-
san tanto : hartas habra que miren lo que ha-
beis menester, descuidaos de vosotras , si no
fuere a necesidad conocida. Si no nos deter—
minamos 4 tragar de una vez la muerte, y la
falta de salud , nunca haremos nada : procu—
rad de no temerla, y dejaros todas en Dios,
venga lo que viniere (1). jQué vaen que mu-
ramos ? § De cuantas veces nos ha burlado el
cuerpo, no burlaviamos alguna vez dél? Y
creed , que esta determinacion imporla mas
(1) Reprende el demasiado cuidado de la salud, que

en los males graves ya ha dicho que se lenga cuenta
con ella,
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delo que podemos entender. Porque de mu-
chas veces, que poco @ poco lo vamos hacien-
do con el favor del Sefior, quedaremos sefio—
ras dél. Pues vencer un tal enemigo, es gran
negoeio, para pasar en la batalla desta vida :
hagala el Seior como puede. Bien creo que
no entiende la ganancia, sino quien ya goza
de la vitoria, que es tan grande, d lo que creo,
que nadie sentira pasar trabajo, por quedar
en este sosiego , v sefiorio.

CAPITULO XIIL.

Trata de como ha de tener en poco la vida, y la honra
el verdadero amador de Dios.

1. Vamos a otras cosas , que tambien im-
portan harto, aunque parecen menudas : tra—
hajo grande parece todo, v con razon, porque
€8 guerra conlra NOsoLras Mesmas ; mas co—
menzando & obrar, obra Dios tanto en el alma,
v hacela tantas mercedes, que todo le parece
poco, cuanto se puede hacer en esta [vida : ¥
pues las monjas hacemos lo mas, que es dar
la libertad por amor de Dios, poniéndola en
Otro poder , ¥ pasar tantos trabajos, ayunos,
silencio, encerramiento, servir ¢l coro, que
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poviantcho: qud nosi queramos regalar; s al-
guna ver Ty per ventura es sola vo, en mu-
chos monasterios quehe visto. Pues gpor queé
nos hemosalerdetener en mortificar 16 interior,
pues/en esto ‘esti el iir todo-estotre; hiencon—
eertado, v iuy 'mas meritorio; v perfeto, v
despues obrarlo con mucha suavidad  y des-
eansoip of 4 Sbanag ond 29 p oty Bl ol
14120 Estorse adeuigre conjinpocoa poce;icomo
he dicho, no haciendo nuestra: voluntad , 'y
apetito, aun en cosas muy menudas, hasta
acabar de rendiv’elauetpu alespiritu. Torno
4 decir , que esta el todo, 6 gran parte, en
pcrr]er cuidadp de | nowlraa mt.mwg, v de nues-
tro regalo : que quien de verdad comienza &
serviral Sefior | lo menogquie le puede ofrecer
esfa vida, puesle ha-dado su v ohintad. ¢ Que
“temen encdar esta? Qbe'si esverdadero eli-
#os0, 6 verdadero erador, wipretende gozar
regalos de Dios ;w6 qué o ha de volver las
e\?palﬂsé ildeseut movir poriék ¥ pasar-eruz.
2 Pues’ya no‘subieis, hermpras , quer laovida
-dvl Buen religioso ., v del que guiere ser de los
‘allegados amigos de Dios, es ui hargo maitirio?
Largo;, porque paraoompavarle i los que de
“prestotlos degollaban, puédese Hamar large,
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masitoda ld vidales corta; y: algunas cortisi—
mas. Y que sabemos. si seremos de tan corta,
que desde una hora ,-6/momento queiios de—
terminemos a servir dehtode a Dios, se acabe.
Posible seriit; que:enfindodo lo que tiene fin,
no hay. que hacer caso deHo .y de la vidamus
cho menos, pues no hay dia seguro ;. y. pen-
sando que-cada hora es/la posirera . guién no
&'ﬂ‘lhﬂ]ﬂfﬁmm | il mobasan 2 104 sup
BurPues creedime , que pensar esto-as lo mas
seguro 2, por-eso:mostrémonas i contradecir en
todo nuestha yoluntad; que aunque na se haga
de presto; ' 8il traeis: cuidado aonqrmnn,,oamo
he-dicho,, m:-salmcoma, pocoi Poco, o ha-
llareis en lacumbre. ; Mas qué gran pigop. pi-
rece deeir; que nonos hagamos plagev.en nada,
como ne se, dice los zustos , v, deleiles que
rae consigo esla contradicion y lo que se
2ana eon’ ella, -aun en esta vidal Agni,como
todag lorusais| estése loomas becho,: unas, &
msfse;dqsqieuuu.p\y ayndan; v ansi ha de
procurar cada una in adelante de las otras, En
los, movimientos interiores se traya, mucha
euenta, en especial sitocan. mmyorm,]}ms
Mo libre. porsu Pasiou.de degir;, i pensar
Para.detenerse. en tlloy s soy mas anligua en
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la-Orden, si hé mas aios, sihe tmba]ado mas,
si tratan'a la otra: mejor.

‘%, Estos pensamientos , si vinieren, es me-
nester atajarlos con presteza, que si se detie-
nen en ellos, o los ponen en platica , es pes—
tilencia, vy de donde naeen grandes males en
los monasterios. Si tuvieren perlada ; quecon-
sienta cosas destas, por poea que sea, crean
que por sus pecados ha permitido Dios la ten-
gan , para comenzar a perderse, y clamen a
€1, y toda su oracion sea, porque dé el reme~
dio, porque estan en peligro. Podrd ser que
digan, que para que pongo tanto en esto, y
que va con rigor, que regalos hace Dios 4
quien no esta tan desasido. Yo lo creo, que
con su gabiduria infinita vé que conviene para
traerlos & que lo dejen todo por ¢él. No Hamo
dejarlo , entrar en religion, que impedimentos
puede haber, vy en cada parte puede el alma
perfeta estar desasida, y humilde : ello 4 mas
trabajo suyo, que gran cosa es el aparejo. Mas
créanme una cosd, que si hay punto de honra,
¢ de hacienda (y esto tambien puede haber en
los monasterios , como fuerd , aunque mas qui-
‘tadas estan las ocasiones, v mayvor seria la
culpa) aunque tengan muchos afios de oracion,
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G por mejor decir, consideracion (porque ora-
cion perfeta en fin quita estos resabios ) nunca
medran mucho, ni llegarén a gozar el verda-
dero fruto de la oracion.

5. Mirad si os va algo, hermanas, en esta:-
que parecen naderias, pues no estais aqui a
otra cosa. Vosotras no quedais mas honradas,
y el provecho perdido , para lo que. podriades
mas ganar : ansi que deshonra, y pérdida cahe
aqui junto, cada una mire en lo que ticne de
humildad, y verd lo que esti aprovechada.
Paréceme, que el verdadero humilde , aun de
primer movimiento, no osara ¢l demonio tea-
tarle en cosa de mayoria ; porque como es lan
sagaz , teme el golpe. Es imposible si una es
humilde, que no gane mas fortaleza en esta
virtud, y aprovechamiento, si el demonio la
tienta por ahi : porque esti claro que ha de dar
vuelta sobre su vida, y mirar lo poco que ha
servido, con lo mucho que debe al Senor, y
la grandeza , que ¢l hizo en abajarse i si, para
dejarnos cjemplo de humildad, y mirar sus
pecados, v a donde merecia estar por ellos.
Y con estas consideraciones sale el alma tan
gananciosa, (ue no osa tornar otro dia, por
Bo'ir quebrada la cabeza.
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- 6. “Este eonsejo tomad  de /mi, ¥ no se os
olvide,, -quemno solo en' o interior; que; seria
gran' mal no quedar con'ganancia,; mas en lo
esterior procurad que la saquen las hermanas
de-vuestra tentacion ; si quereis-vengaros del
demonio; y libraros mas-presto de la tentacion:
Y queansi-eomo ' 6s vengas; 0s descubrais a la
perlada; y lerogueis, v pidais,, que os mande
hacer algun oficio bajo , o -come pudicredeis lo
hagais vos, y andeisiestudiando en esto, come
doblar yuestras voluntad ‘en cosas contrarias,
que'el Senoros' las descabrivg, y con monti-
ficaciones plililicas ; pwes se/usan on esta casa,
¥ con esto durari: poco lw tentacion , v proca-
rad mucho ijue dure: poce. Dibs nos libre de
personas que’ le' (uieren: servir ; acordarse de
honra ; 0 temer-deshonra < mirad que esmala
ganancid , 'y como hé diche Ja mesma Jionra
se pierdecon desearla;, especiat onlas mayo-
rias, que no hay Wsigoéwel mundo (que ansi
mate , como estas cosasld perfecion.
-7. Direis, .que ! son cosillas maturales ; que
no hayque hacer casordellas; no: os-hurleis
con €80, (que erece come espuma-en los mo—
naslerios 'y no hay cosa”pequena en tan no—
table peligro, como soneéstos puntos de honra,
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Y anirap simos- hicieron agravio. Sabeis por-
fjue (sin otras hartas cosas) por ventura:em
una cemienza por poco, y .no es casi. nada, y
Inego' mueve ¢l demonio & que a la otra le
parezca mucho , y aun pensara que es caridad
decirle, que como consiente aquel agravio,
que Dios le dé'pacidicid, §he’ se lo ofrezca,
que no sulriera mas unsanto. . » asgingd
8. Finalmente, -pone-el demonio’ nh cara—
millo en la lengua de Ia'otra, que ya que aca-
bais.convos de sulrit, quedais annteritada de
vanagloria, de lo que nossufristes con la. per-
feeion quesse habia de jsufrir. ¥ esta nuestra
naturaleza es:tan flaca; que aun quilandonos
la oeasion; coni decirnos, que ne hay que:su-
frir, pensamos que homos heche algo; vy lo
sentimos; ouanto‘mas-ver que lo sienten por
nosotvas. Hacenos: crecer la pena, y pensar
teremos razon, v pierde el alma todas las
oeasiones que habia tenido para ‘merecer, y
queda mas flacayy abierta la- puerta al de~
monio, para que otra vez venga con olra cosa
peor. Y aun podria acaecer (aun. cuando vos
‘querais sufrirlo} que vengan ves, y os digan,
‘quersi sois bestia ; qque bien ey que se sientan
lasicosas. {0 poramondeDios, hermanas mias, .
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que & ninguna la mueva indiscreta caridad,
para mostrar listima de la otra, en cosa que
toque i estos fingidos agravios, que es como
la que tavieron los amigos del santo Job , con
él, v su mujer!

CAPITULO XIIL

Prasigue en la mortifiencion |, v como la religiosa hade
huir de l0s puntos, ¥ razones del mundo, para lle-
garse @ la verdadera razon,

1. Muchas veces os lo digo, hermanas, y
ahora lo quiero dejar escrito aqui , porque no
se olvide, qie en esta casa, y aun en foda
persona que quiere ser perfeta, se huya mil
{eguas de razon tuve, hiciéronme sinrazon, no
tuvo razon quien esto hizo conmigo; de malas
‘razones nos libre Dios. jParéceos que habia
‘razon, para (que nuestro buen Jesus sufriese
tantas injurias, y se las hiciesen, y tanlas
sinrazones ? La que no quisiere llevar cruz,
sino la que le dieren muy puesta en razon, ne
s¢ yo paraque esta en el monasterio; tornese
al mundo, a donde no la guardarin esas razo-
nes. ; Por ventura podeis pasar tanto, que no
debais mas? ;Qué razon es esta? Por cierto
v¥0 no la entiendo. Cuando nos hicieren alguna
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honra | o regalo, 6 buen tratamiento, saque=
nos ¢sas razones, que cierto es contra razon
N0s le hagan en esta vida; mas: euando agra-
vios (que ansi los nombran, sin hacernos agra-
vio)yo- no s¢ qué hay que hablar. O somos
esposas de tan granJRey, o no. Si lo somos,
¢qué mujer honrada hay, que no participe de
las deshonras que a su esposo hacen, aunque
no lo quiera por su voluntad? En fin, de hon~
ra, o deshonra participan ambos. Pues querer
tener parte ‘en su reino, y gozarle, ¥ de las
deshonras, y trabajos querer quedar sin nin~
guna parte , es disharate. No nos lo deje Dios
querer, sino que la que pareciere que es te-
nida entre todas en menos, se tenga por mas
bienaventurada. Y verdaderamente ansi lo'es,
si lo Heva como lo ha de llevar, que no le fal-
tara honra en esta vida, nien la otra , eréan-
me esto 4 mi.

2. Mas que disharate he dicho, que me
crean @ mi, diciéndolo la verdadera sabidu-
ria. Parezcémunos hijas mias en algo i la gran
humildad de la Virgen sacratisima, cuyo'hi—
bito' traemos, que es confusion nombrarnos
monjas suyas , que por mucho que nos parez—
€4, que nos humillamos , quedamos hien cor—
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tasy para sen: hijas: devtal madre: y esposas
detal Espose. Ansi, que:si las cosas diehas no
se atajan con diligencia ; loque hoy no' parece
nada, - porventura. mailana serd- peecado -ve-
nialgy ©s detan mala digestion ,que si os de~
jaisme quedaraisolo : 28 cosa muy- imala para
congregaciones.. Ko esto habiamos de: mirar
mucho |asiqué estamos en clas -por ne-dahar
adas que lrabmam.ponlhamznmhmnu'g dar-
nos ubuen:‘ejemplo. Yo sisentendiesemos. cuin
gran) daneisehace eniquarseconience suna
‘malacestumbre ; mas querriamos morie; qie
sericansa dellor; porque-esa es-muerte corpor
ral ; v pérdidas en dasialmas es gran pérdida;
¥ quesme parece, quenp se achbn de perder,
porgue muerlas, unas, vieney olras,iy.a todas
por ventura: les cabe mas parte de una mala
wostumbre:qué pusimos, que:de muchas virtu—
des. Porque el demonio no la dejas caer, y-las
vistudes Ja meswa flaquera natural las hace
perder ;.sidaipersona no lienela mano, y pide
favonu])m. <m anfil xonamessried

3040 qm grandisima carvidad haria,, y que

:gnan servicio & Dios la monja que ansi viese
“que np puede llevar las costumbres gue hay en
-esta casa ; en conocerlo, ¢ ivse anles que pro-
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fosase; v dejar & las obras en' paz! ¥ .aun-en
todos Jos monasterios (al menos:si me:creen i
mi) noila ternan; m daran profesion, hasta que
demuchos afios-esté probado d vér sise emien-
dal No llmmo fdltas en la'penitencia, v:avunes,
porqueranndgue Jlo-esy] no son ‘cosas: quetha-
€en tanto-dafol Mas'unas-condicibnes . que
bay dessityo amigas de ser estimadas , 'y teni-
dasy, y mivar las faltas agemas ¥iminca cono-
eer las sovalsg v otras cosas' serhejantes , que
verdadéramente ndcen de poea humildad - si
Diosnodavorece con davle geawespiritu, hasta
deamuchos anosver fa emienda , o0s/libre Dios
de'que quoden enivoestra: eompaiiia: Enten—
ded , queni ella sosegari, mi osidejard sose=
\m»ﬁl tOdIFJ olly graa dils a9 2207 2aiHnm
kuEsto mellastimade los sonasterios, «ie
mychas veces per no tornar 4 dar el dinero
del dote; déjan el Jadvon que les vobe el tiso-
Y00 porild honrade sus deudos. En-estaeasa
teneis yar aventurada , v/ perdida la honra del
‘mundo~( porque las pobres no' som’ honradas)
‘ho'tan & vuestra costa querais que lo sean los
‘otros. Nuestrea) honrd, hermanas; hd :de ser
‘Servir i Dios » quien pensave:; quedesto es
ha de: estorbar, quédese consu honra en su
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casa, que para esto ordenaron nuestros padres
la probacion de un: ano, y aqui quisiera vo
que no se diera en diez la profesion, que i la
monja humilde poco se le diera en no ser pro-
fesa; bien supiera, que si era buena no la ha-
bian de echar: y si no lo es, jpara qué quie~
re hacer daiio @ este colegio de Cristo? Y no
llamo no ser buena, cosa de vanidad , que con
¢l favor de Dios creo estard lejos desta casa :
llamo no ser buena , no estar mortificada, sino
con asimiento de cosas del mundo , o de si, en
estas cosas que he dicho. Y la que mucho en
si no la viere, créame ella mesma , y no haga
profesion , si no quiere tener un infierno aca,
¥ plega a Dios no sea otro alld; porque hay
muchas cosas en ella para ello, y por ventura
ella, vy las demas no lo entenderan como yo.
Créanme esto, y sino el tiempo les doy por
testigo, que el estilo que pretendemos llevar,
s no solo de ser monjas, sino ermitaiias, como
nuestros padres santos pasados , y ansi se de-
sasen de todo lo criado. Y @ quien el Seior ha
escogido para aqui, particularmente vemos
que la hace esta merced , y aunque ahora no
sea en toda perfecion, vése que vé ya i ella,
por el gran contento que le da, y alegria de
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ver que no ha de tornar 4 tratar con cosa de
la vida, y el favor que siente de todas las co~
sas de la religion.

. Torno a decir, que si se inclina a cosas
del mundo, y no se véir aprovechando, que
no es para estos monasterios; puédese ir i
otro, si quiere ser monja, ¥ §i no verd como
le sucede. No se queje de mi (que comencé
este} porque no la aviso. Es esta casa un cie-
lo, sile puede haber en la tierra, para quien
se contenta solo de contentar a Dios nuestro
Seiior, ¥ mo hace caso de contento suyo, y
tiene muy buena vida : en queriendo algo
mas, lo perdera todo , porque no lo puede te-
ner. Y alma descontenta, es como quien liene
gran hastio, que por bueno que sea el manjar
le di enrostro; y lo que los sanos comen con
gran gusto, le hace asco en el estomago. En
otra parte se salvara mejor, y podra ser que
Poeo a poco llegue a la perfecion, que aqui no
pudo sufrir, por tomarse por junto; que aun—
que en lo interior se agnarde tiempo para del
lodo desasirse, y mortificarse, en lo esterior
ha de ser con brevedad, por el dafio que puede
hanera las otras. Y si aqui viendo que todas.
l0'hacen, y andando en tan buena compaiia

3&.
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siempre, no aprovecha en un aio, temo que
no aprovechara en muehos. No digo que sea
tan cumplidamente como en las otras, mas que
se entienda , que va cobrando salud, que luego
se vé cuando el'mal no es mortal.

CAPITULO XIV.

Enque trata lo mucho que importa en oo’ dar profesion
A ninguna que vaya contrario su espivitu de las cosas
que quedan dichas.

i. Bien creo que favorece el Senor mucho,
aquien bien se determina; y por eso se hade
mirar, que intento tiene la que entra, no sea
solo por remediarse, como acacce ahoraa mu~
chas , puesto que el Seior puede perficionar
este intento , si es persona de buen entendi-
miento; (que-si no ; enninguna: manera:se to-
me, porque ni ella se entendera como entra,
ni despues d las que las quieren poneren lo
mejor. Porque por la mayor parte, quien esta
falta tiene, siempre le parece que atina mas lo
‘que le conviene, que-los mas sabios. Y es mal
que le tengo por incurable ; porque por mara—
villa deja de traer consigo malicia : @ donde
hay muchas , podrase tolerar, y entre tan po-
cas no se podra sufrir. Un buen entendimien—
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lo, si secomienza a aficionar al bien | asese &
¢l con fortaleza , porque vé que es lo. mas
acertado ; y cuando noaproveche para macho
espiriti, ‘aprovechara para-buen consejo , y
paramuchas cosas sin cansar i nadie : cuando
este falta, vo no sé¢ para que puede aprove-
char en comunidad, ¥ podria dafiar harto.
Esta falta nio se vé muy en breve , porque mu-
chas hablan hien , y entienden mal ; y otras
hablan corto, v no muy cortado, y tienen en-
tendimiento para mucho. Bien que hay unas
simplicidades santas, que saben poco para ne-
goeios, v estilo de mundo , y mucho para tra-
tar con Dios. Por eso es menester gran:infor—
macion para recibirlas, y larga probacion para
hacerlas profesas, Entienda una vez el mun—
do , que teneis libertad para echarlas, que en
monasterio donde hay asperezas, muchas eca—
siones hay; y como se use, no lo ternan por
agravio,

2. Digo esto, perque son tan desventura—
dos estos tiempos, y tanta nuestra flayueza,
que no basta tenérlo. por mandamiento de
nuestros pasados , para que dejemos de mirar
Ao que han tomado por honra los presentes,
Para no agraviar los deudos , sino que por no
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hacer un agravio pequeio, por quitar un di-
«ho que no es nada, dejamos olvidar las vir-
‘Auosas costumbres. Plega a Dios no lo paguen
en la otra vida las que las admiten, que nunca
falta un color con que nos hacemos entender,
que se sufre hacerlo: y este es un negocio que
cada una por si lehabia de mirar, y encomen-
-dar & Dios, y animar a la perlada, pues es
cosa que tanto importa & todas; y ansi suplico
a Dios, en ello os dé luz. Y tengo para mi,
que cuando la perlada sin aficion, ni pasion
mira lo que esta bien a la casa, nunca ‘la de-
jara Dios errar; ¥ en mirar eslas piedades, y
puntos necios, creo que no deja de haber
yerro.

CAPITULO XYV.

Que trata del gran bien que hay en no disculparse,
anngue se vean condenar sin euipu., o

1. Confusion grande me hace lo que os voy

& persuadir, que no os disculpeis, que es cos-
tumbre perfetisima, v de gran mérito, por-
que habia de obrar lo que os digo en esta
virtud. Es ansi, que yo confieso haber apro-
vechado muy poco en ella. Jamas me parece
«que me falta una causa para parecerme mayor
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virtud dar disculpa. Como algunas veces es li-
cito, y seria mal no lo hacer : no tengo dis—
crecion, 6 por mejor decir, humildad para
hacerlo cuando conviene. Porque verdadera-
naente es de grande humildad verse condenar
sin culpa, vy callar: y es gran imitacion de|
Seiior ; que nos quito todas las culpas. Y ansi
os ruego mucho traigais en esto cnidado, por-
que trae consigo grandes ganancias, ¥y en
procurar nosotras mesmas librarnos de culpa,
ninguna veo, sino es, como digo, en algunos
casos que podria causar enojo no decir la ver-
dad. Esto quien tuviete mas discrecion que
Yo, loentenderd , creo que vi mucho en acos-
tumbrarse i esta virtud, 0 en procurar alean-
zar del Sefor verdadera humildad, que de
dquidebe venir; porque el verdadero humil-
de ha de desear con verdad ser tenido en poco,
Y perseguido , 'y condenado, aunque no haya
hecho por que. Si quiere imitar al Seiior, zen
qué mejor puede que en esto? Aqui no son
menester fuerzas corporales, ni ayuda de na-
die, sino de Dios.

2, Estas virtudes grandes, hermanas mias,
querria yo fuese nuestro estudio , y nuestra
Penitencia, que en otras grandes, ¥ demasia-
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-das penitencias, ya sabeis que os voy a la
mane , porque pueden hacerdafio @ la salud,
si son sin discrecion. En estotro no hay que
temer | ‘porque por grandes que sean las vir—
tudes interiores, no quitan las fuerzas del
cuerpo para servir a la religion, sino fortale~
cenel alma, v en cosas muy pequenas se pire-
den (como he dicho otras veces) acostumbrar
para salir con vitoriaen las grandes. Mas que
bien se escribe esto , y que mal lo hago yo :
4 la verdad en cosas grandes, nunca he yo
podido ‘hacer esta pracba; porque nunca oi
decir nada’de mi que fuese malo, que 1o vie-
se: claro quequedaban cortos; porque aunque
no eran las mesmas cosas, tenia ofendido a
Dios nuestro Seiior en otras muchas, v pare-
ciame que habian hecho harto en dejar aque-
llas, que siempre me huelgo vo mas, que di-
gan de mi loque no es, que no las verdades.
Ayuda mucho a traer consideracion cada uno
de lo mucho que se gana por todas vias, y
por minguna pierde, a mi parecer : gana lo
principal en seguir en algo al Senor. Digo en
algo, bien mirado nunca nos culpan sin cul-
pas, que siempre andamos llenas dellas, pues
cae siete veces al dia el justo, y seria men-
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tira decir, que no tenemos pecado. Ansi, que:
aungue no sea en lo mesmo que nos culpan,
nunea - estamos sin culpa del todo, come lo
estaba el buen Jesus.

3. {0 Senor mio! Cuando pienso por qué
de maneras padecistes, y-eomo por ninguna
lo mereciades, no sé que me diga de mi, ni
donde tuve el seso, cuando no deseaba pade-
cer, nia donde estoy euando me diseulpo. Sa-
heis vos Bien mio, que si lengo algun hien,
que no es dado por otras manos, sino por las
vaestras. ;Pues qué os va mas, Seior, en dar
mucho que poco? Si es por no lomerecer yo,
lampoco merecia las mercedes que me habeis
heeho. ;Es posible que yo he de querer que
sienta nadie bien de cosa tan mala como yo,
habiendo dicho tantos males de vos, que. sois
hien sobre todos los bienes? No se sufre, no
se sufre, Dios mio, ni querria yo que sufrié—
sedes vos, que haya en vuesira sierva cosa
{lue no contente a vuestros ojos, Pues mird,
Seitor, que los mios estan ciegos, y s¢ conten-
tan de muy poco, dadme vos luz, y haced
on verdad yo desee que todos me: aborrez—
an, pues tantas veoes os he dejado @ vos,
amandome con tanta fidelidad: jQué es eslo,
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mi Dios? ;Qué pensamos sacar de contentar
4 las criaturas? § Qué nos vi en ser muy eul-
padas de todas ellas, sidelante de vos, Sefor,
estamos sin culpa ?

4. 10 hermanas mias, que nunca acaba-
mos de entender esta verdad, y ansi nunca
acabaremos de estar en la cuambre de la per-
fecion, si mucho no la andamos considerando,
y pensando, que es lo que es, y que es lo que
no es! Pues cuando no hubiese otra ganancia,
sino la confasion que le quedara a la persona
que os hubiere culpado | de ver que vos sin
ella os dejais condenar, es grandisima. Mas
levanta una cosa destas a las veces el alma,
que diez sermones. Pues todas hemos de pro-
curar de ser predicadoras de obras, pues el
Apostol, y nuestra inhabilidad nos quita que
lo seamos de palabras. Nunca penseis que ha
de estar secreto el mal, 6 el bien que hicié-
redes, por encerradas que esteis. ;Y pensais,
hijas, que aunque vesotras no os disculpeis,
ha de faltar quien torne por vosolras? Mirad
como respondi6: el Sefior por la Madalena en
casa del fariseo, v cuando su hermana la cul-
paba. No os llevard por el rigor que i si, que
ya al tiempo que tuvo un ladron que tornase
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por €1, estaba en la cruz. Ansi que su Majes—
tad movera & quien torne por vosotras, y cuan-
do no, no serd menester.

5. Esto yo lo be visto, y es ansi (aunque
10 querria que se os acordase, sino que o0s
holgasedes de quedar culpadas) y el provecho
(ue vereis en vuestra alma, el tiempo os doy
for tesligo; porque se comienza i ganar liber-
tad, y po se da mas que digan mal, que hien,
anles parece (que es negocio ageno ; v es co-
‘mo cuando estan hablando dos personas, que
COmO N0 €S €On nosotras Mesmas, eslamos
descuidadas de la respuesta : ansi s acd con
la costumbre que esta hecha , de qué no hemos
de responder, no parece que hablan con no-
sotras; Parecerd esto imposible 4 los que so-
mos muy sentidos, y poce mortificados : i los
principios dificultoso es, mas yo sé que se pue-
de aleanzar esta libertad, y negacion, y desa-

“simiento de nosotras mesmas con ¢l favor del

% 1)

(it (TR
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“Be M térencia que ha de baber s 8 ferfecion do g vida
delos confemplativos, 3105 que s g‘rinl'e:ni!iilfﬁ‘o‘r'a’.

T goh mental t ¢ koo 6 phsile lalmus Vetes subir
-0 Diogunalma distriida 4 perfeta confempladon; via
(v causaglello. Es snlcho de oty este supityllo, g el gue
.K’Wﬂﬂhﬁﬂh fo o gaiths B1esr an IR B0L
4. Nowos parerea mucho todo psio, que voy
entablando el juego, vomo-dicen. Podistesme
osidijese el principio deoraeion : yo hijas; aun~
que no melleve Dies por este prindpio, por—
Aqueaun no le-debo tener destas virtudes,no
se.olro. Puesereed quequien no sahe concer—
Aardas piezas-én el juegodel ajedres ; que sa—-
-bra_mal jugar, y si no sabedar jaguey no sa—
-bra dar mate. Aun siame habeis dexéprender,
-porgue hablo encosa de jupgo ; no le-habiendo
-en-esta casa ; ni‘habiendole de haber. Aquive-
-reis la madre que os: dio Dios, que hasta esta
‘vanidad sabia; mas.dicen que es licito algunas
veces, y cuan licita seria para nosotras. esta
manera de juego, y cuan presto si mucho lo
usamos, daremos mate & este Rey divino, que
no se nos podrd ir de las manos, ni querra. La
dama ¢s la que mas guerra le puede hacer en
este juego, y todas las etras piezas ayudan.

A
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No hay,dama que ansi le, haga rendir como la
‘humildad. Esta le tajaidel cielo.en las enirar
Das deda Virgen, y con ella le traeremps po-
isotras de un cahello 4 nuestras almas. X, cres,
que quien was, tviere , mas le terna, ¥ quien
‘menos, menos, Porque yo no entiendo,, ni pue-
do entender, come haya, ni pueda haber hu-
mildad sin amor , ni amor sin hamildad, Nies
;pnslble estar estas dos virtades en su perfe-
eion, sin gran desasimiento de todo lo ¢riado.
2. Direis mis hijas, jqué para-que.os hablo
de virfudes, que hartos libros teneis que os
‘las enseien, que no quereis sino contempla-
‘cion? Digo yo, que aun sipidiérades medita—
«cion, pudiera hablar della, y aconsejar a o~
las la tuvieran , aungque ne lengan virtudes ;
porgue es principio para aleanzar todas las vir~
ludes, y cosa quenos va la vida en comen—
~zarla todos los cristianos ; y ninguno, por, per—
sdido que sea, si Dios le dpsplerla a,tan.gran
~bien, lo habiade dejar, como ya tengo escrito
en otra parte, y otros muchos que saben lo que

~eseriben , que yo por cierto no lo sé ¢ Dies lo

sabe. Mas contemplacion. es otra cosa, hijas,
“fue este es el engaia que, todos traemos, que
“&nJlegandose uno. un rato cada dia & pensar
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sus pecados (que lo debe hacer si es cristiano
de mas que nombre) luego dicen es muy con-
templativo, v luego le quieren con tan gran—
des virtudes, como esta obligado a tener ¢l
muy contemplativo , v aun ¢l se quiere; mas
yerra. En los principios no supo entablar ‘el
juego, penso bastaba conocer las piezas para
dar mate, v es imposible , que no se di en este
modo de que hablamos este Rm sino & qmen
se'le da del todo.

3. Ansi que, hijas, si quereis que os diga
¢l camino para llegar & la contemplacion , su-
frid que sea’ un poco larga en cosas, aunque
no s parezean luego tan importantes. A mi
parecer nolo dejan de ser, v sino las quereis
oir, ni obrar, ‘quedaos con vuesira oracion
mental toda vuestra vida que yo os oseguro a
vosotras, ¥ 4 todas las personas que preten—
dieren este bien (ya puede ser que vo me en-
gafie, porque juzgo por mi, que lo procuré
veinte anus} queilcgums a werdadera contem-—
placion.

&. Quiero ahora declarar, porque lll?.’llllab
o lo entendereis, que es oracion mental; -y
plega 4 Dios (e esta tengamos, como se ha
de tener : mas tambien he miedo que se liene
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con. harto trabajo, si no se proeuran las yir—
udes, aunque o en tan alto grado como para
la contemplacion som menester. Digo que no
vernd el Rey de la gloria a nuestra alma (digo
a estar unide con ella) si no nos esforzamos. 4
ganar las virtudes grandes. Quiérolo declarar,
porque si en alguna cosa que no sea verdad
me tomais, no, creereis cosa, v terniades ra~
2om;, si_fuese con advertencia ; mas no me de
Dios tal lugar., sera no saber mas, 6 no lo en-
tender. Quiero pues deecir, que algunas veces
querra Dios a personas que estén en mal es—
tado, hacerles tan gran favor, que las suba &
la contemplacion , para sacarlas por este me-
dm de las manos del demonio. - .

5. 10 Seior mio, qué de veces os hace-
mo_s andar 4 brazos con el demonio! No has-
tira que os dejastes tomar en ellos, cuando
08 lleyo al pinaculo , para enseRarnos i yen-
cerle? ¢Mas qué seria hijas, ver junto aquel
sol con las tinieblas, y qué temor llevaria
aquel desventurade sin saber de que? Que no
permitio Dios lo entendiese. Bendita sea tanta
Piedad, y misericordia , que vergiienza babia-
™mos de haber los cristianos, de hacerle andar

dia 4 brazos, como he dicho, cen tan
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sucia bestin: Bien faé menester, Sefor, quie”
l68 “tuvidsedes tan fuertes. ' ; Mas eomo no os’
quedaron flacos ‘e’ tantos - tormentos ¢omo:
pasastes'en ‘la'eriz? |0 que todo 16 que se
pasa eoii anor torna 4 soldarse ! Y ansi ereo,
que s quedirades con la vida, el-mestio imor
qe nos teneis, torndra 4 soldar vaestras lla—
gas, que o' foera menester otramedicing. jO
Dios 'mio, ¥'quien 4 pusiese tal en'todas lag’
cosds) que'me’diesen pena ) v trabajo), que
de buena gana 148 desearia . si tuviese cierto
ser ‘cutada cot’ tan saludable inguentol
“6. Tornando a 1o que deeia, hav almas que’
entiende Dios, que poreste medio la¢’ puede
granjear para si; ya que las vé del todo” per-
didas; quiere su Majéstad ue 1n0'quede por
61, 'y aunque eéstén en mal estado’, 'y falts de"
virtides, dales gustos, v regalod, ¥ te¥hura,
que las comienza & mover log deseos | y dun”
ponelas en eontemplacionalgunas veebs, pocas,
y'dura poco’'y esto (como digo) hace , porque”
las prugba, & eon aqiel sabor se qierrin dis-
ponér’ 4 “gozarle’ muchas veees: Mis si no s¢!
disponen, perdonen (6 perdonadnos vos Sefior,
por miejor decir) que harto mal “es qie ‘o8’
[T6gueis’ vos & tn alma’de esta'swerle 'y se*
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liegue ella despues <4 cosaydeda- tierra: pava
atarse 4 ella, Tengo para mi, que hay muchos
conquien Dios nuestro Sevior hace esta pruebay
¥ pocos:los que ' se disponca para gozar desta
merced: Que cuande-el Seior/la hace,, y mo
queda; por nosetros, tengo.por cierto, que
nunca-cesa de-dar, hastaque llega amuy alto
grade. Unando no nos damos a su Majestady
con la; determinacion que ¢l se da & nosotras,
harto hace en dejarnos en eracion mental, v
visitarnos de cuando emcuande, como a eria=
dos que estan en su  vifky mas estolres son
hijos regalados; no los tiuerria quitar de:cabe
siynidos quita, . porquexa ellos no se quieren
quitar: : siénfalos & swmesa ; dalesidedo que!
come; hasta quitar; como- dicen; el-boeado de
la hocarpara divseles '

T 10 dichoso- cuidade; Iu}aa mmi 10
bienaventurada dejacion decosas tan pocas, y
tanchajas | que llega i tan gran-estado!: Mirad
(que S¢€ os' dara estando en los brazes de Djosy
quesos culpertodo el mundot| Poderosoes para
libraros: de todo, que una vez que mando hacer
elmundoy fuéhechoy suquerer es obrar : pues
10 hayaisimiedo que si noveési para mas bien
del quele ama ; consicutahablan con vos : no
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quiere tampoco & quien le quiere. ; Pues por
qué mis hermanas , no le mostraremos nos—
otras, en cuanto podemos el amor? Mirad que
es-hermoso trueco, dar nuestro amor- por ¢l
suyo : mirad que-lo puede todo, y @ca no po-
demos nada, sino lo que ¢lnos hace poder.
iPues qué es esto que hacemos por vos, Se~
iior, hacedor nuestro? Que estanto como nada,
una determinacioncilla. Pues si con lo que no
es nada, quiere su Majestad que merquemm,
el mde; no seamos desatinadas.

. O Seiior, qué todo el daio nos viene de
nolener prestos los 0jos en vos! Que sime
mirdsemos olrd- cosa. sino- al camino; presto
llegariamos ; mas.damos mil caidas. y lrope—
zones, y erramos el camino, por no poner los
ojos, como digo, en el verdadero camino. Pa-
rece (ue nunea se anduveo, segun se nos hace
nueyo : cosa es para lastimar por cierto, lo
que algimas veces pasa ; por esto digo, que
no parecemos cristianos, ni leimos la Pasion
en nuestra vida. Pues tocar en un puntico de
ser menos , ho se sufre, ni pareee que se ha
de poder sufrir : luego dicen, no somos san-
tos. Dios nos libre, hermanas, cvando algo
hiciéremos no perfeto, de decir, no somos an-
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geles, no somos santas. Mirad que aunque no
lo seamos, es gran bien pénsar, si nos esfor—
zamos lo podriamos ser, dandonos Dios la
mano, ¥ no hayais miedo que quede por ¢l,
si no queda por nosotras. Y pues no venimos
aqui @otra cosa, manos a la labor, comodicen,
no entendamos cosa en que se, sirvauas el
Sedor , que no presumamos salir con ella con
su favor. Esta presuncion querria yo enesta
casa, que hace siewpre crecer la humildad,
¥ tener una santa osadia, que Dios ayuda &
los (uertes, y no es acelador de personas.
Mucho me he divertido , quiero tornar a loque-
degia. Conviene saber, qué esoracion mental,
¥ qué contemplacion : impertinenle parcce,
was para vosotras todo pasa 3 y podra ser que
lo entendais mejon. por mi grosero estilo, que.
porotros elegantes. ElSeaor me dé favor para
ello, Amen. :
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D comb no 16dNS His Hmas son‘para enfitemilacion’, 'y
come wlgunas legan Gela tardes, y quaeel verdadero
humilde hade i ppafenta porel gamino gge_lq ligyare
"‘J mw:‘?h".- Gl Bl o 20mRa s B1IGEE

1. Parece que voy entrando endaoracion, y
filtame un poce de-decir, queinporta mueho;
porque es’ de:la'humildad, y: es'necesaria en
esta casa; porquees el ejercicio principal -de
la oraciow; ¥ como he dichoy cumple mucho
que trateis de enterider como ejercitaros mu=
cho en la Humildad 5 y estées un gran punto
delfa, y muy necesario para lodas las personas
que se ejercitan en oracion. ; Como podrd el
verdadero/humilde pensar,; que:es tan bueno
como los que llegan a ser contemplativos? Que
Diog ¢ puede hacertal, si, por suhondad 'y
misericordia, mas de mi consejo -siempre se
siente en el mas bajo lugar, que ansi nos dijo
el Senor lo hiciésemos, y nos lo enseiid por la
obra. Dispongase para si Dios le quisiere lle—
var por ese camino ; cuando no, para eso es
la humildad , para tenerse por dichosa en ser-
vir @ las siervas del Senor, y alabarle ; porque
mereciendo ser sierva de los demonios en el
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infierno ;la trajo sw Majestad entre ellas: No
digoresto sin‘gran causa, porque como he di=
cho; es cosa que importa mucho entender, que
n0'd todos- lleva: Dios por w ‘eamino ;y ‘por
ventura el quede parece que'y ﬂmas bajo le&

mag alto en los ojos del Senor: - s
“2.. Ansi, que noporque en - esta ‘easa todas
traten de'oracion han de ser todas contem=
plativas | es imposible; v seriv grande: consola~
cion pava‘la que no 1o es|entender csta ver=
dad; que es'eosa que lo di Dios : y pues no
s necesario'para lasatvacion; ni nos'lo! pide:
de premio; no piense-que se lo' pedira nadie;
quis‘por eso no-dejard de ser miy perfeta; si
hace lo quo queda dicho. Antes podra ser que
tenga mucho mas mérito, porque es i mas tra-
bajo suyo, 'y lir Heva el Sefior como & fuerte,
¥ la'tiene guardado junto todoto queraquimo:
gozal'No por eso desmaye, ni dejeda oracion,
¥ de hader 1o'que todas , qued las veces viene:
el Sefior muy tarde; y paga tambien; v tan por’
junto." como:-en muchos afos ha ide dando &
otros. Yo estave mas de catoroe, que nunca’
Podia tener aun meditacion, sino junto.‘con
18ioni, Habrd' machas' personas desta’afte; y
s (Ui umque soa con ladecion ho puedan:
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tener meditacion, sinoirezar vocalmente , y
aqui se detienen mas. Hay pensamientos tan
ligeros, queno pueden estar en una cosa, sino
siempre desasosegados, y en tanto estremo,
que si le quieren detener a pensar en Dios, se
les vi 4 mil disbarates , y escripulos, y dudas.

3. Yo conozeo una persona, bien vieja, de
harto buena vida (que pluguiera & Dios fuera
miyida como la suya) penitente , y muy sierva,
de Dios, gastac hartas horas, y hartos aios
e oracion voecal; v mental no haber remedijo,
cuando ' mas puede, poco i poco en las oracio-
nes ‘vocales se vi deteniendo. Y otras muchas -
personas-hay desta manera, v si. hay hwmil—
dad, no ¢reo yo que saldrdn peor libradas al
cabo , sino muy en igual de los que llevan mu-
chos gustos;.. ¥ con mas seguridad en parte,
porque no sabemos si los gustos son de Dios,
0 si los pone el demonio; v sino son de Dios,
es mas peligro, porque en lo que el demonio
trahaja aqui,; es.en poner soberhia, que si son
de Dios, no hay que temer, consigo traen la
humildad , como escribi muy. largo en. ¢l otro.
libro., . 5 iy

k. ‘Estotros que no reciben gustos, andan
con humildad sospechosos, que es por su cul-
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pa, siempre con cuidado de ir adelante, no
vén § otros lorar una lagrima, que si ellos no
la tienen, no les parezea estar muy atris en
el servicio de Dios, v deben estar por ventura
muy mas adelante ; porque no son las ligri-
mas (aunque-son buenas) todas perfetas. En
la humildad , v weortificacion , v desasimiento,
¥ otras virtudes, siemprc hay mas seguridad :
no hay que temer, ui hasrms miedo que dejeis
de 1Iegaré 1a perfecion , como los muy conten-
platives. Santa erasanta Marta, aunque no'di-
cen que era contemplaliva; zpues qué mus
quereis que poder llegar & ser como esta bien-
aventurada, que merecio tener # Cristo nues—
tro Sefior tantas veces en su casa, y darle'de
‘Comer, y servirle, y comerd su mesa? Sise
estuyiera como la Madalenasiempre embebida,
1o hubiera quien diera de comer & este divino
‘huesped. Pues pensad que es esta congrega—
cion la casa de santa Marta, y que ha de ha-
ber de todo; y las que fueren llevadas por Ta
via activa, no murmuren de las que mucho se
embehleren en la conteniplacion, pues saben
que ha detornar el Sefor por ellas , aunque
“alle’Ja mayor parte | las hace descuidar de
S1; y'de todo. Acuérdense; que es menester
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quien le guise la comida, y tenganse, por di-
chosas. en andar sivyviendo:con. Manta. Miren
(que la: verdadera humildad -esta. mucho, en
estar muy prontos en contentarse, con lo, que
chSefior quisiere hacer dellos ; y isiempreha—
larse indignos de llamarse: sus siervos.
<+ Pues si contemplar, v lener oracion men_
tal; 'y yocal ; y curar enfermos . y.5ervie enlag
cosas decasa, y trabajar, sea en Iomas.lmo
todo es sevvir al huesped ; que se yienei euar.
Yik.comer, ¥ a recrearse con nosotras, NM»
mas se nos.da sevyirleen.do uno, que en Jo
otro? Nowdigo.yo que quede por posotras,, sino
quelo probeis tode, porgue no esti estogn
vuestro, escoger, sino.en el del Sefior. : mas st
despues de muchos, aiios quisiere a cada, una
para su olicio , gentil bumildad sera guerer vo-
sotras escoger : dejad hacer al Seior de . la
casa, sabio es, y poderoso, entiende lo que
08 conviene,  y 1n que le mvxena & %l lam—
bien.
6. Estad, hegurab,;mle haamdo lo qaaf,s en
nosotras, ¥ aparejandoos para contemplacion,
~won la perfecion gque queda dicha., que si éno
o8 dadd, (y aloquecrea, no dejara de dar, si
<es deyeras el desasimiento v humildad) que
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Liene guardado este regalo, para daroslo junty
en elcielo, ¥ que como, oty vey he dicho, os
quiere Hevarcomo afuertes, dandonos aci ¢rug,
£omo, siempre sus Majestad la trajo. X qué me-
joramistad ,ique gerer, lo que quisn, para, si,
paca vos? X, pudm ser que no tuyi¢rades tan-
to premio en Ja contemplacion, Jicios son su~
Yosynoshay gue melerpos en ellos . Harto.bien
es,, que no quede i muastio escoger, (ue luego
como 10§ parece mas descanso ; fuéramos Lo~
dos grandgs contemplatives. (0. gran ganan-
Ciitpno Guerer Ganar por nuestro parecer, para
A0 Aemer. pérdida ! Pues nunea, permite Dios
Aque la tenga el hien moxuhmdo ;.smo para ga-
nar ma;.. .

th‘l‘l‘ﬂi'.ﬂ ‘KYI’II

_Quc pms.)gui: m Ia, mwuw. ulqu,u.n ¥ a.h.w l:ltduiu ma-
_,, Yoves son los trabajos de los contemplativos, que de
lns avﬂvoa Es de mucha rnmuhdun para cllns,

Fiks I.’uga,[\ 008 dlga .huah 28 Ian quc 1o, llevu
Dmspereu.a caming., que. 4 lo que he visto, y
entendido de los4que ¥ por ¢l, quemo levan

acruz masliviana, y que osespantariades por
odas vias, y maneras que la da Dios. Xo sé.de
mos, y de otros, y s¢ ¢laro , queson intoleru-
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bles los trabajos que Dios di a los contempla—
tivos : v son de tal suerte, que si ne les diese
aquel yoanjar de gustos , no se podrian sufrir.
Y esti claro, que pues lo es, que d los que Dios
nucho quiere lleva por camino de trabajos, y
mientras mas los ama, mayores, no hay por-
que creer que tiene aborrecidos los contémpla-
tivos, pues por su boea los alaba , y tiene por
amigos. Pues creer que admite a su amistad a
gente regalada, v sin trabajos, es disharate :
Aengo por muy cierto, que’se los da Dios mu-
¢ho mayeres. Y ansi como los lleva por camino
barrancoso, y tan dspero, que a las veces lés
parece que se pierden, v han de comenzar de
nuevo 4 tornarle a andar ; ansi ha menester su
Majestad darles mantenimiento, y no de agua,
sino de vino, para que embriagados con este
vino de Dios, no entiendan lo que pasan, y lo
puedan sufrir, Y ansi pocos veo verdaderos
contemplativos, que no los vea animosos, y
determinados & padecer :-que lo primero que
hace el Sefior, si son flacos, es ponerles animo,
v hacerlos que no teman trabajos. Greo que
piensan los de la vida activa, por'un poquito
que los vén regalados, que no hay mas que
aquelles : pues yo digo, que por ventura un
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dia de los que pasan no lo pudiésedes sultir.
Ansi, que el Seior como conoce a todos para
lo que son, did cada uno su oficio, el que mas
¥é que conyiene d su alma, y al mesmo Sedor,
¥ al bien de los projimos. Y como no quede por
no haberos dispuesto , no hayais miedo que se
pierda yuestro trabajo.

2, Mirad que digo, que todas lo procure—-
oS, pues no estamos. aqui & olra cosa, y no
un aiio, ni dos solos, ni aun diez, porque ne
parezca que los dejamos de cobarde, Y es bien
que el Seiior vea, que no queda por nosotras,
como las soldados, que aunque mucho bhayan
seryido, siempre han de estar a punto, para
que el Lapiuu los mande en  cualquier oficio
que quiera ponerlos, pues les ha de dar su
sueldo muy bien pagado : y jcuan mejor pa—
gado lo pagard huestro Ile) , que los de la
tierra? Pues como el capitan los vé presentes,
¥ ¢on gana de seryir, y tiene ya entendido para
lo qué es L&d& uno, reparte los oficios como vé
las fuerzas, ¥ i no_estuyiesen presentes, no
les daria nada , ni mandaria en (que sirviesen.
3. Ansi, que hermanas oracion mental, y
quien esta no pudiere, vocal, y lecion, ' colo-
Quios con Dios, como despues dire ; no dejc las

B
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‘horas de ‘oracion; que no sabe cuando Hamaré
‘el Esposo (no le acaeica como i 1as Virgines
Tocas) ¥ Tas ‘querrii dar mias trabajo disfrazado
con gusto, ¥ sino se fe diere, entienda que no
es para ello, ¥ que leconviene lo otro. Y aqui
entrd ¢l merécer cof Ta Humildad ; ereyendo
con verdad, que aun pard 1o’ que hacen | "no
son. Afidir dlegres Sirviendo en' 16 que” les
‘mandan’, comb he'dichd’;'V'si és de véras esta
humildad, bienavéiturada ‘tal sierva de 'vida
activi, que o murmurira sino de'si, déje @
fas 'ofra oon & Faerra 'que o ‘68 pequéia.
Porgne ‘atmque 61’ las batallis ‘of “alferez no
pelea, b por éso’deja de‘ir én jxtan peligro;
¥ enlotiterior dehe de tribafar masiqhe todos,
portjue como 1eta Ta Bandera, fibise pritde de-
fender, 'y atnque le hagan ipedazos, no 1a ha
de dejar dé fas manos  ‘ansf fo§ contbmpldtivos
fian de flevar Tevantida' ta Barderd'de 14
‘mildad’, 'y Sifif “euahtos’ golpes 165" didrén,
sin ddr ninguno, porqiie 'su 6fi¢io e§ padecer
‘como =Cr.félu . Hevar en altd fa'cruz, 10 Ta déjar
de Jas' mariod ol eligras o' que’sé Veiin, sin
que " iibstren Maqueza ¢ padecer, para eso
es dan' tail honroso oficio.” 11| ' ED RO
B Miten To que hacen pobqud si'el alferez
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deja la bandera; perdense ha la: batalla -y ansi
ereo que se hace gran dafio en los que noes-
tan tan adelante; sid'los que tienen va-en cuen-~
tade capitanes, v amigos de Dios,-les vén no
ser sus obras: eonforme al oficio que tienen.
Los demés soldados vanse. como  pueden, v'd
las veces e apartan de donde yéin el mayor
peligro, v no los echa nadie de ver, mi pier-
den: honra « estotres:llevan todos' los ojos en
cllos, nose pueden bullir. Bueno es el oficio,
¥ honra grande, y merced haceel rey é quien
le da, mas no se obliga @ poce en tomarle: -

CiB. o Amsi que-hermanas mias, no-nos enten-
‘demos , i sabemos o que; pedimos - dejémos
hacer aliSeiior , que nos conoce -mejor gque
nosotras mesimas: v la-humildad es contentar-
nosicon lo que nos dan, que hay ulgmlhh per-
Sonas e por justicia parece quicsen pedir
@ Dios regalos: Donosa manera de humildad:
porieso hace bien el Conocedor de todos, que
POLas veces:creo los dé @ estos : vé olaro, que
To'son: para heberel cilis suyo. Pues para en-
tender hijas si estais aprovechadas, sera.en si
‘entendiere cada’ una que es lamas ruinide
todas v quesc entienda en sus obras que lo
Conoce:ansi, paraaprovechamiento, v bien de
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las otras; v no en la que tiene mas gustos en
la oracion, v arrobamientos, v visiones; ¥
wercedes que le hace el Seior desta suerte,
que hemos de aguardar al otro mundo, para
ver sw valor. Estotro es moneda que corre, es
renta que no falta, son jures perpetuos, y no
censo de al quitar (que estotro quitase, y po-
nese ) una virtud grande de humildad , y mor~
tificacion, de gran obediencia en no irun pun-
to contra lo que manda el perlado, que sabeis
verdaderamente que os lo manda Dios, pues
esta en sy lugar.

6. En esto de ohedlencn es en lo que mas
habia de decir, v por parecerme, que sine la
hay, es mo ser monjas, no digo nada dello,
porque hablo con monjas (y a mi parecer bue-
nas, al menos que lo desean ser ) en cosa tan
sabida ;¢ importante, no mas de una palabra,
porque no se olvide. Digo, que quien estu-
viere por voto debajo de obediencia , y faltare,
no trayendo todo cuidado en eomo cumplivd
con mayor perfecion este volo, que no sé para
qué esta en el monasterio. Al menos yo la ase-
guro, que mientras aqui faltare, que nunca
llegue d ser contemplativa, ni aun buena ac-
tiva. Esto tengo por muy cierlo. ¥ aunque no
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se4 persona que tiene @ esto obligacion, si
uiere, o pretende llegar 4 contemplacion, hi
menester para ir muy acertada dejar su vo-
luntad con toda determinacion en un confesor
que sea tal. Porque esto es ya cosa muy sa-
bida, que aprovechan mas desta suerle en un
afo, que sin’ esto en muchos ¥ porque para
vosotras no es menester , no hay que hablar
dello. H

7. Coneluyo con que estas virtudes son las
que yo deseo que tengais, hijas mias, y las
que procureis , v las que santamente envidieis.
Estotras devociones no cureis de  tener pena
por no tenerlas, es cosa incierta. Podria ser
fque en otras personas sean de Dios, ¥ en vos
permitira su Majestad sea ilusion del demonio,
¥ que os engaiie, como ha heeho & otras per—
sonas. ; En cosa dudosa para qué quereis ser-
viral Seiior, teniendo tanto en qué seguro?
& Quién os mete en esos peligros ? Héme alar—
gado en esto tanto, porque sé que conviene,
que esta nuestra naturaleza es flaca, y a quien
Dios quisicre dar la contemplacion, su Majes~
tad le hari fuerte. A los que no, héme holga—
do de dar estos avisos, por donde tambien se
humillaran 1os contemplativos. El Seior por
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quienes nos de luz para. seguiren l.odnsu yo-

Ws y‘mhahmde (que lemer,- '
T CAPITULO XX,

arikesosr. oy
Lue comienza b, tratar de la.ovagion h.lbb.l aon, almns
i e po pueden discurriv con el llllt!ﬂdlm]]\'nlﬂ {8
.rt. -Ha tantos dias que escribi lo pasado, sin
haber tenido lugar para tornar.a ello, que si
no lo tornase a leer, no sé le que decia : por
0o ocupar tiempo habra de.ir. como saliere,
sin concierlo. Para enlendimientos concer—
tados , y almas que-esian ejercitadas , v pae-
den: estar consigo mesmas hay tantos libros
escritos. v tan buenos, v- de. personas tales,
que seria yerro que hiciésedes, caso de mi di-
choen cosh de oracion. Pudscomo . digo, te-
aeis libres tales ; i donde van por dias de la
semana, repartidos los misterios de la vida
delSeior, y de su Basions y meditaciones del
Juicio, ¢ infierne, y nuesteano nada; y o mu-
cho que debemos i Dios, con escelente doetri-
¥ concierio para pnmu}m, y fin.de la
m' Mo idgrmads
2., Quien pudaare, 3 uu iere wslumh&de
il\enal‘ este modo de oraciow, no bay que de-
oir, que por tan buen camino el Seior le sa-
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<arid 4 puerto de luz, y-con lan huenos prin-
<ipios el fin lo seva. ¥ todos los que pudieren
ir por ¢l llevan descanso , y seguridad ; por—
que atado el entendimiento vase con descan—
802 mas de lo que gueria‘tratar, y dar algun
remedio | si el Sefor quisiese que acertase, y
s 1i0 al menos, que enlendaishay muchas al-
mas que- pasan este rabajo, paca. que no. os
fatigueis las:que le taviéredes., . . 1 |

«+ 3.-Hay wnas almas; y entepdimientos tan
deshmatudas como unos caballos desbogcados,
‘que no hay quicn los haga pavar, ya van aqui,
yavan alli,, siempre con, desasosiego , es su
mesma naturaleza, o Dios que lo permite. Hé-
les mucha lastima . porgue me. parece come
uNas personas que han ,nuwhapsed»} veén el
Agua demw lejns, ¥ cuando, qu;t.rrn lralla,
ballan. quien los defienda, el paso al principio,
Y medio, y fin. Acaece, que cugndo, ya .con
Niﬂhﬂpwv con. harto trabajo , han vengido
103 primeros enemigos . los segundos se.de~
Jan vencer , v quieven, mas morir de sed, que

ragua ., que lanto ha de, costar, Acabo-
Seles el esfuerzo, faltoles dnimo, ¥y y& que
s le tienen .para yencer , tambien los
segundos. enemigos; 4 los terceros se les aca-
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ha la fuerza, v por ventura no estaban dos
pasos de la fuente ‘de agua viva, que dijo el
Sefor i la Samaritina, que quien la bebiere
no terna sed. Y con cuanta razon, v verdad,
coino dicho de¢ 'la boca de la mesma verdad,
que no la ternd de cosa desta vida, aunque
crece de fas cosas de la otra muy mayor de lo
que aca podemos imaginar por esta sed natu-
ral. Mas con que sed se desca tener esta sed,
porque entiende el alma su gran valor; v es
~sed penosisima que fatiga, trae consigo la
mesma satisfacion con que se mata aquella
sed; de manera, que es una sed que no aho-
ga, sino 4 las cosas terrenas, antes da har-
tura, de manera, que cuando Dios la satisfa~
ce, una de las mavores mercedes que puede
hacer al alma, es dejarla con la mesma nece-
sidad, y mayor queda siempre de tornar i be-
ber esta agua.

&. El agua tiene tres propiedades, que aho-
ra se me acuerda que me hacén al caso, que
muchas mas terni. Launa es, que enfria, que
por calor que havamos, en llegando al agua
se quita : v si hay gran fuego, con ella se ma-
ta, salvo si no ¢s de alquitran, que se en~
ciende mas. {0 vilame Dios, que maravillas
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hay en esie encenderse mas el fuego con el
agua, cuando es fuego fuerte, poderoso, y no
sujelo i los elementos, pues este con ser su
contrario no le empece , antes le hace erecer!
Mucho valiera aqui poder hablar, quien su-
piera filosofia, porque sabiendo las propieda-
des de las cosas, supié¢rame declarar, que me
Yoy regalando en ello, y no lo sé decir, ¥
aun por ventura no lo sé entender. De que
Dios, hermanas, os traiga & beber esta agua,
¥ las que ahora bebeis, gustareis desto, y en~
tendereis como el verdadero amor de Bios si
€sta en su fuerza, y ya libre decosasde tierra
del todo ,. y que vuela sobre ellas; es sefor de
todos. los clementos del mundo; y como el
agua procede de la tierra, no hayais miedo
que mate 4 este fuego de amor de Dios, noes
de su jurisdicion , aunque son contrarios, es
Ya seiior absoluto, no le esta sujeto, y ansi
00 08 espanteis hermanas de lo mucho que he
Puesto en este libro, para que procureis esta
libertad.

8. ¢No es linda cosa, que nna pobre monja
de san José pueda llegar 4 sefiorear toda la
Uerra, y elementos? ; Y qué mucho que los
Santos hiciesen dellos lo que querrian con el
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favor de-Dios 7 A san Martin el fuego. 'y las
aguas e obedecian ; v i son’ Francisco las
aves, y'los peces 'y ansi d otros muchos san-
{os | que se veia claro ser tan sefiores de to-
das laseosas del mundo, por haber bien traba-
jadode tenerle en poeo, v sujetadose de veras
con todas sus foerzas al Sefor dél. Ansi que
¢omo digo; el lagua que nace en la tierra ‘ho
ﬁme-podcﬂmm estelfuego, sus lamas son
muy ‘altas, 'y su' nacimiento no comienza en
cosa tan’ haja. Otros: fuegos hay de pequefio
amor‘dePios, ‘que enalquier sueeso fos ama-
tard; mas & este no : aunque toda la m‘arde
téntaciones veniza. mo- le hardn que ‘deje de
arder'; de manern que no’se ensefibree 8l
dellas. Pues 'si s agua de li que Nueve del
cielo, .muy menos e amatard | mas que esofra
l& aviva: no'sonicontrarios, sino deuna tierra,
no hayais miedo que se hagan mal el un eles
menta'al Gtvo! antés ayuda el imo al otro d s
efefo; porque el agua de las figtimas verda=
deras, que son las que proceden en verdadeéra
oraeion ; vienen dadas. del Rév del ¢iélo, qne
1é avuda 4 encendermas, y'é hacer que dure;
webidego , ayuda al agiia denfriar. -
60 10 wilamie Dios, que! dosa tan hermosa,
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¥ de tanta-maravilla, que el fuego enfriayy
aun hiela todaslas afecciones del mundo cuan-
do e junta con el agua viva del cielo | que es
ta'fuenterde donde proceden:las ligrimas, que
quedan dichas, que gon dadas’; y ne adquiri-
i‘tds']'mr-' ‘muestra’ industeia ! Ansi que ‘& huen
seguro | que wo ‘doja calor en ninguna vosa
del mundo, - para que se detenga en ellas s
wo o8 para si priede pegar este fuego, que es
@atiral Sityo | 'no s¢ conteitar con poco. sino
que si pudiese abrasaria todo ebmundox: 4
T Bgiliotra propiedad limpiar ¢dsas” no
Yimpias. S o nibiese agua pava lavar, g qué
seria del mundo?; Salieis quetanto limpia esta
AWmaviva, ost,mg-uh ‘celestial, esta agua clavd,
cuando no esti‘turhia ) euatido noticns lodo,
$ino " fue eae ' del cielo? Que de wna vez que
S&heha, tehgoipor cierto quie deja ¢l wlma
ﬂﬂl’ﬂ‘ 'y’ hmp&! e todas s culpas. Porgue

“etigh ‘escrito , mo" di'Dios lugara que
ﬁeﬁmﬂmmmu {que o' 'esta ei nutstio ijae-
ref, POrser cosa muy Solirenatural esta ivi-
i diiion ) sitfo ‘¢4" pim'l iarla, y dejarla

i,y Tilire delTodo, v itfiseriti ‘en gue por
mﬁllpas ‘estabd dnfetida : i porijue’ olros Zustos
qule vienen' por medianerix del enténdimieito,
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por mucho que hagan, traen el agua corrien-
do por la tierra, no la beben junio i la fuen-
te; nunca faltan en este camino cosas lodosas
en que so detengas y no va'tan puroe, ni tan
limpio. No llamo yo esta oracion (que como
digo vi discurriendo con ¢l entendimiento)
agua yiva : eonforme 4 mi entender, digo, que
por mucho que queramos hacer, siempre se
pega @ nuestra alma (ayndada deste nuestre
cuerpo, y bajo natural ) algu de camino de lo
que no querriamos. . .
8. Quiérome declarar mas. }s.stamos pen-
sando, que es el mundo, y como sc¢ acaba
todo para menospreciarlo; ¥ casi sin enten-
depnos nos hallamos metidos en cosas que
amamos dél, y deseindolas huir, por lo me-
nos nos estorba un. poco pensar.como fué, y
como serd, 'y que-hice, y que haré. Y para
pensar lo que hace al caso para librarnos,
las veces nos metemos de nuevo en el peligro.
No porque esto se ha de dejar, mas. hase de
temer. : es menester no ir descuidados. Aca
lleva este cuidado el mesmo Sefor, que no
quiere fiarnos. de nosotros : tiene en tanto
nuestra alma, que no la deja meter en cosas
que la puedan dadar, por aquel tiempo que
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quicre favorecerla, sino pénela de presto junto
cabe si, v muéstrale en un punto mas verda-
des, y dala mas claro conocimiento-de 1o (ue
estodo, que aci pudiéramos tener en muchos
afios. Porque no va libre la vista, ciéganos el
polve eomo vamos caminando : aca llévanos el
Seiior al fin de la jornada, sin entender como.
La otra propiedad del agua cs, que harta, v
quita la sed : porque sed me parece. @i, (re
quiere decir, deseo de una cosa que nos hace
gran falta, que si del todo nos falta , nos ma-
ta. Estraiia cosa es, que sinos falta, nosmata:
¥y si nos sobra, nos acaba la vidi, como se vé
morir muchos ahogados. '

9. -0 Seiior mio, y quién se viese tan en-
golfada en esta agua viva, que se le acabase
la vida! ¢ Mas no puede ser esto? Si. que tanto
puede crecer el amor, y deseo-de Dios, que
0 lo pueda sufrir el sugeto natural, y andi ha

ido personas que han muerto. Yo si de
una , que si no la socorriera Dios presto, era
©sta agua viva tan en gran abundancia. que
casi la sacaba de si con arrobamientos. Digo,
Gue casi la sacabade si, porque aqui descansa
¢l aluma, Parece que ahogada de no poder su-
rivel mundo resucita en Dios, y su Majestad

5
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la habilita; para que pueda gozar lo que es—
tando en si no pudiera sini acabérsele la vida.
Entiéndase de aqui, que como en nuestro sumo
Bien nopuede haber eosa, que no sea cabal,
todo lo que ¢l da es parei nuestro bien; !y ansi
por mucha abundancia que haya desta agua,
10 hay sobra, que no puede haber demasia en
cosa suya i porque si da muchoy hace, como
he dicho - habil al alma , para que sed capaz
de beber mucho : como un vidriero que hace
la vasija de la manera que v¢ que es menes—
ter, para (ue quepa laque quiere echar en
ella. En el desearloy como cs de nosotres,

nunca v sin falta, si alguna cosa buena lleva,
es lo que-en el a'mda del Sefor; mas somos
tan indiscretos, que come es pena:suave, y
gustosa,, nunca nos pensamos hartaf desta pe-
na : comemos sin tasa, ayndamos como aci
podemos & este deseo, y ansi algunas veces
mata : dichosa tal muerte. Mas por ventura
con la- vida ayndard & otros para morir por
deseo desta muerte. Y esto creo que hace el
demonio, porque entiende el dafio que ha de
hacer con vivir, y ansi tienta aqui' de: indis—
cretas penitencias para. quitar la salud, ¥y no
le vi poco en ello. Digo, que quien llego a
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tener esta sed tan impetuosa, que se mire
mucho, ‘porque crea que terna esta tentacion;
¥ aunque no muera de sed, acabara la salud,
¥ dara muestras esteriores , aungue no quie-
ra, que se han de escusar portodas vias. Al-
gunas veces aprovechard- pove nuestra dili~
gencia, queno podremos tode lo que se quiere
encubrir-t mas estemos con cuidado cuando-
vienen estes impetus tan grandes de ereci—
miento deste deseo , para sio aiiadir en ¢l sino
con suavidad cortar el hilo con otra considera-
cion , que podra ser que nuestra naturaleza &
veces obre‘tanto como el amor; que hay per-
sonas , que cualquiera cosa, aunque sea mala,
desean con grande vehemencia. Estas no creo
seran las muy mortificadas, que para todo
aprovecha la mortilicacion. Parece desatine,
que cosa tan buena se ataje, pues no-lo es,
que yome digo que sequite el deseo, sino que
Se ataje, 'y por ventura serd'con otro que se
merezea tanto. Quiero deeir algo , para darme
mejor 4 entender. Ba un gran deseo-de verse
Ya con Diog, v desatado-desta céreel, como
le tenia sar Pablo, pena por tal causa, y que
debe en siser muy gustosa : mo serd menester
Poca mortificacion para atajarla’ 'y deltodo no
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podra. Mas cuando viere que aprieta tano,
que casi-vi a quitar el juicio, eomo yo vi i
una persona no ha mucho, y aunque de su
natural impetuosa , pero tan amostrada i que-
brantar su voluntad,, que me parece que lo ha
vit perdido, porque se ve en otras cosas : digo
(ue. por un rato la vi como desatinada, de la
gran pena, y fuerza que se hizo en disimular—
la, y que en caso tan escesivo, aunque fuese
espiritu, de Dios, tengo por humildad temer;
porque no hemos de pensar que. tenemos tanta
caridad ; que nos pone en tan gran aprieto,
Digo, que no terné por malo, si puede ( aun=
que por ventura todas veees no. podra) que
mnde el deseo , pensando que si vive servird
mas 4 Dios, v podri ser que dé luz & algun
alma que se habia de perder, y que con ser—
vir mas mereceri por donde pueda gozar mas
de Dios, y témase lo poco que ha servido :
v estos son huenos consuelos para tan gran
trabajo, v aplacara su pena, v ganara mucho,
pues por servir al mesmo Sefior se quiere aci
pasar, ¥ Vivir con su pena. Es como si uno
tuviese un gran trabajo, & grave dolor, conso~
larle con decir tenga paciencia, v se deje en
las manos de Dios, ¥ que cumpla en él su vo-
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luntad , que dejarnos en ellas, es lo mas acer-
tado en todo. Y que si el demonio ayudo en
alguna manera & tan gran deseo, que seria
posible, como cuenta, creo, Casiano de un
ermitaio. de asperisima vida, que le hizo en—
lender, que se echase en un pozo, porque ve-
ria mas presto a Dios: Yo bien creo que no.de-
hia haber vivido con humildad, ni bien; porque
fiel es el Seior, y no consintiera su Majestad
que se cegdra en cosa tan manifiesta; mas
esti claro,, que si el deseo fuera de Dios, no
le hiciera mal, Trae consigo la luz, y la dis—
crecion, y la medida (esto es claro) sino que
este adversario enemigo nuestro, por donde
quicra queﬁ?uere procura dafiar : ¥ pues €l no
anda descuidado, no lo andemos nosotras, Este
¢s punto importante para muchas cosas, ansi
Para acortar el tiempo de la oracion, por gus-
tosa que sea, cuando se vienen i acabar las
fuerzas corporales, 6 hacer daiio i la cabeza :
entodo es muy necesario discrecion. jPara qué
Pensais, hijas mias, que he pretendido decla~
far.el fin, y mostrar el premio antes de la
batalla, con deciros el bien que trae consigo
Uegar 4 beber desta fuente. celestial, y: desta
Agua viva? Para que no os congojeis del tra~
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bajo, y contradicion que hay en el camino ; y'
vais con animo, ¥ 1o 0s canseis ; porque como
he dicho, podra ser que despues de llegadas,
que no os falte sino bhajaros  heber en la foen—
te, lo dejeis todo, y perdais este bien, pen—
sando que no tendreis fuerza para legar & él,
¥ queno sois para ‘ello. Mirad que convida el
Sefor 4 todos pues’es la mesma verdad, no
hay que ‘dudar. Si'no‘fuera general este con-
vite , no nos llamara el Sefior 4 todos; y aun—
«que nos Hlamara , nonos dijera : Yo os daré de’
beber. Pudiera deeir : Venid todos; que en
fin' no perdereis nada. vy a los que a mi me
pareciere yo les daré de beber : mag coro dijo,
sin esta condicion, @ todos, tengo por cierto,
que todos los que Hio'Se quedaren en el cami-
no, no les faltard esta agua viva. Dénos el Se-
nm-, ‘que la promete, gracia para buscarla como
s¢ ha de ‘Busear, pot qmen st \Is;eemd es.

- GM’ITULO XXu

- Tratd ¢hrto por diﬁ*rente: vias nunca' mm consolacion
e el enino de T eracion , v aconseja 4 1a8 herma-'
mdmamnwsmﬁhmmmpm. iy 4 Fas faned
4 Parcce que mé'contradigo en este capi-

nilo pasado de To que habia dicho; porque
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coando. consolaba i las que no llegaban aquiy
dije, que- tenia el Sefor diferentes caminos
por donde iban a ¢1, ansi come habia muchas
moradas. Aasilo torno ahera adecir, porque
como entendio su Majestad nuestra flagueza,.
proveyé como quien es; mas no dijo - por este:
CAmino Vengan unos ; ¥ por este otres, antes
fué tan grande su miscricordia , que a nadie
(quito.que procurase venir i esta fuente de vida
a beber, jBendito sea.por siempre, y con coan-
ta razon me lo hubiera quitado & mil Y pues
no me' mando lo dejase. euando lo comeneé, y
hizo que me echasen en el profundo , & buen
seguro que no lo quite @ nadie, antes publi-
camente nos llama  voces : mas como- es: tan
bueno no nos fuerza, antes di de muchasma-
neras & beber a los que le.quieren seguir, para
(Jue ninguno vaya deseonsolado , ni muera de
sed : porque desta fuente caudalosa salen ar-
"Oyos , unos grandes, y olros pequeiios, y al-
Bunas veces charquitos para nifios, que aque—
llos les basta, y mas, seria espantarlos ver
Mucha agua; estos son los que estan en los
Principios. Ansi que -hermanas, no hayais
Miedo quemurais de sed. En estecamino nun-
ca falta agua de consolacion , tan faltada que.
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no se puede sufrir : y pues esto-es ansi, to-
mad mi consejo, ¥ no os quedeis en el camino,
sino pelead como fuertes, hasta morir en la
demanda, pues no estais aqui & otra cosa, sino
a pelear. Y con ir siempre con esta determi-
nacion de antes morir, que-dejar de lNegar al
fin del camino, si 08 llevire el'Sefor con al-
guna sed en esta vida, en la que es para siem-
pre os dard con toda abundaneia de beber, y
sin temor que os ha de faltar. Plega al Senor
no le faltemos nosotras. Amen. Ahora para
comenzar este camino, (ne queda dicho, de
manera. que no se yerre desde el principio,
tratemos un poco de como se ha de princi-
piar esta jornada , porque es lo que mas im-
porta. Digo, que importa el todo para  todo.
No digo que quien no tuviere la determinacion
que aqui diré, deje de comenzar, poraque el
Seiior le ira perficionando; v cuando no hicie-
se mas de dar un paso, tiene en si tanta vir—
tud , que no haya miedo lo pierda; ni le deje
de ser muy bien pagado. Es, digamos, como
quien tiene una cuenta de perdones;, que sila
reza una vez, gana, y mieniras mas veces,
mas :mas si numea lega della, sino que se
la tiene en el area, mejor fuera no tenerla.
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Ansi que aunque no vaya despues por el mes-
mo camino, lo poco que hubiere andado dél,
le dard luz para que vaya bien por los otros;
Y si mas anduviere, mas. En fin, tenga por
cierto no le hara dafio el haberle comenzado
para cosa ninguna , aunque le deje | porque el
bien nunea hace mal. Poreso a todas las per-
sonas (ue o8 trataren, hijas, habicendo dispo-
sicion, v alguna amistad, procurad quitarlcs
¢l ‘miedo de comenzar tan gran bien. Y por
amor de Dios os pido, que vuestro trato sea
siempre ordenado a algun bien de aquel con
(quien hablaredes , pues vuestra oracion ha de
ser para provecho de las almas : ¥ esto habeis
siempre de pedir al Sefior. Mal pareceria,
hermanas | no lo procurar de todas maneras.
Siquereis ser buen deudo, esta es la verda-
tera amistad ¢ i buena amiga, entended que
10 lo podeis ser sino por este camino. Ande
la’ verdad en vuestros corazones , como ha de
andar por la meditacion, y vereis claro el amor
que somos obligados 4 tener @ los projimos.
f\n es ya tiempo, hermanas, de juego de nifios
{ue no parece otra cosa estas amistades del
titmdo, aunque sean buenas) ni hava en vo-
solras qal plitica , que si me quercis, 6 no

5
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me quereis, ni con deudos, ni con nadie, sino.
fuere yeudo, fundadas, enui gran, fin,, ¥ pro-
vecho, de aquel anima ; que, puede. acaceer,
(quspara, que.0s esguchg, vuesirodendo, d her-,
M0, 0. persond semejante una, verdad,, vl
admita, spa menesier de disponerle con estas
pliicas, v muestras de amor, que i la, sensua-
lidad sicmpre, contentan , ¥ acaecerd tener.en.
mag una, huena palabra, (gue ansi la laman),y -
disponer mas que. wuchas de Dios, para gue.
dgspues. estas sepan biens 'y ansi yendo con.
adyertencia de aproyechar, no las guilo, mas .
sipo.es para esto, ningua, proyecho pueden,
teaen,. ¥ podrin hacer daiio sin entenderlo, yo--
sotras., Xa, sahen que,sois, religiosas, y.que.
vuestro, tratoes de, oracion, no s¢ 05 ponga
delapte, no.quiero que me tengan por huena,-
parque, g5 provecho, 0 datiaicomun el gue en,
VoS, vieren, ¥ es gran amal, que i las que tanta.
obligacion. tienen, de.no hablax, sino e Dios,
comp, las moujas, les, parezca bien la disimp-
lagign en,este caso, sino fuese alguna yez, para

mag; hiew. Este o5 vuestro, Lralo, y-lenguaje
quien 05 quisiere Liatar, depréndale, 6.5i.no

guardios. de:de deprender xosotras ¢l suyo,.
(e serd infierno., Si0s tuyieren por groseras,.
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poaco va en.cllo; si-por hipoerilas, menos. Ga~
nareis de.aquiy que no. 08 verd: sino. (uien se
entendiere por esta lengua , porque no lleva
camino uno que i sabeldlgaravia, gustar de
hablar mucho con quien nosabe otro lenguajec.
Y ansi, ni es cansarang nidafarin; queno
seria poco dafio comenzar 4 habldr wieva len-
gua .y todo el tiemph se os iria-eneso. Yino
podeis saber, camo yo que do he-esperimen—
tado, el gran mal que es: para el alma; que
por. saber da una, se olvide la otray ¥ es'un
perpétuo desasosiego del quesen todas) ma=
nerasghabeis de hminy: perquenio sque’ mucho
conviene para este camine , (ue COMPNIAMOS
& tratar, es paz, y sosiege en ¢l alma. Si los
que os trataren quisieren’ deprender vuestra
lengua (ya,queé noes yuestro de enseiar) po-
deis decir 1as riquezas que s ganan en de-
prenderla, ydeslono os canseis ; sinocon pie-
dad , y amor, y'oracion, porquele-aproveche;
Para.que entendiendo la gran gananvid, vaya
a buscar maestro que le ensefie; que no seria
Poca merced, que 0s hiciese el Sefior desper—
tar.d algana alma para este bien.-3 Masqué de
Cosas; se ofrecen en comenzande @ tratdr deste
Camine, aun & quien tan mal ha andddo  por
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él como yo? Plega al Sefior os lo sepa, her—
manas , decir mejor que lo he hecho. Amen,

CAPITULO XXIL

Que dice 1o mucho que importa comenzar con gran de-
terminacion 4 tener-oracion, ¥y no hacer caso de los
inconvenientes que el demonio pone,

4. No os espanteis, hijas, de las muchas
cosas que es menesler mirar para comenzar
esle viaje divino, que es camino real para el
cielo. Ganase yendo por ¢l gran tesoro, no es
mucho que cueste mucho & nuestro parecer;
tiempo vernd que se entienda cuan nonada es
todo para tan gran precio. Ahora tornando &
los que quieren ir por ¢l y no parar hasta el
fin; que es llegar a beber desta agua de vida,
como han de comenzar, digo, que importa mu-
¢ho, y el todo, una grande, v determinada
determinacion , de no parar hasta llegar a ella,
venga lo que viniere, suceda lo que sucedie—
re, trabijese lo que se trabajare , murmure
quien murmurare , si quiera llegue alla, si
quiera se muera en el camino, 6 no tenga co-
razon paralos trabajos que hay en él, si quiera
s¢ hunda el mundo : como muchas veces acae—
cecon decirnos, hay peligros, fulana por aqui
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se perdio, el otro se engaiio , el otro que re—
zaha mucho cayé, hacen daio 4 la virtud , no
es para mujeres, que les podran venir ilusio—
nes, mejorsera que hilen, no han menester
esas delicadezas, basta el Pater noster, y Ave
Maria. Esto ansi lo digo hermanas, y como si
basta : siempre es gran bien fundar vuestra
oracion solre oraciones dichas de tal hoca.como
la,del Seiior: En esto tienen razon, que si no
estuviese ya nuestra laqueza tan flaca, y nues-
tra devocion tan tibia, no eran menester otros
conciertos de oraciones, ni eran menester otros
libros. Y ansi me ha parecido ahora (pues,
como digo, bablo con almas que no pueden
recogerse en otros misterios, que les parece
son artificios, y hay algunos ingenios tan in—
geniosos , que nada les contenta ) ir fundando
por aqui unos principios, Y medios, vy finesde
oracion; aunque en cosas subidas no me de-
terné. Y no os podran quitar libros, que si sois
estudiosas, y teniendo humildad, no habeis
menester otra cosa. Siempre yo he sido aficio-
nada, y me han recogido mas las palabras de
los Evangelios, que los libros muy concerta~
dos, en especial sino era el autor muy apro-

do, no los habia gana de leer. Allegada,
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pues @ este maestro ‘de la'sabiduria | quiza
me ensefiara alguna consideracion que os con-
tente.' No 'digo ‘que - diré ideclaracion destas
oraciones divinas, que ‘W0’ me-alreveria, y
hartas hay escritds ; y ¢uando no las’ ﬂdblera
fueradisbarate; sifior consideracion sobre las
palabras del Pater noster; porque algunas
veees con muchos libros, parece se nos pierde
la devocion| en 16 que tanto' nos vi'tenerla.
Que esti cldro | que el mesmo maestro cuando
enseia uni vosa, tema amor con el dicipulo,
y busca que le ‘contente lo que le enseia, yle
ayuda mueho @ que lo deprenda, "y ansi hard
el Maestro celestial con nosetras; ¥'por eso
ningun caso hagais de'los' miedos que os pu—
sieren; nide los peligros que ¢s pintaren. Do~
n0Sa ' €0Sa ‘es ,que quiera yo'ir por un'camino
a donde hay tantos ladrones , sin peligros, y
ganar un/'gran ‘\esoro. Pwes bueno anda el
mundo, para qué oslo dejen toniar en paz, sino
eque porun maravedi de interese se pornan’d
no dorniir muehas noches, v i desasosearos
cuerpo, v alma. Pues cuando yéndole d ganar,
6 robar- (comeo dice eél-Sefior que le ganan los
esforzados) por camino real {y por camino se—
guro, por el que fué nuestro Rey, por el que
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‘fueron tdos los eseogidos v Saiitos) o8 dicen
‘hay tantos peligros, y o3 pofneh tittos fethio-
red s Tos que’ Vi 48U patecdr & inar et
bien sin camine, 7 qué’ son Iohlme%rbé‘liﬂe
Nevarin? {0 Hijas i | que michios may Sin
Comparacion , sino que 1o fos entiehdén’ hasta
‘dar dé ojos'en el vérdadero béhgt‘e,'cﬂ&n&
Tay quieiles 46T ‘hato 'y pierden del't
elagua, é:d‘heberpdca, ni mucha, ni'de thar-
¢ho, ii'de arroye !Pues Va veis; Sin goti désta
agna '/ 6bmo se pasarad’ chifiino doride hav tan-
o eon-quien pelear? Bsta clart, que al me-
jor tiempo moriran de sed , porque queramos,
‘queno’] hijas mias, todos caminamos para-
fuente | unnque‘du diferentes maneras ; pnés
creednie vosotras, v 10 of engane’ nadie en
TMostraros otro cantino 8iiio el de h oricion.Y
o' habloahora eii que sea mental, 6 voeal pira
todos; ‘para vosotras digo, que lo und, y'1o otro
hibeis ‘mencster. Este os 6F oficio de los réli-
1050812 quien os dijere | que esto es' peligro,
tenedle & é1'por el mesmo peligro 'y huid dél,
¥/ Se’os ‘olvide, que “por verbard’ habreis
menestet éste consejo. Paligroso serd no'tener
humildad , ¥ 1as otras virtudes : g mas cainino
de oracion, camino de peligro? Nunea Dios {al
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quiera, que el demonio parece ha inventado
poner estos miedos, y ansi ha sido maioso a
hacer caerfa algunos que. tenian oracion, Y
_miren tan_gran ceguedad , que no miran el
mundo de millares, como dicen, que han caido
en hergjia, ¥ en grandes males sin tener ora-
cion, ni saber que cosa era, y entre muchos
destos, si el demonio por haeer mejor su ne-
gocio ha hecho caer & algunos bien contados
que tenian oracion, ha hecho poner tanto temor
en las cosas de virtud i algunos, Estos que to-
man este amparo para librarse, se guarden,
porque huyen del bien, por librarse del mal.
Nunca tan mala invencion he visto, parece del
demonio. O Senor mio, tornad por vos ! Mi-
rad que enticnden al revés vuestras palabras :
no permilais semejantes Naquezas en vuestros
siervos. Hay un gran bien, que siempre vereis
algunos que os ayuden, porque esto tiene el
verdadero siervo de Dios, a quien su Majestad
ha dado luz del verdadero camino, que por
estos temores le crece mas el deseo de no pa—
rar. Entiende claro por donde va a dar.el golpe
el demonio, y huirtale el cuerpo, y quichrale la
cabeza ; mas siente ¢l esto, que cuantos place-
res.otros le hacen, le contentan. Cuando en un
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tiempo de alboroto, en una cizana que ha pues-
to, que parece leva a todos tras si medio cie-
gos, porque es debajo de buen celo, levanta
Dios uno que les abra los ojos, y diga, que
miren les ha puesto niebla en ellos el demonio
para no ver el camino : j qué grandeza de Dios,
que puede mas i las veces un hombre solo, 0
dos, que digan verdad, que muchos juntos!
Torna poeo a poco & descubrir el camino, dales
Dios dnimo. Si dicen que hay peligro en la
oracion, procura se entienda cuan buena es la
oracion, si no por palabras, por obras, Si di-
cen, que no es bien @ menudo las comuniones,
entonces las frecuentd mas : ansi que como
haya uno, 6 dos que sin temor sigan lo-mejor,
luego torna el Seior poco & poco A ganar lo
perdido. Ansi qué. hermanas, 'dejaos destos
miedos , nunca hagais caso de cosas semejan~
tes de la opinion del vulgo ; mirad que no son
tiempos de creer a todos, sino 4 los que vié-
redes van conforme a la vida de Cristo. Pro-
curad tener limpia conciencia, y menosprecio
de todas las cosas del mundo, v creer firme~
mente lo que tiene la santa madre Iglesia, v
 buen seguro que vais huen camino. Dejaos,
tomo he dicho, de temores @ donde no hay
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quetemer: Si-algunoos lo pusiere; declaradle
con humildad-el camino ; decid que teneis re—
gla, ‘quiecos manda ‘orav sin cesar; que ansi
nos lomanda , yque lashabeis de guardar. 8i
os dijérdn que sea'vocalmente , préguntad
zqué si ha do-estar el entendimiento ,y cora-
zonenlo que decis ?Si os dijeren, quesi (que
no podrén decir otra cosa) veisi'donde con—
fiesan ; «que forzado habeis de | tener oracion
mental, y aun contemplacion , si os"ia' dier'e
Dm ulllvswhenum para- smpru -
sl T il W RS
~ CABITULO, XXIL.
Eg.qnem'tlnm.qnersnmmn mental. o
17 Sabed, hijas, que noesti la- falta para
ser, 6'no’ seroracion'mentdl ; en tener cerrada
la boea : si hablaxido estoy enteramente enten— -
diendo ; y-viendo que hablo con Dies | con mas
advertencia que en las palabras que digo, junto
estd oraeion mental , v vocal. Salvo sino'os di-
cen ‘que esteis hablando con Dios |, rezando el
Pater noster, vy pensando en ¢l matdo, aqui
calloy nvas'si habeis de ‘estar, como s razon
se esté hablando con tan gran Sefior; 'es bien
esteis' mirando con quien hablais ; v quien sois
vos, ‘si quiera para hablareon erianza. Por—
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que, jeomo; podeis hablar |y Hamar al rey
Alteza, -ni saber las ceremonias (ue se:hacen
para hablar @ un grande ;sino entendeis bien
quie -estado tiene, 1y que - estado - leneis vos?
Porque conforme a esto se ha:de hacer el aca~
tamiento ; v conforme al uso; porque aun esto
esnamnmbmmqae Sepais, sino enviaros
han para 'simple; v no negociareis cosa. jPues
quées esto Seiior mio? gQué esesto mi Em—
perador? ; Como se puede sufrir? Rey sois Dios
mio sinfin, qué no esireino. prestado el que
teneis. Cuando en el Credo se dice; vuestro
reino o tiene fin | casi-sieipre’ me:es parti-
cular regalo. Alaboos Sefor; v hendigoos para
siempre: en fin vuestro reinodurard para siem.-
pre. Pues nunea vos Sefior permitais se tenga
porbueno; que quien fuere 4 hablar con vos
Sea solo con laboea., JQué es estor, eristianos?
¢Los (que decis noes menester ovacion mental,
entendeis 0s? Cierlo que pienso que no 0§
entendeis | 'y ansi quereis desatinemos todos,
ni sabeis nual ‘s oracion mental ;' mi comose
hade:rezarlavocal | ni que es eontemplldom
porque silo supi¢sedes | 1o condenariades'por
Uncabo; Joique alabais por otro. Yohe de po-
Der siempre junta oracion mental ; con la vo-
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cal, cnando s¢ me acordare , porque no 0s es-
panten hijas, que yo sé en que caen estas
cosas, (ue he pasado algun trabajo en este
caso; yansi querria que nadie os trajese de-
sasosegadas , que es cosa dafosa ir con miedo
este camino. Importa mucho entender que vais
bien, porque en diciendo a algun caminante,
que'va errado , y que ha perdido el camino,
le:acace andar de un cabo @ otro, v todo lo
que anda buscando por donde ha de ir, se
cansa, v gasta el tiempo, v llega mas tarde.
4Quién puede decir que es mal; si comienza
uno & rezar las Horas , 6 el rosario, que co-
mience i pensar con quien va a hablar, y quien
es el que habla, para ver como le ha de tratar?
Pues vo os digo hermanas , que si lo mucho
que hay que hacer.en entender estos dos pun-
tos, se hiciese bien, que primero que comen—
ceis la oracion vocal |, que vais a rezar, oci-
peis harto tiempo en la mental. Si, que no
hemos de llegar @ hablar a un principe con el
desenido que @ un labrador , 6 como & un po-
bre, como nosotras, que como quiera que nos
hablaren vi bien. Razon es, que ya que por
la humildad deste Rey | si como grosera no sé
hablar con ¢l, no por esome deja de oir, ni me
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dejade llegar a si, ni me echan fuera sus
guardas (porque saben bien los angeles que
estan alli la condicion de su Rey, que gusta
mas desta groseria de un pastorcito: humilde,
que vé que si mas supiera, mas dijera, que de
los muy sabios letrados , por elegantes razona-
mientos: que hagan , sino van con humildad)
ansi, que no porque ¢l sea bueno, hemos de:
ser nosotros descomedidos. Si quiera paraagra-
decerle el mal olor que sufre en consentir cabe
si una como yo, es bien (ue proeuremos cono~
cer su limpieza ;v quien es. Es verdad , que
s¢ entiende luego en llegando como con los
sefiores de aci; con que nos digan quién fue
Su padre, y los cuentos que tiene de renta, ¥
¢l ditado, no hay mas que saber, porque aci
1o s hace cuenta de las personas, para hacer—
les honra, por mucho que merezcan | sino de
las haciendas. 0 miserable mundo! Alabad
mucho & Dios, hijas mias, que habeis dejado
cosa tan ruin, 4 donde no hacen caso de lo gque’
ellos en si tienen , sino de lo que tienen sus
tenteros, y vasallos; y si ellos faltan, luego
falta el mundo de hacerles honra. Cosa donosa
S esta, para que os holgueis, cuando hayais
todas de tomar alguna reercacion, que este es
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huen  pasatiempo , entender cuin ciegarhente
pasan su tiempeo los del mundo. [ Emperador
nuestro, sumo poder suma bondad , ln mes~
ma sabidiria sin: prineipio/, sinin, sin-haber:
términes en vuestras perfeciones , soninfinitas)
sinipoderse: comprehender; un: piélago sin
suelo de marayillag, una hermosura , que tie-
ne en si todas las hermosuras, la mesma for—
talezal. ) valame Dios, quién luviera aquy
juinta toda la elocuencia de los mortales, y sa~
biduria- para  saber bien (como aca se puede -
saber , quetodo s no saber nada) para eneste
caso dar aentenderalguna de las muchas co~-
sas, quespodemos considerar para conoceralgo-
de quien: es, este Senor-, 'y bien huestrol. Si,
liegaos i pensar., y entender enl legando éon:
quien yais.a hablar ¢ conquien estais hablan~
do. En-anil vidas.de las nuestras no acabare-
mos «e entender como merece ser tratado este:
Seior, que! las angeles tiemblan-delante dél,
lodo lo manda, .todo lo puede,. su querer es
obrar. Pues razon sera, hijas mias, que pro-
curemos deleitarios en estas grandezas que:
tiene nuestro Esposo; y que enténdamos con
(uionlestamos casadas ; quevida: hemos de
tener, | O valame Dios! Pues aca cuandouno
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se.casdy primero sabo con quién ;, v:quienes;”
Y qué tiene : nosotras ya desposadas, antes
de las hodas , quemos-ha de-llevar i su casa,
(0 pensasamos en;nuestve Esposo? Pues aca
0. quitan estos pensamientos 4 las que |estan:
desposadas , ;por«qué-nos: han de quitar que
procuremos entender quien es este hombre, y
quien es su'padre, ¥ e tierrd s esta & donde
me ha deillevar, y que bienes son los que: pro~
mete darnos . que condicion ‘tiené, como po—
dré contémtarle mejor | en que 1¢ haré plater,
y-estudiar-como haré mi condieion gue:cénfor-
me.con lasuya ? Pues si unaanujers, ha de ser
bien -casaday no la avisan otra cosa, sino que:
progure esto, aungue sea hombae muy-bajo su
maride. Pues Esposo mioy jen todo han de ha~
cer- menos caso de vos, que de los hombres? Si
a gllog,no les parece; bien: esto, déjenos vues—
lras esposas, que han de hacer vida .con vos
Es verdad ; que es buena, vida., si un esposo
estan celoso, queigquiere no trate con nadie:su
€Sposiy linda- coga es, (que no piense: como le
haran este placer; la xazon que tieneiide s
Ttirle no querer que trate con otro; pues en ¢l
tiene todo loque puede querer. Estaes oracion
mental, hijas mias , entender wstas verdades,
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Si quereis ir entendiendo esto , v rezando vo-

calmente, muy enhorabuena, no me esteis ha—

blando con Dios, y pensando en otras cosas,

que esto hace no entender que cosa es oracion .
mental : ereo va dado a entender, plega al

Seiior, lo sepamos obrar. Amen. b

CAPITULO XXIII.

Trata de 1o que importa no tornar atras quien ha comen-
zadacamino de oracion, ¥ torna & hablar de lo mucho
que vi en gue sea con gran determinacion,

1. Pues digo que vi muy mucho en comen-
zarcon gran determinacion, por tantas causas,
que seria alargarme mucho si las dijese , solas
dos, 6 tres os quiero, hermanas, decir. La una’
5, (ue no es razon que d-quien tanto nos ha’
dado, y contino di , que una cosa que quere—
mos determinar & darle, que ¢s este cuidadito
(no cierto sin interese, sino con tan grandes
ganancias) no se le dar con toda determina—
cion, SN0 como quien presta una cosa para’
tornarla i tomar. Esto no me parece & mi dar,
antes siempre queda con algun disgusto | @
quien han emprestado una cosa , cuando se la
tornan & tomar; en especial & la ha menester,
v la tenia ya como por suya, € que si son ami-'
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$0s, y a quien la prestd debe muchas dadas
sin ningun interese, con razon le parecera po—
quedad, y muy poco amer, que aun una cosa
suya. no quiere dejar, en su poder, si quiera
por seiial de amor. § Qué esposa hay, que re~
cibiendo muchas joyas de valor de su esposo,
no le dé si quiera una sortija, ne por lo que
vale, que ya todo es suyo, sine por prenda que
serd suya hasta que muera? ¢ Pues qué menos
merece este Seiior,. para que-burlemos dél,
dando, y tomando una nonada que le damos?
Sino que este poquito de tiempo que nos de—
terminamos de darle, de cuanto gastamos con
olros, y con quier no nos lo agradecera, ya
que aquel rato le queremos dar, démosle libre
el pensamiento , y desocupado de otras cosas,
¥ con toda determinacion de nunca jamas se
lo tornar & tomar, por trabajos que por-ello nos
vengan, ui por contradiciones, ni por seque-
dades; sino que. ya.como cosa no mia tenga
acquel tiempo, y piense me le pueden pedir por
justicia, cuando del todo no se le quisiere dar.
Llamo del todo, porque no se entiende, que
dejarlo algun dia, 6 algunos, por ocupaciones
Justas, 0. por cualquier indispesicion, es to-
marsele ya, La intencion esté firme , que no

5.
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es nada delicado mi Dies, no mira en menu—
dencias, ansi ternd que os agradecer, es dar
algo. Lo demas, bueno es a quien no es fran—
€0, sino tan apretado, que no ‘tiene corazon
para dar, harto es que preste. En fin haga al-
g0, que todo lo/ toma en cuenta este- Sedor
nuestro, i tedo hace como le queremos; para
tomarnos cuenta, no es nada menudo, sino
generoso; por grande que sea el alcance, tiene
€l en poco perdonarle , para ganarnos. Es tan
mirado, que no havais miedo, que un alzar de
0§08, con acordarnos dél, dejesin premio. Otra
causa, es porque el demonio no tiene tanta
mano para atentar; hi gran miedo & animas
determinadas,, que tiene ya ¢l esperiencia que
le hacen gran dano, y cuanto. él ordena para
-danarlas, viene en provecho dellas, y de otras,
¥ que sale él con pérdida. Y ya que no hemos
nosotros de estar|descuidados, ni confiar en
-esto, porque lo habemos con gente traidora, y
4 los apereebidos no osa tanto acometer, por—
que es muy cobarde y si viese descuido, ha-
ria gran dafio ; mas' si conece @ wno por mu—
dable, y que no estd firme en el bien, y con
gran determinacion de perseverar, no le dejara
4 sol, ni & sombra, miedos le pornd, ¢ incon-
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venientes, que nunca acabe. Yo lo sé esto muy
bien por esperiencia, yansi lo he sabido de~
eir, y digo, que no sabe nadie lo mucho que
amporta. La otra cosa que: hace mucho al caso
es, que pelea con mas @animo;- va sabe, que
venga lo que viniere; no ha de tornar atras.
‘Es como-une que esta en una batalla, que sabe
wque' sile vencen, no lo perdonaran la vida,
¥que ya que no muere en la batalla, ha de
anorir despues; pelea con mas determinacion,
¥ quiere vender bien su.vida, como dicen, y
‘o teme tanto los golpes, porgue Heva delante
loque le importa la vitoria, ¥ qué le vi la vida
‘enyencer. Estambiennecesario comenzar con
seguridad, de que si no nos dejamos vencer,
saldremos con la empresa : esto sin ninguna
duda, que por poca g ganantin que saquen, sal-
dmlmn'v ricos. No-hayais miedo que os deje
morir de sed el Sefior, qué nos Hama & que be-
‘bamos desta fuente: Esto queda ya dicha, y
“querrialo decir muchas veces, porque acobar-
“damucho & personds que aun no conocen del
todo la bondad del Sefior poresperienciay aun-
“que la conocen por fe. Mas es gran cosa haber
“espérimentado con el amistad, ¥ regalo que
“rata & los que van'por este camino, 'y como
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¢asi les hace toda la costa: Y los: que esto no
han probado, no me maravillo que quieran se~
guridad de algun interese. Pues va sabeis que
es ciento por uno, aun en esta vida; v quedice
el Sefior ' Pedi, v dires han : si no ereeis @
su Majestad en las partes de su Evangelio, que
asegura esto, poco aprovecha, hermanas, que
me quiehre yo la- cabeza a decirlo. Todavia
digo, a quien tuviere alguna duda, que poco
se pierde probarlo, que eso tiene bueno este
viaje, que se di mas-de lo que sepide; ui
acortaremnos & desear. Esto es sin falta; yo lo
$é, v a las de vesotras que lo sabeis pories~
perienciay por labondad de Dms puedo pre~
sentar por testigos.

_ _ CAPITULO Xll" o SEINE
Trala.edmo selia de, rezar oracion yocal con perfecipn,
;¥ tuito junta anda con ella la mental,
¢ Ao Ahora, pues, toraemos @ hablar con las
almas que he dicho, que no se pueden reco-
‘ger, ni atar los entendimientos en oracion
mental, ni tener consideracion. No nombre-
mos aqui estas dos cosas, pues no sois para
ellas| que hay muchas personas en hecho de
overdad, que soloel nombre de oracion men-
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tal, 6. contemplacion;-parece quelas atemori-
za 5y -portsicalgunaviene (i esta easa, que
tambien, como he dicho, no van tedos por un
camino. Pues lo que: quiero ahora aconsejaros
{waun puedo decir ensefaros, porque:como
madre en ¢l oliciode priera que tengo eslicito)
es.como habeis' de rezar wocalmente, porque
s ‘ragon entendais« 1o que decis. X' ‘porque
quien no puede pensar en Dios, puede ser-que
oraciones largas tambicn la canseny tampoco
me quiero entremeter en ¢llas, sino en las que
forzado habemos de rezar. (pues somos cristia-
nos) que-es el Pater moster,; v Ave Maria;
porque no puedan decir por nosotras, que ha-
blamos; 'y no nos entendemos. Salvo si nos
parece que basta irnos por la; costumbre con
solo pronunciar las palabras, y que esto bas-
ta. Si bastay 6 noy eneso no' me entremeto,
los-letrados lo dirin; lo que yo querria. que
hiciésemos nosotras, hijas, es; que no: nos
contentemos con solo eso, porque cuando digo
Credo, razon me parece sera que entienda, 'y
sepa-lo que creo, y cuando Padre nuestro,
amor sera entender quien es este Padre nues-
110, y quien es el Maestro.que nos enseiio esta
oracion.' Si quereis decir que ya os lo sabeis,
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¥y que no hay para que se 0s acuerde, no te~
neis razon, que mucho va de maestro @ maes-
tro ; pues aun de los que aca nos ensefian, es
gran desgracia: no nos acordar; en especial si
son sanlps, y sonmaestros del alma, esim-
posible si somos buenos dicipulos. Pues de tal
Maestro ; como!quien nos enseiid esta oracion,
¥ con tanto amor ;¥ deseo que nos aprove~
chase, munca Dios quiera, que no nos acorde-
mos dél muchas veces, enando decimos la ora-
cion , aunque-por! flacos no sean todos. Pues
cuanto i lo primero ; va sabeis que enséiia su
Majestad ; que sea a solas, que ansi lo) hacia
¢l siempre que oraba, v no porsu necesidad,
sino -por nuestro ensefiamiento. Ya esto dicho
se esta, que-no se sufre{hablar con: Dios oy
<o el 'mundo ; queno esotra cosa estar re~
zando, y escuchando por otra parte 1o que es-
tan hablando, 6 pensar en loque se le ofrece,
sin masirse & la mano. Salve sino es algunos
tiempos, que 6 de:malos humores (en especial
si es persona que tiene melancolia) 6:flaqueza
de eabeza , que: aunque mas lo procura, no
puede, 6 permite Dios dias de grandes tempes-
tades en sus siervos; pard mashiensuyo; y
aunque se afligen, y procuran quictarse, no

-
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puedeny mi estan en lo que dicen; aunque mas
hagan;- ni asicnta en nada el entendimiento,
sino que parece tiene frenesi, segunanda des-
baratado ; y en la pena que da-a quienlo ties
ne, verd gque no es la oulpa suya: Y neise fa=
tigue, que es peory ni-se canse en poner seso
d-quien por entonces no le ticne, gue es su en-
tendimiento; sino reze como pudiere, Y aun
no reze; sinorcomo enferma procure dar alivie
@ so alma, ¥ entienda en otra obra-de virtud,
Esto esya pard personas que traen cuidado de
8i; y tienenlentendido no han de hablar i Dios,
v al mundo junto. Lo que podemos: hacer no-
sotras ‘es, procurar estar i solas, y plega a
Dios que haste, como digo, para que entenda-
mos con quien-estamos, ¥ lo que nos respon-
de-el Senor @& nuestras peticiones. 3 Pensais
quesse esta callando, aunque no le oimos? Bien
habla. al corazon cuando le pedimos de cora~
Zon; vy bien es que considerenes , que somos
cada una de nosotras, 4 quien el Sefor dice
esta oracion, y que nos la esta mostrando.
Pues nunca el maestro esta tan lejos del di-
cipulo, que sea. menester dar voces, sino muy
junto. Esto quiero yo que entendais vosotras
08 conviene, para rezar bien el Pater noster;
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no os apartar de 'cabe el Maestro, que os lo
mostro. Direis, queya esto es consideracion,
que: no podeis, ni aunquereis sino rezar vo-
ealmente ;: porque tambien hiay persorias mal
sufridas, y amigas.deno se dar'pena, que co=
mo no lo tienen de costumbre, ¢s la recoger
el pensamiento al principio, v por no cansar-
se un’poco, dicen que no pueden masy nilo
saben, sino rezar vocalmente. Teneis razon en
decir; quees oracion mental, mas yo os digo
cierto, que no sé'como lo aparte; si ha de ser
bien rezado lo voeal , y entendiendo con quien
hablamos ; v aun es obligacion que procure-
mos rezar conadvertencia, y aun plega a/Dios
que con estos remedios vaya bien' rezado el
Pater noster; y no acabemos en otra cosa im=-
pertinente. Yo lo he probado algunas-veces;
¥ el mejor remedio que hallo es, procurar te-
ner el pensamiento en quien enderezo las pa<
labras. Por esto tened paciencia, v procurad
hacer costumbre de cosa tan necesarias < h

I
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CAI’I’I' ULO XXY.

En quc dsct-. Iu mucho que gana un alma que. reza con
perfecion yocalmente, y como acacee levantarla Dios
de .|I1I () ensas -mhl t'nntmlos.

4 Y porque no penseis que se isaca poca
gauanua de rezar voealmente con perfecion,

0s digo, que es muy posible ; que estando re-
zando el Pater noster 08 ponga el Sefior en
contemplacion perfeta, 6 rezando otra oracion
vocal , que por estas vias muestra su Majes-
lad , que oye al que le habla; y le habla su
grandeza , suspendiendo el entendimiento , 'y
atajandole el pensamiento, y tomandole , come
dicen, la palabra de la boca, que aunque quie<
re no puede hablary sino es con mucha pena.
Entiende , que sin ruido de palabras, le esta
ensefiando este Maestro divino, suspendiendo
1as potencias; porque entonces antes dafarian;
que aprovecharian, siobrasen. Gozan sin en-=
tender como gozan: esta el alna abrasandose
enamor, y no entiende como ama: conoce
que goza de lo que ama, y no sabe como. lo
80za : bien entiende que no es gozo que al-
anza el entendimiento 4 desearle , abrizale
la yoluntad sin entender como; mas en pu-

4 S0
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diendo entender algo , vé que no es este bien
que se puede merecer con todos los trabajos
que se pasasen juntos, por ganarle'en la tierra:
es don del Sefior della, y del cielo, que enfin,
da como quien es. Esta, hijas, es contempla—
cion perfeta ; ahora entendereis la diferencia
que hay della a la oracion mental, que es lo que
queda dicho, pensar; v entender lo que habla~
mos; yeonquien hablamos, 'y quien somos los
que osamos hablar con tangran Sefior. Pensar
esto, 'y otrascosas semejantes de lo'poco que
le: hemos servido, ¥ lo mucho que estamos
obligados 'servir, es oracion mental. No pen-
seis que esotra algaravia , ni os espante el
nombre, rezarel Pater noster, y Ave Maria,
6 lo que quisiéredes ; es oracion vocal; pues
mirad qué mala masica hara sin lo. primero,
aun las palabras no irdn con concierto todas
veces. En estas dos cosas podemos algo noso—
tros con el favor de Dios: en la contemplacion
que ahora dije, ninguna cosa ; su Majestad es
el que todo lo hace | que ¢sobra suya, sobre
nuestro natural. Como estia dado @ entender
esto de contemplacion muy Jargamente, y lo
mejor que yo lo supe de clarar en'la relacion
de mi vida, que tengo dicho escribi, para que
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viesen mis confesores, que me lo mandaron,
no lo digo aqui, ni hago mas de tocar en ello,
Las que hubiéredes sido tan dichosas, que el
Sefior os llegue & estado de contemplacion , si
le pudiésedes haber , puntos tiene , y avisos
que el Sefior quiso que acertase a decir, que
0s consolarian mucho , y aprovecharian, a'mi
parecer; y al-de algunos que le han visto; que
le tienen para hacer caso dél {que vergiienza
es deciros yo que hagais caso del mio )y el
Sefior sabe la confusion con que escribe mu—
cho de la que escribo. Bendito sea, que ansi
me sufre. Las que, como digo, tuviéren ora-
cion sobrenatural ; procurenle despues de yo
muerta ; lasque no, 1o hay para qué, sino es-
forzarse a hacer lo que en este va dicho,, ga-
nando por cuantas vias pudieren, y haciendo
diligencia ; para que el Sefor se la dé, supli-
candoselo 4 ¢1, y ayudandose ellas, y dejenal
Sefior, que esquien la ha de dar, ¥ no osla
begara , si no os quedais en'el camino, sino
que os esforceis hasta llegar a la fin.
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 CAPITULO XXVI.

En que va declarando el modo para, rnwoeer cl. pensa-
_micnto: pone medios para ello. Es capitulo muy pro-
\m hoso para los que comienzan orac:on

A. Ahora, pues, lornemos a nues&ra ora-
cion vocal, para que se reze de manera , que
sin entendernos, nes lo dé Dios todo: junto,
¥ para, como he dicho, rezar como. es razon,
la examinaeion de la conciencia, y deciv la
confesion, y santiguaros , yase sabe hade
ser lo primero : luego, hija, procurad, pues
estais sola, tener compaiia. ; Pues qué mejor
que la del mesmo maestro que enseio la ora~
cion que vaisa rezar? Representad al mesmo
Seifior junto con vos, V. miri con (ue.amor,
y humildad os esta ensenando, y creedme,
mientras’ pudiéredes no esteis sin tan buen
amigo. Si os acostumbrais a traérle cabe vos,
v él vé que lo haceis con amor, y que andais
procurando contentarle, no le podreis, come
dicen, echar de vos : no os faltara parasiem-
pre : ayudaros hi en todos vuestros trabajos :
tenerle héis en todas partes. ; Pensais qué es
poco un tal amigo al lado? ;0 hermanas! Las
que no podeis tener mucho discurso del en-
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tendimiento, ni podeis tener el pensamiento
sin divertiros, acostumbraos : mirad que sé
Yo que podeis hacer eslo, porque pasé mu-
<hos aiios por esle trabajo , de no poder sose—
gar el pensamiento en una cosa, y éslo muy
grande, mas si, que no nos deja el Sefor tan
desiertos, que si llegamos con humildad 4 pe-
dirselo, no-nos acompaiie. ;Y si en un ailo no
pudiéremos silir con ello, sea en mas; no nos.
duela el tiempo en cosa que tambien se gasta:
#quién vi tras nosotras? Digo que esto puede
acostumbrarse a ello, y trabajar, y andar cabe.
este verdadero Maestro. No os pido ahora que
penseis en €1, ni que saqueis muchos conce~
o8, ni que hagais grandes, v delicadas con—
sideraciones con vuestro entendimiento, no os.
pido: mas de qué le mireis, & Pues quien os
quita volver los ojos del alma, aunque sca de
presto, sino podeis mas , i este Senor? Pues
podeis mirar cosas muy feas, iy no podeis
mirar la cosa mas hermosa que se puede ima-
inar? Sino os pareciere bien Yo os doy li-
cencia que no le mireis, pues nunea, hijas,,
‘Juita vuestro Esposo los ojos de vosotras. Hios
Sufrido mil cosas feas, y abominaciones contra
¢l; ¥no ha bastado para que os deje de mivar,
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Lvies mucho que quitados'los 0j0s destas o=
sas esteribres, le mireis algunas veees: 4 'él1?
Mirvad que no'estd aguardando’ otra'eogay eo<
mo dice laflsposa, sino ¢ue le miremos: Gomo -
lev quisiéredes le hallareis': Licne exrdanto que-
l@ volvamds & mivar; quemo quedara pordili- -
geneia suvarAisi como diceh ha de haeerla:
muwjer'para ser bienicasada con samarido; que’
siesti triste; seha de nostrar ella triste | vsi’
estivalegre’ (anquenumea loesté) alegre: 'mi-
rad deiqué sajecion'os habuisdibrado | herma- |
nas. Estbicon verddd ' sin fingimientd ] hace
el Sefiorcon ndsetrag, que él''se hacd sujeto;
v-(quiere que seais vos fa sefora, 'y andaréld’
vaestra voluntad! Si'estais “alegre; miradle’
resucitadd, que’ solo imaginar como salio: del-
sepulero los alégrard; 'mas con'(jué’ claridad;
yoeon qué hermostrd | con qué majestad’, qué
vitorioso, “qué ategre,” como quien tan bien
salio de a batalla'd’ donde he' ganado un: tan’
gran reino)iue todo le quiere-para vos.; Pues
es' mucho, (e @ quien tanto os da volvais:
una vez 108 0jos & mirarle ?'Si ‘estais ‘con tra=
bajos, 6 triste , miradle’ camino ‘del huertoy’
qué afliccion tan grande llevabaen'su adlma)’
pues ¢on 'ser ¢l mesmo 'sufrimiento . la dice)
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¥ se quejadelia; y miradleatado.a lacoluna
‘lleno de: dolores; todas sus carneshiechas: pe—
«dazes; porle mucho que os.amas perseguido
de unes ¢ eseapido derotros negado. de ! sus

~amigos y desamparado: dellos ;sin nadie: que
vuelva por ¢l helado de-frio, puesto en tanta

‘soledarl , quee] nmo conicl olro 08 podeis con—
-solary 0 miradle cargado con la cruz;, gne aun
no le dejaban huelgo: Miraros hia €1 con inos

ojos tan-heyrmosos; v piadosos , Wenos de li-

grimas ;- volvidard: sus dolores, por consolar

dosivuestros, solo porque os vais con ¢l & con-
‘solar,, iy volvaisilaicabeza a mirarle.Q Seior
“del myndo ., verdadero Esposomio (le podeis
wos.decir) si0s: ha enternecidorel corazon de
~werle tal ; que no sole querais mirarle sino
que-os holgueis dé hablar con él, no oracio-
ness¢onipuestas ., sino. de la-pena de yuestro

corazon, (que las tiene-¢l-en muy mucho) jtan

necesitado estais, Seformio, y bien'mio, que

‘quereis admitir yma pobre- compaiia  como la
ia, vy veoen vuestro/sémblante (e os ha-
beis consolado -conmigo? ;Pues eoma , Sefior

‘esuposibleque os dejan solo los ingeles; yque
‘aun.mo os:comsuela vuestro Padre? Si es ansi,
‘Sefion, que todo 1o quereis pasar por mi , gqué
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‘es esto que vo paso por vos? De qué me
~quejo? Que ya hé vergitenza de que os he
visto tal; que quiero pasar, Seior , todes los
“trabajos que me vinieren, v temerlos por gran
bien, éimitaros en algo: juntos andemos , Se-
Jior; por donde fuéredes tengo de ir; por don-
de pasaredes, tengo de pasar. Tomad , hijas de
aquella cruz, no se os dé nada ‘de que os atro-
pellen los judios, porque ¢l no vaya con tanto
trabajo., no hagam caso delo que os dijeren,

hacéos sordas @ las murmuraciones, trope-
zando , v cayendo con vuestro Esposo, noos
-sparte'i‘s de la eruz, nila dejeis. Mirad mucho
el cansancio con que va, y las ventajas que
hace su trabajo a los que vos padeceis, por
grandes que los querais pintar , v por' mucho
que los querais sentir, saldreis consoladas de~
lios; porque vereis que son cosa de burla,
comparados i los del Sefor. Direis, hermanas,
que como se podra hacer esto , que si le vié—
rades con los ojosdel cuerpo, en el tiempo
que su Majestad andaba en el mundo, que lo
hiciérades de buena gana, y le mirdrades
siempre. No lo creais, que quien ahora no se
quiere hacer un poquito de fuerza @ recoger
siquiera la vista para mirar dentro de si a este
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Seitor {que lo puede hacer sin peligro, sino
con tantico cuidado) muy menos se pusiera al
pié de la cruz con la Madalena, que via la
muerte al ojo. ;Mas qué debia pasar la glo-
riosa Virgen, y esta bendita santa? ; Qué de
amenazas? § Qué de malas palabras? 3 ¥ quée
de encontrones? ;Y quéde descomedimien—
tos? Pues -con qué gente lo habian tan corte—
sana , si lo era del infierno, que eran minis—
tros del demonio. Por cierto que debia de ser
terrible cosa lo que pasaron, sino que con otro
dolor mayor, no sentian el suyo. Ansi que,
hermanas, no creais fuérades para tan gran—
des trabajos, si no sois ahora para cesas tan
pocas : ejercitandoos en ellas. podeis venir a
olros mayores. Lo que podeis hacer para ayu—
da deslo, procurar traer una imagen, y re-
trato deste Senor , que sea a yuestro gusto, no
para traerle en el senv, y nunca le mirar, sino
para hablar muchas veces con ¢l, que €l os
dard que le decir. Como hablais con otras
personas, ;por qué os han mas de faltar pa—
labras para hablar con Dios? No lo creais, al
Auenos yo no-os creeré si lo usais; porque si
1o, si faltaran, que el no tratar con una per-
S0na causa estrafeza, v no saber como nos
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ihablaricon ella; quesparécenoda conocemes,
Lyannque seadeudos porgue deudo, y amis-
- itad se-pierde conllaifalta de la comunicacion.
“Fambien-es; remedio tomar unlibro de ro—
smance¢ baenoy-aum para; vecoger el pensa—
‘mienlo, para venir« rezar biet yocalmente, y
-poquito. a poquilolir acostumbrando: el alma
~com halagos, y arlificio parano la amedrentar.
-Haced cuenta, que ha muchos afios que. se ha
1do de con suesposo; yique hasta que ‘quiera
(tornar « su easa, es menester saberlo ' mucho
megooiar, que ansi somos los pecadores. Te-
-nemos tan acostumbrada nuestraalma, y pen—
isamiento & andard’ su placer; ¢ pesar; por
‘mejor’ decir, que' la triste:alma mo se en-—
tiende ; que - para que torne 4. tomar amor d
-estar en su casales menester mucho artifi-
€0y sino s anst v poeo i poce , numea ha—
remos nada. Y térnoos a'certificar | que sicon
ccuidado 0s' acostumbrais- @ lo: que he dicho,
‘que sacareis tan graw ganancia , que aunque
-yo os la iquisiera decir; no | sabwé. Puesjun—
'taos cabe este buen ‘Maestro; y muy deter—
minadas a -deprender lo que os-ensefiare, y
suMajestad hara que no dejeis' de salir hue-
‘nas dicipulas; nivos dejard | sino*le dejais.
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Mirad las palabras que dice aquella boea di-
vinay: que ew la-primeta entendereis luego.el,
amorique: os Henby queno. es pequeno. bieny
yregalo deldieipule, veroque Su onaestro e
amgi & I Yevdilig oty 81 s oYan] olant zish
o ahis cﬂ““mﬂ 'ﬁxVﬂ. i t':'f“l[llllj “t
Eii 8¢ (2 i oW qué 68 hostrs or St en |
Aust piriiievas palabicns del/ Dator inoster, y 1o o
querimoria no;ivest cuiy vinguid, del inaje, las que |,
@:»‘Wb@ﬂ@#ﬁa%‘jﬁﬁ’ﬁ%m th ablinrg e
it « Padge nuesleby) que estisen losiciesq
lossn {0, Sefor mio, comb pareceis Padre de.:
tal iijo ; ¥ ecomo parece vuestro Hijo, Hijo-den
tal Padre ! Bendite seais vos por siempre: ja=-
mis. yNo'fuera al fin'de la‘oracion estw mer=:
ced; Sefior, ‘tan grande? En comenzando nos
henchis las manos; v. haeeis tan gran'merced, |
que gerfaharto bien henchirse el enténdimien-
to; para‘ocapar la voluntad; 'de; manera: que;
no os pudiese hablar palabra. 10 qué bient
veniittaqui, ‘hijas, contemplacion perfetal ;0
con cudmta razoh cntratia el alma en si; para’
poder mejor’ subir sobresi ‘mesma @ que; le-
diese este santo Hijo 4 entender, que'cosa es
el lugar & dondedice que-estisu Padre; que
es en‘los cielos! Salgamostde la tierra'; hijass
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mias , que tal merced como esta no es razon se
tenga en tan poco, que despues que entenda—
mos cuan grande es, nos quedemos en la tier-
ra. {0 Hijo de Dios, y Seiior mio! jComo
dais tanto junto 4 la primera palabra? Ya que
os humillais & vos con estremo tan grande en
juntaros con nosotros al pedir, ¥ haceros her—
mano de eosa tan baja, y miserable, como nos
dais en nombre de vuestro Padre todo lo que
se puede dar, pues que quereis que nos tenga
por hijos, que vuestra palabra no puede fal-
tar; obligasle a que la cumpla, que no es pe-
quena carga, pues en siendo Padre nos ha de
sufrir, por graves que sean las ofensas, sinos
tornamos & él, como ei Hijo prodige. Hinos de
perdonar, hanos de consolar en nuestros tra—
hajos, hanes de sustentar, como lo ha de ha-
cer un tal Padre, que forzado ha de ser mejor
que todos los padres del mundo; porque en ¢l
no puede haber sino todo bien cumplido , y
despues de todo esto, hacernos participantes,
v herederos con vos. Mirad, Seier mio, que
V& que @ vos con el amor que nos teneis, ¥ ¢on
vaestra humildad no se os ponga nada delante
fen fin, Sefior, estais en la tierra, ¥ vestido

della, pues teneis nuestra naturaleza , pavece,
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teneis alguna causa para mirar nuestro pro-
vecho) mas ‘mirad que vuestro Padre esta en
el cielo, vos lo decis, es razon que mireis por
su honra; ya que estais vos ofrecido a ser
deshonra por nosotros, dejad a vuestro Padre
libre, no le obligueis a tanto por gente tan
Tuin como Yo, que le ha de dar tan malas gra-
cias. ;O buen Jesus, que claro habeis mostra-
do ser una cosa con €l, y que vuestra volun-
tad es{la suya, y la suya vuestra! jQué con-
fesion tan clara, Seior mio, que cosa es el
amor que nos teneis ! Habeis andado rodean—
do, y encubriendo al demonio, que sois Hijo
de Dios, y con el gran deseo que lencis de
nuestro bien, no se 0s pone eosa delante , por
hacernos tan grandisima merced. (Quién Ja
podia hacer, sino vos, Sefior? Al menos bien
veo, mi Jesus, que habeis hablado como Hijo
Tegalado, por vos, y por nosotros, y que sois
poderoso para que se haga en el cielo, lo que
v0s decis en la tierra. Bendilo seais por siem-
pre, Seilor mio, que tanamigo sois de dar, que
0 se os pone cosa delante. ;Pues paréceos,
hijas, que es buen maestro esie? ;Para afi-
“ionarnos a que deprendamos lo que nos en-
Seia, comienza haciéndonos tan gran merced?
6
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¢Pues paréeeos ahora que serd razon, que aun-
que digamos vocalmente esta palabra, dejemos
de cnteudbria: con ¢l entendimiento, para que
se:haga pedazos nuestro corazon con ver tal
amer? ;Pues que hijo.-hay en el mundo, que
noprocura salier quicn es su padre, ouanda le
tiene bueno;, v de tanta majestad, 'y seforio? A
uni €i no lo- fuera/ no'me espantira;’ no nos
quisiéramos conocer por sus hijos, perque an-
da‘el mundo ' tal, que si el padre es mas bajo
del estado en que esta su hijo, mo' sertiene por
‘honrado en conocerle por padre. Esto no vie-
ne aqui;, porque’ en estd casa nunca, plega a
Dios, hava acuerdo de cosas destas , seria in—
fierno, sino la que fuere mas, tome menosd
su padre en la hoea, todas han de ser iguales.
10" colegio de Cristo, que tenia mas mando san
Pedro . con ser un peseador, 'y lo quiso ansivel
Senory que san Bartolomé, que era 'hijo-de
rey U'Sahia su Majestad lo que habia de pasar
en ¢l nundo sobre cual era de mejor tierra,
que no esotra cosa, sino debatir si serd buenn
para adobes, o' para tapias. {Valame) Dios, que
gran trabajo! Diog'os libre, hermanas, de se-
‘mejantes 'contiendas , awnque sea en burlas.
Yo ‘espero en su Majestad , que si hari. Cuan-
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do-algo desto cu alguna hubiere, pongase lue—
go remedio, yella tema no sea estar Judas
entre apostoles : dénla penitencias hasta que
entienda, que aun tierra muy ruin no.mere-
€i6 ser. Buen padre os teneis, que os da el buen
Jesus; no. se conozea aqui otro padre; para
tratar dél. Y procurad, hijas mias, ser tales,
(ue, merezeais regalaros con él, v echaros en
sus brazos. Ya sabeis qué no os echara de si,
si sois buenas hijas ;. pues quién no procura-
rd no perder tal Padre? O valame Dios, y que
hay aqui en que os consolar, que por.no me
alargar mas lo quiero dejar 4 vuestros enten—
dimientos, que. por: desbaratado que ande el
Pensamiento, entre lal Hijo, y tal Padre, de
ﬁ.lerza-hadaes&ar el Espiritu Santo, que ena-
more vuestra voluntad , y os la ate con gran-
disimo amor,, ya que no baste para esto tan
€rande interese. -

CAPITULO XXVIIL.

En que declara qué es oracion de recogimiento, ¥

Dénense algunos medios para acostumbrarse  ella.

4. Ahora mirad que dice vuestro Maestro :
“Que estas en los cieloss . (Pensais que im-
Porla poco saber que cosa e cielo, y @ donde
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se ha de buscar vuestro sacratisimo Padre?
Pues yo os digo, que para entendimientos der-
ramados, que importa mucho, no solo creer
esto, sino precurarlo entender por esperien—
cia, porque esuna de las cosas que ata mucho
¢l entendimiento, v hace recoger el alma. Ya
sabeis (jue Dios estd en todas partes, pues cla-
1o est, que a donde esti el rey, estd la corte;
en fin, que @ donde esti Dios, es el cielo : sin
duda 1o podeis ¢reer, que d donde esta su Ma-
jestad , esta toda la gloria ; pues mirad, que
dice san Agustin, que le buscaba en muchas
partes, v que le vino a hallar dentro de si mes-
mo. 7 Pensais, qué importa poco para un alma
derramada entender esta verdad, 'y ver que
no ha menester para hablar con su Padre eter-
no ir al cielo, ni para regalarse con él, ni ha
menester hablar & voces? Por paso que hable,
esta tan cerca que nos oird, ni hi meneéster
alas para ir i buscarle, sino ponerse en sole-
dad, y mirarle dentro de si, v no estraiarse
de tan buen huésped, sino con gran humildad
hablarle como 4 padre , pedirle como a padre,
contarle sus trabajos, pedirle remedio para
ellos, entendiendo que no s digna de ser su
hija. Déjese de unos encogimientos que tienen
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algunas personas, y piensan que es humildad.
Si, que no esta la humildad, en quesi el rey
08 hace una merced , no la tomeis, sino tomar-
la, y entender cwin sobrada os viene, y holga-
T0s con ella. Donesa humildad, zqué me tenga
Yo al Emperador del cielo, y de la tierra en
Wi casa, que se vienea ella por hacerme mer-
ced; v por holgarse conmigo, y que por hu-
mildad ni le quiera responder, ni estarme con
€l , nitomar lo que me di. sino que le deje
$0l0? .Y que estandome diciendo; y rogando
que le pida, por humildad me quede pobre,
Y aun le deje ir, de que vé que no acabo de
determinarme?

2. No os cureis, hijas, destas humildades,
sino tratad con ¢l como padre, Y como con
hermano , y como con sefior , y como con es-
Poso, i veces de una manera, a veces de otra,
que él os enseiiara lo que habeisde hacer para
contentarle. Dejaos de ser bobas, pedidle la
Palabra, que vuestro esposo es, que os trate
como tal. Mirad que os va mucho en tener en-
lendida esta verdad, que esta el Seior dentro
de vosotras, v que- alli nos estemos con €l.
Estemodo de rezar , aunque sea vocalmente,
con mucha mas brevedad recoge ¢l entendi—
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miento, v es oracion que trae consigo muchos
bienes. Llamase recogimiento, porque recoge
el alma todas las potencias, v se entra dentro
de si con su Dios, y viene con mas breye-
dad @ ensenarla su divino Maestro, v i darla
oracion de quietud, que de ninguna otra ma~
nera; porquealli metida consigo mesma puede
pensar en la Pasion, v representar alli al Hijo,
vofreeerle al Padre ; y no cansar el entendi—
miento andindole buscando en el monte Cal-
vario, v'al huerto, vdla coluna.

3. Las que de esla manera se pudieren en—
cerrar én este cielo pequefio de nuestra alma,
i donde esta el que le hizo 4 él, v 4 la tierra, ¥
seacostumbraren 4 no mirar , ni estar @ donde
sedistrayan estos sentidos esteriores | crean
que llevan escelente camino, v que no dejardn
dellegar a beber el agua de la fuente; porque
caminan mucho en poco tiempo. Es como el
que va en una nao, que con un poco de buen
tiempo se pone en el fin de la jornada en po=
cos dias’, ¥ los que van por tierra tardanse
mas. Estos estanyva | como dicen , puestos en
la mar, aunque del todo no han dejado la tier-
ra, aquel rato hacen lo que pueden por li=
brarse/della , recogiendo sus sentidos,
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&. Ansimesmo , si es verdadero el recogi-
miento, siéntese muy claro , porque acaece al-
guna operacion (no s¢ como-lo dé a enfender,
quien lo tuviere si entenderd) en que parece
(que selevanta el dlma conel juego, qne yavé
lo es las cosas del mundo. Alzase al mejor
{iempo, y como quien se entra en un castillo
fuerte para notemer los contrarios , retira los
sentidos destas cosas esteriores, y dalesde tal
manera de mano, que sin entenderse, se les
cierran los ojos por no las ver, porque mas se
despierte la vista @ los del alma. Ansi quien va
por este camino , casi-siempre que reza, tiene
cerrados los jojos, ¥ es admirable costumbre
para muchas cosas , perque es:unhacerse
fuerza 4 no mirar las de acii; esto al principio,
que despues no es menester, mayor se la hace,
cuando en aquel tiempo los abre. Parece que
Ses entiende un fortalecerse, y esforzarse el
alma 4 costa del cuerpo , ¥ que le deja solo; ¥
aquecido, y ella toma alli bastimento para
contrarél. | ; I IER .
5. Y aunque al principio no se entienda
esto, por no ser tanto, que hay mas, y menos
enceste. recogimiento, mas si se acostumbra
(aunque- al principio- da- trabajo, ‘porque ‘el
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cuerpo torna por su derecho, sin entender que
¢l mesmo se corta la cabeza enno darse por
vencido) mas si se usa algunos dias, y nos ha,
cemos esta fuerza, verse hi claro la ganancia
y entenderin en comenzando @ rezar, que se
vienen las abejas a la colmena, y se entraran
en clla para labrar la miel. Y esto sin cuidado
nuestro, porque ha querido el Sedor, que por
¢l tiempo que le han tenido, se haya merecido
estar el alma, v voluntad con este seiorio, que
en haciendo una sefia no mas, de que sequiere
recoger, la obedezcan los sentidos | v se re-
cojan a ella. Y aunque despues tornen a salir,
es gran cosa haberse ya rendido ; porque salen
como cautives, y sujetos, v no hacen el mal
(que antes pudieran hacer. v en tornando 4 lla-
mar la voluntad, vienen con mas presteza,
hasta que & muchas entradas destas, quiere el
Sefior se queden ya del todo en comemplacmn
perfeta.

6. Entiéndase mucho esto que queda dicho,
porque aungue parece escuro, lo entenderd
quien quisiere obrarlo. Ansi que caminan por
mar, y pues tanto nos va no ir tan despacio,
hablemes un poco de como nos acostumbremos
d'tan huen modo de proceder. Estan mas segu-
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ros de muchas ocasiones : pégase mas presto
el fuego del amor divino, porque con poquito
que sople con el entendimiento, estin cerca
del mesme fuego, con una centellita que les
toque se abrasara todo : como no hay embarazo
de lo esterior, eslase sola el alma con su Dios;
hay gran aparejo para encenderse. Pues haga-
mos cuenta que dentro de nosotras esta un
palacio de grandisima riqueza, todo su edifi-
cio de oro, v piedras preciosas, en fin, como
para tal Sefior ;Y que sois vos parte para que
este edificio sea tal (como a la verdad lo es,
que es ansi, que no hay edificio de tanta her—
mosura como un alma limpia, y llena de vir-
tudes ; v mientras mayores, mas resplandecen
las piedras) y que en este palacio esti este
gran Rey, y que ha tenido por bien ser vuestro
huésped, y que esta en un trono de grandisimo
précio, que es vuestro corazon. -

7. Parecerd esto al principio cosa imperti-
uente (digo hacer esta ficcion para darlo & en-
tender) v podra ser aproveche mucho, a-voso~
tras en especial ; porque como no tenemos le—
tras las mujeres, todo esto es menester para
ue entendamos con verdad, que hay otra
€0Sa mas preciosa, sin ninguna cOmMparacion,
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dentro de nosotras, que lo que yemos por de
fuera: No nos imaginemos vaeias en lo inte—
rior; y plega a Dios sean solas las mujeres las
que andan con este: desenido, que tengo por
imposible ;’ si trajésemos cuidado de acordar—
nos que tenemos Lal huésped dentro de noso—
trosy que nos ‘diésemos tanto & las cosas del
mundo; porque veriamos eudn bajas son para
las que dentro poseemos. ;Puesqué mas hace
una alimaia, que enviendo lo que le contenta
dla vista, harta su-hambre en la presa? Si,
que diferencia ha de haber dellas-a nosotras.
8. Reiranse de mi, por ventura, y diran,
que bien claro se esta este : y ternan razon,
porque para mi fue-escuro algun: tiempo. Bien
entendia que tenia alma, mas lo que merecia
esta alma, y quien estaba dentro della (porque
vo me ataba los ojos con las vamidades de la
vida para verlo) nolo entendia. Que 4 mi pa~
recer, si como ahora entiendo, que en este pa-
lacio pequeiiito de mi alma eabe tan gran Rey,
entonces lo entendiera, no le dejira tantas ve-
ces solo, alguna me estuviera con ¢l, y mas
procurdra que no estuviera tan sucia. | Mas
qué cosa de tanta admiracion , que quien hin-
chiera mil mundos con su grandeza, encerrase
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en cosa tan pequeiia | Ansiquiso caber en el
vientre de su sacratisima Madre. Como.es Se<
fior, consigo trae la libertad; y como nos ama,
hicese de nuestra medida. Coando un alma
comienza, por no fa alborotar de verse tan pe-
(quefia, para tener en si cosa tan grande, no
se'da & conocer, hasta que va ensanchando
esta alma poco @ poco, conformed lo que en—
tiende es menester para lo que poné en ella.
Por eso digo, que trae consigo la Tibertad,
pues tiene el poder de hacer grande ¢ste pala-
cio. El punio esta en que se le demos por suyo
con toda determinacion, y le desembarace-
‘mos, para que pueda poner, y quitar como en
cosa propia. Esta es su condicion, y tiene ra-
zon su Majestad, no se lo neguemos. Y como
¢l noha de forzar nuestra voluntad, toma lo
que le damos), mas no e dd-a sideltodo, hasta

" que nos damos del todo a él (esto es eosa
cierta, y porque importa tanto, os lo acuerdo
tantas veees) ni obra en el alma, como cuando
del todo sin embarazo es suya, ni sé como ha
de obrar : es amigo de todo concierto. Pues
si el palacio henchimos de-gente baja, v de
baratijas | ; como ha de caber el Sefior en su
¢orte? Harto hace' de estar un poquito entre
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tanto embarazo. j Pensais, bijas, que viene
solo? ;No veis que dice su Hijo : Qué estis en
los cielos? Pues un tal Rey 4 osadas que no le
dejen solo los cortesanos, sino que estin con
¢l rogandole por nosotros, para nuestro prove-
cho, porque estan llenos de caridad. No pen-
SeiS (ue es como acd, (ue si un senor, O per—
lado favorece 4 alguno, por algunos fines, 6
porque quiere, luego hay las envidias, y el ser
malguisto aquel pobre, sin hacerles nada,
que le cuestan caros los favores.

CAPITULO XXIX.
Prosigue en dar medios para procurar esta oracion de

rvecogimiento ; dice lo poeo que se nos ha de dar de ser
Tayorecidas de los perlados.

1. Por amor de Dios, hijas, no cureis de
daros nada por estos favores, procure cada
una hacer lo que debe, que si el perlado no
se lo agradeciere, segura puede eslar lo pa-
gara, y agradecera el Seiior. Si, que no ve—
nimos aqui a busear premio en esta vida:
siempre ¢l pensamiento en lo que dura, y de lo
de aca ningun ¢aso hagamos, que aun para lo
que se vive no es durable ; que hoy estd bien
con la una, maiana si v¢ una virtud mas en
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vos, estard mejor con vos, ¥ sino, poco vi en
ello. No deis lugar i estos pensamientos, que
i las veces comienzan por poco, y os pueden
desasosegar mucho, sino atajadlos, con que no
es acdl vuestro reino, y cuan presto tiene todo
fin. Mas aun esto es bajo remedio, v no mucha
perfecion; lo mejor es, que dure, y vos des—
favorecida, y abatida, y lo querais estar por el
Sefor que esti con vos. Poned los ojos en vos,
y miraos interiormente, como queda dicho,
hallareis vuestro Maestro, que no os faltara :
wientras menos consolacion esterior tuviére—
des, mucho mas regalo os hard. Es muy pia—
doso, y a personas afligidas, y desfavorecidas,
jamés falta, si confian en €l solo. Ansi lo dice
David , que esta el Seior con los afligidos. O
creeis esto, 6 no ¢ si lo creeis, jde qué os
matais?

2. ;0 Seiior mio, que si de veras os cono-
ciésemos, no se nos daria nada de nada, por-
que dais mucho @ los que se quieren fiar de
vos! Creed amigas, que es gran cosa entender,
que es verdad esto, parav er que los favores de
acd todos son mentira, cuando desvian algo el
alma de andar dentro de si. ;0 vilame Dios,
‘uién os hiciese entender esto! No Yo por
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cierto, que s¢ que con deber yo mas que nin-
guno, no acaho de entenderlo como se ha de

3. Pues tornando a lo. que. decia , quisiera
yo saher declarar como esta, esta compaiia
santa con nuestro acompaiador santo, de los
santos, sin impedir. a la soledad, que él, y su
esposa. tienen , cuando esta alma dentro de si
quiere entrarse en este paraiso con su Dios,
y cierrala puerta tras si a todo lo del mundo.
Digo que quiere ; porque entended,, que esto
no es cosa sobrenatural del todo, sino que esta
en nuestro wuerer, v que podemos nosotros
hacerlo. con el favor de Diog, que sin esto no
se puede nada, ni podemos de nosotros tener
un buen pensamiento. Porque. esto no es si-
lencio. de las potencias , sino encerramiento
dellas en si mesmas. Vise ganando esto de
muchas, maneras, como esta escrito en algu—
nos libres, que: nos hemos de desocupar de
lodo para llegarnos interiormente a Dios ; y
aun en las mesmas ocupaciones, retirarnos i
nosolros MESMOS, AUNGUE sea por nn momento
solo. Aquel acuerdo de que tengo compaiia
dentro, de mi, es gran proyecho,

4. Loque pretendo, solo es que veamos, y
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estemos con (uien-hablamos , sin tenerle vuel-
tas las espaldas , que-no me parece otra cosa
estar hablando con Dios, y pensando mil va-
nidades. 'Vien¢ todo el daio de mo entender
con verdad que esta cerca, sino'lejos, y cuan
lejos si le vamos @ huscaral cielo. | Pues ros-
tro es el vuestro. Sefior | pavamo mirarle ; es—
tando tan ‘cerea de nosotros! No pareee noes
oven los hombres, si enando hablamos no ve-
mMOS (que nes miran ;v cerramos los ojos para
no mirar, que nos mireis vos? zComo habe-
mos de entender, si habeisoido lo que os de-
<imos ?'Solo esto es lo que querria dar a en—
lender, ‘que para -irnos acostumbrande econ
facilidad a ir sosegando el entendimiento para
entender lo que habla , v con quien habla:, -es
‘menester recoger estos sentidos esteriores a
nosotros mesmos ;, ¥ que les demos en que se
OCupar ; pues ansi, que tenemos el cielo den—
tro'de nosotros, pues el Sefor dél loesta. En
flin, irnos acostumbrando i gustar, de que no
¢s menester dar voees para hablarle;: porque
su Majestad se dard & sentir como esta alli.
Desta suerte rezaremos con ‘mucho’ S0siego
Vocalmente, y es quitarnos de trabajo, porque
4 poco tiempo que forcenos & nosotras Mesmas
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para estarnos cerca deste Sefior, nos enten—
dera , como dicen, por seias ; de manera, que
si habiamos de decir muchas veces el Pater
noster, se nos dara por entendido de una. Es
muy amigo de quitarnos de trabajo, aunque
en una hora no le digamos mas de una vez,
como entendamos que estamoscon €1, y lo que
le pedimos, v la gana que tiene de darnos, v
cuan de buena gana esta con nosolros; no es
amigo de que nos quebremos las cabezas, ha—
blandole mucho. El Sedor lo ensefie a las que
no lo sabeis, ¥ de mi os confieso, que nunca
supe que cosa era rezar con satisfacion , hasta
que el Sefior me enseié este modo, y siempre
he hallado tantos provechos desta costumbre
de recogimiento dentro de mi, que eso me ha
hecho alargar tanto. Concluyo con que quien lo
quisiere adquirir [pues como digo esti en nues-
tra mano | que no se canse de acostumbrarse @
lo que queda dicho, que es seiorearse poco
poco de si mesmo, no se perdiendo en halde,
sino ganandose & si para si, que es aprove-
charse de sus sentidos para lo interior. Si ha-
blare, procurard acordarse que hay con quien
hable dentro de si mesmeo: si oyere , acor-
darse ha que ha de oir & quien mas cerca le
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habla, En fin, traer cuenta, que puede, si
‘Juicre, nunca se apartar de tan buena com-
paiiia, y pesarle cuando mucho tiempo ha de-
jado solo @ su Padre,, que esta necesitada dél.
Si pudiere muchas yeces en el dia, si no sea
Pocas ; come lo acostumbrare saldra con ga-

“mancia, o presto, 6 mas tarde. Despues que se
do dé el Seiior, no lo trocaria, por ningun. teso—
10 ; pues nada se deprende sin un poco de
u-ahajo Por amor de Dios, hermanas, que
deis por bien empleado el cuidado que en esto
gastaredes ; y vo sé que si lo teneis un aho,
¥ quizi en medio saldreis con ello, con el fa-
yorde Dios. Mirad que poco tiempo, para tan
‘gran ganancia, como es hacer buen fundamen-
to, para si quisiere el Seilor levantaros a gran-
des cosas, que halle en vos aparejo, hallan-
doos cerca de si. Plega a su Majestad no con—
Sienta nos apartemos de su presencia. Amen.

CAPITULO XXX,

‘Dice 1o que importa entebder lo qaé se pide] 'en it ora-
clon. Tratu destas palabras del Pater noster, Sencti-
ficetur nomen tusm, Aplicalas 4 oracion de quietad , y

-tamicnzala 4 declarar.
4. Ahora vengamos i entender como vaade-
Jante nugstro buen Maestro, y comienza & pe-
6'
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~dir a'su Padre santo para nosotros : y jqué le
pide, qué es bien lo entendamos? jQuién hay,
- por desbaratado que sea, que cuando pide a
‘una persona grave , np leva pensado’ como le
tha de pedir para contentarle, vno serle desa-
~brido, yqué le ha de pedir, v para qué hame-
omester lo que le ha de dar , en-especial si pide
~eosa seialada, como mos ensefa que pidamos
“muesteo buen Jesus? Cosa me parece para no-
sgar. ;N6 pudiérades ; Sefior mio , concluir con
cuna palabra, 'y decir : Dadnos Padre lo que
‘nos ‘conviene ;' pues aquien’ tan bien lo-en-
tiende todo, patrece que no era menester inas ?
©70'Sabiduria eterna! Para entre vos, v vues-
~~tro' Padre esto bastaba, v ansi lo pedistes en
‘el huerto = mostrastes vuestra voluntad, 'y te-
‘mor,; mas dejdstes os en ln swya; mas & nosotros
~eOnoeeisnos, Befor mio, (ue no estamnos tan
-rendidos , como lo estabades vos a la'voluntad
de vuestro Padre, y que era menester pedir
cosas. sehaladas, para que nos. detuviésemos
en mirar i nos estaba bien lo que pedimos,
v sino, que no lo pidames. Porque segun so—
mos, si no nos dan lo que queremos, con este
Tllbre albedrio que tenemos , 16 ‘admitiremos lo
“que el Senor nos diere, porque aunque sea lo
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~mejor, como nwmlqego eldnu-o\ en da
mm,mmmpemns Ver Ticos.’

112,00 valame Dios, que hace tener tan alhr
‘midala'fé, para louno, ¥ lo:otro, que ni aca-
-bamos de enténder cuin cierto tenemos el cas-
-tigo, ni eman cierto el premio. Poreso es bien,
‘hijas , que entendais lo que pedis en el Pater
‘noster ; ‘porque si el Padre Eterrio os'lo diere,
mnose lo torneis a los ojos , 'y (que penseis muy
-bien siempre que pedis,, si os estd bien lo que
pedis, v si noy no lo pidais, sino pedi , que
10s dé su Majestad-luz ) porque esldmwciagos
q«wmhasuo, para no poder comer los man-
“jares que os han ‘de dar vida, sino los que 0s

han de llevar 4 la muerte; ;¥ qué muerte tan
‘peligrosa , vwotan para siempre | Pues'dice el
~buen Jesus; que digamos estas palabras, en
“que pedimos ; que venga én-nosotros un tal
‘reino © Santificado seatu: ncmbre mngm
‘Mmosotros tu reino. 1 -
#98. ‘Ahora mirad ; hijas | q‘ue nahldllﬂl tan
-grande de nuestro Maestro : consideroyo aqui,
7y es'bien que entendamos, que pedimos en
‘este reino, Como' vidsu Ma;emd ‘que no po-
“diamos ‘santificar, ni alabar, ni engrandecer,
‘niglorificar este nombre santo del Padre Eter-
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‘0o, conforme a lo- poquito que podemos noso—
tros : de-manera, que se hiciese como es ra-
zon, si no nos proveia su Majestad condarnos
aca su reino : ansi lo puse el buen Jesus lo
uno cabe lo otro. Porque entendamos esto, hi-
jasy quepedimos ; v lo que nos importa im-
portunar por ello , ¥ haeer cuanto pudiéremos
para contentar @ quien nos lo ha de dar, os
quiero decir aquilo que yo entiendo : si no os
conténtare, pensa vosotras otras consideracio-
nes, (que licencia nos dara nuestro Maestro,
como en todo nos sujetemos a lo que tiene la
Iglesia, como lo hago yo siempre : y aun esto
no os daré & leer, hasta «que lo vean pemnas
que lo entiendan. : e
4. Ahora pues , el gran hlcn ‘que me pareoe
.ami hay en el reino del cielo, con otros mu~
'chos, es ya no tener cuenta con cosa de la
tierra, sino un sosiego, vy gloria en si-mesmos,
un alegrarse que se alegren todos, mma paz
perpetua, una satisfacion grande en si mes—
mos, que les viene de ver que todos santifican,
y alaban al Seior, y bendicen su nombre , y
no leofende nadie. Todos le aman, y lamesma
alma no entiende en olra eosa, sino en amarle,
ni puede dejarle de amar , porque le conoce ;
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¥ ansi le amariamos acd, aungue no en esta
perfecion, nien un ser, mas muy de otra ma-

‘merale amariamos de lo que le: amamos, si le
conociésemos.
5. Parece quevoy d -declr, que hemoﬂ de
‘ser dngeles, para: pedlr esta peticion, Y rezar
bien' vocalmente ; bien lo quisiera nuestro di—
“vino Maestro, pues tan alta peticion nos manda
pedir, y & buen seguro que no nos dice que
pidamos cosas impesibles : ;v qué imposible
seria, con el favor de Dios, venir & estd un
alma puesta en este destierro, aunque no-en
la perfecion, que estin salidas de esta carcel,
porque andamos en mar, y vamos este cami-
10 ? Mas hay ratos, que de cansadosde andar,
los pone el Sefior en un sosiego de las poten—
cias, y quietud del alma , que como por seiias
‘les di claro @ entender a que sahe lo que se da
alos que el Sefior lleva @ su reino; y 4 los que
se le da acd, como le pedimos , les da pren—
das, para que por ellas tengan gran esperanza
de ir & gozar perpetuamente lo que aca les da
asorbos. il o)
6. 8i no dijésedes que l.rato dac cnntsmpla—
cion, venia aqui bien en esta peticion, hablar
un‘poco del prineipio de pura-contemplacion,



‘que los que la tienen la llaman oracion de quie-
-tud : mas como digo que trato de oracion vo—
“eal | parecera que no viene Jo-une conlo-otro
aqui. No lo sulriré, vo sé que viene : perdo-
‘madme que lo quiere aecir, porque sé que mu-
ehas personas que rezan vocalmente , como ya
‘queda-dicho; los levanta. Dios {sin entender
ellas como) @ subida contemplacion , por. eso
‘“pongo tanto; hijas, en qua rereisbiew las ora-
Muvomlm solifineiui- sppoy 20inabii
s Pl Gunmmpﬂrsanaqw nunm-pudo-h—
nersing oracion vocal | v asida.aesta do tenia
todo; v si norezaba, ibasele el entendimiento
an-perdido , que no: lo: podia, sufrir ; mas tal
Jlengamos todas la ‘mental. En cidries’ Pater
-noster que rezaba,-alas veces que el Seior
“derramé sangrey sc estaba, yen ppco mas,
rezando dos; 6-lres horas: Vino.una vez a. mi
smuy congojada ; que no sabia téner eracion
mental ; ni' podia contemplar, sino rezar vo—
scalmente. Preguntéle qué vezaba : yovi, que
asida al Pater noster ; tenia pura:contempla—
cion, y la levantaba el Sefior a juntarlaconsigo
~en union. Y bien se pareciaen sus obras, por-
“que gastaba muy bien suwviday v ansi alabé al
Seiior, v hube eavidia @ su oracion vocal. 8i
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-estoses verdad , como lo es, no penseis los
. que soisenemigos-de contemplitivos; quoes-
tais) libres+de serlo, si las oracignes vocales
Weumaschandemm l.l'mendo Iunpw.
‘conciencia. |
gD
-ﬁmﬁrmwu& Hlamesmamateria z deelara guéles om-
jcion g, quietnd .. ¥ algungs, aﬁw% ara. los, gue. la
! “‘i'EF” Es mucho d(' nnlaf \ :

o oiPués: todaqumerm hs]as deularar 6~
/mo- o hesoido platicar {0 el Seior ha querido
«darmeloa entender, por ventura; paraque os
do-diga) esta oracion de quietud.; ddonde a xii
me parceecomienza cl:Sefiora dana enten—
derque oyola pelicion, y comienza ya a dar—
“nos s reino agui, para (que de veras le alabe-
-mos., y santifiquemos, y proouremos lo hagan
‘tados ,ique: 08 yacosasobrenatural , ¥ que mo
“lapodemos» ddquirir nosetros por diligencias
‘que. hagamos; porque cs un ponerse. el alma
‘%en’paz, 6 ponenla el Seiior con su presendia,
“pormejor deeir, o hizo al justo Simeon,
‘“porque todas: las polencias se sosiegan. Entien-
“deelalma por una manera:muy: fuera de en~
Aender los, sentidos esteriores ; que esta ya
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junta cabe su Dios, que con poquito mas lle-
gara 7 estar hecha una cosa con él por union.
Esto no-es porque lové con los ojesdel cuerpo,
ni del alma = tampoco no veia el justo Simeon
mas del glorioso Nifio pobrecito, que enloque
llevaba envuelto, y la poca gente que con €l
iba en la procesion, mas pudiera juzgarle por
hijo de gente pobre, que por Hijo del Padre
celestial; mas didselo el mesmo Nifio 4 enten-
der, y ansi lo entiende aca el alma, aunque
no con esa claridad , porque aun ella no en-
tiende como lo entiende, mas de que se vé en
el reino (al menos cabe el Rey que se le ha de
dar )y parece que la mesma alma esta con
acalamiento, aun para no osar pedir.

2. Es como un amortecimiento interior, 'y
esteriormente , que no querria ¢l hombre es~
terior (digo el euerpo, porque mejor me enten-
dais) digo que no se querria bullir, sino como
quien ha llegado casi al fin del camino, des-
cansa para poder mejor tornar a caminar, que
alli se le doblan las fuerzas para ello. Siéntese
grandisimo deleite en el cuerpo, y gran sa—
tisfacion en el alma. Esta tan contenta de solo
verse cabe la fuente, que aun sin beber esta
va harta, no le parece hay mas que [desear,
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las potencias sosegadas ,; que no querrian bu~
llirse, todo parvece que le estorba & amar. Aun-
que no estin perdidas, porque pueden pensar

“en cabe-quien estan), que las dos estan libres,
la voluntad esaqui la cautiva; y si algunapena
puede tenergestando ansi, es de ver,. que ha
de tornar @ tener libertad. El enténdimiento
no querria entender mas de una cosa, ni-la
memoria ocuparse en mas; aqui vén que esta
sola es necesaria, y todas las demas las tur—
ban. El cuerpo no querrian se menease, por-
que les parece han de perder aquella paz,y
ansi no se-osan bullir. Déles pena el hablar;
en decir Padre nuestro una.vez, se les pasara
una hora. Estin tan cerca, que vén que se
€ntienden por seiias. Estin en el palacio cabe
Su Rey , y vén que les comienza ya 4 dar aqui
Sureino. - : i &

3. Aqui vienen unaslagrimas sin pesadum-
bre algunas veces, y con mucha suavidad.
Parece no estin en el mundo, ni le querrian
Ver, ni oir, sinoa su Dios. No les di pena na-

“da, ni parece se la ha de dar. En fin, lo que

'd'nra, con la satisfacion, y deleite, que en si
tiene, estin tan embebidas, y absortas, que
Do seacuerdan , que hay mas quedesear, sing
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~que de buena gana dirian con san Pedro : Se~
fior hagamos aqui tres moradas. /= -

- 4. Algunas veces en esta oracion e quietud,
~hace Dios otra merced bien dificultosa de en—
tender; sino hay grande esperiencia; mas si
‘hay alguna, luego lo-entendereis la que la tu—
viere, v daros ha mucha consolacion saber qué
/es;'y. creo muchas veces hace Dios estamer—
seed jumto con‘estotra. Cuandoees grande, y por
mucho tiempo,- esta quietud , paréceme a mi,
que sila voluntad o estuviese asida 4 algo,
queno podria durar tanto en aquella paz, por-
.que acaece andarun' dia, 6:dos, que nos vemos
‘eonesta satisfacion; v no mos eéntendemos :
‘digo los que la tienen. Y verdaddramente vén
‘que no-estan enteros ‘en 1o que hacen, sino
‘que les falta lo mejor, que es la voluntad, que

@ mi parecer estd unida con Dios, y dejalas
‘otras polencias lilires, para que entiendan en
~oosas de su servicio» y/para esto Llienen enton-
rcesmucha mas habilidad ; mas paratratarcé-
sas del mundo, estam torpes; y como.embo-
‘bados 4 veces. Es gran merced estaa quien el
‘Seior la hace, porque vida activa , ¥ contem—
plativa esta junta. De todo se sirve entonces €!
.Seiior; porque la voluntad estase en su obra,
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“sin saber eomo obra, y en'su eontemplacion,
las otras dos potencias sirven en lo que Marta;
~ansf que ¢€lla; v Marfa andan juntas.
5.'Yo sé de wna persona , que-la ponia el
Sefior aqui muchas veces, y no se sabia enten-
“der, v preguntélo 4 un gran contemplativo , y
‘dijo : que era muy posible, que a élle acaecia.
‘Ansi que pienso , que pues el alma esta tan sa—
" tisfecha en ¢sta oracion de quietud, que lo mas
‘contino debe estar unida la poteneia de la vo-
“Juntad, ¢on el quesolo puede satisfacerlas Pa-
“véceme queserd bien dar aqui algunos avisos,
“para las que de'vosotras, hermanas, el Sefior
“ha llegado fquipor sola s bondhdi;-qne 8¢
“que son algunas.. o balon
“'6. El primero es', qnwommvénsnaquel
“eontento, v no saben como les vino (al menos
vén (e 10 le pueden ellas por si aleanzar ) da-
les esta tentacion, que les parece podrin de-
‘tenerle, v aun resollar no querrian. Esibo-
“beria, que ansi como no podemos hacer ‘que~
amanezea, tampoco ‘podemnos hacer que deje
‘de anedwoer.-ﬂo'-ewya: obra ruestra, queé es
“sobrenatural, v cosa muy sin poderla nosotros
“8dquirir. Con 1o que mas deternemos esta
‘Merced, ¢s con entender claro . que 1o pode—
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mos (quitar, ni poner en ella, sino recibirla
como indignisimos de merecerla; con haci-
miento de gracias;y estas no con muchas pa-
labras, sino con un no alzar los ojus como el
Pubhea.no. j
7. Bien es procurar mas soledad para dar
lugar al Seiior, ¥ dejar a su Majestad que obre
como en cosa suya, v cuando mas una palabra,
-dle rato en rato, suave, como quien da un soplo
en la bela cuando-vé que se ha muerto, para
tornarla 4 encender ; mas si esta ardiendo , no
sirve mas de matarla. A mi parvecer digo, que
sea suave el seplo, porque por concertar mu-
.chas palabras con el entendimiento, no ocupe
la voluntad. Y notad mucho, amigas, este aviso
que ahora quiero decir, porque o8 vereis mu-
chas veces (que no os podais valer con esotras
dos polencias. Que acaece estar el alma con
grandisima quietud, y andar el pensamiento
tan remontado, que no parece que es en su
casa aquello que pasa; y ansi le parece enton—-
©es, que no esta sino como en casa agena por
~huésped, y buscando oiras posadas @ donde
~estar, que aquella no le contenta, porque sabe
. Poco, que cosa es estar en su ser. Por yen-
lura es solo elmio, y no deben ser ansi otros.
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Conmigo hablo, que algunas veces me deseo:
morir, de que no puedo remediar esta varie~"
dad del pensamiento; otras parece hace asiento
en su easa, v acompana i la voluntad, que
cuando todas tres polencias se conciertan, es’
una gloria ; como dos casados que se aman, v
que el uno quiere lo que el otro} mas si uno
es mal casado, va se vé el desasosiego que di
R Ry |
8. Ansi que la voluntad cuando se vé en
esta quietnd no haga easo del entendimiento,
6 pensamiento, 6 imaginacion (que no-'sé lo-
que es) mas que de un loco, por si le quiere
traer eonsigo forzade, ha de ocupar, ¢ inquie-
tar algo; v en este punto de oracion todo sera
trabajar, y no ganar mas, sino perder lo que
le dit ¢l Sefior sin ningun trabajo suyo. Y ad-
vertid mucho a esta comparacion que me puso
el Sefior estando en esta oracion , v cuadrame
mucho, v me parece lo di d entender. Esta el
alma como un nifo, que aum mama, - cnando-
estd & los pechos de sumadre , v ella sin que
¢l paladee échale la leche en la boca para re~
Rfilarle : ansi es aca, que sin trabajo def enten-
titmicnto estd amando la voluntad , ¥ quiere ef
Sefior, que sin pensar lo entienda que estd con
6™
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él, v tue solo trague, la. leche uesu Majostad )
le pone-en la boca,, y goce de aquella suavidad,
que cpnozea le-esta el Senor haciendo aquella,
mereed, v se.goee (e gozarla. Mas no quiera,
entender come-la.goza, v gué es lo gue. goza, |
sino descuidese entonces de, siy gue sé quien,
esti.cabe ella, po. se descuidara de ver lo.que,
le conwiene.. Porgue si va 4. pelear con el en-
tendimiento, para darle parte, traycndole ¢on—
sigo , no.puede . tode, forzade deiar(tww,&a
leche de la boca, y pierde aquel mantenimiento,
dl'm-(\] il HOIIBOTY DG o ofhirsian WY

9.; En esto se dtferencu esta oracion de,
Luanda.esta toda el alma unida con. Dios, pox-:
que entonces A un solo. este tragar el manteni-
miento no hace , dentre de, si lo halla sin.en-
Lender como le. pone, el Senor. Aqui parece,
que quiere trahaje-un poquito el alma, aunque.
es pom tanto, descapnso , gue-casi no se sientes
Qulen la atopmenta gs el entendimiento, 0.ima-.
ginacion, lo.que no hace cuando es unionde to-
das Lres polencias, porque las suspende el que.
las eriG; porgue con eligozo ;que,d.a'., Aodas las
ocupa sin saber ellas.como, ni pederlo enten—
der . Ansi., que-omo digo, en sintiendo en.si
esta opaeion, (ue s un contento quiete, ¥ gran=
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‘de de 1a voluntad , sin'saberse determinar de
(ué es sefialadamente , aungque bien se deter-
mina, que es diferentisimo ‘de los contentos
deaci, que no bastavia seiorear el mundocon
‘todos los contentos dél, para sentir en si el alma
aquella satisfacion, que eslointerior de lavo-
duntad. Que otros contentos de la vida ; paré-
ceme & mi que los goza lo esterior de la volun~
tad, «¢omo la corteza della; digamos. Pues
cuando se viere en este tan subido grado de
oracion (quees como he dicho, ya muy cone—
cidamente sobrenatural) si el entendimiento,
‘0-pensamiento ,- por mas ‘me declarar, a los
mayores desatinos del mundo se foere riase
‘dél, y déjele para necio, y estése en su quie—
Aad Jque élird py Nernd; que aqui.es sefiora,
wpoderosa la'voluntad, ella sele’ traera sin
‘queos'ocupeis. Y si quiere d fuerza de brazos
‘traerle pierde la fortalezaque tiene para con—-
Ira él, que le viene de comer, v admitir aquel
divino sustentamiento, v niel uno;niel otro
‘ganaran nada , sino perderan enteambos.

40. Dicen , que quien muche guiere apretar
“unto, lopierde todo ; ansime parece sera aqui.
“La esperiencia dard esto a entender, que quien
“Moda tuviere . no me espanto le parezca muy
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escuro esto, ¥ cosa no necesaria. Mas ya he
dicho, que con poea que haya lo entendera, y
se podra aprovechar dello, y alabaran al Se~
for, porque fué servido se acertase a decir
Aaqui. Ahora pues concluyamos, con que puesta
el.alma: en esta oracion , ya parece le ha con-
cedido el Padre Eterno su peuc:un de darle
acil su reinos o~

2A1. jO dichosa demundn que l,aniu h:en

en ¢lla pedimos sin entenderlo ! Dichosa ma-

nera de pedir. Por eso quiero, hermanas, que
“miremos como rezamos esta oracion celestial
«del:Pater noster , v todas las demas voeales.:
porque hecha por Dios esta: mereed; deseui-
darnos hemos de las cosas del mundo porque
ilegando el Senor dél todo lo echa, fuera. No
digo:que todos los que la tuvieren, por fuerza
estén desasidos del tode del mundo, al-menos
querria que entiendan lo que les falta, y se
humiilea, Y procurenirse desasiendo del todo,
‘porque si no;, quzdarqe han aqui.

12. El alma & quien Dios le di tales pren—
das , es seial que la quiere para mucho sino
por rfm'mrlpa.ini muy adelante. Mas si vé que
poniéndola el reino: del cielo en su-casa, se
‘torna 4 la tierra, no solo no la mostrara los se-
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crelos (que hay en sureino, masserin pocas
veces las que le haga este favor, y breve es-
pacio. Ya puede ser yo me engane en esto,
nas veéolo, y sé que pasa ansi, v tengo para
i gue por eso no hay muchos mas espiritua~
les, porque comono responden en los servi-
©ios conlorme a lan gran merced, ni tornan i
Aparejarsé a reeibirla, sino antes @ sacar-al
Seior de las manos la voluntad, que ya tiene
por suya, y ponerla en cosas bajas, viase @
huscar a donde ie quieran para dar mas, aun-
«ueno del todo uita lo dado, cuando se vive
con limpia conciencia.

43. Mas: hay personas, y yo he sido una
dellas, que esta el Seior enterneciéndolas , y
dindolas inspiraciones santas, vy luz de lo que
s todo, y en fin dandoles este reino, y po-
nigndolas cn esta oracion de quictud, y ellas
haciéndose sordas; porque son tan amigas de
hablar, y de decir muchas oraciones vocales
@y apriesa, como quien quiere acabar su
Aarea, como tienen ya por si de decirlas cada
dia ;- que aunque .como digo , les ponga el
Sedonsu, reino en las manos, no le admiten,
$ino que ellas con su rezar piensan que hacen
mejor, v se divierten. Esto no hagais, herma-
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nas, sino estad sobreaviso, cuando el Sefor
«0s hiciere esta mereed , mirad que perdeis un
gran tesoro, yque haceis muchomas con una
‘paiabra de cuando en cuando del Pater nos-
ter , que con decirle:muchas veees apriesa, y
o 0s entendiendo. Esta muy junto a quien
pedis, no os dejara de oir, v creed que aqui
‘es el verdadero alabar, y santificar de su
mombre, porque ya come 'cosa'de su casa glo-
rificais al Sefior, y alabaisle con mas aficion,
yideseo, 'y parece que no podeis dejarle de
wonoeer mejor ,, porque habeis gustado cuén
suave es el Sefior. Ansi, que en esto 0s aviso,
jque tengais mucho aviso , pm'qne importa muy
mucho.
JCAPITULO XXXIL

"Q‘t_lt trata destas palabras del Pater noster : Fiaf volinttas

Sibwer sient i gielo ;e incterri ;o miicho que hace

 quigi dice estas palabras con todu determinacion,, y

jeudnbien se lo pagard, ¢l Sedor.
v 4. Ahora que nuestro huen Maestro nasha
‘pedido. ¥ enscehado a pedir cosa detanto valor,
Iqueencierra ensi todas las cosas que acd po--
.demos desear; y nos-ha hechotan granmerced,
‘como hacernos hermanos -suyes , 'veamos qué
~quiere que demos a su Padre , yqué le ofrece
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por nosotros, y qué es lo que nos pide, que’
razon es e sirvamos con algo tan- grandes
mercedes. O buen Jesus! Que tan: poco dais:
(poco - de nuestra parte) zeémo: pedis mucho
Para nosotros? Dejado que ello e si es nonaday
para -dondé tanto se debe, vipara tan graw
Seiior; mas cierto, Sefor mio, qué: no mos:
dejeis con nada, y que dames todo lo que pos:
demos, si lo damos como lo: deeimos: digol sea
hecha tuvoluntad, como es hecha en- cl cleim.
ansi se-haga énda tierra;

2, Bien hicistes, nuestro buen . Mnem
de pedirda: peticion pasada ; para que poda=:
mos cumplir-do que dais por nosotres. Porque-
cierto; Seiior, si ansino fuera , imposible me
Parece : mas; haciendo vuestro Padre--luuqa_&r
Vos le pedis, de darnos aci su reino, yosé
que os: sacarémes verdadero en dar loques
dais por nosotros. Porque hecha la tierra cielo,
serd posible: hacer en' mi vuestra. volumtad 3
nas sin esto, y entierra tan rainéomo la mia,
¥lan sin frutey; yo no'sé, Sefior , comoseria:
Posible. Es gran:cosa 1o/ que ofreceis. Cuando
Yo pienso astoy, gusto de ﬂas;persanas,#lé no
osan pedir trabajos al Seiiory que: ‘piensan que:
esla en. esto-el darselos luego : no hablo em
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los que lo dejan por humildad, pareciéndoles
que no serin para sufrirlos, aunque tengo
para mi , que quien les da amor para pedir
este medio tan dspero para mostrarle , le
dara para sufrirlos. Querria preguntar a los
que por temor de que luego se los han de dar
no los piden, glo qué dicen cuando suplican
al Seiior, cumpla su voluntad ew ellos? O es
que lo dicen por decir lo que todos, mas no
para hacerlo. Esto , hermanas, no seria bien;
mirad que parece aqui el buen Jesus nuestro
embajador, y que ha querido entrevenir ‘entre
nosotres, y su Padre, y noa poca costa suya,
¥ ne seria razon, que lo que ofrece por nos—
otros dejasemos de hacerlo verdad, 6 no lo
digamos. Ahora quiérolo Hevar por otra via.
Mirad, hijas, ello se-ha de cumplir, que que—
ramos , que no, y se ha de hacer su voluntad
en el cielo, y en la tierra, tomad mi parecer,
y creedme, y haced de la necesidad virtud.
3. 10 Seior mio, qué gran regalo es este
para mi, que no dejasedes en querer tan ruin
como el mio, el cumplirse vuestra voluntad
0 no! Buena estuviera yo, Sefior, si estuviera
en mi mano el cumplirse vuestra voluntad en
el cielo, y enla tierra, Ahora la mia os doy li-
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bremente, aunque a tiempo que no va libre de
interese, porque va tengo probado, y gran es—
periencia dello, la ganancia que es dejar libre-
mente mi voluntad en la vuestra. (0 amigas,
qué gran ganancia hay aqui! {0 qué gran
pérdida de no cumplir lo que decimos al Sefior
en el Pater noster en esto que le ofrecemos!

&. Antes que os diga lo que se gana, os
quieto declarar lo mucho que olreceis; no os
Hlameis despues a engafio, ¥ digais que no lo
entendistes : no sea como algunas religiosas,
que ne hacemos sino prometer, y como no lo
complimos, hay este reparo de decir , que no
se entendio lo que se prometia. Ya puede ser,
porque decir que dejarémos nuestra voluntad
enotra, parece muy facil, hasta que proban-~
do se entiende , que es la cosa mas recia que
se puede hacer; si se eumple, como se ha de
cumplir, es ficil de hablar, ¥ dificultoso de
obrar; y si pensaron que ne era mas lo uno,
que lo otro, no lo entendieron. Hacedlo eaten-
der & las que aca hicieren profesion, por lar=
€a praeha, no piensen que ha de haber solas
Palabras , sino obras tambien. Mas no todas
‘Veces nos llevan con rigor les perlados, de que
108 vén flacos; v 4 las veces flacos , v fuertes

4
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Hevan de:una suerte ; aca no es ansi , (ue sabg
el-Seior lo que. Nﬂl& &ufmmdq,um,, ya
quien vé com fuerza , mo se detiene en, cuim—-
pim.mdn_u yoluntads bilaide? i Mo
15 Pues (uiero ps avisar; y, murglq;,-. que es
suvoluntad; no, hayais wiedo que sea daros
rifpuezas , i deleitesy ni honras., ni-todas es—
tas cosas de acig o os (uiereLan poeo; v tie-
ne en mucho lo que dais, 3 quiereos 1o pagar
bien; pues-os dé su reino, aun vivigude. Que-~
reis ver comoose ha con los gue- deveras: le
dicen esto? P reguntadio a . dijo glariose ,
que sexlo dqnmndmtwrmnon del huegto:.co-
mo- fué. diche comdeterminacion, y, de toda
voluntad ; miva si-li enmphio hien en ¢l en lo
quele-diode trabajos, doloves injurias, y per~
secuciones : en-fin hasts que se le acabo la
vidaicon muerteide cous. Pues veis aqui; hi-
jas, @ quien wias amaba lo, quedio, por donde
se.entiende cual es su; voluntad. Ansi que es—
tosison sus domes e este mundo. Va conlor-
me/al amorque ngs liene. A los que ama mas
di estos donos:mas a los que menos, menos, y
conforme-al/animo que vé on cada uno ¥ el
-amor quo tiene dsw-Majestad. QuienJe amare
‘mucho, vera que pucde pat_i[:owl’uﬂlllcho por
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é1; al que amare. poeo, dara poco: Tengo'yo
pana*h. que la medida de poder llevar gran
cruz; O pequiiia ;s la-del amor. o v
- 6. -Ansi, que hermanas, si/le leneis; procura
no sean patabras de cumplimiento las que de-
ois'a tan gran Seion; sino esforzaos & pasar lo
que su Majestad quisiere, Porque si: dé¢ otra
manera dais voluntad . es. mostrar la joya, ¢
irla & dar; ¥ rogar que la-tomen; y cuando
estienden la'mano para tomaria, torniosla vos
@ guardar muy bien. No son estas barlas para
eon:quica |e hicieron tantas por nosotros; aun-
que:no hubiera otra  cosa, no es razon gque
burlemos ya tantas veces, que-no son pocas
las que se lo decimos en el Pater noster. Dé-
mosle ya una vez la joya del todo , de cuantas
acometemos 4 darsela. Es verdad; que no nos
da primero para que se la demos. Losdel mun-
do harto haran si tienen 'de verdad determina-
cion de cumplirlo : vosotras, hijas ; diciendo;
yhaciendo | palabras; y obras, comoa la vers
dad parece hacemos los religiosos. Sino que &
las veces , mo solo acometemos- & dar 1a joyay,
sino ponémosela en fa mano, y tornamosela i
tomar; Somos tan francosde presto, y despues
tan escasos, que-valiera em parte mas que nos
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hubiéramos detenido en el dar. Porque todo lo
que os he avisado en este libro, va dirigido 4
este punto de darnos del todo al Criador, y po-
ner nuestra voluntad en la suya, y desasirnos
de las criaturas, y terneis ya entendido lo mu-
cho que importa, no digo mas en ello; sino diré
para lo que pone aqui nuestro buen Maestro
estas palabras dichas, como quien sabe lo mu-
cho que ganarémos de hacer este servieio 4 su
Eterno Padre, porque nos disponemos cum-—
pliéndolas , para que con mucha brevedad nos
veamos acabado de andar el camino, ¥ bebien-
do dekagua viva de la fuente que queda dicha.

7. Porque sindar nuestra voluntad del todo
al Sefior, para que haga en todo lo que nos toca
conforme & ella, nunca deja beber desta agua.
Esto es contemplacion perfeta, lo que dijistes
os escribiese; y en esto, como ya tengo escrilo,
ninguna cosa hacemos de nuestra parte, ni
trabajamos ; ni negociamos, ni es menecster
mas, porque todo lo demas estorba, ¢ impide,
sino decir : Fiat voluntas tua; camplase, Se-
fior, en mi vuestra voluntad , de todos los mo-
dos, y maneras (que vos Sefior mio quisiéredes:
si quereis con trabajos, dadme esfuerzo, y
vebgan : si con persecuciones, y enfermeda-
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des, y deshonras, y necesidades, aqui estoy;
no volveré el rostro, Padre mio, ni esrazon
vuelva las espaldas. Pues vuestro Hijo dié en
nombre de todos esta mi voluntad , no es razon
falte por mi parte, sino que me hagais vos
merced de darme vuestro reino, para que yo
lo pueda hacer, pues ¢l me lo pidio : disponed
en mi como en cosa vuestra oonforme i vues-
tra voluntad.

8. | 0 hermanas mias, qué fuerza tiene este
don! No puede menos, sivi con la determina-
cion (que ha de ir, de traer al Todopodereso a
seruno con nuestra bajeza, y transformarnos
en si, y hacer una union del Criador con:la
criatura. Mirad si quedareis bien pagadas, y
8i teneis buen Maestro, que ‘como sabepor
donde ha de ganar la voluntad de: su Padre,
ensénanos como, ¥ con que le hemos de ser—
vir. Y mientras mas determinacion tiene el
alma; y mas se va entendiendo por las obras,
que mo son palabras de cumplimiento, mas
nos llega el Sefior 4 si, v nos levanta de todas
las cosas de aci, y de nosotros mesmos , para
habilitarnos @ recibir grandes mercedes. Que
no-acaba de pagar cn esta vida este servicio,
ou tanto le tiene, que ya nosotros no sabemos.
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(ue nes: pedir, 1y su Majestad nunca-se cansa
de dar, porque no comtento con tener hecha
esta talalmauna cosa consigay por haberla ya
unido asi-mesmo; eomienza i regalarse con
ella, i descubricle secretos, ya holgarse de
que: entienda lo que ha ganado ; 'y que conozca
algo.delo que la tiene por-dar. Hacela irper=
diendo estos sentidos-esteriores, porque no se
la ocupe nada (esto es arrobamiento) y comien=
zit-a tratar de tanta- amistad ; que no 'solo la
torna; i dejar su voluntad, -mas dale la suya
con ellas porque se huelga el Seior, va que
trata de tanta: amistad , que manden ' veces;
como dicen, y ' cumplir ¢l lo que ella le pide;
como' ela hace lo que ¢l manda; y mucho
mejor ; porque es poderoso, 'y puede cuanto
(quiere, ¥ no deja de.querer. La pobre alma,
aunque quiera , no puede lo que querria; m
puede nada sin que se lo dén;'y estaes su
mayor rifueza, quedar mientras mas sirve,
mas adendada ; y muchas veces fatigada de
verse sujeta d tantos ineonvenientes, y em-
barazos, y aladuras | como trae el estar-en la
earcel de este enerpo, porque querria pagar
algo de lo que debe. ¥ es harto boba en fati~
garse , porque aunque haga lo que es en si,
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qué podem 05 que, como digo, no
tenemos m:o(ym?a#;r nr{ Io recibimos? Sino co-
nocernos, v esto que podemos con su‘favor,
que e dar nnewlrzr\ftsmntat} hacetlo ‘campli-
damente. Todo lo demas para el alma que el
Sefior ha legado aqui, la muhamm y hace
ﬁaﬁd Vo' Wévet‘hn ohuoibmaino eousf .

9. Miver e digo, para el alm que hadque-
rido ¢l Sefdr juntarla eonsigo porunion, ycon-
tetirplacion’ perfota; que aqui sola lahumildad
esfa que puede dlgo v esta n6 adquirida por
el entendimiento sirio eon‘una elara verdad,
que comprende en un momentop ;1o que ‘en
mucho tiempo no pudiera alcanzar trabajando
la imaginaeion | de lo-muy nadaque somos, y
lo muy mucho que es Dios. Doy es un aviso,
que no penseis porfuerza vuestra, wi diligen-
eia allegar aqui’, que es por demis, antes si
teniades devocion | quedareis' frias , ‘sino con
simplicidad , v ‘humildad, que es la que lo
mﬁﬂ Me dem' I Fmt m‘w«a m 1 By

LIy & F1EsRATY

BN MR WgtE | olae
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_ CAPITULO XXXHI.

En que trata la gran necesidad que tenemos, deque
_ ¢l Sedior nos de lo que pedimos en esths palabras del

 Pater noster :Panem nostrum quotidianum da m:bi.t
fum’w.

l Pues entendlando como he dicho, el
buen Jesus cuan dificultosa cosa era esta que
ofrece por nosotros, conociendo nuestra fla-
queza, que muchas veces nos hacemos enten-
der que no entendemos cual es la voluntad
del Seior, como somos flacos, y ¢l tan piadoso,
vio que era menester remedio Y ansi pidenos
al Padre Eterno este pan soberano. Porque
dejar de dar lo dado, vio que en ninguna ma-
nera nos convenia , porque esta en ello toda
nuestra ganancia ; pues cumplirlo sin este fa-
vor, vio ser dificultoso. Porque decir a un
regalado, y rico, que es la voluntad de Dios
que tenga cuenta con moderar su plato, para
que coman otros siquiera pan, que mueren de
hambre, sacara mil razones para no entender
esto, sino @ su proposito. Pues decir @ un
murmurador, que es la voluntad de Dios, que-
rer tanto para su préjimo como para si, no le
puede poner & paciencia', ni bastar razon para
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fue- lo entienda. Pues decir & un religioso,
fjue esta mostrado a libertad , v regalo, que
ha de tener cuenta con que ha de dar ejemplo,
¥ que mire que ya no son solas palabras, con
las que ha de camplir cuando dice esta pala-
bra, sino que lo ha jurado, y prometido, y
que es voluntad de Dios que cumpla sus votos,.
¥ mire que si da escandalo , que vi muy contra
ellos, aunque no del todo los quebrante ; y que
ha prometidoe pobreza, y que la guarde sin ro-
deos , que esto es loque el Seior quiere, no
hay remedio aun ahora de quererlo algunos;
&que hiciera si el Senor no hiciera lo mas con
el remedio que us6? No hubiera sino muy
Poquitos, que cunpliran esta palabra, que por
Rosotros dijo al Padre : Fiat voluntas tua.

2, Pues viendo el buen Jesus la necesidad,
busco un medio admirable i donde nos mostré.
el estremo. de amor que nos liene; y en su
nombre, y en el de sus hermanos dio esta pe-
Licion = EI pan nuestro de cada dia, dinoslo
hoy , Seiior. Entendamos,, hermanas , por amor
de Dios, esto que pide nuestro buen Maestro,
que nos vi la vida en no pasar de corrida por
elio;y tened enmuy poco lo que habeis dado,
Pues tanto habeis de recibir. Paréceme ahora
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@ mi (debajo de otro mejor parecer)que visto
el buen Jesus lo'que habia dade por nosotres,
v eomo nos importa tanto datlo 'y la'gran di-
ficultad que-habia; como: estd dieho'; por ser
nosotros- tales; v tam mclinados & cosas'bajas,
. Y deitan poco amor Vénimo; que era menes—
ter ver el suyo para’ de-thmosf ¥ no una
vez sino cada dia, que aqui se'debid determi-
nar dequedarse con nosotros: Y coma era-cosa
tan grave, v de tanta importancia, quiso que
viniese de la mano del Eterno Padre; porque
aunque 'son una mesma cosa,'y sabia que lo
que ¢k hiciese en la tierra, lo haria' Dios en el
cielo, ¥ lo ternia por bueno, pues su voluntad,
v la de suPadre era una . todavia iera tanta'la
humildad del buen Jesus, en cuanto hombre,
que quiso como pedir licencia , aunque va sa-
hia era-amado del Padre, vy que se ‘deleitaba
en él. Bien entendié que pediamos en esto, que
pidi6 en lo demids ;' porgre ya' sabia la muerte
«que le habian de dar, ylas deshomas w a!mna-
tas que habia de padecer.

3. jPues que’ padre bubm beﬁar que
habiéndonos dado i su hijo, ¥ tal hijo |y pa-
randole tal , quisiera consentir que sé quedara
entre nosotros 4 padecer nuevas injurias? Por
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cierto ninguno, Seiior, sind el vuestro : bien
sabeis & quien pedis. O valame 'Dios, qt
grai amor del Hijo,| y'qué gran amor del Pa-
<re)) Aun no me espanto tanto del buen Jesus,
porque como habia'va dicho, Fiat voluntas tua,
habialo | de: cumplir como' quien es. Sé Gue 1o
€8 'como’ nosotros, pues como'<abe la ‘cumplia
cowamarnos eomo d si mesmo , ansi ‘andaba &
busear 4 eome camplir con mayor complimien-
to, aumque faese 4 su eosta éste mandamientol
¢ Mas'vos Padre Eterna, como 1o consentis—
tes? ;Por qué quereis cada dia ver en tan
Tuines manos & voestro Hijo, va que und vez
Quisistes' lo estaviese, v lo consentistes ? Ya
veis como le pararon, ;como puéde vuestra
Piedad cada dinverlehacer injurias? {'Y cudn-
tag le deben hoy ‘hacer & estd’ santisimo Sa-
cramento’! ; Fn qué de manos enémigas suyas
ledebe de ver el Padre! ; Qué desacato destos
herejesy o e { alznd oup

k. 10 Sefior Eterno! 3 Como acetais tal pe-
Ticion? ;€6mo la consentis? No mireis st amor,
que & trueco de hacer cumplidamente’ vaestra
Yoluntad , v 'de hacer por nosotros, se dejara
cada dia haeer pedazos. Vuestro ¢s mirar, Se-
Tior mio, ya que & vuestro Hijo no se le pone
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cosa delante, zpor qué ha de ser todo nuestro
bien a su costa? ;Por qué calla & todo, y no
sabe hablar por si, sino pornosotros? ; Pues
no ha de haber quien hable por este amantisi-
mo Cordero? He mirado yo como en esta peli-
cion sola duplica las palabras, porque dice
primero, ¥ pide que nos deis este pan cada dia,
¥ torna a deeir : Danoslo hoy, Sefor. Es como
decirle, que ya una vez nos le dio, que no nos
le torne a quitar, hasta que se acabe el mundo,
que le deje servir cada dia. Esto os enternezca
¢l corazon, hijas mias, para amar d vuestro
Esposo, que no hay esclavo que de buena gana
diga lo que es, y que el buen Jesus parece se
honra dello.

5. 10 Padre Eterno, qué mucho merece esl.a
humildad, con que lesore compramos 4 vaestro
Hijo! Venderlo, ya sabemos que por treinta
dineros ; mas para comprarle no hay precio
que baste. Y come se hace aqui una cosa con
nosotros por la parte que tiene de nuestra na—
turaleza. Y como Sedor de su voluntad lo
acuerda 4 su Padre, que pues es suya, que
nos la puede dar: v ansi dice : Pan nuestro,
no hace diferencia de si 4 nosotros, mas hi-
cenos @ nosotros UNoS consigo, para que jun=
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tando cada dia su Majestad nuestra oracion
con la suya, alcance la nuestra delante de Dios
lo que pidiéremos.

CAPITULO XXXIV.

Prosigue en la mesma materia ; es muy bueno para des-
pues de haber recibido el santisimo Sacramento.

1. Pues esta peticion de cada dia, parece
que es para siempre. He estado yo pensando,
porque despues de haber dicho el Sefior cada
dia, torné a decir = Dadnoslo hoy. Quiero os
decir mi hoberia; si lo fuere quédese por tal,
que harto lo es meterme vo en esto. Cada dia
me parece a mi, porque acd le poseemos en la
tierra, v le poseerémos tambien en el cielo, si
nos aprovechamos bien de su compaiia. Pues
no se quedd para otra cosa con nosolros, sino
para ayudarnos, y animarnos, y sustentarnos
4 hacer esta voluntad , que hemos dicho se
cumpla en nosotros.

2. El decir hoy, me parece es para un dia,
que es mientras durare el mundo, v no mas;
¥ bien un dia para los desventurados que se
condenan , que no lo gozarin en la otra. No es
4 culpa del Seiior, si se dejan vencer, que ¢]
00 los dejard de animar hasta el fin de la ha~
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talla.: no ternan con que disculparse., nide
que quejarse. del. Padee Eterno,, porque se o
tomo al mejor tiempo. Y ansi le dice su-Hijo,
que pues no es mas de un dia, sele deje ya
pasar entre los suyos, v puesto alos desacatos
de algunos males , que pues su Majestad ya
nos le dio, y envié al munde por sola suvolun-
tad, y bondad ,, que 6l quiepe ahora porla suya
10 desampararnos , Sing estarse aqui con noso-
tros para mas gloria de: sus amigos, ¥ pena de
SUS enemigos; gue no.pide was.de hoy ahora
nuevamente, .que.¢l habernos dade esto pan
sacralisimo. para. siempre, cierto le lenemos.
Su Majestad. nos le dio, como he. dichoy esle
mantenimignto, ¥ mana de Ja humanidad, que
le hallamos como. queremos,,, yi que: si no- ¢s
por. nueskea culpa, no morirémos de hambre,
que de todas cuantas manevas. quisiere comer
¢l alma, hallard en el santisimo. Sacramento
sabor, y consolacion. No hay mecesidad;ni tra-
hijo, ni persecucion, que no sea facil deipasar,
Sigomenzamos i gustar delos suyos.: -
o 3. Pedid yosolras hijas con este-Seiiop! al
Padre , gue 08 deje hoy a vuestro Esposo, que
0o 08, veais en este, mundo sin él, que baste
para templar lan gran contento, que guede tan
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disfrazado en estos. accidentes de.pan ; y vino,
que .es harlo lermento:, para quien no tiene
olra cosa que amar, niotro, consuelo ;mas su-
plicadley que no os-falte, y os déaparejo para
recibirle dignameate. De otro. pan mo - tengais
cuidado. lasque muy, de veras os babeis dejado
en la voluntad de Dios : dige en estos tiem-~
pos de oracion, (que Lratais ¢osas mas-impor—
lantes, que tigmpos bay otros, para que tra—
hajeis , v ganeis de:comer, mas no conel cui-
Mo. No m;sgastar en eso el pensamiento
en ningun tiempo, sing lwabaje ¢l cuerpo, que
€s bien procureis sustentazos y. descanse. el
alma : dejad ese. cuidado, como. largamente
Queda dichd, a vuestro Esposo, que €l e terna
siempre,, Nm hayais miedo que os faite, si no
{altais vosotras ea lo, que habeis, dicho , de de-
Jjaves e la volantad, de; Dios. ¥ Cper; eierto,
hijas, de mios digo, quesi deso' faltase ahora
Con malicin . coma.obras veces lo he hecho mu-
chas, queyo.no le suplicase me diese pan,, i
Olra cosa e comer, déjewe morir de hambre.
Paraqué quiero yida, si con ella oy ganando
‘cada dia mas.muerte eternal? Ansi, que side
eras,os dais@ Dios, eomo lo. dﬁclwél Lenni
“Cuidado dew0ss iy 2l o dlag 2hai
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k. Escomo cuando entra un criado a ser-
vir, que €l tiene cuenta con contentar i su se-
for en todo , mas el sefior estd obligado & dar
de comer al siervo, mientras esti en su casa, 'y
le sirve ; salvo si no es tan pobre, que no tiene
para si, ni para ¢l. Aca cesa esto, siempre es,
yserarico, v poderoso. ;Pues seria bien an=
dar el criado pidiendo de comer cada dia, pues
sabe que tiene cuidado suamo de dirselo, y le
ha tener? Con razon le dird, que se ocupe él
en servirle, y en eomo le contentar, que por
andar ocupado el cuidado en lo que no le ha
de tener, no hace cosa & derechas. Ansi que
hermanas tenga quien quisicre cuidado de pe-
dir ese pan, nosoiras pidamos al Padre Eter—
no , merezcamos pedir €l nuestro pan - celes—
tial. De manera, que ya que los ojos del cuerpo
no se pueden deleitar en mirarle, por estar
tan encubierto, se descubra a los del alma, y
sele dé i conocer, que es otro mantenimiento
«de contentos, y regalos, vque sustenta la vida.

5. (Pensaisique no es mantenimiento, adm
para eslos cuerpos, esle santisimo manjar, y
gran medicina, aun para los males corporales?
Yo 8¢ que lo es," v conozeo una persona de
grandes enfermedades, que estando muchas
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veces con grandes dolores, como con la mano
se le quitaban, y quedaba buena del todo.
Esto muy ordinario, y de males muy conoci-
dos , que no se podian fingir, 4 mi parecer. Y
porque las maravillas que hace este santisimo
pan, en los que dignamente le reciben , son
muy notorias, no digo muchas, que pudiera
decir desta persona que he dicho, que lo po=
dia yo saber, y sé que no es mentira. Mas a
esta habiala el Sefior dade tan viva fe, que
cuando oia & algunas personas decir, que qui-
sieran ser en el tiempo que andaba Cristo nues-
tro bien en el mundo, se reia entre si, pare~
ciéndole que teniéndole tan verdaderamente
en el santisimo Sacramento como entonces,
éque qué mas se les daba? :

6. Mas sé desta persona, que muchos afios,
dunque no era muy perfeta, cuando comulga~
, Mi mas, nimenos que siviera con los ojos
Corporales cntrar en su posada el Seior, pro-
Curaha esforzar la fe, para (como ereia ver=
daderamente que entraba este Sefior en su po=
bre posada) desocuparse de todas las cosas es-
iores cuanto le era posible, v entrarse con
6l. Procuraba recoger los sentidos, para que
todos entendiesen tan gran bien : digo no em—
J *
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barazasen a el alma-para ¢onocerle. Conside~
rabase a sus piés , vy Horaba con la Madalena,
ni mas; ni-menos que si con los ojos corpora—
les le viera en casa-del fariseo; y aunque no
sintiese devoeion, la fe ladecia que estaba bien
alli, v estibase alli hablando con ¢k Porque si
no nes ueremos. hacer-hobas, v cegarel en
tendimiento ; no hay' que dudar ; que esto no
es -répresentacion-de la- imaginacion , como
cuando consideramos al Sefior en la eruz, 6 en
otros pasos de la Pasion que le representamos
camo paso. Hsto pasa ahora, v es entera ver—
dad ;¥ no hay para que le irda busear en otra
parte mas lejos, sino que pues sabemos que
mientras no consume el calor natural los ac—
cidentes del pan, estd con'nosotros: el buen
Jesns ; queno ‘perdamos tan ' buena sahon, y
«quenes Heguemos & él. i

7. Pues sicuando andaba en el munda dv
solotocar sus'ropas sanaba los enfermos’, jqué:
‘hay que dudar que hard milagros estaido tan
dentro de mi si'tenemos fe viva , v nos dard
loque le pidicremos; pues esta en nuestracasa?
¥ no suelessu Majestad pagar mal la-posada;
si le hacen buen hospedaje. Si os da pena no/
verle con los ojos eorporales, mirad que no'
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nos-conviene, (ue es otra cosa’ verle glorifi-
_ ¢cado, 6 cuando andaba por ¢l mundo. Na ha-
bria sugeto que o sufriese de nuestro flaco
natural ; ni habria munde , wi quien quisiese
parar en ¢l ; porque en ver esta verdad eter-
na, se-veria ser mentira, v burla todastas cosas
de. que acd hacemos easo. Y viendo tan gran
Majestad), ;como osariauna pecadorcitla como
yo, que tanto le ha ofendido; estar tan cerea
dél? Debajo de aquellos aceidentes de pan-est
tratable , porque si el rey se disfrazi, no pa-—
rece que se nos dinada de consérvar sin tantes
miramientos , v respelos; parece esta obligado
asufrirlo | pues se disfrazo. ;Quién osaria lle~
gar con tanta'tibieza), tan indignamente, con
tantas imperfeciones? Como no' sabemeos lo que
pedimos, v como lo miré mejor su sabiduria :
porque & los que vé quese han de aprovechar,
€l se les deseubre, que aunque no le vean con
los ajos corporales , muchos modes tiene de
mostrarse al alma; por grandes senunum
interiores | v por diferentes vias. &

8. Rméoswsde huena gana con ¢l nopm-
dais tan huena sazon dé negociar, eomo es la
hora despues de haber comulgado. Mirad, que
este es gran provecho para el alma, v en que
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ses sirve mucho el buen Jesus, que le tengais
compafifa., Tened gran euenta, hijas, de no la
perder, si la obediencia no os mandare; her-
manas, otra.cosa : procurad dejar el alma con
el Senor, que vuestro maestro es, no os de-
jard de ensenar , aunque no lo entendais , que
si-luego llevais el pensamiento & otra parte, y
no haeeis caso, ni teneis cuenta con quien esta
dentro de vos, no os quejeis sino de vos. Este
pues eshuen tiempo, para que os enseie nues-
tro Maestro, para que le oyamos, y bhesemos
los piés, porque nos quiso ensenar, v le su-
pliguemos no se vaya de con nosolros. Si-esto
habeis de pedir, mirando una imagen de Cris~
to, boberia me parece dejar en aquel tiempo
la mesma persona, por mirar el dibujo. ;No lo
seria, si tuviésemos mucho un retrato de una
persona que quisiésemos mucho, y la mesma
persona nos viniese & ver, dejar de hablar con
ella, y tener toda la conversacion con el re-
trato? ¢ Sabeis para cuando es muy bueno, y
santisimo, y cosa en que yo me deleito mucho?
Para cuando esta ausente la mesma persona,
¥ quiere darnos & entender que lo esta, con
muchas sequedades , es gran regalo ver una
imagen de quien con lanta razon amamos; a
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cada cabo que volviese los ojos la querria ver..
(En qué mejor cosa, nimas gustosa a la vista
la podemos emplear, que en quien lanto nos.
ama, y en (quien tiene en si todos los bienes?
iDesventurados destos herejes , que han per—
dido. por su culpa esta consolacion con otros !

9, Mas acabado de recibir_ al Sefior, pues,
teneis la mesma persona delante, procurad.
cerrar los ojos del cuerpo, y abrir los del alma,
¥ miraros el corazon, que yo os digo (y otra
yez lo digo , y muchas lo querria decir) que si
tomais esta costumbre todas las veces que co~
mulgaredes , procurando tener tal conciencia,
que os sea licito gozar a menudo deste bien,,
que no viene tan disfrazado, que como he di~
cho, de muchas maneras no se dé & conocer,
conforme al deseo que tencmos de verle; y.
tanto lo podeis desear, que se os descubra del
todo : mas si no hacemos caso dél, sino que
en recibiéndole nos vamos de con él, & buscar
otras cosas mas bajas, zqué ha de hacer? zHi-
10s de traer por fuerza @ que le veamos, que
se nos (uiere dar @ conocer? No, que no le
trataron tan bien , cuando se dejo ver a todos,
al descubierto, y les decia claro quien era, que
muy pocos fucron los que le creyeron. Y ansi,
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harta'misericordia nos hace'a todos, que quie~
re su Majestad” entendamos | que es ¢l el que
estd en el santisimo Sacramento; mas que le
vean descubiertamente, v comuniear sus grans
dezas, v dar de sus tesoros no-quiere, sino a
los que entiende, que mucho le desean, por—
que estos son sus verdaderos amigos: Que yo
os digo | que quien no'lo fuere, v no Hegare' d
recibirle’ como 4 tal, habiendo hecho lo- que
és en si, quenunca’le’importune | porque se
le dé'a conoeer. No vé la hora que laber cum-
plido-con 1o que manda la Iglesia, ‘evando se
vii'de 'su casa, v procura’ echarle de si. Ansi
que este tal con otros negocios, v ocupaciones,

v ‘embarazos del mundo, parece que lo mas
prestfo que ‘puede se dzi prlm a qne no le
ocupe fa casa el Sefior.-

iz (;APLTUI.O XXXY., _
Acabala materia comenzada con una esclamucion |
al Padre Eterno, .

1. Héme alargado tanto en esto , amque
habia hablado en la oracion del recogimiento
delomucho que importa este entrarnos 4 solas
con Dios, por ser cosa importante , v cuando
no eomulgiredes hijas, v oyéredes misa, po=
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deis comulgar espiritualmente,, que esde gran=
disimo proveche, v hacer lomesino de recoges
ros despues en vos. que es mucho lo que se
imprime ansi el amor deste Sefior : porque
dparejandonos @ reeibir, jamds dejade dar por
muchas' maneras'(que 1o entendemos ; s como
legarnos al fuego, ‘que aungue e haya moy
grande, - si estais désviadas | 'y escondeis las
marios’, ‘mal 08" podeis calentar, auntue -to=
davia'd4 ‘mas calér, que no estar-a donde no
hava fuego. Mas ‘otra cosa es querer llegar a
€1, que si ¢l alma estd dispuesta (digo que
€sté con deseo de perder el frio) v se esta alli
Un rato; para muchas horas queda con calor,
Y una centellica’ que salte laabrasatodas ¥ va<
nos tanto , ‘hijas, en disponernos’ para esto,
que no os‘espanteis 10 diga machas veces.

2. Pues mirad, hermanas, que si a los
Principios no os halliredes bien no se-os dé
nada, que podra ser'que ds ponga el demonio
Apretamiento de corazow, y congoja’] porque
Sabe el dafio grande que le viene de aqui. Ha<
Tios entender que hay mas devocion ‘en otras
cosas que aqui. Creedme | no dejeis este modo,
aqui probara el Sefior lo ¢que le quéreis. Acor-
da0s que hay pocas almas que le acompafien,
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y+le sigan en los. trabajos, pasemos por ¢l
algo, que su Majestad os lo pagara, Y acordaos
tambien, qué de personas habra, que no solo
quieren no estar con ¢l, sino que con desco—
medimiento le echan de si. Pues algo hemos
de pasar,. para que entienda que le tenemos
deseo de ver. Y pues todo lo sufre, v sulrira
por hallar sola un alma que le reciba, y tenga
en si con amor, sea esta la vuestra ; porque @
no haber ninguna, con razon no le consintiera
«quedar el Padre Eterno con nosotros,, sino que
es tan amigo de amigos, y tan Senor de sus
siervos, que como vé la voluntad de su buen
Hijo, no le quiere estorbar abra tan escelente,
v i donde tan cumplidamente muestra el amor,
3. Pues Padre Santo, que estis en los cie~
los, yaque lo quereis, y lo acetais (v clara
esta no habiades de negar cosa que tan bien
n0s esta a nosotros) alguien ha de haber, como
dije al principio, que hable por vuestro Hijo.
Seamos nosotras, hijas, aunque es atrevimiento
siendo las qne somos, mas confiadas en que nos
manda el Sefior que pidamos, llegadas a esta
ohediencia en nombre del buen Jesus, supli-
quemos a su Majestad , que pues no le ha que-
dado por hacer ninguna cosa, haciendo 4 los
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pecadores tan gran beneficio como este, quiera
Su-piedad, y se sirva de poner remedio, para
Quesno sea tan mal tratado; ¥ que pues su
Santo Hijo puso tan buen medio, para que en
Sacrificio le podamos ofrecer muchas veces,
Gue valga tan precioso don, para que no vayan
adelante tan grandisimo mal, y desacatos como
S¢ hacen en los lugares a donde estaba este
Santisimo Sacramento, entre estos luteranos,
deshechas las iglesias, perdidos tantos sacer-
dotes, los Sacramentos quitados. ;Pues qué es
esto mi Seor , y mi Dios 2 O dad fin al mundo,
6 poned remedio en tan gravisimos males, que
0 hay corazon que lo sufra, aun de los que so-
mos ruines. Suplicoos Padre Eterno, que no
lo. sufrais ya vos : atajad este fuego, Sefior,
ltue st quereis, podeis.

k. Mirad, gue aun estd en el mundo vuestro
l}o, por su acatamiento cesen cosas tan feas,
Y-abominables, v sucias, y por su hermosura,
Y limpieza, que no merece estar en casa a
donde hay cosas semejantes. No lo hagais por
hosotros, Seior, que no lo merecemos ; ha-
Cedlo por vuestro Hijo, pues suplicaros que no
€sté con nosotros, no os lo osamoes pedir. Pues
€lalcanzo de vos, que por este dia de hoy; que



es lo que durare el mundo le dejasedes aca, ¥
porque se acabaria todo, ;qué seria'de noso-
tros? Que si algo.os aplaca, es tener aci tal
prenda : pues algun medio ha de haber., Sefior
mio,; pongale vuestra Majestad. « 0
b j Oomi Dios; quién pudiera importunas
ros: mucho, y haberos servido mucho, para
poderos pedir’ tan: gran merced, en pago’ de
mis servicios , pues no dejais ninguno sin pa=
ga! Mas nolo he'hecho , Senor, antés por ven—
tura soy la (que os he enojado de manera ,; que
por mis pecados vengan' tantos males. jPues
qué he de hacer; Criador mio. sino presentaros
este pan sacratisimo, v aunque nos le distes s
tornarosle a dar, y suglicaros porlos méritos de
vuestro Ilijo me hagais esta merced ; pues por
tantas partes lo tiene mereeido? YaSefor, ya
Sefior haced que sosiegue este mar; no ande
siempre en tanta tempestad esta nave de la Igle-
sia, y salvadnos; Seior mio , que perw-mes

CAPITULO e A
Trata de estas palabyas : Dmufe nobis debite nostra.

4. Pues viendo nuestro buen Méaestio, que
con este manjar eelestial todo nos es facil | sino
es por nuestra culpa, v que podemos cumplir
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muy bien lo que hemos dicho al Padre,, de que
se cumpla ennosotros siwvoluntad; dicele-ahos
ra, que nos perdone nuestras deudas, pues
perdonamos' nosotros; y ansi prosiguiendo en
la oracion, diee estas palabras : ¥ perdonad<
nos Sefior nuestras dendas , ansi como noso—
tros perdanamos 4 nuestros deudores. Miremos:
hermanas, que no diee como perdonaremos;
porque entendamos . que quien: pide wn' dow
tan grande como el ‘pasado . 'y ‘quien ya ha
puesto su voluntad en la de Dios, que ya esto
ha de estar hecho. Y ansiddice : Como nosotros
las perdonamos. Ansi, que quien de veras hu-
biere dieho ésta palabra al Sefior, Fiat volun—
tas tua) todo' lo 'ha de’ tener’ hecho, con la
determinacion al menos. Veis aqui como los
santos se liolzahan con las injurias | 'y perse-
cuciones, porque lenian algo que presentar ab
Sefiorcuando’ 16 pedian. ¢ Qué hara una tan
pobre conio yo, que tan poco ha tenido que
Perdonar, v tanto hay que se me perdone ? Se-
fior mio, ’g,sv}mbrﬁ almumas personas que’ me
lengan compafiia, y'no hayan entendido este
Punto? Si las hay ; en vuestro nomhre: les-pido
Yo, que se les acuerde desto, vy queno hagan
G480 de unas cositas e llaman agravios,, que:
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parecé: que hacemos casas de pajitas, como
nifios , con estos puntos de honra.

2. 10 valame Dios, hermanas, si enten=
diésemos qué cosa es honra, y en qué esti
perder la honra! Ahora no hablo con vosotras
(que harto mal seria no tener ya entendidoesto)
sino conmigo, el tiempo que me precié de
honra, sin entender como era, ibame ael hile
de la gente. ;O de qué cosas me agraviaba,
que yo tengo verguenza ahora! Y no era pues
de las que mucho miraban en estos puntos,
mas no estaba en el punto principal; porque no
miraba yo, ni hacia caso de la honra que
tiene algun provecho, porque esta es la que
hace provecho al alma. Y que bien dijo quien
dijo, que honra, y provecho no podian estar
juntos, aungue no sé si lo dijo i este propé-
sito; y es al pié de la letra, que el provecho
del alma, y esto que llama el mundo honra,
nunca pueden estar juntos. Cosa espantosa es
ver, que al revés anda el mundo. Bendito sea
el Seior, que nossaco dél. Plega asuMajestad,
que eslé siempre tan fuera desta casa, como
esta ahora, porque Dios nos libre de monas-
terios a donde hay puntos de honra, nunca en
ellos se dara mucho & Dios.
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3. Mas mirad hermanas, queno nos tiene
olvidadas el demonio, tambien inventa las
honras en los monasterios, y pone sus leyes
que suben, v bajan en dignidades, como los
del mundo, ¥ ponen su honra en unas cositas
que vo me espanto. Los letrados deben de ir.
por sus letras, que esto no lo sé; el que ha
llegado @ leer teologia, no ha de bajar a leer
filosofia, que es un punto de honra, que estd
en que ha de subir, ¥ no bajar : y aun en su
seso, si se lo mandase la obediencia, loternia
por agravio, y habria quien tornase por él, y
diria que es afrenta, v luego el demonio des-
cubre razones ; que aun en la ley de Dios pa-
rece lleva razon. Pues entre monjas la que ha
sido priora , ha de quedar inhabilitada para
Otro oficio mas bajo, un mirar en la que es mas.
antigua ; que esto nose nos olvida, y aun i las
Veces parece que merecemos en ello, porque.
Jo manda la Orden. Cosa es parareir , 6 para.
llorar , que lleva mas razon : sé que no manda,
la Orden, que no tengamos humildad. Min-
dalo; porque haya concierto; mas yo.no he
de estar tan concertada en cosas de mi estima,
Que tenga tanto cuidade en este. punto de
Orden, | como de otras cosas della, que por

s
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ventura guardart imperfetamente 3 no/ esté
toda nuestra perfecion derguardarta enesto)
otras loaniravan por mi; siyome descnido: Bs
etocasoy ) quecomo:semos mglinados a subir
(uiqueﬂwatmirem!pm aququl cieloyime ha
dahhlmhaar.z wtel zod T R T

nek. TO‘befm" g&m!ms'nuc\h'u dechado,
y'maestro? Si-por dievto > jpHesien qué estuvo
veestra honra; ‘horirado'maesteo ? No lai'per~
distes' por® cierto en ser huinillado liasta: la
muerte: No, Sefior | sivo que: la ganastes: para-
todos: 10 VPoriainor de Dios yhermanas:, que;
lievaremos: pérdido ek tamino, si fuésemos por:
aqui, - porque vi erradodesde: el principio. ¥
plelzaid Dios, ‘que no-'se pidrdar algun -dlma,
porguardar! ebtos negros pumitos de. honra, sin
entender en ‘que estila honral; -y vernemos
despues'a pensar que hemos' hecho mucho, si-
perdonamos ' una -cositadestas', que ni - era
agrayio, ni’injuvia ; mi nada'h v niuy come!
- quienha hecho algo) vernemos & quemes per’
done el Sefior) pes hemos perdonado. Dadhos'

mi Dios a entender, que mo nes éntendemos, 'y
que venimos vacias las'manos; v pevdonadnos
V0§ por vuestra misericordia. o100 L

"5. Mas queestimado debe 'ser: del &u\or
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‘este: amarnos! st A otros 1 pues:pudiera el
ibuen: Jesus ponerié - dalante! otras icosas ,ly
decir »Perdonadnos ;:Benor- porque; hacemaes
‘mucha penitencia; 6/poogque rezamos mucho,
v ayunames, y do hemos/dejada todo por vos,
'yosamamossmueho ;'y porque perderiamos’ la
vida por.yosy yeomodigootras. muchas cosas
«aepudiera deeir, sinosoloparque perdonamios.
Por yentura, come nos conoce por-Lan amigos
desta’ negrachonray 'y comnicosa mas dificul-
Hosa. de alcanzar de bosolres, la.dijo, | yise 42
ofreceda muestrivparte. ob au ol 20l ab
16 Puesdtened smucha s cuenta-  Jhermanas
‘mias , con que-dice::: Como , perdonamos | ya
‘como-cosa hecha, eomo/he,dicho. | Y advertid
-muchnea eute,qmmmdn destuscosas acaecen
s un alma, yren la oracion que he dicho de
‘contemplacion: perfeta, no sale anuy determi-
-nada, ysi se le ofrecen lo pone perohrade
‘perdonarcualquier injuria , por grave que e,
no solo estas naderias, que daman injurias;;no
ie: mucho de suoracion; que al alma & quien
~Dios llegaa si en oracion tansubida, no legan,
‘niise les dimas ser estimada, que no. Nodije
‘bien, que si d; que: mucha mas pena le dé la
vhonra, que da deshonra, v ¢l mucho-holgar
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‘con descanso, que los trabajos. Porque cuando
de veras les ha dado el Sedor aqui su reino, ya
no le quiere en este mundo : y para mas subi-
damente reinar, entiende que es este el ver-
dadero camino, 'y ha visto por esperiencia e}
bien que le viene, y lo que se adelanta un
alma en padecer por Dios. Porque por mara—
villa Hega su Majestad a hacer tan grandes
regalos, sino & personas que han pasado de
buena  gana muchos trabajos por el. Porque
“como dije eén olra parle deste libroy son gran-
des los trabajos de los contemplativos, que
ansi los busca el Seiior gente esperimentada.
7. Pues entended, hermanas, que como estos
tienen ya entendidolo que es todo, en cosa que
pasa no se detigaen mucho. Si de primer movi-
miento da penauna gran injuria, y trabajo, aun
no o ha bien sentido , - cuando acude, la razon
por-otra parte , que parece (que levanta la ban-
derapor si, y deja casianiquilada aquella pena,
con el gozo que le da ver que le ha puesto el
‘Sefior cosd en que en un dia podra ganar mas
delante de su Majestad , de mercedes, y fa—
‘yores perpetuos, que pudiera ser que ganara
£l en’ diez aios, con trabajos que quisiera
‘tomar por si. Esto es muy ordinario, i lo que

b
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voentiendo, que he tratado muchos contem-
plativos ; que como otros precian oro, ¥ joyas,
precian ellos los trabajos , porque tienen en-
tendido; que esto los ha de hacer ricos. Destas
personas esta muy lejos estima suya de nada,
gustan que entiendan sus pecados, y de de-
cirlos cuando vén que tienen estima delios.
Ansi les-acaece de su linaje, que va saben,
que en el reino que no se acaba ,; no han de
ganar por aqui; si gustasen ser de bhuena
casta, es cuando para mas servir 4 Dios fuera
menester; cuando no pésales que los ‘tengan
‘por-mas de lo: que son ; vy 'sin ninguna pena
desengaian ; 'sino'con gusto. Y el caso debe
ser, quea quien Dios hace mereed  de tener
esta humildad, y amor grinde a Dios | en cosa
(que seq servirle mas, ya se tiene @ si tan ol=
Vidado, que aun no puede creer que otros
sienten algunas cosas, ni'lo tiene por injuria.

8. Estos efetos/que he dicho @ la postre,
Son de personas , v almas Hegadas mas a per-
fecion, y 4 quien el Sefior muy ordinario hace
‘miercedes de llegardos & si por contemplacion
perfeta. Mas loprimero, que es estar determi-
hado 4 sufrir injurias, y sufrirlas; aunque sea
Tecibiendo pena , digo, que muy en breve lo
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tiene ; quien tiene ya esta merced del Sefor de
Hegar 4 uniony vy que i no:tiene estos-efetos ,
ni sale muy fuerte enellos de-la eracion crea
queno era la merced de Dias, sino alguma ilu—
sion del demenio, ‘porque nos: tengames: por
mias- honrades. Puede ser queal principio.,
cnando el Sefior haceiestas mercedes ; noluego
elalma quedecon esta/ fortaleza , mas digoque
si lasicontinua @ hacer; que en breve tiempo
se hace eon fortaleza, y va que mo la tenga en
otras virtudes , en esto de perdonar si. g
~9.No puedo yo creery que el alma quetan
junto-llega de lamesma misericordia, & donde
conoce lo que‘es, yilo mucho que le ha per-
donado Dios, deje de perdonar luego con toda
facilidad, v quede allanada en-quedarmuy bien
<con quien la injurié ; porque tiene presente el
regalo , 'y merced que le: ha hecho, 4 donde
vio seiales de grande amor -y alegrase.aque

se le ofrezca en que le mostrar alguno.!

10. Torno & _decir ;/ique eonozeo; niuchas
personas, que las: ha hecho: ehbenor merced
«de levantarlas & cosas sobrenaturales , dando—
las esta oracion, o contemplacion que queda
«dicha, yaumque lasveo conotras faltas, @im-
-perfeciones, como estamo‘he visto ninguna, ni
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coreo lahabra ,. si‘las‘mercedes) 'sonde Dios:;
comerhe dicho. Bl que lasivéeibieré mayores y
mireren si:como van evaciendo ebtos efetos | v
si-mo viere! en s ningunol; témase mneho ;¥
no crea ‘que esos‘regalos son de Dios, que
siempre enriqueoe. el dlmaa donde llega. Bsto
es cierto, que awncued fal merced ; 4 regalo
pase prestopqueseentiende dé espacio en las
ganancias coneque quedasel alma. Y ‘como el
~ buen Jesus sabe muy- bien esto, determina—-
damente dicel su Padre Santo, que penlnna—
mos' a nuestros deudores. bat 21

(,.API'I'ﬂLO XKX\IL s

Dice 1a oscelencia doaurmunnddi'um-uns&dr. yleomo
hallaremos de muchas, manegas consolacion: en, ella,,
»4i1 Es-coka. para alabar mucho al Sefior,
cuiin subida en perfecion es esta oracion evan-
#elical, bien como ordenada dé tan buen Maes—
tro, y ansi podemos, hijas, cada una tomarla’
a swproposito. Espantame ver que en tan po=
tas palabras-esta toda la contemplacion , vy
pPerfecion encerrada; que -parece no- hemos
menester otro: libro', sino’ estudiar en este .
Porque hasta ‘aqui nos ha ensefado el Sefior
lodo'elpodo de oracion , v de alta contempla=.



240 " CAMIND

cion, desde los 'principiantes, a la oracion
mental, y de quietud , y union , queé i ser yo
para saberio decir, se podia hacer un gran li-
hro de oracion sobre tan verdadero fundamen—
to. Abora ya comienza el Seior a darnos a
entender los efetos que deja , cuando son mer~
‘edes suyas, como habeis visto.

2@ l’c;mado hé yo, como no se habia su
Majestad declarado mas. en cosas tan subidas,
y eseuras, para (que todos las entendiésermos: y
hame parecido, que como habia de ser general
para todos esta oracion , que porque pudie=
se pedir cada uno 4 su propésito, v se conso—
lase | wrmendunns le damos buen entendi-
wiento, lo dejo ausi en confuso , para que los
contemplalivos , que ya no quicrcn cosas de la
tierra, y personas Ya muy dadas a Dios, pidan
las mereedes del eielo ; que se pueden, porila.
gran bondad de Dios, daren la tierra : v los
que_aun viven en ella (y es bien que vivan
conforme @ sus estados) pidan tambien su pan,,
que se han de sustentar sus easas, y es muy -
justo, v santo, y ansi las demis cosas conforme
a suy necesidades. Mas miren, que estas dos:
cosas, quc ¢s darle nuestra voluntad; y per=
donar , que ¢s para todos. Verdad es, que hay
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mas, y menos enello, como queda dicho : los
perfetos daran la voluntad como perfetos , v
perdonardn con la perfecion que queda dicha :
nosotras ; hermanas, haremos lo que pudiére-
mos , que todo lo reeibe el Seiior. Porque pa—
rece una manera de concierto, que de nuestra
parte hace con su Eterno Padre, como quien
dice : Haced vos esto, bmur y harin mis
hermanos estotro.

3. Pues i buen seguro , que no’ l‘alte por su
parte; {6 qué es muy buen pagador, y paga
muy sin tasa! De tal manera podemos deul una
vez esla oracion, que como entienda no nos
(queda doblez, sino que haremos lo que deci-
mos , nos deje ricas. Es muy amigo tratemos
verdad con ¢l tratando con Haneza, y claridad,
que no digamos una cosa, y nos quede otra;
siempre da mas de lo que pedimos. Sabiendo
esto nuestro buen Maestro , v que los que de
veras llegasen a perfecion en el pedir, habian
de quedar tan en alto grado con las mercedes
que les habia de hacer el Padre Eterno, y en-
tendiendo que los ya perfetos , 6 que van ca—
Wino dello ( que no temen , ni deben , como
dicen, tienen el mundo debajo de los piés, con—
tento el Sefior dél) como por los efetos que hace

8
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en sus almas ; pueden tener grandisima espe—
ranza que su Majestad lo esta ; vique embebi-
dos ‘en aquellos regalos, no querrian acordarse
que hiay otro mundo’; ni que tienen contrarios.
10 Sabiduria eternal’ ;O buen Ensedador, y
qué gran-dosa es, hijas, un buew maestro sabio,
temeyoso | quer previene @ des peligros | Es
todo ebbien que unalma espiritual puede aca
descar , porque es gran seguridad: <o
1~k No podria encarecer eon palabras lo que
importa esto. Ansi, que viendo el Sefior; que
era menester despertarlos , y acordarloes, que
tienen’ enomigos, ‘v cuan mas peligroso es en
ellos ir deseuidados, yique mucha mas ayuda
hén menester del Padre Eterno, porquecaerin
de ‘'mas alto; ypara no andar enganados: sin
entenderse;, pide estas peliciones tan necesa-
rius i/ todos, mientras vivimos en este  des—
tierro, que son : Y no nos traigas; beiior,e

gentacion, mas Iihraans de mal.
gala ol = o obere o i T
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CAPITULO XXXV ™ ™

Qua u:tu dela gran nmsldad quc tcmmuﬁ de xuplmr
“al Padre Eterno nos conceda 1o que pedimos én estas
palabras: Ef ne nok indueas in lentationem, sed li=
bervnok-a malo; y th-rhmammstemamlm Esde
netar. - oy tonns
1. Grandes cosas tenemos: aquiquepansar

Y que entender, pues lo pedimos: Ahora mi=

rad, hermanas, que tengo muy por eierto los'

que llegan & la perfecion, que no piden al Se~
fior los libre de los trabajos; v de las tenta-
ciones, v peleas . que este es otro efeto muy’
ciérto, v grande deespiritu, del Sefior; v ne:
ilusion en la contemplacion , v mercedes que’
su Majestad les diere; porque como poco hé
dije. anteslos desean, v los piden, vy los aman

Son' como los soldados | que estan mas econ='

tentos, cuando hay mas guerra, porque espe=|

ran salir con mas ganancia «si no'la hay, sirven’
con su sueldo, mas vénque no pueden me=
drar 'mucho. L‘mod hérmanas | que los sal=
dados de ' Crista,, 'que ‘son log ¢uo tienen con=
templaciort, o vén la hora que pelear. Nunea:
tem iichio enemigos piblicos, va los cono-

cent,ysaben ; que con la fuerza que en ellos
pone ¢l Sefior, notienen faerza, Y (que siem—
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pre quedan vencidos , v ellos con gran ganan-
cia : nunca los vuelven el rostro. Los que
lemen, y es razon teman siempre, v pidan los
libre el Sefior dellos, son unos enemigos trai—
dores, unos demonios que se transliguran en
angel de luz, vienen disfrazados : hasta que
han-hecho mucho daiio en el alma no se dejan
conocer, sino que nos andan bebiendo la san—
gre, y acabando las virtudes, v andamos en la
mesma lentacion, v no lo entendemos,

2. Destos pidamos, hijas, y supliquemos
muchas veces en el Pater noster, que nos libre
el Sefor, ¥ queno consienta andemos en ten-
tacion ; que nos traiga engaiadas, que se des—
cubra la ponzoia, que no nos escondan la luz.
Y dlaverdad, {6 con cuanta razon nos enseiia
nuestro buen Maestro & pedir esto, y lo pide
por nosotros ! Mirad , hijas, que de muchas
maneras daiian, no penseis que es solo en
hacernos entender, que los gustos que pueden
fingir en nosotros, y regalos son de Dios. Este,
me parece el menos daio en parte que ellos.
pueden hacer, antes podra ser que con esto
hagan caminar mas apriesa, porque cebados
de aquel gusto, estan mas horas en la oracion;
¥y como ellos estan ignorantes que es el demo-
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nio, y como se vén indignos de aquellos re-~
galos | no acabarin de dar gracias i Dios, que-
dardn mas obligados & servirle : esforzarse hin
adisponerse, para que les haga mas mercedes
¢l Seior, pensando son de su mano,

3. Procurad, hermanas, siempre humildad,
¥ ved que no sois dignas destas mercedes, y no
las: procureis. Haciendo esto, Lengo para mf,
que muchas almas pierde el demonio’ por aqui,
pensando hacer que sepierdan, v que saca el
Sefor del ‘mal que pretende hacer nuestro
bien. Porque mira su Majestad nuestra inten-
cion , que es contentarle, v servirle | estindo-
nos con €l en laroracion; vifiel es el Sefor:
Bien es andar con aviso, no haga quiehra en la
humildad, con alguna vanagloria, suplicando
al Seior os libre en esto. No havais miedo,
hijas, que os deje su Majestad regalar muecho
de nadie, sino de si. A donde el demonio puede
hacer gran daiio sin entenderle, es haciéndo=
nos creer que tenemos virtudes, no las tenien-
do, que esto es pestilencia. Porque en los gus-
tos, y regalos, parece solo que recibimos, ¥
que quedamos mas obligados & servir, acd
Parece que damos, v servimos, ¥y que esti el
Benor. abhgndoapagnr v ansi pocod poco hace
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muche daio. Que por una parte enflaquece la
humildad:, porotra descuidimonos de adquirir
aguella virtud, que nos parece la tenemos ya
ganada, Y sin sentir pareciéndonos vamos se-
guros, damos con nosotros en un hoyo, que no
podemes salir dél, que aunque no sea de co-
nocido peeado mortal, para llevarnos al infier-
no todas veces, es que nos desjarreta las pier—
nas para no andar este camino, de que comencé
& tratar, que nose me ha olvidado.

4. Yo os digo, quees bien peligrosa esta
lentacion, yo sé mucho desto por esperiencia,
y ansi o0s lo'sabré decir, aunque no tan bien
como quisiera. ;Pues qué remedio, hermanas?
El que & mi me parece mejor, es lo que nos
enseiia nuestro Maestro , ovacion, v suplicar al
Padre Eternoy que no permita que andemos en
tentacion. Tambien os quiero decir otro algu-
no,que si nos parece, que el Sedor va nos ha
dado alguna virtud , que entendamos que es
bien recibido,, y que nos la puede tornar & qui-
tar, como i laverdad acaece muchas veces, ¥
no sin gran: providencia de Dios, ¢ Nunca lo
babeis visto por vosotras , hermanas? Pues yo
8i , unas veces me pareceque-estoy muy desa-
sida, y en hecho de verdad venido 4 la prueba
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lo estoy. Otras veces me hallo tan asida, y de
cosas. que por ventura el dia antes burlira yo
dello , que casi no me: conozco. Otras veces me
parece tengo mucho animo ; 'y que @ cosa que
fuese servir a Dios no velveria-el rostro, y pro-
bado es ansi, que le tengo para algunas @ otro
diaviene ; que no. me hallo conél para matar
una hormiga por Dios, si enello hallase con—
tradicion. Ansi unas veces me parece que de
ninguna cosa que dijesen de mi, 6 me mur—
murasen , no se me daria-nada, y he probade
- algunas veces ser ansi, que antes me da con~
tento :vienen dias que solo una palabra me
aflige, y querriairme del mundo , porque me
parece me cansa todo. Y en esto no soy sola
Y0, que o he mirado en muchas personas me-
jores que Yoy sé que pasa ansi.

& Pues si esto es ansi, j quién podrai decir
desi; que tiene virtud, ni que esta rico, pues
al mejor tiempo (que haya mas menester la vir-
tud, se halladella pobre? Que no, hermanas,
sino: pensemos siempre lo estamos, y no nos
adeademos sin tener de que pagar, porque de
otra parte ha devenir el tesore , y no sabemos
Mndnmaquerra dejar en la carcel de nuestra
Nliseria sin darnos nada. ¥ si teniéndonos por



248 CAMINO

buenas, nos hace merced , y honra, que es el
emprestar, que digo, quedaranse burlados ellos
¥ nosotras. Verdad es, que sirviendo con hu-
mildad ,; en fin nos socorre ¢l Seiior en las ne-
cesidades ; mas sino hay de veras esta virtud,
a cada paso , como dicen, os dejara el Sefior;
y es grandisima merced suya, que es para que
la tengais en mucho, y entendais con verdad,
que no lenemos nada, que no lorecibamos.

6. Ahora, pues, notad otro aviso : hacenos
entender el demonio, que tenemos una virtud,
digamos de paciencia, porque nos determina-
mos, ¥ hacemos muy - continos actos de pasar
mucho por Dios, v parécenos en hecho de
verdad, que lo sufririanios; y ansi estamos
wmuy. contentas, porque ayuda el demonio a
que lo creamos. Yo 0s aviso no hagais -caso
destas virtudes, ni pensemos las conocemos,
sino de nombre , ni que nos las ha dado el Se-
iior, hasta que veamos la prueba: Porque acae-
cerd, qued una palabra que os digan & vuestro
disgusto, vaya la paciencia por el suelo. Cuan-
do muchas veces sufriéredes, alabad @ Dios,
que 0§ comienza i ensefar esta virtud, y es-
forzaos @ padecer, que es seial que en eso
quicre se la pagueis, pues os la di, y no la
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tengais, sino como en deposito , como ya qu&
da dicho.

7. Trae otra tentacion, y haceos el demo-
nio entender que sois pobre, y tiene alguna
razon, porque habeis prometido pobreza con
la boea, como el religioso, 6 porque en el co-
razon lo quereis ser, como acaece a personas
que tienen oracion. Ahora bien, prometida la
pohreza , ¢ diciendo el que piensa que es po-
bre, yo no quiero nada, esto lengo, porque
no puedo pasar sin ello, en fin, he de vivir
para servir a Dios, ¢l quiere que sustentemos
estos euerpos, y otras mil diferencias de cosas
que el demonio enseiia aqui, como dngel de
luz, porque todo es bueno. Y ansi hicele en—
tender, que ya es pobre, y tiene esta virtud,
¥ que tode esti hecho.

8. Ahora vengamos & la prucba, que eslo
10 se conocera de otra manera, sino andandole
siempre mirando @ las manos :.y si hay eui=
dado, muy presto di senal, tiene demasiada
renta, entiéndese respeto de lo neeesario, y
0o (ue si puede pasar con un mozo; traiga
tres; ponenle un pleito por algo dello, ¢ déjale
de pagar el pobre labrador, tanto desasosiego
leda, y tanta pena en ello, como % sin ello no



pudiera vivir. Dird, que porque no se pierda
por mal recaudo, que luego hay una disculpa.
Noidigo yo que lo deje, sino que lo procure,
¥ que si fuere bien, y si no tambien. Porque
el verdadero pobre, tiene en tan poco estas
eosas, (que yaque por algunas cansas las pro-
eura, jamas le inquietan , porque nunca piensa
le ha de faltar, v que le falte no se le di mu-
cho ; tiénelo por ecosa acesoria, y no principal ;
como tiene pensamientos mas altos, a fuerza
de brazes se ocupa estotro. -

‘9. Pues un religiose, 0. religiosa , que ya
esta averiguado gue lo es, al menos que lo ha
de ser, no posce nada, porque no lo tiene a
las veces, mas si hay quien se lo dé, por ma-
ravilla le parece les sobra = siempre: gusta de
tener algo guardado, y si puede tener un hibito
de fine paiio, no le pide de ruin, alguna cosilla
que pueda empeiar, ¢ vender, aunque sean
libres, porque si viene: una enfermedad, ha
menester mas regalo del ordinario. Pecadera
de mi, que eso es' lo que prometistes ; descui-
dar de vos, v dejarlo a Dios ; venga lo que vi-
niere; porque si andais proveyéndoos para lo
porvenir, mas sin distraeros tuvi¢rades renta
cierta. Aunque esto se puede hacer sin pecado,
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es’bien nos vamos entendiendo estas imperfe-
eiones,, para ver (que nos falta mucho para te-
ner esta virtud , y la pidamos a Dios, y lapro-
curemos, porgue con pensar que la tenemos,
estamos descuidados, y enganados, que es lo
peor.

40. Ansi nos'acacce en Ia humildad , que
nos parece no queremos honra, ni se nos da
nada ; viene la ocasion de tocaros en un punto,
huego en lo que sentis |y haceis | se entenderd
que no sois humildes ; porque si algo os viene
para mas honra, no lo desechais ; ni aun los
pobres que hemos dicho para mas provecho,
¥ plega @ Dios no lo procuren ellos. ¥ traen ya
tan enla boea, que no quieven nada ni se les da
nada de nada (comoen hecho de verdad lo pien-
san ansi) que aun la costumbre de decirlo les
haee mas que lo' crean. Mucho' hace al caso
andar siempre sobre aviso para entender esta
mmn ansi en las cosas que he dicho, como
en ﬁrﬁsmchas Porque cuando de veras diel
Sefior una sola virtud destas, todas parece las
trae tras siy es muy conoeidal cosa. Mas tornoos
& avisar, que aunque os’parezea lateneis, te—
mais que os engafia, porque el verdadero hu-
milde , siempre anda dudoso en virtudes pro-
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pias, y muy ordinariamente le parecen mas
ciertas, y de mas valor las que vé en sus pro-
Jjimos,

CAPITUL-O XKK[K.

Prosigue la mesma materia, v d4 avisos de algunas
tentaciones de diferentes maneras, y pone dos reme=
dios , para que s¢ puaedan libray dellas. Este capitulo

- e5 mucho de notar, ansi para los tentados de humil-
dudu, r'ilsas como para los confesores, )

4. Pues guardaos tambien, hijas, de unas
humildades que pone el demonio con grande
inquietud, dela gravedad de nuestros pecados,
que snele apretar aqui de muchas maneras,
hasta apartarse de las comuniones, y de tener
oracion particular (porno lo merecer, les pone
el demonio ) y cuando llegan al santisimo Sa=
cramento, en si se aparejan bien, 6 no, se les
vi el tiempo que habian de recibir mercedes.
Llega la cosa i término de hacer parecer & un
alma, que por ser tal, la tiene Dios tan de~
jada, que casi pone duda en su misericordia.,
Tado le parece peligro lo que trata, y sin fruto
lo que sirve, por bueno que sea; dale una des-
confianza que se le caen los brazos para hacer
ningun bien, porque le parece que lo que lo
es en los otros, en ella es mal. i
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2. Mirad mucho, hijas, mirad mucho en
este punto que os diré, porque alguna vez po-
drd ser humildad, y virtud tenernos por tan
ruin, ¥ otras, grandisima tentacion; porque
yo he pasado por ella la conozeo. La humildad,
no inquieta , ni desasosiega, ni atborota el
alma, por grande que sea, sino viene con paz,
v regalo; v sosiego. Aunque uno de verse roin
entienda claramente merece estar en el infier-
no, y se aflige, v le parece con justicia todos
le habian de aborrecer, y que casi no osa pedir
misericordia , sies buena humildad, esta pena
viene con una suavidad en si, y contento, que
no querriamos vernos sin- ella : no alborota,
ni aprieta el alma, antes la dilata, y hace ha-
bil para servir mas a Dios. Estotra pena, todo
1o turba, todo lo alborota, toda el alma re—
vuelve; es muy penosa. Creo pretende el de-
monio, que pensemos tenemos humildad, v si
pudiese a vueltas, que desconfiasemos de Dios.
Cuando ansi os halliredes, atajad el pensa-—
miento de vuestra miseria lo mas que pudié-
redes; v ponedlo en la misericordia de Dios,
Y en lo que nos ama, y padecio por nosotros.
Y si es tentacion, aun esto no podreis hacer,
que no os dejard ‘sosegar el pensamiento, ni
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ponerle en cosa, sino para fatigaros mas; harto
sera §i conoceis s tentacion.. Ansies en pe-
nitencias. desconcertadas , para hacernos en-
mndur, (ue S0mos mas penitentesque las olras,
Y. que haceis algo. Si o5 andais escondiendo
del confesor, 0 perlado, 6 si dicicndoos que lo
dejeis, no lo haceis, es elara tentacion; pro—
enrad aunque mas pena-os de, obedecer, paes
enesto esta la mayer perfecion. bussiidne
3. Pone otra bien-peligrosa tentacion, que
os una seguridad de parecernos, que en nin-
guna manera tornariamos 4 las culpas pasadas,
v contentos del mupda; que ya. le tengo en-
tendido, y s¢ que se.acaba todo, y que mas
gusto me dan las cosas de Dips.. Esta siesa
los principies, es muy mala, porque con esta
seguridad mo se les da nada de lornarse a po-
ner en las acasiones, y.hacernos dar de ojos,
v plega 4 Dios que ne sca muy peor la recai-
da : porque como el demonio vé, que es.al-
ma que le puede daidr, y aprovechar i otras,
hace tpdo su poder, para que.no se levante,
Ansi, que:dunque mas gustas,.y prendas.de
amor el Senor 08 dé, nunca andeis tan segu-
ras, que-dojeis de temenque podeis tornar 4
caer, ¥ guardaos de las ocasiones.
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k. Procurad mucho tratar esas:-mevcedes;
¥ regalos con quien os dé-uz sin-lener cosa ses
creta, y lened esle cuidado, queen prineipio;
Vin de la oracion; por subida contemplacion
que sea, siempre acabeis en propie conoci=
miento : y sies de Dios; aunque. no: querais;
ni tengais este aviso, lohareis-aun mas veces,;
porque trae consigo humildad, y siempre deja
con mas luz, para que entendamos lo poco (ue
somos.. No me quicro detener mas  porque
muches libros hallaveis destos avisos : lo.que
he dicho es,, perque he pasado por ello, y. vis
lome en trabajo algunas veces, v todo cuante
se puede decir, no puede dar entera seguridad.
5. Pues Padre Eterno, gqué hemosde ha-
cer, sino acudin a vos, y suplicaros no;mos
traigan-estos contrarios nuestros en tentacion?
Cosas publicas wengan; que:con vuestro favor
mejor nos libraremos, mas -esa§ traiciones,
&quién las entendera? Dios mie , stempre hes
mos menester: pediros remedio, decidnes; Se-
nor, alguna cosa. para que nos cntendames, ¥
aseguremos.; Xa sabeis que. por esfe: cantino
no van los muchos ; si han de. ir con lantos
miedos, iran MUY Menes. oo 20
6. Cosa estraia es esta, como st @ Jus que
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no van por camino de oracion, no tentase el
demonio, ¥ quese espanten mas todos de umo
que engafia mas llegado a perfecion, que de
cien mil que vén en enganos, y pecados pi-
blicos , que no hay que andar a mirar si es
bueno 6 malo, porque de mil leguas se entien-
de. Mas a la verdad tienen razon ,-porque son
tan ‘poquisimos a los que engaiia el demonio,
de los que rezaren el Pater noster, como que-
da dicho, que como eosa nueva, y no usada
dd admiracion. Que esicosa muy de los mor-
tales; pasar facilmente porlo contino que vén,
y espantarse mucho de lo que es muy pocas
veces, 0 casi ninguna : y los mesmos demonios
los' hacen espantar, porque les esta @ ellos
bien, que pierden muchos por uno que se llega
a la perfecion. Digo, que es tan de espantar,
que no me maravillo se espanten; porque si
no es may por su culpa, van tanto mas segu-—
r08, que los que van por olro camino , como
los que estan en el cadahalso mirando el toro,
6 los que andan poniéndosele en los cuernos.
Esta comparacion he oido, y paréceme al pié
de la letra. No hayais miedo , hermanas, de ir
por estos caminos, que muchos hay en la ora—
cion, porque unas aprovechan en uno, v otras
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+en otro. Camino seguro es; mas aina os libra-
reis de las tentaciones estando cerca del Seior,
que estando lejos. Suplicaselo , y pediselo, co-
mo haceis lantas veces cada dia en el Pater
nosler.

' '(]A'PITULO XL.

Dice e6mo, si. prm aramos smmpra. andar en amor. ¥,
tcmnr iFenios Seguros entre wnus tentaciones.

1. Pues buen Maestro nueslm dadnos al-‘
gun remedio como vivir sin mucho sobresalto .
enguerra tan peligrosa. El que podemos tener,,
hijas; .y nos dio su Majestad , es amor; y te-
mor; que el amor nos hara apresurar los pasos, .
Yy el temor nos hard ir mirando a dénde pone-
mos los piés, para no caer en camino a donde
hay tanto en que tropezar, como caminamos
todos los que vivimos : y con esto i bhuen se-
£uro que no seamos enganadas. Diréisme , que.
en qué vereis que teneis estas virtudes tan
grandes, y teneis razon, porque cosa muy
cierta, y determinada no la puede haber ; por-
que siéndolo de que tenemos amor, lo estaria~
moq de que estamos en gracia. .

2, Mas mirad, hermanas, hay unas senales
Que parece que los ciegos las ven, no, estin
, 8¢



2H8- COCAMIND
seeretas’, aungue-no.querdis entenderlas, ellas:
danvoces, que hacen mucho ruido ; porque no
son’ muchos los que con 'perfecion las tienen, v
ansi'se sefialan mas. Como quien no dice nada;
amor, y temor de Dios. Son dos castillos fuér='
tes, de donde se¢/di guerramal mundo, v 4 los
demonios. Los que de veras aman 4 Dios, todo
1o bueno aman, todo lo bueno quieren, todo
lo bueno favorecen, todo lo hueno loan, con
los ‘braenos se jurtan sicmpre | ylos favorecen,
v defienden ; no'dman sino verdades, y cosas -
quésean dignas deamar. o0
-3 {Pensais quée e posible los que muy de

veras amin a Dios, amar vanidades , ni rique«
za¥, ni cosas del mundo’| ni deleites | nihon—
ras? Ni tienew eotitiendas | ni andan’ con’ en
vidias | todo porque no preteriden otra eosa sino
contentir al amado > andan‘uniriendo , porque’
los'ame 'y ansi ponen la vida en entender co--
mb'le agradarin mas. Que'el amor de Dios; si-
dé veras ¢s amor, es'imposible esté muyen~
cublierto s 'sino miirad' un san Pablo; ‘ua llau
daléna | en tres dias el uno eomenzé & enten—
derse que estaba enfermo de’ amor {este fué
san Pablo) 1a' Madalena desde el primero dia :

: l'vcuim bien entendido! Que esto tiene, que
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hay mas, v menos, v ansi se di & entender;
como la facrza qae tiene ¢l amor, sies poeo,
dise ' entender “poco; si s mucho miucho
mis ‘poeo;, 6 mucho, comd hayw amor de'Dios,’
siempre e entiende. Mas 'ﬂelh que-ahorartra=
tamios'((jue e§ de Tos engaiios, @ ilsiones que
Taee el démonio i los conteniplativos) no hay'
poeo et ellos | siempre es el anor mucho | 6
ellos o serin Contemplativos v asi o se di
i entender mucho , v de mchas maneras. Ty
fuego grande, no puede sino dar gran résplan-
dor; v'si estono by, ‘anden’ con gran recelo,
mm ¢ue tienen hien que ‘temer;’ procuren
éntenider qué ey, v liagan' oracionies
con huritildad , v supliquen al Sehob o’ los
trdiga‘en 1bhtacion: L (e cierto & no haber esta
Séfial | vo'temo qiie andimos en ella’; mas an=
danido o huitildad; \procuirando-sabier la ver-
dad’; sujetas al confesor ;\ tratando con €1 con
V&lﬁe&. y Nanéza', ‘como esta dieho’, fiel esel

Sefior Creed. que si no andais con malkieia, ni
teneis saberbia,” con lo'que’éldeniionio s pon-
sare dar Ji mverte’ 08 di 1o Viday dtingue mas
coeos', ‘¢ ilisiones os iiicra hacer.” © 00

CUhMas §isentis - este -amor de Dios, (e
tengo dicho, v el temok que ahora diré . andad
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alegres, y quietas, que por haceros turbar el
alma, para que no goce tan grandes bicnes, 0s,
porn el demonio mil temores falsos, y hard
que ©tros 08 los. pongan; porque ya que no,
puede ganaros,, al menos procura haceros algo
perder, y que pierdan los que pudieran ganar,
mucho, creyendo. son de Dios las. mercedes
tan grandes que hace d una criatura tan ruin,,
¥ que es posible hacerlas , que parece algunas
veces que tenemos olvidadas sus misericordias
antiguas, .

b, ¢ Pensais quﬂ le mpom pocu al demomo
poner -estos temores? No, sino mucho, porque,
hage dos danos : el uno, que atemoriza a los. que,
looven de llegarse a la oracion’, pensando que,
han de ser tambien enganados : el otro, que:
se llegarian, muchos mas a Dios, viendo que
es tan bueno, como. he dicho, que; es posible
comunicarse ahora lanto con los pecadores,
Poneles codicia, y tienen razon, (ue yo co-
nozco algunas personas, que esto les animo,
¥ COMENZaron oracion, y en poco tiempo salie~
ron verdaderos, haciéndoles el Seior grandes
mercedes. Ansi que, hermanas, cuando entre
vosolras vieredes alguna a_quien el Sedor las
haga , alabadle mucho por ello, ¥ no por eso
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penseis que estia segura, antes la ayudad eon
mas oracion, porque nadie lo puede estar mien-
tras vive, v anda engolfado en los -peligros
deste mar tempestuoso. o e oo

6. Ansi, que no dejareis de entender: este.
amor a donde esta , ni sé cémo se puede on—
cubrir. Pues' si amamos aci i las criaturas;
dicen ser imposible,, y que mientras mas hicen
porencubrirle ; mas se descubre, siendo cosa
tan baja, (ue no merece nombre de amor, por—
que se funda en no nada, v es asco poner estd.
comparacion = v g habiase.de poder ‘encubrir
un-amor tan fuerte como el de Dios? ;Tan jus<
to, que siempre va créciendo, teniendo tanto
que amar, (ue 1o vé cosa para dejar de amar,
¥ tantas causas de amar ; fundado sobre tal ci-
iento , como es ser pagado con otro amer, que
va no puede dudar dél | por estar mostrade tan
al descubierto con tan grandes dolores, ¥y =
hajos, yderramamiento de sangre , hasta per-
derla vida, porque no nos quedase ninguna
duda deste amor? {0 valame Dios, qué cosa
tan diferente debe ser el un amor del-otroy
quien lo har probado ! Plega 4 su, Majestad nos
le'dé i entender antes (ue nos. saque desta
vida : perque serd gran. cosa i la hora de la



muerte, ver que vamos i ser juzgadas; dequien;
podremos iricon el pleito: de:huestras deudas,
no serd ir a tierra estraiia, sino|propia; pues
es'éla-de quien tanto amamos; y nes ama,, que
esto tiene: mejop:(eon todo lo denias) querdos:
quereres de aci, que en amandole’ bsumou
bien seguros quenosama. e e ot
s Acorddos; hijasimias - aqui deﬂmganan—k
cia que-trae éste amor - consigoy vide da:péra:
didda que es node tener, que nos ponéenmanos.
del tentador, en manos tan crueles ; manos tan
enemigas de todobieny y tan amigas de todoe:
mal. § Qué serd de la pobre alma; que acabada:
de salir-detales delores;; v trabajosy como:son
les: de'la muerte , cae lirggo enellas?{Qué mal
deseanso le viene! jQué despedazada ivd al
infierno! || Qué muititad. de serpientes de; dife~
rentes maneras ! {Qué temeroso ngar ! jQué:
desventurado hospedaje ! Pues para una noche
una mala posada sesufre mal, si.es persona:
regalada (que Son dos/que mas debende ir alla).
pues posida pava siompre sin'fin , | qué pens
sais sentird aquelastriste alima? (Qué ‘no que~
ramos regalos; hijas; bien estamos aqui; todo
es una noche lamala posada : alabemos a Dios,
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esforcémonos a hacer penitencia en esta vida.
| Mas qué dulce serd la muerte de quien de to-
dos sus pecadosila tiene hecha, y no bha deir:
al purgatonio | Coma desde aca aun podria ser
que comience dgozar delv gloria. No vera en
sitemer} sinoitoda pag 3y que no lleguemos. d
esto, hermanasy siendd posible , gran cobardia:
sera: supliquemos a Diosy:si vamos a recibir
Inego: penas ;. sea il donde: con esperanza de-
salir dellas; las Hevemos de huena gana, y &
donde o, pbrdames sw-amistad , v gracia, y-
que nos la-dél ext, estaida | para noandar ens
teﬂacumr.'nnqualq enteadamos. /o o0

e iss GAPLRLILAN Kb oot . s
Qaentmhhsdd temon doDios; yeoma mmasde an
oottrie woi Sparian e peradgs yeniales,. (1
4 0.3 Gomo-me he alavgade 2! Pues mo tanto:

como-quisiéra;, porque es cosa'sabrosa hablar
con'tal amer; J qué sera-lererle? 0. Sefor:
mio , diadméle vos, Do vayaive desta yiday
hasta que o quiera;cosa- della,  ni-sepa quer
cosa es amar fuera de vos, mi acierte aponer:
este nombre en nadie | pnes todo es falso, pues:
lo-es:el fundamento, v ansi no-durara eledifis:
cio. No'sé porque nos espantamos (cuandooyo.
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decir, aquel me pagd mal, estotro no me quié~
re, yo me rio ‘entremi. gQué os ha de pagar,
niqué os ha de querer? En esto vereis quien’
es el mundoy que ‘en ese mesno amor os da:
despues el castigo : y eso que esloque os des-
hace, porque siente mucho la'voluntad de que
la hayais traido emibebida enjuego de nifos.
2. Ahora vengamos al temor de Dios ; aun-
que se me hace de mal no hablar en este amor !
del mundo un rato, ‘porque os librarades dél
para siempre : mas porque salgo de proposito
lo habré de dejar. El'temor de Dios es eosa
tambien muy eonocida de quien le tiene, y de’
los que le tratan ; aunque quiero entendais,
que & los principios no esta tan crecido, sino
es en algunas personas, a quien (como hé di-
cho) da el Sefor en breve tanto, ¥ las sube a
tan altas cosas de oracion, que desde luego se
entiende bhien. Mas a donde no van las meree~
des’en este erecimiento, que como he dicho,
en una llegada deja un alma rica de todas las
virtudes, viise. ereciendo poco 4 poco, y vase
aumentando el valor, y ereciendo mas cada
dia. Aunque desde luego se entiende | porque
luego se apartan de pecados, y de las oeasio-
nes; y de malas compabias; y se/vén otras se~
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Rales. Mas cuando ya llega el alma 4 contem=
placion (que es de lo que mas ahora aqui
tratamos) el temor de Dios: tambien anda muy.
al descubierto, como el amor; no va disimu~
lado aun en lo esterior. Aunque con mucho
aviso se miren estas personas, no las verin
andar descuidadas, que por grande que le ten=
gamos en mirarlas las tiene el Seior de ma=
nera, que si gran interese se les ofrece, no
haran de advertencia un pecada venial : los
mortales temen como al fuego. Y estas son las
ilusiones que yo querria, hermanas, que te—
miésemos mucho, y supliquemos siempre @
Dios , no sea tan recia la tentacion que le
ofendamos, sino que nos venga conforme i la
fortaleza que nos ha de dar para vencerla, que
con limpia: conciencia, poco dafio, 6 ninguno
os puede hacer. Esto es lo que. hace al caso,
este temor eslo que yo deseo, que nunca se
quite de-nosotras , que es lo quu nos ha. dﬂ
valer, ,

3. ]0 que s gm €082 no tener ofenduio
al Seiior, para que sus esclavos infernales estén
atados, -que en fin, lodos le han, de servir,
aunque les pese, sino que ellos es por fuerza,
¥ nosotros de toda wvoluntad ! Ansi, que tes
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niéndole contento, ellos: estardn a rdya; no
hardn cosa con que nos puedan danar, annque:
mas nds’ traigan en-dentacion ¥ 'nos arnien
lazos: séeretos: Enlointeriertened estd cuenta,
viaviso, ‘que importa mucho:y queno desoui~
deis; ‘hasta que-os veais «con lan gran deter=
minacion des no ofender-al Sefior , que perde~
riades mil vidas: antes que: hacer un pecado
mortal, v de los vemales esteis con muche
cuidado de no hacerlos desadvertencia , que
de otra suerte, . ymién: estara sin hacer mu~
ehos? Mas hay una advertencia muy pensada;
yotra tan de presto, que casi-haciéndose el
pecado venialyy advirtiéndose es todo. umo;
que no nos podemos entender.:-Mas: pecade
muy de advertencia, pormuy chico que sea,
Dios nos libre dél, que yono sé.como tenémes
tanto atrevimiento, come ‘es' ir contra un tan
gran Sefior; 'nunque’sea enmuypoca’¢osa 7
cuanto mas que no hay poco, siendo contraing
tan gran Majestad, y viendo que nos estdmi-
rando,  que esto'me parece & miies  pecado
sobre pensado | v como -quien: dice : Sefior,
aunque os pese haré-esto , yal veo que lo veis,
v 8é que nio” lo-quereis, vido entiendo’; mas
quierd’ mas seguir i antojo, 'y apetito; que
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no vuestra voluntad. (Y qué en cosa desta
suerte hay poco?’ A'mi'no me parece leve la
culpay, - sino'mucha, 'y muy mucha, !

k. Mirad, por amor de'Dios, hermanas, si
(quereis ganar este temorde Dios, que va mu-
cho'en'entender, cuin grave cosaes ofensa de
Dios , v tratavlo en' vuestros’ pensamientos
muy de ordinario, que nosvala vida,y mucho
mas tener arraigada’ esta virtid en nuestras
almas; v hasta que letengais, “es menster
andar siempre cof’ mucho evidado, v apar~
tarnos de todas las ocasiones , 'v companias,
que no nos ayvaden @ Hegarnos mas & Dios.
Tened gran cuenta con' todo o’ que ‘hacemos;’
para doblar en elly vuestra velantad; y cuenta
con queédo que se’hablare vayacon edificacion:
buir de ﬂaﬂtie 'huhiere plﬁtrca‘r quem seatt de
DI'O‘E .

5. Ma menester mucho para arraigar ¥
para que quede muy impreso en’ este temor,
aunque si'de verds hag ariior , presto se'cobra:”
mas en teniendo el dlma visto en sl don gran’
determinacion, como’ he'diche; que por cosa
criada no hard una ofensa 4 Dios, aunque des-
Pues se eaiga alzuna ver (porque somos {lacos,
¥ 0o hay que fiar de nosotros, euando mis de-
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terminados , menos confiados de nuestra parte,

que de donde ha de venir la confianza, ha de

ser de Dios) no se desanime, sing procure

luego pedir perdon. Coando esto que he dicho

entendamos de nosotros, no es menester andar
tan encogidos, ni apretados, que el Seior nos

favoreceri , y va la costumbre nos serd ayuda
para no ofenderle, sino andar con una santa

libertad,, tratando con quien fuere justo , aun—
que sean.personas distraidas; porque las.que,
antes que tuviesedes este verdadero temor de

Dios, 0s fueran tosigo, y ayuda para matar el
alma, muchas veces despues os la darin para.
amar a Dios, y alabarle, porque. os libro de:
aquello que veis ser de notorio peligro, Y si

antes fuéredes parte para ayudar a sus fla-
quezas, ahora lo sereis, para que se vayan;
a la mano en ellas, por estar delante de vos,

(ue sin_quereros hacer honra acacce esto.

6. Yo.alabo al Sefior muchas veces , ¥ pen-.
sando. de donde verna, porque sin decir pa-.
lahra, muchas yeces un siervo de Dios ataja las
palabras, que se dicen contra ¢l : debe ser,
que ansi como aca , si tenemos un amigo siem-
pre se tiene respelo, sies en su ausencia, a
no hacerle: agravio delante dél, que saben.




DE PERFECCION, 269
que lo es:y como aqui estd en gracia, la mesma
gracia debe hacer, que por bajo que sea se le
tenga respeto, y no le dén pena en cosa que
tanto entiende ha de sentir como olender &
Dios. El caso es, que yono sé la causa, mas.
de'que es muy ordinario esto. Ansf fue no os
apreteis , porque si elalma se comienza i en—
coger ; es muy mala eosa para todo lo bueno,:
v las veces di en ser escrupulosa . y'véisla
aqui inhabilitada para si, y para losotros : ya
que no dé en esto serd buena para si, mas no
Hegara muchas almas a Dios, como vén tanto
encogimiento , y apretura. Es tal nuestro na=
tural , que las atemoriza, y ahoga , y aun se les
quita la gana (por no verse en semejante apre-
tura ) de llevar el camino que vos llevais | aun—
(que conoeen claro ser de mas virtud.

7. Y viene otro dafio de aqui, que en juzgar
a otros (como no van por vuestro camino; sino
con mas santidad por aprovechar el projimo,
tratan con libertad | v sin esos encogimientos)
luego os pareceran imperfetos. Si tienen ale—
gria santa, parecera disolucion; en especial en
las que no tenemos letras, ni sabemos en lo
que se puede tratar sin pecado, es muy peli-
grosa cosa ; v aun andar en tentacion contina

801



70 o CAMING | g0
(ymuy de anala:digestion, porque es en per-
juicio del projime) y- pensar, que si Do yan
todos por el modo que vos encogidamente. , no
vén tan bien, es malisimo. ¥ hay otwo, daiia,;
que:en algunas cosas que, habeis de-hablar, y,
es vazon hableis . por miedo, de no esceder, en
algo , no osareis ; sino por ventura decir hien
dmio.nquu séria muy bien abominasedes.,
8. Ansi que., hermanas ; todo lo que pndm-
redes sin-ofensade Dios, procurd ser afables,
yeentender demanera ¢on todas las personas.
‘que o8 trataren , que jamen vuestra conyersi—
cion ; ydeseen vuestra: manera de vivir, y
tratar , v no se-atemoniceny, y :amedrenten de
lavirtud: A las religiosas importa mucho esto,
mientras: mas-sandas, . mas conyersables con
sus hermanas , (que aungue sintais mucha pena
(isino: viin sus ‘platicas totlasy como , vos das
querriades: hablar ) nunea os estraieis dellas,
yoansi-aprovechareis i serdis| amadas. Que
muche hemos:do. procurar sér alablesy v agra-
dar, v conlentariilas personas que :walaum
en hspwml anuestras diermanass o oe o
ot 90 Amsi qhe, hijasamias, proeura. .enmmler
dé Bios en verdad, quemo miva tantas meny—
dencias rcomonvosobras’ penspis ; ¥ mo ullejcig

ey
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(que se os encoja el nima, v eldnimo, qoese
podran perder minchos bienes. La intencion
reeta) v la voluntad’ determinada feomo tengo
dieho) de no ofender i Dios ; no dejeis arrineo-
nar vuestra-alma, que en lugar de procurar
santidad , sacard ‘muchas imperfeciones, que
el ‘denmonio le pornd por otras vias;y como he
dicho , no aprovechard a si ,yalas otras tanto
como pudiera. Veis aqui como ‘con estas dos
cosas, amor, v temor-de Dios, podemos ir por
este camino soségados, v quietos | aunque
(come el temor ha de ir siempre delante) no
descuidados, que esta seguridad 1o la hemos
de tener mientras vivimos, porque seria gran
peligro, y ansi lo entendié nuestro Enseiador,
que en el fin desta oracion dice a su'Padre es-
tas palabras, como quien enﬂmd!ﬂ bien e
eran’ menmw WY, N2y il

GAPITMLO }LLII fy
"Fm tratas de estas postreras palabras. o SedUidera

by i horre ROR Rty . s 100wl o
=I Parécem& tiene razon el bmJesusf de
pedir al Padre nos libre de wal (esto es; de los
peligros; v trabajos desta vida) por o que tbea
A'nosotros, porque ‘en coanto Vivinios; cor+

THIYY

]
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remos muchos riesgos ; v por lo que toca a
si, porque ya vemos cuan cansado estaba desta
vida , cuando dijo en la Cena a sus Aposto-
les : con deseo he deseado eenar con vosobros,
que-era la postrera cena de su vida, a donde
se vé cuin sabrosa le era la muerte. Y ahora
no se cansaran los que hin cien anos, sino
siempre con deseo de vivir; mas a la verdad
-no la pasamos tan mal, ni con tantos trabajos,
como.su Majestad la paso, y tan pobremente,
20Qué fué toda su vida, sino una contina muer-
te, siempre trayendo la que le habian de dar
tan cruel delante de los ojos? Y esto era lo
menos, mas tantas ofensas como veia se ha—
cian & su Padre , y tanta, multitnd de almas
como se perdian, Pues si aca, 4 una que tenga
caridad le es esto gran tormento , jqué seria
en la caridad sin tasa, ni medida deste Senor?
Y qué gran razon tenia de suplicar al Padre,
que le librase va de tantos males, y trabajos,
y le pusiese. en descanso para siempre en su
reino, pues era verdadero heredero dél. Y ansi
afadio, Amen: que en él entiendo yo, que
pues con ¢l se acaban todas las cosas, pidié
al Padre el Seior, que seamos librados de todo
mal para siempre; v ansi suplico yo al Sefior
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me libre de todo mal para siempre, pues no
me desquito de lo que debo, sino que puede
ser por ventura cadadia me adeudo mas. Y lo
que no se puede ‘sufrir, Seiior, es no poder
saber cierto que os amo, ni si son acetos mis
descos delante de vos.

2. {0 Seior, y Dios mio, libradme ya de
todo mal , v séd servido de llevarme a donde
estan todos los bienes! ;Qué esperan’ ya aqui
aguellos 4 quien vos haheis dado algun cono-
cimiento de lo que es el mundo , v tienen viva
f¢ de lo que el Padre Eterno les tiene guarda-
do? El pedir esto con el deseo grande, y toda
determinacion, por gozar de Dios, es un gran
efeto para los contemplativos, de que las mer-
cedes que en la oracion reciben son de Dios;
Ansi, que los quelo tuvieren, ténganlo en mu-
cho el pedirlo vo, no es por esta via (dige
que no se tome por esta via sino que como he
tan mal vivido, temo va de mas vivir, v ca'n—
sanme tantos traba]os

3. Los que participan de los regalos de
Dios, mo es mucho que deseen estar @ donde
o lps gocen 4 sorbos, y que no quieran estar
en vida, & donde tantos embarazos hay para
gozar de tanto bien, y que deseen estar &



dondeino se les ponga el sol de justicia. Ha-
réaselestodo escuro; cuanto aca despues. vén,
¥ de eomoviven:me espanto. No debe ser con-
iento, quien haceomenzade a.gozar,y le han
dado va acaprendas de su remo, a;donde ne
ha de vivir ‘por su volunml sm por la del

Reyir oobyvil o i i)

vl 0 enancotra wdmdehe mesla pam no
desear: la muerte | ; Coano diferentemente. se
inclina aqui nuestra voluntad, a lo que es la
voluntad de Dios ! Ella quiere que queramos
lawerdad, nosolrosqueremos lamentiza: quie—

.Beque queramos lo-elerno, aci nos inclinamos

i lo que se acaba:' quiere que (queramos-cosas
grandes , y subidas ; aca queremos bajas, y
de tierea ; querria quisiésemos solo lo seguro,
aeq: amamos o ' dudoso. Que es burla, hijas,
sino suplicar a Dios nos libre para siempre de
todomal . Y aunque no vamos, en el deseo con
tanta perfecion, -esforcémones a pedir la pe~
ticion. 2 Qué nos cuesta pedir: mucho, pues
pedimos.apoderoso? Vergiienza seria pedir 4
ungran emperador un maravedi. Y, para que
acerlemos , dejemos a suvoluntad el dar, pues
va e tenemos dada la:nuestra , y sea para
siempre santificado su nombre en los cielos, ¥
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enlatievra, ylen misea smmpra hecha stwvos
llll'llmh Amers on olgotnibankne mrsup ha

. Ahoramirad barmawmo el Senor:
me ha quitado de trabajo, ensenando & voso+
tras, v a miy el camino (uecomencé & dedi=
ros, dindenie é-entender 4o mucho rque pedi-
mos, euaido-decimos esta-oracion evangélica.
Sea bendito por-siemprey ques o8 cierto: quel
jarmas- vinoa i, persamientoy que habia tan
grandes searelosien elta, ique! ywhuln,ns vislo
que eneierra en si todo: el eamino espiritual,
desde el principio, hasta engolfar Dios elalma,
y-darla abundosamente & heber «le la fuente
de agua viva,'que estaba al fin.del camino.< y
es amsi, que salida della, digo desta oracion;,
nosé ya masir adelante! Parece nos ha que~
rido el Sefor-dara entendep. diermanas,  la
gran consolacion que: esta-aqui encertada, -y,
queses granprovecho para las personas que
no saben leer : si lo entendiesen por esta ora-
cion, podrian sacar mucha dotrina, y conso-
larse en ella, - G

6. Pues deprendamos, hermanas, de la hu-
mildad con que nos enseiia este nuestro buen
Maestro, y suplicadle me perdone , que me
he atrevido 4 hablar en cosas tan altas, pues
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hasido por obediencia. Bien sabe su Majes—
tad, que mi entendimiento no es capaz para
ello, si el no me -ensenara lo que he dicho.
Agradecéselo vosotras, hermanas, que debe
haberlo hecho por la hamildad con que me lo
pedistes; v quisistes ser enseiiadas de cosa
tan miserable.’ Si el padre presentado fray
Domingo Bafiez, que es mi confesor (a quien
le daré antes que le veais) viere que es para
vuestro aprovechamiento; v os le diere, con—
solarme hé que os consoleis : si no estuviere
para que nadie le vea, tomareis mi voluntad,
“que con la obra he obedecido a lo que me
mandastes; que yo mé doy por bien pagada
del trabajo que he tenido en escribir, que no
por vierto en pensar lo que he dicho. Bendito
sea, v alabado el Sefor por siempre jamas,
de donde nos viene todo el bien que habla~
mos, y pensamos, v hacemos. Amen. Amen,

~<fpo-
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AVISOS

DE LA

SANTA MADRE TERESA DE JESUS,

PARA SUS MONJAS,

1. Latierraqueno es labrada, llevard abro-
jos, y espinas, aunque sea fértil ; ansi el en—
tendimiento del hombre.

2. De todas las cosas espirituales decir bien,
como de religiosos, sacerdotes, y ermitafios.
3. Entre muchos, siempre hablar poco.

&. Ser modesta en todas las cosas que hi-
eiére, y tratare.

5. Nunca porfiar mucho, especial en cosas
que va poco.

6. Hablar a todos con alegria moderada.

7. De ninguna cosa hacer burla,

8. Nunca reprender & nadie sin discrecion,
Y humildad, y confusion de si mesma.

9. Acomodarse & lacomplexion de aquel con
Quien trata; con el alegre, alegre; y con el
triste, triste : en fin hacerse todo & todos, para
Banarlos 4 todos.

10. Nunca hablar sin pensarlo bien , y en-
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comendarlo mucho & nuestro Sefior, para que
no hable cosa que le desagrade.

44. Jamds escusarse, sino en muy probable
causa.

12. Nunca decir cosa suya digna de loor,
como de su ciencia, virtudes, linaje, si no
tiene esperanza que habra provecho; y enton-
ces sea con humildad , ¥ con consideracion,
que aquellos dones son de la mano de Dios.

13. Nunca encarecer mucho las eosas, sino
con moderacion decir lo que siente.

14. En todas las platicas, y conversacio—

-nes, siempre mezele algunas cosas espiritua—
les, y con esto se evitarin palabras ociosas,
y murmuraciones.

15. Nunca afirme cosa sin saberla primero.

16. Nunca se entremeta a dar su pareceren
todas las cosas, si no se lo piden, 6 la caridad
lo demanda.

17. Cuandoralguno hablare cosas espiritna-
les, 6yalas con humildad, y como dicipulo, y.
tome para si lo bueno que dijere.

18. A tusuperior, y confesor descubre to-
das tus tentaciones, ¢ imperfeciones, y re—
pugnancias, para que te dé consejo, ¥ reme-
dio para vencerlas.
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19. No estar fuera de la celda, ni salir sin
causa, y a la salida pedir favor a Dios, para
no ofenderle.

20. No comer, ni heber, sino @ las horas
acostumbradas, y entonces dar muchas gra—
cias 4 Dios.

21. Hacer todas las cosas, como si real-
' mente estuviese viendo & su Majestad, y por
esta via gana mucho una alma.

22. Jamis de nadie oigas, ni digas mal,
sino de ti mesma; y cuando holgares desto,
vas bien aprovechando.

23. Cadaobra que hicieres, dirigela 4 Dios,
ofreciéndosela, y pidele que sea para su hon-
ra, y gloria, )

24. Cuando estuvieres alegre, no sea con
risas demasiadas, sino con alegria humslde,
modesta, afable, y edificativa.

25. Siempre te imagina sierva de todos, y
en todos considera a Criste nuestro Sefior, ¥
ansi le ternds respeto, y reverencia.

26. Esta siempre aparejada al cumplimien~
to de la obediencia, como si te lo mandase Je-
sucristo en tu prior, o perlado.

27. En cualquier obra, y hora, examina ta
comciencia; v vistas tus faltas, procura la en-
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mienda con el divino favor, y por este camino
aleanzaras la perfecion.

28. No pienses faltas agenas, sino las vir-
tudes, y tus propias faltas.

29. Andar siempre con grandes deseos de
padecer por Cristo en cada cosa, y ocasion.

30. Haga cada dia cincuenta ofrecimientos
a Dios de si, y esto haga con grande fervor,
y deseo de Dios.

31. Lo que medita por la mafana, traiga
presente todo el dia; y en esto ponga mucha
diligencia, porque hay grande provecho.

32. Guarde mucho los sentimientos que el
Sefior le comunicare ; Y ponga por obra los
deseos que en la oracion le diere.

33. Huya siempre la singularidad , cuanto
le fuere posible, que es mal grande 4 la co-
munidad.

3k. Las ordenanzas, y regla de su religion,
léalas muchas veces , y guardelas de veras.

35. En lodas las cosas eriadas mire la pro-
videncia de Dios, y sabiduria, y en todas le
alabe.

36. Despegue el corazon de todas las cosas,
y busque, y hallard & Dios.

37. Nunca muestre devocion de fuera, que
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no haya dentro; pero bien podra encubrir la
indevocion.

38. Ladevocion interior no la muestre, sino
con grande necesidad : Mi secreto para mi,
dice san Francisco, y san Bernardo.

39. De la comida si esta bien, 6 mal guisa-
da, no se queje, acordindose de la hiel, y vi-
nagre de Jesucristo.

40. En la mesa no hable 4 nadie, ni levan-
te los ojos & mirar & otra.

Considerar la mesa del cielo, y el manjar
della, que es Dios, vy los convidados, que
son los dngeles : alce los ojos & aquella mesa,
deseando verse en ella.

1. Delante de su superior (en el cual debe
mirar 4 Jesueristo) nunca hable, sino lo nece-
sario, y con gran reverencia.

42, Jamas hagas cosa que no puedas hacer
delante de todos.

43. No hagas comparacion de uno a otro,
porque es cosa odiosa.

&4. Cuando algo te reprendieren, recibelo
con humildad interior, y esterior, y ruega a
Dios por quien te reprendié.

k5. Cuando un superior manda una cosa,
no digas que lo contrario mandé otro, sino
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piensa que todos tienen santos fines, obedece
i lo que te manda.

46. En cosas que no'le va, ni le viene, no
sea curiosa en hablarlas, ni preguntarlas.

47. Tenga presente la vida pasada, para
llorarla, y la tibieza presente, y lo que le falta
por andar de aqui al cielo, para vivir con te—
mor, que es causa de grandes bienes.

48. Lo que le dicen los de casa haga siem-
pre, sino es contra la obediencia; y respin-
dales con humildad , y blandura.

49. Cosa particular de comida, ¢ vestido,
10 la pida, sino con grande necesidad.

50. Jamas deje de humillarse, y mortifi-
carse hasta la muerte en todas las cosas.

54. Use siempre a hacer muchos actos de
amor, porque encienden, y enternecen el alma.

52. Hagan actos de todas las demas vir—
tudes.

53. Ofrezca todas las cosasal Padre Eterno,
juntamente con los méritos de su hijo Jesu-
cristo.

5k, Con todos sea mansa, y consigo rigu—
rosa.

55. En las fiestas de los santos picnse sus
virtudes , y pida al Sefior se las dé.
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56, Con el exiamen de cada noche tenga
gran cuidado.

57. El dia que comulgire, la oracion sea
ver, que siendo tan miserable ha de recibir &
Dios, y la oracion de la noche, de que le ha
recibido.

58. Nunca siendo superior reprenda 4 na-
die con ira, sino cuando sea pasada, y ansi
aprovechara la reprension.

59. Procure mucho la perfecion, y devo-
cion, y con ellas hacer todas las cosas.

60. Ejercitarse mucho en el temor del Se~
fior, que trae al alma compungida, y humi-
llada.

61. Mirad bien cuin presto se mudan las
personas, y cuin poco hay que fiar dellas, y
ansi asirse bhien de Dios, que no se muda.

62. Las cosas de su alma procure tratar con
su confesor espiritual , y docto, & quien las
comunique, y siga en todo.

63. Cada vez que comulgare , pida @ Dios
algun don por la gran misericordia con que ha
venido a su pobre alma.

64. Aunque tenga muchos santos por abo-
gados, séalo en particular de san José, que
alcanza mucho de Dios.
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65. Kn tiempo de tristeza, y turbacion, no
dejes las buenas obras que solias hacer de ora-
cion, y penitencia; porque el demonio procu-
ra inquietarte, por que las dejes : antes tengas
mas que solias, y veras cuin presto el Seior
te favorece. _

66. Tustentaciones, ¢ imperfeciones no co—
muniques con las mas desaprovechadas de
casa, que te haras dao & ti, y & las otras, sino
con las mas perfetas.

67. Acuérdate que no tienes mas de una
alma, ni has de morir mas de una vez, ni lie-
nes mas de una vida breve, y una que es par-
ticular : ni hay mas de una gloria, y esta eter-
na, y daras de mano @ muchas cosas.

68. Tu deseo sea de ver a Dios : tu temor,
si le has de perder : tu dolor, que no le gozas;
¥y tu gozo, de lo que te puede llevar alla, y vi-
virds con gran paz.
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ESCLAMACIONES
O MEDITACIONES

DEL ALMA A SU DIOS.

ESCRITAS
POR LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
EN DIFERENTES DIAS,

Conforme al espiritu que le comunicaba nuestro Sedor, des-
pues de haber comulgado, aio de mil y quinientos y
sesenla y nueve,
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ESCLAMACIONES
() MEDITACIONES

DEL ALMA A SU DIOS.

ESCRITAS

POR LA SANTA MADRE TERESA DE JESUS
EN DIFERENTES DIAS,

Conforme al espivitu que le comunicaba nuestro Seilor,
despues de haber comulgado, afio de mil y quinientos
1 sesenla y nueve.

1. O vida, vida, ;cémo puedes susten-
tarte estando ausente de tu vida? En tanta
soledad , jen qué te empleas? ;Qué haces,
pues todas tus obras son imperfetas, y faltas?
& Qué te consuela, 0 dnima mia, en este tem-
pestuoso mar ? Listima tengo de mi, y ma-
Yor del tiempo que no vivf lastimada. jO Se-
fior, que vuestros caminos son suaves ! 2 Mas
quién caminara sin temor ? Temo de estar sin
serviros, y cuando os voy & servir, no hallo
cosa que me satisfaga, para pagar algo delo
que debo. Parece que me querria emplear to-
daen esto, y cuando bien considero mi mise-

L]
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ria, veo que no puedo hacer nada que sea
bueno , si no me lo dais vos. {0 Dios mio !
i Misericordia mia! j Que haré, para que no
deshaga vo las grandezas que vos haceis con-
migo? Vuestras obras son santas , son justas,
son de inestimable valor, y con gran sabidu-
ria, pues la mesma sois vos, Sefior. Si en
ella se ocupa mi entendimiento , quéjase la
voluntad , porque querria que nadie la estor-
base @ amaros ; pues no puede el entendi-
miento en tan grandes grandezas aleanzar
quien es su Dios, y deséale gozar, y no vé
‘como, puesta en circel tan penosa como esta
-mortalidad. Todo la estorba, aunque primero
fué ayudada en la consideracion de vuestras
grandezas, a donde se hallan mejor las innu—
merables bajezas mias. ;Para qué he dicho
esto, mi Dios? ;A quién me quejo ? § Quién
me oye sino vos, Padre, y Criador mio? Pues
para entender vos mi pena, ;qué necesidad
tengo de hablar, pues tan claramente veo que
estais dentro de mi? Este es mi desatino.
iMas ay Dios mio! ;Cémo podré yo saber
cierto, que no estoy apartada de vos? | O vida
mia! jQué has de vivir con tan poca segu-
ridad de cosa tan importante! Quien te de-
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seard, pues, la ganancia que de t se puede
sacar, 0 esperar, que es contentar en todo a
Dios , esta tan incierta , y llena de peligros.

L

2, Muchas veces, Sefor mio, consider,
que si con algo se puede sustentar: el vivir
sin vos, es en la soledad, porque déscansa
¢l alma con su descanso; puesto que como no
se goza con entera libertad ; muchas veces se
dobla el tormento; mas el que da. el haber de
tratar con las criaturas, y dejar de entender el
alma a solas con su Criador, hace tenerle por
deleite. ;Mas qué es estoy mi Dios, que el
descanso cansa al alma, que solo pretende
contentaros? ;O amor poderoso de Dios, cuan
diferentes son tus eletos del amor del mundo !
Este no quiere compafiia, por parecerle que
le han de quitar de lo que posee. El de mi
Dios, mientras mas amadores entiende que
hay, mas crece, y ansi sus gozos se templan
en ver que no gozan todos de aquel bien: ;0
Bien mio! Que esto hace, que en los mayores
regalos, y contenlos que se:tienen con vos,
lastime la memoria de los muchos que hay,
que no quieren estos cortentos , v de los que

1
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para siempre los han de perder. Y ansi el al-
ma busca medios para buscar compaiia, y de
buena gana deja su gozo, cuando piensa sera
alguna parte, para que otros le procuren go-
zar. Mas Padre celestial mio, jno valdria mas
dejar estos deseos para cuando esté el alma
con'menos regalos yuestros, y ahora emiplear-
se todd en gozaros? [0 Jesus mio! | Cudn
grande es el amor que teneis 4 los hijos de
Jos hombres! Qué el mayor servicio que se os
‘puede hacer , es dejaros 4 vos por sa amor, y
ganancia, vy ‘entonees sois poseido mas ente~
ramente; porque aunque no se satisface tanto
en gozar la voluntad, el alma se goza de que
os contenta & vos, y vé que los gozos de la
tierra son inciertos, aunque parezcan dados
de vos, mientras vivimos en esta mortalidad,
simo 'vin acompanados con el amor del pro-
jimo. Quien no le-amare, 'no 08 ama. 'Senor
mio, pues con tanta sangre vemos mostrado el
amor tan grande que tane:s i los huon de
Adan

3. Considerando la gloria que teneis, Dios
1mio, aparejada 4 los que perseveraren en ha-
cer vuestra voluntad 'y con euantos trabajos,
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¥y delores la gan6 vuestro Hijo, 'y cuan mal ko
leniamob merecido, y lo mucho:qte ! mérece)
queno se desigradezea la grandezd 'de amor|
que tan epstosamente nos ha ensenadodamar,
se¢ ha-afligidomi alma en gran manera. gGémo
es posible, Seior , se olvide todo esto, y que
tan olvidados estén los mortalesde vos cuando
os ofenden? ;O Redentor mio! ¥ cuan olvida-
dok se blvidan de si, jy qué sea tan grande
vuestrar hondad gque lentonces 'os acordeis vos
de, mosotros;, 'y que habiendo:caidoo por ches
ridos:a vos-de golpe mortal,bolvidady 'desto,
nos ' torneis o dar; la: manol; v despentéis de
frenesi tan incurable; pafa: que procuremos,
v 08 pidamos: Salud ?- Bendito ' sea tal Sedor,
bendita tan gran misericordia, y alabado sea
pot:siempre por tan piadosa piedad. | Odni=
ma apia! Bendice para siempre d'tan gran
Dios; } Comoise puede tornar contra é1?.j 0,
quei losque son desagradecidos la grandeza
de la merced!les dana | Remediadie ves , 'mi
Dios: {0 hijos de los homhres! gllasta cudndo
sereis duvos: de;corazom, y e tendreis para
ser contra-este mansisimo Jesus? 3 Qué és es-
t0? ,Por ventura permanecerd nuestra maldad
contra @l ? No | que se acaba la vida del hom-
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bre como la flor dél heno, y ha de venir el
Hijo de:la Virgen a dar aquella terrible sen-
tencia. ;O poderoso Dios mio! Pues aunque
no queramos, nos habeis de juzgar; porque no
miramos lo que nos importa teneros contento
para aquella hora: j Mas quién, quién no quer-
ri juez tan justo? Bienaventurados los que en
aquel temoroso punto se alegraren con vos.
10 Dios,y Seior mio! Al que vos habeis le~
vantado, y ¢l ha conocido cuan miseramente
se perdié por ganar un muy breve contento, ¥
esta determinado @ contenlaros siempre, y
ayudéndole vuestro favor; pues no faltais, Bien
mio de mi alma, & los que os quieren, ni de=
jais de responder & quien os Hama, jqué re-
medio, Sefior, para poder despues vivir| que
no séa muriendo, con la memoria de haber
perdido tanto bien, como tuviera estando en
la inocencia que quedo del bautismo? La me-
jor vida que puede tener; es morir siempre
con este sentimiento. Mas el alma que tier-
namente oS ama, geomo lo' ha de poder su-
frir? {Mas qué desatino os pregunto, Sefor
mio !, Parece que’ tengo - olvidadas: vuestras
grandezas, y misericordias, y como venistes
al mundo por los pecadores, y nos comprastes
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por tan gran precio, y pagastes nuestros fal-
808 contentos, con sufrir' tan erueles tormen=
tos, y azotes. Remediastes mi ceguedad , con
que atapasen vuestros divines ojos | ymi va=
nidad con tan cruel corona de espinas. ;O Se=
fior, Sefior! Todo esto lastima mas @ quien o8
ami : solo consuela, que serd alabada para
siempre vuestra misericordia, cuando se sepa
mi maldad, y con todo no sé si quitarin esta
fatiga, hasta que con veros & vos e qquilen
todas las miserias desta mortalidad.

Iv.

&, Parece, Sefior mio; que descansa mi al-
ma , considerando el gozo que ternd si por
vuestra miserieordia le fuere concedido gozar
de vos: Mas querria primero serviros, pues ha
de gozar de lo que vos sirviéndola d ella le ga-
nastes. ;Qué haré, Senor mio? ;Qué haré, mi
Dios? 10 qué tarde se han encendido misde—~
seos, y qué temprano andibades vos, Seflor,
granjeando, y llamando | para que toda me
emplease ‘en vos. j Por ventura, Sefor, des~
amparastes al miserable , o apartastes al pobre
mendigo, cuando se quicre Negar & vos? jPor
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ventura, Sefor, tienen término yuestras gran-
dezas, 6 vuestras magnificas obras? ;0 Dios
mio, y misericordia mia ! ;Y como las podeis
mostrar ahora en vuestra sierva! Poderoso
sois, gran Dios : ahora se podri entender si
mi alma se entiende & si, mirando el tiempo
que ha perdido, y como en un punto podeis
vos, Seiior, hacer que le torne & ganar. Pard-
ceme que desatino, pues el tiempo perdido
suelen decir, que no se puede tornar a cobrar,
Bendito sea mi Dios. {0 Sefor! Confieso vues-
.tro gran poder : si sois poderoso, como lo
sois, ;qué hay imposible al que todo lo puede?
Quered vos, Seior mio, quered, que aunque
soy miserable, firmemente creo que podeis lo
que quereis, y mientras mayores maravillas
oigo vuestras, y considero que podeis hacer
mas , mas se fortalece mife, y con mayor de-
terminacion creo que lo hareis vos, ¢ Y qué
hay que maravillar de lo que hace el Todopo-
deroso? Bien sabeis vos, mi Dios, que entre
todas mis miserias nunca dejé de conocer yues-
tro gran poder, y misericordia. Valame Sefor
eslo en quenoos he ofendido. Recuperad, Dios
mio, el tiempo perdido con darme gracia en el
presente, y por venir, para (que parezca de-
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lante de vos con vestiduras de bodas ; pues
sl querem podeis. u 0N’

I‘ ; .v..l....-..rllll.

‘5.0 Seiior mio, Jc6mo os osa pedir mer~
cedes quien tan mal os ha servido, y bhasa-
bido ‘guardar- lo que le habeis dado?; ;Qué
se puede confiar de quien muchds: veces ha
sido traidor? jPues que haré, consuelo de los
desconsolados , y remedio de quien sé quiere
remediar de vos? ;Por ventura, serd mejor

- callar con mis necesidades, esperando que vos

las remedieis ? No por cierto, que vos, Seior
mio, y deleite mio, sabiendo las muchas que
habian de ser, y el alivio que nos es contarlas
avos. Decis que os pidamos; y que no deja-
reis de dar. Acuérdome algunas: veces de la
queja de aquella santa mujer Marta, que no
solo:se quejaba de su hermana antes tengo
por-ciertp . que su/mayor sentimiento era pa~
réciéndole no os doliades vos ; Sedor, del tra-
hajo que ella pasaba, ni se ‘0s daba bada que
ella estuviese con vos. Por ventura le pareeio
no era tanto el amor que:la téniades;como'a
st hermana, que esto le debia hacer mayor
sentimiento, que el servir a quien ella tenia
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tan gran amor, (ue este hace tener por des—
canso ¢l trabajo. Y parécese en no decir nada
a su hermana, antes con toda su queja fué a
vos, Seiior, que el amor la hizo atrever a de—
eiry que como no teniades cuidado. Y aun en
la respuesta parece ser, y proceder la demanda
de lo que digo; que solo amor ¢s el que da va~
lor 4 todas las cosas, y que sea tan grande, que
ninguna le-estorbe & amar, es'lo mas necesa~
rio. § Mas cémo le podremos tener, Dios mio,
conforme 4 lo que merece ¢l amado, si el que
vos me teneis no le junta consigo ? ¢ Queja—
réme con esta santa mujer 7.0, que no tengo
ninguna razon, porque siempre he visto en mi
Dios harto mayores, y mas crecidas muestras
de amor de lo que yo he sabido pedir, ni de~
sear; sino me quejo de lomucho que vuestra
benignidad me ha sufrido, no'tengo de qué.
¢Pues qué podra pedir una cosa tan miserable
como yo? Que me deis, Dios mio, que os dé
con san Agustin para pagar algo de lo mucho
que os debo, que os acordeis que soy vuestra
hechura, y que conozca vo quien es mi Cria~
dor, para que le ame, .
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6. ;O deleite mio, Sefior de todo lo criado,

¥ Dios mio! ;Hasta cuando esperaré ver vues-
tra presencia? § Qué remedio dais 4 quien tan
poco tiene en la tierra, para tener algun des—
canso fuera de vos? [ O vida larga! [ O vida
penosa! ;O vida que no se vive! jO qué sola
soledad! ;Qué sin remedio! yPues cuindo,
Senor, cuindo? ;Hasta cuando? ;Qué haré,
Bien mio, qué haré? ; Por ventura desearé no
desearos ? (O mi Dios, y mi Criador! Que lla-
gais, y no poneis la medicina : heris, y no se
vé la llaga : matais, dejando con mas vida : en
fin, Sefor mio, haceis lo que quereis como po-
deroso. Pues un gusano tan despreciado, mi
Dios', ;quereis sufra estas contrariedades ?
Sea ansi, mi Dios, pues vos lo quereis, que
Yo no quicro sino quereros. |Mas ay, ay,
Criador mio! { Que el dolor grande hace que—
jar, y decir lo que no tiene remedio, hasta que
vos querais ! Y alma tan encarcelada desea su
libertad, deseando no salir un punto de lo que
vos querais. Quered, gloria mia, que crezca
su pena, 0 remediadla del todo. ;O muerte,

muerte ! ; No sé quien fe teme, pues esti en
1..
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ti la vida! | Mas quién no temerd, habiendo
gastado parte della en no amar 4 su Dios! Y
pues soy esta, ¢ quépido, y qué desco? ;Por
ventura el castigo tan bien ‘merecido de mis
culpas ? No lo permitaisivos, Bién mio, que os
costé mucho mi rescate. j O dnima mia ! Deja
hacerse la' voluntad de; tu Dios, eso te con—
viene : sirve, v espera en su misericordia, que
remediard tu’ pena, cuando la penitencia de
tus culpas haya ganado algun perdon dellas
no quieras gozar sin padecer (O verdadero
Sefior, ¥ Rey miio! Que aun pard -esto no
soy, si'no me'favorece vuestra soberana ma-
no, y grandeza, que con esto todo lo podré.

VIL

7. 10 esperanza’ mia, y Padre mio .y nii
Criador, y mi verdadeva Sefior, y Hermano!
Cuando considero en come decis que son vues-
tros deleites, con los hijos de los hombres,
mucho se'alegra mi alma. (0 Seior del ciclo,
y de la tierra! | Y qué palabras estas para no
desconfiar ningun pecador ! ; Faltaos, Sefior,
por ventura con' quien os deleiteis , ‘que bus<
cais un’ gasanillo tan dé mal olor como yo?
Aqueélla voz se 0y6 cuando el Bautismo | que

—
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dice que os deleitais con vuestro Hijo. 3 Pues
hemos de ser todos iguales, Seior? ;0 qué
grandisima misericordia, y qué favor tan'sin
poderlo nosotras merecer ! § Y qué todo esto
olvidemos' Jos mortales? Acordios vos, Dios
mio, de tanta miseria, y mirad nuestra flaque-
za, pues de todo sois sabidor. {O dnima mial
Considera el gran deleite, y gran amor que
tiene el Padre en conocer d su Hijo, y el Hijo
en conocer 4 su Padre, y la inflamacion con
que ¢l Espiritu Santo se junta eon ellos: y
como ninguna se puede apartar deste amor,
¥ conocimiento, porque son una mesma cosa:
Eslas soberanas personas se conoceny estas
se aman, y unascon otras se deleitan. j Pues
qué menester es mi amor? i Para qué le. que~
reis, Dios mio? O qué ganais? | O bendito
seais vos! |0 bendito seais, Dios mio, para
siempre ! Alaben-os todas las cosas,  Sedor;
sin fin, pues no lo puede haber en vos. Alé-
grate, anima mia, que hay cquien,ame 4 tu
Dios como él merece. Alégrate, que-hay quien
conoce su bondad, y ‘valor. Dale gracias, (ue
nos:dio €n Ja tierra quien ansi le conoce, como
@ 'su.imico Hijo. Debajo deste amparo podras
legar,.y suplicarle, que: pues su/Majestad se
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deleita contigo, que todas las cosas de la tierra
no sean bastantes a apartarte de deleitarte ti,
y alegrarte en la grandeza de tu Dios, y en
como merece ser amado, y alabado, y que te
ayude para que ti scas alguna parlecita para
ser bendecido su nombre, y que puedas decir
con verdad : Engrandece, y loa mi anima al
Sefior.

VIII.

8. 10 Senor Dios mio, y como teneis pa-
labra de vida, & donde todos los mortales ha—
[larén lo que desean, si lo quisiéremos buscar!
Mas qué maravilla, Dios mio, que olvidemos
vuestras palabras con la locura, y enfermedad
que causan nuestras malas obras. {0 Dios
mio, Dios, Dios, Hacedor de todo lo criado !
2 Y qué es lo criado, si vos, Seiior, quisiésedes
criar mas? Sois todo poderoso, son incompren-
sibles vuestras obras. Pues haced, Sefior, que
no se aparten de mi pensamiento vuestras pa-
labras. Decis vos : Venid @ mi todos los que
trabajais, y estais cargados, que yo os conso-
laré. § Qué mas queremos, Sefior? ; Qué pedi-
mos? ; Qué buscamos ? ; Por qué estan los del
mundo perdidos, sine por buscar descanso?
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i Valame Dios, 6 vilame Dios! ; Qué es esto,
Sefor? ;O qué lastima! | O gran ceguedad !
i Que le busquemos en lo que es imposible
hallarle ! Habed piedad, Criador, destas vues-
tras criaturas. Mirad que no nos entendemos,
ni sabemos lo que deseamos, ni atinamos lo
que pedimos. Dadnos, Sefior, luz, mirad que
es mas menester, que al ciego que lo era de
su nacimiento, que este deseaba verla luz, y
no podia : ahora, Sefior, no se quiere ver. ;0
qué mal tan incurable ! Aqui, Dios mio, se ha
de mostrar vuestro poder, aqui vuestra mise-
ricordia. { O qué recia cosa os pido, verdadero
Dios mio ! Que querais a quien no os quiere,
que abrais a quien no os llama, que deis salud
i quien gusta de estar enfermo, y anda procu-
rando la enfermedad. Vos decis, Seior mio,
que venis @ buscar los pecadores : estos, Se-
for, son los verdaderos pecadores : no mireis
nuestra ceguedad, mi Dios, sino 4 la mucha
sangre que derramé vuestro Hijo por noso-
tros : resplandezca vuestra misericordia en tan
crecida maldad : mirad, Seior, que somos
hechura vuestra, vilganos vuestra bondad, y
misericordia.
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5. i

9. ;0 piadoso, y amoroso Sefior de mi al-
ma! Tambien decis vos : Yenid & mi todos
los que teneis sed,. que yoos daré @ beber,
¢ Pues como puede dejar de tener gran sed
el que se esta ardiendo en vivas llamas en las
codicias de estas cosas miserables de la tierra?
Hay grandisima necesidad |de agna, para que
en ella no se acabe de consumir. Ya 8é yo;
Senor mio, de vuestra bondad gque se la da-
reis : vos mesmo lo decis, no. pueden faltar
vuestras palabras. Pues si de acostumbrados
a vivir en este fuego, y de criados en él, ya
no lo sienten,, ni alinan de desatinados @ ver
su gran necesidad , ¢ qué remedio, Dios mio?
Yos venistes al mundo para remediar tan grans
des necesidades como estas, comenzad , Se-
fior : en las cosas mas dificultosas se ha de
mostrar vuestra piedad. Mirad, Dios mio} que
van ganando mucho vuestros enemigos : hahed
piedad de los que no la tienen de si, ya que
su desventura los tiene puestos en estado, que
no quieren venir & vos, venid vos & ellos,
Dios mio. Yo o0s lo pido en su nombre, y sé
que como se entiendan, v tornen en si, y co-
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miencen & gustar de vos, resucitarin estos
muertos. 10 vida que la dais a todos ! No'me
negueis 4 mi esta agua duleisima que prome-
teis & los que la quieren : yola quiero, Sefor,
Yy la pido, y vengo & vos :'no es escondais,
Senor, de mi; pues sabeis mi necesidad | y que
essverdadera ‘medicina del alma Hagada por
vos. ;0 Senor, qué de maneras de fuegos hay’
en esta vida! 10, con cudnta razon se¢ ha de
vivir' eon' temor! Unos consumien el dlmi),
otros la purifican, para que viva para siempre
gozando de vos. 70 fuentes vivas de/las llagas
de mi Dios! Como manareis siempre con grin’
abundancia para nuestro mantenimiento, 'y
qué seguro ird por los peligros desta misera-
ble vida, ¢l que procurare suslentarse deste
divino licor.

X.

40. {0 Dios de mi alma, ‘qué priesa nos
damos 4 ofenderos! ;Y como os la dais vos
mayor & perdonarnos! ;Qué cansa hiay, Sefior,
para’ tan desatinado”atrévimiento? Si es el
haber ya entendido vuestra gran misericordia,
Y ‘olvidarnos de que es justa vuestra justicia.
Cercaronnie Jos dolores de la muerte : (6, 6
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6, qué grave cosa es el pecado, que basto
para matar 4 Dioscon tantos dolores! ;Y cudn
cercado estais, mi Dios, dellos! ;A donde
podeis ir, que noos atormenten? De todas par-
tes os dan heridas mortales. ;O cristianos!
Tiempo es de defender 4 vuestro Rey, y de
acompafiarle en tan gran soledad, que son
muy pocos los vasallos que le han quedado, y
mucha la multitud que acompana & Lucifer: y
lo que peor es, que se muestran amigos en lo
piblico, y véndenle en lo secreto : casi no
halla de quien se fiar. ;O amigo verdadero,
qué mal os paga el que os es traidot! i0
cristianos verdaderos! Ayudad 4 llorar &
vuestro Dios, que no es por solo Lazaro aque-
llas piadosas lagrimas, sino por los que no
habian de querer resucitar, aunque su Majestad
los diese voces. (O Bien mio, qué presentes
teniades las culpas que he cometido contra
vos! Sean ya acabadas, Seior, sean acabadas,
y las de todos. Resucitad & estos muertos,
sean vuestras voces, Seifior , tan poderosas,
que aunque no os pidan la vida se la deis,
para que despues, Dios mio, salgan de la pro-
fundidad de sus deleites. No os pidio Lazaro
que le resucitisedes. Por una mujer pecadora
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lo hicistes, veisla aqui, Dios mio, y muy ma-
vor: : resplandézca vuestra misericordia. Yo
aun(ue miserable lo pido, por las que no os
lo-quieren pedir. Ya sabeis, Rey mio, lo que
me' alormenta, verlos tan olvidados de los
grandes tormentos que han de padecer para
sin fin, 'si no se tornan @ vos: ;0 los que es—
tais mostrados 4 deleites, y contentos, y re—
galos,; v hacer siempre vuestra voluntad,
habed listima de vosotros! Acordios que
habeis de estar sujetos siempre, siempre sin
fin a las farias infernales : mirad, mirad, que
os ruega ahora el juez que os ha de condenar
Y que no teneis un solo momento segura la
vida; j por qué no queres vivir para siempre?
{0 dureza de corazones humanos ! Ablindelos
vuestra inmensa piedad, mi Dios.

_ b 1M
A4, {0 valame Dios! {0 valame Dios! (Qué
gran tormento es para mi, cuando considero,
qué sentird un alma, que siempre ha sido aca
tenida, y querida, y servida, y estimada, y
regalada, cuando en acabandose de morir se
vea ya perdida para siempre, entienda claro,
que no ha de tener fin : que alli no le valdra
2
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querer ne pensar las cosas de la fe [como acd
ha hecho) y se vea apartar de lo que le pare-
eerd que aunno habia comenzado-a gozar? Y
eon razon, pordue todo- lo (ue con la vida se
acaba, esun'soplo, y rodeado de aguella com-
paiiia disforme, y sin piedad, con quien
siempre ha de padecer , metida en-aquel lago
hediondo, lleno de serpientes, que'la que mas:
pudiere la dard mayor bocade : en aquella
miserable escuridad, & donde no veran: sino lo'
que les dara tormento, y pena; sin-ver luz,
sino de una llama tenebrosa. [0 que poca
encarecido va para lo que es! |0 Seior, quién
puso tanto lodo en los ojos desta alma, que
no haya visto esto,, hasta que se veaalli! (O
Sefior; quién ha atapado sus eidos, para ne
oir las muchas veces que se le habia dicho
esto, y la eternidad destos tormentos! ;0 vida
que no se acabarda! ;O tormento sin fin! ;O
tormenta sin fin!  ;Como nolos temen los. que
temen dormir en una cama dura, por no dar:
pena a su cuerpo? 70 Senor Dios mio | Llero
el tiempoque no lo entendi: y pues sabeis, mi
Dios, lo que me fatiga ver los muy . muchos
que hay, que no quieren-entenderlo: siquiera
uno, Sefior, siquiera uno que ahera os pido

)

|
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alcance luz de vos, que seria para tenerla:
muchos. Ne por mi, Seiior, que no lo merezeo,
sino por los mérites de vuestro Hijo : mirad
sus llagas, Seilor, y pues ¢l perdond 4 los que
se las hicieron, perdonadnos ves & nosotyos.

42. ;O mi Dios, y mi verdadera fortalezal
iQué es esto, Seiior , que -para todo somos
cobardes , -sino es para contra vos? Aqui se
emplean. todas las fuerzas de los hijos de
Adan. Y sila razon no estuviese fan ciega,
no bastarian las de lodos juntos, para atre~
verse i tomar armas contra. su Criador, ¥
sustentar guerra contina contra (quien los
puede hundir en los abismos en un momento,
sino como esta ciega, quedan como locos, que
buscan la muerte : porque en su imaginacion
les parece con ella ganar la vida: en fin, como
gente sin razon. Qué podemos hacer, Dios
mio , 4 los que estan con esta enfermedad de
locura? Dicen que el mesmo mal les hace tener
grandes luerzas; ansi es los gue se apartan
de Dios, gente enferma, que toda su-furia es
con vos, que les haceis mas bien. O sabi-
duria, que no se puede comprender! Coémo
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fué necesario todo el amor (ue teneis i vues-
tras criaturas, para. poder sufrir tanto desa-
lino, y aguardar & que sanemos, y procurarlo
con mil maneras de medios, y remedios. Cosa
es que me -espanta, cuando considero que
falta el esfuerzo para irse 4 la mano de una
cosa muy leve, y que verdaderamente se hacen
entender & si mesmos, que no pueden, aunque
quieren, quitarse de una ocasion, y apartarse
de un peligro, @ donde pierden ¢l alma: y
que tengamos esfuerzo, y @nimo para aco-
meter @ una tan gran Majestad como sois vos.
2Qué es esto, Bien mio? ;Qué es esto? jQuidn
da estas fuerzas? (Por ventura el capitan &
quien siguen en esta batalla contra vos, no es
vuestro siervo, y puesto en fuego eterno?
¢Por qué se levanta contra vos? ;Como d
animo el vencido? yComo siguen al que es tan
pobre, que le echaron de las riquezas celes-
tiales ? ;Qué puede dar quien no tienc nada
para si, sino mucha desventura? jQué es esto,
mi Dios? jQué es esto, mi Criador? gDe donde
vienen estas fuerzas contra vos, y tanta co—
bardia contra el demonio? jAun si vos, Prin—
cipe mio, no favoreciérades 4 los vuestros?
Aun si debiéramos algo a este principe de las
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tipieblas, no llevaba camino, por lo rque para.
siempre nes teneis guardado, y ver todos sus
gozos , ¥ prometimientos falsos, y traidores.
¢Qué ha de hacer con nosotros, quien lo fué
contra vos? {0 ceguedad grande, Dios mio! ;0
qué grande ingratitud, Rey mio! ;O qué in—
curable locura, que sirvamos al demonio con.
lo que nos dais vos, Dios mio! ; Que pague=
mos el gran anior que nos teneis, con amar
quien ansi os aborrece, y ha de aborrecer para
siempre : que la sangre que derramastes por'
nosotros, y los azotes, v grandes dolores que.
sufristes , ¥ los grandes tormentps que pasas—
tes, en lugar de vengar @ vuestro Padre
Eterno (ya que vos no quereis venganza, y lo
perdonastes) de tan gran desacato como se.
uso con su Hijo, tomamos por compaiieros, y
por amigos a los que ansi le trataron, pues
seguimos a su infernal capitan? Claro esta que.
hemos de ser todos unos, ¥ vivir para siempre
en su compaiia, si vuestra piedad no nos
remedia de tornarnos el geso, y perdonarnos
lo pasado. ;O mortales, volyed, volved en
vosotros! Mirad i vuestro Rey, que ahora le
hallareis manso : acabese ya tanta maldad :
Yuélvanse vuestras furias, ¥ fuerzas contra

o
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qquien os hace la guerra, y os (uiere quitar
vuestro mayorazgo. Tornad, tornad en voso—
tros, abrid los ojos, pedid con grandes cla-
mores, v ligrimas luz & quien la di6 al mundo:
entendéos por amor de Dios, que vais & matar
con todas vuestras fuerzas & quien por daros
vida perdié la suya; mirad, que es quien os
defiende de vuestros enemigos. Y si todo esto
no hasta/, basteos conocer que no podeis nada
contra su poder, vy que tarde, o temprano
habeis de pagar con fuego elerno tan gran
-desacato, v atrevimiento. jEs porque veis &
esta Majestad atado, ¥ ligado con el ameor que
nos tiene ? ; Qué-mas hacian los que l¢ dieron
la muerte, sino despues de atado darle golpes,
v heridas? {O mi Dios! ; Cémo padeceis por
quien tan poco se duele de vuestras penas!
Tiempo vernd, Sefior, donde haya de darse &
entender vuestra justicia, y si es igual de la
misericordia. Mirad, cristianos, consideré-
moslo bien, Y jamis podremos acabar de en—
tender lo que debemos @ nuestro Sefior Dios,
y las magnificencias de sus misericordias.
Pues si ¢s tan grande su justicia, jay dolor !
ay dolor! 7 Quéserd delos que hayan mere-
eido que se ejecule, v resplandezca en ellos?
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13. (Oalmas, que ya gozais sin temor de
vuestro gozo, ¥ estais siempre embebidas en
alabanzas de mi Dios ! Venturosa fué vuestra
suerte. Qué gran razon teneis de ocuparos
siempre en estas alabanzas, y qué envidia os
tiene'mi alma, que estais va libres del dolor
que déan las ofensas tan grandes, que en estos
desventurados tiempos se hacen & mi Dios,
y de ver tanto desagradecimiento, v de ver
que no se quiere ver esta multitud de almas
que lleva Satands. 0 bienaventuradas dnimas
celestiales! ‘Ayudad a nuestra miseria, y séd-
nos interéesores ante la divina misericordia,
para que nos dé alge de vuestro gozo, v re—
parta con nosotras de ese claro conocimiento
que temeis. Didnos, Dios mio, vos & enten—
der, qué es lo que se di a los que pelean va—
ronilmente eneste suefio desta miserable vida,
Alcanzédnos , 6 dnimas amadoras, @ entender
el gozo que os da verla eternidad de vuestros
Bozos, y como es cosa tan deleitosa ver cierto
que no se han de acabar. {0 desventurados de
nosotros, Sefior mio, que bien lo sabemos , y
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creemos , sino que con la costumbre tan gran-
de de no considerar estas verdades, son tan
estranas ya de las almas, que ni las conocen»
ni las quieren conocer! {0 gente interesal,
codiciosa de sus gustos, y deleites, que por
no esperar un breve tiempo a gozarlos tan en
abundancia, por no esperar un afo, por no
esperar un dia, por no esperar una hora , y
por ventura no sera mas que un momento,
lo pierden todo, por gozar de aquella miseria
que vén presente. j0, 6, 6, qué poco fiamos
de vos, Sefior! | Cuantas mayores riquezas, y
tesoros liastes vos de nosotros, pues treinta. y
tres aios de grandes trabajos, y despues muer-
te tam intolerable, v lastimosa nos distes 4
vuestro Hijo, v tantos afios antes de nuestro
nacimiento, y aun sabiendo que no os lo ha—
Dbiamos de pagar, no quisistes dejarnos de fiar
tan inestimable tesoro, porque no quedase por
vos, lo que nosotros granjeando con ¢l pode—
mos ganar con vos, Padre piadoso! {0 animas
bienaventuradas ! Que tambien os supistes
aprovechar , y comprar heredad tan delei-
losa, y permaneciente con este precioso pre=
cio: decidnos jcomo granjeabades con €l bien
tan san fin? Ayudadnos, pues estais tan cerca
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de la fuente, coged agua para les que acd pe-
recemos de sed.

: e 1, .

“A k. 10 Seiior, v verdadero Dios mio! Quien
no 08 conoce, no 0s ama. {0 que gran verdad
es estal (Mas ay dolor, ay dolor, Seior, de
los que no os quieren conocer! | Temerosa cosa
es la hora de la muerte : mas ay, ay , Criador
mio! j Cuan espantoso sera el dia & donde se
haya de ejecutar vuestra justicial Considero
yo muchas veees, Cristo mio, cuin sabrosos, -
y cuan deleitosos se muestran vuestros ojos a
(uien 0s ama, y vos, Bien mio, quereis mi-
rar:con amor. Paréceme que sola una vez des-
te mirar tan suave a las almas que teneis por
vuestras, basta por premio de muchos afios de
servicio. (O valame Dios! {Qué mal se puede
dar esto a entender, sino & Jos que ya han
entendido cuin suave es el Seior! {0 cristia-
nos, cristianos! Mirad la hermandad que te—
neis con este gran Dios, conocédle, y no le
menosprecieis; que ansi como este mirar es
agradable para sus amadores , es terrible con
espantable furia para sus perseguidores. O
qué no entendemos que es el pecado una guer-
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ra campal contra Dios de todos nuestros sen-
tidos, y potencias del alma: el que mas puede,
mas traiciones inlenta contra su Rey. Ya sa-
beis, Sefior mio, que muchas veces me hacia
@ mi ‘mas temor acordarme si habia de ver
vuestro divino rostro airado contra mi en este:
espantoso dia del Juicio final, qué todas las
penas, y furias del infierno que se represen—
taban, y os suplicaba me valiese vuestra mi=/
sericordia de cosa tan lastimosa para mi, y
ansi 0s lo suplico'ahora, Sefior. (Qué me pue~
de.venir en la ticrra, que llegue 4 esto? Todo
junto lo quiero, mi Dios, y librame de tan
gran afliccion. No'deje yo & mi Dios, no deje
de gozar de tanta hermosura en paz: vuestro
Padre nos di6 4 vos|; no pierda yo, Sefior mio,
joya tan preciosa. Confieso, Padre Eterno, que
la he guardado mal : ‘mas aun remedio hay,-
Seiior, remedie hay, mientras vivimos en este
destierro: {O hermanos, ¢ hermanos, ¢ hijos:
deste Dios! Esforeémonos, esforeémonos, pues
sabeis que dice su Majestad , que en pesindo='
nos de haberle ofendido, no se acordard de
nuestras culpas, y maldades. ;0 piedad tan
sin medida! ;Qué mas queremos? Por ventura
hay quien no tuviera vergilenza de pedir tan—
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to? Ahora es:tiempe de tomar lo que nos da
este- Sefior piadose, y Dios nuestro: pues
quiere amislades, ;quien las negari a quien
no nego derramar toda su sangre, y perder la
vida por nosotros? Mird que: no es nada lo que
pide, que por nuestro provecho nos esti bien
¢l hacerlo. (O vilame Dios,; Sefior! ;O qué
dureza! [0 qué desatino, y ceguedad! Que si
se pierde nna cosa;; una aguja, o unigavilan,
que no aprovecha de mas de-dar un gustillo &
la: vista de s verle volar per el aire, nos da
pena, jy que nola tengamos de perder esta
aguila caudalosa de la majestad de Dios, y un
reinoy que no ha de tener fin el gozarle! JQué
es.esto? ;Qudé esvesto? Yo no lo entiendo: re-
mediad , Dms mio, tan gran desntmo,.} ce-

dadn - i
4 Y

A5, ,Avdemrl Ay de mi Seﬁcr' Que es
muy -largo este destierro, y pasase con gran~
das-penaﬁdudes-del‘dese&de mi Dios. Sefior,
2qué hardun alma melida en esta cireel? ;O
Jesus! jQué larga es la vida del hombre | aun~
que se dice que es hreve! Breve es, mi Dios,
para, ganar con ¢l la vida que no se puede
acabar | mas muy larga para el alma que se
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desea ver enla presencia de su Dios. (Qué
remedio dais & este padecer? Nole hay , sino
cuando se padece por vos. ;O mi suave des—
canso de los amadores de mi Dios! No falteis
dquien os ama, pues por vos ha de erecer, y
mitigarse el tormento que causa el amado al
alma que le desea. Deseo yo, Sefior , ‘conten-
taros, mas mi contento bien sé que no esta en
ninguno de los mortales : siendo esto ansi, no
culpareis a mi deseo. Véisme aqui, Sefior, si
es necesario vivir para haceros algun servicio,
no rehuso todos euantos trabajos en la tierra,
me puedan venir, como decia vuéstro amador
san' Martin. jMas ay dolor! jAY dolor de mi,
Sefior mio! Que ¢l tenia obras, y yo tengo
solas palabras, que no valgo para mas. Valgan
mis deseos, Dios mio, delante de vuestro divi=
no acatamiento, y no mireis 4 mi poco mere-
cer. Merezeamos todos amaros, Sefior, ya que
se ha de vivir, vivase para ves, acabense ya
los deseos, ¢ intereses nuestros : jqué mayor
cosa puede ganar, que contentaros a vos? 0O
contento mio, v Dios mio! jQué haré yo para
contentaros? Miserables son mis servicios, aun-
que hiciese muchos @ mi Dios : jpues para
qué tengo de estar en esta miserable miseria?
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Para que se haga la voluntad del Seior. jQué
mayor ganancia , anima mia? Espera , espera,
que 1o sabes cuando verna el dia, ni la hora.
Vela con cuidado , que todo se pasa con breve-
dad, aunque tu deseo hace lo cierto dudoso, y
el tiempo breve | largo, Mira que mientras mas
peleares, mas mostraras el amor que tienes &
tu Dios, vy mas te gozards con tu amado con
gozo , y deleite, que no puede tener fin.

XIV.

16. {0 verdadero Dios, v Sefior mio! Gran
consuelo es para el alma que le fatiga la sole-
dad de estar ausente de vos; ver que estdis en
todos cabos : !mas cuando la reciedumbre del
amor, v los grandes impetus de esta pena cre-
ce, yqué aprovecha, Dios mio, que se turbe
el entendimiento, v se esconda larazon para
conocer esta verdad, de manera, que no se
puede entender, ni conocer? Solo se conoce
estar apartada de vos , y ningun remedio ad-
mite ; porque el corazon que mucho ama, no
admite consejo, ni consuelo, sino del mesmo
que le llago, porque de ahi espera, que ha de
ser remediada su pena. Cuando vos quereis,
Seflor, presto sanais la herida que habeis dado;

g°
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antes no hay que esperar salud, nigozo., siné
el que se saca de padocer tan bien empleado.
jOwerdadere amador! Con cuanta piedad., con
cuanta suavidad, con cuanto deleite; con cuan-
to_regalo, y con (cuan igrandisimas muestras
de amor curais estas lagas, que con las saetas
del mesmo amor habeis hecho! ;0 Dios niio;
¥y descanso de todas las penas , qué desatinada
estoy | ¢Como podia haber medios humanos
que curasen los que ha enfermado el fuego
divino? 3Quién ha de saber hasta donde llega
esta herida, ni.de qué procedio, nieomo’ se
puede aplacar tanpenoso, y deleitoso tormen-
lo? Sin razon seria-tan preeioso mal - poder
aplacarse por eosa lan baja, como.es los me-
dios que pueden tomar los wortales. Con cuan-
ta razon dice la Es enlos: Cantaves : Mi
amado @ mi;' ¥ yoamiamado, y miamade &
mi > porque semejante amor no-es'posible co-
menzarse de cosa tan baja.como el mio. Pues
si escbajo, Esposo mio , jeéme no para en cosa
criada hasta llegar @ su Criador? O mi Dios!
¢Perqué yo 4 mi amado? Vos , i verdadero
amadory  comenzais esta’ guerra de anior, que
no parece otra.cosa un desasosiego, 'y desam-
puro de todas las potencias, y sentidos , qué

fijoe
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salen:por Jas -plazas, y por-los barrios conju—,
rande @ las hijas de Jerusalen, que le digan:
de su Dios. Pues ; Sefior; comenzada esta ba=
talla, @ quién han de:ir @ eombatic, sino @
quien s¢'ha: hecho senor desta fortalesa d.don-
de moraban; que es/lo mas superior del alma;,,
y echidolas fugra 4 ellas, para que-tornen a-
conquistar & su conquistador , y ya eansadas.
de habérse visto sin él; prestose dam por ven-
cidas , y se emplean perdiendo todas sus fuer-~
zas, y pelean mejor ;v en dandose por ven—
cidas, vencen @ su vencedor. (0 dnima: mial:
Qué batalla tan admirable has tenido.en esta
pena, y cuan al pié de laletra pasa-ansi. Pues
mi amado @ mi, yyoamiamado. gQuién serd.
el que se meta ddespartir, y @ matar dos fue~
gos tan encendidos? Serd traha;ar en: balﬁe,
porque ya se hu tommde en uno. )

S N

47. ;0 Diosmio, 'y mi sabiduria lnllmﬂo
sin medida,; ¥ sin tasa, y sobre todos los en-
tendimientos angélicos, y humanos! jO amor, -
que me amasmas de loque yo me puedoamar;:
ni entiendo! y/Para qué quiero, Sefor, desear .
mas de lo que vos quisiéredes darme? g Para,

Tty
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qué me quiero cansar en pediros cosa orde-
nada por mi deseo, pues todolo que mi en-
tendimiento puede conceriar ; v’ mi deseo
desear, teneis vos va entendidos sus fines, v
Yo mo entiendo como me aprovechar? En esto
que:mi alma piensa salir con gananeia , por
ventura estara mi pérdida. Porque sios pido
que me libreis de un trabajo, yenadquel esta
el fin de mi mortificacion ; g qué es lo que.
pido, Dios mio? Sios suplico me le deis , no
conviene por ventura i mi paciencia, que aun
esti flaca , y no puede sulrir tan gran golpe :
y si con ella le'paso, 'y no estoy fuerte en la
humildad, podra ser que piense he hecho algo,
y hacéislo vos todo, mi Dios. Si-quiero pa-
decer mas, no querria en cosas en que parece
noconviene: para vuestro servicio perder el
crédito, ya que por mi no-entienda:en mi
sentimiento de honra, y podra ser, que por la
mesma causa que pienso se ha de perder , se
gane mas para lo que pretendo, que es ser-
viros. Muchas cosas mas pudiera decir en eslo,
Selor, para darme & entender que no me
entiendo : mas come sé que las: entendeis
zpara qué hablo? Para que cuando veo des—
pierta mi miseria, Dios mio, y ciega mi razon,
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pueda versi la hallo aqui en ‘esto escrito de:
mi mano: que muchas veces me veo, mi Dios,
tan miserable, 'y flaca, -y pusilinime,  que
ando @ buscar , «qué se hizo vuestra'sierva , la
que ya le parecia tenia recibidas mercedes ‘de
vos; para pelear contra las tempestades deste
mundo. Que no,, mi Dios, noy noimas con=
fianza en ‘cosa que yo pueda querer para mi;
quered vos demi lo' que quisiéredes querer,
que eso quiero ; pues estd todo mi bien en
contentaros  y. sitvos, Dios miio , quisiéredes
contentarme a i, eumpliendo todo o que
pide mi:deseo, veo que iria’ perdida! ;Qué
miserable es la sabiduria de losmortales; é
incierta: su providencial' Proveed vos porla
vuestra dos-medios necesarios, para que mi
alma os sirva mas avuestro gusto; quedl suyo,
Nome castigueis en darme lo que yo quiero, -
G- deseo, s sivaesiro amor (que en mi viva
siempre) no lo desedre. Muera ya esle yo, ¥
viva en mi otro que €s mas que yoy Y-para mi
mejor que: yo, -para que yo le pheda servir :
€l yviva, oy me-dé vida : él reine ¥ sealyo
cautiva, que no quiere mi alma otra libertad.
¢Gomo serd libre el que del Sumo estuviere
ageno? ;Qué mayor, ni mas miserable cau-



36 - BSCLAMACIONES

tiverio; que estar el alma suelta de la mano
de su Criador? Dichesos los que eon fuertes
grillos ;. y cadenas de los beneficios de Ja mi-
sericordia-de Dios se vieren presos, ¢ inha-
bilitados para- ser poderosos para soltarse.
Fuerte es como la muerte elameor, y duro
como el infierno. {0 quitn se viese ya muerto:
de sus manosy 'y arrojado en ester divino in=
fierno, de dende, de donde ya no se esperase:
poder salivy 6!por mejordecir , nose temiese
verse: fuern! Mas ay de mi, Sefor) que
mientras dura esta vida: mortal, mampmnane.
pehgro la‘eterna! 1O vida enemiga de mi bien,
y quién tuviese licencia de acabarte! Sufrote;
porque sufre Dios, y manténgole , porque eres
suva; no me seas traidora ; ni desagradecida.
Con todo esto, ay de mi, Sefior, que mi des—
tierro) es largo : breve es lodo tiempo , para
darle por vuestra eternidad ; y may largo es
un solo dia 'y una Hora para quien no sabe,
y teme si 08 ha de -ofender., ;O libre albedrio
tan eselavo de tu libertad ' sino vives encla—
vado con el temov, yamor de quien te eri6!
O coando serd aquel dichoso dia, que te has
de ver-ahogado en aquel mar infinito de la
suma verdad; donde va mno seras libre para
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pecar, ni lo quernis ser, porque estards se-
gurode toda miseria, naturalizade’ con la vida
de tuDios. Kl es bienaventuradoy porque: se
conoce., yama:,y goza desimesmoy; sin ser
posible otra cosa : o tiene, ni puede ‘tener,
ni fueva perfecion dé Dios poder tener libertad
paraolvidarse de si, ydejarse de amar. En-
tonces, * alma mia; entrards-en  tu descanso,
cuando te entrafiares con este-sumo Bien,
entendieres lo que entiende , y amares lo
que ama, y gozares lo que goza. Ya que
vieres perdlda tu mudable voluntad, ya, ya
no mas mudanza, porque la gracia de Dios ha
podido tanfo, (que te ha hecho particionera de
su divina naturaleza, con tanta perfecion, que
ya no puedas, ni desees poder olvidarte del
sumo Bien, ni dejar de gozarle junto con su
amor. Bienaventurados los que estan escritos
en el libro desta vida. Mas tu, alma mia, si
lo eres, por qué estdstriste, y me conturbas?
Espera en Dios, que aun ahora me confesaré
d ¢l mis pecados , y sus misericordias , y de
todo junto haré cantar de alabanza con suspi-
ros perpétuos al Salvador mio, y Dios mio :
podra ser venga algun dia cuando le cante mi
gloria, y no sea compungida mi conciencia,
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donde va cesaran todos los suspiros, y miedos:
mas entre tanto en esperanza , y silencio sera
mi fortaleza. Mas quiero vivir, y morir en
pretender, y esperar la vida eterna, que
poseer todas]las criaturas, y todos sus bienes,
que se han de acabar. No me desampares,
Seilor, porque en ti espero no sea confundida
mi esperanza , sirvate yo siempre:, ¥ haz de
mi lo que quisieres.

FIN DE LAS ESCLAMACIONES. =
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UNOS VERSOS

DE LA

SANTA MADRE TERESA DE JESUS,

NACIDOS
DEL FUEGO DEL AMOR DE DI10S,

QUE EN Si TENIA.

Vivo sin vivir en mi,
Y tan alla vida espero,
Que muero porque no muero.

GLOSA

Aquesta divina union,
Del amor con que yo vivo
Haee & Dios ser mi cautivo,,
Y libre mi corazon :
Mas causa en mi tal pasion
Ver @ Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero,
Ay ! Qué larga es esta vida!
Qué duros estos destierros !
Esta cireel, y estos hierros,
En que el alma estd metida!
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Solo esperar la salida

Me causa un dolor tan fiero,

Que muero porque no muero.
Ay Qué vida tan amarga

Do no se goza el Sefior !

Y si es dulce el amor,

No lo es la esperanza larga :

Quiteme Dios esta carga,

Mas pesada que de acero,

Que muero porque no muero.
Solo con la confianza

Vive de que he de morir;

Porque muriendo el vivir

Me asegura mi esperanza :

Muerte do el vivir s¢ alcanza ,

No te tardes, que (e espero,

Que muero porque no muero.
Mira que el amor es fuerte;

Vida no me seas molesta,

Mira que solo te resta,

Para ganarte, perderte ;

Venga ya la dulce muerte,

Venga el morir muy ligero,

Que muero porque no muero.
Aquella vida de arriba

Es la vida verdadera:
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Hasta que esta vida muera,

No se goza estando viva :

Muerte no me seas esquiva;

Vivo muriendo primero,

Que muero porque no muero.
Vida g qué puedo yo darle

A mi Dios, que vive en mi,

Sino es perderte a ti,

Para mejor a €l gozarle ?

Quiero muriendo alcanzarle,

Pues a ¢l solo es el que quiero,

Que muero porque no muero.
Estando ausente de ti,

. Qué vida puedo tener?

Sino muerte padecer

La mayor que nunca vi :

Listima tengo de mi, -

Por ser mi mal tan entero,
(Que muero porque no muero.
El pez que del agua sale,

Aun de alivio no carece :

A quien la muerte padece,

Al fin la muerte le vale :

& Qué muerte habri que se iguale
A mi vivir Jastimero?

Que muero porque no muero.
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Cuando me empiezo a aliviar
Viéndote en el SBacramento,
Me hace mas sentimiento
El no poderte gozar:
Todo es para mas penar,

Por no verte como quiero,
Que muero porque no muero.
Quando me gozo, Senor,

Con esperanza de verte,

Viendo que puedo perderte,

Se me dobla mi dolor:

Viviendo en tanto pavor,

Y esperando como espero,

Que muero porque no muero.’
Sacame de aquesta muerte |

Mi Dios, y dame la vida,

No me tengas impedida

En este lazo tan [uerte :

Mira que muero por verte

Y vivir sin i no puedo,

(Que muero porque no muero.
Lloraré mi muerte ya,

Y lamentaré mi vida,

En tanto que detenida

Por mis pecados esti.

0 i Dios cuando sera,
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Cuando yo diga de vero,
Que muero porque no muero.

OTRA GLOSA
SOBRE LOS MISMOS VERSCS.,

Vivo ya foera de mi,
Despues que muero de amor;
Porque vivo en el Sefior,
Que me quiso para si:
Cuando el corazon le di,
Puso en mi este letrero,

Que muero porque no muero.

Esta divina union,

Y el amor con que Yo vivo,
Hace a mi Dios caulivo,

Y libre mi corazon ;

Y causa en mi tal pasion ,
Ver i Dios mi prisionero,
Que muero porque no muero.

Ay ;Qué larga es esta vida!
1Qué duros estos destierros!
Esta circel y estos hierros,
En que esti el alma metida!
Solo esperar la salida
Me causa un dolor tan fiero,
Que muero porgue no muero.
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Acaba ya de dejarme

Vida, no me seas molesta;

Porque muriendo, ;qué resta,

Sino vivir, y gozarme ?

No dejes de consolarme

Muerte , que ansi Le requiero,

Que muero porque no muero.

VERSOS QUE COMPUSO

NUESTRA MADRE

SANTA TERESA DE JESUS,

CON MOTIVO

de la transverberacion de su corazon (1.

En las internas entrafias
Senti un golpe repentino :

(1) Estando recibidos generalmente ¢omo de la Santa
estos Versos, asi como los otros que se hallan 4 conti-
nuacion , creemos que nuestros lectores nos agradeceran
los hayamos ineloido en las ghrag de nuestra: serdfica
madre, si bien declarando el valor contingente que fie=
nen hasta el dia, por falta de docimeéntos’ y pruebas que
confirmen su autenticidad, Acercade estosprimeros Ver-
gos diee el P'. Fr. M, de T. Carmelita descalzo (Vida me-
ditada de sante Teresa, tom, 1, pag. 122) que «en ¢l
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El blason era divino,
Porque obré grandes hazanas.
Con el golpe fui herida,
Y aunque la herida es mortal ,
Y es un dolor sin igual,
Es muerle que causa vida.

Si mata, geomo da vida?
Y si vida, jeomo muere?
(Como sana, cuando hiere,
Y se vé con ¢l unida?
Tiene tan divinas manas,
Que en un tan acerbo trance,
Sale triunfando del lance, |
Obrando grandes hazaias.

»aiio 1700 se halld en las monjas Carmelitas descalzas
wde Sevilla esta cancion que parece ser de la Santa ; aun-
» g}:ﬁ Jaﬂade ¢l mismo padrclj e 4806 se bused y no se
¥ o

(N. del E.)



OFRECIMIENTO

QUE
DE SI TACIA A DIOS, LA BIENAVENTURADA MADRE

Y SERAFICA DOCTORA

SANTA TERESA DE JESUS.

Vuestra soy, para vos naet,
& Qué mandais hacer de mi?

Majestad, suma grandeza,
Eterna sabiduria,
Bondad suma a el alma mia ;
Dios un ser, poder y alteza,
Mirad la suma vileza
De esta que se ofrece si.
Vuestra soy, ele.
Vuestra soy pues me criasteis,
Vuestra, pues me redimisteis,
Vuestra, pues me sufristeis,
Vuestra, pues me llamasteis ;
Vuestra, pues me conservasleis,
Vuestra, pues no me perdi.
Vuestra soy, ele.
Veis aqui mi corazon,
Yo le pongo en vuestra palma,
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Mi cuerpo mi vida y alma,
Mis entrafias y aficion,
Luz, esposo, redencion,
Pues por vuestra me ofreci.
Vuestra soy, etc.
Dadme muerte , dadme vida :
Dad salud 6 enfermedad,
Honra ¢ deshonra me dad,
Dadme guerra 6 paz cumplida,
Flaqueza 6 fuerza & mi vida,
Que & todo diré que si.
Vuestra soy, ete.
Dadme riqueza ¢ pobreza,
Consuelos 6 desconsuelos,
Dadme alegria 6 tristeza,
Dadme infierno, 6 dadme cielos,
Vida dulee, sol sin velos,
Pues del todo me rendi.
Vuestra soy, ete.
Si quereis que me esté holgando,
Por amor ‘quiero holgar.
Si me mandais trahajar,
Morir quiero trabajando.
Decid jdénde, como 6 cuindo?
Decid , dulce amor, decid.
Vuestra soy, elc.
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Dadme Calvario 6 favor,
Desierto 6 tierra abundosa,
Sea Job en el dolor,

0 Juan que al pecho reposa,
Sea yo vifia fructuosa

0 estéril, si cumple asi.
Vuestra soy, para vos nact,
i 0ué mandais hacer de mi?

Letrilla que levaba, por regisiro-en su hreviario

LA

SERAFICA MADRE SANTA TERESA.

Nada te turbe,

Nada te espante,
Todo se pasa;

Dios no se muda, *
La paciencia

Todo lo aleanza ;
Quien & Dios tiene
Nada le falta :

Solo Dios basta.


















