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PROLOGO DEL AUTOR.

nen no obstante en su origen principios muy pe=
queiios. Ejemplo notable de esta verdad patente,
son los rios mas caudalosos. Estos en los sitios
proximos al mar son tan grandes, que asemejan-
dose en profundidad al mismo mar que los reci-
be, sostienen sebre sus aguasgrandes bajeles; pero
en los montes en donde tienen su origen son tan
pequeiios , que apenas bafan los pies de los ani-
males que los atraviesan. Esto mismo sucede 4
las almas de virtud suma y santidad herdica. Si
consideramos 4 estas en el estado de perfeccion &
que han llegado , las veremos llenas de porten-
tosas luces , é inflamadas del amor divino; pero si
volvemos la vista & sus primeros movimientos de
espiritu: veremos que todo aquel gran fervor y
aquella gran luz que en ellas admiramos, tienen
su origen de una pequefiisima centella que apli-
cada 4 sus corazones, y en eslos y por estos bien
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guardada y alimentada, produjo el felicisimo amgp
de Dios, que las abrasa.

Movido de esta verdad dignisima de toda pon-
deracion , te propongo , Alma mia, estas consj.
deraciones diarias, en las cuales he procurado
reducird brevisimas palabras, solidisimas reflexio.
nes: a la manera que la naturaleza encierra en
una pequefiisima semilla una gran planta, Se pro-
pone en ellas una verdad que no admite duda, ya
de la vidade Jesucristo, 6 bien de algun Misterio,
Inmediatamente se hace aplicacion de ella al esta-
~ do Religioso; y se deduce alguna otra verdad prac-

lica para la correccion y perfeccion de las costum-
bres. Se aiiade 4 ella una siiplica brevisima en que
se pide a Dios la consecucion’ de aquella virtud , 6
la destruccion de aquel vicio de que trata la consi-
deracion,afiadiendo finalmente un brevisimo pun-
to de examen de conciencia correspondiepte a la
reflexion que se ha hecho.
Formada esta obrita del modo referido , se dis-
" tribuye en Consideraciones correspondientes 4 1o-
dos los dias del aio;empezando desde la Dominica
1.% de Adviento hasta la Dominica 24.* despues
de Pentecostés, siguiendo la: distribucion que
nuestra madre Ja Iglesia hace del afo Eclesiastico,
a fin de considerar aquellas verdades que pueden
excilar en nosotros agquel mismo espiritu, de que
Ja misma Iglesia desea se hallen poseidos los cora-
zones de sus amantisinmios hijos, en la celebracion
de sus principales - Misterios, Por este molivo
cuando se apréxima alguna Solemnidad,se sacan
de ella las consideraciones; y si no se toman del
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Evangelio del tiempo; y por cuanto la Iglesia nues-
tra madre, comienza algunos dias antes 4 dispo-
nerse para la celebracion de sus mayores solem-
nidades; nuestras consideraciones 'disponen y pre.
paran igualmente al alma Religiosa, ala celebra-
cion de las mismas solemnidades.

Por esta razon todas las Dominicas de Advien-
to, son preparacion para la fiesta de la Natividad
del Seiior, contemplando a nuestro divino Re-
dentor, encarnado y nacido para reducir al
hombre caido a su dltimo fin; y todas las de Cna-
resma, son preparacion parala pascua de Resur-
reccion, contemplando a Jesucristo, crucificado y
muerlo por restituir al hombre la vida eterna.
Tambien se hallan en esta obrita Consideraciones
bastantes para prepararse a la venida del Espiritu
Santo, y 4 la' gran solemnidad del Santisimo Cor-
pus Cristi. Las fiestas de los Santos se omiten,
ya por atender a la concision de la presente obra;
y ya tambien, porque en cualquiera de las consi-
deraciones que en ella se contienen, se halla que
meditar diariamente alguna virtad, que es el fin
que se pretende. Como no haya virtud que no
se halle en cualquier Santo; bastara que la per-
sona Religiosa, para imitar 4 los Sarntos sus Abo-
gados,reflexione en sus yigilias 6 novenarios, que
aquellos practicaron las mismas virtudes, que en
aquellos dias se proponen; y que considere aten-
t‘fmf}ente el modo y excelencia, con que las prac-
llCEE[‘OI].

Unicamente me resta advertir que , no solo
entiendo por alma Religiosa, 4 la que vive en el
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claustro y viste hibito; siné especmlrnenle a aque-
lla que, por medio de los consejos evangélicos se
esfuerza en adquirir la perfeccion de la caridad,
sea en el cliustro 6 fuera de él. Y por esto dun
entre los seculares, sean eclesidsticos 6 legos, se
pueden hallar y se hallan sin duda almas 4 quie-
nes estas nuestras Consideraciones pueden seryip
- ge algun auxilio, solo con que se apliquen 4 ha-
cer uso de ellas con aquella diligencia y atencion,
sin la cual, ni atn las palabras proferidas por Je-
sucristo Sefior nuestro no logran fruto. Sea pues
el corazon del que quisiere aplicarse & esta mini-
ma fatiga diaria, un campo no duro como una
piedra, no expuesto 4 todo pensamiento distrac-
tivo como un camino publico; no cubierto de las
espinas de negocios vanos y temporales, como una
vifia enmarainada de ortigas y llena de sabandijas
ponzoiiosas ; siné como aquella tierra feliz, que da
un treinta , sesenta 6 ciento por uno, 4 mayor
glorla de Dios, Padre, Hijo, y Espiritu Santo, 4
quien sea dada toda alabanza por toda la eterni-
dad. Amen.
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ADVERTENCIA.

Ha parecido conveniente poner como preambulo
de las Reflexiones Religiosas, el siguiente Trata-
dito sobre la Oracion; ya porque esla instruccion
clara y compendiosa puede conducir mucho al fru-
to espiritual de la oracion colidiana, a que se or-
denan estas Reflexiones:y ya tambien porque
siendo de un mismo instituto los autores de em-
trambas obras, no parece impropio se hallen reu-
nidas en un mismo volimen. Hemos creido tam-
bien que no debiamos espresar el nombre del au-
tor del Breve tratado de Oracion, porque habién-
dolo ocultado su propio duefio en el librito en que
anda impreso, nos parece ser razen el complacer
a su modestia.

Las Reflexiones Religiosas y Cristianas del P.
Chiesa , salieron a luz juntamente con el Reli-
gioso en Soledad del mismo Autor, en tres to-
mos. Al hacerse esta nueva edicion, ha parecido
conveniente publicarla en dos tomos, y habiendo
trasladado integras las licencias y aprobaciones
con que aparecio la primera edicion en la obra
el Religioso en Soledad; omitimos insertarlas en
esle lomo por no repetir una misma cosa.
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BREVE TRATADO
| DE ORAGIOW.

CAPITULO PRIMERO.

Declaranse la eficicia y excelencias de la Oracion, para
conseguir la salud eterna,

(latslica y Religiosa eres Alma mia. Como catolica,
deseas eficazmente salvarte, y crees firmemente
que para conseguirlo, te es necesario hacer una
buena vida perseverante en santidad hasta el fin:
Qui perseveravérit usque in finem, salvus erit.

Como Religiosa, profesas un estado muy propio a
hacer tal vida, pues es estado de vida perfectas
Para hacer esta vida perseverante, es necesario,
que te armes de los auxilios, que con liberalisima
mano te ofrece Dios, tu Padre amorosisimo, y
triunfes continuamente contra el demonio, tu ene-
migo implacable. El medio mas eficaz para con-
seguir aquellos auxilios y estos triunfos es la ora-
cion. Haz oracion como debes y recibirds auxilios:
Petite, et accipiétis, te dice el mismo Dios. Haz
oracion y pide perfectamente y conseguiras triun-
fos: Ordte, né intrétis in tentatiénem, dijo tu
Redentor divino 4 sus discipulos. Haz pues oracion,
A_lma mia, con el fervor y confianza que fe ins—
pira el cardcter catdlico, y con la diligencia y conti-
nuacion, que te dicta y facilita el estado feliz que



10 TRATADO DE ORACION
profesas: y habras satisfecho con efecto tu eficqy
deseo de salvarte : pues como dice N. santisimo
Padre Agustino, en la oracion perfecta asegura-
ras una llave del cielo, que hace 4 todas las puer-
tas delos tesoros divinos.

Las excelencias de esta gran virtud son muchas
y admirables. La primera es ser impetratoria por-
que por medio de ella alcanzamos lo que necesi-
tamos y pedimos, como nos lo tiene prometido
Dios nuestro Padre. Petite, et accipiétis. La se-
gunda es, quecon el debido ejercicio de la ora-
cion, se pone un potentisimo medio de llegar al
colmo de la perfeccion de las demas virtudes, y
asegurar la salvacion. La tercera es, que la ora-
cion es una conversacion con Dios, en que por un
especial efecto de su infinita bondad se deja tratar
familiarmente de la criatura ; lo que para esta es
un bien inestimable. La cuarta es, que la oracion
agrada sumamente 4 Dios, y asi convida 4 el alma
diciéndole, quedirija el eco de su voz 4 sus divinos
oidos. Sonet vox tua in durtbus mets. La quintaes,
que por el ejercicio de la oracion se llega 4 la per-
fecta contemplacion y union divina, levantindose
el alma sobre si, que es un noviciado de la glo-
ria. La sexta es ; que en la oracion recibe el alma
sabiduria y luz sobrenatural, para conocerd Dios
y conocerse a si misma. La sélima es, que con
la prictica de la oracion se alcanza la verdadera
devocion, para ejercitar con gusto y deleite san-
1o todas las virtudes. La octava es,que con la per-
severancia de la oracion se ejercitan los actos dé
fé, esperanza y caridad y todas las demas virtt-



CAPITULO I. i1
des. Finalmente la oracion es el gobierno de toda
la vida espiritual; y al paso que ella crece, tam-
bien crece el aprovechamiento del alma en todas
Jas virtudes. Compdrase por eslo & una fuente
puesta en medio de un vergel, para regar las
plantas que se hallan en él. Estas, si les falta
el riego se mueren,6 se marchitan tanto,que pier-
den la hermosura que tenian por medio del riego.
La oracion, Alma mia, es riego celestial, sin el
cual las demas virtudes, 6 se mueren separandose
de ti, 6 se marchitan. Y asi, para que por ningun
titulo te escuses de practicarla: se te presenta este
breve Tratado de Oracion; y te aseguro, que si
lo lees con atencion y deseo eficaz de aprovechar,
no te haran falta 4un los libros de mayor vo-
limen,

CAPITULO IL

En que se declara qué cosa es Oracion, y cuiles las causas
que ayudan & aprovechar en ella,

L. oracion es un coloquio y trato familiar, que
tiene el Alma con Dios. Puede hacerse, 6 con
solo el espiritu, que es la mente,de quien toma el
nombre de mental, 6 anadiendo 4 la accion men-
tal las palabras que se pronuncian, y por esta ra-
zon se llama vocal. Dicese, que se afiaden las pa-
labras 4 ]a mente, 6 al espiritu, porque si se reza
solo con la boca sin atencion alguna, no se debe
llamar oracion verdaderamente. De esto se infie-
re, que la oracion esencialmente consiste en los
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actos de las tres potencias, memoria, enténdimien-
to y voluntad; y que las palabras son accidenta-
les. Por esta razon es mejor la' oracion que se
hace' con solo el espiritu, que la que se hace con
palabras; 4 no ser que, estas ayuden & Ia
atencion y devocion,6 que sean obligatorias, como
son en el Oficio divino.

La oracion puede ser natural 6 sobrenatural,
Oracion natural es la que el hombre con la comun
ayuda de Dios,puede hacer por si mismo, median~
te su diligencia y la virtud de sus potencias, ya
meditando en las perfecciones de Dios,.en sus be-
neficios y en su ley santa; y ya amando 4 Dios,
aborreciendo el pecado, 6 haciendo otras conside-
raciones acerca de las cosas, que se encierran bajo
de la virtud de la oracion. Oracion sobrenatural
es aquella, en que el Alma conoce y ama a Dios
con una luz, y amor de 6rden superior. Estas vir-
tudes sublimes de conocer y amar, las da Dios en
la contemplacion perfecta; pero no puede adqui-
rirlas el Alma por si misma.

Las causas que ayudan para aprovechar mucho
en la oracion , son muchas.—1.* Esla pureza,
por la cual el Alma esté limpia de todo pecado
mortal , y dun venial ; y si posible fuere tam-
bien de las imperfecciones; porque aunque Dios
oye a los pecadores, no es siempre, ni de justicia
sin6 de’ lastima que les tiene.—2.° Es la perse-
verancia en las horas destinadas 4 la oracion; ¥
si las sequedades que se padecen en ella causd-
ren fastidio , el remedio es alargarla, que asl lo
hacia nuestro divino Maestro Jesus, Prolixius ore-
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bat.—3.* s la mortificacion del amor propio,
que es una accion desordenada, con que el hom-
bre se ama 4 si mismo segun el cuerpo, y por esto
contrario al amor de Dios.—4.* Es la mortifica-
cion de la propia voluntad, porque esta es vene-
no mortal de la vida espiritual.—5.* Es la mop-
tificacion del entendimiento, snjetandolo al juicio
de los Superiores y Padres espirituales.—6.* Es la
mortificacion de la memoria, desechando todo

énero de pensamientos initiles.—T7.* Es la morti-
ficacion de todas las pasiones, malas inclinacio-
nes y senlidos corporales, porque aquellas dispo-
nen a la muerte del Alma, y estos son puertas
por donde entra la muerte.—8.* Es la presencia
de Dios, considerandose como un pez en el mar,
cercado de aguas.—9.* Es la confianza y humil-
dad, que son las dos alas con que la Oracion vue-
la al cielo.—10. Es la atencion y vigilancia, para
que el corazon no esté tibio ni distraido.—11. Es
la quietud de espiritu , porque para véra Dios
no ha de estar turbada el Alma, como no debe
estarlo el agua para poderse vér en ella el cielo,.—
12. Es el tiempo, que el nocturnoesel oportuno.
—15. Es el lugar, que debe ser el mas solitario
y libre de toda inquietud.—14. Es la reverencia
y compostura esterior del cuerpo postrado, arro-
dillado, parado, 6 sentado si hubiere necesidad.
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CAPITULO TII.

En que se numeran y esplican las partes de Ia Oracign,

Lia oracion mental tiene seis partes, que son Pre.
paracion; Leccion, Meditacion , Accion de gra-
cias , Ofrecemiento’, y Peticion. La practica de
todas estas partes es necesaria a los principiantes,
hasta que nuestro Sefior, les comunique luz par-
ticular que los gobierne; pero cuando esta falta,
pues como gracia especial la concede Dios cuando
quiere, es preciso usar de la practica de ‘dichas
partes, como es doctrina de los Santos y varones
de espiritu experimentado. Y asi tambien cuando
los proficientes se sienten secos y faltos de espiritu;
deben entablar su Oracion como novicios, por las
mismas reglas con que la comenzaron.

La 1.* parte de la Oracion es la Preparacion.,
Esta es un acto de humildad, que hace el Alma
para hablar con Dios. Dividese en general 6 remo-
ta, y en particular 6 préxima. La general 6 re-
mota, es guardar el corazon, mortificar los senti-
dos y concerlar la vida, porque presto se recoge
el que nunca se divierte. La particular 6 préxima
sereduce, 4 que antes de entrar en el lugar de
la oracion, se repare en lo que se vd a hacer, y
con quién se ha de tratar; y se preparen los pun-
tos, de que se ha de tratar en la oracion, y se
atienda al fruto que de ella se desea. Hecha esta
reflexion, se levantard el corazon 4 Dios, y se e
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pedira licencia para entrar a _hablarle solo, dejan-
do 4 la puerta todos !os cuidados. Puesto en el
lugar, se postrara considerando l_a pr'esencia real
de Dios, que verdaderamente estaﬂalh, y la mul-
titud de Angeles que le acompanan; y hacieado
un acto de humildad profunda, recondzcase el
Alma, indigna de estir en presencia de tan alta
. Majestad. ; ;

La 2.° parte de la Oracion es la Leccion, por
la cual se hace memoria de las cosas que se leen
6 se oyen, y se representan al enlendimiento, para
que de ellas haga materia de la meditacion. Para
que la Leccion sea 1itil se ha de observar lo pri-
mero, que sea tal que baste 4 dar materia de qué
meditar, porque no gaste el tiempo 4 la medita-
cion que es de mayor provecho. Lo segundo,qué
la Leccion sea muy .atenta, Y lo tercero, que lo
que se ha oido 6 leido, se reduzca a dos 6 tres
puntos de meditacion. Pero si se ofreciere un
solo punto con mas eficacia que otros, y en que
halia mas devocion el Alma: medite solo en él aun-
que no lo haya leido, con tal que esto no se
haga con facilidad 6 liviandad, siné con provecho
conocido, como se ha dicho.

Cuando el corazon esta distraido y combatido
de pensamientos, de tal suerte, que no: acierta 4.
entrar en la meditacion, lea un punto y medite
sobre él, hasta que se acabe la materia, y pase
4 hacer 1o mismo con el segundo; aunque serd
mejor que se trabaje en desechar los pensamien-
tos distractivos. Los que estin ejercitados, y tie-
nen presente 4 la memoria el misterio que han de
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meditar, y los puntos de ¢l no necesitan mas [,ec.
cion que la reflexion sobre ellos.

La 3.* parte de la Oracion es la Med.fracion,
que es un discurso que hace el entendimiento,
considerando algun misterio de nuestra santa Fg,
para mover la voluntad a algun buen afecto. En
la  Meditacion sirve la memoria, para hacer a]
entendimiento presente 4 Dios; y la materia divi-
dida en los puntos, de que se ha de meditar, E|
entendimiento . sirve para discurrir , ponderando
con varias consideraciones las circunstancias de lo
que se hade meditar,y representando a la voluntad
para que ame 6 aborrezca aquello que debe amar
6 aborrecer. La voluntad movida por lo que el en-
tendimiento le ha mostrado, sirve para hacer va-
rios afectos y actos de virtud ; y estos se llaman
afectos, porque son unos movimientos interiores
de la parte afectiva del Alma, hechos con aficion
y gusto de la voluntad.

La Meditacion puede ser imaginaria, 6 intelec-
tual,’ La Meditacion imaginaria, es la que se hace
de cosas que pasaron O han depasar corporal-
mente, y asi se forma de ellas una imigen 6-fi-
gura en la imaginacion, como se forma de los
misterios de la vida y muerte de nuestro Reden-
tor Jesus; de la Muerte, Juicio, Infierno y Glo-
ria, 0 otras cosas semejantes. La Meditacion in-
telectual es la que se hace de las cosas espiritua-
les . considerandolas solamente con el entendi-’
miento; como se considera la rigorosa justicia, €
infinita misericérdia de Dios ; la gravedad del pe-
cado, y olras cosas semejantes.
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En la Meditacion imaginiria no es necesario
ir con la imaginacion a Jerusalén, y otros lu-
gares, donde sucedieron las cosas que se han de
meditar de la Pasion de Cristo, porque esto seria
cansar la cabeza. Basta solo formar sus ima-
genes y figuras en el corazon, de suerle que este
sea un Oratério donde estén , no solo pintados,
siné como si realmente pasiran en él los Mis-
terios de la Pasion, y las demads cosas de que se
ha de meditar.

De todas las cosas santas es utilisimo el medi-
tar ; pero sepa el Alma, que san Buenaventura
dice, que no conoce mayor gloria, que la de me-
ditar en la Pasion del Seiior; porque sila muer-
te de los Santos que murieron por él, es preciosa
en los ojos de Dios : Pretidsa in conspéctu D=
mini mors Sanctorum ejus: jCuan infinitamen-
te mas perfecta y preciosa serd ante sus divinos
ojos , la muerte del Seiior de los Santos, medio
tinico de nuestra salud eterna ? Para meditar debi-
damente en esta preciosisima muerte, considérese
quién muere, cémo muere, y por quién muere;
la humildad,la paciencia,la resignacion y el amor
con que muere.

La 4.% parte de la Oracion es la Accion de
gractas , que es un afecto tan importante y obli-
gatorio, que no solo en el tiempo de la oracion,
siné en todo el discurso de la vida no se habia
de olvidar; porque como dice nuestro santo Pa-
dre Agustino, ninguna cosa mayor se puede pen—
sar con el corazon, ni pronunciar con la boca,

que estas voces : Gracias a Dios, Y san Bernardo
2
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asegura que; la falta de este agradecimiento goca
la ' vena de las misericérdias de Dios.

Tres' partes tiene la Accion de gracias. La
primera es, ddr gracias a Dios por el beneficig
que nos ha hecho en el Misterio meditado, La
segunda es , confirmar los propdsitos originados
de la Meditacion. Y la tercera dir gracias por los
demas beneficios generales, como son la creacion,
la conservacion, la rédencion, la vocacion, y otros
que recibimos continuamente; y especialmente por
el amor, con (que nuestro buen Dios nes los hace,
que es mayor que -los mismos beneficios.

La 5.* parte de la Oracion es el Ofrecimiento,
el cual es una ofrenda , que hace el’Alma a Dios
por los beneficios recibidos. Este rofrecimiento
tiene tres partes. La primera es ofrecer lo que se
ha meditado. La segunda es ofrecer la propia
voluntad, alma y cuerpo. Y la tercera es ofrecer
todos los trabajos de nuestro Redentor Jesucristo.

La 6. parte de la Oracion es la Peticion, y
es 4 la que'mas propiamente conviene e! nom-
bre de oracion; y aunque se pone en el tltimo
lngar, no se hade dejar parael fin, sind se debe
mezclar con todas las demas partes de la oracion,
de suerte que toda vaya eslabonada de peticiones
y coloquios con Dios. Tres son:sus partes prin=
cipales. La primera es, que sea fervorosa y, eficiz.
La segunda, que sea humilde y confiada.Y la ter-
cera, que ejercite con actos exterioreslas wvirtu=
des que pide.

Y porque para la oracion conviene mucho queé
ande el corazon reeogido, es necesario que, des-



CAPITULO 1HII. 19
de la mafiana tenga el Alma presencia de Dios,
considerando, que verdaderamente est4 presente
en todas sus acciones, y las comprende todas
dun las mas ocultas. Y para que se habitie facil-
mente 4 tener esta presencia de Dios, serd conve-
nientlisimo que procure practicar cspecialmente
una virtad cada dia; la cual podrd ser la que
suministrare la lectura del punto de la Conside-
racion diaria, que contiene este libro para todos
los dias.

CAPITULO 1V.

-+

En que se declara otro género de Oracion , que enseian los
Santos. =

Lios Santos sefialan otro género de oracion, que
llaman oracion de recogimiento; y es aquella en
que mortificados los sentidos, y sosegado el en—
tendimiento, asiste el Alma en la presencia de
Dios con una perpetua , y ardentisima devocion
y reverencia. Porque ejercitindose el Alma con
eficacia, suele Dios elevarla @ otro grado mas per-
fecto de oracion, quees el de la contemplacion.
Esta es un acto con que la voluntad contempla,
y se deleita en la verdad inquirida y hallada con el
discurso de la Meditacion, aunque algunas veces
se halla sin este discurso en las almas muy apro-
vechadas.

La contemplacion puede ser imperfecta y per-
fecta. La imperfecta es aquella que podemos al-
canzar con nuestira diligencia, ayudada del favor .
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de Dios. La perfecta es una elevacion del espirity,
para que con Juz divina vea las cosas de Diog
con gran claridad, suspension y admiracion,y goce
de la eterna snavidad con mayor abundancia de
Ja que se puede alcanzar por fuerzas humanas,
Y porque muchas veces suele ©l Alma hallarse
seca en la oracion, conviene mucho para avivar el
corazon y desechar toda tibieza, usar de actos
anagégicos y jaculatorios.

Actos anagbgicos son unas aspiraciones del en-
tendimiento y voluntad, fervorosas , encendidas ¢é
inflamadas, como decir: ;Oh Serior, quién te amd-
ra_perfectamente! Actos jaculatérios son unds
breves palabras 6 aspiraciones amorosas, nacidas:
de lo mas intimo del corazon, y dirigidas 4 Dios
con espiritu fervoroso, como decir : ; Ok Bondad
infinita! Oh Padre amoroso !

El Alma que trata de oracion debe saber, que
esta tiene tres vias, que comunmente se llaman
Purgativa, Unitiva é Iluminativa. Via Pur-
gativa es, por cuyo medio se purifica y purga
el Alma de los pecados cometidos, desarraiga los
malos hdbitos y mortifica las pasiones. La mate-
ria de esta via es la meditacion de la muerte,
juicio, infierno y gloria; y su ejercicio es la mer-
tificacion y penitencia. La via lluminativa es,
por cuyo medio se ilumina el entendimiento para
adquirir las virtudes y plantarlas en el Alma, me-
diante la oracion. La materia de esta via es, la
meditacion de las virtudes y la practica de ellas,
y el deseo eficiz de practicar las que son del ma-
yor agrado de Dios, en su ejercicio.
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La vida Unitive es por cuyo medio procura
el alma unirse con Dios, mediante el amor divi-
no y perfecta conformidad con _su santa voluntad.
La materia y ejercicio de esta via, es amar a Dios,
gozarse en sus divinos :ll.l‘ibuLOS‘ y resignarse a
su santa voluntad enteramente. El que se deter-
minare a4 hacer nueva vida de perfeccion, debe
tomar el consejo de Cristo nuestro Redentor
Maestro, que se halla en el cap. 16 de san Mateo,
en el cual esta cifrado todo el Estado de la per-
feccion. Si quis wult post me venire, abnéget
semetipsum , tollat crucem suam, et sequci-
tur me,

Tres cosas dice nuestro Seifior que ha de ha-
cer ¢l que empieza la vida espiritual. La prime-
‘a negarse d st mismo , que es su propia volun-
tad, no teniendo otra que la de Dios y la del Pa-
dre espiritual , reconociéndose por el masbajo y
despreciable del mundo, y humillindose profun-
damente; porque la humildad es el fundamento de
la perfeccion, y todo lo que se hiciere sin ella val-
dra muy poco. La segunda es, que tome su Cruz,
que es la que el Senor quisiere enviarle en los
trabajos, asi espirituales como corporales, confor—
mandose en todo con la voluntad de Dios. La
lercera es que le siga, procurando imitarle en sus
virtudes, santisima Vida y Pasion,y de esta suer-
te llegara al colmo de la perfeccion y a conseguir
su salud eterna.

Este es un brevisimo resimen de lo que debe
saber el que quisiere empezar i tener oracion, y
tratar de hacer nueva vida espiritual. Y asi me re-
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mito 4 otros Libros que tratan de oracion, don.
de se hallard todo con mayor extension, advir-
tiendo finalmente queel alma en la oracion sole
ha de tener dos fines: el primero agradar 4 Dios
y hacer en todo su santa voluntad: y el segundo
reformar su propia vida y costumbres, adgquirie
muchas virtudes que hermoseen y fortifiquen el
alma, y procurar sacar los celestiales frutos de la
oracion, que son odio del pecado, proposito fir-
me de no pecar, amor de las virtudes, ardentisi-
mo deseo de poseerlas y aumentarlas, y otros afec-
tos y .actos semejantes, los que se pondrin en ¢je-
cucion siempre que se ofrezca ocasion; procuran-
do con todo esfuerzo no volver atrds de lo comen-
zado; porque como dice Cristo nuestro Seiior: No
es digno del reino de los Ciclos, el que pone
mano al arado y mira atrds.

CAPITULO V.

En que se declaran varias reglas de - bien vivir.

ki que cordialmente desea servir 4 Dios y sal-
varse: sepa que,la suma de este negocio consis-
te esencialmente en un punto, que es un firmisi-
mo y constantisimo propdsito de no pecar.Y por-
que su cumplimiento es dificil por razon de los
fuertes y conlinuos combates que presentan a .el
alma sus enemigos, debe armarse de las vir
tudes, y usar de las reglas siguientes :
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La 1.* regla és considerar profundamente, cudn
grande mal es un pecadoulqual, porque es un
inexplicable desacalo contra Dios, despre_clo de su
Majeslad, muerte de las wvirtudes , cuchillo de ia
gracia, causa universal de todos los maleg, y fi-
nalmente es seiial por la cual el alma pierde la
felicidad de ser hija- de Dios 'por medio de sn gra-
eia, 'y se hace esclava del demonio; ' porque como
dice san Juan, el que peca es’ del Diablo : Quid
facit peccitum , ex Didbolo est. La 2.* regla es
huir prudentemente todas las ocasiones de pecar,
como son juegos, malas compaiiias, conversacio-
nes no necesarias, ociosas' 0 peligrosas, chanzas
y familiaridades, especialmente con las maujeres,
aunque sean buenas, pues no somos mas buenos
de cuanto evitamos las ocasiones de ser malos.

La 3.% regla es resistir al principio de la ten-
_tacion con gran diligencia, y sacudir la centella
del mal pensamiento antes qué se apodere del
‘corazon. La 4.* regla es, examinar cada noche
la conciencia, mirar en lo.que se ha faltado, y afia-
dir a estas diligencias alguna particular peniten-
cia, que reftene la-inelinacion 4 delinquir de
nuevo. La 5.* regla es evitar cuanto fuere posible
los pecados wveniales, poique estos disponen 4 ha-
cer los mortales, y mingun Justo cay6 en peca-
do mortal, sin haber incurrido primero en venia-
lidades, originadas de su descuido en la guarda de
si mismo. La 6.*regla es mortificarse en comer
Y beber, en dormir. y vestir; porque de este modo
las pasiones y apelitos carnales , lienen” menos
fuerzas y se sujetan ficilmente 4 la razon.
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La 7.* regla es procurar que el corazon no se
pegue con demasia 4 Jas cosas terrenas, aunque
sean muy preciosas; para lo cual conduce mucho
tener presencia de Dios,considerandolo como uni-
co bien nuestro, testigo comprensivo y Juez rec-
to de toda nuestra vida y acciones. La 8. re-
gla es.cortar de un golpe por medio de la soledad,
Jas ccasiones de pecar, determinandose firmemen-.
te 4 romper con el mundo, pues nadie puede
agradarle si agrada a Dios. La 9.* regla es usar
de los Sacramentos, oracion y limosna, que son
unas celestiales medicinas contra el pecado, for-
tificaciones de nuestra flaqueza,incentivos de amor
de Dios, y auxilios admirables con que la divina
misericérdia socorre 4 nuestra miseria.

Uno delosservicios mas perfectos que se pueden
hacer a Dios, es el de consagrarse 4 su Majestad,
poniéndose debajo de sus alas con alma y cuerpo,
para que en todo se haga su santa voluntad, y go-~
zindose de todo cuanto se padeciere, como que
todo viene dispuesto de su divina providencia. Y
porque el hombre se compone de cuerpo y alma,
debe ocuparse del modo siguiente. Debe confor-
marse en lo exterior con los que trata, en el co-
mer, vestir y hablar, alegrandose con los que
se alegran, llorando con los que lloran, ete. guar-
dando en todo la templanza y honestidad debida,
para no escandalizar, siné edificar a-las personas
que se tratan. Cuando se hallare solo, 6 acom-
paiiado, ocupado 6 desocupado, procurard sose-
gar y aquietar los sentidos, de modo que los ten-
ga como si no los tuviese. En obras de mano, 10
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se ocupe sin necesidad 0 provec_ho_: y obre de tal
manera como sl no obrase, teniendo en todo una
simple especulacion de Dios, y procurando hacer
( sino fuere culpable) mas la voluntad agena que
la propia, por Dios. :

El alma debe estar siempre presente a si mis-
ma é interiormente recogida, con un respeto amo-
roso 4 Dios sin violencia alguna; y aunque sea con-
solada por la visitacion divina y sentimientos ex-
teriores, no debe alterarse, sino recibirlo todo con
resignacion profunda. Si Dios la levantare, 6 ella
desedre levantarse con la ayuda de Dios, 4 al-
guna contemplacion, quédese siempre en si misma
cuanto le fuere posible por su parte, asi por el
motivo de humildad, como por el de disponerse
mejor 4 conocer lo que Dios dictdre.

En la oracion vocal y Oficio divino, debe es-
tdr siempre en si'y en lo que dice, sin hacer mas
fuerza que aquella que fuere necesaria. No debe
dar muestras de alegria ni tristeza en los sentidos
exleriores, ni esperar ni temer cosa alguna con
exterioridad, siné solo recibirlo todo conla mor-
tificacion, sosiego y paz correspondiente. No debe
desear enfermedades ni desecharlas, siné estdr en-
tre las espinas de los dolores con inmutabilidad
edificativa. Tampoco desee vivir ni morir, siné
esté en todo conforme con lo que Dios orde-
nare.

Para decir misa 6 comulgar, confiésese simple-
mente sin alteracion del alma, con prudente exa-
men de conciencia, con verdadero dolor de haber
ofendido 4 Dios por ser quien es, y por haber-
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le sido ingrato 4 los beneficios de la creacmn
redencion y los cotldlanos, y con propésito fire
me de no pecar jamas. Despues de haber ce-
lebrado 6 comulgado, dard gracias al Sefior sin
saliv de la union que tenia. .Cuando hablire con
oiros, no quiera ser temido por prudente. No le
pese, aunque le falten, las voces para segnir la
conversacion, sind en todo y por todo alabe 4
Dios; pero en que estas falten, 6 en no parecer
prudente, al conversar, evite toda simulacion im-
pertinente, y todo cuidado no necesario. Las ala-
banzas 6 vituperios que se le dijeren, déjelos pa-
sar como graznidos de aves, sin perder su quie-
tud el Alma,

En érden 4 los defectos naturales, conformese
con la voluntad de Dios, sin desear lo. contra-
rio. Si posee perfecciones naturales, glorifique
la mano de Dios que se las ha coneedido solo
porque quiso, y téngase por initil siervo. El que
desea perseverar en la virtud y seguirla, consi-
dere cuan breve es esta:vida, haga vida reti-
rada, y en los precisos con cursos hable  cuanto
menos pudlere En las, tentaciones debe aten—
der al principio y al fin,y sabra que si el prin-
cipio es deleite, el fin es condenaclon. No se debe
fiar de sus pasiones aunque le parezcan muy mor-
tificadas, porque cuando menos piense, le salteardn
su sal\racnon

Cuando las palabras divinas le cansan y fa-
tigan , es seiial de poco amor. Sea amigo de to-
mar consejo, y enemigo de su propio parecery
de porfiar, porque la porha turba la paz inte-
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rior. Mire siempre con gran culdadq y atencion
sus defectos, y continuamente concierte su vi-
da , teniendo por grave tentacion el mirar faltas
agenas. Tome cada dia en su meémoria un paso
de la Pasion de nuestro Redentor Jesus, y vuel-
va 4 él los ojos del alma en cualquier tentacion
que le acometiere. Procure andar siempre con
cnidado y deseo de cumplir la voluntad de Dios,
y conformarse con ella en la sustancia y modo
de lo que hace. Y asi antes de cualquiera de sus ac-
ciones , pregunte interiormente 4 Dios con san
Pablo ;qué es lo que su Majesiad quiere que
haga ? Domine, quid me vis facere? Obrando de
este modo, experimentara de cuantos males se li-
bra. La divina piedad se lo conceda.

. CAPITULO V1.

En que se hace juicio del aprovechamiento del Alma, cole-
ido del modo de evitar pecados veniales é im~
§ " )
perfecciones, .

Supongo que del pecado mortal no hay que ha-
blar, con quien trata de virtud para aprovechar
y perficionarse. Cierto es que el pecado venial
es diferente de la imperfeccion; porque el peca-
do venial es intrinsecamente malo, y culpa mas
O menos grave, segun las circunstancias del ob-
Jeto, fin y persona quelo comele; pero la im-
perfeccion es acto bueno aunque menos perfec-
1o, 6 imperfecto en aquel género, como seria el
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acto con que uno se quisiese escusar con verdad
(pero sin necesidad), de alguna cosa que hubiese
hecho, ofreciéndosele que seria mejor quedar cyl-
pado en aquella cosa leve por amor de Dios,
Esto supuesto, diremos brevemente algo asi de los
que caen en imperfecciones, como de los que co-
meten pecados veniales ; haciendo juicio del modo
con que se cae en aquellas y se cometlen eslos;
del modo con que se detienen en estas faltas des-
pues de cometidas, los que las cometen; del modo
con que se levantan del pecado venial los que
lo cometen; y finalmente del modo con que se
ha de juzgar atenta, la gravedad del pecado.

Regla 1. El Alma que no repara en caer en
imperfecciones, y que muchas veces atropella ad-
vertidamente lo que el Sefior le d4 a entender
interiormente , que seria mas perfeclo: no cami-
nara mucho en el camino espiritual, ni estara
mucho tiempo sin caer en pecados veniales. Asi
como por el contrario,cuando interiormente atien-
de 4 lo que es mas agradable a Dios y mas con-
forme 4 su santa voluntad, y anda continuamente
solicito y cuidadoso de practicar lo que conociere
ser mas perfecto y de mayor gloria de Dios: no
puede dejar de aprovechar mucho, aunque al-
gunas y muchas veces caiga en imperfecciones.

Regla 2.* El que no repara en cometer pe-
cados veniales guardindose solo de los mortales,
no espere aprovechar en el camino espiritual
mientras viviere con este descuido. El cometer
pecados veniales con advertencia, tiene sus §ra-
dos. El primero es, cuando sin hacer otra consi=
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deracion de la culpa mas que la de si es mortal
4 no: no siéndolo se admite. El segundo es cuan-
do no obstante el propésito que se tiene hecho
de no pecar mortal ni venialmente: se peca venial-
mente con facilidad, sin resistir cuando se ofre-
ce la ocasion. El tercero es, cuando despues de
haber peleado con la pasion 6 tenfacion, se deja
vencer algunas veces por flaqueza, condescendien-
do la razon con el apetito. El cuartoes, cuan-
do no obstante el firmisimo propdsito de dar
mil vidas primero que hacer un pecado venial
con advertencia: tal vez se delinque venialmen-
te por flaqueza, como suceded los varones justos,
de quienes se dice que caen siete veces en el
dia = Septies in die cadit justus, et resturgit. El
tltimo es, cuando se hubiere llegado 4 la felici-
dad de tener tanta gracia que no se cometa ya pe-
cado alguno venial con advertertencia, sino solo
por subrepcion.

Regla 5.* Los pecados veniales hechos por via
de costumbre, son mas graves é impiden mas el
aprovechamiento espiritual. Pero ain entre estos
hay diferencia en cuanto a su gravedad ; porque
algunos aunque sean de costumbre , son menos
graves que otros, como se vé en los pecados ve-
niales que consisten solo en palabras ociosas de
costumbre, que son menos graves, que los que
consisten en afecto 6 apego sensual 4 las criaturas,
en inobediencia habitual 6 en murmuracion, 6
~ defecto de caridad hecho costumbre; porque estos

atormentan , enflaquecen, ensucian y oscurecen
el alma con grande dafio de su aprovechamiento,
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sirviéndole de grave impedimento para que cop.
siga la pureza de corazom, sin la cual no puede
Hegar al perfecto conocimiento y amor de Diog,
Regla 4.* Del sentimiento que seconcibe do
los pecados veniales despues. de haber caido ep
ellos, y del modo con que se levantan de ellos:
se echa de ver el aprovechamiento que se tiene;
porque el que va aprovechando en el camino es-
piritual, cuando cae en alguna culpa venial, se ha-
milla profundamente delante de Dios,conoece mas
claramente su flaqueza , y se duele intimamente
de la culpa cometida, procurando confesarla i su
_tiempo sin espantarse mucho de si, como otros
que andan’ inquietos de una parte a otra, di=
ciendo contra si algunas injurias, y asi comienzan
a esperar poco de su aprovechamiento, y llegan 4
contentarse con haber confesado el pecado al Con-
fesor sin haberse reconocido y humillado prime-
ro ante el Sefior. Las personas verdaderamente
humildes no lo hacen asi, sind conocida su fra-
gilidad y miseria, se vuoelven al Seiior con una
humildad profunda, y le dicen estas 1 otras se-
mejantes palakras : Pater, non sum dignus vo-
cart filius tuwus. Padre amorosisimo, no soy dig:
no de llamarme hijo tuyo; pero conociendo tu
clemencia: me presento d ella humildemente
postrado. Si el que va caminando y tropieza, se
parase 4 mirar y considerar la causa del Lropiezo,
procuraria evitarla, El que cayere en algun pe-
cado venial , mas aprovechara de ordinario en
humillarse luego que cayere,y caminar levantando
el corazon 4 Dios, que en detenerse en examinar
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como cay6 y en espantarse”de haber caido. El
que procede del primer modo se levanta de los
pecados veniales con mayor fervor que antes, con
mayor desconfianza de si y confianza mayor en
Dios, y con propdsito mas firme de enmendarse;
y a este ocasionalmente aprovechan sus caidas,
porque de la inmundicia de sus pecados puesta
sobre la tierra de su fragilidad : *saca grandes fru-
tos del propio conocimiento.

Regla 5.* La gravedad del pecado venial no
solo se juzga de los principios' que hemos men-
cionado , siné tambien de la materia ;  porque
dentro de los limites del pecado venial; hay al-
gunos'‘tan graves, que estin muy cerca de los
mortales , como suele acaecer en el detenerse
mas $ menos en pensamientos carnales con. al-
gun imperfecto consentimiento ¢ delectacion, y
en otros semejantes, los cunales suelen ser dispo-
sicion (si ‘con tiempo no se previenen) de graves
culpas mortales.

Regla /6.* ‘Del modo de confesirse de los pe-
cados veniales, se colige muchas veces el apro-
vechamiento que se logra de evitarlos. Sefialé-
mos algunos grados por donde se puede discer-
nir el mayor 6 menor aprovechamiento en la
materia que tratamos. El primero es de aquellos
que no cuidan de confesarse de pecados veniales,
siné solo de los mortales; 6 de aquellos veniales,
de que hay duda si son algo mas que veniales.
El segundo es de aquellos que aunqué confiesan
sus pecados veniales, los. dicen tan paliados con
lantas escusas , y con tan poco propdsito de la



52 TRATADO DE ORACION

enmienda, que quizd seria mejor no confesarse
de ellos. El tercero es de aquellos que se con-
fiesan debajo de algunas generalidades, 6 tan con-
dicionalmente, que apenas se puede hacer concepto
de su confesion, como seria si uno dijese : Acy—~
some de cualquier pensamiento vano,deshonesto,
de ira,de vanagloria, de envidia,etc. que hubiere
tenido ; y con esto piensan, que han cumplido con
su confesion. A estos se pueden reducir aquellos
que se acusat de aquellas cosas que no son pe-
cados veniales, y dejan de confesar las veniali-
dades que verdaderamente son pecados; y asi sue-
len acusarse de que no tienen tanto amor de Dios,
tanta humildad , tanta caridad con el préjimo
y otras cosas semejantes. El cuarto es de aque-
llos, que sinceramente se confiesan de sus cul-
pas con la misma llaneza y claridad que las han
cometido, con una gran displicencia y dolor de
haberlas cometido, y con propdsito firme de en-
mendarse.Este es el modo que guardan los Sier-
vos de Dios, ylos que verdaderamente van apro-
vechando en el camino espiritual.

CAPITULO VII.

En que se hace juicio del aprovechamiento del alma, cole-
Jido del modo de mortificar las pasiones.

Regla 1.* Cuando el que trata de aprovechar es-
piritnalmente, no siente la guerra de sus pasiones,
es senal de que no pelea centra ellas; aungue
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que es verdad que en los. principiantes, por par-
ticular disposicion de Dios, suelen estar atadas
y ocultas las pasiones. :

Regla 2.* El que pelea a tiempo, verbi gracia,
cuando se siente devoto, y cesa de pelear cuando
cesa la devocion, no aprovecharia mucho ni al-
canzard perfecta mortificacion de sus pasiones;
pero si al contrario, pelea continuamente sea en
el tiempo de devocion 6 sea en el de sequedad:
aprovechard, y se adelantard en mortificar sus
pasiones.

Regla 3. Es tambien seilal de poco aprove-
chamiento pelear contra las pasiones menores, y
no hacer guerra a las mayores; porque quedan-
do radicadas en el alma las pasiones principales,
que suelen regularmente mantener las menores:
poco aprovechard cortar estas, que brotardn
luego.

Regla 4.* El que no se previeney arma en la
oracion con las armas espivituales que ensefia la
fé, para resistir al tiempo del combate de la pa-
sion: d4 prueba de que es tibio 6 remiso en su
aprovechamiento, pues no se previene sabiendo,
que los dardos previstos hieren menos. Jacula,
quee preevidéntur , minus feriunt.

Regla 5.* Por la intencion y fervor con que
el Lombre mortifica sus pasiones, se ha de me-
dir su aprovechamiento, porque no hay cosa que
ayude tanto para triunfar de las pasiones, como
algunos actos herdicos de las virtudes contra—
rias 4 esas pasiones, que nos hacen mayor
guerra.

1
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Regla 6.*El que no estd continuamente en vela
~sobre si y mira con atencion, como quien esij
puesto en una atalaya, sus pasiones enemigas que
le hacen guerra: da sefial de que estd poco apro-
vechado; porque como dice Casiano: £ que de-
sea ser perfecto, ha de tener el alma como agua
pura y clara; y asi como el pescador en el
agua clara vé los peces y procura cogerlos : asi
ha de velar sobre siy conocer todos los movi-
mientos que enel alma se levantan. Y por el
conlrario es sefial de tinieblas, el no conocer ni
distinguir lo que pasa dentro del alma. :
Regla 7.* Cuando una'pasion dura muchos aiios,
es senal de remision en el aprovechamiento , por-
que apenas hay pasion que mediante: el favor di-
vino, con la oracion y otros ejercicios, no se pue-
da vencer en un aio. ;Qué dirémos pues de aque-
llos que al fin de ‘muchos aios de ejercicios espi-
rituales, estdn muy enteros en la honra y otras
vanidades? De suerte, que tener -algun Adbito de
pasion por morlificar, es ( hablando de aquellas
personas que ha tiempo que tratan de virtud) se-
fial de poeo aprovechamiento. Dije Adbito , por-
que algunos actos de algunas pasiones, no es po-
sible que dejen de hacer guerra dun a los va-
rones perfeclos, Verdad es que segun ensefian los
Santos, algunas veces pevmite el Seifior ain en
estos, algunos deslices para su mayor humilla-
cion. :
Regla 8.* Los principiantes mortifican las -
_clinaciones & pecados graves: los proficientes &
los leves : y los perfectos a cualquier género de
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imperfecciones. Tambien los principiantes ‘morti-
fican la parte sensitiva: los proficientes la racio-
nal : y los perfectos la espirltua!. Por.la sensitiva,
se entienden las operaciones ¥ aficiones de los
sentidos interiores y exteriores. Por la racional,
lag aficiones interiores del alma como es la so-
berbia, propia voluntad, propio dictimen y otras
semejantes. Por la espiritual finalmente, las in-
clinaciones del espiritn & vér, sentir 6 gustar
cosas sobrenaturales, como son las visiones, re-
velaciones y otros sentimientos sobrenaturales.

Regla 9.* De varones perfectisimos y santisi-
mos es, llegar 4 tan grande perfeccion y trans-
mutacion en Dios, que mas parece que viven vida
Angélica que humana; porque tienen las pasio-
nes tan sujetas, que parece viven mas con igno-
rancia de ellas que con cuidado de resistirlas.
Pero es verdad que en esta vida nunca falta (or-
dendndolo asi' la divina providencia) alguna pa-
sion, que haga guerra 4 los Santos, para su mayor
humillacion; porque en esta peregrinacion jamas
se estingue el fomes peccdti, que es la inclinacion
al mal,

CAPITULO VIII.

En que se _lnacé juicio del aprovechamiento del Alma, co-
legido del modo de resistir las tentaciones.

-

Las tentaciones , 6 nacen de nuestras pasiones
como dice Santiago. [.Tnusguisque tentdtur a con-
Cupiscéntia sua: 6 nacen del demonio inmedia~
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tamente como son las tentaciones de infidelidag
blasfemia y otras semejantes: 6 nacen juntamer.
te del demonio yde nuestras pasiones, como sy-
cede cuando el demonio se aprovecha de nuestras
pasiones mal mortificadas, para hecernos guerra,
encendiendo de su parte mas y mas el fuego de
nuesira concupiscencia. Habiendo tratado ya del
primer modo de tentacion, que es propiamente
la- guerra de nuestras . pasiones: solo falta ha-
blar del segundo y tercero. Pero para que el
Maestro haga el juicio conveniente, es necesa-
rio que primero conozeca y distinga, cuando la ten-.
tacion es del demonio, y cuando nace de la car-
ne 6 pasion mal mortificada, para lo cual sera
muy util esta doctrina, Cuando la tentacion (di-
gamos de carne) comienza de los desordenados
movimientos, 6 demasias semejantes de la carne,
y con esto llama y provoca la imaginativa y en-
tendimienfo & malos pensamientos : regularmente
es indicio de estar la carne mal mortificada, y que
de ella nace la tentacion ; pero cuando el primer
golpe es en la lmaginacion con torpes represen-
taciones, y despues se siguen movimientos feos :
de ordinario nace del demonio esta tentacion res-
peclo de las personas puras.

Regla 1. El padecer tentaciones horribles y de
cosas muy torpes, originadas de la carne poco
mortificada (aunque sea ayudada del demonio) y
continuas: es seiial segun Casiano de que el
Alma no esta purgada de sus pecados, y que es
efecto y castigo de pecados graves. Es verdad
que algunas veces el demonio , permitiéndolo ask
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Dios, hace guerra inmediatamente con represen-
taciones torpes ; pero estas aunque sean de car-
ne, no son tan feas ni duran por tanto tiempo, ni
dejan f4cilmente mancha alguna en el Alma, siné
antes la purifican mas.

Regla 2.* Cuando el demonio tienta con modo
en cierta manera sobrenatural, en cualquier gé-
nero de tentacion que sea, que es lo que llaman
los Doctores tentacion de espiritu, como del espi-
ritu de fornicacion, espiritu de blasfemia y otros
semejantes : es buena sefial,porque raras veces da
nuestro Seiior licencia al demonio,para que tiente
de esta manera sin6 a Soldados valerosos, y 4 quie-
nes él da particular fuerza para resistir. Se cono-
cera, que es espiritu el que tienta, cuando en el
modoy en las cosas excede al modo natural, como
cuando el espiritu de fornificacion representa 4 la
imaginacion la imagen de alguna torpeza tan viva-
mente, como si realmente la viese y la tocase; y
_ tan en brevey con tales circunstancias, que aunque
Ja imaginacion quisiese, por si sola no podria lle-
gar a la viveza y a las demais circunstancias de
aquella representacion, conla cual parece que vie-
ne alguna vez 4 el Alma un ligamento con el de-
leite que se le representa, que parece que no solo
no resiste, siné que lo quiere ; y lo mismo es del
espiritu de blasfemia, que no parece sing que en
un momento representa con tanta viveza y fuer-
za un tropel de blasfemias, que pensara quien las
padece, que las cree.

Regla 3.* Seiial es de poco aprovechamiento no
‘ser tentado; porque de ordinario no llega el Alma
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2 mucha perfeccion , sin pasar primero por my-
chas tentaciones. Y asien el que es lentado: |a
perseverancia fortaleza y fervor en resistir las
tentaciones son pruebas del aprovechamiento,como
se ha dicho de las pasiones; lo cual se vé clara-
mente en el tibio, que cuando viene la tentacion,
se detiene 4 mirarla, y en el fervoroso, que sin
detencion alguna la aparta de sus ojos.

Regla 4.* El modo con que se cae en las ten-
taciones y se levanta de elias, ayuda para cono-
cer el aprovechamiento del Alma porque el tibio
y perezoso se rinde luego al enemigo; pero el dili-
gente y fervoroso hace todo esfuerzo para no ser
vencido; y aunque tal vez reciba alguna herida:
‘no se da porrendido,sinéantes se anima mas con-
tra el enemigo. De la misma manera se juzga
del modo con que se levanta; porque el diligente
y fervoroso si cae, se levanta luego, y de ordi-
nario mas aprovechado por la mayor humildad
que ha sacado de su caida,la mayor cautela para
armarse, y el mayor dnimo y confianza para com-
batir; pero al tibio y perezoso acaece todo lo con-
trario. ;

Regla 5.* De Varones santos y perfectos,es huir
las ocasiones de tentaciones sensuales y no temer
otras algunas, siné antes ofrecerse 4 ellas, como
4 las de puro desprecio, injuria y otras semejan-
tes. Todo lo cual suele ser al contrario,, y tal vez
tambien muy peligroso, en los Soldados nuevos
y poco aprovechados.

Regla 6.* Entre aquellos que varonilmente re-
sisten 4 las tentaciones, se han de preferir los qué
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no solamente se contentan, con resistir al adversa-
rio, siné que procuran tambien salic con ganan-
cia de la batalla y que el demonio quede en ella
confuso, vencido y maltratado, de suerte que otra
vez que vuelva venga temeroso. A los Capitanes
esforzados no les parece que cumplen con resistip
al enemigo que les da batalla, siné que pretenden
hacerlo huir confuso y avergonzado, hiriéndole y
maltratindole su gente, El que desea pues pelear
con el demonio como debe, no se ha de conten-
tar con resistir 4 su tentacion, siné procurar re-
sistirle de tal manera que quede confundido y mal-
tratado ; y este es el modo de resistic que suelen
llamar de repercusion : Resistere tentationibus
per repercutionem ; como si la persona tentada
del demonio a2 ensoberbecerse, no solo resistiese
con el propio conocimiento, sind procurase lam-
bien hacer algun acto herdico de humillacion in-
terior, con que confundiese grandemente al de-
monio.

CAPITULO IX.,

En que se hace juicio del aprovechamiento del Alma, cole-
gido de la perfeccion de las virtudes.

K primer grado de la virtud que es propio de
los principiantes , es el propésito firme con que
se comienza & seguir la virtud; porque no se dice
que se tiene la virtud , aunque se tenga esle pro=
posito. El segundo grado es, cuando con el con-
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tinuo ejercicio y actuacion de aquella virtud g
adquiere tanta fortaleza y constancia, cuanta bastg
para resistic 4 todos los vicios y tentaciones con-
trarias, y para no dejar de hacer aquello, que
se juzga ser conforme 4 la ley de Dios, aunque
se le ofrezcan para esto las mas graves dificulta-
des, contradicciones, peligros y trabajos. Y asi,
mientras el Alma no llega a tener esta inflexibi-
lidad y firmeza de animo en el bien: no llega 4
tener virtud , porque esta es la fuerza 6 fortaleza
que el Alma tiene para resistir y vencer al con-
trario,

El tercer grado es, cuando se llega ya a prac-
ticar con alegria, gusto y deleite aquella virtud,
que de suyo es severa, ardua 6 dificil. El cuarto
es cuando no solo se practica con deleite,siné que
se desea y apetece aquello, que parece en la
virtud dspero, arduo y dificil, como son los tra-
bajos y mortificaciones. Supuesto lo dicho seid-
lanse algunas reglas.

Regla 1.* Cuando una persona hace con difi-
cultad los actos de virtud, es sefial de que no ha
adquirido el habito ;esto se entiende cuando la di-
ficultad es ordinaria, porque una 1 otra vez no es
maravilla, Este se llama estado de continentes y
principiantes. Regla 2.* Obrar la virtud con faci-
lidad y fortaleza, es sefal de aprovechar, porque
es argumento de poseerse ya el hibitode la virtud.
Regla 5.* Obrar las virtudes con gusto y deleite,
es sefial de perfeccion ; y mucho mas cuando se
procura y busca aquello que es 4spero en la vir-
tud, como las ignominias, que por su amor se
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suelen padecer. Regla 4. La vi!'tud se obra, ¢ con
modo humano, 6 con modo divino, Este segundo
modo es sobrenaturalisimo, nace de los dones del
Espiritu’ Santo y trae consigo una eminencia gran-
de en el obrar las virtudes, mediante la cual se
ejercitan actos heréicos. No es necesario tratar
ahora de esto, y basta decir, que es grandisima
perfeccion el obrar la virtud con este modo divino.
Regla 5.* El ejercitar las virtudes por el amor de
Dios, es mas perfeccion que ejercitarlas por si
mismas; como seria humilarse 6 padecer mas
por amor de Dios, que por la honestidad que trae
consigo la humildad 6 paciencia; porque aquello
es propio de los que ya estin unidos con Dios :
y esto de los que se purgan y disponen para unirse.
Regla 6.* El que tiene mas caridad y amor de
Dios, tiene tambien mas de las otras virtudes;
porque creciendo la caridad que es como raiz 6
centro de todas las virtudes, crecen tambien es-
tas; y asi el que tiene en mas alto grado la ca-
ridad,tiene tambien la mas perfecta virtud. Regla
7.* Ninguna virtud que no esta probada con su
contrario se debe tener por virtud, como por ex-
periencia consta en los principiantes, que mien-
tras les faltan ocasiones, les parece que tienen
virtud ; pero presentadas las ocasiones que son el
crisol del espiritu, se descubre si es oro 6 cobre,
lo que solo parecia oro.
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CAPITULO X.

En que se hace juicio del aprovechamiento del alma , cole-
gido de la oracion mental. :

Dos especies de oracion mental hay, como hemos
dicho. Una es aquella en que el alma mediante los
actos de los dones del Espiritu Santo, se eleva so-
brenaturalmente 4 operaciones divinas altisimas,
asi en el entendimiento como en la voluntad. La
otra es aquella ; en que el Alma con su industria
y diligencia propia , ayudada dela gracia y auxilio
divino, procura levantar su espiritu a Dios, po-
nerse en su presencia, pedirle, darle gracias y
contemplar las cosas sobrenaturales y divinas. La
primera especie de oracion pide tratado mas di-
Jatado que el*que permite este Compendio, por
ser de cosas altisimas y profundisimas; y asi solo
se habla ahora de la segunda especie de oracion,
advirtiendo que con esta segunda especie de ora-
cion que se llama adquirida, suele muchas veces
juntarse la primera especie que se llama infusa;
esto es, que suele Dios ddr como de paso algun
rocio venidodel cielo, asi como los que tienen ora-
cion infusa habitualmente,suelen tambien ayudarse
de su industria, faltindoles este especial favor de
Dios. La perfeccion mayor 6 menor de la oracion
mental , se conoce principalmente por cuatro co-
sas, La primera es su causa eficiente que es Dios,
que mueve el alma, La segunda es su causa final,
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que es el fin a que se ordena nuestra oracion, La
tercera es su causa formal, que es la forma
modo de la oracion hecha por discurso, 6 sin él,
La cuaria es su causa material, que essu objeto
6 materia, .

Supuesto esto y comenzando por la causa efi-
ciente, ya se vé que aquella serd mas perfecta
oracion, en la cual el almaes movida del Espirita
Santo con modo mas sobrenatural y divino, En
este modo de mover Dios y levantarse el alma, hay
muchos grados asi en la oracion infusa como en
la adquirida; porque en aquella, cuanto es mas
excelente la operacion de algun doén del Espiritu
Santo, es mas excelente la oracion; y asi el acto
del dén de sabiduria es mas perfecto, que el de el
dén de entendimiento, y este mas que el de el don
de temor. Entre las operaciones de estos dones,
tambien hay unas mas altas que otras ; pero no
hay necesidad de tratar ahora de ellas.

En la oracion adquirida. cuanto mayor es ¢l
auxilio que Dios da para orar, tanto mas in-
tensa y perfecta serd la operacion; como cuando
concede el Seilor un conocimiento muy claro de
nuestra miseria 6 del mismo Dios, adquirido con
el discurso é industria nuestra, ayudada de la luz
del Cielo. Lo mismo se ha de juzgar de los sen-
timientos y actos de la voluntad , los que serdn
lanto mas perfectos, cuanto procedieren de vir-
tudes mas excelentes; y asi mas perfectos son los
actos de amor y caridad, que los de otras virtu-
des .y dentro de la misma especie de amor 0 ca-
ridad , unos son mas excelentes que otros, como
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claramente se vé si se miran atentamente las ¢jp-
cunstancias mas 6 menos perfectas de los actos,

La causa final de la oracion es el fin con que
se ora,y de él tambien se toma la mayor per-
feccion de la oracion.Por que los principiantes de
ordinario buscan gustos y consolaciones; y atien-
den mas 4 su bien particular como es el de su
salvacion, que a lo que es puramente gloria de
Dios. Los proficientes caminan ya desnudos,y bus-
can mas que los gustos las virtudes y el conoci-
miento de Dios para amarle y servirle. Pero los
perfectos olvidados de si y de sus comodidades,
aman 4 Dios por ser quien es y puramentelo que
, es de su mayor gloria; desean padecer y cargar
la cruz por sm amor; y se privan de sus como=
didades y quietud espiritual por ayudar 4 otros
4 salvarse, solo 4 fin de que sea Dios mas glori-
ficado. De estos varios fines mas 6 menos per-
fectos, conocera cada cual su mayor 6 menor apro-
vechamiento por medio de la oracion.

La causa formal de la oracion que es la forma
y modo de orar, tiene tambien sus grados de per-
feccion; porque mas perfecta forma de orar, es orar
por contemplacion que orar por discurso; y en
la’ misma contemplacion hay muchos grados, por-
que mas perfecta es la que no depende del sen-
tido; y mucho mas la qae es puramente intelec—
tual ; y sobre esta es la que es por conocimiento
de Dios, y esta es la que se llama Teologia mis-
tica. Tambien es mas perfecto modo de orar cuan-
do juntamente con el entendimiento obra Ia
voluntad, que cuando solo obra el entendimiento;
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y mas perfectamente se ora, cuando hay mas de
amor que de discurso. ikl

La causa material de la oracion tiene tres grados
de perfeccion comparados 4 lo material de nuestra
oracion. El primero es cuando en esta oracion so-
mos de ordinario movidos de nuestro Sefior 4 ]a
purgacion de nuestros pecados, mediante el temor
de Dios , ayudandonos con la meditacion de los
cuatro novisimos, procurando verdadera contri-
cion de las culpas, purificando el alma con li-
grimas de verdadera penitencia, y reflexionando
profundamente en el conocimiento de quienes so-
mos y hemos sido para con Dios. Y esta es via
Purgativa, propia de principiantes.El segundo gra-
do es, cuando el alma despues de arrancadas las
malas yerbas de los vicios, procura adquirir vir-
tudes y mortificar las raices de las pasiones; y
despues de haber abierto los ojos y conocidose &
si misma : conoce a Dios, sus beneficios y perfec-
ciones. Y esto se llama via ilumipativa, propia
de proficientes.

El tercer grado es, cuando el alma despues que
ha conocido quién es Dios y quién es ella,procura
unirse y transfornarse en Dios. Y esto se llama
via Unitiva , propia de perfectos. La materia de
este grado son de ordinario los actos de caridad
ferviente. Digo de ordinario, porque tambien en
oOtros grados se ejercilan actos de amor, como
sucede en la purgacion de los pecados ; pero aqui
lratamos solo de lo que de ordinario es materia
Correspondiente y propia de cada grado.

Tambien hay otros modos de distinguir la per-
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feccion de la oracion; porque de los principiantesg
es meditar los dolores que Cristo experimenté ep
su Pasion, y moverse a compasion dolorosa, De
los proficientes es, meditar 6 contemplar sus vir-. -
tudes y procurar imitarlas; como tambien cono-
cer las divinas perfecciones en Cristo, en quien
maravillosamente resplandecen. De los perfectos
es imitar el amor con que Cristo padecié por nos-
otros y procurar pagarle con otro amor, hacién-
dose uno en el espiritu con Cristo.

De los principiantes es tambien, rastrear el co-
nocimiento de Dios, por estas criaturas visibles,
De los proficientes es contemplar las divinas per-
fecciones en si mismas. Y de los perfectos es unir-
se y abrazarse conmiinuamente con Dios. Y para
decirlo todo en compendio, de los que comienzan
es la purgacion de pecados : de los que aprove-
chan es la luz y conocimiento de Dios, la con-
secucion de las virtudes y mortificacion de las
pasiones; y de los perfectos es el amor unitivo.
La materia de los principiantes suelen ser las co-
sas maleriales y sensibles; la de los proficientes,
las intelectuales; y la de los perfectos, las divinas
como amables, Por esto los principiantes obran
de ordinario con el sentido exterior ¢ imaginario
mas que con el entendimiento; los proficientes
mas con el entendimiento que con el sentido; y
los perfectos mas con la voluntad, que con el
“entendimiento, pero no sin entendimiento.

Finalmente se mide la perfeccion de la oracion,
y por consecuencia el aprovechamiento del Alma
en ella, por sus tres efectos principales, quesoR
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mortificacion 6 purgacion, luz y amor ; porque la
oracion, que no deja alguno de estos efectos en
¢l Alma poco tiene de oracion. Y asi, cuanto la
mortificacion es de cosas mayores y que mas due-
len ; cuanto la luz 6 conocimiento es mas alto y
perfecto; y cuanto el amor es intenso y laborioso,
tanto mas perfecta es la oracion. A esto se pue-
de afadir,que el que tiene mas continuacion y fer-
vor en la oracion, tiene oracion mas perfecta.
Esto baste para dar wuna breve forma para juz-
gar del aprovechamiento espiritual de los que ca-
minan por lavia ordinaria del espiritu, porque para
discernir los grados de los que tienen oracion ex-
traordinaria sobrenatural, juntamente con visiones
y revelaciones : se requieren diferentes principios

y reglas, que piden tratado mas dilatado que este
manual.

CAPITULO XI.

En que se hace juicio del aprovechamiento del Alma, cole-

gido de la frecuente Comunion.

Este es un punto, que ‘deben mirar mucho el
Alma y el Maestro espiritual que la gobierna ; por-
que cuanto provechoso es este medio 4 los que
estin bien dispuestos, tanto y quizd4 mas nocivo
es 4 los que mno lo estin, de quienes dice el Apos-
to! que tragan su muerte cuando comulgan : Ju—
dicium sibi mandicat, et bibit, Para no llegar
pues a ser merecedor del terrible juicio que Dios
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hara con quien indignamente comulgdre, es bien
que el Maestro que dirige, haga buen juicio de]
tiempo y de la disposicion con que el discipulo
ha de llegar. Algo pueden ayudar para esto las
reglas siguientes.

Regla 1.* Las Almas que llegan solo por cos-
tumbre y sin disposicion actual, llegan sin fruto
4 este Santo Sacramento; y de estas Almas hay
muchas, que como no estan fortalecidas con este
manjar divino, ficilmente caen en culpas graves,

Regla 2.* Los que no reparan en llegar con
actuales pecados veniales, sacan poco 6 casi nin-
gun fruto de este divino Sacramento; porque los
pecados veniales no purgados, impiden la conse-
cucion abundante de la gracia sacramental. Y si
cualquier pecado venial la impide, mucho mas los
que habitualmente estan arraigados en el Alma,
principalmente si son de aficiones desordenadas
4 las criaturas ; porque hasta que estas raices sal-
gan, 6 el Alma esté con eficaces deseos de hacer
cuanto pudiere con la gracia divina para sacarlas,
no conseguiralos [rutos de este divino Sacramento.

Regla 5.* Los que antes de recibir este Sacra-
mento no se ponen & considerar lo que han de re-
cibir; ni despues de haberlo recibido piensan en
en el divino misterio que tienen en su pecho, poco
6 ningun fruto reciben deél; yaiin se puede de-
cir de estos, que en su tanto, Judicium sibi
mandiicant,et bibunt.No quiero decir por esto,que
serd juicio de una Alma mortalmente pecadora,
siné que serd juicio de una Alma que aunque 1no
llegé & cometer pecado mortal , no hizo lo que de-
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debia para llegar dignamente d tan allo Sacramento.
Habiendo hablado hasta aqui de los que no sacan
el fruto que pudieran por indispuestos : digamos
algo de los que lo logran por su buena disposicion.

En los que llegan a este Sacramento bien dis-
puestos hay tambien grados; porque unos llegan
4 él con lagrimas y gemidos, y deseo grande de
que nuestro Seiior les perdone sus culpas y les
dé gracia para servirle : y estos van bien. Otros
reciben 4 nuestro Senor Jesucrislo en -este Sacra—
mento con un deseo grande de imitar sus virtudes
y mortificar sus pasiones; y asi le piden siempre
gracia para imitarle, ¢ que en particular les con-
ceda alguna virtud deque tienen mas necesidad : y
este es buen modo y propio del que va aprove-
chando. Pero el mas alloy excelente es'de‘aque-
llos, que se llegan 4 este Sacramento con vivisi-
mos deseos de unirse y transformarse en el espi-
ritu de Jesucristo. A estos suele acompanar una vi-
visima fé, con que miran a Cristo en este Sa-
cramento con lanta certidumbre, como si lo vie-
sen con los ojos corporales, y esta aumenta los
deseos de unirse y transformarse en el espiritu de
Jesucristo. Estos son los que en este Sacramento
reciben grandes gracias por medio de su transfor-
macion en Cristo. Dejo de tratar de otro modo
mas sublime, con que Cristo se une en este Sa-
cramento , con algunas Almas santas, adornadas de
virtudes herdicas; porque esto toca al examen de
la oracion infusa sobrenaturalmente , que como se
ha dicho pide tratado mas dilatado.

4
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CAPITULO XII.

En que se hace juicio del aprovechamiento del alma, cole-
gido de la pureza de la intencion,

Disicit es atn a los muy experimentados discernir
la-pureza de la intencion., y no menos los grados
del aprovechamiento que en esta pureza se pueden
hallar. Unos sirven a Dios con intencion de huir
las penas del Infierno; y esto nace mas de un te-
mor servil , que de amor filial, Y aunque esto ah-
solutamente no es  malo, antes bien suele ser
principio de la justificacion ; pero es una intencion
muy baja respecto de otras que dirémos. Otros
le sirven y aman porque les dé gloria; y este aun-
que -es grado mas alto ; es amor fundado en inte-
rés y no lan puro. Otros levantan mas su inten-
cion y sirven & Dios, por ser quien.es, sin res-
pecto alguno al premio ni al castigo; y esta es
intencion recta y pura. )

Los que buscan a Dios con esta intencion rec.
ta y pura , tienen tambien sus grados, El primero
es de aquellos que andan el camino de la perfec-
cion continuamente, haciendo fuerza a la natura-
leza caida, y levantindola como 4 fuerza de bra-
zo0s, 4 fin de que camine derecha 4 la virtud; y
casi continuamente andan en esta guerra, y si ce-
san un poco, parece que se hallan caidos 6 incli-
nados a la tierra; esto es a si mismos,

El segundo grado es de aquellos, que con el
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continuo ejercicio, y frecuentes direcciones de sus
actos, estan casi habitualmente fijos y rectos en
el bien; yaunque de cuando en cuando se aflo-
je la cuerda del arco, vuelven 4 su tiempo 4 apre-
tarfa para que envie las saetas derechas al blan-
co de larvirtud; y no se olvidan si las pesas del
reloj tocan en tierra de levantarlas presto, para
que el espiritu ande ajustado como debe. r

El tercer grado es de aquellos, que en todas
las cosas tienen no solo recta , sind simple y pura
intencion. Recta intencion llamamos aquella con
que se obra por buen fin, como se vé en la obra
de la virtud moral.Pero esta rectitud de intencion
suele estar acompanada de multiplicidad de ob-
jetos, porque se busca ya esta virtud y ya otra.
Esta rectitud de intencion es buena y santa; pero
no es tan buena como la pura y simple, la cual
de todas las cosas hace una, porque todas las ha-
ce por un fin, que es por dir gusto 4 Dios, y en
todas ellas busca y halla 4 Dios, cumpliendo con
lo que dicesan Pablo : Ut sit Dews omnia in omni-
bus. Eslas dos intenciones se pueden significar
bien en aquellas dos santas hermanas : Marta que
estaba partida y dividida en muchos cuidados, y
Maria que 'solo tenia uno, que era estir toda fija
Y ‘permanente a los pies de Cristo.

Hay otro grado de intencion mas alto, ¢l cual
¢on razon se puede llamar en algun modo, inten-
cion ‘divina 6 Deifica, “que es cuando Dios tiene
a' el alma ‘trasformada toda en su amor, y unida
con una union sobrenataral 'y divina consigo mis-
mo, 'y por esto tan Deificada, que ni piensa, ni
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quiere,nibusca, ni le parece podria buscar aunque
quisiese otra cosa , sin6 solo al mismo Dies. Este
grado de intencion tenia san Pablo,cuando decia
que no tenia mas gloria gue la Cruz de nuestro Se—
nor Jesucristo : Mchi autem ! absit gloriari,nisi in
Cruce Démini -nostri Jesu Christi; -y en otra
parte afirmaba: ¥o vivo , ya no yo, sind Cristo
en mi. Vivo ego, jam non ego, wivit verd inme
Christus. Parece que san Pablo se habia salido de
si mismo, y se habia entrado Cristo todo en su
lugar; y de esta manera cuando quisiera bus-
carse 4 si, no pudiera hallarse en si, porque es-
taba Cristo en ¢l ; y si:se habia de hallar, se ha-
bia de buscar en Cristo; y asi era Cristo en san
Pablo todo en todo él, como él mismo dice: /¢
sit Christus omnia in 0mnibus.

CAPITULO XIII.

En que se di una Regla general , para conocer el aprove-
chamiento del Alma.

Supuesto que en el camino espiritual el que no
pasa adelante, vuelve atrds: el que de ordinario
se ejercila en oracion, comunion y otras obras es-
pirituales, y no aprovecha mas y mas de dia en
dia, da sefal de la tibieza 6 poca diligencia que
impide su aprovechamiento; y es de grande con-
fusion para una persona espiritual ; el que se pase
una semana , un mes y acaso un ano, sin haber
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adquirido alguna virtud, y desarraigado de su
alma algun vicio; como seria de grande desventu-
ra para un Mercader el no tratar de aumentar el
caudal que posee, 6 tratando de aumentarlo no
ganar, 6 ganando algo, gastase tanto, que al fin
del afio saliese con mayor pérdida que ganancia.
Y asi para que el hombre procure lograr la ga-
nancia espiritual con aprovechamiento perdurable :
considére dice Cristo por san Mateo. ;de qué le ser-
virdn cuantas riquezas, honores y placeres hay en
el mundo, aunque sea dueiio de todo él, si pierde
su alma por no cuidar de su espiritual aprovecha-
miento ? Quid prodest hémini, st univérsum mun-
dum lucrétur, animee verd suce detriméntum
patidtur? No lo permita Dios,
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DOMINICA I DE ADVIENTO.

(- onsidéra, Alma religiosa , que Dios como cria-
dor del universo ha destinado su fin 4 eada cria-
tura. El fin de la racional es, conocer y amar
sobre todas las cosas a4 su Criador. Solo para este
fin cri6 Dios al hombre 4imagen y semejanza suya;
y solo para esté fin lo llamé tambien al claustro,
a4 imdgen y semejanza de Jesucristo. Y asi como
el hombre que vive mal, borra en si la semejan-
za de Dios : el Religioso tibio 6 relajado , destru-
ye ‘en si la imagen de Jesucristo. Oh Dios mio !
i Qué punto de confusion para el Religioso anti-
guo! ;Qué estimulo para el Religioso novicio!
Convierte Sefior' 4 los antiguos y fervoriza & los
novicios.

- Examina, si vistiendo hibito religioso, eres
semejante & Jesucristo, primer fundador de Re-
ligiones. -

LUNES.

Gonsidéra, Alma religiosa, que el hombre en su
creacion no tuvo cooperacion alguna. Dios lo crié
sin queel hombre se fatigase para ser criado. Sien-
do la ereacion aquel beneficio divino que saca 4
la criatura del caos de la nada, el hombre para
ser criado nada puso de su parte. Pero al formar
Dios en ti la imagen de Jesucristo, no quiere ser
solo. Quiere que tambien hagas algo de tu parte,
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Dios I{re\:iene: 4 ti toca seguir. Si no cooperas,
llegards 4 tal estado, que no quiera Dios mas ha-
certe santa. Despierta pues, y aplicate con feryop
4 empresa tan importante. Suplicote Dios mio,
que como comenzaste la obra de mi salvacion
sin mi hagas que contigo llegue a su cumplimiento.

Examina, con cuanta diligencia cooperas d
tu vocacion.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, lo que ha hecho Dios
desu parte, a fin de que logreslos medios mas
seguros de salvarte. La vocacion & la Religion
haciéndote vencer dificultades; la observancia re-
gular, que te‘libra de peligros graves de perder-
te; el ejemplo de tantos buenos que te guian por
el camino de la virtud ; las direcciones continuas
que te inspiran meditaciones santas; los Sacra-
mentos frecuentes que te llenan de gracia; y fi-
nalmente el estar de noche y de dia en la casa
de Dios, casi como duefio de los tesoros del
mismo Dios. Todo esto es una parte de lo mu-
cho, que ha hecho Dios por salvarte. Pues jqué
razon dards cuando se te tome cuenta ante el tri-
bunal divino, de tantos talentos y de capital tan
crecido? Dirigeme Dios mio para emplearlos bien,
y darte buena cuenta de ellos.

Examina, si el estado presente y pasado de
tus virtudes, es igual ¢ las gracias recibidas has-
ta ahora.
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MIERCOLES.

Considera Alma religiosa , si has correspondido
basta abora 4 la intencion de Dios en el negocio
dela perfeccion cristiana, 4 que te llamé y te con-
duce. Observa si has depuesto, 6 a lo menos dis-
minuido el amor de los bienes temporales; si ha
crecido la soberbia para dominar, 6 la humildad
paraobedecer; y si el placer sensible pone en duda
Ja pureza 6 la inocencia. Si amas las comodida-
des mundanas, los cargos honrosos y las delicias
geniales ; sabe que en nada correspondes 4 la in-
tencion divina; porque esta se ordena @ hacerte
conforme 4 un Dios mortificado, crucificado y
muerto en un mar de oprébios y amarguras. jOh
cudnto se opone a este ejemplar divino, una vida
delicada y orgullosa! Y en tal oposicion, oh qué
temor de condenarse debera concebir el Religio-
so! Ilumina Sefior, mis' ojos para que no se duer-
man en lal peligro; pues esto seria lo mismo que
dormir en la misma muerte.

Examina si en sufrir desprecios y ultrages,
imitas & Jesucristo.

JUEVES.

Gonsaden Alma religiosa, que si criandote Dios te
sacé de la nada: laméndote al Monasterio te sacé
del mundo. Te sacé de la nada para que tuvieses
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sér; te sac del mundo para que fueses santa,
Ninguna criatura ama aquella nada de que Dios 1a
sacé, ni desea ser semejante a aquellas criaturas
que se quedaron en la nada. Pues ; qué frenesi
te precipita a amar aquel mundo de que Dios te
sacd, y anhelar ser semejante @ los que se han
quedado en el mundo ? Amar la nada y las eria-
taras que se han quedado en él, no hace legar &
ser nada ; pero amar al mundo y a quien se que-
dé en él, hace sin duda llegar 4 ser mundano y
sujeto a todas las infelicidades de los mundanos.
Haz Dios mio, que me sea el mundo abominable,
y yo al mundo. .

Examina, si tienes algun apego al mundo
y ¢ los mundanos.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, la causa por qué Dios
te'sacé del mundo, y no a tantosy tanfos que es-
tin en él. Cierto es, que un niimero sin numero
de personas, se halla combatido de las impetuo-
sas ondas de las maximas y ejemplos corruptos
del mundo. Innegable es que, tii tambien estarias
corriendo riesgo en estas borrascosas tempestades,
y dun quizd habrias ya naufragado, si la piedad
divina no te hubiese librado con favor particu-
lar. Si esto lo juzgas accidente casual, te enga-
fias, Efecto es de la infinita misericérdia de Dios,
que se ha dignado hacerte esta grandisima gra-
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cia de que eres igualmente, y quizd mas indigna
que aquellos queno la han recibide. Te doy Dios
mio, infinitas gracias, sériamente arrepentido de
no haber estimado , como debo, l1a grandeza de
beneficio tan especial,

Examina ., si haces el debido aprecio de lg
racia de vocacion a la Religion , meditando en
ella  continuamente.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que no hay vida mas
dificil de enmendarse, ‘que la del Religioso inob-
servante 'y mundano. La razon es porque ha lle-
gado 4 ser peor con los mismos medios de ha-
cerse bueno; y se ha precipitado al abismo de los
vicios por la misma senda de las virtudes. Lo que
deberia sanarlo es aquello mismo, ‘ que fué inutil
a perservarlo. Es necesario un milagro, que con
luces' extraordinarias lo desarraigue de sus mise-
rias, y ‘con poderosos incentivos lo desprenda de
tantos objelos que lo tienen encantado, para que
conozca y ame el sumo bien, que tan obstinada-
mente tiene abandonado. Pero jqué raros son estos
milagros ! Menos raro es vér muertos resucitados de
la tumba, que encontrar tibios que pasen 4 ser
fervorosos. No permitas Dios mio, que llegue 4
estado tan miserable y tan préximo 4 condenarme,

_ Examina, si tu tibieza ha llegado a insensibi-
lidad tan deplorable.
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DOMINICA II DE ADVIENTO.

Considéra Alma religiosa, que el primer hom-
bre, el mas sidbio y el mas santo de todos los que
ha habido despues de él: pecé en el Paraiso, lu-
gar de felicidad y de inmortalidad. De felicidad,
porque no habia en él atin leve temor de mal al-
guno involuntario, y-se gozaba con el alma
y con el cuerpo, todo objeto grato y delicioso. De
inmortalidad , porque aunque podia morir este
hombre feliz,  estaba en su libre arbitrio el no
morir y vivir hasta llegar 4 la suma felicidad de
no poder morir. Aunque el claustro sea un Parai-
so feliz é inmortal , y td Alma religiosa seas un
Adin inocente y sabio, puedes pecar. Aun en el
Paraiso necesitas tener los ojos atentos, para dis-
tinguir quién te cerca y vér si espaloma sin hiel,
6 serpiente venenosa la que te habla. Dame luz
Dios mio, para vér el camino de la verdad y
conducirme sin tropiezo, y sin encontrar quien
me engaiie aun en medio del Paraiso de la Re-
ligion.

Examina, si pecas de nimia confianza ¢ pre-
suncion, por razon de los grandes reparos, que
te parece tienes en el cldustro,

* LUNES.

(ionsidéra Alma religiosa , que el vicio de la so-
berbia fué el que cegé 4 Adin; porque dejando
correr el amor natural de su propia excelencia
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mas alld de lo racional : dlegé al exceso de persua-
dirse que padia ser feliz por si mismo, sin nece-
sitar de Dios para: ser bienaventurado. A esto lo
persuadié aquella lisonjera promesa, que hizo la
serpiente & Eva, diciéndole, que de ningun: modo
moririan; antes si, serian como Dioses que saben
lo bueno y lo malo. Negudquam moriemini; sed
éritis sicut Dit sciéntes bonum, et malum.- Gen.
II1, v. 4.—Puesta esta venda a los ojos de Adan,
fué facil al demonio inducirlo como avil jumento al
desordenado empeiio de contentar 4 Eva,comiendo
de la fruta vedada,y practicar otros vicios conveni-
entes al sentido.Aunque te parezca,oh Religioso,ser
muy malo , serds santo si fueres verdaderamente
humilde ; ;y aunque (e parezca ser santo, serds un
demonio si fueres soberbio; porque la soberbia
irrita la divina justicia para confundir en el in-
fierno al pecador orgulloso; pero la humildad
mueve la divina misericérdia para dér auxilios sa-
ludables al pecador humillado. Cierra Dios mio,
esta infernal puerta de todos los vicios, y no per-
mitas se engria mi corazon, ni reciba en si el ve-
neno mortal de la soberbia,

Examina, siel amor de tu propia excelencia
llega hasta el exceso.

MARTES.

! _
Lonsidéra Alma religiosa, que la soberbia de Adan
consintié en querer ser Dios en la tierra. Tenia de
ella posesion‘completa y real dominio, sobre todos



62 SEMANA SEGUNDA
los brutos. Vefase servido de todas las criaturas
conforme al mérito de su superioridad y grande-
za. -Su clarisimo entendimiento’, que producia
sublimes conocimientos de su autor natural,’y su
recta voluntad que lo inclinaba 4 seguir lo justo,
sin sentir oposicion de bajos pensamientos,eran la
parte principal de su felicidad. Por todas estas
razones se podiadecir con verdad, que era Adan
un Yice Dios, 6 por mejor decir, una viva imd-
gen de Dios en este mundo. Pero no' contento de
tanta dicha , se dejo llevar de la soberbia hasta el
delirio de persuadirse poder ser Dios. Si'vanamen-
te satisfecho de ti propio, oh Religioso, juzgas que
eres en ¢l claustro un Dios, a quien se debe todo
lo que es honor y comodidad : sabe, que eresen
el Paraiso de la Religion otro Addn, y que breve-
mente caeras (si no has c¢aido ya ) en atroces cul-
pas, y quizi eternamente lamentables. Destruye,
Dios mio , este idolo ‘de la propia reputaclon, y
haz que solo‘en ti se tormine todomi g0Z0.

Examina, st anhelas deleitarte solo en Dios
remedio poderosaszmo contra el mal de la s0-
berbia. ottt 0

MIERCOLES.

(onsidéra Alma religiosa, que Dios desterré 4
Adan del Paraiso que: gozaba siendo humlide eon-
dendndolo 4 las ‘miserias de esta vida,y 4 la ma-
yor de todas que es la muerte.La soberbia’ misma
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que le infundié la falsa presuncion de no estir
sujeto 4 Dios, le quité el dominio verdadero que
tenia sobre todas las criaturas, porque  inmedia-
tamenté convertidas, unas en enemigasy otras
en rebeldes, le negaron todas la obediencia, La
soberbia misma, que lo alejo de la vida que es
Dios : fué la que loaproximdal abismo de la muer-
te. Oh cudntos serdn los Religiosos, que por la so-
berbia con que hacen frente a susPrelados, ¢ des-
precian & sus sibditos, solo estardn con el cuerpo
en el Paraiso del Monasterio,por haberlos ya arro-
jado Dios, excluyéndolos del nimero de sus ama-
dos siervos, y condenandolos & grandes miserias
en esta vida, terminada porunamala muerte! No
permitas Dios mio; que busque en el claustro los
faustos y vanidades del siglo. Mas quiero:ser vili-
pendiado ydespreciado en tu casa, que vivir con
los mayores honores en los Palacios del mundo,

Examina si temes,quecastigue Dios tu sober-~
bia, arrojdandote del cldustro a Lo menos espsrz—
tualmente.

JUEVES. '

Considéra Alma religiosa, que Adin con su pe-
cado hizo daio 4 todo el Género Humano ; porque
paso a todos sus descendientes, no solo su culpa
sind tambien las penas correspondientes 4 ella. La
Principal de estas es, un gran fondo de soberbia
Yy amor propio que jamds se acaba. Este amor
Propio que en ‘Adan fué la primera culpa, por-
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que fué una accion deliberadamente desordens-
da de su propia voluntad ; convertido en pasion
y mala inclinacion , forma la primera pena de]
hombre pecador, y de toda la naturaleza humana,
Porque Adan fué la cabeza, de donde trajo su ori-
gen el Género Humano; su culpa manché 4 todos
sus descendientes, y sus penas pasaron & ellos.
Todos los hijos de Adan nacen por esta razon su-
jetos 4 soberbia doble ; una que es culpa; y otra
que es pena. La soberbia é inobservancias de los
Religiosos , suelen causar en lo§ cliustros el mis-
mo dafio; porque traen consigo la ruina, de los
otros, que por débiles 6 inexpertos, mas se re-
gulan por las costumbres que por las leyes. Los
que vienen despues, pretenden lo mismo que usur-
paron para si-aquellos que vinieron antes, El en-
greirse y singularizarse de estos : hace que aquellos
hagan a su tiempo otro tanto, propagando sin re—
paro ni término la corruptela. No permitas Dios
mio, que haya de dar cuenta de las almas y pe-
cados agenos; y haz que todo lo que aparece, sea
a lo menos con edificacion,

Examina, si tu euwtoridad introduce, ¢ fo-
menta la inobservancia en el cldaustro.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Adin a quien te-
mié el demonio, como al hombre mas iluminado,
y quizi mas que & Eva: fué inducido 4 pecar por
la lisonja de la misma Eva. Engaiiada esta por 12
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serpiente , pretendié sugerir a su marido la ima-
gindria felicidad de mudar de condicion, Y no ha-
llando razones para convencer & Adan que habia
resistido sin duda sus mas vivos esfuerzos, apli-
6 sus lisonjas; y por medio del afecto lo hizo su
compaiiero en la culpa. La victoria de los con-
trarios mas fuertes, suele hacer al Religioso te-
merario en despreciar los mas débiles; y muchas
veces acontece , que vergonzosamente se rinde 4
ellos. Vér a los pies formidables enemigos aba-
tidos , hace entrar en el corazon una falsa esti-
macion de si mismo, y unavana confianza en las
propias fuerzas; pero Dios que se deleita en con-
fundir al que se fia de si mismo , negando su au-
xilio necesario para vencer , hace conocer por
experiencia, cuan poco vigor liene para triunfar
un corazon desamparado de sudivina fuerza. Ven-
cemos las pasiones mas fuertes, y ciertas baga-
telas frecuentemente nos vencen. Oh perniciosa co-
bardia! Hasta cuando Serior, serd superior ¢ mi
este enemigo? Psal. X/7, v. 5.

Ezxamina , si te expones sin necesidad & las
tentaciones por parecerte leves.

SABADO.

1

Uonsidéra Alma religiosa, que Adan siendo feliz,
se rebeld contra Dios,y en medio de placeres ino-
centes perdio la gracia. Pero cuando fué expues—
10 4 la dolorosa fatiga del trabajo , fué penitente y
llegé 4 ser santo. En un Paraiso de delicias y con

5
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Ja inmortalidad en su propia mano, encontrd |4
muerte con todas sus miserias; y en un valle de
]agumas entre desventuras y. sudores Y expues-
to a las mas amargas agonias, por medio del llan-
to y arrepentimiento, restaurd la gracia y consi-
guié ser totalmente de Dios. La felicidad y el pla-
cer se oponen 4 la virtud en el hombre caido ; pero
mucho mas en ¢l Religioso, que se obligaa renun-
ciar los placeres y felicidades temporales. ¢ Cuin-
to pues debera ser tu temor, y cuanta tu cautela
para no desear gozar de una vida delicada y deli-
ciosa? Tu santo temor Dios mio, destruya todos
mis apetitos mundanos.

Examina , st haces vida delicada, 6 afemi-
nada.

DOMINICA III DE ADVIENTO.

Considera Alma religiosa, que no queriendo Dios
la perdicion del hombre , no lo condeno 4 las pe-
nas del infierno inmediatamente que pecd, como
lo hizo con Lucifer y sus secuaces; y en vez de
herirlo con un rayo de dolor eterno : se conten-
16 con echarlo del lugar de las felicidades, alejar-
lo del drbol de la vida, y colocarlo en el resto de
la tierra, para que con el sudor de su rostro bus-
case su alimento.Y pudiendo negarle tiempo y gra-
cia para arrepentirse, como lo merecia por su
culpa: le concedi6 especialisimos auxilios para em-
prender , ¥ proseguir por nueve siglos aspera pe-
nitencia. Peco en el siglo el Religioso entre innu-
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merables Seculares. Fueron sus culpas iguales, y
quiza mayores que las de los mundanos, A estos
ha castigado Dios dejindolos en la culpa, y quizi
estin ya en el infierno; pero al Religioso ha con-
cedido tiempo, lugar y gracia para enmendarse
con suma facilidad. Qué beneficio! Qué felicidad!
Conozco Dios mio, y confieso, qué solo por tu
misericordia no me hallo al presente en el in-
fierno con otros muchos, sin esperanza alguna de
gozarte,
Examina, con qué gratitud correspondes
la misericordia , con que Dios te ha antepuesto
a tantos , haciéndote Religioso.

LUNES.

Gonsidéra, Alma religiosa, que Dios quiso salvar
al hombre por medio de la Encarnacion de su pro-
pio Hijo.Podia con solo un Adgase libertar a todo
el género Humano de la esclavitud de Satands.
Un solo acto de misericordia, con que Dios hu-
biese cedido el derecho de la venganza contra el
hombre pecador: seria bastante para reparar per—
fectamente todo el daiio causado por la culpa. Pero
no quiso obrar de este modo, porque quiso sa-
tisfacer 4 su misericordia y a su justicia, Esta
tenia derecho de condenar al hombre rebelde a
toda pena y tormento posible, por toda la eter-
nidad ; y de no admitir la satisfaccion de ninguna
pura criatura,ni de todas las criaturas juntas,aun-
que cstuviesen dotadas del mas excelente grado
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de gracia, y ejercitadas en los actos mas herdi—
ces de todas las virtudes. A estos derechos ng
quiso Dios, que cediese su justicia. Y no habien-
do otro modo de aplacar la ira de la justicia, y
complacer la benignidad de la misericordia, que
el mérito de un Hombre-Dios : tomé personalmen-
te el Verbo divino la paturaleza humana, y se
hizo hombre, en cuya preciosisima Sangre derra-
mada por el hombre pecador, hallé Dios la mas
viva manifestacion de la piedad, que pedia su mi-
sericordia, y la mas abundante satisfaccion por la
ofensa que queria su justicia. Si piensas oh Reli-
gioso, conseguir la salud eterna sin trabajos, solo
por el camino de la misericérdia : te enganas. La
justicia quiere de ti lo que puedes. Hazme Dios
mio, la misericordia de auxiliarme, para que con
frutos dignos de penitencia satisfaga 4 tu justicia.

Examina , si los frutos de tu penitencia son
condignos o desiguales.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Dios por medio de
la Encarnacion dié al mundo su propio Hijo, quien
uniendo 2 si la naturaleza humana, la ensalzo so-
bre todas las criaturas mas excelentes.- Aunque
la naturaleza humana es entre las intelectuales la
mas baja: adquirié unida al Yerbo Eterno tante
lustre y dignidad, que las mas sublimes Gerar-
quias 1o se desdefian de adorarla y servirla, en
cualidad de obedientisimos ministros y vasallos-
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Haciéndose esta misma naturaleza por medio de
la misma union, superior 4 todos los coros de
querubines y serafines: ha subido ya al trono
de la Divinidad, donde esta seatada en el Verbo 4
1a diestra del Eterno Padre. Dios ensalza al Reli-
gioso sobre todos los cristianos, uniéndolo estre-
chamente consigo, por medio de la perfeccion reli-
giosa, Y haciéndose mediante esta, especialisima-
mente suyo; porque la perfeccion religiosa no
es otra cosa que la caridad perfecia, probada y
practicada con un total desasimiento de todas las
cosas criadas, a fin de emplearse solo en cono-
cer y amar las divinas perfecciones. jOh que fe-
lices son las criaturas, que gozan privilegio tan
especial ! Y jquién serd aquel que juzgue carga
trabajosa un tan grande beneficio, pasando 4 en-
vidiar 4 aquellos que viven en grado inferior,
con menor perfeccion alld en el mundo? No
permitas Dios mio, que posea mi corazon tan ir-
racional deseo; y tneme contigo de tal manera
que pueda gozarte eternamente.

Examina, si te ha pesado alguna vez de
haber profesado el estado Religioso.

MIEncog.Es.

Considéra Alma religiosa, que el misterio de la
Encarnacion es el misterio del anonadamiento del
Hijo de Dios. Unido 4 la humanidad, se manifesté
4 este mundo,no como Dios inmenso , eterno y
omnipotente; siné como hombre pobre, necesi-
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tado y de condicion terrena como los demds, §;
se entendiese bien, que el estado Religioso es otrg
misterio del anonadamiento del hombre viejo
{ cudn poco seria el deseo de aparecer mas que los
otros en el claustro! jCudn poca seria la repug.
nancia en sujetarse a los mas inferiores! El hom-
bre viejo no es otra cosa, que un compuesto de
desordenados apetitos 4 los honores, riquezas y
placeres. Por esto cualquiera que pretende ano-
nadar al hombre viejo, como conviene al Re- -
ligioso : no hace mas que desarraigar, y echar de
su corazon el amor irracional, al honory a todo
bien caduco. Dios mio encarnado y anonadado,
haz que conciba bien, no solo el profaundo mis-
terio de tu Encarnacion, siné tambien el anonada-
miento que hice de mi, cuando abracé el estado
Religioso.

Examina, si esta en ti radicado, y robusto el
hombre viejo. :

JUEVES.

Considéra Alma religiosa,, que el primer acto
que hizo Jesucristo al entrar en este mundo. fué
de obediencia & su Padre eterno, proponiendo no
hacer otra cosa en todo el curso de su vida,
yue su santa voluntad, como lo ensefia el Apdstol
escribiendo 4 los Hebreos. Voluntad del Padre fué,
que entrase su Hijo Jesus en este mundo aban-
donado de todos, y que no hallase amparo hu-
mano, ni cosa alguna de aquellas, que necesial
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Jos nifios recien nacidos, para aparecer la primera
vez en esta tierra, sind solo el seno de su pobri-
sima Madre. Se entra en laReligion con propésito
firme de hacer en lo futuro la voluntad de Dios,
manifestada por la de los Prelados. Pero ;cudn
presto olvidan este propésito algunos Religiosos,
estando obligados a tenerlo presente hasta el 1ilti-
mo aliento! Obedientisimo Jesus mio, si te dig-
naste darme santisimos ejemplos de obediencia:
dame tambien la misma obediencia al Padre, y
4 todos los que tienen sus veces.

Examina , st tienes animo firme de no hacer
jamds tu voluntad; y si habiendo tenido alguna
vez esta tan excelente resolucion: la kia entibia-
do tu malicia.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que la encarnacion es
Ja mas excelente obra -de Dios. Infinitos mundos
infinitamente mas grandes y mas hermosos que
este, no pueden aun compararse 4 su belleza, Y
no obstante esto, es la obra mas oculta a los ojos
de este mundo. ;Qué bella imigen de un perfecto
Religioso , que esta en elnimero de las almas mas
sublimes y excelentes,, por las' obras heréicas que
practica continuamente; pero no estimado como
tal por el mundo insensato, cuyos ojos deslum-
brados solo aprecian espiritus perdidos, y derra-
mados en vicios de vana ostentacion! Si esto es
asi ;por qué tanto desear las estimaciones del
muudo ? Por qué tanto temer sus calumnias € irri-
siones ? El ser apreciado del mundo, es prueba de
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no ser cosa grande para Cristo, quién como enseija
el Apdstol, ha elegido las cosas mas humildes de
este mundo para confundir las mas sublimes., Haz
Dios mio, que sea mi vida oculta, 6 desaprobada
del mundo.

Examina, si deseas parecer grande d los ojos
del mundo , 0 @ los de Dios.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que luego que fué con
cebido Jesucristo , sin esperar a salir del purisimo
vientre de su Madre , ni llegar a edad . crecida:
comenz6 a obrar pensando tunicamente, y anhe-
lando solo glorificar 4 su Padre con propios aba- .
timientos hasta la muerte.Muchos habiendo entra-
do en la Religion, se persuaden obrar como bue-
nos Religiosos en otro tiempo.Pretenden terminar
los empleos, contentar las pasiones y retirarse a
otros paises, para abrazar de veras el espiritu de
la observancia regular. {Oh qué error! Profesar
el estado Religioso, es un vestirse de Jesucristo
con modo particular. ;Por qué pues tanto diferir,
cuando Cristo ni atin un momento quiere tardar
en obrar por gloria de su Padre? Si hasta ahora
Dios mio, no he hecho obra alguna meritoria:
infiindeme en esta hora una resolucion incontras-
table , para_que no pase mas adelande mi tibieza.

Ezxamina si te dejas engariar de pretextos va-
nos, para diferir el cumplimiento de alguna sar:
ta resolucion.
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DOMINICA IV DE ADVIENTO.

Considéra Alma religiosa ,-que Cristo quiso nacer
con clarisimas sefiales de amor grande a la po-
breza, tnicamente porque los hombres, y espe-
cialmente sus mas amados que son los Religiosos,
aprendiesen 4 amarla con estremo y practicarla.
Comenzé su primer Sermon hablando de la po-
breza, y su primer ejemplo no es mas que pobreza.
En el Sermon del monte, que fué un compendio
de los principales capitulos de su doctrina, y en
que enseii que la felicidad perfecta consiste en la
Bienaventuranza : comienza aplaudiendo la pobre-
za : Bienaventurados son los pobres de espiritu;
y al salir del purisimo claustro de su Madre: re-
nuncia toda comodidad y atin lo mas necesario en
aguel lance. Luego hacen grande injuria & Jesu-
cristo todos los que aborrecen, temen 6 se duelen
dela pobreza. Pues ; cuinto mas lo injuriaran los
Religiosos que hacen profesion solemne de imi-
tar su divina pobreza? Oh Divino Maestro de la
pobreza , pidote perdon del desérden de haber vi-
vido hasta aqui en el nimero de tus confidentes,
sin amor, y quiza con 6dio a tu pobreza.

Ezxamina , si tus obrasy palabras favorecen
la pobreza.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa , que ninguna razon hu-
mana fué capdz de persuadir 4 Jesucristo 4 apar-
tarse de la pobreza. Debia atraer @ si 4 los hom-
bres, y especialmente 4 los Hebreos. El medio mas
proporcionado a este fin, era mostrarles las rique-
zas, manifestandose 4 todos en este mundo en
condicion opulenta. Y no obstante esto se presen-
16 4 los hombres Jesucristo ,.como un mendigo y
necesitado. ; Cuéntas razones oh Religioso , todas
humanas y carnales, te persuaden a separarte de
la pobreza ,y aun 4 armarte contra ella? Quizé ni
un Secular lo estudia tanto. Destruye Dios mio,
todos los principios que pueden excitar en mi co-
razon estimulos contrarios @ la pobreza, que i
practicaste con desprecio de todas las viles razones
de la carne.

Examina, si para apartarte de la pobreza,
te fundas en razones, que serian bastantes para
mover a Jesucristo a no ser pobre.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesucristo amé
tan particularmente la pobreza, para ensenar al
mundo que no solo el amor de las nquczas, sino
tambien las riquezas mismas, serian gravisimo im-
pedimento para conseguir la salud eterna. Es ver-
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dad que las riquezas poseidas sin amor desorde-
nado, no impiden la salud ni la perfeccion. Solo
el excesivoamor de las riquezas, forma ain sin
ellas, todo el impedimento de lograr la salud ¢ la
perfeccion. No impidié 4 Abrahdm que llegase 4
ser muy santo, la posesion de grandes riquezas,
Solo el amor desordenado, que conservé la mujer
de Job 4 ‘las riquezas, aun despojada de todas
ellas, la hizo imperfecta. Luego solo basta guar-
darse del amor desordenado.Es verdad; pero por-
que los imperfectos no pueden poseer las riquezas
sin amarlas con desorden, es necesario que se des-
pojen de ellas para nosentir sus daiios. Si has de-
jado oh Religioso las riquezas, por si mismas ino-
centes jpor qué no acabas de dejar el amor de
ellas por si solo culpable? Apaga pobrisimo Jesus
mio, todo el ardor de codicia, que mueve mi co-
razon hacia los bienes de esta tierra.

Examina si piensas poder poseer las rique-
zas , sin amarlas con desorden.

MIERCOLES-

Considéra Alma religiosa, que Jesucristo quiso
estar privado al nacer adn de lo quele era mas
necesario. A este fin quiso nacer sin estar preve-
nida su Madre, fuera de su casa, en viage yen una
Ciudad pequena llena de pasageros, que ocupan-
do los publicos alojamientos , no le dejaron lugar
Para hospedarse. No pocas veces se oculta la su-
Perfluidad en el corazon del Religioso con el titulo
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de necesario; 6 4 lo menos se busca con inquie-
tud aquello que verdaderamente es necesario, E]
vestido es necesario: pero no es necesario, que
sea tan lucido, ni siempre nuevo; el alimento eg
necesario: pero NO €s Tecesario que sea tan
abundante , ni tan delicadamente sazonado; los
medicamentos son necesarios : pero no es nece-
sario, que sean lan c0st0sos, ni para enferme-
dades mas imaginadas que padecidas; la cel-
da es necesaria; pero no es necesario que sea
tan grande ni tan adornada a lo secular. Todas
eslas cosas son necesarias; pero lanto deseo de
poseerlas y tanto temor de perderlas, no son ne-
cesarios. Mejor es quedar alguna vez con Jesucristo
sin lo que se dice necesario: que vivir siempre
con cuidado. Dios, que no falté 4 Jesucristo, tam-
poco faltara 2 sus secuaces. A ti solo Dios mio,
dejo el cuidado de mi, y ti me sustentaras.

Examina, si tu ankelo a las cosas necesarias
al cuerpo, es excesivo.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que siendo Jesucristo
infinitamente rico, quiso nacer sumamente pobre.
Era el supremo Duefio de todo el mundo, y Se-
fior absoluto de todos los Principes del mismo
mundo. Por esta razon todas las riquezas, como-
didades y delicias, que se podian hallar en el mun-
do eran suyas. La pobreza, como contraria a su
condicion, le era penosa. Ni el haber renuncia=
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do voluntariamente toda comodidad y riqueza,
conmutindola en suma penalidad y penuria : pudo
hacerle menos sensible la pobreza, principalmen-
te cuando le dejo todo aquello que podia condu-
cir 4 hacerla mayor y tediosa, como lo hizo con
su muoerte de cruz, porque quiso nacer muy po-
bre, solo por padecer mucho. Imitanlo en esto los
Religiosos, que vienen de la comodidad de sus pro-
pias casas 4 abrazar en los claustros las penalida-
des de la pobreza. Pero si fastidiados de ella, gi-
men y suspiran,y no se alegran-dando infinitas gra-
cias a Dios de padecer por su amor: vician su
vocacion. Pues ; qué sera de aquel que siendo po-
brisimo en el siglo, pretendiese abundancias, y
comodidades en el claustro? No seria oponerse
declaradamente a Jesucristo? No permitas, Dios
mio , que yo llegue a tan abominable estado.

Examina , si ofreciéndosete en el Monasterio
motivo de lamentarte, traes a la memoria la re-
nuncia quehiciste de las comodidades de tu casa,
6 la pobreza que dejaste en ella.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesucristo padecié
tan gran penuria, no porque no hubo de que
proveerle,sin6 porque no hubo para él.Hubo para
el que era sin comparacion menos que él, y no
hubo para él, san Lucas, y san Juan prueban esta
admirable verdad , diciendo que, para el duerio
del cielo y de la tierra no se hallé alojamiento en
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Belén, donde lo gozaban comodisimo dun los mag
viles mozos de mulas. Si ti oh Religioso, pade-
ees alguna necesidad, no porque faltade que pro-
veerte, siné porque falta para: ti ; si otros menos
doctos, menos nobles y menos beneméritos , son
provistos de todo,y td no: oh qué mérito si callas!
oh qué acto herdico si te alegras ! Estoy pronto
Divino Maestro mio , no solo a callar sin6 4 ale-
grarme mediante tu gracia.

Examina si al vér mas bien provistos & otros,
que son de condicion inferior a la tuya, concibes
indignacion. d

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que para concebir vi-
vos afectos a la pobreza, no hay medio mas po-
deroso, que hacer meditacion ‘continua de la po-
breza del pesebre, pajas y vestidos de Cristo re-
cien nacido , y observar si se ha llegado a vivir con
tal miseria. ;Oh cuénta confusion recibird cnal-
quier Religioso, que hiciere comparacion entre las
comodidades de su celda, y el desabrigo del pese-
bre, habitacion de brutos; entre la perfeccion de
sus vestidos,y el deslucimientode los pobres trapos;
entre la blandura agradable de su lecho, y la as-
pera dureza de las pajas, que sirvieron de cama
a Cristo recien nacido! Si meditas con reflexion
oh Religioso, esta diferencia: hallards incentivos
eficaces para amar la pobreza santa que profesas,
yno las comodidades que renunciaste. Cuando se
trata de procurar aquellos placeres y comodidades,
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que son conformes a la propia'inclin;!cion: el amor
propio’y la soberbia ocultan a los ojos de la razon
su deformidad y extravagancia, bajo del titulo de
convenientes, Estampa Jesus mio, en mi corazon
la incomodidad de ta pesebre, la aspereza de tus
pajas y la pobreza de tus mantillas, para que yo
no anhele celdas adornadas, lechos mullidos, ni
habitos lucidos.

Examine st has considerado la diferencia que
hay entre tu pobreza y la de Cristo, para alen-
tarte a itmitarla.

DIA XXV DEL MES DE DICIEMBRE.

Gonsidéra Alma religiosa, que fué tanto el amor
de Jesucristo 4 la pureza, que quiso nacer de Ma-
ria, quedando esta Virgen ain despues de haber
parido, y tener por Padre putativo al castisimo
José. Sirviose para este fin de un milagro singu-
lar, una sola vez practicado. Oh Alma religiosa,
hija de Sion jcuan feliz eres sobre todas las hijas
de Babilonia, si el Hijo de Dios hecho hombre,
halla en ti aquella pureza que profesaste! Si esto
es asi, ain en ti se cumplird, que goza Jesus el
olor de la azucena que le agrada tanto. Ya que
me inspiraste, amabilisimo Jesus mio, el amor de
la pureza del almay cuerpo : pidote por el Miste-
rio de tu Natividad purisima, que me hagas con-
servar emtrambas.

Examina , cudl es tu cuidado en guardar la
pureza,
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DIA XXVI DEL MES DE DICIEMBRE.

Considéra Alma religiosa,, que Jesucristo nacien-
do, vino al mundo que era snyo, y especialmente
ala Judéa que era su propiacasa, —Joan. 1. —
Pero sus amados siervos y aquellos de su misma
nacion, no quisieron recibirlo. Siendo el mundo
con sus Reinos hechura de sus manos y gobernado
de su providencia: podia decirse con toda verdad,
una pequena casa de su infinita Majestad ; y sien—
do la Judéa aquel Pueblo escogido para mantener
en ¢l la verdadera religion y el conocimiento per-
fecto de Dios : podia asi mismo llamarse su amada
familia. Y no obstante, no solo el mundo siné es-
pecialmente la Judéa lo desconocié tanto, que le
negé aun lo que era suyo. Y jqué hizo Jesus
en este caso? No castigd; no murmurd; siné ca-
116. Pueden alguna vez maltratarte por inadverten-
cia 6 por malicia, aquellos mismos que tienen
obligacion de asistirte. Y ti Religioso ; qué haras?
Qué buena ocasion Dios mio, para merecer, obser-
vando tu silencio. Hizmelo imitar en ocasion con-
veniente , y dame ocasion de imitarlo.
Examina si sufres con paciencia el mal trato,
que acaso te ddn tus hermanos por probarte.
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DIA XXVIIDEL MES DE DICIEMBRE.

Considéra Alma religiosa, cuintas veces ha naci-
do 6 ha querido nacer en ti Jesucristo por ‘medio
de una verdadera renovacionde vida; y le ha su-
cedido lo mismo que en Belén, donde no solo no lo
admitieron,siné lo echaron de su compaitiia aquellos
mismos, por cuyo amor y beneficio se habia redu-
cido 4 tan extrema necesidad. Todas las veces que
has resistido a los deseos internes de mudar de
vida, 6 has relajadola vida bien principiada : sabe
que has arrojado deti 4 Jesucristo espiritualmente
nacido. Todas las veces que los Superiores, los
Confesores , y los Amigos, con castigos , amones-
taciones y comsejos, te han precisado a vivir se-
gun el espiritu de Jesucristo, y no lo has hecho:
sabe que queriendo nacer en tu alma Jesus, le has
dicho que no podias darle lugar en tu corazon i
lo menos por entdnces; 6 por mejor decir que no
querias darselo, por franquearlo entero a una
grande multitud de criaturas que lo ocupaban.
Sucedera, oh Religioso, lo mismo ahora, que otras
veces ? No, no permitas Jesus mio, que asi sea.
Si te he echado de mi otras veces, ahora te reci-
bo para nunca dejarte. ;

Examina st en esta solemnidad te has dis-
puesto a recibir dignamente & Jesucristo.
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DIA XXVIII DEL MES DE DICIEMBRE.

.

Gonsidém Alma religiosa, que el principal marti-
rio, 4 que expuso Jesus recien nacido su inocen-
tisima carne, fué el frio de la estacion. En vez de
elegir para su nacimiento un clima dulce, tiempo
templado, 6 los reparos del fuego: escogi6 la Judéa
pais frigidisimo, el mes mas destemplado, la hora
mas nocturna, el lugar mas destituido de- alivio
humano, y la Madre mas desprevenida. Quiso de-
notar con esto, que la mayor pena que padece
en et corazon de quien quiere ser recibido, es la
frialdad en amarlo. Mucho desagrada a quien de
veras ama un corazon helado.Pues ; cuinto desa-
gradara &4 Dios, que ama sin medida? Frio estd
el corazon, cuando se contenta con-poco; cuando
lo poco le pesa; y cuando nada le parece mucho.
Frio esta cuando, 6 distraido no considéra, 6
considerando no aprecia el amor de un Dios, que
nace expuesto 4 incomodidades inexplicables solo
por bien del hombre. Naciendo, Jesus mio, en la
mas rigida estacion del frio , me has dado 4 en-
tender, que no habria resistido 4 tu divino fuego
el mas frio corazon. Pues gpor qué el mio ain
resiste por tanto tiempo ?

Examina, si lacontemplacion de un misterio
de tanto amor ,te fervoriza y enternece.
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DIA XXIX DEL MES DE DICIEMBRE.

-

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus no llamé 4
vér su pobre cuna Filésofos ni Oradores subli-
mados y ensoberbecidos por su saber, sind 4 unos
" humildes Pastores , simples é idiotas. ¢No podia .
4 caso atraer los mas doctos y eruditos enten-
dimientos del mundo, desvaneciendo sus erro-
res, y persuadiéndoles la verdad? Podia sin difi-
cultad alguna; pero el no hacerlo, fué digno cas-
tigo de su soberbia. Un Dios nifio, mudo y en-
vuelto en trapos; un Dios pobre y expuesto 4
todo género de penalidades: era objeto muy dis-
tante de las idéas, que formaba de Dios la filosofia.
Vé aqui un gran impedimento para ser llamado al
conocimiento de Dios. Si siendo idiota, oh Reli-
gioso, solicitas saber por distinguirte entre otros,
y si siendo docto te ensoberbeces hasta el exceso
de juzgarte superior a los demas : sabe, que note
llamara Dios, y te dejara abandonado a miseria
eterna. Podras ser Sol a los ojos del mundo ; pero
seras 4 los ojos de Dios un abismo de tinieblas.
Conténtome Dios mio , con saber menos que los
demds, y quiero usar del saber,solo para agra-
darte,

Examina si juzgas agradar i Dios por medio
de las ciencias adquiridas, 6 procuradas con
soberbia.
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DIA XXX DEL MES DE DICIEMBRE.

Considéra Alma religiosa, que los Pastores llama-
dos por los Angeles 4 vér al Mesias recien nacido,
velaban y guardaban su rebaiio. Velar sobre si y te-
ner en custodia los propios sentidos, y brutales pa-
siones, es disposicion maravillosa para recibir y
seguir la vocacion divina; y por defecto de ella, 6
no llama Dios,6 noes eido aunque llame; porque,
6 no merece ser llamado, 6 llamado no puede oir el
que entregado todo 4 seguir la tumultuosa grey de
sus sentidos, ha llegado a ensordecerse por el es-
trépito desordenado de sus predominantes pasio-
nes. ; Cudntas veces Dios mio, me has favorecido
con tus vocaciones internas y externas, 4 fin de
que me aplique 4 contemplar tu Sabiduria eterna
por mi encarnada? Y ;cudntas veces he estado in-
sensible y sordo? Muchisimas , piadosisimo Dios
mio: y pues conozco el impedimento, quiero quitar-
lo guardando.mis sentidos, 'y velando sobre mis
pasiones con tu ayuda.

Examina cual sea la custodia de tus sentidos
exlernos é internos.

DIA XXXI DEL MES DE DICIEMBRE.

Considéra Alma religiosa, que esta tarde se aca-
ba un afio , que jamas volverd. Dentro de pocas
horas empezard otro; que presto se acabard ; Qué
bien hemos hecho, y qué mal hemos dejado de
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hacer en el afio que acaba? Qué_ placeres hemos
gozado contra la voluntad de Dios, y qué males
' hemos sufrido por agradar_le? Todo se pasé ya, y
solo queda, 6 el dolor de: haber inutilmente per-
dido tantos dias, 6 el.gozo de haberlos empleado
santamente. Se alegra el justo, porque ha pade-
cido ; se aflige el pecador, porque se ha alegrado,
La alegria y la amargura delo que ha pasado, son
perpétuas : de lo que es presente, son momenti-
neas, Pero... | qué ignorancia ! Con esta anual ex-
periencia entra en breve, y en breve pasari el afio
que viene ; y nos hallarémos en el dltimo dia con
las mismas malas disposiciones, que en este dia
lloramos. Dios mio, ya que nos haces conocer en
el afio que acaba la gran vanidad de todo lo que
pasa: no permitas que dejemos pasar en-vano el
afio que nos envias. :

Examina si estas _firmemente dispuesto @ em-
plear santamente el ario que entra.

DIA I DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que la circunscision
corporal de Jesus,significa propiamente la circun-
cision espiritual de los Religiosos perfectos.Esta es
el corte que separa todo aquello, Gue no siendo
por si malo ni pecado , puede ‘causar inmundicia
en el alma. Deben pues eircuncidarse los ojos, los
oidos, la lengua, el paladar y el tacto. La cir-
cuncision corporal se hacia en una sola parte;
pero la espiritual debe hacerse en todas partes, y
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en todas las potencias, que con su superfluidad
pueden manchar el alma. Aqui me tienes todo,
Jesus mio, corta cuando fuere de tu agrado, y des-
truye todo lo que te desagrada, no solo lo cierto,
pero tambien lo contingente.

Examina cual de tus potencias necesita mas
de circuncision espiritual ; y si esta la has prac-
ticado.

DIA 11 DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que atin el que no es-
1aba circuncidado , podia salvarse, con tal que no
fuese del pueblo Hebreo ; y atin siendo del pueblo
Hebreo , podia salvarse, como fuese hembra y no
varon. No diga pues el Religioso, que le basta poca
perfeccion para salvarse, como los seculares im-
perfectos. No diga, siendo capaz de aprovechar
mas que otros en la senda de la virtud, que se
salvara, como los que son débiles y de espiritus
femeniles. Todos estos aunque no estén circunci-
dados se salvardn; pero ti,oh Religioso, destinado
a la circuncision, no te salvaras sin ser circunci-
dado. ; Oh circuncidado Jesus, pidote me circun-
cides , cortando de mi entendimiento la falsay pe-
ligrosa presuncion de poderme salvar sin circunci-
darme, cuando wi me quieres circuncidado!
Examina st conservas alguna imperfeccion
juzgando que no es necesario separarla de -
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DIA III DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que la circuncision cor-
poral se hacia una sola vez para siempre ; pero
la espiritual se debe hacer muchas, y tantas veces,
cuantas nace en el espiritu, lo que una vez se ha
cortado. El que era circuncidado con la circunci-
sion Mosaica, jamas llegaba 4 ser incircunciso;
pero el que es ecircuncidado con la circuncision
Cristiana , pasa siempre que peca, al nmimero de
Jos incircuncisos. Deformidad grande seria en un
Hebreo, si despues de la solemne circuncision de
su infancia, sé hubiese hallado incircunciso en su
muerte. Pues ; qué deformidad serd en un Reli-
gioso hallarse al tiempo de morir sin aquella cir-
cuncision, que obtuvo en los primeros dias de su
vida religiosa? No permitas, Dios mio, que por
mi descuido crezcan con aumento aquellas imper-
fecciones, que arrancaste de mi corazon en mi
noviciado, y en los principios de mireligiosa per-
feccion,

 Ezamina si los defectos ya pasados vuelven
a nacer en ti.

DIA 1V DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que por un exceso de
amor al género Humano, mand¢ el Padre Eterno

4 su Hijo que tomase la sefial del pecado origi-
nal por medio de la circuncision, no obstante,
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que como Santo de los Santos, estaba, exento de
Ja ley Mosiica. Bien prueba, que ama poco 4
Dios el Religioso, que pudiendo por su amor sy-
frir penas, y padecer deshonores, lo escusa con el
pretexto de sus privilegios verdaderos 6 fingidos;
merecidos 6 pretendidos. ; Qué respondera cuan-
do Jesus le diga: Yo no estaba obligado a pa-
decer el deshonor , ni la pena de la circunci-
sion; y no obstante , porque asi lo quiso mi Pa-
dre, acepté gustoso lo uno y lo otro por tu
amor ? Renuncio, Dios mio, dun mis mas mere-
cidos privilegios y licitas esenciones de las jus-
tas leyes que obligan 4 mi Comunidad. Aceplo
toda pena y deshonor, cifrando toda mi honra y
placer, solo en amarte y padecer por .

Examina si huyes las penalidades del claus-
tro, recurriendo al asilo de tus privilegios y
esenciones. : S A 3

DIA V DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus llam6 tam-
bien algunos doctos y grandes del siglo 4 recono-
cer su nacimiento, perodoctos prudentes, y Gran-
des atenios en seguir la vocacion divina. Tambien
entre los doctos y respetables del claustro , hay
simples y plebeyos ; pero, unos y otros igualmente
llamados; aunque con distinto modo, 4 conocer ¥
seguir & Cristo. Si los Magos esperan Angeles, y
los Pastores estrellas: ni los unos, ni los oiros
Hegarin 4 conocer & Jesus. Hablen 4 los Pasto-
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res los Ano‘eles : dén a los Magos indicio de la
venida del Mcms las estrellas. Los Pastores escu-
chen con humildad : los Magos discurran con aten-
cion. Si aquellos qulsleren saber mas de lo ne-*
cesario, seran sobérbios; si estds no procuriren
entender, serdn ociosos perniciosos. Si soy docto,
Dios mio, dame luz; si soy idiota, humildad ; pero
sea docto 0 idiola, tenme contigo.

Examina si te contentas con aguellos medtos,
que te suministra la divina providencia para .
conocer y amar ¢ Dios,

L4

DIA VI DEL MES DE ENERO.

.

Gonsidéra Alma religiosa, que los Magos fueron
llamados fuera de sus patrias, para ser los pri-
meros Gentiles que adorasen & Jesuncristo. Si hu-
bieran querido- esperar que viniese la noticia del
Redentor a sus paises, se habrian muerto prime-
- ro que saber su venida. Dios quiso, que el Re-
ligioso tenga el mas claro conocimiento y el mas
puro amor del Redentor divino. Mayor gracia no
le pudo hacer; pero no quiso hacérsela en su patria
ni en su casa.Por esto lo llama fuera, fuera lo es-
pera, fuera con el corazon perfectamente desasido,
y fuera (sinecesario fuere ), adn con el cuerpo total-

mente distante de los suyos. Si quisiera esperar los
favores especiales de Dios, sin alejarse de su patria
ni moverse de su casa: primero se acabaria su vida
que llegase @ conseguirlos. Oh cudntos acaban
sus dias con quietud tan infeliz! Oh cudntos que-
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dan alucinados y finalmente engafiados de la Jocq
esperanza de ser santos con solo el cuerpo ep
el clanstro, y con todo el corazon en el siglo, epn
*la patria y entre los suyos! Apaga, Dios mio, to-
do afecto a la Sangre y 4 la amistad mundana,
Sacalo fuera del mundo , y ociltalo todo en ti.

Ezamina si tienes apego d los parientes y
amigos.

DIA VII DEL MES DE ENERO.

Gonsidéra, Alma religiosa, que los Magos pade-
cieron grandes incomodidades para llegar 4 vér 4
Jesucristo. Dios ordinariamente no quiere hacer
sus favores, sin que nos dispongamos 4 recibirlos
por medio de las mortificaciones y los trabajos,
especialmente si somos personas religiosas; porque
4 estas tiene preparadas gracias especiales, pero
unidas con penalidades singulares. El que rehusa
las penalidades, se priva de las gracias. Necesita
caminar mucho, con paciencia en los trabajos, y .
longaminidad en las tribulaciones, para gozar las
delicias del alma, Téngase pues por infeliz la
persona Religiosa, 4 quien la mas pequeiia inco-
modidad espanta,y 4 quien un solo paso enla sen-
da de la virtud, parece largo viage y lo omite.
Aviva,Dios mio,mi corazony animalo fuerte y per-
severantemente, para que caminando sin rendirse
a las mayores fatigas, llegue 4 gozar tus divinos
favores. :
Examina , st la mas pequeria tribulacion te
debilita, 6 cansa en el camino espiritual.



DE EPIFANiA. 91

DIA VIII DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que habiendo entrado
los Magos en la corte de Herodes, mo volvie-
ron 4 ver la estrella que los conducia. Y si nunca
hubieran salido, jamds la hubieran vuelto 4 vér,
Cuantas luces goza el Religioso distante de los tu-
multos del siglo, y especialmente de las cortes de
los Grandes y de su familiaridad ambiciosa, se
desaparecen cuando habiendo entrado en sus Pa-
lacios se divierte con sus discursos, goza su pla-
_ceres, y espera sus favores. Oh qué peligrosa ten-
tacion ! Oh qué sutillazo cubierto de pretextos va-
rios! Ruégote, Dios mio, que descubras, y rom-
pas estas redes infernales ; ‘descibrelas al que pue-
de tropezar en ellas, para que las evite; rompe-
las a quien estd enredado por ellas para que se re-
tire, y cada uno pueda decir: Dios ha librado
mi alma, como & un ave del lazo del cazador. -
Psalm. 123.

Lixamina st amas el favor de los Grandes por
espiritu de ambicion.

DIA IX DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que los Magos siendo
estranjeros , gozaron las luces de las divinas Pro-
ft_ecias que prometian al Mesias; y en Judéa ve-
cina a Jerusalén, lo hallaron y reconocieron por
tal. Pero los Hebreos,, hijos de Profetas y Patriar-
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cas, depositarios de las Profecias y duefios de la
Judéa, ni hicieron aprecio de las Profecias , nj
procuraron buscar al Mesias, antes si, se turba-
ron y afligieron, sospechando su venida. Los Re.
ligiosos respecto de los Seculares, son los Hebreos
respecto de los Magos. Los Religiosos estin mag
vecinos & Dios,ylos Seculares mas distantes. Aque-
llos son familiares: estos se reputan estranjeros;
y no obstante j cudntas veces los Seculares en los
claustros religiosos, hallany aman 4 Dios, verdad
infinita, que no entienden, no considéran, 6 qui-
zi aborrecen los Religiosos! Oh qué extravagan-
cia! Oh qué trabajos debe temer el que vive en
Jos claustros de este modo! Le sucedera lo que 4
los Hebreos, que persiguieron finalmente 4 Jesu-
cristo con mortal édio. Haz, Dios mio, que las
santas doctrinas y miximas religiosas, se conser-
ven de tal modo entre nosotros, que iluminen a
los seculares, y que sean 1iitiles 4 nosotros , para
que asegurémos todos la luz eterna.

Examina, qué impresion hacen en ti las ver-
dades mas solidas de la vida religiosa.

DIA X DEL MES DE ENERO.

Gonsidéra Alma religiosa, qué desgracia habria
sido para los Magos, si hubiesen aborrecido en
Cristo 1a aparente humildad , con que se les ocul-
taba. Se habrian vuelto sin duda 4 sus paises sin
{é, ni.esperanza desu salud eterna. Pero como tu-
vieron la felicidad de reconocer y adorar a Dios
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oculto entre trapos : volvieron iluminados, llega-
ron 4 ser Apdstoles, y fueron Santos. No es' impo-
sible que el Religioso aborrezca al humilde, al po-
bre y al plebeyo; y asi tampoco es imposible , que
desprecie y aborrezca alguna vez a Jesucristo, que
suele vivir gustoso dun en quien es plebeyo, po-
bre y humilde. Manifiéstate , Dios mio , como qui-
sieres; pero abreme los ojos para conocerte del
modo que te manifestares.

Lxamina si desprecias & alguno de tus her-
manos porque es plebeyo. '

DIA XI DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa, que los Magos fue-
ron a adorar a Jesucristo, llevando tres especies
de ofrendas : Oro, Incienso y Mirra. El Oro sig-
nifica las riquezas: el Incienso los honores : y la
Mirra las mortificaciones. Cada uno de los Magos
ofrecié una sola cosa, y ninguno todas tres como
probablemente se sabe. Las personas del siglo , que
sirven 4 Dios, se contentan con dir a Jesus, 6 el
Oro en sus limosnas, 6 el Incienso en sus cultos,
60 la Mirraen sus mortificaciones, pero el Religio-
so perfecto ofrece @ Jesucristo las tres especies.
El Oro con la pobreza : el Incienso con la obedien-
cia: y la Mirra con la castidad. Oh qué fortuna!
Ratifica oh Religioso tu profesion en este dia , 6
4 lo menos concibe nuevos deseos de profesar.

Examina si estas contento de haber entrado
en el claustro ¢ servir i Dios.
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DIA XII DEL MES DE ENERO.

Considéra Alma religiosa , que los Magos habien-
do conocido y adorado a Jesucristo se volvieron
4 sus Patrias; no para gozar en ellas vanidades
engafiosas, sind para establecer verdades infali-
bles. Fueron los primeros Apdstoles de Jesus,y
manifestaron 4 sus Pueblos la venida del Mesias
deseado. Laudable es y tal vez muy conducente
a la gloria de Dios, que el Religioso haga corpo-
ralmente alguna mansion en el pais de donde se
alej6 , pero esto solo 4 fin de hacer conocer-4 los
ciudadanos y parientes la voluntad de Dios, y
el camino de la verdad. Pero j qué dificil es no en-
ganarse en esto , fomentando con pretexto del ce-
lo de las almas y de la gloria de Dios, las propias
pasiones! Estoy pronto, Dios mio, a servirte,
tratando con mis amigos y parientes ; pero dispon
Ui, que no me ponga entre ellos sin ti. _

Examina si el habitar en la patria entre ami-
gos y parientes , redunda en beneficio 6 daiio
espiritual de ellos, J tuyo.

DIA XIII DEL MES DE ENERO.

(onsidera Alma religiosa , que los Magos se vol-
vieron 4 sus paises por distinto camino -de aquel
por donde habian venido. Desvanecié de este mo-
do la divina providencia los crueles intentos de
Herodes , y puso en seguridad Ia fé de los Magos,
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evitando que volviesen 4 conversar con una corte
impia y conjurada contra Cristo. Entrase algana
vez en Religion por medio de algun interesado ma-
nejo de nuestros parientes , que nos echan politi-
camente al cldustro, 6 por aligerar 6 por engran-
decer la Casa; por introducir 6 aumentar el faus-
to. Pero nosotros no debemos seguir este camino,
Si queremos poner en seguro nuestra salud eterna:
debemos tomar otro , creyendo que nada nosimpor-
ta el engrandecimiento de los nuestros. ;Nos han
arrojado al clausiro y sus penalidades ? Dejémos-
los en el sigloy sus delicias. ; Nos han hecho 1itil
el estado Religioso, sin quererlo? Alegrémonos de
puestra suerte. Y tu, Dios mio, desvanece de este
modo sus intentos, y asegura con tu profunda
providencia la salud de todos

Ezxamina si vives mal contento en el claustro,
por haber entrado en él por manejo politico
por los tuyos.

DOMINICA I DESPUES DE EPIFANiA.

Considéra Alma religiosa, qué asi como Jesu-
cristo quiso ser circuncidado , aunque no estaba
sujeto a la ley de la circuncision; quiso tambien
Maria ser purificada, aunque no estaba okligada a
la ley de la purificacion. Jesus circuncidado pare-
cia pecador , como los demas hombres : Maria pu-
rificada parecia inmunda, como las demdsmuje-
res. No hay vida mas santa, ni operacion mas per-
fecta, que la que imita la vida y perfecciones de
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Jesucristo. Y no hay vida que mas la imite , que 1a
vida religiosa: luego debe el Religioso mas que
todos imitar en sus operaciones a Cristo. Este debe
ser su continuo empefio, para cuyo cumplimiento
debe valerse de la intercesion de Maria, divina
imitadora de su Santisimo Hijo. Pon, Dios mio,
delante de mis ojos los ejemplos de tu vida y dame
fuerzas para vencer las dificultades, que seen-
cuentran en imitarte :

Examina , st imitas la vida, y operaciones
de Cristo.

LUNES.

Considéra Alma religiosa ; qué se diria, si hubie-
se rehusado Maria purificarse, como las demais
mujeres, valiéndose del privilegio de haber parido
quedando pura, y ser Madre sin dejar de ser Vir-
gen ? Habriase dicho que era imperfecta , pues ama- -
ba extremamente su propia estimacion; vana,
pues publicaba importunamente sus grandes pri-
vilegios ; é imprudente, pues alegaba favores in-
creibles, ;Cuantas veces tropieza el Religioso en
Jos defectos de imperfecto, vano é imprudente,
solo por no querer ser, hacer 6 padecer, como
1os demas? Muchisimas, Dios mio; asi lo conoz-
coy lo confieso, renunciando desde este instan-
te con Maria mi propia estimacion, y prome-
tiendo usar de mis privilegios solo para mayor
gloria tuya. ,

Examina si usas de tus privilegios con ¢stre:
pito, 6 vanidad escandalosa.



'DESPUES DE LA EPIFANIA. 97

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que si Maria hubiese
querido tenazmente rehusar la purificacion, usan-
-do del privilegio recibido: habria puesto 4 la Ju-
déa en turbacion, y habria sido inducida por
fuerza 4 observar la ley, y castigada como trans-
gresora de ella. No son pocos los Religiosos que
por conservar indemnes sus privilegios, ponen
en infernal desérden los Monasterios, y atinPro-
vincias enteras. ;Oh qué escandalo, Dios mio!
Espero, que tu piedad me ha de dir gracia para
no cometerlo jamas; y si he delinquido en lo
pasado: detesto mi vanidad y cedo ante tus pies
aquel privilegio, con que he inquietado 4 mis
hermanos, y estoy pronto 4 renunciarlo tambien,
si fuere necesario, en manos de quien pueda
recibirlo.

Ezxamina st por amor a la quietud piblica,
estds pronto ¢ no usar de tus privilegios , d lo
menos por algun tiempo. ;

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que si Maria hubiese

resistido purificarse por no perjudicar sus privi-

legios : habria sido por vanidad, y no por evitar

la dureza y la dificultad de la ley. Esta solo con-

sistia en el retiro de algunos dias, y en una pe-
: 7
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quena, aunque duplicada ofrenda: luego no que-
rerse sujetar como las demds mujeres, habria i
do manifiesta vanidad. Lo que tal vez precipita
al Religioso 4 no querer suftir un pequeiio per-
juicio en sus privilegios, no es la penalidad ni
" la dificultad de la obra, siné solo no querer ser
como los demas: luego solo es una evidente va-
nidad la que lo precipita. Asi es Dios mio: asi
lo conozco .y lo confieso. Dame luz y espiritu,
para no embarazarme con semejantes niferias.

Examina si has delinquido, dejandote lle-
var de la vanidad de mantener tus privilegios.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Maria ocultando
y despreciando su privilegio , consiguié mayor
gloria y estimacion para Dios y los hombres. Por-
que adquirié la gloria del privilegio, y la de
haberlo despreciado. Si hubiese querido mantener-
lo, habria perdido entrambas glorias. Asi es;
pero poseido de enganosa vanidad nuestro enten-
dimiento, juzga perder donde puede adquirir mu-
cho, y cree ganar por los mismos medios, ‘que
conducen 4 pérdida grande ¢ infalible. Porque
temes perder oh Religioso, tu gloria y estimacion,
defiendes tus privilegios personales. Despues de
muchos contrastes escandalosos, quedas en po-
sesion de ellos ; pero sabe que has perdido mu-
cho honor ante los hombres, y mucha gloria ante
Dios Si hubieses dejado correr la tormenta Sit
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hablar, cierto es que te habrias privado por al-
gun tiempo del humo, que suministra el uso de
los privilegios ; pero habrlas asegurado la verda-
dera estimacion eterna. Dame entendimiento,
Dios mio , para saber vivir con santo desengaiio.

E.mmma si sabes callar en vista de ciertos
agravios , que se reducen & una simple vanidad.

VIERNES.

(onsidéra Alma religiosa, que Maria evité otra
vanidad muy frecuente. No manifesté 4 sus con-
fidentes, haber hecho como las demas mujeres,
la ceremonia de la purificacion , sin tener necesi-
dad ni obligacion de hacerla. Toda la gloria de su
privilegio y de no haberlo usado, dejé & la pro-
videncia divina que se lo habia concedido. Si hu-
biese practicado lo contrario, todo lo habria per-
dido. Atendié solo 4 la gloria y agrado de Dios,
y todo lo consiguid. Esta es Religioso mio, la
senda segura para la gloria. No te vanaglories
manifestando tus buenas obras a tus compane-
ros por modo de confianza en fingido secreto. So-
licita tinicamente la gloria de Dios, que su infi-
nita providencia dispondra la tuya, y te la ma-
nifestard 4 su tiempo. Solo te pido, Dios mio,
que sea santificado tu Nombre que es mi tinica
gloria.

Examina st mamf westas en secreto afgrmrr,

de tus operaciones de- humildad, ¢ de otra
virtud.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Maria, aunque
pura y virgen, y por estas razones no compren-
dida en el nimero de las mujeres obligadas a la
purificacion: fué precisada a purificarse por evi-
1ar el escandalo que habria ocasionado, si hubie-
se querido litigar. No pienses oh Religioso, que
sea siempre licito mantenerse en posesion de le-
gitimos privilegios. Sera pecado y quizd mortal
a proporcion del escindalo, querer gozar de un
privilegio obtenido. sin pecado. Te obligard tal
vez indirectamente aquella ley, en que directa-
mente no eres comprendido. Envia Dios mio,
a mi entendimiento el espiritu de la verdad, pa-
ra que destruya las tinieblas de la vanidad que
turba mi alma.

Examina si has ocasionado escandalo con
ditigios, reducidos & mantener tus privilegios.

DOMINICA 1T DESPUES DE EPIFANIA.

Considéra  Alma religiosa, que la purificacion
de Maria, no tuvo el honor que gozé la circun-
cision de su Hijo. Cristo en su circuncision fué
llamado Jesus 6 Salvador del mundo: nombre
venerable en cielo, tierra é infierno. Maria en su
purificacion no tuvo titulo alguno de honor, que
la distinguiese. El Religioso vano, que no halla di-
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ficultad en ejecutar aquellas bajezas,que estin tem-
pladas con algun honor: no puede sufrir el mas
minimo puro abatimiento. Si el Superior hace de-
mostracion de aprecio @ sus prendasy persona:
se hincard 4 sus pies, humillindose mas que los
demis ; porque este le parece abatimiento honro-
so. Si el mismo Superior le dd semnales de poca
estimacion, aunque sea fundado en justisimos
molivos: prorrumpe en murmuyaciones y frené-
ticos furores; porque este es puro abatimiento.
En presencia de personas devotas, agrada el ves-
tido humilde, porque lo besan; pero enla de
Principes y Seflores vanos y mundanos desagra-
da, por que no aprecian al que lo trae, Hazme
entender Dios mio, que un abatimiento sazonado
con la propia estimacion, es alimento de la so-
berbia y no de la humildad religiosa. '

Examina si solamente te abates, cuando del
abatimiento esperas honra. :

LUNES.

Considéra Alma religiosa , que la ley de la pu-
rificacion, no solamente contenia la ceremonia
de purificar 4 la madre inmunda, sin6 tambien
la de ofrecer 4 Dios el parto, si era varon primo-
génito. Maria pues ofrecié su Santisimo Hijo re-
cien nacido al Padre Eterno, y acompaiié la ofren-
da con la practica- de una humildad profunda.
Este es el modo mas perfecto de ofrecer 4 Dios
cualquier cosa que queramos ofrecerle : sean nues-



102 SEMANA 11 X
tras oraciones , nuestras penitencias, nuestras
personas , y adn el mismo Cristo en la Santa Misa
6 Comunion, Sin humildad nada agrada 4 Dios,
nada nos aprovecha. Humildisima Maria, que en
tu purificacion me diste un ejemplo de humlldad
sin par, alcdnzame gracia para imitarte , y hacer
mis obras conformes al agrado de Dios.

Examina con qué humildad acomparias el
ofrecimiento , que haces d Dios.

MARTES.

Consicéra Alma rehglosa, que Simeon .y Ana,
conocieron en ¢l Templo a Jesucristo. Pero 110
se lee que Sacerdote alguno 6 Fariseo, hubiese
reconocido al Mesias deseado en el nifio que veian
en el Templo. Simeon y Ana eran humildes y jus-
10s: los Sacerdotes y Fariseos eran hipdcritas so-
berbios. La humildad inocente de los primeros,
purifico sus ojos para poder vér al Nifio Dios,
atdn siendo idiotas; y la soberbia hipocresia de
los segundos, entorpecid sus entendimientos para
que no advirtiesen dun siendo sibios, el cumpli-
miento de las Profecias que leian y esplicaban al
Pueblo continuamente, Hace el Religioso piblica
profesion de piedad; y asi todos juzgan que es
santo. Pero yendntas veces la hipocresia los viste
de una piedad fingida? A esta especie de perso-
nas no se manifestard Jesus, i les dard lugar
para verle; y con las divinas Escrituras 4 la vista
y los santos Sacrificios en las manos: caminardn
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hécia su perdicion eterng precipitados. Aborrez-
co Dios mio, y detesto mil veces la falsa piedad,
porque me impide la union con Cristo.

Examina st te contentas solo con aparecer
santo , sin hacer lo que debes para serlo.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que el Espirita San-
to dice, que Simeon era justo y timorato, El ser
justo es un gran tesoro, porque es estir en gra-
cia de Dios; pero esto dura poco, si el que es
justo no teme & Dios. Las cautelas de un pruden-
te y santo temor, son necesarisimas para no per-
der la gracia de Dios. La perfeccion religiosa es
un tesoro sobre el de la gracia de Dios; pero un
tesoro que, cuanto mas grande, mas. delicado y
mas facil de perderse : tanto mas necesita guar-
darse con diligencia suma. jCudnto pues. te enga-
nas oh Religioso ; si guardas poco ¢ nada tu co-
razon , que es el deposito de la perfeccion!Y
cuin alucinado estas si no cuidas tus sentidos,
que son las puertas por donde se comumica 4 el
alma la ponzona mortal de los vicios! Dios mio,
para ser perfecta y permanentemente santo, das
me un continuo y grande temor de no ser justo.
Examina con qué temor caminas , principal-
mente cuando tienes d la vista los peligros.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que tambien dice el Es.
piritu Santo, que Simeon esperaba la redencion
del Pueblo de Israél, que era el Mesias. ¢ Era
acaso una cosa especialisima el esperarlo? Solo
Simeon por ventura lo esperaba? Cualquiera de
Jos individuos del pueblo Hebreo ;no lo esperaba
tambien? Pues ¢ por qué solo de Simeon se nota
con especialidad, que lo esperaba ? Porque aunque
todos esperaban, muchos esperaban sin medita-
cion continua, ni vivos deseos de vér al Mesias
que esperaban. Solamente los perfectos esperi-
mentaban en su corazon amante las impaciencias
del que pensando siempre en el objeto que ama,
no puede sufrir sin pena la dilacion de poseerlo.
Asi esperaba a Jesus el Santo viejo. Pensaba siem-
pre en el Redentor del mundo , y lo deseaba con
dnsia. Haz Dios mio, que desee de este modo tu
Reino, el que hace profesion de ser perfecto.

Examina como deseas el Reino celestial, don-
de solo se consuma la venida de Jesucristo.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que la éspectacion de
Simeon, solo tenia por objeto 4 Jesucrisgo. HO
serfa ilicito, que desease tambien los demds bie-
nes con Jesus; pero el Santo viejo, como hombré



DESPUES DE LA EPIFANiA/ 103
timorato ¢ ilustrado del Espiritu Santo: temi6 que
su deseo fuese vicioso, si no se ordenaba solo 4
Jesus. No obstante este maravilloso ejemplo , juz-
gan muchos Religiosos, que pueden unir ficilmen-
te el espiritu con la carne, solicitando con em-
peiio todo lo que deleita sus sentidos, al mismo
tiempo que desean & Jesus y su amarga cruz.
Pero siendo esto imposible: es necesario, Reli-
gioso mio, 6 abandonar del todo la perfeccion
a que debes aspirar, & renunciar las delicias
sensibles, abrazando solo la cruz de tu Redentor, -
Por una parte Dios mio, me lleba el peso de tan-
tas pretensiones carnales que me halagan: por
otra me obliga mi profesion 4 buscarte solo; y
en inclinaciones tan contrarias: temo que mi fra-
gilidad se rinda 4 las mundanas. Destriyelas Re-
dentor mio, y librame de tan grande y tan poco
conocido peligro,

Examina si tu intencion en todas tus ope-
raciones mira unicamente d Jesus.

SABADO.

Considéra Alma religiosa , que el Espiritu Santo
prometié & Simeon que no se partiria de estavida,
sin haber visto antes al Mesias. Esta promesa le
sirvié de singular consuelo, y le excité vehemen-
tisimos deseos de vér su cumplimiento. Dios pro-
mete al Religioso perfecto’, que luego que se
separe de esta vida vera 4 Jesus. La promesa he-
cha & Simeon, era vér a Jesus por poco tiempo;
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Ja promesa asegurada al Religioso perfecto, es
de verlo por toda la eternidad : luego mayor eg
la felicidad del Religioso perfecto, que la del san.
to Simeon, Pero ;dénde estin los consuelos in-
ternos? Donde los vivos deseos ? Si la divina pro-
mesa no te consuela ni te escita deseos: sabe,Reli-
gioso mio que no eres perfecto. jPor qué Dios
~ mio, se dilata mas mi habitacion en esta tierra?
Mi alma se alegra y se consuela, al oir la pro-
mesa de habitar en tu casa,

Examina cudl es el deseo de lagloria de Dios,
que concibe tu corazon.

DOMINICA IIT DESPUES DE EPIFANIA.

(ionsidera Alma religiosa, que al bajar Cristo
del monte en cuya cumbre habia hecho su primer
Sermon 4 la multitud del Pueblo que lo seguia,
se le presenté un leproso , diciendole : Serior, si
th quieres puedes curarme. Gran f¢ tenia sin du-
da este leproso. Conocié y piblicamente confeso,
que un solo quiero de Jesucristo podia librar a
su cuerpo de la lepra. Grande resignacion fué tam-
bien la de este mismo. leproso. Confesé que Je-
sus podia sanarlo; pero no lo importun6 con pa-
Jabras y ruegos , resignandose enteramente 4 la
santisima voluntad de Cristo. {Oh qué eficdz mo-
do de orar! Vamos pues tambien nosotros & los
pies de Cristo con el conocimiento de nuestras mi-
serias , que & manera de lepra nos cubren el es-
pirita y lo hacen asqueroso. Confesémos tambien
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su infinito poder, diciendo con toda confianza:
Seitor, st quieres, puedes. Y dejemos todo lo de-
més 4 su cuidado con total resignacion. Haz Dios
mio , que continuamente prorrnmpa en esta ora—
cion: Serior , yo soy wn infeliz leproso ; pero ti
st quieres , puedes sanarme.

Examina si te deleita mucho el pedir ¢ Dios
con total resignacion & su voluntad, que es un
particularisimo beneficio de Dios.

LUNES.

(onsidéra Alma religiosa , que luego que pronun-
cio el leproso su ‘brevisima suplica, estendié Je-
sus su divina mano y le tocé diciendo: Quiero
que sanes. A impulso de este decreto se desvane-
ci6 prontamente la lepra, y qued6 libre de ella
el enfermo. ¢ Cudntas veces la carne Sacrosanta
de Jesus , nos ha tocado en ¢l Sacramento de la
Eucaristia? ;Cudntas veces nos ha dicho de su
parte al corazon: Quiero que sanes?Y no obstan-
te esto ;por qué nuestro corazon esta todavia le-
proso? ; Por qué duran todavia las manchas de la
envidia, del rencor, del celo, 6 de la ambicion?
La razon es, porque es necesario que al decreto
divino acompaiie nuestro consentimiento, y este
resiste con grave dafio nuestro al decreto divino,
que tanto quiere nuestra salud. Mucho ros agra-
da, 6 4 lo menos no nos desagrada mucho nues-
tra lepra; y comiendo la Carne de un Dios que
con un solo quiero sana leprosos: quedamos in-



108 SEMANA LI
ficionados de mayor lepra. Oh Dios de la salud,
deseo con todo mi corazon ser santo, y te rue-
go que digas tu omnipotente quiero, sin el cual
todo mi querer es inttil.

Examina si resistes d la divina bondad , que procura
sanarte con particulares auxilios.

MARTES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus despues
de haber sanado milagrosamente al leproso, le
mand6 que con ninguno hablase de tal milagro.
En esto se condena claramente la vergonzosa va-
nidad de muchos, no solo mundanos siné tambien
Religiosos , que se jactan de ser espirituales con
particularidad. Si esta suerte de personas hace tal
vez alguna accion laudable: no solo tiene compla-
cencia en que llegue 4 noticia de otros, siné que
procura comunicarla con varias industrias ridicu-
las. Procuran, que en todas partes se hable de
aquel hecho , no contentos con hablar de él dun en
las ocasiones mas importunas. Oh si quisiese Dios,
que aquella accion de que solicitan alabanzas,
aplausos y conceptos, fuese algan milagro verda-
deramente digno de alabanza! Lo malo es, que
por lo comun, 6 no se debe alabanza 4 la accion
que ejecutan, 6 4 lo menos no se debe tanta ala-
banza. Contra esta peste de las acciones Jaudables,
debemos servirnos de aquel d nadie lo digas de
Cristo sinceramente proferido, y no para provo:
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car 4 la manifestacion. Librame Dios mio, -de
las sutilezas de la vanagldria.

Examina si eres fdcil en hablar de ti con alabanza,
o en desear te alaben olros.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que san Marcos dice
del leproso, que Jesus despues de haberlo curado,
lo echdo inmediatamente de si. Lo contrario hacen
no pocos Religiosos , que por haber hecho algun
beneficio 4 una persona, la precisan & que jamds
se separe de ellos, como de directores espiritua-
les, 6 para que siempre dependa de sus pareceres
en punto de elecciones, 6 para que los cortege
siempre como vasallos, con perjuicio de la con-
cordia religiosa y caridad fraterna. El que de este
modo se sirve de los beneficios que hace , no bene-
ficia siné esclaviza. Es necesario pues, despues
de hacer el beneficio, rehusar cuanto fuere posi-
ble recibir servicio alguno del beneficiado. Y por
esto es creible,, que Jesus immediatamente separé
de si al leproso que habia sanado, porque como ri-
co y poderoso, quiza le habria querido correspon-
der con obsequios excesivos. Tampoco los Apds-
toles antes de su vocacion recibieron beneficio al
guno de la mano de Cristo. Dame Jesus mio,verda-
dera liberalidad, la cual sabe dar sin pretender.

Examina si te abstienes de ddr , porque no concibes
esperanza de que le correspondan segun tu genio, Yy
propio interés,
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que el leproso libre ya
de su lepra , no solo no obedecié i la prohibicion
de manifestar el milagro que le impuso Cristo,
siné que lo predicé de tal modo, que atraia 4 si
una gran multitud de Pueblo. Y asegura san Mar-
cos, que fueron tantas las personas que concurrian
de todas partes 4 oirlo predicar y 4 verlo, que solo
ocultamente podia enfrar en lugares habitados ,y
estaba precisado a vivir en el campo. Ningun mila-
gro de Cristo se lee que haya traido consigo tanta
fama, ni que se haya publicado con tanta gloria
como este atin no siendo el mayor de los que hizo
Cristo. Ni un Ldzaro dun resucitado atrajo 4 si la
admiracion de tantos, que no cupiesen en la Ciu-
dad. Quiso sin duda ensefiar, que enténces se ha-
lla mas abundantemente la verdadera gloria, cuan-
do mas sinceramente se huye. De esto se infiere,
que entonces se aleja mas esta misma gloria , cuan-
do mas deseosamente se busca. Loces son pues to-
dos aquellos ambiciosos y soberbios, que no ado-
ran mas que su propia gloria. Mis operaciones Dios
mio , no son dignas de gloria; pero aunque lo fue-
sen, te las sacrifico todas. ;
Examina si buscas glorias , y aplausos mundanos.
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VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que el Centurion su-
phco 4 Jesus a favor de su propio criado parali-
tico. Esta enfermedad tenia inh4bil & su criado
para servirle. Nuestro cuerpo es el siervo, de quien
se debe servir el alma en muchisimas ocasiones,
para diar cumplimiento a sus propios designios.
Muchas veces lo oprime tanto la paralisis del vicio,
que lo hace rehusar aquellas incomodidades que
debe sufrir conforme 4 la ley, 4 la gracia y 4 los
consejos de Cristo. En estas ocasiones es necesario
presentarlo a Cristo , para que lo sane. Esto se
hace por medio de la oracion, rogindole con ins-
tancia que quite de nuestro corazon -el amor de
la comodidad temporal excesiva, y que no nos de-
je engafiar de las escusas y pretextos del amor
propio, ni encantar del temor vano de perder la
salud. | Felices aquellos, que reciben de Jesus es-
ta gracia!l De cuintas debilidades, y necesidades
estan libres! Te presento Dios mio, mi cuerpo; y
te pido, que lo libres de toda delicadeza, para que
no me sirva de obsticulo para practicar las virtu-
des penosas.

Ezamina si el temor de perjudicar d la salud dé¢
W cuerpo , te retrae de éjercitarte en las wirtudes pe-
nosas , utilisimas d la salud de tu alma.
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SABADO.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus conocida Ia
fé del Centurion , dijo 4 aquellos que lo seguian,
que no habia hallado fé tan grande en alguno otro
del pueblo Hebreo ; y que muchos Gentiles entra-
rian en el reino de los cielos en compaiiia de los
santos Patriarcas; y los hijos de los Patriarcas se-
rian arrojados a las tinieblas y perpétuo llanto
de una condenacion comun con los Iddlatras. Lo
mismo sucedera en el dia del juicio final , respec-
to de los Religiosos. Entonces se verin no pocos
que habiendo vivido en el siglo, seran llamados 4
grandes prémios por las obras herdicas , que su-
pieron practicar aun entre los peligros del mun-
do con tanta incomodidad y con mucho menor
gracia, que la que concede la piedad divina 4 los
Religiosos; y muchos Religiosos se veran repren-
didos y condenados en compaiiia de los mas di-
solutos Seculares. jQué vergiienza! Qué llanto!
Qué temor de corazon'! Entonces se vera, si se
debian las burlas é irrisiones 4 los delicados de
conciencia 6 4 los desenfrenados; si 4 los pobres
6 4 los ricos; sia los humildes 6 a los soberbios. -
Ti Dios mio , que me numeraste entre tus mas
amados hijos , no permitas que me mezcle en la
compaiiia  de los disolutos,

Examina si_tienes esperanza bien fundada,
de hallarte entre los Santos en el dia del jui-
cto universal.
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DOMINICA IV DESPUES DE EPIFANiA.

'Cons_idéra Alma religiosa, que habiéndose em-
barcado Jesus, se entraron tambien en la mis-
ma barca sus discipulos, Es propio caricter de
un buen discipulo, no apartarse jamas del lado
de su Maestro. Pero es necesario que la vecindad
corporal se funde, 6 se origine de la espiritual,
que consiste en la semejanza de las costumbres.
Corporalmente hablando, no hay personas mas
vecinas a Jesus, que los Religiosos y Eclesiasti-
cos. Pero jcuantos de estos estaran espiritualmen-
te distantes de Jesus, aun mas que los munda-
nos? Jesus atiende con todos sus afectos al aba-
timiento;y ellos 4 la exaltacion, Jesus deja no solo
lo conveniente siné tambien lo necesario; y ellos
procuran dia y noche, conseguir y mantener -
lo supérfluo. Jesus no rehusa fatigas, mortifica=
ciones ni dolores, por glorificar a su Padre
Eterno; y ellos se lamentan aun de la mas lige-
ra molestia, que tal vez padece su cuerpo, se-
gun su condicion mortal. Y por no dejar una
vida deliciosa y delicada, omiten la gran gloria,
que con una vida Apostélica podian dar a Dios.
;Para qué les sirve a estos habitar continuamen-
te con Jesus, si se oponen tanto a él con sus ope-
raciones ? Ti duleisimo Jesus mio, que me has
hecho la gracia de numerarme entre tus mas con-
8
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fidentes discipulos, dame el espiritu de discipulo
verdadero.’ '

Lxamina si d las externas apariencias de
santidad , correspondes con los sinceros frutos
internos del Espiritu Santo.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que luego que Jesus
se embarcé con sus discipulos, se levanté una
tan fuerte tempestad, que puso & la barca en
estado de sumergirse. No porque estemos en com-
pania de Jesus, estamos libres de tempestades,
combates y peligros. Como ni tampoco, porque
estémos expuestos 4 tempestades , combates y pe-
ligros, vivimos distantes de la compaiia de Je-
sus. Las tempestades y bonanzas exteriores son
comunes 4 les compaiieros, y 4 los enemigos
de Jesus. Pero con la diferencia de que los com-
paiieros de Jesus, asi en tempestad como en bo-
nanza estin seguros ; pero los enemigos de Jesus,
asi en bonanza, como en tempestad estan arries-
gados. Jesus es todo seguridad para sus compa-
neros; y los enemigos de Jesus son todo riesgo
parasi mismos. Se engaila pues el que se escanda-
liza de vér las tempestades, que acometen a los
buenos Religiosos, y por esto se aleja de su com-
paiiia, 6 se une 4 la de los malos , atraido de la
prosperidad aparente de estos. Es necesario des-
preciar la prosperidad aparente de los malos, y 20
admirarse de las tribulaciones de los buenos. Del
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impio feliz dice David, que pasdy no parece; de
los buenos atribulados dice el mismo, que son
muchas las tribulaciones de los justos, pero que
de todas los librara el Serior. Dios de toda feli-
cidad, solo quien de ti se aleja es verdaderamente
infeliz. No permitas que yo me separe de ti.

Examina qué aprecio haces de las felicida-
des de los malos, y qué temor concibes de las
tribulaciones de los justos.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus en lo mas
recio de la tempestad dormia tranquilamente ; y
la tempestad, que ponia a los discipulos en deses-
peracion de la vida, no basté a romper el ligeri-
simo suefio de Jesus. En los movimientos y des-
ordenes de las cosas, solamente se turban los .
imperfectos ; y agitados'de vanos temores y sos—
pechas temerarias: conturban enteramente la Co-
munidad en que viven. Los perfectos al contrario,
siempre tranquilos y serenos , duermen en el
seno de la paz, entregados totalmente 4 la di-
vina providencia. Esta diversidad no nace de
otra cosa, que de la perfecta uniformidad de la
voluntad propia con la de Dios, la cual se ha-
lla en los unos y no en los otros; pues no hay
ni puede haber desventura alguna, que pueda
turbar un corazon, que solo anhela lo que Dios
quiere, Haz Dios mio, que llegue alguna vez a
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reposar del todo en el cumplimiento de tu jusy;-
sima, sapienlisima y santisima voluntad.
Examina con qué conformidad recibes de la
voluntad divina las adversidades, fabricadas
por las manos de las criaturas.

MIERCOLES-

Considéra Alma religiosa, que conocido el grave
peligro, recurrieron los discipulos a Jesus, y lo
despertaron con gritos, diciéndole :  Socorra,
Serior, porque de no, perecemos. El peligro de
anegarse preciso a los discipulos a una solicita
y continua siplica 4 Jesus, que durmiendo, de-
mostraba no querer oir, Y los gravisimos peligros
de perder la gracia de Dios, en que te pone oh
Religioso, ¢ tu imprudencia, 6 tu pasion ;no
bastardn 4 sacar de tus labios un Serior, sdlvame,
dicho de corazon 4 aquel Dios que te espera, y
quiere que le pidas? Tienes 4 la vista l]a muerte
eterna, y ;duermes descuidado cunando Dios mis-
mo procura despertarte ? Si al suefio, con
que duermes en los peligros de la muerte, se
junta el suefio de Dios, con que se puede abste-
ner de tener cuidado de ti (lo que es ficil que
suceda ) eres perdido eternamente. Y i ; quieres
esto? No. Pues deja el letargo que te oprime ; haz
oracion fervorosa; y huye cuanto pudieres, los
peligros. Haz D;os mio, que en mis peligros te
ruegue ; y te suplico, que en mis ruegos me oi-
gas piadoso.

Examina st te vales de oraciones co:wemenles
contra las tentaciones.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que el recurso que
hicieron 4 Jesus los discipulos, fué imperfecto y
digno de reprension. Porque estando con ellos el
Sefior del mar y de las tempestades, no debian
concebir aquel gran temor. Y sabiendo, que Jesus
su Maestro, era Hijo de Dios, debian saber tam-
bien, que atn durmiendo veia su peligro, y atn
antes de embarcarse ya lo habia previsto por razon
de su infinita sabiduria. Si hubiesen tenido esta ¢
actual y viva: sin duda que no se hubieran ate-
morizado, ni despertado a Jesus. Por esta causa
les dijo Jesus: Hombres de poca fé ; por qué te-
meis? ;Con quién mas, que con los Religiosos
conversa y habita Jesus, pues son estos los que
forman su mas amada familia? A quién mas que
4 Jos Religiosos, deben ser notorios el poder y la
sabiduria de Jesus, puesellos son a quienes dice,
que todo cuanto ha oido de su Padre Eterno,
les ha comunicado? Quién pues menos que ellos,
debe temer en los peligros? Quién tener mas
constancia? Y ;qué seria, si mas que los mun-
danos, temiesen las adversidades temporales? Los
reprenderd sin duda Jesus en este caso, dicién-
doles : Flombres de poca fé ; por qué temeis? Haz
Jesus mio, que tenga por cierto con fé prictica,
que nada puede ofender 4 tus verdaderos siervos.

Examina si estds sujeto d vanos temores , 3 pdras tal
vez en desconfianzas (emerdrias,
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VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus se levanté
y mando6 al mar y 4 los vientos que serenasen,
¢ inmediatamente se experimenté una gran bo-
nanza. Una sola sefal de Jesus, pone fin a las
tempeslades, y las convierte en tiempo placidisimo,
Feliz el que 1leva consigo 4 Jesus en este mar del
mundo, Seracombatido de tempestades, y acome-
tido ya del mundo, ya del demonio, y ya de la
carne. Parecera inevitable el naufragio, é imposi-
ble el gozar mas de un momento de bonanza, Pero
si no le faltdre fé verdadera , en un momento pa-
sarda de la mas terrible tempestad 4 la mas gus-
1osa tranquilidad, El temor de ser del mimero de
los precitos, y haber de ser al fin condenado:
combate como violentisimo viento contra el cora-
zon, y lo impele 4 una amargnisima desespera-
cion, Si‘el corazon confia en Jesus, siente inme-
diatamente que se deshace este temor, y nace en
él una paz tranquila , confianza y seguridad.
Levantémos pues nuestros 0jos 4 Jesus en nuestros
temores , y en nuestras necesidades , y él con su
omnipotencia nos pondra en salvo, Mi vida, Je-
sus mio, es un continuo combate con varias tem-
pestades; llévame pues al puerto de la eterna tran-
quilidad , pues en ti solo confio.

Examina si en tus temores , te vales para animarte
de la consideracion del divino poder que te gobiernd.
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SABADO.

(ionsidéra Alma religiosa , que las personas que
se hallaron sobre la barca , quedaron asombra-
das del milagro , y las unas 4 las otras se decian:
Quién es éste , 4 quien obedecen el mar,y los
gientos ? El considerar las obras prodigiosas que
hace la omnipotencia de Dios, causa admiracion;
y la admiracion produce la alabanza. Luego en
tanto se admira poco , y pocose alaba & Dios, en
cuanto se consideran poco sus maravillosas obras.
El Religioso se retira del siglo, deja los empleos
segulares , y se purga de los afectos terrenos,
por entregarse solo 4 la contemplacion de Dios y
de sus portentos. Pues ;por qué tanto distraerse
‘en pensamientos , que no hacen mas que borrar la
memoria de Dios y sus perfecciones? g Por qué
solo admirar las grandezas humanas y vanidades,
sin tener aprecio ni estimacion de las divinas?
i+ Por qué solo desear las alabanzas para si, sin tri-
batarninguna 4 Dios, 4 quien nicamente convie-
nen todas? Padre y Seiior mio , haz, que se llene
de alabanzas mi boca , para cantar de dia y de
noche, tu gloria y tu grandeza. Psalm. 70,
Examina si continuamente te empleas en con-
templar las obras maravillosas de Dios.
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DOMINICA V DESPUES DE EPIFANiA.

Uonsidéra Alma religiosa , que el reino de los cie-
los es semejante d un labrador, que ha sembrado
en sucampo buen grano; pero esto no basté pa-
ra que hiciese una buena cosecha. El reino de
los cielos es el alma de cualquiera Religioso , en
que esparce Jesucristo copiosa y 6ptima semilla
de santos pensamientos. j Cuian abundaute es esta
divina semilla enel tiempo del noviciado, en los
primeros anos del Sacerdocio , en los dias del anual
retiroespiritual . y en el cotidiano ejercicio de la
oracion ! De semilla tan abundante y noble, se ¢s-
pera con razon una cosecha abundantisima ; pero
muchas veces se hallan sin fruto las esperanzas.
Se sale del noviciado para vivir con libertad y des-
ahogo de los sentidos; se aumentan los atios del
Sacerdocio, y se disminuye mas y mas el fervor
de los primeros sacrificios ; se acaban los ejercicios
espirituales, sin haber principiado el provecho; y
finalmente la oracion cotidiana, porque solo se
reduce 4 un puro cumplimiento exterior de la
obligacion , no llega en muchos afios dun & desar-
raigar un solo leve vicio. Oh qué dolor se debe
concebir del malograr estas oportunas ocasiones
de llegar 4 ser santo ! Me confundo Dios mio, al
vér mi suma esterilidad , despues de haber reci-
bido tanta semilla de celestiales bendiciones.

Ezxamina si tu provecho espiritual correspon-
de & los auwilios recibidos para aprovechar-
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LUNES.

Considéra Alma religiosa , que la cosecha abun-
dante que se esperaba, no la impidi6 la esteri-
lidad @ otra mala cualidad de la tierra , en que
se sembro ; no la escaséz 6 malicia de la semi-
lla; no las influencias del aire, ni la voracidad
de nocivas sabandijas : sin6 la envidia del enemi-
o vecino, el cual entresembro cizafia 4la buena
semilla. El enemigo no quit6 del campo la “buena’
semilla, ni esperéd que saliese la yerba, para
arrancar sus pimpollos. Contentése con mezclar la
mala semillp con la buena, para causar gravisimo
daiio. El fruto de los santos pensamientos en el
corazon del Religioso, lo impide tal vez, no la in-
capacidad de su entendlmlenlo ni la dureza de
su corazon, sind la envidia de los demonios , siem-
pre enemigos nuestros muy vecinos, los cuales
por si mismos 6 por medio de malos consejeros 6
compaiieros , procuran mezclar 4 las santas maxi-
mas, que se leen , se oyen 6 se infunden, las doc-
trinas mundanas. No solicitan que se aprendan
las verdades eternas del Evangelio, 4 fin de lo-
grar, que el entendimiento apruebe ciertas ilusio-
nes contrarias & la verdad. Destruye Dios mio, de
mi entendimiento cualquier concepto opuesto 4 tu
doctrina incontrastable.
Examina si te inclinas d probar alguna md-
xima mmperfecta , 6 mundana.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa, que el hombre enemi-
go, que entresembro la mala semilla entre la bue-
na, tuvo toda comodidad para hacerlo, cuando
estaban entregados al sueiio los que guardaban el
campo. Tienen los demonios el camino abierto pa-
ra entrar en el alma, y en lo mas intimo del co-
razon, cuando no se guarda con grande vigilancia
y se duerme con descuido. Se duerme con descui-
do, y no se guarda con grande vigilancia el co-
razon: cuando no se considéra la malignidad de
ciertas maximas, que vienen del mundo 4 mez-
clarse y 4 mitigar la saludable austeridad de las
maximas del cldustro. Se cae en esta desgracia,
cuando se quiere reconciliar la carne con el espi-
ritu ; el fausto con la humildad ; los movimientos
secretos de las pasiones con la perfeccion de la
virtud. Un secreto amor propio, nuestro enemigo
muy vecino , causa este suciio y descuido, y hace
que nos falte luz para conocer y valor para resis-
lir, cuando se trata de contradecirnos a nosotros
mismos. ; Quién me librard Dios mio, de las ase-
chanzas de un enemigo , que tiene tantos aliados
dentro de mi mismo? Tu gracia por medio de Je-
sucristo mi Redentor.

Examina si te tratas con austeridad religio-
sa, para refrenar tus pasiones; 0 te vales de
pretextos varigs para hacer vida delicada.
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que la mala semilla,
que se sembré entre la buena, significa tambien
4 los malosy discolos, entremezclados con los
dociles y buenos. Asilo explica nuestro santo Pa-
dre Agustino. Porque los unos y los otros nacen
de la misma semilla, se alimentan de un mismo
riego, y en un mismo campo. Nacen de la mis-
ma semilla Jos buenos y malos Religiosos : porque
la misma vocacion divinalleva al claustro a los
unos y 4 los otros. Aliméntanse del mismo riego:
porque 4 los unos y a los otros, se din las mis-
mas instrucciones. Estan en el mismo campo: por-
que pertenecen y componen un mismo Orden y
Monasterio. Y no obstante , unos son trigo precio~
80, y otros abominable cizaiia; unos se alimen-
lan para el cielo , y otros para el infierno, En tu-
Orden 6 Monasterio, Religioso mio jeres acaso
trigo , 6 cizaiia? El trigo natural no puede llegar 4
ser cizana , ni la cizana natural convertirse en tri-
go. Pero espiritualmente hablando, el que es tri-
go puede degenerar en cizafa, yel que es ciza-
na puede mudarse en trigo. Y por esto, de todos
se teme , y de todos se espera. La cosecha es la
que asegura, quién sera perpetuamente trigo , Y
quién perpetuamente cizaia. Antes de la cosecha
no se ensoberbezca el que parece trigo, ni deses-
pere el que parece cizaiia. Inscrutable, é incom-
Prensible Dios en tus juicios, sisoy cizaila entre
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mis compaiieros , conviérteme en trigo; y si soy
trigo , no permitas que me convierta en cizaiia,
Examina $i lienes confianza sin temor, por parecerte
buena tu vida; y si te desanimas con temeridad , por pa-
recerle mala.

JUEVES.

Gonsidéra Alma religiosa, que al dueiio del cam-
po dijeron sus criados, que irian si se lo man-
daba , & arrancar la cizafia que aparecia entre
el trigo. Pero el Senor no quiso permitirles que
lo hiciesen , por evitar el riesgo de que desarrai-
gasen el trigo juntamente con la cizafia. Y por es-
1a razon era necesario dejar crecer el trigo y la ci-
zafa , hasta el tiempo de la cosecha : en el cual se
daria 6rden 4 los segadores, para que recogiesen
primero que todo la cizafia para quemarla , y des-
pues juntasen en el granero el trigo limpio. Es ne-
cesario que hasta el fin del mundo, y hasta el dia
del juicio universal, los buenos vivan juntos con
los malos. Los buenos  fin -de hacer inescusables
a los malos: y los malos para ejercitar 4 los bue-
nos. Es seiial de debilidad de entendimiento, el ad-
mirarse deesta mezcla de buenos y malos; y
seial de virtud muy débil el inquietarse a vista de
ella. Por lo comun no se pueden quitar de la com-
paiiia de los buenos todos los malos, sin ocasio-
nar mayores desérdenes en gravisimo perjuicio dun
de los buenos. Se deja la necesaria union con los
buenos, por querer indiscretamente alejarse de
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los malos. Es necesario pues sufric 4 los malos,

vivir en paz con los buenos. Dios de la paciencia
y del consuelo, no permitas que el édio de los
malos me aleje de la paz con los buenos,

Examina st turbas la paz de alguna Comunidad con
celo indiscreto contra -algun vicio , que en ella te desa-
grada.

VIERNES.

Considéra ‘Alma religiosa, que el amor de la pro-
pia excelencia, ¢ algun édio secreto contra los ma-
los, suele persuadir é impeler a separarse de ellos
con escandalo. Si se aprende su compania como
infame , y capaz de oscurecer el buen nombre y
opinion de virtud 6 santidad: el amor de la pro-
pia excelencia mueve 4 separarse. Si se observan
solo las malas costumbres del que nos ofende , y
no las del que nos favorece : el 6dio secreto es el
que nos precipita 4 huir. Se dice, que no se quie-
re la conversacion de los malos, por atender 4 la
mayor gloria de Dios : pero esta mayor gloria es
solamente pretexto,para ocultar la pasion. Porque
mas se opone a la gloria de Dios aquel amor pro-
pio y aquel 6dio secreto, que el habitar con los
malos. Y mayor gloria resultaria a Dios de tolerar
a los malos, que de separarse de ellos, Luego si
el corazon estuviese animado de un sincero amor
de la gloria de Dios, toleraria los malos antes que
huir de ellos con escandalo. Dame Dios mio , amor
sincero de tu gloria, para no dejarme alucinar
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de los sutiles pretextos, que saben fingir el amop
propio, y el dio apasionado.

Examina si el odio , que conccbes contra los
desordenes agenos , esta libre de toda pasion.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que no solo en todas las
Comunidades estin mezclados los malos con los
buenos, y los imperfectos con los perfectos : siné
tambien en cualquier persona virtuosa estan juntas
con sus perfecciones, ciertas imperfecciones natu-
rales. Estas se manifiestan de cuando en cunando,
y no falta quien procure arrancarlas. Pero por-
que este no es el tiempo de las perfecciones sepa-
radas de toda imperfeccion: hay peligro de des-
truir la virtud, por querer purificarla mas de
aquello , que trae consigo la naturaleza humana,
Es necesario tambien en este caso tolerar la mez-
cladel bien con el mal, y esperar la cosecha, que
es el transito 4 la gloria; porque en este transito
se separan de toda imperfeccion las virtudes. En
el curso de esta vida, Dios no es todo en todos;
porque en todos hay alguna cosa del hombre vie-
jo, la cual ciertamente no es Dios. Pero en-
tonces sera Dios omnia in omnibus ; porque todo
lo que se hallire en los electos, sera Dios y de
Dios. Hazme Dios mio , llegar breve 4 tan feliz es-
tado ; pero entre tanto hazme fuerte en tolerar las
miserias del estado presente,

Examina si por no poderte vér libre de toda imperfec-
cion , te desanimas y dejas de emplearte en adquirir 1o
per feccion.
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DOMINICA VI DESPUES DE EPIFANIA.

Considéra Alma religiosa, que Jesus compira el
reino delos cielos 4 un grano de mostaza cuyo
cuerpo es pequeiiisimo, y el mas menudo entre
todas las semillas. Pero sembrado y crecido, llega
4 tal grandeza , que excede a toda suerte de hor-
taliza. Bajo del nombre de reino de los cielos se
deben entender todas las cosas espirituales , que
nos conducen al reino de los cielos. Estas cosas
son pequenisimas no en si, siné en la estimacion
del que no las conoce, y segunel juicio del hom-
bre carnal. Porque 4 la verdad ; qué bien trausi-
torio puede compararse aun con un solo acto de
humildad, paciencia 6 de otra virtud? Y con todo
€so0 ; qué cosa aprecia menos el hombre carnal,
que un sufrimiento humilde y cristiano? El que
desprecia estas cosas con pretexto de que son ba-
gatelas , se priva de los grandes frutos de gracia
y gloria que traen consigo, porque de principios
tan pequeiios nacen tambien los grados grandes
y sumos de la perfeccion. Dame Dios mio, una
prudente cordura para que por medio de ella, me
sea grande todo lo que me conduce 4 ti.

Examina si desprecias como bagatelas , las cotidianas
ocasiones de aprovechar.
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LUNES.

- Qonsidéra Alma religiosa , que por el reino de los
cielos comparado 4 la semilla de mostaza, se en-
tiende hablando en particular, toda maximay to-
do punto de la doctrina de Jesucristo. Cualquiera
de estas maximas , y cualquiera de estos puntos
es pequefiisima semilla, sin6 se siembra, sind se
cultiva; pero sembrada y cultivada, crece tanto,
que llega 4 la grandeza de producir fruto$ maravi-
Hosos. ;Qué descuido pues serdaquel , que nos
hace perder frutos abundantisimos , solo por no
padecer alguna fatiga en sembrar 6 cultivar? El
sembrar consiste en aprender bien las mdximas
cristianas, 6 leyéndolas en los libros espirituales,
t oyéndolas de los Ministros de la palabra de Dios.
El cultivar consiste en hacer continua memoria y
reflexion séria de aquello, que se ha leidod oido.
¢Hay acaso fatiga graude en leer, 1 oir por
un corto espacio de tiempo la palabra de Dios?
¢ Hay por ventura,fatiga insufrible en repasar con
la mente; y reflexionar aquello mismo, que se
ha leido 1 0ido? Y  no obstante, una fatiga tan
pequeiia pero muy fructuosa, retrae a muchos
Religiosos de sembrar, y cultivar en su alma la
semilla de la santidad, y se privan de inestima-
bles "utilidades y provechos! Hazme Dios mio,
vencer el espiritu de la pereza en leer, 1 oir tu
santisima palabra.

Examina si atiendes @ la leccion espiritual ; y si ve-
husas oir los Sermones morales , por faltarles la floresta
de los panegiricos.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa, que el granillo de mos-~
taza, 4 que Cristo compara el reino de los cielos,
significa la Iglesia misma de Cristo militante en
esta tierra. Esta en su principio consistié en doce
pescadores, de los mas pobres de la Galiléa, pais
vilisimo de la Palestina, bajo de la conducta del
mismo Cristo semejantisimo & ellos en cuanto a
lo externo. ;Qué cosa mas pequeia, ni mas des-
preciable que esta? Pero plantada por Cristo en
el campo de este mundo, cultivada por sus ma-
nos y por las de sus operarios: ha crecido has-
ta tal grandeza, que ha excedido 4 todas las sec-
tas y falsas religiones. No solo las ha excedido
en amplitud, difundiéndose por todo el mundo y
en todos los siglos, cuando las otras en alguna
sola parte, 6 en algun solo siglo han existido:
sind tambien las ha destruido en muchas partes,
no con la fuerza de la espada; siné con la es-
pada de la verdad. Las ramas principales de es-
ta planta feliz son los Religiosos, jQué gloria! Qué
fortuna! Pero esta gloria y esta fortuna ;se apre-
cian como es justo? Te doy multiplicadas gracias
Dios mio, por la gloria y por la felicisima suer-
te, que he tenido de estir en tu Iglesia, y de
ser la porcion principal de ella.

Examina si dds gracias @ Dios, por haberle elegi-
do d ser enire los hombres fiel , y entre los fieles Reli-
q1050.

9
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que el mismo granillo
de mostaza significavlas cosas mas menudas de
la observancia regular, ‘como son el silencio, la
abstinencia, prontitud en obedecer, modestia en
el hablar, vestir, accionar y otras cosas semejan-
tes. Estas verdaderamenie son cosas pequenisi-
mas,, pues se reducen por lo comun '@ una sola
palabra, @ un ligero movimiento de ojos, y 4
un momento de tiempo. Pero si se atiende con
cuidado y recta intencion (en lo cual consiste el
cultivar), de estas cosas de poquisimo peso nacen
las grandezas de herdica santidad, Porque es cos-
tumbre de Dios, recompensar con auxilios co-
piosos para hacer obras grandes, al cuidado de
aprovecharse de las gracias - menores. Muchos
Santos son adorados en los Altares, por haber
correspondido 4 una pequeilisima gracia; y mu-
chos ‘estardn por toda la eternidad, 6 miserables
en el Infierno, 6 con gloria inferior 4 otros en
el empireo, por haber omitido aprovecharse de
unos ligerisimos llamamientos. Dame Dios mio,
fidelidad en usar bien de todas tus gracias, aan
las mas pequefias.

Examina si te vales de las cotidianas oca-
siones de aprovechar en las wirtudes.
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. "JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que el mismo grani-
llo de mostaza significa a los Religiosos perfectos,
por razon de la virtud de la humildad, por la
cual viven vida oculta y baja, y por consecuencia
despreciada. Parecen en esle estado las personas
mas pequenas del munde , y dun Jas mas intiti-
les. De estos no se hace aprecio algnno ni esti-
macion, y son tan pequeinos, que apenas (a mo-
do de decir) se divisan. Pero estos pequeiiisimos
granillos crecen, y muchas veces, si no en este
mundo en tiempo de su vida morial , a lo me-
nos pasando a la gloria'llegan a ser grandes drbo-
les , copiosos de frutos y de grande robustéz para
sostener @ otros’ muchisimos, que recurren a
ellos, 6 se aecogena la priaclica de sus miximas.
En ‘el mimero de estos no se contaran aquellos,
que procuran hacer gran figura. Estos pasan de
una grandeza imaginaria, 4 un nada verdadero
y perpetuo. Mas quiero Dios mio, ser tuyo y pe-
queiiisimo , que del mundo y grandisimo.

Examina si cuidas mucho de hacer figura
grande a los ojos del mundo.
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VIERNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que el reino de los
cielos , que compara Cristo al granillo de mosta-
za, lo compdra tambien en el mismo razonamien-
to 4 la levadura puesta por una mujer en tres me-
didas de harina, por la cual esta se convirtié en
pasta del todo fermentada. Y debe notarse, que
la levadura no es otra cosa, que la misma pasta
corrupta , cuya porcion mas pequeila basta para
corromper, 6 fermentar una gran cantidad de
pasta, El reino de los cielos se compara 4 un poco
delevadura escondida en la harina , porque en el
camino de la perfeccion, de la salud y de la fé,
el que 4 muchas virtudes, a4 muchos preceptos
practicados , y 2 muchos articulos creidos, anade
un solo defecto, una sola transgresion de la ley,
y una sola mala fé: destruye y arruina todo lo
restante. ; Cuan facil es a los Religiosos caer en
tal desérden y desgracia! Estin estos obligados
4 observar todas las menudencias de las virtu-
des para ser perfectos; y porque estas menuden-
cias dificilmente se observan, facilmente se mezcla
la levadura de las imperfecciones con la harina pura
de las virtudes, La soberbia con la castidad ; 1a du-
reza con la religion ; la desobediencia con la abs-
tinencia; la delicadeza con la humildad; la ne-
gligencia con el retiro. Dios de suma perfec-
cion y pureza, quita de mi corazon hastala mas
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leve parte de este fermento, que corrompe el
espiritu.

"~ Examina si tus virtudes estan libres de la
compaiiia de los vicios.

SABADO.

Considéra Alma religiosa,. que la mujer intro-
dujo la levadura en tres medidas de bharina. Por
estas tres medidas, 6 porciones de harina buena y
pura, y despues inficionada y corrupta por un
poco de levadura : se pueden entender las tres po-
tencias del alma. Estas principalmente en los Re-
ligiosos , purgadas de aquellas imperfeciones con
que nacen,y de aquellas que poco despues de na-
cidas contraen: se inficionan muchas veces de
algun fermento, que. las corrompe y destruye.
Fermento de la memoria del Religioso es, el
acordarse solo de las vanas y peligrosas caricias
experimentadas en el siglo, y no del especialisi-
mo beneficio de Dios que lo sacé del mundo. Fer-
mento del entendimiento del Religioso es,el consi-
derar solo las cosas criadas y sus vanidades,y no
la suma perfeccion, bondad y sabiduria de Dios,
que resplandecen en todas las criaturas, Fermen-
to de la voluntad del Religioso es, amar solo 4
si propio y 4 las criaturas, y no 4 Dios infini-
tamente amable sobre todo lo criado. Este fer-
mento , puesto por la concupiscencia en estas tres
potencias, las inficiona de tal manera, que se
corrompe cualquier buena cualidad que en ellas



154 SEMANA DE
se halla, y llega 4 ser fermento todo y todo cor-
rupcion. Dios mio incorraptible, envia tu espiri-
tu 4 lo mas intimo de mis potencias, y destruye
en ellas cualquier particula del vicioso fermento
de mis malas inclinaciones.

Examina si alucinado del bien que en ti descubres, .no
tienes prudencia y pierdes la sagacidad para discernir, y
echar de tu corazon el fermento de alguna, y quizd mu-
chas imperfecciones , que corrompen tus virtudes.

DOMINICA DE SETUAGKSIMA.

Cousidéra Alma religiosa, que dos wveces fué
tentado Jesus, y en ningnna de ellas quiso expo-
nerse a la tentacion, sin haberse armado antes
contra el tentador con el escudo de la oracion.
Antes de hacer frente 2 la tentacion del demo-
nio, s¢ armé con cuarenta dias de oracion con el
ayuno y la soledad. Y antes de salir al encuentro
d los hombres peores que los 'demonios, que lo
lentaron con varias y gravisimas tentaciones, se
enfervorizé tanto -en la oracion , que sudo sangre.
A innumerables tentaciones de hombres y demo-
nios estd expuesto el Religioso, aunque sea hi-
jo de Dios; ymo obstante; se hallan algunos que
se persuaden poder lograr victoria sin oracion, 0
con una oracion muy ligera y tibia. Destruye Dios
mio , tan pernicioso engafio de mi entendimiento,
y dame espiritu de oracion, para vencer al es-
piritu tentador. :
Examina sicuando te hallas combatido de - tenlactos
nes, recurres al poderoso, y necesario remedio de la 0Tactor:
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que en ia mas impor-
tante ocasion en que habia de experimentar Jesus,
el mayor y mas solemne combate de la potes-
1ad de las tinieblas: oré de noche, en el cam-
po y solo. La noche recoge los pensamientos; el
campo alivia el espiritu; y la soledad evita las
distracciones. El Religioso perezoso , jamas hace
oracion de noche; el ambicioso 6 avaro, solo en
la ciudad es devoto, y el divertido 6 bullicioso,
reduce su oracion @ conversacion y pasatiempo.
Este modo de oracion, ni lo ensefia Jesucristo,
ni lo practican los que lo imitan. Hazme Dios
mio, diligente en la oracion nocturna, deseoso de
lugares separados de los tumultos mundanos, y
amante de la soledad para tratar solo contigo.

Ezxamina si el deseo. desordenado del reposo nocturno,
de la conversacion y del bullicio, te hace omitir la
oracion tanto, que pudiendo fdcilmente retirarte algu-
nas veces d la soledad para gozar los placeres de la ora-
cion , no lo haces. :

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus puso su
divino rostro sobre la tierra en reconocimiento
de la Majestad infinita  del Padre Eterno, con
quien queria tratar y suplicar. Para introducir la
oracion al trono de Dios, es necesario acompa-
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fiarla de un profundo conocimiento de nuesira
fragilidad, y del infinito sér de Dios. Esto es
poner la cara en tierra en presencia del Sefior.
No pocos Religiosos ponen frecuentemente y dun
en publico su rostro en tierra; pero sus pensa-
mientos como llenos de orgullo, amor propio y
desprecio de sus hermanos, estin muy altos. ¥l
que obra de este modo no se postra, siné hace
frente 4 Dios, en cuya presencia se humilla tanto
el Hijo del mismo Dios. Reprime Jesus mio , has-
ta la humildad ‘'mas profunda este mi espiritu al-
tivo , para que mi oracion sea grata a tu Padre
Eterno. '

Examina st @ tu humildad extorna en la
oracion , corresponde el espiritu sincero de hu-
milde rendimiento ¢ Dios, y a los que tienen
sus veces. '

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa,, que Jesus sabia cierta-
mente que no habia de ser oido en su oracion; y
no obstante quiso orar,como si estuviese seguro de
conseguir lo que pedia. Quiso ensefiarnos con esto,
que la oracion perfecta no debe ser solamente ani-
mada de interesada esperanza, sind mucho mas
del puro afecto a la complacencia y honor, qué
tiene y resulta 4 Dios al vernos en oracion. Pues
si se debe orar aliin sin esperanza de alcanzar,
¢ qué se debera hacer con la certidumbre de con-
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seguir ? Por qué pues , Dios mio, soy tan omiso en
un negocio de tanta gloria tuya y provecho mio?

Examina si imagindndote que no has de ser oido , te
resfrias 0 enfervorizas en la oracion, mirando solgmente
la gloria y gusto de Dios.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que en poco espacio de
tiempo pidi6 Cristo tres veces una misma cosa en
su oracion del Huerto. Esta fué el cumplimiento
de la voluntad divina. Luego se engafia el que ra-
ra vez hace oracion, el que halla fastidio en pe-
dir una misma cosa, y el que pretende una gra-
cia que no es del agrado de Dios. Siete veces al
dia hace oracion el Religioso; pide tambien siem-
pre una misma cosa; y esta es el cumplimiento de
la divina voluntad. Si hace oracion de este modo,
solo por costumbre 6 acaso, pierde mucho; pero
si la hace lleno del espiritu de Jesucristo, gana
infinito. Las sefiales de este espiritu, son la com-
placencia en orar con frecuencia, el gusto de re-
pelir una misma stiplica , y la total resignacion 4
que solo se haga lo que Dios quisiere. ; Cuan
raro, Dios mio, es en mi este espiritu! La fre-
cuencia me cansa;la repeticion me es desabrida ; y
tu voluntad sola no me deleita. Librame del cuer-
po de esta muerte. ‘

Ezamina si te fastidian las oraciones vocales, que de-
bes rezar por obligacion cotidiana; y por esto invenlas
con veleidad nuevas devociones volunfarias.



138 SEMANA DE

VIERNES.

"Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus en su ora-
cion junté mentalmente todas las culpas y todas
las penas. Como fiador delas culpas, concibié su-
mo aborrecimiento 4 ellas; y como dispuesto a pa-
decer las penas en su persona y miembros ; expe-
riment6 anticipadamente suma inquietud. El sumo
amor de Dios produjo en Cristo, el sumo abor-
recimiento de la culpa; y el sumo amor de su
persona y miembros , ocasiono la suma inquictud
temerosa de la pena. Estas fueron las causas de la
melancolia , temor , sudor sangriento y agonia de
Jesucristo. Confieso dolorosisimo Jesus mio, que
jamas he hecho oracion como 1, pues solo busco
delicias en mis retiros. Pidote por tus santisimos
dolores, que oigas y admitas benignamente la
presente oracion, con que le suplico dispongas
que mi oracion en lo future, solo sea ejercicio de
tu amor y bien de mi préjimo.

Examina si enganado del amor propio, deseas mas
hallar gusto en la oracion, que aumento de caridad.

SABADO.

Gonsulera Alma religiosa , que no solo no Q“ed“
abatido Jésus por el amargo tédio ¥ mortal agonia
que eq)erlrnenlo en la oracion , sind que por me-
dio de un Anqel fué confortado para exponerse
con valor 4 toda afrenta y penalidad. Y asi, con-
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vertida la ﬂaqueza de su naturaleza humana en
ardimiento, animé & los Apdstoles timidos y sofio-
lientos , para que se presentasen 4 sus enemigos ;
salioles al ‘encuentro ; postrélos en tierra con dos
palabras, y entregéae en sus manos voluntaria—
mente, sin hacer en adelante resistencia alguna.
Es verdad Religioso mio, que el tédio de la ora-
cion debilita al que lo padece y le impide los gran-
des frutos que pudieran producir sus ruegos; pero
el tédio resignadamente padecido en la oracion,an~
tes fortifica'al que lo experimenta, y le asegura
gloriosos vencimientos en los combates. El que
despues de la oracion con tédio, se siente tan fla-
¢o como antes : ha tenido tédio de la oracion; pe-
ro el que despues de ella se halla firmemente re-
suelto 4 vencerse en las ocasiones, en que siempre
fué vencido : solo ha tenido tédio en la oracion. Si
es de tu agrado Sefior , dame tédio en la oracion,
Yo acepto su amargura, que puede ayudarme mu-
cho. Pero te ruego que no permitas, que yo afia~
da el 1édio de la oracion; por que este es el vene-
no de la perfeccion, a que estoy obligado.

Examina si con muchas oracwnes, min te sientes (i-
bio y perezoso. -

DOMINICA DE SEXAGESIMA.

Gonsidél'a Alma religiosa;, que Jesus en su inte-
rior sintié. mucho la traicion de Judas; pero no
dejé poresto de tratarlo como amigo ; y ain habria
continuado su amistad, si Judas hubiese quel‘ldo.
Si en un colegio APOblélILO fueron las traiciones
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posibles: es preciso que no sean en los cldustros
imposibles. Sentir la amargura de la ofensa: no
desdice ain al mas perfecto; pero satisfacerse
con la espada de la lengua; vengarse con negar
el perdon ; y romper la amistad : es afiadir desor-
den 4 desérden. La mejor venganza es callar, per-
dona. de corazon , y seguir en la amistad en cuan-
to sea posible de nuestra parte jCuodn dificil es
una venganza tan facil! Dame Jesus mio , alguna
parte de tu divina mansedumbre , y me sera facili-
sima y deliciosa la venganza que me parece tan di-
ficil y penosa.

Examina st has disimulado con prudencia, alguna trai-
cion verdadera. 6 imaginada.

LUNES.

Considéra Alma religiosa , que la fealdad de la trai-
cion de Judas fué inexplicable , pues fué traicion
de un discipulo y de un Apdstol, beneficiado entre
los demis especialmente. Fué completa la traicion
con un hipocrita ésculo de paz, con obstinacion
infernal de voluntad, y con vileza inaudita de inte-
rés. Fué acompaiiada de la infimia del Maestro
divino, del escandalo universal del colegio Aposto-
lico, del triunfo de la envidia, y de la barbaridad
del castigo. Bastaban estos motivos, para no per-
mitir la traicion 6 impedir su ejecucion con reti=
rarse. Bastantes eran , perono quiso Jesus usar de
ellos, para ensenar i los Prelados, que muy celo-
sos del respeto debido 4 su dignidad , conciben Ias
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sombras como cuerpos, y las arenas como monta-
fias. Oh inalterable Jesus mio , tu divina escuela
ensefia,, que aun 4 los Superiores es convenienti-
simo ¢l sufrimiento, y que aprovecha tal vez mu-
cho mas que el castigo!

Examina si eres muy delicado en orden d los respe-
tos , que se te deben por mérito, 0 por gracia.

MARTES.

Considéra Alma religiosa , que si Judas natural-
mente inclinado a la avaricia, no hubiese sido ad-
ministrador de la sustancia que servia de alimen-
to al colegio Apostolico: quiza no hubiera delin-
quido en la horrible traicion. El manejo del oro
desperlo el deseo, y este se apoderé del corazon.
i Oh cuantos Religiosos estaran en el infierno por
haber manejado mal la sustancia de Jesucristo! Es
necesario tener el animo perfectamente desnudo
del amor al dinero, para manejarlo sin peligro.
El que tiene el corazon inficionado : evite el car-
go; yel que no puede evitarlo : purgue su corazon,
i Qué locura Dios mio, perecer por la sustancia
agena, el que portu amor se despoj6 de su sus-
tancia propia! Dame luz para conocerme, y
fortaleza para vencerme.

Examina si deseas con desérden adquirir dinero; y
st los medios ilicitos que conducen d adquirirlo, te pa-
recen menos abominables de lo que sonm.
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que si Judas hallé su
ruina en un oficio para él peligroso aunque incég-
nito ; qué sera del que busca y solicita conseguir
oficios peligrosos , conocidos como tales? Cristo
llamo a Judas al Apostolado; didle entre los Apos-
toles el empleo de admiuistrador; y no obstante
cay6 en el abismo de muerte eterna. Natural es
que caiga de este modo , quien se halla levantado
en alto porla ambicion. Humilla Dios mio, mis
pensamientos , y aléjame de aquellos empleos en
que vés mi perdicion,

Examina si deseas empleos peligroses , sin atender d que
es vocacion divina ; y si llamdndote Dios, procuras en el
empleo aquella sequridad, que puedes prevenir conlra Sus
peligros. o i

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Judas paso de la
esfera feliz. de una elevada santidad'y dignidad de
Apdstol, al estado deplorable de tal desesperacion,
que se ahorcé despues de su ‘abominable trai-
cion. Si Judas estando colocado en la esfera de
un Apostolado santo , y gozando familiar conver-
sacion con Jesucristo, se precipitd hasta su perdi-
cion ¢ podra estar seguro de no caer el Religioso,
que no tiene mas habito de virtud, que el color
visible del que viste , ni mas reparos espiritua-
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les, que los muros materiales del cldustro? Si [ag
grandes virtudes que antes poseia Judas, no lo
libraron de caer en un abismo de impiedad jamds
oido ¢ qué Religioso podra juzgar sin temeridad,
que es incapdz de caer en crimenes enormes? Nin-
guno esta mas pronto 4 delinquir, que aquel que
presume estdr seguro. Oh Dios mio | cudn flaco es
el hombre aunque sea muy santo, si en castigo
. de su presuncion 6 descuido lo abandonas!

Examina si por ser Religioso , te crees sequre deno de-
linquir en delitos graves del mundo.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Judas se determi-
no a la sacrilega venta de su propio Maestro , por-
que vanamente persuadido de que Jesus se liber-
taria por virtud milagrosa de las manos de los Fa-
riseos : esperaba volver a la gracia de su Maestro
por medio de un acto de arrepentimiénto , y rete-
ner la posesion del precio sacrilego. Excédese tal -
vez el Religioso en empeiios criminales , vanamen-
“te alucinado de la aparente facilidad del remedio;
pero asi como a Judas era necesario un milagro,
para que no se efectuase el cumplimiento de su
traicion: se requiere otro, y quizi muchos mas
milagroso para impedir el precipicio del Religioso
imprudente en culpas graves. Poca esperanza Dios
mio, le queda al que se fia de sola la posibilidad
de tus milagros. Yo me contento con creerlos po-
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sibles , sin esperarlos futuros cuando no son pe-
cesarios.

Ezamina si te expones d peligros de que , moralmente
hablando , no puedes librarte sin milagro.

'SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Judas para corre-
gir el escandaloso crimen de la venta de su Maes-
tro, recurri6 a aquellos mismos que fueron los
compradores. A estos confesé haber pecado, y les
restituyé la moneda infame. Pero estos mismos
(oh infeliz!) lo abandonaron diciendo: 4 nos-
otros nada importa, piénsalo tiz, Por amor 6 em-
peiio de algun secular poderoso, suele el Religioso
algunas veces perjudicar mucho a la Religion que
lo crio; y reducido 4 graves embarazos tempora-
les y eternos: le pide su socorro, y al eco del de-
sabrido Peénsalo ti, con que lo despide, se arroja
como Judas en la voracidad de una lamentable de-
sesperacion. Conocido el error, es necesario que
recurra conltrito 4 los pies de aquel Dios que ofen-
di6; y no 4 la proteccion del mundo, por cuyo
amor cometié el delito. No permitas Dios mio, que
por complacer 4 las pasiones de los mundanos,
yo te venda, Pero si por desgracia tropezare en tal
infelicidad, no permitas el segundo, y mucho mas
pernicioso tropiezo de recurrir 4 sus protecciones
O consejos.

Examina si inguietas d los Prelados , y turbas la paz del
Monasterio con recursos secular es,
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DOMINICA DE QUINCUAGESIMA,

Considéra Alma religiosa, que Jesus con un solo
Yo soy, hizo retroceder a toda la escuadra de los
ministros que iban a prenderlo. Con este mismo
Yo soy , solia desvanecer los temores de los Apds—
toles: Juego un solo Yo soy, aterroriza al que lo
aborrece, y anima al que lo ama. Asi como no
deberia haber persona que mas amase a Jesucristo,
que los Religiosos: tampoco deberia haber quien
mas que ellos sinliesen gozo de su interna y exter—
na presencia. Asi les sucedera sin duda, si el ser
Religioso no consistiere solamente en el habito,
sino en la exacta observancia de los votos, yen la
practica de virtudes heréicas. Oh Jesus mio , poca
alegria siente mi corazon al considerar que estas
conmigo : luego debe temer, que es poco lo que
te ama. Destruye pues todos mis afectos hdcia las
criaturas diciéndoles : Yo soy el dnico dueiio de
este corazon.,

Examina si el hallarte frecuentemente en la presencia
de Dios', te causa gozo y contento.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus salié vo-

luntariamente al encuentro de la escuadra de mi-

n_islros , ¥ se entregé a sus manos. Porque la ora-

cion transmuté el horror en deseo; estimé poco

el esperarla con paciencia. Hillase regularmente
10
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el Religioso cercado de dificultades varias, que
acompaiian necesariamente 4 la vida religiosa.
Sufrirlas con paciencia, es meritorio; pero salip-
les al encuentro sin temor, es obra de perfec-
tos. La oracion perfecta conduce 4 esto. Y siendo
asi Dios mio, tanta debilidad en sufrir; tanta su-
tileza en procurar mis alivios ; y tanto estudio en
evitar Ia incomodidad mas ligera : bien me mues-
tran que mi oracion es imperfectisima.

Ezamina si la mas pequeiia incomodidad te detiene en
la carrera de la perfeccion.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que reprendiendo Je-
sus a san Pedro, que con espada desenvainada
queria defenderlo de los insultos de los ministros,
dijo estas enfiticas palabras: ;Serd acaso posi-
ble , que yo no beba el Ciliz de esta Pasion , que
me envia mi Padre? —Joan. XVIII.—Queriendo
esplicar con esto la ardiente y séria determina-
cion de su voluntad, en cumplir el decreto de su
eterno Padre acerca de su pasion. El mismo Pa-
dre eterno te presenta tambien oh Religioso, el
caliz de la mortificacion religiosa. La sensualidad
6 quizd algun indiscreto compaiiero , te quiere
librar de su amargura. Pero ti les has dicho al-
guna vez ¢ Lis posible , que no he de beber‘el
caliz , que me envia mi Padre? Conozco Dios
mio y detesto la cobardia y vil temor, con que
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te he vuelto 4 enviar aquel caliz que recibig Je-
sus, y bebié con tanto gusto por redimirme.

Examina si para saber vencer dificultades, consideras
que Dios es el que telas presenta, para que lo glorifiques
venciéndolas.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa,, que Jesus dijo a los
ministros que lo prendieron: Este es el tiempo
destinado @ vosotros., y al dominio de la impie-
dad y del infierno, — Luc. XXII. — No piense
el Religioso, que ha de tener en el cliustro todos
sus dias serenos y tranquilos. Aun en la casa de
Dios habra dias tenebrosos , destinados por su al-
tisima providencia 4 la tirania del infierno. Y por
esto ;se abandonari 4 Jesus? No, porque seria
tratarlo como los discipulos débiles y temerosos.
Sigase pues 4 Jesus como él prosiguio la empresa
de la redencion, resignandose 4 todo oprobio y ti-
rania. No bastan Jesus mio, tus ejemplos divina-
mente victoriosos, si no me das tu corazon.

Examina si por razon de algun trabajo, dejas de sequir
aquel empleo que cede en gloria de Dios.

JUEVES.

C{msidéra Alma religiosa, que Jesus ordend a los
ministros de su prision , que ya que lo buscaban
solo 4 él, no se atreviesen a tocar & sus compafie-
ros. Quiso que ninguno de sus discipulos muriese
_antes que él; porque quiso como buen pastor, dar



148 SEMANA DE
él solo la vida por sus ovejas. Muchas veces acon-
tece , que el Religioso haya de padecer, é incomo-
darse por ofros. ;Qué vileza si se retira, espe-
cialmente siendo Prelado! Haz Dios mio , que ten.
ga complacencia en padecer, d fin de que los de-
mas gocen comodidad y contento.

Examina si tu wnico anhelo es solicitar tu propia
comodidad , dun con detrimento de tus hermanos.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Malco er. corres-
pondencia del beneficio de haberlo sanado Jesus
milagrosamente , no solo no procuré defenderlo
abogando, ni testificando a su favor en los tribu-
nales; sind que continud la iniqua empresa de ha-
cerlo prisionero , acompaifando a Ja obstinacion
en perseguir como a facineroso a un hombre mi-
lagroso, la ingratitud de maltratrar a quien lo
habia sanado. La causa de esta doble iniquidad
fué el temor de ofender al Sumo Pontifice de quien
era esclavo, y cuya envidia contra Jesus le era no-
toria. ; Cudnlas veces hace el temor del poderoso,
que caiga el Religioso en traiciones , infidelidades
é ingratitudes ? Oh qué trabajo, asi para el que
causa el temor, como para el que teme! Nunca se
verifique Jesus: mio, que yo sea el agente, ni el
paciente de temores tan indignos.

Examina si alquno por temor tuyo ha sido precisado d
comeler traicion ; 0 si 4 , por temor de algun prepotente,
has ejeculado alguna accion infame.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa , que Jesus no solamen-
te fué hecho prisionero, sind tambien fué atado
con asperas cuerdas , como lo nota san Juan. El
que ha formado perfecta idéa de las personas , que
“componian esta diabdlica escuadra, y del espirita
que la dominaba : puede concebir en algun modo
la gravedad y multitud de insultos, afrentas, des-
honores.y desprecios , que recibié de ellos el eter—
no Hijo de Dios. La gente era facinerosa, y sin
sombra de piedad natural. El espiritu que la
movia , era el del Pontifice y otros Senadores ene-
migos capitales' de Jesucristo, que deseaban con
ansia el desprecio y vilipendio del divino prisione-
ro. Y por esto fué conducido con estreplto y rui-
do escandaloso, entre espadas , picas y linternas
a tribunales incompetentes. Nunca es mas feliz el
Religioso, que cuando se asemeja 4 este ejemplar
divino. Todos conocen esta verdad. Pero, oh Je-
sus mio , cuan pocos son los que la practican, 6
a lo menos los que la desean!
Egamina si te juzgas verdaderamente feliz entre perse-
cuciones y deshonores ; 6 solo te estimas dichoso , cuando
estds libre de toda tribulacion.
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DOMINICA I DE CUARESMA.

Considéra Alma religiosa, que Jesus en su pri~
sion fué tratado sin distincion ni piedad alguna.
Fué piblicamente conducido con estrépito y escar-
nio del Pueblo, y fué atado con 4speros cordeles,
como si fuese el hombre mas iniguo. De nada se
querello, y 4 nada hizo resistencia. Se entregd
enteramente a la indiscreta insolencia de los mi-
nistros de la iniquidad. Algunas veces al reprender
los Superiores a sus subditos, faltan en el trata-
miento particular, debido por costumbre 6 privi-
legio 4 sus dignidades y personas, Oh Jesus mio
jcuan pocos son en este caso los que te siguen!
Cuan poco se observa total silencio! Si se calla con
muchos, no se oculta el sentimiento al confidente.
Oh Jesus mio! como busca desahogos el que es
verdaderamente culpable, cuando td -inocenti-
simo e sujetaste a las mas extraordinarias indig-
nidades!

Examina si cuando eres reprendido con indiscrecion,
te indignas y lamentas , intentando probar mas el defecto
que finges en el Prelado , que arrepentirte del delito , que te
hizo verdaderamente reprensible.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que la razon por qué
Jesus no hizo resistencia alguna al deshonor con
que lo condujeron 4 la prision : fué porque habien-
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do aceptado el precepto que le impuso su Padre
. eterno , de morir muerte infame sobre la Gruz: no
debia rehusar los menores ultrajes de la prision.
Dispuesto y resignado debe estir el Religioso, &
padecer los mayores desprecios y deshonores del
mundo ; pero si en el Monasterio se le falta & la
mas pequeiia atencion, turba la paz de todos, ;Oh
debilidad vergonzosa! Dame Jesus mio, aquel espi-
rilu generoso, que me es necesario para no caer
en semejante flaqueza.

Examina si despues de haberte determinado d no solici-
tar amin grandes titulos en el siglo , litigas por bagatelas
en el cldustro.

MARTES.

Considéra Alma religiosa , el fausto con que re-
cibieron a Jesus, Caifis y sus Consejeros. Sen-
tado estaba el Pontifice con las insignias de su au-
gusta dignidad, sobre el trono destinado a los
actos mas solemnes de su cargo. Estaba acompa-
fiado de aquellos, que por ser las personas mas
calificadas del Estadoy de la Religion, formaban
una asamblea soberanamente magestuosa y respe-
table. No rehusé Jesus aparecer en este gran con-
curso con sehales de abatimiento sumo, atado con
asperos cordeles, expuesta su divina cabeza 4 la
inclemencia del tiempo, y su santisimo cuerpo i
la insolente tirania de unos vilisimos ministros. No
agrada al Religioso, que sus Superiores lo traten
con fausto 6 soberania, y concibe contra cllos in-
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térnos 6 exlernos sentimientos de desprecio, 6 de
venganza. Si hubiere, Jesus mio, alguna astilla
que me toque de tu dolorosisima cruz: refrena
los sentimientos que puede excitar en mi la so-
berbia.

Examina si refrenando todo sentimiento externo contra
la indiscrecion del que te amonesta o te gobierna: no sabes
purificar el interior de un cierto desprecio secreto que regu-
larmente se excila en semejantes ocasiones,

MIERCOLES. ¢

Considéra Alma religiosa, que habiendo pregun-
tado el Pontifice 4 Jesus, de su doctrina y dela de
sus discipulos : se remili6 al lestimonio publico de
cualquiera que lo hubiese oido. Y aunque sabia
que se presentarian muchos testimonios falsos : no
hizo aprecio de ellos; porque sabia que la clari-
dad de su virtud los desmentiria sin otro documen-
to. Muchas lenguas se afilan contra los Religiosos
en’ comun y en particular; pero si estos viven con
publica ejemplaridad : no tienen necesidad de otra
apologia contra ellas. Si tus hermanos oh Religioso,
son inobservantes : aumenta tu luz y desmentiras
las lenguas que profieren maledicencias contra
ellos, y contra tu Estado. ; Oh qué singular arte de
confundiv la calumnia me ensefas Jesus mio!
Pero jcudn pocos lo entienden! Dame gracia para
comprenderlo y practicarlo. :
Lxamina st procuras resarcir con exceswi
ejemplaridad el deshonor que resulta a tu Es-
tado,de la relajacion de alguno de tus hermanos:
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4 §

JUEVES.

Gonsidéra Alma religiosa , que el Pontifice Cai-
fas y todo el Senado Juddico , estaban determina-
dos 4 condenar a Jesus 4 muerte injusta; pero
querian ocultar su injusticia con la féormula de un
justo juicio, haciendo parecer a Cristo culpado, y
pretextando celo de la ley de Moisés, y de los de-
rechos del €esar. Nohay cosa mas insufrible , que
disimular tan iniqua hipocresia. Te hallas oh Re-
ligioso, injustamente acusado de culpa ; y no obs—
tante la claridad de la razon a favor de tu inocen-
cia, se gloria triunfante el que te acusa 6 repren-
de, como si toda la razon estuviese de su parte. Y
ti ; qué haras en este lance? Dame fuerza, Jesus
mio , para practicar un humildisimo secreto, y
herdico disimulo. ;

Ezxamina si sabes callar con prudencia en algunas ocasio-
nes , en que puedes [dcilmente convencer y confundir al
que le acusa de alguna culpa, de que quizd €l es culpables

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus en presen-
cia de la asamblea de Caifas y sus Consejeros, fué
improperado y maltratado como violador del res—
peto debido al Sumo Sacerdote. Jesus en este ca-
so justificé su respuesta ; pero no solicité vengarse
del agravio. Justo es, oh Religioso, que cuides tu
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buen nombre y el de tu Religion ; pero deja 4 par-
te la venganza del que ofende tu persona 6 tu ha-
bito. Refrena Dios mio, los movimientos de mi co-
razon indignado , 4 fin de que no solo no se ani-
me del espiritu de la venganza con titulo de natu-
ral defensa , siné que conmute la racional defensa
en cristiano sufrimiento.

Examina si solicitas venganza de cualquier ofensa , sin
conlentarte con la gloria mayor , que te resulta de perdo-
narla.

*

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que precisado Jesus
(por el respeto, y veneracion debida al Santisimo
Nombre de Dios) 4 decir si él era el Hijo de Dios:
respondié que era el mismo. Esta verdad fomenté
todo su delito, y di6 cumplimiento al proceso.
Fué juzgado por todos los votos digno de muerte
como blasfemo ; per lo cual inmediatamente lo
abofetearon y escupieron en la cara. Eran los Jue-
ces iniquos, incapaces de oir la verdad sin escan-
dalizarse; y Jesus no dejé de confesarla dun 4
costa de su vida. No puede el Religioso relajado
oir la verdad mas esencial de su Estado , sin abor-
recer al que se la propone ; y muchos por no per-
der solo la vida de un vano honor, hacen traicion
a la verdad. Te presento Jesus mio , toda mi san-
gre para defender tu verdad , y para recibirla todo
mi corazon. :

Examina st por amor de alguna falsa estimacion , d¢jas
de estdr de parte del que promueve la perfeccion y o ob-
servancia del eldustro.
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Considéra Alma religiosa, que Pedro, que su-
po hacer frente en el Huertod toda una escuadra
de gente armada, defendiendo 4 espada desnuda
a su Maestro y Duefio: no tuvo valor en el Pala-
cio del Sumo Pontifice para confesarse, atn
ocultamente , discipulo de Jesus, en presencia
de una sola mujercilla. Esta diversidad notable
consistio , en que al Huerto lo condujo Jesus : al
Palacio del Sumo Pontifice lo llevé la cariosidad
de vér el fin. Si Jesus oh Religioso, te envia 6 te
conduce : anda a encontrar adin los mas graves pe-
ligros, que seras un Leon fuerte para vencerlos;
pero si te obliga solo la curiosidad, el apetito 6
la pasion : retirate luego, porque serids vencido
por pusilanimidad 6 por flaqueza. Oh Dios mio,
6 enviame 4 los peligros para gloria tuya , 6 no
permitas que me presente a ellos para mi ruina.

Examina si d todos los peligros en Vque te hallas, te con-
duce la voluntad divina.

LUNES.

§ousidin Alma religiosa, que Pedro en pena de
su presuncion, debia ser abandonado siempre a
su flaqueza. Pues ;por qué fué abandonado solo
en el Palacio, y no en el Huerto? ¢ Por qué en
presencia de una mujercilla vil, y no 4 vista de
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una escuadra de Soldados? Porque conociese con
toda evidencia su propia debilidad , y nunca pre-
sumiese de si propio. No se juzgue seguro el Reli-
gioso por haber sido vencedor en combates gra-
ves ; porque sin duda serd vencido de la mas leve
tentacion , si se expone 4 ella temerario. Oh Dios
mio, hazme conocer y temer mi fragilidad, mas
que todos los demas peligros ; pero sin permitir
que tropiece en ellos.

Examina si te expones temerariamente a peligros gran-
des con pequenas fuerzas.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Pedro manifesté
mas valor contra el peligro de la vidaen el Huer-
1o, que contra el riesgo de su honor en el Palacio.
En el Huerto estaba Jesus combatido , pero no
vilipendiado. En el Palacio una mujercilla vil, y
aquellos con quienes Pedro seentretenia , hacian
escarnio de Jesus, tratindolo como & hombre infa-
me y deshonrado; y Pedro que en el Huerto com-
bate , en el Palacio desconoce, niega y perjura.
Lo mismo sucede 4 algunos Religiosos. Son obser-
vantes y siguen 4 Jesus, cuando se trata solo de
padecer; pero cuando los amenaza el deshonor 0
descrédito: se retiran temerosos, faltandoles el
animo para confesarse discipulos de Jesus des-
honrado, Y gseré yo, Jesus mio, tan cobarde
que un leve deshonor me separe de ti? No;
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porque solo en tu Cruz tengo puesto todo mi
honor y gloria.

Examina si temes tanto la infamia y des-
honor , que por evitarlo ocultas de algun modo
el amor que debes ¢ Jesucristo, que es lo mis-
mo que negarlo.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que el haberse mostra-
do Pedro valeroso en el Huerlo y cobarde en el
Palacio, se originé tambien de que en el Huerlto,
que €l habia cultivado en compaiiia de Jesus, no
podia negar que era discipulo suyo, y le era ne-
cesario obrar como tal 6 buir: lo cual no queria
hacer; pero en el Palacio creyé poder oculiarse
y no ser convencido. Algunos Religiosos cometen’
muchos defectos y tal vez muchos pecados, por-
que siendo verdaderamente celosos y devotos, no
quieren manifestarse como tales. Se hacen viles
porque quieren ocultarse mucho, cuando serian
generosos, si estuvieran manifiestos. Quita, Je-
sus mio, de mi rostro el velo de tan vil vergiien-
za, y dame corazon para decir cara 4 cara a
quien me mofa: Que te amo de todo mi cora-
zon , y que sea anatematizado el que ro te ama.

Ezxamina si tienes valor para declararte ce-
loso entre los libres y disolutos.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus dun cuando
mas ofendido de Pedro, lo volvié 4 mirar dicién-
dole al corazon: Pedro ;no me conoces? Solo es-
1o bast6 para que Pedro volviese a vér 4 Jesus,
saliese del Palacio y se retirase a llorar. ; Cuin-
tas veces vuelve Jesus 4 mirar al Religioso con
semejante atencion? ;Cudntas veces en aquellas
juntas seculares en que con la vista, palabras y
obras, muestra no ser discipulo de Jesus, le dice
al corazon el divino Maestro: ; Vo me conoces?
; Oh qué trabajo, si Jesus deja de mirarlo para
siempre! Vuelve 4 mirarme , Jesus mio, antes que
empiece a negarte pero si hubiese ya comenz'ldo,
no ceses de mirarme y no me dejes, si no ceso
de negarte,

Examina cémo correspondesd las divinas ins-
piraciones , que te separan de algun emperio
vicioso.

VIERNES.

Gonsidél‘a Alma religiosa, que solo una mirada
de Jesus bast6 para derretir en ligrimas de ver-
dadero arrepentimiento 4 Pedro, que lo habia ne-

gado perjurando; pero ninguna ‘industria ayudo 4
Jndas para impedir su traicion inicua. Y ; por queé
razon? Porque Pedro pecé por temor y sin pre-
meditacion; pero Judas delinquié por codicia y
con reflexion doblada. Hay Religiosos que faltan a
su obligacion como Pedro, y otros que pecan co-
mo Judas. Teman los primeros no llegar a pecar
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como Judas; y esfuércense los segundos 4 no delin-
quir siné como Pedro penitente. Resultard de lo
contrario, que unos y otros llegm:zin a ser incon-
vertibles como Judas, sin conseguir jamds el arre-
pentimiento de Pedro, Dulcisimo Maestro mio, si
te ofendo como Pedro, animame; si como Judas,
vénceme.

Examina si tus caidas son efectos de malicia,
mas que de flagueza.

SABADO.

Gonsidéra Alma religiosa, que despues de haber
conocido Pedro su falta, no se quedd en el lugar
donde la cometié , ni con aquellos con quienes la
practicé. Aprendié a costa suya, y se retiré lue-
go al punto, aunque pareciese que para remediar
el escandalo causado, debia detenerse algun tiem-
po para resarcirlo. Con esperanza 6 pretexto de
remediar algun dia el esciandalo, detiene el de-
monio al Religioso en aquella compaiiia, corres-
pondencia 6 lugar, en que siempre da escindalo,
6 lo recibe. iOh pernicioso engano! Animate,
ponte prontamente distante de la ocasion y llora,
oh Religioso, y veras desvanecido el escandalo.
Hizme salir Jesus mio, de aquellas ocasiones en
que te ofendo, y dame ligrimas de arrepentimien-
1o verdadero por haberte ofendido en tantas oca-
siones.

Examina si piensas salir de tus tropiczos sin
salir de sus ocasiones.
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DOMINICA 1II DE CUARESMA.

Considéra Alma religiosa, que los Sacerdotes
y Fariséos , despues de haber condenado inicua-
mente 4 Jesus 4 muerte infame, y cumplido con
esto de su parte un deicidio: temieron conta-
minarse si entraban al Pretorio de Pilatos, Juez
gentil, incircuunciso, y por esto inmundo. ; Cuiantos
Sacerdotes se beben todas las mananas con suma
facilidad un sacrilegio de los mas graves, y des-
pues sienten grande dificultad en dejar los ayunos
de la Virgen, U otras de sus devociones volun-
tarias? Cudntos Religiosos delicadisimos acerca
del corte del hibito, modo de tonsura, silencio,
coro y otras religiosas observancias: se juzgan
contaminados, sind las_practican exactamente,
teniendo su corazon infelizmente contaminado de
envidias, ambiciones, paliadas detracciones, en-
vejecidos rencores y otros vicios infernales, que
impiden el fruto de todas sus pretendidas obser-
vancias? Tu Jesus mio, me ensenas, que’esto es
lavar el vaso por defuera, dejindolo lleno de in-
mundicia por de dentro. Asi lo conozco, y por tan-
10 te pido, me dés gracia para lavarlo perfecta-
mente por ambas partes.

Examina sisiendo puntual en las menuden-
cias de la observancia regular, tragas gravi-
simas culpas contra tus mas sustanciales obli~
gaciones.
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LUNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Ia verdadera razon
por qué los Fariseos no entraron en el Pretorio,
fué porque esto servia de mantenerlos con el Pue-
blo en crédito de santidad , de la cual eran suma-
mente celosos. El Religioso celoso de solo lo que
aparece , y descuidado de aquello que no se vé:
tenga por cierto que su corazon padece sintomas
farisaicos. Todo lo hace por espiritu de vanidad.
El remedio es el desengaiio. Pero jcuan dificil es
esto Dios mio, si tii no infundes 4 mi entendimien-
to tanta luz, cuanta baste & desengaiarme!

Lxamina si solo te aplicas con gusto ¢ los
actos de virtud, que traen consigo esplendor y
aplauso pub[rco ; stendo omiso y descurdado
en los actos herdicos, que estdn ocultos.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que preguntando Pi-
latos 4 los Sacerdotes la acusacion que tenian
contra Jesus , respondieron: 87 este no fuese un
malhechor , no lo hubiéramos conducido a tu
presencia. QUISIGI‘OD clgmhcar con esto , que Pila-
tes debia condenar a Cristo sin mas testimonio,
que sus palabras. No falta en el cldustro quien pre-
tenda ser creido solo por su dicho , acerca de la
habilidad 6 inhabilidad ; bondad 6 malicia de otros,
Estos son 4 los que menos fé se debe dar, y a los
11
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que, solo porque son temidos, se da & con perjui-
cio de la justicia. Dame Dios mio gracia, para no
creer 4 quien de tal modo acusa, y para no acusar
yo del mismo modo para ser creido.

Examina si presentas acusaciones a los oidos
del Prelado, fiado solo en el crédito fantastico
de tu autoridad.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que los Sacerdotes acu-
saron a Jesus como 4 seductor , sublevador y sacri-
lego. Seductor de simples con falsas doctrinas ; su-
blevador del Pueblo contra el Cesar ; ysacrilego que
fingia ser el Mesias ¢ Hijo.de Dios. Y no obstante,
solo lo convencieron en el juicio de sacrilego se-
gun su dictamen. Solo una paciencia divina, Jesus
mio, puede oir estos despropdsitos y callar. La
malicia de los politicos regularmente trata & los
Religiosos como seductores de simples, como re-
beldes al Monarca, y como sacrilegos en sus cos-
tumbres, ; Oh cuanto me consuela Jésus mio, ser
tu compaiiero en semejante tratamiento !

Examina si oyes con paciencia las palabras
infamatirias , que vomitan los Seculares contra
los Ordenes religiosos.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que conociendo Pilatos
lainocencia de Cristo , hizo resistenciaa las calum-
nias de los Sacerdotes. ; Cuantas veces los munda-
nos conocen mas claramente las obligaciones de
los Religiosos y les hacen resistencia, cuando estos
se esfuerzan a quebrantarlas , buscando por medio
de amigos y parientes seculares , dispensas y liber-
tades? Oh qué vergiienza® Oh qué estado deplora-
ble! Oh cuan proximo a perder la esperanza de
enmendarse ! No me dejes Dios mio’, tan entregado
a los desordenados apetitos del mando y de la li-
bertad , que llegue a solicitar dejarte por medios
seculares y fines mundanos.

Examina si te vales de auxilios seculares, pa-
ra llegar al cumplimiento de tus desarregladas
intenciones.

VIERNES.

Considsra Alma religiosa, que Jesus al interroga-
torio que le hizo Pilatos respondioé : que sw Reino
no era de este mundo. Con esta respuesia quiso
darnos a entender , que su reino era espiritual y
eterno , y no carnal ni mundano. Reino en que so-
lo se hallan bienes celestiales del alma , y no cadu-
cos del cuerpo. La mas noble parte de este reino
son los Religiosos perfectos, de quienes especial-
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mente se verifica, que no son de este mundo. Pe-
ro el que con el habito religiosc no desea mas que
las cosas del mundo ;seradel reino de Cristo ? No;
porque serd un ménstruo. Oh Jesus, Rey y Seiior
mio, un solo reino te ha cabido en este mundo.
Ese es aquel, que no es de este mundo. Y ese es
el que yo unicamente deseo..

Examina si puedes decir con verdad , que el
- Bezno cuyo miembro eres, no es de este mundo.

SABADO.

Considéra Alma religiosa , que Jesus dijo 4 Pila-
tos , que habia venido a este mundo para hacer
conocer la verdad. Luego sin Jesus, ni se conoce,
ni se abraza la verdad. Luego el mundo, como
contrario a Jesus, ni conoce ni abraza la verdad.
Luego el poner las felicidades con el mundo, en las
riquezas , honores y placeres: es contrario 4 la
verdad. Asi se discurre, cuando se ‘entra en el
claustro con espiritu. Si asi discurriste oh Religio-
so , cuando entraste en la Religion ¢ por qué aho-
ra aprecias tanto las riquezas , honores y place=
res? Haz oh verdad divina, que siempre discurra
como cuando iluminiandome i, mealejé del mundo.

Examina si ahora que eres antiguo en la Re-
ligion, conservas aquel generoso desprecio de los
bienes temporales, que en el fervor de ‘tu voca-
cion al claustro, sentiste en tu corazon.
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DOMINICA IV DE GUARESMA.

Considéra Alma religiosa , que preguntando Pila-
tos & Jesus: Qué cosa es la verdad? respondid,
que la verdad era un Hombre-Dios despreciado,
pobre y oprimido. El que ‘4 él no se une ni se
conforma: es mentira, es engaio. A esta union
y conformidad fué llamado el Religioso , cuando
fué admitido en el cldustro. ; Cual es pues oh Re-
ligioso , tu pobreza , tu deshonor y tu maltrato?
i Cudnto amas aquellas cosas, tan poco amables
aun 2 la misma naturaleza ? Me avergiienzo Jesus
mio, de buscar solo la mentira, despues que i
me has ‘hecho conocer la verdad.

Examina si preguntandote : Qué cosaes la ver-
dad? responderias, que la verdad solo consiste
en las mdximas . evangélicas de pobreza y des-
precio.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que ' Pilatos conocié
bien la inocencia de Jesus, y la injusta conspira-
cion de los Sacerdotes , aunque estos se esforzaban
4 cubrirse con el manto del celo. Bien veia que
obraban por envidia ycelo iniquo; y asi prepon-
deraba mas Jesus en la estimacion de Pilatos, que
el Sumo Sacerdote y todo su Concilio. Algunas
veces manejan con pasion personas de grande
autoridad y crédito algun negocio ; esfuérzanse &
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deprimiral que no quieren elevado; y piensan que
no es conocida sn malicia. Pero el que obserya
bien , todo lo conoce , lo desprecia , abomina
calla. No permitas Dios mio, que protegido de la
sombra de la autoridad 6 crédito : haga yo com-
batir mis pasiones con perjuicio de la inocencia
del que con su esplendor me ofusca.

Examina si en fuerza de tu autoridad has ofendido la
verdad y la justicia, promoviendo los indignos por ser tus
beneméritos , y posponiendo los dignos porque los juzgas
tus contrarios.

MARTES.

Gonsidéra Alma religiosa , que Pilatos solicito des-
cargar en Herodes la causa de Jesus ; porque como
justo no se atrevia 4 condenarlo: y como débil no
se esforzaba a defenderlo, La injusticia le desagra-
daba ; la prepotencia lo aterrorizaba ; y crey6 re-
mediarlo todo remitiendo la causa a Herodes. En
muchos Religiosos se halla la virtud de la justicia;
pero son tan débiles, que no se atreven a poner
reparos 4 la prepotencia. Contentos con no hacer
mal , permiten que otros lo hagan. Esto es hacer
traicion 4 Jesucrislo , abandonandelo al tirano po-
der de la injusticia. Infundeme Jesus mio , aque-
1la fuerza que diste 4 David, para que resistiese con
valor 4 sus enemigos hasta perseguirlos.
Examina si pudiendo y debiendo remediar algun abuso
o injusticia, no lo haces por debilidad de corazon, 0 por no
perjudicar tus inlereses. X
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D MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que presentado Jesus
con suma publicidad é ignominia 4 los ojos de He-
rodes ; no abrié la boca para responder 4 las vanas
preguntas que le hizo. No era aquel tiempo de di-
vertir con chanzas y pasatiempos, la curiosidad de
un Grande ; ni aquel era Grande que. solicitase co-
nocer la verdad : y asi jamas parecié Cristo en su
_presencia; y cuando fué conducido delante de él:
ni habldé ni respondié. Consideren este rigoroso si-
lencio aquellos Religiosos, que tanto solicitan y se
deleitan en las vanas conversaciones de los Grandes
del siglo. El que sigue a Jesus, 6 no debe parecer
en presencia de ellos 6 no debe hablar; porque si
habla del cielo les hace mal; si de la tierra se hace
mal 4 si mismo. Haz Jesus mio , que estime tanto 4
los Grandes vanos , cuanlo tu apreciastc a Herodes;
y asi estaran clempre distantes de mi sus entrete—
nimientos.
Examina si el deseo del favor delos Grandes, te em-
plea en sus conversaciones con detrimento suyo y (uyo.

-

* JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Herodes indigna-
do del silencio de Jesus : no procuré averiguar la
causa, y mando que vestido de villano y loco fue-
se expuesto 4 la insolencia de los Soldados, para
que de este modo le sirviese de pasatiempo, el que
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no habia querido darle divertimiento. ; & Quién po-
dra figurar las burlas, desprecios, infamias ¢ inj-
quidades de los Soldados contra Jesus, que hacia
papel de loco en presencia de Herodes y su corte?
El Religioso que por observar sus Ieyes no soli-
cita I‘BClbI[‘ favores de los Grandes ni complacer-
les: luego al punto llega 4 ser tratado como villa-
no y loco. ; Feliz el que sabe aprovecharse de se-
mejantes encuentros! Oh Sabidurfa eterna! Siciate
de los oprobios de esta locura , pero dignate dar-
me un poco de sed.

Examina si en las juntas de los Grandes, mas procuras
parecer hombre de Corte y politico profundo, que Religioso
perfecto.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa,, que Herodes deseaba y
esperaba que Jesus hiciese en su presencia alguno
de los muchos milagros , que sabia habia hecho en
otras partes, Jesus lo hizo ; pero Herodes no lo co-
nocié. El milagro (y muy grande ) fué exponerse 4
los infames tratamientos de Herodes sin solicitar
su benevolencia , pudiendo ficilmente conseguirla
en una tan urgente necesidad. ; Cuantos milagros
de estos pueden hacer los Religiosos perfectos!
Pero se vén muy pocos,porque son pocos los per-
fectos. Solo deseo Jesus mio, tu benevolencia divina,
poniendo solo en ella toda mi confianza.

Examina si cuando los Grandes te desprecian hasta lle-
gar d tratarte con injuria : te alegras en Dios de semejan-
tes lances, sin procurar evitarlos aunque puedas hacerlo
ficilmente.



CUARESMA. 169

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que la causa de Jesus
volvio de Herodes 4 Pilatos , y este se hallé en las .
mismas dificultades que antes. La politica no le
bastd para salir bien de ellas ; porque era nece-
saria virtud y no politica; justicia , y no industria.
Muchos Religiosos en los manejos claustrales se fian
mas de la poIiL'ica , que de la simplicidad religiosa,
mas de las humanas industrias, que de las luces
divinas ; y por esto jamis salen de los Jamentables
enredos de su conciencia. Haz Jesus mio , que ame
la verdad con amor sincero y conslante , y me reiré
de la politica y venceré la injusticia.

Examina st en promover los negocios principalmente
espirituales , te fias mas de la politica é indusiria huma-
na, que de las mdximas cristianas, y direccion diving.

DOMINICA DE PASION.

Considéra Alma religiosa , la ignominiosa compa-
racion a que fué expuesto, y en que fué pospues-
to Jesus. Pilatos por debilidad de corazon lo com-
paré 4 Barrabas, hombre vil, ladron, sedicioso
y asesino ; y el Pueblo, por manejo de la envidia
~de los Sacerdotes , enemigos implacables de Jesus,
lo pospuso al mismo facineroso iniquo. Debe suje-
tarse el Religioso algunas veces, a comparaciones
Y posposiciones. La soberbia aborrece la compa-
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racion, como hecha por debilidad del Superior,
La ambicion resiste a la posposicion , como mane-
jada por la envidia de los émulos. Jesus calla en
semejante caso; y el Religioso prorumpe en frené-
tico delirio, sin traer a la consideracion la infinita
diferencia , que hay entre un Hombre-Dios, y un
hombre diabdlico; y la ninguna 6 poca que puede
haber entre un Religioso y su competidor. Humi-
lla Jesus mio, mi espiritu, refrena mi lengua , y
haz que tolére con paciencia ser comparado a
mis desiguales por debilidad , y pospuesto 4 eHos
por envidia.

Examina si en las comparaciones 3y posposiciones , por
parecerte injustas , siendo acaso justisimas , turbasno solo
el Monasterio, sin tambien la Ciudad , en vez de callar
o por obligacion ¢ por prudencia.,

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus fué condena-
do al castigo cruel é infamé de los azotes; no por-
que fuese juzgado digno de ellos por sentencia de
algun Juez,siné por contener solo la crueldad de
sus enemigos que lo querian vér muerlo. Sensibi]i:
simo' és padecer sin mas razon,que por ddr gusto a
quien no tiene razon, y que por complacer ala
sin razon, se oprima y se aflija al que tiene toda
la razon. Y ;se deberdn sufrir los trabajos en ob-
sequio de semejantes enemigos? No por cierto;
pero convendra tolerarlos con paciencia en graci
de Jesucristo, quien no rehusé padecer dun esla
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especie de trabajo. Si Jesus mio, si; pronto estoy
y 4 ti solo consagro toda mi razon.

Ezamina si eres tan dificil de contentarte, que d tus
satisfacciones deban ceder todas las conveniencias y como=
didades debidas d otros.

MARTES.

Cionsidéra Alma religiosa, que los azotes que ras-
gando con inhumana crueldad las divinas carnes
de Jesus, llegaron 4 hacerlo objeto de compasion:
fueron acompaiiados de irrisiones , burlas y des-
precios. Puasiéronle en sus hombros un vilisimo é
inmundo manto rojo; una corona de penetrantes
espinas en la cabeza; un pedazo de cafia en la
mano por insignia de Majestad risible ; y hacién-
dole tomar asiento en un banquillo 'humilde , le
doblaban la rodilla, saluddndole como 4 Rey de
burla : Dios guarde a vuestra Majestad Rey de
los Judios. A esta accion se segnian la risa y la
burla de toda la vil canalla; y el que ‘era mas inso~
lente en decirle oprobios,y mas pronto én manchar
con asquerosas salivas su divino rostro: lograba
los mayores aplausos. j Oh eterna Sabiduria, ven-
ga 4 verte con fé quien busca honores !

Examina si para apagar tu sed insaciable al honor ¢
aplauso, consideras de cuando en cuando d Jesus en el Pre-
torio tratado-como Rey de burla.
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MIERCOLES.

Gonsidéra Alma religiosa , que despues de los crue-
les azoles y de la multitud de oprobios que se si-
guieron , fué Jesus vuelto a llevar al*Presidente:
el cual juzgandolo capaz de sosegar el 6dio de los
Hebreos , puso 4 su vista el lastimoso espectaculo
de Jesus, capaz de enternecer 4 un miarmol, Pero
nada bast6 a ablandar la inhumana dureza de los
Judios , que con espantosos gritos de abominacion
pedian : Quese quitase de su vista a Jesus y que
se crucificase sin demora.— Joan XIX, 15, —
Disculpase el Juez, y lavindose puiblicamente las
manos, deja la culpa 4 los Judios; y aceptan
estos para si y para sus descendientes todo el
castigo. Rehusa condenar al verdadero rey de los
Judios;; y estos publican en alta voz que no hay
mas rey que el Cesar, cuyo enemigo declarado
serfa si no condenaba 4 Jesus. Cedié en fin Pila-
tos y firmé la sentencia, Este es aquel Gentil que
eligié la divina providencia para condenar al Hijo
de Dios @ muerte de cruz. ;Qué Religioso querra
Jesus mio , complacer 4 un mundo vil , & quien td
desagmdaste tanto ?

Examina si viendo, que no haces figura aIguna en el
mundo, y que este te abarrece y te desprecia : te consuelas
considerando , que Togras en esto ser semejante d Jesus.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que pronunciada la
sentencia , salié Jesus del Pretorio en manos de los
Ministros , llevando a sus hombros el instrumento
de su amarga muerte, acompaiado de otros dos
condenados al mismo castigo, y precediendo la
funesta trompeta que publicaba la sentencia y el
delito. Era la hora de medio dia y este ¢l mas
solemne ; y-las calles mas que nunca pobladas de
concurso. Unos se asombraban ; otros triunfaban;
y otros insultaban, Asi se encarniné Jesus al san-
griento sacrificio , que reconcilié al género Humano
con el Padre Eterno. Todo lo vé; todo lo oye ; dun
Jos mas intimos pensamientos conoce; y toedo lo
sufre, Si, por mi Jesus mio, sufres tanto ; qué su-
fro yo por ti?
Ezamina qué sacrificio personal 6 de alguna de tus pa-
‘siones has ofrecido d Jesus, én corvespondencia del san-
griento sacrificio que hizo Jesus de si mismo por ti é su
Padre Eterno. _

L]

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo llegado
Jesus al monte Calvario, se le dio 42 beber vino
mézclado con hiel ; fué inhumanamente despojado
de sus vestidos ; y fué birbaramente clavado en la
cruz. ;Quién puede concebir los penetrantisimos
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dolores que causaron a Jesus los clavos, al pasar
por los nervios, huesos y musculos de sus divinog
pies y manos? ; Quién puede imaginar la continua
muerte que le ocasionaba el mismo peso de su
cuerpo, que mas y mas le rasgaba las heridas?
Todo Religioso dice con el Apostol frecuentemen-
te: Crucificado estoy en la cruz de Cristo. Pero
Jcudnta delicadeza Jesus mio, cudnto regalo y
cuanto placer mundano se experimenta en mu-
chos ?

Examina si puesto en el cldustro, lugar de mortifica-
ciones : buscas dulzuras y delicias.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus agitado de
dolorosisimos desmayos, hasta anegar la tierra
con su divina sangre, insultado de los Escribas,
Fariseos y Sacerdotes, abominado de tdllos, arti-
culando una lastimosisima voz entre los horrores
de un espantoso eclipse , dié su espiritu... Véaqui
Alma religiosa, cumplido el grande sacrificio...
Vé aqui el mistico Isaac muerto sobre el haz de
lefia por mandato de su Padre... Vé aqui vencido
el Infierno... Vé aqui redimido el hombre... No
lengo mas que pensar Jesus mio, siné pedirte con
todo mi corazon, que me hagas morir para mi y
vivir solo para ti.

Examina sila muerte de Cristo por tu amor , es objeto
tal que estimale tu corazon d abrazar toda penalidad y
trabajo , y dunla muerte por amor de (u Redentor Jesus:
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DOMINICA DE RAMOS.

Considéra Alma religiosa, que Jesus antes de es-
pirar dijo en la Cruz siete palabras, 6 hablé
siete veces. La primera fué decir 4 su eterno Padre:
Perddnalos Padre mio, que no saben lo que
hacen.—Luc. XXIII.—Con estas dulces palabras
pidié por sus enemigos , y recomendé 4 todos los
que habian derramado con impiedad su sangre.
No habia motivo alguno para usar con ellos cari-
dad tan singular; pues ni la buscaban , ni la co-
nocian, ni la merecian, No habia culpa alguna en
negarla ; pero el corazon de Jesus, dun cuando
mas lleno de razones de amargura , vierte las dul-
zaras de su infinita piedad. ; Cudntas escusas me-
ditan Jesus mio , dun los Religiosos que aspiran
a la perfeccion , para no deponer del corazon las
amarguras de sentimientos, 6 quejas de agravios
verdaderos 6 imaginados? Muchas, pero todas
condenadas por la cdtedra de la Cruz. No mas es-
cusas Jesus mio. Pidote me hagas perdonar 4 mis
enemigos, como tu perdonaste a los tuyos.

Examina si el perdon que concedes d tu enemigo es
tan perfecto, que pueda igualarse d aquel que pides d
Dios de tus pecados.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que uno de los ladro-
nes crumﬁcados con Jesus entre tantas ignominias,
tuvo ojos para divisar la Divinidad de Cristo. La
confes6 diciéndole compungido : Acuérdate Serior,
de mi , cuando fueres ¢ tu Reino.—Luc, 25.—A
estasuplica respondié Jesus diciendo: FHoy gozards
conmigo del Paraisos y de un pecador hizo un
santo. °Si Jesns crucificado contemplado por tan
poco tiempo , obré tanto en un hombre poco antes
escandaloso , que desde su cruz justamente mere-
cida, recurre 4 la piedad divina arrepentido ; qué
no hara en el Religioso que, clavado 4 la cruz de
Ia observancia religiosa por amor de Jesucristo,
pidiere su clemencia continuamente ? Hara prodi-
gios de santidad. Estas felicidades pierden aque-
llos , que solicitan librarse de las penalidades de la
cruz. Acepto de nuevo divino Redentor mio,aque-
lla cruz que acepté en mi profesion, y detesto
mis viles sentimientos.

Examina si te ejercitas en contemplar la Pasion de
Cristo, y si contempldndola la imilas.

MARTES:-

Gons:dera Alma religiosa, que viendo Jesus cerca
de la cruz 4 su dolorosisima Madre, hecha estatua
del dolor, acompfmada de su discipulo Juan , le
dijo : ()ue le daba @ Juan por Hijo; y 4 Juap i le
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ordené Que tuviese & Maria por Madre. — Joan.
XIX.— Esta disposicion que fué para Maria provi-
dencia , fué para Juan precepto. Provee Jesus de
compaiiia 4 las futuras soledades de su Santisima
Madre, como lo pide el 6rden natural; pero por
su amor nada omite de lo que quiere su Padre
eterno para gloria suya, y redencion del hombre.
¢ Cudnto pues se enganan aquellos, que por no
causar dolor a sus padres, ¢ no abrazan 6 aban-
donan la cruz de la Religion, atendiendo mas 4
sus intereses que 4 los de Dips? Amabilisimo Hijo
de Maria, modera mis afectos a la sangre de tal
manera, que nunca perjudique al sumo amor que
te debo. :

Examina si el amor d tus padres 6 parientes , impiden la
prdctica del amor que debes d Jesus.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que al tiempo que Je-
sus ofrecia en la ¢ruz a su Padre eterno, el mas
grande y el mas grato de todos los obsequios:
fué abandonado de su mismo Padre en el mas
amargo y el mas lamentable desamparo, de tal
manera, que suelta entre suspiros la lengua, no
para desear siné para ensefiarnos, exclamé Je~
sus: Dios mio, Dios mio ;por qué me has de-
samparado? No hay senal mayor de perfeccion,
que el hacer 6 padecer mucho por Dios , sin gozar
de sus dulzuras sensibles, El que con Jesus esla
abandonado, siga constante hasta morir sin buscar
12



178 ' SEMANA DE
consuelos sensibles ; porque. de lo contrano, 6
perdera mucho 6 no ganard nada: Si esto es agj
Jesus mio abandonado , desamparame ; pero sin
permitir que yo te deje.

Examina st la privacion de sensibles consuelos del al-
ma , fe hacen perezoso en la carrera de la perfeccion.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que desfallecido Jesus
por la mucha sangre que derramaba y los mu-
chos- espiritus que perdia su cuerpo , mortificado-
con la acerbidad de la Cruz, fué afligido de una
ardentisima sed. La manifesto diciendo que zenia
sed ; asi por euamplir: las profecias como por pade-
cer otra nueva inhumanidad; pues bien sabia
que no se le habia de dar otro refrigerio , que el
de un vaso de acedisimo vinagre. ; Has manifesta-
do tus mortificaciones Religioso mio, 4 fin de
morlificarte mas por amor de Jesucristo? Ojalé te
contentases 6 con sufrirlas sin publicarlas , 6 con
manifestarlas sin inquietarte. Si hubieses vivido Je-
sus mio, entre delicias y recreos, y hubieses
mueno entre caricias y consuelos , todos se gloria-
rian de imitarte ; pero como has vivido y muerlo
entre amarguras y desconsuelos intolerables : fo-
dos se retiran, y ninguno anhela imitar tw dm—
no ejemplo.

Examina si previendo las penalidades y amarguras
del empleo, qué cede en gloria de Dios, estds pronto d
aceptarlo y dund pedirlo @ tus Prelados.
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VIERNES. .

Considéra Alma religiosa , que viendo Jesus por
su vida y su pasion declaradas ya las figuras, y
cumplidos los oraculos de los Profetas, y que
no le faltaba mas que sellar el Testamento nue-
vo con su muerte dijo: Ya he acabado perfec-
tamente la obra, que estaba ¢ mi cargo. Con-
summatum est. ; Dirds td desde tu cama Religio-
so mio , al tiempo de morir un semejante con-
summetum est? Del tiempo material de tu vida
lo podras decir : pero esto tambien puede decirlo
un condenado. Lo qué te dara consuelo entén-
ces y te llevara 4 la gloria, es aquello que mi-
ra al exaclo cumplimiento de tus muchas obliga-
ciones. Si hubieses de morir en este instante con
muerte repentina ; podrias decie con Cristo Con-
summetum est? Si conoces que no: di a lo me-
nos Nunc cepi. Con todo mi corazon deseo co-
menzar , espirante Maestro mio, porque temo no
poder deciv consummatun est al espirar, si no
tomo firme resolucion de comenzar.

Ezxamina cudl es tweractitud en el scumplimiento de
tus obligaciones, dun las mas minimas.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus alzando la
cabeza y los ojos 4 su Padre, pronuncio antes
~de espirar estas sus ltimas palabras: Padre, en
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tus manos encomiendo mi espiriti. Este fué to-
do el test®mento de Jesus, dar el espiritu 4 sy
Padre. Este debe ser' tambien el testamento del
Religioso , entregar el alma 4 Dios. Este fué el tes-
tamento de Jesus : porque fuera del espiritu nada
tenia en su poder,pues muriendo desnudo, dun no
pudo ddr a su Madre sus vestidos , que los Sol-
dados habian ya sorteado al juego y distribuido
entre si. ;Qué escandalo lamentable causaria, si
el Religioso muriese dejando una cosa 4 unosy
otra 4 otros! Pobrisimo Maestro mio , haz que
muriendo yo no tenga otra cosa en mi poder,
que el espiritu; y que asi muera tambien yo di-
ciendo con confianza Padre, en tus manos en-
comiendo me espiritu.

Examing si abundas de muchas cosillas, que en las
cercanias de tu muerte has determinado, o6 d lo menos
deseado dejar d tus amados y confidentes.

DOMINICA DE PASCUA .DE RESURRECCION.

Considéra Alma religiosa, que Jesus despues de
treinta afios de fatigosa mision, y despues de
las extraordinarias ignominias y dolores de su
pasion y muerte: llegdé 4 las glorias de una res-
plandecxente y triunfante resurrecion. Y ;por
qué ? Porque por 6rden del Eterno Padre fué con-
veniente que Cristo padcr'tesp ¥ que ast entra=
se en su r?[oma —Luc. 21.—Fué necesario Opw‘-
twit. No. pudo ser de otro modo. O padecer,
6 no ser glorificado. Y 4 vista de esto ¢ hay quien
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piense poder glorificarse sin padecer? Si, y no
solo entre mundanos, sind tambien entre Reli-
giosos. Oh qué lamentable engano! Resucitado
Maestro mio, con 14 luz de tu gloria desvanece
las tinieblas que ciegan mi entendimiento,

Examina si empleas tu vida en buscar mortificaciones
0 alivios , pretendiendo glorificarla.

LUNES.

(onsidéra Alma religiosa , que las santas Muje-
res para ir a embalsamar el cuerpo de su di-
vino Maestro, dejaron primero que pasase el Si-
bado, no queriendo por su amor quebrantar las
leyes que en aquel dia prohibian obras serviles,
y 4un embalsamar muertos. Hacer grandes dovo-
ciones &4 este Santo 6 al otro; ser atento y dili-
gente en practicar las propias invenciones devo-
tas, y quebrantar algun articulo de laley, sien-
do en su observancia negligente é indevoto: es
up quebantar el Sibado por ungir el cuerpo de
Cristo con bélsamos materiales. Amabilisimo Jesus
mio , destruye todos los afectos de mi corazon 4
aquellas devociones voluntarias en que me em-
pleo, 6 quebrantando tu ley 6 sin observarla
cuando conviene, ; ;

Ezxamina si siendo negligente y descuidado en el cum-
plimiento de tus obligaciones , eres pronto y solicito en
practicar las devociones de tw invencion genial.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa, que las santas Muje-
res se fueron muy de maiiana al sepulcro de Jesu-
cristo, para manifestar junto a su cadiver el
amor que habian” tenido 4 su persona. Una gran
parte de la devocion consiste en la prontitod ; y
la devocion no es otra cosa que la proutitud de la
voluntad. Los bilsamos y olores de las santas Muje-
res , representan con especialidad las oraciones
y contemplaciones de los Religiosos. Pero mu-
chas veces les falta la prontitud. Aquel tardar;
aquel disminuir, aquel diferir: todo es falta de
prontitud. ; Como no seré pronto, Jesus mio a
ofrecerte los inciensos de mi oracion, si conside-
r0 y creo que vepgo a ti?

Examina con qué prontitud asistes d todos los actos, d
que te obligan tus leyes.

MIERCOLES:.

COﬂSil’lél'a Alma religiosa,que las santas Mujeres al
Ir 4 visitar el sepulcro de Jesus resucitado, fuerc:n
acometidas de un temor grandisimo que bastaria
4 hacerlas retroceder , si hubiesen estado menos
resueltas y menos animosas. El temor fué causa-
do de vér puesta en la boca del sepulcro una tant
gran piedra, que no se atrevian 4 moverla p?l'
si solas. El demonio 4 quien desagradaba el ho-
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nor que iban & tributar al Cuerpo de Jesucristo:
fué sin duda el autor de este temor; pues mas
debian temer las Mujeres a los soldados arma-
dos; puestos a la custodia del Cuerpo por érden
de Pilatos y del Sumo pontifice. j Cudntos temo-
res vanos, razones aparentes y dificultades frivo-
las, se invenlan, se buscan y se pretestan, para
no continnar elsgamino comenzado de la perfec-
cion! Triunfante Maestro mio que abatiste a los
soldados que eran guardias de tu Cuerpo, des-
vanece tambien los temores que me impiden tu
servicio.

‘Examina si dejas de atender al logro de virtudes he-
roicas, vana y débilmenle temeroso de hallar dificultad
en practicarlas.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo llegado
las santas Mujeres al lugar del sepulero de Cris-
to); hallaron separada la piedra’ que lo cerraba,
tuvieron visiones de' Angeles y oyeron la nueva
feliz de la resurreccion de su Maestro. Si el Re-
ligioso 'desprecia con valor el vano temor de fa-
tigas grandes, y dun se adelanta & encontrar
aquellas incomodidades que se conciben como
futuras : advierte y conoce que verdaderamente
no hay aquellas dificultades que se decian; y que
no se hallan durezas insufribles, sind suavida-
des celestiales ; no funestas palideces de muerte,
siné alegres “senales de inmortalidad. Gloriosi-
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_ simo Jesus mio ;hasta cuindo un vil temor hijo
de una vana aprension, me privard de gozar
en el puro amor de tu bondad un anticipado
cielo?

Examina si te armas contra los vanos temores, medi-
tando con reflexion la moral certidumbre de experimen-
tar consuelos espirituales inexplicables.

-

VIERMES.

Considéra Alma religiosa, que la razon por qué
Jesus resucitado se manifesté a las santas Muje-
res, antes qued los Apdstoles: fué porque estas
fueron mas constantes en acompanarlo; mas tier-
nas en compadecerse de sus trabajos y mas soli-
citas en darle el honor debido, atin \despues
de muerto y sepultado. Tres cosas pide Jesus
al Religioso para introducirlo a las dalzuras de
un amor contemplativo. Constancia en sufrir las
amarguras de su Cruz; compasion de sus dolo-
res; y honor 4 su Cuerpo sacrosanto. Mucho
temo Jesus mio, que me prives de tus divinas
dulzuras, porque temo mucho los deshonores
del mundo, me compadezco poco de tus penas,
y no visito tu eucaristico Cuerpo , siné acaso y
sin respelo.

Examina con qué constancia sufres deshonores por.
amor d tu Redentor ; con qué ternura te compadeces de
sus dolores; y con qué veneracion manifiestas el amor
que debes d su Cuerpo Sacramentado.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa , que Jesus, habiéndo-
se manifestado resplandeciente é inmortal 3 Jas
santas Mujeres , no las entretuvo consigo para con-
versar, ni las permitié gozar mucho de vision tan
deliciosa. Despidi6las luego y las envié & que die~-
sen noticia a sus discipulos de su resurreccion.
El entretener a las mujeres en conversaciones
suele ser initil, y alguna vez peligroso. Luego es
necesario que el Maestro de espiritu aunque sea
impecable , las consuele con la gloria del Paraiso
‘en vision , y las despida luego mandindoles que
vayan a ejercitarse en servicio de Jesus. Dame luz
amantisimo Maestro mio, para ejecutar exacta-
mente este importantisimo documento.

Examina st mas tu genio que la necesidad , dilata tus
discursos espirituales con las almas que diriges.

DOMINICA IN ALBIS. .

Considéra Alma religiosa, que Jesus resucitado
despues de haberse puesto en trage de hortelano,
hizo conversacion de si mismo 4 Maria Magda-
lena; y volviendo & tomar sus propias resplande-
cientes vestiduras , bafiado su rostro de divina luz
y afabilidad infinita, en tono de amor y confianza
le dijo : Maria. Esta, conociendo 4 su dilectisimo
Maestro, puesta en una violenta transformacion
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de amor y de alegria , exclamé admirada diciendo:
Maestro, y se postr6 a sus pies para abrazarlos,
¢Quién puede entender cuanto significan estas
dos palabras Maria, Maestro? Solo aquel, que
entiende el lengnage del amor. El que mucho
ama , poco habla. Luego no es buena escusa para
no orar, el no saber que decir. Ama ,y habris
dicho cuanto se puede decir. Infindeme Jesus
mio, aquel amor que excitasteen el corazon de
tu mas fervorosa diseipula con decirle Maria; y
conseguiré que solo el decir Jesus, me sea perfec~
tisima ' oracion,

Ezxamina si la dificultad , que hallas en hacer larga
aracion, nace del poco amor de Dios que mantiene tw co-
raAzoN. ' ! '

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus prohibié
expresamente a la Magdalena quele tocase con sus
manos , aunque estaban entrambos embalsamados
de amor castisimo. Nadie duda que esta prohibi-
cion no fué cautela ; pues bien podia Cristo per-
mitir que la Magdalena tocase su Guerpo:, sin dar-
le ni recibir dafio alguno. Documento fué este
con que nos enseiié, que las confianzas cor-
porales aungue sean inocentes, se deben dejar
‘para despues de la ascension general de los cuer-
pos, en que eslos totalmente espiritualizados 1o
ausardn molestia alguna 4 los espiritus. Entiendo
Maestro mio el documento, y te pido que en cief
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tas ocasiones sepa decir como ti. No me togues
porque atin no he subido 4 la gloria de mi Pa-
dre. — Joan. 20, = ‘

Examina si pecas de nimia confianza corporal, activa
4 pasiva.

MARTES.

(onsidéra Alma religiosa, que los corazones de
los dos discipulos que iban 4 Emais, ardian en
Hamas de amor oyendo la explicacion, que les
hacia Cristo.de las divinas Escrituras que trata-
ban de su ‘'muerte. El que desea encender en su
corazon la llama del amor divino, contemple con
cuidado las sagradas Escrituras, y medite atento
4. Cristo crucificado. Las eciencias naturales solas,
llenan de vanidad el corazon y le secan el jugo
espiritual. Las Escrituras divinas destruyen la so-
berbia, y comunican al alma espiritus celestia-
les. Y jes posible que haya quien apreciando tan-
to las primeras, se aplique tan poco 4 las segun-
das? Deseo y me contento Jesus mio, con solo
saberte a ti, y solo 4 ti crucificado, para que solo
se inflame por ti mi corazon.

Examina si tu ciencia hace buena union con la caridad,
o0 la soberbia.

MIERCOLES.

Considéea Alma religiosa, que Jesus pregunté 4
los discipulos de Ematis las novedades acaeci-
das nuevamente en Jerusalén, aunque estaba
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ignalmente , y aiin mas que ellos informado e
todo. Pero’ quiso de este modo desvanecer el pes-
frio y tibieza, que les habia provenidodel olyi-
do ¢ inconsideracion, 4 que se habian entregado
con discursos de melancolicas desconfianzas, La
melancolia del claustro y la desconfianza de ser
perfecto, nacen de no hacer memoria de la pa-
sion y muerte de nuestro Redentor Jesus, Si solo
en ellas se pensase continuamente , y solo de ellas
se razonase : arderia el corazon en fuego de ale-
gria, porque tendria consigo 4 Jesus. Unico con-
suelo mio, si de Li no razono: vén 4 mi corazon,
mueve mi lengua y haz que solo piense’en ti, y
de ti solo discurra.

Examina si espantado del horror del silencio religioso,
te aplicas el potentisimo remedio de algun entrenimiento
espiritual , 0 de alguna meditacion de las aflicciones de
Jesus.

JUEVES.

|
]

(ionsidéra Alma religiosa , que todo el tiempo que
Jesus estuvo oculto , se mantuvo con los discipulos
de Emais por largo espacio de camino, conversan-
do familiarmente como si fuese un viagero seme-
jante 4 ellos.Pero luego que se les di6 4 conocer, se
desapareci6 de sus ojos instantiangamente ; porque
ya no les era necesario. La presencia insensible de
Jesus como necesaria, dura cuanto dura la nece-
sidad ; y de esta porque no es gustosa, pocos se
contentan. La presencia sensible , como que no €s
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necesaria: 6 no se concede, 6 dura poquisimo ; y
esta porque es gustosa, desean muchos que dure
siempre. Librame Jesus mio , de esta gula espiri-
tual, y concédeme solamente lo que juzgas nece-
sario para mayor gloria tuya.
Ezxamina si eres nimiamente deseoso de las dulzuras que
causa la presencia sensible de Jesus en el corazon.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que los discipulos feli-
ces-de Emaiis conocieron 4 Jesus en la distribu-
cion que hizo del pan. En este pan dado por los
discipulos 4 Jesus como viagero , se incluia un ac-
to de caridad al préjimo; y en el mismo pan,
en cuanto distribuido por Jesus a los discipulos,
se ocultaba , si no la Eucaristia sagrada a lo me-
nos su imagen , segun ensefian los Santos Padres.
El que desea no por ilusion de la imaginativa,
siné por impulso de amor sincero, conocer a Je~
sus y gozarle: ejercitese en obras de caridad, y
lléguese con frecuencia y pureza 4 la santa Euca-
ristia. Si en este camino se le aparece Jesus, no
es engaiio; fuera de él, todo es ilusion. Te doy
Jesus mio, gracias infinitas por el modo tan ficil
y delicioso,, que me enseflas para poderte gozar
con seguridad, y libre de todo engafio.

Examina si tu modo de buscar d Jesus, se arregla
solo por las obras de virtud y frecuencia de Sacramen-
tos, 6 por otros medios estravagantes no conocidos de
los-Sanlos.
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i SABADO.

Gonsu]cra Alma religiosa, que los discipulos Je
Emas acompaiiados de Jesus, hablando con ¢l
de 61 miswo por el camino , y oyendo de su boca
dulcisimas respuestas y suavisimas declaraciones
de las Profecias ya verificadas; ardian en su inte-
rior pero no lo advertian; desaparecidse Jesus y
lo advirtieron , diciéndose uno a otro, Por ventu-
ra ;no ardia en nosotros nuestro corazon?—
Luc. 24%.— Muchas veces obra en nuestro cora-
zon Jesus, lo inflama de amor divino , lo purga de
impurezas y le doma las pasiones , sin que se co-
nozca ni advierta. Ahora entiendo amabilisimo
Jesus mio , que solo debo anhelar estar contigo,
sin solicitar conocer el provecho. Inflimame pues
y si es de tu agrddo , oculta la llama y todas las
delicias de su inflamacion. .

Examina si te causa inquietud gl demasiado desco de
s;?er , 8i eslds en gracia , si aprovechas, y siagradas d

108. ) 3

DOMINICA II DESPUES DE PASCUA.

(onsidéra Alma religiosa , que estando conwregas
dos los Apdstoles y discipulos, se les oparecio
Cristo resucitado diciéndoles : La paz sea con vo-
sotros.— Joan. 18. — Aminciales aquella paz que
le costaba sangre y de que ellos se habian hecho
indignos, principalmente en el tiempo de Ja pasion
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- de Jesus. Debe el Religioso, & ejemplo de Jesu-
cristo cuyos consejos profesa, ser el primero en
dar la paz despues de;cualquier falta cometida
contra ella,inevitable dun en los claustros. Porque
¢ 'merece la paz el que ofende, 6 no. Si la mere-
ce: es justo concedérsela antes que la pida. Si
no la merece : te convida Jesus a concederla, an-
tes que la busque el delincuente. Y si no haces
esto ; seras el primero respecto de tu competidor;
pero serds el ltimo respecto de Cristo, y de todos
los que profesan imitarle con efecto. Duleisimo
Jesus mio, no permitas que un vanisimo puntillo
me prive de accion tan noble.
Examing st alguna razon mundana le retrae de ser
primero en perdonar , 0 le mueve @ no aceptar la pas que
se le ofrece.

LUNES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus cuando se
aparecié glorioso @ los Apostoles, no les dié en
- rostro con la vergonzosa fuga que hicieron la no-
che de su prision dejiandolo todos en manos de
sus enemigos ; ni 4 san Pedro con sus negaciones
confirmadas con grandisimos perjuros. De todos
estos defectos de amor y fidelidad , no hizo la
mas ligera mencion. Aquel continuo notar culpas
agenas, 6 directamente con palabras, 6 indirecta-
mente con sigfios equivalentes: es ‘totalmente
opuesto al generoso pecho y dulce corazon de Je-
sus. Aunque se haga con titalo de celo, de desaho-
go nalural 6 puro entretenimiento : siempre es ar-
gumento de animo poseido de algun rencor, 6
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dispuesto a recibirlo. Endulza mi corazon Jesus
mio, con una caridad sincera para que siempre
resista 4 la infernal llama del rencor, que tanto
1e desagrada.

Examina si en todas las ocasiones que se te ofrecen,
manifiestas sentimiento del agravio recibido , dun pasado
mucho tiempo.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus, en pena de
haberlo abandonado los Apéstoles con vileza , no
dej6 de portarse con ellos del mismo modo que
antes. Los traté con la misma afabilidad y benevo-
lencia ; no eligi6 a otros para Apdstoles; no prive
4 Pedro de las llaves ; no disminuyé la autoridad
4 ninguno iy 4 todos am¢ con igualdad. Este pro-
ceder de Cristo condena a aquellos, que niegan
su favor en algunas ocasiones por una ofensa tan
pasada , que debia estar totalmente sepultada en
el olvido, Avergiiénzanse estos de saludar al ofen-
sor |y no tienen vergiienza de mantener ensu pe-
cho la pestifera ponzofia del rencor! ;Querrias
Religioso mio, que Jesus te tratase de este modo?
No sin duda. Pues sabe, que asi te tratara si no
lo imitas en lo afable y benéfico con quien te
hubiere ofendido. Conténtome, Jesus mio, con
que Ui me (rates, como yo estoy dispuesto i tra-
tar a mi p['O]lIl‘lO Desde este punto te ofrezco mi
sangre por el bien de cada uno.

Examina si despues de ofendido, usas la misma afabili-
dad y trato que usabas antes , con el que te ofende.
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , como el Angel que se
aparecié a las santas mujeres, les dijo que no
temiesen , porque sabia bien que buscaban a Jesu-
cristo. Luego aquellos que no buscaban a Jesu-
cristo, debian temer. Asi era enténces, y asi es
al presente. Sise busca otra cosa, principalmente
en la Religion, que no sea Jesucristo: se debe
temer 4 lo menos una vida inutil, y estéril de .
obras merecedoras de la gloria. Y ;como busca a
Jesus crucificado, el que aborrece la cruz de ser
mortificado y despreciado por Cristo? Mucho te-
mo, Jesus mio, no haberte siquiera una vez hasta
ahora buscado crucificado, pero te prometo fir—
memente no buscar en adelante otra cosa, que a
i crucificado por mi.

Examina si tus fatigas en la Religion tienen por fin
la gloria de Cristo crucificado, ¢ solo se enderezan d con-
sequir tus propias comodidades, privilegios y grados.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus despues de

su resurreccicn, se dejé tocar de los Apdstoles, y

especialmente de Tomas , que era el mas resisten-

le; comi6 en su compaiiia y conversGé con ellos

familiarmente. Todo esto hizo Jesus 4 fin de in-
15
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ducirlos 4 creersu resurreccion sin titubeacion a]-
guna. De manera, que las visiones mas sensibleg
y manifiestas, sirven en esta vida 4 lafs, Y g
en los Apéstoles hubiese habido fé firme, quizi
no abrian tenido visiones. j Oh cuin agradable es
a Dios la practica de la fé! Tanto le agrada la fé
en la tierra, como su vision en el cielo. Pero
j cudn poco la practican aun aquellos que preten-
den dir gusto 4 Dios, no obstante que solo un
acto de fé viva excede a todos los actos de las
virtudes morales ! Cuando no pudiere Jesus mio,
hacer, otra cosa en la oracion, creeré, y me con-

iento.
Examina si en tu oracion te ejercitas en creer las co-

sas que te propones ; y si no pudiendo consequir de Dios
otra cosa que ejercilar la fé; estds contenfo , o te pare-
ce que pierdes tiempo.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que la razon por qué
quiso Jesus asegurar bien la creencia de su resur-
reccion, fué por que sin ella no se habria podi-
do dilatar la Iglesia por todo el mundo. La fé de
la resurreccion ensefiaba el desprecio de la vida
temporal , y de todos los placeres que la acom-
paian. Si no se esperase resucitar con la misma
carne 4 una vida inmortal ¢quién habria estado
pronto a perder la vida del cuerpo y sus sensi-
bles delicias , como lo han hecho innumerables
Mirtires y Confesores? El Religioso que no piensa



. DE PASCUA © 198
mas que evitar incomodidades & su cuerpo, ni
desea mas que el placer y deleite: bien muestra
que ejercita poco 6 nada la fé de la resurreccion
gloriosa de los cuerpos, que se manifestaran tanto
mas resplandecientes , cnanto mas mortificados
hubiesen estado en esta vida. Aviva Jesus mio, mi
fé muerta 6 desmayada de tu resurreccion glo-
riosa , si quieres lener secuaces al Calvario.

Examina si por medio de mortificaciones volunfarias
procuras d tu cuerpo gloria considerable.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus ha querido
eonservar en su cuerpo las cicatrices de las heri-
das de sus pies, manos y costado, a fin de que

-en el cielo haya una sensible memoria eterna de

su pasion , a cuya vista digan los celestiales Coros :
Digno es de gozar la divinidad el Cordero sa-
crificado. ;Como pues podra alguno persuadirse,
que sea voluntad de Jesus, que nos olvidemos de -
sus llagas aca enla tierra? Si 4 la vision clara de
Dios de ningun modo perjudicara dar una vista a
las llagas del Salvador ; qué dafio 6 qué impedi-
mento podrd causar a la contemplacion , que ha-
cemos de Dios aca en la tierra? Si se contempla
pues a Jesus glorioso : higase la reflexion de ha-
ber estado llagado. Si se contemplan las llagas:
obsérvese que son gloriosas, Acepta Jesus mio,
el contemplarte llagado, como nuestra accion de
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gracias tan de tu amoroso agrado; y la compla-
cencia de tu gloria, acéptala como un ejercicio
purisimo de nuestro amor.

Examina si tu oracion consiste solamente en pedir las
gracias que necesitas, o0 en lorar las culpas, que te agra-
van , sin complacerte jamas de Dios triunfante.

'DOMINICA III DESPUES DE PASCUA.

Considéra Alma religiosa , que habiendo enten-
dido el Magistrado Hebreo por aviso de los solda-
dos, que verdaderamente habia resucitado aquel
hombre , cuyo cadaver tenian en custodia: les did
una crecidisima suma de dinero para que dijesen,
que estando ellos dormidos, -vinieron sus discipu-
los y llevaron su cadéver; y que ocultasen total-
mente la resurreccion sin temer los castigos de Pi-
latos , porque ellos los defenderian de los que el
Juez quisiese imponerles. La ceguedad llega 4 tal
punlo, que por ella se conmuta la verdad; y lo
que no se quiere vér, se procura que tampoco lo
vea otro alguno. Tu haces lo mismo Religioso
mio, cuando con tus dictimenes dolosos desacre-
ditas la observancia, y procuras ocultar con tu
vana ciencia al observante. Desvanece Jesus mio,
los esfuerzos del que se opone a la manifestacion
de tu mayor gloria. h

Ezamina si haces , que olro no siga aquellas luces , queé
b desprecias.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, qué ira, qué envidia,
qué confusion, qué sobresaltos y qué temores
agitarian los corazones de los Sacerdotes , Escribas
y Fariseos al ofr la noticia de la resurreccion glo-
riosa de su oprimido competidor, de la boca de
aquellos que ni podian engaiar ni ser engaiiados!
Todo concurria a confundirlos. En las manos te-
nian el remedio. Este era abrazarla yerdad, que se
les manifestaba claramente. Pero esto era lo que
menos querian , 6 ya no podian. ;Cadntos dias
amargos pasa algunas veces el Religioso , solo por
un empeio caprichoso ! Basta sujetarse 4 la ver-
dad y resignarse a la obediencia , para que se aca-
be todo. Oh qué infeliz.seria el que por la senda
de no querer, hubiese llegado al funestisimo tér-
mino de no poder mas! Mucho temo Dios mio,
tus ocultos juicios. Pidote me hagas digno de tus
piedades.

Examina si por tenacidad de dictdmen , vives en
continuas inquieludes aclivas ¥y pasivas.

MARTES.

CDHSidéra Alma religiosa, que la Pasion habia
perturbado la discrecion, y desordenado el juicio
de los Principes del Judaismo. Quieren que los
soldados confiesen qué dormian, y que en este
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tiempo los discipulos de Jesus robaron su cadaver,
Si dormian ; cémo podian ciertamente afirmar que
el cadaver fué robado y no resucitado? Y si afir-
man con verdad que fué robado ;cémo dormian?
El que procede con engafios-y mentiras en log
manejos: llega 4 ser finalmente descubierto por si
mismo. Oh cuanto deshonra este modo de proce-
der a los Sacerdotes y Religiosos de la Iglesia, co-
mo deshonr6 a los Sacerdotes y Fariseos del Ju-
daismo ! Pon en mi lengua Dios mio, el espiritu
de la verdad, y aleja de mi los dolos, fraudes y
mentiras.

Examina si por llegar al fin de tus deseos, te sirves
de fraudes, engafios y ardides politicos, opuestos d la
sinceridad religiosa.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que los Sacerdotes y
Fariseos, quisieron por medio del dinero supri-
mir la verdad ; lo que no podian ya hacer con la
autoridad y las calumnias. Una crecidisima suma
dieron 4 los soldados 4 fin de animarlos 4 que se
confesasen culpados ; y debieron de haber hecho
sin duda donativos grandes a Pilatos, para que
no los castigase. Tambien los Religiosos suelen
procurar por medio de regalos ocultar, deslucir 0
posponer el verdadero mérito de sus hermanos,
por mantenerse en los primeros empleos. Pero asi
como se divulg6, segun san Mateo, la fama de
aquellos entre los Judios , con sumo deshonor suyo
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y gloria de Cristo; se publican finalmente los po-
liticos manejos de estos, con grande infamia su-
yay gloria del que persiguen y abaten. Dame gra-
cia Jesus mio, para que me asista la verdad; y
armado de su escudo estaré seguro de valerme
de la fuerza de obsequios indignos y medios viles
de regalos; para el fin de que prepondere mi mé-
rito al de mis hermanos.

Examina si en tus pretensiones fte fias mas de los re-
galos que de Dios; ¢ si contra el que d fuerza de rega-
los fomenla sus prelensiones en perjuicio tuyo, le vales
solo de la ayuda de Dios. .

JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus reprendié
mucho a los Apéstoles por la dureza de su corazon
en no creer a aquellos, que lo habian visto re-
sucitado. La pasada Pasion y muerte de Jesus, te-
nian mas fuerza en el corazon de los Apdstoles,
para hacer que lo tuviesen por muerto, que el
testimonio de vista de muchos que decian haber-
se vuelto 4 animar su cadaver, para creerlo resu-
citado, Las aflicciones del alma, sequedades de
espiritn y las tentaciones , que tal vez llegan 4 ser
brutales : hacen tal impresion en la mente de algu-
nas personas religiosas, que no danoido a sus Pa-
dres espirituales,que les dicen estir susalmasen la
vida de la gracia, y no en el sepulcro de aquellas cul-
pas , que conciben sus entendimientos aprensivos
y confusos. Reprende y destruye Jesus mio, mi
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dureza en persuadirme & lo que me dicen los Dj.
rectores de mi conciencia.

Examina si eres inflexible en lus aprensiones; ¢ doeil
en creer las persuasiones de los que gobiernan tu espiritu.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus quiso mani-
festarse a los once Apdstoles en Galiléa, en el
monte que habia destinado, y en la parte mas vil
de Palestina de dénde habia elegido 4 los mismos
Apéstoles. Esta Region estaba totalmente deshon-
rada por los oprobios de la cruz de Jesus, como
que en la aprension del Judaismo de ella hubie-
se salido un seductor castigado con publica igno-
minia. Quiso Jesus con su resurreccion gloriosa
ennoblecer la natural vileza del pais, y resarcir-
le tambien el descrédito padecido. Pues jqué hard
Religioso mio , con aquel que por su amor des-
precia la nobleza, riquezas y delicias de su casa,
y abraza el improperio de la cruz? Oh que pre-
¢iosos son Jesus mio, los ignominiosos oprobios
tolerados por ti!

Examina si alguna vezs meditas en los elernos hono-
ves, con que Dios recompensa al que por su amor ha
padecido desprecios y deshonores para animarte @ 10
lerarlos con resignacion, ya que no d buscarlos.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus declard ser
mucho mas felices aquellos, que firmemente cre—
yeren hasta la muerte su resurreccion gloriosa sin
verla , que los Apostoles que lo veian, conversa-
ban, y comian con él resucitado. Y esto por el

mayor mérito, y las mayores coronas debidas a
la pureza mayor de la [é. Una ‘vida sin sefiales,
sin indicios y sin don alguno extraordinario del
Espiritu Santo, fundada solamente en una firmi-
sima fé de los misterios sacrosantos y promesas
divinas; es mucho mas sublime, que algunas de
aquellas que con la de Pablo suben hasta el ter-
cer éielo, Me contento Jesus mio, solo con con-
fesar con Tomas Apdstol, que eres mi sefior y mi
Dios , pero no con Tomis incrédulo.

Examina si deseas revelaciones y visiones, pard sa-
ber por ellas las cosas ocultas , y sucesos fuluros.

DOMINICA IV DESPUES DE PASCUA.

Considéra Alma religiosa , que san Pablo da una
sefial notable de haber tambien nosotros resuci-
tado con Cristo. La seiial es, que el que ha re-
sucitado con Cristo, no debe desear ni tener com-
placencia en otra cosa, que en las cosas del cielo,
despreciando todas las de la tierra. Todos en eslos
dias se alegran con Cristo de su resurreccion glo-
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riosa; pero no sé si todos se alegran de haber pe-
sucitado con Cristo del sepulcro de todas, ¢ 410
menos de alguna de sus imperfecciones. Si tus
pretensiones Religioso mio, deseos é intenciones,
no se ordenan al cielo, y solo miran hacia la tier-
ra: sabe que no has resucitado con Cristo, sin$
que te has quedado en el estado infeliz de un
cuerpo inanimado. Si ain no se ha celebrado en
mi la Pascua de una mistica resurreccion : triunfa
Jesus mio, de la muerte del vicio que la impide.

Ezxamina si a!gum‘; tendz imperfeccion tiene oprimido
tu corazon , aun en estos dias de renovacion del espiritu.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que san Pablo no en-
sefla mas razon , para que solo busquémos el cielo
despues de haber resucitado con Cristo, que la de
estar nosotros muertos : Mortui enim estis. Danos
i entender con esto, que nuestra resurreccion estd
acompaiiada de una preciosisima muerte ,'que con-
siste en la destruccion total segun nos fuere posi-
ble en esta vida, del hombre viejo que es el con-
junto de todas nuestras malas inclinaciones, de
modo tal que su vida soberbia y sensual jamas
vuelva 4 nosotros. Oh cudntos resucitados , supues-
to lo dicho se hallan! Pero jcuan pocos, muer-
tos Jesus mio! Y icudn pocos, que hagan diligen-
cias por morir! Victorioso Maestro mio, ti que
supiste morir primero y resucitar despues glorio-
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s0: haz que todos los que hubiéremos resucitado
ya comlgo Ifeguemos a4 morir totalmente.

Examina si tus malas inclinaciones estdn bastantemen-
te muertas: esto es, libres de todos los actos voluntarios,
en que consiste su vida nociva d la nuestra eterng.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que san Pablo afiade
a la muerte y destruccion del hombre viejo, una
nueva vida; y esta la describe como una vida ocul-
ta con Cristo en Dios: Vita vestra abscéndita
est cum Cristo in Deo. Cristo despues de su re-
surreccion no se dejé vér, siné de muy pocos y
muy pocas veces ; y despues de los cuarenta dias
se ocullé 4 todos para siempre , subiéndose al cie-
lo. El que ha resucitado ya de la sepultura del
mundo ,.y hace nueva vida en el cliustre: sepa,
que debe tener esta oculta con Cristo en Dios,
imitandolo y amandolo. El que quiere aparecer
en el siglo, 6 al ciglo, 6 del siglo: muestra cla-
ramente, que ni aun al hombre viejo tiene muerto
en si. Y yquién sabe, si tampoco ha resucitado
ain 4 la vida de la gracia? Dame Jesus mio, los
deseos de vida oculta, 6 4 lo menos de la vida
oculta un gran deseo.

Examina si el deseo de aparecer en el mundo , esld
en i del todo extinguido, 6 si d lo menos deseas ex-
tinguirlo.
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MIERCOLES.

Gonsidér:: Alma religiosa, que san Pablo 4 todog
los que han resucitado con Cristo, que estin muer-
tos segun el hombre viejo y que viven una vida
con Cristo oculta en Dios, hace esta advertencia:
Mortificad vuestros miembros , que estin en la
tierra. El ejercicio pues de la mortificacion es ne-
cesario en este mundo aun alos que son perfec-
tos; porque basta tener miembros en la tierra para
estir en necesidad de mortificarlos. Solo los mien-
bros que estin en el cielo no tienen necesidad,
ni son capaces ya de mortificarse; porque yi no
son capaces de muerte por el contagio de esta
tierra. Haz Jesus mio, que yo exponga mis miem-
bros a aquella mortificacion en esta tierra, por la
cual deben pasar seguramente al cielo , donde no
hay mortificacion alguna y todo es vida. '

Examina si d fw cuerpo , de quien quizd sientes fuer-
tes resistencias rebeldes: lo tienes con la convenienle su-
jecion del castigo y morlificacion.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que san Pablo encar-
ga repetidas veces 4 los que han resucitado con
Cristo, que separen de sus corazones toda ira y
soberbia: de sus bocas toda palabra inmunda:
y que se vistan de benignidad, de humildad,
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de modéstia, de paciencia, de perdon perfec-
to de las injurias recibidas y de caridad sobre
todo. Estos son Religioso mio, los efectos pro-
pios de una verdadera Resurreccion: espiritual. Si
estamos dominados de la ira, de la soberbia | de
la mentira y de los demds vicios sefialados, y pri-
vados de las virtudes expresadas ; qué parte nos po-
demos promeler en la resurreccion espiritual? De-
pongamos pues aquel vicio que nos domina,, y ejer-
citémonosen las referidas virtudes, si pretendemos
resucitar con Cristo ; porque si no, nuestra resur-
reccion serd una pura apariencia con realidades de
engafio lamentable. Librame Dios mio , de engaiio
tan facil , separando de mi todos los vicios, y con-
cediéndome todas aquellas virtudes 4 que me
convidas. |

Examina qué vieio predomina en tf, y si estds resuel-
to d destruirlo.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que san Pablo quiere
que, asc como ha resucitado Cristo, tambien
nosotros emprendamos una vida nueva. —
Itom. 6.— La resurreccion de Cristo no le dejé
enfermedad ni herida alguna ; porque todo fué vida,
robustéz y gloria. El que resucita espiritualmente
con Cristo, pasa de la muerte de la vida vieja i
una nueva vida; pero nunca serd perfecta la se-
mejanza si el que resucita no fuere todo vida. Si
se observare alguna mezcla de la vida antigua
con la nueva ; esto es , fortaleza en una ocasion y
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flaqueza en otra ; desasimiento de una criatura
no de otra ; sano en una polencla Yy 1o en otra;
purgado ﬁnalmeme de algunos vicios mortiferos \
no de otros : sépase que esto no es haber adqui-
rido nueva vida , como Cristo, Resucitado Jesns
mio, destruye con la plenitud de tu salutifera vida
las pestilenciales reliquias de mi antigua muerte.

Examina si has mudado totalmente tu antigua vida,
0 si contentdandote solo con haber dejado algun wvicio ,
te descuidas en desprenderte de todos. .

SABADO.

Considéra Alma religiosa,, que Jesus resucitado
como dice san Pablo, no volvio ¢ morir, ni se
vi6 jamds expuesto d las leyes de la muerte.—
Rom. 6. — El que resucita para volver 4 morir,
no resucita con Cristo, porque 6 su resurreccion
fué ineficaz 6 falsa. Aquel apartarse del pecado
6 de la imperfeccion; de la ocasion 6 de la visita,
solo por poco tiempo : es vivir sanlamente por poco
tiempo ; y el que solo por poco tiempo vive : facil-
mente llega 4 no vivir nada. Esto es hacer alianza
con la muerte, y amistad con el sepulcro. Acuér-
date Dios mio, que me tienes prometido, gue mi
confederacwn con la muerte se borrard, y mi
pacto con el infierno no permanecer 4. =—Isai. 28.
—Y haz que yo concurra & su cumplimiento.

Examina si conservas alqun oculto deseo de volver d
aquellas ocasiones de tus pasadas ruinas.
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DOMINICA V DESPUES DE PASCUA.

Considéra Alma religiosa, que Jesus en el wiltimo
Sermon, que antes de morir hizo a sus discipulos,
se lamento de ellos, porque estando préximo 4
volverse 4 la diestra de su Eterno Padre, ninguno
de ellos le preguntaba adonde iba. Mucho ayuda
Religioso mio, al que es discipulo de Cristo, pre-
guntarle continnamente con el pensamiento dénde
se ha ido y donde esta. El que tiene puesta toda
su imaginacion en el cielo , donde Cristo se halla
enla gloria de su Padre Eterno : sepira pronta-
mente su corazon de la tierra , y todas sus glorias
caducas. Se considéra como peregrino distante
de una patria sumamente apetecible , que solo a
esta aspira , lamentandose de la larga tardanza en
llegar. Hew mihi, quia incoldtus meus prolon-
gatus est. —Psalm. 119. —Oh qué buena dis-
posicion del corazon en esta vida! Adorado Jesus
mio, si yo estoy tan distraido y divertido, que no
te pregunto jamas adonde te has ido despues de tu
muerte y resurreccion : pregintame i y esto basta-
rd para cobrarme lo que te debo por inadvertido.

Examina si continuamente piensas en aquella Ciudad
eterna , 4 que has de llegar en algun dia, para habi-
tar en ella perpetuamente.
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LUNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesucristo en el
sobredicho Sermon de la cena aseguré 4 los Apés-
toles con forma de juramento, que todo lo que.
pidiesen en su nombre al Eterno Padre, lo con-
seguirdn ciertamente; y que era tanto el amor que
Jes tenia su Padre, que aunque no interpusiese
su ruego por ellos, conseguirian lo que pidiesen.
; Qué mas se puede desear de parte de Dios, para
darse con fervor y confianza & la oracion? Pero
oh desgracia ! Cudnta frialdad y cuanta descon-
fianza hay aun en aquellos que siempre oran,6 de-
ben siempre orar, como son los Religiosos! Sin
espirita de oracion Dios mio, no se puede hacer
oracion. Este espiritu es aquel, que pide en nos-
otros con gemidos inexplicables, y este mismo
es el que yo te pido, con todos los afectos de una
fervorosisima oracion.

Examina si el ‘haberte prometido Cristo que serds oi-
do, te aficiona dla oracion yte enfervoriza e ella.

MARTES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus en el mismo
Sermon de la cena reprendié 4 los Apdstoles de
otro defecto. Este era, no haber pedido nada hasta
enténces en su mombre. Muchas cosas habiat
pedido; pero ninguna en nombre de su Maestro.
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Esto se entiende de dos modos. El primero, que
no habian pedido en nombre de Cristo, por-
que no habian pedido cosa perteneciente 4 la sa—
lud eterna. El segundo , porque pudiendo recurrir
4 su Eterno Padre y pedirle por los méritos de
su Hijo, ain no lo habian hecho. Muchos dirigen
sus ruegos mas a los Santos que al Eterno Padre
por Cristo; y mas por cosas temporales, que por
las eternas. El que de este modo pide Religioso
mio , nada 6 muy poco alcanza. Sefior mio Jesu-
cristo, mi mas fervorosa oracion sera desde hoy
en adelante dirigida 4 tu divino Padre, solo 4 fin
de conseguir cosas eternas por medio de tus santi-
Simos merilos.

Examina si mas ofreces @ Dios los méritos de algun
Santo devoto tuyo , que los de Cristo Redentor nuestro.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus declaré la
causa, por qué su Padre Eterno estaba tan incli-
nado a oir a los Apdstoles, aunque no pidiese por
ellos Cristo. La causa era porque los amaba mu-
cho por el amor que le habian profesado, y por
la confesion de su generacion eterna. No se puede
hacer cosa mas agradable al Padre Eterno, que
amar 4 su Hijo Jesus , y confesar con frecuencia
que lo engendré igual 4 si. No se puede hacer ma-
yor mérito que este , para ser oido. El que busca
olros caminos para conseguir lo que desea en la
oracion , se engaiia, porque si hay otros , ningu-
14
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no esta seguro de peligros sin la fé y sin el amop
de Jesucristo. El es la puerta. No se vé 4 su Pa-
dre , nise entra 4 gozar los tesoros infinitos de
su gloria, sin6 mediante Cristo. ;Cudl serd pues
aquel Religioso, que aprecie mas sus invencio-
nes devotas, que el ejercitarse en el amor y con-
fesion de Jesucristo? Haz Jesus mio, que mi
oracion solosea creerte Hijo de Dios,y tener en
esto complacencia,

Examina cual es la fé y amor de Jesucristo , que
practicas en la oracion. '

JUEVES.

Considéra Alma religiosa que, el que ha resucita-
do con Cristo, debe tambien subir en su compa-
nia al cielo. La ‘resurreccion y ascension corpo-
ral seran a su tiempo el premio de la resurrec-
cion y ascension espiritual. Cristo resucitado muy
poco se detuvoen la tierra con las criaturas; y
estosolo por fines importantisimos, pues luego
que estos cesaron, dejé inmediatamentes la tierra
y se fué 4 la diestra de su Eterno Padre. El que
ha resucitado con Cristo comenzando una vida
perfecta, no debe entretenerse con las criaturas
en la tierra, siné irse inmediatamente con la men-
te y el corazon al Padre, subir al cielo y habitar
enél continuamente, Cualquiera que habiendo re-
sucitado habita la tierra: vuelve 4 morir. Nece-
sita pues correr al cielo , el que despues de haber
adquirido la virtud vivifica, no quiere sujetarse 2
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la muerte del vicio. Triunfante Jesus mio , que con
tu cuerpo glorioso habitas en el cielo; haz que
con mis pensamientos y deseos habite yo en Jos
cielos. .

Examina st tus deseos vagan siempre por la lierra Y
sus caducos placeres , y jamds se dirigen al cielo y d
sus eternas delicias.

, VIERNES.

(lonsidéra Alma religiosa, que la primera dispo-
sicion que quiso Cristo en los Apostoles para re-
cibir al Espiritu Santo, fué que estuviesen pri-
vados de su compaiiia corporal. No era posible
recibir el Espivitu Santo , mientras Cristo habita-
ba con ellos. 8¢ non abiero, Pardclitus non ve-
niet. Siel apego a un deleite espiritual sensible,
era impedimento 4 los Apostoles para recibir al
Espiritu Santo; qué obstaculo serd al Religioso el
apego 4 los deleites corporales, y 4 las compla-
cencias de si mismo? Qué impedimento serd un
orgullo secreto, una envidia ardiente , 6 una am-
bicion paliada? El corazon para recibir al Es-
piritu Santo , debe poner todos sus afectos en Dios
solo. { Oh cudn poco capiz soy Jesus mio, de re-
cibir dén tan precioso ! Muchas cosas terrenas ocu-
pan mi corazon, y lo indisponen para recibir
al Espiritu consolador. Ayidame Maestro mio, 4
desterrarlas todas sin deméra alguna.

Examina si tw amor d los placeres sensibles aunque
sean espirituales es tal, que sin ellos llegas d ser perezo-
s0 en ejercitar las virtudes.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que la segunda dispo-
sicion de los Apdstoles para recibir el Espiritu San-
1o, fué un rigoroso retiro, por el cual estaban se-
parados de toda conversacion mundana , encerra-
dos en una casa y negados a todo comercio tem-
poral no necesario. El andar vagabundo por la
ciudad ; el hablar chanzas sin reparo ; la ocupacion
impertinente 6 demasiaday la conversacion genial
6 inutil : son las causas funestas , porque el Reli-
gioso no recibe al Espiritu Santo. Querrian estar
llenos del Espiritu Santo,sin desocupar su corazon
del espiritu del mundo. Pero esto es querer un
imposible. Y aunque esto fuese posible ;cémo se
puede esperar prudentemente cuando ni a los
Apéstoles, ni 4 otro alguno despues de ellos se
les ha concedido jamas? Despido para siempre Je-
sus mio, todo vano comercio con las criaturas;
y por ol tiempo presente , dejo otra cualquiera
ocupacion licita no necesaria, para disponerme i
recibir tu Espiritu Santo, de quien tinicamente de-
seo Vivir.

Examina si teniendo el corazon divertido y dividido ,
te crees capdz de recibir los influjos del Espiritu Santo.
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DOMINICA VI DESPUES DE PASCUA.

Gonsidéra Alma religiosa, que la tercera dispo-
sicion de los Apostoles para recibir el Espiritu
Santo, fué la concordia con que todos hermana-
blemente unidos tenian una habitacion comun,
como si fuesen de un solo linage y de una sola fa-
milia. Jamas se oy6 entre ellos aquella antigua
contienda sobre quién era el mayor de todos.
— Luc. 24. — Estaban tan conformes, que todos
tenian un solo corazon en Dios, y un alma so-
la.—Act. 4. 32.— ;Oh qué bella disposicion
es para las casas y familias religiosas la concor-
dia , principalmente entre los Superiores y Ma-
yores venerables, que deben especialmente des-
truic aquella loca contienda sobre la preferen-
cia, que es la corrnpcion lamentable del nervio
fundamental del Estado religioso! Haz Jesus
mio, que siempre, y especialmente en estos dias,
tengamos todos un solo corazon en ti, y un al-
ma sola. :

Ezxamina si vives con todos y especialmente con tus do-
mésticos , tan perfectamente concorde que disimulas con
fruto sus impertinencias

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que la cuarta disposi-
cion de los Apéstoles para recibir el Espiritu San-
to fué la oracion, con que pedian sin cesar al Pa-
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dre Eterno por los méritos de su Hijo Jesus o]
Espiritu Santo prometido. Su Maestro Jesus 1les
habia ya prometido el Espiritu Santo, y no obs-
tante les era necesario pedirlo. Los méritos de su
Maestro eran superabundantes, y les habia conse-
guido este grandisimo d6n; y con todo eso era
preciso, que se juntase el mérito de la oracion
de los discipulos. Manifiestamente ‘se engaia el
que juzga conseguir sin oracion continua los do-
nes del Espiritu Santo, y disponerse a recibir el
Espiritu divino, que es espiritu de recogimiento,
con un espiritu divertido. Siempre tendré Jesus
mio, mis 0jos puestos en ti, hasta que me con-
sueles con la venida del Espiritu Santo.

Egzamina si aplicas continua diligencia para disponer-
te dignamente d recibir del Padre Eterno por los méri-
tos de Cristo su Espiritu Santo.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que la quinta disposi-
cion de los Apdstoles para recibir el Espiritu San-
to fué la pureza de conciencia, pues no se lee
que en el tiempo de su reliro y expectacion , co-
metiesen alguna culpa contra la ley divina. San-
tiago y san Juan , los mas ambiciosos , no vol-
vieron 4 pretender las primeras Sillas. -Tomas,
el mas tenaz en sus dictamenes, no volvié 4 opo-
nerse al dictdmen de otro. Pedro, el mas teme-
rario, no se estimé yi superior 4 los demas.
El corazon que desea recibir el Espiritu Santo,
que es un espirity de purezay santidad : eche de
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~ si prontamente toda culpa, todo afecto impuro,

y todo habito desordenado. Si no haces esto Reli-
gioso mio, no debes esperar, la venida del Espi-
rita Santo. Purifica Dios mio , mi corazon ; —
Psalm. 50 — y despues infundeme el espiritu
de santidad.

Examina con qué pureza de conciencia le previenes,
para recibir ¢l Espiritu Santo que deseas.

MIERCOLES-

Considéra Alma religiosa, que la sexta disposi-,
cion de los Apostoles, para hacerse capaces de
las ensenanzas del Espiritu Santo, fué la confian-
za con que esperaban que viniese sin delermina-
cion de tiempo , prontos a esperarlo mas de cien
dias si fuese del agrado de Dios. Algunos limitan
el liempo , en que estan prontos a recibir el Espi-
ritu de Dios. Si en tal tiempo no viene, en olro
no estan proporcionados, Quieren esperar tiempo
determinado , y no mas. j Pésima disposicion ! Peli-
grosisima costumbre ! El Espiritu Santo Religioso
mio, es un espiritu de libertad ; y asi como ins-

ira donde quiere , inspira tambien cuando quie-
re. Es necesario estar siempre pronto a recibirlo,
porque siempre puede venir. El que sefiala tiem-
po , no esta dispuesto a.recibirlo. Vén, Espiritu
consolador , cuando quisieres. Siempre te esperaré
con tu gracia , aunque jamds te dignes venir.

Examina si te cansas de pedir y esperar los dones del
Lspiritu Santo.
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JUEVES,

Cdnsidéra Alma religiosa, que la sétima disposi-
cion de los Apdstoles para la venida del Espirita
Santo, fué la compania con Maria. Jesus dejé 4
su Madre en el Colegio apostélico sin llevarla
consigo en el dia de su Ascension triunfante; ya
porque queria que fuese recibida en el cielo con
particular solemnidad , saliendo él mismo con
toda la Corte celestial 4 recibirla : y ya porque sir-
viese su Madre en su lugar de espejo a la Iglesia
recien nacida. Maria pues asi con sus ejemplos
como con sus oraciones , fué una gran disposicion
del Colegio apostdlico para la venida del Espiritu
Santo. Recuarra a ella el que desea el Espiritu di-
vino, imitandola principalmente, en aquella vir-
tud que mas necesita. Sacratisima Virgen Maria,
Templo del Espiritu Santo , el mas angusto entre
todas las criaturas: dignate de alcanzarme aquella
virtud que mas que las demas quiere Dios en mi,
y 4 ti agrada; y pide al Espiritu divino, que ha-
bite en todo mi corazon,

Examina si tu devocion ¢ Maria esverdaderay cons-
tante ; y st por sw intercesion pides el Espiritu Santo,

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que la octava dispo-
sicion de los Apdstoles fué un ardentisimo deseo
de la venida del Espivitu Santo, Es verdad que
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Dios para hacer los beneficios, se conforma 4 su
infinita bondad , y de alli toma las medidas para
ellos ; pero tambien es verdad que quiere sean
deseadas sus gracias, a fin de que no sean des-
preciadas y atn tal vez desmerecidas. ; Qué deseos
hay en ti Religioso mio, en estos dias? ; Deseas
el Espiritu de Dios,6 alentado de un Espivitu mun-
dano, no anhelas mas que los bienes caducos del
mundo? Muda deseos, si deseas mudar espiritu.
No me siento ardiente, divino Padre mio, en el
deseo de tu Espiritu , ni del todo libre de deseos
terrenos. Dame fervores saludables, y destruye
las flaquezas que me desalientan.

Examina si es tan grande y bien ordenado tw deseo,
que prudentemente fundes esperanza de recibir el Espiri-
tu Santo.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que la nona disposi-
cion de los Apodstoles, para recibir el Espiritu
Santo, fué una continua y firme perseverancia,
por la cnal ninguno se cansd, ninguno se arrer-
pintié y ninguno se separé. Esta es la corona de
todas las disposiciones. Si falta esta todo falta.
Como estd prometida la gloria & esta, tambien le
esta prometido todo medio para la gloria. Esta por
tanto es la que mas comunmente falta; y en los
Religiosos falta por necedades y bagatelas, que
importan nada. i Oh daiio inestimable, ocasionado
por cosas no estimables! Si se corre con fuerza

LY
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se hace largo viage y tal vez se llega al término;
pero una sombra de dificultad , un humo de ho-
nor, un deleile vano, 6 una omision desorde-
nada: todo lo destruye, retrocediendo el caminan-
te quiza mucho mas atras de su principio. Confir-
ma Dios mio, por medio de la perseverancia, lo
que has obrado en nosotros, en los propésitos que
hubiéremos hecho en este novenario.

Examina , si estds resuello @ perseverar hasta cuando
Dios quisiere,, en pedir el Espiritu Santo.

DOMINICA DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa , que despues de diez
dias de la Ascension gloriosa de Cristo, bajé sobre
los Apostoles el Espiritu Santo en las cuatro for-
mas, de viento, de sonido, de lengna y de fue-
go, 6 solamente en las dos de viento sonoro, y
lengua encendida. El viento sonoro sirvié para
hacerlosatentos y respetuosos a la Majestad de Dios
que bhajaba. Las lenguas encendidas significaban
los dos particulares efectos que les comunicaba
de ardentisimos pregoneros de la ley de amor. El
Religioso que no estd inflamado de este amor , no
puede ser pregonero de esta ley; y no obstante
jeudntos encendidos solo del amor profano de su
propia estimacion 6 del oro, intentan dirigir al-
mas é instruir pueblos! Amorosisimo Jesus mio,
i que mandaste & los Apdstoles que se mantu-
viesen en la Ciudad, atentos a si solos y a U,
hasta que estuviesen revestidos de celestial virtud
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para atender 4 otros: dame espiritu de obedien-
cia perfectisima 4 un precepto, cuya practica me
importa tanto.

Examina st estando necesitado de curar tu
alma , te haces cargo imprudentemente de cu-
rar la agena. .

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que el primer don del
Espiritu Santo es el de la sabiduria. Este es un
dén dado al entendimiento, para que conozca y
considére las cosas divinas y sobrenaturales. De
este don carecen aquellos Religiosos, que no saben,
6 no consideran siné de paso y con fastidio , los
Misterios de la fé y todo lo que pertenece 4 la Divi-
nidad , entregindose del todo 4 las cosas tempo-
rales y naturales. Tampoco es corto el nimero
de aquellos , que consideran la Divinidad solo por
curiosidad , pompa y vanidad ; porque la sabiduria
cristiana , que es dén del Espiritu Sanlo, esta jun-
la con la uncion del afecto; y se gusta amando
a aquel Dios que se considera. Oh luz, que te lla-
mas [uz de corazones, infundeme el don de la
sabiduria, y haz que con la uncion del afecto se
encienda 4 mi corazon,

Examina si tus pensamientos solo se ordenan
@ las cosas temporales; 0 si cuando piensas en
Dios , piensas en él para amarlo.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa , que el segundo dén del
Espiritu Santo, es el de Entendimiento. Por este
don penetra la potencia intelectual las cosas mas
oscuras de la Divinidad, y conoce los sentidos
misticos de las Escrituras sagradas. Esta luz no se
comunica a todos siné 4 pocos; si son doctos,
por via ordinaria ; si son idiotas, por camino ex-
traordinario; pero a todos no solo para resplan-
decer con ella, sind tambien para arder, no solo
para su provecho propio, siné tambien para el
ageno. Facil es desear este dén; pero es tambien
ain mas facil, que el desearlo nazca del amor
propio , como de este puede nacer el gozo de po-
seerlo, y el anhelo de aumentarlo. Sea pues el
que lo posee moderado y templado ; y el que no lo
posee, atienda solo 4 purgar su corazon y estudiar
con humildad. Espiritu todo luz, hazme solo en-
tender y penetrar aquellas profundidades, cuyo co-
nocimiento llene de fervorosa luz mi corazon.
Seq. '

Examina si procuras penetrar los Misterios
mas sublimes de las cosas divinas , para poder
aprovechar mas en el amor de Dios y bien de
tu projimo , d por la vanidad de despuntar en
erudicion mas que otros.
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que el tercer don del
Espiritu Santo es el del Consejo. Este se dd al en-
tendimiento, 4 fin de que el hombre cristiano pue-
da obrar prudentemente segun las maximas del
Evangelio, sin dejarse regular 6 por mejor decir,
engaiiar de la prudencia carnal. No poseen este dén.
aquellos Religiosos , que lo regilan todo segun su
propia utilidad y estimacion, pretendiendo llegar
a la eterna felicidad por camino muy distante y
contrario al de la Cruz. Pero cuan engaiiados vi-
van, lo muestra bien aquella sentencia 4 que pre-
cisamente se han de reducir al fin: Luego er-
ramos el camino de la verdad. Divino Espiritu
de consejo, dirigeme en la eleccion de aquellos
medios mas conducentes 4 mi eterna salud y 4
tu mayor gloria. Porque sin tu comparia , todo
es nada: nada hay inocente. Seq.

Examina siobran en ti mas las maximas de
la carne, que las del espiritu, por estar funda-
das aquellas en bienes presentes , aunque tran-
sitorios , y estas en bienes Juturos, aunque
elernos.

JUEVES.

Gonsidére Alma religiosa , que el cuarto don del
Espiritu Santo es el de la Fortaleza. Este don se
da 4 la voluntad, para que pueda hacer frente y
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resistir caalquiera mal penoso, que se oponga 3
la prictica de la virtud y 4 la consecucion de la
bienaventuranza y gloria de Dios. Este dén han
tenido los Santos Martires y lo tienen tambien los
Religiosos perfectos, cuya vida es un largo, aun-
que no sangriento martirio El Religioso que so-
licita facilitarlo todo,y no teme mas que perder su
salud , hi procura mas que conservarla: bien
muestra que no esta adornado de este don. Espi-
ritu de fortaleza, & quien se deben tantos triunfos
admirables de la Santa Iglesia: anima este mi ti=
mido corazon,y fortifica este mi debilisimo
cuerpo. Seq. et Hym.

Examina cual es la fortaleza de tu co-
razon , asi para emprender , como para tolerar
lo drduo de la virtud.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, queel guinto dén del
Espiritn Santo es el de la Ciencia. Este se da al
entendimiento para que conozca de las cosas na-
turales aquello que basta para la salud del alma.
Contraria este dén es aquella ciencia,que ensober-
bece: Sciéntia inflat. Tendran esta y no aquella,
los Religiosos que estudian con demasia, sin apli-
carse casi nada 4 la cultura del espiritu y puri-
ficacion delalma. El deseo de aparecer ante los ojos
del mundo un gran cientifico , hace que no pocos
Religiosos totalmente se consagren & ciertos €s—
tudios, que no solo no les ayudan para ser buenos
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Religiosos, siné que les perjudican, Espiritu de
ciencia, ti que eres rqﬁ'zgerm en los ardores —
Seq. = , templa mi imprudente ardiente sed de
saber lo que no solo no facilita ni aumenta , si-
né que dificulta y disminuye mi perfeccion y santo
amor.

Examina si las materias que deseas saber,
6 las que has aprendido con gran fatiga, son
provechosas @ los empleos , & que ordmarmmen-
te debes estar aplicado.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que el sexto y séti-
mo dén del Espiritu Santo son la Piedad y el Te-
mor de Dios. Estos se din a la voluntad para que
ame 4 Dios como & Padre con amor filial, y lo te-
ma como a Senor con amor reverencial. El ejerci-
cio de estos dos dones es el cumplimiento de la
perfeccion ; pero el primero sin el segundo, dege-
nera en confianza que desprecia ; y el segundo sin
el primero, se convierte en espanto que retrae.
El espiritu libre, es facil a pecar de confiado; y
el espiritn melancélico , 4 delinquir de timido. Es-
piritu de rectitud, vén a inspirarme una piedad
temerosa y un temor piadoso ; y asi caminaré por
la senda del amor seguro de no desviarme. Seq.

Examina si es tal tu confianza en Dios como
Padre , que pase a presuncion ; y tal tu temor
de Dios como Juez , que pare en desesperacion.
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DOMINICA DE LA SANTISIMA TRINIDAD.

Considéra Alma religiosa, que el Misterio de la
Santisima Trinidad serd en la otra vida el objeto
principal de la vision beatifica. Al vér tres Perso-
nas distintas de una misma sustancia, en una su-
ma, eterna y esencial alegria , nacida del perfec-
1isimo conocimiento de si mismas, de sus propias
infinitas perfecciones y de todas las criaturas: que-
dards ti tambien absorto del suavisimo lorrente
de un inexplicable placer por toda la eternidad , sin
peligro de encontrar jamas un momento de fasti-
dio, ni temor de perder un bien tan grande. Este
singularisimo placer, Religioso mio, sera acciden-
talmente tanto menor , cuanto menor hubiese sido
en esta vida tu meditacion de este inescrutable
Misterio , y cuanto menos te hubieses ejercitado en
la complacencia de su alegria. Sacrosanta é inefa-
ble Trinidad , & ti sea toda gloria por los siglos de
los siglos.

Ezxamina con qué devocion rezas el Gloria Pa-
tri, et Filio, et Spiritui Sancto, con lo que se
sigue.

LUNES.

Considéra Alma religiosa , que Jesucristo quiere,
que haya en nosotros una misericérdia semejante
a la de su eterno Padre. La paterna divinfl mise-
ricérdia ha hecho, que el Eterno Padre diese st
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propio Hijo en beneficio de aquellos mismos,, que
los habian ultrajado sumamente & entrambos. Si
el Religioso en el hacer bien a sus hermanos ne-
cesitados , se mueve de la esperanza de su propia
utilidad 6 de caprichos de simpatia: tendra mise-
ricordia , pero no la que Cristo desea semejante 4
Ia de su Padre. Desprecie pues todos los incenti-
vos terrenos en el socorrer las miserias de otro,
y ponga los ojos'en el Padre de las misericrdias.
Eterno Padre de piedades infinitas, dame las en-
trafias de tu divina misericérdia.

Examina qué fin tienes en el socorrer las
necesidades de tus projimos.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que el juicio temera-
rio es un aclo de hipocresia detestabie. Por ¢l se re-
prenden leves defectos agenos y se muestra estar
libre de ellos, cuando verdaderamente esta gra-
vada la conciencia de mayores y mas enormes cul-
pas. j Cudntas veces se hallan en los claustros cier-
10s celosos que con correcciones indiscretas, 6 con
acusaciones importunas ante el Prelado, procuran
sacar del ojo ageno una levisima paja, sin mos-
trarse sensibles al grave peso de la gran viga que
les arranca los ojos! El origen de esta ceguedad es
el hipdcrita deseo de parecer.mas celoso y mas san-
to que los demds, 6 el total defecto de caridad , que
no permite disimular dun el mas minimo defecto

del propio hermano. Dame Dips mio , humildad
15
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para vér solamente mis fragilidades, y caridag
para compadecerme de las agenas.

Examina si no disimulando los mas leves
defectos agenos , procuras encubrir tus graves
culpas con hipocresia.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que la Sacrosanta Eu-
caristia para ser celebrada, 6 recibida conforme
al espiritu de Jesucristo que la instituy6 : pide que
a su’ celebracion 6 recepcion, preceda y se siga
una vivisima y piadosisima memoria de la muerte
de Jesus, padecida por nosotros en la wltima tar-
de de su dolorosisima vida. La sagrada Eucaristfa
es un sacrificio, en que se esparce misticamente
la sangre del mismo sumo sacerdote. Es un con-
vite, en que se come la carne y se bebe la sangre
del convidante divino , que murié por amor de los
convidados , vendido por la iniquidad de uno de
ellos. Luego el que la celebra 6 la recibe, dehe
estdr lleno de pensamientos vivisimos de la muer-
te de nuestro Salvador.  Son estos tus pensamien-
tos, Religioso mio, cuando dices Misa, 6 recibes
la santisima Eucaristia? Destruye en mi, Jesus
mio, todo ingrato olvido, para que al celebrar 6
recibir tu santisimo Cuerpo, se encienda en ml
corazon eficiz deseo de morir por ti, acordan-
dome que tu moriste por mi.

Examina si haces memoria de la muerte de
Jesucristo , considerdndola con fruto al decir
Misa , 6 al comulgar.
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JUEVES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesucristo mani-
festé6 4 Judas, que sabia bien su traicion, para
que viéndose descubierto, procurase no sentarse
en aquella mesa, en que poco despues habia de
comer sacrilegamente su cuerpo y beber su san-
gre. CGualquier Religioso que desea celebrar 6 co-
mulgar sin irreverencia ni sacrilegio: considére
que cualquiera de sus irreverencias y defectos , esta
patente al mismo Cristo que recibe. Y si esto no
basta a corregirlo crea que estd teiiido de la ohs—
tinacion infeliz de Judas. Y quien estd contamina-
do de su culpa : cerca esta de incurrir en su pena,
que fué una ciega desesperacion, que no le per-
mitié jamds ponerse en presencia de aquel Sefior,
a quién tan de cerca y tan gravemente habia ofen-
dido. Confieso Jesus mio , y detesto mis pasadas
ingratitudes 4 tu infinito amor manifestado en este
Sacramento ; y te pido que por medio de este mis-
mo Sacramento, me libres de las presentes y fu-
turas.

Ezxamina cual es la fé con que llegas d cele-
brar, o recibir este divino Sacramento.

VIERNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que solo en los cora=
zones puros obra la sagrada Eucaristia sus mara~
villas.” Ella es un cuerpo virginal concebido de
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una purisima Virgen por obra del Espiritu Santo,
Ella es pan celestial, que el Padre Eterno envia
a sus hijos. Ella es pan de los Angeles, que no
debe echarse 4 los perros: esfo es 4 los inhones-
tos, inmundos ¢ impudicos. ¢ Quién pues serd
aquel , Religioso mio, que se atreva & gustar este
manpjar purisimo con boca inmunda y corazon
impuro? ; Quién podra confiadamente llamarlo su
comida y alimento, sin tener un amor filial y no
interesado ? ;Quién tendra valor para llegarse a la
mesa de los Angeles, sin ser Angel ? Haz en mi
Jesus mio, un cerazon todo puro, yen mi corazon
un amor todo filial, y con el amor filial una vida
toda celestial’, y despues llamame 4 tu convite.

Examina cudl es la pureza de corazon , el
Jervor de amor ,y la rectitud de vida, con que
celebras la santa Misa 6 comulgas.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que el primero que
recibié la sagrada Eucaristia con indisposicion la-
mentable, fué un discipulo avaro. Este es Judas
Iscariote. Este despues de haber tratado con los
Principes de los Hebreos la traicion impia, mo-
vido de la vil-ganancia de treinta escudos: tuvo
atrevimiento y descaro para sentarse con los
Apédstoles 4 la mesa en que estaba el Salvador,
para darse 4 comer en los mayores excesos de su
amor. Ni lo aterrorizé el conocer, que el Maestro
lo vefa distintamente. Luego no serd maravill2
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que la misma avaricia llegue 4 cegar, no solo al
que no es Sacerdote , sind tambien 4 cualquiera
que lo es , induciéndolo 4 celébrar los divinos Mis-
terios sin disposicion , por no perder , 6 por ganar
una vilisima moneda. Samo Sacerdote y divino
Maestro mio, inspira & tus Sacerdotes una purisi-
ma intencion en celebrarte, y la misma a los de-
mas en recibirte.

Examina con qué intencion celebras 6 comulgas.

DOMINICA 1l DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que en la iltima ce-
na, despues de haber dispensado Jesus su Caer—
po 4 los Apostoles: Juan el mas amado de todos,
se ‘recliné sobre el pecho de su Maestro, y de
aqui penetrd los secretos mas ocultos y reconditos
del cielo. i Feliz reposo! Fruto fué este de una bue-
na comunion, & que acompailaron las luces mas
particulares del entendimiento. ;Solo Juan reposa
acaso despues de la santa comunion, sobre el
pecho de Jesus y llega 4 seriluminado? No ; porque
este fruto es comun a todos los que dignamente
reciben el Cuerpo, y la Sangre de Jesucristo. Tam-
bien estos reposan sobre el pecho de Jesus , porque
no aman mas que a él. Son tambien iluminados
de especiales luces, porque ninguno conoce como
ellos 4 Dios y la despreciable vanidad mundana.
Dame Jesus mio, la gracia que necesito, para re-
posar perpetuamente en tu seno.

Ezxamina st tanto mas amas @ Jesus , cuanto
mas recibes sw sacratisimo Cuerpo.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que tambien te pro-
mete Jesucristo , otro fruto de Ja comunion de su
Cuerpo y Sangre. Este fruto es quedaren ti, y tii en
él. Luego aquel (infiere N. Santo Padre Agustino)
que no queda en Cristo, ni Cristo en él, no come
espiritualmente su Cuerpo, ni bebe su Sangre,
aunque con los dientes mastique el Sacramento del
Cuerpoy de la Sangre. Esta mitua permanencia de
Cristo en el que comulga, y del que comulga en
Cristo , consiste en la perfecta semejanza de vida,
por la cual pueda decir: Yo vivo, pero ya no yo
sind Cristo en mi; no con las seiales de su gloria,
sin6 con la practica de sus sufrimientos, Asi lo en-
tendia el Apéstol. Ayidame, Jesus niio, 4 pre-
parar en mi una habitacion digna de ti. Manet
nobiscum, Domine, Luc. 24.

Examina si deseas wivir mucho en Cristo, pa-
deciendo por su amor.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que asi como la pure-
za de alma y cuerpo, es una de las disposiciones
mas propias para llegar 4 comer-la carne del cor-
dero de la nueva alianza : tambien el aumento de
aquella pureza, es uno de los frutos que se sacan
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de este inefable convite. El mituo contacto de dos
carnes inmundas , no produce mas que impurezas,
pero el contacto de esta carne virginal <qué otra
podra causar si no purezas ? De su contacto , aun
cuando era mortal , resultaba vida 4 cuerpos muer-
tos. Y con esto ¢podrémos persuadirnos, que su
suma pureza inmortal quedara ociosa? No, Si de-
seas pues Religioso mio, embalsamar tu propia
carne contra las violencias de la sensualidad: gusta
continuamente con viva fé de esta Carne divina
compuesta de purisimas azucenas. Vén Carne sa- .
crosanta, yrefrena aquella ley que se halla en mi
fragil cuerpo.

Examina cudl es la puresa de tus pensamienlos, pa-
labras y obras.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que las delicias del
convite Eucaristico, no causan como los terrenos
fastidio ni desgana, siné nuevo apetito , hambre y
deseo de volver a comer. El que no siente tal ape-
tito y hambre : 6 esta muerio 6 moribundo , 6 tie=
ne el paladar inficionado del sabor de las delicias
terrenas. Aunque estos tres impedimentos mas fre-
cuentemente se hallan en los hijos de Babilonia: no
por eso estin totalmente distantes de los hijos de
Sion. Adn algunos de estos, en vez de alegrarse en
su Rey , se llegan 4 su mesa divina con desgana, 6
tal vez por desgana ni atin se llegan. Esta desgana
es la causa de la esterilidad de tantas comuniones.
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Enciende en mi corazon, Dios mio , aquel apetito
que te agrada tanto , que lo llenas de todo bien.
Examina cudles tw deseo de comulgar.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que a la gran cena del
Evangelio introdujeron los criados por mandato de
su Serior , 4 los mendigos de las plazas y las calles,
enfermos , ciegos y cojos. Y no contento con esto
el Seior , mandé que precisasen a venir 4 su mesa
a aquellos , que se hallaban en los caminos piiblicos
del campo. Esta gente que al parecer es indecente,
¢ indigna de un convite noble : representa aquellas
almas , que a sus propios ojos parecen indignas de
la sacrosanta Eucaristia, 6 por tentacion 6 por
humildad. Estas 6 estan fuera del convite, 6 se ale-
jan de él. Y estas son las que quiere Jesus, y las
que por medio de sus Ministros precisa a asistir
en su convite. Cudn bueno eres Dios mio, y cuan
suave tu corazon. Sap. 12.

Examinasi obedeces prontamente d tus Padres espiri:
tuales en la prdctica de la comunion.

VIERNES,

Considéra Alma religiosa, que no solo los Sacer-
dotes son llamados 4 la frecuente y 4un cotidia-
na comunion , sin6 tambien todos los fieles y con
especialidad los Religiosos. Los Sacerdotes, por-
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que cotidianamente pueden sacrificar , pueden co-
tidianamente comulgar. El verdadero fiel y el buen
Religioso , porque pueden cotidianamente asistir
bien dispuestos al sacrificio , pueden tambien co-
tidianamente comulgar , siendo la comunion de
los que asisten , una de las perfecciones muy de-
seadas en este sacrificio. Si el Sacerdote sacrifica
indispuesto, hace un grave sacrilegio ; y ;no co-
metera defecto alguno el fiel 6 Religioso , que asis-
te diariamente al sacrificio sin disponerse 4 partici-
par de él, 4 lo menes con el deseo ? Falta el Sa-
cerdote cuando omite sacrificar, pudiendo sin
embarazo hacerlo todos los dias; y ;estara libre
de toda reprension el fiel 6 Religioso, que pudien-
do buenamente comulgar todos los dias, no lo ha-
ce? Dame fervor Dios mio, para hacerme digno
de comulgar diariamente.

Examina cudl es el deseo y disposicion, con que
practicas la comunion cotidiand.

SABADO.

Considéra Alma religiosa , cual es la causa por
qué tantos y tantos sacrifican en tales disposicio-
nes de espiritu, con las cuales no comulgarian ,si
no sacrificasen. ; Puede acaso alguno hacerse dig=
no de sacrificar , y no de comulgar? Por ventura
¢ el haber sacrificado , hace digno de comulgar al
que era indigno de comulgar y sacrificar ? Oh ilu-
sion! Oh qué comun es! El que no puede 6 no
podria comulgar : tampoco puede ni podria cele-
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brar. Si espontinea y libremente se celebra en
disposiciones tales, que en ellas no se comulgaria
con fruto: sépase que se celebra por otro fin muy
contrario al de la gloria de Dios. Y ;de qué me
sirve Dios mio , el sacrificio en que no atiendo so-
lo a tu mayor gloria ? Quiza para mi mayor pena.

Examina si alguna vez celebras, 6 comulgas por respe-
tos humanos y consideraciones terrenas.

DOMINICA III DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que los pecadores y
publicanos se llegaron un dia al Redentor, a
fin de oir sus discursos. Debemos creer, que se
llegaron con conocimiento de su pésimo estado , y
con esperanza € intencion de oir del Senor el co-
mo saldrian de él. Muchas veces,no digo en el aiio,
pero dun en el dia se llega el Religioso 4 oir 4 Je-
sus, Lo oye en laleccion sagrada, en las medita-
siones santas , en las correcciones justas y en las
reprensiones caritativas, Pero jlleva acaso la bue-
na disposicion de la esperanza de enmendarse, y
la intencion del propio provecho? Llévame , Dios
mio, 4 oir tu divina palabra ; pero dame las dispo-
siciones para oirla con provecho mio y gloria tuya.

Examina qué provecho has sacado hasta ahora de tan-
tas ocasiones ,” en que has oido la palabra diving.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa , que los Fariseos y
Doctores de la Ley murmuraban de Jesus , porque
acogia con clemencia a los pecadores , y no se des-
defiaba de aceplar sus convites. Segun el parecer
de estos doctos, debia el Redentor volver siempre
las espaldas con desden a los pecadores ; y si es-
tos se llegasen 4 Jesus, pretendian que debia echar-
los de si con amenazas, ; Cuantos serin los Reli-
giosos que se avergilenzan y desdefian practicar
algunos actos de caridad , porque piensan perder
el conceplo y estimacion del mundo? ; Oh ilusio-
nes de la soberbia! Mi Dios y mi Sefior ;qué de-
coro puede ser aquel , que destruye 6 resfria la ca-
ridad ? Lo detesto con todo mi corazon.

Examina si te avergiienzas de practicar algun aclo
de caridad.

MARTES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus asistio 4 los
convites de los pecadores dun publicos, asi porque
podia convertirlos , como porque tambien era pu-
blica su conversion. Si el Religioso no espera con—
version alguna : no debe sentarse 4 la mesa de los
mundanos ; y si usa publicamente alguna familia—
ridad con ellos : debe procurar que sea publica la
conversion 6 la esperanza de ella. De otro modo
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salvando 4 algunos, escandalizard & muchos, Y po
obstante ; cudntas veces las personas del Santuario.
bajan 4 la compaiiia del Pueblo, sin esperanza de|
provecho ageno, y quiza con probabilidad del pro-
pio detrimento? ;Cudntas veces el provecho age-
no es pretexto, y el propio daiio es el verdadero
motivo ? Dame Dios mio, discrecion y cautela en
semejantes ocasiones, F
~ Examina st con pretexto del provecho ageno , solicilas
concursos en que encuentras tw propia perdicion,

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que el desdefiarse, en
vez de compadecerse de los pecadores, es clara
senal de una falsa y aparente santidad, Esta es una
hipocresia manifiesta. El que esta infecto de esta
lepra , se esfuerza a ultrajar y pisar a los demis;
y para este fin ejercita con pompa algunas lumino-
sas exterioridades de la ley , 4 modo de fariseos;
y si en otros descubre algun pecado.oculto, lue-
go al punto lo juzga y lo condena con estrépito
escandaloso. Con esto parece celoso de la ley; aun-
que de su observancia y de su espiritu estd dis-
tantisimo. Quita de mi corazon Dios mio, la per-
versa inclinacion de querer con vanidad exceder
d otros, y ser mas que todos en mérilo.

Examina si te alegras en Dios, ¢ te impacientas al
vér 4 oir el mayor mérito ageno.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que los verdaderos jus-
tos, se desdenan de los vicios y no de los vi-
ciosos. Pero ; cuan dificil es hacer esta distincion,
y cuan facil es engailarse al hacerla! La sefal
evidente dJe haber hecho perfectamente y sin en-
gano la division, aborreciendo el pecado y no al
pecador: es el gozo de su enmienda. Pero cuando
de esta se experimenta un secreto desagrado 6
una fria insensibilidad : senal es de que confundi-
mos el culpado con la culpa, 6 que aborrecemos
al culpado y no a la calpa, {Cuin detestable es
Dios mio, esta ilusion ! Librame de ella con el es-
piritu de tu verdadera justicia.

Examina si te alegras, 0 entristeces de la conver-
sion de los pecadores.

VIERNES,

Considéra Alma religiosa, que los Fariseosno so-
lo pecaron de falsamente celosos, cuando aborre-
cieron 4 los pobres pecadores: siné tambien de
diabdlicamente envidiosos , aborreciendo el prove-
cho de los verdaderos penitentes. Veian que las
sélidas conversaciones que hacia Jesucristo , con-
vencian su aparente santidad con que engafnaban
al Pueblo inadvertido é ignorante: y por’ esto
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procuraban desacreditar su doctrina , costumbres
y milagros , atribuyéndole varios defectos. Esia
envidia reina en los corazones de aquellos Religio-
s0s , que interpretan a mala parte las acciones
santas de sus hermanos , y de otros Ordenes sa-
grados, Libra mi corazon Dios mio , de tan abo-
minable peste.

Examina si te alegras , y vegocijas en Dios , al vér:
u oir las acciones gloriosas de oiros.

SABADO.

Qonsidéra Alma religiosa , que en el cielo don-
de la caridad es en todos perfecta , se hacen inex-
plicables demostraciones de alegria por la con-
version de un solo pecador. El que ha dejado
el mundo con sus pompas y placeres : ha hecho
una mutacion mas excelente, que la que se ha-
ce pasando solo del pecado a la gracia. Luego ha
dado al cielo mayor motivo de alegria, que
un pecador simplemente convertido. Pero cuan
grande ha sido la alegria , que ha cansado al cie-
lo dejando el mundo: tan grande y dun quiza ma-
yor, es la displicencia que por sa parte le ocasio-
na, volviendo 4 4l con el afecto y costumbres.
No permitas Dios mio , que se verifique, que YO
disguste tan sensiblemente al Paraiso.

Examina cudl es el provecho espiritual, que has in:
tentado y conseguido en la Religion. '
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DOMINICA IV DESPUES DE PENTECOSTES.

Cons-idéra Alma religiosa, que Jesus habiendo
entrado en la barquilla de Pedro, le ordené que
la alejase de la playa. Hecho esto, comenzé
4 enseflar desde la barquilla al gran concurso
de los que habian concurrido 4 oirle. Podia
ciertamente Jesus enseflar a la multitud de gen-
te, en medio de ella sin incomodidad alguna,
pero quiso usar esta circunstancia por misterio,
¥l que predica al Pueblo las verdades del cielo:
debe alejarse de la tierra. Si el Religioso no se
separa de los concursos populares: quedara con
su contagio confuso, oscurecido y empanado. Una
de las principales causas de la esterilidad que pa-
decen las personas eclesidsticas y claustrales: son
las intenciones terrenas y la vida popular. San-
tifica Dios mio, las intenciones y acciones de tus
siervos , si quieres que los Pueblos santifiquen tu
nombre,

Examina en qué te diferencias de los mundanos, en
drden d concursos populares.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus eligié la bar-
ca de Pedro yno otra que estaba cerca de ella,
con el designio de que Pedro habia de ser su Vi-
cario despues que se ausentase de esta tierra; y
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solamente Pedro era el que habia de tener en gy
Iglesia la palabra de la verdad; porque solo ep
la Iglesia y de la Iglesia de Pedro, habia de ha-
blar siempre la eterna verdad encarnada. El que
se encamina 4 otra nave que no sea la de Pedro:
O esta sordo 6 insensible a los documentos de
Cristo. Todo Superior legitimo y justo, goza en
parte la suerte de Pedro. Cualquiera que se sepira
de €l 6 se le opone: seopone y se separa de Cris-
to0. Haz Salvador mio, que yo aborrezca para siem-
pre todas las uniones é intimidades, que no
tuvieren senales evidentes de eslar sujetas a (i,
Odivi Ecclesiam maligndntium. —Psalm, 25.

Examina cudles son las juntas y companias , que fre-
cuentas en el Monaslerio.

MARTES.

Considéea Alma religiosa, que Jesus habiendo
acabado su discurso, no convidé @ persona al-
guna de toda aquella multitud que le habiaoido,
4 subir con élenla barca para entrarse en alta
mar. Solo 4 Pedro dijo: Guia a lo profundo del
mar, y tiende alli tu red.—Luc, 5, — No es
para lodos ponerse en alturas sublimes para con-
siderar la profundidad de los juicios divinos y fa-
tigarse en empleos escabrosos y espinosos, por
el respecto que dicen 4 la salud de las almas. Es
necesario para hacer esto con seguridad, ofr d
Cristo por medio de una legitima vocacion ver-
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dadera que diga : Duc in altum: Echa dlo pro-
Jundo. El que no oyere esto: quédese en la pla-
ya; atienda solo 4 su salvacion, y alabe 4 Dios -
por las fatigas de los que ha mandado que entren
al mar profunde. La ambicion Dios mio, meé lla-
ma y me inclina 4 empleos altos y me dice:
Duc in altum ; pero para precipitarme con nau-
fragios. Librame de la ambicion, y estaré segu-
ro de padecer borrascas.

Examina si deseas empleos sublimes , y cudl es lg ra-
zon , que te mueve d desearlos.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que Pedro dijo a 'Je-
sus, que la noche antecedente se habian fati-
gado incesantemente en pescar, y aun no habian
podido pescar un pez. jPescaron de noche,
pescaron sin Jesus! De noche pesca el que qolu-
cita aprovechar , estando entre las oscuridades
del pecado. Pesca sin Cristo, el que en las obras
virtuosas solo anhela sn propia gloria y no la
de Jesus. El que pesca de este modo, se fatiga
mucho y nada logra. Tan gran desgracia acon-
tece tambien alguna vez a los discipulos de
Cristo. Haz Jesus mio , que contigo solo, y so-
lo por i sean todas mis fatigas.

Examina si obras con seguridad moral de merecér.

16
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JUEVES.

Gonlsidéra Alma religiosa, que Pedro ain ha-
biendo experimentado que no habia: peces en el
mar : al oic una sola simple voz del Salvador, se
rindi6 y volvio a comenzar la pesca. Fué tal la
abundancia de los peces que cogi6 en esta vez,
que se rompi6 la red ; y las dos barcas estuvicron
en peligro de sumergirse por el gran peso. ; Oh
fuerza admirable de la obediencia ! No hay oficio
ni fatiga mas fractifera para la gloria de Dios , que
la que nos viene por ¢rden de Jesus, ;Cuanto pues
se engaiian aquellos Religiosos, que esperan hacer
gran provecho en aquellos empleos, que empren-
den sin la voluntad de Dios, por solo su propio
querer! Y ; cudnto se engaflan tambien aquellos 4
quienes parece, que no hacen provecho alguno,
porque solo hacen lo que quiere Dios de:ellos!
El cielo me libre Dios mio, de cbrar sin tu orden,
y de no contentarme de tus decretos:

Examina si te ingieres donde Dios no te llama; y
si le contentas de aquello, para lo cual Dios te llama.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Pedro y los hijos
del Zebedéo sus compafieros, viendo la multllu'd
extraordinaria’ de peces que habia en Ia red, hi-
cieron sefla 4 sus otros compaiieros que estaban
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en la otra barca , para que tambien ellos concur-
riesen 4 camplir su pesca. El que pesca con érden
de Dios , no solo pesca con abundancia siné tam-
bien se alegra de tener compaiieros en los suce-
sos felices. La envidia solamente y la soberbia , ha-
cen concebir celos , temores y displicencias, en
las obras fructiferas de los demas Ministros del
Evangelio. Dame Dios mio, el amor sincero de
sola tu gloria en lodas mis obras virtuosas.

Ezxamina si alguna vez te has opuesto, d lo menos
en lu interior, d las obras virtuosas de ofros.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Pedro habiendo
visto la multitud de peces, sorprendido de espan-
10, dijo & Jesus: Apartate Seiior, distante de
mi, porgue soy pecador. Los favores divinos
cuando son particulares y excesivos, vin siem-
pre acompaiiados de un vivo conocimiento , y sin-
cera comprension de la propia indignidad y de-
mérito. Luego aquellos que 6 no se conocen, 6
no se confiesan indignos de las divinas mercedes;
6 estin enganiados, 6 son ingratos. No pidio Pe-
dro , que Jesus se le alejase por aversion sind por
suma reverencia a su persona, El modo mejor y
mas seguro de avecinarse siempre mas y mas a
Dios, es retirarse por respeto, no por fastidio.
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No permitas Seifior, que yo abuse de tus favo-
res, 6 no me los hagas, si he de malograrlos.
Examina si las grandes y particulares gracias, que
recibes de la mano de Dios, abaten o excitan mas en ti
el orgullo. :

DOMINICA V DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que asi como hay
una justicia, que no basta & salvar al sugeto que
la posee: hay lambien una observancia regular,
que no llega 4 hacer observante al Religioso que
la practica. Esto acontece , porque la observancia
no es cumplida en todoslos preceplos. Se observa
lo que agrada, y lo que no agrada se omite. Se
observa lo que no pesa, y se evita lo que molesta.
Se observa lo que trae consigo lucimiento, y se
quebranta lo que viene acompaiiado del despre-
ciable color del abatimiento. Esta justicia y esta
observancia, no bastan 4 hacer justo ni obser-
vante. Inspirame Dios mio , no solo el espiritu de
una cumplida justicia, siné tambien de una exac-
1a observancia de todas mis obligaciones religiosas.

Ezxamina si observas todo el rigor de la observancia,
en cuanto estd de tu parte.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que el segundo moti-
vo por el cual la observancia de algunos Religio-
sos no basta para hacerlos observantes, es por-
que no es interna , siné solamente externa, muy
parecida a la justicia de los Fariseos. Se practican
las obras de la observancia, pero no se acompa-
nan con el fervor interior del alma. Se reza 6
canta el Oficio divino , se celebra y se confiesa,
se ayuna, se madruga; pero con la voluntad tan
agena de estas acciones, que ninguna de ellas
practicaria si se pudiese, sin perder las esperanzas
6 incurrir en temores. Con este modo de obser-
vancia se llega al fermento farisdico de la hipo-
cresia. Haz Dios mio, que yo hagasolo lo que de-
bo, y que ame lo que hiciere.

Ezxamina si todo 1o que haces, lo harias en todas
las ocasiones en que debieras hacerlo.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que el tercer motivo
que hace initil la observancia para conseguir la
corona €s, porque no es constante. Hoy es todo
fervor,puntualidad y diligencia; mafiana serd todo
descuido, fastidio voluntario y disolucion. En las
prosperidades y aplausos sesabe despreciarlo todo
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por Dios; en las adversidades y contradiccioneg
se abandona 4 Dios, y se delinque en cuanto se
encuentra. Esta es la complexion de la observan-
cia de algunos Religiosos, no menos que la justi-
cia de muchos Seculares. Estos son aquel ¢rigo
que nacido ya , se secd porque no tenia humor,
por haberse retirado en el tiempo de la tenta-
cion. — Luc, 8. —Fortificame Dios mio, con el
humor celestial de tus dones.

Egxamina si eres constante en continuar el buen pro-
posito que comenzaste.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que la justicia farisai-
ca consistia en dos puntos principales. Lo pri-
mero en ciertas ligerisimas invenciones suyas,
que anadieron & la ley: como traer las fajas lar-
gas, lavarse con frecuencia, tener escrita la ley
en la frente y otras cosas semejantes, que obser-
vaban exactisimamente. Lo segundo, en otras
cosas importantisimas y pesadisimas; pero de eslas
se dispensaban ellos, y se verificaba que echa-
ban las cargas mas pesadas ¢é insoportables so-
bre los hombros agenos , sin quererlas mover dun
con un dedo. Esta es la imigen naturalisima de
no pocos observantes del claustro. Atentisimos se
muestran en ciertas menudencias que no las pres-=
criben las leyes, siné que sola su rigida imagina-
cion las ha inventado , y de la observancia de ellas
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hacen alarde. Interpretan con sumo rigor las mis-
mas leyes cuando se trata de lo que deben hacer
otros, y con suma mdulgenma cuando se discur-
re de si mismos. Oh pésima observancia! No per-
mitas Dios mio, que me inficione esta peste fari-
saica. _

Examina si pecas de rigoroso con olros, y d_a indul-
gente contigo.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa que hay una ira tan
ilicita, que puede llegar 4 ofender tanto el honor '
del préjimo, que con una sola palabra nos haga
dignos del infierno. Esto sucede muchas veces solo
con deeir al préjimo, con animo deliberado de
envilecerlo injustamente: Eres un necio. La ira
que ocasiona un homicidio injusto, es accidente
rarisimo en los' cldustros. Y jpodra decirse lo mis—
mo de la que precipita al infierno? Es facilisimo
proferir una palabrd’; y e5comunisima dun entre
Religiosos , la'célera y dun la aversion. Luego no
es dificil , que entre en su corazon la colera que
precipita al infierno. Pon Dios mio, custodia tri-
plicada a mi lengua y corazon, cuando los quie-
ra asaltar la colera.

Examina qué palabras dices al projimo , cuando estds
colérico.



248 SEMANA ¥V DESPUES

VIERNES.

(onsidéra Alma religiosa, que las ofrendas y ho-
locaustos que consagran 4 Dios aquellos que es-
tan discordes con el préjimo, no agradan-a los
ojos divinos. Y lléga 4 tal punto este desagrado
divino, que ni aun el gran sacrificio de la ley nue-
va,que es por si de valor sumo le agrada, cuando
viene de las manos de aquellos que tienen el co-
razon manchado de rencor. Esta victima divina
ha sido la reconciliacion de todo el género Humano
con el Padre Eterno; y por esto desagrada mucheo
al Eterno Padre, que el que se la ofrece, no se re-
concilie primero con el que le ofendié. Dios ofen-
dido del hombre , se hace con este sacrificio amigo
del hombre, ofreciendo primero él su amistad al
hombre. Y el hombre, que ha ofendido a su pr6-
jimo, negando la amistad 6 no pldlendObela al
ofendido ; tendra atrevimiento para ofrecer 4 Dios
este sacrificio? Seria sin duda un acto de dnimo
sacrilego. No permitas Dios mio, que yo sacri-
fique 0 asista al sacrificio de tu cuerpo y san-
gre, sin estar perfectamente reconciliado con mi
projimo,
Examina si tienes paz y concordia con todos.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa , que aunque solamente
obliga el precepto 4 ofrecer y pedir la paz 4 la per-
sopa injustamente ofendida, y 4 concederla 4 la
persona ofensora que la pide; pero es un acto de
suma perfeccion , ofrecer y pedir la paz dun 2
aquellos que no la ofrecen ni piden, estando obli-
gados 4 ofrecerla y pedirla. Es verdad que nadie
esta obligado a esto; pero jamis sera perfecto el
que rehusare practicar acciones tan herdicas. Y
{ qué es lo que por lo comun impide, que no se
llegue a las mas gloriosas victorias del amor pro-
pio? Un puntillo de nada cubierto de mil escusas
vanas, que causaria rubor si apareciese descubier-
to. Pronto estoy Padre de la paz eterna, a pedir
a cualquiera la paz, yo el primero. Y si no estoy
pronto, dame fuerza para vencerme.

Examina si has malogrado las ocasiones de merecer,
perdonando prontamente.

DOMINICA VI DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que las turbas signieron
hasta el desierto y soledad, sin pensar en proveerse
de alimento, 6 sin proveerse bastantemente. De este
anodo llegé el tercer dia en que no tenian que co-
mer ; pero no por esto pensaban en solicitarlo, ni
volverse d sus casas. $i Cristo no hubiese pensado
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en despedirlos le hubieran seguido siempre. Cudn
grande seria el deleite de las turbas en vér
conversar con Cristo, su libertador de toda enfer-
medad! Y cuanta su confianza en él! ;Qué con-
fianza pues y qué placer habrian" tenido, si Cristo
los hubiese convidado a seguirlo, y les hubiese
promelido que nada. de lo necesario les faltaria?
Este convite y esta promesa ha hecho Cristo & los
Religiosos; yno obstante duran las desconfianzas.
Vergiienza tengo Dios mio, al vér que una gente
rustica como era la de las turbas, me exceda en
confiar en tu providencia infinita.

Examina si procuras proveerte de lo que juzgas nece=
sario , con demasiado cuidado. :

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que el deseo de conse-
guir la salud corporal, indujo @ las turbas & se-
guir 4 Cristoy esperar en él, dun con tantas inco-
modidades. ;Cudntas veces una sola incomodidad
sin comparacion menor , impide a muchos Reli=
giosos que anhelen juntamehte con su propia per-
feccion y la' salud agena, la mayor gloria de
Dios? Y no obstante, estos en otras ocasiones en
que no padecen mortificacion alguna por Dios, se
jactan de que desean mucho la glorificacion divina.
Los verdaderos y grandes deseos se prueban al
toque de mortificaciones grandes. El que no quie-
re padecer, engaia G se engana, si dice 0 S€
persuade, que desea la mayor gloria de Dios.
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Dame Dios mio, un 4nimo sincero, fuerte y ge-
neroso, como lo diste a las turbas tus secuaces.
~ Examina si padeces, 0 d lo menos deseas padeser
por ddr d Dios mayor gloria.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que aun estando las
turbas con suma necesidad , no pidieron a Cristo
que las mantuviese con algun milagro. No lo juz-
garon todavia necesario, y estaban persuadidas a
que cuando fuese preciso , Jesus que les habia da-
do la salud corporal con tantos milagros, habria
podido y querido conservarles la vida en aquella
necesidad. No es bien recurrir 2 medios extraor-
dinarios, cuando se pueden experimentar los co-
munes. Se pueden ofender con esto, Dios y sus
Santos. Y no obstante es muy comun una cierta
devocion, por la cual se pretende, que sus reli-
quias 6 imagenes libren milagrosamente aun de
aquellos levisimos males de que Ia misma natu-
raleza suele librarse. De aqui nace, que con poco
decoro de los Santos mismos se publica con feme-
nil credulidad , que es milagro lo que es efecto
puramente natural. Haz de mi Dios mio, lo que
quisieres ; que yo con tu-gracia jamds solicitaré
vanos milagros, ni de ti ni de tus Santos.

Examina si has pecado de debilidad en creer, 0 pedir
milagros.
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo visto Je-
sus la necesidad , aunque esta no era respecto de
todos extrema , nosolo se determiné 4 proveerla
secretamente , sind tambien quiso manifestar dun
con palabras la tierna compasion de las nece-
sitadas turbas, que nutria su piadosisimo corazon,
Hubiera podldo tambien no tener aquella compa-
sion , pues no era posible que pasion alguna entra-
‘'se en su pecho sin su propio consentimiento. Tam-
bien pudiera haberlas enviado 4 sus casas, hacien-
do que no padeciesen las incomodidades del ham~
bre. Si hubiese obrado de alguno de estos otros
medios, hubiera mostrado su poder, bondad y
sabiduria ; pero no su humanidad y afabilidad. Se
hubiera hecho mas_admirable que amable ; pero
quiso hacerse mas amable que admirable. Expe-
rimento Dios mio, todos los efectos de tu libera-
lidad , que te hacen admirable y amable; pero te
admiro ‘muy poco, y te amo menos.

Examinasi consideras frecuentemente los beneficios que
recibes de Dios, y que te lo proponen admirable y amable.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus pl‘eguﬂlo d
los discipulos, como se podria proveer 4 fa necesi-
dad de las tarbas, 4 fin de que ellos diesen sus
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siete panes y pocos peces, y muntiplicarlos él en
beneficio de los necesitados. Dios quiere, que a
sus obras prodigiosas concurra tambien la criatara
segun su posibilidad ; ya por darle ocasion de em-
plear sus habilidades ; y ya por abritle el campo
al mérito con el ejercicio de las virtudes. Todo es-
to sucedi6 en el alimentar aquellas turbas, Su re-
faccion fué milagro de Cristo, y fué limosna de los
Apéstoles. El quenada quiere hacer,6 por si 6 por
otros , escusandose con decir que de nada sirve lo
poco que puede;se opone a este designio y costum-
bre de la providencia. Haga cada cual lo que pu-
diere, y pongase en la mano de Dios que todo lo
dispone divinamente. Te presénto Seiior todas mis
fuerzas aunque débiles : y aplicalas ti como qui-
sieres.

Examina si eres perezoso, porque mo puedes hacerlo
todo , 6 mucho.

VIERNES.

Considera Alma religiosa, que las turbas se con-
tentaron con solo pan y peces. No pidieron el re-
galo de alimentos exquisitos , aunque Cristo podia
sin dificultad alguna lloverles carnes, como en el
desierto en los tiempos de Moisés. Si hubiesen as-
queado aquellos alimentos groseros, queriéndolos
mas delicados: hubieran sido dignos de castigo,y
de aquel mismo con que fueron castigados aque-
llos que se fastidiaron del Man4, alimento que el
mismo Dios les habia preparado por medio de los
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Angeles. | Cudntos lamentos se oyen en los sagpa-
dos desiertos de los claustros,mucho mas irraciona-
les que‘los que las turbas hubieran respirado ! No
pocas veces desagrada en el claustro aquello , que
quiza, fuera‘de ¢l se tendria a felicidad el hallar-
se. No dejes Dios mio, que llegue mi gula 4 ex-
ceso tan peligroso.

Examina st estds conlento con la pobreza del alimento
claustral. .

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus quiso, que
los discipulos recogiesen lo que habia sobrado des-
pues que las turbas se habian alimentado 4 su sa-
tisfaccion. Sobraron siete canastos de pedazos de
pan, los cuales hacian 4 lo menos tanta porcion,
cuanta ellos habian contribuido para socorrer la
necesidad de las turbas. El que vive 4 expensas de
la providencia de Cristo en los claustros, suele
descuidarse en ahorrar. Y como Jesus es abundan-
te en suministrar: el Religioso se hace disipador,
6 en el distribuir 6 en el consumir, 6 en el per-
der. Esto desagrada mucho a nuestro provisor Je-
sus. Poco aprecio se hace de él, cuando se estiman
poco las cosas que nos vienen de su mano likeral.
Dame , Jesus mio , una prudente parsimonia , para
que no gaste inttilmente aquello con que me man-
tiene tu providencia,

Examina si causas danos ¢ los Monasterios con (s
omisones y descuidos.
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DOMINICA VII DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus nos advier-
te, que nos guardemos de falsos Profetas. Sino
fuese facil tropezar con ellos, no nos seria nece-
saria esta advertencia. A estos falsirios llama Dios
con el nombre de profetas, para demostrar que la
falsedad, la seduccion y el engaiio , nacen tambien
del Santuario. ;Qué lugar mas santo que el de los
claustros regulares y domicilios eclesiasticos ? Y
no obstante aun en estos se nutre, y de ellos salen
al piblico el fraude, la simulacion y el engafio.
Pero j qué trabajos- debe temer , el que tiende la-
zos dolosos cubiertos con la apariencia de la ver-
dad! La misma yverdad lo condenara , no solo en
el dia final destinado para que triunfe la verdad,
siné tambien en esta vida, porque muchas veces se
descubre la ficcion a poco tiempo de haberla pro-
ducido, y dun al mismo instante de practicarla.
Dame Dios mio , amor 4 la verdad, y hazme sin-
ceramente santo. '

Examina con qué sinceridad caminas en la senda de
la virtud.

LUNES.

Considéra Alma veligiosa, que Jesus compara las
falsas exterioridades de los seductores con la piel
de las ovejas, y su verdadera interioridad con la
fiereza del lobo: para denotar que a los engafios



256 SEMANA VII DESPUES
de estos acompafia una falsa mansedumbre , y
una suma fiereza verdadera; pues no hay ani-
mal mas manso que la oveja, ni mas fiero que el
lobo. Luego no basta segun esto, asegurarse solo
de que las apariencias son Gptlimas, 6 de que el
mal es muy grande y estravagante. Todo mal
puede ocultarse bajo de senales externas de suma
seguridad. Haz Jesus mio, con tu preteccion di-
vina, que yo al fin de mi vida pueda cantar, que
mi alma se ha librado con tu gracia, como un
ave del lazo del cazador,

Examina si eres cauto en la eleccion de las amislades.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que las falsas ovejas
y verdaderos lobos de que habla el Evangelio , tie-
nen puesta su mira en destruir dos cosas de impor-
tancia suma, por las cuales subsiste la vida espi-.
ritual. Miran a destruir la verdad con falsas doc-
trinas , y por este camino arrancar de raiz _todos
los principios de la santidad. Bajo de falsos pre-
textos ensefian a sacudir el yugo.de la obediencia,
4 avergonzarse de la cristiana pobreza, y 4 no
temer los peligros de la castidad. Dicen que el que
gobierna esta lleno de pasiones, que lo hacen in-
digno de ser obedecido ; que el que lo ha dejado
todo por venir al cliustro, debe hallar en este
todo lo que necesita;y que no son ve_rdzltlﬂms
sin6 fantasticas aprensiones de los escrupulosos,
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los peligros de ciertas visilas y conversaciones. Da-
me luz Dios mio, para descubrir engaiios tan pe-
ligrosos , y gracia para evitarlos.

Examina sieres fdcil en creer d quien ensancha con
exceso el camino evangélico.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa,que no solo un hombre
a otro hombre;un Cristiano 4 otro Cristiano; y un
Religioso a otro Religioso : sin6 tambien el demonio
puede presentarse al hombre bajo de la piel de ino-
centeovejilla,siendo como eslobo infernal.Y ent6n-
ces sucede esto, cnando él se transfigura en Angel
de luz, y nos representa en los pensamientos
aquello, que jamas pensamos hacer y a que no
tenemos inclinacion algura natural , antes si aver-
sion. El por lo comun, bajo de las mas especiosas
sugestiones , oculta el orgnlle mas grande y mas
sutil; el cual se reduce a persuadirnos ser nosotros
los autores del bien, sin considerar ni alabar
Dios; 6 4 que queramos hacer aquel bien que nos
da gloria, yno ek que la da 4 Dios. Haz Dios mio,
que todo bien venga de ti, y vuelvaa ti.

Examina, qué es lo que te impele d practicar acciones
gloriesas y laudables.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que no solo el hombre
a otro hombre , y el demonio al hombre, siné
tambien el hombre a si mismo, llega a hacerse no
pocas veces un lobo ferdz vestido de piel de oveja.
Y estosucede, cuando el mismo hombre llega a
ser conducido 4 obrar por sn nataral inclinacion.
No pudiendo esta llegar 4 conseguir sus desahogos,
proponiéndose acciones manifiestamente indignas:
se propone ciertas acciones que en si son virtuosas
pevo viciadas , porque traen su origen de la,pro-
pia inclinacion, y no del impulso del Espiritu.
Sanlo; y se ordenan 4 satisfacer a su amor pro-
pio, y no 4 glorificar 4 Dios. El que es de hu-
mor melancdlico: quiere el reliro y piensa solo
en si, estando llamado a promover la salud. del
projimo. El que al contrario , es de temperamento
vivo: luego que ha entrado en la escuela de la
perfeccion,” deslumbrado del indiscreto celo de
salvar 4 otros, sube 4 la Catedra para ensefar la
santidad. ;{Oh-qué lobos enmagearados! Siempre
Dios mio, me sea conductora tu verdad, y guia
tu luz.

Examina si te dejas Uevar de tw genio, 6 de la. obe-
diencia.
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VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus nos ha deja-
do el modo de conocer aquellos lobos, que se nos
presentan enmascarados. Y ;cudl es este modo?
Por sus frutos, nos dice Jesus que los distingui-
remos. Porque asi como de un inculto espinar no
se cogen sazonados racimos de uvas , ni entre cam-
pestres matorrales nacen dulces higos: tampoco
de estos lobos disfrazados pueden brotar virtudes
verdaderas. Notese que no dice del fruto, sin6
de los frutos; ni dice simplemente de los frutos,
siné con advertencia de los frutos de ellos. La
razon es porque asi como dun en un matorral de
espinas puede hallarse un racimo de dulces uvas
postizo y no nacido del matorral : tambien en los
hipdcritas 6 escandalosos se descubre tal vez al-
gun acto de virtud, pero muy raroy postizo. Es
necesario pues considerar toda su vida, y en ella
se vera la pésima raiz de su malicia y sus frutos.
Cuanto temo Dios mio , alucinarme si no me guia
tu luz.

Egamina si tus pasiones te impiden distinguir y co-
nocer- bien al que, 6 con sus costumbres & consejos, lé
rvetraé¢ de la perfeccion.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que dos vicios del co-
razon humano , mas que los otros; se pueden en-
tender bajo de la metafora de lobos con semejanza
de ovejas. Estos son el amor propio y el celp fal-
so. Estos dos vicios saben cubrirse tan bien, que
la mayor sagacidad no basta 4 discernirlos: El amor
propio , por el cual solamente se goza de las pro-
pias utilidades privadas, y es el wnico .impulso- a
obrar: se oculta bajo del manto de un puro gozo
de la gloria de Dios y del bien comun; y el que
mas se jacta de estar libre de tales lazos: estd mas
ciego , que todos los que estan engaiiados. El celo
falso, que no es mas que un verdadero rencor:
empeiia al corazon en el 6dio de la culpa en lo apa-
rente, y en la verdad aborrece solamente al cul-
pado, 6 mas 4 este que 4 la culpa. ;Qué remedio
para descubrirlos? Vér sus frutos. Fruto del amor
propio es el desabrimiento, que se esperimenta
cuando la gloria de Dios se presenta sin interés
terreno. KFruto del celo falso es, la compasion tier-
na de la misma culpa, de que en otras circunstan-
cias, se forman quejas amargas. Dame Dios mio,
para librarme de estos enemigos secretos, la ple-
nitud de tus luces,

Examina cudl es tu amor y celo de la gloria de Dios.
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DOMINICA VIII DESPUES DE PENTECOSTIS.

Considéra Alma religiosa que todos, especial-
mente los Religiosos, viven en esteé mundo, co-
mo Procuradores de un' gran Sefior que es Dios.
Este es aquel Amo, que ha consignado 4 sus sier:
vos varias sumas de dinero, para que las apli-
quen al comercio y las multipliquen con ganancias.
Las sumas desiguales de dinero, no son mas que
las varias y desiguales distribuciones de habilida-
des naturales, de gracias y bienes temporales. Estos
bienes se trafican cuando se aplican; y se multi-
pl;can cuando de su uso nace utilidad al que los
posee, al préjimo 'y a Dios; pero todo correspon-
diente 4 la medida recﬂ)ida. Los Religiosos son
los que han recibido mas que otros. Puédese decir,
que 4 ellos se les han asignado cinco talentos. Y
no obstante, no todos corresponden fielmente con
cinco de ganancia a los cinco recibidos. No per-
mitas Dios mio, que jamas deje ocioso bien algu-
no de los que he recibido de tu mano libera

Ezxamina st o apwwchas de todos los bienes de Dios
por Dios.

LUNES.

Consndua Alma l‘Eh"‘lOba , que sabedor el Gran
Sefior de que su Procurador habia” menoscabado
mucho sus rentas: lo lamé 4 dar cuentas de su
administracion. Nos acusan ante Dios los demonios,
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de quienes es propio este oficio. Y si estos ng
nos acusan, nuesira misma mala conducta nos
acusa ante nuestro amo, y aun ante nosotros
mismos si hacemos alguna reflexion. Si el Pro-
curador infiel hubiese pensado, que su Amo le
habia de pedir cuentas en algun dia: no hubiera
disipado sus bienes por no padecer la pena de ser
privado de un empleo, de que dependia toda su
manutencion. Si el Religioso pensara continuamen-
te, que tiene que dar cuenta a Dios en algan dia de
todos los bienes recibidos de su mano : no abu-
sara de ellos, ni se hiciera digno de ser despedido
de la casa de su Amo, que es el cielo, Haz Dios
mio, que tenga siempre presente el que me has
de tomar cuentas.

Examina si haces frecuentes reflexiones sobre el jui-
cio particular , que hard Dios de tus obras.

MARTES.-

Considéra Alma religiosa, que el Procurador
sorprendido al verse precisado a dar cuentas, y
conociendo que debia ser privado del oficio por
su' mala administracion : se hallé en grandisimas
angustias. Porque de una parte, no tenia rentas
propias para mantenerse sin aquel oficio: y de la
olra, no podia sujetarse al rigor del azadén 1
otra fatiga corporal, ni el pudor natural le per-
mitia mendigar de puerta en puerta la provision
cotidiana. No puedo cavar ; tengo vergtienza de
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pedir limosna , decia él mismo. Y no obstante,
le era convenientisimo para obrar justamente, 6
vivir de su propia fatiga, 6 alimentarse del precio
de su humildad. Esta le habria suplido la falta
de los bienes propios. No son pocos los Religinsos
4 quienes’, 6 mo agrada, 6 no couviene la fatiga,
Estos necesitan de una grande humildad , para su-
jetarse al que entre sudores y fatigas ha adqni-
rido muchos méritos. Pero ni la fatiga, ni la
humildad les es tolerable. No permitas Dios mio,
que a la escaséz de mis méritos , afiada yo el orgu-
llo contra quien te sirve.

Ezxamina si ticnes el respeio debido al que no es como
Qi , imilil @ lo Religion.

MIERCOLES.-

Considéra Alma veligiosa, que el Procurador , acu-
sandolo acaso sus compaieros y los ministros
subalternos, no procurdé ocultar sus hierros , ni
acusar tampoco & los otros, y ni dun 4 los mismos
acusadores, qué eran tan culpados y quizi mas
que él. Conocié sibiamente, que no podian bas-
tantemente ocultarse sus dafios. Conocid que nada
le aprovechaba el tener compaiieros en su cul-
pa; pues los habria Yenido cuando mas mas, en la
pena. Conocié que lo que le importaba , solo era
buscar modo de no reducirse 4 una mendicidad
vergonzosa , 6 4 una fatiga insufrible. El Refigio-
so disipador de sus leyes, sagradas , luego que se



264 SEMANA VIII DESPUES

halla acusado pone todo su cuidado en ocultar sus
defectos con mil mentiras , en indignarse contra
los’que lo acusaron, y en calumniarlos de mayores
culpas. Oh fatigas vanisimas! Lo que importa es,
procurar unicamente reparar los propios danos.
Dame Dios mio tanta prudencia, cuanta necesito
para pensar solamente en correglrme cuando me
vea acusado.

Ezamina como te portas, cuando te hallas acusado.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que el Procurador afli-
gido por la certidumbre de que lo habia' de despe-
dir su Amo : recurrio 4 todos sus deudores, é hizo
con ellos nuevas escrituras , en las cuales parecian
deudores de mucho menos , que lo que verdade-
ramente debian. Esto fué a fin de queellos lo man-
tuviesen viéndolo caido en necesidad. El arbitrio
fué injusto, porque era compuesto de mas y nue-
vos latrocinios; pero fué aplaudido del mismo Amo
por ingenioso. Opone en esta parabola Jesucristo
la sagacidad de los carnales en proveer a sus ne-
cesidades temporales, al descuido y necedad con
que las personas espirituales no hacen cuenta de
la pérdida de los bienes eternos. Se pierden in-
mensos grados de gloria, y se rien en el tiempo
de la pérdida, y quiza dun de la misma pérdida.
Si me rio de la pérdida Dios mio, hazme sabio; y
si merio en la pérdida, hazme advertido.

“Examina si concibes sentimiento, cuando conoces que
pierdes ocasiones de mevecer,
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VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus funda otro do-
cumento moral sobre el ingenioso arbitrio del Pro-
curador injusto. Con bienes tan injustos , como
injustamente adquiridos,se proveyode amigos,que
lo mantuviesen luego que fuere separado del empleo
con que pasaba la vida.Y Jesucristo exhorta a sus
secuaces, que hagan verdaderos amigos espirituales
con los bienes de fortuna , 4 fin de poder por me-
dio de sus méritos y oraciones ser recibidos en el
Paraiso, de que merecieren ser privados por de-
-fecto de mérito suficiente. El Religioso precisado
por la renuncia de todo dominio, solo al uso de
las cosas necesarias , ha dejado mucho para los po-
bres, y se ha conciliado con esto muchos amigos
de mammona iniguititis. — Luc. 16.— Pero si
el Religioso tuviese vida mas suntuosa y costosa
en 8 claustro que en el siglo : estaria privado de
la tal utilidad ; y fuera de esto , seria reo de la
renuncia violada. jOh qué feliz pérdida de bie-
nes, Dios mio, pues me abre las puertas del
cielo!
Examina si tienes d (u uso cosas inililes, sabiendo
que son mammona iniquitatis que sol@mente son buenas
para ser dadas.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que muchos entrarin
en el cielo por la intercesion de aquellos, i
quienes hubieren hecho beneficios. Luego ayudan
mucho las obras de misericordia. Nuestra justicia
puesta en la balanza del divino tribunal , se ha-
Hara defectuosa y el Juez nos divd : Puesta esta
tu justicia en mi balanza , y no pesa lo que es
necesario para ser premmda. — Dan. V, 27. —
Pero junta tus obras de misericordia y los rue-
gos de aquellos Santos por quienes has hecho
tales obras, y quedara suplida tu insuficiencia.
Es necesario,ser muy temerario , para no con-
cebir horror al jaicio divino, 6 ser muy confiado
de la propia abundancia , para no recurrir al
auxilio de otros. Dios y Sefior mio, no entres
conmigo en juicio, sin la ayuda de Jas interce-
siones de tus Santos.

Examina cémo revérencias d los Santos del Cielo  de
latierra; esto es, si eres indevolo d los primeros, é inhuma-
no ¢ los sequndos.

DOMINICA IX DESPUES DE PENTECOSTES,

Gons:dera Alma religiosa , que habiendo llegado
Jesus en cierto dia 4 d.u‘ vista 4 Jerusalén , Ilow.
Fueron sus ligrimas efecto de la compasion , que
en aquel instante introdujo ¢l mismo en su pro-
pio corazon, conociendo las desgracias presentes
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y futuras de aquella Ciudad infeliz. Desgracia pre-
sente era la ceguedad, que la impedia conocer
a su Sefior. Desgracia futura para ella, era la fa-
tal destruccion iltima, que habian de hacer de
ella las armas Romanas. jCudntas Jerusalenes es-
pirituales lloré enténces Jesucristo, representadas
por aquella corporal ! Toda alma: religiosa es una
espiritual Jerusalén, porque es mas que otra cual-
quiera , favorecida y engrandecida de Dios. Pero
jcuantas viven en una gran ceguedad, y ultima-
mente llegan al infeliz estado de que los enemigos
desu gloria las abatan, y destruyan eternamente!
Valganme , Jesus mio , tus preciosisimas lagrimas,
para impedir mi ceguedad y mi ruina.
Examina st padeces obstinada ceguedad de corazon.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus en vista de
la gran Ciudad , consideré una circunstancia en
ella y en sus desgracias, digna de ser consi-
derada con ligrimas. Estaba la Ciudad en gran-
de prosperidad y delicias temporales. Y estaba
al mismo liempo muy vecina 4 tan total exter-
minio, cual jamids se ha oido ni visto otro se-
mejante. No pocos Religiosos estan enténces mas
vecinos a4 su perdicion, cuando viven temporal-
mente mas alegres 'y sin cuidados, De estos se
verifica lo que dice el Espiritu Santo : Estdn pues-
tos en el infierno, como ovejas. = Psal. 48. —
Pasan de las verduras del prado sin advertirlo , al
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estrago de la carniceria. Hoy contentos en la diso-
lucion , y maifiana con sefiales de condenados en-
tre las ultimas amarguras de la muerte. No lloro,
Dios mio, pero me horrorizo. Pidote , me man-
tengas en este horror.

Examina si vives gustoso y alegre, cuando estds en el
mayor riesgo de perderte por tus graves vicios.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que segun la frase de
Jesus, hay algunos momentos que se llaman nues-
tros, porque en ellos nos visita la gracia divina,
a fin de mejorarnos y hacernos totalmente de Dios.
Jerusalén tenia delante de sus ojos al Mesias: esto
es a la Verdad eterna, que conversaba en ella y
con ella, Fste era el dm de Jerusalén. — Luc:.

19. — Se le habia ofrecido una paz perpétua, y
no lo conocia. No conocia que el Angél del gran
consejo la visitaba por la ullima vez; y por esto,
en vez de reconocerlo y creerlo , habia de cons-
plrar a venderlo, aprlsmnarlo y rrucmcarlo. Toda
inspiracion es una visita de la Verdad eterna; y
todo momento en que somos llamados , es nuestro
dia. Pero si pi en el tltimo nos movemos con va-
lor, ni abrazamos con firmeza la verdad : podemos
dér por segura nuestra perdicion eterna ; pues ha-
brémos llegado @ lo mas profundo de la culpa me-
recedora de pena sempiterna. Haz Dios mio, que
en mi dia esté yo tnicamente atento al negocio,
que es todo mio.

Examina si vives con descuido acerea de tu salvacion- .



DE PENTECOSTES. 269

MIERCOLES.

Gonsidéra Alma religiosa,, que Jerusalén estaba
ciega ¢ insensible a las verdades que palpaba, por
razon del orgullo de sus Grandes y de la avaricia
de su Puaeblo. Estos dos vicios ;estin acaso ex-
tinguidos en los corazones que han dejado todos
los bienes de la tierra , y han abrazado el impro-
pério sagradode la Cruz? Oh que son la funesta
causa , por la cual no pocos de estos corazones
con la luz delante de sus ojos , y con Jesus entre
sus manos , son los mas ciegos y los mas insensi-
bles ! 6Quién puede reducir a un claustral avaro
y soberbio , a seguir de todo corazon a Jesus po-
bre y desprecmdo" Son estos milagros de aque-
llos que cuenta muy pocos la gracia. Nada Dios
mio , es dificil 2 tu mano divina. Si quieres, sin
costarte hada, puedes de las piedras mas duras
producir hijos de Abrahan. Micorazon en el clius-
tro ; ha llegado 4 ser mas avaro? Apagaesta sed
infernal. ;Se ha ensoberbecido mas? Humilla este
orgullo diabolico.

Examina si estds dominado del deseo de viquezas, o del
amor de tw propia excelencia. ;

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jerusalén en me-
dio de las oscuras tiniebles de su infeliz ceguedad,

que la hacia objeto de la compasion y llanto de
todo un Dios : andaba con fausto grande y nutria
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su soberbia con el esplendor del Templo , con 1a
santidad de la Ley , y con la grandeza de sus Sa-
crificios. Sucede muchas veces que el Religioso,
no obstante que estd sumergido en las tinieblas de
su relajacion , sea soberbio, esté lleno de vanidad,
'y se glorie de que habita en la Casa de Dios, de
que profesa un Instituto mas santo que los demas,
y de que ha hecho & Dios sacrificios mas grandes.
Pero ;qué hay en esto de provecho? Todo es hu-
mo que mas le ofusca el corazon, y mas lo aleja
de Dios , cuando parece que lo avecina. | Qué des-
gracia, misericordioso Dios mio, cuando tus mis-
mas misericérdias son precisadas por mi ostinada
iniquidad 4 alejarse de ti! Librame de infelicidad
tan lamentable. .

Examina si siendo tw vida relajada : haces alarde delas
exterioridades del estado Religioso.

VIERNES.

Clousidéra Alma religiosa, que Jesus entré en el
Templo, y habiendo visto el lugar santo , conver-
tido en sitio de comercio )" se llend del celo” del
honor de Dios. Y vistiéndose de Majestad 'y au-
toridad , reprendié severamente, yechd de aquel
recinto 4 los profanadores de su sagrade templo.
La santidad de su persona no permitia, que
disimulase un abuso tan detestable. Un celo se-
mejante deberia en nuestros dias encender los
corazones de los Sacerdotes, y de las personas
que profesan santidad; porque dun en nuestros
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dias las sagradas habitaciones de Dios, se con-
vierten en lugares de negocios y pasatiempos,
Aungue hemos llegado 4 tal estado de perversi-
dad , que regularmente la prudencia ha de con-
tener al celo santo para que no castigue , no
corrija ni reprenda: pero no,’para que deje de
dir buen ejemplo. Dése a los profanadores ejem-
plo -de veneracion de la Casa de Dios: y esto
bastard para hacer las veces de un celo disereto,
Hazme Dios mio , amar ¢l decoro de tu Casa.

Examina si aumentas sin hipoeresia tu ex-
terior compostura y modestia, en presencia de
los profanadores de lugares sagrados.

SABADO.

Considéra Alma religiosa , que Jesus afadié a
la accion de echar del Templo a los profanado-
res esla reprension : Ksta escrito ,que micasa es
casa de oracion y vosotros la habeus hecho cueva
de ladrones. Aquella reprension, que hizo Dios
al Pueblo en los tiempos mas antiguos por me-
dio de Isafas y Jeremias: la hizo él mismo en
los tiempos posteriores por boca de su propio
Hijo.; Puede acaso lamentarse delos Religiosos de
nuestros tiempos por semejante exceso? ; No hay
por ventura Religiosos, que no distinguen al Tem-
plo del lugar:de conversacion? ;No hay' algunos
que se rien sin_ recato, y hablan con estrépito’
escandaloso enel Templo ? Y aunque todo esto no
se haga ¢ qué se hace 6 de qué se trata en sus co-



272 SEMANA IX DESPUES
razones , templos verdaderos, especialmente san-
tificados de Dios con sagrados votos y santos cris—
mas? Estos corazones por ventura ;son casas de
oracion continua, 6 de vanos negocios? Ti lo sa-
bes Dios mio. Si mi corazon esta sujelo a profa-
nacion tan detestable: enciende tu celo , toma el
azote en la mano, y echa de él todos los pensa-
mientos y afectos que lo profanan.

Examina con qué veneracion asistes en las
Iglesias, y con qué cuidado procuras ser dig-
no templo del Espiritu Santo, por medio de

la oracion. '
DOMINICA X DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa , que Jesucristo en el
curso de su predicacion, encontré ciertos hom-
bres muy soberbios y presuntuosos. Eran estos
verdaderamente peores que los demas, segun el
rectisimo juicio de Dios; pero en su propio concep-
to y estimacion, pasaban por justos y santos. Fa-
cil es encontrar en los claustros este género de
gente. La humildad del habito oculta muchas ve-
ces una soberbia, que hace al Religioso cuanto
mas santo para si , tanto mas pecador para Dios.
La soberbia que se concibe por los bienes tem-
porales, es odiosa a Dios, pero la que se funda
enuna falsa virtud , pasa 4 serle insufrible. Tu
Dios mio, que eres no solo la misma santidad,
sin6 tambien la verdad misma: haz que sea yo
santo verdadero, pues me trajiste 4 serlo.

Examina si te juzgas santo, sin serlo ver-
daderamente.
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LUNES.

Considera Alma religiosa, que los presuntuosos
de quienes habla Cristo , no solo tenian estimacion
grande de si mismos , siné tambien igual desprecio
de los demds. Aspernebantur cceteros.— Luc. 5.
Muy unidos entre si andan estosdos vicios;6 son por
mejordecir un solo vicio,lainjusta estimacion pro-
pia, y el injusto desprecio ageno. El Monasterio es
una junta de personas por si mismas preferibles a
‘otras. Facil es pues,que hayaen cada cual deseo de
ser mas que las otras. De este deseo nace faciimente
la opinion, falsa por lo regular de ser tal. La opi-
nion y el deseo producen una firme y obstinada
persuasion, por la cual se dice a lo menos inter-
namente : Vo soy como los demds. Non sum si-
cut ceeteri hominum. Dios mio, no permitas , gue
camine con pies de soberbia. Non véniat mihi
pes supérbie.—Psalm. 35, — Esta atin con
solo un pie sube facilisimamente a4 la mas alta
injusticia,
Examina si deseas 0 juzgas que eres mejor
que otros.

MARTES.

Considéra Alma religiosa,que el Farisco se presento
4 Dios, para darlegracias en lo aparente; pero enla

realidad para incharse de vana complacencia, Le
18
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dabagracias delo que no habia recibido; y no juzga-
ba que lo habia recibido de €l. Dabale gracias de no
ser como los demashombres, pues siendo todos vicio-
sos,solo él era inocente.Esto 4 la verdad no lo habia
recibido de Dios,pues verdaderamente era ungran
pecador. No juzgaba que lo habia recibido de Dios,
porque el que se ensoberbece de la santidad en
presencia de Dios y en la oracion, se persuade sin
duda ser santo sin debérselo 4 Dios. ; Oh pésima
oracion! Oh inicua accion de gracias ! Este géne-
ro de pecado no esta siempre tan descarado, como
en el Fariseo del Evangelio. Usa vana complacen-
cia secreta de los dones de Dios, basta para for-
mar un Fariseo. No hay pecado Dios mio, que se
deba temer mas, ni mas dificil de conogerse por
aquel,, que anhela ser perfecto. Y asi te pido, que
ti seas en mi la custodia de tus dones.

Examina si tienes santo temor de Dios, 6
vana alegria de sus dones.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que el Fariseo era ver-
daderamente de los mas grandes pecadores que
habia , porque era espiritualmente soberbio, y al
mismo paso era mas incapaz de remedio. El re-
medio de nuestros pecados comienza del recibir, y
usar bien de una luz que nos descubre nuestra
profundisima miseria. Esta luz halla una suma re-
sistencia en la mente del que se juzga mejor que
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todos. Este es el soberbio espiritual. Los elius-
tros estan llenos de espirituales, y estos abundan
de soberbia ; siendo cosa muy rara, asi la santidad
cabal, como la humildad completa. Demiestrame
Dios mio, mi profundisima miseria, por la cual
soy 6 seré sin ti un pecador enorme ; y haz que del
conocimiento de esta mi infeliz profundidad, co-
mience siempre mi oracion. De profundis cla-
mavi ad te Domine. Psalmo 129,

Examina si te persuades con humildad ver-
dadera, a4 que puedes cometer todos los peca-
dos, que otros han cometido.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que el Fariseo dijo
que todos los demas fuera de él, eran grandes
pecadores , ladrones, injustos y adilteros. El sin
_duda no tenia conocimiento de todos los hombres
del mundo, siné de algunos solamente. Es costum-
bre comun de muchos, principalmente de los so-
berbios , murmurar de todos por el defecto de po-
cos. Nace esta inicua costumbre , 6 de impruden-
cia, 6 de envidia; 6 de soberbia. La imprudencia
nos hace parecer bastante aquel motivo, que ver-
daderamente no es bastante, La envidia y la so-
berbia precisan al entendimiento 4 que juzgue mal
de todos, dun contra la propia conciencia. Haz
Dios mio, que me abstenga de todo juicio no ne-
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cesario; y que en los necesarios proceda con la
rectitud que te agrada.

Examina si haces reglas generales de sucesos
particulares , para formar tus juicios.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que toda la santidad del
Fariseo,por la cual se gloriaba de no ser como los
demés hombres, se reducia 4 dos ayunos en la
semana, y al pago puntual de los diezmos pres-
criptos por las leyes en beneficio del Templo y los
Sacerdotes. Obras exteriores y pomposas, capaces
no solo de encubrir, sind tambien de alimentar su
soberbia. Bien dijo de estos Jesus,que tenian cuida-
do de tener limpio lo exterior del vaso, que por lo
interior estaba lleno de todo género de inmundicia,
No hay persona alguna mas facil & caer en tal tro~
piezo, que la religiosa y eclesiastica. En esta de-
be su exterior ser santo , y resplandecer delante de
todo el mundo. Pero joh qué infelicidad, si con-
tentindose con sola la exterioridad de santo, deja
en abandono su corazon, sujeto a las mas inmun-
das pasiones ! Haz Dios mio, que 4 la luz esterior
delante de los hombres , se junte en mi la interior
en presencia tuya,

Examina st solamente cuidas del buen nom-
bre, y no de la buena conciencia.
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SABADO.

Gonsidéra Alma religiosa, la diferencia que hu-
bo entre el Fariseo y el Publicano. Aquel despues
de su oracion soberbia , se fué del Templo mas
pecador que antes y masaborrecido de Dios. Este,
despues de haber llorado sus graves culpas, y ha-
berse reconocido indigno de acercarse al Santua-—
rio, y dun de alzar los ojos al cielo, se fué justi-
ficado y amado de Dios. La soberbia alejé de la
misericordia al Fariseo que procuraba avecinarse
a Dios; y la humildad aproximé 4 la misericordia
al Publicano, que por sus gravisimos delitos se
hallaba distantisimo. Muchas veces sucede, que
ciertas personas'que 4 los ojos del mundo parecen
muy santas y vecinas 4 Dios, se hallan por su se-
crela soberbia muy distantes del corazon divino.
Y otras que 4 una vida comun anaden una humii-
dad sincera, y se reconocen nada delante de Dios,
humillindose hasta ereerse inferiores 4 todos, son
gratisimas 4 Dios, yreciben grandes favores de su
manpo divina. Ociltame Dios mio, en la oscuridad
de mi nada, pues este es el perfecto modo de ave-
cinarme a ti.

Examina st te deleitas en considerar aquellos
motivos, que te excitan el deseo del abatimiento

saludable.
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DOMINICA XI DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo venido
Jesus de Tiro a Dechpoli, se le presentd un hom-
bre sordo y mudo. Estos dos defectos no eran en-
fermedad natural, 6 natural defecto. Eran diabo-
licas infecciones, que impedian el uso de los ins-
trumentos para oir y hablar. Aquellos Religiosos
que oyendo muchas veces las sabias exhortaciones,
6 las amenazas terribles de los Superiores, no las
entienden 6 no hacen aprecio de ellas: tienen el
oido interior diabolicamente infeccionado. Y aque-
llos que estando obligados 4 hablar,ya 4 los com-
patieros con la correccion, y ya a los Superiores
con los avisos , se descuidan en cumplir con sus
obligaciones: tienen al demonio mudo bien halla-
do entre sus labios. Esta infeccion aunque es mu-
cho peor que la otra, se teme poco y no se pro-
cura su preservativo. Antes sucede que se aplau-
de al que se hace sordo y al que se hace mudo,
4 favor de la relajacion comun & par!icu]ar No
permitas Dios.mio, que habite en mi tal demonio.

Examina sirespetas las advertencias y repren-
siones de tus Superiores; y si porque no hablas,
triunfan los vzcws
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LUNES.

Considéra Alma religiosa , que en esle endemo-
niado se juntaron los defectos de sordo y mudo.
Podia el demonio (;quiéa lo ignora ?) hacer 4 aquel
hombre sordo y no mudo; 6 mado y no sordo.
Pero habiéndolo hecho sordo, lo hizo tambien
mudo. El que espiritualmente es sordo para no
oir aquellas palabras que se ordenan 4 su espiri-
tual provecho: llega a ser tambien mudo, omitien-
do hablar en beneficio de otros. A este doble mal
estan especialmente sujelos los Superiores. Si ellos
no oyen a Dios, que les habla en las inspiraciones
internas por medio de la oracion : llegan 4 ser ca-
nes mudos, que no ladran en beneficio de la grey
de su Sefor. Vienen los lobos, asaltan las ovejas,
robanlas y las devoran, y entre tanto ellos lo ven
todo, y todo lo callan. Si oyesen las palabras di-
vinas j oh.cudntos aladridos dieran al mas minimo
movimiento de los lobos! Haz, Dios mio, que en-
tienda bien tus interiores palabras, y estaré cierto: .
de hablar bien. '

Examina st tu no hablar cuando estds obliga-
do, nace de falta de meditar en las palabras
divinas.
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MARTES.

(onsidéra Alma religiosa, que Jesus, al endemo-
niado que le present6 la caridad de los demis, lo
separd y llevé fuera de la multitud de la gente,que
lo seguia y cercaba. ; Qué impedimento era la mul-
titud que lo seguia, para que Jesus hiciese el mi-
lagro? nguno ciertamente. Pero lo hizo asi por
misterio. Habia de dir oido al que por diabélica
operamon no podia oir. Este significa 4 aque-
los, qu:enes Jos engaiios del demonio les im-
plden oiv @ Dios, que les habla en el corazon
y al corazon. Si estos se encuentran con Jesu-
cristo entre el bullicio de las criaturas y perseve-
ran en ellas: jamas conseguiran el oido. Es ne-
cesario que Cristo los segregue de los demas,
para sanarlos. Vé aqui una de las funestisimas ra-
zones , por qué se encuentran con Cristo tantos
sordos espirituales ; y aun presentandolos a Cristo
la piedad de quien los conoce y los llora, y tal
vez estando én la misma casa de Cristo: no sa-
nan de su infeliz sordera. La causa es porque se
quedan en ‘medio de tos bullicios, huyendo del
recogimiento y del retiro. Aléjame Dios mio, de
todas las criaturas , cuando me quieras hacer el
favor de hablarme.

Examina si practicas el recogimiento , y retiro
de las criaturas.
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MIERCOLES.

Considéea “Alma religiosa, que Jesus habien do
segregado del bullicio al endemoniado, no man-
d6 inmediatamente al demonio que se parliese,
sin6 quiso servirse de otras varias operaciones
todas misteriosas. Pusole en las orejas sus santos
dedos, ungiole la lengua con su divina saliva, alzé
los ojos al cielo, pidi6 con gemidos al Padre Eter-
no , y despues con voz de império eché al demo-
nio, diciendo su Omnipotente Ephetha, con que
significaba , que abria el cido y desataba la lengua.
Oh cuanto se necesita para librar del mal espiri-
tual de sordo y mudo! El Espiritu Santo con sus
dones significados por los dedos de Jesus, el Ver-
bo divino representado por la saliva, y el Padre
Eterno invocade con gemidos, son necesarios to-
dos tres. Entra en mi corazon oh Santisima Trini-
dad , y pronuncia tu divino Epletha , para que
oiga tus sutilisimas voces, y alabe tu santisimo
nombre.

Examina st en las ocasionés , en que todos
oyen @& Dios , .ttt no lo oyes, teniendo muchas
mas razones para serle atento. :

JUEVES.
Gonsidéra Alma religiosa , que de este endemonia-

do despues de su curacion se dice, que hablaba
bien. Loquebdtur recté.~Marc. 7. —Y sin duda
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que tambien oia bien. El hablar de Dios espiritnal-
mente bien, consiste en hablar con alabanzas; de sj
mismo, con desprecio; y del projimo, con caridad .
El oir espiritualmente bien,no es mas que oir todas
las inspiraciones de Dios para practicarlas;de si mis-
mo, todos los dicterios risibles para sufrirlos; y
del préjimo , todo el bien para alegrarse. Cualquie-
ra que falta en alguno de los referidos puntos : se-
pa que, 6 no habla bien 1 oye mal. Quien habla
vanamente de Dios, de si mismo con alabanza,
v del préjimo con desprecio : no habla bien, por-
que esta todavia poseido del demonio mudo. El
que de Dios no oye las inspiraciones mas sonoras,
de si mismo no quiere oir el mas leve dicterio, y
del préjimo no puede oir con paciencia las alaban-
zas: no oye bien y estd todavia con el demonio
sordo en su cuerpo. Haz Dios mio, que yo oiga y
hable bien respecto de ti, de mi y del préjimo.

Examina si faltas en alabar & Dios , en es-
timarte mucho , y en despreciar al prdjimo.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo liberta—
do Jesus al endemoniado, mandé a los circuns-
tantes que no manifestasen 4 persona alguna el
milagro. No fué este precepto rigoroso, que los
obligase al silencio so pena de alguna culpa. Fué
un deseo de la modestia del Salvador, con que
~ procuré que aquel prodigio quedase oculto. Podia
tener escondido el milagro; y queriendo hacerlo
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manifiesto , podia tener encubierto en lo intimo de
su corazon el deseo, de modo que no se conociese.
Pero quiso en esta ocasion ensenarnos el modo de
hacer las obras,por las cuales resplandecemos ante
los ojos del mundo.Muchas veces estas obras se de-
ben hacer, porque asi lo quiere Dios en tal y tal
estado. Pero parano padecer contagio de vanaglo-
ria , es necesario desear ,como Cristo, que se
oculten cuanto sea posible. No permitas Dios mio,
que me engaiie la vanagloria con sus lisonjas.

Examina con qué medios te previenes contra
la vanagloria.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus aunque sa-
bia que no seria obedecido el mandato que impuso
a fin de ocultar el milagro, y que por mas
que hubiese vedado se divulgase, se esparciria
mas la noticia : quiso no obstante aplicar de
su parte industrias para impedirlo. Muchas veces
sucede, que las protestas de la lengua se oponen
a los afectos del corazon. Dice la lengua , que no
se desea el vano aplauso de los hombres en el
obrar cosas grandes y laudables ; pero el corazon
hace lo contrario. No podia hallarse en Jesus esta
oposicion entre su lengua y corazon. Pero quiso
dar con su ejemplo un modo seguro de descubrir-
la y destruirla. Hdgase con sinceridad todo lo
posible para ocultar la obra gloriosa , y quedara
destruida la oposicion por acuerdo de la lengua
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con el corazon.Y si no se hace esto: sera manifies-
ta la oposicion. Ti Dios mio, que me ensefas
un remedio tan eficiz contra la vanagloria: dime
corazon para practicarlo.

Examina si ocultas , euanto te es posible , tus
obras laudables.

DOMINICA Xil DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus declard,
que eran bienaventurados aquellos que veian yoian
lo que veian los Apostoles y sus Discipulos. En
aquellos tres afios que predicé Cristo en Jerusa-
lén , veian y ofan al Mesias ; porque este predicaba
y conversaba en piiblico , y muchisimas veces en
el Templo, adonde concurrian todos los Hebreos,
unos por obligacion y otros por devocion particu-
lar. Pero no se verificaba de todos la bienaventu-
ranza , que predicaba Cristo. Muchisimos, al sentir
del profeta Isaias , viendo no veian, y oyendo no
ofan. Solamente los Apdstoles y los Discipulos,vien-
do veian, y oyendo ofan : esto es, viendo y oyen-
do, creian. En los monasterios es tambien bien-
aventurado ¢l que vé y oye; no con los ojos y
oidos carnales, porque esto por lo comun, mas
daiia que aprovecha ; sind con los ojos y oidos
del alma, abrazando aquellas verdades , que con-
ducen 4 la perfeccion eterna. Dime Dios mio, los
ojos y oidos espirituales que necesito ; porque fak-
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tandome estos, seré ciego aun a laluz mas clara,
y sordo aun al mas sonoro clamor de la verdad
Examina st juzgas verdadero , lo que tiene
por tal el que es perfecto Reltgzo.so.

LUNES.

Considéra Aluia religiosa, que asi como segun

dice Cristo, muchos Reyes y Profetas del antiguo

Testamento desearon ver y oir, lo que veian y

oian los Apdstoles con tanta facilidad: tambien
muchas personas desean la suerte del verdadero
y perfecto Religioso. jCudn envidiable es el ale-
jamiento de los negocios y cuidados temporales;
la vecindad & Dios por medio de la oracion y vi-
gilias; la seguridad de los peligros; la abundan-
cia de luces ; y el ejercicio de las virtudes mas
heroicas ;Cudntos suspiran por estas cosas, y no
las logran! Este tan grande é incomparable bene—
ficio estd reservado al Religioso. Si los Apéstoles

se hubiesen descuidado en aprovecharse de su

prosperidad ;no hubieran incurrido en una detes-

table ingratitud? Pues ¢ qué ingratitud sera la de

aquellos Religiosos que pasan toda su vida mas

pobres de bienes espirituales , que los mismos Se-

culares? Haz Dios mio, que me valga de las opor-

tunidades que ofrece miReligioso estado, para ser
santo.

Examina st usas bien 6 mal de la oportuni-
dad , que hallas en el claustro , para ser santo.
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MARTES.

Gonsidéra Alma religiosa , la razon que tuvo Cris-
to para poner en la consideracion de los Apdsto-
les, el ser ellos escogidos de la divina providen-
cia , para vér y tocar con la mano aquellos gran-
des Misterios de su venida y Encarnacion, que solo
entre signos y oscuridades se dejaron vér 4 los
Profetas , y a los primeros personages del antiguo
Testamento. Esto fué, para que conociendo la
excelencia de la propia vocacion, y el gran favor
que les hacia Dios alzindolos de la.infima plebe
de la Galiléa, a ser los primeros Depositarios del
cumplimiento de las Profecias , estuviesen pron-
tos a exponerse y padecer todos aquellos desho-
nores y afrentas, que les habian de suceder.
Falta al Religioso valor en el padecer, porque no
considera cudn sublime es su Estado, y cuin es-
pecial el favor divino que lo llamé a él. Considé-
rese entre los hijos de Dios, y levantado 4 la pri-
mogenitura : y se hallara con fuerzas para pade-
cer. Cuando vieres Dios mio, que no tengo valor
para padecer, dime al corazon: Bienaventurados
los ojos , que ven lo que ti vés. Cudntos que no
lo vén, se alegrarian verlo.

Ezamina sy te juzgas infeliz por el mismo

. Q 4
motivo, por el cual juzga Dios haberte hecho

Jeliz,
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MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que la respuesta que
di6 Jesus &4 aquel Doctor de la Ley, que le habia
preguntado sobre lo que debia hacer para llegar
4 la vida eterna : fué esta pregunta: Qué es lo que
dice la Ley? Para ser verdaderamente bienaven-
turado, lo primero debe ser el cuidado de la Ley.
Pensaba el Escriba que Jesus le dijese alguna
cosa extraordinaria; pero se engano. Debiase 4
" la verdad creer en Jesus para ser bienaveniu-
rado, y esto mismo ensefiaba la Ley a quien la
entendia. Cualquiera que tiene espirilu para en-
tender bien la Ley, conoce prontamente a Jesus,
el cual no es otra cosa que la perfeccion de la mis-
ma Ley. Suspira un Religioso y busca métodos
para llegar 4 ser santo. Piensa que estd obligado
a dir en extravagancias. Sosiéguese y procure
entender bien sus Leyes, y le bastard para ser
perfecto. Omitida esta diligencia, todo es vano y
todo engaiio. Dame luz Dios mio, para no tropezar
en los engaiios del amor propio, dejando el exac-
to cumplimiento de lo que me ordenas.

Examina si juzgas , que la perfeccion reli-
glosa consiste en extravagancias.
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JUEVES.

Gopsidéra Alma religiosa, que habiendo respon-
dido el Escriba al Salvador, que la Ley mandaba
el amor de Dios sobre todas las cosas , y del pro-
jimo como de si mismo : aprob6 la respuesta el
Salvador y dijo: No se necesita mas , para con—
seguir la bienaventuranza. Muchos y varios son
verdaderamente los preceptos de la Ley : pero por-
que 6 son disposiciones al amor, 6 efectos del amor:
se contentd el Salvador, con que el Escriba no
afiadiese mas. Y en otra ocasion dijo que de este
amor dependia la observancia de toda la Ley, y
el cumplimiento de todas las Profecias. Vé aqui el
admirable secreto de la perfeccion : disponerse a
amar. Muchas son las Ordenes religiosas ; muchos
y varios sus empleos ; pero todos se incluyen en
el amor. El que no ama, de ninguno puede glo-
riarse ; y el que ama, ninguno tiene que envidiar.
T4 Dios mio, que eres la misma caridad, hazme
entender y practicar tan bello compendio.

Examina si te agrada mas la exterioridad
de la caridad , que la misma caridad.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa que, queriendo Jesus
declarar al Doctor de la Ley , quién es el projimo
4 quien cada cual debe amar como & si mismo: Ie
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refivié la pardbola del Samaritano se compade-
cio del caminante herido. Este Samaritano hizo
al caminante todos aquellos actos de caridad , que
¢l habria querido recibir de otros en semejante
ocasion y necesidad. Por esta razon fué declarado
verdadero préjimo suyo, aunque por su nacion
le era diferente y dun contrario. El que solo tie-
ne caridad para sus compatriotas, parientes, ami-
gos y los que visien su habito : sepa que de nin-
guno es projimo, y que no satisface al gran pre=-
cepto de amar al préjimo como & si mismo. Para
prueba de esto pregunto. ; Querria acaso el Reli-
gioso!, ser socorrido solo de los nacionales, pa-
rientes , amigos, y de los que visten su habito 6
de todos, sean de la condicion que fuesen? No
permitas Dios mio, que en vez de caridad, domine
en mi corazon aquel amor simpatico, que no me
distingue de los brutos.

Examina st en igual necesidad amas a todos
con igualdad.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que es cosa de sumo
peligro y muy ficil , el pasar de Jerusalén i Jerico:
esto es, de la pr'rl'ecuon los defectos. En este
mismo pasage no es tan facil volver de Jerico &
Jerusalén. Facilisimamente se hallan salteadores
que si no quitan con las riquezas la vida, 4 lo me-
nos quitadas las riquezas, dejan medio muertos
a aquellos @ quienes roban. Y o peor es, que por
19
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lo comun no se encuentra algun Samaritano pia-
doso , que tenga compasion y cuidado del que yace
moribundo en medio del camino. Y ;habri Religioso
que locamente convidado de los placeres de Jerico,
quiera dejar 4 Jerusalén? Habra corazon tan te-
merario, que no se horrorice 4 vista de tan gran
peligro ? Haz Dios mio, que yo aprenda a costa de
aquellos infelices que han dejado la vida en tal
pasage.

Examina si temes los peligros de la tibieza
y de los tibios , cuando aspiras & la perfeccion.

DOMINICA XIII DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que habiendo visto
desde lejos diez leprosos a Jesus, inmediatamen~
te concibieron esperanza de su curacion. Y alzan-
do la voz todos juntos, le rogaron que tuviese de
ellos compasion, No esperaron a acercarse ellos
mas 4 Jesus, 6 que Jesus se avecinase mas 4 ellos;
sin6 que luego que lo vieron , concibiendo seguro
su remedio , gritaron todos: Misericordia, Esta su
diligencia en aceptar y aprovecharse de la buena
ocasion, les hizo obtener del Sefior respuesta fa-
vorable. ; Cuantas veces se llega el Religioso 4 Je-
sus, y cuantas Jesus al Religioso? Basta decir, que
hakitan juntos en una misma casa. No se vén de -
lejos como vieron los leprosos 4 Jesus; y no obs-
tante callan muchos dun cuando mas necesitados
de implorar auxilio, el que les concederia Jesus,
quizi al ofr solo su primer suspiro. ; Oh qué la-
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mentable consideracion! Dime gracia Jesus mio,
para gritar 4 tus oidos segun conviene 4 mis ne—
cesidades , en las oportunidades que me ofreces.

L:r‘amma st te wales del vwir dia y noche
con Jesus Sacramentado , para remedio de tu
alma.

LUNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus respondié
inmediatamente 4 los leprosos, que fuesen 4 pre-
sentarse a los Sacerdotes.La lepra en aquel Pueblo
era enfermedad, no solo natural, siné tambien
mistica. Por lo cual estaba sujeta al juicio de los
Sacerdotes. Ellos juzgaban de su naturaleza y cua-
lidad, y a ellos pertenecia asegurar , si estaba 6
no perfectamente libre de su dolencia el leproso.
Bien conocia Jesus la lepra en aquellos diez en-
fermos, y podia asegurarles que con su milagro
quedarian perfectamente sanos. Pero no quiso que
su milagro sirviese de escindalo a los leprosos,
con inducirlos 2 no apreciar la autoridad sacer-
dotal , ni de deshonor 4 los Sacerdotes con impe-
dirles su oficio. Por lo cual en' vez de cararlos, los
obligé 4 recurrir a los Sacerdotes. Si Jesus no
quiere que el ejercicio de su 0mmp0tenc1a que
es superior 4 toda ley, llegue 4 hacer nula aqueila
ley que estaba ya para anularse ;le podrd acaso
ser agradable el empeno de aquel Religioso, que
rompe unas leyes que son inmutables, como que
son ordenadas @ perfeccionar la caridad ? No per—
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mitas Dios mio, que yo haga aunque sean milagros,
sin el honor de la ley de la caridad.

Examina st tus obras concuerdan con la obe-
diencia.

MARTES.

Gonsidém Alma religiosa, que los leprosos, al
mismo tiempo en que iban 4 presentarse a los Sa-
cerdotes , quedaron milagrosamente curados por
Cristo de su dolencia. No es creible que nunca se
habrian presentado por su propia voluntad a los
Sacerdotes, porque, como se ha dicho, su enfer-
medad pertenecia al juicio y jurisdiccion Sacerdo-
tal, Podian por esta razon hacer poco aprecio
del 6rden que les habia dado Cristo y juzgarlo
inutil para su curacion ; pero felices ellos que cie-
gamenle obedecieron. Muchas veces habra experi-
mentado el Religioso, que el empleo que ha ejer-
citado y la diligencia que ha practicado, ha sido
initil 4 su propio provecho espiritual , y dun qui-
za nocivo. Y ; por qué? Porque habra entrado
en el empleo ; 6 habra hecho la diligencia por dic-
tamen de su propio antojo, Si se lo manda la obe-
diencia : acéptelo ciegamente, y lo experimentard
utilisimo. No me dejes engafiar Dios mio , de fal-
sos pretextos cuando se trata de obedecer.

Examina s;' dds oidos d las razones hwmanas, pare
alejarte de los consejos de la obediencia.
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MIERCOLES.

(onsidéra Alma religiosa, que uno solo de aque-
llos diez leprosos , viéndose milagrosamente sano,
dej6 de seguir el viage y se volvié a Jesus. Ha-
biendo llegado 4 su presencia, se postrd a sus
pies, lo adoré con el rostro puesto en tierra, y
dando loores al Altisimo le rindié gracias por el
beneficio recibido. Si un favor temporal pertene-
ciente al cuerpo, considerado y apreciado por este
leproso, lo llena de adoraciones, de rendimien-
tos , de acciones de gracias, y sobre todo de una
ardentisima caridad ; qué no haran los innume-
rables beneficios que ha recibido , y que continua-
mente recibe el Religioso, si los considera y apre-
cia dignamente? Vé aqui la fuente, de donde le
nacera el espiritu de oracion ardentisimo. Te pido
Dios mio , que a los especialisimos beneficios es-
pirituales que me has hecho, hagas corresponda
yo como este leproso al beneficio corporal , que
recibio de tu mano,

Examina si consideras continuamente , cudnto ha hecho
Dios en beneficio tuyo.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa que, aquel leproso que
entre los diez que se hallaron sanos volvié  ddr
gracias 4 Cristo, era Samaritano, y los nueve res-
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tantes eran Hebreos. Era lo mismo en aquellos
tiempos ser Samaritano, que ser hereje, y ser
Hebreo, era lo mismo que ser del Pueblo escogido,
Diez pues fuevon curados de la lepra : nueve del
Pueblo escogido, y uno del niimero de los herejes.
Si podia temer Cristo alguna mala corresponden-
cia, habia de ser del unico Samaritano como pri-
vado del conocimiento del verdadero Dios , 6 cnan-
do mas de alguno otro de los nueve restantes ;
pero no de todos ni de solos ellos. Y no obstante
sucedié lo que parecia imposible. Diez fueron los
que recibieron el beneficio; y no hubo otro que
diese las gracias , sind sole un Samaritano igno-
rante de la verdadera Religion. Dios llena de be-
neficios a los Seculares y a los Religiosos. Y ; cuan-
tas veces sucede que aquellos, que lo conocen
menos, le dan mas gracias que estos, que tienen
mayor conocimiento de Dios? Oh Dios mio, cuan
grande es el deshonor, que recibes de aquellos
mismos @ quienes mas honraste!

Ezxamina si tu gratitud es d lo menos igual d la de les
Seculares timoratos.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que aunque Jesucris-
to estaba muy ageno de las alabanzas humanas, y
por tanto hubiese prohibido que lo publicasen au-
tor de prodigios : no obstante noté bien la extrava-
gante ingratitud , y hablé de ella con los discipu-
los y circunstantes. Dié 4 entender con esto, que
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le desagradaba una correspondencia tan villana. Y
si le desagradaba, merecia castigo. ; Cudntas ve-
ces & vista de las ingratitudes de los Religiosos,
dd 4 entender el Sefior cuinto le desagrada este
proceder , diciendo: Nutri Hijos, y los exalte,
pero ellos me despreciaron. — lsai. 1.— A ta-
les quejas se siguen castigos de brazo fuerte. Se
cierra la entrada al trono de la misericordia. Si
te he ofendido, Dios mio , en lo pasado con tan
ingrata correspondencia: detesto mi villania, y
te ruego que no me dés con la puerta en la cara,
cuando viniere 4 postrarme 4 tus pies necesitado
de tu auxilio, y apelando a4 tu misericordia.

Examina si por tus ingratitudes mereces , que no sea
oida tu peticion ante el trono de la misericordia.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que el tratamiento
que hizo Jesus al Samaritano que sané de su le-
pra; volvié 4 darle gracias: fué mirarlo con ojos
agradables vy decirle: Levantate , y anda en paz;
porque tu pura y grande f¢ te ha restaurado la
salud. A estas demostraciones externas ;qué de
beneficios espirituales habra afiadido Jesus, que ja-
mis hacia beneficio al cuerpo sin afiadir Ja salud
del alma? De todos estos beneficios se privaron
aquellos otros nueve Hebreos , que habiendo reci-
bido el primer beneficio, se olvidaron presto del
bienhechor; pues es cierto que ni fueron a pre-
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sentarse a los Sacerdotes, como les habia orde-
nado Cristo, ni se fueron al Templo para rendir
a Dios las gracias, como lo podian hacer santa-
mente. iOh cudntos beneficios pierden los ingra-
tos! Y mas que todos los Religiosos , por ser en
ellos mas detestable la ingratitud! En este instan-
te Dios mio, entiendo en darte gracias por todos
los beneficios hasta ahora recibidos ; y quiero que
la vida que me resta , sea una continua accion de
gracias.

Examina si te horroriza el pecado dela ingratitud d
Dios.

DOMINICA XIV DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que segun la Ley de
Jesucristo , no se puede servir a dos Amos. No se
puede vivir de tal modo, que los dos queden sa-
tisfechos de nuestro proceder con ellos. Es indis-
pensablemente necesario desagradar al uno, 6 al
otro. Ni es permitido tampoco vivir con indife-
rencia , para no disgustar a ninguno. Entrambos’
quieren criados descubiertos; y cada cual pide
a sus parciales todo el amor para si, y todo el
odio para el otro. Y asi, tan imposible es ser-
vir 4 los dos, como amar y aborrecer al mismo
tiempo 4 un mismo objeto. Este imposible pre-
tende verificar aquel Religioso, que abiertamente
no contradice al que lo empena a hacer una vida
tibia ¢ relajada. Este dejado en libertad, vive
como Religioso ; pero combatido de los libres re-
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lajados, cae por no tenerlos por enemigos. Infin-
deme Dios mio, un vivisimo amor de tu bondad;
y haz que sea siervo tuyo, con desprecio de to-
das las cosas mundanas.

Examina si hasentablado algun modo de vida indi-
[erente.

LUNES.

Covsidéra  Alma religiosa, que Jesus declara
quiénes sean los dos Amos, 4 quienes nadie pue-
de servir y complacer 4 un mismo tiempo. No se
puede, dice Cristo, servir a Dios y al dinero. Si
~se ama a Dios; es preciso aborrecer al dinero.
Si por amor del dinero se sirve y se sufre la ti-
rania del demonio , se desprecia 4 Dios sin du-
da. Bajo del nombre del dinero se comprende
todo afecto desordenado. El que quiere servir y
agradar a Dios, debe hacer aspera y continua
guerra 1 ese afecto. Aunque el servir 4 Dios
conviene a todos los cristianos: obliga 4 los Re-
ligiosos por particularisimos titulos. Luego estos
tienen especial obligacion de hacer mas vigorosa
guerra 4 la concupiscencia. Y ; qué seria si estos
procurasen , atin mas que los Seculares, concor-
dar a Dios con el vientre, al espiritu con la car-
ne , y 4 Cristo crucificado con el fausto? Tu solo
Dios mio, eres mi parte, y mi herencia.
Examina si intentas unir en (w corazon el amor divino
con el profano.

'
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MARTES.

Considéra Alma religiosa, que ninguno abierta=
menle hace esfuerzo y diligencia de servir 4 dos
Amos. Y cualquiera, a quied se le preguntase si
esto era posible, responderia, que es imposible
como lo ensena Cristo. Pero jcuantos y cuintos
desmienten en la prictica la misma verdad que
confiesan! Un indicio hay para descubrir estos in-
felices enganados 6 enganadores. Cuando se ofrece
alguna dificultad que se debe vencer en la via espiri-
tual, y es necesario 6 privarse de algun placer 6 tole-
rar algun dolor : no son pocos los que se retiran, es-
cusandose con decir que son compuestos de espi-
ritu y de carne. Estos son aquellos; que quieren
servir 2 dos Amos, Adorabilisimo Maestro mio,
haz que yo haga frente a las dificultades, que se
oponen al espiritu, como si no fuese compuesto
de carne.

Examinasi porque eres compuesto de espiritu y de car-

ne procuras evitar .las penalidades saludables, y anhelas
placeres vanos.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que nuestro santo Pa-
dre Agustino observa con agudeza en aquellas pala-
bras de CristoA ut alterum patietur ,aut alterum
contemnet:— Luc, 5.—queel que no ama 4 Dios y
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sirve al demonio, no puede ciertamente despreciar
a Dios, y amar al demonio; pero que desprecian-
do @ Dios esta precisado 4 sufrir al demonio, co-
mo a cruelisimo tirano : Alterum patietur. Vé
aqui en lo que para toda lagran felicidad del que
rehusa servir 4 Dios verdadero, tinico , bonisimo,
y dulcisimo Sefior nuestro. Servir al demonio : es
eslar sujeto a él, y tolerar sus extravagantes du-
rezas, para conseguir la inicua ¢ inmunda mer-
ced de un breve y prohibido placer de la pasion
desordenada, A este Amo tirano se sujeta tambien
alguna vez, el que ha jurado a Dios especial fide-
lidad en el claustro; pero con menor esperanza
quiza, y con mas fatiga que los Seculares. ; Oh
qué miseria! No permitas Dios mio, que me deje
llevar de tan locas esperanzas hasta sujetarme a
yugo tan duro. A i solo quiero servir.

Examina , si consientes d las wvilisimas promesas del
demonio , sin considerar la elerna tirania del yugo d que te
quiere sujetar.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que segun la intencion
de Cristo quiere servir 4 dos Amos el que con gran
cuidado procura lo que conduce al comer y vestir.
Para desvanecer este anhelo, usa Cristo de estas
razones. Primera: Dios te ha dado la vida, que
es mas que la comida y el cuerpo, que es mas que
el vestido: luego te dard tambien que comer y
vestir. Segunda: Dios mantiene 4 los pajarillos y:



500 SEMANA XIV DESPUES
viste 4 las azucenas, sin que se fatiguen en sem-
brar ni hilar: lnego tambien te sustentara 4 i,
pues te estima Dios mucho mas. Tercera: ;Quién
es aquel entre vosotros, que con el pensamiento
ha. podido dar un solo dedo de aumento 4 su esta-
tura? Ninguno; pues esto corre pot cuenta de
Dios : luego el caidado de tn mantenimiento tam-
bien debes dejarlo a Dios. Por estas razones es
digno de reprension aquel Secular, que anhela
con demasia tener con que mantenerse. Y el Re-
ligioso que en este anhelo excede al Secular ;de
qué reprension sera digno? Haz Dios mio, que
continuamente considere las divinas razones que
me dictan que confie solo en ti.

Examina si consideras que Dios que te dio vida, tendrd
cuidado de darte lo necesario para mantenerla.

VIERNES.

(onsidéra Alma religiosa, que Jesus compara la
pompa de los vestidos mas lucidos de Salomdn,
Rey magpificentisimo y riquisimo, 4 la belleza
que sirve de adorno 4 una azucena del campo. Y
dice que Salomén con todas sus peregrinas inven-
ciones,no pudo vestirse con tanta hermosura. ¢ Hay
acaso cosa mas fragil y caduca, que el candor de
una azucena? No. Pues si su pompa campestre
que se aja con el aire, y se marchila en un mo-
mento , debe preferirse al fausto del lucido vesti-
do ¢ qué aprecio se deberd hacer dun de los mas
ricos adornos? ¥ si del mas rico y magnifico ador-
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no sedebe hacer tan poco aprécio ;cuin poco serd
el que se debe hacer de los humildes habitos re-
ligiosos? Y siendo todo esto cierto gcuan infeliz-
mente ignorante serd aquel Religioso, que usa
fausto en sus habitos, 6 4 lo menos lo desea ? Ma-—
nifiéstame Dios mio , la grandeza de las vanidades
de quien entre la ceniza y el cilicio , procura fausto
en el vestir.

Ezxamina si eres vano en el vestir , 6 st deseas serlo.

SABADO.

Clonsidéra Alma religiosa, que Jesus dé otra ra-
zon - poderosisima, para destruir tolalmente en
nuestros corazones el demasiado cuidado de las
cosas temporales, no solo consideradas como su-
pérfluas, sin6 aun viéndolas como necesarias. Vues-
tro Seiior celestial , dice Cristo, que os ha criado
sabe muy bien, que necesitais de algunas cosas:
luego siendo bueno y omnipotente como es, 0s
proveera de ellas. ¢Podeis juzgar que no conoz-
ca vuestras necesidades, 6 que no quiera, 6 que
no pueda remediarlas? Solamente los idélatras son
los que por estdr privados del conocimiento del
verdadero Dios, se llenan de afanes vanos,—
Luc. 16. — Pero vosotros debeis procurar lograr
el Reino de los Ciclos por medio de las virtudes;
y todas las cosas que pertenecen al cuerpo mortal,

se 0s darin como cosas que vienen de mas. Ll
que no se fia Dios mio, de tus divinas promesas,
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no cree tus verdades infalibles. Dame pues é ver-
dadera, y tendré firme confianza.

Examina si en las adversidades y penurias, desconfias
de la divina providencia.

DOMINICA XV DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus encontrd a
las puertas de Nain un muerto diguo de tu refle-
xion; porque entre los muchos que encontré, fué
este el elegido por los Historiadores Evangélicos,
para reglstral lo para instruccion de la Iglu,m Este
era un joven hijo tnico de madre viuda, nobley
rico. La muerte hizo presa, y destruyé de un gol-
pe, juventud y nobleza, placeres y esperanzas, y
todo lo convirti6 en funesto luto. Estos bienes
aunque fragiles y facilmente corruptibles, obligan
" @ que no pocos no dejen al mundo, 6 a lo me-
nos a que se arrepientan de haberlo dejado. No
tendran tanta fuerza, oh Religioso, si pintires con
vivos colores en tu mente el funesto ataud del jo-
ven de Nain. Haz Dios mio, que mi corazon no
se pague de bienes tan caducos: é inspirame el
desprecio que merecen.

Examina si algun bien terreno le causa apego al mundo,
y te aleja de Dios.
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LUNES.

Gonsidéra Alma religiosa, que el joven muerto
fué llevado al sepulcro acompaiiado de su Madre,
que lo lloraba tiernamente. [Estas lagrimas
aunque puramente naturales, no fueron repren-
didas de Cristo. Tambien Cristo permite el lian-
to en la muerte de los parientes, como sea mo-
derado. Ni él pretende que lleguémos & constituir-
nos de marmol, 6 de genio ferino, para no su-
jetarnos al sentimiento natural en semejantes lan-
ces. El es quien ha hecho nuestra naturaleza sujeta
4 esla ternura; y con su ley no destruye a la mis-
ma naturaleza , siné la corrije. Es necesario pues
d4r en casos semejantes a la naturaleza sensible
lo que le es natural , y a Dios todo lo que se le
debe. A la naturaleza un breve llanto para desa-
hogo de su dolor; y a Dios alabanza eterna para
engradecer su poder. Este es el llanto de los per-
fectos en la pérdida de sus mas amados. Si en lo
pasado Dios mio, no he llorado de este modo:
haz que en lo futuro , 6 mo llore; 6 llore segun
lloran tus siervos verdaderos.

Examina si sientes con exceso la muerte de (us parien-
les 6 amigos.

MARTES.

Conside’ra Alma religiosa , que el llanto excesi-
vo en la muerte de los parientes y amigos, es
llanto de infieles segun la doctrima del Apdstol.
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Prohibiendo este la inmoderada tristeza a causa
del fallecimiento de los amados, dice a los Tesa-
lonicenses : Ut non contristémint, sicut et céteri,
qui spem: non habent. Quiere decir; que si su
tristeza no se contenia entre los limites naturales,
serfa como la de aquellos que fuera del nimero
de los ficles, na tienen para despues de la muer-
te otra esperanza.Y verdaderamente, el que hace
reflexion cristiana y espera volver & vér por to-
da la eternidad en el cielo a aquella persona, de
quien solo vé en la tierra su cadiver: respira y
se consuela, Y el que con tal esperanza no se con-
suela , llora como si no la tuviese y consiguien—
temente como un gentil. Haz Dios mio, que la vis-
ta de los muertos excite en mi la esperanza de
la vida eterna,

Examina si d vista de los difuntos haces mas reflexion
de que dejan la tierra para sentirlo, quede que pasan d
la gloria para esperarlo.

MIERCOLES-

G'OII.S.ldéI’a Alma religiosa, que Jesus viendo las
ligrimas y el desamparo grande de la Madre: se
compadecio de ella , y le dijo que no llorase mas.
El solo podia mandarle que enjugase las lagrimas;
porque solo él podia concederla consuelo. Cerca-
da t::‘slaba la Madre afligida de gran concurso de
parientes yamigos; criados y criadas. Zurba civi-
tatis multa cum illa. — Marc.7. —Pero toda es-
ta multitud de consoladores no fué bastante para
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quitar de su corazon la gran congoja. El que tie-
ne 4 Cristo por su consolador, no necesita de otro
consuelo en sus trabajos; y el que no lo tiene, en
nadie puede hallar consuelo. El Religioso que ha
renunciado el mundo y sus vanos consuelos, lasti-
mosamente hierra cuando en vez de recurrir 4 Cris-
to por medio de la oracion , para aliviar sus aflic-
ciones , recurre 4 sus parienles y amigos, princi-
p'llmenle si estos son mundanos. No me dejes Dios
mio, tropezar en el engafio de esperar consuelo
del mundo, y de sus vanidades.

Examina si enlas aflicciones de tu corazon, clamas atu
Criador ¢ d la criatura.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus para resuci-
tar al Hijo de la viuda de Nain, se llegé al fé-
retro, pusole la mano , hizo parar a los sepulture-
ros, y con su propla boca mand¢ al cadaver que
se le,vanlfise vivo. Poco antes habia sanado al
siervo del Centurion con un solo decreto interno,
y desde lejos. Lo mismo podia hacer con este jo-
ven muerto, Luego algun misterio hay, en que
aplique tantas circunstancias para resucitarlo. Era
esta muerte de un jéven, como juzgan alzunos,
amante y amado. El que muere de esta muerte,

necesila de muchos y eficaces preparativos, para

volver 4 la vida. Era muerte ya piblica, y mani-
fiesta al mundo. El que con el externo cumpli-

miento de la culpa, hace manifiesto su interno y.
20
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oculto mal afecto, por el cual muere en si mismo:
no resucita si Jesus no se llega 4 su cadaver, Jo
mueve y le habla, Los Religiosos, hijos de la mis-
ma vida jestan acaso libres de semejante muerte?
i Quiéra Dios , que estén libres todos del cuerpo
de una muerte tan lamentable ! Tii Jesus mio, que
dds vida 4 los muertos : llégate 4 mi si estoy
muerto para que viva ; y si lodavia vivo: llégate
tambien sin demora , para que no muera.

Examina si eres descuidado en guardar, 0 en recuperar
la vida ‘del alma.

VIERNES.

{lonsidéra Alma religiosa, que segun lo que dice
san Ambrosio, los sepultureros que llevaban al
joven muerto 4 la sepultura, significan 4 nuestras
rebeldes desordenadas pasiones, que sacudiendo
de siel imperio de la razon y de la ley, se hacen
Sefioras de la voluntad. En el tiempo de esta tira-
nia, no vive el alma con la vida de la gracia: y
la reducen sus mismas pasiones 4 una media de-
sesperacion de vida , como un caddver a su tum-
ba. Para volver 4 la vida, es necesario que se pa-
ren estos sepultureros ; es preciso truncar el curso
4 las pasiones; y es forzoso quitarles el dominio.
¢ Uomo pues espera el Religioso ser perfecto,si per-
mite que sea dominado su corazon de alguna pa-
sion? Toda su industria serd siempre vana , si no
se paran los sepulteros que lo llevan 4 la tumba,
de la insensibilidad en la vida tibia que tiene. Haz
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Dios mio, con el precepto de tu gracia, que pare
el dominio de aquella paqlon que mas me escly-
viza , para conseguw vivir elernamente.
Examina si te dejas dominar de alguna pasion , por la
cual estds muerto ante Dios.

SABADO.

Considéra Alma religiosa , que el joven resucita-
do se levanté, y se sent6 en el ataud; y en pre-
sencia de todo el Pueblo comenzo a hablar. Esto
causé en todos un temor reverencial a Jesucristo,
y los movi6 4 alabar a Diosy 4 confesar que Jesu-
cristo era el gran Profeta, que desde mucho tiem-
po se esperaba viniese enwado de Dios, para con-
suelo de las miserias de todo el Pueblo. Despues
de una muerte publica con que se hadado ejem-
plo de morir: es necesario dar ejemplo de vivir.
Los beneficios de Dios no se nos confieren solo para
nuestra utilidad : sin6é tambien y aun mas princi-
palmente, para gloria suya. Esta se consigue, cuan-
do sin espiritu de vanidad se refieren,y se-publican
las gracias recibidas para alabar 4 Dios, y para
que tambien otros lo alaben. Haz Dios mio, que
resplandezca en mi (u gracia, para tu mayor
gloria.

Examina si procuras edaﬁcar al projimo,y si la ma-
yor gloria de Dios es el fin de tu mayor cuidado.
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DOMINICA XVI DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que estando Jesus a la
mesa con los Farlseos en un convite hecho por un
Gran Sefior entre ellos: observaban aquellos aten-
tamente todas las acciones de Jesus: /psi obser-
vibant eum. La profesion de ellos era de santi-
dad , su entendimiento sofistico, su voluntad en-
vidiosa y competidora , sus costumbres contrarias
a Cristo, y por este puablicamente reprendidas.
;Cudnta seria pues la atencion , y sutileza de la
observacion de los Fariseos? Pero ; cuil movimien-
to el mas minimo de Cristo, pedria ser capaz de
justa censura y reprension? Observan los munda-
nos, principalmente en los conviles, todas las pa-
labras, todas las acciones y todos los movimientos
de los Religiosos aun del mayor crédito. ¢Pueden
estos estar seguros deno dar jamas a la severidad,
que les muestran los mundanos , algun argumen-
to de justa censura yreprension? El tiempo , el lu-
gar y las personas, son muy contrarias 4 esta se-
guridad. Y por esto en las precisiones de hallarse
en estas'juntas , se debe redoblar la atencion pa-
ra no escandalizar; y no habiendo precision de
concurrir aellas, se deben evitar para no expo-
nerse & delinquir. Librame Dios mio, d¢ cierta
temeridad que impele @ las personas consagradas .
ai, a conﬂurrir sin necesidad 4 los convites
mundanos y a sus entrelenimientos vanos.

Examina st concurres ¢ deseas concurrir, sin haber nece-
sidad inevitable, a las juntas mundanas, principalmenie
de conviles, .
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que al mismo tiempo,
en que estaba comiendo Jesus con los Fariseos, se
le presenté un hidrépico deseoso de la salud. To-
dos los enfermos de quienes notan los Evangelis-
tas, que han recibido milagrosamente la salud
de la ‘mano divina de Jesucristo, son misteriosos.
¢ A quién significa pues este hidrépico? La hidro-
pesia es una superabundancia viciosa de humo-
res, que causando una sed intolerable , hace con
el demasiado beber, que se aumente el humor
vicioso , y llegue la misma sed 4 tal extremo que
pdra en muerte. Aqui se vé claramente la imagen
de todo apetito desordenado , que oprime el cora-
zon humano. Si este apetito consigue algun bien,
fuera de lo debido: por la consecucion de este bien
no queda saciado el apetito, siné aumentado. Por
este aumento se busca con tanto exceso tener el
bien que aumenta el apetito, que se perece pri-
mero con el pecado mortal,y despues con la muer-
te eterna. En los Reliziosos no se deberian hallar
los sintomas de esta enfermedad ; pero por su gran-
de desventura sucede muchas veces, que sean ma-
yores en ellos que en los huos del siglo. Dame
Dios mio, yracia parano poseer bien qlguno no
conveniente , y estaré seguro de la hidropesia es-
piritual.

Examina si experimentas en i apelilo desordenado dé
algun bien terreno , y si lo reprimes.
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MARTES.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus pregunté
a los convidados, si era licito sanar 4 un enfermo
en dia de sibado. Nada respondieron los convida-
dos. Este silencio no nacia, ni del respeto y mira-
miento, por que ninguno de ellos quisiese tomarse
la primacia en hablar, ni tampoco de la ignoran-
cia que los hiciese incapaces de responder, Calla-
ron pues todos ellos, por obstinacion contra la
verdad conocida. Muy bien sabian que el precepto
de abstenerse de las obras serviles en dia de saba-
do , no prohibia curdar a un enfermo, principal-
mente con un milagro; porque esta accion piado-
sa nada tiene de servil. Pero por oponerse 4 Cris-
to , enseniaban al Pueblo, queesto no era licito
segun la Ley de Moisés. Tal vez se dejan los Re-
ligiosos ocupar tanto el corazon de la envidia dela
gloria sgena , que por oscurecerla niegan, 6 no
quieren confesar la verdad que conocen. jOh in-
feliz estado ! Dame Dios mio , aquella caridad que
tiene complacencia en la verdad.

Examina si tienes displicencia de la gloria agena ; y si
Hega d tal exiremo que te impida dunconfesar la verdad.
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MIERCOLES.

Gonsidéra Alma religiosa, que los Fariseos pre-
guntados por Cristoen el convite, no quisieron
responder por empefio. Habian ensefado pibli-
camente , que Jesus hacia bien en hacer mila-
gros en dia de sabado en, beneficio de los enfer-
mos. Pero despues en el convite se avergonzaban
de decir lo contrario en presencia del mismo
Cristo, Por otra parte, no podian sostener con
verdad el punto, 4 vista de las razones de Cristo.
Y para evitar todos estos embarazos , hicieron em-
peito de no hablar. Oh qué malo es empeiarse
en despropositos! Se calla: cuando es necesario
hablar a favor de la verdad. Se fomenta el error
con daio espiritual propio y ageno : por no perder
hablando un vano honor, 6 por no dar al compe-
tidor el vencimiento. Haz Dios mio, que ame mas
la verdad , que mi propia estimacion ; y que llegue
a cifrar toda mi estimacion, solo en amar [a
verdad.
Examina si alguna vez le empenas contra la veydad:

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que los Fariseos no se
alrevian 4 negar , que era licito conducir en el
dia de sabado los bueyes y jumentos, a beber; y si
estos cayesen en algupa fosa , sacarlos deella. Su-
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puesto esto, pretendian que no fuese licito dir Ia
salud @ un enfermo con un milagro. ;Cudn oscu-
recido tenian estos infelices su entendimiento, y
cudn escasos estaban de buen juicio! Los celos
y la envidia los cegaban, y los precipitaban en una
falsa religion y fingido celo. No podian hacer
milagros como Cristo, y acreditarse como él éon
el Pueblo; y por esto en vez de humillarse y re-
conocer en Cristo la Divinidad , procuraban desa-
creditar sus prodigios , como &i fuesen contrarios
a la Ley. Entre Religiosos de Ordenes diversos,
se vé con no poco escandalo de los Seculares , un
celo y envidia semejantes. No falta quien de unay
otra parte, desacredite las obras gloriosas de otros,
para poner en superior estimacion las propias. Di-
me Dios mio, aquella caridad que ni se ensober-
bece, ni emula , para que me alegre en ti del ma-
yor bien de los demas.

Examina si la infqua pasion de la envidia te mueve d
desacreditar las acciones gloriosas de otros, 6 d lo menos

- excita en tw corazon displicencia al verlas magnificadas.

VIERNES.

Gonsi(léra Alma religiosa, que Jesus reprendié
en losFariseos una cierta vanidad muy vergonzosa,
y por eso indigna de personas juiciosas. Aunque
ellos eran personas de las mas graves del hebrais-
mo, la mayor parte de ellos daba en la bajeza de’
pretender en los concursos las primeras sillas, ¥
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de hacer pompa de frivolisimas distincioncillas, En
los monasterios adonde se retiran las personas
mas prudentes del mundo, porque son lugares des -
tinados al abatimiento del cuerpo y del espiritu:
suele reinar muchas veces esta niebla farisdica.
Se anhela el puesto superior; se pretende el lado
derecho ; y se suspira sin consuelo por lograr la
distincion. Y jen qué? Aun en los ejercicios de hu-
mildad algunas veces. Con los rayos Jesus mio , de
tu lucidisima humildad, destierra de mi corazon
tan necias puerilidades.

Eaxamina si pretendes, o deseas pretender.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus persuade
que se elija siempre en los concursos el 1ltimo ln-
gar entre todos, con esta sapientisima razon, Si
fueres eiltre todos el mas digno: se te dard el lugar
mas respetable con mayor gloria tuya; ysi fueres
menosdigno que alguno, 6 que todos (lo que es
facil que suceda); serds desposeido del puesto con
deshonor. Para asegurarnos pues del deshonor y
para esperar mayor gloria: debemos omitir to-
mar los puestos mas distinguidos, y dar a todos
la precedencia en cualquiera ocasion que sea.
Entre los Religiosos suelen ser muy frecuentes
estos concursos; pero muy rara la prudente ma-
xima de Cristo. Y jpor que? Porque es muy po-
ca la verdadera humildad. Haz Dios mio, que yo
me tenga sinceramente, por el mas vil de todos.
Examina si anhelas la preferencia d ofros.
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DOMINICA XVII DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que juntos un dia los
Fariseos fueron & visitar 4 Jesucristo; y uno de
ellos { que seria acaso el demayor créditoy autori-
dad), le pregunté en nombre de todos ;cuil era el
priucipal precepto de la Ley? Juzgaban que Jesus
-afiadiria 6 quitaria algo al tal precepto; y pensa—
ban formar de este antecedente un grande argu-
mento, para declararlo seductor y desacreditarlo
con el Pueblo, que lo tenia por un gran Profeta.
Pero Cristo ni mudé, ni podia mudar nada. jOh
qué divina regla, aunque mal aplicada! Para co-
nocer y hacer juicio de la vida prodigiosa de al-
guno, basta recurrir & la Ley, y ver como la apre-
cia y la practica. Los prodigios se reputan como
ilusiones , si no los acompaiia la observancia de
la Ley. De aqui es que se engailan aquellos Reli-
giosos , que en los grandes empleos se olvidan de
sus observancias. Hazme Dios mio entender, que
no es grande aquella obra que se opone 4 alguno
de tus preceptos.

Ezxamina si quieres parecer grande y dun mayor que
olros , con alguna ofensa de Dios.

LUNES.
Considéra Alma religiosa, que si el primero y
principal precepto que se halla en la Ley; es el
amar 4 Dios con todas las fuerzas del espiritu;
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tambien debe ser este el primero y principal em-
pleo del corazon. Si de este precepto depende la
observancia de la Ley, y la inteligencia de los
Profetas : es necesario poner todo conato en su
perfecto cumplimiento. Los Religiosos para po-
der emplear totalmente su corazon en la obser-
vancia de este precepto y poner en él todo su
cuidado : han dejado el siglo, donde el corazon an-
da dividido casi siempre. ;Qué deshonor sera
pues, si emplean menos que muchos Seculares
sus corazones en amar a Dios, por emplearlos
en el amor de las cosas del siglo? ‘No permitas
Dios mio, que se divida mi corazon para amar la
vanidad ; y haz que a ti solamente ame de todo
mi corazon.

Examina si estd tu corazon, ¢ alguna parte de él, en
otra cosa que mno sea Dios. '

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que al amor de Dios
con todo el corazon, debe juntarse el amor del
préjimo, como 4 si mismo. Si el amor de Dios
no esde todo corazon : no es amor de Dios. Y si
el amor del préjimo no es como de si mismo:
no es amor del préjimo. El que no ama al pro-
jimo : miente si ‘dice que ama 4 Dios. Y el que
estd cierto de que ama al préjimo: esté tam-
bien cierto de que ama 4 Dios. Pero sépase que
solo ama cierlamente al préjimo, aquel que ama
todo préjimo, sin permilir distincion alguna apa-
sionada entre si y el projimo, para amarlo. El que
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amaa un préjimo y no a otro, 6 se ama a si
mismo con un amor y con otro al préjimo : se
engafia, si piensa que ama al préjimo. Dame Dios
mio, el espiritu de verdad y caridad.

Examina si estds cierto de que amas d tus projimos;
de que los amus d todos ; y de que los amas sin distincion
DiCiosd.
| MIERCOLES.

Gonsidéra Alma religiosa, que hay una suerte de
demonios que no se destierran, siné por fuerza
de la oracion y del ayuno. Bajo del nombre de
oracion se entiende todo ejercicio de piedad que
nos une con Dios; y bajo del nombre de ayuno
se comprende cualquier cosa, que aflige. merito-
riamente la carne. Esta suerte de demonios es el
amor de los placeres ilicitos sensibles. Todos los
hombres desde sus tiernos afios estin vejados de
este demonio amoroso; y prelender echarlo sin
recurrir 4 Dios, y huyendo el cuerpo 4 toda mor=
tificacion ; es engafio manifiesto. Aun todo el es-
fuerzo'de hombres apostélicos serd vano, si el
que esta oprimido les pide auxilio sin recurric al
de Dios, ni castigar los fervores de su cuerpo. Si
esto es cierto Religioso mio,; cuinto mas dificil se-
rd tu curacion 6 preservacion, si no haces ora-
cion ni te mortificas , cuando el no orar y el ha-
cer vida deliciosa, son los mas graves delitos?
Dame Dios mio, espiritu de oracion'y de mortifi-
cacion, para librarme de los lazos de los place-
res corporales.

Examina si dominas d los placeres corporales, 6 ellos d ti.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa,que el demonio,qne ator-
- mentaba al hombre era sordo, mudo y lunitico.
Era sordo, para no oir las correcciones é instruc-
cienes. Era mudo, para no hablar cuando la glo-
ria de Dios lo pedia, 6 la salad propia, yla del
projimo lo requeria, Erva lundtico , para no estir
siempre en un mismo estado y vivir vagando se-
gun el antojo de sus pasiones, Estos demonios son
frecuentes y cuasi comunes en el siglo; pero no
son muy raros en los cliustros, Tampoco faltan
en estos algunos sordos, que no oyen 4 Dios nia
los Superiores que corrigen sus defectos. Algunos
hay tambien mudos, que dejanarruinarsela obser-
vancia y cometerse muchos y graves desérdenes,
sin hablar ni ddr aviso 4 quien toca remediarlos.
Hay tambien finalmente algunos lunaticos, que
hacen en un solo dia mas mutaciones en sus cora-
zones mal dispuestos, que en el cielo la Luna en
todo un mes. Misericordiosisimo Dios mio, aplica
tus divinas amenazas contra estos espiritus malig-
nos , y destiérralos de los claustros.

Examina si el espiritu sordo, mudo ¢ lundtico preva-
lece en ti, 0 todos.

VIERNES.

Cousidéra Alma religiosa, que la mujer pecado-
ra que en sus vanidades y amores profanos ‘pecé
mucho; despues que se convirtid amé mucho a
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la verdad que era Cristo, y concibié dolor gran-
disimo por las culpas cometidas. Por esta corres-
pondencia entre el amor divino y profano; entre
la culpa y el arrepentimiento: le fué asegurado
el perdon total de sus delitos, fué numerada en-
tre los Serafines, y llegé a ser norma de peniten-
tes. Remittuntur et peccita multa , quoniam di-
lexit multum. Muchos pasan del siglo al claustro,
como la Pecadora de su Palacio al convite en que
estaba Cristo ; esto es, cargados de gravisimas y
numerosisimas culpas. Pero no proceden con Je-
sus como la pecadora; porque su penitencia si la
hacen, es pura ceremonia; y su corazon si se
mueve,, no es por amor a Cristo. ;CGémo pues
pretenden 1a seguridad del perdon, y las alaban-
zas de penitentes ejemplares ? Dame Dios mio , la-
grimas correspondientes 4 mis pecados,y amor .
casto superior al profano.

Examina si tupenitencia corresponde d tus pecados.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus enderezd 4
una mujer, que por espacio de diez y ocho aiios,
tenia el cuerpo encorvado por obra de Satanés.
Pobre mujer ; Precisada a tener el cuerpo doblado
para no vér el ciclo, y todo inclinado 4 la tierra!
Este es el estadode un corazon oprimido del afec-
to 4 los bienes temporales. Esta poseido del demo-
nio , que no solo no le permite levantar los 003
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al cielo y 4 los bienes eternos, siné que lo preci-
sa 4 que, 4 manera de bruto, se arte en la tierra.
No pocas veces acontece tambien esta desgracia 4
los corazones, que han dejado la tierra por vivir
solo para el cielo. Atin estos se dejan vencer del
demonio con el deseo de los bienes terrenos, y no
por pocos dias, siné por muchos aiios, y quizd
hasta el fin de su vida infeliz. ; Oh qué desgra-
cia! Di & mi alma Jesus mio, aquel dulce Libre
estas de tu enfermedad, si descubres en ella
necesidad.

Examina si tu corazon solo busca las cosas que son
suyas , terrenas y caducas , y no las del cielo, eternas ¢
incorruptibles.

DOMINICA XVIII DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus despedido
de los de Genesaret, se embarcé hacia Nazaret,
La gracia no admitida de uno, se comunica y se
di 4 otro. La observancia que decaece en un Or-
den religioso , florece en otro. El espiritu de Jesu-
cristo se traslada, no se extingne. ;Quién pue-
de comprender la desgracia del que aleja de si 4
Jesus, y la felicidad del que se lo avecina y reci-
be? Y no obstante hay quién viva contenlo con
aquella desgracia, y quién ni aiin una leve consi- .
deracion haga de esta fortuna! Cudntos Religiosos
se juzgan felices, porque viven en los Monaste-
rios sin observancia alguna, y consiguientemente
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sin Jesus! Cudntos procuran poco (si no lo aho-
minan ) abrazar la observancia,que se les intima? -
Jesus mio, no te vayas de mi; y si de otro te
apartares vente 4 mi.

Examina si tus costumbres son capaces de recibir d Je-
sus , como fervorosas ; o de despedirlo , como tibias.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus fué a su
propia ciudad con el deshonor poco antes recibi-
do, de haber sido echado de la cindad de Gene-
saret. En su misma cindad era tambien mal vis-
10, y no se le daba crédito en nada. En ella
habia sido llevado 4 la cumbre de un monte, pa-
ra de alli precipitarlo. Con todas estas experien-
cias , ningun recibimiento caritalivo ni honroso
podia esperar de ella. Pero Cristo no tiene esto
por fin. Solo va adonde lo conduce el espiritu y
la voluntad de su Padre. Para confusion de aque-
llos Religiosos que se desdefian de volver a los
Monasterios, de donde han sido despedidos sin
especial nota de honores, y sin particular es-
plendor de grados. Para confusion de aquel que
no quiere ir adonde sabe 6 sospecha, que serd
mal acogido , aunque alli lo necesite la obedien-
cia, Te presento Jesus mio, mi persona; haz de
ella lo que quisieves; y enviame si fuere de (u
agrado, adonde yo no tenga gusto.

Examina si te retivas de esle , 6 del otro Monasterio,
porque le falta el atractivo del honor 6 comodidad que
pretendes.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus pudiendo con
un milagro trasladarse a la otra parte del mar,
no quiso hacerlo, sind servirse de un barquillo. Si
no hubiese pecado de ostentacion, hubiera po~
dido dejar pasar esta ocasion de hacer pompa de
su poder. Pero porque se habia cargado de nues-
tras miserias y enfermedades, quiso portarse co-
mo cada uno de nosotros, y dejar oculta'su om-
nipotencia. Sucede muchas veces que no hay oca-
sion oportuna para practicar una obra no ordina-
ria; y el espiritu de la vanidad nos impele a po-
nerla en ejecucion, poco 6 nada 4 propdsito.
Obrando de este modo, se deshonran dun los mas
sublimes ministerios, y se pierde el mérito aun
delas obras mas heréicas. Concédeme Dios mio, el
espiritu del propio abatimiento, para que no de-
linca en la locura de una vana ostentacion.
Examina si obras alguna vez por ostentar tu poder.

MIERCOLES.

Considéea Alma religiosa , que habiendo llegado
Jesus a Nazaret, algunas personas, que eran acaso
sus parientes, animadas de una viva y ardiente
fé, le presentaron un Paralitico tendido ensu pro-

pio lecho. La pardlisis es una enfermedad que de-
21
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bilitando el vigor de los nervios, hace inhabiles
los miembros para sus operaciones, y precisa 4
- estdr todo el cuerpo continuamente tendido. Avin
en esta enfermedad atendio Cristo a la enfermedad
espiritual del corazon. Un corazon paralitico, es
un corazon sin vigor alguno en {as operaciones sa-
ludables. No emprende cosa alguna, que tenga la
mas leve dificultad. No resiste 4 la mas minima
contrariedad., No se mueve , si nolo mueven. No
d4 un paso, sin6 por diligencia agena. Vé aqui la
imagen lamentable de un Religioso perezosoy ocio-
so. No tiene mas accion, que la deestar tendido en
el lecho de su total inaccion espiritual. Admirable
Jesus mio, si descubres en mi corazon esta infer-
nal paralisis , dile con voz de virtud saludable:
Levantate y camina. Luc. 5.

Examina si eres ocioso, 0 negligente en cumplir con
tus observancias regulares.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus puso sus
divinos ojos en la fé de aquellos que le presentaron
el Paralitico, y en gracia de ella se movié a sanar-
lo. Luego sola la fé del enfermo no habria bastado
para conseguir la gracia. Si sola la fé de personas
de mediana virtud , que todavia habitan este valle
de miserias, fué de tanto peso para Jesus que lo
indujo 4 hacer un milagro ;qué no conseguirdn
ante el Eterno Padre los méritos de tantos Santos
que con €| reinan en el Empireo? ¢ Qué no obten-
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dran los méritos incomparables de la Santisima
Madre de su Hijo ? Qué finalmente no alcanzaran los
méritos infinitos de su mismo Hijo? Sea pues todo
nuestro cuidado el asegurar, que estos divinos
Abogados nos presenten al trono de la Misericérdia
divina; pues nuestros meritos solos no son bastan-
tes, para que caiga sobre nosotros la bendicion del
cielo. El favor de estos Padrinos se consigue mas
conimitarlos , que con hacerles ruegos y obsequios.
Haz Dios mio, que no me deje llevar del engaiio de
esperar la proteccion de los Santos sin imitarlos.

Examina si tu devocion dlos Santos es verdadera , y
capdz de darte esperanza de lograr su patrocinio.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus dijo al Para-
litico : Confia hijo, y te son remitidos todos
tus pecados. El buscaba la salud del cuerpo y
en esta solo pensaba; pero Cristo le concedid la
salud del alma, que es infinitamente mas preciosa,
aunque el enfermo no se la pidiese ni pensase en
ella. Asi es. Dios se complace mas y estd mas pron-
to 4 darnos los bienes del alma, que los del cuer-
po; y nosotros anhelamos mas estos, que aque-
llos. Esta lamentable ignorancia , no solamente se
halla en la mayor parte de los Seculares, sin6 tam-
bien en muchisimos ( quien sabe si dun en la ma-
yor parte) de los Religiosos. Tambien estos , si son
imperfectos no lloran , ni consideran su espiritual
miseria. Pero siles sucede alguna desgracia tem-
poral, como la de no poder mantener gran faus-
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10, 6 conseguir los primeros empleos, estan incon-
solables. Haz Dios mio, que estime tnicamente
las miserias, que pertenecen al alma: para pro=
curar su remedio por medio de mis oraciones pe-
nitentes y las de tus siervos.

Examina si concibes santa pena de ser imperfecto, y si
procuras repardar tus defectos.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que Jesus habiendo
perdonado al Paralitico sus pecados (despues de
haberle inspirado al corazon un grande arrepen-
timiento ) le concedi6 tambien la salud del cuerpo,
para que se entendiese que algunas veces se pade-
ce en el cuerpo, porque se vive enemigo de Dios
-en el alma. Es verdad que Dios suele enviaraflic-
ciones corporales dun a los inocentes, para pro-
barlos y purificarlos mejor; pero tambien es ver-
dad que es grande temeridad -pedir 4 Dios, que
nos libre de los castigos temporales, sin disponer-
nos con una séria detestacion del pecado para
recibir la gracia. Purifiquese el corazon cuanto
fuere posible, y Dios aliviara el cuerpo, é conver-
tird todos sus trabajos en coronas tanto mas glo-
riosas, cuanto mas grandes hubieren sido los tra-
bajos. No deseo Dios mio, ni te pido mas que la
santidad porque sola esta es la verdadera pros-
peridad.

Examina si anhelas mas proveer las necesidades del cuer-
po, que las del alma.
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DOMINICA XIX DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa , que el Rey que dispu-
so un gran banquete 4 su propio hijo en el dia de
su esponsalicio: esel Padre Eterno que ha esta-
blecido la ley de gracia por la fé, en la union de
Cristo su Hijo con la Iglesia su Esposa, Esta divi-
na union de Cristo con la Iglesia se comunica a las
almas de los perfectos. Cuando la fé engendra en
el corazon un puro y grande amor, se une Cris-
to en cualidad de esposo con el alma. Si esta,aun-
que sea con solo amor natural, se une a alguna
criatura : renuncia 6 impide este tan excelente es—
ponsalicio. Pues ; qué hardn las viciosas inclina-
ciones de las pasiones? Para este felicisimo esta-
do se requiere suma felicidad en la esposa, por-
que el celo del esposo es sumo. Alma religiosa,
especialmente llamada a este feliz estado ; vés bien
Jo que haces cuando te dejas llevar de la natura-
leza , 6 dominar de las pasiones ? Amabilisimo es-
poso de corazones , no permitas que yo ponga im-
pedimento 4 tu divino esponsalicio con mi alma,
ni que falte 4 sus leyes.

Examina si e opones al purisimo amor de Dios, con
algun apego d las criaturas.
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LUNES.

Considéra Alma religiosa, que estando ya prepa-
rado el banquete, eavié el Rey sus Pajes , para
que avisasen a los convidados que viniesen a las
nupcias; y estos no quisieron asistir a ellas. En-
vi6 nuevamente otros Pajes 4 que renovasen el
convite; y los convidados lo despreciaron de nue-
vo. Neglexérunt. — Matth, 22.— Y algunos se
insolentaron tanto , que despues de llenar de in-
juriasa los Pajes , los mataron : Contuméliis afec-
tos occidérunt.—Ibid .—;Pésima correspondencia
a un convite de sumagenerosidady amor! ; Cnan-
tos bienes espiritnales tiene el Sefior preparados
a las almas religiosas en el convite espiritual del
esponsalicio de Cristo, y cuantas veces las con-
vida! Y { cudntas veces desprecian este divino con-
vite! Neglexérunt! ; Cuantas veces hacen irrision
de eslos llamamientos, y los destruyen? Eterno
Padre mio y Rey del cielo , jamas se verifique , que
mi corazon sea conlrario a tus divinos-convites.

Examina si te burlas de la vida espiritual y de quien la
profesa.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que el amor de una
casa de campo y de la negociacion en el comer-
cio, fué la causa porque 6 no admitieron el con-
vite, 6 mataron inhumanamente los convidados 2
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ios Pajes convidantes. El apego al placer y 4 las
riquezas , forma el mas comun y el mas poderoso
impedimento al corazon, para unirse con Cristo.
La austeridad y la pobreza verdadera de los cldus-
tros, son un antidoto polentisimo contra este im-
pedimento. Pero atin en los claustros puede es—
casear este antidoto ; porque dun en los claustros
entra el aborrecimiento a la austeridad y pobreza
evangélica. El habito no muda el corazon; pero
es necesario mudar corazon para vestir el habito.
Y asi como hay muchos verdaderos Religiosos con
vestidos Seculares: tambien hay muchos verdaderos
Seculares con vestidos Religiosos. Pero Cristo no
se engafia y certifica con su verdad infalible, que
nos conoce. [Ligo cognosco oves meas. Gracias
te doy Jesus mio, de estir en tu Casa, y con tu
librea de pobreza y austeridad. Ruégote que tam-
bien me comuniques el espiritu que necesito, pa-
ra aceptar dignamente los convites de tu Padre
al banquete nupcial. :

Examina si el placer 6 el cuidado de adelantar ganan-
cias, te hacen aborrecer la oracion,

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que el Rey habiendo
oido la villana ingratitud de los unos y la bar-
bara erueldad de los otros: se indignd tanto que
enviando contra ellos su Ejército, pasod a toda su
Ciudad 4 hierro y fuego. En esta espantosa imigen
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se representa el horrible y grandisimo castigo im-
puesto al pueblo Hebreo; por haber resistido 4
la promulgacion del Evangelio , y haber persegui-
do y muerto a los Apdstoles, 6 4 los hombres
apostolicos que se les habian enviado para convi-
darlos a la fé, Han estado sitiados, presos, dego-
llados , quemados , destruidos y expuestos al ddio
y ludibrio de todas las naciones. Si tanto se indig-
na Dios contra su Pueblo contumiz a laluz dela
verdad ; podra quedarse sin castigo aquel cora-
zon que desprecia los convites, € inspiraciones de
Dios 4 gozar las delicias de su purisimo amor en
el divino esponsalicio con Cristo ? Padre de mise-
ricordias, perdéname las pasadas resistencias ; y
haz que desde este momento acepte y venere tus
dulcisimos convites.

Examina st consientes d la tentacion de retardar el dar-
te todo d Dios.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que castigados aque-
llos indignos € ingratos convidados, ordené el
Rey que otros de sus Pajes fuesen a los caminos
piblicos , y convidasen a cualesquiera que encon-
trasen. Porque (dijo Cristo) mi banquete esté apa-
rejado; pero aquellos que fueron convidados, no
fueron dignos de él. Reprobado y castigado el
pueblo Hebreo , fueron llamados 4 la fé log Gen-
tiles , sin distincion de nacion 6 secta, cqﬂfOPme
al Preedicite Evangélium omni creature:—
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Mare. 13,15, — que es lo mismo que el Quos-
cimque tnvenéritis , vocdte. ad niptias: — Ma-
tth. 22.— ;Qué envidia no produjo esta eleccion,
y este llamamiento? Asi castiga Dios & los ingra-
tos, que no conocen sus bheneficios. A vista y pa-
ciencia de ellos exalta 4 otros a grandes favores,
y los precipita de este modo a una confusion inex-
plicable. Poco 6 nada se siente este casligo en el
curso de esta vida, porque hay poca fé; pero | cuin
pesado sera en la eternidad! Sumeo y Eterno Dios
de las gracias , hazme el favor de que yo no me
niegue a tus favores.

Examina si eres cuidadoso de aprovecharle de las gra-
cias , que Dios te concede.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que los Pajes, ha-
biendo salido 4 todos los caminos publicos, lla-
maron al convite 4 cuantos se les pusieron delan-
te, buenos y malos ; esto es malos y menos ma-
los. Todos aquellos que fueron llamados, eran
malos é indignos del real banquete, bien que los
unos menos malos que los otros; pero por divina
misericérdia, no obstante su indignidad, fueron
llamados é introducidos al banquete. ¢ Con qué y
con cuanta gratitud y humildad, se senlarian a la
mesa estos nuevos convidados , considerando su
propio demérito y la grandeza del favor? Si el Re-
ligioso en vez de considerar y exagerar todo el
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peso de su Instituto, meditase continuamente en
su propia indignidad , y en la grandeza del favor
de la vocacion 4 la Religion: en vez de ser inob-
servante y escandaloso, seria humilde y agrade-
cido. Dios mio, que sin mérito mio me elegiste en-
tre tus siervos: no permitas que me olvide de tu
caridad infinita, y de mi suma indignidad.

Examina si consideras frecuentemente tu demérito ,y la
grandeza de los favores que Dios te hace.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que el Rey en el prin-
cipio del convile entrd 4 la grande sala 4 vér los
convidados. Entre estos vié uno solo sin vestido
correspondiente 4 aquellaocasion. Reprendiolo y
ordend , que preso entre cadenas , fuese encerra-
do en una oscurisima carcel, Este era uno de
aquellos malos 6 menos malos , indignos del ban-
quete , y que no obstante su indignidad recibio el
honor del convite, Y ;por qué no se tolera este
descuido de no adornarse con los vestidos nupcia-
les? Habia tenido este el buen ejemplo de todos;
y €l solo entre todos era el mal vestido. Por esto
no merece aquella compasion que se tuvo de ¢l,
para convidarlo con los otros malos, y como 1(_!5
otros malo. ;Cudn malo y cuan peligroso, es Vi=
vir con los buenos no hueno, y con los observan-
tes no observante! Dios mio, que me llamaste
siendo indigno de tu vocacion, al numero de tus
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siervos y 4 la compaiiia de tus Santos: haz que
viva una vida digna de tal vocacion, y vida de
santo.

Examina si vives relajado sin hacer aprecio de los bue-
. 1os gjemplos , que te ddn tus hermanos.

DOMINICA XX DESPUES DE PENTECOSTES.

Gonsidéra Alma religiosa, que 'si el Regulo cu-
yo hijo se hallaba enfermo en la ctudad de Cafar-
naum , esperd que viniese Cristo de la Judea a la
Galiléa para recurrir a €l por la salud de su hijo;
mostré que lo estimaba poco, 6 4 lo menos que
no lo estimaba tanto cuanto merecia. La Galiléa
no estaba muy distante de la Judéa, y asi podia
ir alla con poco trabajo: y siendo como era gran
Seiior, podia enviar alguno de sus criados. Pues
por gué esperd, que Cristo viniese 4 aquellas
partes? Y ¢si no venia? Y ; si tardaba, y no llega-
ba a tiempo ? Habria por cuanto estaba de su par-
te, perecido su hijo. Si fué asi ;descuidado Pa-
dre! Este descnido, que acaso no hubo en este
Padre respecto de la salud del hijo: se experimenta
con lamentable frecuencia en algunos Religiosos,
respecto de la salud de sus almas. Estin enfer-
mos y debilitados ; y dun se puede decir, que em-
plezan ya & morir; y no obslanle , no quieren pa-
dedecer por amor de su salud, atin una leve inco-
modidad. Un solo recurso 4 la piedad de Jesus les
bastarfa ;. y lo omiten esperando hacerlo sin dir
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un paso. Haz Dios mio, que procure sauar mis
enfermedades , aunque sea 4 costa de grandes
penalidades.

Examina cudl es tu cuidado en desarraigar
tus imperfecciones.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que el Regulo, aun-
bue estaba muy bien informado de Cristo, no obs-
tante, ni creia ni hacia, que su familia creyese.
Atendia a sus intereses temporales; y el gravisimo
interés de abrazar la Cruz, no hallaba lugar en-
tre sus pensamientos. Fué necesario sacudirlo con
tribulaciones temporales , muy al vivo. Amenazélo
Dios con que le quitaria el hijo, quiza primogénito
y acaso tnico. Al impulso de este golpe, atendid
a Cristo, y lo buscé. ;Quién mas informado de
las excelencias de la perfeccion evangélica, que
el Religioso? Pero ; quién vive mas descuidado y
mas olvidado, que no pocos Religiosos? A qué pien-
san estos? Al honor, al empleo, 4 la utilidad y a
otras vanidades semejantes. | Felices aquellos que
son tocados de la mano de Dios con alguna tri-
bulacion, que los despierte del letargo que los opri-
me ! Pero jinfelices mil veces aquellos, que deja
en el lamentable reposo de su cuidado ! Golpéame
Dios mio, si duermo, hasta que despierte.

Examina si te aprovechas de las adversida-
des , para corregir tus descuidos en bien de tu
alma.
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MIERCOLES.

Lonsidéra Alma religiosa , que Jesus dijo al Regu-
lo: Vosotros, si no veis m:lagros no creeis. Habia
muchisimos en la Judéa en los tiempos de la pre-
dicacion de Jesucristo , que para determinarse 4
creer, querian que Cristo hiciese en confirmacion
algun milagro. Y asi decian de cuando en cuan-
do: Querémos vér algun signo. ;Qué seiial nos
dis de que haces esas coms" Esta era disposicion
muy mala para recibir la verdad de la fé; porque
Dios no esta obligado 4 hacer milagros para ense-
narnos la verdad. Bastaba para creer, el meditar
la Ley y los Profetas. Pero muchisimos de los Ju-
dios sin considerar, si la doctrina de Cristo era
conforme a los Profetas y 4 Moisés, solamente que-
rian vér milagros y prodlglos. Y porque no siem-
pre los veian, 6 si los veian los desfiguraban con
siniestras interpretaciones, no adquirian la fé. Tam-
bien hay Religiosos que pretenden llegar a la per-
feccion por milagros ; y son aquellos que sin me-
ditar continuamente en Cristo , juzgan llegar 4 ser
semejanles a Cristo. Haz Jesus mio, que yo en-
tienda bien, que solo sera verdaderamentu per—
fecto y bienaventurado, el que mgdztare en tu
Ley , de dia y de noche. Psal. I, 2.

Examina si sin meditacion continua esperas,
0 te persuades ser perfecto.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus no quiso
hacer al Regulo la gracia, sin que este se perfec-
cionase antes en la fé, en que se mostraba tan de-
fectuoso. Pedia él por razon de esta su fé imper-
fecta, que Jesus se apresurase , temiendo que el
hijo no espirase antes de su llegada, y Jesus no
quiso ir con él y le mandé, que se fuese solo 4
su casa, asegurandole que su hijo estaba vivo. Va-
de: filius tuus vivit—Joan. IV, 50. Demostrin-
dole con esto y haciéndole creer, que él dun de
lejos podia sanar a los enfermos, lo que el Regu-
lo todavia no habia conocido ni creido. No conce—
derd al Religioso la victoria de aquella pasion 6
fiebre que tiene enferma su alma , si antes no de-
ja la imperfeccion por la cual fia poco en la po-
tencia de la divina gracia, haciendo mas aprecio
de sus propias industrias quiza no necesarias. Dios
mio como Ui pienses en mi, estay seguro. Conti-
go venceré tentaciones , y no habrd muros que no
salve. Psal, 17,

Examina si en el esperar pones tu primera
atencion d Dios.
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VIERNES.

Considera Alma religiosa, que aunque la mayor
parte de los milagros de que hacen mencion los
Evangelistas , habia hecho Jesus con su corporal
presencia: pero este de sanar al hijo del Regulo
lo quiso hacer desde lejos. Hizo esto no solo para
curar la enfermedad espiritual del Padre , que juz-
gaba necesaria la tal presencia : sin6 tambien para
demostrar el poco aprecio que hacia de la mun-
dana grandeza del padre y del hijo. La nobleza y
las riquezas, son dos titulos por los cuales son
regularmente muy estimadas las personas en el
mundo; y esla estimacion las mas veces es falsa.
Porque sola la virtud merece estimacion; y comun-
mente el que es mas noble y abundante de rigue-
zas, es mas vil y pobre de virtudes. Pero no obs-
tante esto, por una vilisima aceptacion de per—
sonas , mas aprecio hacen aun los Religiosos, de
un noble 6 rico, que de un plebeyo 6 pobre , aun-

ue aquel sea un gran pecador, y este un santo.

h Dios mio {cuinto temo caer en tal defecto!
Tenme distantisimo de él por tu infinita piedad.

Examina si pecas en la aceptacion de per-
sonas por su nobleza ¢ riqueza.
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SABADO.

Considéra Alma religiosa, que al llegar el Regu-
lo 4 su casa, le salieron 4 recibir sus criados y
le dieron la nueva feliz de estdr ya sauo su hijo.
Preguntdles cuando habia mejorado: y conociendo
segun la respuesta que le dieron, que al mismo
tiempo en que le dijo Jesus Filius tuus vivie —
Luc. 16, —su hijo habia quedado libre de la fie-
bre : abrazé la fé con toda su familia. Crédidit
ipse, et domus ejus tota. Ibid. Cuin grande es
la fuerza del ejemplo! Si este Padre de familias
hubiese estado obstinado en no creer , quizi tam-
bien la familia se hubiera quedado infiel ; pero ape-
nas él creyd , tambien creyo la familia, Si el que
entre los Religiosos es de mayor autoridad y cré-
dito, y principalmente el que es Superior, vive
ohservante: trae consigo a loda 6 a la mayor par-
te de la familia religiosa. Los ejemplos de estos
son toda la causa de la ruina, 6 del buen estado
de todas las Ordenes vegulaves. Felices aquellos
que edifican, y mil veces desgraciados aquellos
que destruyen. No permitas Dios mio, que dé ni
reciba malos ejemplos.

Fxamina si tw regla para vivir mal, es el
vér que ast sevive,y si eres para otros regla de
vivir mal.
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DOMINICA XXI DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que el Rey que pide
cuentas a sus siervos, es Jesucristo, que mientras
dura el curso de este mundo, mantiene en su Igle-
sia un tribunal de misericordia, en que estd vi-
siblemente por medio de sus Ministros; é invisi-
blemente por si mismo vuelve a vér las cuen-
tas de sus fieles. En este tribunal se vé prontisi-
mo el perdon de la mas grande suma de débitos,
aun al que no pide wi espera tanto. Basta una hu-
milde siplica de corazon para obtener no solo que
el acreedor divino dé treguas al pagamento, siné
que haga plenisimo perdon de la deuda. Todo esto
es efecto no del mérito de los deudores, siné pu-
ramente de la liberalidad suma del Sefior. Cual-
quiera que de la cantidad excesiva del débito, to-
ma motivo para no esperar 6 esperar poco el per-
don: poco 6 nada conoce la naturaleza del acree-
dor divino. David esperaba el perdon de sus grue-
sisimos débitos, por la misma razon de ser grandes.
Y asi decia 4 Dios: Perdona Dios mio, mis pe-
cados, porque son muchos. — Psal. 24. —
El Espiritu Santo le daba claro conocimiento de
la divina clemencia. Dios y Senor mio, que per—
donando no pierdes: no permitas que el grave
peso de mis culpas me impida esperar en U con
confianza el perdon de ellas.

Lxamina si el pedir perdon con tibieza ( que

acaso te sucede), nacede esperarlo poco.
Q9
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LUNES.

Considéra Alma veligiosa, que el deudor de diez
mil talentcs, no se presentd por si mismo al Se-
fior, sind por industria agena. La causa debié de
ser la grandeza misma del débito, que le hizo
perder la esperanza de poder pagar y del perdon.
Asi sucede al que es deudor a la justicia divina
de sumas grandes. La cantidad del débito causa
en ¢l desesperacion , 6 demasiado temor de no po-
der pagar ni alcanzar el perdon; pero se engaiia,
asi porque puede pagar, si no todo 4 lo menos
alguna parte, como porque no hay débito, que
Ja misericérdia divina no pueda perdonar, El fer-
vor grande y la humildad profunda en el pedir,
los computa el Senior en parte del pago; y no obs-
tante jcuin tibiamente se pide, y cudn poca es
la humildad con que se ruega! Se sabe que Dios
puede y quiere perdonar; pero jcuan poco se
piensa en esto, y cuan pocas son las gracias que se
dan 4 Dios por la prontitud de su benignidad en
perdonar, por estar en un frio alejamiento de
Dios, temiendo vinamente y considerando sin pro-
vecho, la gravedad de las culpas! Dios de mise-
ricordia infinita, haz que despues de la conside-
racion de mis culpas, me eche al seno de tu pie-
dad con actos de verdadera esperanza.

Examina si el temor de haber pecado, te 1es-
Jria en el ejercicio de esperar.
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MARTES.

Considéra Alma religiosa , la suma prontitud y
liberalidad de este Rey. El deudor le pedia que tu-
viese paciencia y le diese tiempo, prometiéndole
que le satisfaria plenamente aunque la suma fuese
exorbitante. Patiéntiam habe in me, et omnia
reddam tibi: — Matth. 18. — Y el Rey sin di-
Jacion alguna,sin esperar lagrimas ni cuidados, y
aun sin darle tiempo de que hiciese segundo ruego
no solo lo espera y le da todo aquel tiempo que de-
sea, perdondndole solo alguna parte del débito,siné
que inmediatamente se lo perdona todo. ; Quién
no servira de rodillas, y quién no amara de todo
corazon & un Sefor tan bueno ytan liberal? Este
es Dios. Este es Jesucristo, que cotidianamente da
en estos excesos de benignidad. Los Religiosos
son mas que todos sabedores, y parlicipantes de
esta benignidad infinita. Pero estos jacaso estdn
mas que todos empleados en considerarla, y ala-
barla? Sabemos considerary alabar, aun los mas
minimos beneficios de las criaturas, y j no aplaudi-
mos y ni atn consideramos los infinitos benefi-
cios de Dios! Oh Seiior, y ; cuindo se encenderd
en nuestros corazones la caridad, si tus beneficios
no bastan & inflamarlos ?

Examina si dds fervorosas gracias a Dios,
por el perdon de tantas culpas.
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MIERCOLES.

(onsidéra Alma religiosa , que el siervo dendor
de la grandisima suma de diez mil talentos, luego
que alcanzéel perdon , se encontré con un com-
pafiero suyo que le debia una bagatela; y con
asperas palabras, con modo inhumano y casi sin
darle tiempo de respirar, lo precisaba a que
le pagase luego al punto sin moverse. Tenens
sufocabat eum. No pudiendo pagarle el deudor
tan prontamente, le rogd que lo esperase. Pero
lor6 en vano y suplico sin fruto; porque el acree-
dor inhumano lo hizo poner en prision. Cual-
quiera que oye esta inhumanidad nunca sucedida,
sind propuesta por Cristo en parabola: queda
naturalmente conmovido. Pero | cuantos de los
que conmueve la parabola, tropiezan en hechos
semejantes verdaderos ! Aquella gran severidad 4
vista de los defectos agenos, principalmente si
hacen relacion 4 nosotros, junta con la pretension
de toda contemporizacion dun 4 nuestros mayores
defectos ; qué otra cosa es, que pedir con aspere-
za inhumana lo que hace relacion 4 nosotros , sin
querer satisfacer 4 lo que se debe 4 otros? Qué
olra cosa es,siné querer hallar paciencia en otros,
y no querer usarla con ellos? Dios de infinita cle-
mencia, dame gracia para sufrir con paciencia 2
todos mis projimos,

Examina si pretendes que todos te perdonen,
cuando ti 4 ninguno perdonas.
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JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que los compaiieros
del siervo cruel, habiendo visto la dureza de su
corazon , lo acusaron al Sefior como a reo de la
mayor iniquidad. Todos los Santos del cielo que
son siervos del mismo Sefior divino , como lo so-
mos nosotros aca en la tierra, cuando descubren
en nosotros dureza de corazon contra nuestros her-
manos y compaiieros , despues de ser nosotros
benignisimamente tratados del Sefior de todos:
acusan tal vez en el tribunal divino de este delito,
y procuran la venganza. ¢ Quién serd aquel que
quiera ser renitente en perdonar, si hace reflexion
de que se hace odioso 4 todos los Santos del cielo,
y que los provoca contra si de tal manera, que
en vez de serle Abogados, le son rigidisimos Fis-
cales ? Quién sera el que se atreva 4 hacer aprecio
de pequeilas injurias , hechas acaso 4un sin culpa
del ofensor : despues de haber probado la benigni-
dad divina en perdonarle una pésima vida? Si en-
tre mis delitos Dios mio, se halla tambien esta
dureza inhumana : te ruego que tengas piedad de
mi, pues estoy resuelto 4 echarla de mi corazon,
y amar al que me ofendié.

Examina si eres tendz en mantener el rencor,
que has concebido contra tus hermanos.
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VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que indignado el Sefior
contra el siervo inhumano, ordend que lo pusie-
sen en prision, y que se tuviese en ella hasta que
pagase cumplidamente el débito que le habia ya
perdonado. En pena desu dureza cruel perdio la
gracia del Sefior, fué condenado 4 la pena de car-
cel, y obligado de nuevo 4 satisfacer el débito
que ya se le habia perdonado. Y asi la cruel ava-
ricia de este siervo infeliz, en vez de causarle
utilidad, le ocasioné sumo danio. El que juzga que
queda debajo, con perdonar y lolerar la ofensa
con paciencia, se engaia. Con querer la satisfac-
cion si, que se pone debajo, pues 4 lo menos
pierde aquella plena y pronta misericérdia, que
usa Dios con los misericordiosos y clementes. Y
st el pedir satisfacciones de bagatelas, se hace
con orgullo , fiereza W odio (lo que no es dificil
que suceda): se pierde lagracia de Dios, y este se
nos hace inexorable. Si esta verdad sinceray evan-
gélica , penetrase el corazon de ciertos espiritus
delicados, tan celosos de no dejarse perjudicar; se
extinguirian tantos litigios, particularmente en los
monasterios , en que por lo comun las ofensas se
reducen 4 nifierias. Dios de infinita paciencia, haz
que siempre estén delante de mis ojos las grandes
deudas que me has perdonado, y aquellas de que
me es necesario el perdon, para que se me desva-
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nezcan los deseos de ciertas vanas satisfacciones,
que ciertamente no se buscan por amor de la
justicia.

Examina si eres dificil en no hacer aprecio
de ciertas injurias, cuya tolerancia no te oca=
stona quiza daro alguno.

SABADO.

Gonsidéra Alma religiosa, que Jesus acabada la
paralbola del siervo avaro y cruel contra su com-
paiiero , hizo la aplicacion de ella con estas pon-
derabilisimas palabras. Sic et Pater meus cales-
tis ficiet vobis, si no remiséritis unusquisque
Jratri suo de cordibus vestris. De esle mismo
modo , dice Cristo, tratara mi Padre celestial
4 cualquiera de vosotros que no perdondre de
corazon a su projimo. Dignisimas de nolarse son
aquellas palabras: de cordibus vestris:de corazon.
Porque hay tres modos de perdonar. El primero
es de solas palabras fingidas , y este es iniquo. El
segundo es de palabras y obras verdaderas, y este
ain es imperfecto. El tercero es, no solo de pa-
labras y obras verdaderas, sin tambien de cora-
zon, y este es perfecto. Este manda Cristo, que
practiquen sus secuaces que se¢ hallan ofendidos
de alguno , asegurindoles, que serin del mismo
modo tratados de su Padre Eterno. Pues ;cuanto
mas especialmente lo mandari y querrd que lo
practiquen los Religiosos , que fuera de haber 9}51-
tenido de Dios plenisimo perdon de sus grandisi-
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mas culpas como los Seculares, son atendidos
con mas particulares finezas de su amor divino, y
numerados entre sus mas amados familiares?
Cuanto mas pues quedara ofendido, si viere que
un Rehgioso no perdona de corazon 4 otro, con-
tentandose con perdonarlo de palabras y cuando
mas, tambien de solas obras? Eterno Padre mio,
acepto la condicion con que manda tu Hijo que
perdone 4 mis deudores; y depongo delante de
tus pies por amor tuyo, todoel 6dio 6 rencor que
hubiere coucebido mi corazon contra los que me
hubieren agraviado.

Examina st tu corazon estd libre de todo édio
y si te contentas con que el corazon de Dios mi-
re del mismo modo @ tu persona, con que el
tuyo mira 4 la persona , que te ha agraviado.

DOMINICA XXII DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que los Fariseos se es-
forzaron alguna vez en enemistar 4 Cristo contra
el César, Este habia usurpadoel alto dominio sobre
la Judéa, por cuya razon sacaba tributo de ella,
como de todas las demds Provincias sujetas al im-
perio Romano. Era el César, en cuanto al poder
y majestad temporal, el primer personage de la
tierra; pero como id6latra,era a los Hebreos,
veneradores de su tinico verdadero Dios, abomi-
nable tirano. Era temido, pero no amado ni esti-
mado. Esto supuesto, enviaron los Fariseos algu-
nos de sus discipulos & consultar con Cristo , st era
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licito 4 los Hcbreos pagar al César el tributo acos-
tumbrado; con animo de acusarlo de rebelde y
sublevador , si decia Cristo que no. No faltan en
los cliustros semejantes enredos. Para abatir el
crédito de alguna persona, que por sus prendas
descuella entre otras: procura la envidia sacarle
de la boca algun sentimiento, que mal aprendido
y peor interpretado en los conventiculos, pone
en peligro y muchas veces arruina lamentablemen-
te la buena opinion del inocente. Dame Dios
mio, espiritu de caridad y de humildad; aquella
me infundira horror 4 toda asticia maliciosa: y
esta me hara vér con bucnos ojos las exaltaciones
agenas,

Examina si tienes complacencia de la gloria
de otros; y si sientes displicencia: mira st esta
te impele @ desacreditarlos.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que los discipulos de
los Fariseos, para enemistar mas ficilmente (segun
su parecer) a Cristo contra el César, antes de
proponerle la consulta, lo alabaron como 4 per-
sona que solo atendia a la verdad y al honor de
Dios, sin respeto alguno humano, dun al mas
grande y poderoso Sefor del mundo. j Estrafio pe-
ro eficdz modo, para atraer 4 sus propios malos
designios 4 un corazon, que ama y solicita con
ansia la santidad ! Se aplaude 4 una persona co-
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mo santamente celosa, a fin de hacerla delinquir
en indiscreciones y rigores insufribles 4 favor de
alguna oculla pasion. Se ensalza quizd con exage-
radas adulaciones, la humanidad y dulzura del
Superior, para conseguir que este cierre los ojos
4 las inchservancias. Se engrandece el valor y es-
piritu de algun sibdito, para obligarlo 4 conten~
der con los Superiores. Se alaba finalmente su
fidelidad y amistad , por hacerlo entrar, 6 man-
tenerlo en alguna faccion 6 partido. Oh cuin po-
cos son los que no se rinden 4 estas sugestiones!
Y icuin muchas, y frecuentes son las que se ex-
citan! Dame Dios mio , sinceridad para no su-
gerirlas y fuerza para resistirlas.

Examina si alabas con fin de enganiar; y si
te dejas engaiiar de alabanzas.

MARTES.

Cousidéra Alma religiosa, que aunque con mal
fin, fué verdadera la alabanza que hicieron de
Jesueristo los discipulos de los Hebreos; esto es,
que Cristo ensenaba el camino de Dios con ver-
dad. Ensenar el camino de Dios con verdad, no
es otra cosa que sacar 4 todos de la vanidad de
las criaturas, por las cuales los hombres se ale-
jan de Dios: y persuadir al desasimiento de ellas
y su desprecio, por el cual se dispone el corazon
a unirse con Dios por medio de la observancia
de suley y de sus consejos. Y asi el camino de
Dios,con verdad puede decirse,esel perfecto des
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engaiio contra las miximas del mundo. Porque
aunque en el mundo se pretende ensefiar el cami-
no de ir 4 Dios, pero no es conforme a la ver—
dad. Se dice, que se puede servir & Dios y con
esto poseerlo , sin dejar el amor desordenado de
las criaturas. Este es un gravisimo engafio. Este
engano inficiona tambien los corazones de no po-
cos Religiosos ; y por esto hechos directores de es-
piritus ensefian el camino de Dios, pero no in ve-
ritate. Dios de la verdad, no me dejes caer en
engaiios, que me desﬁgmen tu camino verdadero,

Examina silo que practicas 0 ensefias , es con-
Sforme d los dictimenes de la verdad, que es
Jesucristo. :

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que los discipulos de los
Fariseos dijeron que Jesus enseftaba e} camino ge
Dios en verdad, y que de minguno cuidaba en
particular, porque no era aceplador de personas.
Y verdaderamente era asi, porque si se trataba
de riquezas: €l vivia pobrisimo; si de honores:
él vivia humildisimo ; si de amenazas: &l vivia
sin temor alguno ; si de Grandes y de sus favores:
€l los reprendia con toda libertad si eran viciosos,
aunque hubiese de perder su benevolencia. Estas
condiciones son necesarias al que guiere ensefiar
el camino de Dios en verdad, 6 con los hechos 6
con las palabras. Siempre hny peligro de hacer
traicion 4 la verdad y 4 la propia eonciencia , si
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se cuida de otra cosa que no sea la verdad y la
conciencia ; y principalmente sise pecaen la acep-
tacion de personas. El que trata con Grandes es-
ta en peligro de apreciar su favor mas alla de lo
licito, y deaceptar sus personas. Es necesario
pues hacer esfuerzo 4 imitar a Cristo, 4 quien
sus mismos enemigos le dijeron: Té no cuidas
de minguno en particular , ni miras d las perso-
nas de los hombres. Adorado Maestro mio, dame
un pecho tan fuerte a favor de la verdad.

Examina sé el amor de la justicia excede en
ti dotro cualquiera amor.

JUEVES.

Uonsidéra Alma religiosa, que Jesus respondié
4 los discipulos de los Fariseos diciéndoles : Hzpa-
critas ; por qué me tentais? Su hipocresia consis—
tip, en que se mostraban celosos de la libertad
del pueblo Hebreo de la servidumbre de los Gen-
tiles. De esta libertad imaginada pretendian, que
tambien naciese la esencion de los tributos que les
habian impuesto los Romanos, 4 los cuales esta-
ban sujetos, Pero en la verdad no tenian mas fin,
que sorprender (4 su parecer) a Cristo con sus
propias respuestas. Porque si decia que no era
licito, que se pagase el tributo al César : lo acusa-
ban al Gobernador tomo 4 sublevador y rebelde.
Si decia, que se debia pagar: lo desacreditaban
con el Pueblo como 4 fautor de los Gentiles, y ene-
migo de la nacion. Los Religiosos tal vez con el
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habito , con las acciones exteriores, con las pro-
testas y finalmente con los pensamientos se de-
muestran , aun a4 Dios , uinicamente deseosos de
su gloria y de la observancia; pero en el centro de
su corazon no mantienen otro amor que el de si
mismos , de su exaltacion y del abatimiento de
otros. A estos conviene, y les hace siempre Dios
al corazon aquella reprension Qué ;me tentais,
hipicritas 2 Y estos son aborrecidos de Dios. Haz
Jesus mio, que dlas santas apariencias se junte
en mi la interna santidad.

Examina st cuidas hipoeritamente del exte-
rior, siendo en lo intertor descuidado de la 0b-
servancia regular.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa, que los discipulos de
los Fariseos , se unieron para sorprender a Cristo
con los Herodianos, secta de algunos que profesa-
ban honrar particularmente a Herodes el Gran-
de,por haber restablecido el Templo y la gloria
del Reino, inclinados daun a creerlo por Mesias.
Estos falsos politicos mantenian siempre encendi-
do en el 4nimo del Pueblo, el 6dio y el espiritu
de rebeldia contra los Césares. Pero en esta oca-
sion estdn prontos4 sostener con gran celo la obli-
gacion de respetar, y reconocer el alto dominio
de los mismos Césares, si Jesucristo hubiese da-
do respuesta menos obsequiosa. Vé aqui un de-



550 SEMANA XXII DESPUES
testabilisimo vicio, que tambien domina en cora-
zones religiosos. De la misma persona  se dice
ahora mal y despues bien, segun conviene al di-
seno imaginado y al interés proplo Si esperan que
alguno los promueva: 4 este ]uzg-m el mas capéz
del cargo de Superior. Los mismos deféctos ya se
disculpan , y ya se exageran. Las mismas virtudes
ya son singulares, ya son hipoeresias. El mismo
becho ya es verdadero, ya falso, conforme dana
6 aprove cha 4 la pretension politica. Haz Dios mio,
que solo mire a tu mayor gloria, a la cual sola
sirve la verdad.

Examina st mudas opinion de las personas,
cuando de favorables hacia ti, se mudan injus-
tamente en contrarias.

SABADO.

{lonsidéra Alma religiosa, que Jesus para respon—
der & estps hombres fraudulentos: pidié que se
le mostrase la moneda, que se daba a los que co-
braban el tributo. Y habiéndosela dado, pregunt6
¢ cuya era aquella i imdgen que estaba esculpida en
ella, y qué significaban las palabras que tenia im-
presas ? Respondieron que la imagen, y las pala-
bras significaban al César. Enténces dijo Cristo:
Dad pues al César lo que es del César; y
Dios , lo que es de Dios. Si estais obligados al
Ce.»nr, reconoced su alto dominio; pero al mismo
tiempo no falteis & reconocer ai supremo Seiior
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de todos, que es Dios, observando su ley. Ponga
el Religioso los ojos sohre si, sobre sus cosas y
sobre sus costumbres, y pregintese a si mismo:

i Cuya imdgen eres? Bl alma { DO es acaso ima-
gen de Dloa,j Los vestidos con las demas cosas
de que se sirve y sus costumbres ;no son -acaso
imdgen de un Secular avaro , afeminado y sober-
bio, que es lo mismo que la imagen del mundo?
Dale pues Religioso mio , 4 Dios lo que es de Dios,
tualma que es su imagen , con todas sus poten-
cias y afectos; y déjale al mundo lo que es suyo,
la vanidad , orgulloy disolucion, que son su ima-
gen. Si en mi vés Jesus mio, alguna linea opuesta
a tu bellisima imagen, y 4 la de Dios que traigo
en mi: dime al corazon reprendiéndome asi: Cr-
ya imdgen eres? Y haz que inmediatamente dé al
mundo lo que es del mundo, y a ti lo que es tuyo.

Examina si estd en tr,ia imdagen de Cristo,
0 la del mundo.

DOMINICA XXIII DESPUES DE PENTECOSTIS,

Considéra Alma religiosa, cndan grande fué la
fé de la mujer enferma de flujo de sangre. Tenia
por cierto,que si llegaba 4 tocar sélamente la fim-
bria de los vestidos de Jesus , quedaria inmediata-
mente libre de sa larga enfermedad. Si el tacto
solo del vestido de Cristo aprecié tanto esta mu-
jer, que fund6 en él su esperanza jcudn poca es
la estimacion que se hace, no solo del vestido, sin6
tambien de la misma sacrosanta Carne de Cristo,
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pues en su contacto se espera tampoco! Y si se
espera mucho en este contacto ; por qué hay tan
poco deseo de tocar en la Misa 6 comunion, una
Carne llena de infinita virtud? ; No hay acaso en-
fermedad algupa, que curar con su contacto? Se
espera por ventura hallar remedio mas poderoso,
y eficaz? La razon de tanto descuido en aplicar
este divino remedio, es la poca consideracion que
se hace de la gravedad de las mortales enfermeda-
des, que nos oprimen. Tambien yo confieso Jesus
mio , que si tocare con fé viva tu Carne sacrosanta,
sanaré mi corazon.

Examina si en la Misa o comunion , tienes
Jfé de que el tacto de la sacrosanta Carne de
Jesucristo remediard tus espirituales miserias.

LUNES.

Considéra Alma religiosa, que esta mujer segun
dice san Marcos, habia consumido todo su caudal
en pagar por espacio de doce aios a los Médicos,
quienes despues de haberla atormentado mucho
la dejaron en peor estado que antes. Si hubiese
tenido mas que gastar, ni hubiera despedido a los
Médicos ni estos la hubieran abandonado. Mien-
iras esperamos algun auxilio de las criaturas,y
mientras las criaturas esperan de nosotros algu-
na ulilidad : no se rompe el vinculo que nos une
4 ellas con no poco dafio nuestro. Parecio des-
gracia, y fué gran fortuna para la enferma, el ha-
llarse reducida 4 suma pobreza. Si hubiese tenido
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siempre que gastar, es probable que se hubiera
muerto de aquel flujo de sangre que padecia.
Porque quedé sin nada, adquirié la salud. Feliz
pues el Religioso si del todo abandona, y es aban-
donado de las criaturas. Esta desolacion le hara
adquirir la perfeccion, que de otra suerte jamas
conseguiria. Echa de mi corazon Dios mio, 4 to-
das las criaturas, y @ mi del corazon de todas
ellas.

Ezxamina st juzgas desventura el estar de-
samparado de las criaturas.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus al tocarle la
mujer enferma, sintié que salia de su cuerpo una
cierta virtud salutifera; y volviéndose a la gran
multitud de gente que lo seguia, pregunté y buscé
al que le habia tocado. Muchos sin duda le toca-
ban, de tal suerte que los discipulos sonriéndose,
le dijeron: Maestro, la multitud de gente te opri-
me , y ¢andas buscando al quete ha tocado? Y
no obstante, no salia del cuerpo de Cristo algun
influjo benigno 4 favor de aquella gran multitud.
Muchos estan en los cliustros de diay de noche
junto 4 Jesus; y de su vecindad no logran benefi-
cio alguno. Creen estos que Jesus es la fuente de
toda gracia y virtud ; como aquella multitud que
lo seguia, lo tenia por el Mesias y Rey de Israél.
Faltales aquella especie de desco, de que estaba

animado el corazon de la mujer enferma, esto es,
25
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deseo ardiente con esperanza firme de ser libreg
por los méritos de Cristo de sus espiritpales mi-
serias. Es necesario pues, que 4 la fé de la divina
potencia acompane un gran deseo de la divina
gracia, si querémos que salga de Dios nuestra sa-
lud. La fé sin deseos es muerta, como el deseo
sin fé, es imposible. ; Qué deseo, Dios mio, si no
deseo tu gracia contra mis enfermedades?
Examina con qué deseos acomparias la fé
y esperanza que tienes, de que Dios remedia-
rd tus miserias.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus buscé con
gran cuidado 4 aquel, que entre la maltitad lo
habia tocado; no por saber, siné por hacer saber
a todos la gran {é de la mujer enferma , y desper-
tar con su ejemplo la negligencia del que trata
con Dios intdtilmente. Preséntase la mujer muy
alegre en lo interno por la salud recibida , y tem-
blando en lo externo de miedo de ser reprendida
como audaz; pero fué admitida con alabanza y
despedida con agrado, El ejemplo de esta majer y
de otros innumerables, pasan por nuestros ojos.
Pero ; quién se mueve 4 imitarlos? Se alaban, se
admiran y dun se predican; pero su imitacion no
se ejecuta, La salud milagrosamente recibida , ha-
ce lemerosa # la buena mujer. Propiedad es de las
almas humildes creer en la humildad, recibien-
do de Dios gracias mayores. Temia rigores, y 1€
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cibié aplausos. Cuanto mas se juzga el corazon en
la oracion digno de reprensiones, tanto mas se
hace capiz de favores. Haz Dios mio, que me apro-
veche de tan buen ejemplo; no” permitas que tus
gracias me ensoberbezean ; y dame aquel santo te-
mor, que te agrada.

Ezxamina si imitas el ejemplar,temor y humil-
dad de la mujer enferma , al presentarte & Dios.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa , que un Principe de la
sinagoga llamado Jairo, suplicé a Cristo que fue-
Si 4 su casa, y pusiese sus manos sobre el cada-
ver de su hija, teniendo por cierlo que resucitaria,
Este Padre era persona de distincion entre los He-
breos; y no obstante de haber hecho la ordinaria
siplica y reverencia, como nota el Evangelista:
se arrojo a los pies de Jesus y le hizo largo y fer-
voroso ruego. Pricidit ad pedes ejus. Lepreca-
batur eum multum. — Matth. 5. — El cuidado
de que su tnica hija volviese a la vida, lo hizo
olvidadizo del fausto y lo constituyé prolijo en el
pedir. Gierto olvido con Dios en el pedirle, y una
brevedad atropellada en rogarle, bien manifies—
tan, que es ninguno el anhelo de conseguir aque-
llo que se pide. Y este poco 6 ningun cvidado de
conseguir lo pedido, es la causa de que tantas
oraciones sean inutiles , y lleguen 4 ser desprecia-~
das. Pidase pues solo lo que es necesario ; pidase
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con deseo de conseguirlo; pidase con humildad y
continuamente ; y Jesus seguird con la gracia por
su infinita benignidad , las pisadas del que le pi-
de , como siguié las del Principe Jairo. Perdéname
Jesus mio, tanta irreverencia, y tanla tibieza en
el pedirte.

Examina si tw oracion , sobre tibia y poco
Jervorosa , es breve.

VIERNES.

Gonsidél_'a Alma religiosa, que los criados del
Principe Jairo, viendo muerta a su hija, le salie-
ron al encuentro diciéndole, que no molestase al
Maestro, pues su hija que habia dejado espiran-
do , era ya muerta, En vez de exhortar 4 su Sefior
a que confiase, que aquel Maestro y Profeta gran-
de, 4 quien habia llamado para que sanase a su
hija enferma, la habria tambien resucitado muer-
ta: le inspiraron desconfianza y desesperacion. Qui-
za juzgaron que el poder de Jesus no llegase  tan-
to, que pudiese devolver la vida a los difuntos.
No pocos de los fieles tambien, y dun de los Reli-
giosos , de la dificultad de una obra toman muchas
veces molivo para no intentar la ejecucion, aun-
que haya gran gloria de Dios en intentarla. Es
dificil desarraigar un abuso, y hacer f['ellte. 4 los
prepotentes que lo fomentan; y sin advertir que
este ‘es negocio de Dios : se desespera el efecto, ¥
esta desesperacion se esparce en los demis con no
poco detrimento de todos, Se debe considerar, que
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nada es dificil para Dios; y asi como se esperan
de ¢l las cosas de menor peso: lambien se deben
esperar las de suma dificultad. Poteutisimo Dios
mio, no permitas que las dificultades que se en-
cuentran en servirle , me hagan olvidar tu omni-
potencia,

Examina si en las cosas arduas d tu imper-
Jeccion , te animas , considerando que no hay co-
sa dificil para Dios.

SABADO.

Considéra Alma religiosa, que habiendo llega-
do Jesus al Palacio de Jairo, hall6 alli un gran
concurso de gente que habia ido, parte wmovi-
da de curiosidad, parie de ceremonia y parte
de interés. Vié tambien en las antesalas los
trompeteros prevenidos para el funeral; por-
que siendo la doncella noble y tambien virgen;
debia ser acompaifiada a la tumba con (onos
higubres y particalares. Mandé inmediatamen-
te que se fuese fuera el concurso, diciendo que la
nifia no estaba muerta siné dormida, y despues
se entré con solos sus padres 4 la camara donde
yacia su cadiver; y tomandole por la mano, di-
jo segun san Marcos : Nisia, levintate. Al impal-
so de este mandato volvié 4 la vida la nifia, con
suma alegria y admiracion de sus padres. Cristo
(4 quien era tan ficil resucitar , como despertar)
declara dormida 4 una muerta. ; Oh qué confianza
se debe tener enun Sefior tan poderoso ! Si el con-
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curso bullicioso no se iba de la casa; tampoco la
difunta volvia 4 la vida. Pues ; cuanto mas la vida
espiritual no se adquirira, 6 se perdera en los tu-
multos de las pasiones, y de las criaturas apode-
radas del corazon? Tén Salvador mio, distante
de mi corazon la multitud de vanos pensamientos,
y despiértalo a la vida perfecta.

Examina si eres imperfecto, por razon de
vwir entre tumultos.

NOTA.

Las Dominicas despues de Epifania, que sequn la va-
riacion del tiempo Eclesidstico, suelen no poder enirar
en su propio tiempo: ordena la Iglesia nuestra Madre,
que se trasladen d este, y se pongan entre las Dominicas
23 y 24 ,despues de Pentecostés; y asi, para que las Conside-
raciones correspondientes d esas Dominicas movibles (que
son las cuatro ultimas ) puedan usarse en uno y otro tiem-
po, conforme al ordinario Eeclesidstico : estdn formadas
de los mismos Evangelios, de que usa la Iglesia en los
dos tiempos. Se hallardn desde la pdg. 106, hasta 1355.

DOMINICA XXIV DESPUES DE PENTECOSTES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus profetizando
la préxima destruccion de Jerusalén propuso en
primer lugar, el de que todos verianla abomi-
naciende la desolacion puesta en el Lugar santo. Es-
ta abominacion puesta en el Lugar santo era]el
Ejército Romano, bajo de la conducta de Cestio
Floro, que habia de entrar dentro de pocos anos
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eon insignias compuestas de idolos 4 la Judéa,
tierra santa , y enarbolarlas en el cerco de Jerusa-
lén, Ciudad ‘santa. Todo esto para los Hebreos era
tal ahominacion, que debiendo los Romanos pasar
en tiempo de paz por la Judéa, pasaban sin insig-
nias, Insignias de idélatras ni atn deben aparecer
en paises de santos; y si aparecen, deben tenerse
por abominacion intolerable. ; Cuanto mayor abo-
minacion acontece cuando en los claunstros , en las
personas religiosas y en sus corazones, aparecen las
insignias de los mundanos, los adornos, las va-
pidades, y las pasiones! Si ha entrado ya Dios
mio, la abminacion, destruyela; y si quiere
entrar, no permitas que entre.

Examina st se hallan en ti estas abominacio-
nes de vanidades mundanas y pasiones infer-
nales, y st te agradan.

LUNES.

Gonudu‘a Alma religiosa, que & la abominacion
puesta en el Lugar santo, llama Cristo abomina-
cion de desolacion : Abomindtio desolatidnis: no
porque la abominacion puesta en el lugar santo
fuese causa de la desolacion,sin6 porque era su pre-
Saglo. Porque no teniendo ya respeto alguno el
ejército Gentil 4 la santidad del lugar : era sedal
de que entraba como enemigo 4 profanarlo des-
truirlo y poner en él la ultima desolacion. No su-
cede asi en las abominaciones puestas en los cora-
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zones de los Religiosos. Estas no son presagios ‘de
la desolacion, siné son la causa infalible; porque
en los corazones religiosos , no entran las vanida-
des del siglo para desolar , siné desolando. Con las
insignias Romanas que cercaban a Jerusalén , no
perdi6 esta ciudad nada de su santidad, aunque le
fueron de grave injuria y deshonra. Pero jamas
entraron en el corazon religioso insignias secula-
res, sin destruir 6 hallar destruida la santidad,
Haz Dios mio, que entienda bien la desolacion la-
mentable , quellevan consigo 4 los corazones reli-
giosos los afectos del siglo.

Examina si del gran peligro de esta desola-
cion , haces el aprecio conveniente.

MARTES.

Considéra Alma religiosa, que la desolacion que
predijo Jesus 4 la asombrada Ciudad, no fué otra
que la total y perpétua destraccion de ella, hecha
en el segundo sitio en tiempo de Tito y Vespasia-
no. En este sitio fué rodeada de fosos y fortifica-
ciones, 4 fin de impedirle todo auxilio; fué redu=
cida 4 tal hambre , que llegaron las madres 4 co-
mer 4 sus prepios hijos ; fué pasada i filo de cu-
chillo ; fué su templo entregado 4 las llamas ; y fué
finalmente tan del todo arruinada, que el que 0o
perecié , fué conducido muy lejos de aquella tier-
ra en perpétua y vergonzosisima esclavitud. jGran
desgracia ! exclama cada cual lleno de admiracion
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y espanto. Y no se llora con ligrimas de sangre,
antes si se mira con ojos enjutos la desolacion de
alguna Orden,en tregada por ladivina venganza al
poder de enemigos infernales. Estos la cercan tam-
bien de grandes fosos, que impiden los divinos
socorros de alguna reforma. Se experimenta tam-
bien en ella tanta carestia de alimentos espiritua-
les , que se valen sus habitadores para contentar-
se, deaquel que 4un naturalmente se debia abor-
recer. Estan expuestos a filo de la cruel espada del
pecado mortal, que los precipita infelizinente 4
los infiernos. El corazon que es templo de Dios,
est4 entregado al fuego voraz de toda concupiscen-
cia. Ensuma todo es destruccion , todo cadenas in-
disolubles de malas costumbres. Dame Dios mio,
lagrimas copiosas mas que 4 Jeremias, para llo-
rar con fruto esta tan lamentable desolacion.

Examina si lloras los desordenes, que acaso se prac-
tican en tu Orden , 6 tambien en lg agena.

MIERCOLES.

Considéra Alma religiosa , que el Espiritu Santo
movio la pluma del Evangelista 4 introducir en las
palabras, con que Cristo predijo la desgracia de
Jerusalén, este aviso enfitico : £/ que lee, entien-
da. Qui legit, intélligat. — Matt. 24.— Luego
lo que Jesus predijo, estando escrito en los libros,
podia leerse sin entenderse. Habia en ello segun
la costumbre de las Profecias, alguna oscuridad



362 SEMANA XXIV DESPUES
que sin particularatencion no se podia desvanecér,
Esta particular atencion debia ser acompaiiada de
una fervorosa peticion de luz, y de una gran pure-
za de corazon , sin lo cual toda atencion es vana,
Un entendimiento sin luz aunque puro, no vé. Un
entendimiento manchado, aunque tenga toda la
Juz del medio dia,anda tropezando. En las manos
de los Religiosos estan continaamente los voliime-
nes sagrados , llenos todos de los misterios de la
Cruz. Oh cuan,proporcionadamente se les podria
pouer por inseripcion inicial: Qui legit, intélli-
gat! Vosotros , que leeis jprocurad entender !
Pero el mayor mal es, no el que no se lean, siné
el que no se entiendan, Leyeron los Hebreos el
Evangelio de san Mateo, y no entendieron su deso-
lacion escrita en él. Dios y Padre de las luces,
hazme entender en los Libros sagrades lo que
en ellos leo.

Examina si lees frecuente y  atentamente las Escri-
turas sagradas ; y st esto lo haces por aprovechar , 6
por hacer vana pompa de saber mucho.

JUEVES.

Considéra Alma religiosa, que Jesus anadid la
prediccion de la viltima destruccion de Jerusa-
}én a la prediccion del wltimo dia del mundo,
porque la una es figura de la otra. Y asi como
quiso avisar con sumo cuidado 4 sus discipalos de
aquella presente generacion , la destruccion de Je:
rusalén , para que se pusiesen en salvo, huyendo
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como sucedio , pues tos cristianos se retiraron 4
la ciudad de Pela, y ninguno perecié en Jerusa-
1én: tambien quiso con semejante y atin mayor
cuidado, avisar 4 sus discipulos de todas las gene-
raciones futuras, la destruccion final del mundo,
para que se preparen , y no queden comprendidos
en el estrago. Y asi dijo 4 los primeros: 7'unc,
qui in Judeea sunt , fugiant ad montes: Enton-
ces los que estan en Judéa, huyan d los montes
— Matth. 24 — y a los segundos , les previene:
Ideo et vos estote parati. I por tanto , estad tam-
bien vosotros prevenidos. — Luc. 12. — Por-
que en el primer suceso era util la fuga; pero en
el segundo como inevitable , solo podra aprovechar
Ja prevencion. ; Quién mas que los Religiosos,
debe considerar estos grandes sucesos, y del ter-
rible camplimiento del uno aprender 4 temblar, y
4 prepararse a la espantosisima venida del otro ?
Y no obstante ;cuantos duermen sin cuidado, en-
tregados a delicias y pasatiempos ? /n crapu-
la, et ebrietdte? Haz Dios mio, que mi corazon
se conmueva con la consideracion de tus vengan-
Zas.

Examina si tiemblas al considerar el futuro desorden
de toda la naturaleza.

VIERNES.

Considéra Alma religiosa , que Jesus dijo de aquel
ultimo dia fatdl , que donde se hallare el cuerpo
6 cadaver, alli se juntardn las Aguilas. El cuerpo
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o cadavér , es el Cuerpo glorioso del mismo Cris-
to, que se dice cadaver, por lo que hizo por la
salud de los hombres, sujetindose & la muerte,
Las Aguilas que cercan este Cuerpo unidas, son
Jas almas mas esforzadas y sublimes , que elevan-
dose sobre todas las bajezas de esta tierra, darin
en aquel dia un vuelo velocisimo hacia Cristo, que
se manifestara sobre nubes con grande majestad, y
con el cortejo de los Jueces de todas las criatu-
ras racionales, La primera senal de la gloria de
estos , sera manifestarse a todo el Universo al la-
do del Hijo de Dios, reconocido de todos como tal.
Estas almas en el curso de su vida mortal vuelan
con suma hambre al cuerpo de Cristo, y se nutren
de él en la Eucaristia sacrosanta. Oh qué felices
Aguilas! ; Quién puede explicar sus delicias en la
tierra, y su gloria en el dia final ? Dame Dios mio,
vuelos de Aguila santa en esta tierra para volar a
ti , y merecer ser en el dia final , una de aquellas
Aguilas misteriosas, que asistirdn juntas a tu Cuer-
po divino,

Examina con cuanto fervor, y permanencia asistes
al Cuerpo sacratisimo de Jesus Sacramentado.

SABADO.

Considéra Alma veligiosa, que describiendo Jesus
las sefiales del juicio final, dice que el Sol se
oscurecera, y aun dejara 4 la Luna envuelta ensu
nativa oscuridad. Que las estrellas se conmove-
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rdn de tal manera, que parecerdn caer del Firma-
mento. Que las Inteligencias que presiden al orde-
nadisimo arreglamiento de los cuerpos celestiales,
se abstendrin de su empleo. Que apareceri en
¢l aire la seial del Hijo del hombre, que es la
Cruz santisima. Que todas las gentes estaran en
llanto. Y que despues de todo esto , se manifestara
el mismo Jesus sentado sobre un trono de nubes
con gran poder y rm]cst'u] y en este instante
]unhran los Angeles a su presencia 4 todos los
electos 4son de. trompeta. ; Qué horror sera vér
objetos tan ligubres y tristes , no vistos otra vez
y jamas oidos! Pero este horror solo tendra lugar
en el corazon de los réprobos , y no en el de los
electos. Asegurados estos por Cristo de que en
aquella ocasion estin proximos al cumplimiento
de su redencion: estaran llenos de asombro y
admiracion, pero no de espanto ni desespera-
cion. Antes si sentiran llenarse sus pechos de ale-
gria, por no estdr incluidos en la desgracia de los
réprobos, en cuyos rostros espantosos leeran la
confusion mas horrible y la condenacion mas gran-
de. Dame ahora Dios mio un horror provechoso
de aquel dia de tu furor, para no padecer en-
tonces el que experimentarin sin uulldad los ré-
probos.

Examina st consideras con gran temor el dia del jui-
cio final , y si de su femor te aprovechas.

FIN.
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