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S.TERESA DI GESU



DELLA VITA

DI

SANTA TERESA DI GESU’

Dal nascimento di essa sino all’ erezione
del prime de’ suol YMonasterd.

———— O D e T —

CAPD PRIZMO.

Nobilta e virtu de’ Genitori della Santa. Nascimento di
essa in un anno degno di osservazioni. Atfo di finissi-
mo coraggio da essa lentato in efd fanciullesca.

ANNI DEL SIGNORE 1515 e segg.

&wegnaché non la nobilta del lignaggio, ma 1’ eser-
cizio delle sode cristiane virti sia cid, per cui debhon-
si ammirare gli eroi piut cospicui della Chiesa: non es-
sendo egli una stessa cosa 1’ essere illustre dinanzi al
mondo , ed esser grande avanti a Dio ; non pertanto ,
se dalla chiarezza degli Antenali pregio maggiore acqui-
sta I’ umiltd de’ medesimi Santi , non pud certamente ri-
prendersi quello Serittore, che sul principio della Sto-
ria di essi imprende a recare qualche conlezza della no-
bilta delld Prosapia loro. Tanto per I’ appunto addivie-
ne nella Storia, che a descriver m'accingo ; imperciocché
egli & non poco quel pregio che ritorna a Teresa da quel
magnanimo rifiuto degli agi di suo dovizioso Casato, e
da quel cotanto basso sentire di se medesima , ed alto
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2 DELLA VITA DI SANTA TERESA

dispregio di sua eatia nobilld per cui giunse a prote-
slare , non senza gualche risentimento , al P. Girolamo
della Madre di Dio, allorché questi andava studiosa-
mente investigando in Avila quanta fosse Ja nobilta dei
Genilori della Santa Fondatrice , e dirgli francamente :
Padre , a me basta essere fighuola della Chiesa ; ¢ pit
mi punge , e mi dd pena I’ aver commesso un peccato ve-
niale , che il discendere da uomini ¢ pin vili del mondo.

H Padre della nostra Santa chiamossi Alonso Sanchez
di Cepeda. A'due cognomi che portava, chiaro pud scor-
gersi quanta fosse la nobilta sua ; imperciocche quelle
Famiglie che in Ispagna portano il cognome di Sanchez,
diconsi onorate per la discendenza da uno de’ Sanchez
Re di Castiglia , o di Leone. L’origine del Casalo an-
tichissimo de’ Cepeda traggesi da un piccolo si, ma an-
tico luogo momato Cepeda nel Regno di Leone non lun-
gi dalla Citth di Asforga. Molli rinomati Cavalieri, che
segnalarono il loro valore nella difesa de” Re di Casli-
ghia, e di Leone, trassero la loro origine dal mentovato
Villaggio Cepeda. Ignorasi perd se un tal nome o il Vil-
laggio da essi, o essi dal Villaggio abbian derivato (1).
Signore di Cepeda fu un certo Basco Vasquez, che por-
talosi a Tordesiglia , Contado ragguardevole di Castiglia
la vecchia , formd nuovo ceppo , e nuova origine del
suo Casalo, da cui discesero molli insigni uomini, fra

{1) Quante segnalate fossero le imprese loro pud argomentarsi dalle
stemma , o vogliam dire dall’ Arme geniilizia che giusla i diversi ra-
mi usarono i Cepeda. Lo stemma degli vni, ¢ una Torre d’ argento
in campo rosso con in cima tre stelle & oro, soito la quale fu poi
aggiunto un fiume , siccome sopra di essa una hendiera azzurra che
ba tre gigli. Lo stemma degli aliri, ¢ che fu il proprio d' Alonso
Padre della Santa , componevasi da un Leone , insegna Reale, per
dinolare i servigi prestati a’ Re di Castiglia, e di Lione, a cui si
accrebbero otto Croei delle di Santo Andrea per dinofar il valore dai
prodi Capitani esercilato nell’ assedio di Baeza conquistala nel giorno
del Santo Apostolo. 11 P. Luigi di Santa Teresa nel Cap. 3. del Pro-
logo agli Annali de’ Carmelitani Scalzi di Francia stampati in Pari-
gi nel 1666 allerma , che un ramo della famiglia di Cepeda venne
ad abitare nella Provenza , ¢h’ivi gia da ftrecenlo anni vivea con
grande onorevolezza , e splendore , e che di quella illustre discen-
denza nacque Giovanni di Cepedes primo Presidenfe della Camera
de’ Conli in Aix, defynlo I anpe 1623, -
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- i quali confasi un Giovanni Vasquez Vescovo di Sego-
via. Questi Vasquez Cepeda di Tordesiglia furono i pro-
genitori di Alonso ; per la qual cosa , a fine di conser-
vare I’antico nome di Basco Vasquez , il primogenito di
‘Alonso , e fratello di 8. Teresa chiamossi Giozanni Va-
squez di Cepeda, volendo' il padre che il cognome di Va-
squez reslasse perpetuamente unito a quello del primo
tra i suoi figliuoli. Cid perd , che piu torna a gloria di
‘Alonso si &, che al chiarore del sangue accoppiar sep-
pe preclare doti dell’ animo, e eristiane azioni. Fu egli
oneslissimo uomo , e verso i poveri , e gl’ infermi pie-
no di caritd. 8i compassionevole poi verso gli schiavi,
che non gli dié mai il cuore, per quante fossero le per-
suasioni ch’ altri glie ne facessero, di sceglierne alcuno
per suo servilore, e dimorando una fiala in casa sua una
schiava di suo fratello, osservato fu che usava con essa
quelle stesse caritatevoli maniere, che praticava co’suoi
figlivoli. Non udissi mai dalla di lui bocea bugia, giu-
ramento , o detrazione ; nel che fare , piacesse a Dio
che avesse a’ giorni nostri molti imitatori ! 1l pit genia-
le di lui divertimento era la lettura de’libri divou, dei
quali volle che abbondevol fosse la sua casa; e concios-
.siacosaché premio di una buona vila sia una buona mor-
-te, qual visse tal egli mori , ciod con ingenue , e ve-
ramente invidiabili dimostrazioni di pio, e cristiano Ca-
valiere , come verremo esponendo nel capo 10 di que-
sto Libro.

Madre di Teresa fu Beatrice Davila di Ahumada , la
eui nobilta non fu punto inferiore a quella del consor-
te ; imperciocché il Davila egli & de’ pit Grandi di Ca-
stiglia , ch’oggidi pregiansi di parentado colla Santa. I
loro Maggiori furono Capi, e Governatori della Citta
di Avila ; quindi scemata una sillaba chiamaronsi, Da-
vila. Egli & ignoto il principio dell'altro cognome d’Ahu-
mada ; dicesi perd che un certo Cavaliere, il cui no-
me Ferdinando , dopo avere bravamente difeso , unita-
mente a tre suoi figlinoli , contro gl insulti de’ Mori un
Castello , finalmente avendo saputo con destrezza pre-
valersi della oscurita del fumo per iscampare dal fuo-
co , che i Barbari appiccato avevano alla Torre, assun-
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se il cognome di Ahumada dalla voce Castigliana Aku-
mado , che vuol dire affumicato. Per questo fallo i Re
gli diedero per Arme una Torre, dalla porta , dalle fi-
nestre , e da’ merli gittante fuoco. Quanto uguale al ma-
rito nella chiarezza del lignaggio , fu assai somiglie-
vole Donna Beatrice nella onesta de’ costumi. Dama fa
ella di molte virtudi fregiala, e di grande acutezza d'in-
gegno da Dio fornita. Nella numerosa sua prole procu-
rd singolarmente d’ insinuare una tenera divozione ver-
so la gran Vergine Madre ; e nolasi qual pregio di lei
distintissimo quella rara modestia che sempre accoppid
alle sue azioni, e quella singolar prudenza colle quali
reggevale , avvegnaché giovane fosse di ela ( morta es-
sendo di soli trentatre anni ) e di rara avvenenza di
volto. A dir breve , fu ella tale, che in un col con-
sorte fu veduta da Teresa sua figlivola in un estasi su-
blimissima , bearsi elernamente nel Cielo alla gioconda
vista di Dio.

Ebbe Alonso Sanchez Cepeda due mogli. La prima fa
Donna Caterina del Peso de Ennao, dalla quale ebbe tre
figlinoli , due maschi ed una femmina. Passalo poi per
la morte di essa alle seconde nozze , gli nacquero da
Beatrice di Ahumada altri nove figlivoli , sette maschi,
e due femmine , la prima delle quali fu Teresa. Cote-
sti dodici figlivoli accrebbero colle gloriose ‘loro gesta
nuovo lustro alla chiarissima famiglia Cepeda, essendo
stati , chi Capitano di Fanteria, chi valoroso Coadiuto-
re nella conguista del Perli, chi Tesoriere nell’ Indie ,
e chi sl valente guerriero, che giunse ad esser vinci-
tore di diciassette battaglie: ma a dir vero non andd al-
cuno che maggior nome accrescesse all’ illustre ecasato
de’ Cepeda , quanto la valorosa ,” e gloriosissima Vergi-
ne Teresa nostra Madre , che dal materno cognome chia-
mossi lungo tempo : Teresa di Ahumada.

Nacque ella in Avila , Citta vaga del pari che antica
di Castiglia la vecchia, I"anuo mille cinquecento quin-
dici il di 'ventoltesimo di Marzo , che quell’ anno cadde
in Mercoledi , regnando sul Solio di Pietro , Leone X
che proseguiva in Boma il quinio Laleranense Concilio
dal suo antecessore Giulio Sccondo convocato , e reg-
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gendo lo scettro di Spagna Ferdinando V. a nome di
Donna Giovanna Madre dell’ Imperator Carlo V. e pre-
sedendo a tutto I' Ordine Carmelitano il vencrabil P.
Giovanbatlista Mantovano , abbastanza noto , e celebre
al mondo per la dottrina non meno , che per la Santi-
td. Tentd questi di riformare I'Ordine a se commesso,
ma Iddio, che questa gloria al sesso imbelle aveva ser-
bata , fe’ che nascesse mel tempo del suo generalato una
Donzella, ch’era poi a compicre , e ridurre piu fortu-
natamente ad effetio que’ lodevoli disegni che il buon Ge-
nerale non poté vedere adempiuti. ;

Gli storici della Santa non lasciano d'avvertire, ch'el-
la nacque due anni innanzi che I'empio Lutero inco-
minciasse a yomilare |’ orrende sue bestemmie contro la
Chiesa , con cid mostrando I’ amoroso Iddio quanto pen-
sier si prenda della sua Sposa, poiché prepard alla me-
desima una generosa Donna , che i danni era per ripa-
rare da un malvagio forsennato uomo apportati: ma pit
oltre ancora pud stendersi la nostra riflessione, e dir-
si con Monsignor Caramuele (1), ch’ella ¢ nata lo stes-
50 anno in lspagna in cui nacquero I’ eresie nell’ Ale-
magna, conciossiacosaché due anni dopo non incomincid
Lutero ad essere erclico, ma a farsi baldanzoso nelle sue
follle , insegnando pubblicamente cid che in privato di
gid vomilato aveva.

Riflettendo poi Don Francesco Marquez Gazetta, Ve-
scovo d'Avila, in quanta stima, e venerazione debba
aversi quella casa da cui spuntd una stella st lucente ,

(1) Nata est S. V. Teresia Abulae ete. anno MDXV eo videlicet
ipso quo hasréses caeperunt in Germania sulbnasci ; biennio enim
ost non occepit Martinus Lutherus esse haereticus , sed esse tnso-
ens : tunc emim , quod prius privatim , publice concionatur , et di.
sputat. Caramuel in Vila Ven, P. Dominici a Jesu Maria lib. 3,
Cap. 1. num.

l:lpparét Lutherum jam animo eorruptum fuisse antequam Indul.

jas fmpeteret , quod dem:?ne hoe anno caepit. Spondanus Anpal,

el. Tom. 2, ad anno 1517.

Il Chiarissimo P, Giandomenico Mansi nelle aggiunte al Baronio
golto I anno 1516 num. 99 adduce le parole dell’ eretico Menchenio.
Tom. 2. rer. germ. che cosi del suo Lutero : Hoc anno fratres
auos a Tezelit mercibus dehortari caepit : et porro sequenti anno pas
ritiongs suaa eonira eum publice affiai,
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che tutto il mondo illumind , ad onta di piti ostacoli dal
Demonio frapposti, I' anno 1629 | procurd ed ottenne,
che la casa paterna di Teresa si cambiasse in Convento
a’ figlivoli della medesima. La prima pietra della Chie-
sa, ebbesi cura che collocata fosse nel sito corrispon-
dente alla camera, in cni la Santa venne alla luce , e
le cappelle del lato sinistro occupano quell’ antico spa-
zio di giardino in cui la Santa , come fra poco vedre-
mo , tenlava fabbricare piccoli romitaggi. Porta la Chie-
sa il titolo di Santa Teresa, e ad essa I’ anno 1640 fu-
rono trasportate da quella di S. Francesco le venerabili
ossa .degli avventurosi suoi genitori; e tale ella ¢ la di-
vozione del popolo a guel Sacro Tempio , che posto in
obblio I’ antico nome della porta della Cittd che ad esso
conduce , ora non sa chiamarla cen altro nome che con
quel di Teresa. :

Fu battezzata nella Parrocchia di S. Giovanni vicina
alla casa de’ genitori , e le fu imposto il nome di Te-
resa, il quale, se giusla la derivazione Greca vuol di-
re miracolosa , ben possiam dire che dato le venne pi
per ispirazione del Cielo , che per elezione degli uomi-
ni , giacche i fatti al nome si acconciamente corrispo~
sero (1).

(1) Tepioos in Greca favella significa prodigiose, portentoso, ma-
raviglioso , e 8. Giovanni Grisostomo nell’ Orazione del Santo Mar-
tire Babila adopero la voce Tepaatzs dove noi diremmo miracoli, pro-
digi ec. Non ha mancato chi asserisse derivarsi il nome di Zeresa
dalla voce Dorolea ; io per me porlo opinione, che derivi dall’ an+
tico nome Zarasia usitato nella Spagna, siccome molli allri cotali
nomi di Elviara, Sancia , Uracca , Garzsia , Alonso , Evnando ec.
alcuni de’ quali leggonsi nel Canone della Messa Mazarabe. Egli é
certo che pria della nostra Santa molte pie , e ragguardevoli femi-
ne haono porlate nella Spagna il nome di Teresa o vogliam dire
Feraria, Vengono esse registrale dal ven, P. Girolamo Grazianoe
mel Cap. primo del quinto libro delle Eccellenze di S, Giuseppe.
Della Beata Teresa figliuola di Sancio I. Re di Portogallo, credula
moglie di Alonso IX. Re di Lione , e che nel Monastero Lovarniese
dell’ Ordine Cisierciense condusse santissima vita e penitenlissima ,
trattavo i Bollandisti nel Tom. 3. del mese di Giugno sotlo il di 17. e
wel Tomo 6. par. 1. nell'appendice; e la Santitadi N. 8. Benedetto X1V,
nel lib, 2. de Canoniz. SS. Cap. 24 §. o dell’ edizione di Roma
del 1747, | ¥

Di Tarasia nobilissima yerging figlinola, di Alpnso Re di Liong che



LIBRO I. CAPO I. |

Fin da’ pid teneri anni, oltre alla singolare avvenen-
za del volto accompagnala da soave , e gentile modestia,
spiegd Teresa indole d’ animo signorile, e veramente
grande , che oltre modo costumata , ed amabile la ren-
deva. Si nobili erano le inclinazioni, le maniere si ama-
bili , le costumanze , ed i pensieri , non che gli eserci-
zi , nulla aventi di fanciullesco., che oltre all’ essere
divenuta la delizia , e I’ amore de’ genitori , e de’ fra-
telli suoi, persone ben gravi, ed illustri godevano forle
d’ interessi fayellando con questa fanciulla non ancor
giunta all’ uso della ragione , e di gia la chiamarono
I’ accorta, e discretissima Matrona. Sopra tullo appariva
quanto la divina grazia prevenuta |' avesse con benedi-
zioni di dolcezza , e preparato nel cuore dilei semi fe-
condi di pietd, che dovevano un giorno si abbondevol-
mente fruttificare. Scorgevasi in essa un alto abborri-
mento al lusinghevole fasto del mondo., edall’ udire ne-
velle di esso. Solo erano in quel cuore un lodevole, e
santo genio all’ orazione, al silenzio , alla solitudine ,
ed una primaliccia tenerezza di divozione verso la San-
tissima Madre di Dio. L’intertenimento perd a lei piu
giocondo era, quando I'udire , e quando il leggere le
storie delle vite de’ Santi. Dalla lettura di cotai libri in-
fiammossi tanto nell’ amore di Dio , che quantunque in
eta di soli sei in sette anni bramava gia vivamente di
girsene a veder I’ amabilissimo suo Dio lassi nel Cielo ;
né manca chi asserisce , ch’ ella pregavalo caldamente
ogni giorno perche presto la facesse morire , e la chia-
masse co’ Santi ad eternamente vagheggiarlo.

St profondamente colla divota sua lettura penetrava e
I'immensita della gloria , e 1’acerbita delle pene del-
‘¥ altra vita , che spesse fiale come rapita fuori di se

ermise @ esser congiunta in matrimonio all’ Arabo Adabla re di To-
;e:o, colla condizione che costui abbracciasse il Cristianesimo , sic-
come pur &' alira Tarasia conlessa, entrambe delle quali fiorirone
con somma lode di virti nel secolo decimo , fa menziene il Baro-
nio Zom. 10 ad an. 1070 num. 4. E & altra Tarasia figlinola d’ Al-
fonso Sesto Re di Casliglia, e Lione, la c[uale resse nel corso di
16 anni il Regno di Portogalle , favella il Pasi Tom. 4 Cael. tn
Bar. an. 1130 num. 55. Son pur nolissime Tarasia moglie diS. Pao«
livo , e S., Tarasio. Patriarca di. Costantinopoli.
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esclamava : per sempre , per sempre , esprimendo colla
esterna voce | alta estimazione dell’ eternita che fitta por-
tava in mente. Ma udiamone gli effetti dalla medesima
Santa , che cost li descrive ( Zita Cap. 1.) « Io aveva
un fratello quasi della mia eta, al quale ( avvegna-
ché grandemente tutti gli altriamassi , ed eglino amas-
sero me ) portava maggiore affetto. Insicme con esso
mi (ralteneva a leggere le vite de’Santi, ed in veg-
gendo i martiri che per amor di Dio tolleravano , pa-
revami che con assai poco prezzo si comperassero il
goder di Dio ; onde io pure desiderava morire in co-
tal guisa, non gid mossa per amore che portassi a
Dio, ma per entrare in cosi breve fempo al possedi-
mento di que’ gran beni, che leggeva ritrovarsi in Pa-
radiso. Ritiravami col fratello a corferire sopra il mez-
zo onde oltenere il mio intento , e ci accordammo di
gircene a’ paesi de’ Mori ckiedendo limosina per amor
di Dio, acciocché fossimo cold decapitati; e parmi
che il Signore ci desse in cosl tenera etad animo ba-
stevole a sofferire cid che incontrato avessimo di pe-
noso. Ma I’ aver vivi i genitori sembravaci troppo
grande impedimento. Alterrivaci mollo I' udire ed il
leggere su i libri , che v’ é pena , e gloria elerna ;
onde avveniva che spendevamo molto tempo in trat-
tare di fali cose , e godevamo replicare molte volte :
Per sompre , sempre , sempre. Nel pronunziare tali pa-
role degnossi il Signore d'imprimermi in mezzo alla
» fanciullezza la strada della veritd. » Sin qui la San-
ta, la quale narra bensi il pensiero di porlarsi tra i
Mori , ma tacque umilmente ' esecuzione che tentd della
generosa sua idea. :

Bramosa ella pertanto del martirio trattd coll’ amato
fratello, il cui nome Rodrigo , che superavala di etd
solo quattro anni, ed era nato in uno stesso mese e
giorno che Teresa , del mezzo onde porre in opra si ma-
goanimi desideri. Accordarono di procacciarsi qualche
cosarella da mangiare , che loro di viatico servisse. Cid
Tatto fuggironsi ambedue di casa, risoluti di portarsi
nell’ Affrica , (1522. in circa ) ed ivi chiedere limosina
per amor di Gesu Cristo , ed in tal guisa , a gloria di

YYYYYWYEY Yy Y Y Yy Y
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quel da’ Barbari sbborrito nome , lasciar sotto ignobil
fendente reciso il capo. Camminavano si animosamente
i due gentili garzonelli che di gid passata avevano la
porta della Cittd , ed il ponte del fiume Adagia si fat-
tamente,, che vane rendettersi le sollecite diligenze del-
I’ afflitta loro madre, laquale avvedulasi della mancanza
de’ teneri suoi figlivoli , temendo caduti fossero in un
pozzo , o altra disavventura fosse loro accaduta , aveva
per ogni dove mandato in traccia di essi. lddio perd ,
che ad altre imprese destinata aveva la generosa fan-
ciulla , dispose che Francesco Alvarez Cepeda , fratello
di D. Alonso s’ avvenisse a caso ne’ due fuggenti nipoti,
I'idea de’ quali, poiché da’ medesimi con ingenua schiet-
tezza fugli manifestata , li riprendesse, e loro malgra-
do li costringesse a ricondursi alle paterne mura. Ri-
condofti a casa, e severamente ripresi dalla madre, il
povero Rodrigo , siccome ¢ proprio de’ fanciulli , sca-
sar volle la sua fuga con tutla addossarne la colpa a Te-
resa: né in cid disse menzogna, essendo stalo persuaso
a sl magnanima impresa dalla sorella , a lui minore di
eld. Ma questa quali scuse potra recare? Le recd non
pertanto, e tali , che ben dinotano il magnanimo di lei
coraggio. Son fuggita , rispose , perché desidero veder to-
sto lddio , e non posso vederlo se pria non muoio.

Cost prestamente fu sciolta la magnanima idea di Te-
resa, la quale ora nel Cielo mirando le disposizioni della
sempre ammirabile divina Provvidenza , compiacerassi
rel suo Dio, il quale la sottrasse ad una morte imma-
tura per serbarla ad un pit lungo doloroso martirio di
malattie,, di persecuzioni , di austerita , ed interni af-
fanni (1), ad esser viltima non gia di barbaro furore,
ma dell’ amabilissima divina carita ; e perché colla ri-
forma del Carmelo madre fosse di molli Martiri, i quali
generosamente la morte sostenessero a pro del Vangelo.

(1) D. Bern, Serm. 2. in Coena Domini. Si amas animam tuam pro-
pter Christum perdere debes eam , sive ponendo ut Martyr , sineces
sitas exegerit y sive affligendo districtius uli poenilens : yuamquam et
genio Martyrii sit spiritu facta carmis mortificare , illo mimirum
quo memlra caeduntur ferro horrore quidem malius , divturniate
autem molesiius,
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La presente generosith di Rodrigo ( che sempre corri-
spose con sl parziale affetto a quello di Teresa, che do-
vendo portarsi alla guerra , la sostitul con suo testamento
erede di quella porzione delle paterne sostanze che a
lui appartenevano ) credette poi la nostra Santa essere
stata da Dio premiata allora , quando essendo egli Ca-
pitano, nel finme d' Argento, mori nella conquista di es-
50, usa essendo ella a riputarlo Martire , quasi morto
fosse in difesa della Fede.

CAPO I1I.

Proseque Teresa i suoi esercizi di pield. Morte della vir-
tuosa di lei Madre. Cid ch’ ella fece in tale occasione.
Si raffredda alquanto nella carriera della virts.

ANNI DEL SIGNORE 1520 e segg.

Mesl& oltremodo rimase Teresa, e copiose lagrime
sparse nel vedersi impedito il conseguimento della sospi-
rata palma del marlirio , e pensd di compensare si gran
perdita con altrettanti esercizi di pietd , ‘e col tentare
qualch’ altra impresa. Giacché non poteva esser Martire,
volle almeno divenir romita. Raccolte pertanto col fra-
tello Rodrigo alcune pietruzze , stabili di fabbricare nel
dimestico giardino de’ Romitori, ed ivi passar solitaria
i suoi giorni. Ma che? Come addiviene ad ogni faneinl-
lesco lavoro, le fabbriche di questi due solleciti bensi,
ma inesperti lavoratori ben presto rovinavano. Né& qul
diasi a credere taluno che cotali fabbriche ergesse Te-
resa per ischerzo, e mero puerile trattenimento. Le in-
nalzava , come avvertono gl Storici, con sincero animo
di ritirarsi in esse a vivere solitaria ; nel che venne 1d-
dio mostrandoci I’ alto affare a cui trascelta aveala di
Riformatrice d' un Istituto, che avendo per fine princi-
pale la contemplazione , debbe , quanto puo , abbracciare
un mezzo sl utile, anzi necessario per giugnere ad es-
sa, qual si & la ritiratezza , facendo nascere in lei in-
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nocente passione di fabbricar Romitaggi, che presagio
fossero di que’ Monasteri , che doveva un di stabilire :
siccome gia il garzoncello Davidde colle sconfitte che dié
agli Orsi ed ai Leoni recd un saggio di quelle che poi
diede a’ Filistei. 3

In questa eta incomincid ancora il Signore a farle
parte di quello spirito d’ orazione di cui aveva un giorno
a divenire sl eccellente maestra. Ritiravasi ella bene spes-
s0 a trattar con Dio, e giacché non aveva maestro , e
direttore , che a maggiore intendimento delle vie dello
spirito la guidasse , approfitlavasi d’ una pittura che nella
camera aveva , rappresenlante il Redentore, e la Sama-
ritana chiedentegli I’ acqua viva a bevere. Concepiva I’ in-
nocente fanciulla al divoto rimirare quella pittura si vivi
desideri, che continue si rendetlero in essa le brame di
bevere ella pure di quell’ acqua che porge iddio alle ani-
me di lui sitibonde ; quindi piu fiate udita fu la tenera
Donzella ripetere quelle parole : Domine da miki hane
agquam. ( Jo. 4. 25. )

All’ esercizio dell’ orazione accoppiava Teresa altri atli
di pieta, e di misericordia: « Faceva ( lo confessa ella
» medesima ) ( Vita cap. 1. ) limosina quanto poteva, ma
» poco era in mio potere. Procurava ritirarmi per re-
» citare le mie divozioni, che erano molte e special-
» mente il Rosario , di cui la madre mia essendo divota
» assai , facea che lo fossimo noi pure. Prendevami gran
» piacere , allorché giaceva con altre fanciulle , d'er-
» gere Monasteri, e fingere d’ esser Monache. Parmi
» ch’ io veramente desiderassi esser tale, non perd tan-
» to come d' esser Marlire , e Romita. » Questi erana
i generosi passi della nostra Eroina fino all’ etd di nove
anni ; quando il principe delle tenehre , invidioso sem-
pre mai dello spiritnale nostro avanzamento , incomin-
cid a tenderle pericolose insidie. In si tenera ela veg-
gendosi ella applaudita da chiunque seco trattava , stimo
convenevol cosa , giacch®é n’ era anche invitata dall’ esem-
pio della madre, ed aintata nascosamente dall’ egual-
mente semplice , che fedele Rodrigo , I’ applicarsi a leg-
gere libri , che chiamano di Cavalleria, o vogliam dire
di romanzieri. Cosi quel frutto, che i buoni libri ayes
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van sl ben germogliato in Teresa , andavasi per cagion
de’ vani , stoltamente chiamati Cavallereschi, diminuen-
do. La divina Provvidenza perd non permise mai, che
di quel cuore giugnesse ad impossessarsi il profano amo-
re ; degna ella in parle di scusa nelle sue leggerezze dal
fine inorpellatole dal Demonio, che s’ aveva prefisso ,
applicata essendosi elld a cotale lettura per pia leg-
giadramente , come diceva , favellare degli accidenti ,
che seco investe il vizio , e trarne anche profitto per la
salute dell’ anima ; nel che perd andd forte ingannata,
avendo ella bensi sortito il primo intento d' esser facon-
da parlatrice, ma tatto il contrario otlenuto del secon-
do , rimasta priva senza avvedersene di quelle soavila
di spirito , delle guali poco prima abbondava. Di qui
trasse nella nostra fanciulla la sua origine la cura so-
verchia di pulitezza , e di comparir gaia con vaghe or-
nate vesli, acconciali capelli , ed altre simili vanita ,
che quantunque a menti impazzite dietro il secolo sem-
‘brino difetti da nulla , e per tali li riputasse allora an-
che la Santa, non cosl perd appaiono a chi ha I' occhio
non appannato , ma da superne cognizioni illustrato ,
come fu poi quello della medesima.
Un atto di singolare pietd che usd verso la Vergine
nostra Signora , chiaro ci addila che non erano spente
in Teresa , ma ancor vive serbavansi tante lodevoli in-
clinazioni. Era ella in eth di dodici anni, ( 1527, )o
}mcn meno , quando piacque a Dio di richiamare a se
"anima di Donna Beatrice d’Ahumada. Teresa che nella
morte della madre vedevasi priva del vivo ‘esempio di
molte virtd, afflitta andd 4’ innanzi ad una Immagine di
Maria , ‘ed ivi con molte lagrime , e con sincera, ed
umile confidenza pregd la gran Regina degli Angioli,
ad esserle non solo Avvocata , ma altresi Madre , e far
con esso lei le veci dell’ amatissima defunta sua Geni-
trice. Quanto bene abbia esaudita la Vergine I'innocen-
te filial domanda di Teresa, agevolmente pud scorger-
si da tutto il corso di questa Storia, e lo allesta la
medesima Santa con queste parole : ( Vita Cap. 4.)
Pormi, che quantunque cid feci con semplicita, non per-
santo abbiamy giovato , imperciocché tutle le volty che mi



LIBRO I. CAPO II. 13

sono alla Sovrana Vergine raccomandata, U ho evidentemen-
te sperimentata qual madre affettuosa verso di me; e fi-
nalmente ella m’ ha tratta alla sua Casa. Frutto di que-
sta umile preghiera ben potrem dire , che fu I’ essere
trascelta Teresa a riformare I' Ordine Carmelitano, Or-
dine che sovra quant’ altri mai, pud vaotarsi d’ essere
in ispeciale maniera consacrato a Maria , e quanto a
il prossimo effetto , il gustare di nuovo le primizie
sell' orazione , ed inslradarsi a’ pitt alli gradi di essa.
Non fu perd cosi presto il ritorno di Teresa nel di-
ritlo sentiero dell’ orazione ; lo che nel decorso della
sua vila le fu un continuo stimolo a sempre piu umi-
liarsi , e piangere. Nella costumata di lei casa non per-
mellevasi I’ ingresso a persone , che congiunte non fos-
sero di sangue ; ma venlura maggiore di Teresa slala
sarebbe se queste né pure entrale fossero , non essendo
sicura cosa il permeltere che trallino insieme nell’ etd
florida giovanile. Entravano dunque nella casa di D. Alon-
so alcuni suoi cugini germani quasi d'una eld medesi-
ma che Teresa. Amavano questi la loro cugina , ed es-
sa pure corrispondeva loro, e siccome feconda e leg-
giadra parlatrice, sapeva ben sostenere la conversazione.
La mancanza dell’ occhio attento della madre , e la fre-
quente assenza del padre dava luogo al domestico favel-
lare che facevano insieme. Grande fu il danno che ri-
portd la nostra Sanla , scemandosiin essa la perfezione,
ed il genio alla virth, col sentirsi per cotali tratteni-
menti portata , ed inclinala a piacere agli uomini insie-
me , ed a Dio. Ma danno maggiore fu quello che Je
portd cerla sua parente , che spesse fiale , e familiare
pralicava in casa : giovane vana , e leggera, ed assai
pit de’ cavallereschi libri perniciosa. La madre di Te-
resa allorché viveva , quasi presaga de’ futuri daoni,
aveva poslo in -opra ogni studio per allontanarla dalla
sua figlinola ; ma erano sl grandi le opportunith , ed i
pretesti d’ entrare , che possibile non fu lo scacciarla af-
fatto di casa. Con questa strinse Teresa si confidente
amicizia , che quasi costretta da titolo di gratitudine si
convertl in appassionaja affezione. Recava la poco costu-
mala giovane piena contezza a Teresa di quanto avve-
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niva alla giornata nella vanita delle sue conversazioni |
e porgevale ajuto perchd si desse bel tempo , procuran:
do ella medesima le maniere e le occasioni; e giunse
a cangiare si fattamente I'indole saggia, e prudente del-
la cugina , che apprese Teresa parte dello spirito libe-
ro , e vano di quella, e della mal accorta maniera di
vivere che teneva.

Infondeva il Signore in Teresa , dopo aver ella com-
messo qualche fallo , un grande orrore alla colpa, e ti-
more della divina Giustizia : quindi la tenera donzella
procurava di tosto sgravarsene nella Sagramental Con-
fessione ; ma la nocevole compagna , che tullavia pro-
seguiva ne’ folli suoi ammaestramenti , mnon lasciavale
campo a sciogliersi generosamente da que’lacci ond’ era
avvinta , anzi vieppil stretfa si vide , e posta in gran-
de pericolo ; poiché la condannevol parente fece ch’ella
stringesse amicizia con non so chi solto titolo di mari-
taggio , da contrarsi con esso lui. Durd in Teresa la
perniciosa amista colla parente fino all’ etd di quindici
anni , e quella collo straniero non pit di tre mesi;
quando Iddio , ch' aveva eletta la bell’ anima della no-
stra Santa , perché fosse oggetlo delle sue piut tenere
compiacenze , ruppe il filo delle trame dal Demonio or-
dite, ed a’ fianchi ponendole pili degne e prudenti com-
pagne , non volle s’ innoltrasse nelle malsicure vie che
imprendeya , come nel seguente Capo vedremo.
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CAFPO 11X

Vien Teresa posta dal padre ad essere educata in un Mo-
nastero dell’ Ordine di Santo Agostino. Presagio ivi av-
venuto della santid di essa. Riprende il primiero for-
vore , e concepisce desideri d’ esser Monaca.

ANNI DEL SIGNORE 1530 e segg.

%‘a sagacita di Teresa, 1" astuzia delle serventi, troppo,
ed abbominevolmente fedeli , e segrete , tutto ponevano
in opra per occultare il danno che proveniva dalla se-
grela amicizia collo straniero, che in que’tre mesi con-
tralta ella aveva ; non poterono perd far si, che in par<
te non se ne avvedessero e 1" accorto di lei padre, ela
prudente sua maggiore sorella Donna Maria. Il padre,
a dir vero , pel grande affetto che portava a Teresa ,
non poté persuadersi che posta fosse la semplicetta in
gran pericolo ; venne non pertanto in sospetto sufficien-
te da farlo determinare di collocarla in luogo piu sicu-
ro ; e con saggio avvedimento stabili di porla in serbo
in un Monastero , sagrificando con santa risoluzione il
proprio contento , che dalla gioconda compagnia della fi
glivola riportava , al vero di lei vantaggio. A fine perd
di non recare alcun pregiudizio alla chiara fama di es-
sa , aspettd che Donna Maria sua figlinola, ch’ebbe dal-
la prima moglie, collocata fosse in matrimonio. In tal
guisa rimanendosi Teresa orfana gid della madre, priva
eziandio dell’ assistenza della sorella maggiore , era age-
vole il dar ad intendere anche a’ pin facili a mordere
le azioni altrui, non sospetto di poco lodevoli costumi,
ma saggio paterno provvedimento all’ ingenua e cristia~
na edocazione della fanciulla , essere il motivo che in-
duceva D. Alonso a ritirarla in un sacro chiostro.

Sul principiar dell' anno 1531 fu congiunta Donna
Maria di Cepeda (1) in onestissimo marilaggio con

1) La sorella maggiore della Sanla portava il cognome del pa-
dr& ,) la Santa quello della madre , come pure alcuni fratelli di essa,
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D. Martino di Gusman, e Varrientos, ed allora avendo Te-
resa compiulo , o poco mancando a compiere il sesto-
decimo di sua ela , fa posta in serbo tra allre nobili
donzelle , che in abito secolare in un separato apparta-
mento custodile , alla virtd , ed a’ santi costumi promo-
vevansi , nel Monastero di Nostra Signora delle Grazie,
il cui Instituto era dell’ Ordine di Santo Agostino, fon-
dato ventidue anui prima, cioé I'anno 1509 dal P. Gic:
di Siviglia Vicario Generale degli Agosliniani , e che
vanla d aver avalo tra' Vicari, e Confessori delle Re-
ligiose, il Santo Arcivescovo di Valenza S. Tommaso di
Villanova , il quale fa di esso Monastero onorala men-
zione in un suo sermone sopra il 8S. Sagramento (1).
Molti giorni prima che in esso entrasse Teresa volle da-
re lddio un illustre presagio della Santitda di lei. Sta-
vano le Religiose in Coro facendo orazione , quand’ec-
co apparve una luce in sembianza di stella che fece un
giro per mezzo di esso, poi giunta ad una Monaca chia-
mala Donna Maria Brisegno , parve si ricovrasse come a
rifagio nel pello di essa , né mai pilt comparve. Erala
Brisegno la maesira delle donzelle secolari: alla cura
di lei fu Teresa dalla Superiore del Monastero racco-
mandata ; or troppo agevole egli & I'interpetrare , che
quella: inaspettala luce, che in seno a lei ricoverossi ,
annunziando venisse che al regolamento di quella Reli-
giosa fra poco doveva affidarsi una giovanetla. che poi
qual lucidissima stella aveva a risplendere nelle perpe-
tue eternitd. - :

Passd Teresa gli olto primi giorni del suo ingresso
nel Monastero con qualche inquietudive , e turbamento
nell’ animo-, non sapendosi per poco , dopo le passate

Vuolsi perfanto avverlire , che in Ispagna vario é I' uso de’ Cogno-
mi. Da taluno porlasi quello del padre : aliri portano quello della
madre ; e non manca chi porli quello di un suo congiunto.

(1) Cosi il nostro Cronisla. Nel secondo de’sermoni di 8. Tom-
maso di Villanuova sopra il §S. Sagramenlo trovo parimenli ram-
mentata dal Sanlo una Monaca sua suddita , e del suo Ordine , san-
tamente accesa di viva brama di cibarsi egni giorno dell’ Eucari-
stia, e favorila da Dio di molte rivelazioni, Ei ne lace perd il no-
me ; accenna in qual Monaslero vivesse.
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conversazioni , accomodare alle angustie, ed alla riti-
ratezza del chiostro, ed oltre a cid timorosa che il ge-
nitore, ed i congiunti venuli fossero in qualche cogni.
zione delle sue vanila ; ma passali questi incomincid il
clementissimo Iddio a porre in calma I agitate di lei
animo , ed addimesticarla con tenerezze. Affezionossi ella
alla casa in cui abitava , e la clausura non pil recava-
le noja. Cominciarono quelle buone Religiose a rimaner
prese da sincero amore verso I' accorta e graziosa gio-
vane , ed ella parimente , tuttoché¢ estremamente ripu-
goasse ad abbracciare lo Stato Religioso , godeva molto
trattar con esse. Con questi soavi lacci traeva lddio in-
sensibilmente a se la sua sposa. Nuovamente gustd la
soavith della divozione , e della pietd , che se a diver-
tirla alquanto potevan giungere Ea ambasciate che fatte
venivaule da’ secolari, presto cessarono si fatti ostacoli,
si perché Teresa aveale a noja anziché¢ a grado , come

rché grande era la ritiratezza , e la diligenza di quel
gzn costumato Monastero , aflinché non venissero a fra-
stornar la quiete loro persone viventi fuori di esso. In
-quel santo ritiro apertisi meglio gli occhi, conobbe Te-
resa i passati pericoli , inorridi alla vista di essi, e non
lascid di render le dovule grazie al suo benefico Divino
Liberatore , che si soavemente ed insieme fortemente
I'aveva da essi scampata. In veggendo la cura singolare
che di se prendeasi Iddio , si risolvette di cooperare
alla- provvida di lui cura, e si volse ad amare piu ar-
dentemente chi tanto I'amava. Accoslavasi frequentemen-
te al Sacro- Tribunale della Penitenza, comunicavasi con
sincera, e fervente divozione ; ripiglid I’ uso , perl'ad-
dietro alquanto trascurato , di recitare ogni giorno il
Rosario di nostra Signora, e della lettura de’ libri spi-
rituali ; orava assai vocalmente , e pregava le Religio-
se che le impetrassero da Dio il conseguimento di guel-
lo stato , che piu all’ uopo suo conveniva.

Qui perd, non essendo appieno in pacifico possesso di
quel cuore il divino Amore , convien confessare in Te-
resa una imperfezione , ed & che implorando le pre-
ghiere delle Religiose , non intendeva di abbracciare lo
Stato di claustrale , conciossiacosaché nonzsenlivasi por-
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tata ad amarlo. Ma seppe bene Iddio cambiarle il cuore,
ed accenderla di sante brame dello Stato Religioso col
mezzo dell’ aja , e maestra sua D. Maria Brisegno, ver-
gine veramente saggia, ed una del numero delle pru-
denti. Raccontava questa alla sua discepola , essersi ella
determinata a monacarsi all’udire la formidabil sentenza
del Vangelo: Molti sono ¢ chiamati, e pochi gli eletti. Po-
neale soll’ occhio le vicende si pericolose del secolo, i
beni, e le sicurezze della Religione. Faceale ponderare
quanto fagaci sieno , e manchevoli le prosperita di que-
sta vita , quanto durevoli quelle dell’ altra, e che co-
lui il quale stabilisce la sua felicitd nel mondo, gittale
fondamenta sopra instabile arena , lungo le furiose cor-
renli dell’ acque , ma chi la delermina nello stato reli-
gioso, erge I’ abitazion sua su di viva e soda pietra per
tutta 1’ eternita. Finalmente voleva che riflettesse , non
doversi aspetlare sano consiglio dal senso , che sempre
& traditore , ma dalla ragione, sempre fedel consiglie-
ra. Essendo 1' animo di gl'eresa ben disposto , e pieghe-
vole , ed afto a ricevere, qual buon terreno, e frut-
tificare i semi della divina parola , le sagge ponderazio-
ni della Brisegna non andarono a vuoto , ma giunsero
a produrre veri frutli di benedizione. Scemossi a poco
a poco in essa lo spavento che recavale la vita Religio-
sa , e finalmente svani. Dopo un anno e mezzo del suo
ingresso concepi desideri di farsi Religiosa , non perd
in quel Monastero. Due furono i motivi che ritraevania
dal fermarsi in esso. L’ uno fa I’ ancor giovane robu-
stezza_ del di lei animo , che facevale apprendere , non
potersi da essa sostenere i rigori di quella casa; I’ altro,
e per avventura il maggiore , era I' udire alcune gio-
vani Monache che chiamavansi non contente appieno del-
lo stato da esse in quel sacro Chiostro professato : in-
felicita che non lascid Teresa di deplorare, e che non
suol mancare anche in Monasteri osservanti,, e perfetti
siccome era quello, in cui Teresa era educata. Noi pe-
rd non lasciamo di ammirare le traccie della sovrapa
Provvidenza , la quale in tal guisa trasse Teresa al Car-
melo , perché di esso fosse inclita Madre, e Ristoratrice.
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CAPO 1V,

Estratta dal Monastero di nostra Signora delle Grazie ,
Iddio le porge nuovi mezzi onde confermarsi melle vir-
i, ed ella finalmente stabilisce d’ abbracciare il Car-
melitano Instituto.

ANNI DEL SIGNORE 1533 e segg.

@u colta Teresa nel Monastero in cui sl studiosamente,
ed a suo gran pro allevavasi nella virth , da grave
infermitd ; quindi videsi costretta ad uscire di esso per
curarsi. La condusse D. Alonso suo genitore a casa , e
dopo essersi alquanto risanata I'invid a Castegliano della
Cagnada , Contado in cai abitava Maria di Cepeda di
lei sorella, dalla qoale era teneramente amata. Passd
Teresa per lo Castello Ortigosa, ove dimorava Pietro
Sanchez di Cepeda fratello di suo padre , uomo assai
avveduto ne’ suoi affari, e cid che pilt monta , inclina-
to all’ esercizio dell’ orazione nello stato suo vedovile..
Questi portando grand’ amore alla sua nipote la tratten-
ne seco per qualche tempo ; lo che riusci non solo di
iacere , ma eziandio di sommo spirituale profitto d’am-
idue ; imperocché comunicandosi I'un I altro vicende-
volmente le sante loro massime , lo zio concepi tale di-
singanno del mondo, che risolvette d' abbracciare lo sta-
to Religioso, (1) e la nipote sempre pil efficacemente
proponeva di monacarsi- Oltre i santi disinganni ch’ ap-
prese essa mercé il profittevole tratto dello zio , giovd
assai a rinfrancarla ne’ lodevoli suoi proponimenti la le-
zione de’ libri a’ quali egli 1’ affeziond , ed in ispecie
quella delle epistole di S. Girolamo , il quale colla pe-
netrante energia , ed eloquenza del suo dire ogni gior-
no rendeva maggiormente convinta , e persuasa.

(1) Cosi scrive il Cronista lib. 1. cap. 7. eagginnge che in esso
stato religioso finé santamente, Come fra poco nel Capo sesto ; lo
accennalo Zio della Santa sul finire del 1530, viveva (tutlavia nel
sacolo, onde conviene dire , ch’ egli abbracciasse lo stato Clericale,
oppure che per giusli molivi abbia lungo tempo differita la lodevole
sua risoluzione.

*
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Recossi poi alla casa di sua sorella, ed ivi{rovd dalla
parte si di essa, che da quella del cognato non solo te-
nere accoglienze , ma ancora otlimi mezzi per darsi a
Dio. Dimorata in quella casa per qualche tempo, che
non sappiamo delerminare, si ricondusse a quella del
genitore. Crescevano nella Santa Donzella i lodevoli de-
sideri di servire a Dio, crescevano perd di ugual passo
le ripugnanze della natura che sentir facevale I' arduita
della difficile impresa. Superd nulladimeno il divino Amo-
re , che in lei andava crescendo , cotesti ostacoli ; ma
altri ne rilrovd per parte del padre , il quale siccome
tenero amatore della sua piacevole , ed ubbidiente fi-
glinola , non sapeva arrendersi ad 2cconsentirle di mo-
pacarsi , e rimanersi privo con cid della gralissima di
lei compagnia. Non ci sara disaggradevole , I'udire am-
bidue i contrasti dalla peuna di Teresa ( Vita cap. 3. )
» Stelli tre mesi combattendo meco stessa, e facendomi
» forza con questa ragione : che i patimenti, ed i tra-
» vagli dello stalo monacale non potevano essere maggiors
» di quells del Purgatorio, e ck’ 1o aveva ben meritato
» I tnferno , e che non era gran cosa ch'to passassi la
» breve mia vila non altriment: che in un Purgatorio colla
» speranza di passarmene dirittamente , siccome sperata
» in Cielo. Ad abbracciare lo stalo clanstrale parmi che
» pit mi movesse un certo limore servile, che un ve-
» ro amore. Rappresenlavami il Demonio , <h’io non
» avrei potuto soffrire i patimenti della Religione, poi-
» ch’ era tanto delicata , e nudrita , tra gli agi, e le
» delizie : difendevami contro di si fatli assalti dell'lni-
» mico colla considerazione de’ patimenti di Cristo, e
» diceva a me stessa, che nen era gran cose il tollerar-
» me alcuni per amor suo , ¢k’ egli ajutata m'avrebbe @
» sopportargls . . . . Grandi tlenlazioni sostenni in quel
» giorni. Mi vennero con alcune febbri certi grandi sve-
» Nimenti , avvegnaché sempre poco sanitd abbia io go-
» duta. Mi diede vita I’ essere divenuta amica di buoni
» libri; e con piacer singolare leggeva I’ Epistole di 8.
» Girolamo , le quali animavanmi di tal maniera, che
» deliberai di dirlo a mio padre ; il che era quasi lo
» stesso che gia vestir 1"abito ; imperciocche piccavami

-
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tanto di riputazione che detta una volta una cosa, par-
mi che per qualsivoglia accidente non mi sarei mai
disdetta. Egli perd amavami tanto, che non fu mai
possibile ottenere il bramato di lui consenso, né& ba-
stevoli farono le preghiere di varie persone , che ad
istanza mia parlarongli di questo affare. 1l piu che si
poté da esso ottenere fu , che dopo la morte sua fa-
cessi cid che piu a grado mi tornasse. lo temeva di
me stessa , e della fiacchezza mia, che mi facesse tor-
nare indietro da’ miei proponimenti: onde non parve-
mi convenevol cosa I’ aspetlar si lungo tempo, e per
altra via procurai I' adempimento di essi ».

Seppe dunque la carith, che robusta andava facendosi
in Teresa , ben combattere da prode, e tutti vincere
gli ostacoli che altraversavansi al santo suo disegno di
farsi Monaca. Scelse pertanto il Monastero nomato del-
I' Incarnazione , come perpeluo nido in cui ricoverarsi
lungi dal mondo , e dalle follie di esso. L' accennalo
Monastero ¢ siluato fuori delle mura della Citta di Avi-
la verso seltentrione e vi professa I’ Istituto Carmelita-
no. Giacché pitt d'una fiata converra far menzione di
esso nel corso di questa Storia, recherd qul breve con-
tezza della - sua origine , secondo che dalla Cronachetta
del medesimo ricavasi. Nel seeolo XV. Donna Elvira
Conzalez di Medina , ed altre Avilesi si posero in ani-
mo di formar un Conservatorio di Pinzochiere , o sia
Terziarie , e ragunarsi in una casa in numero solamens
te di quattordici a memoria di Gesu Salvatore , della
Vergine di lui Madre, e dei dodici Apostoli. Ottennera
un Breve Pontificio per cui concedevali loro di abbrac-
ciare , il Terz’' Ordine dei Domenicani , o dei Carmeli-
fani : e scelto quelle dei secondi , con voti semplici lo
professarono. Fa eretto esso Conservatorio I'anno 1479
ai 25 d’ Agosto ; ed ebbe in dono dal Vescovo d' Avila
una Sinagoga degli Ebrei da esso tramutata in Chiesa.
Fra coteste Terziarie v’ ebbe certa Beatrice Yerra, a cui
Dio pose in cuore di formar del Conservatorio un Mo-
nastero. lmpercid ella mosse lite a suo padre affin di ot-
tenere la sua legittima , ed ottenutala comprd il sito fuor
delle mura , che gia fu sepoltura degli Ebrei, e fabbris
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cd il Monastero, la cui erezione ¢ fissata dal Padre Fran-
cesco di S. Maria nell’ anno 1513. La sovramentovata
Cronachetta pero afferma , che vi si celebrd la prima
Messa I'anno 1515 nel giorno in eui S. Teresa rinacque
nel sacro Fonte. Povera era I’ abitazione , e mal prov-
veduto era il Monastero di rendite onde sostentarsi; ma
forza & dire, che singolar perfezione ivi fioriva (1). La
fama , la venerazione delle wvirti di quelle buone Reli-
giose era tanlo cresciuta, che incredibile egli era il con-
corso delle nobili donzelle che ambivano aggregarsi ad
esse. Basti il dire che trentasette anni dopo la sua fon-
dazione , ciod I'anno 1550 vivevano in quel Sacro Chio-
stro , siccome ricavasi da autentiche scritture , ceanto
novanta Monache ; il nostro Cronista fa onorata rimem-
branza di parecchie , che con singolar fama di wvirth
Tillustrarono. Rammentasi una Francesca di Bracamonte,
Ja quale fu si astinente ne’ giorni di Mercoledi, e di
Sabato , che dalla sua temperanza esente né pur si volle
nel giorno in cui passd al Ciclo, che fu in Mercoledi;
ed un’altra Francesca di Valverde , la quale, dopo aver
passali i suoi giorni in lodevolissimi esercizi di carita ,
povertd , ed orazione , merilossi una morte sl giuliva e
contenta , ch’ ebbe a dire: Se questo ¢ monire, dolcissima
ella ¢ la morte. Ricordasi una Marina Maldonato di vila
si penitente , ch’era solita rivolgersi tra le spine , di-
giunava tutto I’ anno , dormiva su d' una stuoja, ed aspre
e pungenli tonache vestiva. Narrasi altresi di questa,
che volendo ornare una Immagine di nostra Signora ,
assai venerata in quel Monaslero per aver parlato la SS.
Vergine a S. Teresa , senza aver mai saputa finoa quel
tempo I’ arte di ricamare , vi riuscl con un eccellente
lavoro d'un paliotto ; e aggiungono che nosira Signora

(1) Lezana Tomo &. Annal. Carmel ad an. 1513. num. 10. Quo
insupér anno specialissima Dei actum providentia ut eoenobium Mo-
nialium Abulense de Incarnatione nuncupatum nostro Ordini adde-
vetur. Fuit enim domus ista instar Paradist Fividiarum , in quo
puleherrimi  floves, Virgines nempe plurimae Deo, et Aecclesiae
odorem suavissimum efflantes orbi effulserunt. Ipsarwm parens , et
Primiceria jure censetur nostra Seraphica Virgo S. Theresia Hi-
spaniae , et Religionss splendidissimum jubar,
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ebbe si a grado I alletto con cui ad onor suo s'accinse
all’ accennato lavoro , che pel mezzo di quella Sacra Im-
magine le diede un tenero abbraccio. Raccontasi d’ una
Caterina di Gesi conversa, dotata d invidiabile, e santa
semplicita , che facendo una volta la festa della Purifi-
cazione a sue spese , assai candele ponendo perchd ar-
dessere ad onore di Maria , in fine trovossi , che non
erasi consumato punto di cera. Questi ed altri simiglianti
esemplari di virtu che fiorirono in quel Monastero, ven-
gono registrati dal mentovato Cronista: aggiungo soltanto
che la nostra Santa Madre sempre di esso parld con ter-
mini di somma lode , e rendette una illustre testimo-
nianza della perfezione di esso nel Capo seltimo della
sua Vita. Ivi ella riprendendo la troppo liberth e diva-
gazione che regna in certi Monasteri , dopo aver pro-
nunziata questa formidabil sentenza: Un monastero di
donne con liberta é piuttosto un passo per condurre al-
I' Inferno quelle che vaglion esser cattwe, che rimedio alle
debolezze , e [ragilita loro ; subito dichiarasi che in co-
testa riprensione non vuole comprendasi il suo Monastero
dell’ Incarnazione , cosl serivendo : Cid ¢k’ io dico non
si adalti al mio Monastero , in cui sono tante le quali
servono Dio daddovero , e con gran perfezione , le quali
il pietoso Signore mon tralascia di favorire ; ¢ mon ¢ il
Monastero de’ pits aperfi , ma ci si mantiene ogni ossers
vanza Religiosa.

Questo fu 1' avventurato Monastero che trascelse Te<
resa. Egli & abbastanza verosimile che alla scelta dj esso
stimolata ella venisse dalla fama delle religiose , virtix
che in tante serve del Signore fiorivano; e serive il P.
Ribera ch’ ella era gia in quel tempo si ben disposta ,
che pilt conto facendo di salvar I'anima che di accarez-
zare il proprio corpo, assai di buon animo entrata sa-
rebbe in qualsivoglia altro Monastero dove creduto ayes-
se di poter maggiormente servire Dio. Egli ¢ vero non
pertanto che ad eleggere il Monaslero dell’Incarnazione
molto cooperd Giovanna Saarez Monaca in esso , intima
amica della santa giovane , con mezzi si dolci e soavi
traendola lddio ad arricchire il Carmelo. E certamente
che non a caso, ma per maravigliosa determinazione dek
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divino volere guidata ella fosse a quel Sacro Chiostro ,
apertamente il dimostra la predizione , che alcuni anni
prima prevenuto aveva I'arrivo di Teresa. Situato es-
sendo il Monastero in una vasta campagna , comparve
un giorno uno sconosciuto uomo , che andava in cerca
d'un tesoro. Esamind pilt luoghi della casa, e finalmente
scopri con occhio di profeta, forse novello Caifasso ,
che ignorando profetizzd , un tesoro ben pit degno e
non fantastico , e disse : In questa easa avrd ad abitare
una Santa il cui nome sard Teresa. Attribuiscono alcuni
tal predizione ad una Religiosa che nel principio della
fondazione del Monastero assai virtuosamente in esso
viveva. Pud essere che profetizzassero e l'una, e l'altro;
certo si & che ricordevoli erano le religiose di tal pre-
dizione si fattamente , che pervenne anche alle orecchie
della nostra Teresa. Siccome ella umilissima era insieme
e faceta, soleva poi , rivolla ad un’altra Monaca del-
I’ Incarnazione , che portava lo stesso nome, scherzevol-
mente interrogarla , in quale di esse 13 profezia fosse
per avverarsi. Per quanto perd leggiadramente motteg-
giasse la nostra Santa , non pertanto in lei appieno av-
verata noi la veggiamo.

CAPO V:

Fugge Teresa dalla Casa paterna per vestire U abito di
nostra Signora del Carmine, Affanno che provava in
tale occasione. Il giorno de’ Defunti viene vestita. Fer-
vori mel novizialo, e consolaziont nella professione.

ANNI DEL siGNomE 1536 e segg.

@isolula la costante Teresa di farsi Monaca, e ben
riflettendo alle difficolta che opposte le avrebbero i con-
giunti, e singolarmente il genitore, fece avvisata la sua
grande amica Giovanna Suarez, perché nel Monastero
tutto cid preparato fosse , che necessario era per ace
coglierla. Accordossi con Antonio d’Ahumada suo fratello,
il quale persuaso dalle efficaci esortazioni di essa , e
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convinto dalla medesima della vanita del Mondo, doveva
pure com’ ella abbracciare lo stato Religioso, siccome
fece , nell’ Ordine Domeuicano (1), che I'accompagnasse
di buon mattino al Monastero dell'Incarnazione. Cid di-
sposto, pochi giorni avanti la commemorazione de’ Fe-
deli Defunti, accompagnata dal fido germano usel Te-
resa nascosamente di casa contando ventun’ anno di etd
ed alconi mesi, ed avviossi al Monastero ad eseguire il
magnanimo suo disegno. Costd sl grande impresa alla
generosa eroina pit di quello che sarebbesi creduta. Il

emonio ben prmio di sue sconfitte, e di quante vit-
toriose prede sarebb’ ella per ispogliarlo , se lasciavala
entrar ne’ sacri Chiostri, adopero I'ultime sue prove per
trattenerla. Armaronsi contro di lei cento pensieri per
rimoverla dal nobilissimo suo proponimento, ¢ I'amore
verso il padre, ed i congiunti era lo stimolo che piula
travagliava. Sembravale che le si scomponessero dal luo-
go loro le ossa tutte del corpo , tanto acerba era la lot-
ta interna dell’ animo. In somma fu tale 1’ angoscia, e
I affanno , che Teresa stessa ebbe ad attestare dopo mol-
ti anni , e francamente asserire di credere di non aver-
ne a sofferire un maggiore nelle estreme agonie di mor-
te. Ricordomi assai bene { cosi ella scrive al Capo A.
della sua Vita ), e con veritd lo dico , che nell’ uscire
ch’ do feci dalla easa di mio padre provai si fatto dolore,
che non eredo doverlo sentir maggiore quando morrd , poi-
¢hé mi parve che tutte U ossa s disgiungessero.

(1) Serive il P. Ribera al lib. 1. Cap. 6, che Antonio d' Ahumada
partitosi dal Monastero dell’ Incarnazione , a cui guidala aveva la
sorella , recossi al Convento di S. Tommaso d’ Avila dell' Ordine
de’ Predicatori a chiedere 1’ abito religioso , ma che essendogli dif-
ferito I’ adempimento della sua inchiesta da que’ Padri infino a tanto
che reso n’avessero consapevole il genitore , col quale eran eglino
in stretta amistd congiunli, egli abbraccid I' Instilulo di 8. Girola«
mo , nel quale perd non polé perseverare , altesa una grave infer-
mili che il colse essendo ancor novizio. Altri Storici non fanno
menzione aleuna di che avvenisse di esso. Allri, e quesli sono il
P. Francesco di 8. Maria /%b. 1. eap. 7. e Filippo Lopez cap. 2.
inclinato ad asserire ch'ei veramente vestisse I' abito Domenicano ,
ed il primo, quantunque accenni 'opinione di chi dice ch’ei fu Religioso
di 8. Girolamo, primamenle serive che dopo aver vissulo con grande e-
semplarita nel Domenicano Instituto mori prima di fare la sua professione.,



26 DELLA VITA DI SANTA TERESA

- Maiche pro di si fiero assalto al maligno insidiatore?
La carith che ardeva in cuore a Teresa era di tempra
si forte che gareggiar seppe colla morte islessa , ed al-
I’ Inferno insultare. Calpestd ella il senso, (1) e vitlo-
riosa arrivd al Monastero , le cui porte subito le si apri-
rono dalle Religiose , che del futuro avvenimenlo gia sta-
vano avvisale. Entrata nel Sacro recinlo incomincid a
dileguarsi quella folta notte che si molestavala nella men-
te. Il gravissimo contrasto che provd nell’ uscir di casa,
le fu argomento di maggior contentezza. Non sapeva Te-
resa capire in se stessa per 1’ alta gioia di vedersi rico-
verata nel tanto bramato , e contrastato suo nido. Umi-
liavasi a tutte le Monache , e non cessava di render lo-
ro affeltuosi ringraziamenti d’averla fra loro accolla ; e
queste in veggendo t(anta avvedutezza e modestia con
tante altre nobili prerogative della novizia, rallegravan-
si oltre modo, e non saziavansi di farle mille teneri ac-
carezzamenti,

Vollero le religiose che consapevole renduto. fosse il
padre della generosa risoluzione della figliuola. Risen-
tissi D. Alonso per 1 inaspettata fuga di Teresa ; nulla-
dimeno costumato , e prudente uomo egli essendo , lo-
dd , ed ammird esso pure la coraggiosa impresa , ed in-
contanente recossi al Monastero. Ivi trattossi della dote,
e di tatto cid che all’uopo conveniva della figliuola , e
segnaronsi le vicendevoli convenzioni per maro di Pub-
blico Notaio il di trentunesimo di Ottobre dell’ anno 1536.
Fecesi altresi un’ altra scrittura , nella quale cedeva Te-
resa , ‘e rinunziava a qualsivoglia suo dritto che aver
potesse nell’avvenire sopra la facolth di suo padre , e
de’ suoi congiunti. Terminate le scrilture , ed i contralli,
concertossi di dar I’ abito alla novizia. Lo ricevelte ella
con grande festa e sollennita di Il a due giorni, ciog il

(1) Gio. Pietro Pinamonti della Compagnia di Gesi nella Vocas
zione Vittoriosa al capo g in fine parlando di S. Teresa, e propo-
stala per avvocata ad oltenere la perseveranza nella vocazione, di
questo falto cosi scrisse: Chi sa che questa vittoria segnalata del-
P amore umano non fosse per questa gran Santala prima pietra
di quell eccelso edifizsio che per lei alzd I’ amore dwvino nella
Santa Chiesa,
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secondo di Novembre , essendo Provinciale de’ Carmeli-
tani di Castiglia il P. Antonio Lara , il quale ( alla sua
giurisdizione sottoposto essendo quel Monastero) diede
per tal funzione le opportune licenze , e Priora del Mo-
nastero Donna Francesca dell' Aquila.

L’ anno della vestizione di Teresa ( checché siane stato
scritto da alcuni) fu il mille cinquecento trentasei , co-
me chiaro apparisce dalla Scrittura del Notaio per la
dote di essa, (1) essendo passati poco meno di quattro
anni da che ella era uscita dal Monastero di Nostra Si-
gnora delle Grazie ; anno in vero memorabile per tatta
la Carmelitana Religione , la quale fe’ acquisto d’ una
prode donzella, che le fu poi Madre , e Riformatrice;
anno in cui spiccarono a maraviglia le sempre venera-
bili disposizioni della Divina Provvidenza verso la me-
desima Religione , imperciocché fu questo quell’ anno s
deplorabile nell’ Inghilterra, in cui il fanatico Re Arri-
go VIII ribellatosi gia per voglia d’ impuri amori dalla
Romana Chiesa , i cui dogmi aveva un tempo valorosa-
mente difesi, incomincid a perseguilare |' Ordine Mona-
slico , gittali a terra di primo impeto, al riferire di
Niccold Sandero , trecenlo selfantasei Monasteri, parle
di Religiosi, e parte di Religiose. Se per tutli gli Or-
dini Religiosi fu luttuosa tale desolazione , lo fu cerla-
mente in modo ben singolare per I’ Ordine di Nostra Si-
guora del Carmine , poiché fiorendo esso, piu che al-
trove , nell' Inghilterra per gli uomini che in pieth ed
in dottrina illustri formavano qnella sl vasta Provincia,
pel copioso numero de’ Conventi , alcuni de’ quali dagli
stessi Re erano stati eretli , e per le sguisilc memorie,
che nell’ Archivio del Convento di Londra serbavansi,
con sl alta rovina venne a scemarsi non poco il suo splen-

(1) Fin la Cronachetta dell' Incarnazione wuol vestila la nostra
Santa nel 1535. Ma sono stalo assicurato da Madrid , che ferma
star debbe I' asserzione del P. Francesco di S. Maria ; poiché v’ ha
un Istrumento del 1536 ai 31 d’ Outobre , in cui la Santa , rioun-
ziante all' ereditd materna in favore di Donna Giovanna sua sorella,
dice che & determinata d’ entrar in Religione e vicever I abito nel
Monastero dell’ Incarnazione. In un altro del seguente anno 1537.
ai 23 d& Ottobre di convenzione per la dote, dicesi che la figlia
di D. Alonso ele. era prossima a far la professione.
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dore. Or ecco che il provvido amoroso Iddio in quel me-
desimo anno andava disponendo come riparare anche in
guisa pilt luminosa 1" antico onor del Carmelo, fornen-
dolo d’ una sl prode figliuola , la cui fama, e santita
era per farsi non che nell’ Inghilterra col mezzo di ze-
lanti Missionari , palese e conta al mondo tutto (1).

Vestita Teresa delle sacre lane provd un’allegrezza
che bastevolmente non pud esprimersi. Le si cambid
¥ aridezza in finissimi godimenti ; quelle difficolta , che
un tempo sembravanle scoscese , ed inaccessibili rupi ,
le ravvisava quali agevoli , e piani sentieri. L’ austerita,
e ritiratezza del Chiostro , che da lontano rimirate, rav-
visava quali malagevolissime a praticarsi, ora dolcezza,
e diporto apparivanle. A cotesti favori del Cielo corri-
spose la santa Novizia con generose risoluzioni di ese-
guire fervorosamente le pratiche , e gli esercizi della Re-
ligione , ed imprender gran cose ad onor del Signore.
Quella ch’esser doveva Ja gran maestra dell’ orazione ,
applicossi molto daddovero alla medesima , per il qual
fine avevasi fatti molti ripartimenti del tempo , ed im-
piegava molle ore , e perché a maggior raccoglimento
cooperar potesse , ritiravasi in luoghi appartati , e rimoti
dagli strepiti della casa. Recitava sovente il Rosario, e
qualora interrompevane la recitazione , proseguiva colla
meditazione a ponderarne i misteri. La movevano a sin-
golar compunzione e tenerezza le considerazioni de’ pe-
ricoli del secolo, e la misericordia secousata dal Signo-
re , che da quelli tratta I'ayeva. Tanto s’ accese nel di
lei cnore , merce le profonde sue meditazioni, il Divi-
no Amore , che fin d’allora ottenne da Dio il dono delle
lagrime.

(1) Jubente ( Herico VIII Anglorum Rege) tres in hoe Regno Pro-
vinciae Carmelitarum Angliae , Scotiae, et Hiberniae fuerunt dis-
sipatae , Monasteria quinquagintasex destructa , Religiost mille , et
quingenti aut oceisi , aut supplitiis afflicti , aut exilio mulcials ,
aut haeresos ervore seducti, aut morum corruptela depravati : Biblio-
theca ipsa Carmelitarum Londinensium deperiit,multitudine, et antiqui-
tate superans omnes quotquot erant Londini,quippe in ea erant nobilium
Auctorum  volumina majusculis romanis characteribus seripta ; ut
dlla aetas decem , ad minimum , aureorum millibus aestimayertd.
Cosmas de Villiers tom, ‘2 Bibl, Carm, in Nicolao Audest,
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Avéndo sperimentata la grande ulilith che (raggesi
dalla lettura de’libri spiritnali , in essa sempre piu in-
fervorossi, e specialmente nello apparare le Storie delle
Vite de’ Santi. Era molto esatta negli atti della regolare
osservanza , e particolarmente nelle cerimonie del Coro.
Che se talora errava in esse , umiliavasi, e chiedevane
qualche pena. Diedesi parimente alla penitenza , quanto
I' ubbidienza , e la sanita , che fin d'allora gid debile
appariva le permettevano. Sopra ogni altra virth perd
risplendette nella santa novizia una sollecita , e pronta
carita verso il prossimo. Porgeva aiuto alle Religiose in
tatti que’ caritatevoli , ed umili uffizi che le si offerivano.
Andava in ore , dird cosi, furtive al Coro, e racco-
gliendo le cappe ch’ivi dalle Religiose solevano lasciarsi
spiegate , le rassetlava , ed acconciamente piegava. Nelle
ore che le Monache permettevano al sonno ed al riposo,
ella occupavasi nello scopare la casa ed in altri simili
abietti ministeri, ch’erano a carico d’altre uffiziali ;
costume che dappoi felicemente introdusse nella sua Ri-
forma. Di notte tempo, santamente ambiziosa , voleva
porger lume alle Religiose , accompagnarle con esso nei
Inoghi oscuri, e guidarle anche alle celle. Prova perd
maggiore della finissima caritd di Teresa I abbiamo dalle
infermitd penosissime ch’ ebbe poi a soffrire. Stavasene
allora inferma in quel Monastero d’ assai penoso malore
cagionatole da oppilazioni, una Religiosa ridotta a si
compassionevole stato , che non poteva in guisa alcuna
ritenere il cibo, formatesele nel venire tali piaghe ,
dalle quali come da nuove bocche il tramandava. Ave-
vano a schifo I’ altre Religiose un si orrido male , e
percid stavansene lontane dall’ inferma non altrimenti che
da un appestato ; non cosi perd la novizia Teresa. Sen-
tivasi ella commossa da bella invidia della pazienza con
cui quella buona Religiosa sosteneva i suoi fieri dolori,
ed adoperossi in quel breve tempo che visse I’ inferma,
con somma accuratezza nel servirla , e procurarle qual~
che alleviamento , e conforto.

Non volle lddio si rimanesse senza mercede la carita
si ardente della santa novizia. Le infuse pertanto in
cuore un generoso desiderio di sofferir gran cose per
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amore di lui, e da'desider! passando alle preghiere ,
chiedette Teresa al Signore che si degnasse didare a lei
pure la stessa infermita di quella paziente sorella, o
qualsivoglia altra malattia , che pidi tornassegli a grado.
Esaudi il Signore si generosa domanda. Incomincid Te-
resa fino dal novizialo ad esser soltoposta a parecchi ma-
lori ; il pieno adempimento perd di essa subito dopo la
professione avverossi. La volle ancora soltoposta a pene
ed angustie di spirito : le scemd quella dolcezza, ed in-
terna consolazione che i primi giorni del noviziato speri-
mentata aveva , e le di¢ ad assaporare parte dell'amaro
fiele che seco portano le aridita, e desolazioni. Anche
alcune Religiose concorsero a purgare questa grand’ani-
ma , e porgerle materia di meritare. Ignorando esse il
dono delle lagrime dal Signore alla novizia loro conce-
duto , veggendola si ritirata, e piangente, la credette-
ro di natural malivconico , e di animo scontento. Altre
veggendola si cortese , ¢ pronta a que’ lavori ch’ erano o
da esse trascurati ; o da lei prevenuti, tacciavanla di
singolare , e faccendiera. Sul principio risentivasi al-
quanto in se stessa la nmostra movizia veggendosi ripresa
molte volle quando rea non era di colpa alcuna; soffe-
riva non pertanto le altrui dicerie , né addusse mai scu-
sa alenna io sua difesa. Ma fatlasi poi pil robusta nella
perfezione , non solamente faceva , ma né pur risenti-
vasi , e liela proseguiva i suoi atti si di divozione che
di caritd.

Maggiori furono gli assalti che adoperd il Demonio
per espugnare il cuore di Teresa. Veggendo avvicinarsi
il tempo della religiosa professione , e rimirando tal fiata
dolente e sconsolata la novizia o per I’ aridezza interna,
o per altre cagioni , s’ accinse alle ultime prove per far
si ch’ ella al secolo ritorno facesse. Nuovamente le rap-
presentd le comodith, ed i piaceri di esso, i travagli,
ed i disagi della Religione. Validissima era la tentazione,
poiché si gli agi dell’ uno , che i disagi dell” altra era-
no rappresentati alla mente di Teresa con sl vivi colori,
che non altri che un gran cuore poteva , a dir vero,
resistere a si fiero contrasto. Le ‘diceva i1l Demonio ,
non aver ella forze bastanti a sostenere I' osservanza
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della vita Religiosa ; non doversi da lei sperare nel Chio-
stro un giorno solo di sanith , un’ ora di contento; che
sarebb’ ella stata tutto di travagliata, afflitta , malinco-
nica , da tutti stimata qual’inutile, e dappoco; che
morta sarebbe nel fiore dell’ eta sua , e che in quell’e-
stremo punto recata sarebbesi a coscienza I’ aver tenuti
sl oziosi i talenti, ed idoni da Dio a lei affidati, nes-
sun pro da essi ricavando : esser ben meglio trafficar-
li virtuosamenle per pii anni con buona sanith nel se-
colo , che inferma, trattenerli neghittosamente nel
Chiostro ; non tutte le Monache gingnere a salvamento;
andar piu matrone in quella stessa sua Patria ricche
di meriti presso Dio, ¢ che colla ben costumata loro
prole davano figli alla Chiesa , abitatori al Cielo ; non
esser ella stata chiamata da Dio allo stato di Clau-
strale, imperciocché e le infermita che soffriva, ed
il turbamento che in se provava, dichiaravano aper-
tamente volerla il Signore nel Mondo. Ben piu efficaci
perd furono le considerazioni, colle quali atterrd Teresa
i fieri insulti dell inimico. Se le infermitd erano lo
strale piu acuto che adoperava il maligno per abbat-
terla , I’amore a’ palimenti , di cui andava si ben com-
presa, fu lo scudo , che rintuzzollo. Rispondeva ella
pertanto, che i Santi non bramavano cosa pii arden-
lemente quanto il palire , onde esser disdicevole !’ ab-
bandonarlo dopo averne ritrovati i mezzi nel Chiostro:
non essere infruttuoso il vivere negletto, e disprezzato,
quando cid facciasi per rendersi somiglianti al Crocifis-
so, che fu falto I' obbrobrio degli uomini , e I' abhie-
zion della plebe : che poco le premeva il morir presto,
consistendo tutto il pit amaro della morte nel timore
della medesima , e nella trascuratezza in riflettere ch'es-
sa @ il fine de’nostri travagli, ed il mezzo onde pos-
sedere Dio : potersi salvur nel secolo, ma pit agevol-
mente nel Chiostro : riconoscer ella apertamente d'esse-
re chiamata da Dio, poiché fu tratta alla Religione
per sovrana matazione dell’ Eccelso , il gquale cambian-
dole il caore , la fe’ bramare quello stato che pria o
abborriva o almen paventava : aver gid ben appreso
dalla esperienza quanto vane , e soltanto apparenti sia
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no le ragioni che oppone il senso, ed il Demonio, &
percid non esser degni si bugiardi maestri d’ essere
ascoltati.

Con queste, ed alire saggie ponderazioni deluse le
speranze del nemico , compose I’ agilato animo, e riac-
quistd la primiera tranquillita. Compissi I anno del no-
viziato, ed ella intrepida tulta consacrossi a Dio co'sa-
cri voti della Religiosa professione a’ tre di Novembre
dell’ anno 1537 essendo Generale dell’ Ordine il zelan-
tissimo Padre Niccold Audet, di cui altrove ci acca-
derd far menzione. Se il gran sacrifizio che di se
stessa offrl Teresa all’ Altissimo fu nell’ eslerno accom-
pagnato da grande solennith e festa, e dal ginbilo sl
del padre , che delle Monache , molto pil nell’interno
dell” animo della movella professa fu dolce , e saporoso
per quella consolazione inesplicabile che inondavale il
seno. Fu tanlo, e tale, che in tulto il corso de'gior-
ni swoi fresca ¢ viva me mantenne la rimembranza :
Non so come uscir di qui ( cosi ella rivolta al suo Dio
nel Capo 4. della sua Vita ) quando mi ricordo della
mia professione , della franchezza com eui la feci, del
contento che ne provai , e dello sponsalizio che colla Mae-
sta Vostra contrassi.

 CAPO VI.

Infermatasi la Santa di gravissimi malori esce dal Mo-
nastero per esserne curata. In Villa guarisce ella l'ani-
ma d’un misero Sacerdote ; e nelle sue corporali ma-
lattie vie pits peggiora.

ANNI DEL SIGNORE 1538 e segg.

vedemmo gid negli antecedenti Capitoli esser caduta
Teresa in leggere mancanze , ed aver ella nel suo no-
vizialo chiesto al Signore penose infermita onde saziare
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1" ardente sua voglia di patire. Vedremo ora come ld-
dio , sempre ammirabile nelle sue vie , che render vo-
leva I'anima di Terosa qual trono e seggio gratissimo
dell’ immacolato Celesle Amore , la volle a gran dovizia
compiacere di esse , a fine di rergerla da quelle. Qua-
si venli anni adoperd il Signore ( contandoli dal giorno
in cui dedicossi a lui co’solenni voti ) nel purificare la
sua serva. Continue infermita la tormentarono, le quali,
avvegnach® ora aumentassero , ora scemassero del rigor
loro , non mai perd lasciaronla affatto esente. Attesa la
mutazione de’ cibi, e della maniera di vivere , inco-
minciarono queste a tormentarla fin da quando era ella
novizia , ma entrata nel primo anno della professione
correndo quello di Cristo 1538 erebbero di tal maniera s
nell intensione , che nel numero, che debbesi ascrivere
a singolar maraviglia aver ella continuato a vivere; qua-
si volesse il Divino Amore adoperar con essa come suo-
le la Divina Giustizia colle anime de’ trapassati purgan-
ti nel fuoco , le quali da esso per quanto prolisso , e
tormentoso , vengono bensi purgate nom mai perd con-
sunte.

Lunghi sfinimenti , mali acutissimi di cuore, e pe-
netranti dolori in tatto il corpo , che pit fiate giugne-
vano a trarla fuori de’ sensi , erano | ordinario cro-
giuolo in cui purgavasi questa tenera , e delicata ver-
ginella. Adoperavasi I’ arte colle sue medicine per gua-
rirla , ma senza alcun frutto. Alonso Cepeda mosso a
pietd del compassionevole stato di sua figliuola “stabili
di cavarla dal Monastero, e condurla ad una terra
chiamata Bezada, o giusta altri Becedas in cui dimo-
rava una donna della quale era pubblica fama che cu-
rasse molte infermita. L’ uso di que’ tempi , abolito da
Ii a pochi anni dal Concilio di Trento, permetteva in
tali circostanze l'uscita alle Monache da’Chiostri loro (1).

(1) Non pué mnegarsi , che da Bonifacic VIII. ¢ Cap. Periculo-
so, de statu Regular. fn V1. era slala ordinata streltissima clau-
sura a tulte le Monache in quibuslibet Mundi partibus ; ma dalla
rinnovazione di questa legge fatta dal Concilio di Trento Sess. 25
de’ Regul; Cap. 4. per cui ordina ai Vescovi: Clausuram Saneti-
montaltum , ubi violata fuerit , diligenter restitus, ben ricavasi, non
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Usc) pertanto Teresa nell’ Autunno del 1538 dall’ Incar-
mazione , seco avendo per compagna la sua grande ami-
ca Giovanna Suarez , e dimord con essa un anno intero
fuori del Chiostro. Conciossiacosachd s’ avvicinasse I'in-
verno , stagione importuna e contraria alla cura che
imprender doveasene , non portossi Teresa a dirittura
alla mentovala terra di Bezada , ma si trattenne in Or-
tigosa in casa di Pietro Sanchez di Cepeda suo zio, in-
di passd a Caslegliano della Cagnada , a casa di Donna
Maria di Cepeda sua sorella, talmente che in questi due
Juoghi dimord fino al mese d’ Aprile del seguente anuo
1539.

Non passava perd infrultuosamente, e qual neghittosa
i suoi giorni in coteste sue dimore la nostra *inferma.
Attendeva diligentemente all’ orazione mentale , e di es-
sa faceva parole col divoto suo zio. Questi cooperando
alle sante inclinazioni della nipote , le diede a leggers
un libro intitolato : Terza parte dell' Abecedario. L’ au-
tore di esso fu il P. Fraucesco d’ Ossuna dell’ Ordine
de’ Minori , womo molto spirituale, ed esercitato nel-
I’ orazione , come ben apparisce dal medesimo libro,

esser ella slala dapperluito o praticala da prima, o conservata. Non
cosi tosto, mé con ogni facilitd fu ristabilita dopo il Concilio: quin-
di il Baillel nella vita della nostra Sanla pum. F;., la stessa clou-
sura, dice, delle Monache non é stala prescritta che dopo il Con-
etlio di Trento, e non é slata generalmente osservala ehe dopo
fa fine del Secolo XV 1. Nell' Alemagna so nop essere fullavia n
ogni dove slabilila ; e della sua Fiandra scrive lo stesso- il Vane-
spen part. 1, Jun. Eccl. ut. 30. Cz:{:. 4. Oltre al Concilio di

nto altre leggi per la custodia della clausura hanpo stabilite i
Bommi Poatefici , singolarmente S. Pio V. ma o non furon note
dappertulto , o non furono acceltate. Cio da me qui si avverte, al-
finché il Lettore veggendo nel corso di quesla storia, non essersi
osservate dalla sua Madre lulte quelle leggi, che singolarmente nel-
I ltalia vede praticate non istupisca. Inclinatissima fu la nostra San-
ta a ristabilire severissima clausura: tuttavolta mel Capo 3. num.
6, delle costituzioni per le Monache aveva stabilito ( cosa ora abo-
lita ) che il Visitatore , o sia Provinciale , entrasse dentro del Mo~
naslero a corregger le colpe ; dolla Vila della V. Catarica di Gest,
apparisce che il P, Girolamo Graziano cosi fece ; e pur questa leg-
ge cra slala approvata 1" annc 1588 da Mr. Cesare Spu;no Nun-
zio Apostolico presso il Re Catlolico,
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nel quale assai profittevolmente insegnasi la maniera di
farla. Non poco giovamento ritrasse Teresa dagli am-
maestramenti in esso recali. Lo accettd qual maestro del
suo spirituale profitto ; incominciando fin d’ allora quel-
le regole, e quegli insegnamenti di virth che il libro
additavale. Frequentava i Sagramenti, amava la ritira-
tezza , leggeva altri libri divoli , e quantunque inferma
non tralascid 1’ uso delle penitenze , e diedesi ad altre
tali' frattuose occupazioni, con santo distacco , non cer-
cando sollevamenti al corpo, né gusti, e consolazioni
all’ anima. Giusta le regole dell’ accennato Abecedario
incomincid a darsi all’ esercizio della presenza di Dio ,

rocurando portar sempre presente la rimembranza del-
Famahilissimu suo Redentore. Egli & vero che su quei’
principi , attesa |I' immaginazione non molto avvezza ,
non cosl agevole, e piano riuscivale questo esercizio;
onde non poteva rappresentarsi alla mente I' amato suo
Gesd con tutta quella chiarezza, e costanza che brama-
va ; giunse perd collo studio, e coll'nso a renderselo
agevolissimo , e tanto approfittd , che Iddio fin d'allora
alle volte innalzavala all’ orazione detta di quicte , e
qualche fiata per breve tempo la sollevava all’ altra an-
cor pi sublime detta dz unione : orazioni, I'essenza e
natura delle quali venne poi la stessa Teresa a mira-
bilmente spiegarci ne’suoi libri.

A si fatto racconto ognuno ben vede gquanto di virth
in virtl salendo andasse lo spirito della Santa : lddio ,
ch’ era il principal direttore della bell’ anima, aggiunse
al maestrevole suo lavoro la propria mano ; che perd
oltre il conservarle il dono delle lagrime, accarezzavala
talvolta con interne consolazioni, altre fiate esercitavala
non poco con aridith , e con penose spiritoali solitudini.
Era Teresa in queste ultime prove combattuta da im-
portuni pensieri, inquietata da scrapoli , turbata da
contrari affetti. Grave era cid a sopportarsi , ma forte
altresi era I’ animo , e costante la rassegnazione di essa
a' divini voleri. Confortavasi colla lettura de’libri divo-
ti, che servivanle di guida ne’ dubbi suoi , ed avvez-
zossi per tal modo alla spirituale lezione , che non ar-

diva accingersi a far orazione senza la scorta di qual-
4+
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che libro. Il giorno della Sacra Comunione sembravale
non aver gran bisogno de’ libri per fare orazione , vo-
lendo farsi quel giorno I’ amorosissimo lddio parziale
maestro della sua sposa, che con tanto feryore accosta-
vasi a riceverlo sagrameutalmente.

Passalo con si lodevoli pratiche il rigido verno, giun-
ta linalmente la primavera , accompagnata dal padre ,
dalla sorella e dalla religiosa sua amica porlossi Teresa
a Bezada , luogo della sua cura, o a meglio dire tea-
tro del suo supplizio , giacché non altro che tormento-
sa carnificina debbe dirsi quella cura che falta le ven-
ne da una donna riputata in vero saccenle dal wvolgo ,
ma in realta ignoranle , ed alla pia di ammazzar be-
stie , che a guarir vomini. Gravissimi oltremodo furono
i travagli cb’ivi ebbe a soffrire la pazientissima Teresa
ne' tre mesi che quella donna, la cui maggiore perizia,
3o m’ avviso, consistesse nella forza delle ‘iu‘accia , im-
piegd inutilmente per risanarla. Nel primo mese di cu-
ra si formentosa le fu dalo ogni giorno un purgante.
Yerdule con st bestiale rimedio le forze , infievolilo, e
quasi consumato di calor naturale , si ridusse Teresa
quasi.a nudo scheletro, e fu sorpresa da tale avversio-
ne al cibo , che non peteva inghiollir cosa alcuna . se
data non le si fosse in bevanda. 1l fine principale per
cui fu condotta a quel villaggio era per guarirla dal
mal di cuore , ma questo con si sirani medicamenti au-
mentossi tanto , che sembrava all'inferma acutissimi den-
ti la sbranassero, ed il corpo in minuti pezzi ridur vo-
lessero ; pereid temeltesi che la strana di led infermita
fosse male , dello d¢ sablia. Se le accese una febbre ar-
dentissima , e conlinua , per cui senliva tulta abbru-
ciarsi sino al midollo ; le sopravyennero dolori si atro-
ci che non poteva né di , né nolle quietarsi ; se le ri-
tirarono i nervi si orridamente , c¢be raggruppatosi il
corpo, appariva non allrimeuti che un gomitelo. Impe-
dito era il moto , affannosa la respirazione , e profon-
dissima la malincenia. Ad accrescere il cumulo di tanti
mali sopraggiungeva la brava infermiera, e quanto piu
vedeva maneare il respiro, aflievolirsi le forze dell’ in-
ferma , altrettanto calcavale indosso gli empiasiri, ¢ me-
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dicamenti, che in non so qual parte applicali le aveva,
«¢ gli stringeva con certe funicelle.

Se compassionevolissimo fu lo stato a cui fu ridotta
la vostra Santa, eroica altrettanto fu la pazienza con
cui sostenne si fieri malori, e si strani medicamenti ;
pazienza tale ch’ ella stessa ebbe dappoi a stupirne, e
render grazie al Signore dator d’ogii bene. Umiliavasi
ella solto la possente mano di Dio che si la percoteva;
i parenli , ¢ gli amici adoperavansi per sostenerla in
vila, ma essa unendo il suo col divino “volere pronta
dichiaravasi a morire qualora cosi tornasse a grado di
chi data gliel’ aveva. Quel poco di fioca , ¢ languida
voce ch’ erale rimasto impiegavalo non in lamenti, e
sospiri . ma in lodi del Signore , o in ragionare di lui.
Letti avendo i Morali di S. Gregorio il grande , ben
appresa aveva la storia del pazientissimo Giobbe. Con-
solavasi alla rimembranza di quel grand’esemplare di
sofferenza , ¢ memore di quel detto : Se dalle mano di
Dio abbiam ricevuti ¢ beni , perché non accetleremo i mali
altresi ? Ella esprimendo 1" alto coneetto in che aveva le
sue malallie , poiché abbiam ricevuti, diceva, @ beni pic-
coli dalla mano di Dio , come mai sdegneremo d’accettar
di buon animo, i grandi, che stanno rincliusi in quelli
che chiamansi malt ? Gravissima sentenza in vero ¢he
ci da a dividere con qual occhio ella rimirasse quells
disavventure che tanto deploransi nel mondo, e pur be-
nefizi sono , e doni singolari del Signore. Convien as-
serire pertanto che Teresa , se nella sanith corporale
non giovamento , ma danno gravissimo riportd, profitlo
perd grandissimo ricavd nell’ animo , il quale , quanto
pilt abbaltuto , e macero il corpo , tanto maggiormente
innalzavasi a comprendere sublimi elerne verita.

Non perd solo in se stessa riportd Teresa fratti di
eterna vila: ella li produsse ancora , mered il dolce suo
tratlo, e le soavi sue ammonizioni, in un infelice Mi-
nistro. del Santuario, che in sordido peccato gid da pin
anni miseramente si viveva. Voglio raccontare il fatto
colle stesse parole di Teresa , dandomi a credere che
piu giocondo ci tornerd 1" udirlo dalle umilissime di le
espressioni , che se dall’ incsperta mia peana si deserie
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vesse. ( Vita Cap. 5 dopo il princ.) « Nel luogo ove an-

YUY Y Y Y yYYYYYYYYNEYYYEYYYYY WYY YVYY YN Y yYYYY

dai ad essere curata dimorava wn Sacerdote di quella
Chiesa di qualitd assai buone , di buon ingegno , ma
non molto dotto.: Incominciando a confessarmi da Jui,
avendo io allora poche cose a confessare al paragone
di quelle ch’ebbi dappoi , egli portavami grandissima
affezione. Non fa cattiva I’affezione di questo Sacer-
dote , ma per esser soverchia , veniva ad essere men
buona. Aveva egli udito da me , ch’io per nessuna
cosa del mondo mi sarei lasciata indurre a commet-
tere colpa grave , ed esso pure diceva lo stesso, e
di si fatti argomenti spessi erano i discorsi , familiare
la conversazione. Essendo io allora tutta bramosa di
Dio, il mio tratto , ed il piacer che provava era il
ragionare di lui. Stupivasi il Prete di cid , rimiran-
domi tante giovane ; e stimolato dall’ affetto che por-
tavami , incomincid a scoprirmi la sna perdizione ; la
quale era non poca. Erano quasi scorsi selle anni da
che stava egli in pericolosissimo stato per la caltiva
pratica che teneva con una donna di quello stesso Ino-
go, e con lale peccato celebrava la Santa Messa. Era
la cosa tanto pubblica , ch'aveva egli perduta la buo-
na fama, e la riputazione , né piu alcuno ardiva am-
monirlo , e riprenderlo. Eccitd: in me questo fatto
grandissima compassione ed alto cordoglio... procurai
informarmene meglio dalle stesse persone di casa sua,
e queste mi palesarono appieno la perdizione di lui,
ed io conobbi che il povero uomo non aveva tanta
colpa , imperocché la svenlurata donna fatta gli aveva
una malia in un idoletto di rame , e pregato lo ave-
va a portarlo al collo per amor suo, e niuno fu mai
bastevole a levarglielo... Cid saputosi da me incomin-
ciai a mostrargli maggiore affetto : la mia intenzione
era buona, ma ' opera cattiva, poiché per ottenere
un bene, per grande che sia , io non doveva fare né
pur un minimo male. Ragionava con esso lui bene
spesso di Dio, il che penso gli giovasse assai , avve-
gnaché io mi credeva che pilt gli giovasse I’ amor
grande che mi portava , per lo quale giunse a darmi
quell’ idoletto , o sia figurina , ch’io feci tosto gillare
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» in un fiome. Tolla via la statuetta , incomincid egli,
» a guisa di chi si desta da profondo sonno , a ricor-
» darsi del gran male che fatto aveva in quegli anai,
» e di se stesso maravigliandosi grandemente , si dolse
» del cattivo suo vivere , e della sua perdizione , ed
» ebbe in odio, ed abborrimento quella donna. La san-
» tissima Vergine nostra Signora , io mi do a credere
» ch’ abbialo aiutato assai in riconoscimento della molta,
» divozione che portava all’ Immacolato di lei Concepi-
» mento , nel giorno del quale soleva celebrare ana gran
» festa. Finalmente ei non volle piti vedere la sua mal-
» vagia femmina ; e non saziavasi di render grazie a
» Dio per avergli conceduto tanto lume. Compito inte«
» ramente un anno dal primo giorno in cui lo vidi ,
» egli se me morl. ,. Tengo per certo che si ritrovi
» in istato di salvamento, attesoché mori assai disposto,
» ¢ molto alieno dall’ occasione di peccare ». Se la Santa
riputd che il convertito Sacerdote giugnesse a luogo di
eterna salvezza , noi pure giudicar dobbiamo , che glo-
ria grande a lei torni per la conversione di lui per
mezzo di essa operata. Che s’ ella riprende se stessa
nasi in pericolo posta si fosse di peccare colla confi-
jenza che strinse con lui, io non so indurmi ad incol-
parla, si perché per avvenlura non era quella veramente
pericolosa , o almeno dall’ innocente Teresa non creduta
per tale, come perchd la retta intenzione per cui tanto
bramava I’ altrui salate , agevolmente potevan darle a cre-
dere non solamente leciti , ma necessari altresl i ragio-
namenti tenuti con esso lui.

CAPO VII.

Non iscemando le infermitd wvien ricondotta in Awila
a casa del padre. Estasi mirabile che ivi le avvenne.

ANNI DEL SIGNORE 1539 e segg.
Vedutosi da D. Alonso I’ infelice esila della cura fatta

alla figliuola sua amatissima , correndo gia il mese di
Luglio , la ricondusse alla sua casa, e con esso lei vens
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ne pure la Monaca sua compagna. lvi chiamd il padre
a consulto i Medici , i quali diedero per disperata la
salate di Teresa , e dichiararonla etica irrimediabile.
A questo , per li congiunti ed amici lamentevole annun-
zio, poco si dolse , anzi molto rallegrossene I’ inferma.
Proseguivano a tormentarla , e I’ ostinata attrazione dei
nervi , ed i fieri dolori , i quali, come attesto ella stes-
sa , erano da capo a' piedi, e sempre in un grado mede-
simo di grande intensione ; ( Vita Cap. 5. post med. ) ma
proseguiva ella pure pell’eroica sua rassegnazione colla
rimembranza del Santo Giobbe. In tale stato ritrovavasi
Ja nostra inferma nel mese d” Agosto. Avvicinandosi la
festa dell’ Assunzione di Nostra Signora , ella , che sem-
pre amd confessarsi frequentemente , chiese condotto le
fosse un Confessore a fine di disporsi a celebrare la so-
Jennitd della sua veneratissima Madre Maria , e prepa-
rarsi insiememente ad una santa morte. Si credettero
que’ di casa ch'ella tanto ansiosamente chiedesse la sa-
gramentale assoluzione per timor della morte ; che perd
il Padre tutto intenerito , e dolente , womo per altro
assai pio , e saggio caltolico , con avvedimento riprovato
poi dalla figlivola, temendo che la presenza del Confes-
sore maggior pena le avesse a recare , non le permise
di confessarsi. Mal accorto provvedimento in vero, del
quale ebbe tosto a pentirsi. Nella stessa notte di si grande
solennitd fu colta Teresa da mortale parosismo, che con-
tinud quatlro giorni. Rattristossi, e pianse il genitore
a si improvviso accidente , e si dolse non poco di non
aver fatta riconciliare , siccome hramava , e chiesto ave-
va, |' amatissima sua figlinola, Non altro che pianti ,
¢ strida , e preghiere risonavano in quella casa. Giac-
ché d' altri Sacramenti non era capace , diedesi a Teresa
quello soltanto dell’ Estrema Unzione. Incessantemente
suggerivanle all’ orecchio il Simbolo Apostolico , ma essa
nulla udiva , o almeno non poteva dar segni di udire.
Bene spesso la credevano spirante , ma inclinavano tan-
to a crederla di gid trapassata , che non avvertivane
alla candela che ponevanle in mano, la cui cera dileguan-
dosi cadeva sul volto, e per fin su gli occhi dell’agoniz-
zante, Finalmente pitt d"una fiata la riputarono merta
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veramente. . Gia nell’ Incarnazione erasi preparata la se-
poltura , che stette aperta un giorno e mezzo. Gia nélla
Chiesa de’ Padri Carmelitani erasi drizzato un catafalco,
celebrate. le esequie, e da un Religioso pure Carmeli-
tano recilala erasi un’ orazion funebre della consorella
sua creduta trapassata. Gia le monache dell’ Incarnazio-
ne, giusta il lecito costume di que’ tempi, eransipor-
tate alla casa del Cepeda per levare il cadavere della
loro correligiosa. L’avrebbero certamente sepolta viva,
se D. Alonso non ' avesse loro vietato. Intendentissimo
essendo egli del polso , riconoscendo serbarsi ancora dal
languido di lui moto qualche scintilla di vita nella sna
figlia, non volle si molestasse , e andava costantemente
dicendo : Questa figlivola non ¢é ancora da sepellirst.

Poco perd mancd che non la dovessero seppellire per
un altro pericolo cagionato da una candela che accesa
serbavasi sopra il letto. Lorenzo di Cepeda fratello
della Santa, di cui nel seguente libro faremo onorata
menzione , rimasto a vegghiare di notte tempo la sorella,
s'addormento. La candela consumatasi appiced il fuoco
a’ guanciali, alle coperte, alle lenzuola. Dalla violenza
del fuoco , anzi ‘del fumo istesso , sarebbe morta da
vero la moribonda , ma Iddio che a bene d’ innumera=
bili anime la voleva per lungo tempo serbare in vita
dispose che la forza del fumo destasse |’ addormentato
Lorenzo , che tosto poté¢ rimediare all’imminente pe-
ricolo.

In capo a quattro giorni Teresa ritornd in se stessa ,
ed a guisa di chi si sveglia -dopo lungo sonno , rivolta
a’ lagrimosi padre, e fratelli proruppe nelle seguenti
parole : Perché m’ hanno chiamata ? lo me ne stava nel
Cielo , ed ho pure veduto U' Inferno. Mio padre , e Gio-
vanna Suares si salveranno. Ho veduti i@ Monasteri che
ho a fondare. Molte anime per mezzo mio hanno @ sal-
varsi. Morrd Santa , ed il mio corpo prima d’ essere se-
polto sara coperto con un drappo di broceato. Slavansi
come eslatici , e fuori di se 1 circostanti al mirar viva
Teresa , ed all” udire da essa tali parole. Il timore , e
I"allegrezza impedivan loro il favellare. Non ardivan
mirarsi |" un 1" altro per lo spavento , ¢ lo stupore , un
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miracolo sembrando loro che Teresa vivesse , ed in tal
guisa parlasse. Passato alcun poco di tempo, si essi,
che Teresa vie piui ricuperarono i sentimenti loro, e
questa inlenden& cid. che svelato aveva co’ suoi detti ,
si confuse , e tatta di modesto rossore si ricoperse. Sen-
za negare la veritd delle profetiche sue visioni, voleva
pur distorle dalla mente degli uditori , procurando che
essi a delirio, e ad effetto delle sue infermita le attri-
buissero , ma invano adoperossi , imperciocché rimasero
gli astanti si ben persuasi doversi avverare cid ch’ ella
inavyertitamente pronunziato aveva , che non poterono
mai dubitarne , quantunque allora non giugnessero a
comprendere le maniere colle quali si fatte parole era-
no per adempirsi. Teresa stessa ebbe dappoi a parecchi
de’ suoi Confessori, tra i quali I'uno fu D. Domenico Ban-
nez , e I’ altro D. Diego di Jepes , ed a molie delle sne
pi intime figlinole , le quali attestarono il fatto nelle
deposizioni che fecero pe’ processi della Canonizzazione,
ebm, dissi , a confessare coll’ ingenua sua schietlezza
la realtd di questa visione ; e ch’ella fanlastica non
fosse , chiarissime prove ci somministra I’ evidente adem-
pimento delle cosé rivelate , imperciocché Teresa e fon-
dd Monasteri , e mori Sanla, ed il suo cadavere fu nelle
esequie d’ un broccato ricoperto. Che se non possiamo
ad evidenza asserire 1’ eterno salvamento del genitore di
lei , e di Giovanna Suarez, la costumatezza perd del
loro vivere , e la morte loro nel bacio del Signore ci

rgono una quasi morale cerlezza , massimamente che

gesi essere apparsa la Suarez dopo la sua morte alla
Santa , dicendole : Per mezzo tuo 1o sono salva. Che s’ @
cosi , non puossi a meno di non ammirare I’ alta bene-
ficenza di Dio verso la sua Teresa , il quale mentre il
corpo colpito da mortale gravissimo parosismo stavasi
immobile , e quasi inanime in terra, sollevd lo spirito
di essa in estasi sublimissima , ricreollo con amenissime
vedute , ammaestrollo colla fruttuosa vision dell’ Infer-
no , e d altre mirabili profetiche cognizioni I’ illustrd.

Ritornata la Santa pienamente in se stessa , né leva-
tasi in. superbia per le usatele divine comunicazioni ,
colla primiera umilissima premura tornd a chiedere di
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confessarsi. Cid le fu accordato , e con tenerissima di-
vozione e dirotte lagrime ricevette ella pure il Sacra-
tissimo Viatico. Continuava la malattia nel tormentarla.
Dopo i quattro giorni del parosismo I’ afflissero tali do~
lori , che , com’ ella stessa diceva , soltanto lddio poteva
sapere quanto fossero insopportabili. La lingua per le
moleste arsure delle febbri, e per le morsicature vede-
vasi tutta recisa , e fatta come in pezzi. La gola per
lo disuso di mangiare ¢ per I’ estrema fiacchezza , a gra=«
vissimo stento poteva inghiottire una stilla d’ acqua. Il
corpo tutto era talmente sfinito di forze , e raggruppa-
to, che in nessuna guisa poteva movere né¢ mani, né
piedi. Tali poi erano gli spasimi che soffriva qualora era
mestieri toccarla, che non reggendo I’ animo alle infer-
miere di accrescerle nuovi dolori, a fine di rassettarle
il letto , ed esercitare con essa altri simili doverosi uf-
fizf , in altra guisa non la movevano che afferrando da
I’ un canto all' altro 1’ estremita del lenzuolo. Un dito
solo restd intatto a Teresa si , che muover lo potesse ,
e certamente pil che volgar pompa fece Iddio della on-
nipotente sua destra , la quale serbava in vita una de-
licatissima donzella , a cui tanti malori sembrava , per
cosi dire , contendessero dar morte. -
Dopo alcuni giorni andarono scemando sl fieri dolori
ma soltentrd in loro vece una tormentosissima quartana
doppia con altri mali non men penosi.

CAPO VI,

Ritorna Teresa al suo Monastero. Proseguono per tre anni
le penosissime infermitd , e U eroica sua sofferenza. Fi-
nalmente raccomandatasi a S. Giuseppe ricupera , mer=
cé dell’ intercesssione del pietoso suo Protettore , la sa-
nifd.

ANNI DEL SIGNORE 1539 e segg.

’
& esperienza aveva appieno dimostrato essere inulili
i tanti rimedi adoperati per guarire Teresa dalle sue in-
fermita. Ella ; che quanto pin fiacca nel corpo , altret-
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tanto piu robusta andava divenendo nello spirito, slan-
ca, ed annoiata 4" aver vissuto in case sccolari per un
anno , dopo il parosismo istantemente richiese di ritor-
nare al suo monastero ; e fuvvi ricondotta lo stesso an-
no 1539. Accolsero viva le Religiose la sorella loro ,
che erano andate gid a levare qual morta ; era perd si
malconcia dalle infermith , che se non morta , ben sol-
tanto semiviva poteva chiamarsi. Oltre I’ estrema fiac-
ehezza , erasi il di lei corpo si dimagrato che scorge-
vasi la sela pelle attaccata alle ossa , e sl storpio era e
di piaghe ricoperto, che a schifo ed orrore , non che
a compassione ,’ le riguardanti moveva. Non mitigossi
punto la faria di tanti malori , ma durd pid di olto
mesi. Andaron poi rimettendo alquanto il rigor loro ,
¥ attrazione perd delle membra fu si ostinata, che durd
mel tormentarla fino all’ anno 1542 vale a dire tre anni
compulati dall’ incominciamento della medesima , che fu
verso il maggio del 1539. Quindi la misera paralitica
non potendo reggersi punto in piedi era costretta a sten-
tatamente camminar carpone.

In tutto lo spazio di si acerbe prove , alle quali sot-
toposta volle il Signore la nostra inferma , ella visse
cestantemente uniforme a’ voleri di esso, ed era prounta
a condur per sempre una vila si stentata , e dolente ,
guando cid fosse in grado del medesimo. Viveva si lieta,
e contenta fra tante peve , che I allegrezza dell’ animo
sgombrd , e superd quel molesto umor malinconico che
la gravezza del male prodotlo aveva. I lamenti, i so-
spiri, e le lagrime , che pur sono talora sfoghi inno-
centi di tanti altri meno infermi di lei, non avevan
hiogo in Teresa. Era certamente uno spettacolo il mi-
rare un corpo assiderato , storpio , ed oppresso da do-
lori sostenersi non pertanto in vita; ma obbielto di piiy
grande ammirazione era il magnanimo di lei coraggio ,
che non permetleva alle inferiori potenze che prorom-
pessero in una minima querela de’ gravi suoi tormenti.
I discorsi pilt grati co’ quali ricrear potessero le Reli-
giose compagne I"inferma loro , erano quelli che argo-
mento prendevano da cose spirituali, e da profitto del-
I'anima, D’ altra sua virth , degnigsima in vero che da
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ogni Cristiano , il quale porlar voglia la divisa di vere:
discepolo del Redentore, sia con ogni diligenza pratica-
ta, rende teslimonianza ella stessa nel Capo V1. della
sua vila colle seguenti parole. » Io non diceva male di
» veruno , per quanto poco si fosse, ma ordinariamen-
» te fuggiva ogni sorta di mormorazione , avendo sem-
» pre davanti agli occhi, che doveva non volere, e nen
» dire d'altre persone quello che non voleva di me.
» Presi a far questo con ogni studio attese le occasio-
ni, nelle quali trovavami ; sebbene non mi riusciva
poi tanto perfettamente , che alcune volte , quan-
do le occasioni mi si offrivano ben grandi , non i-
sdrucciolassi alecan poco. Ordinariamente perd io fug-
giva esse occasioni , e scusava i difetti del prossi-
mo ; ed a quelle che stavano, ¢ trattavano meco,
lanto andava persvadendo questo ( cioé diligenza di
non mormorare ) che lo presero in costume. Quindi
venne a dirsi come in proverbio : Che dove io era,
avevano sicure le spalle : e vello stesso concello ave-
vano quelle ch’erano mie amiche, o parenti, o sollo
» la mia direzione ». Piu soventemente che per 1" ad-
dietro chiedeva d’ essere munita dei Sacramenti; ¢ la
grazia della contrizione , ¢ delle lagrime ( le quali non
da timore , ma da gratitudine , ed amore fraevan sua
origine ) erale divenuta in questi tempi assai intensa, e
famigliare. Insomma fa tale I' edificazione che diede Te-
resa nella lunga sua e penosissima malattia alle sue Mo-
nache, che quando clla facevasi ad esortar taluna a sof-
frir pazienlemente le infermita ; otteneva da essa quan-
10 voleva , non sapendo alcuna che rispondere in iscusa
e difesa dell’ impazienza sua a quella che mirato aveva
;:on si intrepida generosila sostenerc cotanto acerbi ma-
orL.

Fra 1 suoi tormenti non trascurd Teresa 1' esercizio
dell’ orazione , anzi maggiormente vi altese. Procurava
di starsene raccolta eon Dio quanto poteva, e sentiva
accendersi di viva brama di crescere nell’ amor verso
quel Dio dalla cui bontd ricevuli aveva pegni si pre-
giati. Vie pit anmentandosi Ja brama di raccoglimento,
questa la fe' desiderare di risanarsi , per quindi potere
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solinga , e quieta in un angolo del Coro, o del Mona:
stero passare i suoi giorni in divote contemplazioni ; il
che non erale permesso dal rumore che udivasi nella in-
fermeria; insorgeva perd un altro pensiero, che abbrac-
ciava , ed era di starsene appieno rassegnata a ¢id che
di essa lddio disponeva. Ma Iddio per I'appunto dispo-
sto aveva che Teresa risanasse , poiché ad oprar gran
cose ad onor suo , ed a pro degfiﬂ uomini I' aveva tra-
scelta. Fe' pertanto ch’ ella bramosa vieppit d’impie-
garsi nel divino servizio , da lui chiedesse con santa in-
differenza quella sanita che ridonar non poteanle i me-
dici della terra. A questo fine ella recitava molte ora-
zioni , faceva si celebrassero molte Messe , raccoman-
davasi alle preghieré delle Religiose , e d' altre divote
persone. Per ispeciale intercessore presso Dio della bra-
mata sanila elesse il gloriosissimo sposo della Vergine
S. Giuseppe. Raccomandossi con st filiale affetto, e fidu-
cia si costante al pietoso suo Avvocato, che da esso ot-
tenne |’ intento , e risand.

CAPrO IX.

S’ intiepidisce nell’ orazione, e Cristo le riprende in pit
maniere.

ANNI DEL SIGNore 1542.

’
53‘_. ottenuta guarigione istilld a Teresa quell’ ardentissi-
mo affetto verso il benefico suo risanatore S. Giuseppe
per cui rendeltesi quella tanto zelante e studiosa pro-
motrice dello a que’ tempi scarso e quasi ignoto di Iui
culto , come diffasamente nel terzo libro di questa Sto-
ria vedremo : ahi perd che occasione le porse d’ intie-
pidirsi in quelle virti che negli anni della swa infer-
mita aveva si gloriosamente praticate ! Fra le molte lo-
devoli costumanze del Monastero dell’ Incarnazione erasi
introdotto il deplorabile abuso delle frequenti visite che
i secolari venivan facendo a' particolari; abuso, dissi,
deplorabile , poiché tanto il compianse dappoi la nostra
Santa che mossa da santo zelo ebbe a dire siarsi pitk i~
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eure le donzelle ¥n casa de'loro genitors, che in Monaste-
ri, le porte, ¢ le grate de’quali sieno frequentate da chic-
chessia. Ora in sifflatio abuso videsi avvilappata anche
Teresa. % 1

Non concedevasi egli & vero che alle piat vecchie del
Monastero V'usare alle grate con chicchessia : a Teresa
non perlanto, quantunque giovane, grande essendo il
concello in che avevasi I'avvedutezza, e virll sua, fu
per mala ventura accordata tale licenza. Era dunque la
saggia, e corlese giovane, tale essendo ella riputata in
Avila e stimata, visitala da molli. Questi scorgendo tan-
te belle doti e prerogative di Teresa, tanta facondia, e
fanta accorlezza, accompagnata da tratto civile e manie-
roso, pregiavansi molto dell’amicizia che con esso lei
contralla avevano, ed anzi che annojarsi di visitarla pre-
gavanla a continuare la grala sua corrispondenza, e con-
versazione. La Santa c¢h’era per indole naturale portata
a non lasciarsi vincere da alcuno in gratitudine , e cor-
tesia, sapeva ben ricambiare 1'affetto loro, e tratleneva-
si con essi in prolissi ragionamenti. Erano questi tal fia-
ta spirituali, e profillevoli, ma assai volte erano faceti,
e di bel tempo , avvegnaché sconci, ed immodesti non
mai. Era nel Monastero una vecchia Religiosa parente
della Santa e gran Serva di Dio, la quale parecchie vol-
te riprendeva amorosamente la sua cugina del tempo si
inutilmente speso, e poco lodevolmente; ma Teresa in-
gannata da altre Monache poco virtuose, e non disingan-
nata, come conveniva, da’Confessori, i quali o ignoran-
ti o male esperti, siccome ella poi deplord, cid ch’ era
peccalo mortale dicevanle esser veniale, e ¢id ch'era ve-
niale asserivano in messuna guisa esser peccato, ( infeli-
citd di cui piaccia a Dio che non sieno molti seguaci ai
nostri tempi z non seppe prevalersi delle profittevoli am~
monizioni della buona vecchia, ed anzicheé di buon animo
accetlarle, sdegnavasi contro di essa; giudicando ch’ella
si scandalizzasse senza averne motivo.

Siccome perd sempre mai conservd Teresa nel fondo
del cuore il santo timor di Dio, sentivasi ella da interne
inquietudini, e da rimordimenti di coscienza turbare; &
buon per lei se molestata da siffatte turbazioni ammen-
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da, e fuga delle occasioni procurala avesse! Ma Teresa
da esse non altro per allora riportd che tedio . e rincre-
scimento nell’esercizio dell’ orazione. Ad accrescerle la
noja nell’orare, e per cosi dire a sedurla si, che abban-
donasse un st santo esercizio, sopraggiunse il demonio
con un sollilissimo inganno. Eceitd egli pertanto nell’ani-
mo della Santa una non solo inutile , ma condannevole
ancora confusione, e vergogna di trattare con Dio. Le
diede ad intendere ch’era troppo ardire, e superbia evi-
dente il volere trattare alla dimestica con Dio nella men-
tale orazione, mentre andava distratia dalle conversazio-
ni cogli uomini; richiedere pertanto la vera umiltd, che
ella non pil osasse presentarsi davanti a Dio ed orare.
Questo ( Vita Cap. 7. ) [u, soggiunse la Santa, il pin
terribile inganno che il Demonio allora mi potesse fare, cioé
che sollo eoperta di umilla incomnciasst a temere d darm
all’ orazione. Pedendomi cosi perdula , e fuori di strada
parevami essere meglio andar per la via comune, ¢ conten-
Zarmi di recitar ' Uffizio Canonico, ed orar vocalmente. E
pit abbasso prosegue. Questa fu la maggior tentazione , e
rovina; laddove allorché orava mentalmente, se un giorno
offendeva Dio, tornava Ualtro @ ravvedermi, ed a scostar-
mi pite dall’occasione. Durd un anno in tal guisa ingan-
nata; dopo il qpale lddio per mezzo d'un Padre Dome-
nicano, come vedremo nel Capo seguente, la trasse fuo-
ri dell’errore. Ora piacemi d’avverlire, che per quanto
tiepida ci appaja la vita che in questo tempo mend Te-
resa, posta perd al confronto di tanti miseri sciagurali,
potrebbe qual fervorosa, e perfetta commendarsi. Era cl-
la sollecita e pronta ad assislere a qualsivoglia atto del-
le monastiche osservanze. Tratlava umilmente, e con gran-
de affabilita con tutti, donava liberalmente ¢id che a pro-
prio uso accordato le fosse; era inimicissima, come pria,
della mormorazione ; ¢ del seminare discordie ; a tutle
acecorreva porgendo ajulo nelle bisogne loro, quindi da
tutte le Religiose era amata non poco. Altre preclare do-
1i ella stessa coll’ingenua ed umilissima sna schietlezza,
cost raccontd a’suoi Confessori ( Vita Cap. 7. in init. )
» Procurava che le Monache mi tenessero in buona opi-
» nione, fingendo d'essere spirituale ; won perd ayyer-
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» titamente jo fingeva, imperciocché in genere d'ipocri-
» sia, e di vanagloria, non mi ricordo per grazia d'ld-
» dio d’averlo offeso, sentendone io tanta pena al solo
» venirmi qualche primo moto, che il Demonio ne usci-
» va con perdita, ed io con guadagno, onde quegli m'ha
» sempre intorno cid tentato poco .... anzi, sapendo io
» quale mi fossi, nel mio inlerno grandemente doleva-
» mi che la gente m'avesse in buon concelto. Il non es-
» sere io tenutla per mollo catliva, nasceva dal vedermi
» le genti cosi giovane, e posta in lanle occasioni, riti-
rarmi sovenle a recilare da sola le mie divozioni, leg-
- » gere molto, e ragionare di Dio. Era amica di far di-
» pingere la sua immagine in molti lnoghi, e d’ avere
» un oratorio, e procurare in esso d’'aver cose che mi
incitassero a divozione. Era nimica di dir male, e d'al-
tre somiglianti cose che avevano apparenza di virtd....
» Mi davano liberta grande, e maggiore che ad altre
» Monache pit antiche, per la sicurezza che avevano di
» me , imperciocché da me slessa io non mai presa mi
» sarei la libertd di far cosa alcuna senza licenza, co-
» me pure di parlare da’ buchi, o dalle pareti, o di not-
» le tempo; né parmi che dimorando nel Monastero sa-
» rebbesi mai da me potuto ottenere che m’inducessi a
parlare in siffatta maniera ». Queste erano le prege-
voli doti di Teresa nel tempo disua tiepidezza, alle qua-
li debbesi aggiungere che quantunque ella tralasciato
avesse il sanlo uso della mentale orazione, pure era ac-
cesa di tal brama che molti servissero daddovero al Si-
goore, che si fé promotrice di questo santo esercizio in
altrui. Sembravale che almeno, giacché non serviva ella
ferventemente al Signore, non savessero a perdere e le
cognizioni che I'amoroso lddio infuse le aveva, e le oc- .
casioni opportune a far si che altri I'amassero, ed ono-
rassero, in sua vece, che perd ella esortd molte perso-
ne ad applicarsi all'orazione, insegnd loro il modo di
medilare, fornivale di libri speftanti a questa materia |
ed in tal guisa promosse ella non poco lo spirituale lo-
Tro avanzamenlo.

Ella pure ci narra un nobile argomento della sua ben
rara sinceritd, Il piissimo D. Alonso di Cepeda veniva
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spesse fiate a visilare I’ amantissima sua figlivola | e go-
deva molto di traltare con essa delle cose di spirito.
Giacché Teresa erale gia stata maestra nell” orazione ,
chiedevale lo scioglimento di molti dubbl a questo di-
vino esercizio concernenti. Ora la nostra Santa, la gran-
de inimica della dissimulazione , non volle andasse er-
rato il genitore nel credere ch’essa di si fruttuoso eser-
cizio profittasse. Schieltamente confessd al padre suo, ed
insiememente discepolo , ch’ ella non pitt alla mentale
orazione attendeva , aggiungendo che attesa la sva tanto
cagionevole , ed infermiccia condizione non taceva poco
nell’ assistere fedelmente in coro a’ divini uffizi. D. A-
Jonso , che scorgeva lanta sincerith nella sua figlia, e
non poca opimione portava delle virtii di essa, preso da
pietd e compassione delle sue infermita , acchetossi a tali
ragioni , né si fe ad esortarla a ripigliare quel santo
esercizio , in cui ella sapeva tanto bene ammaesirare
eziandio altrui ; ond’ & che per questa via non poté la
Santa al primiero fervore ritornare ; & ben vero perd che
molto dal genitore apparar poteva Teresa ; imperciocché
andandosi egli sempre pill nell’ accennato esercizio inol-
trando , col suo esempio stimolava la figliuola a starsene
Jontana dalle grate , e da’ prolissi ragionamenti, tratte-
nendosi egli , avvegnaché ne fosse il padre sl tenero ,
ed affettuoso , assai poco al parlatorio , e pronunziando
nel parlirsi quell’ aurea sentenza: che il Zfratlenersi di
pits era tempo perduto.

Procurd lo stesso amorosissimo Dio con parecchi mezzi
di fare che si' ravvedesse dalle sue inutili conversazioni
questa grand’ anima che trasceglier volevasi in isposa.
Sul principio della conoscenza che contrasse Teresa con
una certa persona, menlre ambidue traltenevansi alla
porlaria del monastero ragionando oziosamenle insieme,
apparve Cristo alla Santa in visione immaginaria , cui
ella, per distinguerla dalla corporale, chiamd wvisione
dell’ anima , in aria verso lei grandemente severa. FEra
egli legato alla colonna tutto ricoperto di piaghe , una
delle quali , ch’ era vicina al gomito del braccio , da cui
scorgevasi orribilmente squarciato pendere un perzo di
carne , moveva a singolar compassione. Alterrita al som-
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mo rimase la Sania , e ricolma di tal confusione , che
non avrebbe voluto mai piu vedere in vita sna quella
-persona con cui tratlenevasi : pure si formidabile visione
non ginnse a muoveftla ad un compiulo e costanie ray-
vedimento. Quali si fossero le cagioni della sua dilazio-
ne , le racconta la medesima Santa nel settimo capo della
sma vita : « Mi cagiond grave danno il non sapere che
» egli & possibile il veder qualche oggelto anche senza
» gli occhi del corpo. Il demonio promosse in me que-
» sta ignoranza , e mi fe credere ch’ ella era una cosa
» impossibile. Pensai pertanto d’ aver traveduto, o pur -
» che fosse qualche diabolica finzione , o altra somiglian-
» te cosa. Rimanevami nen pertanto fisso nell’ animo un
pensiero che mi diceva non essermi io ingannata , e
» che quegli era veramente stato Iddio ; il male si & che
» questa visione essendo opposta al gusto mio , contro
me stessa procurava dammi una mentita, Quindi non
» avendo io manifestata la visione ad alcuno , importu -
» nata dall' accennata persona a continuar 1’ amicizia ,
» persuadendo me slessa che alla fine non v’ era male
» aleuno , né perdita alcuna , anzi acquisto di onore ,
» e riputazione , la continuai. (1).

-
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(1) 11 Padre Francesco di S. Maria riflettendo che la Santa non
ha scritto la sua vita che nel 1561, e non I'ha rivedula ed accresciuta
che nel 1563 ed ella attesta esserle avvenuta I'accennala visione gid ven-
tiset anni, e pit, né volendo fuggire la difficolta con dire, come ha fatto
taluno, essere un si gran numero di anni un abbaglio di memoria nella
Santa, si persuade che nel 1547 poco dopo la professione debba riporsi.
To perd ho amato meglio collocarla sotlo quest'anno 1542 ed il mio fon-
damento si é il ritrovarla registrata da Teresa e da altri Storici allora
quando descrivono la tiepidezza che dopo la ricuperata sanild conlrasse;
in oltre lo scorgere che il P. Giuseppe di S. Teresa, il quale dopo il
Cronisla ha cronologicamente narrale le azioni della Sanla, sotto 'anno
del 42 la colloca; e linalmente il riflettere che Teresa non dice solo ven-
tisei anni, ma v'aggiugne e piiz , onde il delto di leiné pure incomin-
ciando dall’anno della professione potrebbe avverarsi. Dicasi pertanto es-
sere forse un errore delle stampe, le quali hanno pesto ventisei in lnogo
di venli, Se la Santa ( il che peré nen mi & nolo ) avrd scritto il numero
degli anni con caratleri saraceni, facile cosa egli ¢ il concepire come il
copisia, e per avventura ella medesima ( lanla’ somiglianza passa tra lo
scrivere 26 e 20) possono avere errato. Chi vorrd la mia opinione ab-
bracciare, aperlamenle riconoscera come in lal guisa *dal 1542 sino al
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Se perd per I indogiar di Teresa non produsse subi-
tamente grandi effetti nell’ animo di essa la mentovata
visione , gli ottenne certamente ben grandi dappoi. Era
essa rimasta impressa si al vivo nella mente della Santa,
che dopo molti anni avendola ancora presente , le servi
di forte stimolo a corrispondere con magnanimi atti di
gratitudine , ¢ di amore al misericordioso suo correggi-
tore. Quindi eretto ch’ebbe Teresa il primo de’ suoi mo-
nasteri , cioé quello di § Giuseppedi Avila, fe che un
dipintore , il eui nome era Girolame d' Avila, rilraesse
in un Romilaggio , o sia in certa Cappelletta del delto
monastero , la figura del Redentore in quella foggia ap-
}mnlo in cui almeno venli anni prima erale apparso nel-
"Incarnazione. Moveva il dipintore il pennello giusta le
minute deserizioni che andavagli facendo Teresa : giunto
a dover dipingere lo stracciamento del gomito; volse la
faccia verso la Santa perché gli additasse la maniera ;
ma rivollosi poi verso il quadro , dicesi, che con suo
non poco spavento, (ulla gid espressa la piaga del la-
cero, e squarcialo braccio ritrovasse. Riusci la pittura,
a detta di Monsignor Jepes , ¢ del P. Francesco di S. Ma-
ria , che I' hanno vedula, si eccellente , ed al vivo de-
Jineata, che cagiond in essi, e suol cagionare in chila
rimira un sanlo timore , ed una tenera divozione. Volle
il medesimo Pittore ritrarne alcune copie , ma si egli,
come altri non giunsero mai a polerne formare alcuna
che I' eccellenza eguagliasse dell’ originale , ed imprima
Jo stesso riverente , e divoto timore. Nella stessa foggia
fu da lei in appresso fatto dipingere anche nell’ Incar-
nazione nel Juogo medesimo in cui il Salvatore le ap-
parve, aflinché ed i secolari, e le Monache , alla vista
di quella Immagine_ rammentinsi della moderazione , e
cautela , che usar debbesi alla porteria delle Spose di
Cristo.
" Non essendosi allora arresa la nostra Sanla a questa
immaginaria visione , non cessd il Signore di ammonirla

1563 si Jasei il luogo ad avverarsi 'agziunta e pii, e non venga ad ol
§ ndersi la Santila di Teresa,_ la quale ne’primi anni della vita religiosa ci
wviene descritla tutla picla e fervore.
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con mezzi visibili ; quindi & che trattenendosi ella un’ al-
tra volta colla riferita persona , videro entrambi , co-
me pure altre persone ch’ erano con esso loro , veanire
un terribile rospaccio , maggior nella mole del corpo ,
e pia agile nel moto di quello che in falli siano simili
schifi animali. Non sapevasi intendere d' onde mai fosse
egli shuccato , poiché in tal sito non erasi mai veduta
simil sorta di animali , massimamente in un’ ora lanlo
da essi abborrila quale si & quella di mezzo giorno. Che
che ne sia di esso , egli ¢ certo che Teresa vedulolo ve-
nire alla volta di se, e dell’ importuno zerbino, ne ri-
mase altamente turbata , e sempre giudicd non esserle
senza mistero una lanto stravagante novila accaduta ; e
quantunque dalle nocevoli conversazioni compiulamente
nou s’ allontanasse , profittonne perd ben molto , né di-
menticossene giammai. Anche cogl’ interni rimorsi della
coscienza non cessava il Signore di riscuotere la sua ser-
va dal pigro sonno per cui non imprendeva da generosa,
e risoluta, il dritto cammino della perfezione, e del di-
stacco dalle creature ; quindi & che avveniva talora che
dopo essersi ella traltenuta tutta la sera alle grate con
secolari persone , nel partirsene correva all’ Oratorio | ed
ivi non altro faceva che tulta sciogliersi in dirotle la-
grime , e riconoscere il fallo suo.

CAPO X.

Morte di Alonso padre della Santa. Ella descrive le virti di
lui. Bipiglia I esercizio della mentale orazione , ed in essa
persevera costante o [ronte delle pit penovse aridezse di
spirito.

DAGL1 ANNI DEL SIGNORE 13545.
fino al 1557.

)
& alta cognizione del merito che ha lddio d' essere con
pienezza di cuore da noi amato e servilo, la rimembran-
za delle grazie singolari da lui ricevate , ed i rimorsi
della coscienzo, venivano nclla nostra Santa-a contesa colla
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voglia ed attrattiva delle grate del Monastero , e colla
massima di rendersi gioviale , ed officiosa con chi verso
di lei alletto nudriva ; e slima. Agilata ella fra tante
diversita di opposti, e discordi pensieri, non sapeva ri-
solversi ad obbliare affatto .gli uomini , e darsi intera-
menle a quel Dio che tutta a se la chiamava. Ma ben
seppe e svilupparla da qualunque impaccio , e piegare
interamente la di lei volontd, I’ onnipossente amorosa de-
stra dell’ Altissimo.

- Correva I' anno mille cinquecento quarantacinque ,
quando il vecchio padre di Teresa infermd a morte. Se
Ja Santa ebbe molto di che rattristarsi, ebbe molto al-
tresl di che rallegrarsi alla riflessione dell’ occasione in
cui la pose Iddio perché ripigliasse 1’ uso dell’ orazione.
Tultoché ella pure fosse tanto infermiccia, e di poche
forze , avata la permissione , usci dal Monastere per usare
gli ultimi uffizi di pietd verso ' amatissimo sao genitore,
il quale confortato co’santi ricordi della sua figlia, feli-
ecemente morl nel bacio del Signore. Giacché la morte
di questo venerabile vecchio, che in sua vita did salde
prove di virtr piueché volgari , esercitato singolarmente
da Dio con gravissimi travagli, che sostenne con somma
conformith a’ divini voleri , fu appunto del numero di
quelle , che. sogliono avvenire a’ giusti, non sara disag-
gradevole il qui stenderne la narrazione nelle formole
stesse con cui la descrisse la rinomata di lui figliuola :
» Graundi fatiche ( dic’ ella ) sostenni nella di lni infer-
» mith , facendomi forza a superare quelle ch’io pur sof-
» feriva ; talmente che mi do a credere d’ avergli in
» parte ricambiate quelle fatiche ch’egli sofferte aveva
» nelle mie. Quantunque nel mancarmi della persona di
» lui, vedessi venirmi meno ogni bene , e regalo, che
» di continuo mi faceva , ebbi nulladimeno si gran co-
» raggio, che gli stetti presente finche spird ; ed ayve-
»- gnaché per 1" amor grande che portavagli, mi puresse
» schiantarmisi I’ anima dal corpo, non per tanto, a
» fine di non accrescergli cordoglio, dissimulava I' al-
» (a mia pena, quasi non ne provassi alcana. Fu in vero
» la morte di lai degnissima che diansene lodi al Signo-
» re. Non pud hastevolmente ridirsi quanto di buona
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voglia egli morisse ; quanto saggi consighi eci desse ,
munito che fu dell’ Estrema Unzione ; quanto ¢’ inca-
ricasse di raccomandarlo a Dio , e chiedergli perdono
per lui; che non mancassimo mai mel servigio del Si-
gnore , e che considerassimo che ogni cosa ha fine. Ci
significava con lagrime la gran pena che provava di
non avere servito a Dio, e di non avere abbraccia-
to lo stato Religioso in un Ordine de’ piu stretti , ed
osservanli che si ritrovassero. Tengo per molto certo
che quindici giorni avanti, Iddio gli annunziasse la sua
morle ; imperciocché prima di essi, quantunque stesse
male , non vi pensava, e dopo di essi , avvegnachd
anche i medici gli alfermassero ch’ egli andava miglio~
rando , non faceva caso alcuno delle parole loro ma
unicamente allendeva a disporre le cose dell’ anima
sua. Il suo mal principale fu un dolore gravissimo di
spalle , che alcune volte assai rincalzando lo afiliggeva
pitt che mai. o gli dissi che essendo egli tanto di-
voto di quando Crislo Signor nostro portava la Croce
sulle spalle , pensasse che Sua Maesta voleva fargli
provare qualche poco del suo dolore ; del che egli si
consold tanto, che parmi non averlo mai pit udito a
prorompere in lamenti. Tre giorni stette fuori dei sensi,
ed il giorno in cui mori, glie li ridond il Signore
tanto interamente , che ce ne maravigliammo (tuli ,
ed in essi durd finché egli stesso recitando il Credo,
arrivando alla meta , spird. Rimase nella faccia bello,
a modo di dire, come un Angelo, ed a me sembra
ch’ egli fosse tale nell’ anima , e nella molto buona
disposizione che aveva. Non so per qual ragione io
abbia scritto ¢id , se non & per maggiormenle accu-
sare la mia malvagita , poiché dopo aver vedata tal
morle , ¢ conosciula ltal vila, per assomigliarmi a mio
padre in qualche cosa, io doveva veair migliore. Di-
ceva il suo Confessore , ch’era un Religioso dell’ Or-
dine di S. Domenico, gran letterato, ch’egli teneva
per costante ch’esso fosse dirittamente volato al Cielo,
imperciocché avendo egli per molti anni udite le Con-
fessioni di lui , aveva assai conoscinta la puritd della
coscienza di esso ». Fin qui la Santa.
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In rifletiendo ella quanto fosse la pietd di suo padre,
che pur era secolare , astretto a minori obbligazioni ,
¢ da maggiori occupazioni divertito , determind ‘d’ imi-
tare quelle virth che in esso ammirava. Risolvette di con-
fessarsi dal Confessore di suo padre. Era questi il P. M.
Fr. Vincenzo Varrone Lettore di Teologia, ed in quel
tempo Presentato del suo Ordine , uomo non men timo-
rato di Dio, che dotto. Espose Teresa , siccome d’ in-
dole schiettissima , al Varrone tatto lo stato dell’ anima
sua , ed atlestd averne riportato da esso grandissimo gio-
vamento. Gli did contezza del tempo, in cui erasi im-
piegata nella mentale orazione , de”progressi che falli
aveva nella medesima , e de’ motivi che indolta aveanla
a tralasciarla. Conobbe tosto il prudente servo di Dio es-
sere slala una maligna trama del Demonio quella falsa
umilta di non ardire di far orazione , da lui ordita per
impedire que’ beni che Iddio desiderava comunicare a
quell” anima tanto prevenuta nelle benedizioni di dolcez-
za : che perd s accinse ad efficacemente persuaderla a
ripigliare quella carriera che tralasciata aveva. La con-
vinse dell’ inganno col porle sott’ occhio che se provava
allora si alta confusione nel presentarsi al divino cospetto,
maggiore fuor d’ogni dubbio stata sarebbe quella che
avrebbe a provare nel giorno dell’ Universale Giudizio.
L’ammonl esser falsa umilta il timore di presentarsi al-
I' orazione , e polersi ella accusare di temeritd , quasi
pretendesse colle sole sue forze mantenersi in grazia di
Dio. Gravissime furono le ragioni che addusse per esor-
tarla a uon abbandonare mai pil |’ orazione , e tra le
altre , degna da notarsi ella & la gravissima sentenza che
pronunzid : Chi lascia I orazione in mezzo alle tenebre di
questa vita , é simile a colui che camminando di notte tem~
po per colli, e balze, nasconde la lanterna , o s’ allontuna
dalla quida. Chi disse esser mestieri orar sempre , e non
mancar mat , dichiard U importanza dell’ orazione a tulli
gli stati | ed atutte le condizioni delle persone. Riconobbe
subitamenfe Teresa I' importanza de’ consigli di siavve-
duto direttore ; risolvette pertanto di riabbracciar I’ eser-
cizio dell’ orazione , e si fervoroso e coslante _l'unne il
propouimento , che da quel tempo ( in cui io diviso ayes-
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s’ ella trent’ anni ) non tralasciolla mai piti fino alla morte.
Non mancd dappoi lddio di accrescere in lei fervore ,

e

lena , confortandola con molte grazie a superare gli

interni contrasti della parte inferiore , e quelle peno-
sissime aridita di spirito, che I'afflissero per tanti anni.

Quale fosse il tenore della di lei vita fino al quaran-

tesimosecondo , o quarantesimo terzo anno di sua etd ,
ce lo addita il Jepes, assai ben consapevole dell’ interno
di essa, con queste parole: « D’ allorain poi fu molto
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assidua in questo santo impiego, di cui sommamente
godeva , ed in cui spendeva molto tempo. Considerava
il molto , che giusta I'umilissimo suo sentimento aveva
offeso il Signore : che v’ ha Inferno pe’ colpevoli, e
Paradiso pe’ giusti : che somme erano le sue obbliga-
zioni verso di Cristo Nostro Redentore : quanto fossa
stata acerba la sua Passione , e quanto dolorosi gli
spasimi che per amore di lei soffri in essa. E bencha
nel tempo medesimo in cui aveva ripigliata I orazione
provasse alcune delle affezioncelle passate , dalle quali
vedevasi in certo modo strascinala ; quando perd ac-
corgevasi di alcuna sua cadula , non si perdeva di ani-
mo. Le dava gran pena il non potersi liberare affatto
da cotesti suoi lacci recidendoli tutti in un colpo ;
¢id non ostante confidata in Dio rimetlevasi di bel
nuovo nell’ orazione , in cui il Signore trattavala colla
pili tenera amorevolezza , dispensandole molti, e con-
siderabili favori. E ¢id era un come insiememente ca-
stigarla col flagello pit severo, e sensibile al suo bel
naturale ; poiché essendo ella al sommo grata niuna
cosa era che pitt altamente laferisse quanto che men-
tre si eonosceva degna di mille castighi , le si versas-
sero in seno senza misura le grazie . . . Dard ella
presso a venli anui a provare un’ altretlanto continua
che fiera guerra, in cui generosamente armata dai
suoi propositi difendevasi e dalle antiche sue conver-
sazioni , e da’ suoi noiosi pensieri . . . In mezzo agli
inesplicabili travagli , ed alle quasi continue sue de-
solazioni , avevala il Signore dotata di tale coraggio,
e di si ferma risoluzione a mantenervisi fedele, che
sovente ricorreva all’ orazione. Non puote perd espri-
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mersi quanto fosse feroce lo sforzo del Demonio per-
ché non la cominciasse , siccome 1'eccesso di tristezza
tosto ch’erasi posta al suo Oratorio. Pil, e piu fiate
(e lo scrive ella medesima ) anziché raccogliersi ad
orare , sarechbe andata incontro a qualunque pena ,
ed a qualunque martirio per fiero che fosse. Allre
volte aflliggevanla si tormentose le ariditd , si sensi-
bili le svogliatezze , che perfino ne rimaneva daila
gran carica oppresso il corpo si, che desideravache
passassero veloci le ore, e scorresse in un momeanto
I’ orivolo per uscire dall’ orazione. Ella perd combat-
tendo seco medesima , sforzavasi a tutta sua possa di
trattenersi con Dio, ben persuasa che appunto da que-
sto tratto costante in orgre le doveva venire ogni ri-
medio. Ecco come ella si esprime: ( Vita Cap. 8 in
fin. ) Desiderava to di vivere ; poiché provava che il mio
non cra vivere , ma puramente combattere conlro un' om-
bra di morte , e che v’ era chi mi desse vita. Non la po-
teva 1o da me stessa acquistare : e chi poleva unicamente
darmela , aveva tulte le ragioni di non coneedermela ,
menlre lanle , ¢ lanfe fiate m’ aveva lirata a se, ed io
alirettante lo aveva abbandonato. Queste desolazioni ,
benché. fossero pena de’ suoi mancamenti, le diveni-
vano ancora rimedio. Affinché da esse ricavasse pro-
fitto, la dispuneva il Signore tosto che comingiava lI'o-
razione con un indicibile senlimento de’suoi trascorsi,
su cui spargeva copiosissimo pianto. Cessava loslo quel-
la cara iofluenza del Ciclo, a cui seguiva in appres-
so P'aridita dello spirito , il comballimento co'pensie-
ri, ed il ritirarsele Iddio. Dalle quali cose tulte for-
mava |’ afflitta Teresa un alto fondamento di pazienza,
di umilta, di rassegnazione, di poverta di spirilo, e
di staccamento da ogni umana consolazione; onde po-
scia adaltaronsi tutle le altre pictre del grande edifi-
zio , e trovaronsi gid in pronto il loro sodo, su cui
sicuramente innalzarsi gli alti favori che d'indi le di-
spensd il Signore ».

In si tormentoso crogiuolo di penosissime aridita fua

purgata Teresa lo spazio di presso a venli anni, qualor
si computino dalla religiosa di lei professione, e dodici
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incirca dalla morle di D. Alonso suo padre, e dal ripi-
gliamento del tralascialo per breve lempo, esercizio di
orar mentalmente. Quanto con (ali ardue prove rialzi di
pregio il merilo di Teresa, ben lo riconosee la Chiesa
in quelle degne parole della prima Lezione dell’ Uflizio
Canonico nel di della.Santa: Per duodeviginti annos gra-
vissimis morbis, el variis tentationibus vexala constantis-
sime meruil in casiris Christianae poenitentiae nullo refe-
cta pabulo caelestium earum consolationum quibus solet
etiam in lerris sanctitas abundare (1). Sempre piti ricono-
scerassi il di lei merito qualor riflettasi alla mancanza
di direltori che I'istruissero, e consolassero, e co'quali
potess’ ella conferire , e sfogare gl interni affanni suoi.
( Vita Cap. prope fin. ). » Per queslo ( dic’ella ) io consi-
» glierei coloro che si danno allo studio dell’orazione ,
particolarmente se sono principianti, di procurare ami-
cizie e conversazioni con persone che tratlino del me-~
desimo. Imporlantissima cosa & questa, quand’anche,
oltre tanti guadagni che traggonsi, non altro si ripor-
tasse che I'ajutarsi 'un I'altro con vicendevoli pre-
ghiere... Per uno che incominci a darsi a Dio vi sono
tanti che mormorano, ch'egli ¢ mestieri di ricercar
compagni per difendersi finche si arrivi a divenir tanto
forte, che pit non rincresca il patire: altrimente ve-
drassi in grandi angustie... ( Ibid. in fin. ) Per cadere
io aveva lanli amici che m’ajutavano e davanmi spin-
te: ma per alzarmi trovavami tanto sola, ch’ora mi stu-
pisco come non mi rimanessi sempre caduta in terra.
Rendone grazie alla misericordia di Dio, poiché egli
solo mi porgeva la mano. Sia egli elernamente bene-
» detto. Amen. » I confessori, anziche accrescerle quie-
le, e consolazione, aggiungevanle turbamento, ed inquie-

¥y Y WY YYVYouwey

(1) Non si sgomenti chi legge duodeviginit cioé diciotlo anmi, la
dove io ho dello presso a venti: imperciocché scrivendo la Santa
al principio del Capo 8. passai questo mare tempestoso quasiper
lo spazio di veni anni , ¢ poco dopo soggiungendo : in went olio
anni che sono da che cominciai a far orazione , pit di diciotto
passai con quesla battaglia e contesa di trattar con Dip 5 non vuol-
si esigere nel compendio d'una lezione tulto quell’esatlo, e minulo
compulo di anni che debbesi da un diffuse Cronista.
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tudine; quindi ebbe a scrivere nel Capo ottavo della sua
vita: » vorrei ben jo esprimere la schiavitudine in cui
trovavasi I’anima mia, imperciocché io ben conosceva
d’essere schiava , ma non finiva d’ intendere di che ;
né poteva del tutto arrendermi a credere non essere
sl gran male come io lo sentiva nell’anima mia, cio,
di cui i confessori non mi aggravavano molto. Andan-
do io ad uno di essi con uno scrupolo, mi disse che
quantunque avessi allissima contemplazione, non mi
disdicevano simili occasioni, e conversazioni... Costoro
perché mi vedevano piena di buoni desideri ed occu-
parmi spesso nell’orazione, giudicavano ch’io facessi
assai , ma ben conosceva 'anima mia che questo non
era far quanto io era obbligata per colui al quale io
doveva tanto. Gran compassione ora mi prende delle
gran cose che sofferse la meschina mia anima, e del
poco soccorso che da nessuna parte le si porgeva, fuor-
ché da Dio, e della molto comodita che davanle i cou-
fessori per li passatempi, ed i contenti, con dirmi
ch’erano leciti ».
Oltre a cid vuolsi riflettere che Teresa passd questi no-
iosi anni sempre tormentala da varie penose malattie,
una sola delle quali tornata sarebbe acerbissima, ed in-
sopportabile ad womini di fiacca virtir. Egli é vero ch'el-
la verso I'anno 1542 riebbesi mercé Iintercessione di
S. Giuseppe dalla gravissima sua infermila, che per aver~
le attratte le membra, obbligavala a giacersene a lelto :
lddio perd che voleva mostrare in questa gran Donna un
esemplare d'invitlo maschil coraggio, lasciolla sempre
sottoposta ad altri nuovi malori. Narrali la stessa Santa
con queste parole: ( Vita Cap. 7. in med. ) » Sebbene
risanai di quella si grande infermitd, sempre perd si-
no ad ora ne ho avute, e tengone tultavia delle ben
grandi ; quaotunque da poco tempo in qua nou sien
tanto gagliarde, non me ne mancano perd di molte ma-
niere. In particolare per lo spazio intero di venli an-
ni ebbi vomilo ogni mattina, talmente che io non po-
leva prendere cibo alcuno se non passato il mezzo gior-
» no, e lalvolta anche piu tardi ».

Eppure nulla oslanti le interne penose sue angustie, la
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mancanza di eslerno ajuto, e copforto, 'acerbita di tan-
te corporali malattie, e gli sforzi tutti del Demonio, pro-
seguiva la grande eroina a correre nell’ardua sua car-
riera, -e perseverd nella sua orazione, ch’era prolissa di
pitt ore ogni giorno. Guardavasi con esalla accuratezza
dall’ offendere il Signore: 2 dispello di tanti suoi pati-
menti non mancava d'intervenire al coro, ed assoggel-
farsi a tutte le pitt minule osservanze regolari. Allesta
ella ( Vita Cap. 8. in fin. ) che non istancossi quasi mai
del parlare di Dio, o dell'udirne ragionare. Allorché ve-
nivano i Predicatori, ella accorreva sollecita, e singola-
rissima allenzione usava nell’ascoltarli; e fosse o accon-
cia, o mal composta la predica, ella quantunque altri-
menti udisse giudicarsence dalle Suore, non mai disap-
provonne alcuna, sapendo da (ulte trarre argomento di
suo spiritvale profitto, ed eccilamenti a conoscere, ed
amar Dio. Era non poco il travaglio che misio colla con-
solazione recavanle i Ministri della divina parola , per-
ché confondevasi altamente, e ricavava quanto lontana
fosse da quella santith che da’sacri Oratori udiva com-
mendarsi. Erano queste disposizioni mirabili all’Altissimo
che a poco a poco veniva sempre piu purgando il cuore
di lei, e promovendola ad alti gradi di perfezione. Ogni
di andavano in lei crescendo i lumi e le cognizioni: vie
pitt stabilivasi nellumile, e basso sentire di se’medesi-
ma: pit agevole si rendeva il raccoglimento, piu solle-
cito, e premuroso I'affetto alla solitudine, e piu efficace
il desiderio delle divine cose. Cosi finalmente giunse a
quella compiuta conversione, che vterrb esponendo nel
seguente capitolo; se pure pud dirsi conversione il pas-
saggio da una vila esercitala con tante infermita, e de-
solazioni, con lanla orazioue, e con un si esatto adem-
pimento delle monastiche osservanze, ad una eroica, e
perfetlissima.
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CAPO X1

Alla vista d’ una Immagine del Redentore piagalo , ed al-
la lettura delle confessioni di Santo Agostino compun-
gesi la Santa si faltamente, che intraprende un nuovo
eroico tenor di vifa , cui Iddio commcia a nobilitare
con estraordinarj favor:.

ANNI DEL SIGNORE 1557 e segg.

@m Teresa, come io vo divisando, pervenuta nell'an-
no di Cristo mille cinquecento cinquantlasetlte , quando
si_compiacque lddio di sollevarla al grado piu sublime
della perfezione , e far si, che da intensissima ecaritd
arsa e compresa in gratissimo olocausto a lui intiera-
mente si dedicassa. Accadde un giorno che entrando e¢lla
nell’Oratorio del Monastero vide ivi riposia una Immagine
ch'era stata presa in imprestito per certa festa che do-
veva celebrarsi. Rappresentava I’ Immagine I' amabilissi-
mo Signor Nostro tatto piagato ( forse in quella guisa
in cui al tumultuante popolo fu dal Romane Presidente
dimostrato ) ed era si ben espressa a! vivo, che bastava
fissare in lui lo sguardo per sentirsi bentosto muovere
a compunzione. Appena volse Teresa gli ocehi verso un
oggelto si compassionevole , che tulta sentissi presa da
raccapriccio, e dolore. ( Vita Cap. 9. in init ) Fu tan-
to, scrive essa, il sentimento di dolore che allora mi ven-
ne in considerare quanto malamente 1o aveva corriposto a
quelle piaghe, che pare mi si schiantasse il cuore. Giltan-
domi @’ piedi suoi con grandissimo spargimento di lagrime
il supplicar si degnasse di darmi omai tanta fortezza che
non pis Uoffendessi. A fine di ayvalorare la sua preghie-
ra , ed oltenere questa grazia , raccomandossi alla Mad-
daiena, di cui era assai divola, ¢ la cui conversione era
stala pitt volte argomento delle sue meditazioni, partico-
Jarmente quando andava a comunicarsi , ponendosi ella
pure contrila ¢ compunta a’piedi di quel Dio che ferma-
mente credeva starsi velalo sotto gli Azimi Eucaristici.
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Alla gloriosa Penitente chiese caldamente che le otte-
nesse forza a vincere pienamente se stessa ; andava per-
tanto dolente , e lagrimosa ripetendo sovente: I wostre
peceati furono leggeri a paragone de’ miei. Voi foste péeca-
trice nella citta tra peccatori ; io scellerata sono nel mo-
nastero tra Sante. Voi offendeste chi non conoscevate : 1o
ho offeso quel Dio che si m’ accarezza. Una sola wolla vot
foste chiomata, e tosto ubbidiste, 1o, nulla calendomi né dei
castighi né de’favori, ognt giorno vie pit resisto a tante voct.
Voi invoco, vor siatemi protettrice. Diffidava di se stessa la
nostra Santa , unicamente appoggiata al divino potere ;
ma si risoluta , e viva fu la determinazione di darsi a
nuova vita, che francamente rivolta all’amato suo Ge-
sit , disse : Signore non sard mai vero ch'io mi parta di
qui, se prima non mi accordale la grazia che vi chieggo.

La speranza ci fa palese che andd esaurita I'umile,
e confidente preghiera di Teresa, ed ella stessa asserisce
di averne ricavato non poco giovamento, e allesta che
di Il innanzi andd migliorando assai. Crebbe il corag-
gio, e la compunzione con altro mirabile tratto che la
Divina Provvidenza dispose in appresso. Le furono date
a leggere le confessioni di Santo Agostino senza ch’ ella
procurate le avesse, e altre volte vedute. Comineid im-
mantinente a leggerle , e provava che a misura che an-
davasi inoltrando nella divota lettura, le si andava co-
me cambiando il cuore, e sembrandole di vedere in quelle
pagine come in vivo specchio la battaglia che sperimen-
tava in se stessa , incomincid a raccomandarsi molto al
S. Dottore perché 1" ajutasse colla sna intercessione.
Giunse finalmente al Capo XIL. del lib. 8. in cui il Santo
racconta la sua conversione al suono della voce che
mentre sedeva sotto un albero lo chiamd. Parve allora
a Teresa le risuonassero al cuore le medesime parole.
Prendi e leggi , prendi ¢ leggi. Stetle buona pezza tutta
in lagrime disfacendosi , e tutta dolente , ed affannosa
si dié¢ a ripetere piu fiate quelle affettuose parole di Ago-
stino: Infino a quando mai, o Signore , infino, a quan-
do? Domane , domane ? Perché non ora? Perché non sa-
rd oggi il fine della mia laidezza ? Fa tale I"interno com-
baltimento , ed il dolore ch’ella prow , ch’ ebbe poi a
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maravigliarsi come non morisse d’affanno Si mosse a
pietd de’teneri di lei gemiti I' amoroso lddio, degnan-
dosi di esaudirne le suppliche. Pare che da quel momen-
10 rimanessero impressi nella”di lei anima nuovi fervo-
ri, e pit ardenti desideri. Comincid da quel punto a
maggiormente affezionarsi al ritiro, alla presenza di Dio,
ed a spendere qualche ora di pitt nell’orazione |, e schi-
vare affatto le occasioni di qualsivoglia benché menoma
offesa del Signore. Dopo quesli due colpi singolari del-
Ja mano di Dio ella piut inoltratasi nella cognizione del-
Ja sovrana misericordia, e delle proprie miserie, in pil
frequenti , e pit dirotli pianti scioglievasi. Concepi ta-
le errore delle passate sue mancanze che qual Pubblica-
no non osava alzare gli occhi da terra. Ricorreva alla
piclosissima Vergine Maria , cui nella tenera sua eld
aveasi elelta al lnogo di madre; volgevasi all'amoroso,
S. Giuseppe, il cul possente patrocinio aveva di gia si
bene sperimentato ; invocava que’ Santi, cbe furono un
tempo peccatori, poi fervorosissimi penitenti , e tutti
dell’ ajuto loro sapplicava. Sembravale che troppe state
fossero le divine misericordie seco lei usate, quindi na-
sceva in essa il persuadersi di non meritare di essere
sostenuta dalla terra., il desiderare che tulte le ereatu-
re si rivolgessero contro di lei, e a nome del Creator
loro vendetta prendessero di quelle offese delle quali el-
la st smisuratamente rea si credeva. Contro di se slessa
poi sentivasi portata ad incrudelire, né sapeva quale con-
degno castigo sceglier potesse , onde terger le macchie
de’ suoi trascorsi, giudicando non andar pena sufficien-
te al demerito; quindi non sapendo che risolvere, con-
segnavasi allo stesso oltraggiato suo Dio aflinch’egli non
obbliando le sue misericordie, alle meritate pene giusia
il beneplacito suo la soggettasse.

Le riuscirono di maggior profitto i due rammentali
spazi di tempo , ne’quali a maniera di dire si pose ella
qual novello Giacobbe a loltare con Dio , e con fervo-
rosi gemili , e dirolle lagrime a chiedergli un compiuto
risorgimento , che molte ore , anzi molti anni che gia
spesi avea in orazione, ed in esercizi divoti. Noi vedre-
mo nell’ayvenire Teresa rinnovata in tatt’ altro da quel
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di pria. Sembrava ch’ella vivesse in un altro mondo dif-
ferente assai da quello in cui si trovava , e che godes-
se una nuova sorta di vivere, con un nuovo intendere,
¢ nuovo volere. L’amor verso Dio di cui sentivasi tut-
ta avvampare , era insolito , e straordinario. Ben rico-
nobbe la stessa Santa sl strano cambiamento della sua vi-
ta; quindi é che dopo averci dali dal Capo X. della sua
Storia fino al XXIII. egregi idsegnamenti intorno all o-
razione, ¢ dollissime istruzioni de’vari gradi di essa, con
quell’ammirabile similitudine dell'inafiamento d'un giar-
dino che puo farsi in quallro maniere , ciod 1. col trar-
re a forza , e stento delle braccia l'acqua dal pozzo ,
2. collajuto d' uno stromento a ruota, 3. coll’ opportu-
nita d'un canale e de'rigaguoli, 4. colla benefica influen-
za della pioggia che di per sé cade dal Cielo; ripiglian-
do nel Capo XXIIL il filo della Storia, ( dic’ella ) da
qui tnnanzi libro nuovo , voglio dire altra nuova vita:
Quella che ho menata finora é stata la mia, ma quella
che ho menata dopo , cioé da quando incominciai a spie-
gare queste cose &'orazione , posso dire che sia stata di
Dio; imperocché, per quanto a me pare, lddio viveva
in me, conoscendo 1o che altrimenti sarebbe stato impossi-
bile lo sbrigarmi in si poco tempo da si male opere , e
pravi costumi- Sieno lodi al Signore, il quale mi liberd da
me stessa. Cominciando 10 a levar via le occasioni , ¢ @
darmi pit all’ orazione , comineid il Signore a farmi delle
grazie , come quegli che desiderava ( per quanto si vide )
ch'io le volessi ricevere. Incomincid sua divina Maests qua-
sz di continuo a darmi orazione di quiete , ¢ sovente di
unione , che durava un gran pezzo. Fin qui la Santa; la
quale confessando che lddio viveva in lei, e che Jasua
vila era di Dio, ci da bene a conoscere quanto fortu-
natissima trasformazione fosse la sua, per cui poté, in
nulla dissomigliante, dir coll’ Apostolo : VWivo ego jam
non ego . vivié vero in me  Christus (2. Gal. 20 ),
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CAPO XIIL

Favorita la Santa da Dio , e innalzata a sublime contem-
plazione , viene agitatu da crucciosi timori d'essere una
tllusa ; e per tale vien giudicata da un Sacerdote, ¢ da
un Secolare.

ANNI DEL SIGNORE 1557.

&bbiam di gid veduto nel fine del precedente capito-
lo che Teresa comincio ad essere con ispeciali maniere
favorita dal Signore di grazie singolari nell’ Orazione ;
grazie in vero straordinarie da essa fino ad ora non mai
sperimentate. ¥l magnanimo disinteresse di lei fu tale che
non ehhe mai desiderio alcuno di provare gusli, e dol-
cezze spirituali ; ma con lale distacco vie pit meritevole
si rendette di esse, e vie piu eccitava la mano liberale
del divino suo sposo ad abbondare nelle celestiali sue
beneficenze. Pareva che quello cui gli altri procurano ac-
quistare con fravaglio, pretendesse da me il Signore che lo
volessi ricevere. Sono parole della Santa al Capo nono
della sua Vita, che quasi ripet¢ nel ventesimo terzo di
sopra citalo. Queste grazie singolari erano chiamate da
essa soprannaturali, la qual maniera di parlare, non deb-
besi intendere si fatlamente, che molte delle precedenti
non fossero soprannaturali; ma tal voce ella adopero per
ispiegarci ch’erano straordinarie , ed eccedenti il costu-
me ordinario della Divina Grazia usato cogli altri giu-
sti, e alle gnali le anime poco contribuiscono colle lo-
ro diligenze , e fatiche , essendo quasi tutto operato in
esse da Dio che vuol esserne liberalissimo Donatore.
Ora cotali grazie, e soavissime consolazioni spirituali
fino allora non isperimentate, che godeva Teresa, furo-
no motivo ad essa di forlemente dubitare , e lemere di
qualche illusione del Demonio. Concorrevano pii cose
ad accrescere questo suo timore. Primamente la sua umil-
ta, la quale ponendole sempre innanzi i propri difetti,
la persuadeva essere indegna di soavila e dolcezze cele-
stiali. In secondo luogo accresceva il timore la manie-
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ra con cui veniva ella portata in Dio. L’intelletto per
la forza della divina comunicazione rimaneva come so-
speso nelle sue operazioni, e tulto assorto in oggetti su-
blimi senza la fatica di discorso. Or ella temelte fosse
questa una trama del Demonio affinché dimettesse la me-
ditazione della Passione del Redentore, che tanto fami-
gliare le fu; perdita, cui ella ragionevolmente conside-
rava di non poco dauno. Inoltre I' abbondanza della soa-
vith che tanto superiore ad ogni nostra espressione inon-
davale il cuore, quantunque in nessuna guisa la ecer-
casse , non che bramasse, era tale che bene spesso non
poteva trattenerla. Accrescevansi i timori al sapere che
a’ giorni suoi molte femmine erano state miserabilmente
in somiglianti casi dal Demonio ingannate , tra le quali
era famosa nelle Spagne certa ingannatrice non meno che
ingannata , il ‘emi vome era Maddalena della Croce ,
di cui altrove faremo menzione, Or Teresa riflettendo
sé essere dello stesso fragile sesso, e tanto a superbia,
e vanild inchinato, e a riportare quell’onore che la pro-
pria fralezza per fanti titoli gli niega, cotanto inteso,
temeva di cadere la, dove tante altre del sesso suo pre-
cipitarono. Dall’ altro canto avea ella sode ragioni che
movevanla a credere , non il Demonio, ma Dio esser
quegli che in lei produceva si strani effetti. Quella co-
me sicurezza che provano 1 giusti dall'interno loro det-
tame , quel cambiamento di vita sempre migliore, quei
vigorosi proponimenti di sempre pilt inoltrarsi nella car-
riera della perfezione , che risultavano dalla sua Ora-
zione , erano in vero efficaci argomenti per acquetare
il di lei animo. Ma che ? Occupatasi alquanto in ester-
ni ministeri fuori dell’ orazione, tornavano i timori a
sorprenderla , e tarbarla.

Dileguate sarebbonsi codeste perturbazioni dell’animo,
se Teresa avvenula si fosse in qualche dotto , e speri-
mentato nomo al quale avesse potuto l'interno suo ren-
der palese , per quindi i convenevoli lumi, e le oppor-
tune regole riportare. Ben conobbe la Santa la neces-
sita di si fatte conferenze con qualche Maestro di spi-
rito , ma trattenevala 'umilth sua dell'esecuzione , non
osando ella di traltar con persone date allo spirito per

' *#
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tema di sconcia indecenza , che donna peccalrice , co-
m’ ella si credea di essere, ricercasse uwomini di rara
virti, perché confessori, ¢ maestri le fossero. Aveano
i PP. della Compagnia di Gesu I"anno 1553 fondata di
fresco una casa loro in Avila ; la fama della probita ,
e dottrina loro, e della prudenza nel regolamento delle
anime era ben nota a Teresa ; invogliossi per tanto di
conferire con essi loro le cose sue, ma la stima che avea
della santitd loro, ed il concetlo vilissimo che portava
di se stessa, la trattennero. Trattenevala eziandio il sup-
porre che trattando con essi, le avrebbono proibito cer-
te cose alle quali tutlavia propenso sentiva il suo ecuo-
re, e dalle quali parevale di non potersi tanto presta-
mente staccare. Egli ¢ necessario , diceva ella tra se ,
prima d’accingersi a si falte dovute conferenze, e me-
glio mi sta, il correggere prima i miei mancamenti, an-
che i piu leggieri. Piacque questo partilo all’'umile ser-
va del Siguore, che perd si accinse ad uno studio finis-
simo di procurare una scellissima mondezza della coscien-
za . ed a scacciare lungi da se ogni piu secreto allacco
alle terrene cose, ed a ridurre a durissimo giogo di ser-
vitu le voglie anche innocenti delle proprie passioni. Da
tali risoluzioni ricavava ella argomenti di non paventa-
re: Se questo spirilo, diceva , ¢ di Dio, chiaro é che
non riporterd che guadagni: Se poi fosse il Demonio, pur-
ché to procuri dar gusto al Signore , ¢ di mon offenderlo,
poco danno polra farmi, arzi piutiosto egli il perfido re-
stera colla peggio-

Poco perd le giovarono quesle sue riflessioni, poiché
in capo di alcuni giorni si dvvide che senza soccorso su-
periore, da se sola non avea forze bastevoli. Crescendo
vie pitt nell'anima i doni celesti, crebbe ancor la tema.
Da questa, per dir cosi, penosissima pensione, volle il
Signore andasscro accompagnate le grazie parzialissime
che compartivale, per quindi derivar nella Santa e mag-
gior gloria , e maggior merito , ¢ maggior profitto. Gui-
dava lddio il maestrevole lavoro con due mani, perché
Teresa divenisse gran Santa: da una parte colle delizie,
dalle quali nascevano maravigliosi avanzamenti nelle vir-
ti: dall’ altra con timori continui, pe’quali ella pi umi-
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le, e pilt paziente, e pilt sollecita deveniva. Costretta
finalmente da tante perplessita stabili di cercarsi un di-
retlore che I'ammaestrasse. Dimorava in que’ tempi in
Avila D. Francesco di Salzedo chiamato da Teresa il
Santo Cavaliere , il quale anche nello stato conjugale col-
le virtuose sue azioni, eol molto esercitarsi nell’orazio-
ne, e con altri lodevolissimi impieghi di carita, e di-
vozione dié chiare a divedere che la perfezione non &
serbata sollanto pe’chiostri , e per le solitudini , né deb-
b essere , come per isventura di tanti lo ¢, nome bar-
baro e strano a’ viventi nel Secolo- (1) Teresa a cui era-
no palesi si il talento, come la virti del Cavaliere, ri-
solvette di abboccarsi con esso lui, spinta da certa con-
fidenza che suol aversi co' conginnti di sangue a’nostri
Parcoti, tale essendo appunto il Salzedo per rapporto
ad essa.

Stabilirono entrambi di tratlare codesti affari con un
Sacerdote di molta cdificazione, e che non poco frutlo
produceva nell'anime, nomato il Maestro Daza. Ottenne
Teresa di parlargli, eonfondendosi pon poco qualer si
vide alla presenza di un womo si spirituale. Informollo
del suo modo di orare, e di tutto cid che provava nel-
I'anima sua: pregollo a confessarla, ed a prendersi cura
di ammaestrarla. Non volle impegnarsi il Daza ad essere
confessore di Teresa scusandosi con dire di trovarsi im-
barazzato in molti altri impieghi ; tuttavia non tralascid
di applicare que’rimedi che giudicd pit opportuni. Le in-
giunse cose ardue, e malagevolissime. Si pose in animo
di volerla far Santa, dird cost, in un istante, volendo
eh’ella si spogliasse incontanente di tutte le imperfezio-
ni che da lei stessa aveva udite. Rimedio in vero vio-
lento | riconosciuto per importuno colla stessa esperien-
za da Teresa, la quale serive: (Vita cap. 25.) In fine co-
nobbi che t mezzi da lui additatimi non erano quelli che

(1) Defunta la moglie abbraccio il Salzeda lo stato Clericale, e sa-
lito al grade Sacerdotale procurd di nobililarlo con sanle azioni de-
gne dell’allo. caraltere. Passé finalmente al possedimento. dell’ elerna
mercede, e fu sepolto in Avila in una cappella ch’ei fabbricata avea
annessa alla chiesa di S. Giuseppe , cioé del primo Monastero della.
nosira sacra Riforma.
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facessero all’wopo del mio rimedio. Non considero questo
buon Prete, che all'acquisto della perfezione quantunque
giugner si possa in un giorno solo, non perd vi si suol
giugnere siccome in un giorno solo non si suol fare ac-
quisto d’un’arte, o d'ana scienza (1). Ogni giorno dob-
biamo far fronte alla nostre malnale passioni, non perd
in un giorno solo si domano, siccome in un giorne so-
lo non gingnesi a mansuefare un focoso destriero K ve-
ro che pud lddio trasferire in un solo momento alla piu
alta cima della perfezione anime anche imperfeltissime.
Cosi per I'appunto fece con Saulo, cuni seppe rendere
in un istante di vorace lupo, mansuetissimo agnello, e
di fiero perseculore , valorosissimo difensore , ¢ propa-
gator della Fede; non suole perd comunemente far uso
di questa sua polenza, veggendo noi che gli altri Apo-
stoli, avvegnaché ammaestrali dalla stessa ‘incarnata Sa-
pienza con talto di sott’ occhi gli ammirabili esempi di
un Dio fatlo ‘uomo, serbarono per lungo lempo molte
imperfezioni. Che se a guisa di Saulo fosse stata la con-
version loro, maracolosa dovrebb'ella chiamarsi, lo che
rarissime fiate, e quasi mai suole accadere , siccome qual
miracoloso vien da assennali Teologi riconosciuto il rav-
vedimento instantaneo del Dottor delle genti. Erano dun-
que gl’insegnamenti recati a Teresa per apporlarle anzi
danno che utilith, poich¢ atti a disanimarla. Al certo ,
cosi ella prosegue, s'io non avessi avulo @ (rattare con
_aliri, che con esso lui, 1o credo che non avrebbe mai fat-
10 profitio U anima mia; imperciocché U afflizione ch'to pro-
vava nel vedere che non faceva, né parevami di poter fa-
re cid ch’egli dicevams , era bastante a farmi perdere la
speranza , ed abbandonare ogni cosa.
Fra queste afflizioni ebbe Teresa i conforti del Sal-
zedo, col quale erasi accordata che qualche fiata venis-

(1) Numquid mox ut nascitur ( Charilas ) jam provsus perfecta
est? Ut perficiatur naseitur ; cum fuevit nate , nutritur : cum fue-
rit nulrita roboratur ; cwn fuerit voborata pevfieitur : cum ad per-
Jectionem pervenerit , quid dicit 2 Miki vivere Christus est. 8. Aug.
tract.' 9. in Epist. 10,

Nemo repente fit summus : aseendendo , non volando apprelhend;-
tur sununitas scalae. S. Bern, serm. 1. de S, Andrea in fin.
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se a visitarla. Animavala il Cavaliere a non isbigottirsi
qualora cadeva in qualche imperfezione. Dicevale sag-
giamente non v'essere giardino per adorno , e ben col-
tivato che sia, dal quale non ispunti qualche erba infrut-
tuosa. In prova di cid egli con santa umilta manifestol-
le alcuni suoi mancamenti, nulla ostanti quarant’ anni
di tratto con Dio. Confortavala pertanto a combattere da
forte, essendo alto meritorio, e virtuoso il resistere al-
le passioni, avvegnaché facciansi esse sentire. Era tale
la consolazione che riportava dalle visite ( le quali erano
ben di rado ) e dalle saggie ammonizioni del buon Ca-
valicre, ch'ella non isperimentava mai tanta quiete nel-
I'animo, quanta in quel giorno in cui favellava con es-
so; quindi allora quando egli indugiava melto a visifar-
la, affliggevasene grandemente , dandosi a credere che
egli sdegnasse di tralter seco per esser ella troppo cat-
tiva.

“Ma pur anche di questa breve e scarsa consolazione
volle il Signore andasse priva la generosa sua serva. Non
era il Salzedo da prima consapevole di tutlo ¢id che 1d-
dio inlernamente operava nell’anima di Teresa , e spe-
cialmente della sospensione del discorso, per eui alle vol-
te non poleva ella tra se ragionando meditare, come bra~
mava, la Passione del suo Gesu; continuandosi I’amici-
zia, e la confidenza, e sempre pilt riconoscendo la San-
ta nel virtuoso Cavaliere oltime qualita, s'indusse a pit
minulamente palesargli le pilt segrete eomunicazioni che
Iddio alla sua anima degnava eompartire. Ed ecco con
tale manifestazione aceresciuta I'afflizione- a Teresa, con-
eiossiaché se per I'addietro temeva una sola, in appres-
so furono due quelli che pavenfavano fortemente. Non
sapeva capire D. Francesco come potessero accoppiarsi
insieme tante grazie del Cielo, e tante imperfezioni, che
racconlate da Teresa venivano a comparire assai grandi,
e non poche. Bramoso perd della quicte di essa la con-
siglid a fare mna esatta disamina, e ridarsi alla mente
tatte le eose che in lei operavansi nel tempo dell ora-
zione , per dirgliele in voce , e registrarle in iscritto ,
affinch’egli poi la raccomandasse a Dio, e tratlasse di
tatto con agio col maestro Daza.-Nuovo travaglio fu que-
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sto. per Teresa; imperciocché non sapeva ella i termini
acconci a spiegare o colla voce, o colla penna que'do-
ni che in maniere estraordinarie riceveva da Dio. Non
sapeva qual nome dar loro, né dichiararne il valore, né
additarne i gradi. Studiossi non perianto, quanto poté,
di dire almen qualche cosa. A questo fine leggeva al-
cuni libri per riportarne qualche lume; quando I' amo-
rosa divina Provvidenza fe'ch'ella s’avvenisse in un li-
bro composto da un Religioso Laico di S. Franeesco in-
titolato : Salita del Monte Sion. In esso rilrovd per sna
buona ventura descritto il cammino della orazione, e i
modi d'unione con Dio con tulti que’contrassegni che
aveva la Santa in se sperimentati, ed in particolare la
sospensione dell'intelletto senza trovarsi in liberta di pen-
sare a cosa alcuna del mondo, almeno in modo che po-
tesse poscia viferirla. Rallegrossi grandemente Teresa in
un tale ritrovamento; segnd con una linea tutti que’luo-
ghi del libro che all’ nopo suo facevano: stese quanto
meglio seppe una minuta relazione della sua vita, e del-
Je sue colpe, poi consegnolla , unitamente all’accennato
libro , al Salzedo , pregandolo che il tutto comunicasse
col maestro Daza, affinché entrambi le dicessero il pa-
rer loro, e le additassero quanto le conveniva per non
errare.

Stava aspeltando Teresa con non minore paura, che
ansietd la decisione de' due suoi censori , e caldamente
chiedeva al Signore desse loro i lumi opportuni. Eglino
intanto conferirono insieme su di questo importante af-
fare , ed alla fine non colpiron nel segno. Definirono che
il Demonio fosse quegli che si straordinarie cose operava
in Teresa, e che il nimieo prelendeva ingannare lei, o
non meno coloro , i quali le porgessero fede. Non & pe-
rd ch’io voglia screditare e deridere i due zelanli giu-
dici ; mio intendimento soltanto egli & di venire mostran-
do quanto , avvegnaché innocentemente , andassero errati.
Ebhero essi molte apparenti ragioni , che gli spinsero a
pronanziare la falsa loro decisione. Ad avvalorarle con-
corse non poco la stessa Teresa. Aveva ella stese con tal
enfasi , e diffusione la passate sue colpe, con tal fred-
dezza , e brevita le sue virtii, alcune delle quali aveala
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forse tacciate di vizio , e peccato , ch’ essi confrontando
i godimenti che nell orazione le si versavano nell’ ani-
ma , co’ mancamenti che si vivamente avea descritti , non
seppero persuadersi che ad una tale anima volesse Iddio
tante delizie accordare. Li fe pitt accorti un’ altra loro
ragione , ed era che Maria Diaz ( la quale come ricavo
dalla vita del P. Baldassare Alvarez , cap. 10, era una
piissima donna che tutte le sue sostanze a’ poveri aveva
distribuite I' unica sua consolazione ripouengo nello star-
sene dinanzi I’ Augustissimo Sacramento cui chiamava suor
vicino , menava nel secolo una castissima , e religiosa
vita con grande edificazione nella cittd di Avila a’ tempi
della nostra Santa ) non riceveva tali grazie dal Signore,
quando perd per gl incolpati di lei costumi sembrava,
a parer loro, che piui degna ne fosse di Teresa (1). Ol-
tre a cid i due esaminatori forse non sapean capire che
si fosse quella sospension d’ intelletto, di cui si premu-
rosa andava la nostra Santa ragionando ; malagevolissi-

(1) 11 V. Ludovico da Ponte nella vita del P, Baldassarre Alvarez
Cap. 10 § 2. racconta un ragionamenlo tenuto colla Diaz dalla nostra
Santa come segue : Dicendole la S. M. Teresa di Gesii, di aver gran-
di ansie &’ andare a veder Dio, ella le rispose che pitt tosto desiderava
che se le allungasse 1l suo esiglio affin di patire : poiché in questa vita
polea dare alcuna cosa a Dio sofferendo pene , e travagli per amor di
dui ; e giacché rimane ampio tempo di goder Dio per tutta I elernild ,
bene sia, che qui soffrasi per I' amato. Conchiude il da Ponte , che in
questa divota conlesa, dei suof desideri-avean entrambe buoni fondamen-
t: ma l sentimento di Maria Diaz era assai fermo, appoggiandosi non
gid alle sue forze, ma a quelle di Dio, dono del quale, e assai speciale,
€ ¢l patire per amor di {ui, Nel capo IlI perd t?el terzo libro vedremo
non esser mancali a Teresa i pensieri stessi della Diaz. Serive il mede-
simo gran servo di Dio Ludovico cap. XI. §. 1. Una nobile, ed assai pia
Signora raceonto, che il P, Baldassarre gran lodi le diceva alcune volte
della santita di questa samta madre Teresa; ¢ ek’ era assai piis di quel-
la di Maria Diaz.

Giusta il Lanuza, ed il V. Gio. di Palafox parld della D/az la nosira
Sanla quando nella Let. 4% §1. « scrisse: Ricordomi d’una Santa da me
3 conosciuta in Avilala quale, altesa la vita che condusse , certamente
» era tale. Avea ella di gid donalo, per amor di Dio, quanto possedeva;
3 ed essendole rimasta una sola coperta, con cui coprirsi, dono pur an-
3 che questa. Caricolla subilo Iddio di tanli, e si gravi travagli interiori,
» ed aridila, che soleva poilamentarsi col Signore, dicendogli: Siete pur
» grazioso, o Signore, il quale dopo che m" avete spogliata di tutto, ve
» »' andale ancor voi 1.
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mo essendo il darsi a credere che uno ami, e goda sen-
za punto intendere. Ruinosi non pertanto voglionsi dire
i fondamenti a’quali il Daza ed il Salzedo appoggiaronsi;
imperciocché se Teresa gsagerava le sue imperfezioni ,
argomento per lei favorevole , anzi che pregiudiciale, do-
vevan essi ritrarre. Un’umilla sl grande non poteva es-
sere cagonata dallo spirito -di superbia, ma dal Signore,
il quale si riposa su degli umili , e mansueti di caore.
Dovevano riflettere piu accuratamente quali in realta fos-
sero i peccati di Teresa. E vero ch’ella accusavasi co-
me gran peccatrice , ma venendo poi al particolare delle
sue colpe ; non sapeva giudicarsi rea di peccato morla-
le. Se per lo passato aveva commessa avverlitamente
qualche veniale mancanza , ora perd usava diligenza som-
ma nello schivare qualsivoglia imperfezione. Se non istac-
cava il cuore da tutte le non tanto perfelte affezioni ,
la miravan perd bramosa di staccarsene, in nessuna co-
sa proterva , ma umile in tutto e soltomessa , oltre di
che anche in fertile, ed inaffiato terreno , non lascia ta-
lor di spuntare qualche inutile, ed infrultuosa grami-
gna. Il paragone che formarono di Teresa con Maria
Diaz ( oltre che per avventura non serbarono in esso la
dovuta equita ) nulla conchiudeva , non essendo obbliga-
to il Signore a comunicare i suoi favori giusta le virtl
di ciascheduno , ma libero nelle sue comunicazioni, co-
me pil gli torna a grado. (J. 3. 8.) Spiritus ubi vult
spirat , né unqua pud I’ uomo prescrivere legge alcuna
al potere ed al volere di lui st fattamente , che sia te-
nuto da ¢id che in un' anima produce , usare la stessa
proporzione in un’ altra. Dissi che il paragone di Teresa
“con Maria Diaz era per avventura eccedenle , impercioc-
che essendosi la nostra Santa gia da tanti anni seriamen-
te applicata all’ esercizio dell’ orazione , anche a fronte
di si penose aridita , e d’ infermitd corporali si moleste,
non era poi da maravigliarsi tanto che Iddio le facesse
dell’ orazione i saporosi frutti finalmente raccogliere. Se
I'intelletto di Teresa rimanevasi sospeso dalla medita-
zione , non per questo ella andava illusa , ayvenendo
nelle anime contemplative che Iddio tal volta con soa-
vissima e forzata maniera le rapisca a se , senza ch’ esse
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se me avveggano ; non perd senza che intendano. Quin-
di la contemplazione infusa chiamasi da’ Mistici Teologi
contemplazione passiva , non gid quasi che I' anima nulla
operi , come malamente interpretarono i moderni Quie-
tisti , ma bensi per recarci qualche termine , onde di-
stinguerla dall’ acquistala, cui chiamano contemplazione
attiva , nella quale adoprasi molto studio, e non poca
industria , 1 dove nell’ infusa molto pilt di noi opera
il Signore. In somma I’ attiva & come la fatica , I' infu-
sa la quiete : la prima prepara il cibo, la seconda lo
gusta : quella s'affacenda con Marta , questa gode con
Maddalena. Né & gia che Teresa sospinta a sublime con-
templazione nulla intendesse. Intendeva ella ottimamen-
le, e percid amava, e godeva ; ma non avvertiva , o
sia non rifletteva d’ intendere, perché non intendeva con
discorso , o, vogliam dire , raziocinio ; (1) e forse ama-
va pit di quello che intendesse. Cose tulle sono queste
da’ Dottori della mistica teologia assai bene stabilite, e
spiegale , e tra gli altri dalla stessa Teresa nelle mira-
bili sue opere. Che se ora ella diceva rimanersele 1" in~
telletto sospeso, era ella degna di scusa, se ancor prin-
cipiante non sapeva adoperare i termini pil acconci , e
chiari ; ed a meglio dire , era a riflettersi ch’ ella non
diceva rimanersele sospeso 1" intelletto da qualsivoglia in-
tendimento , ma dalla meditazione di Cristo ; nella quale
sospensione molto davale che dubitare la di lei umilta;
in realth , perd molte che meritare , per giudicarsi ella
indegna d’ esser rapila a sublimi contemplazioni. Ma ri-
torniamo omai al filo della storia.

(1) Veggasi Monsign. Antopio dello Spirilo S. nel Direttorio Mistico
Tract. 1. disp. 1. fect. 3 % et & il P. Liberio di Gesii nel fomo 1. delle
postume sue Controversie {ract. 3. p. 4, Conirov. V1. Ove degne a no-
tarsi sono le seguenti dilui parole al num. 170. Dum apud Mysticos di-
citur in Contemplatione dari suspensio intellectus , impotentia, et quod
simile, semper antelligas de suspensione et impotentia discurrendi , non
autem operandi, e quelle che soggiugne al num. 183. Ratio locutionum
8s. Teresiae, et Joannis a Cruce est guia praetermisso connaturali mo-
do operandy, intellectus altiore cognoscends methodo tam vehementer ac
fniense operatur ut non reflectal supra suos actus, Alque hine nata est
allucinati dicentium ntellectum non operart , eum revera nobilius, et
exeellentius operetur ut nostri docent Doctores Thomas a Jesu, et Nico-

us a Jesu Maria.
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Stava Teresa, come gid detto abbiamo , con gran ti-
more allendendo I esito della consulta del Daza , e de)
Salzedo. Supplicava Iddio con ferventi orazioni pel buon
esilo dell’ affare , e per lo stesso fine aveva falto che
molte altre divote persone lo pregassero ; quando final-
mente venne il Salzedo a recarle I"infausta novella d’ a-
vere ambedue gli esaminatori cospirato in uno stesso pa-
rere di crederla delusa dal demonio. Le soggiunse perd
un saggio consiglio , e fu che procurasse di conferire
per minulo le cose sue co’ PP. della Compagnia di Gest,
1 quali erano sperimentati nelle cose di spirito; che si
confessasse generalmente da alcuno di essi, sperando che
per mezzo della virth del Sagramento della Penitenza, Id-
dio avrebbe data maggior luce e cognizione al Confes-
sore ; che eseguisse appuntino tulto cid che da esso le
sarebbe ingiunto , conciossiaché trovavasi ( diceva egli)
in grande pericolo se non aveva chi fa guidasse e la reg-
gesse. Quanto a si tristo annunzio n’ andasse turbata la
santa Vergine, chi pud abbastanza immaginare ? quale
acerba tristezza non proverebbe mai una ingenua don-
zella la quale credendosi sposa di un Monarca , si tro-
vasse congiunla ad nn vilissimo schiavo ? tale per I’ ap-
punto , anzi maggiore , sara egli stato I intimo cordo-
glio di Teresa al vedersi dichiarata qual infame trastullo
dello spirito fellone , quando poteva darsi a credere , e
bramava d’ essere sposa favorita del Re de’ Cieli. Attesta
ella che a fale risposta non sapeva che si fare, né a
qual partito appigliarsi , fuorché a quello di piagnere
incessantemente. Soffriva in se stessa un atroee conflitto
di pensieri, e di affetti. La delerminazione del Daza, e
del Salzedo la facevan supporre andar essa dal comune
inimico ingannata, che perd esser mestieri abbandonar
V orazione , nell’ esercizio della quale il maligno tante
insidie e tanti inganni tramavale contro ; dall’ altro can-
to era troppo ben persuasa delle grandi utilith , che ri-
porlate aveva da si santo impiego , e de’ danni ch’ eran-
le sopravvenuti in quel tempo nel quale trascurato avea-
le, ond’ & che sentivasi a forza eccitata a proseguirlo.
Seco in istretta pugna contendevano e I’amore ed il ti-
more , la cognizione , e I'ubbidienza. Sentiyasi portaia
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in Dio dalle inlerne sue vampe di carith , ma insorgeva
a turbarla il timore , e le diceva , nonessere alirimenti
divino ma uno sconcio affetto quello che in se sperimen-
tava. La superna luce ben le additava essere Iddio colui
che in lei operava, doversi pertanto secondare le amo-
rose di loi mozioni , ma levavasi un altro pensiero , e
rammentandole la sentenza de’ due suoi censori , dicevale
in cuore , doversi ella arrendere al parere di essi. In
somma in qualunque parte si volgesse la povera Teresa,
miravasi posta fra angustie le piu strette , le pit penose
si fattamente , che con adattissima figura ella poté ras-
somigliarsi ad un uomo posto nel mezzo di turgido im-
petuoso fiume, il quale se dall’un canto tenta fuggirse-
ne, ritrova I’ onda si piena e furiosa, ch’ & impossibile
riconoscere il varco ; se dall’ altro , altri non men gon-
fi ed impetuosi flutti glielo vietano , ed intanto nel
mezzo si va affogando.

Accrescevano i di lei timori le ragioni che mossi ave-
vano i due suoi consultori a pronunziare tale sentenza.
Considerava ella , come tante altre elette anime date alla
perfezione non godevano si fatte grazie. La sua umilta fa-
ceva che indegnissima se ne riputasse: e da chi dunque (di-

ceva ella ) provengon esse mai ? da Dio non gia , che ben
~ sa quanto meritevole io mi sia non di favori ma di casti-
ghi acerbissimi , dunque lui permettente, dal demonio
ingannata io sono. Questo era I’ angoscioso stato in cui ri-
trovavasi inconsolabile la nostra santa ; quando quel Dio
amorosissimo il quale non suole fra le amarezze abbando-
nar chi lo ama si fattamente , che nell’ atto istesso con oc-
chio benigno non lo rimiri, e qualche fiata con qualche
favore non raddolcisca la pena, degnossi pure di confor-
tare la travagliata sua serva Teresa. In questo tempo egli &
verisimile che avvenisse ¢id che narra la Santa nel Capo
XIX della sua vita. Stava ella recitando I' ore canoniche
quando pervenula a quel versetto del Salmo cxviii. Jusfus
es Domine , et rectum judicium twum , comincid a pen-
sare , non perd (ed ella medesima lo altesta ) a dubita-
re come mai fosse vero che giusto egli & il Signore ¢
retlissimi sono i giudizi di lui, mentre a tante altre fe-
deli di lui serve non crano tali mercedi , e cortesie co-
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me a lei compartite. Allora Iddio degnossi graziarla d' un
favore fino a quel tempo da lei non isperimentato, e fu
di favellare con essa internamente : attend: a servirmi ,
le disse , e mon mettiti ad investigar queste cose. ( Vita
cap. 19. post med. ) Questa fu , prosegue la Santa al Si-
gnore rivolta, la prima parola ek’ io conobbi essermi detta
da vot , e ne rimast grandemente atterrita.

Per quanto sbigollita perd ne rimanesse ; pe rimase
altresi consolata , in veggendo essere inulile il paragone
che formavano i due suoi giudici tra di essa, e Maria
Diaz. Recolle ancora non poca consolazione I’ avvenirsi
mentre se ne stava nell’ oratorio in un certo libro di-
voto, ¢ leggere in esso che Iddio ¢ fedele e non consentira
mai che coloro i quali I' amano da vero , vengano ingannati
dal demonio. Senliva ella in se che veramente amava Dio,
e che in lui ogni sua speranza riposto aveva, onde a
tal riflessione confortossi non leggermente.

CAPO XIIIL

1 PP. della Compagmia di Geste assicurano la Santa non
andar ella ingannata dal Demonio , ¢ promuovono lo spi-
rituale di let avanzamento , che imprende un rigorosissimo
tenor di vita.

ANNI DEL SiGNoRE 1557.

& langi sgombrare da se i timori, e le perplessiti che
si |’ agitavano riconobbe Teresa la necessita di ricercarsi
nuovi, e pit addottrinati maestri. Vinse pertanto il ros-
sore che trattenevala dal confidare le cose sme a’ PP.
della Compagnia di Gesu , e stabili d" implorare per
mezzo del Salzedo 1' aiuto e la direzione di qual-
che religioso di quell’ inelito Instituto. Pria d’ abbocear-
si con esso comincid a disporsi ad una confession gene-
rale di tutta la sua vita ponendo in iscritto tatto il be-
ne e tutto il male che operato aveva , senza omettere
cosa alcuna. Procurava eccitarsi a fervente contrizione,
ed ella medesima atlesta che riflettendo allora a’ suoi pec-
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cati le venne ( Vita eap. 25 prope fin.) un’ afflizione, ed
affanno grandissimo. Affinch¢ le monache non formassero
sublime concelto di lei veggendola tratlare con gente tan-
to santa come sono 1 PP. della Compagnia di Gesu (1)
raccomandd caldamente alla Sagrestana, e alla porti-
naia , che stessero chete , e che non facessero molto di
cid alle compagne ; vana perd riusci si fatta diligenza
dell’ umile Santa : veone un dotto religioso della Compa-
gnia a compiacer le inchieste di Teresa, ¢ in quel punto
medesimo nel quale la fé chiamare , una monaca trova-
vasi alla porta del monastero; e tanto bastd perche ,
una sola monaca sapendo che donna Teresa parlar volea
con un Gesuila, il sapessero tulte inconlanente.

Non poco fu il rammarico della Santa che tale voti-
zia divulgata si fosse nel monastero , ma egli fu certa-
mente dal frutto , e dalla consolazione che riportd dalla
visita di quel buon religioso, abbondevolmente compen-
salo. Era ignolo agli storici antichi , e allo stesso Padre
Ribera il nome di questo primo fra i PP. della Compa-
gnia direttore della nostra Santa , e 1’ accurato scrittore
delle nostre Cronache ( Uron. lib. 4 cap. 40.) si duole
di non aver poluto accerfare nella mnotizia di un nome
degno di eterna memoria ; ma fa esso poi rinvenuto dal-
le diligenze usate dal P. Giuseppe di S. Teresa , il quale
dalle memorie recategli (In Flor. Carm. 15. Oct.num. 19.)
dal P. Gabrielle Ennao rettore del collegio di Salaman-
ca ricavd che I’ accennato religioso fu il P. Giovanni Pra-
danos uomo nella direzione delle anime sperimentato ,
che poi mori in Vagliadolid. L’ accorto Pradanos infor-
mato appieno dalla Santa del tenore della sva vila, ani-
molla grandemente a non temere, ¢ le disse ( Vita cap.
25, in fin. ) che molto evidentemente era spirito di Dio. Le
fe’ cuore a perseverare nella virtuosa carriera , e nella
grata corrispondenza a’ divini favori , e quasi da profe-
lico spirito investito , chi sa , disse alla Santa, chi sa
che Iddio non diseqni di giovare pel mezzo di lei a molte per-
sone? le diede alcuni saggi avverlimenti, ed erano che
si desse pid studiosamente alla penitenza , ed alla mor-

(1) Sono parole della Santa.
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tificazione , e che ogni giorno meditasse qualche passo
della tormentosa Passione del Signore, e che non per-
desse mai di vista nella sua orazione la Sacratissima di
Jui Umanith. Ingiunsele ancora fino a nuovo suo avviso
di resistere a tutla sua possa a quei godimenti, e pia-
ceri che sentiva nell’ animo. Lieta oltremodo Teresa di
essersi avvenuta in chi la sapesse intendere, e consola-
re, risolvette di non trasgredire né pure un apice di
quegli avvertimenti che il saggio direllore recati aveale,
e fu si strano il cambiamento che scorgevasi nelle sue
azioni , che le compagne ne facevano altissime le mara-
viglie, come di stravaganti ed estreme.

Sentiva in se una sele ardentissima di spargere il pro-
prio sangue per amore di quel Dio che tanto ne avea
sparso per lei. Non iscorgendo carnefice alcuno che le
infuocate sve brame appagasse., determind di supplire da
se medesima le di lui veci , maltrattando il suo corpo
colle pia tormentose e studiate maniere. Nulla pertanto
sgomentatasi delle conlinue sue malallie s’ accinse a far
del tenero e delicato suo corpo un fiero penitentissimo
governo. Vestissi d’ un cilicio di lastra di ferro buche-
rato a guisa di gratugia, ordigno in vero tormentosis-
simo , che tatte impiagavale le carni. A tutta lena di
braccio non di rado flagellavasi aspramente or con ma-
nipoli d’ortiche , e ora (il che era il pilt consueto )
con mazzi di chiavi firo a squarciarsi orridamente le car-
ni , e spargere molto sangue. Usciva dalle piaghe putri-
do umore , e pure a medicarle non altro era il rimedio
da lei usato , che il vie piu inasprirle con nuove pesanti
percosse. Un di ragunato un gran fascio di spine e trat-
tesi le vestimenta d' indosso si distese in si pungente letto,
e lieta ravvolgevasi in esso non altramente che se gia-
cesse su delicate piume. In somma era tale I'ardente vo-
glia di patire , e di rassomigliarsi al suo Sposo wom dei
dolori , che abestano gli storici ch’ella avrebbe voluto
fare in pezzi il suo corpo, se lddio permesso glielo aves-
se. Tale si era I’ esterna di lei penitenza ; che se poi
risguardiamo I"interna, era si viva e penetrante la con-
trizione che concepiva delle offese fatte al suo Dio, che
M. Jepes ebbe a scrivere ch’ella era superiore ad ogm
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conforlo , e ben chiara fedene facevano quegli affannosi
singhiozzi, e quelle amare lagrime che spargeva, talor si
dirotte, che trovossi.in pericolo di perder affatto la vista.

Scrive il P. Ribera che il Pradanos (lib. 4. cap. 8.)
le diede parte degli esércizi della Compagnia. Mi do age-
volmente a credere ch’ egli abbia assistito alla nostra San-
ta_perché meditasse altentamente quelle massime si frut-
tuose che il Santo Padre Ignazio registrd mnel mirabile
suo libro degli esercizj spirituali. Anche nel libro in-
titolato: (kib. 3. pag. 38.) Imago primi seculi Socictatis Je-
su_trovo scritto. ﬁac celesti industria, divinaque arte plu-
rimum adputi Sanctus Carolus , et Sancta Theresia vitam
auspicaty sunlt sanctiorem: fisdem preesidiis institutum cur-
sum feliciter tenuerunt: {isdem ad ultimum vite forminum
se [eliciter compararunt. Di si falto racconto nulla scor-
go di piu verisimile , e il frutto che ritrasse la nostra
Sanla madre da colesti spirituali esercizj vo divisaudo
che la cagione e lo stimolo sia stato, per cui fin dal prin-
cipio della nestra riforma sollecita cura presso di noi
sempre fiorisse di ritirarsi per alquanti giorni ogni anno
a’piu seria e piu prolissa ponderazione delle eterne verita.

In tutto ubbidivala Santaa’ comandi e a’ consigli stes-
si dell’esperto suo direttore; in una sola cosa non poteva
ella giusta i di lui dettami compiacerlo. ed era quella di
fuggire quanto potexa dalle divine contentezze. ( Vita c.
24 in wnitio ) « glelli quasi due mesi (lo racconta ella
» slessa ) adoperando ogni mia forza per resistere a’ fa-
» vori, e regali di Dio, e da questo resistere a’divini
» godimenli venni a guadagnare il seguente ammaestra-
» mento, Parevami da prima che per ricevere grazie, e
» gusti nell’ orazione fosse mestiert d'un grande ritira-
mento, di modo che io quasi non ardiva pur muover-
mi un lantino; ma dopo conobbi il poco che giova ,
imperciocchdé quanto piu io procurava divertirmi, al-
lora vie pit mi copriva il Signore di quella soavita,
e gloria la quale sembravami che tutla mi circondas-
se. Per nessuna parte io poteva faggirla; davami cid
gran pena, e vie pil sollecita mi rendeva a pormi in
fuga, ma il Signore in questi due mesi maggior cu-
» ra prendevasi jo farmi grazie e recarmi (_de' piaceri

)
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» con dimesirazioni assai pit di quello ch’era solito fa-
» re per l'addietro affinché ora meglio conoscessi che il
» resistere a esse non era piu in mio potere.,, ( verso
I'anno 1558.) Venne in questo tempo ad Avila il com-
missario generale della Compagnia di Gesi nelle Spagne,
il Santo e rinomato Francesco Borgia , quegli che po-
sto in non calei fasti, e le dovizie del natio suo princi-
pato di Candia, fiori nella Compagnia, cui resse dap-
poi nel mondo tutto con fama si illustre e singolare di
eroiche virti. Il confessore di Teresa procurd che il Bor-
gia si abboccasse con esso lei, ed ecco in tal guisa o-
mai lasciato libero in Teresa il corso alle divine Comu-
nicazioni. Il Santo commissario udita ch’ebbe attentamente
la nostra Sanla, lassicurd esser Dio quegli che in lei si
straordinarj effetti produceva. La consold ben molto, e con-
fortolla al generoso proseguimento della virtuosa sua car-
riera. Egli pure la consiglid a cominciar sempre la sua
orazione col meditare alcun passo della dolorosa Passione
del Hedentore; avvertilla perd che se I'amoroso Signore la
graziasse di qualche elevazione di spirito si lasciasse pure
attrarre da lei senza resistergli, che il fare altrimenti sa-
rebhe un errore. ( Vita cap. 24 in med. ) Come quegli
( cosl soggiugne la Santa) che in questa vita dello spirito
camminava a gran passi diedemi oltimo consiglio, e adatia
medicina. Oh quanto giova in cid I'esperienzal

A si favorevoli determinazioni d’un tanto momo, molto
lieta andonne Teresa e mollo pur rallegrossene il buon
Cavaliero D. Francesco di Salzedo il quale non cessava
di visitarla , e farle coraggio, ma presto sopraggiunse
nuovo doloré a molestare ambidue. Pochi giorni, dopo
¢h’ ebbe Tercsa conferito con S. Francesco Borgia invia-
to da suoi superiori ad altro collegio parti di Avila il
Pradanos di lei Confessore , e pud dirsi partito fosse il
di lei conforlo, e godimento. A guisa di chi posto tra
folte tenebre , e selvaggio deserlo, sconsolata e sola non
sapeva che farsi di se I’ abbandonata Teresa. Temé senza
tal guida di aver a tornare alle solite sue mancanze , e
tant’ alta opinione portava del Pradanos che sembravale
impossibil fosse il ritrovare un altro Confessore che al
par di lui fornito andasse di tanta accortezza , e abilita.
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Non andd guari perd, che la Santa vide girsene errata.
Una parente di essa la condusse a casa sua la quale era
vicina a quella de’ Padri della Compagnia: con s} bella op-
portunita si provvide Teresa d'un altro Confessore del
medesimo instituto che le fu proposto da Donna Guioma-
ra Uglioa colla quoale in quesla sua uscita del mona-
stero contrasse la Santa stretta amicizia , e della quale
come d'insigne benefattrice della nostra riforma avre-
mo in questo primo libro pit volte a ragionare. Confes-
savasi ella dal P. Baldassarre Alvarez ministro del colle-
gio. Uomo ragguardevolissimo, come apparisce dalla vita
che di lui descrisse un altro non men ragguardevole per-
sonaggio della Compagnia, il Ven. P. Luigi di Ponte. Al-
I'Alvarez dunque aflidd Teresa il reggimento della sua
anima, e s'avvide esser egli non men prudente che profit-
tevole del primo che sorti tra quelli della Compagnia per
Confessore. D

Odasi dalla penna della Santa il giovamento che ripor-
td dalla direzione di lui. ( Vita Cap. 24. in fin. ) « Co-
mincid questo Padre a farmi camminare a maggior per-
fezione. Dicevami che per piacere totalmente a Dio io
non dovea omelttere qualunque cosa che tornassegli a
grado ; ma lo diceva con assai bel modo, e piacevo-
‘lezza, poiché Panima mia era ancor molto fiacca e te-
nera, massimamente in abbandonare alcune conversazio-
ni, e amicizie, nelle quali sebbene non v'era offesa di
Dio, v'era perd grande affezione, e cui abbandonare a
me pareva sarebbe stata ingratitadine; ond’® ch'io gli
dicea: Se non offendo lddio in quelle conversazioni, per-
ché debbo essere ingrata in rifiutarle? Egli mi rispose che
per alcuni giorni raccomandassi a Dio codesto affare, e
recilassi I'Tnno Veni Creator Spiritus ete. acciocché Sua
Maesta m'inspirasse ¢id ch’era mio migliore. Un giorno
dopo aver lungo tempo fatta orazione pregando calda-
mente il Signore che si degnasse ajularmi perché in
tatlo gli dessi piacere, incominciai I'Iono, e mentre
il recitava mi venne un rapimento sl improvviso, che
?uasi mi trasse foori di me. Non potei dubitare che
osse cosa di Dio, conciossiaché evidentemente fu un
ralto, ¢ fu la prima volta, nella quale il Signore mi

*
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» concedé la grazia dei rapimenti. In esso inlesi queste
» parole : Non voglio che tu conversi' cogli Uomimi , ma
» benst cogli Angioli. Ne rimasi grandemente atterrita
» percheé il movimento dell’anima fu grande, e queste
» parole mi furon dette molto in ispirilo; onde da una
» parte produsse in me gran timore, dall'altra perd gran
» consolazione la quale ‘rarlitosi quello, che mi do a cre-
» dere cagionato fosse dalla novith della cosa, mi rima-
» se. In appresso non ho potuto mai pid strignere amici-
» zia con alcuno, néaver inclinazione, o amor partico-
» lare se non se a persone che conosco amino Dio, e pro-
» curino di servirlo; e poco mi curo che sieno parenti,
» e amici: se non trattano d'orazione m’é croce penosa
» il ragionar con essi . ... Produsse gran giovamento
a quella persona colla quale io conversava il vedere
in me questa risoluzione. Sia elernamente benedetto
lddio, il quale in un istante mi diede quella liberta
ch’io con tutte le diligenze molti anni prima usate per
vincermi, fino a farmi si gran forza che non poco co-
stavami 'della mia corporale sanith , non potei mai
acquistare. Eppure quando la cosa si oprd da chi @&
onnipotente, e vero Signore del tutfo nuova pena pro-
vai ». Fin qui la Santa.

Pensd il Jepes che le accennate parole: (1ib. 1 cap. 11.)
Non voglio che tw pite conversi cogli uomini , ma bensi
cogli Angioli fossero le prime colle quali il Signore par-
lasse all' anima della sna serva, ma se hen riflettasi al
capo xix della vita scritfa dalla medesima, chiaro scor-
gesi , che farono quelle che da noi recate furono nel
capo precedente. Egli & ben vero perd che questo fu il
primo de’ tanti ratti , o sia estasi della Santa. Qual dif-
ferenza passi tra le sospensioni , le locuzioni, e iraiti nol
richiede la mia professione che da me si spieghi. Ac-
cennerd non perlanto in grazia di chi nel corso di que-
sla storia ignaro de’termini della mistica teologia fosse
per rimanerne confuso , che la sospensione o a meglio
dire quasi sospensione delle potenze avviene all’ anima pa-
cificamente a guisa di dolce sonno e riposo, e di que-
sla grazia andava gia pilt volte favorita la Santa. Il ras-
to all’ opposto con si viva ed efficace forza investe I a-
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nima che sembra la rapisca fuori del corpo, e questa fu
la prima volta nella quale a si alto dono fu sollevata
Teresa. Le interne locuzioni di Dio all’ anima non potrd
meglio spiegare quando adoperando le parole della nostra
gran. maestra ( Vita cap. 25 in init. ) « Sono certe pa-
» role .molto ben formate , ma non s odono cogli orec-
» chi del corpo , benche s’ intendano assai piu chiaramen-
» te che se si udissero ; e per molto che si facesse re-
» sistenza per non intenderle getterebbesi indarno la fa-
lica , imperocché quando tra noi non vogliamo udire
possiamo turar le orecchie , o attendere ad altre cose
di maniera che quantunque si oda, non s’ intenda; ma
in questo parlare che fa Iddio all’ anima egli ¢ im-
possibile il non ascoltarlo perché a nostro mal grado
fa che 1" ascoltiamo , e I'intelletto stia talmente tutlo
applicato per attendere a ¢id che lddio vuole che da
noi s’ intenda , che non basta per impedirlo il nostro
volere , o’l non volere , volendo colui che il tuito pud,
che intendiamo non aversi a fare che quello ch'ei vuo-
le, e vuool dimostrarsi, e farsi conoscere per vero
e assoluto nostro Padrone. Ho io grande speranza in
questo , poiché durai quasi due aoni in ostare, e far
resistenza ( per non udire cotali parole) per la gran
paura che ne avea; paura ch’ ora pure senlo in me
qualche volta, ma poco mi giova.
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CAPO X1V

Crescendo in Teresa 1 Divini favori crescono st tn essa |
che ne' direttori le perplessita e i timori ; quindi vien
ella nuovamente giudicata da parecchi , illusa dal De-
monio. La pruova il Signore con penosissimi abbando-
ai , poi la conforta con dolcissime parole.

ANNI DEL SIGNORE 1556 in circa.

mol precedente capitolo in veggendo 1" approvazione
dello spirito della Santa fatta da si eccellenti vomini'; ¢
1 distinti favori | co’ quali Iddio 1" accarezzava sarassi pia
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di uno dato a credere che finalmente sparito il crudo
verno, e la noiosa pioggia, spuntata fosse per Teresa pri-
mavera quant’ altre mai leggiadrissima ; ma non addiven-
ne egli cosi. I Divini favor: sempre mai vanno accom-
pagnati dalle croci, cosi esigendo la mortal nostra con-
dizione affinché d’ altre e nuove , e pit sublimi grazie
ci rendiam degni e per esse nou ci leviamo in superbia.

Crescevano sempre pili i doni singolarissimi nella San-
ta, e talti schiettamente , ed a minuto palesava ella al
Confessore. Il Signore che voleva esercilare e perfezio-
nare nell’ umilta non meno che nell’ ubbidienza la sua
sposa, fe' che questi, cioé¢ 1I'Alvarez dubitasse di cid
che esser potesse egli mai, e conferisse parimente I af-
fare con altre persone di spirito, e comandasse a Tere-
sa di consigliarsi essa pure con altri. Anche la Santa
quando non istava nell’ orazione andava agitata da gran-
dissimo timore d'essere ingannata ; nell’ orazione perd,
e facendole il Signore qualche grazia, subitamente sen-
tiva sgombrarsi ogni temenza , e una ferma sicurezza di
esser lddio quegli che in lei operava. Comunicossi il ne-
gozio con cinque o sei personaggi accredifati , e gran
Servi di Dio. Agitaronsi lungamente fra loro i dubbi , .
e gli esami, e finalmente decisero che grazie tanto straor-
dinarie erano operate da Satanasso. Non credo perd che
il P. Baldassarre Alvarez acconsentisse loro ; o almeno
se abbraccid il parer loro, lo abbraccid per poco, scri-
vendo di esso la Santa Madre : (Vita cap. 25 circamed.)
Solo il Confessore sebbene dimostrava esteriormente di con-
formarsi con essi , lo faceva perd , siccome seppi dappoi
per sperimentarmi. Era perd a desiderarsi chegli fosse un
po piu coraggioso, e men pusillanimo. Tatti d' accordo
i censori di Teresa risolvettero ch’ ella non dovesse co-
municarsi frequentemente , ma fuggire la solitudine , e
a talta sua possa studiarsi distrarre la mente. Venne il
Confessore a intimarle il decreto. Come si rimanesse la
povera Teresa che gia di per se era tanto inchinata a
temere’, non pud bastevolmente esprimersi.

Propagossi I’ opinione d’ esser ella una illusa di per-
sona in persona , e si slese per modo che la nolizia era
poco meno che pubblica. Si sparse non solo tra le per-
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sone che avevano conoscenza di lei , ma eziandio tra quel-

le cui non avea mai pralicate in sua vila, che tatte le
cose che narravansi di lei erano nere frodi per ingan-
pare il mondo , per essere creduta Santa. I mondani ,
che mentr’ essi sono pieni di sciocchezze, e di peccati,
non lasciano fuggire una menoma occasione quando loro
si presenti di riprendere le persone claustrali, e divo-
te, andavano sparlando di D. Teresa di Ahumada non al-
trimenti che d’ una Ipocrita, e menzognera, e che es-
sendo gli altri assai pilt Cristiani di lei senza praticare
tante affettazioni, e novild , pretendeva tacciarliquai per-
versi , e iniqui. Non mancarono di quelli che mostran-
do d’averne pietd sospettavano male della passata di lei
vita , aggiugnendo polersi attribuire la permissione di
Dio che andasse ingannata dal Principe delle tenebre, a
casligo di grandi peccali occulti. A dir brieve, fissi nella
credenza che avesse un Demonio assistenle figuravansi
ch’ ella stessa lo fosse. La sventurala Teresa a chi mai
poteva ricorrere ? Se volgevasi ai Confessori , li ritro-
vava timidi fuor di modo che paventavan d’ ogni ombra,
e anziché consolarla erano I’ argomento principale del-
I’ angoscioso suo lurbamento. Se a’confidenii, e amici,
non aveane il mezzo poiché questi eransi da lei allon-
tapati e pitt degli altri la riputazione di lei atrocemen-
te mordevano, lo che alla Santa, come tanto onorata,
e leale, si rendeva sensibile pitt di qualunque altra sven-
tura. Le dicevano che [ anima sua era perduta , perché
nfallibilmente ingannata: che nelle cose le quali di lei nar-
rapansi non v’ uvea che finzioni, e diaboliche menzogne :
non polersi temer aliro , se non appunto che a lei avve-
nisse quello stesso , che alla tale , ed alla tale , le qualy
miseramente perirone , e furono occasione che piw aliri e-
ziandio perissero : che finalmente aliro non dovea conchiu-
dersi se non ch’ erano state troppo deplorabilmente felici ,
le sue arty in vendere bugie , e in farsi credere da’ suod
direttori per Sania.

Altro cooforto non le rimaneva che il rifugiarsi sot-
to la protezione di chi & il Dio d’ogni consolazione , e
il Padre delle misericordie ; ma scarso era queslo con-
forto , poichd (strano detlame in yero!) vietalo avean~
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le di spesso comunicarsi, e di orar .mentalmente. Avea
libero ‘almeno il corso a lui con vocali aspirazioni, ma,
deh quanto travaglioso riuscivale questo tenue rimasto-
le conforto! L’ angustiavano nell’ anima tali aridita , e
desolazioni che parevale né¢ d” essersi mai ricordata di
Dio , né che fosse mai pit per ricordarsiche v'era Id-
dio per lei. Fra tenchre si folte nascondevasi anch’ esso
il Demonio raddoppiando le pene che opprimevanla, con
fiere suggestioni. Lé rappresentava mille stranissime stol-

tezze industriandosi di farle credere d essere gid ripro- .

vata da Dio, e cid con uno sforzo sl intollerabile, che
a niuna cosa pud meglio paragonarsi quanto a’ tormenti
che soffrono laggit nell’ Inferno i miseri dannati. Se vo-
leva prevalersi delle sue orazioni, appena intendeva cid
che recitava, mentre per la profonda angoscia appena in-
tendeva se stessa. Il trattenersi colle Religiose sue com-
pagne I'era di ugual pema, e forse maggiore cheil trat-
tenersi ritirala , e sola. Era fanta la svogliatezza, e la
gran doglia che nell’ interno affliggevala, che non pote-
va soffrire che parlassero. Agli affanni dell'animo aggia-
gnevansi al tempo medesimo malattie assai gravi. Angu-
stiavanla spesse fiale certi dolori siacuti, che sforzavan-
la esteriormente a tulta dibattersi , e parevale, che sa-
rebbesi di buona voglia appigliata a qualunque pili fie-
ro martirio che fosse brieve, piuttosto che vedersi sog-
getta ad angoscie sl continue nella durazione, e si atro-
ci nella gravezza loro.

Poiché conosceva benissimo che tante pene non le si
potevano togliere in modo aleuno , ingegnavasi di ado-
perare aleuni mezzi che gliele facessero sofferire con cri-
stiana rassegnazione : quindi impegnavasi, per quanto
I era permesso , in opere esteriori di carith , e in rei-
terare soventi alti di ferma speranza nella misericordia
di quel Dio, che non abbandona coloro che in lui con-
fidano. Ubbidiva fedelmente a qualsivoglia comando del
suo direttore, e per non perdere colla disubbidienza il suo
Dio, fuggiva tutte le occasioni de’ suoi dolci colloquj ,
vincendo non che il suo giudizio, per fino il sentimen-
to della sua medesima esperienza. Operando cosl, viep-
pit gradita rendevasi agli ccchi di Dio, e sempre pit
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lo altraeva verso di se. Percid & che come vinlo e pre-
so dalla umiltd , e ubbidienza si eccellente di Teresa,
uanto piu sembrava ch’ ella si studiasse di fuggirsene
ungi da lui, tanto pil amoroso giva il Signore in trac-
cia di lei. S’ella astenevasi dall'Oratorio per non incon-
trarsi in lui, egli portavasi a parlarle ne’claustri, nei
luoghi pit frequentati, e perfino in mezzo alla domesti-
ca conversazione. Erano queste grazie argomento di nuo-
ve angustie di Teresa , e di nuovi timori ne’ Confesso-
ri di lei. Non volle perd lasciarla abbandonata , e sola
il ‘pietoso Signore. Ei si compiacque di assicurarla con
una di quelle dolcissime sue voci, che bastevoli sono a
rallegrare il Mondo tutte. Udiamone la relazione dalla
stessa Santa , né grave siaci se alquanto prolissa ella g,
poich® per essa verremo in qualche modo a intendere
quanto superiori ad ogni espressione provasse ella le pe-
ne, e quanlo costanle si mantenesse nell’ amore il suo
Dio, e confidarsi in lni.

» Non v'era conforto bastevole ( Vita cap. 25 post med.)
a consolarmi quando io considerava esser possibile che
tante volte il Demonio parlasse meco ; poiché quantun-
que io non mi ritirassi a far orazione , faceva il Si-
gnore che mi raccogliessi nelle conversazioni , e sen-
za che lo potessi fuggire , dicevami c¢id che tornava-
gli a grado, e per quanto n’ avessi spiacere cra’io co-
stretta ad udirlo. Standomene dunque io sola senza ave-
re persona alcuna con cui sfogare i miei travagli, e
senza poler meppure orar vocalmente, o leggere, tut-
ta atterrila da tanta tribolazione , e dal timore cheil
Demonio avesse a ingannarmi, talmente inquieta , e
afflitta, che quantunque molte altre fiate siami veduta
in cotali desolazioni , non perd mi vidi mai sl estre-
mamente come allora , io non sapeva che far di me.
Stetti cosi quattro, o cinque ore, e per me conforlo
non era né dalla terra, né dal Cielo lasciandomi Id-
dio patire, angustiata dal timore di mille pericoli. Tro-
vandomi in si grande affanno quando per anche mon
aveva cominciato ad avere visione alcuna ; le sole se<
guenti parole farono bastevoli a pormi [in calma , e
rasserenarmi tulta nell’ animo : Figlia non temere; st che
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son 1o, ¢ non t' abbandonerd ; non temere. Cosi misero
era allora il mio stato, che sembrami abbisognate sa-
rebbono molte parole a fine di persuadermi a starme-
ne cheta; anzi che nessuno sarebbe stato bastevole ad
acquetarmi: eppure con queste sole, eccomi tulta fran-
quilla investita di tale animosila, e sicurezza , e ri-
piena di tanta luce , e quiete , che in un punto vidi
I’ anima mia esser divenuta tatt’ altro , e parmi che
accinla mi sarei a disputare con tatto il Mondo per
convincerlo ch’ egli era Dio, colui che favellava me-
co. Oh che buon Dio ! Oh che buon Signore! Ed oh
quanto possente egli ¢ mai ! Non solo ei ci porge con-
siglio , ci somministra altresi il rimedio. Le parole di
lui sono opere. O Dio mio, quanto fortificano in noi
la Fede, ed accrescono la carita | Ricordavami soven-
te di quando il Signore allorché levata si era in ma-
re quella tempesta, comandd a’venti che stessero che-
ti, ond'io andava dicendo : Chi é costui al quale ub-
bidiscono cost tutte le mie potenze? e che in si grande
oscurild ci porge in un momento si gran luce , inleneri-
sce un cuore , che sembrava di pietra, e fa lagrimare
tanto soavemente quando pareva che I ariditd fosse per
durar lungo tempo ? »

Si amabile tranquillita che insorse in cuore a Teresa,
siccome in essa pilt che mai accese il divino amoroso fuo-
co, cosi la fe'maravigliosamente coraggiosa a nualla pa-
ventar de’ Demonj; Se questo Signore (diceva ella) é pos-
sente , come veggio , e so ch’ egh é, né la Fede ci per-
mette il dubilare che v Demonj sieno schiavr di lui, men-
tre 1o sono serva di si gran Signore , e Re, che male mi
posson eglino mai fare? Perché non ho 1o ad avere lale
coraggio da affrontarmi coll’ Inferno tutto? N¢ a sole pa-
role restrignevasi il valor di Teresa; passava ella adi-
mosamente a’ fatti. « Prendevo una Croce in mano, e
» veramente sembrava che Iddio mi desse animo; imper-
» ciocché mi vidi in breve tempo divenuta un’ altra, di
» maniera che non avrei temuto di venire alle braccia
» con esso loro, parendomi che facilmente con quella
» Croce gli avrei superati tulti ; onde dissi : Ora venite
» pur tults quanti ; che essendo 1o serva del Signore vo-
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» glio veders che possiate mai fare. Parevami cerlamente
» ch’ essi paura avessero di me , poichd rimasi quieta
e senza timore alcuno di loro ; sgombraronsi tatti i
timori ch'erano soliti a turbarmi, e durami il corag-
gio fino al di d'oggi, imperciocché sebbene alcune vol-
te io gli vedeva, come dopo dird, non ho perd avu-
to paura di essi, anzi sembravami ch’ eglino I’ aves-
sero di me.

T vyvere

CAPO XV.

Manifestasi il Signore alla travagliata sua serva con visio-
ni intelleltuali , e immaginarie.

ANNl DEL SIGNORE 1558 incirca.

gurarono le sopra descrilte angustie della nostra San-
ta , che non senza ragione potrebbonsi appellare peno-
sissime agonie, lo spazio di due anni, Erano raddolcite
dalle grazie singolari del Signore che vie pi assicura-
vanla non andar ella delusa; ma insiememente pud dir-
si che le medesime grazie accrescevanle affanno, e dolo-
re, giacché non ritrovava chi gliele volesse approvar per
vere. Vuolsi perd questa lode all ordinario di lei Con-
fessore, che quantunque al parer di alcuni foss'eglid’o-.
pinione che tali operazioni provenissero da frodi diaboli-
che, o almeno , com’io vo divisando ne dubilasse, pu-
re non si sollraesse mai dall’ assistere e conforlare la tra-
vagliata sua penitente. Animavala con dirle che sebbene
il Demonio fosse I’ Autore di tante insidie , non potreb-
be mai recarle il menomo danno qualor ella si guardas-
se dall’ offendere il Signore. La consiglid a tralasciar la
consuela sna maniera di orar mentalmente, a resistere
alle sospensioni , ed altri tali straordinarj effetti, ma pe-
rd che si desse a ferventemente supplicar il Signore per-
ché si degnasse condurla per altro cammino.

L’ ubbidiente Teresa miravasi posta in un continuo
marlirio , tanlo pili lormentoso quanto interno , e invisi-
bile. Il detto di tanti valent’ Uomini voleva ch’ella giu-
dicasse contro se stessa; la chiarezza della verita e l'in-
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terna sicurezza che provava la persuadevano all’opposto.
Desiderava resistere agli amorosi favori del Signore, e
non poteva. Pet ubbidire al Confessore pregava 1ddio ,
e pregavan pure altre persone che la guidasse per altra
strada che fosse men dubbiosa, e pin sicura, ma che?
( Vita ¢. 27.in fin.) « La verith si & ( dic’ella ) che seb-
bene pregavane Iddio, in veggendo perd tanto miglio-
rata I’ anima mia, per molto ch’io volessi desiderare
altro cammino , e sempre dicessi di bramarlo, tratto-
ne qualche volta, nella quale trovavami assai affanna-
ta per le cose che mi dicevano e le paure che m'im-
pouevano , non era in poter mio il concepir desiderj
di strada diversa. Io mi vedeva esser divenuta tuttal-
tra affatto , ond’ altro far non poteva che pormi tutta
nelle mani di Dio affine ¢’ egh , il quale sapeva cid
che mi conveniva adempisse in me in ogni cosa la sua
volonta. Io ben vedeva che per questo cammino viaf-
giava bene per il Cielo , e che prima andayo per la
strada dell’ Inferno , impercid non doversi da me bra-
» mare altra via; né potevo farmi forza per credere che
» fosse Demonio quantunque usassi ogni mio potere per
» crederlo ».

Non era dunque Teresa che abbisognasse di luce; era-
no il Confessore e gli altri di lei direttori i quali non
sapevano ravvisare il retto di lei cammino ; questa luce
ella pertanto si did¢ ad impetrar loro. A questo fine rac-
comandossi a pit Santi del Cielo; ed in ispezialith invid
ferventi suppliche al Santo Arcangelo Michele, e al San-
to Abate Harione facendo ad onor loro con divole ora-
zioni una Novena affinché ottenessero dal Padre de’lumi
la manifestazione della verita. N& qui pretenda io gia
punto scemare della stima , e venerazione che debbesi
alla dottrina , e alla santith del P. Baldassarre Alvarez.
Chi ha qualche leggera conoscenza della mistica Teologia
ben sa quanto scarsa sia la cognizione che di essa acqui-
stasi collo studio , quanto doviziosa , e piena quella che
dal Gielo mercé la sperienza in se stesso vien liberal-
mente comunicata. Massimiliano Sandeo al lib. 3. comen.
4. pag. miki: 645. della Mistica Teologia apporta una
testimonianza dello stesso Alvarez , il quale comandato
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dal suo P. Generale di esporre Ja maniera della sua ora-
zione nella quale temevano i suoi Correligiosi andasse
egli pure dal Demonio ingannato , confessd di aver fati-
cato orando lo spazio di sedici anni inster arantis , ac
fructum non colligentis di aver portato in quel tempo
animum pusillum , et angustwm ; cor cum ingenti dolore
quod cerneret sibi deesse ila praesidia , quae aliis abunde
suppeditabant. Passati i sopradetli sedici anni senti in se
stesso un mirabile cambiamento. Allora ammaestralo da
superna luce provd in se prodigiosi effetli : Novam ac-
cept notitiam { cosl egli serisse tutto al mio propesito )
et intelligentiam veritatum, quibus anima jucunde aleba-
tur . . . pusillanimitatem quoque , ac limorem Supervaca-
neum deposui. Hic mihi intelligentia data est facultatis Spi-
ritus interiords pro me, et pro aliis. E il P. Ribera al lib.
1.-cap. 10. della vita della Santa scrisse di lui: Sebbene
avesse delle cose spirituali e scienza , e sperienza , nulla-
dimeno la Santa Madre volava tant’alto che gli fu mestie-
ri affrettarsi grandemente per poterla raggiugnere. Ricordo-
mi_che stando io seco uma volta in Salamanea ragionande
di diverst libri spirituali , e della utilita che traggesi da
etascun di esst , egli mi disse: Tutti questi libri mi é con~
venulo leggere a fine di potere intendere Teresa di Gesi.

Mentre la Santa il giorno della cattedra di S, Pietro
in Roma I anno 1558 trallenevasi in orazione , vide, o
a meglio dire senti, e s'avvide esser presso di se I'ama-
tissimo suo Gesii. Fu quesla una visione delle pin nobili,
e sublimi che possano mai idearsi, imperciocehé non era
<orporale , cosi che veder si potesse cogli occhi del cor-
po, né¢ immaginaria cioé con segni, e rappresenlanze,
ma infellettuale. Sentiva chiaramente essere lddio quegli
che le parlava, che le faceva intendere di slarsene con
esso lei, e ch' erale assistente al destro lato; ma essen-
do la prima volta nella quale fu graziata di visione tan-
4o eccellente , 1" umile santa , che neppur sapeva poter-
si dare somiglianti visioni a guisa di tanti Profeli 1 qua-
li al principio delle loro visioni oppressi dalla Maesta
del rivelatore fortemente temevano, fu presa da tale pau-
ra , che non faceva altro che piagnere. Al solo profe-
rirsi perd d'una sola parola dell’ assistente suo Dio ri-
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manevasi tranquilla, e contenta: E non durd ella gid que-
sta visione pochi momenti, ma pil ore , anzi piu gior-
ni. ( Vita eap. 27 in init. ) Io sentiva, dic’ ella, chiara-
mente che stesse sempre al mio lato , e che fosse testimo-
nio di quanto io faceva, né v’ era giammai volta in cui
mi raccogliessi alcun poco 0 non 1istessi molto distratta ,
che non sapessi, e m' accorgessi ck’ egli mi stava a canto.
Andossene tosto affannosa al Confessore ; questi ne fece
un minulo scrutinio. L’ interrogd in qual forma vedes-
s'ella il Signore ; non lo vedo rispose la Santa : Come
dunque , replicd il Confessore sapete ch’ egli & Cristo ?
Ed ecco in gran confusione posti tutti ¢ due, I’ uno per
non poterla intendere 1" altra per non potersi spiegare.
Prosegniva la Santa dicendo che non sapeva il come le
stesse Cristo presente , ma perd che non poteva lasciar
d’intendere ch'egli stavale appresso, che conoscevalo ,
e senlivalo chiaramente. Ingegnavasi di farsi intendere
adducendo varj paragoni , ma senza pro , non potendo-
si rinvenire similitudine che spieghi appieno si alte ope-
razioni dello spirito. Instava il Confessore perplesso, e
auguslia!o per pur venire a capo di tiualche cognizione,
e disse alla sna Figlia spirituale chi le aveva mai detto
esser quegli Cristo Gesit ? Egli me lo ha detto, ripiglid
Teresa , e me lo ha detto pits volte ; prima perd che me
lo dicesse , 1o portava altamente fitto nell'animo esser eglt
quel desso. Questa sorta di visioni, come in appresso in-
tese la Santa dal glorioso penitente S. Pier d’ Alcantara
@ fra tutte la pii sicura per la poca o nessuna parte
che il Demonio pud avere in azioni sl interne dell’intel-
letto ; mancando allora perd al Confessore, dotto per al-
tro e religiosissimo uomo, quella sperienza che lddio con-
ceduta aveva all’ Alcaptara , egli non ¢é a stupirsi se non
giunse ad intenderle, e approvarle.

Passd Teresa alcuni giorni con questa visione sempre
continua , e ne riportd non volgare profitto, impercioc-
ché viveva tulta in se raccolta , e in tutte le sue azioni
usava finissima diligenza di non far cosa che disgustar
potesse quel Dio, cui.conosceva chiaramente starle a can-
to qual fido compagno, e oculatissimo testimonio. Da que-
sta grazia passd il Signore ad un alira, e fu di conce-



LIBRO I. CAPO XV. 95

derle anche visioni immaginarie. Stando ella pertanto gia-
sta il costume suo facendo orazione comincio I' amoroso
Salvatore del mondo a mostrare alla Santa le gloriose sue
mani : erano di si eccedente bellezza che Teresa non sep-
pe esprimerlo. Essendo che qualsivoglia novita soleva im-
paurirla ne rimase ella a fal vista forte shigottita. Indi
a pochi giorni le fe Cristo vagheggiare il divino suo vol-
fo per cui tulla assorta andd la sincera amante Teresa.
Non sapeva ella intendere per qual ragione non tutto in-
teramente , a poco a poco le venisse Cristo mostrando
se stesso ; e intese dappoi cid ayer egli fatto per attem-
perarsi alla naturale di lei fiacchezza la quale fuor di
modo abbagliata , e rapita sarebbe stata, se la prima vol-
ta tutto se stesso le fosse venuto dimostrato. (Vita Cap.
28 in init. ) « Parrd a V. R, ( cosl ella scrive al P. J-
vagnez in difesa del suo timore ) che mon bisognava
molto coraggio per mirare mani e volto si belli; ma
tanto vaghi sono i corpi gloriosi che per lo splendo-
re , e la gloria che portano con seco, in veggendosi
cosa tanto soprannaturale, e bella, fanno uscire fuori
di se chi li mira; ond' io era stretta da tanlo timore
che tutta turbavami, ed alterava, sebbene dopo ne ri-
manevo con (ale cerlezza, e con tali effetti, che pre-
sto la temenza svaniva ».

Finalmente era disposta la Santa a vedere interamen-
te il suo diletto. Udendo ella dunque la Santa Messa un
giorno di S. Paolo, ciod come vado conghietturando il
di della conversione del Santo, le si fe’ manifesta tutta
I’ adorabile Sacratissima Umanita di Gesit Cristo in quella
sembianza in cui suol dipingersi risuscitato. Era tale la
di lui vaghezza, e maesta, che Teresa ne (rasse argo-
mento a concepire quanto eccedente ogni nostro intendi-
mento sia la felicita de’ comprensori lassii nel Cielo. (cap.
28 ut sup.) « Quand’anche in Cielo (dic’ ella) altro non
» fosse a dilettare la vista fuorché la bellezza de’ corpi
» gloriosi , sarebbe non per tanto un gaudio grandissi-
» mo ; e in particolare il vedere I' Umanita di Gest Cri-
» slo Signor nostro; conciossiaché s'ella anche in que-
» sta vita tanto di piacere ci arreca la di lui Maesta,
» che pur si contempera, e dimosira giusta la capacita
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» della nostra miseria , che sara allora quando fotto si
» goderd un tal bene ? » Dal capo ventoftesimo della Vi-
ta della Santa apertamente deducesi, che pin e pilt volte
e fu concesso di bearsi alla vista giocondissima dell’ u-
manitd del Signore

Quanto a st invidiabile oggetto rimanesse lieta, e con-
solata la nostra Santa, non pud di leggieri esprimersi,
non lasciava perd il timore di molestarla, ¢ mollo pit
quell’ essere costretta a palesare le sue visioni a persone
incredule, e che dicevanla ingannata ; quindi ella desi-
derava che il Signore, giacché voleva farle la grazia di
manifestarsele , con visioni corporee’ le si manifestasse,
affinché , avendo ella veduto cogli occhi del corpo, non
le dieesse il Confessore d'aver sognato , e lraveduto. So-
praggiungeva un allro limore dopo avere manifestata la
sua visione al Confessore , che in altissima confusione e
perplessila getlava la penitente non meno , che il Padre
spirituale. Permetteva il Signore ch’ ella dubitasse d’aver
travedato , e forse ingannate il suo direttore ; quindi ri-
tornava piangente da lui, e schiettamente esponevagli il
suo serupolo, ed il rimorso di aver forse mentito. Egli
perd , siccome ben conosceva la schiettezza della Santa,
e che per nessuna cosa del mondo avrebbe proferita una
menoma menzogna , procurava d acquietare quell’ anima,
tarbata per.avventura dal Demonio invidioso di tanta di
lei felicita. Non durd molto colesta tentazione , imper-
ciocchd ella convinse se medesima col seguente argomen-
to: (ecap. 28 wt sup.) « §'io stessi molli anni immagi-
» nando come figurarmi una cosa tanto bella , nol po-
trei , né¢ saprei ; attesoché la sola bianchezza, ed il solo
splendore eccede quanto di quaggiu si pud immaginare.
Non ¢ splendore che abbagli , ma una bianchezza soa-
ve uno splendore infuso che reca alla vista diletto
grandissimo , e non la stanca : siccome non abbaglia
pure , o annoin la chiarezza per mezzo di cui si ri-
mira hellezza tanto divina. E una luce tanto differente
dalla terrena , che la chiarezza del Sole che noi ve-
diamo , a paragone di quella chiarezza, e luce che si
rappresenta all’anima , mi pare una cosa tanto debile,
» e fosca , che non vorrebbousi aprire gli occhi a rimi-
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» rarla. » Procurava ancora la Santa di convineere I'Al-
varez con up’ altra evidentissima ragione, Dopo queste
visioni ella riportava singolare profitto nell’ anima , sen-
tivasi maravigliosamenle accendere nel divino amore , ¢
robusta farsi e costante nel ben operare , e sl lieta che
anche il gracile, e cagionevole suo corpo confortato ne
rimaneva. Questi effetti , diceva ella , non possono cer-
tamente provenire dal Demonio, il quale non altro ri-
eerca che la nostra rovina. Infatli aveva il maligno nei
principi tre o qualtro volte procurato trasfigurarsi in An-
gelo di luce, rappresentandosi a Teresa nella stessa ma-
niera con cui apparivale il Bedentore ; ma dltre che non
poté mai giugnerc a rappresentare la vaghezza dell’in-
carnalo nostro Dio, ella subito si avvide dell’ inganno da
un certo sdegno che sentivasi nascere nell’ animo , che
slimolavala a caeciare lungi da se quel finto amatore ,
dall’ inquictudine , turbazione , e noia nell’ orazione , e
nelle cose divole che rimanevale, qual tristo effeito d’ un
st tristo ingannatore. Era dunque Iddio quegli ehe in lei
operava , giacché gli effelti che risultavano pon poteva-
no non essere di Dio.

L’ Alyarez ben penetrd la sodezza delle ragioni della
saa penitente , e si di¢ a mosirarsele pieghévole. Ma cs-
sendo egli nmilissimo , Ja di lui pmilth fu occasione di
non pochi travagli tanto a Ini , ¢he a Teresa si fatta-
mente che , se la contraddizione era prima contro di una
sola, in appresso si fé coniro due. Non fidando egli di
se slesso, e non guidandole lddie per un cammine lanto
sublime quale si era quello della spa figlia spirituale ,
a fine di prendere eonsiglio , conferiva gli affari di es-
sa con altre persone, Queste che portavano fissa nell’ a-
nimo la ragione gia da noi atlerrala nel eapo XII, di tro-
varsi in Avila Maria Diaz dala alla perfezione , e che
pur non godeva tali grazie , non sapevano arrendersi a
non sospellare per delusa la nostra Santa. Quindi nacque-
ro non poche mormorazioni , che tutlo giorno sparge-
vansi contro Teresa, e la condotta del suo Confessore; di-
cevano a questo , che aprisse ben gli occhi, e si guar-
dasse bene a non venire anch’ esso ingannato dal Demo-
nio , come lo cra la sua discepola, Adducevangli esem-
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pt d' altre persone illuse, i direttori delle quali , in ca-
stigo della poco prudente , e mal guardinga loro dire-
zione , erano incorsi in grandi travagli. Temeva gran-
demente la Santa , che intimoritosi a tali detti il Con-
fessore fosse per abbandonarla , né pilt volesse udire le
sue confessioni , e quindi rifletteva che abbandonata dal-
¥ Alvarez , rimasta sarebbe sconsolata e sola , e da tutti
fuggita qual mostre. Non faceva aliro che piaguere a ta-
Ii timori , ma il buon Servo di Dio assicurolla che non
I' avrebbe mai lasciata in abbandono, ed incoraggiavala,
adoperandosi quanto poteva per farla vieppilt crescere
nella perfezione: Egli mi consolava , serive nel Cap. 28
la Santa, eon molta pield , e se avesse credulo un pe pits
a se stesso , @0 mon avrei patilo tante , smperciocché Iddio
gli mostrava , e dava in futto a capire la verita. Mirava
il religiosissimo direttore I’ esattissima ubbidienza di Te-
resa , e la schieltezza maravigliosa, per le quali virth
tulfo palesavagli, e non osava mai trasgredire il mini-
nio di Jui cenne, e non poleva non averla in pregio ,
ed amarla tenerissimamente. Adoperavano ambedue la stes-
sa ragione per rispondere a’ loro contradittori , cioé il
mirabile avanzamento nella virth prodotto da tali visio-
ni. Quanto grande fosse il giovamento che riportasse la
Santa da esse, basta leggere il capo xxxm della sua vita
per rimanerne ad evidenza persuasi. Disse una volta Te-
resa a'saoi opposilori = Se guelli, che non mi eredono mi
dieessero che una persone da me assai eonosciula, e colla
quale avesss allora parlate , non ¢ guella ch' io suppongo,
ma che ho travedulo , ¢ sognato , ed eglino lo sanno del
certo , senza dubbio io darei maggior fede alle loro paro-
le che agli occhi mies proprj. Ma se la detta persona,
non avend' io da prima aleuna gioja » me ne lasciasse al-
cune nelle mani in pegno del grande amor suo , talmente
che di povera ch’io era, tn un tratto mi vedessi divenuta
rieca , per veritd che quand’' anche 1o volessi creder loro ,
non ' avrel pofuto , massimamente se @' medesimi posso le
aceennale gioje dimostrare. Validissima in vero ella era
questa ragione che traeva la Santa dal gran profitto che
toccavasi con mano aver ella ricavato dalle visite del
Signore ; ed ella non solo ¢ baslevole a dimostrare che



LIBRO I. CAPO XV. 99

le estraordinarie operazioni che riconoscevansi in Tere-
sa , in nessuna guisa provenivano da Salapasso, il qua-
le certamente non avrebbe mai scelto per mezzo di con-
durla all’ lnferno 1’ allontanarla dalle imperfezioni, ed il
farla maravigliosamente crescere nelle virti; ma ¢ ef-
ficacissima allresi a convincere, che i sopramnaturali fa-
vori della nostra Santa non possono attribairsi a traspor-
to di vivace fantasia. Non & meslieri ch’ io mi tratten-
ga a lungamente ragionare sa di c¢id , quando a sulli-
cienza ne ho di gia trattato nell’ introduzione a questa
storia. Piacemi soltanto di rammentare quel detto dell'ln-
carnata Sapienza mel Vangelo: ( Matz. 6. 27 ). Quis ve-
strum eogtlans potest adjicere ad staturam siam cubitum
unum? Se per quanto oeccupasse taluno le forze tutte del-
la fantasia nell’ immaginarsi d'essere cresciuto nella sta-
tura , o in allei paturali effefti, non giugnerd mai ad
ottenerli , io non so vedere come mai giugner possa la
fantasia a realmente innalzarci a sublime perfezione, cd
in noi produrre grazie, e doni che la patura tutta ec-
cedono , e sorpassano,

Parlavano eolla Santa, diligeniemente esaminavanla ed
i detli ch’'ella proferiva eon tulla schietlezza, ed inge-
nuild intevpretavano in simisiro senso. Se ingegnavasi di
farsi capire, formavan giudizio ch’ ella non fosse umile,
e volesse far la saccente, e dellar loro precetti. Basla-
va poi che vedessero in lei qualche legger mancamento,
per condannarla di fullo; anzi incolpavanla bene spesso
di qualche mancamento, guando in fatti per confessione
della medesima non ¥’ era colpa veruna, Andavano poi
dal Padre Ministro suo Confessore, quasi riprendendolo
delle maneanze di Teresa, ed egli ne fosse la cagione
col porgere orecchio favorevole ad una tale ingannatrice,
Sarebbegli stato impossibile , scrive la Santa , ( cap. 28
uf sup. prope fin. ) se nom avesse avuto fanfa sanfitd, ed
il Signerc non gli avesse dato coraggio , il poter soffrir
tanto ; tmperciocché da una parte glv bisognava rispondere
a quelli a" quali pareva che 10 andasst per la mala strada,
e dall’ altra aveva ad acquietar me , ¢ curare § miez timort.
Altesta ella pure che la dolorosa sua condizione sarebbe
slala bastevole a farla nscir di scnno, e che quantun-
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que abibia ella sofferti in vita sua grandissimi travagli,
questo perd era uno de’ maggiori. Accrescevasi la pena
al riflettere che si fatte contraddizioni venivanle da uo-
mini cui indubitatamente teneva per servi di Dio. Sem-
bra un niente ( dic’ ella ) il dire che una povera donnic-
ciwla fiacca , timorosa , ventsse contraddetta da woming
dabbene , ma il provarlo ¢ ben tutt’ altro.

Fra tante minacciose procelle non aveva Teresa altra
consolazione che 1"alzar gli occhi al Signore , ed im-
plorare , come faceva costantemente , il di lui aiuto.
Non son perd qul tutti i di lei travagli ; passiamo al
scguente capitolo , e ne ravviseremo de' pilt penosi.

CAPO XV1

Proseque Tddio nel favorir Teresa , prosequono gl uomi-
nt nel contraddirle, e fra gli eltry un Confessore le in-
tima un' estraordinaria violenta maniera , condannata pos
dalla Santa , onde vesistere o' divint favori.

ANNI DEL siGNoRE 1558.

& misura delle grazie sublimissime che Iddio alla di-
letta sua sposa andava liberalmente contribuendo , cre-
scevano gli uomini nel contraddire , ed alcuni giunse-
ro a lal segno, che la credevauo indubilalamente inva-
sata dal Demonio , e la volevano scongiurare : anzi il
Perrolto narra che uno postasi la stola al collo si mise
all’ allo di csorcizzarla. Andava la trayagliala vergine a
Jamentarsi amorosamente di essi col suo Dio, e sempre
usciva dall’ Oratorio consolata grandemente , ¢ con nuo-
ve forze a sollerire da generosa e prode qualsivoglia tra-
vaglio. La consolava altresi I’ ordinario di lei Confesso-
re, ma non le recd , a dir vero, che travaglio, ed am-
bascia molestissima un Confessore estraordinario, di cui
servivasi in assenza dell’ Alvarez. Quesli per qualche tem-
po era stalo di singolar conforto alla Santa, ed a lei
favorevole ; ma veggendo crescere di giorno in giorno
tante grazie, giudicd aperlamente che tutte fossero ne-
re frodi de’ministri delle tencbre. Le comandd per tan
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to , posto che niun rimedio v'eraa resislere, che gqua-
lunque volta le accadesse di aver alcuna visione, si fa-
cesse il segno della Croce , ed adoperasse, contro chile
appariva alti di dispregio, schernendolo nel miglior mo-
do che sapesse ; insomma che si portasse non altramente
che sc un Demonio le apparisse , e lenesse per certo che
tale era chi le appariva, e che con tali industrie non
sarecbhbe ritornalo.

Darissimo al certo , e sovra ogni credere malagevol
comando fu questo per Teresa , e merilamente chiama-
lo da essa: terribil cosa. Sanlo Agostino , favellando del
segreto finissimo d’ amore , non senza ragione richiede
che chi lo ascolta sia davvero innamorato del Signore,
altrimenti, dic’egli , se languido ¢ freddo egli &, sard
incapace ad intendere si falto linguaggio : ( Tract, 26,
tn Joan.) Da amantem , et sentit quod dico : da ferven-
tem , da silientem , et fontem efernae vilac suspirantem
da talem , et scit quid dicam; si autem frigido loguar ,
mescit quid loguar. Tal condizione vuolsi pur da me ri-
chiedere perchd giungasi a penetrare a fondo quanta fos-
se I' ambascia a cui Teresa per sisirana intimazione del
€onfessore videsi ridotta, Chi legge questi fogli, se fer-
vido , e sincero amante sard del Signore , non diflido
che moverassi a lenerissima compassione verso la trava-
gliata Santa. Rifletteva ella cbe il Confessore rappresen-
tfava la persona di Cristo : rammentavasi il detto Evan-
gelico : Quis vos audif , me audit , quindi conchiudeva
doversi ubbidire al di lui comando. Dall’ altra parte con-
siderava mollo pil doversi credere allo stesso vero Dio,
che in realta apparivale, e | assicurava , esser egli quel
desso , né v’ esser dubbio alcuno di frode ed inganno.
Vart discordi pareri entrali a contesa nella mente di
questa accesissima amante di Cristo , qual fiero turba-
mento non avranno mai eccitato! Cid nulla ostante ella
coraggiosamente non meno che ciecamente soltomise il
-proprio giudizio a quello del Confessore ; lasciandoci con
tal atto un esempio immorlale di veramenle eroica ub-
bidienza , per cui sottometteva a’ voleri altrui non solo
il proprio volere, ma eziandio i detlami sicurissimi del
proprio intelletto. Al comparir danque del suo Gesi fa-
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cevasi Teresa il segno della croce per iscacciarlo da se.
Stanca di segnarsi tante fiate, prendeva in mano wuna
Croce di legno, e nell’ atto stesso lo scongiurava, e gli
chiedeva perdono delle sue derisioni. Quanta fosse la pe-
na ed il cordoglio che soffriva usando tali dileggi contro
del Re della gloria , al cui sovrano impero incurvansi i
Cieli , scuolesi la terra, treman gl’abissi, ridicalo chi
pud. Una sorta perd di dispregio comandatale dal Con-
fessore tornava a Teresa sopra d’ ogni altra gravissima
ad osseryarsi , ed era quello che dal Castigliano idioma
in nostra Italiana favella traslatato suona lo stesso che
far le fiche. Le parve troppo seoncia una tal sorta & ir-
risione , quindi pil scarsa , ¢ rilenuta andava in usar-
Ia, nd wusavala apertamente ; per tema perd d’ incorrere
in qualche mancanza e difetto di ubbidienza faceva tal
fiata le fiche sotto lo scapolare. Rammentavasi quanto
gravemente dileggiato fosse nel tempo di sua acerba pas-
sione il Redentore da’ perfidi Giudei, e rifletteva d’ es-
scrl;:_lla contro sua voglia posta nel medesimo stato di
quelli.

Tale era la sicurezza che aveva Teresa esser chi le ap-
pariva il vero Dio , ch’ella medesima ebbe ad atlestare
che se gli uomini I avessero falta in pezzi per costrin-
gerla a credere che quegli era il Demonio , invano. a-
vrebbero procurata in lei tale credenza , n¢ mai giun-
ti sarebbero a capo del loro disegno ; eppure ( chi pud
non farne le meraviglie? ) ¢id , cui gli uomini giunti
non sarebbero mai ad ollenere da lei a forza di barba-
ri tormeuti, I’ ottenne la sola voce d’ inesperto Confes-
sore. Compiacevasi il dileggiato Salvatore della finissi-
ma ubbidienza della sua serva; quindi confortavala amo-
rosamenite a non andarne mesta ¢ dolente ; 1" assicurd
che faceva bene ad ubbidire, le additd le ragioni per
le quali doveva credere non esser egli un Demonio, le
promise che a tempo opportuno farebbe venir in chia-
ro la verith, ed ollre a ¢id la volle premiata colla gra-
zia ch’ella medesima cosl racconta ( Vide cap. 29 in med.)
» Una volta tenendo io in mano una croeelta, che por-
» tava attaccata ad un rosario, ei me la prese colla
» sua; e quando me la restitui , era di quatiro grandi
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» gemme di gran langa, e senza paragone pid preziose
» de’diamanti . . . . . 1l nostro diamante al confronto
» di quelle sembra imperfetta cosa , e contraffatta. Ave-
» vano le pictre mentovale con bellissimo artifizio scol-
» pite le cinque piaghe. Mi disse il Signore clie nell’ay~
» venire avrei vedula in tal guisa la croce ; quindi in
» appresso io non vedeva piu il legno ond'era forma-
» ta, ma bensi le gemme preziose. lo perd soltanto, e
» non altri , le vedeva » (1).

Era questa Crocetta formala con qualtro grossi calco-
li di legno , ehe si chiamano Paternostri , come ordina-
riamente sogliono usarsi nell’ estremitd de’ Rosarj. Don-
na Giovanna di Ahumada, sorella della Santa, la quale
sapeva bensl che Teresa I’adopero in codesto travaglio-
sissimo suo cimento , ma ignorava il mistero delle quat~
tro preziose gemme, serbato unicamente agli occhi della
sua germana ; da essa in Alva dopo calde istanze 1’ ot-
tenne in dono. Se per l'addietro compiacevasi lddio di
manifestare in quella piccola Croce la sua potenza, e la
bonta sua verso Teresa , dimostrolla poi in altra guisa
facendo che per mezzo di essa varj miracoli si operas-
sero. Uno di essi vien raccontato dal Cronista, ed av=
venne nella persona di D. Maddalena di Toledo Badessa
in Alva del Monastero detto della Madre di Dio del ter-
z' Ordine di S. Francesco. Sapendo la Badessa , gid da
tre anni divenula cieca, che D. Giovanna conservava
presso di se la Croee accennata, andd a visitarla, e la

(1) Non v' & da stupirsi che un si prezioso giojello fosse unicamen-.
le riservato agli occhi di 8. Teresa, comparendo alla vista altrui una
croce di semplice legno. Non ¢ nuova nella Chiesa tal foggia di di-
vini favori. X 8. Cecilia recé un Angelo dal Cielo due vaghissima
corone , eppure della gioconda veduta di esse mon godevano che la
Santa vergine, ed il casto di lei sposo Valeriano; e Tiburzio senli-
vane soltanto I’ odore. Abbiam dal P. Seralino Razzi nella vita di S.
Caterina de’Ricei #b. 1. e, s0., lib. 2. e. g. Che I anello smallato
di rosso con un lucide diamante dato a questa sua sposa dal Salva-
lore , era' da lei sola ordinariamente veduto , ¢ sol lalvolta reso vi-
sibile o a confermazione dei vacillanti , v a consolazione dei divoli.
S. Calerina di Siena [u delle sacre slimate da Dio onorata; non per-
tanto , sentiva bensi il dolore delle medesime , ma agli occhi de’cir-
coslanli pon apparivano,
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pregd perchd la Croce su glt occhi le ponesse. A fal sa«
lubre contatto incomincid subitamente a veder qualche
poco ; dopo alcune ore mirava le strade ; e dopo pochi
giorni riacquistd la vista si perfettamente , che con non
poca ammirazione di chi per pii anni aveala conosciuta
cieca , con grande facilith leggeva , scriveva , ed occu-
pavasi in qualsivoglia ministero (1).

Fu approvata la condotta di quel Confessore come sag-
gia, e prudente, e quella appunto che deve praticarsi
in simiglianti casi d’ estasi, e rivelazioni , da tutti co-
loro che n'ebbero contezza, e seznatamente dal Salzedo,
il quale innocentemente serviva di strumento del Signo-
re per affliggere un poco la nostra Santa ; ma in pro-
gresso di tempo non fu gia ella approvata dalla medesi.
ma Teresa. Ammaestrata ella dappoi dall’ insigne Teolo-
go Domenicano Bagnez , francamente riprovd un si stra-
no comando , e porld opinione di non essere ella in si«
miglianti casi tenuta ad ubbidire. Sono chiare le di lei
parole al Capo nono delle Mansioni VI. « Diceva un gran
» Letleralo ( czo¢ i/ Bagnez) che il Demonio & un gran
» pittore, ¢ che se al vivo egli rappresentasse 1'imma-
» gine del Salvatore , non gli sarebbe cid piaciuto, per-
» ché avrebbe con essa ravvivala la divozione, e mossa
» guerra al Demonio colle armi sue medesime; e che sen-
» bene il pittore fosse scelleratissimo, non per questo ha
» da ometlersi di far riverenza all’ immagine ch’ei fab-
» brica ¢ ella & di colui che & tuttoil nostro bene. Gin-
» dicava queslo Letteralo esser gran male cid che alcu-
» ni consigliano di fare quando si vedesse qualche visio-
» ne di tal sorta; cioé che se le facciano le fiche in vol-
» to , imperciocché ( diceva egli ) ovunque siasi, allor-
» ché veggiamo dipinto il nostro Re della Eloria , doh-
» biamo fargli riverenza. lo veggo ch’ egli ha ragione;
» altesoch® anche fra noi avrebbesi a male da qualsivo-
» glia persona , la quale vuol bene ad un altra, se sa-
» pesse che queste tali beffe , e tali vituperj uso con-
» tro d’un suo ritratto. Or quanlo pint egli & ragione-

=

=

(1) A’ tempi del Cronista conservavasi la mentovata Croce eniro un
vago reliquiario d' argento presso le nostre Scalze di Madrid.
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vole che sempre porlisi rispelto , ovunque mirisi, ad
un Crocifisso, o ad altra effigie del nostro Imperato-
re 7 Quantunqgne su questo punto io abbia scritto al-
trove , piacemi nulladimeno trattarne qul ancora , im-
perciocché ho veduto una persona (1) molto afflitta per
esserle stato comandato di adoperar siffatto rimedio.
Non so chi mai I'abbia inventato ! Egli & un tormen-
to penosissimo a chi, venendo in tal guisa consiglia-
to dal Confessore , non pud a meno di ubbidire, e s¢
non eseguisce un tal consiglio, si da a credere d’an-
dar perduto. 1l mio parere si & che, ancorché vi fos-
se dato questo rimedio , non I'accettiate, e con umil-
th apportiate questa mia ragione : a me al certo piac:
quero grandemente le buone ragioni, che mi diede chi
di quel caso ragiond meco ». Fin qui la Santa nelle

Mansioni. Di gia nel Capo VIIL. ( Ediz. Ital..cap. 25 )
delle Fondazioni, quasi ne’ medesimi termini aveva espo-
sto il suo parere ; non ci sard grave perd il ripeterlo ,

YT Y Y Y YYYYYYYYYYs Yo

I’ ascoltare come ivi ragioni. « o so d’ una persona
la quale da’ Confessori fu grandemente oppressa . , .
ed assai aveva che fare quando vedeva I''mmagine del
Signore in qualche visione, a munirsi col segno della
Croce , o dispregiarla con far delle fiche , perché co-
sl le veniva comandato. Trattandone poi cal P. Presen-
tato F. Domenico Bagnez uomo dotlo assai , intese da
esso che cid era malfatto , e che nessuna persona do-
veva farlo ; attesoché ovunque veggasi I"immagine di
nostro Signore , egli & ben falto il riverirla quantun-
que il Demonio dipinta I’ avesse, essendo egli un gran
pittore , e che piultosto ci fa bene, volendoci far ma-
le, se ci dipinge un Crocifisso, 0 altra immagine tan-
to al vivo, che la lasci scolpita nel nostro cuore. Mi
piacque molto questa ragione , imperciocche quando
veggiamo una immagine assai bella , e henfalta , an-
corché¢ sapessimo che il dipintore fu un womo scelle-

ratissimo , non pero lasceremmo di apprezzare I'im-
magine ; ¢ nessun caso faccndo del fabbricatore , non

(1) La Santa intende di se slessa , Fide Sebastian. a S. Joachim

tomo 5. Theol. Moral. Salm. tract. XX. eap, 7 punct, Z et iracl.
XX1. cap. 10 punct, 8. §. 2.
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» tralascieremmo di abbracciare I’ opportunith di eserci-
» tare un atto di divozione. Il bene, o il male nonsta
» nella visione , ma in chi la mira , e non s approfitia
» in essa con umilth ; che se avvi questa, grand’anche
» fosse il Demonio , non potra farle danno; e se non
» avvi , benché sia da Dio, non produrria giovamento ».
Non tutti per avventura approveranno codeste ragioni del-
Ja Santa, e del P. Bagnez, e diranno, altro esseregli
I' adorare una esterna pittura che nella sua conservazio-
ne non dipende dal Demonio , ed altre il venerare un
interno fantasma , che prodotto dal medesimo, da lui di-
pende , diciam cosi, nel suo essere , e nella sua con-
servazione , e ad allro scopo non & indirizzato che al
male ed alla ruina degli vomini. L’ opinione della San-
ta viepe spalleggiata da gravi e chiari Teologi figliuoli
della medesima (1). 'Se mi & lecilo il dire quel che ne
sento , dird ch’io stimo che solto diverse ed apparente-
menle contraddillorie proposizioni convengano i Teologi
nel seguente mio senlimento, che ¢ L. Che I’ opinione
della Santa e del Bagnez era infallibilmente d'abbrac-
ciarsi nelle circostanze sl gravi di morale interna ‘cer-
tezza , che chi le appariva era Dio. II. Che non & leci=
to quando non siamo certi d’ illusione, il fare oltraggi
a chi e¢i apparisce in sembiante di Cristo. I1I. Che nei
casi di dubbiezza e perplessita il miglior consiglio & fug-
gire dalla visione, se pure un tal consiglio pud porsiin
esecuzione. In somma io diviso che tulti agevolmente sa-
ranno per condannare la direzione di quel Confessore
verso la Santa , ( aveva come che fosse dal prattico di
lui dettame, che suppongo innocentissimo , e da rettissi-
ma e sanla intenzione guidato ) e facilmente converran-
no nella grave proposizione «'un’ esimio Teologo , che
sembra contraddica all’ opinione della sua Santa Madre,
ma pur cosl scrive : (2) Absolute , nisi habeatur certitudo

(1) Liberius @ Jesu tom. 1. par. 2. conir. dogm. eontrov. ultima
n. 162, ;

(2) Anche il Padre Cassiano di S. Elia i Art. opin. mor. V. A-
doratio §. & n. 37, inclina ( atleso il pericolo, e la prava volonld
del Demonio , il quale sntendit sui adorationem ) a soslenere che
adorar non si possano siffalle immagini,
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tnoralis Daemonis delitescentis , non sunt factenda illa si-
gna irrisionds, et contumeliarum. Aliud est injuriare Chri-
sti imaginem , aliud cultum suspendere. Primum imprus
dentiae est , apparentem amicum , nondum inimicum pro-
batum conspuere. Secundum prudentiae est , probare an
amicus sit , vel inimicus qui apparet. La V. M. Anna di
Santo Agostino nel cap. 2{. num. 4. della sua vita seri-
ve, che la N. S. Madre consigliolla a porFere a bacia-
re ai Santi , che fossero per comparirle, la Croce che
portava pendente dal Rosario : la qual cosa non & pun<
to ingiuriosa, nd argomento di disprezzo , e’l consiglio
che ﬁa lui vivente ricevelte, praticd intorno ad essa
quando apparivale gloriosa , e non che con altri santi,
praticollo ancora verso il medesimo Cristo , che tenera-
mente la detta Croce bacid. Quindi argomentisi quanto
soda sia la’ dottrina test® recata di questo Teologo. Che
se mal si opponga la stessa aulorita della Santa, la qua-
le narra averle detto il Signore esser buono 1 eseguir
che faceva i comandi de’ Confessori , agevole e pianissi-
mo egli ¢ il rispondere, non aver Cristo approvato né
il comando de' Confessori , né I’ esecuzione di esso, qua=
si per natura sua lecita fosse e convenevole, ma la pron-
la, e cieca ubbidienza, la quale anzi che illecite, som-
mamente meritorie rende le beffe che contro lui faceva.

Sconsolatissima passava Teresa i giorni suoi al veder-
si astretta da sl strani comandamenti, e da tanti credu-
ta qual vile bersaglio delle diaboliche illusioni. Pregava
continuamente, e con dirotto pianto I'amabilissimo Signo«
re che si degnasse liberarla da’ lacci dell’infernale nemi-
co , quando in essi incappala fosse , ed interponeva la
protezione de’ Santi Apostoli Pietro, e Paolo, velle feste
de’ quali, come vedemmo nel precedente Capitolo , rice-
vette singolari grazie dal Signore, ed i quali, come il
medesimo Redentor le disse, custodita 1" avrebbero dalle
diaboliche insidie. Spesse fiate in appresso vedeva chia-
ramente i dae grandi Apostoli al sinistro lato del me-
desimo Redentore. I direttori di essa in vece di avvedersi
non poter non essere spirito del Signore quello che gui-
dava un’ anima sl umile , ed ubbidiente a si rigorosi co-
mandi , non s’ acquictarono, ma inoltraronsi perfino a
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proibirle di far orazione. A tale divieto Cristo , come
narra la Santa, mostrossi provocato a sdegno , ed inti-
molle dicesse loro , ch'ella era questa una specie di ti-
rannia.

Con una gentilissima maniera degnossi 1’ amoroso Re-
dentore di rimuovere un Confessore della Santa dalla mal
concepila , e falsa opinione che portava di essa, ‘e forse
fu egli quel primo Confessore , che intimolle quel si ma-
lagevol comando. Stando quel Religioso una notte nella
sua camera , alzando il capo vide il divin Signor nostro,
della qual cosa forle maravigliossi. Giunta la mattina por-
tossi subitamente dalla nostra Santa , e narrolle cid che
eragli nella scorsa nolle accaduto. Seppe Teresa indu-
striosamente prevalersi di si opportuna eccasione : per-
tanto , siccome graziosa , ed accorta , Padre, rispose ,
nol ereda. Cristo vorrd apparire a vostra Paternita ? Non
lo creda ; Si guardi bene. Studiavasi il Confessore di ad-
durre molte ragioni , che lo movevano , anzi lo convin-
cevano a credere esser veramente Gesi Cristo quegli che
gli era apparso ; ed allora la Santa ripiglid coraggiosa-
mente : Intenda dunque ora Vostra Paternita , che sicco-
me a lei pare che certe sieno le sue visioni , cosi anche
agli altri sembrano certe quelle che vengono a riferire a
Vostra Paternita. E volle dire siccome V. P. si assicura
non essere stato un inganno la visione accadutale , ne
vorrebbe che gli altri credessero altrimenti; cosi qualo-
ra io vengo a raccontarle le ‘mie , porto ferma opinione
che siano veramente di Dio. Dunque o V, P. creda alle
mie , o mi permetta di credere ingannevoli anche le sue.
A tale successo confuso rimase il Confessore , mirandosi
vinto e superato coll’ armi sue medesime ; e porld in
appresso piut degno e convenevole concetto di Teresa.

Egli & ben verisimile che tale apparizione accadesse
all’ accennato Religioso pe’ meriti , e per le preghiere
della Santa , incominciando il Redentore ad eseguire le
sue promesse ch’ erano di far si, che finalmente venisse
a scoprirsi la verild.
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Fra si ardue pruove , e penose contraddizioni accendesi ma-
ravigliosamente 1 Teresa gl divino amore , ed un Sera-
fino le trapassa ¢l cuore. Si ponderano le circostanze,
ed 1 prodigt di esso tullora incorrotlo.

ANNI DEL SIGNORE 1559.

&lla lettara de’ precedenti Capitoli ciascuno avrd sen-
tito destarsi a pieta singolare , per compassione della si
travagliata , e contraddetta Teresa. In questo perd ayrem
motivi non leggieri onde ricomporre I’ animo , ed am-
mirare I’ alte maravigliose tracce del Signore nella esal-
tazione delle anime a se pi care. Egli voleva rendere
la sua sposa diletlissima degna di un favore , pel quale
sovra lanli allri eroi della Chiesa vassene distinla e sin-
golare , cio¢ d’ una mortale e prodigiosa , non solo in-
visibile ma visibile altresi trafittura nel cuore : volle per-~
tanto cb’ ella a si alta grazia si disponesse a costo di
penosissimi travagli, e malagevolissimi cimenli,

Se cogli occhi soltanto di carne rimirar vogliasi una
tale ferita, e dir vero, non allro che barbara crudelia
apparirebbe ; ma se alto sollevinsi i nostri pensieri , e
rimirisi cogli occhi dello spirito, la scorgiamo ripiena
di profondi misteri (1), ed abbiamo non volgare argo-

(1) Quam pulchrum est , quam decorum a charitate vulnus acei-
pere ! Alius jaculum carnel amoris excepit : alius terreni cuspide
vulneratus est ; tu nuda membra tua , et praebe te jaculo ejecto , ja-
culo formoso : siquidem Deus sagittarius est. Audi Scripturam de

eodem jaculo loguentem : imo ut tu amplius admireris, audi ipsum
Jaculum quid logquatur. Esai. 49 Posuit me ut sagittam electam , et
i pharelra sua servavit me , et dixit mihi ; magnum est tibi hoe
vocari pueruwn meum. Cosi Orig. nella 2.0melia sopra la Canlica tra-
‘dotta da S. Girolamo alle parole : Quia vulnerala charitate ego sum,
E];e cortispondono a quelle della nostra Volgala guia amore languco.

nl. 2, 5,

Veggasi S. Francesco di Sales negli altri Capi del Libro VI del
Trallato dell’ amor di Dio. Accenneré qui solo alcuni flesti di S. A~
gostino. Lib. 9. Confes. cap. 2, Sagittaveras tu cor nostrum chari-
Zate tua , et gestabamus verba fua , et (ransfiva visceribus.
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mento di congratularci con Teresa di quella vaga, ezian-
dio corporale covsimiglianza che passa tra lei e Cristlo ;
mentre , se questi pud additare I’ aperto suo costato, cui
permise venisse trafitlo da mano ardimentosa , per farci
noto I’ immenso amore che porta a noi mortali , pud al-
trest venir mostrando il Irapassato suo cuore quella da
mano Angelica , affinché palese fosse 1 inlenso amore
che portava al suo Dio.

Conciossiacosaché , eome saggiamente ci ammonisee I'in«
signe primogenito di Teresa S. Giovanni della Croce ,
( nella fiamma d' amor viva n. 24. ) non fa Iddio al cor-
po alcuna grazia , che prima , e principalmente nell’ ani-
ma non la faccia, portiamci primieramente a mirare
quanto andasse la nostra ammirabile Serafina profonda-
mente ferita nel pid intimo dell'animo da finissima ca-
rita verso Dio; e poiché malamente pud descrivere gli
arcani del santo amore chi in se languido, ed agghiac-
ciato non li pruova, miglior consiglio sard il lasciare
che la medesima Santa Ii descriva : (Vita e. 29 in med.)
» Incominciando i Confessori a comandarmi siffatte pruo-
» ve, e resistenze , comincid ancora ad essere maggiore
» I accrescimento delle grazie , e de’ favori divini. Vo-
» lendomi divertire , io non poleva , poiché continua era
» in me I orazione. Anche dormendo parevami ch'io
» stessi orando . . . . Creseeva in me un amor si gran-
» de verso Dio, che non sapeva chi me lo infondesse.
» Era molto soprannaturale , né io lo procurava. Sen-
» tivami morire di desiderio di veder Dio, e non sa.
» peva , fuorché colla morte , come , ¢ dove cercare ,
» e rilrovare una tal vila. Yenivanmi cerli impeti gran-

In Psalm. 37. v. &. Quid, amamus et non habemus , necesse
est ul doleamus... inde 1llud in persona Ecclesiae sponsa Chrigti in
Cantico Canticorum : Quoniam vulnerata charilale ego sum. Fulne-
ratam se dixit charitale : amabat enim quiddam, et nondum tenebat ©
dolebat quia nondum habebat: Ergo si dolebat vulnerata eral.

In Psal, 119 v. 3 e13. Sagittae potentis acutae verba Dei sunt. Ecee
Jactuntur , et iransfigunt covda: sed cum transfiva fuerint corda sa-
gittis verbi Dei, amor exercitatur , non interttus comparalur, Novit
dominus sagillare ad amorem , el nemo pulchrius sagittail ad amo-
vem , quam qui verby sagital ; fmo sagittat cor amantis ut adjuvet
amaniem, :
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di di amore, pe’ quali non sapeva che mi fare , at-
tesoché nessuna cosa riusciva di mia soddisfazione ,
e non ‘capiva in me slessa , sembrandomi, che vera-
mente mi si staccasse I' anima dal corpo. Oh sovra-
no arlifizio del Signore ! quanto delicata e sottile
industria usavate colla vostra miserabile schiava ! Vi na-
scondevate da me , e mi strignevate col vostro amo-
re con una sorta di morte tanto piacevole, che I ani-
ma non avrebbe mai voluto uscire di essa. E impos-
sibile che giunga a comprendere cosa sieno siffatti gran-
di impeli di amore chi non gli ba provati; poiché non
sono essi un’ inquietudine di petlo , o cerla fatla di
divozioni le quali sembra che vogliano affogare lo spi-
rito... Noi in codesti impeti amorosi non poniamo la
legna , ma sembra che gid acceso sia il fuoco, ed in-
contanente vi siamo geltali deniro, per essere abbru-
ciati. Non procura I’ anima accrescere in se il dolore
che prova per 1'assenza del Signore ; ma le vien fic-
cata alcune volte una tal saetta nel pil vivo delle vi-
scere, e del cuore , ch’ella non sané quel che si ab-
bia , né cid che si voglia. Conosce perd ch’ essa aspi-
ra a Dio, e che la saetta vien temperala con un ve-
leno , che per amor del Signore fa odiare noi stessi,
e che di buon grado perderebbe la vita in servigio
del medesimo Signore. Non si pud bastevolmente an-
che con magnifiche parole spiegare il modo, con cui 1d-
dio impiaga I'anima e la grandissima pena che le ar-
reca. Fa ch’ ella ignori, e trascuri se stessa, ma tan-
to gusto apporia una tal pena, che non v’ ha’ diletio
in quesia vita, che rechi maggior contento. Vorrebbe
I' anima , siccome ho gid delto, slarsene sempre mo-
rendo di codesla infermita. Quesla pena , e gaudio in-
sieme lenevami fuori di me come impazzila , non po-
tendo io capire come cid esser potesse.. . Oh quante
volte , allorquando ritruovomi in tale stato, tornami
a mente quel verso di David: Quemadmodum deside-
rat cervus ad fontes aguarum , ( Psalm. 41.) e parmi
vederlo per I' appunlo in me adempito! Quando siffat-
li impeti non vengono troppo gagliardamente , pare
che si.milighi alquanto la pena (o almeno, giacché
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non sa che fare, va cercando qualche rimedio ) con
alcune penitenze , le quali perd non si sentono , e lo
spargere il sangue non reca pitt dolore alcuno, come
se il corpo fosse di gid morto. Va I’ anima cercando
maniera , onde far qualche cosa che le dia pema per
amor di Dio , ma & si grande il primo dolore , ch'io
non so qual tormento corporale , giunger possa a di-
storlo. Non consiste nelle austerita e mortificazioni il
rimedio : son molto deboli le medicine di quaggit per
si gran male. Alcune volte placasi alquanto, pure I'a-
nima s’ inquieta , ¢ va chiedendo a Dio, ehe ponga
qualche riparo alla sua malattia: ma non ne trovaal-
cuno , che adatlto sia fuorche la morte , eolla quale
spera di aver a totalmente godere il suo Bene. Alire
volte sl gagliarda & la pena che nulla si pud fare, at-
tesoché¢ rompe e pesta tulto il corpo di siffalta manie-
ra, che né piedi né mani possonsi muovere; anzi, se
la persona sla in piedi, & eostretta, non potendo nep-
pur respirare, come una cosa abbandonala porsia se-
dere ». Fin qui la Santa nel descriverel'interna amo-

rosa ferita dello spirito.

Udiamo ora dalla medesima il racconto dell esterno e

corporale , che I’ interna e spirituale venne dinotando :
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le
la

(eap. 29. ut sup. prope (iﬁ. ) « Jo vedeva un Angelo pres-

so di me al sinistro lato in sembianza umana ; lo che
non soglio vedere che per maraviglia ; poiche sebbe-
ne spesse volte mi si rapprescotano gli Angioli & pe-
ro senza vederli. (1) Ma in questa visione volle il Si-
gnore ch'io lo vedessi in questa maniera. Non era gran-
de , ma piccolo, assai bello, cel wolto aceeso , e pa-
reva esser uno degli Angioli pit sublimi, i quali sem-
bra stieno tulli abbruciandosi. Avvegnaché non dican-
mi il nome loro , mi figuro perd che sieno di quelli
che chiamansi Serafini, ben veggo che in Cielo avvi
tanta differenza da un Angiolo all'altro successivamen.

(l? Sembrami il senso di coleste parole della Santa sia ch'altre fia-

ella ha veduto gli Angioli in visioni intelletiuali , ma questa vol-
in visione immaginaria; non perd fu visione corporea, cioé cogli

occhi esteriori , poich’ ella allesta nel Cape nono delie Mansieni va.

di

non aver mal provalo <i falte visioni.
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te , ch’io non lo saprei spiegare. Ora a quello, di
cui ragiono vidi in mano un lungo dardo d'oro, e
nella punta di ferro parevami che fosse un po’ di fuo-
co. Con esso dardo sembrava mi ferisse alcune volte il
cuore , e penetrasse fino alle viscere, parte delle qua-
li al cavarlo fuori, parmi che traesse seco, e mi la-
sciasse tulta avvampante di grande amor verso Dio.
Era si grande il dolore , che facevami prorompere in
alcune piccole lamentevoli strida, ed era si eccessiva
la soavitd recatami da un sl intenso dolore, che non
si pud desiderare ch’egli si parla, e l'anima non pud
appagarsi con meno che col possedimento di un Dio.
Non & dolore corporale , ma spiritnale; avvegnache il
corpo non lasci di parleciparne alquanto, anzi assai.
Egli & un accarezzamenlo amoroso che passa fra 1'a-
nima e Dio, tanto soave ch'io prego la divina bontd
perché lo faccia gustare a chi penserd ch’io affermi
piu del vero. Que’ %]iorni ne’ quali durava una tal gra-
zia , io era come ishalordita. Non ayrei voluto vede-
re , o parlare con alcuno; ma la mia voglia era sol-
tanto di starmene abbracciata colla mia soave pena, la
quale per me era di maggior gaudio , e contento di
quanti mai esser possono in tutto il creafo ».

Questa stessa maravigliosa ferita venne descritta -dal-

la Santa in una fra le sue canzoni che furono ritrovate
I’ Anno MDCC. nel Monastero di S. Ginseppe di Sivi-
glia , ed & la seguente , cui tradurrd pit letteralmente
che per me si possa , e lo permetteranno le strette leg-
gi del metro, e delle rime. ’

En las internas entrannas
Senti un golpe repentino ,
El blasan era dwino,
Porque obro grandes. hazannas.

Con el golpe fui herida !
Yaungu la herida es mortal.
Yes un dolor desigual ,

Es muerte que causa vida.



114

(1) Pare che di questa Canzone qualche contezza abbia avuta il P. Pe.
rotto , poiché dopo avere scrilto pari. s eap. V11 che fu dall’ Angelo
ferila stando la Madre a contemplare la gloria, che eon la carita ar-
dentissima in Cielo ¢ Santi sf acquistarono , aggiunge che molte vol-
te cantava fra i denti per non esser jnlesa; ed il senso de’ suoi versi era
questo :

DELLA VITA DI SANTA TERESA

St mata , ecomo da vida ?
Y si vida, como muere?
Como sana quando biere?
Y se vé con el unida?

Tiene tan divinas mannas
Que en un tan acerbo france
Sale triunfando de lance
Obrando grandes hazannas.

Del mio sen mel pilt nascoso
Sentii colpo repentino ,
Convien dli]r che fu divino ,
Se 4u tanto poderoso.

Con fal colpo andai ferita :
E pur , tattoché mortale
Il dolor , ne’ abbia uguale ,
Egli & morte , e fa dar vila.

Ma se uccide , e come avyiva ?
S’ egli ayviva, e come uccide?
Come in un sana , e conquide?
Vita e morte a noi deriva?

Ah che tal di Dio & I'arte ,
Ch’ egli a grandi imprese usafo
Esce ognor dello steccato
Trionfando , e poi sen parte! (1)

D' Amor celeste son con morte, e vita,
Con ferro, fuoco, con amor ferita,
Ferila perch’ io muoja, e viva insieme:
I)’ amor, che con amor il cuor mi preme,
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Quando perd di s} penosa ed insieme giocondissima tra-
fittura non avessimo le testimonianze dalla penna di Te-
resa, abbastanza, anzi con evidenza maggio¥e, ci convin-
ce |’ incorrotto cuore della medesima , che serbasi con
somma venerazione nel Monastero delle Carmelitane Seal-
ze di Alva di Tormes, e viene ogni anno esposto al pub-
blico culto' e con solenne pompa , e fervida divozione dei
cittadini , i quali adornano riccamente le strade , unita-
mente al manco braccio della Santa , portato in proces-
sione. 1l P. Giuseppe dello Spirito Santo , che nel cor-
rente secolo ha dato alle stampe un corso di mistica Teo-
logia , e che attentamente rimird il cuore della sua Santa
madre , attesta che scorgesi esso non solo ferito, ma real-
mente dall’ una all’ altra parte trapassato , e che i lab-
bri dell’ apertura della ferita miransi alquanto abbrucia-
ti: Obstupui dum vemeratus sum in corde illo sacratissimo
vulneris labia usque in hodiernum diem nedum patentia ve-
rum etiam semiusta. Nec intelligas , jaculum illud cor sa-
cratissimum solummodo vulnerasse , sed firmiter tene , reipsa
frajecisse ; ulraque émim ipsius parte scissura cum labifs
semiustis inspicitur , (tom. 4. Theol. Mist. Schol. disp. 24.
num. 44.) ln guisa poco differente parldo pure di questa
memorabile ferita un aliro non men dotlo e’ pio scritlo-
re , ciod Giuseppe Lopez Ezquerra sacerdote Biscagli-
no (1). Piu solenni , ed autentiche pruove di questo pro-
digio recate furono a Roma, edivi slampate I'anno 1726.
Postesi in animo entrambe le nostre Congregazioni d'in-
stituire un giorno unicamente destinalo a celebrare gra-
zia tanto singolare fatta da Dio alla 8. Madre, Benedet-
to XIV. allora Arcivescovo di Teodosia, e Promotor del-
la Fede , alla richiesta dei nostri oppose ( siccome nar-
ra cgli stesso lib. 4. par. 2. e. 8. n 5. de SS. Cano-

(1) Ecco le parole dell’ Ezquerra. Lucerna mystica tom. 5, e. 26.
num. 280. Seraphim flammanti euspide cor Tervesiae repetitis fetibus
trajiciebatl; quae quidem visio vera, et vealis fuil, sicul et etiam vulnus
ut in ejus corde Albae honorifice recondito oculariter inspicitur; eujus
tn eo labia vulneris ab ignito Seraphim telo semiusta conspieiuntur; ubi
non solum miraculosa [uit illaeso, et integro thorace vulneratio cordis
mtrinseca, sed etiam quod illo profundo vulnere eorde wansfosso natu-
ralis vila possel conservari.

*
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niz. Edit. Patav.) esser nopo dimostrare , che tultavia
il cor di Teresa la cicatrice della ferita ricevata conser-
vasse : Postulatores vero ( soggiunge ) judicialibus conge-
stis probationibus vulneris tmpressionem adhuc extantem ,
el visibilem in corde ostenderunt. Ai venticingue di Gen-
najo del detto anno, M. Francescanlonio Spinosa Vicario
Generale di Salamanca visitd in Alva con giuridiche for-
me il sacro cuore. Dopo diligenti, e minule osservazio-
ni , che vi fece coll’ assistenza di due medici, di un chi-
rurgo, e di pii vecchie persone di Alva, non vi fu pur
uno , il quale non riconoscesse le meraviglie della incor-
ruzione , e della sensibile ferila, e rifiutasse deporle con
giuramento. Scelgo fra molte la testimonianza fatta dal
chirurgo Emanuello Sanchez. Ei pertanto afferméd veder-
si tuttavia in esso cuore un’ aperfura, e scissura frasver-
sale nella parte anteriore , e superiove del detto cuore, la
cui larghezza angusta, la superficie sotlilissima: e si cono-
sce aver penetrata la sostanza , ed i veniricoli del detto
cuore, e dalla forma d'essa apertura si vede essere stata fat-
1a con un sommo artifizio , e con istromento soltilissimo,
forte , e largo, e solamente all' intorno dell'istessa apertu-
ra si conoscono alcunt segni di fuoco , e combustione.

A tale racconto mon pud a buona equild non ammi-
rarsi altamente il continuo prodigio che Iddio nella no-
stra Santa oprd per lo spazio di ventitre, e forse quasi
ventiguallro anni , ne’ quali ella sopravvisse ; (1) con-
ciossiacosaché il dardo , tulloché infuocato, in minutis-
simo cenere non ridusse il di lei cuore, e per quanto
penetrante e feritore , ella serbossi nulladimeno in vita
ad onta, per dir cosl, delle leggi stabilite dalla natura, la
quale , alteso il gravissimo sconcerto di tante vene, ed
arterie , vuole che subitamente sen muoja chi vel cuore,
parte non meno delicatissima , che sede principale del-
I’ umana vita , venga trafitto. Piu d' una fiata si miste-
riosa, e rara grazia addivenne , scrivendo la Santa: Vol-

(1) 1 PP. Francesco di S. Maria, e Giuseppe di S. Teresa pongono
il falto sollo V'anno 1559. La Santa, come vedremo, é morla Panno 1582,
La conghiettura per cui credesi avvenuto I anno del 59 si ¢, che le mol-
te grazie comunicate alla Sanla nel 58 sembra non diano lnogo a questa
che nell’anno seguente. '
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le il Signore che alcune volte mirassi questa visione. Pare
che cid rendasi tuttavia manifesto in esso cuore, con-
ciossiache oltre alla principal ferita , di sopra esposta,
vi si scorgono alquanti piccoli buchi, come cicatrici d’al-
tre piccole ferite. Apparent etiam ( cost ¢ medici soprad-
detti nell’ attestazion loro ) in ipso corde ante, et post ,
aliae parvae continuitatis solutiones , velut rotunda parva
foramina , quarum causam non assequimur. Dicitur co-
muniter diversa vulnera esse pluries etiam per Angelum
eéfformata. Anzi dalla Cronachetta dell’ Incarnazione , la
quale avverte , che questa grazia non una ma assai vol-
te accadde’, nel qual tempo non avrebbe voluto wvede-
re , e parlare , ma solo abbruciarsi con quella saporosa

ena , ricavasi, che ancor molti anni dopo continud.

na d' esse volte fu quand’era Priora dell’ Incarnazio-
ne in una camera dell’ abitazioue delle Priore. Dormiva
sopra d' essa la Ven. Anna Maria di Gesl amatissima di
lei figliuola : andd questa per vedere se abbisognava di
alcuna cosa , poiché avevala udita prorompere in gemi-
i , e sospiri , ma la Santa : Vada, vada figlivola , le
disse , io desidero , che avvenga a lei altrettanto. Che se
¢ cosl vieppiu crescer debbono le maraviglie al riflette-
re che viva mantennesi la gran Serafina a sl replicate
mortali ferile, e provava lanta dolcezza e piacere accop-
piato a si lormentosa piaga. E quanto poi sarassi mara-
vigliosamente aumentata in Teresa con tale estraordina-
rio favore la divina carith? (1) Se un aeceso earbone
maneggiato una volta da un Serafino purgd si bene le
labbra del Profeta Isaia, che non avrd fatto il dardo in-
fuocato mell’ illibate cuor della nosira Santa , che tante
fiate lo trafisse , e purgd ?

(1) Ignis matevialis quo cor malerialiter concremalur, videlur non
posse amovein charitatis producere y quandequidem hic est actus poten~
tige spiritualis, quae a solo intellectu movetur. Suspicamur. autem hane
ewternam demonsirationem fievi ad oslendendam flammam eharitalis ,
‘qua tunc in voluntate supePnaturaliter infunditur, ut contigit (ipsa atle-
slante Teresva) in inchoatione spivituali matrimonii, ubi per materialem
visionem Deus animae oslendit sibi eam in matrimonium velle copulary,
fuod nimivwn fit, ul ait Teresia Mans. 6 eap. 2 ul ab ea oplime inlel-
igalur, nec tanti ignara favoris sit. Seiliter in praedicta vulneris fnfli-
xtone conirgl eic. Ezquerra ut sup. n. 181,
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Non la finiremmo mai di rinvenire argomenti di stu-
pore , e meraviglia, se, obbliato I'essere di storico, ac-
cigner mi volessi quale oratore a ponderare la grandez-
za di questa grazia che bha voluto concedere ' ammira-
bilissimo Redentore all’ amalissima sua Sposa. Spero non
pertanto di éssere immune da riprensione se qul farom-
mi a brevemente riflettere, avere al cerlo operato Iddio
st alto prodigio nel cuor di Teresa per darci ad inlen-
dere quanto ampia , ¢ penetrante fosse I’ interna piaga
di amore per la quale andava nell’ animo profondamen-
te ferita , e dolcemente languiva. Non allro eertamente
che amore vennero simboleggiando la stessa ferita nel
cuore , ed il dardo che la formd , ed il fuoco che ac-
compagnolla, Veneudo poi vibrato da uno de’ Serafini ai
quali un tal nome non semplicemente dalla carith, ma,
come avverte I’ Angelico, dall'eccesso della medesima fu
imposto : (D. T. 4. p. q. 408 art. 5. ad 5.) Nomen Se-
raphim non imponitur tantum a charitate, sed a charitatis
excessw , quem importal nomen ardoris, vel incendii! chia-
ro apparisce con quanta ragione la nostra Santa venga
universalmente chiamata la Serafica Vergine, resa avven-
turosa Vitiima della Caritd , come 1’ addomanda la Chie~
sa , da uno di quei Beali Spiriti i quali sempre volgen-
tisi all’ intorno del divin trono ardon tutti d’ amore fe-
licissimamente. Che se il cuore del Nazareno sul Golgo-
ta fu per ispeciale divina Provvidenza da una lancia tra-
passato , affinché ( come scrisse il divolo Autore del trat-
tato della Passione cap. 3. super illud : Ego sum vitis ve-
ra : fra le opere di S. Bernardo ) dalla piaga visibile
I'inyisibile ferita di amore si riconosca : Proplerea vul-
neratum est , ut per vulnus visibile vulnus amoris tnvisi-
bile videamus . . . Carnale ergo vulnus vulnus spirituale
ostendif : non pud non riconoscersi che tale per l'appun-
to sia slato il motive per cui volle Iddio che trafitta pu-
re andasse nel cuore la sua dilelta Teresa.

Un tale amore sembra dinotar voglia quel sacro cuo-
re anche presentemente , avvegnaché non piu avvivato
dalla grand’ anima. Morta ch’ ella fa , mentre in Alva
disponevasi la traslazione del pregiato cadavero ad Avi-
la, e gli si tagliava un hraccio per lasciarlo in confor-
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to alle dolenti Scalze di Alva, che dovevano rimaner pri-
ve di tutto il rimanente di quel sacro pegno, ( vide Phi-
lip. a §S. Prin. in Sum. Theol. par. 5. tract. 3. art. 8. )
una Monaca si fé coraggiosa a ritenere per se il cuore
incorrotto della sua Santa Madre. Per molto tempo ten~
ne segreto, e nascoso si gran tesoro ; finalmente agita-
ta da gravi rimorsi della coscienza palesd ad uno de'Su-
periori della Religione il suo furlo , e restitul la pre-
ziosa reliquia , affinché da’ popoli e venerazione riscuo-
tesse ed ammirazione , ed oh quale ammirazione riscuo-
te in falli quel cuore adorabile ! Fu egli rinchiuso in un
Reliquiario in sk falta guisa che da varj finissimi cri-
stalli potesse mirarsi da’ Divoti veneratori , ed i cristal-
li trovaronsi crepati. Sostituironsi de'nnovi, ed i nuo-
vi pure spezzati si videro, dopo che alla sacra custodia
farono adattati. Pitt d’una fiata avvenne si strano acci-
dente ; quindi non sapendosi come ovviare ad esso, giu-
dicossi spediente il far st che il Reliquiario nella parte
superiore rimanesse aperto, ed allora , quasi quell’ av-
vampante cuore avesse oltenuto qualche adito ad esalar
le sue fiamme , non infranse i cristalli. Cristallus , ec-
co la testimonianza d’ un insigne scrittore , e Preposto
Generale della nostra Congregazione , non semel tan-
tum , sed saepius crepuil; unde, necessitale cogente, opus
fuit in superiori parte custodiae foramen relinquere. (1)
Nel processo gia piu volle eilato del 1726. non giurd
di aver veduto in- certa occasione rotlo il eristallo , do-
v' era racchiuso @l detlo sante cuore, ed inleso da per-
sone maggiori d' ogn? eccezione , che la detta rotlura
procedeva dall’ esalazione del detto cuore , che per non
aver respiro faceva il detfo effetto. Altestd un allro
che il franto eristallo conservavasi o tulto o in parte
qual reliquia insigne presso gli eredi di Giuseppe Gon-
zales di Salamanca. Mirabile egli ¢ eertamente un tal
prodigie , col guale ( ' egli & lecito a noi miseri I' in-
vestigare ne' divini segreti ) dir possiamo che voglia il

(1) I P. Filippo, della SS. Trinita in Theolog. myst. ut sup.
1l medesimo Autore nel Decor Carmeli Religiosi par. 2 pag. 4 scrive:
exhalationds vivtuie frangitur, quod multiplict furt experientia probatum,
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Cielo venirci mostrando quanto impaziente e fervida ane-
lasse quaggit Teresa agli eterni amplessi dell’amato suo
Dio: ma ancor pilt mirabile ei m’apparisce, poiché ri-
veggonsi ansie si belle e prodigiose perfino in ogni me-
noma particella del medesimo cuore staccata. A fine di
poter francamente regisirare un tal fatlo, e renderne si-
curi i divoli Leggitori , scrissi ad un Religioso Carme-
litano Scalzo (1), gid missionario nelle Indie Orientali,
perche si degnasse, giacché egli ebbe la ventura di ve-
nerare in Ispagna il cuore della Santa , di comunicarmi
quelle cognizioni che apprese qual oculare testimonio ;
ed ecco cid che intorno a questo punto corlesemente mi
rispose con una sua di Roma al primo dell’ anno 1752.
Allorché vidi il euore , non ricavai se vi mancasse qual-
che piccola parte. Passando poi per Logrogno nella Na-
varra, ed entrato nel Monastero delle nostre Sealze, aca-
gione d’ una Sorella Religiosa gravemente inferma , e qia
negli estremi, vidi sopra un favolino stesa una tovagla ,
due candele accese , ed wun reliquiario a guisa d’ Ostenso-
rio , e nel religuiario un pezzettino di Reliquia, senza no-
me ( per quanto ricordomi )e senza autentica. Interrogom-
mi la M. Priora se in Alva aveva osservato bene se il
cuore della Santa fosse inlero ; ed io risposi di si ; al che
ella aggiunse : Eppure la particella , che vede in questt
reliquiario , é dell’ estremita del detto cuore. La levd cov
denti Monsignore di Palafox in atto di baciarlo per divo-
zione : cadde poi in eredild, e dono, in mano d'una gran
Signora , la quale non giudicando convenevole il tenere se-
polto un tanto tesoro , la palesd , e ne fece un dono al
nostro Monastero. L' identita di questa reliquia si compro-
vd nell’ atto di chiuderla fra i eristalli , poiché gli spez-
20 : onde U artefice dovelte formare mel nuovo reliquiario
tre piccoli buchi, ed in tal modo si conserva nel detto Mona-
stero fino al presente.

Da pild testimonj del mentovato processo ricaviamo ,
che tramandi il cuore della Santa sensibili vapori all'in

Sl) P. Fr. Ss. Pielro e Paolo della Provincia di Venezia, ora Provin-
ciale di essa.

Yita di 5. Teresa Zom. 1.
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st , e non pud non maravigliare altamente chi osserva
quella colombina d’ argento la quale ad esprimere lo Spi-
rito Santo é sovrapposta ol reliquiario, poiché questa la
di sotto apparisce annerila, in nessun’ altra parte tal ne-
grezza apparendo. (1) Filippo Lopez nel capo 43. della
vila della Santa ¢i assicura d' un altro prodigio che am-
miravasi ai tempi di lui, serivendo che sebbene qualun-
que particella della carne della Santa spiri grande fragran-
za, quella peré del cuvre é molto notabile , ed in pari-
colare melle feste solenni ¢ tale , che non si sa a che as-
somigliarla , comunicandosi di pitv alle altre cose odorose
che gli si pongono vicino , e levando da esse le loro qua-
litd naturali. D'un altro porlento con cui volle lddio glo-
rificare il cuore della sua serva ¢i rende contezza il
P. Emanuello di S¢ Girolamo: ( Cron. tom. 6. lib. 26.
c. 25. ) Quantunque immeritevole, cosi egli scrive ho go-
duta la buona ventura di aver veduto nel cuore di Tere-
sa, quando fui a vemerurlo in Alva , essendo Definitor
Generale I' Anno MDCUV. una perfetta immagine di Ma-
ria Santissima formata come di rilievo , aventeil suo pre-
zioso Figliuolo nel braceio sinistro | ed uno scettro d' oro
nella destra mano.- Il mio compagno , ch’ era un altro Di-
finitore , vide nello stesso tempo nel medesimo cuore della
Santa una ‘effigie del nostro P. S. Giuseppe ed é questo
prodigio tanto frequente, che senza lasciare di esser una stu-
Pendn meravigha, produce uua pits che morale evidenza: (rﬁ)
Per fino ne’ pilt tenui minuzzoli di quel cuore manife-
sta il Signore con rare apparizioni la gloria di Teresa.

(1) Quod notatione dignum apparet est , columbam quamdam argen-
team esse perpendiculariter positam supra basis artificialis coronidem,
quae ex proclivi tantum parie tola nigricans inspicitur, nulla _alia par-
te similiter apparente; unde colligere est vaporosam quamdam humidi-
tatem 3bi densalam, et concretam esse.,

(2) Che in vero [requente sia stalo il prodigio di rappresentarsi in quel
sacro cuore misteriose immagini, pud dedursi dall’atlestazione che alcu-
ni anni prima del P. Emanuello hanno falta i dotti PP. di Salamanca ;
trattando erunditamente del culto dovuto alle reliquie de’ Santi. Caro M.
V. 8. Teresiae post centum et quinque annos mirabilem, suavemque in-
corruptionem conferal; et ipsius cor est quasi miraculosum omnipolentia
speculum, n quo misteriosae, et plane supra naturam, imaginum appa-
riiones occurrunt, Tom, 2 de Incarn, tract, 21 disp, 38 dub. I n. 6,
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1l P. Giuseppe di Gesd Maria Generale della nostra Con-—
gregazione di Spagna riflettendo che la Santa Madre ,
siccome nella nuova Spagna veniva singolarmente ono-
rala dalla virti delle sue figlie , cost era convenevole
cosa che riportasse singolar venerazione delle sue reli-
quie , " anno del Signore MDCXIV. invid in dono alle
Carmelitane Scalze Della Puebla un pezzetio della carne
del caore della medesima. Pervenuta che fu la pregia~
ta reliquia alla Puebla , apparve in essa la nostra San-
ta alla M. Elvira di S. Giuseppe , una delle Fondatri-
ci del Monastero. Altonita questa a sl gran meraviglia,
si di¢ forte a gridare: accorsero alle grida le Monache
ed alla prima nulla rinvenendo di prodigio nel reliquia-
rio , incominciarono a dubilare di qualche trasporto di
fantasia nella loro compagna ; ma incontanente le (rass
se di duabbio il Signore , poiché nel punto medesimo vi-
dero nella reliquia un bellissimo volto , in quella gui-
sa appunto in cui suol dipingersi quella dell’ amabilis-
simo Redentore. In appresso , chi v’ ha rimirato I effi-
gie dell’ Eterno Padre , chi come una dipintura della
Triade Sacrosanta. La Santissima Vergine, I' Apostolo
S. Pietro , il Precursore Giovanni, il Santo P. Elia, ed
altri Santi apparsi sono in quella sacra particella. Una
perd delle visioni che pii mossero a meraviglia e eom-
punzione fu quella dell’ appassionato Salvator nostro in
quel lagrimevole atteggiamento in cui fu mostrato al po-
polo dal Presidente Romano allorché disse: Ecce Homo;
imperciocche videsi, non senza spavenlo_ e raccapriccio,
che dall’ adorabile capo di quella prodigiosa figura scor-
reva vermiglio sangue. La veritd di codesti prodigj fu
deposta con giuramento dalla maggior parte delle Reli-
giose Scalze della Citta della Puebla , detta altrimenti
Angelopoli , o Puebla de los Angeles; e sono lante le ap-
parizioni che mirate sonosi in quel sacro pegno, cheil
soprammentovato P. Emmanuello scrisse che di essa co-
munemente ( e forte dirassi anche ora ) dicevasi: Que-
sta reliquia é una finestra del Cielo.

Non si ristanno qui i porlenti che debbono riscuote-
re le nostre ammirazioni. Quel sacro cuore gonfiossi tal-
volta , e faor dell’ usato pilt grande apparve : Ut certa
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relatione didici, cosi scrive uno de' nostri Storici , (1)
Cor illud virtute magnum , est etiam ordinarie magnum
mole , et crescit aliguando. L' anno del Signore 1650 ,
preso che I’ ebbe riverentemente (ra le mani il P. Gene-
rale della nostra Congregazione di Spagna, incontanente
comparve al doppio pid grande del consuelo , e ad ac-
crescere la maraviglia degnossi la Serafica Madre di farsi
vedere sopra di esso cuore nel suo abito di Scalza si
vaga, e luminosa, che i circostanti non potendo in lei fis-
sare lo sguardo tramortirono per I’ eccessiva contentezza,

Non vuolsi qui tacere un portentoso miracolo eol gua-
le rendeltesi maravigliosa la nostra Santa anche tra Bar-
bari ed lnfedeli. Teresa, detta prima Sanf-bulf , figliuo-
la del Principe di Circassia, Provincia Orientale dell’ A-
sia , e moglie del Conte Roberto Serley , nobilissimo In-
glese , convertita alla Cattolica Fede da’nostri Padri di
Aspakam , fu accusata in quella gran capitale della Per-
sia al Visir per nome Scirasso di professare pubblica-
mente con iscandalo del Regno ed obbrobrio della Mao-
mellana legge , in cui era nala , e che fino a’ gualtor-
dici anni aveva professala, la Cristiana Religione, Il Go-
vernalore commise 1" esame della di lei causa al sommo
Maomettano Sacerdote il cui nome era Mulesio. La va-
lorosa eroina non ricusd di presenlarsi ad essere giudi-
cata ; prima perd volle munirsi co’ Sagramenti della Pe-
nitenza e dell’ Eucaristia per mezzo dei nostri Missio-
nari. Confortata co' Sacramenti , e colle ammonizioni del
suo Padre spirituale adornatasi colle pili preziose sue ve-
sli tutta a festa, e gala, e con isquisitezza acconciatisi
i capelli, riconoscendo lo speralo martirio qual atto di
nobilissimo trionfo , assistita dalle serventi, con una re-
liquia al petto della nostra Sanla Madre , ch’era un pez-
zelto del di lei cuore , donatole in Madrid per replicato
comando della medesima Santa, dalla ven. M. Beatrice
di Gesu nipote pur della Santa , portessi la dove il su-
perstizioso Sacerdote attendevala. lvi ripiena di Cristia-
no coraggio dichiarossi pronla a sostenere qualsivoglia
crudelissimo tormento , ma non mai a rinnegare la vera

(1) Philip. ut sup. in dec. Carm,
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Fede di Cristo. Stupironsi i circostanti a si magnanimo
valore ; e perfino I' empio Sacerdote ch’ebbe ad escla-
mare : Oh donna forte! Vane riuscirono le promesse del
pari , che le minacce ad espugnare la costanza di lei
talmente , che stanchi gli avversari le permisero di ri-
condursi alla sua abitazione. Rilornata che fu, le ser-
venti miratala molle , e stanca pel sudore, spogliaronla
degli abiti di comparsa, perché senza I'ingombro di es-
si pill agevolmente respirar polesse , e godesse alquanto
di quiete. Per tal fine trasse la Contessa dal seno la re-
liquia di S. Teresa , e consegnolla ad una ancella in fi-
no a tanto che @ altri abiti si rivestisse. Osservd allora
la fante che il reliquiario era intriso di sangue, e cre-
dendo cid provenire da qualche ferita nel petto della pa-
drona da qualche insolente Barbaro cagionata, si essa ,
che le altre serventi ne fecero un’atlenta disamina ; ma
nessun vestigio di ferita riconobbesi nella padrona. Men-
tre facevasi in questa tale serulinio , veniva erescendo
il sangue nel reliquiario , e gia versavasi dai vetri del
medesimo, Intimoritesi tutte a tal prodigio , inviarono
senza punto indugiare a chiamar i nostri Scalzi. Accor-
se con un compagno il Superiore , ch’ era il P. F. Di-
mas di Gesii. Prese questi tra le mani il reliqaiario , e
vide che nella particella della carne del cuore della sua
Santa Madre erano setle ferite, e che da ciascuna usci-
va un filo, o vogliam dire , un rivoletto di sangue. 11
Religioso pure impauri a tale vedula , e tutli, ricono-
sciulo sl gran porlento, piansero per tenerezza e divo-
zione. Che si volesse indicare S. Teresa con siffatto pro-
digio , non & di noi meschini I’ accertare. E perd assai
verisimile che volesse indicare la Santa quanto fossero
vive le di lei brame in vita di fare acquisto del mar-
tirio , e con tante maferiali ferile in una minuta parti-
cella del suo cuore , quanto andasse altamente ferita di
celeste serafico amore nel pitt intimo dell’ animo. Alla pre-
senza di tutti cessd di I a poco la prodigiosa reliquia di
tramandar sangue; e quello ch’ erasi versato, fu consegna-
to dalla medesima Contessa nel suo morire al nostre Con-
vento di S. Maria della Scala di Roma. ( Obiit Romae
1668 ).
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Si rari, e stupendi prodigi di quel cuore era ben conve-
nevole che si venerassero con dislinta, e particolare solen-
nith. Di esso sacro cuore si sono formati vari ritratli e co-
pie della misura in carla, ed in seta, ed il Signore s’ ¢ com-
piaciuto di'oprar un miracolo coll'uso d" uno di essi. L’ an-
no 1699 una Religiosa del Monastero dei sette Dolori vol-
garmente detto della Duchessa in Roma , figliuola del Con-
te Jacopo Aliberti, in eta di venliselle anni oppressa da
idropisia detla anasarca , ridolta era per le convulsioni
continue dell’ esofago, e dell’ aspra arteria a stato si com-
Enssionevole , di potere neppur sorbire un cuechiaio di

rodo ; ed i medici pochissima speranza concepir sape-
vano di guarirla. Scrisse una di quelle monache ad un
nostro P. Definilore Generale, dandogli contezza che I’ A~
liberti daile soffocazioni condolla era all’ estremo della vi-
ta, ed egli mandd per I’ inferma una immagine del cuore
della Santa Madre , che il cuor medesimo avea toccato.
Fu essa applicata al petlo dell’ inferma , e d’ improvviso
perfetlamente risand. Considerando tre medici gnarigione
si repentina , senz’ esser precedula da alenna pur meno-
ma crisi, I’ ottimo vivace colore della Religiosa, la som-
ma quiele con cui la seguente nolte per otto ore dormi,
e le valide forze per le quali polé alzarsi da letlo, ed
il di seguente andare incontro ad essi alla porta del Mo-
nastero , non dubitaron di affermare, sorpassar essa le
ordinarie leggi della natura , e perizia dell’ arte loro.
( V. Honor a S. Maria tom, 3. Animad. in Req. Crit.
lib, 5. diss. 6. art. 7.)

La sacra Congregazione dei Riti benignamente condi-
scese alle pie istanze dei nostri Procuratori Generali ap-
provando il di 25 di Maggio del 1726 che con rito dop-
pio di seconda classe , orazione, e lezioni proprie si ce-
lebri da entrambe le Congregazioni distinia festa della
Serafica Madre nel di vigesimo seltimo di Agosto col ti-
tolo Transverberationis Cordis S. Teresiae.

Benedelto XIIT a’17 di Marzo del 1728 ne accrebbe
la venerazione col permelterci ch’ oltre I'orazioni , e le
lezioni , tutto il rimanente dell’ Offizio , e della Messa
fosse proprio, e adattato alla medesima trafittura. Si re-
*cila pure I'Uffizio in onore della maravigliosa ferita dai
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nostri PP. dell' Osservanza, e sotto il Pontificato di Cle-
mente XII, con Decreto della S, Congreg. de’ quindici
Settembre del MDCCXXXI fu esteso all’ Imperiale Citta
di Vienna , e finalmente con un altro de’ cinque Decem-
bre dell’anno MDCCXXXII a’ Regni tutti delle Spagne
venne accordato. :

Anche il sommo Pontefice Bened. XIV ha volato laseia-
re a’' posteri un’ illustre attestato della tenera divozion
sua verso la nostra serafica institutrice , concedendo con
Breve degli otto d" Agosto del MDCCXLIV che incomin-
cia Dominiei Gregis Indalgenza Plenaria perpetua a tulli
i fedeli che dai primi vespri della festa della trafittura
del cuore di S. Teresa fino al tramontar del Sole visite-
ranno le nostre Chiese. (1) Cosi vassi onorando quel sa-
cro cuore tanto mirabilmente fatto per grandi imprese,
e tutto fortunatamente compreso ed arso dalla divina ca-
rita. lo vo sperare che da tali esempi eccitati i divoti
dell” ammirabile Santa farannosi studiosamenle a procu-
rare che se ne promova la venerazione , e vada renden-
dosi pitt ampla ed estesa, giacché bene sta che gli sia-
datti I’ elogio formato gid dal Grisostomo a lode di quel
di Paolo. (hom. 52 et ultima in Epist. ad Rom. post med )
Si quis totius Orbis cor dizerit , innumerorumque bono-
rum fonlem , . . . certe non erraverit. . . Cor istud adeo
fuit latum, ut in se susceperit et integras wrbes , et po-
pulos, et-gentes. . . Cor istud erga unumquemque pereun-
Zium acéensum et ignitum. . . ubi erat fons exiliens , et
rigans, non lerrae superficiem, sed animas hominum; unde
non solum fluvii, sed et fontes lacrymarum noctes, atque
dies emanarunt; cor inquam, qiod movam witam, mon hane
nostram viTit : vivo emim, inquit, jam non ego, vivit vero
2n me Christus. Cor itaque Christi erat, tabulaque Spiritus
Sancti, alque charitatis volumen.

(1) 11 Breve non parla che delle nostre Chiese della Congregazione
di Spagna; ma in virti delle Bolle di Clemente VIH de’ 15 Novembre 1600
e di Clemente X de’ 31 Oltobre 1760 nelle quali dichiarasi che i privile-
gi, e leindulgenzé.concedule alla Congregazione di Spagna debbano in-
tendersi concedule a quella d’ lalia , e cio ¢’ & accordato agli Scalzi
Carmelitani, debba ngualmente supporsi come accordato a’ Calzali , ne
segue; che la sopraddelld Indulgenza sia comune a futle le Chiese dely
POrdine Carmelitano.
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CAPO XVIII1

Ferita Teresa dal divino amore vien sovenfe vapila in ispi-
rito. Fa voto di sempre operare il pitv perfetto Sipon-
derano U ampiezza , ¢ U arduitd di si gran volo.

ANNI DEL SIGNORE 1559 e segg.

&e mortali replicate ferite per le quali non solo andd
trapassato il cuor di Teresa, ma eziandio come strappati
alcuni pezzi delle viscere porlossi con seco qual nobile
trionfo I Angelo feritore : e yoglie si ardenti, edimpe-
tuose di uscir di questo carcere ed essere con Dio, non
una certamente, ma pil volte dovevanla condurre a mor-
te. Siccome perd Iddio mai sempre ammirabile ne’ Santi
suoi , ne’ tempi medesimi della nostra Santa colla ma-
gnificenza del braccio suo serbava ia vita il grande Fi-
lippo Neri, avvegnaché frante portasse, e sollevate due
coste delle mendose , poiche trascelto aveva quel grande
Apostolico uomo a far si, che dolce , ed amabile si ren-
desse la virtu anche a’viventi nel Secolo ; cosi volle pu-
re in vita maravigliosamenle sostenere la grande Aposto-
lica donna , perché destinata a grandie malagevoli im-
prese , e ad essere maestra anche ad womini di gran
senno , non che al frale suo sesso di sublime religiosa
perfezione.

Possiam non pertanto dire che tali amorose ferite nuo-
va foggia di morte producessero, potendosi non senza
ragione appellar morte que’ prodigiosi rapimenti , e voli
di spirito a’ quali sospinta veniva la gran Serafina, giac-
chd in guesti raiti , com’ ella medesima ¢’ insegna , pare
che I' anima non avvivi piu il corpo , senlesi molto sensi-
bilmente maneare il calor naturale , e sz va raffreddando,
benché con grandissima soavila , e diletto. Qui non ¢’ @ ri-
medio alcuno per far resistenza. Erano frequentissimi co-
desti rapimenti, e talvolla sollevavano sensibilmente in
alto eziandio il corpo di Teresa. Procurava ella di resi-
slere a futla sua possa ai medesimi; main vero con po-
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chissimo pro ; maggiore essendo a dismisura la forza del
Signore ; quindi addiveniva che il corpo slanco per si
infruttuoso resistere , rimanevasi tutllo lasso, e come
fracassato. Talvolta eziandio in questi tempi mentr’ ella
meno se la pensava, in recitando orazioni vocali, lon-
fana dall’ aspettarsi interne carezze , le pareva che di-
scendesse sopra I'anima sua una come vampa si diletle-
vole che le comunicava certo soavissimo odore, da cui
tutti sorpresi , ed a cosi dire , inebriati rimanevansi i
sentimenti. E non & gid che questo fosse veramente odo-
re, ma cosl chiamar lo dobbiamo | affinché aleuna cosa
s’ intenda di quella soavita ineffabile che in altro miglior
modo non si pud esprimere. Vuole Iddio dar a conosce~
re in lali cose ch’egli & presente, ond’eeccita nell' ani-
ma un non so quale gustoso desiderio di godere di lui,
e per mezzo di esso la risveglia a far atti virtuosi , e
ad impiegarsi nelle sue divine lodi. Qualora concedevansi
tali grazie alla Santa, cosa non v’ erasulla terra che le
desse la menoma pena.

Cadrebbe qui opportunamente il racconto di moltidei
tanli rapimenti , e delle tante eslasi della nostra Santa
ma ho amato meglio narrarle nel quarto libro di questa
Storia , lusingandomi sia per tornare a maggior piaci-
mento de’ divoti lettori il vederli adunati in un solo ca-
pitolo. Passiamo ora in vece a mirare quant’ alto e su-
blime ascendesse nella perfezione mercé di tai ratti si
frequenti. Argomento chiarissimo & cerlamente quel volo
ammirabile ch’ ella fece nell’ anno 1560 a cui & perve-
nota la nostra Storia. Ardeva la Santa d' intensissimo
amore yerso il suo diletto divino sposo : miravasi da es-
. so di tanle grazie ricolma , e favorita; andava per tan-
to cercando modi onde sfogare le ardenti sue vampe , e
grala con qualche insigne impresa a lui mostrarsi. Le
austerith che praticava avvegnaché penosissime , ed a
tanle infermila accoppiate , erano una fonte troppo scar-
sa ad appagare !’ inlollerabile sua sete. Inventd ella per-
tanto , e Dio gliela mise in cuore , una nuova estraor-
dinaria maniera di tormentarsi ; maniera in vero lor-
menlosissima , venendo per essa quasi a soltoporre a du-

rissimo giogo di schiaviti il proprio umano libero arbi-
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trio. Di quel volo io parlo cb’ ella fece di sempre ope-
rare cid che fosse di maggior perfezione.

Come ognun vede , in pochissime parole descritto ab-
biamo tal voto, ma oh quante esser potrebbero, se a
minuto esaminar si voglia I’ arduitd , I’ ampiezza, ed ec-
cellenza di esso ! Io non lascerd di qui apportare alcu-
ne ponderazioni , le quali anziché disdire ad uno Stori-
co , necessarie da me si reputano a maggior chiarezza
del fatto.

I. Primieramente vuolsi qui riflettere che quantunque
questo voto appaia un solo, e per avventura dalle scuole
sia per annoverarsi tra que’ nobili fratti che alla virta
della Religione appartengono , non anderemo non pertanto
errati se diremo , che questo & un voto che tutti i voti
in se aduna, perché melle capo a tutti gli obbietti delle
altre virtd. E che altro fu egli mai il promettere a Dio
di sempre operare il piu perfetto, se non I’ obbligarsi '
ad intraprendere , e sostenere il piu arduo della fortez-
za , ad esercitare il piti sublime, e retto della giusti-
zia , ad abbracciare il pitt penoso della temperanza , a
penetrare, ¢ tener dietro alle leggi piu assennate della

radenza ? La maleria degli altri voti ella & , come par-
ano le scuole , il meglio di qualche opera di superero-
gazione ; ma quella del volo di Teresa fu il meglio as-
solutamente io qualsivoglia genere di virti. In somma,
a dir breve, e forse pid chiaro, gli altri voti sono una
promessa di qualche miglior bene , ma questo fu d’ ogni
miglior bene che allo stato di Teresa non disdicesse.

II. I PP. Ribera, e Jepes scrivono che la Santa a
fine di evitare gli scrupoli non intese obbligarsi all’ a-
dempimento di qualsivoglia minuta azione, ma soltanto
a quelle che fossero di qualche importanza. Io perd non
posso aderire all’ asserzion loro , si perché gli altri Sto-
rici, e neppur gli atti della Canonizzazione, non fanno
menzione di lale limitazione , come (il che pili d’ogni
altra ragione mi muove ) perché nella dichiarazione , o
vogliam dire riforma di questo vote fatta, come fra po-
co vedremo , dal P. Garzia di Toledo , appunto per sot-
trarla dagli scrupoli , non parlasi di ristrignimento al-
cuno, anzi si suppone che amplissimo fosse. Ma diasi che

9
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il voto a Dio offerto da Teresa fosse concepilo in quel-
la guisa appunto che dagli accennati Storici ci vieade-
scritta , ella non poteva tuttavia non essere malagevo-
lissima I’ osservanza di esso: imperciocche , quante cose
di rilevante perfezione non c¢i somministra la legge Cri
stiana , quante lo stato Religioso, quante la Regola , e
le Constituzioni , quante i comandi , i consigli, e gl
ammaesiramenti de’ Superiori , de’ Direttori spirituali ,
de’ libri divoti ? Ora tutto cid st gravoso, ed importan-
te era tenuta ad osservare la Santa per mon incorrere
la grave colpa di spergiura, e rendersi rea di elerna
condanna , giacché la gravitd della materia di questo voto
non ci lascia luogo a dubitare che I’ obbligasse sotto
mortale peccato.

I1l. Che se questo voto mon era limitato alle sole azio-
ni di qualche importanza, quant'alto in noi montar deb-
bono le meraviglie qualor pongasi mente a tanta am-
piezza, ed arduita? S‘immaﬁi il cortese leggitore ch’ei
per un giorno solo siasi obbligato a tale promessa. Deh
quante angustie , che affanno, che peso non proverchbe
egli mai! Attesa la guasta e misera umanita, volta co-
tanto ed inclinata al male, deh quante fiate in quel gior-
no trasgredirebbe si eroica promessa, neppure adempien-
‘do cid che fosse di semplice perfezione! La vita Reli-
giosa per quanto da stretti nodi avvinta, e difesa, non
tutte perd le sue leggi vuol che sollo grave colpa astrin-
gano 1 suoi professori : altre sotto leggier mancanza ,
altre a pena soltanto , altre né a pena né a colpa vo-
glionci obbligati. Teresa perd in virth del suo voto a
tulto era costretla, ed a strettissima legge operazioni an-
che tenuissime aveva sottoposte.

IV. Questo volo, se ben si disamini, non fu egli cer-
tamenle lo stesso di chi obbligossi a crescere ogni gior-
no nelle virth , imperciocché Teresa per adempiere il
suo, era mestieri che ogni ora, ogni momento si adope-
rasse in atti eroici perfettissimi; ma in adempimento di
‘quell'altro bastava ( se mal non m’avviso ) che ogni gior-
no oprato si fosse qualche atto da cui provenga profitto
ed avanzamento nelle virtli; e non era mecessario, che
tulte le azioni fossero le piu perfetle , polendosi 1" uo-
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mo avanzare nelle virtd anche con atti meno perfetti ,
purché assiduo , ed attento consideri i passi suoi, egli
alti onesti sicno , e convenevoli. Che se pretendasi pu-
re che gli atti debbano essere i pilt perfelti , non veg-
go che sia di mestieri I'adoperarsi in essi ogni ora,
ogni momento. ]
V. Dalle ponderazioni perd , che fatte abbiamo del-
la malagevolezza del voto di S. Teresa, non vorrei che,
ualche critico malaccorto traesse argomento di ripren-
rla quasi colpevole d' ardila, e temeraria presunzione
per essersi addossata una legge pilt acconcia ad osser-
varsi dagli Angioli, che dagli uomini, i quali posti fra
tanti inciampi della misera umana condizione, e tanti
ingannevoli aguati del principe delle tenebre ban molto
che fare nel guardarsi da gravi colpe , e veggonsi piu
fiate al giorno macchiati di qualche almeno leggiera man-
canza. Non vorrei, dissi , che taluno ardisse di accu-
sare la nostra Santa , anziché commendarla , ed ammi-
rare il magnanimo. di lei’ coraggio. Ella, non mossa da
cieca presunzione , ma guidala da finissima prudenza, e
spinta da ardentissimo amore, offerse a Dio il suo gran
voto. Tacciansi pure le anime tiepide , ammirino , non
ardiscano perd d’ imitare il valore dclla nostra Santa.
Un tal voto invalido sarebbe in esse ¢ colpevole; ma ta-
le non fu gid in Teresa , la quale il fece per interno
istinto, e consiglio del Signore: a Deo edocta, come par-
la Greg. XV. nella Bolla della Canonizzazione al §. 6.
Deo consiliante, come parlano le Lezioni del Breviario
Romano. Di questo speciale istinto del divino Spirito pa-
rimente fan fede gl'incliti Storici della Santa, Ribera
lib. 4. cap. 10. Jopes lib. 3. cap. 1. Francisco di San-
ta Maria lib. 1. cap. 32. (1). :
V1. Aggiungasi che prima di costringersi con si stret-
ta obbligazione, con singolare Avvedutezza aveva fatto

(1) Ex illo principlo quod maleria voti debeat esse de re morali-
ter possibili , bene wnferunt Theologi , nullum esse volum de vitandis
omnibus peccalis venialibus... Solet objici votum emissum uS. Tere-
#ia de faciendo semper quidquid cognosceret esse perfectius , sed
communiter responderetur ita vovtsse speciali Spiritus Sancli im-
pulsu,

*
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la Santa sperimento delle sue forze con un semplice pro-
ponimento , dal cui adempimento riconobbesi bastevole
anche ad eseguirlo con voto. Ayendo ella dunque speri-
mentalto non mancarle il divino aiuto, e sentendosi ben
costante e risolata a sempre operare il piti perfetto, non
¢ egli da maravigliarsi che a fine di render piu meri-
torie le sue azioni sempre le piti perfette, alle severe
leggi le solloponesse che seco porta un voto. Di codesto
proposito fassi menzione dagli Uditori della Sacra Rola
colle seguenli parole : (In Act. Canoniz. Rel. 2. art. 5.)
Accedunt praedictis efficax propositum , curaque conlinua
sut ipsius , suarum actionum , qua ambulabat de non of-
fendendo Deum sibi adeo dilectum nedum culpa veniali ,
et levi , verum etiam mec actu aliguo minoris perfectionis.
Ex quo processit illud votum rarum , ac notatu dignum,
quod emisit mempe semper agend? quod infer mulla quae.
dli occurrerent , gratius et acceptius Deo sibi videretur.
VII. A comprovare la singolare , e sovrana prudenza
con cui la grande Eroina offri il suo voto, concorrono
le approvazioni di tanti personaggi per scienza , esan-
tith ragguardevolissimi , come un S. Pier di Alcantara,
un Garzia di Toledo Domenicano, ed un Giambattista
Rossi Generale dell’ Ordin nostro; ed egli & ben da cre-
dere che prima di farlo ne avrd richiesto il consenso
da’ suoi confessori , da’ quali si {edele , e sollecita di-
pendeva nelle azioni tutte , avvengaché minutissime.
VIII. Che piu? riprova evidentissima dell’ ammirabi-
le valore di questo voto si & l'esatto di Jui adempimen-
to praticato fino all’ estremo del viver suo , vale a dire
per 'intero corso di ventidue anni. Di ¢id chiara te-
slimonianza ne rendono oltre i direttori dello spirito di
Teresa , gli atti della Canonizzazione: ( Relat. 2. art. 4.)
Deo fideliter reddidit, cosi parla la Sacra Ruota , prae
nimio amore quo tllum propter seipsum prosequebatur ué
tottus vitae cursus probat. Ricavasi pure tale osservanza
da varia relazioni dello stato della sua anima che indiriz-
zd la Santa a’suoi confessori; e, secondo me, ricavasi non
oscuramente da cio ch’ella serisse di se; rivolta al suo
Dio nel fine del capo sesto della sua vita: M pare,
dic’ ella, mentre sto scrivendo , che potrei dire cid che do-
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veva S. Paolo , avvegnaché non con tutta la di lui per-
fezione. Vivo io, gid non io : ma voi Crealor mio vi-
vete in me. ( Gal- 2. 20.  Da certs anni in qua, per
quanto posso comoscere , Voi tenete sopra di me la vostra’
mano , ¢ mi veggo con santi desiderj , ¢ sante determi-
nazioni , ed in qualche maniera ho provato e sperimentalo
in questi anni in molte cose di non fare azione, per pic-
cola che sia, la quale contravvenga alla vostra volontd ;
sebbene oh quante wvolte offenderd , mon conoscendolo , la
vostra maestd! Parmi ancora che al presente mon mi si
offrirebbe cosa alcuna per amor vostro la quale non sia
da me per abbracciarsi, ed intraprendersi , ed in alcu-
ne Voi m’ avete ajutato perché in esse riesca. o mon vo-
glio mondo , né cosa di lui; e parmi che wunicamente le
cose vostre dianmi contenlo , e tulto il restante sia una
pesante Croce. Ben mi poss’ io tngannare , e forse la co-
sa andrd cosi , ch’ egli vero mon sia , ck’ io abbia il sen-
timento che ho detto , ma ben sapete Voi, o Signor mio,
che per quanto, posso conoscere , i0 mon dico menzogna.
Fin qui la Santa, scrivendo pochissimi anni dopo il suo
voto ; n& mi sgomenta ch” clla spessissime volle si chia-
mi imperfelta , ingrata , peccatrice, e con allre simili vil-
lanie vada rampognando se medesima ; dovendosi da cid
inferire quant’ ella andasse a mille doppj nella perfezio-
ne innalzandosi, giacché tanto cresceva nell’ umiltd, che &
la base, ed il fondamento della medesima.

IX. Per quanto alla mia tenue letteratura & noto, now
v’ ha alcun Santo , ch’ abbia preceduto alla nostra eroi-
na nel fare un si gran volo ; ond’ ella debbe dirsi la
prima. ( Non vuolsi qui perd comprendere né Cristp
esemplar d’ ogni perfezione , e sorgente inesausta di san-
tith , al quale in niun modo eran convenevoli, non che
necessarj i voti , né la Santissima di lni Madre, tutta
ripiena di grazia (1) ). Egli & vero che dopo la nostra
Santa altre anime generose lo hanno pur fatto; ma non

(1) 7id. D. Th. z2. q. 88. art. 4. ed 5. et Novat. de Eminent.
Degp. tom. =. e. 3. q. 6. Constantin, Roneaglia tom. 1. Theolog. Mo-
ral. tract. VIII. q. g cap. 1. Reg. 2. Vegzansi ancora Andrea dal-

la.Madre di Dio fom. 4. Theol. Moral, Salm. tract. FXIIL cap.
1. punct, 3.



134 DELLA VITA DI SANTA TERESA

eredo o gia che scemisi punto di pregio al valor di Te-
resa, anzi porto opinione che rialzi d’assai, portando
ella il vanto d’avere col luminoso suo esempio eccitato
altre anime a tener dietro all’ orme sue.

Che ora solchisi il mare da tanti, non iscema di glo-
ria a quel legno che primo di tutti spiegd le vele, e
tentd su per I’ onde nuovo, non mai sperimentato, dub-
bioso cammino. Altro cuore richiedevasi a Teresa che
avviavasi per nuovo incognito sentiero, ed altro a quelle
che I’ imitarono bensi , ma ritrovarono il cammino gid
battuto. Il veder uno che ci preceda , pud confortarci
di molto. E se mal non diviso, Teresa pud acconcia-
mente paragonarsi alla Sacra Sposa de’ Cantici ; quelle
che le tenner dietro , alle umili ancelle della medesima.
Gridava la Sposa: ( Cant. 4. 5. ) Trahe me post te , e
subitamente soggiunse curremus. Onde mai cid che una
sia quella che chiede esser tratta velocemente dietro il
divino suo amante , e pur molte sieno quelle ¢he faran-
si a correre , ed affrettarsi ? La risposta di S. Bernar-
do serm. 21, in cant. Non curram ego sola, ( cosispiega
quell’ ammirabile interprete del Sacro Epitalamio ) etsi
solam me frahi petierim , current et adulescentulae mecum.
Curremus pariter , curremus simul : ego odore unguento-
rum taorum , illae meo excitatae exemplo , atque hor-
tatu, ac per hoc omnem in odore unguenforum {zorum curs
remus. Habet Sponsa tmitatores swi, sicut et ipsa est Chri-
st ; ed ideo non ait singulariter curram , sed curremus.

CAPO XIX.

Dopo cingue anni wennero falte dal P. Garzia @i Toledo
varie dichtarazioni ol volo della Santa , colle quali non
perdette punto dell’ eroico suo pregio. A commendazion
di esso adduconsi parecchi elogi.

EI fatto che ora m’ accingo a descrivere, appartiene al-
I'anno MDLXV. Ma essendo tanto connesso colla mate-
ria del precedente Capitolo , mi & sembrato pilt conve-
nevole ed opportuna cosa il dargli qui luogo. Fatto che
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ebbe Teresa il suo. gran voto in questo anno del MDLX.
andavalo fedelmente adempiendo. Non mancavano perdw
molti scrupoli di turbar I’ animo st di essa, che de’suoi
Confessori incerti, e dubbiosi fra la tanta varietd , e
mollitudine di operazioni , qual fosse la piu , quale la
meno perfetla. Ad ovviare tali incertezze, ed inquietu-
dini della coseienza il P. M. Garzia di Toledo dell'Or-
dine de’ Predicatori, ed il Presentalo Antonio d’Eredia:
Priore de’Carmelitani di Avila, del quale avremo a trat.
tare nel seguente libro, ambidue lelterati e virtuesi Con-
fessori della Santa nel 1565 la persuasero a chiedere al
suo Provinciale ( dalla giurisdizione del quale , avve-
gnacheé fondalo avesse il primo de’ Monasteri della sua
riforma , sotto quella del Vescovo , non erasi ella sot-
tratta ) che si degnasse d’annullare il suo volo, poi dar-
le facolta di rifarlo in altra maniera che gindicata fosse
pill opportuna , e confacente. Arrendetlesi |' umile , ed
ubbidiente donna a’ consigli degli accennati suoi diret-
tori, e conciossiachd il P. Provineiale era assente d'Avi-
la, lo pregd con una lettera inviata a Toledo a com-
meltere la sua autorith a’due Religiosi suoi confessori,
o ad uno di essi affinché polessero eommutare , e pilt
acconciamente raddrizzare il suo voto. Reggeva allora
la Provincia de’ Carmelitani di Castiglia il P. Fr. Ange-
lo di Salazar , ottimo conoscitore de’'meriti della sua sud-
dita. Questi non tralascid di compiacere- I' umile di lei
inchiesla ,-inviandole una lettera patente come segue =

FRA ANGELO SALAZAR

Provinciale nella Provincia di Castiglia dell’ Ordine-
di nostra Signora del Carmine.

» In virth della presente diamo la nostra autority, e-
» commeltiamo al M R. P. Priore del nostro Convento.
» del Carmine di Avila, e al M. R. P. Fr. Garzia di
» Toledo dell’ Ordine di S. Domenico , perche qualsivo-
» glia delle Paternith loro amministrando il Sagramento.
» della Penitenza e Confessione alla wostra carissima so-
» rella Teresa di Gesir, Priora delle Religiose di S. Giu-
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» seppe possa annullare qualsivoglia voto ch' ella abbia
» fatto , o commutarglielo , come parrd ad essi pit con-
» venevole al servigio di nostro Signore ed alla quiete
» della coscienza della sopraddetta mostra sorella. Per-
» locché , come abbiam detto , concediamo loro la fa-
» colth , ed autoritd che dal nostro uffizio abbiamo.

Data in Toledo a’ 2 di Marzo dell’ anno 1565.
Fr. Angelo di Salazar.

Ricevata ch’ ebbe la Santa questa patente, scelse per
I’ esecuzione di essa il P. M. Garzia, giacchd egli ave-
va maggior pratica del suo spirito, per averglielo pid
a lungo comunicato. Il Garzia pertanto annulld il voto
di essa , ed additd la maniera che avrebbe potuta ado-
perare nel rinnovarlo. A richiesta della medesima scris-
se di propria mano nello stesso foglio della patente I'a-
bolizione che fatta aveva del voto con queste parole:
Udita la confessione, come qui richiede il P. Provinciale,
ed intendendo cosi essere spediente alla pace e quicte del-
la coscienza st di V. S. come de’ suoi Confessori , il che
i questo caso é tult’ uno, 10 annullo , ed estinguo il voto
che ha fatto. In nomine Patris , et Filii, et Spiritus San-
eti. Amen. Vi aggiunse poi subilamente di proprio pu-
gno il suo consiglio per adattare il voto nella seguente
maniera. Il modo col quale mi pare che lo potrebbe far
di nuovo ; egli é : votando che tutto quello che V. S. ¢«
sporrd in confessione col suo Confessore per vedere se é pits
perfetio, o no, qualor egli dichiarera che-la tal cosa ¢ di
maggior perfezione , quella stessa sia obbhigata ad esequi-
re. E dico che percid saranno mecessarie tre cose. La pri-
ma che il Confessore sappia ck’ ella ha fatto 21 voto. La
seconda che V. S. glie lo chiegga , ¢ non d’ altra manie-
ra. La terza ch’ egli dichiuri cid che sia di maggior per-
fezione. Con queste tre condizioni obblight il voto , e non
altrimenti , poiché come fu fatto alla prima, il voto era
di grandissimo scrupolo a V. S. ed al Confessore che di-
. licata ¢ soltil eoscienza avesse. F. Garzia di Toledo.
Consigliata che fu in tal guisa dal P. Garzia S. Tes
resa , che nella sopraddetta annullazione del voto aveva




LIBRO. 1. CAPO XIX. 137

bensl avuto in animo di renderlo pidt praticabile, e me-
no scrupoloso , non perd mai di sgravarsi del peso di
esso, affinché el rinnovarlo facesse cosa piu grata a Dio,
ed approvata dagli nomini saggi, scrisse al Rev. P. Giam-
battista Rossi Generale del suo Ordine , chiedendogli per
tale rinnovamento colle sopraccennate condizioni il di
lui consenso. Glielo accordd questi , ed ella oltre modo
contenta rinnovd il suo voto , e scrisse sulla patente so-
praddetta del Provinciale cosi: Mi diede licenza il Reve-
rendissimo P. Generale di far questo. 1l Padre Ribera ,
ed il vescovo di Tarrazona scrivono che la Santa chiese
la permissione dal P. M. Pietro Fernandez dell’ Ordine
de’ Predicatori , Commissario Apostolico de¢l Carmine, il
¢he non pud accordarsi colla Cronologia , non avendo il
Fernandez cominciato ad essere Commissario che quattro
anni dopo, ciod nel 1569. Non piacendomi perd di tac-
eiare quai negligenti , ¢ trascurati i due ragguardevoli
scrittori , sembrami potersi dire che Teresa ricercd da
esso I’ approvazione del voto , non gid per farlo , ma
per continuare in esso, non essendo inusitato il costume
delle anime pit avvedute , a fine di rendere pilt meri-
tevoli le azioni loro , perché pitt sottoposte all’ ubbi-
dienza , il richiederne la conferma da nuovi, e piuSu-
periori , avvegnachd da altri gid ottenuta n” abbiano la
permissione. ,

Se attentamente riflettasi alle narrate condizioni del
voto , vedrassi non essersi punto diminuita I’ eccellenza
del medesimo ; e quantunque colle istruzioni del Garzia
pitt agevole siasi fatto ad iscansare gli serupoli, non es-
ser perd divenuto meno arduo. E vagliane il vero: non
venne Teresa la seconda volta fatta esente dall’ operare
il pitt perfetto, ma apertamente suppose una tale ob-
bligazione. Solamente questo divario passa , che laddo-
ve ella una volta doveva eseguire, cid che pil perfetto
dal proprio giudizio venivale deltato , nell’ avvenire oprar
dovette cid che pit perfetto al giudizio altrui appariva.
Or non venne egli con cid a farsi pia malagevol e pit
sublime ? Doveva Teresa assoggettarsi al parere altrui,
¢ praticare cid che uno straniero talvolta o iguorante,
0 inesperto giudicato avrebbe esser piu perfetto. Quanto
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un fale arrendimento de’ propri detlami raro sia perché
malagevole in persone di senno, ¢ di talento, ben le
medesime lo sanno, Maneava , se mal non diviso, al
voto di Teresa un ollimo mezzo onde pil crescere nella
perfezione , ed era I’ acciecamento in qualsivoglia azio-
ne del proprio avvedutissimo intelletto ; ed eccolo nella
riforma, se cost lice appellarla, del medesimo fatla dal
Garzia , ottenuto. Qual cosa pitt perfetta, e pil grata a
Dio quanto il dipendere da ogni minimo cenno di una
persona comunque ella siasi, in eui si consideri quella
del Redentore? L’ ubbidienza nelle Sacre Carte dicesi la
miglior_ delle vittime (Reg. 15 v. 22.) Spiega questo det-
to S. Gregorio il Grande col farci avvertire, ch’egli &
di merito pilt sublime il sottomettere la nostra all’ altrui
volonta , che il macerare il corpo con austeri digiuni ,
o il far di se un sagrifizio al Signore con interni, e
divoti affetti di compunzione ; dunque la gran Serafina
del Carmelo non avvili , ma vieppiut sollevd il proprio
voto , e piu perfetto lo rendette , giacché quesle auste-
rita si penose , quelle orazioni si prolisse , quegli atti
di carita verso il prossimo si affettuosi-, queste umilia-
zioni sl sludiose che prima al proprio dettame piu per-
fette apparivano , sottoposte dappoi con voto a’ pareri
de’ suoi confessori, vennero a farsi migliori. (1).
Porrd fine a questo Capo coll’ esporre I’ alta meravi-
glia ch’eccitd nell’ universale un voto si sublime, ed i lu-
minosi encomi co’ quali fu commendato. Gregorio XV,
nella Bolla della Canonizzazione lo chiamd mazime ar-
duum votum , e tal lode di grendissimamente arduo gli
vien pur recata dal Breviario Romano. Insolitum et per-
difficile lo appella il Breviario Ambrogiano. La Sacra Ro-
ta ( Rel. 2. art. 5. ) lo disse rarum ac notatu dignum ,
ed in un altro luogo. ( Rel. 2. art. 48.) admirabile ,
rarum mazimum. 1l P. Sangiure ( Erar. della perfez.
par. 5. in fin. ) scrisse che la Santa per un eroico sfor-

1) Melior est obedientia quam victimae , et auscultare magis quam
offerre arietum adipem , quia longe allioris merilis est propriam vo-
luntatem alienae semper voluntati subjicere , quam magnis jejuntis
corpus atlerere , aut per compunciionem se in secretiori sacrificio
mactare. S, Gregor. Lib, w exposit. in lib. 1. Reg. cap. 2. circa med.
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zo d’ amore fece quel celebre voto. Il P. Meazza ( Rifless.
14. ) ebbe a dire ch'esso fu un legame con cui cercd
&’ unirsi cosi perfettamente a Dio, che niente piti ; e sag-
giamente riflet@ che un tal voto non altro fu che una
obbligazione d’ esercitare in qualunque sua operaziome tut-
te le virth in grado eroico. Dal Ven. P. Giovanni di Ge-
su Maria ( Vita lib. 4. cap. 7.) venne chiamato: votum
Angelicum , et usque ad stuporem plane mirum: ed altro-
ve ( Epist. vi. Theol. Myst. ) Coclo proximum votum, quod
filias Sion in altissimam rapit admirgtionem. Cornelio a
Lapide ( in Matth. ¢. 3. ». 15. ) serive aver Teresa ben
adempiute quelle parole dette dal Salvatore al Battista :
Decet nos implere omnem justitiam. Sic B. Teresia faciebat
omnem justitiam , quia in qualibet re f[aciebat id, quod
justius , sanctius , perfectius , et Deo gratius erat, imo ad
hoc voto se obstrinaxit. :

To aggiungerd che quando di Teresa altra conlezza non
avessimo che questa d’aver ella ideato , offerto , e fe-
delmente mantenuto cotesto volo fino alla morte , ampia
sorgenle avremmo a riconoscere quanto eroica, e stra-
ordinaria fosse la santita di essa; imperciocehe, per usar
le parole del P. Ribera (lib. 4. c. 40.) non st poteva
fare se mon con un grande staccamento da tutte le cose
create , e con un ardentissimo desiderio di compiacere il
Signore, e con un gran dominio dell’ anima sua , e delle
sue passiont (1).

(1) L’ equitd, I' eccellenza di questo voto vennero dal Caramuele ( s
Vita Ven. P. Dowminici l. 2. c. 1. n. 246.) col seguente Epigram-
ma ingegnosamente spiegalo : ;

Eccur sectari melius Teresia juras.
Resp. Ne possit factis culpa subesse meis,

Mira voves portenta lilas, miracula spondes,
Resp, His majora potest imperiosus amor.

Sola Dei Genitrix potuit praestare quod oplas. -
Resp, Quod potuit Genitrix, aemula Sponsa facit.

Sed te deficient vires Teresia, Resp. Christus
Tunc mihi velle dedit, nunc mihi posse dabil.
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CAPO XX

Rende Teresa esatta contezza del suo spirito a S. Pier
& Alcantara : questi I approva , ¢ se ne fa perpetuo di-
fensore.

ANNI DEL siGNORE 1559.

&wegnacbé la nostra Santa camminasse a passi di gi~
gante nella via del Signore, e ferita maravigliosamente
nel cuore potesse dire a buona equith col Regio Profe-
ta @ avere velocissimamente corsa la carriera de’ Divini
precetti : viam mandatorum tuorum cucurri cum dilatasti
cor meum ; ( Psal. 118.) non lasciavan perd di mole-
starla i timori. I frequentissimi rapimenti di spirito ai
quali non poteva resistere, e che riempivano di dub-
biezze i suoi direttori, agitavano la di lei mente di tal
maniera , che desiderava sommamente di non goderli.
Quantunque sapesse gid, potersi unire contentezza spi-
rituale a pena corporale , non sapeva perd comprende-
re come accoppiar si potessero gli eccessi delle medesi-
me. Non cessava @’ implorare 1" aiuto di quel Dio che
colla Croce soggiogd il padre della menzana , aflinché
non permettesse mai ch’ ella andasse da quello ingannata

Buon perd per la nostra Santa , che in que’ tempi
venne ad Avila I’ inclito riformatore de’ Minori Pietro
@ Alcantara , uomo giusta il di lei cuore, e che per I'al-
ta sperienza in se stesso ben sapeva intendere il linguag-
gio de’ contemplativi , e riconoscere quelle sovrannaturali
cose che Iddio suol operare nelle anime sue pit dilette.
Nol conosceva la nostra Santa , aveva perd contezza di
lui 1 illustre, e pia vedova D. Guiomar di Uglioa tanto
intima amica di Teresa, e Dama si virtuosa , che col
consenso del confessore le comunicava talvolta la Santa
in qualche parte gl interessi del proprio spirito, dalla
quale comunicazione ambedue riportavano profitto; I una
conforto , e I’ altra utili ammaestramenti. Portava donna
Guiomar ferma opinione esser tutto opera eccellente di
Dio ¢id che scorgevasi in Teresa ; non pertanto compa-
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tendo a’ travagli della medesima, ed alle perplessitd dei
confessori , procurd ch’ ella gli affari suoi conferisse ‘al
santo uomo Pier d’ Alcantara, ragionevolmente sperando
non aver ella a riporlare da un maestro si illuminato
che profittevoli cognizioni. Affinché¢ ambidue , si Pietro,
che Teresa avessero pidt agio di ragionare , otlenne li-
cenza la pietosa Dama , senza saputa della Santa, dal
Carmelitano Provinciale di poterla condurre a casa sua,
e trattenervela per otto giorni.

Andovvi la Santa , e si nella casa medesima che in
certa Chiesa espose I’ interno tutto dell’ anima sna al-
I’ avvedutissimo nuovo maestro. Quasi senza parlare, ben
presto si conobbero I’ un I' altro i due gran Serafini, e
fervorosissimi amanti del Signore. Udiamone il raccon-
to, ed il prospero successo dalla medesima Teresa. (Vila
eap. 50 post. init. ) « Senza doppiezza o ambiguita al-
cuna gli manifestai I'anima mia, dandogli sommaria-
mente contezza, quanto seppi, © potei, della mia vi-
ta, e della maniera del mio procedere nell’ orazione;
avendo io sempre studiato di trattar con ogni chiarez-
za, e veritd con coloro , a’quali comunico I’ anima
mia. Perfino i primi moti io vorrei che fossero lore
palesi ; ed adduceva loro per ragioni , ed argomenti
contro di me le cose piu dubbiose, e di sospetto. Qua-
si nel principio m’ avvidi ch’ei m’ intendeva per espe-
rienza , il che era per I’ appunto eid, di che io ave-
va di hisogne... Mi diede grandissima luce questo sa-
vio uomo in tutto, e mi disse che non mi prendessi
pena , ma che lodassi Dio, e stessi tanio certa ch’ era
Spirito del Signore , che dalla fede in poi, non eravi
cosa pit vera , né ch’io dovessi maggiormente credere.
Egli consolavasi assai meco , mi si dimostrava assai
cortese , e parziale, e sempre dappoi ebbemi in mol-
ta. stima con farmi consapevole de’ suoi affari , e ne-
gozi : e poiché vedevami con desideriassai risoluti di
otlenere cid ch’ei di gid possedeva , e con grande co-
raggio , rallegravasi di conferire, e trattar meco. . .
» Mi compali grandemente, e dissemi che uno de’ mag-
» giori travagli del mondo da me sofferti era certamen-
» te stata la contraddizione de’ buoni, ma che tultayia
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restavami ancora assai a palire, conciossiaché io sta-
vami in continua necessith, e non v’ era in questa Cit-
td chi m’intendesse. Aggiunse perd ch’egli avrebbe

rlato con chi udiva le mie confessioni , e con uno

i quelli che recavami pena maggiore, ch'era il Ca-

valiere ammogliato D. Francesco Salzedo , di cui ho
di gid ragionato, imperciocché portandomi egli mag-
gior affezione mi faceva tutta la guerra , ed essendo
egli anima limorata e sanla, per avermi poco fa co-
noscinta tanto calliva , non finiva di assicurarsi. Cosi
» appunto fece il santo uwomo : parld ad ambidue , alle-
» gando loro argomenti , e ragioni perché finissero una
» volta di dubitare, e non m’ inquietassero piu. Il con-
» fessore ne aveva poco di bisogno, ma il Cavaliere ben
» molto , e si fattamente che neppur rimase persuaso
» del tullo: operd si nulladimeno , cke inavvenire non
» m’ impaurisse pil lanlo ».

Non pud ricavarsi dal fin qui detto dalla Santa, aver el-
Ja, oltre il dettoa voce , esposto al medesimo 8. Pietro an-
che in iserilto lo stato dell’ anima sua. Pure, essendosi ri-
trovata tra i di lei scrilti una relazione dello stato suo inte-
riore fatta sul finire del 1560 o sul cominciamento dell’ an-
no seguente, e riflettendosi non essere stato in que’ tempi
in Avila nomo tanto sperimentato che potesse giugnere a
ben comprendere le sublimi cose che in essa contengonsi ,
egli & in vero probabilissimo che Teresa la stendesse per
comando di S. Pier d’ Alcantara, ed al medesimo I"indiriz-
zasse. Ella & I’ accennata relazione allissima a destare in
noi una sublime idea della perfezione e santita a cui era in
questo tempo pervenuta la grande Eroina, onde convenevol
cosa sarebbe il qui inserirla interamente ; ma essendo al-
quanto prolissa, pil convenevole sembra I'ometterla .
. Legganla i divoti nel tomo secondo delle Opere della San-
ta, e nella parte seconda al num. 11 delle epistole della
medesima. Incomincia: La maniera di procedere ec.

Non debbo pero tralasciare di qui registrar un’ altra re-
lazione che & di S. Pier di Alcantara, nella quale con sode
ragioni approva lo spirito di Teresa. Egli & vero che nel
manoscritto non trovasi il di lui nome ; sono perd troppo
valide le conghietture per costituernelo autore. I Fu ritro-
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vala questa scrittura nel monastero dell'Incarnazione, ed in
essa quantunque adducansi tante altre ragioni tratte da’ mi-
rabili effetti che riportava la di lei grand’ anima dalle divi-
ne comunicazioni, non parlasi perd della grand’ opra della
riforma, che fra poco vedremo da essa ideata, e compiuta.
Non avrebb’ egli taciuta I' accorto direttore questa circo-
stanza, poichd con essa maggior peso alle ragioni sue avreb-
be aceresciuto; & adanque indizio che fu composla quest’an-
no 1560 e non ritrovandosi chi in esso abbia tanto, per co-
si dire, solennemente approvato lo spirito di Teresa, e che.
andasse di tante cognizioni fornito, fuorche il mentovato
8. Pietro, converra dire ch’ egli ne sia I'autore. II. L'altra
conghiettura si & che la Santa nel xxx. capo della sua vita
narra che il Santo promise di parlare in di lei favore ai con-
fessori ; ora egli & ben verisimile che a questo fine conse-
goasse qualche scrittura. III, Chi confrontera la medesima
scrittara colle opere che vanno stampate di S. Pier d’Alcan-
tara riconoscera ?nalo spiri la stessa chiarezza, e profon-
da cognizione delle mistiche cose. IV. Monsignor Jepes so-
speltd poter essere questo scritlo di qualche Religioso della
Compagnia di Gesii; ma non potendo essere né il Pradanos,
né S. Francesco Borgia , perché in esso si fa menzione del
volo di oprare il pilt perfetto, né I” Alvarez poich’ egli era
timoroso, né leggendosi che altro Padre della ComFagnia ap-
provasse in questo tempo il di lei spirilo, altro luogo non
ci rimane che attribuirlo a S. Pier d" Alcantara. Lo scritto
¢ il seguente.

» 1. 1l fine di Dio & di tirare I'anima a se, quello
» del Demonio si & d’allontanarla da Dio. Il Signor no-
» stro non insinua mai timore che allontani I'anima da
» se , né il Demonio adopera mezzi che la conducano a
» Dio. Tulte le visioni , e I'altre cose tutte, che le (1)
» avvengono , I' accostano pilt a Dio, la fanno pidt umi-
» le , piu ubbidiente , ec.

» 1I. Ella & dottrina di S. Tommaso, e di tufti i
» Santi, che dalla pace, e tranquillita che lascia nel-
» I"anima, si da a conoscere I’ Angelo della luce. Mai
» non prova queste cosé soprannaturali senza rimanere

- (1) Inlende qui parlare di S, Teresa;
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con gran pace , e contentezza di modo , che totti in-
sieme i praceri della terra non possono paragonarsi
col minore de’ suoi.

» IIl. Non avvi in lei o mancamento, o imperfezione,
da cui non venga ripresa da chi interiormente le parla.
» IV. Ella non dimandd giammai', né bramd queste
grazie , ma anzi bramd adempiere in tutto il divino
volere. 4

» V. Tutte le cose che le sono delte, concordano col-
la Serittura divina , e cogl’ insegnamenti della Santa
Chiesa , e considerate con tutto il rigore scolaslico ,
si riconoscono per assai vere. ;
» VI. Ella ha una grande porild di anima, una gran-
de illibatezza, desiderj ferventissimi di piacere a Dio,
benché le convenisse calpestare tutto quanto ritrovasi
in terra.

» VII. Le & stato detto che Iddio le concederd tutte
le cose di cui si fara a supplicarlo, purche sieno giu-
ste. Molte ne ha chieste ( ed io qui le racconterei ,
quando non temessi di essere troppo prolisso ) ed in
tutte " ha esaudita il Signore.

» VII. Quando tali cose vengono 'da.Dio, sempre
mai sono ordinate al bene della persona che le rice-
ve , o vanlaggio comune , o al profitto d’alcun par-
ticolare. Ella ha gia la sperienza del molto, che a
lei, e ad altre persone hanno giovato.

» IX. Niuno tratta con esso lei ( purchd non vada
con cattiva intepzione )il quale dalle cose di essa non
senlasi mosso a divozione, quantunque ella non le
racconti.

» X. Ogoni giorno va pit crescendo nelle virth, e
sempre le vengono insegnale cose di maggior perfe-
zione ; pereid ¢ che in tutto il corso della sua vita
si & avanzala nelle medesime visioni, nella maniera
appunto cha dice S. Tommaso.

» XI. Non le sono mai state dette novelle , e cose
impertinenti , ma bensi di edificazione.

» XII. Ha inteso, egli & vero, che alcuni sono pie-
ni di Demonj; ma solamente affinché capisca come
stia un’anima quando ha mortalmente offeso il Signore.




¥ ¥y o ¥ ¥yYyyvw

¥ Y o

¥ ¥

¥y ¥

Yooy Y ¥ Y9 vy

-

¥ e oy

LIBRO 1. CAPO XX, 145

» XIII. Egli & costume del Demonio quando vuole
ingannare un’ anima esorlarla a tacere cid che le vien
detto ; ma ella vien consigliata a conferire il tutto con
uomini letterati , e servi del Signore , e minacciata,
che quando mai tacesse , forse il Demonio la ingan-
nerehbe.
» XIV. Cosl grande & il profilto che I’ anima sua ri-
ceve da quesile cuse, e cosl visibile la edificazione del
suo buon esempio, che pit di quaranta Monache nel
Monastero ov'ella dimora, si sono date ad una vita
assai ritirata.
» XV. Queste cose d’ordinario le addivengono dopo lan-
ga orazione , standosene molto raccolta in Dio, ed in-
fuocata nell’ amore di lui, o in occasione di riceve-
re la Sacratissima Eacaristia.
» XVI. Le cagionano le dette cose ardentissima bra-
ma di accertare nel retto cammino , e di non essere
delusa dal Demonio.
» XVIL. Producono in lei una umilth profondissima,
e conosce il nulla che ha da se stessa; e cheil bene
che riceve, le discende dalle mani del Signore.
» XVIII. Qualora si trova priva di somiglianti gra-
zie, sogliono darle travaglio e penal'altre cose che per
sorte le occorrono, ma’ tornando di nuovo a’ favori,
perde la memoria di tutto, e prova tale desiderio di
patire , ¢ gusta tanto di esso, che ne stupisce ella
slessa.
» XIX. Si rallegra e consola ne’ travagli, e nelle
mormorazioni che si fanno contra di lei: gode nelle
malatlie ; e per verita & assediala da varie assai ter-
ribili , vale a dire, da ‘malori di cuore , da’ vomiti,
e da’ molti altri dolori , i quali cessano nel tempo
delle visioni. .
» XX. Non ostanti queste infermith pratica strane
penitenze , discipline , mortificazioni, e digiuni.
» XXL Riceve colla medesima uguaglianza di animo
cosi bene i contenti che possono su questa terra ral-
legrarla, come i patimenti, i quali sono stati molti,
che 1" affliggono , senza mai perd perdere la pace ,
e quicle interiore.

10
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» XXII. Ha cosi fermamente proposto al Signore di
non offenderlo , che con volo si & oEingala a far qua-
lunque cosa, che giudichi pin perfetia, e che tale det-
ta le venga da altrni , e quantunque reputi ella uo-
mini santi quelli della Compagnia di Gest, e le sem-
bri che il Signore le ha compartite tante mercedi per
mezzo loro : ba perd dello a me che se sapesse es-
sere di maggior perfezione il non trattare mai piti con
essi , iofallibilmente non parlerebbe con aleuno di lo-
ro, ¢ fuggirebbe dal vederli non ostante ch’ essi sie-
no quelli che I'hanno quietata, ed incamminata per
questa strada.

» XXIII. Ella & cosa in vero di maraviglia il consi-
derare i diletti, i sentimenti di Dio, de’ quali & or-
dinariamente imbevuta ; siccome il sno tanto strug-
gersi nel divino amore , onde suole starsene quasi tut-
to il giorno assorta.

» XXIV. Qualora-oda parlar di Dio con efficacia, e
divozione & solita pit volle andarsene rapita in esta-
si; ed avvegnaché procuri resistere , non pud. Rima-
ne ella allora tale alla vista altrui, che muove a di-
vozione. :

» XXV. Non pud tollerare che chi tralla con esso
lei. non le discopra i suoi mancamenti , e non la ri-
prenda : e quando ¢id fanno, essa gli ascolta, e ri-
ceve con grande umilta.

» XXVI. Non pud soffrire che quelli i quali sono in
istato di cercare la perfezione , non la procurino tut-
ta conforme al loro instituto.

» XXVIL Si trova staccatissima da’ parenti, e dal con-
versare con persone del mondo: & amica della soli-
tudine : professa tenera divozione a’ Santi , e nelle lo-
ro solennitd , siccome ne’giorni ne’ quali la Chiesa
rinnovaci la memoria de’divini misteri , prova assai
particolari i sentimenti di Dio.

» XXVIIL. Se tutti quelli della compagnia, ed ogni
altro servo di Dio che sia in terra, le dicono, e di-
cessero , ch’ ella & mossa dal Demonio , prima che ven-
gano le visioni , teme , e trema ; ma trovandosi in
orazione , e raccoglimento, quand’ anche la facessero
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» in mille pezzi ,'mon polrebbe altro persuadersi, se non
che quegli che seco tratta, e le parla, & Dio.
» XXIX. II Signore le ba infuso un animo si forte
e coraggioso , che non pud non recarci stupore. So-
leva per 1'addietro essere paurosa, ma al presente si
ride di tutti i Demonj. E lontanissima da ogni leg-
gerezza , ed affettazione donmesca : non & punto scru-
losa . ella & perd rettissima.
» XXX. Oltre di cid Iddio 1’ ha favorita del dono di
lagrime soavissime. Grande & la sua compassione ver-
so de’ prossimi , grande il conoscimento de’suoi man-
camenti , grande la stima che porta de’buoni, vilis-
simo il concetto che ha di se stessa. To posso dire con
tutta certezza che ella ha giovalo a molle persone,
ed io sono una di esse. .
» XXXI. E ordinaria in essa la memoria di Dio, ed
il sentimento della divina presenza le & altrettanto or-
dinario. Non v’ ha cosa alcuna la qunale siale stata
detta, (1) che non siasi avverata, ed adempiunta; e
questo & un grandissimo argomento.
» XXXII. Queste cose cagionano in lei una chiarez-
za dintendimento, ed una luce nelle cose di Dio ma-
ravigliosa. '
» XXXIII. Le fu detto che se consultasse (2) la Sa-
cra Scrittura , si troverebbe che giammai non & ri-
» masta tanto tempo ingannata un’anima che desideri ser-
» vire a Dio.
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CAPO XXI,

Esperimenta la Santa penosissime interne afflizions | ed
1 Demonj esternamente la molestano.

ANNI DEL siGNorE 1560,

lto fa in vero il contento che riportd la Santa dai
dolei collogquj con S. Pier &’ Alcantara , il quale si be-

(1) Cioé nelle rivelazioni,
(2) T suoi direltori.
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ne Ja conforld a non lemere, e le affermd essere sicu-
rissima la via per cui Dio guidavala. Teresa , d' indole
si grata verso de’ suoi benefaltori, non pud bastantemen-
le spiegarsi quanto corrispondesse con alti di finissimo
riconoscimento ed affetto verso il santo suo consolatore,
e difensore , e verso Dio. Non cessava di render grazie
al suo singolarissimo Protettore S. Giuseppe, attribuen-
do al di lui patrocinio , che molto aveva implorato, Ves-
sersi_ayvenuta in ‘un uomo si accorlo e sperimentalo, di-
voto egli pure del Santo Patriarca, e Commissario Ge-
nerale della custodia , che per I’ appunto di S. Giusep-
pe appellavasi. Accordaronsi Pietro, e Teresa di racco-
mandarsi I'ua I altro al Signore , e quegli promise al-
la nostra Santa di assisterla anche da lontano , qualora
gli scrivesse cid che in avvenire le fosse per accadere.

Nulla ostanti perd tanti conforti, e tanti argomenti di
sicurezza , quel Dio, che con ammirabile provvidenza
permise che I’ Apostolo delle Genti venisse dagli stimoli
della carne molestato , affinché non si levasse in super-
bia, volle pure che Teresa , per quanto consolata I’ a-
vesse S. Pier d’ Alcantara , non deponesse i suoi timo-
ri, ma portasse seco un interno stimolo che vieppiu la
stabilisse nell’ umilta, affinché dalla grandezza delle vi-
sioni, e rivelazioni, non prendesse argomento di alquan-
to invanirsi, In luogo dunque di condurre tranquilla i
suoi giorni , e lieta godere di que’beni de’quali veni-
va dal Signore cotanto liberalmente arricchita, vedesi an-
gustiata di tali paure, che per molte setlimane se la pas-
s0 come fuori di se. Eranle come usciti di mente tutti
que’ favori specialissimi ; ed in non altra guisa ricorda-
vasi di essi che in quella appunto che suole uomo Jun-
ga pezza sonnacchioso ricordarsi di sognate cose. Tali
tenebre offuscavano il di lei intelletto, che versando co-
piose lagrime, piena di dubbj, di sospelti, le pareva
d’ essere stata una ingannatrice altrui , quando anche
troppo le sarebbe dovuto bastare il vivere ingannataella
sola. Dalla orazione mon ritraeva i soavi conforti, ed in
qualsivoglia atto di virti sentivasi arida tanto, e desola-
ta, che provandone angosciosissima pena , sembravale
fosse per separarsi I' anima dal corpo. Almeno co’ con-
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fessori avesse potulo innocentemente sfogare gl'internj
suoi travagli ; ma questi, cosi disponendolo lddio per
accrescere nuova vaghezza alla di lei corona, senza av-
vedersene , frattavanla bruscamente, e con asprezza li-
cenziavanla da se.

Tutto perd , dice la Santa , ( Vita cap. 50. post med. )
era ben pagalo , poiché quasi sempre vemivano dopo abbon-
dantissime grazie. Non altro mi pare , se non che U'anima
esca del crogivolo a gquisa d’oro piti affinata , e schiarita
per vedere in se il Signore: onde colesti travagly, che pri-
ma sembravano insopportabili , divengono dappoi piccoli ,
e leggiert.

Alle travagliose pene dell'animo aggiungevansi le ester-
ne persecuzioni de’ ribelli spiriti; ed una volta tra le
altre se le fé vedere un Demonio in orribile aspetto ,
che dalla spaventevol bocca del fantastico corpo vomi-
tava fiamme, e con non meno terribil voce le disse :
ti sei liberata , egli é vero, dalle mie mani, ma io ford
81, che di nuovo ritorni in mio pofere, Gittando pero ver-
so i maligni dell' acqua benedelta , scacciavali Teresa
lungi da se.

Fra tanti sl interni, che eslerni combattimenti , sic-
come andava la Santa vieppilt altamente crescendo nel
merito presso Dio , cosi aumentavasi presso gli uomini
la stima , e la venerazione delle sublimi di lei virtu.
Un misero Sacerdote immerso per lo spazio di due an-
ni e mezzo nel lezzo di abbominevol peccato , udita la
fama della santith di Teresa, e tocco da superna luce
accorse alla medesima, perché da Dio generosa forza gli
oltenesse per deporre le macchie sue nella Sagramentale
Confessione ; ed ella , come pit a lungo descriveremo
nel libro terzo allorché favellerassi della maravigliosa
di lei carith verso il prossimo , impetrogli da Dio un
coslante ravvedimento.s Ecco perd un nuovo crucciosissi-
mo (ormento cagionalo dalla venerazione in cui era ella
tenuta da coloro a’quali era pervenuta la fama delle croi-
che di lei virth, degli strani rapimenti , e delle glorio-
se conquiste che riportava dell’ inimico. Alla profondis-
sima di lei umilld, per cui si bassamenle sentiva di se
medesima , che riputavasi la maggior peccatrice del mon-
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do, non v'era pena pit dolorosa quante gli onori, né
affanno piti acerbo quanto il rispettoso concetto che ave-
vasi di lei. .

Odasi dalla stessa Santa quanta fosse I’ interna sua an-
goscia, ¢ che risolvesse per soltrarsi dalla medesima :
» Recavami gran tormento , e me lo reca pure oggidi ,
» il vedere ch’ io sia tenuta in molta stima, e dicasi gran
» bene di me, massimamente da ragguardevoli persone.
» In questo ho patite, e patisco tultora grandemente. Mi
» fo subito a considerare la vila di Crislo, e de’Santi,
e parmi ch'io cammini al rovescio; conciossiaché non
ivan eglino che per la via del disprezzo e delle ingiu-
rie; onde una tale considerazione mi fa stare molto
timorosa , in modo che non ardisco alzare il eapo, ¢
non vorrei avere a comparire alla presenza di alcu-
no; il che non addiviene quando ho delle persecuzio-
ni , imperciocché allora, avvegnaché soffra il corpo,
ed anche I’ anima affliggasi : pure, senza ch’io sappia
_come cid possa essere , se ne va quesla assai libera,
ed a guisa di padrona nel suo regno, e che tutlo ten-
ga sotlo i piedi. Dolevami alcune volte , e per pil
giorni ( e pareva fosse virti, ed umilth, ma era chia-
ramente una tentazione, siccome dichiarommi assai be-
ne un assai dotto Padre dell'Ordine di 8. Domenico )
allorquando riflettevo che le grazie che mi fa il Signo-
re, avevano a manifestarsi in pubblico, ed era si ec-
cessivo il tormento , che m’ inquietava 1’anima gran-
demente. A tal termiue giunsi colla penetrante mia ri-
flessione , che parmi sarebbesi di piu buon grado elet-
to da me I’ essere sollerrata viva; quindi al cominciar
che fecero questi grandi raccoglimen(i, e raiti in pub-
blico , a’ quali io non poteva resistere, era tale la con-
fusione che dopo rimanevami, che non. ayrei volulo
comparire dove alcun mi vedesse. Stando una yolta mol-
to afflitta per cid , mi disse il Signore : Perché mai te-
» messt T che in tale occasione mon potevano avvenire che
» due cose , cioé o che si mormorasse di me, o ch’ egli fos-
» se lodato: Dandomi ad intendere che quei , che pre-
» sterebber fede alle mie estasi, loderebbero lui, ¢ quel-
» li che altrimenti , mi biasimerebbero , ma senza col-
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» pa; e che I'una e I'altra cosa sarebbe di guadagno
» per me ; e perd, che non me ne affliggessi. Questa ri-
» flessione acquietommi assai , e consolami allora quan-
» do ricordomi di essa. Giunse finalmente la tentazione
» a lal segno, cb’io voleva partirmi di qui (1) e por-
» tando meco la dote, andarmene ad un altro Monaste-
» ro di cui aveva udite grandissime cose in materia di
» rigore ed osservanza Religiosa, e la cui ritiratezza era
» assai maggiore di quella che professavasi dove allora
» dimorava. Era l'accennato Monastero parimente del mio
» Ordine ed assai lontano, il che era appunto cid che
» avrebbemi consolata , per potermene stare dove non fos-
» si conosciuta ; ma il mio confessore non volle mai con-
» discendere a siffatta risolazione ».

CAPO XXIIL

Comanda Iddio a Teresa di riformare il sio Ordine. Pre-
mettesi una breve notizia della mitigazione del medesimo,
e dello inutilmente tentato ristoramento de’ primieri fer-
vori. -
ANNI DEL SiGNosE 1560.

Su] fine del precedente capo abbiam veduto che I'umi-
lissima Santa per isfuggire agli onori, e gli applausi che
recavansi alle virtd di essa, bramd ardentemente di por-
tarsi in lontano paese a vivere cheta , e sconosciuta in
un ritirato Monastero del medesimo suo Istituto. E dif-
ficile , anzi impossibile , I" asserire precisamente quale
fosse cotesto Monastero fra i molti dell’ Ordine, nei qua-
li egli & ben da credersi che fiorisse la regolare esser-
vanza , giacch® in essi, sl nel precedente, ehe nel pre-
sente Secolo di Teresa vivevano religiosissime persone ,
con fama di singolar santitd, Se vale perd una mia con-
ghiettura pud dirsi che sara stato o qualche Monastero
nelle Fiandre , la notizia del quale pud agevolmente es-
ser pervenuta a Teresa , per esser quelle Provincie al Re
Cattolico soggette , o qualch’ altro nella Brettagna Mine-

(1) Cio¢ della Cittd di Avila,
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re ,. dove fiori la Beata Francesca d'Amboyse Carmelita-
na pria moglie di Pietro II. Duca della Byrellagna » col
consentimento del quale felicemente illesa conservd la sua
verginita , defunta |' anno 1485. ai 4 Novembre presso
Nautes nel Menastero di Schoelz.

Al Confessore perd di Teresa non le permise il por-
tarsi altrove , siccome caldamente aspirava ; cosi certa-
mente disponendo il Signore , il quale trascelta aveva la
grande eroina ad allra pil magnanima impresa, cioé ad
essere fondatrice della riforma dell’ Ordine suo, ed a co-
minciare non gia da stranieri paesi, ma dalla slessa sua
Palria a promovere non solamente in se, ma eziandio in
altrui una santith sublime. Prima perd che vengasi a
trattare de’ mezzi che a si ardua impresa di ridonare al
Carmelo il primiero antico splendore la stimolarono, ra-
gion vuole che io qui reehi qualche almeno legger con-
tezza dello stato in cui trovavasi a’ lempi di Teresa I'Or-
dine di nostra Signora del Carmine, ed in qual manie-
ra di riforma bisognoso fosse.

Se il costume degli altri Storici della Santa mi faces-
si a seguire , dovrei primieramente esporre I’ origine ,
e I'lstitutore dell'Ordine Carmelitano,(1) ma ho amato me-
glio tralasciare tal descrizione, sl perché poco giova al-
I’intento mio , come perché non & questo il luogo di ri-
svegliare le sopite faville, ed eccitar nuove liti in un
Secolo il quale, quanto arrendevole nell'abbracciare cer-
i insegnamenti di forse poco sana cristiana morale, che
han rapporto alla prattica, ed al costume, allrettanto &
dilicato , e scrupoloso mell’ acconsentire a certe opinioni
speculative , le quali rapporto avendo alla Storia . non
fia mai che rechino nocumento ai costumi, anzi pregio
accrescono alla virlli, e stimolo alla piela, e divozione.
Basta soltanlo all’ wopo mio. ch’io qui rammenti, che nel
principio del Secolo terzodecimo della Chiesa, cioé I'an-
no mille duecentocinque, o poco dopo, S. Alberto Ca-
nonico Regolare in Mortara, indi elefto Vescovo di Bob-
bio, e pria d’ esser consecralo, trasferito al Vescovato

(1) De Ordinis antiquitate consentiunt plerique omnes , qui rem dili-
gentius scrulati sunt, originem eum sumpsisse ab Elia, et Eliseo Pro-
phetis. Spondanus in Anpal, Eccl. ad an. 1568 n, 29,
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di Vercelli , al quale ha conseguito il titolo di Prinei-
pe , poi da Innocenzo Papa lIL. creato Patriarca di Ge-
rusalemme , per compiacere le istanze di S. Brocardo di
nazione 'Greco, che reggeva con somma prudenza, e non
minor zelo nel grado di Generale I’ ordine del Carmine,
diede ai Carmelitani una regola ad osservarsi, poi ap-
provala , non senza speciale provvidenza e difesa della
Santissima Vergine, da Onorio IIl. Sommo Pontefice I'an-
no MCCXXVI. la qual regola formata sul modello dei
professori dell’ istituto , e non degenerante dallo spirito
dell’ antica consuetudine , quanto soave debbe dirsi a chi
nudrito con sante meditazioni aspira alla celeste patria,
altrettanto auslera e grave riesce alla umana fiacchezza
volla cotanto , ed inchinevole a cadere. i
Ricevula cbh’ ebbero colesta regola, le infauste vicen-
de che sostennero I' armi de’ Cristiani nella Palestina ,
occasion furono ai Carmelitani di fuggirsi verso |’ anno
1238. e maravigliosamente dilatarsi nell'Europa. E con-
ciossiaché alcuni punti meno essenziali della regola no-
vella eransi resi poco osservabili fra quelle nazioni nel-
le quali venivasi I'Ordine propagando, S. Simone Sto-
chio Inglese , eletto Generale I'anno MCCXLV. invid ad
Innocenzo IV. il quale, atteso il generale Concilio, tro-
vavasi in Lione di Francia ; due Religiosi affinché da es-
so la correzione , e dichiarazione di alcune prescrizioni
della regola impetrassero. Il Sommo Pontefice deputati
all’ esame della medesima il celebre Cardinale Ugone di
S. Caro (1) dell’ Ordine de’ Predicatori, e Guglielmo Ve-
scovo d' Antarada , o sia Tortosa , nella Francia , con-
discese alle ragionevoli suppliche dell’ Ordine, e la re-
gola dai due Commissarj corretta , ed all’uopo pil ac-
concia approvd con suoo diploma il di primo di Seltem-
bre del mille duecentoquarantasette, In fal guisa tempe-
rala osservasi ora la regola dagli Sealzi Carmelitani. A-
vendo noi detto perd che la correzione fu fatta ne’pun-
i meno essenziali della medesima , come polrd ricono-
scere chiunque prendasi talento di confrontarla con quel-
la che venune direttamente imposta da 8. Alberto , regi-

(1) Delto ancora di S. Teodorico. Lo
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strata nel primo tomo del Bollario Romano e Carmelita-
no, e presso i PP. Tommaso di Geslt ne’comenti della
medesima , Lezana nel quarto tomo degli annali Carme-
litani , ‘e Filippo deila SS. Trinitd nella storia Carmeli-
tana ; chiaro ¢, non senza ragione chiamorsi da noi la
regola primitiva , e come tale venir pure appellata dai
Sommi Pontefici , (1) ed essere la Bolla d'Innocenzo IV.,
anziché miligazione , una dichiarazione e correzione, (2)
0, come scrive il P. Graziano ( nella Disciplin. Regol.
cap. 5.'§. 5. ) emendasion della regola dataci da S. Al-
berto , massimamente se riflettasi , non essere mitigazio-
ne cid che viene stabilito come mezzo pin confacente ,
anzi necessario alla conservazione, ed a maggiori pro-
gressi della regolare osservanza , e quasi a compensa-
mento di cid che vien rimesso , aggiunge nuovi rigori,
come per I’ appunto addivenne nella reyision della rego-
la di cui trattiamo , ed apertamente van dimostrando i
nostri Scrittori ( Veggansi Franc. di S. M. tom. 1. lib.
4. cap. 51. ¢ Filip. della SS. Trin. nella Teolog. Carm,
g. 85. art. 3.)

Alla norma di questa regola composero i costumi lo-
ro uomini sanlissimi e I’ Ordine nostro da essa guidato
e scorlo maravigliosi fralti raccolse di stima , e di ve-
nerazione. Quando la fralezza delle create cose, per cui
crollano i cedri perfin dal Libano, a poco a poco in-
trodusse i suoi tristi effefti nel Carmelitano Istituto. Pil

(1) Regola primitiva 1’ addomandano Gregorio XIIl in una Bolla dei
22 giugno 1580 e Clemente VHI in una sua de’ 20 Marzo 1597. il me-
desimo Clemente in una dei 20 Dicembre 1593 al §. 6. cosi decreto del
nostro Generale : Statuimus , et ordinamus eumdem ipsum qui antea
Ficarii nomine vocabatur de caetero Pracpositum Generalem nominan-
dum Ordinis Discalceatorum , sive primilivorum, videlicet primitivam
regulam Ordinis B. Mariae de Monte Carm.observantium. Ed in un’als
tra del 1600 &’ 15 Novembre chiama gli Scalzi Professores primitivae-
Regulae , e non dice esser questa stala mitigata da lnnocenzo IV. ma
eonfermata. J

(2) Cosi la chiama il P, Michele Mugnoz. in PropEgn Eliae kb, 2.
pag. 321.il quale parlando della mitigazione fatta da Eugenio IV : cosi
scrive : Haec fuil in requla dispensalio, non corvectio ut fuit nh'_{l Inno -
eentit... dispensationem regulae recipere liberum fuit Provineiis , non
Qulegm correctionem,
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cagioni concorsero allo scadimento de' primieri feryori,
ed in distinti articoli le vien ponderando il P. Filippo
della Santissima Trinita. Cagione ne fu la poca stima
dell’ osservanza di minute cose la quale insensibilmente
ci guida alla trasgressione delle maggiori ; la trascura-
tezza de’Saperiori nel lasciare impunile le trasgressioni
de’ suddili ; e per ayvenlura, come giudica il mentova-
lo scrittore , la troppa distrazione ; e. |’ eccessivo diva-
gamenlo in esterni affari. Nulla perd , per mio avviso,
concorse lanto al rafireddamento dell’ antica perfezione,
auanlo il fiero scisma che sul finire del Secolo quattor-

icesimo la Chiesa afflisse tanto , e travaglid. Bernardo
Ollery Catalano Prior Generals dell’ Ordine ; uomo che
oltre ‘ai pregi della doltrina prestd grandi benefizj al me-
desimo fra i quali fu I' erezione dei Conventi di Basi-
gnana e di Reggio nella Lombardia , .incorse nella, a
quei lempi facilissima ad incorrersi, sventura di dichia-
rarsi seguace del Cardinale Roberte di Ginevra nomato
Clemente VII. eletto dalla fazione dei Cardinali France-
si , al quale ubbidirono la Spagna, la Francia, e la Ca-
talogna. Urbano VI. videsi costretto a deporre dal gra-
do, che possedeva questo { cosi ei lo chiama ) figlivolo
d’ iniquita , e con Apostolica autorila cred a sostenere le
di lmi veci il noto Michele Aiguano di Bologna , altra-
mente detto I' Incognito. Siccome perd. I' incendio dello
scisma era in immenso cresciuto , non mancd I’ Ollery
d" aver Religiosi a se ubbidienti , massimamente nelle
Oltramontane Provincie. Essendo il vincolo della carita
lo stesso della perfezione , non v’ ha luogo a stupirci se
al distruggersi di quella fra tanti scismi , e divisioni ,
venne a mancare ancor questa. E poco era da aspettar-
si di ristoramento nella perfezione colla sperata virll
de’ successori. Gli abusi piti tenacemente mantengonsi che
le virtlt, e malagevolmente induconsi i giovani a pra-
ticare quelle austerith che precedute non mirano dal buon
esempio de' vecchi. Debbesi qui perd ammirare una gra-
vissima avvedulezza di questi, poiché confessando'la pro-
pria fragilith, e non volendo contraddire a'giusti rimor-
si della coscienza , fecero si, che la scadatezza loro non
fosse gia rilassamento , o presuntuosa (rasgressione , ma
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legittima perché appoggiata all’ approvazione della Santa
Apostolica Sede. 194 :

Fin dall’ anno 1396 i Religiosi d’ Inghilterra ottenne-
ro da Bonifacio 1X. di poter mangiar carni ( cibo dal-
la regola vietato ) ne’ giorni che agli altri fedeli & pur
conceduto. Richiedevasi perd per ovviare al male, ch’e-
rasi reso assai comune, una dispensa che non una sola,
ma tutte le Provincie comprendesse ; impercid Giovan-
ni Faci, che per Passunsione al Vescova'SO di Marsiglia
di Bartolomeo Roqual Generale dell’ Ordine era stato da
Eugenio 1V. al Generale Reggimento sostituito , e che
dappoi fu da Niccold V. alla Vescovile Cattedra di Reg-
gio o sia Riez nella Frdhcia innalzalo , umilmente sup-
plico I’ accennato Pontefice Eugenio 1V. a nome di tutti
i Provinciali', anzi dell’ Ordine tutto, che si degnasse
della Carmelitana regola i rigori coll’ Apostolica sua au-
torila mitigare. Non ributtd I’ umili preghiere il Sommo
Pontefice, e con una Bolla de’quindici Febbraio 1432, (1)
cento trent’ anni prima della riforma di S. Teresa , al-
leggerl i Professori del Carmine da tre, che eranoi pid
gravi, pesi della regola loro , dispensandoli, I. Dalla
perpelua astinenza delle carni , 1. Restrignendo a tre
soli giorni della settimana il digiuno quotidiano, ingiun-
to dalla festa dell’Esaltazione della S. Croce sino alla so-
lennita di Pasqua ; e finalmente 1I1. Mitigando il ritira-
mento della cella tanto dalla regola incaricalo , con per-
meltere che in certe non isconvenevoli ore potessero i
Religiosi a loro talento trattenersi ne’ chiostri , ed altri
simili luoghi del Monastero.

Se con tale ottenuta mitigazione provvidesi alla coscien-

gl) Troverassi presso alcuni seriltori essere stata mitigata la nostra re-
gola all’ anno 1401, ma vuolsi avverlire altro essere I' uso comune nel-
I’ incominciare fli anni, altro I’ Ecclesiastico della Corte Romana. Col
primo rinnovasi I anno il di primo di gennajo. Col secondo ricomincia-
va (almeno anticamente ) a' 25 di Marzo : ab Incarnatione Dominica.
Ora se voglionsi computare gli anni giusla I' uso comune , la Bolla fu
dala nel 1432. Elia,é data: Quintodecimo Calendas Martii Pontificaius
nostri ( cosi parla Eugenio Papa IV.) anno primo. E come mai cié puo-
tesi intendere del 1431 se a’quindici di Febbraio era ancor vivente Mar-
;i;o V.; ed Eugenio 1V, nou fu eletto in quello stesso anno, che ai fre di
arzo ?
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2a de’ meno fervorosi, non pud appieno ridirsi quanto al-
tamente se ne dolessero i piu sinceri amatori della loro
Religione , vedendo in: essa mutato quel colore ottimo per
cui un tempo ne andd si illustre, e vaga. Tentarono pa-
recchi zelanti uomini di ridonarle I' antico decoro , ed
introdurre in essa il primiero fervore. Giovanni Alberti
della Provincia di Toscana, ed il B. Angelo  Agostino
Mazzinghi , volgarmente detto il Beato Angelino, (il cui
sacro immemorabil cullo colla facolta di recitarne nel-
I’ Ordine I’ Uffizio Canonico , & slato approvato nel 1761
dalla Santitd di N. S. Clemente XIIL.) furono del nume-
ro di questi, Debbonsi eglino riconoscere quai ristorato-
ri della regolar disciplina nel Convento detto delle Selve
nella Diocesi di Firenze. Aggregossi questo Convento a
quello di Geronda nelle Alpi, ed a quello di Mantova,
ne’ quali vivevano alcuni vaghi di git‘l stretta osservanza,
e di maggior perfezione. Eugenio IV, affinché questi non
venissero molestati da Superiori poco ferventi, e perché
si animassero a proseguire |’ incominciata carriera, con
suo Breve de’'3 di Sellembre del 1442 (1) sottrasse i tre
accennati Conventi dalla giurisdizione di qualsivoglia Su-
eriore dell’ Ordine , fuorché del Generale, e concesse
oro il potersi eleggere un Vicario Generale. In tal gui-
sa ha ayula I' origin sua la Congregazione che dal Con-
vento pit noto chiamossi di Mantova.

Egli & inesplicabile quanto in quel secolo quintodeci-
mo studiato siasi d' introdurre la riforma nell’ Ordine, il
Beato Giovanni Soret di nazione Francese , eletto Gene-
rale I’ anno 1451. nel Capitolo Generale di Avignone.
Nulla tralascid, quantunque periglioso, e malagevole, a
fine di pervenire al bramato suo disegno. O Deus, et
Caelites | ( cosl esclama I’ Autore della di lui vita (2)al
Capo quarto ) Quot in hoe opus fuerunt Deifamuli effun-

(1) Non nel 1433, come malamente al suo solito 1" Helyot nella Storia
degli Ord'ni Regolari al tom.1. cap. 45 pag. 344 il quale pure vuole che
gia stato Fondalore della Mantovana Congregazione Tommaso Connette,
ma avverle il venerabil P. Giambatlista Lezana tom, 4. Annal. Car-
mel. da ann. 1443 num. 3 anfequam ipse Thomas Gallus Rhedonensis
lialiam accederet, tn Conventibus Silvarum et Mantyae reformatio erat,

(2) Stampata i Parigi I anno 1726, :
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dendae lucrymae , quanti labores exaltandi! quot adeunda
pericula , itinerum anfractus superandi , subeunda vitae di-
scrimina. FEas, ita me Deus amet, devoravit vitae curri-
culo , dum negotio perdifficili impense vacat, difficultates,
ut vel ad earum cogitationem animus perhorrescal. Procus
rd egli eziandio da’ Sommi Pontefici pitt Brevi, co’qua-
li maggior rispetto al suo grado conciliare , e minori
contraddizioni incontrar polesse nell’ adempiere la ze-
lante sua determinazione ; ed in parte la vide adem-
piuta , ergendo parecchi Conventi, si di Religiosi che di
Monache , ne’ quali stabill piui stretta osservanza ; tra i
quali & degno di menzione un romito Convento chiama-
to 1+ Monti di Carmelo , fondato verso 1'anno 1460 su
d’ alpestri montagne presso Thonystein , assai acconce a
praticare quella solitudine tanto dagli antichi abitatori
del Carmelo professata (1)

Mossi dallo stesso spirito di riforma alcani Padri di
Valencenes , e d’ Alby nella Francia , capo de’quali era
il P. Luigi di Lyra , formarono verso I'anno 1500 una
nuova Congregazione a guisa di quella di Mantova in Ita-
lia, che fa detta Albiese , approvala mered le istanze
del Re di Francia Luigi X1I. da Leone X. I'anno MDXIII.
a’ quindici di Settembre.

Souto il Pontificato de! medesimo Leone X. anno 1514
s’ introdusse un’ altra riforma dal P. Ugolino Ugolini
Maregno della Provincia' di Lombardia , edificando un
Convento selte miglia circa lontano da Genova , intito-
lato Santa Maria del Monte Olivelo , soggetto immedia-
tamente al Prior Generale. Questa riforma fu cerlamen-
te la pil stretta delle altre di sopra mentovate , imper-
ciocché vi si stabili I' osservanza della regola senza al-
cuna mitigazione , e secondo la dichiarazione 4’ Innocen-
zo IV. Pervenne a notizia della nostra Santa Madre I'os-
servanza di questo Convento, e rallegralasi oltre modo,
scrisse loro una lettera piena di stima, e benevolenza,
esortando que’ venerabili Padri alla perseveranza nell’ a-
dempimento de’ rigori dell’ Istituto , e della regola che
professavano, Di questa letlera era viva la rimembranza

(1) Obitt Andegari 25 Julit 1471,
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presso que'Padri , - siccome essi nello scorso secolo ad
un Generale della mia Congregazione (1) atlestarono.
Anche il P. Baldassarre Limpo, poi Vescovo di Por-
to, indi Arcivescovo di Braga , e Primate delle Spagne,
vuolsi annoverare trai riformatori dell’Ordine Carmeli-
tano , conciossiaech®, se con intrepidezza Apostolica I'onor
divino zeld ne’ secolari , non si stancd meno di farlo ri-
fiorire nelle domestiche pareti , fiancheggiato imperciod
dal Nunzio Apostolico del Regno di Portogallo con let-
tere del 1 di Gennajo del 1528 afinché la sospirata ri-
forma nella Portoghese provincia introducesse. |
Questi furono i varj campioni che procurarono di o
rorsi qual forte muro a riparare il vacillante decoro del
oro lstituto. Aggiungansi ad essi que’ Superiori Gene-
rali che la Carmelitana famiglia da’ tempi di Eugenio
IV. sino a que’ di Teresa governarono , cioé oltre il B.
Giovanni Soret, Cristoforo Martignoni , Ponzio Raynan-
di, Pietro Terasse, il V. P. Giambatiista Mantovano ,
Bernardino  Landucio Sanese, Niccold Audet morto I'an-
no 1562 i quali tatti studiaronsi di riabbellire , e dar
nuova, e miglior forma all' Ordine alla vigilanza {loro
commesse. Cid non pertanto, essendo piu malagevole il
ritornare un Istituto al primiero splendore , che il fon-
darne un nuovo , tanti valorosi womini non giunseroa
capo del disegno loro. Alcune riforme furono di poco
rilievo, e di poca durata , massimamente quella di Al-
by, Ja cui Congregazione da Gregorio XIIl. venne abo-
lita. Altre non poteronsi dilatare , e I’ evidenza lo di-
mostra in quella del Monte Oliveto presso Genova, che
in quel solo Convento si risteite , ed ora pilt non sus-
siste. Che se, come scrivesi da alcuni, (2) nell’Isola di

(1) Pivit adhue in Religiosis honorandisque Patribus devota memo-
ria litterarum harum , honorisque , et affectus singularis quem a
B. Matre nostra adhuc n terris agente ob primitivae requlae obser-
vantiam sunt promeriti: eamque epistolam ad R. P. nosirum Joan-
nem a S. Hieronymo tune temporis Praepositum Generalem mostrae
Congregationss gratis officiis recoluit R. P. F. Augustinus Seht{::‘-
nus Prior dignissimus 15 Jan. 1687, Pelrus aS. Andrea in Hist.
Congreg. S. Eliae tom. 1. lib. 1. e. 11. in fin.

(2) Quamvis Provinciae Occidentales reciperent dispensationem Eu-
genst in requla factam, tamen Provincia Terrae Sanciae fn Cipro
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Cipro la primitiva regola osservavasi , non leggesi perd
che la regolare osservanza abbia esteso i suoi rami ol-
tre’ i confini di quell’ lsola; e finalmente di tal esten-
sione fu tolta ogni speranza ai tempi dclla nostra San-
ta, conciossiaché per I’ostile invasione del Turchi vin-
citori nel 1570 di Nicosia, e nel 1571 di Famagosta
aboliti rimasero quei Conventi che la Religione tuttavia
conservava nel Regno di Cipro sotto il titolo di Provin-
cia di Terra Santa; come il P. Vaersio nel Giardino dei
Tesori spirituali ( part. 1. pag- 118 edit. Montis Re-
gal. ) i danni descrivendo dalla Carmelitana Famiglia
sofferti nel Levante, ne fa fede.

Tutto il fin qui detto fu mestieri ch’io esponessi, af-
fine che il Lettore comprenda quanto malagevol cosa fos-
se il tentare quella riforma del Carmine, che a giorni
nostri vedesi maravigliosamente stabilita mercé di Tere-
sa. Il Cardinal del Monte ponendo mente all’ arduitd di
colesla impresa, la concepi qual impossibile da eseguir-
si da valoroso eroe , non che da imbelle donna: Opus
nedum -foemina majus , sed et omni viro superius ; ed un
illustre Prelato della Francia (1) divinius, Ja chiamd ,
et expectatione humana grandius facinus; ed a' tempi di
Teresa la mondana politica qual folle consiglio riprovd
siffatta idea. Ed a dir vero, troppo strano apparisce che
debile douna , mai sempre inferma , povera, contrad-
detta ; perseguitata potesse gloriosamente condarre a fi-
ne un disegno che tentarono in vano di compiere tanti
valenti uomini per lettere , per grado, per dignita chia-
rissimi. Ma chi pud resistere alle mirabili disposizioni
della Divina Provvidenza? Non piacque a Dio di com-
piacere le sante brame di tanti eroi da noi sopra anno-
verati, perchd apparisca esser opra del possente suo brac-
cio la grande impresa della riforma del Carmelo, e si
ammiri ne’secoli venturi quanto possa la carita allorche
pienamenle regna in un cuore, menire, rotlo ogni osta-

regulam semper observavit Alberti, ut fide digni testes ex nostriz Graect
Siciliam adzenantes n aggressione Turearum lestate sunt. Michael Mu-
gnoz in Propugnac, Elia libro 2. fit. 3. eap. 1. art. 2.

(1) Francise. Marin. Card. a Monte, et Sebastian, Buthillorius E-

pist., Aduricens, ti Aet. Canomiz,
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colo, fu stabilila s magnanima impresa non da viril ro-
bustezza, ma da fievolezza femminile. A mille doppj si ac-
crescono le maraviglie qualor si consideri quanto inso-
lito e faticoso sia , che donna al viril sesso, che le so-
vrasta e in senno , ed in valore , detti comsigli, e leg-
gi imponga. Eppure Iddio volle che di si alta gloria an-
dasse fregiata la sua Teresa. E vero che alla difesa del-
la Giudea non trascelse Iddio parecchi, che pur non
mancavano di robustezza, e valore : ( 1. Macab. 5.62.)
Ipsi autem non erant de semine virorum illorum, per quos
salus facta est in Israel; ma alla fin fine deslinati aveva in
luogo loro, non femmine imbelli , ma eletli , e genero-
sissimi. capitani , quali si furono i Maccabei. Nella ri-
forma perd dell’ Ordine della Santissima sua Genitrice
escluse parecchi eroi, e non sostitul gia altri degni cam-
pioni , ma fiacca donna unicamente alla grand'opera eles-
se.. Un Religioso Carmelilano della Congregazione di Man-
tova ltaliano di nascita, e nomato F. Giambattista (1)
acceso di zelanti brame della riforma del sio Ordine ,
udito avendo essersi dato avvenlurosamente principio al-
la medesima in Ispagna tra le Monache, bramoso di sta-
bilirla eziandio ‘negli uomini , determind’ di portarsi co-
la a fine d' informarsene appieno. Erasi di gid imbarca-
lo , quando gli apparve in sogno la- Vergine nostra Si-
gnora , e si gli disse :' Perché val in Ispugna? Se a ri-
formare il mio Ordine , sappi, ch’ tvi gia sono due miei
Figliuoli della tua stessa nazione, che coll’ ésempio, ¢ colla
penitenza loro porgono ajuto alla riforma de" Religiosi; ‘ed
affinché tu possa conoscerli , ecco te li dimostro. Glieli fe'
vedere infalli vestiti di rozzo panno , e scalzo il piede,
e cid, fatto disparve. Svegliossi il Servo di Dio ebbro

(1) Ho udilo chi confonde colesto Giambaltista col eelebre non men
Teologo , che Poeta ; Giambattista Mantovano ; che fu pit volte Vi-
cario Generale della Mantovana Congregazione, e linalmente fu eletto
Prior Generale dell’ Ordine tulto. Ma é un manileslo errore , poiché-

vegli di cui favelliamo , viveva dopo I' anno 1516 laddove chi fa

nerale mori ai 20 di Marzo I’ anno 1156. L’ incorrolto di lui ca-
davere conservasi in Mantova nella Chiesa dell’ Ordine ; gli vien da-
to il tilolo di Beato, e tale pii fiate lo chiama Federico Amadei nella
lodevole sua difesa del sangue laterale di Cristo stampata in Man-
tova I’ anuo 1748. : ij_
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di gioja ; e siccome traevalo in Ispagna ‘il desiderio non
tanto d’essere riformatore , quanto d’ essere riformalo ,
prosegul il suo viaggio , e giunse a Madrid. Non ritro-
vando ivi Convento di Scalzi, ( poiché nom fondessi in
quella Regia Citta che nel 1586 ) passd a Toledo. Ivi
pure ricercava i riformati del suo Ordine , ma tuttavia
non rinvenivali. Finalmente vide il P. Ambrogio Maria=
no di S. Benedetto nativo di_ Bitonto , una delle prime
e pit ferme colonne della nostra riforma, che per non
so qual accidente era venulo a Toledo. Conobbe allora,
non solo all’abito, ma anche alla persona esser quegli
un di que’ due ché la Vergine additati gli ayeva in so-
gno. Rallegrossi grandemente con esso lui ; né pago di
¢id , volle portarsi il buon Padre a Pastrana , secondo
Convento della riforma, a mirare coll’ occhio qael santo
vivere , che dalle relazioni del Mariano appreso aveva,
Ivi riconobbe il secondo Sealzo Italiano che Maria mo-
stralo gli aveva , cioé il V. Fratello Fr. Giovanni della
Miscria ; ed alla fine rese affettuose grazie al 'Signore
pel; si buoni principj della riforma, tornossone lielo in
Italia.

Facciamoci ora a mirare i molivi che indussero la
Santa Madre ad ideare si grand’ opera, ed i mezzi che
Iddio le porse all’ avventuralo incominciamento della me-
desima. Era fresca in Teresa la memoria delle atroci pe-
ne che in una visione mirate aveva soffrirsi la nell’ In-
ferno , e delle inesplicabili contentezze che vedule ave-
va godersi in Cielo. Dalla viva rimembranza di due si
differenti visioni, eccitaronsi in lei due ardentissimi af-
fetti , I’ uno di perfezionare se slessa , I'altro di giova-
re altrui. Considerava quanto corrisponder dovesse alla
divina Misericordia , che tralta I aveva da’ pericoli di
cadere negli abissi, ed eletta ad essere un giorno a par-
te della felicita de'Beati. In isfogo di sua gratitudine fa-
ceva del delicato suo corpo un'aspra carnificina, ma tat-
to sembravale poco. Bramava di viversene pil solinga e
romita ; nojosissimo tornavale il conversar fra tante; e
quella facoltd che i Superiori della Religione, importu-
nati da parecchi secolari persone mollo Eramnsi di trat-
tar colla Santa , loro concedevano di poterla trarre tal«
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volta di Monastero , sommamente increscevale. Deside-
rava ella pertanto di poter fuggirsene in un deserto, co-
me leggesi fallo anticamente da alcune sante donne: ma
ben riconosceva esser sirana e da mon polersi eseguire
una tal brama. Accendevala nello slesso tempo un santo
zelo di giovare a lante anime , che vedeva andar mise-
ramenle perdule, prive degli eterni beni, e condannate
agli eterni tormenti. Udiva Ja deplorabil rovina che ap-
portava I’ eresia del Cristianesimo-, ed impeli. veementi
sorgevanle in cuore di opporsi a si furibonda piena. Oc-
cupavano la di lei mente continui pensieri di ritrovar
qualche rimedio a tanto male, e nulla parevale difficol-
toso ; un nulla sembravanle le persecuzioni, i tormen-
i, e le morli, purché avesse poluto giovare a tanii
sventurati , che seco (raeva Lutero all'interminabile sup-
plizio. Non cessava notte, e di con dirotte lagrime , e
prolisse preghiere, d’implorar dall’Altissimo i mezzi on-
de ovviare a tanli danni ; ma oslava in lei il sesso, e
la condizion feminile , per la quale chiuso vedevasil'a-
dito alla esecuzione de' magnanimi suoi desiderj. '

Fra il dolce tumulto di si fervidi pensieri cf:a viep-
pilt aumentavansi, e fra i quali, come racconta ella me-
desima , andava bensi agitata, non perd tarbata, le. po-
se lddio in cuore una idea che pud dirsi essere statala
fruttuosa semente della nostra riforma. Considerando el-
lJa che non poteva dispular dalle cattedre , o declamar
da’ pergami per converlire anime a' Dio , ed alla Fede,
saggiamente divisd , che non poteva offrire a Dio pin
gradevole cosa quanto I’ osservanza pil perfella di cid
che al suo stato religioso, ed alla sua vocazione conve-
niva; e riconobbe che ad alto grado montata sarebbe la
sua gratitudine a Dio pe’beuefizj verso lei usati, se gion-
ta fosse ad osservare la Carmelilana sua regola senza mi-
tigazione alcuna, Mgllo internossi nella mente di Teresa
coleslo pensiero, ma non cosi loslo le sovvennero i mez-
zi per adempierlo. Molto percid raccomandavasi a Dio,
e quanto pit meditava siffatto disegno , altrettanto mi-
gliore apparivale. Riconosceva la Santache se avesse po-
tuto fondare un Monaslero in cui si osservasse la rego-
la primitiva, che ben difeso, e guardato fosse dalle gra-

*



164 DELLA VITA DI SANTA TERESA

te , ed abitalo da poche-persone , avrebb’ella potuto in
tal guisa pia agevolmente atllendere alla perfezione , e
soccorrere colle fervide orazioni delle compagne a tante
anime , che andavan miseramente perdute. Talvolta
tralla da dolce trasporto’ di fantasia ricreavasi alla con-
siderazion del possibile , come se di gia lo possedesse.
Figuravasi di gid posta , e rinchiusa in umile, e pove-
ro abituro , veslita di ravide lane, in mezzo a divo-
te Suore , tutle inlese alla ritiralezza , senza il sover-
chio conversare co’ parenti , e mollo meno con altre se-
colari persoue ; e mon capiva in se stessa per l'allo con-
tenlo. Ben prevedeva le difficolta che insorte sarebbono ,
ed oppostesi all’ adempimento delle sante sue brame, la
malagevolezza di ottener la licenza de'Prelati | la poco
possibilita per ergere un edifizio, la scarsezza di chi sa-
rebbe a teoerle dietro, il lumulto ch’eccitato sarebbest
alla novita di un tal fatlo; non per tanto, il desiderio
vieppinl in lei accendevasi , e -la speranza che Iddio fos-
se un di a benignamente compirlo ; ed in fatli non andd
delusa la viva di lei fiducia.

Educavasi nel Monastero dell’ Incarnazione una giova-
ne secolare ecugina della Santa, nomata D. Maria Ocam-
go , che aveva diciassett’ anni circa di eta. Una notte di-
scorreva Teresa nella propria cella coll” accennata sua
cugina, che mollo amava , e con altre Religiose aman-
ti della perfezione , e di vila ritirata : quando , pid a
modo di scherzo e tratlenimento che a molivo di consi-
glio vennesi a ragionare dello stentato vivere clie mante-
mevasi in quel Monaslero atteso il gran numero delle Re-
ligiose, e della quasi inevitabile distrazione che va con-
giunla colla consuetudine delle persone. A tale ragiona-
menlo |' animosa giovane D. Maria proruppe all'improv-
viso in queste parole: Andiamo dungque quante ora qui
siamo ad abbracciare altra maniera di - vivere piu solitaria
a foggia di Romite, Aggiunse poi la medesima alle astan-
1i , che se avevan coraggio di vivere a somigliunza del-
le Scalze di S. Francesco, poleva edificarsi un Monaste-
ro nel quale si osservasse esallamente la regola Carme-
Jitana. Ferl altamente P animo della nostra' S. Madre l'ac-
corto ragionamento della cugina, per esserele di lei pa-
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role appunlino adattate alle vivissime brame, che gia da
qualche tempo in se nudriva. Non volendo trascurare sl
buona congiuntura continud con impegno quel discorso
eh’ erasi incominciato per mera conversazione. Perseve-
ravano le altre Religiose con sommo piacere nel mede-
simo ragionamento, e non fa poca in vero I’ utilith che
riportarono ; imperciocché vedendo D. Maria quanto be-
ne accolta fosse la sua proposta, offeri mille scudi della
sua legitlima per dare incominciamento alla fabbrica del
Monastero. Rallegrd tulle si generosa offerta, ma princi-
palmente la nostra Santa la quale veggendo una tenera e
nobile donzella che non aveva ancor rinunziato alle pom-
pe e vanita del secolo, offrire spontaneamente se stessa,
ed i suoi averi in servigio del Signore, non poté non
amarla, e lodarla mai sempre, e renderne affettuose gra-
zie all’ Altissimo. Il medesimo Signore volle dimostrare
alla Ocampo quanto avesse in grado la cortese di lei esi-
bizione , siccome ella stessa attestd nella relazione della
sua vita, che scrisse per comando del P. Francesco Ri-
bera colle parole che seguono : tosto ch’ ebbi fatta I'of-
ferta de’ mille scudi per dar principio alla fondazione del
Monastero', mi comparve Cristo Signor nostro ulla colon-
na molto afflitto, ed addolorato , ed aggradi la limosina ,
e il benefizio ¢k’ o voleva fare a questc fondazione, ch’era
per essere la prima ; e mi disse 1l m:lio che in essa eglt
sarebbe stato servito. Fu grarde 1= consolazione che ripor-
2 I' anima mia con questa visicne , e la fortifico di tal
manzera che in quello istante determinai di prender U abi-
to. Quindi lo presi dentro i sei in2:l dacché si fondd S.
Giuseppe.

Mirando Teresa aperta la ¢trada alla esccuzione delle
ardenti sue brame, comunicd I'affare alla fedele sua ami-
ca D.* Guiomar Uglioa. La pia Dama s’ offerse ella pure
a concorrere , e porgere ajuto a tal’ opera, che tornar
poteva a tanlo servigio del Signore. Ambedue raccoman-
davan caldamente al Signore si altoaffare ; quando ecco
il medesimo Signore con un espresso comando a stimo-
lar la Santa perché lenta non fosse nell’eseguirlo. Es-
sendomi un giorno comunicata , cosi ella scrive, mi coman-
dé strettamente il Signore che lo procurassi con tutte le for-
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ze mie , facendomi grandi promesse : che non lascerebbe di
farsi il. Monastero: che Sua Maéstd sarebbe in esso molto
servila ;. che st chiamasse di San Giuseppe ; e che ad una
porta sarebbe il. detlo Santo per-nostra guardia, ed all’al-
tra la gloriosa Vergine di lws Madre, e Signora nostra; e
ch’ Egli stesso starebbe sempre in nostra compagnia : e che
sarebbe cotesto Monastero una stella che darebbe grande
splendore. Mi disse ancora che sebbene le Religioni erano
rilassate , non pensassi percid ck' egli si servisse poco ‘di
esse: e che cosa sarebbe del mondo ‘se non vi fossero i
Religiosi? Che dicessi al mio Confessore questo suo co-
mandamento ; e che voleva ek’ ¢i non mi [fosse contrario
che non me lo impedisse. Fu questa visione, e questo par-
lare che mi fece il Signore di tal moniera , e lasciommi
nell'anima effetti taliy che non poter dubitare che mi aves-
se parlato 1l Signore. Fin qui la nostra Santa nel cap. 32
della sua vita, e secondo 1'ediz. lial; nel cap. 1. delle
Fondazioni ; la quale, come . vedremo fra poco , attesta
che I espressa volontd dell’ Allissimo pit volte le fu di~
chiarata. Di qui bhaono ben molto di che rallegrarsi le
Scalze , e gli Scalzi Carmelitani, che fedelmente osser-
vino le leggi del loro Istituto, e fondatamente sperino
che le osservanze loro sieno a Dio gralissime , giacche
opera tanto da lui voluta & la riforma che professano. .

CAPO XXIIL

Rinnova il Signore i comandi a Teresa di procurare la Fon~.
dazione del riformalo Monastero. Vengon da essa cone
sultati ¢ Santi Pier d' Alcantara , e Luigi Beltrando; &
questi_approvano siffatta impresa, ma. eceilansi lali con-
traddizioni da alcyni che per qualche tempo dovette ella
desistere, ;

ANNI DEL SIGNORE 1560.
S_Ricevuto tale comando dal Signore , ben s’avvvide la

Santa che tutta doveva sollecita affaticarsi nell’esegnire
cid che da pria aveva soltanto desiderato , e nom credes
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va che fosse agevolmente per riuscire. 1l Demonio, a cuf
iroppo spiaceva si alta impresa, procurd d'inquietarla ,
ed intimorirla. Le rappresentava alla mente quanti tra-
vagli avrebb' ella: dovati affrontare : suggerivale quanto
potesse viversene contenla nel suo Monastero, che agia-
ta camera ci aveva; che bella opportunith non manca-
vale di attendere a divote occupazioni nel suo Oratorio,’
che avevasi tanlo hen rassettato. Ma il pietoso Padre dei
lumi sgombrd da Teresa ogni dubbiezza , e timore, e
franca la volle, e risoluta. Mi favelld ( dic’ ella ) molte
volte il Signore di questo interesse , exponendomi molte ra
gioni per cio fare, e ragioni lanto chiare , ch’io aperta-
mente vedeva non polersi ribaitere con risposta alcuna , e
ch’ egii era questo volere divino.

Non osango per tanto la Santa di esitare in verun
conto , ne rendette consapevole il P. Baldassarre Alvarez
suo Confessore , esponendogli in iscritto tutto lo stalo
dell’ alfare. Non volle I' Alvarez risolutamente eontrad-
dirle, e comandarle il desistere dall'arduo disegno; ma,
conciossiaché sembravagli impossibile, o almeno assai
incerta cosa , il poter felicemente riuscire in esso, atte-
sa la tenuita delle rendite , e la mancanza di tanti altri
requisili, si trasse d’ impaccio con dire alla Sanla che
s intendesse col suo P. Provinciale, e che s’attenesse al
parere di lui. Prima perd di trallare col Padre Provin-
ciale del Carmine, volle Teresa prender consiglio da due
santi womini, che tanto in que’tempi la Chiesa tatta ,
non che la Spagna. illustravano; cioé S. Pier d’ Alcan-
tare il grand’ eroe della penitenza, e S. Luigi Beltrando
insigne Apostolo delle Indie Occidentali , ed inclito ger-
me dell’ Ordine de’ Predicatori. Il primo , che portava
altissima "opinione della santita di Teresa, e ch’era im-
bevuto dello stesso spirito di austerith, di poverta, di
riforma, agevolmente concorsead approvare il di lei dise-
gno, anzi v'aggiunse le sue persuasioni, e le promise da
parte di Dio, ottimo ribscimento, nulla ostante qualsivo-
glia opposizione degli uomini.

- Ricevata |" approvazione d'Alcantara, e rallegratasi ol-
tremodo nel mirare applandito il suo’ disegno da un uo-
mo , che rimirava qual oracolo della Divina Sapienza ,
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si_volse al secondo, cioé a S. Luigi Beltrando , che al-
Jora trovayasi in Valenza sua patria, rvichiederdo in iscrit-
to il di lui parere, ed esponendogli con ogni sinceritd
tatto cid che intorno all'imporlante affare era passalo tra
cssa , il Confessore ; e Dio. Tardd questi a rispondere ,
tre , o gualiro mesi; ma della tardanza non altra fu la
cagione che lo studio di farsi degno di rescriverle la se-
guenle , grave, succosa , e profelica lellera.

» Madre Teresa, ricevei la vostra leltera; e perchd
il negozio , sopra il quale chiedete il mio parere , &
'di si grande servigio di Dio, ho voluto raccomandar-
lo al medesimo nelle mie povere orazioni , e nei miei
sagrifizj , ( e questa & stata la cagione di avervi tan-
to differita la risposta ). Ora dico in nome del mede-
simo Signore, che vi animiate a sl alta impresa, ch'e-
gli v ajulerd , e favorira. Anzi , da purle sua vi as-
“sicuro che non passeranno cinquant’ anni che la vostra
Religione sard una delle piu illustri che sieno nella
Chiesa di Dio. Egli vi guardi ec. »

¥y ¥ dYe¥y

In Valenza.
Fr. Luigi Belirando.

_ Riportate queste approvazioni, mancavane una, che era
delle principali , cioé¢ quella del Provinciale Carmelita-
no. Erasi la Santa serbata all’ ultimo il riscuotere il di
Jui consenso , perché prudentissimamente volle prima es-
sere assicurata che I'impresa; cui andava tentando, tut-
ta fosse per tornare a grado del Signore , e percid tutta
degna di cssere procurala ardentissimamente, e promos-
sa presso i suoi Superiori. Reggeva allora la Provincia
del Carmiune di Castiglia il P. M."Fr. Angelo Salazar ,
di cui nel capo xix. abbiamo di gid fatla menzione, uo+
mo di singolar probita , e che dappoi fu tenero amante
della nostra riforma. Fino a queslo tempo non avevalo
la Santa fatto partecipe di cosa alcuna della sna anima,
nd delle rivelazioni fattele dal Cielo intorno allo stabili-
menlo delle innovazioni del suo Ordine. Spiacevole gran-
demente che avessero a rendersi pubbliche, e persuade-
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vasi che il Provinciale non avrcbbe ad esse prestata fe-
de, e temeva che non avrebb' egli sperato che cosa di
tanto rilievo si polesse forlunatamente esegnire da una
povera , e solinga religiosa , com’ella era; che pero af-
fine di muoverlo, ed impegnarlo con mezzi pil polenti
ed opportuni , raccomandossi a donna Guiomar , aflinch
ella tratlasse col P. Salazar a nome di ambedue del se-
rio interesse. Tralld di fatto la vedova Signora giusta le
brame della Madre Teresa, e ritrovd il Provinciale sl
arrendevole , che acconsenll a tutlo, e promise di con-
cedere a suo tempo la  convenevol licenza. Vedendo il
Confessore si prospero avviamenlo, egli pure diede il suo
consénso , con che la Santa vieppii rimase sicura, e
tranquilla, riflettendo essere approvato il magnanimo suo
disegno non solo dal Signore in Ciclo, ma eziandio dai
Ministri di lui in terra. g

Sembrerd a taluno che gid compiuto fosse il rilevante
affare di Teresa, e gid la riforma del Carmelo comin-
ciar dovesse ad estollere I'umile suo capo. Era ella co-
mandata da Dio, approvata da dae gran Sauti, dal pro-
prio Prelato, e dal Confessore , sostenuta dalle facoltd
di D.* Guiomar Uglioa, che gran parte promesse aveva-
ve, e dai mille ducati di donna Maria Ocampo. Gia la
Santa trattava di comperare segrelamente una casa nel
sito in cui al presente & per I appunto siluato il Mona-
stero. Piccola in vero eclla era quella casa ; ma lddio,
che da tenui prineipj fa (rar cose grandi ; detlo aveva
alla- Santa riformatrice che entrasse come potesse, che
poi avrebbe veduto cid ch'egli era per fare. Procurd che
si formassero i giuridichi Istrumenti della compra del-
la medesima colla piu possibile segretezza , ¢ dissimula-
zione. Gid a momenti stava allendendo la conclusione di
si gran fatlo; gia disposte erano alcune Religiose sorel-
le a seguitarla, ed abitare nella nuova casa: quand’ec-
co in un punto atterrato il grande affare, ed andate a
vuoto tanle usate industrie. :

Si alta idea non poté¢ mantenersi.per lungo lempo se-
greta. Pubblicata ch'essa fu, tutte I' Inferno adoperd le
sue frodi per dissiparla. Appena cominciossi a sapere per
la citta che la M. Teresa d’ Abumada, e D.* Guiomar di
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Uglioa pretendevan fabbricare un Monastero di Carmeli-
tane riformate, terribile tempesta sopra ambedue roves
sciossi. Innumerabili furono le beffe, le detrazioni, Cre-
sceva la persccuzione ad ogni momento , e colui maggior
lode riportava che peggiori maledizioni scagliava contro
la tentata fondazione , e le promotrici di essa. Dicevasi
esser questa idea uno de’ soliti feminili spropositi, un
dissennato trasporto, un fentalivo impossibile , un sogno
di teste vane. Si opposero a donna Guiomar per fino i
proprj figliuoli, non che i congianti, ed amici , e tra-
vagliaronla non poco. Che non si disse poi contro Tere-
sa? Dicevano esser ella guidata da forsennata ambizione,
esser ben meglio per essa lo starsene rinserrata nel pro-
prio Chiostro che inventar mezzi, e pretesti di scorrere
a suo talento per le strade. Che se derisa, e villaneggia-
ta era Teresa in citth, a dir vero, non se la passava
meglio nel Monastero ( Vita e¢. 35. in init. Fund. Ital,
Cap. 2.') Io era , cosl ella scrive , assai malveduta nel
mio Monastero, perché wolevo farne un altro pits rinchiuso.
Dicevano ¢k’ io faceva loro una ingiuria ; che ben poteva
qui servire a Dio, essendoci delle altre migliori di me: che
non portava amore al Monastero , e meglio era il procurar
qualche entrata per il medesimo , che per un altro. Alcune
dicevano che conveniva cacciarmi prigione, ed altre , avve-
gnraché poche, assumevano la mia difesa. loben vedeva che
in molte cose avevano ragione , e talvolta per acquietarle ,
adoperava con esse qualche scusa ; mon volendo perd dir
loro la principal cagione , ek’era U avermelo comandato Id-
d’o’, non sapeva che mi fare, e percid tacevo.

Erasi resa si pubblica, e costante la persecuzione non
solo presso de’secolari, ma eziandio presso Religiose per«
sone, che biasimavano il disegno della M. Teresa ; che
portatasi D.* Guiomar a certa Chiesa nel Sagrosanto Na-
talizio giorno del Redentore, il Confessore le negd la
Sagramentale assoluzione, pretendendo che ella gli pro-
meltesse di non trattare in conto veruno della fondazio:
ne , ‘e addacendole per ragione ch'ella era obbligata a
levar' I' occasione di tanto scandalo de’ cittadini. ( Strana
ragione | Quasi che avessero dovato gli Apostoli desistes
re- dal predicare il Crocifisso, perchd i Giudei se ne scan-
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dalezzavano, ed i Genlili ne facevan beffe’; o il rifor-
mare le religioni sia lo slesso che promovere la spirituas
le ruina de'popoli. ) Non fu questi il solo Confessore che
non volle assolvere D.* Guiomar; se prestasi fede al Cro-
nista, altri pure fecero lo stesso. Voglionsi perd scusa-
re cotesti veri Giudici; e mido a credere ch’essi invin-
cibilmente si credessero che lo scandalo fosse ragionevo-
le, e con fondamento. In falli, come narra il medesimo
Cronista , la contraddizione proveniva non solamente dal
pits fiacco, e pis rozzo popolo , ma ancora da’ pit nobili,
pite polenti, pits saggi della citta, e, quello che maggior-
menle affliggeva, da womini dati allo spirito , ed alla ora-
zione, i quali trasportati dal sentimento del popolo , face=
vano col eredito lovo fortissima resistenza; in somma, per
finive si mesto racconto colle parole della Santa ( Fita
¢. 32 ante fine ltal. cap. 4.) in tuflo questo luogo non
v’ era alcuno , che non fosse contro di noi, e non giudi-
casse I’ affare una stravaganza grandissima.

La povera Tercsa posta in sl duro cimento, non altro .
scampo rimanendole che |’ orazione, in questa costante=
mente perseverava. Non abbandond Iddio la travagliata
sua serva ( Vita e. 32 ut sup.) Incomincid (lo racconta
ella stessa ) a consolarmi e farmi cuore. Dissemi che qui
proverei quello che avevano  patito que’ Santi che furono
fondatori delle Religioni , e che restavanmi persecuzioni a
soffrire maggiori di quelle che polessi immaginarmi , ma
che non ne facessimo caso veruno. Dicevami alcune cose
da esporre alla mia compagna (cioé¢ D.* Guiomar); e
quello, dv che molto pite my maravigliavo, si &, che subilo
¢1 rimanevamo consolate del passato, e con animo di resi-
stere a qualsivoglia incontro per I avvenire.

Portavano le due perseguilale donne fermissima opi-
nione che il novello Monastero ad onta d’ogni ostacolo
avesse a stabilirsi , e che il Divino volere era indubita-
tamente ad essere adempito : affine perd di ritrovar qual-
che mezzo onde sedare |’ impetuoso turbine che talla la
cilla commoveva, e dimostrare al rivolloso popolo ch’es-
se imprendevano un tal affare, non stimolate da forsen-
vato consiglio, o fiancheggiate da superba ostinazione ,
risolyettero di consultare il. P. Fr, Pielro lvagnez Let<
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tore di Teologia nel Convento di S. Tommaso dell’ Or-
dine de' Predicatori, e dipendere dai di lui cenni, giac-
ché¢ era egli riputato il maggior Letterato che in quei
tempi vivesse in Avila, ed alle scienze umane accoppia-
ta aveva quella de’ Santi, essendo egli un santo uomo ,
¢ molto gran servo di Dio ( Vita cap. 52. prope fin. )
La Santa Madre gli descrisse appuntino il suo disegno,
e tacendo le rivelazioni , gli addusse varie ragioni per
le quali era mossa ad eseguirlo. Donna Guiomar gli ren-
d¢ minuto conto delle sue entrate’, e di cid cui poteva
disporre a comodo della bramata fondazione ; ed ambe-
due , giacché in tutta la cilth non trovavano chi degnar
si volesse d’ascoltarle, e con pietoso sentimento non giu-
dicavano spediente il ricorrere a’ Padri della Compagnia,
per non avvolgere il di freseo eretto e povero loro Col-
legio nella stessa tribolazione , lo pregarono del suo con-
siglio. Erano note all'Ivagnez le opposizioni de’ Nobili,
de’ Magistrati , le doglianze de’ PP. del Carmine, le qae-
rele delle Monache della Incarnazione , il tumulto , e le
mormorazioni della plebe; chiese pertanto otto giorni di
posa , e di scria ponderazione, pria di dar loro rispo-
sta. Non sapeva Teresa darsi a credere che I'impresa sua
non avesse a conseguire il concepito suo fine ; nalladi-
meno era ella si umile, ed arrendevole, che stavasene
disposta a tralasciar I'impegno , quando il servo di Dio
I’avesse a cid persuaso : ( Vita ut sup.) Quantunque ve-
ramente mi paresse esser cosa di Dio, se perd quel Padre
si dotto mi avesse detto che non lo potevano fare senza of -
fendere il Signore , e andar contro la coscienza, parmi
che subito avrer cessato.

Sul principie I'Ivagnez era risoluto di far qtianto po-
teva per dissuadere entrambe le pie Donne dall’ impre-
sa loro, ed egli pure portava opinione ch’ella fosse un
donnesco tentativo degno di riprovazione. A mantenerlo
in tale opinione concorse non poco un certo Cavaliere,
il quale avendo saputo che le due serve del Signore ave-
van determinato di portarsi da lui, le prevenne, man-
dando ad avvisar I'Ivagnez che stesse bene all’erta, ba-
dasse a casi suoi, ponderasse bene tutte le circostanze
del fatto , riflettesse alla maniera di vivere che voleva
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introdursi , alla Religione che pretendevasi riformare, in
somma che non desse relta alle ragioni delle due vana-
relle.. Ma chi pud contraddire a quel Dio che @ il pa-
drone de’ nostri cuori, e sa piegare I'umana volonta ove
pit gli aggrada? Faltosi il P. Lettore a ponderare I'im-
portanza del megozio propostogli ad esaminare, lo rico-
nobbe con superna luce si giusto, si degno, si commen-
devole, che non seppe non approvarlo, e prima’ che spi-
rasse il prefisso termine di ollo giorni rispose alle ser-
ve di Dio che proseguissero animose il trattato loro, nd
si sgomentassero alle difficolta, ma riponessero la fidu-
cia loro nella destra dell’Onnipossente, che avrebbe per-
fezionati i loro pensieri: essere in vero scarso il dana-
ro che preparato avevano , ma ad ogni modo doversi fi-
dar del Signore; ed aggionse che inviassero pure a lai
quelli che loro opponevansi, che egli li avrebbe aquie-
tati, e fatti tacere.

Consolatissime rimasero le sante travagliate donve
veggendosi fiancheggiale da un uomo di si alta ripula-
zione, ed accrebbesi il contento Joro al mirare che alcu-
ni cittadini , allorch® videro esser elleno sostenute dal-
P Ivagnez, temperarono la contraddizion loro; ed altri,
tra i quali era il Salzedo , ed il Maestro Daza, dichia-
raronsi totalmente favorevoli alla fondazione , e mollo
parlavano in difesa della medesima. Ma ecco una piena
torbida pit che mai. Per consiglio del P. Ivagnez, e per
comando del Cielo erasi procurato dalla Santa Madre ,
e da D.* Guiomar di comperare una casa, ed il trattalo
era giunto a tal termine, che gid erasi prefisso il gior-
0o, in cui sarebbonsi falte le autentiche scritture della
compra. 11 giorno avanti portessi.donna Guiomar a chie-
dere al Proyinciale Salazar la promessale licenza per la
fondazione. Ben ricordavasi il Provinciale delle sue pa-
role; ed il suo decoromnon l'avrebbe mai indotto ad una
infedel negativa; dall'altra parte atterrivalo forte il noto
tumulto della citta e lo scompiglio del Monastero della
Incarnazione. Pensd perlanto ad un mezzo termine col
quale potesse né venir laccialo di mancator di parola, na
incorrere lo sdegno della tumultuante citta, e delle Mo-
rache sue suddite. La risposta fu che essendo tenue, @
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mal sicura la rendita, i non poteva permettere tal Fon-
dazione. Ecco dunque la nostra Santa posta in nuovo tra-
vaglio, e nuova afllizione. Sopraggiunse il proprio. Con-
fessore il P. Alvarez ad aumentare le di lei pene, cosi
cerlamente disponendo il' Signore. Egli vedendola ribat-
tata dal Provinciale , le comandd subitamente che non
pensasse piu. a tale megozio; ¢ siccome il dettame di lui
era poco favorevole fin da principio alla fondazione, co-
si ora scrisse alla Santa che omai dal risultato ricono-
scesse essere stalo un sogno la sua idea. La riprese al-
tresi qual poco ubbidiente a’ voleri del Confessore, I'am-
moni perché s'emendasse nell'avvenire; che riflettesse al-
lo scandalo che aveva dato, e percid neppur motto fa-
cesse dallora in avanti di tal fondazione. Grandi erano
state le anlecedenti persecuzioniye travagliose, ed eran-
si rinnovate dopo la pegativa del Provinciale, dalla qua-
le prendevano argomenlo i contraddittori di Teresa a viep-
pilt aver per coslanle; non altro essere slalo che femi-
nil leggerezza un tal disegno; ed era chiuso ogni scam-
po alla Santa a difendersi, mentre non' pili poteva scu-
sarsi con dire aver ella operato col consensa del suno Pre-
Jato; ma, come ella medesima altesta, la riprensione del
Confessore, nomo ch’ella venerava qual Santo, teneris-
simamente amava qual Padre, ossequiosissimamente rive-
riva qual Ministro di Dio, e di cui non v"era fra gli
uomini il maggiore , dal quale spcrasse fra tanti trava-
gli ricavar miglior conforto, le recd, come afferma ella
stessa, maggior pena che tutto il resto. -

Nelle prime tribolazioni passatase I'aveva Teresa con
somma quiete , e tale traoquillitd che i cittadini mede-
simi ebbero molto a maravigliarsene, e restarne edifica-
ti; e specialmente lo stesso Alvarez non sapeva finire di
stupirsi che tanlo rassegnala , e lieta vivesse la sua fi-
glia spirituale; ma nella riprensione fallale dal medesi-
mo (urbossi non poco, attesa la sua coscienza si dilica-
ia, e limorosa. Comincid a pavenlare d'aver offeso il
Signore, con essere slala occasione di scandalo, e dover-
si recare a propria colpa le altrui. Dubitd non le sue
visioni! fossero illusioni, e tatta la sua orazione fosse un
ingaano. Stayvasenc percid allamente afllitla: ma presto
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‘venne |’amantissimo di lei Sposo a eonsolarla. « Il Si-
» gnore, ( dic’ ella nel 33 della sua Vita, Ed. ltal. ¢. 2)
» che non m’abbandond mai in tulti i travagli che h
ho raccontali , e bene spesso mi conforlava , ed ani-
mava , mi disse allora che non m’affliggessi; che in
quell’ affare io non l'aveva offeso ma grandemente ser-
vito ; che facessi per allora cid che mi comandava il
Confessore , cioé che non parlassi di  quel negozio,
infino a tanto che venisse lempo opportuno di riassu-
merlo. Rimasi tanto consolala, e contenla che mi par-
ve un nulla tutta la persecuzione che pativa. Qui m’in.
segnd il Signore quanto gran bene sia il palir tra-
vagli, e persecuzioni per amor suo ; imperciocché fu
tanto 1’ accrescimento dell'amor di Dio ch’io sperimen-
tai nell’anima mia , che me ne stupiva. E questa &
la cagione per la quale non possoa meno di non desi-
derar travagli. Le altre persone immaginavano ch'io stes-
si molto afflitta , e vergognosa; e tal per l'appunto sa-
rebbe stato di me, se il Signore in tanle eslreme af-
flizioni non mi avesse favorila con si alte grazie. Al-
lora investironmi. impeti maggiori d’ amor Divino , e
maggiori rapimenti, ancorché tacessi , e non palesassi
» ad alcuno si grandi acquisti ». Ecco Ja Santa goden-
tesi la quiete della contemplazione, e la soavita di cele-
stiali favori, e per ubbidire al Confessore, non piu cu-
rante di promovere quell’inclita impresa, che con tanto
calore tenlata aveva. Ma non passeranno che alcuni me-
si e la vedremo pilt che mai adoperarsi per essa, e fe-
licemente riuscirne.
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CAPO XXI1V,

Il presentato F. Pietro lvognez esamina ed approva lo
spirito della Santa. Comandale il Signore che ripigli il
trattato della fondazione, e comprasi a questo fine una
casa. '

ANNI DEL SIGNORE 1560 e seg.

uantunque Teresa nulla volesse oprare a favore della
fondazione per mon trasgredire i comandi del Confessore,
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non vollero perd in quel tempo rimanersene oziosi né il
P. Pietro Ivagnez, né¢ donna Guiomar d' Uglioa, i quali
avevan per cerlissimo che il Monastero avesse a slabi-
lirsi , e non erano costretti dal divieto fatto alla nostra
Santa. Andavano essi disegnando le vie, ed investigando
i mezzi per giungere al bramato loro intento. Risolvet-
tero di ricorrere alla Santa Romana Sede, la quale su-
periore cssendo a chicchessia , rendeva immune Teresa
dalle riprensioni de’ suoi Prelati inferiori. Scrissero in
fatti a Roma In quali formole consistesse la loro: do-
manda, non posso accertare ; & ben perd verisimile che
somigliante fosse a quella che vedremo nel Capo XXVIII,
essere slala benignamente esaudita.

Stette cinque o sei mesi la nostra ubbidientissima San-
ta nel dolce e fruttuoso suo ozio, senza oprar cosa al-
-cuna a pro di quella grande impresa che ideala aveva.
In questo frattempo udiamo un gentile di lei avvenimen-
to. (' Vita cap. 33. antemed. Ed, ltal. cap, 2. ) Comin-
¢io, dic’ ella, il Demonio a procurare che da una in altra
persona corresse un bisbigho ch’ 4o aveva avute intorno a
questo negozio qualche rivelazione ; onde venivano “alcunt
eon molla paura a dirmi, che in que' lempi usavasi molto
rigore, e che forse io potrei essere accusata di gua)cfae co-
sa presso gl inquisitori. E questo un' timore da cui pid
d’uno potrebbe venire agitato ; ma per lo pil sicuro e
tranquillo stassene chi ha coscienza che porga fedel testi-
monio. Questo avviso, prosegue la Santa, fu da me pre-
50 a burla, e mi fece ridere, altesoché in tale materia non
ebbi paura giammai , sapendo benissimo in me, ¢h'io mi
sarei posta a morire miyliaja di volte per la Fede, e per
Posservanza, e difesa. d'ogni minima cerimonia della Chie-
sa , o per qualsivoglia verita della Sacra “Scrittuwra ; che
pero risposi loro che di questo non femessero, e che troppo
gran male sarebbe nell'anima mia, se in lei fosse cosa da
farmi temere U Inguisizione. Che se pensassi d'averne al-
cuna, 1o stessa andatla sarei ad accusarmi; che se ingiusta-
mente venissi accusala da alirui, i Signore me ne liberereb-
be, e guadagno riporterei di tali accuse. Non trasse perd
la Santa siffatto guadagno, perché¢ non fu accusata; ma
ob quaulo ne trasse il mondo, ed il Presenlato P. Iva-
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goez dal timore , che vollero alcuni imporle ! Furono
questi occasione che le rivelazioni di Teresa riportasse-
ro nuova approvazione; e I'lvagnez mercé il trattare con
questa gran Santa, che vide tanto da Dio favorita , st
di¢ a piu scelta, e perfetta maniera di vivere. Ascoltisi
il tatto dalla medesima, giacché testimonio piu schielto,
e veritiero non polrd giammai addursi in questa Storia
( Vita cap. 33. ut sup.) « Trattai con quel mio Padre
» Domenicano, il quale, come ho detto, era tanto scien-
» zialo, che ben poteva starmene sicura ne’ detli suoi.
» Gli conferii allora tutte le mie visioni, la mia manie-
» ra d'orare , ¢ le grandissime grazie che facevami il
» Signore, colla maggior chiarezza che potei, e lo pre-
» gai che ponderasse il tullo seriamente , e mi dicesse
» se v' era cosa alcuna contro la Sacra Scrillura , e le
determinazioni della Chiesa; e qual fosse il giudizio
che era per formare delle cose mie. Assicurommi egli
grandemente, e, a parer mio, grande utilith ne ripor-
10 ; imperciocché quantunque foss’ egli assai buono ,
d’indi in poi si diede mollo piu alla orazione , e si
ritird ad un Convento dell’ Ordine suo molto solitario,
per potersi meglio in essa esercilare, ove dimord pil
di due anni, finché I’ ubbidienza, avendo la Religiona
bisogno di lui, ch’era persona tanto ragguardevole, lo
trasse di la, con grande suo spiacimento. Io pure sen-
tii molto la parlenza di lui, ( tuttoché non gliela im-
pedissi ) pel molto che veniva a mancarmi, mancando-
mi lui; ma conobbi il suo guadagno; imperciocchd
stando io, come ho detto, grandemente afflitia della par-
» tenza di lui, mi disse il Signore; ch’io mi consolassi,
né me ne dolessi , poich’ero assai ben guidata. Venne
» l'anima sna in quel romito Convento a riportare tanto
» profitto, ed avanzamento nello spirito, che quando ri-
» lornd , ei mi disse, che per nessuna cosa del mondo
» avrebbe tralasciato d'andarvi. lo parimente poteva di-
» re il medesimo, poiché se pria assicuravami colla so-
» la dollrina, dappoi sicura rendevami ancora colla espe-
» rienza di spirilo, la quale eziandio nelle cose sopran-
» naturali erasi falta in lui assai grande. Lo condusse
» qua il Signore a tempo opportuno, ci;% allorquando
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» lo vide necessario per ajutare, ¢ condurre a {ermine
» il negozio di questo Monastero » .

Questi sono i giovamenti che riportd I'Ivagnez dall’esa-
me che diligente fece dell’illibato spirito di Teresa. 1l
mondo Cattolico gli debbe sapere assai buon grado di
quel comando che fece alla Santa di porre in iscritto la
sua vita, che ripiena di tante azioni, efficacissime a far-
ci comprendere ( siccome egli con sua pid velgare uti-
Jith gia compreso aveva ) quanta fosse I'eroica perfezio-
ne di Teresa, e quanlo liberale, e benefico sia Iddio col-
le anime sue amanli. Che se altri direttori della mede-
ma le ingiunsero di comporre la Storia delle sue fon-
dazioni, ed altri libri, vanlo singolar dell'Ivagnez si ¢,
d'averli, esso preceduti col suo esempio. Andossene, co-
me abbiam vedute, I'lvagnez a vivere solingo in un al-
iro Convento del suo Ordine: siccome sconsolata rimase
Ja nostra Sanla islitatrice, per tale assenza, cosi che sem-
brar Je poteva che la grande impresa della Riforma che il
religiosissimo Padre promoveva, fosse per riportarne sca-
pito non leggero. Ma lddio, ch'erane il principal pro-
molore , piucché mai la sospinse’, ed accrebbe, allora
per I'appunto quando piu disperato appariva il grande
affare.

La cagione per cui Teresalo riassunse & la seguente,
dalla quale ricavera chi legge quale fosse l'origine onde
il P. Baldassarre Alvarez mostrossi austero colla nosira
Santa; la medesima origine scoperla che sia, chiaro ap-
parird doversi nel virtuosissimo Religioso ammirare una
perfettissima ubbidienza, anziché riprovare una poco lo-
devole severita. Era egli in vero alquanto pusillanimo,
ed angusto di cuore colla sua spiritual Figlinola, ma il

rincipale motivo di colesta sua pusillanimith era il P.
tellore del suo Collegio, il quale, qual ne fosse la ca-
gione, non aveva a grado che I' Alvarez trattasse con don-
na di visioni , e vivelazioni. Quel Padre eche udiva le
mie confessioni , (son parole della Santa Vita wt sup. )
aveva superiore, ed eglino ( ciod i PP. della Compagnia di
Gesl ) esercilansi altamente 1n questa virtie di non fare ,
né di moversi a cosa alcuna, se non conforme alla volon-
ta del loro Superiore. Scbben egli intendesse otlimamente
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tl mio spirilo, e porlasse desiderio di promovermi, non ar-
diva perd in alcune cose, per certe sue ragioni, di deter-
minarst. Gia lo spirito mio era scosso da impeli si gran-
di , che sosteneva gran pena nell’ esser legato , e tratte-
nuto : con futto cid 1o mon mi partive da' suoi comanda-
mentt. Standomi un giorno grandemente afflitta per sem-
brarmi che il Confessore mon mi prestusse fede , ol Signore
mi disse che non mi dolessi , poiché presto avrebbe avulo
fine quella pena. A tali parole dell’ amorosissimo Sposo
rallegrossi non poco la sua diletta Teresa, e si did a
credere che dovesse morir fra poco, ed essere con
Cristo ; ma non era questo il senso di que’ detti , come
clla dappoi chiaramente comprese. Quale si fosse, lo scor-
geremo dal seguente racconto.

Verso il fine dell’ anno 1560 o nel principio del se-
guente , il soprammentovalo P. Rettore della Compagnia
erasi parlito , ed a reggere il Collegio d’ Avila venne un
altro Religioso di detlami allatio diversi. Nomavasi il
successore (aspare di Saluzar . vomo che meritossi da Te-
resa gli elogi di ( Vita @t sup.) mollo spiriluale, di gran-
d’ amimo , ed ntelletto , e di molta dottrina... d’ un’ anima
pura e santa , ¢ dotata dal Signore di particolar dono per
discernere gli spiriti. Egli portossi colla nostra 8. Madra
tulto all’ opposto del suo antecessore. Avendo inteso dalle
relazioni del P. Alvarez la maniera di procedere nella
orazione ch’ essa teneva , lasciogli ampia liberta di trat-
lare colla medesima, anzi confortollo a nulla temere ;
volle ch’ ei la consolasse ; che non la guidasse col mezzo
di tante anguslie, ¢ streltezze , ¢ lasciasse campo al Si-
gnore di operare in lei cid ch’ eragli a grado. Consigli,
¢ comandi furono questi, i quali rendeltero non meno
pilt risoluto , e generoso lo spirito del P. Alvarez, Mi-
nistro del Collegio , che libero, e sciollo quello di Te-
resa, la quale allesta che ne' sopraddetti impeti di amore
sembravale non potesse oramai pilt I’ anima respirare.
Non istettero qui le finezze del P. Rettore colla Santa.

i si compiacque corlesemente di recarsi a visitarla. 11
Confessore comandolle , che con ogni libertd e chiarezza
csponesse al medesimo i segreti del suo spirito. Cid che

_ avvenisse in tale conferenza vien cosi raccontato dalla
*

-
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Santa. Era to solita a provar grandissima ripugnanza ad
esporre le cose mie ; ma avvenne qui, che entrando nel
confessionale , sentit nel mio spirito un non so che , che
non ricordomi aver sentito né prima , né dopo con verun
altro , né saprei dire come fu , né con similitudini polrei
dichiarare ; wmperciocché fu un gaudio spirituale , ed un
conoscimento ¢he quell’ anima aveva ad intendermi , e con-
formarsi eolla mia , avvegnaché , come dissi , 10 non sapeva
2l come. Se prima io avessi parlato seco , o mi avessero
narrale grandi cose di lui non sarebbe stato una gran cosa
il godere col econoscere ch’ egli aveva a capwrmi , ed inten-
dermi ; ma né egli a me , né io a lui avevam pur detla
una parola , né era persona di cui avessi avula prima qual-
che contezza. Dopo ho ben veduto che mon undd punto er-
rato lo spirito mio , conciossiaché in tulle le maniere m’ ha
recalo grande profitto il trattare con esso lui , essendo il
di lui tratto molto a proposito per persone le quali pare che
il Signore abbia molte avanzate , e fatte velocemente cor-
vere... Questo P. Rettore non dubito mai che fosse spirito
di Dio , perché eon molia attenzione , e mollo studio econ-
siderava fult i suoi difetts.

Disposti in tal guisa dal Signore due profetlori al'a
Santa, ciod i PP.i Rettore e Ministro della Compagnia
di Gesu, si fé di nuovo di li a poco a comandarle di
trattare il negozio del Monastero, additandole molte ra-
gioni colle quali convincere entrambi dell’ importanza
di esso, ed indurli a non impedirlo. Fecero i due Re-
ligiosi Padri tra se mon pochi consulti sopra 'di ¢id, ¢
finalmente conchiusero non potersi vietare alla Santa P'ese-
cuzione della comandatale impresa. Il Confessore , ciod
I'Alvarez, espressamente gliela permise , e lasciolle am-
pia liberta di usare ogni sua possa per condurre a fine
il magnanimo suo disegno. Maravigliosa, e degna da non
tacersi fu la maniera colla quale il Signore lo trasse a
tale approvazione , ed a riconoscere, esser volere Divi-
no che Ja grand' opra si eseguisse. Disse un giorno alla
Santa queste parole : Di al tuo Confessore che domatlina
mediti questo Versetto : Quam magnificata sunt opera tua,
Domine ! nimis profundae factae sunt cogitationes tuae.
Ubbidiente a tal comando scrisse incontanente la serva |
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del Signore al Padre Ministro un biglietlo , ed ubbi-
diente questi pure si accinse a meditare I acecennalo Ver-
sello , che ¢ del Salmo XCI. ed oh come Iddio illastrd
la di Tvi mente perché ben comprendesse differenti es-
sere. i pareri, ed i consigli dell” Altissimo da quelli det
miseri , e limilali mortali ! Riconobbe che I' Onnipossente
voleva servirsi , come di strumento , di fiacca imbelle
donna per venir dimostrando le sue maraviglie , che pe-
rd impazienle sospirava che giugunesse I’ ora in cui po-
tesse abboccarsi con Teresa, ed animarla a coraggiosamente
adempire le sue brame.

Ben prevedeva la Santa a quanti travagli esponevasi,
per ritrovarsi sola , rinchiusa inun Chiosiro, senza da-
nari , senza famigli, e Ministri ; non perd sgomentossi
la donna forte , ma subitamente s’ accinse all’ impresa,
Affinché non si rinnovassero i precedenti tumulti del po-
polo , e non se ne avvedessero i Superiori della Reli-
gione , e le Suore dell’ Incarnazione , imbevuta dell’ idea
del P. Ivagnez, ch’ era di doversi ricercare I' approva-
zione immediatamente dalla Corte di Roma , col consenso
de’ due mentovali non men pii che saggi Religiosi della
Compagnia , delermind di operar {ullo eon somma se-
grelezza. Trattd nuovamente la compera d' una casa , e
con savio accorgimento celd d' esserme ella la compra-
trice. Chiamd da Alva un Gentiluomo suo cognato , il
cui nome Giovanni d' Ovaglie , e Godinez marito di sua
sorella D. Giovanna d’ Ahumada, a cui la Santa porta-
va singolare affetto , per essere ' ullima de’ fratelli | e
delle sorelle, e per essere slala da se educata ncl Mo-
maslero dell’ Incarnazione sinché fu congiunta in onestis-
simo maritaggio col mentovalo Ovaglie , il quale dap-
prima aveva militato nelle armate di Carlo V., ed era
delle pitt nobili casale di Salamanca. Persuase la Santa
il suo cognalo a comperar la casa come per se slesso ,
incaricandosi ella della spesa che avevasi a fare. Per
maggiormente occaltare il suo disegno fé che parimente
venisse da Alva lasorella , come fece questa, giungendo
in Avila a’dieci d' Agosto del 1561 e spargendo voce ,
come se volessero i duc consorti farsi abitatori ¢ citta-
dini Avilesi.
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Abitarono i due virtuosi sposi nella casa non loro, ©
facendo sembiante d esserne assoluti padroni , faceanla
destramente acconciare giusta I idea di Teresa ad uso
di Monaslero. La Santa prevalendosi del pretesto di re-
carsi a visilar la sorella , andava ad esaminare il lavo-
ro degli artefici , ¢ ad affrettarli. Cominciata la fabbrica,
donna Guiomar dichiarossi autrice della eompera , ¢ di
ogni altro fatlo in essa , affinché venendosi poi a sapere
che della medesima forma volevasi un Monaslero , non
venisse Teresa ad essere molestata , e pronte avesse lo
difese con dire , essersi fatto ogni cosa a nome della
nobile vedova D.* Guiomar d' Uglioa. Cid nulla ostante
mollissimi erano i travagli , ¢ grandi le fatiche della
Santa fondatrice : In ritrovar demarz, diceva, in nego-
ziare , an ordinare la fabbrica del Monastero , e porla in
assetto , durai molti , e gravi travagli , ed in alcuni di
essi , 10 era la sola ; imperciocché sebbeme la wmia compas
gna (donna Guiomar ) faceva cid che poteva , nulladime-
@0 poleva ella si poco , che quasi era miente. Eccetto 11
farsi in suo mome , e col favor suo , tullo il rimanente
de’ travagli era mio , ed erano fanti , ¢ tali, ek’ ora mi
stupisco come Ii potes soffrire. Talora afflitta io diecva :
Signor mio , come mai mi eomandale cose che paiono
impossibili ? lo son donna, pure potrebbesi speraroe
qualche buono effetto se avessi almeno liberth ; ma
ritrovandomi legata da tutte le bande, senza danari,
senza mezzo di ritrovarne , senza modo ¢ possibilith
di oltencr le Bolle, in somma non essendo ie buona
a cosa veruna , che posso mai fare , o Signore? »
Cost amorosamente lagnavasi la Santa col suo Signore.
Questi che tanto sa piegarsi alle tenere, e confidenti la-
grime de’ giusti , confortar la volle per mezzo del glo-
rioso Patriarca S. Giuseppe , la cui apparizione colle se-
guenti parole vien descritta dalla Sanla : Ritrovandomi
una volta in si grande mecessitd , che non sapevo che mi
fare , né come pagare aleuni artigiani , mi apparve il glo-
rioso S. Giuseppe mio vero Padre , e Signore , ¢ mi disse
che glt accordussi pure , poiché non sarcbbonmi mancali
danari. Cost feei , senza aver neppure un qualirino , ¢d
il Signore per mezzi che recavano stupore a c¢hi I udiva,
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mi provvids. Fu questa la prima volta che leggasi essere-
apparso il Santo all’ insigne sua divola. Fra le vie straor-
dinarie collec quali promosse I' amoroso Giuseppe la fab-
brica del Monastero , che all’inelito di lui nome era per
- dedicarsi, debbesi certamente annoverare un non leggero
soccorso di denari che venne mandato alla Santa fonda-
trice da D. Lorenzo di Cepedasuo fratello che allora tro-
vavasi nella citth de’ Re nel Regno del Perti. Ricavasi
il fatto da una lettera che in ringraziamento gli scrisse
la valorosa sorella il di trentesimo di Dicembre di que-
st anmo 1561 la guale, comechd vada slampata nella pri-
ma parte delle Pistole della medesima , e nel tomo pri-
mo delle nostre Cronache , recandoci perd non poca luce
di piu cose concernenti la Sloria di questa fondazione ,
non polrd mon approvarsiche in parte qul pur si registri,

GESU

Lo Spirito Santo sia sempre con V. S. Amen ; ¢ lc paghi
il pensiero che- ha avuto. di soccorrer tuilli, e con lanla.
diligenza.

» Spcro nella Divina Maestd che V. 8. al cospetlo-
» di Dio avra a farsi mollo grande, e cid parmi assai
» cerlo , conciossiach¢ a tulti coloro a’ quali V. 8. ha.
» inviato de’damari , son giunti si opportunamente, che
» io n'ho provala piu che ordinaria consolazione. Mi do-
» a credere che sia stala Divina quella inspirazione che
» I' ba mossa a mandarmene in tanta quantitd ; imper-
» ciocché per una Monachella, quale son io , e che la
» Dio mercé recomi a gloria I'andar rappezzata, erano.
» bastanti per molti anni alle mie- bisogne quelli che
» avevami portati quel mercatante , che , se non m'in-
» ganno , s appella Giampietro di Spinosa, e Varona ;
» non eran bastevoli perd per un’ altra impresa, della
» quale le ho di gid scritto a Jungo . e che io non ho
» potuta ometlere. Essendo questa stata incominciata per
» divine inspirazioni , essc sono tali che non le posso.
» fidare alla penna. Solo dird che alcunc Sante, ¢ dotie-
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persone giudicano esser io obbligata a non istarmi ne-
ghittosa , ed infingarda , ma bensi ad usar tutte le forze
mic aflinché compiasi quest’ opera , che consisle nel
fondare un Monastero , nel quale abbiano a vivere
soltanto tredici Religiose , il numero delle quali non
debba acerescersi , slabilite nell’ orazione , nella mor-
tificazione , ed in tale ritiratezza che non sia lecito
loro I’ uscir del medesimo giammai, ed il favellare
altrui non sia loro permesso che col velo calato sul
vollo ; come piu dilfusamente so averle di gia seritlo,
e le scriverd per mezzo di Antonio Morano , quando
partira.

» Mi porge ajuto la Signora donna Guiomar, ( ed es-
sa pure scrive a V. S. ) che fu moglie, se ben si ri-
corda , di Francesco d’ Avila di que'di Sovralezo. Gia
son nove anni dacché ¢ morto il marito di lei , che
possedeva una pingunissima rendita. Oltre i beni di es-
so ella possiede un Majorasco (1) di suo dirilto, e ben-
ché sia rimasta vedova di etd di venticinque anni, non
ha voluto rimaritarsi, ma bensl darsi tutta a Dio. Ella
¢ molto divola, e son piu di quattro anni da che con-
tratta abbiamo vicendevolmente un’amicizia piu stretta
che di sorella. Avvegnaché m’ ajuli somministrando
gran parte della rendita , trovasi al presente senza da-
naro, e quanto focca alla compera, e fabbrica della
casa , lullo corre a conto mio , ed io lo fo col Divi-
no ajuto. Prima di comperarla m' hanno dato due do-
ti ; ora I'bo di gid segretamente comperata. Pel lavo-
rio ch’ era di mestieri , io non sapeva che mi fare;
non ho altra sorgente che la confidenza in Dio, ed ho
per costante ch’egli, giacché I'impresa & giusta il di
di lui volere , mi provvedera. Ecco che mentre io
stringo I’ accordo cogli artigiani , che pur sembrava

(1) Poca eontezza ci han lasciato gli Storici di D.* Guiomar si illu-

nire benefattrice di Teresa. Ricavo pero dal Cronista [ib. 1. eap. 45
«he ella fu figlia del Capilan Pietro di Uglioa reggitore della cittd

di

Toledo , e di Guzman nativa di Avila, Erello che fu il Monaste-

10, vesli I’ abito ella pure delle Scalze , ma infermiccia essendo ,
non polé reggere a’rigori della nascente riforma, ritornd per tanto

in

alla sua casa , dove continuando § suoi buoni ¢ santi desidery fini

pdce.
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uno sproposito , accorre la Divina Maesth , e muove
I’ animo di V. 8. perché mi provvegga. Quel che pin
m’ ha fallo stupire &, che i guaranta scudi che V. S.
ha aggiunto, mi facevano grandissimamente di bisogno:
i0 per me stimo che S. Giuseppe , pel cui nome inti-
tolar debbesi il Monastero, abbia egli fatto che non mi
mancassero , e sia per rimunerare V. S. . . . .

» Tutti coloro per man de’ quali V. S. ha trasmesso
alcun danaro , sono uomini sinceri, e fedeli. Antonio
Morano porta il vanto sopra ogni altro , venendo ap-
posta da Madrid fin qui per portarmelo, avvegnache
ayesse poca salute , . . Credami che tanta sollecitu-
dine mi pare che non solo nasca dalla sua virtii, ma
ancora che siale stala messa in cuore da Dio. . .

» Entriamo ora a parlare della Signora D. Giovanna
-mia diletta sorella. (1) Bench¢ sia nell’ ultimo luogo
della letlera, non lo ¢ perd nella volontd, verissimo
essendo che la raccomando al Signore nel grado istes-
so che V. S. Le bacio molte volle le mani in guider-
done della grazia che mi fa. Non so con che rimeri-
tarla, se non col fare che si raccomandi a Dio il no-
stro bambino (2) come non si tralascia di fare , essen-
do a cid incaricati il Santo F. Pietro 4’ Alcantara ,
che & un F, Scalso, del quale so averle scrilto, i PP.
Teatini (3), ed altre persone che saranno al certo esau-
» dite. Piaccia alla Div. Maesta di farlo migliore de'suoi
genitori , desiderandogli che avvegnaché questi sieno
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(1) Intende la Santa parlar di D. Giovanna di Fuentes, e Gusman
moglie di suo fratello. La chiama sua sorella per atto di lenero af-
fetto ; siccome chiamava suo fratello I' Ovaglie , perché marito di sua
sorella D, Giovanna d* Ahumada,

(2) Mi figuro che qui si parli di qualche nipotino della Santa di
fresco nato a Lorenzo suo fratello.

(3). Sotto il nome de’ PP, Teatini vengono i PP. della Compagnia
di Gesii. Non ¢ da maravigliarsi ( scrive il Ribadeneira ne/ Capo
FI. lib. 2. della Vita di S. Ignazio ) che questo errore sia tra-
passato nella gente comune : perché essendo la nostra , e quella des
Teatini Religwone di Chierici Regolari , ed ambedue fondate in un
medesimo tempo , e nell’ abito non mollo dissomigliants , 1l volge po-
#¢ ai nosiri il nome , che nosiro non era, non solamente in Roma
ove comincio quest inganno , ma parimente i alive Terre, e Pro-

. vincie lontane,
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» dabbene , egli perd lo sia di pitt . . . Io mi trovo fuor
» del consueto con maggior sanith, lddio lo conceda a
» V. 8. nel corpo, ¢ nell’ anima, come desidero . . .
» Sappia che alcune persone di gran bontd, eonsapevo-
» li del segreto nestro affare, hanno tenuto per miracolo
» l'avermi mandato s} opportunamente tanto danaro. Spe-
» ro in Dio che se mi abbisognerd maggior somma, an-
» cor che V. S. nol volesse, egli le porrad in cuore il
» soccorrermi. »

Provveduta di straordinarj sussidj andava consolandosi
la Santa nel mirare con quanto impegno benedicesse 1d-
dio la sua fabbrica ; la picciolezza perd , o I’ angustia
della casa recavale alquanto di turbamento ; ma di que-
slo pure ne la trasse amorosamente il Signore con una
salutevole riprensione. « La casa ( dic’ella ) sembrava-
» mi assai piccola ; ed in vero era tale, che sembrava
incapace a potere stabilirsi in essa un Monastero. lo
aveva in animo comperarne un’ altra , pure assai pic-
cola , congiunta alla prima , per fabbricarvi la Chie-
sa , ma pon avendo damari, nd altri mezzi per com-
perarla , io non sapeva che mi fare. Un giorno dopo
essermi comunicata , mi disse il Signore: gid ti ho det-
to ¢k’ entry comunque pofrai ; ed a modo d'esclamazio-
ne soggiunse : oh cupidigia del gemere umano, che pen-
si debba mancarti per fin la ferra ! Quante volte non ho
io dormilo al seremo per mon avere ove ricoverarmi! lo
rimasi molto alterrita , ¢ conobbi ch’egli avea ragio-
ne. Me o’ andai alla casetta, disegnandola, trovai che
vi si potea fare un piccolo bensi , ma compiuto Mo-
nastero ; quindi non mi curai di comperare altro si-
to, ed unicamenle procurai che si lavorasse, ed ac-
comodasse di maniera che si polesse abitare, tulto sem-
plice, e rozzo senza curiosi lavori, ¢ solamente ri-
cercando che non recasse nocumento alla sanith ; e di
tal fatta debbesi sempre mai procurare che sieno tat-
te le nostre case.
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CAPO XXV,

Narransi aleune visioni , ed aliri notabili avvenimenti della
Santa dentro I anno 4561. tra i quali degno di singo-
lar memoria ¢ il rickiamar che fece prodigiosamente o
vila un suo nipole. '

ANNI DEL siGNomre 1561.

@hl farassi a leggero questa Storia, io mi figuro che
impaziente sard di giungere oramai a vedere , come la
magnanima Teresa pervenisse al termine delle sue bra-
me, ed al compimento del si contrastato suo impegno ;
ma (raltengansi pure sl belle impazienze, conciossiaché
restanci pria altre , ¢ ben molte cose da ammirare. In
questo Capitolo riferiremo pil cose spettanti a quest’an-
no MDLXL "

E primamente vuolsi notare che la Santa fondatrice
})er comandamento del Signore procurd di ottenere dal-
a Santa Sede un Breve nel guale si approvasse 1’ere-
zione del novello Monastero. Mostravasi Iddio si premu-
roso della fondazione, che additava alla diletta sua ser-
va le pilt minute circostanze. Additolle ( al riferir del-
la medesima ) i mezzi che tener doveva per ottener da
Roma il Breve , e le disse esser in quella circostanza
convenevole che soggettasse il Monastero al governo di
Monsignor Vescovo di Avila, e le ne addusse le ragio-
ni. Poco a grado della Santa tornava che il novello suo
Chiostro avesse a sottrarsi dall'ubbidienza de’PP. del suo
Ordine ; ma confortolla la Santissima Vergine in una te~
nerissima apparizione nel giorno della gloriosa sua As-
sunzione al Ciclo, assicurandola cosi essere spediente per
allora , e promettendole ch’essa, ed il caslissimo suo
Sposo , ed il Divin Figliuolo sarcbhono stati i ecustodi
del Monastero. L'esperienza dimostrd dappoi quanto fos-
se utile cosa che si assoggellasse sul principio la casa al
Vescovo ; imperciocehd avendo preso questi coll’ autorita
della Santa Sede la protezione del Monastero , né I'Or-
dine pot¢ sturbarlo, né¢ la cittd atterrarlo.
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Pochi giorni prima dell'accennata visione della SS. Ver-
gine , I'inclita Santa Chiara nel giorno della sua festa
dodicesimo d’ Agoslo onorar volle colla sua presenza Ja
nostra Sanla Madre nel tempo appunto in cui recavasi
a pascersi dell’ Eucaristico Pane. Le apparve la gloriosa
Santa, ed animolla a coraggiosamente proseguire I'inco-
minciata impresa , e le promise il suo ajuto. Non fu bu-
giarda quesla promessa, avendole essa dato ajuto col mez-
zo delle sue spirituali Figlivole, le quali abitanti in un
Monastero detlo di S. Maria di Gest: vicino al fondato
da Teresa , somministrarono copiose limosine alle Scalze
Carmelitane. Oltre a cid attribuisce Teresa al patrocinio
di S. Chiara V aver potuto stabilire il suo Monastero in
esalla , e rigida poverta , sovvenuto non perlanto del bi-
sognevole dall’ altrui carith , anche senza che le Mona-
che si facessero a chiedere sovvenimento alcuno.

Maraviglierassi qui , non senza ragione, taluno, co-
me ergendosi da Teresa la fabbrica , la quale non avri
potuto mantenersi per lungo tempo celata, non si riac-
cendessero nella citth que’ tumulti ch’ eccitaronsi gid con
lanlo strepito allorquando unicamente ftentd di compe-
rar la casa. Ma in luogo de’ cittadini insorsero contro di
Teresa i Demonj , e primieramente tentarono d’ inquie-
tarla per mezzo dell’ indiscreto zelo d’ un Predicatore.
Spargevasi la fama delle rivelazioni della Santa, ed ognu-
no , siccome addiviene massimamente fra gli scioperati,
accresceva , o diminuiva a suo talento il di lei pregio,
¢ giusta il proprio affetto ne giudicava. Avvenne un gior-
no che la Santa con donna Giovanna sua sorella , pres-
so la quale dimorava per altendere alla fabbrica , andd
ad una certa Parrocchia per ascoltare la Divina parola.
1l P. Predicatore, a cui eranola la fama delle rivela-
zioni di Teresa , incomincid a (rattare delle rivelazio-
ni, e dell'orazione mentale. Ottimo in vero, profittevolear-
gomento , degno perd da trattarsi da pilt acconcio Ora-
tore ; imperciocché quegli trattd di esse con si poca sti-
ma , che sembrd non avess’ egli mai scorse le sacre pa-
gine , e fossero non altro che chimere tante rivelazioni
registrate in esse. Indirizzd le sue riprensioni contro la
Madre Teresa tanto scopertamente che onde intendesse-
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ro ch’ei parlava di essa, non altro manecd se non che
la chiamasse per nome , o I’ accennasse col dito. Si a-
spre e pungenli furono le parole da lui vibrale contro la
Santa, che pilt acerbe non avrebbe saputo adoperare
conlro una peccatrice la pit scandalosa della ciuta. Ep-
pure fu si eroico il coraggio di Teresa, che stette co-
stanle , e lielissima a si solenne oltraggio. Non cosi la
di lei sorella donna Giovanna. Questa forle arrossita in
volto non aveva cuore di pilt trattenersi in Chiesa: pro-
curd pertanto che Teresa si recasse subilamente al suo
Monastero dell' Incarnazione , affinché non le avvenisse
un’altra volta di ritrovarsi in compagnia di essa a so-
slenere simiglianti villanie. Vi si recd senza turbamento
alcuno la generosa Santa ; ma lddio che voleva diriges-
se ella la fabbrica , dispose che uscisse nuovamente dal
Chiostro coll’ occasione di accompagnare una Religiosa
dell’ Incarnazione figliuola di D.* Guiomar.
Proseguivano i muratori I’ addossatosi lavoro; ma non
si ristettero oziosi gl’ infernali nemici. Gonzalo d' Ova-
glie fanciullino di cinque anni, ed unico amantissimo fi-
glivolo di D.* Giovanna, stava trastullandosi fra i .rot-
tami , e calcinacci presso la fabbrica. Presa si buona op-
portunita rovinarono i Demonj un gran pezzo d'una mu-
raglia , da cui colto ed oppresso il- fanciullo, se ne mo-
rl. Quale si fosse a tal vista il duolo , e la tribulazion
degli astanti agevole & a ciascun I' immaginare. Accor-
sero alcuni a trarre dalle rovine I' innocente Gonzalo ,
ed il trovarono tutlo teso , e freddo. Giudicarono spe-
diente I' occultare il tristo avvenimento alla genitrice, e
correre ad avvisarne la Santa zia, che dimorava in ca-
sa di D.* Guiomar. Al funesto annunzio accorsero fret-
tolosamente entrambe. D.* Guiomar, siccome quella che
era ben consapevole quanto fossero polenti le orazioni
di Teresa preso tra le braccia il trapassato fanciullo ,
rivolla ad essa : sorella, le disse, questo fanciullo é mor-
to : Iddio al cui potere mon v’ ha limite alcuno, se vuole,
ben gli pud ridonar la vita. Mirate che bel guadagno han
riporiato da questa fabbrica la germana ed il cognato! Ri-
flettete quanto dolenti se me ritorneranno a casa loro senza
figlinolo, ¢ senza consolazione : su dunque ottenete da Dio
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ck’ et torni a vita. Lo accolse subitamente la Santa fra
le sue braecia, e nel medesimo tempo levando alte stri-
da giunse I’ afllittissima madre che del lagrimeyole caso
era slala avvisata , e trapassata dal dolore andava con
pietosi gemili richiedendo restituisse la vita del suo fi-
gliuolo a quella , cui’, per trasporto di dolore , gindi-
cava esser slata occasione della di lui morte. Tenevalo
la Santa allraverso su le ginocchia , e mossa interior-
mente da Dio, disse alla sorella, ed a tutti i circostan-
ti che si acquetassero. Cio falté cald il velo ed inchind
il capo sopra il cadavero del defunto suo nipote, e con
interne fervorose preghiere , tacendo la lingua , ma as-
sai parlando il cuore , si f& a chiedere a Dio nuova vi-
ta al trapassalo. Esaudilla I’ amoroso lddio , e di nuovo
infuse I’ anima in quel freddo cadavero. Il nipotino, co-
me se risvegliato da dolce sonno , stese le braccia verso
il volto della Santa sua zia, cousolandosi con esso lei,
che restituendolo alla madre, prendete le disse, vivo ¢
sano quel vostro figlivolo , per cut tanto me andaste afflit-
fa. Stupirono tutli gli astanti a si gran prodigio , e fu
tale I' evidenza/del fatto che fu uno de’ pitt comprovali
nel processo della Canonizzazione. Anche la medesima Te-
resa non seppe negarlo, imperciocche, interrogato da una
Signora sua amica con termini d'ammirazione, come mat
fosse ¢id addivenuto , essendo quel famciullino veramenle
morto? Ella a tale interrogazione sorrise, e tacque. Gon-
zalo indi a poco andava scorrendo per la.stanza, e ri-
voltandosi verso la zia , abbracciavala quasi in atto di
gratitudine , e facevale mille carezze. Pervenuto poiad
eth giovanile, afline d’ impegnare la Santa ad impetrar-
gli I’ eterna salvezza , lagnavasi dolcemente colla mede-
sima che lo avesse privato, con risuscitarlo , di quel-
la beata felicita che, attesa 1'innocenza della sna etd
avrebbe infallibilmente posseduta. Non tralascid d'impe-
goarsi Teresa perché a salvamento si riconducesse, ¢ qua-
le slata siasi I’ efficacia delle preghiere di essa argomen-
tasi dalla morte di lui accadutatre anni dopo quella del-
la Santa nella quale diede egli tali segni di cristiana
virl che venne meritamente riputato per intercessione
della Santa zia, esser egli un avventuroso predestinato.
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Il fin qui descritto miracolo acerebbe non poco la sti-
ma verso la Sanla, e servi a promovere la di lei impre-
sa. I Demonj perd quanto andava essa compiacendosi,
altrettanto allarmavansi per abbatterla. Erasi eretto un
muro ben grande con fermi fondamenti di pietre , ben
assodalo colla caleina , in somma tutto conforme alle re-
gole dell’arle ; cid non ostante trovossi il di seguente ro-
vinalo al suolo. Recd tale avvenimento non leggier pena
a ciascuno , e singolarmente a Giovanni Ovaglie cognato
della Santa , il quale montato in collera co'muratori vo-
leva obbligarli a rifare il muro a spesa loro. Venne Te-
resa a saper |'intenzione di lui, e mossa a compassione
de’ non colpevoli lavoratori, seppe ben riconoscere gli
autori di tal rovina. Chiamata a se la sorella : Dica ( co-
si le ingiunse ) a mio Fratello ( cost chiamava il cogna-
to ) che mon faccia I ostinato con questi arligiani , perché
¢sst non v’ hanno colpa aleuna , ma bensi i Demonj , i
quali unironsi per atterrare il muro. & acqueli, e torni a
dar loro altrettanto affinché lo rifacciano di nwuovo ; ed al-
la medesima sua sorella disse : Quante forze adopera il
Demonio per disturbare quest’ opera! Egli é segno che non
gli ha punto a giovare. ;

Cosi se la passava franca , e costante la magnanima
Teresa fra tante insidie dell’ inimico; la sua fida ajutri-
ce perd D.* Guiomar intimorissi a tali assalli, ed accor-
rendo affannosa alla Santa, egli, o sorella, le disse, non
debl’ essere certamente wvoler dwino che proseguasi quest o-
pera , menire ha potuto cadere un muro siforte, ¢ st ben
fabbricato! Nulla turbossi a tali voci Teresa, ma con in-
vidiabile tranquillita , se il muro é rovinato rispose si tor-
ni a rialzarlo ; ed inconlanente determind che si ricer-
cassero nuovi danari a fine di proseguire I'edifizio.D."Guio-
mar scrisse a D." Aldonsa di Gusman sua madre, che tro-
vavasi in Toro , chiedendole trenta ducati. Dubitava as-
sai d averli ad ottenere, ma pur gli ottenne ben tosto,
come fu rivelato dal Signore alla nostra Santa , la qua-
le passati due , o (re giorni, seppe asserire a D.* Guio-
mar che i trenta ducali erano di gid comlali, e conse-
gnati nella sala inferiore del Palazzo di sua madre a chi
aveva portata la letiera. Venne dappoi il messaggio , e
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trovossi appuntino esser vero sl il tempo, che il luogo
da Teresa profelicamente annunziato.

CAPO XXVI.

Per comandamento del Provinciale recasi la Santa a To-
ledo a confortare una dolente inconsolabile vedova. Frut-
i ¢k’ ivi produce nelle anime altrui, ’

ANNI DEL SIGNORE 1562.

j ?er quanto colla pitt fina segretezza si andasse ergen-
do la fabbrica , non potevasi a meno perd che a noli-
zia di zlcuni non pervenisse. Temeva molto la Santa fon-
datrice che ne venisse falto consapevole il Provinciale ,
ed indi questi le vietasse il proseguimento ; ma Iddio
dispose con mirabili maniere altramente. F¢ ch’ella do-
vesse porlarsi altrove; ed in tal guisa coll’ assenza di lei
scemd gli argomenti di sospellare che trar potevano i po-
co affetti alla fabbrica , che miravano drizzarsi dal Co-
gnato Ovaglie.

Era passato all’altra vita Arias Pardo cavaliere de’pilt
illustri di Castiglia, e fratello del Duca di Medina Celi.
Donna Luigia della Cerda di lui consorte non sapeva dar-
si pace della sua vedovanza, e sl estrema provavane I'af-
flizione che temevasi foss' ella pure ad infermare, e mo-
rire. Buon per essa che diffondendosi gia in varie par-
ti la fama della Santitd di Teresa, pervenne purein To-
ledo alla di lei notizia. Sapendo la Dama che la Santa
dimoraya in un Monastero, del quale ¢ potevano ed era-
no use le Religiose d’ uscire qualche volta, fa presa da
vivissimo desiderio di conversar con essa, sperando col-
la dolce e santa di lei familiarit d’aver a riportare non
leggiero alleviamento alla sua tristezza. Nulla percid o-
mise di studio , e diligenza per ollenere il compimento
delle sue brame , inviando e leltere e messi al P, Pro-
vinciale del Carmine Angelo di Salazar , che trovavasi
molto lungi da Toledo, affinché le concedesse che la M.
Teresa d' Abumada si recasse a quella citta per confor-
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tarla. 1l Provinciale riflettendo che la domanda veniva-
gli falta da si ragguardevole Dama , giudicd non dover-
sele contraddire. Invid per tanto un precetto alla Santa
eol quale imtimavale di portarsi subitamente a Toledo
con una eompagna. Giunse il comandamenio alle mani
di Teresa la Sagratissima nolle del Natale di Cristo nel
1561 e per esso I'umilta di lei fortemente turbossi, veg-
gendo che di essa anche in lontane citla portavasi tanto
alta opinione. Mollo pure turbaronsi i consapevoli della
fabbrica e¢h’ andavasi ergendo , e dieronsi a eredere fosse
questa una malvagia trama del Demonio per impedirla.
Esortavano alcuni la Santa Fondatrice a tratlenersi im
Avila, ed umilmente ricorrere al Provingiale pregando-
lo a scioglierla dallo stretto impostole comando. Ella fe”
ricorso al suo Dio , chiedendolo di consiglio , e I'ebbe
ben presto , conciossiaché mentre recitava il matlutino
di quel solennissime giorno fu lunga pezza rapita in ispi-
rito, ¢ udi il Signore che si favelld : ( Vita cap. 54 in
inzt. Fund. ltal. cap. 3. ) Figlivola, non lascia di anda-~
re , né vogli porgere orecchio a’ pareri altrui , poiché po-
chi i consiglieranno senza temerid : avvegnaché tu debba
soffrive molti travagli , do per essi me rimarrd molto glo-
rificate. Conviene alluopo del Monastero che fu te ne al=
lontani, finché giunto sia i/ Breve , impereiocché sl Demio=
nio ha ordila una grande insidia per quel tempo in cus giu-
gnera il Provinetale. Narrd la Santa si amorose parole
del suo Dio al P. Gaspare Salazar Rettore de’'PP. della
Compagnia di Gest suo Confessore , e da esso pure fu
conforlala a partirsene ; consolatasi non poco all’ udire
ch’ anche in Toledo eranvi Religiosi della stessa Compa-
gnia, da’ quali sperava quelle stesse profittevoli direzio-
ni che da que’ d' Avila aveva riportate.

Nulla danque curatasi delle altrui rimostranze , quan-
tunque altamente confusa riflettendo al motivo per cui
veniva chiamata a Toledo , avviossi cola il primo di Gen-
naio del 1562 accompagnata pure da Giovanni d’ Ova-
glie suo cogonato. Incredibile fu la festa che fece all’ ar-
rivo della bramata saua ospite donna Luigia , e molto
grande fu il ricreamento che riportd nel dolore che si
forte I' opprimeva, Pil di sei mesi dimord Teresa con

13
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esso lei ; e siccome accrebbe maravigliosamente gran me-
rito si per I’'alto rincrescimento che provava nel viver
fra tanli agi, e tanle carezze , come per I'invidia che
sostener doveva e tollerare di chi con oechio cieco mi-
ravala cotanlo amata, o venerala da sl illustre Signora,
cost non leggier frutto predusse, mercé i suoi buoni
esempi , e |’ efficaci sue esortazioni alla virtli , nella nu-
merosa famiglia , che viveva al servigio di quel nobilis-
simo casato. Sapeva ella in quel palazzo santamente oc-
cuparsi in tutte le ore, e si guardinga andava, e solle-
cita di s&, che non avrebbe fatto di piu se abitato avesse
in un Chiostro. Non & percido a stupire se grandemente
edificata D. Luigia , perpetua veneratrice si fé di lei, e
si mosse dappoi a fabbricare un Monastero di Carmeli-
tane Scalze in Malagone , come nel seguente Libro descri-
veremo ; e se il Signore vieppit colmavala di celestiali
favori. « Andava ( cosi scrive di se stessa la Santa ut
» sup. ) I' anima mia tanto raccolta, che non ardiva tra-
» scurarmi punto , né meno il Signore dimenticavasi di
» me, imperciocché ivi dimorando , mi fece grandissi-
» me grazie, e queste producevano in me tanta liberta
» di spirito , e tanto disprezzo delle pompe e grandezze,
» che quant’ erano maggiori, altretlanto le abborriva ;
» e non lasciava di tratlar con quelle Signore si grandi
» con quella potestd , e dimestichezza che usala avrei se
» stata fossi una loro uguale, alle quali perd con molto
» mio onore avrei polulo servire... Piacque al Signore
» che nel tempo che dimorai in quella casa, si facesse
» dalle persone di essa gran mutazione , e miglioramento
» nel servizio di Sua Divina Maesta ».

Tutti que’ della famiglia dieronsi alla frequenza dei
Sagramenti , ed a farsi liberali verso de’ poverelli : por-
tavano grande rispetto alla santa ospite , ed allorché que-
sta rinserravasi nel suo appartamento, eglino in silenzio
andavano spiando dalle fissure delle porte che si faces-
se , e tal fiata la videro in estasi. Abilava allora in quella
casa una donzella il cui nome era Maria di Salazar. Que-
sla restd commossa tanto alla vista de’ yirtuosi esempli
che ad ogni passo riconosceva in Teresa , che diedesi al-
I orazione , alla ritiratezza , mondo Ja coscienza con una
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general Confessione , e finalmente , eretta che fu la ri-
forma , volle aggregarsi tra le figlie della medesima, por-
tando il nome di Maria di S. Giuseppe.

Non istettero rinchiuse nel solo distretto di quel Pa-
lazzo le vampe della carith di Teresa ; ne partecipd an-
cora grandemente un Religioso Domenicano. Non ci ha
lascialo la Santa quale si fosse il di lui nome ; quindi
¢ avvenuto che alcuni ban detto esser egli stato il Pa-
dre Vincenzo Varrone ; altri il P. Garzia di Toledo;
né va senza le sue ragioni e I’una e I’ altra opinione.
La Santa scrive ch’ essa con quel Religioso molti anni
prima aveva (raltato alcune volte le cose dell’ anima sua ;
( Vita , ut supra, circa med.) dunque pot egli essere il
Varrone , col quale nella morte di D. Alfonso Cepeda
suo padre conferi gli affari suoi spirituali. Scrive pure
che quel Religioso ere persona molto prineipale ; sembra
egli dunque che fosse il P. Garzia di Toledo, poichd
era della nobile famiglia d'Oropesa. Chiunque egli si
fosse , fu certamente grande lo studio con cui Teresa lo
trasse a sublime perfezione. Essendosi un giorno recata
alla Chiesa de’ Pig. Predicatori, ch’ era vicina alla casa
di D. Luigia, per ascoltarvi la Messa , vide I’ accennato
Religioso, e il conobbe. Iddio pose allora in cuore alla
Santa una voglia vivissima di sapere in quale stato, ed
in qual grado di perfezione si ritrovasse la di lui anima.
Ributtd I' umile Santa da se tal desiderio, qual inutile
vana curiosita ; ma replicando il Signore nuovi impulsi
ed incilamenti , s’ arrendette : lo chiamd , e conferi con
esso (vinla dalle istanze di lui) in un Confessionale le
cose del suo spirito. Pregolla il Religioso a raccomandarlo
al Signore ; ma non erano necessarie tali suppliche con
Teresa, la quale era avvezza , qualora avvenivasi in per-
sone di talento e capaci a produrre granfrutti nella vi-
gna del Signore , a raccomandarli quasi importuna al
suo sposo , affiachd santi e degni vasi di elezione li ren-
desse. Avendo scorto nel Domenicano accortezza , ¢ ca-
pacita maggiore di quella che gia riconosciuta aveva ne-
gli anni addietro , si di¢ tutta fervorosa a commettere
la cura della di lui anima al Signore perché tutta a se

lo traesse, ed ottimo, di buono che era A lo rendesse.
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Durd pitt ore con tali preghiere , ed ord talmente, che
trasportata dall’ ardente suo zelo , tra le altre cose disse:
Signore , non m’ avete a negar questa grazia. Mirate che
guesto soggetlo ¢ buono ad essere mostro amico. Accesa di
tanto fervore perché le anime altrui s’ adoperassero vigo-
rosamente nel divino servigio , la trafisse nell'animo nella
sera di quello stesso giorno un vivo limore se I’ anima
sua fosse in grazia del Signore. Scioglievasi in dirotle
lagrime a tal pensiero , e desiderava ‘morire a fine di
viversene sicura nel suo Dio ; ma I’ assicurd ben presto
1’ amoroso lddio , facendole intendere che tanto amor
verso lui , e sentimenti tanto vivi del prossimo , non
polevano essere compagni del peccato mortale.

La volle ancora esaudita nella sua preghiera fatta per
I' accennato Religioso. Disse alla Santa alcuni avverti-
menti da recare al medesimo, i quali mosso lo avreb-
bero a tutto dedicarsi alla virti. Gli espose Teresa in
iscritto , giacché pel rossor che provava nel far cotali
imbasciate non aveva coraggio di ammonirlo da parte di
Dio in voce ; ed altre fiate ancora non cessd di esortar-
lo, guidando il Signore di tal maniera I' Apostolica don-
na , che cid ch’eragli detto da essa senza intenderlo ap-
pieno , cadeva acconcissimo all’ uopo spirituale del Re-
ligioso. Si mirabile fu poi il cambiamento in lui de’ co-
stumi , che Teresa non sapeva finir di stupirsene, e non
poté tralasciar di farne una illusire | ed assai prolissa
testimonianza nel Capo XXXIV. della sua Vita. Bastera
per noi il recarne una piccola parte : « Non mi parla
mai questo Religioso, che non mi lenga come assorta,
e fuori de’sensi: e se io non |’ avessi veduto per ispe-
rienza , forse non lo crederei, oalmeno ne dubiterei,
avendogli il Signore in brevissimo tempo concedute
molte sublimi grazie . e fervori con tenerlo tanto oc-
cupato in s¢ , che sembra ch’ ei non viva piu per cose
della terra. TengaJo colla possenle sua mano la Di-
vina Maesth , che se va avanti (come spero nel Signo-
re che fard , poich’egli stassene ben fondalo nel pro-
prio conoscimento) sara uno de’ pili segnalati suoi ser-
» vi, e di gran profitto e giovamento a molte anime, »
Cosi scriveva la Santa intorno al Domenicano un anno
dopo cioé nel MDLXIIL

Yywyu¥dYyyuwyyy



" LIBRO 1. CAPO XxVIIL. 197
CAPO XXV

Dimorando in Toledo , per singolar disposizione del Signore
stabilisce Teresa che il suo Monasiero d' Awvila si fondi
senza rendite. Zelunte lettera di. S. Pier d' Alcantora in
difesa della piu stretta religiosa povertd.

ANNI DEL SIGNORE 1562.

@iuo a queste tempo ebbe in animo la Santa Fonda-
trice di munire con fondi, e rendite il suo Monaslero
aflive di stabilire il perpetuo di lui mantenimento; quan-
d’ ecco che il Signore maravigliosamente dispose ch’ el-
la mutasse opinione, e coslantemente risolvesse di fon-
darlo in istretta poverta.

Stando essa in Toledo venne a ritrovarla una virtuo-
sa Pinzochera , o veogliam dire Terziaria Carmelitana no-
mata Maria di Gesti , donna di molla penilenza , ed ora-
zione , e di molte grazie favorita dal Signore (1). A que-
sta pure lo stesso anno e lo stesso mese , che alla no-
stra Santa Madre, aveva lddio per mezzo della Santis-
sima Vergine posto in cuore di fabbricare un Monaste-
ro riformato dell’ Ordine di nostra Signora del Carmine.
Erasi a questo fine portata a piedi affatto ignudi sino a
Roma per otlenere dal Sommeo Poatefice Pio I'V. un Bre-
ve d'approvazione. Ottenute che V' ebbe, e ritornatase-
ne parimente a piedi , e scalza in Ispagna, trattd di
fondare I'ideato suo Monastero in Granata sua patria ,
ma inutile fu il pio altentato , tante e si gagliarde fu-
rono le opposizioni. Posla la buona serva di Dio nel mez-
zo di tanti contraddittori, ebbe nolizia nel tempo mede-
simo , che la M. Teresa nudriva gli stessi di lei pen-
sieri : vedendosi pertanto si abbandonata , stabili di an-
darsi a consolare cen esso lei, e riportarne giovevoli
consigli e istruzioni. Occorrendole di fare certo viaggio,

(1) Mori in Alcald d’ Hennares I' anno 1580 due anni prima della
nostra Sanla Madre. Le virlii di essa furono descrilte dal P. Fran-
cesco di S. Maria nell’ ultimo Capo del primo Libro delle Cronache
"m- ,
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allungd alcune leghe il cammino , e se ne venne a To-
ledo. Ivi gianta abboccossi Maria di Gesui con la Santa;
manifestolle le sue idea , mostrolle il Breve portato da
Roma , raccontd gli ostacoli fatli all’ esecuzione delle
medesime. Non gittd in vano Suor Maria le fatiche, ed
i disagi del viaggio , imperciocché ne’ quindici giorni nei
quali trattennesi con Teresa, videsi abbondevolmente com-
pensata , st pel conforto che riportava dall’ amabile com-
pagnia di sl gran Santa , come per li consigli che dalla
medesima riporld ; tra i quali uno, ed il principale ,
affinché giunger potesse all’ adempimento del suo impe-
gno , fu che si riportasse a Madrid , e procurasse la pro-
tezione del Nunzio Apostolico perché impedito non fosse
cid ch’ ella dal Sommo Pastor della Chiesa aveva con-
seguito.

Non men leggera perd fu 1'utilith che trasse la nostra
Santa Madre dell’ onorevol visita di Suor Maria. Era in
Teresa un ardentissimo amore verso |’ Evangelica pover-
12, e com’ella medesima attesta , bramava che fosse
possibile e convenevole al suo stato 1" andar mendicando
per amor di Dio , ed aver di proprio neppure un mi-
sero tugurio ove ahitare ; ma temendo che non tutte le
sue seguaci slale sarebbero dello stesso suo parere, e
coraggio , aveva stabilito che il Monastero ch’ andava er-
gendo in Avila , avesse a possedere alcune rendite , af-
finche le novelle Religiose non avessero a turbarsi col
noioso pewsiero delle cose che loro abbisognassero. Un
altro molivo che spingevala ad abbracciar I' entrate, era
il seguente , cui piacemi riferire colle parole medesime
della Santa ( Vita cap. 55 Fund. c¢. 4), perché conten-
gono un manifesto rimprovero di quel vanissimo prete-
sto , col quale suole taluno scusare la poca sma custo-
dia della ritiratezza , e della solitudine, e |’ utile, se non
pernicioso , suo divagarsi con secolari : Dubitava pari-
mente d’ essere la cagione di qualche distrazione , perché
vedeva aleuni Monasteri poveri non molto raecolti e non
considerava che dal non esser eglino raccolti nasceva lo-
ro I’ esser poveri, e non dalla poverth la distrazione
perché questa mon fa mai le persone Religiose pits ricche,
né Iddo manca mai a chi lo serve. Or dalla mentovata
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divota Terziaria fu istruita Teresa , la perfezione della
regola Carmelitana esigere che nulla posseggasi di pro-
prio, e fisso. Nulla c¢i volle di pit perché la Santa de-
ponesse I’antica idea di fondare il Monastero foraito di
fondi , e rendite ; ed accesa di sante brame di far che
in ogni minimo apice la regola si osservasse, stabilisce
di far si , che in esso nulla si possedesse di troppo nep-
pur in comune.

Siccome perd fu sempre di lei costume di non intra-
prendere cosa alcuna , della quale prima ricercalo non
avesse il consiglio, e I"approvazione di molti, in queslo
nuovo affare chiese il parere del suo Confessore , e di
altre dotte persone ; ma per sua mala ventura né pur
uno si trovava che approvasse il suo sentimento (tranne
D. Luigia , in casa della quale dimorava) e, com’ ella
medesima atlesta , non faceva altro che disputar co’ Let-
terati. Le adducevano questi mille ragioni , e mille in-
convenienti , ed ella ingegnavasi di ribattere le opposi-
zioni loro , e considerando che il fondar senza entrala
era conformissima cosa alla sua regola, ed opra di mag-
gior perfezione , non poté mai rimaner persuasa dalle
opposizioni loro ; e quantunque , cosi ella soggiunse nel
luogo testd cilato, alcune volte mi trovassi convinla non-
dimeno tornando poi all’ orasione , e mirando Cristo in Cro-
ce tanto povero , ed ignudo , io mon poteva con pasienza
sopportare d' esser ricca , e lo supplieava con molie lagri-
me che facesse in modo, che mi vedessi povera con esso lui.
Alcuni al principio approvavano I'idea della Santa, poi
dopo disdicevansi di ¢id che prima avevan dello: a que-
sti I’ accorta Fondatrice presta aveva la risposta , e leg-
giadramente diceva che giaeché in essi scorgeva due opi-
nioni , non faceva loro torto alcuno abbracciando la pri-
ma , che sembravale pit ben fondata e ragionevole , e
rifiutando la seconda che piu debile le appariva.

Avvegnaché perd perseverasse costantemente nel suo
parere, non tralasciava di affliggerla lo seorgere che nes-
suno I'approvava. Si rivolse pertanto a richiedere I ap-
provazione di uno , dal quale, siccome assai nelle virtit
esercitalo , e nella sua solitudine pil disingannato delle
mondane follle sperava che contraddetto non le avrebbe,
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ciod del P. Presentato F. Pietro Ivagmnez , ma tulto al-
¥ opposto di quella che Tercsa attendeva fu la risposta
che questi le diede. Le rescrisse I' Ivagnez d'avere sto-
diato assai , e con atlento animo in questo punto, ed
alla fine portar ferma opinione, in nessuna maniera con-
venire che il Monastero senza entrate si stabilisse ; e af-
fine di trarre la Santa nella saa sentenza, le invid due
fogli , su de’ quali vergate aveva e ragunate varie ra-
~gioni Teologiche , e le risposte alle obbiezioni che per
avventura far si volessero alla sua opinione. Disperata
sembrerd qui a taluno la causa di Teresa. Assediala da
tante ragioni , e ragioni che sorpassavano la meta di fem-
minile studio | ed inlendimento, come potra riballerle,
ed espugnarle ? Eppure non si perde & animo la gene-
rosa difenditrice della povertd , ‘e con altre ragioni sug-
geritele da sincero amore, francamente ripiglio al P. Iva-
gnez : Ch’ ove trattavasi di sequire comn ogmi perfezione la
sua vocazione , ed il volo che falto aveva dipoverta, edt
consigli di Cristo con perfetta diligenza adempire, non ve-
leva prevalersi di tanta Teologia ; che se il P. Presentato
prosequir volesse mel sostenere la sua sentenza, la flancheg-
giasse mon gid con lesti, citazioni e doltrine, ma con ra-
gioni tratte da’ dettami di spirito , e da’ lumi ricevuti nel-
I’ orazione. Questi erano i sodi fondamenti di Teresa , e
questi farono pur quelli di S.Pier d'Alcantara, come fra
poco vedremo.

Donna Luigia della Cerda udite avendo le rave virtl
del penitentissimo eroe, né mai avendolo conosciulo, in-
vogliossi di vederlo. Ad istanza della sua confidentissima
Teresa si compiacque il Santo di appagar le brame della
Dama , e venne a ritrovarla. Con si opportuna vecasione,
che forse avrd procurata Teresa anche a fine di tratlar
con esso della sua contrastata idea | richieselo, e di con-
siglio, e di aiuto. Questi , ch’era tant' allo conoscitore,
e sviscerato amante della evangelica poverta, dichiarossi
tosto del partito della medesima. Animolla grandemente,
anzi adoperando quella autoritd che una ubbidientissima
figlia suol conferire al suo Padre spirituale, le comandd,
che nessuna industria omeltesse per ridurre in esecuzione
il suo pensiero. Incredibile fu la contentezza di Teresa
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qualora vide approvata 1" austera suaidea da un si gran-
d'womo , il quale , come saggiamente ella riflettd , per
aver lungamente in se pralicala una rigidissima poverta,
pit di qualsivoglia altro poteva dellar consigli, e pro-
ferir sentenze intorno ad essa. Anche lo stesso grand’ e-
semplare di povertd Gesir Cristo dichiarossi approvatore
di Teresa. Raccomandandogli essa un giorno cotesto affa-
re, rapitala in ispirito, si le disse : Figlivola , in nes-
sun modo tralascia di [ar povero il tuo Monastero; che que-
sta ¢ la volontd dell' Elerno mio Padre , e mia. Io taju-
terd. Furono tali gli effetti risullati da questo rapimen-
to, che la Santa non poté dubitare che non fosse opra
di Dio. Un’ altra fiata ancora le disse il Signore piti co-
se in lode della poverla, e tra le altre starsi la confu-
sione , non nella poverta , ma nelle entrate : ed assicurol-
la che nulla manca mai a chi daddovero lo serve, del ne-
cessario sostentamento. Al approvazione che il Redentore
piu fiate confermd si di propria bocca, che per quella
del suo gran ministro S. Pier d’ Alcantara , ne aggiun-
se un’ altra ; e fu quella del religiosissimo P. Ivagnez,
il quale mutato in cuore da quel Dio, che piut di noi
stessi ha in sua balia le umane volontd , cambid opinio-
ne, e ritraltd colla Santa cid che per distoglierla dal con-
cepito disegno , avevale scritto. :

Consolata oltremodo la grande eroina nel mirarsi so-
stenuta da sl ragguardevoli personaggi , e determinatasi
di vivere unicamente di limosine , gid le sembrava, co-
me scrive ella medesima, di possedere tulle le ricchez-
ze del Mondo; ma, o sia che riflettesse ‘doversi ella pro-
cacciare nuovi difensori nella stessa citth di Avila, ove
‘ergevasi il povero suo Monastero , e prevedeva che in-
sorti sarebbono non poehi contraddittori , oppure ( come
¢ piu verisimile) le sopra descritte approvazioni di Cri-
sto, di S. Pier d'Alcantara, e dell’ Ivagnez avvenute sie-
no dopo il fatto che sono ora per descrivere, & certo che
la Santa scrisse da Toledo ad Avila ad un pio. Sacerdo-
te nomato Gonzalo d’ Aranda, rendendolo consapevole del
suo disegno, e delle difficoltd che si nell’'una che nell'al-
tra parte le si proponevano, affinché il tullo esponesse
al giudizio d' uomini letterati. Il d’ Aranda ricevula tal
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commissione , mostrd la lettera a San Pier d’ Alcantara,
che trovavasi in Avila , richiedendo il di lni parere. I
Santo , o avesse di gia parlato in Toledo con Teresa, e
percid si dolesse ch' ella a nuove consulte, da lui ripu-
tate superflue, il di gia approvato disegno proponendo
venisse , o cagion fosse , com’io diviso, che fino a quel-
1" ora conferito non avesse intorno a questo affare con es-
sa, siccome sempre era il medesimo nell'eroico suo amo-
re verso la povertd, e nelle sublimi cognizioni delle gran-
di spirituali ricchezze , che nella medesima rinchiudon-
si, questa zelante Pistola alla nostra Santa in lode e di-
fesa della poverta si fe’ a scrivere.

Lo Spirito Santo riempia I'anima di V. S.

idi una sua lettera mostratami dal Signor Gonza-
lo d' Aranda , ed altamente maravigliato mi sono che
V. 8. sottoponga al parere de'letterati cid che non ap-
partiene alla loro facolta. Se qui si trattasse di qual-
che lite , o caso di coscienza , approverei che si ri-
cercasse il parere de’ Giuristi, o de’ Teologi; ma trat-
tandosi della perfezione della vita, non debbonsi con-
sultare altri che coloro i quali la pratticano; e la ra-
gione si ¢, che d’ordinario avviene che ognuno mi-
suri la sua coscienza ed i suoi buoni sentimenti col-
le sue buone opere. Allorché trattasi di seguire i con-
sigli evangelici, non debbesi ricercare I'altrui opinio-
ue se lecito sia 1’ osservarli , o no; perchd il far cid
sarebbe una sorta d"infedelth. 1l consiglio di Dio non
pud mai lasciare d’esser buono ; né puuto riesce dif-
ficile a pratticarsi, se non agl increduli, ed a coloro
che si fidano poco di Dio, e solamente si guidano
¢o’ dettami della prudenza umana; imperocche chi die-
de il counsiglio, dara anche il mezzo , giacché lo pud
dare, a osservarlo. Non avvi alecun uomo dabbene il
quale , allorch¢ da un counsiglio , non voglia , ancor-
ché noi di nostra natura siamo cattivi, che buono rie-
sca , e profiltevole ; quanto pitt dunque vorra , e po-
tra che i suoi consiglt validi e frattuosi sieno, colui
che ¢ infinitamente Buono, e Polente ? Se V. 8. vuol
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seguire il consiglio di maggior perfezione dettato da
Gesu Cristo , s’ animi a servirlo, conciossiaché non
¢ stato dato piuttosto per gli uomini, che per le don-
ne; ed egli sara che le riesca molto bene, come molto
bene ¢ riuscito a tulti quelli che lo hanno seguitato.
Che se mai V. S. volesse appigliarsi al consiglio dei
letterali senza spirito, in tal caso procuri pure abbon-
danti rendite , ed allora .vedremo quanto ?e gioverans
no ed i lelterati , e le rendite , e se le stia meglio
)" esser priva di entrate per tenersi al consiglio di Cri-
sto. Che se veggiamo tullo giorno mancamenti ne’Mo-
nasteri di donne povere, cid proviene perchd sono po-
vere contro la loro volontd ; e non gia per seguire il
consiglio di Cristo, ma perch® non possono a meno.
Io non lodo semplicemente la poverta , ma solo quel-
la che & sopportata pazientemente per amor di Cristo
Signor nostro, e molto piu quella che pel medesimo
amore ¢ desiderata, e procurata, non che abbraccia-
ta, che se sentissi o credessi con vera determinazio-
ne altrimenti , non mi terrei per sicuro nella Fede.
Io eredo in questo, ed in ogni altra cosa a Cristo Si-
gonor Nostro, e tengo fermamente , che i di lui con-
sigli , siccome consigli di Dio, siano ottimi , e credo
che quantunque non obblighino a peccalo , obblighino
perd I'uomo ad essere piu perfello seguendoli, che
non obbligandosi a seguirli. Dico che l'obbligano, che
almeno in questo lo fanno piu perfetto, e piu santo,
e pit gradito a Dio. Tengo per beati , come dice il
Signore , i poveri di spirito, che sono i poveri vo-
lontarj ed io I'ho provato molto bene; ayvegnaché cre-
da piu a Dio, che alla mia esperienza, Tengo pure che
tutti coloro, i quali colla grazia del Signore vivono
poveri di tutlo cuore , conducano veramente una vita
felice e beala , come in questa yita la guidano colo-
ro i quali amano , confidano, e sperano in Dio. La
Divina Maesta illumini V. S. affinché intenda questa
verila, e la ponga in esecuzione. Non porga orecchio
a coloro che per sorte le dicessero il conlrario ; im-
perciocché parleranno essi cost o per difetlo di lome,
o per incredulitd, o per non avere mai gusialo quan~
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to sia soave il Signore a chi lo ama, e lo teme , ¢
rinunzia per amor suo a tutle le cose non necessarie,
perchd sono inimici di portar la Croce di Cristo, e
non credono alla gloria che dalla medesima vien pro-
dotta. Egli, il Signore , infonda luce in V. S. si,
che non si dia a conoscere vacillante e dubbiosa in
queste tanto chiare verita. N& prenda parere, se non
da’ soli seguaci de’ consigli di Cristo ; poiché quantun-
que gli altri si salvino, quando osservano c¢id a cui
sono obbligati , ordinariamente perd non hanno luce
maggiore per altre buone operazioni , che per quelle
che praticano ; e dato che fosse buvono il loro counsi-
glio, migliore infinitamente & quello di Cristo Signor
Nostro, il quale sa molto bene quali siano isuoi con-
sigli , e fornisce di ajuto per adempirli, e finalmen-
te da il guiderdone a chi confida, non gia in cose del-
» la terra, ma in lui. ;

¥ Y ¥ ¥ Yy v Yy ¥y

Avila 14. Aprile i562.

Umile Cappellano di V. S.
F. Pietro d’ Alcantara.

Fin qui Ta lettera di quel gran Santo, la quale mi &
sembrato troppo doveroso che si registrasse in questa
Storia , perché ripiena di si degni senlimenti , e si ac-
concia a confondere i tiepidi, e ad animare i fervorosi.
D’ un’ altra lettera del medesimo diretta alla nostra Santa
Madre nel Settembre del 1561 ci da contezza il P. Ri-
bera lib. 1. cap. 16, con queste parole : « lo vidi una
lettera che il medesimo Padre ( Pier d' Alcantara)
scrisse alla santa Madre Teresa di Geslt il Setlembre
avanti. Appena per lo largo é quattro dita di carta,
quanto appunto bastava per cid che aveva a scrivere.
La soprascritta dice. Alla molto Magnifica ¢ Religiosis-
sima Signora Donna Teresa d' Ahumada in Avila , che
Nostro Signore faccia Santa. Le domanda in essa con
molta amorevolezza che gli faccia sapere alcune cose
della sua salute , ed in quale stato si ritrovi I"affare
del suo Monastero , e che lo raccomandi al Signore ,
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» perché sth molto infermo; e le da famigliarmente rag-
» guaglio d’ alconi sunoi affari.

Queste furono le cose che avvennero alla nostra Santa
in quel tempo (ch’ella dice essere stato pits di mezzo
anno ) nel quale dimoro in Toledo. Non altro mi rimane
di aggiungere, se non che in casa di D.* Luigia fini ella
di serivere per la prima volta il libro della sua vita,
come ripelerd pin a lango nel quarto di questa Storia.
Tempo egli & omai che la miriamo ritornata in Avila ,
e porre I' ultima mano al magnanimo suo lavoro.

CAPO XXVIIL

Ritorna Teresa ad Avila. Riceve il Breve di Roma perla
Jondazione. Esibisce al Provinciale dell' Ordine di as-
soggettare il novello Monastero alla di lui giurisdizione.
Questi rifiuta e I accetta 1l Vescovo.

ANNI DEL Si1GNome 1562.

?assali alcuni mesi, ne’ quali la santa Madre aveva di-
morato presso D.* Luigi della Cerda per consolarla, il
Padre Provinciale la sciolse dal precetlo col quale astretta
I’ aveva, lasciandola pero in liberta , infino a tanto che
giugnesse il tempo della elezione di novella Priora nel
Monastero dell’ Incarnazione d’ Avila, il tratlenersi, o il
partirsi da Toledo. Ben intese I' accorta Teresa qual fosse
il motivo che indusse il suo Prelato a non permelterie
pit lunga dimora in Toledo, che fino al tempo dell’ ac-
cennata elezione. Da Avila era stala ayvertila che molte
delle sue consorelle avevano in animo di addossarle il
grado di loro Superiora. Molto conlristossi a lale avviso,
si perché vedeva che, incaricata dello a lei gravoso uf-
fizio, venivansi ad imporre ostacoli, ed intoppi maggiori
alla tanto bramata sua fondazione, come perché alienis-
sima ella era da qualsivoglia ombra di dignita. Selo in
pensarla « (cosi ella scrive Vita ut sup.) erami di si gran
» pena, che risolvevami a patir volentieri per Dio qual-
» sivoglia sorta di ormenti ma in nessuna maniera pole=
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» va persuadermi ad acceltar questo; imperciocchd, oltre
» il travaglio, ch’ era grande, grandissimo essendo il nu-
» mero delle Monache, ed oltre altri motivi, io non fui
» mai amica di uffizio alcuno, anzi sempre gli aveva ri-
» cusati, Parendomi grande pericolo per la coscienza. »
Scrisse alle Monache dell'lncarnazione sue amiche, pre-
gandole a non darle il loro voto; in tal guisa, ed anche
allesa la sua assenza, stimd d’ esscre sicura; e rallegra-
vasi molto di non ritrovarsi nel Monastero, nel quale pitt
che mai ne’ giorni precedenti 1' elezione, come ognune
pud ben figurarsi d'un Monastero di cento cinquanta Mo-
nache in circa, crescendo il rumore , in lei cresciuto sa-
rebbe il disturbo. Non piacque perd al Signore che la
sua sposa se ne stesse godendo la quiete. Le intimd di
partirsene subito animosamenle per Avila, e le fé sapere
che se desiderava Croci, cold si portasse, poiché gliene sta-
va apparecchiata una ben pesante: mon si sgomentasse pe-
v0, poiché egli 'avrebbe ajutata. Attristossi molto la San-
ta in udendo tali voci del Signore, e non altro faceva
che piangere , dandosi a credere ckela Croce annunzia-
tale non altro fosse che il carico di Superiora, ch'ella
tanto abborriva. Rendé consapevole il proprio Confesso-
re del comando fatlole dal Signore di patire; e quegli,
ch’ era della Compagnia di Gesu, tanto benemerita di Te-
resa , v’ aggiunse il suo, ponendole sotl'occirio essere una
tal sollecita partenza un atto di maggior perfezione. Le
persuase non per tanto il Confessore ad indugiar alcuni
giorni , affinché nel lungo viaggio , V' infermiccia di lei
complessione non avesse a riportar detrimento dagli ec-
cessivi calori della stagione. Il Signore perd , che con
ispecialissima provvidenza-voleva che la sua servasi ri-
trovasse quanlo prima in Avila, non le permise la pru-
dente dilazione del Direttore. Era si grande laffanno, e
)’ angustia che la Santa provava in se slessa, che non po-
teva orare. La riprendeva un interno pensiero, e le di-
ceva ch’ ella aveva presso Dio parole , ma non fatli, giac-
ché volera non adempire cid ¢k’ egli intimato le aveva : es-
ser questa dilazione un mostrare quanto emasse lo starsene
accarezzata , ¢ favorita tn quella casa secolare , e perché
may lasciasse d’ andare 1o dove avrebbe csercilaia maggior
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perfezione ? Che se per istrada , o altrove fosse per mori-
re , buon per lev che moriva patendo , ed ubbidendo.

Il confessore di Teresa, veggendola si inquieta, mos-
so egli pure da Dio, le disse che si recasse pure ben-
tosto ad Avila. Non cosl facilmente s’ arrese a lasciarla
partire D. Luigia. Ella, che riportatlo aveva tanto con-
forto in quel tempo in cui ebbe la ventura di aver sua
compagna, ospile, ¢ consolatrice una si gran Santa , non
sapeva darsi pace, e condiscendere a rimanerne priva.
Tutta I' industria v’ abbisognd, e tutta I'eloquenza di Te-
resa a piegar la Dama, e ricavare il di lei consenso. Fi-
nalmente , siccome limorata di Dio, udendo che tale par-
tenza lornar doveva a grande servigio del Signore , e
lusingata colla speranza che forse riveduta I'avrebbe, con
grande scontenlezza e dolore permise che 1’amantissima
sua Teresa lungi da se n'andasse. -

Allo scorgere tanta premura del Signore che la Santa
si recasse alla sua Patria un grand’ affare , dira qui chi
legge, un grand’ allare conviene dire ch’aveva a tratlar-
si in Avila, pel quale necessaria fosse la presenza di lei;
ed in vero cosl fu. Verso la meta di Luglio, se mal non
diviso , ella entrd in Avila, e la sesta sera del suo ar-
rivo gianse da Roma il Breve per la fondazione. Era que-
sto dato a'sette di Febbrajo dell’anno 1562 dal Cardi-
nale Gran Penitengiere , Ranuzio Farnese, (1) a nome
di Pio 1V. Sommo Pontefice, il quale con oracolo di viva
voce inlimalo avevagli di disporre cid che domandavasi
a pro della nuova fondazione di Avila. Authoritate Do-
mini Papae , cujus Poenitentiae curam gerimus, el ejus spe-
ciali mandato super hoe vivae vocis Oraculo nobis facto ;
cosi parla il Cardinale. In esso si concedono ampie fa-

(1) Non leggesi nel Breve il cognome, né vien indicato dagli Sto-
rici della nostra Sanla, osservando perd il catalogo de'Cardinali serit-
to si da Onofrio Pannino, che da Bartolomeo Dionigi da Fano, non
Bosso se non persuadermi ch' egli fosse il Cardinal Farnese nipote di

aolo IT 5 poiché leggendo nel medesimo Breve ch’esso era del ti-
tolo di S. Angelo, e Penitenziere maggiore , rilrovo che &’ un tale
uflizio fanno menzione gli accennati compilalori , e mon trovasi altro
Porporato che in quei lempi il nome di Ranuzio abbia porlato. Fin
dunque dal nascimento , e dalla culla ha incominciato la serenissima
famiglia Farpese a dichiararsi bepefica verso la riforma del Carmine,
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colth d'ergere il bramato Monastero ; ed affine che tal ere-
zione non venga molestala, comandasi rigorosamente eon
precetto d’ubbidienza , e sotto pene gravissime, che nes-
suno ardisea neppure indirettamente di farsi molesto, e
sturbare le Monache del novello Monastero, non che le
due nobili Dame ch’ erano le promotrici. Ingiongesi poi
al Priore di Magacela dell'Ordine Militare d’Aleantara,
al Cappellano Maggiore di Toledo, ed all’Arcivescovo di
Segovia, che protellori facciansi , e difensori della pia
‘causa, e servanle, qualor sia wopo, di forte scudo. Chi
‘bramasse estesamente vedere |’ accennato Breve, leggalo
‘nella parte seconda del Dollario Carmelitano raccolto dal
Reverendissimo P. Eliseo Monsignani pag. 119 e nel pri-
mo libro ¢. 45 delle nostre Cronache. Soltanto necessa-
rio stimo 1" avvertire ch’esso & indirizzalo non alla ne-
stra Santa, quantunque ne fosse la principal cagione, ma
a due nobili vedove, cioé a donna Aldonsa di Gusman ,
ed a Donna Guiomar d' Uglioa , figlivola della prima.
Dilectis in Christo Donnae Aldoncae de Guzman, et Don-
nae’ Guiomar de Ulloa , mulieribus illustribus viduis , in-
colis Abylensis Civitatis. Cosi fu fatio, st per il grande
ajuto che le virtuose Dame recarono alla fondazione, co-
‘me perché il Breve fu chiesto a nome di esse, a fin di
“tener pint celato e sicuro I’ affare.

Or queste illustri matrone, forse per vieppil occultare
il disegno, e le intenzioni della fabbrica, quando fu por-
tato ad Avila il Breve , erano dalla medesima Citta as-
senti. Facile & I"immaginare quale sconcerto nato sa-
rebbe, se Teresa giunta non fosse in Avila, o il Breve
a mano altrui pervenuto fosse. Ecco dunque ove mird
la Divina Provvidenza nello stimolarla tanto a partir da
Toledo. Mird il Signore a far si che ad essa , giacchd
Jontane erano le Dame, consegnato fosse il Breve , sic-
come di falto consegnato venne agli amici, e consapevoli
del segreto. Importava tanto ( cosi ella scrive) ¢k’ 10 non
tardassi, né differissi a partire un giorno : per quello che
toccava il negozio di questo bemedetto Monastero, ch'io non
so come sarebbesi potuto conchiudere , se allora mi fossi
trattenuta. L’ altro molivo del Signore ad affrettarla a
_partire, era perché in quel tempo trovavasi in Avila al-
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loggiato dal divoto Salzedo il santo uomo Pier d'Alcan-
tara, il quale era per Teresa lo strumento piu efficace,
ed opportuno ad operare , ad ottenere, ad esortare, a
difendere. ( Vita ¢. 56. in init. lal. c. 5. ) Questo san-
to veechio F. Pietro ( cost meritamente di lui favella Te-
resa ) approvando e lodando presso tutti, ( I'erezione del
nuovo , ¢ povero Monastero ) s'affaticd molto or con que-
sti , ed or con quelli , affinché ct ajutassero : egli fu che
fece 1l tutto. Svo non foss: venuta in cosi buona congiun-
tura , come ho detto , mon so veder né capire come 1l no-
stro affare sarebbesi potulo effettuare ; impereiocché questo
santo womo sletie qui poco , e mon credo giungesse ollo
giorni , e in essi mollo infermo, e quindi a poco il Signo-
re a se lo trasse (). Pare che il Signore lo mantenesse in
vita finché ponesse termine a questo megozio, poiché erano
molti giorni, e forse pi di due anni, ch'egli era assai
wnfermo. Tullo si oprd con segrelezza; se altrimente si fos-
se fatto , mon si avrebbe potuto conchiuder niente, concios-
siaché il popolo , come dopo si vide, poco ben la sentiva.

Quanto si adoperasse il d’ Alcantara vel rilevante af-
fare , tosto lo vedremo. Nel Breve pontificio conceduta
era espressamente la facoltd alle nobili vedove disogget-
tare il nnovo monastero al Vescovo d'Avila, e,vielava.
si ai religiosi dell'Ordine I’ opporsi ( nulla ostante qual-
sivoglia privilegio ) a cid che le due illustri donne fos-
sero per istabilire. Nulladimeno la Santa, che portd sem-
pre mai isvisceralo affetto all'Ordine che professato ave-
va , né sapeva separarsi dall' ubbidienza verso il mede-
simo , dissimulando il Breve ottenuto, volle far I'ultime
pruove col suo P. Provinciale , che allora trovavasi in
Avila, e Jo supplicd a darle licenza per I erezione del
monastero, e a riceverlo sotto di se. Angelo di Salazar
Provinciale , io son d'avviso ch’ avrebbe, siccome nomo
prudente , e inclinalo a proleggere la virti , pur con-
ceduta quella facoltd a Teresa che una volta aveva pro-

(1) Fini avventurosamente di vivere nella Villa d'Arenas il giorno
di 8. Luca questo slesso anno 1562. vale a dire il diciotlesimo d Ot
tobre pon il 17 come malamente scrisse I’ Aulor della Storia degh
Ordini regolari. Nel libro 1V, cap. 5. descriveremo le apparizioni
del Santo alla nosira Serafica Madre,
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messa , e poscia alterrito dall’ antecedente faror del po-
polo, e dalle quercle delle monache dell’ Incarnazione ,
aveva negala; ma lo traltenpe un nuovo ostacolo, in cui
quesla terza volla s’ avvenne, e fu l'intendere che il Mo-
nastero fondar volevasi senza entrate. Ricordevole per-
tanto delle passate solleyazioni , e non sapendo che il
chiostro erasi gia destramente innalzato, incomincid a re-
sistere fortemente , e negd di prestare il suo consenso.
A tale ripulsa &' avyidero la Santa Fondatrice , e gli al-.
tri tulti consapevoli dell’ ordilo disegno essere stalo ve-
ramente consiglio del Cielo il procurare un Breve dalla
Santa Sede , poiché senz'esso non sarebbesi compiuto né
con soavita , né con valore.

Se il Provinciale perd non concorse all’ erezione del
nuovo Monastero colla sua aulorita , ed approvazione, vi
cooperd non perlanto senza avvedersene indirellamente
colla permissione che fece alla Santa di poter dimora-
re presso il suo cognato Giovanni Ovaglie, poiché in tal
guisa pot¢ ella , e pilt sollecita , e con pil segrelezza
disporre tulto cid che era mestieri per giungere a capo
del magnanimo suo intento. E qui conviene ammirare un
gentilissimo tratlo della Provvidenza Divina. Giovanni
Uvaglie, ad uso del quale credevasi comunemente che si
fabbricasse la casa, vedendo che la,Cognata si lungo tem-
po trattenevasi in Toledo, avea determinato di ricondur-
si_in Alva, forse cosi richiedendo i suci domestici affa-
ri : prima perd di venire all’ adempimento di tal sua ri-
soluzione , recossi a Toledo a fine di prender congedo
dalla Santa. Nel suo ritorno passd per Avila con animo
d’ inviarsi il di seguente ad Alva, ove gia la sma mo-
glie nel principio del mese di Giugno erasi recata ; ed
ecco la mano di Dio che lo colse; perché ancor uopo fa-
ceva a Teresa di lui. Smontando egli di cavallo in Avi-
la nella casa ch’ ergevasi in Monastero, fu preso da un
gran freddo, che fu V'annunzio di gagliarda febbre, che
obbligollo per pil giorni a letto. Dopo quindici giorni
si ricondusse Ja Santa da Toledo ad Avila, e I'Ovaglie
trovandosi mella sua grave necessith privo dell’assistenza
della moglie procurd quella della cognata , e il Provin-
ciale gliel’ accordd. Passd pertanto la Santa Fondatrice




LIBRO 1. CAPO XXVIIL 211

dell’ Incarnazione alla visita dell’ infermo, e si tratten-
ne presso lui. Fu cosa di stupore , dic’ ella, che cotesto
mio _cognato mnon istette infermo piv di quello che fé di bi-
sogno pel nostro affare ; e quando fuceva. mestieri ch'egli
guarisse , e affinch’io restassi disoccupata , ed eglilibera e
sgombrata lasciasse la casa , il Signore gli restitul subita-
mente la sanita. S avvide anch’ egli 1" Ovaglie di questa
leggiadrissima disposizione del Cielo; quindi & che pri-
ma di guarire, vedendo che gli affari del Monastero an-
dayansi a poco a poco compiendo, disse alla Sanla co-
gnala : Signora, ormai non v’ é pits bisogno ch'io stia in-
fermo ; e quando fu il tutto-conchiuso , tosto il malato
risand. : ‘

Ivi dimorando la Santa Madre tratlava segrelamente
con S. Pietro d’Alcantara, al parere del quale tutti ar-
rendevansi , e per la cui diligenza spianavansi tulte le
difficolty che affacciavansi nell’ offerta che avea a farsi
dell’ ubbidienza del nuovo Monastero al Vescovo d’ Avi-
la, ch’era in que’tempi M. Alvaro di Mendoza, nomo
illustre non meno per la sua picta che per la nobilta del
sangne , che traeva da’ Conli di Ribaldavia. Ad istanza
di tutti addossossi il santo uomo F. Pietro la cura di
trattar dell’ affare col Prelato, e poiché questi era assen-
te dalla Cittd, ed egli trattenuto a letto dalla gravezza
d'una infermitd, scrisse la seguenle Lettera, e gliel'inyid,

Lo Spirito di Cristp riempia de’ suoi doni U anima
di V. S. da cui imploro la santa bemedizione.

» &’infermilé m’ ha tanto aggravato, ch’ ammi impedi-
» dito di trattare un’ opera molto importante pel servi-
» gio di nostro Signore. Essendo ella tale, e affinché
dal canto nostro tutto si adoperi per ridurla ad effet-
to, ho voluto recarne breve notizia a V. S. ed &, che
una persona molto spirituale (1) & spinta da vero ze-
lo, gia da alcuni giorni pretende stabilire in que-
sto luogo un Monastero religiosissimo , e d'intera per-

¥ oYY

(1) Intende qui la Nostra S. Madre. 4
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fezione di monache della primitiva regola dell'Ordine
di Nostra Signora del Carmine. A fine di scegliere un
mezzo efficace ad introdurre l'osservanza della soprad-
detla prima regola, ella ha stabilito di promettere I'ub-
bidienza all’ Ordinario di questa Citth ; e confidando
nella bontd e saotitd grande di V. S. che Dio le ha da-
to per Superiore , ella ha avanzato a tanto il tratla-
to, che ha di gid speso pilt di cinquemila reali, ed
ha ancora oltenuto un Breve. Egli & questo un inte-
resse che mi & parso assai buono, onde per amor del
Signore supplico V. 8. ad acceltarlo, e sostenerlo, poi-
ché so che debbe tornare a maggior gloria di Dio, e
a profitto spirituale di questa Citta. E giacché io non
posso venire a prendere la santa di lei benedizione, e
trattare alla presenza di lei della intrapresa, ascriverd
amolta carith se V. 8. quando cosi le paja bene, co-
mandera al Maestro Daza che venga da me, ed altro
ch’ ella stimi opportuno, affinché possa conferir con es-
s0 ; e di cid, come ho detto, mi chiamerd assai pa-
go e consolato. Dico che pud V. S. trattar di questo
affare col Maestro Daza , e con Gonzalo d'Aranda, (1)
i quali sono degne persone a lei ben note, e che han-
no conoscenza particolare di me. Molto mi sppagano
le prime che son per entrare (2) essendo elleno matu-
re, ¢ sperimentate nella virtl, e nella pitv principale,
io eredo che dimori lo Spirito Santo ; (3) il quale dia
il Signore, e conservi a V. 5. per molta sua gloria,
e per I’ upiversale profitto della sua Chiesa. Amen,

Amen, »

Indegno Cappellano di V. S.
F. Pietro d" Aleantara.

Fin qul la lettera , il cui soprascritto diceva : All'll-

lustris. ¢ Reverendis. Signor Vescovo d' Avila che Dio fac-
cia Santo ; e vuolsi nolare che il poverissimo Santo , e

g) H P. Ribera v' aggiugne Francesco di Salzedo.
(

) Credo che qui parli delle prime qualtro Novizie.

(3) E qui , della Nostra Santa Fandatrice.
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magnanimo disprezzatore del Mondo , 1a scrisse in me-
no d’un mezzo foglio, e senza termini alcuni di corte-
sia , non avendo posto in capo di essa , a cui lascid ap-
pena due dita di carfa in bianco , alcun- titolo.

Non ottenne il Santo colle sue suppliche poste in iscrit-
to ¢id che bramava; poiché o il Vescovo mon gli rispo-
se , o non invid que’ due Sacerdoli che chiesti aveva, a
conferire ; che perd riavutosi alquanto dalla sua infer-
mith andd egli stesso a tratlare in persona col Prelato,
che trovavasi a Tiemblo (1). Il Mendoza era molto con-
trario- alla fondazione, perché senza rendite; ma non isbi-
gottissi punto lo zelante difensore della poverta. Gli po-
se solt’ occhi esser questa una faccenda che non doveva
misurarsi con ragioni umane , ma reggersi con pensieri
pit sollevati : la Donna che promovea si grand'opra es-
ser un’ anima di soda, e sublime Santita , doversi per-
tanto giudicare venir ella mossa da sovrumano islinlo.
Esposegli la gloria che tornata sarebbe all’Altissimo dal-
le virtudi di quelle divote verginelle che tutte in luiri-
ponendo i loro pensieri, povere, rilirale, penitenti ave-
vano in animo di passare i giorni loro in quel novello
chiostro : l'utilita che ridondata sarebbe dagh esempj lo-
ro non solo nell' Ordine Carmelitano, la cul rinnovazio-
ne in tal guisa sperar potevasi, ma ne’ Monasteri allrcs
sl della diocesi di Avila , i quali alla vista del novello
sarebbono per avvenlura ad eccilarsi a riforma , e cor-
reggimento. In somma seppe perorar si bene il d’Alcau-
lara , che il religiosissimo Vescovo s’ arrese, e accelld
alla sna ubbidienza il Monastero che andavasi ergendo,
Parld dappoi il buon Prelato , colla nostra Santa, e re-
8td si fatlamente preso dalla prudenza , e dallo spirito
di essa , che non solo dichiarossi Superiore di quel sa-
cro recinto , ma eziandio mostrossi mai sempre benefi-
¢o prolettore.

(1) Forse Villa della Diocesi.
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Ergesi finalments nel giorno di S. Bartolomeo'il tanto pro-
curato , e contrastato Monastero di S. (inseppe di Avi-
la. Vestonsi quattro donzelle dell' abito riformato. Cir-
costanze dell’ anno ¢ del giorno degne di ponderazione.

ANN1 DEL SIGNORE 1562.

@ié colle industrie , colle fatiche , e co’ consigli del
valoroso eroe 8. Pier d’ Alcautara, al quale dovra sém-
pre mai saper buon grado, e professar distinta venera-
zione la carmelitana Riforma, eransi spianate le difficol-
th che attraversavano l'erezione del Monastero di S. Giu-
seppe. Partl egli d’ Avila, ed essendo oramai maturo pel
Ciclo , passd poco dopo nella villa di Arenas, a posse-
dere la corona all'eroiche sue virtudi, e segnatamente
al penitentissimo suo vivere preparata. Molto afflitta sa-
ranne andata Teresa per la partenza di lui; ma ebbe as-
sai di che rallegrarsi al mirare quanto animata I' aves-
ge il santo uomo , e difesa, e la lasciasse al Vescovo a
lei reso favorevole , e con altri ragguardevoli personag-
gi da lui convinti , e piegati a favore di essa.

Una cosa sola mirava la Santa Fondatrice mancare al
compimento delle sue brame , ed era che alla casamol-
to ancor rimaneva perché ridotta fosse a foggia di Mona-
stero. E pur troppo mecessario egli era che quanto “pri-
ma fine vi s'imponesse , -innanzi che venisse a contezza
di coloro i quali prevedeva , o almeno temeva , che sa-
rebbonsi fatti sinistri Giudici di essa, e disapprovatori.
Affrettossi perlanto quanto seppe, e polé per giungere a
capo del suo lavoro. Fé che H cognato sgombrasse di quel-
la casa , che per lui non era, e stimold i muratori, e
legnajuoli a prestamente finire. Furono si (ravagliose tan-
‘te faccende alla sollecita Santa , rimasa senza I’ ajuto di
D.* Guiomar, ( la quale era altrove per cousiglio altrui,
affine di tener piti occulto il disegno ) che si dié a pen-
sare se per avveniura fosse questa quella croce che il Si-
gnore predetta aveale in Toledo. Dispose in quella pic-
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ciola casa una povera , ma pulitissima Chiesola: vi pose
i cancelli donde potessero le monachs ascoltare la santa
Messa , formati di legno, spessi , doppj, e ben franchi.
Disegnd un androne o vogliam dire un andito molto an-
gusto, e in questo fabbried due porte, V'una della Chie-
setta, e I'altra del Monastero, ponendo sopra le mede-
sime due Sacre Immagini intagliate nel legno, 'una rap-
presentante la Santissima Vergine , e 1'altra 8. Giusep-
pe, accioechd , come Cristo le aveva promesso, ambidue
i Santissimi Sposi fossero i custodi delle scelte spose di
Gesit, ivi da rinchindersi. Fece fare un buco nel muro,
e pose in esso una campana per convocare a'divini ufficj
ed era tanto piccola , che il peso di essa non passava
quello di tre libbre ; e questo fu il gran campanile del
primo Monastero delle Scalze. Conservossi nel detto Mo-
nastero di Avila la: povera campanella fino all’ anno del
Signore MDCXXXIV e allora fu trasferita per comando
del Padre Stefano dic 8. Giuseppe Generale della nostra
Congregazione di-Spagna al Convento di Pastrana. 1l sa-
vissimo motivo che indusse I’ accennalo’ Generale a tale
traslazione fu perche congregandosi ordinariamente i ca-
pitoli generali della Congregazione in Pastrana, i Padri
si convecassero al suono di essa alle capitolari adunan-
ze', e risvegliassero mella lor mente la memoria dello
spirito primitive, e rifleltessero da quanto piccoli principj
ha tratta I'origione sua la prodigiosa nostra propaga-
zione, !

Alla poverta della Chiesa corrispondeva quella del pie-
colo Monastero. Povere, e rozze volle Teresa fossero le
celle, le officine, le vesiimenta, e le suppellettili. Dispo-
sto in lal guisa I'edifizio maleriale, e a dovizia fornita
dello spirituale, poich¢ provveduta di quattro elette vi-
ve pietre , ciod di qualtro orfane donzelle , quanto po-
vere di mondane sostanze, ricche altreitanto di talenti,
e di virtd, le quali dovevano abbracciare il novello Isti-
tuto, era omai giunto il tanto sospirato giorno nel qua-
le rifiorir doveva il Carmelo, e Teresa veder appagate
le ardenti generose sne brame. Il giorno pertanto XXIV.
di Agosto dedicato all’ Apostolo S. Bartolomeo 1" anno
MDLXIL regnando nel soglio di Pietro Pio IV. di fe-
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hice rimembranza, nel trono dell’Impero Ferdinandd I.
fratello di Carlo V. in quello delle Spagne Filippo 1L
il prudente, reggendo I'ordine di Nostra Signora del Car-
mine il Reverendissimo P. Niccold Audet, fondossi il pri-
mo Monastero della carmelitana Riforma, ora si avven-
turosamente pertutto il Mondo dilatata. Al glorioso Pa-
triarca 8. Giuseppe la sua gran divota Teresa volle de-
dicata fosse la Chiesa, di cui in Avila (e nella maggior
parte delle Citth Cattoliche ) non avea alcuna che por-
tasse il nome; e fu dessa quello stimolo da cui mossi i
fedeli hanno ora nel Mondo Cristiano al glorioso Santo
tanti sontuosi lempj innalzati. Aveva Mousignor Mendo-
za Vescovo d'Avila conceduta la sua facolta al Maestro
Gaspare Daza per (utto cid che la sacra funzione, con-
cerneva; quindi egli fu il Daza che eelebrd nella novella
Chiesetta la prima Messa, e ripose nel Sacrario il Divi-
nissimo Sacramento: c¢id falto, vesll, secondo le cerimo-
nie del ritnale carmelitano, alle grate del nuovo Mona-
stero, del sacro abito qualtro divote verginelle, e le ac-
cettd a nome del Vescovo sotto la giurisdizione dell’Or-
dinario ; ed esse offerironsi ad osservare la regola pri-
mitiva delVordine di Nostra Signora del Carmine giusta
le dichiarazioni falte da Ionocenzo 1V. L’abito imposto
loro era di grosso, e ruvido bigello: coprirono il capo
di rozzo, e non imbiancalo panno lino, e scalze andaron
ue’ piedi , il tutto giusta le disposizioni della fervgrosa
loro Madre, e Istitutrice Teresa. Trovaronsi presenti al-
la divota funzione due monache dell’Incarnazione cugi-
ne della Sanla, Donna Agnese, e D. Anna di Tapia, (1)
le quali s'abbatterono a trovarsi fuori. del Monastero, ¢
unitamente alla lietissima Fondatrice alutarono a vestire
le quattro novelle spose di Cristo. Quantunque Teresa
in virth del Breve pontificio potesse cambiar I'abito ans
tico dell'ordine, nol volle perd fare, per non averne chie-
sta la licenza dal suo Provinciale, alquale nella sua pro~
fessione avea promessa ubbidienza.

Qui ragion vuole che rechisi una breve contezza delle

(1) Doona Beatrice di Ahumada madre della Sania fu figliuola di
Malleo di Ahumada, e di D. Giovanoa di Tapia,
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valtro invitte donzelle, che furono le prime sode colonne

llo spirituale edificio della scalza famiglia di Teresa.

Chiamavasi la prima Anfonia de Ennao, ed era cugi-
na della Santa , galla quale fulle cambiato il cognome
del parentado in quello dello Spirito Santo. Aveva que-
sta,smata di nobile, ma povera famiglia, ricercato di farsi
religiosa fuori di Avila in Bajadoz in un Monaslero di
Francescane, che non ricercavano dote; ma S. Pier d’Al-
cantara la trattenne, e la persuase a rinunziare al Mon-
do in quel Monastero che Teresa andava nella patria edi-
ficando. L’innocenza, e la semplicitd invidiabile di que-
sta religiosa fu non altrimenti che di fanciulla. La sua
castith fu illibatissima, fino ad ignorare qualsivoglia ri-
bellione del senso. S) belle virtudi erano accompagnate
da singolar prudenza, e cir cospezione. L'orazione di lei
fu perseverante, ed elevata, né pot¢ il Demonio usar con
essa delle sue frodi, perche, come diceva la Santa Ma-
dre, ad Anlonia era stato di grande ajuto il mostrarsi sem-
pre ubbidiente o’ suoi padri spirituali. Fu degna pure che
la Santa pilt d’ una fiata le apparisse ; e finalmente finl
di vivere in Malaga I’an. MDXCV.

Addomandavasi la seconda Maria della Pace , poi ap-
pellata Maria della Croce. Era questa una povera giova-
ne che serviva D.* Guiomar d' Uglioa.-Nella Religione
segnalossi molto nelle fatiche , nell’ umilta nell’ esercizio
d’ orazione per attendere pil prolissamente alla quale ,
ogni sabato colla licenza della Superiora davasi a parti-
colare ritiratezza. Perfeltissima fu in lei I'ubbidienza ,
per la quale merilossi d'essere teneramente amata dalla
Santa Fondatrice , tanto zelante di questa virta. La fa-
miliarissima di lei giaculatoria preghiera erail dire: Ti-
bi soli peceavi. Dopo avere ansiosamenle bramata la mor-
te per essere con Cristo , assistita dalla gran Vergine
Madre, passo agli eterni riposi in Vagliadolid I'anno del-
la salute MDLXXXVIIIL ot

La terza nomavasi Orsola de’ Santi, e tal nome riten-
ne anche mel chiostro, perché quantunque fosse del ca-
sato , nulla aveva perd che religioso ancora esser non
potesse. Nella sua gioventd era stata bizzarra assai, e
pregiavasi di quelle vane ombre, alle quali fanto paz-
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zamente, tien dietro il Mondo. Cid nulla ostante non la-
scid ella, allorché fu proposta dal Maestro Daza alla no~
stra Santa, d'incontrare il genio di lei; saggiamente di-
visando Teresa che maggior stato sarebbe il sagrifizio del-
la glovane, “qualor rivolto avesse il suo valore e brioa
servir daddovero al Signore. N& andd errata la Santa
Fondatrice nella sua espettazione ; imperciocché fu ella
poi_nel chiostro un vivo esempio di modestia, di onesta,
e di ubbidienza. Mori nel medesimo Monastero di Avila
Fanno del Signore MDLXXIV. e 8. Teresa nel medesi-
mo giorno, e nella medesima ora della morte di lei tro-
vandosi in Alva, la vide salire al Ciclo come un corpo
glorificato; siccome poi attestd nel suo ritorno ad Avila.

Il nome della quarta fu nel secolo , Maria d’ Avila e
nella Religione , Maria di S. Giuseppe. Era sorella di
Giuliano d’Avila esemplarissimo Sacerdote, che porse al-
la Santa Madre non pochi ajuti, come vedremo nel cor-
so della Storia. Nulla pid ritrovo di questa presso i no-
stri Cronisti ; soltanto ricavo dal P, Ribera (lib. 1 e.
17) ch’ella ancora viveva @’ tempi di lui in Avila.con
molla edificazione e santitd. tv ik

La Santa Istitatrice f& che le sue figlinole cambiasse-
ro il cognome del secolo affinché perdessero, quanto per
loro pilt si potesse, ogni memoria del Mondo, che ave-
vano abbandonato. Costume che non sole conservossi nel-
la nostra Riforma ma fa eziandio da altri Ordini Rego-
lari abbracciato. Ella pure;, Teresa ce ne porse in que-
8ta occasione I'esempio mentre deposto il materno cogno-
me di Ahumada, chiamar si volie per I'avvenire Teresa
di Gesu. (1) Non v'ha dubbio che lo syiscerato amore

(1) IL P, Girolamo di' S. Giuseppe nel Capo 3. n. 3 del Libro 2
della Vita di S, Giovanni della Croce stampata in Madrid nel 1641
favellando dell’ uso di cambiare il cognome del secolo nel nome di
alcun Santo , uso abbracciato dopo noi dagli Scalzi di 8. Agostino,
della Mercede , della Santissima Trinitd, e dai Chierici R. delle scuos
le Pie , scrive cosl. » Non ¢ facile il cerlificare, e porre in chiaro
» chi abbia dato generalmente fra i servi di Dio cominciamenlo a
(¢ gues:o religioso costume ed in qual tempo cominciato siasi ad intro-
3 durlo. 1l cerlo si ¢, che sebbene in alcune persone parlicolari sia
» molto antica I’ osservanza di questo uso nella Spagoa, sembra pe-
» rb assai moderna in riguardo a futt inlera una Famiglia , e Con-
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che portava al Divin sno Sposo sia stato lo stimolo, che
la fé assumere un tal nome , affinché si ricordasse mai
sempre d’essere tutta del doleissimo suo Gesi, e poles:
se soventi volte gioire allo scrivere, e al sentir pronun-
ziare un sl amabile nome. Questo stesso amore fu quel-
lo che la spinse a volere che il sigillo che usava per le
lettere scolpito portasse il Nome Santissimo di Gesu. Eb-
b’ella al principio in costume il sigillare ecoll’impronta
d"una morte, o vogliam dire colla figura d'un teschio
umano , affin di aver perpetuamente dinanzi agli occhi
quel tremendo passo nel quale d'ogni azion, benché me-
noma, render dovremo conto sirettissimo; ma dopo por-
tata dall’amore a pil alti gradi , e a strette confidenze
col suo buon Dio, procacciossi, non so in' qual anno, un
sigillo avente il nome Sacrosante di Gesu. Fu uva volta
colesto sigillo lasciato in Avila; onde videsi costretta a ser-
virsi di nuovo del primo; ma a questo nmon sapeva pitt
accomodarsi; che perd scrisse da Toledoa Lorenzo di Ce-
peda suo Fratello che le inviasse il secondo. Venga, gli
disse ( Let. 31. part. 1) il mio sigillo, perchd non posso
pite accomodarmi a siqillar con questa morte, ma con chi
vorrei che fosse nel mio cuore, come in quello di Sant’Igna=
zio- (1)

Quella gioja che dopo lunga, e perigliosa burrasca inon-
da in seno a'maviganti qualora risalutano il porto, e sal-
vi mirano i legni loro carichi di ricche merci , non &
che una lontana e scarsa similitudine di quell’ altissimo
contento onde tutta esultava in questo giorno la gran

» gregazione Religiosa. Egli é probabile , che la prima a.introdur
» questo modo sia slala la gloriosa N. M. S. Teresa: conciossiaché,
» quantunque in alcune riformate Congregazioni, le quali precedet-
» tero la nostra, ammessa di gid fosse quesla costumanza , non pe-
» 1o lo era in (utta la Famiglia in comune, ma solamente in questo
» g in T.IE] Religioso , o Religiosa. 3

(1) Allude qui a Sanlo Ignazio Martire Vescovo d’ Antiochia, nel
cuor del quale non ha mancalo chi narri Fincentius Belluacan. Ja-
cobus a Voragine , S. Antonin. et Gabriel Biel, essersi ritrovato
scolpilo a caratteri d’ oro il Sanlissimo Nome di Gesi, Che se laluno
non vorrd approvare tale Storia, riflella che non debba pretendersi
tanta erudizione dalla nostra Santa Madre ed é pit a desiderarsi la
divota e fruttuosa di lei credulild , che la sterile finissima Crilica di
alcani dei nostri tempi. !
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Teresa, nel quale dopo tantidisagi, e tanti contrasti, ad
onta dell’ Inferno tutto vedevasi pervenuta al bramato
adempimento delle magnanime sueidee ( Vita cap. 36 post.
init. Ital. cap. 5.) » Fa per me « ( scriv'ella ) come lo
» slarmene in un Paradiso, vedendo posto il Santissimo
» Sacramento, e dato opportuno [luogo a quattro 'povere
» orfane accettale senza dole, e gran serve di Dio, pro-
» curato essendosi di ritrovar persone tali, che fossero
» coll’ esempio loro il fondamento di questo nuovo edi-
» fizio, ed effettuar si potesse I'intento ch’avevamo di sta-
» bilir molta orazione, e perfezione. In tal guisa rima-
se compiuta un'opera che ben conosceva esser di ser-
vizio del Siguore, e tornar ad onore dell’abito della
Gloriosa di lui Madre, essendo state queste le mie an-
siose brame. Recommi parimente gran consolazione il
mirare per me eseguito cid cheil Signore avevami lan-
to comandato, ed eretlagli una Chiesa di piu in que-
sta Citth, e dedicata col titolo del glorioso Padre S.
Giuseppe, il cui nome non v'era alcun’altra che por-
tasse. Non gia perché a me paresse d’aver io in cid
fatta cosa alcuna, conciossiaché ne. ho mai portata, nd
porto tale opinione, ma bensi intendo che il tutto ab-
bia oprato il Signore, conosco d’aver fatto con tant-
imperfezioni quel poco ch’io mi sono affaticata, ch’ane
zi veggo esser io meritevole di riprensione, che d’ag-
gradimento, e lode; ma erami di gran contento, e di-
letto il vedere che la Divina Maestd scella m’avesse
per istromento di sk grand’opra, avvengaché io sia lan-
to cattiva; onde rimasi con si gran giubilo, che stetti
come assorta in lui, e rapita fuori di me stessa » .
Se perd I'umilissima Santa , quantunque confessi che
tale impresa recolle straordinario contento, non volle che
lode alcuna a lei si presti, non dobbiam perd ritenerci
dal commendarla grandemente. Ella in questo edifizio get-
td le fondamenta di quell'Istituto che tornd poia vantag-
gio, e onor si grande non solo dell’ Ordine Carmelitano,
ma della Santa ancora Catlolica Fede. In quest’anno 1562,
il furore de’ Turchi smantelld e distrusse nell’ Isola di
Cipro un convento di Religiosi Carmelitani, nel quale la
regola primitiva osservavasi , ed ecco come la Divina
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Provyidenza siffalto danno non solo compensd col dispor-
re che nel tempo medesimo in Ispagna un uuovo conven-
to si ergesse, dove imbelli donne, la mitigazion della re-
gola rifiutando, la primitiva con sommo ardore ad osser-
vare imprendessero; ma a mille doppj ristorollo, poiché
da questo piccolo e meschino abituro era per istendersi,
e propagarsi il primiero fervore nell'Europa tutta. Quale
scorno riporti la baldanzosa Eresia, qual trionfo la Fe-
de, mercé I'Istituto di Teresa in oggi stabilito, con bre-
vi, e non men gravi parole fu avvertito da Monsignor
Giovanni Caramuele in un panegirico che recitd in Na-
poli a lode della Santa I'anno 1664 (1). Oportuit Luthe-
ro, et Calvino Deum impossibilia jubere delirantibus oppo-
nere teneras Virgines, ef debiles Adolescentes qui praecepla,
et consilia non possibilia solum, sed et facilia vite parita-
te monstrarent. Fu questa umile fondazione quel piccol se-
me che in albero germoglid e crebbe, i cui rami si ste-
sero per tutto il mondo aconforto de’Cattolici, a soste-
gno de' deboli e a conversione degli Eretici, e degl’'Infe-
deli. Cominciarono pertanto in questo di a compiersi
que’ magnanimi desiderj di Teresa di opporsi qual forte
muro alle rovine che menavan gli Eretici. Quindi peren-
ni essendo que’ frutti che da un tale principio trasser I'o-
rigin loro, il rinomato Sacro Oratore Paolo Segneri ( In-
cred. senza scusa par. 2. cap. 25.) giunge acutamente a
sfidare 1 Settarj tutti a produrre, se vagliano, tanti ri-
porlati da’loro millantati Eroi, quanti vantar ne puote la
sola imbelle Teresa.

Fra tutti perd i Cattolici Regni, alla vista della Ri-
forma del Carmelo in oggi cominciata, non v'ha chi pitt
sensibilmente rimirar possa quanto vegliasse sopra di se
la pietosa divina Provvidenza, quanto il fioritissimo Re-
goo della Francia. Fu c¢id notato da Monsignor Girola-
mo Battista de Ja Nuza Vescovo di Ballastro nel tomo
terzo delle sue Omelie ( 2om. 43. §. 6. n. 14. ) colle
seguenti parole; che portate dallo Spagnuolo nel nostro
idioma, suonano cosi: L'anno 1562 il giorno dell’ Apo-
stolo S. Bartolomeo fu quello in cui nella Francia atter-

(1) Stampato in S. Angelo della Fraita.
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rarono la prima Chiesa gli Eretiei Luterani, e la fecero
una scuderia. Lo stesso anno, ¢ nel wedesimo giorno prov-
vide Iddio che la prodigiosa Madre ¢ Vergine S. Terssa er-
gesse il primo convento, detto di S. Giuseppe del suo Or-
dine, in Avila, dando lUabito tn esso alle quatiro prime Re-
ligiose del suo sequilo, e dando principio a tante Chiese,
e Lase che si vanno innalzando con tanta gloria di Dio, che
monta pis il bene che ricavasi da queste, che il male pro-
venulo dagli  Eretici, rovinandone molte. La medesima
minuta circostanza dell’ anno, e del giorno in cui fu di-
strutta nella Francia la prima Chiesa dagli Eretici fu pu-
re affermata dal P. M. Grisostomo Euriquez uvella Vila
della V. Anna, di San Bartolomeo lib. { cap. 45. La-
scio la circostanza del giorno pella sua probabilita, non
pud negarsi perd ( giacché dagli Slorici Ecclesiastici &
costantemente asserito ) che avverasi se non il giorno ,
I anno almeno, il quale fu in vero estremamente lut-
tuoso alla Francia (1) per lo strano progresso, e rivol-
toso che vi fece I'Eresia di Calvino, altesa la tenera eld
del Re Carlo Nono, e I' ingorda avidita di regnare del-
la Reggente di lui Madre Caterina de’ Medici. A’ 17 di
gennajo avveune quesi’anno la pabblicazione di un Edit-
to in pieno favore dell’ uso della Religion Protestante ;
e tale Editto, come scrive Casimiro Freschot ( Nel lib.
5. della Storia de’ progressi , e della rovina del Calvini-
smo) gl Istorici Francesi asseriscono essere stato il primo
col quale , dopo rigevuto il Cristianesimo , dalla Nazione
sw stata permessa altra Religione che la Caltolica. Leggo
pure nello stesso Freschot sotwo lo stesso anno 1562 che
un certo Pietro Romano Rettore d'un Collegio a Parigi,
e noto per la pubblicata stampa di molti suoi libri sopra ma-

(1) dunus 1562 tn primis infausius , et loctuosissimus fust floren-
tissimo , et Chrisiiamssimo Franciae Kegno , in quod jam sensim
srresperant ferac bellune Heretici Calvinistae. Saevitum est hoc an-
no mirabiliter , et plusquam Tartarice vel Tureice in Sacrosanctam
Eucharistiam , in res Deo sacras , in Templa , in Monasteria , in
Calices , vasa sacra, et in 1d genus alia. Cosi scrisse Lorenzo Su-
rio vivenle a quei tempi #n brevi eommentario revum n Orbe gesta-
Tum. lgn nolo che I'anno stesso sacrilegamente abbruciarono gli Ere-
tici i corpi, e le Reliquie dei Santi Flavio e Poiliers, Ireneo a Lio-
ne. Marlino a Tours , Francesco di Paola nel Plesis,
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terie - filosoficke, fu il primo che, non contento della libertd
di professare I'Eresia, volle passare a rovinare la Religione
Cattolica ne’ suoi proprj tempj, avendo osato pubblicamente
abbattere, ¢ rompere le Immagini sacre ch’erano nella Chiesa
del suo Colleqio, e cancellarne tutte le marche di divozio-
ne. L'allenlalo era fino allora stato senza esempio. Cid pre-
supposto richiami il divoto lettore alla memoria cid che
gia descrivemmo nel capo XXIV. e ponderi con quan-
ta ragione porgesse Cristo a medilare al Confessore del-
la Santa il versello del salmo XCl. Quam magnificata
sunt opera (ua Domine ! mimis profundae factae suni cogi-
tationis tuae. Li dove nella Francia per la soverchia po-
litica d'una Regina cresceva superbo I'immondo gregge
degli Eretici, profanavansi i Templi, schernivausi le sa-
cre_Immagini , suscitd il Signore nelle Spagne lo Spiri-
to d’ un’ umilissima, e innocentissima Vergine, la quale
tante Chiese disponevasi a ridonare alla Romana Sede ,
e andava instruendo scello stuolo di verginelle a pro del-
la Cattolica Fede , segnatamente a soccorso della Fran-
cia, le cui spiritnali sciagure ebbero tanta parte nello
stimolarla a tentar la grand’ opra della Riforma del suo
Ordine , mentre al primo por piede che fece dappoi I'l-
stituto di Teresa in quel Regno, posto cotanto sossopra
dall'Eresia, videsi questa a poco a poco andar decaden-
do, e finalmente venirne affatio sbandita dal valore , e
dallo zelo dell’immortale Luigi Decimoquarto. Notatum
certe est a studiosis , piisque Historicis , ( cosi ci fa av-
vertire il nostro Cronista Latino ) ab eo fempore quo pri-
ma in Gallis Teresianae Reformationis fundata est Ecclesta,
nullam deinceps ab lconoclastis fuisse devastatam, et paulla-
tim Ugonottorum numerum minui, vires flaccescere, et interim
ruere. Che se richiedesi anche I allestazione di qualche
non domestico dell’ utilita provvenuta alla Francia mer-
cé la. famiglia di Teresa, non mancaci quella di Pier-
giacinto Gallizia, il quale al Capo XLII del secondo li-
bro della vita di S. Francesco di Sales, che molto ope-
rd col suo consiglio affinché le Scalze Carmelitane intro-
dolte fossero nella Francia, lascid scritto esser elleno en-
trate con tal edificazione del Regno che , molti hanno con
ragione attribuito anche alle loro preghiere le benedizioni
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con le quali I'ha Iddio prosperato nel secolo passalo. An-
che gli stessi Protestanti non han saputa negare quanta
confusione recasse loro la vista de’ religiosissimi costa-
mi delle Scalze , e singolarmente della sublime saatita
della fida compagna di S. Teresa la venerabil Madre Aun-
na di S. Bartolomeo: quindi un Eretico Governatore del-
la Citth di Tours, ebbe quasi a dichiararsi vinto, e dis-
se: Queste Teresiane , avvegnaché nol vogliamo, ei hanno
a convertir tutti alla Fede de’ Papisti. -

CAPO XXX.

Sdegno del Demonio , dispiacere delle monache dell’ Incar-
nazione, ¢ tumulto della Citta di Avile contra la novel-
la Fondatrice. Difesa lodevolissima che ne fa il P. Do-
menico Bagnez.

ANNI DEL SIGNoRg 1562.

l@n' opera che tornava a tanto onor dell’Altissimo, uti-
lith , e decoro della Cattolica nostra Fede, a profitto e
stimolo della Religiosa perfezione , egli sarebbe molto a
maravigliarci se provocato non avesse ad alto sdegno il
comane insidiatore. Mirava quel superbo spirito condol-
ta a fine da un’umile Verginella una impresa cui egli
aveva gia con tante arli procurato frastornare , che pe-
rd vendicar volle subitamente lo scorno, e ' onta sua,
aspra guerra intimando alla Santa Fondatrice.

Nel precedente Capitolo vedemmo Teresa ebra di gio-
ja e consolazione ; in qnesto costretti siamo a cambiare
scena , ¢ mirarla ben presto oppressa da sommo duolo.
» Finito il tutto ( & la stessa Santa che parla Vita ¢. 36
Fond. Ital. cap. 5. ) cio¢ la sacra funzione , credo
non passassero tre , o quatlro ore , quando il Demo-
nio mi mosse contro una spirituale battaglia nella se-
guente maniera. Mi espose che forse era malfaito cid
ch’io aveva operato, e di disubbidienza, avendo pro-
curala la Fondazione senza il comando del P. Provin-
ciale. Parevami che questi n avrebbe provato del di-
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spiacere per aver posto il Monastero , senza fargliclo
prima sapere , sotto il governo dell’ Ordinario. Sem-
bravami dall’ altro canto , ch’ egli non avendolo volu-
to ammellere , e non soltraendomi io dalla di lui Liu-
risdizione , non sarebbési di cid curato punto. Mi fa-
ceva eziandio pensare il Demonio se quelle che qui rin-
chindevansi fra tante strettezze , sarebbono poi rima-
ste conlenle ; se aveva a mancar loro il villo; s’era
stalo”uno sproposito ; e chi fosse che posto avevami
in questo Monastero, quasi che gia non n’avessi? In
somma eranmisi svaniti dalla mente quanto il Signo-
re avevami comandalo , i pareri , e consigli che ri-
cercali aveva , e lanle orazioni, ( che piu di due an-
ni quasi non altro faceasi che orare per questo affa-
re ) e lanto dimenticata n'andava, che sembrava pul-
la del sopraddetto fosse mai stato. Soltanto mi ricor-
dava del proprio parere. Tulte le virtudi, ¢ la fidu-
cia stavano allora in me sospese , senza aver io forza
perché alcuna di loro operasse o mi difendesse da tan-
ti colpi. Rappresentavami ancora il Demonio , perché
mai mi volessi io rinchiudere con tante infermitd in
un chiostro tautv austero? come avrei potuto soflrire
tanta penitenza, e lasciare un monastero sl grande, e
delizioso , dove sempre era slata tanto conlenta, e do-
ve aveva lante amiche ? che per avventura quelle di
questo non sarebbono riuscite a mio piacere ; che mi
era obbligata a troppo ; e che forse aveva pretesa que-
st’ opera il Demeonio per levagmi la pace, e la quiete;
onde non avrei potulo -stando. cosi iuquieta far orazio-
ne, ed avrei perduta I'anima. Erano di questa fatla
le cose che ponevami il Diavolo davanti, raccolte in-
sieme , e con tal vivezza , che non-era in mio pote-
re il divertir la mente ad altri pensieri. Era poi la-
le I' afllizione ¢ la tenebrosa notte che portava mella-
nimo, ch’io non la so punto esprimere . . . . Parmi
che al certo fu questo uno de’pin gagliardi, e duri ci-
menti ch’ io abbia mai sestenati in mia ‘vita . . . .
Credo che il Signore , poiché in ventollo anni e piu
non seppi mai che fosse scontentezza e dispiacere d'es-
ser monaca , lo permise acciocché conoscessi la grazia

15
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» grande che in questo egli fatto m'aveva , e da qual

»

tormento avevami liberata, e parimente affinche , se

» mal mi vegga veduta qualche monaca in tale stato, non
» mi maravigli , ma bensi abbia di lei compassione, e

»

sappia consolarla ». Posta I’ afllitta Santa fra tali an-

gustie , ch’ella paragona alle agonie di morte, non sape-
va a chi degli uomini ricorrere per riportarne sollievo;
ben le sovvenne di rifuggirsene al suo Dio, ma tale era

]!

ambascia , che neppure con esso lui sapea formar pa-

rola. Cid nulla ostante fattosi con eroico sforzo corag-
giosa portossi dinanzi all’Augustissimo Sagramento ad im-
plorar pieta , e conforto. « Il Signore ( cosi ella prose-
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gue ) non lascid patir pilt alla sua povera Serva, e
siccome sempre nelle tribolazioni mi soccorse , cosi in
guesm mi diede luce per conoscere ch’era lentazione
el Demonio, il quale voleva spaventarmi delle mie
gran determinazioni di servire a Dio, e de’ desiderj
di patire per amor suo; e riflettei che, se doveva met-
terli in esecuzione, non aveva a procurar riposo, e che
se avessi de’ travagli , avrei anche con essi meritato:
che quando gli accettassi per dar gusto, e servire a
Dio , servirebbonmi di Purgatorio. Dissi ancora a me
stessa. Di che cosa aveva io mai a temere? Che se de-
siderava travagli , molto buoni erano questi: che nella
contraddizione consisteva il guadagno : e per qual ra-
gione aveva a scemarsi in me il eoraggio per servire
a quel Dio, al quale era tanto obbligata? Con queste,
ed altre contraddiziopi facendomi gran forza, promisi
dinnanzi al SS. Sagramento di far tutto il possibile per
oltenere licenza di passarmene a questo Monastero ; ¢ ,
potendolo fare con gama coscienza, prometiere perpetua
clausura. Cosi dicendo, fuggi incontanente il Demonio,
e rimasi contenta, e quieta; siccome lo sono dappoi
sempre stata. Tutto quello che in questo Monastero si
osserva di clausura, di penitenza , o altro rigore, mi
sembra pocd®, e mi si rende altamente soave. Il con-
tento & si grande, che alcune volte vado pensando che
cosa potrei mai eleggere sulla terra, che fosse piu,
ovvero altrettanto , saporita , e guslosa ».
Passala si travagliosa burrasca, eccola sorpresa da un’
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altra, Essendosi sparsa nella Cittd la notizia del novello
Monastero , giunse pure la nolizia a quello dell'Tocarna~
zione. Ivi il Demonio attizzd lo sdegno delle Monache ,
proponendo loro che quel meschino albergo drizzato da
Teresa ad obbrobrio tornava , ed ignominia del rinoma-
to loro Chiostro : esser tltlo il fatto da ambiziosa voglia
derivato, che annidava in cuore della Fondatrice di co-
mandare , né serbare quell’ umile soggezione che debbe-
si in persona religiosa : meritar ella pertanto d'esser cac-
ciata prigione , e severamente punita. Piene di doglian-
ze portaronsi alla Priora del Monastero, e chiesero che
ben, tosto soddisfacesse agli obblighi del suo grado, fa-
cendo che Teresa venisse castigata: altrimenti , se c¢id
incontinente non effettuavasi , dicevanle, non avrebb’el-
la compito a’ doveri n¢ della riputazione , né della co-
scienza. La Superiora affine di riparare a tale turbamen-
to invid mn comando alla nostra Santa, e alle Tapie di
lei cugine soprammentovate , che si conducessero ali'In-
carpazione. Giunse alla santa un tal comando , finito il
povero suo desinare , dopo il quale sentendosi tanto sfi-
nita di forze , altese le fatiche tollerate ne’ precedenti
giorni e segnatamente la trascorsa notte, nella quale dor-
mito non aveva, erasi posta in animo di prendere un po’
di riposo, e adagiarsi per dormire. Alle intimazioni della
sua Priora, non pit curandosi né¢ di sonno, né di quie-
te, immantinente ( lasciando le qualtro amatissime sue
figlivole sconsolate oltre modo e afflitte al mirarsi prive
sl presto della dolce loro madre ) recossi I’ ubbidientis-
sima Teresa al Monastero dell'Incarnazione. Con qual co-
raggio vi andasse, e qual trionfo alla sua causa ivi ri-
portasse, si minutamente vicne descritto dalla medesima,
che sconcia renderebbesi la narrazione se celle parole di
essa nol deserivessi. « Ben vidi che offerti sarebbonmi-
» si assai travagli ; ma, essendo egli gia stabilito il Mo-
» nastero, poco mi curai de'medesimi. Feci orazione sup-
» plicando il Signore perchd si degnasse porgermi ajuto;
» offersi al mio Padre San Giuseppe tulto quanlo ave-
» va a patlire, pregandolo a far si che ritornar potessi
» a questa casa; ¢ molto contenta , ¢ bramosa che mi
» porgesse qualche cosa a soffrire per amor suo, e di
*
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servirlo, me n’andai, tenendo per cerlo che subilo
fossi per essere rinserrata in un carcere ; il che a mio
parere recato avrebbemi gran piacere , poiche in tal
guisa non. avrei parlato con aleuno, avendone gran bi-
sogno , conciossiaché il continuo trattar colla gente mi
aveva lasciata tutta stanca, e pesta. Giunta che fui

-rendei conto di me , e procurai soddisfare alla Prio-

ra, la quale placossi alquanto. Tutte mandarono a chia-
mare il P. Provinciale , e fu stabilito che la causa si
esaminasse davanti a lui. Arrivato ch’egli fu , venni
chiamata al cospetto di esso, grandemente lieta al ve-
dere che pativa qualche cosa per amor del Signore ,
giacche in questo fatto comosceva di non aver offeso
né la Divina Maesta, né la Religione in cosa alcuna,
anzi che aveva procurato con tutte le mie forze d’ac-
crescerla , e sarei morta volentieri per un tal fine ;
non essendo tutto il mio desiderio se non che si os-
servasse il primiero Istituto della medesima, e la sua
Regola con ogni perfezione. Mi ricordai del gindizio
di Cristo , riconobbi quanto men severo, e ignominio-
so fossec quello a cui allora vedevami sottoposta. M'ac-
cusai come mollo rea, e colpevole, e tale io pareva
d’ essere a chi non sapeva tulte le mie ragioni. Dopo
avermi egli il P. Provinciale fatta una gran riprensio-
ne , avvengaché non con tanto rigore, e tanla asprez-
za quanta meritava il delilto, e sembrava richiedesse”
cid che da molti venivagli detto contro di me: io bra-
mava non discolparmi , e me ne stava risoluta di pa-
lire; e lo pregai a perdonarmi, e punirmi, ma che
non rimanesse disgustato. Ben vedeva che in alcune co-
se accusavanmi , e incolpavanmi a torto , impercioc-
ché m’ opponevano che I’aveva falto per essere stima-
ta, e nominata, e altre cose simili; ma in altre chia-
ramente conosceva che dicevano la verith , cio¢ ch'io
era la religiosa pili cattiva di tulte ; e che non aven-
do custodita la molta osservanza religiosa che prattica-
vasi nel loro Monastero, pretendeva inutilmente osser-
vare la mia Regola, e le Constituzioni in wn altro,
che scandalizzava il popolo , e introduceva cose nuo-
ve. Tutlo questo nulla turbayami, n¢ apportayami in-
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quietudine alcuna , tuttoché mostrassi, per non dar ad
» intendere che faceva poco conto de’ detti loro di pro-
» varne qualche afflizione. Finalmente il P. Provinciale
» mi comandd ch’ivi alla presenza delle Monache pro-
» ducessi le mie giustificazioni, e rendessi conto del fat-
» fo; e fui costretta ad ubbidirlo. Essendo che io entro
» di me slavamene (ranquilla, e il Signore porgevami
» ajulo, dissi e mie ragioni in siffatta maniera che né
» il Provinciale, né le Monache che m’ ascoltavano, tro-
» varono in che condannarmi. Parlai dopo da sola a sola
» col P. Provinciale, e pil chiaramente I"informai del-
» avvenulo ; e questi restossene pago assai, e mi promi-
» se che se la Fondazione del Monastero fosse per con-
» tinuare , e la cilth acquietata, m’ avrebbe permesso di
» passarmene ad abitar cola ».

Rabbonacciato I'animo della Santa, inquielato gia dal-
I’ Inferno , spento lo sdegno delle Monache dell'Incarna-
zione , appagato il Provinciale , mirava il Demonio an-
dargli a vuolo e 'sue trame; egli perd il ribaldo, giac-
ché non poteva operare mollo a suo talento negli animi
di persone religiose, si rivolge al moundo, sovra di cui
esercila cotanto il malvagio suo impero. Se in Avila eret-
to si fosse un sontuoso teatro, il maligno nulla avrebbe
avulo che opperre, e gli Avilesi ne avrebbon fatta gran
festa , e ricolmato avrebbono il promotor della fabbri-
ca di ringraziamenti e- congratulazioni , anziché eon un
menomo rimprovero, rampognalo: ma innalzato essendo-
si un Monastero, nel quale erano i costumi non a gna-
starsi , come ne’ leatri , ma a riformarsi, ecco il Demo-
nio tufto da furie agitato , ecco lo stolido di lui mini-
stro , il Mondo tatto sossopra , e in rivolla. Era tale la
sollevazione degli Avilesi per questa nuova fondazione,
tali erano le detrazioni del popolo contra la Santa Fon-
datrice ; che sembrava giunto fosse un nuovo Annibale
alle porte della Citta ; che circondata ella fosse all’im-
provviso da formidabile esercito di nemici, o nel mez-
zo della medesima allaccato si fosse inestinguibile incen-
dio. N& era gia il solo volgo in tumullo, e confusione,
eranvi pure i Magistrati, e le persone pia ragguardevo~
li. Passati due giorni, quasi {rattar si dovesse di rile-
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vantissimo affare adunaronsi a consiglio il Governatore
della Cittd, i Magistrati, e alcuni del Capitolo della Cat-
tedrale. Quanto sciocco fu I' adunarsi, altrettanto ingiu-
sto fu il decreto che dall’ Adunanza si fece, il quale fu
che il novello Monastero si dissipasse, e in nessun con-
to si comporlasse che per capriccio d'una donna si re-
casse un si manifesto danno alla Repubblica.

A fine di porre in esecuzione si strano decreto recos-
si in persona il Governatore al Monastero, e intimd con
molla collera alle quattro novizie che immantinente uscis-
sero fuori; che se obbedir non volessero al suo coman-
do minaccio loro di far consumare il Divinissimo Sagra-
mento riposto nella Chiesa , e fatte atterrar le porte ,
estrarle a viva forza dal Chiostro. Ma vane furono sl vio-
lenti e mal digerite minacce. Avevano le novizie di gia
ben appreso il coraggio della loro Madre che animose ri-
sposero al Governatore : Che uscirebbono di li allorquando
loro venisse cid comandato da chi rinchiuse le aveva: es-
sere loro superiore il Vescovo , non il Governatore: ponde-
rasse egli beme t ecasi suoi prima di gittar gits le porte , e
levare il Sagramento, poiché non sarebbegli mancato un Giu-
dice i ferra, cioé il Ré, e un altro in Cielo, ctoé Iddio.
Fu si prudente e intrepida la resistenza di quattro glo-
riose eroine, che I'adirato , e minaceioso Governatore
giudicd pitt opportuno desistere per allora dal suo atten-
tato: a fine perd di venirne a capo si rivolse ad un al-
tro mezzo ¢ fu guidare il suo impegno per via non di
prepolenza ma di giustizia.

1l di seguente tornd a radunare il Consiglio, e affin-
ché pih solenne, e pit ragionevole apparisse la sua de-
terminazione, convocd non solo i Conservatori della Cit-
12, ma tulli eziandio i conventi religiosi della medesi-
ma , facendo che due gravi e dolli Religiosi di ciascun
di essi presenti vi fossero. Adanati che furono, si fé lo-
ro il Governatore con prolissa orazione ad esporre il mo-
tivo pel quale erano essi quivi congregati. Dichiard es-
ser egli d'avviso che mestier fosse distruggere il Mona-
stero, e di colesta sua opinione, della quale I'approva-
zione sperava degli Astanti, addusse le ragioni, le qua-
li intorno a cinque capi rivolgevansi. 1. Esser quella Fon-
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dazione una novild ; pertaato esser sospetla. 2. La Fon-
datrice esser donna Ef rvivelazioni , e di spirito partico-
lare, lo che accresceva nuovi argomenti di sospettare ,
essendosi in que’ medesimi tempi scoperti lanti inganni
d’ altre dello stesso facile di lei sesso. 3. La Citta di A-
vila essere provvedula a sufficienza di Conventi’ dell’ us
no, e dell’altro sesso, esserle percid graveso, e super-
fluo il di fresco innalzato. 4. Divenir poi mollo pit gra-
voso per essersi eretlo senza fondi, e rendite perche in
tal guisa veniva a imporsi una come gabella di pit ai
Cittadini. 5. Finalmente lagnossi che il Monaslero fon-
dato si fosse senza sua saputa, e senza chiederne prima
il consentimento della Citta. Queste furono le politiche
ragioni addotte dal Governatore contra il novello Mona-
stero. Udironle tutti con grande atlenzione, e la mag-
gior parle a occhi chiusi, senza farsi con maturo senno
a ponderarle, le approvd. Non mancarono alcuni i qua-
li o appieno non ne rimasero conviati, o in cuor loro le
riputarono inefficaci ; ma fiacchi, o vili, veggendo esser
grande il numero degli aderenti al sentimento del Go-
vernalore , non ardirono opporsi alla corrente , e si tac-
quero. Il solo P. Domenico Bagnez Lettore di Teologia
nel suo Convento di S. Tommaso dell’'Ordine de'Predica-
tori fu quegli che infiammato di santo zelo con invilto
coraggio sostenne in quel pieno consesso la causa si de-
relitta di Teresa. Egli chiesta gentilmente scusa della sua
animosita nell’ opporsi a.tanti, e si gravi personaggi, si
fé a ribaltere valorosamente le opposizioni del Governa-
tore. Rispose non ogni novith essere a riprendersi; altri-
menti , se la Fondazione, per essere cosa nuova doveva
allerrarsi ne seguirebbe che nella Chiesa di Dio non a-
vrebbono mai potuto , non che dovuto , introdursi varj
Ordini Regolari , essendo egli impossibile che sul prin-
cipio non fossero cosa nuova; e, poichd egli era egre-
gio Scolastico, rinforzd la sua risposta col dimostrare che
la stessa Fede di Gesit Cristo non lascid di portar seco
il carattere di novild anzi negd doversi chiamare la fon-
dazione della Madre Teresa una movita : Quello che s'in-
troduce , diceva egli, per maggior gloria di Dio, e per la
riforma de’ costumi , non deve appellarsi novitd, o inven-



232 DELLA VITA DI SANTA TERESA

ztone , ma rinnovazione della virtk, che é sempre antica.
Pass0 in appresso ad espugnare l'altre obbiezioni, mostran-
do la cecita degli uomini, i guali chiamano superflue e
gravose al pubblico bene le persone che dannosi a sin-
golar virtl, la dove si tollerano impunitamente , né si
giudicano dannosi, non che superfloi tanti scioperati, e
vagabondi per le strade, tanti furfanti, e tante vili don-
nicciuole che' fomento sono delle tresche , e del vizio.
Confessd ch’egli pure portava opinione non esser spedien-
te che il Monastero corredato non fosse di entrate ; ma
insieme pose soll’ occhi non esser queslo un inconvenien-
te di si gran rilievo, che meritasse di venire atterrato
massime che col tempo sarebbesi potuto ripararvi. Né sgo-
mentossi all’ udire che il Monastero erasi drizzato senza
il consenso della Citth ; imperciocche , essendo egli con-
sapevole essere stalo fondato con autorith Apostolica, e
non senza la sapula del Vescovo rispose francamente che
una tal causa dal medesimo Vescovo aveva da giudicarsi.

Nou poca maraviglia cagiond agli astanti Ta santa in-
trepidezza del Bagnez nell’ opporsi a tutti ; e gli stessi
pit accesi contradditlori , sedate alquanto le furie, non
ebhero ardire di atterrarc il Monastero senza riflettervi
un’ altra volta. Egli poi , il Bagnez santamente glorios-
sene nel decorso del vivere suo si fallamente, che lascion-
ne memoria pell’ originale della Vita scritta dalla Santa,
ch’ ora nella Libreria del famoso Monastero dello Scuria-
le conservasi; leggendosi nel margine del capo xxxv1 serit-
te di proprio di lui pugno le seguenti parole: Cid ful'an-
no 1562 e io diedi questo parere. F. Domenico Bagnes. E
ne’ processi dell’anno MDXCI che si fecero in Salaman-
ca per la Canonizzazione , cosi egli depose : Nella prima
fondazione cbbe grandi contraddizioni 8t da’ tuttala Cilte,
che dalle Religioni. Allora ebb'ella soltanto me dalla sua
parle. Avvengaché mon ' avessi né conosciuta , né vedula,
la difesi al solo riflettere ch'ella non aveva errato né nel-
U intenzione , né nei mezzi tenuti nel fondare quel Mona-
stero , poiché I' aveva fatto per ordine della Sede Aposto-
lica. Noo senza ragione compiacevasi egli dell’ intrepida
sua difesa, imperciocché in virth di essa traltenuto ven-
ne quell’impetuoso torrente , che soffogato avrebbe nel-
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la sua culla quel tenero parto di Teresa, che a’giorni
suoi vedeva si maravigliosamente crescere. Il presentalo
dell' Ordine di S. Domenico ( cosi di lui scrive la Santa)
giovd mollo , perché secondo la furia che si vedeva, fu gran
ventura che mon mandassero ad effetfo 1’ alterramento del
Monastero. ;

CAPO XXXI.

Conforta il Signore la persequitata Fondatrice. Proseguo~
no, ma invano , gli avversarj nel tentare 1l distruggi-
mento del Monastero. Offrele la Citta concerto di pace,
quando voglia ammetlere entrate; ma, ammonitada Cri-
sto, e da S. Pier d’' Alcantara, le rifiuta ; ¢ per tal fi-
ne ottiene un nuovo Breve Pontificio.

ANN1 DEL SIGNORE 1562.

uttuosi , e dolenti riconoscerd ognuno essere stati co-
testi giorni alla Santa, ed era infalli cosi; avverandosi
ora quella croce ben pesante che il Signore aveale pre-
detta in Toledo. Era tanto bisbiglio , cosi ella scrive, e
commovimento del popolo, che non parlavasi d'altro, e tut-
ti mi biasimavano con un continuo girare or al Provincia-
le or al Monastero. La fama di Teresa era sfaccialamen-
te lacerata ; e per fino. da’Pulpiti con indiscreto zelo fe-
rita pubblicamente ; non erano perd le detrazioni 1’ ar-
gomento delle afflizioni di essa, ch’anzi molto godeva-
ne per vedersi fatta I’ obbrobrio della plebe per amor
del suo Sposo. L’acuto strale che nel pitt intimo dell’a-
nimo la trafiggeva era il timore che il Monastero aves-
se a disfarsi, e la pena nel vedere scemarsi col suo cre-
dito quello eziandio di quelle poche divote persone che
nella grand’ opra eranle state di ajuto e consiglio. Il Si-
gnore perd , che tanto compiacevasi nella sua serva, non
lasciavala mai lunga pezza dal duolo oppressa; quindi la
confortd con queste dolcissime parole : Non sai tu ch'1o
son potente? Di che temi? Tieni per costante che il Mona-
stero non distruggerassi. lo adempird tutte le promesse che
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t" ko fatto. Rimase st consolata a tali detti, e tanto sicu=
ra del proseguimento della fondazione, che agitata da si
furiose tempeste andava pensando al provvedimento del-
la sua Chiesetta ; che perd scrisse a Torro a D.® Guio-
mar perché le mandasse alcani messali, e una campa-
nella poiche facevanle di bisogno. '

Tatto all’ opposto di Teresa operava il Governatore del-
la Citth. Egli fermo nel suo pensamento di distruggere
il novello Monastero procurd di trarre nel medesimo sen-
timento anche il Vescovo; ma non riuscendogli fortuna-
tamente un tal attentato, convoed wun' altra Adunanza ,
che Giuliano d' Avila dice essere stata la pilt solenne, e
di maggiore autorith che siasi mai veduta, o per veder-
si in Avila; conciossiachd oltre il Reggimento della Cit-
ta congregaronsi tatti i Capi delle Comunitd anche par-
ticolari per parlare a nome delle medesime, alcuni rap-
presentanti , il Capitolo della Cattedrale, due Religiosi
per cadauno de’ Conventi Regolari. L’ esito di questa a-
dunanza fu come quello delle dae antecedenti , ciod lo
stabilire concordemante il distruggimento del Monastero.
Coloro che rappresentavano il Capitolo Ecclesiastico, per
non incorrere lo sdegno del loro Vescovo, se ne tacque-
ro. Egli & verisimile che il Governatore procarasse che
il Bagunez, cui vidde apertamente contrario a’suoi detta-
mi , non intervenisse al congresso , sembrandomi incre-
dibile ch’egli questa seconda volta fosse per rimanersi in
silenzio. Non leggera maraviglia mi arreca, che trattan-
dosi dagli Storiei di queste celebri adananze, non legga-
si alcuna difesa fatta a pro di Teresa da’ Confessori di
essa ; ma convien dire, o ch’essi non si trovassero pre-
senli, oppure (il che parmi meno verosimile ) che per
tema del furibondo popolo si tacessero, cosi disponendo
il Signore per dare maggior risalto all'opre sue, le qua-
li non abbisognano d' amani ajuti. Se perd nell’antece-
dente congresso suscitd Iddio lo zelo del Bagnez, in que-
sto risveglid quello del maestro Gaspare Daza Sacerdote
di segnalata virtd il quale v'intervenne a nome di Mon-
signor Mendoza a contraddire a si poco lodevole deter-
minazione ed esporre agli adunali quanto violenti e stra-
ni fossero i consigli loro. Ei procurd di placayli , ma
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poco , e quasi nulla potd ottenere, fuorché la dilazione
dell’ adempimento de’ concepiti disegni.

In somma la conclusione di si solenne Concilio fu, che
si dovesse contraddire al Monastero, che la di lui cau-
sa Ecclesiastica si trattasse dinnanzi il Governator seco-
lare della Citth, che alla fin fine & lo stesso che dire che
la causa si tratlasse presso un Tribunale non competen-
te, e lo stesso atltore, e attore passionato la facesse al-
tresl da Giudice. Or che farhd la meschina Teresa senza
Procuratore, senza Avvocato, senza Difensore ? Buon per
lei era che il Provinciale grande amico, siccom’ ella at-
testa, d' ogni opera virfuosa , non le vietd mai il difen-
-dere, e sostenere il per poco abbandonato suo parto. Ma
a chi.poteva ella mai ricorrere come a mediatore, e so-
stegno , se non v’ era alcun Daniello che avesse cuore a
far fronte agl’ indiscreti Giudici, e all’ irritato Popolo?
Il buon Prete Giuliano d’Avila poco temendo del Gover-
natore , egli & vero che adoperossi alquanto a pro della
giuslissima causa, ma poverissimo egli essendo, e di vol-
gar condizione , poco ollener poteva. A tanti guai un al-
tro se n’ accrebbe , ed era che piantata la lite dalla Cit-
ta, fu portala al Tribuvale del Regio Consiglio, e dal
Governatore spedissi alla Corte un Procuratore a soste-
nerla. Or qui era d'uopo ch'anch’ esso il Monastero di
S. Giuseppe , al quale furono intimate le citazioni, ne
spedisse per sua parte un altro , sotto pena di aver la
decisione sfavorevole. E a chi rivolgerassi Teresa , se non
trovavasi chi arrischiar si volesse a sostenere il suo par-
tito, né v'era danaro con cui promuovere le sue ragio-
ni? Sovraggiunse la Priora dell’ Incarnazione a porla in
maggiori angustie, comandandole che non s'ingerisse in
cosa alcuna spellante a cotesto affare. Addoloratissima a
tale divieto portossi la Santa senza dilazione a cercare
conforto cold ove sempre ritrovar lo soleva. Prostratasi
con quella viva fiducia, che suole avere la sposa col suo
sposo , alla presenza di Dio : Signore , gli disse, questa
casa non ¢ mia; ella é stata fabbricata per voi. Or che
non v ha alcuno, @l quale tratty gli affart della medesima,
@ voi sta il prendervene tullo il pensiero. Ebbe appena pro-
nunziate tali parole, che si rimase tranquilla per tal mo-
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do , come se tulto il Mondo si fosse dichiarato in smo
favore , e gindicd che I’affare aveva felicissimamente a
conchiudersi.

Cosi fu per I’appunto ; poiché tutto all’improvyiso si
diedero animosi a dichiararsi alcuni servi de Signore a
fronte scoperta difensori della causa di Teresa. France-
sco di Salzedo, Guliano d’ Avila, Gaspare Daza, e Gon-
zalo d’ Aranda farono i valorosi campioni. L'ultimo, ciod
I’ Aranda , restati gli altri in Avila per soccorrere alle
occorrenze ad ogni uopo del perseguitato Monastero, por-
tossi a Madrid a sostenere le veci del medesimo, e il P.
Provinciale , come non oscuramente ricavo dalle maniere
di parlare della Santa, non approvd quel rigoroso divie-
to che imposto aveale la Priora. Il Consiglio Reale pitt
cauto, e pili prudente di quello d' Avila riprovd la ri-
soluzione di questo, e il Governatore vide con cid sce-
mato non poco del suo credito. A tale riprovazione gli
accalorati oppositori , che tant’ alto poggiar credevansi
colle massime loro mondane , cominciarono ad ahbassar le
ali troppo perd spiacendo loro di andar delusi nelle stor-
te loro idee , procurarono di ottenere almen qualche co-
sa a fine di ritirarsi meno vili e disonorati dal loro im-
pegno. Proposero per tanto alla Santa Fondatrice che si
piegasse ad accetfare che il Monastero possedesse entra-
te, e in tal guisa operando, le promisero di lasciarla in
pace , né mai pitt molestarla.

A lale proposta rilrovossi la Santa in un impaccio as-
sai penoso. Da una parte I ardentissimo amore che por-
tava all’ Evangelica poverta, la stimolava a sdegnare sif-
fatto aggiustamento; ma dall’ altra veggendo i grandi tra-
vagli che tolleravano i suoi amici in difesa della sua cau-
sa , mossa a compassione di essi, inchinava ad arrender-
si. Gli stessi amici, incitati da molti, facevansi ad esor-
tarla, perché acceftasse il traltato proposto dalla Citta,
quindi avvenne che Teresa finalmente arrendettesi al par-
tito di accettar per allora I'entrate, e portar segretamen-
te in animo di lasciarle, quando cessata fosse la furibon-
da sollevazione. Sembravale che un tale accordo giacché
in nessun’altra maniera polevansi acquietare gli animi di
coloro che menavan tanto rumore, gradito sarebbe al me-
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desimo lddio , ma non era cosl. "L’ amoroso Siguore la
sera antecedente il giorno nel quale doveva conchiuder-
si , e terminarsi il Trattato, stando la Santa in orazio-
ne , dichiarolle quale si fosse il suo volere: figlivola, le
disse, non fare un tale accordo , impereiocché.se cominct
una volta a possedere entrate , mon consentiranno poi che
le lasci. La notle medesima le apparve S. Pier d'Alcan-
tara, poco prima defonlo, e con amorosa correzione ze-
16 nella sua fedel discepola quella poverta ch’egliin vi-
ta amala aveva sl eroicamente. Il glorioso Santo pria di
morir, intesa avendo la fiera persecuzione eccilata con~
tro di Teresa, le scrisse una lettera di congralulazione,
e di conforto, rallegrandosi con esso lei che la fondazio-
ne venisse tanto countraddetta, e che il Demonio tanto si
adoperasse per alterrarla, essendo questo , com’egli sag-
giamente rifletteva, segno evidenle che il Signore aveva
in quel povero albergo ad essere grandemenle servito, e
onoralo. L'esortd nella medesima a starsi costanle nel non
ammellere entrate , e le replicd due o'tre volte con gran-
de premura, assicurandola che perseverando ella nella sua
determinazione di volere che il monastero sbandisse da
se ogni proprieta, il suo affare un otlimo fine sorlito a-
vrebbe. Bcpo morte erale di gia apparso il Santo due vol-
te tutto risplendente e glorioso, colmando Teresa di som-
ma gioja e consolazione; ma in quesla lerza sua appari-
zione non le si mostrd gid in aria di affettuoso. Questa
volta ( cosi ella ci fa noto ) mimostrd rigore, e solamen-
. te mi disse , che a nessun patlo accetlassi entrata , e sgri-
dommi con dire, per qual cagione to non voleva appigliar-
mi al suo consiglio? Cid detto, subitamente disparve. La
Santa, che ne rimase insieme atlerrila , e ammaestrata,
il di seguente palesd I'avvenutole al suo generoso Procu-
ratore Salzedo, al quale , siccome il pili impegnato d'o-
gni altro vel difenderla, ella ricorreva in tutte le sue
necessita , e aperlamente gli disse che si conlinuasse pu-
re la lite, ma non si accordasse giammai di aver a pos-
sedere rendite di sorta alcuna. Era pure al buon Cava-
liere, che la gratissima Santa attesta che teneva in luo-
go di padre, assai a grado che il Monasléro non aves-
se entrale, onde veggendo approvato dal Cielo il suo sen-
timen to , molto rallegrossi.
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Persisteva il Governatore nel pretendere I entrata; per-
sisteva la Santa nel rifintarla , e persistetle pure, quan-
tunque il Demonio con occultissima trama , gquando gid
la controversia non era molto lontana dal conciliarsi sol-
levasse un non so chi, del quale la Santa dice ch’ era
assal servo di Dio , e per di lai mezzo facesse propor-
re che I'affare si ponesse in mano di letterati, o sia che
ad essi si lasciasse la decisione. Mandd Iddio allora in
soccorso della Santa il P. Pietro Ivagnez. Questo fervo-
roso servo del Signore trovavasi altrove, e a caso, sic-
com’ egli allestd , venne a sapere le angustie nelle qua -
li era posta la M. Teresa per quella fondazione , ch’e-
gli aveva approvata: non ebbe cuore di lasciarla abban-
donata a tanti travagli ; che perd recossi ad Avila per
difenderla ed ivi, mercé 1'alta opinione che portavasi e
della probitd , e della dottrina di lui, fece si , che com-
pose gli animi turbati de’ Cittadini , e li f¢ arrendevoli
alle giustissime brame della Santa.

Molto pure giovd a promuovere la comune tranquil-
lith un altro Breve che venne da Roma , segnato il di
quinto di dicembre di quest' anno. Che si contenesse,
chiaro apparira dal registrarlo che qui fo , giacché non
puote recarci noia la brevita di esso.

RAINUTIUS miseratione divina tituli
S. Angeli Presbyter Cardinalis.

Dilectis in Christo Abbatisse , et Monialibus Monasterii
S. Joseph Abulensis Ordinis B. MARI/E de Monte Car-
melo salutem in Domino.

Ez parte vestra mobis oblata petitio continebat , quod li-
cet Vos ex indulto speciali Sedis Apostolicae ex vi qua-
rundam Literarum Apostolicarum per Oficium Sacrae 3’0&»
nitentiariae expeditarum Fundatricibus dicti Monasterii nu-
per erecti concesso , quaecumque bona tn communi ef par-
ticularts habere , et possidere valealis , nikilominus ob me-
liorem vitae frugem cupitis bona aliqua m communi , aut
particulart habere , seu possidere mmnime posse , juxta for-
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mam primae Regulae dicti Ordinis , sed ez eleemosynis vo-
bis per Christi fideles pie elargiendis , vos sustentare, prout
aliae Mondales dicti Ordinis tn dllis partibus degunt ; id
tamen vobis licere dubilatis absque Sedis Apostolicae licen~
tia speciali. Quare supplicari fecists humiliter , vobis super
his per Sedem eandem de opportuno remedio misericorditer
provideri : Nos igitur vestris in hac parte supplicationibus
tnclinati Auctorilate Domini Papae , cujus Poenitentiariae
curam gerimus , et de ejus speciali mandato super hoe vi-
vae vocis Oraculo Nobis facto, vobis, ul bona aliqua in
communi , aut particulari habere , seu possidere minime pos-
sitis , juxta formam primae Regulae dicti Ordinis , sed e-
leemosynis , et charitatis subsidiis vobis per Christi fideles
gratie largendis Vos sustentare , libere volentes , temore
praesentium concedimus, et indulgemus non obstantibus Con-
stitutionibus et Ordinationibus Apostolicis , caeterisque con-
trariis quibuscumque. Datum Romae apud S. Petrum sub
sigillo Officiv Poenitentiariae, Tertio Nonas Decembris Pon-
tificatus Domini Pit Papae Quarti anno fertio.

Se stato sia I Ivagnez colui che diede il consiglio di
chiedere dalla Santa Sede Apostolica I’ approvazione della
stretta poverta da professarsi nel novello Monastero , o
ayviso fosse della medesima Santa Fondalrice , gia am-
maestrata dall’ ntilith recatale dal primo Breve, che in-
sinuato aveale il medesimo Ivagnez, nonm’ & noto, I'u-
no e I altro essendo non poco verisimile. Egli non & pur
lungi dal vero che la Santa affine di agevolarsi la Pon-
tificia concessione avra esposto alla Santa Sede I’ esempio
di Maria di Gesh Terziaria Carmelilana, di cui nel Capo
XXVII. abbiam fatta menzione , e questo sia il senso
di quelle parole ; prout aliae Moniales dicti Ordinis in
illis partibus degunt. 1l Monastero dell’ accennata suor Ma-
ria non fondossi , a dir vero, che nel seguente anno
1563 ma strana cosa non @ il concepire , che ola Santa
Madre, o il Maggior Penitenziere in Roma si credessero
che di gid eretto fosse , poichd gid da pit d' un anno
erale stalo conceduto un Breve per istabilirlo. Il certo
si ¢ che alla vista di quello che lesté registrato abbia-
mo, ed all’ efficaci persuasioni del Padre Ivagnez cessa-
rono gli Avyilesi dal minaccioso loro fremere e tumul-
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tuare, e intalta lasciossi quella grand’ opra, che per lo spa-
zio di due e pilt anni venne contraddetta si furiosamen-
te , e perseguitata.

Preso sara taluno da innocente voglia di sapere che
mai si facessero le meschinelle novizie di S. Giuseppe in
tutti que’ mesi che videro da se allontanata la Santa lo-
ro Madre. Or qui mi fo ad appagarlo. Orsola de’ Santi
reggeva qual Superiora per ordine della Santa le com-
pagne , né¢ malamente avra riuscito nel suo impiego ,
giacché nel secolo avuta aveva la sopraintendenza della
sua famiglia. Raccomandolle la Santa al Vescovo, e ad
altri suoi amici, e questi ebbero sollecita cura di esse,
provvedendo loro chi celebrasse la Santa Messa , e am-
ministrasse i Sacramenti. Nel coro, non avendo chi loro
insegnasse quello dell’ Ordine , recitavano I uffizio mi-
nore della SS. Vergine Attendevano all’ orazione, si cor-
reggevano a vicenda de'difelti in capitolo, e colla per-
missione del Maestro Daza, al quale il Vescovo aveva
commessa la sua autoritd , esercitavansi in parecchie au-
sterith , e mortificazioni. Visitavale sovente il Daza , e
ammaestravale nella virtl. Continuamente sclamavano con
abbondanti lagrime a Dio perché loro concedesse la Santa
Madre ; e finalmente in premio dell’ evoica loro costan-
za , quando sembrava impossibile che cosi presto avesse
ad abbonacciarsi il tempestoso mare , furono esaudile.

CAPO XXXIIL

Sedate le contraddizioni ritorna Teresa al Monastero di
S. Giuseppe. Viene eletta Priora del medesimo. Leggi
che propone ad osservarsi. Eroici esempli di virtis che
stimolaron le suddite ad imilarla.

ANNI DEL SIGNORE 1562 e seg.

&veva Iddio oramai comandato a’ venti di non piutin-
furiare , e alla torbida burrasca era successa la bramata
calma, e il di sereno dopo si nuvoloso tempo era spun-
tato. Aveva il Provinciale del Carmine promesso a Te-
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resa, che volle.rimanersi di lui suddita, di accordarle,
quando cessato fosse il tumulto del forsennato popolo,
la licenza di passar al riformato suo Monastero. Or che
tutto era lucido e tranquillo, sembrava che non fosse
per differire I' adempimento della promessa, massimamen-
te che ad eseguirlo venivangli fatte premurose istanze
dal P. M. Ivagnez ; troppo necessario essendo che la
Santa Madre andasse ad istruire nella virta le quattro
novizie che generale aveva nel Signore, e fu costretta
lasciar come orfane, e derelitte lo stesso primo giorno
in cui spuntate erano alla luce della religione ; ma non
‘era la viriti del Provinciale fornita di un coraggio uguale
a quello di Teresa. Perché amante della virtu egli nel
tempo di si orribile persecuzione non dichiarossi mai con-
trario alla Santa, né mai vietolle il difendersi, ma per-
ché timido altresl, non le porse ‘perd mai ajuto. Que-
sta stessa timidezza, per la quale credeva egli per av-
venlura fosse il vaslo mncendio non estinto, ma sopito ,
era la cagione che lo teneva ancor sospeso, e il faceva
andar ritenuto, e prorogar I’adempimento della promessa
licenza. Ma seppe ben farlo risolvere il fervoroso zelo
di Teresa: Rifletta Padre, cosi ella un giorno gli disse,
rifletia che resistiomo allo Spirite Santo. Furono queste
poche parole pronunziate con lanto calore dalla Santa,
che coraggioso rendettero eziandio il Provinciale, tal-
mente che non solo le concedette il ritornarsene al Mo-
naslero di S. Giuseppe, ma le permise altresi il potere
condur seco alcune l;!lmmi:he dell’ Incarnazione.

Usel pertanto, pochi giorni mancando a terminarsi
I’ anno 1562 vale a dire verso il fine di dicembre uscl
la trionfante Riformatrice dall’ antico suo Chiostro per
ricondursi a quel tanto sospirato suo nido che fabbricato
avevasi con tlanti sudori. Portd seco un pagliariccio ,
una catenella di ferro, una disciplina, e un abito rat-
toppato , e vecchio ; e poiché futto cid pretendeva dato
le fosse in imprestito, lascid nell’ Incarnazione una me-
moria soltoscritta di propria mano, affinché vi restasse
un autentico monumento a ricuperarlo. Piut gloriose perd
furono I'altre spoglie che trasse seco. Erano queste quat-
tro sue Correligiose, le quali vollero farsi di lei com-
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pagne non solo nel viaggio, ma nell’ osservanza allresi
che nel nuovo Monastero avevasi a stabilire. La quarta
di esse, degna di singolar menzione era una novizia del-
ViIncarnazione, cugina della Santa Madre nomata Donna
Isabella della Pegna, poi nella Riforma, Isabella di S. Pao-
lo. Giunte che furono le cinque eroine al nuovo Mona-
slero, prima di entrare in esso, si (raltennero alquanto
ad orare nella Chiesa: la Santa Madre, ebra di gioja
pel suo ritorno, sciolse lo spirito suo in si fervidi, e
affettuosi ringraziamenti al’Amor suo Sagramentato, che
fu rapita fuori di se. In quell’estasi, egli pure I'amoro-
sissimo Cristo volle mostrarsele grato, imperciocche I'ac-
colse con tenere dimostrazioni di affetto, dichiarolle es-
sersi forte compiacinto delle fatiche e de’ travagli che
tollerati aveva a prd dell’ Ordine alla sua Madre consa-
crato ; e in segno di applanso a’trionfi di Teresa, le pose
in capo una risplendentissima corona.

Entrate finalmente con estremo giubilo delle prime
quatiro sue figlie nel Monaslero, s’accinse tosto la Santa
e prudentissima Maestra ad assellare, e ordinar varie
cose ch’erano all’uopo del convenevole reggimento del
medesimo, e dello stabilimento della Regolare osservan-
za. Gittd le fondamenta dello spirituale suo edifizio co-
minciando da un atto di profonda umilta, che fu il ri-
fiutare d’essere Superiora, e sdegnare qualsivoglia offizio
che seco portasse qualche benché minima ombra di co-
mando nel Monaslero. Assegnd pertanto il grado di Priora
alla Madre Anna di S. Giovanni, quello di Sottopriora
ad Anna degli Angioli, ch'erano due delle quatiro Mo-
nache venute seco dall' Incarnazione, e gli altri uffizj
riparti alle altre religiose. Intenerironsi tutte a un alto
di si fino abbassamento di se stessa; e non dié loro il
cuore di mirare in istalo di suddila quella ch'era la Ma-
dre, e Maestra di ciascuna. Rifletteron esse molto sag-
giamenle non polersi. meglio collivare un giardino quanto
da colui che lo ha pianlato; laonde ricorsero al Vesco-
vo , Superiore del Monastero, e al P. Salazar Provin-
ciale, e Prelato della Santa, affinch¢ le comandassero di
accéltare il grado di Superiora.

In tal guisa, cominciato gia I’anno MDLXIII -videsi
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costretla l'umilissima Teresa a sovrastare a quelle delle
quali avea istantemente procurato di non altro essere che
la piti vile servente. Sotto il governo di tanta direttrice
divenne quel Monastero uno specchio di Santitd, un esem-
plare dell' antica perfezione Carmelitana. In esso venne
mntrodotla la fedele osservanza di que’punti della regola,
cio¢ della perpetua astinenza dalle carni fuori de’ casi
d’infermita, del rigoroso silenzio, della ritiratezza, e del
digiuno di presso a otio mesi dell'anno, che all'umana
fiacchezza eramo un tempo creduti quasi impossibili a
praticarsi da robusti nomini, non che da tenere, e in-
fermiccie Verginelle. Oltre a cid, chiaro mostrando il
Signore quanto possa in un fragile corpo un’anima che
sia accesa amanle di lui, aggiunse la Santa altri rigori
dalla regola non preseritti, 1 quali approvaronsi dall'll-
lustrissimo Vescovo d'Avila, perch® da esso riconosciuti
mirabilmente proporzionati, e conducenti alla perfeita e
piu raffinata osservanza della medesima; e affinchd delle
sue leggi piut viva si mantenesse la ricordanza, le regi-
stro Teresa in iscritto, come nel Libro IV trattando dei
Libri suoi, e delle sue Costituzioni, piu diffusamente
favelleremo. Istitul un tenore di vita affatto penitente ,
cambiando i lini soutili in un abito tutto povero e umi-
le di ravido bigio; i calzari in abietti sandali; e il sof-
fice letto, shandite le materasse, in un semplice paglia-
riccio, o vogliam dire sacco di paglia; le delicate vi-
vande in rozzi cibi e dozzinali. Stabili che tre ore pri-
ma della mezza notfe si recitasse in coro il maltutino ,
e la costante tradizione ci fa sapere che il motivo per
cui venne mossa a determinare un tempo si incomodo e
importuno all’umana delicatezza, fu il riflettere che in
tal ora mon avvi Istituto alcuno che lodi il Signore ; re-
citandosi le notturne laudi da chi pria di coricarsi a letto,
da chi alla mezza nolte, e da chi a buon mattino. Ter-
minala la recitazione del notturno Uffizio, dispose che
esaminassero la propria coscienza intorno le azioni della
trascorsa giornala, poi si leggesse la materia della me-
ditazione da farsi nella vegnente ; indi ripiena la mente
di santi pensieri un ora in circa pria della mezza nolle
si recassero le suore a dormire. L'abitazione ipirava una



244 DELLA VITA DI SANTA TERESA

santa semplicitd , non ammettendo ella soperchi orna-
menti , ampi claustri , celle spaziose, e con gentile @
leggiadro motto dicendo non essere convenevol cosa che
nel giorno del finale gindizio abbia la casa del povero
a far rumore nella sua caduta. Non permise che le re-
ligiose prendessero il loro riposo in dormitorio comune,
sembrandole cid , all’onestd pitt convenevole. Non volle
pure che avessero stanza nella quale attendessero al la-
voro in comune e a lal decrelo venne mossa da savio
‘accorgimento, affinché non incorressero pericolo alcuno
di violare il silenzio, il quale sl santamente custodivasi,
che quella la quale osato avesse proferir parola fuori
delle ore destinale a comune oneslo ricreamento , ripu-
tavasi rea non altrimenti che di un eccesso. L’intento
principale di Teresa era di stabilire un assiduo fervente
studio dell’'orazione mentale, e dell’interno raccoglimento,
mezzo principalissimo per giungere allo scopo, e oltene-
re il fine del Carmelitano Istituto. Questa raccomandava
vivamente, quaesta procurava con l'arti tutte di promuo-
vere nelle sue figlie. Vietd perlanto che alle grate non
si accostassero che in casi mollo rari, sommamente in-
culcando che I’ unica contentezza loro nel traltare interna-
mente con Dio riponessero, e fece edificare nel domestico
orticello alcuni picceli romitaggi affinché ivi potessero riti-
rarsi talora lungi maggiormente dallo strepito, e darsia pilt
prolissa, e fervorosa orazione. Stabili che si eleggesse una
religiosa alla quale il nome si desse di Zelafrice, e a
carico suo stesse I’ avvertire nel refettorio dopo la cena,
o la colazione le sorelle de’ mancamenti leggeri in esse
molali, e ignoti alla Superiora. Impegnatissima dimostrossi
nello sbandire 1" ozio dal suo chiostro, quindi colle pilt
sensate premare raccomandd la fatica, e il lavoro. Non
ammise il costume che praticavasi in altri Monasteri ,
e in quello dell’ Incarnazione, di dare alla monaca il ti-
tolo di Donna, e ordind che non si onorassero tra loro
che con quello di suora, e di vostra caritd, e la Priora
si chiamasse col tenero nome di Nostra Madre, e si ve-
nerasse col titolo di Vostra Riverenza.

Quesle, e altre tali furono le santissime leggi che sta-
bill la nostra gran Riformatrice; quando perd, non altro
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avessero avuto le di lei figlivole che gli esempj di essa
ad imitare, sarebbono state a dovizia fornite di stimoli,
e mezzi efficacissimi alla virtd. Era ella la Fondatrice ,
la Superiora, la Legislatrice ; ma negli umili impieghi
non volle privilegio aleuno di esenzione, se non quello
di potersi dimostrare la piti abietta, e vile delle suddi-
te. Uguale era a tutte, anzi la prima e pil sollecita,
nello scopar la casa, nel lavare 1 piatli, nel servire in
cucina, e nella infermeria. In un solo uffizio ella volle
andar distinta, non gia el rifiatarlo, ma nel volerlo
tutto per se, e questo era I'aver cura del luogo delle
immondezze. La settimana nella quale toccavale I'uffizio
di cuciniera , esercilavasi in quel mestiere con tal at-
tenzione, e carild, che sembrava a quell’ unico impiego
giugner potesse il suo raro talento ; e poiche la divozio-
pe della medesima sapeva ben distinguere in che dovesse
consistere , accostandosi colle altre alla S. Comunione ,
non fermavasi in coro lunga pezza a rendere le grazie.
siccome |’ ardentissimo suo amore bramato avrebbe, ma
lasciate le altre nel divoto loro raccoglimento, recavasi
prestamente alla cucina, con saggia avvedutezza giudi-
cando che il raccoglimento, e I’ orazione che Dio da lei
richiedeva, era una seria atfenzione al suo impiego. Non
inferiori all’ eroica sua umilth erano le altre virth che
scorgevansi in questo grande esemplare. Era piacevolis-
sima e soave colle amatissime sue figlie, austerissima
contro a se stessa, Miravanla carica di dolori, e malattie,
nulladimeno non rallentar giammai le austere sue mace-
razioni, e penilenze , anzi rinnovarle, e acerescerle, e
trattare 1’ estenuate suo corpo non altrimenti che se stalo
fosse una insensibile pietra. Erano si rigidi i cilicj; le
flagellazioni tanto severe, che tullo ricoprissi il corpo
di piaghe si fattamente, che se i Confessori non avesses
ro posto freno al tanto austero genio contro se stessa,
ayrebbesi  ella a nostra somma sventura accelerala la
morte. Che diremo poi della sublimissima, e continua
di lei orazione? che della raffinata prudenza? che dell'e-
roica, e accesissima carita ? Ma da tale racconto forz'a
il rimanerci per ora, serbandoci a farpe pid lunga nar-
razione nel terzo Libro.
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Bastici al presente il riflettere a quantalto grado mon~
tasse la virta delle suddite per quindi riconoscere quanta
fosse la forza e la sublimitd de’laminosi esempj di san-
tita, che risplendevano nella Maestra. Era tale la virta
di quelle elette spose di Cristo, che meritarono si facesse
ammiralrice di esse, non che lodatrice, la stessa loro
Madre » Oh grandezza di Dio! cosi ella tutta giuliva si
» fa a sclamare nel capo 55 della sua Vita. ( Fund. Ital.
c. 4). Oh grandezza di Dio! Molte volte rimango at-
lonita al mirare e ponderare di quanti particolari a-
juti abbia volato fornirmi il Signore, affinché si ri-
ducesse ad effetto questo suo cantoncino, e questa stan-
za ov’ egli gode ricrearsi, dandomi io a credere che
tale sia in vero questo Monastero, avendomi egli detto
una fiata, standomi io in orazione, ch’ esso era i Pa-
radiso delle sue delizie. Pare ch’egli il Signore abbia
con singolar provvidenza trascelte, e guidate le anime
a questo Chiostro in compagnia delle quali io mi vivo,
con molta mia confusione ; imperciocché io non avrei
mai saputo desiderarle tali, quali sono, si acconce a
tanta stretlezza, povertd, e orazione, e a tulto soffrire
con tanto gaudio, e contento, che ciascuna si tiene
per indegna d’aver meritata di venire in tal luogo,
particolarmente alcune che il Signore chiamd da molte
vanitd, gale, e pompe del Mondo, dove, conforme alle
di lui usanze, e leggi, avrebbono potuto starsene con-
tente. Ha dato loro qui il Signore tante duplicate
contentezze , che chiaramente conoscono d’aver Tice-
vato anche in questa vita cento per uno di cid che
han lasciato, e non si saziano mai di renderne gra-
zie alla Divina Maesta ». Ripiglid le loro lodi verso
fine del Capo seguente, e cosi disse : « Sento per me
grandissima consolazione al vedermi posta in mezzo
anime tanto staccate dalle cose del Mondo, poiche tutto
lo studio loro & indirizzato a cercar di sapere come
polranno avanzarsi al servizio divino. La solitudine,
e la ritiratezza & loro di gran contento, @ il pensare
d’aver ad essere visilate da .persona che non sia per
» accenderfe maggiormente nell’amore del celeste loro
» Sposo, ayvegnach? sia parente molto stretto, reca loro
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» grandissima pena. . . Quantunque la Regola paja al-
» quanto rigorosa, in molte cose perd sembra alle so-
» relle che sia poco stretta, onde osservano altre cese,
» le quali per adempiere con maggior perfezione la me-
» desima regola, ci son parse necessarie ». Non paga di
averle esaltate con codesti, ed altri tali encomj, facen-
dosi a descrivere la Storia delle sue Fondazioni, mnon
seppe trattenersi la Santa dal replicarli dicendo nel ea-
po 1. (Fand. ltal. ¢. 6.) « To stetti cinque anni nel
» Monastero di S. Giuseppe &' Avila dopo la sua fon-
» dazione, e parmi che stati sieno i pil quieti aonni di ~
» mia vita. In questo tempo entrarono a vestir I abito
alcune donzelle di poca etd, le quali il Mondo gid te-
neva per sue, secondo che dalla vanita loro, dalle pom-
pose gale, e euriose acconciature appariva. Le cavd il
Signore ben presto da siffatte leggerezze , e le trasse:
alla sua casa, dotandole di tanta perfezione, che eon-
fondevami grandemente . . . lo me ne stava lietissima
fra -anime tanto sante, veggendo che tutto il pensiere
loro era soltanto di servire e lodare nostro Signore.
La Divina Maestd mandavaci il necessario, senza che
noi lo domandassimo; e quando ¢i mauncava, (il che
addivenne pochissime volte) era maggiore il godimen~
to loro. Lodavano il Signore nel mirare tante eroiche
virtudi,, e singolarmente quanto spensierate vivessero.
di tutto cid che alle eorporali comodita apparliene.
To, che quivi era Superiora, non mi ricordo d’averci
mai applicato il pensiero, conciossiacch® teneva per-
certo che non avrebbe il Signore mancato di sovvenire
a quelle ehe non avevano altro in cuore che viva bra-
ma di piacergli. Se alecune volte non v'era vilto ba-
stante per tutte, dicendo io che con quel poeosi sov-
venisse alle pilt bisognose , ciascheduna st giudicava
di non esser lale, onde tulte rimanevano digiune, fin-
» ché Iddio mandava il mantenimenlo per tutte ».
Servendo st fedelmente queste scelte, e prudenti ver-
gini ad esempio della loro Madre al divino Sposo; non
¢ poi a stupirsi s egli il Signore preadevasi special eura,
e pensiero di esse. « Cominciandosi a celebrare (cosk
» scrive la Santa nel 36 della vita Fund, Ital. ¢. 5)
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» i dividi Uffizj comincid anche il popolo a portar gran
» divozione a questo Monastero. Accettaronsi pia dovi-
zie, e il Signore mosse coloro che pii ci avevano per-
seguitate, a grandemente difenderci, e con larghe li-
mosine beneficarci + onde venivano ad approvare cid
che pria avean tanto biasimato.... Non avvi ora alcu-
no il quale gindichi che miglior cosa sarebbe stata il
non fabbricare questo Monastero, e molto meno il di-
sfarlo ». Che se talvolta il Signore, per lasciar loro
il campo a meritare , lasciolle senza provvisione alcuna
sl fattamente che vedersi costrette a cibarsi delle foglie
d’una Vite dell’ orto domestico , allora pure spiccd ma-
ravigliosamente I’ amorosa sua provvidenza, poiché col-
mavale d'ineffabili dolcezze, e consolazioni spirituali, e
faceva non sentissero I'indigenza del poverissimo loro stato.
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CAPO XXXIII

Provvede il Signore con un mezzo straordinario il Mona-
stero d’acqua salubre , e accorda all’ intercessione della
Santa che le religiose sue usando lana mon sieno mole-
state da schifi animaletti.

@uel Dio ch’erasi dichiarato essergli il Monastero di
S. Giuseppe come un Giardino di sue delizie, siccome
versava in esso copiose grazie spirituali, non cessd pure
di vegliare alle temporali indigenze. Tra gli altri inco-
modi di quella povera, e santa abitazione, eravene uno
di gran’ disagio, cio¢ la mancanza d'acqua salubre da
bere. L’ unico pozzo, che vi era, menava acque di feti-
do odore, e disgustoso sapore, che parevano neppur de-
gne di darsi alle bestie. Oltre il vomito, ed altri danni,
che tal bevanda cagionava allo stomaco, era situato il
pozzo in luogo si lontano che alle sorelle costava non
poca fatica il servirsi del medesimo. Il malerno, e sol-
lecito amore che portava la Santa Madre verso le sue
figliuole , non le di¢ cuore di vederle poste in si dura
necessith. Si pose pertanto in animo che se per via di
capali avesse potuto condur I'acqua del medesimo pozzo
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in un cortiletto del monastero, sarebbesi nel suo corso
rischiarita, e purgala alquanto , talmente che nel berla
non fosse pit per recar nocumento. A questo fine chia-
md alcuni intendenti e prattici dell’arfe, e propose loro
il suo parere; ma da questi le fu risposto, che farebbe
un gittar invano la spesa, tanto profondo era il pozzo.
Si rivolse allora la Santa alle religiose, e chiese loro che
avesse a farsi; e queste pure risposero che si stesse al
parere degli artefici. Uua religiosa perd soggiunse, che
si tentasse I impresa, e laltra ( cioe la sorella Maria Bat-
tista, cugina della Santa, che offerti avendo nell’ Incar-
nazione mille ducati per la fabbrica, erasi dappoi vestita
del santo abito I'anno 1563 sul finir di febbrajo) con
viva fiducia addusse la ragione perché cid tentar si do-
vesse: Egli é certo, diss’ella, che il Signore non vorrd
lasciarci sprovvedule di acqua, siccome non ci lascia sprov-
vedute di cibo. Or tornandogli a miglior mercato 1l recar-
cela qui in casa, che farcela venir di fuori, non é a cre-
dersi ¢k’ esso voglia laseiar di farlo. Piacque tanto questa
ragione a Teresa, e la franchezza con cui fu proferita,
ch’ ella tutta nella divina Provvidenza abbandonandosi ,
nolla ostanti le contrarie persuasioni di un Maestro di
fontane, (il quale non solo conosceva essere I'acqua as-
sai catliva, ma asseriva altresi che dal pozzo per mezzo
di canali avrebbesene potuta guidar tanto poca, che tor-
nata sarebbe a nessun profitto ) volle che s'accingessero
gli artefici al lavoro. Riuscl I'impresa si avventurosamente,
che formossi un canaletto abbondante di acqua tanto lim-
pida e salubre, che coloro i quali bevevan di questa,
asserivano esser ella migliore di quella di fonte, ¢ Mon-
signor Vescovo Alvaro di Mendoza, che avea prima ve-
duto il ‘mzzo , altamente se me maravigliava, e condu-
ceva molti al monastero a gustar della dolcezza di essa.

Essere stata questa una speciale provvidenza del Si-
gnore , comprovossi pilt evidentemente dopo ollo anni ;
imperciocché avendo allora il monastero oftenuto dalla
Citta un poco di acqua corrente per inaffiar I’ orticello,
cessd I’ abbondanza del primo canale, quasi non pilt ne-
cessaria, giacchd d’altre acque erane provveduto il mo-
nastero. Non si & diminuito perd il primiero canale sl
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fattamente , che in parte non abbia perseverato a tra«
mandare acqua colla stessa limpidezza e dolcezza ; e il
P. Francesco di S. Maria scrive che ancora a’ suoi tempi
ve bevevano i fedeli per divozione.

L' accennata grazia, che volle Iddio concedere alla fi-
ducia della valorosa sua serva Teresa, pud ammirarsi
pel solo monastero di Avila; passiamo ora ad un’'altra
che si stende per tutto il Mondo, tanto pilt ragguardevo-
le, quanto perseverante, e moltiplicata in tante persone,
e ne’ processi della canonizzazione sl evidentemente pro-
vala. Pria perd d’accingermi a farne il racconto, forz'¢
che io sciolga due obbiezioni che per avventura potran-
misi fare da taluno, colle quali persuader mi voglia a
passarle sotto silenzio. La prima pud formarsi con dire
che la cosa & di poco momento, e troppo minuta ; l'al-
tra, che la materia del medesimo racconto & alquanto
schifa. Poste non pertanto siffatte opposizioni , io non
credo che a buona equitd possa venir rirreso. Avvegna-
ché foss’io per concedere, o, a meglio dire, permettere
che il fatto, cui son per parrare, & di poco momento ,
il racconto perd di favori tattoché minuti non & egli di
legger fratto; imperciocchd (usando qul le parole del
Ven. P. Luigi di Granata, che nella seconda parte della
sua introduzione al simbolo della Fede. cap. 17 pag. 177
molti prodigj intorno a minute cose , come per esempio
fragili vasi di creta, e deboli canne, vegistrd ) intende-
remo da questo esempio quanto pietoso Padre sia il Signo-
re, il quale con tanta misericordia si rivolge @ fedeli suot
servi, quando lo chiamano non solo melle cose grandi , ma
exiandio nelle piccole. Che se intorno a schifoso argomen-
aggirerassi- la mia penna, confondasi pure 'umana al-
terigia, mirando in qual pregio debba aversi quel corpo,
che tanto accarezzasi, e di sacco ch’egli & di putredine,
da tanti adorasi qual idolo di belth; ma non si vieti
agli Scrittori il narrare le misericordie del Signore, e
il potere ch’egli concedg a’Santi suoi. Se Mosé per di-
mostrarci I'alta possanza del Sovrano Iddio nel domare
la superbia d’'un Faraone, non omise la narrazione di
quel prodigioso numero di animaletti chiamali Sciniphes,
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io, che ko tra le mani un uguale, o quasi uguale argo-
mento, giacchd alit vertunt pediculos, come ci avvisa un
moderno Commentatore, ( Du Hamel in c. 8 v. 16 Exo-
di) non debbo parimente facere, e occultare le gran-
dezze della piela divina che tanto compiacesi di esaudi-
re, ed esaltar le preghiere degli umili. '

La tonaca interiore, che portavano al principio le
Scalze di S. Giuseppe sopra la nuda carne, era di sta-
migna, o sia di vil prezzo. Crescendo in esso il fervore,
e il desiderio di patire, invogliaronsi di usarla di tela
di lana. Chiedettero pria di vestire siffatte tonache il
consenso della Santa loro Madre, e questa condiscese alle
loro brame. Ottenutane perd la licenza, le prese ben to-
sto lo scrupolo e il timore di aver ad essere molestate
nell’ orazione, e frastornate ne’santi loro esercizj da quei
vili animaleuti che dallo usar lane tanto agevolmente so-
gliono generarsi. A tale dubbio mossa la penitente e ge-
nerosa Teresa da singolare istinto del Signore confortolle
a non temere, e a sperare in quel Dio che tanto pregiasi
di cooperare a generose risoluzioni. Ben &' avviddero le
prudenti verginelle , che I’ orazione ¢ il mezzo stabilito
dall’ Altissimo per cui debbano a noi le grazie sue de-
rivare , che perd lo stesso giorno ( non ritruovo indivi-
duata la memoria né del gicrno, né dell’ anno ) stabili-
rono di fare per lo monastero una divota processione af-
finché il Signore concedesse loro d’essere immuni di st
travagliosi animali. Terminato il mattutino un’ora in circa
pria della mezza notte, vestite delle nuove loro tonache
di ravida lana, portando nelle mani ardenti candele, e
precedute da un Crocifisso recaronsi al coro, ove la Santa
era rimasta in orazione, e andavan cantando ioni, e Sal-
mi al Signore, e una stanza di versi pi innocenti e schiet-
ti, che eleganti, i quali dicevano:

Pues nos dais Vestido nuovo
Rey celestial ;
Librad de la mala gente
Est sayal.

Poiché Voi, o Re celeste,
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Or nuovo abite ci date;
Da ria gente liberate
Questa vile e rozza veste.

Giunte al coro, fermatesi alquanto ad orare avanti
Y Augustissimo Sagramento , portaronsi a chiedere Ja be-
nedizione dell' amatissima loro Madre Teresa. Intenerissi
questa alla vista della divota funzione , e dell'acceso fer-
vore delle sue figlie, e nuovamente animolle a confidar
nel Signore ; e sentendosi ella pure spinta a verseggiare,
pronanzid all’ improvviso alcune strofe, alle quali corri-
spondevano le monache ricantando parte della succennata
Joro stanza.

L'interna allegrezza, che sentirono nella tenera, e pia
loro funzione, fu da esse interpretata qual lieto prono-
stico della grazia, che avea loro a concedersi. Teresa si
}Jrese tanto a petto I’ interesse loro, che non levossi dal
uogo in cui stava facendo orazione, infino a tanto che
il suo Diletto non 1" ebbe conceduto cid che ella chieduva
per le sue figlie. L’ esperienza evidente rendette tal con-
cessione, imperciocché sempre pulite si videro , né mole-
state mai da alcun sozzo animaletto. N& si ristette il
privilegio, che concesse il Signore alle intercessioni della
Santa, al solo monastero di S. Giuseppe, o ad un tempo
determinato, ma si stelte a tutti gli altri successivamente
fondati. Riconoscerassi piu evidente qualora riflettasi,
che godevano di esso, usando lane nella Religione quelle,
che al secolo usando delicatissimi lini, e finissima dili-
genza, non perlanto per natural condizione potevan sot-
trarsi da si ingrata compagnin. Tralascio per brevita pa-
recchie testimonianze tratte da’processi; massimamente che
pit chiara scorgerassi alla verita dalle seguenti cinque
circostanze degnissime a notarsi, nelle quali, quantunque
a prima vista sembri, che scemi di pregio cotesta esen-
zione, se attentamente perd venga a pouderarsi, ella pid
portentosa apparisce. A

Non godesi questo privilegio in que’ monasteri i quali
soggetli non sono al governo dell'Ordine; almeno quando
tal sottrazione dalla giurisdizione de’ nostri per colpa o
negligenza delle religiose addiviene, come pure da quelle,
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che sottoposte all'Ordine bramano soltrarsi dall’ubbidienza
al medesimo. Nella Villa d"Arenas, lnogo di Castiglia
nuova, fondossi un monastero di Scalze soggetto all'Or-
dinario di Avila. Travagliatissime andavano al penoso
flagello : al determinarsi che fecero le religiose di sot-
toporsi al reggimento della Riforma si videro esenti. Due
casi esemplarissimi di due Scalze di Napoli percosse dalla
Santa Madre con privarle di tal privilegio, perché 'una
si sollrasse, I'alira andava fomentando in mente torbidi
rensieri di soltrarsi da’Saperiori del suo Istituto, possono
eggersi ne' PP. Emanuele di S. Girolamo, e Pietro di
S. Andrea. ( Chron. Congreg. Hisp. t. 6 lib. 26 cap. 16
Chron. Congr. Ital. t. 2 lib. 2 capo 9)

Dissi che tal privilegio non viene accordato a quelle
che soggette non sono per colpa, e negligenza loro;
quindi vedesi fatlo partecipe di esso il primo monastero
delle Carmelitane Scalze di Roma detto di S. Giuseppe.
Non volle la nostra Congregazione, atteso lo scarso nu-
mero de’religiosi in che allora trovavasi, assumere l'in-
carico di averlo a reggere; procurarono non perlanto
due illustri campioni della Riforma i PP. Pietro della
Madre di Dio, e Girolamo Graziani di coltivar quelle te-
nere pianticelle, e ammaestrarle nelle costumanze della
Religione. La S. M. Teresa riconoscendole generose imi-
tratrici del suo spirito le fece partecipi delle sue grazie;
ond’ebbe a rendersi di quel monastero dal P. Pietro di
S. Andrea, che I’ anno 1668 stampava in Roma la Storia
della nostra Congregazione questa illustre testimonianza,
(tom. 1 lib. 1 ¢. 41 pag. 132) Gaudent ad haec usque
lempora Sanctimoniales hujus Conventus privilegio Sunctae
M. Teresiae, suisque filinbus divinitus concesso, pediculos
seu in capile , sew in laneis vestibus, atque industis non
ingenerandi , adeo ut molestissimum hoc animalium genus
apud ipsas sit omnino invisum. Imo vere priorem nova qua-
dam Deo cumulante gratia, meg cimices in scamnis, lectisve
nascentes unquam reperti sunt; et quod magis adhuc mi-
randum est, cum intra Monasterii septa Virginis Deo Sa-
crae putidis, pulridisque hujusmodi animaleulis liberae sint,
puellae tamen ad probationem admissae ac in Religionis
Proposito non perseveraturae, tis acriter infestantur, ul plu-
ribus experimentis confirmatum est.
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Quest’ ullime parole ci fanno strada ad un’ altra sin-
golaritd che mirasi, ed ¢ che non lo godono quelle no-
vizie le quali non hanno a perseverare nella Religione,
o negligenti sono nel rispingere la tentazione d’infedele
incostanza nella lor vocazione. Tanto avvenne ad una no-
vizia di Medina del Campo, la quale fino ch’ebbe animo
di perseverare, andd immune; cambiando volere, fu mo-
lestata dagl'immondi animaletii, sinché finalmente usci del
monastero. Avvenne lo stesso ad un’altra di Pomplona,
la quale perd risolvendo costantemente di perseverare,
ritornd all’ antica pulitezza.

Non vuolsi tralasciare un’altra circostanza, ed & che
vengono a parte del privilegio quelle che portan animo
vestire V'abito delle Scalze. In Toledo una Reéligiosa del
monastero di 8. Paolo dell’ Ordine di S. Girolamo mossa
dalla lettura de'libri di S. Teresa e dalle visioni ch’ebbe
di lei, desiderd abbracciarne 1'Istituto ; allorchd intie-
pidivasi nelle sue brame, non godeva del privilegio, per-

severando fervorosa nella sua determinazione, lo godeva; '

quindi & che finalmente stabili di farsi scalza, e nomossi
Giovanna di Gesti Maria. La Ven. Suor Maria Liesse Mo-
glie del Duca di Vantado, ( Paulus a SS. Sacr: in ejus
Vita part. 2) non potendo, attesi molti gravi negozj, ve-
stir subitamente, come bramava, l'abito delle scalze, volle
almeno, ancor secolare, lasciate le camicie di lino, usar,
com’esse , le tonache di lana, e videsi degna dell’ esen-
zion delle medesime. ,

Sarebbe un non finir mai, se tulto registrar volessi
¢id che scritto ritruovo di cotesto argomento : mi baste-
ra il dire che Teresa qualor dal Cielo ha voluto ripren-
dere e gastigare quelle , che ubbidienti non furono, e
fedeli all” osservanza delle leggi, o hanwo volulo contra
la sua mente introdurre importune novild nelle medesi-
me, ha saputo ben presto dimostrare quali sieno le vere
figlie, e come immaginaria e fantastica ella non ¢ la
grazia ‘che vivente in ferra ottenne dal suo Sposo. N&
credasi gia che il poter di Teresa sia ristretio al solo di
lei Istituto. Ha ella saputo colla possente sma interces-
sione comunicare il bramato suo favore anche agli stra*
nieri, qualora stranamente molestati, hanno implorato da
lei merce.
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CAPO XXXI1V.

Affine di sottrarre i Lettori da qualsivoglia abbaglio, o e-
quivoco, si tesse un breve elogio di due Sacerdoti bene-
meriti della nosira Santa dello stesso cognome d’ Avila,
di tre venerabili Scalze, che portarono il nome di Anna,
di tre alire B. avente quello di Caterina.

?ria di por fine a questo Libro, & dar comincia-
mento al secondo, nel gquale avremo ad ammirar Teresa
qual gloriosa Propagatrice del suo Istituto, mi & parso
troppo necessario il 1u1 recare una breve contezza di
due insigni uomini chiamati , I'uno il Maestro , I’ altro
Giuliano d'Avila; e di tre mon meno ragguardevolissime
donne che portarono lo stesso nome di Anna; agevo-
lissimo essendo che il divolo letlore, avvenendosi soventi
volte nel decorso di questa Storia guando negli uni, e
quando nelle altre, incorra iu qualche abbaglio quando
a]ippieno istruito non siasi della diversitd delle persone
oro.

Vuolsi pertanto sapere, che il Maestro d' Avila chia-
mavasi Giovanni, e nacque in Almodovar del Campo,
luogo della Diocesi di Toledo. Rendettesi celebre per la
dotirina, e per lo zelo della salvezza delle anime e per
la riforma del Clero, onde fu detto I'Apostolo dell’ An-
daluzia. La mestra S. Madre molto desiderdo che egli e~
saminasse il libro della sna vita. Adempi egli le brame
di essa, ¢ le rescrisse consolandola, ed assicurandola as-
sai. Stimo superfluo il raccontare le virta di un tanto uvo-
mo, poiche egli ha sortito. un insignissimo Storico, quale
si fu il V. P. Luigi di Granata, e ci ha lasciali nell'e-
gregio suo Libro inlitolato Audi filia, e in (anle sue e-
pistole, impresse anche nella nostra Italiana favella, non
yolgari’ argomenti del religioso suo spirito.. Approvalo che
ebbe I'anno 1568 lo spirito della nostra Sania, passava
fra questi splendentissimi lumi della Spagna vicendevole
rispettosa corrispondenza con leltere; ma poco durd,
poiché I’Apostolico uomo fu chiamato all’eterno guider-
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dove in Montiglia ai 10 di maggio del 1569. La Santa
Madre allorche intese il di lui passaggio non potd trat-
tenersi dal compiangerlo con dirotte lagrime , rifletten-
do dell’ indefessa di lui applicazione al giovamento dei
rossimi, della quale venivano a rimaner privi. Ch’ egli
osse dotato del discernimento degli spiriti, lo prova il
Granata part. 1 §. 12 cap. 3. colla riprovazione ch’ ¢i fece
del reo spirito di Maddalena della Croce quantunque ap-
plaudito, e coll' approvaziove da lui fatla di quello della
nostra Santa, quantunque contraddetto. Scrivono i Mo-
reri , e l'Autore del Dizionario Istorico portatile , che
S. Teresa & debitrice della sna vocazione a Giovanni d'A~
vila; ma €id non regge punto in buona Storia.

Piu diffusa da me richiedesi la notizia di Giuliano d'A-
vila ; esigendo la gratitudine, che non lascinsi perire le
lodi, ma facciansi manifeste a molti che le ignorano, di
un Sacerdote, che tanti sudori ha sparsi in porgere ajuto
alla nostra Santa Fondatrice, di cui sino alla murte - a-
scoltd le confessioni. Ei nacque in Avila da Cristoforo
d’Avila, e da Anna Sandomingo. Nei primi suoi anni
esercitossi, come suo padre, nei traffichi, e nella mer-
catura. Pervenuto al ventollesimo di sua eld , tornando
da Siviglia ad Avila, fu gittato a terra dalla mula che
cavaleava. Accorsero alcuni affin di porgergli ajuto, e
il ritrovarono si svenulo, che il eredettero trapassato.
Riebbe finalmente i sentimenti e le forze ; siffatta cor-
porale caduta dobbiam pienamente credere avvenula fosse
per ispeciale provvidenza del Signore , affinché Giuliano
spiritualmente risorgesse. Gli rimase altamente impresso
il pensiero dell'eternita della gloria non meno, che della
pena ; e nellinterno udiva infonarglisi un salutevole ri-
morso , che gli diceva: Guarda: se fossi morto che sa-
rebbe stato di te? Giunto ad Avila, a fin di darsi a com- .
piuto ravvedimento, affidd la cura dell’ anima sua al
Maestro Gaspare Daza, e a fin di poler giovare a’ pros-
simi, e a se, si dié [siccome leggesi di S. Ignazio di
Lojola ¢ di S. Camillo de Lellis) a studiare la gram-
matica, vincendo con I’amore del disprezzo il rossore,
che ogni uomo gia inoltrato negli anni non pud non
provare con l'accomunarsi a'fanciulli. Dagli studj gram-
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maticali passd a quelli della filosofia, e'della teologia,
e pria che terminato avesse il corso di questa, sall al
grado Sacerdotale. Fondato essendosi dalla nostra Santa
Madre il Monastero di S. Giuseppe, Giuliano, una di
cui sorella fu delle prime quatlro che vestiron V'abito
della riforma, si dié tutto con laudevole calore ad as-
sistere alla tanlo perseguilala Istitutrice, e difenderla
nelle liti e contraddizioni. Acquetati finalmente i tumaulti,
Teresa erella ayendo col patrimonio d'una religiosa una
cappellapia, la diede a Giuliano, il quale si fe perpetuo
veneratore delle virtudi, sollecito procuratore de’negozj,
e inseparabile compaguno de’ travagliosi viaggi della me-
desima. Col dolce, e si lungo trallare con una sl gran
Santa, egli nella carriera della perfezione avanzossi ma-
ravigliosamenle. Mosso dai luminosi esempj, e dagli am-
maestramenli sublimi della celeste Maestra, applicossi
seriamente allo studio dell’ orazione , della quale i sa-
porosi fratti lddio comunicogli si altamente, ch’egli si
di¢ tutto alla ritiratezza, e al silenzio; e talvolta st
grande era I abbondanza delle spirituali consolazioni, e
si intenso l'ardore del divino amore che ardevagli in seno,
che per dar loro qualche sfogo, usciva fuori alla cam-
pagna, e fra i monti alto gridava e prorompeva in te-
nerissime voci verso il suo Dio. Verso il fine de’suoi
giorni fu pregato da D. Garzia di Loaysia Arcivescovo
di Toledo ad ajutarlo nella visita, e riforma de’mona-
steri del suo Arcivescovado. Resistette Giuliano alle pri-

“me, e seconde lettere, ma finalmente furono si efficaci

le istanze di quel Prelato, che oftenne di cavarlo dal-
I’ amalissimo ritiro della sua casa, e metterlo in pubbli-
co. Visitd pertanto il monastero fondato in Alcala da
Donna Eleonora Mascaregnas , esercilando I’ addossato-
gli uffizio con universale approvazione, e notabile frutto
nelle anime. Mosso dalle rare di lui prerogative, lo
volle I' Arcivescovo presso di se, ma per quanto repli-
cate fossero le preghiere, per quanlo ampie le promesse
di onori , egli ritrovandosi come in istato violento fuori
della sua solitudine, volle ritornare a tutii i patti ad
Avila al seevigio delle veneratlissime sue Scalze ; e poi-
che I’ Arcivescoyo gli promise di beneficare i suoi poveri
17
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parenti, se rimaneva presso di s¢, egli diede questa no-
tabile risposta : di volere spendere il restante de’suoi giorni
in apparecchio alla morte nella povertd della sua casuocia,
¢ che st era [alto Prete non per arricchire i suoi congiunti,
ma per salvare in quello stato I'anima sua. Ben disposto
al gran viaggio dell’ eternitd passo finalmente a godere
il premio delle sue fatiche a pro della nostra riformae
dell’ apostolico suo zelo nella conversione delle anime ,
a’ 25 di febbrajo I'anno 1605. 1 Carmelitani Scalzi ri-
conobbero nell' uomo di Dio tanli titwli singolari onde
mostrare la loro gralitudine, che giudicarono polersi in
una occasione si straordinaria dispensare nelle loro leggi,
che perd ottennero la licenza dal loro P. Generale di
poler accompagnare alle esequie il venerabile di lui ca-
davere. Accorse alla-sacra funzione un immenso po-

olo, presso il quale per tanti anni aveva sparso si
Euon odore di santith, ed era tale I'avidith e premura
di riportar qualche reliquia di esso, che fu mestieri,
affinché non si finisse di lacerargli affatto le vesti, rin-
chiuderlo nella sagrestia. Gli fu data sepoltura nel Mo«
nastero di S. Giuseppe, siccome egli aveva delerminalo.
Qual opinione portasse di Giulisno la nostra Santa,
}Jub argomentarsi da ¢id che addurremo nel terzo Libro
avellando della gratitudine di essa, e dalla lettera XXIII.
della prima parte n. 5. nella quale consiglid suo fratello
Lorenzo di (!);peda a comunicare con esso le cose dello
spirilo, e cosi scrisse : Potrd ben discorrere di qualsivoglia
cosa con Giuliano d’ Avila, essendo egli molto dabbene. My
dice che verrd seco, ed 1o me godo. Non tralasci di visi-
tarlo qualche volta, ¢ quando V- S. voglia usargli qual-
che cortesia, ben potra fargliela a titolo di limosina ,
perché egli é assar povero, ¢ mollo distaccato dalle ric-
chezze. lo lo tengo per uno de’buoni Preti; né sard che be-
ne ' aver conversazioni siffatte. Una breve notizia delle
virti di lui ci ba somministrato il Dottor Gonzalez Va-

uero, che successe al medesimo nel ministero di Cap-
pellano delle religiose nostre di Avila (1), E il P. Fran«
cesco di Santa Marja attesta di averlo conosciuto in A«

(1) Nella Fiia di D, Maria Vela part. 2. ¢. 35, ¢ part. 3, cap. 7.
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vila, e rocasi a somma ventura di aver potuto ammirare
i'molli doni de’ quali avevalo Iddio fornito, e soggiun-
ge : (1) Impiegavasi nello serivere libri divoti, e special-
mente stese un ragguaglio della Vita della Santa, che og-
gidi conservo presso di me seritto di proprio di lut pugno,
¢ venero mon allrimente che se fosse uno seritto degli an-
tichi Padri.

Passando ora alle tre religiose Carmelitane Scalze, che
portarono il nome di Anna, chiarissime per la fama di
sanlith e per I’ affetto singolare che professd loro la San-
ta M. Teresa, vuolsi sapere, che la prima chiamossi An-
na di Gesie, Nacque in Medina del Campo nel 1545 da
Diego di Lobera e Francesca di Torres. Fino all’etd di
sette anni fu sorda e muta; e debbesi alle fervorose pre-
ghicre dell’afilita Madre I'uso che poscia acquistd del-
I"udito, e della favella. Dopo la morte di S. Teresa fu
chiesta da’Francesi per fondatrice de’ Monasterj dell’Or-
dine nel fioritissimo loro regno, e fu alla fine accordata.
Passd dipoi alle divote istanze dell’ Infante lsabella a fon-
dar monasteri ne’ Paesi Bassi, ed ivi, dopo procurata la
traduzione delle opere di S. Teresa nelle lingue Latina,
e Fiamminga , e che la vita di essa efligiata pur fosse
in rame, ed altre lodevolissime imprese, piena di meriti
passd dalle miserie di questo esilio , che chiamasi Vita ,
al possedimento della vera felicita nella nostra patria,
che & il Paradiso, in Brusselles ai 4 di marzo del 1621.
Narrasi , che il Romano Pontefice Paolo V. alla notizia
dello zelo da essa mostrato nella dilatazione dell’ Ordine,
e della sollecita premura che le Monache governate fos-
sero da’ religiosi loro fratelli, sclamo: Ok Beata Donna,
oh Beata Donna! oh Beata Donna! Ha seritto le di lei
gesta, e virtudi, Angelo Manrique dell’ Ordine Cisterciense
Vescovo di Bajadoz, e piti compendiosamente le ha de-
scritte in francese il P. Brunone di S. Teresa, che pur
tradusse dal Castigliano la storia del primo. Fanno di
essa onorata menzione i Bollandisti ai 4 di marzo prac-
termis. , ¢ rammentan pure, che Arluro di Mouostier
sacro Synec: 1" appella Beata. 11 P, Sanyitali della Gom-

(1) Cron. tom. 1. lib, 2. cap. 5. n. 3. &



260 DELLA VITA DI SANTA TERESA

pagnia di Gest defunto non ba molti anni in Ferrara ha
raccolto in compendio dalle nostre Cronache, e fatte stam-
pare in Venezia I'anno 1727 le Vite si di quest’ Anna
che di altre cospicue figliuole di S. Teresa.

La seconda si ¢ Anna di §. Agostino, nata in Vaglia-
dolid da onesti genilori I'anno 1546. Fayorita dal Cielo
con mirabili visioni, assislita con maniere singolari da
Teresa si vivenle, che trapassata, formidabile ai demo-
nj, chiara pe'miracoli, entrd agli eterni riposi in Villa
Nuova nella Xara pel 1724 a di 11 dicembre, nel qua-
le 77 anni prima era vscila alla luce del Mondo. Le pro-
digiose azioni di quesla serafica vergine furono registrate
dal P. Alonzo di S. Girolamo lettore di teologia nel no-
stro Collegio di Alcala, e stampale in Madrid I'anno 1668.
Con grande accuralezza le ha pure diffusamente descritte
il P. Giuseppe di S. Teresa nel 1V. yolume delle nostre
Cronache al Libro XVI. dove parla di essa con tale af-
fello, e stima, che chiaro ci vien mostrando, quando ei
Tosse parzialissimo di lei divoto. In questi ultimi tempi
la Religione ha applieato cflicacemente I animo ¢ l'opera,
onde promuovere la caunsa della di lei canonizzazione per
1al modo, che compiuli sono, ed approvali tulli i pro-
cessi, anche di Apostolica delegazione, appartenenti sl
alle virla, che ai miracoli, e in genere, come dicono, ed
an specie della V. Serva di Dio. _ '

La terza per avventura la pit famosa nomossi Anna
di Bartolomeo. Trasse i suoi nalali in Almendral, Villa
delle vicinanze d Uvalde, il primo d’ oltobre I’anno 1550.
Giovinetta vegli anni , provetta nella virtd tentd trave-
stirsi da uomo € girsene a vivere lulla a Dio solitaria
in un deserto ; ma il medesimo Iddio con prodigiosa ma-
niera le impedi I'esecuzione di si generosa risoluzione.
Superate gravissime contraddizioni de’suoi fratelli non
meno , che de’demonj, vesti I'abito di Scalza in Avila
Yanno 1570, e chiamossi di S. Barlolomeo, per grata
riconoscenza al Santo Aposlolo, dal quale ¢ra stata mi-
racolosamente guarita in una sua infermitd.Fu la prima
a cuai siasi dato I"abite di conversa, conciossiaché fino a
quel lempo, allinché I’ une servissero alle altre, voluto
aveva la Sasta Foudatrice che tutte e sue Monache fos-
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sero da coro; ma dappoi ammaestrata dalla sperienza ,
riconobbe essere spediente che sienvi alcune poche, le
quali si occupino negli_esercizj di Marla, altrimenti tutte
non avrebbon potuto con Maddalena perseverare a'piedi
di Cristo. Anche perd fra le continue fatiche seppe assai
bene la nostra Anna accoppiare una sublimissima contem -
plazione. Avvedulasi Santa Teresa, che la sua figlia per
I'assidua occupazione in essa erasi ridolta ad estrema fiac-
chezza , per divertire alquanto la di lei mente, le asse-
gnd 1" uflizio d’infermicra, Osservando di pitt la Santa ,
che Anna rapita dai celesli oggetli non ricordavasi punto
di dar sonno, e riposo al corpo, chiamalala a se, coman-
«dolle che di li innanzi al darsi il segno di andare a dor-
mire , lasciasse I" orazione, ¢ come le alire dormisse.
Venne la notte, e raccolta nella saa cella stava godendo
de’ celesti favori: quando ecco ode I’ usato segno del co-
mun riposo. Incontanente interruppe l'orazione ., dicendo
con queila fidanza, che ispira una fedele ubbidienza :
Signore 1o non ho licenza di starmi pid oltre con voi. La-
scialemi dormire, e riposare, come mi é slalo comandato.
Si pose a letto: ¢ quella che non poteva chiuder gli oc-
chi si addormentd, e cosi prosegul fino al tempo desti-
nato a tulte di alzarsi, ma con tale felicita, che subito
risvegliata trovava Cristo presente come in atto di aspet-
tare, che si riscotesse dal sonno, e con dimostrarle gran
piacere perché avesse ubbidito. Per insinuazione dello
stesso Cristo scelsela Teresa compagna dei suoi viaggi ,
e finalmente assistita dalla medesima nell’ ultima sua in-
fermith, nelle di lei braccia morl come allrove raccon-
teremo. Dopo la morte della sua S§. Madre, per la quale
non sapeva darsi pace, parti la serva di Dio colla V. An-
na di Gesd a propagare il di lei spirito nella Fravcia.
Ivi pervenuta, dopo varie istanze dei Superiori, e pa-
recchie visioni della Santa, alle persuasioni del P. Pietro:
Cottoni della Compagnia di Gesii, che le reed a coscienza
se altramente faceva, superd la fortissima ritrosia della
sua umilth, e rvicevelte il velo di corista, Indi per co-
mando pur della Santa , passd nella Fiandra, ove dopo
aver predelto un anno prima 1" avvenlurato suo transilo,
riscossa la venerazione da que’ popoli alla sublime sua
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perfezione, e fondato il monastero d’' Anversa, il giorno
della S8. Trinith I'anno 1626 andd a perpetuamente
bearsi nella vista giocondissima di quell’ adorabilissimo
Mistero. Hanno (ramandale ai posteri le memorie delle
sante di lei azioni parecchi de’ nostri, e il P. Crisosto-
mo Enriquez dell’Ordine Cisterciense. La medesima fe-
del serva del Signore ha tessuta la Storia di se medesi-
ma per comandamento de’suoi Direttori. In essa al Ca-
po XIV scrisse cosi; » Mi & motivo di temere I"aver
» traseurala quellz grazia che io aveva sl ardentemente
» desiderata eziandio dalla mia tenera eth. Mi sovviene,
» che nel tempo nel quale divertivami in bagattelle fan-
» ciullesche, io diceva al Signore: Mio Dio, se io con-
» wversassi con una Sanla, menerei una vila migliore. Que-
» slo pensiero facevami rientrare in me stessa. Nondi-
» meno, ayvegnacché abbia avuta la buona sorte des-
» sere la compagna d'una sl gran Santa, com’era la
» M. Teresa, ho trascuralo di seguire I’esempio delle
sue virtl ». S. Teresa tutto all’ opposto dicevale, men-
tr' era vivente: Ak Anna, Anna, vor avete le opere di
Sante, ed io la fama. E noi a quale di queste due umi-
lissime Spose di Cristo dovrem credere? Io per me a
nessuna di esse vo’ far ragione, poiché ambedue furono
Sante. Queslo solo divario passa fra Teresa ed Anna,
che la prima & dichiarata per Santa dall’ infallibile ora-
colo del Vaticano ; della seconda perd non s’ & ancora
pronunziata la sentenza, onde la Santitd di essa si riman
tuttavia fra i limiti di wmana credenza. Vuolsi sperare
perd che lontano non sia la favorevol determinazione
della Santa Apostolica Sede, giacché Clemente XII di
felice ricordanza con suo decreto dichiard, essere spic-
cale in grado eroico le virti di questa grande anima ;
anima della quale, se rifleftasi al Serafico ardore di ca-
ritd, alla sublime contemplazione, alla sofferenza nelle fa-
tiche , alla costanza nelle persecuzioni, alla generositd
nelle imprese, pud dirsi che fu una copia di quelle di
Teresa ; anima st illibata, che nell’ ultima sua general
confessione ebbe.ingenuamente a deporre di giudicare di
non aver, mercé I ajuto del Signore, 1 tutla la sua vile
(che pur fu di scttantasei anni, menala fra tanti impie-
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ghi, viaggi, disturbi, e in sl diverse nazioni ) peccato mor-
talmente; e le cui riputate veniali mancanze erano per
lo pit, come disse il P. Priore suo Confessore, anzichd
colpe , atti di virtd, Una notte stando nella cella delle
S. Madre fu rapita a vedere il purgatorio, e mentre
compassionava quelle anime tormentate, videsi tuffata con
indicibil suo dolore in quel fuoco fino alla cintura. Ces-
sata la visione rimase tanto sparuta, che il sembiante
anzi di cadavero, che di persona vivente appariva. Videla
Teresa ; saper ne volle la cagione; Anna per ubbidienza
le palesd la visione ; e la Santa con franca voce. Vada
figlia, le disse ella non andrd in purgatorio. Ricevelle la
serva di Dio questa risposta come di chi parli per ischer-
zo ; ma lo spirilo profetico di Teresa, le rare virth di
Anna c¢i porgon motivo di credere, che la Santa meglio
che per gioco favellasse.

Un avvenimento glorioso dell’ umilth , e sofferenza di
questa gran figlia did occasion alla S. Madre di stabilire
una legge pei suoi Chiostri, allora per lo scarso numero
delle religiose non introdotta. Accesa Anna di viva bra-
ma di patire, ed esser vilipesa, ragionando un di col
sagrestano tentd di persuaderlo ad aver per costante es-
sere ella gran peccatrice : ¢ perché voleva passassero gli
"womini dall’ opinione ai fatti, lo pregd che dicesse ad
aleuno dei lavoratori i quali entrar dovevano con al-
quanti legnami nel monaslero d" Avila in cui fabbrica-
vasi, che all’ aprirsi da essa la porta, le desse degli schialli
sul volto, eoperto perd dal velo. Troppo diligente il sa-
grestano nel render paghe tali ansie parld ad nno degli
artefici ; e questi (uom certamente di non soverchia ri-
flessione ) una gran ceffata slancid sul volto della serva
di Dio, che tatta ne godd altamente. Non cosi ne godelte
il Confessore, il quale di¢ subito contezza del fatto alla
Santa Madre. Nulla disse questa a tal racconto, invidiosa
al certo della gradevole umiliazione della sua figliuola ;
ma siccome prudente, comandd che in appresso, non mai
si ‘aprisse la porta del movastero che presenti due reli-
giose.

Rimanci ora a brevemente dire di tre illustri Caterine.
Deila prima detta nel secolo Sandoval , nella Religione:
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di Gesw, ci cadrd piht in acconcio il ragionare nei Ca-
pi XXIIL. e XXIV. del secondo Libro, ove dovrem fa-
© wellare della Fondazione di Veas.

D'un’altra darem contezza quanto basti nel Capo XXXV,
pur del secondo Libro. Ritenne I'antico cognome di Car-
dona , che malamente per negligenza degli stampalori ta-
lor & detto di Cordova.

Della terza, detta di Cristo, ampla storia ha tessuta
Michelbattista di Lanuza, data in luce in Saragoza I'an-
no 1657. Io m’appagherd di dire, che Francesco di Soto
Cappellano di Clemente Papa VIII fece in Roma I'an-
no 1603 incidere in rame al naturale il ritratto di que-
sta gran serva di Dio, a cui annesso era il seguente Elo-
gio. » La venerabile vergine Caterina di Cristo, nalia
» della Villa di Madrigal (ai 28 di ottobre I' anno 1545
nella yecchia Castiglia, figlivola di nobili Genitori (ei
di Cristoforo di Balsameda, e Giovanna di Bustamante ).
Ancor bambina accarezzavanla i poverelli, con non po-
ca ammirazione d’essi genitori: il che era indizio,
dover ella esser protetirice de’ poveri e molto osser-
vanle della povertd. Fin da quando comineid a parlare,
comincid pure a favorire i necessitosi ; ed essendo in
eld compelente occupossi benanche in medicarli, ben-
che infetti di pestilenza. Malgrado le contraddizioni,
e riprensioni dei suoi cugini, abbraccid lo stato reli-
ligioso delle Scalze di Nostra Signora del Carmine in
Medina del Campo, nell’ anno 26 della eta sua, e 1572
del Nascimento di Cristo. Fu amala e slimala assai
dalla Beata M. Teresa di Gest Fondatrice della Re-
ligione, di cui era cugina, ed 2 cui mollo, e rasso-
migliava nel volto, ¢ nella santita. Trassela con se la
henedetta Madre alla Fondazione di Soria, ove lasciolla
Priora. In appresso fondd i monasteri di Pamplona,
e di Barcellona, e fu Priora di essi. Nella carita, u-
milla, ubbidienza, e povertd fu assai risplendente. Ebbe
dono di fervenlissima orazione gia nell’etd di selte
anni, ed in essa il Signore comunicolle grandi segreti,
con molte estasi, ed assai rapimenti. Con ammirabile
sofferenza, e con rendimenti di grazie a Dio sofferse
grandi infermitd , e dolori, singolarmente otto anni
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prima del felice suo transito, e con notabili segni di
Santith mori in Barcellona I"anno 1594. Dopo un an-
no, volendosi trasportare ad allro sito il di lei cada-
vere fu trovato intero cosl, che neppur mancava un
capello, e spirante odor celestiale. Ha operato il Si-
gnore per mezzo di questa sna serva, e sposa, grandi
maraviglie st in vita, che dopo morle. E venerata in
tutta la Religione, e fuori di essa, per la sua santild,
e le sue virth. Francisco a Soto SS. D. N. Clemen-
tis V11 : Cappellano Authore. Superiorum permissu Ro-
mae 1603 ». Fin qui I’ elogio stampalo in Roma. Ag-

giungo solamente, che alla morte felice di Caterina as-
sistette il V. Servo di Dio Domenico di Gesia Maria, il
qual vidde, esser venuti ad aceogliere quell’ anima illi-
bata il divin Salvatore, la gran Vergine Madre, cd i
Ss. Giuseppe, Giambattista, e Teresa; per la qual cosa,
tosto spirata ch'ella fu, intond I'luno De Deum lauda-
mus ; e poscia impiegd la sua penna nello stendere una
memoria dell’eroiche di lei virth,



oliE IR FER A A O -
ih Mg idatnet® v Rifzb ol el alr iy @
-Ap 00 ‘acd] BOSE onnn 4 seellasaedl wi ger et e |
~rha'| Bkl It ormroadin be Mﬁhupe‘:l Eobngior on €
_:".r“cwswsw wqqpn ady {awezzmu- enaviz)-gl ovak '@
Rl e ﬂi- to = ohory uetho " pimmiqn o ofiqu i
ihitdg s s et il Grxans i ﬂﬂnq'ﬁ‘ '*E
Nt e iy ‘5 'nt'mm ﬂ-&;un ads S alty o e uua-u‘mtl .']f
(ARG sate &) wof!u“ o) o aapiglishi o vt -11. i
RETEC) b SO A § T /"2 T mé-»um'i ﬁhl“f'" s -
<ofl slegimeabn, vty ogs® aoaluplc eflsgge’ )t Sy e
il il 0GR ofgele F Gvp ol s 2001 ador e
18 Eniynizal ﬁr il bl'flmt et B ,fv}uﬂw\tﬂ& d'!"!!'g
i el g i sbinwnatd ol it oeend V. 1o --a':
--!h lmmm BRI n'r-.-_-' aHnT f..u- mn{w 'm#z\""'%:
P oot il anige¥ gl anomelet il 1: 'T
o st g 3 T o rIlRED aqienll)
gy el n"r-;_" &paud, L ut el Mgt ey pres LHh 3ol
s srshaste oiion ERAy e t Eguiarmi By Gy ;oo
S 3 " v iaihiy r-u i '-I§‘*l!'(!:lim) “I-‘-m'fa'.

wE s 'p i

d
s i - : ads e

‘F- i s | ’ 1 B



I ——

DELLA VITA

DI

SANTA TERESA DI GEST”
ZIBRO SBCOWDO

Nel quale deserlvesi la dilatazione della ri-
forma da lel fondata In pid monasteri
dell’ uno , © detl’ alire scsse , sino
all’ avventurosa sua morte.

e X T € DO DR —

CAPFPO PRUIMO,

Tncomincia la Santa Fondatrice a pensare al dilatamento
della sua riforma anche negli womini. Tratfa di cid col
P. Generale dell’ Ordine , e ottiene da esgo lettere po-
tenti per istabilire nuovi monasteri di Monache.

ANN1 DEL S1GNORE 1566,

@iamo principio ad un libro. nel qual avremo ad am-
mirar pid che mai la magnificenza del Signore nella fe-
dele sua serva Teresa. Se nel primo abbiam veduto la
gran Santa purgata da tante malattie, illaminata coll'as-
siduo esercizio dell’ orazione, travagliata da tanti contra-
sti, dubbj, e timori, favorita dal Cielo con tante grazie,
visioni, e rivelazioni, ora dobbiamo portarci a mirare
una Santa rendulasi celebre, splendida, e veramente por-
tentosa , avendo Teresa esegnite magnifiche imprese che
sorpassarono , non dird la femminile di lei condizione ,
ma ben anche il coraggio, e I'avvedutezza di qualsivoglia
rinomato eroe.
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Siamo pervenuti colla nostra $toria all'anno 1566 im-
perciocehé dal principio del 63 nel quale abbiam de-
'scritto eome, malgrado I' umilissimo genio di Teresa , le
fu addossato il carico di Superiora, non avvi alcun fatto
che mestier faccia di sotloporre alle strette leggi della
Cronologia. Passd la Santa 4 anni nell’ amato suo nido,
istruendo i teneri suoi allievi nella pid sublime perfe-
zione, come -narrammo negli ultimi gapitoli del prece-
dente libro ; non perd aveva ancor concepita I'alta idea
di propagare anche fra gli uomini que’fervori del suo
Istituto. che st avventurosamente aveva stabilito nel po-
vero chiostro di 5. Giuseppe. Procurd che le legzi e le
costumanze che introdotto aveva, fossero confermate dalla
Santa Sede Apostolica, ma non richiedelte che ad altri
monasteri stender le potesse, Quiadi nel secondo volume
del Bollario Carmelitano leggesi un diploma di Pio 1V.
segnato a' 17 di luglio del 1565 che comincia : Cum a
Nobis petitur quod justum est, indirizzato Dileetis
Christo Filiabus Priorisse, seuw Matri forsan muncupate,
et Conventui Monasteric Monialium S. Joseph Abulensis,
ef Aldonce Guzaman , et Guiomari de Ulloa Mulieribus
Viduwis tneolis Abulensibus ; e in esso il Sommo Pontefice
diee essergli stato richiesto dalle medesime di rinforzare,
e confermare i due Brevi che pel mezzo del Cardinal Ra-
nuzio aveva loro eoncessi , ¢ benignamente condiscende
alle pic inchieste. Oltre a cid approva egli e conferma
tutto quello che al provvido reggimento del monastero
erasi stabilito : Omnia et singula in eisdem Literis contenta,
¢t inde secula quaccumque, licita tamen, et honesta, sicué
rile, et provide gesta sunt, rata, et grala habentes illa A-
postolica auctoritale confirmamus, et pracsentis scripti pa-
trocinio communimus. Da cid sembra apparire che la San-
fa, dimentica di cid che “nell’ estasi portentosa descritta
uel Capo VIL. del primo libro, e dalla lettera di S. Luigi
Beltrando appreso aveva , giudicasse d'avere a passare
perpetuamente tranquilla i giorni suoi nel suo chiostro di
S. Giuseppe, per il quale fine nuove approvazioni richiese
dalla Santa Sede. '

Andavala perd disponendo il Signore ad altre imprese,
quantunque ella per allora non ne penetrasse I'arcano.
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Considerava la Santa Fondatrice il gran fervore che di-
vampava nel cuore di quelle scelte sue figliuole, e il
viril coraggio che in esse scorgevasi per cose grandi;
uindi risolveva che per qualche alto fine aveva lddio
infusi in esse fanti, e si pregevoli doni; ma idear non
sapeva quale si fosse colesto fine. Sentliva in se slessa
brame ardenlissime di giovare alle anime altrui, ¢ sem-
bravale d’essere come chi tiene custodito un gran tesoro,
e desidera, che tulti ne godano, ma vedesi legate, ¢ impo-
tenti le mani a distribuirlo. Sapendo quanto giovi a im-
petrar dal Padre de’ lumi il ravvedimento, e la conver-
sione delle anime la fervida orazione, procurava di cor-
rispondere a st vivi desiderj col raccomandare con in-
cessapli gemiti caldamente al Signore 1’ ingrandimento
della Cattolica Religione, e poderosa luce a tanli miseri
traviati; e lo slesso procurava facessero l'amate sue fi-
gliuole, esortandole a farsi giovevoli al prossimo loro
colla edificazione, e con salulari esortazioni allora quando
erano costrelle a trallare con esso. Credeva in lal guisa
di corrispondere all’ affetluoso suo zelo della salvezza al-
trui; ma questo vieppiu crescendo andava e (roppo scarsa
era |’ esca a si gran fuoco. .

Avvenne in capo a qualtro anni che il P. Alonso
Maldonato Religioso degli Scalzi di S. Francesco venuto
di fresco dall’ Indie fece un divoto sermone alla Santa,
e alle sue Monache, esortandole alla penitenza, e pose
loro sott’occhi quanti milioni d’ anime redente col pre-
zioso Sangue di Gesu Crislo miseramente perivano in
quelle vaste Provincie per mancanza di chi frangesse
Joro il pane delle Cristiane veritha. Nulla vi volle di piu
perché Teresa a tale rimembranza n’ andasse estrema-
mente afilitta, e pilt che mai vogliosa di giovare alle
anime altrui. Era tale il cordoglio, che atlesta ella me-
desima, che stavasene come fuori di se. Per isfogarlo
alquanto recossi a uno di que’ romitaggi, che fabbricali
aveva nel domestico orticello, e ivi piena di santa in-
vidia verso coloro, che polevano impiegarsi anche a co--
slo di mille travagli e morti a pro delle anime, versando
copiose lagrime dagli occhi si fe’ a sclamare al suo Dio,
e pregarlo a degnarsi di porgerle qualche mezzo in cul
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adoperandosi potess’ella pure guadagnare qualche anima,
giacch® lanle ne rovinava con s¢ il demonio. Non lascid
il Signore inesaudita si fervida preghiera; quindi per-
severando la Santa nell’ afllizione dell’ ardente suo zelo,
una notte facendo ella orazione , le apparve il diletto
suo Sposo, e con grande amorevolezza, come in atlo di
consolarla, aspetta un poco, le disse, o figliuola e vedrai
gran cose.

Per molto che si facesse Teresa a pensare in che fos-
sero per cousistere le promesse del Redentore, contenute
nelle accennate parole, le quali impresse restaronle si
faltamente nell'animo, che non poteva dimenticarsene ,
non seppe perd immaginarselo, non che penetrarlo. Nulla
di meno rimase consolata assai, e con ferma sicurezza
che quelle parole sarebbonsi un giorno ad avverare. La
Divina Sapienza, sempre ammirabile nelle sue vie, fe
sorgere in Teresa sublimi idee di conventi primitivi del
sno Ordine, e senza ch’ ella se ne avvedesse, fe’che si
dilettasse in r[uel pensiero, comechd impossibile le sem-
brasse allora I'adempimento di tale oggelto, a fine di
soavemente disporla a renderselo possibile, e a porlo in
esecuzione. Considerava ella, che, se ollenuto avesse che
si ergessero conventi di Scalzi del suo Istituto , sarebbe
in tal guisa il suo monastero di S. Giuseppe rimasto pit
costante nella sua osservanza, perché istruito colle loro
doltrine nel conoscimento della regola, e delle Costitu-
zioni, e assistito colla direzion loro nelle indigenze sl
spirituali che temporali. Trattenevasi, e compiacevasi
con tali pensieri; ma la sua umilld contraddicevale,
con dire non doversi appoggiare impresa si grande a
donna ecotanto imbelle. Comunicava siffatte idee alle sue
Monache, ¢ a due religiosi Carmelitani suoi confidenti,
I’uno de’quali era il P. Presentato Antonio d' Eredia,
allora Priore di Avila, I'altro un certo Frate Luca ; ad
ogni modo non procurava I’ esecuzion dell’ impresa, poi-
che giudicavala troppo disuguale alle sue forze; senza
mezzo onde potersi tentare. Eppure, senza avvedersenc
andava con tali ragionamenti preparandosi i soggelli che
tra gli uomini abbracciar dovevano la riforma, conciossia
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chd il P. Eredia fu il primo ad accettarla, e F. Luca
egli pure si scalzd.

Rimase la Santa fra tali idee, brame, ed oscurita sei
mesi incirca, quando le aprl il Signore la strada a grandi
cose colla venula ad Avila del Reverendissimo Prior Ge-
nerale dell'Ordine Giambattista Rossi. Era questi nalo
da famiglia illustre di Ravenna, e parente di Girolamo
Rossi noto Scrittore della Storia di quella Citta il quale
parla di lui con somme lodi nel Libro 9 sotto 'anno 1547
e nel Libro 10 sotto I’ anno 1564. Quanto dotto nelle
scienze, allrettanto esercitato melle virti, fu, dopo la
morte di Niccold Audet, seguita ai 7 di dicembre del
MDLXII, creato da Pio IV con Breve de’16 del mede-
simo anno, ¢ mese, Yicario Generale dell’ Ordine; poi
eletto del Capitolo- adunato in Roma a’21 di maggio
Yanno MDLXI1YV. con unanime consenso, Prior Generale.
Applaudi il Sommo Pontefice ad una tal elezione; applau-
dirono tutti i buoni; poiché invero degnissimo era il
Rossi di occupare un tal grado. Le lodi che recagli la
nostra Santa la quale chiamollo ( Fond. cap. 2 Edis.
Ital. c. 7.) gran servo del Signore, assai prudente, e
dotto. . . persona molto insigne nella religione, e con gran
ragione molto stimata, lo renderanno a tutti i secoli im-
mortale. L'affetto singolare che portd cgli alla stessa
Santa, che per tenerezza chiamar soleva la sua figliuola,
le licenze ad essa accordate per fondar i monasteri del-
I'uno e dell"altro sesso, ed altri tali favori, faranno si
conservi mai sempre nella nostra Riforma, grala, e giu-
liva la ricordanza di lui. Quantunque nella Catalogna
siensi celebrati Capitoli Generali dell’ Ordine, non leggesi
perd che alcun Generale del medesimo, peuetrato abbia
nella Castiglia. 11 primo fu Giambattista Rossi; e I'oc-
casione di tal sua gita fu il gran Monarca delle Spagne
Filippo IL. Questo prudentissimo Monarca bramoso al som-
mo che gli Ordini Regolari de’suoi Regni, assai deca~
duti per pit cagioni negli andati tempi dal primiero loro
lustro, tornassero a risorgere, e ricuperare I’ antica e
natia perfezione , giudicd non trovarsi mezzo pilt op-
portuno, quanto I"invitare i Prelati delle religioni alla
visita dc’?oro conventi. Infiammato da tal pensiero, con
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replicate ed amorose lettere richiese il Re al P. Reye-
rendissimo Generale del Carmine, perché in lIspagna si
recasse a visitare i Religiosi snoi sudditi. Non pago di
tali diligenze , procurd altresi d'interporre lo zelo del
Sommo [i’unleﬁce Pio 1V aflinche¢ aflrettasse la partenza
del Rossi. Corrispose il Papa alle lodevoli brame del Cat-
tolico Principe, e comandd al Generale che si porlasse
in Ispagna, accompagnandolo con un suo Breve de'24 feb-
brajo del MDLXVI, Venne questi prestamente a Madrid,
e il Re compiacialosi molto dell’ arrivo di esso, e delle
preclare doti, che in lui riconobbe, I'accolse affettuosa-
mente, onorollo cogli ossequj usati coi Grandi di Spagna,
e gli promise la Regia sua assistenza e protezione accioc-
ché all' nopo facesse della Riforma della sua Religione.
Animato dalle Reali accoglienze portossi il Generale a
Siviglia ; convocd a'20 di settembre nell’accennato anno
un Capitolo Provinciale, a cui convennero piu di du-
gento religiosi Carmelitani ; e in esso procurd con molio
zelo di richiamare negli animi I'antico fervore , stabill
alcune Costituzioni e nulla ommise di cio, che al decoro,
e al vaolaggio della regolar disciplina convenevole giu-
dicasse. Visito dappoi tutta quella Provincia d’ Andaluzia;
indi, entralo gid I'anno MDLXVII ritornossene nella Ca-
stiglia. Laddove egli era fondatamente a credersi che il
Re per gli egregi di lui fatti, pit che mai onorevolmente
fosse per accoglierlo, tutto all'opposto addivenne allo ze-
lante Generale. Era I’ animo di Filippo II tarbato si fat-
tamente per le doglianze e querele al Real suo Trono
presentate dagli Andaluzzesi, sdegnali forse per la rifor-
ma cb’ivi quegli studiato erasi di stabilire, che ammel-
ter non volle all'udienza il venerabile Prelato. Mesto non
poco, e dolente rimase il Rossi alla inaspettata ripulsa,
poické vedeva mancarglisi il forte sostegno del Monarca;
ma_ebbe ben presto a racconsolarsi nel portarsi che fece
ad Avila, ove congregd un altro soleone Capitolo, zeld
I' osservanza delle leggi, ed elesse in Provinciale il P. F.
Alonso Gonzalez, ed ebbe il contento di trallare colla
nostra Santa, ¢ di rilrovare in essa il piu valido stru-
mento, per cui introdurre uua Riforma tale, che pro-
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fessagse rigori, e perfezion maggiore di qnella che per
linfelicith di que’ tempi potess’ egli bramare.

Allora quan%a seppe Teresa che il suo Reverendissimo
Padre giunto era in Avila , sentissi presa da due timo-
ri. Il primo era ch’egli avesse a dimostrarsi con esso
lei corruccialo per la fondazione del novello monastero;
I’ altro, ch’ei fosse per comandarle di ritornarsene al-
I' antico suo chiostro dell'Incarnazione ; il che tornato sa«
rebbele a pena e sconlentezza non mediocre. La saggia
condotta perd della Santa, e la religiosissima probita gel
Rossi rendettero vani siffatti timori. Mandd Teresa chi
a suo mome cortesemente invitasse il P. Generale perché
degnar volesse d’ una benigna visita il povero suo mo-
nastero di S. Giuseppe, ed impetrd dal Vescovo, a cui
era soggetlo, che le Religiose potessero col P. Reveren-
dissimo usare quelle accoglienze, e quegli atti di rie-
renza che ad esso, se fossero di lui suddile, dovute a-
rebbono, Corrispose il Generale agli inviti della Santa
Priora, e recossi in persona a visitare il di lei mona-
stero. Al mirare quella santa abitazione, e le virtuosis-
sime abitatrici, ch’esprimevano sl bene la santiti del
primitivo Carmelo, non poté il buon vecchio per impeto
di gioja trattenere le lagrime; e pieno di maraviglia,
che Iddio pel mezzo del fievol sesso risvegliato avesse
I'antico fervore, rendettene lodi al Dator d’ ogni bene.
Erasi egli recato a S. Giuseppe con brama grande di
conoscere quella M. Teresa della quale, dalle relazioni
altrui aveva contezza. Al riconoscerla ora davanti al suo
cospetto , all’ udirsi raccontare dalla medesima le vie,
per le quali il Signore guidata avevala a compiere si
grand’ opra, le grazie speciali che il medesimo Iddio a-
vevale concedute, e tant'altre cose, anche pil interne
dello spirito, che ad esso, come a suo Padre, e Maestro,
colla ‘solita sua schiettezza, ed umilta veniva svelando ,
ne concepl un’altissima stima, e un affetto -lenerisaimo-,
questo perd servi ad accrescergli un rammarico, che non
poté dissimulare.

La doglianza di lui fu, che quel monastero mesc!ﬂuo
bcns’l, se all’' estrema appariscenza, ma ricchissimo illu-
slre, se alle maraviglie del Signore nell'innalzarlo, ed alla

18
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“perfezione delle abitanti riguardasi, fosse soggelto non
al’ Ordine, ma all’ llluastrissimo Vescovo. Ben riconobbe
il Rossi non potersi d'un tal fatto incolpare la Saota;
sdegnavasi pertanto col Salazar Provinciale, perché ac-
‘cettarlo non volle ; ma Teresa non permise che neppure
il Provinciale biasimato venisse. Scusollo con esporre al
Generale la fiera contraddizione eccilatasi contra I’ ere-
‘zione del povero chiostro, alla quale non seppe quegli
come opporsi. Placossi a tali detti il venerando Padre,
¢ consolossi alla rimembranza che se quelle sante reli-
giose non erano sue figlie per ubbidienza, erangli sorelle
-almeno per I'abito, e la professione. Insorse perd un'al-
ro argomento di non leggero cordoglio al Generale, e
fu I intendere ch’ella pure S, Teresa oltre due movache
venute dall’ Incarnazione in virti d’un Breve particolare
ottenuto da Roma (1) avevan similmente professata ub-
hidienza al Vescovo. Chiese che mostrato gli fosse il
Breve, ed esaminalolo ,- disse che non era stato legitti-
mamente spedito poiché non erasi citata la religione,
che puar era parte in tale interesse, e non eransi renduti
consapevoli i Superiori della medesima. Aggiunse ancora
‘alla Santa, che godendo egli amplissime facolla, non solo
di Generale dell’ Ordine, ma eziandio di Visitatore Apo-
‘stolico, (2) aveva sufficiente autoritd, di ritornarla, quan-
do le fosse a grado, all' ubbidienza dell’ Ordine. Nulla
vi volle di pitt perchd Teresa incontanente si arrendesse.
Era stalo il sopraddetto breve Pontificio non procurato
da essa, ma soltanto da lei permesso, cosi stimolata da
preghiere ed istanze altrui. Fatta ch’ebbe la rinunzia
all’ ordine, afferma Giuliano d' Avila, che non sapeva,
quielarsi, quantunque ignorasse i difetti incorsi da chi

(1) Debbesi credere che Vaccennato Breve pervenulo siale dopo il
mese di marzo dell’ anno 1565 poiché ai due del mentovato mese era
ella ancora suddila del Provinciale del Carmine, come evidenlemente
costa da cié che registrato abbiamo nel capo XIX. del primo libro. M.
Jepes serive che la Saula ripromise di nuovo eul e del medesi
mo Vescovo ubbidienza all'ordine &’ 29 d’ Aprile Panno 1567.

(2) Ritrovasi nel tomo seconde del Bollario Carmelitano nn Breve di
Pio IV. col quale motu proprio cred il Rossi visilatore Apostolico in
tulto I’Ordine, e in qualsivoglia Congregazione del medesimo, compros
sa anche quella d’Alby, '
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curd il Breve : laonde mossa dall’ ardente suo affetto
ch’ebbe di starsene sempre mai alla giurisdizion dell’Or-
dine sottoposta, ben volentieri di bel nuovo ubbidienza
al medesimo professd.

Accettd la di lei ripromessa il Generale, e assicurolla
che non le comanderebbe il far ritorno al monastero
dell” Incarnazione , né consentirebbe che alcun Prelato
dell’ Ordine siffatto comando le intimasse. Se paga perd
¢ giuliva andd Teresa per avere appagate le sue voglie
non meno, che del Generale, pago non dichiaressi egli
gid Monsignor Vescovo. Questo, che gloriavasi d’ aver
tra le sue suddite una si gran Santa, le dimostrd con
poco dolci psrole 1'alto suo spiacere che ella sottratta
si fosse dalla sua ubbidienza. Fu per Teresa il ramma-
rico di lui una delle maggiori mortificazioni ch’abbia
mai sofferte in vita. Ben ricordevole de’pietosi uffizj pre-
statili ‘dal Vescovo, e non sapeva darsi pace la finissima
di lei gratitudine , ch’ei ne rimanesse soddisfatto. Sop-
portd tullavia con grande serenitd, pazienza, ed umilla
la travagliosa sua pena ; lo che osservato avendo il pru~
dentissimo Prelato, e riconosciutosi da esso ch’ella non
poteva giustamente riprendersi, cElm:u:us:si, e ritornd ad es-
sere quell’amoroso benefattore che mai sempre fu.

" Qualora il P, Generale trovavasi disoceupato, e sciolto
dagli affari del gravissimo suo incarico, il suo diporto
riponeva nel portarsi al monastero di Teresa, ivi
ragionare di cose spirituali. Interrogolla un di quale stato
fosse la principal cagione che mossa avevala a rilirarsi
in quel meschino e disagiato monastero di S. Giuseppe,
ed ella come abbiamo dal P. Perotto p.1 cap. x1 gli did
questa risposta : Padre Reverendissimo non altra fu la
cagione, che la caritd verso Dio, verso me stessa, e verso
la Chiesa; e vennegli cid spiegando con dire che il yoto
da lei fatio di operare il pin perfetto, le commodita del
monastero dell’lncarnazione , il lusiro de! fervore che
coll'osservanza della regola primitiva del carmine riacqui-
stato avrebbe la Chiesa , la speranza che quelle povere
suore fossero colle orazioni loro a trattemer il rapido
corso dell’ Eresie , avevanla spinia all’ erezione di quel
chiostro. Di mon poca cunsolazione erano*i discorsi di
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Tui a quelle serve fedeli del Signore; e di non poca e-
dificazione i rari di luoi esempj. Miravano com’egli
avvegnach® gid negli anni inoltralo, professava non pertan-
to un tenore di vita assai penitente. Dalle monache del-
¥V Incarnazione non volle mai altro ricevere che una me«
schina insalata, e da quelle di S. Giuseppe non si potd
mai ottenere da esso, che gustasse neppure un sorso di
acqua. Era piacevole il di lui trallo, divoto, e grave il
portamento, ben pesato, non che edificante, il ragionare.
Teresa che non sapeva non porlare affetto alle virluose
persone, subitamente fu presa da tenero amore verso il
veneratissimo suo Padre, e Superiore. Questi pure con
iscambievole affetto corrispose alla Santa, e tant’ alta
stima di lei porld, che passd a strette confidenze, ed a
palesarle i negozj piti gravi della Religione. Riconosciuto
avendo di quant’alta prudenza dotata I'avesse il Cielo ;
godeva molto I'udire 1 pareri di essa, né lascid di ese-
guire i di lei consigli. Non volle I’ accorta donna tra-
scurate si bella congiuntura; quindi &, che fra tali ra-
gionamenti ella opportunamente introdusse quello di ten-
tare lo stabilimento della Riforma anche tra gli uomini.
Bramavala molto il buon Prelato, e a tulla sua possa pro-
curato aveva di stabilirla nelle Provincie che visilate
aveva ; I'introdurla perd collo scalzarsi, col professare
la primitiva Regola, e que’rigori che Teresa aggiunti
aveva, sembravagli impossibil cosa; ond’ & che diffidente
mostrossi e dubbioso su tale argomento. Non prosegui
per allora la Santa le sue istanze; ma glie le f& ben
fare per mezzo altrui. Gliele faceano Monsignor Vescovo,
il maestro Daza , Francesco di Salzedo, Giuliano di A-
vila, ed aleuni religiosi d’altri Ordini, istruiti da Tere-
sa delle ragioni che espor dovevansi al Generale perché
lo movessero a prestar il consenso che si fondassero con-
venti di Scalzi. Oltre tali industrie , fece pure che tal
grazia da lui implorassero le sue figlinole di S. Giusep-
pe, sperando che mosso egli dall’affetto, e dalla vene-
razione che loro porlava, fosse per condiscendere alla
piissima domanda. Nulladimeno insufficienti furono tanti
Intercessori : il Generale nessuno di essi volle esandito.
La cagione che lo spinse a si costante rifiuto, si era,
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che avendo egli trattato di cid con tutta la Provincia
radunata a Capitolo, fu da’PP. giudicato non convenire
tal novith. Crebbero forse nel Kessi i timori alla ris
membranza delle malagevoli opposizioni fatte contro lui
stesso dalla provincia d’Andaluzia, quindi & ch’egli quan-
tunque vivamente la bramasse , ripuld piu convenevol
cosa alla' pace, e ecaritatevole unione, che una tale im-~
presa non si tentasse.

Non volle perd lasciar di favorire la sua Teresa in
altre a lui pit possibili maniere, e dimostrarle quanto
egli dal canto suo inchinasse alla propagazione della Ri-
forma. Le concedetle pertanto una leltera patente, colla
quale accordavale 1"erezione di nuovi monasteri di reli-
giose ; e conciosiaché ben prevedeva che avrebbe la Santa
avuto a soslenere opposizioni de’ Provinciali, sotlopose
tutti i monasteri da fondarsi immediatamente alla sua
autorita , e vyietd a’ Provinciali I’ introdursi in cotesto
affare.

Giacche dalla patente verrassi a eonoscere quanto fosse
lo zelo del nostro Rossi, ¢ quanta la premura di lui nel
proteggere la Saunta, non sara che lodevol cosa L'inserirla
qui interamente.

Noi F. Grawpirrisr4 Rossr da Ravenna, Priore, ¢ Mae«
stro Generale, e per grazia di Dio, servo di futli i frati
e di tutte le monache dell' Ordine della gloriosissima sem-
pre Vergine MARIA del Monte Carmelo ;
Alla Reverenda Madre Teresa di Gesu Priora delle reli-
iose Monache di S. Giuseppe d’ Avila dello stesso Or-
Sine Professa, e decorata del sacro velo nel nostro
monastero della Incarnazione, purita di spirito, e fer-
vore di ardente caritd.

mon v ha buon mercadante, buono agricoltore, o sol-
dato, o letterato quale non Bccupi il suo pensiero ,
non miri, ¢ non usi ogni diligenza, e gravi travagli
non sostenga affine d'ampliar la sua casa, le sue so-
stanze, il suo onore e tutte le sue facolta. Se tanto
essi fanno, mollo pil debbe procurarsi da quelli ehe

Y vy
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servono a Dio, d’ottener luoghi, erger chiese, fab-
bricar monasteri, e impetrar tutto cid, che a profitto
conduce delle anime, e aumento della gloria del Si«
gnore. Ad un tal fine del continno intenta la R. M.
Teresa di Gesd, figlivola, ed umile nostra suddita di
presente Priora con licenza nostra del venerando mo-
nastero di S. Giuseppe, ei ha supplicati, che per l'o-
nore e accrescimento della gloria di Dio, e della San-
tissima di lui Madre, e a vantaggio dell’anime divote,
le diam facolth e potere per fondare conventi di Mo«
nache del nostro sacro Ordine in qualsivoglia Juogo
di Castiglia, che vivano secondo la Regola primiliva,
colla medesima foggia di vestire, e allre sante usanze
introdotte e praticate in S. Giuseppe, e tutte I'altre,
che saranno loro ordinate; intendendo, che il tutlo
venga istituito sotto la nostra ubbidienza, e degli altri

“Generali nostri successori. Parendoci siflatto desiderio

assai religioso, e santo, non & dovere, che si rigetti,
ma bensi che si abbracei, si aumenti e secondisi coi
favori. Pertanto coll’ autoritd del nostro Generale uf-
fizio concediamo, e diamo libera facolta alla R. M.
Teresa di Gesi moderna Priora di S. Giuseppe, o
nostra suddita acciocché a nome del nostro Grdine
possa acceltare, e posseder case, chiese, siti, e lnoghi
in qualsivoglia parte di Castiglia, affine d’ergere mo-
nasteri di Religiose Carmelitane, sotlo I’ immediata
nostra giurisdizione, le quali vadano vestite di ravi-
do panno, e menino una vita in tulto conforme alla
Regola primitiva. Nessun Provinciale, o Vieario, o
Priore di questa Provincia possa loro comandare ;

ma elleno unicamente dipendano da noi, e da che

verra loro di nostra commissione assegnalo ad essere
Prelato. Il numero delle Monache giugner possa a
quello di venticinque e non pid (1). Prima di pren-
dere il possesso delle case, e de'monasteri procarisi
d’ ottener Ia benedizione dell'Illustrissimo, e Reveren-
dissimo Ordinario Vescovo, o Arcivescovo, o da’loro

(1) La S, Madre peré ha ristreito il numero delle sue Religiose

anche a meno, come vedremo nel terzo libro.
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» Vicari, come comanda il Sacro Concilio (1). E perch

il tulto possa sortire il bramato effetto, le concediamo
che possa prendere per cadauno de’ monasteri, che si
andran fondando, due Monache del nostro monastero
dell’ Incarnazione , ciod quelle che vorranno partire ,
e non altre ; né lecito sia I'opporsele né al Proviciale,
né alla R. Priora di quel tempo, né a qualsivoglia
altra persona a noi soggetta sollo pene della priva-
zione de’ loro uffizi, ed altre gravi censure. Ordinia-
mo che i monasteri viver debbano sotto la nostra ub-
bidienza ; perché altramente facendosi, non intendiamo
che questa nostra concessione sia d'alecun valore. Quando
non si possa ritrovare a vestirsi il solito panno di Ger-
» ga (2) suppliscasi con altro panno che rozzo sia. Noi
» daremo loro i Vicari e Commissari che le governino ».

" Data in Avila o’ 27 Aprile 1567.

Fr. Jo. Baptista Rubeus Generalis.
Carmelitarum

WYY YNy YY Yy

CAPO IIL.

Parte il P. Generale d' Avila e invia alla Santa una fa-
vorevole dichiarazione della prima patente. Gli serive Te-
resn, da lut implorandone un’ altra per la Fondazione des
Religiosi , e U ottiene.

ANN1 DEL sigNorRe 1567.

Rimase consolatissima la valorosa eroina veggendosi for-
nita di sl generosa licenza del suo P. Generale, e gia in-
cominciava a comprendere il senso di quelle oscure pa-
role del Signore: Aspetta un poco, o Figliuola , e vedrai
gran cose. Non era perd ancor compiulo tutto il semso
loro : Iddio trascelta avevala quale strumento maraviglio-
o perché si propagasse la Riforma, non solo nelle don-

(1) [ntendesi il S. Concilio di Trento nella sess. XXV, De Regularib.
et Monialib cap, 4 in fine. i
Gerga , che scrivesi anche Xerga, & voce Spagnuola, che si-
Znifica panno grosso, non ancor purgalo, e assodato alla gualtiera.
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ne, ma negli uomini altresl. Disponevasi il P. Reveren-
dissimo alla partenza ; quindi recossi a prender congedo
dall’ amatissima sua Teresa e dalle fervorose dilei figliuo-
le. Animd in tale occasione la nostra Santa a coraggio-
samente dilatare quella perfezione, che in quel venera-
bilissimo chiostro aveva stabilita; ergesse pure quanti vo-
lesse nuovi monasteri , poiché per questi non altro de-
rivar poteva, che somma utilita ncﬂa Caltolica Religio-
ne ; ammonilla perd che i monasteri sottoposti fossero al-
I" Ordin loro ; e poiché spiacevagli di lasciarla sconso-
Jata per la negativa datale della Fondazione di mnovelli
chiostri di Scalzi, le di¢ speranze di mandarle a tempo
pitt opportuno la facoltd eziandio dell’erezione di questi.
Dié la sua benedizione a quelle sacre vergini, che la ri-
cevettero colle ginocchia piegate; e finalmente con non
Jeggera tristezza di tutle , e principalmente di Teresa ,
se ne parli.

Ritornossene il Rossi a Madrid per licenziarsi dal Re;
e questi , meglio informato del retto, e laudevole di lui
procedere , I aecolse benignamente alla udienza. Si fe’ il
buon veechio a render conto al Cattolico Monarca di cid,
ch’ egli operato aveva a fine di secondare i sanli deside-
rl di Riforma non meno suoi, che di esso, e poiche vi-
de empirsi d'allegrezza quel piissimo Principe a tali ra-
gionamenti , lo volle far consapevole dell’alto pregio, ¢
delle virtudi delle Scalze di S. Giuseppe di Avila, e spe-
cialmente della gran Madre Teresa di Gesii, che n’ era
¥ Istitutrice, e pit cose narrogli dell’eroica perfezione di
si gran Santa. Gia la fama delle sublimi di lei preroga-
tive penctrato aveva nella Regia Corte, ed era pervenu-
ta agli orecchi di Filippo Secondo ; all’udirla ora con-
fermata da Personaggio si accreditato, rallegrossene gran-
demente , e disse al Generale , ehe le ingiugnesse da
sua parte di pregare instantemente il Signore si per lui,
che pe’ suoi Regni. Esegui le di lui brame il ragguar-
devole Prelalo, e la Santa ricevuta la lettera del me-
desimo , la lesse alla presenza delle sue figlie , affinche
tutte premurose si facessero nel raccomandare a Dio
prosperitd e salvezza al loro Dominante. Teresa poi si
prese tanto a petto la raccomandazione del suo Sovrano,
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che in totto il corso del vivere I'ebbe sempre mai pre-
senle nelle fervide sue preghiere. Dimorando in Ma-
drid, invid il Rev. P. alla Santa Madre un altra lettera

palente , come segue.

NOI F. GIAMBATTISTA ROSSI, Priore Generale, e
servo di tutto I'Ordine di Nostra Signora del Carmine.

&vcudo conceduta , e falta una Palente alla R. M.
» Teresa di Gesu Priora di S. Giuseppe aflinché possa
» accettare , ¢ fondare monasteri del nostro Ordine nel
» Regno di Castiglia, e potendo taluno dubitare di qual
» parte del Regno debba intendersi, se della vecchia, o
» della nuova Castiglia, dichiarando la nostra intenzione,
» diciamo che la mente nostra &, che debba intendersi
» di tatta la Castiglia, si nuova, che vecchia. Imoltre ,
» in virtd del Nostro Generale Uffizio , concediamo la
» podesta, e liberta alla detta R. M. nostra figlia Teresa
» di Gesl, che in qualsivoglia luogo de’ Regni di Ca-
» stiglia (non perd nell’ Andaluzia ) possa ricevere, ac-
» cellare, prendere, ergere , fondare monasteri di reli-
» giose, le quali sieno soggette alla nostra regolare ub-
» bidienza, e non in altra maniera. Dichiariamo ancora
» ch’ ella sia obbligata a vivere, come pure le Monache
» che ne’ detti monasteri abiteranno , secondo la regola
» primitiva, e le nostre Costituzioni. Che se la medesima
vorra condur seco le nostre grandemente amale figlie
» Suor Anna degli Angioli, e Suor Maria Isabella, ed
elleno yorranno andare,-cid sia pur lecilo a farsi. Sia
pur permesso il gir con la medesima ad altre Mona-
che, qualor vogliano della sopraddetta nostra figlia Te-
resa farsi compagne. Non osi alcuno ( sotto pena di
gravi censure, ¢ di ribellione ) de’ Religiosi , e delle
» Monache a noi soggette 1’ impedire I esecuzione di
» questa nostra volonta.

Fatta in Madrid o’ 16 di Maggio 1567.

F. Giambattista Rossi Generale
de’ Carmelitani.
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Quale sia stato il motivo che spinse il Generale ad in-
viare alla Santa questa seconda patente, chiaro apparisce
dalla medesima. Nella prima concedevasele di fondar
monasteri nella Castiglia ; or dividendosi questa in vec-
chia, e nuova, qualche mal disposto avrebbe potuto co-
lorire la sna passione cavillando , non potersi in vigore
della facolta del Generale fondare in alcun luogo né
della vecchia , né della nuova Castiglia , perchd troppo
indeterminata erane la locuzione, o al pili potersi inten-
dere della vecchia , della quale era membro la citth di
Avila. Fa di cid avvisato il R. Padre, da Teresa, o' da
altri; che perd, ben sapendo quanto agevole cosa sia il
ritrovar contradditlori alle opere buone , dichiard colla
seconda patente quale si fosse la sua mente.  Per qual
ragione poi vielasse alla Santa il fondare nell’Andaluzia,
¢émmi ignoto. Abbastanza perd verisimile egli & , che il
venerabile Prelato, il quale aveva provato gli Andaluzesi
ripugoanti alle sante sue intenzioni , mosso a pietd di
Teresa , gindicasse opportuno il non permetterle di av-
venlurarsi con essi, oppure che, riflettendo essere I’An-
daluzia lonlana da Avila, riputasse spediente ch’ella non
s’ allontanasse di troppo con detrimenlo de’ monasteri di
Castiglia. g,

Non era paga perd 1'ardente brama della nostra eroi-
na di oprar grandi cose pel suo Dio della sola facoltd
di erger nuovi monasteri di religiose: spasimava ella di
focosa voglia @’ ottener quella altresi di poler fabbricarne
pe’ religiosi. Imperlanto si fe’ coraggiosa a tentar di bel
nuovo di piegare I' animo del R. Generale , e farlo ar-
rendere alle lodeveli sue domande. Implord fervorosa-
mente I’ ajuto del suo Dio, perché si degnasse d’ illu-
strarle la mente, reggerle la mano nello scrivere, e muo-
vere il euore del suo Prelato; cid falto, prese la penna
serisse una ben ponderata lettera al P. Generale , chie-
dendogli caldamente il tanto bramato consenso perché si
fondassero nuovi chiostri di Secalzi dell’ Ordine. Gli pose
solt’ occhi le ragioni, che ad evidenza proyvavano tornare
una tale impresa a grande onor dell’ Altissimo. Non tra-
lascid di addarre le obbiezioni, che potevansi opporle
contro ; ma insieme dimosird, che non eran poi di tal



e e

LIBRO 1f. CAPO II. 283

peso , che per esse trascurar si dovesse un'opra tanfo
profittevole. Sapendo la Santa, che il Rossi era assai di-
voto della gran Vergine Madre , non ommise ancora di
fargli ponderare a quanto onore della medesima tornalo
sarebbe, che dell'Ordine Carmelitano, a lei tanto singo-
larmente dedicato, la riforma si promovesse. Riceveite
il buon vecchio la lettera di Teresa mentre stava in Va-
lenza, e lddio, e Maria gli mossero si fattamente il cuo-
re, che tutto s'arrese a’voleri, e alle ragioni della
Santa, inviolle la patente bramata, che ella ricevelte in
Medina del Campo: ed & la seguente.

NOI F. GIAMBATTISTA ROSSI da Ravenna Prior Gene-
rale, ed umile servo dei Padri delle monache della sacra
religione di Nostra Signora del Carmine Madre di Dio.

A qualsivoglia persona che leggera queste nostre letlere
patenti, desideriamo le dolci ispirazioni dello Spirito
Santo.

@iciamo, e .con verith dir lor lo possiamo, che lo zelo
» dell’onor di Dio, e del profitlo de’ religiosi, e delle
religiose di quest’ordine tanlo anlico, e lanlo amato
dalla Santissima Regina del Cielo, ¢i rode continua-
mente le viscere, c¢i slimola inlernamente alla solle-
ciludine, e ci affligge allora quando non veggiamo co-
piosi frutti nella vigna del Carmelo piantata, e inaffiata
colle lagrime, coll’acqua, e col sangue, del Coslato
di Cristo, anzi, a meglio dire, con tutto il sangue del
Beatissimo di lui Corpo, e colle pene, e amarezze della
Santa di lui morte, e Passione. Noi vorremmo che
tatti i religiosi figlinoli di quest’ Ordine fossero tersi
specchi , lampade ardenti, carboni accesi e rilucenti
stelle a illuminare, e porgere ajuto a coloro che vi-
vono nel Mondo. Per la qual cosa desideriamo prin-
cipalmente che occupinsi eglino in continuo, e fami-
liare trattar con Dio, e che per mezzo dell’ orazione
intesi a sante meditazioni, e conlemplazioni procurino
unirsi a lui di tal maniera, che il loro spirito, avve-
» gnacché ristretto da legami del corpo, gid viva in
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Cielo : e che al medesimo corpo serva puramente per
sola necessitd, e gli procuri soltanto quelle forze che
bastano per impiegarsi nella moltitudine d'opere sante,
non con finti titoli, in abbondanza, e regali di cibo,
e di vestimenta, e altre comoditd temporali, ma in
ispirilo, e verita, con pradenza di serpenti, ¢ sem-
plicita di colombe. In tal guisa appartati , e lontani
da tutto cid, che pud distruggere, e scacciare dall'a-
nima la santa semplicith, e la purezza di ardente a-
more, e carith verso Dio, dimentichi di se stessi as-
sorli verranno a frequenti, e sublimi contemplazioni
inesplicabili perché non ayvvengono per via, e cam-
mino ordinario, e la luce loro or passa velocemente,
or si traltiene, e circonda 'anima, or si ritira, e si
ripone nel centro di essa, e altre fiate pare, che scorra
che voli, che s'alzi, e abbassi in guisa, che i piu
accorti , e pilt sapienli non sanno spiegare ed inten-
dere siffatti arcani, lasciando le lagrime agli occhi,
e una rugiada molto soave, e molto profittevole nel
cuore,

» Mossi pertanto da questi desideri, che abbiamo del-
I’ aumento della nostra Religione, ci riconosciamo ob-<
bligati a condiscendere alle giuste preghiere di alcuni,
da' quali ci vien fatta istanza, che diamo licenza per-
ché acceltar si possano , e fabbricare alcune case di
Religiosi del nostro Ordine , nelle quali si occupino
ne’divini sacrifizi, nella recitazione, e nel canto dei sa-
cri uffizi, e a convenevoli ore in orazioue, meditazioni ,
e altri spirituali impieghi di tal maniera, che si chia-
mino, e sieno case, e monasteri di Carmelitani Con-
templativi, (1) e che fasieme soccorrano a’ prossimi loro,
quando faranno ad essi ricorso, vivendo giusta le Co-
stituzioni antiche, e nella forma che noi ordineremo,
e solto I'ubbidienza del R. Padre Provinciale presente,

(1) Chiamolli Contemplativf , perché il nome di Scalz{ non era a

grado de’ PP. Carmelitani di Spagna. Continuarono questi per molti
anni a darci un tal nome; col quale, non pué negarsi che recavanci
un titolo assai onorevole. Faccia il Signore che da noi mantengasi
mll!e opre; e quanlo Scalzi nel piede, si avveri &’ ¢ssere Gonlemplativ
nclla mente, '
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» e de’'suoi Successori. Laonde eccitati da santo zelo ,
» coll'autorita del nostro uflizio Generale in virtit della
» presente , concediamo facolta, e potere a’ RR. PP,
» MM. F. Alonso Gonzalez Provinciale di Castiglia , e
» F. Angelo di Salazar Priore del nostro Convento d’ A-
» vila, acciocché a nome del nostro Ordine possano ac-
» celfare due case, colla Chiesa, della nostra professio-
» ne, della nostra ubbidienza, e del nostro abito , nella
» forma contenuta , e dichiarata diffusamente negli atti
» nostri , e nelle dette case assegnino Priore, e Reli-
» giosi che vorranno vivere in totale riforma, e avan-
» zarsi nella perfezione della vita regolare Carmelita-
» na ; della quale possiamo dire veracemente, che non
» trovasi alcun’ altra pilt perfetta, come pud vedersi
» nella sua regola primitiva. E perché il tutto facciasi
» con umilta , e ubbidienza , ordiniamo che non si ac-
» celli alcuna casa senza aver prima oltenuta la bene-
» dizione del Reverendissimo Ordinario; e nessuno de’no-
» stri sudditi possa impedire cid che saran per fare unita-
» mente in quest'opra i detti RR. PP. secondo la forma
» nelle nostre lettere contenuta, sotto pena di privazione di
» luogo, e di voce, e di bando dalla nostra provincia di
» Castiglia. In fede di che abbiamo fatto scrivere le pre-
» senti, firmate di nostra mano, e segnate col sigillo del
» nostro Ordine.

In Valenza o’ 15 d’ Agosto del 1567.
Cosi comandiamo che si osservi.

F. Giambattista Rossi Generale
de’ Carmelitans.

Ecco adempite le brame di Teresa, ecco avverata la
romessa fattale da Cristo di aver a mirare cose grandi.
a che giova a Teresa I' essere carica di Patenti, e di
buoni desideri , e protetta da un Generale , se non ba
denari, non sa da chi prenderli in imprestito, affine di
fabbricar conventi ; e quel che pi rileva, non ha, non
conosce frate alcuno mella sua provincia che si esibisca
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alla grand’ opra, né ha secolare alcuno, che sia per ab-
bracciarla, non che darle principio? Erano queste diffi-
coltd st malagevoli, che sgomentato avrebbono qualsivo.
glia animo ‘de’ pilt coraggiosi, e sperimentati in piu ci-
‘menti ; ma non poterono avvilire quello di Teresa. Non
maneavami 'antmo, ( cosi di se stessa confessa la Santa.
Fond. cap. 2. Ediz. Ital. cap. 7.) né la speranza, che
il Signore, il quale aveva concesso una cosa, avrebbe con-
cessa anche U’ altra. Infatti, 1ddio, che tanto apprezza
I"anime per lui coraggiose non lascid derelitta la fedele,
© magnanima sua Sposa ; e siccome I aveva 'provvista
di mezzi onde fondare un Monastero di Medina del Came
po, come ci narrera il seguente Capitolo, cost ivi la
provvide di due scelti eampioni, i quali tentarono primi
il guado , e serviron d'esempio ad aliri non men valo-
rosi seguaci della Riforma, come in appresso vedremo,

CAPO n11.

Erge la Santa in Medina del Campo il secondo poverissi-
mo suo monastera sotto il titolo di S. Giuseppe; ¢ non

le mancano travagli a soffrire.
ANNI DEL SIGNORE 1567.

@llrc le Patenti ottenate dal P. Generale di fondare
nuovi monasteri di Monache, aveva Teresa ricevale dal
medesimo alcune lettere scritlele nel suo viaggio, colle
quali all’ esortazioni di’ propagar la Riforma aggiunse per
fino i comandamenti. Mossa pertanto I’inclita eroina da
tanti stimoli, quali si erano e I'ardente suo zelo, e i pre-
celti del Veneratissimo suo Prelato quantunque in lei si
annidasse piu viva brama di fondare un convento di re-
ligiosi, stabili di bentosto inalzare un nuovo chiostro di
Scalze. ; '
Ad eseguire il suo pensiero, senza che da alcuno ne
fosse ricercata elesse Medina del Campo (1). Villa (2) del-
12) Latine Metymna Campestris. 1
) Qui vuolsi ‘avvertire per I inlelligenza di questo, e di molli aliri
Capitoli, che presso gli Spagauoli il nome di #illa non suona lo

TR
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le pit antiche della Spagna ; e allora popolata da molti
mercanti ch’ivi concorrendo rendévanla famosa. Quan-
tunque non avesse danaro alcuno, e ben prevedesse, che
in un luogo a lei straniero mon sarebbono per mancarle
que’ si penosi travagli, che ebbe a tollerar nella propria
Patria, tuttavia, la fiducia sua nell’Altissimo riponendo,
tentar volle I'esecuzione del suo disegno, prevalendosi del-
I’ antico suo confessore Baldassarre Alvarez, allora Ret-
tore del Collegio della Compagnia in Medina, e del P. An-
tonio d’'Eredia, che dall'Uffizio di Priore de’ Carmelilani
di Avila era passato a quello di S. Anna di Medina.
Sul finir di luglio invid la Santa Giuliano d’Avila
con due lettere a Medina del Campo ; I’una al Padre
Alvarez, e |'altra al P. Eredia era diretta. In esse pre-
gava ella il primo che procurasse presso I'Abate ( cosi
chiamavasi ; e forse tultora chiamasi il Superiore Ec-
clesiastico di Medina ) d’ottenere la licenza di fondare
‘un monastero senza entrale, ¢ supplicava il secondo a
comperarle una casa, a cui potesse condurre le sue re-
ligiose. Ambedue i Commissari corrisposero fedelmente,
e con prestezza alle brame di Teresa. L’ Alvarez, che
per la langa espericnza ben sapeva che le parole di Te-
resa volevano esser opere, chiudendo gli occhi alle dif-
ficolta che prevedeva, chiese la licenza all’Abate. Questi
volle prima consultare con persone gravi coleslo affare
per riconoscere la convenevolezza del medesimo. La
consulta non fu disuguale a quella, che congregd il Go-
vernatore di Avila; perciocché consislette in una gran de-
trazione all'onore della M. Teresa. Buon perd per la
nostra Santa, che ritrovossi presente a’ bravi Consiglieri
quel magnanimo suo difensore , Domenico Baguez , che

stesso che presso gl'Ilaliani ; cioé non significa un'adunanza di conta-
dinesche abitazioni, o di ameno luogo de'Padroni,ma bensi un Borgo,
o sia Tecra di molii fuochi, che onor non porti di Vescovado. Tal per
Pnppunlo ¢ Medina del Campo, la quale ¢ si vasta, che come di questa
serive il P. Emauuele di S. Girolamo Cron. tom. 6. b, 23 cap. 41
contiene quattordici Parrocchie, ha sedici Conventi tra Religiosi ¢ Mo-
nache, e quattordici Ospedali, e gode nel governo si Ecclesiastico che
Civile di molti privilegi talmente che per ornamento del suo Scudo ri=
pone questo motto: V¢ ¢l Papa Eugento, né dl Re Qffizio, cioé vi
Provede di sua giurisdizione.
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si a proposito I'aveva difesa in Avila. Espose egli chi
fosse la M. Teresa, che essi mordevano ; e con gravi pa-
role riprese st destramente le poche assennale loro pro-
posizioni, che I’Abate prestd il suo consenso per la Fon-
dazione. Molto ancora lo spinse ad accondiscendere alle
domande di Teresa una giuridica informazione che fu fatta
da Giuliano d’Avila, e giurata dal P. Rettore Alvarez,
e dalla maggior parte de’' PP. del suo Collegio, siccome
da pil altre persone ragguardevoli di Medina, le quali
affermarono, che dall’erezione del novello monastero non
poleva non seguire un gran bene a quel luogo.

Non meno facilmente riuscl nella sua commissione il
P. Priore del Carmine. Recossi egli ad una Signora sua
divota, nomata Donna Maria d'Errera, e comprd nna di
lei casa posta nella contrada di S. Giacomo; e fu tale
la pieth della Gentildonna, che quantanqne non mirasse
a tal vendita comparire alcun danaro alla mano, né si-
curtd alcuna per il pagamento, tuttavia, inteso avendo
per qual santo fine comperavasi la casa, e fidandosi in
tutto della parola del P. Priore, glie 'accordd. Egli &
ben vero perd, che la casa era bensl in ollima siluazio-
ne, ma non era in guisa alcuna acconcia a potersi abi-
tare, non ché a fabbricarsi della medesima un monastero.
Aveva all’ingresso un portico, ¢ questo era il pilt pre-
gevole, o a meglio dire, il meno spregevole, poiché non
aveva che il puro fetto. Eranvi muraglie che indicava-
no essere stala quella casa un tempo abitata, riconosce-
vansi le divisioni in camere e sale ma molta parte del-
I’ edifizio era rovinato, e a mucchi ridotto di pietre. Ve-
dulosi da Giuliano d' Avila un sl catlivo ospizio, prese
egli a pigione una casa confinante co’ PP. Agostiniani ,
affinché in essa potessero ricovrarsi le Monache infino a
tanto che la propria per esse comperata si ristorasse. Si
conchiusero tutli questi negozi in quindici giorni con non
})oca ammirazione del divoto cappellano, il quale, giusta
e umane provvidenze, si credeva gli avessero a costare
molli mesi.

Ritornossene ginliva ad Avila, ¢ non meno giuliva
andonne la Sanla Fondatrice vedendosi fornita delle ne-
cessarie licenze, ¢ di due case. Una cosa perd di gran~
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d’ importanza mancava ancora alla Santa, e questa era
il danaro per il viaggio per la compra della casa, e per
Ialtre spese inevilabili a farsi. Non aveva la Sanla un
Reale , né chi gliefo desse ; quando lddio la provvide
per mezzo d’una divota donzella, la quale avendo chiesto
in Avila di vestire il santo abito, nol poté ottenere per
essere gid compiuto il numero di tredici. Or questa a-
vendo notizia della Fondazione che trattavasi di fare in
Medina del Campo, esibl alla M. Teresa la sua roba ,
affinché fosse accettala nel nuovo monastero. Ma e quante
erano le ricchezze ¢ le sostanze di lei? Udiamole dalla
Santa. ( Fond. cap. 3 Ediz. Ital cap. 8.) Aveva costes
alcuni quattrinell , assai pochi, i quali non erano basie-
voli a comperare una casa , ma soltanto a prenderla a
pigione, e a porgere un poco d ajuto per la spesa del viag-
gio. Accettolla nulla di meno la Santa Madre, e con la
dote ben povera della fanciulla, quasi a dovizia fornila
di tatlo il bisoguevole, stabill di partirsi d’ Avila, e far
si che il nuovo monastero gid eretlo fosse il giorno 15
d’Agosto, cioé nella solennitd tanto prossima dell’Assun-
zione di Nostra Signora.

Non maneggiossi tanto segretamente l'affare della par-
tenza, che non pervenisse alla cognizione degli Avilesi;
per-la qual cosa nuovamenle, generale rendettesi la dei
trazione contro di Teresa. Alcuni stolti dicevano che Te-
resa era una pazza; altri ch’era amante degli amen-
passeggi , e de’ divertimenti ; allri aspettiamo un poco ,
dicevano, e stiamoci a vedere qual legqiadro fine ollerra
uno sproposito st grande! Anche i ben afletti alla Santa
gindicavano imprudente e poco opportuna una si freito-
losa partenza, e un viaggio a Medina , non aveva ap-
poggio alcuno. Mousignor Vescovo era dello stesso pa-
rere ; ma per la grande opinione che portava della santita,
e avvedutezza di Teresa, non volle tratienerla, quantunque
gl increscesse forlemente Vavere a rimanersi privo della
gratissima di lei presenza. Gli amici che nella fondazione
di Avila avevanla ajutata e difesa, si fecero a istante
mente esortarla a non purtire ; ma tutto fu vano, poiché
facilissimo sembrava a Teresa tutto cid, che gli altri
gindicavan malagevolissimo , e feneva pe- costante , e

19
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sicuro ¢id che dubbioso e incerto appariva ad altri. Ag-
gradi la cortese Santa la buona intenzione di essi, ma
‘nulla persuasa dalle ragioni loro, si accinse al viaggio.
Lascid in Avila per Priora la M. Maria di S. Girolame,
nella quale erapassalo, come in nuovo Eliseo, lo spirito,
e fervore d'Elia; scelse per sue compagne Maria Bat-
tista sua Nipote , e Anna degli Angioli, per custode
e procuratore il buon Cappellano Giuliano d'Avila. Quat-
tro Monache dell’ Incarnazione vollero pure farsi di lei
compagne, e furono le due cugine della Santa, Agnese,
ed Anna di Tapia, la prima delle quali chiamossi Agnese
di Gestt, la seconda Anna dell'Incarnazione, Donna lsa-
bella d’"Arias, che poi fu Isabella della Croce, e Donna
Teresa di Quesada. (1) Con sl bella comitiva, e altre
persone, che riputaronsi necessarie alla decenza, e cu-
stodia di esse , lasciando meste e dolenti le amate sue
figlivole di Avila, e piene di sanfa invidia verso quelle
ch’eran le scelte dal Signore alla propagazione della
Riforma, parti la Santa Madre di Avila a tredici &’ A-
gosto. Prima di uscire dal monastero portossi ad una
delle cappellette, o sia ad uno de'romitaggi eretti nell’orto,
in cui serbayasi quella divola pittura di Cristo alla Co-
lonna, che abbiam descritta mel primo libro al Capo IX:
ivi con pietose lagrime e fervorosa preghiera raccomandd
al Signore quel monastero che abbandonar convenivale ,
e lo supplicd a mantenerlo in quella perfezione che, mercd
la possente di lui destra, aveva stabilita. Esaudi il Signo-
re la sua serva, le parld, dicendole di voler concedere
¢io ch’ella domandava , e in pegno della verita lasciolle
nell’ anima una sovrana consolazione.

Con assai fretta intraprese il cammino, poichd al di
prefisso alla nuova erezione non mancavan che due giorni.

(1) Nella patenle del P. Generale, registrala nel Cap. L. di questo
secondo Libro, permellevasi alla Sanla il condur seco due Religiose
dell’ Incarnazione ; come mai ora ne scelse quallro ? Riflettasi alla
seconda Palente nel secondo capo descritta, e vedrassi tolla una tale
limitazione. Oltre di che voglionsi ootare le seguenti parole del P, Ri-
bera lib. 2 cap 7. Le due ultime andavano col medesimo Abito, che
portacano nell Incarnazione , ¢ Paltre due Lavevano di gi mutato,
perché pochi giorni préma erano venute & starsene a S, Gruseppe
colla Madre, '



