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Reparo Clemente Alexandriiio,qfíe ííaac caso con Rebr Ctm.-Mfx, 

capor Diurna Ofdenacion,deqaknnacióI icob , llamado lt' l.'.pedag,5. 
rac^porquevióaDius.Lá razones, pofquu líaac fismíkari- H¿«*%i.»7 
fa,y Rebeca paciencia,^quando fe juntan , y cilan eltas dos 
virtudes,b paciencia , y alegría, nace deUas la viíh clara de 
Dios-Licgi vo.almaíufnicndo con alegría las murmuracio­
nes^ oprobriosa Dioscaraa cara comocs cn la Sicnauenm 

Dionos infignc cxcmplodeftoSan Pablo,(íegun rc^rre S. 
GetonimocfcriuiendoaEuílochio), poique murmurandole 
entre losjCorintioSjalgunos mal iníencionados » de que era 
loco,ydeüitinado,por eií;ctuor tan grande con queprcoica- ^Cor 4 di* 
ua;el Santo les refpondio dándoles mil alabancas itofoy necio, tioki pwp* 
$ vopitros-fabíos:yo iocOvyofotrtt prude-ies,yo flaco,ytfa 
Ksyyo phbtyo^ófhtms. nebíes. E n i e ñ x w o m s conlu cxqmplo vosauIep"' 
auarDicnpormal,comoloan'a liecnoliempre.- c hrlfto,no$ 

Buencxemplonosdtó cambien la Eípou Santa , de la qnal M m ^ vos 
hablaron mal fus vczinas,y cpiaipañcras, motejándola de ne- *"té tc.rtes, 
gra,fja,y de mala color^y viniendo a Íu6oidos,rcfpondi6 a fu. vr™ *obn* 
murniuracion .honrándolas con los títulos mas honoiiñcos, oobi"^1 IS 
quepudojlamandolashi^asdc lerufalem,quclTgnifica vifion 
de paz,y Cuidad ccielUaU. TojltJa efloyf iro npfeáfr{,4s de 
^jáííiw.Hablót-níufauorSan Bernardo coiflns palabras (i- Bí> 
guienres: ¿Vo p^fes de cotrliA fot ejlí-1 itgAr f deten te vn poco , y in ^ ' l , ^ 
eonfiderA U pítcie.ncia,y manfedumhréde la Éfytfi Santa, la (¡u 'AI uGrfe 5*,-̂ * 
tofolono fe vengo dando mAÍ potm^Kfno I1*"en ^compenfaáe Patietjt̂ , ac' 
^pfcfjfios^dto.aUhangafJldmando Ivjas delerjjytem^las queme J'tcbcnjgoi. 
recita fer llamadas hijas deBelUL Para que acrend&s a ttí&Tr ^¿.nonjA» 
las murmuracionc-sctctus vezinos;y Conucn.tLulcs,y a no dar rccili;t nb,e_ 
tm\ por ma^íinobienjComo hizoChriílo,(1 quieres aproue- dia»^ vto 
Char. i niaItdi<flo, 

Solía dezlr San Luis Beltran,que vniíen quería apróuechar, fedJft.!a:!1..be 
auiadeviuir coneltas-lcyesitenciic en pocoaíi; teguneono icm/aié vo-
tener e.n pocoa nadie: terce.o,tcner en poco al mi ndoi.quar- ca»s 
to.tencr en poco fer mcaoípreciado. Eique cilabiece cílas le- ír.iuan Lo-
yes,y viuea fus fueros,nofcie da masde alabanzas, que ocios pcz,5 P'1̂ * 

tnucltroSíqu^igaíi bicnjómaldéUqaelealabenvó murtnuren, ,4' 
porque labe quan loco csci mundo,) quanal rebes juzgan las 
cofasdecomolon: oy alaba,loque ayer reprobó,)' m ¡ñma re 
f tobara.ioque oy alaba,quelon^alabras^u^o palabras^for el. 



Auifo DezJmotefctOi $ y j . 
ay re íc paíran,vn pocode viento íbn^ni eres ma,- i'anrcCili a-
labarca,ni mas vill l ce vituperar cn,lo que eres c:ío eres,} no 
pucdGsrerdÍGho,mayor,cie lo que Dios fabeque eres, como 
dize aquel Santo. 

Por lo qual no hagas calo de los dichos de los hombrcs,ai 
-cures de la opinión que tienen á<¿ t i l i ca los ojos ¿1 Cielo, y ad 
íuierte que opinión tienen los Cor reíanos de a i Ti de ci,y de-tus 
obr.iSimas.y mepres fon aquellos a quien prcíidc Dios, que 
pefaTcada vnoconforme afu valo^delaapinioti de alia ca­
ra, y de la de acá no hajascalo; que importa que acátcaiabcrt 
ioshombrcsdelabio^oblcgenerofOjVirtuoío , y^degrande 

• valocfi allá tienen de t i la opinioncontrana^orque conoce 
lo qae érci,y iVdranal cora(jon:por cierto 11 tuuieramos fcío, 
no auiamosde hazer cato de lo que dizen de noíberos, antes 
deuieramosdefear ícrmurmuradoí^pacatener ocafion de pa­
decer algo por Dios , y de aumentar nueftra corona , bol-
uiendo alabancas por las injurias/y bienes por lamurnaora-
cion- * * 

V I L % 

E l y* lor ,y premio de la pAciencit en U s mwmu* 
rádones . 

HAblando San luanChrifoftomo de vna Santa ; que 
bolmó buenas palabras a quien fe las d¿xo malas, 
dizcdcllatVeotan rica la boca deftaSanta, q aun­
que fuera dfe oro ftniísimo;y clluuieracfmalrada de 

las pctlas del Oriente,y adornada de las piedras mas preciólas 
del Orae,no rcfplandecierátanto,ni fuera de tanto valor, co­
mo Id es con las perlas de laspalabras,que nacen de fu boca, 
bendizíendo a quien la murmuro: los Angeles baxan acoger-
las,Íos Santos.del Ciclo las embidian , y los Cortefanosde!a 

/ gloria las codician,y el mil'mo Dios las compra,y da por ellas ^ 
Cl Cielo.O.li tupieras lo que ganas , quando alabas a quien te 
murmuró.c^da palabra vale masque el teforo de todas las In« 
dia£,nii^gunotehizomas rico, queél quc tedi^tal ocafion, 
ñola pierdas,porque pierdes mas que vale todoclOrbe^caila, 

V ^»f^,y raega por quien te injurió, y hazle todo el bien que 
pucúdreSíque Dios ha premiado tusdeíeos?y lo que acale has 

fcti 
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fctuido,<landotecftaocaUo;i pjra ganarci( iicio. 

Pad'aado el Glorioío Padiatca Sañ Fra n ifeo por vn ccr• 0̂6*1111P* 
ti'/Ojíalió vn labrador,)' pngunróa íuscorrpañeros,fi era â . ,|,c,ío' 
queifra^ iranciico,tlcqBicn tantas cofas Ce dezian, ydizien-
doqucli,icuanró la voz,y ledixo: Hermano fray Francil'co, 
trub i jadefer tan buenojComo codos pico Can que eres- O yen­
do ello d Sanro,lc aprojócn cierra , }• betó ndole ios pies con 
nruena hunrúldjriiy muciba'sdeagradecimicnto,dixo: Eílc ts 
-Díídolerriqüa^yiyno,) pienfanotro. ¡ 
i Como cl\aua can fiindado.cn iuunildfld rio le derribó la mur Chr'f-1»0** 
maracion.DizcSan íuanGhriíoílomo, hablando a eftepro-<!,: Abuí* 
po(iro,quan al contrario camioamos nofotros,puesli alguna 
vez acoLKcce,qu*o nos murmuren , 6 digan algún oprobrio en 
lugar de dar gracias,nosercandcCcmos,y rebo.uemos, como 
.ícrpientes,piC3das contra qaien.n©sledixo,y por vna palabri 
lladcayre>lLuantamos vn fuego , que no fe apaga en mucho 
tiempoiMuclT0S9dizc Sani^i«nauejvtura,hazen grandes propo Bonau, 
(icos de padecer cu laoiáeion,\ deícan cónanfiasel martirio, 
y piden al Señor que fe le dé, gozandofe con íoia Cu memoria, 
comofi eftuuierancn ias CRtaíbs.y eculeos,y en los (iienres.de 
lasficras,coníiderandore }ahcchos pedazos en detenía de la 
Fc.y llegada la ocaliof? no tienen valor para íiifnr vna pala­
bra! imana de fu herma no,cn que les moccjóde mal encendi-
dos,ó deleu;. dados,y luego rompen con impaciencia ,y por v-
naledizcn eiento,mucho maspeláda^, yconferuanelenojo 
por muchos meíes^ añosen fu pecho , moílrandoie con o-
bra,y conjpalabras enquancas cofas le ofrecen. Pues el anfia1 
de padecer por Chrilto que fe hizo r A donde cftá el delco de 
morir por r)ios,y la pacienciaparalufrirlos tormentos ,y o-
probrios ucios veidugci? bien U hecha de ve^quefueron pro 
• pofuos ib ñ ado s ,p ues ia n fa c i l mem c íe de fva n ecie ron; fi dclca s 
clmaitiriOjenlayateenlasocafionesdomcílicas, y cotidia-
nas.quc Dios te oírece,en íufrir la mala condición de tucom-
pañero,el dcipcgo de tu Confellbr,ia íecuedad del Superior,el 
mai termino del amigo la deícoredía del inferior, la linrazon 
del igual,el delcuydoaci fubuito.lacT-fcrmedad,pobreza,frió, 
'calor,y las dv.ma,s inclemencias que Dios te embia, q en ellas 
tchac'cmutado el martirioqnc deLas i} fi la lufres, fi quiera 
con paeiencia,tedará.b palma,y laureola de los ManircSjjfi­
no ias lufres tendrás acá vn inñcrno,) otro dcfpuesdcmucrto, 
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- oh»¿.:-idd;ÍLj [' 
Conchyefe con dos txempUs U d c f l i h a J e p e 

Ptado Erpiti w ^ N E I Prado EfpicitualícjaicGtayqiic viaieiton algunos 
tuai <u pacú J L ^ Monges a vifitat a v« PadreancianíS-y caira de .cuya 
<ap4*' a J ermita aadauan algonosipaftorcil^M^enísi© aan-

ro myda,qacnopodian)entcndcr ¡Oiquahabiaúan. 
Dixeroaie a t buen Aneiano^poiRijiie íufr ia aqucíía moieftia, y 
noles mandauacallar?Porque me exercito(dizG)cttcfto poco 
para tenet paciencia en cqfas mayores,ning'uno la tiencen co 
fas grandesijíínoíuírc las pcqoasíicomo podía Ibqjargcamdepc-
fo quien arro<lül:a.coneÍpc<jueño1Conuicne excrcicatnos en 
las ocafiones cotidiaoüSjparadiar enfenados. enjas dificiles. 
Eíh,pues,es la caula popq^atclasada Dios ; porque a menos 
coila,con Glenclo,rin rielg6« d©validad , ¿alies elmariirío 
que deleasdenrrodetu propia:cara. 

Bien conocida tenia efta verdad el Abad luán, del quai Ce 
dize en el miímo capitulo,qué viniendo ai él los Monges , pai­
ra con ful ta r liis dudaSjpor lainwwrha pifudencia yquc k auia do­
tado el Cicio,otro ancuno,momdo.de ia embidia, por verle 
tan aplaudido,dixo a los que le preguntanan : nocoDoeeis vo-
fotros como yoaefte Abad luán,y por ello venís a ¿l,porquc. 
es como las malas mugjrcs,que fe enrubian el roílro por te­
ner muchos amanees. Afsí'e&íefpondió el pacifigo lusa co­
mo lo dizes,y creoíínduda q^iDioste lo harrcuelado.Eivaíbde 
tucora^onCreplicóel viejo)clb llenodpveaeno^pregonas vi­
no,y vertdcs vinagre. Afsies Padre comolodizcs, ( rcipon-
dió'cl Abad luán )yfi Dios te diera a conocer lo que ay den­
tro de mi,raucho mas pudieras dezir. Admiraronfe Íos.dicipa 
los de fu. paciencia, y vno deliosie preguntó: no te turbas, y ai-
ceras^adre^con las razones deftc viejos No hijo, poique tan 
fin petadumbre mequedo ala puerta de adentro^como a la.de 
fiicra^eCpondió el Santo Abad con muebapaz-

Dcíla manera le portanan en ios oprobnos,y murmuracio 
ticslos Padres antiguos,y eftoscxcmpíosnosdexaiondeman 
ledumbre,}' paciencia.fofriendOjCatlando , hablando bieade 

• ios úijüriíulorcs,y no iofmurAdrando eaauíeacia, n i en pre-
lea-
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fcfloíívy por:eftcc»imiTíí4.ieaucu-on U porícccion, y ía«l§ria 
taiícojoi^Uav^cpiegozan aora,y gozaran pltaficmprc , las 
paJabraspatíaion coirtóici vknto,los<3probrios fe aclVanccie-
ron.lo&mumuLiradorestfeacabaron, y el prcmiodct'.i pacicn-
cUijura,} diiDará pamlî xtipirqfiguc tutus piíidas^lufíicndo, y 
c^laodft,orandOíyília2Ítn¿oÍ?rcn á-qnien tc murmuia, y. al-
c&^twsid-QTtíúiiorqmzl'úaúzuor) / honrándote el ñor en 
c9a vidiafCon'.íamainmortal , y en la otra con galardón eter-

A V I S O D E Z I M O Q V A R T O . 

D e n i n g m a c o f a h a & e r h u r l a . 

StcauifoesdelApóftolSan Pablo , eferiuiendo a los AdEpheC& 
deEfeio,aquieñ;dizc: Â o /i^grt ptlahrtde Tuefira bo ^Omnúfcr 

'jcá^finéxodás deeáíf icAéion.yyro^éiode vurflros prc- mo 
.;'u ' xirkosKS. hazicndoaíardcdelaspíílabrasiruil;)s,aña ploadâ ftJ 

d^Qt*«r^»ter<í paltbfA Amárgá,}) ^ue puedaeñtrifleccrú difgujUr ad edifica;ío 
dfymfifbs hermano f ,jea dedada entre -vofotfoi ¡como la. traja /». ntm omnis 
dt%naciorttla murmuracionly Ubiaifemiaifedbenignos ¡ y agrá atiiíntiuo , 
dable* vaos a ütro's¿[¿ufind^qualquíera ocafon, que pueda d i f ¿ g ^ ' j * ^ 
lujiarosty romper el vinculo de la caridad. A donde el Sagrado clan or / & 
Apoílol,'iguala las palabras de eCcarnío ,̂ y burla con las de ira, biasfcmíâ íí 
veílgan^aimurmLU'acion,), blasfemia jo rque aunque no ion omniwaiuia 
i^üalcsen la mdlicia,Caden ferio en los efetoŝ por qu¿nto3co ^aM«ra v» 
modizcS ChnfoftomOjfé oponen a lafraférna caridad , que 
denemos tcneir'con nueííros proximos^ofendena Dios,amar-
gah a losíhornbrcsengendran diícordias, rom} en ia fraterna Clitir.ho.ip 
caridad,y nacen de corazones malcados,y aueríosalVerdadC' *n 
ib a mor de Dios,y del próximo. 
• Y es rüu^h'b.dé notat.qüc nódize nuéftra ^anta de ningu-

m p t t í o h i y ñ i d k n í ' i g n n a &fÍ9/íÍ%& bitrla, porquec l queef* 
carnéee:c!éíao5ta,t}fende al Autor'déflá , como-cl quehaze 
büriatíe vnaiphftútaja házcdelqu-c la píñf 6,n©tandole de infi 
picnte,y r^Híospífmbeñ íti arte , y lomifmoesdeotra qual-
qükik obra ,como del fermon, de la lección, del libip, áe la 
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niaf^opocGaobras fci-n?'ja mes que cftimu n íus Autores^'i 
y fteate nías oir cícarnccer djllas,que dcllos mtfinos,/ no po- J 
CÜS vezes fe h m leti^ntadopor clúsbariaiváil'cordias, y pen-1 
djn.Usma/de veras,/qoehancollado^muchaiangre^ por-1 
q le fe daa por afren tados.los qae las hizieron de los que «io . J 
fan dcllos, . y lo ficatcn conaosfides dieran vna bofetada ca i 
U cara, y falen condenuedoa k dcfenlíajComaios-padpffSHi^af-
duí ilis bijos-contra quienlos m iltrata, y aísr fcdieüc adumiÍP 
ríluclio,ao hazer butla de ningún» cofa, -aora cftc prefente 
Aucor,aora nojporque nunca talcancAatotasquc Ucaqi la nuc 
tta,y aumenten lo que Ce dixo^corre roupKo cUy re ci^r^Oiy a-
aúia cíVas centelUs^lvila Icua a ú r graf¿ifeiii%^ y a unque en 
*o;ias ituterias es muy imjjorcancc eftc aiufo , pero maseípc* 
cialmcnre enUs efj>itimales,y en las cofAS-ügt:adas,comoíba 
mu^enesjy pmturas-déSantos^mortcs, y peanas Eclcfiaf-
iicaSjporqaantoloshercges dcviueilros nompos fe elin^raa 
en h t o r burla dcíhs colai,mofando, y dcarneciendodellas,, 
condados, y coplas jeitos,) ^acncojilaci-ücg^dlgnos/rfc tár 
les.Aijroros,cofaqiie Dios aborrece mucha,.y que dcuccíht 
mjy lexosdelosCatolico^v^v^^0coívfuav-.pi d-ii*tod€| 
lo que tocaccai culto, y reucvv^i^# C^ios// de íus^: n%s¿f" 
para no caer en elk vicio, imparta imivhpguatdar cite aur¿3^0 
»9 hazicndobarlj d.- nadie?p^a'cftat nias loco^ de hazeria de; 
io buenc^y clque Ic dcünandaai bunarrede úis proximos.po. 
coa poco viene ajburl.iríe do i as cpíiscl'pirir^aies.yUgtradas^i 
connacable vifeafade Dios.y djñ "> deí'ualm.i. ? 

L:is.perlb'U.selpidtaaos,poco nocctsUande pcrluafibnpa-; 
ra creer o t i* V í r d a d , ] ^ ! iáx?n^W $1%™ es cite vicio de la. 
vecdaderarvircud,) de ia'jl.ic^iaaJ^^gcauedadquc profeU^r ia -
p<f.fxcion,1 n-xs.propia.deg.caccnicnuua.,dc los que-no tta­
ta n ddviriilix.-lJedelosqiedelí;.micruirxv avadara Dios, 
clíjuaUma ei.ora^on.'lencil.o» ya^nrccecl doblado. , qtje^ 

díc-ntiíimí. dizevno, y ílv-'iu.c oiro ,, y al^bando-por coní«»me!Ía a fu-i 
proxiaio , burla , y clcarncce.ue íus acciones., coufo^m^j 
a.íoqrie di¿c-cl tlpi-fkiji. ^!]?<h;{ f ¡ é $ k w $ f & B i f a b*rP*' 

<¡t>e le 'fiil i í xere , porquealabarle í^ffiÁ^P^i^)V^SMffTid 
no,v tuüicndooc o,eo woh|Obrcd(íb!^Qo^)^fi^i¿^oq maL 
^ í r io ; ) ;kaan ta r guerras, ¿ dUc.^dws^ amac^anioic, v.ocff 
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honrandolc,coraquc Dios fieme mucho, y p.irti?|^cvfmcwít: 
en Usperfon^ apiriciu les^cleciaradas por tic ítí vaado,, ios 
qualcs han de citar llempro muy en los cft ribos, par a no hazee 
buriatonaciie,nidarocaíionde amargura aíUsiiermanos,lo 
vno por el pecado que comctcR , cl̂ qual es ?,raac, U lo fien \.:\x 
inuclio,aunque íaspalabiasnofcamnaV peladas , porque ia 
^rauedaddcltc vicio,noíe mide tanto por d pefo de hs pila* . , . , 
btas,quaiito por el íentimkntode la perfonaa quien íe dizen* 
Lo otro,porque como dizc San Am'oi-ouo,cs'cora indecente ceí c 4 Ñea 
que vitupere a í'u pioximo,la boca que alaba a Dios. Porque per ert.^m 
parece impofsiblc,que vna miíraiafuente dea¿ua dulce , y a- P^.i^*"* 
marga}y vna náíiroa lengua , el agua dulce de las a lab.; ncas de ^"^"icdica 
Dios,y ia amarga de las coniumeUas,y efea rnios de í'u proxi- tnr 
m e Por lo quai a los que fe desmandan en efto, los pr iua Dios Thtod. 
<icfudeuocion,y los niega(uscípccialesauxillds,para mou<fc Amb-
la lengua en 1 us álabancas. tXÍ,m'u 

PreguntaTeodoreto j porque no quifo Dios que le ofie-
cieflenmiel en fus lacnficioSjV emrc otras razones da vna, q 
es también de San Ambrolio.Pí)rquees obra de aucs>qtie tie­
nen aguijon,conquelaftiman , y aborrece Dios los íacrifi* 
cios,y no admite las óraciones,delos qufpjin^an, y laítiman 
con el aguijón de fu lengua,por efto les niega ¡a deuocion en la 
comunion,v fe hallan tecos en la oración , y diucrddos en ^a 
lición cfpiritual, del'ganados , y tibios para las buenas obras 5 
porque laftiman con íus lenguas a Tus hermanos , haziendo 
burla dellos,y de fus accioneSíapodandolos, y corriéndolos, 
riycDdo,y mofaudo de lusobras, hazienUo platillodellos en 
fus conuerfaciones. 

Sobre aquellas palabras dclob: Gttsriatedeláfote de U len. 
gUA{dizcSmGt?£or\G)aqHeUos íaptman7y deshonra» con el a rob Aífla, 
fotedefu levgttaa LBS buenos que l i t a ^ rfíarnecen de fus buenas gdio língua: 
o b r a s í o s que mofan,)' fiígan de íus accióneseos que ia^íacan abicondtm, 
apla(;a,y nolt^dcxan huellbíano, con que losacobaidan , y Gr^i ĉap 
entibian en {us buenos pt0pofitos,aunque los Santos , y per- i6* 
fedos(añudeel Santo)nunca fe acebaidan , por eílos per­
ros que ladran ^ni bazen calo de lusdichos,fino como pruden-

ics7y auiíados,caminan fiempre adelante en el 
ícruiciodeDios. 
• (=0 
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Z ¿ gtAuedad de¡te pcrjtidtcUl yicto^ 

Y 
Es de aducrti^que muchas vczes fon peores, y de ma-

yoríenrimicnto, Inspalabras de burla , y efearnio., 
que las de murmuración , poi-queeftas ledizén en 
aurencia,y aqucllascnprcfcncia,quc es como darle 

vna bofetada aljercarnccido, y como le cogen de repente,no 
cftáfiempretan en loseíliiuos^uc no rebuclua con otras pa­
labras lcmcjantes^ peores,}' fe turbe k paz, y muchas vezes fe 
Itíuantan fuegos de enemiftades,} por vnr. palabriliadc rifa,fe 

i r i n. rur^a toda vna Comunidad.Explicó ella verdad el Elpuitu Sá-
z "siciu mC to con harto vina comparación,diziendo $tpicomo cl qHeti-

tiaturaniico apartah. otros mucnos^y como las aJCS que clbuan juntas, y 
diíloiuit áuú. cantando,fediuidcn^iiricnilo aíoia vnajdela miíma manera 
ot'um, le djiiiden los de vna.Comunídad jpor en a palabra arrojadiza, 

quedixovnocoriagbdezajalliinandoaílf h;tmano, hazicn» 
do burla dél,r-LOtádolc en la liabilidad^h J> ingenio^ctras^ó có-
dicion, 

ptou <5. Sex Cola es efta3nuG abomina fobre redo quantoay Dios , ' c e 
fjivu t^0-it; mo loreftifica el Sabios el c?p-6.de los Pr.oucrbios-, dizicn-» 
IXu.» ii ;s,8c ¿ Q : scrs C C J A S Aborrece Dios^pero it ftptúna es «homínahleáfos 
fcpñiuumde . la^j^ec f l e i t ^ t f dt&ori&As t é m £ í ¿ ijetmindii efte 
nri ivica ra, es piísimo, y el abominable a. quien Dios no puede ver ,01 oír, 
tjui íemíoat cuyas obrase-palabras le dan humo a nSV.icc?s, porque no ay 
ÍJUC-Í featres. quienícekapedel mvniode fuspU.'bras, Ion vnos alpides 
Huiafi"' ^enos^c míL'1 tifvTdvéneno,y aun peores, pbflj&fc ios Alfides 

Á m"« no.húarcn,cómunm»tuc,il no ios hieren; pero cílos tienen por 
entretenimiento herir a todos , y hazer plato de fes acciones 
paracntrcxcnorlc,cnemi§oscomiines,gen:eperjudicialjyque 

^Exo^ai coni0^ZQ Eüfcbib Eauíeno,por buen g^uicino iosauiandfc 
Vitul0 ' tapar la boca,como a los leprofos anti¿.;vs,y deltcrrados del 

lugar,porque no mñcionaQen a los dcmas.* 
SauiLO cea Lob>| MrfiSantó (iuc ao auia pero como él en la 

tie-
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! tierra,y ten füfridí>,o«:c íu pticit no;; fie a . ir-pío n teros ic-s 

figlos prcfcntcs,y v'enidcros^ tñ llegado u hazer burla dcl',a-1'° J'^?/ 
bríokboca,y parece'.¡uc te quilo orener afus rrrifiores,) i a ¡ l ^ l , 

: 2erloscaiÍ3r,dizicn<- o: Ver que weftfpgtrís i><f( tt&s,tornan d i 11 tut Dt:t A 
cencta como Dhsjba^f&fa. fUioi* . \ adonec la G!oCadizc camUíínvi* 
exprctranKnté^qucuntió más l.is Locas de ios que mófáuan latUr*4,i|B»? 
déi,qúandocl\aMallngadocn el bnilísdár , quelo gi.i.nosque 
roian fnscarnrs;porqi;c hnzian lucrtecnc! cncrpo,pcto aque 
llosehcl dma,Siisdícr.iei(dizc p.uiid)íbn como {actas, que pfj,m ft« i 
penetran íníla el coracon , y fus íer.giK.scípxiusdc dos files, ^ " f ^ j * 
que Ir.ihman cuerpo,)- alma. " * . ¡̂ ¿HogM 

Pero [o que mosda a conocer la mnlici.i defte vicio^ es lo q c^vm gb, 
dizcTccíilato:Conuicncri iaber,queeldrmonio leVoiiódcl, ^*1^ acutut, 
como de vltimo medio, para derribar a Chi iíto de íu pac it n-
cia,derpucsde aueu j-j¿;¡do contra el todas fus armas, mofan* 
dolé,}' eícainecicrdo-e por las Ix^casd'e nqiK4!- pueblo,guando 
cftauaenla Cruz-,pijics como dizc San M ateo: Pfiffsuáh ht^ie 
dobutU<iel Srf/íM^ür^elperandÓ vence rio con cita tentación, 
corno con la mayor de tocias^" aísi dizeTeofiiato: Hitn cierto ^ 
es^ue no dcXAr.% e¡h tentación para [a y l d ' m Á ^ n e f telera que era jcJ i f Ma 
IwX masfnertc.y difiZ i i dr vencer. cnjHi h , ^ 

x^duicrtancitolos que (A tienen por agudos,)' a titulo de en- p«tmn;ú io-
tend idos,111 ofar-.v rien de fus hermanos, v hazen burla deiios, ««wjdlruál 
y mirQi a quien imitan en íiis acciones,cl daño que hazen ce n ^ ¿ ^ ¡ J ^ 
íus lenguas,)'' quinte ofenden a Dios con íus pa ¡abras, y que ¿ proM¿ uo. 
muchos cjuc no íc rinden a granes tentacioncsjfcrindenacña utfftc. 
como a mas fuerte,y rompen en impaciencias, tomando íus 
lenguas eldemonio,para hazcrloccacr'en gtaucspecadosjmi 
ten qucíe hazen iníl rumen tos tuyos, refrenen tus lenguas, re-
primantus pal2bras,no den rienda a íu boca , para que latlime 
a íus hermanos,antes los animen alabando íus obras^icufan-. 

do tus faltas, y boluiendo por ellos , comoquific 
ran que otios lo hizicran 

conügo. 
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S ' i » -

DicUrafe con tx.enijfhi U m t t k i i defte vtct** 

SE A El primero el que refiere ta Sagrada Biftoria en d 
libto de los Reyes,a donde dize: que íubkndoElifeO' 
aleruCalcn^alieconaéivuosr^uchacho*, y le empe­
garon a gritarjhaziendo burla dét, dtziendo :• Afce*d& 

atlutfdjccttde cat ue, y luego le&etnbió Dios elcaftigo tan de 
coatado9quedosoábs dieron en elio^,y dcCpedazaron a qua* 
renta y dcw,rigiwolp caftigo parece,por raníicucculpaj.y mas» 
(i coiuo afirmaSaaruan Chrifoílomo, no patEiuan. de diez a-

CKriibft.aJ, npsjpcto.en cfto verán los mofadores délos buenos, y los que 
vi u.'. ^ entretcnieii,dando.baya aotL'osja grauedad de fu culpa ,.y 

j»ic Mooatt. corno lacaftíg^ Dio^eaefta vida,,Y la pena quelestiene prepi; 
¿'"üirg.ac CKiacnlaocra.. 

JLa glonoíaSanca Tercfó dcícsvs.fáe taji mrrada €n efto, 
,quc no fula menee nO'hablópalübi-j que ofendieile a o t i o , n i 
hizo.buríadéi.peroni peimiuó que al¿ano la hizietle en fu. 

4)L\*íencla^anfO^quedifyonkiidDlas cofas cnScuilla , para la 
primera MitVa del Conui.:ntjo,qne alli,ftindó>.y tcnicn4o vn po-
brcfrontalde red,v.nade las-que a.yudauan to viendo vn Angel 
nvjl.labrado,djxo poc dona y re,que paredla uicíplinantii^ riyc* 
toiiíecodas^xccptolaSaniaAfiecon.lcuendao icdít) vna ace 
da.reprehenfion,porla burla queauia hecho dcaquella. pobre 

. aliiajaj-aC-andoleel dicho,y las palabr.tSjy ^moneítando a to-
dasviue por nmgun acontecimiento hkielf n Jamás burla de 
nadie?Eltc lw¿él icntimiento4e los San tos,, nacido de laexpC' 
riencuqLe tenían ,dc losineonucnientcsque brotan: de las 
barias,)' ^el.a!>orrecmiierftoquc Dios lastieneicomofe ver* 

. r nías ciaroen los cafosfi^nientca. 
?^t,uc DeS.iniia^o Niiioua.ercriueTeodoreto^quc cntrandoen. 

* l M c,1*la,C)udad4i' lVt(idc,parapromoaer en ella la Llelig,ionChnf-
tiana ,halló a la puerta vnas motílelas jauando pcños'en i . ájen. 
tc,coa menoscompoiUira quedenian,|jsqualcs viendo alSai^ 
to aaciaho,hizieroubariadej,nyendo,)' mofandodcfu perfo 
na; coaio 11 itian is,de que el ¿amo recibí 6 Julio eno jo,y dclca n-. 
¿Q.caíU^r a^uw'iatre^iíiiienco^es ^thofu nialdicion^y luego 

fe 
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fcrcc6IafLTcntccn qoc'lauí|uan,y todas encanecieron , coma 
íl tlieran de muchos añosvatribuiadas con el caftigo, entra ron 
ibrando'enla Ciudad , y dieron cuenta a ios Gouernadores-
de lo que paíIaua,losqualesbutcaronalSanto,y lefuplicaron,, 
que íe apiadarte de la:Ciudad,y de las mujeres, boluicndoles 
el 3gua>y icmiticndoel caíHgojoyóloscl Santo Abad , y mo-
uidodcrusruc§os,hizaoraciona D i o s y boluió a correr la. 
fuente coraoantes^xiando venk a las n:ocas,papa amcndlafr-
¿esfu bien,mas como no viniellen aíu prefencia, las dexóí on' 

'fucattigojcanas.y vieju jCQir.ode muchos años, para cfcap-
1 miento rayo,yde todos, declarando con eft<f hecho, quamo-

ofende a Dios,la burla que íe haze de fus íleruos. Gcnd;̂  
Entre en cftcvcaenca,la baria quehizoCan delii padr» Noe,. 

I qua ndo le vlv deíhudo, y tomado del vino,ía qual fin rio de n u 
9 i-^ía^quando boluió en fu acaerdo,que te maldixo haíta ja quac 

\ ta generación,./ k câ  ó baila la cenrclsima ,.pucsíi'cmpTc h^a 
Gao. y fon a^oaiinados de toáoslos Cananeos , como gents 
m iidwa de Dios -grande cs fin duda l \ Gulpa,quc tienepena t a i 
crccidj,y de tan ta duración, y no toma Dios de burlas el cáftÍJ 

f, * go de las buríasjíino muy de veras, pues la rifarde vno, caítiga.'. 
con llantodc unto^.para.ercarmicnrode todos los demás; y 
no premia menos a-los queguarda n caridad con fus herma» 
nosjab lcnlendotedebudasiy deamnrgarlos con palabras, y 
obras de irrifsion , como leveraen elcaíofiguíentc. Elqual 
quiero poner aquit, para.qu^nos mucua a procurar efta vir-
tu^norueños el premio, quecicaftigo. 

Reconociendo el Santo Abad de vn numerofo Conucnro l * * ! ! ^ ^ 
J -rs * /- .. Itl l»tüp« 
ae tveligiolos^u'cincoentrelosdcmas^caucnraj.uianen per v ex 8í 
f-ecion,dcícó:}aberdeílos, los mediosqu^ vfauan para^erinc. 
rabeen la virtud: paralo qual Íes habló a p^rtc, preguntando 
a cada vno en Ungfilar de (Vis dtero ciós, f deuocioses.Rc feon 
dio cí primero; yo'Padre hago lo que todos/i bien pongo fin-
guiar cir.dado^en examinarmi conciencia caia dia,lIorar, y 
eonfê Tu' mispccadosjComofi entonces huuierade mori' , c5 
q (jeronnguiarferuor,y aproueehamientoen mi-alma.El fc-
gundo dixnique auia diuidldo el nempo i. n dos partes, ia.prU 
tneragadaLUen laocacionVy deuo¿:ionj)afegundacn fenura 
los Rehgiofos^contodoelcuydadopoísible ,.aísi;c5fás co-
íasgrandes como en las^cquefus ¿xomo ü miücra prc-

1 



i-iuoaCÍKiao ea dlQ^El,c«cccro rciponcUó-. Yo P M i * mío 
mzec-hrrcga aDiostb mi miíaio dcílic d dia^uc torce el ha-' 
cito , dedicándome a la caridad de mí próximo , llorando con 
el que l era, y alegrándome con el que ie alegra- El quarto que 
aula ptoctiradoíiemprc a llegarrc adonde era menofprcciado, jr 
tenido en poco.EI quinco rerpondia,yo Padre no hago mas, ni 
menos que los demás, vnaeoía empero propnfc en mi con­
cón Jifa qnal he c u m p! ido con 1 agtactá de D i os ,y es )que no tur­
be a lUdíejni meíur'oé de nada,a [odOíprociíre'agtndaisCín eno 
jar aa guno.y jantamenre no perder mi paz por- cofa alguna 
qUCi&cedicjta 

Edificofe muchocibuen Abaddelosexerciciosdefüs Re-
ligiolos,rHasdeleando foberqual aulafidomas grato a l^rMa-
geltaddc Dios/ ; puto en oracionjluplicnndoleque ledieííc iuz 
paca conocer lu valor/y lü períeucrancia , y lagrimasdo mere-
cicron^porque fe la dio nueftroScñcr, declarándole qucel vl-
timo vencia en valor,} méritos a los demás, ral ese! timbre de 
la caridad fraterna, que nace delamorñnode Dios, y loque 
íu Mageíladeílim a,no quebrantarla conus hermanos, en di­
cho,hecho^ni palabra, que leagrada íbbre rodas las virtudes, 
aunqueícanderanrabidosquiiatescomo las referidas. Por lo 
qpai,lftConciuficndelodicho fea la que (acá el Apodo]San Pa* 
blo,conuienea íabcr,queanheJcmosa la perfeccior,: raba jando 
por el'mcrarnos en toda virtud. Perolbbre todo piocuremos 
conferuarla c:iridad,que es vinculo de perfeedeh, no turbando 
a nuiftros próximos,con dicho,hecho,ni accion,ni perdientío-
ladenueftrapartcporcoíaq^e hagan , 6 digan contra noíb-
tros, 

A V I S O D E C I M O Q V J N T O . 

J S f . m c a p o r f i a r m u c h o en efpecial en cofas 

q u e v a poco. 

r ^ A n imporianteauirocselprerentejnofoloparacl apro 
nechamicntodelalmaXmo también para el buen go-
uÍLrno,y prudente modo de conueríar en la Repú­
blica,que los íilolofos Gentiles alumbrados con la 

luz 
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luz de la razoivlecnCeíjaion?y praticaron,y lé encomendaron 
con grauespaUbraSjComo negocio de fuma im porta nciaien- • 
tre ius quales,el primero de todos Platón,mand \ que ninguno plat«> Pro-
porfié con ocrojy que fino le conigici e fea tenido por v i l , y " f j ^ - . . . 
deshechadeeomo indigno de iaFüolofiary íu dicipulo Arif- £ch.cap.í,' 
totcj^s/iguicndo aiuM(acfl:í:o,le condena a dLllici ro,)' man­
da que le a parten de los dema s, como-perjudic ial a la Comu­
nidad,} enemigo de la concfia,. que deuen guardar vnos con 
otros. ' pI(i ^ 

Plutarco cícriuió vnlibro del nprouechamicnroefpirimnl \ > i 4 ¿ 
de las coitumbres,)7 éntrelos indicios que ponera ra conocer 
fi vnovaadeUnte,^) buelueatras. Vrnode los mas princrpalcs 
es.fi dexa la? porlias,y íabe moderar animo, de manera que 
no. oataUe coalos otros-de palabra,.lino que íes ceda fjcilmeiv-
te.Si.alcanca cu. virtud va aproueciiando , y uno ddapioue-
chjndo,} Dokuendoatrás Socr3f 

L o mil' no enlV ño Socrates,eI qual llama a los hombres por **' 
'.fi.iuos,^cnte ;.nbumana,y de condición agrelle,mas pa ra VIM ir 
«entreñera^qúe entre hombces,porqu* impugnan la verdad, y 
csnUutin piedad los ánimos de todos. Cunuien^con Sócrates E» nfeac 
'Epuecto^l qua. dizequepór buen gouícrno ,auian dcuéíter- • i 
rar elte geuerode g *ntedcla República,por iivquieto.^protcr 
bps>duiros^mal acondicionados,;/ cnendgos de la paz j y a elle 
tono hablad los demás Eiloiotosjr/gaudocitevido, por 
di¿node hombres prudeiucs.y ele la moderación, y córtala 
que doten víar vuoscon otros.DizeTuúo: lean las palabras • 
biandas,las razones cortefcs,Ho duras,}' pertinaces, 6 con un -

¿.Ciólas,indignas de varom-s cuerdos. 
Tero dcxjudo los cftrañosVvengamcsalosnucüros, que en Tulfr.offi, 

efta materia hab.aroaenLñidosuei Eipiritu Santo, y de ta ex • íu,'n° 
pcíkncij,y nos aullaron <ic jos ¿ranuts inconuemerius ,qLu ^««-«íJpw 
nacendeUspo«íias,y guerrusdep-iiaoras } quealsi iasíianu 
SantoTomáS,:} co^iraion,poicqueion oatalias campales , en 
que íe icuantalu voZjle enciéndela ira,le recioen,) dii n heri- s 
das en el ahna/in cellar,a tro lando b îas de pa.aoras vnos con * fi 0, 
otros,halla alqancar vitonajy io j eor cs,ejiie nunca le da nía 
gunoporvencido,y delpues aedo* horas de batalla, cada qu^ 
le queda con íu cpinion.rin ceder d vno aiouo,aunque veac-
uieentemeilte la verdad-

í'or cfta sááoa ban. racomio r ea la regla qi'.e recibió de pkc.rcg. 97-
nía-; 

L ^ > x 



n^anodel Angcl.,ordenaía-iamcote^queamondl:en , y cafti-
* guai ai Monge que porfiare con otfo,y que íino fe corrigiere, 

le a rten de la ComunickdjComo a hombre apertado , por. 
que no pegue l.i rpipa .05 demás es ceieftiai doenmenco co­
mo d ado de la mano de vn Aagel, porque va hombre poríia-
cfó>baíl,ipaeá in.]aicrarcoda \raa'Comkmidad;enojoíb paraíl, 
Y caula Jo j?ara losdemas,m ticnepaz configo.ui la dexa tener 
11 ninruno^inodoíalcrtodoloconrradize,apenas haechado 
el oír o la pabbrade la'boca,qnando luego la embarga, y quie­
re com.uicla al eítomago^ermintiendoicclaramente, y cito 
con rauca perciuacía.como fi fuera la vida enquefueíle £3110,6 
verdadcro;lo quedizc íü hermaHO,amargando a todA)s;iaquie 
t:mde>los,y obligándolos a dcfdezirfede lo dicho, ó a batallar 
por defê i Jcríb,Qn tener hora .ni lugar íeguro^ni rato de paz }ĵ  
aiiuio en 11 Comunidad,porque el que tomaií para recre^cid, 
íe trueca en dilTenfió,y campo de batalla; el lio more,pues,po r-
fi)do,apartenle,y y enciérrenle, como manda el Angela San 
Pacomio,qac mejor,y mas fácil es niomñcar a vn<j>que a co­
dos., 

Baf ferm i . El BienaueñturadoSan BafiliOjCondenaala mifma pena al 
dcíaft Mo»« porñado,' jue al deshoneíto/jazgando por iguales"en el crimen 
QJI/ clrca ij a jos q,le hablan palabrasdeshoneftas, y porfiadas , y manda 
r^1/.!^^! l^deílíerrcii con fumo cuydado,efte vicio da la Comunidad, 
d.iefteurpw,̂ . 0«••^'«f(dize)ae/íe»'r4yde ids Coniteatasjás torpesty deshonefUs 
& Indecora i'.rjiAs¡epte nacen di Arnorjln^ulAt j y dizc vna grande verdad, 
«:.r.?tJo-at«j p3rqiieíc oponen derechamente al amorfratcrnal,que mira a 
gdatís.C 11ÍA ^0'rtanidad,cuyo enemigo éapital es elportiado, con las 
Sujuü dcS- diícordiasque leüanta por momentos en tottasocafioncs,y lu 
cnpuiriscon gaics,v iecondeno por maldito", é indigno de bendición: 5/ 
icHtioíc cilgi»Hrt{^:,&:}pnrñue pefrinAZrntnte, aunque fia Cobre cofas de 
ítsdiáoüc M^t&Ml* tjcfiíurAjeA prwíi¿6 de ta bendición,y cArc^cadel* 

' gracia de D/OÍ .p jcs qae es hijo de maldición, turbando la paz, 
por InllftiY en foloíft parcecrtquaádo nojhuuicra otra autoriv 
dad,ni razón ^TIAS que la de tan grande Santo^balUua para guc 

• todos cediéramos ficilmente,y ninguno porfiara conpert^na 
cia,erpecialmenteen coías que va poco,que iba Ja materia de 
las poríias ordinarias. 

Cafe«l!.i^ ¿atga^y eruditamente oró contraefte vicio el Abad lolcf, 
C.6.7.&8. coino refiere Caüanocn la Colación de coníeruat la amiftad, 

' ' a dondeda mucli-os oiedios pac aci.to' vno dellos, y en ei que 
mu-
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miwhoinriftc,esén cortar de la Comunidad las porfías , ma­
dres dclasdiícordias,hrj:isdc la lbc)eruia,y enemigas de la fra^ 
tema caridad i y entreorras cofas enrcña yquc ni fobre mate» 
riasde i¡nporuncia,conuiciic infübr mucho en lu parecer, l i -
noceder tiiciluKate,ni en las colacionesjóconferencias^adot* . 
de Ce rratd de Tacar en limpio la verdad, y conocer los medios,, 
para el aproucchamicnto ctpLritual.Noconuienc que aya por-
fiasim que defienda a igunolu parecer perrinazmenre porque 
noíedé lu^ar akdiuiíioñ, ydilcordiacóncra la fraterhacari­
dad; porque aunque la rctoluc ion no fe tome ra n acertada,inv; 
porta menos,qtic£iltar en la vnion de voluucadcs , dand9 'lu> 
gar a dircoidus,femilla que vna vez lembrada , conl;fma%ifií 
culcadX'e deCaira) ga de la Comu!/idadjt Dios que mira los co* 
ra^oaes.labrá enderezar las colas de m.inera,que ccxioceda ca 
m i v or uieci tacando aciertos de los ) crros,pucsíon cauíadosp 1 
por notciltar a ú» mayor ÍCUUCK),}' ai bieiidc todos-
. Co^nocxperrnjcutaáohabló efte Santo, enya íiocfcrinade* 

ucn ^vmaríiosque viuen en Comunidad^eípccialmcnre, tos 
#qac l'jn tocadosdcllc vicio^y íi por coíasde ranra meufa , na 
conuie.ie porfiar mucho únenos contiene por Ms de ningu 
conisvíon jas ty$tétfitiéáoto ^afilio. Connienea &b&i , fi ay 
u.as xMonga en. cíi>%oea el oteo ívlpcuílv-rio11 es yor, 6 . 
mas uobícclta Ciclad qac la orra^áa b ^ f n o p j ' ó ñfstíóS vno 
que otro,y cofas kme janres, quedoípuesde gran porfía , ni 
crcecn.ni menguari,ni ronimas;m QKnos,ni-impc rrao vna Mé 
ber ja^utrieao,é.noteao^y que no a> a poríias importa mucho, 
yor las dil'cord Us que ieuaman,ía iraqa« eneicnnen;, y las pa- . ,., 
lloras arrojadizas que fe dizen.enojolas^njuriptas.y mal CQ-
Qderadís jorque como dize elSa-mo ,:cu) a autoridad alegi 

4AnddUf^'ifir;w*'Amt¡l(id. ' • Oi-tiaiftiíci. 
y ^^v^npciv^^doei^/veedadítl^.í'atruirca Sft'A Benito, la t.ico^tetko. 

cjflampocn íu 1̂ . •jla^nind.uKk) en ella , que rodos fe ¿.blteñ' vt1íufíío,>-
gande porli.is LomnmohizoSan Ignacionúcíiro r.nire ^ ^ ¿ H a t ^ í 

|ÜS püad.\s,y es laveintede las Reglas comunes , co- ^ 3,¿ci, 
3 i d tan zebl^deí atnoéMtórnaUquc por la gracia de D'os,le t J 

f i e ^ r i n i n ^ a 
ÍÜ5 £ÍOVUtlOS 

y qi3é 
£aca qac díidc iuc^o ^ie/íen ¿UÍ^C^.Í^ 
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i i >|1 r a j , dx)s na>eífeuvi«iiiíirí)rdefócJiad<J$. de bu B eiigiofTi loil c»ue 
infií\iclicn en d viciaccr.trüiiOjCCfíiOígeatc vana, > naturales 
altillos,)' awigosdclivpcopio^parccer, y es conícjoCcIeftial, 
porque el ca rdo que delde luego tiene elpims, con e$ tiempo 
.ctccen,y no fe pueden remediar^ 

oeres ¡nwnuenkntésKpte fe mgtkémdeu í for f ia s t 

Ero que lengua podra contar los inconuenicntcs que fe. 
originan deias porfiasenvna.comunidad?Algoíe ha 
apuntadoenIotlicho,pero.fúntantos que deícando 
Sun Ambrorio refetirlos^empie^a,y noacaba , por-' 

que fueiade las iras,y difeordias queaucmosidicho.iecand co* 
Amb/muJ ta<¿on ,a pagan la deuacion,broran centellas dedajorias, ofufcaiíj 
Thim.*» iaycrdad,manúencn¿a falíecad^inuentan la mentira, vandeti-

zan h comunidadjdeftierran las Cantas conueríac ioncsjCndu re» 
cen el JUJ *ip,eníobeiuecen el animo con lavitoria,acobardan, t 
y auerguen^anía losotro&,dcfienden la injufticia.imponenfc pa 
ra la nialdici,ocafioaan hendus^' a ve¿csmufli-tcs,y deshonras^ 
p^flando con elcplor de h-porfia^icla Lenguia tas manos, y de 

Ifíd s-fent. la^ palabras aobrastiyciomo-aiHaiie^. iridoío ion madres de 
e> impugnan )inmcnros,y blftsfi?mias,principio,y fomentóde heregias,por 
doveibis e- q̂ .c muchas vczesdan onclias-porilcuar adelante í'u parecer: 
tiamin Dcü g terreando con^Ufff^síávLQci S^tlt^). R t s b M n enhÍMfemUt 
iodthcicfcs, c<>*tr* ® t o h y nbfoc*s,*i^fs €nhere%ustyc4fmAS , negando con 

tjuíbus fub- Eímaragdo Ai^adide San Benito, y grandefenforde íuRc-
uertitur fi - gU^izc^ue lasporíias fondorigeP'dcfQdoel-mai <Íe4asRciP 
Sraarâ - ín ' §'loncs y yn íegnndo fomitc^iuccñtiuode • pecado que ficm-
capvJfg.' cft^lolicicando a ci,haltaha2ernos caer,la porfía csraiz 
inrtít éc.om de todos los. mal-cs que ay en la I\eligion,fiendoel porfiado per1 
nlimvmaio. nie^oto a todos^aiosque hablan ,a los queoyen, y afi nñínio. 
r ujn fcvmes p0jr¿UOí t0(jQS ofende, Y para decirlo en vna- glabra (añade V 
eit tónica» ' • , • • J ,T n i . /-. ^ * 

no. ay ma 1 que no íe origine deftn pcítede las porfías. 
&Tb&Cá Dcueícaduertiraqv.iíqucíaunquc la porfía de wyó-vHO es 
m ti c].¿8. masque pecadosvemai perocowc^^ 
art» • p w á c llegar a íermortal,lo vnoia engendracícandal^/lóotro; 

¿ fv como cnleúa SanL.QTon]as i a ^ ^ u íaivc^tó^ióáéckbdo-
la 



<mnJBÍ€naigrauc,ó fi Icuanta iras^iícordias, y es caufa de Ju 
^anxcntQŝ y bksfemias,porquccftosíor) graue« pecados. Por 
JoquaLaconfeja cl Apoftol San rablQ,quc no porfiemos, por­
que no íiri\£finadcpecadosiEntrc cada qual en cuenta coníi- ». adTEIai., 
go3y.mu:ed.crif)aík)nada£»€ntc,qucfruiohalacado^ic las} or- »?, 
tmde toda fu.vida,y haiiará,qiieíeima} oi-ha fi^ ülgundqlor 

.de cabeca.^ dc peiíhâ êiiaj.MCüíCSíquie ha dado con fu adueifa-
rio3enfados con fu pr6xirno,íbquedad Gccoraron , dcícdiñca-
ciondel'osoycntes-BiendizcclApoílol, queno aproucchon 
las porfias^lno para perdcj:!feínig«>s ,ganar enemigos, y efeán-
dalizar los proximos.Eícarn'>enteinos,piies,dc lo paflado,ce-
xemos eftas ciueílÍGnefi,nafoloinutiks3fino daaofas,y perju­
diciales,feambs maníos^Lfeiiíiíiltites , comoconuicnc a frer-
uosdel Señor, a losquales no conuiene de ninguna mane- s 
ra porfiar , comoite «fccecd miímo Apoftol : Lifdtzj; mi** i'^™*" ™ 
cho de U .gvattgdad, y decoro délos fierttos de Dios.y fBrfw^hf- j.iWAu,^ 
tinadAmente^ArqtéehitM de fir otanfos, afable* , yp^síficos'fará dignanipcni 
con tados, ^ " 'tosfouí» 

Harto bien lo dixo Sa?n.Buena iicntui-a, ¿"ando documcntps ^^'u^'1"' 
a fus ReligioíbsjdeLmodo que dcuen guardar enfus plaiicíts,, ,econMadc 
en otras -QQÍzs toca efta,períuadiendoks que íeabftengan de re» 
porfías,, y hs idizsi lná íg t iacc faesde íos fietuos de Dios , foy-
fiA* fcbrt niñerías, cojlumbrepropia, de Mftgpres de pla^a > y gente 
meuuJa* 

N i vale dezir(aiiade) quedifpuron para aueriguar la ver-
dad^lovno, ¡porque entonces no es tiempo de difpuras loo-
trOjpcrque oOíe auetiguacon petfias contcncioí'as, Gno e r n 
.ipuenas, y mantas razoneSíVCi ha defacarfeen limpio , a etTU 
de poriias,nrjnos inconucnkntc es, que noíe aucrigue, que, 
no que .feporfié, jorquemor^l-.r.cnre hablando ,esimpeíbi-
blc porfiar, y no pecar, bacallar, } no resbalar en alguna f i l ­
fa de impaciencia, i r a , contumelia , altiuez , indigne^ 
cion,ó íobeiuia , nunca faledeüa g,uerrael Toldado, como en­
tró Siempre faca heridas que curar , y pecados que confeí-
lar., 

.Y pot tanto conc luye díziendo: L a conel ufon fea y que en. 
tre los fiemos de Di.os^y^ (.olaeion^o aUcracto» para facar eKÍLm 
pío la ^erí/^jconfiriendoquandoíca neccffaiio,con paz,y bue 
na intención lasrazonesqnchuuicre, para dar en el blanco ce 
ioqucíeprcteude^nocon íobeiuia;} pertinacia de ileuar la lu ­

ya^ 



ya adelante,/ traer arodos.a qucíi^ in fu parecer,íí.^ l>üeno,ó 
inalo,acci'cado,<j errado;porquq eQb es hinchada loó'.;fuu} i* 

• borrcciblc aDios,y a ios honibies,comodized S > M V . O AÍ)UJ 
A-t'och ho, Anriocp,y no contento con cllo,aiÍAdc: P Q C Q he dtth», w qpe 
56 icm.il es áhuffecido deOios yy de las hombres^igo (¡veei l*cr¡4i i*Y* t/aí 
ü. ^ 3 \ . O T . 9 . ^ ' J ^ f a b l e del murJo-^ el. Santo Abadiraias tcítifica,que ĉ  vni 
Ñola tíT: c5 r.¿¿|lt(tvo toda maldad: N - v i u i w a f t x in>*fi*s,folkt*e nv fe lie. 
««im inte net» cy<*detoaa maídád, 
moítcc iii»̂  on,;;fip -A;v . .'Í = -^. 
probuas, , ^ . HI, 

E 

£05 medivs que fe fitede* vftr pát* Ahfienerfi 
de porfids* 

L primero fcaapiicar el examen particular contra eílc 
vicio,porque esei medio mas eficaz que podemos 
víar,para dcfarraygarledclalma.comodixe en íu lu 
gar,crayendoie al principio de no concraüczir ao-

troslucgo,dc norcfiítir ,ímo ceder al que nos contradixere, 
derpu es de 3 poya ríos dichos de codos, y vltimamentcdeata-
jar las conticndas,quc otros lcuantaren,ficdo Angeles de paz, 
y por efte medio vencerá fácilmente el vicio de porfiar quien 
flaqueaueen él. 

El lagundoda Séneca cnelIibrodelaira,y es huir las oca. 
fi ones de pcwñas,apartándole de luga res , y pcrlonas tocadas 

Senee.f.j.íra defte lacre, y conucríandoconlas dóciles, y humildes: Con el 
tá8 ̂ d^beir *ant0 teh*r¿s S s n t o j con e lperuerfoteperuert irk^álzcSenc* 
omius quos C¿)neCi'!ifAyi¿mente deut huirlos ifacundos,cl quedefeare ct*r*rlé 
iato% Iracm» Í™,^ *d (¡^irtría paciencia ,y mAnjedumbre.Qaien huye la ocaíió 
diafciet. huyecl^cado,/ quienlo maceen ella le abta^a,y aqui tienefu 

lugar el OroucrbiJ , que dizc: DeJlruyenUs buenás cojlvmbret 
Us conMtftcivnes mMus, y citas como fe ha dicho íón pcfsi-
mas,y de mala ralea,pcíteque inficioiia,}' maideparticipantes 
de quantos ias oyen,y tratan. 

Aquí contiene aducrtir,lo que reparó San Bucnaucntura, 
y pudoierquc lo tom alie de Séneca, y es: jin aunque conuicoe 
como cíU dicho,abftenerle de porfias con todos, pero como 
CÍbccialaKiuccon los Supenorcs,con los quaies ledeuen aü-
tar con mayor caydado,porque es vn linaje de inobediencia,/ 
proteaüdad muy culpable^ digna de catUgo,quercr vencer al 

http://icm.il
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'Prelado,y traerle a iufl>;jrcccr?;« quün en tí>oocci-jc Cibricn.-i 
do;2Ísi aizcSan Bacnaucíitui J : Poncrje a t u f or tu cor: el Prcla- L'y 1 • 
drfotfiandricen eí.hafla querer rendir le hifilenre maldad^atre^ 6¿l('J^ 
vim/ento e x i a h l e . N o dexemos\AS palabras oc Séneca,que di ¡¡c, n i Ecd 
Zcn a fsi: Mííí'^es porpar con elí^aal txon el Superior dctcjlabíc, cCtidirt ac 

ivonet iafertor i'í;>*gowd^>contodos./ss«valo,pcro.con ci Supe-íasc¿t . 
JTior maiíüimo cbr tupa latino guaco, por io t]ual nunca vn ho- l f ' u 
- brecuurdohadcconrradczir aíuPrtlado,nial qnefucrc íiipe-1 úmpíteíé 
ñor fuyojenla ciencia,dignidad,6 citado^y fi el Prelado k-ca- tenderean-. 

-tradixcrcaéijckuc ccdcr,y norffiftirlc, como luego diremos, fepWfl̂ iim 
en cuya elaflecntranios Doaoics/Marílrc?,Padres cípii iru;i ^ X ¡ n ¿ % 
leSjancianos^Religioíbs^accrdotcs,} ios luczcs, y coiilcuuy- ¿ferióle íot 
dostndignidad^onquiep por ningún caíó íchade porfLi-.l) -aidura. 
no venerar íu parecer , y icndiiíelcs , conforme el conle^ 
del Apoftol San Pablo , que en otras partes queda refen-
<la 

También aduicrteel B.Abad Antioco, que todos guarden AntklK).já, 
clroüro alos iracundos,colcricos,y de condición arrebatada, 

• porque a pocas confequenciasdan con todo en lacaiJe, rom­
pen en impaciencias,y IcuAntan llamas que no fe pueden apa­
gar ̂ conforme aquello del Ecicfiaftico:*V o coflf/e»?c/4ící//i hom-
ír¿ desbocado^i eches /t»i en fu fuego,porque tcahrjfark a t í , y a Zcdef.s N< 
e/.dexafceon íu parecer,hagafrio,ó hagacalor,!" ftiasayrola lulgcscfi ho 
Francia que Hípaña,y menos fría lbernia,que Inglateira^y A- n3'ne íingua 
lcmania,raas,ó menos húmeda que Italia ^ para que re quieres & "0,1.f' 
canfaren batallar con éllbbre eftas'queftioncs, ]as quaies veda^^""^^ 

•SaaPablopor inutUes^quantas palabrasledizes, tantoazeyte na. 
echasen el fuegodeíu ira,conquc leuantas llamas dcindigna 
cien: que Cienta,o diga eílo,6 aquello importa nadâ  y que no 

' fcayte importa n-mcho,hurtale ei cuerpo^ dexaieconiuopi 
nion.Hafta aquí erAbad Antioco. 

Lo mifmo cníiini S.ChriíbftomOjque fedeue hazer con los 
muy pertinaces^porquees canfarfe en vano,quercrlosreduzii 
a razon,0;efaspalabras,quedizen aísi:^»4»</o fowoc í̂ a */ ChríCho V. 
l i n ó e s pmeruo en fu parecer ¡tan aftirado en el j(}ue pornitigqn10 CA 3«TLÜ» 
Acontecimientole mui Ata ¡note cánfes en porfiar con eltdexalec9 

fttyerrotporque temueues de valde, y pretendes facar jugndelos 
fedcmalesjffuto de las Piedras , cordura eshuir a los tálese! 
j[oftro,y conleruatíc cnpaz. 

Tomo i . T Santo 
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S. ^:oTo:u.isd;ioira¡Tisdicina para citadolencM,y clqttó 

la vía re pondrá largar ala ratz , yes dndarfc bien en humil-
da.i,poi-qucla raiz de lasporfiases laíoberuiajcon quc vno rea 

S. Thr».. í.. >k ^ ispear la parear al de otros, y traerlos todos ai fayo: L é 
,̂33 a¿i^/í^(4tóe) j * n i vAHáglona j e l ápttico d e l á ffopÍA exc(lencÍ4y te 

efyoleaft alptbermo^firA no rendiffeünAdtt^y.dff^nderfu pirectr 
CottrAtodQSip.rocttrAndo nadAtcamo et a^eyte fihre dios , pues 
como naccadeila raiz las porftas,el rae jorremedioescortar­
la coa huniildadjprocurando efta^yirtud con todas las fuerzas 
de fu alnw^Y períuadafc cualquiera qac fuere tocado defte vi-
cio,que hafta que faque la raíz ,no fe vera libre dél;porqucfi«fli.« 
prc brotara cn hsocafiones que tuuicrcv 

San Buenaucntura aconíejalo querodosvconuicae a rabír> 
quecedamos al aduerlario^exando^a elpáda^cerrandoU^o 
ca,con queíaldremps mas vencedores., que fi batalla ramos 
eiveonforrac a loquedlze Salomanr, gin&muchj. oplnton el 

S.B',ieíMw?bi: lyoinbtt que fiapAf ta. de contiendas ^ gana opinión de cucrdoAde 
lionello,reliíiofo,bien,morkerado,*n")i^o de la v.cr.dl}d>paciíi 

WPH ̂ t« ha. ca>uianlo,qiaLcto>amigadeDLOS>y de la paz;, Y Por el contra-
winí̂ íji íe. rioel pertinaz^' cabê udOjqueda notndodqfoberuio^^ano^-
l^ratíe acó Cixkaido,an'üj^doJdcfcórt^^^ 
tenjiQuitía?, j iprudcnte,enemigp de la pa z acDios)y de los h.ornbi:esJno rcu 

t;:s darw pou vencido,y aexar las porñas , puesg.uaascanta ca 
Cíio,quantopicrdesen locontrano.. 

Kaiuac. . £a pocas palabras lo dixoSj a Gregorio Názianzeno: Wf-
B îg.Pixí̂ t j0f es ¿¿rppor vencido con.modr¡l'atqt»efaííf yencedot acojlade 

fatié wiKcns El mi (¿lio co nfe jpdió JFilon,diziendoL Aduiertc ío que te di 
PhU iu>. de y te dexes vencerdcla coman paision qise tenemos to-

entendido,porque efta.es vna guerra d J g > na,pierde a don^el 
que fe rinde triunfajy el que batalla es vencido,dalela vitoiia, 
rfalifte vencedor ̂ Gxaichablar.y triunfirasdé',por<íuceftecí 

ya luiage de guerra,cn que el que vence es vencido, y cL 
^ue íe da por. vencido , queda; 

vencedor. 
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. . . . • 
Ofro* rn:dios,y r d ^ v c f ysl'gunos exemplos en confirmAción 

Tra medicina f¿ceta Gafianopnra cO-a enfermedad, Cafim.Col. 
qqcfaemuy pra(flicadadcaqr.dlosS.in:os Man<¿, s «.c.x».c.».ft 
del Y'crmo,y la eníbñac! Abad lolct en la colació 
cha<i'a,y csU mortificación delp'/opio f r zio.dcl 

qaalnace ordinariamente ella pertinacia ,(in querer itnintc 
al parecer de otro,E:te era, i z i Cafian.o^'no como d ia me m I 
dato,guarda4k)de todos: Torquc de otra manera no 11* padí¿¿ 
ranauerigu.ir.ni en las juntas oidinarus.ni en las col ¡ciones, 
que haz ian p a ra e 1 b ICJT d c í u s a l n i a s ,íi • 2: ad. i vi i o q a i ile r a l ¡ ea a r 
fu parecer adclanre,porqae ferian íeminarios de difeordias, y 
ocafijones de batallas, y aísi la primera regla era, que cada qa \1 
catiraíle alli como dicipulo a aprender .y nocomoMaeílro a 
cnfeñarjqusrindicirj fu jayzioalageno, y mudadela parecer 
porei-ttelos otros. 

Lo milmodeuc hazer el que prctendierc v'iuir en paz con 
los demasjpcríuadale que no es Dios) y que puede errar , v que 
no fe acabó la ciencia en Tolo fu ingeiiib, fino que también la 
repartió Diosalos otros, y que no es jaíio quererlos fujetar 
Gcmpre/ino que conuiene lujetarfe a ellos, y rendirle a fu pare 
cer,afsipara nocrrar,como para no pecar Acuérdele de aque prouc,n.xj, 
lia fent<nciadelSabio,qucdize: Noefltibes ettHprHdenciá, y 
crea quedue fu fobreefcrito tanto a él como a losdemss.y ci-
tudie de r endi r fe a i ju y z io agen o, y v a y a p t e uc n id o a I a s o c a fi o 

- ncs,para no caer en eftafalra,y Dios ic ayudara.O; ga io que t í , 
zeSan íkrnardoAiueescomootrodocumento : \:uncaafi,- A:t 
wej,o»iegt»es Us cojéspertinA^mentt^jino con tal faldt ladtjife polt-mjCuCr 
eion(teptmprequeden comoen i/»c/<t.Sitaeren aísi,no pete^res •* '̂ m.-aint-
porello.y finó lo fueren, no recocerán en mentira, ni dirai q n:-
dcfcruiifte toque no era verdad,R .lidiólo , y difereto con í'ej », ^ *at 
al<ftn como de tan grande Sanco, el qual es juílb que guaidc- cícA 'Zm 
ÍUOS todOS. ditbújflii, ¡s 

Sea el vltimé medio,para vefe cr eftc enemigo , el queda ra,l: condit* 
el Bienaucnturadc Abad Amioco, en ia homilia que hizo . 

T 2 coa-
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, contra hs porfiis^ es el cxcmplo dc Chrii lo, y de fusSantost 
Li.s pcrlbnas Rcligiolas, y losqueíe aliílan en la efcucla de 
Cliri-lo/igan fucxemplo,y"aprendan delu paciencia^dclqual 
dizí el Profeta llaias ,que nunca fe halló en fu boca porfia , ni 
cbmo^ni voz alta,ricmpreluumlde,y manfopara todos,)' fi-
gan fus piíadas co n manledumbre , y humildad como ús CL. 
guieron los Santos^ 

Ahn \ntK. pc Antonio Abad comauaPydimo, quenunca pot^ 
Ifw.a.^u ^ aa¿^C)^ defendió fu parecer v j guardó efto en tanto 

^rado,qtiefi alguno le dezia algo,ó.le cor regk ?n ái pr%ia 
da,aunqacno fuelle accrtado^lc obedecía, Tin contradezírle, 

b ILJ' ^ Por elParecef ^ 0 0 ' ) " ^0:01 íuF0i y cl miímo D-ydimo 
e-fctiuiendo a Palaclio,qucfue Hiaoiiador deambos, leacon-
f:ja,qiiefigafucxcmplo,6 quiere ier vecdaderOxHoage, yacer 
tar conelcaja^inode la pci.teccion. 

Lo miimocícriue MetafiMlbde San PUcomlo^ a quien ia-
Mci ' Par J g f t ^ n í * ! repreliendió otro Monge., y el Santa íufrió.fu r e 
cb^u ̂  prcíienfio n ,ealliindo,por no^conrradczirle,,y jeuantar con tien 

das en el Coauento; y San Gfrca tcí\ificó dc ú en la hora de fû  
mueite,(comolo ,\&maS,GregorioNireno)qno le aecrdaua 
auer potftado conalguno e i textaíu vid asueno era pjraelCíe 

iV lo'a i f t ^ toc l0^PJZ 'y concordia^ aisi le abjr.ieron-las paér-
SSfifci t AŜ  Vini>croaios Angcleía ileuarle conGgo a las moradas éter I 

ñas,. , . • 
Pongamos para remacede todosel cxemplo^ie Santo To- \ 

masdc^quinOjdelqualfe dizê en fu vida^^uc Tiendo tan labio, 
era tan raodefto,) humilde, que fácilmente cedj^ deitipare-
cerjfujetándole al ageno^Vololamente en las cofasagibícs,Uno 
en la.>el<olafticas^n que fue tan grande Macíl c)Snuncaporíia-
iVi,njw'ia ptoteraoven lo quedetaidia , y argüía ,fino con vna 
marauilloía manledumbre feporraua contcdos3eirleñandoles 
con íuex^mplo^humÜtiad^y.conjiis rabones íabiduna.Y fuce-
dió ral vez,que elundo le} ende ca !a ¡viola , el corrector le en-
nvo.'.o iiulvnacento,y el Santo repitio^corno 1c auia enmen­
dado: DizicndodeCpues.que v.dia masubedeter/, yaio porfiar, 
que aceriJr?Porqll¿eidezlcelacencoco5to,órlal?§p>yapoco)y• 
caobrdeccr,y noporfiar.va m^c.hovfenienciayii^na de Sanco ¡ 
Tiznas Aqmno,cn que fe dize tbdo,y de (cr imnada^de ro. 
tíos los que dekarcn acertar en el camifto UeiiQcio-, y llegar 

^ r cl¡a^o¿aidc D i ^ ^ i v ^ l Q i ; % 
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N w c a e ñ c a m e r m t í c h o U s c o f a s f i n o c o n m o d e r a -

o c / ^ d e c i r l e ) que fen te* 

EStc csauifo celcílial tan pruckntc,qiiamo cíp ii iriia!,pa-
rano faltar en la vcrdadjni caer en n)enDraí.,coía in-
digna tic hpiTitíresdetuDnorvcjUanto mas de perlo-
naseípirituítle ^Conforme a Ic quai el Seráfico Doc 

torSanBuenauentura , dando regias de hablar a íñs Rcligio-
fos,afsi en el modo,} roño déla voz,como en las palabras, y la 
materia deltas .toca cftc punto,y dizc: Conuienegitarda,' fídígio 
tn iás palibrasjas quahi han deferyerclader*stJe?.ctilas.r/¡vc<f S.Buena. ín 

& M P Í paQofndoiuego a tratar deftc s circu ní tan c 12 s, cn lln <¿\x• 11,c' *̂ 
lar empicza.por la verdad,que hade fer la primera que deue 
refplandeceren las pálabras,ydizcafsi: 

Hablando de U veracidad de l a i p d a b n s , ¡0 primero qttes- Ecc,ef37» 
confeja el Efylrittt Santo¿pofdmc&xbLSahioiqvi ante todas Us 
cofas refplanAe^jca en ellás leda yefda lepara lo qual es conuenien 
te,y aun necefari(j,de¡ierr*f de nofitroifnofilamente U i palabras 
chatamente meniitjfas%qite traen execntiaf iaázfalfas , fino las de 
SUcarectmicnto^i^Jendú liana y y fencílUmente nutjlro parecer 
en todas las erfas ,P orqüe los que vjan de palabras encarecidas,ha 
blando conhif¿erholesty encarecimientos ¡es U/ice jor^ofo^uefaU 
Un muchas ve^es en lanerdad, Hafta aquí el Seráfico Doctor. 
v Efto míímo nos aconfe ja el Efpiritu Súnto en aquellas pa- EccUf ig.n. 
l¿btasdelEclcfialUco,rantasvezcs repetidas: Xdi»»'*» TM ptfopa 19. mbístuís 
Mtuspalabras,y frenoparatuhocajorqueno tedtffrutKtu lea f2c"uo ^«c-
IÍ*A.ÍE$ mataiuliofa la^compataeionjpara tnfenJrnosla grauc órrtuó̂ re0-* 
•dad , y pefo.quc han de tener nueüras prlabras , no liüianas, íbsvt no« U 
^iencarecidasjhiperbolicas^y vanai , rmodepeío, ) verdad, batís In 11«. 
peladas pero no pefadas, pabbras , que pueftas en balanzas g»3^3» 
COn lo que dezimos,ni peten mas, ni me nos, fino que lean a-

X o m o i . T 3 JtA 
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N futidas la verdad ,no pcfcn menos, porque no han de fer fal-

tas,ao pefca naas,porc|ue no han de exceder a la verdad encare 
cida n.Mtccon jxagecacioiics.y hipcrbDle&altirsimos,Iosqua« 
IJS a > cieñen peC^ni medidij^ni vien:n con las colas que dezi-
mji.cintcs arguyen vn animo Uuiano,y lifongero, excediendo 

Or'̂ ca. Por cartademas.íin termino a la verdad* 
E i íeñaua Ori¿cncs,quc las pa labras auian de fer como la 

moneda,queparaCerdeley,nohade cener mezcla , nipefac 
mas ni mjnos,rinoa)aftada,puntu límente a lamedidaj pelo 
delaley» De la mifma maneradeuen fer las palabras ajufta-
das a la verdad^omo moneda de tey,{quc no excedan , ni faí| 
ten vn ápice dclh,ni pequen por careado menos, dilminu/en-

• do lis eoías^ú por carta demás,exagerándolas masde loque 
-fovi,mcon mezcla deboblei j í acid^jéngíiáo., 6 falíed^d, p(_ 
que na Tera moneda que parte de puercos alia en b bienauenri 
ranca,3nces los que lavíaccn íerán caíligados de Dios por fa 

- favios-
Moíeleefcondioeíía verddd al Angélico. |Dodor Santo 

^ T W O - -po^s % antes ¿ deícubrió. y y enlcña en el opul'culo que 
tî ertu "V Siíó«% iaerudicionde los Principes^ donde entre otras co-

1 {as cLiz.e :que el primero que vso de hipérboles, y eneŝ  
. . rccimicntos , fue el demonio , qcundo hablo a nuellra ma­

dre Eaa , exagerando el precepto de Dios mucho mas de 
lo que era ^ y vendiendofele por impoísibLe , con que les 
hizo caer i ^óqual no^Ude^iacia-íri hablara llanamente la 
vvírdad^emanera^quede vn hipérbole , y de vn encarecí-
n.iento,fcorigiaóila perdición del mundo^ Eíto noten , los 
que no les parecaqae importa nada, y que caemos en la mlfr 
nvi taitaqueauitamo&,exagci;anUblascolas mas de io que 
fon». 

STho álnb©. Dos cofas Éaca ct Santo de lodi cho. La primera es,que los 
li fcjaían* ge .qne víalídcltosfalfosencarecimientos', fon iinagones vinas 
t^ác unû j- dC(n JUÍO.Hizenei papel de Satanás ene! manúo, y tupien 

fus vezoscon loshotnbreSjiemoifandoMi^Kiras, y eí^arciet^-
do li¿bn.>^.La Cegimdaj^iteiOshombi-cscueidvi's'̂ y bk'ivacoí' 
tumbrados,vi¿ucn huir de fu veiieeÓ!,)poi!qUe notemtídioftój 
y los Principesdetterra tefta gente.^corno apcl\ad¿ df fus P -̂
iacios-porque-iT ¡e guardan con tanto cuy dado del Vtnenoqüe 
kí> ĵ uede daiuc el <^erpo,quancam*is deucn guardar íe delto-

- - : • 
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figo de la mcnrira.y mis de la q ic pri^a de i : v id > dei a 1 majto 
iDo lo tcíl;fic i cí-i Eí'pincií Santo,por boca del S.ibio, diziendo; 
Lthoc* ¿el que mientemAT* eí Jibna.Y d q u t habla con exágc-
r3ciones,de ordinario miente, y nunca en eliasfe ajulLi ia ver- te|f1 c ^3j 
düd,Fuera defto lehazc hombre ridiculo ,de ningún aprfcío, nicniit:u,oc 
nieftimacion.y le traenen boca de todos .contando íus hiper- cidit aainS, 
bpies,y haziendo platillo de fus encarecimientos, cu que pier­
de la autoridad,/el crédito, para coías ferus, y de importan­
cia,yno pocas de mucholeruiclode Dios)lasquaicsno je arre 
uen a ñar de fus manos,los que manejan ei guaia-uo, juzgán­
dole por vano,y porhombrefinpefo,nilubrtancia , y que no 
dará ouena cuenta de lo que (elcíntregare. Si pone losojos 
en ChriL\o,y fus Apoftoles,en la Rcyna del Cielo,y en los Sa­
tos que los imitaron ,conocerá claramente,qunn lexos andu-
uieron defte modo de hablar,/ quan a jalladas fueron rodaslus 
palabras a la verdad,}'al pefo,y autoridad Chriftiana, fin ieia-
biode exageración a quien deuefeguir,porque hombres hiper 
bolicos,/degrándes exageraciones .confino traen ia execuio-
riade vanos,mdignosdclaeícuela d^l Señor, cuyo eipincu es Co.jeJesCa 
de verdad,/ grauedadAr advierta que íera caífígado, como io PucW.f.c. 
fue vn R.cli¿ioío que murió en Padua,cuianLÍoa los apellados IO'n 71 
el añode mil quinientos y íbtenra y ícis^l quaiaüque era muy 
fcruorofo,y tan caritatiuo ,queofreci6 alegreroenre luviua 
por fus hermanos , tenia ella falta de hablar con exageracio-
ncs,palabrasridiculas,y de entretenimiento ^on pretextodc 
íplazar a los enfermos,y aliuiara los Fray lesci pcíodeia Reli 
jion,con buena gracia,y jouial condición : mas en el Triou-
nal de Dios,no pallan cftas gracias por gracias^i fedilsimulan 
fanejantcsdonayrcsfin caftigOjComolo teílificóeíle Rcligio 
fo,eiqual apareció a fu compañero, que le iiamaua Fray An-
gcl,y ledixo:Yoporlamifencordi^ íiiuina jmehallocn elU-
dó de faiuacion,cfctode los trabajos que padeci en la al'siílen-
cia,y curade ioscnfermos,maspor misbachiUerias, y hablar 
dcmafiado,con que «ntretenia a los Rcligiofos en conuerfa-
ciones inútiles,y ridiculas,he tenido haíta aora por pena, ir ca 

"da dia defcalco,fobre brafas defuego ardcntifsimo,todoel ca 
mino que aydefde Padua a Verona(quees cerca de diez y fíe­
te leguas,/ auiaquinze diasque era muerto ) ya he cumplido 
cltiempo de mi purgatorio,/ fubo agozar de Dios-Dicno cí-

T O Q I O I . X 4 to 
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tb í.icíap.\L'eci6,dGxandonos documencodelpíligra que traen 
las palabras vanas.y de ociofidad,y mas las que eftán cercanas 
a ai£rarira,qiialcs íon lascxagei:acianes,qiK! íl de qualqnierapa 
lab-ra ocioi'a heuvosdedar cftrccha cuenca^como dke Chrif-
io,muchornas delasocioüsjjridiculasjy níjentiroüs,como di 
temos aora^ 

De nueftro Bienauenmrada Padre Sarr tgnacío íe cuen-
taen fu vida,qíic andaua en eíla parce con tanto cuydado, que 
rara,ó ningunav^cz vfauadeíuperiatiuo, comodezir bonií'si'• 
mo,6cxcclea£i^sinlO,y nuncade paUbrasdeexageracion, fi­
no deíincccas,y modedas cazones,dizieudocon blandura ib-

Fv í̂b. libé., fon ti miento,] lana ,,y eruditamente, y lascoídiS que labia muy 
«.̂ .dcOi w- ciertas )lasdeziade manera, que no> parcei* que las fabia,1 
*** dexaadofiemprtí abierta la em rada-, para los.qué quifieden 

afirvnar locontrario ,pornoinfiitir en íli parecer. Si delta 
manera procedieraiups todos/e cícuíacian hiperboles,y por­
fías.. 

Dize muy biennueftro I^drc San Agaftin-jqueaísi coma 
Dios habló vnapalabra,que füeiesj ferá ricrapce verdad, que-
¡Éttc&i hijojalcoucrario el demonio habló, y engendrócomo 

.ttlo;in% hi p propio la mentira. El-flic el muentordeífei íeta, y ios muy 
cĵ !*1 * cxageradoresla lleuan adelante, hablandocl demonio porfti 

boca-La verdad es hija de Dios , y los que la hablan hijos íu-
yos,y boca luyavLa mentira es hija de Satanás,}' los que ladi-

- 8 VOSjBX.. ¿en lengua fu ya:, y fautor fu vos- Bien, claro lo dixo Chiif-
Strcdabo- toUw:5landocon los de aquel Puebio:l'c»/í)ri'í/í fois hijos del 
io jliscuai. iemonio.p.Ailre mentttAS^hs 

" ™ * d e ^ f vefAáá. rues vemios exageradores a que padrefe 
da nú «.pro jAn,c4.cxando vaChrífto por él,y tomenmuy de vefasidefa. 
Sl iaumé rraygareík vivio.de fusalmas^hablandocon la verdad,) lianc 
<bx cfrjApa- 2,a que couuicne, poique no los caüigue Dios , como 
«reius. merecen , ÜUCS los tiene amenacados ,por el, 
Píaim.? perv . JBi-of¿ta}dizendo: Offir»/.4 i fodo* 

t̂ uua, los i m U i Un mentira. 
Uir meada* 

que 
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no fe ÍM de de^ir metit¡ra,for maguna cefa del 
mundo* 

Onforme a lo dicho el Bierrauemurado Sa n Ifidoro 
amonefta a todos,que por nioguna cofa defampa-
ren la verdad,ni caygan engeneroalgunodcmen-
rir^aorn fea añadiendo a ío^uc fe dizc,aora mutí^ irr., . 

dodlíminw cndo,ó exagerándolo: G^r^iffdize)^^forfo _ l*1*?*0* 
jede rnenti w M o dtgts pAlabra rqMetio yaya muy ajuftada con mend^di-íiu 

wrd&l in íaca fd^ i aJtoettldamente,™ de veras ¡nt de burlas, ni moperc íiigc 
poya'lgum ínteres del m^ndoyaunque fea para gnardar ,0 defender 
la vida de tu pttxtmo N i k alarga el Santoen ello; porque co- q u ! " " ^ 
mo-ealeñan los Teólogos, la mentira es intriníeeamente ma--nac quaijoií 
la,como la heregia,} el odio de Dios, y por ningún fin fe pue* hü*va vita 
dehoielbr,mdezir,nies licito,éel<:uiablc echar vna mentí* ¿«««Wetó-
ra por laialuaciondel mundo. díS* 

En la vida del Sieciauenturado Martir,y Apoftoiico varón* 
e¡ Padre Gonzalo Silbey ra de nueílra Religión de la Gompa-
ñu de lesvs,(e cuencajCjUc n unca dixo mentira,y amo en ta n* 
to gradóla verdad', qucfiendo de poca edad , y cul^arMolé íU'-
A . o de vna ñ lta,la confefso líanamenre,diziendo; Yo la come 
ti,) como el A v o repiicatíe.Pues comoSeñor tan claramente 
k confieQan colas lemejantesPl^eípondió: pucsfiendo verdad-
aaia de negarla por todoel mundo?Mejorei> fet caftigadoque-
meurirolo.H¿bl6.como eníeñádode Dios,que inanaa no cle-
•¿ir mentira porcolaaigunadel mundo. 

Por ln qval (concUi) e ei ApOftol San Pablo) W/<tíí;Te>«/7^ ^ 
-verdad *nos con orfOi,dcft?rrantto de voíotrostodogencro de ter (juoJk-

'eng- nos,Gm'.daciones,fingimicnto>,yexageraciones,habian- ponentesm"?-
doienciUa ,clara^y caftamentc, que llpor rodo el munoo noíe 'l> ml-^i 
lia de deüír vna meo.tira,mucho menos por engrandeced , i o 1,,,InI v 
(̂ ac fe cuenta que es vnavnnilsima vanidad».. ' V u T c ^ w í 

EiifKMasauesquereproooDioscniuLrairico , fue vnael X¡,«OÍ»< 
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dcxarias.tomandoelbucioconti-ariOjhaze vna punta a! O* 
ncntc,otra al Mcdiodiajdcfpucsk remonta a lo alio, y quan-
doclauecíla mas dclcuydada viene íobreella, y la deípeda-

En cílc pajaro fueron reprobados de Dios losque vfan de fa­
lacias,/ mentiras en fus palabras,hazicndo puntas a varias par 
tcs.ap-u uodafcdela verdad,yaedundoa la mano izquierda, 
diziendo al contrario de lo que es,y a echándole a la derecha^ 
alargándole mas délo quefac,yá remontándole a lo alto,con 
hipérboles,)' cncarecimicntos,todos para engañar , y vender 
la mennea por verdad, con daño de fus próximos , y mucho 
mas cié fus almas.Todala Sagrada ELcritura cfta llena de mald] 

Ecc'cfi.V» ¿iones, y execra clones contra cftc linage de gentc,oítcntandQ 
& iabr's ̂ los ^ W^^aa i^y^ i ran feq t t e los hade confandir,y aca-

ícckñiC 1JSt>ar,porque tienen dos corazones, vno.cn el pecho, y otro en 
la cara,í'oa fallbsjdobladosjy mentirofos/dizen vno, y Tienten 
otro. 

Ciando Elias Lnbio alCielo,arroj6 la capa al remontarfe a 
lo alto,no folo porq ie es neceflario defnudaríe de todo, y dc-
xar haita la capa dfe los ombros, para entrar en lagtoria, fino 
también porque tenia doblezes, y no fe puede caminar al Cic­
lo con ellos*Períuadete herraanoXi quieres aprouechar en el 
camino de la virtud,que conuicnclcr candido, y íencillo co­
mo la paloma^fm doblez,© engaño, diziendo la verdad deínu-
cla,y clara como Chrifto U cnleñó, y dexar loetcmas, que no 
dizeeon cüa« 

~~ f . fft. 

A á v c r t e n a * de nueflro Pudre Stn Agupin a cercé 
deflo. 

VNACofaañadcSan Aguílin,qne conuienc aduertír 
aqui,y es: quenipor humildafli, ó para acularle de 
fus culpas,C3bien vlar de cncarecimicntos,finó có 
llaneza dezir en lo que faltójporque quizá hará ma 

yorfalra miniiendo^uchizo pecando, Y es buena aduerten-
ci",por que ay algunos que fino dizen que fon malifsimos,y 
qu: han cometido grauifsimos pecados en fupcrlatiuo grado, 
no lesparece,quc han dicho nada,la humildad confifte en ver 

dad, 

J 
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d id;comadizeSantoTomasjCn conocer vno lo quc ticncde 
&,qije es [nilcria,y pecado,y lo que tiene deDios, que escodo 
lo bueno^o en ellas cx^cracioncs,quc no firuen, finod? oja-
ralcas de mentiras, y cometer las culpas que no auiaa hecho. 
Y alsidizeel SjintoiQutndo e x a ^ f á s tm c'*l?At%ntintiend', por Aug.detei1* 
htmtlUrte.fino titias pacadQpeeas,y,caes eo las culpas en cjite no bis Â of c3 
kméscAtdo. Y li con pretexto tan íanro, no conuiene v farde humiiitatU 
•oic'arecimicntos^mucho menosesiietto para vanidades,y cit- !-,IUi;aI¡3Cnt,% 

¡i , i r/SjU noli 
Xíávfbntc con fer Filofofb,a5adiá; que eran indianos de uK-tiádo effi 

crcdiro,y de perdón la1; menciroíosA' la razort es clara , por- «rUqnod 
que íiempre a y fofpccha,!! d izen verdad,6li hablan fingida me jfc^f ¿¡r 
te,nancatcpucdeíiardcUos,yalsi nunca ion dignosdeper- peVUi/*' 
don.nideciediro. 

An dea lodieho Ariftotcles,qticaunquedi¿an verdad, fe 
hazen indianos de crédito jpor la tok^ccha que ay , dev]i»cdii- Ar.5 ^ ^ 
ranmeariiM.Eltograngeadmeatirolb.queíehazeinoignode D^. ' - .^é 

. cfedito,aun quanao dizc vctdad,porque ninguno te íia de fus d > L 
pjlabrnsvc6íaindigna,nofoiodclosReligiofos ( conquicn 1 v^Gv^ 
no hablo } .ni de Chriftianos Dicipuios del ^'Jcm^tor^ 
Maeítrode la verdid,pero,nt de hombres de razón, éntrelos ur' 
qualesestntameaffentadczirYnamcnTiía', 6 íer motejado " 
ddla. 

La cortclu(ion,pues,detodo lodieho fea,que nunca feoys 
g;a menrira denuelícaboca,nipalab-ra deencarecimienio/ino 
con inoderacion;dezir loqlleí•cnfi:mo,;, vaya 'ficmprela vcr« 
dad delantCjllnfiltar cn ella por cola ninguna criada > y Dios 
faaorezca a nueOrta intcncLon-

A V I S O D E Z I M O S E P T I M O . 

N u n c a a f i r m e cofa [ m J a h e r l a p r i m e r a . . 

A^DodhinaddauiíoaftTeccdenrc3^soblja;fiafer fcere ''' 
t uesienel prflciue,poi: q'ia¡uo el que^uardare lodi* 
•ch0,y aborreciere Li nicnura,y amave la verdad, co­
mo u Dicipulos de Ciiriíto;conuie ne k Uar^ pon a-

ItilA^ 
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uifadoparanüncaafimiar coílifin íabcrla primero , y cftar 
bien encerado deUa,por no faltar en la verdad, y caer en inai-

• tira 5 porqae'annque fequicra cícufar con la ignorancia ;dis¿ieil 
doqucafsiloentendió,yqLienoíupoorra cola , no aikgura 
ñipartidojlo vno, porqueqneda a cortcfia de los oyentes 
íu crédito, que no todas vezes le dán a eílas cofas ; lo otro, 
porque la mifma ignorancia es culpa , 1 y el afirmar ias cd-

fx -fís con ella, puesíccorre obligación de faberlas , ó íufpen-
1 der fujuyziohaftaaueriguarlas, y faber de cierto lo<]uc di^ 

zc. 
El Angélico Dodor Santo Tomas fue muy defte parecer, 

y íoüa dezir, quelOsqueafirmauan las cofas fin aueriguarlas, 
pecauan contra el odauo mandamiento: A/'o.áff/i/gw**^^ Í"0/^ 
jvZ/^porquefcarro'jauan á defender loque no labianconeui 

íxod-to. dente riefgo deafirmar lo que efafalfo,y aunque no lo fucile, j a 
iba la voluntad delante exponiéndole al peligro de.afirmarlo, 

Ecdef Ná 7 tL'aeáqneliodei Eclcfia;ftico,paraperfuacliratodos, que no 
conttad^ feariojcnadcfenderloquenofaben: A^ocowfr̂ rf/gw i U t t t -
verbo veríta d ¿ i deningvna rnAncrA.y oonfundetede la mentira m tufrt*diciot 
tisviiomolo cfto es,de no tenerla para conocer.la,y-de arrojarte a ¿ezir co-
t ío incrudí. fa que no lepas. 

Verdadcramentcaconfe'ja con fuma prudencia , porque 
fumleic, por Tolo el empacho,y la confufion que vno padece, quando a-

firmó v m cofa de que noeftaua cierto,)1 defpuesíale mentira, 
, no auia de afirma ría Xmíaberla niuy bien primero:mcta la ma­
no en íu.peché ,7 d'cudriñeíu conciencia , acordándole de la 
vida paitada ,y mire dcfapafsionadamente en quantas deíhs íe 
ha cogido afi mifrno,qujnfas vezes hadefendido cotas que pe­
so eran muy ciertas,y defpuesíalieron fallas, acuerdefe de la 
confufion qU(?pafso,rtdé ladffcnti^colLTirfiiB-ito^tre los hó 
bresdeprcndv\s,y aunquenoícamasqucporí'ucreciito.nunca 
afirme cofaíln íaberlaprimerovdize bien el AngelicoDodcr, 

p^" Jr " l Por la opinión que pierdede verídico.atenradó,y cuerdo, 
mT amííwcl)' Por 'ü ̂  Sana ê arrojado^ imprudentCjauia de guardar ef 
oern. teauifo. 
Chrifoílom. San íuan Chjifoílomo condena por tan mendrofo alque 
hom, zj.ad ma v m cofa^m aucriguarla p i u i i e n d b e d ú v f ^ q u e d^c 
?top' mentlra,íabicndoqueloes,) daia razón , porque falracnf la 

verdad,y vicndo,y queriendo cae en la mentira, pues pudUndo 
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twficilmentc , apartar ios pies del hoyo cae en d . Y la ra 
zon es ebu-a (añidecl Santo) porqueíl vn CapíraHpierde vna . ' 
Ciudui por nodcfenacrlajó^ertrecharla pudiéndole Jelmpu 
X Á ¿ traydon,pues la entrega-por fu culpa ;dc la miíma mane­
ra hazettayeion a la verdad , cique da lugar a la mentira,, 
por iioaucnguarlapudiendo i pues pon ,cu ipa taita cne-

Al paílb cine vno^ma la verdad ,aeílc huyela mentira (CQ- S 
moenleña San Aguítin)ypues pidiendo clcularla cae cnella; 
cuídente es ,que-no tiene mucho carmp a la verdad ,.ni fe le tía 
nadaporeiia >y porclccu"ifiguiente,quecs indigno decredi-. 

: i'j Í.L'cnifnjtp:20sv»oM¿Ow f .'/..'.v * 

VeiUYcifeU doñrtnA defa avfa , . fp^xmplQf, i c la Sagrada 

Vchosejíemplps-tracSaL) luanOiri íof tomo, para 
pciíu.!vlir tan pi udente coníejo a los Fieles,quo CIirirHo 17, 
no afirmen'coía.ilganajfin auengvaría antes b:c. ¡u tKncf, 
Ei primero lea el dc Dios?que tatúas vezes nos en 

feño cfta verdad 5 la primera en el principiodci mundoí.quaur j 
do pecar o u n uertros padres ,11a mo ndolos^x^ minando la .rcr^o 
dad^regunxaadoloSjOyedolos^comoentcrand^ícdel heciiox ! 
antes de pronunciar la íentencia; no porque neccísitafledeíla 

d;id,ánrcsdc-.arirnrarlaprimero.. . . . - feo.¿"ii 
j £l mifuio eüilo guardó'con Cain,conlos á-z la torre de Ba- [ g ^ ^ 

bel,')' con los de Sodoma, el clamor, ,de cuyos pecados Hegó ^^'*C;lnt 
lua'ael Cielo,'}' con L-r tan notorios/, que el Cielo, y la tierra Ch.ir.io.̂ o. 
losíab.ainy comodixoSan Bernardo'; Mas neceísüau-an de ^Gcii.v'rc. 
ca(ligo',qu.e de aueriguncion jcoatodo eilp dixo Dios, que lo }^hmnt ní 
auiaue auerijiuar primero ,.7 experimenfar a viüa de ojos, ;l?ul teil1frC 
1 , a j • / r \ \ r J i 1 Fratrcs con" 
loqncledczu|afUos; <Hí^o h 4 X A U ^ \ * o \ y y c T [ i e s i y & t y j á * «fcraoádtsM 
y v r p d i \ c f y fi conuienen ios hechos con /* epinjo», pata enf^mr- t)¡i{- avá\t¿ fo 
«0 



no ncccfsiticlcprobKtr.^, as hazctan cutriplidas ante^dcftti 
ccnciai¡a,S',quaiua róa yor razón cs,cjue los hombrcscu} cjuy-
ziocs tantMiblc}noafii.ncn coíaalgun^/in aueriguarla prime 
ro,y certificarle n uy bien dcl!a,y aunque en todas materias es 
prudenteauifoefte,pcroen lasque- rocana nueftrosproximos, 
nofoio cspruceiuc/mo nccalario, por el ijeígo que corre de 
condenar al inocente. 

t n i tfi/r. i:'nel Piado Efpiritualiecuenta,quee^indo el Abad Pc-
».part. meu¿s con otros Mongcseii Tanta conueK^cion,) .s d ü o : No 

queráis Padres míos, j ugar fácil mente de los hechos ágenos, 
niafirm:is cofalin aucriguarla bien primero, porquelosmif-
niosojos muchf svezes Ce engañan, para lo quai os diré loque 
fucedió eftos dias a dos Mongcs:Caminauan por eldtfierto, jr 
llegaron de noche a vna pama de tn^o , adonde le recodaron 
para delcanrar,el vno dellos \ ufo vnhaz porc.abeceraj y otro 
a par del pcchOjíu compañero eon la obkurid'ud,j\izg6 quec-
ra muger que eílaua junto a el,y deípues lo afirmó-, pero aucri-
guadala verüad,íehallóqueera d haz de trigo que eftaua jun­
to a él,t.equeíu corr»pañero quedó bien corrido, y pefaroíb; 
pues fi lo que le vé,no fe puede íifirmar fin aüeriguarlo prime-
lOiqnanto menos íe podrá afirmar lo íjíie no íe vé, y íolo leía-
be de oidas-

Bien experimentada teniacfta verdad el fanto Patriarca 
lfaac,quando quilo bendezir a Cu hi jo,y auiendo oido de fu bo 
car;quecra Eíau,no fe determinó a creerlo ha fta tocarle con 
l:s manos:¿/<'¿<ífí4ci(leíiixo)l3i;o mh,para queretoeju^y prue 

Gm 17, *c' &¿ c*'* e*idencié,fi crespo no mi hijo Ef*u , y aun con tocarle fe 

y 
iiusmcu$£- creer,niatnm 
íau. meio:dezia vno» 

r cofa al§una,fin auetiguarb con euidencia pri-
odcaqueilos padres del yermo, cree tarde, ydi 

iue¿o lo queesmis verdad, no te ven<;a la vanidad del aplaulo 
de contar cofas inauditas,) mu) emaordinaria^lo mas fabi-

•íio>cs lo mas v/rdadero,} lo ma s raro corre ricfgos detalíedadj 
k agrada a Dios,y no a los h011 ibreSjqucilefto pretendes, 

no aflrm; rascóla que no 
fcpíis. 

J l * f ' 
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i * n i - f 

lU¡lfáfecon hdof tr iná de tw* BJfilio ,y S. Buená-

Andana Dióscn el Leinrico.qucjuzgaíTcel Saccrdo 
cea loslcprolosdc íu falud/i la tenían cnara,6no c ' i * 
para conua-far con el Pucbicíin ncígodc inficio­
narle,}' para efto tenia.al leproíofíetediasencerra 

do en vna ca{a,a donde !e vificauade qiundocn q .iando,y paf-
fadosa íueliosJefaCana , y letornaua a encerrar otrosíietc 
dias,cn losquilesicmiraua.y renuraiu,haíbv]ucrsccitifieaua 
de ili ixl.\á con -•uidencu ,v cnt >n :es lv dana exocuroria de f i ­
no. L i razond.m los Sagrados Doct )res,pltFíienkñ<ir a los ho 
brt.\s,3 nofcmenciai facilmcntCjrti afirmar ias,ían auciiguarias oicat» 
con euidencia primeco,en viü'a,y renifia,vna,} muchas vezes* 
OI.Mitro.louixoi3íen,porlas palabras (l^uienrcs-: St el Siñor 
no permite n j a iacrrdote pronunciar pntencU de l * lepra ijitt 

ntM 1*1 A íi t. a * r.fit. ft* ti tic *M l int ir mt 

de oc.uíüo,q!4f ?fl¿ í»» p to/afon ta* ep ondido- detu* opt, ¡vio (¡uje 
p í o s pHSyU ^e^/^.Yctrasafirm^ndoioqijcnovés , } muchO' 
masio qiie noíabes^omofi lo vkra^dctcn rujuyzio, refrena, 
tu kengua^odera tu paGioi^no ce arrojestaciliDcnLe , que te 

• peí.rideípuc^rs^ afirmes cola alguna por. pequeña quelea lin. 
auer igua 1 la p r i mexo.. B f̂ vi prínĉ . 

San áAÍiaotracvnabuena comparación : dize qne deuc- pruiu 
mos tbr como los li:cl^ros5quc anees de IlifpSrAte flechaba 
cndere^aoal blanco con eí^acioj ater cion , confuiuanco a 
dondeúran pata no errar de b mitma manera deue hazeí el 
homi>D? peudente^nresde ecliaria palabra de la boca, confia 
derat muy de^>acio:a doncetira para no. errar el btancocie la 
vcrdad.porquc fi yerra podrahei ir al inocen e,} «un afi mif-
niOjtóiutíicndo en éi}como flecha mal tirada contra íu creui-
to,y opinion.-

No íe le oluida efteáu lío a l Seráfico Doftor San Baenaucn 
türa^nccsie pulo entre loa que dio a fus Keligioiosdc bien ha 

biar. ' 



5 j d ^ M ^ ^ ^ / ^ ^ í p i ; ^ ! ! ! . 
blar^on muchas,y granes p^Jafaiai Lo ppktwro íes arluícrte, 

titc* que nunca afirmen cof.is iíidcrt'as por cierra^di i.:n«{o: <j4« 

abfohite lo- manera,6Cor verdad loque ícduej&c.Con loqtiai macüia ;n 
^on i i i i ' ^'^S*^0 ^ ^ í c ó que tiene déla verdad, y quan á¿3^o ¿J* uc 

¿" j ^ , ^ " 1 afeitar nientira,coía queedifica mucho a quien le oye. Piufi-
coadicíoneni ' gucelSanto,diziendo: CO/4Í indiferentes}no Us dtficádAnJb nff-
appanant. men con m ichas veras tporqttetie es lengtté^e (¡aedí^econ U Reli 
No faciíede aionrá donde (iempre Ce ¡u de hablar de cofas ^raues ty grauewen' 
tí3<it licet ye te.NojemueitAn jiicnmenxejporlo que oyenyy menos je detetmi-
rltateíM Tci- a ¿Af fentencia^n aiterig» arlo ptimerp, aunque lo tengan per 
tircfepntcBc f*» cierto,como la h ^ d e l medio4iatpor(iitfdifpues no hallenfer 

m 'nt¡r4ty<^den atter^oufñdos^y manchada f » o/>//i/oíi}nunca hi 
•AÍÍ'O ^xodañ J dctcncifecn c:tí>: }dyzios-,y muchasyezes daño apre-

f araríc en cllos^por lo qnal todo hombre prudente, no hajdc a-
firmar cofa fin íaberla primero. 

. . Rematemos con U »cniei\ciadeSanSfernafdo)qaedize;£.4í 
víc. cojts q Á e d i x e r e s w y t e h s f<og*t̂  por cteftastnolas afirmes de-

mtfmééífwú ditas camoidtfdofasty i\ las cicrtas.no fe han deañe 
mar como talesjmucho menos las que no lo roR^ia aueri^uac 
jas primero antes que fe digan. 

O • " ' ' ' 1 ' ' V I ' - ? ' \ i 

A V I S O D E Z I M O O C T A V O . 

J S l m c a f e e n t r e m e t a a d a r f u p a r e c e r en t o d a s 

l a s cojas , f ino f e le p i d e n ¡o l a c a n d a d 

lo p i d i e r e . 

.'>,,• • .* r ' ' ' " ^ J* f>JV ••itt 

EStcauifoefta.fandado>n humildadj prudencia: en.hu 
miiiad^orque nace de íoosruia,querer dar íuparc* 
cer en rodas Us cofas, fin pedirLcie , m obligarle la 
candad a ello, teniendofe por maeltro,y a los demás 

poídicipulos, juzgando de íi, que es el deporto de la Cabi­
da 
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4uria,cn'qmen Dios hizo efta ncodcí con í : j 1.7 que a bi lo puo^ 
íie^iaf en codas las cofaSíporquc io lV.be to .̂cv, y- es vn ítrchiuo 
vniocrtsiáeiasciecicias.ílcíasarct:sr.griciriíui'as,y colasngi. 
•t>les.Ei humilde va por el camiuocontrario, porque como (g 
<:onoce,y £3 tiene por ignorante^ por dicipuio de todos, pre­
gúntales como a macftros, y nunca{c introduzca daríu pare- ^ ^ I Q . 
ccr,donde n^lc le piden,y aun quando fe Ic piden ,le eucogc,y Lx 6re t'-}™ 
noíe atreuc a dar ie/ino es obligado de la obediencia, 6 cari'- í ^ * 
«ad de íu próximo. snin^uán 

Nace también de prudencia, porque lo es verdaderamen:ía.n jn tcm-
no dar fus contejos íi cil mcnte,a quien no los pide, pon icm o- v0 *{mi* 
ios a riefgode qucíeandefprecüdos, y el íc ved/calificado por 
pecio-por tal le califico el Eípiritu Santo,por bbea de 1 Sabio, 
quandodixo:Dí /4 ¿oĉ tcTeí tifcto f r a defpreciMa la f e u e n c t » , EccUfiaft.j, 
po,<jue no U di%j af* tiempo demencia es vn conlejo/i es bue-
lio,y accrtndo,y no obdanrccfto es deípreciado.y ei que le di-
Xo íc ve corrido,) afrentado, porque no ledixoení'u tiímpoj 
porque todas lab cofaslc ricnen,como dizc el Sabio,} fucradeí 
falencomo iafruta^ln íazon^el callar,y el hablactienen iii tie-
po:eldc callar,esquando no le pregunran^rclde hablar.quan-
do es preguntado,) trocar los frenos callando/quando conuic 
nc hablar, y hablando 3quando conuicne callar, esíacar las ' 
colas de Cus tiempos, y falta reñía prudencia, que da ia íal a 
todo.yenfeña el medio que deuemos licuar en ia virtud, pa­
ra que lofeaj nodeslicieenvicio , por declinar a los c í t re 
mos. 

M4n$ú$ds de 0*0 fohsecolunds de pliTáfif} Its palabras dichas • y~ 
«/«fiVwpo.Vn buen contéjo,y vn parecer acertído,quando a 
yn hombre fe le piden es vnaloya preciofa , y vngeanodeo- piou«r.Ej, 
roí y como la perla en íta engafteafsi por la cftima, como por Mala áurea 
la gala,y vtilidadjtodos leaplauden ,todQs le aprecian, a todos in.lca'S3rg« 
haze proiiecho,porque le reciben a dercp,y es buen manjar to I S T - ^ i 
mado en fazon.Pero quando viene fuera de tiempo. Un pedir- ¡n u t ^ i c 
le,ni ncccfsitarle,esfruta por madurar, cogida fin íazon,que- í»o, 
da dentera, y haze ma!; pierde íu valor , y no es agradee ida 
a quien lada,antcs fe recibe con dil'^. ft >, y murmuracion.Lo 
miíinofuccde a los que dan iu pareccí, iinpcdirlcle ,quc nadie 
kcftirí.a,todoslc repruebao,coes agradecido , y pierde fu 
Valor, DcziavnPadre efpiiirual , queaquiendaua íu pare­
cer pidícndofele fe le deuia pagar,pero quien le daua fin pc-

X o m o i . V dir^ 

http://lV.be
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¿k< i . l.c JUIA dcpa^arle^araefcarmciuar-

tcuit 19. n. £Ae^ capUuiai9 dclL^uirico^mjiid-j Dios afa PueblOjque 
H* Je Los ar Jales ̂ ae plaatalVc-fi.no coivu-íkn i a fruta , hafta el 

q urcayy quiaco añ ),aikotVccietf:n a Dias.fuvo que la tuuief. 
ÍCii ̂ or nuia,y reprobada en íh Lcv.La razón da Filon,porque 

' u ^ M ^ Rostros años priracrosccliart ios arboles de vicio. Soft frutas 
^ ' 9C* coavo íllaeítrcs.quearro ja á c fu) o la naturaleza, y reprueba 

Dios por malas-Las palabras, y los eoníVj >s que arroja el hó-
bre defu^o.íln pcdirLelos/ou frutas que echa de viciOjpprquc 
tticeadcCttColKiruiajé inaprudcncia.Eípere al'u tiempo, y rc-
portelehaita epucíe los pidan,y entonces ícrán íazonado^citi-
nudos,y prou^hofos. Jorque la mercadería baxa mucho de 
£u /alar,quaodó ruegan con ella , y msclio maslosconíejos 
que loa mercaAiria que no paila quahdo le ofrecen, fin pedir­
los.. ' 1 • • ' • - • • | 

Llenos eílán los libros de Salomón defta dotlnna ,dandofc-
la laludAbij a todos.dj q ie vendan caras fus palabrasky eftime 
fus conl'í: josjpórque no los pierdan,porq!.ic iinduda ios arro-
jaxquiealos di de vald>;,y pierde coa jl os j -tntanKntcluopi-
n ion, p jvq ic lí cu aolos prectas,dando i os tan facilinente.eo-
mo qrueies que loseAimcalosdraiasí Dos vezes quiere el 

Bíoíe.Eclcriaitico,quelcprej^antí,aaldilcrcto>pararcípondcr vna; 
qutre in N a te 'mtiS-ot U l'*e na uim^onn^jen-tus propios negortjsff-
^"^f 1Mn pondejif^re^pfegttntáilúáos ye^et , a dos preguntas vnarcí-
¿a^31^ pueftâ  y tí guardas elle confj jo.ta-i ru parecer tan cttimado 

le poadraa todos fob.etu (Ca^e^a,dándoleei primer lugar.L^ 
. pretumidos.c i .dilcrctosvanporeleftiloconti\irii\a vna pre 

^.unradaa machas re^u^llas,y lo m-as ordinario- fi n (er prepu 
Pr iu8 O i tâ os>^ afslcaeaeala cenlura de Salomón, 9 le m»inda êan te 
priusrcf^ nidos por necios,y confundidos como tales : f l (¡ne responde 
tjet, quá ic- Antes (luehftcgvatcn ydévn prtgin de es.necto.y dívno de I Q * 

4 '^t*™ j^ujiov^ al contrario:: (pe '..alld 'ncHhrefutgiiortvií*, y es t& 
j^&cAft nido por faht9,¿t*nq»e no lo f a P ^ io qu.d,concluye elfa-

ííínc d\*U¿ bÍO>d i 2 i en u o 1. iV utKA.des f pAruer.hajU q»e 
K I i-áao^ te lepidan^ 

J - - — 
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foneft hdoí lr ir /a de San Otegorio Na^JaK^eHO yy otros 
SAh tos €0 CMjirwacioM de h 

dicho. 

Rauc , 3; difcretamenic cnfciíoeft^San Gregorio NarU oM 
Hayianzcno V dandodocumciiE^sdc hablar^ los fp̂ 1- d<í«g, 
£cldufticos;y perfonascljidiualcs 5} lo ^vimcio P̂1"- ^ 
dixo.quc para dar-impíkaagratiuUic,y proucciir-í'a " u^bcut 

con fas palabras^uianUoíer como las ciuias,) ¡osinltruiiien 
tos muü eos,que callan hafta quclos rooan % nodan las vozes, 
niíacnan en c\ mundo.jüno es tocados por los muíieos- De la 
mifma manera los r< ncscucrcios cftan mudos fiada que los 
toquen^ obligcn a rcí^.onde^con laspregunC'aS;C]iie entornes 
dan agradabUifsimasíenrencÍ3s,\'du]cibin-ia mulka a los 01-
tfOsuáCcq-uicn losoyejy por etcoatrario los que a iodo (alen,/ 
en tocio dan lu parecvr.iii^fcr preguntados/m mcr neceisidad 
de fu votOjlbncomo'l as acudas, ó norias,quc mu. iu el no 
cti^ipetudc fu corriétCjmoleltos^ impar tu nos ,0,11 ees ucccl-
flwixqukarlcsclagua^lasacaftones , písrapíxlcr viuir con 

Conuicncaduertira los talcsi ,,-qile el buen coníejo es medi-
cina.que fc!íik a quien ,le neceísiñf^ara curar íu ignorancia, y 
quela medicina qaefcdá fuera d^tiempos ó en mas cantidad 
dc loque vno lva-mcnciler,por baenaque.lca,daili en lugar de 
éar faludTioftiífmofocedeen'lOs quedan con'ejo , que* por 
bucaoqucfea/ino le dan en fu ricmpo.v en la cantidad,y medi 
da que esncceírario,cn lugar dcaprouechar j dañarán con él 
a quien le recatan. 

FüontrarvRjabiícna comparación, para declarar cftadoc-
trina,y csla del maná,aquel manjar miftcrioío , que barco del 
Cielo.ral que abra^aua con eminencia toda lafuauidad, y dul­
zura que repartió Diosen todos ios manjares del mundo , y 
con íer dc tan fiibidosquilates, mandó ei S*nor que cada vno 
tomaüfedel loque aui^íttcncticrjV no mas,ni menos, mididB* 
dolecon vna mcdida.quellimauangomor.Dizcaoia Filón,q 
otra cofa fi^nificaelnrwmá,Gno las palabras Untas, lasqualcs 

T O I M O I . V a quie-



I o AmfaDtxjmeotiaHOi$.///. 
EAod.Txí.n. quiere Dios que fódeo por mcdid^nofin n^odo,mdi^crcdon|, 
i u lino lo que cada vno huaierc iiKneftcr a petidon de fu nccefsi-
phli.üb. >, qc manera ,quc ni íbbrcn^ii faltenjni peque el con íe jo por 
5 ¿ «6; j y j . ^ íi£tiaas,dand©k,quandDnoesincnctter, ni por carra de 

iiienos,neg^ndolc,quahdo la caridad, acortefia del proxirao^, 
le pide tenga íu medidaj reparjráfe con prudencia ,quaftdo 
comofacrc menefter, y ferldc proucchó a.los honVorcs, y a? 
gradabica DÍOÍ^ 

No leieoluido umpoco como el paíTado eftie auifo a S% 
Bucnauentur3,popquéconíio caacfpiritual„r cttctdojtabia got 

Ifeníu-f^c exper ienciafuimportancia^y alsi aconte ja a liis Eweiígioíós, y 
4ifcR 3,c.3> eCp.Qiaimcntc a U>wi-K)9ps»quecomocales fuc^c» \2en1icr ma& 

bararasíuspalal>ras,que íioíalganadarl".] pAJreccr.íinofuereni 
pveguntado^eonformcal cowíejp arriba referido del Eciefia¿ 
tico»^ que qviando otrohablareojrgsn^' callen^y íi eftutúereft 
muchos^ llcgate-vnoa f>regura;arajgiuii cofa>t\ofcdé por€M 
bHgadoarefporvier por todos,cqtno-íi fuera elMásttrode co* 
dos.antes teniendoíc por dicipulo,) por el ttaenor,caile,y efpo 
re a que rrtpondaniosotro$vy feransneradoíti parecer quan-
do lcdierejy^aut^que,ttovaya^.un,acercado lo quefe huuierá; 
rerpokidido,n0ÍaIga ae^-ntaáigario^omoTi flicra ilucz de la A.-
duanade h% palaaraSíadoattefe^s^elportazgo-Dexelasípaft 
& r altor re de coat iendas ,como ¿uifa mos ar riba,y ahoxraíi 
de porfiis,cnfiide«,y pefadtí/vlares,. 

Stciíf/to. Toda csdoürma de Si autnauentura., faludablá para to> 
Womofjpiis d^aunquedáidaa loloa fui.^liigiOteis tieae aps^o en ia 
i#c«wieyf̂  del ECpíritu Sanco,que.dize:'.*ií homh^fdbi^l l^h^tf t tr^i f i j . 

tew 1 A i " "wp'^fl íftl0 tiimf*. En todos hablara, conuen¿ 1 ¿Ó 
ptüLus, HÍI CP nuenga >aclerte,ó y*r relea bacna,6 m aio, i pro¡ icdi e¿6 
fcftvíbafittj noaprouecbe^nmodo^idiiíbecion ,colainui¿ij4»|8Thoai| 
ff*** bres racionales , quanto mas de GhrH\unos ^luvica-

tes, ^ m u < b € M ^ ^ J ^ l t n 

> til U . 1 1 O O •> ' 
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lí*/|r<t]e eí cxemplo de Chrífto7 y (fe ofm 

'Ifaltanexcmploscon queperfuadircíh verdad, pues Luc.t.auj!-
tenemos en primer lugar eldc Cluülo, que fu ndo tem il or, & 
la fabickiriadcl Padre,y hallando,^ en medio de ios interrogó.. 

' Doctares,tratandodclascóos tocantes a la Ley, y 
los Ptofetasjno dióíu parecer, fino que como notó San Am'-
br6U0,cltuuo Gempre oyendo,y pregunta ndo, como cicipulo 
en medio defus Macílros,paraenleñArnos a cozer en el pecho 
la ribiduria,y no bomitarla luego ollcntandogrande ciencia, 
y habilidad en todo, fino caliando, y oyendo haílalu tiempo, 
comoio hizo CUiiLlo,poi: efpa'cio de treinta años , qucíi ÍU 
Ma^cftad requiliere reruir de noíotros, él pondrá en coracon 
a los íuyos,paraque nos pregunten^ Caquen a p iar los dones 
que huuícre depoíuadoen nueftras almas, como lo hizo con 
San Antonio de Padua,7 otros Santos, a quien Caco del íilen-
cio.y oluldo en que fe auian rctirado,para iluftrarlps en el mü-
do,y hazerlos Doétorcscc la íglcfia. 

San Anabroílotraeelexenaplodc San luán Euangeliíla, el AmWoPfii. 
qualficndo vn depofuo de lafabiduria de Dios,ni:nca qiiiíqcf. fe 
cnuir coía alguna,para edificación de la Iglcfia,hafl:a que fie- fcerJbĉPy -
do vic]o,apura inftanciadclosFieles efenuióel Euangeiio, Y'^VmmX^ 
algunas Epifl:ola's,que fon las que andan luyas,)' el Apocalip- pübu/ 
fea iovltimode l&viázyLlenodediUs.ynethtdode.wnassMpefQ 
ée fcrhtrS Juan el E u d a g é l i o j l a s Epijtola.s. Condenando con 
fu humildad la prcíumpcion de ios que apenas han nacido, ni 
fido Dicipulos,quando quieren l'cr Maeliros, y eníenar a to- • 
dos,dando íu parecet en todo fin pedir fcie, 

P^ro quando fe le pide,6 lacaridad lo demanda, lo esgran-
de darle a fu próximo,alibiandole, y acpíe)ando]p jgqoc lecd-
uicncicomolo eníeña San Gregorio,el qualdize: ^ » - buen 
covftjo t i que le ha menefler , es chra de caridad t y y na. df, 

fíete de miferícordia efyimnalcs , efpecialmente alumbrar 
*Ugnordnteyy detener con hue» confejo, al qu( t a 4 éter j porque 

T o m o í . V3 t » 
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r« i.d ctfo U CAtidad clama , y nofedete tfperar a que el le ptiát 
ddrUalfiihi* es prcfinnpcion,y en el tiempo de U tfibuUcion fr»-
dencii. 

In vít. p«. E i las vidas de los Padres antiguos fe cueíifa,qu': vino el A-
y bid Euigrio a vnodc los ancianosdel Yermo, y 1c dixo: Dimc 

Padre por candad ¿que haré para raluarnie,y aprouechar en la . 
Reli«ion,no reusodarleconfeio^ luego mouidadecaridad, 
le rcípondió, Leprimera^uardalbsmandamicntosdc Dios, 
qiik ion el caminofor^ofo para laíaluacion.Lo^cgundo.fí de- j 
feas aproaechar guardaeíto^qaando fueres a viliuraalgun<v! 
ó él te vifuare a ti^o hables primero, ni refpondas haíta que r 
repregunte, y lograrás tus deíeos, Elcciuto Euagriólus pala­
bras en el coraron y y aprouechó tantocon cliasrquefuc*vn<> 
de los Mongcsmasauentajadosen virtud^ íanttdad, que hu» 
uo enel deucrto; pueston.a tu elexempio dettos-dos, aprendió 
dodel primero a no negar ci confejo, quaudo lacaridadie pi­
diere,)^ adarle conhumildad,}' corteíia a tu proxinQO,.quando 
JonecetMtartvy del íegundo a recibtrtevy cumplir ci aiuto pre* | 
|cnte,callando haftu quetc pregu nten., y nadando tu paxccct 
en todas las coías que no te ie pidieren.. 

A V I S O D E Z I M O N O H O l 

f fe 

h M á x U s j i t en p r e g m t a r l a s i 

OS Cofas ao«auifa la gloriofa Santa, alumbrada t o a 
A laluz del Ciclo cn citas peoras, que ambas delhc* 

rrá.la curiofidad impcrtinaaie poiilladei eí'piruu., 
L'i^t-imcra cs^ucno hablemos lo que no nos im­

porta; y laXegucda^ue no lo preguntemos:. No fr* c nrofi e» 
hAhUfUs}nien pregan, arlas, rotque ambas Ce oponen a i apró-
u :cbamienco,cld alma,)' comouUísíonprohioidas por Dios 
en vavioslugares.delasSagrad.tslctras,"en elenp. 5-del'Eclc-
G^\icQ,^íQ'<No^fe^nÍesU ^¡te no im^o/ta^nifem cnrtofo en *• 

iterfr 



upigUAt muchas c f i i . x Inc^oariatic:en cí (.1 líui^ ca^ ti zu».- KC-Í I 
áo:f^o p^etendásfabi'r ío (juf rio t€ imputa,r i rahájes f G'falc^t»- f'T • • ' 
^f / í í (¡€ i$4stqneexceden tu ctpAcinaiJow* miconpj ¡.y ¿>ut-i ".<':sf( l'' * 
•f Jdí njo> $ xl , j powlts en lo que te irfipvrta s tiendienda * (* al • „' jfV,,( • 
mi>y efcttdf'nAadoi lo que Dios eeha ordermdop<tracump(ítlo ,cn tír,& ínpiu-
ejlo fffetféfiemfrej dextredeín<¡utn'r otros Genios curí(.f.in.cn- rlnustins c-
te.Por^vede quetefirufefcudriñárcurú far/.aelas cofas queDios ron e|w 
tiene fecfetásjefcondídas de t¡*JLac\cz: irulon.torna arepetic [[.[dcaTaitlo 
lomiíVno,auaquccon diferentes palabra5i,dizicndo:DíX4íi de ,3 K neqj fie 
CHritjtdAdes rfno preguntes lo que no rt' c¿( A , ni for.fiherlo te de- rí$;&foiti ra 
fengíf /0/ tnhanfllei,o corrillos délos que pecan. Conuicnca ^'^101"^ 
faberencfte viciodccurioíidadinipcrniK-ntc.pcrdicncío tiem L ^ p j ^ í 
pOjpreguntaudo.y rcípondiendo y aueriguando,co(ás que 
importan al feruidod« Dios,ni al bien de la República, y no .il»coiíim¿ 
firuen Gnodc rumores impertinentesde íacareiclpiiitu, be- P0»5* ^p'» 
bcrclvicmOjfembrari-ncntiras,inucntarnonedade.s,balcarin ^^0,̂ .̂ 0 
quietudes ,vagucacicnes,y diftracciones, y llenartcdc ptiiD- tic ciuíofus" 
mientesimpc£iinentes;todos losdichos?y otrosinconuenic- N«n lu tíb: 
tes acarrea Ucuriofidad de hablar^reguntatjOir, y delear (a- ncc<-ffj"ura 
bcr lo que no imporra.como le verá por el difearro defte aui- ¿hí fínc 
ío: por loquaidize el Eípirim Sanio.que los corrillos de curio vi.krcotiíií$ 
ios,fon íeiiKoariosdepecadores,porque nunca taitan pecados tuii. 
CflCÜOS. Ecdefudc 

care qua? te 
- nea ¡iHilcíu c 

3* *^ nc emeris, 
& i» IUjico 

Los daños que efie vicio caufa en el álmá. pectantium 
ne cou.'iii jt, 

O Primera caufa difracciones, y ícquedades cncl U-
ma.que inquietan laoracicn ,y diftracn el cfpiritu 
¿cltrato,y conuerfacion ccriUios,poiqi>cen pomc 
doíe a Oi ar,luegoacude Satanás có la polut ra délos -

pcnfamientos,de las nucuas oidas,y de las curicfoteiles uf.rt* 
das,ybuela la atención,) íecaelclpiiitu, fin dexorii j . gode 
Verdadera deuocion. Por lo qual dezia aquí l Santo,co^o tan 
Cxpcrjmentado: > iteapirtarasde oir r>ueuas y murmbracionos y 
deéndaren -valdcihalUrias ti- rtipo Acomodado para e(iar contigo, 
ñas pues tehuclgas en oirlas^t faerf* que te vengtn difraccio­
nes, 

Qgando lacob quito bendezir a fus hi'j )s, empeco por R.u-
T o m o i . V 4 t>-n 



TbomJeCu bon tu priaiogenicó,/ aukndo dicho muchos loores dé!, p.ña-
pis. dia: DtWMiíftcte como ag»* ^ o c r e ^ c á s . Y de aquí profigmo, 

ca.t a loan, tos de h cafa de Dio*: Pero tienen la calidad del agua , 'a-que I 
los compara laco'o.laqualii clU recogida crrel vafo,te cOnícr i 
na.para .7 limpia,y es de proaccho,y eítimacion,pero fi fe de-
Kf&ma par ta rierra,íe l̂ aze barro,/ cieno inu^il-.que atí ucha a: 
quantos letocan.Átsi loa las períonas conrcmplatiuas,y elpi-. 
ricuaí^sAt guardan el reconocimiento deíu el'pirku enfílencio, 
y mar t i tkac ion de los lene idos , l i i l l aofei nnpios ,tem plados,y 
iazo;udos,para La contemplación de Jas.eoías cele^iaks^pcrb 
fi le derraman con vna ctiPfóíldad par lo s c riarL*ras,pnjgunran 
iio,y rerpondiendojoque no les imporra, manchanic con fas 
noLiedadcs.hatUníe Inquu-tos, y rurh idoscn iu e í p k ñ t i llenos-
d : cieno.,que m.inclia qu intos hiblan,/ cáeles la máki/cion de-
lacob- '&éi*&»dfte& cQ>n* A ^ H X ^ Q crezcas. A que kfiguen ó* 
iras uT-ichas calamidades. 

Q^j,ado.Moy íes íacudio el poiuo con la baca-en F^iprojuc' 
Exoá-c». go Le letuQcavna niebla eDda.y Le llenó el ayre de 111^kjuiros 

q ic no dexau.m V.idir a los Egipcios, raoicílandolps conrinu» 
méa te«oa .^Mt^ i i tMJO '^^^Oi .y agudos á^ t j í )n^^ iMp 

*"7T1 Jo1 J(^^aadiH'i-LVuperto)de lo que pa'laa lo> curioío^y vaga 
m uuit,.s.rOCan Con ¡a vara de-íu le¿ua el poiúo de la tierra mu-
ti l ytzooü uendo,/ preguntando colas impernneatesde ninga-

I n \ vei iidad,conqtje leñanca-nuíeblas de in ]uiecudcs,ciue cicgl 
ioy OÍ-JS iel il na ,para no ver el Cielo.m contemplar ias c o i ^ 
Diiiiuas,} 'jautamente enjambres de moletííos petiza miente^, 

j. que pinv^ in el ent-ndimienro.y di haen-ja atención fin po-J^r 
I qui ra £e,nigJ )zar de Dio- vn momento^De manera,quc,ui,á:e 
h: xan con en^piar en las c o í \ s Dininas,»ii oií ia voz de Dios i n i 

dan ügüí a • ">s p :niamientos erpintualeSjpriuandoal eípirita 
del man] ir Díamoj/ de todas lus medras,, y apíouechamien» 

, , tos. 
Mere la m^no; enrn pecho quando llega res aqui, y repara-

qn i h t a s lió r a &é o r a cunv h a s pa liad o i nu 111 m J n ̂ e ̂  y q u 1 f. t o S' 
iciuimijutos cel-elhales has oerdidoeu la eomunion.en ia lcc-
ci m , y en U oración vocal , y quantos bocados labrólos 

U. mcU.ddi Qeio ? ggi: U cutiüíiilad. que hus tenido, 



D e S a n t a M e r e j a de l e fos . 515 

en f.\%>.:r,oir,y pre^umai: nacuas impertinentes, lasqualesdcC-
paesvic oidis,no cuuicron mas vtiiidad,qLie vn vano contenta-
miü uo dcauerlas fabido^a inquietud,) fcquedad queocafio-
m t o ú a mefpiricu,feria poísiWcque en alguna deftas peídieí-
íes, mas que íiauLilcintcrclTido en muchos años de oración-, 
porque no hbrsdeloque Dios te priuó,y qunnto te4impoi ta*-
uan Ías)n(pir3ciones,yauxiii(psquefcauiadcdar , fino te hu­
meras deiFauudoen ías cunolidades', que JIO te importaua 
oir. 

Aduierrccon Filon7qurnales embro Dios-el m^n^delCie- P^í Kí>.ti 
loa losde Itr ;.eMhaílí quj dieron fin a lahariai,q ,» \uian fa- a,lt8 ^g, 
cadode E¿ipro,porque no da el Señor a gulVar el mana de los 
CencifTíicnco^ «npirit i x k \ * liísque;erc! ¡drimn los vanos delfi* 
g^o-.ceíVrn ia> c i rioiidadesyi*? fin t $ i h á riña -recu-lar , que gaf-
tiisal pceí'cme.no'i^hirro af.iu.y tran..)ovuoí\ro , yiloucrl 
Diosf is grici \ ', • coafLicios ro^revueitia alma , pero hafta 
^Me ccüe,dv'í pedios de gozarlos- • ' 

Algunoí extmflos deSAntoi que vencieron UcMíofidtdi 
toda fié vid*. 

Ten experrmenrada tenia eíla verdad el AbadSifoy, de . 
quien fe cuenta en el Prado Eí pkkual, que pregun- ^ 
randoleVd Mion^ceomoguardaFia libre íu corado, 
vcíhond \D ¡Teniendocewad* U pwrtá . lm breues pala­

bras i:efpondi<f,quanio fe puededezir. Vna caía, y quanto ay 
en eiía le g .arda cerrad i la puerca,y abierca,noay cola legara» 
De ía nnlma manera l'eguanrda la ck-aociondel coraron, y los 
ten timientosdcl almi.cerradas 1 JS puertas de los lentidos,oi-
dospjps.y lengua,y fi eíUn abiertos, para que entre , y íaiga^ 
qu ien qnifve fe,Te pierde todo.. 

_ Enfuñados, pues,delta íxpcrkncia aquellos P^dre«r>nn-
guos,aunque viuian apartados e'n ios Yermos,tcniap p >r icur 
InreiUidio en guardar con toda Uiji^écii laspuertasde fus íefi-
tiuc*, parano ver jnióir , m tlabUf coG ifenpcrtinehts , ó 
íio muy ncccíHuia , qae ies pudieíll; inquietar ia atcncio'a 

de: 



3 ^ 
i. , d e los miliariosCcictli.i^s.Dci Abad I^abdiolcvucnta, qnr d-

)i i c i».»., tiiuo cciiuc añasca ÍÜ cdda,ím icuamar los ojos al tocho,1, i (u 
po de qac era - Y de oirá TIOÍ^ A^adeía^Uaí^ada &a ra, que viui6 
Icícntasnoscn vnacekbjcuya ventana caía íobre vn rio,y pal', 
so al Ciclo fin verle, porque cjuQdoefte tiempo no baxc (us. 
ojosa mirarlCjtanablorxactUua.CiiDios, ytanagena debuf. 
car aliaiosen las criaturas, 

Tambú n íc cuciua del Abad Siluiano,oae tenia íu celda en 
el tnonteSinay,y fu-ndoya vie jo.íalia porordende íu difti^u-
lo^iega r las liorna lizas dei buerro cubierta LVcabc^a, y el rof-
trocon el ̂ (capulario,dexando libres los ojos para ver la tierra 
íoiamcntc,y pveguntandolc vn leglarxporquc íecubriade aque 
lia manera en el campo: i\d'pondiójpcrque no vean mis ojos 
los arboles, nimientMidimict>fó fe ocupe en lü contempla­
ción,)? en las otras cofes exteriores, y pierda elfabor de las di-
ui»as. 

Eftos Santos andauan en lo acertado, y tenían la cílima-
ciondelGstentimicntosefpiritualcs.quaiconuenia; y al' i c-
ran tan aKimbradosdc Dios,que gozauan de Iu mtíaj pero 

s que fe det rama n en curiofidades, que no importan, dan a 
menderel poco a precio que tienen de lasCeküiaks,y qüeno 

las han gu'l:ado,óquc han perdido ib eilimacion,? el guftodc-
lias,porque ios que vna vez beben eftc vino Celeftial,cle tal ma-

_rtg<5r ficut «era le toman dél,quedeípreciantodo lo terreno, y foloafpi-
p«ft guiara ran alo Diuino,conformcaquellode San Gregorio: A f i i como 
u\ch-tt>\T\nh (Ifjpnes de [a, miel tod* man)4r parece dffahride9áe U mijma, mane* 
"i^ltVgu- ra ^ g^pAde el efpiritu tvdo lo terreno les f*be m a l , a nin-
Sato^lw §Linacofa arroílraAodolodcfprecia/mhallargufto en cofa 
4cV»toin- dciMundo. 
nucato. ••• i 

i", I V . . 

Confirmafeladoftríná de¡le*titfo,con otras autoridades,} 
rabotes. 

N Figuradeftaverdad,aduiertcFilon,que en pariendo 
L u c í quarto hijo que fue ludas, dize la S.-gradaEÍ-
cnitura , quedióíin a l'us partos , y no quiío tener 
mas hijos.- iudas(di2c Filón)fignifica conocimien­

to, 
jCílCl 14 
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íO»y confcfsinn prrfeta,y por fcr elqaarto hijo , fue firr.bolo 
dpiCie^^jiice^cn íu opinión)clquartoclctncnto , y los que 
Ik^ i ^ .u^conocimrcfitOjdan de mano a l tmcno , y no quie­
ren f íbcrytn entender mascota alguna deftefiglo jfinoque di» 
zen coii bin PAb[o:Todvnite(trr,rf<fto , y conuerfacton es en el 
C/Vitttac)iicUaswuriofidadcs efcudnñamos^quellosíccretosde- A^ PW^ 
ícamosí^bcr^olo^ckacabaxOjVanfis,! inutiies , fino aquellos ê0flDC•rn,"0 
queíbn proucchv>losry Cticñiaies Díídn)Cvn hombre cfpiri- ntefi,10^ 
tual ,qnc trate deverasde fu aprouechamicnto , y yo os le da­
ré recogido, c i fiado, retirado, compuefto, «Kmigo de rue-
uas,,} deemie (edades;.¥ dadn^elc al contrario, ciuertido,y t i ­
bio en el eíbrrku,y yo os le dai ¿ habiador, liuiano,imprudente, 
curiofo,cuydadolb de prcgurítar,y íaber lo que no le importa, 
canlado paracontodos.enojofopara confi^Ojperuier.do tiem. 
popor la caía,y fuera deíla,amigocií ver,} dcler viÜOjíInraAiO-
ded -Liocionjri de palabrabuena. 

Dc^ia vn Psdrccfpirunaí.quccftos prcgnntacíoicfferanco--
m^jííS perros de caca .quc nunca pato n , y ííempre antíaíun-. 
perpetuo Tiouiiiiíét().aquiy> lli,y acujlajinquietcs por Íí3b<rr,-p:e 
g, -nuuiuoai vno,y moklbncoal otro, bomirandoyquilo que 
oye;onailijhechoseftafeta5de nouedades inuii eF,nuncaquic-
tv s/iemptefuera decaía,y lo peer esfuera de fi milmos, c^a 
ci co rdón en Iralia,Francia,y Alemania , en las Indias , y ea 
Turquiaburcaindoefta^ojaraícas denouedádcs,con que pertue 
ban ios a'flimcs quietos de laspei^n'-stipiritualcsqucnc rra-
UndcftascoLis;haziendc>lcs (ober lo que noquifurcinjy tieíber 
ranías platicas de coíasdpiri uales 5 porque con el raborcillo-
dclas nueua^a cuc naturalmenteíomos inclinados , introdu­
cen las platicas ¿giares,y Ikuan tras de fi alos demás, íiguicn-
doficmpreíUf. opiniones imaginadas,(indar lugar a cola buc-
oajdañobieacorjíldcrable,) que ledeue eiutarcon íumo cuy? 
dado-

Demoftcncs tuno por tan indigno cfte vicio de fus Ate-
nieníes,quclccorria de que huuieíí^ entro el os algimos toca-
d©sdtíl,y losreprehende como agenté inían^dn juyz-o,!!! pui 
dencia^dize^ue es propio de hombres chariataues , y ¡u.ia-' 
nos^ L o milmodizc i eofrato,} TIL;tai co ,detcitó eíic vicio 
deQTanerajqueefcriuio vn libro contra el,;, cnuc otras col.,soi 
2e:: Nofettn los honih yes fáciles par* confar H ouedada ,y C U Y Í O ^ U A -

dsstiuuertasfgoryiéeje harán indíytokdecteúi ío , ojia')}AS dtmen. 
t i -
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tifisty ¿dudtiii dc fa íJedxies^Gtqaimoiuo tabea los demaf que, 
tratan en cíli m-TCiduriajtodos vana cliosccn Tus nu^ia^ y 
por venderlas bieii,!a> enrubian con borias,aña licndo^; n .xa 
geracion,io quenoes,y ellosdefpues añade otro poco p & pd-
car el apl-mfo,)/ vender mejor lo que compraron,)' évA na ma-

Pcrt. Oami. no aotrajo que cenia alguna verifimilitud^s calificada aien-
tf^to Í6,JJ , ira....i:lo concluveSan Pedro Damicino, indigno de períbaas 

graajs/^elí^ioías,)- erpiritiules,}' propio de tabernas, y gente 
vag uminda.DvíHerrcfejpueSjde losfiernosdc Chriílo , todo 
gau'rod? curio(|.iad,y pregunras impertinentes , como age-
nas de íÜ M ieílro. V if- l i ienauencura aconfeja a fus Reíigiolos 

. » 1° miimo^i^iendiiCo/ik indecente dé los Aeltitefos. fernottdt:» 
fpe ,.p 4 C.T. ?os,y cjt.tfetas de cnrtofiandes inútiles* 
Rcü îofosr¡ Lo vuo,y lo otroconfirmaSan luán Chrifoftomo , con la 
mpafsimíu docteina de Chriilo,d qual reprchcn'ió a San Pedro, quando 

frnond™ctC *c PrcountócurióCamentcqae aula de íer de San luán > Seiio 
lean t i . B o ' ^ ^ ieftfds /í*i^?l.l':rpondioIc con (equidad, y no loque le 
mHiehic aiu preguntó directamente : ¿ ty squ íeroqve y í u * htfta mi yenida, 
tcai ̂ uid? que te importa^iguatiC tu, v: fea de lu Ú n lo qneíuere , y luego 

corrió voz,que luán no auia de.morir;y nota ci Euangcíul a, q 
Ciiriítonoáixocaljfinoquedeboca en boca creció la pala, 
bra como íucie,y a pocos lances le alargáronla vida por vnac-
ternidad. ( .» ..r.-. A' ••.. s»- nttH.-si: *• 

Cytll Ub.ii. ^ ^on^e aparan San ChrifoftomojV San Girilo,que la cu 
inloa.cófi* tioíldad es madre de la mentira , y quanto laaborrecc Chní-

to,pucs relpondíó a Pedro Cabera de la Iglefia, tan fecamcn-
tejpoi-ciíligar la quecuuo en preguntarle: Entcñaudonoscon 
cíiU lición , a no preguntar enriotamente lo que nonos toca,. 
finoa mirar cada qual por loqueie importa, y le han encorné . 
dado,porque loscurioíbsen inquirir de las vidas ágenos, y de 
losíliceilQü futuros,comunmGntc Ton de los pro,pios,quc es ri 
cío connderablcy dignodeler cadigado: que paflfe, o no paíle i 
efte, ó el otro calo en AlexaDdria('dizeSanChriroftomo)que 
tcimporcaatiíQ^ie-fe va a t i que ven^a efte,0 aquel? Qae go. . 
uierne etle,ó el*ótro? ¿¿c.Sigue tu a CknftOjlo qualcumr'iitiéh 
'haziendo ru oficio,} llenaras perfe¿tamentc lo que te han cn-
comendadojy cuy dando de lo que no te toca,t*s lance for^ofo i 
deícuydar cnloquctc importa. Oye loque dizeSan Bernar-
do^cuy as palabras ruego a Dios, que fe eftanapen en tu cora- s 



D e . S a n t a T e r e f a de J e f ú s . 315P 

wnvAhoffeceel Ljpi' iru Satto qutlquwACofa quelt ofre^As, Bei íngritfi 
fno cumples ¡o que tienes Ú tm crf̂ go. V S.A»uí\in añ -dei qucaú • ^P'(rit.'j 

û*: ic ofrezcas todo el mundo "junto.Pucs l i por cofas tan gíá- ^ ^ X Í l 
•'deSjno es iicuodcícuydar en nucílro piopio a pr once ha míen- ftcUo^wC 
to.que culpa Iciadexarle por cudofidades impcrtin^tcs^y par- wad^dtt 
lcriasvanas> T * ' 

San luaa Damafcewo aeonfeja.con muchas veras3quc nin. ^ 
g\ino í: deúnande en pfegimta* cunólas, y clpccialm:me en . ' 
tasqticrocanaco£v^fagradas, porquecl\an alinde dejaren • 
hcrcgiasrpor aquiícdcT^eñAronlosb^regcs, prctavlicndo fa 
k-r ma.quelesconucnia^onrra loquat aconív'ji 5an Pablo, T f'' 
queno ícpamosniasquc^onuienefabec, fín© con medida,y p rc i^lm^-
rcinpliintja.Alprindpio-tmfk^an preguntando coíásindifc pcrtori pcíc 
xenccs^dhspaÜaixaias ridiculas-jCngoloíinadoseneftasdun ^ ty*** 
eniastVfdadaSiybulcan>lasciencias impemiicnres,y malas có . 
dd'<»ik^aber^)'vlrúnarncntcvcnckiosdc la curiofídad-,íe me-
jen poráusEí'crkUrasSigradas ,dudandoiocierto, y eícudri-
ñando b tcareio^eíéruajoa Tolo Dios, y vienena caeren cr. LA,e *afM.r: 

^ itt. ^cernió 
íores». i ™ ItsaiJte/iiou 

N i cslodicho^Ucurfoiblámemc,fino verdad ran. experi- ucs. & ^.uc 
alentada,que San Lucas .en el Capitule 17. díflos actos de los nK ôipite*̂  
Ap^ílaics aíkírw:^uc los Atavien los rc&tiu na U doch-inade *i"",iiu,n« 
Saii,Pabio,p«>rí«KSí:ncedaiáa arK>uedadL's: Loi At€nte¿fesÍ¿ ^ " T ^ r . 
»0 er* g e z í e m u e i t r w attndia a otra Cfipim** ^ * W'trfaher autdkciea! 
áígféta ^r,̂ Ciiud'. jAftirfofí' h^-^Urj capaces d r U i>efdaUtnrcre¡¿( uuuu. 
A Smi Pablo impidicndoles la íu curioiiria^.. 

TeíU^siáDOim^ftrospvim.ros Padres, a quirntUeípcñó 
SatanastíoncI apítáto^Max-r: Si covn'^edesjíya- eowyDits, Crcg Gtj»» 
y ^¿ri /^c/f / i^^^ei w4i^nl•ind6iescon ia emioSdad del la?- c«ri«>5tat¡*. 
byr y poraqmlo©<itecr^oJ4a3graLV.;(exeiain.t San Gregorio) 6,1 jici,w* 

^s^f vicioxiejW c i £ f ¿ t o d de lí>qvie parcce,piie.scnagena d. fi ^ a*' 
? ili.s po:E.'edoic^Qmaneoí>^ttavpados en atenderá loque fena^ext^ 
no lesimporca^iiííiuidcn^eújjiiFmos c^ygm en ^raujibl- «ecupac 
mospecacos, tamfitófc^ 

Bien con.xkron San Bafilio S.̂ B Igna^A nueftro Pa- ******** 
dreyyotrosvSantos,i'u malicia ,pucsia^\prcueniT!amen •> 
ron dciia aíinhij «s, c l l¿mpan^ ^le coníe>o.e^ íiib reglás,-.*'^ 
mat^dai^io^yonisniiQdoa toá^^q r^f^11 cnrioíos en pregan 

• tarínifabcrWqucaojes ioiporia) meacrae^ cu^uas uiuules 
; . ,\ . '"o'H . ácai 



... 1 . . b a csis^orqiuc n-j turben JOÍ. animas di IOJ» Rciigioíbs •, acón* 
UOÍ ÍT.I ^ tcj > querod^¿cV.:ucni :'Sgnarcií.r para mantenernos en veroa-
JÍRif» «íg - u t}Cl.a o*...i\ r uancia,att:«dicndo.cada vno a fot a lo que cftá a 1« j 

Lo rriijCmo enfe ño a íus ?>.digíofcs.cl Seráfico Pcdor San | 
Duenaucntura ,y añvdecHía buena razón para eírularíc de 
í»-aer i .oiica?.4ís ouriol'.i^dií.icntio al si: c> uardáfc.todos de 
w r > tti-»,Jíy e - í f ^emojée / f . cap rur/wresf gl*res,0wn^uef^n R'.nj.vhí/u.-

ur, (..aatanr 
«eñntnim» Wc j4fhiKn¿syo-Lp(e'ísc*tffj>i4ím*Ufit T/avcej ¡B&tptysp re-
rumlicé'.bo /<ír<!r '̂it.»*,^* (¡tte 0'dÍH4f--iutKeifteft m ^ i Un mentiras , /45 
norH î,&ve qíf4¡¿f j , t»'fii(aH a quíi tf priwero lai tznto ,y no pocas ve\es 4 
tiCumuúmáe -̂ ^ âs re./rff 4lf r Taf^ci^ ^ígjrvAñadiócl Santo a ios densas, 
rgi«to9 vi. os qi'i e no í en n cui I uteu cp-pregi ¿ nrar;fífc)bpr, colas nueuas, a un-
piíVfm rami que.tean buenrs^'dc VHÍIJÍ:..LO quMkiia-dcentender quandoj 

cft n. firwen a Uodificxicrpnpropia,niaf¿cna.:, pavaquc'aísieften 
uon deett, ilU!S !C.NOSCic inquiiir las indiferentes-, y lasimpertiuciiiCKi^y f 

c- - nobueius,} ce p -̂rcierfa paz de fu eípiriiu,ciqiial también 4jc 
inquieta cun bagucaeioncs,y diíeLulos decoíbsbucnas^onq 
el demonio comotagaz fucle acometer a les muy t'fpiritua»-
Ics.pai aoiueiuriOs do íu oración , y pnuarlcsdcl prouccho qj 
aman de U'.car p*aia lus almas:y el g lo i io ioDüCloi , como taa 

ttL cx-ei imcritj3.t1o,nosaursó3quenc nos dcxcrooS Henar decurio 
fiajc.cs,luinqiic féa con prtnextode¿o£í$'l|ueBas,)craraa¿l» • ¿ 

La ¿lonofa íanta Terefa cftaua tan adacr^tidacieüojqiicc©-
i D 1 €• moiíiM"c^1 ^ ordn'ca'no^'0^ û perlona. 

íú^ib.*. * ?Cl0 cn íu lc cclaaa;demancra,qucni por cccreacien/ni 
«n.i. : ' conp.rcTcxcodecaiudad,© ^gaUjofcrmitiacuiütJÍ^ 

a.:za impertincrrte,! cm ô era llegar la vnaayeria labor de la 
qt ra lino que todos guaî daíTé» íuhjgar./y mpdcflia rclígioíaj y 
falicro.n£on.tu oxeo. 1.:ld,y dodrina tan aproucuhados^qüice-
dio viuk.do6 Ikciuioibs juntess envna celda a^junosfmefift^ 
noe\onoeerrirdc Ví- llrOjpoi^nnnca ienantauarvlos ó)os a mi* 
rArK-,fan HitcriorJi.'svituan,y unagenosdeáierramaíít en cu-
riofidr.dcs,atendiendo con íümo cftudio a fií aprouechamicn 
ío no mas. 

Híft. Je r|i No te piiSe negar/iiioqiic es íaro exemplo el referido de 
fuá Dví^^modellk ,yiitórtificaeion deícntidOb,para vencer envicio de 
#.pjrfjib^ )a cunoíic d^eionofipfies maeor elqu©fc'cuenwen h hifto 

ña de", ^orioíu Patnatcaí-anro Domingo^ fucfc'raiecidaOt 
• dcn.de vn iuligne R.eligioío en lantidad,y letras;y zcio ardicn 

te 



T)e Santa ̂ erefa de Jefus, 3 2 1 
rede" b gloria de Dios, y bien dcíus prox írnosla quien pe t íus 
grandes prcudas-viuicndo en la $ Indias ruaogclizando, ccnr.o 
vn Apoftol a los infieles,}' iccicn comiCitidos,elig,ióla M-a»ef-
ta<ídel Rey D.Fclipc el Segundo por Obifyo de CTirt^gena^c-
CÜJÍÓ ÍU Real cédulajrénsod Obií'pado , mas las impoiruna-
ciones t e roda la rierra tueron tanras,} t:ilcs,q b^xó la cabera, 
ydíóelliq4wlepcdiañ»pero.onra.ne.o masen ello juzgó que 
leauij de impedir otrosbienes^y qcbmódezií SJVicc nte Fer 
rcr}eran grilloseioradoscoaque aiiü\dequednrprelo,fin po­
der diíctu rir por lasiierras nccelsiiadasdedoclrina; y ||egu-
de<¿ichó a I\oina5reuóeandocl conkntimienro dado,y en ca 
íoq eíluinellen patíadas las bulas üipliCc'.ua a íu Santidad , que 
adninciíctu renunciaciou, y.le ¿icílc liccrcia para proíigiHr 
CM mmuierio^iJ zeio era tan ardiente;} fu temor a la c:i-¿nida,d 
tau^randejqueno 1c teniendo por íeguro,..y üficeie4id©,íe oca-
tioo,i>cmb3tcó'paxa Riima,adonde fue deíde Lima, pa (Ta neo 
a? ictot'oercamiioqiieay j:or tiei racon la dihgéncia que le 
puede imaginar de tan feruorolb clpirituv) lucedip , que qua-
troleguas antesdc.llegor a Rom^ei .connó el correo con los 
deí^Hjjps de ÜJ Santiaad;en que le abfoiuia del ObiTpado,}' da 
ua grata Ucencia para proleguir lueu.ingelicominiíki io. Ra­
ra cofa,y digna de ler predicada en todosios figlos , ció gra­
cias a Dios por la merced que le hazia,y dcfde aquel miímo 
gar íe.boiuio a las Lnclus^n q^f; ci pad'ar a Rom-a filando t^n 
cerca, venciendo la curíofidaddc ver ciudadtanin(igde,donc c 
ay coíastamraras^tan %ntiguas,dc tan grande marauilk, y tan 
fantascii^ivcr^y^uegozarjsdondecoiicurrea de todo .el 0%r. 
i?e innuiif-e^tbUsgííTuesa mirax,}yeru-rar rq.ivlk felant^j u-s ¡ 
regados con ja-lut gre ce un nutires martires3y aquellos Tvm-
plos.y Paiacios laeiOS)que Ion la honra de la igkíia,} el Sun o 
Po n t ifi ee lu c abe^a, co n Í odo i o d c m as qu c c n c i e i r a a q U m 
pono del Munoo Ma s como cíu ti p.t •iie .. do del Diuino ei¡ i - ' 
mucfteíamcvReligiolOjnoapct ció enri< fida'd de la t-iena, 
banheiaií-d^fiempre votiA CcidUa^y ciema^dorde tenia 
Ĵbo.ÍQCO lacr-r.a^<jn',Dios noscic Uvgr-..cia,p-.¿^ cpv m \ ̂ anQs.. 

• losnucitrosahá,; fi^mosif. cx. m^-qeneAa vída, 
para íer, fas conío^ttsen 

la.otr^ 

AVI: -

mmmm 
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A V I S O V I G E S I M O . 

J B V ^ muchos Jiempre hablar pea. 

Viendo tratadoen los auifos^rcccdetcs, délos viciog 
de la I engiu en cfte, y en los que fe dguen , nom da 
nueftra Santa Maeftra los reiactlios para ycncclios. 
Délos quales el primero, y princifki eselfilencio, 

W óí ^^V'ttudpropia.alsidcRcligiofos .comodelos varofles virtuo-
^ f ^ , ^ ^ " 105,7 prudentes.rues comodíxo Dioge.nes.cl prudente le guar 
<Krefotjft4. da,y el imprudente no ie puede eonfcrtiar. Porque es caliaad 

dcl necioíér hablador,)* del fabiocallado., y mucho masüol 
RdigioíoAdicado a tratar fon Dios, y a contemplar las co-
Dsceieilialcssde-q ii^n afirma San Gerónimo, que ícdií-crcn-
ciadel fcglarenelfilenciomasqueenalhabito , cóndor me af-
qucila ícmenciatan repetida deS;>mygo;C¿«M/<f t«Vr4 qu fett't 

Hírr. Epí ad Rtlipofo^y »9 rcfrenip* len^ui^l mif'mofeengAÜs.par^tfe 
Ruf * H U vcfdédes vattaf* Kf//g<'o»,Talc«U viituddGlfiícncio;que 
IJCO.Í fiquis hnzeavn hotMbredcfeglat R.eligiofa,y lafaltadcldeRjligio-
S Í ^ í c í o H ^ 
n¿ rcícíutjs Parí efeufar, pues, los vicios que njeen de la lengua ,elprU 
ür.g.ii ruara tncr documentofeaelauiío prcí"c*te dclfiicncio ftablar po« 
fei íUuccns ̂ Ojlo ncccílario// conuemen^e, no mas, que no fe puede efeu-
corfuum hu far coft qUercfrCnandoia lengua,feetcuíarán'muchas faltas: 
ius vana eít » ^ j - A xx- ^ t • • J i i 
Ríík-o rarquecomo dizcSan Aguitin;Cowff4Í#5 y ic iosdel* Lcngitfi 
/tig í n ^ t & v*foorypronddífiimo remedio elfilencie.S^n Lorcnco íulli-
3̂  cótrahec niano^izeiqüccs medicina vnincríal,que lana de todas las 
S í a & S * ciíí»TnTaiades,y prcí'cruadelastlicurasdclcjrpiritu: Luexper í í . 

CM(d¡zc) ha enpnjido,qu€nc ay mtdt j n a paré elalmtt mát >^ 
tllKll. 
B Lau.Ue bfbtrfil ^»5f//í/r»í:ro. Porqueéí fololacutadc las taitas en que 
difcíp.cap u ha calcio, y la prcícrua de las veniderasenque pudiera caer ; y 
omi.ufqiata aunque vno vtede otros medios,por buenos que lean, de Gra-
S u a í l u - cion,SacrarncHtos,pcnitcncifs,y-mortificacioncsjfidcxa cfte, 

defpidíiíe de fanarde fus llagas, porque la foitura de U lengua, 
de£ian*a la viiiüd, que por otros medios Ccalcanca, y fe defa-

gua 
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•gUaclefpiritu.y noaprouech^nicrece eu í¿svirtudes,pero ti 
ia-refrcaa-jtodo enrr^ eu prouscho, y cierra iapuerca a los vf-
KfO$¡ 
i El B-San Ambrofio trac vnabuena comparación para de* 

. clarar eíta dodi ina, y dize: que nueftra lengua es como eí rio, 
que quando varecogido,y corre por fu caz va claro^y Umpio, 
pero en folien do de madre,y derramnndofí fuera de fus Hndcs, 
*íccnturbia,cauía enfermedades, y otrosdaños j de la nuíma * , ' 
manera fucedea-ia lengua,que quardocorre por fus lirtdcs, ha 
blando lo que conuiene, y caltanüolostib no fs ha de habla r,; . 
vaclaro clefpiriru,y 2prouecha,f! crccccncl camino del Se-

• noi^pcrofi íe derrama en lo vedado^iliendodc ios limitesdd 
,iiléncio,lucgoíe enturbia , y entarquina con el ledo de fosvi-
.cios^icrdelo ganado,) hazedano aíijV a fasproximo^picaa 
•doavnos,y naurmui^ndodeotros.Porloqual añade: Atara Amb. UUác 
•lengua,y ciñr tus palabrr.s,porque noíe defmandc na lo voea-
do;recoge tu eípintu,p,oi'qacnoíederrar^e,pucsctU firmado 
4el Efpiricu Santo,quccn el mucho hablar no faltará pecado, 
mete la mano en tu pecho,y haliai ásjquerarajó ninguna vez, 
te hasdeímandado en la kngLia,quc no ayas caido en .•michas 
culpas,y que callandoefcuíás lasque cometes habiaíidcror* 
quccomodizeS.Geronimo: A4í/<ííf4ítíe/<í/ewgt^ corrige d 
filencio,Y el f«!o trueca la ii:ala en buena, la que calla es faiTta, 
^ la quehabla fin freno inítrumento de vicios. 

Aeíte propofito explica Ricardo deSanto Vietorc,aquellas S.Híer. reg. 
palabras'delosCamares^wi/iil/^^typ^/tífíí./btfcowo U ffifó*** 
cintadegrana,y tnspaUBfas du lca . Claro€ka(dize BJcardo) ¿ ^ % .9 
quefi los labios eran como cintacic grana. Ello es ceñidas las expoiaCáti 
palabras,)' refrenada la lcngúa,queaí!ia defer Cu conueiíacion 
fanta , dulce, y agradable a Dios , los cabellos que no fe a-
tan buelan fin orden ,y lelos Ueua el a) re, y los bettieos, 
que noíe ciñen arraftran,cogen lodo, y Icuantan po uó ;*lo 
núfmofucedc a la lengua qiie habla fin limite, ni termino, 
que fe Ueua el viento fus palabras , porque Con vanas, y fin 
íubftanciai y lopaores ,querrcog€ellodoccirucblo,} déla 
Comunidad^manchandoíe.con muchos pecados, y leuanta 
poluaredas de difcordia^tnurmuracioneSíporfias, y ncueda-
fe O quantas mentiras, y falfcdsdcsreahon arias , fi refre­
garas tu Irngua con la virtud del íiiencio , que poco.tuiúc-

T o m o i . X ra^ 
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las quccanfeíTar íi callaras; y que íegura tu con cien cía,que *ju> 
goCo cu eCpiritL^quc dcuoto te hallaras en la oraciou, y fuera 
delia^uedc Tantos peníamiewtos ,qae hal.Utas a-cada paílb ,qu« 

ariíüt v " ^ e enccnc^os defeosdel amor diuino,y de ios bienes ceieftia 
partñvSfab*f lesjnvasconlo te derramas en las criatura s,piepdes, rodosveftos 

ûc murotü bjcncs,y das entrada al demoüio,paca. que te haga;inucjbips ma, 
amt>¡cii,, ¡ra Ĵ Ŝ  
vir^uiú pa sobrcaqucUasE)alabras;delos^roiicrbios '. ComaUCtufoti 
«Itf cohltjtrc defm4Aela(uiic(*yos mutos hdniádo en ttetixta¡st es d vdronque 
fpuitífáum. no puede ref fen¿ffu lea%uá j ) ' tzcSan Gveaotio : El niuro.de la 
Grcg.in part Ciudad del alma es elítlencio, el que le derriba,é.l mifir oí'een-
j.adm.ij.. tregiafuscnemigcs,elqacleguardaledeficndcElvaponfilcn 

ciarlo eíláfeguco de caer en los-fozos del.demoniojy el que' há 
bia fin freno,éÍimlmo teentrega,daudole. puerta ftanca, para 
que ent re a taquear fu alma,íTn genero.di dificuicad , y d íl-le 
las manos ecuzadás tan;de balde, que nculcHe cofa que hazer 

Qufm tarvra en cauriaarla,porqueella miíma fedeguella,.y rinde-ípejeando 
Stic (m i abo contra íi can lacfpada de fu lengua pues Ci quieres coníer-
re uíperat» üairtc iibre a D i o s , y no. verte cauduodeSatanás, coníerut 
quantu î fâ  e^ m.n-odeiQjencio,v conícruaras la gracia, eícuíarás los 
l i l i y V i l l l l ' t l l ' O ' ^ . . » 1 

«Da .afj.Btt pecados, eftaxás íeguroi y crecerás en eípiriiu , y amiüad. de 
ipiam per, DlOS.. ' : . -:. : 
nmi ¡ h)j¡)ü& D^l Bienaucnrura/ío San- Atíenio íe cuenta en fii vida» qac 
pu0nat, dejando Caber el camino de la.pcirfeccion ,hizo' -racio a.Dio5 

por maciior.icmpo,íup:licandoie,qi;ek,cnfciriirc,cou'io alean 
TMi&<k.au£ ektiaüc* qu a dcfeaua,y que cliifñor le alumbré có vna voz del 

aS- Cielo,qiiC:l edixot-. Fuge^acii-quíefrei \ htfeSpMhft'mip&félbtis*-
Ha yccalia ,y rccogete,porque. eílos ibn.rofirfúodamencoscie m 
íalud.Eíbsíon Uisraizes itela ^iia etcrnav^ar :av|ui le camina al 
CielOjpor eftos.mcdio? crece clcl^intu i k- aumenta en.todo 
genero de virtudes, v' por cLcontr.ario /e.dilímnu^ y, viene a 
perdftrie.Ponlas o^stsn lojcSaatiSK^niti^uos, y moctitmos, y 
hailaraSvqueHiíigijmoh/ (ido loquaz,n': dei.:n^on.icocn iu | i 
gua,anres codos* tumi.lo-u^naa^^^ verv 
Hiendoíuspalabra*; a f ibk^vgff^io, y cóleri'ano.oUiM.ípkitíi| 
cnJquieíud,De S. ^ H i m ^ i d la^eaa^ ,q lv¿d'> anennr», ftedH 

Piftili Síp»cí detantos:y canii.iíoshi.) ,g.i,uvo-ran ri^rc /oíi íTUMO q 
é7* lincea».).' no u.^ioy a.-»"». a ,i^una.-V do T ..; KÜ tso M .̂rgo': 

cacttueiielPrado El^intuai ̂  que en 3 5. mo* no hablo eo 
peí 

I 
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jicriona humana.ncgar.dofulcngua alo.s hombres, por zac -
dclaconucifacionde Dios. YdcSan Antonio Al?ad íe rcíio-
re,quc fue tan amartcladodcfta virtad, que n i al que Ic traía eí 
pan para comer hablaua vna palabra, por na quebrar la ley . 
íidíi!cnc4 0,quc t&niaeftablccida en fu alsna. 

rcro.aunquelc>5 dichos fon efc£los marímillofos de la 
^ r a c i , / exem p los cificaccs para mouer nos al fiiencio,Lo que 
tiiuchoadmifájcs Ib ĵue refi^e Pliitarco,pcríliadiendo cfta vir 
tud;coriLiietic,a.laUer,quelosanimalcsbrntosfc valen delb,pa 
ra guardar fus mbs dctiittpetudeíus enemigos^y trac ent « o 
tros el •xempio de iás grullas, lasqualcs falcn de Sicilia / efpc-
ran ianoche,para paífarcl monteTííuro,y por no fer íentidas 
de las muchas Aguilas que Ic habitííH, licúa cada qual vna pie-
drae-nel pico,impoí'sibilitandoíca gvaznar,rú hazer ruydo có^ 
Ja rcrpiracion,que parece aprendieron elfilcnxic^ici Abad A . 
gaconjquetruxo tresaáosvntipiedracnlaboca, para noque- PU.ácmor. 
brarle,y luego goncluyePlutarco^dizicndo: Oeloqual facá % if^m^rtm 
tu rodes tUmpoSfy átodosjesei fiknciopuerta fegurotoutra los*, .̂f!>ímu", r-

OtrosfrutQS,y ytll idádes del [úenclo conocidos¡y enftñáios 
dé los Fihfofos, 

PEro que pluma podrá fumar las vtilidades del filcncio, Amb.ín Pf 
y por el contrario los daños que acarrea la íolturade jfi.íonocen-
lalengua,a quien llamó San Aiubrofio naufragio de ^«rirtntíftp 
las virtudcs,porquc fe anegan todas en el raudal de las ^ru^,uni 

rnuchaspalabras-Porqueroprimero, cemo^nfem San Baíl- ? 
iio,callandol"epunficaia lengua,de los n.alos refabi«sque ha 
aprendido.Pot lo qual,Pitagoras cftablecio en fu eícuela , a-
quclla ley tan rigurofa delíüencio ,que no permitíaeneinco 
años abrir la boca para hablar a fus dic i pnlos, para que callan­
do oluidatTen lo que aulan aprendido,y defpues pudieflen apro 
ucchar en fus eftudios.Por lo qual ordena S. Bafilio, que fus 
Nouicios callen ,hafta que no le acuerden de los lenguages del 

fi figlo,lQsqualesoluidados, les da licencia para que hablen lo 
v ncccffariOjy aprendan ellenguagc de la Religión, 

T o m o i , / t n o 



l%6 Amfo Vtgefimoy§JÍ. 
y noüeron folos-Pitagocas j San Baulio los qü« a l a n ^ 

Ptte, Lo-iuí i-oacíkfruto-delíiknciOiüno otros machos Filofofos>enrrc 
¡gnerabM io3qaalesfae vno Pitaco.cLqaaldixo^qdc callando fe apren-
uc'irí"e c,c d i n a h a b l a r . - y o p & ^ ^ í & i ^ ^ ^ ^ »o ajreniiete a. callar. Las 

©tras Artes aprcii^cnfc ejercitándolas vna, y muchas vazes, 
las cianciasdiCpuEando, y arguyendo: pero el hablar no fe a-

St«.»ro»í* prendehablandOjÍTnocaUandosafsi l«afira\o 5eneca,dizicn¿ 
Tjcu.tniltjs,da:£? íiUnch;corre parejas con Uftbíd*riayel calladoes fablo,? 
ítoTtohoanU e¡ q^TubUfin ntedUáwt 'e fU$a de ipiorAnte%no pHeiefiberhti 
ni pro Dplen, y ^ i ^ ^ f ^ e c a l U r X ep.otra parte: N i * ® * * * cofa aprouei 
q u L ^ Z T c ^ x m s ^ ^ t e e ^ f f y h M a t píycBXQn otros ¿|f; muchocotífti. 
nefeic lotjuí, gp̂ . 

Y confirmandoefta fentcncli PliHvo afrrmo.qucelíIlcncroj 
Sf'n Epí. 16 y el rstiroeran'el medio nías cierto ̂  que podiamosvrarpara» 
Nihil «.uJe crcccr enlaiVÍítud: £í(dize)e¿ aUmeatodd alma el ftlencio}con 
t ^ H f J t el cn^e.mei^^defUelUentpd^eoeto de i>ittMdes%Y fi le falca; 
miSlivA. cíbceleftial íuttenco,ai!nque tenga todos los del muado,nim« 
aJíj» io^ufí ca,mídrara,amesjLrlcadadiaporáiendp,y decnalert pcor.Ncj 
caiv̂ p ITÍIWÚ q;iicf®fiictU.verdadorroteiligo,raas quea t i mifnio.,.buela« 
PUA H ĵ̂ . a ;os^s a [U alma,)' mira lo que ha pallado harta aora por ti>, 
l ^ i S W v hailarás que fiempre que. has¿nardado elfilencio has creci-
iküuusvíi'itur. docnvircudjy medrado en eípiriíii,y dcrramaiidore por la b e 

ca^habUndo^y trilcAndo,oyéiido,y bomitandid loqqcoiíte 2 
c:dapaíró,ni has meáratío , niaproi-cchadonada, antes liaí 

%rv?r̂ ?. pedido lo poco qufc auias gan ido, campliendoíe en tiaqae-
'% ' i l i maldición de lacob : H a j h derramádo como agu* t nocre%; 

De cuya experiéncia en leñado Plurarco afirmó" ̂  quepueí 
tocirilenciocn vna bilan^a ,,y enotralasleyesque íepodbn 
dírpaca.viiürvirtuoiamfnce,petauaran.tocl íolo,comoTOi 
d¿sjánfas^yquee^qneloguardaua , noneceíUraua dcotrasd 
por f íe íola 'a ley d-líiieacbA; r'f.>rniaria !a vida^m •jocari^ 
lascuftu'rabi'es , .enicñaiia las virtudes,, refrenaria íos aperK 
tos.davu Kiz-al entendimiento ,fer.!9r al elpiriru , reípero 
ios mayorc^^nor a ios iufo] ores .cortefu a ios iguales, (IrfrL , 
inienEO.enlasocafiones,acieiroen los nígoeios ' , prndencíá1, 
•n-todas las Goi^s.Y Wtiminienreconciuye^quelos fi'cnciaJ 
rjos, no neceísuande leyes-, poique, ei filen ck) es vn tan ra 
monta d-e c-̂ /das. 1 áísiV Í ra r. f.>rmar 7ua cala > vn C o l e g í s ! 
W i ü i iiepú^Ucí» 2 el c^miuo dfi.atajp es ppuctios fiienao^l 



porque con ¿iIbio íc halhrá n tétütm¿¿ú*,, v d quctWcaica-
prouccharguarde^icncio , y (clulíara otro deniro á<£ po­
co tiempo., y ios que eníeñan-á jd'jauentudimpónganlos t n 
eluierxcio^ "y en vna piezajos á. it iñ el valor de muelles v-r-
tudes, 

Efto he refeado de los Filoíofos Gentiles, porque fe vea el 
conocimiento,}' aprecio que tuuici cn dciU virtud,}' nos coi* 
ramos los Pieles de que nos licúen el pie adelante cu ella, y no 
fucton íolaspalabras,finoioquemases >qv¿i ia eníeñaron de 
obra jCaHandc much 0,11 a blando poco, y "endiendo ca ras fus 
paIabras,Xcnofratcsteniadiüribaydas laslioVas dcl<ijacn ¡a 
contemplación de la Filoíofia,<:n ios negocios prepios^cn los 
agcnos,y cu el filcncio^eñalando para ci cierta s horas, en qoc ú¿Si(él(é 
por ningún caío habb.ua pa labr a^ocrates, y Alci vines (u dici i ii.i46.11t 
pulo fueron eftremadosen la virtud dctíiIcncid» i"io hablando 
finpreciíHancrtfiMead a pcrfonaalguna. Harpocratcs cnftHó 
de palabra,y obra: cuc lo prinicia, y la mayor de tocias lasvir. 
tildes era eUilcncio;y ganó calopinion c.iilando,que IctuuicrS 

I los Griegos por diurno , y como a tal le pufieron altar, y crta-
taa,y adoraren por Dios ,fcñaiando la virtud del fi'encio con 
cldcdo en la bocajporqne es vna vli rud tan celeftiai, c]U(¿ hafca 
alosmirmosGerTtiiesadmira,rcconocie^doporiantos,y d i -
uinos a los quefe dan a ella. 

§< I I I . • B 

SentencUs de los Santos a cerca del flencio, 

Ero vengamosa los m\cílros,y oygamos lo que del eníc 
ñan los Maeft ros déla vida efp ni mal, entre los qualcs 
S-Iuan Climaco bien exercitado en cl>a virtud , dezia ciím .Graa*. 

? quceraclata'jo,pordonderubcel ala-\aa lacumbrede laper- n.fiuJioiu» 
feccion,y a vniríe intimamente con Dios,fus palabras fon cf 
tas: E l que guarda elJilecio fuhe de huelo a Dio$, ft qual ha%J mo- ^ 0 ^ , ' ^ 

laia enfv úlma^ahhybranúole,y cuifolar.dolecs» divinas iínjlra atahpccrfls 
CíWí.Miratu/ino hallas a Djos en tupccho^nalcáqasluz pa aísAUcns ílm 
ra conocerte,ni conoccdc.ni dcuocion en los excrcicios clpi* ^**8^ 

, rirualcs^nofeaquclehascchadopor }aboca,hablando cofas no 
' nccciliiri^s,n i pertenecientes a íiiícruicio, porque afsi como 

Tonaoi. Xs mo^ 
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j i S Am¡oVtge¡infb^JlL Wum 
ttior« calos que jaardaufilenao, dex^ a los que le quebran­
tan, # 

expcrin^entadQcftaaa c.n efti materia,el Seráfico Pa-
S,?J,v.ia *. ^ ^ 1 ^ í raociíco , el quai dczi^ que el Glcncio encendía b 
«icf'ci^cor ' - l c.oía.^oa.ea lUtíias.de a.rnarde Dio^. Y por el contranola e 
am )re iK íx ítadél le rcsftiaiu^y apaga el fuffgo de la caridad.. 'í es doftri-

fil 
R 

lociín. Encaj'acouiprobacioatracQíigenesaqü^Haspalabrasdc c< 
Ch.r;ft.o,referidas por San Marcó en eLcapirulo 15,. A'o wyio- ci 
chA etAl/n.i io:qt*t etttnkpor lá. hoct^fino h q<*e (Me vorella* Las 1c 

M.UÍWIO». pa-y^ras (u perillas Jas vanas, las picantes, la¿ eo&je&vraeruL- CÍ 
^«.•dln/. roús.,)' injuriol"asdemurmnracioa,ios >urara£riros , yf biasfe- bl 
nax < .t hutni iniás en que vicne.a caer clquenoguardafalengua.eíías man pr 
ntnvr-tj ,#j Qhii n el alma,y condcnaii,alhombre..ror effo tfiura como ha- r/' 

JÍÍÜ^ d í t e»« ^ias,y ponfteiipá ru.lcogua porque(1 ledasncndaparaque fo 
hables fin medida,perderás ei calor, de laslcuocion,) tras ella ta 
gracia del an ôr de Dios ,.de:ViU spalibras. eaotras. vendrás al cii 
dcfpcí). rteen granes pecados. itri 

Con cCte temorviuiaft'aqheUos.Padres.antigtao»,,rctírados de 
¿e la coauecCicioadeios honib/cs,, poniendo a tu lengua tan at 
r igurolas leyes.qus ñipara colas gunás le gerinirian,hablar,tc da 
mjeruio.de üi ílaqueza, quede las buenas palabras ¿desliza iVfl Uei 
caías vanas j y diluís en las. matas,. Tev^uas Mon^c, guarnió 
tan eitvcm idaíilencio>quc como afirma San oernardo-, no do 
ha^ló-cn treinta años palabra. El b-'ndiiO.Fray luni^crOvdi*»* 

Bír 4- PAT •• cipaio.di-Sdn.Fr iiiciícodiazia Qnarefinas de callar, como o* Gu 
«tt*>,p.i7> ttyosAlcayunar,caUandH,«ndía p j él Níi¿o L-svs-.orro.por fu 

Santiísi ma M idce-.y orro por los Angeles ^ y afii iba m-iltipli-
cando.hal\a quarcnta,rin abrir la boca para hablar a rvadic,en« 
tendiéndole con íus R.>'hgioro3_por. lenas en ias colas inefeufa-

61 QÍ!IVK-. Bien eclebrees laQ^rcfmadeinicncio, quegnardoSan 
¡!¿. u c:rco. -Gregorio N.i74^nzcao,, Undel'pcgar liis labios para hablar crt 
afeTtioíw? < quacenra días,aunquecian tan*precicCaVíuspalabras dequ» Á 
f̂ ftinyMYb h^yvu tratado que i.^iía 6 de! (liencio,a donde üa larazondc^ 
••libíi?n1sl,>" •VJC' ca.!lado,di.ziendoal¿i(- C A I e fw. t f ' eva t miíenguttf (ufe-

Y «4ctAl4if'" <1 hAbUf^orf-te.n».me Upemjj}» mis'paUhras.Dzios •vlo ĉt 
«uu^ gesde^u Ji^uuo^aikmaSan fedro Dauaiano, que fc Íes pam 
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e Santa T V > y j & l^r&y, 3 2 9 
I faua toda Ufcirfa-na,fin.hablar palibiA , y q:.¡a*iJo i l^auad i»?r üai» 1* 
I Domingo hablauan con famir^oáe ra don, y licmprecorascc V5'r ^ D o ^ 

kftiaics,porque la lengua que calla , engendra perlas por pala- ̂ **^ 
bras.conioclpezqjccAácaccrradoca ílieoaeliá,y conlciua 
el roclo del Cielo, 

Conformj a loqual dize Ori^jncs.que vno de los frutosdel 
filcncio.es hablar de Dios.porque los que macho habían, co­
mo tienen clefpiricu relaxado, no í'abcn hablar de Dios, por­
que no le tienen en íücord^on,GOnlo!os que calian,los quaíes 
eon el filen ció le con íeruan, y con el faego .ic fu diurna gra-

- cia,y quandoabren la boca arrojm llamas que encienderi a 
s1 los oyentes en el amor dkiinojy tracen prueb i defto\o de Za 
• earías,al qualcnmudcció Dios por nueue mercs,y quatidg ha-
• blódcrpucsdctanlargofilcnciOAiixoüiainidadcs.y ptleílialéi Luc•l, 
l |protccia^^&^i<f ^xfrt^'íí/f/ifí» Dtos ía /e«g».t mudude Z X ^ A -

' rUsSe treco por virtui ídencío dehum<t*<(t n diutn* , y . r̂ pe 9f'S- ^0*'* 
: fo -í benúe^jr a D/OÍ,J a pr jett^AYlAs Cfj¿> juiutAs. r i m , / t l o c u » 

I Siabra^aííeseitavirtuddcliiiencio.conclSrioquelosncgo u t i i huma-

ijciosdel figio, reloluicndotoa callar muy de veras , fftílTo íe 'm^fy * 
^rocana tulínguadchumanaen ^uioa, y brofarian palabras Pfofvüulc' 

s dcloiniimodc tnpecho.tan vkus^) f^ru^roia^qucaocalaná ' 
1 atodosen Ilamasdel amor deDios,mas corno iio ícte dana-
c dadecallar,2ntcsbnrcasocufionesdchablar,yliuelga§dcdi-^ . 
c ueitircc.roio eres tibio,y tus palabras hciádts.Od íabes lublar ¿ ¿ ¿ ^ J g 
i) 5ios,nignftas de las platicas celcíliales.Oye i .San Bcrnar- queris v e n * 

3 (io,quc te dize la calidad que han de tener tus palabras: ^ x u d o tua; 5nt ™** 
i» UhU^etjttts paUbfAs fean raraf verdaderast ^raues t J de Diyjk» '̂"¡f" 

Guarda efta reglajyferásbii-n leguro. * 

1' § ' • murui,&hti 

1- L a r:gU qtteffha dfgttárdarenhA^farjen qHcctnffte 
el ¡ i lendo. 

A. Qnifcha denotarjqucnjdecofásfanrasjriieípintua-
ií L J L icsconuicnehabiarmucho,porqucran)bicníede-
i ^ X ^ m faguael cfpiritu con citas piaticas,como le g¿Üacl 

cuchillo quecorfa mucho , aunque íca ncccílarioj 
ojcrloqaaldczia Danid: EnmifUciJumHUme yc iHe dtl,is,cQ' 
i4 ** bf»eaásyy fitleftas conuiencguardar fiieucio , mucho mas 
^ T o m o i , X 4 de 



1 3 a Auifo Vivefimo, ,̂. 
Nj-¿'.in/> ex 4 : Us v.in.,is.SanGregorio N-azianzeno refiere do PitagorasV' 
Pi-hap, fanje n \ txisni iv jU piiM ha'olaivy c.iU.uEntonces {dezia) /e fcí rfí 

;V ÍUSÍ Ír*, qiundzei rmfor^e c^Uf.y, entonfet fe h* de alU'yqtt* 

c;T.-t, IVios, y bien del próximo^ el de CAÍlar,qu:mdo noi mporta pa 
S pjf-ra^0 vao'llíi Pto»poí4uc lavirraddeifilcncío,,noconíiítc 
|^"0^c> en cenar la boca a piedra,/lodoso cncortaríc la lengua ^no 
í6?ná »nin»»scn iiabhr quando conuiení, y callar quando no es menefter 
peccari«,V" hiblu^y afsldeziaSAn Bernardo: AT^prci metos e i n m U ylt 
v<rbú. fab: f̂ .̂  ^ ^{enciofcl yxe caÜd^fit^indo cMuiene hAhUf, para ¡a edif' 
trut in-^!c.icírit dtfts hctMOitQFjqwelciuehthlaefcaoddi^andúkscun fr 
tt ' X - ^ - i ^ ^ér-tí >»4/«,por cílo Daaid pedia a Dios , que icpiiíicflc vm| 
pratú i >'.im- paerta a fu boca ,paca quenofecerraíle cbl f odo, í ino que íc 
turj i alio* pueUeíCc abrir quando coiviinielle, y cerrarquandofaclTe ne-
Í S n^uo* c c l M ó , caque coñfi'ftc la virtud del fviencio v mas como de 
-.ncüo^r nueítra coíccha fomos tan inclina-dos al delaiiogo.y a comuj 

Se iuiloihiw nicar vnos con otros-, deuemos ñemprc inclinarnos en fau 
orUic9¿jJc o d^ifuencio a cailar mas.quehablar-,, li.la.necelsidad no cor 
, .; i y'-iiutep-tra Cjio. ^ t, 
ttan^i *K ..) • 9¿i7^cncj0¿jXOCiv.Antioco;,quceraia madre de los Reí 

b .̂i--̂  ^iolbsjporquecon ellolbn^Gnclno : Peroquicn recapituló 
\ m tp hs virtudes dclüielicioj Tos frutos que prodigo, fue San I^aí ¡ 

WCíS 
An; . l 
filen 
"tar f Cinn.KO^ivyaspalabras quiero referir oqut para edificación 
S^tn-nwo.^1- todos,que íonlasfigaientcs i E l ¡Hencio** madre de h o t í e 
aachpirtm. (£^>refcAtidel alm^,esfera del f.i*e¿n Díittno, puar ia de los pefi' 

famciite^ataU^a de h i ene /n i^ tc*rcel del llanto* ret lamode lM 
. UgtlmAs jeútteqiode U w t e i t e M juy^jo j d d infii'rno, epiw* 

I Q dd dolor ¡ntefhr,cne&i$od>h jiflAiKia^foof, d U p a ^ , d4-
tierro de U maU ioñrítf . i . femilU de la h'nena,arríGce déla inedia 
cion¡aprv'Áechzmicnt'j del alma camino o c u l t o ¿ M A j a f e o t H o p 
ta crecet en fefpcríonj i t f la vn ír f : COA Dios. 

Toáv'dtopredica SAU íuan CUmaco délíiiencio t y ha 
bla experiencraicomo quien lo aula probado, y en la vcrdsK 

^UNU,*RÍ* ÍIOT.:aieLtat3,porquetiene^ ftas, y otras muchas- cahdadej 
de que expenmem^rá el que k excrcit^re , de que empií 
c^n , y no acaban a dezinos Santos. Por lo qual San Ani 
¿rouo.qac :oina bien tomado el puíioa e'.ta v^rdaii .afirma* 

es exv.cawi'Ude entidad,/ ^uaccU de ia ¿uu'e¿a,poi-que U ien 



giia es la puerta que da entrada a la Ufciuia, y cen-ada cfta4}ue- c'? ea cn¡lU 
da?l altna íc^arajpor lo qual dizc,quc h.i hoclio grande/jego mâ nuw n< 
ció para ii,el que ha copfcffuidp ia virtud del Qleneio. Porque goriofum íi 
negocia- mucho cora Dios,configo, y con los hombres. Aísi j2^"1™^.; 
dcrecatojcomodeediñcadon , tantoqiieel .milmoChnílo 
fe vaho dél para negociar ia Talud dd genero humano.Lo vho gdío racen 
porque de treinta y tres años que viuióen el mundo cfluuo oinrabatur 
mudólos treinra $ y quando abrió la boca los tres vi timos de rjl.iue,u ho' 
{u vida,habló poc<y, y con mucha medida. Yvkimamentec- mmua' 
cho el ícllo a ia redempcion?Callandó, y no reípondiendo al 
PrcíidcntCjque le prcjjuntaua con grande admiración íuya. 
Porque es virtud admirable el íilcncio que engendra venera* 
don,edifc»ci^r!}y grande concepto de virtud a cerca de los q 
4e ven.DclnigAfv^iclosefpiritualcs , que mas íc ecificanlos 
hombres de verlos cailafiqucde verlos hablar mncho^por bic 
que hablen. • ÚÁm^Ti 
* Del $¿Má Tambo (ecucnta,cn hs vidasde !o$ Pjdressque 
VinoTeofi'lo Obifpode A l̂exandria a viutarle con otros M5-
gcs,y auicndofe í"aludado,lc pidieron, que les dixeífe aigodc 
djficacion,elanciano caliaua,ycilosiníhron fegunda, y Terce­
ra veZ?y él entonces abrió-rus labios, y dixo: sino &s efimed mi-
fiCncio}m:n&s os edificaran mis pdAhrds, Con efto losderpidio-
a que m'ditaíícn aquella íenrencia.digna de talv^ron.-

De todo lo dicho deue ¿a car d deíeofo de tu íal jacion,qua-
toltíimportaelíiicncio, y quancaras deuc vender íuspala- A ^ j * ^ 
brar^yque le importa mas callar qu'..'hablar,y lad.ñculcad c ó 
cuc ha de abrir ivbócapueycom-,y ¿ Í - K San ÁmbroliOilas pa­
labras fon parr-O'deh L n¿uví,po que han de Calir con dolor de 
verfe neccísit ido a hablar,v fon pag î, la qual fu ¿i aze con difi"-
cukad,y mucha cuenta 5) ¿¿iainifmaiñáncra ha dcegnorva 
ñombi e much-i diheulrad en habla r , y dar las- palabras muy 
por cuenta,noün-medida^ tu(ia,lmo a pcbdcovo,y plata.co- *u(l 
modizcelSa^io: .HhAp-onit fir, d g x y s g i U & t í , ddas por & a. ..-n i 
^pjo,^ -miLia,jJofV*e f w de chi e jVwñ t gifurdAte con mucho cviitia^vc 

atjdado+porqiteno aésliciei con l/b'ngua , y pierdas & u.erpis 1 
tOüoloadquuidGencKIircurío faci'0 H 

oetaviaa. 



orMl Car 
icnLWcal. 

P.S, „. 

h 5-C. ir. 
cn 7t 

'Co*firm*fe e¡l¿ doélrirtA cón ¿Igunas exentólos, 
. . . % 

L Primero fea de nueftra glorióla Santa 4c la qual di-
zen fus'Hiücriadorcs ,qiicera litíi denota dei ilicn-
cio,C|ue ninguna ccía n\ss cclana en fu Religión, 
dando, la primerj cxelV>ploa toces del, poiqtíe c-

ran raras fas palal>ras,muy medidea contaaas,larit£íS,) pionun 
cudisatuvf^adéla nccclsidad, yquando caminaua , llcuaua 
coa^igo ynq cam^afiUla,); cn el carro,y cn las ventas tocaua á 
las ¡lorasdeirilen^io^dclaíiiilmamarjera que^i cíluuicia ea 
los Copuen tos jorque la virtud delosSantos, noeftá aí'sida á 
las paicdcs^ni íc queda en las calas raHiftoia:cndeHas,íicnipre 
h 1U uan co,r,{igo;laiitificaudolosUigarcsque piían/como d i . 
zc Sun Pedro Cbtiíblo^pjj; atVi Icluccviio a lantaTercíadele-
svŝ cn quamaspaitcs puí« ios píeselo pi imcroquccftableció 
en la nu^ua reforir.acaciijfac ci llicncio, ccir.ofmiuanKiito de 
lapeifeccion. 

Su áoctí ina, y exémploabra^aron cen tan grande feruor 
todos lus hijosjqucie han yifto,) ven cn tedos tiempos mara-
uilloíos cf;í|os,y de fuma edificación , porque en ci Monaíte? 
rio de Medina del Campo,echó tan hondas rayzes,ena virtud 
del fikncio , que no fe oia caficn todo CÍ día vna palabra cn 
la cafa.y algunas ̂ .eligiólas llegaron a olvidar el vio del ha-
blar^como íc vio crt la hermana fiíanufea de ksvs, que caíl 
del todo íc le oluidaron los nombres de las co, o, y cn el Noúi-
ci«do de Paftrana,íc experimentó lo roifmo,porque andauaa 
tah mudos,que imicntaron feñaspara pedir,) reiponder lasco 
fas ncceilanas/in dcfpcgar los labios cn todo el cia, y andauati 
tan interiores,y olv idatíosde iodo lo terrcno,quc vino vn Re-
ligio{o,cu yo nombre era Fray Benito,aoluidar las palabras 
con tanto cílremo^uetuuo necefsidaddeinucntarctras para 
la queie pre^iintauanjó preguntar lofor^ofo, y^ n elConucn-
to de ia renucí^.,andando vn Migioroen la obra íblo, cayó 
de vna tapiadebucnaaitura,y aunque íc hlzograucdario,y no 
pudo Icaantaií^nodefpegó tus labios para llamar a otros cuc 
ie a)iidairen,por noquebr irclüler.cio,antcponiendocfta vir­
tud Ceiedui a íu (altd,)- vida, y como cftospudi.ra referir o-

tros 
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tros muchos exemplos,quc vencen a los mas celebres de laTe 
bayda,y Scitis de Egipto.Vno no cillare', que fue el de la vene- ^ ' Q ^ 3 ' 
rabie madre Anade lesvs,natural derajencia, que murió en p.!ib.t.c 
elMonaltcriodc VaLladolid,2ñode i6c9-dequien fe cuenta, num 4. 
qur entre muchas virtades en que floreció, fue obleruantilsi-
raadcl(i:lerTcio,y como ellandoamortr/l ndola hablaflen al«¿u 
ñas palabras las que haziaaaqud piíu.'.ofo cficio,tn tiempo de 
qni. t^d,clla IcuanrómiKigi ola mente el bra^o dos vezes, y pu-
¿0 cldcdocnlabQca,am©neftand0les que calla lien ,y noque-
branraOcn el filencio:tal es íu valot,que ios difuntos lezelan, y 
V-ivncaa Coló petíuadirle. 

poSau Lui^ Gon^aga,hijo del Marquesdc CaíVellon,} Ké 
Ujuífodc núeüia Compañia jcdizc en íu vida ,qii§ nunca qi-c. 
brainola regladeinienciv»,) d.ma laspalabrcs tíi n por euenraj 
tjüc juiendo de pedir iicencja para i i del Colegio de Koma a 
nueílra C;ifa Frc^cnhínolearreuia a de?ir mas -que la Ca-
& j jiug^Ando por palabra ocióla íiñadir FroíeíTa jpius cen 
dezirja Caía,leciuenc iaier la Pro^fll^ .delicadeza digna de 
íu ¿l^nritu,, j'wexeníplóde obícrtvancia ReUgiofa , di^no de 
íer alabado, y imitado de losquc deícan alcanzar la per ice* Sur.2z.Tut». 

De la fierua de Dio.-Maria de Fgnias rt fiere Surío, onc fue lib'1 ca' 
tan denota del íJienciOjqucpaíVaua algunos mcícsüo habi^rp» 
labra.con perlbnahuiy.ana^mplcandoíl toda en a ¡«bancas de 
Diese l qual fe agradó ra nto deitc racnfieio.qiic'por d pnneí-
paIment^Ie-reuelo que l cania perde n.uio tjOcles tus pecados, y 
las penas ( .̂ic dcuia por ellos en.el rnrgaroiip y que en 
nie.i iendOjbolarli deik cha al Cielo , a emplear Tu kngna crv 
comp. ñi . de los Angeles en alabm^as de Dios , que quien la 
g.uau1a en b fierra .merece lograrla en el Cielo, dicholo^ilen-
cioquemercciotalgalardem-pprc u c Daa callar locrificando 
a Üios ni tengya li quiera porcj píen io queteeípeiadc tagra 
to fcruicio^tcnq^ íeria granlaliimaii 1c perdieiíes por derra­
ma rtCjfin neceisidad en palabras cíe vrjñoaU. 

Eajjü oideotieSan nitojiuno vnR.elíoiofojqucvíui©en, 
el Conacntodc^raUanwtanllle^evn^voAVtdíeiidicz y ieis- a- cor.Cft. 
ñosno habió p^iabra/ino laSouv por ouediencia ncjpjdoeícti patr.Up.s.c, 
íar,eia e.xcmplo de Reíigjonfi clpejo viuo eic cblcuiancja,co- *7" 
mo lo ion iosdcuoíoi, v¡tlfi]encié>,y dciei minandonikíhoSe 
^rmAiiii i iUrUikrit idad^ y la vim.v.deí fuencio permitió,, 

que-
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que fecmprcnclietlc fuego c-a cíConucato^c^n tatxa vehemg 
cia,qaceayñ mom^íHo ícapoderó de claufttos,y dormito-
r. io¿o:no los Mongcs vieron vn iacetiáio taui.laítimoío, tur-
baron{o de muerte t«iq l u 11 ai fe medio paraéUp'íro.cifiemo 
de Dios lleno de coníian§ \cníudiuina piedaci, hiacadode r.o-
diUas,cl coraroncnDios,y las manos,y OjosieLiantadosalCic 
io,cieíato aquella lengua hiaftacntonces muda,y con imperio 
de fiemo fideliísimo delSeñor,dixo:No paíles faego adelani'c 
xii hagas mas daño a cfteConuento. Raro milagro i a] punto 
obedeció elfLiego,y íe apagaron fus llamas a Cu mandato, co­
mo Ce detuuo el Sol al de loíue^porquc la lengua del que calla, 
.es tanyenecdora elpada contra d foego, como la del quep.e-
.ka contra los enemigos de Dios, 

Y por los filos contra rios, aunque vno rerplandczca cn o-
t ras y i raides/i lefaltaefta del filenciojas pierde rodas,y es Ve 
cido.y (iyetado dejos vicios-cn cuyavconfi rmacion refiere Ce 
fared,quc huno vnadonzella fcglajr cnfu propio Pueblo , la 
quilguardó ciítidad roda.fu vidi;pero no guardófu.lenguai 
porque era en hablar,y dándole iarga rienda caia en murmu­
ra ciones,mentiras,dGna y res, y.parlerias, y no pocas vezesea 

Cenhb.^.í. maldiciones,y'juramentoSíVenfícandofc en ella loquedizeel 
**' Blpititu Santo,quecn el mucho hablar nof^drara pe.cadojVías 

como UegalTe el vkimo plazo de la vida ,.parsó dcua a la íutu-
X¿,y % enterrada en el Cimeaterio de la Ig!eria,y el día figui^-
tc vieron todos humear laTepultura, como fi fuera vn horno 
ardiendo; abrieron lasara reccjnoccr !a caufa de aquel porten 
to, v h^ tiarfn el cuerpo de aquella virgen, de la cintura abaxo 
íano,ydealíi arriba abra fado,y conuectido en cenizas, dan­
do a CiUeiider con cite portento elCicío,que auia pendido por 
iaCjlt^raderu.lengna,loqueauiagrangeado, por lagaar.da.de 
U caíluiad, y queel fuegodefus paiabias abralaua en la eterna 
a quien aoauia tocado en cfta yl de la fenfualidad.EtloTupeCa-
ñ ide Ccfareo^de vn Santo varoi^qnefue teftigo de vifta, y lo 
sfc^erb para etcarmientode todoV,y ofpccialmentedc las mu-

^eres^y perfonas crpirituaíes,para que ^uardonfulengua, 
y, no pierdan por el la el teíbro de 

íus virtudes. 
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AVISO VIGESIMO PRIMO. 

Nunca hahUrfmpmfirloprimero,y encomendarlo • 
mMchoaNSeñor^araq-ae nohahlecofa 

qtíelcdejagrade, 

ESféanifp es parte del precedente, y otro fcgqndo rnei 1 
dio paraefeufar las palabmoGioías , y murmura­
ciones, porque fi v n o p i c n ü loquedizc, y lacncb-
mieuda a Dio?,no hablará palabra que le def^gradé, 

go: quinto íú Mageftad tomará- por fu cuenra clgbuicrnodc Bcrn.deord 

tu lengua,y a(ú jerntan eftos dos auifoslos Macftros de iá vi• • • 
da Etpinruaí.San B?rnardo enren6 en el arancel de vida que ^ ^«c .Moa 
dio a fus M-Mi^es.Lo primero ,que huyeílt-n las ocífiónes de Í¿"2&u,í" 
hablarTporquautocsmas Lc¿uro callar, q parlar, p.ira no ref- capVC * p' 
b..{aren palabEas^añade.Perofi Rierescompelidoa dcziral- Sintad ref-

'g só plcguntado^por neccísídad, pieníados vezes primero ^ n ^ » c t a t 

Us páííbtasinrcs que las pronuncies v n a ' "e.per ín-
Lo mU.noaconlcjáSv.i D icnauentara^l qunldize^ue no nerafa.íajj 

Hi:y;cn,ünopreguntados, y entonces con mucha coníidcrr/' múJ ?c i ta 

Cl.y<M-y<bn muy i; tenidos cny¿fp07tder?c<jnfidcr¿ndti h quedt'j^en, d&'p lútuf i 
nofva qufpQf h a i i l a/arro^adit^ertte y- rahaltn en a l i u v á p a l e a r a Pr*>ftírdntvff 

ftCMCií vrrdufotiyn mttws reh^iojüjqnelts peje q t fpves de aue-lt 
dicho, L os necios ( l'zecl EípiritnSanto) t i e t t i* el cora^oti eh ta. 19 
^fd/por.qu? uizcnfm ticú to quanto íc Íes viene a cI}as,/wo7<>j 111 «icfiín»* 
fahlouy \ U n e h [ i Ü ¿ ' Í o í xienín U M e a en /̂ co^p»,porquepicn- nyU tor,';0-
Ái>I.>'qne di-zen, y no hablan palíb.-a ,._qjio novaba regiltra- g * ^ ^ . 
da-porj. c.rrfodi razón: l »ecíV(iuVVde)/^7'/,í« pAtabras osiUrmiV' 
- ¡>¿vis y cofas fiñ H i i j i i dt'fi'újiami'a; f-ero l o i cuerdos fef^nins, Ulpiarnijjru* 
|*Í4^aí,?orquc no dizen cofa que no (Va precióla, y ue cüi- ^^1»ilB 
m - cion .venden íc fus razones a pelo de o ro , y por muy lu-bi- u T'^T^ 

" I^vj íe le oiuUo a Sencci efte ptecepip; como tan propio de tero pcndc^l 



rib. n hocin 
cumí «j vi li 
bétiusauft,as 
cjuam itSua 

citum ve',s 
ncmmi ¿fc* 
th auribii* i 
bcutiai qui 
lin»uavc.erc, 
«imdquid di 
ftumt esan. 
tetjuaiu alrjs 
t bi dixetis. 
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los hombres cuerdos, y afsi dnnuo reglas de piudcncb, le a-
conlcja con bien grabes pa abras^izicrd.'1: Py« todo tu ffudio 
enoÍY}*H,tee qtteetthib!ajtrnodigs\ á nadie lo <jueá(f as , ĉ ue (j i 
fectetoti>fa mas de loi oídoix<¡ 'ede la lengua y por vlt i no retrate 
toma e¡l4 palabra ty no fe te olvide jamas loque for^cp mente h*-
MaresUitdo i rimero at.i (j-ue a nááie - .Cinful ta lopterf i lo cobtj' 
go an tes que io» otro algu.no,porque antes depronuníiarU es r»-
yo,y en di Riéndolo es.de los otros. L o que callas podras habíate 
pero lo que di xtfie no lo pu,ed ŝ caUar. L a s faUbras fon como 
lospaxaros q u e b u e U n j n o é n d u e n v n a ye^Jaltdas ite la ho* 
ca. 

<Que mas pudiera dezirnhuuicra ley do los Proucrbíosífc 
:Salomon.,y curfadoen bs Elcuciasdel Eípintu ^ i n t o ^ e tan 
tas vezes , y cont ui diferentes razonen aconíc ja a ios hom­
bre;., que habicnpoco,y pi^an mucho, y confideren pnii.CiO 
lo que dizcn.Sannaio aconic-ja j qUiitodo hombre lea prcllo 
paratíi.r,y<ardo para hablar,oigamucho,y hable pQ.co,> tüo 
con mucha coníideracion,poi que como dizc ci PiaímULa.. El 
hombre verbofo que habla fin tieillo,y fin coníideracion, no 
acertará.camino bueno.Elque mucho habla y erra, porgue no 
viiigicre Jas palabrascon el caler de la conQdei ación, y alsi ía-
icn crudasdcfaboc^duras^.pefadas. Por lóauaí:acOí¿cja el 
Sabio.quc no hablemos palabra fm meduaÉh ^r imcrcj.A & ha* 
hles palabra fin penfathypwque vrdinariametite U s paiabras re» 
f entinas yau manchtdas de pecados, Y es como milagro no ref 
;balar el que habla mucho,por bueno que parezca. Ei hombre 
tempiadojuanca come mucho por bueuo que lea , ni d pm-
.dente habla aiuchOjpor Tanta que fea la conuerfacií .n; porque 
muchonopucdcicr bien penlado , ni bueno fuil coiiúdcu-
cion, 

* • # 
<luatito importapara d acterto Ja prudente conftderaden de 

las palabras» 

"O Solo buena s,pcro ni cuerdas no pueden fer las pa­
labras fin con(idíracion, Afsilo lieme San Am­
brollo fobre aquellas palabras del Plaimo 8í . 

X4 
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7 A ¡TOVA Id ¡u ¡IQ itíwiffi&b la fuhidut ía , y fu becd JiahUtíi juy-

qiéetl jujlt meditatiaUs f/aíahras.y deípues hubUrU fiittencUs, dí tabiturfa-
perrte üft Uf podra de^jrcl qtte oo Im meditare, Y e! que habla pi-ntí̂ m ŝc. 
corifidctadamenrcdirá pabbrss fentcncioía's,btíwia^jaiw»/*^**^ *̂»8 
) acertadns^porloqualningunonuia de pronunciar Pakbra, ^ j " ^ 1 " * 
que no fiíefle muy mirada,v medi wda. Fxnminc primero lo ,\mb. itreaw-
que habla^confiera-contigo,fi contiicnc^ór.odczirlo , miTe- lo pit-.8 ¿.xod; 
quercntencia,porque ttáfgi n yícz pronuncia frntencia fin u)CjJíca;ioe-
c i r baparres.}' conferir fa juAkb que ricnen, y mira ríadeípa- ^ "p ín^* 
ció. Y déla mirma manerj el hombre cuereo' nunca ha de potciitba— 
pronuncia^palabrafin fn iafcn eLTribuníldefucorreen,y beie í u d í . -
examinaríi conuivne 6no COÍ uicne;lics jufív , 6 no o juOo ^im^ 
dar iiceii' i a fu lengua para que habk,} a ¡as palabras para „ ¡ 2 " * ^ ; 
f Igan rnpuMic.Ojporciuc en c liasder ra riT., d < .. reto de fa co: pn-üe^ex--
racon.fbr lo qualdixoci ElpiriruSanpó': ¿4s p t U b w M ' S ¿ ta-t*. 
bio efiiftr fshh'.nadas-conf»- • #^^/0,porquenir.gura Í...1-.-' fihc.¡, ĉc ff^**' 
tod.j<v n r.̂ ;i(Vtadc«? p' r íu Aduana--,y. ern < ] palV pr-'fe de (r ,: 
trihuna Reteniendo a las quero conuicnc, Jfd. ndcJu-cnciü ^ í u a r <c..r«. 
la> VÍ les,y neecflarias.. 

ll?pamSan GhnfoftGmo la guarda, que j^ifo Dios a la1 
Icn^ur, de vn f eno natura 1 que#iene deícié el coraron a'eiín; ÍL,r K.?!t,é 
-porque no auia dé hab ar palabra fin fulicench, y vltradeño, &' ^1 
la muí6cundus^murosdehbios.y dientcs,paraquecfíunkíTe t imricka. 
niasiíuardada^y tuuicfTén masdifieiirwd de í'alir las palabras *« ^ n t i m n 
re24Ílridasen dos aduanas, y ningunohablafTc fin confidera- " ^ ^ H ^ 
cion^ni aTcncioíi délo quehabiaua^ annlos dicntesCañadeelcat* 
Santo)puioínmedia^Os«a.la ten^ua^orquefi en d g o í e deíman-
dafle la^eaft'gaíl^njV moiiJicirfn,ylarlM4ieBen cil'arej'á<:ra,rór 
ñier^a por •uet'équc-fimmf uertasch la Ciudad j inoáy guiar • : 
da'síY cf3c íeruiMuroda Ja pr^uenaondichaíno ay quien guar p-^ I 
delalen§ua> v Z l t \ u l 

Por Ibqual'toma coTi rodo cuydadoefte aiTilo 3 y no lia-
Bles-palabra fin pcíiíarla!pfá mero, guai da tu lengua,y gua rda- fin/m, & ifá 
ras tua!ma,porquc. cícritr>eltá. de mano-dd Eípima âr!*<)>*u!1"í£j.ft1J,b 
Quelavi(̂ a>s lan ue t^eilanenTuanosdeia lengua, yeique l a ^ g ^ i L ^ -
fuarHa;guardr lu aim.1. Y Urudás licenciA a tu lengua para nimam fuá. 
que hablGÍinUerG,piíbacasquc aborreces tu alma-, y que no 
redaras en caer en ia iotttgnacioifótéDios,y porque nopienfes . 
que ion palabras loias- Ü^c ÍO que paíso a ios amigos de 
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•|ah.4A.lBiU Iob,concraíos qualcsfeayro Dios, y fino fuera por las orado 
c "sci> f'ror nes de íUruruo-los huuiora deílruydOjpor algunas palabrast^e 
m< uilr.te,& nos ajaíla(.Us,qucfaiierond(:ruboea,cor»o lofignilkóa Ele 

f'rThemanitcSjpotrias ii^aicmcs'.Iffitádo fe b* mi furor con-
. t r á t i j contt* tus dos amtgnsjpoyqHeno ¿iteis hnibUdobieUfCem C )S tuDiquo 

Wi lotí corá mifiertto íoh idante de m i ; que palabras fuclTen días,explica 
jvehfam ü Sata Gregorio en las%-iientes: H+bUron deyepente, precipité' 
tâ u%!ob'S 4a^ntefyfiii co>ifider*cion y con dos ptUbras arrvjaii%as,per-
"S íjreo p't» d/fro/i todo el bien que Auikn grangeado A cojUds tan Urgóca-
ci.Iciiocuú'o mino , y de tAVÍOS trabajos comü pádecieron en 'veni)le 4 

qnitanw ía Verdaderam.entc,ciiTe esdeígracia eligna de lagrimas pet" 
bore raercat! ̂ ei:t:aato>Por tan poco j que obra de canínfignepiedad,)? afa-
íünc. nesdetan largo camino tctrocaíTcn en ira de Dios,y en ame' 

nacas de jaíhcia,por vnas palabras inconíidcradars,que fe resba 
laron de lu boca ;afsi veras lo que importa confiderar lo que 
fedizc,y que no-falga palabra de la tuya fin regiftrp, y co«íi-
deracion Haz vn ptio.comodize elEfpirituSanto , nofalga 
ninguna fin pelarla^ pcnfarla .porque no resbalcscn alguna,y 
caygasen indignación de Dios.Repara quantosay cnelinfiet 
•no^queempe^aron íuperdicion,por no refrenar ¡u lengua, y 
qii4 íaílima ícnaíl perdielVcs m tamos trabajos, como hafta 
aora has pallado , tantas penitencias, obediencias, mortifica­
ciones, vigilias,oraciónes,y obras de piedad , por vnas pocas 
palabras dichas fin coníideracion-,nocrestu mejor que los a-

Ecdcf.iSne migosde lobjnihashechoóbrasmasheroyeasquecllos , ni 
forte labans fe p^ayor feruicio de Dios,y pues cayeron por fu lengua en fu 
& íít cafus indignación .de manera,que necelsitaron de ruegos de buenos 
tiuisinf-nabi paraboluercnfugracifa , tiembla tu de caer en íemejantevi-
Ya i# «pite. cÍQ;pan freno a tu lengua,confidcra lo que dÍ2es,no pables pa­

labra que no conuenga, ni fin encomendarla a Dios " 
Ñueftro Señor, y el te fauorecerá, y pre­

miara tu cuydado e<3H eterno 
galardón. 

Con* 
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Cwpmjtfe lo dt[cho con algunos excmplos ieUs P í d r n . 

DEl Santo Abad ?emcncs fe cuenta, que antes de ha PM -̂eft.iib 
blareftaua vn cato fuípenfo » pcxidncioloqucaiua t•c,t, 
de dczir,y a nres de íalir de la ccjfla gaftaaa vna ho­
ra e n tomar refidencia a íus penfamicntos, j- ' a to­

dos fus fentidos^xaminandofi auian faltado eo algo paraen-
fnendarlo,/ nocacrd€nviCuo,y parccer-pnrificadoen el aca­
tamiento de Dios.Y el Abad Macarte, en íaliendo de la Igle-
fiadeorar.ocorBHlgarjfoliadczir: Fuprrfratres fugite.Huid 
hcrraanos,huid,y pongámonos en íaluojy como le pceguntaí-
fen a úonde^ode quien auian de huii .raío el dedo en la lengua 
fcñalandoquedc clla,porqne fin duda es nueílromayor ci jcmi-
gofi anda dcíatidaXn» fteíío deconfideracíon , y tcmaiop la 
lición de mancra.quc ningunohablaua palabra con oiro^m áü 
para íaludarfe,© dcfpcdiri«,por no quebrar ei íílencio. 

Cuenta Enrique Gran devn Rey de Inglaterra , que tenia ^" í -^*1* 
muchos hijosauiladc s ,y de buen caudal, y queriendo hazer 
prueba de fu ju) zío^frecióvna joya devaioralqac acertallc, 
que cofa íei ia mas necell'aria para el bue gouictno de vn Rey-
Ho? Respondió el ma; or,y dixó: Y o feñor fi kuuiera de gouer-
nar,lo que masdeícara fuera fortaleza para íhfrir 9 y tener rc-
frenadosmi:, vaílailos,Otro dixo,quchcrn:oíiira, para cauti -
uar fus /olumadet.Ouo que potencia para conquiíhr nucuos 
Re) nos.Otro l l r amado de todcsjpero llegando ai menor di-
xc;: Yo cicogiera teKcr vn cuello ra n grande como añade, 6 
camello,para no hablar pa)abra,qucnofuefle bien peníada, y 
poiHicrada.Tuacertallc(dixoel Rey)ndrquenirguua cofa ay 
aias neceííaria para ei buen gouierno: Toma la 'joya Con que 

tcquiíieradarel Reyno. Ruego a Dios que nos de íu 
graciada ra tener confideracion en nucllras 

palabras, y no perder el 
del Cielo. 
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3 ^.o Atiijó Vigejimafegmdo, 

AVISO VIGESIMO SEGVNDO. 

• , . . • b j 
Mntoitaslas platkas^comer^domflempremé^ 

ele d g m ^ cofas efftrk^ Jeeni-
(aran palabras oúofas , j mm~ 

muraáones* • 

Ste es otro medio faludábre pa ra na resbalar conla Ic-
gua,y áproucchir aísi/y a los otros, mu^ propio de 
losficruOsdqpios, y de ío&qúc le dcteauagcaJar, y 
fi ay en noLoftos Víixc'xnrcUa.ací.a a.mor, luego bro­

ta en las palabras, y coraa no puede cífer encerrado, rompe 
por kboca,y cncwadearoáoslo».qué hubiamosen llamas de 

i (t> i r ^ , r i^^^-^0^ex^coes,qi i2Ía lcngU'a liAb.-afiemprede ioqLje 
¿ ^ ¡ ^ ^ ^ . ^ eQlcacl cftacon^Y el que cita lleno de vanidades-habla dclbs, 
Djominü» el quedefea guiñan cíaselo-había.dc otracofa ,' el lo! dado de (a 
prjBtuio.iíar gueiTa,el Letrado delascicnciasx y el que ama a Oios de Dio?, 
guá quíiau, CoAform^alo qualdciiael Sabio:.- Én f*eúfy:Aemih déjeos, me 
^clel»7 dj h * d ¡ * ' t 0 - y * * l e t i £ u - * J»Í iodA^eem^ie*-. en alabarle: Y ác í -
necL fii^crit,'pues.-aáidotPwíW/r-) mefaltdtk h vtdii^fteyfi hdftevn&paiabf* 
ha.ítus i<t. mjlyjno.mcdeftrnpatMdo.eí ffpirtta de: üios ^ue viue tn mi,por* 
njc,sc ípin- q,te rniintrás.el vi mete ej* ms co/d^n^nonte pefm 'ti* 4, dé^ft ppfa, 
S l i S ^ X t** n0, f e H * * * ^ ' * * ?>; f e r u í c i ^ f ^ o , : hic^viua en ttel1 ̂ ípirí-
•onioquea» tadr-Dios,,. yfifitíiptc.'hablarán dé- Dios ,^ lino hablares del 
iur labia, esieóiil que no viue en tu coraron. Por lo.- qual deucs t p ñ ñ 
mw hiqah famo cuidado ea hablar colas ef|tritU;Ues , porque lo vno 

iba indicio dequ^. viae Dios en t i , / ID otro He auiua coa días-
d-fUegodcJjLi.amor,y coalaifijas;,..y tibias íeapaga , y aafenra. 

En vn^óbgio délaCompinía fucedi6,]ue vn Padreefpiri-
tUjiliCUí dadoíijííe:eleuíar p..lUora, ̂ aiT.s, \ aatretexcr las^uic-
t^lasrefpkitAialesv'iniemx> ál lugat du ja recreación , deT-
B ^ i ó & A l i ^ C o m y o ^ e ^ n í i i t e k a , kallo.f.a. niño a. la puerca' 
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De Sarta T'creQ lifis, £ ¿ 1 
debucii parecer,norar4or.nTnr^aimnts j'l< g<;S 2 c^ nfcjailc, y 
cmpe^adczirlc,qi:K licnchhi'jo ?quicí.i tc a z c a p j s é p ? por­
gue lloras? Porque clima a ]ui deturo { i eípcntlió) cen uib a-
migosmu} conrenfo , y entro vn facrirumo ( noivibrando-
Je) y nífl echó acafUaa- "EuíGnccs el Padre k quilo licuar a-
denrro^mas réutatidó¿IjCntró,y preguntó al hetmancqne ni-
ñ )c-a a.)U:l,y poiq le auia echado ?Nu entendió ia prc^unM, 
porgue no auia viUo tal niño , la lió adulcirle, y no le halló, 
ma^dióleclScñrir luz , para conocer la verdad, que era ei N i ­
ño lesvs ,ciqu?.lcftaaaentrclos-Rcligiofos , goeandoíe con 
íusplaticaselpiritualcs, jaquel hermano le e c h ó , inrredu-
zietídootras rcgUrcs,de las guerras,<¿ouiernos, y nouedades 
«Itl figlo.MÍLe cadavno, qiv^ndolleg'aea icerefto, quantas vc-
zes ha de (terrado a Dios de fus platicas jimeoduziendo msre» 
rias íegla resanan tos enojos l ^ ha dado, echándole de eos fus 
hermanos^ quanto güilo le puede dar , introduziendo mate-
rias efpirituales en fus conueifacioscSjCó que atrayga a Dios, 
) edifique a fus próximos. 

Con efte fu ce tlb trila otro, que fu cedió en vnConuento Cor de fot 
de los Frá] les Menores Capuchinos, losquales citando en v- "¡¡í9*^'/ 
nádelas recreaciones honeftas , que da la Orden antes de at%f**'1 
Q^arelkia, fedefmandaronalgunos mo^os, menosexcrcica-
dos enladiciplina rcligio(a,*y paflaron de las palabras Tan» 
tas, a las vanas, y ridiculas, de que moftró Dios tanto fenti-
miento ,quc apareció luego a fu Guardian , que oraua en la 
Igleíia, y le dixo: Efte recico de tus Fray les, no me esagra-
dable, porque no a y en éi la Regla dcuida de templanza , y 
moderación, que le pueda honcítar ,antes fedan canto al di-
ticrtimicoto , que alexan el animo de la perfección, y po-
ncnenpeligrodepetderfealeípiritu,por lo qual vé adalue­
go , y remedíalo. Lcuancótc al punto , y fue a donde eftauaa 

iosFrayles, y refirióles la embaxada que les Ucuauade 
parte de Dios , reprehendiendo fu defcuydo, y 

•exoitandoles con viuo lentimlenco 
a tratar fiempte de 

Dios. 
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LáimpoiiáncU dt efis áuifb ^yles mtdms ¡JAH txet^ 
citarle* 

N Eíía materra deuemos andar muy cu los eftriues, f 
toavarla como negocio de mucha importancia» 
pccuinícndoíicmprc lasplaticasíantas , hazicndo 
cmre año eítudio de buenos cxémplos^y conléjos, q 

í o a l a munición dcílaguci;r3,cobíaadodeftrcza paca ganarles 
el ricmpo>a los quenoshabian paraenrrar coniaí'uya, y íalic 
con la nueítra;comoiobjzian San Ignacio^ S.FranciícoXa> 
meraueftros radres^dc quien íe Gucnra.r.quc gant^ masalmas^ 
en las conuecf'cioncsordinaiiis^ hablando de Dios ,quc' coa 

^r.ítt.fpcc» los íermoncs.S.BcrQardo aduierfcefbo a litó MíOages, dizien* 
Sí facubris dolcx SihxhUre ceuttgn algpn{estar dt mátw^^ mujh 
Ipquiturte, a.iUCfti'Jlo decortafelhil&deJ»pUííc¿ , ycon dijíre^a *eLi%io±* 
OVMUJSÍ pro pAifa luecro a tYAtor dt las tofos de Dí&t, UOÍtiue.deiU rnaneca le 
quam.cirios ganaca^y.-dcellotra teperactasa ñyf a el* 
pat-rt avcd X o mií 'mo amoncíta San Buenauantura a ÍÜS Eraylcs^ 
dcf r^ion^ ^rrdoies foludablesd «cuuiciwos,entre los quatesdisw :Q¿itiH 
^ ^ ^ ^ ^ i a l w p c ^ e i i t é é l d a p d r a ia-abiatconorro » ármatepiuuoro-
Beltínr** con íifmctcfolucion de nohablar.palabra,qiie no lea de euifi* 
itoiMoípaé cxicion^pidclea DjosfauQfpira no gallar vanamente aquet 
^•P 3..c 3 Cierapo,niderramaitc en counerfacioncs vanas- Licúa pie» 

ueiüdas.inc^squefalgas-;Vlguiia^coras buenas, y lautas de ^ue. 
habiar;ya4s; las vidas délos Santo», yade losjibros.eípiiuua* 
l'vS,yadeias Sagradas EicnmüSiquc íoniatücnte ueiacoD» de, 
étóme focan agua para beber,/ refrigerar íu^aimas,|Ok-llemo& 
dei Señor,yí^eíto raltare,mejor.es calla^quehablai Colas va-, 
nas^orquedefta manera feabrcuiará la planea, y fecteülaraíí 
perdidas de tietnp®,} delmedrasde efpirito, porque qu.mtc le 
gana con las platicas cfpirituaks,tanto íepierde conias lcgia-

& r r res. 
k) ¡Tj^n" ^ Í̂CIWU enturad o San Gregorio afir ̂ ia,que fon el alime -
•lüihmentú to drlaímacou.qae íc tuftcma,v crece , y fin el qual no puede 
s.tt̂  ÍUIUO víuir. Yfi juando viperamc s vn huelped , le preucni nos la 
•N^ comida jntes que llegue , de la tmlma manera deuemos prc-

asmi Us ¿liuuas, eí^inmaics j qiuudo ef^craa^os a otros 
' y para; 

http://jor.es


¿para hablar Oii¿cncslas connparo 3lmaírA,parc|ac fabeu a co-
.doslosmai>jjires;Ui platicascípintualcs fon dulces, y alegres, 
jorque ion el manjir propio del alma.dcl que ella giUta,y apc-
íecc Dezia vn varónefpiricuai ,que quien no guLb dellas, no 
ie hallaría en el Cielo, porque allá fiemprc-fe había de cofas " 
famas, y el'pirirualcs; y aimquc cftc es modo de hablar a lo de 
acá:,locierto es, que las platicas faoras, iba vn remedo de glo 
ria,puesimuan cnlarierra.las que* tienen Dios,y fusSantosca 
el Cielo, y como tülcs ion rcclanio que trac a los Angeles, y 
aunalmilmoSeúordelloSjCon los hombres , cumpliendo lo 
(^uedizeen luEuangeiio: AdBndecfiku dos, © (res juntos en m\ 
nombre^Ui efioyyo CH medio deilos, 

^onLVóf í . $ . n i . 

Confirmafeejladoílríndconexenfflosyatttorídtdes de 
Santos. \ \ -

EN las Coronicas del Seráfico Padre San Francifco fe 
c«enta,queeftandodosnouicio$ hablando deeoías Cor.de san 
cfpirituales, les apareció el Niño Ie«vs, con inexpi- ^3""^»^• 
cable hermofura, y ieeftuuo con ellos continuando ' 7X** i * \ 

la platica por mucho tiempo, con inmenfogozo, y aproue-
chamiento de ib> tpiritu. 

Caminando otros des Rcligiofos, y detras dellosvnfcglar, 
vió como algunas vezesíe juntaua con ellos vn mancebo de 
Uñdo roftro,y marauillofo refplandor,y que otras fe apartaua 
con fentimicnto.Llegadosa la po/ada preguntó, qujen era a-
qucllapcrfona; ellos ignorantes del caíb , íe informa ron da 
los lugares que les auia dexado , y hallaron que eran en 
losquc auian mudado la platica clpiritual en feglar, y que-
daron llorólos , y arrepentidos de fu culpa , y bien aduerri-
dos, para no tratar de cofas inútiles , fino buenas, y fantas, 
que traen a Dios a laconucríacion, y eflbtrasledcáicrran, y 
fu mií'mo coraron fe lo dezia ^como a los dicipulos que i -
ban a Emaus, porque fentianen él los ardores de cfpiritu, y 
dcuocion, que caufan fus palabras. Si de las nueftras falimop 
frios,y ciados, es porque no hablamos, fino de coíasfiias, y 
Vanas. Las palabras vanas (dize San Bernardo) manchan el ^Jr¿^**' 
¿mt,rcsfrianclcfpincu,apaganelfuegodeMcaj:ic{ad, y 4 
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544 AvifoVigefmofettinh^.UI. 
SJiict. ^acgaíU^ehabUrías ,5')ft.a de obrarlas ; porque las palabras 

ruecu lo^dc{cos,y dcllos^a las.obrasay pocadiftanda ^di-
cboíala lenguaque no labe h.abKir ,(lno de colas. Dluínas, y 
ccldlialcs, eilacal ,cxeca?oria licncde predcftinada ,los Áa* 
^ekslaembidiaran^y la Ucuarán a ía Capilla, para que les a-
compañe en las alabardas de Dios* 

Hierbe M . Gerenúasdize ,qae Coa lenguas de Dios, y delEfpiritü S a -

j^sircpatá t a , las que hablan de cofas eípintualesríi 4p4rf4ríí (dize) U 
BRÍÍ»pweia' pYecitfidelo v i ^ f e f k s c o n f o m i l e n g u á ^ l s lengua delEfpiriru 
(urao « ¡ i ^ sjntQiesc|e foego, el qual tienecfta virtud,.que aparta la creo-

i o imea ¿ c [oro . y ^ da puro., y-limpio , fin mezcUdc cofa mala. 
Pfoii r .Efo- De la mifma man eraes la lengua del Efpu iru Ssantoy deuefer 
qub DoirU la de las pcrlbaas cfpintiiales, que fepanapartar lo vil yj vano 
we'oqfi iaci debbueno, y fanto,conlumLcado-la efeoria de la vana, y 
fyeXxirit dándolas palabras bueaas, y íaatas dekfplrita , coaforme a 
nimtn pro loqac dize Dauid : LAÍ paUbrMdet S eñórfon muy p u r a s , y a -
b>tiiun terr* ceftilradas en el crt£ul deftiefptrtt», firtefcorfA > a mezcla de coja 
pu.gji afê  té^tfifeSfino le has aprcndido^ne ricacs centella de Dios, ni. 
Uo^iu i fobese iChri;tus de fu eCcucU, como lo explicó San Ambro-
A n i b . ' i ¿ P C í l0, declarando la eícorla que aaauian de tener r Nueíhas pía-
n8 ticas han de fer pura mente de Dios^ y de las coías ceLeftiales, 

fin mezcla de coía terrena; fcgla r , ó terap-oral Eftees lengua-, 
ge dclCielo, y elque caula vaa boca da Dios, que no labe ha­
bla r cofa mala,que no fea vtü, fanta , y cdiftcatiua. Dadme 
vn hombre quetenga tal virtud, y yodir¿dél ; que es. va An­
gel en carne mortal. 

Y añide San Ambroíia, que fue figurad'o<c« ctpcz que dio 
Matth» ip. monedaenla boca , para el reí cate de Ctirillo j porque los 

que habían de cofas efpirituales , relea tan fu largre co* 
nio cautiua po c el pecado en la lalmaa que ganan ce n lospala. 
bia*, 

San Antoninode Florencia cuenta ,,quc hablando vn ef-
tudiance frgiar, y.diucrtido convn Rdigiolo de íu habito, \e 
dixo vaa fola palabra de Dios, qur fje elta.dci, cipit»U«^ 14.de 

jy, ĵ n*- 4 Eiaia^; ^ubter ^ ^ft tnut rtne^c^operirtientu tuttm eWiti ver-
' ^;ivc.5-)» ww-Tu cama f^ride polilla , y tacobmor Je 5 líanos » y el fe 

k, faclTapodctUdefechar(^e fu.imagluajioa, caívtn^o (1 -.ti^re 
en aquella pcea táhorriblc de ta. ̂ ^,gufc 1 iOs,eícui ̂ ad. j e^r-
niíia4,queeip^r3 a ios codcaudoí;.; fue taj fu t«.aior, que com* 
p u n t u ó de luspccadosjnudó de vida ̂ ) fe hizo iVchgioío ea 
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I^eSantaTmJadelefHs, 
^nManaftcdp dcTa Oidvjn,a donde viaió , y acabó con 
mucha perfección. La palabra de Dios es íemiüa que íe fiem» 
bra agrá > yda íu fruto defpues. Hablad de Dios ,fembrad eíh 
Diuina-íemilla ,7 cogeréis el fruto colniido ddpues de bie­
nes erpirlruales, Pero vucílras platicas ion vanas # fembrareis 
cfpinas, y.cjogcrcis cardosqucardcnefernamcBte. 

Ei cfpirituai luán T a o r o cuenta,,, que v na vez apareció el 
^ ñ p r avnaperíbnacípiritual , y ledió amoroUsquexas de v-
nosamigos fuv os, de algunaseoías que ha^iai) cii dcíkruicio 
fii}o, y la fegunda fac .queen fus platicas, y conueiíacioncs 
tíoíeacordauandél.Eíloelcriuc, porque ve.is quantofieme 
eiScñqr ,quetusplaticasreande cofas íeculares , y rara, o 
ninguna vez de laserpirituale.s, Buelue ios ojos a la vida paQa-
da, y enmienda etta falta con todo feruor, procurando licm-
pre habi JT coi JS Can ras. Aprende eíle lenguagc cclcili :. I , y fi 
lehasoluidadOjCallaparaoluidar eldelfiglo } porque como 
dizeSan A mbrofio :1a boca cerrada, es la fuente leí la da que 
conferna el aguadulce, y limpia, y quando habla,da riosde 
celcíhales palabras ffq|un aquello de los Cantares : Huerto 
cefrado ,y fsente ftllad^es mt Ufpofn t de quien falen paraffof. 
Porque iOi da LU DIuinos coloquios, el aima qu.; labe cercar 
fu boca, y callar. 

• nu ' § . i v . " y ! , 

Tcon e¡tQ feeuttár¿n Us palabms octofaí , j mumiwictones* 

Vando no huuiera otro interesen las platicas cfpiri-
tuales, mas que cuitar las ociólas, y las palabras de 
riuirmuracion ,que fe mezclan en las «conuerfa-
ciones,quando le da larga licencia a la lengua, 

era vn proucchotan grande , que poriolo él deuicramos po­
ner todo cuidado, en no hablar palabra » que no f .,eíle l'an-
ta^ y de edificación. YdigOjqnc ie mezclan las murmura­
ciones , y palabras oci('fas , quando fa lean Us virtuoías por­
que está cierto hallar fe ella ncguilla , y (ftascípinas, qne.af-
timaq la honra del próximo en ellas, como brotar de í: tú ira 
que fe riega ,y no (efiembra de buen grano, por quantoniicf-
tro natural (como otras vezes le ha dicho) ficmpre fe inclina 
a lómalo. Bien conocida tenia eftaverdad elPtof^taDauid, 
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54^ Amfo Vigefmo fegmdo, ̂ . / f ^ 
puws.piclicado a Diosquc ic puiiefl^ pacrra a iu boca, añade la 

%C if)+. n. j . zazon^atA que uo permitas a ml Ungua des lietarfe en palabras dt 
wj í / c /^porque kciertode fu mala iaclinacion, quciltiocítiL-
Ú k f t cerrada,y enfrenada , fe ira luego a ellas, y caeré en mu> 
cU.os.pecadaŝ  

S^etTcí ' ^an Peál'0 I>an^ian<> hizo vn fótgo pazonamientó^cfte pu:.1 
sebmV tp^enqueprueba conAUichas razones>con30 los que no tienS. 

roodo.en-fti lengua, ni cuy dado-de héchau buerra cibera en íu, 
molinode cofaserpirituaíes , pallan Juego a húmalas , y peca? 
minoía^deira,y murmuración,y cnticotcas rracb femejan-
$a de los ci\uallos ,los qua Ics.domados', y enfrenados, ion mu y: 
vxiles ^pero^en quitándoles el fieno,cor rcn desbocados a h s í 
uigosjyicmbradosyy b^zm uuicftod3no,de la mifn.a mane-
ca dizpejcs^níicítralenguíi enfrenada cenJa alaban^ déDros, y 
las j^alabrasfautas^s muy vtil a los que hablan*, y a los qucol 
^cn,pcrori les falta cftc freno^uégo correa lo vedado.trafpaf-
í-iiido los Maíidamicntos Diuinos, y haze inuebo daño en las 
honca s de los p coximos ,con mu tíam ra c ioues contumelias^lr-
ríüoncs,y malas-palabraSja que aíüdoclSeñor, quando dixa 

I|fd.4?it.y. E (ú¿s : Con mialahan$4 te enfrenare: para ^ e no perezcas9, 
bf"íi;>o íc PP^'lue Usfalabrasfamaftdc aUba n^a, y honra de Dios, fon el. 
it&it&u fe»® que deciencnueílras 1 enguas,para no desboca ríe en m ur-

mucdciones,y.quando les falca ív defpcnan, jcon daño propio,, 
y de (us prox irnos» 

AfsUo conficQaS,PablO,ercriüicBdo a losde EFcíó^aquíca 
amonclla^aeporningfin caí'cric oygj de íü boca palabra ma-
¡a>ni.menoshpncíb,6indceence>q!iaí conuicncaperibnas d-
pi r 11uaLcs, y'no folo eftas ,pe ro ni de ríía ¿6 vanida d. ,Y- D j ' f i i co-
ckye,dizie«4p:^<«o de acción de gracias, y alaba;; cas dt^Dios, 

3l̂ <;Q.n-.3 dándoles en êtta palabra la triaca del veneno, comí a eKji/fe 
corruprode las malas palab?as,qucfonlásbaeitas,y fintas de 

táíía quai haolando d<- fu amado^ixojque íus labíosdcliiiauan 
mirra.eltoes palabras buen isde fu vrdajy niiíTrrirs, a qtuen a-

C nt Xai uiailamadoramilletedemitra,ciqualdízeSé Bernardo , ,qiic 
bifldíia^ traiañlnnpTcenfupccho ,aieditando los mifteaos deía Paf, 
djui'íavar jfíoníy aisi<f3a emender,qae fiémprc h.-.blaiudcl,y uue /qne; 
»yí«Mwp i ,fcin gátas.de mirra fus palabras, porque prciernan las conue'r-
g ^ ^ : {aciones de la corrupdeu,de las vñeiolas^anaSjy de murmura-

ci^n^cpaiQdiie JNjSaata^en oliudAftdok delta mií ra , luego 
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cnhcorrupcÍGHdeUy re ciclas murmuraciones en las platicas, figliif4.nl 

San Pablo lo predico a los Fieles de fu tiempo. a quien di- Ointí^ár-
' %Q\ tfe falga priobrá Alguna mala He vuejln hoca'y fi»o todas btte-

n*s ,y d< cdifc>ici9nty luego añade declarándole nías en pa rticu. nóV^dat 
lai:,las palabras que han de defterrar do íus platicas, y conucr- ícdíkjiüsbo 
íácioncs.dizicndoiToárf amufgttr^ ira, indignácim , cUmot ¡y ***** 
hUsfcmía fe deflurrede vefotíes con todo genero de m d i c u . A do- c<,tI<>n<:ni« 
de pondcr.iSJiunChriroitomodos coias.Laprimcrajqucdi-
ziendb^ow todo %enerQ de mal icU , encierra quanros vicios , y 

pecados ay en el mundo;enque cace] queda rienda a i*u I3gua. 
Lo Icgundójqucel A pottol, no da lugar a palabras iadifcren- ctJIror- bo« 
re^nnv) abuenas,© mal3S;porque en no Tiendo buenas,y de edi - ómlía con-
ficacíon^edeslicialalenguacnlasmalasjdeira^ientira^iur- ciuuicacíur 
íútiracion , y eablasil-nnas, Y nae dos comparaciones que lo » « . 
dcclaran bienXaprimera delospcrro:, qiiccmpiccan íadr^» ,x 
do;}' acaban ír>ordiendo;afsifonios.queempie(¿aa.la conucr*' 
(ácicniin perjayziode nadie, conpalabrasde ayrc, y denin-
gi.a^ncceísiuad^or íolo encreteinmicnro.y como les falcad 
prcferu^uio de h mirra de cofas fanras,;y buenas,poco a poco 
¿alíaaala qiurmutación.d¿l pxoximo,}' rematan 'iaconuevra* 
cion moL-dicniole lafam3,y dclpcdazando fühonrs,v opimo: 
Laíegunda cGmpara<;iv>n es ddfucgo:ya fe íab¿que Samiago 
dixo^ic ia.lengua era fucgo,y fus pabbrascentallas , que vna- íacofc.Nam> 

Ibíabaila pataabtafar vnaCiudadÁi.ícUedc fragua fin coníide- ^ « « ' ^ 
rac ioné con mahda.E fuego es vtii tomado con moderacid¿ eiU 
en iiempodenecclsidad,y buenadilhncia;pcroafsicomoca« 
licnra r! ÍOsquceílan.eabavn,idiíbnda^ü)raíi alosque fe lie-, 
gao muclioailjporquela icagua^pcoacchaa ios que vían de-
lía conmoderaciou-y prudencia,): abrafa a los que la Uerenfre-
nan,y ho t i cné^^mmo^ i medida-en fus palabras-, por lo qual 
cónukne mirar machi)ío quéfi habla,y queíeanliempreco-
f¿s fí ntas,y buenas,/ deedificae ion. porque nofaíten centellas-
que abralen la honradei proxmo.y manchen nueftras almas, 
porque no ¡as^dexaráüiosíin caíligo , como fe verá en el c-
xemplo que tefig«ae, que referiré paia euklcncia de ella ver-
dr.d. 

Añodeii564,viaiendoenelConuento délos PadresGa*' c ^ . i 
jiiichinosErAyAnconiod^lMonte Predicador,y vnodelos- ^cápz.p! 
píímerosviQc.viiUcrón aquel Santo habito,le halló vna noche Hó.t.c^n» 
¿íyciádo ^tWhazcraigodc.prowccho , baxó a |¿ cozma 
v ' " acá*-

http://figliif4.nl
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a encender vna ínz para tr ct !a a fu celda , antes de baxar roda 
la clcalerámiró la puerta de 'a cosina, de laqúal 6l'a gran ref-
plandoiscomo de nuichaslíailias, y gran fo-. go., que auiaden­
tro. Admiró fe de que en talhorahuiiclle fiicgotáíi delacbí-
tumbrado.Eftando todos losReligioíóseníiiencio,} noaca-
bandodcrc(olucrfeabaxar,leap.:i:ccí6 vnEtiope de cílrenía-
da grandeza,y nomenor fwaldad,quc le causó mucho temor, 
mas alentóle^iziendo.no remas, y oí- icudolc de la manó k 
líeuó a la cozina^entróen ella,y li'alló Vh fuego grandiiísimb, 
much ..s braf.^ derramadas por iodo elíudo, y dos Religiófbg 
que poco autesauian muerto en aquel Conucnro meneos, en 
vn alíador,/ que otro Etiope mas teoque el primero,) maseí-
pantofo losandaua rcboluicndo en la lumbre, porque íe aíTat-
íen.Ailbmbró elefpedaculo a Fray Áiuomo,) llamando pee 
fusnombresA lóíiPrayles, porque jósauia conocido en lu vi­
da,^ tratadolosñmiliarmente^es dixOíHa Padres,quecs cílo? 
Es por dicha fanrarma lo que mitán mis ojWb?Q_e infeliz fuer 
te ha fido la que os ha puefto en caíligo tan formidable fEílais 
condenados,© en el rurgatono?Ellosrcfpondieron:En cíla-
do noshaliamos delaluacion por laaiifericordia piuina,m3S 
hemos de padecer aqni mi' che tiempo, por el que perdimos 
fin hazer cafodé^quando nos cftauamos calentando , exce­
diendo al que permite la Religión,hablando palabrasyapas, y 
desliciandonos;áeft2sálásdemurmuración, notando las o* 
bras ,y palabras de losotrOs3dandolesocalion á que hizíeílen 
Jo miímo con nucftromal éxemplo,y lo que csmasgraue,de-
íefii mando la s reprehenfiones de los ancianos , y teniéndo­
las por fábulasjacmertencias ridicnlas , y concito del^pare-
ció lavifion, yclPfcdicador boluió á íu celda igualmen­
te confuío ,ytemcroíode loque auiavifto , y oido , y en. 
amaneciendo lo refirió a todospara comun exemplo, y edifi­
cación. 

Con el mifmo mtento lo he ingerid o én eílc auifo,para que 
veas con euidenciala verdad querc he propuesto , como en 
faí raudo de las plat icas las cofas eípintuales, y en dando lugar 
á ias vanas,fe d^süeia la lengua deftas en las de murmuración, 
como lo ateíliguaton eftos dus Religiofos, de tan fantohabi­
to , y excmplar profeísion , quefin agrauio de alguna, es de 
las ma\ ores que tiene la Igicíia de Dios, aduienc loque tan- • 
ío Le impQt cancón quelinagc de penas catliga Dios a i ts ami­

gas, 
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gOi,la perdida de tiempo,y las palabras vanas,ridiculas , y de 
murmuración,a lo que parece no muy graües,yconíidera qual 
fuera tu dolor, fi te hallaras en aquel tormcnto,(kndo confor­
te delosquehasoido^yquedierasporfaUrdé^ypaíTar al re­
frigerio// pues Dios te da ticmpo.efcar mienta en fu cabera, y 
no te dexes vencer del amor propio, ni pierdas el t iempo vana 
mcnre,nien tusconuerfacionesfloigan palabrasinutués,fino 
todas buenasjde cofas prouechofas/unta^y cfpirituales , cen 
que eícuíarás bs vunas.y lasde murmnr. Cion, y fi en algunas 
cayerespoc flaqueza,tomacon humildad l l coneccitndclos 
Padres Efpirituaies,llomu culpa,y hazdeuida penitencia de-
11a ,y Dios te perdonará^ te darici premie que marecicres en 
la gloria. J r 

AVISO VIGESIMO^ TERCIO, 

¡ f & £ - : : : : : • .. 

jQuando alpmo hablan cofas- JEfpmtmles, oj~ 
¿ale con humildad como dífi^ulo ry 

tome pam fi lo hmm qwe 
dixere,. 

STE Auifoes parte del paífado> ,ycne'i nosexorta a. 
quecon humildad , y corceGa oigamos al que habla 
coías Eípiritúa les.tomando lo que dixerepa ranc> f-. 
troprouechoelpiriuiai, como de mefa qnc Dios 

nos pone,.) manjar que nos cmbia para el fi< íler ro de nueftras 
almas,por medio del que platica lus eolasdel Cjelo, hazience? 
nos la eoltaen la conueríacíon, y ciizt como diícipulos para 
reprimir laaltiuez dcaigarosjquc en todoq^ren moñrarfe 
Macítros,.; no pueden luñ ir ier cnk nados de óteos,fino que 
en apuntando la plarica.dcMiK.louicra cofa que íea, luego to-
man ja*palabra,¿ iehazcndiv ííosdcla' conucríacion ,mrcr-
rwmpienc o -A que empegó, j no dexando hablar a ninguno^ 
que parece han hecho eíbnco de las-colas eipir ituales, pfcict 
no peemitch queíe veúaaa/inoc&cn íu iicnciia,ni Rucias prac 

t i -



¿ j o ¿itt'tfo Vkefima tercio^ J. 
ü ]iicoti'0,Gno cIlos.Tíxio lo t jual nace de íbbcrtúaíy ptefump 
cion,porqii: los íiufhíldes,'y mantos oyen con m icho guitoa 
qu.ilqaicra,y aprenden de todos con volutatad el camino del 
Cielo,como M uia Contada a los pies dé Cháílo/aia quiera, y 
5uftoíarascelcftü!espa!abras,ylosqae inccrraaipen IjspLtri* 
cas eípiritualcsíe turban coma Mirra , y alteran ía conuerfa-
don con preguntas,/ rcQ'ú'cíbs de cofas no ncceíVarias, can­
fín a los que hablan jmoleílan a los que oyen,}' íbn notados de-

x imprudenrcs,y vanos,puesnofabcnoir,fin interrampu con 
I n medio fe dcfcorcdu a quien habla ,por ctro auiía a todos el Eípiritu Ssn-
oiorum ne to,lo mifmo que nueftraSanta : ^ « á ^o ^Hrfrf»/oj Ancianost 
ad l iciaslo- no los intertnmpás co» fr t i píi/árurdí.Ten crpera.oyccon pacíé 

• ^ i * f cia,y no interrumpas al que habla ,y eílofe deuc guardaren to 
áifcT'/cj dasoca(iones,machom.ucon lasperfonas-cfpintualcs, y en 
joqu-me a- las platicas de colas fantas,y de edificación. 
H o o ó H u á Lo dicho es del Seráfico Dodor San Bucnoucnrura , el 
tur ,autvé f í qUaj ̂ 2c: tfuH€x hihUn (¡¿Anio otra hithUre,céllei9}y ny^finj no 
ba v'1(l^!" interrumpan «/ que hdbU.T filit pUt í c t fitere de coCts t foiritM-
nó jaCer,a lesfq»alconu¡e»ei no por ejjo temen licencia para alcarje con 
panr quáuw /4 conHttfachn .antes entoncei oygin como dicipulos, cuyo ofíctú 
de boah > ^ es aprender,y no e*f ñar. Los que le tienen por Cabios, como no 
f j í l r a , í ^ _ CJ íujeran 4 aprender de otros, no tienen paciencia paxa oir-
1«q«ijs! N i Ibs^üquieren que Cean ©idos de alguno,fino hablarlo ellos to-
loqu¡,& do- do,y que Cola lu voz reCuenc en el mundo. Por lo qual luego 
^ete M-igí- embirgariía pa!abra,ytomanlapelota,yiioladexanhalUque 
&lUm t ' a u dañnlaconneríacicn. 
dkc du p i" ^ ^anidáí,y defeortefiadeños reprueba cftc fanroaul­
lo cooitcak. ro,cnfv.ñandonos el camino del Ciclo , que es oir , y aprender, 
]L»c. í .Ma^ quando otros hablan coíastantas,/coger las flores quederra-
fiaautcmc'» man para oaedicinadenueftras almas. ACsi lo feazia la SantiC-
« L vcrtta0a, ma ^ l 1ocn^c â ^ze Lucas, que oia atenta, y reco-
hxc c o n í e . gtadenota , laspalabrasquchablauan de CaSantiCsiraoHijo 
« a s incor» los Paitóles, que vinieron a adorarle, haziendoíc dicipula de 

fuo* qaicn era Maetlu.^enieñandoños la humildad,y filcncio, con 
que fe han de oiftis palabras de Dios,porqueCi la Virgen íicn-
doSantilsima,y fapicntifsim'a, oy ó con tanto aprecio, y hu-
mildadjlo quedezianvnosrufticos paftores Xin interrumpir* 
los,ni querer enCeñarlos,Cmo tomando para fi loquedezian. 
Quinta mayor razón cs^cnolotros oygamos conaic»cion 
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las palabras fam:as,y buenas,quc dizen los que fon mas fabios, 
y mas alumbrados de Dios. Baíicgbn, 

Ei BicnaucmuradoSaa Bufilio, hazc vn capitulo deíla 
matcna^erraadiendo a íus hips, y en ellos a todos los Fieles, * 
qusguardeii mucha regla enhablar, oyendo a los que aiasfa- Ecelci»; 
ben,y eípeculmcnte a ios ancianos, y que tengan clpcia para 
dczirla lliya.quandoí'ean preguntados, óconuenga , porque 
los que no la tionen/on condenados por deícorteíes^y necios, 
poreiSabio,en acjuellaspalabrasarnbadichas; F l Sahiojhie 
AcojlumbradocillsrAn haflaftt tiempo,peo él necio,y imprulen* ¿ 
te no gUAfiafkn t iemp\A todas horas,en todas oeafiones,y có c " fa^ta fg 

todas perfonas/alen aechar laíu) aíln tiento, ni modo^idií- moxi carms 

crecionA'f?lesobligan a callar,rcuenraran , como la flecha í>« 
hincada en el musió delToro,qüe luego brauea,da bueltas , y vcríüS \& 
rcbnelras.íMta/y brineafinparaj: , baila (acudiría de íl ,deía cor * 
miltria minera (diz-.) es la palabra en el coraron del necio, 
que ÓÁ puede p^rarjUi quieraríe,haíta bomirarla, y (i leyó algo 
acerca d¿ lo que fedizc.o- fabe no fe quede la^materia que le 
trata .reuentari/moliazeplacadJIÍO J mueítra fu crudicionjjf. 
qu iii l e f á o f l erudito es en las ma tetras detfpiritu. Eios tales • 
n anea efidican mucho con fus plaucas, porque como Talen de 
coraron: & v mos.y fr^oSvUiuqueleju de colas buenas,,ion co-
aa ) m.\nj>ir buena^frio^ mal gaiLado,qucan*cs daña que apra 

, . . & ir.. 
iMonchJfeHdáf tAdvñy im, 

jaco!», j . fíí 

OrloquaL: Se* todo- homhrf (comoMize el ApQÍlol ^ Z ' t 
SaiiÚ¿§o),píellop*rAtiy y t jetevid^ptraháUa*'. O i ¿um,ta d s 
ga deai^ioi-ganaquchable j n íencreaa*)ícnuer,,y aur.m.-.dio' 
aoaenfci3.£rT^quier¿ aproia hur enei camino del y*^* 

Señor. Tome cl confcjodeSaa. bern: rdo^quediae :$ i fett*. ^ J X ^ á i 
P%/e en la covaerfadon de Us Sip.k i ¡ti Zfcritmál aperciba los oi- fcd^u-.h, 
do$ty.»o h lengua. Cierrecfta ¿ y abra aquellos para újr,f ca- »i»*w.i¿ijr 
Par' v aprauecharie délo que cuxsrea , acuérdele que cu-
nc vna lengua, y dos ordas, poique ka de ou uobiado que ^ ^ 
habiaí. i\ufl alia SCÜCCA críefíp atli ami^o, que auia derepar- 0 
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Smec ücmancra. ,quo íii?Íéilcñ t í i \ t o : T f í o t u f d i z c ^ m b u tu tí'et* 

fuuco. í»"© b i h U r e , f endúndo caras rus paldifas , que es pri»deiitiGi. 
moconrejo. 

San Ambrollo da vna b ícnareglajdizicnd©, que quan-
aíg'-i^o hablare de cofas cípirituales, {eoygan con arca-

dcofficcap. eáor^fíafta que pregunte. 'Yrraepara probar ello , aquello 
4. Ñeque de cíe los Canta res,^Lundo vino ei Efpofo á bufear al alma Lnta, 
¡p5s dnunu yhali.mcioJ.ipuertacerrada.llamOjVna^-tiosvezcs ,} él 
faoT[nKimo^Ab*ib, Dizc aor.-i San Ambrofio: La puena de huiflrá 
jnlhtusicf-élr»*€S a^fflra hoca j* qtt xi deueij}** cerrada y no ab'irh^ftr.Q 
ponáejsCan es 4 Cbsif iptra fefuicío.y alahangAS 7y e¡lo i¡u4tido él llatna-
w i* fe,y h minddf ^y entonces ft htt de rífyondei lo canuiHÍere, y 

no mas, 
Si^fta-máncta habláramos, y c o n e í l a regía , y modc-

ríicion,otrasfuerann ' iw'itras píaric.ís, yclfruto que (..caía­
mos JciUs, Q ü'exempio ran liaítre nos dieron aquellos 
Santos antiguos , losqualcs cerrauan laspuerr^s ttc* tA\¡&%Üa¿ 

• halla que el Superior les mandam hablar, y cnt̂ Uwcs <iiian 
déla bocariosde eioquencia Diuin3,aprendida en el (iancior 
y en ei trato con Dios , con que ed i í i ea iun el Mondo, y 
aui. ndo tantos ligios que paitaron, fe oyen o ) fus palabras 
cou la mifma ellimacion.y prouccho que quando las dixcron5: 
porque ion perlas prCGiofusimas, engendradas del rocioCe* 
i e í t u l c n c o r a ^ o n c s d c f i i e n c i o , . y nácares de pureza, y íant i -
dad. 

U \ ti.fupejr Dando el Santo lob licencia á fulengua para hablar, d i -

pouíu'diy v- a fqj i¿viM^psTfened d dedo en la heca.Sobtclas qualcs pa-
t u n ón vê  iabrasdizeSanGre^orio^íonríípoacwt/if/ dedo en U boca* 
g u i s a n fu '¡"¿ndo Yejfenajhos nut¡tra lengua con dtjcrectcn, f tM que nt ha* 
P r pa<jrar ble lo na eonmenetní calle ¡litando es n e c ^ r í o hablar , guar» 
cuín per4iC. dando el modoty la regla que eufiña la buena ra^on para el 
lln Te'áe'** ^Cfi ^ f nuefiraS ti»*** j <dijttaüon de nutjiíot 
Znnsupet ¡>roxim»f; 
hosq' o i lo 
quiair influí 
ríci-ELiitpaai trs 

i * 
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r- . '- f. í l l . V ' . , 

Z+ff lUquedio Chtiftomvtia Sternafuyá pdta no errare* la 
lefígtmtjlof cxemphs de S<tnráTeref i jdeS¿n Pablo 

llamadv tliSÍMfle,. 

Onaicneconcftado£íriníi, laqncdióel Señor a fu ^ i . *^11* 
ficlficrta Doaa María vela,a quiv-ntiixo que na 
hablaíle 'iJinasiGno preguntaba; Q^* es puntEai-
mente lo que eníeñó Swii Au.bri ( io. , y c txn-

mos dichoarribí. Pero la buena fencra per guardar < íic do-
cumentóle hallauaen muchasoc. Goncs r..n c o r t e , v curia. 

• ta ,que no labia por dos?de caminar ,fiK 01* a Dios, que c i a todo-
ii rcfijgiovy el M-?eílfGdc lltaima, y lupikok ¿C-dooíaHKnte 
que I» hizjt'ílc merced de alumbraria,para-quc acct tafl'c a í. r-
uulc^nofilt.ndQjni'cxc^dKndo en a'guna palabra ,de lascare 
tcni4:»>bijg,4cipnde bablar.Ovo.Ia,y coníoioia fu Mag'cftac, cu . 
i };as p- -ext. s.cilan í-emprc.txancas á los que no le cifr rá< la s íu-
Xas. Aparccióle como otras vezes folia,); dióle la ííguitntc U-

.cion... ;;; 'j ~:: i ; .. 
M i r a htjatcj\faf¡do fpunieres'eon quteri te ptfed'e rr fñar^ 

-tiene ofit ío(ieUüt oye rfffififa y*H'n£¡ue tu fefas lo que te úi%jny 
etfttichMo co 'itofino Ufltpieras, (in<> ercon el'Pmlrerfí tritual > & 
quien »0. cinvieue encubrir ceja alguna de lo qwr ycjf* p ír 
aím&h quand'o- hahdares con uus iguales r te lo h> i>hs,Todo,áexa* 
•ki hablar .4 tiw.pOi ¡y-- quando-hahUrei.eon lo3 i-'ferivt?* a ti% 
mortificare'eu de^Jr Us cofas fimpícmente }y ro como quien fie» 
m exyer'Kvaa d iiassu'ccm'' tytH &a. f10 cerno quien Je <»-
Utimi,y exorf a jii*ntamtnte & la >rrTÍ»4.Dicli© ti lo dciapG recio 
dcxandolacciUQ!ada,A;enícñuda,y a tóeos tu e lía ,.dc ía regia 
cjueiií-ucnios guardancn-nucífea»-ptUabras- para no rcsbaiat- , 
m<BlasAni fáltar-á loque fencmc>5-ubligaciort.. : . . : i .iU¿ . -

No cê  emos en oiuido ci cxe^.-píotaj) 11 íigne que nos dio 
•cu eíba virrud j.ia gioíioía Sani a Tercia , tic cu} a beca j rm s 
fc oi a;pal abr»oci©ra jü $ o toda s n ta*, p r u o en t c s .n ce r Ü a r i a $ y. 
de edificación,}' ceiaua tan de vttasciia virtud en l^s íu\ o*.,. 

' qtie comocl Agtirüa aiwactlraa lus-hijps paral,; taca..(acanao^ , 
i^s a.boU^ats-Uvgjciioiu^nGi amacltr,.tia ali,i hijas a ha^ 

ÍHat 



¿ ^ 4 '¿linfa Vigefirmejtterto^tlU, 
b\ y. r do Dios,p3r.'t io q a a l h i c a ü a d e fu recogisnlcnto, y las 
juücun en Cu ordoncia a riv;mpos conucnii;nrcs,para hoacíh 
recrcacicyi>cft que ic trata .un coó.scípiikaalcs,) (antas / i n 
porrmeir {Glabra que tuüiciTc refabiode maliciará olor deca­
ía ícgíar^uya coftíimbíc dura hada oy,arsi en los Conuciicos 
de Monjas.como de Fraylcs.ícmepntcalac)ue nueílro Taurc 
S.lgnaci 3 nosdex6cnlaCompama,y hablandolli veridico,y 
doclo Qoroiíifta dclla,re fiere ios fíutostjucfc expciimcncádc 
fu ODÍcruancia.por el tenor figuicnteí 

E l f 'tro dfjla (Ititgertci'a es modefii* en hAhUrtpure^jtijttfii* 
c h y reáftud ¿ • U i ^Uúc^s.no de^'t mil denadit , no permitir 
cae ntos yqUenbfcAttf» *y h wefto s,nod*t U*gAr * m itvm u rae iones, 
dc¡i'f*(tfTad* ptlab'A que pueda ofende* a U c w d a h e n p n i t a t'r* 
tar con los fe^J ay-es .dar lu^en el conocimiento de ta $ yiteudes 
nticios,anima p a U perf ccion,y ohftrttancia^de fuerte, que por 
l á b w d n d de D'dspodemos de^jr, que vnavecteauon de huejiros 
X>(fcal^os}) D.fcalfaijequt'ttaliarf equiualca y na platica ifj¡'ri. 
t(n'l»»o eí p qntüijffHtQ defterrar coa ejlealihio *yam!fiadcoma» 
las particulares^uepediau intentar los Religiofos , ynos cun o-
trosjan gran dañt/ de la í'omi4nídad,pella Con ejia prudeHíianofe 
los &*feJ 

Haftaaqiü eifobredicho Aator,cnquc dogamente enfe 
ñ^los ¿randes interefe qu2(c íacándele angélicocxercicio, 
tan ll'me)antcal délos Angeles , cuyíislenguas le ocupan en 
bcndezir,y alabar alCriídor,y nuiblamcnte viuicndoen ette 
mundo.fino también deTpuesque re yoa en elotro,zció nucr-
tra glorióla Santa ella virtud.p )rque aulendofedcícuydadoea 
d Motialterio de Malagnu algunas de fus hi/as , cnhablar cai­
fas íeglares en la rccieacr:m,ie apareció a otra lieligiofa, lla­
mada ifabddeia Arcenfion// le mandodixfilca la rnora^io 
permitidle íeme'jintcs platicas entre lus hij iS.-Y otra vez,quc 
dos FxCtigíoras habUian en tiempo de Glencio •, íe Jes apare­
ció,)' con rollro ¿raue las reprchcadió aquella falta. Tal es, y 
can impomme ella virtud, quebaxan los Santos del Cielo a 
zelarla,/ pcrtaadirla a ios qucViuen en la tierra , para bien de 
fiis almas; y declaro con Cu exemplo la benditaSanta, de quaa-
to prou^cho f^a^ues platicando en el iocutorio de Muiaijon, 
con el Venerable,y fanto Padre Fray luán déla Cruz , de ios 
Mift'riosdiainosjlcslücedióa am ^ 5s ,lo que a San Francif-
co,y SawuClaracn Aüs;porqqcleafeiaüti¿ajcutt de manci-a 

en 
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Cftcl amordc^ics.coulas cnciuxlicliisiiaii1^ Uc Tas paiaorcv^q 
falicrondcfusi"cntiios,y eiugcnadosclcCi,k rraníportaroricn 
Dio.s,h*lIandolos arrobados vna l\cligiGÍd,guc eneró en el d i , 
ch® l«g'ir>cuyo norabre eraUabci de la Auuncidcion..} noíuc 
cita vcz .íbla , porque lo ^uOno les fu cedió en Auila , ccino lo 
teftificó la maducBearriz de lesvs,íobrma de ja Sanca ,fegua 
la carne,y hija legitima^ heredera de la íantidad, fegnnel cf-
pintu,que tales frutos como cCfcys Recogen de las platicase^ 
piritnalesdc colas rantas,y dcedí^eaci#n. 

Rematcmoscftosdosauifoscon el excm^Io tnn fabidodc 
San Pablo el Simplejllamadoafsi por ín dlremadafinceridad, 
dicipulo amado del Grande Antonio, y f,iucrccidb Ungular, 
mente delScñor.Defte Bienauenmrado Rcligioib íc cuenta, Vít-P«r.a« 
en Jas vidas de ios ladres , ^ 0 paila ndo por cerca de algunos 
Jvlongcs ,quceftauan en tanta conuerfacion ,viócntre ellos a 
los Angeles que cílaUAn muy gozoíbsA'ecreandoíccon Aibuc-
na compañía^ y fautas palabras j defpues boluio por ci mif-
sno camino, y v io , no a ios Angeles, fino a los demonios 
en figuras de animales inmundos, que andansn exondo , y 
gruñendoentre losRc'Ugiolos,diólegrandepena, y llegando-
fe a dlos,lcs pregunto de que tratauades ,quando paíse pora-
qui?í]lcrpondieron,que de las Sagradas Escrituras, y vicasde 
los Padres del Yermo, Y aora(dÍ2e)de que érala cc?nucríado? 
Hablauan^os(reipondieron)dela Ciudad de Alejbndria, v de 
laswacuasqueneshan traído deallá, entonces delató íu len* 
gua,y con viuotentimiéto^ copia de. lagiimas^esdixo: Pues 
hagoosfaber ,quciaprinieravez vía los Angeles gczcíifs!-
mos entre volbrros, y ¿ora a los demonios, rvcréancofe cen 
vueftras platicas,llorad vucílta culpa,y enmendad vueíltas fal-
tasjcorregid vuelhas lenguas,)' no tratéis de colas feglareSjin-
dignas de vueítr aprofeísion, porque no dcíicrrcis a los Ange­
les de vuclhas juntas,y.traygais¿n fu lugar a los demonios,a? 
legrando a eftos,y emrifteciendo a aquellos. 

Dicho cito fe acabó aquella 'junta, y cada qual íe retiró a fu 
celda a llorar fu culpa,y a pedir a Dios perdón dclUidivulgóle 
clíuceílb,) fue de fuma importancia, yedificacióparatotos. 
Yo ruego a fu Diuina Magcftad.quc lo fea para todos ios que 
icleyeicn , y aprendan eftalicicn , } quanioimporta que 
fiucftras platicas lean de colas eípitítuales »cl gozo , que dai> 
a los Angeles quandolofon, y el que daa » ios demon ios, 

T o m o í , A Z qpm-



35^ AvifoVigefimo qtiarto^JJI. 
qaan.uo Altamoseaefto.Ycsm ichodcreparar, qu^ habían* 
de de cofas indiferentes , como eran los fu ceflbs de Alcxan. 
diia.dcílcrráí&n alos Angeles , y traxcílen en fu Ingai* a los 
d^inonios,qae jcraquando lc mezclaren las porfías, centien» 
das,murmuraciones;iras,fabulas,3f palabras peores, indig»aí 
de ChnftUnos,quanio.mas deperLbnascfpirituales?fiñ dada 
ícra mayor el caftigoa medida de la culpa; guardemos, pues> 
nueftraíenguade codaderordcnjhablemosficmpre^loccuic-
ac a.nueftraediñ.cacionJy délos próximos. 

AVISO VIGESIMO Q V A R T O / 
§:• i -

Noj haga, comparación de. *vna cofa a aira *]>or* 
queesodiofa* 

Ste es el'vltimo de los aiwfos,quc nosda nueftra Santa; 
I4acjlra;para regir bien laíengua aunque parece 
de menos importancia que otros ,.GS de tanta ,• que 
por no guardarle caen los que fe deímandan en los! 

vici-OSírc^r^^s^f^b3»^ porfias,mentira9, mutmuraciones, 
y no pocas ve^cs'en.mayoxcsjde 'jurameníosjiras^, blasfemias, 
todoslosquales cículan los que le guardan ^omodeucn;y"arsi 
ñic muy ooferuad© de los Santos, y muy eijcomcndado de los. 
Macftros dc cfplritu:>y no. lolo el los,pero aun los Rlofoíbslc 
eníeñaron de obra y de palabra , no queriendo/ hazet 
cotejo, de vnas cofas- conotraS:, por el odio que traen 
de ¿i.cofceha, y las difeordias que leuantan comunnacn* 
tt-

De AreftipO) íe cuenta, que embiandole Dioniíió tres 
hermoUlsimasdonzcilas , para qitc el'cogicíle vna por. inu-
ger , las tomó a todas por la mano , y las. fac6 a; la puer­
ta de fu. calá ,. diziendo al,que las traia , que. las boiuiclle, 
porque todas^ccan incomparables, y no'queria que alg^ 
na.fucQe reprobada por él .fi hizicilj COÍC) s 6 compara^ 
cion entre-eíla5,Cora(ánadi6)í]ue demi paiccer,ni.al milmo 
lupiter lceslic.ito,pues.no la puedchazciiin agrauio algi-
aa. 

Kor laxnifma caufá no quilo Ariftotclés , nombrar fuceíToi 
en 
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Cft fu Cátedra , aunque fue muy imporrurudo de fus di-
cipubs, porno.hazcr corjparacion de 7nosconorroS;y ha- •t-ície.ííb.j.. 
liarte obligacjoadexar a vnos.prefiriendo a otrosí ** 

Menosdepidió Dionifioa L} fandro, Jilofofo de íaLace- . 
demonia, a quien remitió dos veftidos, rogándole que efeo- ^ 
gieUccI vno,y por no hazer cntreellos coaiparacion ,los cm» pop * 
bio a íuhija,para quecila jazgaíe aquella caufa» como mate-
riaque le C0caiia,ycÍGp¿eílc eique juzgaífe por mejor, reco­
nociendo d Filoíbfj que en lasobras muertas cftán fus Artífi­
ces,/ dueños viuos,y que losdefprcCia quien las delprccia,y los 
pofpone qu.cn las poípone a otras, y aísi con jada cauía, no 
qiúío haier cotep,nidar lu parecer en aquellos veftidos > por • 

agrauiar a íus dueños, y menos a quiga los auia he- • 
cho, , 

Lo mirmoíinrioDemocritOjClqual afirmaua que Icuanta^ ¿t«b.fcrtt<> 
ua vna/'uimpruJcnte,) d^ñoía,clquehjzin comparación cíe " 
vnas coíascon otras, y mucho masde Jasperíonas, pues por 
vna parre a^rauiauaíin comparación a ios comparados, y por 
otra hazia daño aíi milmo,cobrandolos por enemigosjComo 
lue¿o curemos. 

ütto he querido poner aquí , pata que Te vea la prudencia 
tanleuanrada, que comunicó Dios aia gloíiofa Santa Xtrcía 
fie lesvs,pues le dió la que tuuicron los mayores Jilot'ofos del 
mundo,paraaconí'ejarcl caminode la virtud^y el orden de la 
buena razpu , y para euíeiíar loque ellos eníeñaron dcípues 
de iantosañosdee í lud iOjargumentac iones^a t r edaS iy en- . 
fcnan^aafus dicipulos s y juntamente para qucíe ^duierta la 
importa ncia defteauiío,y que no es pequeña,ni nueua fu enfe 
fianza .pues tan iluílres FiloCofos con ta uto tiempo la aduirtie; 
ron,y practica ron,poniendo por la obr'a, loque Gníeñarotidft 
palabra. A.ora vengamos alos nueftros, y O} gamos lo que en-
leñan defte punco» Entre los quales tiene el primero lugar la 
doctrina reuelada del EfpirituSanto en las Sagradas El'critu-
ras ,adondecnreáalomirmo ,porqucenel capitulo i . dé lo-
fue,m3ndódiuidir la tierra de promilsion entre los Tribus de 
•Ifrae^nopor íu arbitrio, ó por voto de los luezes , fino pof 
fuertes , para que no huuieíle lugar de hazer c o m p a r a c i ó n de 
vnos con otros,dandolos a todos por buenos, y merecedores 
t^eiomejor.E^atuto quepiU'o Dios en otras muchas parres 

Toavoi. Z2 de 
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de ía k y ,y fegaardo tambic enla que promulgo Chrifto ,£0-' 

n mo ĉ ̂ 1^60 'a e^ccion del A^oíloLSao Maclas , cerrándo la 
Yaor. ca. i . P wrjt^a compa raciones)^cocejos^e vaos con otios , y enfe*-
jifaí -o «u» TunJonosa cíciiCirlosíleiitprcqüc-pudterCHfiOS.. 
jfíimilai tiC Encl capítulo qaarentadei Profeta Ilaias ,.da. íangrienras- i 
roéi^ a*1 « qacxasDtosdelu PaeW.o , reíiriendo aiguuas de las muchas, 
¿cqin^ 1 ofcníasqueauia cometidbcontraéi , entre lasqualescuent» 
leuatéiatx-. como /nádelas mayorís.esaiwrle comparado cog otros,po-
ccifumocu níenáSífc en̂ ba langas conlas criaturas,y lo-qus eŝ exee rabie cor 
Iwyttüro».* ibsdiofes faltos de los ciegos idolatran Sus palabras ion las 
vídsíc, qaK gantes: Jiquien mecomparape^y-con quien mepnftjtes en hala^ 
«rcawin f a s y i } ¡ ^ e l ssnfoiX-eudntaJ vHejlros ojos ¿ lo exreljo,y r»hádi 

quic/tjtúe flCfiMÍoftlerodoefto^Voi-quc poi)cr en comparación 
al incomparable ,v enbalan^s al Señor de io criado con ítW 
criaturas/uede las mayores ofcnfasqtie le pudieron ha2ler,d€ 
Jaqual defpeííai'on enla virima.qucfaedexarle.poipoméda 
le a las diolcs falfos-, que adoraron, cjue a tai ceguedad Mega 
quienre dcfcuyda en cíle vii2Ía,dandalargas-liecndasa íu}ay«« 
zio^a fütcngúa.. 

Y'quando no tuuiera eílfc vicio dé fu partc,otra malicia , 7 ) 
^ecado^aas^que aucr comparad o.al Salnador del mundo con 
¿Arrabas,el,peor hombrc,quea la íazon le haiioen Gcrufal^ 
y caiaOiCn.tan execrable pecada,como fue aucrl^ poípneltoa 

- e^daiieranfes^ietesaborrecejle de todólucora^pn^y nodar 
Mx-ífiloa. jicenciaafú lengua,parahazerComparacionde vnacoíac^a 
^ ' acra>y.ñíucho.m^nosde vnasperlonas con otras-, por no caer 

éji jiyiiotaaen'ado,coaioxriy6aque!p icbiociego > con la 
cmbidia,y la pafsion. Rupertodize ,,quc ftip de las mayores 
fcnfaVqpe padeció.GbriftoenftiPalsiOn > y du«q:ie ie ttámS> 

i ran ercogiáo^uiaÍjdograuiÍHmajporaucrlepucfta^nbalañ-
cascoavriíhombretan peruerlb-, batiendo cotejo éntrelos 
dos/parqui! quienno íc afrenta rá,dcqi}c le t&étpihr&ñ a per* 
f©na tan sri l j tan indigna de la vida, y lo tuuiera por muy gra­
de oten í i ? ja qual cr ceioen ei Saluador,auicadole poípuefto a 

-é l . . '' ^ 
Bren fabki^cs lo que refiere Plutarco dc:A"lcxandro, qúb 

», .. corriendo langas otros mo^os de fu cdad,y dizicndoi^ f<i a} o, 
Akl ' CJ:J« f^taÍ|e]píe a correr con eiios;rcfpondió: i o n k r * fif*er<tn A i ' 
^M íi eíiiat , j / í , j^4^afido .culode mcnos valer^correr parejas en cl jue 
Ec^s., go^ 
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go,con qmenttó |?odia correrlas cu la-di¿nidavi; tal es ia pie* 
fumpdon humana, y loque fienren los hombres veríc c6m-
parado^coiíotrcs /y pueftosen balancas , con quien no ks pa­
rece que es Cu igualj por donde pedí ás coJe¿ir algo, de !o mü. 
cho que pudo í'cntir el Sal viador 3lieni5o de iníinita fantidad, en 
VQrfc comparado con BarrabasMmasíacinorofo homicida, 
quecntoncesfe hallo,)' U malicia que trae configoeñe vacio,v 
los inconuenienus qae aoárrea,conio aoradne. 

* 'A¡i»Hás délas rt^pnesflueayptr* ffcuCtf comptwtones de 
unasenjt* cutí utras. 

NO cs.vna^no muchas las razonesfque fe ofrecen en 
fauor de la virrud, coiritra el vicio de las compara-
•cioncsX^. primera es la mas fabida, que trr.' nucl-
tra Santa,conuie!icafabcr,cl odioque traciuon-

G^Ojporquc todacomparación es de lu colecha oaioía^nc: 1b-
io a la yna parte}uno a arabas, porque ambos quedm cpmuii» 
mente Ícnti4.ís<El preferida, porque le compararon con el o-
t ro^ quien no cftima en nada íu comparación,} e l polpuetto, 
porgue no fiic prdvridOjambos quedan cón djlgnfto, ambos 
ofenJir^s,yambos indignados contra quien los*cónfpa:r.ó,cl 
qua l queda o iiadode amtios,que rebueiuencontra él ^ y le cO-
paran,y poCponena períbnas baxifsimas, por faazcrle ma) or. 
ofenfajescóla notableel concepto que cada vno tiene de fi,en 
^ualquier.\matcfia que Tea , que no 1c patece que ha criado 
Dios otro como él en el mundo 5 con quien pueda hazer 
Vnduo, y entrar en comparación*, y afsi en quaiquicra que 
le ponga n le halla agramado, y le parece que es poco para lo 
mucho que merece jleíéxemplodcíU verdad , aquel primero 
Angel q crio Dios,cl qual fe agradó en tanto |»rado defi mir-
ttio,q no halló en todo lo criadOjCO quien poderfe coparar, y 
átsitubió íuíbbenüa a c|uercL- igualartecó-bios,porqdcl aba-
xo,todo le pareció inferior a fu excelencia, tales humos cria la 
robci uia",y tales lad^ las CTÍaturas,quádp {e ciegan Üc fu amor 
ftropio, oiuidandofc, quanto tienen es preftado , y recibido 
dcla mano del Criador, y i ^ i tienen por cofíficida efenía, 

T o m o i , Zs quai-
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quaKiuicfa cOinpacadon,y buelacn fus cípadas contra quien 
los comparó.. ' • 

Aqiu.cs,doiu1eempichan las guctras,y tknen ori^é las por 
fuSide aquibrotan las contujyiclias ^ y las murmucacioneSílas 
vozcsyV cí-amor£§,las.iraíj,y "jiíramen tos , y no pocas vézes las 
blasfcmias,lps jtiyzios temerarios ,y las fentcncias ki'jjtUs^n* 
reponiendo al*indignoial m^s digno erróneamente,} o t ro in-
men ib numero de .inconucmér€S,qucqualquiera dellos era íu-
ficiciHc razón,pafó no hazcrjimáscompatacibndcvna cofa 
con otra^orrío fe verá por cl diPcuríofiguiente. 

Loprlmetode las comparacioncs.íe léaantan guerras,^ 
porfijs,porqucrara,6ninguna vez/e cóformaE:lüs hoi»brej | 
en crjuyzio,}' quando fr cor,.tbf maííenencrta los que 'juzgan^ 
el.que espoípuefto en la comparacioii, tómalacfpada para 
¿ctendfer fu caufa^y nunca falca quien 1c ayude., y empiézala 
guerra,/ la-portía .trayendo codaqual ra ¿ones^ara defender 
íü parecer^ licuaria.íuyaadj!ante ,íTní'a)ctarfc alcontrarfo, 
de que fe engendran rcacores,y rompen no pocas vezes en ja-

.rameiuosyy fueicn llegar a derramamientodeíang.re,dequefe 
pudieran ;>oner muchos cxcmplos-

t í c t í f H El piruu San tolo explica) por boca del EcldTaftico, di^ 
AmeM.m, zl?nd6,q:ue.a tsi.como n.o le enciende el fuegp ertiuüante,qu5-
fanúní v.i doíbaplica a laiena/mo^ueprecedeíiemprcelh^ y ios 
C í xa'̂ r ^aPorcs»^c cjtiwceban las llamas,que «tenca lenan^ar el fuc-
tar!(íi <st an-, gotde-Ia nT;f-m manera.- antes del fuego de la ira , y del der 
te í̂ ng«íné rainamíeiuodc Cmgre , preceden las palabras de ofenfa, las 

% mjiediit*vó? c )fnparaciOÍKS 7jos apodos , .y contumelias , f los dcíprc 
tl,.r,̂ Mí ^ cios enel juyzio dc lós hombres , de les qudes^ fe engen-
^1" * oranvias llamas<ií las diícordias Y ^si como* a donde 37 

humo ĉs cierro el ta -go jf«tsi umbicn a donde ay eftas-com-
p.iraciC?uos;y coiKiendas,es cierro d fuego de la diícordia, de 
la ira .de la auirm^racionyác las contumelias, y délas malas pa 
labras.. 

. Por lo quai el.Apoílol Ssn Paok^como tan experimentado 
ÍNÍ»ÜCUO! MAeítreaconí-j a fu amado DicipaloTimoteo,que (eabf-
twd.reyí t teng 3 dcibs b x cal . s ..corando rodas las oeatlofws.de con cea-

«i iMr/iú cic^iy poiti^s, q ü f fon las comparaciones, y cotejos dcvnas 
«.3*1 ^^"cplascon otra- ,p'n que no. (i rúen fino do perucrtii a los.que lo 
í^í i» í'au! Oyca>jupuiajc¿lgs a guerras,), diícoidias, tun la s batallas 
«liaajíuw.. ^ 
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qticftflcuantan desparee-res contrarios, y "t ícriuki.uío ivo$.i¿ i Ctxrt . s 
IJ mifma mAteria a los ¿e Gurii-ito, dizc* Amendo entre i f jh- 6c inrcrVi-v 

froí j^Fóí jr contenciones jio reparafs en q veos ^eh fenfuc. i a , f " 

$ os fu jet AÍ > a Uf leyes de UcAt n e l PorqueUs ifetttas que ife 1c- ^ j" ' , '^^ /¡th 
uantandclzel» deltas comparaciones, con ia aníla de defen & cecnúum 
der cadaqud fu pdrtc,yíalir c o n ü v¡toria,^n^ítraá los muy caitieiu JJU-
cfpiiiruales,)' kshazcdeiir palabTas in)'.¡rioías , iracundas, *l»,Atlí» 
cjncuisíjjliüfas,) romper eu incignacioryes„y amenazas,)'' aun 
púTiidcpalabrasa obras .conque los trueca en ícn(uahs,íu;\.-
candolos a la tiranía de la carne, codo !o qnal íc atyj vconabí-
teii^i le dehazer comparaciones,y procediendo, :ofno dizc el 
mintió Apoílol,con éiefpiritifde verdadera c^ndad/inccía-

^mentej' fin ofeiiü de algnno. • 
Qxcdiré de las murmuraciones, que ordinariame.itc íele- Ad Phlí. r, 

uaBtaiideftascoaiparacioncsi porque luden íer tantas, y can v.1 lít?,$ fincc 
petradas^ueyo pocas vezes llegan a culpas granes , v ad líos ^&hueuf« 
irrcparat)les,porque echada ía compararion en el cono.cada * 
qualempie^aadar(uparecer,vnostomanla vnaparte, (euan-
tandola hafta el Cielo, y abatiendo la conrrnria halla el abif-
mOjpara loqaal es fuerzadezir mil malesdeib ; oirosioman 
la contraria, y rcílan touaslus fuerzas en abanv al que ÍOÍUU O Í 
leuantaron,y cnlalcaralqueabatieton 5 para \o qual es lance 
indcufablCjhazer anotomia dei vpo.y del otro,y del :i.rea l ar­
icios teííbs,yiacar a pia^aquantasobra.s hizo,) palabrasha-
blóenruvtda,yqaantoiedixo,y nofedixodeamjos, loquai 
esperj idicialiísima murmuración, ]' viifó qt eno fe fient^al 
beberrón clcaiordeladífpura, y cn-íbrbga a Csdutñus , ) ios 
íaca dc.fi,para lia2rcr,y dezir lo que nunca peníardn, ni quilic-
ranaucr dicho. ' 

Dcftonosaiiifa dEfpiritu Santo,por boca de Salomón , en Prouer. i f . 
los ^rouerbiosjdizicndo: No digasfnilmeare lo maloyue vijie Qi2 ™¡c* 
detupHxtmo^on eicslor deldiratpíjt-qoe MU tfpejedefpms,qu£' ¡ u í ^ p r o - ' é -
do ¡e ayASdeshonrado y n» pitedAí enmeHitrlo. Lo quaí ácollltc- r a » m i u a í o 
Ce en las contiendas queie Uuanwnde las comparaciones, a ^ « ó > »epo» 
don4e por t'ailr cada qual con 1 i lu:'a, diz.̂  el otro quanto vid, ^ 11 Cl"cn^ 
yoyó,lai>e,y noíabc,encarecicndc)lasflofas muctioma^deío ^ n Jeiv'ne 
que Éolí ,)' no pocas vezes ieuantando te&imonios con cuiden. ÍUUC.U eum 
tes rs enríras, "p-

La compara ció del Profeta-Efaias lo explica bien,que aunq 
a la letra habla de la Venida de Ghrifto») de las perkcuwionef, 

T o m o i . Z^y que 
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ci.ac ai.u<i ¿.b padecer deíu?enemigos; pero íi comparacioa 
<.i~v:Luaioc| 10 p:.íía cri-fítis potfa^Como pet'(itA{dizc)fer¿.em*_ 

fsfaiHi q'Ki l i x i v A i.t f/Víi^.Los i|,cc juegan a la pilota, cada vae pone to* 
d r>il •» n-mv L\0 c^fatr^o caechada mas,alto«qAieel ocro^ que.no perez-
twt{» t«rrj. £acn â5 mauos pAra laejiiaiílempreqncla ro^lcd^raayot 

gol pe con atiíu de ganac a fe contrario» L a naiiino paít» al pie 
de la letra co las comparaciwies. Y para mayor cUridad, pon^ 
jarnos vnexempi orna nual,qují fe trae mu j" deordir.adoa las 
coiTaeríñciones.qaecs el.de Los Predicadores, ÚX do&,D crcij ea 
d Pueblodemás nombre , cchaeleiucndidoencl corro Ia> 
<]j.icí\ion.fobrctiaalc$ aie*jor,comparandocl vno ai otro, los 
^alos,y di£t.imeaesfon diíetCim'SjViiospicficrGnalvnojOttos, 
s lotrO jno ay pelota qtjc tantos gol pes-rocioa , como ios po--
bres Predicadoccs-en.cíb compataciou., porgue cada quai les * 
da /n botcjcílé los lenantalorio losábate, cada vno por ca­
l i l la sel Cuyo,faca a. pia<;a.quantos defectos tkno ,6 fe han 
didio del otro , encareciendo llis &kas< „ y leuantando a 
Lis nubes las prendas del que defiende >, dizk ndo mil males, 
del vno , por leuantar al otro, con ira fu. honor ,;y fu fa­
ma > y l l llega a fus oidos (quexom'>dircmosdeípues,.preílo*; 
ó.taíde>rarai6>ningnnavezi.dexadcí^berlo),íe leuanta vn ñic-
*¿o ,.qae no. íc apaga en. muchos años , de que fe originan 

pí̂ wh'a ho S ^ n f ^ n i o s d a ñ o S j q u e caen G)brcla cabera ,de quien hiz© 
ísortftho-.i la comparacjoii jmeiorcsnohazerlaXiimiSj Como aconíc« 
nc> i)uircs>3- # naeftra Sanca jorque comodize-el Élpiritu. Sarttoci^A-. 
(̂fca.cou ra.ganaelhornbreqHe fcapiWtAcltíOíttejtclAs > honra eanapara, 

UiQSíhQi^ra para íus ptoximos,honra pacaii mUmo,y honia 
y gloria para fu alma.. 

DélasiuJufticias^uc í t compren en. fémcjánTCS compa» 
^aeioneSjaiüa.muchQquedézir aporque ordiiiariamerteX z-

cadr«;vno,conforme a íuafedo, pn-fiiiendo al ajnigo, cen* 
tti.),6conocido>y<il q>esd<Uu tierra joñccioj^aiinq^c con eui* 
détialcpa,quecsinft!rÍQr al otro.por no.cátlubracoa torcer,, 
«n.q.jjzg^i irle la honra,ten]'¿ndo pé r propia la de 1» amigo, y. 
pociahr eoncllajatropella todas la» leyes Diuinas,y humanas 
que fele portan delante,y halla mil lares de razoneSi para ante­
poner al liiyo,,y poiponer aiageno^odasng^nasde razó, por­
r e a donde yerran loso'josjyerranlosa^dos, y cftosciegani 
aientendimiemo,para que no ve j las prendas del ou. p ipo-
»¿,contrAi^da jAUÉicia^ t¿zoiY*M£rttif*Jh J¿n h í hij j*de los 

ham» 
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lambtts en | a í juy xj&s, dizc D^uid , y fe enga ña a 'vauamciuc 
ail roilmqs, pordefondüi loqueaoj.t^prtanada ; y genmi- ^aüfe'JfiJ 

, men te hablada ,defjxies dea uer bata liad© mucho tiempo, u/ho^SSié 
'aaaque íalgan ^on la fuyá;no Kan íacado nuda ,; porque ni el ín tóattiin 

vno>ni>elotrohandc fermas,ni mcnos.porque ellos lodigan, 
eadavno estoque es Jtlante de Dios,y no nKs,el qualcona*. 
ce la vcrdad,y juzga cada cofa con jaftilsimas balanzas, dan^ j 
doleslu j ü\o valor-Los hombres com© ignorantes, no aleaiv 
^an íi)s cahd¿des,y aiíi prefieren a quiai-deuian poí poner, y 
ponen i quien dcuian preterir^ 

Buen csemplotcnernosen IfaaG, el qual aunqueísantoerró Gencf»»/* 
en lacicccionde^s hi'jos.pfc fii iendoel nicnosdi^nOj que era' 
^'aa,por É:r mayoral aiasdi^no que fa^ Jacob, menor en ia 
edad^y ma yot a i los mcrecimiicnoas,y como cal preferido en 
lasbalancas de Dios, para qnc ninguno fiede las íuyas,ni eítri-
been (oioC^y í^zioiinoen el fii'l,y verdadero, qucc9<lDiul*-
no adonde todas-las cofas íonjaegadas,,por lo quefonj y poj 
tantolaconcluGondccodolodichofea.„quc paraelcuíar difc*": 
cordüs)poiíias>niurmuracioncs>iias^ deshonores , y injutU-
cias.d. ñí>s-agen08,y propios:ninguno ha^a compuraeion de 
vna cola con otra,y menos-de jas peLrc>n.>s?duputando36 cote-
jAndo.qualc^mayor.,ó mcJor^Gnoqucrodpsdcxeo a Oiosef* 
jLvcauía qnc conoce lo que Ion , y í c i w w a todos por buenc%. 
fin haaer coaiparacioa.. 

* S - M l ' v v " . 

Dccícuclefe enpAvtUaUt, mcf Vando h s inconHenientes 
ítaa/gwmií compositores que[edetteu 

e M t r -

Vhqucconlódicho parece ,queeíVaua bien, apoyada 
Jadodrina defteamfo, pero-para mayor abuncan-
cia,y noticia délos vagios, y rielgos que ay eutfew 

guir 10 cantravio,he juzgado por conucnicnreaduernr,dctos 
ouelucedenen algunas'comparaciones ,cñ ílngular,para qi.a 
íe ponga mas cuydadoen apartarledeilas, quanto cen ta diui-
na gracia polsibie fucrejdcueíc nou^^uc no fin adnertcnc 1 i , y ; 

pru-
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prtidcnciad^lCiclo.dixo narílra Saiiti , que no lüzicíVemos 

^ * ! ; cof f i^ac ic^ , ri<>íol€>xíc ywn petfonacon otrai^fr-no de vna 
coBcGnctrajPorquc comodixe,iasobras reprcícntan a'íus 
Atirorcs,y el que las menoípreciajlosmenorprccia, como el 
que pol'ponc vna pinrura a otra,poípone en ella a íú Autor, el * 
qi'-al í^da por agi-auiado de ver mcnos'eilimada fuob£a,ó pof 

^ i {íuefta á la dcotio pintor,poraucntajadoquelca, porejuera-
íio^Ringuno dala vcnt.'j i a otro'en fu Oricio.y por efeufaref. 
tos odios, auiíá con can ^reiienida prudencia , que no haga­
mos comparscion de vna ccía cen otra. Y aunquíen to. 

" das interuicnen los inconuenicnt-s cuchos,; pcromuch0 
' mas en las íí^uientesjque conuicne eultai c%i mâ  or cuy da» 
do. 

J La.prlmefa esdelascofas'Diuinasyy cfpirituáles, como 
fch lasdc la Fe',y las Imágenes de Dios,y deíüsSantos.ias quc 
tocanal culto del Altar,y a las ceremonias SagradvSjMilTajSa-
tramentos,Cm7eG,a^ua bcnatta,niodosdeaüoraci«.in , y re-
uerenciar eÍHscoíai,y el vlódcllat recibido en la .g'efia^odas 
Jas qualcs ion incomparables,por Cu grande fomicud ,y í»ísi po 
ncrias en balan^ascon las de los Gentiles-, ó otras fíelas, o c5 
las que vía n los Hcrcges,6 con las (ecularcs es esdit fiLsima co 
.fi,compsración muy graue, y mas propia de ii,fieles , 6 here-
ge-s.quc de Catoüeo.vChriflianeSjlosquales ücudn'abftennr-
le detales comparacioncs}porque no-irriten U ira de Dios wó-
tra íi,y los ca(ligue como merecen. Bien íabido es lo que Uvce-

'.Reg-j-nu. ^.(ba Filiíkos,quando cautjuaran el Arca, \ la colocaron 
* * en fu Templo al lado de Cu Idolo Dagon, contra quien Dios 

ÍCíi i iótanto,quc Ifizoci Idolopeda^^y aelioscaltigó , em-
Jbiandolosenxambrcsde afqucrof]luimos animales ,que les 
íófo-n las entrañas j 'otras ter! ibles plagas.con que acaban ra-

C H I C orat. biand o fu vida. La razonda Chri(oík.mo, no porquecaua. 
3.. » ú lad. liaron el Arca , 6 porque no la reuerenciaron ,.fino porque 
íañn». Ja pulieron ombro a ombro con lu Dios , cotejándola con 

él, que tbe vn linagede comparación entre los dos, parcando-
Jos eníuTemplo,) ' pretendiendo que andumefltMi en balan-
^as,y por venrura poíponiendola a fuD. gon, y al^enraíe Dios 
tanrodeque le traygan en cotejo eon los Idolos del Mun* 
do , que ñ o íatVediUciones, y 1:H £*) lid mas tteguas, de-
(embaynalaelpada , y cvftiga ri^irofamente a quien le a-, 
tircuc a ofeadcrlecon cite isnvge de pecados, y para que cf--

tés 
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tés aducrtido, y noca\ gas en él,te auifo con tiempo,porque 
cfcaí'cs femejantcs cote-jos, y no incurras en la ira del Se­
ñor. • 

A cfta claflc reducen las comparaciones de vnos Santos K/ 
. con Q5rps,comQ fon la del Ba^aíta 4 Euarigcliíla y. los Patriar 
câ  de las Kcligjones,b.uallámdo (obre qual es mas ftnto.y las 
de vnas Imágenes conotras/obtequales ion mas dcuotas; y 
milagroías^, en que íchan atníado muchos pecados , inde- ». 
cencias,impiedades,y llegado a dezirle blasfc mías contra v-
naspor en falcar a otras, y afsi dcuen las perfonas cuerdas ,-y 
virtuofas-, e{l:¿r muy lexos de Ijazer femej.mres compara.. 
cionesjUi pcrmívirlas hazeten fugrcícDcia ,,(1 las.pueden ef., 
cuf^r. •- . •. ' • 

La íegunda fea de4os Miniaros del Altar , en cfpccial loŝ  
Saccídot s.O .̂ irpcs.Caracnales .y Sumos-Pür.jiíiccs^nrre ios 
qunles fé*íiene cícuíar hazercomparacionja cuya ciaík'le re- « 
ducciitambién los Prcdicac.ores,y. Rchgiofos,) Religiores,y 
los Supeworesqtie la^ g^Liicrran,porr|Uecomo lü tama es mas 
delicada .y .clpañDmas íinoJa mancha deíu opinión , por pe-
que 11 A que paraca:,es de mucha mas monta que en los íegla 
res,y como tienen el lugar de Dios, y en las comparaciones, 
ficmpre fe meecla-n murmuraciones,es de gmiiíVimo incen» 
wenientehar¿crh5entreüs-nles, ponicndolosenbabn^as , y 
diípurandc?quien es mcj;n- Oblípo^unl me jor Prelado, quien 
gouicma mc}'or,qual Religión es mas obferuante , qual jne-
nos,y qucRciigiofosdan mas exempla,6quaics trabajan mas 
cu la* tglefu.porqucccmo queda adueitido, eslance forcofo 
facar a pl?9/íosdcf ^ s ucvnos3conpreuy:o de alabar á o* 
nos,)' defw orar lu Opinión con d a ñ o irrcparcblc de íufama, y 
.mayor dei< rpn itu del que hizo la comparación, y por tanto 
fedeuecfcui^r,porquefuera ddlo,e^cauíb degraiics difenfio^ 
nes,? b^ndo^ypecadcsjap-fiorandolc vnos por YnDs,y otros 
por otros,}' qu^ndpik-ga a los oídos de losque andan en bala -
eaSjticm n juftof n€imiento,y nccci>it3ntte mucho t^uor Di. 
uino para licuarlo en paciencia,)' ataj¿ir las difeordiasque. ie-
uantó la comparo cion, 

Precicandoel ApoñolSan Pablo en! Gorirto1, acero a i.Qor.3* 
concurr u con é k u o infigne Predicador, que le ilamaua A r o . 
io,a quien apoyóei.milcr o Apoítoi, y tenia grar ce cpj mon. 
Euegpiecimuiio eí Puebio;y vaosTiguian a SanPabio^cL-an-

tan-
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ta l i o fus fcrmon^s hafta el Ciclo^otros la pareede A p o l í t i ­
ca -ceiendo íligricí i,tüs con;epcos,fu d'pintu ,(11 talento, fd* i 
bre quinto íc paf(kclezir,y pudo fe t^no faeííe el agua tan lim- i 
pu,quca b teínasdeallbar avnonodeídoraflen al otro,Como ' 
í iele-luccdct.Locierto e.s,<|ue los Fieles íc diaiciietoa en van-
Ü ísapclüd mdo vnos a Pablo,y ̂ rbsa A ^ O I Q . Lo qual (íntio 
d Apotlol corrió era razón,y entró de.por medio^atajartdoa-
queí íüego , de cu ¿asiiamas fe temían mayores males, y per-

ibad ié a tojos la verdad.-qiie m Oran de Pablo,1-11 de A polo.;íino 
Itc Dios,* qui^n dcuían todoí el fer , y de quién procede todo 
lo bueno,,y a quien fe dcue agradecer , y q«cdcxadas aquellas 
compar icioncs/iguieíT n con vn^nimo,}' vn coráronla doc­
trina de Chrirto.que es vnoeri todos,y viuc, y Re^ na para fie-
pre en el Cielo: É á o hedich0,porquc'fí vea^uenofon nueuas 
ellas qácíVipnef/yquc io mejor es dex¿rlas tocaJ mente ,por los 
grandes inconvenientes que acarrean. 

En tercero lugar entran las comparaciones entre los•Maer 
tros.vicio común délos dicípaios,qucafjcr de hijos de fudoc 
trinado quierv-nter continuamente del mejor Padre, y poteílo 
ándan en conci:ndas con fus con curre ni c ,í6brcquaksMa'ef-
•trosfon m.^sdodoSiV quales enfe^an m':\)t,y quedodrina es 
la mas atienta jada.quion tien^'mas fequico , y quien merece 
FVJ.tsaplaúío , leuantando los argumentos, y materias del vno 
h ífta las nubes,y ab.uiendo los del otro ha-íla el centro cíe U 
ticr4'a,hazicndo genre.y baleándole dicipulos,para aumentar 
fus aplaufos,)'quitándolo? al otro,como fiíu.Ta campo forma 
tío d i cfqua.írones.en q cada vno aiMî eta los fu y os,para darfe 
Jh barália/y faiir con la vítovia;bien fe defeubre clacaméte los 

"inconuenientcs que brotan deítas comparaciones, y mas en 
£enr* moca.y deninguna experiencia ,queíc apalsionafacil-
mcnte,(tn conocer larazQti.m el fondo , y íabiduria de los fa­
jeros qlie comparan,con odióle ambas parteí»/y daSo de mu • 
chasnlmtis. 

Eftaes vna polilla tan común, que átomete baílalos ce­
dros del libano,y tan aniigaa,quenació con el nlifmo mundo, 
pues fe halló entre jos dos primaros hom bresque huuocnel, 
y lo que es mis en losdicipulo> de San luán 5.mtiTb,y Chrif-
tó^ntreiiosquáícs fecéentaen el Sagrado Euangclio , queíc 
Icuantó iílicoiiweaia l' vjr.c ía dignidad > y feq«ito de fus-
Mactlros, porque ios diciputos de San lnaa ? a ̂ men feguia el 
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pncblo^plaudicndole por Mcfias, viendo que Chrifto prcdi-

4 caua,y bautizaua coino íi-i Maeftro.y que jun raua dféipulos;jr 
* leuíintaua cfcuclacon ríntocrcdito, y opinión, que le" corría 

la ribera a San luan,uíiiieron zelos (por no dc¿r;r embidia j de 
verle r'Anapiaudido,y temiewdo no íe nicnoiea baile ch apialifo * ';'! 
dc,fa M'ieítrojempe^aron acomendet lobre ía digni;da¡.i,y 'db-
trina Se los dos,)* pa Ha ron tan adeiantc4ue díeroii íu quáeih4 
en el Tribunaldel mifmo Bautífta>!tejiéndole cargo ,,qtte 
porar^rricacreditadoél,quando icbautizóCPÍ cllortfanic te-
guia el pucbio.y les qiútanala gcna% y le tcniail por máydr , y 
masiní%vKjMaeftrovpcroei gloriólofkmitla ,cosr.o-wíi'ían-
to^y humilde los curó de aquella dolencia, remellen íiicncíoíes 
fuzelo ,y:mandándoles callar ,-añsdkiKÍo'mií ülababas á s 
Chrifto, y- porvltinio remateíerenróde bsriberas del íor-
da n,a las de SaliiTi^cediendo como menor al ma v or,}' a 1 rema­
tar deia vkb,cmbio fusdicipulos al-Saluádór ,paraquc aíkn-
taíícn placa cníueícuela J y áprendie01-n Euan^ciicadc cti ' i- , 
ñi ,dando eon eik hecho exempío a lo» Maeftros de ata/a r cf-* . 
tasdifpntasi)7 nópermitirremejan'cs diuiliones entre las di-
cipuios,honrando a losotfos Maeftros, cómo honró Satí íñi> 
aCtinfto.y GhnftotambieaaSán luán, pt-ediemeio aimuti-
dolagrandezadeiüshcroycás viraVdeíi. DeftW man?itfíeacS-
ban las contienda^ gtóriofa menrtí entre ÍVSacftros , j DicípU, 
ios, y feapagai-ríncgo que brota de las comparaciones en­
tre clios->c0n el agua deia pa^, d^táhumildad , yr'maníedum-
brc. 1 ' J 

A cfta cláíc pertcnecentambien los zelos<]ue fuele aaec 
éntrelos hijosv y.dkipuíoscipiritt.alcs , a ccrcadciuS^acC. 
^roüjCompafrandoa vnoscoiü otros, comofi citeCo^ftiTot ŝ 
mejor qyeaqcK^ocHie •fetreei'ptritua.r>o':,4s •acertaüo- que él 
otro,y a c e r c ó fu dc^itlV/y deíos cammoide orack u qi« 
c.Ut'ííán,)' losdi^ammísquptíttien.vx^a^cíViS compatacié. 
n-sion odi^iáSjy traen contigonuchos^ccavaoi^cífres, y jC 
•dv'ueh díikrrar de las -peí íonás ej^iíituiíds^iueüeícan apcfiuc-
^charjawndtchdocada vita a íu rk>u un» j , a. cumpiw io qúe 5v ge. 
ordenare porel-Má'eíVroiquc Dio.s lejía tí.-ít* ; íin ípom r timky 
enlos otr5>s,mveíUrkdel zclo de^ntalcar.aí íLU o íébrt i<tfñ%. 
los ocma¿ ' • 
^ En quarrb togftr feyedan las comparación^^ntre Ids Priá-
ci^cs; j * StüQíes C h ñ t o a o s *, y eonliguiemé cmrc 

mus-



^«as líi^ciopcsco^ ofxasjporqiie 1011.0410^1^11138,7d: graucs 
u^co!ÍufaÍGnc^s,aí*si para ios ¿elígiofo^eomo para ios legia-
rc?:nuc.ftro Padr^ ̂ au Ignacio tuno tan viiioícuiiinienco de 

pno j it-rííe punto^uc mandó en dos.partci de Tnsconítitadoncs,}' lo 
Bcg.+s íutílcíiamp6cn las Re^Us.deJa Gompañu,queniriguno deila hi-
^c§ so comziC(jCiealcj-intcs comparaciones,y que para eítar -mas-lcxos 

dcll4as,notruxcÜca platica31gacrra^, ó diircnfiones entre los 
kcyesíí las haaieire,ccnicnclo a todos vn amor.v caridad,que 
abrá^all'c.a tod^s pai-ccs,aun ûe entre fi contrarias, y amando 
co;i p u á :uLuidaa a ios cfti:angeros,pai a que íc hallaflen mas 
lexosde tener emulación con ellos , como hafta ,Q,jr lo wc-

imos.obCeru \ndp en nueftra Religion3y es vn medio muy buc 
para conlcruarfe en paz , y amor, ira ernal , y clcuüi 

lasbajr.a^s ^ue fu?lcn ivdlaric cinre vhas «aciones con o-
«tras- ; j 

An.tesqueSanlgnacio, prohibieron los Padres Cartuja-
C uí* .poscii^s qceilioacs,/comparacioricsde vnos Prî ^ 
fta^t.T iLuul-01 ros e.n lu ̂  cilSlon como per j idiuics al bien pubíicQ > y a la 
¿, ' íoJjrarúa,/digaídaddclvos^.evcsiyparaíuobícruancia , 

¿ í ? ^ c p f i f t i í ^ ^ ^ l & f i ^ f l i & ^ ^ ^ penas a quien la 
qicbrantaile, como a eiLvmigo dcibien común, y de latratcr-
.n i caridad ran importante en la Religioniv .los PadresMcnó 
resdjl:glorioíoSan: Francirco , en los eítatutos aprobados 
por iuuo Tercero , tienen vno^deíle tener.No cont/endanfi*» 

VTKr.*AxnJn Ut'c¿mec*ufoh'e U< f¿cci'otíes de los Príncipes j /tepublícas* 
üac.lVpal p. ^ j } / Eclefial itcat¿ornopgíáfes, ni feínctifie» mas 4 vtia parte 
j e j pjrtu. ^ ()fr4 ^ tnojifand'J'e mAs afUios a, U$ vnosquf* los otros, 

fino encomiéndelos toaos k Dios ¿ c e f d and efe <{ue fe fujlentAn de 
Us limofuas re»(ií>/, que es muy Tanta , y buena ra2ioii, para 
feragradecidos , y eftarmuy lexosde hazer comparaciones 
entre cllos.y efjular lasmurmwacijQnes que le mezclan en 
ellas,que en los R.e.ŷ s.v Montucas íctberainos ion muy gra­
nes,;/acarrean mayores inconueniemes que en las períonas 
de m:nor porte,- pues no gocas vezes fe havi lo leuantaríe 
guerras ctitre los l.leyes,y R.é\ nos,por eftas companiciones, 

, toniandappcvef utacionjQquefe.'dixotíii^m , ) no per-
mlrundo veríe poípueftosa ninguno. 

V en los lleligioíbsjtiene eíte vicio mayor inconuenien-
te,porqueli Ijegaa^dosdelrRsJy .muchas vczesl? ha vitto có . 
ucrur la íaña contra toda la Religion,pbr la imprudencia de 

vn<7 



T>e Santa Tenfa de lefas. 3 ó 9 
WO,qucinGautamenrchizola comparación , de que (e dio 
por ofcndidOjyqiiaf idoícnúK'üa contra vnolblo , quien ay 
tfln mal mi.rado,quequiera ganar de valdc por l'u enemigo al 
Rey,6 Principe fobcranoja quien por fodas lasicj es diuin¿s, proufr. a#. 
y humanas dcue retpctar , y:íic quien dize Salomón: Como Sicimg-tis 
el bramúio^ del León , afst es el terroráfí Hcy^ el (¡ue le fre» ^««niiir̂ jK 
uocá peía contra f ú ^/«fá^por^ueaniclga lu vida , y l'u quie r̂̂ rK<"S"» 
tud,yhazceomrafiieoncíenda,^lcindigna con murmura. u i J^c"* 
ciones:porque corno dize Tanfenio , íi es pecado murmurar i anlnum 
de vn hombreparticular,miicho mayor,)' masgrr.uees,mur fuam» 
murardevn. Principe lobera no, cuy a honra esia. de todo l l i 
Rey no,y laque mas es»que cftaua en lugar de Dios,a quien to 
dofedcucnobediencia,.)7 co-n fudetracción haze dos males» 
Ei primerOjque los deíob¿dccc,y pierde el leipeto deuido. El 
íegunao ,,quccaufaefcandaloa ios demás , engendrando en 
cliosinalconcepto del fu Superior , y entibiándolos en íli a-

•mor,para'qi)enolec>bcdezcan,y deíprecien.. A (]ue arciuüó 
Diosen el Exodos donde puío ley,queningnBomuii;murciire 
dclosPrincipcSjdiziendo.A'o wjttr/warrfí de ios Dicfis , ni di Exoá.ix. n, 
rks mal de los Prtnciftetdifi* Hitfblo,. Adonde por i t s Dioles * trL¡)i|sr'on 
entienden-iodos los que eílán en el lugar de Dios, como ÍOA pri[c; ^ 
losSacerdoteSjrreladosjUiezcSiV Principes,de quien hizo ex- pipuütui 
preQa mención para acautelarnos, y engendrar mas rcueren- non ™akdí. 
cia ncer.ca <ie fus per fona si ' cc** 

Pero diraímequeno llegara a fusoidoslo que tu dizes co^ 
tu amigo en el campo-^en cl apofentorecrcto^e tu cara,3i 5 
de n?.dic te oye,y queafsi.no itnpórta dezirio, aque no quiero 
teípondcFte,ni que descrédito á míspalabras,íino a las del EÍ-
puituSanto,qtte refpondc por boca.delEcícháliico^orei te­
nor át\2iS^\\Q^XQSlNo mumutes del Rty en tu ptnfcmün* Ecclcf.en. 
W , ni digas mal dd tico en ¡o fícnto de t* aP0fint0 J P 0 ^ e l ^ ^ f ^ 
U s abes del Cit h llettaran tu ^ r ^ y él que tiene alas defcubíí %'^¡^ta [ 
ra lo ^«eíí/^^.Eftacsverdad iníiiliblc-,) conU jo diurno,y pues bas^ ¡n fe. 
aun con elpenl'amiento no quiere que digamos mal del pjü^crcíocubica 
cipe, porque caemos-mas lexc&dc murmurar con la Jengua,, J"1.^ m:i: 
n*iUChcvrazon esquenünca le ó) ga'palabra en íu tk»hcnor-c<í faj™,** 
nueíha boca:para (óquilesimportantilsuvio.l^ltsnCTncvsd^iuesca'^ 
kazercOmparae.iones}pOfqoedellasbrotan ^c&m& \&<2knmU*™m. vocf 
Mkm\ luego lasmurmuraeioncs;y dt-shonorcíi fcíK o i ) ccrc*¡ ^ 
>andolos;y polpoiiicncloiosa otros deque g okndcnuiucho. ^"JJ^f1" 

En 



Eaiclli cht-c cmrasv ios íl ̂ /nos,/ nacicneŝ OÍ«*>ciixcjGU? 
y a CÍUUUCÍOÍI naco con cilos íniímos,} misil lbnvezinos,y io 
mi (mo es de vnos l*ucb!o con otLOs,aun cjaefean de U wiiínu 
n.ici04i#y alsi conuiene mucho e(cular compai-ncioncs tncrc 
ciios, porque es rcíuciwr difcor<ii«,y cchai: azeyte al fue­
go. -

Vh imamonte fe deacnefeufar también entre los luezes , f 
Go jern adores de l i República aplaudiendo, y obedeciendo a 
todos igualm-ateAui hazer eoa:paracioii de v'nosaocros,qUc 

- nofinu'.v'iaodedcfdofarlos,© eHíal^arloscon \.fanakronja,cn 
careciendo las prendas de vnos.ydifminuyendo lasdeotrosjy 
ordinariamente cada vnohabla de la feria como le va en ella; 
y el quefehallo bien con vn luez, 6 Prelado le enfalda hafta 
las EttreliáSjaunquc no lo merezca;) fi le fue mal leabate hafta 
ios abiímos.aunqiieYca de altas prendas, porque la paí'sionlo 
atropelía cado>y haze creer qu: lo negro es blanco, y lo blan­
co negro. Y en particular fe aduicrta,quede los ya difuntos^s. 
ncccilario tener mas freno en hablar, y no traerlos a conferen 
cías .poique fon > a Ciudadanosdel Ciclo ; y-lc ofende Dios 
mnciiode que no fe hable dellos como merecen, y caftiga r i -
gurofameme a losque ícdeímandaa eneito, comoíe verá por 

.eicaíbfiguicnte. 
Sur. 4. Mar. Cucnra Surio, queeftando en recreación algunos Mon-
In ví S;Pc §es Bcnitos,empe<jaron a tratar délos Prelados que auianxc-
tr^A b.Cau Qi^^Qcefj^oavnojconotfos^^f i r^do cada vno al que 
' J' jaz'^aua por mcjor.Salióa pla9aelí*anto Abad Pedro Cauea 

lic.vjiie viuia ya en el Ciel,o,y algunos hablaron del como mere­
cía, diziendodefa ardiauczeio,gran caridad para con co-
dosyprudc.ncia,y afabilidadjpcro ¿alió a la demanda vn Monge 
IlamadoVrfino.aqinen el Santo no auia hecho tanto fauor^ó 
caftigido fus dcf.dos,y embargó fus alabancas, diziendo que 
auia fidodc los peoies Prelados;queauia tenido aquelConue-
tOjdefendicndolumal jayzio con detraccionesdel Santo A-
bad,gloír:tndo fus acc ioacs,y diziendo mil males de fu gouicr-
no; los demás le repi iinian,y el mas le desbocaua, añadiendo 
nucUw ŝ taitas,hijas de fu mdijnacion.tnas quedel Santo , por-» 
que no las ten 1 a i dex ironle pcK n̂e r.i.) ¡e, [cuan ta ndofe rodos 
JosMoifgcs, pero Dios noie dexofinca^igo, porque aquálla 
»iUinan'o:heíele3pbrcci6enli ;eños el S.\nLp Abad Pedro 
C2.uenfe,y mirandoiccon roiitroa) rado,tíixo: Como Vifuwí 

te 
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teatrcuUlca habLK de tn Prelado tan desboc?.damcmch:ünio 
dixiilescofas tancas de mi ? refiriéndole voa per vna cp¿*,tzs 
auia dicho. F.l Mongccftaua tembiando^n hallar que rcípoa-
def,y deíeando alcanzar pefdon.Ce arro'jd a fiis pie^ilorándc,/ 
pidiendo que íc perdonaíl^El Santo rcípondió, yo te perdo­
no,pero es ia voluntad de Dios,quc no quedes fm caftigofpara 
efeanuieato tuyo,y de losotros,y qu: pues t̂ ie publica la cul­
pado íea también la penitencia. Diziendo cfto learsiofacrte« 
mcute,y lclleuodelantcdel Altar del Oratorio, a donde le a-
9©t6 rigurofamcntc,fintiaido Vrfino tan acerbos dolores, q 
le hiziccon dar airas vozes,a las quales deípeitaron los Mon-
gesjyle hallarondeínudo en aquel iugar, vciUdo de ilagas, y 
cardenales todo el cuei>po,de los acotas recibidos, teftigosde 
fu^:atligo,y que no auia íido mero'lüeño ia vifi ta del Santo ,íi-
ao verdadera,la qual refirió conlagrimas^y confüfion.para e-
xcmplo de todos,y aquí fe pone para iomií'mo, y pa ra quecf. 
car mienten los hombres de hazer comparaciones de vnas co­
fas con otras,y mucho mas de losPrelados,y enclpccial de los 
yacüfuatos^porquetoda comparación es odiofa a Dios, odio-
fa a lus An¿clcs,odioíaajos hombres,dañóla a las concien-
cias,petnÍLiofaa ioslubditos^injuriora alos comparados,do!o 
rofi alos que la hazen^pues merecen por ella tan acetbo catU 
go. . \ 

AVISO V1GESSIMO Q V l N T ü . 

JEn lameja no hable a nadie, ni Unante los ojos 
a mirar a otro. 

EN losauifospaífados, fe ha tratado délos vicios de la 
lengua,dé la virtud delfilenüo,qaces medicina vni« 
uerlal para cl losj de las palabras que deuemos ha­
blar. Aocanesaiiifa nueftra Santa Maeftra de los lu­

gares, en que principal mente deuemos refrenar la lengua , y 
aunquefolo haze mención de la mefa, perolo milmo fe ha de 
guardar en la MiíraJglefiajOratorio, Sacriftia, y Dormito^ 

T p m o i . Áa rio, 



r» J , ^ - ) ^ !o cUr/¿n exp-rcfl'ui-icnte los Padrcb., y iviacllrds-dcli 
vida cói ricial^or h quietiKiqiac pidenlo¿; Miail-tcrios, a quo 
e-Uti diputadoscños lugares,)'' los ineonuenlentesqao 
«1c no guardar íi Icn c ió en ellos: a Isi lo enfeñó San Gerón imo 
en ia > B.cgl^que eícr inió para-los Monges,a donde dizc: Con-

falcro. Ueg. u¡megwd*finurolahlcfi lenti 'o'^nVl•Cú¥é^Yiñmm>Refitoí . i^t 
•Ch^^Oor* ::^0d Ch!*lit'0-^^ft^ R.cg'l'a3anade>SácríftiaiCOci-naJlu§a 
•m eo io, Cje r>s publicosicari lo mií'mo nvandó ínoccrielo Tci'crroyéiz'íé* 
nasuIo,̂ -pii doiGUAfdefe c&ntinunmente¡dtncto en el Oratorio , Rcjitorlo^y 

, tuio, ctüaf Doímitofto}y cíVriuiendo a los R.cligiofos de Calarraua,añade 
^ ^ 0 . 4 ^ a4 â bocina., en que ordena Ce guarde el miírno fiiencio. 
Mou.dcibc. De maneraqi ie^ief tQsl i igarési lo es l ic i to hablara 
ivíon $.in O fean cofas eípin:£uáles,nreí>t.ternpo*dc recreación- ni conpre-
jKVtí* -vcft» texto de neceís idad^no foeíl> wn'prcci í la , que no íe pudiefle 
SwMitcori10 ^"^«"iV-ia-razón es.d*m$fc^üe c¿\íú Iglcfia le impide la de-
•coZÍiüTf°n L^cion de los Oficios Dimitios;, y ;de lo^ qüe oranry ja decencia 

del lugar (agrado • 'íio per í i i te ler deshonrado conplatfcas , y • 
«obfcrult-tfr. cVmtiótft auuque.fóa'n e'OÜWvieceílaria s,los que la ven toma ' 

mal GXempk},y lia^áA lomi rmo en materias fapcTÜUcTs 5 en el 
d o n m t o r i o í c b a d b .güaTdat<i-teftd6,pferla-qü?iéiuddelos-quc 
alli derca-nfaíijétiel cía uítro,y fugares públicos, por loediíic:--.; 
ciondeios queeñ t ran jqueíi v e n ó l o s Rcligioíos haMaiKló, 
aunque fta deeoías fiecefTariis,fedefedíácart,y Ics jazgan poj 
reinados,y la veznidad de la lgleria,a dondc llegan lasceos , y 
caufao tur[>ac'ion,pidelilencio:cu Iac .oeini ,yoí lemasdciC • 
Liento,pprqÍie rin'eirilef!CÍo.páiecen-tabernas publicas, y con 
el cafas de Religión ;lo necefl'ario en ellas es'mache , y fi a eíTo 
tic añaden las platicas fuperflu^vendean a eftariiempre habla-
•do,y lo vnoinquietarán la cafa,.y loo t rp perderla losoficiales 
por la lengua,qaantq ganan d e m e r c c l £ k ^ ^ ( < ; ^ . ^ i ^ % 0 ^ s , 

v .y hará o vn habito a parlar,quederpues aunque qiBeran^o pue 
'daH callaren otras ocupaciones, y iQ's menos obíeruan'tescur-
'far^n íusor ioinaswdemanera,qucnopodfáín echarles dcllas, 
iporqa.e aUi fe parla con pretexto de traba j a r y -fon. « o r n o IOT¿/ 
¿a r i to s , ) ' tablagerias publicasrcte la cala;; cátllirttlo'fccüitai 

^cosinconuenicntcs ,y fe logra el t rab^iha^laní lo Ccg 
J>ios e l c o r ^ o n , y t rá!M^a^jCf ía \ • 

4as'iHaBCíg. -
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X ó ([ueftntíefon los Suntohdelfiíencio qusfe h* de ^aárdar 
en U mefa. 

Engamosalamcfa,dcquien particulaumente habla 
nueítroauiro,amoneftandonos cncila el fiíencio, y 
la modcftia,no hablando,ni leuan ahdo los ojos,pa 
ra mirar a otro,documento quedic'ron losfandado 

resde las R.eIigioncs,mandandoguardar el filcncio tan inuio 
labJemcntc^uefi alguna cota faltaLre,ordenaaquc fe pida por 
reñas.porquenofeqwiebrcellilencio3nien vnapalabra neceí-
farii.La primeraregla que huiio de Religión efcrica/ie la qaz P*™-^1* 
dio el Angel aSan Pacomio,ycn elladizecxpreilanicnrceias 
^ihbvasiSt alguno hAhlxre,})¡e riyereen litmefA,quAnd'j ejl¿n co-
miendothirk he o penitencia defuculpd,y ferk reprehendiáQ del 
Superior en el mifno lugAr^ donde eflarx en pteyhafU (¡tiefelcux- Au^*pe<J•^, 

f e » tedostxio quiere que fe dilate a defpucs , ni que le defiera A! Qnpd roW« 
Capitulo el caltigodcftafaka^omo el de las oii as/ino que lúe icjicat cxc6 

go infragantedeiieo fea caftigadOíquien la cometiere, para pu f u e t u i á i e a -

blicoefcarmiento délosdcmas;ordenacion csdiaiaa,intiiiia- ^ ^™1'1™ 
da porvn Angel,queafaz declara la importancia de íu obí'crua S.BCBC K<-g 
Cion* cap i8 Sun4 

San Aguftin ordeno lorjifmocn fu Regla,y da muy buena mumíiiei .t lú 

íazon,dÍ2Íendo:Crt//e» todos en el refitorio,? no fe oygn ruydo al- ^3^™^ ' . 
guno¡porque el ftiencio de lugar a &ir, y 'prouechArfe de U l ic ión, i¡Ui'niufita-

<¡uefegunU columbre fe lee+quíindo eftan comiendo. Lo milmo t í o . v e i VOK 

dizeSan Benito en hkiyx .GuArdefl en U mefa fumo filencio.de nifi i ígent ís 

manera ((Ue nopoyga •vo^nituydo alguno fino fola la liciotpor- ^ / [ ^ [ c 
que afsi pueda go%*rft,$¿n líidorodizc ,qucescohfejodeSan j^.i^cuin 
Pablo,dado a los Teíaloaicenfcs, y en ellos a todos los Fieles, %mio opc . 
a quien diz&Trshajen con ftiencio tcoman> y cal l e n g u a queaísi rátes fuum 

logren fu trabajo^ no deímerezcan e?Cielo,qué es lo que San ^^ twan ' 
B ernardodixo^w^rfáo vaya a comer, aduierta que dando elfnf ^ ¡n 'ff;ec> 
tentó al cuerpotno dexe fia el al af/natal cuerpo fe ha de dar el ma- Mon rtd m í 
Íar ,a le fp intu la //c/o»,labocaroUhadc comercias orejas, y Í3 ia |»n /úf f i 

el coracón han de quedar lib»res,y defocupadospara oir,y gaf- ^SIM 
tar la lición efpimual,y aprouecharfe della 5 guardefe mucho ^rC| 

Tomoi* . Aa s de « ^ ü i n ^ c i . 



d * ííiítcgirfé todo a Ucomid^no atendiendo a otra cofa cjal 
guio <ki paladar, y apacentar íu vientre, porque faldríi déla 
ni ¿ta con mas calpas/quc en t ró en ella,y alimentando el cuer» 
poñiAtara tlalma,todoloquilíccuitaconerriiencio,que co­
mo es madre deíantospeníamientos; hazc atento el efpiritua 
lo m s íc lce,y fe Va alimcntando,y creciendo con ello^y quan-
do ís habla, y fe comOjiiiíe puede guftar de la lición , ni dexa 
birla a los demás. 

S. Buenauentura enfeñaefto mifmo,ydizciqueparaoir, 
y aprouccharfede U lición,es neceílario no /er, ni hablartüor-
que con lo v io,y lo otro,íediuíerte el cpra93n,fuera,deqiie el 
que micaa los ótros.ordia.iriamcntG )azga fi comen mucho, 
ó pb¿o,y el que los habla inquieta la Comunidad, Por lo qual 
d'tzt el Santo: miren,nihAhlen A otyo f» U rmft, efiij'gítif 

S.Buefl fa* ÜébiétH'ptM no comin en el fefirorto^orj^e vn Reliftofo en todái 
difesp p3-c. pA t̂es lo denefef.y parece'. Tes vido que defiii^e mtteho de U 
4 v í t a n t o . pr0feps¡Qa Keli^topt^onfitb^hfen U meft. Como lo acoílum-
cilios decir- bi:aa |0 r}ín£lies y ios que no tienen conocimiento de 

cutimiecohi Cofa es de fuma edificación, loquercncreCaíianodea' 
hc»!u. i queUOs Padresautiguos,que con fer tantos, que a vezesllega. 
M í ^ ^ f i ^ n a ^^Hf a^M Conucntos de mas, eftando comiendo no fe 
knrWn^tií oia mas mydo.queñfuera vna inhabicada foledad; y era cofa 
fcripóávi rur admiable /crtantQnamcrodeancianos , calados los capa-

nuiácrofita? comocemancucuu^ia^iiiucnipit«;Mduaíi-ogi}p3aosenio 
ftracrum r«fe interior con fu Dinina MageíUd,con lo<]uaj no fe acordauan 
ai*0,lis t ^ ' ^ ^ lc0gua,ni defpcgauan las labios para hablaran miratian a 
IU nuíal^c 0tro,ni aun la ret'piracion de aIgunoíc oía entre ramos^folocj 
mufitarequí Superior atendida laneccísidad detodos,pQrquedeiaj^daücfl 
•Jcmaudiau codos,y fe cntregaíTcn totalmente a Dios. 

O didioía compañía , mas de Argeles , que dehombres, 
pues viuian en elcueri?o,comorino le nmieran, y acudiendo 
a pagarle fu mefcuíal^lc pcnfioa,iíOceüauande lacontempla-
cion,y alabai^asdé Dios^omiendolabocajy hablandoleel ai 
ína,mora ndo mas en el Cielo,qucen la tier rajfí tunáramos v-
na centelladeftecfpiriiu,fácilmenteguardáramos él íilencio 
$ n i | mwl* J . ^ « w 4ciS*>P0rWi^s <3[UKr̂ abJla« con Dios, 



De Santa 'Tcrcfa hhfus% \ yjt 
no fe acaerdan de los hoaibrcs^uando el alma^coiuempía eí 
cuerpo enmudece rás como nos fafca cite calor interior, fa-
tilirrentc nos derramamos en los güilos cxteriores^añaaíendo' 
al del manjar el déla conucríacionibatallanéo contra el al­
ma,con efpada de dos filosjdel man jar,)' déla conueríacion a-
cicalandofc el vnocon elotrOjjrayudartdofepáranueílraper^ 
dicion,porque con el faynete deía platica fe come mas, y con 
la abundancia del manjar,fc calienta ia lengua,)' íe deímanda 
en las palabras^Iargando la conueríacion, 

• . ElfiUncto que ̂ ftardattanen-la mefi lot antiguos; 1 

NOSolamente los Padresdel Yermo, y los Patriarcas lofepi, \\h,t 
dc^as Re]igiones,tenian tomado ei pulfo a cfta do debci,¡ud,c. 
lencia,y apiicadolecomo excelentes médicos, lá 7» 

/ medicina del fílencio ,íino los mas antiguos déla 
lcyefcrita,y losFiloíofosGentiles,guardandola miíma regia 
en fus mefas,con inuiolable ley delíilencio^orque de los Eíe- i 
nos,que como dixe en el 4.I jbto de la guia de la vin uci, fueron 
tñuchoscentcnaresde años antes que vinieífeGhriftOjdize ío 
fefo que guardauan elfilencio igualmente en el Tempkvy en 
la mefa: V i e n e n i d i z c y á h comida con la m:fma coinf>oftura¡oyde9 
y modeftia que al Templo }fentanfe por f u orden con fvmofilencio, 
Auego entrael M intflro, y pone a cada qtial vn poco de pan, y yna 
ífcudiíla de menefltatque es todafu comida ¡fin que fe oyga v c ^ n t 
ruydo atgunoX fi defta manera procedian los Religioíos de la 
Ley efcrita,quGobferuanciadeuen guardar los de /a Ley de 
gracia,a quien Dios la comunica con la abundancia que les 
dió fuSangre?Si aquellos callauan comiendo, quanto mas dc-
uemos losde aora callar en la mefa^.' víar de mas templanza,/ 
abftinenciaque ellos? 

Pero coqio cílos eran Rclegiofos,HO es tan-admirable fu 
fiIencÍD,como el que refiere Orígenes, guardauan los Perfas, 
Mcdos^ Galdeos,enfeñadosdeíárazónatúral,dcquiédizeias 
figuientes palabras, que para ma yor crédito quiero poner â  • . , 
<\\xíiNin%uno abteUboca para hablar ,afs i los quefirue, como ' ^ 
f eftanfentados a U mefa,y lo q€S necesario piden porfiñas?$uar 

Tom-oi. A a j dan-
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3 7 £ AdfoV'tgcfmoqmnto^.Uh 
dañdo.efi(í cojiumbKdefii$itnifpajpidi>s9comoley inifioUhUt€n U 
qutlfi alguna fattA^es ctjttgtio r¡gitrofamenteyc6mofiquebran» 
tara las leyes mas imfe t t antes dé la República. 

Bftovíatun los Gentiles, y es grande corrimiento de los 
KeHgiofcsChriftidnos,que nos lleuen el pie adelante en la vis 
tuddcjíílencio, y mod^ftia de la (nefa. Por lo qual todos los 
Blclesclsucínos abracar con fumo cuy dado,y dili^etacia efte a• 
Sifotaniniportante,y guardar riguroíoüiencioen la melajCO" 
/no enlaMiílXy la modeíliaqacaDicipu'os de Chrifto con-
ñieae,porque foanaedios muy ncceílarios,pai a no faltar cala 
íemplága^ircsbalar cnp&labras^y imirmuracionf.s, y para dar 
juntamente paílo efpiritual a nncftras almas. Los Santos anti-
giioslloraiaanqLiando iban a comer , viendofe forcádos a co-
tnunicar con los brutos en cfta acción^ y paradifcfcnciarCcde» 
Jilos,Vr gaftar tnenostiempaen la comida ,.y facar fiuto elpiri* 
tual dcüa.fc armauan con el fiiencix), y la niedit a «ion interior 

, die las cofas del Qelo^a qual cebauaacoii: la letfcioiieCpiritual,, 
y con cftonegociauanbreaemcntc ,y fallan de la m c í a t e m -
|»ladospara la Oracion^y los que hablan quando comen,y ga 
íaiimais ciempo,diuettidos con la faifa de la conue rfacion,rc-

• laxando el efpiriíu,y íalendcftemplados para el trato de las co* 
fasdel Cieloílacarnecoma brios contra elefpiritu , el demo*. 
»¿0 licencia,y facrcas para tentarnos, y el alma fe enflaquece^ 
j corre ridgp de íer Ycndda,y cace en vicios* 

; S- i v -

A l g u n o s e x m p h s d e h modejllaen lía mefi túgate» 
referuadós* 

MAramlíofo esen eíla parte et ffxcmplb^quejiosdióS, 
Amonio Abad,del qual dize San Atanaíio en íu 
vida,que no comia en el deíier to mas que vn poco 
de pan baítp,y bebía vn poco de agua, lo vnó, y lo 

otro con íumi templan^ ,.yguardaua tari riguroíos ayunos^ 
1 que raras /ezes comia m is que yna vez al dia,y de ordinario a 

tercer dia , y muchas veiesielc paílauan ocho diasfin comer 
' I ' i bocado,paladeadofucfpirituconel maBjárdelCielo^qucguf-

* wa.sivia contcmjglícioí^ eta un.cft^audo fo filcncio quán 
• ¿ o 
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comía,© rccibia el man j.ir,quc trayendotck a tiempo vn fc-

glar a fuajcua;no hablaaapalabra,ía{udafidofe íoscora^ones, 
mudas las lenguas,por no quebrantar aquel profundofi.ettcio, 
que tenia cftablecidóen Cu alma. 

ElefpiritudeSan An^sisió refucito nueftra glcciofaSaii* 
ta,arsi en fu pírfona , como en la de fu^hijos ,dc los quales fe 

f cnentan cofas marauillofas en eíla parte , y por la breuedad re­
feriré la vna,que traefu verídico,y erudito Coronifta en la pri-

, mera pa rtede íu hiüoria, a donde tratando del Conuemo de 
ReligiofosdelaPeñueia^uceftáen clObifpadodelaen, di?.c 
las palabrasfi¿uientes:C^«4»ííof,/Í4«4»e«í'/ Refitorto^ratángra-
del* modejlUquelillt gimrdátíánflíteeflando muy juntos vitos de 
otrosynndie yeU lo que al -ve^Jnc datun^ní conocía quienes er** 
h s ([líe tenia ¿los Udos,? Religtujos huuo^ue ni aun repavAron €9 
laque común iCowo fe ye por yn exemplo raro.Dtfcitydofe el en­

fermero de poner dos efcadillAs de fangre en la ventanilla del R e -
f torio , el que fe*uU las fufo en la tabla , con las demás que Je lá 
cozjna traia^y los Religíofos a quien les cupo las comieron, fin re­
pararen ioqui'fucjfe,yto el Prelado dtfdefu afsientolos labios del 
ltno,y del otro Ui nos de fangre preguntóles , que era loque comía* 
y nfpoitdterontque no fabian}pero que les fahta muy bien . reprehe* 
dioles degoloJostpara quitarles la yanagloí ia.y dio itifiniias gra-
cías ah Señor tcon(ider ando el alto punto, a que avian fuhiio aque­
llas almas con la mortificación del gu¡Ío,y de la yijla» 

9 Hafta^qui el fobredicho Autor, y pudiera aiargarfemas 
en ía ponderacióndeftecalb,perocomoíabio, y prudente,no 
quifopaQar delasky csdeHiltoriádor a las de Orador. L o 
cierto cs,que no lefaltó a cfte exemplo,para l'er de los mas ce» 
lebresdel mundo ,íino aucr íucedido mil años antes en laTe-

** bayda,ó N i t r i a^ referirlo luán Eulrato,ó Cafiailo,© alguno de 
los tres Autores de la Hiftoria Tripartita , con que cauíara 
pafmo,y admiración ao/a en todo el Orbe ,oirque eftauana-
quellos Santos tan abfortos en Dios, que no leuantauan loso-
'jos comiendo a mirar a fus compañcrosjni auna loque IcspO ̂  
nian,y que llegaron a comer íangre por manjar, fin reparar en • 
cüOjComoíeleccon admiración, y efpantodcSAii Bernardo, 
que bebió vna vc^azcyte por agua , y otras cofas de menor 
mortificación de otros antiguos con admirablceditociondc 
los qucoy viaen,y no es de menor ertimac ion efta por íucedee 
caéfta edad a los que conocimos, Gno a mi pobre juyziode 

T o m o i A a ^ ^ m 
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Oí-poi; cftar en h virima ieBcdud del mundo, la naturale­

za mas fl-ica, y las columbres mas peruertidas, cercados de 
mas ocaíiones,)' por todos cortados mas dificü, tan alta mor­
tificación,y modeftiajpeto la abundante gragia del Señor, co^. 
avanicada a aquellos infignes B.eligi^bs,hizo,facilcncllosalo 
qiaG a los flacos parecía impofsible, 

reiBb ro.T. \ Dcl muy ^0^0»/ cicmplar Varón el Pad re Tomas San-
dcTias vidas chcz de nueftra Compañi^ bien conocido en el mundo, por " 
¿e los varo;-. Tus iaii¿aes libros,fecu^nra eníu vida,quc guardo un rara mo 
auftJfSt;c. deftiájy mortificacion.afsien iosoloSjComoen ' la knguajqtic 
*• , nLincamirauaalosquepaíraLianporlosrranfuos, nicnlame-

fa cpnócioal qae reruia}ó alquecllauaaíhiaéo , porque nun­
ca alómalos ojos a müados,y rancho menos mouioíu lengua 
pliaiiablara.alguno,clcora^ontenia fiemprc en D.ios,ycl' 

, cuyd,ido en morrificarfe, no comiendo cofa que lediefle guf-. 
to'jdcía^onando 1 as que le ponia n con agua fria ,y con tan ¿ran 
de templan^^quGguardaua continua ai^bnenciájamas echo 
ía^ni vinagrc,niazcyte7niotra lalfa a ¿ofa alguna , y muy de 
ordmaric comia vhas yemas fobs.haziendo continua guerra 
a fu cucrpo,con cuyas Vitorias enriquecía fu feruoroíb eí'piri. 
tu. r 

Sit mvít S O^SanEíleuanl^cy deVpgria^ padredeSinímericioPrin 
Emttk L 'C'PC ^c ^uielReyno,cuenta Síunorque vi í i tando vn iníigneGo 
í«í®u. ' uentodeMonjes^ueauiafundadOjentróatiémpoquGeftauan 

orando en la lgleíia,y fuefaludando a todos,vnoa.vno,y cijos 
r*Ipondiendólc con ¿oda rcuef encía, y cortcfi.-: Solo Mauro, 
queera vn Mongedeí'cñiladnrantidad ; nole reípondiópaia-
bra,pOi* no quebrar el Glencio,quemandaua íu Regla guardar 
en aquel ticmp©Ty lu^ar,Moftr6el Rey fenrimicnto defto,y el 
dia íiguicntedixo muchas cofas contra Mamó ,03 prefciicia 
de tod(^s,aqueel Santo Rcligiofoeftuuo mudo, y con tanto 
fufrimienro, comofi fuera de piedra; e#nronces el Rey boluio 
la ho'ja,y dixo:qaceftaua íamamsnre edificado de íü Hincha 
obferuaíicia,y que folo anía pretendido experimentar fu vir­
tud,f íabcrii era verdadlomuchoque leaúian dichode fu Re 
ligion,de que quedaua iatisf cliOjy dentrode pocos días le h i -
So dsr vn O^lípado, y le tuno fiempreen grande veneración, 
<o4^>oa i«^«ibr>e {.incoj tiaí:: concepta , y o pin ien engendra 
4a q f y t e M ñ f á Ulcnaoe» todos ios ^ue lo ven, que^n duda fe c-
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diñcan,y mueucn a deuocion )reconociedo cl cfpirim de Dios 
& los que foru)bfemantcs,cefrenandoCu lcngLu,quandootros 
le dan larga rienda para hablar. 

AVISO VIGESSIMO SEXTO. 

De la comd¿í,Ji ejia hiendo malguifad^no[é* 
quexe^cordando/édela hidy vinagre 

dé JeJUChrifio. . * > 
-** * * ' , 4 ' • - * • , * -

SI Ko coiiuícneabrir la boca en í^ríefajpa ra habbr cofas 
crpiricuMcSp y iiaenofean prcojíTamotite ncccííarlas* 
mach^mbnos Ce ha deabYh- pa ra hablar las f jperfluas, 
y delcncatiüas^quaícs ion quexas ác la comida, califi- • 

candóla por mala,y murmurando de quien la guisó, / eoíasfo-
nie^ntcSjCfa- én lasperíonas (cculares,y de honor,fc tiene por # 
calo de menos valer , f nocencr pecho para dit'simuiar qual- * 
quiera dcfeio,lo qdal nâ ce de falta de mortificación , y íbbra 
de amor propio,/eslina}edeingratitad,al^lo guisó c'ódeíeo -v 
deque eftauidlc fazonado, porque ninguno pretende lazonar 
mal la comí*,,cuya voiuntadfedeucrecibir,y agradecer, y 
mas'eniospobtes que viuen de iimofa*, y tienen Superior, a 
cuyo cargó eíH cu) dar de lacomida, para que los demás deí-
cuy Jen de lia. # 

.DclSantoAbadOrjíecnenracnel PradtErprntual^que pr . 
cíftuuo diez y ocho años enfermo en el Yermo, a quren feruia U o b c i e . i ^ 

Otro Mongc^bien feaie'jmtcaéi-en Iafdntidad,que fe llamaua 
Arenmelos a vifitarotro Ermitaño^tuyónombrt era Siíby, 
y aunque vio^y oyó fofas marauiilofas de fuma edificación, 
<juepallt\uin entre los dos,ninguna le admiro masque la obe­
diencia de Aren.y la paciencia,y mortificación de Or;porquc 
A í ^ obeHecia al enfermo0r,como vn niño a fupa¿re,co luma 
pucuarid.id.,y alegria,Or fufria la enfermedad cójrafídc Gdfofc 
^ i ^ d g g « l . W Q Í ^ w 4 d « p j i o S ; y c o o a i w o u i no 



j 8 Q Aütfo Vigefmo fexto, ^. /. 
¿ le conocía quercr,6 noqucrcr§ufto,6 ciiígaílo cn cofa aí-
gunadela tieira,a todo callaua podólo recibía^on igual rof. 
tro /y agradccimicato,aora cftüLiieíTe malo,aorabueno. Y pa­
ra prueb^defto,y edificar mas.al hucfpcd,tom6 Aren vn pez 
queleauiantraydode lifnofna , y coció la mitad delabnda-
mcnte^llcuoU alcnfermo.clquaí lacomió con el mil'mog'jf 

J to queu eíluuiciamuy buenojdcfpues atiere^6 el otro mecuo , 
con mas £izoa,lleuófelc,y coiriiolefindczir nada, agradecicn 
dolé ta earidad^Emonces Aren feboluió al Abad Siluy,y ledi-
xo: V^s Padre quan rauerto^á mi Macílro al Mundo, y afsi-* 
mifmoenlo bucno,pucsnoíícnteínasgLiíloenlo bueno que 
cnto malo,y tod© lo recibe con igual voluntad, conforman-
dofe Intimamente con la de Dios,pueí> íu paciencia , y moni-
ficacionjw: tienen a mi humillado, y enfeñadó para no exce­
der vn puntade la obediencia , aprendiendo de la fuya a citar 
íugeto,y humilde delante de Dios. 

JEite ¿uLto tomauan en la comida los fieruos de Dios,y eftc 
porte de mortificacion^>radicauan,digno de que todos le imi 
iemos,yíi huuiera eníiolbcros vnaccntcllade amor de Dios, 
y defeo de nueftro aprouechamiento, eftuuieHmostan iexos 
dequexarnos^ic la cornida.que antes dcíeariamos quecftuuie 
rn defabrida para no regalar clguílo,ni auiuar el apsüto, lino 

.aníes amortiguarle^ rcfrenarlc^niitandoa ChriüOjqueñiar 
tiricó fu paladar con la hiel,y vinagre por nucítro amor. De 
San i)ernardo,y ot^os Santos leemos, que cchaüan ceniza en 
ci manjar guando tenia alguna fazon, para hazerledefabrido, 
y loquee! Santo haziaaconíejaatodosen elogien de vida, 

Bern .de«rd . que cícriuió por las palabrasfiguientes: Qaanio tocarenaco-
TU. SIciitad merJjAS dtentenderftue fe llaman a mortíjicarte 9f orlo <{UAI de» 
Crucem, íic ues llegar a h mefa como d U Cru^no a repaftartus apetít<tS,fin9 
bíi'd'el^tum 4 fn^rtijiearliistnQ huf<¡uts elfaboren los fhanjaresyfino el fujtento 
quamv</lup- inefcúfable>la ntGefudúdy no el delecte te frouoq'ue a la comida, 
tate, fed ne- DcÜa manera ¿Uardarás templanza,y íaidrás de la rneít me'jo 
ce'sita.epaf raclo,ypór losfiloscontrariosteperderásjporquelovnqbu£ 
RIC/BSI ¿ i cancio ci o ^ 0 ctl d man jar,perderás el merecimiento,) lo o-
j-orprouocee Cro l^i0s tc pcrmirira faltar en 1? tempinn^a, y caer en otros 
apetltwiH. vicios^orqucregalandotu cuerpOjCeb^sa tuenemigo,yledás 

armas contra ti,y Dios tc priuará de fusconiuelos,poi eí que 
tomasen eimanjar corruptible, per quanto, como dizcSan 
Gerommo,noiccompadecen jantes iasdulauasdc la tierra,. 
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ylasdclCielo/inoqueal paflb qucrcynan aquelkis,fc van cibs, 
y al pallo que ceQan iostcníueios icnimlcs, da nueftto Señoc 
los cípirí cuales. 

Bienteniacomado d pulfo a cft^verdad el Canto Abad Pe- Flor.dc fâ  
mcneSjdelquaiíediaeenlasvidasdelüs Padres , quefiempre aSft.cap.s. * 
fe llcgaua ala mefa llorando,por verfeobiigado-á iniitar a las 
beftÍ3s.encomer,y dormir,y a dar aquella n fcction a lú-cuer-
po,a quien rema por fu capital enemigo. Y del Abad Priorfc 
dize,quecomía andando,y preguntando,porc]uerRc£ponció, 
que por no dar gnfto a lu cuerpo, y porque a© parccicÜe que 
hazia alguna obra de importancia. • 

A nui l l r^ gloriólo Padre San FrancifcodcBorja, lefuce- p.RiKiíb,^ 
dio llegando a deshora al Nouiciado deSimane3s,que vrPhcr» <kíu v4d«» 
mano crtudiantcqucalafizon eracozincro, lehizo vna tor­
tilla de hucuos pa ra comer, con azcy te de ag1 njo^mu y ama r 
gos,auí\ola»y empegó a fabo'rcafle con ella, como fi cliuuicra 
muy duk:c,coQüóiadeípack),y conmueílva^dcagradojtcnie 
doleno pequmo elcozinero.por cntentfcr que la auiafozona-
dobicn,mas comoderpucs ccnoclclle el yerro que ruia he-
cho.fueíTe a espidiendo le de rodillas, que le perdonafle, y el 
Santo Pad re le abracó con vna boca de nfa^iziendo^o le d é 
pcnahip,quc ieccrtifico, queninguno ha fabic© guifara m i 
gado como éhY dixogrande v^rdad-,porquecomo Je tenia c» 
la moi cificscion,aquel Dele daua mayorj que le daua mayores 
ocafioncsdella. * 

Si r uan eílos cxcmplos ,G quiera ,de hu m ilíat nos, y a que no. 
Rengamos valor para bufear las amar.gucas7ydcrprcciailos guí 
• tosienfuaies a imitación deChnfto,quepudicndo echar ma-

Bo de lo duice,la eehode loamargo de la Cruz., íuframos íi-
quicra confilenciolasocafíonesqjieDk)snoscaibiare, pues 
fon medicinasrecccadasde fu mano, para^urar uiuftro amor 
propio.El ordcnoqueal cozincmCeltí ©luidaü'c de echar ia-
íai,\ que erraíle en cebar el azey te por d vinagre, y que noa-
certafle a Taponar ía comida,y que le le paüaflede punto, y ia 
tierra entre lo»dedos quando cchaua las yemas a coccr?para. 
que eílnuieflcndeíabridas,y mortifica fíen nucílro gufto, y no. 
kcomaflemosen el man j2r,por dárnosle en la cracion ;.en la 
Miíla,yComumon,y en la lición efpiiituai.y fi iit)s&lia mor-
^ificacioffpara callar ,y licuarlo por a mor de Dios^o perderé-
mos4odo;el^o fcn&bie, ^oiiquc nokscndrcraea el c%u^ 
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cualjpoíque no le-merecemos, el mérito por la impaciencia, 
los fauorcs de Dios7popel amor proplo,la gracia por iadelcdi. 
ficacion,qac damos con nucíl ra qucxa, la caridad en los de ca-
rijpoceldíft^rimientoc^e les caulahios con nueílras pak-
bL^s,hablaado fe pierde todo,}? callandífíe gana todo* 

Sathfa^efiAlo que algunos refunden contra efto. 

Ero dita Tme Padre no es bien callar, porque 'no fe en­
mendará la falca,yíino fe aduierce cadadia ira de mal 
en peor, Rclpondo lo primero, que no faltará quien 
hable Superior es tienda Religion,a cuyo cargo efta 

cuydar de lodomeftico,póreiue tu dcfcuydes, y callcsquando 
no te toca ,y quando e (los fe oluiden no has de da r cuenta dé fus 
alma^nideladelcozinero^cuydadetijy ellos mirarán por íí, 
y por d,y a buen fógúro^ic por mucho que calles,que no fai­
te algún o que lo diga, y te haga la coft^fin que tomes a tu car­
go el pley to, por toda la Comunidad, ha rto tienes en que en-

ó> - tenderjen lo que roca por tu oficio jfin tomar cuy dados agé-
pñ a nos1. Lo fegundo digo,que quando todos le oluiden, no fe olui* 

'54, 3* dará Dios.a cuyo car^oeftá mirar por los fuyos^ al pallo qua 
defcuydamos de nofotrosjcuyda fu Mageftad,y al paflb que no 
íbtros cuydamos dífcuydaéljy al̂ a mano de nueftro regalo. 
Arroja yjs cuidados en Dios,dcxale el cargo de ti,que él leto^ 
márá,y te íuftentará,y regalará, y. te dará quanto necefsitarcf 
con abundancia ea la cantidad, y calidad que lo huuieres me-
neftér. 

S.Dor.¿oa. ^n dodrina eítaua el buen Abad Efteuan , de quien eí-
7, ' * crlucSan Oorotco,quceftandp enfermo, y haziendole fu Dí-

cipulo vna morcilla por regalo con azcytede linazas,vn3Íy dos 
vezes lapcobo^-^araincitarafu Maeftroqueconaieíl'cy como 
(incieúk el amarguradelazcyte congojofo mucho, diziendo-
lc: Éerdonadme Padre jquelicfido homicida , dándote man-
jiar ran défabrido.Mas el Santo Abad Efteuan le confoló , y 1c 
dixo:No te congojas hijo, qao fi Dios quificra que tomaras el 
buen azcyte,8Uc guiara , masfae É volaarad que t^maífesel 
amargo para naeftto exercicio, y mortificación, fea fu Canto 
nombre i)cndíto,7deaio$iegracuspor ello , pues pafsó por 

• no? 



noíbtros mayores amarguras en la Cruz, 
• Ella memoria de la Cruz,y vinigre de Chrifto, es la (alfa 

con que todo übe bien,) G víaremos delia j no aura cola mal 
guilada,nidcr\bnda,para nueftropaladar,antes lo dúlcenos 
{eraamargo,y loamargodulcc,porque íu amor,conforme a s .Bucn.coV 

lo qtrc dezia San Buenaucntura;/Vo ({nUfe.y) Sifior mío c j i t r j* . la't.7. N o l » 

^mhs fin dolor, mientras os miro con el, los verdaderos anunres, Domine fine 
-en todo procuran parecer a quien aman;y los que tiene» amor ytf*™VIU^ 
a Chriílo,dei'can coníorm:airíecon él^n la comida,veftido^a deí vulacra 

bitacion,trabjjos,y Cruz ,y comofuMageftad.ticnela boca tura, 

ahelada con vinagre, no tiene gufto/mo en la hiél íüya, y en 
losfuifabcrcs que pafsó. 

F.ílosefpirituscmlamemoriadelapafsionddSeñor , y i.pci;4.B,t 
- con cílafaUa no ay man Jar defaijirido.Y pues no ha baxadode 
4a Craz,irmaos todos(dize San Pairo)con la mifma confide 
racion.porque no leáis vencidos de Saranás,que fino perdéis fu 
memoria ningún manjar os fer̂ t dcübrido.San Ikrnardo, y ^em.fcudtt 
SanGregorio, añiden la memoria del infierno ,que BQeifccC'.̂ r,co'|í» 
mos poí nuetíras culpas, y iosíiníatores que al!i padecen los Moui.^10 
condenados,y padecieramos/i eílnuicrs mes a llanero efte me 
dio es bueno a talca deiorro^uc esmas efpíritual,y conuenie-
teapcríbnaseí'pintualcj.YaísidizcSan íkienaucncura:£Íque S.Bucnatie, 
con Atención,y devoción medita la P¿fsion de chrifiv^n ella halla mcá- QHJ 
qnanto pidi,y defe¿f,fjnqíietieafi!ttdebfifcAr cofa algunafuera ¿ ^ ^ f f . 
¿elyziii halla coiUUelOjdui^ura^ianjscmedicinajarmas,)- gra ursunavi», 
cia.parafaiir convicoria de todas l'us peleas, y glorificar a & Pafswm 

Dsvna de las híjis de nacflra ^oriofa Santajfama ¿LTiilTs 
ila Franciica de ia Madre de pios,}^ moradora del Monatkno ncceífctb 1* 
de Malagon,fabemosqucGendorcglarera muy aliñada,y lim bi ^ i ú ^ t 
píaen fu perlbnarauicndo entrado en la Religión , lahizieroo í b i inu in i cc 
-cozineraxon tanta alegría, quanta mcrúfiGacion ínya , por- ^cfc ^p^ 
¿ que los verdaderos tiernos de Dios, que han publicado guerra iiCii3 

contraí imirmos,todo íu gufto tienen en darfe difgufto ,y 
en alcanzar Vitorias de Ins fcntídoS jefta deuota l l e l ig io i ba-
tallaua varonilmente-, peronodexaua de íentir, vciíe conrir 

" nuamente las manos hechas vna tizne;con'h que léTcomuni-
cana fu oficio fuelle con efta qucxa delanrc de vn Chriílo , y 
«lixo : Es pofsihle Sernt^nefiempre hede trae* efas mtnes afyi* 
ApUcoeí^clcftial^dkqJiamcdUinA , y 
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• vinagre a fu dolencia, porque dcfenciabando fus manos de la 
Cruz,fe las moílró,diziendole : T y o Francifiocomo tengo efias 
for f/?Quedó como aflomb rada con el trueno detla voz ,y câ  
yó deípauOridacn cierra, y juntamente en ia cuenta de fu yê  
rro,ycontcmplandodefpueslasmanos, y Pafsion deíSalua-
dor,haíI6 íu córa^ontan trocado, que ninguna'coía masde-
feó,y procuré,quefu mortificación, fintiendoíümo gufto en 
loquehaftaenconccsíentiacontradicion,rales alientos co-
manica la denota Pafsion del Redcmpto^que trueca los cora 
^onestibiosjenfemorofosjyhazefacilesjy guftoías las mortí 
ficaciones,que parecían difíciles^ penólas» 

AVISO VIGESSIMOSEPTIMO. 

¿ 

Cofa particular de comida, o <ve¡lido, no la 
pida ,firro con necefsidad 

grande. 

c [On dificultad fe hallark alguno délos Padres,y Maeí-
trosdela vidaefpiritual,queno aya tocado cfteauí 
íb,como tan importante, afsi para el propio apro-
uechaxniento, como parala común edificación, 

porque aora vina entre R.eligiolos,aora entre l'eglarcs,fiemprc 
• es necGÍlaria la mortificación en la comida,y veftido, cerrán­

dola puerta a todo gcneroderingularidad,y para mayor clari­
dad trataremos en efte auiío de la comida, y en el (iguiente del 
vcílido,y de todolo dema3,en.qne fe puede mezclar efte ramo 
de fobcruia,que por tal le califica San Bernardo,como lo es en 
la verdad, / 

Lcfprimcro el Bienauenturado San Benito puíbefteaui-
fopor precepto entre fus Reglas,or¿cnando a fus Mongcsqnc 
fecontentaííenconlocomun.y noatectaíTen coía algunaíín-

S , Besí f . ín guiar:No h ^ a cofa (dizc) el Monge, quepafe tos l ímites de U 
Rcgl, N íh l l x e g U común j de lo fltfe ht^fero» los mayores¿Qgm loqualSaa 
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B.rí iardOjComotanhijo fu) o,cfpcc)ñcando eítc mandato, di-
zcaísi: Fiuy¿(t Ufinz>tt.la>f¡dAd en la comU¿,y figa?n todo UComtt ^3t .^0!,a-
ntd<td,cunter}tandoJecon lo qMe ftruen 4 todos ,y acordanclcfe , que ' ¡ ¡ ™ ¿ ¡ í p 
(Ut*l manera feha defuflentar el cuer¡>o}que no fe eche los victos, Monafter^ 

porque con el regalo tornan fuercas, y con la abílincncialos Regula, ve í 

pici*den,y los-q biaícan íTngular idadc3Tpara{o comodidad,y re-, ^ ¡ © n i m co 

^alocchao azc} tcen elfucgo,y dan tuercas alus apctuOo,para c" 
que guerreen con ira ellos,y los derriben! IBer í á e o r J ; 

L o m i í m o a u i í a S a n 5 a e n a u e n t u r a a í u s R c U g i o r o s , a u n - v í t .S ingu la -

qnc con mas palabras llenas de ú n t a doctrina, y lo primero rf^teminte 

echa la red barrcdera,que no avadiuerfutad alguna en la co- 2(íllc,neru.?e 
m.iaa.entretoaos,cu,ziendoaís ir£jC(#/<f«g«4«fü f itere p&j si ble te e í^ocüi t -

U dhierfífladmeimanjdtjy en el moJodeadere^nrle7toáDs coma tentus,fclcns 

ío risiíiiio^y déla :mifma mane ra,fin diferencia alguna,porque ^ " ^ " ^ P ^ 
es ^eligion,hermandad^ mortificación;} lo cont-rarioiingu " " j ^ ' J 
larid^d .perturbación,y diuiñon, porque aunque el manjar lea f,mt vit|a. 
viio^fi^ílc le pide aliado, y clotrocozido , aquel gui íaco, y cr'5.Bueti.fpcc. 
'Otrocrudo,cl vno diuerío en todo del otro , no puede auer or- ¿'ic'1?'} p c-4 
den,ni Religión y y m i i c h a m e n o s í i cada vno le pidedpi¿.rcn- ^ ^ ¡ f / g " 1 ^ 
tc,no íbloen el modo,ftnacaÍA . íübftanciaiaprendan deíde el db'̂ sc 
No^iciado.a fcguLr la Comunidad, y a conientai íccon loque prarparau*o.« 

otro^ conica,.p(OFquc aunque al pnneipio padecerán ;vn poco *»« vitaud*. 
dedíficuítadjVna.coftumrbrefc vence con oua, y cíla ¡a vence­
rán fácilmente con i a gracia dél-Sc ñor , que les dari fuercas 
;para'ello,y.-deípues le gozaran de auci la'Vencido,porquecn ios 
.principioyaítá ia.djíictjirad y y vencida ella ahorrarán gran'de 
nuíi.ici-odeenfiíd6s,y finíabDies,íinquict.udes, y murmurado-
ncs,qua pjuiccejxlmqiuiafedattüngulariuades en la Comu'ni-
dad^poarqiJ^Junas.vezesiiolo.ayjOrTas leoliúdóy-m 
riorjy^clcQziM^o-íecaafans y iedan vno por ano' , y padece 
mas en eQb7cp^pudiera padecer en eQbtro; gran loa esviuir B-^auvgran-

en Co-munidad,^ aiii coniierfar íinquexa,) ' lo contrario vicio= de virUimH 

pe/;uáicial: parque lo es grande(añade San Suenauentiwa)^' p o t á g i i i m , * 

no comes la eícudilla que guifan para todos > porquere d-, no- e s m u n í a 

trsexafa m^r ;Qnia f i í^>rofa iv calidad de mugeres .preñadas, ^Ubul tn 
que ordinariamentefaftid ian los man Jares comunes ,'y apet e- jnis p i c u r e -

cen los extraordinarios, aísi a y algunos Religiolbs antojada á i í . V t praeg. 

zos,que nóarroftran a los manjares comunes, fino a los extra- »antc s io <m 
ordinarios , y pádecen dolores-como de pajito háfta que fe los S^1*"*" 
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Por lo qual concluye eiSanto,dizi:ndo: Ningún ReligiO' 

fo obfetaantc.q'ic lo fea en la obra como en el nombre, ha de 
pedir épía particular ea la.!ncra,rino tasrecontan calificada 
neceísidad^ue conftcacodosdella,y tcalncfcuíable, y enton­
ces es mas conuenientc comer en U enfermería, que en la Co-
i»unidad,para cícufarilngularidadesjy'no folamente po lo ha 
de pedir,pero ni admitir, aunque fe lo quiera dar el Superior, 
y mucho menos licuarlo oncubierto,para comerlo alli,porquc 
todo esíingularidad,y malcxeaiplo;mortifiqiiefe encLio, que 
CSL peniteuciafin ruydo,y muy agradable a Dios, el qual lepa* 
g a r á c o u otro manjar de celcftiales coníuclosenla Oración, 
MiiTa,)' Comunión j o r q u e a losqüc vían fingularidades, ios 
priua ci i e ñ o r d e fus coníuelos,porel que toman en la comida, 
y aiosquelasdcxan^elas conmuta en fingularifsimasdulzu­
ras^ regilasque les haze en particular. 

.Bieafabidoes loque cuenta el Padre Plati de Rabaudo 
Píiit.Iíb ?»c. Ptincipede Francia^1 q u i l t o m o habito de B.eligioro,mas co 

' " * moeraran delicado,permitianlcalprincipioalgunasfingulari 
d¿dcscn la comida,con que ni medrana en eípintu^ni en talud, 
c o m o í u e l e íuceder a los que afectan elfos regalillos. Y eftando 
comicndOjle parec ió que venían dos viejos venerables , con 
vnacaxade conrerv'a,y queechauan acada Monje en fu plato 
vnpocOjCon que ai parecer fe faboreauan mucho , y íolo a el 
dex3uanenblanco,y como.vicflceítoalgunasvezeSjVnadellas 
alargó la mano, y romo dcla poicionque auian repartido al 
veziiv^y guílandola juzgó que no a uia tomido en fu vida co­
fa de mayor primor-Éngolofinadocon cfto , íe fue a íu Abad, 
qnealatazon ora Porcatio, varón de conocida Cantidad, y le 
dixo lo que paílauapreguntándole, quien eran aquellos ancia­
nos^ quai h coníei ua que repartían a tos Monjes,dcxandolca 
elfm elia.Éntonces el AbadcoGoció , que eran San vPedro Pa­
rro de aquella cara,y S> Honorato fu Funiador,y afsi lo dixo el 
Nouicio,añadiendo :la conferua es la deuocion qnc dan a los 
Keligioíos,quc le contentan con eLpan, y habas que fe da a la 
Comunididjy porque tu vfas de otros regalos, y undular idades 
te dexan íln ellaioido eíto/iunea mas los a d m i t i ó , y figuió la 
Comunidad en todo, y viniendo los Santos como íoiian ,Uf-
garoa a Tu plato,y le repartieron fu porció^uceftimóenmas, 
que todos los regalos del Orbe, porque fabe mas vnagota del 
maná del Cielo^uequantos regalos ay,ni puede auer en la tic 
rra» Con-



D danta Tcrefa de lefüs. 3 8 7 
• ConGdera^ucs^orn^uc dulzura de conrueíos pierden pe r 

tasíin¿ularidadcs,de quGi'¿g;alos del Ciclo te priuas,por los v i -
ks que afedasen la tierra.Mira quaacodefraudas a tu alma de 
gufto,coiiruclo,ydcuocion,por nofeguir en codo laComum-
dadjamargos bocados ion los que goza tucuerpo,pues tan ca­
ros 1c cueüan ata ainaa^exalos,)^ gozarás de los verdaderos, 
quefonlosdc Dios.Confidera quien fue mas rico, nimasre-

! gaUáOjquecftc auiaíido en el íiglo,y auiendo coiuido^antos, 
y tan preciólos bocadosjtodos le parecieron nada, y deíabri-
dosjrcfpcto de la dalzura de aquel maná, que rcpartiaDios a 
los fayos-El qual fi s;uftAÍleS vna vczdeíprcciíirias quanros ae­
ra procuras i y )a^¿anaspor amargos los que aora te íaben 
bicn.AcuerdacedeSanPcdrocnel Tabor, y coníidcra como 
dcfpreció los regalos del mundo con fola vna g©ta que gufto 
de aquel maojar.puesrogauaalSenor quefe qucdaílen allí, y ^ ^ i , l7% 
no boluíeQen mas aca.O fi te paladeafíe Dios con vna gota de 
fudul^ura^y quüdeacibarhallariasen todo lt> de acá; masco' 
mo no la suítas,parcecte fabrofo lo amargo,y dulce lo dcí'abf I -
dof 

'Crm> § • i h • • 

Los daños que acarrea lajtagitlmdad. 

* • 

LÓ primeroaduicrto,que enefte auifo,fe vc^a pedir , ó 
ad^iitir cora.particular,afsi en la comida , cometa 
el veftido,rin vrgente ncceísidad,en queprudenten- e 
te da licencia nueftraSanta para admicirla/]uando]a 

necefsidadesinefcLUable ,y clví,ode lo contrario impidiera 
mayores biencs,enque le deueícguir el juyziodel Superior pa­
ra noerrar,eftandoUempre quantoeu fi fuere de parre de Ja 
obíeruancia,porque el amor propio es muy íagaz ,y noshazc 
creerfacilraence,que tenemos necerúdad de aquello que guC-
tamos,ó es de mayor comodidad nuéftra. Y en quanto al veíli-
«íoefpecialmcnteexccnor^edeae reparar mucho en qualquie-
rafmgularidad,porque como íalcafucra,y leven todos,a{sído 
mefticos, como cítraaos, cauía dcíedificacion ,y no íc puede 
dar vn pregón que diga la razón , porque le trae , para que 
Ro fe deledifiqucB,)'rarilsima vez íe hallará cfte Image 

X o m o i . ®o fc 3c 



cciiCvcisi'Ud qivr obligue a traer voftido c'Xi.crior,i»c.jir>r, ¿di-
í avmedc lo<dcmas,y arsidcacobirmaríeel cómun,/ maspo 
brc;noioioenel habitOjfmoenia corrcajCingíilo^iidaiias^a 
pa .^s^lombrerOjrocas,/ aiodode traer vi cabdlo^por la edifi' 
cacion propi i j ag na , hu} endo codo genero de curiofidad, 
que puedacáuf ir ofenfioi^cofaque abomina DioS en los Re-, 
ligiolos,y aun4oea(liga rigwroíamente, v j . 

D^r Car? ^ni í Relígiof i recién profcíTa, no bien curada de los ver-
p l u o / i j ! dores d-lfiglo, tenia cunofidad en traer ios velos bien conv 
níJ, * pi-i :;los,y con¿lg<inolor,y tresvezesqúc los pulo deft-J Íuerrc, 

le le ardL'roa en la cab ^a,con igual elpanto,}7 temor ÍU) t'jpe-
ro curóla Dios con cite cauterio.porqueabtJnec:© dc'ídciue* I 

Ca^^'í0-5 a^Ll;' nĉ 0>y n',mca mas lecometió-Otro Nouicio noble 
^ j j f n de los í?adresCapa:hinos,tenia'cuFÍ6ridad en componetíe la 

baiba,y tjraer muy iimpio d roñro;ahfin como rama no biea 
feca delo'sverdores anti^uosv reciencortada dciriglo 5 peca 
diólea Dios tan eñ roftro ía afedada curiofidad,que ettandoa 
la ventana de fu celda, mirandofe a vn efpcjillo, ¿iuc para ello, 
auia metido en la IleUgion,le arroj'o vn rayo del Cielo, que te 
hi2o harina el eípejo,con paímo;yefcarmicnto íuyo , porque 
^conocjollipecado^ylelloroamafgamente ,y nunca masca-
y6 en él.F.íto hedichoacercadc la fingulafidad en losveíli-
dos,y compoílura dclcuerpo^vamos aoraa la comida, que es 
mas freqnente vicio,y pide mas iemedio en todos. 

Losincomicniéntes que contigo trae/fon cai1tos,y;tan gra-
;ues,qUc a penas fe pueden contar. Efte fucelpecado délos bi-
josde Heli.Tegun loüenteSanlíidoro ,los qualc^ fuera de la 
coílumbce comiinvpedian la porción que les cocauacrióla,pa-
•raguiíarla elIoSafugufto,no lecotentando con ia quedauañ 
a todos.Cuyo, pecado fue tAn grande en loso'j JS de Dios, que 
quitó la vida por él,a padre,) a hijos en vnüia : ticüiblcn los 
B«eli¿iofos,que no le contentan co» la porción ordinaria ,gui-
íada para todcs,rmoquéla piden diferente , y mtjoraderc^a-
da,no los^aíligueDioscon el rigorquea cílos ,'por la nota, y 
diuifionquecauían en la Comunidad , acortándoles elpla^o 
déla vida^on achaviues y) enívriiíealadesdolorolás^y XOUÉÍ» 
nuas. 

DetlosdizcÑicolaode Lira^ue murmuran eortrra los Su* 
peílore^.como losdeUicfuTtocontra Moyies. y Aaron atui? 

Rucies dea mana,por ÍU deptauado efpirita^perocaítiga ralos 



De SantaTerefa delepjs, 389 
como aquellos,por fu deniaria,y i i i n g o l a r i d a d , amavgandoies 
el bocado en h boca,) cot-nuumentc ronlosquecn eifiglo 1,0 
aicancarán a comer lainitad , que quieren regalos en laReli- L y r a . 

gion. Ycomo dize Nicolao de Lira , no les barta quanto ay e n 
C(la,dc nada fe contentan , de todo murmuran , y aunque les. / 
den el niariidclCiclorq!Úeren otra coü , y fi a todosiesdan 
cocido, ellos le piden ai.ido , porfin^ubrizaríe entre losdc-
mas;} aduiertanqucfi imuan a íosdei ^lellcrto en la comida, 
también losiniicarán enclcaíHgOjCmbun.iofclc Dios de có-
tadü,eonfiícandóles la faiud.y acorta ndo cs la vida , qae bien 
merccepeiderla,quien la procura con tanto cícandalo, a coí-
tadcla diLÍplinaí\.eligiora. 7 

Caíiauo dizo,quees mayor vicio cfteen la Cqmiinidad,que Cottlu5 í 
el de la Uicima oculta , ) que corno-tal era ca(bga io cchej de- 0 "c l9' 
fiorrodcaq^llosantig ios Padres , por-la leda ^U Miurodu-
zian los que af.-chuan li iguíaridades. Por cltcempccó Adán 
íu perdicion.y la de todo el genero huma^oj porque auicndolc 
Dios ofrecido vna mefa tan cfplendida,comof;icel Parairo,y 
todos los regalos dél.apeteció vno fingular que le ved6>cuyo. GencHj. 
bocado le causó la muertCjComo íe loauia dicho. O quaritos • 
a quien Dios ha pueítoen el Paraiíbde.la IU>li¿ion,y franquea 
doics la meta cfplendida de fus coníuelos, y gracia s eípiritua-
les, las han perdido , por el apetito de Igs fruta sen gañolas,, 
de las íingiilafidtdes,engañadoscon la aparente viítadelo q 
nadavale,yquantoslehandefpeñadoen vicios, dexandolos 
Dios de fu mano, porqueauicndolos facado del Egipto defte 
figlo, y encami nadólos por eldefvcrtode la Religión, a la pa­
tria prometida del Cielo,apetecieron lasholiasdc Egipto, c ó 
pernicioia fingularklad,)' quantos por gozar dellascitan pade 
ciefidoen el iufierno,3uiendo tenido de aqui principio (ufer-
cüc¡on,No feas m de ellos,abre losojos,y pelea como varon,y 
relueiuete firmifsimamente dcfde etta hora, y " i pidas, ni ad­
mitas cola linguiar en lacomída,veíhdo,celda ,y .ratamien-

to^andacontodos^ como rodos, y Dios te 'echa­
rá fu bendición. 
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Queno conmeneAfeélar(ttigulaudadesanpyetextode 
perfadon, 

^ AQ Gerónimo,y San Bernardo, añaden vna cofa digna 
de fu buen efpititu,y (¿si que ni para mortificarfe ha de 
pedir vno cofas finguíares/ínotomar de la comida co 

" mun, con m o d e r a c i ó n , } ayunar con el corriente de 
todos,antes que anda r ocupando-a los oficiales con otros gui-
fados,y ñ t i gando a losfiruinites ,conquele traygan^eflo,6 lo 
orro,y turbando la Comunidad,y haziendoruydo con fu abí* 
tinencia,y dando campanada con ella.Y concluye cl6antodi« 
ziendo: Aunque algunos tienen pot mayor yirtudrpri»arje de^l-

Hicr Epift. gnnos mAnjátes huenos del* Co)to(tnídad,írúcat ddlos por los más 
1 3 * á Ucee drftbrt'dos>pcroyo jué^go por mtfs acertado, yp^uro feguirlo CÍ-
r̂ uJain pu mutttfin afcttáY[tnptíaridAd yaunque fencon pretexto de mayof 
tta laaíoris pctfrcciiín.Ycií otra J3arts confirmandoefto-mífmo,dize: ro-
tíf-s viTtaús ¿¿i {as fit/gularidades fe hm deht4Ír,y afsi tengo por mejor a^ma^ 
teíic-e vo cototreada dia modiradamenre^oa nmpian$A.y ¿b^inendá man-
íupc jf e n, ta 7- res & & nesgue di fVÍ* A tres'día s , éjlandcfc q ttaren t* horas fin 
men t g > a r - co fn€f,0í beber,y defp uesha rta ndrfe,depi» kan dolo perdid o-í ftos 
bifror fecu turbiones dedcuOcioa , fonéomolosde Vcf tno, que caen de 
mml*0 «f- ^^P^teyhazen muclio raydo;y mas daño que prouecho, por-
iv'fckcyio'i cjucan-ancan los arbolcSjdcfcarnaR latierra', atormentan las 
qiigras. , calas,y derriban las que'ílaqueanr afsi fon citas íingularidades, 
Híer. Epift. . fañ gi-aa'Campanada)h3Zen mucíto cftruendo,caufan admira 
Gerf o ^,fa*cion'PorciuecomodizeGzr{Qnicat*f*4dmt'radott lo muydeft* 
«Itijaodne-. co^.'Wí^'í^^hazecftruendb^ da muchoquedezirjpero-elpaí* 
mo miran • fo ordinario enlGcxterior,es comoel agua manfa, que í c cm-
tar ©mués, papa en la tierra,y la fertiliza fin dañí),eíro es io me jor. En lo 

cxteriQfcomotodos,ycnlointeriordefemejantca to<k)s,a-
delantandofe en humildad^acicnchjOracion ,mornficacion, 
y en el reftodelas otras virtudcsiíi bien quando no es contra 
la Regla,y ni dcfdizc de hb coftCibres^c la Religión, no fede-
ue acobarda rnadie, a no hazer mas q los otrosipor no íer fin' 

;§ular. Porque c o m o ü i z e Santo Tomas,entonces no lo espino 
q̂u i ndo excede en Us^oíasosdinarias; y acoftumbíadas de U 

^el i^ ioa . 
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"En la vida de los Padresíe cuenta .que citando ccivjitn-

dotodosfuntosvnas ycrvas,6 legumbres, qüecraíu inajor 
banquerecon vn poco depan j vno de los mas rao^os pidió q 
1c rruxcflea (al,porqueéIno acoílumbrana a comer tan rega-
ladamente,ayunando apan,y a íal. Losííiuicntesauifaion ,y 
file la palabra de boca en boca,pan,y Tal para el Mongc de Sci 
tí$,qucnocome yervas- Llego a oidosdelqucprfíkiia, v 'juz-
gandom.ildeaqucilafinguía/idaditomóla r ^ n o , yfeíadi6 
tan baena,qual la mertcia.ComedJedizo.lo que todos, y no 
feaisíi.nguiar^mejor osíuerano ayunar en vucíUa ceida, qnc 
particularizaros aquicn comur^fad tan (anta, y dignadt tan-
ta veneracion.Penláuadespor veiULira,qucos auiamosde loar 
por muy abíbinen te,y monificado,pucs*Ubed que os engañáis, * ' 
porque en elfo no lo fois, pues no reneis virtud para l'u jetar 
vucftr0apctito,yrendirvueftra voluntad a confirmaros con 
Jferíbnas ran fancas,como ay aqui,de tantos años de R 'li^ion» 
deqmendeuieradcsaprendcr,ynoquererenfeñjrloscon vucl-
tro a¿ uno indifcretojal ün aueisprocedido como nlo^o, y ad. 
mitie^doen difculpa vueftrapocaedad, y falta de experien­
cia .no le os da mas j^nitencia)de que os enmendéis en adelan­
te. Aquiacaisó el Preíidente,dexandoal ayunante bienel'car-
meutado a no'pcdir (In^iilaridades^con pretexto de mayor per 
feccion^y a todos en leñados con íu fanto conieju, 

!•'* • '.• ; : - • Í> i v . ; • , ' . • 

Jtcfpwdtfe 4 Us efeufas , q»e algunos dtn de Jus 
JinguUridades* 

PBro dirás ( replica Ricardo de Santo Vifl:orc)mngiina RÍC3»' 
ío la masdeíbo^qae feguir la Comunidad,\^ro no té» 
go.taludparaello,porcficfoy dccornplex.on dekca-
da^lenode achaques,acofadod(Scorrimientos, y me 

dcftruyenla faludlos.potages de la Comunidad, impidiendo* • 
We mi yores blencs^ucpudiera obrar eftando fano. • 

Bien dizes(dize Rica rdo)que eres enfermo,y dclicado,y 
poreffo baleasfingularidades ^perono es la enfermedad del 
cuerpo, fino del alma,el efpirim es el flaco , y elquenotifne 
fuerzaspirate5UirU¿»ciigion,quefifctjcra robufto, y alen-

Tomo i i J&bí . tado, 
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tado^'l rompiera con todo,y':pudicras ayunar con todos, co­
mer con todos, y trabajar Con todos , í in admitir ílnguhri* 
dai,y fino aiirat^uantosay en la Religión mas flacosque tu, 
qac.ufiJacnfin'admidrlas,pienfas que tulblotienes acha* ' 
q .iüs/y que ios demás carecen dcl!os,y no padecen corrimien* 
tos}puesíabe que te engañas , porque todos fon de tierra, y no 
ay pared que note detmorone, m cafa por fuerte que fea, que 
no tenga qiüebríP,y necefsiaad de reparcfsjla verdad es,quc los 
oc-rosfon masrobuí losen elefpiritu qut tu , oraivmas ,velan 
nias,caúa*nmas,triabajan mas,y coneilb luficn mas ^or amor 
de Dios,y como a ti te falta éí¿fpiritu,no tienes válor para fu-
frir ,y callar, mas luego griras cort impaciencias, y por no oi-c 
'túsquexaSjfe rmd^n los^uperioícs adárte l o que p^des /Con-
'deicendiendb,aunque con dolor de íii alma con tu deíotdena-
•da voluntad.Enfcrmoeftás en el- alma j necel'sida'd tienes de 
cara,y no ay mayor indicio de que eílo es verdad, queoitte pe, 
dtrtin^ularidadesen la comida, porque alsi como ios -enter-' 
^osfaLlidián los mancares comunes, y íaludablcs , y apetecen > 
loii ext raordinarios , ^ daño íbs , vencidos dé la fuerza de ímai 
'humoridela trtilma mánera ioscrif'rmo^le cfpiritu ,aborte-^ 
ceñ ios manjares comunes,y laludabics , y apetecen 'ios parti­
culares^ djñoíos,]/ digoduñofos^porque los dellruycn la-fa* 

.;iud,y afsiíeejcperimenEa,quc ficmprc-andan enfermizos; y al 
•contrar iólos que íc ka zenatodo.andán^oi'dos^fuerteSjpor 
quü fecurtfcn-conel trabajo,y penitencia,y-Dios les ayuda,por 
el aliento con que í'cof eccn a fu feruicio. 

TSerarfer^6, Enla Religión huüo vno tocado deíla dolcnciá, tan deíi-
-in^arit. cadO,comb<;l que piiltaSan Bernardo,que todo le liazia mal, 

las legumbres a la h i j >da,porqucíon ventoías i cl^uefoal elto-
magO,porqüees pefadOila leche a la cabera, porque 
lascol^Sjporque'fon melancoiicasjos püerros,porque!fon co­
léricos,los pezesdeeftanqué, poique no dezian con íu iíom-
pieñon.De mahera, qüe ílen^pre andana atormentado con el 
cuydadodefu'falud, y mucho nías los Superiores con éí .por-

• ijueao ha¡lauan quedarIe,^lvlmp^e^,nf,'rmo^y denodc acha--
qucsjiu^edió^pues.quehizo'jornada de Elpaña, a Italia,/en- el 
camino le CautiuAron Moros enla mar/rapáronle a nauaja,pa 
Tieronle a v n remo^vn ramal'd^cadenaal pie, con«v nos malos 
ibaloirziílOs dé gerga,/Vnaij iqujtilla de arpillera, ta-comida 
¿ja má^amorra^duracomo vn ladrillo por regaio^ccha gazpa 
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ch9,la bebida agua medio corrompida,!a cama vna ribln^ico " 
taedole con vn rebenque cada hora,en no remando bien;que 
hiria elle ReÜgiofb tan lleno deachaques, en ral cempcrtid de 
incomodidades ícldixeraqueauia de eípirar luego^ pero no 
fue afsí,(iao rodo lo contrarip,porq'ic con el trabajo fecurcio, 
dentro de pocos dias,y íehizo robutlo,perdió el miedo al mal 
pifiar// con él los achaques, y cobro entera (alud ^ y el bizco­
cho podrido le fama a alnrendras,y le cVitraua en prouccho c5 
lahamjfe^ia nccct'sidad^efcngañjndoleh experiencia,que 
no fon los achaques caufa de las íinguUrid.uies, fino las fingu,' 
laridades caufa de los achaques, y quedifmmuye la falud»y a-
corta la vida mirar tauropór clla,y la da, y ajarga eldefcuydo 
B.eligiofo,y el trabajo cbmiá,quees la triaca ñnilsiraa, que pre 
fcraa de toda enfermedad. 

Y guando en realidad de verdad huuieras de padecer algu-
iía,por efcuíar gmlaridadesenla comida,feria muy agrada­
ble íaciificio a Dios padecerla por andar con todos^ lo pudic 
ras hazeríln elcrupulo,aunque fea acortar la vida^corno ¿rife* 
ña San 3ernardo,¿onforme aquello de Chriflo ; ¿Iqueamare 
defordenaildmrntefit -vida., ¡Aperderá , y el que la aborreciereptr ¿ern fcr.?a¡ 
amotdemtlahit l íara.Hi ipoQrates , y Epicuroenícñan a mirar fup. C a n t , 

•por la Talud,cavándola,}' regalándola jChriíi o a dcíprecia-i la,y M^t^f . 

Riortificárla,condol.ores,abftinencias, vigilias,penitencias, 
.malcomer,y peor dormir-Mira a qnal quieres feguir,ó aChrif 
to.óaHípocrates LociertoeSíqúenovenifte a la Rellgionx 
fer dicipulodeGaleno,ni a regaíartc,ni alargar la vida, lino a 
mortificarte,y a ofrecerla a Dioajy pues cito es verdad,h3blc-
mos c l a ró lo bul'ques aca,lo que por ventura no tuüieras allá; 
noaf^eslasfingularidadesquenobufcaras en clfiglo, mira 

. quecftasenlaCrüz,y tíenesalladoaChuflo jbueluele los o-
josjmirateen efTeeípejo,imita fu paciencia, aprende a í'uí*ic 

^©iores^incomodidades^ traba)" s,nguef ispilladasencfta. 
-vida^y ferás coronado con cicu 

iaotra> 

Tomo u Bb4 AVh 
\ 
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AVISO VIGESIMO OCTAVO, 

Httyá fiempM la fingtálanáadqtianto Ufutre pofsi* 
hlt,qmesgrm malpara la Compmdtfd. 

E Ste> auifo ts part^del paOTado '̂por cílb fccslabona co 
é^enelprececienteíc nosauiía ,que huyamos la fin-
guiar idad en la comida, y Vííl ido, pero en cíle codas 
las coías^afsi grandes como pequeñas, conforman-

donos con todos,que es loable cinud^no'admmendo lalkigíl 
laridad en cofa alguna,porquces pcrjudicialiísimo vkio para 
laComuiñdadjy comoeníeiláSanB rnat\i.cr} hija kgirima de 

ha^í-^11 la íobemü,ccn que pretende vnoíbbrcl'alir entre los demaí' 
' 1 (éñüaríüsy rernotado,apluiidido, y cftimadOjópor muy raft 

lOjó muy entendidoíabio/induitriofo , ó decftremada habi' 
lidadjpara lo qwalhazecoías extraordinarias ,que c. uL-n ad'-

• Vnicacíon a y engrendren ellima ,en ios que los vieren, vi' 
ció que ha derribado cedí os muy leuancadosj móntesele ¡art-

- tidod, . ^ 
Por loqual ninguna cola mas encomiendan !os "Padres cf-

piiitualcs^ue fc¿uir elpaíib Comnn,huv Sdodc Í0.5 eft;remos¡ 
poique an ellos ella oí vicio,y en aquel la virtud. El V. Padre 

. M . luán de Auíla ,aconfeia a los que no éftán muy fundados efl 
Í4ntidad,q^e no hagan obras muy heroyeas a imitación de al­
gunos grandes San ios, porque ei viento deauerla.s hecho, no 
dé coa ellosen ticrra/inoque feconrcntonconlasordinarias, 
echando en eflastoda el agua para hdíerlas con fuma perfec-
cion haílaq je cltén mas fundidos para hazer coías mayores» 
y es cuerdo aullb.y digno de Padre tan experimentado. Putí 
fi en las obras»que fon de íu yo bdenas, conuiene vfar ciefta re» 
gla,quinto mas conuendrá no arrojjríea lasextraordmariai» 
> ilnguUrcsque ninguno haze,y caulan admiración para no 
caer en vanidad, 

EnUs Yódelos padres f^usaca^uc el demonio dero 
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brioavnMonge ios fentiniientos interiores que pudo ral'-
rrear de otrOíCon intento de que etic cobrailcgran concepto 
del otro,y le predicaíTcpor ianto, como pei íona a quien Dios 
rcuclaua lo Cacreco de los corazones,y dcüa rnancra le enuanc-
cielle con el viento deíu alabanza, y dictó coa todo al traílc: 
es faene v'cio el de la vana«loria,queentí'afii?. íemufea lo in­
timo del coraron,)'le roe como polilla ? harta quitarle la vida; 
por loqual conuienepertrecharfe contra é l , y huir todas las 
ocaíioncs decacren ella , vnadelasquales es h íingularidad, 
porque como dexamos dicho de Gerfon: E l que ha^e cofas r«i 
rÁ4 que m ha^en otrostcAitfa admiración tn todos, 

San Aguitin acón fe ja lo que ci, hazia, y es, que ni en el 
veftido,ni en la^alhajas oi'dmarias tea ninguno fingaiar.ní tan 
roto,qu€ adraire,ó le repare en él,ni r an bueno, y cu i ioío, que 
dé ocallondcmurmurar.Elcaminod^cnmedio^csel real,y íe-
gurOjyeiquciícuoChriílo^uefacla norma de toda lanridád; 
conforme a lo qual act)nfeja San Bernardo, que liga en todo a 
todos.íljaparticuíarizatfe en nada. Siga la comunidad cuto- ífer,'nLP 
das las coras,cn la Oracion,enel traba jornia-leecion,y lasder Mooacl1» 
HMS obferuanetas, y haftaen el Temblante del roílro quie'rc N 
que no fea particular^nocomo todosmodcílo^-eügiola me* 
te vfevna móíeília religi^l^como todos>no afrclada^u muy 
reuera,paraíer notado, y íeñalado con el dedo. N i tan grauc 
que erp:inte-,ui tan jpuial,qu deícdiñque,íino con vaa mediania 
modeftj mente afable,y afablemcnte'modcftajComoTe cuenta 
del gloriólo San Mart in , que ganaua con la afabilidad de fu 
viílaalosquctraiaua. 

Pero a dondedefplcgo las velas ccHWa.el vicio de b íuigu 
laridad San.B •rnardo.fae elcriuicndo en fauoi de la humildad, 
poique como fe opone dGrecha'mentc a ella ( conforme dm-
mos}relió todas íus fuerzas para derribarla. La íinguiari^ad 
(dizc el Santo) uace de ia IbberuiajCon que vno qiüere fer no* 

- rado,y alabado fobi elosdcíaas, y comocüo no puede fer ^a* 
^kndolo que todos, pone todas íus fuerzas enfingpianzarle 
-entre.todos.piraibbrelalir enrreellos ; nuíc contenta cute-
guiria ieglacomúnloscxcmplosdeiosmajorcs / 'ue tuero 
ialuz de U R-ligion/iempreinuentapenitencias, y deuocio-
íies campanudas,que hagan mucho ru) do, y den campanada 
cu la Prouigei; , V es ct>la -JC notar, que no pono ia mira en lee 
i i a i i V ^ ^ i o r ^ m o ^ ^ 1 ^ ^ » ^ ^ 1 ^ ^ ! ! : mejor /fino en 

-que 

Bcr.áe 
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c.uo ic prediquen por w.. ¡ n , y que diga a qtic no es cómalos 
c¡cm:is;veia quau.io los otros duenn n , quedaíc en el Cora 
miando fe recogen . da muchos gemidos para íVr notado de 
d jiioio^ca íia quando es tiempo de hablar, en la meía procura 
comer menos que los otros , porque noíe la gane ninguno ea 
ia abilinencia,martiriza-fe vanamente, / rabia fi vé el toftrode 
aí j ino mas palido,6 macilento que el íuyo, y fi íe atiende eílá 
4icMode irá ̂ y'aqua^uiera palabra rompe en impaciencias; 
duermeíecn el Coro,y boíl jza en la oración , es perezotoen 
la obediencia ,falta en las obligaciones de la Regla , por lalir 
dclki,y ..fecl:.:rfmgularidades 5 ardid de Satanás para dclpeñir-
lo en (u pprdicion j no fígas iuspalios >qu^ caminan a ella, no 
o «gas íus coníe j js,que ion veneno dulcc,qae entra blandapie -
te,y mata con crueldad, - -> 

Todo lo dicho es de San Bernardo, y no tenia San Lo-
•ren^olultiniano menostomadocl pulio aeílaenfermedad, y 
conocido el mal cfpidtual de que nacia*, quando auiíando de 
íuspeligrosjdizecn el tratado de la vida folitaria, que nin^u-
notiga elt« ca mino,porque es de perdición , con las palabras 

\\QX\mxKSiPe f»{tien los demonios m»char. vé^es a les f eraos 
de Diossigurofos ayunnsjitrgas vígiltas,,ohfAs ierHános eflremá 
das.y otrAi machas cof*s de grande í^i miración buenas ¡pero que 
exceden U regla comunrfara derrihartos potejle medio Jorque fA 
ben ellos muy bien,que no bajía obrar cofes fantas % fino je ha^en 

•fantamtnte con (a medida de la difcrecion,y que lo raro engendra 
admiraci'jnja admiración aplaufojl aplaufo y anidad,} ejia detri 
baen la perdición* 
>: Por lo qual huyá en todo quanto pudiere la íingularí-
dad,auentajere,<:omodizeSan Bernardo,en ioimerior, yíea 
como tedos en lo «xcerior,camine al paíFp común, que por el 
hanalcancadomuchosgrandeSancidad,y por eílbtrosatajos 
alcanzara menos,y corre peligro de caer,y deípeñade, acuer-
defodeloquedizccl EfpiriruSanto: L a h i ^ j e n d a que fe gana 
apritjfA .jécilmentefe pierde; pero la queje adquiere poco a poco, 
crece,y'¡e rhtthípl ica.Y¿scomota cdiiidos.qucen haiiendo-
fe con prieíla,no fragua la obra, y fe caen en acabándola, y los 
que fe fabrican deelpacio,y a pallo ordinario, quedan firmes, 
y permanecen* 

En {'efuGalcno,queeí coraron padece delir ios , 6 por la 
mucha falta detangre,6 por la demafuda deiia.Dc}féáki*0íí 

tan-
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ta'ntodaño le haze loque le robra,como loque lefaltajporque ^] tn $(cut 
loscftreniGsion viciofos,/hmedicina falikiable. Lomiíoio ratptr(cjjg, 
lace-ic eivla íalud del almajtanto ledaaa lo que ieíbbi a,como em!í]rQ»i¡a 
lo que lefalta de obras de viítud jorque cft« coiulltecn el me- f0'.^ efl,ca" 
aio,y ioseltremos lonviciofos ,dpaílncomunes ci W f i i ^ a iniióor fefp. 
cercado^ laludAblc,elextraordinario,rfin^ulardaiK)^,y mar fo cfficitiir, 
loaran mato esdeeiplinatre cada día fic'cc horas,como dexar la aai propter 
dici^lmaquaríd^todoslatoman, y callar guando todos ha- r{,.n$0»» «> 
blan^comohablarquandotodos callan-dar tantaUmolnaque ^ t J h g é 
no quede para el Cuítéto neceflario a los l^ij 3S,y familia ,COmo tem fnopúá 
no dar alguna quando fobra,el camino de enmcdio es el que lh Ecdcn. 
uó Gbriüo^Efte es el camino real que licúa al Ciclo, feguios 
por el,y nodecüneis alamanoderecha por carta de r^ias, ni a 
la izquierda por carta de mcnGs,porqae ion (ingula ridadesque 
rema ta n en de{penadcros;co moie v e r i p o r ios cxernpiosfi' 
guientcs. 

•« J . TI . 

Ttefierenje dos ejñmplas t en confimdcicndefid Doftrtna. 

Uiiendo el Seráfico Padre San5raní;ifco,cnrr6 en la 
Religión vn mancebo de buenas coltumbres, coa 
fe ruó rolos de feos de aprouechar en la virtud , con 
elcaíot,}' riegode la Rcli^ion , y el buen cxemplo 

delosPrayieSjCrccjocomperpuma,/ en breue tiempo defeo-
Ihua entre los dcmas,crm?randoíceQ la obferu^ncia deíu R.e-
.gla,y en todos los^xerciciGS de perfección , por loqual era a-
madode todos, y eípecialrne-ntedc los Superiores, porque es 
calidad del buenoíer amado , como del malo (cr aborrecido; 
peroengañ idode'5a>ar%ás,decíin6 a la mano derecha-cayendo 
en algunas finiiularidades.apliudi Jas del vulgo, y reprobadas 
de lo^ueírdes'ientre otras tenia ertajqucguardaüa eílrema*do 
filencio^no hablando a períona alguna , jtor vingun aconteci­
miento^ llegó a-tal cftremo,qiie n i paw confeiíarjc hablaua, • 
y por no abrir la bocaucclarauo (us pecados por teñas alCon-
'faíbr.Vinoa'viritaraquel ConucnroSan Francifcb, y dándole 
cuenta elguardiande los Religiofos,le alabo macho a eUcdi 
zi .nKloIe,quc era vn Santo,y clexemplo de todossmas el Sera-

^fico Padrc^cOiiíoera tau aliimorado de Dios, le reípondió: 
Cvec-
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Grcemc Padre,que c{& ^ j ^ i ó f o cfli ilíifo, y que es mal cfpi-
nrud que le mucuea ícguir cílcisfingulandades, contrarias al 
vlodcialglcfu ,y a la pradícadeios Santos Sacramentos- Y 
porque veas claro lo que di¿o, mándale que confiefle como 
ios tiernas claramencc fas pecados, por lo menos cada fema» 
naif fino obedecierenobutques mas pmebasdeíu ítjalefpiri-
tü^paes contradizc a la vos de DiosrHizolo afsi el Guardian, 
y d FrayícOyCndo íu mandato moftrótriíte2«l,yno hablóli-
noponicndoel dedo en la cabera , la meneauaa vna, y a otra 
partc,dÍ2Írndocon eila,quenG)hablarla,nimudaria decftilo 
en íusconfcfsioncs.Noprofigüio el Superior como deuda en 
hazerle obedecer^ílnodexóle par no entnfteccrlé,por el amor 
que le tenia,que en tales cafos,mascsodioqueamor,como lo 
declaró el íuceíib;porqueíi le corrigiera j como tema obliga­
ción,podemos creer quefeenmendaria,y por noauerlo hecho 
fe perdió^orquedentródebreue tiempoáexóel habito, y fe 
facapoftata porelraundOjVcl quenohablaua en la ReUgion 
loncceQ*ario,defenfren6 fu lengua,y como vn riodetenido ró-
pió cft jjramentos,maldieiones,blasfcmias, murn^u raciones, 
ypalabras vengatiu3s,yefGandalofas,fintermino,nitaíra.En« 
contcaronlc dos Frayles compañeros de San Fr3ncilco,y de-
ftíándorediizirlc,mouiítos de caridad, le dixeron razones lan-
tas,y palabras de edificacionjponicndoledelantcíusobligacio 
nes ,.y el eftado Angélico de que auia caido, el miíerablcea 
queeftaua,lapiedad de Diof.y la facilidad en bolueraél; pero 
cíbua tanobftinado, queconuirtiendo la triaca en ponjoñá, 
les dixó muchos oprobios, fechándoles maldiciones, como 
hombre defeíperado,fueire jurando.y blasfemando de Dios, y 
r o m icho deípues'acabo fu infdicifsima vida impenuétejCm-
pe.yando la muerte eterna con Umcntable infelicidad-

Eíteñntuuo el que empegó tan bien en la Religión j'poc 
no^uer leguidoei camino comun,y echando porelfinguU^a 
eílos dcfocííaderos traj; el demonio a los que liguen íus c^níe-
jos yunque fea con pretexto de mayor famidad.3uencxcmplo 
tienen ios Relígioíos,enqueefcarmétar anéfeguircaminos, 
no fendereAdos.ni fiarle de íu propio confejO, ÍI i o íeguir el de 
fus Prelados,elexempícdefus mayores, y las pifadas que han 
dexado í.-ñaiadas^tantos carones inlignes como van delante, 
íosquaksfaeron Santosfin eífas (Ingulandades, figuiendo Us 
É ^ t e y el camino comunique es el cierto,/ feguro j camina' 

ta 
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tu por él,ydexaeiíoiros no conocidos,porque note dcípeñes 
corno eíle,)' llegues al puerto que llegaron aquellos, y fi halla 
aora te has apartado a vna,6 otra mano, enmiéndate en la vi) 
dafjtura^insDlosteda tiempo,boluicndoal camino rea 
íerasbienfegurOjCOmo lo verás en el exemplo quer^fi^iK?, 

En ¡amiíma Religión de San Francirco Ivauo vA nouicío Co ON J c, 
en EípaiTi,mu y deuoto, y dado a la oración , a que era ta n afi • v ^ u i V i i 
cionado,qucorauamiencraslosotrosdeícanrauan , y velaua bol.vp.^», 
mientrasdormian,con eíbsfingularidadesfaltaua al Coro , y c.»7# 
a otros cxercicios tantos de la SsC.igion (comodixe) esenf:L--
medaddeft i g2iite,no complk con las obligaciones, por an­
dar enlingulandades; el Macítro L- corrigio con prudencia, 
poriuaJiendolc a quedexa-ilcaquel camino , y figuicíTe la^Go- • 
manidad/.n q ic Dios le haría merced: o; ole, pero no leobc-
deció.quedriagalaresdeíbbedientejatropeljandoeQn Dios, 
por íegair fus vanidadcs.Era denoto de nucllra Señora , cuya 
imagen veneraua con mueftras de mucha deuocion j . como el 
demonio le tenia ya prero,qui(o alleguraríc ,.-porque no íe Iq 
quitaflen loslaludablesconícjos de fu Macrtro,y vífdia a^are 
cióíele en figura de la imagen de nnctlra Señora, a quien tenía 
deuocion,y dixole : Pcrfcuerahijoen los caminos pa^icuki-
res que tomas,)7 no creas lo que te dize tu Maeítr-o/mo lo que 
redigo yo.ConlcJopropio dcSatanaSjVenenocela virtud, y; 
n^ueite de la R.eligion, encubrir el coraron al medico djpiri-
\ual,ce cuya dirección depende toda la falud. Quedó con cfta 
viuonel nouiciomasfirme eiUuspropofuos, del'prcciando a 
íü Maeftro^ la vida común jy figuiendopoifiadanientehrm-
gular.Vinoaoidosdel-Guardianjelqu^lquito quitarle ei ha* 
bKO,porqueno pegarte la roña a los d<ínias^ pero informado 
de que *ra hombre eípirltaal, y dado-arantos exercicios,quifo 
amonedarleprimero,queesprud.:acia, y aun.jufticia^no'cxe 
cutar a la primera informacion^llamalc a partc,y dizelc:Hijo, 
informado eÜoy,que no ícguisAa Comunidad , ni los con lejos 
de vueít o Macftro, errado vais,, y no podréis perícuerar en la 
Religión^a la quai venimos a dexar nueíti a voluntad,y feguir la 
agena. Eftoesloprin*eroqae en la Religión íe ha de apren* 
derjy lo pofteero que fe ha de oluidar: mirad que es mal efpi-
rituelqos rige,y el de vueítro Superior es Dios,fegiüdieen ro 
do,y acertareis con la verdad. Oidaran laludable amonefta-
«ion^íeípondió eliíüukio;Padre?y o ten^o otro mejor MaeX-

rro. 
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tro,qaeeslaS3Rtifsim3 Virgen nacílraSeñora,laqual meen-
feña,lo que deuo hazer para llegar a la perfección. Qacdóxl 
Gaarítianlurpenfoconeftar^fpucfta , empegó a peniar file 
deípcdiria,ó n9,rcmiri6 la rcfolucion a Dios, y a mas confuí-
ta,oró,y piJio a los Frayles^ueoraQen por aquel mo^o iluto 
de Sátanas,elquaUe apareció fecunda vez la noche Gguicme^ 
en figura da nueftra S jñ.)ra,rodeadode refplandor , y le alah6 
la rcfitlenciaqueauLi hecho al Gt-jacdian ,ofreciéndole íufa-
uof,y por remare le dixo: Siguieres imitar verdadera menee a 
mi hijo,y Señor tuyOjCrueificatecomoéljbaxaal rcficorio,a 
donde naliaras doi audjros.poillosen Cruz, y cruciticate ea 
ellosidetermino ds hazerlo,y no podiendo por entócss,anda-
ua con e(tedefcopentmuo,ycomofiera de fi , los Reiigio-
ío% orauan por él inllancementejy valióle íu inftancii, porque 
Dios Itxiió luz para declararíe con ellos, y vna vez delcubier-
ta la ccUda,fuc cofa fácil vencer alenemigo j defengañaronlc 
de fu en or,conoció la verdad ,arrepinrióle de lo hecho, lloró 
fe culpa ̂ m e n d ó fu vida ,dexó las fingularidades. figuió el ca 
mino común,y aporró al Cielo cargado de merecimicntos,dc 
que goza,y gozará, por toda la eternidad de Dios» Oidoeíto, 
tOma«cxemplo, y haz lo mifmo , y alcanzaras el miímo prc-
mi >idcxa Ijisíingulindadcsquefon coníejos d* Satanás , y 
deípcffaderos del4infierno,} figue lavicla'coiiiun,q escUami-
110 dbl Cielo. 

ConcluJionjJe lo dicho,* 

V Na cofa refta por dezir,y es; queíi es tan perniciofa la 
fmg slaridaden cofasde fuyotan buenas, quanto 
mas lo ferá en las que de fú cofecha fon malas, co­
mo fon licencias ,y excepciones de la vida 'común, 

habito,y celda particiilar,veftidosfingulares.,nG feruir > y fer 
femido de fus hermanos, íalir a todashoras*, comer a diferen­
tes tiempos,no ir al Coro,ma losexercñciosRengioíbs> afee» 
ta r c -i m a J1 Has^lhajas Gngula rés, v c ílo ma s por autoridad,quc 
por aecersidad)apellidandoantigucd¿d,mcnros,y trabajos,y 
que no han deíer todos los dedos de la mano iguales , ni puede 
fer peor elpiritu,nipcile mas dañóla para ia Religión , ni ha 

te* 
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tenidomaspernicioíbscnemi^osderpacbquclerando , por­
que loseLtraños impidcnlc quando mucho la íundnciott de vil 
C jnaeat</»6 echan viia mnh voz,que Te cae a dos ícmanas,pe 
roeitos ponen lá fegur a la raíz , y deílru^cn por el pie la dici-
pana religÍ3Íayd.fiii i neniando el muro de la oble, a i neta ̂  há 
ziendoptn tiilospbrdondc entre la relaxacion en todos , y 
quaeto mas granes Ion las perlonas, tanto ma y or.es la gucrta, 
porque califican con tu cxeiftplolasfingularidadcs que hazen, Cant r n g 
deftru/endolaoblcruancia con capa á : K: \ \¿Mn : Eftos fon piuj matiis 
porquiendize conSalodionla Rciigion : Los hhosde míntá- mea? pt^-na-
dre h*n batáliade contra w^losque mcdeuiandcfcndcr/on los ««"^ c ^ 
quemehazenjuerra,)' llámalos Ijtijos de fu madre,y nofuyos, 3̂"16, 
ni fus hermanos,como lo eran , porque ni le liilicron obras 
de hijos,ni le guardaron her mandad,antes tucron ^ü^odó có-
tra ella,degencrando deTu natural. y del origen dedonde pro­
ceden,porque la igualdad , y fcmeluVca engendra vnion , y al 
contrarióla dcfigualdad.y diueríidad diuilon,)' entrando elb, 
entra con ella la perdición , porque el j\cyno diuidido .;¿c-
prcítoíe dettruira,cs herida que llega al coracon , y ran mor-
ta'^qureiimporsibleconíeruarcoúella la vida,porloqualnin 
gana cofa tema mas el Superiorjel noble^Utodo, y el aacia-- ^e'i0'n«2* 
no,y el que ha gouernado muchos atio3,quelalingalaridad^ • 
excepciota en cola alguna de la Religión ̂ porque (ora íii nnyor 
enomi^y como tallecaftigaráDios,nian*e cola Úgaúz co 
mav or conaroque la vida común, y no admitir fingularida-
deŝ a m ]<ie padezcadolores,mortificaciones,y alguna,nopc-
1 i groi* enfermedad ,ofrezca eff¿ fu c i :ñc io agradabi íi I simo al 
S.ñ >r,por la obícruancrade la Religión j tenga fu ptedia,c<>' 

deílblo dependiera toda l;ifi. 'inezadella,con íu exem-
po detendrá a losdenus, y Dios que ve fu con(lancia,ic 

.premiará con galardones éter nos 7«lc que go­
zará por todos los-figlos üclos 

ligios. Amen 

A V I . 
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£ . 1 . 
Nocomerjiiheherfinoa las horasaco¡lumhr¿tdasi 

j entonces dar a Ĵ ios muchas 
' gradas. 

S.re aui fo pertenece a los dos paíTados, potque como cii 
zc HugodcSanto Vidorc,también es fingularidad 

^ comer a dcshora,la qual fe puede cometer, ó antici­
pando^ poíponiendo la hora común, ó comiendo 

fuera de tiempo cofas extraordinarias,que es lo qucpi incipaU 
mentedize el auifojporque de lo primero yaeftá dicho baf-
tantcmentcen lospanados;contra elviciodc la íingularidad, 
la quilfe ha 4,e cuitar en todo,anfi enlosmanjares,comoen el 
modo de guif .dos,y en la hora de comerlos, fíguiendo en to­
do la Comunidad,paraalcan<jarla bendición del Sfeñorjloque 
pincipalniente aqui fe auifo/on dos cofas.La primera, no co-
meisaibebcrfucradc tiempOjqueesaia hora ,yenel lugar q 
todos.La fecunda , dar entonces las dcuidas graciasaDios 
por el beneficio recibido, y. de ambas trataremos bici\emen-
t é » j t . . . . . 

Enquanto alo primero es vn vicio tan indigno de M g i o » 
tllcíp 3 c"^05^ ê períbnas eípititualssjque comodizc San Buenaumt« 
¡Extra duas ra,mas es de niño^y de bmtos,que de hombres de razón: o? 

ve! exna co gla en comerjconíoniie a lo qml S m Dorotco,quando halla-
mcdciepue-u^quaiquicra cofa de comer cu Us celdas ", mandaua que Te 
lo-uai imo diéífea las bcíliaSíComopropio manjar fuvOjindignodchom 
^ ^ b r e s u e r a z o i i . 
s.t̂ ch rrs.' Bl ISionauenturadoSan Pacomio pufo cfteprecepto en ÍU 
i© NCIHJCÜ B.*¿l^,dizL*ndo; N íiguno cQm.nfolAs ,nt antes (¡ttelgs demás, 

w frtíÍQua toUs.jf i d u n t i d d SvPériof.Lo miímo ordenoen la Cu­
ya 
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ya San Bcniro,a donde dizc; iVinptnop ntemu acomcr^í hth:r M ¿u ^.^ 
cofa fuer* detítmptittjlo es yantes,)) define f déla comida, S. h g u í - r»-'ii» ant; -
t inmandólo miímoeníu Regla.exceptuando a loscntcrníos* w1*"} ii¿t^ 
Guarden fodos tempUn$ayy ninguno eomacop fuera de t i t ik f í , r7 CXÍM' 
fnofuejfe conftfeñido de la enfermedad^o quai a nade el S2nto,no s B»r iní ieg 

, porquefea ncccííario dedarar,que no obliga la regla al enfer- c 4i.Nequir 
mo.quenecelsira dcrcfcccionadiuci'lashoras,íinopara intí- P1"*̂  
mar a los fanos,quQ les obliga ftemprc que lo eftuul€ren,y que ft^Mt í*6 
no deueo diípcníar en ellafin prcciflfaneccrsidad. wm" " e í p o ' 

San Bafilio pufo en fu Rcgla.pou de ayuno a qualquiera q ftca qaíd^uS 
comiede fuera de tiempo, yfue proporcionada pena a tal cul- t i ! » ' j v c i p » . 

pa,porquc la gula fe cura con abíUrtencia,y la comida deforde ^%cipc'c 
nada con ayuno, 

Peroquicnhabio en efta materia con mayor fentimicnto, B a f . R e g . i ^ 
fueCafianOjtratandodelaabftincnciadolosPadrcsanciguos,, W i ^ . 
éntrelos qualcsdiztvquc fe tenia por facrilegró^nofolo comer 
Vnaman^ana,6 vna almendra fuera de tiempo, aunque paila f-
fen por los arboles cargadosdcllas,pcro ni aü tocarla,ni mof-
trarguftodella.Y añade^uefi alguno fe hallaua^uefaltaflTe en 
la obferuancia defta RcgU,le reprehendían afperamentedclan - - j , ^ 
tedctodos,y luego le dañan por peniteñeia vna riguroía dici r« st t i * 
plinajy vltimamentefi no fe enmendaua le defpcdian del Co- Vei ptagise-

Hento,como a miembro podrido,porque no pegaíic la roña de «potomir, 
tanmalacoft'.imbrea losdemasjdcdondefin duda tomóS.lfi- êUxpou,íl0" 
<Í0ro la penade excomunión que puíb en fu R.cgía,a los que co tM: Purs3tur« 
micíl'enfueradeticmpOjdiziendorf^í/f/cowiíigíKioe/ cjgnfiare ^ ^ R 
Qualquiera cofa ocultamenteto la comiere fuera de la mefk común u^9t 
iet9dosfy con rotíoí,apártenle de la Comunidad, y no vina, ni 
trate conlosdemas.Btko fentian losSantos,cuyas fentencias. 
deuemos abracar, porque verdaderamente Dios los regia en 
íiigoukrno,y afsi deuemos venerar fus determinaciones,) de 
crecos,y los quehizieron en efta materia, fueron fundados en 
muchas razones,las quales traeremos luego, y vna dellas es la 
incorrigibilidaddelqucvnavezferinde.acftc vicio > porque 
Como dizc San Bafilio,muchosíehan vlftoconualeccrdegra- -

ilifsimas enfermedades del alma, pero defta raro, 6 
ninguno, que en ella aya 

caido. 

Tomo u Ce Xf* 
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Zar interefestemporales de la templ tagá . 
Ero veiigamos a las razoiaes, que pueden moucrnos i 

feguir elle auifo, y guardar cíh regla tan cncomen-
dada,y obíemadadeios Padres antiguos, y moder-, 
no§.Y íea la primera la que trac San .Clviíoílorno, y 

. es la que mas ("uele moucr a lo&'hombxcs carnales; conuienc a 
liberta ídta'de la Calud corporal, las enfermedades queacar. 

' veaU deltcn>plan9a,acoita lívida, y efpolca la mucrte,para ^ 
<;h'lfc,n ho. ^ M ^ í l í ^ S y llegue mas temprano? No yei¿ c4dA4tíi {dizc) U 
19 in ríe»* inrnenf dad d$wh*queit y enfermedades , que padecen los defem-
An non vue pUdosrcn comer,} hehefthos que no guardao reglaínoqueco 

ex m dio - molas beftias en hiendo «f i paito ,no|.e pueden contener, feño-
bicJ ¡"^"^ f«adosdeftabrural pa<sion?Dedondcí"eorigina Jagota?Ded6! 
morborfi ge prouicncla catitidadde humores grueilos,,y lainfioidad dC| 
â ra iaduef. flamas qucahogan el calor nacur.ai? losdolpccsde cabe^a^ ^ 

' tomagoMa ecarica,hrj.ida, mal de ojos, y doloride muelas, la 
oprcfion de or'ina}las opiniones,y ODIOS mil achaques, y enfer­
medades? De donde vienen Xiño etc la deílemplanea dccomei 

. ybeberatvxias'horas^finTcgla^n 
CfiulAS}nidigais,quc4fc4os Aíaytrnesjó deieíludiíjipicdicació 
coFifclsipneSjó minifterios^que nonacen de ello ,(1/10 de elTo 
rro.Y.Civamosa la prueba, mirad a. otros nachos tan flacoj 
de complexionyy'mas que vos^quecurían d Loro ,-y iosexcr 

) ciciosde la ordeñ,findexaralguno, y rtopadecen ellos acha-
ques,porqueguardan templanza,no comiendo , ni bcbiendq 
epĉ c dia,íinp a lushoras,y entonces con.nuicha moderáeió; 
y vccíis comojuccnlosqüc padecéis., de.queno.,guaniaisefta 
rcgla,y ünopfobadpor vh año,ó fi quiera por medios, veréis 
como os,én júgaisde malos humores., y fanais (11^.módicos^: 
bpticá,porqucnoay tal medicirjajComocl bueit regimiento/ 
y írin él todos los,ernplaftos de Galeno,no podran guaros; cb 
i^rme, a lo qualdize^Filon: Premio de la tempUaf4 es i a fa lvd j 

Pkll, Je le?, fuerzas corpo rales ,y al-ten tra rio deXidefomfla*^; láénfaaM* 
^rító« «wi^^! |áP*íf^t*Dadmevu hombre remplado,quvSuarde regla 
c'; eft.mbi r en la comida,y bcbida,nov?fandolos finoa íustiemgos,y entó' 
ítfjjú^s.í'- ees con:ia moderación conaeniente,y yoos lc<Í2u:e rano,bue' 
tf«p^iQtix .no,agil,4cfpierto,alenrado?y de larga vida,y dadmeje deftena-
"JJ^SSS' plado/ujeto al apetito de la^ula,comi«a4oacada paüb,y oca 
tas. íion, 
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yb oslcdaré Cükrmizo , flaco ,d<;íaicdradc), ̂  lleno de acha­
ques,/ crudezas, acolado de dolores «cayendo, y ieuaiican\lo, 
halbdarconfigoen laíepultura.Yla razones ciara,pr,i\]uees 
a f) r i (nio á<¿Q\\zx\Q ,<\*t es man]xf ct* dofubyc'el in dig f// o i c «ge/í -
d n e'if¿fmed*dtno eita cocido,ni digeíto el primee ma u jar^a L 
gaisel eltonugo del (cgnndo, ambos fe quedan por cocer , ci 
primero,porgue lc impideeircgiindo7yel íegundo .porque 1c 
impidicclprimero.y ladiueríidad conrradízc vno adrró,y arrt 
bo)> al etlomago,con que t'c quedan crudos^' indigcítos^Tc co fc 
uiertenen flemas>y peítilcncialeshumoics,quc corrompen la 
fangre,y caulan enfermedades, y luego dizen que p'reuienen 
de laoracion,y deleuantarCeaMaytine3,y de alsiílir alCoro, 
comed menos,y podréis orar ims^uardad templanza, y ten­
dréis fuerzas para licuar laéliciplina Rdigioía,guardad abíliné 
cia^conlemaireis laíalud,y alargareisia vida, ) fia mi no me 
creeiSjCreedal Elpiricu Saiuo,quelodize expreflamenic por 
boca del F.cleíiallico,en ellas palabras: 4 machos r j fi*'*ffamECcic&»t.i7* 
gula y alargítáo la yid» U ábjlinencíAy y la mil'ma experienci i.pr( ptcr éra-
es buen teíti^o,paes ventoseada día morir a manoséela guia, pu am muitî  
y coníeraaraorrosla templan^V ^erunc,qui 

S-Efren añádelo que experimento,y es;que ctabota el ente ^ ™ * ^ } ; j - - , i n. - i r ^ . ' _* . ~ f . , n mcitadt#, 
oimiento la den eplanca,y elcürece la razoj alsi acoícja a los cjét v]um; 
Móges.qiean muy teplados para tratar có Dios, y vacar a las s. bphren. 
cofas Cípirituale^ Ñ o regaléis el eJlo.ma^otpuYq es ingrato y lúe- í"tn depcif. 
go leuant a nublados de itbUofeSiQweCcurecen Ura>on,y cmbótfí™9" ad firt; 
Zi -u. , i • r . •* . r ¿ ( - • • Ventrera n5 
f/e»fcc//«/efo,clquai ciegoaaenerrores,yicGcípcna en vicios curcs nem^ 

S.Baíilio t rae vna buena comparacion,diziédo}q atsi como tcm owche-

4a ñaue íe va apique conla.deraaíiada carga,dela milma mane bres. 

ra eKeftomago le anega,y ahoga el calor natiual,con la dema ,B.af C¿T-1^ 
fi^dclos man jarcs,cl hombre templado camina ligero, y conlCUm• 
buena falud,y el deí\;emplado,no,puede hazer nada/icmprc an 
da m&pft neceísita de^ ^ Ueuenotrosjporq no puede andar, 

Ycsmuchodeconriderar,que§Tdinariamente losmas def-
templadosíbn masque¡KÍgoíbsen la Comunidad,y los que mi­
ran mas por fu talud.a titulode lo qual/iempre andan a íbm-

.bradetexados ,.con milílngularidadcs en la comida, veftido, 
ceida,y ocupacion,mudandole como golondrinas,dc lo frío a 
.localiétc,y dé lo caliente a lo fciOjtñ comen cí.lo,nibeben a-
queUo,porque les haze mal, y aeccísira elGonnento de tener 

T o m o i . CC2 - para 
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psra ellos vna cicípcnfa, y vna botica particular}} ficndocílc 
afsí fontan pródigos de ¡alud por ctrapsrtc:qncvieiidocuid€ 
tcmcnrc ,quc les mata ladcftcmplsn^a.porcl gufíillodc la go 
le riua,y déla bibida fria,arra(\ran con todo,y pierden masfa 
Jud en cada embitc deftos »que gfinan en vn a ño con todas fus 
particularidades.Mirad por vuetlfafalud,} ícd templado, que 
a y topa cfto negocio,no qn c lCoro^i cIeítudio,ócnél confi-
fonario,y menos en la prcdicacion,y enlaictura» 

Otro interés ícacrecierna a los dichos,que fe coge deft̂  rc-
plar,^^esla falfade labuenadffpoííc.on , yganadccomei 
con que van a la rocía los que ta gua ¡rda n, a 1 a qnal (como fue* 
lcndc2ir)noay malpanjtodorabebien,}' todoenrracn proüc, 
cho,y fin cftá nada da güilo, todo faftidia por bueno que fea, y1 
nada entra en proucchos/a fe fabe lo que dize San ^Tnardo^ 

BC»Q »k orá. |a mejor íalía es la ganh de comer, que hazc tabrolos todos 
r t los manjires,dc !a qual gozan fiemprc los qüe guardan tem­

planza» y carcccnte^ue no ¡agua tdan, porque cof-no andan 
camiendo a tf«ias horas, minea le dan lugar en íu cafa , y yan 
ahitos at refítorio.y todo les da en rottro/y cotuo cnfermo«s 
noapetecen tiada^y piden goik>rias ,ya cfto, ya lo otro, imrow 
duzieadoíTngtilaridades: Lahnent tyké (dizeelSanto y h á ^ f 
dulces>•}fthfofds todw h s matrfaris y quefiM t l h fonfajUdiofos, 

B « Fxme$ por [(^q^i tama mi canfGja, y trabaja con a i^nto en la viñi 
d kh ¡cirr Seftdr.y harás ganas de comcr.y todo tefabra bien, las yer 
Q.ijr Má ..iá ír.isrlas-habadlas lantejas,)'el pan bazo, to^oloqtial aborre-
f cí: i^fvidi ce«SÍ^P» notrabaía.yai trabtijicfa^ necéfsirado, fon Cmnasdé 
A.-.lvc 6 itcras,7leíal>enriTí3S,y meíí>r,q a losfeglarcsfu mayor regalo. 

Pregona San Aguftin,quecomí an los Leones, y Tigres, y 
los otros animales en el Arca deNoc? Porque cicMo^s, que 
nomuieron carnes de quefttftenrentarfcy eli'os nocometi he 
Ko,m legu;tBbTCS,qucfaeel manjar qaeenccrr6Noe,para ma 
«atora Kde aquella nauegaekw-. Vcrda d es,! c fponde S. Aguft i 
qu^ra fuuTeTOticamcs,ní comraíi<lcordmário heno, qaando 
andajuan por los mames, jftro en el Atcafi, y fe fiiftentauan 
de L,y de hakas^ h me ja s, y otra s femil la s ,como ios €Ícmíts,por 
l i necefsidadinoaiña otra cofa, pereeerkndc hambre, veian 
comer tos deraas,y afsicomíaác iomnmofy íuftctauífedeilo» 

A ]IT^I Arcafoc %afa déla1 Religión , en la quai afíég.uraa 
lo^h&bresRi faluació^quáríycdU druinigracia fe puede en el 
¿Óaítóíkífc íi^lo^e» ^tic untospcíecen a ñ e d i o s en íusoías, 

y es 
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yes ncceíTario pcrfuadicfc^quc acá no pLicdc hallar Jos regalos. 
qucalUXmoqaeel manjar ordinario hade kc Jcgumbres, ha-
bas,Iai5tcias, y garbanzos-Si tenéis buena gana quando valsa, 
rarnera,aunquelcaísvnL'ioncn la genecoTidad del natural, y 
la nobleza de ía ían^rejCriadoíiempre en rcgalo,comercisdc 
buena gana c\ manjar que todos comen, y Cmo la lleuais^no ar 
roftrarcis a él,ní aotros mas regalados. Por lo qualguardad 
clconi'cp dicho,no comáis,ni bebáis fino a las horas acoílum 
bradas,y' todo os Tabea bien, y 0$entrará en pcouccho, y fiaa 
le guardáis no. 

'• ' r ' " " • • ' ' i Si. ^ 
L a s ÍASQS efpiritUAles quejebrtginítti d e U dcflemptdnfA c» 

comer A deshora* 

PErO quien podra explicar los daños qnc acarrea al elp i - fí" 
ritu la dcftemplan^aen comer, y beber a deshora ? 
Verdaderamente Ion tantos^ue apenas fe pueden fu­
ma r i porque lo primero, como díze Sa n Buena ucn t u 

ta es gula,y hu reo en el R.eligiofo,Yfurpando el manjar com ra 
la voluntad deíuPrelado,)'como raras vezcsi'ehazeeftoa í'o 
las^iemprc ay compañeros, y combite, con que es el pecado 
de participantes, porque oy te combido a t i , )• tu m?.ñana a 
mi,pagandomeenla miíma moneda, y nueca falta otro ami­
go que fe llegue?y poco a poco fe haze vna gauilla de muchos,, 
y fe incroduze eftafeta bié perjudicial a la dictplina Reügicía. 

Ceban fuera dedo ios apetitos fenlual<s,dan armas al mayor 
enemigo del efpiritu,quitanlc el güilo en las cofasde Dios;po-
niendoieen lacomida,fecanIadeuocion,y con ella la prompti 
tud^c la obediencia,cncienden la irajdiuidenelConuento, fo. 
alentando parcialidades, fatigan con eícándalo a los fcglares, 
pidiéndoles man jar es,y vinos prcciofos,impidenfe para lacra 
cion,;v para los exerciosdel Coouento,con el tiempo,y cuy da 
do qu:: gañan en bufear eítos potag<;s5y íuelcnallegar ra nrai di 
ferencias de ñutas,y confervas^afos^v vafi jas, que parece bo­
degón^ taberna la'cckla del Religioro,quedcuc ler caía de pe 
nitsneia^ oficina de mortificación. Q^ediré de ios corrillo» 
que Ce ocafionan deftas comidilhs, las murmuraciones, por-
fias,riías,chocarrerias,y mofas de vnos,) dcotros,poi q como 

T o m o i , Ce i fe 
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i : ....:.:--.ra la icn^ua,y ckicmonio tiene ciiírcivia , como va to-
d > iin ^jaiieion, antes conmaluicion de Dios, como obras 
he jhas contra La v'olan.cad,cieiic Mil dt furia, y no ay vicio en 
qij i no ddpcñe a los talcSv 

Viniendo San Pacomio auia vna higuera en ía Conucnto, 
debqaal comieron fm Ucencia pocos higos vnosMongcs 
mocos,(üpolo el Santo,y fae allá , vio encima de la higuera 
muy vfanoaVdamonío,énfigura'dc vn negrillo feo , que era el 
elpiri.n de la gula,y lüega mandó cortar la higwétajtnas el hor 
tci ino que la eftimaua en mucho, porquedaua cxcckme fru­
to,le Uiplicó conlagrimas , que ladexaQc 5 condelccndió ej 
Santo confus ruegos por no contriitarle, mas aquella noche 
oró a Dios, y a la mañana anuncció e) arnolíeco x obrando 
nucltro Saíor cílc miiagro., para que lupieíkmos qpamo íc o-
fendedefte vicio,y quanto fcíirucdcque arranquemoslaso.-
caíioacsde cometerlejy a los Monges d iá ei caftigo conue-
niente a íu cul pa , auifando a todos, que no tumeílen en poco 
quebrar la tcmplan^aunquefacíTe en poca fruta ,pues no es 
poco lo que al demonio alegra ; mucho menos era vna man-
<¿ana,y causo tal etlrago en rodo el genero humano,por auer-
la comidoíiaUcencianueftros primeros Padres ,como fabe-
mos. 

d*eaUap.*4.' Deorro Monge cuenta Sau Gregorio, que-cntrando en la 
huerta comió vna lechuga llnliccnci.!,y luegoíe apoderó dél 
el demonio,;/ conjurado dixu. que él 0 0 auia entrado cn.el M3 
éé,íiftp que el Mongé le auia metido en el pecho , por quanto 
cllauacn la lecHuga que áuia comiJoíin licencia, y lo que fs 
cornetín la bdídición del rrelado,csde fu jariídicion,X lefran 
qucala puerta para íus héchos^vean los que comen a hurtadi­
llas,y fuera dctiempo,aunque feah cofas pocas, la pueita que 
abren a Satiina&en fus almas,y la juriídicion que le dan pa% t e 
ta rios,y derribarlos, y miren por fi,que aunque no le ven con 
el bocadoque comeu,leabren puerta eníualrtia , elqual entra 
c o n é l j luze cizacncUaiy no pieníenque es hipérbole, ó exa 
geracion para aterrarló^fi'ñ'd mucha verdad, porquetampo-
co ludas vio al demonio, y l f comió con el bocado que reci­
bió indigaanaented'c ChriftÓ comolo teftifica San tuan, d i ' 
ziendo:Co» el hocado entro en el Satañen, y no na (ido en d lo* 
lo,fino en los que fe atrcuen a comer- coloca U obedietteia de 
Dios,intimada por fus Ficiados, 

Por 

• 

loan e 1). 
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Poc lo qual exorta San Agaftin a todos que guarden rem-

planea,y no coman Ri^ra cíe tumpo^por ta fá iud del cuerpo,)' 
del alma,porqucambas pierden con efte vicio ; también lo 
aconfejó el Santo Abad Efaias.diziendo: No comas cofa algu* 
na por peiittná que [eafaera de tiempo aporque no te acojtumhres 
en lo poco, para caer en lo mucho, porque eferitoefta , el que no 
ha^e citfodefalras pequetusypoco a pocícaeen las grandes , y aü-
qucelte prouerbiocs verdadero en todas matcrias;pero en nin 
gana mas que en efta,por fer tan cafu.̂ . 1, y el ¿iemigo tan do • 
meftico;y las ocafionesa mano cadadia;por loqualconuime 
refrenar íagula,para refrenar las inclinavion js de la carnet pe 
ro íi le das rienda tomar abrios, y no podran lugecatlaquando 
quieras. 

Declarafecomo la deflemplan^a es madiede muchos 
y icios, 

SA N Bafilioapoyaefta dodrina con vna buena compa­
ración: noaucis virto(dizc)las malezas de broza,y eí1 
pinas ̂ ue brota ia tierra, regada con el agua de algu­
na fuente, y las labandijas, y uun fieras que le critin, y 

apacientanen faeípefura.Pucslomirmo fucede ennueftra car-
ne,quando es regalada con»ia contintiidad.de la comida, y bc-
bida,quefe haze vna fclvade vicios,brotando cominuamente 
malos pcnfamiécos.pvíorcs defcos.y d.tcLlabíes obras,h.iftaq 
fe haze habitación de fieras,y CQSuadebafilircos,y acontece 
.no pocas vczes,que el alma que era vn paraifode virtudes , en 
dcfmandandofc en com^r, y beber fuera de tiempo, le haze v-
nafelvade vicios-

Enel«pi'imer Monaftcrio quí fundó San Korbcrro , cuenta 
Surio,quehuuovn.Monje de fingular virtud ,el qual brillaua 
como vn luzero entre los demasj pero acometióle el vicio de 
la guia con tan grande fuerza que le r indió, y el que ayunaua 
todo el año,y no comia fino yervas, y gaftaua fu vida ¿« colo­
quios con Dios,pocoa pocoícfuc relaxando, y (e defmandó 
en muchos vicios,de ma ñera que ni unaua.la Qnarefma, ni 
losdiasde preccpto,riiguardau4regiaon fuscoftumbres.Supo 
lo el Santo que eftauaauícnte,y t r a ^ i Liado ,como conefpada 
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iieciosñíos,por la oacja qüc fe le perdía, vino con prefteza, y 
h iz ic ñáo í:.x 110 roía oration,y pen itcncia poi él, fe a moneftó, 
y corr i¿i6 aiiioí-oía.mentc,hafta que vino a reduzide al eüado 
pi im ::rojcar6iC Con dieta1que es la triaca de la gula,ha2iendo 
Icdar poron^s vn poco de pan bazo,,y agaa cruda,loqu3l tu­
no poc regalo.ayndado con la gracia de Dios , y GonftteñidO 
ÍSJ1 iicceísidad,qaccomodixe,h3zedalceslos manj.ifespot 

falw ""^' dcíabr idos qutíean,y poterte medio fe purificó de los vicios, 
v recobró las virtudes,)' la deuocion, y feruor que a ufa pei:d¿-
do, 

F.nícña San Aguft'in,que ;los vicióJÍe atnáti <le ru|jeiai* por la 
boca^cortio los cauallos-.Bl cauallo le doma con el freno, fuje1-
tandolcla boca,y aunquelc aten todo el Cuerpo fe queda ccr* 
til*,y briofo^ino le ponen clfreno;afsi ion nacftroscuerpos ce 
rri lcsj ' mai iaclinadosdefdefu nacimiento ^ el freno que ios 
•ha de luietar escí ayuno^y la moderación,}' templanza en co-
Tiierry b:bjr-,coneáa'fedoman,y íieLlafilta > au«quepor otra 
parte fe glile el «nombre en vigiTias,Gracioneis,l!i moínas,y fan-
tasobras/icmpreíentirá iuguerra, y expcriíue^itaia fuscon-
^radiciones ,ÍT«- poderle íajetar. 

^ii/fof*. EBgraiidece con razón la Sagrada Efcritura ,;1a caüidííd ele 
-N<:cqu'.jTL.!3 l^fofJ.y¿j'antaniente«tóerteíUteaíplan^acn comer, y bSber-, 
alíud MOUC vdizieado: E r * tan - u ^ U h ^ ' s t e n i e n d o • m . i ' t t o i ( ¡ a A n ' - t o fof-
^ ^ I p ^ l f ^ ^ f ^ f i ^ ^ e r i q i i e ^ i s . ^ reguíos , oo tomh MAS de a poco depS 

f\uo:'fa.Y7. m*$$Á m íionoílidad^iihoneílidad un tempUnca^^ísi lo afir* 
d^tciv;^- w.l0lgioriofoDoótor San Aguflin en vn íermón ;dondedi* 
vír^Inkací Zi:: l * * minos con umi^iMehetmitndadja abfti'nencíaty la 
Sftinlmua ij>ttte%*>f<ft¿l»'e es amigAeléltt caflídad,y enemiga déla Ufc ivU ; y 
lunirtj5fjeu •élconti'Arío l*défiempUnfA fehermahé con la dejhonofiidnd,yh4~ 
ricas veroci ^en g/^jr^ w^^.sipadecesgucrra deíúaíospenfamieci 

'Ékúúukh- i:os,ecbalosregalosde tu caía,no los permitas en tu 5iefa/p5 
U&Attm. feéno atu boca^y ño comas,ni bebas fuera de tiepoKporniugn 

nosi'uegos.Yen la mefaordinariajni pidas , RÍ admitas cola 
particular ,cotentar« con lo comu ,y de eflb come con t éplan 
^a,y podrás vencer a tu eñemigo^ finó teme que tedenibara 
a ti.como ha der ribado otros mas fuertesque tu, losquales fe 
felinandaroen comer, AsCttcrdatc q aBlias le dióel Angc^pl, 
y esgua en moderada cátifikd,y no otros man'jases regalados,y 
^ ííau.ielk comida toíca^ Ucuaua Abactic aíusíegadorcs^por 

•que 
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q esconfejo Angélico víar de manjares torcos,y pobres,} ea 
nvoderadacantidad,paracaminar al Ciclo, ellos dan fueteas 
ai etpirim,y los contrarios fe las quitan.v 
' Sjn A.mbiofio añídc,que no íolamentc peligran en la cafti-

dadlos que vencidos de la gula comen fuera de tiempo , y í<! 
tdan arcgalos.íino también en la Fe ¡y prueba fu intento, con 
lo que lucedio al Pueblo en el ddietto, que pn; ncio íviicaron 
^nlatcmplanca^omicMado^y bebiendolaigamenre,y luegoen g 
la Fé idolatrando: SfífMrow/e 4 coixer.y beberyj k***t*ro*/tttt dk pa^\^ 
las mcjai nid'oUtrar.Vdscvmo andan junios la gula,) eilacri- ni.mdiicuc, 
iegin: porqueafsiditno l * tempUn^a es madre del* fe, déla mif- & ' ibeic, & 
m* maneta lo es la g*la de Uinfidelidad. ^ T ^ ñ 

Y a ninguncie parezoa que Ion 'mperboles, y doctrina de- JjĴ - « j 
ini( i .di , lo vno porque en IpsSanros ñola ay ,1o otro porque &lcii»nc.M 
la S igrada £lciitura lo auíra en varios lugares-, entre ios quaies 
San l^abloen la-caria a los R.omaiíos,teiodÍ2e vanas vczcs,y í 
vítiinamcn e concluyedÍ7iendo:r/w¿t«í0i con toda hotefiidad, ^^orn c 
vom-i ({uien ania en U lu^chra de Dios,no en comidas,} bebidas Slait in a*i< 
efcoudidosyy ahvrtadilUs }f¡hO ittfUoé de lalibre4 de c hriflo, con boDcficam 
'cuyo fAitor podréis refiftirj fujttarlos apetitos de i>»efira carnefi ^ennis) u¿ 
«os lujítaremosa eUos,-dcfnudaremónosde Chriíto ¿ y ^ no ^ o ^ f i 
ios íu j^arenios/iepjpix pericueiarcmoí en él , dwictatiíiM 

ivon ¡nci|t>íj 

Algunos exemphs en confirmAcion de¡l¿ doftr¡oAt " 

el primero el que tra-cTerculiaiK) de vn CbriQiano fc.-um u m 
iümüdoPniliRO ,gran coluna de la Fé en aquellos ¡̂ hrifllT,«; 
tiempos.cíqualconfirrBaaaa los ílicos.conforrauaa 
los palilanimcs,an i mana a todos al mar t i r io , vifitan., 

do,} coníoiand-ocominuamente a los Mártires , que ellauan 
prclos por Ciirifto^Kro era poco templado , dcfmandandole 
•muchas vr¿cs en la comida >y b«:bida,vicio propiode Oétiles; 
•llegó afa cala la perfecucion.prcndenle por Cbrifti3no,vicra' 
deslc blafonar,/ofrecerfe a los fuegos , a las bertias, a ios ecu-

.Icos,vñas,acote8,y tormentos antes queiiexar la Féíacometc-. 
le con honras , ofcecenlc riquezas , deípreciabs todas por 
ChriftonucftroScnOi ,condenanlca muerte,recibe con a le­
erla la ienrcncia,contandofe ya entre los Ma rtires del Señor, 
iegafé el día en c¿uc Je Aiüaa <te coxoaar,; y como era tenra. 

do 
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tío de la gula , acometióle el demonio por el coílado que fla-
qu .:aaa,cenó aquella nochebien^lmoríjO ej diadei martirio 
cíplendidaínenre,armandofc,uo con la oración,y ayuno, co­
mo dcuiera .para batallar con el mfierno|ino con la gula, y re-
gaíos,dando armas con efto a fus enemigos,y enflaqueciendo 
las faercas defu crpiritUifacanlede la carcel,cargadoel eíloma 
go de nvin j ires,y vinos, vd:aicgre al lugar delíSplicio, embi-
diandole los Chriftianos^y maldiziendolc ios Gentiles, llegaíe 
jdpunro de coronarle, y en viendo los tormentos flaquea, y 
deicaeceeldicjpulo,masdefiaco,quedeChrifto^renuncia la 
Fé,caclacoiunadclla,reniegadeChrifto, yofrece incienío a 
los ídalos,coronanlede yedj:a,comoagentil,cn lugardela co 
roña del m3rririo,queda vencido el vcncedor,y defenforde Ba 
co,el que lo era de Ch tifto. 

Deíta manera pelean en las ocadoneslosque biafonan fue­
ra deíías,y defta manera vencen los que fon vencidos de los vi-
cios.Vean los muy efpintuales ,íi bandado mas fianzas defu 
F¿,que auiadado cftc Cnriftiano,arrieigando por momentos 
la vida,por entrar en las cárceles, y aninaar a ios íoldados de 
ChriLl:o,y el que dio animo a t á ñ e o s l o le tuuo parafi, por a-
uerle enfl iquecido con íos regalos,y comidas^la gula esenemi 
gicft la l7é,y venenodelacaftidadjjaunquenoay aoraa ma-
n^ocafiones de perder aquella, ay iasdefta, y conuieneguar-" 
dar templanza por no caer en cilas,y eftar fuertes,y conftantes 
en todasjas baterias del enemigo. 

Sien conoció la verdad deííadodrina,elB.S, Sabas Abad, 
Bt. f De- del quaHe cuenta en fu vida*, que íiendo mo^o culnuaua la 
bc^"18 huerta por obediencia de fu Prelado, y viendo vna, mangana 

muy hírmofa,aficionóícdella,y cogiólaconintcncion deco 
merla^ias el coricon que es fiel,empecó a darle latidos ^ r e ­
mordimientos la conciencia5acordófe de la de Adán,y los tra 
bajos que ocaíiouó al genero humano } temió el c^íVigode 
Dios,y arrepintiófc de fu culpa , arrejóla mangana , y lapisó 
en el íaclo,y propufo firmemente de no probarla en íu vida, 
como lo cumplió haíta la hora de fu muerte, y, defta Vitoria 
tauieron principio las muchas que alcanzo del común enemi 
go,y dgeande colmo de Santidad a que liego con la gracia del 
S:ñar. . i, 

xMarauillofo es a eíle proposito el exemplo de lonas Monge 
dicipuiodeSan í3ac.omio;¿lqualvíuió ochenta y cinco años 

en 



De Sarita'Tcrcfids Ufm. 4- 3 
en la Rel igióncalciuanda vn huerto para el íUftcuto dclios 
Mongcs,y auiendo plantado en él, muehos.} deferentes a ibo 
les do muy íabroCabfrutas,cn toda íü vida uo güilo alguna de-
lla^niíapoaqLiclabian, v fiendo libeiabísimo para eonco- Mctaph Sur 
do*s,íolofueauai'ientopar'aconfigoitnortiíieacion verdadera i«vU.S.tp¿. 
mente grande,pues ninguno ignora el apetito naturai,que tic- ^ 1 ^ ivíaii» 
nen los hombres de gozar iosfriuos de fus manos, y d labor c,p*5* 
que toman en lo que lescuefta trabajo Í y nadando elle Santo 
en vnmard^frutosde fusarboles,loandorcloscodos,y combi 
dandolt^eilos^nifrivós con fu villa , y teniéndolos üempre a 
mano3tuuo ranenfíenadosfusapoíitos,que nunca los liego a 
Ufeoca^ni fupo d eran duli±s,6amargos; que agci.o eftana de 
GQ^eter otras culpas aiayorts, quien tan feaur era de fi mií-
rfto, y r^n in feras tenia fus pa fsiones? 

Bien tienen aquí que aprender los que fon ven cidos deñe vi 
Cio.y exemplo,en que mirar fe pára cobrar animo, y conocer 
qua uopuede nueíira flacanaturále^a^onfbrrada con la gra-
cia4e Clif iílq,y*que íicaen jno es -por íer dificil laemprcía,6 
fuert|?el enemigo^nopor fu málicia,.y [ oca Fé,qucfi la tuuie 
ra en Dios,él les diera gracia para:vencerie, y güilo en lo que 
fiora'hallan amargura^ eftebendito Religiofo le ha lió tan co­
piólo en la mortiíícacion.quedizeSurio dél^quc nunĉ a probó 
Carncni cóüi cocida,fu manjar era vnas yervascrudas^kfme-
nuzadascon vnpoco de vinagre en corta cantidad ,vnafoia • 
VezaldiaárponerdelSol/fu^Wfí'ídos eran vnos pellejos de 
tres cabras curt;dos.aimquepa'ra comulgar fe poma el habi­
to,.-¡ue 'e dnro los ochenta y ciheo años que fue Mongc; nun-
care ech6,úi reeoíló para dormit , porque ga'laua las noches 
en coníinuaS'VÍgilias>trabó jando en hazer logas, y cantando 
Pfilraos/enradaen vn banquillo en medio del apofenro,hafta 
que rocauan a May tines, y íialguna vez le vencía el fueño inef-
cufable,dormiavn poco allí con ios juncos, y palmas en la 
níano.Con efte porte de vida viuióette admirable varón tan­
tos años.comohedicho, ochenta y cinco en la Religión , y 
mas de ciento en el difeurío de fu vida ,lin afloxa r vn puntoeU 
el'ngordefipenitencia^porquefeperlnadan los tibios, que 
no acorta ̂ lTno alarga la vida la penitenciaj que no esfaltada 
fuer^ 1S..I0 que nos detiene para no hazer la,finode cfpiritu , el 
qualíi luiüen mos, dcfpreciaramoslos regalos, y lasfingülari-
dades;y viuicramos lanos^fcraoroíosconio comnn,con que 
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ftn iosdímas^errandocon 11 abllinencia.la puerta que abre 
los tibios a Satanás en fus .iimas,como declara en ci exemplofi 
guíente. 

t i t i^cf1** El íSicnaucncarado S.Antomnodc Florcncia efcríuc, (juc 
' entre los Dicípalos del iníignsEífbgo,huuo.vno tocado düfta 

roáa,elqual iaquicraua a losdema$,combidando|os coagoio 
íínas.y perliiadicndolosa comer fuera de tiempo^cLwnrauan" 
fe denoche,quando fu Maeftro rcpofanajacomer lo qucreco* 
gian dedia,porque los quehazen mal huyen déla luz,y aman 
las tinieblas , y como en eftas juntas íiempre prefideei demo» 
mo,quees<;í fautor dellas, Vna nocherquando comían con 
masguílo^v-fcubriólacara, y conlu vifta íe les boluio acíbar 
el boc ido en la boca,quedaron tsimblando,m.iraadple tan ho­
rrible en Cu compañía /arremetió al fautor del feftín,y acorme-
tole^al ruydo,ya las vozes del pobre paciente , vino íu fanto 
?vlaeílro,y aunque comobuen paftor procuró facar la eucjade 
las vdâ s del León,llegó tardemporqué le halló tan herido, que 
alli en preíen cía de rodos acabóíu miferablevida, y empegó 
la muerte eterna^ Quien dixera que de vnasgolofinas quepare-
cen niñerías de Nouicios,fe,auiade llegar a pecados tangra-
ues^qne merecieíren tan rigurofo cañigo? Verdaderamente 
los'juyzios deDiosfon rediísimos} los demonios nueftrose-
nemigos aíluti ísimosj en fiandoíi- dellos ,poco a poco, y fin 

. fanrir van defpcñando a fus fequaces en lo profiuado del ábif-
nio;y para qcc conozcas fus lazos , 7 no caygasencllo con el 
cebo de los tegalillps que los cúbrele auiío tan con tiempo de 
fusaftucias,y íuera deias razonesdichas,te prefentoa los ojos 
las tragedias deílosexemplos^ara que mires por t^y tcíiruan 
de efearmicnto, 

• ; • ' / :. : ' 9 V . ' : ^ ' . 

Q*?nofeh* de ir contri eJleautjru?pof ningún pretexto, hedor de 
mtyor bien, 

Lgunos ay que fe efenfan de guardar eftedocunjento, 
y comen en tiempo , y fuera dél regaladamente, 
porque íe lo embian otros, y parecelesquelopuc 
den hazer,porque eslimofna queles hazcn,y viene 

como de la mano de Dios^ masfi entra con Ucencia del Pre-
la-
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lado,y rietion por dercort2fía,y falta de caridad ,no recibir,/ 
coraje lo que lesembisn concjla,/ coa c'lo color -regalan (us 
cuerpos a colla de rusalmas,y tienen cpnlcrua, y regalos ca 
fus celda^para conlolarledc quando en quaudo,/ no dud^n de 
combidar a loscneHiigosjintroduzieiidocn la Rciigion fue* 
rosdclfiglo, 

Eftc es vn engaño bien per judicial a fus almas, y a fus com­
pañeros,^" atoda la Religion^y a íus almas , porcjnc ceban a 
l'uscnemigos^y enflaquecen el eípiriru, afeminando^ con el 
regalo continuo a fus compañeros ,por el mal exemploque les 
cía'i,paraq hagan otro tanto,y elefcandaloquccaiUanjOcafio-
m n d o murmuraciones,y juyzios en ios que lo ven, y íaocn; a 
la Religión aporque la relaxan,ta color deque es limofna,6 prc 
íemadOfimroduziédo anchuras cotca la obíoruancia Rciigio-
í a q u a n t o mejor cara rrae,cs mas peUgrofa la guerra q ha-
B«n,y masocultoel a rd id , conqe idemoí i iop reca rdcpor eftc 
caminodcí l í ruir ladicipl ína regular, 

EniaCoronicadeSanFrancifcorccucnta,que viendocí ^f-^Saa 
dcmaiio^ue no podía inquietar a los R,eligioros,ni menoíca- uUCi 
bar el feruor conque procedían en fus principios , vsodei ar? * * 4* 
did(iguientc,para relaxar la Religión: t o m ó forma h.íimana> 
y aílícapUi^adecri )doen iacafade vnCauallerode AlsjS;indc 
uocodek)s Fraylcsfiruiolc con tanto cuy dado,)' íidcli4ad,quc 
en breue t i épo, légano, de manetala voluntad, que k entrego 
icxla íu hazieda,fundoladeludiípoíicion,y prudenciü. Eide­
monio la admíniftrauamuy a fuíatisfacion, peroren ninguna 
«cofa pufo mascuydadoque en hazerle dcuoto de los Frayles 
de S Francifco^lezialccdtinuamente mucho bien dellos ,re-
.prdentaualela vida tan Angelical q hazián.Ja.lantkiadde fu 
JFüdador,la pobreza q pacanan,losraerccimiécos can colma.'. 
dosde los q les hazianlimofna,cl interés de fus oraciones, y el 
premio q Dios daua por cllascncl CirlOrT.des cofaslc diro,^ 
ic mouió adeuocio con los Religioíos.y le dio facultad ,pai » 
^de fu haziéda,yen fu nóbrcles hizicíl'elimofna, para gan^i: 

: paj cftael Ciclo. Autda eft i licechrno-hiifuodia, que no les em 
.biaikiimoína de pan flo xado^ínosprcciofoSiCarnes fazona-
das,fruras cegaladas,c6 mucha abada nciaj los buenos Rcligio* 

-íbs iccibian la limoína c.o agradecimiéto, admirador ele ver t á 
denoto fuyo , al que poco anees cía fu mayor coiurano^ 

^ma^soino coaiiuuiíIe\;íla UbccaUdad poco a poco -JOD fj te-
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g a lo, / a bu nda n ci ̂ , (e tV. e resinando elfcruordsi cípínfu,cniía 
x]iiccicndoíe iasti-rcisdci aim3,y roiaxándGleladK R.e 
Jigiüía,depararon en ello alg jnosdc lósancianos, y vno que 
era mas cípiricnaI,rogóa Diosen ía oración, lesdieflc iuz, y 
acierto para atajar aqnddaño , que fe iba introduciendo a la 
torda en Cu Conuemo, auiendo ̂ afijado toda ía noche en eíla 
peticicn,üifpirado de Dios fuaa la mañana a vidtar aquei Ca • 
uallerojagradcciülcUmerced.qirelcsiiaziáiy íiiplicólc quc le 
dixetD,conque ocaüon fe auii trocado,y mouido a darles ta­
ca UmoírLi.Mi criado (reípondíó) que es muy deuoro vueftro 
me ha pegado cfta deuo'ció.No p¿driamos vede(dixo el Fray 
le)para agradecerle el fauor? De?muy, buena gana, reí poivde,y 
di;¿iendo,y hazicndo,mandale venir a' fu preícncia,reus61o mu 
cho ,y alñn.cafi por fuercale truxeron Miróle el í icruodt 
Dios con atenGion,yxonoció,que era eldemonío, y querien-
iio reprehenderle nocipcro ÍLÍS pal ¡bras ,porquc-como es íá̂ fi 
fobe ru io no puede fuf r ir Cu bu miUacion-y luego 4cfapa rec i ó , 
dexando marauUladó al Cauallero,y mas aficionado a los Re-
ligiofos que antes,los qualesiconocieroiiífus embulles, y de 
donde les venia el daño,y dieron al Señor muchas gracias^or 
aucr delcubkrto aquella celada,que el demoniolesauiaarma 
do para fu perdicion.cícufaron los regalos^ no los admitiendo 
por ningún color de .caridad,6limofna.'Y defta;mancra reftau 
•raron la diciplina R.eligioía,que íe iba relaxando. 

EitefticeiTo condena a los que admitonel regálo^y lafingula 
TÍdad en eLrcfitorio,y fuera dél,(ocolortle-queíc le embian, 
y qaeespoca cortefia nocomerle.Yno es;íiríodefcortefia,pa 
ra con fus hermanos víar deiía fingularidad , y para con Dios, 
con quien fe deuc tener en.primer lugar,quelesímanaa mortifi 
caríe,y trataríe pobremente^oriforme/aíu prOfeísion,y- para 
con fu Rcligionja quien d'euen mas cortefia quea todo el mua 
do/pucs la rel¿xan,introduziendoen eUalos'rcgalos contra la 
obléruancia rcgular.Hablemos claro, y quedenfe rebecos a v-
na paire. 

Ardid es deSa,ta[nás,y fobradeamor propio.adfnitircílbs re 
-galos,nocaridad,6buena caiTcfpOndencia,como dizes,mas 
fe edificaran los que los embian,de que tvo los recibas , ni los 
Gomas,que no de qucxeícgalescon cüosjcl demonio los gui-
f^.ciiosdíligcnciajylostfae^ te losfirue , para qnc pierdasd 
dpimu^aíUdics la comida pobre del Gonuenco, y introduz' 



VeSantaTerefadeJefm. 417 
gas la rclaxacion contra laobfcruwacia regular.Efta es la ver­
dad clarajdefnudaque parecerá delante DiosiCncuyoa-
caeamicnto no te valdrán eftos rebocos, ni te admitirán por 
eícula^uete prefentaron los regalos para vlarlos en la Reli­
g ión/moque ferás caíligaflopor los buenos bocados que has 
comido,embudos,y aun pedidos de.tus amigos, paticnus, y 
penitentes. 

Y porque lo veasclafamentCjdimejfi te eanbiaranvn habi­
to defedacon muchos alamares deo roy vna faldade dos va 
ras niarasdei,pocquc te le auian cmbiado? Claro cftí que no, y 
que ni la Religión io permitiera .quando tu quifíeras traerle, 
porqucíuerajcontrarioa tu profe-lsion, 7 caularaeícandalo a 
los de fuerajy .denttodí ja Rjligion^ paes t¿mbieiv ay dema-
ria,y íuperfljidad.ch !a comida,que repugna al citadoKéligiO- * 
ío,v Candaliza a losde dernto,')' dc í ipa í 5 fino valiera fer a-
quel veftido preíentadopararracric ,tampoco vaieícr pu len-
tada U.coniida-pafacomerla, porque no. dizc con tu citado, v 
prof^ioRjquccs de mortificación,y pfinitencia,de quedef i 
zen m.uchoi¿s platos regalados,y los man jarespr'eciolos, gui 
íadosa:muchacoth,y lasconrervaseftimadas , y las bebidas 
eoftofnsd^l chocolate délas in-lias, y los vinos precioíbsdc 
lexas tierras t que no' alcanzan los muy ricos, y las comidas 
a deshora,fingularidad«s que tbavcncnodel elpiutu , y peác • 
dpla Religión.. 

En el capitulo id.-del^xodopufo Diosley^dcqncfe te-
•partie Te por medida el manáq«cllouiadcl Cielo, dando a ca^ í x o t í r í . c o 

<la vno lo íjueauia mcneíler,y no mas,vna medida .que era co. ' « ^ 'nu,: 
mo devnqaaraHo:deIas nuell:ra3.,DiosÍlGuia el mana co mu-, ^ r , ( 1 ^ f̂  
cha abunda n^ia penando los montes,):-campos v pero no par fatg¿ vdc, 
cQo daua líccneiá,qqc le comieíTen conia mihha, fin regla, ni dum ^ o m © 
tatra.fmo con. mucha medida * porque nofaltalVencn. k î em • P51'. 6ni«^ 
planea yunque f.ie (Te el raanjír celcftial,y erabiadopprel nuf- C3plta• 
nio Dios^dando lición a todoslosíiglos,qucnopor ler embia-
do el manjj.rde Dios^ualesla limoiha con abLmdancia,cslici 
ro comerlcrin-taira fieiTipre hadeauer meaida,y que fe guarde 
la obíeruanÜa Rcli^ioí^porquc también embriaga el vino da • 
dodelimoíqa,cor.ioci cjiielccogeen-caf»/ y tamo r€lü?:acU.. 
cípiritu tl^ati'jarr delicado.que fedá de caridad,cpmo el que fe 
güila en el Conuento,De todo fe vale el demonio para hazer-' 
©es.cae^i ccbQ ĵjQa eu ̂ ue. ponefus lazos j yamos con cau 1 da, . 

7 con. 
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y con rmyor freno ca cllos,pord ma) or peligro, que traen 
de exceder en la fcmpianca,y caer en pecados,' 

Dize bien San Ambrofio,quc la comida es medicina, U 
qvial en el ciem^o.y CJI la cantidad, y calidad conuenienteda 
Vidajperoíinalgunasdeftascircunftancia.s muerte,fi comes 

Amb.ord . t . fuera de ticmpo,ó lín neccfsidad, ótalesmanlaresjó en mas 
dc^rup ad cantidad de lo qucpidcmerpiritn,cauíarásie muerte, pero íl 

contcmpUñ^a guardas lascircunftancias dichas ,dai'asieia 
A s6mVx yidz'-dydeyQjotfos { d i z c D i o s ) h i que coméis el cordero más 
q t ó r h V i t - t ^ f n o J eftogsis h s cabritos mas gruefostfzr&viKCcro regalo^no 
d i pghuiwic teniendo mas ley que vueftro güito ,(in talla ,ni modo en vuef» 
g r e g e , & v í t u tras comidas, porque tampoco L tendráel Señor en vueftr«s 
losdemeJio caftigos, midiendo la penacon la culpa , y comocftafucíin 

c.jy, Dcítc vicio dizeTertuliano, que es propiodoGentiles , a 
quien Hamo San Pablo idolatras de fu vientre , indigno de 
Chnílianos,y trae el exemplo de los Magarcníes, de quien di* 
ze,que comian cada vez ,comoíi nunca mas huaieran de co-
raer,y edificauan^como ñeternamente huuieran de viuir. A 
cite linage de paganos imitan los Fieles, queno tienen modo, 
ni ta(l*en fus comidas, cftudiando fiemprc ea el regalo de fu 
vientre,lo qual es mas culpable en los Religiofo*, a quien co^ 
rrc mayor obligación de mortificación, y penitencia. 

>.Hln lac- D¿ San Hilarión cuenta San Gerónimo en fu vidajqueguac 
u s v í u - d6fumaabftinencia,porquedeídelos2i.años,haftalos 27-co 

mió vnpuúadodc lantejas remojadas al dia/in pa^niotcoa-
liiúentOjdefpucs tomó vn poco de pan bazo, con fal, y en lie-
gando a los íefenta anos,qaandoporla edad auia de remitir la 
penitenciaba hizo mayor,porque íe quito el pan,y comió íô » 
las yervas hañacl fin de fu vid*. 

De Abrahan Mongejdize Teodoreto ,quenoguftóp3n,ni 
h?o<írIífa,4. yervas cocidas,ni cofa que llega (Te a fuego, yauicndoíidoaí-
.ft.c.zí, fuiiipto a la Dignidad de Obifpo^o mudódeeítilo, ni admi­

tió recalo a Iguno^unque los tenia enabundancia,guardando 
cí miímo tenor de vida, y ruílentandoíe con alguna* yervas,a 
frutas cradas,condenandocon íüabftinencia las Peinas, y o-
ficialfidc los manjares,y molirandoquan iupetfluas fon para 
fuftetuar la vida humana-Siruan eftos cxcnvplos, íi quiera para 
hamiliarnos,y llorar con íjan Berna rdo.Qnanicxos vamos de 
la pecfccciondetan Santos Püdres^econozcamosnucftra fla­

queza. 
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qHCza,y lo que podemos con la gracia del scñor^el qiial nos la 
dará,paraUeuar el portede h Religión, y fultencarnosconpo' ^ml,tor.vhl 
cofi nos animamos a ello.Rcmato con hs palabras de S. Am- [?,JCkinca 
broíio,qiaedizc: Por/0^.1/ OÍOS,y Señor mió , rvego , y f H p l í c o E)C[,S ¡m îa 
hamilmeate s vuejlfx Diuina Mdgejlad >qi*e me tengáis dei>ucf ío,f t f i c i i t « 

UA m4no,pitr» que llegue * la mefâ como enferme á tomar l* medí S€r aá 
tina del manj*rtpAra mi f í e n l o muy pnr on^as , «o llcuadodel f ^ S i í s ^ 
gullo jmo de UnecefsiMtporfilojermroSjy agradarostczmo ten* ü?u 2*Cfĉ  
£0'>b ligación, . éam^t^ux-

Reftau^lvltimopunto defteauífodelasgracias,qucdeuc Û3m 'mci» 
mosdar a Dio^por la comida a fus horas ,pci o dexole patael ^ ^ n ^ j 
figuientca dondeíe tratará con snasíazon,por no alargarme níceSa'í 
masenefte. í i ibucníen», 

ATISO TRIGESIMO, 

Confider^rlamefadelCiele^yelmanpr delja qm 
es Dios,y4os comhidados qtsefon los Angeles, 

¿tícelos ojos a aquella mefâ defeando 
ruerpenella. 

A Q̂ >t nosauifa la Santa loqueijazia,y loquedeuemos 
hazer^ara gratígearcon ta comida el Cielo , dan­
do juntamente Tu refeccionalalma, noenribi-n-
do,ílnoaferuocizancioeleípiritu, Icuar rarcole a 

/ - ^ — - x . - ^ 

Dios en el Ínterin que fe alimenta el cuerpo, medio bie eficaz 
para guardar templan^a^quelefignificó Dios,quai coman- a ' jwj '^* 
do «hiu Ley, que no ímpidicfíen la boca al buey que cril laua, bJ, u \ t ^ 
— ygm » r — ' < U \ J U I 11 IIII 14 

porque trillando pudieffr comer jiintamcntCialsi quiere Dios ted .íi.nu, 
que trillando efeucrpo fu manjar , c o m | el elpinru el lujo, a».N^nira-
que no le aten la boca,(ino que ore, y contemple en la rncfn ^^b<>^" 
dclCielo,v en el manjir celcftial,deqüe gozan losbienauemu " ^ í * ^ 
rados jque esfu Dimnidad ,fegun aquel confe jo del E'defiaf-
tico: Note impidas deorarfiempre r i t ^bopr \ áocon las manos, 

T o m o i * D á *oia 
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i"ar,5n ain¿uru es mas ncCcQario hazer cüo , que en la eomi-
d.^porqae ê  ella conlumcamos con los bracos, y íi Lita eQc 
«rpi ritü,no nos tiifercnciaremos deilos. 

Bien celcbre}y labidoes^qucí calo del Mongc, que vió con •, 
crpirita del Cieío^ne poniendo á todos los Reii^iolbs el mif-
moman'j-ir^'nos comían miel,otros pan.yotroscüiercoljcf-
tos eran los ^uecomian comobeftíasjleuadoscíei aperito.por 
regalar la /ientre,(ln difercnciar fedcllasj los íegundos que co­
mí anpan,los que cchauan la bendición^ y dauan gracias alSe'' 
ño r^o r el beneficio recibido en la comadailos rereeros^los que 
apacentauan el cíj)iritu con meditaciones dpiriiualcs, y fan-' 
tos penrainientosde la lición que o ían , comiendo .conlagri-. 
mas el manjar corporal ,cuyomeruocrafal, que trecaua el 
man jar ordinario cndulclGima miel degUito^y dcuocion efpi 

iruaí. 
Efto es lo que pide eílc aaifo, quede tal fuerte finíamos al 

uerpo y manj ir,que le demos en el mifmo rimipofu ración 
mejorada alalina, leuantando ci peníamicnto a las colas del 
Ciclo. 

É 5 S,Bernardo explico eftoenel efpejo de Monges,ado­
nde dize,quceQ la MiQa hadeeñar vnotodo.yettla meía no ha 

eeftar todoj hablandotlch,Milla dizeí SiesSicerdotCjqiiá» 
do fuere a dezir Milla dcáe bmx como vn An¿el,.todo en A i -
tar,y todo en lo que liaze ,fin ciiaertir fe, ni acordaríc de otra 
cofa alguna,empleando aUiía memoria , fu entendimiento, y 
fu \tolumad,Pero en la meía ha de fer al contrario,no h^de ef-
t a r # i codo empleado en el niajar ^ino ames (Ji^divlo,y di^cr-
tidodeVIetaUuerte^quíel cuerpocoma, y el alma meditécn 
las cofas celeftialcs^ Por lo qualtan grande culpa ferá , no di-
nertirfe gift la meía,Como diuerdrie en la Milla , y tan mérito, 
riodiuertirfeen aquella ,como no dineniíicfnefta. 
. Yelléíeguro.queíl el procede afsi,qüelerá bien templado^ 

Ani°« fatu* P^que quando el alma guita de Dios^faílidia el man jar ^ r p o 
icakabit ral,fegunaqucllodelos Preverbios: £7 ctlm^fatif^h^WS^vic 
im, goza de DlOS,q^efoloíalista¿eJ¿/<'/p•'fcí<tvit t i panal ) cüocs ci 

manjar masduicc, y'ftauejporque todo ledacn roftro^amai: 
ga^íinocs Dios, 

i fícgunt^Saa A^bíofio^co^o eftauo Moyfcs qüarcnta 
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.día? en el moneefm comer,ni beber cría ; quancia recibió ia 
Lev de Dios? Y re%onde,c]acalímentado con ia íbaaidad , ) Exe(1 
dul^uradefu Diuina contemplación porque el alma que go^a p*1'^, '"^ 
de Diosen cl folohallahartura , y RO(Cacuerda drotro oían- mJ ̂  (c. 
jarfj^ra dél.Paes quando te Girares a la mcta.acucrdate oe ia me. l u - u ú a . 

del Cielo,)'del manjar de alia, que es Dios, y de los combida- * m £ J ^ 
dos,qfric Ion los An^clfs, y los Bicnauentu rados.. Contempla hl 
por vna parte ladufcjra del man j ir,y por otra la p¿z,) conckr üei 
co vieaquedos Coros CelcftiaJcs.cl amor.la roauidaél,la lcguri^ 
dad,las muíicas.y ca neion?s,y la íatisfacion de fus almas, que * 
Cienctodos Insqalli a^iílen.y iuegorfe encender^tuclpiritucn 
vn ardientedeC'O de verte en aquella meía , y deípreaaras to­
dos los m A\y. r "s de aca: 6 íl ocupa ra efte peníamicn fo nuc ft ra 
ineare,ycfte(áe(eónueftroscorazones,quandonos fenramos 
9C)mer,-iueagenoscíluuieramoídeq«exarnosdeI mat j r .íl 
cspoco,ó m'icho,íi eílábien,© ma! gui(ado,ri es dc<l:.i,6aque­
lla caIidad,todo nosrobrariajñadaapeteccriamos ,nno loce-
leilial,quc mudos citaríamos para con loshombrcs/i nuclíras 
almashablaílencon Dios,quí ciegps paramirar los queco-
menconnjfotros,queoluidadosdetodoslosdeacá , l i c lh i -
uiellcmoscon el alma alia* mas como olui Jamos aquella me-
fa,qu«ndo nos fentamos aefta ,ociipamoiios codos en ella ,• y 
de aqui nace la gula la embriaguez, lis rifas, y uinrmuracio-
nes^ los demás vicios,quefe mezcíanenfa comida,deia qual 
raras vczesfalenueílroefpiritu,comoentra en la mcía. 

Enlas vidas de los Padres fe cuenta vn cíalb.quedeclara bien In vIe p 
cfta verdad. Di2crealli,quevnodeaquello8 Santos fue a vifuar ^ ^,,. 
aotroanciano/'lqual le recibió comoa vn Angel dclCieio, 
preparó luego vms yervas.para regalar al hacfped, ) puí'oUsa 
cocer.Hecho elloempeca) on a pía ricar de las coías ccieíiia lcŝ  
de ia platica paflaron a l rc ío^ t ftcalá oi acidmeraKtieitabul-
Uieron a los coloquios fantos;enque fe encendieron deo^anc-
ra^ue feoluidaron del n u n j u corporal cogiólesla m. D.< na 
en cfte exercieio, auisndo gaftado ia noche , y caf iGtfó el oía 
antecedente en él .dclpuesdel quaieiS-nro arciamí fe d* (pi­
dió con fumo ca í Hielo dei que fue a viflri r. El qualauiendoíe 
acompaíí idobolju^a fu celda , y-hailó las yeruas c< cidasal 
fuego,y entonces reparó en que ño aman comicto, Isuiei tv-n-
doludefcivvdo,poraucrdcípedidóal huetpcü fin aucrle rtga-

Tomo i , Dd í ia^o. 

— 
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lado, y nc fti'c aísi, porqus [& dio otro mejor regalo qoe fuecl 
del alma,con c! qual no fiñdo la falta del corporal , en que fe 
ve clavamcnrc loquedize'Sah Ambroíio^quclosqueguftan 
tte ios m:i ajares celeftia[es,no cuydan de los terrenos. Sin du­
da que <rf;uian deftc medio los primeros Chriftianos^uya me 
fa pinta Tertuliano,tal,qiial pluguiera a Dios fuerattlasnuef-
tras.diziendo aíii: Todos los que en ella fe fieman, fe aman en 
ei Sc¡vr,mejoran fus almas comiel?ido,y falcn (iemprc con ga-

Tert mv «aucin eípidtualde la comida,porquc nunca comen íolosjie 
1.^ c f tc tienen por huefped en fus mofas a Dios, con qnien partea 
Tere. V t q a i íu porción «dándole lom»s,y lo mejor, y como ejuien come a 
uonf IÍ> ex- fu mífajgu^rdan fu mod^ftiaXilcncio, y templanza ,prec€d« ^ 
i » « - « « a a a e priinerolaoracion,qttees el primer plato,y el mas copioiode 
Sfclaaíiam *a comida .Sigúele la acción de gracias,tomen de maiicra,que 

fiempre quedan con hambre,beben con talmoderacion ,t]ue 
apog icnelñwgode la lujuria,y aliméntenlacaílidad; hablan 
como a qaien oye Dios,ac:b^n ptefto, dirputan de las Sagra­
das ECcrituras, y falcn tan templados enek<piritü, quedt la 
mrfa vana la oracion,qii(e mas parece qtjc han ̂ omidocl má-
j i r cípi ritual,que el corporal, y que f ücn delaMkía quede la 
msía ,y d¿ la comunión Sacramental, que de la comida mace» 
K.1T, . . 

Efto dizetertuliano de los Chriftianos anriguos, pluguic- 1 
ra a Du&s que fe pudiera dezir do los ̂ eligiólos de aora , y que 
i:niraramosafgodc aqaei f^ruorofo cípirku , queen^endro 
tanto$ MaL-rircs, áib tamosSmtos, y can iluftres a la f^efíá, 
proHaxo cancos Docl:ores,ettfetí6 a rmroslabios; y fue oc iftó 
de canta fantídad en todo?, perqué fin duda la oración h ize 
templaios^atcmphn^i caíl )Sih caílidad modeftos, y la mo-
dcftiadc'fpiertos,'7iuos)feruorofo«,y (abios5rodofc encadena, 
y ias^ircudssíedan las manos.e^Ubonandoíe vnasconOtras, 

y enfaicando la oración a [acomida , f ;lca la templanza, 

I tienelu; ir ia j;ul 1,1a qual abr; puerca a los 
r demás vicios, comodiximos 
\ ' arriba. 

I ; 
0 xiSip 
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§. ir. 
Pf U tccion del.t gracias defpues de U comida, 

AdgrAcits A pie*(dizc cl Apolto!San Pablo) /?orfo- f y . l n c m n 

dos los beneficios recibidos áepi diutn* mnot porqae ^ « g r a t . c s a 

Í/?<I /»« yoluatád de Dtot,que Ce las deis todos A1 por g4t.e lja:ictrt 
qu^lquicra beneficio Le las dcuemos dar,mas parricu- taSDci m 

larmcnte.poc la comida que nos da todos los dias,con que nos Chrííto icfn 

íuftenta,rcconociendola por beneficio de íudiuinam^no , y • " m ^ u s v * 

mereciendo con eftc agradecimiento la del ílguíente. Porcíla ¿(¡or 
tazon(dize S.Cipriano)que nos cuíeñó cl St ñor a pedir el pan b o ¿ y S * ' 
cada dia^porque lupicífemos que nos venia de'lli ma no > y que Mat e.Diíe 
dccllale deuiimos erpcrar,redbir,y agradecci,} no pocas ve- wknnéh 
zesnosie quita por ingratos 5 porquccomodizeS. Ikrnardo, puisnócf 
la ingratitud feca la fuente de la milencoiaia,) el agrcdccimic rcgn,$ 
to la aumenta^y concluye dUiendo: Aprendejue^A uo dilatar a d í í n g u b d * 

las gracias, por los beneficios recihidcs aprende a darlas a Cios D3§ratw$a-

luezo,por qualquiera merced ¡porque note priuedella jy te hagas ^ 
indigno de otras mayores, caS fT/g 

Noay(dizeSAn luanChwfoftomo) cofa quemas ccrícnu- c» rli he «j 
las gracias recibidas,)' aumente los fauores de Dios, que el a- ^ Manb. 

grgdecimiento,) la memoria <ie los beneficios recibidos , y cl 
hazimicto de gracias 5 por ellos los conferua, y aumenrade 
mancra,que crecen a ciento por vno. Y habiandodcla mela, Chrir.hom, 
áiztclSáxo:Ningunofehadefentara comer ,¡in ediat la hendi- 19. A á p ^ p , 

ció primero ,81 Icuantarfe de la mepahafluauer dadolas u acias. Y 
da luego la r^zó: P orqueId mefiq empieza con oración , yasabu 
con ora(fid,n»nca descaecer a Jicwptc eftará abundante de rodo 
loncceflario.j y al contrario, la que carece de bendición,}' de 
gracias,íicmpre padecerá necefsidad, y no podrá permanecer. 
Bientenian conocida efta verdad losE(enos,y los Hebreos an-
tiguosjde los qualcs afirma Iofefo,quj nunca comían, ni bc-
bian/inechar la bcndicion,ydardeípuesgraciasa Dios/fegú ^ g 
elpreceptodel Deuteronomio,adondcüizc: ^/Vw/?^ queco cu 'a?' * 
mieres da gracias A D/o/, reconociendo cl beneficio recjbkio, 
para que te haga otro de nueuo. 

Que cofa masbreue,ni m is fruclaófa , que Veo gratias t gta-
eiasdoy a Dio$,fí pued: dezir^ieícriuir.ni pciifarícomo di- aa Maic hoc 

zeSan Aguílin ; NinganácyfapHcdepronHndarfewas brctie,tii níhiUrtb-m 

T o m o i . ^ 3 .«/»/< 
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neo a*fu i fot oi-jr m isj£f. id*hle, ni eme >iáevfe w^s guft<fi ;nnu mtá ftttc 
th^n-^ib ut r. i jHtdA/g'icias 4 ry /o í -Porqu?comodize C ú l l o d o r o e l 
1̂1-?' *T*' •] K;di^r1tíai/,v no oiuuia los be a eñe ios rcci'x jos .merece re-

tóuüilus' Cí :'K orros ttwyoreSjV-cl que no las da ¿fe ha-zeándigno de t o -
P teit. d j spot i iod ix imo«t 
*: i.- ín: r>hl O i lo efto exclama San Bernardo,y<lizc: pues fi el qíie no re 
^tT'nnr '* í 0 1 ™ gradas por la comida,y por ios otros beneficios que re-
' ¡ HU' cJÚa ^ * ^ - hazeindigno de la gracu de Dios.y dc^ecibir (lisfauo 
ta. bou» Jo res.que merecerá el ijacrcrorna ofenías-por beneficios ? Y el 
c o r j - u v^ro quefé aprouecha de)los para ofenderle? Qnales fon.los quc be-
bfv^auxúce bjj^) y^omen deftempUdimcnte i f en lu'g^r de darletgracia^ 

par la comida que reciben , rompen en muí nuiraciones., por-
ñ H.p ilibras v.anas.iras'jurgos.y ctritscoias peores? Ñueno'in-
fiírnocramehcíler criar , para lemc/mie d.D.gradccimiento,' 

, >p2eido nvis propio de demonios,que de bombresi'Mas.-porquc 
• eíl? <7lcio no roca a ios R. "ligioíos , con qiíien cípecialmcnte 

hablíneLtís grifos,ledexo pora.otio lugar,por oir lo queles 
•dize-c lmi ímoSinro , a ceicadcl hazinilunto de^ra-ciasdd^ 
ipuc-f de comerjque es Idílgüu-nie. 

- y ¿ ' u r . , . ; c y , ; . v : ' ; . , ; 

fp r.̂ c 0 pf ímcro (dize"Sah- ri^rn'árdo-^ Cupónmque deípnes 
t ]% S dc^otnechaUe curgi\K'ras a ©tos como errri í l ia-
fi* sn ; | . . no,por la comida qu¿ le l]a dado) yadnier todós CO' 
h* «t, î r t n. fas a quedeuc arcndei*. La primera.es rogar a Dios, 
P'ican.íQ.rti ¿or IpsqUeie handadoaquelki limóíha , pagándoles con ora-
pco pfccaii. ¿i0{lcSji0qUedeiloshall recibido,oornaeeftaesdeuda1 de'jafti 
e.e no.i i-s ciQ.Liíegunda,que oretiTribien.porii mi lmo . luplicando a . 
í:>'f,:,lt mir, nueftro ^eñor ,quc le perd'bncíasta 1 tas que ha cometido en la 
veipp e¡p- i^ef4.>oraltanáp-.0Íríli'teifii^lirrca^¿hii'móílítffíía^'e^elilicn 
ro,,t¡-a car- ¿ i o ^ d t x a n d o f e Henar del gufto en ia.cornida / 6 quebrándole 
lu]t«frflf.":S ¿I-HAÍÓ comiendo mas aprieQa de loque con nenia, ó falcando 

en o t r j c ircuní\ iní ia de las muchas qaed^ue guardar vn íleli-
.giof > o» andocome.Por todó loqua l ccniiieneorar, y fupli-
c a r D : íbderpucsd.ecomer,para quenoiya elviunjardeltucr 
ij^^venenodel efpiritn. 

teea^uei ^ a u á q u e e m b i o D i p s a !osfuy05;qu3ndo camina 
uan 
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um por eldcíicrco.dUc ú Sa¿Lî da Hiílori i >quc ptln'icro csja „ , 
vna elcarcha qnc blanqueaua la-tk'rni,'X*(^»ies /cnia lo^recila. 
el miná.y febre el ma-ná caiael roció del Cicio.dandonosn en 
tc:nde|:tqttc al fdfento que rccibuuos de Dio^ deuc preceder la . * 
dUVoTicion de la oración,y bendición , y k-guiríe la acción de 
gradas,fignitkadaen.elroeio,qaclloaió^o^reelmana , que 
feciiliza.ua la a.erra,en cu y acón feque u ci a afirma loí.ctb, que. 
no e'mbiu Dios aquel tríaii j.u,haíla que fe pufo Moyfes en ora fft r. 
cióuty co'né tado clPacb!o,como podanovscrcer pladoíame autts.c i.d-fi 
te-L.-ujucó ias manosaíCielo,yllen6lclas Dios de manare- MofCbpr^ 
clbióio coa agradecl.ulentOjy conoc ió , que aquel era el m^n "iT'tíuu^ 
jar que lesembiaua para íuílento del Pueblo, precedió la ora^ t,(Sdecotia 
cion,y figueíc laaccion d¿ |faciás,enlla>iddoa los. Fie¡cs,que ¡̂Lbicur, 
ala conaida deuc preceder la beadicion,que es vtía oración bre 
ueen que pedimos a Dios el íuítenro , y legiürle lá acción de 
gracias , dándolas a lu Mageitad por cí beneficio rccibi-

El B San Ambrofio.trac viia razón concluyentca qurdqjic ^ l t^ut , 
rahombrede razon-porquefiéntrelos hombres (dizc el San- 3Í, 
to)es regla de vrbanidad,y buena corteha,qLiando vno es coin 
bidado de orrOjdarle gracias en acabándola coiT.iua,y or el be 
neficio recibido^" 1 J contrario íe tiene por £'.olería , ingraa. 
tud,y tcrFninoagenode coda razón; quanta fera'j pr razón es, 
que deaiosgracias a Dios, por lacomida que recibimos de fu 
mano? Y fiaquella ingratitud íctiene entre los hombres por 
mal terminoyinucho mas lo feratenerla con Dios,í! quien por 
tantosticulosdeuem^sagr^deciniiento.y amor. Y rrae-eíYn- ^ . A 
poyo de fu íententia aquella del Sabio3que dize: (guando jtieres a i ^ í c p t u l 
combtiado 4 comer dealgttn príncipe^daíerte al fintarreala me Qwandoíctk 

el empeño en <l'J? entrAs: porque te hago faberflue te obligas sí re r i s o t e ó m e 

torno de otro ttnto comorecibes. Tantos , quantos piaros co á.a* î&¡J 
mcs,en tantas obligaciones entras para con él de ícruirle,}- re 
galarle,y por lo menos de agradecerlos en el modo que iudie- ^ x apoofi 

res,y fino lo híziercc afsi, ferás di^no de caftigo. taYuntanD 

Puesfiella ley fe deueguardar con los Principes de laticr- í-'-demir': 
ra,por vna vezqus ROS dan de comer,que ley de agradecimien f¿'VflS v 
to fe deuc guardar con el Prin#ipederCiclo,por tantas que nos S J ^ ^ 1 
da continuamentc,pucs nanea nos tentamos a la mefa, ni co • P 
memos bocado en eila,ó fuera della,quc no le recib'amosde fu 
mano? Atiende con^djligencia el manjar que te ponen" delan-

Tomo 1. Dd 4. te, 
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ti'.caenta los plitas.y aun los bocados, y micx fjuicfl'ttí los da, 
y de cjiieimno vienen , que es h de Dios, él te da el pan, el á-
g<i;ija fo\,y ta ?hnda^ hueuo,y la fruta, el vino, y la cerbeza, 
bs yerV3s,ykgunibtís,y halla los pbcos en que comes,y la me 
f i e i q ce al sien tas }y el vafo en q bebe3,todos ion beneficios de 
{a mano del S^ñor^aiicalos, y cuéntalos, y no losoluides lúe* 
gTjporqueeílás obligado al agradecimiento de eilos,y fi falta 
r^s ía él,y fueres fcrnej uite a los atmnaíes brutosjqueno agrá 
ci 'cí lo que conlcn.Sin duda qvédrá el Ciftigorobreti,comci 
vioo (obre los malos en el dcíierto, q fueron ingratos al man-
j ir que Dios lesembio del Cielo, contra los quales brotó pe­
nas la ticrra,quitandolcsIas vidasconel bocadoen laboca. \ 

Ai si lo dize expreíraíncntéS.Chrilbílomo, ponderando lo 
qu?dizcn dcChrido los Euangehíbs, que antes de partir el 
pan ic lxMidczja;y dcfpucsdaua gracias a íü Ecetno Padre. Oy-

Chnr . horrt c[lu{d\zc)los qtte como animales iamttvúos i dffpues deautr 
ioííiníVv* <;'Jmido,y bebido fin i t endár fen i ín* DÍOÍ ,<\»Anáo le deuían dát 
q.! q ujvaf por 'lbeneficio fecrbNo,y teman el caftigü'defu ¡ra.Y tua-
c í c a n c o n í prende adiríc graciasdcfpuesdeaucr comido, porquenore 
diúnr e*:r- calliguc como merece tu i ngratitud, 
t l " ^ h!l Pcíoaduicrre.queno has de dar Reacias con laboca folamc 
len ¡ coai " ^M'^z^do al^iuia breueOi-acion.o repitiendo Usque tiene la 
gu u cu;« Iglcíia ícñ il idas para e&o,lino mucho iiias coa el cora$on,r¿« 
&rt gr uias O 'ínacicndo,y amando a tan buen Dios .por la comida que te 
« b j c a a s . hacliJo,y coa lasobras/iruicndolede contadoenalgunacoía 

puncu[ar,como:s hazéralgunaiicnofna, recrear ^igun enfer 
mo,ayudar en algo a tu proximo.habiarde cofas eípirituales, 
exort índole a lo bueno, y areruorizandofe en el amor<ie tan 
buen Dios.Y efpecialmente enefcular los pocadosde murmu-
racioneSíporfías/ifasdeftiafudas,burlas, coníiendas ,VOZCSÍ 
Juegos,}- cofas femé jantes, cO que tai vezrcsba îan loshobrcs 
deípuesde comer. 

Toma eílé porvltimo documento,y conclufíon de lo d -
cho^y no le oluides.Sicnraieíi^mprc a la mefa có Dios, como 
combU3doíuyo,come con él,y a vifta luya^ale el mejor lu* 
gar,clmejor bocado,y el mê jor plato,tclercípcto, t rcueren-
cía comodcu?s,cftando en fu j&esccia^ecibe el manjar como 
de fu mamí ,daie gracias en acabando,y no fea comida hecha, 
y cópaiíia dcshcclia,quedatecnfucompama,noledcxes foio, 
tomiAaliuiocoallispUticas^hab^c^nci;}'oyea tus herma-

W9S| 
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nos,comoal mifiiTO Dios',razoncs,y palabt-as dignas de íubo-
ca^aarda eftis reglas,y leras bien ícgaro. Conocí vn Prelado 
cfpiiinuldeilos R.eynos,quericmprc poní i vn plato vacio ja­
to a! luyo, en que partía para Dios lamirad, y io mejor G<? lo 
que le ponian , y en acabando la mefa lo embiaua a vn pobre 
vcrgoncant(3,conelmilmoafecta,qaefi lo embiara al miímo 
Icfu ChnQo,cl quallcdió en retorno vn corncon tierno,y l i ­
beral con otras mi/chas mercedes,cn págodeíteíeruicio,imi-
la tu i'u exemplo,y cumplirás los conlejos defte auiíb. 

AVISO TRIGESIMO PRIMO. 

uandoejlmieres alégrelo fea con rifas demafta-
dasfino con alegría modeftay 

% . . edijicatma. 
- ' T • * x' •. • • 

DEfpucs de la comida íuele tener lugarla recreación; 
alargando vnpoco la rienda aj trabajo, y dándola 
al deícaníb, penfíonfor^ofa de nueftra flaca natu­
ra leza^que por el eftado de peregrinos en la tierra, 

participaéfta calidad del!a,riendo forjados a comer,dormit,y 
dckanijr,para boiuer al rrabajo,íin queen cfto aya^xcepcio, 
porqu: t^iospaganerapcnfionala Haturaieza , y a tiempos Cor vfáfa 
conuienedarle mas larga porción de aiiuio, par a que cobren Dercí 3 ; 
naeaasfaer9'as,ysalicntopara la tarea. Lo qua-lno es contra el i.c.ir.a 5, 
cípidea , ni agenodd feruiciodc Dios>comoio ha declara­
do íu Diurna Magcíbden aíguius ocafioncs, de las ouales fus 
vua la q íacedió en eiConaentode Valladolid,fundadopor la 
glorioíaSantaTercfa,adondejuntandoídasReiigiofas eídia 
Santo de Palq^a,a honetVa recrcacion,íegun leacoílübra, di-
Xcrosi a vna Religiora^Umada Eftefania de los Aportóles, que 
íueOealpltno,y hizieílcalgocon q las recrealTc.Saiio luego, 
nías eltando en medio de todas,dudófi feria aquella acciona-
guadable a Dios.por parecer mas fcgú el hóbre exterior , qei 
iuccrior.y eó e¿c ci'aupuio^Jieuanto ci corado a viuimage de 

. * Chaf-
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. Cliriilo^ue cílaiii en Uvíaia, pidicncioic íi>luz para r.ccrtar, y. 

cióC iabicn clara defu voluntad,abaxando la Santa Imagcnla 
cabezaje n ícñaldc^q-guÜaua jy era Cernido deaqueila hoadla>y 
íanta recrcacionjlos iiombrcsrcglarcsla reprobaran, y niur' 
muraran, corno nos quieren tan Tantos,y penitentes , q jamás 
nos riamos,ni tomemos aliuio en cola humana,)/ Dios que fa 
be nueítra íliqueza.y conoce nueftra neceísidad,la aprobó, y 
dio p r̂a ella la bendición. 

forque verdaderamente no es pofsible tener (lemprc el ar­
co tirante, v aisles neceHariodarlugaraialiuio , paraboluer 
con nueuo teruor i los excrcicios eípiritualcs. Pero porque a-
floxmdo la rienda,fe da licencia a la lengua para Kablar, y a los 

v oídos para oir,enque ayaocaíionesde resbalar en rifas dema-
Cvidas-Qoiiuienemuchoatender aefteauiib, y eftar muy ea 
losellriuos^paranocaeccninmudeitias , afloxando tanto la 
rien Ja,que acclinemos cp pecados. Dello aulso el B.San Ber-

B.m.i .vfor . ^ í ^ o a í'̂ s Monges , con biép femejantes palabras a las de 
betíeíl. vháB nueftraSanra,que fon lasfiguientesi'A/e/íiírtdoco» otros fueres 
fiquondo co campelUo 4 reif'por alguna ocafiun, atiende que vó feacen dema' 
firuV1 ? P0 modefli^ porque como di\e el S abio,el yeflíctoja rifa,y el 
Lexh "om* an(tar de vn homb& t publican quie&es ,y Cite vén reirinmo-
putfu^wú íít deílamentc, te marcarán por liuiano, imprudente, y redicu,-
rífus rtii!S,cx • lo. 
cafus,ná iux Y no contento con efte auifo, tornafeguoda vez el Santo a 
aalSuî ot" eíca,rgar efto i^inpo,coriiQ negocio de muciia importancia, 
por!*3&riía& diz leudo: PJ unca te tías con caquinos,y quanto pudieres procura 
dcnt.uno an ah'Jenefte de y/J^í,huyendo las ocafioncs dcllas,lasquales deué 
^•"''"^-eícuraLMa^perfonaseípirituales, que tratan de ve^s de vir-, 

A¿ q lais. Lo mifmo actíniejá San Buenauentur3,,y encarga mucho a 
íemper teáb tfixi Rcligiofos,que procuren no mouer a otros a rila, ni dar o* 
bTv-5 / u c^on della,porqueno Cola es cofa inmodefta,pero fea,reír vn 

.¿fo" Pvdigiofocon caquinosjcon voz alta,y deftemplada.Pero mu 
ttm u cho peor es mouer a tales rilas con fus feechos, ó pajabras^cllb 
Bti.i» ípec.es h rzerfe cruan,y jagar, cofa indigna de perf(%nas ¿eliglofas, 
4ir.c. j notada,)- condenada por los feglares^quefe cfcandaiizan 

deila;aunque mueili-engultar del dicho, y del 
doaayrc del Rcligiofo. 

(••o 

l o 
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•Lo que finiíeron y j enfonaton los Flíofvfos de U f i f i 
demafudti* 

Hila rnntería trataron losFiiofofos 3nt¡gaos;condc-
nando con hechos,y palabniSjdefmandaríc vn va- w bfrrecs m 
ron cuerdo , y prLvdontecn la nfa, de manera que il% 
perdicfl'cla modeftia , condeldoro de fa perfonaj ^ 

enrrelosquales Abeproes.dixOjque era indigna cofa de hom- ' 
bresgraucs.Entodo ha delcr modcfado (dize) vn hóbic cufie 
do.pcro.mucho másenla rita^porqiie es l'cñai de líuiandad, 
cjufadcrjfti^acionjrccoBciliadeCprcGiQjpaFa nada eb buena, 
y para muchas coías mala. 

.Nolodixocon.ipenosícntimicnto Dion Filófofo ,el quál 
abominaua tanto cite vicio ,quc.árirmóera prQpio rame-
ras.de muchachos,y gente menuda , 350110 de hombresde ra-

•20íi,quanto nws îc virruoíbs,y gra ies.Sas pal ibrasTon: LA tu ^ « ^ p ^ 
p y h'ifA f n opueflos cnlre^^y no es meaos malo el hombre mu y to ' cr'7*» 
ríf teitbjhtie el muy ¿yrada, vicios ambos de mugeres lil/unas,y de 

'm c hiches fin fcfi.^orlo qual el varón prudv:ntc,deue reren"am • 
: bas coías moderado ytan templado en la riía , como en ía ira, 
porque pucáo ofender a Dios,)' a lu.próximo , aísi en lo veo, 
•comoen lo otTO,in j.iri^ndo con ladctmfiada ira,y cícandali-
,za ndo con la dcmafiada rifa,)' aun inja; iando;porqac como di 
ze í*-! íron^s mofa,y eícarniode ocios,y por lo menos no pue­
de éfcapar de va na la día de-mafuda, y el rnal exemplo que da­
mos a nueftros proximos.y en eípecial alosdomeÜicosjesmas 
culpable, de quenoshade pcdir cuenta,mascilrecha que pen-
• fmio?. 

-.DeaefCjpues^Vrardcla^iri^egun Plnc^ ,coraodcl vino ,cl 
qaaUies puro hazc dano.cu^a la cabecajturb.i losíenridos,.yH 
cnagenalarazón^eromcze-adocona^ua es (aludable^bebi­
do con tempinncajComo loaconíejaS-iiv^abloa Tirncreolu Piat. 'deííg, 
• drclpulo.dizicndo; V̂ J» ê T»«i poco de vino par-a repAio • icU flomA - ^ ? » 
go;y ie tas coríítnuAs enfermedades .Déla milmá^máñera fe ha; 
de vürdel aliuiodela rectcacioiMnqderadjmcmx^no con di-, 
folucionjMi a todos tiemposyfmoa los conuciéenies, templa* 
d̂a coala modeftia^ diicrccion^v aísi dixo vn^'^oíofo: / A rk 

• J * 
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f* P***fef baena ha de ter.er rrescfilidAdcs, qutfottpoca, u w , ? 

• ^ V-lto muct€fta*Foc* i porque no ha de romper como no defacadovn 
¡ ^ " f u c u u e ^ ^ ^ r c cuerdo en La rila, dexandoiearraftrar deftapafsioii, 
¿ « ¿ t s f i t i i é fin termino,ni taíTa.eldcue fer Tenor della, y no ella déU.B.ara, 
qacot) mu!- porqueícha de reir rariísímas vezes.y noíin razonable cania, 
ta neq̂ s ío- porquercír fin cila )csde gente ampie: modefta ^orquejnun-

ca den: perder por ninguna cofa la iaodcília;y CGnipofluraRs 
ligiola. 

En la vida del Emperador Marco Aurelio íe cuenta, que a* 
uiendo traido cinco afamados Filofofos, para Maettros de íu 

'líi)o,losdelpidióde ru femicio, porque los vio en vnasficftas 
reir con inmodettiajuzgando que no eran labios,ni debne* 
ñas coltumbresjlosqucleükxauan arraftrardeíus pafsicnes fa-
cilmence,temicndo, y cow.razon ,nopegaflcpaquelcontagio 
de inmodeília a.í« hijo. 

' . & llh 

Lo (¡uefintieron San Agnfi i t i^ Santhuftjlem* de Umifm* 
mdttrid. 

Prou.To.nti. fe ^ | Ero vengamos a los nueftros, y oygamos lo que dizen^ 
z}.qa¿(tpot j j ^ J y en primero tugar el Eí'piritu Santo, el qual por bo-
©S'af" fU$ i ca ^ Salomon,afirma,que en la mucharifa deordina 
EpfcnriS *. , rio3y pecado:£/ »mo(dize)fec» rty(tid<,fetperoelfa-
ftíem ca vi b*$ modera la rifa ce» prudencia, tomando clir.cdio ncccQai 10, 1 
to prtidfntí. ynodandolugaraivicio.R.aracoracsídízcSaníuanChrilor-
n í U ĵ50' tomo) i^liarleladcmafiadanía , fin otros muchos pecados, 
p„í# 1,1,0ella lo cs»por paitar la raya de la modeíiia,y juntamente origi­

na otras culpas,como íon ,dÍLolucion ,dcf témplan^ , l iber tad , 
reiaxacion,fcqiicdad dccora9on,nideuocion,parlcrias,donai 
rcsjgraciasinutilcs^quepafl'ana las mofas, cícariños,pala­
bras picanresjvmurmura'ciones: porque por reir,y hazerreír, 
no dudan en atrepellar con todos, aunque lean los masami-
gos^le que no poca»vczesnacen dil'guftosjni aun rencores, q 
durantoda la vida;}' laiciaias,f deshoneíUdadcs,dÍ2cS^ChcU 
foítomo,que ruelcn nacer dcílc vicio,porque losapal'sionados 
dél,no fe recatan de ir a los teatros ,-y tratar con gente perdU 
tla^üyascoftuíftbrcs beben con laiila,y el demonio tiene ea-
irada para tcniarios,y hazeiio¿ caer» 

Me-
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Menosalcsn^Aua Pi.uoncicftasnaaícrhsqueS. Idin Cut i • 

ioft inio , 'y con to4q efto conoció, ys nuiso ád&í verdad €51 
el libro del buen gojiernode U República .idóvic dizelo nVíf-

defiwtdos l * Repttblicdrforquenopegue efla roña a hs demás, vt r̂ KU.'UITI 
Bi''n tenia tomado el pulió a eftadolenciftel BTSan Agullin, aHijáicét 

qamdopredicaado contra ella le dio la ceníura figuicnte: A t̂ ••daeria-
demífada rifa,corrompeUs^ (ftnáico^uhres .teUxuel animo , y ^ * . J"8 ía 
cortsíos tttrhios ¿Udeuocíoñ yat rigor deU vidty.por el contra ' C J ¿ C ^ 

Wo,f/ roftroZ^ueesg^rda de Uti&fylha fíeligiofa, conferua la aut bonos 
virtud.aumcnta la dcuocio^manticne elferuor dd coraron, ^ f c ipe rd f t 
csai.idi-edeDatospenfaniientos,engendra cñmiacion,ycs m{^s,>3nÍ 
.miirQdelalm3,qiieg,uarda las puertas delosfenridos. « ' k i e ^ ' " 

D JIO dicho te conoce cía ra mente la r^zonj porque el Ede ûg fei.97i 
ílaftico dixo aquella fentenci» tan verdadera, como repetida, Jet!ft- "r«« 
q-i-tocamos arriba: Eí vepUoJayfijelmidodeandstr, pit- M«f«»c»c 
•¿//rrf« <j Í»IV» « c**̂  ii»o;porquc afsi como el habito y el modo nr / i luat 
, de anda recelaran la nación , y profcCsion de cada vnO;dcla "10«;, tiga 
íraifmi mMieralarifadeiosdientes.quandofeiicfinmodcfíia, '"^©ftri -
d^clara qaalesíonfuscoftunabfes,)7 loque mtcnormeutepaf- ^0* 
;f i en facora^on,qncesliuiandad,(equedad,indetioció, y lodc tM^ftSS 
•mis qu^ eft i dicho; por lo qual la concluüon de todo íca , que diúi In.c. % 
guardemoí íiempremodcftia, no menos en las tecreaciones ted. i6,n,7 
ordínarias.queentodalo demás, procurando templarlas con 
ría fal de la diícrccion afable,}' gcaue,comcdiremosmaslarga-
^tríenteen los*dosauilbsfiguienn's. 
. Echemos el fclloa lodicho.cÓ el exempío de Chriftomief-
t ro Si 'ñor .del qual leemos cr» ios Sa r̂actos Euangelios,que lio 
ro carias vezes,y ninguna que riycflfe- cuentannos muchac.pa-
labi'asgrjuesllenp.iicceieftiaUnC-ñin^a, que íaüeronde fu 
boca,y ninguna l i vede rifa 6 entretenimiento, para enicñav 
nos a guardar on todas nueftrasacciones la modcftia,ygraue. 
d.idcó icnieiKe,fin defmandarnosen palabras ridiculas ;ni ín-
modeflas ,com(> fe cuc ta de S. M a r tin, y en nueftra edad de Sa'ci 1$ 
Liis5eItran.Delosqaalesfed^c,qrara ,ó»ingunavezie r i - ¿ t 
ystoa&máwáo w todas ocafiou^lainodcftia, y grauedad 
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Rdígtofa,nipor eftoeran cctricos,y pcíadosa qyien los trata 
ua, fino antes afables, y caritariuos ; templanuoiagrauccM 
<fon ía afabilidad,y iafeuccidad coniadul^ura/y maníedura-
brc. 

.> . . . . ' . • # 

AVISO TRIGESIMO SEGVNDO.. 

Sea módeflo en todas las cofas que hi&Lrey 
tratare, 

ENelauifo paüado amoneda la gloriofa S.TnraT'rcfa,^ 
Ja ^¿ria^xtfr ior fea modcí{a,yedificatiua; no U ve 
da.corwo aduertimos.porque es conuenionte, y aun 
nccelVai:ia,para el aumentoeípiritual del aitra,toma 

da a fus ticmpos,y con la medida que conuiene,fi^o pide que 
íea modcfta,y tal,qucedifiqueaqmen nós mire , efto« s , qOü 
los mucua a deuocion,porque la modeftia en las aeck nes edi 
fi:a caiíto alosproximos,quanto eícandñliza ladjfoiucfon ;y 
en las de rifa que ion mas exteriores,es mas neceílai ia que en 
Lis demás,por quanro fon m^soc ifionodasa rdaxaC on, y ] i -
berrá l,porque los acbosde otras virtudes, como fon or.-r, re-
z ir,6c:c.Gonfigo fe traen la executoria , y txemplodc tdifica-
cion.Poi: loqual en etleauifo lo abraca todo, aduirtiendoque 
l l amos modeítos en todas !as cofas que hizier^pios^ tratare-
iíios,de qualquicí gcnero,y condición que l'ean,cncomendan­
do mayor diligenciafn lasque fon de íuyo mas pe fi >nadasa 
libertad ^ y deíedificacioii, como'fciiá^itoen la dodirina de 

t los auiibs pallados, 
Empcccmdo, pues ,dcftcvítiraí> documento .parecéquelo 

tomó nuéilra ¿loi iofi Santa^eí A.pofto! San Pablo, ei quai e-
xortando a los Fieles a que le gozen en Diosjcs dize aísi: Sva, . 

PWIí n y 7" * T>rX,;i'f*0,f<'ft'1» 9"^ fomeh {ilgttn AIÍHIO, petof Afi- mpreen 
% ¿¿5 tjau* Din y i txrd tnd'j la mr)de$U coHU€nie*teycijme (¡MU** tfik dcUñ 
dttr x) D o . te He t ingan S el ñas a,\'yifte\y i?iiraent<dis ffcítrjrj 
roinwfcmpef f'a^o^d^-S ¡u Huarior)e« t̂ das pítrteitfik Dtoijtidfbhfle 
gTuj'tcina HA>n0 W cofa fin *^^ftigo es de todas uucftras acciones, r.u^ t-

tras 
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tr3<; pi'r.bríi? oye,na:ilrasobráis vt^nu. ílros pcnínniicntos pe-
nct ra .nucíhos ' ic lcoscoiu-cc , n^cUtOí urentes c a í a t q r ¿enía^eflu 
ranto^n rodo dcac.TiOj guardar lama a u x k ( l i a , f orqucíi Ú CÜ- ¿^J1" 
nemos por rcfpctodc loshobrcs^mvicho mascor.m--:nc tenerla n¡bu»,DDaii 
por el rcfpcro dcDiQs,pQrqac podemos de/.ir con verdad,que puseninvprQ 
eíla masdcn t rode^p íb t ro s .que nulotros ini ímo^. p^n.s.HU 

MaraiiiilaesAitiealconcancclVa verdad Séneca fiendo Gea- ^ K ^ g ^ 
Til//quelapredicaireafuan-ii5oLuci!io,cuyaspa!abravquJc. dt# v lqí 
ro poner aquí para ver^uenca, y corrimiento necüro ,qi ie íon bcncc.Fp'ft, 
Iasfisíuienrc3:/I<í»^>'',e<f/W7*g') ío (\*ete yoy ade^Jr.y no locíhes 4«.propécl* 
en ohidoymuy ctrea eflX "¡QS deti^uedigo CCYCA} ü'empre an ia "J^"*?1 ' 
4 f» /4 ioinfntwefia de timifrno.en. ninjltAs dmas tiene fu efyiri n,^.^ 
f« figttdo f * mstada, ff/ííga. es di tocLts vuejlrAs acciones ^ 4 ( 4 co Lutü^ fa 
h*ás j penfcmientos ^ira-mWQ víucs ¡ porque covjo<tfje U tra* ctrlnna-no» 
r4ff>»oí «OÍ ffaf^r-^ y coriforrne íe fi - núicinos r.os premiara, nwúua'ha 

N o fe que a f que añadir a lo diclio,íino c^nfideraio de cípa- 'Ü * " 
cio/inc por falta de aduertencia fájíanaos en (A moclcíH.I, Y l i - no/tronun 
nodirne,qneht)mbrehuuier3,que fedefmandaraei) la menor obr.nwwr, 
acrionai ^duii ri^raqueiecfta mir indo Dios? A quien no coni ^.^ c«i!"s, 
pufiera la preícncia de tan gra nde Mageílad r Q¡ñcn fuera ta n l i ^ f j * ^ 
bre.a fliúcr] nornfrenara, ver lagrándcza3y f o i K i a n i a deDios uistíi,iraip 
delante de fi 9 Si la prcíeuci; de los Re yes á d mundo , de tal fe noi ÍM--, 
fuerte compone á 105 va'ffaílos , queno íeatreucn a pcllaiu ar' ^af» . 
dcl.intede ellos , qunnto masde.íc componerlos la deaquel 
Rey Soberano,quc afsifte tan pt efenteen la tierra como en t i 
O c i o . 

DelosS^r^fines deBícdas.jdizeSan Bernardo , qticcubnaii Ber.feim.i. 
f : s r o U r o c o a 1 as a 1 a s d c pur a r eu e r en c 1 a, po r haIIa r fe en P re- ^«^er. ifci 
i Mtcia dcDiovSv Sai-wAmbrofio afirma , que ella mi ímarcue déoíF 
rvncia obligo al Publica no a guardar mnta modeftia, que no 1 UXjip ,8' 

arrema a leu -iirar los ojos al Cicló,poryerfe«n la prefencia Multe ver;-. 
dcOios,}' l e f ;c de rapto merecimiento, que faüó )UÍ\'ficado cüdi.. pacct 
•del Templo,)- por Ha falta condenado el Farlfcó 4 J ntí de luc-, " ¡ ¿ ^ ^ 
g o S m \\\r)voC\tt)Jhgvnoh4$* poco caitdM déla mo leflî  "D^S 
"isxle tdn to delante de Dios, todos la guarden ivn fumn wydado, r.cb»rpix-
J>stfS alcanza tiJes^^acias deptmano ̂ miremos de (¡tttnto -valor tulir P1'131 
«ÍV^W.^riiico /47 'iltfcadon* VuhUcano,yTeprefirió ai Fa 
Y/j^e.queerael Ecldiattico<ieaqueltiempo,O quanyas vezes ««m, 
fucede quees preferido en fu acaramicnto el lego a'} Sacei do-
tc,y clXeglax al 3,cli¿Í3fo?por^uc le vence en k modcíha, per-

iüendo 
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dicijvídpor fu de fcm bol tu ra,lo qucglina por íuprofersion* La 
modeitiá es b guarda del cora^oa^ci abrigodel alma,la que co 
tVrua el calor de ladcuocioiijy da fachas al efpintu ,paraha-
zcr buenas obrasjCQiJ ella honramos a Dios,edificamos a los 

G e » xr n i ; ^om^res»y l ^ sgánamos para lu feruicio. 
ccjqtárt \ ' Piomctíó.Diosa Abrahan vn hijo , y como era cofa qu« 
b, ihmi 'n h tanto dcfcaua^io pudodiCsimularel g020,cl qual brorópor la 
cíerti ÍUUJI, ^0¿a>áo lecabieiKlocndcora^on.peroañadeciSagrauoTex 

to,quc juatamenre e f c o n d i ó e i roílro : /Í¿>AXO el rujtro Abra-
hum y r i fo f .hz razón daSanAmbroíio,por no agramarla prc 
í c a c i a ü c tan gran Dios, con la rila , acción no tan modefta, 
qual conuenia dclantcdc t&\Mu%eíizá: A<i»i h á d a l a * de de U 

fumA i*nt>QfccLuciA qi*e renta 4hrah*m * Dios rfues no podiendo 
difu'fnuÍAr el.go^o de la promejJi.Mt reprimir la rifa,cofio el roftro 
con elfuslo.piira fi9 agrama co* f* itmodeftia a la Diuina M a -

Amb l t.ic %efta CttyA pKftMi* ^ítw<». Delante de quien ,quaiquicráac-
abr. cap i i , ^ o a menos a juftada detVlize mucho ,del refpeto que fe le dc-
H l c feueren, ue,) es crimen digno de caíligo , pues mira que te mira Dios, 
t u r ^ l d *' ^i?reiv:ncia cie ^los eftamosfiempre, tefti^> es de nueftras 
m u u j e u r a accioncs,gimdcmos modeftia,porquecon el vicio contrario, 
veiuc Utoto o agramamos a íu Mageftad, ó faltamos en la fineza de la f é , 
¿ í u i x J c r e t . ^aquaili es viua, quaUcuclbr, conoce, y perluade cita ver­

dad. 
En la vida de Aiexandro efcriuePlutarco9quc cñando ofre­

ciendo í'acnficio a Tus Ídolos ,talt6 a calo vna braía del inecn-
íariOjfobre elbra^u del criado que íe le daua,el qual tuuo tan­
to refpeto a la prcicncia del Emperador a quien ícruia,quc por 
no faeudii la con alguna inmocicltia,la dexóabrafarci bra<¿o,y 
cftuuo tanto tiempo,queel Emperador,y1oscircunftantcsfm-
tieron ei olor de la ca rife quemada,)' como teparaíícn en clio, 
aiaDaron haftael Cielo,no menosía roodeília,quclaconítan-
cia de aquel Cauallefo,quc elcogióantes abraíarie viuo, que 
dein:anciaríeen ia menor inmoueftia, en prefenci^ de lu Frin-
cip^exempio verdaderaméte digno de íeralabado,y imitado 
de los Fieles pa ra con iu Dios, porque fi aquel por no faltar al 
refpeto, quedeuia a vn hombre mortal, guardó modeítia a 
coíta ¿c lu íalud,ydetanduro tormento guanta mas razón 
es que la guarda) los Fieles, por el re ípeto que deuen al íumo 
Diosjen cuya prcíencu citan, y mas pudiendo a tan poca cof-

ta. 



DeSantaT'erefade kfu-s, 
ta,y con tanta tacilidac? Verdaderamente ion dignos de eatti-
go losqucnelá guardan,y de premio los que la obferuan^co-
mo perlbnasen quien viue ia Fe, y afsi los enriquece Dios de 
íus gracias,y mercedes. 

Sobre aquellas palabras del Apoftol San Pedro: Ejlad adav- í'^.fa,5* 
ttádus del efvíri íude Dios quietoj ruodtflo, el qual es rico en el a ÍSccSJ^ 
CAtamientodd Sí^^dizeSan Ambrcfio. La modeftia es Joya teñe^itii 
preciofiísima delance de Dios,es tierra ft rril,rica,y opulenta, 'nc 
y para dezirio en vna palabra es la miíma heredad de Dios, y ^Í^JÉJ** 
comoa talb cukiua, y beneficiacon el riego de lusgracias, ^ . y ^ l ^ 
cmbiandoíasalos modcftoscDmollouidas Sns almas fon el ap'nd ©ÓUS 
caojpchque fertiliza Dios con rie^o continuo de fus virtudes^ ̂ 'odefui 
ellos embialos auxilios de Cus infpiracionvS, a ellos ficjucnfiá P^V^na 
Angeles,}' ac©mp:iñan,y defienden íasíbbcraíioscCpiritusjcon S i ¿*í 
ellos mora,cn fus calas habitaba donc!c iodo es luz Jen el ios dér 
kima l'n deuocion, comunica tbs coníuc los, da f¿aor, pone fu 
ínaao,hazefelizcs,tiau como a hij )S, IOK fu heredad en cita 
vida,y íus herederos en la otra feamos, pues, modeftos en to« 
das las coi J s que tnta iremos,y hiziei iemos^pues tan crecidos 
premios nuercíTamosen ello. 

M l f r u t o j ediftemon de la medifía. 

PVc$ que diré de la edifícacion que caufa al mundo la 
modeítia? Es el cara¿fcer de ios hijos de Dios, y la q a é 
honía la vidadeChnlto,y la í.jueapoya lú Fé,ydaref-
timoniodc la Cantidad de los que la proícUanjorque 

ninguno vé 10 interior de las virtudes que eftán en el coraron, 
} Ja .modcltialasdercubre,fin lo qualfon igaales,¿iChrlííí4no, 
v el Gentil en lacítmiacio^de loshombrcstpor iamotíeília, 
¿ize Tertuliano,que mandó Chrifto a íus Dieipulos que mani 
— *. w » *• i — , ~ j — • — 1 1 7 — 

fcftaíTcn fus obras,para que las vieílen los hombres)) le connir MatA.f. 
í 

la derecha.no ia penkencia,porque nos mandó Ubar la ca ra ,5̂ C' 

tietTcn a DÍOS,NO la limolha, que antes mandó eíconderia de Tc,rt r' 
- - . . . . . . . rule loeaiuif .manera,queno ia fupieíle la mano izquierda , quando la dielíe 

[ia,noia pemtenáa,porque nos mandó Ubar la cara,7 
T o m o i . Ee ¿ifsi-

http://derecha.no
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ü i i a i í i i a U i - el ayuno,na h oración .porque &ü mando efeon* 
derii orando enfccreco;y orar a puat* cerra Ja,y fin tcftigos, 
no las otras virtudes, que fe de^luftran con la vi ÜU de los hom 
bre-jjSno lamodeftia^ue es vn reÜunomoauTendco de todas. 
De la qual dizc San Pablo,quc lea iruniticítü a todos los hom­
bres del raando.E'la virtud quiere el Señor que rclplanelczca 
,€11 todas metras obras,y paUi^ras,para que edificados loj h6-
bresdellaaUUeiia Dios,y le jlonfiqAien.porque verdaderame 
te (^edifican tanro de los ho/nísres tríodcÜos,quantole efean-
dalizan de los inmodi-ftos,) fi fe» X li^iofos mas,^or la ob'i-
gacionque les cor rede dar a todo» boen exemplo, porque t<$ 
dos los cftán uairando con paiúcuiar atencíoi* , y cuj da­
do. 

Encomendando San Gerorumo cíla virtud a Tus Monjes, 
defpurs de auerlcsdado iiiuch razones para el la,añade la. «leí 

K. r ju?eg. fruto'4ue(c haze con Io5;proxiirí03,diziendo: P¿rapo»e* freno 
«i.t ,Vtlovf0í* Tt*c$r4 módejlU at$dos {¿Í diftlatos y ¡oqttácessomfHHp* ¿ 
«jii cíbMi eé / ÍÍ libres ty traer d todos a imc^d wnipAñi* 9áefoe*tAndo en ellos 
gaaioaé «n- j ^ f ^ ; ^epoí de entrar en v»ejlra Rclipon . porgue no ay celU 
íRtrmJnl0 v!ae 1':ii,AS mu?ui,nicdiri |ue,qae la modelHa, paradexarel mua 
fletj (m ̂ fc-do.y abira^riá vida ^Leüjioía. 
üt-Mu uáSü En la vida de San O iiion Ab.\d,efcriue Yincencio Beluacé 
|e<íckfia ex (c qwe/era t:ii Qj nj^deftia ,y tan admirable la comp;ubira exre 
vlucca Bd- *'iot y M 3ndaua,quevieiídole vn rrté^» de ronl^ima vida, 
n a c í . Í4 o. eriadonem, re con ladrones, y gente f icifioroía ;fecompun-
*u gio de aianéra,quee np '^ó a llorar fus pecados,y potttanuoíc 

a los picsdclSí nt^^c pidió inftamf mente que le recibierfeeñ j 
fy Gonu<mtode Cluni,yc¿»mo S OJiiO': lodilat^íTe halla pro I 
bar masíu v^cacion^l kizotal iuitaneia.y derramó tantas la-
grimis.^ ie íc inclinó i recibirle,ernp€^ócon ¿rande Feruoc 
la vida'víon'ftie'i,hizo ai pjra penitencia r?n queperfeweró ro 
dala vida,}' a lahoradeía m lettc m recio ver a la R.evnadí 
los Angeles , la qual le apareció tres dias antes , y le preui-
no p ira lieaarle aí Cielo, Eílosefecos, y otros lem: j ¡ntes tie^ 
ne h modeftia en los Fieles, que no« miran trocando (ns co-
ra^oníis;y moaiendolos a ligrimas.dsuoeioQiy mudanza de vf 
da. 

Y !a razón de hazer tanto cafo defta virtud , los fe» 
glaresen los BLeli^tótOS, es, porque como dizc San Bernaiv 
do,por eUacoii^ft U fantidad imeúor , y uftrean lo que 

no 
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no vetijporquc es como U color del roftio .quc declara U ifa-
lu i interior del cuerpo,y COÍXIO ía mano del rclox , que «ai/tícl 
coacierto qa»¿ trae dentro , y como ni ven nucílras pcmten-
cias,iii oTennai'ílrosgrmidoSjni fa§eh BUeftra$ ablliucncias, 
niafsi^cna «aeítras obediencias, mortificjciones , yexcrci-
ciosde oración .Cücncio.y trabajo de maaos,ni penetran lo iíi 
terior de n ierras almas,pz^an por lo que ven,y como io prin 
cipal es la mideftia^íi cfta t'iltacAlifican a vn Rcligiofo por re-
laxad«,y u refp! mdece en ella por Canto , venerándole como a 
tal,y jro-núendofea imitarle , y portanro concluye San Ber-
bwáoiDetAlf l terrefrporteentBdAsfas cbfiSt que caufe edifíca-
cion AUS q*e le vieren.y itin^finodudedefit Helígton^ le ferigap!7_ ^ ^ " f ^ 
y veneren como A verdAd^ro¡xerttode Dios, íean Cus pabbrasgra- \n cuna;isfe 
uesjyedificatiuas fus nccioncs,y paitos repoíados con maníc- h3Dear,vt z 
dwpAC)ce,blandura,yfufnmi^nro.en la comida,y bebidaíea té ¿rficervideo 

pladoj abílinente.eacl habito pobre, y l impio, en la celda, y tcs> &ncmo 
alh¿ j^.s, n loselcriros,y en rodoquatuo mano puliere , l ina l - vet aujier¡c 
gunafeáilde hincbj^on,© robcruia,?í?nirandoa Chriílo nucí- «juin veré fie 
tro S-níor,c.-iya modeftia,y humildad conuirtió d miindo , y Monacbus. 

quilo que tlieíTcnorma de la nncllra, qua 'ídodixo: ¿prended de l™*^ f 
míyquefoy w*Hfo,yht*m¡ldede coraron,y halUrcis ^tj^anfo^rii 

De la modeftia délos o'jos no tratólafsi por auer tratado de-
lIaenotras.parres,comoporfertannotoria a los Religicíos 
(anecersidad,pucs niagunci ignora la poluora de m.Uos pcnía-
mientonqueocafiona la vifta licencioú,y qOantosfe han per­
dido por ell.^y que como dize Clemente Aiexandrino, esla 
primera puerra.que procura ganar el demonio,la qualganada 
tiene por Tuya el alcafar de nueftra alma.por lo qual conuiene 

guardarla con íumad¡lig¡encia,y ícr ciegos antes que 
inmodeílos. 

( = 0 
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AVISO TRIGESIMO TERCIO. 

Hahlár ^ todos con alegría moderada* 

A i ^ M ^ e T ^ modcte y rzeSan Agúftrn J. tom^ cí nombre del 
« a b.eat» 1 modo,y mcdidarpOrqueia deuc tener en todo^tgu» 
jDoJfciü í vtí y , i kiado cOQ-prudcucia lasacciones e x t e r i o r e s t a l 
qu, diíbeít íu«rtc3aueniícan ¿tedadas, uirdemafiadarncrucli-
Be...mfpr-c LW:cs,nitan graucs^ae leanpcUaas,m tanhaianasqu¿íc&n »a 
Moix.SetÍV¡. nas/ino(c©mo-adliicrr.cS'«.!>crnardo}tcmpk<jasconvMa.buciiaf 
d|j cj-nuáĵ  avediaula^fabi^nicntcgxaui's,y grauememe í4fábics,.porqueia-
mHioctkz. dentuda p :.uedaa,caiUá e%.viacz,v tcqucdadcu-el u:ato,.y la 
*e K&ÜUU:- ^pj^íjada afabilidad dcGiina ea Uuiandad ,,y cauia. dcícttmia-

cion^cÜacfcandailza-, y. aqudlaencoge, v aun eicüitrraa los-
proximosdiíltraiodí! los RcliglófoSyla modcília entra de por 

%• . meduí^y poneíwodo t!í [o vno,/en loocro vEnezclaúdocía--. 
' gridtileede la gra!icdad,y afabilidad,para que teitipiata la vm. 

coa ia oaaaptoucchiJ-aibiea coiiiua,. y no^aáe ai paí t ic i -

ElcTS«dV<7dimcníO'-'prcí-cm'e que nos asiíá 3 que hablenios 
a tOdp&^oaajearíamodetada^niodefta , y caiíicatiaaraocon 
r oílro t r ii te ate d»indo denocio A•, > aiiite ndad fingida,, con que 
a-l$i.Qo^qakren-admirar ai íigio}pai'eceríaH£os,y pregonar pe 
nucnciaypropicdadde hipócritas , a quien reprc henücCbi if» 

$2¿Í:Í1ÍÍ̂  t<yl¿irÁC,táQ'¿Q£Utd9 Ífwa*ed€Stfii) imif eís 4 Us hipecritás , pv* 

'*t*cne**es,p***pregañarq»t ayunan t*jfer ttutáoi lie fa­
dos p-trp€>ike*4t*. voíbtros a fue/ dedicipuios naios jiioatieís-
deproceder afs^üno con fercuidad ry alegría niodeíta , que l o 
vno difsimule U'peni reneia , y lootrode t^ítímon io de ía búa* 
aa-Gónckncin y concUieawaor ?"y bcacuoknciacntodo>loy 
^ur o recatare ni-
' ' . ¡ ^ t e . t t & m & & 2 9 ^ afsipsoce-
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dieron los Apoítos;y l9sSantos,losquaIes^<in?ifoncon Luafi 
bilieUd,y buen iiiodo a loshombtes pan.C.hrifto^m contradi 
zeeftecfpiritu al de la pcnitcacia,antes nacedej ml ímo, par­
que qaanto maí alpcro es configo, es mas blando, y feu-
niano para con los otros,Qmcnfueras penitente en ei mun­
do que San Antonio Abad íQuien hizo vida mas íolicaria, y 

, auftera qufe él?pues fue dechado de íbhtarios, y causó paímo 
al mundo.la vida tan afpera qiic hizo en losdcfiertosiy fíendo 
efto afsi,di?.clu hift©ria,qucera con todos af.iblc,y benigno,«1 
roítroamoroÍQjy traía continuanaentc vnabocade riía , por­
que lepan los mu) efpirituaIes,qno contradize ia benignidadjy 
alegría a l i íinezadercípíritu^nia la penifcncia,6 níouellia.ó.-
no que antes fe dan las manos como buenas hermanas, para 
hazer iaobra del Señor. 

No ícoluidodeftc documento San Bernardo, antes auicn- BcmdeorJ. 
dolc dado muy por menudo a fus Monges,hablariCO de la mo- #t.:¿ mtáU 
deftia,y dizieiiloles comoauian detraer los ojos bajos, c! roí» i líftúiata 
troderecho algo inclinado a la p.ute interior ,cl cuerpo hu- autc.m(m3xí 
mildcjos p?.íos mcáidos.claípecto graue,la cab^a quieta/in 
W u e í t r a s d e l i u ü n d a d ^ a h i u e z ^ ñ . i d e : N o por cfo cjuítro fine muhttttdé 
*Bdes tríjle , astts ál contrallo te expfto , queaudes alegre, y de ctt q¿áíatn 
btteatalent-ijfi te acometiere U t f í j l e ^ , proctifa dífa'lnuídrÍA v](*c^h'ú** 
ce» rofifo benigno^ rífut'ñ9tfzvíi que defta macera feas agrada- "tarem Pra: 
Dle a los de ca!"a,y a ios de fuera, perfuadiendofe que no es con - 1 t ens' 
traía modcñin,G no muy conforme a ella,y a la edificación de 
los proximosjy la miíma razón lo diíta , porque quiet» querrá 
abracar la penitenci,a,ni la Religión , ni feguir el c a m í n o d e la 
virtud/i ha de t'er con penfion de padecer continua triíleza, y 
conds;naríca no reirre,ni tener alegría en toda la vida ? Claro 
CÍU que es vn acíbar cíía randefabrida, que a qualquicra defte-
rraráde ia v i r t u d , y al contrario qu^ndo ven a losficruos de 
Dios goiofoSjConloladoSjCon buen rof t ro , y alegría, y que la 
Virtud cria buena fangre, todos fe aficiona na ella, y la apete­
cen, y figuetv,aunqvie no fea tnasquepor gozarla paz, y ale­
gría de que gozan los que la pofleen. 

EnícáaG.ileno,quelasinfulloncs para fer faludables, fe de- G ^ 
uenhazercnazeyre,)'noenvinagre. La razones, porque el 
azeyteconfu blandura, fe penetra fuauemente , pc r lo in t e -
tiordel cuerpo,y licuando cófigo la intulioH,daíalud al enfer-

Tomo i . ' Ec 3 mo 
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mocero el viaogre como ̂ sacre^' pt^o.cv>r»pi-: a i y 5 pric* 
la ios^uros.y n j úüfysUi&pt Kfí3 iahiiidirf.' etfió nucriordel 
c^crpOjV afsi antes daiii qoc aproaccha. Eito rni ímo paila a lo -
erp'i'Ímil,losbuínoscc)iilej^sCoa /R nudicametuo íaiudabla 
alctpiricii,pero paraqueaproiiícíicncsncccílano infundirlos 
cnazc ^ y 00 vinagre,cftoesdczicloscon blandura ,no con 

EcdefiS afpercza.y ícueridad,porqueauinagrar'Xn al enfermo, y le ha« 
5 l i n t a - ü - r4i\ rnisdañ >q,i-.-prouccho,cn lugar de tomar el conlc jo le t« 
charu n oo- ^Í>RRCCER¿ V ^ ¡¡JT i r dccnmendarlc íe deíabi ira, y caerá en o-
baniat. t^s mayores culpa^Y portamoconuienc hablar a todos con 
piéi» H a l e alearía moderadaj porque como dizce] Eípiritu S^nto: caltn 
i 6, Non»» gíiagrtc¡'Qpi,fsfertil .y ahuniAntcenfl varón rirtucf)* Porque 
fcÍI?choI«i i i n^^-cundiísimos partos de muchas almas que gana para 

fuat. Sentencia f ie muy recibida de aquel infigne varón Dioní-
Cvy.Qjte nophAndt 1**4? los hoMbret con ytrd^»€iaffint con ma* 
/fo/M.wé rájela odores piedra i man de los corazones, las fieras 
Ion ñ .-rasv íc am írtían, y domeftican por l^ien,}' con el rigor 
í : hazen mas f^roce^couforme a lo qual dixo ValerioMaxU 
mo,que la manC'dumbre, y la felicidad eran hermanas, y ella*" 
11 mrancslabonadas,quenuncaaparcauan apoíento,porque 
los hoaabresmañíb* Ion attiados de todos, eílimados , /^gui* 

Val fjc dos,y frcqucruados.v Dios llucuefchcidadcscn Üis cot'uS; ¥ al 
i¡ l iar ía & v'.íiirranoloscni KÍOS, ilj>erv>s,y delabriáosíoninfclicrs^bor-
nTÍ üHtiufi r¿$'3dS,»Val quiltos,y dexados como los montes ¿if ros,y tas 
coa ootimá u ?rrasquo prtfJucefl cardos,)'las que fon combaiidas de cicr* 
e l . ^ >sderabridos. 
Mutis r BUnaaenturtiis \ot mtnfts, porffte elhs p o p í r ^ n í á t j k M » 
B3Í <• 'fik" ^111^0 trasdetl el muudo.y caufiuarán losc^ rabones,de to» 
H¿ uiaicr^ tios.Sobrelas quales palabrasdizcSan ]>alilio;Aduertid como 
ert o 'hivü fe Conquisa el Ciclo,)' feganaei mundo para Dio.s.no a fuerza 
^vii«o,-fed d. armas , no con violencia de íeftorio , ni con autoridad de 
m*a;?oUr̂  humildad inodeíta, L01 
Z m ^ t * maníoshnmi!des,y modeftos ,fon los que poifccnei Ciclo,y' 
Éitt^ei«¿ la tieíra,los que ganan , y fu jetan a todos, poique noayarau 
ÍW. tanfacrec, que alsi rinda !os corazones , como las 

palabras blandas,/ lasrázoftc* 
humildes-

Coi* 
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C^nfimafieji* verdad con dos exemf los* 

DE Liuia mugcrcieCc^r Aiigufto fecucnta.quclega* 
no la vojuntadcn tantogrado, que no hazia mas 
deloqaecliaordenaua , y-prc^untada como lc a-
tiia cautuiado . fujetándola tanco a fu voluntad^ | . . 

rcf^ondió: CowmUdejlta^yalegrhtfitjetAndomefiempreafu vo nj.^atij^é 
Ín»tid,y prefiniendo congufto, lo que fabU era ddfujo ,cítccs hllari roiu.á 
buen modo de ganar las voluntades de los Sapcriores,y Cubdi- "te 
tos.Uablandoles con .ilcgna,/ maní'edumbre,dandoles cw to- Ptl3li*0 u9 
do güila,}, rcuiniendo Cu voluntad , rcípondicwdolcs co« nio-
deftia,noconíeñorio,y altluez,qucfeca los corazones , yan­
tes daña que a prouecha, 

Enla^vidasdeios Padresfecuénta.yjotractarnbknelPra H?nr.Or«. 
do Et'pinrual.quchuuovntariiolb ladrón , tan cruclpara con 
loshoníbres^ucnoíolamente losquitaua las haciendas,fino 
también las vidas,paíTandoios inhumanamente a cucI]iile,Su 
poeilovn Santo'Abadane moraua encldcíi:Tto , ) dcíeando 
poner remedio a tantos males,fc fue para él y con blandas ra­
zones^ amoroúspalabias,lcdixo :Dímeporamor de Dios, 
porqueandasdefterradode la conueríacion de los hombres, 
foiitario en los campos,q'je folo habitan las fieras, padecien • 
do las inclemencias del Cielo,y ha¿iendo tanto daño a tusher 
manos? Porque no t. ngo otro modo como lu fien ta rrncCref-
pondióel ladron(pues ¿ ©"tequiero fLllcnrar)uixo ei Abad}y 
librarte delle ̂ fan,v hablando Dios por fu bocaje rogo que íe 
vinieileafi Monallerio.,adondole regalaria con todo el cuy-
dado polsiblcTanto pudo iamanfedumbrey buenas tazones 
.delS-mto Abad.quc rindió con ellas , ál que ni y e r r o s , ni aze-
tos,ni huelles de enemigos auian podido rendirjtmxoíccon.{i 
go,regal61e,agAra'jólc jíblazandole qvianro pudo , para que fe 
hallalTccn aquelda1erto,a donde en breue tiempo, edificado^ 
y compungido de ver la vida que hazian los iMonges jf in auer 
cometidopecados^mpc^óallorar losíuyos, \ herir luSpe-

Tóir iü i . Ee^. \ chos, 
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chos,Y teaikndocl caítigo de Dios.dczia: A y de m i , queco» 
nícti cantos pv:cados>y nunca hize penitencia delíos , y eftos 
Santos la hami tan riguroíajCin mzx. cometido alguno. Final­
mente pidió el habito,y fue recibido en el Conucnco,a donde 
períeuei'óen penitenci^y acabó lantamentc. 

"Efte f«ifó cogió de íumanfedumbre, y alegría el Santo A-
bid,elquairi procediera conaUÍlcridad,y rigor,no hiziera na-
da,aa£esptidicra Cerque empeorara el enfermo, y cometiera 
mayores pecadosen adelante, acedado con el rigor \ lasfieras 
fe truecan en corderos con la blandura,} los corderos en fieras 
con la rcucridadipor loqual conuieíie vfardeaquel,y dexar cC-
ta ,afsipara el blinde los proximos,como para el propio nuef-
tro,porqae(;lmaQjarque engendra mala leche para el h i p / 
enferma primero a la madre , y la demafiada anfteridad 
ext-rior , que endurece el coracon ,fcca íadeuoclon , y ran­
chas vezes es ramo de afeada hipocrcfia, como ya le ha di ­
cho. 

• , Zs.-o *-: : s ' . ..̂  • • % • - . -'.3,,ó 

AVISO TRIGESIMO QVARTO. 

[Acornó dar fe a la complexión de ¿tqueícon qnien tra 
ta ¡con el ale£re>alegreyy con eltri(le trijlejnfin 

ha&erfe todo a todostfaraganar- • 
los a todos, 

Stc es vn auiíb taa necc(rario,para quien ha di: conuer-
fa r con hombres , y efpcciaimenceü ha de viuiren 
Comunidad,qucílno le guarda padecerá much0ta-
prouechacá poco, y a pocos, y íl le guarda apro-

urchará aíl ,y a o t r o i , y Terá amado , y dueño de ios cora-
;<£OHCS de todos , yaísilos lifongcros , que andana ca^a dg 
vóiuntades, y los palaciegos, que cftudian^cn ganarlas de 
fefúacipes ¿ n i ^ u n a w í a ^ r o c u v ^ m^fircaydado.. 
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o^en remeuar fas acciones , vifticndoícdv-llissfcdos, i l i -
^iiendo en todo fus did-miencs, porque la íemejan^a engen* 
dra amor la diueifidadaua-rion, y por tarto cada vnodcuc 
procurar^orelbiendclapaz ,^ra tenerla con aquellos con 
quien trata.acomodarreal\5sdiaamcnesAeguÍT íus condicio'' 
nes y nGContra€lczirles,porquedeotra maneta no pedráte-
fWtamcróifikoacQCíiM con ellos, y f i l i ize cdo cautluará 
fus voluntaics,y podráfadlmqrc traerlos al fenucio de Dios, 
duecsel blancopnncipaI.aquetiraeftcdocunKnto. , 
S Yesdeaduertir^uenofoljwcntcefta íundado en pruden^ 
c h fino cambien en las le y es natural, y Diuina-, en la natural, 
no^ueenCcmacompadeccríedclosquepadecet^yalegrarfe b u ^ ^ 
ron osqaeíe alesran,y trocar las manos, nyendo con el que efi gaudér 
llora y llorando con el que rie^ es monftruofidad aborrecida 

mención cí Profeta Micheas,no por otra ley, mas que la natu- ílendí. 
•r3l,h qaalenreiiaacompadeccrrcdelosquc padecen , y ale- Ecd 
grarfe con los qtie fe alegran. é,m ñ̂C3t 
5 Es también conforme a la ley €iiuina,la qual en muchas par- SÜOÍSIÍ 

tes da e{ledocumcnto,porquecl Eclcfialhcodize, que todas tío. Xí 
las cofas tiene fu tiempo,y entre ellas ícñala el de rcir,> llorar, rí 
^ (d i ze ) tiempodetetr 9y tempode llorar. Y fi preguntamos, ^ 
qu al esel tiempo de lo vno, y qual el délo otro; reíponden los ^ S j * 
Sagrados Interpretes, que tiempo de reirás quancío ay caula o^"¿'1 
de gozo, y (crienaquellos con quien tratamos ,y de'ilorar, lh*i»t»* 

>quando*1lorao 5 y hazer lo contra rio , fe opone a la verdadera 
Ci.ridad,qaedeuemos tener con nueíiros hermanos , llorar ,Cof;?i 
qiA.mdorien^ rcir q-aando lloran ; conforme a 1© qual dixo el ¿ J J J j 
Efpiricu Santo ,poi-boca del cc^ í l a f t i co :^» / / ^ €n dllanto, (Meen! 
-viene muy A f/fifpeloy cáuft ofenfion.' fjcii Cali 

Y fi leenuscon atención la doctrina del Apoftol San Pablo, 
lialluemos efteeíocumentoa cad^ pafo,ya ledad(jpalabra,ya 
tic obra con fu exemplo,potquecík:riuiendoalos de Corinto, 
dize: Qufendetodvs epferm4tqHetio fnp/meyo con i l* Quien 

' \ ¿ e c e ( f Anddvfi yo momethaplYen ia frgunda cortaponcclte 
! auifoexprciraiaente,dizicndo:rorfo hago* ^iHyf^mpfnMf 
los a todos^on el alegre elloy 3lcgre,con el tnfte^riftc , con el 

me 
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mz ¿coavyda , rindiendo mi condición a la íuya , y ce­
diendo de mi deiecho,por ganar fus voluntades, y traerlos a 
,Dio% 

Erii es ley de verdadera caridad , y efodo de profu«n.ia hu* 
miliad .acomodar fe a codos por el bien delus almas , y por 1* 
paz,7 lo contcavio mmifieílaíbberuia, porquefiendo loscjuc 
conucrCan co itlgo de diferentes condiciones, al fia como hi* 
jos de diferentes madres j es lance incfcuiable, que para viuic 
en piz,ccdael vnoalotro.y ajuílenruynarurales.como nopuc 
den ;j iihrdos cablas, fin acepillarlas ambas pues quema; or 
fobemii puede atier,quc quiera vno que todos le cedan a c í , y 
que dexen íus condiciones naturales, y anden aíu pallo , | c i 
HO ceder a nin§uno,niaconaodarfc al paLío,ó condición de o» 
tro? ¡Men fe conoce quan lexos va de la verdadera caridad, y de 
la humild id que pUnicó Clirifto,y cnftñaron lus dicipulos, la 
qualenfcñaa cederdelu derechoj y a vcftirfedclosafedos de 

;hnfo!.&r. £as prox j moSt 
* e.̂  fear Y porque veas claramente efta verdad, no quiero que me 
: HjasatKu- creas a mijfmo aS.m PedroChriíblogo, elqual perl'uadiendo 
¡jutUangu cfto miímOjdizciEÍ timbre de U verdader* catidad,es no falo a* 
i**- contúdarfe á lá condición de fus hefmtnos , fino ha^er fvyos fro-
ririuicnim K0Í íos Afe^os <ígeno5,tomar la tnítezadel trille, la alegriadel 
ácátfti f«i ale|re)la colera'ael colérico,) la flema dei flemacico, y el que 
aunJuca- no haze eO:o,no cumple con la le^ de la verdadera caridad ^ y 

,!i tibí, & porque no íe fie deíbia tu pal¿ bra,aunquc ella tola ballaua, có • 
•JfreSc?hri' fílmalefu fencencia con la de Chnfto nueftroReiemptor,en 
P ^ ü r el capitulo 25.de San Mateo, a donde hablando de la compaí-
r, e<ui'utf fion que deaemos tener con los pobres,y el premio deiimeína, 
u f r , s d« dizc.Ttéue UAmhre,y di¡klfme de comer une fed,y dtjieifmedebe-
tu nii ma ^ ^ . p a rj(¿ (dizc ei Santo) que no dixo tuuo hambre el po-
"CKÍUÍ*C*OO: bre,7diftcislcdccomGr,y tivaofed.y diileislcdcbeber^finotu* 
p ?ir?üi ue hambre yo,y ruuc Ced yo^y luego añade* Porque no cumplie 
et .üftor r.i cot i ' t r y de l * yerdadeta caridad , fino h i^kra juyas f roj ias 
jpens, íí fas neci'f>¡i.tdes del po^^Porqur el amor fino del próximo,ha-
uTioi/f" z% propuslasncceísidadesagenas, viniéndole de Usmil'mas 
ÍÍUC. ca!idades5y afedos-dc íus hermanos. 
115 3 vetb Efta lición nos dio Chrifto,/efta nos enfeña a todos, cuyos 
fetoresao d JIOIVS,)' rraba]os hizopropio^fuyos^'omoloteÜificóEl'aias 
*¡ ídJ!f ferdadorurnentefe dolió con rtuejiros do lons j ju i lla^a 

uoit O Í doc/nnaejifAs i/^f^ihuicndoUs,)'Ueuaudolascn ruhuaa GC 
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verdad, y hazicncloias propias íuyas, comoí'cvió en las w.íxc-
zas qiic patiecio en el hiicrto,no poi fi.fino por noíorrcs;crrc-
ñinclonosa tomarlasuí nv-.cfiLOsproxi-v.os,/ « «^Iv mes en fus 
doioies, y compadecernos en íus traba jos,viilicndonosde to 
dosí'usafcftos,porqae€iuien tiene caridad pira licuar lodolo-
roro,mucho masía tendrá paralogizólo,que es mas fácil, y 
contorme a nueftroflico natural,alegrándole quando leale^ 
grao,y gozándole quando íe gozan. 

Mete aoraíaimap en tu pecho , y confidera de cfpacio 
quandolleguesaquijtnqucgrado te hallas detaridad , para c5 
t«shermanos,como has procedido haftaaora.a quepunto ha 
llegadoel amurque les tienes,cldefeode fu bien, y el zelo den 
4a paz imirafi te dueles de íus trabajos,) fi te alegras de lusdi-
cha^fi íientes Uisdolorsí,y te gozas de tus prosperidades, que 
echo hazencii tu coraron fus fortunaS j aduierte fi andas a íu 
palVo,6filiazes que ellos anden altUyO , quien cede a quien, 
cllosatijO tu a eUos,y procura tomar eíbcelcrtial lición,moc 
tificando tu natural, acomodándote al de todos .cediendo con 
humildad alus diwtamencs,viftiendote de fus afectos, haz iefi-
do propios lusacaecimieiitosjintiendolosverdadctamentejy 
nodccumpiiaucnto,a exempiodeChrií lccomo lo hizieron 
Tusi mtos,quetlguiendofus piladas cuajeudaráslas tu^as , f 
enderezaras tu ca^iinó para el Cielo, 

HJZJCTJÍ iodo a todos , ganarlos a 
todos. 

, - ' f \ 
Upmejitrfa es piedra imnu de las -voluntadestia ^wl 

úetmmus afeálaa « exemplo de íhrí j lo , 
fara ganar a nuejlns » 

früxiftifts* 

c Omolafcmejan^aes caufa deamor, rara.oníngora 
coía a) (como di-Ukrtimos)que mas cautiue las vo 
iuqudcs dc aweLUos ^ Í Ü X U W Ü S , / W# iu>da, y tray-

ga 
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gaa Diosqaelafimilirudde losqne íimbolizan con cllosen 
iusafc¿tos,y ciiíhmc-nes^por lo quaies diuino conCcjohazcr-
íe toao a todos;para¿j!?arÍGs a tOuos,dtfte medio vsóChnfto 

Hug. nue'lroScñor,*paVa cbnquiftar las voluntades dc .iosliom-
bres: conefte ardid, dizc Hugo Cardenal ,qac íe comparóa 
nntaSjy tan diuerfascofas en lu Euangelio, ilamandofesRc/, 
PattorjLctradOjMcrcaderjLabrador,Capitán,Medico, íuez, 
Ssñor,y ^áaa[ lo ,y ottos machos renombres, por hazerficto­
do a todos,para ganarlos a todos,dc tal fuerte,quc no huuicfle 
peifija.i algana^aenoh'alhQ'eenélfucilado , y profel,sion,y 
vna viua eftampade íliaíma,¡o vno,para quetuuicfle exemplo 
de (lívida, y lo o: ro,para que le cobrafleamor. 

Aá G a l . 5 V e t o lo que excede a todoencarecimiento, es lo que dize S. 
lo.fafhiij ¿ rablo,qac no folotomólosafcítos del cuerpo, fino lo que es 
uobís a u i e . mas ios del a}ma,y no Idiamcntclos gozoros,ílno también los 
pm* dolorof3s,encl modo que pudo, apareció en forma ác peca­

dor^ ya que no pudo pecar ,ni fer maldito,tomó habito de tal 
parafemejarfe a los pecad«res,que porfus culpas mcrecenla 
maldición de Dios,y con la feme'jan^a ganarles la voluntadj 
bendito f;a tan buen Dios,quc a tanta coila fu} a quilo hazer-
HOS bien,por lola fu infuiira caridad 5 aprendamos pues delia a 
procurar el bic de nueíteosproxiraosía qualquiera cofta nucí* 
trague iepodamoscomprar. 
v Confirmo eíla verdad Tcrtulia«o,ponderando aquellas vo-

Seflefj. A . zes ê Dios.quando bulc^ua a Adán en el Paraiíb, deípues de 
lamvuicft? aucr y t c i á o , y ¿ t z i r . i dondeefti. /fcÍ4»?T^rtuliano añade,prc-
rtre í n t í r - gLiucanfto como fi ignorara,taI eftá, vn a Ima pot la culpa , que 
og.íns^uaC p4Uecc ia deíconoce Dios,y que no acierta a dondeeltá^eftia-
enouttfc. tagema(dizcTertuliano) fuenacidade lu grandeamor, para 

caunuar fu voluiiLad, y tornarlG a fu fcruicio, hazer Diesdcl 
igaorante>y preguntar CQmoquien nofabia , porqueclhom­
bre íe aula hecho ignorantc'por la culpa, porque lo fon todos 
les q pecarFafchic'jofe^eSíDic s £ e!,pais qlafimilitud fuef. 
fe cauta de amor,y rendir por cfto medio lu volitatad, O l i a-
prcndicílemosde tai Maeftro,a hazernpstodo a todos , para 
ganados a toJos,auii4acfaciTe a cofta denueftro credico, co­
mo nodtidó Dios dcarriei^areifayo^araconquittar a Adán, 
v tornarlea Lu íeruicioj no dudes tu de hazerte pobre , con el 
pobre.rolco.con el ioreo,ignof ante,con el ignorante,para ^ue 
fe allegue a ti;y conuerfe contigo, y puedas ganatle para Dios, 

que 
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ffje no perderás poi* clto,fino ante» naras mucho paua eón 
Dios,y para con ios hombres.Dd giorioío Aguftin, fedize 
en ili vida, q.ie con C:r tan excelente iCetonco , no dudauaic 
echar algunos barbanfmosyfi ¿ra conueni'.Mirf para darle a en 
tíndcrjalosque pocoí ibian^dhmando mnsíu bien cipirituaí, 
qaj íq propiocredico^unquefacileporefto deíclUíBadodetó 
dos, 

Y de S in Fran ciíco Xauiei: nueftro PacUc fabemos, que era 
falíncavidad,quccon elncgro Ir.iblviUAguineo,y coa eUlar-
hz arábigo, cea el roldado,luzía del Tokíado,; con el oudatia 
no,díUmdadano,qucftie vnodelos nKviioscon queíchiaoa-
mabilirsimo a todos: Y vna vez can tinada 3 fus voluntades ha­

ll r.va f vcii la eatracU,paratraerlos a £)ios , y íal vez huno que 
k puloalrabl;ro,adondecftauap jalándolosl'oldnios,^ cBtrc-

Y^~R*4 ' ' 4 

m o r j pGCO jpoco le redaxo a co.rtivífláric, y a va^ vidiiexem-
piarjprcndasdeiu laluacian.-

CiftJ U milmo lücedióeaParis a San ígaacio nueftro Ta-
d:ecoa >tro CauAilero-bien perdido ,a qaicn con vanos rae-
dios no anñ podido reduzir.y altintotüueítedeiaaKiJiIiuad, 
f léíTí al £»¿350 de los trucos, a donde cfta ua enrreccnido, y el 
Sanco,('lairendadeíuacolljaloradag?auedad)íoq.iitóel m í -

¿iThizooc'iodiasdeexercicioSjy vnacetttclsion g.njruUc i 
todi fü vida»y COR ella vna exempiar mudarla, trocano- ífe eá» 
©i r o varon, y el dda mo r «.fue ten ia a n u cíl ro Padre^'á áfhbrcv 
cílim :ciof!.Con clleardidfe rinden ios coracones masrebd-
de> u :jpr a ic con violeacias;ai rigores. 

Qjj-.ndo feiileo quilo reiacitarel bijo ditlvato d¿ fuhu.;jpc' 
¿aÍa^aa?tííitÍ4.dMec la Sagrada Hu An-ia , que ICÜJJUC ae ral 
Cuefte-cosvel niño dimnto^uele igualo con ei, pot-u, nâ  i ojos 
eo' 1 ojos.bocacon boca^unoscon mjnos.y picicon Y \ ^ . I Bafor.!^ 
deftá manera le dió calor>y vida» queorra cola oiz^ h.̂ o u A -
lioilr niñea ello , fino qnepar^dar vida aivaellros hcrn.aitos. 
difames a la gracúv.eUTi'-pr tDedio es ajiiit.ir nos con elb^a-
«oawdaadoftos a iusaccigiia^MUiuaclcSjtoadKioncs ¿ | nvo- 1 

4*-
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d®d^proceder,€nquanton^con[rvicl)xefcna i a ley de Dios, 
ha zien ciónos todo x todos,para ganarlos a todos, los ojos con 
ñts o jos,mirando a donde miraren, la boca con íü boca ,eon. 
formandonneltras palabras con las fuyas, las manoscon íus 
manos,ayudandolos en í'usobras,y cooparando con eilosjus 
pies con fus pics,caminando a íli paílo,y lo que mas es el en ten 
dimicnto con el füyo, confor mando nueftrbs dicta me Res con 
losliiyos.y nueftra voluntad con la laya, moílrando amor a lo 
que ellos le tr.uieien ,defta manera los ganaremos apoca cof-
ta,y los traeremos a Dios. 

- ^ Compara la Efooía Santa a fu amad o en los Canta rcs,ala-
U i «ffoíum zeyrc.diziendo: 7 » nombre es A^eyteder*Amado t porque icco-
nomta tuú. tíiuntco a todos;y del azeytc,dizeGaleno,quede íu natural, ni 
€3a;cii IÍÜ. t..Cs frío ni es caliente,(*no que íc acomoda a las colas con quien 
fimp medie. fe jim[a)C0n lasfnas es t r io, y cofe las calidas caliente De la 

miíma calidad fue Chrifto,y deucn fer todos fus dicipulos,quC' 
íeacomodefi con la condición de los que trataren, de tal fuer-
tc^que con el fogofó,y colcricoican fogoíos,y preítos jCon el 
alcgre.alegreSíy con el triíl^triftcs, caminando al paflo de to-
dos,pata ganarles la voluntadjcttos fon los amado5,y codicia-
dosen lasComunidAdes,conquien todos defean acompañar-
fe,/tenerlos por amigos, porqucíicnten ellosfidelidad , yali-
uiOiy al contrariólos que no ceden vn puntode fu condición, 
fon dcteftados,y aborrecidos como peíados,y molcftos. 

Dechrafecon exemphs>y raines%qtHntQ importá efia ytf-
tui altprouechtmientoproptoj 

a êno. 

EL hermano í rancifeo del Niño Ies vs, a quien comun-
menre llaman el hermano Franciíco de Alcalá, que 
fuede la Religión de Santa Tercia , abracó con tan 
particular eltudio ella virtud ,que nunca queria ha-

zcr cofa por fa voluntad,cíperando íiemprelade lü compañe-
ro,mirando a queleinclinaua para ícguirle; ) dcziabKH,que 
en ir poraqui;ó por aili, hazer cft© aisi,ó ue otra mancrajiba 

' • roco, 
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poco,)'en r c^ufupropiiA'oIuncaJ IIK» mucho , porque esdj 
grande ti:>.'ruudcbfít<:de Dios, y dt mucho prouccho para el 
crpiruu,porquecn eílascoLas íceníaya,y í&:$\¡íU para ceder ca 
las rna/ores. 

Ettaesla virtudecleftial quetantoencareccS-inLucas,quc Aft » .Erae 

rcí^Undcciaen ios primeros Chriftianosdc la IgUfia.losqua- corvnum,fic 
les con ícr tatuos^ue no fe podían contar,eran todas vnalma, fn,ula 
y vncor.ícon,porquccadaq*,iaiíe acomodauade maneraala 
condición,)' voluntad del ori nque la kazii propia Tuya, y aGi 
muehoseran vnoracá 'noíbn muchos,perqué tiene condi­
ciones complicadas de muchos', y noay quien le entienda, ni 
qukn le contentc.ya pide frió,ya deíca calor, vnas vcze^gufta 
de loaíto,otrasdeíobaxo,vnasdc la(bledad,oiras decompa-
ñia,ya quiete citaren cafa,ya fahr^l campo , vno es en la per-
foHa,y muchos en la condición , y da mas en que entender ea 
la Comunidad, que muckosbien morigfradws, y momfica-
dos^perluadanle los que viuen en eila , que vna de las mortiíi-
caciones.que pueden ofrecer mos -igradahles a Dios, es domar 
fus condiciones, y defnudarfedelüs naturales , por ycítúft de 
losde (u comp.tíin-os,acomodandorea f i condición i uetlo 
h.izenCcrán Angeles , y fu Comunidad de Serafines, y lino 
feri vn mliicrnglin paz , y no aura quien los pueda gouerr 
m r . 

Y ¿rus aaido,que es de tanta importancia hguardaeleíledo 
cuai^nro,qucauaquela cola a vueltro parecer, no va} a rana-
certadajComo d otro la apc t cce,por ti bié de la pjz, y pvr eí-
eaiar incouucnietucs,quen,iccn delaopoliciou de pareceres, 
fera nd^n ciacedcr(comono íe vicCc manifierto pecado ) y 
acom vdarlca la condición del que alsi lo quiere,.- u jue como 
hedicho,no vaya tan jcrfect"), como fuera ^oreíi'orrocomi-
n^cxplicirálc c ílo maf?,con loqneaora diré. 

Eíl mdo ios lV:li¿iolo.. de San Francifco durmiendo, acoa-
t.'cioquevn Frayieempe<¿ó adir v'02c%duif-noo: Padrcsque "„" , 
m : m uro ^corran merque me r» icro .del portar ou todos, y ,^ ¡ , . » .€ .3 
el i in to hizo traer luz .luego preg meó, luien anu dado ias vo 
zes,dixo cl eufv*rmo;Vo padre (shi di.porque me muero de haoi 
bre,y lientoacabaríefHy la vida jentoncese1. Santo, aunque era N : 
t?/i adesh-pra hizo poner la m^ú,rraer vianda,)' dar de comee 
alcnfecmo,; para quitarle el empacho cojuió t i iniimoSan^ 

I O . 
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rojy dioddmanjar a tollos,exortan<ao!csa la virrucidc ladif-
creciori jqaeeftaen acomodarfe a la íliqucza de iosproxii 
mos^or mayor peifcccion juzgaria alguno guarilar ci rigor 
dclaaiDÍtinenciaj pero el Santo'jazgo prudentemente, que no 
lo era cntonces,íiaoccder a fu voluntad, por acomodaríca la 
de fu hermanojaísi conuicne que cedamos a la nueftra, aun­
que parezca buena,por acomodaraos a lasdcnuclUos compa 
ñeroSí) ganarlos para Dios. 

JParaganarlosatodos. 

V d %elo deáprouechdr a los próximos 9y f* meYÍtos 
f ú n e f i y n á reueíacion (fue tuM lagioriyj* 

Santa Vetefide U Cempuñi* 
de leí vs. 

Odicho liiftaaqi.ii,rairacomoa blanco al portedela 
vidacomvin , /íociabic, que conuicne Ueuar con 
«ucítros hermafios,) domefticos, fero mirando al 
bien particular de íws almas, y aizclo íanto dega-

narlos para Dio<(deque recamos algo en el párrafo le^undo 
áckc auiío)es v-na oJta tan glorióla , y de tan grande feruiuo 
denacftrfJSvñ ír,y nieta de naeítros hermanos,que-atirma Saa 
Gregorio,quees el mayof,y mas grato íacrificiu,que k pode-

lifg W » . m >s oficcjr.porquc en las almas de íiucftrospróximo* leoírc 
techrioiii ccmoS)Unramentefa fangfcpreciog^i^a derramada pore-
)e0rjjcert lios.cic tuerte-]uc excede lu valor, y mentó al de muchas , y 
i^rifíciúc) * grandes pcniccncias,al de traba*)ofas roi.nerias,al de largas ho-
j c.t coflus ras de oración , y al de inílgnes obras de candad corporalj 
Ufflai»ai.t pac^^cot^odixe San Gregorio, el exceflbque l.eua elalma 

al cuerpo, lieua ia ganancia tte vn alma, a la cura de vn cuer­
po. 

¿an Ambroftoenífñjjquc haze Angeles de h©tubres,por­
que ius Aligóles todos Umzelo de la gloria de Dio*^y bien de 

> ias 
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lasalaias,yG fe apagí(TeenelloscftcfuegoIjgradcpcrdcriáia 
prerro5atiuadeturcr,y aisi los que los iroitao j fe abalan con Anit> M Pf. 
el miíino zelo del bien ác lus próximos,aí 'cmejan a d;os, y ¿«'gcii" í 
{c viftcft d efu efpirita, y mcrccca labir a ícntírfc en ias filias hu feoc, & 
de fu gloria, y para cnccjjdcr los ánimos de los Fieles en cfta íu^áñ*fu« 
Virtud Diuisa,añádc el Santo Doftor btras muchasaiabancas aroit̂ ,»tP',« 
clclla,dizkndo: CD» el ^elo de Us timas fe refitural* Cclefiiil ¡e- "^"¡¡Tlril 
fnf4emtCQn el pelaje junta U Jllefia,ccp el ^elc fe adquiere ta «ntoafofté 

,y otros muenos etcaos lancnsimos tiene ene zcio lagraao, tMl lcr;;lí!é. 
qacardiocnelpechodeChnfto, y vino a encenderle en loi Z(:,e tcc]¿. 
coragoncsdelosFieles^ quiere que vina, y arda. Ocigencs di fi^ con„rCga 
2c,quptiene Diosen el Cielo vn parricntar,} llibiditsin.o pre- wr>fAs3c-
inio,rcleruado páralos que íeocupanen cite Apoftclicoexer-
cicio de ganar almas para fu gloria,} (emicio, ¿cJ quui dize, q £ ™ pü * 
hizo alarde el Saluador ,quaiido fe transfiguró en el T;bcr, Oiigbcap 
rcfplandecicndo íu roüro como el Sol, j bianqueando í'us vd- «7- ^yh. 
tiduras como la nieuc ,eri premio del zelo Santo, qocajdia en iU itl 
ío coraron deganar * los hombres para pÍQS,po*qiic es de c l 
íacalidad,queloshazererplandecieHtcs cnianiiuad, y puri- UidS^ji . 
,2a,ydcfcollargloiiolamentecnelCiclo,daixk'Irb taiito.squi- ftoi figuifi* 
lates de glorÍ3»q«anrasfueronIisalmas quegtnaron7y Vc&i&f dequí. 
rasblancáa,por la pureza queengendiare nen ellas¿cintegn b"s Ir3:-,sdí 
dad/le vida,y iantidad,decoftumbres, y quilo hazer alarde ce {¿tcWvS 
la grandeza de aquel premiOjdelan te de fcjdic i pulos ^aracn- níncau re 
gendraren íus almas vna ícd, y codicia (agrada del biendefus 
proximos,c«n la cfperan^a dc'tan crecido galardón. Ŝ n Pa­
blo dezia a les Ficles,que eran fvi gozo,)' lucorona, porque íe 
le daua Dios al paíTo que los conuertia,y cíperaus tantas coro 
nas/^uantas almas auia ganado para el C i c l o . 

Oidocí lo , que coraron auiádcfeofo de alcancar aquel 
B.cynoCcleftiaí.qjienofe encienda tnviucsdcíccsdchazciíe 
todo a todos,pa ra gana tíos a todoí}) de phdec er de b' !eD.r ga. 
namilmBcrtes,por lafalr.d cípiritual de fus pioximr.s.jix5,0-
yc de boca de tales MaeftiDs,cifauor que Dioshazeen efta v i -
da,y el premio que da en la otra, a los qucíeexeiciisncn cfte 
fanteminiftecio,) conforme fu prole ('sion,noprocure názcr* 
Jcse!bienc(pirirualquepu4icrC;para enerar en la liíta ocios q 
participan de tan crecido galardón? X.-i glonoía S^nta Tere-

Tomo i . - Ff ta 
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íá íc^Drafaua en cftc fuego ragrado,y yaque por íu profef^íon^í 
nop->iia iraconucitiralosinficlcs.iba co«dalmafaazienda 
cofltinua oración,y penitencia,por los que le predicauan, y a-
prouechandoalosPiclcsenquanropodia^comolo hazen oy; 
todos fus hijos » con incomparablefiiuo, y edificación de U 
I^lcfia^l mirmo zelotuuieronios otros Santos fundadores de 
las B,clígiones)c«yofefUoroíb eífiritu perícuera en Tus hijos 
hiftaoyglorioramente,entcelosqualesSan Ignacio nueítro 
Padre pulo cft ̂ por el blanco de toda fa kelígió, deíeando que 
abralarlsnuertros corazones ̂ fte fuegoíagrado de la ledinía-
ciablede lasalmasjpor cuya codicia nodex.inlosfuyos piedra 
por moierenel mundo,nimaresqueno3traiuclTen>nitierras r 
que no anJen,transfi*ur3ndotc en tantas formas ^UaYitas fon 
la* naciones conquieRtratan , para darle? el conocimiento 
dj Dio3,apreníiiendoíu lenguaíVifticn^ofu habitOjtomando -
fds cotumbresj al fin haziendorc todos a todas, paraganar-
losa todos,comódizenueíbraSanta,decuyaboca ^uieroque 
oy gas el pcemio íin^ular^ue Dios les da en el Cielo, y qwe 
•ja'^acisfi fril'a con el «jue oftentó Chriíloen elTabor-, y d¿-
2eOri¿cnes que ticncrcíeruado, para los que fe ocupan con 
t\\c A^oltoiico minifterio.ccrrificando antes de referir íhspa 
labras,qac ton facadasfiddirsimamcEte con fee deHeítor de 
la.£>affcda y Montenegro^otario Apóftolico ,c^ietengocn 
mi 'f)odcr, del original, que fe guarda en San Lorenzo el Rcaí: 
tieí Eleuriái efte^ño de Ió4't5,a 2 ̂ ..de A^orto^a iníbncia mia, 
ydd I^fUcrcndo PadreFray A-nabrofíode Santa María,de la 
Orden de í>an Gerónimo, íSibliotecario mayor del dicho Con 
uento^y hago cftalalva, porquecomo aduierre el Padre fr..y 
Francifco de Sama ^iar.ia,queias rrae,coa.í«aqui van.queen; 
lasiaipreísioncs deSaiamanca,y Ami3crs,V en las^emashaf* 
ta aora.eña viciado en eft fi Ugar, y 110 conforma con el «rígi* 
nal déla Santa,la quale» elcap.38.dtílu vida, auíendotratado 
de vn 0,!¿tordeoaedralLc!igioQ,§randeíieruode Dios,aquie' 
íu Mageftadexetcitauii con traba^s^con-o afoidadoeícogido 
de fu aiilicla,y coflíoladole,for medio de la n*ifmaSanra;def* 
pues deauer refendo todo efto, añade las palabras üguien*; 
tes, 1 

De Utde ¡A Qtien iefte P i i M ^ a t es U Cómpttit* <tt f é s v i , dé J 
f 6ífa U 0*déajnnt4 he gMadei eíd/ií > -vílot eit et Cielo con 
¿4»íÍ€f4i h í w t s en Us nl^uníts ye\es f y emo dt¿o otras i 
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tofis he viftedellos-demach* idmtratton.y ajfct tctigo ijla Orden 
en g w » e n e r a d o m p o r q u e los he tratado mucha }y yeo a r f i r m * 
eon to que el Seño/me h* dado dellos a rtttendtr. 

Eftasfon las palabra* puntualmente de nueílra gloriofa San- s Tcr.cn ra 
t a c ó m e lasclcnuio dtí (u ttiano,cltl la,rcudaciondeí Ciclo,}' r i í b ^ j t . 
cftecl preruiofuiguiar conque le motiroPiosgalardonaua a p r ^ ^ 
losdenucftra Religión ^et-elzeioarüiaKcconquccrabaja- ácsailtaMa 
uan envidador ganarle las alnias,a donde te ruego,qwc hagas na^pdeía 
alto por vn breueeípacio,y cenfidcrcs ,que otra coí ariguiñ- CatMt>. y c. 
canias /anderas en las minos^a lugar de las palmas, que vio i*'™m* 
San luán tenían los Bienauenpurados, fiBoque hazen gente 
fatael Cielo,que reftauran aquella Cekftial letuülci», como 
dixoSan Anabrorio,y pormedíodeíuprcdicacioüjy trabajos Apocalí.^ 
pueblan lasíillasquedexaion deCiercas aquellos primeros A11-
gdes,por fia hinchada fol9cruia,quc en ¡a Iglcfia triunfante le* 
uantanvandera,como Capitanes fcáaladosdcla Iglcfia Mil i -
tante^orrcfpoBdicnticiclprqmioaltr.ibajo^ la Corona a U 

. vitoria.QjandoícconquiítavnaCiudad^e cnarbolanlasvan-
derts vitonofasenlas torres mas altas, y en los ornen jes de • 
lla,en íeñal de vitoriajy ios que pelean contra el infierno en el 
jfninifterioApoftolico de ganar almas,enarbolan las vanderas 
triuntantcs en el Ciclo,en lo mas alto é.c fus omenages ,cn íe-
»al de Vitoria, y que fon premiados con erpccialilsima gloria, 
como conquiltadores de aquella Ciudad ¿c paz, ceírada por 
el pecado. 

N i carece de miftecio, que vicíTc en el Cielo ceñ banderas 
. blancas, y no de otra color, nueftta Santa a losque con íiinto 

zelofehazentodoa todos para ganarlos a todos , porque la 
bandera blanca entre ios Romanos,era fimbolodep2z,como 
la roxa de guerra a fuego,y a fangre-El primero Cherubin que 
guardaua el Paraiíb leaantó baadera roxa de fuego, y efpada, 
qucechauallamas,enfeñal de la guerra que publicó Diosa 
fucgo,y a fangre contra el hombre, por laalcuofia de fu peca-
do,pero Chí ifto, y fus foldados la leuantan blanca en fe nal de 
paz, y qi>e con zelo fanto de losque predicaH, y tratan en el 
bieriefpiritualdefusproximos;hazen pazescon Dios , como 
CRÍeñaSan Gregorio, aplacan fu ira , ttuecan fu fáñaen amor 
contra los hombres^y les franquean el Cíelo,mediante fus bue 
nos trabajos, los qualesao fe quedan fmprenaio j porque co-

Tomoi. F f i xncr 
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~ mo dizcTcrtülhno,ninguno nace para vida dcotros,q mue­

ra paraÍMii Dios permiccqucniucran a íusalmas^osquedan 
la v ida a íns proximos.antcs ios conietiu en rodapnre^a en el-

''o ca. ta vidajy les da aucntaj^do preaño en la otraígHificadoen U 
J7 Mitth. blancura de las bandera5,0011 forme a lo qncdixsrOrigencsdc 
Vfíboiéaíp Chriílo ,que la blancura que oCtcntó en la gloria dcTTabor, 
¿IJ"^* fue efeto de fu ardiente zelo,/ predicacion^on que rcrplande-
toco , t iu« cid como d SoI;aÍ!si aparecen con la pureza de la vida, glorio 
futu feni ío- ío? cnel Cielo.iosquercíplandecieion cora^ el Sol en la lie* 
M'» * (»tre* rra^concl zelo ardiente de la candad de fus próximos, vifticn* 
lro-ifm311ui- ^r^c ̂ z ^ blancura^ue por me^jio de fas 1erray predica sion 
fc^ t ravln de fus confcjosjenfenan^a,)' fan-ra doctrina, obrarotí, en fus al? 
ÜtottSk mas.^urifiCsníialiisde las manchas dé fas vicios, y haziendo-
ftf»t*üf* lasdignas del Cirio De aquellos Santo's aRcian«5,quc corcerja-
S^ i i a J i i lua -ll CorderG,dizGSan luan^ueeftáuan vcftidosdeblanco, 
t U a i b M í r t y coronados de oro , la blancura por la de fusalmas, y el oiib 

raen 
a 
Bu. ks. ^ fa^Jir S i tambie» el alma íu blaacura,del arctienre zel©<ie caridad coia 
luffijxeft'. f.isproxiiTioS.Notenias,quepor bufear el bien tfpiruiaal de 
coeiíi-, nat t as Uermaños perderás el p ío^o^ue í i es tu zcio verdadero,y 
f«( i.nstha. f*gtin prudencia,anres le aumencarás^y al patio que te cXcrci-
n t ^ S í i w í4i:Cgefj ttanarlospara Dios^creccíála «urezadetu alma.v te 
jii», iUT/ára Diosde pecados,/ dcfpucste lerunan de ornamentó, 

xy fel«-coroña en Ugl^ria-Todis las aUaasqiie ganares.como a 
^ íiucílros padres cu el Cieío,reipIaadccÍeQ€l«coQio el Sol, per 

el ardor de l3caridad,y caeipeandacDtfC los Sienauenturados 
h coa Us banderas Máncasete pureza de vida , como Jo teüf fiíca 

nueftrai'anta* 
Michos; ejemplos Elidiera * y d a ñ a d i r , ^ declaran 

j ; mas poi ̂ xtcaíbclpreiniodclos que con el zelo IsmtO de la 
" gloria de I>ios,t raba jan en el ayuda de las aI«tas,culü«afldo, y 

defendiendo la viéa de la iglefiajcoa el i'udor de fu roftro, y el 
riego dclu dodrifia^porque COÍRO he-dicho ,tfs iaeftimabk el 

< fnuodelafaluaCion de los hombres i y a medida de fu valor, 
el premio de fd trabajo,y noes el atenor los auxilios,}' gracias 
«fpcciaiU^iiw^ücda Pios^^S tales > para que aumenten íu 
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corona acaudálenriquifsinios reíbrosdc merccimifacos 
en : l Cicio,conn te vé en ta reuchcíon q.íc tuuo vn feííaíacío 
varon,dclosíi:aylcs Menores Capuchiuos.llaniadofray luán 
BiptitUdcPiamonre, a quien apareció la Santiísima Virgen 
María, y cncreotras cofts le Jixo, como ñ Süwio Fontificc 
Paulo Torcero aniaentrado en el Cielo con grande gloria^or 1^1«^ 
quepor nudiodeías muchas indulgen cías,que concedió con M ' ' 
mano liberal,/Canto 2elo,aLiian falidodel Purgatorio fetcnta 
yíietcmiUlaias,todasla$quílesletxyudiroD con fus oracio­
nes, y feftc jirón lutriunfoquandobolo vit^rioíbal Reyno ce 
leftiaide los Bienauentaradns i y A por las indulgencia s tolas, 
•con que les ay udó a falir de 1 as pen̂ as recibió tan cr ecida paga^ 
quai h recibíriafi hu-aiera Tacado de la sgargancas del i'fifkffc 
notándoles la mano para fa lir de pecado, y recuperar la grâ - c«f-?» «1«% 
ch.yconella la vida eterna? En las Cordnicasdefan Francíf- ^ *'^ 
C<> te cuentaíde vn inu^ne Predicador de Itálía^dí masefpiVítu 
qu: palabras^iamado Fray 5crafino,quea la laora de fu muer­
te baxaron fefeuta mil a}nias,qucauianídoalCkÍG7por media 
<dcíu prcdicac!on,todasvcftidasdegiorÍA/f í e a ^ t í i e r o n ^ lie 
naroa triunfando a laecleftiaJ íenUolem^indole ci Señor pol: 
Gada vna.premio,/prerrogacituílngulaiscomo ía mt-teciafu 
apoftolica vida,/ fusfruaaoíostrabados. YdelPadre Bdmon-
do Augeriode tmeftra Ccmtpama, qiie imprimió el Cateeif-
modeja Fé , y fac Pred^ador infigoedel Rey Enricoquarto 
deFnnciajjfzí-bíiftinoodeenfeñaria'doctrina Ctíritli^na 3 
losnino^y gaitc humüdeicdizCjqÉiecn la hora defnmuerte, 
vinieron a acompañarle exercitosde mmsf^otiofasg* quien a-
«iaunfCpi3Cj0)y doürinado en la Santa Fe' Católica, c a n t e e 
hrínnos,)'alabanzas a Dios* 

Edo he querido poner aqui,no por gaftar mí píama en alt^ 
a los de mi Rdigíoi i , í i bien nó me permite mi obligación 

fcPultar fus looresVur^encíp, quando coni? iene maoifeftarfus. 
§«ória$ aj lernicío del Señor , « n o para an-i marte a t i a cum-
P'ir ladoclriaa defteauilo, 7 perlnadírtc^ quenore coíitearca 
^onganaraeushcrmanospara t i rolo,6 para los |uyos,tcnié-
^00)0 a la vida ,y ocupacioces corporales folamente;fíno m i 
cho mas a laerpkitual, y eterna ^que es la verdadera, y prío-
ci-pal a qnctieacsmirar 5 contempla el vaior delta obra § 
fJor^qncíccibeDmdcUa^laalc^Eia^lo* Aíigclei / pues 

fe 

• 
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ia ti^acn mayordc vn pccad<irc|ucfe conuicrtc,quecie ncucn* 
ra 7 nucne juftos.que no «eccí'siran de pcnitcnciaj i«ira quan-
tointcreflasparatualmajdepureza/antidat^y virtudes, y que 
al paílbqac Usdiligencias a tws próximos,Dios te lascomuni 
ca a t i m;iyorcsU<i«antaios ojos al Cielo, y mira el premio tan 
crecido defta obra,UCor©na, y la gloria que te efpcra, por la 
Vitoria,y dcfpoj®sácíU guerra,y íegun tu citadoj'y j)roréísi5i 
no dexes de apcouechar a tus hermanos quamo puuicres , a-
partandolosele vicios.atrayendolcs a Dios,peifuaüieadolesla 
virtud,haziendotc cedo a todos,para gana ríos a todos j y fi te 
hallaics impcdido,paxa no poder exercitar cfte mmiikcrio por 
tu perfGna.noceílesdeexercitarlecon elaima,orando,y cla­
mando a Dios,por los obrerosEuangelicos, que quien recibe 
al Profeta e n nombre del Profeta,recibirá lu prcmÍG,eomofi 
e l miímo huuicra predicado,y cóuerddolos Inticles a la%Ic-
fia7y poblado con fus traba jos el Cicle, • 

Y aunque lodicho baftaua,para perfuadir ^fía verdad, mas 
porque no faite alguno de los mediOs,que vía el artificio reto-
rico,oye aora breuemcRte algo de las penas en que incurren, 
los que jPudicndo}dcxan efte fanto excrcicio, por negligencia, 
y dexandoa pártela per diáa de auxilios, y gracias efpiriiualcs 
'ichaSjquc auian deconfeguirj que lengua podrá contar lain-
ignacion que recibe Dios contra ellos,vicndo que dexa per­

der ias almas/quetanto le coübron ,y mal lograr íu fa egre pre-
^clofiísíma, y los talentos que les ha dado para grangear a 
fus proximos.íl le paga o jo por ojo, y diente por diente , co- ' 
mo arriba dixii*ios?Tambicn{e pagará, alnaa por alma, y por 
las que dexa vno perder,pcrderá laíuya, dcípo^andolc fu Ma-
grftadde los talentos , y gracias que le dio , y negándole 
las ^ae le auia de dar , con que venga a caer .en íu perdi, 
cion. 

€5dr. (Telo* Buenteftigodcfto,cslo qucfucedioaFrayBcrnardinodc 
Ca^c.». p. M«ntealmo C3piiehino,varou Apóftolico, elqual defpucs de 
UfrMi.f/. aueríecxercitado en La predicación, con indecible fruto de los 

preKimGs,detecmlno retirarfe amirar por fu alma,masdiole 
Dios a ̂ Hender quanto led ifagcada aquel retiro, porque ci­
tando enoiacion,fue arrebatado en elpirítu,ylleuadoaÍ Tribu 

i nal de Chní to , el qual le m i r ó con fa m , tomóle cuenta de fu 
vida,«" el mayor cargo fue Ja nucua rtfoilacion de rct irarfe; 

poc 
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porloqualdfó rcnccnciaqucle cortaflenla lengua , pues la 
qaeria tcncc ooxoíiyy pidiendo con lágrimas perdón,y prome­
tiendo lacamienda,el luez le perdonó, y elboluió a fus fenti-
dos;y juntamíntea fu Apoftolico exercicio, con igual fruto 
dcldsproximos,y fuyo^pocaqui rAftrcarásetíentimicncoquc 

Dios tiene defta culpa, y las penas que merece, note 
retirestude procurar fu falud , porque no 

caygas en femcjíintc , ó mayor i . 
indignación d@ nucltro 

Señor. 

F I N . 
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