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se comienza 4 encoger es muy mala co-
sa'para lodo lo bueno, y & las veces da
en ser escropulosa, y veisla aquiinhabi-
litada para si y para los olres: ya que
no dé en esto, serd buena para si, mas
no llegard muchas almas 4 Dios cuando
ven tanto encogimiento y aprelura,

596 Enla pusilanimidad hay otro da-

o, vy es juzgar 4 otros, que luego os pa-
receran imperfectos porque no van por
vuestro camino, mientras van con mas
sanlidad por aprovechar el préjimo. Si
lienen alegria santa, parecera disolu-
cion.
""597 Hay otro dafio, que en algunas
cosas que habeis de hablar, y es razon
hableis por miedo de no exeder en al-
go, no osaréis sino por venlura decir
bien, de lo que seria muy bien abomi-
nasedes.

"898 Todoloque pudiéredes sin ofen-
84 de Dios, procurad ser alables; y porta-
ros de manera con lodas las personas
(e of trataren,; que amen vueslra con-
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versagion y deseen vuestra manera de
vivir, y no seatemoricen y amedrenlen
de la virtud.

599 Mienlras mas sanlas, sed mas
conversables con las hermanas...: mu-
cho hemos de procurar ser afables y
conlentar 4 las personas que tratamos.

600 Procuraentender de Dios en ver-
dad, que no mira tantas menndencias
como vosolras pensais, y no dejeis que
se os encojael dnima y el animo, que
sepodran perder muchos bienes. La in-
tencion [recta, yla voluntad delermina-
da de no ofender ¢ Dios.

601  No dejeis arrinconar vuestra al-
ma, que en lugar de procurar santidad,
sacarda muchas imperfecciones que el
demonio le pondra por olras vias, y co-
mo he dicho no aprovechard a si y 4 las
otras tanto como pudiera.

602 No estemos deseuidados, que es-
ta seguridad nola hemos de lener mien-
tras vivimos, porque seria gran peligro.

(Cap. x11).
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603 Tiene razon el buen Jesis de
pedir al Padre nos libre de mal, esto es,
de los peligros y trabajos desla vida,
porque en cuanto vivimas, corremos
mucho riesgo.

604 Menos pena daba & Cristo la
muerle que siempre traia delante los
ojos, que tanlas ofensas como veia se ha-
cian 4 su Padre y tanta multitud de al-
mas como se perdian,

605 Supliquemos al Senor nes libre
de todo mal para siempre,

606 Lo que no se puede sufrir, Se-
fior, es no poder saber cierlo que os
amo, ni si son aceptos mis deseos delan-
te de Vos.

607 ;Oh Sefior y Dios mio, libradmie
ya, Sentor, de todo mal, y sed servido de
llevarme & donde estin lodes los bie-
nes!

608 El pedir ser librado de todo mal
con deseo grande y toda determinacion,
por gozar de Dios, es un gran efeclo y
seial para los conlemplativos, de que
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las mercedes queen la oracion reciben

son de Dios. £

609 Los que participan de los rega-
los de Dios, no es mucho no quieran es-
tar en esta vida, sino donde no se les
ponga el Sol de justicia.

610 (Ohcudn otra vida deberia ser
esla para no desear la muerte!

611 (Cudn diferentemenlte se inclina
aqui nuestra voluntad, & lo que esla
voluntad, de Dios! Ella quiere que que-
ramos la \erdad nosolros queremos la
mentira: quiere que queramos lo eler-
no, acd nos inclinamos a lo que se aca-
ba: quiere que queramos cosas grandes
y subidas, acd queremos las bajas y de
tierra: querria quisiésemos sdlo lo se-
guro, ach amamos lo dudoso.

612 Todo lo de acd es burla, sino su-
plicar @ Dios nos libre para ciempre de
todo mal; y aunque no vamos en &l
deseo con tanta perfeccion, esforcémo-
nos a pedir la pelicion.
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) 613 5 Qué nos cuesta pedir mucho,
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pues pedimos al Todopaderoso? Vergiien-
za seria pedir 4 un gran emperador un
maravedi: y para que acerlemos, deje-
mos & su voluntad el dar, pues ya le te
nemos dada la nuestra,

614 Sea para siempre sanlificado el
nombre de Dios en los cielos yen la
lierra, y en mi sea siempre hecha su
voluntad. Amen.

615 Bendito y alabado sea el Sefior
por siempre jamas, de donde nos viene
todo el bien que hablamos y pensamos
y hacemos. Amen. Amen.
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SANTA MADRE TERESA DE JESUS

PARA SUS MONJAS,
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1 La lierra que no es labrada, lleva-
ra abrojos y espinas, aunque sea fértil:
ansi el entendimiento del hombre.

2 De todas las cosas espirituales de-
cir bien, como de religiosos, sacerdoles
y ermilanos.

3 Entre muchos, siempre hablar
poco.

4 Ser modesta en todas las cosas que
hiciere y tralare.

5  Nunca porfiar mucho, especial en
cosas que va poco.

6 Hablar & todos con alegria mode-
rada,
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7 De ningtna cosa hacer burla.

8 Nunca reprender & nadie sin dis-
crecion, y humildad, y confusion de si
mesina,

9 Acomodarse & la complexion de
aguel con quien trala; con el alegre,
alegre; y con el triste, triste: en fin, ha-
cerse todo i todos , para ganarlos 4 todos

10 Nunca hdb]dl‘ sin pensarlo bien,
y encomendarlo mucho 4 Nuestro Se-
nior, para que no hable cosa que le des-
agrade.

11 Jamdas excusarse, sino en muy
probable causa.

12 Nunca decir cosa Suya digna de
loor, como de su eiencia, virtudes, lina-
je, si no liene esperanza que habra pro-
vecho; y enlonces sea con humildad, 'y
con coublderacmn que aquellos dones
son de la mano de Dios.

13 Nuncaencarecer mucho las cosas,
sino con moderacion decir lo que siente.

14 En todas las plilicas y conversa-
ciones, siempre mezele algunas cosas
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espiritiiales, y con esto se evilaran pa-
labras ociosas y murmuraciones.,

15 Nunca afirme cosa sin saberla
primero.

16 Nunca se entremeta & dar su pa-
recer en todas las cosas si no se lg-pi-
den, 6 la earidad lo demanda.

17 Cuando alguno hablare cosas es-
piriluales, dyalas con humidad, y como
dicipulo, y tome para si lo bueno ue
dijere.

18 A lusuperiory confesor descubre
lodas tus tentaciones, ¢ imperfecciones,
y repugnancias para que te déconsejoy
remedio para vencerlas,

19 No estar fuera dela celda, nisalir
sincausa, y 4 la salida pedid favord
Dios para no ofenderle.

20 No comer nibeber sino 4 las ho-
ras acoslumbradas, y enfonces dar mu-
chas gracias a Dios.

21 Hacer todas las cosas, como. si
realmente estuviese viendo 4 8u Majes-
tad, y por esta via gana mucho un alma.
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22 Jamds de nadie oigas ni digas
mal, sino de ti mesma; ycuando holga-
res desto, vas bien aprovechando.

23 Cada obra que hicieres, dirigela 4
Dios, ofreciéndosela, y pidele que sea
para su honra y gloria. ;

24 Cuando esluvieres alegre, no sea
con risas demasiadas, sino con alegria
humilde, modesta, afable y edificativa.

25 Siempre le imagina sierva de to-
dos, y en lodos considera 4 Cristo nues-
tro Sefior, y ansi le ternds respeclo y re-
verencia.

26 Esld siempre aparejada al cum-
plimiento de la obediencia como si telo
mandase Jesucristo en tu prior 6 pre-
lado.

27 En cualquier obra y hora, exami-
na luconciencia:y vistas tus fallas, pro-
cura la enmienda con el divino favor, y
poreste caminoalecanzaras la perfeccion.

28 No pienses [altas ajenas, sino las
virtudes, y tus propias faltas.

29  Andar siempre con grandes de-
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seos de padecer por Cristo en cada cosa
y ocasion,

30 Haga cada dia cincuenta ofreci-
mientos 4 Dios de si, y esto haga con
grande fervor y deseo de Dios. |

31 Lo que medita por la mafiana,
traiga presente todo el dia: y en esto
ponga mucha diligencia, porque hay
gran provecho.

32 Guarde mucho los senlimientos
que el Sefior.le comunicare; y ponga
por obra los deseos que en la oracion le
diere.

33 Huya siempre la singularidad,
cuanto le fuere posible, que es mal gran-
de a la comunidad.

34 Las ordenanzas y regla de su re-
ligion, 1éalas muchas veces, y guardelas
de veras.

35 En lodas las cosas criadas mire la
providencia de Diosy sabiduria, y en
todas le alabe.

36 Despegue el corazon de lodas las
cosas, y husque y hallard a Dios,
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37 Nuneca mueslre devocion de fue-
ra, que no haya denlro; pero bien po-
dri encubrir la indeyocion.

38 La devoeion inlerior no la mues-
tre, sino con grande necesidad: mi se-
creto para mi dicen san Franciseo y san
Bernardo.

39 De la 'comida si estd bien 6 mal
guisada, no se queje, acordandose de la
hiel y vinagre de Jesucristo.

40 Enla mesa no hable a nadie, ni
levante los ojos & mirar 4 olra.

&1 Considerar la mesa del cielo, y el
manjar della, que es Dios, y los convi-
dados, que son los Angeles: alze los ojos
4 aquella mesa, deseando verse en ella.

42 Delante de su superior (en el cual
debe mirar a Jesucristo) nunca hable,
sino lo necesario, y con gran reverencia.

&3 Jamis hagas cosas que no puedas
hacer delante de todos.

4% No hagas comparacion de uno 4
olro, porque es cosa odiosa.

45 Cuando algo te reprendieren, re-
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_ Ei:bclo con humildad interior y exterior,

y ruega & Dios por quien (e reprendio.
46 Cuando un superior manda una
cosa, no digas que lo conlrario mandd
olro, sino piensa que todos tienen san-
tos fines; obedece 4 lo que te manda.

47 En cosas que no le va, ni le vie-
ne, no sea curiosa en hablarlas ni pre-
guntarlas.

£8 Tenga presente la vida pasada,
para llorarla, y la tibieza presente, y lo
que le falla por andar de aqui al cielo
para vivir con lemor, que es causa de
grandes bienes.

49 Lo que dicen los de casa haga
siempre, si no cs contra la obediencia;
v respondales con humildad y blan-
dura,

0 Cosa particular de comida, 6 ves-
tido, no la pida, sino con grande nece-
sidad.

51 Jamis deje de humillarse, y mor-
tificarse hasta la muerte en lodas cosas.

52 " Use siempre & hacer muchos ac-

xmmimwixuxmxmhx\&x‘%hxmm\ﬁi
R

S B ST AT A X T PO S e «,m%
£S

ki



SORE TR = L B R e A N, Y S g S T e o e \_‘.‘ﬁj

B
@ 162 o9

los de amor, porque encienden y enter-

necen el alma.

53 Hagan actos de todas las demis
yirtudes.

5% Ofrezca todas las cosas al Padre
Eterno, juntamente con los mérilos de
su lijo Jesucristo.

55 Con todos sea mansa, y cousigo
rigurosa.

56 En las festas de los Sanlos piense
sus virtudes , y pida al Sefior se las dé.

57 Con el exdmen de cada noche len-
gan gran cuidado,

58 El dia que comulgare, la oracion
sea ver, que siendo lan miserable ha de
recibir 4 Dios, y la oracion de la noche,
de que le ha recibido.

59 Nunea siendo superior reprenda
4 nadie con ira, sino cuando sea pasada,
y ansi aprovechara la reprension.

60 Procure mucho la perfeccion y
devocion, y con ellas hacer lodas las co-
Sa8.

Gl Ejercitarse mucho en el teinor del
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Sefior; que traeal alma compungida y
humillada.

62 Mirad bien cuin presto se mu-
dan las personas, y cudn poco hay que
far dellas, y ansi asirse bien de Dios,
que no se muda.

63 Las cosas de sualma procure Lra-
tar con su confesor espiritual , y doc-
lo, 4 quien las comunique, y siga en
tado.

64 Cada vez que comulgare, pida &
Dios algun don por lagran misericordia
con que ha venido & su pobre alma.

65 Aunnque tenga muchoes Sanlos por
abogados, sealo en particular de san Jo-
sel, que alcanza mucho de Dios.

66 LEn liempo de tristeza y lurbacion,
no dejes las buenas ohras que solias ha-
cer de oracion y penilencia , porque el
demonio procura inguielarle , porgue
las dejes : anles lengas mas que solias,
Y verds cudn preslo el Senor te favorece.

67 Tus tentacignes ¢ imperfecciones
no comunigues con las més desaprove-
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chadas de casa, que haras dafio a li y a
las olras, sino con las mis perfeclas.

68. Acuérdale que no lienes mas de
unaalma, ni has de morir mas de una
vez, ni lienes més de una vida breve, y
una que es parlicular: ni hay més de
una gloria, y ésta eterna, y daris de
mano & muchas cosas.

69: Tu deseo sea de vera Dios: lu le-
mor, si le has de perder: tu dolor, que
no le gozas ; y tu gozo, de lo que le pue-
de llevar alla, y vivirds con gran paz.
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10h qué gran Santa es sanla Teresa de Jeo-
slis! Santa Teresa de Jestis nos asista.
( Pio Papa I1X ).

Santa Teresa de Jeeus brillé como esplen- 0
didfsimo astro del Carmelo, é ilustré & la
Iglesia catélica con las virtudes de una vida
angélica, con documentos de celestial sabi-
duaria y con la fundacion de la Reforma Car-
melitana que tan fielmente sigue los ejem-
plos de tan gran Madre y Maestra.

{ Leon Papa XIII, carta al
Obispo de Salamanca, 10 Oclu-
bre de 1882 ).

Santa Teresa de Jesus es el Serafin del
Carmelo,
(Leon Papa XIIT ).
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T DEDICATORIA

AL DOCTOR DE LA IGLESIA
EL DULCISINO SAN FRANCISCO DE SALES,

—e———

A vos, glorioso san Francisco de
Sales, ofrecemos el corto trabajo que
hemos tenido en escoger y coordinar
las méximas y sentencias mas nota-
bles de la Serifica Doctora, tales co-
mo 's¢ hallan escritas en el mejor
de los libros de la Santa, de quien
vos fuisteis devotisimo y aprovecha-
do discipulo, como se ve en vuestro
admirable Zratado del Amor de Dios,
¥ cuya sola memoria, como vos ase-
gurais, os movia & ser mejor con mil
celestinles consolaciones. Aceptad
esta ofrenda, que no por ser nuestra,
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sino por ser de 1a Madre santa Teresa
de Jesis, os ha de ser gratisima, y
por ello llenad de vuestro espiritu y
del de esta Seréfica Doctora & vuestro
humilde siervo y apasionado admira-
dor y devoto capellan,

Exnrique pi Oss6.
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AL QUE LEYERE.
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!
! Ahi tienes, lector carisimo, el ter-
’ cer tomo del espiritu de la Serdfica
Doctora santa Teresa de Jesis, el que
i describe muy al vivo la profundidad
de su sabiduria celestial. Es como la
quinta esencia, la médula de todos los
escritos de esta Aguila real, este libro
de las Moradas, 6 Castillo mtenur, tan-
to por la profundidad de su doctrina
como por la pureza del estilo y facili-
dad en explicar los més subidos arca-
{ nosde la teologia mistica, y puede con-
: siderarse como la obra méis acabada de
la Serafica Doctora. Empez6 & escribir
é este libro en Toledo el afio 1577, fiesta
@
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de la Santisima Trinidad (dia 2 de
Junio), lo prosiguié en Segovia, y lo
concluyé en Avila el dia de la fiesta de
san Andrés, esto es, en menos de seis
meses, y en el tiempo en que la Santa
padeci6 gravisimas persecuciones, en-
fermedades y angustias. Hasta la San-
ta apreciaba en mucho este libro, y en
su juicio, hacia ventaja al de su vida(1).

Lo escribio por obediencia no sélo de
sus confesores el P. Gracian y Dr. Ve-
lazquez, sino, lo esque més, por manda-
to del mismo Dios, como laSanta misma
indica (2) con esta expresion: « Hizose
por mandato del vidriero (Dios) aquella
joya (su libro de las Moradas), y paré-
cese bien 4 lo que dicen. »

Lee, pues, y aprende de memoria, y
sobre todo ajusta tu vida 4 las celes-

e e

e e e s

(1) Carla n.° 83, tom, 1I.
(2) Garta n.° 44, tom. IL.
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tiales ensehanzas y mdximas de tan
precioso libro, queridisimo lector,
pues de él dice santa Teresa con toda
verdad, que su doctrina no es suya y
ni siquiera el titulo, argumento y mé-
todo, pues todo se lo ensefi6 ¢l mismo
Dips. jOjala con su léctura podamos
llegar todos 4 la séplima Morada y de-
cir como la Sanla: En este punto he
llegado y con aquella paz que ahi va;
y ansi se va con vida harto descansa-
da (1)!
E. vt 0.

Barcelona, dia del Senequita de santa Te-
resa, san Juan de la Cruz, afio 1882,

(1) Carta n.” 100, tom. 1L,
QRO
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snta Leresa e glests

sacada de ou litro

CAMINO DE PERFECCION.

Padre Santo, que estais en los
cielos, no sois Vos desagradeci-
do para que piense yo dejaréis
de hacer lo que os suplicamos,
para honra de vuestro Hijo. No
por nosotros, Seiior, que no lo
merecemos, sino por la sangre de
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i vuestro Hijo y sus merecimien-
g tos, y de suMadre gloriosa, y de
{ tantos Mértires y Santos como
; han muerto por Vos. | Oh Padre

eterno! Mirad que no son de ol-
! vidar tantos azotes ¢ injurias, y
; tan gravisimos tormentos. Pues,
¢ Criador mio, ze6mo pueden su-
¢ frir unas entrafias tan amorosas
E como las vuestras que lo que se
{ hizo con tan ardiente amor de

vuestro Hijo sea tenido en tan

poco? Estdse ardiendo el mundo:
) quieren tornar 4 sentenciar 4
; Cristo: quieren poner su Iglesia
¢ por el suclo: deshechos los tem-
E plos, perdidas tantas almas, los
; Sacramentosquitados. Pues, jqué

5
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es esto, mi Sefior y mi Dios? O
dad fin al mundo, ¢ poned re-
medio 4 tan gravisimos males,
que no hay corazon que lo sufra
dun de los que somos ruines.
Suplicoos, pues, Padre Eterno,
que no lo sufrais ya Vos: alejad
este fuego, Sefior, que si quereis
podeis: algun medio ha de ha-
ber, Sefior mio: péngale vuestra
Majestad. Habed ldstima de tan-
tas almas como se pierden, y fa-
voreced vuestra Iglesia. No per-
mitais ya mds dafios en la cris-
tiandad, Sefior; dad ya luz 4
estas tinieblas. Ya, Sefior, ya,
Sefior, haced que sosiegue este
mar; no ande siempre en tanta
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tempestad esta nave de la Igle-
sia, y salvadnos, Sefior mio, que
perecemos.
Esta oracion tiene concedidos 200 dias

de indulgencia por algunos reverendisimos
Obispos de Espana.
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SENTENCIAS
sacadas 4 1a letra del libro titulado

CASTILLO INTERIOR O LAS MORADAS

DE
SANTA TERESA DE JESUS.

—e———

t La fuerza de la obediencia suele
allanar cosas que parecen imposibles.

2 Asi como los pijares que ensefian
4 hablar, no saben méis de lo que les
muestran i oyen, y esto repilen muchas
veces, soy yo al pié de la letra. Si el Se-
fior quisiere diga algo nuevo, Su Majes-
tad lo dari...y si no me lo diere, con
cansarme y acrecentar el mal de cabeza
por obediencia, quedaré con ganancia,
aunque de lo que dijese no saque nin-
gun provecho.
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3 Por la bondad de Dios siempre es-
foy, estaré y he estado sujeta 4 la santa
Iglesia catdlica romana.

& Tasta merced me hard Nuestro Se-
fior, si alguna de mis hijas se aprovecha-
se de lo que iré hablando, para alabarle
un poquito mas.

(Prélogo).

e

5 Consideremos nuestra alma como
un caslillo todo de un diamante, 6 muy
claro cristal, 4 donde hay muchos apo-
senltos, ansi como en el cielo hay muchas
moradas.

6 El alma del juste no es otra cosa
sino un paraiso 4 donde el Sefior de él
tiene sus deleites.

7 No hallo yo cosacon que comparar
la gran hermosura y capacidad de un
alma; ni puedo comprenderla; ansi como
no puedo llegar & considerar a Dios, d
cu_,:a imégen y semejanza nos erio.
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8 Basla decir Su Majestad que es he-
cha 4 su imdgen, para que podamos en-
tender la gran dignidad y hermosura
del dnima.

9 No es pequeiia listima y confusion,
que por nuestra culpa no nos entenda-
mos & nosolros mismos... pues no pro-
curamos saber qué cosa somos, sino que
nos delenemos en eslos cuerpos.

f 10 Pocas veces consideramos qué
{ bienes puede haber en esta alma, 6 quién
} esla dentro, 6 el gran valor della, y
f ansi se liene en lan poco procurar con
{ lodo cuidado conservar su hermosu-
5 ra,y todo se nos va en la groseria del
{ engaste, ¢ cerca deste castillo, que es el
.': cuerpo.

5 11 Es imposible que nadie entienda
¢ todas las mercedes que es Dios servido
{ hacer 4 las almas.

; 12 Tengo por cierlo que 4 quien hi-
; ciere dafio entender que es posible ha-
j cer Dios esta merced de comunicarse en
é este destierro con unos gusanos lan lle-

e i
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nos de mal olor, coma son nuestras almas,
que estard muy falto de humildad y del
amor del préjimo.

13 Acaece que no hace Dios sus mer-
cedes por ser mas sanlo aguel & quien
las hace, que 4 los que no ; sino porque
se conozea su grandeza, como vemos en
san Pablo y la Magdalena, y para que
nosotros le alabemos en sus eriaturas.

14 Aquellos a quienes Dios hace sus
mercedes, que parecen cosasimposibles,
seregalardn ydespertarin 4 mas amarle.

15 Yo sé que quien no creyese las
mercedes de Dios, no las verd por expe-
riencia, porque el Sefior es muy amigo
de que no pongan fasa & sus obras,

16 Las almas que no tienen oracion
son como un cuerpo con perlesia, 6 tulli-
do, que aungue tiene piés y manos, no
los puede mandar.

17 Si eslas almas, que no tienen ora-
cion, no procuran entender y remediar
s gran miseria, quedarse han hechas
estatuas de sal, por no volver la caheza
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hécia si; ansi como lo queddé la mujer de
Loth por volverla,

18 La puerta paraentraren esle cas-
tillo interior es la oracion y considera-
cion.

19 La oracion que no advierle con
quien habla, y lo que pide, y quién es
quién pide, y 4 quién, no la llamo yo
oracion, aunque mucho menee los la-
bios.

20 No lengo por oracion la costum-
bre de aquel que habla con la Majestad de
Dios como hablaria con egn esclavo, que
ni mira si dice mal, sino lo que se le
viene 4 la boca.

21 Harla mala venluraygran peligro
lienen estas almas tullidas (las sin ora-
cion), si no viene el mismo Sefior 4 man-
darlas se levanlen, como al que habia
Lreinta afios que estaba en la piscina.

22 Es gran cosa el propio conoci-
miento, y ver que no va hien para afi-
nar 4 la puerta de este castillo quien no le
lenga.
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23 Lacostumbre de tratar de cosasin-
teriores es harto buena para no caer en
semejanlte bestialidad de hablar con la Ma-
jestad de Dios comohablaria conun esclavo.

(Mor. I, e.1).
R GLO

2% Considerad d nuestra alma como un
arbol de vida, que estd plantado en las
mismas aguas vivas de la vida, que es
Dios ; pero cuando cae en pecado mortal,
no hay linieblas mas lenebrosas, ni cosa
tan oscura y negra, que no lo esté mu-
cho mis ella.

25 De Dios recibe el alma su resplan-
dor y hermosura, como el cristal res-
plandece en el sol.

26 Todas lus buenas obras que hicie-
re ¢l alma en pecado mortal son de nin-
gun fruto para aleanzarla gloria, porque
no procediendo de aquel principio, que
es Dios, de donde nuestra virfud es vir-
tud, y apartindonos dél, no pucde ser
agradable 4 sus ojos.
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27 El intenlo de quien hace un peca-
do mortal no es conlentar 4 Dios, sino
hacer placer al demonio, que como es
las miismas tinieblas, ansi la pobrealma
queda hecha una misma liniebla,

28 Si entendiesen como queda el al-
ma cuando peca morfalmenle, no seria
posible ninguno pecar, aunque se pu-
siese & mayores trabajos que se pueden
pensar, por huir de las ocasiones.

29 Rogad mucho 4 Dios por los que
estin en pecado morlal, todos hechos
una escuridad,

30 Ansi como de una fuenle muy
clara lo son todos los arroicos que salen
della, como es un alma que estd en gra-
cia, ansi el alma, que por su culpa se
aparla desla fuente, y se planla en otra
de muy negrisima agua y de muy mal
olor, lodo lo que corredella es la misma
desventlura y suciedad.

31  De estar una alma en gracia viene
ser sus obras tan agradables 4 los ¢jos
de Dios y de los hombres.

T e e T s T T T T T T T e e
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32 Mus si sobre un cristal que estd &
el sol se pusiese un pafio muy negro,
claro estd que aunque el sol dé en él no
hard su claridad operacion en el eristal:
procuremos, pues, quitar la pez del pe-
cado del cristal de nueslra alma.

33 {Oh almas redimidas por la san-
gre de Jesueristo, entendeos, y habed
listima de vosotras!

34 Oi un hombre espiritual, que no
se espanlaba de cosas que hiciese uno
que estd en pecade morlal, sino de lo
que no hacia.

35 No hay cosa mientras vivimos
que merezea el nombre de mal en com-
paracion del pecado mortal, pues acarrea
males eternos para sin fin,

36 De cosa buena que hagamos no
vienesu principio de nosotros, sino.., del
sol de Dios que da calor 4 nuestras obras.

37 En el centro de estas moradas del
alma esté la pieza donde estd el Rey ce-
lestial; y esle sol se comunica a todas
partes de ella.
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38 Las cosas del alma siempre se han
de considerar con plenitud y anchura y
grandeza.

39 No arrinconemos el alma: dejé-
mosla andar por esas moradas, arriba y
abajo y4 los lados.

40 La humildad siempre labra como
la abeja en la colmena su miel, que sin
esto todo va perdido.

i1 Asicomo la abeja no dejade salir
& volar para traer flores, ast el alma,
aungue esté¢ en el propio conocimiento,
hade volar algunas veces & considerar
la grandeza y majestad de su Pios: aqui
hallard subajeza mejor que en si misma,

42 Es harla misericordia de Diosque
el alma se ejercite en el propio conoei-
miento, tanto en lo poco, como en (o mu-
cho que haga.

43 Es cosa tan importanle el propio
conocimiento, que no querria en el hu-
biese jamés relajacion, por mds virtuosos
que seais.

44 Mienltras estamos en esta lierrano
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hay cosa que m#s nos imporle que la
humildad.

&5 s muy bueno y muy rebueno
tratar de entrar primero en el aposento
de nuestra alma, & donde se trata del pro-
Jio conocimiento.

46 ° Si podemos ir por lo seguro vy lla-
o del propio conocimiento, , para qué he-
mos de querer alas para volar?

47 A mi parecer jamas nos acabamos
de conoeer si no procuramos conoecer 4
Dios: mirando su grandeza, acudamos d
nueslra bajeza, y mirando su limpieza,
verémos nuesltra suciedad : consideran -
do su humildad, verémos cuan léjos es-
tamos de ser humildes.

48 Parece una cosa blanca muy mas
blanca cabe la negra, y al contrario: asi
nuestras imperfecciones se conocen mejor
ante las perfecciones divinas.

49 Nuestro enlendinsientio y volun-
tad se hace mas noble y mas aparejado
para todo bien, tratando & vuellas de si
con Dios.
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50 Melidos siempre en la miseria de
nuestra tierra, nuncael corriente saldra
del cieno de temores de pusilanimidad y
cobardia, de mirar si me miran, no me
miran; si osaré comenzar aquella obra;
si serd soberbia ; si es bien que una per-
sona tan miserable trale de cosa tan alta
como la oracion ; si me tendrén por me-
jor, ele.

51 (Oh vilame Dios, qué de almas
debe el demonio de haber hecho perder
mucho por el qué dirdn !

52 Pongamos los ojos en Cristo nues-
tro bien, y alli aprenderémos la verda-
dera humildad, y en sus Sanlos.

53 Terribles son los ardides y maias
del demonio para las almas que no se
conozcan, ni entiendan sus caminos.

54 Las almas gue ce encuenlran en
estas primeras moradas, facilmenle son
vencidas, aunque anden con deseos de
no ofender & Dios y hagan huenasobras:
asi que han menesier acudir & menudo
como pudieren 4 Su Majestad, y tomar &
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su bendita Madre por intercesora, y i
sus Sanlos, para que ellos peleen por
ellas,

55 En todos estados es menesler que
nos venga de Dios el poder de defendernos.

56 En estas primeras moradas no
llega casi nada la luz que sale del pala-
cio donde estd el Rey... el alma, empa-
pada en tanlos impedimentos de hacien-
da, 6 honra, ¢ negocios..., no llega 4
poder gozar de su hermosura.

57 Conviene mucho para haber de
enlrar 4 las segundas moradas, que pro-
cure dar de mano 4 las cosas y negocios
no necesarios, cada uno conforme 4 su
estado.

58 Llegar & la morada prinecipal si no
comienza & hacer esto de dejar los nego-
cios temporales, lo tengo por imposible; y
aun estar sin mucho peligro en la que
esla,

59 ;Qué seria, hijas, si 4 las que ya
estan libres de los negocios temporales,
como nosolras, y hemos enlrado muy
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més adenlro 4 otras moradas secretas
del castillo, si por nuestra culpa torna-
semos A salir 4 estas barahundas...?

60 Guardaos, hijas mias, de cuidados
ajenos. Mirad que en pocas moradas
deste castillo dejan de combatlir los de-
monios.

61 Es mucho menester no nos des-
cuidar para entender los ardides del de-
monio, y que no nos engafie hecho dngel
de luz, que hay una multitud de cosas
con que nos puede hacer dafio, entran-
do poco 4 poco, y hasta haberle hecho,
no le entendemos. .

62 El demonio es como una lima sor-
da, que conviene entenderle 4 los prin-
cipios.

63 La perfeccion verdadera es amor
de Dios y del préjimo, y mientras con
mas perfeccion guardarémos eslos dos
mandamientos, serémos mds perfectos.
- 6f Dejémonos de celos indiscretos
que nos pueden hacer mucho dafio: ca-
da uno se mire 4 si.
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65 De andar mirando en las otras
hermanas unas naderias que 4 las veces
no serd imperfeccion, puede el alma
perder la paz, y dun inquietar la de las
olras,

66 No Lraleis las faltas graves del prd
Jjimo unas con olras, que de aqui puede
sacar el demonio gran ganancia, y co-
menzar costumbre de murmuracion,
sino con quien ha de aprovechar.

(Mor. 1, c. 1n).
e

67 Esta segunda morada es de los
que ya han comenzado 4 fener ora-
cion..., mas no dejan las ocasiones, que
es harto peligro. Eslos en parte lienen
harto mas trabajo que los primeros,
aunque no lanto peligro.

68 Los pasaliempos y negocios, con-
tentos y baraterfas del mundo son bes-
lias tan ponzoliosas y bulliciosas, que
por maravilla dejardn de tropezar en
ellas para caer en pecado.
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69 Quiere tanto esle Seiior nuestiro
que le queramos, y procuremos su com-
paiia, que una vez \ otra no nos deja
de llamar para que nos acerquemos 4 Il;
v es esta voz lan dulce que se deshace 1.1
pobre alma en no hacer luego lo que le
manda.

70 Los sermones, 6 buenos libros, 6
enfermedades y lrabajos son {lamamien-
tos y voces del Sefior que oyen los que es-
tan en esta sequnda morada.

71 Dies liene en mucho aguellosra-
los que eslamos en oracien, sean cuin
flojamente quisiéredes.

72 Aqui lo mis necesario es la per-
severancia, porgue con ella jamis sedeja
de ganar mucho. !

73 Es terriblela bateria que aqui dan s
los demonios de mil maneras, y con ﬂ
mas pena del alma que aun en la pa-
sada. :

|
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7% Lacostumbre en las cosas de va-
nidad, y el ver que todo el mundo trata
de esto, lo estraga todo ; porqueestd tan
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muerta la fe, que creemos mas lo que
vemos que lo que ella nos dice.

75 A la verdad no vemos sino harta
mala ventura en los que se van tras es-
tas cosas visibles.

76 Asi cuando 4 uno muerde una vi-
vora, se emponzona todo, y se hincha,
asi nos sucede si no nos guardamos de
cosas vanas.

77 Sin la ayuda del Sefior no se pue-
de hacer nada.

78 Senor, dad luz al alma que ha co-
menzado ¢ serviros, para que vea como
esld en esto Lodo su bien, y para que se
aparte de malas compafiias.

79 Si el demonio nos ve con una
gran determinacion de antes perder la
vida, y el descanso, y todo lo que nos
ofrece, que tornar atrds en el camino de
la virtud, muy presto nos dejard. |

80 Para pelear con lodos los demo-
nios no hay mejores armas que las de la
cruz.

81 Nadie se acuerde que hay regalos
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{
en esto que comienza de oracion, porque
el desearlos es muy baja manera de co-
¢ menzar alabrar un tan precioso y gran-
¢ de edificio.
5 82 Eslamos con mil embarazos é im-
perfecciones, cuando las virtudes ha poco
comenzaron d nacer, y atin plega & Dios
estén comenzadas, ;y nohabrémos ver-
{ giienza de querer guslos en la oracion,
{ Yy quejarnos de sequedades?
g 83 Abrazaos con la cruz que vuestro
¢ Esposo llevd sobre si, y enlended que
j esla ha de ser vuestra empresa.
j 84 La que maspudiere padecer, que
padezca mas por €l y serd la mejor li-
§ brada: lo demés como cosa acecesoria, si
¢ os lo diere el Sefior , dadle muchas gra-
! cias.
I 85 Su Majestad sabe mejor que nos-
$ ofroes lo que nos conviene: no hay para
! qué le aconsejar lo que nos ha de dar,
i que nos puede con razon decir que no
j sabemos lo que pedimos.
: 86 Toda la pretension de quien co-
&
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que importa mucho) ha de ser trabajar,
y determinarse, y disponerse, con cuan-
tas diligencias pueda, 4 hacer su velun-
tad conforme con la de Dios...; y estad
muy ciertas que en esto consisle todala
mavyor perfeccion que se puede alcanzar
en el camino espiritual, Quien mis per-
fectamente luviere eslo, mas recibira del
Seitor.

87 Quien mas perfectamente luviese
conformada su voluntad con la de Divs,
mas recibird de £1 y mis adelante esla
en este camino de la perfoccion espiritual.

88 Muchas veces quiere el Senor que
nos persigan malos pensamientos, y nos
allijan, sin poderlos echar de nosolros,
y sequedades; y dun algunas veces per-
mile 4 eslas sabandijas que nos muer-
dan, para que nos sepamos mejor guar-
dar despues, y para probar si nos pesa
mucho de haberle ofendido.

89 Cuando no viésemos en olra cosa
nuestra miseria y el gran daflo (que nos
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@ 32 o
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hace elandar derramados, sino es enesla
bateria que se pasa para tornarnos & re-

s coger, bastaba para procurar no perder
jamds el recogimiento.

2 90 Las polencias del alma parece nos
hacen la guerra, como sentidas de la que

§ a ellas les han hecho nuestros vicios.

¢ 91 Sino lenemos y procurames paz
en nuestra casa, no la hallarémos en los

; extraiios.

¢ 92 [l comenzarse & recoger no hade

s ir & fuerza de brazos,sino con suavidad.

$ llace mucho al caso tratar con perso-

{ nas experimentadas.

$ 93 Como no sea dqardwcagcmumo

§ todo lo guiara el Sefior, aunque no ha-
llemos quien nos enseiie.

{ 9% Pensar que hemos de enlraren el
cielo y no entrar en nosolros conocién-
donos, y considerando nuestra miseria,

i Yy lo que debemos & Dios, y pidiéndole

¢ muchas veces misericordia, es desalino.

¢ 95 No podemos conocer al Sefior ni

5 hacer obras en su servicio si-no consi-
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deramos lo que le debemos, yla muerte
que pasé por nosolros.

96 La fe sin obras, y sin ir llegadas
4 los merecimientos de Jesueristo bien
nuestro, jqué valor pueden tener?

97 Quién nos despertarddamar al Se-
fior?... para esto, y para no andar siem-
pre en tenlacion, nos es necesario orar,

(Mor. 11, eap. tinico).

GO

98 Al que ha vencido en los comba-
tes, y con la perseverancia enirado en
estas lerceras moradas... le llamarémos
bienaventurado, pues si no lorna atris,
lleva camino seguro de su salvacion.

99 Harto gran miseria es viviren vi-
da, que siempre hemos de andar como
los que tienen los enemigos 4 la puerta,
que ni pueden dormir, ni comer sin ar-
mas, y siempre con sobresaltos, si por
alguna parte pueden desportillar esta
fortaleza.

100 No es otra cosa sino morir mu-
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chas veces, vivir sin Dios, y con eslos |
temores de que puede ser posible per- S
" derle para siempre. ?
; 101 Con estos lemores de poder per- ;
{ der para siempre al Sefior ;qué conlento )
s puede tener quien todo su conlento es ":
‘ contentar 4 Dios? ¢
} 402 No tenemos seguro si cayendo $
S en graves pecados nos dard Dios la mano :
¢ para salir de ellos, y hacer penitencia, $
s como la hicieron los Santos.

s 103 Ya que no podemos dejar de ser g
lo que hemos sido, no tenemos otro re-

; medio sino llegarnos 4 Dios, y confiar

¢ en los mérilos de su Hijo y de la Virgen

{ Madre suya...: grande es ¢l bien de te-
nerla por patrona.

; 104 No por ser tal nuestra Orden del ;
{ Cdrmen, y tener tal Madre, estamos se- ¢
5 guros de no caer en pecados graves, que !
5 muy santo era David, y ya veis lo que

¢ [ué Salomon.

{ 105 Bueno es el encerramicnto y la

5 penitencia en que vivimos, y el tralar :

e e T e TR TR TR T TR T TR R R e



sas del mundo, y tenerlas aborrecidas;
mas no basta todo esfo para que dejemos
de temer al Sefior.

106 Las almas que han entrado en
eslas terceras moradas son muy deseo-
sas de no ofender 4 Su Majestad (y dun
de los pecados veniales se guardan ) y de
hacer penitencia, amigas, y de sus horas
de recogimiento : gastan bien el tiempo;
ejereitanse en obras de caridad con los
préjimos; muy concertadas en su ha-
blar, y veslir, y gobierno de casa los que
las lienen.

10T A los que estén en eslas terceras
moradas no negara el Sefior la entrada
hasta la postrera, si ellos quieren, que
linda disposicion es el desearlo, para que
les haga toda merced.

108 De los intolerables trabajos inte-
riores que tienen muchas almas buenas,
y muy sin culpa suya, siempre les saca
el Seflor con mucha ganancia,
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siempre de Dios y ejercilarnos en la
oracion, y estar tan reliradas de las co-
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109 Se ven almas, que por ninguna
cosa harian un pecado, y que gastan bien

. suvida y su hacienda, y no pueden po-

ner 4 paciencia que se les cierre la
pucrla para entrar 4 donde esld nuesiro
Roy, por cuyos vasallos se tienen, y lo
son; mas consideren estas almas impa-
cientes que, aungue acd tenga muchos es-
clavos el Rey de la tierra, no entran lo-
dos hasta su camara.

110 Los Santos enlraron 4 la cdmara
deste Rey, pero ved la diferencia que hay
dellos & nosotras. No querais lanto, que
os quedeis sin nada. O3 basta que seais
vasallas de Dios. No pidais lo que no le-
neis merecido, ni habia de llegar & nues-
tro pensamienlo, que por mucho que
sirvamos, lo hemos de merecer los que
hemos ofendido & Dios.

111 No puedo acabar de creer d quien
tanto caso hace de estas sequedades, si-

- no que es un poco de falta de humildad.

112 Probémonos a nosolras mismas,
0 pruéhenos el Senor, que lo sabe bien
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hacer, y vengamos & eslas almas tan
concertadas , veamos que hacen por
Dios, y luego verémos como no tenemos
razon de quejarnos de Su Majestad.

113 Si volvemos las espaldas ¢ Su
Majestad , y nos vamos Lristes, cuando
nos dice lo que hemos de hacer para
ser perfeclos, jqué quereis que haga El,
que ha de dar premio conforme al amor
que le tenemos? 3

114 El amor que tenemos & Dios no
ha de ser fabricado en nueslra imagi-
nacion, sino probade por obras; y no
penseis que £/ ha menesler nuesiras
obras, sino la determinacion de nues-
tra volunlad.

115 Parecernos ha que las que tene-
mos hibito de religion, y le tenemos de
nuestra voluntad ;, y dejamos todas las
cosas del mundo, que ya estd lodo hecho.

116  Quien persevera en la desnudez
y dejamiento de todo, alcanzara lo que
pretende ; mas ha de ser con condicion
que se lenga por siervo sin provecho,
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117 Nadie crea que ha obligado &
Nuestro Seiior para que le haga merce-
des; antes, como quien mas ha recibido,
queda més adeudado.

118 zQué podemos hacer por un Dios
tan generoso, que murié por nosolros,
y nos cri6, y da sér, que no nos tenga-
mos por venluroses en que se vaya des-
quitando algo delo que le debemos, por
lo que nos ha servido?

119 El demonio pretende que de las
sequedades saquemos inquietud y no
humildad.

120 Si en nosotros hay humildad
de veras, aunque nunca nos dé Dios re-
galos, nos dard paz y conformidad con
que andarémos mis contenlos que olros
con regalos.

121 Somos amigos de conlenlos mas
que de ecruz.

(Mor. 11, c. 1).
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122 A algunos les parece, porque hi
tanto tiempo que lralan de virtud |, que
pueden ensefiar & otros, y se engafian,

123 Muchas veces quiere Dios que
sus escogidos sientan su miseria, y
aparta un poco su lavor, que no es me-
nester mis para que nos conozeamos
bien presto.

124 A alyunas personas espirituales a
lag veces les da més pena de ver que
sin poder mds sienten cosas de la tie-
rra, y no muy pesadas, que lo mismo
de que tienen pena. Esto téngolo yo por
gran misericordia de Dios; y aunque es
falta, es muy gananciosa para la humil-
dad.

125  Enlenddmonos y probémonos &
nosotros mismos, anles que nos prue-
be el Sefior; que seria muy gran cosa
estar apercibidos y habernos entendido
primero.

126 Si una persona rica, por haber
perdido una pequefia parte de su hacienda,
anduviese con tanto desasosiego € in-
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z quietud , como si no le quedase un pan
{ quecomer, icomo ha de pedirle Nues-
tro Senor que lo deje tode por EI? ¥ no
; diga que lo sienle porque lo quiere pa-
ra los pobres, porque Dios quiere mds
E que nos conformemos con lo que Su
Majestad hace, que no esta caridad.
s 127 La persona que tiene mucha ha-
¢ cienda, y despues de tenerla procura
; mis y mis, lenga cuan buena intencion

quisiere , que no haya miedo que suba
’ a las moradas mis juntas al Rey.
: 128 No esla el negocio en tener ha-
; bito de religion, ¢ no; sino en procurar
¢ ejercitar las virtudes y rendir nuestra
; voluntad 4 la de Dios en todo.
s 129 El concierto de nuestra vida sea
¢ loque Su Majestad ordenare de ella; y
{ noqueramos nosotros que se haga nues-
; tra volunlad, sino la suya.
¢ 130 Humildad, que es el ungiienlo
’ de nuestras heridas,

131 La penitencia que hacen cierfas

(E almas espirituales es lan concertada co-

|
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mo su vida: quiérenla mucho para ser-
vir 4 Nuesiro Sefior con ella.,. con tal
no dafie 4 la salud; pero no hay miedo
que se malen, porque en razon estd
muy en si, y noestd atn el amor para
sacar de razon.

132 Querria yo no nos conlentise-
mos con esta manera de servir & Dios
siempre 4 un paso: paso con el que nun-
ca acabarémos de andar este camino.

133 Como vamos con tanto seso, to-
do nos ofende, porque todo lo teme-
mos; y asi no osamos pasar adelante,
como si pudiésemos nosolros llegar 4
estas moradas, y que olros anduviesen
el camino.

134 Esforcémonos por amor del Se-
iior: dejemos nuesira razon y temores
en sus manos; olvidemos esta [laqueza
nalural, que nos puede ocupar mucho:
el cuidado de estos cuerpos ténganle los
prelados; nosotros de sélo caminar apri-
sa para ver este Seflor: el cuidado de la
salud nos podria engaiiar.

T T T T T T e e T N e T e T e e
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ca al cuerpo, que esto es lo menos ; si-
no en caminar con una grande humil-
dad, en cuya falla creo estd el daiio de

s 135 No estd el negocio en lo que lo-
{
{

{ los que no van adelante.

; 136 Parézecanos que hemos andado
{ PoCcoS pasos y creamoslo asi; y los que
; andan nuestros hermanos, parézcannos
muy presurosos; y no solo deseemos,
5 sino procuremos nos tengan por los mas
p ruines de todos.

s 137 LBl Seior no deja de pagar como
¢ justo y dun como misericordioso, pues
da contlenlos muche mayores de los que
; merecemos, y de los que dan los regalos
; de la vida.

{ 138 No esti la perfeccion en los gus-
.f tos, sino en quien ama mis, y el pre-
mio lo mesmo, y en quien mejor obrare
en juslicia y verdad.

¢ 139 Yo no soy obligada & disputar
g con los superiores; ni seria bien hecho,

| sino obedecer.
’ g 140 Cuando leia en los libros las
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mercedes y consuelos que hace el Sefior
4 las almas que le sirven, me le daba
grandisimo, y era molivo para que mi
alma diese grandes alabanzas 4 Dios.

161  Cuando los contentos y deleites
son de Dios, vienen cargados de amor y
forlaleza con que se puede caminar mas
sin trabajo, ¢ ir creciendo en las obras y
virtudes.

142 Lo gue haria mucho provecho a
los que estin en este estado, es estu-
diar mucho en la prontitud de la ohe-
diencia; y aunque no sean religiosos,
seria gran cosa tener & quien acudir,
para no hacer en nada su voluntad pro-
pia.

143 No se ha de buscar un diveclor
de nuestro humor...; sino procurar uno
que eslé con mucho desengaiio de las
cosas del mundo.

144 Lo ordinario en que nos dana-
mos es en hacer la propia voluntad.

145 Algunas cosas que nos parecen
imposibles, viéndolas en otros tan po-
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sibles, y con la suavidad que las llevan,
animan mucho; y parece que con su
vuelo nos atrevemos & volar, como ha-
cen los hijos de las aves cuando se en-
seflan, que aunque no es de presto dar
un gran vuelo, poco i poco imitan 4 sus
padres.

146 Por determinadas que estén se-
mejanles personas virtuosas en no ofen-
der al Sefior, no se metan en ocasiones
de ofenderle.

147 Miremos nuestras faltas y deje-
mos las ajenas.

148 No hay para qué querer luego
que todos vayan por nuesiro camino;
ni ponerse & enseflar el del espiritu,
quien por ventura no sabe qué cosa es]
pues con los deseos que nos da Dios del
bien de las almas, podemos hacer mu-
chos yerros.

149 Procuremos vivir siempre en si-
lencio y esperanza, que el Sefior lerna
cuidado de sus almas, como no nos des-
cuidemos nosofros en suplicarlo & Su

T T T T T T T T T T e ey
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Majestad , harémos harto provecho con
su favor.
(M. 1T, e m).

RGOS

450 DPara llegar d eslas moradas, aun-
que lo ordinario es que se ha de haber
estado en la que acabamos de decir,
mas no es regla cierta, porque da el Se-
fior cuando quiere, y como quiere, y #
quien quiere.

151 DPodria el demonio engafiar &
vuellas de los gustos que da Dios en la
oracion, si no hubiese tentaciones, y
hacer mucho mis dafio que cuando las
hay, y no ganar tanto el alma; por lo
menos apartando todas las cosas que le
han de hacer merecer, y dejarla en un
embebecimiento ordinario.

152 Cuando el embebecimiento or-
dinario esla siempre en un sér, no le
tengo por seguro; ni me parece posible
eslar en un sér el espiritu del Sefior en
este destierro.
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§ 153 La diferencia que hay en la ora-

{ cion entre conlentos y gustos es, que
los contentos me parece se pueden lla-
mar los que nosolros adquirimes con
nuestra meditacion y peticiones 4 Nues-
tro Sefior (aunque no podemos nada sin
El), y parece & nuesiro trabajo los he-

{ mos ganado...: en fin, comienzan de

g nuesiro natural mlamo y acaban en
Dios. Los guslos comienzan de Dios, y

! siéntelos el natural, y goza de ellos.

154 Los conlenfos que nos dan las
cosas de Dios son de un linaje més no-
ble que los que nos proporcionan las cosas

; del mundo (aunque no sean malos).

155 En la oracion cenviene ocupar-
se un ralo en hacer actos, y en alaban-
zas de Dios, y holgarse de su bondad,
y que sea el que es, y en desear su hon-
ra y gloria, porque ésta dispierta mu-
cho la voluntad.

156 No estd la cosa en pensar mu-
cho, sino en amar mucho ; y asi lo que

g més os dispertare 4 amar, esto haced.
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457 El amar no estd en el mayor
gusto, sino en la mayor determinacion
de desear contentar en todo & Dios, y
procurar en cuanlo pudiéremos no le
ofender, y rogarle que vaya siempre
adelante lahonra y gloria de su Hijo, y
el aumento de la lglesia eatdlica.

158 Pdsanse terribles trabajos cuan-
do no nos enlendemos, y lo que no es
malo sino bueno pensamos que es mu-
cha culpa. De aqui proceden las aflic-
ciones de mucha genle que trata de ora-
cion... y vienen las melancolias, y per-
der la salud, y el dejarlo todo; porque
no consideran que hay un mundo in-
lerior acd dentro.

159 Nonos parezca que eslamos per-
didos y que gastamos mal el tiempo que
estamos delante de Dios. Lo que preten-
de el demonio es que lo dejemaos.

160 No es bien que por los pensa-
mientos nos turbemos, que si los pone
el demonie, cesara con desprecidrselos;
y si es de la miseria que nos quedd por
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el pecado de Adan, tengamos paciencia,
y suframoslo por amor de Dios.

161 Pues eslamos sujelos & comer y
dormir, sin poderlo excusar [que es har-
to trabajo), conozcamos nuestra mise-
ria y deseemos ir & donde nadie nos
menosprecie,

162 Todos los menosprecios y traba-
jos que puede haber en la vida no lle-
gan 4 las batallas inleriores que tienen
ciertas personas espirituales.

163 DPadezca la pobre alma , aunque
no tenga culpa en aguello que padece,
que otras harémos por donde es razon
(ue tengamos paciencia,

164 No pongamos la culpa al alma
de lo que hace la flaca imaginacion, y el
natural, y demonio.

(AL IV e,

“@eY

165 Los consuelos espirifuales algu-
nas veces van envueltos con nuestras
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pasiones. Traen consigo unos alboro-
tos de sollozos, y dun vienen 4 movi-
mientos exteriores que las personas no
se pueden ir 4 la mano.

166 El gusto de Dios (oracion de
quietud)... se produce con grandisima
paz y quietud y suavidad en lo muy in-
terior de nosolros mismos... Este delei-
te no se siente como los de aci en el co-
razon , digo en su principio; que des-
pues todo lo hincha y vase reverliendo
por todas las moradas y polencias hasla
llegar al cuerpo: por eso dije que co-
mienza de Dios y acaba en nosolros.

167 El alma no sabe entender qué
es lo que se le da alli en el gusto de
Dios. Entiende una fragancia (dighmos
ahora) como si echasen perfumes en un
brasero: ni se ve la lumbre, ni donde
esta; mas el calor y humo oloroso pe-
netra toda el alma... Enlendedme, que
ni se siente calor, ni se huele olor, que
més delicada cosa es.

168 Humildad, humildad: por ésta
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se deja vencer el Seiior 4 cuanto de El
queremos.

169 Lo primero en que veréis si la
leneis es en no pensar que mereceis es-
tas mercedes y gustos del Sefior, ni los
habeis de tener en vuestra vida,

170 No hay olra mejor manera de
alcanzar eslos guslos que no los procu-
rar, por estas razones: Primera, por-
que lo primero que para esto es menes-
ter, es amar 4 Dios sin interés. Segun-
da, porque es un poco de poca humil-
dad pensar que por nuestros servicios
miserables se ha de aleanzar cosa tan
grande. Tercera, porque el verdadero
aparejo para esto es deseo de padecer y
de imilar al Sefior, y no gustos, los que
en fin le hemos ofendido. Cuarta, por-
que no estd obligado Su Majestad & dar-
noslos (como & darnos la gloria si guar-
damos sus mandamientos), que sin es-
to nos podemos salvar; y sabe mejor
que nosolros lo que nos conviene, y
quien le ama de verdad ; personas hay
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que no s6lo no piden ni desean gustos,
mas suplican al Sefior no se los dé en
esta vida. Quinta, porque trabajamos
en valde, aunque mas meditaciones ten-
gamos , y nos estrujemos, y lengamos
lagrimas... Bien creo que quien de ver-
dad se humillare y deshaciere (digo de
verdad ) no dejara el Sefior de hacerle
esta merccd y otras muchas que no sa-
bra desear.

171 A quien de verdad se humillage
y deshaciese, no dejard el Sefior de ha-
cerle muchas mercedes , que no sabra
desear.

(M. IV, ¢. 11).

eHEET

172 En la oracion de recogimiento es-
tos senlidos y cosas exleriores parece
van perdiendo su derecho, porque el
alma vaya cobrando el suyo que tenia
perdido. ;

S

S VRS,

173 Los sentidos y polencias (gente
de esle castillo interior) se han ido fue-
=
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ra dias y afios , y (viendo su perdicion)
se van acercando & él.

174 El gran Rey que estd en la mo-
rada de este caslillo, como buen pastor,
con un silbe tan suave que casi estas
mismas potencias y sentidos no lo en-
tienden, hace que conozean su voz, y
gque se tornen 4 su morada ; y liene lan-
ta fuerza esle silbo del pastor, que des-
amparan las cosas exteriores en que an-
dan engaiiadas, y métense en el castillo;
es decir, vienen d recogerse.

175 El procurar pensar dentro de si
4 Dios por el enlendimienio y por la
imaginacion, imagindndole en si, bue-
no es y excelente manera de medila-
cion ; porque se funda sobre verdad,
que lo es estar Dios dentro de nosolros
mismos.

176 Algunas veces antes que se co-
mience 4 pensar en Dios, ya eslta genle
de los sentidos y polencias estdn recogidos
en el castillo, gue no sé por donde ni
cémo oyeron el silbo del pastor.
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177 Esla merced y recogimiento no ¢
estd en nuestro querer... Alabe al Sefior i
quien esto entendiere en si... el haci-
mienlo de gracias por ella hara que se 5
disponga para olras mayores. ¢
178 Durante el yecogimiento proctre- 5
se no discurrir, sino estarse atentos 4 (
ver lo que obra el Sefior en el alma. E
179 En esta obra de espiritu, quien )
menos piensa y quiere hacer, hace mas. ¢
180 Lo que hemos de hacer es pedir §
como pobres & un gran Emperador, y !
luego bajar los ojos y esperar con hu- ﬁ
mildad. Cuando por secretos caminos 5
parece que enlendemos que nos oye, en- |
tonces es bien callar. Si no nos ha oido, :
no nos hemos de estar bobos, que el al- ¢
ma queda mucho mis seca. !
181 Yo no puedo persuadirme 4 in- !
dustrias humanas en cosas que parece
puso Su Majestad limite, y las quiso de- 5
jar para si. {
182 Las obras interiores son todas
suaves y pacificas; y hacer cosa penosa

SEVIPRIOI SIS
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anles daiia que aprovecha (llamo peno-
sa cualquier fuerza, como seria pena de
tener el huelgo), sino el alma en las ma-
nos de Dios.

183 El mismo cuidado que se pone
en no pensar nada, quizi despertara el
pensamiento & pensar mucho,

184 Lo mas sustancial y agradable &
Dios es que nos acordemos de su honra
y gloria, y nos olvidemos de nosotros
mismos, y de nuestro provechoy regalo
¥ gusio.

185 Cuando Su Majestad quiere que
el enlendimiento cese de discurrir, ocii-
pale por olra manera ; y da una luz en
el conocimiento tan sobre lo que pode-
mos alcanzar, que le hace quedar ab-
sorto; y entonces, sin saber cémo, que-
da muy mejor ensefiado que no con lo-
das nuestras diligencias, las cuales serian
mds bien para echarle 4 perder.

186 Ya que Dios nos di6 las polen-
cias para que con ellas trabajdsemos , y
todo tiene su premio, no hay para qué
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las encanlar, sino dejarlas hacer su ofi-
cio, hasta que Dios las ponga en olro
mayor.

187 Lo que entiendo ha de hacer el
alma en esla morada, es sin ninguna
fuerza procurar atajar el discurrir del
entendimiento, mas no suspenderle, ni
el pensamiento; sino que es bien se
acuerde que esla delante de Dios y quién
es este Dios... Déjese 4 si en los brazos del
amor,que Su Majestad le ensefiara lo que
ha de hacer en aquel punlo, quecasi to-
do es hallarse indigna de lanto bien,
v emplearse en hacimiento de gracias.

188. [En laoracion de recogimiento ha-
ce Dios muchas maravillas en el alma,
que la habilita, y va disponiendo para
que quepa todo en ella,

189. Aqui es el no se apretar con el
temor del infierno, porque aunque le
queda mayor de no ofender 4 Dios, el
servil piérdese aqui, y queda con gran
confianza que le ha de gozar.,. Ya no le-
me tanto los trabajos. -
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190 Quien pasalos trabajos por Dios,

Su Majestad da gracia para que los sufra

con paciencia.

¢ 191 Quien conoce mas la grandeza

de Dios , tiénese por més miserable, y
quien ha probado ya losguslos de Dios, $
ve que es una basura lo del mundo, !

192 Por subida que eslé un alma en $
la cumbre de la perfeccion, si torna ¢
alrds, y 4 hacer ofensas 4 Dios, todo lo S
pierde. $

193 En la perseverancia de recibiry ¢
y agradecer las mercedes de Dios esta
todo nuestro bien.

194 Quien se viere en esle estado de
recogimienfo guardese muy mucho de {
ponerse en ocasiones de ofender 4 Dios. E

195 Quien se aparte de la oracion,
si no torna presto 4 ella, ird de mal en 5

E
{
{
¢
!

i peor.

; 196 Conozco algunas personas que
¢ me tienen harto lastimada, por haber
s dejado la oracion y por haberse aparta-
: do de quien con tanlo amor se les que-



COS AT TN TR AR ,1@

2 B8 &0

%
{
$ ria dar por amigo y mosirirselo por
5 obras.
5 197 El demonio pone mucho mis
¢ por un alma de éstas que por muy mu-
{ chas & quien el Sefior no haga eslas
$ mercedes; porque le pueden hacer gran
s dafio, llevando otras consigo... Asi, si se
$ pierden , son mucho més perdidas que
olras.
s 198 De soberbia y vanagloria nos li-
bre Dios... El suefio que llaman espiri-
tual no es arrobamiento: lldmole yo
abobamiento: es estar perdiendo tiem-
po y gastando la salud.
199 Cuando el arrobamiento es cosa
verdaderamente de Dios, aunque hay
; caimienlo interior y exterior, no le hay
s en el alma que tiene grandes senti-
mientos de verse tan cerca de Dios, ni
tampoco dura fanto sino muy poco es-
pacio.
{
&
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200 Para llegar 4 estas moradas, he-
mos menesler mucho, mucho, y no nos
descuidar poco ni mucho, pues en algu-
na manera podemos gozar del cielo en
la tierra... Pidamos & Dios nos muestre
el camino y nos dé fuerzas en el alma.

201 No hacen falta las [uerzas del
cuerpo para lavirtud & quien Dios nues-
tro Sefior no las da.

202 No imposibilita Dios 4 ninguno
para comprar sus riquezas : con que dé
cada uno lo que tuviere se contenta.

203 No quiere el Seqior que 0s que-
deis con nada; poco 6 mucho, todo lo
quiere para si; y conforme 4 lo que en-
tendiéreis de vos que habeis dado, se
os harin mayores 6 menores mercedes.
No hay mejor prueba para entender si
llega 4 union, ¢ si no, nuestra oracion.

204 Aqui han de eslar nuestras al-
mas dormidas y bien dormidas a las co-
sas del mundo y 4 nosolros mismos...; S
en fin, como quien de todo punto ha § .
muerto al mundo para vivir mas & Dios.
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205 Aqui no es menester con arlifi-
cio suspender el pensamiento hasta el
amar: si lo hace, no entiende cémo, ni
qué es lo que ama, ni qué querria. Es
un arrancamiento del alma de todas las
operaciones que puede lener estando
en el cuerpo.

206 En esta morada no pueden en-
trar lagartijas de pensamentillos, por-
que ni hay imaginacion, ni memoria,
ni entendimienlo que pueda impedir
este bien.

207 En la verdadera union de Dios
no puede entrar el demonio, ni hacer
ningun dafio... Esta es un gozo sobre
todos los gozos de la tierra.

208 Siempre en cosas dificultosas es-
tad muy aparejadas 4 creer lo que dije-
sen los que tuvieren letras muchas, pues
éstos los tiene Dios para luz de su Igle-
sia.

209 Creo gue guien no creyere que
puede Dios mucho mis de las grandezas
que ha tenido por bien, y tiene algunas
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veces,comunicar i sus eriaturas, quetie-
ne bien cerrada la puerta para recibirlas.

210 No hay para qué nos meter en
si son ruines 6 buenos aquellos 4 quie-
nes Su Majestad hace grandezas, sino
con simpleza de corazon y humildad
servir 4 Su Majestad y alabarle por sus
obras y maravillas.

211 Dios, para imprimir mejor la
verdadera sabiduria 4 un alma que esta
verdaderamente unida 4 El, la hace bo-
ba del todo, de manera que ni ve, ni
oye, ni entiende en este liempo que es-
ta ansi.

212  En la union fija Dios & si mismo
en lo interior del alma de manera , que
cuando torna en si, en ninguna mane-
ra pueda dudar que estuvo en Dios,y
Dios en ella.—Eslo despues lo ve claro,
por una certidumbre que queda en el
alma, que g6lo Dios la puede poner.

213 Nosotros, por masdiligenciasque
hagamos, no podemosentrar en el centro
de nuestra alma; Su Majestad nos ha de
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meter y entrar en ella, sin que sea nece-
sario abrir la puerta de las potencias y
sentidos, sino que cuando el Sefior quie-
re y como quiere, entramos en el cen-
tro del alma, como entrd El en el cendcu-
lo, y dijo a sus discipules: Pax vobis; ¢
como salié del sepulero sin levuntar la
piedra,

214 [Oh qué mucho verémos, si no
queremos ver mas que nueslra bajeza y
miseria !

(M. Ve a)
ey

215 Para que Su Majeslad nos haga
esta merced de la union, podemos hacer
mucho disponiéndonos.

216 En la oracion de union, Su Ma-
jestad es nuestra morada, y la podemos
nosotros mismos fabricar para mefer-
nos en ella. Asi como el gusano de seda
comienza & vivir de una pequeiia si-
miente con el calor, y se eria y se hace
grande comiendo hojas de moral, y con
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su misma boquilla hila la seda entre
unas semillas, haciendo un capuchillo
muy aprelado, en donde se encierra y
muere, asi este gusano de nuesira alma
comienza d vivir cuando con el calor del
Espiritu Santo se aprovecha del auxilio
general que 4 lodos nos da Dios, y de los
remedios que dejo en su lglesia, y se
sustenta y crece con frecuentes confe-
siones, buenas liciones y sermones y
buenas medilaciones; y despues de ere-
cido, comienza & labrar la sedavy edifi-
car la casa, que es Cristo, en donde se
esconde y muere al mundo.

217 Ea, hijas mias, priesa 4 hacer-
nos la morada de nuestra alma, quilando
nuestroamor propio ynuestra voluntad,
el estar asidas 4 ninguna cosa de la lie-
rra, poniendo obras de penitencia, ora-
cion y mortificacion, obediencia y lodo
lo demds que sabeis.

218 0Ojald que asi obrdsemos como
sabemos, y somos ensefiados de lo que
hemos de hacer.
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como lo esté el gusanillo de seda en su
capucho.

220, Cuando el gusano de nuestra al-
ma eslaen la oracion de union como en
su eapucho, bien muerto estd al mundo,
sale una mariposila blanca.

221 Elestar nuestra alma metida en
la grandeza de Dios, ¢ estar junla con
El, ¢ sed la oracion de union, & mi parecer
nunca llega & media hora.

222 Aqui le vienen grandes deseos
de alabar 4 Dios, de padecer grandes
trabajos y hacer penilencia, de soledad
y de que todos conociesen 4 Dios.

223 Siun alma que ha llegado a te-
ner oracion de union se esfuerza & ir ade-
lante, verd grandes cosas.

224 El atamiento con deudos y ami-
gos, 0 hacienda... todo cansa 4 esla alma,
porque ha probado que el verdadero
descanso no le pueden dar las criaturas,

e e T T e T T T T T e T
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219 Muera, muera este gusano de

nuestra alma, y veréis como vemos 4 Dios,

y nos vemos lan melidos en su grandeza,

P s
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225 Enfin,enfin,de unamaneraéde
olra ha de haber cruz mientras vivimos.

226 Quien dijere gque despues que
llegd aqui d esta divina union siempre
estd con descanso y regalo, diria yo que
nunea llego.

227 Buele el demonio por venlura
dar paz al alma , para hacerle despues
mucha mayor guerra.

228 Para los que llegan aqui (d la
union), los mismos trabajos son de tan-
to valor y de tan buena raiz, qque cen
serlo muy grandes, de ellos mismos sa-
le la paz y el conlento.

220 Del mismo descontento que dan
las cosas del mundo nace un deseo de
salir dél, tan penoso, que si algun alivio
tenemos , es pensar que quiere Dios vi-
vamos en esle deslierro,

230 Quizi las muchas lagrimas y sen-
timiento de esta alma cada vez que tie-
ne oracion, proceden de la mucha pena
que leda de ver que es ofendido Dios, y
de las muchas almas que se pierden.
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231  Aunque es grande la misericor-
dia, que por mal que vivan los eristia-
nos, se pueden enmendar y salvarse,
temo que se condenan muchos.

232 El alma en la oracion de union se
entrega en manos de Dios, y el gran
amor la liene tan rendida, que no sabe,
ni quiere mas de que haga Dios, lo que
quisiere della.

233 Dios, para que esta alma ya se
conozca por suya, le da aqui de lo que
tiene, que es lo que tuvo su Hijo en es-
ta vida, que son penas.

234 El grande amor que Jesucristo
tenia, y deseo de que se salvasen las al-
mag, sobrepujaba sin comparacion 4 las
penas grandisimas que padecio.

235 Las penas que padecia Jesneris-
Lo por Jas grandes ofensas que se hacian
4 su Padre, sin duda fueron muy ma-
yores que las de gu sacralisima Pasion.

236 Acaece ach 4 los que con fuerza
de amor hacen grandes penitencias,
que no las sienten casi, antes querrian
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hacer més y miés, y todo se les hace
poco. ‘

257 jOh gran deleite, padecer en
hacer la voluntad de Dios!

238 El ver Cristo tan continuo tan-
tas ofensas hechas 4 Su Majestad , é ir
tantas almas al infierno, téngolo por co-
sa lan recia, que creo (si no fuera mas
de hombre) un dia de aquella pena bas-
taba para acabar muchas vidas, cuanto
mas una.

(M. V, c. ),

RGIOS

239 Siempre se ha de procurar ir
adelante en el servicio de Nuestro Se-
nor, y en el conocimiento propio.

240 Harto provecho hace aquel que
estando muy perdido gusta que se apro-
vechen otros con las mercedes que Dios
le hace, y muestra el camino de oracion
4 los que no lo entienden.

241 ;Cuédnlos debe haber que los lla-
ma el Seiior al apostolado, como & Ju-
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das, comunicando con ellos?;y los Nla- |
ma para hacer reyes, como 4 Saul,y 5
despues por su culpa se pierden? $
242 Para ir mereciendo méds y miés s
S y no perdiéndonos, la seguridad que s
§ podemos tener es la obediencia, y no
torcer de la ley de Dios. ;
E 243 Laverdaderaunion sepuede muy
bien alcanzar, con el favor de Nuestro
Sefior, si nosotros nos esforzamos 4 pro- }
curarla con no tener voluntad, sino ata- ¢
da conlo que fuere la voluntad de Dios. 5
g 244 {Oh qué union para desear esla {
de tener unida nuestra voluntad d la de i
Dios! venturosa el alma que la ha al-
canzado, que vivird en esta vida con i
¢ descanso, y en la otra tambien ; porque
s ninguna cosa de los sucesos de la tierra i
¢ la afligira (si no fuere si se viese en al-
; gun peligro de perder 4 Dios, ¢ ver si
es ofendido).
245 Poderoso es el Sefior de enri-
quecer las almas por muchos caminos,
y llegarlas 4 eslas moradas.
&
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246 Aungue 4 guien se guarda de
ofender al Seiior, y ha entrado en Reli-
gion , le parezea que todo lo tiene he-
cho, joh que quedan unos gusanos que
no se dan & entender hasla que nos han
roido las virtudes con un amor propio,
una propia estimacion , un juzgar 4 los
préjimos (aunque sea en pocas cosas),
una falta de caridad con ellos no los
queriendo como & nosolros mismos!

247 Aunque con nuestras imperfec-
ciones cumplimos con la obligacion para
no pecar, sin embargo no llegamos con
mucho 4 lo que ha de ser, para eslar
del todo unidos con la volunlad de Dios.

248 ;Qué pensais, hijas, que es la
voluntad de Dios? Que seamos del todo
perfectas, para ser unos con El y con el
Padre, como Su Majestad le pidié. Mirad
cudnto nos falla para llegar 4 eslo.

249 Aca solas eslas dos cosas nos pi-
de el Sefior, amor de Su Majestad y del
projimo : esto es en lo que hemos de tra-
bajar; guardéndolas con perfeccion ha-
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cemos su voluntad, y asi estarémos uni-
dos con El.

250 La mas cierta sefial, que 4 mi
parecer hay, de si guardamos estas dos
cosas, es guardando bien el amor del
préjimo ; porque si amamos 4 Dios, no
se puede saber, aunque hay indicios
grandes para enlender que le amamos,
mas el amor del préjimo si.

251 Cuoanlo mas aprovechados nos
viéremos en el amor del préjimo, mas
lo estarémos en el amor de Dios.

252 Es tan grande el amor que nos
tiene Su Majestad, que en pago del que
fengamos al préjimo, hara que crezea de
mil maneras el amer ¢ue lenemos & El,

253 Segun es malo nuestro natural,
creo yo que si no es nacido de raiz el
amor de Dios, que no llegarémos 4 le-
ner con perfeccion el del préjimo.

254 Son grandes los ardides del de-
monio, que por hacernos entender que
tenemos una virtud, no la teniendo, da-
rd mil vuellas al infierno.
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255 Nunca las virtudes fingidas vie-
nen sin alguna vanagloria: las que da
Dios estan libres de ella.

256 Yo me rio algunas veces de ver
unas almas que, cuando estin en ora-
cion, les parece querrian ser abatidas y
publicamente afrentadas por Dios, vy
despues una falla pequefia encubririan
si pudiesen; ¢ que si no la han hecho,y
se la cargan, Dios nos libre qué senti-
miento les da.

257 El demonio hace muchos saltos
y engaiios en la imaginacion de las mu-
jeres y gente sin letras, porque no sa-
ben entender mil cosas que hay inte-
riores. .

258 Si enlendiésedes lo que nos im-
porta esta virtud del verdadero amor
del préjimo, no traeriades otro estudio.

259 Las almas que son muy diligen-
tes 4 entender la oracion que tienen, y
muy encapotadas cuando estdn en ella,
que parece no se osan bulliv ni menear
el pensamiento, porque no seles vaya
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un poguito de gusto y devocion, poco
entienden del camino por donde se al-
canza la union.

260 Obras quiere el Seiior; que si
ves un enfermo 4 quien puedes dar un
alivio, hazlo, y compadécete de él; y si
tiene algun dolor, te duele 4 ti. Si vie-
res loar mucho & una persona, alégrate
mucho mas que si te loasen 4 ti.

261 Si en ti hay humildad, anles
tendris pena de verte loar.

262 Es gran cosa la alegria que fe-
nemos de que se enliendan las virtudes
de los hermanos, y cuando viéremos al-
guna falla en alguno, sentirla como si
fuera en nosotros, y encubrirla,

264 Pedid 4 Nueslro Sefior que os dé
con perfeccion este amor del préjimo, y
dejad hacer & Su Majestad, que El os da-
rd més que sepais desear, como vos-
olros os esforceis, y procureis esto en
todo lo que pudiéreis.

264 Mirad lo que costod 4 nuesiro Es-
poso el amor que nos tuvo, que por li-
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brarnos de la muerte, la murié tan pe-
nosa como muerle de cruz.

{
!
(M. V, c. mj. $
CEeY $
!

§
i 265 Bendila sea la misericordia de
{ Dios, que tanlo se quiere humillar, des-
' ; posandose espiritualmente con las al-
{ mas. s
s 266 Siel alma que llegd aqui d esta ¢
{ union se descuida 4 poner su aficion en §
cosa que no sea su divino Esposo, piér- ¢
i delo todo; y esta grandisima pérdida es $
mucho mayor de lo que se puade enca- $
$ recer. i
s 267 En este estado de oracion no es- s
td el alma tan fuerle que se pueda me- ¢
ter en las ocasiones, como lo estd des-
t pues de hecho el desposorio espirilual, i
) 268 Ahora hay pocos que miren por
; la honra de Dios, como habia en tempo |
de los santos Mdrtires y fundadores de las
{  Ordenes religiosas. {
% 269 Querémonos mucho: hay muy%
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mucha cordura para no perder de nues-
tro derecho. 1Oh qué engafio tan gran-
de !

270 El demonio viene siempre con
unas sutilezas grandes, y debajo color
de bien hace entender que algunas co-
sas no son malas, y poco 4 poco va os-
cureciendo el entendimiento y entibian-
do la voluntad hasla que consigue apar-
tarnos de la voluntad de Dios y llegar-
nos a la suya.

271 Si el alma estuviese siempre asi-
da & la voluntad de Dios, no se perdera,

272 No bhay encerramienfo tan en-
cerrado, 4 donde ¢l demonio no pueda
entrar, ni desierto lan aparlado, 4 don-
de deje de ir.

273 Pensemos muy de continuo, que
si el Seiior nos deja de su mano, seré-
mos luego en el profundo del infierno;
y jamés estemos confiados en nosotros,
pues serd desatino estarlo.

274 Miremos con particular cuidado
como vamos en las virtudes: si vamos
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mejorando ¢ disminuyendo en algo, en
especial en el amor de unos con otros, y
en el deseo de ser tenido por el menor,
y en cosas ordinarias; que si miramos
en ello y pedimos al Sefior que nos dé
luz, luego verémos la ganancia, 6 la pér-
dida.

275 El alma que llega Dios & tanto
no la deja tan aprisa de su mano, y
siente tanto que se pierda, que le da mil
avisos interiores de muchas maneras.

276 Siel alma & quien el Sefior quie-
re "poner por luz de otras ha de ser
ruin, vale mas que lo sea en los princi-
pios, que no cuando pueda dafiar & mu-
chas.

277 Esforcémonos 4 servir 4 un Se-
flor que tan bien paga dun acd en la tie-
rra, por donde podemos enlender algo
de lo que nos ha de dar en el cielo.

278 El demonio tiene experiencia de
que si pierde un alma, se pierden tambien
muchas; porque si miramos la mullitud
de almas que por medio de una traia

e .
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Dios 4 si, es para alabarle mucho las
millares que convertian los Martires.

279 < El amor jamas esta ocioso; y asi
el dejar de ir creciendo serd harta mala
seiial.

280 Alma que ha pretendido ser es-
posa del mismo Dios, y tralidose ya
con Su Majestad , y llegado a tales tér-
minos, no se ha de echar 4 dormir.

281 Puestos los ojos en el premio, y
viendo cuén sin tasa es la misericordia
de Dios, olvidemos nuestros contenti-
llos de tierra, y puestos los ojos en su
grandeza , corramos encendidos en su
amor.

282 A no haber peligro de perder y
ofender zl Sefior, descanso seria que no
se acabase la vida hasta la fin del mun-
do, por trabajar por tan gran Dios y Se-
nor y Esposo.

(M. YV, c.1v).
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283 Cuando el alma estd en las sex-
tas moradas ya queda herida del amor
del Esposo, y procura més lugar para
estar sola, y quilar todo lo que puede
estorbar desla soledad.

284 ;0h valgame Dios, y qué son los
trabajos interiores y exteriores que pa-
dece el alma hasta que entra en la sép-
tima morada !

285 Dudo mucho que vivan libres de
trabajos de la tierra, de una manera 6
de olra, las almas que 4 tiempos gozan
tan de veras de cosas del cielo.

286 La experiencia hace claro ver al
alma, que los del mundo tan presto di-
cen bien como mal, y ast no hace més
caso de lo uno que de lo otro.

287 El Sefior da mayor lus al alma
en esla morada, para que conozca que
ninguna cosa buena es suya, sino dada
de Su Majestad.

288 Si el alma ha visto algunas al-
mas aprovechadas de ver las mercedes
que Dios la hace, piense que tomd Su
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Majestad este medio de que la tuviesen
por buena, no lo siendo, para que 4
ellas les viniese bien.

289 Quien liene mas delante la hon-
ra y gloria de Dios que la suya..., dése-
le poco de ser deshonrado, 4 trueque de
que siguiera una vez sea Dios alabado
por su medio; y venga lo que viniere,
sin lemor de que las alabanzas hayan
de ser para destruirle.

290 Parael alma verdaderamente hu-
milde , mas sin comparacion es mayor
trabajo verse asi en publico tener por
buena sin razon, que no los dichos ¢ in-
Jurias.

291 El humilde se huelga de los des-
precios, y le son como una musica muy
suave,

202 Parécele al humilde que no ofen-
den & Dios los que le persiguen , anles
que lo permite Su Majestad para gran
ganancia suya;y como la siente clara-
menle, ldmales un amor particular muy
lierno, y le parece son mas amigos, por-
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que la dan mds § ganar que los que di-
cen bien.

293 En las enfermedades no da Dios )
més trabajo de lo que se puede sufiir, E
¥y da primero la paciencia.

294 Puara librarnos del infierno me-
recido, todo padecer es poco. g
295 Yo siempre escogeria el camino
del padecer, siquiera por imitar 4 Nues- s
tro Seiior Jesucristo, aunque no hubie-
se olra ganancia, que siempre hay mu-
chas. -

206 Los trabajos exleriores parece-
rian pequefios, si los interiores se acer- ;
tasen a decir, sino que esimposible dar- s
se 4 enlender de la manera que pasan,

297 Gran tormenlo y turbacion da 5
el lopar con un confesor lan cuerdo y S
poco experimentado, que no hay cosa 5
que tenga por segura; lodo lo leme, en
todo pone duda si ve en las almas cosas
no ordinarias.

298 8Si 4 los condenados les pusie-
sen delanle cuantos tormentos hay en ¢

e T T T T T T T T T T T e e s
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el mundo, se les acrecentaria el tor- ;
menfo. {
299 El mejor remedio {no digo para }:
que se quiten los trabajos anteriores de
arideces y otros terribles, que yo nole |
hallo, sino para que se puedan sufrir) 5
es entender en obras de caridad exte- ¢
riores, y esperar en la misericordia de i
Dios, que nunca falta 4 los que en El $
esperan. {
(M. VI, e. 1). g
“GeY g
300 Los demonios no pueden hacer g
mis de lo que el Sefior les diera licen-
cia.
301 Antes que el Sefior sea esposo
del alma, se lo hace bien desear por
unos medios lan delicados, gque ella
misma no los entiende...; porque son
unos impulsos muy delicados y suliles,
que proceden de lo muy inlerior del
alma, ;

302 En estas moradas muchas veces é
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el alma estia descuidada y sin tener la
memoria en Dios, pero su Majestad la
despierta & manera de un comela ¢ de
un trueno que pasa de preslo, y aundque
no oye ruido, mas entiende muy bien
que fué llamada de Dios, y tan entendi-
do, que algunas veces la hace estremecer,
y .iun quejar, sin ser cosa que le duele.

303 Aqui el alma siente ser herida,

mas no alina edmo ni quién la hirio.,
y jamés querria ser sana de aquella he-
rida. Entiende que estd presenle el Es-
poso, mas no se quiere manifestar de
manera que deje gozarse; y es harta pe-
na, aunque sabrosa y dulee : no querria
jamds no tenerla.

304 Qué diferentes son las cosasdel
espiritu de cuanto por acé se puede ver
ni entender!

305  Este dolor sabroso (y no es do-
lor) no estd en un sér, aungque d veces
dura gran rato, olras de preslo se acaba,
cono quiere mmumcar]o el Senor.

306 Quien recibiere esta merced del

T T T T T e e e T
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Seiior, déle muchas gracias, y lema mu-
cho si ha de ser ingrato 4 lan gran mer-
ced, y procure esforzarse 4 servir y 4
mejorar en todo su vida, y verd como
recibe mas y mas.

307 Podra el demonio dar sabor y
deleite que parezca espiritual; mas jun-
tar pena, y lanta, con quietud y gusto
del alma, no es de su facullad: que to-
dos sus poderes estdn por los adefueras;
y sus penas (cuando €l las da) no son 4
mi parecer jamis sabrosas, ni con paz,
sino inquietas y con guerra.

Esta tempestad sabrosa viene de otra
region de las que el demonio puede se-
norear.

Se conoce no ser del demonio esla
merced, por les grandes provechos que
quedan en el alma, que es lo més ordi-
nario determinarse & padecer por Dios,
y apartarse de contentos de la tierra.

(M. VI, ¢. 1),
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§ 308 No hay que hacer caso de las
personas de flaca imaginacion ¢ melan-
colicas, aunque digan que ven, y oyen,
y anllenden cosas ea:traordmaﬂas, ni in-
quietarlas con decir que es demonio;
sino oirlas como 4 enfermas.

309 Suele el demonio aprovecharse
de estas almas asi enfermas, aunque no
sea para su daiio, para el de otros,

310 Ciertas hahlas interiores... cuan-

; do son solamente para vosotros mismos
de regalo, 6 aviso de fallas vuesiras, di-

é galas quien las dijere, 6 sean anlojo,
poco va en ello, mientras nos aproveche-
mos de ellas.

311 No penseis que aungue estas ha-
¢ blas sean de Dios, séréis por eso mejo-
s res, (que harto hahlé 4 los fariseos, y
¢ todo el bien estd como nos aprovecha-

mos de estas palabras.

312 De ninguna palabra interior que
no vaya muy conforme & la Escrilura,

s hagais mds caso que si la oyéreis al mis-
¢ mo demonio; porque aunque sean de

e e e e e e e e e e e s T e s s s i i e e e s e e s e o s
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vuesira flaca imaginacion, es menesler
tomarse como una lentacion de cosas (.

o
; de la fe, y asi resistid siempre.
313 La primera y mds verdadera se- ¢
fial de ser el habla de Dios, es el poderio s
y sefiorio que trae consigo, que es ha- :
{ blando y obrando. Por ¢jemplo, estd un
¢ alma afligida por haberle dicho su con- ;
{ fesor y otros, que es espiritu del demo- ¢
¢ mio el que tiene, y toda llena de temor;
ﬂ pero oye una voz que le dice: Yo soy, no z
; hayas miedo; y i con esto se le quila to-
do el miedo, y queda consoladisima pa-
reciéndole que ninguno bastard 4 ha-" i
cerle creer otra cosa, sefial es de que el
Seiior le ha hablado. s
5 314 Lasegunda seial, es una gran {
§ quietud que queda en el alma, y recogi- :
{ miento devoto y pacifico, y dispuesta 5
! para alabanzas de Dios.
{ 315 {Oh Sefior! Si una palabra ‘en-
5 viada 4 decir con un paje vuestro (en
: esta morada no las dice el Seior, sino
j alsun 4ngel) tiene lanta fuerza, jqué i
& B
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tal la dejaréis en el alma que estd atada
por amor con Yos, y Yos con ella?

316 Latercera sefial de ser el habla
de Dios, es no pasarse estas palabras de
la. memoria en muy mucho tiempo, y
algunas jamais.

317 Es harto dafio no creer que Dios
sea poderoso para hacer obras que no
entienden nuestros enlendimientos.

318 Cuandoeslas hablasson de Dios,
tiene en tanto el alma que estas pala-
bras salgan verdaderas, que si 4 la mis-
ma persona la tomasen en algunas men-
tiras, no creo sentiria tanto... Como es
espiritu de Dios, es razon se le tenga esta
fidelidad , en desear no le tengan por
falso, pues es la suma Verdad.

319  Si es cosa gravelo que se ledice,
vy que se ha de poner por obra, jamés
haga nada, ni le pase por pensamienlo,
sin parecer de confesor letrado avisado,
v siervo de Dios, aunque méis y mas le
parezca claro ser de Dios.

320 No dejeis de hacer lo que os man-

@
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de un confesor letrado, pues su Majes-
tad nos tiene dicho que lengamos al
confesor en su lugar, 4 donde no se pue-
de dudar ser palabras suyas. Nuestro
Serfior las pondré al confesor, y le hard
crea es espiritu suyo, cuando él lo qui-
siere ; y si no, no estais mas obligados.
El seguir cada uno su parecer en esto
de hablas interiores, téngolo por cosa
muy peligrosa.

321 Poco dano 6 ninguno puede ha-
cer el demonio en las hablas interiores,
si el alma es humilde, y no se mueve
de si sola & hacer nada, por cosa que
enlienda.

322 Cuando es el espiritu del Sefior
el que habla, mieniras mayor merced le
hace, muy mdis en menos se tiene la
misma alma, y mas acuerdo trae de sus
pecados, y mas olvidada de su ganancia,
y mas empleada su voluntad y memo-
ria en querer s6lo la honra de Dios, y
con mds temor anda de torcer en nin-
guna cosa su voluntad, y con mayor
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cerlidumbre de que nunca merecié aque-
llas mercedes, sino el infierno.

323 Ande el alma confiada en la mi-
sericordia del Sefior, que es fiel, y no
dejard 4 el demonio que la engafie, aun-
que siempre es bien se ande con temor.

(M. Y1, ¢. mj.
@Y

{
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E 324 Su Majestad, como gquien conoce
: nuestra flaqueza, va habililando nues-
s tra alma con penas y lrabajos y otras
; muchas cosas, para que tenga dnimo de
junlarse con tan gran Sefior, y tomarle
g por Esposo.
; 325 Su Majestad para concluir su
desposorio con el alma, enliendo yo de-
§ be ser cuando da arrobamientos que la
saca de los sentidos; porque si estando
‘ én ellos se viese tan cerca de esla gran
5 Majestad , no era posible por venlura
¢ quedar con vida.
f 326 Tl Sefior movido a piedad de
s haber visto padecer tanto tiempo el al-
@
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ma por su deseo... estando ya ésta re-
novada y limpia, la junta consigoe, sin
entenderlo aqui nadie sino ellos dos; ni
dun la misma alma lo entiende de ma-
nera que lo pueda despues decir.

327 Estan grande el provecho que
traen al alma estas mercedes tan subi-
das que aqui le hace el Sefior, que no
se puede encarecer.

328 [En las cosas ocultas de Dios, no
hemos de buscar razones para enten-
derlas, sino gue como ereemos que es
poderoso, esta elaro que hemos de creer
que un gusano de tan limitado poder
como nosotros, no ha de entender sus
grandezas. Alabémosle mucho, porque
es servido que entendamos algunas.

329 En el que es verdadero arroba-
miento, roba Dios el alma para si; y
como {i cosa suya propia,y 4 esposa su-
ya, la va mostrando alguna partecila
del reino que ha ganado... Aqui Dios no
quiere estorbo de nadie, ni de potencias
ni de sentidos.
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330 Noes nada lo que dejamos, ni
es nada lo que hacemos, ni cuanto pu-
S diéramos haeger, por un Dios que asi se
¢ quiere comunicar 4 un gusano.
i 331 8i tenemos esperanza de 4un en
esla vida gozar de este bien, jqué hace-
; mos? jen qué nos detenemos? ;qué es
i bastante, para que un momento deje-
{ mos de buscar 4 esle Senior, como lo
$ hacia la Esposa por barrios y plazas?
s 332 ;Oh que es burleria todo del
{ mundo, si ne nos llega 4 Dios, y ayuda
f‘ 4 eslo, aunque duraran para siempre
( sus deleites y riquezas y gozos, cuanlo
{ se pudieren imaginar!
; 333 Todo lo del mundo es asco y ba-
¢ sura, comparado 4 los lesoros que se
s han de gozar sin fin. Nidun estos no
{ son nada, en comparacion de tener por
nuestre al Senor de todos los tesoros y
del cielo y de la tierra,

334 (Oh ceguedad humana! ;hasta
¢ cudndo, hasta cuindo no se quitara esta
; tierra de nuestros ojos? Que aungue

&
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entre nosolros no parece es tanta,'que
nos ciegue del lodo, veo unas motillas,
unas chinillas, que si las dejamos cre-
cer baslardn 4 hacernos gran dafio.

335 Aprovechémonos de nuestiras
faltas para conocer nuestras miserias, y
ellas nos dén mayor vista, como la dié el
lodo del ciego que sané nuestro Esposo.

336 Lastimame mucho ver lo que
perdemos por nuestra culpa; porque
aunque es verdad que estas grandes
mercedes son cosas que las da el Serior
4 quien quiere, si quisiésemos 4 su
Majestad como El nos quiere, 4 todos
las daria.

337 No estd deseando el Sefior olra
cosa sino tener & quien dar, que no por
eso se disminuyen sus riquezas.

338 Los grandes éxlasis mo duran
mucho: algunas veces se quitan de pres-
Lo todos los sentidos, y se enfrian las
manos y el cuerpo de monera, que no
parece liene alma, ni se entiende algu-
nas veces si echa el huelgo.

f
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¢ 339 Los deseos que tiene el alma de E
s hacer penitencia, despues de un gran ¢
arrobamiento, son grandisimos, y no ha- §
ce mucho en hacerla, porque con la ¢
fuerza del amor, siente poco cuanto ha- s
¢ ce por el Amado. 5
! 340 No hacian mucho los mérlires s
5 en los lormentos que padecian, porque ¢
¢ con esla ayuda de parte de Nuestro Se- ¢
{ fior es facil. ¢
s 341 Si el alma con muy culpable ¢
atrevimiento no se aparta de su Esposo, 5
g él la ampararé de todo el mundo, y dun
¢ de todo el infierno. S
¢ 342 Querria tener mil vidas para ?
; emplearlas todas en Dios, y que todas s
s cuantas cosas hay en la tierra fuesen
lenguas para alabarle por ella.
i 343 Cuando el Sefior hace en secre-
| o d alguno la merced de un gran arroba-
{ miento, tiénela por muy grande; pero
; cuando es delante de algunas personas, §
es tan grande el corrimientoy afrenta ¢
; que le queda, que en alguna manera des- f
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embebe el alma de lo que gozd , con la
pena y cuidado que le da pensar, gqué
pensaran los que lo han visto? Por sial-
guno se viese en esta afliccion , y para
su consuelo, le dird lo que dijo Nuesiro
Sefior & una alma asi afligida: No tengas
pena, que, ¢ ellos han de alabarme d mi,
d murmurar de i, y en eualquier cosa des-
las ganas ti.
(M. V1, e, 1v).

34k En el vuelo del espirilu, muy
de presto se sienle un movimiento tan
acelerado del alma, que parece es arre-
batado el espiritu con una velocidad que
hace harto temor: es menester grande
animo, y 4un fe, y confianza, y resigna-
cion grande de que haga nuestro Sefior
del almalo que quisiere. En ninguna
manera hay ningun remedio de poder
resistir.

345 Tengo para mi, que silos que
andan muy perdidos por el mundo, se
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les descubriese su Majestad como hace
4 estas almas que arrebata, que aunque
no fuese por amor, por miedo nole osa-
ren ofender.

346 | Oh cudn obligadas estarin las
almas que han sido avisadas por camino
tan subido, a procurar con todas sus
fuerzas no enojar este Seifior! Por él su-
plico 4 los que hubiere hecho su Majes-
tad estas mercedes, 1 otras semejanles,
que no se descuiden con no hacer mas
que recibir: miren que quien mucho de-
be, mucho ha de pagar.

347 Miremos lo que su Majestad ha=
ce por nosotros, yverémes cuan poco ser-
vimos para lo que estamos obligados,
Lo poquillo que nosotros hacemos por
él, est4 todo lleno de faltas y quiebras y
flojedad.

348 Metamonos en la misericordia de
Dios; que pues no tenemos con que pa-
gar, supla la piedad y misericordia que
siempre Luvo con los pecadores.

349 Sios aflige la consideracion de
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que nada vuestro teneis que dar & Dios,
ni que dejar por él, consolaos pensando
que Jesus nos da todos los dolores y tra-
bajos que pasé en su Pasion; y como si
fuesen vuesiros, ofrecedlos 4 su Padre.

350 Paréceme de gran provecho que
entendais lo que se contenta nuestro Se-
nor de que nos conozeamos , procure-
mos siempre mirar y remirar nuestra
pobreza y miseria, y que no tenemos
nada'que no lo recibamos.

351 En este vuelo del espiritu pa-
rece ha estado el alma en otra region
muy diferente de esta en que vivimos:
en un instante le enseiian tantas cosas
Juntas, que en muchos afios que {raba-
jara no podria de mil partes la una.

352 En este vuelo de espmtu no es
vision intelectual , sino imaginaria, lo
que d él se presenta , que se ve con los
ojos del alma, muy mejor que aci ve-
mos con los ojos del cuerpo, y sin pala-
bra se le da 4 entender algunas cosas,
digo como si ve algunos Sanlos, los co-
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noce como silos hubiese tralado mucho.

353 8i lodo eslo pasaestando el alma
en el cuerpo, 6 no, yo no lo sabré de-
cir: al menos no juraria que esta en el
cuerpo, ni tampoco que esta el cuerpo
sin alma.

354 Asi como el sol estindose en el
cielo y no moviéndose de alli, llezan de
presto acé sus rayos con mucha fuerza;
asiel alma y el espiritu (que son una
misma cosa, como lo es el sol y sus ra-
yos) puede, quedindose ellaen su pues-
to [en el cuerpo) , saliv alguna parle su-
perior sobre si misma con la fuerza del
calor que le viene del verdadero Sol de
justicia.

355 No podria el demonio represen-
tar cosas que tanta operacion, paz y so-
siego y aprovechamiento dejan en el al-
ma; en especial {res cosas muy en su-
bido grado, que son:

1.* Conocimiento de la grandeza de
Dios: 2.* propio conocimiento y humil-
dad; y 3.* tener en muy poco todas las
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cosas de la lierra, si no fueren las que
puede aplicar para servicio de lan gran

; 356 Esfas son las cosas que comien- 5
¢ za el Esposo 4 dar & su esposa, y son de E
¢ tanlo valor. ‘que no las pondra 4 mal re- {
s caudo, que ansi quedan esculpidasenla
memoria eslas vislas, que creo es impo- !
sible olvidarlas, hasla que las goce para 5
siempre , si no fuese para grandisimo 5
e; mal suyo ; mas el Esposo que se las da S
s es poderoso para darle gracia que no las
pierda. ;
E (M. VI, ¢.v). S
? G aY !
E 357 En obedecer y no ofender al Se- g
¢ fior estd lodo el remedio para no ser g
s engafiado. !
§ 358 [Dios mio! habed ldstima, y or- !
¢ denad las cosas de manera que nuesira j
5 alma pueda cumplir en algo sus deseos F
{ para vuestra honra y gloria. No os acor- 5
E deis de lo poco que lo merecemos, y ha- $
&
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| ced que con vuestra forfaleza ayudados

| podamos pasar muchos trabajos, quees ¢

lo que deseamos padecer y 4 ello esla- f'

mos determinados. ¢

359 10Oh Dios mio, quién pudiese dar $

mil vidas, si tantas tuviera, porque un ./

alma os alabase un poquilo més 4 su cau- ;

sa! Muy bien empleadas eslarian ; pero §
debemos entender con toda verdad, que

si no’ merecemos padecer por Vos un ¢

pequeiio trabajo, jcuinto menos morir? ;

360 Alzunas veces se siente el alma ¢

cobarde (y en las cosas maés bajas) y s

alemorizada y con tan poce dnimo, que s

no le parece posible lenerle para cosa. ;
Entiendo yo que la deja el Sefior en-
tonces en su natural para mucho méis
bien suyo ; porque ve entonces, que si
para algo le ha tenido, ha sido dado de
su Majestad, con una claridad que la

deja aniquilada 4 si, y con mayor cono- ;

cimiento de la misericordia de Diosy ;
de su grandeza, que en cosa tan baja la

ha querido mosirar. %
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361 Estos grandes deseos de ver 4
Nuestro Sefior, aprietan algunas veces
tanto, que es menesler no ayudar A
ellos, sine divertirlos si podemos,

362 A personas tiernas y de comple-
xion flaca, que por cada cosila lloran,
mil veces les hara entender el demonio
que lloran por Dios, aunque no sea asi.
Lo que aquf él pretende es que se en-
flaquezcan de manera, que despues ni
puedan lener oracion, ni guardar su
regla. :

363 Cuando el fuego del amor de
Dios de dentro es grande, por recio que
sea el corazon deslila ldgrimas como
hace una alquitara.

364 Cuoando las ligrimas vienen de
esle grande fuego bien lo entenderéis,
porque son més confortadoras y pacifi-
cas, que no alborotadoras; y pocas ve-
ces hacen mal.,

365 Kl bien es en este engafio de lus
ldgrimas (cuando lo [uere) en que serd
dafio del cuerpo (digo si hay humildad)

%
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y no del alma; y cuando no le hay, no
serd malo lener esta sospecha. ;

466 No pensemos que esla todo he-
cho en llorando mucho, sino que eche- s
mos mano. del obrar mucho, y de las ¢
virtudes que son las que nos han de $
hacer al caso; y las ligrimas vénganse g
cuando Dios las enviare, no haciendo ;
nosotros diligencias para traerlas, ¢

367 Tengo por lo mejor, que nos
pongamos delante del Sefior y miremos
su misericordia y grandeza, y nuestra
bajeza; y dénos El lo que quisiere, si-
quiera haya agua, siquiera sequedad: ‘
El sabe mejor lo que nos conviene.

368 A veces el Sefior da al alma unos ¢
jubiles y oracion extrafia que no sabe
entender qué es :... es gozo tan excesivo
del alma, que no querria gozarle & so-
las, sino decirlo & todos paraque le ayu-
dasen 4 alabar & Nuestro Seiior. ;

369 En el mundo se usa tan poco
este pregon de las alabanzas de Dios,
que no es mucho que le murmuren. [Oh
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desventurados tlemposy miserable vida
en la que ahora vivimos, y dichosas al-
mas 4 las que les ha cabido tan buena
suerte, que estén fuera de é]!

370 ;En qué mejor se puede em-
plear nuestra lengua cuando estamos
juntos, que en alabanzas de Dios, pues
fenemos tanto porque se las dar‘?

371 Adquirir esta oracion no pode-
mos, porque es cosa muy sobrenatural;
y acaece durar un dia... Este gozo tiene
al alma olvidada de si.

(M. VI, e. v1).
RGOS

372 Pensar que las almas que han
llegado 4 esta morada ya no lienen que
temer, ni que llorar sus pecados, serd
muy gran engafio.

373 El dolor de los pecados crece
mas, mientras mas recibimos de nues-
tro Dios... Eslo de los pecados, estd co-
mo un cieno, que siempre parece se
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avivan en la memoria, y es harto gran
cruz.

374 Las almas en esta morada nin-
gun miedo del infierno tienen ; todo su
temor es no las deje Dios de su mano
para volver d ofenderle, y si desean no
estar mucho en purgatorio, es més por
no estar ausentes de Dios, lo que alli
estuvieren, que por las penas que han
de pasar. De penas y glorias propias no
tienen estas almas ningun cuidado.

375 Yo no tendria por seguro, por
favorecida que un alma esté de Dios,
que se olvidase de que en algun tiempo
se vié en miserable estado ; porque aun-
que es cosa penosa, aprovecha para
muchas.

376 Las almas que han siempre bue-
nas no tendrin que sentir penas ni te-
mores, aunque siempre hay quiebras
mienlras vivimos en este cuerpo mortal.

377 Para esta pena de los pecados,
ningun alivio es pensar que los tiene ya
Nuestro Sefior perdonados y olvidados;

T . " "~ . P o o
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antes afiade 4 la pena ver tanta bondad,
y que se hacen mercedes a quien mno
merccla sino infierno.

378 Pensar en la sacratisima Virgen
y en la vida de los Santos, gran prove-
cho y aliento nos da.

379 Yo no puedo pensar ¢.a que
piensan aquellos contemplativos aparta-
dos de todo lo corpéreo; pues para es-
piritus angélicos es eslar siempre abra-
sados en amor, que no para los que
viven en cuerpo mortal, que es menes-
ter tralen, piensen y se acompafien de
los que teniéndole hicieron tan grandes
hazafias por Dios: cuanto mds dafioso

ds
{
{
!
;
seria apartarse de industria de todo i

T T e

nuestro bien y remedio, que es la sa-
cratisima Humanidad de nuestro Sefior
Jesucristo.

380 Yo les aseguro que estos tales no
enlren en estas dos moradas postreras;
porque si pierden la guia, que es el
buen Jests, no acertardn el camino.

381 Cuando no hay encendido el

%w% e T e T
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fuego del amor divino en la voluntad,
ni se sienle la presencia de Dios, es me-
nester que la busquemos, que esto quie-
re su Majeslad ; y preguntemos 4 las
criaturas quién las hizo, y no nos este-
mos boboes.

382 Pues sabemos el camino como
hemos de contentar & Dios, porlos man-
damientos y consejos, en eslo andemos
muy diligenles, y en pensar su vida y
muerte, y lo mucho que le debemos; lo
demas venga cuando el Sefior quisiere.

383 Solo ver al Senor caido en aquel
espantoso sudor cuando ora en el huer-
to, basta no para una hora, sino para
muchos dias de profunda meditacion,
mirando con una sencilla vista, quién
es, y cuan ingratos hemos sido & tan
gran pena.

38% Quien esto no hace, de pensar en
la Pasion de Jesucristo, es bien que lo
procure hacer, que yo sé que no lo im-
pedird la muy subida oracion; y no
tengo por bueno que no se ejercile en

e e e e e s T e T T e T
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esto muchas veces... Esta manera

de proceder es gran ayuda para lodo

bien.

385 Es muy buenacompaifiia el buen
Jesiis para no nos apartar de ella, y su
santisima Madre, y gusta mucho que
nos dolamos de sus penas, aunque de-
jemos nuestro contento y gusto algunas
veces.

386 Si alguno dijere que en los gus-
tos de Dios siempre es un sér, tendrialo yo
por sospechoso, y asi lo tened; y asi
procurad salir de ese engano, y desem=
beberos con todas vuestras fuerzas,

387 La Madre sacratisima estaba fir-
me en la fe, porque sabia que su Hijo
Jesis era Dios y hombre, y aunque le
amaba mas que los Apdstoles, era con
tanta perfeccion, que su Humanidad
sacralisima antes le ayudaba d la contem-
placion.

388 Huir de pensar en la Humanidad
sacratisima, lo tengo por peligroso ca-
mino, y que podria el demonio venir &

{
{
{
{
!
4
¢
(4
{
{
¢
!
¢
!
{
§
(4
¢
3
{

e s e e s “““mmmmmﬂm%



e e e e e N s N T P, s T e e S |
e 105 o

hacer perder la devocion con el sanlisi-

mo Sacramento.

389 Mal se podria ganar con tan gran
pérdida de la Humanidad de Cristo; y
cuando se pudiera, no quiero ningun
bien, sino adquirido por quien nos vie-
nen todos los bienes.

' (M. V1, c. vu).

@Y

{

]

f

i 390 Mientras mds adelante va una

f alma, mis acompaiiada es de esle buen
Jests, y cuando su Majestad quiere, no
podemos sino andar siempre con El

391 De muchas maneras y modos se
nos comunica su Majestad y nos mues-
tra el amor que nos tiene.

392 Llaman vision intelectual, cuan-
do uvno sienle cabe & si & Jesucristo
nuestro Sefior, aunque no le ve ni con
los ojos del cuerpo, ni del alma, mas no
lo puede dudar... Dura muchos dias, y

m#fs que un afio alguna vez.

@ 393 [Eslas visiones intelectuales, cuan-

s e T N e T e e e
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do son mercedes del Sefior, lraen con-

sigo grandisima confusion y humildad,

¥ si son tentaciones del demonio, todo es

al contrario.

394 De esla compania lan conlinua
nace un amor liernisimo con su Majes-
tad, y mayores deseos de entregarse del
todo & su servicio, y una limpieza de
conciencia grande, porque hace adver-
lir & todola presencia que trae cabe 4 si.

395 Cudn bajo es nuestro natural,
para entender las grandes grandezas de
Dios.

Higanse particulares gracias por estas
mercedes: hanse mucho de estimar, y
se ha de procurar hacer mayores servi-
cios.

396 El andar siempre el alma bien
asida de Dios, y ocupado su pensamien-
to en El, hard gran rabia al demonio.

397 Es Dios lan fiel, que no permi-
tird darle al demonio grande mano con
alguno que no pretenda olra cosa sino
agradar 4 su Majestad, y poner su vida
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por su honra y gloria; sino que luego I
ordenard como sea desengafiado.
398 Mi lemaes y serd, que como el
alma ande muy confundiday humillada,
s que es como la dejan eslas mercedes de
Dios, que su Majestad la sacard con ga-
s nancia, si permite alguna vez se le atre-
! vael demonio, y que ¢él guedard co-
S rrido.
; 399 Es bien que & los principios co-
3 muniqueis estas mercedes, de Dios, de-
bajo de confesion, con un muy buen
; letrado, ¢ si hubiese alguna persona 1
{ muy espiritual... Y tratado con estas
personas, quietaos, y no andeis dando S
mis parte de ello. ¢
£00 Lleva el Sefior 4 cada uno como
ve que es menesler.
401 No hemos de pensar que por
{ tener uno semejantes mercedes espiri- ;
tuales, es mejor que los otros... sino que
se ha de mirar & las virtudes, y & quien $
. con mds mortificacion y humildad y ;
¢ limpieza de conciencia sirve a4 Nuestro
9'& %
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Sefior, que esa alma serd la méis santa;
aunque la certidumbre poco se puede
saber aca, hasta que el verdadero Juez
dé 4 cada uno lo que merece.

402 Alld nos espantarémos de ver
cuin diferente sera el juicio de Dios de
lo que aca podemos entender.

(M. VI, c. vin).

@Y

£03 Lavision imaginaria es, que cuan-
do Nuestro Senior es servido de regalar
mas 4 esta alma, muéstrale claramente
su sacratisima Humanidad dela manera
que quiere...; y aunque es con la pres-
teza del relampago, queda tan esculpida
en la imaginacion, que tengo por impo-
sible quitarse de ella.

404 Esla presencia del Sefior es de lan
grandisima majestad, que hace gran es-
panto al alma... Se da bien & conocer
que es Seiior del cielo y de la tierra.

405 10h Sefior, como os desconoce-
mos los cristianos! [qué serd aquel dia

e e T e s o T e T e T i T T T e e e e e
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cuando vengais & juzgar! | pues vinien-
do aqui tan de amistad 4 tratar con vues-
tra esposa, pone miraros tanto temor!
¢Qué sera cuando con fan rigurosa voz
dijere: Id, malditos de mi Padre?

406 No nos ha de hacer nada cuanlo
aqui padeciéremos, pues cuando mucho
durare, es un momento, comparado con
la elernidad.

407 Nunca he tenido miedo de los
tormentos del infierno, que fuesen na-
da, en comparacion de cuando me acor-
daba, que habian los condenados de
ver airados esfos ojos lan hermosos y
mansos y benignos del Senor, que no
parece lo podia sufrir mi corazon.

408 La vision imaginaria revuelve
todas las potencias y sentidos con un
gran temor y alborozo, para ponerlas
luego en una dichosa paz.

Los confesores... temen, y con mu-
cha razon ; y asi es menester ir con avi-
so, hasta aguardar tiempo del fruto que

hacen estas operaciones.
T e - e e e e T e P T T Ty T T e T
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409 Mucho es menesler andar con
gran llanezay verdad con el confesor, no
solo en decirle los pecados, que eso claro
esld, sino en contar la oracion , porque
si no hay esto, no aseguro que vais bien.

410 Dios es muy amigo que al que
estd en su lugar se trate con la verdad

y claridad que consigo mismo. E

e

411 Si teneis humildad y buena
conciencia no os daflara el demeonio.

412 El demonio es gran pintor, y si
! nos mostrara muy al vivo una imigen
del Sefior no nos pesaria, para con ella
avivar la devocion, y hacer al demonio
guerra con sus mismas maldades.

413 Jamas supliqueis & Dios, ni de-
seeis que os lleve por este camino de

visiones, aunque os parezca muy hue-
; no, por algunas razones :

414 La primera, porque es falta de
humildad querer se os dé lo que nunca
habeis merecido.

415 La segunda, porque no ha me-

nester el demonio mas de ver una puer-
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ta pequeiia abierta, pnrn haeernos mil

trampantojos.

416 La lercera, la misma imagina-
cion, cuando hay un gran deseo, hace
entender que ve aguello que desea.

£17 La cuarta, es muy gran atrevi-
miento que quiera yo escoger camino,
no sabiende el que me conviene més.

418 La quinta, ;qué sabeis si seriais
para sufrir los grandisimos trabajos,
que de muchas maneras padecen los
que el Sefior lleva por este camino?

419 La sexla, ;sabeis si, por lo mis-
mo que pensais ganar, perderéis?

420 Es lo mas seguro, no querer
sino lo que quiere Dios, que nos conoce
més que nosotros mismos, y nosama.
Pongédmonos en sus manos y no podré -
mos errar si con delerminada volunlad
eslamos siempre en esto.

424 Por recibir muchas mercedesde
estas no se merece mis gloria, porque
antes quedamos mas obligados 4 servir,
pues es recibir mas,

s T . i T s T e e
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422 Hay muchas personas santas,
que jamds supieron qué cosa es recibir
una de estas mercedes; y olras que las
reciben, que no lo son tanto.

423 El que luviese las virtudes ga-
nadas 4 fuerza de su trabajo, mucho
mas merecera,

424 Lasalmas muy enamoradas que-
rrian viese el Sefior que no le sirven
por sueldo; y asi jamds se les acuerda
que han de recibir gloria porcosa, para
esforzarse mds por eso 4 servir; sino de
contentar al amor, que es su natural
obrar siempre de mil maneras.

425 El alma enamorada querria bus-
car invenciones para consumirse en el
amor; y si fuese menester quedar para
siempre aniquilada por la mayor honra
de Dios, lo haria de muy buena gana.

N, 0 1)
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426 De muchas maneras se comuni-
ca el Sefior al alma con estas aparicio-
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nes imaginarias , algunas cuando estd
afligida, otras cuando le ha de venir
algun trabajo grande, olras para rega-
larse su Majestad con ellas, y regalarla.

427 Gana mucho el demonio, y gus-
ta en gran manera de ver afligida é in-
quiela un alma, porque ve que le es es-
torbo para emplearse toda en amar y
alabar a Dios.

428 Es vision muy intelectual aque-
lla donde se le descubre al alma, como
en Dios se ven todas las cosas (aunque
digo que ve, no ve nada), y las tiene to-
das en si mismo: vese mis claro la mal-
dad de cuando ofendemos &4 Dios, por-
que en el mismo Dios (digo, estando
dentro en él) hacemos las grandes mal-
dades , deshonestidades y abominaciones.

429 Hayamos vergiienza de sentir-
nos de cosa que se haga nise diga conlra
nosotros, que es la mayor maldad del
mundo, ver que sufre nuestro Criador
tanlas 4 sus criaturas dentro en si mis-
uo, y que nosolros sinlamos alguna vez

AAm R A~
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una palabra que se dijo en nuestra au-

{

{

$ sencia.

§ 430 No se nos haga nada en sufrir s

injurias,y amemos 4 quien nos las ha- S

$ ce, pues este gran Dios no nos ha dejado

s de amar & nosotros aunque le hemos E

¢ mucho ofendido. b

¢ 431 Tambien acaece muy de presto ';

; la vision de mostrar Dios en si mismo ¢

; una verdad, que parece deja oscureci- ¢

( das todas las que hay en las criaturas; 5

:a] y muy claro da & entender que él solo :‘

! es verdad, que no puede mentir. ;

5 432 Andemos en verdad delante de

$ Dios y de las gentes, de cuantas mane- 2

( ras pudiéremos.

E 433 No querais que se os lenga por
mejores de lo que sois, y en vuesiras

( fa

{ obras dad a Dios lo que es suyo, y 4 vos-

! otros lo que es vuesiro; y procurando
sacar en todo la verdad, tendréis en po-
co esle mundo, que es todo menlira y ;

5 falsedad, y como tal no es durable. $

¢ 434 Nueslro Seilor es tan amigo de
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en verdad.

435 Es muy gran verdad no tener
cosa buena de nosotros, sino la miseria
y ser nada; y quien eslo no entiende,
anda en mentira; y quien mas lo entien-
de, agrada més & la suma Verdad, por-
(que anda en ella.

436 Plega 4 Dios nos haga la merced
de no salir jaméis de este propio conoci-
miento de nuestra miseria 3 de nuesira
nada.

(M. VI, c. x).

c@eY
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esta virtud de la humildad, porque Dios
es suma Verdad y la humildad es andar
é
4
4
4
¢
E
£37 En el alma crece mucho méas el S
deseo , y el amar, mientras mds sele {
descubre lo que merece ser amado nues- ¢
tro gran Dios. ¢
438 No hayqueponer lérminod Dios, §
que en un momento puede llegar a un s
alma 4 lo més subido que se dice aqui:
poderoso es su Majestad para todolo que §
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quisiere hacer , y ganoso de hacer mu-
cho para nosolros.

439 La pena que siente el alma abra-
sada en amor de Dios, de verse ausenle
de él, es lan viva, que hace dargrandes
grilos,dun 4 las personasacostumbradas
& sufrir y 4 padecer grandes dolores...
Esgran peligro de muerte, aunque du-
ré poco.

440 Los que padecen en purgatorio,
no les impide no tener cuerpo, para de-
jarde padecer mucho mas que todos los
que aca leniéndole padecen.

&1 Bl alma abrasada en el amor de
Dios, pero ausente de él, siente una sole-
dad extrafia, porque criatura de toda la
tierra no la hace compaiiia, ni se la ha-
rian los del cielo, como no fuese el que
tanto ama.

£%2 (Oh vilgame Dios, Senor , como
aprelais & vuestros amadores! Mas todo
es poco para lo que les dais despues:
bien es, que lo mucho cueste mucho.

443  Es tan poco este padecer de acd,
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en comparacion de lo que se padece en
el purgalorio, como seria una gota de
agua en el mar.

precio la pena que ha de pasar para en-
trar en la séptima morada, que entiende
muy bien no la podia ella merecer...: la
sufre de muy buena gana, y la sufrird
toda su vida si Dios fuese servido de ello.

corta, ni padecer, que sea nada para li-
brarnos de los tan terribles y eternales
tormentlos del infierno?

cuin sensible cosa es el padecer del al-
ma, y cuin diferente al del cuerpo, si
no se pasa por ello; y quiere el mismo
Seifior que lo entendamos, para que mas
conozcamos lo mucho que le debemos
en traernos 4 estado, que por su mise-
ricordia tenemos esperanza de que nos
ha de librar, y perdonard nuestros pe-
cados.

'3
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444 Siente el alma que es de tanlo

£65  ;Qué podemos hacer en vida tan

446 Serd imposible dar 4 enlender
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nar 4 tener esta pena, de morir por mo-
rir, como no le hay para resistirla'y qui-
tarla cnando viene.

448 Dos cosas hayen este camino es-
piritual : Ia una peligro de muerte, y la
olra muy excesivo gozo y deleite.

(M. VI, c. x1).

eHEEY

449 Pues la grandeza de Dios no tlie-
ne término, tampoco le lendrin sus
obras. ;Quién acabari de conlar sus mi-
sericordias y grandezas? Es imposible.

450 Mientras mdas supiéremos que
Dios se comunica con las criaturas, mis
alabarémos su grandeza.

451 Como no preciamos el alma co-
mo merece criatura hecha 4 la imagen
de Dios, asi no entendemos los grandes
secretos que hay en ella.

452  Sea Dios alabado y entendido un
poquito més, y griteme todo el mundo.

463 Cuando el Sefior es servido ha-
ber piedad de lo que padece y ha pade-
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cido el alma por su deseo..., primero que
se consuma cl matrimonio espiritual,
meélela en esta séplima morada.

&5k Tomemos parlicular cuidado de
rogar ¢ Dios por los que estdn en peca-
domortal, que es grandisima limosna...:
siempre tengamos acuerdo en nuesiras
oraciones de almas semejantes.

455 Aqui en esta morada es llamada
el alma para enirar en su centro: es
grande el deleite que siente de verse cer-

§ ca de Dios... Quiere ya nuestro buen
Dios quitarle aqui las escamas de los
i 0jos, y que veay entienda algo de la
merced que le hace.
s 456 Aqui el alma entiende mucho
; mas que antes en todo lo que es servi-
{ ciode Dios, y en faltdndole las ocupacio-
nes, se queda con su agradable compa-
fiia.
{ 457 Si el alma no falta & Dios, jamas
S é1 le faltard, 4 mi parecer, de darle 4 co-
nocer muy conocidamente su presencia.
458  Aqui el alma anda con mas cui-
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dado que nunca en no desagradar a
$ Dios en nada.
! 459 Parece haydivision en elalma...:
: una parle que esta siempre gozando de
¢ aquella quietud 4 su placer, como Ma-
¢ ria; yla otra en muchos trabajos y ocu-
5 paciones, como Marta.

{ (A1, VII, e.1).

g e

$ 460 El matrimonio espiritual no de-

s be eumplirse con perfeccion mientras
vivimos.

das las visiones pasadas 4 las de esla mo-

rada. Es un secreto tan grande, y una
S merced tan subida lo que comunica
g Dios alli al alma en un instante, y el
¢ grandisimo deleite que siente el alma,
E que 1o sé 4 qué lo comparar.

§ 461 Hay grandisima diferenciade lo-

462 Las palabras'del Sefior son he-

3 chas como obras en nosetros.
463 Es muy cierto que en vaciando
nosotros toda lo que es eriatura, y des-
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asiéndonos de ella por amor de Dios, |
el mismo Sefior nos ha de henchir de si.

464 Las palabras de Jesueristo no ’
pueden faltar ; mas con nosolros falta- §
mos en no disponernos y desviarnos de
todo lo que puede embarazar esta luz ‘
de Dios, no nos vemos en este espejo )
que conlemplamos, 4 donde nuestra !
iméagen esla esculpida. :

465 La verdadera penitenciaes cuan- S
do nos guita Dios la salud y fuerzas pa- §
Tta poderla hacer.

466 Decir que hay trabajos y penas !
v que el alma se est en paz, es cosa di- 5
ficultosa de decir, y dun de creer... mas ¢
yo sé que digo verdad. g

(M. VII, e. u). 4
hCiO ‘i
§

!

¢

467 Aquellaalma en quien vive Cris-
to, tiene: 1.2 un olvido de si..., que no
se acuerda que para ella ha de haber
cielo, ni vida, ni honra, porque toda es-
td empleada en procurar la de Dios.

| - il
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468 2. Un deseo de padecer grande,
mas no de manera que le inquiele; por-
que desea en extremo que se haga en
ella la voluntad de Dios,

469 3.° Un gran gozo inlerior cuan- $
do es perseguida, cobrando un amor ;
particular a quien la persigue.

70 4.° No desea morirse , sino vivir §
muy muchos afios padeciendo por el
Senor. !

71 5.° Un desasimiento grande de ;
todo , y deseo de estar siempre , 6 sola,

1 ocupada en cosa que sea provecho de ’
algun alma.

572 Como la vida de Cristo no fué §
sino continuo tormento, asi hace que ;
sea la nuestra, al menos con los deseos, S
que nos lleva como flacos en lo demds;
aunque hien nos cabe d da de su forta- s
leza, cuando ve que la hemos menester. ¢

473 Por cierto, cuando no hubiere
ofra cosa de ganancia en esle camino de
oracion, sino entender el particular cui-
dado que Dios tiene de comunicarse con §

T o L T T
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nosotros, y andarnos rogando que nos
estemos con él, me parece eran bien em-
pleados enantos trabajos se pasan, por
gozar de estos toques de su amor tan
suaves y penetrativos.

474" Pienso que en llegando uno 4 te-
ner oracion de union, anda el Sefior con
este cuidado de comunicarse con nosotros,
si nosotros no nos descuidamos de guar-
dar sus mandamientos.

475 En esta morada casi nunca hay
sequedad, ni alborotes interiores, sino
que esta.el alma en quietud casi siem-
pre, y esta de ordinario en un sér, con
seguridad que es Dios quien le hace es-
la merced de tenerla consigo.

476 En esta morada solo Diosy el
alma se gozan con grandisimo silen-
cio.

&77 jOh Jesusl... hasta que deis4 es-
tas almas la verdadera paz, y las lleveis
4 donde no se pueda acabar, siempre se
ha de vivir con temor.

478 Mientras més favorecidas se ha-
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llan las almas de su Majestad , andan
més acobardadas y temerosas de si.

479 ;Mas qué senlirdn estas almas,
de ver que podrian carecer de lan gran
bien? Esto las hace andar muy cuidado-
sas, y procurar sacar fuerzas de_flaque-
za, para no dejar por culpa suya cosa
que se les pueda ofrecer, para mas agra-
dar a Dios.

480 Algunas veces las grandes mer-
cedes hacen andar las almas mas ani-
quiladas, femen que como una nave que
va demasiado de cargada se va & lo hon-
do, no les acaezca asf.

(M. VII, e. m1).
@Y

481 Quiere nuestro Sefior, que el al-
ma no pierda memoria de su sér, para
que siempre esté humilde, lo uno: lo
otro, para que entienda miés lo que de-
be 4 su Majestad, y le alabe,

482 No por tener eslas almas tan
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grandes deseos y determinacion de no
hacer una imperfeccion por cosa de la
tierra ; dejan de hacer muchas, y dun
pecados veniales...; que de los mortales ¢
que ellas entiendan, estdn libres; aun- $
que no seguras, que lendrdn algunos
que ellas no entienden, que no les sera
pequeiio lormento.

483 El que se viere de vosolros con
mas seguridad en si, ese tema més; por-
que, bienaventurado el varon que teme
a Dios.

484 Bl suplicar siempre & su Majes~ §
tad nos ampare para que no le ofenda- 5
mos, es la mayor seguridad que pode- ;
mos tener. t

&85 No nos puede su Majestad hacer g
regalo mayor, que es darnos vida , que
sea imitando 4 la que vivié su Hijo tan j
amado. §

486 Tengo por cierlo que son eslas
mercedes, gue hace Dios al alma para for- f
talecer nuestra flaqueza , para poderle !
imitar en el mucho padecer. ;

®
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487 Siempre hemos visto, que los
que mas cercanos anduvieron con Cris-
to nuestro Sefor, fueron los de mayores
trabajos.

488 Porlos tan grandisimos trabajos
que sufrié san Pablo podemos ver qué
efectos hacen las verdaderas visiones y
contemplacion , cuando es del Sefior, y
no imaginacion, ¢ engafio del demonio.

489 No es poca misericordia del Se-
fior hallar quien dé la muerte al que de-
sea morir por Cristo Jesus.

£90 jQué olvidado debe tener su des-
canso , y qué poco se le debe de dar de
honras , y qué fuera debe estar de que-
rer ser tenida en nada el alma 4 donde
estd el Sefior muy particularmente! Por-
que si ella estd mucho en él, como es
razon, poco se debe acordar de si: toda
la memoria se le va en como mas conten-
tarle, y en qué, 6 por donde mostrar el
amor que le tiene. Para esto es la ora-
cion.

491 Este matrimonio espiritual sir-
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ve para (ue nazcan siempre obras y
mds obras.

492 Poco me aprovecha estar muy
recogida 4 solas, haciendo actos de
amor con nuestro Seiior, proponiendo y
prometiendo de hacer maravillas por
su servicio, si en saliendo de alli, que
se ofrece la ocasion, lo hago todo al
revés,

493 Su Majestad muchas veces como
ve un alma muy cobarde, dale un muy
gran trabajo, bien contra su voluntad,
y s4cala con ganancia ; y despues como
esto entiende el alma, queda més perdi-
do el miedo para ofrecerse mas 4 él.

494 El que quiere que le aproveche
la oracion , conforme las obras con los
aclos y palabras; y el que no pudiere
por junto, sea poco & poco, vaya doblan-
do su voluntad.

495 Poned los ojos en el Crucificado
y hardseos poco lodo el padecer.

£96 Si su Majestad nos mostrd el
amor con lan espantables obras y lor-
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mentos, jeémo quereis conlenlarle con
solo palabras?

497 ;Sabeis qué es ser espmtua]cs
de veras? Hacerse esclavos de Dios: si 4
eslo no nos delerminamos, no hay mie-
do que aprovechemos mucho.

498 Todo el cimiento de este edificio
espiritual es humildad; y si no hay ésta
muy de veras, aun por nuestro bien, no
querra el Senor subirle muy alto , por-
que no dé todo en el suelo.

499 Para que el edificio lleve buenos
cimientos, procura ser el menor de lo-
dos, v esclavo suyo, mirande cémo y
por dénde les puedes hacer placer, ¢ ser-
vir: lo que hicieres en este caso, lo ha-
ces mdas por ti que por ellos.

500 Sino procurais virtudes y ejer-
cicio de ellas,siempre os quedaréis ena-
nos.

501 Ya sabeis que en el camino espi-
ritual quien no crece , decrece ; porque
el amor tengo imposible contentarse de
eslar en un sér, donde le hay.
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502 SiconlosSantosserémossantos, §
no hay duda , sino que estando hechos
una cosa con el Fuerte, por la union tan §
soberana de espiritu con espiritu, sé nos
ha de pegar fortaleza.

g 503 No gueramos ir por camino no

$ andado , que nos perderémos al mejor
tiempo; y seria bien nuevo pensar tener s
estas mercedes de Dios por otro que el s
que ¢l fué y han ido todos sus Santos.
No nos pase por el pensamiento.

g 504 Tengo para mi, que ¢l no haber

j recibido marlirio Marla Magdalena , fué
por haberle pasado en ver morir al Se-
nior, y en los afios que vivié en verse
ausente de él.

505 Algunas veces nos pone el demo-
nio deseos grandes , para que no eche-
mos mano de lo que tenemos 4 mano pa-
ra servir & nuesiro Sefior en cosas posi-
bles , y quedemos contentos con haber ;
[leseado las imposibles. ¢

506 DEjado que en la oracion ayuda-
seis mucho a que el Seftor sea servido, no
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querais aprovechar 4 todo el mundo, si-
no 4 los que estdn en vuestra compaiiia,
y ansi serd mayor la obra, porque es-
tais a ellos mas obligados.

507 Es mucha ganancia para vosotros
¥ un servicio muy agradable al Sefior,
que vuestra humildad y mortificacion
sea tan grande hasta servir & todos los
que estén en vuestra compaiiia y tenerles
una gran caridad. Con eslo, que muy

tad que hariades mucho mas, y ansi os
dard premio, como si le gandsedes mu-
chas almas.

508 Mienlras fuéremos mejores, mas
agradables serin nuestras alabanzas al
Sefior, y més aprovechard nuestra ora-
cion a los projimos.

509 No hagamos torres sin funda-
mento , que el Sefior no mira tanto la
grandeza de las obras, como el amor con
que se hacen.

510 Como hagamos lo que pudiére-
mos, hard su Majestad que vayamos pu-
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diendo cada dia més y més, como no nos
cansemos luego, sino perseveremos lo
poco que dura esta vida.

811 Interior y exleriormente ofrez-
camos al Sefior el sacrificio que pudiére-
mos , que su Majestad lo juntard con el
que hizo en la cruz por nosotros al Pa-
dre, para que lenga el valor que nues~
tra voluntad hubiere merecido, aunque
sean pequefas las obras.

512 Quiere el Senior que cumplamos
la voluntad de los superiores, como la
suya misma.

513 Esgran consuelo deleitaros en
este castillo interior de vuesiras almas,
pues sin licencia de vuestros superiores
podeis entrar y pasearos por €l 4 cual-
quier hora.

514 No en lodas las moradas de este
castillo podréis entrar por vuestras fuer-
zas, aunque os parezca las teneis gran-
des. El mismo Sefior de él os ha de me-
ter en ellas; y por eso, ninguna fuerza
pongais, si halliredes resistencia alguna
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porque le enojaréis, de manera que nun

ca 0s deje entrar en ellas.

515 Una vez mostradas & gozar de
esle castillo, en todas las cosas hallaréis
descanso, aunque sean de mucho tra-
bajo.

816 Aunqgue no se trala de més de
siele moradas, en cada una deslas hay
muchas; en lo bajo y alto, y 4 los lados,
con lindos jardines, y fuentes y laberin-

tos y cosas tan deleifosas, que hay para

deshacerse en alabanzas del gran Dios
gue crio este castillo 4 su imégen y se-
mejanza,
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