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i NUESTROS LECTORES,

Si solo el pensamiento de escribir un libro es ya atre—
vido, mucho mis lo serd cuando el que lo escribe es un
principiante en esla clase de trabajos; y si a4 eslo agre—
gamos que la materia elegida es la mas importante para el
Maestro v que por lo tanto ha sido ya muy fratada por
hombres eminentes y encanecidos en el Magisterio, @ mas
de atrevimiento es casi ridiculo que yo con solo diez anos de
praclica y pocos conocimientos os presente este Prontuario.
(1). Pero como mi objelo al escribir eslas paginas sea solo
¢l de que puedan servir @ los aspiranles 4 Maestros con
Certificado e aptitud y Maestras elemenlales que no lienen
que profundizar mucho esla maleria, queda disculpado en
parte mi atrevimiento. Nada nuevo diré, puesto que si al-
gunas verdades encierra son de mis queridos Profesores y
de los autores que ellos me mandaron consultar. En la
forma que os las presento quizi haya alguna rovedad.

He procurado ser muy laconico con el objeto de que
pueda servir también para que los jovenes opositores lo—
gren en visperas de examen repasar en poco tiempo lo mas
importante que sobre esla ciencia se ha eserito, pues en
aquellos dias no es posible consullar obras exlensas (que
va deben haberse estudiado).

No nos hacemos ilusiones con nuestro pequeiio trahajo;

(1) La primera edicién se publico el afio de 1872.




antes que otro lo diga lo repetiremos nosolros: Nada nuevo
contiene; st algo bueno encontrais, no es mio, sing de mis
Profesores y de los autores que ellos me mandaron con-
sultar; quizad hasta la manera de presentar estas lecciones
sea algo imperfecta para algunos, porque nos expresamos
de modo que nos puedan comprender las personas a quie-
nes las dedicamos.

Escribimos animados del mejor deseo v con la mis
buena fé; si no conseguimos nuestro objelo, no sera por no
haber puesto de nuesira parte cuanto hava sido posible; si
por el contrario, logramos que eslas paginas sean de pro-
vecho i los aspirantes @ Maestros incompletos i, a Maes—
lras elementales, estaremos muy salisfechos y mucho mas
si merecen la aceplacion de los jovenes opositores y sirven
para recordarles algo de lo mucho que en olros (ralados
hayan estudiado.

He ahi lo que dijimos en la primera edicion; agolada
esla, 4 ruego de muchos de nuestros discipulos nos deci-
dimos & publicar la segunda, la que ademas de eslar nola—
blemenle corregida tiene la forma dialogada por habernos
ensenado la experiencia que es la mejor para poder retener
con mis facilidad en la memoria las lecciones.

Hoy publicamos la tercera en la que introducimos no-
lables reformas que juzgamos necesarias y dignas de le-
nerse muy en cuenta.

Esta cuarta edicion la publicamos teniendo a la visla
el Programa oficial para oposiciones d Escuelas elemen—
lales y de parvulos.
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EDUCACION.

CAPITULO 1.

Pedagogia, su objeto, necesidad que tiene el Maestro
de 1." ensefianza de su estudio, partes que comprende
y conocimientos auxiliares de la Pedagogia.

¢ Qué es Pedagogia?—Es la verdadera ciencia del
Maestro, pues ella da 4 conocer las diferentes facultades
de que el hombre consta y los medios mds apropdsito
para desarrollarlas; da reglas para dirigir con acierto
una escuela y para trasmitir nuestros conocimientos i
uno 6 muchos individuos, y por tltimo, sefiala al Maes-
tro los deberes que como tal funcionario tiene que
cumplir.

;De dinde se deriva la palabra Pedagogia’—De dos
griegas pais y ago que significan nifio y conduzco.

;Qué objeto tiene la Pedagogia? —El de enseliar 4
desmlollal y perfeccionar las diferentes facultades del




e
hombre preparandole para que pueda servir & Dios en
esta vida v después gozarle en la eterna, que es el fin
para que fuimos criados.

; Cudntas partes abraza?—Dos: una que podemos
Namar educacion y otra instruccién. También suele di-
vidirse en Pedagogfa tedrica, practica, general y espe-
cial segtin se cuide tnicamente del estudio, de la apli-
cacion de los principios y reglas, de toda clase de alum-
nos ¢ determinado sexo ¢ edad.

iLa Pedagogia es ciencia ¢ arfe’—Lo unoy lo otro,
pues tiene principios y verdades invariables como todas
las ciencias y objeto medio y fin; y es arte porque da
reglas para educar ¢ instruir al nifio y para la organiza-
¢cién y direccién de una escuela.

i Debe el Maestro estudiar la Pedagogia?—Si estd
comprobado hasta la evidencia que todos los oficios, que
todas las profesiones necesitan para poder desempenarse
con acierto algo de teorfa y algo de prdctica, la profe-
sion del Maestro, que es bastante dificil, no habfa de
ser de peor condicién que las demds ocupaciones de los
hombres; luego si la teorfa del arte de educar se en-
cuentra en la Pedagogia, es indispensable su estudio 4
todo el que aspire al cargo de Maestro.

;OQué estudios auxilian €l de la Pedagogia?—Como
todas las ciencias y artes estdn unidas por vinculos co-
munes, la verdad absoluta y la experiencia, préstanse las
unas 4 las otras mucho auxilio, llegando algunas veces
su afinidad 4 tal punto que hasta se confunden. La Pe-
dagogfa, que como hemos dicho es ciencia y arte 4 la
vez, no se aparta de esa ley que pudiéramos llamar na-
tural.

L.a Pedagogia tiene por objeto el ensefar 4 educar
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al nifio individual 6 socialmente considerado; luego
cuantos conocimientos se relacionen con esta direccion
serdn sus poderosfsimos auxiliares.

De igual manera que el agricultor obtiene mayores y
mias excelentes frutos cuantos mds conocimientos posee
del terreno v de las plantas que ha de cultivar, el edu-
cador logrard mejor el fin que se propone cuanto mas
detenido estudio hava hecho del sér que va educar,
de los eclementos que constituyen la doble naturaleza
humana de las diferentes facultades que posee, de su
aparicién, manera de funcionar, desenvolvimiento y
hasta de la influencia que ejerce el espiritu sobre la ma-
teria y viceversa para que puedan marchar acordes el
desarrollo espontdneo y el educativo.

Esto supuesto, diremos que la Antropologfa, Psico-
logia, Légica, Estética, Moral, Historia Sagrada, Ana-
tomia, Fisiologia, Higiene, Medicina, Gimnasia, Fisica,
Quimica, Historia Natural, Musica, Dibujo y todas las
asignaturas que abrazan los programas de la Instruccion
primaria en sus diferentes grados, mds la Legislacion del

tamo, son las ciencias auxiliares de la Pedagogfa, pues

la proporcionan mds 6 menos directamente conoci-
mientos necesarios para la buena y acertada direcci6n
de la nifiez, si se quiere que esta arribe @ puerto de sal-
vacién evitando el tropezar en el sinniimero de escollos
de que estd sembrado ese mar que llamamos vida te-
rrenal.
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CAPITULO 11

Importancia del Magisterio de primera ensefianza y
cualidades que deben adornar & los IVIaestros.

¢ Oué es el Maestro de 1. enseianza?—Un funcio-
nario adornado de cualidades y requisitos necesarios
para dirigir con fruto la educacién é instruccion de la
nifiez.

:Cudl es la mision del Maestro?— Cultivar, desarro-
llar, fortalecer y pulir las facultades que constituyen la
naturaleza humana, sacdndolas del letargo en que pa-
rece estdn sumidas al principio de la existencia; en una
palabra, es continuar la obra de Dios.

éSon de absoluta necesidad los Maestros de 1. en-
sefianza?—Si bien 4 primera vista parece que los en-
cargados de educar 4 los nifios deben ser los padres,
puesto que ellos son los que primero estudian las ne-
cesidades de sus hijos, su cardcter, su aptitud y sus de-
fectos, en el estado actual de la sociedad serfa una grave
falta el fiar la educacién solamente 4 la familia, Para
educar se necesita una preparacién particular que no
todos los padres han recibido, tiempo de que todos no
pueden disponer y cardcter especial que no todos po-
seen; de aquf la necesidad de que el Estado, jefe,
padre comun de la sociedad, vele por la educacién de
sus individuos, sosteniendo para conseguirlo escuelas y
Maestros. :

¢ Es honroso el cargo de Maestro?—Para nosotros,
todas las ocupaciones de los hombres, de las permitidas
por las leyes, son igualmente dignas; pero puesto que
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por algunos se intenta rebajar el Magisterio, diremos que
puede competir en dignidad con el que se crea mas
digno y en importancia con el mds necesario. Es el Ma-
gisterio una especie de sacerdocio digno € importante
como ¢l del Ministro del Sefior, pues si este tiene facul-
tades para abrirnos las puertas del cielo, cerradas por el
pecado, aquel ensefidndonos 4 practicar lo bueno y 4 no
hacer lo malo evita que se nos cierren.

No hay empleo mds elevado ni mds dificil, dice un
sdbio escritor; se aprecia al distinguido estatuario, al cé-
lebre pintor; pero ;qué son estas artes comparadas con
el arte que se ocupa, no en pulir el marmol 6 el hierro,
siné el espiritu humano?

i De qué cualidades ha de estor adornado un Maes-
tro de 1. enseianza?—Siendo tan digna é importante
como ya hemos dicho la profesién del Magisterio, no
podrd dedicarse 4 ella un cualquiera, como por muchos
se cree, necesita el que haya de desempeniar este cargo
reunir cualidades fisicas, intelectuales y morales.

¢ Oué cualidades fisicas debe tener un Maestro?—
Ha de gozar de la salud y robustez indispensables para
poder%e consagrar con puutuahdad al desempefio de su
misién; pues si bien la profesion de Maestro no exige
un trabajo de fuerza como el cultivo de los campos 6
muchas ocupaciones mecdnicas, requiere una constante
actividad por espacio de seis horas diarias, actividad
que con el tiempo quebranta el cuerpo y el espiritu.
Una persona achacosa, débil 6 enfermiza no podria de-
dicarse muchos afios 4 la ensefianza sin perjuicio de esta
6 sin que se resintiera de una manera notable la poca
salud que disfrutara. No debe ser corto de vista, ni
falto de oido; no ha de tener defecto alguno que pueda
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causar la risa de los nifios, como una ridicula cojera ¢
tartamudez; y por ultimo, ha de carecer de aquellos de-
fectos que pudieran impedir 4 los niflos aproximarse d
su Maestro, tales como los padecimientos de boca, ojos,
narices, etc.

¢ Cudles son las cualidades intelectuales?—Si el Maes-
tro ha de instrnir necesita ser instruido, y muy particu-
larmente en aquellas asignaturas que ha de ensenar, debe
tener algunos conocimientos de todas aquellas ciencias
cuyos principios estén ligados 4 nuestra existencia, co-
nocer bien 4 fondo la Pedagogia y los deberes que como
Maestro tiene que cumplir.

;Cudgles son las cualidades morales?—Desde luego
se comprende que la principal misién del Maestro es
inculcar 4 los nifios amor 4 la virtud y horror al vicio, y
sabiendo que los nifios obran por imitacién, claro estd
que, para conseguir esto, las obras han de ir acordes con
las palabras; por tanto, ha de ser un modelo de virtud
brillando en todos sus actos la prudencia, celo, perseve-
rancia y paciencia, teniendo ademads ilimitado amor 4 los
nifios, que ha de considerar y tratar como si fueran sus
hijos, v 4 su profesién para poder conllevar los disgustos
que iligl'll'lits veces las pﬂl‘ﬁ()ﬂﬂf’x jg]lUr{l]]teS pl]diel"illl
darle.

;Oué persomnas estin incapacitadas para ejercer el
Magisterio?—Ademds de aquellas que no reunan las
cualidades que acabamos de enumerar, no pueden ejer-
cer esta profesién los individuos que se hallen encau-
sados criminalmente sin haber recibido rehabilitacion
para el ejercicio de todos sus derechos civiles.
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CAPITULO III
Deberes de los Maestros de 1.' ensefianza.

; Cudles son los deberes de los Maestros de 1." ense-
Aanza?—No vamos d ocuparnos de los deberes que este
funcionario tiene en general como hombre, estos per-
tenecen & la moral; aqui nos ocuparemos de los propios
6 que impone el Magisterio y que son de cinco clases
deberes para consigo mismo, para con los nifios, para
con los padres de los ninos, para con las Autoridades y
para con la sociedad.

¢ Oué debeves tiene el Maestro para constgo miismo?—
Su conducta debe ser intachable, todos, grandes y chi-
cos, ricos v pobres parece ser tienen derecho & juzgar
sus acciones, no siendo esto lo peor, siné que las mids de
las veces suelen hacerlo con injusticia, pues las peque-
fias faltas que en otras personas pasan desapercibidas 6
como rasgos de buen humor, en el Maestro son tenidas
por graves; asi que todas sus acciones debe sujetarlas
al cumplimiento de la ley moral.

El Maestro debe concurrir 4 los actos religiosos que
marcan nuestros preceptos divinos y con el recogimiento
propio de los buenos cristianos. En la escuela esté siem-
pre con la cabeza descubierta, porque este lugar es una
especie de santuario y €l debe ser el primero que ha de
reqpetarlo En la calle preséntese siempre con decencia,
pero sin orgullo; no olvide que los nifios obran por 1mi-

tacion y hacen lo que ven hacer 4 su Maestro, debiendo™ =

aspirar por tanto 4 que nunca vean en ¢l mds que un
modelo de piedad y honradez.




Su instruccién no debe descuidarla, para lo cual pro-
curard enterarse de los descubrimientos modernos en la
ciencia de educar leyendo algiin periédico del ramo que
4 la vez le entere de las variaciones que sufra la legis-
lacién de primera ensefianza. Debe estudiar también, y
4 cada momento, los libros que marcan el cardcter € in-
clinaciones de los nifios para poder dirigirlos con mnds
acierto; en una palabra, debe procurar en todas ocasio-
nes ir ensanchando la esfera de sus conocimientos.

¢ Oué deberes tiene el Maestro para con los niiios?—
Estos podemos dividirlos en tres clases: fisicos, morales
¢ intelectuales. Los primeros estdn reducidos 4 velar por
la salud de sus discipulos y 4 contribuir con la alternativa
de ejercicios y otros medios al desarrollo de todos sus
Organos. Cuidard de que jamds se vicie el aire de la sala
de clase haciendo comprender 4 los nifios las causas que
pueden viciar este precioso alimento, los medios de evi-
tarlas v los efectos que causa cuando por una desgracia
llega 4 viciarse.

Respecto de los morales estdn limitados 4 observar
una rigurosa justicia en todos sus actos, pues los nifios,
como ya hemos dicho, sienten mucho la mds pequena
injusticia: debe tratarse @ todos con bondad y dulzura,
escuchdndoles con agrado cuando pregunten alguna cosa
y 4 ser posible aclarar siempre sus dudas.

En cuanto 4 los deberes intelectuales pudieramos de-
cir que se reducen 4 ensenar 4 todos con el mismo inte-
rés, con igual placer y sin preferir el grande al pequerio,
el rico al pobre, etc., poniendo de su parte cuanto le sea
posible para que salgan de la escuela en el mis elevado
grado de instruccién y para que puedan cumplir fiel-
mente los deberes que tienen para con su Criador, para
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consigo mismos y para con sus semejantes como hombres
y como cindadanos en los diferentes puestos que lleguen
4 ocupar.

; Oué deberes tiene el Maestroparacon los padres de
sus discipulos?—Como que estos muchas veces pueden
auxiliarle en el cumplimiento de su misién, debe estar en
buena relacién con todos: debe, cuando estos le pre-
gunten por el comportamiento 6 adelanto de sus hijos,
decirles la verdad, aunque con algunas precauciones, ya
para no herir su amor propio 6 ya para evitar se engrian.
Si el nifio es aplicado y reune buenas cualidades, puede
decirseles que es bueno, que adelanta bastante; pero que
podia ser mejor y aprovechar mads; si por el contrario el
nifio se porta mal, es desaplicado 6 de poca inteligencia,
dirdsele que tiene algunas malas costumbres, 6 que es-
tudia poco y que no es una cosa sobresaliente; pero que
celandole en casa y en la escuela, tal vez mejore de con-
ducta y adelante algo mds. El decir completamente la
verdad 4 los padres suele tener malas consecuencias;
pues si les manifestamos que sus hijos son los mejores
de la escuela 6 que observan una conducta ejemplar,
quizd se confien demasiado, les vigilen poco y estos al
verse algo libres se perviertan; y viceversa, puede haber
padres que al decirles que sus hijos son de poca capa-
cidad, lejos de estimularles y corregirles, les abandonen
y como consecuencia inmediata se hagan peores

También pudiera ocurrir algunas veces que los pa-
dres exigieran de los Maestros cosas refiidas con los
principios pedagégicos; entonces debe ofrseles con pa-
ciencia y convencerles con buenos modos del error en
que se hallan, persuadiéndoles se tiene un vivo interés
en el bienestar v felicidad de sus hijos.
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i Oué deberes tienen los Maestros para con las Au-
toridades?—Una de las cosas mds necesarias en las
escuelas es la obediencia de los nifios 4 sus Maestros; si
se quiere conseguir esto, déseles el ejemplo respetando
los Maestros 4 todas las Autoridades y guarddndolas
ademds las consideraciones debidas. Pero si alguna vez
éstas abusando de su posicién exigieran del Maestro
algo que pudiera rebajar su dignidad, con entereza y sin
orgullo debe manifestarles que por nada ni por nadie
falta 4 sus deberes; y si por ello se viera perseguido,
acuda 4 otras Autoridades superiores que éstas hardn
quede cada uno en el lugar que le corresponda.

Con la Autoridad que mejores relaciones han de te-
ner los Maestros y con quien primero han de consultar
es con el Sr. Inspector; este funcionario no solo tiene
el deber de vigilar su conducta moral y cientifica, siné
también el de velar por su prosperidad y prestigio, de-
biéndole por tanto obediencia, deferencia y confianza.

é Cudles son las Autoridades de los Profesores de
1.* enseiianza?—La Junta local, el Ayuntamiento, ST
Inspector, Junta provincial, Sr. Gobernador, Sr. Rec-
tor, Sr. Director general de Instruccién publica, sefior
Ministro de Fomento y S. M. el Rey.

¢ Cudles son los deberes del Maestro para con la so-
ctedad?—Estin reducidos 4 lo siguiente; poner de su
parte cuanto pueda para conseguir que los nifios salgan
de la escuela - con toda la instruccién necesaria para
poder principiar 4 vivir en este mundo logrando la feh-
cidad posible y sin perder de vista que el hombre fué
criado para otro de eterna duracion.

Aspire el Maestro 4 captarse el afecto vy estimacion
de todos, lo que conseguird siendo muy parco en la
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eleccion de amigos, no solicitando el auxilio de los po-
derosos, no mezcldndose en asuntos politicos, no afilidn-
dose 4 ningtin partido, respetando todas las opiniones v
siendo indulgente para con las faltas ajenas. Sea muy
previsor, arregle sus gastos 4 los ingresos para no verse
jamds en descubierto; evite todos los excesos y no fre-
cuente los sitios ptiblicos donde acudan gentes de mal
vivir y procure llenar sus deberes de manera que pue-
dan servir de leccion y ejemplo.

Tenga presente que la familia, el Gobierno y la so-
ciedad reclaman de él instruccién v principalmente vir-
tudes; porque si la ignorancia imposibilita al hombre de
ejercer ciertos destinos, el vicio le corrompe y le con-
vierte en azote de la humanidad y de si mismo. La
ignorancia paraliza las facultades y disposiciones natu-
rales; el vicio las pervierte v envenena. El Maestro
debe procurar que todos sus actos sean una protesta
continuada contra el vicio v un llamamiento perenne d
todas las virtudes.

iLuego el Maestro debe condenarse d una vida de
mortificacion y de penitencia continua?—No sefior; para
observar y cumplir los deberes indicados no es nece-
sario que se retire de la sociedad ¢ del comercio del
mundo; porque si bien es cierto que la virtud es rigida
v severa en cuanto @ la exacta y fiel observancia de sus
preceptos, es también risuefia y no se opone 4 los pla-
ceres honestos que sirven de recreo al espiritu y de
alivio 4 las fatigas del cuerpo y del entendimiento. Pro-
hibe si las amistades peligrosas, la asistencia 4 las diver-
siones groseras; pero hasta exige las relaciones sociales
y aconseja la asistencia 4 las reuniones de personas hon-
radas; ordena la humildad, pero no hasta el servilismo,
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pues ante todo, el Maestro es hombre y debe conservar
su dignidad y la de la profesién que ejerce.

CAPITULO 1V. -
Sujeto, objeto y fin de la educacion. Educacion, su di=

visién é importancia. ¢Quién debe velar por la educa=- 3
cion? Diferencia entre la educacion de los antiguos y

la de los modernos.

¢Quién es el swjeto de la educaciin?’—Pedagdgica-
mente hablando el hombre y la mujer, tinicos séres de
todos los creados que se hallan dotados de razén y por .
lo tanto los finicos capaces de mejora, progreso y per-
feccion; pues aunque suele decirse de algunos animales,
cuando ejecutan bien algunos actos, que estin conve- '
nientemente educados, es porque no se toma en su ver-
dadero sentido ¢ significado la palabra educacién.

¢Qué es pués educacion?—El| desarrollo completo de

todas las facultades del hombre para ponerle en dispo- F
sicién de cumplir la misién que Dios le impuso al darle r
la vida. |

Luego el principio de la educacién no es otro que el ‘
desarrollo completo de las facultades humanas llevado f
a la mayor perfeccion posible para hacer del nifio un ‘
hombre perfecto. El fin, poner al ser racional en dispo- 1
sicion de que pueda cumplir v cumpla fielmente sus de-
beres todos para alcanzar la felicidad posible en esta ,
vida vy la salvacién eterna en la otra. = o

La educacién no solo desarrolla las facultades de
que el hombre fué dotado por su Creador, siné que le
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ensefia su misién dirigiéndole al bien, apartdndole del
mal v haciendo que sus actos se amolden en un todo 4
los preceptos marcados por la Religién cristiana.

¢Se divide la educaciin?—Generalmente suele di-
vidirse en cuatro clases: educacion fisica, educacién 1n-
telectual, educacién moral religiosa y educacién estética.

é Oué es educacion fisica?--La que tiene por objeto
la conservaciéon de la salud y el desarrollo de todos los
érganos del cuerpo.

;Oué es educacidn intelectual?—La que tiene por
objeto el desarrollo de las facultades de la inteligencia
para adquirir el saber, descubrir la verdad y distinguir
el error.

; Oué es educacion moral religiosa?~—La que tiene
por objeto el desarrollo de la voluntad, habituando al
nifio 4 practicar lo bueno vy 4 no hacer lo malo; 4 que
conozca 4 su Criador y 4 obrar siempre bajo las inspira-
ciones de la fé y de la razén.

;s Qué objeto tiene la educacion estéticat—Desenvolver
los sentimientos nobles y elevados del corazén humano.

i Es necesarvia é importante la educacion?—Para lle-
gar al estado de perfeccién de que es susceptible el
hombre, hay necesidad de facilitar el desenvolvimiento
de todas sus facultades y disposiciones por medio del
ejercicio, pues sin robustez y agilidad en el cuerpo, sin
despejo y agudeza en el corazén, el hombre no puede
llenar las exigencias de la vida; no puede descubrir la
verdad ni distinguirla del error, y no es posible que as-
pire 4 lo bello, 4 lo infinito sin que dirija los esfuerzos
de su voluntad.

La humanidad cuanto mds se educa, mds se aproxima
4 su Criador y mds se aparta de los seres irracionales.
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i Cudndo debe principiar la educacion?—Con la vida,
y toda la vida debe consagrarse 4 ella; pues las faculta-
des humanas pueden adquirir en todo tiempo un de-
sarrollo progresivo.

i Es necesaria la accion divecta del hombre paira el
desarrollo de las facultades humanas?—No cabe duda
alguna; porque si bien es cierto que el cuerpo crece y
se robustece como por si mismo, que se manifiestan en
la infancia diversos instintos, que se despliega expontd-
neamente su inteligencia, que siente en su interior im-
pulso hacia el bién y aversién al mal, todo sin que se
advierta la accion determinada del hombre, es lo cierto
que este viene al mundo débil y expuesto 4 mil peligros,
las ideas lentamente adquiridas son poco precisas y la
conciencia moral estd muy propensa 4 extrayiarse. De
aqui la necesidad de la educacién del hombre por el
hombre, pues parece que Dios quiere que la criatura
contintie la obra de su Criador.

oA quién corresponde la educacioni—En esta im-
portante obra deben intervenir la familia, el Estado, el
Maestro y el individuo.

o ¢La familia se encuentra en circunstancias favora-
bles para dirigir la educacidn de sus hijos’—Nadie
duda de que en el seno de la familia y en los brazos de
la madre, se desenvuelven las mas dulces afecciones y
adquiere el nifio las primeras ideas de religién y socia-
bilidad; pero llega una época en que por las razones di-
chas en el capitulo primero, hay necesidad de confiar la
nifiez 4 personas que, adornadas de requisitos especiales,
se encarguen de su educacién en un todo conforme con
lo que exigen las leyes divinas y humanas.

¢ Educaban lo mismo los antiguos que los modernos?

i
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—No; los primeros basaron su educacion, por regla casi
general, en el principio politico y social, inicamente as-
pil‘stl}:ill 4 conseguir hombres que gustosos se sacrificaran
por su pdtria y por su rey; en una palabra, cuidaban
mis del cuerpo que del alma; no asi los modernos que
sin abandonar el cuerpo atienden con mds preferencia
al alma, parte mds noble del hombre y por tanto la mds
importante.

Alma sana en cuerpo sano es la aspiracion de los
educadores de hoy.

;Y ha de procurar el Maestro el desarrollo simul-
taneo de todas las facullades v disposiciones del hombre?
—Si; por la sencilla razén de que todas contribuyen 4 la
perfeccion v las unas sirven de complemento 4 las otras.

CAPITULO V.

Educacion fisica, quién debe velar por ella y qué pue=
den hacer los Maestros de primera ensefianza. Higiene
y agentes que mas influyen en nuestra salud.

i Oué es ¢l hombre? — Un sér compuesto de cuerpo
y alma; respecto del cuerpo, un animal semejante d los
seres del mismo género, con los mismos organos, las
mismas propiedades y hasta las mismas necesidades;
mds el alma le da superioridad sobre todos por ser es-
piritual, inteligente, sensible y libre. Es por lo tanto el
hombre el sér mds perfecto de los que pueblan el globo
terrestre en donde aparece como el soberano de la crea-
ci6n material.

JEs una necesidad para el hombre la educacion fi-
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sica?—Si, toda vez que ella le hace 4gil y fuerte, le con-
serva la salud v le pone en disposicion de poderse ganar
la subsistencia, pues sabido es que el trabajo corporal
constituye el patrimonio de la mayor parte del género
humano. Ademds, el desarrollo del cuerpo es necesario
al desarrollo del espiritu, porque los o6rganos del pri-
mero son los instrumentos del segundo que estd desti-
nado 4 mandar, mientras aquel no puede hacer otra cosa
que obedecer.

A cargo de quién estd la educacion fisica?’—Como
que principia con la vida y concluye con ella no pu-
diendo abandonarla ni un solo momento, atane a la fa-
milia, al individuo y al Estado, que confia esta misién 4
los Médicos y Maestros.

3 Oué es lo que debe hacer el Maestro vespecto de esta
educacion?—Continuar y completar los cuidados fisicos
que la familia ha tenido con el nifio en los primeros
afios de su vida.

¢ Con gué medios cuenta para conseguir esto!—Con
la buena distribucion del tiempo y trabajo, el orden en los
ejercicios, la alternativa del reposo con el movimiento,
la conservacion del aire en toda su pureza en la sala de
clase, la limpieza, etc. Medios todos que contribuyen
poderosamente 4 favorecer la salud de los nifios y 4
evitar muchos de los accidentes 4 que estdn expuestos.

ilEn cudantas partes puede dividirse la educacion fi-
sica en las escuelas? — En tres: educacion higiénica,
educacion gimndstica, y educacion de los sentidos.

;Oué es higiene?—La parte de la medicina que da 4
conocer las causas de las enfermedades, reglas para
preservarnos de ellas y remedios que debemos usar
pllri'l IJI'CC—EIV@I‘ sus l}l'i[ﬂt‘-l'OS ef{fctﬂs.
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;Cudl es el estado natural del hombre!—La salud,
toda vez que en ella consiste la vida, pues la enfermedad
es el principio de la muerte. La salud no puede com-
prarse, es un don de la naturaleza, de un valor inesti-
mable que no se conoce hasta que se pierde: por eso las
familias, el individuo y las autoridades tienen el deber
de velar por ella y jamds impunemente desatender los
principios higiénicos que son los que tienden d con-
servarla.

i Oué causas son las que mds influyen en nuestra
salud?—Principalinente los fluidos que nos rodean como
el aire, la luz, el calor v la electricidad; los objetos in-
troducidos en el aparato digestivo, como los alimentos,
condimentos y bebidas; las cosas aplicadas 4 nuestro
cuerpo, como los vestidos; y por tltimo, las condiciones
de las habitaciones, el ejercicio, el reposo, el recreo y
las pasiones de dnimo.

;iLuego los Maestros necesitan para dirigiy con
acterto las facultades y disposiciones de los ninos hacer
un estudio profundo del hombre?—Para conocer al hom-
bre se necesitan largos estudios y gran fuerza de inteli-
gencia, circunstancias especialisimas que no siempre
reunen los encargados de la educaciéon de la infancia;
pero no puede dispensirseles de adquirir algunas no-
ciones de la constitucién del cuerpo y de la manera con
que se presentan v desarrollan las facultades del alma.




CAPITULO VI,

Ligeras nociones fisiologicas.

"

i

;Qué es Fisiologia?—La ciencia de la vida que tiene
por objeto el estudio de los diversos hechos 6 funciones
que se realizan en el hombre durante su existencia.

éAd qué lamamos vida en el hombre?—Al espacio
de tiempo que media entre el nacimiento y la muerte;
d la unién del cuerpo con el alma; al conjunto de los
diversos fenémenos cuyo doble fin se reune en la con-
servacion del individuio y en la propagacion de la es-
pecie. ‘

é Qué clase de funciones estudia la [Fisiologia?
Tres: de nutricién, de reproduccién y de relacion.

|
!

i Oué obyeto tienen?—Las de nutricién, la conserva- :
ci6én del individuo; las de reproduccion, la conservacion J
de la especie, y las de relacion poner en comunicacion i
al hombre con el mundo exterior. '

;Cudles son las principales funciones de nutricion?— !
Las siguientes: digestién, absorcion, circulacidn, respi-
racion, calorificacion, secrecién y asimilacién.

;Oué es digestivn?—Una funcién por medio de la :‘
cual las sustancias nutritivas introducidas en ¢l cuerpo [
sirven para su alimentacion y desarrollo. r

;Cudles son los crganos principales que intervienen |
en la digestion?—1La boca, la faringe, el exdfago, el es-

tomago y los intestinos. . ' -
é Qué es la boca?—Una cabidad oval situada en el |

rostro entre las dos mandibulas y debajo de las narices
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6 fosas nasales. Sus partes principales son: los labios, la
lengua, los dientes, el velo del paladar y las megillas 6
carrillos.

& Oué son los dientes?—Unos huesecitos implantados
en las encias que sirven para cortar v triturar los ali-
mentos; los hay de tres clases: incisivos 6 dientes pro-
piamente dichos que ocupan la parte anterior de las
mandibulas, caninos 6 colmillos situados 4 los lados, y
las muelas en la parte posterior. De los primeros hay
cuatro, dos de los segundos y diez de los terceros en
cada mandibula.

¢ Oué es la faringe’—Un canal misculo membra-
noso sitnado en la parte interior de la boca.

;Oué es el exdfago’—Un conducto cilindrico que
une la faringe con el estémago.

¢ Oué es el estomago?—LEl 6rgano principal de la di-
gestion; es una especie de saco membranoso situado
transversalmente eu la parte superior del vientre.

A qué lamamos intestinos?—A lo que general-
mente se¢ le dd el nombre de tripas; es un tubo que
tiene de longitud seis 6 siete veces la altura del hom-
bre; es el 6rgano donde termina la digestion.

¢ Como se efectiia la digestién?—Toma el hombre
los alimentos con las manos, los introduce en la boca
donde los mastica con los dientes y muelas (6 con las
mandibulas si aquellos no existen) empapdndolos al
mismo tiempo de la saliva, que es un liquido segregado
por las glindulas 'salivales; pasan después por la faringe
y el exdfago al estémago, donde permanecen hasta que
se verifica la digestion estomacal, convirtiéndose en un
jugo blanquecino llamado guimo, el cual, pasando al
aparato intestinal, sufre otra elaboracién transformén-




dose en guilo, que es absorbido por la sangre y el resfduo
es arrojado al exterior con el nombre de excremento.

: Qué es absorcion?—Una funcién por medio de la
cual el producto disuelto de la digestiéon pasa a los Or-
ganos de la circulacién, asf como también parte de las
materias liquidas 6 gaseosas que estdn en contacto con
la piel.

¢ Cudles son los drganos principales de la absorcion?
—Los intestinos, los pulmones y los vasos quiliferos.

5 Qué son los pulmonest—Dos visceras bastante volu-
minosas colocadas en la cabidad del pecho, una d la
derecha y otra 4 la izquierda, formadas por la reunion
de un gran ntmero de células 6 celdillas que se comu-
nican entre si: estdn envueltas en una membrana que
lleva el nombre de pleura.

; Cudles son las sustancias que se absorbeni—Toda
clase de bebidas, las sales, los gases, las materias nitro-
genadas y las azucaradas.

;s Qué es circulacién?—El movimiento incesante de la
sangre en el interior de canales ramificados.

s Oué es la sangre?>—El liquido que mantiene la vida
en los érganos del cuerpo: su color en el hombre es
rojizo, algo viscoso y alcalino

La sangre se llama arterial cuando es de un color rojo
vivo, contiene muchos glébulos y se coagula ficilmente;
y se llama venosa cuando su color es rojo negruzco y
tiene menos glébulos.

s Cudgles son los 6rganos principales de la circulaciin?
—EIl corazén, las arterias, las venas y los vasos capilares.

¢ Qué es el corazén?—El érgano central de la circu-
lacién situado en la cabidad del pecho hacia sun parte
media y algo 4 la izquierda; su volumen préximamente
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es él del pufio y en su parte interior tiene cuatro cabi-
dades; dos superiores llamadas auriculas y dos inferiores
que se denominan ventriculos.

& Qué son las arterias y las venas?—Conductos des-
tinados los primeros 4 llevar la sangre del corazén 4
todas las partes del cuerpo y los segundos 4 volverla al
corazon,

cA qué llamamos vasos capilares?—A las tltimas
ramificaciones de las arterias, de modo que son los que
unen estas con las venas.

¢ Cdmo se efectiia la circulacion?—1Del corazdn, centro
del aparato circulatorio, sale la sangre por las arterias 4
recorrer, nutriendo al mismo tiempo, todas las partes
del cuerpo, vuelve por las venas al corazon; pero como
viene emprobrecida, sale 4 regenerarse en los pulmones,
de donde pasa otra vez al corazén para seguir su cons-
tante movimiento, Cuando sale del corazén es sangre
arterial y en cuanto penetra en las venas recibe el nom-
bre de venosa.

i OQué es respiracién?—Una funcién que tiene por
objeto trasformar la sangre venosa en arterial.

i Cudles son los érganos principales de la respiracion?
—Esta funcién consta de dos actos: aspiracion, que es
cuando el aire puro de la atmosfera entra por las fosas
nasales y boca 4 los pulmones, donde se descompone
convirtiendo la sangre venosa en arterial, y espiracion
acto por el cual se hace salir al exterior el aire ya des-
compuesto por los mismos puntos que entro.

-




CAPITULO VII
Continuacion de las nociones fisiologicas.

: Qué es calortficacion?—La facultad que poseen los
animales de producir calor, siendo los pulmones uno de
los principales focos.

¢ Cudl es la temperatura del cuerpo humano?—Proé-
ximamente la de 37 grados centigrados, baja un poco
durante el suefio v se eleva con el ejercicio muscular.

5 Qué es secrecion?—Una funcion por medio de la cual
se producen ciertos humores 6 jngos @ expensas de la
sangre.

¢ Cuciles son los drganos de las secreciones?—Las
glindulas, que toman diferentes nombres.

i Qué son las glindulas?—Unos 6rganos compuestos
de una tanica exterior de parenquima, variable en cada
una, vy de celdas 6 canales excretores que de radiculas
muy finas pasan 4 troncos sucesivamente mas gruesos. Si
se componen solo de celdas como el bazo, se llaman ve-
siculares; si como los rifiones constan de canales, tubu-
lares; v si de celdas y canales como el higado y las sali-
vales se dedominan mixtas,

¢ Cudles son las principales secresiones ?—1La urinaria
la cutdnea, la mucosa y la serosa.

¢ Qué es asimilacion?—Una funciéon por medio de la
cual las sustancias nutritivas se convierten en materia
viva.

¢ Cémo se efectiba la asimilacion?—Sobre este acto no
podemos decir otra cosa mds que la sangre en su movi-
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miento de circulacién va dejando en todos los 6rganos
del cuerpo los elementos reparadores.

i Cudiles son las funciones de relacidn?—ILos movi-
mientos, sensibilidad y voz.

1 Qué son movimientos?—Como su nombre indica, la
facultad que tiene el individuo de poder trasladarse de
un punto 4 otro 6 de hacer variar de posicién ciertos
érganos del cuerpo.

¢ Cudles son los érganos principales de los movimien-
tos?—Los huesos y los musculos; los primeros que com-
ponen el esqueleto, son las partes sélidas, duras y re-
sistentes del cuerpo, recibiendo la fuerza motriz de los
segundos que constituyen el sistema nervioso. Los mo-
vimientos de los huesos son pasivos, los de los miisculos
activos.

¢ De cudntos huesos consta el esqueleto humano?—De
doscientos cuarenta, y para poderlos apreciar mejor di-
videse el esqueleto en cabeza, tronco y extremidades.

La cabeza comprende el crdneo vy la cara.

El crdneo consta de ocho huesos: el frontal 6 coronal,
dos parietales, el etmoides, el esfenoides, los dos tempo-
rales y el occipital. A estos hay que agregar los cuatro
huesecillos del oido: martillo, yungue, lenticular y
estribo.

La cara se divide en mandibula superior ¢ inferior.
Compoénese la primera de trece huesos, que son: los dos
maxilares superiores, los dos nasales, los dos pémulos,
los dos unguis, los dos palatinos, los dos cornetes infe—
riores de la nariz v el vdmer. La segunda consta de un
solo hueso llamado maxilar inferior. Con los huesos de
la cara se incluyen los treinta y dos dientes y el
hioides,
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El tronco se divide en columna vertebral, pecho 'y
pelvis.

La columna vertebral se compone de veinticuatro
huesos llamados vérfebras; el pecho de veinticinco que
son: el esterndn y las costillas (doce 4 cada lado). La
pelvis estd formada por los dos huesos innominados el
sacro y el coccix.

Las extremidades son dos superiores 6 tordcicas y
dos inferiores 6 abdominales. Las superiores se dividen:
en hombro que estd formado por el omdplato y la clavi-
cula; en brazo por el hdmero; en antebrazo por el ci-
bito y radio, y en mano que se divide en carpo, que le
forman ocho huesos, metacarpo cinco y los dedos que
cada uno consta de tres que se llaman falanges, excepto
el pulgar que solo tiene dos.

Las extremidades inferiores se dividen en muslo,
pierna v pié. El muslo tiene un solo hueso llamado /é-
mur,; la pierna tres: rétula, tibia y peroné; y el pié se
divide en farso compuesto de siete, el mefatarso de
cinco y los dedos de tres falanges cada uno escepto el
pulgar que como en la mano consta de dos.

¢ Qué son los misculos?—Los organos que con sus
contracciones hacen mover unos sobre otros los huesos.
Forman lo que vulgarmente se llama carne y son de dos
clases: unos cuyas contracciones son determinadas por
la voluntad y otros cuyos movimientos son involuntarios.
Pertenecen los primeros 4 la vida de relacion y los se-
gundos, entre los que se halla el corazon, sirven para las
funciones de la vida orgédnica.

; Oué es sensibilidad?—La facultad que el hombre
tiene de poder recibir placer 6 dolor, gusto 6 disgusto-

; Cudles son los drganos de la sensibilidad?—FEl
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cerebro, cerebelo, médula espinal, nervios y sentidos.

: Qué es el cerebro?—La masa contenida en la cabi-
dad del crineo 4 la que comunmente llamamos sexos: es
el 6rgano que estd encargado de las funciones mds no-
bles del cuerpo humano.

; Qué es el cerebelo!—Un cuerpo meduloso que estd
inmediato al cerebro y en la parte postenor y mds baja
del crdneo, de figura aigo aplanada y sels veces menor
que el cerebro.

1 Qué es la médula espinal?—Un cordén largo con-
tinuacion del cerebro v del cerebelo situado en el canal
vertebral.

iQué son los nervios? Cordones blancos com-
puestos de hacecillos de fibras, cuya sustancia es idén-
tica 4 la blanca del cerebro y médula espinal.

; Qué son los sentidost—Organos por medio de los
cuales recibe el alma las impresiones de los objetos ex-

teriores.
; Cudntos son los sentidost—Cinco: vista, oido, gusto,
olfato y tacto.

3.Se hace alguna division de los sentidos corporales?—
Si sefior: en sencillos, dobles, instructivos y afectivos.
Son sencillos los que tienen un solo aparato como el
gusto; dobles, los que tienen dos como la vista y el oido;
instructivos, aquellos en que predomina el fenomeno
representado como sucede con la vista y el tacto; y
afectivos, aquellos que no hacen mas que producir sen-
saciones como el olfato, gusto y tacto.

;A qué llaman algunos sentidos internosi—A la ima-
glﬂd(_l{)n. a Id !1){:‘1]]011{1 St‘I]QIUVcl a la menmrld LO"'ltrl‘
tiva v al sensorio comun.

; Cudles son los drganos principales de la visioni—
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El globo del ojo, el nervio 6ptico, la conjuntiva, los
miusculos, el aparato lacrimal, los parpados, las pestafias
y las cejas. El primero compuesto de varias membranas
llamadas: esclerdtica, cornea trasparente, cordides y re-
tina y de tres humores denominados: acwuoso, cristalino
y witreo constituyen con el nervio 6ptico los verdaderos
érganos principales, pues los restantes pueden conside-
rarse como accesorios toda vez que no tienen mds ob-
jeto que mover el ojo y defenderle de cuerpos estranos.

Por el sentido de la vista percibimos la forma, color,
posicién, tamafio y distancia de los objetos.

s Cudles son los drganos principales del oido?—Hay
que hacer de ellos tres divisiones seglin que pertenezcan
al oido externo, al medio 6 al interno. Pertenecen al
primero: el pabellon de la oreja y el conducto auditivo;
al segundo que también se le llama caja del timpano, la
trompa de Eustaguio y los cuatro huesecillos llamados
por su forma martillo, yunque, lenticular y estribo. En
el oido interno que también se llama /Zaberinto hay que
considerar: el vestibulo, los conductos semicirculares, el
caracol y las ramificaciones del nervio actstico.

¢ Qué puede V. decirme del sentido del gusto?—Que
reside en la boca y muy particularmente en la lengua v
el paladar. Las sustancias sdpidas disueltas en la saliva,
impresionan el nervio lingual, que trasmite al cerebro
la impresion recibida.

¢ Cudles son los érganos principales del olfato?—1La
nariz, fosas nasales y membrana pituitaria.

¢ Cudles son los drganos principales del tacto?—lLa
piel que cubre nuestro cuerpo. Hay dos especies de
tacto; uno ])d‘il\?() que existe en todo nuestro cuerpo v
otro activo que reside en las yemas de los dedos de la
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mano y muy especialmente en las del indice v pulgar.

i Oué es la voz?—Un sonido formado en la laringe
y proferido en la boca, capaz de recibir multiplicadas
modificaciones, y por cuyo medio el hombre convierte
en palabras todas sus ideas, pasiones y sentimientos.

¢ Cudgles son los drganos mds importantes de la voz?
—Los pulmones, bronquios, triquea, laringe, cuerdas
vocales, glotis v epiglotis.

CAPITULO VIII.

Aire, su influencia en la vida del hombre, causas que
le vician y medios que han de ponerse en practica para
evitar que en la escuela llegue a viciarse.

¢ Oué es el aire?—Un fluido trasparente, insipido é
inodoro dotado de las propiedades de todos los cuerpos
v tan necesario 4 la vida del hombre como el agua 4 la
de los peces; asf como estos en los rios 6 en los mares
se hallan rodeados por todas partes de agua y fuera de
ella perecen, el hombre se halla rodeado de una gran
capa de aire que toma el nombre de atmosfera, y fuera
de la cual morirfa 4 los pocos instantes

i Cudl es el aive bueno para la resprracion?—El
puro, banado por el sol, que no sea demasiado seco ni
htimedo, ni muy caliente ni muy frio; y por tultimo, que
no esté agitado. De cada 100 partes que de él tomemos

"ha de contener 21 de oxigeno, proximamente 79 de

dzoe y una pequena cantidad de agua en vapor, dcido
carbénico v otros gases; si esta proporcién se altera, ya
el aire no es un alimento, sind un veneno,
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; De todos estos gases cudl es el mds propio para la
respiracion ?—El oxigeno; pero puro nos mataria, pues
su acci6én la templa v modera el dzoe.

; Qué causas contribuyen d viciar el atre ?—Muchisi-
mas; pero entre otras estdn la respiracion, la combus-
tién, la fermentacién, las plantas en la oscuridad, los
miasmas que se desprenden de los lugares pantanosos,
pudrideros, cloacas, mataderos, etc., ¥ la humedad 6
secura.

; Cémo vicia la respiracion al aire? - Al aspirar el
aire penetra hasta los pulmones donde toma de €l la
sangre casi todo el oxigeno, dindole en cambio dcido
carb6nico y agua en vapor, que al espirar arrojamos al
exterior y-va 4 mezclarse con el aire que nos rodea. De
esto se deduce que una persona 6 varias encerradas en
una habitacién llegarian 4 consumir el aire puro y mo-
rirfan, no por falta de aire, siné por haberse este viciado.

Luego si los nifios han de estar tres horas por la ma-
fiana y tres por la tarde en la escuela, es tiempo mds
que suficiente para que el aire pueda viciarse.

i Qué es combustion?—La accién de quemarse 6 ar-
der alguna cosa.

;i Como se efectita la combustion?—A expensas del
oxigeno, que combindndose con el carbono de los cuer-
pos, produce dcide carbénico, gas el mds perjudicial 4
nuestra salud. Asf es que en las habitaciones donde se
metan braseros mal encendidos ¢ donde haya muchas
luces, si no se renueva el aire ocurrirdn sensibles des-
gracias.

i Qué es fermentacion?—La accion de moverse 0
agitarse por si las particulas de un cuerpo para adquirir
nuevas propiedades, como cuando el mosto se convierte
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en vino, el vino en vinagre, 6 cuando se pudre alguna
cosa.

3 Qué efectos causa en el aire la fermentacion?—Los
mismos que la combustién, pues los terribles accidentes
ocurridos en las bodegas, silos, 1 otros sitios donde
pagan diariamente con la vida su temeridad 6 ignorancia
algunos individuos, provienen indudablemente de la
presencia del dcido carbénico 4 consecuencia de la fer-
mentacion.

¢ Como influyen las plantas en el aire atmdsferico?—
Durante el dia le purifican, porque absorben dcido car-
bénico y exhalan oxigeno, pero de noche sucede preci-
samente lo contrario.

i Dinde hemos de temer los efectos de las plantas?—
En las habitaciones, pues en el campo, salvo contadas
excepciones, el aire siempre es puro.

¢ Cémo vician el aire los lugares pantanosos, cloacas,
mataderos, fabricas de curtidos elcétera?—Habiendo en
estos sitios sustancias en putrefaccién, sucede lo mismo
que con la fermentacién; los miasmas que se desprenden
se mezclan con el aire atmosférico y forman un gas me-
fitico y nocivo para la salud.

sLa humedad ¢ secura del aire nfluyen en nuestra
salud?—Si sefior; si estd demasiado hiimedo se marchita
el cutis y dificulta la respiracién; y si estd demasiado
seco es pesado ¢ impropio para la vida.

¢ De qué procede la sequedad del aire? — Del calor.

¢V la humedad?—De las corrientes de agua y del
arbolado muy espeso.

Cuando el aire estd agitado jqué nombre toma?—El
de viento, y si destruye cuanto se opone @ su paso, coOmo
los 4rboles y edificios, se llama huracdn.
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¢ Qué efectos nos causan los wvientos?—Fatigan los
6rganos del cuerpo y producen enfermedades inflama-
torias.

¢ Luego los vientos son perjudicialest—No siendo
huracanados, no sefior; pues si bien es cierto que ellos
son los que muchas veces trasportan los gérmenes de
las enfermedades, también lo es que estdn continua-
mente purificando la atmésfera.

JEl aire es pesado?—Si sefior, como se demuestra
fisicamente; en las montafias ¢ sitios elevados es mds
ligero que en los bajos.

s Como influye el peso del aive en nuestra salud?—

Como todos los extremos son viciosos, si nos eleva-
mos demasiado podemos hallar la muerte por ser el aire
ya muy ligero, asf como en los puntos hondos casi siem-
pre suele estar viciado, toda vez que las sustancias ma-
lignas marchan alli por su propio peso.

¢ Como se conocerd que el aire de la sala de clase va
cargdndose de dcido carbonico?—Por el olor picante que
despide, por el sabor dcido que notamos al respirar, por
la pesadez y hasta dolor que experimentamos en la ca-
beza, por el zumbido de oidos, nduseas y dnsias que sen-
timos.

Cuando se notara que en la escuela tba vicidndose el
aive, iqué debe hacer el Maestroi—Mandar salir inme-
diatamente los nifios 4 otra habitacién, abrir las puertas
y ventanas y no volver 4 penetrar hasta tener la segu-
ridad de que va el aire estaba renovado.

i Qué medios debe poner en prictica el Maestro para
evitar que el aire de la escuela se vicie?—Varios; pero
los principales son: Preparar convenientemente las puer-
tas de cristales que cierran las ventanas, mandando cons-




truirlas de una sola hoja y que esta pueda girar sobre un
eje horizontal de suerte que 4 poquito que se abra que-
den dos huecos, uno en la parte de arriba por donde
entra el aire exterior y otro en la parte de abajo por
donde marcha el aire viciado. Si no puede hacerse esto
por ser las ventanas demasiado grandes, se prepara con-
venientemente uno de los cristales que se hace girar de
la manera indicada. También pueden colocarse aparatos
hechos apropdésito y que llevan el nombre de venti-
ladores.

La precaucién que ha de guardar siempre el Maestro
es la de no abrir las ventanas del lado en que por cual-
quiera causa se sospechara pudiera estar el aire viciado.

He aqui un buen método para la renovacién del aire
en todos los puntos donde se reunan muchas personas:

Se coloca en una cazuela un poco de cal con agua, y
en otra vasija 4 propodsito pedazos de carbén vegetal,
renovando estas sustancias después de algtin tiempo en
que se hallen saturadas y no puedan absorber mas gases.

La cal absorbe el dcido carbénico que se produce
por la respiracién y combustién, y el carbén los miasmas
y particulas orgdnicas que expele el organismo animal.

CAPITULO IX.
Luz, calor, electricidad; su influencia en nuestra salud.
$Qué es la luzt—Un agente que actuando en el
sentido de la vista nos pone en comunicacién con los

objetos ddndonos 4 conocer sus distancias, colores, po-
siciones, formas y magnitudes.
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s Como influye la luz en nuestra salud?—Obra como
estimulante, da color 4 la piel y activa las funciones vi-
tales, moderando el exceso de la traspiracién cutdnea.

1 Qué sucede & los que estdn privados de ella?—Que
palidecen, se debilitan y adquieren enfermedades escro-
fulosas. Sin embargo, téngase presente que tanto el ex-
ceso como la escasez de luz es perjudicial 4 nuestra
vista.

3 Como se evita en la escuela el exceso de la luzi—
Poniendo en las ventanas 6 puntos por donde penetre
cortinillas 6 persianas verdes 6 azules, recibiéndola de
espalda y nunca de frente ni reflejada.

s Cémo se evitan los efectos de la escasez ?—Recibién-
dola por la izquierda, pintando las paredes de un blanco
muy subido 6 sustituyendo la luz natural con la arti-
ficial.

i Es bueno trabajar al sol?—Si el trabajo es de los
que requieren fijar mucho la vista en objetos pequeiios,
como leer, escribir y coser, no sefior. Tampoco debe
trabajarse entre sol y sombra ni debajo de los drboles,
pues los movimientos de las hojas causan mucho dafio.

s Oué luz es la que mds dana d la vista?—La del sol
reflejada por los cuerpos brillantes 6 por las paredes
sumamente blancas; también es muy perjudicial un cam-
bio brusco de la oscuridad 4 la luz 6 viceversa.

s A qué lUamamos calor?—A un fluido material, im-
ponderable, que puede pasar de un cuerpo 4 otro y cuyas
moléculas se hallan en estado continuo de repulsién.

3 Cémeo obra el calor en nuestra salud?——FPor exceso,
que es cuando comunmente lo llamamos calor y por de-
fecto que decimos frio.

s Qué es temperatura?—El grado de calor que existe




en la atmoésfera y se aprecia por un instrumento llamado
termémetro.

: Cudl es la temperatura mds propia de la vida lhu-
manat—La de quince grados centigrados, con ella las
facultades intelectuales estdin bien expeditas y el esto-
mago ejerce perfectamente sus funciones.

s Qué sucede si la temperatura pasa de los quince
grados?—Se aumenta la vitalidad y traspiracidn, se irrita
el estémago y disminuye la fuerza del aparato cerebral,
pudiendo acaecer la muerte por sofocacion.

¢ Qué efectos nos causa el frio?—Si la temperatura
baja de cinco grados sentimos primero un mal estar en
las extremidades, después principiamos 4 encoger y ti-
ritar y si continta el frio con exceso se paraliza todo
movimiento, cesan la circulacién y respiracién y sobre-
viene la muerte.

Cuando la temperatura es proximamente de quince
grados, las facultades intelectuales se hallan bien expe-
ditas, la circulacién es mds activa y el estémago ejerce
mejor sus funciones.

i Como conservard el Maestro en la escuela una tem-
peratura de quince grados?—En el verano teniendo las
ventanas abiertas; pero con cortinillas para evitar las
corrientes de aire y también regando el salon con agua
fresca y clara media hora antes de que los nifios entrasen
en la escuela. En el invierno se templard con estufas 6
braseros; pero teniendo muy presente que la combus-
tion es un foco de corrupcién del aire, y por tanto,
cuando los nifios entren en la escuela ha de hacer ya
buen rato que las estufas se hallen encendidas, y si se
usan braseros prepararlos siempre fuera del salén de
clase y no entrarles hasta que estén bien pasados,
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i Es perjuaicial sufriv cambios bruscos de tempera-
tura?— Si sefior; pasando rdapidamente del frio al calor,
nos exponemos 4 una apoplegia; y si del calor al frio es
posible nos ataquen los sabafones, constipados, reumas
v, lo que es peor, pulmonias que pueden causarnos la
muerte.

s Qué debemos hacer cuando tuviéramos que pasar
de un punto & otro donde hubiese distinta temperatura?
—Templarnos antes en otra habitacién, ya abrigdindonos
6 ya aligerindonos un poquito de ropa, pero con mucha
precaucién.

5 Qué es electricidad?—Un agente fisico cuya presen-
cia se manifiesta por atracciones y repulsiones, por apa-
riencias luminosas y por conmociones violentas.

i Oué causa en nosotrost—Las mias de las veces la
muerte.

i Como evitaremos sus efectosi—Teniendo presente
en primer lugar que hay cuerpos buenos y malos con-
ductores.

s Cudles son los cuerpos que trasmiten con rapides la
electricidad?—Los metales, los liquidos (menos el aceite)
v los animales.

3 Cudles son los cuerpos malos conductores?—El lacre,
vidrio, seda, carbén comin, aire seco y toda clase de
resinas. -

¢ Cbmo se desarrolla la electricidad?—Por frotacion,
presion y calor.

¢ Qué electricidad es la que debemos evitar?—La at-
mosférica que produce el reldmpago, rayo y trueno.

¢ Como evitaremos la accion del rayo?—Con el para-
rrayos, huyendo de los sitios elevados, de los arboles,
de los edificios terminados en punta y de los cuerpos
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buenos conductores. Si nos hallamos en el campo, no
debemos correr, pues la corriente de aire que formamos
atrae la electricidad; si estamos en poblado elegiremos
las habitaciones mds bajas, como sétanos y bodegas, ce-
rraremos bien las puertas 6 ventanas para evitar co-
rrientes y nos cubriremos con un vestido de seda 6 nos
sentaremos en una plancha de cristal.

¢ Qué es el pararrayos?—Un instrumento ideado por
los fisicos y que como su nombre indica sirve para
atraer las chispas eléctricas.

¢ fin qué consiste?—En una gran barra de hierro con
la punta de platino que se coloca verticalmente sobre los
tejados y 4 la cual va unida una cuerda de alambre que
se introduce en la tierra 6 en un pozo. Ahora bien, como
los metales tienen la propiedad de atraer la electrici-
dad, las chispas que habian de caer en una circunferencia
trazada con un radio doble que la altura que hay desde
el suelo al extremo del pararrayos, y sirviendo éste de
centro, son atraidas por €l y, marchando por la cuerda, se
introducen en la tierra, librandose por consiguiente de
sus efectos los edificios, personas y cuantas cosas haya

dentro de la circunferencia dicha.

¢ £s buena la costumbre que tienen en algunos pue-
blos de tocar las campanas cuando se presente d la vista
el nublado?—No sefior; pues lejos de espantarle, como
dicen, le atraen las corrientes de aire que forman las vi-
braciones del sonido, y si descarga alguna chispa cae con
seguridad en la torre, ya por ser edificio elevado y ter-
minado en punta, va también porque le atraen los me-
tales de que se componen las campanas.

Mis de cuatro han sido victimas de su ignorancia
por haber caido una chispa eléctrica al hallarse tocando.




CAPITULO X.
Vestidos, alimentos, bebidas, suefio, aseo y limpieza.

¢ Para qué sirven los vestidos?—Para preservar al
cuerpo del calor, del frio y de la humedad. Los de pie-
les, algodén, lana y seda son buenos en el invierno, por-
que no dan paso al frio, ni quitan al cuerpo el calor; por
el contrario, los de hilo no dan paso al calor y son bue-
nos para el verano. El color también influye, pues los
claros rechazan los rayos del sol mientras que los os-
curos los absorben. La forma debe procurarse sea siem-
pre holgada.

Es verdad que los Maestros pocas veces ¢ ninguna
tendran que vestir v alimentar a sus discipulos; pero
bueno es que sepan como influyen en nuestra salud los
vestidos y alimentos para poder aconsejar @ los padres
si hubiera necesidad.

s Qué debe tenerse presente sobre los alimentost—Que
su eleccion es muy importante, pués sin comer dema- {
siado puede uno alimentarse con sustancias que le sean ,
muy perjudiciales. Por desgracia, la mayor parte del

género humano no puede elegir los alimentos que le
conviene, sino aquellos que sus fuerzas materiales, mejor
dicho, su fortuna le permite usar. -?»-
i Cudles son los mejores alimentos para los nijios!— |
Leche, pan, patatas, manteca, huevos, algo de carnes
asadas y cocidas, legumbres y frutas de buena calidad. | '
s Conviene acostumbrar a los nisios 4 que coman d |
ciertas horast—Seria muy bueno; perono olvidando que '
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como tienen el estomago pequefio y digieren con pron-
titud, necesitan comer con mucha frecuencia y deben
tener mas comidas que los adultos. El pan no debe fal-
tarles cuando lo pidan, salvo los casos en que por el
exceso de este alimento se privaran de tomar otros. No
se descuide tampoco esta maxima: La sobriedad es guien
mds conserva la vida.

i Cudl es la mejor bebida para los niivsi—E] agua
con buenas condiciones. Los nifios nunca jamas deben
de beber licores y unicamente los de temperamento lin-
fatico y con permiso del médico beberan un poco de
vino a las comidas. Aconséjese también 4 los nifios lo
perjudicial que es beber agua después de ciertos ali-
mentos, asi como cuando se hallen muy sofocados, y que
después de comer 6 beber no sufran cambios bruscos de
temperatura.

iPara qué sirve el sueno?—Para reparar las fuerzas
que se han gastado durante la vigilia. El dormir es tan
necesario como el comer, v por mas que la hora propia
para el sueno sea desde las ocho de la noche en ade-
lante, si la temperatura pasa de los quince grados cen-
tigrados acomete con tenacidad.

iLos niiios deben dormir mucho?—A la edad que
concurren a la escuela de 8 a4 g horas; durmiendo mas
tiempo, la sangre se espesa y calienta, perjudicando no-
tablemente las facultades intelectuales. Si por una ca-
sualidad se durmieran en la escuela, al despertarlos ha-
gase con moderacion y no de repente 6 de una manera
brusca; porque el sacudimiento nervioso producido por
el susto es muy peligroso.

: Como influye el aseo en la saludi—Admirablemente;
es una necesidad, no solo para su conservacion, sino para

D
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el desarrollo conveniente de los 6rganos; los nifios crecen
y engordan con la limpieza de una manera que sorprende.

¢ Cémo se conserva el aseot— Con banos, friegas y
cambio de ropa interior.

s Qué medios tiene el Maestro para conseguir que sus
nifos sean aseados?—Muchos; pero ninguno tan eficaz
como el ejemplo; los nifios obran por imitacién y si ven
4 su Maestro presentarse en todas partes con limpieza,
ellos le imitaran. Ademas pase todos los dias por ma-
fiana v tarde revista de aseo y limpieza y no perdone
jamas esta falta, mandando 4 casa el nifio que no esté
limpio 6 tenga la ropa sucia 4 que se lave 6 asee; la
pobreza no esta refiida con el aseo; viejo, remendado
puede ser un vestido, pero también puede ser muy lim-
pio. Hagase comprender 4 los nifios que el aspecto re-
pugnante que presentan algunos mendigos, que su mi-
seria, que sus erupciones, asi como su tez amarillenta,
no son consecuencias de su pobreza, siné de su dejadez,
de su abandono, de su poca limpieza.

i Qué mds debe tener presente el Maestro al pasar
revista de aseo y limpreza?— Observar si algiin nifio
tiene cualquiera erupcion 6 enfermedad contagiosa, en
cuyo caso debe despedirsele de la escuela y no permi-
tirle la entrada hasta que esté completamente curado,
lo cual probara con un simple papel firmado por el fa-
cultativo.

P
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CAPITULO XI.

Accidentes mas comunes en los nifios y primeros an=
xilios para precaver sus efectos.

;A qué accidentes estin expuestos los ninios ya en la
escuela ¢ ya en la calle?—ILos méas comunes son: corta-
duras, contusiones, quemaduras, hemorragia, convulsio-
nes, mordeduras de animales venenosos, axfisia, torce-
duras y envenenamientos.

Los Maestros, sin pretender inmiscuirse en las atri-
buciones de los Médicos, deben saber aplicar como pre-
ventivos algunos remedios cuando por una desgracia los
nifos sufrieran alguno de los accidentes enumerados;
pero su accién debe terminar en el momento que el fa-
cultativo se presente.

i Qué remedios pueden aplicarse ¢ un niso cuando
por una casualidad se diera una cortada?—Si esta fuese
leve, se cura lavandola con agua fria v mejor con ar-
nica, comprimiendo la herida para contener la sangre y
uniendo los bordes con un pedacito de tafetian inglés
6 de papel engomado. Si la cortadura fuese profunda y
la sangre saliera @ borbotones y de un color muy rojizo,
es prueba evidente de que se ha interesado una arteria,
caso muy peligroso por lo dificil que es contener el de-
rramamiento de sangre. LLlamese de seguida al faculta-
tivo, y hasta que este se presente se comprime la herida
con un pafnuelo, se busca entre esta y el corazon, por
tanteo, un punto donde se sientan fuertes pulsaciones, y
apretando con la mano este punto, se contendra algo la
hemorragia sin entorpecer la circulaciéon de la sangre.
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s Qué son contusionesy qué remedio suelen aplicarse?

—Las contusiones son golpes que no producen derra-

mamiento exterior de la sangre, vy no hay mejor cosa para
combatirlas que aplicar 4 la parte dafiada panos de hilo
empapados en drnica 6 en agua y vinagre. Si la contu-

| sion fuese muy grande, frotese con un pafio mojado en
los liquidos dichos, y para evitar la afluencia de la sangre

en la parte dafiada se dan bafios calientes en los piés,

con lo que se activa en estos miembros la circulacion.

También pudiera suceder que de la fuerza del golpe

perdiese el nifio el sentido; mucha serenidad en este

caso y con cuidado tenderle sobre una cama, mesa, 6 en |

el mismo suelo, y con algin licor espirituoso darle fuer- '!

tes fricciones en las palmas de las manos, haciéndole i‘

tragar pequeiias cantidades de agua tan pronto como dé '|

e

sefiales de volver en si. -
¢ Oué remedios suelen aplicarse d las quemaduras? "
—Si estas son pequeifias, basta aplicarlas pafios de hilo d
|

empapados en agua fresca 6 en aguardiente, renovan-
dolos tan pronto se calienten. Si la quemadura fuera de
aguna consideracién, apliquese 4 la parte dafiada una ,
cataplasma de patatas crudas, avisando al facultativo l|
que cuidard de hacer uso de remedios mds eficaces.

Si por desgracia los vestidos del nifio se inflamaran, i
lo mejor que puede hacerse, es envolver al paciente en 3

una capa 6 manta para apagar el fuego, nunca arrojarle ﬂ
i agua ni meterle dentro de ella, pues el cambio brusco T
de temperatura podria producir hasta la muerte.
¢ La hemorragia cémo suele contenerse?’—Si esta fuese ﬂ
por las narices, que es por donde acomete d los nifios, %

no siendo de consideracién evita con seguridad una
enfermedad; pero si se prolonga demasiado hay que
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contenerla, bastando para ello muchas veces hacer le-
vantar la cabeza al paciente; si asf no se contuviera
apliquense unos paiitos empapados en agua fria 4 la
parte posterior del pescuezo, pénganse unos taponcitos
de hilas mojadas en vinagre 6 métanse la manos en agua
caliente. Si aun esto no fuera suficiente, se embrasina un
hierro y se hace que caiga sobre €l la sangre, colocando
al nifo de modo que absorba los miasmas que se des-
prendan al quemarse la sangre. Por tltimo, si todos es-
tos medios fueran inttiles y el nifio llegara 4 desmayarse,
se le tiende en el suelo 6 sobre una mesa, se le dan fric-
ciones por el cuerpo y se le calientan los piés; pero
cuando esto ocurriera lo mejor es llamar al facultativo.

¢ Qué debe hacerse cuando un nivio se viera acometido
de convulsiones epilépticas’— Lo primero sacarlo de la
presencia de los demds, pues podrian afectarse y suce-
derles otro tanto; se le sujeta bien, tendiéndole sobre
una cama 6 mesa, se procura le dé aire puro y se le
rocia la cara de instante en instante con agua fria. Des-
pués de vuelto en si seria muy conveniente dejarle des-
cansar un rato.

Cuando un niiio fuese mordido por un perro rabioso
6 por un reptil venenoso §qué debe hacerse?—Si el pa-
ciente pudiera confiarse en el momento 4 un faculta-
tivo, este obrarfa; pero como urge aplicar el remedio,
diremos que se hace una ligadura por la parte superior
de la herida, se agranda esta con un instrumento cor-
tante, se la hace sangrar bastante, se la lava varias veces
y después se la cauteriza con un hierro candente si la
mordedura fuera de un perro rabioso, con dleali voldtil
si fuera de vibora G otro reptil.

¢ La axfisia cdmo se combate?—Se tiende ¢l axfisiado
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al aire libre, se le arroja agua caliente por el cuerpo,
fricciondndole las plantas de los pies y el espinazo con
un cepillo fuerte, se le hace respirar amoniaco, y 4 falta
f vinagre, y se procura por cuantos medios sean posibles
que penetre aire puro en los pulmones del paciente. Si
la axfisia fuese producida por el dcido que se desprende
de las cloacas 6 alcantarillas de limpieza, se le debe ha-
cer respirar cloro disuelto en agua 6 cloruro de sosa.

i La torcedura de algin miembro cémo se cura?—
Con la pronta aplicacién de agua fria, drnica 6 una sal-
muera 4 la parte dafiada, haciendo que el miembro re-
sentido quede en absoluto reposo por lo menos un dia.

St un niiio se envenenara con alguna sustancia que
introdujera en su estomago iqué debe hacerse?—Pro-
mover ¢ excitar 4 todo trance el vémito, ya haciendo
tomar al nifio un vomitivo fuerte, agua caliente cargada
de aceite, 6 ya metiendo las barbas de una pluma hasta
el gaznate; si al vomitar se arrojaban las sustancias ve-
nenosas, ya no habfa peligro de ningtin género.

Para terminar este capitulo diremos que todo cuanto
en él se expresa, deben saberlo los Maestros para auxi-
liar 4 los nifios hasta que el facultativo se presente al
que se debe avisar lo mds pronto posible, pues repe-
timos que el Maestro debe obrar como auxiliar y nunca
jamds parecerse 4 esa multitud de curanderos charla-
tanes que todo lo pretenden curar.

: Qué medicinas y objetos debe haber en toda escuela?

Tintura de drnica para las heridas y contusiones.

Glicerina alcanforada para las grietas.

Acido fénico para las picaduras y mordeduras.

Flor de tila, manzanilla, azahar y malva para las
afecciones nerviosas.
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Eter para los sustos y afecciones del corazon.

Aglutinante 6 tafetin de heridas.

Trapos, hilas y vendas.

Con estos utensilios y un poco de serenidad pueden
los Maestros acudir 4 cualquier accidente 6 enfermedad
hasta la llegada del médico.

CAPITULO XII.

Ejercicios gimnasticos posibles en las escuelas. Desa=
rrollo de los sentidos corporales.

¢ Oué es Gimnasia?—1La ciencia que se ocupa de los
movimientos ordenados de nuestro cuerpo.

é Qué efectos causan en nuestra salud los ejercicios
gimndsticos? — Cuando el ejercicio no es excesivo con-
tribuye poderosisimamente 4 aumentar nuestras fuerzas,
nos da agilidad y apetito, digerimos mejor y nos halla-
mos mds dispuestos para todo.

¢ Como pueden ser los epercicios gimndsticos?—Ac-
tivos, si ponen en movimiento el cuerpo 6 alguno de
sus Organos 4 expensas unicamente de nuestras mismas
fuerzas; pasivos, cuando el movimiento es debido 4
fuerzas extrafas, y mixtos cuando el movimiento se
efectia por fuerzas propias y ajenas.

é Cudles son los ejercicios activos?—El andar, correr,
trepar, saltar, cazar, nadar, luchar, patinar, hablar, de-
clamar y cantar.

¢ Cudles son los pasivos?
una embarcacion.

é Cudles son los mixtos?—La equitaciéon 6 montar 4

Caminar en coche 6 en
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caballo, el columpiarse, el caminar en velocipedo y en
una barca remando nosotros mismos.

é OQué efectos causan el andar 6 pasear?—Fortifica
el cuerpo, sobre todo cuando se hace con alguna velo-
cidad y nos acostumbra 4 no sentir las distancias ni los
malos caminos.

Si se suben montaifias 6 se trepa 4 lo alto de las ro-
cas, no solo se ejercita el cuerpo, siné que contribuye 4
despertar en los nifios el sentimiento grande que ins-
piran las bellezas de la naturaleza. Procurando que los
paseos sean variados y amenizdndolos con conversacio-
nes instructivas y curiosas de Historia natural, no cabe
duda que los nifios ansiardn llegue el dia destinado 4
estos paseos.

¢ Qué efectos causa la carrera?—Fortifica los pul-
mones y los masculos de las extremidades inferiores.

¢ Y el salto?—Fortifica los pies, el pecho y la espina
vertebral.

Y trepando, qué conseguimos?—Poner en juego
particularmente las partes superiores del cuerpo y sobre
todo los brazos.

éLa lucha para qué sirve?—Para fortificar la es-
palda. Cufdese de que las personas que luchen tengan
ignal fuerza y trdtese de evitar 4 la caida un golpe
violento.

é Qué es patinar ?—Resbalarse por el hielo y tam-
bién sobre pavimentos convenientemente entarimados.
En el primer caso se coloca en el calzado una especie
de cuchillas y en el segundo ruedas. Es un ejercio mo-
derno que da mucho vigor al cuerpo.

: Qué me dice V. de la caza?—Este ejercicio parti-
cipa de la marcha, carrera y salto, reuniendo por con-
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siguiente las ventajas de los tres, desarrolla 4 mds la
visfa y acostumbra 4 sufrir fuertes cambios de tempera-
tura. Este ejercicio no es propio de nifios.

¢ ¥V la natacién?—Fortifica el cuerpo é inspira valor
y resolucidn.

i Para que strven la conversacion y el cantor—Para
desarrollar los érganos de la voz.

;A qué clase de personas convienen los ejercicivs

Limndsticos?—A los nifios y jovenes todos; 4 los ancia-

nos y débiles, solo los pasivos.

i No hay mds ejercicios que los dichos?—la mayorfa
de los juegos bien ordenados lo son, como sucede con
¢l de la pelota, el billar, los bolos, la barra, el volante,
la comba, la gallina ciega, el escondite, etc., etc.

dHan de practicarse con algunas precauciones—La
razén natural asf lo dicta; siempre que se pueda, al aire
libre; en verano 4 la sombra, y en invierno al sol;
debemos sofocarnos demasiado vy nunca jamds 4 un ejer-
cicio violento siga reposo absoluto.

i OQué es reposo?—El estado de quietud de todo nues-
tro cuerpo.

¢ s necesario el reposo?—Si sefor, pues sirve para
reparar nuestras fuerzas debilitadas por el trabajo y la
fatiga.

¢ Qué efectos causa si se abusa de éll—Abate las
fuerzas, nos hace perezosos y torpes, engordamos de
grasas y no de carnes y perdemos el color y la salud.

¢ Es dmportante el desarrollo de los sentidos corpo-
rales? — Muchisimo; siendo, 4 nuestro juicio, los por-
teros del alma por ser ellos los que trasmiten las im-
presiones producidas por los objetos exteriorés, nada

adelantariamos con desarrollar sus facultades si los ins-
B




trumentos destinados 4 su servicio permaneciesen em-
botados.

4 poco que reflexionemos el por qué un ciego tiene tan
desarrollado el sentido del tacto y un sordo-mudo el de
la vista, nos convenceremos de que la necesidad les ha
obligado 4 hacer mucho uso de unos sentidos para suplir
en parte la falta del que no poseen. Hagamos nosotros
lo mismo y sentemos como principio que cuando nos
propongamos educar un sentido, hemos de hacer, siquiera
por breves instantes, caso omiso de los demds.

¢ Cémo conseguiremos qite los ninos logren perfeccion
en la vista?—Haciéndoles distinguir los objetos sin to-
carlos ni sonarlos, aumentando progresivamente la dis-
tancia, obligdndoles 4 sostener una conversacién por se-
flas y 4 conocer hasta el peso de los cuerpos 4 simple
vista.

La lectura, escritura y dibujo lineal, contribuyen
también notablemente al desarrollo de la vista porque
hacen que el niiio se fije en la situacién y forma de las
letras y figuras.

s Como desarrollavemos el sentido del oido?—Ven—
dando los ojos al nifio y haciéndole conocer d sus com-
pafieros solamente por el habla, 6 4 distinguir un objeto
cualquiera por el ruido que produzca, Ademds la lec-
tura y el canto que tiene lugar algunos ratos en las es-
cuelas son medios muy eficaces; pero sobre todos estd
la musica si su ensefianza estuviese en practica.

; Como desarrollaremos el gusto?—DPresentando al
nifio algunos cuerpos v sin verlos ni tocarlos hacer que
los conozca unicamente por su sabor. Demds estd decir
que los objetos que se elijan para este ejercicio han de

i Como lograremos su desarrollo?—Con el ejercicio;
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ser sdpidos y que no contengan sustancias perjudiciales
a la salud.

¢ Como lograremos perfeccion en el olfato? — Por el
mismo procedimiento; véndense al nifio los ojos y hdga-
sele conocer por el olor flores, frutas y otros objetos.

¢ ¥ el tacto cémo se desarrollai—Haciendo que el
nifio conozca con solo tocar los cuerpos, la naturaleza
de su superficie, volumen, forma, peso y hasta el grado
de temperatura.

CAPITULO XIII,

BEducacion intelectual, facultades intelectuales y modo
de desarrollar la percepcion, atencién y memoria.

¢ Cudl es el objeto de la educacion intelectual?—El
desarrollo de la inteligencia, para lo cual es necesario
conocer esta, sus diversas facultades, el orden con que
aparecen en el nifio, el estrecho enlace que entre ellas
existe y el grado de importancia de cada una,

; Cudgles son las facultades dertvadas de la inteli-
gencia que mds interesa conocer al Maestro de primera
enseitanzai—En primer lugar debemos manifestar que
se llaman facultades derivadas, subalternas ¢ subfacul-
tades 4 las diferentes formas que pueden afectar las
principales en su manifestacién; en este supuesto dire-
mos que las facultades derivadas de la inteligencia son:
percepcién, atencién, memoria, imaginacion, juicio, ra-
ciocinio, abstraccién, generalizacién, induccién y de-

duccién.
i Como aparecen estas facultades en el niioi—Aun-

que no todos se hallan conformes en el orden de gene-
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racién, se advierte que, por lo general, la primera que
se manifiesta es la percepcion, pues aparece tan pronto
como el niflo nace; sigue 4 esta la atencién, si bien
fugaz y rebelde en los primeros afios, después la memoria,
4 esta la imaginacién y por ultimo el juicio y raciocinio.

s En qué se divide, qué es v ciomo se desarrolla la
percepeidn?—En externa é interna; la primera nos pone
en conocimiento del mundo exterior, y por medio de la
segunda conocemos el alma con sus atributos esenciales.

Desarrollados los sentidos estd desarrollada la per-
cepeién de la cual nace la idea.

i Oué es alencion?—Es una facultad del alma por
medio de la cual esta concentra toda su actividad en
un solo objeto. Sin atencién nada conseguirfamos con
recibir impresiones, v es de absoluta necesidad para
conocer, distingnir v esclarecer los conocimientos ad-
quiridos, haciéndoles mds completos y verdaderos, dando
seguridad y aplomo 4 todas las funciones intelectunales,
pues fijando los conocimientos, les dd el indispensable
cardcter de duracion ¢ permanencia.

¢ Cdmno se desarrolla esta facultad?— Procurando
presentar d los nifios las lecciones con cierta novedad y
sorpresa para que produzcan impresiones agradables,
excitando el deseo de saber y la curiosidad. _

¢ Es fecil conseguir estén siempre los niios con aten-
cton? — No tanto como muchos creen; porque como
tienen muchas ideas y su movilidad es excesiva, se dis-
traen con mucha facilidad y el Maestro tiene que hacer
grandes esfuerzos para evitar estas distracciones que pa-
ralizan la inteligencia. Debe por tanto cuidar de no fa-
tigar 4 los nifios con ejercicios prolongados y evitar todo
motivo de distraccion,

S SR
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A la atencién se oponen la distraccién y el ensi-
mismamiento; la primera consiste en atender, pero no
4 lo que hace falta, como cuando se estd explicando 4
un nifio la leccién y ¢l se halla observando los movi-
mientos de una mosca. Ensimismamiento se llama
cuando el individuo, sin darse cuenta de lo que hace,
fija la vista en un objeto y termina por no saber ni
dénde estd ni siquiera si existe. Cuando este se hace
habitual produce el atolondramiento y la imbecilidad.

¢ Qué es memoria y qué division suele hacerse de
¢lla?—Es una facultad de la inteligencia por medio de
la cual recordamos cosas pasadas. Dividese en memoria
racional 6 de ideas y en memoria mecdnica 6 de signos
y palabras. La racional es la que conserva en deposito
los conocimientos adquiridos y los reproduce con faci-
lidad en tiempo oportuno, tomando por base el signi-
ficado de las cosas; la mecdnica es la que sin atender 4
las ideas que representan las palabras, nos recuerda lo
pasado, funddndose unicamente en el mecanismo orgi-
nico de las mismas palabras.

¢ Como se desarrolla esta Jucultad?—Como no se
presenta en todos los individuos de una misma manera,
puesto que en unos es activa, en otros tarda, tenaz en
estos, débil en aquellos, el Maestro para educarla con-
venientemente debe tener presentes estas circunstancias.
L.a memoria racional se desarrolla haciendo que los ni-
fios aprecien las ideas, explicdndoles las lecciones con
detenimiento, no consintiendo jamds que confien 4 la
memoria lo que no hayan comprendido bien y con ejer-
cicios de lo que llamamos asociacién de ideas. La me-
moria mecanica puede asegurarse que casi 4 nada con-
duce, razén por la cual el Maestro no debe interesarse
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mucho por educarla, pues los nifios por si, 6 estimulados
por sus padres 6 compafieros, la desarrollardn, confiin-
dola series de fechas 6 hechos y trozos de prosa 6 verso
que para nada sirven cuando se recitan sin comprender
su verdadero significado.

No queremos decir con esto que las lecciones de
memoria han de proscribirse de las escuelas; por el
contrario, las juzgamos de absoluta necesidad para la
instruccién de la nifez. Lo que aconsejaremos es que
no sean largas 6 pesadas y de palabras rebuscadas, sin
verdaderos extractos de las explicaciones, con una ex-
tructura gramatical sencilla y con palabras que sin es-
fuerzo de ningiin género se comprenda su verdadero
significado.

¢ qué llamamos asociacivn de ideas? — He aqui lo
que 4 esta pregunta contesta el Sr. Alcdntara en su Teo-
ria vy prdctica de la Educacién. «Antes de responder,
dice, debemos pouner algunos ejemplos. Todo el mundo
conoce el hecho segtin el cual nosotros no podemos pen-
sar en una cosa sin inmediatamente pensar en otra. Pen-
sando en Roma, por ejemplo, nos acordamos del Vati-
cano, de los Papas, de los Césares 6 de los monumentos
artisticos. La vista del Escorial nos trae 4 la memoria el
recuerdo de Felipe II, como el nombre de Colén nos
sugiere el de Isabel la Catdlica 6 el recuerdo de Amé-
rica. En virtud de este fendmeno resulta que una idea
no aparece nunca sola en la inteligencia, siné que lleva
tras de si otras ideas, constituyendo una série de la mis-
ma naturaleza. Podriamos, pues, definir la asociacién de
ideas como la propiedad que estas tienen de atraerse y
unirse ¢ enlazarse.

; Es muy importante la memoria’—Demuéstrase su
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importancia con solo decir que la irracionalidad co-
mienza con aparecer el sugeto desmemoriado y que por
su mediacién vivimos en lo que no existe, pues ella da
4 los conocimientos humanos su indispensable cardcter
de permanencia.

CAPITULO XIV.

Definicion y desarrollo de la imaginacion, juicio y ra=
ciocinio. Abstraccion, generalizacion, induccion y de=
duceion.

i Qué es imaginacion’—Una facultad del alma por
medio de la cual reproducimos mentalmente las imdge-
nes de los objetos sensibles. La imaginacién aunque
aparentemente crea, en el fondo no hace mds que repro-
ducir y combinar los conocimientos adquiridos. Es una
facultad que varfa segin los climas, la edad, el sexo, la
educacion el temperamento, la profesion y los hibitos.

i Los ey dmportante esta facultad?—Su uso lo acre-
dita; crea las bellas artes, perfecciona las industriales
v mecdnicas, dd lugar 4 infinitos descubrimientos, con -
tribuye 4 la felicidad de esta vida distrayéndonos agra-
dablemente en la soledad, atentia el mal vy por altimo
nos explica los suefnios, delirios, etc. Mds si estos bienes
produce una imaginacion bien educada, gravisimos son
los males que causa si no se circunscribe en los limites
de lo posible; las manias 6 locuras no proceden mds
que de una 1maginacién desbordada.

¢ Cémo se desarrolla esta facultad?—Muchos medios
tiene el Maestro para conseguirlo; pero entre ellos cuen-
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ta con la proposicién de buenos problemas para su re-
solucién, ejercicios gramaticales, composiciones; narra-
ciones 6 descripciones orales y escritas sobre asuntos
determinados muy conocidos de los nifios.

¢ Como se evitard el extravio de la imagimacton?—
No LOI‘lldlldO jamds 4 los nifios cuentos fantdsticos 6 ma-
ravillosos, ni de brujas, duendes 6 apar ecidos, y no per-
mitiendo lean libros que puedan exaltar esta facultad
riqufsima.

Algunos psicologos modernos aseguran que la ima-
ginacién no es facultad intelectual y en cambio admiten
entre estas al lenguaje.

Dicen que la imaginacién es una operacion sensitiva,
especie de sentido interno de que gozan también ciertos
animales irracionales como el perro que en sus suenos
ladra cual si persiguiera la caza 6 el canario que canta
dormido.

El sabio Arzobispo de Sevilla Fray Ceferino Gon-
zilez dice: «Uno de los errores mds trascendentales y al
mismo tiempo mis generalizado en la Filosofia moderna
es la identificacién de la imaginacién con el entendi-
miento, 6 sea su clasificacion entre las facultades inte-
lectuales.

James Sulli asegura que en su menor desarrollo es
una operacién comparativamente pasiva en la cual no
toma parte la voluntad y cuyos movimientos son capri-
chosos v estdn dominados por la sensibilidad.

Repetlmoq que algunos consideran como facultad
intelectual al lenguaje 6 medio por el cual el hombre
manifiesta sus pensamientos, funddndose en que para ello
necesita que tomen parte activa la percepcion, atencion
y memoria.
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¢ Oué es juicio?—Una facultad del alma por medio
de la cual comparamos dos cosas 6 dos ideas para de-
ducir alguna consecuencia. Si la comparacion se hace
entre dos juicios, es lo que llamamos raciocinio, que no
es mds que un juicio compuesto 6 derivado. La diferen-
cia que existe entre el juicio y el raciocinio es la misma
que notamos entre una operacion sencilla y una com-
puesta.

¢Son importantes estas facultades?—IL.o son tanto
que por algunos han sido llamadas luz del espiritu y por
otros razon, toda vez que en ellas estriba la racionalidad
humana. El juicio y el raciocinio son las facultades por
excelencia del entendimiento humano, porque si bien es
cierto que la percepcion, atencién, memoria € imagina-
cion son como el vestibulo de la inteligencia 4 la cual
suministran los materiales, el juicio y el raciocinio apo-
derandose de ellos los elaboran. La carencia de estas
facultades es peor que la ignorancia.

¢ Como se desarrollan estas facultades?—Los nifios
juzgan primero sobre cosas sensibles y después se ejer-
citan en las abstractas; sigase este método en la edu-
cacion, procurando pasar de lo facil d lo dificil y teniendo
cuidado de distinguir dos clases de juicios: los de he-
chos 6 de cosas que versan sobre los objetos que hacen
impresion en nuestros sentidos y los abstractos 6 de re-
laciones que se ocupan de nuestras propias ideas. Los
primeros son mds perfectos y por ellos debe princi-
piarse; comparen los nifios objetos materiales, luego las
cualidades de estos, v después las ideas que existan en
su entendimiento.

Téngase muy presente que los nifios al juzgar, mu-
chas veces dominados por las pasiones 6 por los sentidos

i
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lo hacen erréneamente; hagaseles ver el error y con-
vénzaseles de su equivocacion.

Tampoco ha de olvidar el Maestro que no debe
acelerarse el progreso de estas facultades, porque un
juicio prematuro debilita las fuerzas fisicas, y la debili-
dad del cuerpo conduce después @ la atrofia 6 muerte
del mismo juicio y como consecuencia légica d la del
raciocinio.

¢ Qué es abstraccion?—Una facultad del alma por
medio de la cual separamos mentalmente una parte del
todo al cual se halla natural 6 esencialmente unida; es
concebir una cualidad sin la sustancia 4 que pertenece,
6 una sustancia sin sus cualidades. Ejemplo: si tomamos
una naranja y nos fijamos tnicamente en su color sin
tener presente para nada la figura, aroma, tamaiio, sa-
bor, etc., abstraemos, y la idea del color tomada aisla-
damente es una idea abstracta.

; Qué es generalizacidn?—Una facultad por medio
de la cual juntamos en un todo las cualidades 6 carac-
teres que hemos abstraido.

;Qué dice V. de la induccion y deducciin ?— Que
por medio de la primera nos elevamos del conocimiento
de los hechos al de sus leyes y por medio de la segunda
descendemos de los principios 4 sus consecuencias.

La induccién es una especie de razonamiento ascen-
dente, en virtud del cual nos remontamos de lo parti-
cular 4 lo general: la deduccion sigue el camino contra-
rio, pues en ella se va de lo general 4 lo particular,

He aqui dos ejemplos que el Sr. Alcdntara pone en
su Teorfa de la Educacién, cuya obra recomendamos
eficazmente 4 nuestros lectores. Los gases y los vapores
son eldsticos (principio general); el vapor de agua en-
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cerrado en tubo hard mover un pistén; el vapor puede
ser usado como fuerza motriz (verdades particulares de
la general); la linea recta es el camino mds corto de un
punto 4 otro (verdad general); uno de los tres lados de
un tridngulo es menor que la suma de los otros dos
(verdad particular).

Ejercicios convenientemente preparados y en un
todo basados en las definiciones dadas desarrollan estas
facultades.

CAPITULO XV.

Educacion moral, facultades morales y desarrollo de
la voluntad.

3 Qué objeto tiene la educaciin moral?— Desarrollar
la voluntad v demds facultades morales.

s Es dmportante esta educactén?-—Muchisimo; pues
ella hace que el hombre cumpla la misién que Dios le
impuso en este mundo, ella que nunca jamds falte ni 4
su Criador, ni 4 sf mismo, ni 4 sus semejantes; ella evita
los crimenes, previene la miseria y los sufrimientos, y
cuando no atentia sus efectos dando fuerzas al hombre
para soportarlos, v ella tinicamente puede proporcio-
narnos la mayor felicidad posible en este valle de ld-
grimas.

La educacién moral nos dispone para hacer buen uso
de la razén y de la libertad, preciosisimos dones con que
el Criador dot6 al hombre. La instruccion y los talentos
cuando la conciencia moral no se halla por lo menos al
mismo nivel son dones funestos al que los posee y d la
sociedad de que forma parte.
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: Cudl ha de ser la base fundamental de la morali—
La Religién cristiana. La moral solo puede encontrar
su apoyo en el Evangelio. Por grande que sea el im-
perio de la virtud, por sagrados que sean sus derechos,
el hombre es por naturaleza débil, y asediado 4 cada
momento por les goces mundanos, alucinado y sin re-
flexion, no oirfa la voz de su conciencia si no tuviera
presentes las sublimes mdximas de nuestra Sacrosanta
Religion, que ha dado 4 Ja moral el cédigo mds com-
pleto v admirable.

c Oué ha de abrazar la educacion moral en las es-
cuelas?—No solo los deberes que el hombre tiene para
con Dios, para consigo mismo y para con sus seme-
jantes; es necesario la cultura de las facultades morales
que como las fisicas ¢ intelectuales se desarrollan por
gjercicios convenientemente preparados y apropiados
al grado de vigor de cada uno en las distintas edades.
Pero no debe confundirse la educacién moral con la
religiosa, pues aunque intimamente unidas son distintas.
La Religion, segtin un eminente filésofo, es la sancién
necesaria de la moral y el origen de preciosas virtudes
que de ella dependen.

En otro capitulo nos ocuparemos mds extensamente
de la educacion religiosa.

s Cudles son las principales facultades morales?—La
voluntad y la conciencia, & las cuales podemos agregar
los movimientos, emociones y pasiones del alma que
son lo que llamamos sentimientos; mas hablando con
propiedad, casi podriamos decir que la voluntad es la
finica y exclusiva facultad moral; pues todas las acciones
6 deseos que no dependan de la voluntad, no son im-
putables; pero dotado el hombre de una facultad tan




poderosa como es la libertad de obrar, necesitaba reglas
que al menos ordenasen su accién, que le ilustrasen y
aconsejasen, que es lo que vienen 4 hacer la conciencia
y demds facultades dichas.

3 Oué es voluntad?—Una facultad moral por medio
de la cual hacemos una cosa con la seguridad de poder
no hacerla. Es una, idéntica 4 si mismo en el individuo,
nativamente igual en todos los hombres, ilimitada y
libre.

i Cudntos elementos comprende la voluntad?—Cuatro:
posesion, deliberacion, determinacién y accion. El alma
posee motivos de accién y al momente los examina, que
es cuando delibera; luego se resuelve 4 obrar, que es
cuando determina, y por tltimo, obra 6 acciona.

¢ Habrd voluntad sin libertad?—No, y por eso se
dice también que hasta que el hombre llega al uso de
la razén, obra mds por instinto que por reflexion.

s A qué Hamamos instinto?—A todo movimiento
expontineo que aspire 4 desempeiiar los fines de la vida
organica. De los instintos suele hacerse la siguiente di-
visién: animales, intelectuales, morales y religiosos. Los
primeros comprenden los de conservacién y reproduc-
ci6n; los segundos los que inducen 4 querer y conocer
las cosas, como el deseo de saber v la curiosidad; 4 los
terceros pertenecen las funciones de relacién, como la
sociabilidad; y los 1iltimos elevan nuestro espiritu al Ser
Supremo para tributarle reconocimiento y adoracion.

i Como se desarrolla la voluntad?—Teniendo pre-
sente que los instintos y las inclinaciones son sus pri-
meros gérmenes. Véase lo que respecto d educacion
moral dice el célebre Jusien: «No hay método absolu-
tamente general ni puede haberle; porque consiste en
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desarrollar y combatir; y lo que es preciso desarrollar y
combatir en uno, no es lo que se debe desarrollar y
combatir en otro. Esta parte de la educacién es de to-
dos los momentos, v se divide entre las horas de estudio
v las de recreo, todo debe concurrir 4 ella, ninguna
ocasién debe perderse y para eso es necesario que jamas
cesen la vigilancia y atencion.»

CAPITULO XVI.

Conciencia moral, su desarrollo; sensaciones, sentimien-
tos y cultivo de la sensibilidad.

¢ Oué es conciencia?’—El raciocinio acerca de la bon-
dad ¢ malicia de nuestras acciones; una facultad del
alma por la cual esta se juzga 4 si misma aprobando 6
desaprobando sus operaciones segiin que se acomoden
6 no 4 lo dispuesto por las leyes divinas y humanas.

s Como se desarrolla 6 dirige la conciencia?l—Aunque
es innata en el hombre, se desenvuelve gradualmente y
segtin las circunstancias. Hégase penetrar en el corazon
de les nifios el amor 4 la virtud y el horror al vicio pin-
tando al primero con los mas vivos y bellos colores y al
segundo con los mids feos y repugnantes; dénseles lec-
ciones del bien y del mal por medio de ejemplos claros
y sencillos tomados de las acciones de que son testigos,
mezclando en estas explicaciones anécdotas sencillas y
agradables evitando que sean inverosimiles 6 fantdsticas
y desarrollénse en ellos todas las virtudes.

¢ Es importante el desarrollo de la conciencia?—Mu-
chisimo, toda vez que sin ella no hay verdadera ciencia;
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por eso este desarrollo debe de ir paralelo al de la inte-
ligencia. La ciencia en poder de un desmoralizado es un
instrumento de que se vale para conseguir sus perversos
fines. Para ser hombre de bien, util 4 la sociedad entera
no se necesita mucha ciencia.

¢ Oué es sensacion?—Una modificacién agradable ¢
desagradable sentida en el alma 4 consecuencia de una
impresion material recibida en el cuerpo.

¢ Qué es sentimiento?—Una modificacion agradable
6 desagradable sentida en el alma 4 consecuencia de un
acto de la inteligencia.

¢ En qué se diferencian las sensaciones de los senti-
mientos?—En que las primeras tienen origen en una im-
presién material local 6 referida & usa parte del cuerpo,
mientras que los segundos 6 no son referidos 6 lo son
universalmente; en que los placeres y dolores del sen-
timiento son mds puros, mds intensos, mds duraderos y
mds trascendentales que los de la sensacion.

¢ Como pueden ser las sensaciones?—Externas si la
impresion se verifica en algiin érgano externo 6 sobre
alguno de los cinco sentidos; internas si la impresion se
verifica en algin érgano interno.

Las sensaciones externas nos hacen percibir los ob-
jetos exteriores que estin en contacto con nuestro
cuerpo 6 al alcance de los sentidos, y por medio de las
internas, la mayor parte de las veces, nos hacemos cargo
de nuestras necesidades, va sean naturales y necesarias
para la vida como el hambre, sed, descanso, etc., ya
facticias si las hemos adquirido por costumbre, como la
calidad de alimentos y bebidas, el dormir en mejor 6
peor cama, el fumar, etc.

: Como pueden ser los sentimientos?—-Intelectuales
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cuando lo que nos agrada ¢ desagrada se refiere 4 la
inteligencia, como la certidumbre, el error, la duda, las
opiniones, las analogfas, las contrariedades, la realidad,
lo maravilloso; morales 6 humanos si tienen por objeto
las buenas costumbres y 4 nuestros semejantes como la
satisfaccién y el remordimiento, la estimacién y el me-
nosprecio, la gratitud y la venganza, la simpatia y la
caridad, el honor y la virtud, la igualdad y la libertad,
la sociabilidad, la familia y la patria; estéticos si se
refieren 4 lo bello, como la gracia, la hermosura, la
armonia, la belleza, lo ideal; religiosos cuando tienen
por objeto & Dios, como la devocién, la piedad y la
religion.

iSon de igual importancia todos los sentimientos?—
Desde luego se comprende que no, y si bien es cierto
que todos los buenos deben cultivarse, merecen la pri-
macfa los morales y religiosos que se arraigan en los ni-
fios con la prdctica de las virtudes.

1 Como se desarrollardn las sensaciones y sentimien-
tost—Teniendo presente que las sensaciones se hacen
menos intensas cuanto mds se repiten y los sentimientos
por el contrario adquieren mayor energia. Ejemplos:
En el principio del invierno nos molesta una tempera-
tura que pasados unos dias la consideramos como agra-
dable; la campanilla de un reloj, el ruido de una cascada
nos impide dormir hasta que 4 €l nos acostumbramos;
la caridad cuanto mds se practica, mds y mds gozamos
en hacer bien 4 nuestros semejantes; cuanto mas nos
dedicamos al estudio, mds placer encontramos en €L
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CAPITULO XVIL

Virtud, vicio, habito de obrar bien. Principales senti=

mientos y deberes morales que debemos desarrollar en

los nifios, vicios que con mas preferencia han de com=
batirse.

s Qué es virtud?—El hdbito de obrar bien.

; Oué es vicio?—El hdbito de obrar mal.

¢ Qué es hdbito? — Lo mismo que costumbre; asi
pues merece el nombre de virtuoso el que practica mu-
chos actos buenos y llimase vicioso al que ejecuta mu-
chos malos.

i Cudndo se dice que una persona tiene buenos li-
bitos?—Cuando huyendo de los vicios practica las vir-
tudes y cuando cumple con los deberes generales y par-
ticulares que la ley nos impone.

¢ Es importante que los ninos tomen desde liego bue-
nos hdbitos?—Si sefior, pues los nifios de hoy son los
hombres de mafiana, los que han de constituir la socie-
dad futura; practicando desde pequeditos la virtud serdn
después excelentes padres de familia y honrados ciuda-
danos, sea cualquiera el puesto que ocupen.

¢ Cudl es el medio mds eficaz para que los nifios ad-
quieran buenos hibitos?—Ante todo el ejemplo; porque
si bien es cierto que el Maestro debe ilustrar la con-
ciencia de sus discipulos, dirigir sus sentimientos y fa-
cultades. debe ofrecerles un modelo en su propia vida
como una protesta constante contra el vicio y un lla-

mamiento perenne 4 todas las virtudes. En su casa, en
8
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la escuela, en la calle, en todos sus actos deben resplan-
decer la moralidad y cortesfa, la expresién y la honra-
dez, porque el nifio hace mds caso del ejemplo que de
la mds sublime explicacién.

Téngase presente también que teniendo cada virtud
un vicio antagonista, cultivando la primera, se combate
el segundo.

¢ Cudnitas son las virtudes?—Muchisimas, como mu-
chisimos son los vicios; pero las principales son tres
teologales, que tienen por objeto 4 Dios y cuatro mo-

rales que tienen por objeto las buenas costumbres y 4
las cuales se las llama cardinales, porque de ellas se de-
rivan todas las demds. Unas y otras las conocemos por
la Doctrina cristiana, siendo las primeras Fé, Esperanza
y Caridad y las segundas Prudencia, Justicia, Fortaleza
y Templanza.

¢ Cudles son las principales virtudes devivadas?—
Infinitas; pero entre otras se cuenta la Humildad, Lar-
gueza, Generosidad, Compasién, Consideracion y respeto
4 nuestros semejantes, Confianza, Veracidad, Amistad,
Sinceridad, Gratitud, Urbanidad, Discrecién, Justicia,
Obediencia, etc., etc., etc.

¢ Luego los vicios derivados también serdn infinitos?

Si sefior, pues ademds de los capitales gque enumera
la Doctrina tenemos: la Indolencia, Negligencia, Vani-
dad, Orgullo, Crueldad, Ingratitud, Odio, Venganza,
Terquedad, etc., etc. 7
¢ Cudl es el primer sentimiento moral que aparece
en los nifiosi—El amor que tiene su origen en el placer
6 delor. El nifio ama lo que le agrada 6 causa placer v kf-
aborrece lo que le causa dolor. Lo que hace falta, lo :
indispensable, es convencer 4 los niflos en qué con-
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siste el verdadero placer 6 dolor y combatir las disposi-
ciones viciosas que puedan pervertir 6 hacer degenerar
este sentimiento; mas como por lo regular cuando los
nifios van 4 la escuela es 4 la edad de cinco 6 seis afios,
este sentimiento no solo ha de concretarse al individuo,
4 la familia y 4 los conocidos, sin6 4 todos los hombres,
originandose en este caso un nuevo sentimiento que es
¢l de sociabilidad, en el cual estdan comprendidos él de
benevolencia y caridad.

s Cémo se desarrolla en los nifios el sentimiento del
amor hdcia sus semejantes?—Acostumbrdndoles 4 que
se auxilien mituamente, para que cuando aislados no
puedan lograr lo que desean, lo consigan con el auxilio
de sus compafieros.

Respecto al amor de si mismos no debe olvidar el
Maestro que puede resultar desde la pasién mds gene-
rosa y sublime hasta Ja mds baja y detestable.

¢ De qué medios se valdra el Maestro para que los
niitos sean obedientes? —No mandando ni prohibiendo
sin6 lo justo y razonable, y no multiplicando las 6rdenes
6 mandatos. Cuando se conozca que un nifio pone alguna
resistencia para obedecer, se le mandan pocas cosas y
agradables, es decir, cosas que reciba el nifio placer al
ejecutarlas, aumentando progresivamente las ordenes
hasta que haga con gusto cuanto se le mande. Antes de
dar una orden reflexiénese si ha de poder ser e¢jecutada;
pero una vez dada, salvo contadas excepciones, debe
hacerse cumplir. También se debe tener presente que
la obediencia puede ser de dos maneras, exterior ¢ inte-
rior; la primera aparente es servil, la segunda voluntaria
6 del corazén es virtud y la que se debe cultivar en las
escuelas.
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$ Cémo acostumbraremos d los nizios d ser justos?—
Ensefidgndoles y haciéndoles practicar esta sublime ma-
xima: «No hagas 4 otro lo que no guieras para tf.»

Los nifios tienen propensién 4@ ser justos aun antes
de lo que algunos creen y por tanto los padres y maes-
tros son los encargados de dar conveniente direccién 4
esta virtud, fortificindola y procurando evitar cuanto
pueda contrariarla 6 viciarla.

¢ Cémo cultivaremos la franqueza y sinceridad?—
Para cultivar estas dos virtudes propias de la infancia,
pues de la pureza del alma nace el candor y la fran-
queza, en lugar de ridiculizar la ingenuidad de los nifios,
conviene inspirarles confianza y tratarles con indulgen-
cia, porque la severidad en estos casos suele hacerles
reservados y hasta hipéeritas.

3 Cémo se cultiva la discrecioni—Debe hacerse com-
prender al nifio que la franqueza no ha de llegar al ex-
tremo de decir lo que se piensa cuando pueda desagradar
4 otras personas y que hay necesidad de obrar algunas
veces con ciertas reservas para no herir la susceptibi-
lidad de nadie.

; Qué dice V. del pudor?—Que si bien es cierto que
este sentimiento corresponde mds 4 la adolescencia que
4 la infancia, importa mucho vigilarle desde muy pronto
para precaver los vicios que de lo contrario podrian ori-
ginarse. Una activa vigilancia para evitar que los nifios
por cualquier causa se entreguen d prdcticas 6 acciones
indecorosas, y un castigo severo si en algtin nifio se des-
cubriesen estas faltas, conseguird no suceda lo que decia
Renda. «Muchas veces se entrega al Maestro un nifio
lleno de candor y sencillez y sale de la escuela perdido y
lleno de vicios; por algunas nociones escasas que pueda
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adquirir en los afios de estudio, ha recibido un veneno
funesto que consumird su cuerpo y su alma.»
; Cémo haremos que los nisios huyan de la vetosidad

y amen el trabajo?—Haciéndoles comprender las in-

mensas ventajas que este reporta, asi como los inmensos
males que aquella acarrea; convenciéndoles de que la
pereza es madre de todos los vicios y que ha sido seve-
ramente castigada en todos los tiempos, por considerarse
4 los perezosos 6 vagos como una calamidad publica;
prémiese ademds 4 los aplicados y castiguese 4 los hara-
ganes y se conseguird lo que se desea.

s Como se combate la envidia?—Con la elevacion de
ideas y haciendo comprender 4 los nifios que la felicidad
no es patrimonio de los ricos y poderosos, sin6 de los
que saben conseguirla, sea cualquiera su condicion social
y haciéndoles ver las graves consecuencias que este vi-
cio trajo al primero que le di6 cabida en su pecho.

;s Como combatiremos la célera?—No tolerando jamads
4 los nifios sus rabietas, siné castigdndoselas, y cuando
estén completamente serenos hacerles ver que la per-
sona encolerizada no esta en el pleno goce de su razon
y se expone 4 obrar sin reflexién como las bestias.

3 Como se consigue que [os nifios no sean avaros U
ambiciosos?—Acostumbrindoles d ser generosos y 4 que
presten 4 los compafieros sus libros y juguetes.

¢ Qué dice V. de la vanidad?—Es un vicio que in-
duce al hombre 4 desear que los demds se ocupen de
él. Es vicio comtin 4 todas las clases y sexos, pero do-
mina, salvo algunas excepciones, con mayor imperio 4
los hombres que 4 las mujeres, & los ricos que 4 los po-
bres, 4 los nobles que 4 los plebeyos, 4 los que creen
tener mucho talento que 4 los de escasa inteligencia,
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Combidtese con una educacién bien entendida, dando 4
conocer el valor positivo de las cosas humanas, haciendo
ver que las riquezas, nacimiento y belleza no tienen
mérito alguno y no prodigando las alabanzas.

¢ ¥V el orgullo*—Es un vicio que ciega al hombre,
haciéndole creer que vale mds que sus semejantes. El
mejor castigo que puede llevar el orgulloso es dejarle
que satisfaga su ridiculez en merecido aislamiento. Es
un vicio muy parecido 4 la vanidad, diferencidndose en
que esta exige alabanzas y aquel vasallaje. Se combaten
idénticamente,

Mucho, muchisimo podiamos extendernos en este
capitulo si fuéramos 4 ocuparnos siquiera de los princi-
pales deberes que conviene cultivar en los nifios y de
los vicios que hemos de combatir; pero nos lo impide
la indole de este tratado y concluimos diciendo que los
Maestros respecto 4 la educacion moral, deben dirigir
todos sus esfuerzos 4 ensefiar 4 sus discipulos todo
cuanto deben practicar en este mundo para conseguir la
salvacién eterna y & que aborrezcan todo lo que les
pueda privar de este don incomparable, teniendo pre-
sente lo que va hemos dicho y no nos cansaremos de
repetir: que nada influye tanto como el ejemplo, porque
los nifios tienen placer en imitar 4 los mayores.

-



CAPITULO XVIII.

Importancia de la educacion religiosa en las escuelas y
medios que pueden emplearse para arraigar en los ninos
el amor a nuestra Santa Religion. Educacion estética.

i Es importante la educacion religiosa en las escue-
las?—Si se ha dicho con razén sobrada que el hombre
sin Religién no podria subsistir, Jcémo no ha de ser im-
portante desarrollar en los nifios los sentimientos reli-
giosos? Si Religion es el sistema 6 conjunto de los de-
beres del hombre para con Dios segtn los principios de
la ley natural y de la revelacion, ;como no inculcar estos
deberes en el nifo desde el momento en que sus labios
aciertan 4 balbucir el dulce nombre de madre? Si la

Religion es la tinica que anima al desvalido, al calum-
niado y perseguido en este mundo, por decirle que des-
pués de esta vida de miserias hay otra de eterna duracion
donde se premia y castiga con estricta justicia, {como
retrasar un instante la adquisicién de las sublimes ma—
ximas que derraman un bélsamo consolador en el corazén
del justo, y sirven de freno al perverso 6 malvado para
detenerle en el instante mismo que iba 4 ser mds criminal?

¢ En qué se diferencia la educacion moral de la re-
ligiosa*— No es posible establecer separacion alguna
porque la vida moral sin religion carece de fijeza, de
razén y de regla, al paso que el hombre verdaderamente
religioso posee todos los sentimientos morales y tiene
una voluntad dispuesta 4 someterse gustosa 4 la ley del
deber.




i Qué medios tienen los Maestros para arraigar en
los niiios el amor ¢ Nuestra Santa Religioni——Cuando
los nifios asisten 4 las escuelas, casi por regla general,
ya tienen amor 4 la Religién; porque este amor prin-
cipia 4 desarrollarse en su corazén desde pequenitos.
Apenas saben hablar y ya sus madres les dan idea de
Nuestro Dios y hacen que sus tiernos labios pronuncien
oraciones llenas de una moral sublime, que impresas
en su ser, les acompanan hasta el sepulcro. Con se-
guridad las mdximas que nuestras madres nos ensefian
cuando aun no sabemos tenernos de pié son las que ja-
més olvidamos.

Imiten pues los Maestros 4 las madres; hagan ver 4
sus discipulos la grandeza y bondad del Criador para que
resalte mds y mds nuestra pequenez, ensénenles que
todo cuanto somos lo debemos 4 ese Ser superior 4 todo
lo creado, que todo cuanto existe debe 4 El su existen-
cia, y por tltimo, que todo cuanto 4 nuestra vista apa-
rece, es nada en comparacién de los bienes reservados
para quien le ame y cumpla sus mandamientos.

Jamds se dé principio 4 los trabajos en la escuela sin
que antes en una breve oracién se pida auxilio al Sefior,
y siempre después de terminados dénsele gracias por
habernos permitido Ilegar 4 aquella hora y porque los
conocimientos adquiridos nos sirvan para nuestro bien
espiritual y corporal. Las oraciones que para esto elija-
mos sean claras, sencillas y ficiles para que los nifios las
comprendan y reciten con atencién y recogimiento, pro-
curando también que sean cortas y variadas para evitar
el cansancio y la rutina.

Otro de los medios poderosisimos para que los nifios
tomen amor 4 nuestra Religion es la asistencia 4 las fun-




ciones religiosas. La solemnidad y majestad del culto
elevan nuestra alma hasta el Criador, reconocemos su
inmenso poder y no podemos menos de dirigir nuestras
stplicas 4 ese Sefior 4 quien todo lo debemos, rogin-
dole ya por nosotros 6 ya por nuestros semejantes. Los
Maestros deben aconsejar 4 sus discipulos asistan d
cuantas puedan, y los dias de precepto asistir con ellos,
particularmente al acto mds sublime de nuestra Reli-
gioén, 4 la Santa Misa.

3 Oué objeto tiene la educacion estética? El desarrollo
de la sensibilidad; sin embargo también puede definirse
diciendo que es la aspiracién d la belleza, propiedad
que tienen las cosas reales ¢ las creaciones de la ima-
ginacién luego de percibidas 6 conocidas.

¢ Cudntas formas reviste la belleza?—Tres: la abso-
luta, la real y la ideal. La primera existe en Dios, la
segunda en la naturaleza y la tercera en nuestra imagi-
nacién. La tltima es la que hemos de procurar consigan
los nifios, desarrollando en ellos el buen gusto 6 sea la
capacidad natural que tiene el hombre para conocer y
sentir la belleza real, que es de donde se origina la
ideal. Para esto es necesario que los nifios estudien la
naturaleza, 4 fin de apreciar sus bellezas y armonias;
el espiritu humano, para conocer sus exigencias, y los
buenos modelos que describan 6 imiten la naturaleza.

9
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SEGUNDA PARTE.

INSTBUCCION.

CAPITULO XIX,

Instruccion, su diferencia con la educacion y su divi=
sién. Cardcter y limites de 1a instrucciéon primaria.

i Qué es instruccion?—El desarrollo de las facultades
intelectuales aplicindolas 4 la adquisicién de conoci-
mientos positivos, ltiles y verdaderos.

iEs lo mismo educacion que instruccién?—Confin—
dense por algunos, sin que 4 nuestro juicio haya motivo
para ello, pues con solo definirlas queda bien compren - T
dida una y otra y la diferencia que entre ambas existe.
La primera tiene por objeto el desarrollo completo de
todas las facultades y la segunda tnica y exclusivamente A
suministra conocimientos & la inteligencia. La educacién
se refiere 4 todo el hombre, la instruccién 4 una parte;
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la educacién hace al hombre moral, al hombre de bien,
al hombre fuerte; la instruccion forma al hombre cien-
tifico, al hombre sabio.

s Pueden separarse en la prdctica la educacion de la
instruccién?—No sefior, porque teniendo ambas por
principal objeto la perfeccion del hombre, salvo conta-
das excepciones, tan imposible es instruir sin educar
como educar sin instruir. La instruccién considéranla
algunos como parte de la educacién, mas nosotros cree-
mos que es su complemento. \

iLuego la instruccion es muy importanter—Muchi-
simo, no solamente por ser como hemos dicho el com-
plemento de la educacién, siné porque el nifio cuando
adquiere cierto grado de instruccién oye con gusto las
explicaciones, tiene amor al estudio y como consecuen-
cia légica, ilustra su razén y aumenta sus conocimientos.
El hombre instruido se halla mds en disposicion de po-
der ser 1til 4 si mismo y 4 sus semejantes, pues sabe
mejor cudles son sus deberes y cudl la misién que debe
desemperiar en este valle de ligrimas, donde solo vive
como un viajero que habita una ciudad por brevisimos
instantes.

¢ Como se divide la instruccion?—Por el modo de
darla en piiblica y privada; por las materias que abrace
en primaria, segunda ensefianza, estudios de facultad y
estudios especiales.

iCudndo es la instruccidn prblicat—Cuando se dd
por el Estado 6 autoridades populares en estableci-
mientos autorizados por la ley 4 varios jévenes 6 nifios
reunidos.

¢ Cudndo es privada?—Cuando en la casa paterna 6
colegio particular se ensefia 4 uno 6 muchos individuos




por un profesor cualquiera. En el primer caso también
se llama doméstica.

i Cudl es la instruccion primariai—La que se dd en
las escuelas de este nombre, que pueden ser elementa-
les, superiores, de pérvulos y de adultos.

i Qué es una escuela de primera ensenianza’—Un
conjunto de nifios 6 nifias de diferentes edades, clases y
condiciones que acuden 4 recibir la educacién € instruc-
cién de un Maestro 6 Maestra que ejerce sobre ellos
una -especie de misién paternal, los cuales son respon-
sables ante Dios y ante la sociedad del exacto cumpli-
miento de los deberes anejos 4 su importante cargo.

s Qué ramos 6 asignaturas abraza la instrucciin
elemental?—Para ninos: principios de Religién y Moral
donde estd comprendida la Doctrina Cristiana ¢ His-
toria Sagrada, Lectura, Escritura, principios de Arit-
mética con el Sistema Métrico, elementos de Gramadtica
castellana y nociones de Agricultura. Para las ninas las
mismas asignaturas excepto la Agricultura, pero teniendo
en cambio Economia doméstica, Higiene y Labores

propias del sexo.

¢ Cudles son las asignaturas del grado superior?—
Las mismas que para el grado elemental, si bien con
m4s extensién, agregando para los nifios elementos de
Geometria y de Dibujo lineal, nociones generales de
Fisica y de Historia natural, elementos de Geografia ¢
Historia de Espafia y nociones de Industria y Comer-
cio. Para las nifias se suprime la Fisica, Historia natural
¢ Industria y Comercio, pero se agrega 4 las labores de
inmediata utilidad otras de primor y adorno.

i En gqué consiste la enseianza de las escuelas de
pdroulos?—En preparar convenientemente 4 los minos



y ninas que hasta la edad de seis afios 4 ellas concurren
para el ingreso en las elementales; se da mucha prefe-
rencia 4 los ejercicios gimndsticos y se procura que ad-
quieran todos los conocimientos que se pueda; pero sin
forzar mucho la inteligencia de los tiernos seres que a
estas escuelas asisten.

¢ Qué dice V. de las escuelas de adultos?
ademds de las asignaturas que abraza el programa ele-
al, como los jévenes que 4 ellas concurren han de
» afios de edad, suele extenderse l]a ensenanza
inmediata aplicacién 4 las
4 fin de que los alum-

En éstas

ment
pasar de I
4 ciertos conocimientos de
artes y oficios. Por lo general, y
nos puedan asistir 4 sus ordinarios quehaceres, las lec—
ciones 1 horas de clase son por la noche.

También y con un objeto parecido 4 estas escuelas
las hay dominicales y en particular para jovencitas.

; Tienen escuelas todas las poblaciones?—La ley las
hice obligatorias para todas aquellas que pasen de cien
vecinos, determinando al mismo tiempo que en las po-
blaciones mds pequenas se establezcan de ambos sexos
y que se confien 4 falta de Maestros @ personas que ha-
yan ‘probado su suficiencia ante el Tribunal formado
con los Profesores de la Escuela Normal 6 de las per-
sonas designadas por la Junta provincial; dichas escuelas
llevan el nombre de incompletas y la instruceién que en
ellas se da se procura aproximar todo lo posible 4 la
elemental completa.

3 Oué es y dinde se da la segunda ensefianzai—Es
una continuacién de la primera que sirve de preparacion
para los estudios de facultad y especiales. Se da en los

Institutos de este nombre.
:Dinde se dan los demis estudios ?—Los de facultad
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en las Universidades v los especiales en Academias, Co-
legios 6 Escuelas especiales.

i Cual es el cardcter de la instruccion primarial—
Debe ser siempre uno mismo, fundédndose en los princi-
pios inmutables de la razén y de la filosoffa.

Las principales dotes que han de formar 6 constituir
su cardcter son las siguientes: generalidad, popularidad,
prdctica, moralidad, religiosidad, gratuita y obligatoria.

Generalidad y popularidad, porque siendo numerosos
los beneficios que reporta, nada mas justo que participen
de ellos el mayor nimero de individuos; practica, por-
que de nada servirfan los conocimientos adquiridos si no
se supiera darles la aplicacién conveniente; moralidad 'y
religiosidad, por la necesidad en que el hombre estd de
saber los deberes que tiene para con Dios, para consigo
mismo y para con sus semejantes; gratuita, para que na-
die pueda disculparse en adquirirla y obligatoria por la
necesidad que la humanidad tiene de instruirse.

¢ Cudiles han de ser sus limites?—Estos pueden va-
riar con el grado de civilizacién de los pueblos ¢ por las
circunstancias que estos atraviesen; hoy ya hemos enu-
merado las asignaturas que abraza el programa elemen-
tal y el superior.

Respecto 4 la extensién que ha de darse 4 cada una
la ley casi lo deja al buen juicio del Maestro, que para
ello ha de tener presente una porcién de circunstancias.
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CAPITULO XX.

Principales medios de instruir. Sistemas de ensefianza,
sus ventajas é inconvenientes.

¢ Cudles son los principales medios de instruir?—La
viva voz del Maestro, los manuscritos, los libros impre-
sos v los ejercicios practicos.

i Qué wventajas ofrece cada uno de ellost—La viva
voz del Maestro es el medio mds poderoso y eficaz,
pues éste puede colocarse 4 la altura intelectual del dis-
cipulo haciendo las explicaciones claras y sencillas y
por medio de preguntas combinadas basadas en la no-
vedad, la sorpresa y el placer lograr que los nifios com-
prendan perfectamente las lecciones.

Los manuscritos, si estdn bien corregidos, son de
mucha utilidad, pues contienen, por lo regular, las ex-
plicaciones del Maestro, se acomodan perfectamente al
programa y método, sirviendo para recordar al nifio las
lecciones explicadas. Pero si estin copiados por los
mismos nifios suelen estar llenos de defectos y errores
que los hacen poco apropdsito.

Los libros impresos son muy necesarios, toda vez
que en ellos estdn escritas las lecciones con método y
claridad; pero tienen algunos inconvenientes, siendo los
principales el no estar al alcance de todas las fortunas
y el que los nifics no saben estudiar.

Los ejercicios précticos ofrecen también grandes re-
sultados; sirven para dar solidez 4 los conocimientos y
para acostumbrar 4 los nifios 4 que hagan de estos la
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aplicacién conveniente 4 los usos mds comunes de la
vida.

En los pequefios que no saben leer pueden consi-
derarse como ejercicios practicos la manera de darles
algunas nociones de las asignaturas. Colécanse en sec~
ciones y van repitiendo palabra por palabra lo que les
dice un nifio mayorcito.

Creemos inutil decir que 4 todos estos medios ha de
agregarse el estudio del discipulo y el deseo de aprender.

: Qué es sistema de ensefianza’—Una coleccion de
reglas que nos ensefian 4 clasificar, ordenar y dirigir
bien una escuela.

; Cudntos son los conocidost—Cuatro: individual, si-
multdneo, mituo y mixto.

s Cudl es el individual?—Aquel en que el Maestro
ensefia 4 cada uno de sus discfpulos aisladamente, es
decir, como si no tuviera mds de uno.

s Cudl es el sistema simultineot—Aquel en que el
Maestro clasifica los nifios de su escuela segtin el grado
de instruccién que cada uno posee, forma con ellos di-
versos grupos 6 secciones y procede con estos grupos
lo mismo que en el sistema individual procederfa con
un solo nifo.

; Cudl es el sistema mutuo?—Aquel en que el Maes-
tro clasifica su escuela como en el simultdneo; pero se
encargan de dar la ensefianza 4 los respectivos grupos
otros nifios que llevan el nombre de instructores y que
son ensefiados por el Maestro 4 distinta hora.

¢ En qué consiste el sistema mixto?—En la combina-
cién de los tres anteriores, tomando de cada uno lo me-
jor y mds apropdésito.
¢ Quiénes se cree fueron los inventores de los sistemas
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stmultineo y mutuo?—Los franceses aseguran que del
simultdneo lo fué el canénigo Lassala; pero tiénese por
muy cierto que se usaba en Espaifia antes que este sefior
naciera. El matuo debe su origen 4 Rollin, Quintiliano,
San Jerénimo y Andunaga; pero no puede negarse que
Bell y Lancaster acabaron de perfeccionarlo 4 dltimos
del siglo pasado.

¢ Qué ventajas ofrece el sistema individual?—Que
como la ensenanza se dd por el mismo Maestro y 4 cada
nino en particular, claro estd que no se cometerd una
falta sin reprenderla de seguida, que no se pasard 4 una
leccion sin haber comprendido bien la anterior, que
cuando el nifio no pueda aprender de vn modo una
cosa, el Maestro por medio de preguntas claras y puestas
4 la altura de capacidad del mismo nifio hard que con
poco trabajo llegue al conocimiento de la verdad, que
tan pronto como el nifio sepa una leccién pasard 4 otra,
y por ultimo, que en ningtn sistema estd el discipulo
tan vigilado como en éste.

¢ Liene algunas desventajas?—Tantas y tan grandes
que hacen imposible su adopcién en las escuelas y Gni-
camente puede adoptarse cuando los nifios que tuviéra-
mos que instruir fueran cuatro 6 cinco v mucho el tiempo
de que disponer. Ya sabemos que las horas de clase son
tres por la manana y tres por la tarde, pues supongamos
asistian 4 la escuela 30 nifios, repartido el tiempo entre
todos tocaria cada uno 4 6 minutos. ; Qué ensenariamos
en tan poco espacio? ;Qué harian los nifios en los 174
minutos restantes? Ademids tampoco con este sistema
puede desarrollarse la emulacién que tanto influye en
los nifios, algunas veces, para despertar el amor al estudio.

¢ Qué ventajas ofrece el sistema simullineo?—Que el
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tiempo estd mas aprovechado, que la enseiianza también
es directa, que las explicaciones no sirven para uno, sino
para todos los nifos de la seccién, que si hay que re-
prender 6 premiar son varios los nifios que se aprovechan
de la reprensién 6 del premio y por iltimo que este sis-
tema desarrolla la emulacién.

¢ Tiene algunos inconvenientes ?—Varios; pero entre
otros los siguientes: 1. Si los nifios que concurrieran d
la escuela fuesen mds de 40, ya no puede adoptarse, pues
las secciones serian muchas y poco el tiempo que po-
driamos dedicar 4 cada una. 2.° que el orden no puede
conservarse, pues mientras el Maestro se halla tomando
la leccién 4 un grupo, los demds estdn abandonados y
todos sabemos lo que hacen los nifios cuando no estdn
vigilados de cerca. 3. Que es casi de necesidad tener
un ayudante.

2 Oué ventayas ofrece el ststema mituo?—Entre otras
cuenta las siguientes: que puede adoptarse aunque la
escuela sea numerosisima, que todos los nifios estdn
siempre trabajando y que el orden es inalterable por ser
el Maestro el encargado de conservarle.

; Cudles sus desventajas?—El darse la ensefianza por
los mismos nifios, pues claro estd que éstos jamds lo
hardn con tanta facilidad, perfeccién ni interés como
el Maestro: el ser un sistema que no agrada ni 4 los pa-
dres de los nifios que ensefian, ni 4 los de los nifios que
son ensefiados, pues los primeros suelen decir que man-
dan sus hijos 4 la escuela para aprender y no para en-
sefiar y los segundos dicen quieren que sus hijos sean
ensefiados por el Maestro y no por los mismos ninos;
ademds es muy dificil reunir una buena tanda de ins-
tructores y suplentes, y por ultimo, que en este sistema




instructores y Maestros tienen por lo menos dos horas
mads de trabajo necesarias 4 los primeros para divertirse
6 hacer algunas cosillas en sus casas, y 4 los segundos
para descansar 6 para arreglar asuntos propios 6 de la
escuela.

¢ Qué me dice V. del sistema mixto!—Como hemos
visto que los tres sistemas principales tienen varias des-
ventajas y que por lo tanto en su pureza no puede nin-
guno adoptarse, ha sido necesario formar uno que reuna
las ventajas de todos y no tenga inconvenientes, que es
lo que viene @ hacer el sistema mixto, si bien para su
formacién puede tomarse por base uno 1 otro sistema,
pues todo depende del niimero de nifios que 4 la escuela
asistan y del grado de capacidad de alguno de ellos.

i Qué cosas han de lenerse presentes para la eleccién
de sistemma?—Entre otras las siguientes: el nfimero de
nifios, la clase de conocimientos que estos posean, la
magnitud, forma y disposicién del local y el menaje de
que se disponga.

CAPITULO XXIL
Miétodos de ensefianza.

¢ Qué es método de ensefianza?!—Entendemos por
método en general el modo 6 manera de hacer alguna
cosa lo mds pronto posible y de una manera ficil y se-
gura; luego método de ensefianza serd el modo de tras—
mitir 6 de ensenar 4 uno 6 4@ muchos individuos nuestros
conocimientos lo mds pronto posible con facilidad y
seguridad. <
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La palabra método es una voz griega compuesta de
meta (término) y de /fodos camino.

; Oué es procedimiento?—El método puesto en prdc-
tica.

3 Es muy necesario é importante al Maestro de tns-
truccion primaria el conoctmiento de los sistemas 6 for-
malas de organizacin, de los métodos 6 formulas de
ennanza y de los procedimientos?—Tanto como al la-
brador le es conocer el terreno, la preparacion que ha
de darle v cultivo particular que cada planta necesita si
quiere conseguir satisfactorios resultados; pues de la
acertada eleccién de los sistemas, métodos y procedi-
mientos dependen las mds de las veces el éxito de la
ensefianza, toda vez que allanan la senda que ha de se-
guirse en el descubrimiento de la verdad, separan O
vencen todos los obstdculos, aminoran el trabajo y hacen
menos penosas y difiles las tareas.

Dicen algunos que no hay método malo en manos de
un- Maestro bueno porque lo acomoda @ su manera de
pensar y sentir, modificindolo y subordindndolo 4 las
ideas. Sin que nosotros neguemos la parte tan esencial
que puede tomar la actividad, genio, cardcter y disposi-
ciones particulares, no dejamos de com prender que los
métodos y sistemas tienen condiciones y requisitos 4 que
es preciso sujetarse. Sin un buen sistema el silencio y el
orden se hardn imposible; sin un buen método no hay
adelantos de ningin género.

¢ Para hacer comprensible la diferencia que extste
entre sistema, método y procedimiento podria usted po-
nerme un efemplo?—Si sefor, supongamos se trata de la
ensefianza ‘de la Aritmética: Que los nifios den las lec—
ciones aislados 6 en secciones, que se las tome el Maes-
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tro @ otro nifio, corresponde al sistema; que se los ensefe
por medio de explicaciones, por medio de la intuicion,
- por la interrogacién 6 alternando una y otra forma, que
; aprendan las operaciones fundamentales sin explicacion
de ningtn género 6 que se establezca un orden inverso,
o pertenece al método; y por tltimo, que para ensefiar 4
contar lo hagamos valiéndonos del tablero contador, de
los mismos nifios, 6 de los dedos de la mano serd objeto

del procedimiento.
¢ Cdmo pueden ser los métodos de enseiianza?—Mu-
chas divisiones se han hecho de ellos ya por razén de su
i objeto, va por las personas que en ellos intervienen 6
ya por la semejanza que exista en las cosas; asi que han

recibido también una porcién de nombres como de in-
vestigacidn, comprobacion, demostracién, acromdticos
erotemdticos, deduccidn, induccién, cientificos, popula-
res. etc, etc.; pero para nuestro objeto los dividiremos
unicamente en generales v particulares. Los primeros
son aquellos cuyos principios tienen aplicacién en la en-
sefianza de todas las asignaturas y las reglas de los se-
gundos solo sirven para asignatura determinada.

& Cuantos son los métodos generales?—Los principales
seis: analitico, sintético, intuitivo, interrogativo catequis
tico, interrogativo sacrdtico y mixto 6 de sustitucion.
Analitico es

iEn qué consiste cadi uno de ellos?-
aquel en que para dar 4 conocer una cosa cualquiera, la
descomponemos en sus partes mds pequefas v estudia-
. mos cada una de por si; 4 este método llaman algunos
de descomposicién. Si después de haber estudiado las
partes las reunimos v consideramos el conjunto, serd mé-
todo sintético 6 de recomposicidon.
Método intuitivo es cuando para ensefiar presentamos
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los objetos delante v hacemos que los nifios examinen
su forma, su color, su peso; en una palabra, hacemos
que las ideas se adquieran por medio de los sentidos.
Este método hay que usarle con mucho cuidado, pues
si acostumbramos 4 los nifios 4 que adquieran conoci-
mientos por medio de los sentidos, no desarrollan la in-
teligencia.

Método interrogativo es cuando se ensefia pregun-
tando; si preguntamos lo que anteriormente hayamos
explicado, se llama interrogativo catequistico, pero si
preguntamos sin que haya precedido explicacion inte-
rrogativo socratico.

El método catequistico lldmase también dogmatico
6 expositivo, v el socrdtico, de invencién 6 investigacion.
El primero fué usado por los Obispos y sacerdotes en
los primeros siglos del cristianismo para ensefiar d los
catectimenos, llamando 4 sus explicaciones catequisis, y
el segundo toma el nombre de Socrates, célebre filésofo
de la antigiiedad.

Método mixto es la combinacién de todos los ante-
riores.

: Qué requisitos han de adornar al método de ense-
nanza para que pueda mervecer tal nonbrei—Los si-
guientes: ha de conformarse 4 la naturaleza de la cosa
explicada y 4 la capacidad del que explicay aprende;
ha de ser sencillo, ficil y claro, pues la sencillez y cla-
ridad son necesarias en todo, asf en las ideas como €n
su manifestacién; ha de partir de lo mds fdcil 4 lo mds
dificil con el fin de ayudar 4 la comprension; ha de

ilustrar la inteligencia v ejercitar su actividad para que
desarrollandose 4 medida que adelante pueda el disci-
“ pulo dar razén de la causa que le impulsa 4 obrar y
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conocer lo que hace; debe apoyarse, siempre que se
pueda, en formas sensibles, porque la vista del objeto
es el medio mds poderoso para formar en la mente la
idea mds completa, pudiendo usar en defecto del mismo
objeto, su imagen, G otro objeto parecido; el método ha
de presentar cierta simetria en las formas, pues de la
simetrfa se origina el orden, sin el cual no es posible
ningin método; y por dltimo, el Maestro ha de tener
en €l un auxiliar poderosfsimo.

CAPITULO XXII.

Meétodo y procedimienio que debe seguirse en la ense=
fianza Moral y religiosa.

i Es importante la enseiianza de la Religion y Moral
en las escuelas?—Muchisimo, por ser la asignatura que
mds directamente aspira 4 nuestro bien eterno; al ocu-
parnos de la educacién moral demostramos claramente
su importancia, razén por la cual no repetimos ahora lo
que alli dijimos.

¢ Oué método segurremos en la ensenianza moraly
religiosa? — Para determinarlo bien dividiremos esta
asignatura en cuatro partes: 1." Idea de Dios y del alma
humana. 2.* Ensefianza de la Historia Sagrada.3.* En-
sefianza de la doctrina cristiana. 4. Ensefianza de los
deberes del hombre.

Al dividir esta ensefianza en cuatro partes, no que-
remos decir que hasta que los nifios comprendan “una,
no han de pasar 4 otra, pueden adquirir conocimientos
4 un mismo tiempo de todas, pues 4 mds de ser una




necesidad para la simetria en la ensefianza, la alternativa
evita el cansancio v hace las lecciones mds agradables.

s Cémo daremos idea @ los nitos del Sér Supre-
mo?—Valiéndonos del método interrogativo socritico.
Ejemplo: para hacerles comprender que Dios existe
fijarfamos su atencion sobre un objeto cualquiera v le
preguntariamos que 4 quién debia el ser, y si no que-
rfamos tomar objeto alguno, el mismo nifio podria
servirnos. JA quién debes ti la existencia? se le pre-
gunta; si contesta bien, se sigue preguntando. ¢Y tu
padre? ;Y el padre de éste? etc., hasta que llegdramos
al primer hombre que le diriamos debia su sér 4 Dios.
Si quisiéramos darle idea de sus principales atributos,
nos fijarfamos en la casita mds pobre del pueblo v en la
m4s suntuosa ¢ magnifica, y por medio de preguntas
bien ordenadas harfamos que €l nifio se convenciera de
que 4 medida de que la casa 6 palacio era mds elegante,
mds majestuosa, el duefio destinado 4 habitarla era mds
poderoso, y comparando luego el palacio 6 casa con el
palacio de Dios, 6 sea con la boveda celeste, y los ador-
nos del uno con los del otro, el nifio confesarfa que el
Sefior que la habitaba era mucho mads poderoso que to-
dos los Sefores de la tierra.

; Como les dariamos idea del alma humana y de sus
/J;'x}-n:a'/)(z!exe atributost—Por el mismo método; conven-
ciéndoles que de todos los seres creados, solo el hombre
es el que tiene alma; haciéndoles ver la gran diferencia
que existe entre los actos de los animales y los del hom-
bre, v que tinicamente el hombre es el sér de la creacion
que tiene que dar cuenta de sus acciones al Todo-
poderoso; llamdndoles entonces la atencién sobre el
imprescindible deber que tenemos de obrar en un




todo conforme 4 la voluntad de Dios, puesto que no
podemos ocultarle la mds insignificante de nuestras ac-
ciones por hallarse presente en todas las partes. Al
mismo tiempo les explicariamos los premios que Dios
tiene reservados para los justos y los castigos que guarda
para los malos.

¢De qué método nos valdremos para la ensefianza
de la Historia Sagrada?—De todos los generales, pero
principalmente del intuitivo auxiliado del catequistico.
Para ello es de necesidad tener una buena coleccién de
ldminas que contengan los personajes y hechos mds no-
tables asi del Nuevo como del Viejo Testamento.

Estas ldminas estardn puestas en cuadros y cada
cuadro puede contener cuatro 6 cinco diferentes; asf
pues, si suponemos el cuadro que nos representa el
sacrificio de Isaac, puede tener: 1.* ldmina. Abraham,
Isaac v sus criados dirigiéndose al monte para efectuar
el sacrificio.—2." Abraham ¢ Isaac subiendo al monte.
—3.* Tsaac arrodillado para recibir el golpe mortal y
Abraham detenido por el Angel.—4." Sacrificio que
ofrecen padre ¢ hijo al Senor en accién de gracias; y asi
sucesivamente todos los cuadros. Del antigno Testa-
mento se pueden elegir como hechos notables: Paraiso
terrenal, Muerte de Abel por su hermano Cain, Diluvio
universal, Torre de Babel, Valle de Pentdpolis, Incendio
de Sodoma, etc. Del nuevo Testamento: Nacimiento
de Jests, Huida 4 Egipto v los mds principales hechos
hasta la Ascension 4 los cielos de nuestro Redentor.

Puestos al frente de una seccién y con un cuadro
que contenga los hechos y personajes mds notables de
la leccion que vayamos @ dar 4 conocer, alternando la
explicacién con la intuicién, los nifios comprenderdn
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perfectfsimamente las grandes ventajas que contiene la
historia del pueblo de Dios.

s Cémo ensenaremos la Doctrina cristiana?—Valién-
donos del método catequistico y procediendo de la si-
guiente manera: sefialarfamos d los nifios una leccién en
el Catecismo del Padre Astete, 6 el adoptado de texto,
y después que la diesen de memoria, se la ex plicarfamos
por el Catecismo del Padre Mazo, teniendo -.,mda(]o de
no decir mas de lo que dicho Seifior dice, y tinicamente
aquellas palabras cuyo significado no comprendieran los
nifios, tratarfamos de aclardrselo.

En la ensefianza moral procederfamos del mismo
modo: harfamos comprender por medio de explicaciones
sencillas y mezclando algunos ejemplos, los deberes que
el hombre tiene que cumplir para con Dios, para con-
sigo mismo y para con sus semejantes; siendo todas
nuestras aspiraciones el preparar 4 los nifios para que
puedan vivir en sociedad, y sobre todo, que cumplan
cunantos preceptos Dios nos ha impuesto para conseguir
la salvacién eterna.

La oracién es un poderoso medio para fomentar las
ideas y sentimientos religiosos, por lo cual, como ya en
otra parte hemos dicho, los ejercicios deben principiar y
terminarse por una breve oracién; los miércoles uno de
los nifios mayorcitos puede leer en alta voz un capitulo
de la Saolad.n Escritura, haciendo el Maestro las expli-
caciones que le dicten su instruccién y prudencia; los
sabados después de la lectura del Evangelio se rezard el

rosario 4 la Santisima Virgen.




e

CAPITULO XXIII.

Importancia de la lectura y clasificacion de los diferentes
métodos que se han ideado para la ensefianza de esta
asignatura.

¢ Es importante la lectura?—Después de la Religién
v Moral no hay asignatura que mds ventajas proporcione
al hombre, pues en ella tiene su mds firme apoyo la edu-
cacion tanto fisica, como moral é intelectual. La lectura
no s6lo es necesaria para los que han de consagrarse al
estudio sind para aquellos que han de dedicarse 4 tra-
bajos mecdnicos y hasta para los que usen los mas humil-
des. Sin que se generalice el conocimiento de la lectura
no podrdn jamds perfeccionarse las artes y oficios. El
afin de todos los Maestros en idear un buen método que
facilitase notablemente su ensefianza demuestra también
su importancia,

¢ Hay muchos métodos especiales de lectura?—Tantos
que siendo imposible poder estudiarlos aisladamente ha
habido necesidad de clasificarlos en cnatro grupos 6 ca-
tegorfas, perteneciendo 4 la primera los que toman por
guia el sentido de la vista; 4 la segunda los que toman
por guia el sentido del oido; 4 la tercera los que recono-
cen ambos principios y siguen un método mixto y 4 la
cuarta los que fundados en principios generales de ense-
fanza han hecho aplicacién de ellos d la lectura.

& Oué me dice V. de los métodos que toman por guia
el sentrdo de la vistai—Que han descompuesto la pala-
bra escrita en su parte mds pequeiia que es la letra, co-
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menzando la ensefianza por esta v recibiendo los méto-
dos, segiin la manera de presentar las letras, nombres
particulares tales como geométrico, iconogrifico, mneu-
monico y mecanicos.

s En qué consiste el método geométrico?—En dar 4
conocer las letras tomando por base el orden de su ge-
neracioén, va por la linea recta, ya por la curva, 6 ya por
ambas.

; Qué es método iconogrdfico o stmbiolico?—Es aquel
en que & cada letra hacemos acompare una figura que
represente un objeto conocido y cuya sflaba inicial de la
palabra que la nombre tenga el mismo sonido que el de
la letra que se quiere dar & conocer.

Eiempro: Por cima de la @, colocaremos un aba-
nico; sobre la p, un perro, etc.

i Cual es el método mneumonicol—Aquel que acom-
pafia 4 la letra una figura que tenga semejanza con la
misma letra, y con nuestra cara, imitando la postura O
colocacion de los labios al pronunciar; este método es
poco apropdsito y ademas ridiculo; solamente ofrece al-
gunas ventajas para la ensefianza de sordo-mudos.

i En qué-consiste el método que algunos llaman anti-
ouo deletreo?—En ensenar d leer del modo siguiente: le-
tras vocales solas y aspiradas con la /; letras consonantes
por orden alfabético, silabas directas simples, inversas,
etc, etc., pero al dar 4 conocer las silabas descomponen
estas en letras nombrandolas primero v despuesindican-
do el sonido que forman diciendo por ejemplo: b a ba,
b ¢ be, etc., eme a ma, eme e ne, ete., ete.

Tste método es mondtono, pesado y expuesto 4 con-

fusién por no tener muchas consonantes conexion su so-

nido con el de las silabas que forman.
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¢ En que consiste el moderno deletreo?—Diferénciase
del antiguo en dar 4 las letras consonantes semivocales
nombres cuvo sonido princie con la misma consonante;
asf pues, en lugar de llamarlas efe, ele, eme, ene, etc., las
llaman fe, le, me, ne, etc., etc.

Este método es bastante mds racional que el antiguo,
si bien favorece poco el conocimiento de la Ortografia y
exige algunas y variadas explicaciones al formar las sila-
bas con las consonantes dobles por el valor.

s En qué consisten los métodos mecdanicos?—Son agque-
llos en que por medio de ciertos aparatos mds ¢ menos
ingeniosos se van presentando 4 los nifios las letras, ya
en un orden, va en otro, como sucede con los cuadros
circulares, de resortes 1 oblongos, los cilindros, las cintas
y las letras moviles. Todos ellos no tienen mds objeto
que el conseguir que los nifios aprendan mds pronto las
letras.

¢ Qué me dice V. de los métodas que pertenecen d la
segunda categoria?—Que son también analiticos, pues
considerando la palabra hablada y no escrita, la descum-
ponen en su parte mds pequefa, que dicen ser la silaba,
y dan principio 4 la ensenanza de la lectura por la ense-
nanza de estas.

Los pedagogos mis notables ponen como modelo de
esta clase de métodos el del P. Santiago Delgado y el
del Sr. Naharro, cosa que bien no comprendemos toda
vez que el primero da 4 conocer antes de las silabas las
letras por el orden siguiente: vocales solas y aspiradas
con la h, labiales, linguales, guturales y dentales. Antes
de dar 4 conocer las consonantes ensefia & los nifios los
diptongos y triptongos. Sabidas las consonantes comien-
za el aprendizaje de las silabas prescindiendo del deletreo,
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Naharro tampoco abandoné del todo el método lite-
ral, puesto que su primera leccién contiene las vocales
simples y compuestas v después de las silabas simples
directas las letras consonantes por orden alfabético.
Luego podemos decir que métodos puramente sildbicos
no hay ninguno, si bien el de Naharro es el que mds se
aproxima; por tanto, clasificamos este y el del P. San-
tiago Delgado como pertenecientes 4 la tercera cate-
gorfa, mixtos de silabeo y deletreo.

s Cudles se pueden citar correspondientes & la cuarta
categoriai—Entre otros el de Pestalozzi, el de Vallejo
y el de Jacotot.

3 En qué consiste el método de Pestalozzi?—Estd ba-
sado todo él en la intuicion: empieza dando @ conocer
las letras por medio de gruesos caracteres que podia co-
locarlos 4 su antojo en diferentes clavos preparados de
antemano, obligando 4 los nifios 4 fijarse en la forma de
cada una de las letras, pues el orden en que se las pre-
sentaba no les servia para nada por variarse d cada mo-
mento. Luego que conocian las letras les ensefiaba las
«flabas de la misma manera v de seguida las palabras,
uniendo al método intuitivo el interrogativo, pues tan
pronto como el nifio lefa una palabra le hacia decir las
letras de que constaba, cudl era la primera, cudl la se-
gunda, cémo sonaban las dos juntas, como las tres pri-
meras y asi sucesivamente.

sEn qué consiste el método del Sr. Vallejo?—Estd
basado en la siguiente frase: manana bajard chafallada
lapacalta garrasayaza; la descompone en una clave
formando diferentes sildbas v da reglas 4 nuestro juicio
poco comprensibles para los nifos.
¢ Cudl es el método de Facotol?—Este no merecia Si-
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quiera nombrarse, pues de una plumada suprimfa escue-
las y Maestros. Decfa que todo puede aprenderse por
si mismo y que es ficil ensefiar lo que se ignora. Ase-
guraba que una persona por ignorante que fuese podia
aprender 4 leer sin necesidad de Maestro, y para conse-
guirlo bastaba que aprendiera de memoria una oracién
6 un cantar, tenerlo escrito en un libro y cuando faera
pronunciando fijar su atencién en letras y palabras para
referir 4 ellas otras semejantes.
Nosotros creemos que en el aprendizaje de la lec-
tura serfa poco menos que imposible y que no se conse-
guirfa absolutamente nada.

CAPITULO XXIV:

Método vy procedimiento que seguiremos en la ense=
fianza de la Lectura.

i Qué cualidades ha de tener un buen método de lec-
tura?—1Las de ser completo y 4 la vez progresivo y ra-
cional 6 filos6hico. Completo porque debe abrazar: 1.°
Conocimiento de las letras.—a2.
silabas y de las silabas en palabras.
labras en proposiciones y de estas en frases 6 periodos.
—4.° Buena entonacién por medio de los signos de pun-
tuacién y del periodo. — 5.° Enfasis, cadencia y ex-

(&

' Reunién de estas en

3.” Reunién de pa-

presion,

Ha de ser racional, es decir, que ha de ilustrar la
inteligencia del discipulo y que al mismo tiempo que
ensefie 4 leer proporcione conocimientos familiares y
utiles, infundiendo sanas doctrinas morales y religiosas.
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Nuestro procedimiento serd el siguiente: La primera
leccion se reducird 4 ensefiar 4 los nifios las cinco vo-
cales, la h v la y (griega 6 consonante) mintusculas y
maytsculas; cuando tuviéramos seguridad de que los
nifios conocian estas letras en todas cuantas partes las
vieran, los pasarfamos 4 la segunda leccion que con-
tendr4 las mismas vocales aspiradas con la h; conocidas
estas, les ensefiaremos los diptongos ¥
jamos al nifio nada nuevo, pues

necesidad mads

triptongos, sin

que en su aprendizaje exi
con hacerles comprender que no tienen
que de pronunciar las letras con velocidad estaba sabida
A continuacion pasarfamos 4 darles 4 co-

esta leccion.
las, las cua-

nocer las consonantes minusculas y mayuscu
les para mayor facilidad las dividirfamos en dos grupos:
en el primero colocarfamos las letras sencillas por su
valor y las que por su sonido no puedan confundirse con
otras; y en el segundo las dobles por su valor y aquellas
cuyo sonido sea com tn 4 dos 6 mds.

También tendremos presente que hay letras que por
tener su figura parecida como la pyladlas suelen con-
fundir los nifios, y al objeto de que la diferencia que
entre ellas existe la notasen con poco trabajo deben de
juntas; por altimo, al nombrar las consonantes
la misma consonante y no

XE-Y

ponerse
principiarfamos su sonido por
por vocal, es decir, pronunciariamos me y no eze,
no ese ete.

Bien sabidas las letras pasariamos 4 ensefiar las sila -
vor el deletreo puro. Presentamos por ejemplo al

bas
nifio la silaba de y le decimos. ;Cudntas letras tenemos
aqui? Dos contestard. ;Coémo se llaman? D, e, responde-

r4. Pues dimelas muy de prisa....... M A wepss mucho mas,
que viniese @ producir un sonido muy parecido

hasta
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al de la sflaba. Claro estd que los primeros dias se re-
quiere algo de paciencia por parte del Maestro; pero una
vez que el nifio comprende que para pronunciar la sflaba
no hay més que confundir en uno solo el sonido de la
consonante y de la vocal, aprende con una rapidez asom-
brosa, tanto las simples directas ¢ inversas como las de
juego duplo, triplo y cuddruplo.

De este modo continuaremos hasta conseguir que el
nifio levese con toda perfeccién prosa y verso, teniendo
presentes todos los requisitos que exige la buena lectura
en alta voz.

Este método desarrolla la inteligencia del discipulo,
pues tiene que reflexionar primero para reunir las letras
en silabas y después estas en palabras.

No somos més extensos porque nos lo prohibe la in-
dole de este tratado; pero creemos que con lo dicho se
CUII]IJTEIl(](’]'Ei nuestro Pt‘l]f‘iilll]ielltl).

CAPITULO XXV.

Importancia de la Escritura, diferencias entre los prin=
cipales métodos ideados para su ensefianza y método y
procedimiento que nosotros seguiremos.
Ventajas é inconvenientes de las pizarras.

1 Es importante la Escritura?—Lo es tanto que sin
ella el hombre no serfa mds que del momento. ;Coémo
habia de ser posible confiar 4 la memoria todos los suce-
sos pasados? ;Cémo las mejoras que se hacen en todos
los oficios y artes? ;Como los descubrimientos hechos
en todas las profesiones? Ademds las necesidades de la

12




vida obligan 4 las familias y amigos 4 separarse y pot
medio de la Escritura y sin que nadie se entere pueden
comunicarse sus mds interesantes secretos 4 distancias
inmensas. Ejemplos mil tenemos de personas que por no
saber escribir han tenido que confar 4 otros secretos,
de los cuales han abusado, resultindoles por consiguiente
grandisimos perjuicios.

Es tal la importancia que algunos dan é este mara -
villoso arte, que suponen trae origen del mismo Dios.

i Cudles son los principales métodos ideados para la
enseianza de esta asignatura?—Podemos reducirlos 4
dos: unos que prefieren la intuicién y otros la explica-
cion; reglas solo bastan, dicen los antores de los altimos;
muestras solo dicen los autores de los primeros; pero
todos hacen uso de las muestras y de las reglas. Los que
aseguran ensefiar solo con muestras tienen por precision
que explicar 4 los nifios los diferentes trazos de que las
letras constan, como se forman, modo de tomar la plu-
ma y otras reglas sin las cuales no se adelantaria gran
cosa. Los que dicen ensefian solo con reglas, cuando es-
tén viendo escribir 4 los nifios y noten que estos hacen
zna y otra vez mal los trazos 6 letras tienen por precisiéon
que enmenddrselos. ¢ Y qué es esta letra enmendada 6
hecha por el Maestro? Una muestra; he aqui por qué
decimos que todos quieren muestras y todos reglas.

Procedimientos también pudiéramos decir que hay
dos: unos que prefieren la cuadricula 6 papel pautado y
otros que lo hacen con papel grifico. El primero es mds
generalmente seguido, pues el segundo en ‘toda su pu-
reza ofrece grandesinconvenientes;no obstante hay mé-
todos mixtos conocidos con el nombre de ZEscritura
slustrada y Escritura metodica que no dejan de ofrecer
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buenos resultados. Nosotros ya adoptando uno de estos
dos métodos mixtos 6 va siguiendo el del Sr. [turzaeta
procederfamos de la siguiente manera.

Principiarfan los discipulos 4 trazar lineas rectas y
curvas en todas direcciones, ya en el encerado, ya en la
pizarra, 6 ya en el papel, dandoles al mismo tiempo re-
glas para que tomen bien la pluma 6 pizarrin y para que
coloquen el papel y se sienten como marcan los princi-
pales caligrafos. Una vez sabido esto pasarian a formar
el trazo que vulgarmente se conoce con el nombre de
palote, 4 los pocos dias agregan 4 este la curva por la
parte inferior y cuando la forman bien la hacen por la
parte superior. Aprendida regularmente la formacion del
palote con las dos curvas harian eles directas, después
inversas vy asi continuarian hasta trazar con perfeccion
lo que el senor Iturzaeta llama ejercicios; construyen
después la primera radical con las letras que de ella se
originan, luego la segunda y asi sucesivamente hasta que
saben formar todas las letras minusculas incluso las irre-
gulares; hacen después abecedarios minusculos y nom-
bres comunes en que jueguen todas las letras, y una vez
que los hagan con perfeccion se les pasa a segunda,
donde practican todo lo que escribieron en primera; pa-
saseles después 4 la formacion de las maytisculas por el
mismo orden que hicieron las minusculas, escriben unas
planas con nombres propios, se les pasa a la regla cuarta
v de esta 4 quinta donde se les detiene hasta que escri-
ben con mucha igualdad, ejercitindose luego en papel
blanco, primero rayado 6 con falsilla y después sin esta
altima, pudiendo tener como complemento la escritura
al dictado.

; Cudndo y como deben corregirse las planas?—Todos
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los dias y al mismo tiempo que estén escribiendo los
nifios, y cuando no hagan con perfeccion una letra, no
solo deben darseles reglas para que la hagan bien, sind
que se debe hacerles otra 1 otras donde vean la aplica-
cion de las mismas reglas. También debe tenerse pre-
sente que cuando se vaya a enmendar 6 corregir una
plana, no debe hacerse enmienda o correccion de todos
los defectos, debemos limitarnos a dos 6 tres y luego que
se venzan estos podemos fijarnos en otros, pues si todos
los defectos los corrigiéramos 4 un tiempo, los discipulos
se desanimarian, porque al querer fijarse en todos no lo
conseguirian en ninguno.

Como quiera que sea va general la adopcion de las
plumas metalicas en todas las escuelas, no nos ocupamos
del corte de las de ave ni de las condiciones que estas
deben tener.

iSon hoy dtiles las pizarras para la enseiianza de la
Escritura’—Creemos que no por Ser mayores sus incon-
venientes que sus ventajas; pues si algtn dia por razon
de economia pudieron adoptarse, al precio que ya se ha
puesto el papel puede demostrarse que son aquellas mas
caras.

¢ No ofrectan otras ventajas?—Sus partidarios decian
que se ejercitaban los nifios mas pronto en el manejo de
la pluma y formacién de las letras, que no se ensuciaban
como con la tinta y que pueden desaparecer con facili-
dad las letras ¢ trazos mal hechos y formar otros.

i Qué inconvenientes tienen?—Adquirir la costumbre
de escribir con pulsacion muy fuerte y que como los
nifos saben pueden borrar las letras mal hechas, no
ponen en su formacion tanto cuidado como cuando tie-
nen la certeza de que lo mal hecho queda permanente.
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CAPIULO XXVI.

Importancia de la Aritmética, metodo y procedimiento
que seguiremos en esta ensefianza, calculo mentals

i Es importante la Aritmética? — Tanto que con se-
guridad puede decirse no hay oficio ¢ profesion que a
cada momento no se necesite hacer uso de sus diferentes
aplicaciones; asi es, que todos tienen conocimiento de
esta ciencia, aunque muchos no sepan darse cuenta
de lo que hacen.

Ademis contribuye poderosamente al desarrollo de
la educacion intelectual y moral; 4 la primera culti-
vando el juicio y la atencion, y 4 la segunda acostum-
brandonos 4 ser exactos en todo, pues la Aritmética con
sus diferentes operaciones nos ensefa a nivelar los gas-
tos con los ingresos y evita accidentes que pudieran con-
ducirnos al olvido de nuestros deberes morales y reli-
210808,

¢ Qué método y /.‘»mc'.:'u’;'ms'fufu SEGULIEMOS en Si en—
seiianza’—Nos serviremos de todos los métodos gene-
rales (como en todas las asignaturas); pero daremos pre-
ferencia al intuitivo v al interrogativo procediendo de la
manera siguiente: en el tablero contador de numeros
enteros (1) haremos que los nifios tomen idea de la nu-
meracion hablada, dindoles algunas explicaciones hasta
que comprendan bien lo que es cantidad, unidad, ni-
mero y 4 contar hasta ciento; luego que saben esto pasan

Al ocuparnos del menaje necesario en una escuela lo explicaremos.
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4 comprender la numeracion escrita en el encerado 6
pizarra, dandoles todas las explicaciones necesarias hasta
conseguir aprendan nuestro sistema de numeraciéon ha-
blada y escrita; sabido esto pasan a ejecutar las opera-
ciones por el orden que indican todos los tratados de
Aritmética, es decir; sumar, restar, multiplicar y dividir;
después @ los decimales, para lo que es preciso temer un
tablero contador aproposito, y cuando ejecutan bien
estas operaciones, se les dd una idea de los quebrados
comunes y se les ensena a4 reducirlos 4 decimales prac-
ticando con ellos multitud de operaciones. Una vez a
esta altura de conocimientos aprenden el sistema mé-
trico, mejor dicho la nomenclatura, pues bien sabidos los
decimales esta comprendido con muy poco trabajo. En
la reduccion de pesas y medidas del sistema antiguo al
moderno 6 viceversa lo harian va con las equivalencias
de Castilla 6 ya con las de la respectiva provincia; por
iltimo, les ensenariamos las razones y proporciones vy
Jas clases de problemas que con su auxilio pueden re-
solverse.

Una cosa debemos advertir, v es que desde la pri-
mera operacion de sumar que los ninos practiquen he-
mos de concretarla, pues de esta manera la curiosidad
hace las resuelvan con mas interés y que comprendan
mejor sus aplicaciones.

Qué es calenlo mental?—La resolucion de las dife-
rentes operaciones de la Aritmética sin auxilio de yeso
6 pluma v si solamente con la inteligencia. Ejemplos
mil tenemos de personas que sin saber ni conocer un
ntmero, resuelven problemas bastante dificiles y quiza
mas pronto que otros con pluma y papel; esto claro es
que no lo han conseguido mas que con la prictica; pues
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practiquemos nosotros y tan pronto como los ninos ha-
yan comprendido y resuelvan en el encerado una opera-
cion pongamosles sobre ella problemas interesantes, pero
con datos muy pequefios, v hagamos los resuelvan de
memoria hasta que consigan hacerlo con problemas
complicados.

CAPITULO XXVII.

Importancia de la Gramatica, método y procedimiento
gque seguiremos en su ensefianza.

¢ Oué me dice V. de la importancia de la Gramidtica?
—Que uno de los muchos dones que Dios concedio al
hombre fué la palabra, con la cual puede comunicar a
sus semejantes cuanto piensa, y que no siendo posible, al
menos por hoy, que todos hablemos una sola lengua, es
de absoluta necesidad que cada nacion cultive la suya.
La Gramatica nos ensefia hablar y 4 escribir nuestro idio-
ma v con esto solo se comprende la gran importancia de
este arte.

iA qué métodos generales dariamos preferencia en
esta enseranza? — Al interrogativo socratico vy al cate-
quistico, procediendo de la siguiente manera.

Senalariamos a los nifios dos 6 tres preguntas en el
libro de texto, que va sabemos debe ser el publicado
por la Real Academia, y con los ejercicios practicos,
6 con el estudio particular hariamos las confiasen a
la memoria; pero antes v después se las explicariamos
aclarando todas las dudas que tuvieran y cuantas pre-
guntas 4 nuestro juicio se dedujesen de las senaladas en
el libro,
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Si bien para que fuesen confiando 4 la memoria las
reglas seguiriamos el método sefialado en el texto, no
asi para la explicacion; en esta seria muy bueno alternar
& mezclar las cuatro partes de la Gramatica, y muy par-
ticularmente la analogia, prosodia y ortografia. Ejem-
plos: Queremos ensenar a los nifios lo que son palabras,
pues al mismo tiempo digdmosles lo que son silabas y
letras v la clasificacion que hacemos de las palabras por
el numero de silabas que contengan; estamos dando a
conocer el nombre, pues al mismo tiempo que les da-
mos reglas para distinguir el comin 6 genérico del pro-
pio, digamosles que siempre los nombres propios se €s-
criben con letra mavuscula; hablamos de los adjetivos,
pues decirles que los terminados en ave, avo, etc., se
escriben siempre con V.

Hemos dicho que preferimos el método interroga-
tivo (si bien en algunos casos haremos uso de todos los
generales) porque por este comprenden mejor los nifios
las reglas gramaticales y el Maestro se convence si sus
discipulos han entendido la leccion senalada, pues nada
conseguiriamos con obligarles 4 que las confiasen a la
memoria sin comprender su verdadera aplicacion. Cuan-
do los nifios conocen dos O tres partes de la oracion
deben tener en determinados dias el ejercicio conocido
con el nombre de analisis; pondriamos un periodo cual-
quiera en el encerado y mandariamos 4 los nifios que
fuesen sefalando con el yeso las partes de la oracion
que conocen, diciendo los accidentes gramaticales de
cada una. Cuando sepan la analogia analizan por el
mismo orden todas las palabras vy cuando hayan com-
prendido las cuatro partes de la Gramatica anilizan gra-

maticalmente.
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: Oué eyercicio tendriamos para perfeccionar el estu-
div de la Gramdtica?—La escritura al dictado, que sirve
para reformar la letra y para aprender la ortografia. Luego
que escriben lo que se les dicta con alguna perfeccion,
pueden escribir recibos, cartas, obligaciones y toda clase
de documentos importantes y necesarios en el trato so-
cial, v aun hacer que escriban pequenas disertaciones
sobre un objeto que tengan conocido de antemano, con
lo cual desarrollardn notablemente la imaginacion.

CAPITULO XXVIII.

Importancia de la Agricultura, meétodo y procedimiento
que seguiremos en esta ensefianza.

¢ Es importante la Agricultura?—Lo es tanto, que
sin ella no solo no adelantarian las artes y oficios por ser
la que suministra sus primeras materias, siné que Sin
agricultura no podriamos subsistir, pues ella proporciona
el alimento y el vestido para todo el género humano.
L.a Agricultura fué la primera ocupacion senalada por
Dios 4 nuestros primeros padres, v no hay oficio, mi
profesion que haya sobresalido tanto en el aprecio de
las gentes, ya por su objeto, ya por que generalmente
produce costumbres sencillas, apacibles y religiosas.

& Qué método y procedimiento seguiremos en esla en-
seianza?—Como no puede en las escuelas ensenarse
mds que teoricamente, nos valdremos para ello de los
métodos interrogativo catequistico € interrogativo so-
crativo. Haremos que los niftos aprendan de memoria
las lecciones sefialas en el texto, y después con explica-
13
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caciones puestas al alcance de su pequena inteligencia,
haremos que las comprendan, procurando desarrollar en
ellos amor a este arte tan antiguo como el mundo y que
constituye la principal riqueza de nuestro suelo. Tam-
bién elegiriamos un buen libro que trate extensamente
de esta asignatura y hariamos que leyeran en €l los nifnos
mayorcitos. Hoy se ha publicado una coleccion de gran-
des laminas que contiene las principales operaciones que
el agricultor practica, los instrumentos necesarios para
efectuarlas, las plantas mdas importantes que en Espana
se cultivan v los animales mas ttiles al labrador. Estis
laminas creemos estin llamadas 4 desempenar un gran
papel en las escuelas para facilitar el aprendizaje de tan
importante asignatura.

CAPITULO XXIX.

Importancia de la Geometria y Dibujo lineal, método

¥ procedimientio gue seguiremos en esta ensefianza.

Ciencias fisicas y naturales en las escuelas, Industria
y Comercio.

s Lis emporitante el estudio de la Geometria v Dibujo
lineal en las escuelas?—Si senor; el Dibujo es la parte
mds principal en las Artes, en la Industria v hasta en la
Agricultura; ejercita la mano y la vista, acostumbra al
orden y exactitud y desenvuelve el sentimiento religioso;
pues bien, concurriendo 4 las escuelas una porcién de
futuros artistas, nada mds importante que el estudio de
la Geometria que facilita el cultivo del Dibujo y es apli-
cable 4 la medicién de alturas, de terrenos y de vold-

']
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menes, cuyas aplicaciones constituyen otra ciencia lla—
mada Agrimensura.

; Qué método v procedimiento seguiriamos en su en-
seianza’—El intuitivo auxilidndonos también del inte-
rrogativo v dividiendo su estudio en dos partes; en la
primera harfamos que los nifios estudiasen las princi-
pales figuras de la Geometria, obligandoles 4 trazarlas
con instrumentos y sin ellos; en la segunda harfamos
aplicaciones de la primera para trazar figuras curvilineas
y molduras, pudiendo 4 mds darles algunas nociones so-
bre proyecciones, Arquitectura y perspectiva,

¢ Oué me dice V. sobre la enseianza de las Crencias

fisicas y naturales en las escuelas?—Que el estudio de

los cuerpos y de los fenémenos mds generales, asi como
el de los diferentes séres que pueblan el mundo, son
cosas que deben saberse, s1 no con suma perfeccion al
menos con la necesaria, para no sorprendernos con los
hechos ¢ fenémenos sujetos 4 las leyes de la naturaleza
y que nos demuestran 4 las claras la inmensa sabidurfa
y poder del Ser supremo. Para su estudio, puesto que
estas ciencias estan tan intimamente enlazadas, seguire-
mos un método mixto mezclando particularmente la fi-
sica con la quimica y cifiendo nuestras explicaciones 4 lo
mds importante v de mds aplicacion, 6 & lo que mds en
contacto esté con nosotros, pmunrando tener una buena
coleccién de ldminas, particularmente de Historia natu-
ral que nos servirian de auxiliar poderosisimo.

¢ Qué me dice V. de la Industria y Comercio?—Que
hay poblaciones como son las de nuestras costas en que
la mayoria de sus habitantes no tienen mds remedio que
tomar uno de estos tres caminos: comerciantes, indus-
triales 6 marineros; y naturalmente, en estos puntos es
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de absoluta necesidad dar 4 los nifios algunas nociones
de Industria y Comercio, no para que salgan de las es-
cuelas v puedan dedicarse 4 estos oficios sin mds prepa-
racién, siné con el objeto de desterrar la rutina, apren-
diendo los adelantos modernos que tanto en la Industria
como en el Comercio se hayan introducido.

CAPITULO XXX,

Importancia de 1a Historia de Espafia, método y pro=-
cedimiento que seguiremos en su ensefianza.
Id. id. id. en la Geografia.

3 Es tmportante el estudio de la Historia de Espaiia?
La definicién que de ella hace Cervantes, lo demuestra.
Es, dice, «madre de la verdad, émula del tiempo, depé-
sito de las acciones, testigo de lo pasado, ejemplo y
aviso de lo presente, advertencia de lo porvenir.» Nada
mds necesario tanto para los nifios que han de dedicarse
4 estudios especiales, como para los que se dediquen 4
oficios mecdnicos, que el saber los hechos notables
acaecidos en el mundo y la vida de los hombres que
mds se han distinguido en todas las épocas, v muy par-
ticularmente los que han acaecido en nuestro suelo; los
hechos gloriosos inspirardn en ellos amor 4 su indepen-
dencia y les hardn dedicar un recuerdo d los mdrtires de
su pdtria.

¢ Qué métodos serian los predilectos para esta ense-
nanza?—El interrogativo y el intuitivo.

¢Coémo procederiamos? Dividirfamos su estudio en
dos partes; en la primera dariamos 4 conocer 4 los nifios
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lo que se entiende por Historia, sus divisiones, edades,
eras y épocas con los sucesos notables que motivaron
unas y otras; en la segunda les referfamos todos los per-
sonajes notables y sucesos importantes por orden crono-
l6gico, llamando la atencién de los niftos sobre aquellos
que fuesen dignos de imitacion, si ocasion se presentara,
de repetirlos.

Para facilitar mds el estudio tendrfamos una buena
coleccion de ldminas en la misma forma que hemos di-
cho para la Historia Sagrada.

iV el estudio de la Geografia es tmportante? —El
conocimiento del planeta que habitamos, ya le conside-
remos como un astro y veamos la relacion que existe
entre él y los demds astros, ya le consideremos fisica-
mente para conocer sus divisiones naturales, 6 ya segin
las divisiones que los hombres han introducido, son cosas
que todo hombre debe saber por poca instruccion que
posea. El que sabe Geografia puede formarse una idea
muy aproximada de todos los paises del mundo y de las
principales costumbres de sus habitantes; puede saber
4 punto fijo cuando ocurra algun hecho notable y se diga
el pais 6 poblacién donde ha pasado, las distancias y 4
quienes puede afectar mids 6 menos tal suceso.

¢ Como procederiamos en su ensenanza? — De la ma-
nera siguiente: Hariamos comprender 4 los nifios las
divisiones de la Geografia, los sistemas conocidos para
estudiar la astrondmica, qué es astro y sus diferentes
clases, pasando después 4 describirles la tierra y sus mo-
vimientos.

Comprendido esto, estudiardn lo que es mapa, sus
clases y detenidamente el de Espafia; en .una palabra,
seguirfamos un método mixto, tan pronto tomando por
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punto dc¢ partida el pueblo que habitdramos para descri-
bir alg.» notable de la tierra, como tomarfamos esta y
vendrirmos 4 parar en una cosa que tuviéramos 4 la
vista. Nuestro objeto seria el lograr que los nifios apren-
diesen primero lo mds interesante y ficil y después lo
mds « omplicado, vy si bien necesario, no tanto por no to-
carnos de muy cerca.

CAPITULO XXXI.

INecesidad de ensefiar a4 las nifias las labores propias
de 1u sexo, método y procedimiento gque seguiremos en
su ensefianza.

¢ Cudles son las asignaturas propias de la mujer que
cn las escuelas de ninas se ensefian?— Ia confeccién de
liferentes prendas de vestir y la Higiene y Economia do-
mésticas.

iLs amportante su aprendizaje’—Ya sabemos que
después del pecado de nuestros primeros padres, Dios
coridend 4 todo el género humano 4 comer el pan con
el sudor de su rostro, y de aquf la necesidad que tene-
mos iodos de buscar un oficio 6 profesién con que ga-
narnos ese pan necesario para la vida del cuerpo. El
oficio, la profesion de casi todas las mnjeres es la admi-
nistracin de la casa, el cuidado de sus hijos y la con-
feccion ce miles de prendas de vestir, lo cual nos de-
muestra b’en claro la necesidad que las nifias tienen de
salir de la e:cuela con la mds sélida instruccién en estas
asignaturas, puesto que ellas v principalmente la dltima
constituyen su patrimonio para el dia de mafiana. Sabido
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es de todos que Ja mujer que corta, cosey berda cou
perfeccién, nu teme los reveses de la fortuna, v que 4
mds de cuutro que han vivido en la opulencia y han te-
nido la 4desgracia de quedar pobres de repente, la aguja
ha salvado de la miseria, no solo d ellas, siné 4 toda su
familia.

¢ Como ensenariamos d las ninas la Fconomia é Hi-
giene domésticas?—Claro estd que ea las escuelas no
podemos tener practicamente lecciones de estas asigna-
turas, teniendo que valernos solo de la teorfa, hacién-
doles comprender respecto de la Economia las ventajas
que reporta este arte que ensefia 4 a Iministrar ura casa,
4 ser ecolnodmicas, @ nivelar los gastos con los ingresos
y 4 reunir L1 pequefio capital, yu para .a vejez 6 ya
para una desgracie aue pudiera sobrevenir en la familia.
Las contariamos anécdotas y nari aciones sencillas donde
se hiciera resaltar el placer que esperimenta una senora
cuando presenta 4 su esposo uri pequefio capital ahorra-
do por ella y que contribuye & la salvacién ¢ felicidad
de sus hijos y aun de toda la familia.

En cuanto 4 la Higiene, que 1o tiene otro objeto que
el de prepararar 4 las nifias para que el dia de manana
puedan educar fisicamente 4 sus hijos; elegirfamos un
buen librito que de este arte s¢ ocupase y estudiarian
en €l las reglas que tratariamos de hacerlas mds com-
prensibles con explicaciones al alcance de su inteli-
gencia.

¢ Y'la confeccion de diyerentes prendas de vestir como
se la ensenariamos—Para esto ya podemos valernos de
la teorfa y de la préicticay he aqui como pr<cederiamos:
por mas que cuando las nifias van 4 la escuela schen ya
algunas laborcitas que su madre 6 hermana mayor las
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habri ensefiado, la Maestra debe examinarlas con deten-
cion para cerciorarse de lo que hacen bien y no dete-
nerlas en las labores que sepan; pero si nada supieran
6 nada hicieran bien, se¢ las pone en punto de media al-
ternando con crochet, dobladillo y punto por encima;
sabido esto pasarfan 4 sobre-cargar; sacar hilos, pespun-
tear, fruncir, plegar, y asf sucesivamente marchando siem-
pre de lo mds fdcil 4 lo mds dificil é imitando las buenas
muestras de toda clase de labores que siempre deben
tener presentes; ademds, la Maestra cuando una nina
haga mal su labor debe deshacérsela, darla las explica-
ciones necesarias v hacerles un poquito para que vean
¢é imiten.

Hasta tanto que no supieran hacer perfectisimamente
todas las labores de mas utilidad como cortar y hacer
camisas, calzoncillos, chambras, enaguas, etc., zurcir y
bordar no pasarfamos 4 ensenarles las de adorno, como
flores, frutas, etc.

CAPITULO XXXII.

Condiciones que deben adornar & un edificio destinado
a escuela.

Es necesarto que un Maestro sepa las condiciones
que debe reunir un edificio destinado d escuela?—Por
mas que por desgracia al construirle nunca se le con-
sultarfa, bueno es que lo sepa para que pueda dar su
parecer en todo 6 en parte si este caso llegara.

Qué condiciones ha de tener?—En primer lugar ele-
girfamos el sitio en que habia de construirse, procurando
que fuera despejado, elevado, ventilado y bafiado por el
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sol; que no estuviera cerca de cloacas, pantanos, mata-
deros, cementerios 1 otros sitios que desprendan mias-
mas perjudiciales 4 la salud, y para evitar los frios del
Norte y el calor de Mediodia su principal fachada mi-
raria al Oriente. Si la poblacién era crecida no elegiria-
mos calles muy concurridas, ni plazas ptblicas, ni tam-
poco sitios proximos 4 carceles y cuarteles, pues en to-
dos estos lugares pasan escenas y se dicen palabras que
ho deben ver ni oir los nifios. Las puertas de entrada,
< hubiera de contener el edificio escuela de nifios y de
nifias, seria conveniente que dieran 4 distinta calle, si no
serd de necesidad que las nifias entren y salgan una me-

dia hora antes.

CAPITULO XXXIII.

Enderes necesarios en una escuela, ya sea de nifios 0
de nifias.

: Qué enseres som mecesarios €n una escuela de ni-
jios?—Puesto que es casi imposible regir una escuela
por un sistema de ensefianza en toda su pureza, nos
fijaremos tnicamente en los enseres necesarios en una
escuela regida por el sistema mixto, los cuales son la
mayorfa indispensables, ya se rija por el simultdneo 6
ya por el mutuo.

Necesitase una plataforma que ocupe toda la latitud
del paralelégramo y préximamente la quinta parte de
longitud del salon, estard elevada del suelo un metro y
con una balaustrada por la parte anterior excepto por

uno 6 dos huecos para subir y bajar por medio de tres
14
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escaloncitos. En esta platatorma tendremos una mesa
de las llamadas de escritorio con su pupitre, forrrada
por todos los lados menos por el que coloquemos el
sillén del Profesor; detrds de la mesa habrd un dosel,
en él un Crucifijo y debajo el retrato del Jefe de la Na-
cién; 4 los lados del dosel dos grandes cuadros con las
oraciones de entrada y salida, otro con la distribucién
del tiempo y trabajo y otro con el programa de todas
las asignaturas; un reloj para graduar el tiempo y trabajo
y un termometro para saber la temperatura; en la pared
de la izquierda pondremos un gran tablero encerado 6
de tela pizarra, que 4 voluntad se pueda subir y bajar
por medio de unas poleas. Este encerado puede tener
en la parte superior la cuadricula y servir también para
ejercicios de escritura.

En la pared opuesta al tablero habrd un armario li-
brerfa con un estante para cada clase 6 asignatura, divi-
diendo cada estante en tantas partes como secciones
haya; en la divisién mds baja cuyas puertas no serdn
de cristales colocariamos la botella de la tinta, tinteros,
muestras de reserva, yeso, bayetas, etc. En los huecos
que quedasen por la plataforma pondriamos media do-
cena de sillas para poder ofrecer 4 las autoridades 6 4
otras personas que visitaran la escuela. Por ultimo, si
las dimensiones de la plataforma lo permitian tendria-
mos una 6 dos mesitas pegadas 4 la balaustrada vy des-
tinadas 4 los dos niflos mds adelantados de la escuela;
su forma serfa siete decimetros de longitud, cuatro de
latitud y dos centfmetros de inclinacién; teniendo, 4
mds un cajoncito para que pudieran meter en él sus
libros, plumas, papel, etc.

Frente d la mesa del Profesor estardn los cuerpos de
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carpinterfa 6 mesas escolares, paralelos entre si y en
ntimero suficiente para que puedan sentarse todos los
nifios. El cuerpo de carpinterfa lo constituye una mesa
con su banco unidos por medio de travesafios; la dis-
tancia entre la mesa y el banco serd de quince centi-
metros para nifios y de diez y ocho para nifias; la an-
chura del banco veinte, la de la mesa cuarenta, teniendo
una de inclinacién y en su parte superior una ranura para
poder colocar las plumas y lapiceros; también habrd los
huecos necesarios para poner los tinteros y muestras de
modo que puedan servir uno para cada dos nifios; por
manera que ocupando cada nifio préximamente medio
metro, la distancia de los tinteros entre si serd de uno.
A cada extremo de la mesa; habrd un cajoncito para
meter las muestras y las planas y si las mesas pudieran
hacerse de doble fondo 6 con un cajoncito para cada
nifio, serfa mucho mejor.

Los cuerpos de carpinterfa son de diferente altura,
debiendo ser el mds bajo el que esté mds préximo 4 la
plataforma, que por término medio suele darse ocho de-
cimetros 4 la mesa y cinco al banco; los demds van
aumentando progresivamente un centimetro; por tltimo,
de cuerpo 4 cuerpo habré unos siete decimetros de dis-
tancia.

Por todo el perimetro de la escuela debe quedar un
corredor de un metro de latitud donde puedan sefalarse
los semicirculos.

En las paredes laterales y la de frente 4 la plataforma
se colocardn 4 diferentes alturas dos listones de madera
para colgar de ellos muestras, carteles, tableros, en-
cerados necesarios para los ejercicios de Aritmética,
cuadros con méximas morales, mapas y ldminas de His-
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toria Sagrada y de Espafia; en los huecos que queden
por cima de la puerta y ventanas se colocan carteles
con las palabras orden, aplicacién, urbanidad, etc.

Tendremos también ocho columnitas de madera de
dos piés de altura que tienen el nombre de telégrafos
por contener en su parte superior una tablilla giratoria
que en una cara lleva el ntimero de la seccién y en la
otra E. X., iniciales de examinado; dichas columnitas
se colocan en la tltima mesa correspondiente 4 cada
seccién.

Por tltimo, necesitase un tablero contador de ni-
meros enteros y @ ser posible otro para decimales, que
se construyen de la manera siguiente:

Tablero contador de enteros.—Es un marco de un
metro en cuadro con diez alambres horizontales, guar-
dando la misma distancia entre si; la mitad del cuadro
por la parte de la izquierda estd cubierta con una tabla
negra en la que pueda escribirse con yeso; en cada
alambre hay diez bolas movibles pintadas de dos en dos
de diversos cclores y cuyas dimensiones sean de manera
que las diez juntas ocupen algo menos de la mitad de la
longitud del cuadro para que cuando convenga puedan
ocultarse tras de la tabla negra. El marco superior tiene
escritos los niimeros 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8; 9, por encima
de donde queden las respectivas bolas del primer alam-
bre al presentarlas 4 los nifios; en la tabla negra, proximo
4 las bolas y frente de los d]dI]lhTu:, los ntimeros 10, 20,
30, 40, 50, 6o, 70, 80, go y 100; el tablero se coloca
sobre un pié derecho 4 una altura en que puedan los
nifos ver las bolas con facilidad cuando el instructor 6
Maestro se las corra de un lado para otro con un
puntero.

|
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Tublero contador de decimales y Sistema métrico.—

Es un marco rectangular en el cual hay seis alambres
horizontales; el primero contiene 100 bolas, 10 el se-
1 el tercero; el cuarto un cilindro de un metro
to el mismo cilindro dividido en 10
to el mismo cilindro dividido

gundo ¥y
de largo; en el quin
partes iguales, y en el sex
en 100 partes. En uno de los marcos verticales lleva
pintados al extremo del alambre primero el numero
100; 10 en el segundo, y 1
metro en el cuarto, decimetro en el quin

en el tercero. La palabra
to y centimetro

en el sexto.

87 la escuela fuera de nifias qué enseres ne
Ademsds de todos los dichos, una gran mesa
os que puedan Servir

cesita=

riamos?—
para cortar y unas mesitas costurer
cada una para cuatro nifas. Estas mesas se. ahorran
construyendo los cuerpos de carpinteria de modo que
sea la mesa de cinco decimetros de ancho con un cajén
pupitre, de suerte que cnando se
se levantara la tabla del pupitre 0 cajon,
a almohadilla que es-
disposicion para

quisiera coser en ellas,
y se hiciera

girar por medio de unos goznes 1
taria dentro y que quedaria en buena
poder trabajar; el cajon podia tener diferentes divisiones
para colocar en él libros, planas, muestras, labores de
costura v otros objetos.

Si por no disponer de fondos no pueden construirse
las mesas de esta manera, se tienen unos listones almo-
hadillas de la longitud de la mesa, 4 la cual se adaptan,

sujetdndolas por medio de aldabillas cuando se estd en

la clase de costura.




CAPITULO XXXIV.
Libros registros en una escuela y modo de formarlos.

¢ Qué libros registros hacen falta en una escuela?—
Los siguientes. Libro de matricula, libro de clasificacién,
(estos dos pueden sustituirse con gran ventaja por el
lustro escolar), libro de asistencia diaria, libro de gastos
¢ ingresos, libro de correspondencia, v libro de visita.

¢ Para qué son necesarios estos libros?—Para man-
tener en toda escuela el orden, exactitud, regularidad y
disciplina.

¢ Como se forman?—De la siguiente manera:

Libro de matricula. (1) Como se ve en el modelo
nimero 1.’ consta de nueve casillas: La 1.* sirve para
colocar el nimero de matricula correspondiente 4 cada
nifio; la 2.* para poner su nombre y apellido; la 3.* la
edad; la 4." los nombres de los padres; la 5.* el oficio 6
profesién de estos; la 6." la calle y el ntimero donde ha-
biten; la 7." la época de entrada en la escuela; la 8.2 la
€poca de salida y la 9.* para observaciones.

Libro de clastficacion. (Véase el modelo nimero 2.)
Consta de las siguientes casillas: Una para colocar el
nimero de matricula; otra para el nombre y apellidos
de los nifios; tantas casillas generales como asignaturas
6 ramos de ensefianza abrace el programa y otra casilla
para observaciones. Cada casilla general estard dividida
en otras ocho, una para cada seccién, llevando su co-

(1) Para mayor claridad hemos puesto al final de la obra un medelo de
cada libro.
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rrespondiente ntimero en la parte superior, es decir, la
primera un 1 la segunda un 2, etc, y la general el
nombre de la clase 4 que se destine como Lectura, Es-
critura, etc.

Este libro se lleva de la manera siguiente: luego que
el nifio se ha matriculado, se le examina en todos los
ramos de ensefanza, si ha asistido 4 otra escuela, pues
en caso contrario casi es seguro que en todas las clases
ha de pertenecer 4 la primera seccién; para indicar 4 la
seccion que pertenece, el dia que entrd en ella y por
consiguiente el tiempo que en cada una ha estado, se
pone un quebrado en la casilla de la seccién correspon-
diente cuyo numerador sea el dia del mes, el denomi-
nador el numero del mes principiando 4 contar por
Enero y 4 continuacién las dos tltimas cifras del numero
del afio; ejemplo: un nifio ingresa en la primera seccion
de lectura el 12 de Marzo de 1878, pues en la primera
casilla de lectura lo indicaremos en la forma que estd
en el modelo y de la misma manera marcaremos el dia
mes y ailo que pase 4 la segunda seccién, etc.

Lustro escolar. Este libro que como hemos dicho
sustituye con gran ventaja al de matricula y al de clasifi-
cacién tiene por objeto formar 4 cada nifio una completa
hoja de estudios, teniendo d la vista 4 mds de la matri-
cula la clasificacién fisica, moral é intelectual, todas las
faltas que el nifio haya cometido en todo el tiempo que
4 la escuela haya pertenecido, lo cual se consigue con
solo escribir una sola vez el nombre del nifio. Consta
(como se ve en el modelo ntimero 3) de las casillas des-
tinadas 4 matricula, por bajo de estas, otras destinadas 4
la clasificacién fisica y moral, por bajo otras destina-
das 4 la intelectual; y por dltimo de una manera suma-
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mente ficil los meses correspondientes 4 cinco afios para
anotar en ellos las faltas de asistencia que el nifio co-
meta. También tiene una casilla en blanco para obser-
vaciones. (1)

Libro de asistencia diaria. (Véase el modelo nimero
4.) Contiene una casilla para colocar el nimero de ma-
tricula de cada nifio, otra para los nombres y apellidos,
tantas casillitas como dias tiene el mes, otra para la su-
ma total de faltas y otra para observaciones. El nifio que
falta por la manana, se le hace una rayita vertical en la
casilla que corresponda al dia que falte y horizontal si la
falta se cometiese por la tarde, apareciendo una cruz si
estas hubieran sido por maiana y tarde. Este libro es de
necesidad renovarle todos los meses.

Libro de gastus € ingresos. (Véase el modelo niimero
5.) Esta formado simplemente de papel blando rayado;
todos los meses 6 trimestres se anota lo recibido por
concepto de material y cuanto se haya gastado; en Ju-
nio se forma una cuenta anunal de la que se saca copia y
con los comprobantes se presenta 4 la Junta local para
su aprobacién, y enseguida se pone asi en el libro co-
piande 4 continuacién el presupuesto del afio venidero
aprobado que sea por la Junta provincial, y al cnal hay
que atenerse para hacer cuantos gastos se originen.

Libro de correspondencia. (Véase el modelo nim. 6.) .
También estd formado con papel blanco rayado; en las
pdginas pares se copian cuantos oficios, comunicaciones
6 circulares se reciban de las autoridades respectivas con
la fecha correspondiente, y en las pdginas impares las
contestaciones que hayamos dado 4 las que hubiese

(1) Este libro, asi como todos los demds libros-registros, se venden & preeios
snmamente madicos en la redaceién de LA IMPARCIALIDAD, Burgos,
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necesidad, 6 cuantos oficios hayamos dirigido en queja,
consulta, etc.
Libro de wvisitas. Este no necesita modelo, estd en
blanco y tiene por objeto copiar en €l las actas de los
examenes y de las visitas de inspeccién.

CAPITULO XXXV.

Clasificacion de las ensefianzas y de los nifios. Distri=-
bucién del tiempo y del trabajo.

¢ Oué es lo que se entiende por clase general de ense-
fanza?—Cada una de las asignaturas que se ensefian en
una escuela constituye una clase, llamdandose general
cuando todos los nifios pertenecen 4 ella.

¢ No es un entorpecimiento el que todos los niiios desde
que entren en la escuela perienezcan d todas las clasest—
No sefior, por el contrario es muy ventajoso: los nifios
tienen por poco tiempo fija su atencién en una misma
cosa vy la variacion hace que trabajen con mds gusto.
Antiguamente en la mayoria de las escuelas tenfan al
nifio dos & tres horas en vna misma asignatura; de recien-
entrado en la escuela, todo el tiempo le pasaban en el
cartel 6 silabario v hasta tanto que no sabfan leer no les
ponfan 4 escribir, y después & Gramdtica, Aritmética,
etc. Hoy en el momento que un nifio pisa el aula per-
tenece 4 todas las clases.

¢ A qué llamamos secciones!— Las asignaturas estdn
divididas en partes llevando el nombre de seccién cada
una de estas partes y en las cuales se agrupa lo mds
andlogo y conveniente. Las secciones 6 partes en que se

15




dividen las asignaturas depende del sistema por que se
rija la escuela, pudiendo ser 6 en el sumultineo y 8 en
el mutuo y mixto.

i Es de necesidad que haya nifios para todas las sec-
ciones?—N o sefior, basta que las recorran sucesivamente.
Tampoco importa que 4 una pertenezcan muchos ninos,
pues esto se remedia dividiéndola en dos 6 mds grupos.

¢ Qué es de necesidad tener presente al clastficar los
nijios para colocarlos en sus respectivas seccrones?—El
alcance de accién del Maestro, el grado de conoci-
miento de los nifios v su edad.

Lo primero exige que los nifios de cada seccién no
pasen de diez, pues pasando de este nimero no se con-
serva el orden con facilidad y mucho mds cuando las
secciones tengan que confiarse 4 otros nifios. Esto no se
opone 4@ que cuando el Maestro lo crea conveniente
reuna dos 6 tres secciones y las haga las explicaciones
que juzgue oportunas.

El que los nifios tengan el mismo grado de conoci-
mientos se comprende que es una necesidad para que
puedan dar unas mismas lecciones y oir unas mismas ex-
plicaciones; y el que 4 ser posible tengan una misma
edad, también seria bueno, pues entonces, por lo ge-
neral, suele haber el mismo grado de desarrollo en las
facultades intelectuales.

¢ Oué debe tenerse presente para hacer bien la dis-
tribucion del tiempo y del trabajo?—El tiempo de que
se puede disponer, el niimero de asignaturas que abraza
el programa, duracién de éstas (ya por su importancia,
necesidad de prdctica, dificultad y atn- por la edad de
los nifios), el orden en que se han de suceder las ense-
flanzas v el sistema por que se rija la escuela.
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¢ Oué horas diarias exije el reglamento que duren
los trabajos de la escuela?—Seis; tres por la manana y
tres por la tarde, de las cuales hemos de quitar por lo
menos una para cambio de ejercicios, revista de aseo y
limpieza y oracién de entrada y salida.

¢ Hemos de repartiv el tiempo por partes iguales entre
todas las asignaturas?—Ya hemos indicado que no,
pues hay clases como la Lectura que es necesario te-
nerlas por mafiana y tarde, otras como la Religién que
deben ser diarias, otras como la Gramdtica que basta
tenerlas un dfa si y otro no, y por tltimo, algunas como
la Urbanidad que es suficiente tenerla una vez 4 la
semana.

St duracion jha de ser igual?—Tampoco; pues hay
unas que ya por su sencillez, 6 poca importancia rela-
tiva, deben durar menos que otras mds necesarias 6 que
exijan mds préctica. La edad de los nifios también in-
fluve, pues mientras mds pequefios sean, pueden tener
menos tiempo fija su atencién, asi que para estos han de
ser mds cortas y variadas que para los mayorcitos, sin
que esto quiera decir haya diferentes clases para unos
que para otros, pues todo se remedia variando el pro-
cedimiento.

El orden en que se han de suceder las clases ies -
portante?—Si sefior; tanto por las facultades intelec-
tuales como por las fisicas, razén por la cual hay que
tener presente la dificultad 6 facilidad de las materias
para que alternen unas con otras; no olvidando tampoco
que por la mafiana y 4 primera hora deben tenerse las
mas dificiles por estar entonces la imaginacién de los
nifios mds despejada, mientras que por la tarde 4 pri-
mera hora han de tenerse las mds ficiles para no per-
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judicar la digestién. La educacién fisica exije que los
ejercicios de las mesas alternen con los de los semicir-
culos v los ejercicios orales con los que haya que guar-
dar forzoso silencio.

¢ Qué pide el sistema por que la escuela se rija?—El
simultdneo quiere simultaneidad de clases, sucesion el
mutuo y simultaneidad y sucesién el mixto.

Como quiera que una buena distribucién del tiempo
y trabajo dé d conocer al momento las buenas dotes de
un Maestro, toda vez gue si no estd bien hecha es tmpo-
stble obtener grandes resultados en la ensenanza, hemos
cretdo conveniente poner al fin del I Yroptuario wn cuadro
que marque dicha distribucion en una escuela elemental
de niiios vegida por el sistema mixto.

CAPITULO XXXVI.

Cargos que hay necesidad de conceder a4 algunos nifios

para que auxilien al IMlaestro, deberes de estos fun=

cionarios y marcha de la ensefianza en una escuela
regida por el sistema mixto.

3 Qué cargos puede confiar el Maestro d los niitos al
objeto de que le auxilien en sus trabajos?—Por mids que
esto dependa del sistema por que la escuela se rija, ha-
biendo dicho ya que en toda su pureza rara vez s adopta
uno y siendo por tanto casi universal el mixto, dire-
mos los funcionarios 6 auxiliares de éste, los cuales con
poca variacién y conocidas sus obligaciones, se com-
prende al sistema que aplicarse pueden. Necesitamos,
pues, inspectores de orden y clase, instructores y su-
plentes.




W

—125—

; Cudntos son los inspectores de orden?—Segin los
principales pedagogos deben ser seis, uno para cada dia
de la semana con igual ntimero de suplentes.

s Cudles son sus deberesP—Presentarse los primeros
en la escuela, auxiliar 4 los inspectores de clase v con-
servar el orden durante los ejercicios, dando cuenta al
Maestro de los nifios que no estén trabajando.

3 Cudnlos inspectores de clase son necesarios!—Por
lo menos uno para cada clase, con igual nimero de su-
plentes; sus deberes estdn reducidos a obedecer al ins-
pector de orden y proporcionar 4 los instructores cuanto
durante la clase les hiciera falta.

¢ Cudntos instructores son necesarios?—7Tantos como
grupos, teniendo la obligaciéon de obedecer 4 los inspec-
tores de orden y clase, y de dar la instruccion corres-
pondiente 4 todos los niflos puestos 4 su cui lado.

i Como se ha de hacer la elecciin de estos funciona-
rios ?—Con mucho tiento para elegir solo aquellos nifio;
que por su genio, conducta é instruccién fueran’ capaces
de desempefiar bien tan importantes cargos.

Nuestro parecer lo explanaremos en el siguiente
punto.

Marcha de la ensenanza en una escuela elemental
de nifios regida por el sislema mixto.

Supongamos es lunes y hora de entrada las nueve
de la mafiana. Abierta la escuela, los nifios yan entrando
con orden y colocdnduse en sus asientos donde estdn
repasan<io las lecciones unos 20 minutos seftalados en
el cuadro para repaso general; pasado -este tiempo, el
Maestro con el puntero da un golpecito sobre una mesa,
4 cuya senal los nifios cierran los libros y se preparan
para que pueda pasarse revista de aseo y limpieza. Una
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vez enterado el Maestro de que los nifios estdn aseados,
da otra sefial para que se pongan de rodillas sobre el
asiento, € inmediatamente frente 4 todos se persigna
con la mano izquierda para que los nifios lo hagan con
la derecha y recita palabra por palabra la oracién de
entrada, que es contestada también palabra por palabra
por los nifios. A ura nueva sefial los nifios se ponen de
pié y la voz del Muestro les dice la clase en que han de
ejercitar, marchando con orden 4 sus respectivos pucs-
tos; cuando estdn ya bien colocados se dirige el Maestro
4 la segunda seccion de las mds adelantadas y manda 4
los nifios que la componen vayan de instructores é ins-
pectores de orden y clase, encargandose él de la pri-
mera, 4 la cual dedica por lo menos unos quince minu-
tos; manda 4 estos uifios 4 relevar 4 los de la segunda,
llevando ya los instructores la orden de tomar las lec-
ciones al grupo que se la confie; pero el Maestro, des-
pués de tomar y explicar la leccién 4 la segunda se dirige
4 la que juzgue mds oportuno, procurando nlternar para
que los nifios no sepan jamds si han de dar leccion con su
Maestro 6 con el instructor, y de todos modos, al finali-
zarse la clase ha de enterarse quiénes han sido los nifios
que no han cumplido con su deber. Pasado el tiempo
destinado 4 esta clase, se dd una sefal que lo indica, 4 la
cual los instructores recogen todos los objetos no ya
necesarios y los entregan al inspector de clase que los
lleva 4 sus respectivos sitios; la voz del inspector de or-
den dice: «Clase de escritura, 4 sus puestos.» Los niflos
van marchando con orden vigilados por los instructores
que abandonan el cargo 4 los nifies de la seccién se-
gunda elegidos por el Maestro como ya dijimos para la
primera clase, procediendo ya en todo del mismo modo.
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Unos quince minutos antes de la hora sefialada para
la salida, se colocan los nifios en sus asientos respectivos,
se pasa lista de presencia, recitan como 4 la entrada
otra oracién, recogen su gorra y abrigos y van mar-
chando 4 sus casas.
Por la tarde y los demds dias se procede del mismo
modo, exceptuando el sibado en que los ejercicios reli-
giosos exigen una pequeila variacién.

CAPITHLO XXXVII.

Medios disciplinarios, premios y castigos posibles en
las escuelas y consideraciones que deben fenerse pre=
sentes al premiar y castigar.

iA qué llamamos disciplina escolar?—Al exacto cum-
plimiento de los deberes que la Ley y los Reglamentos
determinan tanto para el Maestro como para los disci-
pulos.

i s importante la disciplina en una escuela?—ILo es
tanto, que todos los esfuerzos de nn Maestro, sus me-
jores dotes serfan nulos si no obliga 4 sus discipulos 4
recibir la direccién que les imprime, esto es, si no logra
introducir y mantener en su escuela el orden y la dis-
ciplina.

¢ Qué es necesario para conseguirio —Establecer un
buen sistema de premios y castigos, llevar bien los li-
bros-registros de que ya nos hemos ocupado y aco:tum-
brar 4 los niiios 4 que por el sonid> de un timbre, cam-
panilla 6 el producido por un golpe cualquiera paralicen
los ejercicios, los ordenen, cambien, etc.




s Qué premios pueden tenerse en las escuelas?—Por
mds que no seamos partidarios de premios y castigos, in-
dicaremos los permitidos por los principales pedagogos.

Al nifio obediente, al que cumpla con su deber,
puede concedérsele unos papelitos que lleven la rabrica
del Maestro y (ue pueden valer \le uno 4 cinco puntos.
Al gue haga una buena accién como una obra ce cari-
dad, un rasgo notable de amor filial, etc., se le puede
conceder un papel con orla y cuyo valor sea de 25 pun-
tos. Todos los meses se cangean los puntos por premios
de mayor valor y de inmediata utilidad, pudiendo for-
mar la siguienie escala: cada 25 puntos se cambian por
un billete en blanco orlado; cada 50 por uno de color;
cada 100 por otro de mayor tamafio y mds elegante;
cada 200 por un diploma ¢ carta de satisfaccion 6 por
cortaplumas, portalapiceros, tinteros, cajas de dibujo,
libros, etc. Ademds 4 los nifios mds obedientes y vir-
tuosos se les dardn pruebas de aprecio, tratandoles con
mds carifio y confidndoles cargos honrosos.

i Cémno pueden ser los castigos ?—De cuatro clases: de
honor, de privacién, forzados y corporales 6 aflictivos.

¢ Qué me dice V. de los castigos de honor?—Que de-
ben desterrarse para siempre, pues s. bien las primeras
veces causan una impresiéon fuerte en los nifios, al poco
tiempo se hacen insensibles 4 ellos. Consisten estos cas-
tigos en anotar en un cuadro, que llaman negro, los
nombres de todos los nifios que no cumplen con su de-
ber; otras veces les ponfan 4 la espalda una tabla con un
letrero que indicaba la falta que se habfa cometido, otras
les colgaban un burro pintado, otras les ponfan una ca-
reta con hocico y orejas de borrico y dun otras una

mordaza.
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s Qué me dice V. de los castigos de privacion ? Que
tampoco pueden imponerse, pues si hemos de privar 4
los ninos de algunas horas de recreo, es preciso que €l
Maestro se quede encerrado con ellos para vigilarlos,
porque siné estdn expuestos & mil accidentes; de ali-
mento tampoco podemos privarles, toda vez que los
nifios necesitan comer 4 cada instante.

¢ Y los castigos forzados? Estos no surten el efecto
apetecido, pues los nifios cuanto mds empeno se mues=
tra porque hagan una cosa, salvo contadas excepciones,
parece gozan en hacer lo contrario. Unicamente po-
drfamos obligarles 4 que durante los cortos instantes
que sus compafieros salieran d recreo, se quedaran es-
tudiando las lecciones que no hubieran sabido, castigo
que puede considerarse también como de privacion.

£ Qué dice V. de los castigos corporales ¢ aflictives?
Quc 4 nuestro juicio, la peor falta que puede tener un
Maestro es la de aplicar estos castigos; jamds la fuerza
bruta conseguird lo que no consigan el carifio y ia per-
suasién; pasaron va aquellos tiempos que se tenfa por
axioma el siguiente proverbio: La letra con sangre en-
tra. Los que tal decian, los que hoy lo digan, no saben
lo que son Maestros, ni escuelas, ni nifios. Huyamos
de todo castigo corporal 6 aflictivo, pues, lo decimos
francamente, las ligrimas que arroje un nifio indicando
el dolor que le produce un castigo corporal, deben caer
como plomo derretido sobre el que castiga; al contrario,
cuando las ldgrimas son producidas por la impresion
que causan en el tierno corazoén del nifio las repren-
siones de su Maestro, son ligrimas que dan mejores
resultados, en ellas se vé el verdadero sentimiento por

haber obrado mal y el deseo del arrepentimiento.
16
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Los tinicos castigos permitidos por la mayoria de
los Maestros son los siguientes: El nifio que no esté
atendiendo durante la explicacién, el que no sepa sus
lecciones, el que no esté trabajando cunando lo hagan
sus compaiieros perderd uno 6 mds puestos, poniéndole
el ultimo de la seccién si la falta se comete varios dias
seguidos; si atin asf no se corrige, se le reprende 4 pre-
sencia de los nifios de su seccién y se le obliga 4 que
esté de rodillas de 10 4 15 minutos; si fuesen tercos y
no se corrigiesen se les hace salir, por espacio de una
semana, los tltimos de la escuela y el sdbado 4 pre-
sencia de todos los nifios se les dd una reprensién ha-
ciéndoles ver lo feo de su conducta y amenazdndoles
con dar cuenta 4 sus padres sino tratan de enmendarse,
lo cual se hace 4 otro sibado si hay necesidad; si apesar
de todo esto el nifio no se corrige, de acuerdo con los
padres de los nifios, se les espulsa (fingidamente) de la
escuela y se les pone 4 un oficio donde les hagan tra-
bajar en cosas que les repugne, y cuando pidan 4 sus
padres volver 4 la escuela, 4 condicién de ser buenos,
se finje la admisiin y se les trata los primeros dias con
algo de dureza; por tltimo, si 4 pesar de todo el nifio
sigue con mala conducta y se conoce que el ejemplo
puede causar dafo 4 los demds, se solicita de la Junta
local la expulsién de la escuela, extremo que creemos
no llegard jamds.

é Qué es lo que ha de ver el niito en el premio? Un
estimulo para sostenerse en el camino del bien, no el
precio de esta 6 la otra accién, para lo cual debe con-
vencérseles de que las buenas acciones siempre dan
felices resultados; que el que se acostumbra 4 obrar
bien s6lo por conseguir premio, no es mds que un mer-
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cenario; el que trabaja por recibir las alabanzas de sus
padres 6 Maestros es esclavo de la vanidad, y el aue
pone en accion sus facultades para obtener superioridad
entre sus compaifieros, se halla dominado por el orgullo.

JEl Maestro al repartir premios qué debe fener
presente? Que han de alcanzar 4 todos los nifios; lo
mismo al de mucha que al de péca disposicién, al gran-
de que al pequefio, para lo cual se hace preciso tener
premios de diferentes clases y valores, pues muchfsimas
veces tendremos necesidad de premiar 4 los nifios po-
bres de inteligencia, pero ricos de buenos deseos para
animarles y para que comprendan se sabe apreciar su
trabajo. En cuanto 4 los premios primeros solo deben
concederse al verdadero mérito y no 4 la mayor capa-
cidad fisica ¢ intelectual.

2 Los castigos para qué deben emplearse? Solo para
separar 4 los ninos de obrar mal, nunca jamds para obli-
garles 4 obrar bien, pues la asociacién de ideas que de
esto resultara serfa de funestas consecuencias.

¢ Con qué condiciones se ha de aplicar el castigo
para que surta efecto? Primera: con seriedad, porque
de lo contrario no produciria impresién en el culpable.
Segunda: sin célera para no hacer creer d los mifios que
cedemos 4 las mismas pasiones por que algunas veces
se les castiga. Y tercera: con reflexién, pues mejor es
no castigar que exponerse 4 hacerlo injustamente.

¢ El castigo debe imponerse en relacion @ los males
que la falta cause ¢ en relacion d la buena ¢ mala in-
tencion con que se cometio? La bondad 6 malicia de la
falta es lo (ue ha de castigarse y no sus consecuencias,
pues quizd muchas veces examinados los méviles que
impulsaron 4 obrar, en vez de castigo se aplicard pre-
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mio. Ejemplo: un nifio llora porque otro le ha caido el
tintero en la plana; si examinamos la causa que motiva
la cafda, podria resultar que el nifio si cayé el tintero
fué por practicar una obra de caridad, puesto que quiso
ensefiar 4 su compafiero cémo se hacfa una letra. Si
esto resultaba, claro estd le reprenderfamos por no ha-
berlo hecho con juicio; pero no le impondriamos el
castigo que 4 primera vista parecia merecer.

iDebe seinalarse una hora para castigar? No se-
fior, pues conviene que el castigo siga inmediatamente
4 la falta: ademds los nifios se apercibirfan de todas,
se acostumbrarfan 4 ver castigar y el castigo al poco
tiempo no les causarfa impresion; tinicamente de aqué-
llas faltas que por su naturaleza 6 por la manera de co-
meterlas hubieran llamado la atencién de los nifios, se
haria pablico el castigo para que todos recibieran una
leccién fuerte v saludable.

CAPITULO XXXVIII,

Importancia del orden en las escuelas y reglas de con=
ducta que debe observar el IMlaestro para lograr as=
cendiente moral sobre sus discipulos.

e Ll orden es muy tinportante en las escuelas? Es
el auxiliar mds poderoso del Maestro, con €l conseguira
grandisimos resultados en la ensefianza sin molestar 4
sus discipulos; es el principio y resultado de la disciplina.
Si no hay orden en la clasificacién de las ensefianzas y
de los nifios, si los ejercicios no estdn convenientemente
calculados, si no se sigue en su alternativa las prescrip-
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ciones de la naturaleza, si en las explicaciones no hay
método, claridad y atractivo, si cada cosa no estd en su
lugar y para cada lugar no hay su cosa, si hay contra-
riedad en las 6rdenes 6 mandatos, todos los esfuerzos
serdn intitiles. Pero no basta el orden para conservar la
discipliua; es preciso inculcar 4 los nifios un amor cons-
tante al orden, y si queremos evitarles la ocasion de tur-
barle procuraremos que cada uno tenga siempre una
cosa util que hacer y un motivo para no descuidarla.

2 Qué dice De-Gerando del orden? Que es en €l

trabajo el medio mis eficaz para hacerle productivo; que

asigna 4 cada cosa su término y por consiguiente sefiala
4 cada una su tiempo y su lugar; que clasifica, distribuve,
arregla, proporciona, encadena y se opone d la confusién
y casualidad; que definirle es enumerar todos sus bene-
ficios. Dice también que el orden es eminentemente
conservador, pues si se quiere garantir los objetos del
deterioro y prolongar su duracion, cuidese de su arreglo:
si se quiere encontrarlos cuando se necesiten, coloquense
con orden en su puesto y si se quiere multiplicar los
recursos, péngase 6rden en los ejercicios.

¢ Qué dice Fran-klin del desorden? Que almuerza
con la abundancia, come con la pobreza, cena con la
miseria v se acuesta con la muerte.

De todo lo dicho se deduce que habituando los
nifios al orden obtendran lo mds til para su salud, para
su ecarrera industrial 6 profesional y para su bienestar
futuro.

i Como se captard el Maestro el cario de los ninos
ohtentendo al mismo tiempo sobre ellos ascendiente mo-
ral? Procurando convencerles de que es su mayor y
verdadero amigo, su segundo padre, que solo desea que
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adelanten o trabajen por su bien, y en una palabra,
amdndoles en realidad; no olvidando que los nifios tienen
mucho instinto para d1stmgu:r los sentimientos falsos de
los verdaderos.

Las érdenes 6 mandatos 1o deben multiplicarse y
antes de mandar alguna cosa examinese si puede cum-
plirse; pero una vez mandada, salvo contadas escep-
ciones, debe hacerse cumplir; se hizo una oferta, dése lo
ofrecido; se indica un castigo para una falta, cometida

esta, impongase; pues el castigo solo es eficaz cuando los

nifos estdn convencidos de que se ha de llevar 4 efecto.

Sea el maestro imparcial con todos los nifios, pues
estos tienen una perspicacia extraordinaria para notar al
momento la mds pequefia injusticia, y un solo acto in-
justo basta para destruir la confianza que deben teneren
su Maestro. La ley debe ser una para todos y si alguna
vez se viciara, sea unicamente en favor del mds débil
porque entonces no arguye injusticia. También es nece-
sario respetar su manera de sentir, pues el que ha sufrido
una burla, el que ha recibido un sarcasmo por expresar
sus pensamientos, jamds volverd d expresarlos aunque
tuviera seguridad de acertar.

iDebe el Maestro encomendar d otros el castigo de
las faltas cometidas en su presencia? Nunca; pero tam-
poco acepte el encargo de castigar las que no conozca
y muy particularmente las cometidas fuera de la escuela.
El horror que inspiran 4 ciertos nifios los nombres de
Maestro y escuela procede solo de la debilidad de algu-
nos padres que 4 cualquiera falta que sus hijos cometen
los amenazan con llevarlos 4 la escuela 6 con mandar 4
su Maestro que los castigue; los nifios asf tratados ven
en la escuela una prisién v en el Maestro un verdugo.




CAPITULO XXXIX

Examenes, sus clases y consideraciones que deben te=
nerse presentes al celebrarios.

;Oué son exdmenes en las escuelas? Ciertos actos
que manifiestan al Maestro y 4 las Autoridades la altura
de conocimientos 4 que se hallan los nifios.

;Cémo pueden ser los exdmenes? Privados si los ce-
lebra solo el Profesor y publicos si son 4 presencia de
las Autoridades y padres de familia.

;Oué dice V. respecto de los exdmenes llamados
privados? Que pueden ser de tres clases; semanales
cnando no tienen otro objeto que el de estimular 4 los
nifios; mensuales para repartir algunos premios y pasar
de seccién 4 quien lo merezca y trimestrales parare-
partir premios de algiin valor y cangear por objetos de
utilidad los vales y billetes que los nifios hubieran reci—
bido durante el trimestre.

Para su celebracion téngase presente todo lo dicho
al tratar de los premios y castigos posibles en las
escuelas.

;Oué dice V. respecto de los putblicos? Que estos son
mds transcedentales, ya por la solemnidad que suele
ddrseles, ya por los premios que en ellos se reparten y
ya también porque de ellos depende el buen 6 mal juicio
que se forma de los nifios y del Maestro. Pero de la ma-
nera que hoy se celebran en la mayoria de las escuelas
valdria mds no celebrarlos; en primer lugar lo que se
exige 4 los nifios son cuatro preguntitas de memoria que
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4 nada conducen si no se sabe su verdadero significado
v que quizd las mds de las veces recitan mejor los menos
instruidos; y en segundo porque el reparto de pre-
mios no puede hacerse con justicia en virtud de que en
dos 6 tres horas no es posible conocer la capacidad de
cada nifio.

:Qué debe hacer el Muaestro para evitar en parte
estos inconvenientes? Presentar las listas de clasificacién
para que pueda formarse una idea aunque ligera de los
adelantos de cada nifio y ademds rogar se pregunte sola-
mente por los programas. Cuando se concedan premios
suplicar 4 las Autoridades que les den de diferentes
clases y en numero suficiente para que todos los nifios
lleven uno, pues todos con seguridad habrdn puesto de
su parte cuanto posible les haya sido para conseguir
quedar en buen lugar. Ademis los pobres de entendi-
miento se animan, v 4 los holgazanes el mismo premio
les sirve de estimulo.

CAPITULO XL.
Provision de BEscuelas publicas de primera ensefianza.

Articulo 1.° La provisién de las plazas de Maes-
tros, Maestras y Auxiliares de las Escuelas ptiblicas de
todas clases y grados se hard, segtn los casos, por opo-
sicién 6 por concurso, v con arreglo 4 las prescripcio-
nes de este reglamento. Se exceptian las Escuelas de
Patronato, qué seguirdn sujetas 4 lo ordenado en el
art, 183 de la ley de Instruccién publica.

Art. 2 Las Escuelas publicas se considerardn,
para su provision, de tres clases: la primera, compuesta




de las que tienen dotacién inferior 4 825 pesetas; la
segunda de las que tienen esta dotacién v no alcanzan
4 2.000 pesetas; y la tercera, de las que disfrutan ésta
6 mayor dotacién,

Dentro de la primera clase se ingresard y ascen-
derd por concurso; en la segunda se ingresard siempre
por oposicion, y se ascenderd por concurso; en la ter-
cera, de cada dos vacaites de igual clase, dentro del
mismo distrito municipal, una se proveerd por oposi-
cién y otra por concurso.

En todos los casos, la provisién de las Escuelas
superiores, de las Escuelas elementales y de las Escue-
las de pédrvulos de los respectivos distritos, formar4n
séries v turnos separados ¢ independientes.

Art. 3.° En cumplimiento del art. 133 de la ley
de Instruccion piblica, los Gobernadores, oyendo 4 los
respectivos Ayuntamientos, fijardn los sueldos de los
Maestros, y se sujetardn 4 la siguiente escala gradual:
de 250, 350, 450 y 550 pesetas para los pueblos cuyo
vecindario no alcance respectivamente la cifra de 200,
300, 400 y 500 almas.

Art. 4.° Serdn admitidos 4 los concursos de las
Escuelas 4 que se refiere el articulo precedente los
Maestros con titulo, y los autorizados para ejercer el
Magisterio con certificado de aptitud.

En estos concursos tendrin preferencia dentro de
cada clase:

1.” Los propietarios de las Escuelas de igual suel-
do que por disposicién superior deban ser suprimidas
6 rebajadas en categoria y sueldo.

2. Los que hayan disfrutado mayor sueldo como
Maestros en propiedad.

17
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3." Los que tengan superioridad de titulo.

4." Los que cuenten con 'mds aflos de servicios en
el ejercicio del Magisterio.

Art. 5.° Los certificados de aptitud para aspirar
por concurso 4 una Escuela incompleta determinada,
se expedirdn por la Junta local respectiva, previo un
examen de las asignaturas que dicha ensefianza com-
prende, verificado ante la misma Junta y dos Maestros
que designard la provincial.

Los que pretendan habilitacion para optar 4 esta
clase de Escuelas en todo el territorio de una provin-
cia, verificardn el exdmen ante un Tribunal formado
por Profesores del claustro de la Escuela Normal res-
pectiva, y previo el pago de los ‘lerechos académicos,

o

o

que serdn iguales 4 los que corresponden al primer
curso de aquella Escuela, se les expedira por las mismas
el certificado correspondiente.

Art. 6. De las Escuelas & que se refiere el art. 1.
de este reglamento, las de niftas y pdrvulos se conce—
derdn solamente 4 las Maestras; las de nifios 4 aspi-
rantes del sexo masculino, y las de asistencia mixta 4 las
Maestras, v s6lo en defecto de éstas 4 los Maestros.

Art. 7.° Las Escuelas elementales completas y
las plazas de Auxiliares dotadas con el sueldo de 625
pesetas, se proveerin siempre por concurso.

Es requisito indispensable, para ser admitidos 4
estos concursos, tener titulo de Maestro 6 de Maestra
seglin que la escuela sea de nifios 6 de nifias, pero no

(1]

es necesario haber ejercido el Magisterio ptablico.
Las condiciones de preferencia serdn en estos con-
cursos las consignadas en el art. 4.° de este reglamento.
Art. 8. Se suprime la dotacién de 750 pesetas,
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pero se respetan las Escuelas que existen con ella en la
actualidad. Cuando una de éstas quede vacante, se for-
mar4 el oportuno expediente por la Direccién general
del ramo, 4 fin de que en vista del censo de la pobla-
cién el sueldo sea trasformado en 625 6 en 825 pesetas.
Enseguida se anunciard su provisién en la forma que
corresponda.

Art. 9.° Siempre que una Escuela de inferior do-
tacion sea elevada 4 la de 8235 pesetas, se declarard va-
cante, dando el plazo de seis meses para que el Maestro
propietario de ella, si lo hubiere, sea colocado 4 su
eleccién en cualquiera de las vacantes de su categoria
que ocurran en los respectivos distritos universitarios.

Después de realizada la colocacién del Maestro,
6 pasado el plazo de los seis meses, se anunciard la
oposicién 4 la vacante en la época legal.

Quedan suprimidos los ejercicios de examen para
mejorar de sueldo en todos los casos.

Art. 10, Las Escuelas de dotacién de 825 pesetas
se proveeran, la mitad por oposicién y la otra mitad
por concurso. Para ser admitido 4 oposicién es requi-
sito indispensable el peseer el titulo de Maestro.

Para ser admitido al concurso es requisito esencial
desempefiar 6 haber desemypefiado en propiedad y por
oposicién otra Escuela de sueldo igual 6 mayor de 825
pesetas. _

En estos concursos tendrdn condiciones de prefe-
rencia los que disfruten las respectivamente consigna-
das en el art. 4.° de este reglamento.

Art. 11. Las Escuelas de dotacion superior 4 825
pesctas é inferior & 2.000, se proveerdn siempre por
concurso,
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Para ser admitido 4 éste serd requisito necesario
haber lesempefiado en propiedad y por oposicién
Escuela cuya dotacién sea por lo menos de 825 pe-
setas.

Las condiciones preferentes serdn:

1. Los Mzestros rehabilitados.

2. Los demas Maestros por el orden establecido
en el art. 4.° de este reglamento.

Las vacantes que sean declaradas desiertas se pro-
veerdan por oposicion.

Art. 12. Dentro de cada clase y de cada localidad,
las Escuelas 6 plazas de Auxiliares dotadas con 2.000
pesetas 6 mds sueldo, se proveerdn alternativamente,
una por oposicién y otra por concurso.

Al concurso de ascenso tendran opceion los Maestros
en propiedad que desempenen Escuelas del grado y
sueldo inmediato inferior.

En el caso de que el concurso fuese declarado de-
sierto, la plaza 6 plazas se proveerdn por oposicion.

Art. 13. En todos los concursos serd requisito ne-
cesario para ser admitido llevar por lo menos dos anos
de ejercicio del Magisterio en Escuelas de la categoria
inferior inmediata.

Art. 14. Las oposiciones 4 Escuelas de dotacion
de 825 pesetas se verificardn en las capitales del distrito
universitario y en las de las islas Baleares y Canarias.

Tendran lugar en el mes de Noviembre en Barcelo-
na, Granada, Sevilla, Valencia, Baleares v Canarias,
para las que correspondan a estos distritos, y en el mes
de Abril para las respectivas en Madrid, Oviedo, Sala-
manca, Santiago, Valladolid v Zaragoza.

Art. 15. Las oposiciones 4 Escuelas de dotacion
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de 2.000 pesetas 6 superior se verificaran en Madrid
anualmente en las épocas que se anuncien por la Direc-
¢ion general del ramo.

Art. 16. Cuando ocurra la vacante de una Escuela
se acordara su provision interina en esta forma:

Si la Escuela vacante fuere de las comprendidas en
la primera clase @ que se refiere el art. 2. de este regla-
mento, su provision interina correspondera 4 las Juntas
provinciales.

Si la Escuela fuere de las de segunda clase, las Jun-
tas provinciales propondrin al Rectorado, dentro de los
diez dias siguientes 4 la vacante, una terna con las per-
sonas que 4 su juicio pudieran ser nombradas interina-
mente, y el Rectorado procedera dentro de los ocho
dias siguientes 4 su nombramiento.

El nombramiento de los Maestros interinos que de-
ban desempenar las Escuelas de la tercera categoria
corresponderd 4 la Direccion del ramo, previa propues-
ta en terna de las Juntas provinciales, que harin por
conducto del Rectorado.

Art. 17. Los tribunales de oposicion 4 Escuelas de
nifios dotadas con 825 pesetas, se compondran de cinco
jueces y dos suplentes. Los jueces serdn: un Catedratico
de Universidad, que serd Presidente; un Catedritico de
Instituto, un Profesor de Escuela Normal, dos Maes-
tros con titulo normal O superior, que desempenien 6
hayan desempenado en propiedad Escuela completa por
oposicion, con cinco anos de ejercicio por lo menos.
Los suplentes seran un Profesor de Escuela Normal y
un Maestro de la misma categoria y condiciones exigi-
das para el cargo de juez.

Todos los jueces perteneceran al distrito universi-
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tario correspondiente a las vacantes, y seran nombrados
por el Rector, 4 propuesta del Consejo universitario.

Art. 18. Los Tribunales de oposicién 4 Escuelas
de ninas equivalentes 4 los de que trata el articulo pre-
cedente, se constituiran de igual manera y en la misma
forma, con la diferencia de que, en lugar del Profesor de
Escuela normal y de dos Maestros, entraran como jueces
una Profesora de Escuela normal y dos Maestras de la
categoria y condiciones sefialadas para los Maestros, v
como suplentes una Profesora de Escuela normal y una
Maestra con aquellas mismas condiciones.

Art. 19. Los Tribunales para Escuelas de par-
vulos se constituirdan como los de Escuelas de ninas,
pero siendo reemplazadas las dos maestras jueces por
dos Maestras propietarias de Escuelas de parvulos, si las
hubiere en el distrito, y si no como en el articulo pre-
cedente.

Art. 20. Los Tribunales de oposicion a Escuelas
de nifios dotadas con 2.000 pesetas 6 de mavor dotacion,
se compondrin de siete jueces vy dos suplentes: un Con-
sejero de Instruccion ptiblica, que sera Presidente; un
Catedratico de las Facultades de Ciencias 6 Letras; un
Catedratico de la Seccion de Ciencias ¢ Letras de Ins-
tituto; un Profesor de la Escuela normal central y tres
Maestros con titulo normal que hayan desempefiado en
propiedad y durante cinco afios por lo menos Escuela de
oposicion, y de dos suplentes, que serdn un Profesor de
Escuela normal y un Maestro de la categoria y condi-
ciones de los jueces.

El nombramiento se hara por el Ministro de Fo-
mento, 4 propuesta del Consejo de Instruccion piblica.

Art. 21. Los jueces tendran un plazo de diez dias,

o —— e O
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desde el en que se les comunique oficialmente el nom-
bramiento, para hacer renuncia del cargo, en cuyo caso,
si el Gobierno la admitiera, procedera inmediatamente
4 su sustitucion.

Art, 22. Las solicitudes de los aspirantes 4 Es-
cuelas de 825 pesetas se presentaran en el Rectorado
del distrito universitario a que pertenezca la vacante. El
Rector anunciara en los Boletines los nombres de los
jueces v de los aspirantes.

Las solicitudes de los aspirantes a Escuelas de 2.000
6 mds pesetas se presentaran a la Direccion general de
Instruccion publica, la que anunciara en la Gaceta de
Madrid los nombres de los jueces y de los aspirantes a
la oposicion.

Art. 23. Los opositores podran, en el término im-
prorrogable de diez dias, contados desde el anuncio en
la Gaceta, recusar al juez O jueces que juzguen incoms-
patibles, dirigiendo estas recusaciones & la Direccion
general del ramo, y se resolveran de Real orden en el
término de cinco dias, sin ulterior recurso.

No se admitira recusacion alguna que no se halle
debidamente justificada v fundada en algunas de las
causas reconocidas por el derecho comiin, segtin se pres-
cribe en la Real orden de 13 de Enero de 1883.

Art. 24. Los opositores podrdn protestar contra
cualquier acto posterior a la constitucion del Tribunal
en que a su juicio se haya faltado 4 lo prescrito; pero no
se admitird protesta alguna si no se presenta por escrito
al Presidente del Tribunal dentro de las veinticuatro
horas siguientes 4 la realizacion del hecho que la motive.

El Tribunal acordara en la primera sesion siguiente
lo que proceda, y ademas hard constar en las actas las
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protestas presentadas v admitidas, asi como las resolu-
ciones que dicte sobre ellas.

Art. 25. En la sesion en que se constituya el Tri-
bunal los jueces designarin entre ellos al que deba
actuar como Secretario. Para celebrar esta sesion es
indispensable la asistencia de todos los jueces, para lo
cual seran citados los dos suplentes por si faltase algin
juez para reemplazarle.

Si el Presidente faltare antes del primer ejercicio,
sera nombrado otro de su categoria por quien corres- -
ponda, segiin el caso. Si faltase después del primer
ejercicio, sera sustituido por el Vocal que tenga mayor
gerarquia académica, v dentro de ésta por el que tenga
mayor antigiiedad.

Art. 26. Para celebrar el primer acto del primer
ejercicio, es indispensable la asistencia de todos los
jueces 6 sea de cinco 6 de siete, seglin las oposiciones
de que se trate. Para los demds ejercicios son necesarios
cuatro jueces 6 cinco, conforme sea el Tribunal de cinco
O de siete. i

Después de realizarse el primer ejercicio, no podra
sustituirse d ningun juez.

Art. 27. En las oposiciones 4 Escuelas dotadas con
825 pesetas v a Hscuelas de parvulos, habra dos ejer-
cicios: el primero sera escrito, y el mismo para todos
los opositores. Se comprondra éste de cuatro actos dis-
tintos, verificados en sesiones diferentes, cuya duracion
y demas circunstancias fijara el Tribunal, v consistiran
en la resolucion razonada de un problema de Aritmética;
en el analisis de uno ¢ mas periodos clédsicos que no
excedan en junto de treinta palabras, y en dos diserta-
ciones, cuya lectura de cada una dure por lo menos diez
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minutos. Las disertaciones versaran: una sobre un tema
del programa de Pedagogia, y la otra sobre un punto de
las demas asignaturas, siendo ambos temas designados
por sorteo. Estos cuatro trabajos serin entregados por
los opositores al Secretario del Tribunal, en pliegos ce-
rrados, en cuyas portadas cada uno escribird el tema
que se le haya entregado, autorizandolo con su firma.
Estas portadas serviran a los jueces para juzgar de la pe-
ricia caligrafica del opositor. El segundo ejercicio sera
practico, componiéndose de dos actos distintos. El pri-
mero consistira en hacer un dibujo lineal, para todos el
mismo, que ha de ejecutarse a la vez por los opositores
durante el tiempo senalado por el Tribunal. El segundo
en una leccion practica, que se figurara darse 4 una
seccién de ninos sobre una de las asignaturas propias
de la Escuela, sacada 4 la suerte, y durard media hora.

Art. 28. En las oposiciones i Escuelas de nifias, al
primer ejercicio se afadird un quinto acto, que durard
una hora y consistird en continuar, delante del Tribu-
nal, una labor comenzada, de corte, confeccion 6 com-
postura de una de las prendas usuales.

Art. 29. En las oposiciones 4@ Escuelas dotadas con
2.000 pesetas 6 mas, habra tres ejercicios.

El primero sera igual al que se prescribe en los dos
articulos precedentes, segun las Escuelas sean de ninos
O de nifias.

El segundo tendra caricter practico y consistird en
dos actos distintos. El primero igual al prescrito en el
art. 27. El segundo consistird también en una leccion
practica, que se figure dar 4 una seccion de ninos sobre
una de las asignaturas propias de la Escuela, sacada a la

suerte.
18
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Este acto se verificara en trinca 6 binca de oposito-
res v durard, 4 lo mis, hora y media. El actuante ocu-
para media hora en la leccién, y cada argumentante po-
dra ocupar veinte minutos en sus observaciones, 4 las
cuales contestara el argumentado, pudiendo ocupar diez
minutos en cada réplica. Las trincas ¢ bincas se forma-
ran por sorteo entre los opositores, después de califica-
do el primer ejercicio y antes de comenzado el segundo.

El tercer ejercicio sera oral, consistiendo en con-
testar durante media hora 4 seis preguntas sacadas d la
suerte, entre ciento que previamente se habran insacu-
lado, correspondientes @ las asignaturas de ensefanza
primaria superior. Si el opositor respondiera @ las seis
preguntas antes de terminada la media hora, continuara
contestando 4 nuevas preguntas, también sacadas a la
suerte, hasta cumplir el tiempo: si por el contrario no
respondiera 4 las seis preguntas durante la media hora,
se prorrogard el ejercicio quince minutos mas; y si den-
tro de la prorroga no contestara 4 las seis preguntas di-
chas, el opositor quedara excluido.

Art. 30. El Ministro de Fomento publicara cada
tres anos los programas que han de regir para estas opo-
siciones, los cuales serin formados 6 revisados por el
Consejo de Instruccion publica.

Art. 31. En cada oposicion habrd una votacion
terminado el primer ejercicio y otra después del ultimo.
La votacion primera tendra por objeto la admision 0
eliminacion de los candidatos 4 los ejercicios restantes:
la votacién segunda servird para formar la lista defini-
tiva de los opositores aprobados.

Art. 32. Las calificaciones en las dos votaciones,
serdn las de aprobado 6 desaprobado. Esta ultima im-
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pide la continuacion de los ejercicios si recae en la pri-
mera votacion, é impide figurar en las propuestas v en
las listas de mérito si tiene lugar en la segunda.

Art. 33. Para formar la lista de propuestas y de
mérito, se procederd 4 una tercera votacion, en la cual
entrardn unicamente todos los aprobados.

Los lugares de la lista se votardn por orden numé-
rico, significando el primer lugar el mayor mérito y el
menor el altimo.

Para ocupar un lugar se necesita obtener mayoria
absoluta de los votos. Cuando en la votacion no resulte
esta mayoria absoluta, se hard segunda votacion entre
los tres candidatos que hubieren obtenido mds votos en
la primera, v si tampoco resulta ninguno con mayoria
absoluta, se propondrd para aquel lugar al candidato de
los que havan figurado en la segunda votacién con votos
que tenga condiciones preferentes, en este orden:

1. Haber desempenado Escuela publica de mayor
dotacion.

2.° En circunstancias iguales, tener mds antigiiedad
en el desempefio de aquella Escuela.

Y 3.° Sitambién hay en esto igualdad, el de mayor
edad.

Esta lista se formard en el mismo dia ¢ en el si-
guiente de la votacion que siga al ultimo ejercicio.

Art. 34. Al dia siguiente de formada la lista de
propuesta y mérito, el Presidente la leerd en sesion pii-
blica, llamando por su orden & cada uno de los candi-
datos para que elija, por si 6 por apoderado, la Escuela
que le conviniere, y el Tribunal lo declarard electo de
ella; si algin opositor 6 apoderado no se hallase pre-
sente cuando sea llamado, el Tribunal le designard 12




iscuela que, 4 su juicio, reuna mejores condiciones de
entre las que queden sin elegir. Esta designacion serd
irrevocable.

Art. 35. Todos los actos de las oposiciones son
publicos, menos las sesiones en que se constituya el Tri-
bunal v en que se celebren votaciones, los cuales serdn
prlmdos Todas las votaciones serdn secretas.

Art. 36. Dentro de los tres dias después de verifi-
cada por los candidatos la eleccion de Escuela, el Pre-
sidente remitird el expediente al Rectorado ¢ 4 la Di-
reccién general, segun la clase de Escuelas, con las pro-
testas que se hubiesen presentado, para que se verifiquen
los nombramientos de Maestros.

Art 37. Cuando hubiese protestas formuladas: en
tiempo legal, acerca de las cuales el Tribunal deberd
informar, el Rectorado remitird el expediente 4 la Di-
reccion general del ramo, sea cualquiera la clase y do-
tacion de las Escuelas, y por el Ministro de Fomento
se resolverd previa consulta del Consejo de Instruccion
publica.

Lo mismo se practicard con los expedientes que
remita directamente el Tribunal.

Art. 38. Se abonard 4 los jueces en concepto de
dietas por cada sesion que celebren: al Presidente 15
pesetas, v 10 @ cada uno de los demz’ls Vocales del
Tribunal cuando se trate de oposiciones 4 Escuelas do-
tadas con 2.000 6 mds pesetas, v la mitad cuando las
oposiciones sean 4 Escuelas retribuidas con 825 pesetas.

A los vocales que tengan su residencia fuera del
punto en que se verifiquen las oposiciones, se les abo-
nard, ademds, como indemnizacion, los gastos de viaje
de ida vy vuelta. .

i.
I
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Se entenderd por sesiones, para el pago de dietas,
solamente la que se consagre & la aprobacién de los
temas; aquellas en que actiien los opositores; la en que
se verifique la votacién de los lugares de la lista del
mérito, y la que tenga por objeto la eleccién de Es-
cuelas por los opositores.

Art. 39. Quedan derrogadas todas las disposicio-
nes que se opongan 4 lo dispuesto en este Real decreto.

DISPOSICIONES TRANSITORIAS,

1" Todas las Escuelas vacantes @ la publicacion
de este reglamento se proveerdn con arreglo 4 lo dis-
puesto en el mismo.

2* Interin se consigna en el presupuesto el crédito
necesario para el pago de las dietas ¢ indemnizaciones 4
que se refiere el art. 38, el formar parte del Tribunal de
oposiciones se considerard como un mérito especial en
la carrera del funcionario vy se hard constar en su expe-
diente personal.

Alzola 27 de Agosto de 1894. — Aprobado por
S. M.—EI Ministro de Fomento, Alejandro Groizard.

— e el A TR e







T == = T = O s R
Wl ) e e W g% ({27 W (FEh NS
)\/( e el feses e BN ek e
Elan R0 By e Ml NN WOCITT A /R,
Thsay, L (B 28y (o g QRS A it §







(Modelo nim. 1.}

REGISTRO DE MATRICULA.

PROVINCIA DE BURGOS

e

Escuela piblica de

PARTIDO JUDICIAL DE. __

de

NOMBRES

PROFESION

HABITACION.

HPOCA
de su entrada

en la escuela.

HPOOA

de

salida de la escuela

0BSERVACIONES,

T o .
NUMEROD NOMBRES = i
de % | = de los
5 de los 1108, L= < A
matricula. Udiion. hifio = | padres 6 encargados
| I g
|

Julian v Francisca

1 Julio de Vega Gutidrrez | 7

Sastre

Huerto ril_‘l “U}'. 1

12 Marzo de 1888

8 Agosto de 1890




PROVINGIA DE BURGOS.

(Madeld ndm, 2.5

REGINTRO

ESCUELS PUBLICA D§

DE CLASIFICACION,

e TN P,

PARTIDO JUDIGIAL DE

NUUMERO
de
matricnla

1

NOTA,

De la misma manera

82 glagifican los nifios en las demis asignaturas,

I LECTTRA, ESCRITURA. RELIGION Y MORAL,
NOMBRES DE LOS NINOS, i1 12 , T 195 |6 [7]8 0 T
Julio de Vega y Guticrrez, i3 ‘ | o
o | r |
i |
|
i ‘ |
|
‘ | _ ‘
&5 |
| |
|
|
|
|
|




(Modelo ndm. 3.)

NuM...... Hoja de estudios del nifio D. _

MATRICTUILLA

ENTRADA EN ESCUELA SALIDA. VOL V1. I

EDAD.

NOMERE

e

LOS PADRES O TUTORES.

Calle en que JIn]'-J".:III-I

PROFESION.

Din. |  Mes. Dia

| Mes. | Ao, [Din Mes.

\iiis e tomi,

! OFICIO (0 PROFESION |

Sefitimientos,

CLASI 1"15.",“_‘1:)5\' MORAL.

Inelinaeiones,

Conduoeta,

Di

OLASIFIOACION FISICA.

| l! __ Defuctos fisicos notndos por el P

Enfermpdades que sufrid

CLASIFICACION INTELECTUAL POR CLASES,

tA GRAMATICA

Secriones,

UBANIDAD |

HISTORIA NATURAL
Sedciones,

ciembre ..

Total...,

ENEro ;- usis
Febrero,

Dicfembre. .

Totul, ...

FALTAS DE ASISTENCIA POR MESES Y ANO.

EHEP0: v viee

Noviembre .
Digipmbre ..

fivat....

ENero.ci..e
FebTera i
b1
Abril, .
Mavo,
It

Septicmbre..
Oetubra
Noviem .
Diciembre ..

Afiode 188

Ihicie

ML Totals, .-

OBSERVACIONES,

mbre ..




REGISTRO DE ASISTENCIA.

e e

Escuela publica de___

ANO DE 189

NOMBRES Y APELLIDOS.

i | |
3 [T 8 5’|1ﬂilll'_’]:" 1415 liillT]-“ZI]'."Jl_i':.'i'_"_' 231242

Julio de Vega y Gubtiérrez . ...c.oieiiiies

| el
R128430,31 |'ll_l"|'.-\ L




ESCURLA PUBLICY EREMENTAL DE NINOS DE

Cuadro que marca la distribucion del tiempo y trabajo conforme al sistema miato.

e —— — = .

LUNES. MARTES. MIERCOLES. JUEVES. VIERNES. SABADO.

Min.* Min.s Mint| Min g Min.* Min*
Maiiana. | — Mafiana. — Mafiana. | Manana, Maifiana. - Manana. —
Revista de aseo, rezo y repaso.| 25) Revisbu de aseo, rezo y repaso. 25| Revista de aseo, rezo y repaso 29 Yovista de aseo. rezo v repaso. 23| Révista de aseo, rezo y repaso:] 29 Rovista de useo, rezo y vepaso. 25
AT ICA s s e et e | 30 Aritmebich. v eeseres censc oaenes| a0l ATibmebicH. B AT EBETCR oo ror v ovrsr bpiwwsmnes 301] ATIBMEtica. o cvw sonvasnarinnie 300 Aribmeticn. . .oeeiiras i 30
T 001 e ST R e A BIROTIERTAL v vae e baanlo s L0 Bseritura al dictado.ceererecens | 40/’ ESCHItATR oo s corvnamrmsnssoatsone 0| BROE TG ., e rnerestins vessanbaaias 40{ Escritura al dictado.......c e 41
2 : : ar
TR e ey o e T L ARG LN Tieebil ) s de s sicisnss cane RO REE IR, <o van sasssas ey nsiens | BOj| LieGhnra.. .ooevesnne vnessmmrrsnasae BT A0 e e T = e e ETUNI) BToei e o, PO L K R e 28
CraInALIOR s svassiessssersives snasne| SO| GTrAMACR 1osves savsnre voee| BOMH, 8. (explicacion general),...| B0 {GraTnABICH <o cors sva sanyamas e 30|} Gramdtic 80(1., €. (explicacién general)....| 39
Lista, rezo ¥ salida...ccvessascans 15| Lista, rezo y salida.....c.coeea 151 Tista, rezo v salida..oeeaeniaes 15{| Listh, vezo y salida......ovieve. I-'lI Lista, rezo y salida...co..oooonns 15| Lista, rezo y salida.......oooe 15
i = o =1 e o
1180 180 180 180 180 180
Tarde. e Tarde. Tarde. S| Tarde. i Tarde. = Tarde.

Yovista de ase N e o o5l Reviata da -asen. Pos e 25| Revista de age e & kb d 95| Revista de ageo. 16 rrETIaS 25 Revista de aseo. 1o » vemasn.| 95/ Revigta de aseo, rezo v repaso.| 25

levista de aseo, rezo y repasg.| zo| hevista de aseo, IeZ0 ¥ Pepaso.] Za L Key ista de aseo, 120 y repaso. Zoj Lev 18t (g d4seo, r'éZ0 Y repaso. Zol ney 15ba de aseo, 1'exo y repaso.| zo| Ley 18ta de aseo, rezo y repaso. =
TR T e L L0 e TR ey iasie des v poma i =aiat A ESCTILTING - e sin e smassien vass varwas U Tt 0} o IR i e A DTS TN ) o ST S S O DI IR i v s es s oia s as plkipn & 40
S R e A AR SR O A EeebBR ot s shaa yenes e snaninse I NPT L o S e | LI e bl ccsv s sis snorivasivamesaies R E T N D5 i s e e eSS e S A AOOrtoarafia ccoaaiesraesssnsessas 30
Agricultura 30/ Arienlbnra,.. <veeeieoneeians| 30| Agricnliura o 20T sbantdics. . S semnsvnassmasean 30/l Agricultura S0, Historia Sagrada......ooovie.s 30
Doctrina eristiana.......ccooaen 30l Doctrina cristiana....cc.vveee. | 30{Historia Sagr: 30| Doctrina erisbinii.. . cosesaseaes 30| Doetrina eristiana 30| L. y explicacion del Bvangelio.f 30
Lista, rezo y salida . ..coveaseees 15 Lista, rezo ysalida ..ocoeevsenen| 15| Lisla, rezo y salida 15| Lista, rezo y salida.........oeee 15| Lista, rezo y salida 15, Lista, vosario y salida........... =

= s | 63 .

180 180} 180|| 180 180| 180

El P ’f.ff"t?-!-m'.*',

La entrada en la Escuels es: deede 1.2 de Mayo & 31 de Octubre 8 de 14 mafiana y 3 de la tarde; los meses restantes ¢ y 2.
Las horas diarias de clase son seis, tres por la mafiana y tres por la tarde.
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Modelo nim, (5.)

LIBRO DE GASTOS E INGRESOS
— TS ———

PRESUPUESTO.

PROVINCIA DE... PARTIDO JUDICIAL DE...

PueBLo § VILLA DE.e....

Afio econdmico de 18 als

Bscuela piblica (elemental completa 6 tncompleta de nifios o nifias ).

Presupuesto de ingresos y gastos del material que para el afio eco-
nomico indicado forma el Maestro (6 Maestra) de dicha esenela, con-
forme & lo prevenido en la disposicién 8.4 de la Real érden de 12 de
Enero de 1872.

INGRESOS.
i Pras. I Ctx,
Por la cuarta parte de 625 pesetas dotacion legal de la es-|
enela consignada en ¢l presnpuesto municipal, cienfo

cinenenta y seis pesetas veinticineo ¢ént.f.......oooovveene. 156 | 24
BExistencia de otros presupuestos, cuatro pesetas........ooo.een. 4| «

Suman 108 1gresos...ooo.oee | 160 | 25
(FASTOS.
CAPITULO 1. (1)

Decoro y aseo del local.

1.0 " Un busto 6 retrato de S. M. de (fales dimensiones)|
y con marco dorado....... L R e s N LA T e [ SR ) ‘ &
DTG T o T e R L 5 |50
3.5 Iampicza de la sala de clase. . cooovosissverncsvonsasnnne| 2001 &

Stimets v - 89150

(1) Por regla general debe destinarse la mitad del material para el capitulo destinado &
efectos para los nifios pobres, con arreglo 4 1o prevenido en la disposicidn 52 de la Real erden atris
citada; pero silos nifios pobres estnyvieran bisn provistos de libros v demis Titiles necesarios con me-
nor cantidnd, pnede consignarse el sobhrante en otros capitulos, 16

)




CAPITULO 1L
Menaje y material de orden y ensefianza.

Pias. | Cta.
Suma anterior........... 35 | 50
1. Un gillon para el Profesor...cccoveeeemreneeniiiiiina. 10 ‘ »

2.0 Tres varas de tela pizarra colocadas en dos grandes |

cuadros que puedan servir de encerados para los ejercicios | I
B AN RS taea et L L L e SRR TR Fee e (IET ‘ 50

: : fir=

3.2 Una docena de tinteros de plomo.....c.coeueeanans ceaens 4 | 50
4.9 ESponjag y Clarion vueress cossassasseasrmasnonsstessbassars | 4 | »
5.2 Arreglo de los cusrpos de carpinteria..... =728 5D
6.2 Ingredientes para tinb....coveoieiiiienniieeiinn (0. N
T EURLEO ONOOIAE & 5 viionsas snmenms irsasn simansin e s iacs ‘ H »
R i
U veisdiiss 756 | 00

| |

CAPITULO III
Efectos para nifios pobres.

1.° Una resma de papel de todas elases.......ooevonnennnns | 1200

o]
N B 1y T S R s e e ek A g | »
3.2 Una docena silabarios por ). Toribio Garc s
4.2 Media id. Manueles por el mismo Sefor...c..cccveuenn. 2 .1:2b
5.9 Una id. de Historia Sagrada por Vega.....c.ccorernne I 18 »
6. Una id. de tratados de Urbanidad....c..ovoveeeninnnsnn ; 150
7.2 Media id. Manual de Agricultura por Olivan.......... 1 ] »

8 - = o . |

8.0 1Id. id. Gramdtica por la Real Academia............ 4. [y
9.0 Id. id. Aritmética por Ferndndez.......c.cocesmseeins g
10. Dos docenas de cateCi8IMOR. ccvesvreiasarreiimeeaiannnnanas Pl el oy
SUMBeinenvasans 131 [ 25

3 |

CAPITULO IV. |

!

Diez por 9% del material para los derechos pasives del Ma- | :
DHRBEIIO (oo s vcnn b sieitns ot webamaie oo s sot kb as s s v Phdi = b Apean ot | 15 | 62
Pago del uno y medio por % al habilitado é imprevistos ....| 12 | 85
=
Sumetsoeeen o 159 | 42




GOMPROBACION,

Suman 108 INEres0S...cierrsiarraraanas 156 25
Tdem 108 SasEOS ovrsverrmnssiaasiaiaeans 156. 25
DAfereneiee. ceveenesse i »

Fecha y firma del Maestro 6 Maestra.
Nora. FEl presupuesto para una egcnela de nidias se forma de la
misma manera, teniendo presente que en él hemos de presnpuestar ofros
mil objetos como agujas, hilos, dedales, ete.
Hemos puesto los objetos que mas pronto se han venido 4 la ima-
ginacién pero de un modo andlogo, el Maestro presupuesta todo lo que

eree necesario y de mas utilidad en su escuela.

Modelo de cuenta mensual.

Mes dé Julio de 189

ING‘RESOS | Ptas: | Ols.
Trece pesetas dozava parte de lo congignado para mate-
rial segiin presupuesto AProbado...occociirrrrarenerinanssetanees 13 | »
GASTOS
CAPITULO I.
Limpieza de la sala de clase...eurs b PO PN LA L E7s PR 1| 50
CAPITULO II.
Arreglo de los cnerpos de Carpinterii...occoerreeessenee Jrliey
CAPITULO III.
Una docena de catecismos de Doctrina crisbiana ......... 1 »
Medin docena de Manuales por D. Toribio Garcia........ 1| 25
Una docena de Urbanidad....coeveeivmneiimmeneiannereaens 1| 50
Papel § PIUINAS,..ccvveseveesnsransrinsisrisnanresnsnnstensrans g »
T RSt RO ]




COMPROBACION.

Plas, Ots.

Suman log ingresos
Idem log gastos............ e

Lzistencice paree olro mes.....

Fecha vy firme,

Mes de .'.[_(}U-S‘?’f? de 189

INGRESOS

Pias. | Ctn.

Trece pesetas dozava parte de lo consignado para ma |

terial segtin el presupuesto aprobado

Existencia del mes anterior

GASTOS

Se indican como en. el mes anterior,




e

|
|}
1

Modelo de cuenta trimestral.

Primer trimestre economico de 189 o 189

INGRESOS Ll

Treinta y nueve pesetas, cuarta parte de lo consignado]
para material segun presupuesto aprobado........oooveiiiiin .| 89 ]

GASTOS

QAPITULO 1.

Limpieza de la Sala de clase..\.......... SR, N s i) B
Un retrato de S, M....... e ool e £t o) e IR R e st S s A R
CAPITULO II.
Un sillon para el Profesor........ o a s R 100} &5
[ngredientes para tinta........ooooees Tl e e S 1./ ._,_.
CHEYION civeumanmprassins S A e iiaisa Sy 1 .
CAPITULO 11T, '
Papel y plumas. .......... St o EvaRIAE ST L L 5 3
Una docepa tratados de Urbanidad............ T n 1 | 50
Tdem id. de Catecismos de Doctrina eristiana........ , 1 5
Idem id. de Silabarios de I). Toribio (tarcia........... 1 iy
Media id. de Gramiticas de la Real Academia......... gl S
SN s s 38 | &0
COMPROBACION.

Plas. (Cfs.

Suman log ingresos. 59 »
[dem 108 gastos. ..o savemsceiaeaianionnas 38 B0
Eristencia para otro frimestre........ 00 50

Fecha y firma.

Del mismo niodo se forman ¢ copian los gastos ocnrridos en los
demds trimesbres.

Las cuentas se arreglarin con extricta sujecion al presupnesto apro-
bado, si bien el Maestro puede ir comprando los objetos segin la falta
que hagan y puede tanbién dejar los inzresos de nn trimestre para gas-
tarlos en otro.




(Maodelo

LIBRO DE CO

COMUNICACIONES RECIBIDAS. ‘

1872

Mayo

| Afio. | Mes. ‘ Dia. |

‘ Junta provincial de primera ensenanza.—Paral
\dar cumplimiento #& una disposicién de la supe-
rioridad, esta Junta ha acordado prevenir & los|
[Sres. Maestros y Maestras de las escuelas pii-|
|blicas de esta provincia que manifiesten 4 Jla|
'misma las cantidades que los respectivos Aynn-
tamientos adeudan a cada uno de ellog, & contar
‘desde 1.° de Enero de 1871 hasta 30 de Abrill
de 1872, 4 cuyo efecto remitirdn desde lnego un|
estado igual al que se inserta al pié de eska
circular.

| La Jonta se promete del celo de los sefiores
Maestros que para el dia 12 de Junio préximo,
{habrin remitido el estado de débitos que se les
pide; en la inteligencia que si trascurre el plazo
imarcado sin que obre en poder de esta depen-
ldencia el relatado documento, e sobreentenderi,
[que han percibido con oportunidad sus respec—|
tivos haberes, dejando de ineluirlos, por lo Lunt-u,'
en la relacion general que se elevard Juego 4 la
Superioridad. —El Presidente, N. T.—EI Secre-|
tario, N. de T.

nim. 6.)

RRESPONDENCIA.

Mes, | Dia. .

COMUNICACIONES DIRIGIDAS.

1872 |

Afio. ‘
|

Junio

I O

Adjunto es el estado pedido por esa Junta
provineial con fecha 25 de Mayo 1iltimo.—Dios
| ete.

Pueblo deeinns Partido judicial de......

| Bstado de las cantidades que acredita el Maestro
que suscribe, con expresion de los conceptos
que originan la deuda, 4 contar desde 1.° de
Enero de 1871 4 30 de Abril de 1872,

DOTACION

Per- Ma- Retri- | Algni-
sonal, terial. |buciones) leres,

TRIMESTRES = = =

Pte. Cis|Prs. CislPts. Otse Fise OFF)

‘ 2.0 trimes-
[tre del afio
leconomico
de 1871-72.
3.2 Idem...
1.2 1d, afio
economico
He 18:2-73.
2.0 [dem...
3. Idem... -
Mes de Abril : 2

| in
Totales...| 57| 75| 53| 75| 841 50 2U| b ]_hﬁl »

| 3':. L1
vl 3 34| »
6, » 34| »
9a OF
25120

El Profesor,




Modelo de solicitudes.

Niimero 1.¢
PARA INGRESAR EN LA ESOUELA NORMAL.

{En papel del sello 12.7)

Sr. Director de la Escuela Normal de Maestros de la pro-
vineia de Zamora.

Gabriel Miguel y Pendolero, natural de Toro,
proviveia de Zamora, empadronado en Valdefinjas,
en la calle Mayor, ntim. 17, talén 46, 4 V. 8. con
el debide respeto dice:

Que anunciada la matricula para ingresar en la
Escnela que V. 8. tan dignamente dirvige, y halldn-
dose el expouente con los conocimientos ¥ reqni-
sitos que exige el Reglamento,

A V. 8. saplica se sirva admitirle como aspirante
4 Maestro, 4 cuyo efecto acompafia los documentos
necesurios,

Gracia que no duda aleanzar de sn vectitnd. Dios
guarde su preciosa vida dilatados afios,

Valdefinjas 1.2 de Setiembre de 1884,

Gedriel Miguel,

A esta solicibud acompafiard la partida de Jacimiento expedida en
el Registro civil legalizada porNotarios, antorizacion de padre ¢ tutor,
atestado de buena condueta firmado por el Alealde ¥ eertificacion de
facultativo acreditando no padecer enfermedad contagiosa.

Se pugan 25 pesetas de matricula, 12450 al ingresar y las otras antes
del examen de curso. Estos documentos han de venir extendidos en
papel de 2 pesetas.

Hay que sufrir examen de ingreso, el cnal versa sobre las asig-
naturas que s ensefian en las esenelas elementales de primera ensefianza.




i (S

|
.l

(Modelo mim 2,)

(Para la revalida)

Sr. Dirvector de la Lscuela Normal superior de Burgos.

Pedro Bollo y Ceijas, natural de Lerma, en esta
provincia, y empadronado en la misma villa, calle
Vieja, nim. 4, talén nmam, 80, con el pebido respeto
4“1'(_':

Que de los docnmentos que tiene el honor de
acompafiar, resalta renne todos los requisitos que las
leyes vigentes exigen para aspirar al titulo de Maes-
tro (e primera ensefianza elemental (0 saperior.) En
st virtud

A. V. B.suplica s¢ siryva admitirle 4 los examenes
annuciados en el Bolerin oficinl correspondiente al 15
del actual.

Gracia que mo duda alecanzar de sn veetitud. Dios
conarde 4 V. 8. dilatados anos.

Kecho vy firmd.

Para ser admitido & los exdmenes de revalida hay que pagar 10
pesctas por derechos de exumen.
Si el aspirante quiere solo examinarse de Certificado de aptitud, lo

expresard ast en la solicitud, acompanando un certificado de nacimiengo

y otro de buena conducta. No se pagan derechios de examen.




(Modelo ntim, 3.)

{(Solicitando una escuela interinamente ¢ en propiedad.) i
Sr. Presidente de la Junta de Instruceion piblica de '
Burgos. 1

Miguel Pérez Hernando, Maestro de primera ¢nse-
fianza (incompleta, elemental 6 superior), natural de
Huérmeces, de esta provineia, donde se halla empa- |
dronado, calle Nueva, nam. 34, talon 12, 4 V. S. con '
el debido respeto dice:

(Jue sabiendo se halla vacante la Escuela piblica
(incompleta 6 elemental) de nifios de Sotragero, do- |
tada con cuatrocieutas pesetus annales, casa y rebri-
bueiones, y renniendo el que suseribe todos los re-
quisitos que las leyes vigentes exigen para poderla
desempeiiar,

A V. 8. encarecidameate ruega se sirva proponerle
al Sr, Rector, y de este modo ver si pnede ser nom-
brado.

Gracia que no doda aleanzar de su rectitud. Dios
guarde su preciosa vida dilatados anos.

Feela iy jirmaa.

A esta solicitnd acompanari el certificado de buena conducta (si no
se halla ejerciendo en esenela piiblica), el titulo si no estd registrado en {
la Secretaria 4 que se divige y la hoja de estudios, méritos y servicios, Se b |
remite unteg de que pase el mes del annncio,




A
B

(Modelo mim, +.)
(Para pedir ser admitido & ejercicios de oposicion.)

Exzemo. Sr. Rector del Distrito Universitario deiiens

Manuel Diez y Pérez, Maestro de primera ense-
fiuhza (elemental 6 guperior) natural de Valladelid y
empadronado en Magaz, calle de Tuesta, ntim. 15,
talén nim. 66, & V. 8. con el debido respeto dice:
Que de los documentos que tiene el honor de
sesulta veune todos los requisitos que las
acticar los ejercicios de oposicion

los Boletines oficiales para pro-

acompanar,
leyes exigen para pr
4 que 8¢ convoca e
voor lns Escuelas vacuntes de tal y tal pueblo. En su
virtud

A. V.S, ruega se sirva contarle en el mimero de
log opositores, por cuyo favor vivird eternamente
agradecido.

Dios guarde su preciosa vida dilatados anos.

Feche y firmu,

A esta solicitud acompaBara certificado de buena condneta (si no
lo en escuela pitblica) y la hoja de estudios, méritos y

se halla gjercient
Secretaria del Rectorado antes de que se

sorvicios. remitiéndola & la

cumpla el mes del anuncio.




(Modelo miim. 5.) 1]‘

A

T
(Para pedir una Escuela por traslado.) \

|

Burgos.

Sr. Presidente de la Junte de Lnstruceion j*i‘ir.’ffa.‘r.'d ile j#

vJ
/

tanilleja, calle de Burgos, nitm. 20, talén niamero 50, f

Castor Perez Alvarez, Maestro de primera ense-
nanza (clemental 6 superior), empadronado en Quin-
a V. 5. con ¢l debido respeto dice:

(Que hace cuatro afios y dos meses se hally al frente |
de esta Esenela ilnf'.:n_ié con (25 pesetas y demds emo-
lnmentes; y sabiendo se halla vacante la Bsenela pti-
bliea de nifios de Torquemada de igual categoria ¥y
sneldo,

A, V8. encarecidamente ruega se sirva proponer |
al Sr. Rector sn traslado, pues en ello recibird un
singalar favor el suplicante, al que vivird cterna-
mente agradecido. !

Dios guarde su preciosa vida muchos afios, |

|

i
Fech Y firma. ‘
Acompafiarg 4 esta solicitud la hoja de estudios, meritos yservicios.
Bl anuncio por traslado dura un mes, y para solicitar golo hace
fulta poseer en propiedad otra escuela de ignal ¢ mayor catesoria ¥ 3
sueldo.
A




(Modelo ndim. 6,)

(Para pedir una Escuela por ascenso.)

Sr. Presidente de la Junta de Instruccion publica de Va-
H(M"Uff.'({.

BEvaristo Peliez y Pérez, Maestro de primera ense-
flanza (elemental 6 superior) empadronado en Villa-
nueva, provineia de Zamora, ealle del Teso, nium. 17,

talén nim. 120, 4 V. S. con el debido respeto dice:

Que hace siete afios y cinco meses ge halla al frente
de la Escuela publica de nifios de esta villa, dotada
con el sneldo de 825 pesetas y demis emolumentos,

: la que obtuve por oposicion, y sabiendo se halla va-
cante la Bscuela priblica de nifios de Pozaldez, dotada
con 1.100 pesetas y demds emolumentos, y que ha de
proveerse por concurso segin anuncio del Bolefin
ofieial de esa provineia perteneciente al 6 de Marzo,

A V. 8. ruega encarecidamente se sirya proponerle
L al Sr. Rector, toda vez que los documentos que acon-

pafia acreditan los requisitos que lag leyes vigentes

exigen para obtener dicha Escuela.

Gracia que no duds aleanzar de su rectitnd. Dios
suarde su preciosa vida dilatados afios.

s Fecha y firme.
' 8
! Acompaiiard: la hoja de estudios, méritos y servicios, presentindola
en la Secretaria de la Junta provineial antes de pasar un mes de la fecha
del anuncio.
1 Para pedir una esenela por ascenso no ha de exceder ol sueldo mig

i de 275 pesétas, y que sea de la misma clase 6 pasar de superior 4 ele-
mental.



(Modelo mim, 7.)

(Permuta entre dos Maestros.)

Sr. Presidente de la Junta de Instruccion publica de

Zamord.

D. Juan Gomez Diez y D. Rafine Sanz Pardo,
Maestros de primera ensefianza el primero de Tabara-
buena y el segundo de Morales, en cuyos pueblos se
hallan empadronados, D. Juan en la calle del Toro,
nitng, 14, talon nim, 38,y D. Rufino en la calle de Ja
Libertad, nim. 13, talén nim. 70, & V. S.con el
debido respeto dicen:

Que siendo las escuelas que ambos dirigen de Ja
misma categoria y sueldo y creyendo sea muy-conve-
niente @ la ensefianza y & los interesados el traslado
de su¢ respectivos cargos,

A. V. 8. encarecidamente riegan se sirva proponer
dicho traslado al Sr. Rector. En ello recibirin especial
favor, al que viviran eternamente agradecidos.

Dios enarde su preciosa vida dMatados anos.
Fechay firma de les inleresados.
Si los pueblos no fueran de la misma provineia hubiri que extender

dos solicitudes iguales, y vemitir una 4 cada Junta provincial respectiva

acompanando la hoja de estudios, mévitos y BETViCios.




INDICE

Piginas.

A nuestros lectoros....oie.. SIS i = R S L R P R 3
PRIMERA PARTE.

Capitalo I. Pedagogia, su objeto, necesidad que tiene el Maes-

tro de primera ensefianza de su estudio, partes que comprende,

| y conocimientos auxiliares de la Pedagogia 5

J{ Capitulo IT. Tmportancia del Magisterio de primera ensefianza
1l y cnalidades que deben adornar & 1os Maestros ............. 8
Capitulo 1I1. Deberes de los Maestros de primera énserianza..,.. 11

Capitnlo TV. Sujeto, objeto y fin de la educacion, sn division é

importancia. ;Quién debe velar por la educacion? Diferencia
entre la edncacion de los antiguos y la de los modernos ........ T oLy

Capitulo V. Eduocacion fisica, quién debe velar por ella y qué

f pueden hacer los Maestros de primera ensefianza, Higiene y
Il} agentes que mis influyen en nuesbra salud...........o Fetrar g 4 o
! Capitulo VI. Ligerag nociones fisiologicas ...........oooeae. Rl
Capitulo VII. Continoacién de las lecciones fisiolagicas ......... 26

Capitulo VITI.  Aire, su influencia en ia vida del hombre, causas

que le vician y medios que han de ponerse en prictica para evi-
tar que en ln esenela llegue i viciarse........ et B

:_- Capitulo IX. Loz calor; electricidad; sn influencia en nuestra
’ E i B R IR A B s i RS T e 2 AN ol NCE 35
| Capitulo X. Vestidos, alimentos, bebidas, suefio, aseo y limpieza. 40

f Capitulo XL Accidentes mis comunes en los nifios y primeros
{ anxilios para precaver gu8 efecbos......coviiiaii i, b Uk S

< Capitulo XIL Ejercicios gimnidsticos posibles en las escuelas.
Desarrollo de los sentidos corporales........oouoniiniiiiins g

X Capitulo XIII. Bdoecacion intelectual, facultades intelectuales y
modo de desarrollar la pereepeion, atencién y memoria......... 51

|, I Capitulo X1V. Definicion y desarrollo de la imaginacion, juicio

y raciocinio. Abstraccién, generacién, induccion y deduceion... 5
Capitulo XV. Eduecacion moral, facultades morales y desarrollo
de Ia volnntattcsire s tis s v gt o I ot s LR e HY




Paginas,

Capitulo XVI. Conciencia moral, su desarrollo: sensaciones,
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