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ESCRUTINIO

PHYSICO-MEDICO-CHIMICO

,DB_ LAS AGUAS DULCES DEL COMUN USO
de los Reales Sitios

DE SAN ILDEFONSO;

Y BALSAIN,
Y DE LAS MINERALES DE ALARAZ,
y Munana.

CONTIENE UNA DISERTACION DEL MAN:A,'
que fc obfervo en varios Pueblos immediatos 2 la
Ciudad de Avila el ano de 1752. y el modo de
ufar de un efpecifico antiquartanario.

SU AUTOR

D. FRANCISCO ALONSO ESTEV AN GARCIA
Lecca , Medico de Familia del Rey Nucfiro Senor
CARLOS. TERCERO,

Primero de [u Real Sitio de S. Iidefonfo , Socio Mdn
Real Marritene.
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CON LAS LICENCIAS NECESSARFAS:

E,n Salamanca , por Nicolas Villargordo y Akm
. Aho de 1772,
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- PROEQGO:

ECTOR . venevolo, el ano de 1753. te di

j. . upa exacta noricia de las excelentes virtu-
das-de.las Aguas Minerales de Alariz, y Munana;
y cnclle.de 1772. te franquéo una Inftruccion;
para que pueda tu aplicacion inquirir., y averiguar
las circunftancias , yiqualidades que-/deben acom-
panar a las Aguas dulces del.comun ufo, Effasads
vertencias, ¥ enfayos; o tanteos de que ufo; fon
utiles para todoes los Profeflores Apolineos. La no-
ticia d¢ las Minerales lo es para Caftilla la Vieja,
cn orden 2 {us virrudes , no fiendo regular vengan
3 ufarlas de otras Provincias ,quando por la infini:
ta,.bondad’, y mifericordia de-Dies-nucftro Sehor;
las hallamos a.cada paflo, 2 poco cuidado,, y vigi-
lancia. Pero no obftante cfto ,unas;y otrasdeben
{er defentranadas , para lo que prefento reglas, res
mitiendo a auefteo Valles , Luis, Mcrcado ;- Jo:Car .
theufer en fu 'Rharmacp-l..ogia;:l'!iq{;man-, Pedro
Gerike , Einfenfchmidio, &c. a los que quicran
imbuirfe exaGtamente enefte conocimicnto. Salen
unidos eftos dos Tratados ya para que compongan
un libro, o volymen quelo parezea , ya para que,
como Hermangsno %fepardn » ¥/ya para que fe

CA o Ao Lk def-

’
Y& -



defpachen’los que tis'Amigos me hicieron impri-
mir , con demafrada-abundancia confiderando fi
utilidad , y buena acepracion , que ahogo ¢l Me-
dico' del' Agua , remitiendo las mias al Mar , y fa-
cando con las fuyas a poca cofta , y eftudio, abun-
dante oro; y plata. Por tanto, {i te hace al cafo
cfta obrilla, comprala, y fi no dejala, que el gafto
_ya efta hetho. 2R :
~'Dirids acafo ; que mueftro fobrada inclina-
cion icia el agua, y ne diras mal. Pero debes ef-
tar perfuadido deque he logrado-acepracion, 'y
aciereos con fu ufo. En 1 y. aios que fui Medico
de la Ciudad , y Cabildo de Avila, preparaba a los
Soldados obftruidos de primera entrana ya tercia-
narios ; quartanarids, y ya hictericos con’ el Beju=
quillo’,  algun purgante , y defpucs los hacia con-
ducir 2 .beber de una fuentecilla de que hice ana-
lifis, y por ¢fte medio los libertaba de fus rebel-
des peaalidades, cuyo beneficio han'logrado , y
lograran: con"fu buen ufo los que figan cfta ruca,
y & Dios que voi & feguir la mia. Vale.




NOT A
~ Con ¢l motivo de hacer las prucbas de mi
Hijo Don Jofeph Garcia Lecca del Colegio de
Abogados dec Madrid, fe vio fer mis nombres , y
apellidos como ahora van pueftos en efte Trata-
do de Aguas dulces , y no.como lo eftin en el
dc Aguas Minerales ; {in qué al Lector inftruido

le pucdan caufar novedad tales abufos antiguos,
ya eamendados.
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El Efpecifico Anrifebril, que fe defpachaba
en paqueres para las tierras remotas , y para Pue-
‘blos immediatos ‘en forma liquida, fe remite aho-
1a cn 14. caftanas , y dos paquetes con fu im-
prefla inftruccion, vy {c puede conducic por el
Corrco , clcribiendome el que lo necefice, y re-
mitiendome informe de las circunftancias del fe-
bricicante.




_ Levis aqua,, ponderg apparer, & cx his qua
ponderc pares fiint, €o melior quoque‘cft, quo
celetins & calcfit, & frigefcit, quoque celerius ex
¢a legumina percoquntur. v

Celfus lib. 2. Cap. 18,

Non commodiore , autem methodo puritas
aquarum, & hetereo geneum illud, c}uod conti-
nene ,- quam-dettillatione potelt cognolci; qua fic,
ut non modo copia, fed & indoles contentorum,
fenfibus fefe offcrac.

; : :H"ﬁ”"; s komo . mibi, Jf Pag. 203-
de aqua medicina univer[ali.
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PROEMIAL

5. L

=] O es mi animo tratar en efte lance de
las univerfales virtudes, y femejante po-
derio , con que el Medico del Agua D.
Vicente ‘Perez , quifo hacer curables to-
das 1as ‘dolencias del cuerpo humanoa
expenfas de aquel fimplicifsimo elemen-
to , univerfalizando tanto fu ufo, que fe convircid enun
notable, y perjudicial abufo, por falta de una' madura
reflexion , y acreditada experiencia , no haviendo fido el
primero, que mas Religiofamenie ,y con mas proprio
acreditado acierto havia efcrito de 1a univerfal virtud , §
poder delagaa 5 de'cuyo' elenento dijo Hoffman () : en
refumen: en todo lance , y en qualefquiera enfermedades,
en que fe hayawde poner en movimiento los humores , ya
para precipitarlos por las 'vias inferiores , yad por los po-
05,y demas [ecreciones , produce el agua, en todo lan-
ce, el mas nobilifSsino levamen , o auxilio.

§.2.
(2)Hoffin. tom. §. pag: 206, dé¢ Aqua'medicina univerfali.
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: S' no
I trato de todas las aguas potables (it del comun
ufo) ya deRios, ya de Fuentes, ya llovedizas,
y recogidas en Algives,y tinajas, fino folamente de las
del Real Sitio de S.1ldefonfo, y fus immediaciones , en
donde cxerzo mi facultad Medica, que es donde (fi-
uiendo los apreciables conféjos de nueftro Hyppocrates)
debo inveftigar (a) las virtudes, y facultades de dicho
elemento , fitengo de cumplir con la obligacion de buen
Medico , analizandolas por el gafto , pefo, fuelo , d fitio
donde brotan, efpecificando fus contenidos, aunque leves,
dando i cada una la preferencia que fe advicrta , y acredi-
tando por la experiencia, y fu ufo, como por fu verdadera,
y eftable analilis , lo que ¢scada una, defpreciando toda
Jmpoftora , y mal fundada razon con que el valgo ha que-
rido vilipendiar , acafo , a la mejor, y entronizar a la peor.

§. IIL

Iguiendo los paffos del mejor Apolineo Argonanta
S Hyppocrates,que declara por lasmejores 4 las que mas
breve [e caltentan ,y mas breve [e enfrian , fe hace precifo
dar i entender lo que en efta Aphoriftica fentencia quifo
decirnos ; es conftante , que quanto mas delgada , ligera,
criftalina,y golpeada fea el agua,tanto mas tendra de bon-
dad ; tambien lo es el que, las aguas de eftas circunftan-
cias,pucftas 2 la lumbre fe calientan mas breve,y mas bre-
ve fe enfiian. Efto nosdio a entender Hyppocrates en el
«citado Aphorifmo , dando por fentado , que las que fon
tardas en calentarfe, y afsimifmo en enfriarfe defpues
de calientes , conltan de partes cenagofas , terreas , pefa-
das, y que fon, en fuma, gruefas; por cuyo motivo tar-
damas cl fuego enintroducirfe en ellas , y afsimifmo el

(2) Hypp. lib. de Aére , aquis, & logis. e, 55 Y

\



s
ayre admosferico no puede enfriarlas tan prontamente;
por no poder introducirle fus partes frias , que nadie
le negara ,no obftante fer por fu naturaleza caliente y
bhumedo. s
_ §. IV.

STA prueba, en mi concepto, efti expuefta 3 no
E pocas contingencias , y falacias, ya por fer difi-
cil dar un identico fuego en todas precifas circunftan-
cias al vafo donde fe ponga a calentar el agua, ya por
que ¢l vafo, o vafijas donde fe. caliente fean mas , &
menos denfos , porofos, y de maso menos gruefo, ya
por que la agua de la Fuente(a) puede cftar mas fria
al ponerla & calentar que la de la Fuente, (b) y C.
&c. Por tanto , de comun featir de los mejores Medicos,
como Galeno , (a) Celfo (b Y Lucas Tozzi , ( ¢ ) Hoffman:
(d) fe eftablece por la mejor agua , la que facile meatus
Corporis pervadat , nec simpuritatis defogm:: cuyas dotes
contienen las aguas nitrofas , cretaceas , ligeras, y aque-
llas en las que miradas al pie de la Fuente en bafos criftali-
nos , fe ven contener unas bolifas , O partecillas mui bola-
tiles , ya blancas , y ya doradas , las que 2 poco tiempo fe
dcfaparecen; porlo que és mejor beberlas al pie de la
Fucate con fu movimiento inteftino que traen, que en
cafa 5 & no fer que_vengan turbadas por algun otro
motivo.

s. V.

UE ‘Hyppocrates entendid por la qué mas breve
Q fe calicnta ,y mas breve fc enfiia lamas felec-

B ta,

- {a)Galen. lib. de'Peifana cap. v. (b) Celfo. lib. 18, z.
ic)Toui Tomog. pag. 161, (d) Hognmloco Citato. 2
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sa , no admite duda’, “confta’ del 1B, "de Are yA
citado , donde califica por para la que carece de todo
hedor, color, y fabor, y que fe acerca & la naturale-
za del Ayre , cuyo elemento es tan ligero, claftico, y
facil de calentarfe, y enftiarfe), que paffando por nie-
be fe enfria , aunque fea de medio dia , y paffando
por Hornos: encendidos , Hetrerias ; raltrojos , 'y encen-
didos montes, fe calienta. Por tanto dijo do&a, y jo-
cofamente nueltro Quevedo, gue jamds havia obferva
do_mas que dos ayress wno caliente , y de efpaldas en
Giepspo.de Verano: y. otro frio 9 decara entiempo de
Inviermo. Trata alli Hyppocrates de las aguas comu-=
nes , y del femejante ufo , pues las thermales fulfu-
reas, es bien notorio, como dejo prevenido en fu ana-
lifis , huelen mal, y faben peor; y las marciales , fa-
ben a ferrumbre, y con todo fon poderofo remedio dé
muchas enfermedades, 3 que no alcanzan los mas pol
derofos bien reflexionados , quanto dieftramente apli-
¢ados , remedios,

perm et ' ' § V¢

=Y IENEN las aguas puras tanta fimilitud con el ay-
T re,y fon de tales qualidades , que donde corren
aguas puras, criftalinas, y ligeras , fe obferva el ayre
ligero ; fudl, y fano , cargandofe de aquellas baporo-
fas exalaciones en fu movimiento de oprefion, fuce:
diendo lo mifmo quando paffa oprimido por nebadas
fierras. Del mifmo modo fe carga (tranfitando por aguas
decorrompidas Laganas , Eftanques , cenagofas pozas
de enriar linos , y cafiamos ) de partes rancias , mu-
riaticas , inflamables , y a weces peftilentes ; por cuya
tazon fon enfermizos los Pucblos en cuyos fuelos -fe
' P B S . . ven
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ven dichas poras, lagunas, y detenidas,y embalfadas
aguas. Y al contrario, fanos, y poco oftigados de ma-
lignas ,'y rebeldes enfermedades , los que gozan dé
Rios de aguas criftalinas , con las que regando los eams
pos, comunican al ayre aquellas » puras , misroe
fas exalaciones vaporofas.

- $ VIL
~ON muchas las prucbas, que haninvertido el Arte;
y laoficiofa curiofidad pata averiguar la bondady:
y preferencia de las agnas del comun ufo de que trato,’
fiendo las mas fabidas ( confiderando la fuperior preferene-
cia en ¢l menor pefo ) la de poner dos huebos de igual pe-
fo en un barrenon de agaasde la faente (a ) v. g. ¢l uno;
y el otro en otro barrefion de la agua (b) echandoles al
mifmo-tiempo ; y fe tiene por mejor ( pormas ligera d del«
gada)aquellaen la que masbreve fe hunde el huevo; y
por conliguiente por de igual bandad fillegan & un tiempo’
al hondo, Otra es obfervar, quales Jaque cuece con mas’
brevedad , y mejor las legumbres , como garbanzos , guie*
fantes , habas , judias , &c. otra obfervar afsimifmo la que
hace mas efpuma , y mas efpongiofa , & hueca quando fe
laba , 0 jabona. Las que franquéa la Hydroftatica, me-"
diante ¢l Hydrometro fon las menos fabidas , por menos’
ufadas, y na feria dificil poner a la vifta algunas objeccio-
nes yque fufpendieran al mas juiciofo efcudrifiador , para-
que dudara que partido deveria tomar. Lo* mifmo: con~
templo de las pefadas con el pefo de Cruz de tres fieles:
Yo folo he ufado de las pruebasique me han parecido mas
eftables , o menos - defeGuofas , como fe verd ade-

Bz DE.
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EBERAN fer de mayor aprecio las pruebas del gaf=’
to, por quanto el paladar informa del fabor de
cada una , quando la diferencia de una a otra es notable,
i de alguna emidad , percibiendofe en aquel organo del*
gufto fiés, 0 nd, cenagofa,, fi participa, de aufteridad, &
afpereza , fi de fuabidad , O gratitad ; y efto es lo que en-
tiende el citado Hyppocrates por el Albas , dulces , & fran
grantes : por quanto eftan lejos de obtener buen olor , las
aguas cenagofas , manfas , y recogidas ; 3 excepcion de las:
de Algives , y llobedizas, cogidas 2 fu devido tiempo,
con debidas circunftancias , y en tinajas de buen barro.

§ IX.

Al aguas efpecialifsimas , cuyo color es cardeno, co-
H mo havra notado el menos curiofo , y experimen-
tado, ¢l que las haya ufado. En efte Real Sitio ticnen algo
de cardenas las de Palacio , y Fuente de la Maquina del
Pulimento de Criftales ; igualmente participa de dicho ™ ¢o--
lor la de Balfain , y mas que todas eftas la de la Fuente de
Sonfoto , Lugar que difta de efte fitio cinco quartos de le-
gua. Son cardenas por que vienen incorporadas con ellas
algunas particulas cretaceas , i de greda, muy ligeras,
que las hacen gratas al paladar , y permeables , aperitibas,
o diurcéticas ; qualidades del mayor aprecio , como fe
dira en la andlifis de ellas. ‘

_"_'. ey 1 ’- X- ’ ;

=~ STAN no pocos perfuadidos'que las agnas de dicho’,

E Real Sitio fon crudas, teniendolas por hijas de la der-
. | | (=
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rétida nieve de ‘éftos elévados penialcofos riftos, 3 cfnia-
nies es precifo conceder en parte fu di®tamen , fiempre que’
el manantial tenga aumento en el Invierno, fobre la que

vierte , & mana en el Verano, fiendo evidente feial de que

fe la comunica algana otra agua de la‘'defecha nieve, fi

bien como es cafcajofo , y 'arenofo el fuelo por donde fe
filtra , & paffa , y como baja golpeada no podra fer la cru-
deza tanta como fe pondera. Pero concedido que fea efte
formado coneepto de los criticos , folo podra tener lugar
hafta que la nieve fe haya derretido del todo, lo que fu-
cede en todo ¢l mes de Mayo , por mucha que haya caido

enaquellas partes , 0 vetas que puedan comunicarlas a la
Fuente de Palacio, la Reyna , Hofpital , y Mallo , que fon
las comunes del ufo de los Habitantes de dicho Real Sitio,
en el que no experimentamos de fu continuo ufo ningun

produ&o morbolo , que arguya fer crudas ; aunque algu-
nos la cuezen por el temor , 0 fofpecha que fe les impura,

fin que eftos noten con efta precaucion padecer menos do-

lencias , ni desfrutar mas falad que aquellos.

§. XL

S'muy conforme 3 razon, y lo acredita regularmente
E la experiencia , que las aguas que brotan de las
Montadas fon efpeciales, ya por golpeadas, yia por que .
para llegar i verterfe en la fuperficie del fuelo por las endi-
duras de las pefas , dcjan en la tierra por donde han' tran-
fitado , todas fus impuridades , afsi como las Thermales,
Marciales , y accidulas toman el fulfur, 0 , azufre el Marre,
Oyerro,y el vitriolp de aquellos fubteriancos refpe@ivos
minerales que han fido'proporcionados 2 unirfe con ellas,
fin que nia eftas , ni & aquellas fe les unan ' partes ‘pefadas,

| ni
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ni cenagofas , fiempre que broten entierras pefafcofas ; 9
vengan golpeadas. Por tanto en comun fentir de los
mejores Mcdicos , fe deven tener por las mejores las
que obtienen eftas circunftancias, bien adeqiiadasa las

de efte Real Sitio. | #

—ENGO obfervado de algunas aguas potablesde ef-
T tas circunftancias, que los que las ufan ya pa-
decen bocios, 0, paperas, (con efpecialidad las muge-
£es ), y. ya detrimento en la, dentadara, , como fucede,
en el Arenal , Pueblo diftante del Convento de San.
Andres del Monte (en el que eftael Santo Cuerpo de
aquel afombro de Penitencia San, Pedro Alcantara ) una
léguas y. tambien en la Villa de Pedro Bernardo , Lu-

- de Serrapillos; Nava rebifca ,.todos del Obifpado
de Avila. Efto mifino parece experimentan en San Mar-
tin del Caftadar , y fos immediaciones , y atribuyen
todos unanimes dichas dolencias & la crudeza, de las;
aguas; pero yo he hallado, en mi fentir, otras caufas,
que las hacen inculpables;s y es la primera, el que co-
men muchas caftanas afadas, y quemando , y a poco
tiempo_beben agua inconfideradamente , y. con efcefos-
La otr2 , el que como los fuelos de los mas de di-
chos Pueblos eftan poblados de tantos caftafios, y las;
raices de cltos fon mucilaginofas , comunican a las aguas
dicha baba, & mucilago, que relajan los huecos fibro=
fos de los dientes, y tambien la carne del cuello, que)
por si es fofa, y efpongiofa , y fe carga de linfa co-
do lo glandulofo dcl cuello por la parte anterior , de;
que refultan dichos bocios , O paperas. En confirma-,
cion de efto, ni padecen eltas enfermedades lc:_;sb hoatr;
: ics



bres joiciofos', 'y aréglados , di Tos'qué beben' vino
encima de las caftafias.
§ XIIL

IENTAN algunos antiguos buenos Medicos , en que
las ‘buenas aguas deben nacer acia ¢l orienté , me-

dio dia, y poniente , y no al Norte. Pero contra efta
opinion cftan la razon,y la experiencia ; falen las aguas
del Mar, y ya por colatorios del oriente , ya de medio
dia, ya de ponicnte,y ya de norte, toman fu derro-
ta por donde encuentran conduétos, y van, acafo, 3
brotar las de el oriente al norte, por que folo por alli
hallaron fu falida. ; Por ventura , feran por efta razon mas
erudas , ni podran nombrarfe agnas del norte ? Claro
eftd que no ; folo fe podra decir vierten acia el norte:
Pues efto mifmo fe deve entender de las demas. ; Quan-
tas aguas vendran dirigidas del Mar, o mares del nor-
te, y verteran al medio dia? 3 Y quantas defde los ma-
res del medio dia, tendran fu falida al norte 2 ; Y por
efto deveran fer preferidas unas, 2 otras 2 no es per-
fuadible: menos lo fera el que conforme hallan fu fa-
lida por las endiduras de unos clevados rifcos que mi-
ran al poniente, y norte, deban capitularfe de malas,
0 peores que las que brotan 2l medio dia, 0 oriente,
fi fe fundan en que el Sol las calentard mas ; ya no
tendran las qualidades de falir fiias en el Verano , y
calientes en el Invierno , que fon requificos que las
hacen mas eftimables, y recomendables; y afsi broten
al poniente, norte , oriente , & medio dia, importa mui
poco para que deban fer por folo efte motivo , prefe-
ridas unas, a otras. Efto devera entenderfe de las aguas
para banarfe, por que quanto mas remotas cﬂt‘:nf de

A _ 3
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fu nacimiento , y mas golpeadas , con mas feguridad
fe podran badar , por mas tcmpladas del Sol que las
haya dado.
s XIV.

A prueba apreciable 3 falir , & brotar calientes én.

el Invierno, y frias en el Verano lo devera fer

de todo Hombre dlf-.uri' Ivo, pues como tal inferira fer
las tales aguas percoladas , por mucha profundidad de
la tierra, y por configuiente el que viertan mas puras,
y defpumadas , dejando fus refiduos en ¢l centro, Y
aunque efta prucba puede fer falfa, por venir , acafo,
encanada de lcjos , y por caieria poco profunda , de mo-
do, que aun quando en fu origen falga fiia , fe halle
cahcme donde fe toma , 0 coje , por havcrla acalora-
do el Sol , y afsimifmo fria en el Invierno por haver-
la enfriado el ambiente, y dar poco calor el Sol. Pue-
de afsimifmo venir fu corriente mil , 0 dos mil pafos
poco profunda figuiendo aquella vena 0 cavidad que
ultimamente hallo 5 y en efte lance zgua!mente faldra
fallida , & meftable aquella prueba tenida por carafthe-
riftica de fu bondad , y fuperioridad. Por todo lo di-
cho devera el curiofo , ¥ progrefivo Apolineo invefti-
gar todas eftas que parecen efcrupulofas menadencias
para poder formar un juicio prudente , y arreglado,
que firva de defenganar a los poco cautos , y nimia-
~ mente credulos. Es conftante,, que la de la Fuente de
la Reyna del Jardin fale mas “fria en el Verano ,y mas
caliente en el Invierno. A efta fe figue la dc Palaao.
A cfta la del Mallo, y la del Holpital ,a efta; 3fe ha-
lara la razon , O el por qué ? adelante , quando fe
~ cjecute la analifis de cada una de cllas, por razon del
“contenido, Auis
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a } Ak ppemyt A §l'XVc

A Tribuyen los Cortefanos varias ventrales. commo-

ciones que experimentan recien llegados (0 po-
cos dias defpues) a efte Real Sitio, 2 la que fuponen
crudeza de fus aguas, y defeo con anfia hacerlos ver
lo contrario , y afsimifmo patentizar la bondad, y pu-
reza de eftas aguas, poniendoles i la vifta las figuien-
tes razones : 1, que por lo regular , los que experi-
mentan dichos facudimientos , y eftraas fermentacio-
nes de fus humores, o0 fluidos, vienen convalecientes
de tercianas , algo hitericos , con algunas indigeftiones
eftomacales , acalorados del camino , llenos de polbo,
faltos de fuefio , han padecido colicos humorales , han
tomado quina, que no han hechado fuera con propor-
cionado methodo , han eftado en el Real Sitio de
Aranjuez , &c. 2. que todos los mas que. hayan pade,
cido alguna dolencia de las dichas ( notarian fino lo
ban notado otras veces ) que a qualquiera parte que
fueran 2 muodar de ayres , aguas , y alimentos , lo-
grarian aquel beneficio , fiendo fus naturalezas de una
mediana robuftéz , y efte es el folido , y bien fun-
dado motivo que tienen los Medicos , para encargar
a los dolientes , en quienes fe hacen rebeldes los ma-
les , muden de ayres ; en cuya matacion ( practica-
da a tiempo oportuno ) fe afianzan las curaciones: 3.
que aun quando dichas diarrheas , o fecreciones ven-
trales , fuefleo producidas del ufo de dichas aguas,
efta mui remoto ¢l que con folidos fandamentos , de-
ban capitularfe de nocibas , y craudas ; antes bien de-
be penfarfe mui al contrario , refpe@o de que predo-
minando en aquellas indifpoficiones la bsfe y3 fincera,

AR C yi
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ya mezclada con algunat linfa | d fuero acre , y exal-
tado , los pone en movimientos dicha, agua , como
fitrofa , y cretacea , de naturaleza aperitiva , como
fe dira defpues en fu analifis : De todo lo qual fe in-
fiere fer' un feguro poderofo remedio fa ufo , fabien-
do gobiernar con juiciofo arreglado methodo , y foli-
da racional praética aquel movimiento critico , que he
vifto han contenido algunos Medicos indifcretamente,
¥ con aftringentes , ya con fangrias , y y& con quis
na ; fi bien hay pacientes , impacientes , que todo
Euicrcn vaya atropellado , por diferentes defpreciables

nes que los mueben , fiendo alguno de ellos bien

ageno de lo que pienfan.
§. XVL

[ YASTA aqui he hablado de las aguas de dicho
: Real Sitio , por razon del gufto , color, fial-
dad en el Verano , y calor en el Invierno, fuelo don-
de brotan , 0 aparecen , dejando para las oculares
experiencias de la evaporacion ( que es 2 la que de-
bemos dar entera fee ) el complemento de mi opi-
nion ; para cuyo fin paffo & manifeftar el pefo de ca-
da una de ellas , y el tantéo executado por mi , co-
mo tambien por los dieftros Pharmaceuticos, que go-
viernan efta Real Botica Don Manugl Gonzalez , y D.
Francifco Puche , Joven de conocido talento , y bien
inftruido en la Quimica,
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ANALISIS DEL AGUA
DE LA FUENTE DE PAL'AC]O.

Prue-) _ESe un f:aﬁ:o dcwdno,yhum:dwdo con :gua
bar. de dicha Fuente , le llene del aguade ella, y
le volvi A pefar , y refuled % dc&a.rado .dicho afrafco,
contener fefenta y tres «onzas de .agua , que -compo-
nen. quatro, libras (ide.a diez y feis onzas ) imenos
una onza , y libras medicinales cinco , y tres -onzas,
Bien facudido dicho frafco de toda el agua , le llend
de la Fuente del Hofpiral , y peso lo mifmo que la
de Palacio. Egecute lo mifmo 4 y. .en ¢l mifmo frafcoy
con, ¢l agua de la Fuente del Mallo , y tambicn reful-r
t0 fer del mifmo pefo. Del mifmo modo pese la de
la Fuente de la Reyna del Jardin , y peso doce gra-
NOS mMenos.

3. T)ARTI en dos pedazos un retazo de trug ufado, y

P los igualé encl pefo. Pufe por algun tiempo
un trozo en agua, de la Fuente de Palacio , .y otro'en
agu1 de la de la Reyna del Jardin ; los faqué del agua al
mifmo ticmpo ; los efprimi, con igual cuidado ; pufe-
los & enjogar en una mifma fala ; afsimifmo los
acabé dc enjugar en un cn;ugador 0 camilla ; 2 una
mifma lumbre , los peséi; y pesd un grano menos el
que fe mojd en agua dq lade la Fuente de la Reyna. Hice
la mifma expericncia,, 0 tantco con las del Mallo ,

Ca Hol~
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Hofpital , en comparacion de 14 de Palacio,, y falieron
tambicn por efta prueba iguales todas tres. 3

: s- XIX- ;

Sioh 1 < L VAR OGN 3L
3 SSIMISMO es_conftante , que en todas tres
t A " aguas de Palacio , Hofpital, 'y Mallo , fé
¢uezen bien los Garbanzos , y hacen igual efpuma la-
bandofe  con’ellas las manos , y jabonando ropa , no
haviendo puefto en ejecucion cftas ulimas pruebas en
la dé¢ 1 Reyna , por quanto’es la que pefa menos.
Pero todas ellas eftin acreditadas por la experiencia
de innocentes , y laudables , bebiendo los enfermos
del Hofpital , y los de aquellos’ varrios de ella 5 De
ka del Mallo muchos' de fu immediacion , y lo mift
mo de la de Palacio ( aunque los mas,) y algunotro
de la de la Reyna del Jardin , fiendo efta en el Ve-
rano la univerfal borilleria ; que graciofamente firve a
todos los que la quicren favorecer : Siendo- yo de los
que mas la desfrutan con entera fatisfaccion.

s XX |

™ Baporadas 136. onzas del agua de la Fuente del
E Palacio en un matraz , 0 vafo de vidrio de bo-
ca ancha , y fuelo igual’, formando en el medio fa
cintara de cabida de 36. onzas de agua , y dejando-
le ‘fesi-lleno , y poniendo encima un papel gruefo, que
cubria la’ mayor parte de la boca , fe le empezd
dar fiiego lento de’ cenizas calientes , cubriendolo hafta
Yo' dltimo de dicha cintdra , y en el tiempo que fe
iba ‘haaiendo efta’ évaporacion’, e 'iba‘obfervandofi ¢l

s £ agua
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agua mudabd dé colot', & fi exdlaba algun'hedor , &
oiro eftraiio olor ; 'y nada de efto fe obfervd. Con-
forme fe iba evaporando el agua, y quafi confumien:
do fe reponia’ hafta que fe evapord toda. Dejofe ens
friar dicho’ matraz i, y feparando - el 'refiduo con  efpa
tula’ de ‘madera’, falieron 12. granos de ‘refiduo de
dichas 136. onzas de agua. De.un color quafi blanco,
fuabifsimo al ta&o, y 'al gufto infipido , fin olor alga-
no , y fe capitald de tierra cretacea mui ligera  por
entonces , y pase a ponet’ en-execucion ‘los tanteos fi-
guientes. oo, GIFf 01 “PLLIGIR

1. Eche fobre dos granos de dicho refiduo , vinagre
deftilado , y apenas fe percivio una levifsima efervef-
cencia. :

“2. Sobre otros dos granos fe vettieron unas gotas de
efpirica’ de  vitriolo-, y levantd 'uma notable efervefcens
cia 5 y lo mifino refultd con el de nitro accido , y el
de fal. R AR 43 1 |

3. En-agua de la mifma Fuente fe echaron otros dos
granos ‘del exprefado refiduo , y poco defpues la tine-
tura ‘de agallas finas , y nada fe immuto el color dé
dicha agoa , y refiduo. ' e
* 4. Afsimifmo fe echaron en fola el agua algunas
gotas del aceite de ‘tartaro , y tampoco produjeron
en ella tarbulenéia’ ,; ni depoficion alguna. '
- §. Los dos reftantes' granos e echaron fobre un car-
bon bien encendido , y no chifpearon cofa alguna.

“FT\EL ‘prinier tanteo fe patentizan dos cofas : La

é primera -, fer ¢l -dicho reiduq. cretaceo : La fe-
o TR v glli'l-
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gunda , que los accidos vegetales fon menos podero-
{os que los minerales , como fe confirma con el (3,
gundo tanteo , por cl que fe vio levamar , & mover
pronta , 'y clevada efcrvelcencia. Por el tercero  fe
v¢ 5, que dicho refiduo y no contenia marte , pues 2
contenerlo,en si , fe huviera teaido), y. buelto el agua
negra. | Por ¢l quarto , fe vé , que dicha agua ¢s de
una naturaleza laudable , y pura, pues @ no ferlo,
{e huyiera; turbado fu color 4 y precipitado . fu refiduo
al) fondoy delvalo 4 fobre cuyos vetidicos {upueftos, y
mediante lo probado , y palpado fenliblemente fe de,
clara fer dicha agua’ excelente por ligera ,i¢lata § pu-
ra,, delgada y diaretica v O lubricante, de modo , que
fe conflrma la buena eleccion que fe tuvo en condu-
cirla.a efte Real Sitio, de San; Hdefonfo .- para. e} ufo
comun y beneficiode todos 5 & que fe anade , que
el Seior Phelipe V. de gloriofa , y bien recomendada
memoria , Fundador de dicho Sitio , la mando pefar
en competencia de la de la Fuente del Berro , y re-
faled preferic 4 elta.en ligereza , fegan me han infor-
mado fugetos recomendables , refidentes | aqui 1 defde
la fundacion ;5 no fiendo la menor prucba de fu bon.
dad , el que el afo: de: 1726. quando dicho Senor
{e paso a Sevilla , fe quedo en el quarto de la -Aza,
fata Dofia Laura una tinaja de agua , y el afo de
1733« 2l regrefo de fus Reales Mageftades , fe man-
tenia el agua tan pura , y criftalina como quando f¢
fue la Corte. ‘
§. XXIil.

L Hydrophilacio , o primer vertiente , y depofi
de cfta agua , es fuera del jardin detras de la
mu-
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muralla ( que defde enfrente de fa Foenté de 14 Ktyﬁéiciﬂ
el medio dia empieza a feguir en linea reéta acia ¢l oriente,
y fin del jardin') ‘en’medio de dos roblecitos , “cuyas
copas {e defcubren defde dentro de la calle que fube
en linéa re@a acia el otiente , y termina ‘en un bof-
que. Nace dicho manantial en fuelo cafcajofo , y are-
nofo , brotando en linea re¢ta acia arriba , y forman-
do regulares borbollones a'lo que es lo quantitativo
del manantial , que fedeja ver en la taza donde vierte
en el Real Palacio : fuponiendo’, qued efta aguano fe
la une otra alguna mas que ‘la referida’ en fu naci-
miento : Difta defde fu origen hafta donde vierte 3300.
pafos ;5 y a excepcion de lo poco que da el Sol fobre
fuo encanado en la plaza de las ocho calles, por donde
paffa mirando acia’ el medio dia“,'y ‘por la orilla’ de
ella ;, todo lo reftante va dirigida por ‘los’ bofquetes,
y en el penultimo por donde paffa tiene fu depofico;
cuyo fobrante vierte por una canal de madera , y 2
cuyo vertiente llaman la Fuentede los Guardias de
Corps. Conduce efta noticia , que ignoran los mas,
para que fepan pueden beberla con la mifma feguri-
dad. Los cauces por donde viene dirigida fon de varro,
bien barnizado ; circunftancia apreciable , refpe&to de
que fon mas al cafo , que los de plomo ; debiendofe
creer , que el tal qual accido que puedan obtener las
aguas ( aun no explicandolo 6 manifeftandolo , como
las que de fu naturaléza fon accidulas ) puede ir cor-
royendo el plomo ; cuya folucion en las aguas pro-
duce Difenterias , Diarrheas, y dolores - ventrales. El
motivo de venir fria , no obftante dicha diftancia , fé
deja ver cn lo poco que da el Sol fobre'fu ‘encanado;
y alsimifmo venir vaftante profando 5 Que' es quanto

con-
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Fpﬁ(?dc.ro-. {uficiente, para dejar, eftablecida.. fu . bondad,
" AGUA DE LA FUENTE
S DELAREINA

1 1 Ll
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~E evaporaron en, otro, (Matrdz :136. onzas de efta
S agua , en cuya cyaporacion tampoco fe notaron
ni_turbulengias , quando ya fe iba finalizando , ni olor
alguno. Refultaron feis granos de un refiduo femicrif-
talino , que parecia nitio ,. el que probado. con cuida-
do dejaba en ¢l paladar algun leve fabor falfo ; .mas
practicadas las .mifmas pruebas que en la. antecedente
con el vinagre deftilado , y efpiritus accidos , levan-
taron las efervelcencias con mas prontitud , y altura;
y probado dicho refiduo algunas horas  defpues , ya
no fabia a falfo , y si a terrco. Defeando averiguar
fi tenia alguna fal de marte , fe ejecutaron con cuida-
do las prucbas de la tinétura de agallas , con. unos
qugitgs de polvos de el refiduo desleidos en la mifs
ma agua ; y tambien fe uso del aceite de tartaro , y
no fe immuto -, ni altero el agua. Yo havia evapora-
do ocho anos ha efta agua , y viendo igualmente  en-
tonces fer fu refiduo criftalino , concevi fer una agua
nitrada , y viendo en el immediato Verapolo que me
reficfcaba , 'y lo poco ‘que hacia manfion enel cuerpo
la tube por ral ; mas como efto puede hacerlo lo cre-
tacco , y. resbaladizo del contenido que llevo referido,
y lo delgada , y ligera de ella , no es eftraio fuce-
dieran dichos diurc@icos fendmenos 5 3 de mas , que
dichos criftalillos fon el nitro de los antiguos ; pero
ni eftos , ni los modernos pueden alegar mas que

: cons
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congeturas; ni penetrat Tos: grandes arcanosde Ta mejor
boticaria la naturaleza , que fabe en las entrafias de la tier-
ra cgecutar fus mifturas con ¢l mayor primor : Y mediante
lo referido , la declaro ventajofad la del Real Palacio,
y 1o confirmaran las figuientes razones. _

1. Debeen primer lagar fuponerfe , que efta Fuente tie-
ne' en fu nacimiento fa arquira de piedra , con fus junturas
bienvenvetunadas ; en forma dg embudo , cuyo cafion re-
mata , O termina en [a parte interior de la piedra, en que fi-
ja el caiito' por donde vierte : Lo fegundo, que fe! limpid
clfuclode l‘E’x manantial @' la perfeccion , hafta defeubricfe
unfiielo cafcajofo , y arenofo , por toda ‘el diametro 'don-
de palula ;o fale con movimiento acia arriba : Lo tercero,
_que defpues de bien cubierta,, y embetunada, fu bafe fe
cubrid de cefpedes , que forman unlomo , de modo, que
ni pucde comunicarfe la agua llobediza , ‘ni nieve, por
quanto lo facude & parte mas honda que'el arca , y manan-
tial : Lo quarto , que fale mas fria en Verano, y mas ca-
liente envel Invierno : Lo quinto , por que no fe la pueden
comunicar como 2 aquella otras aguas , ni impuiidades,
quando: fe.rom pa algun cauce en la dicha diftancia que va
encaiiada hafta Palacio : argumentos , que deben eftar de
pante de ella.; a2 que:acompaiia la experiencia que tenemos
muchos , de lo poco que fe detiene en los cuerpos,y de
2:1: »aunque la beban los Jardineros, y qualefquiera otros
dandol, no: han experimentado el menor dafio.

g 20

af

‘AGU AWDE LA FUENTE

DE EL MAL L O
N los mifmos terminos , y circunftancias fe evapora.
ron otras 136. onzas dc agua de efta Fuente, fin
F#UJOA D no-
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notarfe fetot , i otro algn-olor eh toda fa.cvaporacionyy
falicron ocho granes de refiduo alcalino ; y del mifmo cos
lor que ¢l de la de Palacio, y tambien del mifmo fabory
con el que fe hicieron las mifmas prucbas , y {¢ notaron fei
de 1a mifma clafe,, y circunitancias que la dedichio Palacios
. -Efta Fuente ticne dos ramos ; © manantiales: ¢l uno
tiene {u origen en la efcalera de yerba que baja al:quadro
de la Fuente de la Fama , & diftancia de 20, pafos dela e
calera de picdra que baja al MaHo: el otro immediato al
primer jarron de 3 mano derecha como fe baja de dicha efs
calera de yerba, 3 tomar la que vajaa dicho Mallo. Tiene
{u primer depolito como unos tres pafos del primer alamo
de la mano, y linea derecha , vajando por la mencionada
efcalera de yerba : defde efte depofito , 6 arca, va dirigida
por debajo del Mallo 2 la calle de melancolicos; 'y por
medio de ella va por encainado de plomo, dirigida hafta
que penetrando la muralla vierte 2 efpaldas de la cafade
las brafas por la muralla del Jardin. = - ot ls
Sa manantial es doblado que ¢l de la Fuente de la
Reyna : fale fria [y agua entiempo de. Verano ; 'y caliente
en el loviernos fe bebio. comunmente de:ella en-fu origen,
defde que fe empezo a fundar efte Sitio Real | y/para benes
ficio de ¢l fe dirigio hafta donde ahora vierte. Quando fe
riegan los alamos de la linca derecha del expreflado qua-
dro de la Fuente de la Fama , fucle tarbarfe algo, y au-
mentgife fu corriente , y entonces fufpenden fu ufo los que
la beben, y recurren d la de Palacio : ufanla todos, o los
mas defu immediacion , fin ‘notar  daio alguno’y ni hai

motivo para lo contrario.

3 5 Mitivis ¢ . conisnieotis 20l ¥ 5T
: Mo lba £ | L
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(o ARGUA'DE LA FUENTE
"'DE EL HOSPITAL

'

sl bebrod ol

= Sta Fuente ¢s un agregado de algunas aguas , el eftan-

" que que llaman de las llagas es el que la contribuye
¢on quali todo fu vertiente , y dicho eftanque fé provee
del'Mar, Unenfela algunos cortos manantiales, como el de
laFuente del Prado , y la del Colmenar ; Pero efto no ‘obk
tante’( 0o viniendo tarbada ) s buena. Bebenla hafta los
enfermos de la Real enfermeria , fin que confte por- 12 ex=
periencia ferles perjudicial como tal agua : fale en Invierno
poco caliente , y en €l Verano poco, 0 nadi fiia, y no ¢s ef-
tiafio , por lo que la calienta el Sol en dicho eftanque; y
afsi-por las mafianas'viene algo'mas frefca. Dige en la ine
troducion que folo los melindrofos deben reparar en beber
aphas'que bajan' delas montadas , o puliilan dé las endidia-
ras de las pefas , por quanto bajan golpeadas ; brotan otray
por colatorios cafeajofos , y arenofos. El curiofo juc quic-
& afegurarfe de efta opinionlea los Autores citados en el
Prologo , y halldra ealificada por la mejor , 12 deftilada de
K pura nieve , comolo €slzque cae en cftas fierras,y
quanto mas elebadas fon , tiene 1a nieve de ellas mas acen-
dradas laudables qualidades , y afsi , &s, cavilacion, y mal
fundado eoneepto tener por\cﬁidas las'aguas de cftos Rea-
les Sitios , y mas quando acredita la experiencia ( aun en
los irracionales ) lo que dejo dicho fobre fu bondad. Con-
firma mi di@amen la execurada evaporacion de efta agua,
Y tambieafii pelo , como- dejo prevenido. Evaporadas las
milmas 1 36. onzas de ella , refultaron 8. granos de refi-
dioalcaling y pueltas en exccucion las mifinas pruebas,
fehalld fer muj lemejante en un'tedod Iz de Palacio ; yd

= D2 3
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la del Mallo,, por quanto dunque elrefiduo de efta pesd
dos granos menos, que ¢l de la que ablamos, tambien el de
la de Palacio pesd doce granos, y con todo no hallo moti-
vo fuficiente para preferir , ni aun igualar enfu bondad la
del Hofpital 2 las dos del Palacio, y ;Mallo, -Las de cftag
dos , conducen fola la de fu primer origen ; y el que obtens
gan mas ;0 menos partes cretaceas , alcalinas &c. no las
hace en mi fentir- menos apreciables , refpeéto de ique tie-,
nen mas bien lo aperitivo , y resbaladizo, acreditado  por:
1a experiencia , mediante Jo poco que fe detienen en el
cltomago, . . ,

R i

FUENTE DEL . .
PRINCIPE.

I Andd componer efta Fuente fiendo Principe de Af
M turias el Sefior Fernando el Sexto,: llamado el
Pacifico , haviendole alabado fu agua , y unico manantialy,
afegarando los que al principio la bebieron fer excelentey
por cuyo motivo fe hizo 4 toda.cofta el arca , y pavimento!
de clla, que oy (aunque mal cuidada, y quafi abandonada);
pofee en fu froncifpicio la figuiente defcripcion:

FERDINANDI PRINCIPIS
FONS
AQUARUVM PRINCEPS. . -

bat !

i e e -

. Refpeéo de lo que abora vierte eﬁ_:'ll Fum,fe e“_ |
dencia fe la ba unido ouraagua , fea de alguna ota: ves!
t iy m
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nd, d fea dé To'que pueda anirfela del arfoyo que vaja ime
mediato contra las paredes, 0 muralla de Jardin por la
parte acia norte yy'oriente, < U - :
21+ Pofeeefta agua las qualidades'de falir fiiden el Ve
rano}, y caliente enel Invierno 'es algo ‘gruéfa al'gufto,
péro nada tiene'de.cenagofa jni en 'fu evaporacion nwani-
feftd mal olor. No heé oido , ni entendido haya hecho dano
alguno a los muchos que la han' bebido. Yo hé fido uno
deellos 5 y entiempo que refide aqui‘la Corte la beben los'
que fe alojan cerca de ‘ella, y pueden ‘cortinuar los que’
quifieren ufarla fin recelo alguno, creyendo, queaunque
no fubfifte como quando fe conftruyd fu'arca, no les ferd
perjudicial , refpecto de-que haviendofe pefado las mifmas
136. onzas, y evaporado en los mifmos terminos,'y cir-
cunftaricias que las demds ; folo refultaron feis ‘granos de
refiduo alcalino , del mifino color que [os demas' refiduos
(a excepcionde el de laFuente de la Reyna ) ‘con ¢l qué
fe executaron las mifmas: pruebas, por cuyos motivos f&
ka conceptita.por buena , y por configuiente fegara para cl
ploicomimn, oboron Silon ¢00v esinly ot s S N B YIS
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it Olodhom auy s ozinod - Sisdall slis no o ibs
Stan efta Sanca , y &fta Fuente en una cercada poffefion
&, " de piados profitios’ de’16s "RR: "PP. Dominicos de
Segovia , 'y no ignorando los Cortefanos fu fuelo , y diftan-
cia defde efte Real Sicio , omito el referitlo, y nd las libes
rales, y bien notorias piadofas profilliohes'del Serenifsimo
Sedor Infante Don Luis, ya en havet compuetto, y adorna-
dola Capillica dedicha ‘Sama ; yi ‘en’ haver amuralfado’
e o di-



4‘;:&:& m,,y,pqﬂeﬁogh y yxen haver mandado Mpu
aer la Fugnie , de que trato @ fus
Defde los principios de la ﬁmdmon de c&c Real S(-.
tio; fe,noto Ia bondad, de. efta agua sy que facilitaba las
excreciones ventrales, Me han a egutado- la mandd pefar
él Exéel;nnfssmo Sefior ‘Marqués Scoti , quando tuvo alli
{a alojamicuto , en competencia de la de la Fuente del Bers
10, y fe declard fer.clta mas pefada. Tengo oido haverfe
gurado un Hydropico con fu.ulo , y fueros de Jeche de' Bas
cas. Afsimifmo hayerfe venido aufarla un Religiofo grave
de dicho.Convento de Dominicos de Segovia , defpues de
haver tanteado clymas , y remediosfin alivio de fus dolea<
cias-, cuyo beneficio configuid con el ufo del gfan de
cﬁ,a Fuente, . ' ;
i, - Confta gor 1,: cxpcnemxa de los quc haman la cafay
f;rlcs mui faladable , y oo haverlos caofado el menor daiio
aunquclaha an bebido con efcefoy y fuddndoi Afsimil=
mo conficfan algunos de elteSitiq ,.que hallan mejoria con
fp ufo ¢ los atrafps; dc IlasJ excreciones ya referidas, Yol
~ aunqué la he bebido varias veces no he notado .tal efe@oy
y i alguna difpolicion para ello ; pero eftoi perfuadido por
fu analifis g fex del calo para los reftrinidos bebigndola en
mas gantlcfad que la regular, dcpomendo toda fofpecha
de que les pueda fer tfcquicql wpuesfin duda bu(cara fa
falida , y en clla llcbara conﬁgo algun morbofo feg-
ahg192 8GN DI "|-[{._1 :‘_. ;62 afls neid
[RFN?:: cvxi’:,l? yda equiyocacion que, puqda -haver
tre las dqs ugnth de Santa Cecilia sesla de que trata
la que tiede -.Loqggn, y vertiente detras de Ja muorallay
& pared de la huerta,, ycafa, Tiene fu arquita) como-de
vqra y meala enquadro petfe@o , y. encima fu,cubierta;
xﬁ’ te cfta una efpadaijta dsmmmdrdm

D
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- Tiene tambien fu cnﬁud de bronce , y vierte {obre ana
pila quadrada‘de piedta ‘pajarilla. < Difta ‘el .vertien-
te de fu manancial como feis pafos. Sale’de entre dos pe<
fas que fe ocultan debajo de unas zarzas , qué & fu debido
tiempoabundan en mioras ; yefca mugeril para beber mas
Dicho naciniento es 4l medio dia/, fu vertiente ‘por ‘dicho
caiiico mira al poniente , y Rio Erefina , ; que es el que bas
ja de Balfain', bienabundante  de truchas, que ‘guardan;
y aguardan at Rey mi ‘Amo , y Seilor | Dios nos lo guardes

La otra Fuente‘efta en el ‘primer prado cercado , en-
trando 4 da mano izquicrda , y tiene encima un pavimento
obalado de @rquite@ura ; con’ fuentrada para tomar €l
agua del fanto fuelo, y mui poco hondo', no’ pitdiendofe
llenar una vafija de quamlla Brota por las endiduras de
unds péids , y fa manantial es’ méi ‘reducido.’ Solo ‘gaftan
eftaa “£m para los mas comunes ufos , y enuna poza poco

labdn1a vopa (los qbe havitan la' Cafa-de-dicha San-
ta Cecilia ,y beben de folael agua de que srato. Pefada

efta agua’, refuldd fer igual ton'lf de Palacio ; Mallo', ‘ol
pital &ec. Sareprcﬂma al'paladar como 1a deTa Fueoce
del Principe.. En Invierno fale algo ‘templada , 'y en el
Verano poco , dnada frefe , mas 66 como 1 de Palacio,
Mallo,, y'macho menas que 1a de 1a Reyna del Jurdi*ri

L0 ‘ No



manantial el mifmo en quantidad ; conduce el irabes
berla a horas comodas , y en la referida , & mayor
quantidad 3 para ‘el fin de:laxar a° primera entraia:,
Siendo un paséo proporcionado defde el Sitio hafta
ella ; Recreafe la viftg defde fu macimiento yi con el
Rio , y ya con los verdes prados , y alamos imme-
diatos®ivellz ¢+ o ATV AT VY
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Evaporadas las mifmas 136. onzas de efta agua,
refulearon -diez, granos de -an. refiddo dé - color. quai
blanco, fuavifsimo al ta&o ,y al gufto:cretaceo , €l
que deja.defpues en cl paladat algan amargor de mui;

o momento. Executaronfe’las pruebas que en to=
das las demas , 1y nada refultd- de. principios marcia~
les , vitriolicos &c. Aquel - remoto -amargor: ; confir=
ma Jo que han oblervado los que con fu'ufo han nos
tado laxar el viente refpecto de alguna fal amaris
cante que contienen , y es la que: obticne. las quali-
dades purgantes ,.y -afociada .con lo.cretaceo -, refulea-
ta fer aperitiva 1gualmente.  Por tanto , . la . conceptilo,
por, adequada . paa,dichos fines de laxar - y.abric
las vias hydraulicas. .| - i ploplomd lob sngs

_FUENTE DE.LA MAQUINA .
DEL, PULIMENTO. DE. LOS. CHRISTALES,

shata 'l bIEE 90 p-foslot shaodad ¢, D a3
Ifta efta Faente de la cafa: del) Pulimento 2106
D pafos 5 y-para dar -con'ella fe- va- figuiendo el
orriente del arroyo , que franquéa las agnas a1 ires
rida maquina , ( digna, de, verfe ) para pulir los crif
tales , y 2 la margen do aquel 5 & la aeferida  diftane
oA cia.

2
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cia fe halla dicha Fuente , cuya area efti cubierts.?de
pizarca , formando fus vertientes de modo , que ni la
nieve , ni el agua llobediza , ni otra impuridad puc-
da ‘comunicarfela. Tiene dicha arca , un genero de
ventana , que mira -al medio dia, para poder llenar
los' cantaros de agua, fi los que van por ella no quie-
ren tomarla del cadito , que en medio de'la piedra
quadrilonga del arca efta fixado. Su caudal, & manan-
tial es: reducido, pero lo fuple dicha arca, que tenien-
do el cuidado de cerrar, dtapar el caiiito , quafi fiem-
pre efta llena, no obftante fervirfe de ella todos los
que habitan en la cafa dela Maquina ,y no pocos que’
van i beber de ella.

Su agua es cardena ; no manifiefta al paladar mat
fabor , ni por <l fentido del gufto fe puede inferir fu
contenido, y tampoco por el olor fe infiere fea fulfu-
rea, ni marcial, &c.

He omitido el pefarla, por no fer efte efperimen-’
to el mas feguro, como dejo prevenido , y porque en
la evaporacion formarémos juicio completo de fu con-
tenido, y qualidades; a2 que fe anade la experiencia
de no notar los que la ufan perjudicarles 3 fu falud,
y tambien el que movido de mi inclinacion, y pon-
derandome fu bondad , la he bebido no' pocas veces,
fin haver notado en ella efeto particular, que la en-
tronice , ni abata de la comun aprobacion de una re-
gular agua ; haviendome movido fu color , y fuelo
donde brota 2 executar la evaporacion. Tiene la qua-.
lidad de falir medianamente frefca en el Verano, y
poco caliente en el luvierno; pero efto puede confif-
tir en que venga fuperficial algun largo trecho , de mo-
do, que el Sol la acalere en el Verano,y el fio am-

~A E : bien-



34
biente la enfric en el Invierno.

.. Evaporadas las mifmas 136. onzas de efta agua,
quedaron en el matraz doce granos de refiduo creta-
ceo, muy [uave al tacto, que guftado imprimio en el
paladar un f{abor accido-aluminofo. Echando fobre un
encendido carbon un poco de dicho refiduo 4 fe fue
confumiendo paulatinamente , y exalando un olor ful-
furco, muy femejante al de qualquiera tierra vitumi-
nofa,y bolar quando en ella fe hace efta mifma prue-,
ba; fc infiere de lo dicho, que el accido que fe no-
- to al gufto , defampara prontamente @ lo terreo , unien-
dofele a Jo alcalino, conel que tiene mas proporcion,
y entonces queda aquel refiduo en una fal glauberia-
na , y por configuicnte ferd buena dicha agua para
abrir vias, y deponer blandas obftrucciones , no obf=
tante no contener marte ', como fe demoftrd por la
miftion con la tincura de agallas,y demas prucbas ege-
cugadas con las anmteriores.

FUENTE DE LA REYNA
"DE BALSAIN.

MITO la Hiftoria fobre la fituacion , quantidad.

~de fa manantial , pacimicnto , &c. de efta Fuen-
te, refpecto de que A rodos los Cortefanos que figuen
las jornadas de eltos Reales Sitios les es bicn notoria,
y folo advierto, y hago prefente, que obrtiene las qua-
lidades de falir fria en el Verano , caliente en el In-
vierno, fer de igual pefo con la de Palacio , Mallo,y
Hofpital de efte Real Sitio de San ldefonfo, no ha-
ver moftrado en la evaporacion cofa opueftz 4 la mas

acre-
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-acreditada bondad , y afsimifmo haverla 'gxﬁe‘rir'isen'ti&"
do igual en todo tiempo en fa vertiente,y en fu ufo
comun, no folo a los habitantes en aquel Real Sitio,
fino tambien 2 ‘los de efte , defde donde algun fuge-
to de circunftancias -1a fuele hacer ' conducir para fy
ufo ; 'y~ Yo enymis “indifpoficiones ‘hyvoi:‘?md'siac‘as'; 'de,E
pues de mi equitacion , 0 exercicio de a caballo he-
cha la coccion meridiana , la he ido a beber , y he
hallado alivio con fa ufo por contemplaila efpecial en
la linea de aguas dulces potables , mas no porque con-
tenga ningun mineral. '

Pefadas las mifmas 136. onzas de efta agua re-
fultaron 15. granos de refiduo albicante, de fabor cre-
taceo , fuabe al 1atto,con.el que praiicados los mifl-
mos enfayos , O tameos , fe vio fer moy femejante a
la de! Palacio, Mallo, Hofpital , &c. Por tanto , aun~
que el refiduo de la evaporacion hafido de mayor pe-
fo que las demas, no la contemplo inferior a las re~
feridas , por las razones que dejo explicadas; y mas
quando confta pdr experiencia fu- bordad. _

Hafta aqui han llegado mis' ocios en efta materia;
algo mas tengo trabajado fobre los pulfos folanianos,
y extraordinarias obfervaciones que he notado en 32,
afios que ha exerzo mi facaltad. Los aciertos ,y acep-
tacion con que la he ufado , averiguelos quien fe in-
terefe en mi bien, 0 quiera informarfe de mis quali-
dades. Si las circunftancias que fe requieren para fran-
quear al bien comun algun alivio en fus dolencias,
y alguna laz 3 los Medicos principiantes, lo permi-
tieflen, fe daran 4 la prenfa algunos fragmentos de
los fupradichos afuntos, que al paffo que de nin-
gun provecho les firvan a los fuperciliofos, contens

dra,



¢n reeetar, y fambicn 2 los que bulan los 'aciertos
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Dios, 'y utilidad del bicn' publico.. |
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APROBACION  DE EL;:DOCTOR DON PEDRO
Ferver 5 de el Gremio, y Clauftro de la Univer-
fidad de Saiamam'a s Catbedrama de Amrbo:.ma
en ellay @ '

E ardén ) jr com;ﬁston de. el Do&m Dgn}o-
feph Juliar Arredondo y Carmona ;' Doe-
tor, y Cathedratico de Vifperas de Leyes

de éfta Univerfidad de Salamanca -Canonigo Doc-
toral de éfta. Santa iglefia . Provifor , .y Vicario
Genetal: de:efte (Obifpado- por’ el Mlufteifsimo: Se-
for Don ]ofepthamlla -de San: Martin , Obifpe
de ¢fta Ciudad , he' vifto , y reconocido,el Libre
intitulado Ef:rarmra Pbyﬁaan Medico-~ Mechanico-—-
Chimico fobre: las- efpeciales: wirtndes medicinales de
das Aguas de AM:- i Y. Mudiana: 5 junto,cof una
Differtacian : Phﬁuh.ﬂtdzw, Pharmacentica’ [obre: ¢l
Manna , que fe abferd ea'.warios Pueblos de'la im-
smediacian:de: ¢fa Ciudadide Abila, Contienetambien
el modo.de ufar. de um Bfpecifico.anti . febril. Sn Aps
thor ¢ Doglar. Dop Francifea Alanifo. Effcban. y Lev
cha. y Academico de da-Real. Asddemia Medico Matris
tenfe , Medico que ba_ fido de las, Villas de/ Fontive-
ros , San Eﬂcb'gn' de el Valle, Molmertran . g de
quatro afios 4 éffa parte ano de los dos Titularesde
éffa Cindad de Abﬂa g declac Tropa Militar, (?s
 wuSiendoy como fort, Laus Libgos parto dcl en.
tendimienta ; por ellos fe dan. a: conocer fos home
bres , como por los frutos las arboles fe canocen;
Los frutos de efte Libro fan. tan {azonados PO
lo, realzado de fu elogueacia . tan {abrofos por la
: duiznra «de fu emadicion, con. quedeleitan , ran
pcrfc&os por lo:folido , de fu /dodtfinay con que
: ‘ﬁi{f Q-



enfefian ;'y tan ‘utiles por lo efperimentado de fu
practica, con que curan ,puedo affegurar mui bien,
que fera grande fiempre un Doctor , que defde
que empezO a afsiftir, y vifitar enfermos , cobro
creditos de grande , fiendo las primeras fatigas
de 1a Ptenfa gloriofo affumpto de fu fama. La fa-
ma de nueftro Author es verdadera, y moi ver-
dadera, pues la laudatoria que tiene , latiene por
las' Obras , 'y 'no porlas voces; y la fama, que
fe'tiene por las' voces, no es verdadera fama; fu
fama 'no nace'de las bocas de los Amigos, pero
nace de los repetidos aciertos, que hi tenido, y
ticne en los Partidos , que ha obtenido , que fon
los expreflados arriba. tntta :
La facilidad con que maneja nueftro Author
los Syftemas may aplaudidos., para explicar las cau-
fas de' las enfermedades chronicas, le ‘acreditan,
no folo de mui aplicado’, fino tambien de unin-
genio perfpicaz , y penetrante ; 2 quien no admi-
-rara al vér como en breves abos, {in mas Maef-
tro, que fu aplicacion a los Libros , y la efpe
riencia en la variedad de enfermedades, hi fali-
do un Macftro confumado ; ohy queé bien fe ha
aprovechado de el confejo deel grande Ariftote-
les, in lib, de perfect. Magift. en donde dice : Cui-
da’y pues | Bijo de no fer Sephifis , fantes bien Phi-
lofopbo 5 pare que Hegues & conocer'y no | folo por la
meditacion ', fino tambien jumtdmente por ls  medita-
ciony y la efperiencia las wirtades de lascofas ; por-
que la meditacion fin la efperiencia aprovechs naday
S bien*la ¢fperiencia. aprovecka' fin la ineditacion 5 por
lo qual es mas* de bufear.la efperiencia, que la me-
ditacion: Nucftro Author , miedtras fue Carfante
' | ca



en ¢fta Univerfidad de Salamanca, moftrd fiem.
pre tedio a las difputas , y ergos s qnizds los cons
templatia de poca, ‘0_ninguna utilidad para, la
Practica Medica , porque: Medicus ¢ff ; qui curat,
non qui garrit. . :

Es prucba de fus agigantados talentosel em-
peno , que ha tomado de dar remedio wniverfal
a todas las: dolencias chronicas, que ahun creoy
que Hipocrates, hecho cargo de ¢fta dificultad en
el libro de locis in bomine , eferibio la figuiente
fentencia : Aatiqui. morbi difficilius curantur | guam
gui recentes, Versim wmorbos antiquos primitm - yecens
tes_ facere oportet. Sin’ duda-es efto vltimo parala
curativa ; pero: nueftro Author , fin el pencfo ro-
deo ‘de hacer los morbos antiguos, recientes ; ven-
ce éfta- dificultad con el nuevo defcubrimiento de.
el ‘remedio wniverfal - de las Aguas. minerales de
Alaraz; y Munapa. En cuya analyfis ‘agredita {u
pericia, tanto en la Phyfica, como en la Chimi-
ca. Acredita el zelo de bueno, y grande Medi-
co, pues el inveftigar la naturaleza , y virtudes
de’las Aguas «de.la: Cindad , & Provincia en don-
de efta el Medico , «es indicio. dé un Medico per-:
feto yy que con- plena fatisfacion cura afusen-
fermos; por-efto-el grande. Hipocrates -en el lic
broide ag. aer. @ locis, efcribio el figoiente con.|
fejos Quicwmaque artem médicam integre ad - [e qui
welit.:; Neque wero negligentiorem fe. circa aquarum
Sacultates cognofiendas exbibere convenit, Quémadma.-
dum enim gufiu diferant . @ pondere y ac flatione,
Jic quogme wirtute alig aliis longg preflant.

En el methodo manihefta {o wiil, y prove.
chofa practica ; rara vez furten el efelto 5 que fe

992 '



defea, y creo fera por faltadé methodo's Efte nos
le da’ fu’Author’tan completo’, que difcurro na
fé puede anadit 'mas para el fin.quepretende’; po-
s’y 0 ‘ninganos fon los enfermos , que no ne-
cefsitan prepararfe , para con felicidad  tomar di-
chas Aguds minerales , y nucftro Auther para to-
dos -da ‘un clarifsimo  modo'de preparatfe , que
ninguin ‘achacofo , fea de la compleion que'fuef-
fe, y en qualquiera circunftancia que fe hallé , no
le faltara el remedio , tenicado éfta Obra erudita.
v Tambien, para mas beneficiar a' los pobres
dolientes de ‘ficbres intermitentes ; como fon ‘ter
cianas , quartanas ; &c. promalga nueftro-fabio Doc-
tor un' Efpecifico febfifﬁgcf_% cuya  ‘compolicion’
ahunque ignoro ) no obftante por informe de al-
gunos, que con ¢l fe han carado;  he fabido: es
un grande febrifugo ; tanto comoefto nos pode-
mos: prometer de el fingular’ ingenio/ de nuefiro.
Author , confejo , que- aprendid de Ciceron 5 3.
Offic. ‘en donde previene, que neffre wutilitares no-
bis omiticnde non [unt aliifque $radenda. . . .
Por:lo que fiendo todo ' quanto contiene &f-
te Libro una folida: Medicina ; y''que’ no contie~
ne cofa, que fe oponga a nucftra Religion Ca-
tholica , y ‘por tanto {ervir de ‘mucha  milidad al’
biea piiblico, ¢s jufto y que los Eruditos le: ten-
gan por ‘mui” digno de la: luz' publicay dando al
Author; 'muchas gracias y que con efto dirigira fw
pluma fin ‘el tropiezo de algun defmayo anuevos
defeubrimicntos, y enfeharnos con la dulzura de.
fu doétrina, Con efto tambien {c tluftraraa simif-
mo «cada dia mas, y mas, hafta ccolocarfe ¢n la
mayor elevacion “correlpoadicate : 3 (fus meritos;
-9 s PIPP pucs



pues eomo dixo lucio ,efcribizndo aCicevon : Eru-
dirus oportet y at. [emper aliquid ex [e promat yquod
alios delutet y out f¢ ipfum laudibus illuftret. Efte
es mi fentir de un trabajo tan grande , de una’
Obra tan cftimable , que en ella no hallo la me-
nor cofa digna de cenfura, falvo meliori Iudmo.
$alimanca, y Diciembre 14. de 1752.

Deét. Don Pedro Ferrer.

L
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APROBACION
DE EL DOCTOR DON FUAN FRAN4
“cifco Gongalex Cernuda , de el Gremio , y

Clauftro de la Univerfidad de Salamanca,

y fu Cathedratico de Simples eni la fa-

cultad de Medicina, |

Or comifsion de el Sefor Dotor Don Jofeph
Julian Arredondo y Carmona, de ¢l Gre-
mio, y Clauftro de la Univerfidad de Sala~

manca, fu Cathedratico de Vifperas en la facul-
tad de Leyes, Canonigo Doétoral de laSta. Igle-
fia Cathedral , y Provifor , y Vicario General en
fu Obifpado , &c. hé¢ leido un Libro, que fe in-
titula : Eferutinio Medico'- Phyfico - Pbarmaceutico :
“fu Author ¢/ Dodlor Don Francifco Alonfo Efieban
y Lecha y Medico Titular de la Ciundad de dbila .y
Academico de la Real Academia o @c. Y habiendo
corrido con efpecial atencion, y cuidado ¢l fin,
y argumento de ¢fta Obra, y vifto la eficacia de
las razones, con que perfuade, y la claridad , y
propriedad de las voces, con quefeexplica ; ha-
llo, que en todo correfponde el Author a! fingu-
lar concepto, que de Es literatura han formado
todos quantos le conocen , admirando , no folo
la particolaridad de fus prendas, y la folidez de
fus difcurfos, fino tambicn el haberfe grangeado
* defde {us primeros exercicios literarios las comu-
nes eftimaciones , y aplaufos.

Ahunque ¢fte Libro es tan docto, y abun-

dan-



dante de noticias y que parece ua breve refumen
de exquifita erudicion, no ha fido ¢l animo de el
Author manifeftar en ¢l los fundos de fu fabidus
ria, fino el de fervir con efte utilisimo trabajoa
la falud de todos, fiendo cada clauvfula una efi-
cacifsima voz , cuyo ¢€co refonari en toda Hef-
pafa, publicando las excelentes virtudes de las
Aguas de Alariz , y Musana , para remedio uni-
verfal de muchas, y graves dolencias. Tambien
introduce en ¢fte Impreffo fu Author un Efpecifi-
co anti- febril, con que affegura curar toda cal-
ta de calentura intermitente ; y ala verdad , que
ahunque no nos dice {fu compoficion , nilos fim-
ples, que entran en ella, no por effo dexara de
fer un remedio mui atil, y fingular, pues el 7i-
no de ¢l Rhin, la Agua Lufitana , el gran Febrifa.
8o de Manget , y otros Arcanos de efta naturale-
za, no perdieron {u cftimacion, ni virtud , por-
que fe ha ignorado fu compoficion muchos anos,
ni {o energia, y actividad es mayor defpues que
la induftria de los Artifices , 0 la cafualidad def-
cubrio el modo de componerlos ; es éfte un de-
feto comun a todo medicamento, porqae , ahun-
que nos dicen, que unos dulcifican , otros ab-
forven, éfte incrafa, aquel deslic , no es efto mas
que una debil conjetura, que difta muchifsimo de
la verifimilitud.

Por lo que mira al nuevo Manna , que apa-
recio en las cercanias de Abila, y a la variedad
de recetas, que apunta el Author , para preparar
los enfermos, los Boticaries veran , fi eftan arre-
gladus eftas, 0 no, y fi aquel es baftardo, 0 le-
gitimo ; a mi folo me toca decir, que cfta Obra

es



es utilifsima para todos, y l1a dotrina, en quela
funda, folida, y clara, mui conforme en todoa

_ los eftatatos de nueftra Sagrada’ Religion , buenas
* coftumbres , y regalias de (v Mageftad , por lo
que fiento, que fe imprima, falvo meliori. Salas
manca, y Diciembre '18. de 1752. )

Doét. Den Fuan Frmcrﬁo
Gonzalex Cernuda.

LICEN-
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LICENCIA DEL ORDINARIO.

. OS el Do&or Don Jofeph Julian Arredondo

N\ Carmona , Canonigo Dottoral de la San-

~ ta Iglefia Cathedral de efta Ciudad, de el

Gremio , y Clavftro de la Univerfidad de ella, y

fu Cathedratico de Vifperas de Leyes, Provifor,
y Vicario General de efta Diocefis, &c.

Por quanto de nueftra orden, y mandato fue
vifto , y reconocido el Libro Efcrutinio Phyfico-
Medico - Mechanico - Chimico fobre las efpeciales
virtudes medicinales de las Aguas de Alaraz ,
Mufana, fu Author el Doétor D. Francifco Alon-
fo Efteban y Lecha, y no contiene cofa, que fe
oponga i nueftra Santa F¢ Catholica, y buenas
coftumbres ; damos licencia , por lo que a Nos
toca, para que qualefquiera de los Impreflores
de efta Ciudad le pueda imprimir fin incurrir en
pena alguna. Fecha en Salamanca a diez y nue-
ve dias de el mes de Diciembre de mil fetecien-
tos cinquenta y dos anos.

Deét. Carmona.

Por mandado del Senor Provifor,

Bernardo Cayetano
Lopez del Hoyo,

11999 L



LICENCIA DE LA REAL ACADEMIA.

A Real Academia Medica Matritenfe permite
~al Doftor Don Francifco Alonfo Efteban y
Lecha, Academico Honorario , que pue-
da imprimir con ¢fte titulo la Obra iotitulada:
Eferutinio Phyfico - Medico - Mechanico', @¢c. median-
te haberfe vifto de fu orden, y no contener co-
fa contraria a lo que difponen fus Eftatatos fo-
bre los Efcritos publicos de fus Academicos, En
fee de lo qual doi la prefente Certificacion , que
firmo en Madrid a veinte de Diciembre de mil
{erecicntos cinquenta y dos. '

Don Antonio Maria
Herrero,
Sec.

APRO.



APROBACION DE EL DOCTOR DON
Diezo de Torres Villarroél , de el Gremio , y
Clauftro de la Univerfidad de Salamanca ,y
Jfu Cathedratico de Mathematicas Fu-

bilado por el Rei Nro. Sr.:

M. P. S.

E orden de V. A. heleido un Tratado Phy-
D fico - Medico - Mechanico , que intitula
fu Author Den Francifco Alonfo Efteban
Eferutinio fobre las efpeciales virtudes de las Aguas
de Alaraz , y Muiiana ; y en lo que yo penetro,
y puedo alcanzar , no contienen fus planas pro-
pofigion alguna, que fe oponga i las regalias de
el Rei nueftro Senor, ni a fus eftablecimicntos ,
ni cftatutos. Las buenas coftumbres eftan tambien
vardadas en fu methode , y en tado fe mani-
fta la buena lei, y obediencia de el Author 2
las leyes de Dios, y de el Rei.

El affampto de efta Obra lo defempeia fe-
lizmente &fte Author , porque acredita con expe-
rimentos, cafos, y exemplares venturofos!la bon-
dad, y la apacible fuerza de eftas Aguas., para
arrojar :de los cuerpos las muchas entermedades
de que hace mencion en fu efcrito, -

La utilidad , que fe figue al Publico de ¢
conocimiento de las virtudes de ecftas Aguas , y
de la de las demas Fuentes, que aparecen en las
fupetficies de la tierra, es imponderable: porque
a Ja verdad ellas fon unos dulces, faciles, y va

999 2 ra-



ratos liquidos marabillofamente mezclados’ por la
gran Boticaria la Naturaleza para el alivio deto-
dos nucftros achaques ; porque en fu multitud,
variedad , y fuerza virtuofa fe encuentra  quanto
es oportuno , para quitar , y reponer fobre los
cuerpos dolientes , que fon todoslos fines , y aten-
ciones de la definterefflada Medicina.

En ¢l Agua de eftas dos Fuentes, y enlade
otras mas diftantes hallari el Medicoaftuto los fu-
dorificos , los purgantes, los vomitorios, los di-
geftivos, y todas las compoficiones, y mixtaras,
para el fin de confegpir la fanidad de los cuer-
pos, con mas verdad , con mas limpieza, y con
mejores efectos, que todas quantas grita laaftu-
cia de los Pharmacos, y Phyficos defde fus an-
denes , y recetas : pues eftas, fin otra diligencia,
que remitir 2 fus enfermos 2 las Fuentes oportu-
nas, advertidos de una dieta difcreta , 6 mandan-
dola conducir 2 los invalidos a fus camas, los li-
brara, acafo con mas brevedad ( y feguramente
con menos cofte ) de fus enfermedades, y dolen-
cias: y el Dotor tambien fe ahorra deefcribir re-
cipes , cuyas compofturas , verdaderamente no fon
tan fabias , como las que hace la Naturaleza en
fus Oficinas prodigiofas, i

Nadie en el Mundo podra fer enemigo de
efte methodo, ni de el ufo de eftos liquidos, {i-
no es que fean Jos Boticarios ; porque {i danlos
Medicos en cacarear las virtudes de las Aguas me-
dicinales de las Fuentes , fe eftancaran con per-
juicio de fus ganancias {us untos , pocimas , y bre-.
vages, pero (.Fc'bcrh fer defeftimada fu opoficion;
porque la comodidad , ¢ interés particular no de-

be



be fer atendido, quando el Fiblico fe pone en
medio , jurandolas de utilidad mas feliz , y ge-
neral: por tantoj y porque empiece a experimens
tar algan prémio el eftudio , 1a folicitud , y elin-
genio de efte Author, puade V.. A. (en mi fen-
tir ) concederle la licencia que pldc. -Salamanca ,
¥ Noviembre 12. de 1757..

| El Do&t, Don Duga de Torres,

LYCEN-



LICENCIA DE EL CONSE]O.

el Rei nueftro Senor , fuEfcribano de Ca«
- mara mas antiguo, y de gobierno de el
Confejoy &c. '~ 2y :
Certifico , que por los Senores de el fe ha
concedido licencia al Doétor Don Francifco Alon-
fo Efteban y Lecha, Medico de laCiudad de Abi-
la, para que por una vez pueda imprimir ,y ven-
der un Libro intitolado : Eférutinio Phyfico - Medi-
o - Mechanico - Chimice fobre las efpeciales wirtudes
medicinales de las Aguas de Alaraz yy Muiiana ,con
que la imprefsion fe haga por el original , queva
rubricado, y firmado al fin de mi firma; y que
antes que fe venda, fe traiga al Confejo dicho Li-
bro impreflo, junto con fu original, y certifica-
cion de el Correftor de eftar cozformes , para
que fe taffe el precioa quefe ha de vender , guar-
dando en la imprefsion lo difpuefto, y preveni.
do por las leyes, y pragmaticas de eftos Reinos,
Y para que confte, lo firme en Madrid 2 nueve
de Diciembre de mil fetecientos cinquenta y dos
anos,

DON Jofeph Antonio de Yarza, Secretario de

D. Fofeph Antonio de Yarza.

FEE



. FEE'DE ERRATAS,
‘EN el Prologo pag. ‘1o. lin. 5. contentor- ar-

enti, lee , contemtor argenti: en lo demis
halla bien impreffo ¢l Papel intitulado:
Eﬁmtimo Pbyf co - Medico - Mechanico - Chimico. fo+
dre las efpeciales virtudes medicinales de las Aguas
de Alarazy y Muiiana , para la mas exalla cura~
vion de todas rebeldes dolencias., con un methodo ¢f-
pecial preparativo y y bien circynflanciado para cada
wuna de ellas 5 é‘t\ {u Author ¢l Dogtor Don Fram-
¢ifvo  Alonfo. Eﬁebm_ y Lécha., - Academico de . la Real
Academia. Medica Matritenfe y Medico que fue delas
Villas de Fentiveros , San Efleban delValle y Moi-
mentran., y al prefente lo es De la Ciudad de Abis
Jay y de la: Tropa Militar , &, Madrid nueve de

Bn:ra-de ;nﬁ ictecxﬁnbs ;cmquenla y. ;;-eg,

eitley ' da, dofn: g _

Lu. D. Mam) Ls;ardodc R:beu,

Corm& G.porS. M.
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SUMA DE LA TASSA. ;

ON' Jofeph Antonio de Yarza ; Secretario de
D ¢l Rei nueftro Senor , fu Efcribano de Ca-
 mara mas antiguo, y de gobierno de ¢l
Contfejo’; Becyiridaali . esleW U TAH
- Certifico y que habiendofe vifto por los Se:
nores de ¢l el Papel intitulado ' Eferatinic Phys
Jico - Medico - Mechawnico - Chimico fobre lasefpeciales
virtudes medicinales de las Aguas de Alaraz y y Mus
#ana , para la mas exaéla cuvacion de todas rebels
des dolencias y con un methodo. efpecial’ preparativo
¥ bien circunflanciado. para’ bien de ellas,fu Author
¢l Doétor Don Francifio Alonfo Efleban y Lecha o, que
con licencia de dichos Senores , concedida al fu-
fodicho , ha fido impreffo, taffaron’ 2 ocho: ma-
ravedifes- cada’pliego ; 'y dicho Libro rparece: tie-
ne diez y nueve fin principios , ni tablas, que a
éfte refpefto importa ciento -y cinquenta y dos
maravedifésy y al dicho precio , y no mas man-
daron fe venda, y que éfta Certificacion fe pon-
ga al principio de cada Libro, para que fe fepa
¢l 2 que fe hi de vender. Y para que confte lo
firmé¢ en Madrid 4 quince de Enero de mil fete-

cientos cinquenta y tres.

D, }q/?pb Antenio de Yarza,

~ ELO.
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BREVE NOTICIA

DEEL FELIZ ARRIBO

DE EL S CHRISTO

DE LAS AGUAS

AEL LUGAR DE ALARAZ

COLOCADO A VISTA, E IMMEDIACION
de ¢l, y rendida fuplica de el Author de cfta
Qbra, invocando fu cfcientifico auxilio, para
tratar con acierto de lasvirtudes medicina-
lesde la Fuente del Regajal; &c.

EnOR Soberano , por mas que el difcurfo
S navega en fu dilatada playa , no puede arri-
) bar al feliz, y defeado puerto de la fabidu-
Tia: Ad fapientiam ; quis accedir ? paraemplear-
fe en lifongear al defco innato de publicar vuef.
tras alabanzas, y folicitar vueftra divina pro-
teccion , inviclable trophéo: de el trabajo de ef-
ta, que ha de fer Obra vueftra; fulta fin du-
da de previas difpoficiones de éfta ruda mate-
Tia y que ahunque criada a vueftra imagen , y fi-
militud , como que -habla de fer depofito del
L A pre=

Seneca
lib. 7. c.
ult. nat,
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prcc;oﬁf*&lmo th\.foro de el alma racnonal pros
pria forma de el hombre , fe ha lnfcﬁado con
tantas culpas. Pero , Artifice Divino, 3 vueftra
arbitrio la teneis humilde > Y obfequiofa 3 formad
de ella un Salomon en la fabiduria , que no
fera ¢fta la primera vez), quefabeisexecurarefs
tos prodigios.

De las piedras , y efcollos formafteis hijos
vueftros , que como tales fueron luego pregone-
10s de vueftras alabanzas, y divinosér. De mui
rudos. entendimientos criafteis Apoftolicos Inges
nios ; debaos yo el fer vueftro inftrumento , pa-
ra publicar los efpeciales favores , que os debe-
mos, y os es refponfable el Lugar de Alaraz,
en cuyo. termino quififteis, como otro Moy{es
en las aguas, dexaros facar a la playa del rio
Gamo, en cuyos rapidos corrientes veniais na-
vegando en el Sacrofanto Madero de laCruz,
enriqueciendo con tan feliz llegada en todo ge-
nero de theforos, no folo a efte Pueblo , fino
es a vueftra vecindad toda, que con rendidos,
y reverentes cultos os venera el dia catorce de
Septiembre. Y no faciandofe vueftra prodiga mi-
fericordia con eftos avultados favores , nos ha
franqueado en vuefira immediacion unremedio
exterminador de todo genero de aflicciones res
beldes, que fervian de oprobrio a los Medicos,
y cruel martyrio a los pobres enfermos.

De eftas vueftras piedades , de eftos preex-
celfos prodigios defeo fer .inftrumento feliz ,
navegar con igual profperidad ,foplandoel vien-
to favorable de vueftro efcwmlﬁco iluminador
auxilio, para que con correfpondiente. acierto
- acier-
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acierte al blanco , y' feguro exterminio de las
penalidades, para cuyo alivio nos dexafteis ¢fta
preciofifsima , y a todas luces laudable Fuente,
permitiendome , que en aquellas , y eftas halle
mi hydropico anhelo , como fediento Ciervo:.
Sicut Cervus defiderat fontes aquarum 5 un tran-
quilo fofsiego. Venias, Senor , navegando en-
tre las furiofas intrepidas olas de el rio Gamo,
que nace ( no fin efpecial myfterio ) de una
Fuente llamada la Madre de Dios ( fin duda
porque como de aquella tubifteis vueftro hu-
mano ser , viniendo a morir navegando en ro-
xos mares de fangre paraalivio ,y total redemp-
cion de el humano genero ) para darnos a en-
tender era identica efta con aquella venida,
perfuadiendolo el que fi en aquella primera os
movio el ver perdido al Munde por la culpa
de nueftros primeros Padres, aqui elver lafal-
ta de rendido culto, que os debiamos tener ,y
el. moftraros ahun mas mifericordiofo , defcu-
briendonos al mifmo tiempo una Fuente medi-
cinal de toda rebelde delencia. A tanto os mo-
vio vuefira Divina Madre , por tener origen
de la expreflada Fuente losfelices chryftales de
el Gamo en que venifteis embarcado. '

Quififteis , que os colocaffen aquellos fe-
licifsimos Paftores ( que como Reyes de los pa-
ramos fueron los que lograron en ellos tan fe-
liz- theforo , facandoos de las intrepidas corrien-
tes, a las que fe arrojaron llevados de fu pre-
dominante chriftiano celo , fin el mus levein-
dicio .de un femejante temor ; y afsi , logra-
ron al arrojarfe a las aguascel que fe reduxe-
3 Az ran

Pflal. 41,
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5 .
ran fus furias & un breve Atroyuelo , por lo que
fe abrazaron con Vos 2 pocacofta,y peligro)
en la eminencia de aquel leve Cerro , defde
donde os eftais recreando con vueftra Sobera-
na Madre (y fiel hija Santa Terefa de Jefus)
que con el titule de fu Vifitacion ‘es reveren-
ciada en dicho Lugar de Alaraz , como Ma-
dre, y Tutelar de ¢l, no fiendoos deudor en
efto folo éfte favorecido Pueblo , como fe pa-
tentica en los figuientes beneficios , que le ha-
beis franqueado.

En efpiritu prophetico habla el Coronaa
do Propheta de Chrifto Crucificado , y lo com-
para a un arbol trasplantado junto a las cor-
rientes de las aguas : Erit lignum, quod plan-
tatum eff [ecus decurfus aqmaram i el Hebreo:
Tamquam lignum , quod transplantatam eff. No
puede fer mas clara la expoficion, parano du-
dar, que en ella habla el Propheta Coronado
de el Santifsimo Chrifto de las Agmas, que im-
mediato a la Fuente chryftalina de Alaraz qui-
fo fer trafplantado , para mayor oftenfien de
fas piedades.

Por ranto, Arbol trafplantado i la imme:
diacion de éfta prodigiofa Fuente', Soberano
Unicornio , que en effe Sagrado Leno eftais
para cxterminar todas nueftras infecciones con«
traidas con multitud de ofenfas contra Vos co=
metidas , Sagrado Lefio ‘de la Pifcina, en que
eftais crucificado con los brazos abiertos, ca-
rando todo genero de dolencias y Pecho Sa-
grado, abierto para comunicarnes ‘vueftras fi-
fnezas , debaos elte vueftro Efclavo, y readido

Pc-
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pecador ‘el manifeftar con acierto feliz, y fe-
mejante erudicion , que fon las aguas de ¢fta
Fuente remedio exterminador de quafi todas
las rebeldes dolencias, para que en honra,y
gloria vueftra falga con toda profperidad efte
tal qual trabajo mio a luz, que me firva de
medianero , para gozaros en la vida eterna por
fiempre jamas. Amen.

BREVE DESCRIPCION DE EL LUGAR DE
Alaraz , y [emejante vagon de [u [uclo, @,

UE el Lugar de Alaraz de ochocientos Ve
cinos , y hoi efta reducido a ochenta,
fi bien contemplo fe ha de reedificar

con el nuevo defcubrimiento de efta efpecia-
lifsima Fuente llamada de el Regajal. La (itua-
cion de éfte Pueblo al Oriente, y en una le-
ve falda de un femejante collado, o cerro. Pafla
por debaxo de €1, a diftancia de unos cien
paffos , el rio Gamo, que, como queda di-
cho tiene {u origen de una Fuente llamadala
Madre de Dios, que nace en la canada de el
Lugar de Blacha, dando vifta a Villa - Toro,
Es el camdal de éfte rio de poco momento,
pero lo baftante para moler con fu corriente
una, o dos piedras, que desfrutan los de di-
cho Lugar de Alaraz , immediatas al Smo. Chrif-
to de las Aguas. Tiene un Puente, porel que
pueden paffar caballerias fucltas, el que findu-
da fera neceffario en tiempo de lluvias ; pues ahun
el mas leve arroyuelo fuele fer temible en ta-
les lances en aquella tierra. Los frutos de{ fu
A ue-
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velo fon Trigo, Cebada, Centeno ; y algo de
Vino. Tiene algunas Dehefas, y en ellas mu-
chas Encinas, con efpecialidad ( ignalmente por
lo pompofas, que por lo pobladas) en el ca<
mino, ¢ immediacion de el Santifsimo Chrifs
to de las Aguas, en cuyo Monte vi Palomas
Torcaces , Tortolillas, Mirlos, y Perdices. En
dicho Lugar no fe mata Carnero 4 ni ahun Bas
ca; pero {e hallan Gallinas, Pollos,y huevos.
En Santiago de la Puebla, y San Moral, que
diftan una legua, fe halla Baca, y Carpero,y
razonables pofladas, de lo que carece Alaraz,
Es lugar mui faludable , pues apenas fe obfer=
van mas que unas tercianas en el Verano , y tal
qual calentura ardiente. Difta tresleguas de Pe-
naranda de Bracamonte , en donde fe hallatos
do lo neceflario para darfe un trato racional,
y buen Medico para confultar qualquiera ac-
cidente , que fobrevenga , O pulule , tomando
las aguas, de cuyas menudencias doi noticiay
per parecerme conducente para una exacta pres
vencion.
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AL SANTISSIMO CHRISTO DE LAS AGUAS;
Efchibolet fignifica el paffaporte delos Ifvae-
litas para paffar el Fordan.

SONETO.

Dlvina Piedra de Moyfes herida,
' Moyfes Divino ; que ahun en tempeftades
- Haces obftentacion de tus piedades,
Echandote a las aguas por dar vida:
Pues la gracia conduce ¢fta avenida,
<Y la Vara Moyfaica propriedades,
Que ufanas vencen las enfermedades,
Que no remedia la mejor bebida,
Efchibolet fe nombra éfte tratado,
Que hoi dar a luz intenta mi rudeza,
- Cotra feliz de Vos patrocinado.
Publiquefe en un todo fu nobleza,
-~Sea un remedio tan agigantado,
© Que corte & todos males la cabeza.

PRO-
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 PROLOGO. *

UNCA mas aplandido , y encomiado e}

l Medico, que quando alivio de la pe-
* _nofa, quanto arraigada dolencia al

que de ella afligido , infeftado , y defauciado,
fe confideraba ageno detodo remedio. Ningu.
nas le entronizan mas, que las de efta indos
le entre hombres juiciofos logrando fu extermi-
nio. Afartunado fe podra llamar el Medico , que
triumpho de una calentura ardiente , mefente -
rica, exanthematica, pulmonar, &c.; perono
por efto folo fera confequencia precifa el afir-
mar, que es mui doto, debiendo fuponerfe,
que en ¢éfte, genero de aflicciones es quien obra
1a nateraleza, la que cada dia vemos efectia
una crifis contraria a la que anduvimos foli-
citando. En aquellas es ¢l Medico la natura<
leza ; pues fiendo ¢fta, en mi fentir, uncon-
tinuo, y.acertado, movimiento, de _los liquidos
a expenfas de el elaterio, ofcilacion, 0 juego
de las partes folidas por todo el fyftéma vaf-
culofo , nerviofo , y fibrofo, una vez que éfte
fe invierta, O pierda habitual , o radicalmen-
te , es laoro de el Medico de grande nota el
reftaurarle , 6 volverle a fu antiguo tono. I
nullo morborum genere ars mofira magis fe mani-
feffat y ac in cura chromicaram affeétionum , nos
dice Offman en el tomo 3.pag. 191.cofa pro-
pria de la naturaleza. En dolencias agudas fe
ventilan , fe mucven los liquidos aceleradamen-
Fobi te;



te; y afsi, con facilidad refulta bna crifis : en
las chronicas al’ contrario j efto es'con lentitud,
tardanza , fin orden, thytmo , o proporcion),
de donde cada dia fe aumentan loshayes, 0 a lo
menos ‘toman las dolencias mas incremento. Pa-
ra eftas’, charilsimo Le&tor ; te franqueo en el
‘laudabilifsimo , grato, quanto fimplicifsimo ele-
mento 'de el agua un remedio exterminador , un
total y 'y ‘prompto auxilio’y detal fuerte circunf-
Aanciado, que 'apenas fe ‘te.podra ofrecer lance
en que dudar. ‘He confiderado , que ¢fta Obri-
lla andara en manos de doftos, ¢indoctos ; pa-
ra aquellos no tenia que haberme dilatado tan-
to en efpecificar para queé dolencias eran anti-
doto efpecial , 0 medicina eftas aguas: pero pa-
ra eftos contemplo neceffario dilatarme , funda-
do en experiencias y 'y tazomes, que veranen fu
analyfis. Solo he efcrito fobre las Aguasde Als-
raz.g- y<Muiiana 3 lo-uno, por confiderar ; que pa-
ra éfta immediacion fon eftas {uficientes ; lo otro,
porque no dan lugar a mas mis ocupaciones
precifas (ya en la afsiftencia de mis enfermos,
Y ya en no poder faltar de ¢fta Ciudad por mu-
cho tiempo, como Medico affalariado , o Titu-
lar de ella) y lo otro, en fin, porque no din
de si mis cortos caudales para fuplir mas gaf-
tos. Para la exacta averiguacion deéfta, y otras
tan importantes tarcas fe deftinan en otros Rej-
nos fugetos habiles, y fe les prefcribe un ade-
quado, o razonable falario. En Helpana , ahun-
que Don Pedro Bedoya ( llevado de fu aplica-
do, y progrefsivo genio para femejantes mate-
rias de la Phyfica-Medica ) ofrece en fus Cartas
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dircétorias el abono de 'los, gaftos originados en
la averiguacion de. efte- aflumpto , contemplo,
que todo Profeflor honrado fe acordara de aquel
confejo de Hipocrates 5 lib. de decent. hornat,
que dice: Medicus debet effe contentor argenti;
y mas viendo el aohelo, 'y energia con que fe
ha empenado en la averiguacion de eftas mate-
rias. Yo folo defeare, que mi tal qual traba-
jo firva de alguna utilidad a la falud publica 3
lo que afsi efpéroy, fi ufas de ¢l con animo ficl,
y nada antagonifta, y entonces en lo que mi
infuficiencia alcance:

Serviet officio [piritus iffe tuo.

Y entre tanto, que tulo experimentas , difpend
fandome ordenes de tw agrado:

'Accipc;_.:'gm- [femper ﬁnim epiftola b‘ervm?; Sk
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CAPITULO PRW[ERO

EN QUE SE DECLARA EL NOMBRE y ¥ ORI-
gen de 14 Fuente de Alaraz. -

gle'

TACE #fta precmfa ; quanto laudabilifsima
N Fuente en termino , o dehefa de Somo-
Sancho, Tierra de’ Salamanca , Eftado
de el Docado de Alba y ¥ pofleflsion de Don
Gafpat de’ Alayza ,” Caballero conocidoy y ‘re
ﬁdcntc en la Civdad ‘de Vzlladolid. Llamafe de
el Regajal ('bien porque conftituye un' regajo
de los mayores; que puderobfervar , naciendo
en la ‘emigencia, 0 collado de un'moate enci-
nal ‘de dicho Caballero, o bien por algunootro
motivo , que no pude avenguar) y bace ¢n jud
rifdiccion de el Lugar de ‘Alaraz , en donde fe
halla wn {imple cubierto, y feme,antuafclﬂcn-
¢iayla que fera menos ma‘.l, logrando la cafs,
que «dicho Caballero tiene en el “citado Lugar >
y llevandofe configo lo neceffario..

§. IR

'Dma la expreflada Fuente media legua cot-
e ta de Alaraz; cuya camino real cs lla-

B2 RO,
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no, y mui proporcionado para que puedan roa
dar Coches, y Calefas, y 2 lavuelta puedéve-
virfe por el Santisimo Chrifto, llamado de las
Aguas , de quien fe hace una breve defcripcion
en el exorto, cuyo fendéro efta mui deleta-
ble en los mefes de Mayo , y Junio, tanto por
lo poblado de Encinas, quanto por lo fragran-
te de fu fitioy y no firve de menos delectas
cion al oido: el cantico de Mirlos, y mormullo
de Palomas en que abunda: y no dexa de fer
de el cafo lo poblada' d¢ ¢} monte , para quan-
do avifa el vientre, como es regular a pocos
dias de ¢l ufo de eftas aguas. :

§. IIL

Ero fi los dolientes por alguna circunftans
cia no pudieffen venir a pie , podriq
con feguridad hacerlo a caballo , cuyo

movimiento. tambien es de el cafo para el recs
to ufo de eftas aguas: advirtiendo ( como mas
latamente fe dira en adelante ) que no fon tan
de el cafo dichas aguas tomadas en el Lugar,
y menos en otros mas diftantes, pues como fuls
fureas ,. O ‘hetereo-elafticas fedifsipan a mui cor-
ta diftancia, como hé obfervado en las que he
traido a cfta Civdad para la evaporacion , que
fe ha eftado practicando. |

§. IV.

S fu corriente en baftante cantidad. Su fue:
lo -arenofo, y las mas de las arenas , ¥

g p_l.ﬁ-j
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piedrecillas: de fu immediacion fon como alum-:
bre en'fu color, aexcepcion de las que bana:
el agua de éfta Fuente, pueslas dexa en fu ex-
preflada corriente blanquifsimas , con fus parti-
culas {ulfureas por efpacio de unos quarenta paf
fos. Afsimifmo ‘note las fapinas ,' & filamentos ,
que regularmente ' fe-obfervan al redor de qual-
quiera Fuente, de un color legitimo de azufre,
tenidas ‘por efpacio de unos ocho paffos. Las
piedrasy que la' cercan , ( que tendran media
vara efcafa de ancho, 'y lomifmo de largo ) tie-
nen igualmente dichos filamentosfulfureos, que
al irlos a coger, fe efcapan de entre'los dedos,
y fe van a la hondura de dicha Fuente ,que es
poco mas de una tercia; en la .que vi como
unas piedrecitas de Cinabrio, las que cogidas,
hallé; fer una fubftancia bituminofa por-dentro;
y por fuera tenian como un leve bafio, 0 bar-
niz de el expreflado Cinabrio. En dicha hon-
dura obferve afsimifmo las fupra dichaspiedras
aluminofas, y cogidas unas, y otras de dicha
hondura, y atadas en un panuelo blanco , ob-
ferve, le tifieron roxo, y verdea mui pocadif
tancia de la expreflada Fuente.

§. V.

L olor de eftas aguas es como A huevos
corruptos , 'y el fabor como fe obferva
en una coccion nidorofa; uno', y otro

indicios ciertos de que abundan en azufres , cu-
yo olor, y fabor perdio a cinco quartos de le-
gua (fi bien venia en cantaros de qobte,hquc
- ahun-
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ahunque eftaiados, pot las malas: cubiertas, &
tapaderas fe go!pcb mucho; pues como folo las
trala para evaperarlas; no pufe efpecial cuidador
en fu conducion , bien inteligenciado, de que
fus partes: pefadas, o terreas no {eohabiuande
difsipar’) el color:de ¢llas apemas fe defuia de
qualefquierd aghas: potebles ;. {olo pude notarefs
tar algo blancas, /v con unas 'fibrillas y o fila-
mentos blancos nadando en- ellay que fe difsis
pan en poco tiempo, Nace entre Levante , y
Morte. En el Verano fale frefca; 'y ea el cln~
vierno contemplo: faldra caliente ,brotando ( fe-
un concibo’ de fu ‘modo de nacer) de mucha
profundidad , 'y acia arriba a faltos, 6 borbo-
llones, formando muchas vegigas en loalwo jy
eftos borbollones . no fon continuos 4 fino de mis
nuto ¢n minuto’, fobre poco mas,; o'menos.

CAPITULO IL

EN 'QUE SE' EXPRESSAN LAS EXPERIEN-
“cias y ¢ tantdos, que praéliqué para la averi-
 guacion de los minerales | que contiene
éffa agua..

ABIENDO echado en fu corriente un pe:

> fo fuerte mui blanco , 0 timpio ,acofa
“io v deun iminuto feriquedd wegros efello
proprio’ que produce el azufre en a plata iy
¢l haberfe “quedado ‘en tan cortotiempo tan ne=
gro ; ésargumsnto infalible de que contienen ¢f-
IHDS tas
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tas aguas mucho, lo que fe' confirma con el
{fubido olor, vy fcmc;amc fabor ya expreflados.

SEGUND A,

O b 1g )

Ché unos cogolles de Encina mui blancos

en dicha Fuoenté, y ahunque cftubieron

en ella mas de media hora, nadalosti-

0 ,' 0 immuto ; antes bien me parece los de-
x0 mas blancos , ficl demoftracion de’ que g

contienen vitriolo , -que .a tenerlo , tanto los 51-

chos, como las balauﬁ'rlas, cortezas de grana-

da, agallas, &c. fe quedaran como negros, .

: )

TERCERA.

Ssimifmo eché un huevo frefco , y mui
f blanco ; y ahunque eftubo mas: de me-
dia hora y o falid azafranado , O,pagi-
‘20 , fino es €n fo pwprm colory y a mi ver,
mas blanco, de que vine en conocimicnto ca-
recian eftas aguas de Marte , -que atenerlo ,fe
hubiera tenido de' pagizo-el hyevo. Lo mlfmo
fucedid con un panuclo: blanco ufado , pues.en
lugar de tenirle pagizo, fe quedd (fin Javarle)
blanco: lo mifmo iucede con qualquicra vafo,
que ahunque vaya puerco , folo con echar. agua
‘en ¢l, fe queda limpio.

QUARTA.
HAbncndo evaporado. -quatro azumbres de
agua de la expreffada Fuente de Alaraz,
relulto. como una dragmade una materia bian-
. ca
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‘ca falitrofa , 1 que confricada con-igual canti-
dad de fa] armeniaca refulto un  olor wrinofo
exaltado , como el que fe obferva quando fe
hace la mixtion para deftilar la fal armoniaco
con la fal de tartaro.

QUINTA.

Chadas unas gotas de aceite de vitriolo fo-

' bre dicha materia , mueve una effervef~

“¢encia notable , lo que tambien obferve

con el efpiritu de pitro, y otros accidos , de

cuyos dos experimentos fe infiere {er el refiduo
de eftas aguas una fal AlKali.

SEXTA.

Chando un poco del dicho refiduo en agua
comun 4 con unos polvos de agallas, re-
fulta wn- liquor alge ceruleo, de quefe

infiere fer mui poco, & nada el vitriolo , que
contienen , cuya virtud proviene de las parti-
“culas fulfureas ; © hetereo-elafticas , y cinabari-
'mas , las que ne pueden menos de difsiparfe 2
corta diftancia de la Fuente, por lo que quan-
~do llegué a efta Ciudad con dichas agvas , ha-
“blan perdido el olor, y fabor, de fuerte, que
nbo fe diferenciaban de otras qualefquiera pata-
les.
SEPTIMA.

Uftade dicho refiduo note un fabor falfo,

con tal qual aufteridad , cuyes experi-
‘mentos me han parecido fuficientes, fabiendo,
Ly ‘ que
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dque fperimentum : dat! fidem inventi ; cofi que tes
niendo tantos efta Obrilla y queda bien circunf-
tanciado el valor de eftas aguas.

CAPITULO IIL -

EN EL QUE SE MANIFIESTAN LOS SUGETOS
( de quienes fe ba podido averiguar losnombres ,y
apellidos) que ban tomado efias aguas : contiene
tna Carta refponforia de D, Foachin Valencia- -
no, Medico de Peiiaranda 5 [fobre éfte
affumpto. T fe manificfta el def-
cubrimiento de efta Funte. ;

T sdoiby 2 Sl

FUERON de los primeros, que nfaron eftas
: aguas, Frai Chriftoval de Santa Tercfa ,
0o ¢y Frai Juan de Sano Anaftafio , uno, 'y
otro Carmelitas: Defcalzos. 'Aquel padecia vna
cardialgia ; efte calculo de reniones ; ambos lo-
graron alivio, y de el uno puedo aflegurar , no
folo 'que curd’ radicalmente , fino que: hoivive,
y fe maneja come on  confiflente , fiendo. ya
de! edad de fetenta'y cinco afios; el que lasto
mopor tres veces, y fueron los ahos de 39. 40.
¥ 41.de efte {iglo, con el methodo que fe di-
Ta ‘en; el modo de ufarlas.

Afsimifmo las tomaron el Rmo. Padre Frai
Mathias de ‘la- Concepcion , Provincial que fue
de el mifmo Inttituta, y Frai Manuel del San-
tifsimo : aquel padecio afeccion hypocondriaca,
2 quien bien conoc) , 'y vifit¢ en:fu Conven-
3413 C to
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to de-¢fta Ciudady eéfte’ tedia:« contra@ira de
nervias 5 «de ‘quecurd radicalmente. o o

Tomolas Juan de Salamanca y Vecino dela
Villa de Penaranda, qulen padccm cftangurria,
y fiendo de edad dc ciaquenta ados, O mas,
quedo enteramente bueno , todos los que remi-
ti0 Don Jofeph Aparicio, Medico que fue' de
Penaranda.

Efte - me informo de la eficaciade éftas aguas
para todas las enfermedades chronicas, proce-
didas: de obftrucciones rebcldes, y 'defcaimien-
to de las partes folidas, por lo que remiti el
ano de 1741, hallandome Medico de la Villa
de Fontiveros, a un Religiofo de el Convento
de San Juan de la Cruz’ de dicha Villa,infef-
tado de una hypocondria, complicada con una
§onorrhcz, no galica, y accidentes Vcrugmo-
0s, 1y ahun al{go de demencia ) el que lo
algun alivio ,. fin /embargo) de fb defarreglo en
la dieta , de que foi teftigo oculatsays) oo

Afsimi{fmo las' tomd Don Joachin Bullony
Colegial que fue en el Mayor de el Arzobifpo
de la Cindad de Salamanca , Caballero rcﬁdcn—
te , y natural de ¢ftaCindad de Abyla;, por dic
tamen ‘mio , anteponiendolas a los Banos de Le~
defma, a los que eftaba deftinado fuefle, para
auxiliarle de un dolor hyfchiatico’, 0 «ceatico,
cl mes de Septiembre de ¢fte aforde 1752.0y
quedo enteramente buenos

Para: no: gaftar fuperfluamente €l tiempo,
bafte decir, que el fupra dicho Frai Chriftoval,
eftando veinte y quatro al pic de la Fuente 2
ﬁn de tomar: eftas aguas , faco fu:vafo, yg(?
% : chif-
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chifte' les dixo ,/que cadd uno le habla de pas
gar'a quartorel quartillo j y convenidos en'efto,
lés dixo 'afsi v ( bien inteligenciado delo que ca-
da uno padec‘taS Seitores y lo que mas bai que ad-
mivar 5 ef o que abungue [fomos veinte y quatro.,
gingano tienc la enfermedad que otra. Por tantoy
y-ofer: quafi-infinito el 'pumero «de tode 'genero
déifugetos y que “han ufado con felicidad - eftas
apuas , no diré mas fobre éfte punto , folo fi
fobre fu defcubrimiento ; que es comorfe fi-
: Hallandofe: Domingo  Garcia ', ‘Vecino de el
Lugar de Alaraz, con una hydropesia anafarca
o univerfal, le mando un tal Peha , Cirnjano de
dicho Lugar,; que faefle’ a tomar las ‘aguas de
Ia Fuente Hedionda, que efta un quarto dele-
gva de la Villa de Piedrahita, en un Bofque lla-
mado Berrocal 3y poniendolo en execucion , ape-
nas la :bebio, quando dixosentre si: Bfasaguas
las" tengo yo en mi Lugary 'y fe volvid ;. yivien-
dole el dicho Cirujano, y:reconviniendole , o
diciendole, ‘que por que fehabla yenido fin to-
marlas > Le refpondio ; Porgae tenemos en  Ald-
#az una’ Faense de el ‘mifino fabor y y vlor , qde.
aguella. Dot 260 2b 2039801 2 o 41 ¢
<'*'Y “habiendo:tomado ilas de efta, no sécon.
que regimen, fe liberrdo de (u dolencia , fin em-
bargo de tener fefenra anos , y fobrevivio doce,
y 'las tomd en el ano' de 71738, ‘con cuyo pro-:
digio fe- umgezb;&: efplayar el :nombre y g ef-
pecial virtudb medicinal de-éfta. Fuente ‘acefpen-
fas de el aplicado , vigilante, y progrefsivo ge-
m}‘a de ‘Dow JofephiAparigio; que como gmejia
e Ca : i-
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dicho, era Medico de la Villa. de Pefaranda;
Y habiendo paffado. el dia: cinco: de; Mayo
de ¢fte prefente aho de 1752, 2 el Lugdr de
Alaraz a enterarme -en lo neceflario para éfta
Obra y pafsé: afsimifmo a tratar con Don Joa-
chin: Valenciano , Medico de éfta fupra dicha
Villa, {obre’ éfte aflumpto, confiderandole; im=
buido en obfervaciones , y refultas de el ufo
de ellas ; y habiendole debido ofrecerfe el re-
mitirmelas , y- no habiendolo: .podido executar
con tanta brevedad como lo defeaba mi anhes
lo, le efcribi fobre éfte affampto, y.melrefpons
de lo que fe figue: [
s Senor Doctor Don Alonfo Efteban , y mut
s Senor mio, ala de Viund. en que me encars
» g2 lemanificfte el methodo mas feguro en el
» ufo deel agua mineral de la que fe dice Fuens
stede Alaraz , con el v. g. en un hifterifmo in«
sveterado,y los exemplares, y experimentos parti«
» culares, que he obfervadoenel ufo, y adminiftra<
scion de:dicha agua: . _ il
s Digo lo primero, que la experiencia, que
stengoenel ufo de ella, por diferentes fuge-
»20s , que lahan vfado de mi.orden, me enfes
» D2, que en los fugetos de mas jugos , cachec<
»ticos , y obftruides , la dicha agua fe debe ufary
» empezando por un quartillo en ayunas , hacien~
»doel exercicio defpues de {u ufo de paflearlo
»Que puedan , y poft prandiam , defpues que (la
» coccion{e contempla en - eftado’; -fe-ufard enla,
y mifma cantidad ,y fe ira- anadiendo diariamen~
» te medio quartillo; © uno,, hafta Ja cantidad
s de quatro, ocinco.quartillos; y-no: b:binndc;s.
o2l . 50 €
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; fe feguido algun movimicnto de. vientre de fec-
4 ceciones mayoresien’ quatro, 0 cinco dias , que
5 fe haya ufado , convendra tomar en un quar-
, tillode agua’ en ‘ayunas , y al pie de la Fuen-
4 teuna onza defal de Inglaterra , fe volvera paf-
yfeando, y porrefte: dia no -bebera:mas que otro
s quartillo’de agua 'por- la tarde por-refrefco 3 y
yal dia figuicate «continuar bebiendo la que quie-
s ran, haciendo el exercicio correfpondiente y ahun-
; que tengo por mas coavehiente , que No exce-
4 dan'decinco y 0 feis quartillos jefto fe entiens
yde beber uno , Wi dos quartillos ;, ‘hacer- algan
, moderado exercicio de pafieo , que excite el ape-
s tito para volver .a beber hafta la: dicha canti-
»dad. . :
noiy E[-regu']a‘r,'f y mas oportuno tiempo para el
y ufode dicha 'agua es Primavera ;Eftio , y Oto<
» 7105y por el tiempo,y efpacio de quince dias,
yO veinte’, 0 mas , fegun la recarga de obftruc-
y Clones , y.danoy i enfermedad - , .y ‘paturaleza
sde el paciente ; y para dexarlan, fe ira- mhino-
s rando la dofis , hafta que lleguen 5 0 vuelvan
»a lacon que empezaron; ahuaque efto ¢ pue-
» defupliricon’ conducir en vafixa, que no fe eva-
spore, alguna agua: para fuscafas;, y beberla por
ydos; dtres dias a todo pafto, al19¢ .
: y En.quanto al hifterifmo , ¢l ufo de'ella,

yque esfa v. ﬁn de Vimd. digo , que fiendo la
s paciente accida ex carnie mui configuierite a un
y hifterifmo inveterado con acedias fuertes , que
»pilos blandos catharticos alcanzan -2 deponer-
s’las, ni los fuertes .dexan de irritarlas , y losan-
y tiaccidos: nio firven mas: que- de; contener 'por
cor-
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y corto tiempo , &c. Y en' lasique fe Hallanobf:
5 trucciohes cancerofas , refecaciones 5 O {cirrog
y en las vifceras de la region hipogdfiricay o re-
s fecacion en toda la region natural., en éfta ef-
s pecie de hifterifmos fe deben.iufar con mucha
s cautela ; porque pro tunc de-tomar dicha agua,
> {uele recalentar,caufar inteofifsimos dolores mor-
y dicantes, y terminofos , cxaltarfe las acedias 'y,
s defconfolarfe las pacientes 5 pero mui regular al-
» gunos dulcificantes diureticos. blandos con dicha
yaguay para que cogiendo jugos {us vifceras mas
s gratos , y de menos mordicacion , puedan'lograr.
»-algun alivio. Areftas es neceflario que el ufode
s las aguas fea por mas tiempo , y que las beban
» con moderacion , y moderado exercicio, .bib ,
> 2y Empero} fi el hifterifmo es spor- fuprefsion
3 de menftruos , 0 cathamenios en {ugeto de edad.
s correfpondiente , por obftruccionds uterinas , he-
s paticas ; lieneticas', acedias de crudezas yde lim-
s pha ; cachexias)y &o. fe puedens yldeben  ofar
s dichas‘aguas en mucha quantidad ;y con'elor~
s den quellevoiarriba. Vo eahiob sl ohnss
<y Elordeny y regla, y wittus ratio yque de-
s ben guardar, y ufar ‘los que:paflan a beber di-
ychas aguas ; eslo primeroy que convendra ;ha«
» berfe purgado algunosdias antes'con el que'el
s Phyfico tenga por conveniente a fus dolencias,
j defpues de venir ‘de tomar el agua, fi fe'mos
yvieffe'llegando 2 ifu habitacion aigun fudor; fa
y recogerd como cofa: de-media’ horagrhufta que
, fe fofsiegue aquel ‘movimiento y ydefplies toara.
y 12 fu defayuno y 'y ‘éfte fera ‘un poco de cho-
5 colate, ahunque no’ en- todos es el mejor., W
~103 unas



yafas abaditasde el puchero. con un huevo. La
ycomida “fera de puchcroy que {fe compondra de
» Baca, Carnero, Ave , garbanzo , y ninguna hor-
ytaliza; 0 guifado de Pollo ; Gazapo , Perdiz , Pa-
ybo:, Pichon, &. privandofe de cecinas de qual-
» quicra efpecie , tocino frito 5 i ‘affado;, folo al-
ygo cocido, yel poco que fe ufa en el puche-
,10 ; de todo .genero de frutas, hortalizas , leche,
» quefo, requefon , y otras cofas, que alsimi{mo
» lasmifmas enfermedades de que gozan, prohi-
» ben ycomo fon dulces, vinagres, falados , y pi-
» cantes en fummo grado; la cena fera parca,y
yde la mifma efpecie que el defayuno, 0 comi-
»da ; nofe prohibe el vino , fegun la naturale-
s Za , y coftumbre de el fugeto; a.fuscomidas,
»perole bebera .con ‘moderacion.ic . 10

» En quanto a obfervaciones con efpecificacion
» de individuos , fus temperies , y enfermedades,
»digo ; que es .affampto- algo largo:, y- que ne-
s cefsito mucho tiempo' para: hacetlo.; y.afsi , lo
,?uc ofrezco a V. md. es ', que ‘dandome Dios
sfalud , lo daré a la Prenfa, para que tome lo
» que le hicieffe al cafo al que lo leyere , y lo
»'que no ,que fe ria de mi y'como yo lo'hago
» de otros ignorantes como: yo , ' que queremos
» fundar fin fundamento. Solo puedo’ decir 3 V.
»md. con ingenuidad , que es arduo el querer
yhacer un rio  chryftaliho para lavar.todas las.man-
ychas ; wlasmas de pueftra: naturalezay a'un
> pecinal ,como loes , 1a que fe dicela Fuentede
3 Alaraz ; por fu difpoficion bafta , tofca, y ef-
strana;.y muchomas el . querer penetrar: la vic-
stud. de fu agua ;-tan intrincada y yioculta a nuef-
i tros
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3 tros phehomenos , qué folo el Author:de la Na:
s turaleza podra dar claro tanifieftoide lo iden-
»tico, queensi encierra dicha agua , 4 quien
» la debeatos contemplar un mixto tan heteroge-
yneoy que fifehalla’' razon 4 pofferioni para pas
» tentizar 5 quetiene - azufre y no. e halla razon,
s que niegue, 'y prive a dicho mixto detodos los
s metales in virtute , aut virtualiter, .

» Efto -fupuefto ,y que no tengo obfervacion,
» queexpreflar fin fu mas, y {u menos, porque
» 0o contemplo a - dicha-agua por medicina,
3 que'atodos , 1 en todos los infultados de un
»mifmo accidente ha de fer en el modo, y ufo
sde ella,en el quanto ;y enel efe@o igval, que
y 0o feveaen unos un grande , y provechofo
, efecto , en otros mui diminuto, - ninguno; ni
, menos , que dicha agua fea medicina vel guaf,
» Como muches apafsionados quieren juzgarla; es,
5 ¥ tengo por cierto por. muchas, -y grandes ex-
» periencias, queencl tiempo de quatro aios he
» Vifto, y oido a muchas perfonas de - inteligen-
» cia, que las han ufado , que en todos losafec-
, 108 , 0 accidentes, que pululan, y tienen furaiz
yde la region natural j y-en ella; v otra vifcera
s per confenfum {e padecen, fon provechofas; y ahun
» de mas eficacia que las de-la Fuente de Rol-
»dany 0 de Tamames.. |

yEn cuyo fupuefto , las he wfado, y manda:
s'do ufareni las ieachexias;, {uprefsionesde catha-
- menios, cloroticas , hyftericas;, con el refpecto,
» ¥ orden que expreffo va: En obfrucciones, €
yinflimacionesuterinas , hepaticas, lieneticas , me-
» {entericas y anafareas , nefriticos 5 golicos  contir
PRt nuos,
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-, nuos , periodicos invéterados , fuprefsionesde
, hemorroidales, fluxos de orina, en lumbagos
", renun’y debilidades de eftomago , ‘fingultos , car-
s dialgias ; vomitos-de alimentos , ya incoétos per
s dibilitatem , ya per deprobationem , W acedos en
"y las hypocondrias, y fus acedias , en los ver-
"5 1igos per confenfum , en las hydropesias de pe-
-y cho, afthma, en las gonorrheas, en los fluo-
sTes albos , y en la palpitacion de corazon : to-
“ydos los quales accidentes me contta haberfe fo-
‘3 corrido, y cada uno en muchos, y diftintos
-y individuos, que pudiera expreffar con iadivi-
» dualidad , ahunque con algun trabajo, y foli-
scitud a caufa de no fer de efte Pais ; pero,
»Dios mediante , efpero hacerlo con la claridad
s que pueda , manifeftando fus nombres , enfer-
:y'medades , temperiés, y ¢dades, &c. que eslo
i que ‘podra acreditar el hecho cierto de lo que
-ya Vimd. por efta comunico ; y- perdonando-
'y me la tardanza en refponderle , porque , como
-y Vumd. no ignora, foi folo en efte dilatado
'» Pueblo, 'y no tengo quien me alivie en mi pe-
“ynofa taréa, Quedo efpcrando ordenes en que
s complacerle , y pidiendo a: Dios. guarde 'fu vi-
'3 da muchos anos, Penarandayy Julio 3. de 1752.

- © - »BuL. M de V.md, fu afeéto,
aff ¢ #ia ¢ i« y‘fegum fervidor, :
I 5 i D }éallzf;-?deudm
Sr. Do&. Don Alonfo Efieban. .~~~ -
R CA-
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CAPITULO 1V.

DE LAS PRECISAS ADVERTENCIAS PARAEL
mas: acertado ufo de effas aguas,

XPLICADA la naturaleza de eftasaguas por
4 razon de fus partes contenidas , ya por
averiguaciones Phyfico-mecanicas, ya Chi-
mico-pharmacenticas , ya, en fin , experimen-
tales, advertire el modo , y circunftancias de
ufarlas , no obftante lo advertido en la Carta
de Don Joachin Valenciano, Medico de la Vi,
lla de Penaranda, .

5. L

S de el cafo el que fe tomen eftas aguas
por la mahana en ayunas, y en tiempo
que no haga frio: enaquella,y enayu-

nas , porque hallen menos impedimento en el
eftomago para poder beber mas, y para que li-
bre efta vifcera de la carga de el chilo, pueda
«con mas defembarazo dicha asua introducirfe
-por los fenos, meatos, O cavidades de ella,y,
defentranar lo 2 ella pegado, o aglutinado, y
poner en buen movimiento el malo, o invers
tido de fus fibras; y en.éfte para que el efec-
to, que fe obferva de fudar con ella, noloim-
pida la mala con@itucion de el tiempo, con la
que fin dudaretrocedieran qualefquieraliquidos,
que con fus partes fulfareas difolviera, propor-
cionara, y remiticra a la peripberia , 0 ambito
de el cuerpo. ol d4oC £
A ™ §.

—
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§. IL

-1 el paciente por alguna circunftancia no pu-
S dieffe ir en ayunas, no fedetendraen to-
mar alimento liquidoe , como. uncaldo, 0
chocolate, y un vafo de la mifma agua con
azucar efponjado, hora y media, u dos antes
que fe conciba, llegara a la Fuente. Y creo,
que en complexiones magras fera de el cafo
‘el que tomen un caldo antes , para: que ¢fte
-con fus partes glutinofas tenga aleftomago con
-alguna fuavidad. Ni firva de obftaculo, o re-
-plica de nota, el decir, que impedira el beber
lo neceffario ; pues efto fe folicita dando un
pafleo , como fe dira adelante ; © animandofe
con la confideracion de que es en abonode fu

Aalud. -

L

gm, _

' laFuente para fu prompto ; y feguro-efec-
-+ .toy no fiendo obice el decir ; que el
enfermo efta-debil ; pues fiendo afsi, fe le lle-
vara acaballo, cuyo movimiento Ey masyendo
en Calefa, o Coche, en el que fe puede fen-
aar como gufte ) conduce- tambien para que con
-¢fte golpéo fe exparza’ el agua, y haga elde-
bido efe@o. Creo, que trayendo el 2gua enva-
fixas de vidrio , 0 barniz, de boca angofta,y
bien tapadas, puedellegar razonable ; pero tam-
bien creo, y he obfervado, que fus azufres,
y efpititus  heterco-elaftico fe difsipan con faci-

lidad. Efto fera bueno, 0 menos malo , para
D2 .ufar-.

TE’ngo por precifo el que fe beba al pie de
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ufarla a todo pafto por” menos faftidiofa ,y pa:
ra fomentos, por no poderfe dar de otrafuer-
te; y.afsi, vuelvo a decir , que fon mucho mas -
feguras, y eficaces al pie de la Fuente,y por
‘tal precifo , para el mas prompto alivio , el o+

.

marlas al pic de ella. . )
§. IV,

SE& regular , 'y bien acordado el empeza¢
. por un quartillo , y afcender cadadia me<
dio, hafta llegar 2 quatro, dcinco, fife
puede 5 y creo, quefegun los azufres , que cons
tiene , no fe deba paflar deaqui; pero?crh pres
«cifo mantenerfe en eftos algunos «dias {ino hus
biefle: hecho wifible efecto, habiendola ayuda-
do en el quarto, 0 quinto dia de {u ufo con un
purgante blando , que diré adelante , y luego
pueden ir defcendiendo hafta unquartillo ,que
como queda’ dicho, es por donde regularmens
te fe empicza. Y fi la evacuacion no hubieffe
fido fegun lo requicre la enfermedad ', y cir-
cunftancias de el fugeto, de lo que informaré
al que a mi viniere, volvera 2 empezar como
antes, hafta que haya logrado la evacuacion ,
ue va advertido , necefsita: experimentar para
u alivio ; o recobro ; fuponiendo , que hai fu-
getos (y fon los de fibras floxas ) que a pocos
dias notan grande evacuacion, ya per arinam,
ya per feceffum , ya, ea fin, por {udor: otros
(y fon los de fibras crefpas, 0 magros ) que
necefsitan no folo muchos dias', fino tambien ma-
ridar con ella leche; O abforventes, y ni:lraa
': ’ - : OS’
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dos, como {e vera en las preparaciones, que
para cada genero de complexiones advierto.

§. V.
Y Si efta agua no hiciefle fu efecto por cur-

fos en los cinco .dias primeros, confi-

derandolo precifo , por las circunftancias
de la enfermedad, y enfermo ,tomara feis drag-
mas de fal cathartica, defatada en el primer
vafo de agua al pie de la Fuente , y defpues
continuara con el agua por los dias neceflarios,
la que fi pudicffe ir a beber dos veces al dia
el paciente, lograra mas breve el alivio ; y efto
fera feis horas defpues de haber comidoj; yes
mui de el cafo el recogerfe un rate , tanto por
la ‘manana , como por la tarde, para que afsi
{e mantengaa los poros, que fe abrieron con
el exercicio , que fe hizo defde la Fuente a ca-
fa, en fu fer.

§. VL.

I fe notaffe alguna repugnancia invencible
S al beberla en el afcenfo , fe dara un paf-
¢ feo por entre aquellas Encinas , que fir-
ven de notable comodidad , y luego volvera a
beber ; y efto lo executara hafta que haya be-
bido lo neceffario ,. y ' luego fe vendra paflean-
do, fiendole pofsible, & por e! camino real , 0
por el de el Santifsimo Chrifto de las Aguas,
el que es mas deleitable, y de el cafo , por

tener muchas Encinas , y poderfe venir lo m:{s
de
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dz el por fombra, poderfe ocultar para filla-
ma el vientre, y dar gracias a efte Soberanp
Seior , que fe digno defcubrir en fuimmedia-
cion Fuente tan fublevadora de tantas , y tan

rebeldes penalidades.

§. VIL

SErh de el cafo ufar de efta agua i todo paf-

to, y para cocer lacomida ,no fiendo no-

table impedimento el que fe dexe al fe-
‘reno, o fe enfrie un poco en una herrada , o
‘caldero de agua de un pozo, 0 a media nie-
‘ve , para quien la pudiefle tener, para queno
eft¢ ran faftidiofa, y fe pueda comer con al-
‘guna mas apetencia. Y fiempre que fe notafle
algun fudor general, o al%o copiofo , fe mu-
dara de ropa, precaviendofe fiempre de conttis

“parfe. _
§. VIIIL

SI el paciente de. fuprefsion hemorroidal ex=
perimentafle fu curfo tomandolas , no de-
xara fu ufo, fiendo regular, y contole-
rancia en las fuerzas. Y lo mifmo advierto en
la fuprefsion del catamenal, o menftrual fluxo,
‘cuyo ufo nunca puede impedir &fta corriente, v

. IX.

SI refultaffe calentura, fe fufpendery fu ufo
hafta que informado el Medico de Pena-

randa (que difta tres leguas) determine locon-
- du-
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-ducente ; y lo mifmo fi fe obfervafle algun co-
lico , nefritico , pthyali{fmo , 0 babeo., orina fan-
guinolenta, curfos con irritacion , 0 incendio
grande , en cuyos lances fon muide el cafo los
obfervantes, y dulcificantes defcriptos en el par-
rafo VL de el Capitulo IIL y afsimifmo el ma-
:ridar con e! agua leche en cantidad de medio
-quartillo en la de uno y medio v.g. del agua.

§. X,

SI con los tres vafos de agua ( pongo por
exemplo ) fe empezaffe a deponer per fe-
ceffum cada dia quatro, o feis veces, no
tomara mas que eftos, pues de lo contrario pue-
_de fobrevenir una diarrhea , 0 difenteria en com-
-plexiones ardientes.

§. XI.

I caufaffe alguna vez vomitos, fe defcanfa-
ra un poco, y luego fe volvera a beber
lo que le correfponda, fegun el afcenfo

regular , cuyo invertido movimiento de el efto-
mago fuele fer mui de el cafo ; que por ferlo,
fe vera en adelante ordeno emetico , como pre-
~paracion precifa de algunas dolencias.

§- XII.

EL tiempo mas oportuno para tomar eftas
_ aguas, es ¢l de Primavera, Eftio, 0 Ca-
nicula , y Otono , no excluyendo abfolutamen-

te
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te ¢l de Invierno ;- pues en eéfte fuelen obfer-
varfe algunos dias , en que pueden tambien ufar-
fe con feguridad , yendo bien arropadoslos pa-
“eientes, y {i en Coche, O en Calefa, fe pue-
den libertar de lo calamitofo, y frio del tiem-
po, en el que no es tan facil fe abran lospo-
‘ros; y afsiy fe obfervara entonces, que hacen
-mas efecto por curfos. Advierto efto por fial
guno fe viefle precifado 3 tomarlas en tiempo
de Invierno: y en el de Verano dicho fe eftd,
que fe ha de coger la manana, y la tarde pa-
“ya precaverfe de'el demafiado calor. 3

‘ - DIETA.

4 SE abftendrh de comidas de dificil digeftion;
y excrementicias, como fon quefo , re-
quefon , carnes endurccidas al humo , co-

fas de puerco, Baca, o Buei trabajado , fru-
tas , legumbres (excepto los garbanzos) y pa<

“ra decirlo mas breve , fe alimentara el ‘que pn-

“diefle con pollos de Gallina , Perdiz y Pabo , Ga-

“zapos, Ternera, Baca cerril , Carnero, huevos

frefcos , buen chocolate, vizcochos, y*azucar

“efponjado, vino poce , y no mui generofo , ufan-

“do cada uno de el que efte acoftumbrado ; dor-

mira poca fiefta, fe precavera de conftiparfe,
fe defayunara con chocolate , o unas fopas de
la holla dos horas defpues de haber tomado el
agua ; cenara levemente , fugiet 4 wenere tam-
“quam & pefle, bebera (como queda dicho ) a
todo pafto agua de la Fuente , enfriandola & me-
dianieve el que eftubiefle acoftumbrado a beberla
afsi. CA-
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CAPITULO PRIMERO. '

EN QUE SE EXPRESSA PARA QUE DOLEN-
sias de las que fe bofpedan , ¢ fituan enla ca-
mdad animal y 0 cabeza, [on remedio Ja:

aguas de Alaraz.

'PR'OE‘M'IO

SIEMPRE hé procurado tener prefente aqnel
fentenciofo quanto fubcinto dicho de Se-

neca: Magni enim artificis eff claufiffe to-
$um in exigdo. Por tanto y amando la brevedad,
pondre folo en un Capitulo las enfermedadesde
Ja cavidad animal en que fon de el cafo las
aguas de Alaraz » ahunque en-diverfos parrafos,
con un trivial , & regular eftilo Caftcllano ,pa-
ra que los Cirujanos, y ahun' los mifmos do-
lientes puedan aprovecharfe de eftas adverten-
Cias, 0 documentos , diciendo con San Auguf-
tin: Mala ut. me. reprebendans Grammatici o gnm
won intelligans populi..

§. L :
-SO N ‘eftas aguas adequadas para los que pa-

decen dolores de cabeza habituales , alos
que llamamos Cephaleas , y -alsimifmo en las xa-
- E

quc:

Dolot
de cabe~
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quecas y que fe llaman Hemicraneas , origina-

‘das de qualefqmcra meatos, O cavidades ob(.
truidos por una fimpha crafa , como tambich
en los fympaticos dolores por confentimiento
de la cavidad inferior, O region natural , en los
que con mas brevedad (e obfervara fu rad:ca!
exterminio , cuyos dolientes {e deberan prepa-
far de el modo ‘figuiente. -

-. §. IL .
EL que infeftado dela xaqucca hubieffe de
ufar de eftas aguas , fiendo fympatica
(efto es.del vaporesdeel eftomago , ute-
re , hypocondrios, y en fin , por confentimien-
o que hai entre eftas partes, y la cabeza) y
el texido de fibras de el doliente floxo, i de
complexion flematica , & fria, fin legmma indi-
-cacion de verter {angre, debera tomar prime-
ro un Emetico , concurriendo en el doliente lag
circunftancias,, que en adelante fe diran para
la cxhtblcmn de olte. mcd&cammo.

. EMETICO 1ol _sup %
Qt Agu de Peonia y y de Hyna_;o d. ana onza,
- Tartaro Hemetico gr. v. ( [¢ pueden dir bafts
wowij.) me. y 4 sana hora de tsmmio ) ﬁ' b:b?

#na taza de agua tibia. .

§. 1L
\I el doliente no entraffe con gufto en el
Emetico 5 tomara las Pildoras figuientes
tres horas defpues de una leve cena , ficn-
do conducente ¢l .dormir con ellas. _'

53
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Be. Extraéto' Catholive. gr. wxxx. maffa de Pildo-
ras de Sucino Craton wedio efcrapulo, hagan-'
Je Pildoras plateadas , y fon una toma , que no
corre/pondiendo bien, [e repite dos, o tresdias
defpaes 5 con cuys preparacion podrd empezar &
- ufar las aguas.
e

§. IV.

ES neceffario advertir antes, que para orde-
s nar Emetico 4 fe. necefsita upa madura

reflexion, y tener prefente aquella ob-
fervacion de Offman , quien llamado para auxi-
liar 2 un enfermo de¢ edad de cinquenta afos,
fano, robufto, y con enteras fuerzas (fi bien
mui defcaido, o por el abufo delos Emeticos,
tomados contra el diGtamen de ¢l Medico ‘de

cabecera, o -por fu iienura_, O ya porque ha- '

bia énfermado por un enojo, o rina notable)
le pudo libertar de tanta congoja , y immedia-
cion a la.muerte, por.el abufo'de putgantes,
con leche, y aceite ,/ dados en larga dofis; y
viendofe: el doliente fin poder regir el-vientre,
tomd a fu arbitrio una onza de Sal Ebsha-
menfe, con la que volvieron todos los {fymp-
thomas', y pagd con el pellejo, por lo queex-
clama afsi : Quam obrem circan/petius quilibetsMe:
dicus , mon tam prompius fit ad dandum ejufmodi
pharmasum (habla de' ¢l expreflado Emetico, y
lo mifmo debe fuponerfe de el purgaote los que
poftiram vmﬂiumg Jfed prius feruteiar cum cu
24 corporis zgrotantis (en ¢fé: punto fe prohibe
¢l darlo a los mui: carnafos, mui’ magros , ans
ok E2 got-

Tom. 2,
mihi, p.
124.cb-
fery. 6.
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gcs)ﬁos de pecho, fauces, quebrados por chrif-
patura de fibras, &c.) cum ventriculo difpofi-
tionem o ipfamque morbi caufam urgentem. Cuya
doctrina encargo fe tenga prefente fiempre que
fe hubiefle de ordenar qual(}uicr medicamento
Emetico , 0 purgante. Dixofe .no habiendo:in<
dicacion de verter fangre, fuponiendo que en
éfte lance fe debera empezar por aqui,y la ha-
bra quando ha faltado alguna acoftumbrada eva-
cuacion, 0 quanto fe nota una llenura grande
de pulfos; O plenitud , que el menos inftruido
podra ‘advertir. 15051, { _
§. V.

NON afsimifmo eftas aguas remedio pata aquel
D« dolor de cabeza, que {ellama Clavas ;&
ooum , -afsi dicho por eftar punzando cos
mo fi clavaffen un clavo, y por ocupar el do<
lor como ¢l efpacio de un huevo, ¢l que por
lo regular fuclen padecer las hyftericas ,en cux
ya molefta fenfacion dolorofa fe debera primes
ro purgar la enferma, fiendo de fibras floxas;
0 de complexion humeda (de laque pocas fue-
len padecerle ) con las Pildoras , que en efte
Capitulo quedan dichas a el parrafo Il formans

dolas con tintura uterina. - . o

§. VI

PERO fi fuefle de fibras crefpas, o magra;
y de complexion ardiente , fe podra pur-
gar ea dos: veces con los polvos figuientes crlc-;
. a-
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fatados con agua de Torongil » u dé Cerezass

B,: Ruibarbo ¢leflo en polvos dragma y media , NI
tro depurado , y Bezoardico jovial a..gnr. wu}.
tierra. foliada de Tartaro medio eferupulo , me.
dividanfe en dos papeles igaales , quefe toman
en dos dias feguidos, fi en el primero no cors
re[ponden y pero siy fi [e defanfaiun diac

§ VIL b B
Ra&xcado efto , tomara fels y I o;cho d{al
leche de Burra, Cabras, aguablanca de
_ Sydenham, o fueros, con cuya humecs
tacion podra empezar a tomar las aguas; las

que fi hicieffen fu efedto con irritacion’ ( fea . - -
per feceffum 5. {ea per urinam ) fe maridaran con .

kchc, 0 con los polvos ﬁguxentes. st

5.-. Ojos de Cangn;a: s Chriftal Momana vy Mas
dre de perlas preparados 4. medio éferupulo y Ni-
tro imxpxo y axucar de Saturno 5 y Bezoardico
jovial d. gr. iv. me. es una' toma y quefe res

- pitey 0 hecha todos los diasénel pr;mcr wfadc
ﬁgﬂd. :

; §. VIIL
On igualmente eficaces en las Opthalmlas,
S en las que fe debeobfervar el mifmo me-
thodo : efto es , de purgar al doliente ,
bien fea:con el Emetico ( fi IaSrﬂrcunﬁancnas
lo permiten) bien con lasPildoras ; o bien con
las dos tomas de Ruibarbo , expreffadas en el

i pat-

Opthal-
mias.
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parrafo 'VI. Si fueffe de fibrascrefpas; fe le de-

~ bera humedecer de el mifmo modo, y cafarle

Tom. 2.
mihi , p.
169. de
Opthal.

Catalep-
fis.

las aguas-con leche , 0 con los ablorventes ex:
preflados en dicho parrafo VII.. Si de fibras flo.
xas , no necefsita d: mas preparacion , que: ¢l
purgante. Si hai indicacion de verter fangre,
igualmente: fe executara, Efta opinion la confir,
ma Offman. " s arhunglan
§. IX.

A queda dicho , que obferve en la Fiens

2 ~te algo de! Cinabrio. 5y afsimifmo que
ob 220 - sarmovido en’ algunosie] Pthialifmo , cu-
yos:efectos fon proprios de dicho Cinabrio, y
Mercurio , de quienes dice el citado' Offman
afsi i In pertinacibus bujufmodi capitis ( hablala
obfervacion ‘de un Caballerito hijo- de Padres
efcorbuticos, que habiaipadecido hemorrhagia,
0 fluxo de fangre de narices, fluxiones cathar-
rales;, fu vida fedentaria, eftudiolo, &c. ) ocus
lorumque doloribas. cinnabarinay & ipfe mercurius
daleis (0 hai Artifice , que lo- pueda preparar
como''la naturaleza ) ferum lentenfcens fagnans
Sundendo , @ obfiructiones expediendo 5 opem fi-
runt praflantifsimam. Con lo que queda efta-
ble mi di¢tamen, tantd en las Opthalmias , co-
mo en los dolores de cabeza.
: 28l - o paszotis -9 b

§. X. |

: ASsimifmo\.fon remedio’ eftas aguas para e}
- Gatalepfisy 0 congelacion , en cuya do-
lencia fe quedan los que de ‘ella fon fobrecot
. gi-
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‘Fuios en aquel modo ‘en que les acometio 5 de

uerte 5 que fi eftubieflen hablando en uma con-.

verfacion , folo fe podra advertir tienen tal en-
fermedad por no continuar en ella , pues fe
quedan con los ojos abiertos , y fin movimien-
to alguno ; y en fin , como unas eftatuas. . El
pulfo no fe aparta de ¢l cftado natural , la.ref-
piracion lo mifmo. Para cuya rara.dolcncxa y ¥
mas fiendo fympathica ( 0 como, produéto de
un hyfterifmo , 0 como de una hypocondriaca
afeccion ) fon remedio eftas aguas , fi fe pre-
para el-doliente hypocondnaco v. g ~con lﬁs
Plldoras figuientes.

gg. Extracto Catholico dos efcrupulos , Extraéto de
. Blebaro  négro medio efcrupulo  Ruibarbo en pok-
[— aﬁmpnk., ‘Tartaro witriolado . arcanop
~. duplicado sy tierea, foliada de Taregro 4. gr.
.. viij. Tintura de Gaflareo., |y de pudm bem a-
titis aperiente lo que bafie para que [t formen
Pildoras plateadas , que [¢ dividiranen tres to-
mas, y adminiffrgiin e :j;oa:io de guatro, 8
Jois dias ([egun [ efecto ) & el tiempo de ir-
JE 4 recoger o cenando levementsé tres boras an-

tes.
- § XL

I cl doliente no qmﬁeﬂ'c tomar Pnldoras, es
) de elcafo laMagnefia alba ( por otro nom-
bre leche de la tierra) tomada por feis,
4, ocho dias al irfe 3 recoger en cantidad de
dos dragmas. Si fuefle de (%bras ‘crefpas { ade-
mas de dicha Magoefia ) es de el cafolaSal Ca-
3 thars



40
thartica ( fu: dofis de media a bna- onza) yel
Ru1barbo con alguna Sal neutra, como v, g,

B:. Ruibarbo efcogido en pelvos dos eﬁ-mpsla.r y mes
dio y Arcano dupbmdo y § tierra foliada de Taps
taro' d. gr. vf. me. es una tomay que fe deslie
en' agua comun oy [¢ repite bafia e efté bien
- purgado el doliente, »

. g XH

chu;ado efto , fe puede humedecer de la
forma expreflada en el parrafo VIL. y afsi-

mifmo maridarle la leche con el agna de

‘¢fta Fuente, 0 maridar con eéfta los abforven-
tes, Pero fi fueffe camofo, u obefo , de fibras
floxas , complcxzon fria, '0 ﬂemanca, no necef-
fita mas ‘preparacion:, para empezar con las
aguas, que tomarlas, fegun fe advierte ‘en {u
modo de ufarlas. '

§ Xﬂi | e
SI fucﬂ'c e{’ta dolenc:a cfc&o de un hyﬁcn{‘.

mo , fe prevendra la enferma de el mo-

do f iguiente, fiendo de complexion ma-
gra, conftante en fuerzas, y habiendo faltado
“el mcnﬁruo ‘antés” de tiempo. ‘Primeramente fe
~aplicaran unas Sanguijuelas al ano , o fe cele-
braran dos fangrias cortas dé las fafenas mayo-
res , y defpues de un dia de defcanfo fe- pm‘-
gara con las foldoras ﬁgmentcs. BEATE LT

LE™

ob 82

.
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Re. Extraéto Catholico un eferupulo, Nitro limpio,
Sucino blanco y y tierra foliada de Tartaro a.
gr. vj. Tintura de Cafloreo lo que bafie para
bacerfe pildoras plateadas, que [on una toma,
y Je daran a la bora dicha 5 y fi ne corref-
pondieffen bien 5 [e repetiran [ogun la necefsi-

dad,
§. XIV.

Echo efto , tomara leche de Burra por
ocho, 0 diez dias, y en fu defecto de
Cabras; y fi eftas no acomodan el agua

blanca, y luego empezara a ufar eftas aguas,
echando todos los dias en el primer vafo un
papelillo de los polvos figuientes.

Bt. Ojos de Cangrejo o y Chriftal montano 4. um

~ eferupulo y Nitro , y azucar de Saturno d. gr.

- ~wj. Bezoardico jovial gr. ij. me. esunatoma,

. gue [e da todos les dias, ;
i .

§. XV.

SI fueffe de complexion flematica , u de fi
bras floxas, fe purgara dos, o tres ve-
ces con las Pildoras: delcriptas en el par-
«rafo Hl. formandolas con Tintura de Caftoreo;
lo que executado , empezara a tomar las aguas,
y feran de el cafo los fomentoscon ellas tibias,
-y a el irfe a acoftar en la nuca , como parte
que padece en éfta rara enfermedad.

F X
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: veegy XV

“ A Cafo reparara algun curiofo en que hago
A mencion de el Caralepfis como produc-
. to de una hypocondria, o hyfterifmo? Si
afsi fuefle ; refpondo’, que efta enfermedad por
lo regular {obreviene a los de complexion me-
lancolica, y mas a-las mugeres, quea loshom-
bres. De ¢fta verdad es teftigo Offman, citan-
do tambien “a' Borello ; y 2 Marco Marci , quien
dice afsi : 'Huic ‘malo prafersim cum ecflafi con-
junclo (‘de que luego hablarémos) fewmine pre
wiris deprebenduntur obnoxiey (y da la razon)
pofsident ewim ‘ille fibras molliores y teneriores o ac
Jenfibiliores. Sobreviene & los: hypocondriacos’
que como infeftados con continuos hayes nun-
€a hallafofsiego_fu imaginativa ; fiempre eftd
formando varias , y raras idéas ; y como fe fun-
da la hypocondria fobre la debilidad de elca4
nal inteftino, de que refultan malas cocciones,
de efta liquidos, pocos balfsmicos, y de eftos,
como heterogeneos y y exaltados , fiempre que
fe inviertan , y hagan metaftafis a la cabeza , fe
verificaran las expreflfadas idéas fantafticas , vee-
tigos, &c. y ahun aquella turgenciade la mul-
titud; O abundancia de fueros ', en los vafos
fanguineos ; que caminan a la parte pofterior
de la cabeza, y nuca, por lo que dice Hen-
tico de Heer : Cerebram in anteriori parte dm-
vam , in vafi mollius y ac bumidius, Y afsi 5 ¢s
como fehal pathognomonico dela invafion- del
Catalepfis el dolor gravativo cn la nuca , como

“lo obfervo Forefto en un Sacerdote, y elcita-

do
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do Henrico en un Monge y-en los quales Au.
thores, Offman, y Pompeyo Sacco. fe.podran,
vér cafos raros fobre el eftafis de que hice pa-

rentefis. '
: §. XVIL

COnﬁdero afsimifmo  eftas aguas conducen-
: tes para_las Epilepfias, y Vertigos , y mas

para las {ympaticas 0 por confentimien-
to de la cavidad natural, O vientre inferior. Se
conocé , que fon fympaticas , ya enque eldo-
liente fiente {ubir upas veces de el eftomago,
otras:de un rinony otras de una pierna;, &ci
un aire frio; 0 un hormigaeo mas o menos ve-
loz , que lleganda a la dura mater caufa una efs
patica-eftriCtura ,. O tirantéz , de.que refultan
Yas Epilepfias y ( como fe dira adelapte;)y  Vers
#igos y ‘quando- efta -aura. pone’.en movimiento
vorticofo, © esferico al fuceo netveo ; fin que
por efta razon fe excluyan lasaguas, como, inu-
tiles para las .idiopaticas dolencias de’ éfte par-
rafo; pueside unas; y:otras podra fer remedio
sxterminador fu atregladorufo. |, o0 g

§. XVIIL

Ixe fer cavfa immediata la crifpaturade la
: "' dara mater, fundadoen lafiguiente doc-
' ‘trina de- Hypacrates, que dice afsi; Sa-
<er morbus ( llamole afsi , por hofpedarfe efta
efpantofa  enfermedad en la cabeza, cofa
faata, O fagrada , :como depofito de el . en-:
tendimiento ) £ .cum obffractiones: multis modis
-1 F 2 cir=

Epilep-
fias , y
Vertigos

Lib. de
flatb. §,_

zl.
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circa venas contingunt'y @ [fanguinis motus probi-
betar y atque alio quidem loco confiftit alio lentins
penetrar o alicubi autem citius: gua [ane ingqua-
litate tranfitus [anguinis per corpms faita ommige-
ne ingqualitates per.omme contingunt corpus. De
cuyos errados movimientos , y eftancaciones de
la fangre fe caufa la expreflada tirantéz en dis
cha tela dura mater , que como princefa de las
partes folidas , a cuyas expenfas fuceden las cir<
culaciones de los liquidos , defentonada en fu
claterio y, 0 movimiento de [yfole, y dyafole,
no puede enviar la fangre i el corazon, por
lo que  fus vafos de cada inftante fe van cars
gando ‘mas, 'y a el querer exhonerar{e con fus
erradas ofcilaciones, fuceden femejantes movi«
mientos en las partes mufculofas, nerviofas , y
fibrofas ; para cuyo perdido equilibrio 4 entre
felidos , y liquidos, fon:de el cafo las exprefs
fadas aguas (lo mifmo. digo de los accidentes
vertiginofos ) prevenidos los dolientes del mif5
mo modo que queda dicho en el parrafo XIII,
atendiendo fiempre a las circunftancias de coms
plexion , edad ,. fuprefsiones de evacuaciones
acoftumbradas , &c.

5. XIX.

Dviertafe , que en los Vertigos {ympatis
cos {y principalmente en tiempo de Pri-
mavera) fon mas de el cafo losvomitis

vos, cuya dottrina no es tan moderna , que
no la advirtid ‘Hypocrates en el aphorifmo 17.
de la feccion 4. con eftas palabras: Eum qui non

s 4 fes
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Febricaz x Vertigo y @ oris amaritudo ﬁga.y;‘:ur
indigere purgatione per fuperiora; y en el apho-
rifmo 4. de la milma feccion: Medicari ¢ftate
per fuperiora , que refpetto de decir, que en
el Invierno per inferiora da a entender com-
prehenderfe en el #fate la Primavera. Y afsi,
podra darfe el Emetico figniente por dos ve-
ces, defcanfando dos dias, y defpuesde ottos
dos, o tres, una toma de Pildoras, que tam-
bien pongo aqui. -

EMETICO."

B Agua de Peonia dos onzas y Tartaro Emetico
gr- iiij. Manna media onza o gotas de Ingla-
serra medio efirupaulo , me.

PILDORAS.

8. Extraflo Catholico ¢ferupnlo y medio , Sucino
blanco y y polves de fimiente de Peonia a. gr.
wiij. Tintura de Sucino lo que bafte’ para ha-
cerfe Pildoras plateadas y que [on unatoma ,con
caya preparacion podran empezar 4 ufar eftas

aguas.
§. XX,

Y Gualmente fon remedio para los remblores,
convulfiones o contraituras de las partes foli-
das, perlesias o para la gota [erema  catha-

ratas ,epiforas o lagrymas involuntarias , pues pro-

winiendo eftas dolencias, ya de abundancia de

{ueros, o lymphas eftancados en'las glandulas,

/

Temblo:
res, con-
vulfion,

&ec.
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y vafos fecretorios, 'y ya de debilidad de lag.
partes folidas,-uno, y otro vicio puede avxi-
Har fu ufo entonando a eftas, y exterminanda
a aquellos, para cuyo fin deberan ir prepara=
dos los dolientes de complexion ardiente con
purgantes blandos, y bumectantes ; y afsimif’
mo fe les debera maridar con el agua la lechey
o los abforventes dichos en'el parrafo XIV. y
feran de el cafo los fomentos , tanto en los ojos;
y cabeza, como en las demas partes contrahis
das, O pafmadas, dados por la noche tibios,
como queda dicho’; y los deifibras floxas con
las Pildoras de el parrafo XIX.

o -

-§ XXI.

Ssimifmo fon remedio para la melancolis
morbo y mania , forderay y zumbido de oi-

dos, pues proviniendo la melancolia , y

mania de debilidad, o flacidez de las partes {o=
lidas de la cabeza (efto es de el defcaidoela-
terioy 'tono ; O movimiento de reftitucion de la
duray y pia mater’y de la fornice , y vafosfan-
guiferos , de cuyo defcaimicnto fe invierte el
re¢to circulo de la fangre , y fucco nerviofo, .
caufando efta notable perdida de la ofcilacion
de eftas partes folidas el temor , latrifteza, el
efpanto, la continua cabilacion’, - las pefadum-
bres, las adverfidades , &c. pues con ellas e
difsipa. el fucco nerviofo, que con fu volatili-
dad balfamica vivifica a dichas partes folidas,
de donde fe tardan las fecreciones maxime de
las partes terreas , y vifcofas de-los l»iquidols_,
as
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las que eftancadas, y defpues % expenfas de
las ofcilaciones , 0" empuges de los folidos
pueftas en movimiento , ahunque invertido acia
arriba, fe eftancan de nuevo en la cabeza,de
donde a cada paflo fe aumentan rarasidéasen

{a fantasia, que manifieftan el fer efpecifico de .

eftas dos enfermedades. ) Y teniendo eftas
aguas virtud efpecial para entonar el dicho def-
caimiento ; y afsimifmo para efpurgar las ex-
preffadas particulas . terreas vifcofas , que fomen-
tan eftas dos dolencias , debemos efperar de {u
re€to ufo fu exterminio, fiendo de el cafo los
fomentos con ellas en -la cabeza ufados calien-
tes, y al irfe a dormir.

: §. XXII.

4\ Uan dificil fea el exterminio de la forde-
Q ta, y zumbido de oidos , haciendofe
habituales , bien nos lo enfeha la ex-
‘periencia. Notable fue el modo de reftaurar ¢l
‘'oido aquel Anciano de la Academia’ de Fede-
‘rico Offman. Difpufole efte unas Pildoras para
«diverfas tomas, y habiendolas tomado ‘de una
wvez , preocupada la imaginativa, yendofe paf-
deando , al tiempo defu operacion le pufieron
-en terminos de perder la  vida, para cuyo ali-
wvio, y fufpenfion de el purgante , le ordeno
-Offman leche , y cofas pinguidinofas , y tenien-
do folas quatro fefsiones con el expreffado, y
‘envotado purgante, 'a poco rato fintio un ve-
themente dolor en el oido derecho , 'y al inf-
tante 0y0; y lo mifmo fucedid “a poco rato
con

L §

Sordera,
y zumbi-

dos de
oidos.
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con el otro oido: de que fe infiere, que para
defarraigar eftos males, es neceflaria una’ me-
dicina fuertifsima , que caufando alguna nota-
ble irritacion en las partes folidas viciadas, las
entone , y afsi expela a el liquido, que pues
. da en ellas producir eftas dolencias , {i bien pue=
den eftar {folo en el folido ; y tambien necefs
fitar la mifma irritacion.

- §. XXIIIL

FUera un culpabilifsimo error, y femejante
QL' arrojo intentar curar afsi eftas enfermes
dades : fuera producir, v. g. una pleure-

fia por curar un fabapon. Sin efte arrojo, 0

yerro temerario {e hallara feguro remedio en las

aguas de Alaraz para eftas dos pertinaces enferme-

dades; pues con {u recto, y fuficiente ufo fe' ento<

paran las fibras ,y defahogaran de el enemigo,

que las agravie, e rinda, teniendo fiempre pres

fente, que a los fugetos magros fe los debe

primero humedecer, 0 purgar blandamente, y

ahun maridarles los abforventes , y dulcifican+

tes con el aguaj; y alosde complexionobefla,

© carnofa , purgarles con las Pildoras dichas pa-

. ra eftos cafos , y luego empezaran a ufarlas),
fiendo de el cafo losfomentosen la cabeza , co-

mo queda dicho, encargando por fin de efte
Capitulo, y para la mayor cftimacion, y apre-

cio de las aguas mineralas, que {etengan pre-

Tom. 3. fentes las figuientes palabras de aquel a todas
pag.160 luces laudable Federico Offman, que dice afsic
cap.8. <Ego fane ipfe integra fide profiteor , quod le;"
_ effe
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effe Medicus fi aquarum pmﬁmm mimralmm >
wirtuiem 1gnomrm. _

CAPITULO II.

'EN QUE SE TRATA DE LOS AFEGTOS. DE
p::ba en gue fou remedio Iu aguas-de aﬂams. :

LD 204 B [

§I.

ON razon pedre Namar 4 las enfermeda

& ‘des de da cavidad mediay 0 toraz agl-
i ‘das ; pues ahunque no'a todaslescon-
venga ¢fte nombre, al menos las debemos te-
ner por tales, refpecto de otraschronicas de fa
cavidad-infima, O vientre, como, v..g. Ja by+
pocondria’y -hyfterifmo;, chachexia , &¢. y zef-
pecto que con mas jbrevedad matan.,y con mas
dificultad fe exterminan , burlandofe de el mas
advertido, y fabio Medico. Bico tioteriolo ve.
mos en las pthyficas pulmenares  hemopthy fis , em=
pyemas 5 bydropetias de pulmon y affberas s palpis
taciones de’ corazon 5 &¢. cuyasdolencias , ahun<
‘que no fon executivas por lo regular, fon di-
ficultifsimas de exterminar. Perono por effode-
Xaran de fer remedio eftas aguas entodas, an-
tes bien creo , que lo feran en el afthma con-
vulfiva, que es aquella-en que nada. fe efcu-
pe, ni fe tofe, folo fe fiente una pefadéz no-
table en el refpirar., fin ervor en el pecho, si
bien , {uele filvar efte haltante , por lo que los
antiguos la llamaron afthma fecay. y losmeder-
nos (blen inteligenciados de que el pulmon ,
Co-
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corazon,
y afthm.
&ec.
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como parte fibrofa, y nerviofa, puede encref-
parfe , O fecarfe > ¥ dexar a-{us fibras fin la de-
bida ofcilacion, 0 juego ) convulfiva , como
queda dicho, por la efpaftica eftrictura , tiran-
tez , y convuliion, que puede efta vifcera pa-
decer.Serin  affimifmio: remedio. en /la; palpita-
ciom: de ‘corazon y y'afthma bumoral fympatica , dif-
poniendo a los dolientes de el modo ﬁgmcnte.

_ _ 9 1L
KRIGNIAAND 2 b
o N ul'aﬂbmwwul\ﬁ'm fc.prcvendtin los cd.,
+'fermos .de fibras crefpas , y que obtengan
.53 algnnos {ueros: acres , que irriten ,y en=~
crefpen a la fubftancia de el pulmon, con los
fueros nervino-peéterales ﬁgmcntcs .por-ochoy,
0°mas dias, purgandoles defpues ‘con. la purgah
quc 1gualmcutc pondre aqul.:. 103,.0up: 0

SUEROS NERVINO PECTORALES
&. Cac;mmfo de pcoma rarongzl m]omm, azu:
“ifaifas 5 regaliz. 5y culantrillo y hecho .en  fuero
v deftilado de leche de Cabras lb. ijicuclefe , y fe
aitadira de Sucino blanco media dracma , Nitro
Cilimpio un eferupulo o affelos pp. wna dracma,
' ojos de Cangrejo dracma y media yxarave de pea-
miay’ y de culantrilio de cada cofa una onza,
Jon [eis tomas, que [e dam en tres dias yuna
por la maiiana en ayanas , y otrafeis horas def~
. pues de baber comido 5 y lucgo tomara 14 pur-
ga ﬁgmenm-

' | §

o -

g


http://la.de

”
5: Cocimiento de Ruibarboy' culantrillo, regalizy
violetas 5 y. raraugd becbo con un. eferupulo de
Chriftal tartaro cinco onzas, Manna tres onm=
zas y xarave de cbicorias con ruibarbo media on-
za y clavifiquefe o y. aramaticefe s y fi el enfer-
mo_ fucffe pobre y puede tomar en dicho cocimien-
%o wna onza de confm dé cirnelds fimplé. “i

LIt | i
-

QIII. 3

Y Xecutado cflo c'omo mc&rnapmncaona
podra paffar a ufar/las aguas ;'con las

1 7 que fi notaffe algunairritacion cﬁfu mo-
do de obrar, fe las manda:a. lel:h: ) Dlos pol- .
vos figuientes., « . W N ¢
w3 iEivsIBm 16y obsvetn itn ouRm ﬁ}"; obnkt

13:. Affelas pp. un efempﬂla, q‘wmmr blascoshedin .- Ji

quxpnla | Cbriftal montana:, -y Nitro, depari
do de cada cofa gr. viif. me. esuna toma.y qué
_/: «echa todos Io.s d:as en d‘;,r:mwfﬂ de agﬂ& !

-i,‘; LA ey o AU R LD &'t'
0 L& H Lrfet™ i) {18

O puedo dudar) ‘que feran en eftas dolen-
cias mui de el cafo eftas aguas, refpec-

gi & tonde contener' el cimabrio'y v azbfrd

suyos contenidos ‘entonan las fibras; mdica&o
que fe. debe feguir - en el avultado ,quanto am-
plexible fentir de Pompeyo Sacco , eftas fon fus
palabras:. Pro afbmate convulfivo: dtgenda renies
dia 5 qug nervefum’ genus vorraborant', & atciduim
{'habla’ como 'Fermentante).quod ef-caufa Jedens
mortificant ; qualis fant. prca, Y. pocos hai
me-
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nud afthmate corripiuntur . figue: ex inde magis

confirmatur o quod pluries adnotavimus , nempe in
morbis peéloris [emper ducendum effe ad vias nris
ne natura id monfirante : mec non magnum coms
ﬁnfnm effe inter pudenda & peétus morbofgug
barum partium ad invicem commatari,

§. VIIL

Or tanto , preparado el afthmatico por fym:

patia de el eftomago con el Emetico , que

aqui difpondre ; y «con dos tomas de Pil-

doras, que afsimifmo expreflare 5 podra empe+
zar a tomar las aguas.

EMETICO..

Be. Agua de binojo, y de culantrillo de cada cofs
una onza 5 Tartare Emetico gr. iiij. Tartaroe
vitriolado gr. ‘Uj Manna medm onza.

a3

PILDORAS

Be. Extraélo Catholico g. xxxx. Sucino blanco,
Jal de agenjos de cada cofa vj. gr. Tintura de
Cafloreo lo que bafte para formar Pildoras pla-

< teadas y que fon una toma, y [ vepiten fequn
la exigencia de la enfermedad |y y :xrcmﬁamiﬁ
del [ugeto.

§. IX.
1 el afthma fueflc de la claffe de las prime-
ras,, tomara cl paciente tres, O quatro ve-

‘ces eftas mifmas Pildoras , y no el Emetico, y

%it lue-
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luego podra empezar a tomar las aguas, que

teniendo. efpecial virtud diuretica, no {e necef-
fita maridarle aperiente alguno ; si bien, fien-
do el fugeto magro, u de complexion ardien-
te ( ahunque rara vez padecen eftos afthma hu-
meral) fe le humedecera primero ; 'y purgard
blandamente con la purga de Manna, expref-
fada en el ‘parrafo IL '

§. X,

fuele refultar de las chachexias , hyfte-

rifmos, hypocondrias, y en fin, de la
ingrumefcencia , crafitud, o lentitud de la fan-
gre en fentir de Hypocrates, quien dice afsiz
Afluxione pituite ad cor [anguis prefrigeratur ve-
ne autem violentér prefrigerate ad pulmonem , &
cor afsiliunt , & cor palpitat , cuya refrigeracion
de la fangre debemos entender metaphoricamen -
te : efto es, que:las venas padecen un. gene-
ro de pafmo, y fufpenfion yquedandofeafsi co-
mo las partes folidas quando fe adormecen , o
entorpecen con el demafiado frio; por lo que
no pudiendofe golpear la fangre come debia,
{e eftanca en el corazon, el que poniendo fus
conatos-para expelerla , fe explica cn erradas
ofcilaciones , y empuges , que conftituyen , o
forman éfte movimiento tremulo ,0 palpitacion.
Caufa la pituita, 0 lympha éfte lentor en la fan-
gre , ya laxando *a las fibras , y agravandolas
‘¢on fu demafiado pefo, y ya, en %n » pervir-
tiendo la fuerza elaftica de las partes folidas,

por

EN la palpitacion de corazon {ympatica ( que

Lib. de
morb.
fac. n.7.
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por lo que no pueden ponerla fluxible paraque
circule como-debe 3y afsi ( en opinion de otros )
ponicndofe en las boquillas delos nervios, in-
crafa a fu jugo, cuyo oficio es vivificar 2 las
Fartes folidas , para que golpeen los liquidos.)
fon remedio adequado cftas aguas, pues ento-
nan a las partes folidas, con que fe evita la
convulfion , 6 movimientos convulfitivos ; y afsi-
mifmo difuelven , y arraran las lymphas, que
obftruyen los nervios, y ponen a lasfibras ve-
nales atonitas ; todo lo que fe infiere de las
partes contenidas en eftas aguas , por lo que
afsimi{mo precipitan todo genero de liquidos,
que producen , por fu eftancacion, las chache-
xias 5 hyfterifmos , hypocondrias , &c. Conocido
el texido de fibras, © complexion de el dolien-
te por placido ; o floxe ; fe prevendra con las
Pildoras figuientes, que en las palpitaciones de
eftas tres ultimas exprefladas enfermedades , fe
deberan repetir, fegun lo obftruido de los en«
fermos , pues wnos tendran baftante con tres to=
mas, v.g. y otros necefsitatan mas. '

Bz Extraéle Cathelica una dracma , Extrallo de
Eleboro negro ., y trocifcos de albandal de ca-
da cofa medio efirupulo y azafrande Marte ape=
viente , y Tartavo vitriolado de cadacofs unef-
crupnlo y Bezoardico jovial gr.wiij. Tintura de
bematitis aperiente s y de Caflores lo que baf-
te para formarfe Pildoras plateadas , que [¢ di-
vidiran en quatro tomas , 'y defiribuivan fegun
Ju efefto. Y i ¢l enfermo  quificfie mas pol-
vos , que Pildoras, fe daran los figuientes, -

. Bz,
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B2, Ruibarbo efcogido droema y media y Magnefia
blanca dos dracmas 4 Diagridio gr. vj. Polvos

"1 gornachines 0" de tribus media dracmay Tarta:
ro foluble medio efcrupulo y wme, y dividanfe en
quatro papeles , que [¢ tomaran desleidos en agua,
y en ¢l termino de ocho , ¢ diez dias , defcan-

Sando uno, o mas )y [egun fu efeéta,

§. XI.

N los de fibras crefpas, 0 magros fe dc
beran feguir las indicaciones de hume-
decer ; purgar defpues blandamente ,.y

afsimifmo entopar las partes fohdas, cuyoszres
indicados remedios fon leche de Burra, o de
Cabras ( fegun las ctrcunﬂanc:as de el doliente)
purgas de Maona, 0 Ruibarbo, Sal de lglatcr-
ra, Cathatica , Magn:ﬁ;l blanca s ¥ Dervinos
blandos , como Sucino , Cinabrio , Caftoreo
cuerno de Ciervo phnofopmcamcntc pp. &c. y
_Eaéa los menos mtchgentcs pongo aqui efta be-
ida, : :

gz Cac;mzmra dc Pcdsia tarqngzl wqamru s y
de flores cordiales dos hbra.r Sucmo blanco dos
efcrupulos y' medio y” Chriftal montano una drac-
ma 5 Vivoras bechas polvos dos eferapalos y liguor
de C.C. facinado, y efpiritu oleofo de, Sylvio
de cada_cofa un efirupulo , Xarave de Peonia
dos onzas, me, [on]|[iis tomas, que [¢ dan en
tres dias, wna por la madiana en ayumas | y

" otra feis boras defpuss de haber comido , defpues
de humedecido | y purgado ¢l mf:rmo y Con gsrﬁ:
da fin 4 ¢fte Capitulo. . CEbTvaum

H

] CA_ SHLGY
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per lo que no pueden ponerla fluxible paraque
circule como-debe 5y afsi ( en opinion de otros )
ponicndofe en las boquillas delos nervios, in-
crafa a fu jugo, cuyo oficio es vivificar a las
}aartes folidas , para que golpeen los liquidos. )
on remedio adequado cftas aguas, pues ento-
nan a las partes folidas, con que fe evita la
convulfion , 6 movimientos convulfitivos ; y afsi-
mifmo difuelven , y arraran las lymphas, que
obftruyen los nervios, y ponen a lasfibras ve-
nales atonitas ; todo lo que fe infiere de las
partes contenidas en eftas aguas , por lo que
afsimi{mo precipitan todo genero de liquidos,
que producen , por fu eftancacion, las chache-
xias y hyfterifmos , hypocondrias , &c. Conocido
el texido de fibras, o complexion de el dolien-
te por placido , o flaxe, fe prevendra con las
Pildoras figuicntes, que en las palpitaciones de
eftas tres ultimas exprefladas enfermedades , fe
deberan repetir, fegun lo obftruido de los ens
fermos , pues unos tendran baftante con tres:to=
mas, v.g. y otros necefsitaran mas, b o

B Extraéle Catholico una dracma , Extrafto de
Eleboro negro ., y trociftos de albandal de ca-
da cofa wmedio cfirupnlo y azafrande Marte ape<
viente , y Tartavo vitriolado de cadacofs un ef-
crupulo y Bezoardico jovial gr.wiif. Tintura de
bematitis aperiente y y de Cafloveo lo gue baf-
te para formarfe Pildoras plateadas , que [¢ di-
vidiran en quatro tomas , 'y deftribuirin fegun
Ju efebto. Y i ¢l enfermo  quificfie mas pol-
vos , que Pildoras, fe daran los figuicntes,

. Bz,
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. Rauibarbo efcogida draema y media y Magnefia
blanca dos dracmas o Diagridio gr. vy, Polves

(1 gornachinos 0 de tribus-media drocmay, Tarta:
ro foluble medio efcrupulo y me. y dividanfe en
quatro papeles o que [¢ tomaran desleidos en agua,
y en el termino de ocho y ¢ diez dias , defcan-
Sando uno,y 0 wmasy [egun fu efeéto.

EN los de fibras crc[pas, o magros fe dc
beran feguir las indicaciones de hume-

decer , purgar defpues blandamente 5,y
afsimifmo entonar las parzes folidas , cuyostres
indicados remedios fon leche de Burra, o de
Cabras ( fegun las c1rcun{’tanc1as de el doliente)
purgas de Maona, o Ruibarbo, Sal de lglatet-
ra, Cathatica , Magnefia blanca , y. nervinos
blandos , como: Sucino ,, Cinabrio , Caftorco
cuerno de Ciervo phijofophicamente pp. &c. y
ll:;a los menos mtehgentcs pongo aquwﬁa be-

d. 1 91 ¢ Lo g

15: Cmmzmta dc Pm:ia torqngzl, m}arau N y
de flores cordiales dos hbu: Smmo blanco dos
efcrupulos y medio 'y Chriftal montano una drac-
ma .y Vivoras hechas polvos dus efcrupulos 4 liguor
de CC Jucinado , y efpiritu oleofo de, Sylvio
de cada_cofa un efirupulo , Xarave de Peonis
dos onzas, me, [on|[¢is tomas, que [¢ din en -
tres diasy una por la maiana en ayunas | y

" otra feis boras defpues.de baber comido de_{j:mn
de humedecido , y purgado el mfcrma y Con que [e
da fin 4 ifte Capitulo,. H Cibfsasn

CA-.__-_.."
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diminu--
ta , de-
pravada,
y avolita

(8
CAPITULO IIL

DE LAS 'ENFERMEDADES DELACAVIDAD
©matural para las que [on remedio eftas.
aguas. '

' PROEMIO.

AN notable como esel numero de las par-
tes contenidas en éfta cavidad,eselde
las enfermedades , que en ellas fe hofpe-

dan , y de ellas refulta. Varios fon los fenos,
¥ ‘meatos y y alsi fon los jugos contenidos en
ellas ; los que pervertidos caufan diverfas do-
lencias. Grande es el nimero de las glandulas
de éfta primera region, y {emejante el de las
fatigas, que ‘ocafiona fu tardo ; y pervertido
movimiento ofcilatorio. Para efte , pues, per-
‘dido movimiento , para eftas eftancaciones de
?ue fe originan tan penofas como rebeldes en-
ermedades, hé de manifeftar un feguro reme-
dio en las aguas de Alaraz , efpecificando el
‘modo ‘de 'difpotier i los dolientes en cada una
de las' enfermedades con arreglo a cada com-
plexion, para que con cfte medio no fe cul-
pe (‘como muchas veces fucede )al remedio in-
nocente.

§. L

SOn remedio eftas aguas para la pervertida
') ‘coccion de el eftomago. Efta fe invierte
de tres maneras, diminata, depravada, y avo-
e : bi-
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litamente. Quando- diminutamente y {e llama Bra-

dipepfia ; quando dépravadamente , Apepfia 5y
Difpepfia y quando avolitamense. g

§. 1L

Onlo afsimifmo para las C‘ardidg:'a: verdade-.

ras , y efpurias. Son las Cardialgias , & do-

lores de eftomago , verdaderas , quando
en ecllas fe obferva una inquietud notable , con;
femejantes anfias , dificultad en el refpirar ydef-,
caimiento. grande de fuerzas , anfias- de vomis,
tar, temblores, rigores, y un defcaimiento no-
table de todo lo animal, y vital. Son elpurias,
quando eftos: fympthomas {on mucho mas tole-
rables, y remiffos, los que provienen de hu-
mores crudos, flatulencias de eftos, y. alguna
frialdad introducida en efta vifcera, lo quefe
debe advértir para el acierto curativo’ de cftas
penalidades. >
DI ' X ¢ -

"IN la Bradipepfia , y Apepfia {e deben di-
rigir las indicaciones a entonar el def-
caido movimiento ‘de las fibras eftoma-

cales, y a expurgar los: humores, que por pe-
gados , O aglutinados a ellas’, no dan lugar a
que golpeen los alimentos 5 de que refulta un
chilo rudo , &c. Son'fenales de efte defcaimien-
‘to, y falta de claterio de las fibras deel efto-
mago, " los. regueldosi, o/ leructos raccedos y la
tenfion ; 0 flatulenciar de la - region epigaftrica,
las orinas crudas, la lcri%iia blanca el hallae

2 ali-

Cardial--
gias,y el-
purias.

Bradi-

peplia, y
Apepfia,
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alivio ‘con cofas calidas '} 'y experimentar dafio
c¢on: las frias,« la‘parvidad "de pulfosy y floxe=
dad en ellos, el door gravitofo ‘en la frente,
la propenfion al {uefio, la blandura, o floxe-
dad de carnes, &c. de 1o _que bien inftruido el
Medico dara fansfaccmn a la primera indica-
_cion coti ‘el ufo de el cocimiento figuiente por
" diez ; 0 'mas dias, ufado tibio , pot la mahana
en ayunas , y por la tarde quatro o cinco ho-
! ras defpues de haber comido , con el que fe
coceran también ‘aquellos humores vifcofos , y
accedos s’ y+luego de podran- purgar , que es lo
que ‘n6s enfeno Hypocrates en el aphorifmo 22
de la feccion 1. en donde dice : Concolta me-
dicari oportet'y hon eruds , @. con el que noin-
currimos en el qui ‘prave utuntur cibo y medica<
mm puryﬂia affumentes , _/Mnm dab:mmmr.

V- &il na

COCIMLE.N’I'O E.STOMACAL.

Cocimiento de raiz dechicoriay de genciana rua

bia , de agm_;o;r y ruda 5 bierba bnma ,tarangd,
-i fimiente de bymoja'y anis's vl the ana libra , cu

lefe y 9 fe ‘aadira de xarave de chicorias fim-

pley y de agenjos de cada cofa una omnza , fon

" gees tomas y o de buen' [sbor y siide mucho pra-
'l" weoho y bas que fereparsirin ﬁgm&h m:ejiubui
iy b]’ ] :I" *‘:,‘r,.',-fl 2Ol nsY

IV

Sl ﬁaqmm abmfmfnémpol auxiliar & e&a
1 wifcera pary facra (que no ferd fueradel ca-
fb)!&-aphcam achlael \:{tomatlmn fignientes |

B2,



6r
Be (Goma carana una dracma y Balfamo de Maria
2odos efcrupulos , Efcuda eftimacal de Palasios lo
- que bafle para farmanfe un eftomaticon en valdes,
Y fi no quifiefle ¢l enfermo emplaftarfe, es mui

de mi ufo, yde elcafola untura figuiente , que

fe ufa tres, 0 mas veces al dia, calentandofe a

poca lumbre , y bien tapada, para que no fe
difsipe.

B, Aceite de agemjos 5 y de bierba baens de cals
- cofa una onza'y aceite de clavo, y de nuez de
¢/pecia de cada cofa doscferupulos y Balfamo ne~
. groy y de Maria de cada cofa efcrapulo y me-
. dio y mezclafe.
Pra@ticado efto, fe purgara el doliente con las
Pildoras de ante cibum de Mefue , en cantidad
de dos efcrupulos, hafta una dracma , toma-
das una hora antes de comer , 0 quando guf-
tafle el paciente, 0 con las figuientes.

B, Extraéto Catholico dos efcrupulos., fal de agen-
o jos, wmedio eferupulo 5 rofas caficllanas o y flon
« de manzanilla , bechas polvos, de cada cofaun
- eferupulo, Tintura de Gaftoreo lo que bafie pa-
wa formar Pildoras plateadas 5 que [fe dividi-
Lwdnien tres tomas,y [e taomaran en ires dias

Sfeguides, y repetiran, fegun [ efeélo y con cuys

preparacion empezara & tomar las aguas.

§. V.

"N la Difpepfia’y-0-avolita coccion fon re-
£, - medio eftas aguss , previniendoa los ¢n
fermos con humectantes blandos , y femejantes

amar-

Difpep.-
fia,0 avo
lita coc-»
cion,
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amargos , vy defpucs con purgantes lenitivos o y
al fin de eftos, volviendolos a humedecer unos
dias , y maridandoles coa dichas aguasalgunos
nitrados , abforventes, y amargos blandos , que
participen de algunas partes balfamicas , para
que la eftritura, y aridez , que confidero en
las fibras eftomacales , fe humedezcaj y afsiy
puedan tener libre,y defembarazado movimien-
to ofcilatorio.

Las fenales de laavolita decoccion , 0 Dif~
pepfia, fon regueldos ,0 eructos nidorofosa hue-
vos duros, pezes corrompidos, O pinones ran-
cios , los que fe obfervan afsi por la exaltacion
de azufres, y fales contenidos en el eftomago,
fucco gaftrico, y en la mafla fanguinaria, cu-
ya exaltacion , -y ser de los cxpref%dos azufres,
y fales difuelven , y difsipan las particulas bal~
famicas de los liquidos, por lo quelospaciens
tes de cfta expreffada enfermedad fuclen eftar
magros, y tener el cutis arido, los pulfos par-
vos, y duros, y algunas veces incalefcencis &
¢ibo y por lo que dixe , y ahora repito , que fon
las indicaciones humedecer , y embotar dichos
azufres , y fales exaltados ; y afsimifmo reflituir
a fu antiguo tono la perdida ofcilacion de di-
chas fibras cftomacales; y por fin , purgar blan.
damente a los dolientes.

§. VL

A- La primera, y fegunda indicacion fe fa-
tisface con la mixtura figuiente , toman-
do una toma por la manana enayunas, yotra
cin-
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cmco o feis horas defpues de haber comndu P
¥ -media nieve en tiempo de Verano.

Be. Cocimiento de floves de belidis de Plinio ( por
otro nombre confuclda Sarracenica o ¢ mayor )
de fandalo rubio , acederas , raices de chicoria,
cortezas de cidra y de tamarindos o becho en
agua de cerezas wna libra , xarave de acederas,
y de chicoria fimple de cada cofa media onza,
¢fpiritu de nitro dulcificado o y de cerezas de
cada cofa dos efcrupulos , efpiritu de [al armo-
wiaco un eferapulo, liguor anodino mineral de
Offman (fi fe encuentra ) efcrupulo y medio , me.
Jon tres tomas, que [¢ ufan como queda dicho.

~ Defpues de executado efto por los dias que el
)ulcmfo Medico confidere neceffarios , fe purga-
ra el paciente con la purga figuiente.

q,z Cocimiento de tamarindos, de raibarbo , ace-
deras, y chicorias y hecho con un efcrupulo de
chriftal tartaro , en [uero deftilado de leche de
Cabras cinco onzas , Manna dos onzas y media,
clarifiquefe , y aromaticefe. :

Si el enfermo fueffe pobre, puede purgarfe con
. fiete dracmas de fal chatartica , desleida en me-
-dio quartilla de fuero , ypra&icado efto , fe le
ordenara leche de Burra , Cabras oagua blan-
ca por quince dias, v. g. y luego ira a tomar

las agnas, con las que fe maridaran los polvos
figuicntes.

B
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gb Sal pranela, y Chriftal montano de cada cofa
un e_/'crupnfa y mitro limpiay y azucar de Satur-
no gr. viij. de cada cofa , me. es una toma ,
que [e becba todoes los dias en ¢l primer vafo

de agua o y [e llevan prevenidas catorce 5 0 qum- :

. e de ellas,
§. VIL

N las Cardialgias verdaderas fe debe pre-
venir al doliente de el mifmo modo que
en la Difpepfiay © avolita coccion,y lo mif-

mo que queda dicho para la Bradipepfia, y Apep-
Jiay {e executara en las Cardialgias efpurias’,y con
lo que evitamos el embarrar papel , ¥ f:l quc
falga. dilatada ¢fta Obrilla. :

§. VIIL
Cachex. Ara las Cachexias , Chlorofias  Hypocondrias
Chloro-- humcdas, ¢ Hyfterifmos en complexiones
fias, Hy- frias , O humedas, u de fibras floxas fon
pocond. tambten remedio efpecmhfslmo eftas aguas , pues
&e. confiftiendo las tres primeras exprefladas enfer-

medades en el defcaido tono de las partes fo-
lidas de la chylificacion 5 y glandulas fecreto-
rias ; ‘que de cada inftante fe van gravando mas,
y dilatando con les liquidos impuros;, que re-
fultan de las malas chylificaciones, cuya doétri-
na nos franquea Offman , diciendo afsi: Hec ip-
mihi pa fa (habla de la caufa de la Cachexia., y Chlora-
312, ¢, /%) quidem confiffere Widesur , in nimia fanguz-
13. nis impuri y & bumorum vifcideram o ac. minus

Jpi-

Tom. 3.
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Jpirituoforam  abundantia ob naturalem tonuwm , vi-
gorem 5 @ robur partium [olidarum , maximeque
vifcerum _chylificationi y [anguificationi, & depy-
rationi y infervientium oaldé labefadtatum in-corpo-
re collecta 4 y la ultima en'la inverfion  de 1as
partes folidas de el’ utero ; ‘agravadas con limy-
phas crafas’ (hablo en complexloues humedas > u
de fibras floxas ;' como queda dicho ) de ‘que
refultan varios, y ahun infinitos afetos flatu-
lento -efpaimodicos en las partes nerviofas por
1a" immedidcion con los nervios " de el hueflo fa-
«€ro, y partes lumbates ', conftando: eftas aguas
de azuﬁ'c, y cinabrio., como tengo deménfira-
do, no pueden menos de cavfar marabillofos
'cfe&os , para cuyo fin fe prcvcndran los do-
lientes ‘de’ el modo. figuientess v vwn

5. IX.

Aralas Cblaroﬁa.f, y Caquxm: kdcben dl-
¥ i rigir las indicaciones @ ‘diloir 7, ‘o difol-
“over las limphas ‘¢ontenidas enda cavidad
“inferior , para ‘cuyo fin fe debe’ hacer eleccion
de las fales neutras , maridadas con a]gun amar-
go blando, y abforventes, y-fon de mi ufo les
polvos ﬁbmentes. _
¢ AR : : £
R, Arcano duplicado , tartaro witriolado sy tierra

Joliada de tartaro de cada cofa gr. viif. ful de
agenjos medio eftrapulo , ojos d¢ Cangrejo un ef-
; "'t'r'#‘pufor wezrfdﬁ‘ Yes: una toma yqaé (a3 dos
L vecer al dia'y’ uns por ba maihanl en ayiinas
. ‘J’ Obra feishoras’ defpues. da baber. comidd'y de-
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Jatada em wino blanco 5 O en agus de bierbs
buena. : -ty

Ufadas eftas fales por ocho, 0 mas dias, fue-
len , ademas de arrarar, o difolver las limphas
que obftruyen , mover el vientre, y de no ha-
cerlo a fatisfacion de el Medico, fe ufaran las
Pildoras figuientes por tres, 0 mas dias, alir-
fe a acoftar , cenando tres horas antes levemente.

e Extraita Gatbolico y fucino blamco y goma am-
maoniaco o tarsare [oluble , extrallo de ruibarbo,
y de agenjos de cada cofagr. x . Xarave de agen-
jos lo que bafte para formarfe Pildoras platea-
das., que [on ans toma , la que [¢ pucde ufar
tres dias figuientes 5 wo [fiendo muchs ls evg-
cuacion,

Executado efto, pueden tomar los pacientes el
wino , que fe figne, por feis dias,en cantidad
de quatro onzas, por la manana en ayunas,
‘el que es efpecial para fefaurar ¢l defcaido ela-
-terio de las fibras eftomacales, con cuyas pre-
paraciones fe entrara con mas feguridad en el
vfo de las aguas. .

Be. Radices de pimpinela o de rabanos oy chicorias,
cogollos de centaura menor o y cortezas de ci-
dra de ¢ada cofa onza y media,agarice ,y rui-
barbo quebrantados de cada cofa dos draimas,
tartaro vitriolade dracma y media s wino blan-
o generofo- dos libras y eftén eninfufion por qua-
¥ro dias, y lucgo [fe ira ufando, dexando fiem-

' e
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< pre los fimples dentro de la wafija’y baffa que
Je acabe el wino.

PP irh anls. s
"Pm’ los expreflados Hy ferifimos fedeberin di-

rigir las indicacionesa corroborar efta yil-

cera, y expurgar las limphas, o fangre
vapida , eftancada ‘en‘ella; y como -porlo re-
gular provienen eftas dos cofas de las malas cocs
ciones, de que refultan eftos liquidos vapidos,
y de eftos El‘;ra's floxas, de cuya verdad es tef-
tigo Fedcrico Offman , diciendo: i enim digef’
tio ciborum minds rvite fuccedit y pravi accedunt
Jueci ad [anguinem , @ eupepta quoque in pitwi:
2ofam amurcam convertumtur. Siempre deberémos
tener eftas circunftancias prefentes. A cuyasin-
dicaciones fe dara fatisfacion con folas las fi-
‘suicntcs Pildoras , ufadas por ‘doce, 0 quince
ias feguidos , © ‘interpolados: de fuerte , que
fi el efe@o per feceffum no “fuelle notable , fe

Tom. 3.
mihi pg.

35 1.
16.

‘podrin ‘tomar ‘continuadas ; pero fi'lo fuefle, fe

‘defcanfaran dos dias, v. g. y luego feguira.

Be. Extrallo de ruibarbo o Catholico , de ariffolo-
quias , acibdr vofado -, galbawoe y myrrba, afa-
Jetida y fandaraca , [ucino , tartaro foluble | fal
de agemjos o y tierra foliada de tartaro decads
cofs un efcrapulo , Tintura de Caflereo,y bals

" Jama' negro de cadd uno'lo que ‘bafle para for-

 mar Pildoras plateadas , que fe dividirin en feis.

~ fomas, y [fe pueden tomar por la maiians en
ayunas , y #res boras defpues el defayano , o por
la ia

c.!
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- la: moche tres horas defpues de una: leve cena g
baffa que [& confidere bien preparada la enfirmga.

sn XI.

TO- fera fuera de ¢l cafo el cocimiento ¢
N - tomacal , expreffado; en ‘el parrafo 1
b ‘para la Bradipepfia .y Apepfia o toma-
do como alli ¢ advierte. Seran tambiende el
cafo los banos tibios con el agua de que tra-
tamos , dados defde las rodillas para.abaxo una
hora antes de cenar , trayendo el agua €D vas
fija, que no fe difsipe , y calentandola en una
holla bien. rapada. con un papcl, y Iucnlnerta
encimas: ...

j ‘.j. - i : : g' th IO CRYTEIRE M ‘l\
Colico EN el mlim caﬂPBMm,'didE? ) 4 m{ﬁ?ﬂ’fmei
ool convulfivo movimiento de el cﬁomago 5 O
vo.iliaco 71 siwomite de la comida cruda , & mal di-
S ,mifc- gctida s colico bumeral , hypo 5 O jngpln, lien-
reremei, 240y oo pe/Homa ieh; rgmcd;oadegn;do
8ic: eftas aguas, difpuc[tos los dolientes con. ade,—
uvado methodo a cada genero de complexion , y
indole decavfas , para uyo. fin ir¢ advirtiendo . Lﬂ
que regularmcnm;fc debera exccutar, antes. d;
afodecllas. o

a‘u.iti\ “'\

XJ

N el colim {ow:dﬁvq,, (qqp J:s e! q,qc pro-

. viene de. la,. exalmgppﬂ de :gnfnps‘o co-

v wnlera detenida en los pliegues ,, O arru-
gas de el inteftino. olen .- produciendo, una ef-
A sl Pa =

l
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paftica eftrictura en lg;nqvwfo ,dc 1que, fue-
le :’cfn!pu' ﬁlguﬂas veces paralyfis ). g, engl iac
co O mifereremei (quc es aqu~1 en el qua st
invierte ¢l movimiento_ periftaltico de . loa intef~
tmos en_un todo; de ﬁcrtc » quelo, cfcremen-

05 0. fqgt{lc,qte dqtellqs e, 3‘,!}.1&"": Jgo

) fon,. rgnct{;p g,;cut qs$ j’
dical exterminio , pre viniendo HT::& cfoh ntes
con, baios , hume@antes,, dmc'ﬁ;antes » blandos
nervinos , y femejantes purgantes, para cuyo fin
pondré aqui unabebida anti-colico-nervina '-que

fe tomary, tres, diay fs& en,g2d
AT R S
{;’é dl;hﬁf’ % .08 g Btasvroids b obiiie qoq

i
.. Cocimiento de ruda , de hierba buena 5 icai-h"-

 de. Ci r de [auso % 2 to-
t:‘ﬁ;fg 5r~ dﬁ?%g i ‘?‘gomx?wn Ec:{é:za.r
‘, una 1_3'4 w.r md: 8}; &‘?ma\mtra
“lim) Jo‘;t A mq b am u?a cofa ‘me aef
cmﬁn?o, a;c;‘g e :mgrqo “una Ehacma, ¢fpirita
de nitro d_f_dcq‘kad_ fmpu!a: s Tintura de
Caﬂoreo gr. xvj. Xarave deadormideras |y peo-
(;u,,e de cada f?f"n?,”?] -!%“E gzda ¢y &
vl ': ﬂ?*"f ¥y 19 9b ¢ 0) oIy
-iugu ¢ ‘*‘{L‘ ¥ ¢ ndi: L 7 aomiley |, ntet
@m’fnc '¢o eﬁ‘ié fé‘” ‘gf‘; gﬁ’r&’s ’]inf&ﬂ
: dlgﬂt%d t?a o§ r Je
. co“ i1"4:)6’ ; '"' & ler ’gru‘e%i "d‘é(ids‘uffc
fc poﬂfqﬁf tom ar fcns Oﬁzlkg\?

L....

o tanfo or ‘l

W:JM\‘

*ﬂ :m; h d?
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tenderfe defpues de la bebida nervina) fe pur-
gara el paciente con la figuiente purga,

B Cocimiento de ruibarbo y tamarindos , torongil,
ruda y y flor de [auco y becho en faero , cince
onzas y Manna tres onzas y clavifiguefe o y aro-
 maticefe , lo que afsi prafticado, podra empe-
zar 4 tomar leche , 0 agus blanca por diez , &
doce dias , maridando con aquelia ‘un poca de
agua de manzanilla. ; '

Exccutado efto , empezara 3 tomar las aguas,
echando todos los dias en ‘el primer vafo un
papelillo de abforventes, y anti- efpamodicos,
que fera afsi. '

B. Chriftal montano , y ojos ‘d¢ cangrejo de cada

" ¢ofa an efcrupulo, polvos de intefiinos de Lobo,
nitro , y fucino blanco de cada cofa viij. gr, me,
¢5 4na toma, y [¢ Hevan doce , o -quinee,

g g

N los vomitds de la comida cruda, d mo-=
vimiento convulfivo de el eftomago , Zien-
tevica , celiaca pafsion , y bypo, o fingul

to, fe deben feguir las mifmas indicaciones,
que en la Bradipepfia , y Apepfia , y fe darafa-
tifacion 2 ellas con los milmos remedios , a#los
que remito al Leftor, advirtiendo, que fi el
I,augulto fuefle en fugeto ‘magro , crefpo de fi-
bras, y fu_caufa material algun azufre exalta-
do, fe debera feguir el mifmo methodo’, que

co
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en;el.dolor colico convulfivo , al que igual-

mente remito al Leétor.
§. XVL

TN el colico humoral fe deben feguir las in-
dicaciones de digerir , desleir, y depo=
ner los materiales crudos , contenidos en

los inteftinos, quedando para las aguasla de en-

tonar el defcaido habitual movimiento de fus
fibras ; y alsimifmo el de acabar de precipitar
qualquiera material , que fe haya refiftido.alas

Pilderas, que para preparacion pongo aqui,las

que fe tomaran de tercero en tercero dia por

la manana en ayunas, O por la moche al acof-
tarfc.

Be. Tartaro [oluble, y tierra foliada de tartaro de
cada cofa un efcrupulo , [al gemma, rada, y
manzanillay bechas polvos, de cada cofa media
dracma y Exerallo Catbolico dos efcrapules , rui-
barba ¢fcogide es polyes, uns dracma, Tintu-
ra de Cafloreo media dracma , Xarave de bicr-'
ba buena lo que bafle para formarfe Pildoras
plateadas , diftribuidas en [eis tomas. '

§. XVIL

Irva de advertencia general , que fiempre ,
?ue ¢fta , 0 qualquiera otra enfermedad
ve(le efeltiva de otra ,fe debera recurrir

a la preparacicn que difpongo en aquella ; y afsi,
i provinicfle efte colico de fuprefion hcmo'n;io'};-
: : -,



Obftruc- *

cion. de
higado ,
- bazo,&¢

o $95.de, albandal de cada tofa mediogferupals; aZa-

. MO T RTINS SR 9]
a1 ‘preparacibn’ d¢ et doleficia fe” ha:
'llara el methodo difpofsitive’ pard ella’, debiens
do fuponerfe , que fe. dirigira toda indicacion,
2 folicitar ¢l corriente de efta detencion. Por
lo.que,y fer obra mui larga el tener , que ir
c?é 'ci.-’;iﬁg _:l;#ﬁ‘ﬁ;%l;& d‘cééaufas .deqd%p e-
de‘cada una de las enfermedades proveniry

lo pongo aquéllas mas régulares.”

W1L13919 5L ) 48 Omlimikis ¥

L g 2k -

‘N ningufias dofencas fé expérimenta “con
B 'mas feguridad el alivio, que enlas obf-
. “trucciones de la’ cavidad inferior 3y afsi,
fon "remedio efpecialifsimo para las de’el'bazo,
¢ higado ,pero es precifo advertir bien , queli-
quido_es el que. obftruye, fi encrefpando as fi-
bras, u 'gra\?"aﬁd"d%s",'cdﬁ : ‘demafiado pefo, y
que genero de complexion fea la de el doliente.
Y alsi, en los de fibras floxas, y de liquidos, o
- humores ‘vifcofos , y li i'réph;;itiféés , e deberan’pri-
_mero ufar las, pildords. fignicntes .;}or “ocho” dias
feguidos , y al wifmotiempo intar la Cavidad na-
tural , 0 parte en ella viciada . codla"Entura ,que

aqui pondre.

PILDORAS PARA ‘OBSTRUCCIONES EN
..~ .. fogetos de fibras floxas.,

il
P

B, Extragly Catbolicg'y y de eleboro negro de'cdda

535 Siadaly by BAIG Hh gviiinia HiS :
- 6ofa media dricima, tartaroitriolado , y trocif-

¢ }'rarfﬁe‘ﬂér‘fé"djﬁe@ﬁﬁf’e‘i}' affélos pp. de cada'eo-

(o Ja



Ja an eferspulo tintura 'de azafran, y de pic=
dra bematitis aperiente de cada cofa lo que baf~
te para formarfe pildoras plateadas en [eis pa-
peles yy f¢ ufarin per la mahiana en ayunas,d
‘" por'la noche al acaﬂarﬁ' 4 f; rcpcm'drs Jegun
© s mceﬁ:dad o g it

UNTURA PARA BSTOS MISMOS.

l yn Aceite de alcaparras ,de ruda, mnzamh‘a e 4
- melilote de cada cofa medin omza , tintura de
Caftoreo dos dracmas s balfamo anodine’ 4

" megro de cada cofa dracma ymedia , ungmento ds

" arthanita una onza yme. f¢ #fa caliente en o<

“ do el -vientre dos wveces al dia.

e 109 ! g x[x ] 231Teong

& alguno no qmﬁeﬂ'c y O pudleﬂ'e tomar

8 | ildoras ,fon igualmente eficaces los pol-

" vos ﬁgu:entes y ¥ fe pueden defatar en

agua azerada, & en Vino blanco ,'y fe ‘to-

mara ‘'upa toma en ayunas,y otra feis horas def4
pues de haber comido. :

B, Sal de tharay , armoniaco , piedra’ judaica , tar=

. taro vitriolado , tierra foligda de tartaro , y ojos
de Cangrejo de cada cofs un efcrupule y azafran
de Marte aperiente media dracma pah’o: de Ruj-
barbo efcogido tres dracmas', diagridio medio ef-
crupulo, me. y dividanfe en [feis papeles iguales
que [e vepeviran o no fegun [u efedto.

K ' §.
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= 8 XK,

N los de fibras crc{'pas i magros ’ y de
E complexion ardiente fe debera primero
purgar. blandamenpc,defpnes tomar unos
dturctlcos blandos , y por fin volver a purgar
de el mifmo modo. Y fiendo la obftruccion de
hngado,feran de el cafo unos fueros tamarin-
dados, 0 leche de Burra por unos dias , para
gue, a{m vayan las fibras. dlfpucﬁas con la des
h;da J,axu;ud s-para que las aguas hagan el de-
feado efe@o ;.4 tengo por conducente en ef-
 tos. lances, el que fe difuclva todos los dias en
el primer vafo-de-agua un papelillo de abfor-
ventes , y nitrados , que pondré. tambien a_qul..

PURGANTES BLAND®S EN POLVOS
para eﬁos lances.

.;z R#Ib.m’m eﬁ:og:da en pofco: y ¥ magmf ia Mm.
. ca (por otro_mombre leche de tierra, ), de cada
: rofa dracma y, media 5 tierra foliada . de tartarp
o un efcrupnlo o me. y diwdanﬁ en dos papelc: >
que [e defatan en agua, y [fe toman en ayunas
en dos dias [eguidos o y Je repiten no forrgjzoonq

.. diendo bien. : _

_PURGA' ,'.uQ_UIDA PARA ESTOS MISMOS-;

Bt Coamzmm de las cinco raices aperitivas ,de tas
o marmdo: yoT#ibarba o chicorias , y fragaria , be-
cho en fm\ro deﬂd;da de; I:cbe de Cabras con
sn efcrupulo dé Cfmﬂa! tartare fei.r onzas , Man-

l""; L 4- ”“
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na tres onzas 4 clavifiguefe , y aromaticefe , y

no fe dexara al ﬁrcua y porque el Manna_no

“Jecquaxe’s'y fi J el doliente fibelfe’ paFn- ; e@%
gar de el Manna' fe echaran feis dracmas de

cathartica’y, % de wciﬁ Madrid en d d::ba -

3tmzmra. } . e e
0 : ";‘-“llf

DIURETICOS ELANDGS

B Cocmimro de* fragaria; grama, amdm::,cbp-
“corias , tamarindos , ruibarbo fandalo' bianco ,
cortezas de ‘cidra § 9 raiz’ ’de apio s ‘hecho con
“una dracmz de ' vartaro Mrmfado'%ﬁrd :’ me-
dia s cuelefe, y [eanadiran de fal pruntla , affe:
“dos pp. y ‘tierru foliada de ‘sartaro de-tada co.
ﬁl media ‘dracma , Xarave de ‘chicorias” fimple ,
“regaliz 'y hthea d"e Fernelio de' cada cofa it
“diaonzh , fou"guatro Yomas , que fé ufun ¢n dot
+% dias” por e y ' ‘thrde 'y e puedenienfriar
2 media nicve para los que eftén acoftumbra-
dos & beber con ellay 'y fe ufan por quatro, o
feu dias y defpues de 101 uak: fe volverin &

)m‘gm' con 'l ﬁzm wias ‘de fu £.£
Yo de lay H:ﬁmgﬁﬁ"’r pbr’ﬁﬂ fomiaran j
de ‘Burray 0 Cabras s '9' agua blanca’ por ocho
" Bids'y con Tos abﬁrrm‘uru P4 mtrzdw f gmm:e}z
ny obsbum : ©Q1902 OIS
Be.” Sal pranela ; ofos’ 'ErCsﬂﬁ'ew 3 Chriffal hons
“#ana‘ dé-cads’ cof s un'efertpulo , nitho limpio gl—’
Wiij. efpiricu de nitro dulce gr. xg mezelife
¢ una'toma s y fo levan' doce qu?rm pam
dr]'amrla: en el pr!nm'o 0 d’t ‘agua ! :om3
a0 «!m‘ diebod 0, AR FIG W WHD G il
- Kz 5-.
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§.. XXL |

N la.s ob&(u;c;ones dc el Hmcfentcno pan-
chreas , vegiga de la hiel, ¢ itericia,
fe deben {eguir eftas mlfmas mdxcacnoncs,

bien advertidos de la complexion de cada in-
dividuo doliente ; y afsi, folo advierto , que
en la ictericiay en fugeto que fe pueda dar el
Emetico ( lo mifmo en los lienofos , y hepati-
cos ) .fera bien acordado el empezar por el difs
uefto en el Capitalo IL parrato VIIL y defpues
e tomaran los. diureticos blandos , acabados de
difponer para los. expreflados. nmm:dlatos males;
y:«defpues de el .ufo neceflario de eftos , fe po-
dra purgar el de fibras crefpas con los polvos,
O purga, liquida para los de efta complexion;
¥..en los de. fibras laxas fe daran las Pildoras
de cl parrafo. XVHJ. de éfte Ca.puulo 5 CUYa un«
tura igualmente alli puefta es tambien del cafoy

5 XXIL
ADmrw quc Feder,tco OEman ttatala ié:

tericia con el nombre de’ Cachexia ictes

rica y pues fiendo la Cachexia una de-
pravacion, o inverfion, de. el habito ( eftoesde
todo lo exterior ) de nueftro cuerpo , mudado en
amarillo , negro ; .&c. con razon la trata con
el dicho nombre. Afsimi{mo advierto , que pa<
ra cfta enfermedad hai una Fuente efpecial en
anlaucrdc de Hifcar, Lugar immediato a Co+
ca, y no lexos de Olmedo, para que cada en-
fcrmo mire qual le efta mas proporcionada pot

£ 4
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la immediacion. Tambien fe tendra prefente fi

refultd efta dolencia de fuprefion de alguna acof-
tumbrada evacuacion , ya hemorroydal, ya ca-
tamenal , en cuyos lances ( habiendo fuerzas )
fe dcbera empezar por evacuacion de fangui-
juclas, O fangria de alguna de las {aphenas ma-
yores, y ¢fta efta endicada en aguellas muge-
res, que ha uno, o dos ahos, que dexaron de
meaftruar ; por lo que fe empezara por fan-

ria a prepararlas , mirando con el ojo derecho
a las fuerzas. Y para que fe authorice mas efte
di¢tamen, fe tendran en la memoria las pala-
bras figuientes de Offman : Tum verd nullum
¢ff , quod omnibus bepatis morbis y adeoque etiam
in illericia curanda prefentiorem., ceriiorem o ac
efficaciorem wirtutem praflet remedium 4 quam aque
minerales 5 tam frigide y quam calide fub conve-
nienti vegimine potase , uipoié que , tum ob aqua-
rum [ubtilium principio elaftico [pirituofo ( delos
que confta la de Alaraz, como tengo demonf-
trado) quo turgent minerale in lentis bumoribus
difolvendis magnam babent potentiam, Y anade-:
Si tengo de decir la realidad 4 rara o 6 ninguna
wez. [e [anava de la iélericiay en que fe ba obfer-
vado recaiday 0 fe ba becho chronica y 0 tarda
JSin ¢l ufo de ¢ftas aguas.

§ XXIIL.

On remedio en las tres hydropesias Afciti-

ca o Timpanitica y y Anafarca. La primera

fc difine colieétio aque in wenire, dela que Hy-
pocrates fenala tres canfas. La primera colicua-
' cionj

Tom. 3.
mihi pg.
30%.

Idem
ibidem,

Afcitica,
Timpa--,
nitica ,
&e.
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fect. 4.

Lib. 4.
de morb
n. 6g.

Lib. 1.
peg. 81.

58
cion ; tubzrculos aquofos la fegunda 5 y erro.
res cfternos la tercera. La Timpanitica es aque.
Ha en la que efta el vientre mui elevado , y fue.
na como un timpane , la que ahunque algunos
niegan , diciendo es” Afiitica’, 00 dudo fe d&
refpeto de decir Hypocrates , quibus tormina,
& circa umbilicum , O lumborum dolor y qai ne.
gue d medicamento , neque alias [olvitur o in byt
dropem ficcum firmatur , cuyos dolores refultan
de la efpaftica cftrictura, o tirantéz de las fic
bras, la que producen las flatulencias efpafmo:=
dicas de el vientre. La Anafarca, O Leucopbleg-
macia , tratada de Hypocrates con el nombre
de Pitaita blanca, es aquella en la que todo
el cuerpo cfti-inchado, y fe obfervan: foveas,
U hoyos , apretando los dedosfobre las carnes;
por lo ‘que dice el citado Hypocrates < Intumef~
¢cit totum corpus albo tumore.

§. XXIV. P

: N la Hydropesia Afeitica por colicuacion j
E y en la Timpanitica fe deben dirigir las

indicaciones a humedecer , laxar, y dul-
cificar las partes folidas encrefpadas , huyendo
de todo purgante como nocentifsimo, cuya doc-
trina (ademas de eftar bien patente atodo Me-
dico folidifta ) nos enfena™ Jorge Baglivio en las
figuientes palabras: Cathartica perniciofifsima funt:
#fus nitratorum , [ersm lattisy lac afsininum , &
genevalitéy omnia bamellantia intus , forifque ju-

cant, " ” '
- ” 1 3

8
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. XXV. ¢

POr tanto fe prepararan los dolientes de ef-
tas dos ‘hydropesias, tomando leche de
Burra por quince, 0 veinte dias, y fi no
acomodaffe , fe tomaran fueros nitrados , que
fe podran difponer afsi. :

We. Suero deftilado de leche de Cabras [eis onzas,
Xarave de Althea de Fernelio y y de chicorias
de cada cofa media onza ., Sal prunela, y ojos

 de Cangrejo de cada cofa un efcrupulo , Efpi-
vitu de nitro dulcificado efcrupuls y medio y mez-
¢lafe, es una toma, que [¢ ufs per maiana ,

gy tarde; en éffa [eis horas defpues de baber co-
mido y y en aquella en ayunas 5 y [fi bicieffe
falta el fueho, [¢ podra ahadir media onza de

- Xarave de adormideras blancas 4 y [e podra to-
mar la de la tarde al irfe & recoger; y [ [
necefsita humedecer mas , [¢ le aiiaden las qua-

_tro [imientes frias, y quedara en forma de

" orchata, .

Son de el cafo las aguasblancas de Sydenham,
y los alimentos mucilaginofes, y de un blan-
do, y ballamico natrimento , como Galapagos,
Ranas , Ternera, Pollos, Pichones, &c. Son-
lo igualmente las unturas al efpinazo (como par-
te que por madre de los mas nervios padece)
y al vientre : para aquel.

B‘-_,,U?;gu:ﬁté rofado. fandalino ,. B.:If::ma de cala-
baza , enjundia. de Gallina 5 aceitede almendras
- dﬂx-'
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dulces yy walpino de cada cofa media onza ytin:
tura de Cafloreo 4 y balfamo anodino de cada
cofa dracma y mediay me. f¢ ufa en Verano friay
y en Invierno caliente. :

PARA EL VIENTRE.

. Aceite de algmdra: dulces y de manzanilla y
' ruda de cada cofa media onza , tintura de Caf-
toreo , y balfamo anodino de cada cofa dracma
"y media , balfamo negro o y efperma de Valle-
na de cada cofa dosdracmas yme. [e ufa de el
mifino mode ycon cuya preparacion pueden ir 3
las Aguas yy [¢ echard todos los dias en el pri-
mer vafo de agua un papelillo de los polves fi

Zuientes,

Be. Affelos pp. y Sal pranela de cada cofs anef:
crupulo , nitro limpio , y polves de tefliculos de
Cafloreo de cada cofa vi. g. Bezoardico jovial
& ii. ¢fpiritu de nitro dulcificado g. xij. me,
es una toma 4y Je levarin doce , 0 quince,

§ RXVL - -

EN la Anafarca y ¢ Leucopbegmacia oy Afvitica
de tuberculos ( efto es de los vafos lim-

phaticos, los que no conocio Hypocra-

tes por ¢fte nombre , por no haberfe pratica-
do en aquellos tiempos las Anathomias)y er-
rores externos ( ¢fto es aquella que refulta de
beber agua en demafiada cantidad , yendo mui
acalorado , 0 fudando , la que yo obfervé en
- un
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un Gallego , hallandome Medico de la Villa de
San Efteban de el Valle el ano de 1742. el
que eftando fano , y robufto , y bebiendo con
las circunftancias dichas agua landable , {e que-
do inflar incantamenti todo inchado , pues ahun-

ue Hipocrates dice , que ha de fer con agua
llovediza, y detenida , cuya doctrina no es age-
na de efta Obrilla: 4lia aqua intercus ab bis
Jit eftatis hova fi iterfaciens perviam longam in
aquam pluvialem , ac fabilem inciderit | & bi.
beret de ipfa multum & affatim. Si igitur abfor-
bacrint, @ continuerint in [e ipfis aquam [ecef-
Jus autem nufquam fiat bac patitur y nopor eflo

fe excluye la buena, o laudable , que fue la.

que bebio el Gallego, fe deben primero pre-
venir los dolientes con diureticos , amargos blan-
dos, y purgantes, que no defcaigan mas el ela-
terio de las partes folidas , para cuyos lances
pondre lo mas conducente.

COCIMIENTO DIURETICO CON
amargos blandos.
Be. Cocimiento de raices de chicorias o de centau-
ra menor fragaria o cortezas de cidra , cardo
Jantoy y raiz de apio, y grama unalibra, cue-
. defe, y atiadanfe affelos pp. tierra foliada de
sartaro witriolado 5 y piedra judaica de cadaco-
Ja xvj. gr. e¢fpiritu de [l armoniaco cj/&rupg.
lo y medio, xarave de althea de Fernelio y y de
regaliz “de cada cofa media onza, [on tres to-
mas , que [e ufan por la maiiana en ayunas ,
y Jfeis. horas defpues de comery y [e repiten fe-
&Lun la necefsidad.
. L .

Lib. 2.
de affeét.
u- 29.
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§. XXVIL

QI el paciente quifiefle mas polvos, que be-
S bido, o fi tubicflen que ir por la medi-

cina fuera, fe pueden difponer unos pa-
pelillos de la forma figuiente , y defatarlos en
vino blanco, n agua , y tomarlos a las m:ﬁ-
mas horas.

Be. Tierra foliada de tartaro 5 tartaro folable , p.
Jal de agenjos de cada cofa un. efcrupulo, pie-
dra judaica y y affelos pp. de cada cofs des e¢f=
crupulos y medio 4 [al prancla y efcrupulo y me-
dio y [al armoniaco medio efecrupulo , mezclafe o
y dividanfe en tres tomas o que [e repiten [es
gun la necefsidad.

§. XXVIIL

DEfpues fe purgaran con la purga, que mas
guften de las figuientes.

PILDORAS PARA ESTE FIN.

B Ruibarbo en polvos una dracma y Extratlo Cas
tholico un cferupulo y disgridia, nitro limpio ,
y arcano duplicado de cada cofa viij. gr. affe-
los pp. y tierra foliada de tartaro de cada co-
Ja eferupulo y medio , haganfe Pildoras platea-
das con tintura de Caflorco para tres veces , que
Je ufan en tres dias feguidos por la moche ab
acoftarfe y o por la maiiana en ayunas.

PUR-
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PURGA EN FORMA LIQUIDA.

Bt. Cocimiento de las cinco raices , de ruibarbo,
polipodio, y caita fiffola , becho con un efcrupulo de
Chriftal tartaro cinco enzas 4 polves de tribus
dos efcrupulos y Xarave de carthamo media on-
za, mezclafey y fi el enfermo es zalamero, [e
echaran en el cocimiento dos onzas y media de
Manna 5 y [e mandard clavificar , 9 [¢ descarin
los polvoes de tribusy y el Xarave de carthamo.

POLVOS PURGANTES PARA LO MISMO,

Be. Ruibarbo en polvos eftogido dracma y media,
diagridio , tierra foliada de tartaro ,arcano du-
Plicado 4 y nitro de cada cofa wviij. gr. mezcla-
Je o fon dos tomas , que [e ufan por lamaiana
defatadas en agna , defcanfando undia yeon cu-
ya preparacion pueden marchar 4tomar las agwas.

§. XXIX.

On tambien feguro remedio en la Efrangu-
ria, Dyfuria , ¢ Yfchuria 5 dolor nephritico,
calculo de reiiones y de vegiga o y diabetes

werdadero , O incontinencia de la orina , por
laxidad de fibras, bicn advertidos de'que com-
plexion. fea el paciente, y qué caufas laspro-
ducen; todo lo que explicaré con brevedad.

§. XXX,

WA Stranguria es un continuo eftimulo de orinar
gota 4 gota y umas veces con ardor 'y y otras
: L2

)

Eftran-<
gur. Dy-
{fur. &c.
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Jin ¢l La Xfchuria es una toral fuprefion de 1a ori:
na por vicio de la vegiga. Eldolor Nefritico una
triftey y dolorofa [enfacion de los reiiones , produ-
cida de calculofas materias. Bl Diabetes verdade-
ro es un breve orinar , é una breve deieccion de
la orina de lo que [e ha bebido fin la mas leve
immatacion. No trato de aquella, que breve di-

fuelve , 0 colicua, por no fer remedio para ella
cfta agua.

g. XXXI-

N la Eftranguria y y Dyfuria {e deben pre;
venir los dolientescon dulcificantes, hus
me&tantes , y diureticos blandos, y def4

pues {e purgaran blandamente. Y afsi , primes
ro tomaran unas orchatas, que fe pueden ha<

cer en cafa en agua cocida con alchechenges,
efcorzonera , fragaria, y cebada; y con pepi-
tas de melon, o calabaza, y azucar, fe for<
mara orchata, que fe enfriara con nieve ,para
los que eften acoftumbrados a ella. Al mifmo
tiempo fe pueden dar pediluvios, o bafos com
agua tibia por manana, y tarde ; en aquellaen
ayunas ; en cfta feis, o fiete horas ‘de?pucs de
haber comido , por quatro, 0O feis dias,y lue2
go fe purgaran con una purga de Manna en
cocimiento aperiente , y de ruibarbo , O con
feis dracmas de fal cathartica , i dos de mag-
nefia blanca, 0 leche de la tierra , 1 onza vy,
media de fal de Inglaterra, con cuya prepara-
cion podran ir a tomar las aguas, maridando

al primer vafo un papelillo de los dichos al fin del
§. XX. §.
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§. XXXIIL

N la Yfiharia , dolor Nephritice , y caleu<
los de renones en fugetos de fibras flo-
xas 5 y en el Diaberes fe deben dirigic

las indicaciones a entonar el defcaimiento de
las fibras de la vegiga de la orina , y-de las
ureteras,, y a desleir, o difolver, y precipitar
los materiales fabulofo-limphaticos , contenidos
en dichas partes; y afsimifmo a limpiar las pri-
meras vias, como fomento de eftas enfermeda-
des , que es lo que primero debe intentar el
juiciofo Medico ; y afsi, fe empezara por un

metico blando , y fera de el cafo el figuiente,

B, Agua de fragavia, y de bynojo de cada cofs
" ‘onza y media o tartaro emetico gr. iiij. piedra

judaica medio ¢fcrupulo , xaravede altheade Fer-
" melioy y Manna de ¢adacofs media onza , mez-
clafe y y [e toma una bora defpues una tazade,
#gua tibia para que obre con mas [uavidad.

§. XXXIIL

'SI el doliente no quifiefle tomar vomitivo ;

fe le puede purgar con dosdracmasy me-

dia de la magnefia blanca, 6 con una on-

za de fal cathartica, & con la purga de Man-
na figuiente, que es mui deel cafo.

Be. Cocimiento de las cinco raices aperitivas o de
regaliz. , brionia, fragaria , chicorias y raibar-
bo quebrantado , y polipodio 4 becho.con un ¢fcrapn-

: lo
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lo de tartaro wvitriolado , [feisonzas, xarave de
chicorias con raibarbo media onza , Mannatres
onzas y clarifiquefe y y aromaticefe.

§. XXXIV.

T Xecutado efto, tomarael paciente por qua:
tro, O feis dias los papclillos figuientes,
defatados en vine blanco, ©agua de ce-

rezas, con los que fe da fatisfacion a todaslas

indicaciones dichas. 3

Be. Tartaro witriolade, ojos de Cangrejo  ypiedra
judaica de cada cofa una dracma , vierra folia-
da de tartaro, [al de agemjos , avcano daplica-

8oy y affelos pp. de cada cofaun efcrupulo , [ad
armoniaco ¢fcrupulo y medio o fucino blanco dos
efcrupulos ymezclefe , y dividanfe en [eis tomas,
que [e ufan una por la maiiana y y otra feis
boras defpues de haber comido.

Eftos papelillos fe repetiran , y defpues de to-
mados fec podra volver a purgar conunade las
purgas dichas para efte fin ; y defpues podra
marchar a tomar !as agnas con arreglo a lo que
queda advertido en el modo de ufarlas.

6 XXXV,

EN los de fibras crefpas , excarnes, 0 magras
- fobrecogidos de qualquiera de eftas qua-

tro enfermedades ultimas ; fe deben fe-
guir las mifmas indicaciones, que enla Efran-
_. g

i
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guria , y Dyfuria y a Cuya cura preparatoria re-
mito al Lector.

§. XXXVI.

On remedio en aquella tan efpantofa , co-
mo rara, pocos anos ha en nueftra Hef-
pana (fi bien fe va yi introduciendo de-

mafiado, y la he obfervado en el Padre Ma-
nuel Aldudo , Religiofo de la Compania de Je-

- Efcorbus
to.

fus en efta Ciudad el ano proximo paffado de:

1751. tan cruel como fe pueda haber experi-
mentado en Puertos de Mar , y en Septentrio-
nales , de cuya tortura murid en poco tiempo
qual otro Lazaro ) afeccion efcorbutica, en laque

todos los liquidos padecen una fuma difcrafia,’

y corrupcion eftando arragaida , en cuyos lan-
ces no hai remedio , fino lo es la mutacionde
aires , y un regimen exaéto de vida.

§. XXXVII.

PEro en los efcurbuticos, que ‘por aca re-
gularmente obfervamos ( que refulfan de
una hypocondria arraigada de una con-

tinua fluxion de muelas, y en fin de. redundan-
cia de fueros acres,originada de las malas fe-
crecciones, ahun cutaneas ) fon remedio eftas
aguas, y por tal las efta tomando hoi Don Joa-
chin de Argumofa , Racionero de efta Santa Igle-
fia Cathedral con felicidad , bien advertido el
Medico de' que en complexiones aridas , 0 ma=<
gras ; O en fugetos de fibras crefpas fe debe

pri-
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primero dulcificar , humedecer , y blandamente
purgar , teniendo prefente de qué dolencia es
efeéto efte cruel mal.

§. XXXVIIL

Afsi en circunftancias de. aridez en los fos
Y lidos , y poca limpha ,0 humedad en los
liquidos fe podra ufar por quatro dias
el bebido figuiente por manana, y tarde : en
aquella en ayunas , y en efta feis horas def-
pues de haber comido ,a media nieve en el
Verano y para elque eft¢ acoftumbrado a beber
con ella.

Bz, Cocimiento de chicorias 5 de cebada , avena yaces
. deras, cortezas de cidra , fandalo rubio , de ber<
. xos ymafluerzo 5 y coclearia becho en fuero defli-
lado de leche de Cabras dos libras yeunclefe o y
J¢ anadiran de ojos de Cangrejo , arcano dupli-
€ado o y [ucino blanco de cada cofa una drac-
wa ynitro depurado oy bezoardico jovial de ca-
da cofa un eferupulo , diaftordie’ de Fracafto-
reo Yracma y media oy efpiritu de nitro dulcifi-
¢ado dos dracmas  tintura de Cafloreo dos ef-
erupulos ,y [on [eis tomas.

Executado éfto fe purgara blandamente con dos
dracmas de la Magaefia blanca, 0 tres, 6 con
la purga figuicnte. :

Be. Cocimiento de chicorias yde tamarindos , ruibar-
bo, maflucrzo, y cogollos de pino becho con un

e
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v eferapalo- de chriftal tartaro cineo onzas y Man-
na tresonzas'y slarvifiquefe’yy Aromaticefe.

Con cuya preparacion puéden ir 2 tomar las
aguas como feguro, y adequado remedio , ma-
ridando con 'ellas un papelillo de los dichos en
el §, XX, Para lo qual encargo fe tengan pre-
fentes las figuientes fentenciofas palabras de Fe-
derico Offman ,hablando de las aguas. minera-
les, que conftan ,ya de principios elafticos , y
efpirituofos, y ya de fales neutras , y alcalinas:
Hec enim per exilifsimos canalium alveos trajiciun.
tur ycolatoria promptius' fubeunt o ideogque in obf-
tractionibus 4 [ordibafque excrementitijs eliminan-
dis excellentiorem preflant energiam.

R N b

N los dolientes de folidos floxos , u de
complexion humedafe deben feguir las
indicaciones de expurgar ,y defpues cor-

roborar ‘el eftomago , con blandos amargos, vol-
viendo nuevamente a purgar con la mifma
ga,u otra equivalente , para cuya fatisfaccion
pondr€ una, y los amargos de el cafo.

.‘_L

PUR
Be. Cocimiento de rabanos y cocleariay chicorias, man>
zanilla ybecabunga y ruibarbo tritarado, y centan-
ra menor y hecho con un efcrupulo de tartaro
(1" witriolado cineo onziasi, diatartaro de: Pedro Caf-

-~ 1 tel una onzay mezclaft ,yﬁafﬂiﬁ e} fugeta de-
: M Ji-

..-' A. : 1

Tom. 3.

Pag-377,
go 8.
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<¢ licado 5 8 melindrofo.; e fu lugar fr ccharam
tres ongasde Mavniy g [e¢ clarifieards.. .

AMARGOS. )
We. Cocimiento de gencians rubia , decentanra me:
-"mor 5 chicovias y coclearia ycorecxas de cidra o cins
- co raices aperitivas , brienia , ytorongil ana li.
- bra , Xarave de chicorias fimple 5 y de agenjos
" @¢ cada cofs una onza ., fal de agenjos 5 arcad
no duplicado oy tierra foliada de¢ tartarodecas
da eofs wn eferapulo, affeles pp. y fucino blan-
co de rada eofs eferupuio y medio , efpiritu de
- witro dulcificato dos eferupules  mezclafe ; fom
2res tomas y que fe afan como queda diche 7
Je repesiran por dos weces, y luego [¢ wolverd
4 purgar o y com Efta prepavacion empezard 4
gomar las aguas.

9. XXXX.

VEra mui deel cafo el tener cuidado con 1
) dentadura en efta enfermedad ; pues na-
ro... die duda, que fi el alimento mafticado
va impregnado de aquellos fales muriaticos , y
caufticos, que entre los dientes fe obfervan , no
podra menos defalir el chilo viciado, por lo
que tanto encarga Baglivio ¢/ dentium curam ba-
beto. Y afsiy es remedio el enjuagarfe por la
manana al irfe 2 lavar con agua tibia, y eftre-
arfe bien las enclas, y efto. fe' hace haftaque
fale el agua limpia , y afsimifmo:al'ir a comer,
51,531' acabar cﬂfgg{rﬁ: con -los :PLM&:dCﬂliﬁ'i'l
, % COs
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cos de Palacios , mojando Ja- fesvilleta y © na
paiio de"lienzo en vino blanco , o-en la mif-
ma faliva ; y luzgo arrimandola a los polvos fe
pegan’, y afsi fe eftregan bien , yluego fe en-
juaga con vino, con lo'que fe ponen losdien-
tes blancos, y eftables.

§. XXXXIL

]

HAbléndo tratado de la hypocondria , y afec:
2L tos hyftericos en fugetos de fibras flo -
< xasy reftame el decir algo de los de fi-
bras crefpas ; y afsi , fon remedio eftas aguas ,
previniendo 4’ los dolientes’ de ellas con pur-
gantesblandos', fenejantesamargos , y anti “hyf-
tericos. Por tanto fe prevendra el doliente hy-
pocendriaco , tomando primeramente i dos drac-
mas_de magneliz Bladca, d feis de fal cathar
tica, 0 Ja purga de Manna recetadaen el par-
tafor XXXVEKLMus «de purgado, con efte
méthodo" puede tomar por feis diasuna razade
apuaicocidacon chicorias , flores de fauco, man-
zavilla', acederas., 'y cortezas de cidra, tibia,
y por la manana en ayunas, otra una hora an-
tes de comer, y otra feis horas defpues de ha-
ber comidd ;' defpues tomard leche de ‘Burra,
0 Cabras, maridando con ella una xicara de
agua de ‘chicorids ; i de cerezas , 0.l agna blan-
€1y y detpues fe volvera @ purgar can unade
las ‘purgas que quedan dichas ;- y-luego mar-
chara d'vomar las aguas 3 maridando un’ pape-
lilo " de tos tighicates con el primero vafo to-
dos dos ‘diase 0 7. TP .
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B Areano 'duplicado y tartaro vitriolado”, y apj
-1 'deCangrejo de cada «wofa medio: eferupulo y ni-
-\ #ro depurado, iy [al de agenjosde cada cofawiif.
- gr- Ghriftal montano. uneferapulo s mczdajé )e8
- wnatomay g, f¢ Hevan dosey 6 guince.. -
s v sovuatd anl

gxxm

EN los hyﬂmﬁnos de c{’ta indole fe dard
- B algun purgante blandoy maridado con al~
-+ . gun anti--hyfterico blmdﬂ, yfinofe conx
fideraflc indicacion precifa de purgante , fe hume-
decera primero con leche , fueros ; 0 aguablancay
y defpues de haber hamedecido ; {e dara el purs
gimtc, que . ma; gw&aﬂ’: dcnhs tres que: pﬂn,q
dre aqtﬁ.' > 9 9 51 01T tél 20014
eyt vhasmc ) r‘G...a
PURGA LIQJIDA PARA ES'I?OS LANCESq
gc. Cocimiento: de ra&wb,o, :m!ﬂdou le!‘mlgil;
y chicorias y becha com) wu eferupulo de Chriftal
‘#artaro. cinco onzas , Manna sres ontas claris
ﬁqseﬁ y ¥ .Mmamﬂ y ¥ it M&s res! gmé
nos de bszomdua Jwid
POLVQS PAR&::EIMWMQ BIN.
au “slfoinct ebdthisor el ©
Be. Rmbarba q/'rog:do en. polvos dracma y mdm ¥
tierra foliada de tartaro’, medio eferupulo ybe-
 zeardico. jovial gr. vj. mexclenfe yoy.dividanfe.
en dos tamas , que [e ufan en in dias [fegui-
- dosy mo . correfpondienda bdegfnmc 5 defars
tados en agua de torongil , d natural y es tambien
del cafb 16 magnefia blanca. PIL-



ve, PILDORAS- PARA LAS MISMAS. 4

B2, Extu&a Catholico un eﬁmpula y tierra falm-,
“da de tartaro gr. viij. diagridio- gr. iij. Tin-
tura de Cafforeco lo que bafle para formar Pil-

- doras plateadas , que fon una toma, y [¢ repi-

- ten dos dias defpues fino ban corre[pondido ,y f£
dan dolores de. vientre al rompery [¢ bebe un
vafo de agua pars gue [e d::lia el purgmte-, ¥
obre con [uwavidad.

LD RN

s PP L b

M Xecutado efto, puede volverfe 2 humede-

cer por.ocho , 0 mas dias con leche,

u agua blanca, y defpues ir atomar las

as y defatando .en’el primero vafo todos los

ias un papelillo de los que quedan dichos pa-
ra ia. hypocondm en el parrafo XLL

ity oo XEIV.

TAmb;en fon temedio en fas gonorrhm ga?
licas, y no galicas, y flaxoblanco,cu-
ya dolencia fuelen padcccr las mugeres
cacochimicas , previniendo a'los pacientes con
dulcificantes y - diuvreticos , y_amargos blandos ,
y femejantes purgantes ; y a los de fermento
venereo , ademas de dichos diureticos , y dul-
cificantes, con algunas Pildoras mcrcunales , ad-
virtiendo | bien la complexion de cada uno ; y
afsi, .en los de fibras crefpas feufaran por qua-
to,. © feis dias los fueros figuientes por mana-
na,
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pa, y tatde; en efta feis horas defpueside ha-

ber cumido, E it aquclia en ayunas.

8. Cocimiento de vaites de malvavifco , regaliz,
chicorias y acederas jcortezas de ¢idra  tamarin-
dos , alchechenges y y raibarbo becha en fuero li-
bra y media \ affelos pp. piedra jadaica ,fal pru-
nelay y chriffal montano de cada cofa dos ef -

~ orapulos y nitro limpio , y arcawo duplicadoe: de
cada cefa un efcrupulo , tierra foliada de par<
taro media dracma o ¢fpiritu de nitro duleifica-
do ana dracma , xarave de althea de Fernelio,
de chicorias fimple )7 de znmo de cidra de ca-

- da cofa media onza ,mezclefe o fon guatro’ ?Mj
- masyy fe np:tmmémomq. 2

§ X.XXXV :
2ib

Racticado éfto fe purgara blamhmcnte con ,
la magnefia blanca, 6 con la fal cathar-
tica , cuyas dofis' quedan dichas , 0 con la

purga de Manna , para los hyfterifmos en fuge-
tos de fibras crefpas,© con los polvos alli di-
chos, y defpues pueden volver a tomar otros
quatro, 0 feis dias los mifmos fueros 3 con cu-
yas preparaciones fe ira a tomar las aguas , def-
liendo en el primero vafo un papcimo dcwloa
dichos ‘en el §. XXXXL

Suprefio . RPN
de cata- 6+ MK KVl b tro5ony 2ieind
menios , On tambien  feguro remedio ‘en la ' fopre-
hemor.- J fion de catamenios ;0 menftrual’ fluxo ; y

roydal, . enla hemorroydal,u de fangre de efpals
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das, en cuyos lances fe debe folicitar la cor-

riente de una,y otra,y efto fe intentara por
varios medios  fiendo el principal ( habieado
fuerzas) en la hemorroydal las fanguijuelas , de
cuyo fentir ( ademas de tenerlo bien acredita-
do la experiencia ) es Federico Offman , como
fe ve por eftas palabras » 4d obtinendum bar( ba-
bla de el floxo fuprimido ) preter frictiones in
ano o @& admiffos fotus , maximé preficuam cen-
femus birundinam applicavionem 5 y en el menf-
trual de faphenas mayores bien confiderados los

indicantes, y coindicantes , y defpues los diure-

ticos figuientes , por quatro dias desleidos en
vino bE;co, 0 agua de cerezas,u de toron-
gil por manana , y tarde de ¢l modo diche
varias veces.

l}e Azafran de Marte aperiente | ojos de Cangres
- jo yaffelos pp.tartaro witriolado foluble , ¢ tier-
va foliada de tartaro de cada cofs dos cfcra-
pulos ymezclefe o y dividanfe en qmm'o papdﬂ,
que [e repetiran una Vex.. Y

7§, XXXXVIL

) Xecutado efto fe humedecera a los magrds;

- © aridos con leche de Burra , 0 agva

blanca ,0 fueros, con amargos, y diu-

reticos blandos por ocho dias; con cuya pre-

paracion empezaran 3 tomar las aguas con un

papelillo. en el pnmuo wafo de los. dﬁfpucﬁm
m Cl s‘- XX, ,mg.-’

R | ¢i lar"u SRS WA

v
i & s‘.

Tom. 2.
pag.244
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g §. XXXXVIIL

N los de fibras floxas , u de complexion
~humeda fe prefcribira un Emerico ,-ha-
- biendo fenales de vicio en primeras vias,
como regularmente fucede, y defpues fe toma-
ran unas tazas de agua cocida con chicorias, cen<
tauro menor , torongil , rubia de Tintoreros , ars
thamifa , Gmiente: de hynojo , anis , y the , para
entonar el defcaido movimiento de el eﬁoma—.
o , y folicitar ‘el curfo de dichas {uprefiones,
las que fe ufaran por feis , B ocho dias , una
en ayunas, otra una hora antes. de comer , y
uatro defpues de haber comido otra a las que
e .podra echar un poco de azucar,

QXXXXIX.

Raﬁ:cado eﬂo podran tomar las quatro tos

mas de Pildoras, que pondré tambien aqui,

.- 0 por la mahana en ayunas » O'por la
noche al acoftarfe, .o =« P S, ey

EMETICO.

Be Agua de bynojoyy de manzanilla de cada cg-
Ja una onza'y tartaro emetico gr. iiij. ticrna fo-
liada de tartaro yy tartaro. foluble de ¢ada co-
Ja gr. vj. Manna media onza , mezclefe 5y fe
toma una bora defpues una taza de agua ti-
“biayy otra defpues de éffa un caldo ,y obran-
do con alguna irritacion fe da el.bebido decla
pagina  para apaciguar el tumulto de .

PIL-
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_PILDORAS. %

gz Extraéto utbo&ico uya :iumat, extné?o de dc—
boro negro medio. efecrupulo. , extraéto de Rai-
barbo vy de Cardo Santo de: cada cofs xiiij. gr.
_ zintura de Cafloreo 5 y de la piedra bematitis
de cada cofa Q.S. para que St bagm Pildoras
 plateadas para quatro tomas.

ﬁ
TEngo eftas aguas por remedio para la ef-

terilidad ; pero fiendo. éfta materia deli-

cada para, tratada en ¢l Idioma Caftella- it
.~ dad,

no, la explicare en el Latino, . .
Sterilitatem , feu. conjugium ferile talem fie-
ri & pluribus caufis lippis ,, & tonforibus notum
eft ; fed indolem caufe, canfamque cum di-
glm-,ﬁgnare haud - res parvi momenti eft. Promp-
tum: quidem c¢ff m‘gm&(':ert effectum,y [ed d:fﬁc’ﬂﬁ
wium- ipfius caufam conjicere ,. ajebat Triberius in
commentario aphorifmorum. Hyp. Qued peritos
Medicos fallant afsimilationes , fel. facies: fimi,
lis_conftat: ex Hyppocrate,hb 2. Epidemiarum:
Similitudines. parere erroves etiam, bonis Medicis,
contrarium., autem facere caufam, Propter quod
fic inftructys , caufas ex qmbus fterilitas , fen fte,
rile conjugium regulariter provenit, dcmonﬁra-
bO {pcqmm;&rmqnc-g I..[ gaynod manetuid

ruzs 1l ey ., ...... | S TR

VEJ provenit. morbus ifte A laxitate ﬁbrarum
v;lf;;:ns hugus it }Icl aﬁn&uu, Utramquc
sap., o poffunt producere dmcm;..?nfg.lu: lis
gmdx Acres,y. canfbic. e:m.!tam.e vapidi,, limph ag

Efterili-2



ti?i , tumores tube, & ovarlj fcirrhofi. Argu-
mentum , feu figoum fpaftice firiGture patet ex
ficitate pefcepra’ penis ‘ihtroduélione , carentid
illius humiditatis acris, & mordacis a Galeno
fic difta, ee quod in miulieribus excitat vene-
fem , non fentire motam titillationis , fen bre<
vem- epilepfiam , contiriue defectu illius ditz hu-
miditatis, habitu corporis gracili; excarni , &
macero , unoque verbo ex effufione feminis pri-
ma , fecunda, ait tertia die fine immutatione,
ex quo infertur carentia huiditatis inillis par-
tibus fibfofis , quari fi haberent demonftrare.
- tur in immutatione featinis ' permiftioneque if-
tius cum illa habita confideratione ad flaoremy
albam. | '
| § g
Kupetat ontineny admirdtionief , quz verfaa
E tur , {ubftinerutqué in contemplatione
ructoré ; magnitudinifque uteri. Nulla
in univer(o <orpere pars vivr numerofs vaferam co-
pia eff infirdfts , qudm wttvds ', inquit Offmans
tom. 5. pag. 195. Sed hdud res minoris mo-
menti , contemplationifque eft iRam dirigere ad
tempus geflationis uteti, quo ‘obférvabis mul-
toties incredibilem uteri expanfionem maxime
fi geminos foetus contineat , poftque iftorum ex-
clufionem contrahi ita totalitér ; ut non fupe-
ret magoitudinem pyti perfici , quibus confide-
rationibus poteft inferri qualis erit firictura , &
ficcitas , quando nec penis ‘fentit homiditatém
in coita, nec femina motum'titillatorium , nec
featen exputl{um adquirit ‘ pidtationem’ ‘z!iqu#ﬁ;;'



- §. LIk <

Zc carentia humiditatis , ifta ficcitas +fpals
ticaque ftrictio poteft provenire a non
ufu in coitu ; ficat contingit in mulieri-

bus exiguz wtatis, & fumantibus reliquias con-
Jugij-s quam- fterilitatem ( fi. talis adhuc debet
dici) auferunt ufus conjugij, & anni. Sed fipra-
venit a carentia humiditatis propter pravam dia-
tefsim liquidorum, fimilemque iftorum circula«
tionem , hume@ato ‘prius corpore cam laéte afi-
nino', vel caprino , feris, aqua alba Sydenham-
mij , emuifionibufque ex quatuor feminibus fri-
gidis majoribus , celebretur lenitiva expurgatio
cum fale cathartico ad dracmas feptem in quin-

que uncijsaque melliffe , -aut ceraforum dul:
cmm foluto , vel - cum: duabus dracmis: magne-
fi albe fi dantur accidi , vel.cum hac ponanc

3:. Decoét. rhab. tris. tmmindur; majoran. & mel-

L in fero iuﬁﬂar laét Caprin. v. unc. Man-
ne unc, iij. clavif. & aromat. pofiquam utetur
aquis iftius fontis dgfalmndo in primo vafe car-
z‘h:ml unam :ﬂm‘lm

gz ﬂbn_ﬂ !mpp mnmqm R rﬁmpalo,mt.

© depuras, gr. vi, faccin. alb. medio eferupalo ,

Y me: pro una daﬁz; fmﬂarqm dnodum 1,59:1

quindecim, .
5. LIV.

" Axitas uteri’ poteﬁ pmcmnri diverfis , I
L -merofifque cau%s pm:tpnhti
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jam ex feminis effufione flatim i coitu , jam
ex nimia humiditate continuo ex illo expurga-
ta, jam ex corpore obefo, & pingui, jam ex
fcortari propter diverfas auras feminales inute-
ro introdu&as, ex- qmbus abfdubio pmducxtur
flerilitas ficur patefit in fcortillijs numquam pad
rientibus , qua ﬁcnhtasvaufcrm cum Dei ti-
more. 2t ;
e hli f|} GUTIGEH U di
"Ifcus hoc :ixquando prohbttum ex [uaqne
7 fede exity quoriin cafu eft remedium des
© coftum: &apncam Thcmz Sydcnhamun;,
quod! ita (e habct. : :
Bup A margsle k15 bs oo ‘
gs. corti, gwmu Jo:. ms.r, :ﬂgm in M:re gui
- aquie covmun. addend. in  fine . cortic. gras
"Bator. cont. una onza y rofar. rubrar. & flor,
granat. dos manojos , pofieaque adde vin rubr.
“aufeis onzasy cola yomtiturqué sepide fovendo pars
-vntem affeitam mand’ bors una ante Jmfatiamm,
‘wf}m@gw ﬁm pqﬂ'ymrsddum. f

5 LVI~ S
SI wfo per menfem non refupinatur, pra:mu-
“\niatu ficut (dicitur , habita confideratione
courad complexionem, haud inutile erit ufus
‘iftarum aquatum, quibufcum expurgabitur corpus
& uterus roborabitut , refupinabiturque, .
Nl &
§. LVIL
L &Ec fterilitas poteft etiam, oriri-a cache
A chlorofiy fupprefione catamenali , flu




Ion
albo , corruptione: feminis virilis , ficque in.pro-
prijs capmbus horum motborum ‘invenies cura-
tionem.

§. LVIIL

TJReparatio in laxitate fibrarum uterina’ con-
} fiftit in deparare limphas talem laxitatem
producentes , roborareque uterum, Primz
indicationi fatisfic. cum pilulis fequentlbus,qua:
et:am ad fecundam non funt mux.:les.

l,u. Rbab pn!wr. do: eﬁmpuh; y mi:o Extra&{.,
. Cathol. efcrapulo y medio , fuccin. a!b & bal-
- Jam. migr. de¢ cada cofa medio eﬂrupulo y be-
. 'zoard. ;omal gt vj. tereg foliat. terk & %s
- #int. Caffor, Q.S. ut f. P, argent. intres chars
-44: diftributa , dmmrqm bora fmm in :r:bxa'
diebus [ecusis, : -

b ,s_..r.'u;.“

U {3 6y ' 3l . (6%6]

Oft fufficientem ufum catharticornm ,ut;ctur

zgra per ofto dies pulveres fequentesia

vino albo , aqua ceraforum dulcium , vel
melliffz dxfolutl.

Bt Succin, alb. una draruu , cinnabar nativi un
- eferupulo o pulver, nucij mafcat. O cinamam. de
- ¢ada cofa uneferupulo , falvie pulwm:.@'ang:
. mum, de cada cofs ofirupulo y medio ., me
4zmdc in quatuor chartas Hu.;ks ™ quf, repe-
10 Bentur, ufque Vuxaawa .,MWW 4
. mé duabus horis. ante Jeppationem, o O vg@}q



Dolores
artheti--
o8, O
chyragr.
&e.

10% ;
fex: poff prandium , pofeague iterum expurgabi-
- ur cam Aidkis pilulis yibiturque ad utendas aquas,

§. LX.

Mitiendo por poco concerniente el fi los
dolores artheticos folo fon los: que-fe
hofpedan en las articulaciones , como

tambien fi fe llama chyragra la fluxion gotofay
que fe depofita en las articulaciones de la ma-
no, onagra la que en el codo ,dentagrs la que
en los -tfic‘ﬁtes , gonagra 1a que en rodillas , Juped
bago 1a que en las vertebras de el efpinazo 5
digo, que fegun los principios , y sér de las
iguas de 1a Fuente del Regajal , fon remedio
para todo rheumatifmo, baxo cuyo nombre in-
¢luyo todd flaxion , ‘que exteriormente fe vier-
te. Perfuade éfte penfamiento el faber que to-
da fluxion fe origina , 0 bien de multitud de
liquidos , que , o agovian i las fibras, 0 las di-
latan , fiendo de profapia humeda, y nada cor-
rofiva, O bien de fueros acres , y falino- mu-
riaticos , que velicando 2 las fibras y caufan no+
_tablc tlrmo :

5. LXL

)Or tanto en las circanftancias de crifpatu-
“'ra, o aridéz fe deben feguit las indica-
ciones de humedecer , atemperar , blan-
damerte purgar, y volver luego defpues a hu-
medecer ﬁbrgun:as dias. Con caya difpoficion
preparatorid fe pueden’ ir ¥ tomar lasaguas; las
g que
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que con fus particulds fulphureo - balfamicas fy
cinabarinas entonan el perdido , 6 invertido ela-
terio de las parteés folidas , y evaporan, y pre-
cipitan aquellos fueros acres, caufticos, o cor-
rofivos, que producen tan acervos dolores, cu-
yo menftruo aquofo firve de humedecer,y en-
dulzorar dicha acritud.

. §. LXIL
: YAfsi, prevenido el dolientede &ftas circunf-

tancias por ocho , 0 mas dias con agua

blanca , fueros ; 6 leche de Burra, no
habiendo indicacion de verter fangre( fuele ha-
berla en los que han padecido fuprefsion he-
morroydal , y en las que catimenal , de cuyas
fuprefsionesfuelen refultar dichas rheumaticas do-
lencias, en cuyos lances fe: empieza por fangui-
juclas en la primera,y por fangtias de las fa-
phenas mayores en la fegunda) fe purgara blan-
damente con alguna de las purgas dichas para
los lances de efta indole. :
: §. LXIII. -

Efpues volvera @ humedecerfe por otros
ocho dias con dicha leche, 0 aguablan-
ca, o lo que podra empeézar a' tomat

las aguas, difolviendo en el primerovafo’ todos
los dias un papelillo de los que fe figaen.

B. Ojos de Cingrejo, § Chrifial montano de cada
cofa -un efirupuio y nitro limpio o y. fucino blan+
. ‘e

b |
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o dé cada cofa vf. grs artanoduplicado -medio
efirapulo y mezclefe | es una toma , y. fe llevan
quince 50 veinte 5 [uponiendo que éftas enferme-;
dades necefsitande mas coptinuacion con las aguas .
gne otras y y [eran de el cafo para baiiar o fo-.
mentar las paries doloridas por la noche al acof~
’ﬂ’ﬁ. : L4 §TO5 1L )

§. LXIV.

1N circanftancias ‘d¢ laxidad de fibras, ha-
bito de cuerpo obelo fe deben feguir gis
: indicaciopes de deponer el quanto de
las limphas , y liquidos vifcofos , contenidos.en
primeras vias, de los' que, por lo regular ; fe
elevan flatulencias efpa(modicas , que fuelen.pro-
ducir eftas, y otras enfermedades , y de cor-
roborar ¢l eftomago , de cuyo defcaimiento fue-|
len pulular eftos males, Digalo Federico Offman:
Quotidiana docemur experientia arthriticos , & ma-
xime podagricos digefionis vitio plerumque labora-,
ey @ primas eorumvias ruclibus , flatibus , [paf=
mis, @ iluvie vitioforum humorum [ub albo pi-
griori effe turgidas,

oY w15o:bs 8BV svviov y &
o U

-ne'd svoe O 5ths] eful poo il odso - &
PA;a:-'; purgantes fe podra hacer eleccion , 1
de las pildoras figuientes (ufadas por qua-

- _.tro, o feis dias feguidos., fi pofoefle: mus
cho el efe@o en los primeros, que de ferlo , fe
fufpende por dos ;20 mas dias, .y fe.toman las
reftantes defpues de, recobrarfe ¢l doliente. -
- g 91-
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B, Extratto Catholico 'una drasma , Cafloreo f 9

Jucino blanco de cada cofa un ef:mpu!a Ex-
. #raéto de acibar , y de cleboro negro de cada co-
. Ja medio eﬁmpulo y tierfa foliada de tartaro gr,
. &vj. Tintura de Cafloreo lo que bafie para que
. Je hagan Pildoras plateadas en feis papeles. pa-
74 las mifmas tomas, y [e ufaran por la maiia-
.. ®a_en ayunas, 0 por la moche tres boras defpues

de una leve cena. )

U de los polvos figuientes, que fe tomatan en
dos dias feguidos , defatados en agua, Oenyi-
no blanco.

B Ruibarbe eftogido en polvos wna dracma , pol-
.o wos de tribus dos efcrapulos, tierra foliada de
;o #artaro, y [ucino blanco de ¢ada cofa medio ef-
. erupulo .mcz'.dgﬁ x y dividanfe en dospapeless

§. LXVL.
Ia fegnnda indicacion de corroborar el cf-
tomago fe fatisface con el bebido, ®
cocimiento, amargor de el §. III. cap.
III. de los afe@os, 0 con el vino deel §.IX.
de el capitulo dicho, por los mifmos dias que
alli fe dice, con cuya preparacion pueden ira
tomar las aguas, ficndo de el cafo los fomen-
tos , o bafos. en las partes doloridas. ,u(adpspo,r

.\..-

Ja noche nbms, y al -acoftarf Biooufinm )

6. LXVII.
S()n afsimifmo_remcdio para todo genero de
puftulas 4 y mmog;. frios gﬂ:mres ca-
. mo
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Herpes, mo berpes, empeines, furnay lepra; gota vofada’s tiiay
empein, diviefosy tophos, ganglios; varives 5y enfin , para el

farna,

&e.

pthiriafis'y & abundancia de pan con garras , advir-
tiendo bien la complexion de los dolientes , y {u-
poniendo yque alos de fibras floxas fe los debe-
ra primero purgar bien por unos dias, y feran
de el cafo ' los polvos de tribus en cantidad de
dos efcrupulos , hafta ‘dos y medio,ufadosca.
da quatro dias ; y afsimifmo lo* fou' las pildo-
ras para !as rheumas de el §. LXIIL de el ca2
pitulo IlL. de los afettos. :
§. LXVIIL
(NI fueffen de fibras crefpas’, fe los purgari cort
S los polvos de éfte dicho parrafo ; ufidos
como alli fe advierte; y defpues tothatan
leche de Barra y O agua’ blanca  por«ocho dias,
y luego iran a tomar las aguas,difolviendo en
el primero vafo un ‘papelillo de los dichos en
¢l §. LXIL i, A
® . oLt >0 @02 i

ol IXIX.

P)Or fin de las virtudes, o facultades medis
cinales de efta efpecialifsima Fuente digo,
que fon remedio para las quartanas, y
tercianas rebeldes, y alsimifmo para las lentas

- en circunftancias  de vifcos en - primeras vias de

profapia accido - terrea, y limphatica , previ-
niendo 2 los pacientes con el Emetico de el §.
XXXXIX, de el ‘capitalo I de los afeltos, y
“defpucs*con’'el ‘cocimiento’ eRomacal de el

o6 1.
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I capitulo IIl. que empieza , Cocimiento ¢fto-
macab’y y no fera fuera de el cafo €l vino pref-
cripto. al fin de el §. IX. para las hlorofias , y
cachexias , con el que fe figuen las dos indica-
ciones de corroborar , y purgar al mifmo tiem-
po, con cuya preparacion podranif atomar las
aguas, no dudando fe libertaran de la reinci-
dencia de dichas fiebres, fean 5 0 no- periodi-
cas; y doi fin a efte tratado, efperando enel
Divino Chrifto de las Aguas fean {eguro reme-
dio eftas de fu immediacion , para que los po-
bres dolientes ,. que deftituidos de. todo fe ha-
llan proximos a la. muerte,, puedan decir con
mas propriedad que Ovidio a cfta Santifsima
BRARORE 4ot it 33, piY. se ol Sup ‘hak

- Jam cersé depofitus , cersé jam, frigidus ager
- Servatus per te il fernda A3y - neds s
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CAPITULO PRIMERO. ;
DE LAS AGUAS DE MU#ANA;
" PROEMIO.

“IENDO remiffas las facultades medicinales de

- eftas aguas, tengo por fruftraneo el dila:

tarme en cpiphanizar con individualidad

para qué dolencias fon remedio. Por tanto con

la mayor brevedad manifeftaré mi penfamiento,

fundado en los tantéos, que en ella execure ;

y ahun diré¢ algunos diureticos, que puedan fers
vir de eftimulo a fu poca eficacia.

BREVE RAZON DE EL SUELO , FRUTO.S'!‘
vecindad , @c. del Lugar de Muiiana,

$. L

STE Lugar es Realengo. Tiene cien Veci:
nos, y no fe fabe haya fido de mas po-
blacion. Son oriundos de las nobles fa:

milias de los Gonzalez, y Ximenez de Muna-
na. La poca curiofidad de tos que hoi le habi-
tan y no me {upo informar de los nombres , y,
empleos , que algunos de eftos apellidos , natu-
rales de &l pofleyeron, si bien decian habia ‘{liq
L sU : o
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do uno Gobernader de Sevilla, otrode Ori?m
Lo cierto es, que el Duque de Montemar te-
nla enlace con los dichos apeliidos , pues por
tal folicitd entronque con ellos.

$. 1L

S de ¢fte Lugar el Sefior Don Juan Xime:
nez de Munana, Arcediano de Arevalo
en ¢fta Santa Iglefia Cathedral. Efta fi-

tuado al Mediodia 2 la orilla, 6 immediacion
de la falda de las Sierras, que baxan de Nra,
Seniora de el Rifco, que le libertan de losaires
Aquilonares , 0 Cierzos. Los Solanos , y Auf-
trales, & Abregos fon los que mas le comba-
ten, si bien no es enfermo, 0 porque beben de
la Fuente de que vamos 2 tratar , o porque ef-
ta en buena fituacion , libre de humedades , que
no tiene fu fuelo, ni puede comunicar Rio no-
table, pues folo paffa 2 diftancia de ¢l Adaxa
de corto candal , 0 porque efta libre de¢ los
aires Cierzos enemignifsimos (en éfte Clima) de
las fibras. Solo fe {uelen obfervar tercianas con
decubito en el Eftio, fin él en Verano , no
quedando de la reincidencia, que de unas, y,
otras folemos obfervar , quartanas, como acon-
tece en otros Paifesy cuyo laudable logro atris
buyo a lo deftruétivo de eftas aguas.

L]

§. UL
QU fuelo es Mano por-lo ‘que mira al Medio:
dia, Levante, y Poniente: Liamafe el Vl'.;-

e
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lle , ¢n ‘que efth colocado , de Awbles , cuya
llanura , y amenidad en tiempo de Verano ef-
ta mui deleitable por la abundancia de panes

y algo de ling, y algunos frutales) en que cs
tertilifsimo 4 teniendo algunos pedazos de mon-
te encinal de primera claffe contra las Sierras,
que de un lado, y otro le firven de refguar-
do, formando {u amenidad, Efta en lade par-
te de el Norte colocada Nra, Sefora del Rif-
co a diftancia de una legua, cuya milagrofifsi-
ma Imagen fe vé tan reverenciada, como afsifs
tida, ya por los devotos , que por fu intercefs
fion han logrado {us peticiones, ya por losRe-
ligiofos Auguftinos Calzados, que en fu Cafa
hacen verdadera, y rigurofa heremitica vida, -

ORIGEN , ¥ CORRIENTE DE ESTA FUENTE,
§. IV,

N TAce la expreflada Fuente al Oriente; cus
N 'yo caudal apenas podra llenar el cafon

de una -efcopeta. Siempre. esigual enfa
curfo. Jamas fe ba experimentado haya faltado
efte. Sale en lavierno caliente , y en Verano
fria. Difta trelcientos paflos de el Lugar, yef-
ta immediata a la calzada , que fube a Nueftra
Senora de:el-Rilco, por la'que fe pueden ir
a paflear los que la ufen. A pocos paffos (e ha-
lla un monte encinal de primera calidad, enel
que fe ven Palomas Torcaces, Tortolillas , y
Mirlos , que firven de- recr¢o 'al 0ido, y al Ca-

zador de blanco de fu aficion.
M Mo-
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MODO DE USARLA.

§. V.

SObre ¢fte affumpto debo decir, que fe pue-
de tomar dos veces : por la manana en
ayunas , y feis horas defpues de haber

comido. Puede empezarfe por media azumbre,
y fe podra con feguridad afcender hafta dos,o
mas, fupuefto fer {uvirtud remiffa. Puedefe con-
tinuar con ella un mes, 0 mas , y no corref-
pondiendo el vientre como fe necefsita , {c po-
dran tomar cada feis dias , O una onza de fal
cathartica , & dos dracmas y media de 1a Mag-
nefia blanca , defatadas en el primero vafo ,en
cuyo dia fe podra fufpender el papelillo de dia-
reticos , que dire adelante. En orden a la die-
ta, O vidtus ratio , fe obfervara lo advertido en
las de Alaraz. Se traeri el que puedacon fi-
go  lo neceflario , pues fon cortas las convenien-
cias de las poffadas. Hai buena Botica,y Me-
dicos en Abila , con quienes confultar antes de
fu ufo.

§. VL

EStas aguas hicieron laudabilifsimo efeéto en
: el P. Athanafio Efterripa , Reétor que fue

= por los anos de 17. 47. 48. y 49.de
€l Colegio de la Compania de Jefus de ¢fta Ciu-
dad. Hoi lasefta tomando D. Mathias Suarez
Blandon y Davila,Regidor de éfta Cindad, Tenien-
tc Coronel de los Exercitos de S.R.M. para la hy+
¥ i9 e iy isoiing ~po-
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pocondria 3y ahunque en fu cafa ,y-a todo paf-
to, le caufan marabillofo efeéto. Para pafto co-
mun las han ufado algunos fugetos de gufto ,y
convenicncias en ¢fta Ciudad. No nombro mas
por no fer prolixo, .

CAPITULO IL

DE LAS EXPERIENCIAS , T TANTEOS
que prattiqué ol pie de dicha Fuente,

§. L

& Penas fe fale de el Lugar,fe halla un
pequeio arroyuelo , que es caudal de

. la Fuente de que vamos atratar, cus
yas fapinas , o filamentos pegadas a las hierbas,
eftan tenidas de wn color azafranado por ef-
pacio de unos dofcientos paflos defde fu ori-
gen , de que inferl que el mineral, que conte-
nia & predomimio era vitriolo de Marte. Para
confirmarme de efte concepto (ahunque claro)
eché en fu corriente , y ahun dentro de {u pi-
Ja (que tendra como una vara de hondura, y
vara y media en quadro , con una cubierta que
forma un arco de piedra ) unos cogollos de Eg-
cina mui blancos por lo lozanos , y ahunque
eftubieron comeo media hora, no fe tiberon de
megro, si bien fe immutaron alguna cofa, ad-
quiriende un color algo ceruleo , & glauco,de
que fe infiere fer poco el vitriolo de. Marte ;
pues fi fuera mucho , fe tincran de negro. -
-0ua  Afsimifmo ech¢ un pabuclo blanco , y
un



Tr
oin huevo frefco mui blanco, y nada fe tmi-
ron ‘de pagizo, lo que fuccdxcraﬁ contubleran
mucho vitriolo,

3 Pufe en f{u corriente un pefo fuerte mui
blanco , y ahunque eftobo la mifma media ho-
ra, nadale immutd, dc ql.le1 mfen no: conte-:
nlan azufre. ;

-4 Ptobada con culdado d;cha agua:, noté
un fabor algo a ferumbre ; 0 ‘a'cofa auftera ,y
afsimifmo a huevos hueros. Su color es algo
blanco , con unos filamentos , 0 fibrillas blan-
cas quc andan nadando en ella..

EXPERIMENTOS EJLECUTADOS EN A.BIIZ.A'i

= i Vaporadas watro azumbres de ifta
c' )20 aguay tefulto: media dracma efca-
6 (T3 '.' e'..Afa ‘de . refiduo de’color de .fal de
3aturno y ‘el que pmbadd, ten‘ii un {abor auf
tro falfo. -
i 6> Mixto un- poco de reﬁduo con tintura de
agallas , refultd un color glauco, o entre ver=
dinegro y'de ‘que’ fe: confirma 'contener vitrioz
lode ‘Matte , que e5-€lque produce ¢fte-color:
“Echando fobre un poco de efte refiduounas
gotas de efpiritu de vitriolo , levanta mui po-
ca efervefcencia ; de ‘que fe infiefe fer poco al-
chalinas eftas: aguas. De' lo-dicho infiero feryre-
mifas en fu virtud 4,y que'la, que pofleem es
diuretica. Por tamp folo podran vencer obf-
trucciones de poco momento, y recientes.’
&0 Yiafsiy feran remedio en lasde higado , ba-
zo, mefentcno, vegiga de la hxel,a olas fu-
e P pre-
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prefiones catamenales, hemorroydales , iQeri-
cias , cachexias , chlorofias ; hypocondrias , hyf-:
terifmos, difpoficiones calculofas , fuprefiones de:
orina ; 'y leve debilidad de el canal inteftino ,
para cuyo ufo fe prepararan los dolientes con
arreglo a lo que queda advertido , para empe-
zar a ufar las de Alaraz, encuyo tratado que~
da baftante doctrina vertida , para poder pro-
ceder con acierto en efte affampto, .

El ufo de eftas aguas debera fer por mas:
tiempo. que el de las de Alaraz; pues , como.
queda demoftrado, fon remifas enfuvirtud diu~
retica , difolviente, y corroborante , por ferlo
¢l contenido de ellas. fex ) o

Por éfta mifma razon no fera neceflario mez-
clarlas los abforventes , dulcificantes, y nitra-
dos ; que quedan dichos para los magros, o
aridos , y de fibras crefpas, que:han detomar -
las de Alaraz. Por:efta mifma feran - de el cafa
unos diureticos maridados con ellas, para que
hagan ‘mas prampto’, y feguro efefto , por fi
acafo alguno no pudicffe ir a tomar las de Alas
raz, y st eftas; 0. por fi algun devotode Nra:
Seilora_de el Rifco. gullafle al mifmo tiempo,
© necefsitafle tomarlas, los que pongo aqui:

B Azasfran de Marte aperiente 5 tartaro [oluble;
y tierra foliada de Tartaro de cada cofa me»
dio ¢fcrupulo y affelos pp.y arcano duplicado de
€ada cofa wviif.gr.me. ¢s una toma  y [e ccha
tedos los dias un papelillo en el primero wafo,
Es quanto confidero neceflario advertir para

- fu. acertado ufo, i 30y G :

~ DISSER-
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DISSERTACION

SOBRE EL MANNA, QUE ELDIA DE SAN
Bartholome de el ano'proximo paffadode 1751.
aparecio, en las Villas de Santa Cruz dePj-
~ mares , San Bartholome , Herradon, Lugar
~ delBarraco, y San Juan de laNava,
fu Anexo ', Pueblos todesde
et e g THE  ODUBIG, S 2 SEDY

PROLOGO.

T E&or benevolo, no capitiles’ por- cftraiia
éfta Differtacion ,* pues ahunque la lino

‘2 ‘¢fta Obrilla ; no'es porque falga mas
dilatada, fino pot parecerme el no executarlo
afsi capitulo de refidencia y quando ahun de no-
table diftancia han‘folicitade materiales alganos
aplicados , y progrefsivos Apolineos para tratar,
y fundar {obre ella. Yo ‘me hallo tresleguas de
los mas de eftos Pueblos, y no contentando-
me con lo que hé¢oldo i fugeros de toda con«
fianza , he paffado 2 regiftrar loconducente pa-
ra poderme , y poderte hablar con defengano,
y realidad, ‘No“puedo executar lo que D. ];;n
P2 -
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Minuart , quien ha dias et obfervando fi cae,
o no mas Manna,y pradticando varias curio-
fidades fobre éfte aflumpto. Efte tiene fu ade-
quado falario (como enviado para cfte fin )y
no tieng otras obligaciones a que atender ; yo
tengo la de afsiftir en efta Ciudad, como affa-
lariado. Por tanto, no podré acafofundar con
isualcs cimientos. Te¢n efto prefente parael di-
tmulo , que [empre efpero de tu generofo ge-

nio. 4
s L

Ara la mas acertada inteligencia de éfte afs

" fumpto tengo por indifpenfable ¢l dexar

in anteponer algunos {upueftos precifos,

como es ¢l qué cofa tue lo que fe [lamo Man.
na en tiempos antiguos? Que Pucblos , de qué
Diocefis , que -fuelo 5, y arboles fon lesque con-
tienen eftos Lugares 2 En qué arbolés, o fitios
fe obfervd efte rocio, o fuftancia melofa ? Si
es ;0. no - Manpa? Si fe: quaxaba,/ o difolvia
con ¢l calor de el Sol 2 Si purgaba, 6 nacon
fuavidad’, ¢ irritacion?: &c. Para que con mas
fundamento pueda manifeftar mi tal qual pens
famiennto, Y 'afsi, empiczo con arreglo a los
interrogantes de efte parrafo. - (oo h <
Supuefio 1 Ixofe Manna; o rocio Syriaco
.q ‘por fer ¢ftavoz Hebreo -8y
4 : - fiaca 5 -que figoifica dadiva;
0 don’ graciofo fin'la-mas leve -ebligacion de
Fa | Ic-
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fecompenfa 5 0 agradecimiento, Por ¢fte fe ta-
bo'en ‘las Sagradas Letras por Man, como ali-
mento graciofo , aquel rocio melofo , 0 Munna
con que la Mageftad Divina alimento al Pue-
blo Ifraélitico por efpacio de quarenta , sibiea
fc les habia acabado la harina, fymbolo de los
vicios. Y como éfte rocio aparecia porlas ma-
nanas fobre la tierra, quifieron Griegos, yLas
tinos , que fe llamaffe Manna, id ¢/ , mans na-
tus. Por lo que fiendo el que; ufamos por me-
dicina. rocio en opinion de - celebres Medicos
(ahunque antiguos ), y ‘teniendo por tal elque
fe ha cogido en los Pueblos de cita immedia-
cion , lo tratare con efte pombre , fin embargo
de haber llamado Plinio Manna al incienfo , acas
fo por fimilitud de uwnos, y otros granos.

AT T .

Supuefo 2 ‘Vlbﬁ:; como queda dicho , ¢fte
b et pobRud gdolo quwmdqi:fuﬂmoia me-

w0 o oonoo s lofay coc-Mannaien las exprefs
fadas Villas, y Lugares de-éfte /Qbifpado, :cu-
yos faelos producen. poco trigo , mas .centeno,
algo de cebada, lino,y frutas comeftibles, que
la aplicacion de fus. Vecinos ha logrado a fuer-
za de gaftarla en arrancar penafcos. Lo mas,
o quafi- todo fu diftrito fon rifcos elevados.; cus
ya eminencia les hace fombra en el Verano baf-
tante para. poder trabajar ;¥ andar dos O tres
horas fin darles el Sol, de €uyo beneficio no
logra: el Barraco, .por eftar; en ;medio del. Va-
lle, que: baxa defde <l Vurge hondo , por el
7 que
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que corre ¢l Rio Alberche , masabundanteen
Truchas, que agua, ahunque fiempre mantie-
ne caudal para poder moler algunos Molinos,
que tiene. Efte paffa como a diftancia de una
legua corta, 4 mi ver,de ¢fte dicho Lugar por
parte de Mediodia, yLevante. No firve de rie-
ﬁo alguno , porque los Caftellanos , 0 no deben
e necefsitar de riegos , O acafo , como mas
frefcos que los Aragonefes, y Valencianos, no
querran hacer la injufticia de quitar al Mar lo
que cs fuyo. De eftos elevados collados fe def-
prenden varios arroyuelos , que firven de tems
plar el aire, y franquear riego 2 varios Sauces,
Mimbreras ; Nogales , Parrales, algunos Fruta~
les ; y Prados. Debe fuponerfe , que fue dicho
ano .de 1751. en que aparecio efte Manna mui
feco ; de fuerte, que fe pudo coger hafta qua-
fi todo Octubre , en.cuyo mes llovio algo , y,
fe defaparecio. Los Sauces, Mimbreras , Zarzas,
y Xaras de los arroyos eftaban mas cargados,
ue los'que no tenian fuelo humedo; fin du-
a por mas proporcionados para mantenerlo , por
mas . jugofos , y humedos , y' porque én eftas
honduras no corre tanto aire que lo deshaga.

8. lV 0016 A

Supuéffo 3_Ochrv6fe en tods generodears
. - boles, hierbas, cantos, y ahun
“334 4 en un Nogal , que efta an-
tes de entrar en la Villade el Herradon , yen-
do defde Abila comd veinte.paflos de las pri-
meras cafas, el que en la falda ; que mira al
LO¥ Nor-

e e
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Norte, eftaba baftante cargado , de cuya ver-

dad me informd el Cirujano de dicha Villa.
Ahun en- la eminencia de los cerros, y llanu--
ras, que en ellos fe obfervan , me confeffaron
algunos factores , la habia igualmente.

§. V.

Supuefio 4 Uede dudarfe fi es, ono Manna
efte rocio melofo, refpecto es
blanco, y el de el Manna Ca-

labrino entre blanco , y pagizo , y refpecto de
dudarfe , i es purgante. Pero fiempre que el
fabor , y efettos fean identicos, deberémos ha-
cer poco cafo de el color, y ahunque afsi fea,
tenemos en nueftro abono laauthoridad de Ma-
thiolo; que afirma fer blanco, y me inclino a:
que: ¢} que gaftamos fera blanco, y adquirira
effe color en el Mar, y acalo por lo que tar-
da en llegar & Hefpana , fe enranciara, y por
efto tendra dicho color. De los efectos,y guf-
to tratarcmos en adelante.”

§. VL _
Supuefto ¢ QUe fe derretia , O deslela con

el Sol, es conftante , refpecs
i .= to de que para poderlo co-
ger, tenlan que madrugar , porque apenas le
daba algo de Sol, fe derretia , y caia las ramas
abaxo , apareciendo la manana figuiente igual-
mente cubiertos de ¢l los arboles, que habian
defpojado 5 que los que no. habian llegado a co-
gerlo, $e
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Wl i 2

entre los que comieron mu-

cho, llevados de fu buen fa-
bor, fue un Molinero’, adolefcente, y robufto,
al que defpues de una' notable diarrhea , con
femejantes retortujones de vientre , le refulto
eftilicidio fanguinolento de orina. A muchos mu-
chachos le causd afsimifmo notables diarrheas.
Yo la di & un Soldado excarne defpues de ha-
berfe libertado de una calentura ardiente;; en’
cantidad de tres onzas , difuclto en agua co->
mun, y tubo quatro depoficiones. Otros dicen’
lo han dado en Madrid, y no ha hecho efte
efeto. Lo cierto es, que la-‘Manna es purgan-
te blando , 'y que ahun maridandola @ un co-’
cimiento de ruibarbo , fuele convertirfe enfuf-
tancia , por lo que no fabemos con las que fe
daria , para culpar, 6 no de purgante a la nueftra,

Supueflo 6 POr' ultimo fupuefto digo 5 que

G WilBbs 0o Bomiin ol

Axo de eftas ciertifsimas advertencias voi a

mi aflumpto. Entre los}&ue acerrimamens

177 1 te defienden ; ‘que el ‘Manni es zumo de
ciertos atboles; como de Frefnos , y Ornos,
es Federico Offman , cuya opifiion puede ha-
cer defmayar al mas”agigantado ingenio’,. 'no
dandole 'libertad para fer de contrario fentir.
Alega ( defpues de ‘muchds razones ) las expe-
riencias y que Charras practico’; paflando por
Iralia a2 una romeria, O peregrinacion j y pa-
- Slire
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rece fue una de ellas el cubrir los Frefnos (no
s¢ con que ) para verificar por efte, medio fi
era rocio, 0 fudor de lgs arboles; y obfervo,
que igualmente aparecia el dia figuiente con
Manna. Anade , que le affeguraron algunos ha-.
bian envuelto algunas ramas en lienzo, ycon
todo efto lo tenian el dia figuiente con la mif-
ma igualdad.

Ldet3 §. 1X. _ )

Ero con todo efto puede. dudarfe con fun-
damento , fi acafo fe habria derretido al-

o la Manna.de eftos arboles (de fuer-

te, que nofe pudiefle coger por desleido ) quans
do los cubrieron ; y fi el tegumento feria fa-
ficicnte ' para mantenerla, {in quefeacabara de

difolver con el calor excefsivo de el Sol, que’

alli obfervan; y afsi, fiendo la noche figuien-,
te con fu frefcura  podria volverlo a quaxar.
Afsimifmo pudo fer el tegumento , o cubierta
delgada’y y raro, y por el introducirfe , quans
do cala por la manana en forma de futil rocio,
y mas fiendo eftos tan:copiofos ; como Offman
afirma, en aquellas regiones. Lo mifmo digo.de
Ja rama cubierta con el lienzo. Ademas , que
Para mi intento tengo dicho ; y manifeftado , co-
mo viftey y palpado’, lo obfervamos: en tode.
genero de arboles, hierbas y. y - cantos ; lo que
-no fucede en lralia. Vekpist i &
T I u B -g.\ X. 8 L <

M A As: Si Charras figue ¢fta opinion , Pel
M _dro Andres Mathiolo( Medico que fue

e

Pag. 73,
in Com.
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de la Ciudad de Senna, una de las excelentes
de Iralia, afsi llamada, por haberlafundado pa-
ra Ancianos, y Valeudinarios Brenno Gober-
pador de Francia 362. anos antes de la Veni-
da de Chrifto , Varon iluftre en la Facultad Me-.
dica, como lo publica Francifco Parlino , Me-
dico de Maximiliano Rei de Bohemia, en una -
carta que le efcribe) defiende en mi dictamen,
con mas folidez , lo contrario ; cuyo fentir pon-
dré aqui para cimiento de el mio , traducido
de el Idioma Latino al Caftellano.

§. XI.

ES pres e} Mannad un rocio y o liguor fuabe
que algunas veces [e defcmlga de ¢l aire

al romper el Alba, 0 mui de mahiana, y

fc Sfienta fobre las bojas delos arboles , bierbas , pi:.
dras y y fueloy el qual & poco tiempo crece yo [e
pove ¢fpumofo o o engramecido, de tal [uerte que
parece goma. Solos vi dos generos de éffa en Ita<
bia: el uno [t trae de la Region Orientaly y de
Calabria el otro. De éfta , que viene de el Orien-
tey bai dos efpecies . efquifita launa , quellaman
Maflichina , por [er [emejante & los granosde Al=
maziga: poco fegura 5 y il la otra o que llaman
Bombycing 4 que es una dy}.'psda Manna Mafti-
fbma, 0 adylterada con azucar o & otras impofia-
ras, o falencias, La de Calabria [e tiene en gram-
difsima e¢flimacion , cogiendofe de las hojas de los
arboles , g por ¢effo [e lama Manna de hojas. Conf-
%4 de unos granos menudos o es tranfparente , pe<
fad& ) Jemejante a los gmrm de Aimafiga 5 blan-
_ 4
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cny dulee y y fuabe al gufo. Tiwne la fequnda zj:
timagion, 0 graduacion la que eftd en las ramas,
¥ la tercera la que [obre las piedras,y [uelo y por.
que confia de granos mas gruefos o y el color es
mas baxo. Se me traxo en baflante abundancia de
la que cayo una maiiana fobre las bojas de los Fref-
nos en Coffencia , Ciundad de Calabria, la que pa-
récia gotas de un xarave bien becbo. De los Labra-
dores fupe, que [e cogia por la maiana antes que
calentara el Sol 4 con el que fe difolvia y y def-
vanecia. Por lo qual (-atencion a eftas palabras)
los “mas cortan por la maiana mui de madrugada.
ramos de los arbeles, en los que [¢ obferva cae,
y los posen en lugares , o fitios opacos 56 fombrios,
en donde quaxada cogen mas cantidad , cuya dog-
trina me parece fuficiente para fundar mi dic-
tamen ; y afsi , noalego mas , por no fer prolixo..

§. XIL

O es mi animo el difputar, fi es, 0 no
cierto el que fe faca en los Sauces,y

Ornos por incifion hecha en el troa-

co, ya en Calabria, yaen Apulia , Sicilia , &c.
Bien s¢, que el corazon de dichos arboles es
dulce , porque lo heé probado ; pero igualmen-
te s¢, que tienen el mifmo fabor los de Abi-
la, que los de los Pucblos de ¢fta immedia-
cion donde fe ha cogido Manna , y con to-
do no lo habemos vifto eneftos. Ni dudo, que
Don Juan Minuart , fugeto habil en materias
pharmaceuticas , tiene hechas algunas incifiones
en los Sauces donde mas fe cogio, de losque

Q?. fO-g
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fole ha falido un liquor fubdulce , fluxible , y~
en corta cantidad, mui ageno de fer Manna,
como ¢l que en ellos fe cogio dicho ano de
1751,

§. XIIL

S mi intento el manifeftar, que es Mann}

el que en dichos Pueblos cogimos , y

ue es rocio, O humedad quaxada con

la frefcura de ¢l Alba, y elevada de la tierra,
mediante el calor deel Sol, a la regionde el
aire , de donde fe defcuelga. Por tanto pufe
la authoridad ‘de Pedro Andrés Mathiolo , Me-
dico de Senna , Ciudad excelente de la Italia,
que ahunque antiguo , puede hacer opinion ; y;
mas fiendo igualmente Botanico, .y Hervolario,
que Apolinco. Para efto tengo por mui fabis
do de toda clafle de fugetos, que el rocio es
un vapor , 0 humo levantado de la tierra i ex-
penfas de el calor de ¢l Sol, que no paflan<
do de la infima region de el aire , fe quaxa
con la frefcura, o frialdad de la noche,ycae
por la mahana quaxado en gotas. Afsimifmo,
que fiempre que a dicho rocio fe le mezcla al-
guna exhalacion de la tierra de profapia, o fer
piaguidinofo , 0 mantecofo , cae una micl im=
perfe&a, o fuftancia melofa, que depofitando-
fe fobre las hojas de los arboles, hierbas , &c
fe manifiefta de éfle fabor , y al talto pegajo-
fa; la que firve de pafto, 0alimentoa las Abe<
jas, para que perfeccionada con el fingularat-
tificio de {u chilificacion , falga perfeca micl,

g
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y & las: Aranas de ‘ponzofa, O veneno, porsla
opoficion’ de ‘duckos chiliferos , que tienen con
las' Abejas.: Por tanto dixo Don Pedro Calderon
de la Barca en la Comedia de la Cifma de
Inglaterra:

% De un lifongero clavel,
Que hermofo i la vifta engafa,
Una dulce, otra cruel,
Saca ponzona la Arana,

La Abeja deftila miel.
§. XIV,
QUc fea Manna, como la que pinta el ci«

tado. Mathiolo, lo demueftran el color
v "blanco , {u tranfparencia, dulzura,fua-
vidad al gufto, y.en fin, la experienciade ha-
ber purgado, como queda dicho, al Moline-
ro, Muchachos, y al Soldado, conotros dos,
que defpues aci la han tomado con buen efec-
to. Y fi acafoen otros no ha hechoefte debery
fera, O por nochaberla dado a fugeto propor-
cionado , como lo es el que: abunda en fueros
acres, magro, O excarne', y fin notables vif<
cos en primeras vias. Ademas , que el Manna
por siies'un lenitivo, par lo que, ahun dado
con  eftas circunftancias’, 'y en un cocimiento
purgante, ‘fucle convertirfe en fubftancia. Solo!
con la circunftancia de fer rocio quaxado , me
baftaba para creer , 'que era puorgante , fuefle
Mannd ,: o fueffe fultancia melofa ; puessé mui
bien, que’ahun las hierbas aftringentes , que

A CO-
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cogen ¢fte rocio-nitrofo, fon purgantes por ef-
ta +2zon. Bicn fe patentiza en las cabailerias,

ue con los rocios, que caen por las mananas, |
2: purgan en todos tiempos. Afsimilmo las fru-
tras comidas con éfte rocio, caufanéfte mifmo
efeto. No necefsitan en algunos Paifes mas pur-
Fa, que comef uvas con Tocio , para purgar-

. Varias veces han confeguido por’ éfte me-
dio, lo que no han lograde con fuertes pur-
gantes, y no por otra razon, que por cfte ni-
tro, que contiene el rocio. El nitro , unido
con la quina, faben mui bien los Medicos,
caufa notable efcto per feceffum. Efte en las
crifpaturas de fibras hace milagros. Por efta ra-
zon, 2 mi veér, es el Manna purgante propor-
cionado para los que las padecen, cayo efec-
to es proprio de los fueros acres , que como
he dicho expurga el Manna. | -

§. XV.

L manifeftar , que es rocio nueftra Manna,

y no fudor 'de el zumo- de los Frefnos,

y Ornos, es lo mas arduo de efte. affump-

to. Por tanto, habiendo de una , y otra pars

te argumentos fuertes , pondre los que perfua-

den fer fudor de dicho zumo lo primero ; y

vere {i puedo defatar fus fuertes lazos con fo-

lidas razones, que afsi fiendo, quedara probas

do fer rocio.
- §. XVI.

g lene ¢fta fentencia por Padrino a Federi-

co Offman, quien en' {u tratado de el

Manna,
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Mannd, defpues de fentar en que eszumoonu: Tom. 6.
tricio de los Frefnos, y Ornos, dice: Namfi: pag, 26
cuti in gemere motandum 5 quod rores fic diéki mel-

lei' ¢ caelo in arbores, & maximé frumentorum [pe-

cies deffluentes , nofira quidem [ententia inter non

entia fint referendi s eo quod mon tam in fuperio

re, quam averfa, & [upina foliorum parte coms

creti inveniuntur , @ praterca certis tantum ve=
gatalilium [peciebns y nec omnibus cidem plage , ac

regioni expofitis arboribus , fruéticibus , & plan-

tis infident i quare nullum itique dubium eff

quin magne natales eidem origini fucco nempé ar=

borum nutritio debeantur : ita , ut fraxini potif-

Simum @ orani- fuccus in Calabria, Apulia , &

Sicilia calidifsimis locis acutw Solis aftu ad ma-
turvitaters [ub dulcem perduclus rore mofturno in

efluofis ejufmodi plagis. frequentifsimo ;& interio-

ra arboram facile pertranfeunte cliquetur in folio-

rum famina protrufus erumpat  aut falta inci-

Jione ex trunco effiuat y Solifque igne samdem [pis

Jefeat y @ coalefeat.

§. XVIL
No hai propoficion de &fte célebre Medico;

que no me lleve toda la atencion. Pe-

ro faltara a las circunftancias de: buen
Critico yo , ahun de apafsionado, fino defen-
trapara fu landable doétrina, y expufiera para
fundar la mia el genuino featido de efta. Fal-
fa a las circanftancias de. buen Efcritor el que
no permite . fe inquieran fandamentos folidos pa-
1a la mas exafta inquificion de lo: cierto. Por
tan-
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tanto, pareciendome indubitable , y 2 todasluces
claro el que efte Manna fue rocio , me hallo pres
cifado a folicirar falida de tanintrincado argu.
mento. Pareceme indifpenfable el no admitir
rocio melofo, como caido de la infima region
de ‘el airc, fin que fea obice de nota ‘el decir,
que fe halla immediato a las varas, o remue-
vos de los arboles ;0 plantas,y no en las pun-
tas de las hojas; antes bicn tengo por piccifo
el que fe obferve en aquellos.retretes , efcon-
dites , 0 huequecillos ‘por ‘la :mifma - razon de
fer rocio; pues fiendo efte una materia - fluxi-
ble, o liquida, es precifo, queferefvale haf
ta que tropiece en donde pueda detencrfe., y,
hallando afsiento en dichos  huequecillos 5 que
fe obfervan en" el maiz ;| Opanizo trigo yave:
na, y otras-plantas al remate de las hojas; es
precifo , que haga manfion,  lo que: no puede
fuceder en las puntas de las hojas, a no fer ¢fte
rocio crafo ; o glutinefo, -«

§. XVIIL

MAs: Si efte fuera de los arboles, era pre-

~cifo , que eftubiera en las puntas de

las hojas, © al mienos que faliera’, &
brotara por ellas; por terminar en eftas las fi-
brillas, o eftambres , “por'donde efte célebre
Apolineo dice fe refuda aquel , que quiere fea
zumo butirofo ;0 melofo en los Ornos , y Fref-
oS , q“c‘.quaxaado ¢on- el calor del Sol 'fe ha=
ce Manna 3 con que no fiendo: afst, como el
wilmo aficma) infiere tu. Nada quiere decir en

€on-

ity
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contra de’' mi diGtamen, el que falga por la in-
cifion hecha al pie de el arbol , refpecto de
que efte mifmo confiefla ,. que fe le introduce
efte rocio hafta fus mas intimas’ partes ; ' pues
fiendo ya fuftancia melofa , puede no tener que
hacer mas, que el que circule por dentro de
el arbol , -y falga por la incifion, lo que fe po-
dia acafo coger mas perfecto en las hojas; pues
entonces fuera acafo Manna perfeta, y en ef-
tos lances de incorporarfe con el fucco nutri-
cio de los arboles, tendra el Sol que difsipar
Ja humedad, que le hizo perder la forma de
buen Manna, y acafo por efto dira , que lo
perfecciona, 0 quaxa el calor del Sol. Perfua-
de en nueftro lance.mas éfte penfamiento mio
el ver, que con el Sol fe derrite. Tambien pue-
de fingir. mucho el querernos ‘privar de ¢fte be-
neficio a los Hefpanoles , que €s otro argumgn-
to de no corta entidad.

1 -F 4 .§_' XIX'
M.As: Si eftos arboles chupan de Ia tierra

¢fte jugo dulce para fu nutricion , por
: -qué no podra el calor de el Sol levan-
tar ‘de la'tierra, y ahun de los mifmos arbo-
des efte’ mifmo jugo hafta la region infima del
-aite 5 0 Athmofphera , y luego con la trefcura
de la ‘manana quaxarfe, y cacr fobre eftos ar-
Jboles ; por fer fus hojas mas proporcionadas pa-
¥a recibirlo, 'y retenerlo que las de otros # No
. -me ‘es facil - hallar razon para locontraiio. Que
no fe obferve en todos Climas ; nada quicre
‘ R pa-
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para poder eftablecer, que es zumo delos men.
cionados arboles, porque como el mifmo OF.
man confiefla , folo fe obfervan notables rocios
en lugares , O fitios calidifsimos : Calidifsimis
locis i vore noiturne in efluofis ejufmodi plagis,
@. ; y mas quando hai Climas ardientilsimos,
en los que no fe ha vifto tal Manna. Efto con-
filte en que al milmo tiempo,que el Pais es ars
diente, fea la tierra proporcionada para prefs
tar a la actividad de el Sol éfta fuftancia pin-
guidinofa, y dulce, para que afsi elevadaala
Athmofphera , pueda luego caer , quaxada a ex4
penfas de la frefcura de el Alba.

§. XX.

DE muchos Climas mas ardientes , que éfte
en el que habemos cogido Manna , ten-
go yo noticia, cuyo fuelo abunda igual:

mente eén Sauces, Mimbreras, Frefnos, &c.y,
con todo no hé¢ obfervadp ¢lte Manna, O ros
cio en ellos. En Villafranca ( Lugar immediato
a Piedrahita  y de ¢fte Obilpado) ha mas de
veinte anos fe obfervo efte mifmo rocio , 0 Man4
na, y no hicieron cafo, 0 porquelos Labrado:
res (maxime Colmeneros) lo deben de vér to-
dos los anos, que fon fertiles , mas, O menos
blanco, y quaxado ; 0 porque no puficron cui-
dado efpecial. Y es Clima poco ardiente ,ahun
en c! Eftio, antes bien es deftemplado , y frio,
como lo es efte de Abila, y Villas donde lo ha-
bemos cogido; y puedo affegurar , que haipo-
cos mas frios, puesahunque en fu hondura ( h:[a-:
: ; blo
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blo de eftas Villas'del Herradon, San Barthc3>10¥
mé, Santa Cruz de Pinares, &c.) no fuele du-
rar la mucha nieve que cae en la emidenciade
fus Sierras ( que no diftan de algunos de eftos
Pueblos un quarto de legua) fuele haber tanta,
que no eftan fus Paertos tranfitables', y fuele
nevar en Mayo, y Junio. Luego ni el fobra-:
do calor en eftos Climas puede digerir , o co-
cer el zumo de los Frefnos, y Ornos para que:
fea Manna, ni menos debe colocar el Senor
Offman inter non entia los rocios de eftos nuef-
tros Pueblos, que fueron un legitimo Manna.

Corrobora mas mi fentir el haberfe cogido en:
piedras , Xaras , Parras, Zarzas , Retamas , o Pior-
nos , Nogales, y en fin, ea todos los arboles
de aquel fuelo, mas, 0 menos, fegun el aire
con que cayo , fitios, y proporcion de las plan-
tas para recibirlo, y confervarlo ,la que fe man~
tubo ; y aparecio todas las mahanas igualmen-
te por mas de dos mefes , hafta que llovio,
cuyo afo fue mui feco. Ni fe me puede ar-
guir , diciendo , que el aire lo facudiria en
las piedras, pues me enfeharon algunasen que
lo hablan cogido mui remotas de los arboles,
tampoco el que es zamo de todos arboles , pues
lo uno , porque el corazen , y zumo de las
Xaras, y Retamas es mui amargo, y lo otro
por haberlo, como queda dicho , en las pie-
dras remotas de los arboles: con que ahunque
fuera éfte rocio , que hubiera caido fin coante-
ner tal fuftancia fubdulce , no pudiera el calor
excefsivo ( que ahun negamos ) haberlo digeri-
do, para que luego lo remiticran los arboles

a
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a los eftambres 4 o fibrillas 'de fus hojas. Biea
fabido es, que la miel, quefabrican (‘ahun {u-
puefto el fingular artificio para producirla ) las
Abejas de los Piornos, 0 Retamas , y de las
Xaras, O Eftepas, contiene algun amargor, de
cuyo fabor efta mui diftante el del Manna de
eftos Pucblos. g b g1

Y fi efto no bafta para perfuadir a que es
Manna caida de,la Athmofphera , bafte el decir,
que Don Manuel Fernandez ;  Cura Parrocho
de la Villa de San Bartholome de Pinares, ob-
fervo, y notd (como queda dicho ) que fentia
por la mafana al romper el Alba, quando lo
eftaba cogiendo, que le caia una humedad en
las manos, y roftro melofa 4 y pegajofa, cuyas
razones me parecen evidentes para poder afir<
mar fer rocio, y fer Manni con iguales cir
cunftancias al de Calabria, y Apulia, encuyo
aflumpto procuraré en adelante profeguir, ob+
{ervando lo que conduzca para fu mayor eftas
bilidad 5 y aprecio, fi continnafle cayendo 3y,
entre tanto me difpenfara el Theatro Apolineo
ordenes de fu agrado feguro demi obedicncia,
a quienes digo afeéto:

Difponed , que preceptos vueftrosfean
Los que a mi voluntad rendida empleen;
A donde infpiraciones bien nacidas
Hallaran como culto lo obediente.

’ - ESPE-:
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ESPECIFICO

ANTI - FEBRIL, O FIEL ARCANO, Y SE-
mejante remedio exterminador de toda calentura
intermitente’; confeguido -a expenfas: de el vi-
gilante efcrutinio deel Doét. D. Francifco Alons:
o 'Efteban’, ‘Acadentico’ de'/la ‘Real Acade-

" mia Medica Mutritenfe , y Medico. Ti-
¢ tular de la Ciedad de-Abila , en

1.~ donde ferdefpachara con

22 vusianeofu sordenl otk e

S0 10Ow Oy I8P 8E AMIQE TG ¢ SUD . RS
" PROLOGO.
“WHarifsimo Leétor; no ‘te contemplo tanl
efcafo ‘de¢ noticiag); que no me atreva
w4 3 afitmar habrds oido’ ;¢ que et Tala-
vera fe defpachaba‘ el Vino' de-el Rin como ef-
pecialifsimo febrifugoy y' feguro’ remedio exter-
minador de toda’ rebelde: calentura intermiten-
te, cuya'compoficion ‘eftubo oculta, conlide-
randofe jufte , y arreglade executarlo afsi , co-
mo medio para coadyubar ‘alamanutencion de
aquel Monafterio. Afsimifmo fabras, que en cl
Barraco fe defpacha una conferva para éite fin,
cuya compoficion tambien ignoran algunos , por
cuyo medio el Boticario, que la defpacha, {131
i y 1S Q=
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logrado caudales para desfrutar una vida com.- .

moda; fin que ahun elte logro le haya obliga.-
do a publicarla. Tambien fabras con que efti-
macion , y aplanfo fe defpacharon los pelvos”
de Aix, llevandofe de nucfira Hefpana woa mul-

titud de oro, fintener mas recomendacion , que:
el fer eftrangeros, queriendonos perfuadir fer
medicina uaiver(sl; cuyos veridicos fupueftos.
no han puefto en prifion a el Doctor Aliud de-
;_nanifeﬁar fu compoficion , que no nos hace:
alta. v 3 . :
Preguntote ahora- por - éfte motivo, lo ten-
dras -para dexar de dar gracias a Dios, ya ef-

tos, que fe han efmerade en inquirir a cofta

de defvelos, y eftos fegurosmedios para trian-
far de el poderio de eftas dolencias ? Claro ef-

ta que no; pues aplica tu , que yo voi de

priefa ar-decir al que fuere amigo de fa Poésia,

en las. Decimas figuientes para qué doelencias es

indefeétible mi Efpecifico , que le llamo pri-

mero , porque tenia otro que participarte pa-
ra los fluxos de fangre, el que prefervo para

en adelante ; si bien 5 para’los de cfta imme-

diacion fe defpachara por mi orden en cafade
Don Roque Crefpo, Maeftro Boticario en éfta

Cindad de: Abila. Para Pu¢blos ' remotos no po=
dra fervir , por fer eftos males executivos; pe<

ro fera conducente para los:que habicflen ob-

fervado reincidencia en ellos. Vale. .

. - - Efte,



~ Efte,, pues, experimento,
Ufado con advertencia,
Quita toda efervelcencia
Del paroxifmal fermento:
Obra como encantamiento
En tercianas , quotidianas,
Emitritias, y quartanas,
Y en ficbres habituales,
Con tal que fean humbrales;

L O de aqqf.ﬂas aduanas. "

Y ahunqne fean gahcados |
Los que tengan. fiebres tales,
‘Han_de - trivofar-de fus males,
Hallandofe recobrados, -

.+ De tal fuerte , que encantados,
.Y notablemente abfortos, . )

. Hande tener por. abortes .. . |
Efe@os tan_prodigiofos ;
Y efpero digan gozofos
| Datur, :mdmu in: borm.!
.'. "\ i| ¥ii) LA ‘
La he&m hypucnndrma
I valmente fe: extermina, v o
ahunque contiene en si quina;

. L Tambien la vencey y laifaca’ o
. . Sus flatolencias aplacay Loo0 ) w

: Arranca: fus obftruccionesy | |
.. Quita las palpitacionesy . ! |

El apetito reftaura,

Aumenta 4| vital aura,

X a loanimal dablafoness> -/ V170

o 2t

-t

L

' Ma-;
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MODO DE USAR D.E MI ,PRIMER ESPECIFICO,

¢ ' L

ge 1, i 3. X
PRevemdo el dolu:nte oy {egun fe dira ade-

lante , fe adminifiran feis onzas de mi
I"fpec1ﬁcb ( quer ‘componen “media libra
medicinal, y viene a fer'medio quartillo cos-
to, mgmcandolo bien primero. , para que fus
fimples vayan.igualmente diftribnidos ) al decli-
nar la accﬁrsm ‘en-las que: foncontinuas , fean
quotidianas 5 ‘quartanas,-tercianas’, enmtunas, 0
he&ticas, aﬁucmdax con" quahimem"ﬂc cfias.
H O ki a0l S5 §
losug @,.(II oaaeid X
Ero ﬁJue{Fen mmmkcmasfbdcallas fe da-
ran dos tomas en el dia de alwlo una
por lasmafiana en’ ayum& ('ysdos horas
dcf ues {u .defayuno: regular) y.otra por la tar-
, feisihoras: defpuescider haber comido , y
dos horas defpues ‘deiéftala cenaz El dia figuien-
te ( fiendo de-accefsion ):ferdefcarfa ; pero fi
no lo fuefle: ( como fucede envlas'qbartanas fen-
cillas ) fe cowana..mmo,ekdm pxih:cro
e 17 i}
o8 u,, 'Lg, I]f, $3nomu
N las egprefladasicontinsas kﬂ:ce y que fe
E admipiftre en la declinacion , gwados
; de
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de el texto de nueftro Hypocrates figuien -
te: En las accefsiones conviene quitar alas dolien-
tes la comida , pues el concederlaes nocive: y abun
quando las enfermedades vuelven por circuitos , ¢
Jon periodicas , [¢ deben los dolientes abfiener en
ellos. Efto dice de .l alimento, pues mejor fe
debera executar con mi E{pccxhco ( no habien-
do urgencia ) fuponiendo , que fuele hacer fa
efc&o por curfos.

' §. IV.

Ero fi la hubiefle , fe Podrhn adminiftrar
- mas tomas, mterpomcndcr entrc toma ,
y toma caldo, U otro liquido alimento
?br;:porcmnado. Pero ﬁ fueffen muchos los ¢ur-
fe fufpende fu vfo, contrayendofe a dos to-

mas en cada “veinte » quatro horas.

gerve e

N dichas continuas fe d?m afslmxﬁno dos
tomas (bufc.mdo fiempre las declinacio-

3 nes) ep ¢l termino de dichas veinte
‘quatro_horas ; y {i fe notaffen curfos: con irfi-
tacion (lo mlfmo digo de T orina ) fe adminif-
tran orchatas, 0 el cocimiento blanco de Sy-
denham, quando. parezca’ tiempo’ oportuno, y
con efte medio obra mejor &fte arcano. ‘Delas
demas prevenciones te mﬂrmrhs en las advcr-

tencias.
§. VL

Uando fe acabc el h?utdc de fta pocion
Q fe “anade’un qum llo de“agua’ comud"
o

Aphor.
11.{eét.
I.
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o de chicorias, pata que afsi fe puedan incots
porar los afsientos con éfte dicho liquido, yfe

continua con ¢l, para que afsi quede bien af-
{cgurado el doliente.

§. VIL

SI fe vinieffe por el tiempo de Verano , fe
procurara tener en parte frefca; tanto en
el camino , como en cafa, para que por
¢fte medio no fe tema fu corrupcion. Perono
la contemplo facil, ni confidero en ¢cfte tiem-
po dolencias ; que necefsiten 'de mi Efpecifico,
~pues-en-¢l-fon todas por lo regular agudas. Na«
da quiere: decir el que el doliente beba encima
un peco de agua para quitar el mal gufto que
‘dexa, piel que tome un terron de aZucar , &g,
como ni el que no guarde dieta, si folo aque-
lla que cada uno debe obfervar , ahun eftando
-~ bueno, para no enfermar.

{ ga Vm- ! 1 ’ ‘j
EL que vinieffe por &1 , hi de venir direcs
A 4 tamente 2 mi cafa, defde la que fe le

dara orden de defpacharle ; y fi traxef-
fe alguna advertencia que hacer , fe le refpon.
dera fegun fe alcance ; y asimifmo, fi quificfs
fe llevar efta inftruccion , fe le dara conel tra-
tado de Aguas de Alaraz , y Munana por
reales Dicho efpecifico tiene de cofta quas«
renta reales, y fu quantidad es de fiete quar-
tillos, que fon neceflarios tomar , ahunque la mlé
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tad es fuficiente para exterminar las exprt‘lfigas
fiebres ; no queriendo yo mas interés , que es el
de vencer toda efpecie de calenturas , de las
que ofrezco curar con efta Medicina milagrofa;
y fiempre que fe verificaffe ¢l que no hace, y.
ha hecho el prometido efeéto ,fe volvera fucof-
tc al que lo hubiefle llevado. -

§. IX.

I hubicra de nombrar los prodigios ,que ha
hecho, necefsitaba mucho papel , y ha-
bia de caufar faftidio a los que éfta Obri-

lla leyeren. Por tanto, dexamos efto al filen-
cio , creyendo, que fus infinitos gloriofos fucef-
fos feran fus Panegyriftas, en los que podran
todos alabar a Dios , que como dice San Pa-

lo, es donde dimana la verdadera Medicina:
A4 Deo ¢ff omnis medela, quien compadecido de
nueftras miferias, y fragilidades , al mifmo paf-
fo que eftas fe aumentan, fe efmera en darnos
nuevos , y eficaces remedios ; y en quien cons
fio lo fera efte como hafta aqui , para el de4
{eado faludable auxilio, recuperatorio de la per=
dida falud. :

PRIMERA ADVERTENCIA.

. A Unque efte iudefectible arcaco hiciera iguals
_A “mente. marabillofos efectos enlas tercia<
ok nas, que el vulgo llama fyncopales [ym:
_ paticas y no obftante , como eftas quieren promp:-
20 ¢l remedio, no lo podra fer el mio por lo dif:
' Sa ' tan.
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tante; y afsi, tanto:Medicos; como Cirvjanos,”
tienen landable methodo en Sanz de Guadalu-
pe, advirtiendo , que el bebido ‘que trac para:
fixarlas, en el que manda echar granoy medio
de Laudano , no debe repetitlc con éfte; y afsi,
fi-no fe' quiere hacer nueva receta, fe-advier-:
te fe reitere fin dicho Laudano. Pero-fidelas
expreffadas tercianas refultafle una larga con-
valecencia , O recidiva , fe’' debera echar maao
de mi Efpecifico , con el que fin duda quedas
ran féguros , y libres de recaida, ©* - 1

N

SEGUNDA ADVERTENCIA.

Onfiderando , ‘que éfte arcano folo fe foli-

4 citara para el exterminio de las calentu-
ras rebeldes , de las que- confideramos

caufas liquidos ( hablando con fyfthema de fo-
lidiftas ) vifcofo - terreos o limphatico - falinos, y
fulphureo - limphaticos , los ‘que conceptiio et
dichas rebeldes ficbres objetos  de el purgante
mas proporcionado , fe deberan prevenir los do-
lientes con quatro tomas de quina purgante , ad-
miniftrada en los dias de intermifsion 5 v. g. una
toma 2 las feis de la mahana , 2 las ocho unt
caldo, o chocolate, a las dicz otra, y a las
doce de comer. s vKA ;
Y fi las calenturas fueflen quartanas fenci-
las, el dia figuiente fe podran tomar las dog
reftantes tomas de el modo dicho 3 pero fi fuef<
fe dia de accefsion ( ademis de abftenerfe de
las dichas dos tomas reftantes ) fe procurara ali-
mentar al doliente fcis horas antes de la a;icef-.
23 . fion,
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fion'y: fiendo alimento crafo’, y/'fiendo liqaida>
dos ; fuponiendo’, que con c&e puede conti-»
nuar ‘en habiendofe aufentado el rigor , y en~
trado los ‘extremos en calor ; proturando no dae.
¢l refre(co fino  que fea enla declinacion , pues
de lo' contrario fuele una terciana, fcncﬂl& ha-
eerfc doble , 'y éfta'continua, - o . Y
- |
RECETA DE LA CLUINA PURGANTE.

gz Qmu ¢leila en polvos dos dracmas mtb.zrbol
¢feogido en poloos draima'y media y witro lim=
pioy 0 depurado , y tartare vitriolado de cads
cofa medio eferupulo , me. dividanfe en quatro
“Upapéles igaalesy y [¢ podran desleir (ien los que
" eftén debiles 5y abunden en crudezas Yen dun po<-
60 de wino blanco , y en los que fean de fibras
 erefpas (cﬁo es magro:t ) y de complexion ardien~
| tc) i o comun , & dc pbim*rdt. i) 1784

B&e es un purgantc tan feguro § qne bie puefdd_
dar fin' temor', ahtinque’ los dolientes - “teogin
ya complicada calentura lenta , & hectica’y'y,
afsimifmo , ahunquc con accidentes hyftericosy
hypocendriacas'; colicos, ‘&c. Por lo que fia
temor fe podrin adminiftrar ‘dichds crecetadas
tomas 5 y’ luego cmpczaf con mi bfpc@ﬁcoﬁy at-
reglandofe 2 lo que fe dice en la m&tuodou
para ufarle. -

“TERCERA' mVERTENC!A.. PR
Ucda dicho en “el’ Prologo , ‘que extefni!-
na mi- Efpecifico’ la hectica hypoaom
ria-
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driaca, y/fiendo éfta efeCto de la débilidad de:
el canal inteftino ; de donde refulta un chilo,
rado , de ¢l que fon: precifos mal fucco duo-:
deno, pancreatico , colidoco, nerveo , &c. y;
de aqui las malas fecrecionesy eruétos agriosy
-0. nidorofos , verrigos , {udores trios nc&usnosy
y en fin, muchas, veces calenturas lentas, o has
bituales; y conteniendo mi dicho Efpecifico {im=
ples’s que entonan el defcaimicnto , y perdido.
elaterio de las partes folidas con energia , y

omptitud ; y afsimi{mo otros que exhoneran

g: la cavidad: natural de el pefo que las agovia,
que no fon de menos eficacia , obrando con {ua-
| vidad, es configuiente el logro de reftavrar la per-
dida falud , ahunque fe affocie a dicha hypocon-

dria calentura lenta, que esla que llamo heética
hypocondriaca.. .\ 0 o o

... Para el mas re@to ufo, y femejante exter-
minio de éfta temible dolencia , fe debe adver-
tir, que hai calenturas hypocondriaco-lentas en
fugetos'de fibras -floxas,, y alsimifmo de fibrag
crefpas: .efto es, en fugetos de complexion ary
dicate, y de fria. Los de fria, o fibra floxa fon

aquellos cuyas carnes fon fofas, o blandas, de

;4 pulgos.,par,vos, y.blandos ;. mui_panfados en fus

acciones;, nada apetentes, lengua blanca ,orina
<ruda , y albicante, fuehos largos , y pefados,
gegueldos agedos 5 O agrios, poco, 0 nada fe-
dientos , y fi lo fon, folo el paladar lo es.
Los de complexion ardiente , 0 de fibras
crefpas, fon aquellos, quecon facilidad {c irritan,
-y dicen. { fin diftinguir; de perfonas ) un finfa-
.bory o palabras delcompafladas , tienen los.pul-
o y = {os

=
£
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fos duros, y llenos por lo regular, 1a lengua

denegrida , fed , cru€tos nidorofos ( ahunque
tambicn algunas veces agrios ) poco fuedo . y
turbado, ahilos en el eftomago , maxime en ayu-
nas, dolores vagos, vertigos ( tambien en los .
dé fibras flokas ) las carnes aridas , orims ru-
bras , y confedimento latericio , &c. -
- . Efto fupucfto, y bien cntcndtdo.alosque
fueflen de fibras crefpas, fc les prevendra pri-
mero con las quatro tomas de quina purgante,
y anti-hypocondriaca , que fe ju-i abaxo - y,
afsimifmo fe daran algunos banos de agua ca-
liente defde la rodilla para abaxo una hora ans
tes de tomar la toma de por la' manana de mi
Efpecifico ; y fi con ¢fte fe notaffe alguna irri-
tacion; O/ ardor, yi en la orina; & yaiper fes
ceffum , fe adminiftrara entre el dia, o al irfe
2 recoger medio quartillodel agua blanca , i de
orchata,con cuyo medio {fe humedeceran las ﬁbras.
;r por configuicate obrara mc,orm; Efpccxﬁoo.

RECETADE LA Q_UINA PARA
iy eftos, cafos.

Be. Quina eleta en polvos tres dracmas s leche, de
la tierra 40 magmj‘ 4 alba una dracma , ruibar-
bo en polvos dos efcrupulos , tierra filiada de

© tartarg , y arcano dxfgfmdo de cada eqfanaﬁ

. eferupulo , me, y d:wdauﬁ en quatro papd
iguales y que \fe tomarin-en dos dias, desleidos
¢ Agus comun el uno. d las [feis de la matia-
B4, v.g. 4 Jas ocba ea!da ¢ cbamlan 5 a las
dms ofra; tomay y A das dm de_comer. : y‘{cf
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L dia flguiente los: dos veflantes de el mifino mo:
- do, y en éfte por la tarde [eis horas dﬁnu
. de baber “comido , fe podrd empezar con mi Bf

purﬁco.

Pe:o 3 los que fueffen de fibras floxas, fe les
prevendra con las'quatro tomas de quina puta
gante, diuretica, 'y corroborante , que abaxo
pondrémos, 1a que fe tomara de el mifmo mo-
do, que la que ahora acabamos de decir ; y fe
podra desleir en’ aFua de chicorias , azerada , ©

vino blanco; *y defpues de tomadas dichas qua-
tro tomas, fe ¢mpezarh con m Efpecifico 3 con-
férme qucda dncho

R'EC‘ETA DE" LA QUENH. PARA
L S *eﬁc aﬂ'u:bpro; 9l g "
RN ".l RINEIG & 0 a ISN00TT A
Be. Polvos'de b#ma qhbm tres drbt-mb‘r » fal* J"D
vagenjos. y tartare [oluble ; azafran de Marteapes
riente , y vierra foliada de tartaro de cada cofa
med f::’ﬂh&lﬁlh , Pilibarbo }blpﬂgh ana dracma,
me. y dividanfe'en’ quatro’ papéles iguales.

¥

. @ARTA ADVERTENCIA PARA LAS
qlrondlana's.l et E

Stis ot aquelhs, cuvds‘inwf' fores paromf:-
males fe explican defde fas quatro 3'las

~ feis"de Ta manana con dolor al eftoma-

0 , bauftas, vomitos, curfos, pulfos parvos,
ﬁ'dxos » y defiguales, orinas b‘lancas, y'turba-

8;5‘) poca‘fed’; dolor"de" cabeza “en 14 parté'an-
te<
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terior (y i es en hyftericasenla pofterior ) ?u-'
cediendo defpues tambien un calor poco acre,
poca, O ninguna aridez en la lengua; y en fin,
fucle durar la accefsion diez, o doce horas , y
uitarfe con fudor, quedando el doliente pe-
do, tardo, 0o como canfado, y cen dolor de

- cabeza hafta que: vuelve otra a las dichas ho-<
ras. Eftas tienen fu caufa en la primeraregion,
como es en el eftomago , inteftino duodeno , y
latibulos , o efcondites de ¢l , cayos materiales
movidos acia las lacleas, y de aquialaspartes
internas , producen el rigor como de profapia
accido - falino- limphatica, tocando a laspartes
nerviofas. , T ot
. Eftas exprefladas ficbres fe expelen con mi
Efpecifico , previniendo al doliente con un blan-
do. Emetico - purgante , adminiftrado quando va-
¥a declinando  la accefsion, que fera por lore-
gular fiete horas contadas defde que dio ¢l ri-
gor , 0 frio ; defpues de cuyo Emetico - purgan~
te como a cofa de una hora tomara una taza
de agua tibia.para que obre con menos violen-
Cia; y otra hora defpues de ¢fta una taza de
caldo ; y dos defpues de cfte el bebido de el
numero fegundo (el de ek primero es el Eme-
tico) el que firve para apaciguar el tumulto,,
que ha podido 'caufar dicho: Emetico.r .~ "]
En efte dia por la tarde , y noche pnede
-tomar:un par. de .tomas de la quina de el na-
MEro. tereero , desleida- en agua comun, y- al-
ternando con caldos. ( efto ¢s. cada des. horas
caldo, y cada dos horas toma. ) En el dia fi-
guiente , quando vaya declinando la accefsion,
CATO T 1o~
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tomara las dos reftantes tomas de dicha quing
de el numero tercero, alternando tambien con
caldos; y en ladeclinacion de ladel dia figuicas
te, tomara la primera toma de mi Efpecifico,
y a effo de las once de la noche la fegunda ;¢
afsi ira continuando hafta que fe acabe , y
fe podra entre toma, y tomainterponer un vas
fo de orchata, 'O agua blanca, fi ‘fe obferva
algun incendio en la orina, © curfos; y fihix
cicfle falta el fueno, fe anadiraaqualquiera de
cftas dos cofas media onza de xarave de adors
mideras blancas. : :

Y fi acafo el doliente fuefle algo pletorico,
0 le hubicfle faltado alguna evacuacion de fan=
gre acoftumbrada, fe podra evacuar el dia fi-
guiente de el Emetico en la declinacion de la
accefsion , 1a que no impide ¢l ufo de la quina
de ¢l numero tercero ; y-dicha evacuacion fe
hara en fuprefion de flaxo hemorroydal con fan«
guijuclas en dichas venas -hemorroydales; .y lo
mifmo fi el fugeto es hypocondriaco , 0 hyfte=
rico, y de no, fe podra heric una de las fa<
‘phenas mayores, i 813

RECETA DEL EMETICO PURGANTE. -
Num. 1. Bt. Agua de manzanilla dos onzas , tap-
" tavo emetico, y diagridio (‘tambien fe puede en

lugzr de 2fle echar de Manna medizonzay qie
et mas guflofo 5 'y fegare) de cada cofa iviige,
2 bezoardico ‘jovial ‘ij. gr. mes - GUNEIT
! o7 2o oty Bbed wgobiy

'3

" " OTRO
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OTRO PARA DONDE TENGAN QUE IR
: por la Medicina fuera,

Be. Tartaro emetico, 'y vitr:'oiado'dt'mda.:q/'a itif.
&r. ruibarbo en polvos un ¢fcrupulo y me. y fe
defata en agua. :

BEBIDO PARA APACIGUAR EL TUMULTO
. - .de el Emeiico.

Num. 2. Be. Agus de bierba buena o y. de amapo-
« das de cada cofa una onza , xarave deadormi-
. deras blancas media onzay me.

Num. 3. Be. Polves de baena quina tres dracmas,
» mitro depurado o arcane duplicado , ytartaro vi-
. triolado de cada cofa xvj. gr. me. y dividapfe

en quatro papiles, que f¢ desleiran en agua co-
mun.

QUINTA ADVERTENCIA PARA
las quartanas.

pecifico en Jas quartanas, confidero ne-

x ceffario. explicarme mas en ¢ftz affump-
to; y afsiy fe. deberd prevenir el doliente , que
fe confidere con algun vicio en la cavidad na-
tural (que fuele fer regular ) con uno dz log
Emeticos, que en¢ffa proxima dicha adverten-
cia quedan recetados con el curalter, & femml
de ¢l numero 1. el que fe tomara enel diade
T2 ali-

.‘Aﬂu'n_quc hé. dicho algo de el ufo de mi Ef-
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aln?m con el mifmo methodo, que queda dis
cho; y defpues tomara las quatro tomasde qui-
na, preparada para efte fin , que fe diran en
adelante, -
Y fi el doliente no quiere el Emetico, fe'
le purgara con la purga ﬁguicnte:.

B:. Cocimiento pugino becho con un eﬂmpu!o X
- ruibarbo quatro omzas , xarave de cartamo mes
dia onza 4 confeccion hamehe compuefla [eisdracs
masy me. la que [¢ tomard en dia de alivio,
y defpues la quina dicha adelante en el primero dis:

~-de alivio y alternando con caldos fi urge ; pero
Sfino puede tomar dos tomas y y el otro dia de ali<
vio las otras desy y en el otro tambien de alis
‘wio empezara con mi Efpecifico, abunque le bas
ya faltado la quarsana (como muchas veces [us
4ede) para que afsi quede [iguro , pues :udig

- duda y que repiten con facilidad.

RECETA DE LA QUINA PREPARADA
- para cﬁe fin. :

Be. Polvos de buena quina tres dracmas, fal d¢
centaura 5 de genciama , de taray , armoniad
€0 de cada cofa medio efcrupulo,me. y dividand
- fe en quatro papéle: iguales y que fe dulmdﬂ
en vino blancoy o agua de chicorias. '

,

SEXTA ADVERTENCIA PARA LAS .EMI-]

tritias , 0 {emitercianas.
N las femitercianas , & emitritias ( que foné
una quotidiana, y una terciana fencilla
5 ubl=
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unidas) fedebe prevenir al ‘doliente pletorico,
al que le faltdo una evacuacion acoftumbrada
de ‘fangre, al que lo efta a fangrarfe;y enfin,
al que tiene indicaciones , 0 indicantes de fan-~
gria, con dos evacuaciones de fangre delas fa-
phenas mayores, O donde mas convenga, fe-
gun las circunftancias.que debera premeditar pri-
mero todo facultative , y defpues fe empeza--
ra con mi Efpecifico , dando dos tomas cada-
dia, como queda dicho en el modo de ufar~
le 5 advirtiendo, que fe:debe:alimentar €l do-.
liente con dieta tenue; y afsimifmo bebera una,
0 dos tomas en cada un dia de el agua blan-
ca, u orchata fiempre que fe confidere indica=
cion de humedecer ; bien fea por razon de lar
efpattica eftrictura de las fibras, © bien porque:
mi Efpecifico obre con alguna irritacien j y fi:
hiciefle falta ¢l fuefio, fe le echa a una delas,
tomas de dicha agua blanca;, 1 orchata media
onza de xarave de adormideras, que fe repite,
0 no; fegun la necefsidad. - /oo o e
~'Con cuyo methodo efpero-en Dios fea mui
grande el numero de los que fe liberten ,
queden triunfantes de tan importunas, y ahun
peligrofas dolencias; y afsimifmo efpero le den
gracias , que fe ha fervido comunicarnos’ efte
alivio y al paffo que ‘nofotros mas le ofendemos,
proprio prodigio de fu' infinita mifericordia.
~Ahunque quedo dicho no' nombraba los fu-
getos , que habian ufado mi Efpecifico febrifus
go, por no pifar en la prolixidad , no obftans
te pongo eflos pocos exemplares’, los que por
ahora me parecen baftantes paraacreditar lo que
de mi Efpecifico lleve dicho. CAR-
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- aa&mm AS DESCALZOS:
L ' {Jt . i
leeramentc tomd toda b canudad ds m;.Ar.
cano Fr. Jofcph de San Antonio, quien def=
pues de haberfe libertado de undolor de
coftado afcendentey ihcendid en una:terciana
doble; la que fe refiftio & doce tomas de’ qui-
na, y ahun fe exafpero con cllas. Encuyo lans
ce eche¢ mano de mi febrifugo 5 y-ala fcgun.
da toma quedd limpio «de calentura, y & pocos
dias le wicron los Padres con tan laudablesco-
lores , y {emejantes carnes y que parccia lasad-
irid ‘milagrofamente ( que es uno de loslaus
dables cfettos, que con fu ufo fe experimens
tan ) fin‘que hafty ahora, doce e Noviembre,
hayartenido la mas leve novedad en {u falud,
figuicndo' lo- auftero de fu Inflituto , y lo tom&
€l ano de 17510 por Oftubre. -

~ Afsimifmo lo tomd Fr. Remigio de San ]o-
feph, ‘quien padeciendo unos vertigos tan no-
tables, que tenla quesandar de cara , y arris
mado A-las paredes, com algunacorrefponden-
¢ia 4 quartanas, 'y a2 dos dias de empezado i
ﬁfar, fe - hallo buenoy y ‘hoi o efta: lo tomd

os dias defpues que el antecedente.

- AGimifmo uso de todor ¢l Fr.Gines de San’
Math‘do :p:mt wna ~calentura denta’ con: retoque
de pulmon ;' de cuyos’ fymohus fe hiberto , y fe
mantiene bueno; figuiendo (us Ams, fiendd afsi,
goe fe: dudaba de i podria 5 0 no {egu:r {n
tan*b:‘z.v- ¢ babiziiove sl a3

< Tambien  lotemo Fr. Aionfo dcl h(p:rm:
Sam para efta-mi{ma delcnua 'y {eliberto de
. ca-
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calentura por unos dias; pero a pocos volvia
afacar la cara 'y y ~viendo. 'que po-habia, fie)
do ¢fte y remedio y no le habiasy le envie atow
mar aires , donde tomo tierra poco b

i CARMELITAS GALZADOS.

~Ueclen poner en-el. ultimo vale al Rmo. P:
J  Maeftro Sanchez unos accidentes epileptis
cos , y viniendo una vez aflociados a una
quartana doble , ¢ ictericia flava (defuerte que
fe le confideraba irremediable ) tomod la-mitad
de mi Efpecifico ,” con el que’ fe liberto. de tan
extremados males , no obftante tener ochenta
anos en di¢tamen: de muchos Religiofos ; .y ha
muchos dias mo hatenido la mas leve indifpo-
{icion/, - ahun /fiendo -poco“adictado 5 -y habien-
doeftado hydropigo, :!:miq 1 aspl gl o300z
< Afsimifmo -usd pocormas de la. mitad . Fr.
Manuel de Victoria5 el que. defpues.de  habers
e libertado de un-dolor de ‘coftado afcendens
te', fue-fobrecogidos G convalecer del. toda,
ode. hnas‘ftehcia'ni:. dobles j de; las qucsno hizd
«afo jpor mo: :moleftarlesdemafiado 5 porycugio
-MOtivo.y . fu spoca: dietas;i.fedlegda ponerihee-
tico: 4 quafiomarafmodes ; enganado-de:un ciee-
2o Medico,, que:lergpiforsperfuadic eftaba: bue-
1o, diguiendorel! genibrsdelos dolicotes de &ita
efpetie; dpor iverique tadosihuyem deskbftosen
-tales Jances., -hafta. quesbaxamdo: fa:Prelado, a
-werlely -le hallo quafiiinoagane 5y Hamandome,
-y viendole en 2fte eftados tobe.que echar en;j-
=np «deumi Arcanoiy’con el que( gon motable ad.
=

G
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miracion de todos los Religiofos’) quedo bue
no por'un anoy hafta que quafi periodicamen-
te-han facado la:cara una pulnonia, y laster-
Eianas dobles, de que le contemplo irremedias

le. .

Tomo -también ‘toda la' quantidad Fr. Mis
guel Martinez , a quien fe dudaba fi fe le da-
51d , 0 no-la ‘profefsion , por. haber eftado dos,
o tres mefes enfermo, y haberle quedado una
notable  elevacion flatvlento- efpaimedica  en el
‘eftomago , con cuyo remedio quedo enteramens
te buecno con no poca admiracion de los Re-
ligiofos de 2fte Convento ;- y, ahunque ha mas
de catorce mefes que lo ha tomado, no hates
nido la mas leve novedad en fu falud. =

- Afsimifmo lo ufaron Fr. Manuel Cantero
Fr.-Roque. de ‘San Nicolas , Fr. Vicente Rodrix
guez , Fr. Juan Efpinofa, y otros; unos para
Quartanas ,"y para tercianas otros de los que
00 hai exemplar haya recaido alguno , tomans
do toda la quantidad: (que es ficte quartillos ),
El Padre Fr. Diego de Santa Thomas de Vi-
dla-Nueva llego | & ‘efta Cindad defdesla Villa de
(Falavera 2 tomar aires con calentura lenta , oris

inada d¢ a rebeldia de una terciana, y abus

‘en beber agua fria j ¥ con lacommocionde
<€l camino faco la-cara lajterciana , contlituyen-
dofedoble , oy - nde: fublintrante: 3y , def-
‘pues’ de- prevenillaccon vnpEmetivasblando ;¥
‘con tres tomas de quinas con falesneutras 5 em-
pezd: A tomary wi- Efpecifico; conl el quie fe'lim-
'&im 12’ la tereera tomay yihoi fe halta fomamen-
‘te robufto, -y cop circunftancias de falud , que
=tir no

1
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no habla obfervado ‘muchos dias hi, t‘aufa::'cg}o
admiracion ' a‘todos. 1 v 00T ont o7

E! R. P. Fr: Antonio de San Miguel , Maef-
sro de Eftudiantes en fu Coleégio de San Ge-
ronymo de efta Ciudad, fue capitvlado por hec-
tico por el Medico de¢ fu Comunidad , y como
a tal mando fe le tobiefle, y ahun'fe lo ad-
virtio 4 ¢l mifmoj y Hamandome , y enterando-
me, que folo padecia tna quartana triplicada,
defpues de prevenido con unas fanguijuelas, y
tres tomas de quina purgante , empezo con mi
Arcano, y a la‘mitad L& la dafis fe limpio de
calentura , y reftituyo de tal fuerse 2 fu falud,
gue pudo ponerfe en camino a fu tierra , te-
niendo que andar mas deochenta leguas , don-
de llegd con toda felicidad , y de donde ha
vuelto , y figue fu tarea con entera falud.

Y para precavernos de prolixidades lo han
tomade Don Jofeph Valiente , Contralto de ef-
ta Santa Iglefia Cathedral , Don Jofeph Marga-
rida , Cura proprio de Tornadizos de efte Obif-
pado , Don Francifco Xavier de la Vinuela, y
DPon Jofeph fu hermano , Don Francifco Arga-
mafilla, Mapifta de la Nueva, y Unica Con-
tribucion , Dofia Maria Jofepha de la Concha,
y Leano, Antonio Grande y Moreno ,Don Joa-
chin de Palacios, Oficial de Libros Ele la Real
Renta de Tabacos; y finalmente , yo, que def-
pues de ano y medio de tercianas perniciofas
con decubito al eftomago, pude tomarlo por
el mes de Abril de efte ano, por venirme f(in
¢l, y fiendo afsi, que todos los afos , defde
¢l de mil fetecientos quarenta y cinco , me da-
- \'f

—
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ban, no nie han vuelto .mas , fiendo afsi queen
efte afo de 1752, hé tenido wn. notabilifsime
numero deenfermos , ademas de haber traba-
jado éfta Obra en poco mas de dos mefes, con

lo que doi fin 3 efte Libro, y gracias a -

Dios por tanto beneficio como me ha
franqueado, en cuyo honor fale a
luz publica para utilidad de
todos.

" INDI:
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