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NOVENA
AL SANTÍSIMO Y DIVINÍSIMO

SACRAMENTO
DEL ALTAR, 

para fomentar mas y mas el 
culto 9 amor y devoción á 

tan admirable y augusto 
Sacramento.

Dispuesta por un Sacerdote 
cordialísimo devoto de tan 

Soberano Señor,

MADRID. MDCCXCIII.
EN LA OFICINA DE D. GERONIMO ORTEGA 

Y HEREDEROS DE IEARRA.





JESUS.

Breve exhortatoria al Lector.

. y isítanos , ó Señor Sacra
mentado! así como te damos 
culto y veneración ( canta la 
Iglesia nuestra Madre en el 
Oficio del Sacramento admi
rable del Altar): luego siendo 
tan corto el culto , y tan poca 
la devoción á este adorable, 
admirable y augustísimo Sa
cramento , aun entre los que 
se precian de mas piadosos y 
devotos ( debiendo ser esta de
voción la mas principal de to-
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das ); ó católicos míos! de aquí 
se sigue infaliblemente , que 
serán pocas , y aun muy esca
sas hácia nosotros las divinas 
visitaciones : lástima y dolor 
que lloro, y quisiera llorar coq 
lágrimas desangre. Vale.



8 
NOVENA

al santísimo sacramento

DEL ALTAR.

En esta Novena considerarás 
al Señor Sacramentado cada dia 
debaxo de un nombre ó título 
diferente.

En el primer dia le conside
rarás como Dios.

El segundo dia como Rey.
El tercero dia como Hués

ped del alma.
El quarto dia como Maestro.
El quinto dia como Pastor.
El sexto dia como Reden

tor.
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2 No-uena al Santísimo
El septimo día como Médico.
El octavo diacomo Padre.
Y el noveno dia como Es

poso. . ...
Todo el año es tiempo opor

tuno para Lacer esta IXo’oena y 
en qualquiera tiempo que la hi
cieres experimentaras en tu alma 
mucho provecho espiritual pero 
será bien ^si pudieres') que la ha
gas dentro de la Octava del Cor
pus.
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DIA PRIMERO. -

Por la señal &c.

Acto de Contrición.
Señor mío Jesuchristo, 

Dios y Hombre verdadero 9 por 
vuestra infinita bondad , y por
que os amo sobre todas las co
sas , me pesa de todo corazón 
de haberos ofendido : yo pro
pongo firmemente de nunca 
mas pecar confesar 9 y cum
plir la penitencia que me fuere 
impuesta ; y espero en vuestra 
misericordia me daréis gracia 
para enmendarme y perseverar
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q. Novena al Santísimo 
en vuestro santo servicio hasta 
el fin de mí vida. Amen.

ORACION 
preparatoria para todos los dias. 

A tus pies, Señor, estoy pos
trado : te adoro, bendigo y ala
bo por tu Ser inmutable y per
fecciones infinitas. Sacramen
tado Amor mió , aplícame tu 
preciosísima Sangre , la qual 
me lave, limpie, hermosee, en
riquezca , alegre y conforte , y 
como precio infinito pague por 
mis deudas en cumplida satis
facción. Amen.

En este día le consideraremos
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como Dios en aquel admirable 
Sacramento i y asi diremos :

O Dios de mi alma! La
vadme cabeza , manos y pies: 
lavadme mis pensamientos , 
obras y palabras , para que la
vado y limpio asista al convite 
que me haces en el Santísimo 
Sacramento del Altar , y par
ticipe de su fruto. O Señor Sa
cramentado 1 pues quieres que 
me siente contigo á esa sobera
na Mesa , dadme valor para de
gollar todas las aficiones que 
me hacen indigno de ella , apa
rejándome para este convite, 
como quien está de paso , para 
ir luego al eterno, donde goce



6 Novena al Santísimo 
de tí por todos los siglos. 
Amen.

/Lquí se reza la Estación ma- 
^or del Santísimo Sacramento 
para ganar las Indulgencias y 
despues de ella levantando el co- 
tazon á Dios le pedirá cada uno 
con toda su alma el Javor que 
pretende en esta Novena y lue
go dirá la siguiente

ORACION.

O Dios eterno! Pues te dignas 
de venir á esta pobre alma, 
mira que de su cosecha es mo
rada pequeña y corta 7 y sin 
adorno alguno: ensánchala con
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tu caridad : dilátala con tu 
confianza , y adórnala con tus 
virtudes. Inclina esos Cielos es
trellados , y estampa en mí una 
figura de ellos , para que así 
sea yo digna morada tuya. Sa
cramentado Señor , encended 
mi corazón , abrasadlo y que
madlo con vuestro amor: amor 
pido , Dueño mió ; amor quie
ro , amado Dueño. Y vos 7 Vir
gen purísima 3 Madre del Di
vino Verbo, y Madre de pieda
des , á vos acudo , para que 
seáis mi Medianera con mi Re
dentor. Vuestro favor pido, pa- 
ra que así mi corazón empe
dernido se deshaga en lágri-
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mas de dolor. Alcanzádmelo, 
Señora , verdadero de mis pe
cados ; y válgame vuestro pa
trocinio y amparo , para que 
sea admitido este corto obse
quio , y para que alcance yo 
lo que pido en esta Novena, 
si es para gloria de Dios, bien 
de mi alma y provecho de mis 
proximos. Amen. Bendito &c,

SEGUNDO DIA,

Por la señal &c.
Señor mío Jesuchristo , todo 

como en el día primero.
En este di a le considerare

mos como Rey en aquel admi-
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rabie Sacramento \ N así diremos:

O Señor mío Jesuchristo! 
O fuego , que ardes dulcemente 
y luces secretamente! ocupa, 
Señor , toda la región de mi 
alma. O Rey de Reyes! Rey 
de eterna gloria , concédeme 
que de tí solo tenga hambre 
y sed ; á tí solo suspire , y con 
grandes ansias desee ver tu 
hermosísimo rostro. Atravie
sa, ó amabilísimo Jesús ! lo 
mas secreto de mi alma con el 
dardo suavísimo de tu amor: 
hiere mi corazón con una en
cendida caridad , para que mi 
alma de todo punto desfallezca 
con deseo y amor de tí; toda
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se deshaga y toda se derrita en 
tu divino amor. Amen.

Aquí se reza la Estación y 
se Icace la petición luego se dirá 
la siguiente

ORACION.

O Amado de mi corazón ! Si 
tanto deseas estar siempre con- 
migo , yo deseo estar siempre 
contigo , mirándote siempre 
presente en todo lugar en 
quanto Dios , y en el Santísi
mo Sacramento del Altar en 
quanto Hombre. O quién pu^ 
diera asistir siempre en la Igle
sia quando se celebra este, di-
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vino misterio , y adonde está 
este Divino Sacramento , para 
gozar de su divina presencia! 
Pero ya que no puedo lo que 
deseo , haré lo que puedo , pro
curando estar allí con el alma 
y cuerpo , y siempre con el 
corazón y afecto. Señor Sacra
mentado , encended mi cora
zón , abrasadlo y quemadlo con 
vuestro amor: amor pido, Due
ño mió • amor quiero , amado 
Dueño. Y vos , Virgen purísi
ma , Madre del Divino Ver
bo , y Madre de piedades, á vos 
acudo , para que seáis mi Me
dianera con mi Redentor. Vues
tro favor pido , para que mi
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corazón empedernido se des
haga en lágrimas de dolor. 
Alcanzádmelo , Señora 9 ver
dadero de mis pecados 9 y vál
game vuestro patrocinio y 
amparo 9 para que sea admiti
do este corto obsequio , y para 
que alcance yo lo que pido en 
esta Novena , si es para glo
ria de Dios, bien de mi al
ma y provecho de mis próxi
mos. Amen. Bendito &c.

TERCERO DIA.

Todo como en el día prT 
mero.

En este día le consideraré-
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mos como Huésped del alma 
en aquel admirable Sacramento^ 
y asi diremos:

O Manjar del Cielo ! O 
Pan de los Angeles y Pan de 
cada día! O Huésped de mi al
ma ! quién te pudiera cada dia 
recibir , para vivir por tí vida 
celestial y divina! O Padre 
nuestro, que estás en los Cie
los! Levanta nuestros corazo
nes adonde tú estás, y daños 
hoy este Pan sobresubstancial, 
que baxó del Cielo para darnos 
vida celestial. Echame tu ben
dición , Salvador mío , para que 
bendito por tí, llegue con ple
na disposición á recibirte y hos-

B



14 Novena al Santísimo 
pedarte en mi alma, y partici
pe de las bendiciones que nos 
comunicas por medio de este 
divino Manjar. Amen.

21qtu se reza la Estación y se 
Lace la petición y luego se dice la 
siguiente

ORACION.

O alma mia! Acuérdate , que 
quando comulgas eres sepulcro 
del mismo Jesuchristo , reci
biéndole dentro de tí misma, 
vivo en sí , pero muerto en la 
representación. Mira que su se
pulcro iué glorioso , nuevo y 
cavado en piedra, para que
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entiendas que también tú has 
de ser gloriosa por las virtu
des : nueva por la renovación 
del espíritu , y fundada en la 
imitación de la piedra viva que 
es Christo. O Christo dulcísi
mo ! Santificad este sepulcro , en 
que entráis quando os recibo 
Sacramentado , para que así 
sea digna morada vuestra; y 
así como en vuestro sepulcro 
ninguno otro fue sepultado, así 
en éste no entre jamas cosa que 
os desagrade, ni criatura que 
le profane, conservándole siem
pre nuevo y puro. Sacramen
tado Dios mió 5 encended mi 
corazón, abrasadlo y quemad-

Ba
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lo en vuestro amor : amor pi
do , Dueño mío; amor quiero, 
amado Dueño. Y vos, Virgen 
purísima, Madre del Divino 
Verbo , y Madre de piedades, 
á vos acudo, para que seáis mi 
Medianera con mi Redentor. 
Vuestro favor pido , para que 
así mi corazón empedernido 
se deshaga en lágrimas de do
lor. Alcanzádmelo , Señora, 
verdadero de mis pecados, y 
válgame vuestro patrocinio y 
amparo para que sea admitido 
este corto obsequio, y para que 
alcance yo lo que pido en esta 
Novena, si es para gloria de 
Dios , bien de mi alma y pro-
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vecho de mis próximos. Amen. 
Bendito &c.

r

QUARTO DIA.
:/ ' -j ;L lo

Todo como en el día pri
mero. - .

En este día le considerare
mos como Maestro en aquel ad
mirable Sacramento ; y así di
remos :

O alma mia! Oye la voz 
de tu Maestro ; y pues quiere 
ser largo en darte sus dones, 
no seas corta en aparejarte 
para recibirlos: ensancha tu 
corazón con la esperanza , di
látale con la caridad, y adór- 
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i8 Novena al Santísimo 
nale con actos de devoción, 
para que quando éntre te le 
llene de sus dones y de su 
copiosa bendición. O convite 
de infinita caridad! donde la 
misma caridad cubierta con es
pecie de pan entra dentro de 
mí para mudarme en sí. O 
Maestro mió 1 múdame todo en 
tí, para que siempre oyga tu 
voz , te ame, alabe y glorifi-, 
que por todos los siglos. Amen.

^4quí se reza la Estación y 
se hace la petición luego se dice 
la siguiente
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ORACION.

O Maestro mío! O Pan de
C . '
vida eterna ! .Vivifícame con tu 
vida celestialpara que desde 
hoy en adelante no viva mas 
en mí sino en tí. O Maestro 
mió ! que por tantos caminos 
y modos me enseñas y provo
cas á gozar del soberano con
vite del Altar : no permitas 
que me excuse con el amor 
desordenado de los bienes de 
la tierra. Desnuda mi corazón 
de todo amor terreno , y vís
tele del divino, para que asista 
con amor al convite de amor,
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y alcance por medio de el la 
perfección del amor, uniéndo
me contigo con perfecta cari
dad. Sacramentado Señor mió, 
encended mi corazón , abrasad
lo y quemadlo con vuestro 
amor : amor pido. Dueño mío; 
amor quiero , amado Dueño. Y 
vos, Virgen purísima , Madre 
del Divino Verbo, y Madre 
de piedades , á vos acudo, para 
que seáis mi Medianera con 
mi Redentor. Vuestro favor 
pido ,. para que así mi corazón 
empedernido se deshaga en lá
grimas de dolor. Alcanzádme
lo , Señora, verdadero de mis 
pecados , y válgame vuestro
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-patrocinio y amparo , para que 
$ea admitido este corto obse
quio y para que alcance yo lo 
que pido en esta Novena , si es 
para gloria de Dios 7 bien de 
tni alma y provecho de mis pró
ximos. Amen. Bendito y alaba
do &c.

QUINTO DIA.
L <0 c-'íl : IK » J .. ;

Todo como en el día pri
mero.

En este5 día le considerare
mos como Pastor en aquel admi
rable Sacramento ; así diremos:

Ya , ó buen Pastor! Habéis 
hallado esta oveja vuestra per-
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dida; mirad qual está infelizmen
te herida y ensangrentada de¡* 
los lobos crueles que la estaban 
despedazando: miradla rendi
da y casi muerta , y. sin aliento 
para dar un valido , pidiéndoos 
socorro: solo con los ojos afli
gidos os habla, pidiendo que 
os compadezcáis de ella. Aman- 
tísimo Pastor , no la despreciéis 
ahora , pues tanto os cuesta el 
buscarla: ñola desechéis ahora 
que la halláis: recogedla , Buerx 
Pastor, ponedla en vuestros 
hombros sagrados, llevadla á 
vuestro aprisco , curadla , y no 
permitáis que eternamente se 
pierda. Amen.
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Aquí se rez>a la Estación y se 

hace la petición y luego se dice 
la siguiente

ORACION.
■ 

O amado Pastor mío ! Pues 
os habéis encogido tanto en es
te Divino Sacramento por dar 
vida á mi alma: con vuestros 
ojos y oidos santificad los mios, 
para que solamente vean y oi
gan lo que os agrada : con 
vuestra lengua purificad la inia$ 
para que no hable palabra que 
os ofenda : con vuestros pies 
y manos fortaleced los mios, 
para que no falten en hacer lo
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que os da gusto. Sacramentado 
Dueño mío , encended mi co
razón , abrasadlo y quemadlo 
con vuestro amor : amor pido, 
Dueño mió ; amor quiero, 
amado Dueño. Y vos , Vir
gen purísima, Madre del Di
vino Verbo , y Madre de pie
dades , á vos acudo, para que 
seáis mi Medianera con mi 
Redentor. Vuestro favor pi-1 
do, para que así mi corazón 
empedernido se deshaga en lá
grimas de dolor. Alcanzádme
lo , Señora, verdadero de mis 
pecados, y válgame vuestro 
patrocinio y amparo, para que 
sea admitido este corto obse-
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quio , y para que alcance lo 
que pido en esta Novena 9 si 
es para gloria de Dios 9 bien 
de mi alma y provecho de mis 
próximos. Amen. Bendito y ala
bado &c.

SEXTO DIA,

Todo como el día primero.
En este día le considerare

mos como Redentor en aquel ad
mirable Sacramento y así di
remos :

O amantísimo Redentor! 
que derramaste tu preciosísi
ma Sangre con tanto dolor , y 
me la das en este Sacramento
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con tanto amor : dame gra
cia para que me compadezca 
de tus dolores , y corresponda 
á tan grande amor con gran
des servicios. O Salvador libe— 
ralísimo! Pues una gota de 
Sangre vuestra preciosísima 
basta para redimir á todo el 
mundo, y para mil mundos 
que hubiera , aplicad su valor á 
todos , para que todos gocen de 
ella. Amen.

Aquí se reza la Estación y se 
Lace la petición 9 y luego se dice 
la siguiente



Sacramento del Altar. 27

ORACION.

O Cuerpo Santísimo de mi 
Redentor! que fuiste en la 
Cruz traspasado con clavos y 
lanza 3 recibiendo cinco llagas 
muy crueles 3 y ahora estás 
en el Cielo y en este divinísi
mo Sacramento con las mismas 
muy resplandecientes: yo te 
adoro 5 alabo y glorifico ; y te 
suplico por esas Llagas cures 
las mías 3 y conviertas en her
mosura y resplandor con tu 
gracia la fealdad é ignominia 
en que yo caí por mi culpa. 
Sacramentado Señor rriio 3 en-
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cended mi corazón , abrasadlo 
y quemadlo en vuestro amor: 
amor pido , Dueño mió; amor 
quiero , amado Dueño. Y vos, 
Virgen purísima , Madre del 
Divino Verbo , y Madre de 
piedades , á vos acudo , para 
que seáis mi Medianera con mi 
Redentor. Vuestro favor pido, 
para que así mi corazón empe
dernido se deshaga en lágrimas 
de dolor. Alcanzádmelo , Se
ñora, verdadero de mis peca
dos , y válgame vuestro pa
trocinio y amparo , para que 
sea admitido este corto obse
quio , y para que alcance yo lo 
que pido en esta Novena , si
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si es para gloria de Dios , bien 
de mi alma y provecho de mis 
próximos. Amen. Bendito &c.

SEPTIMO DIA. :

. Todo como el día primero.
En este día le considerare

mos como Médico en aquel ad
mirable Sacramento^ y asi dire
mos :

O Médico celestial y di
vino ! Cómo , Señor , no tienes 
asco de entrar en las entrañas 
de un cuerpo tan asqueroso co
mo el mió ? No es otra la causa 
sino la grandeza de tu amor, 
que disimula sus grandezas por
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juntarse con nuestras baxezas» 
Júntame 9 Señor , contigo con 
perfecta unión de caridad , para 
que nunca me aparte de tí por 
toda la. eternidad. Amen.

ylquí se reza la Estación y se 
hace la petición 9 y luego se dice la 
siguiente 3

» ■ • ■ .
J . . \ . C-J.L J 1 * "a\X

ORACION.
* y.

O Médico divino! que bus
cáis á quien curar , aunque rio 
os llamen , como el Paralítico 
de la Piscina: ya habéis hallado 
á un enfermo 0 casi desahucia^ 
do, como .yo.; rio os apartéis 
de mí sin dexarme sano 9 que
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ya veo no hallareis en mí cosa 
sana , si bien me miráis :-ahora 
es hora , sabio Médico , de 
manifestar en mí lo que sabéis 
y.podeis ; pues., aunque son in
finitos mis ?. males , es. mucho 
mas infinita ¿.vuestra sabiduría 
y poder : por la misma, causa 
de verme tan enfermo de peca
dos , me habéis de curar., Se* 
ñor , y habéis de tener; miseria 
cordia de . mí. < Sacramentado 
Dios mió , encended mi cora
ron-, abrasadlo y quemadlo, con 
vuestro amor :■ amor pido,-Due
llo mió.; amor quiero, amado 
Dueño. Y vos , Virgen purísi
ma , Madre del Divino Verbo,

Ci
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y Madre de piedades , á vos 
acudo, para que seáis mi Me
dianera con mi Redentor. Vues
tro favor pido 5 para que así mi 
corazón empedernido se des
haga en lágrimas de dolor. 
Alcanzádmelo ,■ Señora , ver
dadero de mis pecados , y vál
game : vuestro patrocinio y 
amparo-, para que sea admiti
do este corto obsequio , y para 
que alcance yo lo que pido en 
esta Novena, si es para gloria 
de Dios , bien de mi alma y 
provecho de mis próximos. 
Amen. Bendito y alabado &c

■
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DIA OCTAVO.

Todo como en el día pri
mero.

En este día le considerare
mos como Padre en aquel admi
rable Sacramento :> así dire
mos :

Padre amantísimo y piado
sísimo , aquí teneis á vuestro 
hijo pródigo, que despues de 
larga ausencia , y miserable, 
vuelve á vuestra casa , y se 
postra á vuestros pies: mirad
me qual vengo y estoy pobre, 
denegrido , desnudo , ham
briento, y sin rastro alguno
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de hijo vuestro; tenedme las* 
tima , y dadme vuestros bra
zos. O Padre compasivo 1 Ya 
veo que no merezco llamarme 
hijo vuestro 9 pues lo desme
rezco por mis muchos yerros; 
pero dignaos de tenerme en 
vuestra casa como á uno de 
vuestros criados. Amen.-

.ZLquí se rez.a la Estación y se 
"hace la petición , y luego se dice 
la siguiente

ORACION.
* • • ■' *r - • •: j p ■.'

O amantísimo Padre mió! 
Aunque tan ingrato hijo vues
tro 9 espero y esperaré en vues-
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tra infinita misericordia; pues 
veo que no mirando á mis mu
chas ingratitudes me sentáis á 
vuestra Mesa 9 y me dais en 
manjar á Vos mismo. Alenta
do con esta confianza , y jun
tando mis ruegos con los mé
ritos de vuestra preciosísima 
Sangre 9 os suplico me deis 
gracia y gloria eterna, y me 
adornéis con vuestras virtudes. * 
Sacramentado Dueño mió, en
cended mi corazón 9 abrasad
lo y quemadlo en vuestro 
amor : amor pido 9 Dueño mío; 
amor quiero , amado Dueño. Y 
vos , Virgen purísima , Madre 
del Divino Verbo , y Madre

C4
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de piedades , á vos acudo 3 para 
que seáis mi Medianera con 
mi Redentor. Vuestro favor 
pido 9 para que así mi corazón 
empedernido se deshaga en lá
grimas de dolor. Alcanzádme
lo , Señora, verdadero de mis 
pecados , y válgame vuestro 
patrocinio y amparo , para que 
sea admitido este corto obse
quio 9 y para que alcance yo lo 
que pido en esta Novena 9 si es 
para gloria de Dios , bien de 
mi alma y provecho de mis pró
ximos. Amen. Bendito y alaba
do &c. < ,
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DIA NOVENO.

Todo como en el día pri
mero.

En este dia le considerare
mos como Esposo en aquel ad
mirable Sacramento } y así di
remos :

O dulcísimo Esposo de las 
almas ! Te ruego enciendas es
te mi corazón en el amor de 
tí mismo , para que así te 
ame de lo íntimo de mi alma. 
Aparta , Señor , de mi alma 
todo lo que hay debaxo del 
Cielo 9 para que solo á tí ame. 
Descienda en mí tu suavísimo
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amor: venga en mí aquella 
suavidad inefable de tu divina 
caridad , que despierte en mí 
unos santos y eternos deseos. 
Amen.

jlqul se reza la Estación , y 
se "hace la petición; y luego se dice 
la siguiente

O RACION.

O Esposo divino! O piélago 
de amor! Concédeme , Señor, 
que yo , todo lleno de la dul
zura de tu amor , todo en
cendido con la llama de tu 
ardiente caridad , te ame con 
todo mí corazón y de lo ínti*
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mo de mis entrañas. Ámete 
yo , ó Amador suave! ámete 
yo , ó único Esposo de mi 
alma ! ámete yo , porque tú me 
amaste primero. Dame, ó her
mosísimo y regaladísimo Je-* 
sus Sacramentado! que yo te 
ame mas y mas y sin cesar 
jamas. Ea •> Jesús mío 9 encen
ded mi corazón , abrasadlo y 
quemadlo con vuestro amor: 
amor pido , Dueño mió; 
amor quiero, amado Dueño. 
Y vos , Virgen purísima , Ma
dre del Divino Verbo , y 
Madre de piedades , á vos 
acudo , para que seáis mi 
Medianera con mi Reden-
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tor. Vuestro favor pido, pa
ra que así mi corazón em
pedernido se deshaga en lá
grimas de dolor. Alcanzádme
lo , Señora, verdadero de mis 
pecados, y válgame vuestro 
patrocinio y amparo, para que 
sea admitido este corto obse
quio , y para que alcance yo lo 
que pido en esta Novena , si 
es para gloria de Dios , bien 
de mi alma y provecho de mis 
próximos. Amen. Bendito y ala
bado &c.

NOTA
Se puede añadir la Antifo- 

na Versículo Oración del San-
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tisimo , que se aumenta en esta 
reimpresión es la siguiente,

ANTIPHONA.

O Sacrum convivium , in quo 
Christus sumitur : recolitur 
memoria passionis ejus : mens 
impletur gratiae: & futurae glo
riae nobis pignus datur 9 alle
luia. .

Panem de Coelo praes
titisti eis 5 alleluia.

Tfc. Omne delectamentum 
in se habentem 5 alleluia.
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OREMUS.

Deus y qui nobis sub Sacra
mento mirabili passionis tuae 
memoriam reliquisti : tribue 
quaesumus;, ita nos Corporis, 
& Sanguinis tui sacra myste
ria venerari, ut redemptionis 
tuae fructum in nobis jugiter 
sentiamus. Qui vivis, & regnas 
per omnia saecula saeculorum. 
Anien.; IsoO ■

, ¡LAUS DEO»
\íáíj
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