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dal

P.TFT.ALBERTO DI S. GAETANO
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DEDIGA

AL

SOMMO PONTEFICE BENEDETTO XIV.

premessa all’Edizione di Venezia
del 1768,

Beatissimo Padre!

Om la quarta volta mi presento genuflesso a’ pie-
di Suoi Santissimi; ma questa picna di gaudio, e
di goudio straordinario, perché mi preseito col pre-
zioso tributo del Terzo ed wltimo Tomo dell Opere del-
la Santa mia Madre Teresa, ridotte finalmente al
promesso termine sotlo la Sovrana sua Prolezione, e
pubblicate sotto i faustissimi auspicj dell’ immortale suo
Nome. Io non saprei meglio palesare a Vostra Santita,
e al mondo tutto U abbondanza dellu mia allegrezza
in queste occasione, che col ripetere U espressiont di
gioja lasciate seritte dalle S. Madre, quando cssa si



vide al sospivatissimo fine delle sua,” da tante parte
combattute Riforma, e sempre pero proletla dal pirs-
simo Catlolico Monarca Filippo Secondo Re delle Spa-
gne. Quelli che non sanno, diceva (), i gran trava-
gli sostenuti in questo affare, in veggendolo finito, non
ponno concepire. il gaudio grande, e I'acceso deside-
rio che mi sopraggiunsero, acciocché da tutto il mon-
do fosse lodato Nostro Signore, e da lui protetto que-
sto Santo Re D. Filippo, per il di cui mezzo cra ar-
rivato a cosi buon fine questo nostro Qrdine de’ Seal-
zi, altesoché il demonio s’cra gia talmente adoperato,
che poco mancd che non andasse tullo per terra, ¢
sicuramente si sarcbbe disfatto, se-dal Re non fosse
stato protetto. PADRE SANTO, o quanto fu combat-
tute, anche queste Edizione nuwova delle Opere di S.
Teresa! Quante difficolta incontro! Quante contraddi-
zioni st sono suscilate per impedirla! Dacché mi sono
proposta, questa impresa, posso confessare eon tulla ve-
vila, che continuwmente nacquero intoppi, e conlini-
mente ho dovuto travaghiare, combatlere, sospirare per
superarli, come ormai sono superati. Ma con qual mez-
z0? Appunto col mezzo Swo, Padre Beatissimo, colla
Sua awlorita, e col Suo zelo costunte, che a glovia i
Dio, a onor della Santa, « profitto de’ fedeli U ha vo-
luta difesa, e perfezionata, sen va ora villoriosa e
trionfante  questa  Opera cotanto  persequitata.  Ecco
pertanto, Beatissimo Padre, ecco i sodo motive del-

(*) Lib. Fond. Cap. 29,



Iinesplicabile mio gaudio in veder finalmenle compin-
la uw’ Opera, che mi costo tanti travagli. Ecco innan-
zi al suo trono il Terzo ed wltimo Tomo. Ecco il com-
pimento delle Opere sempre grandi ed ammirabili scritle
dalla Serafina del Carmelo. Ecco un frutto di Paradiso
nudrito, e maturato dall’ ardente zelo di Vostra Beati-
tudine,e percio tutto dovuto alla Santite Vostra. A que-
sl dunque Uofferisco wmilmente, ed insieme con esso
offerisco la mia povera persona, implorando sopra di
questa I Apostolica Benedizione. Con la pui profonda
venerazione prosiralo « Santissimi Suoi Piedi li bacio.

Di Vostra Beatitudine

Venezia 14 Novembre 1755,

Umiliss. Ossequiosiss. Obbedientiss. Servo e Figlio
F. ALBERTO Dt S. GAETANO CARMELITANO SCALZO
della Provincia di Yenezia,



o A gl e
PRy iy s 0w

i
=3 L ] b4 e ¥ _;." i
- 3 -
1 L] - A

. . { S LS RN SR
5 —':‘.‘.l’:‘- = "I.':Ii‘!s"‘"-_' . "; R
-v‘*' Tag e iy *n_v m‘\w«%t Lﬁ)‘u w L »‘iﬁﬁﬁ AR
-‘.u_ttiu .pv)‘ \_W“i -'pm\'s pkr'whgti *‘jﬁ ) ‘;nmﬁ‘d [T h! . Al

o ks a}rﬂ 495{9'i mmﬁp wW‘I J&; m.ﬁu hs\a \.. i

*-mm t. Jfﬁ%\ l'-.r;ssmw_«.,gr
b s s %‘a@mm%ﬂ"ﬁm ,{
i i‘ﬁ‘%ﬁ%.-al vﬁn”\w

f\i‘”ﬂ"}i = l-'t'bp? ,!ﬁ'{\;‘{ﬁibﬁﬁ!l ,-9_1"‘ u\'“_?ﬁ\ .;I'.'\ ‘.g‘ni_ wy

EEN T LIRS T S ) e DT A 5 .
. ,af'i:.":-‘.ﬂ'. s (i',p‘"'}a'. g thad . e A . b,
5
= - .




I & M.
F. RAYNALDUS M A S. JOSEPH

PREPOSITUS Generalis Fratrum Discaleeatorum Congregationis
8. Eliz Ordinis Beatissime Virginis Marie de Monte Carmelo, ae
ejusdem Saeri Montis Prior,

Cmn opus, cvjus titulus: Opere di 8. Teresa divise in tre To~
mi novellamente tradotte, e all’integrita degli Originali resliluite,
con una nuova Vila della Sanla stessa, dal P. F. Federico di 8,
Antonio Carmelitano Scalzo della Provincia di Lombardia copio-
samente descritta: dito ex Theologis nostris quibus id commisi=
mus recognoverint, et in lucem edi posse probaverinl; quan-
tum ad nos altinet, facultatem concedimus, ut typls mandelur.
Idcirco P. F. Alberto a 8. Cajetano Congregalionis Nostre Pro-
vincie Fenetiarum, Sacerdoti Professo injungimus, ut illud Ve=s
neliis prelo subjicere, ac nova hac molitione acenralissima ede~
re curel. In quorum fidem presentes dedimus proprio nomine
subscriptas, el sigillo officii nostri munilas.

Datum Rome in Convenlu Nostro Ss. Theresie, et Joan~
wis @ Cruce. Die duodecima Maji 1753,

F. Raynaldus Maria a 8. Joseph Prap. Gener.

Fr. Pius & 8. Dominico Secvelarius,



NOI RIFORMATORI

DELLO STUDIO i PADOVA

.(4 vendo veduto per la Fede di Revisione ed Approvazione del
P. Fr. Paolo Tommaso Manuelli Inquisitor Generale del sant’Of-
ficio di Venezia nel libro intitolato: Opere di 8. Teresa divise in
tre Tomi nuovamente tradotte ece. con una nuova Vita della Santa
copiosamente distesa dal P. F. Federico di 8. Antonio Carmelitano
Scalzo della Provineia di Lombardia MS. non v’esser cos’alcuna
contro lu Santa Fede Callolica, e parimenle per Attestalo del
Segretario Noslro, nienle conlro i Principi e buoni costumi,
concediamo Licenza a Guglielmo Zerlelli Stampatore di Yenezia,
che possa esser stampato, osservanda gli ordini in materia di
Stampe, e presentando le solite Cople alle Pubbliche Librerie
di Fenesia e di Padova.

.

Data li 9. Luglio 1753,

( Gio: Emo Proc. Rif.
( Baron Movosini Cav. Proe. Rif.

Registrato in Libro « carte 16. al mom, 100,
Gio. Girolamo Zuccato Segr,
Adi 31 Luglio 1753.
Registrato nel Magistr. Eccell, degli Esccut. contro la Bestemmia.

Alvise Legrenzi Segr,



AL DIVOTO LEGGITORE

Cnmpm'isce finalmente alla luee il Terzo Tomo dell’opere tuite
di 8. Teresa noveltamente (radotte, ed alla inlegrita degli Origi-
nali restituite, ullimo di quest’ Opera, e termine sospirato delle no-
stre ben lunghe, e per ogni parte laboriosissime spinose faliche. ¢
compimento insieme de’nostri ed altrui accesi desiderj. Perquello
che spetta al generale di quest’ Opera, rimettinmo il leggitor di-
volo a quel tanto ¢he dicemmo nelle lettere allo stesso del primo
e seeondo Tomo, e qui divemo sol tanto quello che concerne que-
slo presente, per avverlirlo della novita si di Teslo come d'An-
notazioni, che inconlrera nel leggerlo.

I. Noi speriamo ol eerto ch’egli ¢i sapra buon grado in aver
falto si che le Lettere di 8. Teresa tulle raccolfe in questo ulli-
mo presente Tomo, le quali per Uaddietro, per la lore imperfefti
e mancante traduzione riuseivano nella lore letlura dure ¢ tron-
che, comparisean al presenie in questa nuova nosira, e nel loro
vero senso pia chiare, e nella loro natia lingua pia polite. ed e-
leganti, Da quello ¢he noi nel ritradurle abbiamo osservato, ab-
biame ritrovate ehe la troppa serupolosa fedelta del piissimo pri-
mo Tradattore, & stata la causa. per cui elleno non han fatlo fi-
n al giorne d’oggi la loro buona, intera, genuina comparsa. Im-
peroeche il soverchio timore e¢h’egli ebbe di poter levar, o ag-
giugner loro qualche cosa del suo, lo ridusse a lale vistrellezza.
che sul timore di comparir infedele, diede in quell allro ceeesso
di solo materialmente, o sia litteralmente (radurle. Quindi ¢, che
sieccome la lingua Castigliana nel suo gravido laconismo ¢ maolto
espressiva, cosi avendo egli voluto eon quello stesso tradurla nella
nostra, c¢he nella sua polizia ed cleganza ¢ molto differente da
quella. ne venne per conseguenza, che e diede le lettere della no-
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stra Sanla nella nostra lingua ilaliana oscure, storpie e man-
cunti.

IL Acciogehé poi nen apparisca esser questa una nostra mil-
lanteria, o un volersi far del merito senza merito, oppur un vo-
ler alzar di pregio questa nostra laboriosa fatica, produrremo qui
aleuni Testi spagnuoli coll’ antica corrispondente versione, dove ye-
drassi quanfo abbia soverchiamente il piissimo anlico tradutlore
serupolizzato. Nella Lettera XXIX. n. 3. della prima parte dice
la Santa nel suo Teslo Spagnuolo. Los quarenta peses, qie an-
nadio ¥. M. me hasian grandissima falta. Leggesi nella prima
versione Ialiana. I quaranta peszi che F. 8. aggiunse, mi face-
vano grandissimo mancamento. Eppur il legiltimo vero senso di
questa frase Casligliana, egli @ eome leggesi nella nostra presente.
La mancanza di quelle quaranla pesse & argento che . §. ag-
giunse all’ altre , m” avrebbe apportalo grandissimo pregiudicio.
Nella stessa’ Lettera n. G, dice la Sanla y veo qie Tiene de veras
voluntad a F. M. Leggesi nell’antica versione: £ conosco che le
mantiene daddovero gran volontd. Eppur il legillimo vero senso
di quello, egli & questo: E veggo in vealttr, ehe conservaa F. 8.
un grand’ amore. Nella leltera XXX, no 8 prima parte dice la
Santa: Bien logrado fue. Yieggesi nell’ anlica: Ben per Iui. Ep-
pur il vero senso cglié nclia nestra lingua, Fisse abbastanzo.
Cosi nella stessa lellera n. 8. dice la Santa: Es harie bonila:
Leggesi nell’antica: Ella & ben buona: quande deesi leggere, come
legzesi ne'la nostra: Ella & di mollo garbo. Nella lettera final-
mente LXIV. n. 6. della stessa prima parle. per ommellerne cen-
Caltri Inoghi alterati. dice la Santa: Han dicho , que los Mori-
scos de esse lugar de Sevilla concertavan alearse eon ella. Log-
gesi nell’antica nostra italiana: MWhan detto che cotesti Horeschi
di Siviglia , tratiavann d alzersi. Eppur il vero legiltimo senso
di quel Testo nel nostro italiano dee essere, come leggesi nella
nostra presente: In gquesto punio mi vien delto . ehe & Horvi di
eateslo lnogo di Stviglia tewtine d” impadronirsi df essa. Dalla
cilazione di quesli pezzi di lesto alleralo, ommessi eenl allri, di
cui era piena I antica edizione, ed in ispezie questo Tomo terzo
delle Iettere della nostra Saula, verrd in cognizione il Leggitor
sazgio quania fosse la neeessita di questa nuova Traduzione: e
nelio sltesso lempo reslerd persuaso non esser stala una jatlanza,
o un noslre capriceio la eroce | che posta abbiamo, ¢ poniumo
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»l late di aleuni perviodi, con eui avverlimmo ed avyevliamo esser
ella un segno che dimosira, che ivi nelle scorse edizioni il testo
era mancante, o storpio, o notabilmenle allerato (a).

I Inoltre giudichiamo qui d'esser noi obbligali a sciogliere
una diflicolta, che sebbene nella menle dei sempliei e rozzi, ap-
pavisea di qualehe peso. noi perd la ripuliamo una scioccheria,
per non dir qualche eosa i pid. Dicono aleuni, che la presente
Fraduzione non &, né sard niente migliore della prima, Imperocchi
dicono. chi va che posseder possa la lingua Castigliana con tutla
lu perfezione? Chi evvi che nella nostra lingua italiona esprimer
possa a pieno la forza delle sue frasi ed eleganze? Chi per con-
seguenza, che nella nosira lingua ilaliana trasferic possa il vero
senlimento, le vere espressioni, la vera forza del dire della no-
stra 8. M. Teresa? Un italiano. dicon essi, non potrd mai impos-
sessarsi della lingua castigliana, di modo che arrivi a penetrarne
i sensi gravidi del suo laconismo; siccome uno spagnuolo non ar-
vivera mai a possedere perfeltamente in lulta la sua pienezza la
vastitd delle diverse eleganti frasi della lingua ilaliana. Questa a
lor pareve & tulta la forza del lovo inelultabile argomento, onde
ne ritraggon la disapprovazion della nostra presente fatica. Questo
argomento perd presso noi nulla prova, perehé troppo prova. Pro-
va questo tanlo, che viene a condannare le faliche stesse di 8.
Girolama, il quale eol suo acume e grand' intelletto, a detta loro,
non arrivo a penelrvare ch’era impossibile I'impossessarsi delle lin-
gue Greea ed Ebraica, onde trasfevir in lingua latina I'Omelie di
Origene, il Testamento veechio e tullo il Salterio, con espurgar
da un’infinita di ervori il Testamento nuovo con una nuova latina
Avaduzione, Questo argomento prova tanto, che a detla loro, egli
& impossibile d’arvivar a perfeflamente intender una lingua stra-
niera, da cui traggersi in latino il vero senso d'una deltatura pro-
fevita dalla stessa boeea Divina. Per conseguenza vengono a ri-
provar la traduzione della Vulgata di 8. Girolame le traduzioni
di tanti Padri Greei, quella dei Rabbini, siccome quelle pure lanto
plaudite dagli womini sagei ed eruditi, di tanti autori profani e
gentili. Noi pero portiamo opinione. che se questi tali, i quali si
reputano i soli sapienti, e che con esso loro la sapienza abbia a

{#) Yeggansi il n. 3. della lellera al Leggilor divolo del Tomo se-
condo di quest’ Edizione, ;



X1y

finive (@), avessero una qualehe tintura di eognizione di (raduzione,
(la quale, in altro non eonsiste, che in trasferir il senso d’una
detlatura in termini e frasi straniere conceputa, in altrettanti termi-
ni e frasi proprie corvispondenti a quell’altra lingua in cui si vuole
trasferire ) non coneepivebbero mostri di difficolta insuperabili in
una cosa, la quale avvegnaché riesea sul principio dura e mala-
gevole, si rende perd eollo sludio e fatica molto facile e piana.

IV. Rispondereme perd, per convineerli, direttamente a questi
tali. Chi v'ha ehe negar possa che non essendo io franeese, possa
imparar a legger ed intendere il francese linguaggio? Che se
questo mon polrd negarmi, come potrda negarmi U'altro correlativo
di poler quesUistesso eh'intendo in francesee, esprimerlo, e seri=
verlo in lingua mia natia italiana? Dunque lo slesso potro fare
anche col linguaggio spagnuolo, coneorrendovi le medesime dif-
fieolla ed opposizioni. Senonché siam noi persuasi che per formare
un’inlera perfelta traduzione di una qualeh’opera, riecerchisi che
il lradutllore non sia mai natio di quella lingua che tradur vuole.
Imperoeche un nalio 8pagnuolo. avvegnache posseda la sua lingua
in lulta la sua maggior perfezione, non possedera perd mai per-
feltamente tutte quelle frasi specifiche eleganti, e voei pit terse
italiane, che alle sue adequatamente, e onninamente corvispondono.
Quindi noi francamente coneludiamo, che per una esatta tradu-
zione ricerchisi principalmente il possedere la scienza della ma-
teria ehe slimprende a tradurre, indi con pienezza la lingua tra-
duttrice. ed in ullimo Inogo la lingua (raducenda. Tulle e tre que-
sle cose unile insieme ricercansi indispensabilmente per una perfella
traduzione : le quali per non esser impossibili in un medesimo sog-
gello, ne viene per conseguenza possibile di fatlo esser una perfetta
traduzione.

Y. Non mancarono poi taluni, i quali desideravano che questa
nuova traduzione fosse eonceputa eon slile pin elevato, e frase piit
clegante. Noi perd ei protestiamo di non essersi dipartili punto dal
sistema noslro osservato nel sceondo Tomo, per tulli quei forti
motivi ehe ivi in principio adducemme ¢b). Olire di ¢he, allora
quando avessimo tenulo un sistema diverso, ci saremmo eziandio
allontanati dallo stile, eloquenza, vivacita e modo proprio di di-

(n) Job. Cap, 12 vers. 2.

(6) Yeggasi il n. primo della lettera al leggitor divoto del Tomo secondo,
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chiavarsi della Sanfa, ¢ pereid in queslo modo savemmo divenuli
pinttosto eompositori giusta i senlimenti della Santa, che tradut-
tori fedeli de’suoi MS. Massime che senza aggiugnervi neppur una
sillaba della nostra lingua, ella & la nostra S8anta abbondantemente,
e dilettevole nel suo slile, ¢ maravigliosa nella sua elequenza, e
maestosa nella sua vivaeild di dire, e molto acuta nel modo di
dichiararsi (a).

YL Supposta dunque questa gran veritd, cio¢ esser possibile
una vera genuina traduzione d’un’ opera di lingua straniera nella
nostra italiana, qui ei profestiamo di esserci mollo adoperali, ac-
cioeché queste lettere della Sanla riuscissero piultosto ehiare, e
fedeli di Testo, che eleganti di lingua: massime ¢he siccome in
queste Ia Santa fa uso del suo natural talento, che a detta di tutli
que’nomini grandi per dollrina ed erndizione che seco trattarono,
cra de’pin sublimi di quel Secolo. cosi la deltatura e frase della
medesima Santa sono per loro stesse elegantissime. Quindi assi-
curiamo il leggitor divoto, esser la presente nostra traduzione, si
fedele di testo. ¢he qualunque frase. espressione. fermine e sillaba
che nella nostra lingua incontrerd in leggendola, sono tulli dallo
stessissimo festo spagnuolo fedelmente ftralli di maniera, che ei
lusinghiamo, che se la stessa Sanla avesse voluto gli stessi suoi
sentimenti, che in spagnuolo ¢i serisse, nella nostra lingua (ras-
metterli, diversamente certo non ci avrebbe giammai seritto. Per
tanlo avendoci prefisso di cercar in questa nostra Traduzione In
sola glorin della nostra gran Santa, eosi diflidali totalmente del
" nostro searso lalento, ¢ confidati solamente nel suo valido ajuto,
I'abbiamo di conlinuo supplicata ad assisterei di maniera, che si
potesse applicar alla medesima quel bell’ elogio che 8. Agostino
lascio seritto della Vulgata di s. Girolamo: verborum tenacior
cum perspienilate sententie : siccome quell’altro di s. Isidoro: ver-
bis clavior, et in sententits veracior (b). Che pereid abbiamo
sfuggita a futfa possa qualunque affeltazione e toscanismo. come
cosa disdicevole, anzi contrarvia alla santity della malerin, e gra-
vita delln Santa stessa, che in diversi luoghi delle sue opere con-
danna onninamente il parlar ricerealo nelle sue figlie, ed ineulea

(@) Yeggasi il Cap. 2% del lib. 3. della parte 2. del primo Tomao di
quest’ Edizione,

() S. August. lib. 88, de Givit. Dei cap. 43, 8, Isid. lib. 6. Elymol,
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Ioro quells sckietto e sempliee, per esser quesio il vere ﬁng_ung-
gio de'sanli (a).

V1L Sciolte tutte queste difficoltd, passiamo era a recar una
passaggiera nolizia al leggilor divoto di lutte quelle novitd, che
incontrera in leggendo questo terzo ed ultimo Tomo, che contiene
tulte le Lettere ed aleuni Avvisi di s. Teresa. Deesi dunque av-
vertire, che incontrando il segno della eroce - allato di un qual-
che periodo, dinotera che ivi nella scorsa edizione il testo era o
maneanle, e eonfeso, o notabilmente allerato, come notossi anche
nel Tomo secondo (b). Ritroverd poi molte cilazioni nel fine delle
pagine, ecn cui si rimette il lettore ai rispettivi Trallati e luoghi
proprj, ne’ quadi la nostra Santa o tratta la maoteria, o deserive
il fatto che obiler locea nelle sue lettere. Parvimente nel fine delle
pagine stesse rilrovera aleune nuove annotazioni sopra aleuni punti
che furono omumessi, o per div meglio traseorsi da Monsignor Pa-
lalox, e dal P. F. Piclro dell’ Annuncinda, c¢he fecers a tutle le
Iellere della Santa le annotazioni. Cosi pure nel fine del Tomo ri-
trovera un’aggiunla di aleune letfere della stessa Santa non pin
vedutesi nella nostra lingua italiana; pereid affatto puove, colle lore
annolaziond.

VIEI. Avvegnacheé e¢i consti aver gli altri due Tomi di questa
opera che dati abbiamo alla luce incontrato il compiacimento di
molli, cio null’ostante siamo gid persuasi che questo ullimo sog-
giacerd alla censura di molti altri ervitici e cavillosiy de’ quali ¢
pave al eerto, ch'ella sia un’intollerabile temerita il presumere di
poter dar gindicio aceertato sopra gqualunque materia; e a prima”
wista, eon una semplice oechiala pretendere di condannap franca-
mente quelto che all’Autor stesso costera per avvenlura, mesi, anni,
fustri di fatica, di eonsiglio, di studio. Per fremar questo loro
genio erilico eavillose desideraressimo, che questi tali fissasser lo
sguardo sopra 'un campo fertile di scelto frumento, dove scor-
gerebbere ehe le spighe pia vuete son quelle appunto che altere
sovrastano, allora quando le altee piene e rieche se ne stanno di-
messe a eapo chino, verso la ferra piegate. Confessiamo ancor noi,
che quesla nostra fatica, clla ¢ un’opera umana disposta nel mez-

(o) Nel Trat. del modo di Visit. Tomo 2. p. 2. ¢ leftera 55. n. 2. p. 1.
(b} Veggasi il n. 3. della leltera al leggitor divoto del secondo Tomo,
dove si dice, come debbasi ricevere 1 avvertenza della eroce.
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zo dei terrori. dei lampi, fulmini e tuoni: ed eseguita fra mille
disturbi di duri contrasti e travagliosissimi combattimenli; in grazia
dei quali ei & convenulo, eome al s, Neemin nella restaurazione
del Tempio sagro di Gerosolima, wna manu facere opus, el al-
tera tenere gladinm (a), e che per conseguenza sard ella accom-
pagnata da molti difetti. Tuttavolta perd e¢i riconosciamo in ob-
hligo altresi di eonfessare di aver sempremai sperimentato, nel
travaglioso lavoro della medesima, una assistenza parlicolar della
Santa. di modo che siamo arrvivali a consegnire inforno agli altri
due Tomi gid pubblicati I’ approvazione dei pit saggi e spassionali.

IX. Ora dunque che Uopera mediante 1ajuto di Dio, & gia
al sospirato termine ridotta, proeuriamo di approfittarsene, sul ri-
flesso, che se non ostante i molti errori di stampa, di lingua, di
traduzione, onde oseura e manecante aglioechi degli ernditi eom-
pariva per P'addietro, pure in leggendola i divoli della medesima
tanto profitto ne riportarono: assai maggiore ne riporteranno e-
glino al presente, per esser da quelli spurgata, e nel suo pin vero
e chiaro lume riposta, Noi certamente ne speriamo fondatamente de’
mirabili profitli. per questo appunto, perché ella & stala tanlo ar-
rabbiatamente dal demonio combattuta. La combatteva il maligno,
perche prevedeva la gran luce e vigore, che tant’ anime ne avreb-
bero riportato dalla lezione della medesima per camminare nella
via del Signore. Che percid beato, e con ragione beato polra chia-
marsi quegli. ehe con divola altenzione leggera questa divina ope-
ra. Beatus qui legit et audit verba prophetie hujus. Beatus qui
custodit verba prophetie libri hujus. (b) Vivi felice.

(a) Esdr. 2. Cap. & 1L 17,
(b) Apoc. 8. Jo: Gap. 1. vers. 3. ¢ Cap. 22. vers. 6.
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Xix

PREFAZIONE

Alle Lettere della Nostra S. Madre Teresa,
e alle Annotazioni di Monsignor Gio: di Palafox, e Mendoza,
Vescovo di Osma.

Adempi la Religione il desiderio, che aveva di por in luce al-
cune Letlere della sua Gloriosa Madre e Fondalrice Santa Tere-
sa. sieura che non dovessero essere meno stimate, e fruttuose nel-
Ia Chiesa dell’ altre Opere sue; anzi come pit brevi e usuali, pint
ulili e accomodate all’ anime spirituali e religiose. E ancorché la
sua doltrina sia si ccleste, che il pretender d’illustrarla sia in
cerlo modo oscurarla; ed il levarle o aggiungerle una clausula,
¢ levar dal ciclo una stella, o aggingner alla di lei luce un’ om-
bra; lullavia nelle lettere famigliari e domestiche ogni eosa nen
si deve participare a futli. In queste della Nostra Santa i tempi,
le persone, e le oceasioni nelle quali furono serilte, a lulli non
conslano; ed essendo le materie spirituali che contengono, si su-
blimi e delicate, ha voluto Monsignore sopradetto dar questo
tributo alla Santa, e far alla Religione questo onore di meditar
alcune annolazioni e avvertenze ; non per dar luce maggiore alle
dette Lettere, ma per manifestarne la molta che in sé oceultano,
temperando in una parte i raggi della dolirina, e in tutto ri-
schiarando lo spirito, il tempo, le civeostanze, e persone, alle quali
la nostra Sanla le serisse,

Questo Prelato ha compiuto 'assunto con tanta felicita, e decoro
che dir possiamo cid che Ausonio (a) serisse, che solo il di lui lu-
cido ingegno poteva aver falto con brevila si opportuna, alle Epi-
stole (libri brevi di Teresa) si felici ed eleganlissime Annotazioni.

—— Brevitate parala.

Seribere, felicesque Nolas mandare libellis.
Occupazione, nella quole, se ha esempio nel tempo (avendo Mar-
co Tullio fatto altre Annotazioni all’ Epistole d’un suo amico: He-
liquis Epistolis tanium faciam, ut notam apponam elc.) (b) non
lo avri per eerto nel merito e nell"applauso, che queste gli han-
no da conquistare. Maneava questa penna alla fama de’ di lui dotti
copiosi e spirituali seritti, che questi fossero il ricco e prezioso

(a) Auson. ad Pauluni (b) Cic. Qu, Yalerio,
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serigno, del libro delle Epistole di 8. Teresa, per cui avessero
a riporlare maggior rvispello e culto. Tra le spoglic che Ales-
sandro Magno riportd di Dario, al dir di Plutarco, fu un riceo
seriltorio, in cui soleva il Monareca Persiano cuslodire e conser-
vare i suoi preziosi odori ed ungenti: e dopo varvie consulle ri-
solvelle Alessandro, non potere quello aver impiego pin degno,
quanto 1’ essere custodia dell’ Iliade d'Omero. Multos ejus usus
alits demonstrantibus: Hoe optime, inquit, Hiadis Homeri custo-
diee dabilur. (a) Dotto, copioso, ed in tulte le meniere felicissimo
Seritlore ¢ slato, ed & il predelto Monsignore, essendo i di lui li-
bri come uno serigno, in cui gli odori della virtir, e di Cristo
hanno non uno, ma due mondi profumato. Sin’a tanto perd che
non fu degli serilli di Teresa, e che con le di lui Annotazioni
servisse di preziosa cassa alle di lei Epistole, pare ¢he non istasse hen
impiegato. Ora veramente ha coronata la sua glovia, imperoeché
nel risplender a vista del sol di Teresa, ¢ il di lui maggior elogio.

0 quanti ne potremmo qui addurre dovuli al di lui sangue,
alle di lui dottrine, alle sue virta, se la modestia del Prelalo non
cel vielasse! Ma per non tralasciar in tutto queruli i nostri do-
veri, rimettendo c¢hi saper vorra le qualita di questo Apostolico e
perfetto Prelato, al Pastor della buona Nolte, nella di cui Prefa-
zione (impressa in Spagna ed in alia) s"abbozzano aleune lodi,
delle molte che richiedono i di lui gran meriti: solo mi conten-
terd mostrar in questo Signore verificati gli altribuli, che Pietro
Blesense, autor gravissimo, scrisse d’un gran Prelato, per am-
maestramento d'un altro: Eral ad mores compositus, liberalis,
affabilis, discretus: in loquendo modestus, timidus in prosperi=
tate, in adversilale securus, mitis inter disculos, cum his qui
oderunt pacem pacificus, effusus in eleemosynis, in zelo tempe-
rans, in misericordia fervens, in vei familiaris dispensatione nee
anxius, nec supinus, cireumspectus ad omnias illornm quatuor
animalinm imitator, gque anle et retro, el in cirenitu habere o-
culos providentice describuntur. (b) Se vuoi vedere in pratica la
idea di un gran Prelato, mira Monsignor Gio: di Palafox, e Men-
doza, che in lui ammirerai tulli gli obblighi d’ una Mitra, con sin-
golare studio e premura posli in esecuzione.

Naeque figlio si della virtd ehe della nobilta; conciossiaché se

{2) Plutarchus in vitg Alex. (D) Blesens, Ep. 120,
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da questa parte trae la sua origine dalla nobilissima easa de’ Mar-
chesi di Aviza in Aragona, dall’altra pare che la virta 1’ abbia
formato per sun vipulazione e gloria, siccome per tutte lo avea
disposto la naturalezza. Era liberale, affabile, pacifico; come quel-
lo, che essendo personaggio si segnalato, essere dovea nel coro
di tutte le virta perfelto. Sali per i gradi de’suoi meriti (tutlo il
subitaneo essendo, come dice Cassiodoro, molto sospelto: Omnie
subita probantur incauta) (a), allo sommitd de’ maggiori uflizi. In
quelli di Fiseale di Guerra, e Auditor dell’ Indie, fu provvide ne
consiglj, dotto nelle controversie. altento nel comandare, modesto
nelle sue parcle, e in quelle di Limosiniero maggiore della Mae-
st dell’ Imperatrice. prudenlissimo dispensiere. Nella maggior seor=
danza sua, e nel mezzo del suo silenzio i di lui molli meriti gran
voee daranno per 1" interesse, ed avanzamento del ben pubblico ,
desiderando che alle Mitre de’troni passasse, conciossiache le sue
vietit di troppo splendore erano per il Secolo. Presentollo S. M.
(che Dio eustodisea) al Vescovalo de la Puebla de los Angeles, e
per nen privare i suoi consigli di si approvalo Ministro, gh
raccomindo insieme la visita generale della nuova Spagna, e suoi
Tribunali, e la residenza di tre Vice-lie: occupazioni che imba-
razzare sogliono molli vomini geandi, ed a tulle egli diede moto,
e felice fine. supplendo la sua capacila e falento per molli. La
prudenza, I"integritd, la giustizia, con cui in questi e nel carico
di Vice-Re, che poi Sua Maesta gli diede, si sia portato, non si
possono meglio scoprive. che in udendo la sentenza che il Reale
Consiglio del)’ Indie diede nell’ informazione, che di lui si prese di
tanti e si inviluppati uflizj. Considerando particolarmente, che stando
il detio Prelato in Spagna. contro di lni procedevano con inquisizione
nell’ Indie, dove la distanza, e I’ emulazione con le loro premure,
polevano anco a minor sole impedire la luee. Eeco la sentenza.

Fista da Noi nel Consiglio Reale dell’ Indie I’ informazione,
che per particolare commissione di 8. M. prese il Licenziato D.
Francesco Calderon. Romero Aundilore della Real udienza del
Messico al Sig. D. Giovanni di Palafox, e Mendosa, Vescovo,
de la Puebla de los Angeles, del Consiglio di 8. M. e del deito
Real dell” Indie. quale al presente & del Reale di Aragona, del
tempo che esercito i carvichi di FVice-Re, Governatore e Capilan

(@) Cassiod. Ep. 7. =
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Generale della Nuova Spagna, e Presidente della Real udienza
del Messico; e che dalla detla informasione non visulld conlro
il delto Signor Fescovo né contro alcun de’suoi servi, od aliri
suol, accusa né colpa aleuna, né vi fu dimanda, indolensa, né
capilolo alcuno; ansi consta avere il dello Signore procedulo
nell’uso ed esercizio delle detle cariche, con la retlitudine, nel-
tesza, disinteresse e prudensa, che da si grande ed attenlo Mi-
nistro e grave Prelalo si deve sperare, esequendo in tullo le
Reali cedvle, ed ordini di swa Maesta, procurando I’ aumento
della sua Real facolte, conservasione e quiete di que’ Regni,
buon trattamento de’ suoi nasionali, autoritd della detia Reale
udienza, ed amministrasione della Real giustizia, e oprato tullo
¢io che gli parve convenienle e necessario al ben pubblico, e ser-
vizio di Dio nostro Signore, con szelo, amore e vigilanza, che da
persona di tanta qualila, posto, ed obbligazioni sperare si dovea,
DICIAMO, che la sentenza nella residensa data dal Gindice,
e pronunsiala nella detta Citté del Messico Ui 23 Marzo passa-
to di quesi’anno, in cui dichiard il delto Signor Don Giovanni
di Palafox, e Mendosa per buono, nelto e relto Ministro, e se-
lante del servisio di Dio e del Re nostro Signore, & mevitevole
che Sua Maeslta lo premj per i servizj che le ha prestato nel-
Fuso ed esercisio delle dette cariche; onorandolo con uquali e
maggiori posti: sia da confirmarsi, e la confirmiamo in tullo; e
per tutlo eiv che in essa st contiene e dichiara. E ordiniamo che
al detto Signor Fescovo Don Giovanni di Palafox, e Mendosa
si ritornino, e restiluiscano di spese di giustizia dellu detla Real
udienza, le mille dugento e quaranle cingue pesse, che il det-
1o Giudice fece, che dasse per le spese di quesiae residenza D.
Martin di Ribera, che st mostro parte nella cittec del Messico per
lo detto Signor Fescovo. E con questa nosira sentensa definiliva,
cosi pronansiame e comandiamo sensa alcuna spesa. Questa sentenza
(eon i Signori che la dierono, che si possono vedere nelle memorie
della dignita Ecclesiastica, de la Puebla num. 76.) & la piu sonora
tromba della di lni fama, lo scudo contro la ecalunnia, e 1'indice,
che con maggior certezza mostra i meriti e le doli di questo Prelato.
Pitr spaziose eampo ricereavano le virty ch’egli esercitdo co=
me Yescovo: nel ¢ui posto avendo per guida Dio, non temette le
eadute, né si fidd nelle altezze. Visitd tutto il suo Vescovato, re-
golo il suo Capitolo, riformd il sue Clero, migliorollo de’ Ministvi;



Xt
diede gli spirituali e i doUi a’popoli, animd eol suo esempio e dot-
trina i Monaslerj, eonfermd pit di seitanta mila persone nel suo
distretto, diede gli Ordini a quasi tutti i religiosi, fece che gli ee-
clesiastici tali comparissero, che si rispeflassero i sacri Canoni, che
in tutto si osservasse il Santo Conecilio di Trento. Liberale di molto
amore si con i virtuosi, che di mansueludine con i discoli; paci-
fico con quelli stessi che abborrivano la pace, procurando che li
riducesse al bene piuttosto la piacevolezza che il casligo. Questo
¢ I aver difesa I' immunitd -della Chiesa, la libertd Ecclesiaslica,
le di lei decime e rendife, ¢ ricucito la tonica di San Pietro, che
cert’ uni attendevano a lacerarla. Ebbe per premio da questi tali,
persecuzioni e calunnie, copioso frutto appresso Dio nella sua pa-
zienza, perfelta soddisfazione e allegrezza nella sua anima: Per-
ché come suole il suddetto Monsignore dire: Non si devono nu-
merare agli womini sfortunati le liti, ma le ragioni. Conciossia-
ché ¢hi con ragion combatte, & piu pacifico, che chi senza ragion
calunnia. Penne dalle quali egli giammai aspeltava cio hanno pro-
curato oscurarlo: sebbene avvenfurato & colui, che per la giusti-
zia palisee, questo Prelato ben lo &; conciossiaché per solo difen-
der la giurisdizion della Chiesa, per solo fare, che s’ obbedisca al
Santo Concilio di Trento, a” Brevi Apostolici, e alle cedole Reali,
se gli avvenlarono contro per assorbirlo. Niuno perd giustifica o
condanna la conlraddizione, bensi la causa; chi difende la giusli-
zia anco vinto trionfa; chi palrocina la irragionevolezza, trova
perdite nelle stesse villorie.

La pieta nel Vescovo & la pietra pit preziosa del di lui ba-
ston pastorale; ed il Blesense pud ben dire, che questo Prelato
tulto si diffuse in elemosine, mentre lo stesso giorno che prese il
possesso, diede quindici mila pezze, per ristaurare la sua Chiesa
Cattedrale, oltre altre quantity, che dopo secondarono le prime.
Fondd Seminarj, Ospilali, e feece tante opere pie, che pare, che
al passo della sua caritd il Signore gli moltiplicasse le rendite; e
non vi ¢ stalo convento né persona necessitosa, a cui il calore
delle di lui elemosine non riscaldasse, come oggi pur nel Yesco-
vado d’ Osma i suoi sudditi lo sperimentano, poiché con lui ereb-
be fin dall’infanzia la pietd e la compassione. Non tralascid (per-
¢hé la di lui provvidenza tanti ocehi ostentd, quanti il ecarro di
Ezechiele si misterioso) di assisterli nello spirituale con la dottri-
na, nella quale instancabile ¢ stata la di lui penna, Ha scritto molti
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Jibri per la comuné riforma e profitto, si dolei, sl spivituali, si
dolti, che sono i pin chiori testimonj del di lui spirito, siccome
quelli che ha serillo in difesa della giurisdizione Ecelesiastica, l'i-
dea pin perfetla del suo apostolico zelo. In vero pare la slessa
ealunnia un’ invenzione, per avergli cagionato si dotta, si mode-
sta e si forte difesa. La stessa contraddizione lo canonizza, gli
stessi che lo accusano lo scusano, e i libelli contro la sna perso-
na e dignita, che lo riprovano lo approvano. Imperocche tutte le
sue azioni sono si libere di colpa, c¢he anzi (se questa lo ¢) la
maggiore sarchbe il non tenerla.

Ecco il catalogo delle sue Opere, che sono arrvivale alla mia
notizia,

A Discorsi Spivituali. 8 I'n Calechismo,
2 Vita di S. Giovanni Elemosi- 9 Pastor della buona Notle.
nario, 40 Memoriale per la dignita Episco=
3 Uomo de’ desiderj. pale de la Pucbla.
4 Istoria Reale Sacra, luce de’ 41 Difesa Canonica.
Principi ¢ sudditi, 12 Della Pazienza.

b Ingiustizie che intervennero nel- 13 Dell’ orazione, ¢ Meditazione.
la morte di Cristo Nostro Re= 11 L' Anno Spirituale.

dentore. 15 Aunotasioni alle Lettere di San~
6 Sei Lettere Pastorali. ta Tercsa.

7 Influenze della Fude.

Con questa ultima ha coronato questo Prelato 1’ antecedenti,
ed ¢ stato necessario dir aleuna cosa di quelle prime, per pon-
derave le doti, gli uflizj, le virta, e dottrina dell’ Autore, che ha
meditato quest’ ullima, aeceid con questo non solo a tulti consli il
nostro riconoscimento a si illustre opera, e benefizio. ma perché
servi di stimolo agli spirituali per continuamente leggerla: poiché
come disse sant’ Ambrogio, ¢id che maggiormente infervorera il
discepolo, ¢ il sapere le qualita del Maestro, qual é questo si de=
gno Prelato: Primus discendi ardor, nobilitas est magistri,
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PELL’ILLUSTRIS. MONS,

GIOVANNE DI PALAYOX

E DI MEXDOZA
VESTOVO D1 OSHA
E DEL CONSIGLIO DI SUA MAESTA! AL NEVERENDISSINO

P F. DIEGO DELLA PRESENTAZIONE

GENERALE DE' CARMELITANI SCALZI

<+

Reverendissimo Padre

Con mia gran consolazione ho letto 1" Epistole di 8. Teresa, che
V. P. Reverendiss. vuol mandare alle stampe per universal gio-
vamento di tutta la Chiesa Caltolica; perche in elascuna di esse
si diseopre quello spivito mavaviglioso di questa prodentissima Ver-
gine, alla quale eomunied il Signore tanti lumi, onde illuminasse
e migliorasse: I'anime de’Fedeli. E sebbene i suoi seritti sono ri-
pieni tutti di dottrina eeleste, eon tutto cio, come ayvertono i pra-
tici dell’ umana erudizione, non pud negarsi, che nelle letlere fa-
migliari si dichiara molto pit il genio dell’ autore, e si esprimo-
no ‘si Uinterne, come Desterne qualita di esso eon maggior pro-
prietd. e con pit vivi eolori di quello che si faccia ne’ tratlali
e lunghi ragionamenti: onde siccome sard sempre il meglio di S,
Teresa quello, in eui sard di sé slessa mollo maggiore. pereid
queste lettere, nelle quali manifesta in tal modo il suo ardentis-
simo zelo, la sua ammirabile diseretezza e la sua prudenza, e ca-
ritd prodigiosa, devono esser ricevute da fulli eon’ maggior go-
dimento, e econ profitto. non minore dell” altre sue opere.
Veramente niuna cosa di quante disse, feee, e serisse questa
gran Santa. dovreebbesser ignorala dai fedeliz e pereio mi di-
spinee molto il vedere aleune soltoserizioni del suo nome .. com=
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poste con leltere tolte agli altri suoi seritti; perché maneando quei
cavalteri alle sue epistole, mancano parimente in quelle tanti lu-
mi alla Chiesa universale. E pii bisogno abbiamo di apprendere
dalla lettura delle di lei opere, che di venerare il suo nome nelle
soltoserizioni. Imperoechd qual’ altra cosa sono 1" epistole famigliari
dei santi che ricoperte istruzioni, offerte con soave maniera a’fedeli,
ed una eloquente e persuasiva dotirina, dalla quale vien informata
I"umana e eristiana comunicazione di noi medesimi: e non solo
porge lume col suo discorso, ma ancora efficacia e ealore per seguire
e imitare cio, che i Santi con la loro virti ed esempio insegnaron®.

E cosi mi pare, che la Santa ne’suoi Trattati del Cammino
di perfezione, delle Mansioni, dell’Esplicazione del Pater nosler,
de” suoi documenti e avvisi, (che tutti son celesti) c¢i abbia inse-
gnato il modo di vivere in ordine a Dio, e d'indirizzare i noslri
passi per il cammino spirituale; ma la maniera con la quale ab-
biamo da vivere nellesteriore communicazione degli uni con gli
altri (dalla quale dipende in gran parte, e forse nella maggiore
anche Uinterno) ee V'insegna in queste lettere. Impereioeché con
quello che dice in esse, ¢ illumina e dimostra eid che dobbiamo
apprendere; e con quelle che operava nel tempo slesso, che le
seriveva, ¢i ammaesira di ¢id che dobbiamo operare.

Che zelo nen discopre in esse del bene dell’anime! che prudenza e
sapere nelle cose mistiche, morali e politiche! che eflicacia in per-
suadere! che chiarezza nello spiegarsi! che grazia e forza occulla
d’'incatenar conla penna quei medesimi, che Uerudizione ammaestral

Molti Santi sono stati nella Chiesa di Dio, che in qualita di
maestri universali I'hanno direlta: molti ehe con sapientissimi tral-
tati Phanno illuminata: molti ehe con efficacissime seritture 1" hanno
difesa; ma chi abbia con maggior doleezza persuaso, rapito e in-
calenato, o con maggior soavitd ed efficacia vinto e convinto 1'a-
nime, non si trovera cosi facilmenle.

Innumerabili virta, propriety e grazie possono ponderarsi nella
Santa: non dico nelle di lei eroiche azioni, perfezioni e costumi,
perché queste gia approvate e canonizzate dalla Chiesa, pitt ricer-
cano Pimitazione che la lode; ma parlo de’suoi doleissimi seritti,
ne’ quali eid che pin ammire & la grazia, soavila e consolazione,
con la quale ei va guidando verso la parte migliore; ed & in tal
guisa, che prima ci riconosciamo soggetli ehe vinti; prima im-
prigionali che presi,
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La strada della vita interiore & aspra e dispiacevole; arcta est
via que ducit ad vitam. Matt. 7. v. 14. perché la nafura deve
vineer se stessa; e tulli sono passi doloresi alla parte inferiore,
quanti ne fa Panima verso lo spirito ; laonde il render questo eam-
mino dolee, allegro e gustoso al viandante, non solo gli faeilita il
viaggio, ma gli fa ancora piu meritorie le pene riducendole a go-
dimenti. ;

Chi dona eon allegria, ¢ amato dallo Spirito Santo; Hilarem
datorem diligit Deus, 2 Cor. 9. v. 7. Cid significa ch’egli ama
pin degli altri quello, che piu lieto degli altri lo serve: Tal eon-
lentezza, soavita e guslo viene mirabilmente eomunicato dalla Santa
nelle sue opere, raddolcendo da una parte, e rendendo dall’altra
pitt meritorie le pene. Soceorre tutli ne’suoi serilti, e li lascia con-
tenti con la sua dolee maniera d’insegnare e di persnadere. Iddio
per la maggior caritd del ginsto, e il giusto per la maggior al-
legria e merilo di servire a Dio; perché né la grazia nalurale, né
la forza soprannaturale, che il di lei mirabil spirito ha nella sua
penna, né il modo (siccome spiana e facilita ogni difficolta del cam-
mino della virtd) mai potranno bastantemente ponderarsi.

Dicono molto bene i mistici, che Iddio in quell’anime, le quali
scieglie per se stesso, non distrugge ma perfeziona le qualith na-
turali; onde il collerico lo rende zelante, e gli da con lo spirito
la moderazione: il flemmatico lo fa contemplalive, e eon lo spirito
gli porge la diligenza. Cosi ancora il naturale di 8. Teresa, la sua
capacita, I'ingegno, il discorso, la grazia e Paffabilith del trallo,
senz’aleun dubbio furono in grado molto sublime; ma elevate poi
tulte queste parii e innalzate con la grazia soprannaturale, illu-
strata la di lei anima dai lumi dati da Dio, infiammala dalla sua
caritd, e illuminata dalla sapienza, ne formo una grazia efficacis-
sima al persmadere, e una efficacissima, soavissima e insieme for-
tissima, che conduce e rapisce le anime verso Dio: le conduce
con la doleezza del magistero, e le rapisce con la forza dello
spirito.

Forse perd che menire va guadagnando le anime a Dio ¢ in-
namorandole della virlir si scorda la Sanla di se stessa? Non al
certo, perché senz’averne ella tal intenzione, nell’istesso tempo che
le fa innamorare di Dio, le va allacciando e innamorande ancora
di se medesima.

Niuno legge 1'opere della Santa, che immediatamente non cer-
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chi Kddio, e niuno cerea Iddio mosso dalla leltura dell opere di
lei che non rimanga divolo e innamorato della Santa. Lo ¢he non
solo ered’io sin grazia parvlicolare-dello slile e forza maravigliosa
dello spivito che Uinvigorisce oceultamente, ma provvidenza di Dio;
perché ama tanto la Santa, che vuol assicurare con forza pode-
rosa della di lei intereessione tutli quelli che rende perfetti con
I"immitazione delle virtd, e illuminati con la luce de’ tratlati spi-
riluali di essa.

Non ho veduto alcun uomo divelo di 8. Teresa che non sia
spirituale, né ho veduto vomo spirituale, che in legger le opere
di essa. di lei divotissimo non divenga: né solamente i suoi seritli
comunicano un’ amore ragionevole interiore e superiore, ma anche
pratico, naturale, sensitivo, e tale ¢he mi rende persuaso ( giudi-
eandolo per me stesso) che non vi sard aleano che Pami, il quale
non si portasse in rimotissime Provincie (quando la Sanla fosse
nel mondo) per vederla, trattarla e conferiv con essa. Ma giaechs
non merilandola questo mondo, si trova esser coronata di gloria
nel cielo, bisogna sforzarsi a cerearla doviella sta.

La Religione di V. P. Rev. santa, penilenle, perfetta, piena
di eccellentissime virtu e perfezioni. io non dico. che non debba
al suo zelantissimo e santissimo P. Elia lo zelo, la penitenza, il
distaccamento. e 1" austerita: ma tulto ¢id che toeea alla carita ,
seavita, affabilith, V'esser da tulli universalmente amala, lo deve
senza dubbio alla sna 8. M. Teresa. Ella ¢ che li lascio eredi della
sup grazia, imitatori della sua doleezza e figli della sua cariti. B
sehbene in questo e in tutlo visplende molte 8. Teresa ne'suoi fi-
glinoli, perche la loro virtn, dottrina, religione e osservanza non
pud bastantemente esser ponderata: con lullo ¢id, se ho da dire
quello che mi detta il proprio affetto e slima, senza dar gelosia ai
figli per le figlie di essa, trovo un non so che di pit nelle spose
di Gesu Cristo. perehe le veggio assistite d'alcune circostanze par-
ticolari, bastanti ad imprimere in esse una viva e perfetta simili-
tudine della loro 8. Madre: si per rvispetlo della medesima natura,
(poiche finalmente la Sanla fu madre ¢ non padre): si per aver-
I essa pit comunieato e assislites si perehe a loro furono prinei-
palmente diretle le di lei istruzioni: si perché il primo impiego
del suo spivito fu il dar a Dio tante figlie, benché dopo gli abbia
anche dato (ali figlivoli, ehe da essi viconosee la Santa istessa la
perfezione dellapera: si perchd la santild, eheil di lei spivito in-
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fuse e comunich alla clausura e muraglie de’suoi monaster, vien
partecipata da queste prudentissime vergini che vi abitanos e fi-
nalimente perehd furono pin davvicino imbevute del di lei spirito;
e Uimpressione di guell’anima seolpita eon celesli virlu si stampo
con singolar efficacia nella materia che aveva pin prossima. Con-
fesso ehe non vedo né-aseolto rveligiosa aleuna delle Carmelitane
Scalze , la quale nel modo, nella sostanza, nello spirito. nelle a-
zioni, diseorso, grazia e carita non mi sembri una viva immagine
della sua santissima e perfetlissima Madre: e nell'istesso modo che
uno speechio formato di molli eerchi, suol di una sola immagine .
rappresenlarne infinite e di un sol sembiante farne molli simili;
eosi ancora di una santa pare che se ne siano formate fant’alire
e di un‘immagine di Dio (c¢he tali sono anime perfette) molte im-
magini del medesimo, simili al lor primiero ed ammirabil’originale
che ¢ la Santa Madre.

Perd @ eerlo. che mi son ingannato in dire, che Uesser stata
ella. Madre, abbia poluto pit influive nell’imitazione delle sue fi-
glie, quando si efficacemente si vede averlo falto ne’fighi, perche
senz’alcun dubbio 8. Teresa, benché donna nel sesso; nel valore,
nello zelo. nello spirito, nella grandezza dell*animo, nella fortezza del
euore e superiorila in concepire, pensare, risolvere, eseguire e o-
perarve, fu pit che uomo.

Il che si eonosee non men chiaramente nella maravigliosa Ri-
forma, che fece dellanlica ¢ venerabile Religione del Santo Car- |
melo per T'uno e Valtro sesso, che in queste lettere, nelle quali
quanlo serive, par che piullosto sia deltato da un petlo magna-
nimo , grande e virile, che da quello di un’ umile e scalza re-
ligivsa.

Di ¢id ¢ ben pronto un ehiarvissimo esempio, per quello ehe
successe con uno de’miei antecessori, e si veferisee in una di que-
ste epistole, il qunle fu monsignor Alfonso Velasque Prelato dotto,
pio e prudente: cujus non sum digrus corrigiam calceamentorim
solvere: che essendo stato suo eonfessore in Toledo. dove ancora
fu Canenico, mandd a pregar la Santa, che gl'insegnasse a far o-
razione. Questa prodigiosa maestra di spirito per obbedire al suo
confessore nell’ epistola che gli rispose, quasi porgendogli in mano
I alfubetto spirituale, comineio ad insegnarli a conoscere le prime
letlere, indi a congiungerle, poi a compilare e finalmente a leg-
geve scioltamente nella via dello spivito.
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Ben pare a me, che si maraviglinrebbono e rallegravebbono glian<
geli, vedendo la forza e eflicacia della grazia, e mirando la discepola
insegnare al maestro, la figlia al padre, la suddita al prelato.
E per maggior ponderazione consideriamo a qual personaggio
insegnava la Santa questo abecedario spirituale; ad un vescovo e
prelato dottissimo e pio, e padre de’poveri, asilo degli afflitti e uni-
versal maestro dell’anime, che stavan a suo earieo, ad uno ch’era
seco stesso si austere. ch’andava a piedi in visita della propria dio-
eesi eome lo diee la Santa nelle sue fondazioni; (@) ad uno, che dopo
aver governato la Chiesa d’Osma con virtu inimilabile fu per la
“seconda volta nominato dalla somma prudenza e giudizio del re
Filippe IL. alla metropolitana di Compostella;z e avendo per qual-
che tempo servilo con grande spirito e zelo, anche questa s, Chiesa
lIa lascio con egual lume e disinganno come la ricevé, e siwitird
a morire nella solitudine. Dunque a’prelafi i quali sanno reggere
e laseiare vescovali, insegna 8. Teresa, e insegna loro non men
a reggerli che a lasciarli.
Confesso eh’avendo vedufo questa lettera mi posi alcune volte
a eonsiderare qual fosse maggiore, o Pumiltd del vescovo o U'obbe-
dienza della Santa; e se quel prelato fosse pia grande quando ebbe
la Santa genuflessa alle sue piante per ammaestrarla in Toledo, op-
pure quand’egli 8’ inginoechio per imparar da lei in Osma; e qual’a-
zione dovess’esser pint grata a Dio, o quella del maesiro in sogget-
tarsi all'insegnamento della discepola, o quella della discepola in sot-
toppersi all’obbedienza del proprio maestro e pastore. I’una e Palira
fi bella e quella sara stata maggiore, che fu portata con piit arden-
za di earita. Ma quello ch’ogn’alira cosa eceede @ la grazia dello
Spirito Santo, qui ubi vult spirat. Jo. 3. v. 8. ¢ ci dimostra si in
questo, come in altri esempj e casi, che né le dignitd, né I'inge-
gno, né I esperienza, né gli studi, nd la dottrina, né i sottili di=
scorsi sono quelli che principalmente rendono gli nomini savj, ma
bensi la grazia divina per mezzo dell’'umilta, earitd, orazione, fer-
yore, divozione, penilenza e mortificazione, e quel trattare inter-
namente eon Dio, col quale 8. Teresa fin da’suoi primi anni me-
vito di operar maraviglie.
Questo fu che la fece universal maestra di spirito ne’ suoi tem=
pi e la sard anche nei fuluri: questo la fece Madre di tanti figli e

(@) Veggasi il Cap. XXX, del Tom. II. della p. IL di quest Edizione;
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figlie, che sono lo splendore e la consolazione della Chiesa: queslo
fece che i re, i prelati, i maesiri pin dotli delle religioni e gli
womini pit grandi di quel secolo la cercassero, per esser illustrati
dal di lei gran lume, e per imparare dalla di lei dollrina ad es-
ser umili diseepoli di quell’ erudizione eceleste.

Quanto a me (Padre Rev.) questa lettera fra le altre mi &
stata di grandissima consolazione, perché ¢id che & verisimile ¢he
non fosse necessario nel mio antecessore, sard per me 'unico ri-
medio. In lui ne feee istanza U'umiltd, in me la necessiti ne ca-
vera il frutlo: a lui fu diretta quella lettera, ma per illuminar me:
a lui finalmente par che vada il sopraseritto, a me il contenuto
di essa.

L'utile che si cava dagli seritti di 8. Teresa, non pud abbastanza
ponderarsi dalla penna. Lo dicano le anime che in virta di essi
sono state liberate dai lacei della vanita del mondo: lo dicano
quelli che dalla seintillante luce di loro hanno tratto le faville per
infiammare nella divozione i propri euori: lo dica il numero si
grande de'figli e figlie, e di altri servi di Dio, che ad essi devono
prima la conversione, e dopo ancora la vocazione.

L’ anno del 1639. solo con legger 'opre di 8. Teresa uno dei
pit dotti eretici d’Alemagna, il quale non avevano poluto ridurre
né la forza dell’istessa verita, né le penne dei piu savii catlolici,
solo (dico) in legger lopere di questa divina maesira, che da lui
furono prese per impugnarle, si vide al contrario da esse in tal
modo illuminato e eonvinto, che dopo aver pubblicamenle abbru-
ciato i suoi libri e abjurato gli errori, si rese figlio obbediente alla
Chiesa: E questo caso fu dal signor D. Duardo in Braganza scritto
eon le seguenti parole al fratello.

Capitolo della leitera del Signor D. Duarde di Braganza al
Duca suo fratello in data de'3. Marzo 16359.

Stando gia per soltoscrivere la presente, mi sovviene di due
cose successe ne’ giorni passati in Brena nel Ducato di Fittem-
bergh cilta molto rinomata dell’ Alemagna, dalla quale sono usciti
i magqgiori erelici che siano qui. Era rellor di essa da molli anni
in qua uno di costoro, che aveva dalo molto che fare con i suoi
Libri a tutti i caltolici di queste parti: udita la famae di sanla
Tercsa, fé cercare un libro della di lei vila per impugnarlo e
confutarlo ; e lre anni continui slelle scrivendo sopra di esso,
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scancellando e abbrucciando inwn mese quanto avevit seritlo nes
gli altriy e finalmente determind non esser possibile, che quella
Santa non sequisse il vero eammino della salvasione, e abbrie-
cio fulli i swol libri, laseio P uffisio e tutto il resto, e si converfi
in breve nel giorno della Purificazione prossima passata, nel qua-
le lo vidi comunicarsi con tanle lagrime e divosione, che ben si
conoseeva la gran fede che aveva. Five oggi come chi vuol ven-
dicarsi del tempo perdulo, sta scrivendo sopra U epistole di san
Paolo, confutando quanto aveva prima sopra Iistesse perversa=
mente seritto : e dicono che sia un’ opera mollo bella.

O forza maravigliosa della grazia! o spirito pit penetrante e
fevilore, che la spada affilatal o celeste maestra che vivi eferna
ne’tuoi seritti! o seritti che penefrate I'anime! Volle Iddio mani-
festar Ia sua onnipotenza e la forza della eattoliea veritd, addi-
tando dov’ egli assiste eon la sua Chiesa. Volle che scorgesse l'in-
ganno, ehi abita nel Settentrione: e che non la penna di un’ A-
gostino, non quella di un’ Ambrogio o Girolamo, né quelle dei
Grisoslomi e Nazianzeni, ma quella bensi di un umile Verginella
bastava (quando per essu, ecome per organo proprio parla lo Spi-
rifo Sanfo) a convineere e confutare gli errori dell’eretica pravita,

E se allre opere di 8. Teresa hanno avala taleflicacia per
eondurre anime a Dio, io mi persuado che Pavranno molto mag-
giore questo lettere spirituali: poiché la medesima Santa ci lascid
seritto nella sua Vila (@) qual interno profitlo facesse un sacer-
dote in legger ¢id eh’essa gli seriveva, e che solo in leggendola,
miligava ed estingueva in lui molte gravi tentazioni. Per ¢io V.
Rev. Paternila ¢i consoli tulli eon esporle subitamente alle stampe,
perché saranno d'ulile universale a tutti i fedeli ed alla Chiesa
Lallolica.

Ad istanza dei padri di colesto s. convento, ove dimora V.
P. Rev. e particolarmente ad istanza del P. Priore Fra Antonio
di 8. Angelo ho fatto ad ogni lellera alcune annotazioni, le quali
credo che faranno pitt a proposito per trallenere i noviziati dei
convenli di V. P. Rev. con una non del tulto inulile riereazione,
che per mandarsi alle stampe.

Le occupazioni di questa pericolosa dignita sono tante, che ap=

(a) Veggasi il C. XXXI, del 1. della sua Vita p. 108, a. Tomo 2. parle
1. di queslt edizione.
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pena mi hanne lasciati liberi trenla giorni, e non del tutto, anzi
molto pieni d’imbarazzi, c¢he non si possono separare dal pastoral
ministerio, per impiegarli in si gustosa fatica: e cosi ln brevita e
angustia del tempo servirda per discolpa agli errori. Iddio guardi
V. P. Rev. Osma li 15 febbrajo 1656.

Di V. P. Rev. Molto Servitore
Gio, Fescovo d’Osma

LETTERA .

Del P. F. Diego della Presentazione Generale dei Carmeli-
tani Scalzi della primitiva Osservanza, all illustrissimo
signor D. Giovanni di Palafox e di Mendoza Vescovo
di Osma e del Consiglio di Sua Maesta.

GESU’ E MARIA

Ilustrissimo Signore!

Bli comando V. 8. Illustrissima, che le inviassi quelle lettere del-
la nostra Madre S. Teresa, che avevo raceolte; e me le rimanda
cosi piene di ricchezze celesti, cost adornate di concetli spiriluali,
e cosi onorevoli per la Smta e per i suoi figli, che incorrerei la
taceia d’ingrato, se non le significassi con la presente le obbliga-
zioni ch’io e tutto I'Ordine professinmo a V. 8. Illustr. per fuvori
si segnalati.

Molto dobbiamo alla nostra Santa per averci lasciato tanti do=
cumenti del Cielo in tutte le sue opere; ma siccome in queste
lettere famigliari si mischia la sublimita de’spirituali insegnamenti
eon la bassezza de’negozj temporali, a chi sa dividere 1'uno dal-
Faltro; eosi, e ci fa conoseere i tesori nascosti nel fango delle u-
mane facende, e fa che non se le possa negare una stima assai
grande, perché in ¢id manifesta una proprieta {la quale risplende
in V. 8. Illustr.) dell’istessa hoeea di Dio, di cui ¢ attributo: 8¢
separaveris pretiosum a vili, quasi os meum eris. Jerem. 18. v.
19. Separa Iddio il prezioso dal vile, dandoci ad intendere la dif-
ferenza che v’ @ fra il prezioso dello spirito, e la vilta delle cose
terrene; e V. 8. Tllustr. ei scopre lo spirito, che nella corteecia
delle parole di queste- lettere si rinehiudes perché sebbene rignar-

Ovene b1 S, Tesesa 1. DL You. V. Lerr. P L J
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date con meno attenzione, sembrane di basso mefallo; notate dalla
penna di V. 8. Illustr. manifestano quei tesori spirituali, che in
se stesse raccolgono. Si trovano lingue, che sembrano penne, per-
ché lasciano serilto ne’cuori cid c¢he pronunziano: Lingua mea
calamus scribe velociler seribentis Psal. 44. v. 2. ma si trovano
anche penne che sembrano lingue, mentre scrivendo, parlano im-
primendo allissimi concetti di spirito nella parte superiore dell’a-
nime. La penna di V. 8. Illustr. parla si conceltosamente, ch’o-
gui riga che pone nel foglio, & bastante a spezzar la durezza
d’ogn’ alma; ora movendola a dolore delle sue colpe, ora disfa-
cendola nell’'umilta del suo niente, ed ora separando eon ammirabil
destrezza, non solamente lo spirilo dalla carne, ma anche I'anima
dallo spirito, dimostrando la differenza che v'é tra T'uno e I'allro;
elevando lo spirito alla pin alta cognizione di Dio, e inflammando
la volonta nel tempo stesso che manifesta le ragioni, con cui la
muove. Parti d’intelletto sogliono chiamarsi le opere degli eruditi:
queste di V. 8. Illustr. sono anche figlie della sua volonta ( poich®
anche la volonta pud aver figli) transtulit in vegnum filii dile-
ctionis sue. Coloss. 1. v. 13. e se queste note, per esser si con-
celtose, si dimostrano ‘parii del chiarissimo intelletto, del quale
Iddio ha dotato V. 8. Hlustr., per esser anche si affettuose, si
dimostrano figlie della sua volonta, e per quella che dimostra di
avere verso la Santa, e verso i di lei figli e figlie. Onde per questo
nuovo titole tutli siamo tali di V. 8. Illustr. E qual altro,.se non
T'amore, avrebbe puluto metter nell'imbarazzo e fatica di questa
Opera un personaggio si occupato da quelle del governo? Quale
altro se non l'amore avrebbe mosso ad onorare e fuvorire con
tante iperboli quelle che ben. conosciamo esser cid un’impegno
del di lei affetto, non merito della nostra bassezza? Sieché pud
dirsi che V. 8. Illustr. da un nuovo essere alla Santa e a’suoi
figli, tornando a generarli con I'amore nella mente di tutti quelli
¢he leggeranno queste note.

Vero ¢ che anche V. 8. Tllustr. viene a ritrovar se stessa in que=
sti suoi serilli, che per esser lavoro delle sue mani, vengono ad
esser parimente suoi figli. Mancava ad Absalon la prole, e per
vedersi egli si bello, stimo di far aggravio ai posteri, se non la-
sciava loro un ritratto almeno della propria persona. Fece formare
una statua, che lo rappresentasse al vivo, ma avvertendo, che quelli
ehe la mirassero, ¢ ne ammirassero la perfezione. loderebbono non
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fanfo I originale che rappresentava, quando l'arfefice che Ilaveva
fabbricata, determind di porvi egli stesso la mano, ¢ vi serisse solto:
Manus Absalom. 2. Req. 16. v. 28. Quasi volesse dire, se Ui ra-
pisce alla maraviglia pit il sapere dell’ avtefice, che la bellezza di
quello che rappresenta, avverti che Absalon non ¢ solo il rappre-
sentato, ma egli stesso ancora pose la mano nell'opera; e per esser
opera delle sug mani nen solo ha in sé la perfezione di ritratto,
ma anche I’ e«prt-“mne dell’animo suo. Quando non avessimo tanle
pitture e modelli dell’eroiche virtu di V. 8. Ilustris. bastava per
farcele eonoscere la mano di questa sol opera. Percio chi deside-
rasse di ammirare 'altenzione della sua prudenza, la sublimita del
suo ingegno, 1'applicazione del suo minislerio, lo zelo della sua
carita, consideri queste note, e avverlisea che non solamente sono
linee che rappresentano la genergsita dell’animo suo. ma linee
tiate dalla sua mano, che trasfuse in esse il proprio cuore: onde
s d'emnu_ ben chiamare mano d’ Absalon.

Nabueodonosor fabbricossi un’altra statua per qualche parte
pitt stimabile di quella di Absalon, non per la perfezione del la-
voro, ma per la preziosita della materia, perche se quella era di
marmo, questa di Nabueodonosor fu di finissimo metallo. Chinon
riconoseera in quest’opera composta di tanti membri e verita di
doltrine, elocuzione e figure, il valore del melallo e la finezza di
quell’'oro di cavita, che risplende in questi foglit E chi non sapra
sciogliere U'enigma in veggendola, beneb# sin tutto d'oro, esser an-
che d'argento per la pulizia e chiarezza dello stile? E benche tutta
d’oro, non manearle la perfezione degli altri metalli? Una sola cosa
trovo manearle; ed accioeché V, 8. illustrissima non mi rimpro-
veri ch’io non le trovi difetti, avvegnaché I'abbia attentamente
mirata, le diro di non aver in essa ritrovato nessuna parte di ferro.
Siccome neppure vi scorgo i piedi di ereta, di cui era composia
la sopracitala stalua. E questo a mio credere &, perché non do-
vevano bastar piceiole brieie, anzi neppur grandissime pielre per
atterrarla o smuoverla, cosi fu neeessario assicurarne la base nella
fermezza della verita che sostiene ; E siccome ['altra statua do-
veva vimaner ferma in un luogo fin a tanto che fosse atterrata
da quel picciol sasso, bastava percid che avesse i piedi di terra
per sostenersi si poco tempa; cosi (I“E"itﬂ che deve durar eterna-
mente e passar per le mani di tutto il mondo, aveva bisogno di
pirnte pin solide e anche pin leggieve, per poler in tal maniers
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eorrere e volar da per tutto. Laonde mi persuado, che se i piedi
di quest’ opera sono cosi drilli, come quelli degl’animali d’Eze-
chiello; Pedes eorum pedes recti. Esech. 4. v. 7. per non vacil-
lare torcere o declinare a parte aleuna, ma per indirizzarsi sempre
verso Dio e verso il di lui santo servizio: quest’istessa fermezza
e reftitudine le servira di ali, come a’suddetti di Ezechiello, dei
quali dice un’altra versione: Pedes eorum pennali. La penna di
V. 8. Ilustr. somministra i piedi, e porge I'ali all’epistole della
nostra Santa, e le fa volare, alzandosi anch’essa al medesimo volo.
Volino dunque oltre la fama, volino oltre i venti, mentre volano
all’eternity, meritando non solamente gli applausi del mondo e dei
supienti di esso che ne ammireranno I’ erudizione, stimeranno la
prudenza e osserveranno la dottrina, ma anche dei savj del cielo
che ne apprezzano la profondita delle sentenze, approfittandosi
del mistero dei concetti e dell’ulile degli affetti. T figliuoli di 8.
Teresa, e io il minimo di essiynon han parole per significar la loro
abbligazione e gratitudine: come dunque le aved per esprimere quei
sentimenti che formo della grandezza, e sublimita di queste note,
nelle quali ammiro P'umano della doleezza, il forte della persuasiva,
il solido delle ragioni, e la sublimita del volo, col quale ergendosi
in alto a guisa dell’ Aquila superiore ad ogni altro Facies dquile
desuper tpsorum quatuer: ci solleva dalle cose terrene alle celesti,
dall’ umane alle divine, anzi dalle divine alle piu divine, ed alla
profondita dei superni misteri, Voli (dico nuovamente) quest’Opera
eon ale d’aquila e d’aquila grande, non solo ai deserti della nostra
Riforma, ma ne’luoghi popolati e pitt popolati del mondo, e voli
senza fermarsi mai, fin a tanto che giunga alle mani di un re
nostro Signore. al quale desidero dedicarla, perché dalle mani di
un re caftolico passi a quelle del re superno, che rendera a V.
S. Iustr. il meritato premio per questa fatica, e per tutte le altre

che abbraccia in servirlo. ‘Da quesio Convento dei Carmelitani
Sealzi di Saragozza li 2D Maggio 1656.

Di V. 8. Illustr.

Il minore Cappellano e maggior servitore
F. Diego della Presentazione.



XXXVIE
AVVERTIMENTI
SOPRA LE ANNOTAZIONI DELLE LETTERE DELLA S. MADRE

TERESA DI GESU’

I Per tre cose si eostuma il far annotazioni ad aleun’ Opera;
la prima per illustrarne U'autore: la seconda per -dichiarave i suoi
discorsi: Ia terza per render pin allento e avvertito il lettore.

II. L’autore di queste lettere, che & 8. Teresa, non puo venire
maggiormente illustrato: anzi la Santa con le sue virto, opere e
miracoli ¢ quella che ha-illustrato la Spagna, la Chiesa e il mondo;
onde ben pud esser lodato, ma non si potra mai dire illustrato.

111, 11 seeondo fine che & di dichiarare i discorsi, sara necessario
in aleune di quest'epistole, perché non in tutle si conosce perfet-
tamente la materia che conlengono; né Uinterno e le persone alle
quali sono dirette, né lutfe le altre circostanze delle quali fa di
meslieri per un’esatta intelligenza. :

V. Il terzo che é render altento il lettore, & quello che io
pitt desidero e che procuro di conseguire in queste note: perche
chi con avvertenza e considerazione vorra leggerle, & certo che
ne rimarri approfittato per il gran lume che la Santa comuni-
ca, ¢ per quello che insegna nelle sue lettere.

V. Le note devono esser brevi e chiare: perd brevi senza che
manchino del necessario; e chiare senza che passino al superfluo.
Devono anche esser fruttuose per intelligenza ed esplicazione del-
T'opera, e se questa & spirituale, devono seguire il medesimo intento
e metodo, e devono esser parimente spirituali. .

VI. Li comenti possono ammetlere lunghi discorsi e lnoghi dei
santi Padri, ma le note pochissimi; con tutto ¢io avendo la mira
pint al giovamento dell’ anime, che all’incorrere in questa censura,
se ne eciteranno aleuni, ma quanto meno si polra, per non passa-
re dalle nole in comenti.

VIL Si compongono le note di ogni sorta di minuzia di tem-
Po. luogo, seritiure, persone, sueeessi, ed altre simili circostanze,
e sono appunto come il ¢iglio e palpebre, o altre estremita del cor-
po. che servono d’ornamento; poiché senza di esse rimarrebbe de-
forme: puo ben senza di esse sussistere. ma non sard cosi bello,
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e percio quando oceorra il notarsi aleuna di simili eose, non de-
ve gindicarsi per superfluo quello, che per la decenza, auloritd
e bellezza si puo dir necessario,

VIIL Nei looghi o aulovitd che sogliono portarsi sopra le
note, quando il testo & in idioma volgare, aleuni che intendono
il latino, desiderano che siano citate le parole latine del §., o del-
la Scrillura; e altri che non lo capiscono, in c¢id molto s’ imba-
razzano: once perché siamo debitori egualmente a tulti, 1i porte-
remo in latino per quelli che I'intendono, e in volgare ancora
per chi I’ ignorasse.

IX. Benché le note ricerchino brevita, il profitto perd che de-
ve cavarsne lalveolta non la permelte, e pereio in qualche ocea-
sione ¢i allungheremo piu di quello che vorressimo, Che se al-
lora questa lunghezza straccasse il lettore, potra lasciar le nole,
e passar avanli ad altre lettere della Santa: perché non ¢ ragio-
nevole che tralasei la penna di serivere cio che conviene al ser-
vizio di Dio; ed & sempre bene di preferire 1'ulile al comodo;
e massime quando questo ha dell’amabile, e suppone di lasciar in
liberta il lettor di poter senza suo pregiudicio compiacersi.

X. Finalmente essendo poste queste note in ogni lettera ai
piedi di 8. Teresa, non possono far caltiva comparsa, ma ne an-
che possono farla buona. Non possono comparir male, umiliandosi
a questa spirituale e ammirabile maestra di spirito; e nemmeno
bene paragonate alla sublimita del di lei stile e grazia interiore,
dalla quale sono animate le sue lettere. Perd in qualsivoglia modo,
non cercandosi (né Dio lo voglia) il proprio applauso. ma sola-
mente la venerazione della Santa e I'altrui profitto, si tollerera
facilmente e con ogni rassegnazione la censura, puuhL SE ne con=
seguisca il suddetto fine.

Col supposto dunque di quest’ avvertenze si da principio con
la lettera, che scrisse la Santa al re Filippo 1L

—— e
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LETTERA 1.

Al prudentissimo- Signore il Re Filippo Secondo
ARGOMENTO

Ricorre alla pieta e patrocinio del re, aceiocché sia conosciu-
ta e difesa Uinnocenza del P. Graziano non che degli
‘altri padri Sealzi, contro le calunnie e dicerie de’ loro
avversaryj.

La grazia dello Spirito Sanlo sia sempre con V. M. Amen.

GESU

I. Emmi pervenulo a notizia un memoriale presentato a
“Vostra Maesta contro il P. M. Graziano, che mi ha recato
non poco stupore in veggendo le macchine del demonio e
de’ suoi ministri. Non contenti alcuni d’ infamare queslo ser-
vo di Dio (essendo tale in realld, per tenerci noi lulle tanto
edificate, venendomi continuamenle serillo da quesli mona-
steri che visita, che li lascia tulli con nuovo spirilo) pro-
curano ora di screditare eziundio quesli monasleri, ne’” quali
Nostro Signore ¢ si bene servito. A quest effetto si sono
serviti di due Scalzi, uno de’ quali prima d’ essere Trate servi
gia quesli monusler e fece cose tali, che ben di a dive-
dere che molte volte ¢ privo di giudicio. Di questo dunque
e di altri appassionati contro il P. Graziano (che & quegli
che dee castigarli) hanno voluto valersi idi lui emoli, fa-
cendogli solloscrivere pazzie, dalle quali, quando non te-
messi che il demonio non puo ritraerne del guadagno, mi
prenderei ricreazione intorno a quel che dice praticarsi dalle
Scalze, perché per il nostro abilo sono cose mostruose. Per
amor di Nostro Signore supplico Vostra Maesta, di non per-
mettere che compariscano ai tribunali tesnmon_] tanto “in-
fami; percheé il mondo ¢ di tal razza, chepud reslare gual-
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che sospetto in qualcheduno (avvegnache provisi il contra-
rio) quando si dia qualche occasione. Nulla giova I'appor
macchia alla Riforma in quello, che per la divina bouta si
trova tanto bene riformato, come Vostra Maesta, quando
le piaccia, pqu:‘n certificarsi da una prova che volle si fa-
wq:e il P. F. Graziano di quesli monasteri, per riguardo

+ di pchOne gravi e sanle che tratlano qm-f-le monache. E
pmclu, amwlmenlc si puo rilevare il motivo di tai memo-
riali da quei stessi che gli hanno formati, per amor di Dio
Nostro Signore V. Maesta prenda sopra di sé questo affa-
re, come cosa speltante al suo onore e gloria. Imperocché
se i conlrari s’avveggono che fassi conto delle loro tesli-
monianze per impedir la visila, s’innolireranno a spacciar
per eretico chi la fa; e sara molto agevoele il provarlo, da
chi non ha molto timor di Dio.

IL. To provo gran passione per quel che soffre quesm
servo di Dio, e in vegzzendo la gran l'cmlndm e perfezio-
ne con cui si diport.l in ogni cosa, questo & quello che mi
obbliga a supplicar V. Macsta a favorirlo. ovvero comandar
che sia levato dalle occasioni di questi pericoli. Finalmente
¢ figlio de’ Ministri di V. Maesta; né egli ¢ da meno, sem-
brandomi in vero un womo mandato da Dio e dalla sua
benedetta Madre, la eui divozione, che mantiene ben gran-
de, lo trasse all’Ordine per mio ajuto; poiché eran piu di
diciasette anni che io mi (rovava sola in palire, e gia non
sapeva come solfrirlo, non essendo bastevoli le mie deboli
forze. Supplico V. Maesta_di perdono, per essermi lanlo
inoltrata; perché il grande amore che porlo a V. Maesta,
ha potuto rendermi ardila, considerando, che mentre tolle-
ra il Signore le mie indiscrete doglianze, non lasciera anco
Vostra Maesta di soffrirle. Piaceia a lui d'esaudire tulle
le orazioni degli Scalzi e Scalze, che si fanno, perché ci
guardi V. Maesta per molti anni, giacché in terra non ab-
biamo altro rifugio. Seritta in Avila a' 13 di Settembre 1577.

Indegna serva e suddita di V. M.
Teresa di Gesil.

ANNOTAZIONI

I. 11 motivo per cui la Santa scrisse questa leltera, fiu
la persecuzione che si sollevd contro le di lei monache di
Siviglia, e contro il venerabil P. F. Girolamo Graziano, una



3
delle prime e fondamentali pietre di quest’ edifizio spirituale
della Riforma, del quale si parlerd a suo luogo.

Tre cose si possano nolare in questa lettera; la prima
lo zelo; la seconda la confidenza; e la lerza la santa liberta
di spirito, con la quale serive a quel prudentissimo re.

Il. Le due prime sono assai ehiare per tutla la lettera,
e l'ultima si manifesta in quella santa ingenuila e zelo con
cui parla di quelli i quali si ingiustamente calunuiavano le
di lei monache e religiosi.

11I. Buono sarchbe stato, se per lacer la Sanla, aves-
sero due religiosi discoli affogala nel suo medesimo nasci-
mento una religione che ha dato tante anime al cielo, e
tanti esempi di profitto alla terra.

Non & giusto che abbia pit lunga spada la rilassazio-
ne che la ragione. Taceia la menzogna, non essendo bene
che laccia la veritd: percio dice lo Spirito Santo. Noli esse
humilis in sapientic tua, ne forte hwmiliatus in stultiticn
seducaris. Ecel. 15. v. 11. Non pensare che il lacere sia usil-
ta, quando la malizia prevale ¢ si lascia indifesa I'innocen-
za. Fuggi pure da un’umilta, c¢he con I"omissione dege-
nera in slollezza: Ne in stultitiam seducaris.

~ IV. Si deve anche avverlire quanlo giuslamenle quesla
venerabile religione celebra replicali anniversarj, e fa con-
tinue orazioni per il re Filippo 1. e suoi serenissimi sue-
eessori; mentre si puo dire che nacque e erebbe nelle brae-
cia della di lui picla e zelo; e se ¢io non fosse slalo, forse
sarebbe rimasta imperfetla U'opera di si illustre e insigne
Riforma.

Ma si rimedio a tullo con essere ricorsa la Santa a
questo religiosissimo monarea (7) secondo il dettame del san-
to Onia che disse: lmpossibile esse sine regali providentia
pacem rebus dari. 2. Mach. 4. v. 6. E impossibile che si eon-
servi la pace, scnza la provvidenza e la mano del principe.

V. Le persecuzioni che pali ne’ suoi principj questa Ri-
forma furono grandi; ma non ¢ a meravigliarsi, perché &
pitt facile il fondare tre religioni, che riformarne sol una;
¢ si conosce bene perché lddio impiegd selte giorni a erea-
re il mondo, ma occupo trentatre anni in riformarlo; e non
Yollenne, senza che il mondo lo ponesse prima in croce;

g_}‘(luanln benemerito sia della nostra Riforma queslo religiosissime
re |I1pjm I, veggasi vella 1L Parle del Secondo Tomo di quest” Edi-
#eme. Gap. NXVIL XXV XXIN,
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peemeltendo questo, per tirare a sé per la via della croce
I"istesso mondo: Cum exaltatus fuero a lerra, omnia (raham
ad me. Joan. 12. v. 52. In meno tempo di tre ore di una
tribolata notte fondod Cristo P'apostolato dopo la sua prima
vocazione: ma quanli giorni ¢ nolli, quanti Concilj e Or~
dini vi sono intervenuti dopo per riformarlo ne’ suoi suc-
cessori? La ragione di questo ¢, perché alla creazione non
s’oppone impedimento dalla natara, ma ben s’oppone quan-
do si vuol correggere, e riporla in strada dritta. Il creare
¢ tulto di Dio, ma in riformare abbiamo parte anche noi
allri, e siamo tali, che sireltamente uniti @’ proprj danni
facciamo resistenza al rimedio.

VI. Descrive la Santa in questa medesima letlera la gran
perfezione, con la quale soffriva i travagli quell’nomo di
Dio, il venerabile P. Graziano (*): perché i gran prineipi
sogliono aver mollo dispiacere delie pene de’ servi del Si-
gnore, apploprlandom ghi oltraggi che a quelli vengono falli.
slringe plu con dire: « E figlio de’ servilori della
Maesld Vostra, né egli per se slesso ¢ da meno: » come se
avesse voluto dire: Ser\'iiore del re, che per se. slesso non
demerita questo carallere, e servo di Dio, che premio non
merila in questa vita e nell’altra? Servo di Dio e del re me-
rita premj duplicaii e molto grandi. Vuole la Santa appro-
priare al re il suo negozio, asserendo, esser servo anche
della Maesta Sua quello, che tanto cooperod alla riforma di
una si santa religione.

VII. Passa dopo a ponderar giustamente quantlo pati la
medesima Sanla per lo spazio di diciaselt’ anni, e come
I’unica sna consolazione mandatale da Dio, fu il venerabil
padre Graziano, illusire lestimonianza della virtht di questo
sant’ uomo, e della provvidenza Divina, la quale per le gran-
d’ opere, sempre manda e previene istromenti proporzionati.

Cosi in tatte le fondazioni della chiesa callolica per in-
nalzar gli edificj delle religioni, forma e lavora il Signore
moltillustri colonne, che unite al primo Fondatore, le so-
stentino e le propaghino. Quai furono gli Apostoli, benché
il Signore avesse fondalo la sua Chiesa sulla pictra di Pie-
tro? Quai furono li primi discepoli di san Benedetto, Pla-
cido, Mauro ed allri simili? Quai quelli di S. Domenico, S.

o

3 { Quanta fosse la virlii e talento di questo P. Graziano tanto ama-
to dalla 8. Madre. veggansi i Cap. XXIIl. XXVI. XXXI. del Lib. delle
Fond. della IL Parte del Tomo 1. di quest” Edizione,
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Francesco ¢ di tutti gli altri? per mezzo del primilivo spi-
rito che Iddio suol dare a’ fondatori, opera con maggior lume
e fervore nell’ anime, e cosi sono allora in pit numero i
sanli; percid diceva S. Paolo: Nos autem primitias spivitus
habentes. Rom. 8. v, 25. ¢ aggiunge S. Tommaso : Tempore
prius, celeris abundantius Aposioli habueruni D. Thom. ibid.

VIil. Termina la Leltera con una saviissima perorazione
¢ discreta lode di Sua Maesld, dicendogli, che le perdoni,
perché il grand’amore che gli porta I ha resa ardita. Niun®al-
tra cosa pareggia quei termini, che sono inegualissimi co-
me I’ amore. Questo uni lddio con I nvomo; anzi lo fece nomos
propler niminm chavitatem swam, qua dilexit nos. Ephs. 2.
v. & e quesl’ islesso anisce I’ anima. al suo Dio: Qui ma-
sel in charvitaie, in Deo manet, et Deus in eo. Jo. 4. v.
16. minor distanza v’ era fra Filippo II., e santa Teresa, di
quella che evvi fra I'anima e Dio.

L’amore appiana ogni allezza, prolegge la pazienza che
si alleva, e cresce con il medesimo amore; perché quello
ch’ & amante, & anche paziente; e Iddio lollera perché ama
e se si spogliasse dell’ amore, si vedrebbe tosto armato di
severa giuslizia: quegli ¢ che toglie a questa il ﬂ.}ﬂ'clln, anzi
lega a lui con ritorte funi le mani per offerirlo cosi legato
alla nostra redenzione.

Tulte queste virtii e qualita proprie di Dio vengono dalla
Santa applicate al suo re, e con I’ istessa lusinga I’ammae-
stra, non men che loda, I’illamina, non men che innalza;
¢ cosi conseguisce il suo fine. Eccellente ariifizio di trallare,
per indurre dolcemente la grazia, render nell’istesso lempo
il benefallore obbligalo e contento.

LETTERA II.

All’ lustrissimo Signor D. Teutonio di Braganza,
poi Arcivescovo o Evora. In Salamanca.
ARGOMENTO
Gli rende le grazie de’ favori e dell affetto che mostra @’ suoi

conventi, e del desiderio di fondarne un nwovo in Por-

togallo, con qualche documento di sollievo in maleria
di spirito. AT
1 GESU

I. La grazia dello Spirito Santo sia con V. S. Illustris-
sima, ¢ venga mollo in buon’ ora con salute; lo che ¢ stato
per me di un gran conlento, sehbene per un viaggio si



8

Jungo, breve mi parve la lettera; e non mi dice ancora ¥,
S. se sia stato felice quello a cui si disponeva. Che lei non
sia rimasa contenta di se medesimo non v'ha nulla di nuovo;
T né dee V. S. szomentarsi se prova in s¢ (ualche lepidezza
per eagione del travaglio del viaggio, e per mancanza di
tempo mdmam. Alluia quando V. 8. rilorni alla sua quiete,
di questa godra eziandio 'anima sua. lo di presenle, per
rapporlo al passalo, mi sento con qualche salule; e quando
ancor io sapessi lamentarmi de’ miei mali, come V. S, lllu-
strissima, vedrebbe esser un nulla le sue pene. Fu estremo
il male che per due mesi io soslenni, ed era tale che ri-
dondando anche nell’ interno, mi leneva eome annichilita.
Ora nell interno sto bene, co’ mali perd ordinarj nell’ este-
riore, di questi ben regalata da V. 8. llustrissima. Nostro Si-
gnore glielo paghi, poiché ¢ stalo bastevole per me e per
F altre inferme, che non eran poche, perché aleane vennero
da Pastrana, infermate per I aria umida di quella ca;u Ora
stan meglio, e sono anime molto buone, cosieché V. 8. pro-
verebbe piacere in trattarle, e specialmente la prlor:t.

1I. Sapevo gia la morte del re di Francia. Gran pena
mi reca il veder fanti travagli, e lanle anime che va gua-
dagnando il demonio. lddio vi porza 'opportuno rimedio;
ehe se le nostre orazioni fossero in qualche econlo valevoli,
queste non si lrascurano presso 8. D. M.; alla quale pre-
sento anche le mie preghiere, acciocché paghi a V. S. 1i-
lustrissima il pensiero che liene di graziarve e favorive que-
st’ Ordine. It P. Provinciale (dico il Visitalore) si ¢ portato
tanto lontano che neppur per letlere ho poluto trattar que-
slo negozio. Quanto a quello che V. 5. mi dice di fondar
cosla an convenlo di Scalzi, sarebbe ¢id un gran bene,
quando il demonio, perché appunlo ¢ grande, non lo di-
storbi. Per ¢id ei giova molto la disposizione che V. S.
mostra di favorirei. Ella & cosa molto buona che siansi con-
fermati novellamente i visilalori senza limitazione di lempo;
e ceredo con maggior eslensione d’aulorita di prima, con
facolta di poter auellar monaslerj, e cosi spero nel Signore
che seguira. V. 8. non I"abbandoni per amor di Dio. Credo
chie presto arriverd il P. Visilalore, a eni o seriverd, venen-
domi detto che passera per costa. Mi fard grazia di parlargli
¢ palesargli interamente il suo senlimento. Puo V. S. parlargli
schieltamente, perché ¢ molto buono, e merila chc cosi si
tratti con esso, essendo possibile che per amor mio si ri-
solva di farlo. Supplico V. S. di non perderlo d’ occhio, sin
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a tanto che lo vegga effettuato. La madre priora si racco-
manda alle sue orazioni. Tulle sono slale, e sono con pen-
siero di raccomandarla a Nosiro Signore, come lo faranno
in Medina, e dove vorranuo darmi contento. M affligge la
poca salule in cui si trova il nosiro P. Rettore. Nostro Si-
gnore ce la conceda, e a V. S. [llasirissima lanla santila
come io lo prego. Amen. Faccia dire al P. Retlore, che
stiamo con pariicolar pensiero di domandare al Signove la
sua salule, e ¢he me la passo bene col padre Saunlander ;
non pero co’ religiosi vicini, perché comprammo una casa
bene a proposito per noi, che per esser vicina alla loro, ¢i
han mossa lite, n¢ so come sard per finire.

Indegna serva e suddita di V. 8.
Teresa di Gest Carmelitana.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera fu scritta dell’ anno 1574, mentre la
Santa si lrovava in Segovia; € diretta all’ Hlastrissimo Si-
gnor D. Teutonio di Braganza, Arcivescovo di Evora, pri-
ma perod che fosse lale, e arrivalo di poeo lempo a Sala-
manca. Fu questo Signore grande in ogni cosa, nel sangue,
nell’ esempio, nella Chiesa, e nella divozione che ebbe alla
Sanla.

I1. Consola e inanimisce in essa questo prelato: nel pri-
mo numero della tepidezza, che provava nel proprio spirito,
e gli propone la speranza, che cessalo il tumulio de’ snoi
negozj, sarchbe anchie ritornato alla sua quiete. Buona cura
doveva aver questo prelato dell’ anima sua, menire andava
sempre von limore di se slesso. Beatus homo, qui semper
est pavidus, Prov. 28. v. 14.

L’ esterno con I'interno non s’accompagna molio bene,
ma (alvolla perd, benché I'animo lo senla meno, si appro-
fitta pin, perché non siamo come ei pare di essere, ma co-
me siamo. Nondimeno € necessario che I’'uomo si raccolga
e rilivi in se slesso, e ¢i0 si olliene coll’ orazione: e per
questo molle volle consiglia la Santa, che chi deve esser
per tulli, sia di tal modo, che non si scordi di se.

HI. Questo replicatamente scriveva S. Bernardo al pon-
tefice Eugenio,. dicendo: Si es. homo omniwm, emnibus. o-
muia factus ; esto etiom tui. Alioguin quid tibi proderit, si
universos lucreris, teipsum perdas? S. Bern. de consuler.
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ad Eug. Se sei per tutli, devi essere anche .per (e; altri
menti, ehe li giova il guadagnar tuuti gli altri e perder poi
te slesso?

In questo numero va ponderando con molta grazia, che
assai pit grandi erano i lamenti di questo prelalo che le
sue pene, e quest’ ¢ effello della nostra debolezza. che sia-
no' maggiori in noi le querele che i travagli; minori i dan-
ni che il timore, se pure il danno non ¢ di colpa ma solo
di natura.

1V. Nel fine del numero primo, fa menzione delle reli-
giose del convenlo di Pastrana, che fu trasportato a quello
di Segovia, due delle quali erano anime molto buone, spe-
eialmente la priora (*). Era questa la veneranda madre lIsa-
bella di san Domenico fondatrice del religiosissimo mona-
stero delle Carmelilane Scalze di s. Giuseppe di Saragozza,
Ia di cui vita descrisse con penna erudila, elegante e di-
sereta il signore D. Michele Bautista della Nuzza Protono-
tario di Aragona, e di quel supremo consiglio, il quale con
moltle opere piene di spirilo e divozione, aggiugne mollo
splendore a quella corona e al Carmelo.

V. Nel secondo numero parla della morte del re di Fran-
cia, che senza dubbio fu Carlo IX. il quale mori nell’anno
1574. alli 50. di Maggio in etd di anni 30. Non vi & si-
eurezza in quesla vila, e ogni cosa va consumando la morle,
Per quella di questo re si sollevarono molte eresie nel suo
regno, € (ueste, erano i lravagli eche lormentavano la Sanla,
al che allude quando dice, che aveva gran pena in veggen-
do quanle anime andava guadagnando il demonio,

(*} Della traslazions di questo Convento fratta la Santa nel Capitofo
. AVHL, det Libro delle sue Foudazioni nel Tomo 1L Parte 11, di questd
Cliiioue, :
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LETTERA TIL

All istesso Illustriss. Prelato D. Teutonio di Braganza,
Arcivescovo o’ Evora.

ARGOMENTO

L’ inanimisce con molle ragioni a non ricusar la Chiesa
&’ Evora, alla quale era promosso, e a continuar nella
protezione del suo Ordine, dei cui gran travagli gli da
lungo ragguaglio. ;

GESU’
La grazia dello Spirito Santo sia con V. S. Hlustriss.* Amen.

I. Sono pitt di due mesi, che ricevei da V. S. Illustris-
sima una lettera, alla quale avrei voluto risponder subilo;
ma aspellando qualehe bonaccia ne’ gran travagli ehe sino
dall’agosto passalo Scalzi e Scalze abbiam sostenuli, e per
darglicne qualche contezza, come nella sua lellera mi co-
manda, ho differito, camminando le cose ogni giorno di
male in peggio, come appresso le diro. Non vorrei ora al-
tro che trovarmi presente a V. S. pelche per leltera ma-
lamente potro esprimer il contento che 'mi ha recalo una
sita, ricevala questa settimana per mezzo del P. Retlore;
sebbene sono lre sellimane che avevo molizie pin distinte
recalemmi eziandio dappoi da altre parli; né ecapisco come
V. 8. pensar possa, che una tal cosa sia per essermi occul-
ta. Piaccia a sua divina Maestd che questo sia di tanla +
gloria e onor suo, che serva di mezzo per farla crescere in
sanlila, come  spero.

Il. Creda, V. 8. Hlustrissima, che non laseiera Dio d'e-
saudire anime che altra mira non hanno nelle loro preghie-
re che il suo sanlo servigio, in una cosa che lanto gli rac-
comandano. lo pure, sebbene mollo trista, non manco di
pr:, rarto, e in lulli questi monasleri di queste serve di V.

. Hlnstrissima, dove ogni giorno pitt scuopro anime che
mi servono di cnnfnsmnc si fa lo stesso. Certamente pare
che il Signore non faccia altro, che sciegliere anime, per
condurle a queste case, cavandole da luoghi dove non so
chi dia loro queste notizie. _

Orere pr 8. Teeesa T HIL Vo, V. Lerr. P. L 4
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III. Che percio dee V. S. farsi coraggio, non lascian-
dosi passare per I'immaginazione il pensiero che questa non
sia stata ordinazione di Dio (come io lo tengo di cerlo) ma
credere che S. M. voglia che ella ponga ora in eseeuzione
i suoi buoni desiderj che ha sempre avuto di servirlo. V.
S. se n’¢ rimasto molto tempo ozioso, e nostro Signore ha
bisogno di gente che protegga la virtl, perché noi genle
bassa e povera poco possiamo, quando non suscili lddio
chi ci spaleggi, avvegnaché ardentemente allro nen cerchia-
mo che il suo servizio; poiché la malizia si & lanlo inol-
trala, e I’ambizione e I'onor da molti che dovrebbero di-
+ sprezzarli tanto canonizzali; che pare che lo stesso Signore
Iddio, quale pur & onnipotente, voglia servirsi dell’ ajuto
delle sue creature, a fine che la virt senza d'esse lrionfi,
Quindi mancando quelli che eletli ayeva per difenderla, scie-

glie le persone che ben vede che possono ajulare.
1V. Procuri V. S. d'impiegarsi in queslo, come io in-
tendo che gid fara, poiché Dio le dara forze e salute (e lo
spero da sua Maesld), e grazia per accerlar in lulto. In
questo serviremo V. S. lllustrissima con pregarglielo dal
Signore di continuo. Piaccia pure al Signore di concederle
persone inclinate al ben dell’ anime, acciocché possa ella
riposare. Mi consola molto che tenga ella tanto per sua la
Compagnia di Gestu, che ¢ di grand’ utile per ogni cosa.
V. Mi sono rallegrata non poco del buon successo del-
la sig. marchesa d'Elce, poiché mi tenne con gran pena
ed ansietd quel negozio, finché seppi che si era ben ler-
minato. Lodato sia Die. Alloraquando il Signore manda
tanta moltitudine di travagli unili insieme, suole sempre
dar buoni successi ancora. Imperocché siccome ¢i conosce
per tanlo fiacchi, incanuninando il tullo per nostro bene,
cosi misura il peso de’ palimenti conforme alle nostre for-
ze. E cosi penso sia per succederci in queste tempeste di
tanti giorni: Che se io non fossi cerla della rettitudine e
verila, eon cui questi Scalzi e Sealze vivono nell’ osservan-
za della loro regola, avrei talvolla temuto, che gli emoli po-
tessero riuscir in quel che pretendono ( che sarebbe di di-
strugger queslo principio che pose la Sacratissima Vergine)
secondo 1 astuzie del demonio, a cui pare che lddio abbia

dato licenza di dimostrare in cid il suo potere.

VL. Sono tante le cose e diligenze studiate per seredi-
tarei, e specialmente contro il P. Graziano e me ( sopra
cui indrizzano i loro colpi), e lo dico a V. 8. ¢he sono
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stale fante U'impulazioni caricale sopra questo uomo, e tan-
to- pesanti i memoriali presentati al re intorno anche- a que-
sli monasteri delle Scalze, che in sapendolo V. S. restereb-
be sorpresa dallo stupore, come inventar si possa malizia
si grande. lo perd intendo che con cid siasi molto profit-
tato, perché le monache provano tanto giubilo come di co-
sa non spetlante ad esse, ed il P. Graziano si diporta con
una perfezione che resto allonita. Gran lesoro tiene Dio na-
scosto in quell’ anima, mentre prega con distinzione per quel-
li ¢he lo calunniano, sopportandoli con un’allegrezza, co-
me un S. Paolo. Cerlo che per averle egli visitale due an-
ni, e conoscerle, e tenerle per lanti angioli (cosi egli le
chiama ) non pud ¢i0 con pazienza soffrire.

VII. Piacque a Dio che per quello toccava noi si disdi-
cessero quelli che ci avean calunniate. D’altre cose che di-
cevano del P. Graziano si venne alle prove per ordine del
consiglio, ed appari la verita. D alire cose parimente si ri-
tratlarono, ¢ cosi si venne a conoscer la passione di cui
piena era la corte. Creda V. S. che il demonio pretese im-
pedire il prolitto che proviene da quesie case.

VIIL. Or lasciando quello che si € operalo contro que-
ste povere monache dell’ Incarnazione, che per i loro pec-
cali m’elessero (lo che ¢ slalo come un giadicio finale ),
tulla la citta resta stordita di tutto ¢id che patirono e pa-
tiscono; né so quando si vedrd il fine, perché ¢ ben stato
strano il rigore del P. Tostado contro d’ esse. Furono pri-
ve d'udir Messa per pitt di cinquanta giorni, non lascian-
dole veder persona alcuna, come ¢ di presente. Dicevano
che eran scomunicale, e Lalli i teologi di Avila dicevan di
no, perché la scomunica s’inlimava nel caso, in cui eleg-
gessero un’ estranca (non essendo io in allora in nomina )
¢ parve lovo che io non fossi forestiera, si perché era pro-
fessa di quella casa, in cui sono vissula tanli anni, come
anche perché ivi ritrovavasi la mia dote, e non sto in pro-
vincia separata. Confermarono percio alira priora colla mi-
nor parte, ¢ quest’allo ritrovasi in mano del consiglio, né
so dove anderd a terminare.

IX. Ho sentito non poco in veder per causa mia lanto
strepito e scandalo nella cilla, e lante anime inquiele, es-
sendo le scomunicale pitt di cinquantaquattro.gM’ ¢ slato
solamente di conforto, I'avere io fatto tutlo il possibile, per-
ehe non m’ecleggessero. E assicaro V. S. Nlustrissima, che
uno de’maggiori travaglj, che ponno in terra accadermi, é
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il vedermi la dentro, e percid in tulto il tempo che vi di-
morai, non ebbi un’ora di salute.

X. Pure, abbenché molto mi muovano a compassione
quell’anime che ve ne sono di molta pu['ezimm, e si sia
conosciuto in che maniera abbiano sopporiati i lravaglj;
quel che ho senlilo assai piu egli ¢, che, per ordine del P,
Toslado, ¢ piu d’un mese che earcerarono i due Scalzi che
le confessavano, con esser gran religiosi, i quali tengono edifi-
cala, in cinque anni che vi stanno, tulta la eitta: che @
quello che ha sostentalo la casa, come io la lasciai. L' uno
almeno, che chiamano F. Gio. della Croce, é da talli e tut-
te tenulo per santo, e eredo non siano invenzioni; per o-
pinione mia, egli é un gran soggello: eppure eranvi slali
messi dal Visilatore Aposiolico Domenicano, e dal Nunzio
passato, in lempo in cui erano soggelli al Visitatore Gra-
ziano. Non so in che finird. Mi da pena I'averceli menati
via, e non sappiamo dove, ma si teme che li tengano be-
ne siretti, e ho paura di qualche disastro. Iddio vi pon-
ga rimedio.

XI. Mi perdoni V. 8. llustrissima se tanlo mi dilungo,
essendo giusto che sappia la veritd di quel che passa, in
caso che venga costi il padre Tostado. 1l Nunzio al suo ar-
rivo lo favori molto, e disse al padre Graziano che desistes-
se dalla visita. E benché¢ non lasci perd d’essere Commis-
sario Apostolico (perehé, né il Nunzio avea mostrato la sua
facolld, né, per quanio dice, lo privo) andossene in Alca-
la, e ivi, ed in Pasirana si std in una grotta patendo, co-
me ho delto, ¢ non ha pilt usalo della sua commissione, se
non che sta ivi, e lullo sospeso.

NIl Egli desidera in estremo non tornare alla visila. e
noi tutte altresi lo desideriamo; perché savebbe per noi mol-
to male, quando non ¢i facesse Iddio grazia di formar Pro-
vincia; ¢ quando ¢id non seguisse 10 non so dove andra
a lerminarsi. E nell’incamminarsi a quella volta, mi seris-
se esser risolulo, quando puassasse, di visitare il pdd;e To-
sladn, d’ ubhlduln, ¢ che Uislesso si facesse da tutte. Egli
né passd cola, né venne qua. Credo che il Signore abbia
trattenuto. Ad ogni modo dicono i Padri el egli fa tutto,
e che procura la \mla che ¢ quel che in estremo ci .;ﬂl]rr-
ge. E m veritd non v’é alira causa, fuori di quella che ho
a V. S. Ilustr. riferita; essendomi di proposito alleggerita
con m['urm.n‘la .appwno di lulta questa istoria, ancorehé si
stanchi un poco in leggerla, poiché ritrovasi V. 8. tanlo

(el
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impiegata in favorir quest’ Ordine. Ed in olire, perché veg-
ga gli inconvenienti che vi SOno il voler che passiamo la
con :.:! altri che ora dird, eh’é un aliva confusione.

XL Non potendo io lasciar di procurarve per le vie
che posso, che non si strugga quesio buon principio, ne
niun Dotto, che mi confessa, mi consiglia altrimenti, si mo-
strano questi padri mollo disgustati con me, ed hanno in-
formato il nostro p.:du, Generale di sorta, che ragund un

Capitolo generale, che si lermind gid: e Uldll’ldt‘l‘)"lo e co-
mando il nostro mdsc Generale, che niuna Scalza, e parll-
colarmente io, ;101.{,55(: uscir dalla sua casa, e scegliesse quel-
la che fosse in sua volonti, sotlo pena di scomunica. Si scuo-
pre ben chiaro che ¢io si fa perché non segnano pit Fon-
dazioni di Monache: e muove a gran pietd la gran moltitu-
dine d’esse, che gridano per entrar in questi monaslerj;
siccome il numero de’ medesimi ¢ tanlo scarso, e non s’ er-
gono i nuovi, cosi non evvi luozo per riceverle. E avve-
gnaché abbia ordinato il Nunzio passalo, che in nessun mo-
do si lasei di fondare, ed abbia io per e¢id gran patenti dal
Visitatore Apostolico, sono pero delerminatissima di non mi
muovere quando il N. P. Generale, o il Papa, non mi co-
mandassero altrimenti; perché quando non si resti per mia
colpa, mi favorisce mollo con cio il Signore rilmvandomi
gid slanca. Sebbene trallandosi di servire V. 8. Illustrissi-
ma non mi sarebbe cid che riposo, essendo f_vran dura co-
sa il pensar di non aver a vederla piti; e se queslo mi co-
mandassero, mi sarebbe di gran consolazione. Quantunque
non ostasse il divieto del Capitolo Generale, le palenti del
N. P. Generale non erano che per isoli Regni di Castiglia,
che percio faceva di mestieri di nuova licenza. lo porto fer-
ma opinione che il N. P. Generale non la dard ora. Sareb-
he cosa pit facile otlenerla dal Papa, e molto pit quando
si presentasse una serittura aulentica, procurala dal P. F.
Graziano, con cui si rileva giuridicamente il modo di vi-
vere di questi monasleri, la vita esemplare delle monache,
il profitto che ne risulta a quelli dove dimorano, dal loro
buon esempio; e tallo cio per leslimonianza di persone gra-

, di modo che questa sola eome dicono, basterebbe per
.umm?, arle. lo non volli leggerla, perché temo che si al-
lunghino in di ben di me. lo perd vorrei pluiloqlo, e mol-
to desidererei, che si conchiudesse, ( quando cio dipender
debba dal N. P. Generale,) e si otlenesse come ecosa buo-
na, il poter fondar in Hpa‘_;na, pevehe cost senza la mia u-
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scita ¢id seguirebbe, essendovi gid monache che posson far-
lo. Intendo, fabbricato che fosse il monastero, di ivi chia-
marle, perché ¢io non facendosi si impedisce un gran pro-
fitto dellanime. Se V. 8. llustrissima avesse qualche en-
tratura col Protlettor dell’Ovdine nostro, che dicono esser
nipote del Papa, potrebbe egli conchinder questo affare col
nostro P. Generale; intendendo che sard per esser di gran
servigio di nosiro Signore che V. S. lo procuri, assicu-
randola che con ¢id rechera un gran beneficio a questo
Ordine.

XIV. Eyvi un altro inconveniente (poiché di tutto vo-
glio avvertirla) cio¢ che il P. Toslado ¢ gid accellalo per
Vicario Generale in questo Regno, e sarcbbe molto mala
ventura il cader nelle sue mani, specialmente io; e credo
che si varrebbe di tatte le sue forze per impedirlo, lo che
non succederebbe in Castiglia da cio che appare. Imperoc-
che avendo principiato ad esercifar il suo ufficio senza mo-
strar le patenti, ¢ particolarmente in questo convento del-
I’ Incarnazione ¢ stato ¢id sentito male, e gliele fecero con
un ordine regio consegnare al consiglio (essendoglienc slalo
intimato un altro nell’ estate passato che sinora non gli sono
slale resltituile, ne credo che gliele restituiranno). Abbiamo
pure lettere de¢’ Visitatori Apostolici, che questi monasteri
non siano visilali da altri, ma solamente da chi sara depu-
tato dal N. P. Generale, con questo perd che sia Scalzo.
Cola niente essendovi di ¢id, ben presto per via piana il
tatto si ridurrebbe a perfezione. Pensi V. S. come polransi
superare tulli quest’ inconvenienli, che per il resto non man-
cheranno monache abili a servirla. 11 P. Giuliano d’ Avila
(che pare gia messo in viaggio) le bacia le mani. Dimostra
molt’ allegrezza per le nuove, che gia sapeva prima ch’ io
gliele recassi, ed ¢ mollo cerlo che V. S. in quesio ma-
neggio meritera melto presso Dio. Maria di S. Girolamo,
che fu la superiora di questa casa, le bacia ancor’essa le
mani. Dice che verra ancor’ essa mollo volentieri a servirla.
quando nostro Signore ¢id disponga. Sua D. Maesta con-
duea il tullo a fine, quando cio sia di maggior sua gloria,
e preservi V. 8. Hlustrissima con molto aumento del suo
amore. '

XV. Non & a stupirsi, che non possa adesso V. S. 11-
lusirissima godere del ritiramento che desidera con questa
novila. Glielo dard nostro Signore raddoppialo,”come suol
farlo quando sia stato lasciato per suo servizio, schibene
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sempre desidero che procuri tempo per se slessa, perche
in ¢id consisie tutto il nosiro bene.

Da questa casa di S. Giuseppe d'Avila ai 16. Genna-
jo 1578.
Supplico V. S. di non darmi lormento con queste so-
prascrille per amore di N. S.
Indegna serva ¢ suddita di V. S, Illustriss.
Teresa di Gests

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera fu seritta al medesimo prelato, quando
fu eletto alla chiesa di Evora: nel primo e secondo numero
gli da animo accio confidi in Dio benedelto, che I’ ajuterebbe
in quel ministerio, perche forse doveva esser grande il di
lui limore: e con ragione lemeva quel peso di aver cura
d’ anime, che agli angeli slessi puo dar apprensione: Onus
humeris angelicis formidandwm, lo chiama il sacro concilio
di Trenlo sess. 6. can. 35. ¢. 1.

Percio dice S. Bernardo, che pintlosto desiderava aver
sopra I’ anima sua cenlo pastori, eh’esser pastore di un’ a-
nima sola; perché pitt lo spaventano i denti del lupo, che
il bastone del pastore: Quis dabit mili centum in mei cu-
stodiam deputari pastores? Nam plus limeo dentes lupi,
quam virgam pastoris. Epist. 57.

1. Non v'é pazzia maggiore quanto il ricevere con allegria
una milra; e percido non volle il Signore dar la Tiara a S.
Pietro, quando I'inlerrogd: Pelre amas me? fin a lanto che
non gli vide uscir le lagrime dagli occhi con la lerza do-
manda: Et contristalus est Pelrus, quia dixit ei lertio, Pelre
amas me? Joan. 21. v. 17. perché ben dimostra di non co-
noscere il peso di questa dignita chi la riceve con mente
lieta. Onde quando vide il Signore che il sanlo si era at-
tristato subilo lo corond dicendogli: pasce oves meas e con
la Tiara sulle tempie gli pose ancora la eroce sugli omeri,
annunziandogli, come apparisce dal Testo quella gloriosa
morte con la quale doveva lerminar la sua penosa vila.

[I. E’ ragionamento assai discreto quello che fa nel n. 3.
cioé che possa molto pilt la nobilta virtuosa, che la gente di
minor qualitd per promuover il servigio di Dio, il che dice
con maniera mollo genlile; e non v’ ¢ dubbio aleuno che
un nobile spirituale ¢ come un’acecesa fiaccola, dalla quale
vien illuminata tutta la citta, siccome ¢ lale anche il no-
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bile vizioso, ma per abbrucciarla: tuttavia la vera nobilta &
annessa con la virt: Quid enim prodest, dice S. Gio: Gri-
seslomo, ei, quem sordidant mores, generatio clura? Aut
quid nocet illi generatio vilis, quem mores adornant? D.
Jo: Chrysost.

IV. Una gran benedizione gli manda nel n. 4. dove dice:
Che Iddio gli die buoni ministri, perché in un ufficio, come
¢ quello del Vescovo, dove non si pud tulto operare da
se slesso, ¢ somma felicita averli lali.

Gli dice ancora nell'istesso numeros; che U ajuterebbono
assai i Padri della Compagnia di Gesw, (1) il che ¢ lesti-
monio ben illustre (come ve ne sono molt” altri in quesle
lettere) del fervore e spirito di quesla sanla religione.

V. Dal n. 5. poi comincia a riferic a questo prelato le
gran mortificazioni che uno de’ padri dell’ osservanza ca-
giond alla medesima santa, e alle prime colonne della ri-
forma, e come apparisce dalle croniche fu questo il Padre
Fra Girolamo Tostado, che mosso da santo zelo, mortifi-
cava e riprendeva tulli quelli che cooperavano alla rifor-
ma (2).

Quest’ ¢ quella che chiama santa Teresa persecuzione
de’ giusti, e senz’ alcun dubbio € la pitt sensibile, ¢ conlro
cui, per le forze della natura, si puo sperare meno difesa;
perché quando mi perseguitano i buoni, i callivi si ralle-
grano ¢ si ridono di me; dove dunque devo ricorrere? oh
infelice! Se mi perseguitano i callivi sard ajutato dai buo-
ni, ma se questi mi congiurano contro, dovrd forse ricor-
rere a’ callivi?

VI. E’ perd vero (e cosi dobbiam dir tutti) che allora
& piu sicuro I'ajuto, quando pit irrimediabile sembra Ia
persecuzione: perehé lddio, che con mano segrela la governa
o sia con la permissione, o con la provvidenza, gquando
vede che ¢ gia lavorata la pietra che va preparando per
il suo edifizio , suol fare, o che si rompa il flagello e cada
alle piante del mortificato, o che la pazienza dell’ uno dia
luce all’altro per renderlo vinlo e convinlo: e in tal guisa

(1) Quanta sia stata la slima, in cui ebbe sempre la nostra §. Madre
Teresa la Compagnia di Gesi, legga il n, 5. della lettera IX. della prima
parte di questo terzo Tomo, ¢ n. 6. dell’ annotazioni sopra la delta lettera.

2y Quanto di travaglio sostenesse la Santa e la riforma tutia, in gra-
ziadi questo zelo del P, Girolamo Tostado, si legga i Cap. XXVIL e XXX.
del lib. 2. prima parte del Tomo primo, e i Capi XXVIL e XXVIIL del
libro delle Fond. parte seconda del Tomo secondo di quest’ edizione.
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il medesimo Dio, e i suoi Apostoli vinsero il mondo: Si-
cut oves in medio luporum. Hatth."10. v, 16

Vii. Dal num. 6. difende Pinnocenza delle sue mona-
che ‘e del venerabil P. Fra Girolamo Graziano, e addacendo
Pesempio di S. Girolamo nella di lui tolleranza, vuol insi-
nuare che le calunnie oppostegli furono della medesima qua-
lita di quelle che impulavano al Santo: il quale ben puo
essere imilato non meno nella rassegnazione con che le pali,
che nell’ eloquenza con la’ quale le difese; e cosi appanto

+ fa in questo luogo 8. Teresa, perché lo zelo e la puzienza
non sono cose contravie, ma solo diverse, ed anche per il
nome poteva applicarsi bene I'esempio.

VI Soggiugne neil’istesso numero: ehie pareva che Iddio
avesse dato licenza al demonio di persequitarle: e a questo
proposito pud esser che dicesse la Santa parlando della
terra, nella quale si sollevd tal persccuzione, ehe i demony
avevano cola piwe potenza per tentare, che in altra parte:
(1) dico che pud esser che sia cosi, perché & si delizioso
il paese, che vi fa di mestieri usar pit dilizenza e cara per
guadagnarsi il cielo. Quunto bene feee Abramo in elegzersi
le montagne, ¢ meglio di Loth, che seelse le amenita del
Giordano.

Questa licenza suol dare il Signore al demonio, per ren-
der pit meritorie le pene e innalzar le anime, come lo disse
nella sua dolorosa passione: hwe est hora vestra, el polestas
tenebrarum. Lue. 22, v. 53. quest’¢ I'ora nella quale sard
assai grande il potere delle tenebre: e quando il demonio
tentava distruggere 1'edifizio della nostra redenzione con
quell’ istesse pene, pitt I'andava innalzando e fabbricando
il Signore; e cosi appunto avvenne alla Sanla, e alla sua
reh"msa n!‘orma.

IX. Si disdissero finalmente i tmtimnni, come asserisce
la Santa al num. 7. Sempre la veritd supera la calunnia:
pud bene oscurarsi, ma non estinguersi, e benché tribolata,
finalmente rimane coronata accreditandosi con ¢id quel mi-
rabil assioma di S. Gregorio, che per difendersi non v'é
cosa pit forie e facile della verith: niful est ad defendendum
veritate tutius, nihil est ad dicendwm veritate facilius. D.
Gregor. in 3. part. Pastor. e. 1. adim. 12.

X. Nel numero 8. viferisce la Santa un’allra persecu--

(1) Vegansi il Cap. L‘ﬂ della Fondmonc di Siviglia della parte IL
Tome secondo.-
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zione, che pati e patirono in Avila le monache dell'Inear-
nazione , poer averla eletta la seconda volla per superio-
ra; e ncl seguente pondera il dolore che n’ebbe, perche
fosse seguito per sua cagione questo disturbo. Gensura pro-
pria di una vera spirituale, gillar la colpa in se slessa,
quand’ altri sono i colpevoli: ben pud essere che movesse
quella persecuzione da un zelo indisereto, e contullo ¢id vuol
addossarsi la colpa perch¢ non soffre la pena.

Il buon spirituale vuol caricarsi di tutto con il disere-
dito della colpa per esser disprezzalo, e con il tormento della
pena per esser morlificato: questo era il dispiacere e in-
sieme il piacere della Santa, perché nell’ istesso lempo ri-
maneva afflitla nella parte inferiore, e nclla superiore con-
solata.

XI. Per questa strada si ha a passare, quando si vuol
conseguire la riforma de’ costumi tanto nel secolo quanto
anche nelle religioni, come lo procurava la Santa; ed ¢ pre-
ciso, che quei che cio tenlano, siano prima afilitti e tor-
mentali, perché ¢ ben chiaro, che una si grande impresa
non si puo effettuar in un salto.

E’ necessario, che le percosse e le punture dello zelo col
quale si va operando per la suddetta riforma, dislruggano
prima e lolgano tutto il male, perch¢ possa dopo germo-
gliare e erescere il bene.

XIl. E questa fu la giurisdizione, che Iddio concedelte
al Profeta: Ut evellas, et destruas, et @difices, el plantes.
Jer. 1. v. 10. e non pud farsi lllo questo naturalmente,
quando il riformatore e chi dev’esser riformalo, se la pas-
sino dormendo.

Di qui hanno origine le querele de’malcontenti che danno
nome d’ inquietudine alla riformazione: Commovet populum,
docens per universam Judwam , incipiens a Galilea usque
hue. Lue. 25. ». 5. e lodano come cosa sanla e soave la
quiele della rilassazione. Soave e dolee ben pud esser che
sia, ma sanla non sard giammai.

Quindi-anche nasce nel riformatore, come segui in S.
Teresa quel vivo senlimento di aver cagionalo col suo zelo
quel disturbo ne’ Padri dell’ osservanza, dai quali passd an-
cora in quelli della riforma, perché le dispiaceva di vederli
afflitli ¢ maleontenti, quando i bramava tutli allegri e con-
solati in Dio benedetto.

XHL Percio sforzata dal proprio zelo ad operare, ¢ an-
gusliata dall’ amore (mentre affliggeva quelli per 1 quali
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operava, e vedendo ch’era ella slessa I’ occasione, se non
Ia causa delle discordie, quando non bramava allro che sta-
bilir per tutto la pace) sospirava e si doleva col Profeta,
quando diceva: Ve mihi mater mea, quare genuisti me vi-
rum rixve, virem discordie ' universa lerra? come se a-
vesse detto: lo, o Signore, sono il fomento dei disgusti quando
bramo esser delle consolazioni: e quest’erano i sospiri della
Sanla in quesla lettera, per veder quello che pativano i suoi
convenli ed i suoi figlivoli per sua cagione.

XIV. Nel num. 10. loda il venerabil Padre F. Giovanni
della Croce, e riferisce la di lui prigionia, che doveva esser
molto rigorosa. Ma poteva esser meno, se lddio lo prepara-
va alla sanlita? mai costa poco quello che vale molto; né
in vano canta la Chiesa (1).

Tunsionibus, pressuris,
Expoliti lapides
Suis coaptantur locis,
Vivis @dificiis.

Non ¢ possibile che nella Chiesa di Dio diventi B. Gio-
vanni della Croce, chi prima non ¢ stato Fra Giovanni della
Croce; perché senza croce ben si puo dare un Fra Giovanni,
ma non mai un beato Giovanni,

E ben si conosce da questo suceesso, mentre nell’ islesso
tempo che il P. Fra Giovanni della Croce si trovava nella
Croce della sua prigionia, S. Teresa paliva la eroce delle di
lui pene. Percio la Santa ¢ gia canonizzala dalla Chiesa, ¢
il detto venerabil Padre sta in trattalo di canonizzarsi; onde
ben accreditata rimane da quesli esempi la Croce.

XV. Manifesta nel num. 15. quell’ incontrasiabil costanza
che aveva di non tralasciar wai I'impresa della propaga-
zione della sua riforma. ed anche ci niostra la sua ammi-
rabile rassegnazione dove disse: Sono risolutissima a non
farlo, se il nostro Padre Generale, o il Pupa non mi or-
dinano in contrario (2).

(1) Intorno alie lodi che 8. Teresa da al nostro 8, P. F. Gio: della
Croce. Veggansi il Cap. IV. il Cap. XL ed il Cap. XIV. della parte se-
conda del Tomo secondo di questa edizione. Come pure la letlera XXXIL
n. 2. e Lettera LXYL della prima parte di questo terzo Tomo.

(2) Veggansi i Cap. XXYL e XXYIL lib. delle Fond. parte seconda
Tomo seeondo di quest edizione,
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XVIL Parla nel ‘num, 14, del ricorso che si ebbe al con-
siglio, aceid quegli ordini del Generale e del Capilolo i quali
in qualche modo impedivano I’ avanzamento della viforma,
fossero ritenuti: (1) e sempre inclind la Santa all’ obbedienza
del suo ovdinarvio Prelato, anche avendo facolla da altro su-
periore a quello, per non farlo se avesse volulo. E' questa
una rassegnazione in grado eroico ubbidire conlro il pro-
prio dettame, polendo anche lasciar di farlo: riconoscendo
con S. Gregorio: che I’ ubbidienza ¢é quella che guida le
virtt nell’ anima e le conserva dentro di essa: Obedientia
sola virtus est, qu@ menti celeras virlules imserit, insertasque
custodit. D. Greg. . 35. in Job. e. 10.

Tuttavelta € buon lestimonio in favore de’ ricorsi che
si fanno a’re necessilosamente, quando lo ricerea I’ urgenza
della causa, e per comprovare che iddio si vale delle mani
di tutti per il bene dell’anime, mentre ora sua divina Maesta
si compiacque di dar lume a’ ministei d¥ Spagna per cono-
scere le convenienze di quesia sania riforma, -quando non
lo diede a queili d"Ttalia, e cosi operando it eon buona
intenzione davano gli uni maleria di maggior merilo con la
contraddizione, e gli altri porgevano aumiento allo. spirito
con 1" ajuto.

Quei d ltalia venivano guidati dal limove che non fosse
questa cosa di Dio, e quelli di Spagna dalla confidenza che
il tuito fosse di Dio; con che sebbene erano non solamente
diversi ma anche contrarj gli ordini che si davano, nessuna
parle peeeava, anzi lulli meritavano e veniva a fondarsi
pia stabilmente per mezzo dell’istessa conlraddizione, I'im-
presa.

Apparisee ancora da questo numero e dall’ antecedente,
che questo Prelalo desiderava che si fondasse un convenlo
di religiose Carmelitane scalze nella sua diocesi, accio go-
desse di si illustre riforma anche il regno di Porlogallo.
La santa percio gli propone le difficolta che vi erano per
eseguirlo, e anche i pradenlissimi mezzi per superarle, dal
numero 13, in avanli. _

XVIH. Nel num. 15. To consola, perehé non poteva at-
tendere molio al raccoglimento interiore, mentre si lrovava
st oceupalo ; ma tultavia- gli dice, che si sappia trovar
qualche tempo per applicare a se slesso; sanlo ¢ sano con-

(1) Veggasi intorno a cid il Cap, XXX. del lib, IL della prima parte
del primo Tomo di questa edizione,
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siglio a tulti i Prelati; perche, che giova il guadagnar tutli,
e perder poi se stesso? come dice il Signore: Quam dabit
homo commutationem pro anima sta? Matl. 16. v. 206. bis
sogna domandare a sua divina Maesta che disponga la no-
sira ecarila con buon ordine, come concedette alla Sposa:
Ordinavit in me charvitatem. Cant. 2. v. 4. dandocela di tal
modo, che prima sia per noi stessi, e dopo per gli allri.

Neila postdata di questa letiera ci avverte, che non po-
tendo la santa soffrire le proprie lodi, prega questo Prelalo
a moderare le soprascrille, perché avanti la prammatica del
re Filippo II. solevano farsi molio magnificamente; mani-
festando in c¢id, che per 'umile non ¢ maggior tormento
I" applauso, di r[nel che sia Iingiuria al superbo; e che la
sanla sapeva esser umile non solo nel disprezzo, ma ancora
nella lode, ch’é quella rara virtd magnificata da S. Bernar-
do: Non magnuni est esse humilem in abjectione , magna
quidem et rara virtus, humilitas honorata. D. Bern. hom.
4. sup. missus.

LETTERA 1V.

ALl Hlustrissimo signore D. Alvaro di Mendoza,
Vescovo di Avila. In Olvedo.

ARGOMENTO

Gli rende grazie de’swoi favori, e gli di qualche contesz
di quel che passa nel monastero & Avila; e eon gran
premura gli raccomanda wn soggetto non men degno
che benemerito.

GESU".
La grazia dello Spirito Santo sia con V. S. Ilustrissima
sempre. Amen.

Mi ritrovo gid libera dal male che pativo, scbbene non
cosi dal male di testa, mentre ml tormenta sempre questo
rumore. In sapendo pero che V. 8. goda buona salule, me
la passero molto bene eziandio eon mali maggiori. Le ba-
cio molte volte le mani per il favor delle sue lettere che
¢i sono di gran consolazione; con cui avendole ricevutle
queste madri, venoero a mostrarmele, riputandosi, con ra-
gione, mollo graziate.
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I, Se V. 8. avesse vedulo quanto era necessaria la vi-
sita di chi dichiarasse le costituzioni, e le sapesse per pra-
tica, mi persuado che lé recherebbe c¢id mollo conlenlo, e
intenderebbe il gran servigio che ha prestato al Signore, .
e beneficio a quesla casa, per averla tolta di mano da chi
non avrebbe mai inteso. per dove poteva, e cominciava il
demonio ad entrare senza colpa fin’ ora di nessuno, ma con
buone intenzioni. Non mi sazio al certo di render grazie
a Dio. Né di necessita, né di mancanza che possan avve-
nire, per esser noi soltratle dalla ginrisdizione del Vescovo,
non se ne prenda V. S. pena, perché si rimediera col mezzo
degli uni e degli altri monasteri in miglior modo, mentre
verso di tulti si stenderd amor di V. S. Mlustrissima per
tutto il corso di sua vila. Quando noi avessimo qui V. S.
Ilustrissima per polerla goderc (nel che consisle la nostra
pena), non pare a noi nel resto di aver falla mulazione
aleuna, perche le siamo suddile come prima; e cosi sempre
le saranno tulli i Prelati, ed in specie il P. F. Graziano,
a cui pare abbiamo allaccalo quell’ amore che conserviamo
a V. S. Hlustriss. Oggi gli ho spedilo la sua letlera perché
non si trova qui. Fu in Aleala a spedir quei che partono
per Roma. Le sorelle sono restate molto soddisfatte di lui.
Egli € al certo un gran servo di Dio; e in veggendo che
in ogni cosa seguira gli ordini di V. S. [lustrissima, ajuta
molto.

HI. Per quel che mi motiva intorno a quella signora, pro-
curero quello che mi ordina, se vi sard occasione, perché chi
viene a dirmelo non & persona che venga spesso a quesla ca-
sa: e per quanlo si espresse non ¢ cosa di maritaggio. Dopo
d’aver io letta la sua lettera, ho considerato se possa esser
quel desso, e se pretendeva di allraversare: sebbene non
posso non restar persuasa, che chi me lo disse non lenga
persona che in questo caso le convenga, e ¢id con zelo del
ben pubblico e di Dio. Sua Macsla lo indirizzi a sua mag-
gior gloria, menlre si trova gia Iaffare in tale stato, che
quantunque V. S. non voglia, le daran parte. Molto mi
consola ehe V. 5. slia cosi libero che non senta pena. Pen-
si se sarchbe bene avvertir Pabadessa, e dimostrarsi V. S. in
collera con chi ne ha parte, per vedere se con ecid sifpo-
lesse porger qualche rimedio, e che io dovessi dirle essermi
slato ¢id mollo esageralo,

IV. Intorno all’affare del Maestro Daza, io non so ehe
dirc; senonch¢ bramerei che V. S. facesse qualche cosa
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per esso lui; percheé siccome vedo che V. S. Tlustrissima
mollo gli deve per la sua buona volonta, cou, ancorché in
¢id io non riuscissi, pur mi darvei per conlenta. Dice egli
d’esser si portalo per V. 8., che avvegnaché intendesse di
recarle noja in supplicarla di qualche grazia, non lascie-
rebbe percid di servirla, ma che solo procurerebbe di non
esserle importuno. Ma siccome se le professa cordial ser-
vitore in veggendola beneficar altri, cosi cid senle alquanto,
parendogli sua poco buona sorte. Per quello spetta al ca-
nonicato, egli stesso serive a V. 8. ¢io che occorre. Quando
sia egli certo che vacando qualche beneficio, prima della
partenza di V. S. sia ella per conferirgliclo resta conlento.
Questo ¢ quello che mi premerebbe, perché parmi che cid
sarebbe grato a Dio e al mondo; e veramente V. S. gli ¢
obbligala. Piaceia a Dio che vi sia qualche cosa, acciocché

. S. lasci tulli contenli; poiché sebbene fosse anche meno
di un canonicalo, a mio pavere, I accetlerd. In somma non
tutti han verso V. S. quell’amor nudo, che le professan le
Sealze, quali altro non vogliamo che il suo amore, e che
Iddio ce lo conservi per molti ¢ molti anni. Ben pud en-
trar in questo numero eziandio mio fratello, che ora ritro-
vasi qui in parlatorio. Egli dunque le bacia molte volle le
mani, e Teresa i piedi. Restiamo poi ben tulle mortificate
in comandarci che nuovamente raccomandiamo V. 8. al Si-
gnore. Questo di tenerla raccomandala nelle nostre orazioni
al Signore, e¢i deve esser ltanlo a cuore, che e¢i offende in

icm'tlaicclo Mi dan fretta per il finimento di questa, (' per-

¢i0 non posso pit allungarmi. Parmi che quando V. S. pro-
metta al maestro Daza, di conferirgli qualche cosa, VZICdlldO,
che restera contento.

Indegna serva e suddita di V. S.
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Monsignor Vescovo di Avila, al quale dalla santa fa
scritta la presente lettera, fu I llustrissimo D. Alvaro di
Mendoza che passd dopo alla Chiesa di Palenza. Prelato no-
bilissimo non meno di sangue che di virtii, figlio de’ Si-
gnori conti di Ribadavia: e sollo I’ombra di lui si puo dir
che nascesse questa santa riforma, perehé egli fu quello che
pit @’ ogni altro difese in quei principj la Santa, e riceve
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solto la sua giurisdizione il convento di S. Giuseppe d”A-
vila, dove rinacque il Carmelo (1).

II. Fece alla santa e alla di lei religione grandi e im-
portantissimi benefizj: il primo, fu Lra lante persecuzioni,
averla ricevuta sotlo la sua prolezione, e averla difesa con
la propria dignita contro gli emoli di questa riforma, che
furono assai polenti, come apparisce dalle fondazioni e
cronache.

Il secondo, dopo averla difesa nel principio della sua
nascita, darla a’ medesimi Padri scalzi aceido la governas-
sero; e queslo vien insinuato nella presente lettera dal nu-
mero primo fin al terzo. E beneh¢ il primo fosse impor-
lanlissimo, accioeché polesse nascere, non fu meno il se-
condo, perche si polesse propagare, aumeniare ed assicurare.

[1l. Obbligata la santa da tulli questi e molti altri be-
nefizj, gli manifesta la propria gratitudine con soavila gran-
dissima, e inlercedendo per un suo cappellano (eh’ era il
maestro Gasparo Daza (1), e I'inlercessione non ¢ rimasla
infrutiupsa, mentre fu canonico di Avila) come di passag-
gio gli rappresenla diseretamente I'amore che gli professa-
van essa e le sne monache sealze, dicendo con la solila
sua grazia, i fine non hanno (i verso V. S. un amor
cosi nudo come le scalze, che aliro non vogliamo che es-
sere ben volule: con quesli colpi, si pud dire d artiglieria
spirituale, soleva la santa ballere ed abbattere le allrui vo-
lonta, e far acquisto dell’ anime, con una spirituale, non
men dolee, che vigorosa soavita. Quei che guadagnava a
Dio, gli acquistava ancora per vanlaggio della sua religione,
e quei che acquistava per la sua religione, guadagnava u-
nitamente anche a Dio: che é arle ammirabile della quale,
usava s. Paolo: Omnibus omnia [actus sum, wt omnes fa-
cerem salvos ... ad Chorinth. 9. v. 22,

1V. Nel num. 3. par che tralli la santa di qualche av-
viso che aveva dalo a questo Prelato, ed esso aveva prima
rieevuto in ordine a qualche paventado che si tratlava e
conveniva d’impedire, di persona che forse apparleneva al
medesimo Prelato. B mentre dice che bisognava avvertirlo
all’ abadessa, ¢ verisimile che la complice fosse qualche

(1) Tralta la santa delle gran virti di questo Prelato Gap. XXXV
parte prima, e nei Gap. XVIL. XXVII. XXX parte seconda, tomo secon=
doudi quest’ edizione.

(2) Quanto obbligata fosse la nostra 8. Madre a questo M. Daza, Veg-
gasi il Cap. XXXVl tomo secondo, parte prima di quest’ edizione.
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donzella principale che doveva slare in qualche convento,
ma con minor ritiralezza che nella casa palerna.

V. lo mi persuado che quest’ espediente che sogliono
prender molti con quelle che non hanno vocazione a farsi
religiose, di. rinchiuderle in monasleri, ¢ per esse di poco
profitto, e per i monasteri di molto imbarazzo: e cosi né
consiglierei di riceverle in monastero, né i padri di farvele
entrare, che sarebbe il meglio per tutli. Le monache vivreb-
bono pil osservanti, e le secolari niente meno modeste.

LETTERA V.

All istesso Hllustriss. signor D. Alvaro di Mendoza,
Vescovo di Avila.

ARGOMENTO

Gli rimanda con una dolla e graziosa censura le risposie
di varj soggetli su d’ un detto da lei interiormente sen-
tito, e a suo fratello comunicuto. Cerca le stessa in me.

I. Se non fossi sforzata dall’ ubbidienza, io al certo non
risponderei né darei il mio gindicio, per aleuni rigoardi
(sebbene non per quelli che adducono queste :smclh,, ciod
per entrarvi anche mio fralello tra i contradditori, quasiché
I’affezione paja che abbia a far torcere dalla giustizia) ; ma
perch¢ porto mollo amore a tutli, ecome quelli che m’ban-
no ajulato ne’ miei travagli, e mio fratello arrivo sul fine
a bever del calice, quantungue gliene sia rimasa buona
parte, ¢ eol favor del Signore gliene rimarra ancora piu.

II. 1l Signore mi dia grazia c¢h’io non dica cose per le
quali venga io denunciala all’ Inquisizione, perché sto mollo
male di lesta, per i negozj e molie lettere che ho serille
da jeri sera fin ora. Pero I’ ubbidienza pud tulto, e cosi
eseguird, o bene 0 male, quanto V. S, mi comanda. Ho
molto desiderato di sollevarmi un poco con quesli seritti,
ma non mi riusci.

lil. Da quanto appare, il motto ¢ dello Sposo dell’ ani-
me nostre, che dice, Cercati in me: Sicché indarno si af-
fatica il signor Francesco Salzedo in tanto dimostrare che
Dio ¢ in tutte le cose, mentre ognuno sa queslo.

IV. Discorre molto della cognizione e dell’ unione. Gia
si sa che, la co"nmonc non opera nell’ unione: Dunque se

Orere o1 S. Peresa T. IL Vou. V. Lerr. P L 5
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"4 questa non opera, come ha a cercare? Mollo mi quadro
quello che dice David: Udiro quello che parla in me il Si-
gnore; perché questa pace delle potenze, che significano
il popolo, ¢ mollo a stimarsi; e cosi dico che non cade
bene, perché il motto non dice, che wdiamo, ma che cer-
chiamo.

V. Il peggio di tutto questo si ¢, che se non si ritratla,
sard coslrella ad accusarlo all’ Inquisizione, che ¢ qui vi-
cina. Imperoeché dopo d’aver asserilo che quanto ha scritto
intorno a questo motlo in questo foglio é tutto di S. Paolo
e dello Spirito Santo, soggiugne & aver scrilto seioecherie.
Vegza di subito correggersi, altrimenti se la passerd male.

VL. 1l Padre Giuliano d’ Avila comincid bene e fini male.
Che percid non se gli dee la gloria. Imperocehé non ¢
ricercalo qui come la luce increata s’ unisca colla creala;
ma solamente che dica come abbiwmo noi a cercar Dio in
noi stessi. Cosi pure non € ricercalo intorno a quello che
prova 'anima quando slta unila col suo erealore; se sia
una slessa cosa con esso, oppur se senla la differenza che
passa tra ambidue. Perché, a mio parere, non resla luogo
allora alla cognizione per far queste dispule; quali essen-
dovi, ben si potrebbe capir la differenza che evvi tra il erea-
tore e la crealura.

VII. Dice in oltre: Quando trovisi purificata: lo credo
che qui le virtd non sian bastevoli; siccome neppur la pu-
rificazione, perché ella ¢ cosa soprannaturale e donala so-
lamente da Dio a chi egli vuole; e se evvi disposizione,
questa ¢ I’amore. lo pero gli perdono i suoi ervori per non
essersi lanto diffuso, come fece il mio P. F. Giovanni della
Croce. Nella sua risposta adduce molto buona doltrina, ot-
tima per chi volesse far gli esercizj, che fansi nella Com-
pagnia di Gesl, ma non al nostro proposilo.

Vi, Ci costerebbe caro se non polessimo cercar Dio,
se non quando siamo morti al mondo. Non lo era gid la
Maddalena, né la Samarilana, né la Cananca, allora quando
1o ritrovarono. Si diffonde eziandio molto in divenir una
-cosa slessa con Dio per unione; e quando questo succeda,
e faccia Dio questa grazia all’anima, non dird che lo cer-
chi, poiché I'ha gia ritrovato. :

IX. Dio mi guardi da persone lanlo spirituali: che so-
pra qualunque cosa voglian formar contemplazione perfetia.
Cid null’ostante gli vestiamo obbligate per averei tanto bene
spiegato cid che non ricercavamo. Quindi € sempre cosa
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buona parlar di Dio, perché donde non vi si pensa ci de-
riva il profitto.

X. Nienle dissimile ¢ stato il sig. Lorenzo di Cepeda, al
quale rendiamo molle grazie per i suoi versi e risposta. A
questo pure che ci ha seritto pitt di quello che egli intenda,
come dice egli slesso nella sua risposta per la riereazione
che ci ha recala con quella, perdoniamo la sua poea umilta
in mellersi in cose lanto sublimi; come anco per il buon con-
siglio che porge di procurar di tener orazione quicta (quasi
fosse ¢i0 in nostra mano) senza esser stalo da noi inlorno
a cio pregalo. Gia sa qual sia la pena che sostener dee chi
questo commelle. Piaccia a Dio che se gli allacehi qualche
cosa del micle a cui sta vicino, per la qual ‘cosa molto mi
consola, sebben veggo che ha avalo molta ragione di ver-
gognarsi. Qui non si pud dar giudicio, quale di qm,su abbia +
meglio dalo nel segno, perche senza far Lorto a veruno in
tutli vi ¢ difetto,

XI. Comandi V. S. che tutti si emendino, Ancor io forse
mi emenderd in comparir presso mio fratello poco umile.
Sono tanto divini questi signori che hanno piutlosto per-
duto in melter in iscrilto pit di quello che portava il mollo;
imperoccheé, come ho detto, chi arrivera a quesla grazia di
tener I’ anima sua unita a Dio, non gli dird Dio: di cercarlo:
mentre gia lo possede. Bacio le mani pit volle a V. S. per
il favore compartitomi colla sua lettera, alla quale non ri-
spondo ora per non islancarla maggiormente con queste mie
scempiezze.

Indegna serva e suddite di V. S.
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Questa pilt che leltera sembra un famigliar ragiona-
menlo che serisse la sanla a quest’ illustrissimo Vescovo,
sopra una cerla conferenza spirituale, alla quale diede oe-
casione il seguenle successo, che sard necessario di spiegare
con qualche dilatazione, benché si reslringera al possibile.

1I. Per quanto apparisce da un’altra letlera della santa
debb’ella sentire nell’interno dell’anima sua che Iddio le
diceva: Cercati in me. Fe¢’ partecipe di quel segreto il si-
gnor D. Lorenzo di Cepeda suo fratello, che allora si (ro-
vava in Avyila, pregandolo a rispondere per lei a questa pe-
tizione del suo Divino Spose. Giunse cio a nolizia di mon-
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signor Vescovo, il quale si compiacque ordinare sopra le
suddette parole una spiviluale e frulluosa ricreazione, co-
mandando che si discorresse ¢ si scrivesse sopra lal ma-
leria, e dichiarasse ciascuno che cosa intendeva che il Si-
gnore domandasse a quell’anima in quelle parole. Ed aven-
done seritto il venerabil P. Fra Giovanni della Croce uomo
spirituale e oracolo mistico di quei lempi, cosi ancora Giu-
liano d’ Avila, sacerdote secolare di quella citld, di gran spi-
rito e fervore, il quale accompagnava sempre la santa ne’
suoi viaggi, ed essa ne fa spesso menzione nelle sue fon-
dazioni (1). E parimente Francesco di Salzedo, cavaliere se-
colare, ¢h’ era mollo versato nell’orazione, chinmalo dalla
Santa, il cavalier santo, con il fratello della medesima D.
Lorenzo di Cepeda suddelto, (che cosi deve chiamarsi me-
ritandolo molto bene per esser fratello di una santa di si
nobil qualith e rara virtdt), il quale si trovava mollo avan-
zato nella vita spivituale. E avendo ciascheduno consegnata fa
sua scrittura al Vescovo, quesli le mando tutte alla Santa, co-
mandandole invirtu di santa obbedienza, a censurarle, siccome
fece in questo discorso con meravigliosa grazia e spirito.

1. Ben si poteva serivere un lungo tratlato sopra questo
molto spirituale: Cercati in me, e per esser cosa mollo in-
teriore si polrebbe discorrer mollo sopra questa censura.
Ma non avendosi le scritture dei conferenti, non se ne pud
far altro gindizio che quello ne fece la santa; e queslo ¢
anche il pit sicuro, perché essa con la luce comunicatale
da Dio, sapeva assai piu scherzando, che le altre anime,
benché molto avanzate, ne’loro pilt serj sentimenti.

IV. Dopo essersi la santa nel n. primo purgata da ogni so-
spetto, per esser sorella del signor D. Lorenzo di Cepeda,
uno dei quattro soggetti al di lei esame, si discolpa dal-
Vuflicio di censurare con la necessita dell’ ubbidienza: e co-
minecia a farlo, asserendo che non pensava dir bene di al-
cuna di quelle cose che gli altri avevano seritle; e ben si
conosce che quest’ istesso fu in effetto una discrela appro-
vazione in quei discorsi che avrebbe da senno detto bene
d’ogni cosa, che si offeriva dir male del tutto scherzando.

V. Censura a Francesco di Salzedo. Mortifica ed esclu-
de Francesco di Salzedo (2) dal numero terzo fino al sesto,

- (1) Yeggansi i Capi ML XIIE XXI. XXV, XXVIL della parte T1, del
tomo. [I. Lib. delle Fondazioni dove la Santa ne fa commemorazione.

~ (2) In quanta slima fosse presso la Santa questo Cavaliere, veggasi il
cap. XXXV della prima parte del tomo I
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dopo averlo nolato, che non si (ratla di unione nel cercare
Iddio, ma nel ritenerlo, perché si diffuse nella cura e dili-
genza che deve usar I’anima per ascollare lddio; e le pa-
role non erano ascolla me, ma bensi ceredli in me: e per-
cio mirabilinente spiega la santa non esser Iislessa eosa cerca
che ascolia: perché ascolia, denola vicever quel lume, o pa-
rola o nolizia che vien comunicata da Dio all anima, ma
cercare significa | esecuzione, 0 prosecuzione di ¢id che ha
vedulo, o udilo.

E immediatamente lo locea ancora con grandissima gra-
zia inlorno a c¢io che il medesimo Salzedo protesta nel fine
del suo discorso, cioé; Che tutte le cose dette da lui erano
scioccherie, quando aveva prima asserilo, che tuilo cio che
voleva dire era di-S. Paolo: sicché la Santa lo stringe, ¢
comanda o che si ritratli subilo, oppure che lo denunciera
all’ Inquisizione, mentre dalle sue proposizioni suddelle s’ in-
feriva, che quelle cose che dice S. Paolo, siano sciocchezze,

VI. Censura al P. Giuliano d' Avila. Dopo d essersi in
tal guisa spedita la Santa da Francesco di Salzedo, passa
a censurare, ed escludere il P. Giuliano d’ Avila dal num.
sesto, e lo fa con la medesima grazia, dicendo che consu-
mo il tempo in ¢id, che non apparteneva al quesito; e in-
sinuando, che traltd de’ sentimenti dell” anima, quando si
trova unita con Dio e che ¢id non ¢ a proposilo per quel
mollo nel quale solamente dice Dio all’ anima: Cercati in
me: e questo non vuol dire, che cerchi i suoi senlimenti,
e molto meno, nell’ unione con il medesimo Dio: perché
slando in essa, non v' & che cercare, né si pud cercare, ma
solo godere del Signore che coll’ unione si possicde.

Tullavia dopo d’averlo cosi escluso, lo loda e mortifica,
toccando di passaggio il V. P. Fra Gio. della Croce con e-
strema genlilezza; dove dice: Ma io gli perdono ad ogyni
modo i suoi errori, per essere stalo men lungo del mio P.
Gio: della Croce: con che appena termina di medicar I’ uno,
che comincia a |mn%rc e ferir I'altro.

Censura al V. P. Fra Gio: della Croce. Con egual gen-
lilezza esclude anche il V. P.F. Gio: della Croce nel n.
seltimo, perché forse intese in quelle parole il pratico ope-
rare dell’ anime spirituali, ¢h’ ¢ quello che Dio ricerca da
esse, quando le ispira, che lo cerchino per verirsi a tro-
vare in lui allegre, soddisfalle e approfitlale; ¢ se i0 non
lemessi di esser censuralo dalla Santa, come gli aliri, divei,
¢h’ egli fu quello che pitt di tulli si ayvicino al sentimento
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dello spirito in quelle sante parole; Cercafi in me. Ma forse
siccome si gran maestro, qual’ era, di malerie mistiche debbe
dilatarsi sopra le tre vie, purgativa, illuminaliva ed uniliva;
(le quali spiego dopo ben profondamente nei Cantici, che
fece a quest’inlenlo) cosi la Santa per esser egli entralo a
trattar della pratica dell operare, lo taccia che abbia vo-
lulo insegnare, a far gli esercizj della Compagnia di Gesu,
che tanto giovamento hanno reso al mondo, nei quali con
gran sicurezza e prudenza s’ incomincia dalla via purgativa
per condurre Panima all’ illaminativa, e-poi all’ unitiva.

Viil. E percheé ebbe a dire il V. Padre nel suo discorso
che bisognava per cercare Iddio, morire al mondo, replica
la Santa con grand’acuiezza, che non € necessario, per cer-
care Iddio lo star morti nel mondo, mentre non vi stavano
la Maddalena, né la Samaritana, né la Cananea, quando
cercavano lddio in casa del Farisco per le strade, e al
pozzo, volendo dire, ch’ erano anche principianti nella virih,
e dandosi diversi stali nella via di spirito per cercar lddio,
perché forse il V. Padre parlasse del cercarlo per I’ amore,
¢ con l"amore nella via unitiva, la Santa lo riconvenne con
I’ esempio della Maddalena, che lo cereo nel principio. per
la purgativa.

Poi anche lo nota, perehé intenda quel molto di cercati
in me quando I'anima sla unila col suo Sposo; e replica
aculamenle, che se con I’ unione gia lo possiede, non le
dird Iddio che lo cerchi, ma piuliosto che non lo lasci, o
che lo goda, perehé non vi ¢ bisogno di cereare ¢io che si ha.

IX. Termina con la solila grazia nel numero nono, dan-
dogli un’alira bolta, con dire; Che Iddio la liberi da gente
st spirituale, che d’ogni cosa vogliono fare contemplazione
perfetta, con che lo licenzia, lodandolo con I'istessa nola,
con la qunale lo morlifica, mentre se gli dice che errd nel-
I"applicazione del discorso, lo qualifica per uomo spirituale,
e che abbia accertato in cio che ha serillo.

Nel lasciarlo pero, torna di nuovo a pungerlo con acu-
tissima genlilezza, dicendo: con tutlo cio gli restiamo con
obbligo, per averci dato si bene ad intendere quello che non
ricercavamo, con che tra Vapprovazione e riprovazione lo
Jascia conlenlo, lodato e mortificalo.

X. Censura a Lorenzo di Cepeda suo fratello. Ma il si-
gnor Lorenzo di Cepeda viene da lei eensurato nel numero
decimo, pitt in quanto alla persona, che al discorso, e con
una superioritd I'avvisa che cominci ad imparare, dandogli
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a conoscere che € ancora mollo novizia, e caricando pit la
mano sopra quello in cui aveva pit autoritd, Iincammina
per la via della santa umilta, ¢h’é la porla e fondamento
della scienza interiore (1).

XL Censura a tutli ed a se medesima. Finalmente dice di
talli, aver serilto si divinamente, che hanno errato per (rop-
P0, essendo passati pin avanti di eio che significava il motto.
E per non perdonare a se slessa, parendole forse poca u-
milla, I’aver censuralo gli altri, e rimaner ella esente dalla
censura, dice al mr_dcaunn Monsignor Vescovo, che quanto
ha detio sono seempiaggini, con “che ripone in credito gli
seritli altrai, disereditando le proprie opposizioni, e ritiran-
dosi nei limiti del proprio conoscimento, dopo aver gellato
la cencre sulla fronte di Lutli.

Xil. Come si puo giudicare che la Santa intendesse que-
ste parole ; cercati in me. Cirea il motlo e I intelligenza di
c¢io che Iddio chiedeva all’anima, in dirle: Cercali in me:
non avendoci lascialo la Santa il suo parere, hanno largo
campo di discorrere i di lei figli e figlinole nelle loro one-
sle riereazioni.

XHI. Per quanto perd pud argomentarsi dall’esclusione
dell’ altrai giudizio e ragioni che adduceva la Santa, il di
lei sentimento fu, che dicendo Iddio all’anima eercati in me:
volesse dirle con senso molto spiritnale: cerca di me, ed
i (roverai te: perché se cerchi le senza di me, non potrai
- mai bene vitrovar le.

XIV. Perché parla con un’anima, che in ogni cosa cerca-
va se slessa (come succede comunemente a Lulte) e da per
tulto si abbracciava con il suo proprio amore, e anche den-
tro lislesse cose spirituali voleva ecreare e lrovar se me-
desima: si compiaceva de’suoi digiuni, si soddisfava dell’ ora-
zioni; e in tutto quello che operava lo spirito, voleva assa-
porar la sna parte anche la natura, e siccome che tal volla
applicava I'affetto al difetto, quando sembrava che cercasse
lddio, cosi cercava se slessa. Egli percio le disse: cercali in
me, giacché vuoi cercare te stessa, e non i cercare in le.

Come se avesse volulo dire; se vuei cercar allegrezza
0 godimento, non puoi trovarlo altrove che in me: cercali
in e, e non fuori di me, perché non Lroverai quicle, se
non in me, e in le tutta I'inquietudine.

(1) Questo™suo fratello T ajutd nella Fondazione di Siviglia, ed anche
in quella di 8. Giuseppe d Avita. Veggasi il Cap, XXV. della T parte del
tomo 15, Lib. Fond, ¢ la Leltera XXX, n. 1. della 1 parte di questo lomo,
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Cercati in me, perché solo in me godrai del riposo, che
non ¢ possibile godere in te, e fuori di me.

Cercati in me, perché solo Ui troverai in me, mentre in
ogni altra parte andrai perduta senza di me.

Cercati in e, ed io fard, che quando lrovi me, lasei
te stessa: e rimanghi in me senza di le.

XV. Ho volato farne questa breve esposizione, rimet-
tendola alla censuva delle Madri Scalze, che la qualifiche-
ranno con maggior pield, perche alla grande erudizione e
doltrina de’ Padri Scalzi non ardisco di esporla.

XVI. E a questo debbe aver mira il discorso del V.
P. Fra Gio. della Croce, benché si dilalasse nelle tre vie,
per le quali si cerca Iddio, piangendo nella purgaliva, se-
guilando nell’ illuminativa, ed ardendo nell’ unitiva: e la
Santa gli equivocava i ragionamenii per mortificarlo; e sic-
come si protesto nel principio di questa censura, che non
avrebbe detto bene di eosa alcuna (quella che del tatto e
di tulli diceva e insegnava a dir bene) volle umiliare con
molta gentilezza quel gran maestro di spirito.

Non avrei io ardito di serivere c¢id che ho serillo, se
avesse avulo da giungere alle mani della Santa, sebbene per
esserr da lei ammaestrato, ben mi avrei poluto avvenlurare
a qual si sia censura.

XVil. Cio ch’é degno di ammirazione in questa che ha
falto la Santa, ¢ la destrezza, lo spirito, la grazia, la su-
perioritd con cui entra ed esce da tulli quei ragionamenti,
ed & lale, che se 8. Tommaso, sole della vera Teologia, vo-
lesse ridurre in pratica la virtit dell’ eutropelia, non potreb-
be delinearla con pint vivi colori, di quelli di cui si servi
la Santa in quesl’ oceasione.

Ed é buona misura del di lei altissimo spirilo il mirarla
lanto superiore a tutli, di modo che, essendo uno degli u-
miliati il V. P. F. Gio: della Croce, il mistico, il sotlilissimo,
e il profondissimo, tuttavia appresso 8. Teresa diviene uno
de’suoi umili discepoli, e di quelli che diedero materia alla
sua giudicatura.

XVHIL Questo successo ¢ parimenle una sanlissima ap-
provazione delle riereazioni spirituali delle sante religiose,
e di altre che riferisce Cassiano esser solite farsi tra uomini
di spirito: e di quanto lddio ne goda, quando sono di que-
slo genere, o di altro onesto diverlimento, mentre una San-
ta governala da spirito divino fu la principale autrice di
(Juesta ricreazione spiriluale.
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Percio stimo verissima la rvivelazione, ch’ebbe un veli-
gioso mollo aceredilato in santitd della Bltorma di 8. Pietro
&’ Aleantara, Riforma da me amata con gran lenerezza, (per
quanlo mi vien riferito da parti degne di fede), al qu.;le
trovandosi in un simil lrallcnimunm, e anche molto meno
spirituale e pitt naturale, sopravvenne un’estasi, ¢ dopo a-
stretto dall’ ubbidienza, manifesto che fu per aver vedulo il
Signore dar la sua benedizione a quei religiosi che si trat-
tenevano; e disse a lui, che godeva molio che qualche volla
i suoi servi allentassero I’arco, per far prender fialo alla
nalura, accio dopo pil soggella e allegra, serva e ubbidi-
sca, come deve allo spirilo.

LETTERA VL

Al molto Hllustre Signor Don Sancio d’ Avila, che fu poi
Vescovo di Jaen.

ARGOMENTO

Si rallegra piuttosto, anziché condolersi della morte della
Marchesa sua madre e del disegno di scriverne la di lei
vila, eon alcuni ricordi spirituali in malevia di scrupoli.

JESUS.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. S. [llustriss.. Amen.

I. Ho lodato nostro Signore, e slimo suo gran favore
quel che ella tiene per perdita, lasciando alcuni eccessi, ne’
quali dava per Ja morte della mia Signora la Marchesa sua
Madre, nella quale abbiam tulli tanto perduto. Sua Signoria
gode gia di Dio, ed oh piacesse a lui, che sortissimo Lulli
un fine simigliante!

II. Ha V. 5. falto molto bene in seriver la sua vila, per
essere ella sfala ‘mollo santa, ed io sono di questa verild
testimonio. Le bacio le mani per la grazia che mi fa in
volermela mandare: poiché ho io in essa molto da osser-
vare, e mollo in che lodar Dio. Avvegnache ella non senla
in s¢ una gran determinazione di non offender Dio, né di
servirlo, né di allontanarsi dall’ occasione, quando se le pre-
senti per non disgustarlo, non se ne prenda pena; poiché
(questo ¢ un segno ben chiaro del desiderio che tliepe di
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non offenderlo almeno. Siccome ¢ allresi segno di slrella
amicizia |"accostarsi al S8. Sagramenlo ogni giorno, e pro-
var dispiacere quando nol faccia.

I, Procuri pure di conoscer sempre piu le grazie che
riceve dalla sua mano, acciocehé eresea eziandio |’.u110|‘ che
le porta: e non si oceupi in mirar tanto sollilmenle la sua
miseria che a (ulli cosi in confuso, e specialmente a me si
rappresenta.

IV. Quan'o poi alle distrazioni nella recita del S. Offi-
cio, nel che io sono mollo colpevole, e voglio credere che
¢id provenga da debolezza di testa, come penso sard anche
in V. 8. non scrupolizzi tanto perché ¢ ben noto al Signore
che gincché reciliamo, desidereressimo di recitar molto bene.
To sto meglio, e in comparazione dell’ anno passalo posso
dire anche bene; benche quasi sempre accompagnala da pa-
limenti, che veggendo esser il meglio di nostra vita, cosi li
tolluo volenticri.

V. Al Sig. Marchese, e alla mia Sig. la Marchesa fratelli di
V. S. bacio le mani: e bem.he io sia andata lonlana, non mi
dimentico nelle mie povere orazioni di presar N. Signore
per essi, e per V. 8. ne fo molte, essendo ella mio Signore
e Padre Spirituale. La supplico, di far dare in mio nome,
un saluto al signor D. Federico, e alla mia signora IJnnna
Maria, non avendo lesta per iserivere loro a parte:e V. 8
per amor di Dio mi perdoni. Mi guardi Sua D. Maesta 1.1
sua persona, e le coneeda la sanlith ch’io le prego. Amen.

D’ Axila 10 Outobre 1580.

Indegna serva di V. 8. e sua Figlia
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI

I. Quesl’ Ecclesiastico signore fu I’ Illusirissimo signor
D. Sancio d’ Avila, il quale fu Vescovo di Cartagena, Jaen,
Plasenzia, e ullimamenle eredo anche di Siguenza, prelato
escmplambrmo, figlivolo de’ Signori Marchesi di Velada. La-
seid serillo un tralteto assai dotlo della venerazione dovula
alle reliqgunie de’ Santi, e predico nella Canonizzazion della
Santa: fa confessore di essa quand’ era anco mollo giova-
ne, e che appena erasi finito di ordinare, il c¢he ¢ buova
prova della di lai virta.

IL Tuttavia la santa diseepola dava documcnti al saputo
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maestro (poiché tanto & lontana la scienza dalla sanlila) fa-
cendone egli istanza alla medesima e glieli dava molto buoni
quando gli diceva, che passasse dal proprio conoscimento
all’ amore, promovendo perd questo senza lasciar quello,
perché non v’ & dubbio, che il proprio conoscimenlo non
ha da esser abitazione ma [ransito, e strada per giungere
a quello di Dio, come di'chi conosce la propria malaltia,
e ne cerca la medicina: poiché se il ferito se ne stesse ri-
mirando le proprie piaghe senza procurarne il rimedio,, sa-
rebbe la sua ruina, e tal volta se non si accorre Losto col-
I’ antidolo, e se si interna e profonda troppo 1" anima nel
conoscer se slessa, va a rischio di perdersi con la disperazio-
ne, ch’ ¢ cio che disse il santo Profeta David: Nisi quod lex
tua meditatio mea est, lunc forte peritssem in hunilitate
mea. Ps. 118. v. 91. e perc¢id bisogna passar dal proprio
conoscimento alla speranza, dalla quale dipende il conosci-
mento della bontd di Dio. '

Il Lo consola parimente per la distrazione che paliva
nell’orazione: cosa che suol tormentar molto tutli: perd dice
maravigliosamente la Santa, che quando I'intenzione e de-
siderio ¢ di orar bene, non occorre affliggersi, perche Iddio
riceve le nostre imperfezioni con le sue perfezioni, come la
monela cattiva, che passa con la buona, conforme ¢i laseio
per insegnamento: St oculus tuus simplex fuerit, totum cor-
pus tuum lueidum erit. Matth. 6. vers. 22. Se & buona la
tua intenzione buona sara anche I’ azione.

IV. Con che la Santa viene ad escludere un cerlo ada-
gio, che corre un poco rilassalo, a mio eredere, di quei
che dicono cirea |'adempimento dell’ obbligo di far orazio-
ne, Si recitasti, bene recitasti: se hai detto I'orazione, hai
ben detto I'orazione: perché sarebbe meglio di porre i due
punti dopo la particella bene: cioe, si recitasii bene: vecila-
stiz e che il far orazione malamenle € gran pena per il corpo
e per I'anima, perché quello palisce € quesla non merila:
e non sarebbe anche poco, se si fermasse qui; ma molte
volte nel far male orazione, si passa dal non meritare an-
che al peccare. M

V. Tuattavia guando la volonta ¢ buona, come dice la
Santa, e usa la diligenza, non vi & che afflizgersi dell’ invo-
lontarie distrazioni; e massime nell’ immaginative ed intel-
letli vivaei, i quali difficilmente si correggono. Di questi par-
la la Santa per se medesima nel num. 4. quando si dichia-
ra anche in ¢i0 colpevole, percheé era si grande la vivacita,



a8

e compressione di lei, come ben si riconosee da cio che e-
perd, e scrisse; e percid non dubito punto, che sard slata
orando, e anche governando sopra il Breviario (senz’avve-
dersene ) tre o quatliro Monasterj delle sue Scalze; ma av-
vertendolo, si emendava; il che basta per adempire alle no-
stre parli, e merilar assai, e cosi deve inlendersi quell’ ada-
gio: Si recitusti bene: recilusii.

LETTERA VIIL
Al istesso Ilustrissimo Signor Don Sancio d’ Avila.
ARGOMENTO.

Si mostra bramosa d aver la Vita promessale della Marche-
sa sua Madre, con qualche ragguaglio appartencate al
Monastero d’ Avila donde egli era nativo.

GESU’.
La grazia dello Spirito Santo sia sempre con V. S.

I. Quando saputo avessi che V. S. era costa, avrei ri-
spozlo molto prima alla_sua lettera, come desideravo, per
notificarle la gran consolazione, che questa mi reco. S. D.
Maestd ricompensi V. S. con molti beni spirituali, poiché
questo ¢ quello, di eni sempre lo supplico.

II. Nella Fondazione di Burgos sono slati tanli i trava-

+ gli, la poca salule e le molte oceupazioni, che poco lempo
mi reslava per incontrar quesio contento. Gloria sia a Dio
che gia quella ¢ finita bene. Bramerei mollo di venir dove
V. S. ritrovasi, perché mi sarebbe di gran contento il tratl-
lar in persona aleune cose, che per via di letlere difficil-
menle si digeriscono. Nostro Signore vuole che in poche
cose io faccia la mia volonta: adempiasi pur quella di S.
D. Maesta, che € cio che importa. Desidero mollo di vede-
re la Vita della mia Signora Marchesa. L’abbadessa sua si-
gnora Sorella dovette ricever tardi la lellera mia, e per a-
ver volulo leggerla, credo che percid non me I abbia man-
data. Con molla ragione ha volulo V. S. che resti memo-
ria di una vila si santa. Piaccia a Dio, che V. 8. scriva
quel molto che resla a dirsi, mentre temo che sia poco.

I, O Signore quanlo travagliai, in far si che i parenti
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di mia nipote la lasciassero in Avila fino al mio ritorno da
Burgos! In veggendomi essi lanto oslinala, riuseii nel mio
intento. Iddio guardi V. S. che tanta briga si prende per
favorirle in tullo, che certo spero che V. 8. abbia ad esser
il loro rimedio. Iddio Signore la conservi per molli anni,
con quella santitd, che sempre le prego. Amen.

Da Palenza 12. Agosto 1582.

Indegna Serva. e Suddita di V. 8.

Teresa di Gesi,
ANNOTAZIONI

I. In questa lettera appena vi é che poter avvertire: é
diretta al medesimo Prelato illustrissimo Signor Don Sancio
d’ Avila, avanti perd che fosse lale: e ben si riconosce qual
aveva da esser dopo, chi fin d’ allora era cronista delle vir-

+ i di sua madre. Non dovelle perd stamparsi quesla vila,
o almeno io non 1'ho veduta in altra stampa che in quella
delle singolari qualita di questo gran Prelalo, il quale co-
nobbi e visitai in Siguenza,

II. Nel num. 2. fa menzione di cio che pati nella fon-
dazione di Burgos, dove I’ Arcivescovo di questa S. Chiesa
morlifico molto la Santa e le sue religiose, differendo di
concederle la licenza, quando si lrovavano gia dentro la me-
desima cilla; lo racconla la Santa nelle sue fondazioni con
grandissima grazia (1), e tra le altre cose dice, che conce-
deva loro la licenza, ma con tali condizioni, che parevano
Lutte impossibili. Dopo al fine la concedelle prima che la san-
la partisse, e con grandissima sua soddisfazione. Fu un Pre-
lalo osservantissimo, e chiamossi Don Cristoforo Vela.

HL 11 valor della Santa si conosce ancora nel num. 3.
nel consagrare a Dio la sua nipote, e procurare che andasse
col consiglio di S. Girolamo: Per ealcatum patrem, et cal-
calam matrem. (G. Hier. in Epis. ad Heliodor.) a cercare il
suo elerno Sposo. Questa nipote della Santa, della quale fece
islanza a’ suoi genilori, accid la lasciassero in Avila fin a
tanto che ella tornasse dalla fondazione di Burgos, fu come
si raccoglie da un’altra lettera della Santa, D. Beatrice di
Ahumada, ¢ dopo morta la Santa, prese I’abito di Carme-

(1) Veggasi il Cap. XXXI. Lib. Fond. tomo IL parte 11, dove la Santa
descrive quello che pall in questa fondazione per questo.



40

litana Sgalza nel monastero di Alva, come la medesima Santa

aveva prima profetizzato, e si chiamd Beatrice di Gesu. Fu
Priora delle Carmelitane Scalze di Madrid, dov’io la conob-
bi e comunicai, ed era una Religiosa sommamenle sniriluu-
Je e perfetla: mi diede un’immagine di Cristo Crocifisso, la
quale essa aveva portato seco per lo spazio di pitt di qua-
vant’ anni: E io per questa cagione, ¢ principalmente per
esser quell’immagine ch’ &, la porto sempre meco, 0 per
dir meglio, ella mi porta seco, sono gia piu di diciasetl’anni.
Mori la detta serva di Dio in Madrid nell’anno 1639. con
opiniope di santa.

LETTERA VIII.

Al dllustrissimo Signor Don Alfonso Velasquez
Vescovo d’ Osma.

ARGOMENTO

Conoscendo per divina rivelazione nelle molte virti del Pre-
lato il solo difetto dell’ orazione, gliene insinua il biso-
gno e le maniere, con un ollimo meiodo per i princi-
pianti.

GESU’
Reverendissimo Padre dell’anima mia.

I. Una delle maggiori grazie per le quali mi riconosco
a nostre Signore obbligata, ella & quella di darmi sua Mae-
sta desiderio d’esser ubbidiente; poiche in questa virli spe-
rimentlo parlicolare consolazione e contento, come in cosa
che piu d’ogni altra ¢’incaricd nostro Signore.

I V. 8. mi comandd I'aliro giorno ch’io dovessi rac-
comandarla a Dio: mi manlengo in queslo pensiero, che
dal suo.ordine via pit mi s’acrebbe. lo ho ¢io eseguito,
non porendo la mira nella mia picciolezza, ma nell essere
cosa impostami da V. S, e con questa fede mi compromeltio
dalla sua bontd, che prenderd in bene quel che mi pare di
rappresentarie, e che gradira la mia buona volontd, nascen-
do questa dall’ubbidienza.

Iil. Rappresentando io dunque a nostro Signore le gra-
zie che ha conferite a Y. S. e che i0 slessa conosco, con
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averle data umilta, caritd e zelo dell’anime, ¢ di prender
le parli dell’onor divino; e conoseendo io questo suo de-
siderio, domandai a nostro Signore I'accrescimento di tutte
le virth e perfezioni, percheé riesca si perfello, come ri-
cerca la dignitd in cui si trova posta da Dio. Mi si fe’ in-
tendere che mancava a Vostra Signoria quel che ¢ privei-
palmente necessario a coleste virlit; e mancando il pia
importante, che viene ad essere il fondamento, ' opera vie-
ne mancando, ¢ non sussiste. Le manca dunque |’ orazione
con la lampada accesa, che e il lume della fede: le manea
la perseveranza nell’orazione con fortezza, senza di cui man-
ca I"unione, che ¢ I’ unzion dello Spirito Santo. Dalla man-
canza di quesle virtl suddelle, nasce la secchezza e disu-
nione che I’anima senle.

IV. Pa di mestieri il soffrire I'importunita della frotia
de’ pensieri, le immaginazioni impertinenti, e gli impeti de’
movimenti naturali, cosi vell’anima, per Iaridita e disunie-
ne che sente; come nel corpo, nel mancamento delia sog-
gezione che ha da mantenere allo spirito. Poiché, sebben
¢i pare che non si trovino in noi imperfezioni, quando perd
apre Iddio gli occhi dell’ anima, come suol farlo nell’ ora-
zione, ben compariscono coteste imperfezioni.

V. Quel che mi fu mostralo in quanto all’ ordine che
ha V. S, lllustriss. a tenere, nel principio dell’ orazione, fat-
tosi il segno della eroce, & 'aceusarsi di tutli i suoi difetti
commessi dopo la confessione, e spogliarsi di Lutle le co-
se, come s¢ avesse in quell’ ora a morire: concepir un ve-
ro penlimento de’ mancamenti, e recilare il Salmo Miserere,
in penilenza d esse. In appresso dovrd dire: alie vostra
scuolu, Signore, vengo ad apprendere, non gio ad inse-
gnare. Parlerd con vostra Maesta, ancorché polvere e ce-
nere, e wmiserabile verme delln terra. E soggingnere: Mo-
strate, Signore, in me il vostro polere, ancovché miserabile
formica della terra. Indi offerendosi a Dio in perpetuo sa-
grificio d’olocauslo porra avanti gli occhi del suo inlellelto,

T 0 del corpo Gesit Crocifisso, cui dovra con quicte ed af-
- fetto dell’ anima considerarlo parle per parte.

Vi. Primieramente considerando la natura divina del
Verbo Eterno del Padre unita con I'umana, che non avea
in 8¢ essere aleuno, se non le fosse stato dato da Dio. Indi
mirerd quell’ineffabile amore, ¢ quella profonda umilta con

-eui Dio tanto si disfece, per far I’ vomo Dio, facendosi Dio
uomo. Mirera quella magnificenza e quella liberalita con cui
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si servi Dio del suo potere, manifestandosi agli uomini, fa-
cendoli partecipi della sua gloria, polere e grandezza.

Vil. E se da questo le naseera quell’ ammirazione .che
suol avvenire ad un’anima, qui si fermi; avendo a riguar-
dare un’ allezza si bassa, e una bassezza si alla. Lo wiri
coronalo di spine nel capo, dalla qual meditazione dee ca-
varsi la considerazione della rozzezza e cecild del nostro in-
tellelto. Quindi chieda a nostro Signore, che si degni di
aprirei gli occhi dell’ anima, ed illuminare il nostro intel-
letto col lume della fede, accioeché con umilla arriviamo
a.conoscere chi sia Dio e quali siamo noi; di modo che
con questo umile conoseimenlo possiamo osservare i suoi
comandamenti ¢ consigli, adempiendo in tullo il suo volere.
Osservi le sue mani inchiodale, e da queste cavi la consi-
derazione della sua liberalita e della nostra strellezza, com-
parando i suoi donalivi coi nostri.

VIII. Fissi gli occhi in que’ piedi inchiodali, e consideri
la diligenza con cui ci cerea, ed il nostro lorpore con cui
di esso lui noi andiamo in traceia. Volga lo sguardo in
quell’ aperto Coslalo, dove scuoprira il sup Cuore, e quello
svisceralo amore con cui ei amo, alloraquando volle che
fosse nostro nido, rifugio e porta per entrar nell” Area, ncl
tempo del diluvio delle nostre tenlazioni e tribulazioni. Lo
supplichi che siccome volle che fosse aperto il suo Costalo
in testimonianza dell’ amor che ci portava, cosi comandi che
8" apra eziandio il nostro, onde gli dimostriamo il nostro
cuore, per esporgli le nostre indigenze, ed accertare a di-
mandargli per esse il rimedio e medicina.

IX. Deve V. S, accostarsi all’orazione con rassegnazione

e soggezione, per indi dispovsi prontamente per quel eam- .

mino per il quale Dio la condurrd, fidandosi totalmente di
Dio. Ascolti altentamente la lezion che le fara il Signore,
ora volgendole le spalle, ora mostrandole il volto: cioe ora
chiudendole la porta con lasciarla fuori, ora prendendola
per mano, introducendola nel suo gabinetto. 1l tuito dee
sopporlar con uguaglianza d’animo; ed alloraquando sard
da esso lui ripreso, amiliarsi, approvando la reltitudine del
di lui giusto giudicio. ;

X. Cosi quando le donera qualeche consolazione, ripu-
tarsi di quella indegno; ¢ d'altra parte commendar la sua
bouta, che ha per natura di manifestarsi agli uomini, con
farli partecipi del di lui polere e boald; di manierache mag-
gior ingiuria fassi a Dio in dubilar della sua liberalitd in
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conferiv arazie, mentre ¢ p‘u'1 amante di far risplender la
sua onnipolenza, di quello sia in dimostrar il poter di sua
giustizia. Che se bestemmia sarebbe il negar il suo potere
in vendicar le ingiurie fattegli, bestemmia alvest pitt grande
sarebbe il negar queslo suo polere in eio, in eai egli mag-
giormenle desidera dimostravlo, che ¢ il dispensar grazie.

_H non assoggettar I” intelletlo, questo certamente sarebbe
4 un pretendere piuttosto nell’ orazione d’ esser maestro che
discepolo per apprendeve, che ¢ il fine per cui si va; e si
“anderebbe dirittamente contro il fine e inlenio con eui si
deve andar all’orazione. Dicendo dungue che siamo polvere
e cenere, dee considerar le qualitd della polvere e cenere,
che sono di giacersi per nalura nel centro della terra.
XL Che l)L‘I.'(:iﬁ, siccome la poivere operercbbe contro
la sua natara, nou alzandosi sollevata dal venlo, cosi inul-
zala ascende alla misura, con cui @l vento Vinnalza ¢ -sosten-
la; e cessando il venio ritorna al suoe luogo primiero. Non
alirimenti I’ anima, che alla polvere e cencre ¢ paragonala,
deve conservar le stesse provrieta della cosa a cui viene
assomigliata, ¢ dee nell’ovazione giacersene nel suo proprio
conoscimento. Quindi perd se dal soflio soave dello Spirito
Santo sard sollevata e posta e traltenuta nel euore di Dio,
discoprendole la sua bonta, e manifestandole il di lui po-
tere, sappia approfittarsi in goder di tale favove con ren-
dimento di grazie; perche Iinviscera, accostandosela al suo
pelto, qualc sposa favorila, e qual’ anima di quelle con cui
1o Sposo si delizia. .
Xil. Sarebbe ella una gran scortesia ¢ rozzezza della
sposa del Re, che egli di bassa estrazione elesse, il non
voier ella comparire-in di lui casa ¢ corle in quel giorno
in cui egli vuole che comparisea, siccome leggesi della Re-
gina dell : la qual cosa molto dispiacque al Re, come rac-
conla la 8. Seriltura. Lo slesso dispiacere prova il Sigonore
da quell’anime che fan le schive con esso lui: poiché 3. M.
si dichiara dicendo: Che le sue delizie erano nello stursene
T eoi figlivoli degli womini: Che se tulti faggissero, secondo
quest’attributo, priverebbero Dio delle sue delizie (se '.acue
si sia egli cosi abbassato sotto il titelo di sua umilld),
¢id non polrebbe avvenive senza impradenza, ineivilta ¢ spc—
cie di dispregio, con ricusar quel tanlo che egli ¢i da di
propria mano. Lo che sarebbe maneanza di giudicio in eolui
che ritrovasi in necessitd di una cosa per lo suo manteni-
mento, e non la riceve alloraquando gli viene data.
Orgre pi 8, Tenesa T, HL Vo, V. Lerr, P L 6



&4

XIII. Dicesi eziandio che star dee a guisa del verme
della terra. La proprietd di questo ella ¢ di slarsene allac-
cato col petto alla terra, cosi umilialo ¢ soggetto al Crea-
tore e alle crealure, che per quanto venga da quesie cal-
pestato, e dagli uccelli col loro rostro ferito, da quella non
si distacca. Per calpestar intender si deve, quando nel tem-
po dell’ orazione, la carne si solleva contro lo spirilo con
mille sorli d’inganni e inquietudini; rappresenlandole, che
maggior profillo ne ritrarrebbe in allre occupazioni: come
sarebbe provvedere alle necessita del prossimo: applicarsi
agli studii, per sparger la divina parola: badave al governo
di quelle cose che date gli sono a suo carico.

XIV. A ¢io pud rispondersi, che la prima obbligazione &
quella di seccorrere alle proprie necessila; e che la perfetla
carila principia da se medesimo. Che il pastore dee porsi nel
piu alto luogo per ben compiere il suo uflicio, da dove possa
mirar tulla la sua grezgia, ed iscuoprirve se dalle fiere ven-
ga assalila: e questo luogo alto ¢ egli quello dell’ ovazione.

XYV. Si appella inolire verme della terra, perché sebbe-
ne gli uccelli del cielo lo pungano col rostro, non si di-
stacca pero mai dalla terra, né perde I’ ubbidienza, né la
soggezipne che dee al Creatore, la quale consiste di fermarsi
T in quel luogo medesimo, in cui egli I'ha collocato. Non
altrimenti deve I"uomo star fermo nel luogo, dove Dio
I’ ha posto, che é quello dell’ orazione; in cui avvegnaché
gli uccelli, che sono i demoni, lo feriscano e insullino colle
immaginazioni e pensieri importuni, e con inquietudini che
il demonio in quell’ ora sveglia; divertendo il pensicro e
poriandolo or in questa, or in quell’altra cosa, e dietro il
pensiero strascinando il cuor ancora: cio nuila oslante non
¢ niente scarso il frutto dell’ orazione, allorquando sosten-
gansi queste molestie e pensieri importuni con pazienza. E
questo egli ¢ offerirsi in olocausto: vale a dire un consu-
marsi tutto il sacrificio nel fuoco della tentazione, senza che
la menoma parte di questo rimanga illesa.

XVI. lmperciocche in perseverar nell’ ovazione senza gu-
star di cosa aleuna, non € gia tempo perdulo, ma bensi un
mollto guadagno, mentre si travaglia senz’ inleresse, e per
la sola gloria di Dio. Che sebbene a prima vista paja di
affaticarsi indarno, non € gia cosi. Anzi qui avviene come
a que figlinoli che travagliano negli affari de’ loro padri, dai
quali quantunque non ricevano la paga giornaliera, la ri-
cevono perd tulta in fin dell” anno.
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XVII. Questa orazione ¢ molto simile a quella di Cristo
Signor nostro nell’orto, in cui domandava che tolte gli fos-
sero quell’ amarezza ¢ difficolta che sentonsi in vincer la
umana natura. Non domandava gia che gli fossero levali i
travagli, ma solamente il disgusto che in sostenerli provava.
E ci0o che Cristo domandava in favor della parte inferiore
dell’uomo era, che la fortezza dello Spirilo si comunicasse

alla carne ancora, di modo che quesla s’ avvalorasse, onde
- poi divenisse pronta come cra lo spirito. Al che gli fu ri-
sposto, non esser cio conveniente, ma che doveva bever
quel Calice, che consisteva in vincer quella pusillanimila e
fiacchezza della carne: ed accioeché noi inlendessimo, che
sebben era egli vero Dio, era perd eziandio vero uomo,
giacehe senliva le penalita come senieno gli altri uomini.

XVIHI. Fa di mestieri, che chi si da all’ orhzione sia egli
uomo di fatica, e costante si nel tempo dell’ estale, come
in tempo di bonaccia. Simile esser dee alla formica in pro-
cacciarsi provvisione per il verno, e per i tempi piovosi,
onde possa campare, e non morirsi di fame con gli altri
animali sprovveduli, gineché incontrar deve gli spaventosis-
simi diluvii della morte e del giudizio.

XIX. Deve porlarsi all’ orazione con abito di nozze, che
¢ abilo di Pasqua, di riposo, ¢ non di lavoro. Imperocche
in questi giorni ognuno procura i migliori abbigliamenti,
onde onorar la festa; facendo percid particolari spese con
compiacersi nelle medesime, allorquando riescon giusta il
suo desiderio. Egli ¢ cerlo che siccome nessuno puo dive-
nir un gran dolto o corligiano senza gran spesa e lrava-
glio, cosi non si puo divenir corligiano del cielo, né con-
quistatore di sovrane scienze, senza consumazione di lempo,
né senza travaglio dello spirito.

XX. E qui senz’aggiugner di pitt finisco, supplicando
V. 8. lNlustrissima di perdonare all’ardimento che mi sono
presa di rapresenlarle quesle cose, le quali, avvegnaché sie-
no piene di mancamenii ed imprudenze, non sono perd seom-
pagnate da quel zelo, che gual vera sua pecorella professo
al servigio di V. S. Illustrissima, alle di cui sanle orazioni
mi raccomando. Il Signore Iddio conservi V. S. con molli
aumenti della sua santa grazia. Amen.

Indegna serva e suddita di V. S-
Teresa di Gesil
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-
"ANNOTAZIONI

I. Questa lettera € slampata fra l'altre opere della Sanla,
ed ¢ una delle pit discrete e spirituali che sia in questo
volume; e eredo, che nostro Signore abbia volulo che si
conservasse intiera per il gran fruito che ha da cagionare,
particolarmente ad ogni sorta di Prelati. Sul supposto dun-
que che sia importantissima, ¢ per esser diretta ad un Ve-
scovo delia medesima Chiesa, alla quale io indegnamente
servo, chiedo permissione di poter dilalarmi un poco piu
del solito nelle note.

Ii. Nella lettera che serissi al Padre Generale in ordine
a quesle lettere della Sunta, la guale & posta'nel principio
di questo libro, dissi chi era questo Prelato: adesso aggiu-
gnero solamente due cose per il credito della di lui virty,
¢ che fanno molio al easo della grandezza dello spirito di
S. Teresa, la quale dava al medesimu in questa lettera le-
zione spiriluale, come se fosse stalo un suo novizio, quando
egli era suo conlessore: e io so queste per mezzo di chi le
seppe da un segretavio di lui, ehe I'aveva servilo, e che fu
Prebendato di questa 8. Chiesa.

Ifl. La prima ¢, che dopo di aver servilo questo gran
Prelato a questa 5. Chiesa di Osma, e menire serviva a
quella di S. Giacomo, fece tal proposizione al re Filippo 1L
cioé che né Sua Maesta, né egli soddisfacevano all’ obbligo
delle loro coscienze, se non la dimelieva, per cagione delle
gravi indisposizioni che gli erano supt.r-"r:unlu, con la po-
dagra; e dopo molte repliche consenli il re, che la lasciasse:
ma con tal condizione, che egli slesso gli proponesse prima
due soggetli, aceio di loro bt,wlu.b-u. la Maesth Sua quello
che ;,h paresse il migliore, per farlo succedere in della
Chiesa, e cosi segui; ¢ Sua Maesla elesse uno dei due pro-
posii da questo Prelato, nel di cui spirito, virtd e giudizio
tanlo confidava quel pradentissimo gg.

IV. La seconda, che avendogli delto la Maestd Sua, che
vedesse qual rendita voleva riservarsi per proprio alimento,
rispose: che gli bastavano mille ducali per poter sostenlar
s¢, due servilori e due cappellani; ma il re gliene assegno
dodici mila, e se ne ando a morire in Talavera. Fu nativo
di Tudela del Duero. Di esso parla la Santa nelle sue Fon-
dazioni come di un womo apostolico; e ben si conosce da
quel che dice, che visitava a piedi questa Diocesi, onde ben
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si pud inferive qual fosse Ia maestra della quale un tal pre-
lato era discepolo (1). Torniamo ora alle note.

V. Nel 1. e 2. numero della lettera sio vuol salvare la
Santa dalla censura che poleva opporle, perché una donna
si ponesse ad insegnare ad un Prelato, e una figlia di eon-
fessione al proprio confessore, con dive: che lo fu per ub-
bidienza, della qual virtd essa era mollo innamsorata: e a-
veva ben ragione di esserlo, perché questa virti & la tran-
quillith e quiete-dello spirito, nella quale solamente riposa.
Quei che sono ubbidienti scrivono per la riga, e cosi ben
possono formar le lince dirette. Male per quelli che coman-
dano, se operano come chi comanda, ¢ non come chi ub-
bidisce alle regole, le quali devono comandarei.

VL. Nel 3. numero dice, che veniva da Dio tullo quello
che gli aveva scrilto, perché ¢id significa: Quel mi si fe’
dntendere, o mi fu duto a conoscere, e io cosi lo eredo, e
che non solamente era cosa di Dio, perché era di S. Te-
resa sua serva, ma anco per averlo esso (rattato prima con
Dio nell’ orazione, che ¢ qguel mezzo per il quale Iddio si
suol comunicare all’ anime; oppure perché ne avesse rive-
lazione particolare: percid questa lettera, al parer mio, ha
in s¢ tanto pin di Dio, quanto che non solo ¢ della Santa,
ma ¢ secondo la sua orazione, o alcuna rivelazione.

Vil. Nel medesimo numero 3, dice una cosa valevole a
far tremare tutli i Prelati della Chiesa Catlolica (io almeno
non trovo dove ripararmene), ed & che Iddio le disse: ehe
avendo questo Prelato wmilla, carita, zelo dell’ anime e
dell’ onor di Dio, gli mancave con lulto ¢io quello che é
principalmente necessario per queste virte. Qui con buona
licenza del lettore voglio trallenermi un poco.

Vill. Che cos’é questa? A chi ha la caritd, che mai puo
mancare essendo questa virta il seminario di tutte Paltre?
A chi ¢ Pastore, ed ha zelo delle anime, che pud mancire
essendo questo Pesercizio eroico del suo ministero? A ¢hi
ha la mira dell’onor di Dio, che pud mancare, essendo que-
sto il fine principalissimo d’ogni Prelalo; e con tullo ¢io
disse Iddio a S. Teresa, che a queslo Vescovo mancava il
meglio, quando aveva lante virtii. Che cosa pero fosse que-
sto che gli mancava, lo disse immedialamente Iddio alla
Sanfa, ed essa similmente al detto Vescovo. Ascoltiamola
tutti Prelati Ecclesiastici e Sacerdoli con somma allenzione,

(1) Veggasi il Qap. XXX. parte 1L del secondo tomo di quest'edizio-
ne, dove la Sunta descrive le virld singolari di questo Prelato, 1

L
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IX. Mancavagli I'orazione con fortezza, e tale che fo-
gliesse I'impedimento dell’ unione: e questa unione ¢ I'un=
zione dello Spirilo Sanlo, e senza unione interna dello Spi-
ritlo Sanlo ognuno vive in pericolo, e soazvlln alla disu-
nione tra anima e Dio; e mal per quell’anima che ¢é sen-
za unione con Dio.

X. Da qui dobbiamo imparare noi Prelati a formar in
noi questo dettame, che non basta lo zelo né la carita, né il
desiderio dell’onor di Dio senza I’ orazione; non perché que-
sle virti non siano per se steésse baslanti a salvarci, ma per
il rischio che si corre che non siano permanenti e dure-
voli in noi senza I'orazione, e che facilmenle possano man-
carci per non averla, ¢ mancando a noi le viytl, perché
non sono assistite dall’ orazione, ei perderemo, e condan-
neremo.

La ragione ¢ chiara: come pud duarar la carita, se Id-
dio non c¢i da la perseveranza? come ce la dara il Signo-
re, se non gliela chiediamo? Come gliela ¢hiederemo senza
V orazione? Come dunque pud farsi questo si gran miraco-
lo senza di essa, tolto il canale dell’influenze divine all’a-
nima, che ¢ propriamente I'orazione? Per qual parle cox-
rera questa aqua dello Spirito Santo? Dunque senza I'ora-
zione non vi ¢ comunicazione con Dio per conservar le vir-
Lt acquistate, né per riacquistar le perdule, né vi & altro
mczzo, e, sto per dire, altro rimedio per aver bene.

- Questo era quello che con replicali clamori predi-
cava ‘i Bernardo al Pontefice Eugenio suo figlivolo spiri-
tuale; ed essendo I'uno Vicario di Cristo, e Ialtro solamen-
te un povero religioso (caso mollo simile a quello di que-
sta lettera detlata dalla pecorella al proprio pastore) gli
dice: Timeo tibi Eugeni ne multitudo negotiorum, intermis-
sa oratione, et consideratione, te ad cor durum perducal,
quod devotione non incalescil, compassione non mollescit,
compunctione non scinditur, el se ipsum non exhorrel, quic
non sentit. S. Bern. lib. 1. de consider. ad Eugen. Pon. Te-
mo assai di te Eugenio, che la mollitudine de’negozj, fa-
cendoli laseiar 'orazione e la considerazione, i riduca al-
la durezza di cuore, di modo che non lo riscaldi pit la di-
vozione, né¢ I'ammollisca la compassione, né la compunzio-
ne lo spezzi, né¢ abbi di te stesso alcun orrore, per non
conoscere la propria perdizione.

Oh che parole son queste di quel forte, soave spirito di
Bernardo, organo animato dallo Spirito Santo! 0 quanto
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devono applicare ad esse, e 1’udito, e I’ animo tulli i
Prelati!

XIl. Che maggior disgrazia di un Vescovo, o superio-
re, o paroco, o sacerdote, che giugnere ad avere il cuore
si indurato, che rigetti da sé la divozione, e la pronlezza
di abbracciare tutto quello che ¢ buono e santo? Che rima-
ne a (uest’anima se non di venire a perdersi per sempre
nel male? Quod devotione non incalescit. Or tullo c¢io deris
va dal non aver orazione.

XIHI. Che maggior disgrazia, che quando un Prelato, o
superiore non compalisce le necessita lemporali ¢ spirituali
de’ suoi sudditi, ma le riguarda con ocebio tranquillo, e cuo-
re induralo? Quod compassione non mollescit: e anche di
quest’ ¢ causa il non aver orazione.

XIV. Che maggior disgrazia, che U'aver un Prelato il
petto di bronzo, e il cuor di ferro, per resistere alle lagri-
‘me. e alla compunzione; Quod compunctione non scinditur,
e pur questo procede dal non aver orazione.

XV. Che maggior disgrazia, che essendo il superiore quel
mosiro proposto in un’altro luogo dal medesimo S. Ber-
nardo, che tiene i piedi in luogo del capo, anteponendo il

1 temporale all’elerno; che ha gli occhi del coccodrillo, mi-
rando sempre al godimento presente, e non all’avvenire; che
fa del petto spalle, volgendo queste al bene, e mostrando
quello sempre aperto al male; e che ha tulte Ialtre mostruo-
sila_ponderale dal sanlo; quando poi rimiri se slesso, non
abbia di se slesso alcun orrore? Et seipsum non exhor-
rel. E questo ancora € un’effetto della mancanza dell’ora-
zione.

XVL Che maggior disgrazia, che in un’infermita si pe-
ricolosa e morlale, giugnere a segno di non sentire, e non
conoscere il pr oprio male? Quia non sentit, ed ecco lo sla-
lo, al quale si riduece ¢hi lascia I'oraziene.

Quest’¢é quello, che lddio benedetto disse che mancava
al bellissimo arnese dell” altre eccellenti virtu, delle quali e-
ra armalo questo S. Vescovo; e di questo "avvisdo per par-
te di Dio, S. Teresa, accid non laseiasse di procurare quel-
la cosa, che unicamente gli mancava: perché sebbene pos-
sono le virtd sussistere per qualehe tempo senza T orazio-
ne, ‘e allora di fallo le aveva questo sanlo uomo; con lullo
¢id, come dicc S. Bernardo nel luogo riferito, ¢ molto fa-
cile, che senza di essa possa a poco a poco indurarsi il cuo-
re, e disarmarsi di csse; ¢ quando il soldato si trova disar+
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mato di virlti e d' orazione, ehe altro rimane, se non che
passi ad esser trionfo, e trofeo de’proprj nemici?

XVIL E devesi parimente avvertire, che, come si raceo-
glic dall’ istesso num. 5. gid questo Prelato avevs qualche
sorta di orazione, ma mancavagli tal volla la perseveranza
di essa; o fosse, ecome insinua la Santa, per le ocenpazioni
della sua dignith, o per le molestic delle tentazioni, e tri-
bolazioni che pativa: e lddio benedetto non voleva fargli
huona questa partita, né si conlentava di quest’orazione co-
st inlermessa, ma la desiderava cestanle, frequente, e fervo-
rosa: orazione continua e incessanle, come dice S. Paolo:
Semper gaudete, sine inlermissione orale. 1. Thessal. 5. y.
17.E come insegna il medesimo Cristo. Clamando, instando,
pregando, importunando. Sicehé ci fa vedeve la Sunta, che
un Prelato senza orazione non ¢ Prelato, ma disgrazia, len-
tazione ¢ daunno,

XVUHL Nel num. 4. ogni parola merilerebbe non sola-*
mente upa nota, ma un diffaso comento. Senza dubbio que-
sto virtuoso Prelato doveva aver orazione, percio gli per-
suade a non straccarsi in procurarla, ma in vincere con la
perseveranza gli ordinarj nemiei di essa, che sono la distra-
zione, svagamenlto, inquiatudinc e allre diverse tentazioni e
miserie, alle quali siamo soggetli, ¢he alle volte procedono
dal covpo poco mortificato; altre, perehé 'animo é in se
stesso distratto, ¢ molte alive, perche tddio cosi vuole, e le
permette per far prova de’suoi servi, e per vedere se sono
degni di lai. Ur digni habeandni Regno Det, si forle inve-
aiel dignos se. 1. Thess. 1. v. .

Tutte queste eose si vinecono col mezzo d’un umile per-
severanza, perché hisogna tener per fermo, che si unira tut-
12 un inferno intiero di maligni spiriti per impedire a qual-
sivoglia anima I’orazione; e tanto pin a quella d'un Prela-
to, a cavico del quale slanno lanl altre; ma ben si conosce
da questa medesima resistenza, che fanno i demonj all’ ora-
zione, U'imporianza di essa.

NIX. Sopra tutta la citta d'Alessandria, cilia popolatis-
sima non vi era che un sol demonio per far 'ufficio di ten-
tatore, come si legge nelle vite de’ Padei o Oriente: e dice-
va anche un Santo, che lo vide in figura di vomo addor-
mentalo, e senza pensieri; ma sopra la cella di un povero
anacorefa, che abitava fuori della medesima citta, e se ne
stava in orazione, erano i demonj in numero pint di cento-
mila. Non aveva Alessandria bisogn’ alcuno di tentatori, es-
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sendo ella stessa la medesima (entazione, e la medesima col-
pa. Al contrario, coniro ‘di chi ora; manda i suoi ministri
il demonio, perché tutla la sua applicazione sta fissa in quel
luogo, dove mira il proprio danno.

Che altro perd sono i demoni, che ombre vane, e de-
boli fantasmi? Quando il Signore Iddio assiste all’ anima o-
ante, e a quel Prelato, che I"adora e lo prega per s¢, e
per il proprio gregge, che allro sono, se non cani senza
denii, i quali, come dice Sanl’Agoslino possono solamente
latrare, non mordere? Latrare potest, mordere omuino non
polest. D. August. serm. 197. de temp.

XX. Dal n. b. comineia questa celeste Maestra, dopo a-
ver fatl’imbraceiave a questo Prelalo lo scudo della pazien-
za e perseveranza nell’ orazione, ad insegnargli il modo co-
me deve comballere ed orare, con vipulive avanli ogn’al-
tra cosu la propria coscienza, perché chi vuol metlersi a
parlar con Dio, senza prima rimirar se slesso, non polra
mai ne¢ parlargli, né vederlo, né ascoltarlo. Ut noverim me,
et noverim le, domandava a Dio 8. Agostino. Fate, o Signo-
re, che conosca me, per poler conoscer voi: come se voles-
se dire: se le mie passioni mi fan fracasso, come polrd a-
scoltar lddio? Se le mie passioni mi fan sordo per non pia-
gnerle, come polro con purita parlar a Dio? E se le mie
passioni mi fanno cieco, come polrd mai aprir gli occhi al
divino lume? Quindi prima fa di meslieri lavarsi e purifi-
carsi, per poler dopo accoslarsi a Dio.

XXL L’orazione, che insegna in questo luogo S. Teresa
al detto Prelato per comineiare ad orvare, dove dice: Alla
vostra scuole, o Signore, io vengo ad apprendere,*non gie
ad insegnare: parlero con vostra Meeste, ancorché polvere
e eenere, e wmiserabil verme dellu lerra: mostrate i me il
vosiro polere, ancorché sia una miserabil formica, ¢ quasi
lolalmente presa dalla Seriltura, ed ¢ mollo a proposilo, per-
che ciascuno la dica nel principio dell’ orazione; e non cre-
do ve ne sia un’altra pit diserela, spirituale, né pitt pro-
porzionata in tutte le di lei opere; end’accid se ne faccia
nota particolare, ho volute ripeterla in questo numero.

XXIIL Nel fine del 5. n. la S8anla vuole che questo Pre-
lalo si ponga avanti Cristo Crocifisso, materia doleissima, e
ulilissima per la medilazione, poiché tutt’il nostro bene é
venulo di la, e non avrebbe la nostra cecila potulo cono-
scere la Divinila sua, se non ci avesse redenlo la sua san-
ta Umanith, E se non avesse consegnato il corpo alla Gro-
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ve, ’anima alle pene, e i suoi meriti alle nosire anime, co-
me avressimo potuto sgravarci dalle nostre colpe? Cola si
deve cercare il rimedio, dove veramente si opero il rime-
dio del nostro danno; e per vineere il serpente, che ei mor-
dé con la colpa, e cagiond la nosira morle, si deve riguar-
dare il Sacro Legno dell’eterna salute; in quello abbiamo a
cercare la vita, mentre in esso pende Pautor della vita.

XXIHI. Nel n. 7. avverlisce, che se lo sospende 'ammi-
razione nel considerar un Dio crocilisso per nostro amore,
e per nostro rimedio, e cuella divina natura unita alla no-
stra bassezza, vi si Lratlenga, perehe il fine dell’ orazione
non ¢ medilare, ma amare, e dopo servire; e per servire
¢ amare non occorre discorrer lanlo, ma solo unirsi con
Dio per mezzo della carita; e se il discorso cagiona ammi-
razione, l'ammirazione fara naseer Pamore, ch’ é il fine to-
tale dell’ orazione. {

XXIV. Dal n. 7. in avanti gli va proponendo alcune
meditazioni sopra le sacralissime membra di Gest Cristo
nostro bene. Or io con licenza del S. P. F. Pietro d’Alean-
tara, e del di Iui altissimo spirito, e colla licenza del Ven.
F. Luigi di Granala prodigio di questo secolo, non Lrovo
che a questo pezzetto di stile di S. Teresa contenulo in
detto numero setlimo, e nell’otlavo, se ne dia un altro, che
nel modo e nella soslanza si possa anteporre.

XXV. Nel n. 9. poi con quanta doleezza v conducen-
do questo Prelato all’orazione? Con che santa confidenza
dispone il di loi animo per tutto quello che Iddio voglia

+ farne? E appoggiato alla confidenza, con qual soavitd Iin-
nammlsce a patire costantemente? Come ben gli persuade,
che riguardi con I'istesso amore si le spalle, che il volle
del sno divino Sposo; come chi dicesse faccia pur Dio di
me quel ehe vuole, pureh’io faccia sempre cio che vuol Dio.

XXVI Nel 10. dopo di avergli insegnato la medicina
per le tribolazioni, gli porge consiglio anche ne’ divini favori,
cioé, che primieramente si umilii a Dio; secondo adori‘la
sua .bontd; lerzo ne lodi la beneficenza; quarto non dubili
dell"onnipotenza: come chi dicesse, se lddio ¢ buono, se é
polente, se ¢ amante, e in tulli questi attribuli & anche in-
finito; che non fard chi ¢ infinitamente buono, potente e
amanle con quell’anima ch’ egli ama, e dualla quale viene
anche amalo?

XXVil. Verso il fine di questo n. 10. e in tutio il se-
guenle propone con molla grazia e spirito la comparazione
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tra la polvere terrena e I’ anima oranle: e perché non man-
chi cosa alla di lei eloquenza e discrezione ¢ la medesima
che pose nel n. 5. nelle parole dell’ orazione, dicendo: Son
polvere e cenere, come chi volesse dire a guisa della pol-
vere: lasciali trasportare dal vento dello Spirito Santo do-
vunque vorra condurli; se con favori, umile e basso non
meno della polvere; se con tribolazione, non men della pols
vere calpeslato. Sia tu giacentle al suolo o sia tu innalzato
al cielo sempre hai a rimaner polvere, conoscendo, che altro
che poca polvere non sei. Cum sim pulvis. Gen. 18. v. 27.
diceva Abramo: di polvere siamo creali, di polvere siamo,
e in polvere finalmente ci ridurremo. Et in pulverem. re-
vertemur.

XXVIIL. Nel num. 12. non meno altamente di quello
che potrebbe fare qualsivoglia espositore della Sacra Seril-
tura, adduce aleuni luoghi meravigliosi del libro d’ Ester,
per provare I'allenzione, rassegnala umilla ed umile obbe-
dienza, con la quale si devono ricevere i favori dello Sposo

+ e quanlo villanamenle corrisponderebbe la sposa schiva:
poiché tenendo ella con esso lui lante obbligazioni, ¢ ra-
gionevole, che le dimostri con le finezze: e qual cosa pil
irragionevole ch’essendo nostro il debito non si procuri da
noi il pagarlo? E che essendo io debitore a Dio dell’ essere
di natura per la creazione, dell’essere di grazia per la vo-
cazione, deila perseveranza in essa per la eonservazione, e
di tutto per la redenzione: sia poi I’anima mia si disamo-
rata ed egli solo I’ innamorato ed il perfetto? Oh Signore
non sia mai vero!

XXIX. Dal n. 13 fin al 16. proseguisce mirabilmente
la comparazione del verme, ¢ con lanla chiarezza, che sa-
rebbe un volerla guastare I'aggiugnervi cos’aleuna. E con
molla ragione pud gloriarsi I'anima di parazonarsi ad un
vermicello alla presenza di Dio; mentre in figura del Si-
gnore, disse David ch’era il verme, e I’obbrobrio del mondo
Ego autem sum vermis, et non homo opprobrium hominum
Ps. 21. v. 7. Chi & dunque che a vista di si grand’umilta non
si umilii, e chi pud mai appresso lanUumiltd insuperbirsi?

XXX. Nel num. 15. risponde e convinece la tenlazione
che il demonio suol fare a’ Prelati, cioé¢, che sia meglio
I’operare che I’ orare, e che non debba consumarsi in ora-
zione quel tempo ch’é destinato al governo.

Al che soddisfa la Santa, dicendo nel n. 14. che nel Pre-
lato il proprio bisogno deve anco anteporsi a quello degli al-
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tri; ed ¢ risposta santissima essendo di 8, Gregorio, e di S.
Bernardo, e di tulli quelli ehe hanno seritlo sopra | ufficio
del buoon Pastore. Perché se il Prelalo non ha orazione, né
vorra, né sapra, né potrd operave cos’alcuna: non polra,
perché gli mancheranno le forze: non sapra perche &li man-
cherd il lume: e non vorra perché gli manchera lo spirvito,
¢ tuita la sua falica nascerd dal mancamento d orazione, la
quale ¢ il sollievo di tutte le fatiche.

XXXIL 8Si pud appoggiare questa pon(lerazmnc sopra
quelle parole di 8. Paolo: “Attentlite vobis, el universo greqi:
primum vobis, deinde gregi. Act. 20. v. 28. Abbiate cura,
dice. 8. Paolo, di voi altri, e del vostro gregge; prima di
voi, e poi del gregze, perché se il Paslore si pui'du, il greg-
ge non pud star sicuro.

E S. Ambrogio dice, che i negozi si devono Lrallare con
diligenza, ma non con ansietd. Diligenter non anwxie: come
se volesse dire: non ¢ impediseano 1'orazione perché ¢ im-
pedirebbono la cosa pilt imporlante per conseguire il fine
delle nostre opere: e aggiunge con 8. Bernardo in un aliro
luogo, che I"anima del Prel ato passi dall’ orare all’operave,
comunicando ad alri quelle faviile, ehe ha ricevute nell o-
razione. Memento, quod omnia debenl servire spirvitui, et
Post orwlionem igneam, maneant cineres esiuantes ad tem-
pora megoliorum.

XXXI. Percio parlando il medesimo S. Bernardo con
il Pentefice Eugenio, chiama occupazioni maledette quelle,
che tolgono al Plcldm tolalmente I’ orazione, benehe proce-
dano dal medesimo ufficio: perché gli tolgono il lume, il
calore e la grazia per poter adempir hvuv alle parti (lel
proprio ufficio; e cosi ponderando questo damno, gli dice,
ad hoe, cice alla durvezza di cuore, fe (rahent maledicle iste
occupationes, si toluin te dederis illis nihil 1ibi relinquens.
S. Bernard. lib. 1. de consid. ad Eug. Pontif. Quesle mwa-
ledette occupazioni ti faranne indurare il cuote, se tullo L
dai ad esse, e lotalmente i scordi di te,

Tulto c¢io insinua mirabilmente S. Teresa, ove dice: che
dall’ alto dell’ orazione si pud veder tulta la Diocesi. Per-
ché col lume che gli da Dio, pud veder chi ora non men
il Vescovo, che il Vescovado, ma senza | orozione non ve-
dra né 'uno né I'altro, perché non vedra sg stesso.

XXXIill. Si rifletta nel num. 135. dove parla delle ari-
ditd, diee: divertendogli il pensiero, e portandolo or in que-
sta, or in quell’ altra cosa, e dietro il pensicro strascinan=
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dogli anche il cuore; cio null’ ostante non ¢ scarso il frutlo
dell’ orazione: Non intende qui fa Santa. chegdietro al cuor
se ne vadi I anima acconseniendo alle tentazioni, ma solo
intende parlar della parte infericre sensitiva, supponendo
ella la resistenza della parte superiore.

E cosi questo si deve intendere in due casi: il primo
quando i pensieri che nell’ orazione oceorrono , non sono
cattivi, ma solo diversi dall’ intenzione, cive di oecupazioni
oneste, o di altri negozj indifferenti, o di travagli, perche
in lal caso, benche talvolta si applichi ad essi il cuore,
non si pecea.

In secondo, quando sono pensieri e tentaziont callive
e peccaminose; e in gaesto caso il dive che vada lor dietro
il euore, non & dire che consenle la volonti, ma che le in-
clinazioni della volontd, e i primi moti del cuore non ben
mortificati vorrebbono secondarli, se non lrovassero la re-
sistenza della grazia nella parte superiore della volonta, per-
severando e negando | assenso ad essi nel tempo dell’ ora-
zione, e cosi deve inlendersi in questo luogo.

XXXIV. Nel num. 16. fa quella bella comparazione del
figlio che lavora senza mercede quotidiana, ma poi la ri-
ceve lulta insieme al fine dell’ anno, che ¢ il medesimo ay-
verlimento dato dal padre de’ due figli, I uno obbediente,
e I"altro prodigo, dicendo all’ obbediente: Figlio quant’ é
o tulto é luo, ma questo bisognava riguedagnaere, che gia
era perdulo. Lue. 1), v. 51,

XXXV. Nel num. 17. assomiglia I’ orazione di Cristo
nell’orlo a quella de’ tribolati, manilfestando 1" altezza e pu-
rita dello spirito che ammaestrava la Sanla nella Leologia
mislica, scolaslica ed espositiva eb’ivi spiega; trallando della
parte superiore ¢ inferiore, dell’anima di Gristo nostro bene,
¢ dichiarando quanlo sia poco quel che si palisce da noi
nell’ oruzione, rispeito a quello che patl in essa Crislo Si-
guor Noslro per noi.

XXXVI. Nel num. 18. adduce la comparazione della
formica, perché andiamo non solo composti, ma anche prov-
Vidi ¢ preparati all’ orazione, cioé che nel tempo disoccu-
pato maggiormente ci affatichiamo per I orazione, avverten-
do che a cio ¢i conduce lo Spirito Santo, quando rvimetle
il pigro alla formica: Vade ad fornicam, piger. Prov. 6. v. 6.
acumchc siccome quella neil’ estale va facendo massa dif
+ grano per I" inverno, cosi noi facciamo orvazione nel lem-
po disoccupalo, per qaello delle oceupazioni.



56

Percio avverte Pascasio Abate, che tre volte ord Nostro
Signore nell’ orto per supplire a’ tre giorni, che aveva a
star nel sepolero. Ter rogat in oratione Dominum, quia die-
bus tribus futurus erat in corde terr@. Pasch. in Matih. e. 26.
lib. 12. ma in vero nelle tre ore che stelle in croce oro
anche pia fortemente; poiché se nell’ orto ord e sudd san-
gue per vincere | apprensione di quei dolori che aveva a
patire, sulla croce ord e sparse il sangue da (utlo il suo
sanlissimo corpo per vincere quei dolori, che cagionarono
e risvegliarono I’ apprensione.

XXXVIL Nel num. 19. per insinvare la purild, con la
quale si deve slare nell’orazione, e nel comunieare con Dio,
propone assai genlilmente la comparazione di quelli che van-
no alle nozze ; e in questo imila I’ istesso Signore, che la
propose per insegnarei la purita, con la quale deve esser
ricevuto nel Sacramento; e quello che il Signore applica al
mistero Eucaristico, vuole la Santa che si faceia ancora con
il Signore adoralo e riverito nell’orazione. E vaglia il vero,
chi e quello che voglia andare all’ udienza del proprio Re
che non si pulisca, prepari e disponga prima? Né altro ha
a cagionare la presenza divina all’ anima, se non purila e
pulizia interiore di essa.

XXXVIIL Al num. 20. dopo d aver, come un Serafino,
ammaestralo questo santo uomo di ¢io che deve fare, sili-
cenzia dal medesimo con mille umili manicre, e non sa
ove porsi per abbassarsi quella, che non sappiamo ove as-
segnarle il soglio per venerarla.

XXXIX. Deve parimente avvertirsi, che essendo le virtlt
necessarie al pastoral ministerio tante e si molliplicale, cosi
non parld a questo Vescovo d’allro, che dell’orazione. Pri-
mo, perché cio € segno che possedeva tulle le altre: secondo,
per la singolar modestia della Santa, che solo volle tratlare
di cose di sua plofe:,:,iune. terzo, perché coll’ insinuargli I'o-
razione, giudied di dargli un rimedio contro tutli i vizj, e
un l'omenlo di tatte le virta; mentre di essa pud ben dirsi
ci0 che lo Spirito Santo dice della Sapienza: Er venerunt
mihi omnia bona pariter cum illa. Sap. 7. v. 11.

XL. Finalmente io non trovo la strada di licenziarmi
da leltera si bella ¢ celeste; e mi spiace di lrovarmi legato
alla rigorosa sirellezza delle nole; benché in queste mi sia
dilatalo si lungamente, e mi sia molto avvicinalo al comen-
to; ma ben lo merila I’ inlenzione della Santa, e la nostri
necessita, o pilt di tutti la mia; ¢ Vimportanza dell’orazione
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in tulli i Prelati. Quindi & che questa, e le sue vive ragio-
ni, non dovrebbono esser stampate solamente in carta, ma
in tutli i euori di quelli che servono in si pericoloso e im-
portanle ministerio di cura d’ anime.

LETTERA IX.

AWl Nlustrissima ed Eccellentissima signora
D. Mavia Enriques Duchessa d' Alba.

ARGOMENTO

La consola, e st rallegra secolei della swa costanza nell’ ar-
resto del Duca suo marito, colle speranze e pronostice
& ottima riuscita; e le raccomanda con gran premura
i Padri Gesuiti, nelle loro fondazione di Pamplona di
Navarra.

GESU

Lo Spirito Santo sia sempre con Vostra Eccellenza. Amen.

I. Molto ho desideralo di eseguir questo dopo eh’io seppi
che V. E. era gia in casa sua. Ella é slala si poca la mia
salute, che dal giovedi della Cena, sino ad oggi, saranno
ollo giorni, non mi lascio la febbre; cosieché era minor male
che fosse conlinuata, secondo quello che ho provato. I me-
dici dicevano che mi si formava una postema nel fegalo.
Con cavale di sangue e medicine, si ¢ co.npiaciulo Dio di
lasciarmi in questo pelago di travagli. 8. D. M. si compiac-
cia di darli a me sola, senza far partecipi quelli che paten-
- doli mi recherebbero magzgior dolore che soffrendoli sola.
Qui & paruto che i negozj di V. E. sieno terminali molto
bene.

Il. To non so che aggiugnere, se non che N. Signore
vuole che non abbiamo qui contenli senza qualche pena,
come credo che V. E. la senlira in ritrovandosi separala da
chi tanto ama. Pitt perd si compiacera il Signore che V. E.
per ora merili mollo presso lui con questa pena, per indi
pm farle provare (ulla unila la consolazione. Piaccia a S.

. M. di consolarla, come io lo supplico, e come percio si
pl'e;fa instantemente da tutle le monache di quesli monasteri.
A tutti questi ho incaricato di solamente, per ora, prender
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a loro conto il buon esito di quest’ affare; né io, benché
calliva, tralaseio di continuamente tenermelo presenle; e cosi
proseguiremo sin a lanto che ¢i pervengano quelle nuove
cl’io desidero.

Hl. Vo io considerando le visite di chiese, ed orazioni
nelle quali V. E. presentemente si anderd occupando: e co-
me molle volte le parerd esser vita pilt riposata la prigio-
ne. O Dio m’ajuti! Quanto mai vane sono le cose di que-
sto mondo! O quanto ¢ meglio non desiderar riposo, né
cosa alcuna di esso, e melierei nelle cose che ¢i occorrono
totalmente nelle mani di Bio, il quale meglio di quello che
noi sappiamo domandare, fa cid che ci conviene.

IV. Tengo gran desiderio di saper come V. E. se la
passi di salute, come per il restante; che perciod la supplico
di qualche avviso. Non le rechi pena il non poter scriver-
mi di sua mano; poiché siccome ¢ mollo lempo, in cai non
vegeo sue letlere, cosi anche colle sole nolizie che V. E.
mi avanzava per mezzo del P. M. Graziano io reslavo con-
tenta, Dove sard, o quando sia io per parlire da qui, né
d’altra cosa io parlo, perché penso che sia io per venir co-
sta il P. F. Antonio di Gest, il quale dard contezza a V.
E. d'ogni cosa. v

V. Una grazia dimando ora a V. E., e deve farmela
infallibilmente, mentre a me importa che si sappia che V.
E. in tutto mi favorisce. Questa ella ¢: ehe essendosi in Pam-
plona di Navarra, fondalo con molia pace un convenlo dei
PP. della Compagnia di Gestt; ora si ¢ sollevala contro di
essi una persecuzione si orribile, ¢he tentano di discaceiar-
li. Sono ricorsi al Conlestabile, questi Padri, e Sua Signo-
via gli ha accolli amorevolimenie, ¢ gliha molto favoriti. Quel-
lo di cui prego V. E. si &, di seriver a Sua Signovia una
lettera, con cui gli renda grazie dell’ operalo, e gli racco-
mandi di proseguir di bene in meglio, e di favorirli in tut-
to quello che polrd loro occorrere.

VL. Siceome iv so per esperienza, per causa de’mici pee-
cali, quanta sia I"alllizion di quei religiosi che sono perse-
guitali, cosi porto loro gran compassione; e eredo che mol-
to meritino presso Dio quelli ehe li proteggono ed ajutano.
Quindi vorrei dar del merito anche a V. E.; e perché mi
pave che con cid resterd Dio servito, cosi ardirei di sup-
plicar di questo eziandio il Duea, se qui vicino si ritrovas-
se. Quei della Terra dicono, che non avran eglino quanto
lor bisogna per spendere; e pur un cavalicro fabbrica lo-
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ro il convenlo, e loro assegna una buona rendila; nel che
certo non apparisce che siano in questa poverta; e quand’an-
che fossero lanto poveri, ella ¢ al certo ben poea fede, il
parer loro, che un Dio si grande non sia potente di man-
tener quelli che lo servono. S. D. M. conservi V. E., ¢ le
dia in questa sua solitudine tanlo suo amore, che possa pas-
sarsela ‘con quiele, giacch¢ senza pena sard impossibile.

VIL. Supplico V. E. che a eolui al quale dara rvisposta di
questa mia, comandi che sia data anche quella di cui la pre-
go. Deve perd questa esser tale, che non apparisca letlera
di complimento, ma molto pressante che I"obblighi (1). Oh
quanto le sono importuna! Per rapporto perd a quello che
mi da, e che mi ha dato a patir V. E. non ¢ molto, che
mi abbia a soffrir tanto ardita. Sono oggi fi 8. Aprile. Da
questa casa di S. Giuseppe di Toledo. Volii die 1i 8. Maggio.

Indegna serva e suddita di V. S.
Teresa di Gesh.

ANNOTAZIONI

I. Fu questa letlera seritta dalla Santa in Toledo I an-
no 1580. all’eccellentiss. signora Duchessa d’Alba moglie del
Duea D. Ferdinando di Toledo il Grande. Grande in ogni
cosa con eminenza; grande per il sangue; gran soldato, an-
zi il primo Capitano di qoei tempi, ¢ di quelli che seryis-
sero all’ lmperatore Carlo V. grande per il sapere, ¢ prin-
cipal ministro di Stato; grande nel Governo, e Maggiordo-
mo wmaggziore del re Filippo I

Il. Nel 1. n. insinua la Santa, che i travagli di questa
signora termincranno felicemente; e senza dubbio intende
di quelli, che pati il Duca per ordine della Maesta del re
Filippo 1L°, per cagione del matrimonio del figlio fatlo sen-
za dowandarne prima licenza a quel prudentissimo Re.

E I'esito fortunato, che dice la Santa, che ebbevo, fu I’ u-
scire il detto Duca libero dalla prigionia, per andarve con
un potente esercito a spianar le differenze dell’ unione di
Portogallo a questa Corona: e ho udito dire, che accellan-
do egli quest’ ordine, e commissione di tal impresa, rispon=
dessc: che ubbidiva, accio si sapesse, che la Maesta sua a-

(1) Vegeasi il n. 6. della Leitera XX, di quesla prima parte. dove si
vedri maggiormente la stima e I'impegno della gratitudine della N, 8, Ma-
dre verso si santa ¢ henemerila religione.

Orene vy S, Teresa T. 11 Vou. V. Lerr, P L 7
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veva tali vassalli, che strascinando catene gli conquistavano
reami, per alludere al sentimento della propria prigionia.
. 1. E che la Sanla parlasse di questo, si raccoglie an-
che pitt dal num. 5 e daile orazioni, ch’offerisce di fare per
tal impresa nel n. 2.; e dalla cura che prende sopra di sé
di raccomandarlo a Dio; e dalle speranze, che gli da di
forlunato successo, come segui. Imperocche in effetto il det-
to Duca spiano e ridusse in quel regno le cose con poco
sangue, ma con molta prudenza e valore; e qui corond le
sue villorie questo valoroso signore, deponendo la spada
dopo la conquista d’un regno si grande.

IV. Mori in Lisbona di eta si grave, che passava gli ot~
tant’ anni, e per prolungar qualche lempo la vila, gli fu or-
dinato dai medici di succhiare il latte di una donna giova-
ne, ed egli cosi faceva: e ho udilo raccontare da un vecchio
corligiano, che alcune volte, mentre slava altualmente al-
lattandosi, e sentiva in sé la propria debolezza, con la quale
si andava avvicinando alla morle; soleva siaccarsi dalla mam-
mella, e riguardando la propria balia, dirle con molla gra-
zia : Baliu mia temo assai, che vogliate fare un cattivo
allievo. :

Memorabile esempio della debolezza della nostra natura,
e de’trionfi del tempo, vedere un capitan generale, che fu
il terror dell’ [talia, e spavento della Germania, e che ave-
va poco fa conquistato quel regno, allaccalo come un bam-
bino alle mammelle di una nutrice per aggiugner qualtro
giorni di pitt ad una vila si illustre, e si prolicua al pub-
blico stato.

V. Nel fine del 6. num. dice la Sanla mollo discreta-
menle: Sua Maesta guardi V. Eccellenza, e le conceda in
questa solitudine lanto amor suo, che possa passarla con
quiete; poiché senza pena sara impossibile; di modo che la
Sanla unisce in un cuore la quiele e la pena; e questo non
puo farlo, che un grand amore di Dio, il quale tranquilla
tulte I’alterazioni che cagiona la pena in un’anima; e quan-
do i senlimenti della parte inferiore la conturbano, il lume
e fervore dello Spirito Santo la metllono in calma, e ope-
ra di tal sorta, che il sentimento combalte, ma non gover-
na il cuore; si sente Ia pena, ma non si consenle alla pe-
na; onde si uniscono insieme il dolore ¢ la pazienza. come
chi dicesse, € necessario il patire, ma ¢ anche necessario il
soffrire, e cosi dice appunto il filosofo morale: Non sentire .
mala sua, saxi est: non ferre fenine. Semce. 11 non sentire
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i propri mali, ¢ proprieta di sasso; il non sopportarli, di
femmina: e la Santa voleva, che questa signora non fosse
né sasso, né donna, ma bensi uomo valoroso e forte, che
sa palire e soffvire.

VI. Nel tine della lettera ne dimanda la Santa a quesla
gran Signora una di raccomandazione per li PP. della Com-
pagnia di Gesi, sopra la Foundaziove di Pamplona al Sig.
Coultesiabile di Navarra, cognalo di detia Duchessa (per mez-
zo del quale enird a mio credeie quell illustre casa de’ Bea-
monli in questa di Alva) pregandolo a pairocinare i delli
Padri nella loro fondazione; e ne fa la Sania ellicace istan-
za, perché amava giandemenie quesia si fervorosa religio-
ne, ¢ per compensar nelle loro Fondazidni quell’ ajuto, che
da’ medesimi essa aveva ricevalo nelle proprie (1): onde
con vive dimosirazioni la supplica, perché non sia solo di
complimento Iiniercessione, mentre non era cosa di com-
plimento il suo grand’ amore e desiderio.

VIL. Indi nel num. 7 fa la Santa una molto genlil . ri-
flessione in se slessa, accusandosi e dicendo: Oh quanio le
riesco importuna!l In riguardo perd di quanto i fa, e mi
ha fatto Vostra Eccellenza patire, non € gia mollo che mi
soffra Uesserle tanto ardita; ¢ vool dire. che doveva la San-
ta aver failo molia peniienza per il buon successo degli af-
fari del Duca; onde la riconviene a pagarie quelle fatiche
con un altr’ incomodo, e guel palimenio con un allro pa-
timento: ¢ ¢id con lanla grazia, cue aviehbe obbligalo an-
che un’inimico a fare quello che domandava, quanto pit
di una divola sua tanto g-ande, come (uesla gran Signo-
ra? Singolare fu senza dubbio Ja Santa, e in ogni parle si
scorge, che lddio I'adornd non solo di una ma d infinite
grazie.

. (1) Totorno alla gratitudine della S, Madre verso la benemerita, refi-
glosissima, profiltevole Compagnia di Gesh, veggasi I'annotazione posta
in fine della Lellera 1L n. 4. di questa prima parte.
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LETTERA X.

All Illustrissima Signora Donna Luisa della Cerda,
Signora di Malagone.

ARGOMENTO

Si mostra quanto bramosa di sue lellere, altrettanto della
Fondazione in Toledoy animandola sul riflesso del pro-
fitto, che recano all” anime, dove sono queste Fondaziond,
e coll’indulganze che da’ Fondatori si guadagnano.

GESU
La grazia dello Spirito Santo sia con V. S.

1. To non ho né tempo, né forze per mollo seriverle,
mentre ora a pochi serivo di mia mano. Non ¢ gran lem-
po in cui serissi a V. 8. Io mi ritrovo in eatlivo stato. Con
V. 8. ¢ nella sua terra me la passo meglio di salule, né,
gloria a Dio, sono abborrita da questa gente. Ma siccome
da qui si lrova cosla la volonta, cosi anche il corpo ver-
rebbe pur costa ritrovarsi.

Il. €he pare a V. 8.2 Come mai 8. D. M. va disponendo
di ttto per mio conlento! Benedello Sia il suo 5. Noue,
che ha voluto cosi ben disporlo, per mano di persone tanto
serve di Dio, che io penso, che sara egli in ¢i0 molto ben servi-
to. Per amor suo V. 8. procuri di ottener la licenza. Mi
pare che non convenga di esporre il mio nome al Gover-
nalore, ma solamente dimandar la licenza per un conven-
lo di Scalze; aggiugnendo il profitto che recano, dove han-
no convenlo (wmentre per rapporto almeno a quelle del no-
stro Malagone, gloria a Dio, niente perderemo), ¢ ben ve-
dra V. S. come presto la vedra quesla sua serva; sembran-
do che lddio non voglia che stiamo separale. Piaccia a S.
D. Maesta, che cio sia anche in cielo, con tulli codesti miei
Signovi, alle di cui orazioni mollo mi raccomando. V. S.
mi dia contezza dello slato di sua salule, intorno a cui €
molto tarda in farmi tal grazia. Queste sorelle baciano a V.
S. le mani. Non puo credere quanti acquisti d indulgenza
¢ di’ weriti abbiamo nei ritrovalo per le Fondalrici di que-
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sta Nostro Ordine. Sono eglino senza numero. Il Signore
Iddio sia con V. 5. E. Oggi il giorno di S. Luecia.

Indegna serva di V. S,
Teresa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera ¢ diretta all’[lustrissima Signora D.
Luisa della Cerda moglic di Arvias Prado signore di Mala-
gon, e oggi sono i marchesi di quello Stato (1).

Fu questo Cavaliere nipote del sig. Cardinal Gio. di Ta-
bera Arcivescovo di Toledo, Inquisitor Generale, e Gover-
natore de’regni di Spagna (che tulli questi posti oceupd
nell’istesso tempo, in quello dell’ Imperator Carlo V.) ed era
si prudente questo Prelato, che quando mori, disse il detlo
Imperatove: Mi é morlio un vecchio, che manteneva in pa-
ce tulli i miei Regni.

Era questa Signora, alla quale serive la Santa, mollo
sua divola, e sorella del Duca di Medina Celi, in casa della
quale dimoro molli giorni S. Teresa, menire era monaca
dell’ Incarnazione, prima di fondar il convento di S. Giu-
seppe; ¢ quando aspellava i ricapili di Roma, ¢ allora non
si osservava la clausura che si osserva al presente, dopo il
Breve di 8. Pio V.

Il. E degno di avverlenza in quesla lellera lo slile bre-
ve e laconico, con cui serive la Santa, eh’¢é mollo maravi-
glioso; mentre quasi in ogni tre parole forma un periodo
intiero, e la cagione di cio forse fu, che doveva®aver altre
occupazioni, e si restringeva al possibile nello serivere per
occuparsi nell’ operare; dal chesi conosce quanto bene pos-
sedesse la lingna casligliana.

1. Con quesl’occasione non posso lasciar di annotare
che avendo io letto aleune lettere della S. Regina D. lsa-
bella la cattolica Principessa di gloriosa memoria, e delle
maggiori, che abbiano ammirato i secoli, ho fatlo riflessio-
ne, che sono assai somiglianti di stile a quelle della S.
Madre, non solo per I'eloquenza e vivacita nel dire, ma an-
che nella maniera di concepire i discorsi; nel dichiararsi,
nelle proprie animadversioni; e ne’ passaggi da una cosa al-

(1) Parla la N, 8. M. Teresa di questa Signora Donna Luisa della

Cerda nel Lib. delle Fond. Cap. IX. parte seconda del Secondo Tomo
di quesl’ Edizione come nel Cap. XXXIY. parte prima del medesimo.
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I"altra, e ritornar poi alla prima, senza scomponimenlo, an-
zi con grandissima gvazia,

E peiché poirebb’ avvenire, ch’io mi fossi ingannalo, leg-
ga chi viel vhimi.si, ad esaminae quesio mia villessione, le
due leitere che si'troveno di quesi’illosire Regina, vegistrale
nella Cronica della Gietigione di S. l.u'nhmo seritla dal R.
ca eloquente P. Fr. Giuseppe di Siguenza, le ‘quali scrisse
a quel grande e spicitnal Prelato \wnesmvo di Granala,
e suo confessore Fr. Feodinando di Talvera religioso dcl
suddetio Oipdine; e polrenhe duvsi, ehe concorresse col mio
pareve: e le delie leiiere sono ben degne di esser lelle, e
venerale per molie vegioni; e assai beune slimerei che si
stamoassero nel fine di quesie.

IV. To confesso, che qeando le lessi, saranno gid circa
sei anni, formai coneeilo, che fosse si somigliante il nalu-
ral ingegno; e sniviio della detta regina callolica, e di S.
Teresa, che mi parve, che se la Santa fosse slatd regina,
sarehbe senza dobbio stata vn’alira callolica D. Isabella, e
se quesla, gean principesss fosse slala religiosa, che ben fu
tale per Ia vi (0, sarebbe staia un’altra S. Teresa: e aven-
dole rilette adesso ancoia, pev vedere se allora mi fossi in-
gannalo, mi sono confermato nell’ istesso sentlimento.

V. Nel num. 2 insinaa la Santa, che si tratteneva in Va-
gliadolid, di dove fu chiamata per la Fondazione di Toledo,
e a queslo allode il dive, che lddio andava disponendo le
cose per suo conlento, perché aveva da rivederla, con oc-
casione di passare alla detta Fondazione; e prega questa si-
gnora a non domandar licenza in suo nome, ma solo de’
suoi convenli; perche forsi allora il sno nome doveva in-
contrare qualche odiosita per quella persecuzione che le fu
suscilala contro, e non voleva che per sua cagione si distor-
nasse il buon esito del negozio: oppure puo essere, ed é il
pit sicuro, che parlasse della fondazione di Toledo, dove
abitava quesla signora, alla quale ¢ diretta la leitera; e il
Governalore, del quale favella, era quello di tutto I’ Arcive-
scovado, che lo governava in assenza dell’ Arcivescovo Fra
Bartolommeo di Carranza e Miranda religioso dell’ Ordine
de’ Predicatori, che allora si trovava in Roma, dove dopo
cinque anni di prigionia, con la quale Iddio benedetto volle
provare la di lui pazienza, mori in concello di santitd nel
convento di Minerva I'anno 1576.

VL. Cio che dice dell’indulgenze ritrovate per le fonda-
trici de’monasteri, deve dirlo per. quelle eoncesse a coloro,
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che donano i propri averi per fondarli, ¢ ne rimangono
con paironalo; e se lanto guadagnano quei che fondano i
convenli, quanto piu gouadagneranno quelli che fondano o
riformano le veligioni, come fece la Santa!

LETTERA XL

AWl Llustrissimo Sig. D. Diego di Mendoza del Consiglio
di Stato di Sua Maesta.

ARGOMENTO

Mostra grande stima di sue lettere, e contento dell’ oltime
ispirazioni che scopre nell’ anima di lui pel desiderio di
mellersi in liberta, ed appartarsi dal mondo.

GESU’.
Sia sempre lo Spirito Santo con V. S. Amen.

L. To cerlto non posso intendere il molivo per cui si io,
come queste sorelle ci siamo lanlo leneramente ricreale, e
rallegrate pel favor che ci ha fatlo della sua letlera. Avve-
gnaché molle ce ne vengano, ¢ siamo avvezze a ricever di
quesle grazie e favori da personaggi di vaglia, tullavia pe-
ro non cagionano in noi quest’effelto. Qualche cosa dun-
(que segrela, da noi non inlesa, esservi deve. In falli la co-
sa & cosi, poiché I’ ho avvertita in quesle sorelle, e in me
slessa.

Il. Una sola ora di lempo ci han dalo per la risposla,
dicendoci che dopo questa sen parle il messo; ¢ a mio pa-
rere elleno ne vorrebbero molle, perché sono molto desi-
derose di compiacerla in quello che loro comanda: e sua
comare si va immaginando nella sua fantasia, che le sue
parole abbiano ad operar qualche cosa. Se alla buona vo-
lontd, con cui le dice, corrispondesse I'effetto, io sarei ben
cerla del profitto. Ma essendo cosa di N. Signore, cosi da

T esso debbon ricever il molo; né & piceola la grazia che ci
fa in dar a V. S. lume, e desiderii di tali cose; poiché in
un si grande intelletto, egli ¢ impossibile, che queste due
cose a poco a poco non operino.

III. Una cosa posso dir con verita, che lasciando da
parte gli affari di monsignor Yescovo, non veggo ora cosa

1
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che pilt d'ogni allra rallegrasse I’anima mia, che il veder
V. 8. signor di sé slesso. Quesla ¢ verild da me ben co-
nosciuta, che solo Dio pud adempier i desiderii di perso-
+ naggio di tanta vaglia. Che percio 8. D. Maesia ha bene
disposto che non fossero considerati quei servigi che in que-
sto mondo polevano cominciar a recarle il compimento di
aleuni di questi.

IV. V. 8. mi perdoni, perché parlo da sciocca; essendo
cio proprio dei pit arditi e callivi, i quali allorché viene
lor data un poco di libertd, se ne prendono poi molla.

V. Il P, F, Girolamo Graziano gradi mollo i suoi sa-
lati; e io sono lestimonio dell’amor e desiderio che ha per
V. 8. a cui ¢ mollo obbligate; e anzi credo, che molld pitlt
lo abbia di servirla, mentre procura che le persone con cui
tralla (che sono buone) raceomandino V. §. a N. Signore.
E cio procura con lanta premara del suo profitto, che spe-
ro sara esaudito da S, M. Imperocehie wi disse un giorno
¢hie non si contenta che V. 8. divenga molto buono, ma
molto santo.

VI. lo nutro sentimenti pitt bassi, contentandomi che V.
S. si conlentasse di operar quel tanto solamente ¢h’ é ne-
cessario per V. 8., senza che la sua caritd si estendesse a
procurar I"altrai bene. lo certo conosco che se V. S. allen-
desse alla sola swa quiete, potfebbe di questa godere, e oc-
cuparsi per I'acquisto de’beni perpetui, e servire a chi per
sempre con esso deve star unito, il quale mai si stanca in
conferir benelicii.

ViI. Gia sappiamo il giorno, in cui cade la festa di quel
Santo che dice. Ci siamo gia accovdale di comunicarei Lut-
te in tal giorno per V. S. Con ¢id sconteremo il nostro de-
bito, mentre staremo allegramente per amor suo, occupan-
dolo nel miglior modo che sapremo.

VIlL. Intorno poi all’alire grazie, che mi dispensa V. S.
conosco, che ritrovandomi in neeessila, polro chiederne mol-
te. Nostro Signore pero sa che la maggior che V. 8, pos-
sa dispensarmi ella ¢, che V. S. si ritrovi in luogo, dove
non possa dispensarmene aleuna di queste, benché volesse.
Cio null’estante, ritrovandomi in neecessita, ricorrero a V.
8. come al Signor di questa casa.

IX. S0 ora ascoltando quello che serivono a V. S. Ma-
4 ria, Isabella e la comare di V. S. Isabellucia, che ¢ quella
di S. Giada, lace; e siccome ¢ novella nell’ufficio, cosi non
s0 quello che divd. Ho pensalo di non corregger loro paro-
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la alcuna, acciocche V. 8., abbia in che soffrirle, giacché co-
wanda che dicano. Per verita ella é una non piccola soffe-
renza il legger scioecherie, siccome non piceola prova d’u-
milta di V. 8. d’essersi compiaciula Lh genle lanto calliva.
Nostro Signove ci faceia tali, che Y. S, pon perda quesla
buona opera, mentre noi non :mppmmo chiedere a 8. D. M.
la condegna retribuzione.

Ogtn Domenica. Non so se 20 d’Agosto.

Indegna serva e vera Figlia di V. S.
Teresa di Gesd.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera fu seritta a quel gran Cavaliere, Mini-
stro ¢ discreto Corligiano D. Diego Mendoza; quello, che
deserisse con penna e slile si eloquente la ribellione de’ Mo-
ri di Granala; la qual opera, e la vita di S. Pio V. seril-
ta da Fuenmajor sono senza dubbio delle pitt eleganti ¢ mi-
gliori che abbia la lingua Castigliana.

Fu questo gran Cavaliere in ogni cosa stimalo de’ pri-
mi soggelti dd suo lempo. Gran ministro di Stato in la-
lia, e per mezzo della di lui singolar prudenza si ridusse-
ro a buon fine molle imprese importanti. Nella Corte ehbe
fama d’uno de’primi politici, e del pit disereto, e gentile
nel tratlo, e fu Consigliero di Stato del Re Filippo 1L

Le singolari qualitd possedute da questo gran Cavaliero
nello stalo politico, e quelle che possedeva S. Teresa nel-
lo spiritnale furono a mio credere buona causa della loro
corrispondenza e comunicazione; e quesla letlera vien seril-
la dalla Santa con moll eleganza, conformando il proprio
stile, e il proprio spirito al soggello a cui seriveva; e io
mi persuado, che doveva forse andar disponendo I anima di
questo Cavaliere a qualche gran risoluzione di abbandonar
il mondo; e cid meglio si conosce dalle riflessioni, che nel
contenuto della lettera anderemo facendo, eome segue.

1. Nel primo numero si v conciliando la di lui bene-
volenza con raccontargli il gusto che si cbbe nel monaste-
10 della di lui lettera, ehe fu mollo maggiore, che per al-
tre di gran soggelti; e poi nel secondo gli significa la pre-
mura, con’la qullo essa ¢ le sue monache (pl'lm,lpflhnen-
te una di loro, la quale questo gentilissimo Signore pud es-
sere, che per la di lei fanciullezza, ¢ egli per sua grave e-
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ta, chiamasse col nome di comare ), lo raccomandavano a
Dio, pregandolo a toceargli il cuore, mentre solo poleva far-
lo la Maesta Divina; e dice, che non era possibile, che ri-
manessero infrutivose lali orazioni indivizzale a si buon fi-
ne, come era quello, che un st buen ingegno venisse illu-
minalo da Dio: con che essendo egli si intelligente, andava
destramente la Santa allettandolo per la propria inelinazio-
ne, e guadagnandogli per Dio la volonia, mentre ne loda-
va I'intendimento.

IIl. Torna di nuovo nel num. 5. a dargli un’alira bat-
teria con la dichiarazione di quanto I'ama, non amando al-
cun’altro piu di lui, fuorché Monsignor Vescovo (il quale
puo esscr, che fosse 1" lllustrissimo Signor D. Alvaro di Men-
doza Vescovo d’ Avila, di cui altre volte si é fatla menzio-
ne, e giudico fosse fratello di questo Cavaliere) onde con
quesla sanla lusinga, e insieme con la verila si guadagna-
va I'animo. dell’uno e I’aliro fratello, per dargli ambidue
a Dio.

IV. Dopo che per esser slato questo Cavaliere gran sol-
dato, lo persnade al servizio di Dio per la parte del valo-
re, insinuandogli, che tanto il di lui valore, quanto I'inge-
gno dovevano invilarlo ad intraprenderlo, perché un Cava-
liere valoroso e intelligente, dove meglio puo impiegare, e
far pompa di tallo il suo valore e sapere che nel servi-
re a Dio?

V. E’ molto diserela maniera quella con cui gli dice: che
st rallegrava in vederlo Signor di se stesso, per insinuargli,
che desiderava quell’istesso, che gli diceva: e non v'¢ dub-
bio, che non e signor di se stesso chi serve al mondo, ma
é servo del mondo, e schiavo di se slesso: perci0 quando
si dice, I signori del mondo, & un’equivoco, perché si de-
ve dire, [ servi del mondo; perche i signori del mondo non
sono altri, che i servi di Dio, che con una santa umilta lo
lasciano, e lo calpestano per seguire lddio: e i signori del
secolo sono i servi del mondo, menire quando par che lo
dominino, allora piu lo servono.

VI. Anche il filosofo morale gentile, e gentile buon mo-
rale dice: Magna servitus est magna fortuna. Seneca. Gran
servili ¢ la gran fortuna, perché il pit polente sollo spe-
cie di comandare, di governare, e polere, serve alle proprie
ed alle altrui passioni.

Anche la parte del valore va accomodando la Santa al
saper vincer s¢ slesso; perche questi é senza dubbio pia va-
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loroso di chi vince gli altri: Fortior est, quise, quam qui
fortissima vincil.

ViI. Nel num. 4. conoscendo la Sanla, che I’ andava toc-
cando sul vivo nel voler dare documenti ad un uomo dol-
to (che ¢ impresa ben temeraria) per addolcire la materia,
gli dice: Vostra Signoria mi perdoni, perehé parlo da scioc-
ca: essendo cio proprio de’piv arditi e cattivi, i quali allor-
ché viene loro dala un poco di libertir, se me prendon poi
molia.

O qual era questa Santa tanto nelle doli naturali, quan-
to nelle soprannaturali! che grazia, e doni divini piovevano
sopra di lei! Incolpa i favori che riceveva da quesio Cava-
licre, come cagione dell’ardire, che prendeva con lui, e di-
chiarandolo anche generoso, non che dotto e guerriero, a-
pre piu largo eampo al di lui disinganno, e aggiugne mag-
gior forza e stimolo alla vocazione.

VIIL. Torna con nuova batieria ad assalirgli I’anima, per-
ché si renda finalmente a Dio, significandogli nel num. 5.
le speranze, che aveva di lui concepito il P. Graziano, che
lo desiderava santo. Veramenle un valoroso, dollo e libera-
le, essendo tale con tutli, perché non ha ad esserlo con Dio?
valoroso in seguilarlo nella eroce, dollo in eleggere la sira-
da pit sicura, e liberale in darsi tutto a chi tutto si deve;
e facendo questo, non vi & dubbio, che sarebbe gia santo.

IX. Pero nel num. 6. con artifizio molto sagace, e spi-
rituale gli dice la Santa, che sebbene il P. Graziano lo vo-
leva santo, ella si contenlava di meno, e le baslava che con-
seguisse lulto cio che gli bisognava per se solo nella vita
di spirito: ed essendo cid pur assai, glieclo propone per po-
€0; con’che primieramente non lo spavenla con il limore
della vita interiore, che ricerca la sanlild; mentre queslo li-
more ha fatlo ritirare tanti dal seguitare la strada di Dio.

Secondo, I'invita nel prineipio colla convenienza, perché
ben sapeva la Santa, che Iddio I’ avrebbe sollevalo a piu al-
lo grado di grazia.

Terzo, non lo vuole principiante e predicalore, che & co-
sa molto imperfetta; e pereid dice, che gli basta, che sia buo-
no ¢ sanlo per se medesimo, e lasei alla cura altrui di ren-
der buoni e santi gli aluri.

X, Nell'istesso numero gli dice, che deve servire a co-
lui, che solo pud render premio durevole ed elerno, per-
¢hé chi serve al mondo ne riporta brevi, e temporali le gio-
J¢ ma perpelui ¢ senza fine i patimenti.
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Gli apre parimente la vista, con mostrargli, che riman-
gono scordali i di lui servigj, ¢ che Iddio lo permelle, fa-
cendogli trovar serrale le porte del mondo, perehé si risol-
va ad entrar in quelle del cielo.

XI. Parla poi nel num. 7. di qualehe santo, al quale
doveva aver particolar divozione questo Cavalicre, e dice
la Santa: che si comunicheranno in quel giorno; lo che tal-
to da maggiormente a dividere, che doveva lrallarsi qual-
che gran matazione di vita o di stalo di queslo signore.

XII. Nell’ 8. gli scrive con diserelissimo senlimento, per-
ché questo Cavaliere doveva forse aver offerlo alla Santa
prolwimm ed ajulo, e cosi gli visponde: che quello che de-
sidera ¢ di vederlo in parte, ove non la possa ajutare; e
cio ¢ manifesto segno che lo voleva veder fuori della cor-

te, e de’suoi I.u,c. ¢ dove, calpestando it mondo, gli man-
casse quello che pud dare il mondo, e solo godesse di Dio.

XHI Immediatamente per lasciarlo con &nimo allegro
dopo tanti lumi e documenti, e accid non fuggisse la di-
sciplina, gli soggingne nel n. 9 quanto sollecite andavano
le sue monache per rmpnndue alle di lui letlere; con che
gli manifesta il proprio amore, ¢ quanto ella di cio godeva,
guadagnandolo pit, per cendu:lo lotalmente soggello a ser-,
vir di trionfo a Dio.

Poco dopo con la solita sua grazia torna a raddoleir
la materia, riconoséendolo per gran Corligiano ¢ ministro,
e dicendogli: £ in perita mon e poca mortificazione il leg-
gere spropositi, ed ¢ gran prova dell’ wmilic di V. S. Ues-
sersi compiaciuta di genle si eatliva, come se avesse dello,
che cosa possono scrivere ad un si gran ministro, ¢ si di-
serelo gentiluomo quattro semplici monaclie, se non scioc-
chezze? e che maggior prova di umiltd, quanto il degnarsi
agi lezgerle chi ¢ si dotto ed intelligente?

Ma mi perdoni la Santa, che le di lei figlie non possono
in modo alcuno chiamarsi sciocche, mentre pare, che le la-
sciasse eredi necessarie della propria capacita, dell’istessa
sua grazia e c;pirilo' voleva pert'J essa, che sopra ogni cosa
galie""msqc I’ umilta sua, e si valeva degli arlilizj dl ogni
sianta relloriea per lirar lc anime a* Dlo.

XIV. Ritorna poi al principal negozio, pregando lddio,
che non permelta rimaner senza effetio la di lui buona ri-
soluzipne per Iineflicacia delle preghiere di lei, e delle sue
figlie, ponendo per la parte del demerito la vicreazione spi-
rituale, che aveva quel gran soggetlo con quelle serve di Dio,
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* Finalmente tulla questa lettera conliene in sé maraviglio-
sa doleezza, ulilila e dotltrina; e si vede in essa ben pralicata
la senlenza di S. Bernardo, che insegna esser ulile la mode-
razione della lingua, ma che perd non escluda la grazia
dell’ affabilita: Utilis est custodia oris, que tumen affabilitatis
gratiom non excludat. D. Bernard. lib. 10. de consid. ad
Eugen. cap. 6. E senza questa dolcezza, soavila ¢ affabilis-
sima discrezione, come avrebbe potuto questa Vergine pru-
dente condur lante anime a Dio, non solo in vita, ma an-
cora dopo che vive nell’ eterna gloria, insegnando con la
grazia de’suoi seritti? -

LETTERA XIL
All dllustrissima Signora D. Anna Enviquez.. In Toro.
ARGOMENTO

Le dia qualche ragguaglio del monastero di Vagliadolid ,
e d altri ¢ fondarsi, come delle virte d’ alcune sue
suddite.

GESU’

La grazia dello Spirito Sanlo sia con V. S. sempre.

I. Non poco mi sarei consolata con V. S. in ritrovan-
dola in questa cilld, ed avrei gindicato per ben impiegato
il mio viaggio, allorché avessi poluto goder di V. S. con
posa maggiore di quella di Salamanca. Non mi ho meri-
tala da nostro Signor questa grazia. Sia egli per scmpre
benedetlo. Cotesta Priora ha '!'utlltlu di V. 5. inleramente,
per esser ella di fatto miglior lll e, e mollo serva di V. 3.

Il. Molto mi sono rallegrata che abbia avulo presso di
sé¢ per qualche giorno il mio P. Baldassar Alvarez, dal quale
abbia pur Ticevalo sollievo da tanti suoi travagli. Lodalo
sia il Signore, che le dona maggior salute del solito. lo
cerlp ora slo molto meglio di tulli quest’altri anni: lo che
non ¢ poco in questi tempi. Ho ioin questa casa rilrovato
anime tali, che mi han dato motivo di molto lodare il Si-
gnore. E avvegnaché Stefania sia a mio parere una sanla,
il talento perd di Casilda, e le grazie che Iddio le confe-
risce, dopo aver ella \CS[]IO l’ahuo molto mi han soddi-
sfatta. Sua Maesta. eid sempre pia promuoya, mentre molto
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devon pregiarsi quell’anime, che Iddio Signore previene
colla sua grazia.

M. La semplicita di Stefania in ogni cosa, fuori che

+ nelle cose di Dio, ella é una cosa che mi sorprende, mentre
vegzo la sapienza, che nel suo linguaggio possiede della
verita delle cose.

IV. 1l P. Provinciale ha visitato questa casa, ed ha falto
I’ elezione. Convennero in confermar quella ch’era; e per
soltopriora si elesse una di S. Giuseppe d’Avila, che chia-
masi Antonia dello Spirito Santo, di molto buon spirilo,
conosciuta gia dalla signora D. Gujomar.

V. La Fondazione di Zamora, per ora si & differita, ed
io ho riassunto il mio lungo viaggio. lo aveva ideato di
procacciarmi un non ordinario conlenlo, in passando per
costi, con baciar le mani a V. S. Egli ¢ molto tempo, da
che non vegzo letlera del mio P. Baldassar Alvarez, al
quale nemmeno io serivo; non gia per morlificarmi, poiché
in questo (come credo in lulto) non ho mai fatto profitto,
ma peiché queste letlere molto mi molestano; e allora quando
me ne arriva qualcheduna di mio contento, sempre mi manca
il tempo. Benedetlo sia Dio, di cui godremo con sicurezza
per tutta I’elernilta; mentre al certo in queslo mondo con
queste lontananze, e variazioni di cose in lullo, poco conlo
d’ogni cosa si dee fare. Colla speranza che tullo dee finire
campo la mia vila, che dicono piena di-travagli,jscbbene
a me non paja d’averli.

VI. Qui la M. Priora mi da contezza del mio Guardiano,
che le ¢ non meno a grado di quello, che sia egli a me.
N. Signore lo faccia molto santo. Supplico V. 8. di farmi
grazia dclle mie raccomandazioni. lo le offerisco molte volte -
al Signore, come lo stesso fo per il Sig. D. Gio. Antonio.
Per amor di Dio non si scordi V. S. di me, che ne tengo
sempre hisogno. Intorno poi alla Sig. D. Gujomar non ¢
possibile che noi possiamo perderla di mira, secondo quello
ch’essa in cio ci preme. Mollo gusterei di saper qualche
principio di si prospero successo per dar nel segno in quel
che penso, e per goder di quel contenlo eb’ ella pur gode.
11 Signore sm quello che glielo doni dentro dell’ anima sua
in questa Pasqua, e sia si grande come lo supplichero.

VII. In questo giorno di S. Tommaso ha recitato il P.
F. Domenico un sermone, con cui lanto sublimo il pregio
dei travagli, c¢h’io vorrei ben averne sofferli molli, e che
il Signore eziandio me ne inviasse de’maggiori. 1 suoi ser-
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moni mi sono andati molto a grado. Fu elello per Priore,
né si sa se vorranno confermarlo. Egli ¢ con tante oceu-
pazioni, che ben poco ho potuto ‘goder di esso. Mi conten-
terei perd di poter goder altrettanto di V. 8. Faccialo il
Signore il quale doni a V. S. quella sanila e quiete che le
¢ necessaria per acquislar ¢io che non ha fine. E’ oggi I' an-
tivigilia di Pasqua.

4 Indegna serva e suddita di V. S.
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI

1. Serisse la Santa questa lellera in Vagliadolid alla Si-
gnora D. Anna Eunriquez dell’ Eccellentissima casa degli En-
riquez del Toro Marchesi d’ Aleannizes. Era questa signora
molto spirituale, e stretta amica di S. Teresa: onde ben si
conosce, che era mollo spirituale, si da questo, come per
esser slala figlia spirituale del P. Baldassar Alvarez, uomo
di talento ammirabile, e de’ primi e pit spiriluali della sua
religione (1).

Fu questo santo religioso della Compagnia di Gesu con-
fessore della Santa e uno di quelli che governavano il di
lei spirito, e la seppe mortificare, e guidarla si bene, che
si mostro molio illuminato da Dio.

It. Ho inteso, che in una certa occasione, quando la
Santa si trovava nel maggior fervore delle sue fondazioni,
scrisse a questo Padre un vigliello per un negozio impor-
lante sopra quella maleria, aceid la consigliasse, e faceva-
gli in esso grande istanza, che le rispondesse subilo, per-
ché nella dilazione correva rischio la Fondazione; e questo
Padre spirvituale per mortilicare e provar la Sanla le ri-
spose subilo; wa sigillo il foglio, ¢ glielo mando con que-
sle parole nel sopraseritto: Non lo apra per due mesi, e
la Sanla lo lenne cosi serralo sino a lanlo che egli scris-
se che poleva aprirlo. Buona prova, e morlificazione assai
discreta per un naturale si vivo, eflicace, allivo, e veemen-
e nelle cose del servizio di Dio, come era quello della
Santa.

III. Nel n. 2 e5 loda e approva due sue religiose figlie

(1) Quanta fosse la stima che aveva la N. 8. Madre del suddetto P.
Baldassar Alvarez. Yeggaosii Cap. XXXI1. XXXIII. della prima parte del
secondo Tomo di quest’ Edizione. Come il Cap. 11l Lib. delle Fondaz.
dove dice quanto siasi egli maneggiolo per la Fondazione di Medina,
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del convento di Vagliadolid. Chiamavasi una Casilda di S.
Angelo, come riferiscono le Cronache tom. 1. . 2. ¢. 17.
num. H. ¢ fu lanto spiriluale, che diconov ricevesse da Dio
grazie singolari; né fu delle minori quell’ atto eroico che
fece succhiando con la propria bocea la marcia e maleria
che usciva dalla piaga di una religiosa, manifestando, ehe
avrebbe saputo bevere assai bene dal Costato di Cristo Si-
“gnor N. quella, ehe per di lui amore fece un atto disi ec-
cellente carita e mortilicazione.

IV. Questa santa religiosa vide un giorno in un’ estasi
una gran luee, che scendeva dal Gielo sopra il Convenlo,
facendolo apparire tutt’una cosa, e udi una voce, che di-
ceva: Vere locus iste sanctus est, accreditando ) osservanza
di quel santo monastero, quasi che fosse divenuto un Cie-
lo per mezzo della lauce dell’ orazione.

In una festa dell’ Epifania, quando conforme al coslume
sogliono le religiose rinnovare i propri voli, vide qunesta
serva di Dio il bambino Gestt nelle mani della superiora,
che li riceveva: tom. 2. hib. 2. e. 18. n. 2. Ma questo po-
trei dire che lo vidi anch’io, perché non ¢ possibile, che
lasciasse di ritrovarsi Gesii .in quelle mani che ricevevano +
tant alli di eroica virtit, che ivi gli venivano offerti; ¢ cosi
parimente si fa menzione in delle croniche di molte altre
maravigliose rivelazioni.

V. Di Stefania degli Apostoli, che cosi si chiamava I'al-
tra, della quale con molla gentilezza dice la Sanla, che
molto s nel proprio idioma, navrano lé medesime Crona-
che ivi esser stata penitentissima, e in un’oceasione, che si
trattava di elegger la Priora (e puo darsi, che fosse quella
della quale parla la Santa wel num. 4. quando fu eleita di
nuovo la M. Maria Battista nipote delta medesima Santa)
wentre slava in coro facendo orazione con la comunild, vi-
de «¢he dal Sacrario usciva upa mano bianchissima e bel-
lissima, ¢ andava a dar la benedizione sopra la testa d’una
delle religiose, la quale fu poi eletta per Priora: e secondo
il modo col quale si governano questi santi monasteri di
Scalze, e specialmente quello di Vagliadolid, benché non si
veda quella mano in lulte le noove elezioni, senza dubbio
la benedizione che allora diede. si pud dire che fosse dala
per tutte le priove dell’ Ordine: onde non ¢ maraviglia che
governino si bene e si allegre con lo spirito di questa be-
nedizione,

VL. Nel 5 num. parla un’altra volta del Padre Alvarez
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manifestando quanto lo slimi, e quanto si mortifichi in non
potergli scrivere.

Nel 6. quel sudo Guardiano che dice, slimo che fosse qual-
che figlinuolo di questa signora, che voleva esser custode
della Santa, perche la Santa non escludeva queste galante-
rie, per vedere se col mezzo di esse poleva guadagnar Lutli,
e condurli alla grazia divina.

Vil. Nel 7. dice, che udi predicare il P. F. Domenico
Bagnes suo confessore (1) sopra i travagli, si beune, che si
sarebbe rallegrata di averne sofferti molti, perehé quaran-
Uanni di patimenti la lasciarono. con maggior sele di pa-
tire: manifestando di quanta importanza sia il tollerarli per
il desiderio che ne mostrava: e che non vié strada sicu-
ra se non quella della croce e de’ travagli: e che questa ¢
quella che fa divenir i conventi un cielo, come vide quella
religiosa, di cui si fece menzione nel nam. 4.

LETTERA XIIL.

Al Beverendiss. P. Maestro F. Gio. Battista Rossi da Ravenna
Generale dell’ Ordine Carmelitano.

ARGOMENTO
i . e
Sinterpone per la difesa e perdono di due Sealzi contro i
quali era male impressionalo; e gli rende particolar con-
to di quanto s andave operando per la riforina senza
discrvedito degli altri suoi sudditi.

GESU
La grazia dello Spirito S. sia sempre con V. P. Amen.

I. Dopo il mio arvivo in Siviglia, ho inviato a V. P.
tre o qualtro leltere, ¢ non ho pilt veplicato, per essermi
slalo detto da questi- Padri, che tornavano dal Capitolo, che
V. P. non sarebbe in Roma, ma partita per la visita di quei
di Mantova. Benedeilo sia Dio, perché si di¢ fine a code-
sto affare. Dava io in esse conlezza a V. P. de’ monasterj
fondati in quest’ anno, che sono re: in Veas, in Caravacea,
e qui. V. P. tiene in queste suddite molte serve di Dio. I

(1) Quale egli sia il suddetto P. Domenico Bagnes. veggansi i Gapi
VII. e XiX. della prima parte del secondo tomo di questa edizione.

Orgre pr 8. Temesa T. 1L Vou. V. Lert, P. L 8
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primi due sono con enlrate, e questo ¢ fondalo in poveria.
Non abbiamo ancora qui casa propria; spero perd che in
breve si avra. Siccome slo con sicurezza che alecune di que-
sle lellere saranno pervenule alle sue mani, cosiin questa
non mi allungo in ragguagliarla distintamente di tullo.

1. Dicevo in quelle, quanto differente cosa sia il par-
lare con questi Padri Scalzi (dico il P. Maesiro Graziano,
e P. F. Mariano), da quello c¢h’io udivo in quelle parti.
Sono questi certamente figli di V. P., e ardir0 dire, che
nell’ essenziale, nessuno di quelli che si pregiano di esserlo,
li supera. Siccome mi hanno cosliiuita mediatrice, per riac-
quistare la sua grazia, (non avendo essi coraggio di scri-
verle), cosi in quelle lettere supplicano caldamente V. P. di
questo, come fo ora colla presente. La prego di questa gra-
zia, per amor di N. Signore, e la prego pur di credermi,
poiché non ho motivi, di non tratlar con ogni verild con
V. P., contro cui, ancorché non riputassi offesa di Dio I'oc-
cultarla ad un Padre che tanto amo, stimerei perd di com-
metler un gran (radimento e malvagila, quando anche non
fosse ¢i0 un’andar contro Dio.

1. Allorché saremo dinanzi a Dio, conoscera ben V,
P. quello che deve alla sua vera figlia Teresa di Gesu.
Questo solo tra tanlta mollitudine di cose mi consola, per-
‘ché benissimo scorgo chi diea il contrario. Cosi la sentono,
per quello che posso intendere, e cosi tutli I intenderanno,
finch¢ avrd vila; parlo di quelli che sono spassionali.

IV. Serissi gia a V. P. la commissione che ebbe il P.
Graziano dal Nunzio, ¢ come anche I’avea ullimamente
mandato a chiamare, E sapra anco come lornarono a dar-
glicla di nuovo per visitar Scalzi e Scalze, e la Provincia
di Andaluzia. lo so ben certo che ricusd egli quest ultimo
a tullo suo potere, ancorché non si dica cosi; perd questa
¢ la verita, e nemmeno lo vorrebbe il Secretario suo fra-
tello; non potendo seguirne da c¢id che gran (ravaglio. Ma
supposlo che si trovava gia fallo, se m’avesser credulo
questi Padri, si sarebbe eseguilo senza nola di aleuno, e
molto bene come tra fratelli; e per questo fece quanto po-
té; perché olire l'esser ¢io di ragione, avendoci, dopo che
siamo qui in ogni cosa soccorso, come gia serissi a V. P,
ritrovo qui soggetli di gran talento e lettere; simili a’ quali
mi conlenterei di ritrovarne nella provincia di Casliglia.

V. Io son sempre amica di far della necessila virt, co-
me si diee, ¢ percio avrei voluto, che quando s impicga-
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vano nella resistenza, avesser miralo se poleano riuscir col-
P'intento. Per I'altra parle non mi meraviglio, perché sono
gia slanchi di lante visile e novild che accadetlero per i
nostri peceali in tan!i anni. Piaccia al Signore che sappia-
no profiltarsene , ehe ben li risveglia Sua Maestla; sebbene
essendo adesso dell’ Ovdine stesso, non pare che sia lanto
in suo discredito. E spero in Dio, che se prende V. Pater-
pita a favorir questo Padre in modo, che conoscano ecsser
egli in sua grazia, il tutto sia per farsi assai bene. Serive
egli a V. Paternild con gran desiderio di quanto dico, e di
non apportarle disgusto aleuno, ripulandosi ubbidiente suo
figlio. !

VI. Quel che torno di nuove a suppliear V. P. per a-
mor di nosiro Signove ¢ della sua gloriosa Madre (che lan-
to V. P. ama, come anco questo Padre, che sol per esser
suo divolo entro in quest’ Ordine) &, che gli risponda, ma
con soavild, eon lasciar da parte le allre cose passale, an-
corché v'abbia avulo qualche colpa, e I"accolga come suo
figlio e suo suddilo, per esser veramenle lale. Lo slesso
faccia col povero Mariano, sc non che alle volte non s far-
si intendere. lo non mi stupisco, che scrivesse a V. P. dif-
ferenlemente da quel che manticne nella sua volonta, per
non saper dichiararsi: perché egli confessa, che mai ebbe
(né in detlo, né in fallo) inlenzione di disgustarla. Sicco-
me il demonio mollo guadagna in farci coneepir le cose a
suo modo, cosi avra mollo ajutato, per far si, che anche
senza volerlo, queste I’ abbiano ingannalo, per i suoi negozj.

VIl. Ma consideri V. P. che de'figlivoli & Perrare, e dei
padri il perdonare, e non miri ai loro mancamenti. Per a-
more di N. Signore supplico V. P. di farmi questa grazia.
Mivi, ché cio per molti rispelli conviene: perché forse non
I'intende per quel verso V. P. come io, che mi trove qui;
e che avvegnaché noi altre donne non siamo buone in dar
consiglio, talvolla accertiamo. lo non intendo, qual danno
possa di qua nascere; ma bensi, come dico, melli emolu-
‘menli, e niun danno concepisco in ammellere quei che, se
fossero presenti, si butlerebbero a’suoi piedi, (poiché non
lascia Iddio di perdonare), e che s’intenda, che gusta V.
Paternita che passi la Riforma per mano d’un suddito suo
figlivolo, e che in riguardo di cid si conlenta di perde-
nar loro.

VI Se altri vi fossero a cui appoggiar questo negozio,
sarebbe tollerabile; ma non essendovi, da quanto apparisce,
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altro soggetto fornito di quei talenti, che questo Padre mo-
stra di avere (lo che assolutamente confesserebbe anche V.,
P. se lo conoscesse ) perché non avra V. P.a mosirar che
gusta di averlo per suddito, e di far vedere a tolti, che que-
sta Riforma (quando pur segua) si fa col mezzo di V. P.
e de’suoi consigli ed avvisi? In solo sapersi che V. P. gu-
sta di questo si spiana il tutto. Vorrei dir molle cose su
questo fatto. Supplico N. Signore che le faccia intendere
quanto ¢i0 conviene, perché & gran lempo, che non fa V,
P. conto delle mie parole. Son ben sicura, che quando in
esse io erri, non erra la volonla.

IX. Trovasi qui i! P. Fr. Antonio di Gesiu, di cui non
posso far di meno, sebben comincid ancor egli a difender-
si, come quesli Padri. Scrive egli a V. P., ed avra forse
miglior sorte di me, accioeché creda, come conviene lulto
cio che le dico. lddio lo faccia, come. pud, e vede che fa
di mestieri.

X. lo seppi gid 'atto del Capilolo Generale di dovermi 4
scegliere un convenlo, da cui io non avessi pit ad uscire.
Queslo lo aveva gia spedito il P. Provineiale F. Angelo, con
un comando di notificarmelo. Stimo egli che questo precet-
to dovesse recarmi quella pena, che si prefissero di darmi
questi Padri in procurando che mi fosse spedilo, e per cio
lo tratlenne presso di sé. Avendo pero io penetralo questo
per altra parte, procurai che mi fosse intimato. a

X1 8 assicuri V. P. che per quanto posso io conosce-
re in me stessa, 'aveei rieevulo per un regalo e sollievo
allora quando con upa sua lettera V. P.ome 'avesse ordi-
nalo; ed avrei conosciuto ehe eio era un condolersi de’ gran
travagli, ehe io (quale sono poco alta ai patimenli) per la
mia parle ho sosienulo in queste Fondazioni, e che in pre-
mio di questi mi comandava il riposo. Massime che in veg-
gendo per qual strada ¢i0 mi viene, m’ha recato gran con-
solazione il poler io godere di quesla quiete.

XIL. Portandole io un’amore distinlo, come quella che
sono favorita da V. P, non potei far a meno di non senti-
re, che come a persona disubbidiente fosse spedilo un pre-
cello di maniera che il P. F. Angelo polesse pubblicarlo in
corle prima che io ne sapessi cos’aleuna, parendogli che
questo fosse molto violento per me. Quindi mi serisse ch’io
avrei poluto por rimedio col ricorso alla Camera del Papa,
quasi che ¢io non fosse per me un gran'sollievo. Cerlamen-
te, che quand’anche I’ eseguir ordini di V. P.fosse per me
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un grandissimo travaglio, ¢io null’ostante non mi cadereb-
be giammai in pensiero di disubbidirla; né permetta mai il
Signore ch’io arrivi a tal segno, di procurar il mio conten-
to contro la volonta di V. P. (1)

XL Imperocehe posso io con tutta veritd affermare (¢
questo lo sa ben N. Signore) che se qualche sollievo pro-
vavo io ne'travagli, inquietudini, afflizioni e mormorazioni
che ho incontralo, era in pensare ehe facevo la volonta di
Y. P., e in darle gusto. Che pereid non meno lo sperimen-
terd ora in abbracciar quanto ella mi comanda. Cio volli
10 eseguire, ma per esser vicino il S. Nalale, e il viaggio
lanto lungo, me l'impedirono, sul riflesso che la volonta di
V. P. era, ch’io non arrischiassi la mia salule, e cosi mi
ritrovo esser ancora qui; sebbene non eon intenzione di fer-
marmi, ma solamente fin a tanto che passi inverno, per-
ché non m’accordo colla genle |’ Andalusia.

XIV. Quello poi, di cui la supplico si ¢, che non si scor-
di di serivermi, ovunque ella si trovi, perché essendo io li-
bera da ogni impiceio (lo ehe mi vechera eertamente gran
conlenlo) lemo che possa scordarsi; sebbene io non glieio
accordero, perché, quantunque V. P. si stanchi, io non tra-
seurerd di seriverle per mio sollievo.

XV. Qui non s’ ha inleso, nemmeno 8 inlende, che il
Coneilio ed il Motu proprio lolga la facolla a Prelali di po-
ler mandare le monache per il bene ed affari dell’Ordine,
mentre molti posson offrirsi. lo non dico questo per me,
che sono un’inutile (né io ricuso di fermarmi per sempre
in un convenlo, in cui lanlo bramo di riposo e di quicle;
ed eziandio in una prigione in cui stard di buona voglia,
quando trattisi di dar contento a V. P.) beusilo dico, ac-
ciocché V. P. non abbia scrupolo del passalo.” Imperocche
olire alle Patenti ¢lio gid avevo, non andavo gianmai in
nessun luogo a foudarve (essendo chiaro, che senza di que-
ste, non polevo andarvi) senza il comando, o licenza in
serillo del Prelato. E in questa maniera me la diede il P.
F. Angelo per Veas e Carvavacca; e per quiil P. Graziano,
il quale tiene ora dal Nuncio la medesima commissione di
allora con questo solo divario, che in allora di quella non
se ne serviva, abbenehé il P. F. Anzelo abbia detlo, che io
qui venni qual apostala, e che percio ero scomunicata. Dio
glicla perdoni. V. P. lo sa, e ben pud esser lestimonio di

(1) Vegoansi i Cap. XXVIL. e XXVIIL dove la Santa descrive questa
sua prigionia. Tome 1L parte Il Lib. Fond,
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aver io sempre procurato di metterlo in grazia di V. P, ¢
di contentarlo (in cose perd, che non fossero di disgustc
di Dio), e ci0 null’ ostante giammai la finisce di star henc
con me. :

XVI. Molto gli giovercbbe se cosi si diporlasse con Val-
demor. Essendo e'*l: Prior d’Avila levo dall’ Incarnazione gli
Scalzi, non senza grande scandalo della cilti; e con cid
tra\'aglla quelle monache di sorta, che (ritrovandosi gia quel
convento in islato da lodar Dio) ella € una cosa degna di
compassione in veder quanto siano inquiete. Mi scrivono,
che per giustificarlo, incolpano loro stesse. Gli Secalzi gia
ritornarono, e come serivono, il Nuncio ha ordinalo che
nessuno de’Carmelitani possa confessarle.

XVII. Gran pena mi ha recato I'afflizion di quelle mo-
nache, alle quali non si da altro che pane, e dall’altra parte
tanta inquictudine. Le compatisco grandemente. Iddio ponga
ad ogni cosa rimedio, e ci preservi V. P. per molti anni.
Dicesi che oggi venga qui il P. Generale de’Domenicani.
Oh! se I:Idm mi f:ll'csse la grazia, che venisse I'inconlro
anche per V. P. sebbene per I'alira parte sentirei il suo
travaglio. Che pemlo il mio riposo dovra tutto ritrovarsi
in qucil cternila, che non avra fine, dove pur V. P. vedra
quello che mi dec.

XVIIL 1l Signore per sua mlscrlcmdia mi faccia meri-
tevole. A cotesti PP. RR. compagni di V. P. molto mi rac-
comando per le loro orazioni. Queste suddile e figlie di V.

P. la supplicano della sua benedizione, ed io fo lo stesso
per me. Da Siviglia, ecc.

Di V. P. Indegna Serva e Suddila
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. E molto diffusa questa lettera seritta dalla Santa al
P. Generale, che fu della Religione Carmelitana F. Giovanni
Baltista Rossi da Ravenna, ¢ per procedere con discretezza,
quando sono lunghe le letlere, dovrebbero esser brevi le
note, perché cio, che s’ aggiugne a queste, non renda no-
josa la dolcezza di cid che si serive in quelle: ma chi mai
puo esser breve in lodare ed ammirare S. Teresa?

Dalle querele che i Padei dell” osservanza for mavano
de’Scalzi, nacque il disgusto del P. Generale, ¢ da questo
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poi ne succedellero molti ordini dati da si gran Prelato, i
quali fureno di mortificazione agli uni, e di godimento agli
altri: gli uni e gli altri perd avranpo avuto buona e rella
intenzione, sopra di che scrive la Santa medesima. Si leg-
gano le Croniche al lib. 3. dal ¢. 44. e 45. (1).

1l. Questo Reverendissimo P. Generale fu gran Servo di
Dio, e mollo divolo della Santa,.la conobbe in Spagna, tralld
seco assai, ¢ le diede animo ad imprendere la Riforma :
pero ebbe dopo Lali relazioni dalla gente contraria, che mor-
lificd la Santa, il P. Graziano ed il P. Marviano (2) come
apparisce da quesla letlera, e da un’alira che seguird poco
dopo, cioé la 27.

III. Tulla questa ¢ indivizzata, dal n. 5., ad intercedere
per questi due religiosi, i quali eome aulori di novila vo-
leva castigare il P. Generale: li va difendendo la Santa con
maniera assai mile e soave, procura dintenerir 'animo del
suo Superiore con ragioni cosi discrele, che in leggerle mi
pareva di ascollar il discorso della saggia e manierosa A-
bigail, quando usci all’incontvo del re David, accio perdo-
nasse a Nabal suo marilo, contro del quale veniva sdegnalo.

IV. Poiché la Santa non si pone direttamente a dire che
quei padri avessero ragione, benché sapesse mollo bene che
era cosi, perché cid sarchbe slalo un’arrischiarsi d’irritare
il proprio Prelato: e il negar la ragione ad un superiore, an-
corché veramenle non I’abbia, & difficilissima impresa: ma
usci molto destramente la Sanla per altra strada, che era
quella del perdono, essendo pia facile il ridurre gli animi
nosiri sempre amici della libertd da donare, che al pagare:
e non voleva la Santa stringere il proprio superiore nelle
angustie di dover pagare il debilo della ragione a quei due
buoni religiosi, ma procurava bensi d’allettarlo col guslo
del dare, e dimostrar la sua generosila nel perdono, e cosi
sopra di essi riversa la colpa, dicendo: che dovevano aver
erralo, ma senza intenzione, e il povero Mariano (dice la
Santa) non s sa spiegare. '

V. Legga finalmente il curioso I’orazione falla da Abi-
gail a David, e questa lellera serilta da S. Teresa al suo

(1) Veggansi i Cap, XXVIL. e XXVIIL della seconda parle del Se-
condo Tomo di questa Edizione, dove la Sanla commenda la Santitd di
questo Prelato Gio. Ballista Rossi. . H

(2) Qnanto alle gualita del P. Graziano, veggasi I'annotazione posta in
fine della pag. 6. della leltera prima di questa prima parte. Qnanto poi a
quelle del P. Mariano , veggasi il Cap. XVIL della seconda parle dél lo-
mo secondo della presente sdizione.
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Prefato, e confessera chicchessia, che I'ha presa da quella,
nella maniera, nelle parole ¢ nelle ragioni, dal che ben si
riconosce, che un medesimo spirito, in tempi si distanti go-
vernava gli animi di queste due sante donne.

Ed essendo pur vero, che il detio P. Generale era n-
gualmente sdegnato con la Santa, che con quei due veli-
giosi, in nessur modo ella volle darsi per inlesa del disfa-
vore del suo Prelalo, ma anche in stato di' tribolazione
assunse le parti di favorita, e c¢id con grandissimo giudizio
e spirilo. Primieramente perché con questo non metleva il
P. Generale in diffidenza di quell’affetto, che le aveva prima
dimostralo.

* VL Secondo perché cosi ancora veniva a diminuir Pag-
gravio, che le faceva in morlificarla, perché quelli che dai
superiori e pitt polenli ricevono aggravj, per far che ces-
sino di perseguitarli, non devono mai esagerare, ma sempre
diminuire i loro lorti, essendo pitt facile a vineere il po-
tere , obbligandolo con la pazienza, che irritandolo con la
querela: laonde ¢ proverbio Spagnuolo assai discrelo: ren-
dendo grazie per eggravy negoziano gli womini sayy; il che
viene anche ad avvicinarsi maggiormente a’dettami della
legge cristiana, che ordina espressamente di amare i propri
nemici. Hatth. 5. v. 4k

VIL. Terzo, perché sopra questo fondamento della con-
fidenza per I’antica amicizia e dimenlicanza del novello ag-
gravio sperava la Santa di aprir qualehe mezzo alla difesa
de’ suddetti veligiosi, chie non avevano altro asilo appresso
il loro P. Generale, che la protezione di quesla prudente e
sagaia donzella,

E deve notarsi, che la Santa prima tralto col suo Ge-
nerale della causa altrui che della propria: onde si ricono-
sce che non veniva governala dalla passione, ma solo dalla
carila, e che mai volle perdere I’ opinione del favore del
proprio Prelato, per non rendere con questa diffidenza pitl
acerba la piaga. ) !

VIL 11 divgli nel num. 3. e 16. che nel Ciclo avrebbe
sapulo quanto le doveva: alludeva forse a qualche grazia
che quesio Padre aveva olleputa da Dio per la di lei in-
tereessione; ¢ la gran confidenza con la quale lo ponderava
la Sanla, mostra che doveva saperlo con qualche sicurez-
za; ¢ ben poleva stimarsi fortunato questo gran Prelato, se
avesse polulo giugnere a quel luogo di verita per verificare
una profezia per lui si ulile ¢ necessaria.



83

IX. Quando la Santa parla della propria doglianza, lo

fa con grandissima discrezione e gentilezza pundcl' ndo la
propria ll‘l()ll.lﬁc:l?lolll. si amorosamentes che senza dubbio
slimd che mitigasse I’ animo del suo supcriore con quell’ u-

milla e rassegnala obbedienza con la quale I’ obbligava, co-
me placo Abigail quello dello sdegnato ¢ valoroso David.

LETTERA XIV.

Al molto Rev. P. M{wstm F. Luigi di Granala
dell’ Ordine di S. Domenico.

ARGOMENTO.

Si rallegra secolui dell’ utile che rveca co’swoi libri alla Chie-
sa, e si mostra quanto bramosa di (rattare con lui, al-
trettanto bisognosa delle sue orazioni, pregandolo a de-
porre ogni stime di lei.

GESU’. :
La grazia dello Spirilo Sanlo sia sempre con V. P. Amen.

I. Fra le molle persone, che amano nel Signore V. P,
per aver scrillo si sanla e profillevole dollrina, e che ren-
dono a S. Maesla grazie per avergliela concedula per si
grande ¢ universal benefizio dell’anime, una sono io. E io
cerlo conosco che nessun travaglio sarebbe slalto bastevole
a impedire e¢h’io non venissi a vedere chi tanto mi conzo-
la in udir le sue parole, allora quando il mio stalo, e I’ es-
ser di donna me I'avesse permesso. Imperocché, Lolli que-
sti riguardi, ho sempre avuto motivo di andar in traccia di
somiglianti persone, per liberarmi da quei limori, fra’ quali
per lanti anni 'anima mia si € sempre rilrovata. E giac-
ché non fui di cid meritevole, restai eonsolata dal Sig, D.
Teutonio, il quale mi ha comandato di dover io seriverle la
presente; quale non avrei io mai avulo ardire di scrivere,
senza queslo comando. Confidala dunque nell’ ubbidienza,
spero in N. Signore che quesla mi sara profillevole, accioe-
ché V. P. si ricordi qualche volla di me presso N. Signo-
re; mentre lengo gran bisogno del suo ajulo, ritrovandomi
con pochi eapitali posta su gli occhi del mondo, senza a-
verne par uno, onde possa io in realth operar qualche co-
sa di queilo che pensano di me.
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Il. La sola notizia di questo dovrebbe bastare a V. P.
per farmi quesla grazia e cavild; giacche ben sa quello che
si trova nel mondo, e il gran ll'ndgho che egli ¢ per chi
ha menalo una vila lanto calliva. Benché lale, io ho avulo
ardire molle volte di pregar il Signore affinché le dia lun-
ga vila, Piaccia a S. M. di CODCL‘dLI‘ml_ questa grazia, e che
V. P. sempre pilt cresea in santila e amor divino. Amen.

Indegna Serva e Suddita di V. P.
Teresa di Gesi.

1l Sig. D. Teutonio, per quello spel!a a me, credo che
+ sia del vumero degl’ ingannati. Mi dice di professar un gran-
d’amore a V. P. Che percio in conlracambio V. P. ¢ ob-
bligala di avvisarlo, che non si deve credere con lanla
facilila.

.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera ¢ diretta al V. Padre M. F. Luigi di
Granata, onore della sanla Religione di S. Domenico, e glo-
ria della Spagna, e anche della Chiesa universale, che ben
puo rallegrarsi di aver avuto un figlio cosi illustre.

. Fu deseritta la di lui vita dalla dolta e spiritual pen-
na del Licenzialo Luigi Mugnoz molto grand’amico mio,
Ministro del Consiglio dell’ Azienda, e womo di eccellente
giudizio e spirito: onde sarebbe superfluo il parlare in que-
sto luogo di si venerabil uomo riverito e rispellato giusla-
menle in tull’i secoli; mentre le di lui opere sono lestimo-
nj delle di Ini virtli, e anche le anime che ha condollo a
Dio, di quell’ efficacissima forza, che comunico la grazia di-
vina alla di lui eloquentissima penna. Si racconta che I'a-
nima sua comparisse ad ana persona di singolar virlt con
un manto di gloria seminalo di stelle 1nnmnu.1b1h, le fu
dato a conoscere, che quelle erano le anime da lui mena-
te alla gloria per mezzo de’suoi sanli serilli.

A questo soggello si spirituale scrive S. Teresa, perché
sempre i buoni procurano di unirsi, e ne hanno ben di bi-
sogno per difendersi dalle persecuzioni de’catlivi. h

HL Nel L° numero gli dice il desiderio che aveva di
vederlo, ¢ non me ne meraviglio punto, perché in vero chi
non avrebbe desiderato di veder la persona, e ascollar la
viva voce di uno, ch'era Uistess’ allegria dell” anime ne’suoi
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scritti? E chi ¢, che non desideri di vedere un’aulore, nel-
la di eui lezione riceve lanla consolazione e fa lanlo pro-
filto? e se facevano gran viaggi gli antichi oratori per a-
scollar quei che leggevano, quanto pii deve cio seguire
con i gran sanli, per intendere dall’istessa lor bocca quel-
le ragioni, che tanto muovono in seritto? giacché negli o-
ratori lalvolla si trovava una lingua eloquente, ma un’ani-
ma rilassala; e ne’santi sempre si ritrova la bonld unita
alla dolirina.

IV. Quest’é la differenza tra’santi o sante che sono dot-
ti, e quelli, che sebbene sono buoni per sé medesimi, non
sanno spiegarsi per altri: che quelli, i quali serivono e par-
lano con spirilo, e dollrina, ¢ sono in ripulazione di san-
lila, si devono cercare si per vederli come per udirli; ma
gli altri solo per vederli e non per udirli. Laonde se oggi
vivesse S. Teresa, io mi parlirei ben da lonlano per andar-
la a vedere, perché quand’ ancora non la ritrovassi si san-
la, la ritroverei dotta e inlelligente, e potrei riceverne buo-
ni insegnamenli; ma con altra che non possedesse il di lei
talenlo e grazia, non ritrovandola sanla, sarebbe infruttuo-
so il viaggio; perché non la ritrovarei dolta né sanla.

V. Per quest’istessa cagione desiderava la Santa di ve-
dere il P. Fra Luigi di Granala, e per quesl’ islessa cagio-
ne fu a visitarlo nella proprio Cella il prudentissimo Filip-
po Secondo, mentre dimoro in Lisbona, perché desiderava
di vedere e ascollare colui in leggere gli seritli del quale
tanto godeva.

VI. Nel secondo numero manifesta la sanla la propria
umilta, si nel richiedergli delle orazioni, perché se ne co-
nosceva bisognosa, si anche nel pregarlo a non credere- al
Signor D. Teulonio, ma piullosto a disingannarlo, perché
sempre era bramosa di tribolazioni e obbrobrj, e I’ erano
sensibili sin all’anima le proprie lodi; e questo ¢ il pil chia-
ro indizio d’uno spirilo assicuralo, aver simpalia col di-
sprezzo e anlipatia con gli onori.
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LETTERA XV.

Al Rev. P. Maestro F. Pietro Ivagnes dell’ ordine di
S. Domenico, Confessore della Sunla.

ARGOMENTO

Per ubbidienza e desiderio d’ accertare, gli mande, la Rela-
zione della sua Vita, con solloporla al suo esame, e del
Padre Avila gran Maestro in quei lempi di spirito.

GESU".
Lo Spirito Sanlo sia sempre con V. P. Amen.

I. Non starebbe male se io ingrandissi questa mia fati-
ca presso V. P. per obbligarla a tener mollo pensiero di
raccomandarmi al Signore; imperocch¢ in riguardo a quel-
lo che ho passato in veggendomi qui deseritta, come ezian-
dio in riguardo a quello di aver io ridotte alla memoria
tante mie miserie, si potrebbe ben cid fare; sebbene posso
affermar con verita di aver pit senlilo le grazie che lddio
mi ha conferite, che le offese ch’io contro 8. D. M. ho
commesse.

I1l. To ho eseguito quel tanto ¢he V. P. mi ha coman-
dato, con allungarmi; con questo pero che V. P. faccia
quello che mi ha promesso, di lacerar quello che le pare-
ra non andar bene. Non avevo ancor finilo di leggerlo,
dopo scritlo, che V. P. mandd a prenderlo. Pud darsi che
alcune cose sian malamenlte espresse, ed allre replicate, poi-
che ¢ slalo si breve il tempo che ho avulo, che non po-
lei riveder quello che secrivevo.

I Sapplico V. P. di correggerlo, e lo faccia trascrive-
re, quando voglia mandarlo al P. M. Avila, perché poltreb-
be qualecuno conoscer il mio carattere. o mollo desidero
che V. P. faccia di modo clh’egli lo vegga, mentre con que-
stintento I'ho comincialo a scrivere: imperocché allora
quando ad esso paja ch’io vadi per buon cammino, reste-
r0 molto consolata, che per la parle mia non resli altro
a favsi.

IV. V. P. faccia tulto quello che le parera meglio, av-
verlendola d'esser cosi obbligata ad operare in vanlaggio
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di chi fida a lei tulta I'anima sua. lo non mancherd di rae-
comandar al Signor per tulta la mia vita quella di V. P.
Vegga di darsi fretla di servire a S. D. M. per farmi que-
sta grazia; poiché scorgerd da quello che in quesio sta
seritto, quanto lorni a buon conto il darsi tolalmente ( co-
me gia V. P. ha comincialo) a quello che senza misura si
da a noi. Sia per sempre benedello; mentre spero, che me-
diante la sua misericordia ci vedremo, dove con maggior
chiarezza veggiamo le grazie grandi che c¢i ha ad ambidue
conferile, per sempre e senza fine lodarlo.

Indegna serva ¢ suddite di V. P.
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI

1. La presente lettera va impressa con 1'alire Opere del-
la Santa nel fine del libro della sua vita, e avanti alcune re-
lazioni di faveriy, che la Santa ricevé da N. Signore, rac-
colte dal dottissimo Maestro Fra Luigi di Leone, uno dei
primarj goggelli, che in questi tempi abbia avulo I'Ordine
Agosliniano, il quale fu de’primi che con penna elegante
approvasse la Vila ¢ le Opere di 8. Teresa per darle al-
la stampa.

li. Fa scritia dalla Santa al P. Presentato F. Pietro I-
vagnez religioso dell’ Ordine di 8. Domenico, eh’era suo con-
fessore, e fu il primo, che avendo ascollato dalla di lei boe-
ca la sua maravigliosa vita, ne formo un alto e sublime con-
cello, e le comandd ehe la serivesse; onde a lui deve la
Chiesa I'essere stato il mezzo per far manifeslare un si gran
lesora, che ha poi dato tanl’ anime alla glovia (1).

lI. Anche a questo dotto e venerabil Padre si deve I'ul-
tima risoluzione che prese la Santa di tentar la Riforma.
Imperocehe, secondo che riferisee la Cron. tom. 1. Lib. 1. e.
87. n. 5. essendosi congregate la Santa, Donna di Gujomar
di Ulloa, e una nipote della Santa, chiamala Donna Maria
di Ocampo, che allora era secolare e dimorava nel conven-
to dell’ Inearnazione, donde passo a farsi monaca in quello
di S. Giuseppe col nome di Maria Battista; alla quale, men-
tr'era Priora in Vagliadolid scrisse la Santa molle letlere,

. (1) Veggansi i Cap. XXXIL e XXXVI, della prima_parte del Tomo IIL
g! quest’ Opera, dove la Santa descrive la dolirina e virta di questo gran-
uomo, :
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per le quali si conosce la perfezione della di lei vila: nella
morle, di detta nipote della Santa, essendole astanti la Mae-
sta del Re Filippo 11l e la Regina Margarila, per impetrar
col di lei mezzo i favori del Llclo per i loro figli e reami;
dopo aver la Santa colle compagne considerate le difficolt
dell’impresa, risolverono di fare tutlo quello che loro avesse
consigliato il detto Padre Fra Pietro Ivagnez, perché il
Padre Fra Baldassare Alvarez, ch’era in quel tempo con-
fessore della sanla Madre, benché avesse islesso deside-
rio, lrovava perd lanli e si gravi intoppi, che li stimava
insuperabili, e aveva ordinato che non se ne (raltasse. A-
vendolo comunicalo 8. Teresa a questo buon religioso, e
dettogli anche il parere del suo confessore, domandod que-
sti ollo giorni di lempo per pregarne lddio, quali passati,
ritorno, ¢ animo e I’ incorraggi all’impresa, come riferi-
sce la Sanla nel cap. 31. della sua vila, e le cronnache al
luogo ove (rattano di quesia Fondazione; sebbene la San-
ta non volendo allora governarsi contro il parere del suo
confessore, non tenld cosa aleuna prima d’averne licenza.

IV. lo confesso, che non mi meraviglio, che il P. Bal-
dassar Alvarez stimasse impossibile un’impresa tant’ardua,
perché infinite erano le ragioni per erederlo; nemmeno mi
maraviglio che la giudicasse riuscibile un’uomo si dollo e
spirituale, com’era il P. Maestro Ivagnez, perché¢ Iddio ben
poté dargli lume per conoscerla lale: ma quello di che ol-
tre modo stupisco, ¢ di veder (re donne rinserrale in una
cella del Monastero dell’Incarnazione di Avila, ¢h’ erano, co-
me si ¢ dello, una povera monaca, cio¢ Sanla Teresa, una
vedova secolare Dama prineipale della citta di Toro, chia-
mata Donna Gujomar di Ulloa, e una donzella parimente
secolare nipote della medesima Sanla, mellersi a discorrere
con molto profitto di riformar una Religiene, come quella
del Carmine dottissima, antichissima, nobilissima, piena di
nomini prudenti ¢ anziani, savj e sanli, e illustri in ogni
genere di virth. Narra la Cron. Zib. 1. ¢. 35. n. 6. che
quella donzella secolare nipote della Santa, aceid non si pcr-
desse d’animo, I'offeriva sin alla somma di mille ducali,
quella ‘51{*n013 vedova prometleva di ajutarla con lulla Ia
sua possibilita. Consideriamo che cos’erano mille ducati, ¢
il polere di una gentildonna vedova per un’impresa si gran-
de e insuperabile.

V. Se allora tutte le scuole del mondo si fossero poste
a sentire il discorso, e la consulla di queste tre donne, qual
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uomo savio non avrebbe dello, o che avevano perduto il
giudizio, o che le separassero, ¢ ciascuna se ne andasse a
tratlare della sua professione; Santa Teresa alla sua cella,
la vedova in casa sua, e la zilella in quella di sua madre,
senza parlar pitt di tal cosa? E pure dopo questa consulla
(mera vanita agli occhi del mondo, ma mollo misteriosa a
quelli di Dio) mando alla luce la di lui onnipotente sa-
picnza, ed eresse un’edifizio spiriluale, si grande e maravi-
glioso, che appena puo capire tra i confini della terra; e
ha seminato per tutla I'Europa tanti, non dico monasteri,
ma lucide stelle, che illuminando le vanita del mondo, con
replicati raggi discoprono i lore inganni.

VI. Chi dird, ehe non sia questo quel grano di senape,
Matth. 15. v. 31, ch’essendo il minore di tulte le-semenze
divenne dopo il maggiore di tulti gli arbori della terra?
chi dira, che non sia quel che disse 8. Paolo: Infirma mun-
di elegit Deus, ut confundat fortin ? 1. Corvinth. 1. v." 27.
Elesse la parte pilt debole, che pareva impolente a vincere,
per superare la pit forte, che pareva invincibile.

VIi. Chi dird, che non alludessero a quesl’opera i rin-
graziamenli che porgeva il Divin Figlio all’eterno Padre,
quando gli diceva: Confiteor, tibi Pater, quia abscondisti
hee a sapientibus, et revelasti ea parvulis? Maith. 11. v. 25.
Ti confesso, o Padre mio, che tu i nascondesli ai pin sag-
gi, e li comunicasti ai pit semplici e bambini.

VIII. Queste sono le viltorie e i trionfi della grazia,
quest’ & il dito invisibile dell’onnipolenza, queslo operano
i meriti del Crocifisso, che con istromenti deboli consegui-
sconor imprese insuperabili: lavorando col fragile il duro, e
delle cose minime formando le grandi, accid conosca e ri-
conosca il mondo, che ¢id non ¢ opera della natura, ma
solo della grazia, accio si wmilii I’umana sapienza, e fini-
sca d’intendere che senza Dio non v’ & che ignoranza, e
acci0 si abbassi la mondana grandezza a quesla si sanla,
forte e superna umilta. Qucslo P. Domenicano non sola-
mente animd S. Teresa, ma ancora |’ assicurd, che aveva a
riuscire con Pimpresa, e lp riferisce eon queste parole la
Santa nel libro della sua Vita ¢. 35. 118. a. /I Santo Do-
menicano non lasciava di credere cosi certamente, com’io
stessa, che avera a riuscire; e perclh’io non voleva ingerir-
mene per non contravvenire ull’ ubbidienza del mio Con-
fessore, lo trattava egli medesimo con la mia compagna,
serivendo a Roma , e disegnando modi, e vie per effettuarlo.
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Di questistesso Religioso dice in allro luogo la Santa e,
58. 143. b. Lib. della sua Vita. Vidi la Vergine nostra Si-

gnora a porgli un manio assai bianco, e mi disse, che glie-

lo dava per il servizio che le aveva prestato in ajuture la

fondazione di questa casa (era quella di S. Giuseppe di

Avila), come in segno. che per U avvenire uvrebbe custodila

la di lwi anima in purita, e non Uavrebbe lusciato cadere
n peccato mortale; ¢ aggiungne la Sanla: io stimo certo che

cosi fu, perehé di li a poc!u anni se ne mori, e nel temn-

po che visse, fece tanta penitenza, e passo la vila e la mor-

te con tal santita, che per quanto si puo conoscere non vi
é che averne dubbioy e mi disse un [raie che si era trovato

al di tui transito, che prima di spirarve gli disse, che sta-

va con lui S. Tommaso: dopo m’é apparso alcune voile con

grandissima gloria, e i disse aleune cose. Era womo di +
tant"orazione che poco prima di morire, volendola Jamarc

per la gran deboleszu, non poteva ; pmc:’ie gli venivano

solti ralti ed estasi. Poco innanzi che s’ infermasse a mor

te mi scrisse, domandandomi qual cosa dovesse [are, o co-

me diporiarsi, poiché finito ch’ aveva di celebrar la messa,

si rimaneva in estasi un gran pezzo senzw polerlo sfuggi-

re. Finalmente il Signore gli diede il premio del mnolto in che
Uaveva servito in tulta la swa vita. Queste parole sono lul-
te di S. Teresa, dalle quali ben si raccoglie la grandezza

dello spirito di questo dollo e sanlo religioso.

IX: Benehé la Sanla scrivesse questa prima volta la
propria vita ad istanza di questo-P. Presentalo suo con-
fessore, la serisse perd anche per la seconda volla dicei anni
dopo con divisione de’capitoli, e aggiunia di molte cose per or-
dine che n’ebbe da un altro P. Domenicano, parimente suo
confessore, chiamato F. Garzia di Toledo, uomo dotlo e spiri-
tuale, {igliuotn del convento di Oropesa; onde I'una e Palira si
devono a questi due gran figli di si illustre Religione (1).

X. Nel numero primo dice la Santa: che ha pit sentito
lo scriver le grazie che Iddio le ha fatte, che le sue colpe:
sentimento assai spirituale e disercto: poiché il rammentar
le sue colpe non poleva destavla, ad altro che ad umiltd; ed
essendo ella si umile, altro non desiderava che vedersi umi-
liata; ma nel considerarsi favorita da Dio, temeva assai di
esser sublimata; e quell’ aniina che cammina per la strada
di verita, desidera per Peiernila i favori, e per quesla vila

(1) Veggasi il Cap. X, Lib. della seconda parte del 1.° Tom. di que-
sta cdizioue,
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solo le pene. Quindi & che vuole che tutli la perseguitino
¢ maltrattino, non che la slimino e lodino.

XI1. Nel 2. num. lo prega *a lacerare, o cassare Lulto cio
che non stimera a proposilo di quani’ella ha serillo, e che
gli parera non esser di gloria di Dio. Non errera mai*chi
camminerd sempre con una lal rassegnazione ad un Padre
dolto e spirituale dell’anima sua, com’ era questo sant’uomo.

« XIL. Nel num. 3 gli dice, che mandi quel foglio al P,
Maestro Giovanni di Avila, chiarissima stella che illuminava.
in quei tempi dall’ Andalusia, non solo tutta la Spagna, ma
tutta la Chiesa, la di cui vila devesi parimente alla penna
di D. Luigi Mugnoz mio amico, e da quella si polra cono-
scere con quanta premura la Santa cercasse la verild, men-
tre si poneva nelle mani di quell’'uomo di spirito e verita,
e aggiunge, che con la censura di lui, non le vimaneva di
usar altra diligenza per quietarsi; perche quando un’anima
ha fallo quello che le tocea per assicurar la sua strada, bi-
sogna che lasei ogni apprensione, e incominci a consolarsi
e confidare in Dio, il quale non abbandona chi fa quel che
puo per cercarlo davvero: Fidelis autem est Deus, el non
patietur vos lenlari supra id, quod potestis. 1 Cor. 10 v. 5.

X1 NMel & num. si metle nelle sne mani, ¢ lo ricon-
viene con 'obblige che deve avere un Padre spirituale verso
di quello che semplicemente a lui si soggelta: e perché il
di lei fervore e cariti ardentissima non sanno conlenersi in
loro stessi, gli dice che sia mollo santo. Nacque ella nel
mondo per esser maestra di spirilo, e Dio per tal effetto la
cred; onde non mi maraviglio, che dall'umilta di apprendere
la sollevi al santo zelo di illuminare ed esorlare.

Orcae 1 S, Tenesa T. UL Vor. V. Lerr. P. L 9.
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LETTERA XVL

Al Rev. P. Fra Domenico Bagnez dell’ Ordine
Domenicano, Confessore della Santa.

ARGOMENTO

Mostrasi in tutto subordinata al swo giudizio, cosi nel ri-

cevere una Monaca povera, come pel governo dell’ altre
e del suo spirilo.

GESU

La grazia dello Spirito Santo sia sempre con V. P.
e con I’ anima mia.

I. Non deve al cerlo recar meraviglia alcuna quello che

di grande si opera” per amore di Dio, mentre tanto pud

+ quello del P. F. Domenico, di modo che tutto quello che

a lui piace, piace a me ancora, e tullo quello che vuole
egli, voglio io pure; né so in che abbia a terminar questo
incanlesimo.

II. La sua Cenerina ci ha tolalmente soddisfatte. Ella ¢
tanlo fuori di s¢ per il contento che prova dopo d’ esser
entrala che ci da motivo di lodare Dio. Credo che non mi
dard il cuore di lasciarla laica, in veggendo quanto V. P.
ha fatto per ajutarla; che percio ho risoluto di farla adde-
strar a leggere, e alla misura di quello che ella apprendera
si determinera.

1I. Il mip spirito, senza parlarle ha molto ben inteso il
suo; ed ¢ che dopo d’esser gid entrata in Convento, e ve-

+ stito P'abito conosce di non polersi pitt servire di quella
molla orazione che questo le ha ollenuto. Creda, Padre mio,
che per me egli ¢ un gran piacere, ogni qualvolta ricevo
qualcheduna senza dole, senza roba, e solo per amor di
Dio: ed in veggendo che non avevano il modo, e che do-
vevano restar prive dell’abito aleune, perché di pitt non
potevano, mi reputo distinlamenle graziata da Dio, il quale
m’abbia elella, e servitosi di me per loro ajule. Se io po-
tessi far si, che tutte fossero di quesla manicra, cio mi re-
cherebbe una somma allegrezza. Nissuna perd, per quanto
mi ricordo, mi fu presentata di mia soddisfazione, che io
abbia ricusala per mancanza di dole o di roba.
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IV. Tlo provate particolar contento in veggendo le gras
zie grandi che Dio conferisce a V. P., delle quali se ne ser-
ve per opere di simil sorta, come fu questa. Questo, Padre,
¢ stalo esegnitor da quelli che poen possono: ed io I' assi-
curo che il fervor di carita che Iddio le dona per cio, mi
fa star tanto allegra, che quand’ io possa , fard qualunque
cosa per ajularla in opere simiglianti. Non $0 poi perche
m’ abbia mandatlo qui quella sua compagna che tanto pian-
geva, ch’io pensai che fosse per non pin finir di piagnere.

V. Il P, Visitalore ha gid data la licenza, ¢ mostra di-
sposizione di conceder coll’ajuto di Dio, eziandio di piu.
Sicehé polro forse ricever anche questa piagnolosa, quando
V. P. mostri premura, poiché in Segovia ne tengo piun del
bisogrno.

VI. La Cenerina nella persona di V. P. ha ritrovalo un
buon padre. Dice che non finisce ancor di credere di ritro-
varsi qui. Certo che il suo gran conlento serve di molivo
di lodar il Signore; siccome I'ho io lodato nell’aver veduto
qui il nipotino di V. P. insieme con D. Beatrice, la veduta
del quale molto mi eonsolo; ne so il perché V. P. m’abbia
questo occullalo.

VII. Giovd non poco |’ esser stala questa sorella con
quella mia amica santa. Sua sorella mi scrive, e si esibisce
a molto. lo le rispondo che mi ha mossa a compassione. Mi
pare di amarla ora pilt di quando era viva. Gia sapra che
ha avato un voto per Prior di s. Stefano, tatli gli altri fu-
rono per il Priore; lo che mi ha cagionato divozione, in
vegzendo lanla uniformila.

VIIL. Fu qui jeri an padre del suo Ordine che nomasi
F. Melchior Cano. lo gli dissi che quando il suo Ordine ne
avesse molli di queslo spirilo, polrebbonsi formare Mona-
steri di Contemplativi.

IX. Ho seritto ad Avila, accioeché non s’intiepidiscano
quelli c¢he volevano farlo, in veggendo che non si da loro
ascollo; desiderando io molle che si dia principio. Perché
non mi da contezza di quello che ha operato? Lo facvia Id-
dio lanto santo, quanto io lo desidero. Bramo mollo di tener
discorso un qualche giorno sopra questi suoi limori, che ad
altro non servono che a farle perder il tempo. Non mi vuole
prestar fede, perché ¢ poco umile. Molto meglio si diporta
ll suddetto P. F. Melchiore, il quale in una sol volla che

1 gli parlai in Avila, dice di averne ricavalo profitto, e che
gli pare non vi sia ora, in cui non mi tenga davanti. O
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qual spirito, ed o qu-ﬂ anima tiene ivi Dio in deposito! Mi
ha grandemente consolata. Pare che io non abbia allro a
fare, che darle contezza dello spirito altrui. Si rimanga con
Dio, e gli chieda:ché me lo dia di maniera, che non devii
in cosa alcuna dalla sua volontd. Oggi ¢ Domenica di notte.

Di V. P, figlia e serva
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI.

I. Di questa lettera, e d’un’ altra si trova la sopraseritla,
che dice: Al Reverendiss. Signore, e Padrone mio, il Mae-
stro Fra Domenico Bagnez mio Signore: dalla quale ben si
raceoglie il grand’amore e venerazione che portava la San-
ta a questo religiosissimo Padvre. .

Fu questo grand’” uomo insigne Maestro Caltedralico di
prima I‘e.oio'rla in Salamanca, e le di_lui opere dimostrano
la profondita della dotirina che poschc\a, siccome questa
lettera della Santa ci fa conoscere lo spirito e santila del-
lo stesso.

II. Questo grave Religioso fu il primo che difese in A-
vila, contro tatti gli altri Religiosi e secolari di quella eil-
1a, il primo Monastero delle Carmelilane Scalze, ch’é quel-
lo di S. Giuseppe fondato dalla Santa, ¢ con un dollo ra-
gionamento portato dalla Cron. tom. 1. lib. 1. cap. &5. num.
3. egli solo ‘trallenne la risoluzione, ch’era stala presa di
gitlar a terra il detlo monastero, percheé non era stato fal-
to col consenso di tulta la citta. (1)

Di qui si vede, che quesia Santa Riforma deve in gran
parte, se non in tulto i suoi primi principj all’illustre Re-
ligione di san Domenico, la quale con quello spirilo supe-
riore, che lddio le suol comunicare, conobbe subito il gran
frutto che poteva sperarla Chiesa da questa pianla, quando cre-
scesse e si avanzasse, e non |’ avesse troncala improvvida-
mente la contraddizione.

[t Questo medesimo Padre, essendo confessore della
Sanla, e ordind che scrivesse quell’ammirabil trattato del
Cammino di Perfezione; onde a lui si deve quella dotirina
celeste, nella guale non solo si legge, ma si vede, si rice-

(1) Yr-;:mql il Cap. XXXVL della sua Vita Tom. 2. parte prima. Come
il Gap. 1L e Cap. XX, B56. b. Lib. Fond. parte seconda.
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ve, e 8 apprende la perfezione del Trdllalo solo con leg-
gere il Trallalo di pe:feuone. D)

IV. Santa Teresa fu cosi divola di quesla dotlissima Re-
ligione, che soleva dire con molla grazia, parlando di sé
stessa: fo sono la Domenica in pnsszmw. per significare ch’e-
ra Domenicana ¢ figlinola di quest’ Ordine nel proprio cuo-
re, € con :"ldl]dlellllﬂ passione, equivoco molto proprio del-
di lei sotligliezza e ingegno: che perd non si spiega si be-
ne in lingua Haliana, come nella Spagnuola. (2)

E non me ne meraviglio, poiché chi sarebbe guello che
non amasse con ogni passione una Religione, la quale &
muraglia forlissima, e maeslra insieme universale della San-
ta fede, Fiscale coslantissimo in difesa delle veritd Cattoli-
che contro gli Eretici; luce della Teologia eeclesiastica e
dogmatica; fonte di ogni buona scienza morale, che nuda,
sanfa e sclolt'l da ogni inleresse umano comunica rcphua-
tamenle molli raggi dl buoni doeumenti e dottrine all’ ani-
me de’fedeli. lo confesso, che prescindendo ancora dall es-
ser stalo S. Domenico Prcbcndalo dalla .Chiesa di Osma, al-
la quale std indegnamente servendo, solo per veder quan-
to i suoi figlivoli se gli assomigliano, stimo che debbano
esser da tulli amali, imilati e riverili. -

V. Questa lettera ¢ piena di laconismi, e concisi, ed é
scritla con una meravigliosa brevita di stile. Sembra, che
la Santa la serivesse, menire slava in Segovia, ¢ in oececa-
sione che ricevé una Monaca senza dole per inlercessione
del medesimo Padre Maestro -Bagnez; e questa la chiama
la sua Parda, o sia Cenerina, perche forse era cosi nel co-
lor del volto, o nell’abito, 0 nel cognome.

VI. Nel primo numero pare che voglia insinuare, che
faceva qualche esercizio interjore col consiglio di lai, ren
dendosi ‘alla sua ubbidienza, e gli pone a debilo, che face-
va per lui quel che faceva per Dio, e che pareva cosa d’ in-
canto questo conformarsi tanto ‘al di lai parere; con che,
come Sanla, si umilia, conoscendo la propria volonla. e co-
me a suo Maestro spirituale gli domanda rimedio, manife-
standogli la propria rassegnazione.

V[l Nel 2. n. gli dice: che la ' novizia gli ¢é piaciuta, e
che non vuole che rimanga laica, e che slava molto con-

{-l) Ve;:gasl il Lib..IV. Cap. 10. a. parte seconda del Primo Tomo di
qucst Edizione.

(2) Yegeansi inlorno. a cid il Gap. XIX. a. Lib. della sua Yila, il Cap.
XXXI, ed il Cop. XXYILL Lib, dellc Fond,
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tenta dell’abito e del Monastero; ed & ben cerlo, che fard
anche professione quella che stando cosi conlenla, rende
npon meno contenta una si sanla Superiora.

VIIL. Nel 3. esagera il gusto che si prova a metler in
sicuro un’anima, € quanto poco caso si debba fare del de-
naro per fargli conaewnue Iinestimabil prezzo della reden-
zione, ¢ cosi dowvlab‘ esser sempre, ma non sempre pud
esser quello che dovrebbe.

IX. Nel n. 4. pondera quanto si rallegri in vedere, che
questo dollo e spiritual Religioso s impieghi in opere si
buone, e glie ne rende molle grazie: quand’egli doveva rin-
graziar la Santa, perché I'avesse ricevula senza dole, essa
ringrazia lui che glie I'abbia mandata cosi; volendo in que-
sla guisa dar a conoscere questa gran Maesira di sp:rll.u e
di fondazione di quanilo maggior imporlanza sia ne 'mona-
steri il ricevere le virlu, chb i denari.

X. Nel fine parla di quella che accompagno la novizia,
che non cessava di piagnere, e per quanto insinua con mol-
ta grazia nel num. 5. non piangeva !a compagna, perché
I'amica rimanesse dentro, ma perché ella rimaneva di fuo-
ri, mentre dopo dice la Sanla, che considerera se pud ri-
ce\er quella piagnolosa.

Cid che dice nel num. 7. dell’ clezione di S. Stefano di
Salamanca, Convenlo assai slimalo e spirituale, non si pud
intendere si facilmente, e poco importa inlenderlo.

XL Nell'8. n. parla del Reverendiss. P. Maestro Fra
Melchior Cano, non gia dell illustriss. e dottissimo Vescovo
di Canaria di questa sanla Religione, che aveva I'istesso no-
me, ma di un altro chiamalo pur cosi, nipote di lui, uomo
spiritnale, e de’pitt celebri in santita che avesse in quei
tempi quel sacro Ordine, del quale fanno menzione le sue

Croniche nel tom. %. lib. % cap. 51. dove pud vederlo il
lettore.



LETTERA XVIL

Al molto Rev. P. Priove della Certosa della
Cuevas di Siviglia.

ARGOMENTO

Lo ringrazia della prolezione che tiene del Monastero di Si-
viglia in mezzo a tante burrasche, e lo prega a conli-
nuargliela col consiglio e coll’ ajuto.

GESU’.

La grazia dello Spirito Santo sia sempre con V. P.
Padre mio.

I. Che le pare, Padre mio, in veggendo come se la pas-
sa quel convenlo del glorioso S. Giuseppe? Che le pare in
veggendo come sieno slale, e vengano Lratlale quelle sue
figlie, sopra le quali, € ben lungo lempo, che vengono
searicali lunti travagli spirituali e lribolazioni da quelli
stessi che dovrebbero consolarle? Sembrami che ben dimo-
strerebbero d’averli caldamente dimandali al Signore. Sia
egli benedello,

Il. Per certo, che per rapporto a quelle che ivi trovan-
si, e che sono slale meco, poca pena non senlo, anzi ne
provo alcune volle allegrezza in veggendo il molto che han-
no a guadagnare con quesla guerra, che loro move il de-
monio. Bensi sento pena per rapporto a quelle che sono
entrate, le quali allora quando avean ad esercitarsi in pro-
cacciarsi quiete ed in apprendere le cose dell’Ordine, se la
passino in conlinue agilazioni, le quali, siccome sono ani-
me novizie, cosi possono recar loro gran danno. 1l Signore
sia quello che vi ponga il rimedio. Creda, Padre mio, che
sono molli giorni da che il demonio lenta d’inquielarle,
lo avevo gia seritto alla Priora, affinché conferisse con V.
P. talti 1 suoi travagli. Non aved avulo coraggio di farlo.
Di gran consolazione sarebbe per me, il poter conferir tut-
toe con V. P., ma per via di lettere non m’arrischio. Se
non che, nemmeno questo seriverei, quando non fossi io si-
cura della fedelta del messo.

II. Queslo giovane venne a pregarmi, affinché mi adope-
rassi di trovargli in codesto luogo qualcheduno che lo ajutasse
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con fargli sicurtd, per mellerlo a servire; mentre qui, per es-
ser il elima troppo freddo, benché egli sia di qua nalivo, gli é

4+ molto nocivo. Questi fu servitore d’un canonico mio amico,
dal quale vengo assicurata della sua abilila e fedeltd. Sa egli
ben scrivere ¢ far ebnti. Supplico V. P., per amor di Dio
(offerendole I’ occasione di collocarlo) di fare a me questa
grazia, ¢ a S. D. M. questo servigio, con cosliluirsi malle-
vadore di quanto le serivo, se cio sia di bisogno; poiché chi
di ¢id m’assicura ¢ molto verace. '

IV. Mi consolai quando mi parlo, perché cosi ho il modo
di poter sollevarmi con V. P. e supplicarla di far si che la
Priora passala colle altre che vennero di qui legga questa
mia lettera. Gid V. P. sapra come I'hanno deposta dalnf-
ficio, ed hanno sostituila una di quelle che sono entrale
cosla, con molle allre persecuzioni; ‘di maniera che I’hanno
obbligate per sino a consegnar loro le leitere ch’io avevo
loro scritto,” quali sono ora nelle mani del Nuncio.

V. Furono le poverette prive di chi ben le consigliasse,
mentre gli uomini dotli di queste parti restano sorpresi dalla
maraviglia di quello che hanno fatlo far loro, in grazia di
questo timore di scomuniche. lo slo al certo con egual li-
more per le loro coscienze mollo aggravate (pud darsi che
cid provenga da ignoranza); poiche dalle loro deposizioni
compariscono nel processo cose lali, che sono grandissime
menzogne; ed io sono teslimonio di queste falsitd, per ri-
trovarmi allora io presente, dove al certo non vidi cose lali
giammai. Né mi maraviglio punto che le facessero far tali
sproposili; imperocehé vi fu una monaca che la tennero sollo
Pesame per sei ore; e qualeh’un’allva di poco discernimento
avra confermato tulto quello che essi avran voluto. Ci ha
questo giovalo, per ben ponderar qui quello che sotloseri-
viamo: e cosi non vi fu che dire.

VI. Nosiro Signore per ogni verso ¢i ha molto angustiate
lo spazio d'un’anno e mezzo. Io perd confido mollo nel
Signore, che si mostrerd finalmente favorevole per i suoi
servi; e che disporrd le cose in maniera, che si discnopri-
ranno talli quegli intrecci che il demonio ha procurati per
sereditar quesla casa. I glorioso S. Giuseppe fard venir in
chiaro la verild, ¢ quali sieno le monache che da qui ven-
nero costa, perché quelle di costd io non le conosco. Bensi
so che sono in mollo eredito presso quelli che le traltano;
lo ehe & stato di gran danno per molte cose.

VIL Supplico V. P. per amor di Dio di non abbando-
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narle, e di assisterle colle sue orazioni in questa loro tri-
bulazione, perché non hanno altri che Dio; e in queslo mon-
do nessuno con cui possan cousolarsi. S. D. M. perd che
le conosce le proteggera, e fara si che V. P. usi loro questa
carita di far lo slesso.

Vill. Mando questa lellera aperta, perché se per sorle
abbiano preeello del Provinciale di consegnargli tutle le mie
lettere che ricevono, V. P. faccia loro legger questa da qual-
che persona; menlre polra darsi, che in veggendo mia lellera
ricevino qualche alleviamento.

IX. Credesi che il P. Provinciale le volesse licenziar dal
monastero. Le novizie erano determinale di venirsene con
esse. Quello ch’io intendo egli ¢ che il demonio non pud
soffric che vi siano Sealzi né Scalze, e percio move loro
tal guerra; ma io confido nel Signore, che poco questa "Il
giovera.

X. Consideri V. P. che ella ha fatto il tutte per man-
tenerle costid. Ora che sono in maggior necessila, veda V.
P. di ajutar il glorioso S. Giuseppe. Piaccia a S, D. M. di
conservar V. P. per il rifugio di queste poverelle (mentre
gia sa la_grazia, che ha V. P, falla quesli Scalzi) per
molti, e molti anni, con quell’ aumento di santila che sempre
le prego. Amen. Oggi I'ullimo di Gennajo.

Allorché V. P. non 8’ infastidisca potra ben leggere que-
sla lettera indirizzala alle Sorelle.

Indegna serva e suddita di P. P.
Teresa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. Scrisse la Santa questa lellera nel tempo delle sue
maggiori tribolazioni, cio¢ della seconda persecuzione del
convento delle Carmelitane Scalze di Siviglia. Ben perd
pud esser contento quel santo luogo si della prima, come
della seconda tribolazione, che di qui a poco riferiremo,
mentre lo resero ricco di merili, e corone, e di lellere di
S. Teresa; perché la maggior parle di quelle che in questo
libro si trovano serilte alle sue monache, sono indirizzale
a queslo religiosissimo monastero, il quale slimo cerlo, che
risplenda in perfezione fra tulli gli altvi, avendo falto ogni
sforzo il demonio per distruggerlo, poiché contro questo,
e contro il primo di S. Giuseppe di Avila indrizzo tulte le
sue prineipali batterie.
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1l. Due persecuzioni, come apparisce dalle cronache, si
eccilargno contro quel convento: la prima, quando la Santa
lo fondo, e avendo licenzialo una novizia che non era a pro-
posito, questa le aceusd al sant’ufficio, che si confessassero
Puna con Valtra, perché facevano ‘il capitolo delle colpe, e
s’inginocchiavano avanti le Superiore a domandar consiglio
per le loro lentazioni.

Questa tempesta cessd immantinente, perché il S. Tribu-
nale riconobbe la veritd e la purezza delle religiose, e il
disegno della novizia; e fu pit tollerabile queslo travaglio,
perché si trovo presente la Santa, che conforto le afflitte,
disingannd gl’ingannali e soddisfece a quei sanli minislri,

Il La scconda fu quando in assenza di lei i PP. deli’Os-
servanza (ch’erano stali visitati dal Ven. P. Graziano) dopo
che egli usci d’Andalusia, ricuperando essi la loro giurisdigio-
ne, entrarono in quel convento di Carmelitane Scalze, che
non era ancora lolalmente esente: levarono la Priora, ne po-
sero un’alltra, riceverono informazione contra il P. Graziano,
conlr'aleune di quelle monache e contra la Santa islessa: e
o fosse per buon zelo, o per qualche passione, alla quale que-
sla umana ¢ morlal carne é sempre soggella, fecero una
cerla informazione, che mandata dopo a monsignor Nunzio,
eccitdo un gran tumullo contro la Santa, e una terribile per-
secuzione conira tutta la Riforma, della quale informazione
e persecuzione parla molte volle la Santa, e mollo partico-
larmente in questa e in un’altra lettera. Ma il tutlo si se-
rend con le alire informazioni prese da Monsig. Nunzio, dal
consiglio e altri tribunali; sicehé finalmente le calunnie furon
vinte dalla pura luce della verita e della perfezione dell’opere
della Santa, delle sue religiose e del Ven. P. Graziano, e
degli altri Scalzi.

IV. Cid presupposto, scrisse la Santa quesla lellera al P.
Priore de las Cuevas di Siviglia, convenlo religiosissimo dei
Certosini di quella citld; il quale come figlio di una Religione
si spirituale, e con quel lume che comuniea a’suoi religiosi
il viver sepolti al mondo e solo vivi a Dio, ajulo molto la
Santa in quei prineipj di cose. Il cognome della sua famiglia
era quello di Pantoje, ed era nativo d’Avila, secondo riferisce
la Santa nelle sue Fondazioni eap. 23. dove mollo celebra
V'ajuto che ebbe da questo Padre e prelato religiosissimo (1).

(1) In questo luogo qui cilato ritroverd il leggitore quanto si dimo-
trasse la nostra Santa grata verso tulli quelli, che le porsero soccorso
nelle sue Fondazioni,
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V. Nel 1. n. gli significa il suo travaglio con gran do-
lore; ma nel sesto dice la sicurezza che ha delle sue monache,
la speranza che la loro innocenza le abbia a liberare da
questa tempesla, e ridurle in porto di tranquillita e di onore:
dice ancora, che non ardisce di serivergli con chiarezza,
forse perché le cose andavano tullavia torbide. Infelicita
grande, quando la malizia del tempo imprigiona la liberta.

VI. Nel 5. n. parla di un cert’uffizio d’intercessione, e
indi torna nel 4. a riferir le proprie tribolazioni e quelle
‘delle sue monache; narrando come le obblizgarono a con-
segnare le sue lellere per porle nel processo: ma io ben mi
assicuro, che queslte medesime lettere furono pit efficace
mezzo per iscoprir le calunnie, perché i sanli mai serivono
di tal modo, che non possano da Lutli esser ricevule ¢ lette
le loro lellere.

VII. Poi nel n. 5. aggiugne i rigori straordinarj con i
quali si era procedulo, e che le avevano obbligate a sol-
loscrivere cose, le quali sapeva ella mollo bene che non
erano seguile. Per formar un processo che si allontani dalla
verila del fatlo, ancorché sia con buona inlenzione, e lanlo
pitt quando si tratla con donne, non vi bisogna altro che
un poco di sdegno in quello che interroga, un poco di de-
siderio di provare in quello che serive, e un poco di limo-
re in chi risponde, essendo baslevoli quesle lre poche cose
a parlorire una mostruosa calunnia: e cosi puo esser, che
succedesse in queslo caso, mentre si presto si riconobbe
esser la verild in conlrario.

VIII. Nel fine di questo numero avverlisce la sanla, che
tutti dobbiamo aprir ben gli occhi per vedere e considerare
cid che sotloscriviamo, avendo questo successo resa ben
caula e lei e le sue monache, accid per I'avvenire miras-
sero e leggessero ben bene prima di sotloscriversi.

IX. Di questa prudente riflessione ¢ buon esempio quello
di s. Pulcheria imperatrice di Greeia sorella dell’imperatore
Teodosio, alla quale s. Leone Magno scrisse molte letlere.
Questa prudentissima Vergine avvertendo che suo fratello
solloscriveva senza leggere, fece porre appostalamente fra
gli altri spacei un istrumento di vendita, per il quale I'im-
peratore vendeva I’ imperatrice sua moglie per il prezzo di
cenlomila scudi d’oro ad un riceo mercante di Costantino-
poli, e avendolo sottoseritto Teodosio, gli andd dopo il mer-
cante, mentr’ era presente la santa, a fargli istanza della sua
compra; e ['imperalore maravigliatosi di aver soltoscrillo
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quello sproposilo, per 'avvenire echbe maggior avvertenza:
¢ cosi devono fare tulli i superiori, benché nella moltitu-
dine d'innumerabili spedizioni, i prineipi e personaggi su-
premi non -possono far di meno di non firmare molle volle
sulla fede de’segrelarj; cosi governandosi generalmente gli
stati del mondo. _ »

X. Nei numeri susseguenli non fa altro la sanla, che
implorare la protezione di quel Prelato per le sue monache,
ed egli come vero figlio di san’ Brunone, non lascio di pro-
teggerle, e coopero alla viltoria e trionfo che riporlarono le
Carmelitane Scalze della persecuzione che contro di loro
era insorla.

LETTERA XVIIL

Al Padre Rodrigo Alvarez della Compagnia di Gesiw
confessore della Sanla.

ARGOMENTO

Per ubbidienza, come « suo confessore, gli manda una lun-
ga ed esatia relazione della sua orazione, e delle varie
sue specie con gran profondili e sublimita di discorsa.

GESUW

I. Sono lanto difficili. a spiegarsi, e piu di quello anco-
ra possano intendersi queste cose inleriori, massime nel do-
verle esporre con brevila, che se Uobbedienza non supplisce
ella, sarebbe una sorte il dare nel segno, e specialmente in
cese st difficili. Poco al certo ricercasi accioeche io dia in
isproposili, giacché questi van nelle mani di chi ne avra gia
veduti de’miei e piu grandi di questi. latorno a quello che
sard per dire, supplico Y. R. di non credere ch’io pensi di
accerlare, perché puo darsi eh’io non I'intenda; posso bensi
assicurarla, ¢h’io non dird cosa che non sia stala da me
alecune e molte volle ancora sperimentata. Se cid poi vada
bene o male, V. R. lo esaminerd, ¢ mi renderd intorno a
¢i0 avvertila.

Il. Sembrami che V. R. si compiacera se io dia princi-
pio a Lrattar di cose soprannaturali; poiché per quello spella
alla devozione, lenerezza, lagrime, ¢ medilazione, che qui
coll’ajuto di Dio possiamo da per noi acquistare, si sono
abbastanza spicgale.
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II. La prima orazione che a mio parere senlii in me
soprannaturale (come io chiamo quella che con industria e dili-
genza non pud acquistarsi per mollo che si procuri, ancor-
ché imporli ben molto il disporvisi) & un raccoglimento in-
teriore che si sente nell’ anima, di modo che pare che ab-
bia ella altri sentimenli simili agli eslerni, e che dentro in
se medesima voglia appartarsi dal tumulto di questi esle-
riori: e percio se li tira dietro alle volte con una certa vo-
glia di chinder gli ocehi, e di non vedere né udire, né in-
tendere se non quello in cui s’ oceupa allora l’amma che

+ ¢ tratlare da solo a solo con Dio. Non si perde in- cid
niun senlimento né polunza restando tullo intiero; ma solo
per impiegarsi tutto in Dio. Cio facilmente intenderassi da
chi I'ha provato, chi pero non ha esperienza avra bisogno
almeno di molle parole e comparazioni. )

1V. Nasce.bene spesso da questo raccoglimento una’quie-
te e pace interiore che risiede nell’anima in modo, che pare
non le manchi cosa aleuna, e che anco il parlare, come il
recitare ¢ medilare la stanchi, né altro vorrebbe che ama-
re; dura cio qualche spazio e molli ancora.

V. Suol da questa orazione procedere un sonno, che
chiamano delle potenze, che non sono né tanlo assorbile,
né tanlo sospese, che possa dirsi rapimento, né del tulto
unione,

VI. Alcune volle, e anco molte intende I’anima che sla
solamente unita la volonta, e ci0 s intende ben chiaro (di-
co chiaro per quel che p‘llc) per Lrovarsi lulla impiegala
in Dio, in veggendo I'anima la sua impotenza di poter sta-
re e affaticarsi in allra cosa; e trovansi I'alre due potenze
libere per affari e opere del servizio di Dio. In fine, vanno
al pari unite Marta e Maria. Volli io sapere dal padre Fran-
cesco, se polesse esser eid un inganno, perché mi laseiava
come imbalordita, e mi disse che spesso accade.

VIl. Quando ¢ unione di tulle le polenze ¢ molto di-
versa, perché non pud ella operare in cosa alcuna, trovan-
dosi I'intelletto come spaventalo. La volonta ama pit di
quel che intende, anzi neppure intende se ama, né quel che
si faccia in modo che possa dirlo. La memoria pare che
non rilenga alcuna specie, nemmen pensiero; ¢ che non
siano per allora né anco i sentimenti desti come di chi Ii
abbia perduti, per meglio impiegarsi 1’anima in quel che
gode; perché quel poco spazio si perde e preslo passa.’

VilL. Dalla riechezza che resta nell’anima d’umilta, di
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altre virtu e desiderj, §’intende il gran bene che da quelle
grazie le venne, ma non pud dirsi cosa sia, perche ancor-
ché voglia darsi ad intendere, non sa ella slessa come in-
lendulu ne spiegarlo. A paver mio (quando sia vera) ¢ la
mdggmr grazia di quante fa nostro Signore in questo cam-
mino spmlualc o almeno delles rr1.md|.

IX. 11 rapimento o sospensione, a mio parere, ¢ tulto
una cosa, se non che soglio io chiamar sospensione per non
dire rapunento per che i spavenla, e veramente puu que-
sta unione riferita, chiamarsi ancora suspensmne. La diffe-
renza che v'ha tra I’unione e rapimento ella & quesla.

X. Che il rapimento dura pilt, ed & piu sensibile nel-
I’ esterno, ed il fialo restrignesi di maniera, che non si puo
+ parlar, né aprir gli occhi; ed avvegnaché cid suceceda mag-
giormente nell’unione, qui perd accade con maggior forza
(perché qui il calor naturale se ne va non so- dove) e c¢io
quando il ralto ¢ grande. Ed in tutle queste sorli d’ ora-
zione vi ¢ pitt e meno.

XL Quando il ralto & grande, come dico, restano le
mani gelate e alle volte intirizzile quai stecchi; e lo slesso
inlerviene al corpo, che come lo rilrova o in piedi o in-
ginocchioni cosi resta; ed ¢ tanto il godimento intorno a cio,
che Dio rappresenta all’anima, che pare si dimentichi di
animare il corpo, che lo lascia in abbandono; e se dura
il ratto, nel mancar di esso i nervi lo sentono.

XIL Pare che voglia il Signore, che qui ’anima inlen-
da pit di quello che gode nell’Unione; e pereid se le di-
scuoprono mollo ordinariamente in quel tempo aleune co-
se di Sua Maesti; e gli effetti che vestan nell’ anima son
g,l':lﬂdi‘ con una gran dimenlicanza di se medesima, per far
si, che questo gran Dio e Signore sia conosciulo e lodato.
A mio parere, quand() ¢id viene da Dio, non pud restare
che una gran cognizione del suo niente, della sua miseria,
e della sua ingratitudine, in non aver servilo a chi per so-
la sua bonta le ha conferito tante grazie; perocché il sen-
timenlo e soavild é lanlo eccedente a qualunque cosa, a
cui qui si possa paragonare, che se perseyerasse, ¢ non
cessasse quella memoria, avrebbe una continua nausea dei
contenli di quia: e quindi ne avviene, che fa poca snma di
tutle le cose di questo mondo.

XHL La differenza che evvi lra la sospensione e ratlo
ella ¢ questa, che nella sospensione si vd a poco a poco
morendo a quesle cose esteriori, con perdere i sentimenti T
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e vivere a Dio. Il ralto viene da una sola notizia che S.
M. infonde nel pit intimo dell’ anima, con una velocila, che
pare le rapisca la parte superiore di essa, e che con essa
se ne vadi anche il corpo. Che percio fa di mestieri di
grand’ animo ne’ prineipii, per abbandonarsi nelle mani del
Signore, affinché¢ la conduca dove egli voglia. Imperocché
fin a tanto che S. M. non la sollevi, e collochi in pace fin
dove vuole egli (dico di condurla all'intelligenza di ‘cose
alte), certamente che bisogna ne’prineipj ch’ella stia deter-
minala di morir per lui, perch¢ non sa Ja povera anima
cosa sia cueslo.

XI1V. Rimangono ne’ principj le virtd piu forli, perché
'anima si distacca maggiormente dalle creature, e se le da
ad intendere la polenza di questo grande lddio, per temer-
lo ed amarjo: ed in veggendo che senza di noi rapisce Ia-
nima, qual vero Signor di essa, resta con gran pentimen-
to di averlo offeso, e spaventata d’aver avulo coraggio di
offender Maesta si grande, nutrendo una gran premara che
non sia egli da veruno offeso, ma anzi da tutli lodato. Da
qui penso io che nascano quei gran desiderj della salute
dell’ anime, e di cooperare in qualche modo, affinché que-
sto Dio sia lodalo come egli merila.

XV. 1l volo dello spirito ¢ una cosa (non so come chia-

T marla) la quale esce dal pin intimo e profondo dell’ ani-
ma. Solamenle quesla comparazione mi sovviene, che io po-
si dove V. R. sa, dove pur ritrovansi dichiarate tulle que-
ste ed altre sorti d’orazione, poiché ¢ di tal sorta la mia
memoria, che subito mi svanisce dalla medesima. Parmi che
Panima e lo spirito debbano esser una cosa slessa; se non
che a guisa d'un fuoco grande che gia sla disposto per ar-
dere; cosi I'anima che gia ¢ disposta da Dio, qual fuoco di
quello che presto arde, manda una fiamma, ed ascende que-
sta in alto, sebbene quesia sia fuoco come quello che re-
sta al basso; né perché questa fiamma ascenda, lascia di ri-
manersi fuoco. Cosi avviene all’anima, che sembra che pro-
duca da se slessa una cosa tanlo veloce e delicata, che a-
scende verso la parte superiore, ¢ se ne va dove lddio vuo-
le, né si pud in miglior forma dichiarare. E veramente sem-
bra volo, né so ritrovare comparazione migliore di quesla,
€ 80 che cido mollo chiaro si conosce né si puo impedire.

XVL Par che quell’ uccelletio dello spirito scappi dalla
miseria di quesla carne, e dal carcere di questo corpo, da
cui shrigalosene possa meglio occuparsi in quel che gli do-
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na il Signore. E'cosa si delicata, sollile e si preziosa, in
quanto pud I'anima capire, che le pare che non possa es-
servi illusione in ¢id, né in altra cosa simiglianle. Passala
ch’ella ¢, restan poi i timori, per esser si malvagia chi la
riceve, che le par che in tutto avesse ragion da lemere, an-
corché nell’interior dell’anima rimanesse con certezza e si-
curtd, con la quale polea vivere, ma non percio per lasciar
di porre la sua diligenza per non lasciarsi ingannare.

XVIL Impeto io chiamo un tal desiderio, che si desta
talvolta- nell”anima, senza che sia precedula aleuna orazio-
ne, anzi per lo pit, da una memoria che all’improvviso
svegliasi di trovarsi Iddio lontano, o da qualche parola che
odasi a questo proposito. E si polente e di tanta forza al-
le volle questa memoria, che par che in un’istante la fac-
cia impazzire, come quando arriva all’improvviso ad una
persona qualehe novella di cose mollo” penose che non sa-
peva; ovvero un gran ballicuore.o simile, che par.che tol-
ga il discorso al pensiero per consolarsi, ma sol resla co-
me assorta. Cosi qui avviene; se non che la pena che da
tal causa ¢ prodolla, lascia nell’anima un conoscimento, che
sia bene impiegato il morir per essa. AHora-¢, che pare
che quanto I'anima intende sia per recarle maggior pena;
e che non vuole il Signore, che tulto il suo essere le giovi
per altro, né che possa ammeller consolazione, nemmeno
ricordarsi essere sua volonta, c¢b’ella viva; ma sol che le
paja di ritrovarsi in una gran solitudine, e abbandono tale
d’ogni cosa, che non pud spicgarsi: perche tatio il mondo
ele sue cose le apportan pena, né par che si llmi cosa
creala che possa farle compagznia.

XVIH. Non altro vuole anima che il Creatore, e cono-
sce esser cid impossibile se non muore, e perché¢ non pud
darsi la morte, muore perehé non muore. Di tal sorta, che
corre veramente pericolo di morire, e vedesi come sospc—
sa (ra il cielo e la terra, né sa che far di se stessa. Di quan-
do in quando le da Iddio qualche notizia di sé, perche s’ av-
vegga di quel che perde, ¢con un modo si strano, che non
puo dirsi ne spiegarsi questa pena, per non esservene in ter-
ra una simile, o almeno di quante ho io passale che la pa-
reggi. Basti il dire, che in mezz’ora eh’ella duri,. lascia il
corpo si sconcio, e le ossa si distaceate, che nemmeno le
mani restano alle per ricevere, e si soffrono grandissimi
dolori.

XIX. Queslo lormento perd uon si scnle ﬁuchc non sia
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passato quell”impeto, nel quale ha molto che fave a soffvir
interiormente, né¢ credo in allora sarebbe per sentire gravi
tormenti. Resta con tutli i suoi sentimenti, perehé pad par-
lare, guardare, non gid eamminare, mentre il gran colpo
del’amore la gella a terra. Per arrvivare a ¢id, ancorche vi
s’ impieghi la vita, quando non sia dato da Dio, ¢ tatto in-
darno. Lascia grandissimi effctti e guadagni nell’ anima. Al-
cuni dotti dicono una cosa e altri un d'llhl' niuno pero lo
condanna. Mi serisse il P. Maesiro Avily, ¢h’era cosa buona,
cosi lo dicon tutti, e I"anima stessa bene intende ch’e gran
grazia del Signore, e se cid spesso avvenisse, poco dure-
rebbe la vila. _

XX. L’impeto ordinario é quando nasce quel desiderio
di vedere Dio con una gran lenerezza e lagrime per uscir
da questo esilib: ma siccome resta libera 'anima di eono-
scere che la volonta del Signore € ch’ella viva; cosi con
cid si consola, e gli ulﬁ-rhw il suo vivere, eon supplicarlo
che questo lorni non gia. in suo alile, ma in gloria di lui,
e con questo campa la vila,

XXI Un’aliror modo di orazione, mollo m‘dlmwlq.
una specie di ferita, di maniera che pare all>anima in real-
la, che le venga trafitto il eaore o I"anima slessa da una
Silt:ll:l. Questa le cagiona -un gran dolore lamentevole, ma
tanto gustoso, che non vorrebbe che mai finisse. Questo
dolore non ¢ nel senso. siccome né lampoceo deesi intende-
re che sia piaga materiale, poiché di questo non resta me-
moria; bensi nell’intimo dell’anima, senza ehe paja dolor
corporale. Perd siccome cid non pud spiegarsi senza com-
parazioni, cosi pongonsi ‘queste matervialita, che tali sono
per rapporto a ¢id che passa, non sapendo io spiegarmi in
altra maniera. Che pereid queste cose non sono a dirsi né
scriversi, perché non sono eapibili (intendo fin dove arri-
Vi quesla pena) se non da chi ne ha espericoza; perehc le
pene dello spirito sono differentissime da quelic del corpo.
Da ¢id io raccolgo quanto maggiormente patiscano 1" ani-
me nell'inferna e nel purgatorio, di quelo che noi possia-
mo arrivar ad intendere per mezzo di quesle pene corporali,

XXIL Altre volte pare che questa ferita d’amor iragza
dall’ intimo dell'anima grandi affewi. i quali, siccome ¢ im-
possibile averli con tutli i nostri sforzi, quando lddio non
ce li doni, cosi non si ponno rilenere allora quando iddio
si degna di concederceli. Soho questi certi desiderj amorosi
verso Dio st vivi e delicati, che non ponno esprimersi; ed

Ovepe vy 8. Tesesa T, HL Yo, V. Lerr, P, L 10


http://olXeris.ce

108

in veggendosi 'anima legata per poter godere di Dio come
vorrebbe, cosi se le suscita un grand’ abborrimento contro
il suo corpo. Questi le sembra un gran muro che le sia di
impedimento per poter godere di quvllo che allora inten-
de, a suo parere, di “'DllLl'L dentro se stessa senz ostacolo
del corpo. Allora ¢ che conosce il gran male che ei derivo
dal peccato di Adamo, che ci privo di (questa liberta.

XXII. Questa orazione io I'ebbi prima di quelle eslasi

impeti grandi ch’io dissi. Mi scordai pur di dire che que-
su impeli nrmndl non si partono quasi mai senza un qnalche
ralto o grazia grande del Signore, con cui consoli e rincori
Fanima a viver per amor suo.

XXIV. Non pud esser queslo un lravedere, per molle
ragioni, che sarcbbe un troppo diffondersi in volerle addurre,
Se sia buono o callivo cio, lo sa il Signore, Li effetti pero,
e il profitto che lascia nell’anima, non ponno, a mio pieno
giudicio, non esser ben conosciuli.

XXY. Veggo pen’) molto chiaramente, esser le persone
distinte, come vidi jeri, quando parlavo a V. R. e al Padre
Provinciale; senonché niente veggo, nulla odo, come gii le
dissi; ma cio null’ostante avviene con una strana sicurezza,
che sebbene cio non veggasi neppur cogli occhi dell’anima,
pur mancando cuella presenza, si intende che manca (1). lo
non so in qual modo ¢id sia, so perd che non ¢ immagina-
zione, perehé sebbene faccia poi ognisforzo per nuovamente
rappresentarmelo, non posso, avendo lentalo ¢io molte volte.
Nello stesso medo succede tutto il resto che qui si prova, per
quanto posso io intendere, poiché dopo tanti anni di prova, ho
poluto conoscere di poler eid asserire con (uesta coslanza.
Ben pero ¢ egli vero (e stia in cio avvertita) che la persona
che sempre parla, parmi di poter affermar quale ella sia;
lo che non potrei dell’altre. Ben so che una non & mai sta-
ta, né ho mai potuto intendere la cagione; né mi occupo
in chiedere al Signore giammai pitt di quello ch’egli vuol
ch’io intenda, pcrche subilo mi pare che il demonio polreb-
be ingannarmi, siccome per lo slesso timore nemmeno ora
lo chiederei.

XXV Parmi che qualche volla sia stata la principale,
ma siccome ora non mi ricordo prcclsamento quale fosse,
cosi non ardisco di affermarlo. Tutto cid sta scritto, dove

1) \’evgaen intorno 4 cid la leltera pRHIL della seconda parte di questo

Tomo. Cost nell'addizieni alla sua vita' e il ¢. primo delle Mansioni set-
time o 313, b,
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V. R. sa, e molto diffusamente; sebbene anche qui, ma per
avventura non colle stesse parole. Avvegnaché queste Lre
persone si diano a conoscere distinte per una mdniera tanto
strana, 'anima perd intende esser un solo Dio. Non mi ri-
cordo essermi parulo, che parli nostro Signore, ma la di
lui Umanitd. Gia ho detto di poter affermar questo senza
timor di aver io lraveduto.

XXVIL Intorno a ¢io che V. R. dice dell’acqua io non
so nulla, siccome nemmeno so dove sia il paradiso Lerrestre.
Gia dissi che non posso ricusar di intender quanto lddio
vuole ¢h’io intenda. Nel resto in dimandar al Signore che
mi dia ad intendere una qualche cosa parlicolare, questo
non I"ho giammai fatlo, né ardirei di farlo. Imperocché su-
bito mi sembrercbbe d’immaginarlo io, ovvero di poter es-
ser ingannala dal demonio. Né giammai, gloria a Dio, fui
curiosa in desiderare di sapere cos’aleuna, né¢ mi euro punto
di saper di pitt. Non poco travaglio mi ¢ costato quello,
che come dico, ho inteso senza procurarlo; se non che mi
persuado, che questo sia stato un mezzo di cui Dio si servi
per salvarmi, giacché mi vide tanto in eccesso caltiva, non
avendo di bisogno i buoni di tanto per servire a S. B

XXVIIL Mi ricordo esservi un’allra orazione prima an-

+ cora della prima che ho delto, la quale ¢ una cerla pre-
senza di Dio, che non é visione di sorta alcuna, ma che
ogni qualvolta una persona voglia raccomandarsi a S. M.
ancorché sia recilar voecalmente (almeno quando non vi sia
aridita) lo trova. Piaccia a Dio ¢’ io non perda tanle grazie
per mia colpa, e che abbia egli misericordia di me.

Indegna serva e suddita di V. R.
Teresa di Gesl.

ANNOTAZIONI

I Questa pit che lettera sembra parte di un trallato e
relazione che dava la Santa di sé al P. Rodrigo Alvarez suo
confessore.

Il. I P. Rodrigo Alvarez, al quale scriveva la Sanla, fu
uno de’primi e principali soggelli si in dollrina, come in
ispirito ed opinione di santita, che avesse ne’suoi principj
la sacra compavma di Gesit. Chi desiderasse di sapere le di
lui virtl, puo leggerle tra gli uomini illustri di un’altro uo-
uo si IHl‘lbllC e celebre come Uistesso P. Rodrigo Alvarez,
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cio¢ de! P, Giovanni Eusebjo di Norimberg, autore amalo
da me con ogni tenerezza. Questi fra Pallre opere insigni
con cui illumina e arricchisee le anime qual rapido lorrente
di spiritual dotlrina, scrisse in quatiro gran Tomi, ma appe-
na bastanti a capirle, le vite de’famosi figli di quesla santa e
celebre Religione. Fra queste evvi ancor quella del detto P.
Alvarez, di cui fa diverse volle menzione ne’suoi serilli S,
Teresa, esallando sempre le di lui eroiche virtu (1).

Il. La materia della quale (ratta in questo luogo la San-
la, ¢ lulta di orazione soprannalurale: onde ben posso scusar-
mi, anzi mi lrovo impossibilitato di discorrervi sopra, menlr’é
di cosa soprannaturale; non essendo io enlralo ancor nei
primi limiti della naturale, e tanlo pit, che la Santa me-
desima confessa in questa e in altri luoghi, non baslare che
Panima abbia quest’orazione e questi favori da Dio per darli
ad intendere, ma che dopo averglicla dala, & necessario che
le faccia Paltra grazia di polerla spiegare. Rari sono quelli
a cui 'uno e I'altro egli abbia concesso; mentre vediamo, che
nemmeno all’istesso s. Paolo comunico tal favore, quando
lo rapi al teezo cielo, perch’egli non arrivd a capire se fu
con I'aniina, o anche col corpo: Sive in corpore, sive extra
corpus, nescio, Deus scit. 2. Cor. 11. v. 2. Se io fossi le-
valo lassit col corpo o solo con I'animn, lo sa Dio. Che se
questo passo cosi con s. Paolo, non ¢ a stupirsi che I'al-
tre anime non sappiano come sia.

IV. Tultavia perché ¢ debilo delle note spiegar le cose
dubbiose, e render facili le difficili, e giacché poco m’ intendo
di simili materie superiori, rimetlerd il lettore a chi ne ha
scrillo ex professo, cioc alla medesima Santa, e al beato
P. F. Giovanni della Croee ne’suoi tratlati mistici, aceid ri-
trovi il commento nell’autore del teslo.

Che cosa sia orazione soprannaturale, la dichiara la San-
ta nelle Mansioni & al ¢. 3; ¢ il Yen. B. Fra Giovanni della

1) Due Alvarez della Compagnia di Gesii ritrovo citali dalla nostra
S. Madre: Baldassar il primo, Rettore di Salamanca, che fu poi Provinciale
e fu confessore della 8. Madre sei anni: Rodrigo il secondo, che in Se-
govia esaminava tulli i casi di spirito. Il primo, che ¢ Baldassar Alvarez
lo rilrovo spesso cilato dalla N. 5. Madre nelle sue opere. siccome é ci-
tato nella lettera X1L n. 5. di questa prima parte. 1l secondo che & Ro-
drigo Alvarez, a cui ¢ indirizzala la presente lellera, non lo rilrovo che
in questa e nella seguenle leltera XIX. Veggansii Cap. XXXIL XXXIIL
della prima parte del secondo Tomo, e i Cap, 1L XXIX. della seconda
parte dello stesso. Gome pure il Cap. XYL del lib. V. della seconda
parte del primo Tomo di quest’ edizione. '
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Croce -nel Uib. 2. della notle oscura cap: 5. vers. In una
nolle oscura.

V. Che cosa sia orazione di quicte la Santa nel Cam-
mino di perfezione ¢. 50 e 51, e il B. Fra Gio. della Croce
Uib. 2 della salita del Carmelo e¢. 12.

Del sonno delle potenze la Santa nelle Mansioni™3 ecap.
2, e il Yen. B. Fra Gio. della Croce fiella Notte oscura lib. 2
c. 15 e 16.

VI. Che cosa sia unione della sola volonta, la Santa nellw
sua vite e. 17, ¢ il B. P. Fra Giovanni della Croce nelln
Salita del Monte Carmelo lib. 2 cap. 5, e nella Fiamma di
amor viva, Canzone 5 § 5.

VIl. Che cosa sia unione di tutle le potlenze, la Sanla
in queslo luogo, e il V. P. Fra Giovanni della Croce nella
salita del Monte Carmelo [ib. 2 ¢ 3, e nella Fiomma di a-
mor vive canzone 3 § 3. )

Che la volonta possa amare pitt di quello che I’intellet-
lo conosce, la Sanla in questo luogo, e il B. P. Fra Gio.
della Groee nel Tratiato della Fiamma di amor viva, Can-
zone 5 § 10.

Che cosa sia elevazione, ¢ come si distingua dalla so-
spensione , la Santa lo spiega in queslo luogo, ¢ in molli
luoghi della sua vila.

VIIL. Differenza che evvi ira I elevazione e il ratlo, la
Sanla nel ¢. 20 della sua vita, e nelle Mansioni 6 ¢. 5.

Che cosa sia volo di spirilo, la Sanla nella sua vila c.
20 e nelle Mansioni 6 e. 5.

Che cosa sia impelo di Spirilo, la Sanla nelle Mansio-
ni 6 cap. 20.

IX. Che cosa sia ferita di spirito, la Santa in queslo
luogo, e il B. F. Gio. della Croce nel traltalo della Fiam-
ma di amor viva, Canzone 2 v. 2.

E cosi in questi due gran maestri mistici della vita spiri-
tuale, chi desidera capire quesle malerie, trovera quel lume
che ricerca, ancorché in questa sola letlera I'ha spiegalo si
bene la Santa con lal proprield, e con si vive comparazio-
ni e maniere, che quasi é superflua ogn’altra esplicazione.

X. Ma perché la nostra natura ¢ cosi ambiziosa di cose
grandi, e particolarmente di quelle che toccano al divino,
da che il serpente sussurrd all’orecchio de’nostri primi Pa-
dri quell’ eritis sicut Dii, Genes 3 vers.... quando dovrebbe
solamente ambire la bassezza e I umilta per divenir grande;
€ sono occorse molle disgrazie spirituali in alcune anime,
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che da se stesse hanno tentalo di sollevarsi a quesli altis-
simi gradi d’orazione; onde quando paréva loro d innal-
zarsi fino alle stelle, allora precipitavano nell’ultimo abissos
cosi ho stimato bene di fare aleune brevi riflessioni, non
per spiegare ¢i0 che abbastanza spiegd la Santa, ma solo
ad effetto che non si lascino tirar le anime dalla brama di
godere simili favori con qualche interna e segreta presun-
zione, che poi le faceia cadere dalla vita spirituale, quando
hanno comincialo con sanli passi a seguirla.

XI. E la prima cosa che avverto ¢, che tatto ¢io che
si degnd di fare Iddio bencdetto con Santa Teresa, ¢ con
diversi altri santi della sua Chiesa, non & necessario per
far divenir un’anima sonunamente spirituale; poiché senza
questo puo esser lale qualsivoglia che ami Iddio, ¢ lo ser-
va perfellamente; onde s'inferisce, che tutto ¢io che non ¢
precisamenle neeessario per la vita di spirilo, & superfluo,
¢ lalvolta anche temerita il pretenderlo.

XII. Secondo: che c¢id si conferma dal sapere che il fi-
glio di Dio, mentre visse in queslo mondo, mai andava e-
slalico, sospeso n¢ assorlo: ¢ se ¢id fosse slalo necessario
per la perfezione, se non sempre, almeno molte volte avreb-
be il nostro Redentore avato simili ratti ed elevazioni.

Della Vergine Santissima si sanno le virti, I"umilta e
la santita; ma non riferiscono gli Evangelisti, che avesse
rallo o esltasi aleuna.

San Pielro e s. Paolo due volle si legze che fossero e-
slalici e rapiti; ma infinite son quelle che furono flagellati,
castigali, infamali, perseguilati e tribolati.

L’istesso puo divsi di tanti gli altri Apostoli e sanli, che
ad ogni passo si vedono aver escreitate le virlll, ¢ pochis-
sime volle aver ricevalo simili grazie, ¢ pure sisa che fu-
rono i primi ¢ maggiori santi della nostra fede.

XIIL. La terza cosa che da cio risulla ¢, che la vera
strada per la quale un’anima pud divenlare sanla e san-
tissima ¢ quella dell’ orazione ¢ divozione delle virth con-
venienli al proprio stalo e professione ed esercizio di esse;
e l'umilta e pazienza in soffrire i travagli, poiché¢ in que-
sto si imita pit I'esempio del Signore, che in aver estasi
0 ratli, e percid dobbiamo procurare e desiderare sola-
mente quello che pitt si accosta alla di lui santissima imi-
tazione.

XIV. Quarto, che quel che tocea a noi non & cio che
opera Dio in noi, ma cido che noi altri dobbiamo operare
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con Dio, e non in altro si ha da falicare e sudare, che in
eleggere, proporre, disporre e ordinare i mezzi proporzio-
nali-e sanli per servire a lui, compiacerlo e ritenerlo in
noi e con noi; e questa non ¢ la strada dell’ estasi e ratti,
perché quesli non stanno in poler nostro; ma bensi | 0s-
servare i suoi comandamenti e doltrina, il conservare nel-
te le coscienze, ¢ distaccale da ogni affelto disordinalo; e
" esereitarsi nell’ orazione e movlificazione, lasciando tullo
il rimanente alla di lui volonta. In somma avvertiamo bene
a quel che facciamo noi con Dio, che Dio fard di noie in
noi quello, di cui pitt si compiacera.

E percid non solo fa di mestieri distogliere il cuore, ma
anche I'immaginazione ¢ il desiderio che Iddio abbia da o-
perare nell’ anime nostre cose grandi di quesla sorte, e mai
pensare che in essa vi sia cosa aleuna, per la quale Iddio
abbia a far sopra di lei simili esalltazioni: poich¢ il pensa-
re che I anima si trovi in disposizione che lddio operi in
essa cose grandi, ¢ un pensiero mollo superbo, ed ¢ mollo
vicina a cadere, se gid non ¢ caduta quell’ anima che cid
pensa. '

XV. Quinto, che percio il re David soleva dire a Dio:
Signore, se io ho pensato di me siesso cose grandi e mara-
vigliose , e se non ho pensalo di me wmilmente, non mi
date vetribuzione. Psalm. 130 vers. 2, come se volesse di-
re: che altro ¢ in me, o Signore, fuorché colpe e delilti ?
¢ sopra un lal fondamento, che altro edifizio polrele ergere
in me se non di castighi? Questa maniera di pensare che
leneva David, banno anche a tener 'anime per se slesse, se
vogliono con buoni e santi mezzi aver sempre lddio seco
loro.

XVI. Sesto, che se io avessi a spiegare questi favori
conforme al modo perfetto di operare, e di rendersi |’ ani-
me grale a Dio, e non appassionale di simili cose interiori,
e segreli superiori che non capisco; li spiegherei nella forma
che segue, secondo che segue, e secondo la mia rustica ma-
niera d’ intendere, come pud far un povero e grossolano
pastore: ma in questo modo vorrei che si governasse |’ a-
nima mia e quelle di coloro che mi sono state affidate.

XVII. Primieramente. Cosa sia orazione soprannatlurale,
direi che questa ¢, o almeno sarchbe, I esercitar frequente-
mente la naturale, e con profonda umilta molte volte il
giorno, mettersi alla presenza divina, oppure lo star tulla
la giornata alla medesima divina presenza, e dando il tem-



114
po determinato -all orazione, donde uscirne I'anima ad o-
perar con allenzione e diligenza perfetta: e ¢io falto, lasciar
che Iddio operi in essa, venga e non venga !'orazione so-
prannaturale, purché si conservi ed eserciti con fervore la
naturale,

XVHIL Dell’ orazione di quicte io direi, che si procuri
e si domandi a Dio che liberi Panima nosira dal desiderio
delle cose creale che sono I'istessa iuquivlucline ¢ le faccia
solo desiderare il Crealore, ¢ a quest’ effetto si avverla di
non  bramare, procurave o richiedere pin di quello che ¢
necessario al proprio slato e prolessione, ¢ si aslenga dal
viempir Ianima di proprieta e desiderj, sian grandi o pic-
+ eoli, siano nalurali, morali o pur mistici; perché se sono
desiderj che provengano dall’ amor proprio, né per sé, né
per allvi possono  esser buoni; ma si vada conlinuamente
vuolando I'anima quanto si pud di tatto quello che non é Dio,
per lasciar wtto il luogo a Dio; e ¢id0 che non puo far da se
slessa, pregave lddio che lo faccia egli, e con questo si ol-
terrd una sanlissima quicle non s0lo_nell orazione, ma an-
che fuori di e:ma, e in ogni parte si vivrd con lranquillita
¢ quicte, perché i deldLlll sono le spine e le inquictudini
del cuore: onde nel vivere senza desiderj consiste la quie-
te, allegria e gusto dell’ anima.

XIX. Del sonno deile potenze direi ehe sia il procurar
di lenerle addormite per tutlo il transitorio temporale,
svegliate per I eternita , conoscendo che questa vila ¢ un
breve sonno, dal quale ci risveglierd la morte per un eler-
no bene o un eterno-male: e avverta chi vuol vivere spi-
rilualmente, che se vive sveglialo all’amove delle cose tem-
porali, morira per elernamente palire; e al contrario se vi-
ve addormito per le lemporali, e sveglialo per I elerne, as-
sicurera un eterno godimento, perche di la gindica Iddio,
secondo queilo che di qua si opera. Vivesli addormentato
nel servirmi? Li risvegli adesso dal sonno un elerno casli-
go. Vivesli addormentalo per non offendermi, ma sveglialo
per ubbidirmi? adesso i coronerod di un eterno premio. In
quesla maniera le polenze dell'animg, intelletto, wemoria e
volonta, devono esser addormentate per il monde, ma vigi-
lanti per Dio, ¢ questo ¢ il vero sonno delle potenze.

XX. L’ unione della volonta dell’anima con Dio, direi
che sia il far in (ullo e per tutto la sua volonta, e 1l de-
siderare ¢ procurare non allontanarsi un punlo da essa; e
se.per nostra miseria avverlentemente o inayvertentemente
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ce ne allontanassimo, confessarsi e ricevere il Signore Sa-
cramentato, umiliarsi, far penitenze, piangere e chiedergli
misericordia ¢ procurare che ei torni ad incamminare per
la vera strada, fuggendo come dal fuoco, da tutte quelle
occasioni che ci fecero traviare, e in ogni cosa o piccola
o grande cercare di conformarsi sempre alla sua divina vo-
lonta, e navigar con essa in questa vita nel modo con cui
naviga il pilota nella propria nave, il quale non ardisce di

+ melter faori del naviglio il corpo, anzi neppar il piede, per-
che conosce che pud immediatamente annegarsi quando ne
esca. Gosi noi altri dobbiamo navigare da questo esilio ver-
so la patria celeste colla wmedesima volonta di Dio, senza
allonlanar un punto da quella la nostra; eon cerlo suppo-
sto, c¢he volendone uscire ci perderemo per sempre: € (ue-
sta ¢ la buona e perfeila unione della volonta con Dio, e
di Dio con la volonta.

XXI L’unione delle potenze, direi che fosse il non vo-
lere un’anima né pensavey né cercare, né desiderare altro,
se non quello che lddio vuole, con tulli i proprj sentimenti,
facolta e polenze. E poiché tre sono le polenze, cioé me=
moria, intelletto ¢ volonla, e una sola essenza, cioé un’ani-
ma; essendo anche tre le persone della Santissima Trinita,
Padre, Figlivolo ¢ Spirito Sanlo, e una essenza, c¢ioé un solo
Dio, cosi uniseca l'anima le sue (re polenze alla divina Mae-
sla; sicehe Pintelletto altro non discorra che quel che vuole
il Padre: la memoria altro non pensi che quel che vuole
il Figlio, e la volonla altro non ami che quel che vuole
lo Spirilo Santo: e similmente conformi le potenze all’opere,

T desiderj, parole ¢ pensicri, sempre con la presenza e vo-
lonta di Dio, che questa sara la vera e buona unione delle
potenze in Dio.

XXIL In quanto poi che ami pitt la volonta di quel che
arrivi a capir I intelletto, non pretenda I'anima di verificarlo
in questa vila, ma lo lasci per l'elerna; e navighi sempre
con la volonta divina, amando, servendo e adorando lddio.
¢ non cessi di amare, servire e adorarve lddio, ma faccia
che il proprio intelletlo serva all’amore, e 'amore si lasei
abbrucciare dall’amore divino, nel quale ardino sempre I'in-
telleito, la memoria e la volonta: ¢ dallamare passi al ser-
vire, e dal servire torni dopo all’amare; o per dir meglio,
serva senza lasciar d’amare; ami senza lasciar di servire;
¢ lasei tutto il rimanente a Dio, aspetlandn vederlo, quando
veda Iddio; e pregandolo che (al cognizione conceda a S,
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Teresa o ad allri aanu, i quali si compiaceia d’illuminare
per suoi alti fini, ¢ per profitto della sua Chiesa; ed a noi
altri ei conceda d'amarlo e servirlo in questa vila, e di co-
noscerlo e goderlo nell’ altra.

XXII. Quanto alla sospensione ed clevazione io direi,
che ¢ eccellentissima sospensione il procurar di sospendere
tutto il male per non commellerlo giammai, ed esser pron-
tissimo al bene, per farlo sempre: e quanto all’elevazione,
¢ molto buono non pretenderla, né desiderarla mai, come
insegna in lanti luoghi la Santa. E quando Iddio vuol mor-
tilicare un’anima con tal sorta di-travaglio, stimarlo per
mortificazione, ¢ domandare a Dio che ei concula elevamenti
nel ciclo; ma nella lerra pene e merili, pazienza e grazia,
e questi siano gli elevamenti che la divina infinita bonta
¢i conceda con abbondanza, ma degli alivi in nessun modo:
e quando pure voglia dareeli, procuri di umiliarsi e con-
fondersi, stimando tulto €id molto pericoloso, e di allon-
tanarsene per quanto sia possibile, che ¢ il piu sieuro.

XXI1V. Cirea la differenza eh’evvi tra [ elevazione e il
rallo, la spiega maravigliosamente la Santa, come (ulle le
alire cose: ma io con la mia ruslicild, come un povero pa-
slore che poco inlendo, direi che quello ¢ rallo ulilissimo
nell’anima, quando si lascia rapire dal desiderio delle cose
celesti ¢ dell’amor divino, e di ¢io che ha a durar per sem-
pre, e da una gloria chie non ha a finir mai, ¢ dalla sol-
lecitudine di servire amare e piacere a Dio benedelto; ¢ in
tal modo venga in ci0 rapita, che per quanto la tirino il
dethonio, il mondo e la carne, rimanga sempre ferma ¢ im-
mobile nel suo ratto, nel suo amore e nel suo desiderio di
morire piutlosto che offendere lddio, e di amare altra cosa
che lui, ¢ di non avere in sé altre amove che il suo, e questo
¢ il pitt bel ratto che possa bramarsi.

XXYV. Del volo di spirito io direi, che sia volarsene con
lo spirito a Dio, e questo sempre con un desiderio efficace
di piacere a lui, di servirlo ¢ di non amar cosa lerrena,
ma andar st volando sempre col desiderio al cielo senza
arrestarvsi; disprezzando e sdegnando la terra, e quanto in
essa € di lemporale ¢ corruttibile col solo fine di cercare
1ddio.

XXVIL. E nella guisa che i rondoni quando volano e
vogliono prender pasto non si calano in terra, perché a-
vendo le ale grandi e i piedi corti, se si fermassero in terra,
non potrebbono dopo alzarsi pit al volo; cosi 'anima non
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ha a toccare col desiderio giammai la terra, né eos'alcuna
di essa, o quanto meno puod, ma lutto il suo fine, la sua
sollecitudine e il suo volo ha ad esser indrizzato verso il
cielo, e se tal volta per la propria fiacchezza e necessita,
desiderera o sard obbligata a prender qualche cosa lerrena,
se ne allontani presto col desiderio, e ritorni a volare senza
perder il cielo di vista, vivendo in terra solo col corpo, ma
in cielo con la menle.

XXVIL. E siccome si & detto del rondone, che per man-
giare non si ferma in lerra, ma menire vola prende col
beceo quei vermelli o semi, de’quali si pasce volando e
mangiando- nelt’istesso tempo; cosi noi allri dobbiamo pren-
dere di questo mondo quel meno che si pud, e dare a Dio
quel pit che si pud, ¢ far che tulta la nostra sollecitudine
sia di volare, senza mai arrestarsi per il cammino spirituale,
e di fuggir volando da’ piaceri ¢ gusli di questa vita cor-
rultibile e temporale; precurando di abbracciare qui le peae,
e riservar alla gloria i godimenti, ¢ trattando sempre di vo-
lare a godere la corona de’travaglj; il che a mio parere ¢
volo eccellente di spirito.

XXV Dell’impeto di spirvito direbbe 1a mia ignoranza,
che fosse un grandissimo sforzo che I'anima deve far sempre
in opporsi al male e seguir coslantemente il bene, di spender
la vita per non offendere il Signore e di esporsi alla morte
per servirlo; e quel valore e perseveranza per mai ritornar in
dietro, ma Lener sempre la mano all’aratro, senza vollavsi a
rimirar Sodoma ¢ Gomerra quando va fuggendo dai loro in-
cendj. E senza mai riposarsi ne stancarsi nella via dello spirito,
penare, camminare e lirar avanli allegramenle con la eroce
in spalla, seguitando I'orme del Crocefisso. Cosi pure quel
dire a sé stessa un’anima spivituale quando si trova afflitta
da aridita o tepidezza ad imitazione del Signore; mentre
stava nell’ orto, considerando che prendeva sopra di sé il
soddisfare con tante pene intollerabili alle nostre colpe: Sur-
gite eamus hine Jo. 1% v. 31. Su, ergelevi, o mie polenze,
facolta e sentimenti: andiamo pure a penare, a palire, a
servire, ad ubbidire ed eseguire prontamente la volonta di-
vina; e inanimarsi lotalmente a non retrocedere, ma cam-
minar sempre avanli senza fermarsi.

Questo. vigore, questo sforzo, queslo coragzgio e queslo
impeto, col quale la grazia anima la nostra debole e fiacca
umanitd, dicendole: coraggio, 0 anima divola, bisogna com-
ballere fin a morire, ¢ morire per godere, perché il regno
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de’cieli con violenza si acquista, ¢ solo le guadagnano ¢
coraggiosi: regnum celorum vim palitur, el violenti rapiunt
fllud. Mait. 11, v. 12, Questo dico ¢ Uimpeto vero e uli-
lissimo di spirilo..

XXIX. Della ferita di splntn direi che sia di due ma-
niere: 'una ¢ quella che fa 'amor divino nell'anima, e viene
spiegala ollimamente dalla Santa, come quella che aveva e
sosteneva si dolei ferite: Paltra ¢ quella che fanno le colpe,
della quale solo io m’inlendo per cagione delle mie, che
sono grandissime; ed & quando le colpe Lrafiggono, feriscono
¢ fanno versare il sangue all’anima per il peccalo, e quel
che € peggio non solo impiagano 'anime, ma feriscono li-
stesso  Redentore dell’ anime, che ¢ quello ¢he dobbiamo
piangere con lagrime incessanti tulti noi ehe I'offendiamo.

Queste ferile di spivito possono esser di tre sorli, e tulle
(misero me!) le ho esperimentale.

XXX, La prima ¢ ferita di colpa grave e morlale; e
per medicarla non v'¢ aliro mezzo che andavsene subilo
piangendo alla confessione sacramentale, e dopo a ricever
quello che ¢ medicina insieme e medieo eeleste; piangere
¢ penare, palive senza inlermissione e far penitenza del pec-

cato: e queslo piangere si ha a fare avanli quel Dio che
¢ stato colla colpa offeso e ferito: e pensare che mediante
la di lui grazia, e quel preziosissimo Sangue che sparse per
oi, pud il peecatore, dopo aver pianlo la sua colpa, levarsi
pit sano di quel che fosse prima di cadere, molto confi-
dato nella divina misericordia e bonta,

E non lo fugza per averlo ferilo, anzi eerchi nell’istesso
ferito il mmdlo della ferita, perehé David se cadde per u-
mana fiacchezza, ritornd penitente a maggior confidenza in
Dio di quella che avesse prima dell’innocenza: anzi lanto
pit deve cercare, amare e servire Iddio, quanto piu rico-
nosce quello che aveva perdato in perdere Iddio, e rad-
doppiar I'amore verso il medesimo, dovendo amarlo non
salo con amor puro d’amanle, ma ancora con amore do-=
vulogli per il perdono, cio¢ con affetto pit tenero e ardente
di rrrallludme
i XXXI. La seconda fevita di spirito é quella delle colpe
veniali; le quali se si ecommellono avverlenlemente, o per
consuetudine inlepidiscono la carild, e sono passi che diver-
tiscono dall’amore e dalla grazia; non uccidono, ma debi-
litano: non levano all’anima. tullo il sangue, ma la flagel-
lano, e vi lasciano impresse nolabili cicatriei.
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In questo caso deve combatiere lo spirito per difender-
si e custodire con grave valore le fortificazioni esteriori; pri-
ma che ["inimico giunga ad assalic la muaraglia; ¢ abbia
sempre in menle cido che dice lo Spirvito Santo; Qui sper-
nit modica, paulatim decidet. Ecel.+19. v. 1. E si esponga
prima alla morle, che offenderc il Signore con alcuna col-
pa, sia grave o leggiera.

XXXIL La terza ferita di spirito ¢ quando I'anima va
deteriorando ne’santi esercizj di perfezione, a poco a poco
avvicinandosi alle imperfezioni: gia 'orazione ¢ meno del so-
lito, le discipline, confessioni e comunioni non sono cosi
frequenti e, come dice il Profeta, va mutando il suo buon
colore: mutatus est color optimus Jer. % v. 1 Dan. 2 v. 51.
E avendo ineominciata la statua colla testa di oro, a poco-
a poco va calando all'argento, e di li pud avvenire che a-
scenda al bronzo e al ferro, e finalmenle verra tulta la statua
a precipitare al suolo per essersi ridolli a fabbricarle i piedi
di polvere e Tango.

Contro di che deve opporsi vigorosamente I’ anima spi-
rituale, e difendersi con 1"’ orazione e col fervore animandosi
con l'impelo di spirito e ritornando a’suoi primi divoli e-
sereizj , anzi raddoppiandoli e fuggendo dalle creature per
cercar solo il Creatore, umiliandosi, accusandosi e confon-
dendosi, e domandando a Dio il rimedio e I'antidolo per
curar le sue piaghe.

XXXIil. Di queste seconde e terze ferite si doleva I’a-
nima santa allorehé esclamava, che I"avevano ritrovala in
strada le sentinelle (cio¢ a dive i demoni, che sempre ve-
gliano al nostro danno) ¢ Pavevano maltratlata: Tnvenerunt
me custodes qui circwmeunt civilaiem , percusserunl me et
valneraverunt me. Cant. H v. 7. Se ella fosse stata in casa,
ciot dentro le soglie della divina volonld, e non fosse u-
scita alla strada del proprio compiacimento e dell’ occasione
non avrebbono potuta ferivla: e cosi, anime mie, bisogna
fuggire le occasioni, dove si va a rischio di ricever ferite
perché ¢ moito meglio scansarle che medicarle.

Faceiamo dunque in® modo, che Panima vostra non ri-
manga ferita dalla colpa, che se cio faremo e cercheremo con
purita d’affetto it Signore, io m’assicuro che ben presto si
troverd ferita se non morta per amor suo.

XXXIV. Termina la Santa il suo celeste e sublime di-
scorso nel num. 22 dicendo, che questa [evita di amore ca-
va dall’ intimo dell anima gli affetti grandi, e quando il Si-
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gnore non li dis, non v’ ¢ rimedio per molio che si procuri
d’averliz ed ¢ certo perehe essendo Dio che opera lullo cig
nell’ anima , questa non sa altro che ricevere o patire ¢id
che lddio opera in essa, il che spiegava s. Dionisio con dire:
Pati Divina, come allre volle si ¢ detlo; ma queslo ¢ un
ricevere cid che egli opera ¢ non operare.

XXXV. Perd aneh'io secondo il mio rozzo modo di di-

scorrere, aggiungo alla mia naturale e morale esplicazione
con la Sanla, «che di quanto ho detto se non ¢ Dio che lo
faceia nell’ anima , va tolalmente perduta, voglio dire, che
nessuna opera buona pud far da se stessa la natura senza
la grazia: e che dopo aver la natura faticalp e sudato, lul-
to lo deve alla grazia, essendo solo la grazia quella che
somministra le forze alla natura.
« E cosi se ne sta sempre " anima affidata in Dio, con
Dio ¢ per Dio col mezzo dell’orazione, e dipendente sem-
pre dalla sua grazia, accio Dio la tenga sempre con la sua
santa mano: essendo veritd infallibile, che nonspossiamo ser-
vire lddio senza lddio; Nemo potest dicere: Dominus Jesus,
nisi in Spiritu Sancto. 1 Cor. 12 v. 3.

XXXVL E finalmente a quell’anime che Dio volesse con-
durre per la medesima strada per la quale condusse la Santa,
che ¢ strada si sublime e superiore, io darei un sol consi-
glio; ma alle altre che Iddio guida per il cammino di que-
sla mia ruslica annotazione, ne darei Lre.

A quelli ehe hanno tutlo cio che ebbe la Santa, cioé
sospensioni, eslasi, ralli, voli di spirito, rivelazioni e simili
grazie, il mio consiglio ¢ di fare quel che fece la Santa,
cio¢ di umiliarsi ogni giorno pin. Viene una sospensione,
umiliarsi; viene un ratto, umiliarsi; viene una ferita di spi-
rito, umiliarsi; viene un volo, umiliarsi: poiché camminando
con umilta, ben si pud confidare in Dio di camminar con
sicurezza.

XXXVIL A quelli che secondo la mia esplicazione non
ricevono si alte e sublimi grazie, e non vanno men sicuri
e puo darsi che siano egualmente meritevoli, io darei qui
tre comnsigli che laseid seritti 8. Teresa nella lettera 25 n.
6 al P. Graziano cioé: orazione, opere e buona coscienza.

Orazione , perché da questa procede ogni bene e per-
fezione: vada I'anima umile, rassegnala, fervorosa e perse-
verante all’orazione, che ne uscira ad operare, penare e ser-
vire, avendo sempre presente lddio, ¢ con questo né essa
lascierd mai di amarlo, né egli di amarla.
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Le opere sono generale dall’orazione, e vengono indriz-
zale a (re fini: il primo per la‘purita dell’anima e separa-
zione di essa dal male: il secondo per esercitarsi nel bene,
il terzo per promuovere ¢ procurare. il meglio; il che volle
darci ad intendere il Profeta, quando disse: Diverte a malo,
e! fac bonum; inquire pacem, et persequere eam. Psal. 33.

. 15. Scostati dal male, opera bene, cerca la pace e ripo-
Sdll in essa, perehé la pace dell’anima in Dio e I'ottimo di
tutli i beni.

XXXVIIL Per conseguire il primo, che & allontanarsi dal
male, si da la penilenza e morlificazione; e questa ¢ la via
purgativa ; e lasciando questa, presto si lasciera ogn’aliro
bene, e non si passerd avanli e si lornera al male.

Per il secondo, che é cercare il bene (cioé la via illu-
minativa) bisogna esercitarsi incessantemente nelle virtir e
meditazioni della passione di nostro Signore, e chi da c¢io
si allontana, ¢ falsa la sua orazione, vana e senza frulto
la sua mortificazione.

Per il terzo, che ¢ la pace dell’ anima o via uniliva, fa
di meslieri avvezzarsi a star alla presenza di Dio, e far alli
eroici di carilta e di amore, & operare ogni cosa con amo-
re e per amore con Dio, in Dio e per Dio.

XXXIX. Quanto alla buona coscienza, che € il terzo ri-
medio, e procede dai due primi, orazione e opere, a lre co-
se si deve avverlire: primieramente a nellarla dalle colpe
gravi; e a quesl’ effetto bisogna fuggire le occasioni, frequen-
tare i Sacramenti, orare e vivere in presenza di Dio.

Secondo evilare le colpe leggiere; e a quest’ effetlo, co-
me abbiamo dichiarato , bhnrrua temerle e fuggirle , come
se fossero molto gravi, pcrchc sehhene non sono tali nella
malizia ., basla th fuu.mo allontanar Dio, acciocehe I a-
more dell’ anima spirituale non le stimi [eggu,rc.

Terzo, procurare di non avere atlaccamento, né deside-
rio aleuno; e per cio fare collocar solamente in Dio 'amor
suo, togliendolo da ogni altro oggelto erealo, ma che tullo
sia oceupato dal sno Crealore; di modo che si procuri non
solamente nellarlo dal male, ma riempirlo ancor di bene: e
che in principiando a spuntare la proprictd o desiderio di
cosa creala, o qualsiasi alir’erba perniciosa, si cerchi subito
di sradicarli.

XL. Tullo ¢id si consegnira , domandandone gr‘lzm a
Dio, esaminando sé¢ slesso e ricey cndo frequentemente il Si-
gnore con grandissimo fervore, ¢ comunicandosi con que-
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sta intenzione, ¢ volando eome l'animale di Ezechicllo pie-
no di occhi di fuora e di dentro; cio¢ avvertendo che non
penetri nellinterno aleuna cosa imperfetta di fuori, e guar-
dandosi di far cosa alenna di fuori, ehe non corrisponda a
quell” amove ciie arde di- dentros

XLI Vivendo in questa maniera I anima altenta, vigi-
Iante , diligente e umiliata, aapelu poi che Iddio faccia Ui
lei tatto cm che vuole.

E quest’¢ dottrina ripetuta pit volle dalla Santa, la qua-
le in tutte le grazie che riceveva, ¢ in tulli i suoi pericoli
e travagli, ora tribolata, ora favorila, sempre si umiliava e
si lasciava condurre come a Dio piuceva, perché sempre a-
veva in mente cid ehe dice Sant” Agostino, ehe I’ umilla &
Ja eura di tatli i mali, la sicurezza di tatti i vischi, il me-
dicamento di tulte le piaghe, il rimedio di tulli i danni; e
chi P esercita pud viver sicuro, ehi non I'ba cammina per-
duto: O humilitatem (dice il santo) medicinam om:ybu-; COn-
sulentem, omnia lwmentia comprimentemn, omnia superfluva
resecantem, omnio depravata corrvigentem. D. Aug. ep. bS.

E finalmente, come dice s. Gregorio, quanto vi & di
buono, di santo, perfetto e sublime si perde, se 1" umilta
non lo conserva e difende: Gerit omne quod agitur, si non
humilitate custoditur. D. Greg. lib. 8 moral.

LETTERA XIX.
All istesso Padre Rodrigo Alvarez della Compagnia di Gest.
ARGOMENTO

Rimette all’istesso, mossa dall’ obbligo medesémo, una distin-
ta relazione di sua vila e del swo spirilo, per desiderio
di soggettarlo di nuovo al suo giudizio.

GESU’.

1. Questa monaca sono quarant’anni da che prese Ia-
bito, e lin dfa principio comincid a pensar qualche volla al
giorno alla Passione di Cristo’ nostro Signore, meditando
sopra i misteri d’essa e sopra i propri peecali, senza pen-
sar giammai a cosa che avesse del soprannaturale, ma so-
To alle ereature, donde raccoglicva quanto presto il tutlo

finisce, e scorgeva per mezzo dclie crealure la grandezza di
Dio ¢ 'amor the c porta.
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II. Con questo s™invoglio di maggiormente servirlo; poi-
che il timore non fece giammai breecia nell’ anima sua; cre-
scendole sempre il desiderio che lddio fosse lodato ¢ la sua
Chiesa dilatata. A queslo effetlo indirizzava tulte le sue
orazioni, senza rilenersi nienle per sé, menire le pareva,
che poco importasse ch’ella patisse, sebbene fosse ¢id mollo
poco.

lL. Visse in questa guisa quasi 22 anni in aridild gran-
di, né¢ le passd mai pel pensicro di desiderar di piu, per-
ché si ripulava tale, che le pareva di non esser degna; che
anzi stimava gran grazia che S. D. M. le conferiva in la-
sciarla alla sua presenza, colla lettura de’ buoni libri.

IV. Saranno diciotlo anni, allora quando s’ incomincid
a trattar della fondazione del primo monastero delle Carme-
litane Scalze in Avila, tre auni 0 due prima (credo che
sian tre) da che incomincid a parerle di sentir alecune vol-
te delle parole interiori, ed a vedere alcune visioni cogli oe-
chi dell’anima, mentre cogli occhi del corpo giammai vide
cos’ alcuna, siccome nemmeno udi, sebbene due volte le par-
ve di aver udilo a parlare, non inlendendo perd cos’alecuna.
Allora quando vedeva quesle cose interiori, era una rap-
presentazione, che non le durava ordinariamente pit d’un
lampo, ma (uesta le restava si impressa e con effelti tali,
come se pill che cogli occhi corporali I'avesse vedute.

V. Era ella allora di natura tanto timorosa, che talvol-
fa di giorno ancora non aveva coraggio di rimanersi sola,
E siccome, avvegnaché procurasse di sottrarsi da ¢id, non
poteva, cosi andava afflitissima, temendo che ¢id potesse
esser un’ inganno del demonio. Quindi comineid a lrallare
¢ conferire con persone spirituali della Compagnia di Gesi.

VI. Faron tra questi il P. Araoz, Commissario allora
della Compagnia, a cui occorse di viaggiar per quelle par-
ti; il P. Francesco Duca di Gandia con cui tralld duve vol-
te; un Provinciale che dimora adesso in Roma chiamalo
Egidio Gonzalez, ed eziandio un altro Provinciale adesso in
Castiglia, benché con questo non tanto; ed il P. Baldassar
Alvarez Reltore al presente in Salamanca, che per sei an-
ni in tutto quel tempo fu suo confessore; il P. oggi Ret-
tore in Duenca detto Salazar; il P. de Segovia dello San-
lander; il. Rettor di Burgos detto Ripalda, sebbene questi
da che udi a discorrer di queste cose si diporto molto ma-
le con essa, fin a lanlo che arrivd a trattarla; il Dottor
>aolo Hernandez in Toledo, dove era consultore dell’ Inqui-

Orere vt S, Tesesa T. UL You. V. Lerr. P. L 11
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sizione (1), uno cl’era Rettore di Salamanca, allora che
io gli parlai; il Dottor Gultierez e aleuni aliri Padri della
Compagnia, che erano in opinione di spirituali, coi quali in-
eontrandosi ne’luoghi dove andava a fondare, s’ ingegnava
di trattare.

YI. Col P. F. Pietro d’Alcantara, ch’era un sanlo uo-
mo degli Scalzi di S. Francesco, lralld non poco, e fu quel-
lo che s’applicd ben molio in far conoscere che era spi-
rito buono. Passarono pii di sei anni in farne molle pro-
ve come pitt a lungo ha scritto e pit oltre dirassi: ed cl-
la con molte lagrime ed afllizioni, quanlo maggiori prove
si facevano, tanlo maggiori e frequenti sospensioni e rat-
Ui aveva, non senza perd suo gran rinerescimento.

VIII. Faceansi molle orazioni, e celebravansi non poche
messe, affinché la conducesse il Signore per altro cammino;
perché lemeva di se slessa in estremo, fuorche nell” orazio-
ne; sebbene in tulle le cose spettanti al maggior profilto
dell’anima sua, conoscevasi gran differenza ¢ niuna vana-
gloria, ne tentazion d’essa, né di superbia in sé senliva;
ma anzi si recava a disonore, e si vergognava in veggen-
dosi scoperta. Parvimenle non comunieava se non con con-
fessori o persone che polessero recarle lume; ed in cio fa-
cendo , senliva maggior pena che in confessar gravi pecca-
li, quando fossero stali da lei commessi, perché le pareva
che avessero a burlarsi d’essa, come di cose di donniccino-
le, che sempre abborrile ella aveva in udirle.

IX. Saran tredici anni, poco pitt 0 meno, (dopo la Fon-
dazione di S. Giuseppe, dove avea ella dall’altro monaste-
ro falld passaggio) che accadetle veniv in quelle parti il
vescovo al presenle di Salamanca, allora Inguisitore non
so se in Toledo, e prima in Siviglia, che chiamasi Solo.
Fece ella diligenza di parlargli, per assicurarsi maggiormen-
te. Gli di¢ conlo del tutlo. Ed egli le disse, non esser co-
sa loccanle al suo uffizio, suppostoché tutto quel che ella
vedeva e inlendeva, la confermava sempre pit nella fede
eatlolica, in cui sempre si era manlenula e manlicnsi fer-
ma, con esiremi desiderj dell’amor di Dio e bene dell’ ani-
me, in modo che per la salule d’una sola si lascierebbe
togliere molle volte la vyila.

- X, Dissele in veggendola si (ravagliala, che mellesse
tutle questo in iscritto con tutt’il resto di sua vila, senza

“ (1) Parla la N. 8. Madre di questo suo coufessore. Paolo Hernandez,
al Cap. XY, lib, Fond. '
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lasciar cosa alcuna al P. Maesiro Avila, per esser uomo
assai intendente d’ orazione, e che con quel che egli le seri-
vesse, si quietasse, Cosi fece e scrisse i suoi peccali e la
sua vila. Ed egli le scrisse, la consolo e I’ assicurd ben mol-
to. Tal fu questa relazione, che tulli quei dotti che 1’han
vedula, che erano miei confessori, affermavano essere que-
sta di gran profilto, per regola di cose di spirilo; e le im-
posero il trascriverla e formarne un’altro libretto per le sue
figlivole (era ella Priora), in cui desse loro aleuni avvers
timenti.

XI. Con tulto ¢id non le mancavano di quando in quan
do i suoi timori, parendole, che anco persone spirituali po-
leano, come essa, esser soggelle ad inganni. Quindi propo-
s¢ al suo confessore di poter conferir queste sue cose con
aleuni, in doltrina molto eminenti, ancerché non fossero
uomini di molla orazione; imperoeche tulla la sua premura
era di sapere, se quanto ella provava era conforme alla S,
Serittura. Si conselava alle volte,-parendole, che sebbene
per i suoi peceali meritasse d’esser ella I'ingannata, non
+ aveebbe pero il Signore permesso che reslassero ingan-
nale lanle persone dabbene, che desideravano di darle luce,

XIL A questeffetto principid a conferiv con aleuni re-
ligiosi dell’ ordine del glorioso S. Domenico, dai quali pri-
ma che provasse cose lali si era confessata. Non nomina
questi, ma solo dice I'ordine di eui erano. Quelli dappoi
coi quali conferi sono i seguenti. Il P. F. Vincenzo Barro-
ne la confessd un anno e mezzo in Toledo, dov’era allora
Consultore del Santo Uffizio, e che prima di queste cose
aveala anco traltata molti anni. Era mollo dolto, e molto
questi 1" assicurd, siecome eziandio quelli della Compagnia
gia dewti. Tulli le dicevano, che se non offendeva Dio e si
conoseceva per calliva, di che lemeva?’

XL Col P. F. Pietro Ivagnez che era leltore in Avila,
e col P. Maesiro F. Domenico Bagnez, oggi Reggenle in
Vagliadolid nel Collegio di S. Gregorio, si confesso sei an-
ni, e sempre, secondo I’occorrenze, traltd con esso per let-
tere. Col maestro Chaves; col P. maestro F. Bartolomeo di
Medina Cattedratico di Salamanca, che sapeva esserle con-
trario di mollo, appunto per queste cose udite di ella, tral-
o volontieri; parendole che questi meglio d ogn’altro I'a-
vrebbe disingannata, per il poco credilo che dava a queste
cose. Questo fu poco pitt di due anni. Con questo dunque
procuro di confessarsi, ¢ ghi diede relazione esatta di lullp
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in quel tempo in eui vi si (rallenne, e vide pur qua nlo
avea ella serilto, affinché polesse meglio accerlare nel giu-
dizio. Da questo fu molto assicurata pitt che da ogni altro
¢ restd suo grand’ amico.

XIV. Si confessd ancora per qualche tempo col P. F.
Filippo di Menese, quando fondd in Vagliadolid, essendo ivi
Rettore di quel Collegio di 8. Gregorio; il quale si era pri-
ma condotto in Avila (per aver inlese queste cose) a par-
larle con molta carita, volendo conoscere se andava ingan-
nata per darle luce, e quando che no, per difenderla, in u-
dendo a dir male; e rimase non poco soddisfatto.

XV. Tratto aliresi particolarmente con un Provincial di
S. Domenico, nominato Salinas, persona di molto spirito,
e con un’altro Maestro detto Lunar, Priore in S. Tomima-
so d’Avila; e in Segovia con un Lettore chiamato F. Die-
go de Janguez.

XVI. Tra questi Padri Domenicani non mancavano al-
euni, anzi che per avvenlura saranno slati tulli, che Llene-
vano molt’orazione. Con alcun altri ancora ha conferito,
non essendole mancata I’occasione in lanli anni e in mez-
20 a lanli limori, e singolarmente nell’andare in lante par-
ti a fondare. Si son faltle ben molte prove, bramando tutii
di darle luce; assicurandola cosi, e restando ancor essi assi-
curali. Si mostrava sempre soggella a quelli che le coman-
davano, e percio afiliggevasi, quando non poleva in queste
cose soprannaturali ubbidirli. La sua orazione, e delle mo-
nache da lei fondate, sempre s’ indirizzava sollecitamente
all'aumento della fede, e a questo fine procurd il suo pri-
mo monaslero unitamente col bene del suo Ordine.

XVIIL Era ella solita di dire, che quando aleune di que-
ste cose I'avesser’indolta ad abbracciar quello che & contro
la Fede Callolica e legge di Dio, che non occorreva far ri-
corso ai dolli, né farne prove, perché avrebbe subilo co-
nosciuto esser il demonio (1). Giammai- fece cosa alcuna
col solo lume che riceveva nell’orazione, che anzi se le e-
ra da’confessori ordinalo che facesse il contrario, I’esegui-
va senza pena alcuna e dava loro conto del tatto. Non 8’ in-
dusse mai a credere che fosse Dio (per molto che I assicu-
rassero) con lanta determinazione, che arrivasse a giurar-
lo; ancorche per glieffetti e grazie grandi che le ha fatte,

(1) Veggasi intorno a cid il Cap. XXV, del Secondo Tomo parte pri-

mi di quest’ Edizione, doye yedrassi Uuniformitd dello spivito ¢ sentimens
to della N. 8. Madre,



127

in aleune cose le paresse spirito buono; ma desiderava sem-
pre piultosto le virtii, che altra cosa; e questa regola ha
ella assegnata alle sue monache; dicendo loro, che la pilt
umile e morlificata sarebbe la pili spirituale.

XVHIL Quel chella serisse, come si ¢ dello, consegnd
al P. maesiro Fra Domenico Bagnez, abilanle adesso in Va-
gliadolid, essendo egli quello col quale pitt ehe aleun’ al-
tro ha traltalo e ora tratta. Egli, per quel che si dice, lo
presenld al santo Ufficio in Madrid a quel Padre che si é
detto. In Lutto si sottomelte alla Fede Catlolica e alla Chie-
sa Romana. Niun v'ha trovalo colpa, perché quesle cose
non istanno in mano di chi si sia, né richiede nostro Signo-
re |'impossibile.

XIX. La cagione poi per cui tanto si divulgarono que-
sle sue cose soprannaturali fu, che siccome ella viveva con
timor di se stessa, cosi conferiva quesle con molli, e di
questi gli uni lo dicevan agli altri: particolarmente poi per +
causa d’un’accidenle occorso intorno a quello che aveva
serillo. Quesla divulgazione le recod grandissimo lormento ¢
eroce, e le costd non poche lagrime; non gia (dice ella)
per umiltd; ma per quello che gia disse di sopra. Pareva
che c¢io fosse una permission di Dio per tormentarla, per-
ché quegli stesso che sparlava pitt d’ogn’altro di essa, da
li a poco, piu di tutli ne diceva poi bene.

XX. Pativa molto nel doversi soggettar a chi le pare-
va che il tullo avesse credulo provenir da Dio, perehé al-
lora era che subito temeva che fossero ambidue ingannali
dal demonio. Conferiva volentieri con quelli che iscorgeva
sospettosi del di lei spirito, sebbene sentiva pena allora
quando per provarla maggiormente disprezzavano lulle que-
sle cose, perché le pareva che alcune fossero mollo pros-
sime allo spirito di Dio. Quindi avrebbe volulo, che siceo-
me si seuopriva il lor principio, cosi né lanto francamente
le avessero condannale, ne lanto facilmente eredute prove-
nienti da Dio. E perché ben conosceva ella che poleva esser
ingannata, pereio giammai s’ assicurd del tulto di id in cui
ritrovavasi pericolo.

XXI. Procurava per quanto pii poteva di non offender
Dio in conto alcuno e d’esser sempre ubbidiente, e cosi
con quesle due cose, mediante il favor divino, porsi ella in
salvo, ancor che fosse il demonio.

XXII. Sin da quando comincid a senlitr quesle cose
soprannaturali, sempre inclinavasi col suo spirito a rintrac-
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ciar cid che fosse pitv perfetto; e aveva quasi d ordinario
gran desiderio di patire. E nelle persecuzioni (avendone
sostenule hen molle) trovavasi consolala, e con particolar a-
more a chi la perseguitava, e gran desiderio di poverta e
di solitudine, e d’uscir da questo esilio. In veggzendo in se
stessa questi e altei simili effetti, incomineid a quictarsi pa-
rendole che non potesse esser spirilo callivo quello che la
lasciava con queste virth. Lo stesso le dicevan quelli coi
quali trattava, sebbene questo le serviva non per lasciar di
lemere ancora, ma solamente per non andar tanto affannata.
XXIL Giammai fu dal suo spirito persuasa a nascon-
der cosa alcuna, ma solo ad esser sempre obbediente. Non
vide mai con gliocchi del corpo cosa aleuna, come si ¢ det-
to; ma bensi con una certa delicatezza e maniera (anto in-
tellettuale, che alle volle, massime ne’prineipj, ponevasi a
pensare se e¢io fosse qualehe effetto di sua fantasia: e allve
‘non polcva idearle. Non eran quesie cose econlinue, ma per
lo pitt in qualche necessita, come aceadde una volla, che
trovandosi per qualehe giorno con alcuni tormenti interio-
ri insopportabili, e con una grande inquetudine d’anima, sul
timore di poter esser forse ingannata dal demonio, come pitt
diffusamente sl gid descritto in quella velazione (poiché
sono stali eosi pubblici i suoi peecali, che ivi stanno de-
seritli, come queste cose), perche il limore con cui andava
P'ha fatta scordare del suo buon nome.
- XXIV. Ritrovandosi ella in una si fatta afflizione, quale
non pud abbaslanza descriversi, con solo udir nell’ interno
queste parole: fo sono, non (emere; vestava I'anima con
tanla quiete, animo e confidenza, che non arrivava a capir
donde le fosse venulo un bene si grande: poiché non era
stato bastevole il suo confessore, né basterebbono molti dot-
ti con molte parole, per introdurvi quella pace e quicte
che con una sola ivi si era introdotta. E I’ istesso altre vol-
te, quando con qualche visione restava fortificata; perché
altrimenti sarebbe stato impossibile il poter sostener trava-
glj e contraddizioni, unilamente colle infermitd che sono
slale senza numero, ¢ ora pur palisce (benché non tante),
non menando giammai la vila senza qualehe genere di pa-
timento. Evvi pitt e meno: ordinariamente perd ritrovasi
altorniala da molti dolori, ¢ molte altre infermitd: sebbene
dopo d’esser ella monaea quesle maggiormente la stringono
allorché trallisi di servire in qualche cosa al Signore. Le
grazie che quesli le conferisce non si ferman tanto nella sna
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memoria, henché spesso di quelle si ricordiy né si ponno
fermar tanto quanto fermansi i suoi peeeali, che qual fan-
go puzzolente il pitt del solito la tormentano (1).

XXV. L’aver commessi lanli peccali e am‘o st poco
servito a Dio, deve esser la causa per cui non ¢ lenlata di
vanagloria. Giammai fuyvi cosa accadula al suo spirilo, che
non fosse tulla pura e casta. Ne le pare (quando lo spi-
rito sia buono, e le cose ‘sian veramenle soprannaturali) che
possa esser altramente, perehe il corpo resia del tutto ab-
bandonato, n¢ resta memoria di esso, e " anima tutla in
Dio occupata.

XXVI. Vive pure con gran timore di poter offender Dio,
¢ di non fare in Lullo la sua volonld; che percio di questo
sempre lo prega. A suo parere vilrovasi in queslo tanto fer-
ma e risoluta, che qualunque cosa le dicessero i suoi con-
fessori che la dirigono, sarebbe ella per abbracciare, quando
restasse persuasa di maggiormenle servire al Signore, né
lascierebbe eol suo ajuto di compirla; ¢ mollo confidala in
S. D. M. che ajuta quelli che si determinano ad intrapren-
dere cose di suo servizio e gloria, non si ricorda pit di
se slessa né del suo profitto, come se ella non vi fosse in
confronto di questo: e ¢io, per quanto si ella, come i suoi
confessori ponno intendere.

XXVIIL. Quanto ritrovasi seritlo in quesito- foglio, tutlo
¢ gran verila che puo provarsi per mezzo di quelli, e di
tutle quelle persone che da venl'anui la traltano sopra que-
slo particolare. Frequenlemente si senle mossa dal suo spi-
rito alle lodi di Dio, e vorrebbe che questo fosse conosciulo
da tutto il mondo, benché cid le costasse molto. Da qui
trae la sua origine il desiderio del bene dell’ anime, la
cognizione della vilta delle cose di questo mondo e della
preziosila grande delle cose interiori, di maniera che in veg-
gendo non esservi comparazione, ¢ arrivala a far poco con-
to di tutle le cose di esso.

XXVIll. La sorta di visione che V. R. vorrebbe sape-
re, consisle in nulla vedere, ne esleriormenle né inlerior-
menle, perché non ¢ visione immaginaria. Senza visione
perd di sorta alcuna intende I’ anima quello che passa, e
come e donde se le rappresenla con maggior chiarexza di
quella, che se cogli occhi lo vedesse. Senonché niente
di particolare le rappresenta, ma solo nella guisa come se

(1) Veggasi il cap. VII. Mansioni VI. tomo II. parle I, ﬁow. la Santa
pavla di questo fango puzzolente dei peccali.
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uma persona senlisse che un’altea le sta vicina, e ritrovan-
dosi all’oseuro non potendola vedere, sapesse perd di certo
che ivi si ritrova. Ben € vero perd che quesla comparazio-
ne non ¢ adequala, perché chi sta all’ oseuro, per qualche
mezzo, o udendo sirepilo, arriva a inlendere prima che co-
nosca la persona che le st appresso, oppur che prima la
conosceva., Ma qui nulla di cio accade, perehé senza parvale
né esleriori né interiori, intende anima con ogni chiarez-
za chi & quello che le sta vicino, ¢ in gual pmie cgli slia,
e lalvolta eziandio quello che le \uol dar ad intendere. Per
qual via, o come cid intenda ella nol sa; la cosa perod sue-
cede cosi, né pud sapere quanto tempo duri. Quando cid
ad essa si leva via, avvegnaché tenti di figurarselo come
prima, nicnle le giova, perch¢ vede chiaramenle esser sua
semplice immaginazione, non gid rappresenlazione: e di tal
natura sono tulle le cose soprannaturali. Quindi ne nasce
riputarsi un nulla chi riceve queste grazie, ed acquistar mol-
to maggior umilta, perché conosee che cio ¢ un dono gra-
tuito, cui non pud né levar né aggiugnere punto. Resta con
maggior amore e maggior desiderio di servire ad un Dio
tanto possente, che puo quello, che nemmeno possiamo in-
tendere; e -che sebbene chi quesio riceve sia molto letlera-
lo, con questo perd non arriva ad intenderlo. Benedetlo sia
chi ci0 dona. Amen e per sempre ancora.

ANNOTAZIONI

I. Questa seconda relazione che fece S. Teresa del pro-
prio spirilo al padre Rodrigo Alvarez, sembra fatla in oe-
casione, e come in conseguenza della prima, perche nel fi-
ne di essa al num. 28 dica la Santa: Le maniera di visio-
ane che V. S. vuol sapere é ece. Da che si riconosce, che
avendo fatto la Santa la prima relazione, le debbe ordina-
re che ne stendesse un’altra nclla quale riferisce istorials
menle i passi, forma e maniera come si governo nella sua
vocazione, e quali maestri ebbe per presenlarle insieme u-
mila all’ altra all” Inquisizione.

Il. Mi pare assolulamente che sia uno dei pin discreti
ragionamenti della Sanla, e relazione pit succinla, e sto
per dire la piu ulile, di quante ho vedute della sua penna,
perehé ha tre cose mollo particolari. La prima ¢ la brevitd
unita alla chiarezza, cosa molto difficile a conseguirsi an-
‘che dai pit sublimi ingegui,
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La scconda, ¢ il meschiare in essa (quasi diamanti e
pictre preziose legale in metallo di mollo prezzo) doeu-
camenli ammirabili per ammaestrare le anime alle quali
lddio ha fatto grazia di spirilo parlicolare.

La terza, ¥ ordine de’ lempi cronologicamente osservalo
nel viferive i suoi confessori, che non si rova nell’alre. E
agginngasi la quarta, in esser una breve e prudentissima i-
struzione del modo, come debbano governarsi non solo (uel-
I'anime che Iddio ha eletto per si alta vocazione , ma an-
che i confessori di esse.

Ben io vorrei capire materie si alle di spirilo e ollencr
grazia di far annolazioni corrispondenti a lal relazione. E
veramente dovrebbono far questa quei medesimi Padri, ai
quali scriveva, che dovevano esser senza dubbio aleuno mol-
to spiritualiz oppure dovrebbe la medesima Sanla commen-
lar se stessa; ma con lulto ¢id per quanio me lo permelte
la mia semplicitd e debolezza, dird in ogni numero since-
ramente quello che giudieherd conveniente.

1V. Comincia dal primo dicendo, come se parlasse di
un’altra, (il qual metodo osserva per lulla la relazione per
non esser riconosciula, sebbene talvolla inavvertentemente
parla anche in prima persona) quesia monaca a cui polres-
simo aggiunger noi, ¢ monaca mollo sanla, sono pice di
quarant’ anni ehe prese I’ abilo, ¢io si deve intendere da che
entrd nell’ Incarnazione di Avila, e quindi si raccoglie come
cerlissimo, che fece la presente relazione in Siviglia nel tem-
po delle persecuzioni, e quando la denunziarono al santo
tribunale dell’ Inquisizione per cagione di quella novizia ma-
linconiea, che le pose sollosopra il monasterg.

Mi viene in pensiero che per la pazienza e perfezione
con la quale si portarono in quella persecuzione e la ma-
dre e le figlie del Carmelo, abbia dopo loro concesse lddio
per grazia singolare I'esiliare da lutto 'ordine la malinco-
nia, perché una lale allegria come quella che godono sem-
pre i figli e le figlie di S. Teresa in mezzo delle lore aspre
penitenze , clausura ¢ ausleritd , non pud esser mai abba-
slanza ponderala.

V. In questo medesimo numero dice: che dal primo an-
N0 comincio @ pensare alla Passione di mnostro Signore ed
@’ suoi peceati (1). Tre cose ulilissime insegna con (uesto
alle anime : la prima che comineino presio ad esercitarsi

(1) Veggasi il cap. IX. XXII. del Lib. della sua Vita. tomo IL come
pur il cap. YIL. Mansioni YE del medesimo.
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nell’ orazione, perché se non lo fanno, puo darsi che non
I abbiano né presto, né tardi, né mai.

La seconda, che non \oglmno entrar subito in divinita,
ma che incomineino per la passione e umanitd, se voglio-
no arrvivare alla divinitd, perché dalle piante s’incomincia
per salire alla testa, e non dalla testa alle piante.

VI. La Maddalena arrivd ad esser cosi gran sanla, per-
ché comincio da buona parte: ex quo intravit (dice il Si-
guore) non cessavit osculari pedes meos: Lue. 5. v. 45. E
poco dopo: Unguento unxit pedes meos: e poco prima; ea-
pillis suis tersit pedes meos, incomincid la santa da’piedi:
onde quasi pud dirsi, che nella sua sfera, per aver comin-
cialo da’piedi, giunse ad esser capo e maestra de’penilenti.

E gran vanila voler cominciare dal piut alto; e in que-
sto modo si suol finir nel pin basso. E una gran sicurezza
il cominciar dal meno, perché cosi si suol finive col piu,
¢ parlicolarmente con Gesit Crislo Signor nostro, nel quale
il meno del suo pit, ¢ pure infinito. O eterno bene, o sa-
pienza del Padre, chi & mai cosi slollo, che voglia allon-
tanar le sue labbra da’ vostri piedi erocefissi?

VII. La terza ulilissima ‘avvertenza ¢ quando dice: Che
pensavae alla passione di Gesw Cristo, ed o swoi peceati,
come se dicesse: pensavo all’infermita e alla medicina: pen-
savo al veleno della colpa e all’ antidolo della grazia, E
quando scorgevo le proprie iniquili ricorrevo alla passione;
e quando contemplavo Gestt nella passione, lo supplicavo
eon lagrime che perdonasse alle mic iniquita.

VUL 1l B. Alberto Magno dice: ¢he in wmezz'ora di me-
ditazione della passione del Signore si merila assai piu che
in un anno intero di penilenza. Ben io credo, che lo diea per
due ragioni: la prima, perché la passione del Signore é il
principio, mezze e fire de'nostri meritiz la seconda, perché
con mezz'ora di meditazione della passione ogni giorno, non
solo fard 'anima un anno di penilenza, ma lutta la sua vila
sara penilente, santa e morlificata: poiche chi & quello che
veda e contempli Gesu crocelisso, ¢ non desideri di morir
crocefisso con lui? ehi v ha che in veggendo il sno santis-
simo corpo impiagato, non desideri d’aver quelle piaghe
nel proprio, per risanare cuelle dell’anima? e come diceva
S. Agostino, e con lui S. Bernardo: chi evvi che possa ab-
bracciar le ferite, se non chi rivolge gli oechi in quelle
di Gest? Quis enim cor suwm vulnerari permilterel, nis
prius amoris dlius vulnus percepisset® D. Bern. (ract. de
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Pass. Domini e. 3. cirea fin. Mi diffondo molto, ma la ma-
tevia ¢ hen dolee.

IX. Dice nell’istesso numero: che pensava alle ereature,
ed indi raccogliev aquanto presto il tulto [inisce. Solo a que-
sto fine ¢ buono il pensamento alle creature. Tulta la carne
¢ fieno, dice lo Spirito Santo: la vita ¢ un fore ehe spunta’
sul matlino e eade la sera. Omnis caro fenum, et omnis
gloria ejus, quasi flos agri. Isa. 0. v. 6. O qual pazzo in-
considerato che egli &, chi pensa d’altra maniera!

Dice ancora: che scorgeve per mezzo delle creature la
grandezza di Dio e Uamore che ei porta (1): perché sono
le creature un vivo speechio del suo Creatore, ¢ si deve a-
mare Iddio nelle sue creature, ¢ le creature snln per Dio.
Oh se apprendessimo bene questa dottrina allissima della
Sanla, quanto poco impaccio darebbono le creature al no-
stro cuore, o come il nostro euore si riempirebbe tulto
di Dio!

X. Nel n. 2. dice: che Iddio non la condusse per la
strada del timorve, ma per quella dell’amore (2). Fu questa
una grazia allissima: dare ad un’anima l'amor di Dio! oh
che fortuna! Tullo se le rende facile e soave, tutlo le pare
fattibile, anzi fallo: non ho trovalo alcuno che cominei per
la strada d’amore, che non perseveri, e sebben cade, risorge:
non diffidino perd quelli che camminano con limore, se-
guilino pure; ma chiedano sempre amore. Non reslinsi nel
mezzo, senza giugnere al fine.

X1 Aggiunge: ehe tutto il suwo desiderio era, che Iddio
fosse lodato, e la sua Chiesa aceresciuta, che per questo solo
faceva orazione, senza applicar cosa a se slessa (3). Nienle
dice che faceva per sé quando tutto faceva per Dio, ¢ lullo
quello che faceva per Dio, era per sé: anche ne’primi prin-
cipj volle Dio costituir quest’anima sanla in un raro distac-
camento e disinteresse, mentre nemmeno nell’orazioni voleva
aver propriela, e tutte veleva applicarle alla Chiesa e a Dio.
Certo ¢ perd, che la Santa non era scioeca; onde possiamo
apprendere da lei, che quanto diamo a Dio ¢ quello che
abbiamo; perché averlo e non darlo ¢ I'islesso che negarlo;
e che tanto pitt va entrando d’ lddio in noi, quanto piu esce
del nostro, con offerirlo a Dio.

XIL. Dice ancora: che le parcva importarie poco il pa-

(1) Veggasi il cap. IX. lib. della sua vita, Tomo II parte I.

(2) Veggasi il cap. XXXIL lib. della sua vita. Tomo 1L parte 1 5
(3) Veggasi il cap. XVHL lib. delle Fond. Tomo II. parte 11,



154

tr ella nel purgatorio, purché lddio fosse pin lodalo (1):
O qual artifizio ingegnoso, per non patir dopo nel purga-
torio! Queslo, con licenza della Santa, sembra piuttosto 'ul-
timo grado, che il principio della vila spirituale. Sogliono
molti Santi terminar in questo distaccamento, e S. Teresa
comincia dove altri finiscono: qual sara slalo il fine di chi
ebbe tali principj?

XL Nel n. 3. dice: che passo quasi ventidue anniin
grand’aridita senza desiderar piw olire. Non fu tanto il pa-
tire, come il palir tanto tempo. 1l non desiderar pil olire
avrebbe assicurato qualsivoglia, benché non lo dicesse la
Santa, perché per fabbricare un’edifizio si alto di perfezione
propria e della sua Religione, che giugnesse, siccome giunse
a loccar con la cima il cielo, ben conveniva il profondarsi
per ventidue anni inleri a stabilire i fondamenti con la tri-
bolazione (2).

Non v’é miglior cosa, o anime sante, come il palire a-
ridith e travagli, perché queste tenebre sono luce, questo
abbassarsi ¢ un salire, questo penare ¢ un sollevarsi; per
mezzo della passione, si gingne alla risurrezione; dalla ri-
surrezione all’ascensione, e dall’ascensione alla gloria.

XIV. Aggiugne la Santa, che si terneva per tale che le
pareve non esser degna nemmeno di pensare a Dio (3): e
benché avesse ragione, perché non v'é chi meriti grazia si
grande, se lddio non gli applica i merili suoi, queslo pero
era un modo molto eccellente di pensare a Dio e a se slessa.

Quest’¢ quello che chiedeva S. Agostino, quando diceva
(come notammo nella leitera ottava n. 20.): concedetemi,
o Signore, ut noverim me, el noverim le; concedelemi o Si-
gnore; che mi conosca e vi conosca. Su questi due poli si
appoggia, si volge e si rivolge tutla la somma della per-
fezione.

XV. In tutto il n. 4. riferisce le misericordie che il Si-
gnore le andava compartendo dopo venlidue anni di tri-
bolazione, con lumi, colloquj, visioni e rivelazioni: e ven-
tidue anni volle Dio che patisse, per dopo favorirla e ren-
derla capace de’suoi favori, e perché navigasse con sieu-
rezza in mezzo alle grazie col merito ¢ lume che acquistd
ne’ travagli.

Ma farono forse quesle grazie conferile senza pena e do-

(1) Veggasi il cap. IIL. Cam. di Perfezione, Tomo IL parie I,

(2} Veggasi il cap. IV, lib, della sua vita Tomo IL parte L
(3) Yepggasi il cap. IX, lib. della sua yita Tomo I parte I,
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lori? Gerto ¢, che n’ebbero la loro parte; e in altro modo
starei per dire, che non sarebbono stale grazie. Credetemi,
o anime, che in quesla vita sempre sono pericolosi quei fa-
vori che vengono senza pene.

XVIL. Nel n. 5. lo dice la Santa, perché subilo comin-
¢id a lemere ¢ tremare, dubitando se era Dio o pure il
demonio che le parlava. Oh che distanza lanto grande e
tanto lerribile! Oh c¢he pena di un’ anima che non sa de-
termirare di chi sia una tanto incguale e opposta corri-
spondenza!

Dice ancora, che per nalural condizione ella era timi-
dissima, questo lo permise Iddio, accio si riconoscesse mag-
giormente la sua onnipolenza nel render dopo cosi animosa,
quella che naturalmente era cosi timida.

XVIL. Nel n. 6. va nominando quei Padri spivituali che
ebbe della Compagnia di Gesti: gran credito di questa Re-
ligione aver avulo per discepola S. Teresa, che € stala ce-
lebre maestra della vita spirituale.
~ Sebbene io crederei che 'insegnamento ch’ella ebbe, ven-
ne immediatamente da Dio: ma l'esame ¢ le buone istru-
zioni, per conoscerg se era veramentle di Dio, dovelle ri-
ceverle da questi Padri spirituali e da altri che nomina dopo:
per questa causa soleva dire la Sanla ed esagerare quanlo
era obbligata alla Compagnia di Gesti, e con molla ragione:
perché I'obbligo pit grande ¢ quello che si conlrae nel
commercio di spirito e ne'soccorsi dell’anima, e nell’assicu-
rare il cammino della vocazione. Veggasi ’annotazione n. 4.
della prima lettera dell’ aggiunta in fine di questo terso Tomo,
dirctta al signor canonico Girolamo Reinoso, dove vedrassi
quanto sia obbligata la Santa alle Compagnia di Gesi.

Quindi ancora si riconosce (uaunto grande fosse il nu-
mero, ¢ (uanto sublime lo spirito de’ primitivi operarj di
questa santa religione della Compagnia, perché solo in questo
n. 6. la Santa nomina quelli, ¢o’ quali aveva comunicato
il proprio spirito con gran profitlo dell’ anima sua, ed e
cerlo che 'avri anche comunicato ad altri (come ella in-
sinua) conforme i luoghi dove si rovava.

XVIL Nel n. 7. rifevisce, come il di lei spirito passd.
per la censura anche di quella face della cristiana fede, o-
nore della serafica Religione e sua Riforma, e vivo disin-
ganno della vanita del mondo S. Pielro d'Alcantara, e che
cali fu uno di quelli che I approvarono, assicurarono ¢
difesero.
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XIX. Riferisce nel n. 8. che si fucevano orazioni e si '+
applicavano messe in pregare Iddio che la guidasse per altra
strada (1). Strane sono veramente le nostre domande ! Giam-
mai ¢i contentiamo. Essendo quello il miglior cammino, poi-
chie era il cammino che lddio voleva, ne cercavano un’allro;
ma ¢io non era imperfezione, poiché quell’istesso che cer-
cavano, lo chiedevano a Dio.

Sarebbe diverso quando I'anima resislesse alle strade
per le quali lddio la chiama, ¢ non ricorresse a lui con le
preghiere: questo si che sarebbe uno sbagliar la strada: ma
il dir Vanima a Dio: Signore, non mi mandale visioni né
rivelazioni, ma datemi pene e virtu: sia per quesla vila il
servirvi e il vedervi per Uelernita: il cammino della eroce
sia la mia croce e il mio cammino: in quest’ esilio mi sciel-
go il Calvario e riservo per la glovia il Tabor: dico, che
chi fa con rassegnazione simil orazione e domanda, ed an-
che applica sacrilizj di messe con tale intenzione, non ha
che temere, ma piutlosto assicurarsi con S. Teresa di non
andar per calliva strada.

XX. Nell'istesso num. 8. dice Che non aveva lenluzio-
ne di vanagloria per le visioni che ricgveva (2): il che sen-
za dubbio fu un dono mollo singolare di Dio. Vi coopera-
va con Luito ¢id non poco la Santa, pensando piu alle pro--
prie colpe che alle rivelazioni, ¢ quest’ € il miglior modo per
esimersi dalle tentazioni di vanita; perche esponendosi I ani-
ma spirituale avanli Dio in forma di rea e, di penitente; ri-
conoseendo ehe tulto il suo. bene dipende dalla di lui pie-
14, si libera da ogni presunzione.

XXIL Conclude questo numero con dire: Che temeva si
sarebbero burlali di essu, per parerle che queste rivelasio-
ni, fossero cose di donniceivole (3): non v’ é dubbio che il
trattar di rivelazioni senza virtlt, o pretendere di aver ri-
velazioni scordandosi delle virti, non ¢ proprio di donne
forti, ma di femminuecie senza spirito e giudizio, benché
fosse grand’uomo, perché si lascia la sostanza per I’ acciden-
le, si laseia il certo per il dubbioso.

XXIl Nel n. 9. dice: Aver duto conto di sé ad un cer-
to vescovo, adesso di Sulamanca e allora Inquisitore, ¢ che

(1) Veggasi il cap. XXVIL lib, della sua vita, Tomo IL parle 1.
(:!}!\'uggasi il Gap. VIL e il Cap. XIX. Lib. della sua Vila. Tomo. IL
arle L . v
£ (3) Yeggasi il Gap. NXXVYIIL Tomo IL parte L.
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questo la rimise al P. Muestro Gio: d” Avila (1), il quale
possiamo chiamare apostolo dell’ Andalusia, avendolo dato
lddio a quella Provincia per riformarla e creare in quel
clero molti discepoli e uomini d’insigne orazione.

Queslo gran maestro di spirito dice: Che la consolo e
animo assai. Gran conlento per un’ anima lormenlala € il
trovar chi la consoli quando sta sconsolala, e quasi oppres-
sa dal timore di perdere Iddio.

XXXIIIL La relazione che riferisce la Santa di aver man-
data al P. Giovanni d’Avila, ¢ quasi tutta la vila della me-
desima, come si vede in stampa, e dice: Che avendola lella
womini di lettere e di dottrina, dissero che recherebbe gran
profitto a chi la leggesse (2). Molto pit lo possiamo dir noi
(dopo la morte della Sanla) mentre tanti hanno emendalo
la propria vila, con legger la di lei vila.

Queslo signor Inquisitore, che I'indirizzd al P. M. Avi-
la, fu Don Francesco Soto e Salazar nalivo di Bonilla della
Sierra nel territorio d’ Avila, passd per buon ecelesiaslico
in tulli i posti che ebbe. Provisore de’signori vescovi d’A-
storga e di Avila, canonico di quella santa Chiesa e Inqui-
sitore di Cordova, Siviglia ¢ Toledo, e del supremo consi-
glio di essa Inquisizione, Commissario Generale della Cro-
ciala, vescovo di Allarazin, Segorve e Salamanca. Mori I'an-
no 1576. in Merida, non senza sospetlo di veleno per aver
castigato gli illuminati di quella citta e di Lierena: onde es-
sendo stalo si aceredilato in vila, lo fu ancora mollo mag-
giormente in morte,

XXIV. Nell’undecimo numero asservisce: Che con {tullo
cio non le mancavano limori, e che propose al suo confes-
sore, di comunicare con alcuni womini dotti (3). Con tut-
le quesle approvazioni non si quietavano isuoi sospetli, e
pereio voleva dalla doltrina mistica appellare alla dogmatica.

Discernimento, con non minor luce divina, ebbe questa
Santa. Che percid cosi ella discorreva: Tutti quelli che han-
no esaminato il mio spirito sono uomini eminenti in misti-
ca. Che so io se i letlerati diranno lo slesso che i mistici?
Se io non pecco, i palimenti non mi recano danno. Il de-
monio perd pud farmi cadere in qualche peccato. Dunque
assicuriamo il punto della fede e della grazia, poiché sopra

(1) Veggasi il Tomo II parte II. dove rifrovera il leggittore la rispo-
sla del P Avila. intorno al libro della sua Vila.

(2) Veggasi i Cap. XXV. XXVIL Lib. della sua Vita, Tomo II, parte L.

(3) Veggasi il Gap, XXYIIL Tomo II. parte L
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questi fondamenli, non permettera Dio ¢l io sia ingannata
nella carita.

XXV. Per tal esame fece elezione de’figlivoli di S. Do-
menico, e siccome quella che doveva graduarsi in sanlita,
cosi dopo aver passato per diverse accademie e scuole, dai
mistici fece ricorso a’dotlori della religione di S. Domeni-
¢o, ¢ pare che [ino a quesle non polesse mai quiclare il suo
spirilo.

E’ insigne testimonio dello spirito della Santa essere u-
scita con credilo ¢ approvazione della relta e giustilicala
censura di questa santa religione, la quale in materie di
doUrina ¢ di spirito, nor sa, né vuole (e quasi dissi non
pud) dissimulare cos’aleuna, perché il suo zelo non pare che
la lasci in liberta di soffrire il male.

XXVI. Nomina molti eelebri religiosi di quest’ ordine
apostolico, de’quali abbiamo fatto menzione in diversi luo-
ghi: pero nel 12. num. ¢ degna di riflessione la sentenza,
con la quate concludevano in favore della Santa, consolan-
dola e dicendo: che mentre non offondeva Dio, e si stimava
per caltiva, di che temeva? (1)

Ed & bellissima conclusione, quasi volessero dire: chi ha
la coscienza pura ¢ anche I"'umilld, di che pud temere? Fug-
ge il demonio dall’ umiltd, né pud entrare dove sti la pu-
rezza: non ha che temere del demonio tullo superbo e im-
puro, chi si trova armato di purita e umiltd. La puritd sen-
za 'umiltd pud correr vischio, perehé quantunque non vi
sia colpa grave, si pud dare qualche secreta presunzione,
che col tempo renda gravi anche fe cose leggiere. Quando
I’ umilta si trova disgiunta dalla puritd, devesi piuttosto chia-
mare pusillanimita che umilti: ma dove ¢ vera umilta ac-
compagnala da purita, non ¢ valevole il demonio, né tulto
I’ inferno unilo: e cosi quanle anime si trovano desiderose
di vivere in vero spirito, facciano frequentemente interiore
esame, e avverlano bene, se vivono eon vera umilta e pu-
rita di coscienza.

XXVII. Nei numeri seguenti sin al 16. va facendo men-
zione di quei pitt celebri Padri di spirito, che ebbe del S.
ordine di S. Domenico, e le prove che fecero del di lei spi-
rito. Tutte convenivano per rendere pit accreditalo uno spi-
rito che doveva dopo ammaestrare universalmente la Chie-
sa, come quello di S. Teresa.

(1) Veggansi i Cap, XXIV. XXIX, XXX, Temo Il parie L
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XXVIIL. Dice in questo num. 16. che si affliggeva, quan-
do in queste cose soprannaturali mon poteve ubbidire (1):
dal che chiaramente si raccoglie, che non sempre adempiva
ed eseguiva cio che le ordinavano i confessori, perché non
sempre poleva, o per dir meglio, essa lo adempiva, ma pe-
rd non ne seguiva I'effetto.

La ragione di questo ¢, che i confessori possono coman-
dare nella sfera delle cose naturali, ma toceando le sopran-
naturali, cessa la loro giurisdizione. Comandd forse qual-
che confessore a S. Teresa, che non andasse in estasi, né
avesse visioni o rivelazioni: ma che importa che lo coman-
di il confessore, se lddio vuole altvimenti? Polrd bene de-
siderare la Santa di ubbidire a cio che le impone il confes-
sore, ma non polrd conseguire se non quello che vuole
lddio.

XXIX. Di ¢id dice la Sanla, che si afftiggeva perché de-
siderava piu I esser ubbidienle che favorita; ma il Signore
lu voleva acereditata, mortificala ¢ ubbidiente per allro ver-
80: perche finalmenle mentre desiderava di esserlo, gia era
tale, benehe non succedesse conforme il confessore coman-
dava, non essendo in man sua, ma in quella di Dio, ch’¢
la mano che comanda a lulle le mani.

Apprendano da questo i direttori dell’ anime a non sli-
mar sempre ‘per spirito ealtivo. quella che non ubbidisce,
quando non ¢ in mano sua il poterlo fave; perché non sen-
pre vuole lddiv, che le opere soprannaturali operate dal
suo spirito. nelle anime, siano governale naturalmente dal
comando del confessore. Qualche volta saccede cosi, e si é
sperimentale, ma non & necessario che cosiéia sempre, co-
me si vede da cio che in questo luogo serive S. Teresa.
Quandoe le anime non ubbidiscono al suo Confessore in cid
che possono fare naturalmente, allora si ch’& segno eviden-
le di spirito callivo.

XXX. Cid si conosee da quel ehe diee la Santa nel num,
17. cioé: che non faceva cos’alcuna col solo lume che ri-
ceveva nell” orazione, quando i suwoi confessori le ordinava-
no il contrario (2), onde ben si vede, che dove poteva ub-
bidire, che era nelle cose, che naturalmente operava, ubbi-
diva: nelle soprannaturali, che non operava cssa, ma ve-
nivano operale in lei, non poteva ubbidire, benche volesse;
" (1) Veggasi il Cap. XXVII. Tomo IL -parte L

_L‘J) Veggasi il Cap. XXIX. Tomo IL parte L ed i Capitoli XXVIL
XXV, XXIX. parte IL
Orese p1 8. Tesesa T. 1L Vou: V. Lerr. I L 12
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perché allora governava e comandava nell’anima sua una
forza ed un comando superiore a quello del confessore.

XXXI. Nel medesimo numervo, dice: ehe mai avrebbe ar-
dito di giurare, ¢h’era Iddio che lu governava (1): e dal
npon aver questo ardire, si conosce che la governava Iddio,
perclm la proposizione e presunzione di dive : Iddio é, che
mé governa ( lanlo pil giurandola) niuno in quesla vila
puod lecitamen te dirla o sentirla, senza divina rivelazione,
perché senza questo: Nescit homo wulrum amore, an adio
dignus sit. Eccles. 9. vers. 1. Niuno pud sapere se sia de-
gno dell’ odio o dell’ amore. Si pud sperare di star in gra-
zia, ma non.affermare o giurare che si std in grazia.

Dice ancora. che sempre desiderava piuttosto virte, che
favori (2), e questo ¢ un’ altro segno dello spirito buono.
Apprendiamo e seguiamo pur tutli questo segno, perché é
I'istesso che quello della eroce.

XXXIL Nel n. 19 adduce la causa per la quale si di-
vulgarono tanto le sue rivelazioni e visioni, e la pena che
di ¢io sentiva. Non me ne maraviglio, perché se la loda-
vano, ¢io doveva dispiacere all’anima; ¢ se ne mormora-
vano, alla nalura: e cosi o nell’uno o nell’altro modo do-
veva sempre rimanere afflitta, o la parle superiore, 0 pure
Iinferiore.

L’inconveniente che dice che avvenne, ¢ ben grazioso:
perché fu il caso, che una gran .dama di maggior nobilta
che prudenza, la quale desiderava la Santa di lirare a Dio,
domandd a lei che le mostrasse il foglio, che dal confessore
le era stato comandato di seriverc: la Sanla fece molla re-
sislenza in mostrarglielo, ma la signora, come signora, ne
prendeva sdegno, onde per quietarla, la Santa gliclo diede
con patto che non lo comunicagse a persona alcana.

Ma questa Signora a suon di campana (come suol dirsi)
lo ando leggendo nelle conversazioni delle signore, in cui,
+ dicono alcuni indisciplinati (non senza temeritd ), cbe in
cerle oceasioni non ¢ bene ricevulo il linguaggio dello spiri-
to e di Dio. Quivi dunque in leggendosi questo foglio, in-
cominciarono a burlarsi e ridersi di quelle lwclazwm dal
che si suscitd contro della Santa una persecuzione, come le
altre che hanno avulo i santi. Da ogni cosa lddio seppe ca-
vare mollo bene; e cio era facile per parle della Santa; ma
non so se ne cavasse lanto da quelle conversazioni di dame.

1) Veggasi il (‘1[). XXVHL Tomo II. parle L.

1“’} Yeggansi i Cap. XYL XVIIL Gap. 11 Mansion, III, Tomo 1, parle L
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XXXIII. Nel n. 20 dice: che non si sdggettava con tanto
gusto a quelli che stimavano esser cose di Dio quelle che le
succedevano, come a quelli che pe dubitavano (1). Grandis-
sima prova era quesla della di lei perfezione e sublime spi-
rito, Vandar sempre ben atlaccala al santo limor di Dio.
XXXIV. Nel n, 21 dice: che procurave di non offender
Dio e di ubbidire, e con questo non temeve il demonio (2).
Ma con questo nemmeno tatto Iinferno unilo poteva lemere.

* Anime dotate di ubbidienza e puritd noa temono altri che

Dio, e lo temono con timor figliale e riverente.

XXXV. Nel seguente riferisce gli effetti che le rimanes
vano nell’anima dopo le visioni e rivelazioni; ¢ puo nelarsi,
che mai erano d’inlendere o saper pid, ma sempre d’ope-
rare meglio, percheé non in vano dice il Signore, che dal
fratlo si conosce l'albero Ex fructw arbor cognoscitur. Matth.
12 v, 22, e le opere sono i frutti di quest’albero spiritnale (3).

XXXVL Nel n. 25 parla delle sue visioni e tribolazioni,
¢ dice: che la paura le aveoa f[atto porre in obblio il pro-
prio ereditor come se avesse volula dire: il timore di offen-
dere Iddio mi faceva scordare di tulli gli altvi timori; alla
maniera, che uno suol scordarsi de’piceoli disgusti, quan-
do gliene sopraggiugne uno maggiore.

Nel mezzo delle tempeste asserisce, che rilrovava la cal-
ma e la sicurezza solo con cinque parole, che Iddio le pro-
feriva nel centro dell’anima, cioé: lo sono, non aver limg-
re (3). Chi con due alire parole ered I’ universo, ben po-
leva con quesle cinque tranquillare un’anima agitala.

Con la parola io sono: Ego sum. Joan. 18. v. 4. fece
il Signore rovesciare a terra I'ebraiche coorti nell’orlo di
Getsemani. Con le parole: non aver timore: Nolile timere.
Mai. 14 v. 17 quieto la tempesla delle onde e degli animi de-
gli apostoli nel mare di Galilea; onde non era gran cosa,
che con I'istesse parole serenasse lo spirito di S. Teresa.

Quando le consolazioni dall’inlerne vanno all’ eslerno;
tranquillano pienamente le anime, e sono consolazioni di-
vine, ma non sono cosi quelle del mondo, che per I ester=
no non possono uielar I'interno.

Aggiugne: Che non solamente la quiclavana, ma anche
la confortavano quelle parole di Dio (%). Ma qual marayi

(1) Veggasi il Tomo TI. parte IL di quest’ edizione.
2) Veggzasi il Cap. XXIIL Tomo IL parle L

#) Yeggasi il G. XXV. Tomo 1L parte 1.

(4) Veggansi gli stessi luoghi cifati della nota sopra.
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glia ¢, che confortino, diano lume e pace, se Iddio stesso
e la sua parola?

XXXVIIL Nel n. 25. dice: €he da’ fuvori divini non le
rimaneva vanagloria (1). Non me ne maraviglio, ‘perche i
favori erano divini; se fossero stati umani, allora si che il
tulto sarebbe sluto vanagloria.

Insinua parimente nel medesimo numero, che non senti
nel suo spirito cosa alcuna, che non fosse casla e pura: e
aggiugne: parerle impossibile (quando lo spirvito sia buono,
e le cose soprannaturali vere) che possa avvenir allrimenti;
perché il ecorpo resta tutto abbandonato dull’anima, né re- .
stavi neppur nemoria di esso (2). Queste parole hanno bi-
sogno di qualche dichiarazione.

Non vuol dire la Sanla, che ¢ segno di spirito non buono,
il soffrir tentazioni contro la castita, perche il cadere o con-
senlire ad esse & il male, non il soffrirle con resisienza.

XXXVIIL Lo spirito di Dio abitava in 8. Paolo, quan-
do si lamentava, dicendo, Datus est mihi stimuwlus carnis
mee, angelus satane, qui me colaphizet. 2. Cor. 11.v. 7.
e in S. Benedetto, quando cercava per rimedio le spine; e
in S. Francesco, quando si gitlava sulla neve o sulle acce-
se brage, e in altri infiniti santi; che con merito tolleraro-
no grandissime tribolazioni contro la castita.

: Gid che la Santa vuol insinuare in questo lnogo ¢, che
Yhai dalle rvivelazioni o visioni le risultava tal sorta di ten-
tazionejy anzi uno seordamento del corpo e memoria di Dio;
perche lo spirito divino ¢ caslo, e produce solamente parita.

Diversamente sarebbe succedulo, se fossero state illusio-
ni che lddio avesse permesso, che la Santa senza suo eon-
senso provasse; perché in lal easo senza dubbio I"avrebbe
mollo tormentafa il nemieco, e lasciala con tribolazioni e
tenlazioni di cose impure.

Si potrehbe ancora credere, che dopo aver Iddio favo-
rita con si alti doni 8. Teresa, la volesse esimere da patir
simil genere di tormenlo contro la castila; perche questi ¢
molto conforme a cio che in diversi luoghi riferisce la San-
ta di se medesima. i

XXXIX. Nel n. 26. dichiara la determinazione che le
dava lddio di servirlo senza ricordarsi di sé, ma solo del-
Yonore e gloria di Dio; ma quest’era il ricordarsi veramen-

(1) Veggasi il Cap. XIX: Tomo IL parle I.

(2) Veggasi il Cap. XX. Siccome il Gap. V. Mansione 6. Tomo 1L
parle L
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te dise¢, perché giammai abbiamo di noi stessi paggior me-
moria, che quando ci scordiamo di noi stessi per Dio.

XL. Assicura nel seguente: Che (ulto cio che serive é
la veriti (1). Certo che sarebbe avendolo seritlo e sollo-
scrillo un’anima, che eamminava sempre in spirilo e verila.

XLI. Nel 28. e ullimo, fa una distinta relazione della
manicra con cui le venivano queste visioni, e de’ buoni el
fetli che le lasciavano nell’anima, e da questi pit che dal-
le visioni medesime si poleva comprendere che fossero ve-
ramente di Dio (2).

Tra gli altri era il migliore quello dell’ umilta, essendo
certo, che non potrebbono esser cosa di Dio, quando la-
sciassero con superbia, e cio per due ragioni mollo ehiare.
La prima, perché Dio & I'istessa perfezione, e Gesi nostro
bene Pistessa umilta; che altro dunque puo Gesu lasciare
inun’anima, se non quello che egli ¢ (3)?

La seconda, perche lddio é luce, e illuminando un’ anima
le da altissima cognizione di quel che é Dio, e di quel ¢h’e
I'uomo; onde scorge in se stessa infinile imperfezioni, e che
se vi & qualche cosa buona, quesl’¢ tutla di Dio, e scorge
in Dio infinite perfezioni. Come dunque non sard umile chi
¢io. conosce con S. Paolo, il quale dice: Quid habes, quod
non accepisti? si aulem accepisti, quid gloriaris, quasi non
aceeperis? 1. Cor. & v. 7. Che cosa hai in le slessa o ani-
ma, che non I’ abbi ricevuta da Dio? e se il tullo hai rice-
vato da lui, di che ti insuperbisci ¢ glorj, come se fosse
tuo quello che hai ricevulo?

(1) Ouando fosse stala sempre 8. Teresa nemica della bugia e amica
della verita, veggansi i Cap. XXVIL e XL.  Tomo I1. parte. L

(2) Veggasi il Gap. XL,

(%) Yeggasi il Cap. XX, Tomo, I parte 1L
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LETTERA XX.

Al molto R. P. Provinciale dells Compagnia di Gesi
nella Provincia di Castiglia.

ARGOMENTO

Si scusa dell” imputazione. Mostrasi quanto obbligata e af-
- fezionata alla Compagnin, altrettanto bramosa della stes-
sa buonu corrispondenza e unione di prima.

GESU’
La grazia dello Spirito Santo sia econ V. R. Amen.

I. Il Padre Rellore mi consegnd una lettera di V. R
che mi cagiond al certo non poco stupore, dicendomi in
questa , e’ io mi sia maneggiala acciocché il P. Gasparo
di Salazar abbandoni la- Compagnia di Gesii, per passar-
sene alla nostra del Carmine, perché nostro Signore cosi
voglia e lo abbia rivelalo.

1i. Quanto al primo, siccome S. D. M. sa esser vero, che
io non ho mai desideralo questo, cosi sa esser allretlanla
veritd, di averlo molto meno con esso lui procurato. E al-
Torché¢ mi pervenne la notizia di qualche cosa di queslo,
non gid per mezzo di lettera del medesimo Padre, questa
cosa grandemenle mi conturbd, e mi reed lanta pena, che
nessun giovamento dpporlc'r alla mia poca salule di allora;
e (Illﬂsl‘l nolizia & si recenle per me che io penso di aver
cio saputo molto dopo di V. R.

L. Per quello poi che tocca alla rivelazione che V. R.
dice, poich¢ io né avevo serillo, né saputo cosa alcuna di
quesla_sua delerminazione, cost molto meno potevo sapere
se egliavesse avulo sopra cio rivelazione.

lV Alloragquando io avessi avulo la disvelazione, che V.
R. dice, non sono io gid si leggicra, che per cosa di que-
sta nalura avessi a voler che si facesse una si grande mu-
tazione senza dargliene conlezza. Imperocché da molli sog-
gelli sono stata islruila (¢i0 sia detto a gloria di Dio) del
valor ¢ credilo ehe debbon darsi a si falle cose. Né io pen-
80 che il Padre Salazar farebbe molio caso di questa, quan-

do in cid non avesse altri mo'ivi, perché egli ¢ molto pru-
dente,
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V. A quello che V. R. dice, che debbasi cio metter in
c¢hiaro dai Prelati, rispondo che sard molto ben fallo; anzi
V. R. gliclo pud comandar, perché non v’ ha dubbio che
non sara egli per imprender cosa alcuna senza licenza di
V. R. né senza prima dargliene parte. Cosi io penso. La
molla amista che passa tra me ed il Padre Salazar, ed il
molto che mi favorisce, io non lo negherd giammai: seb-
bene tengo io per certo, che egli sia stalo mosso a favo-
virmi pit per riguardo al servizio di Dio e della sua SS.
Madre, che per la nostra amicizia; menlre ¢ accadulo in due
anni non averci mai scritto I'uno all’altro come ben lo gre-
do. Che questa nostra amicizia sia mollo anlica, raceoglie~
rassi dal sapersi, che io in aliri lempi alloraquando questo
nostro Ordine non aveva che due soli Padri Sealzi, mi sono
veduta in molto maggior necessita d’ajulo, poiché al pre-
seule, per quanto mi pare (gloria a Dio), vi sono pin di
duecento Scalzi, e tra quesli persone bastevoli per il nostro
povero modo di vivere; ed avrei pur allora polulo procu-
rar (uesta mulazione in miglior modo di adesso. Non émmi
giammai cadulo in pensiero, che la mano di Dio abbia ad
esser pi ristrelta coll’ Ordine della sua Madre, che cogli
allri,

VI. Circa poi quello che V. R. dice, di avergli io scrillo
acciocche spargesse voee che io mi opponevo, non mi scriva
Dio nel suo libro, se tal cosa mai mi passo per la mente.
Mi permelta quest’ espressione, che a mio parere ¢ lroppo
avanzala, acciocche V. R. conosca che io colla Compagnia
non procedo in diversa maniera da quella con cui proce-
4+ der dee chi conserva nell’ anima le cose della slessa Com-
pagnia; e per le quali sacrificherebbe la vila, quando cono-
scesse non  esser di gusto di Dio il far il contrario (1),
Sono ben grandi i suoi segreli, e siccome in queslo nego-
zio non ho io avulo altra parle che quella che ho delto,
(e di ¢i0 Dio & il testimonio), cosi nemmeno io vorrei a-
verne in ¢id che sara per succedere. Sesi rovesciera sopra
di me la colpa, non sard la prima volta che io innocente-
mente patiseo. Tengo perod esperienza che quando ¢ servilo
il Signore, egli ¢ quello che tutto appiana. lo giammai sa-
ro per-credere, che nemmeno per cose molto gravi S. D.
M. permettera che la Compagnia di Gesu, quale egli scelse

(1) Veggasi i n. 5 6 7 della Tlettera IX. di questa prima parte , dove

vedrassi gquanto a quest’ espressioni corrispondessero 1 falli della nostra
S. Madre yerso la Gompagaia di Gesd.
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per riparare ¢ rinnovare ' ordine di sua Madre, vadi con-
tro «uesto, e mollo meno per cosa si leggera. Che se cid
permetlesse, temo che per dove si pensa guadagnare, si per-
da per altre parti.

VII. Siamo tatti vassalli di qucslo Re. Piaceia a S. D.
M. che quelli del Figlio e della Madre sien tali, che quai
valorosi soldati miriamo solamente la bandiera del nostro
Re per eseguir la sua volontd. Che se not Carmelilani cio
in realla faceiamo, certo € c¢he non polra appartarsi quelli
del nome di Gesl; intorno a che lanle volle son minaccia-
ta. Piaceia a Dio di conservar V. R. per molli anni.

Viil. Gia so che sempre ci favorisce, ed io sebbene mi-
serabile lo raccomando molto a nostro Signore. Prego V.
R. di far lo slesso anche per me, menlre sono sei mesi
che non lascian di piovere Lravagli e persccuzioni sopra
questa povera vecchia; né tengo io ora questo negozio per
il minor de' mici travagli. Con tulto cio do parola a V. R.
di nulla dire, né ad esso né ad altra persona, aceio glielo
dica che lo faccia da mia parte; siccome sin’ora non gliclo
dissi giammai. Sono oggi li 10 Febbrajo.

Indegna serva e vera Figlin di V. S.
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Confesso che gia quasi desideravo di veder la Sanla
sdegnata: perché quanto ai documenti di soavily, di carila,
di prudenza, di fervore, di valore ¢ di pazienza ce ne avea
dato molti: onde bisognava ancora che ci comunicasse il
modo di sapersi schermire da una calunnia, rispondere e
soddisfare con le dovute ragioni. ’

Sarebbe grand’ ignoranza il pensare che sia imperfezio-
ne nell” anime spirituali lo sdegnarsi con ragione, quando
Iddio, che ¢ la medesima perfezione e fonte della sanlila,
tante volle nelle sacre carte si fa vedere sdegnato.

IL. o mi vado immaginando che quelle parole della Ge-
nesi: el septima die requievil. Gen. 1 v. 2 non s’intendano
solamente del riposo dall’ operazione della creazione ( che
nessund fatica costo alla di lui onnipolenza) ma che voglia-
no insinuare, che solo quel giorno ebbe Iddio riposo co**ll
upmini dopo che gli ebbe creati, perché d’allora in qui non
I'abbiamo giammai lasciato riposar un momento, irritando
sempre la sua divina giustizia con reilerdte co!pc e offese.
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E ben cio si conferma, mentré i nostri primi padri poco
dopo che da lui farono creati 1’ irritarono con la trasgres-
sione del precetto ; ed esiliati dal Paradiso anche a visla
delle loro lagrime penilenti, un figlio traditore uccise il fra-
tello Abel innocente. Gen. & v. 9. E di li avanli moltipli-
carono in tal maniera i delitti dell’ umano genere, che ve-
dendo il Signore che i peecatori li commellevano ma non
li piangevano, li sommerse in quelle acque che dagli oechi
loro non seppero versare, salvando solamente ollo persone
da quell’ universale naufragio. Gen. 7 v. 7.

1. Non ¢ forse vero, che il Verbo elerno, Figlio coe-
terno di Dio, si sdegno ancora mentre era veslitlo d’umana
carne? Lo dicano i Scribi ¢ Farisei severamente da lui ri-
presi per le strade e per le piazze di Gerusalemme Matth.
21 v. 13, e lo dicano i due volle flagellali vendilori nel
Tempio. Joan. 2 v. 15.

_ Forse non si adird anche s. Pietro suo vicario? Rispon-
dano Anania e Zafira uceisi dal fialo delle sue voci? Aet.
5 v. 3 et 10; e Simone Mago maledetlo in Palestina e pre-
cipilato dopo per le orazioni del santo in mezzo a Roma.
Act. 8 v. 20.

1V. Non vi ¢ stato sanlo alenno, che abbia avulo I at-
tratliva della dolcezza e della caritd, e che non abbia anche
saputo allerrire col zelo e valore: perché la carita disar-
mala di zelo sarebbe piulloslo rilassazione che carila: ¢ sa-
rebbe irragionevole il domandare ad una Sanla, discendente
per la sua professione dal sanlissimo e zelantissimo Elia ,
che con tanta ragione lalvolta non si sdegnasse.

V. Perché non aveva a sdegnarsi e difendersi S. Tere-
sa, se le si poneva in lile quell’amore che essa porlava ad
una si santa religione come ¢ la Compagnia di Gesu? per-
ché non doveva sdegnarsi se limputavano, che con una ma-
no si valeva dei figli della Compagnia per aiuto delle sue
fondazioni, e con I’ alira procurava di spogliarla de’ suoi
migliori e pit illustri figli? perché non doveva adirarsi e
difendersi, se pretendevano di far passare per doppio e
finto un animo cosi relto e sincero qual era il suo? perché
non ha a sdegnarsi volendo in questo modo privarla della

strefla e sanla corrispondenza con una si' dolla e sanla Re-
ligione (1)?

(1) Yeggasi I' annolazione della lettera L. della nuova agginnta in fine
di questo tomo I dove veded il letlove fquanto la N. 8. Madre s dimo=
slrasse sempre amante ed obbligata a questa 8. Compagoia di Gesi,
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VI. Non era questa calunpia da lasciar cuocere nel for-
no della di lei carita, ma ecalunnia da esser abballuta e vin-
ta con la spada del zelo; non poteva dissimularsi con la pa-
zienza, ma doveva distruggersi e dissiparsi con la luce della
verila.

Sarebbe stato bene che il silenzio acereditando il sospel-
to, avesse dato campo di far crescere il falso ed imprigio-
nare il vero? e senza uscirgli incontro con la soddisfazione,
avesse fallo aumentare il disgusto e I'emulazione tra due
religioni si sanle ?

Sarebbe stato bene che per non voler la Santa nbaue-

4 rené soffocar nel suo nascimento una lale impostura, due
religioni che produsse di un sol parto la chiesa ad univer-
sal bene del mondo e allegria dei fedeli, fossero nate lot-
tando insieme come Giacob ed Esalt; oppure come Zaran
e Fares con ambiziosa emulazione pretendessero la primo-
genitura? Meglio I"intese la Santa, che armata di gran va-
lore e zelo usei incontro all'inganno, lo disfeee, lo fugd ed
alterrd con la spada del suo spirito, valore ¢ sincerila.

VII. 11 caso fu quello che la Sanla medesima propone
breve e succintamente nel principio e primo numero di
questa lettera, quasi volendo sbrigarsene presto, per enlra-
re nella spiritual battaglia e per vincerc ¢ abballere in es-
sa la conlraria calunnia.

Pare che del Padre Gasparo di Salazar, uomo spiritnale
in questa santa Religione della Compwnia, e uno de’ mag-
giori e migliori sogzetli di essa, anzi il primo che di quei
Padri Iratiasse e confessasse la Santa in Avila (della qualc
per quesla cagione fu molto divelo) (1), per quest’ oceasio-
ne o per qualche zizzania che lalvollta suole il demonio se-
minare anche tra gli nomini spirituali, per vedere se puo
inquictarli ; fosse detlo a questo Padre , a cui risponde la
Santa (che fu il Padre Giovanni Suarez, che nell’anno 1577
governava la provineia di Castiglia nella Compagnia di Ge-
s, come apparisce da una letlera, che in tal congiuntura
serisse il medesimo al Padre Rettore del Collegio di Avila)
pare dico, che a questo Padre fosse riferito del suddetto P.
Gasparo di Salazar, che volesse passave all’ ordine de’ Car=
melitani Sealzi, e che di eio fosse corsa una rivelazione a-
vula, o dal medesimo P. Salazar o da S. Teresa.

(1) Veggasi il Capitolo XXXTIL a tomo 1L p. I dove la Sanla descrive
lo spirito singolare di gnesto grand’ uomo.
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VIIL. Credendo o dubitando il detto P. Suarez che cid
polesse esser vero, ne ebbe giusto risenlimento: primiera-
menle, perche qualsivoglia mutazione era in discredito del
religioso, ed essendo quello mollo sanlo e spirituale veniva
a risultarne il discredilo mollo maggiore. Secondariamente
perché lo era anche della Religione. Imperocché a qual fi-
ne aveva da lasciare una madre c¢ maestra si santa, per cer-
carne un’altra benché la stimasse sanlissima? Nessun® ani-
ma spirituale abbandona la“propria madre, né¢ s’ induce a
cambiarla con aleun’ altra in queslo mondo senza parlico-
lavissima vocazione.

IX. Terzo, perché dicendosi che tal mutazione si faceva
per rivelazione divina, veniva a crescer |'ingiuria, aceredi-
tando la religione alla quale voleva passare, e disereditan-
do in un certo modo quella ehe voleva abbandonave.

Quarlo, perché veniva a farsi pitt vivo il risenlimenlp,
sembrando che la sanla offendesse le leggi di una lanta a-
micizia e buona corrispondenza non solo Lra persona ¢ per-
sona, ma tra religione eziandio e religione. Poiché sarebbe
stala cosa strana di molto, che i Padri della Compagnia
ajutassero la sanla a fondare la propria religione, e che la
sanla con levare i soggelli alla Compagnia, procurasse di
distruggerla. ]

X. La santa pero che di tutto questo era innocente, lan-
to pitt lo sentiva e doveva senlire, quanlo meno si lrovava
colpevole, e lanto peggio le pareva, quanto che era lotal-
menle conlrario non solo al di lei spirito, ma anche al trat-
lo nobile, generoso e sincero che professava con Latli. Quin-
di affine di protegger la verild e il proprio onore, e per
assicurare con una brevissima battaglia una lunga e coslan-
lissima pace tra quesle due religioni, che & la posiliva ra-
gione con la quale si ginstifica ogni guerra, si difende, sod-
disfa e vince valorosamente e di tal maniera, che ben da a
conoscere di saper servirsi del zelo senza perder la carila.

XI. Laonde dal numero primo, dopo aver brevemente
riferito il caso, passa immediatamente mel secondo a giu-
stificarsi, Primieramente assicurando alla presenza di Dio,
che giammai ella aveva desiderato tal cosa, e se non I’ a-
veva desiderata, tanto pitt lontana doveva esser stata dal
procurarla. Secondariamente, che quando ne ebbe qualche
sentore, non fu perché glielo avesse partecipato il medesi-
mo Padre Salazar: ed é cerlo che gquando la santa 'avesse
procurato, I'ayrebbe fatto con lui, che era quello che do-



156

veva eseguirlo. Terzo, aggingne chie quando lo seppe se ne
allero assai, si pel sentimento che doveva avere in veder
mutazione in un soggello si stabile e fermo nello spirito,
si perché pud esser ‘he dubitasse non fosse addossata alla
di lei innocenza una si stravagante risoluzione; e dice poi
che era mollo poco che I'aveva sapulo, anche dopo listes-
so Padre Provinciale. Che se ella ne fosse stata I’ origine,
cerlo ¢, che I avrebbe saputo prima degli altri.

Xil. Quindi passa nel n. 3 a risenlirsi del concelto che
di lei si formava, cioé che si movesse per rivelazioni; le
quali il P. Provinciale chiamd pungentemente disvelazioni;
¢ la santa ripetendo 1’ offesa, avverlisce che in nessun mo-
do ella si lasciava guidar da simili cose, essendo ben am-
maestrata da vomini dotli e grandi, quanto credilo si deb-
ba dare a queslte materie; e che peteio non polevano esser
molivo di una st grande e strana mulazione, perehe se non
riuseiva certa la rivelazione, veniva ad esser legzerezza la
vocazione, e piuttosto poleva divsi tentazione. Onde né di
lei, né del P. Salazar doveva eciv credersi, con che non so-
lamente si difende e lo difende, ma passa ancora a lamen-
tarsi della eredenza che di ambedue si aveva.

XIH. Nel n. 5 si contenta mollo volontieri ehe si veri-
fichi il falto (come proponeva il Padre) perché 'innocenza
giammai ebbe limore della giustizia. Ha tutla la sicurezza
in se slessa, non la bp.n entano le diligenze che esteriormen-
te si fanno.

Indi proseguisce a salvare la vorrlapondcnm di lei col
P. Salazar come pura, antica e disappassionala: pura per-
che si mantenne solo per gloria di Dio: antiea, perché prin-
cipid avanti che la Santa cominciasse a fondare (onde si
conosee che quando serisse questa leltera era gia nel fine
della sua vita); e disappassionala, perché succedeva Lalvolla
il passare due anni senza seriversi; il che era un gran se-
gno di non aver avulo parte alcuna in questa mulazione.

XIV. Termina poi con una sanla jatlanza, che nemme-
no aveva neeessita«di tal soggelto, benehe fosse si buono,
avendoue la sua Riforma pit di duecento molto a proposito
per la loro povera maniera di vivere, quasi dicesse: se io
avessi avato da proeurare che il P. Salazar passasse alla
nostra Riforma, non sarebbe stato quando gid si trova ricea
¢ abbondante di soggelli, ma quando n’era povera e scarsa.

XV. Nel n. 6 aumenlando la difesa a misura dell’ offe-
sa, risponde ad un’allra calunnia che le avevano apposta,
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ed era che non solo avevano detlo a guesto’ spirvitual Pre-
lato, che ella sollecitava il P. Salazar a passare alla sua
Riforma, ma che scriveva al medesimo perché dicesse che
ella a cid si opponeva: onde vedendosi imputare di un tra-
dimento si brulle, ¢ di una reild si grande contro il modo
santo e¢'sincero con cui essa lratlava per difendere "onor
di Dio unito al proprio difendendo la veritd, come un'al-
tro Moisé o un altro Elia, dice: non mi seriva lddio nel suo
libro, se lal cosa mi ¢ passata neppur pel pensiero.

XVL E vedendo che il detltame della ragione ¢ della
veritd, del zelo ¢ dell’onore di Dio I"avevano spinta a fare
un "'iUldlllElllO eseeralorio (wsa insolita in lei benché giu-
sta, e pud esser che mai n’avesse falto un'altro simile in
vila soa), vuol farne come la scusa dicendo: Mi si pennr{rs
questa esagerazione (cioé si soffra un giuvamento si grande)
aceioeche intenda V. Paternitic, che to non procedo con lu
“Compagnia diversamente da quella che tiene le cose delle
stessu, nell’ animuw e per le quali sagrificherebbe la vita stes-
sa. Queslo solo grand’amore che manifesta portare alla Com-
pagnia anche in mezzo del proprio sdegno, & bastante a
lemperare tulla I" amarezza e risenlimento della lettera.

XVIL. Subito pero fa una santa limitazione alla prolesta,
dicendo: Quando intendesse non esser di gusto di nostro Si-
gnore in farve i@ eontrario; come se volesse dire: morird per
la Compagnia di Gesti. ma pero come in questo non dispiac-
cia all’istesso Gesi della Compagnia: perché se Geslt voles-
se il contrario, non altro vuole Teresa di Gesu, che quello,
che Gestt vuole che operi con la sua Gornpngnia.

XVIL E questa limitazione fu falla con giudizio e spi-
rito, perché non vi ¢ slato, né dignild, né professione, né
parenlela, né obbligazione, né altro vincolo in questa vila
di miserie e di colpe, al quale non debba corrispondere un
amore limilato: ¢ solamente a Dio dobbiamo darsi senza li-
railazione aleuna. Amo i miei genilori, e morird per loro, ¢
fard quanto mi comandino; ma ha ad esserc con questa li-
milazione, che 1" amor mio sia prima verso Dio, nel caso
che vogliano comandarmi cose che mi allontanino da lui.

Fard quanto vorrd il mio superiore, ma con pallo, che
non mi comandi cos’alcuna contro la legge di Dio: amerd
la mia religione (dice il Prelato) e mi eonformerd in ogni
cosa con essa, purché essa non mi domandi cio, che non
puod concedere il Prelato: amerd la Religione il Prelato, e fard
(uant’ egli comandera, purché non le uomandl ¢io che non
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conviene alla religione : e cosi I’amore di questa vila ver-
s0 le creature ¢ un amore con paura, con condizioni, con
limitazioni e riserve. Solo I'amore di Dio ha ad csser senza
condizioni, né limitazioni, né paura, né sospetli, perché non
si pud temere rischio aleuno, dove ¢ la somma sicurezza.
Tulto ¢ giusto quello che Dio comanda. Tullo € ragionevole
quel che Dio vuole,

XIX. Poi ritornando la Santa ad affermare con giura-
mento di non aver avulo parte in queslo negozio, dice:
Che memmeno vorrebbe averle in quello, che é per venire,
cioé nemmeno nell’ emergenze che potevano -da cid sucee-
dere, e che se altra cosa si crede di lei, lddio la difendera,
che ¢ I'unico protettore degli innoeenti.

XX. Indi con alto e sovranoe spirito a guisa d'una celeste
profctessa, comincia e seguita un ragionamento spirituale per
rappacificare gli animi, unirli ed allacciarli insieme col santo
nodo della cariti: e le parole sono tali, che ben potrebbouo
udirle in piedi, ed a capo scoperto, non solamenle lutti i
figli di quesle duc saere religioni, ma anche tutli gli altri
fedeli di qualsivoglia slalo e condizione, promovendo con
raro fervore, e con esatla ponderazione la comune conser-
vazione della pace e concordia con la quale deve operare
e vivere I" universal eongregazione di tulta la Chiesa.

XXI Ulimamente, come un S. Girolamo che scrive a
sanl’ Agoslino le risenlite querele di quella celebre contro-
versia sopra i legali, si lieenzia esagzerando il dispiacere che
le han recalo questa lettera, e quelle lamentazioni del Pa-
dre e quanti travagli andassero piovende sopra essa povera
veechia, tra i quali quest’ ullimo era stato de’ pitt sensibili,
per averla toceata nell’ amore, ehe svisceratamenle porlava
alla Compagnia.

XXIL Da questa lettera si raccoglie primieramente, che
quando la Sanla la serisse era git verso il fine della sua
vila, e si trovava in mollo aumento la sua religione, poi-
ché duecento gran soggelli carmelitani Scalzi indicavano
esser gia mollo tempo ¢’ era stala introdolta, allevata ed
acerescinla. .

XXIHI. Per secondo si raccoglic il grand’amore che la
Santa portd alla Compagnia di Gesu, mentre tanto le spiaeque,
che si credesse o sospellasse il contrario; come si ¢ avver-
lito, con impularle quella calunnia, che diede occasione a
quesla lellera.

XXIV. Terzo, la ragione che il P. Provinciale aveva per
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mantencre alla sua religione un soggetto si grande, ecom’ era
il P. Gasparo di Salazar, e I'avrebbe anche avula la Santa
per desiderarlo, benché non le passasse, com’ ella dice, per il
pensicro, mentre di [ui dice nel cap. 38. della sua-vila le
seguentli parole, dalle quali si pud conoscere quanlo fosse
grande la virtd di detto Padrve. Del Rettore della Compa-
gnia di Gesw, del quale alcune volle ho fatto menzione (era
il medesimo P.) ho veduto molte cose di grasia singolure,
che il Signore gli faceva, che per non allungarini, non le
riferisco quiz gli succedelle una volla un gran travaglio di
persecuzione per cui si vide mollo afflitio: e wmentr’io stavo
sentendo messa, vidi Gesi Cristo in croce, nellu elevuzion
dell ostia. Mi disse alcune parole da dirgli per consolur-
lo, ed altre per prevenirlo di cio che dovea succedere, con
ricordargli quanrto aveva patito per lui, e che si apparee-
chiasse a soffrire. Cio gli diede moll’ animo e consolazione,
e il tutto é succeduto dopo, come il Signore mi disse.

XXV. Quarto, si conosce da questa lettera lo zelo e
valore che manifesta la Sanla, e la superiorita di spirilo
che aveva con quanti trallava, o sia che facesse la parte
di fondatrice, o sia quella di religiosa, o sia di maestra, o
sia di suddita, o di capilana generale, come in questo caso
tulle le faceva bene. ,

XXVIL Quinto, I'insigne testimonio che lascid seritto la
Santa al num. 6. dell’ajuto che diede la Compagnia di Gesit
per far questa santa Riforma (1), il che giustamente pren-
deva per molivo del reciproco amore, che una religione
porta all’ altra. L’ una per quello che diede, I’ altra per quello
che ricevé; rendendo in questa guisa elerni e sicuri i pegni
dell’ amicizia ¢ buona corrispondenza. Aggiungendosi ancora
I'ajuto che parimente diede la Santa alle Fondazioni della
Compagnia (2), come se avesse volulo dire: non & ragio-
nevole, che quelle religioni che furono cosi unite, e si ajutla-
rono vicendevolmente nel naseere, siano discordi e contrarie
nel crescere, nel merilare, e nel procurar di condurre le a-
nime a Dio.

(1) Yeggansi i Cap, I, XV., XVIIL, XXIX,, XXVII. ¢ XXXI, To-
mo secondo, parte seconda, dove vedrassi quanto la N. 8, Madre si ri-
conosca obbligata alla Compagnia di Gesi per gli ajuli prestali alla no-
stra Riforma.

(2) Veggansi la Leltera IIL n. 4., la Leltera IX. n. 5. 6. 7. la Lettera
XIX. n, 47, dell’ Annol. di questa prima parle, dove parimenle vedrassi
Vimpegno della medesima nostra S, Madre a mostrarsi grata verso di una
51 santa e benemerita religioue.
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XXVIIL Sesto, che per questo avvenimento devono quies
tarsi gli animi degl'imperfetti, che si meravigliano, che nella
Chiesa di Dio nascano delle diffevenze fra le veligioni, e fra
le persone ccclesiastiche di prebendali e vescovi, perché se
vi fu ancora tra gli Angeli buoni, come quello del popola
di Dio, e quello di Persia secondo rifevisee Daniele. Dan.
10. vers. 13. come vogliono, che non regnino fra gli uo-
mini, ancorch¢ siano angeli, mentre finalmente rimangono
sempre nella sfera di womini?

XXVIIL 8. Pietro e S. Paole ebbero sopra la materia
de’ legali differenze d’ opinioni, e nienledimemo si amarono.
Uni lo Spirito Santo S. Paclo e S. Barnaba dicendo: Se-
gregate mihi Pawlum et Barnabam in opus, ad quod as-
sumpsi ¢os. Gal. 2. vers. 11. Act. 13. vers. 2. E dopo
permise lo Spirito Santo istesso che si disunissero, per non
aver voluto San Paolo ricever Marco in loro compagnia,
come voleva 8. Barnaba: onde S. Paoclo elesse un altro com-
pagno, come fu Sila; ¢ San Barmaba se ne andd per al-
tra strada con Marco. Act. 15, vers. 37. Col mezzo dell u-
nione di questi due apostoli converti Iddio gran parte della
Siria, e dividendoli dopo, converti altre innumerabili Pro-
vincie. .

XXIX. Le differenze di S. Girolame e Sant’ Agostino e
di S. Giovanni Grisostomo, e di Sanl’ Epifanio non risve-
gliarono all’ attenzione la Chiesa di Dio? Quali religioni sono.
nale insieme, che non sia nata qualehe naturale emulazio-
pe? L’ augusta religione di S. Benedello non pole esser’ e-
mulata d’ aleun’ altra, perche & la madre di tutte le religioni
dell’ Occidente: ma tra quelle celebri congregazioni figlie di
essa Cluniacense, e Cisterciense (dico il V. Pietro Abate Clu-
niacense, ed il gloriosissimo e santissimo Bernardo) fin dove
non giunse la loro santa e perfelta emulazione? L’ Aposto-
lica di S. Domenico, ¢ la Serafica di S. Francesco ebbero
nel principio aleune differenze che nate dallo zelo, le con-
sum( ben presto la carvita.

XXX. 1T discepoli di 8. Gie. Ballista ebbero parimente
la loro gelosia di quelli del Signore; e andarono a dolersi
col sovrano Precursore, perché concorreva pitt gente al bat-
tesimo del Signove, Jogn. 3. v. 26. che al suo, ed egli i
corresse con quelle ammirabili parole che riferisce il sacro
testo. Tra i discepoli di 8. Pietro, di S. Paolo e di Apollo
non mancavano le loro emulazioni sopra il voler ciasche-
duno seguir la propria insegna: ed essendo ' universal ves-



155

sillo di tutli la fede, e la croce dell’eterno Figlio di Dio,
benche la seguissero lulli concordemente, nondimeno dice-
vano: Ego quidem sum Pauli, ego autem Apollo, ego vero
Cephe. 1. Cor. 1. v. 12. jo son di Cefa (cio¢ di S. Pietro)
io d’ Apollo, io di Puolo.

XXXI. Perd, come qui dice meravigliosamente hene S.
Teresa, ¢ giusto che la carila rilenga e:guidi coloro, che
talvolta divide il proprio dettame e amore verso di ¢id che
cagiona la differenza. Imperocehé gli Angeli tornarono ad
unirsi subito che il Signore determino che il suo popolo
uscisse di Persia. S. Pietro e S. Paclo si abbraciarono econ
affetto si sviseeralo, che la Chiesa li unisce nel culto, nelle
feste e commemorazioni; ¢ gli uni in un istesso giorno, ora
e luogo il martirio. E se la diversila delle opinioni divise
S. Epifanio e Sant’ Agostino, da 8. Girolamo e 8. Gie. Gri-
sostomo, la earita perd li riuni tenerissimamente, spianando
la pieta eristiana, e il reciproco amore quelle differenze che
I'intelletlo avea risvegliato nella volonla.

Compatisea il leliore questa breve digressione, perché
non I’ ho fatta a €150, ma- -affine che si rasserenino gli a-
nimi, e credano che in tali differenze di sentimenti, ben-
ché siano conlrarj i dellami, possono nondimeno camminar-
unite e allacciate con reciproco affetto le volonti.

LETTERA XXIL

Al P. Gonzalo ' Avila delle Compagnia di Gesw
confessore debla Sunta.

ARGOMENTO

L’ ubbidisce come suo confessore nel suggerirgli qualche mez-
z0 per conservar la quicle dello spirito fra le cure stre-
pitose del governo.

GESU’
Sia con Vostra Riverenza.

I. Molto tempo ha, da ehe non mi vidi tanto mortifica-
la, come oggi colla sua letlera. Non sono io lanto umile,
che voglia esser riputala lanto superba; né deve V. R. vo-
ler dimostrar la sua umilla con lanto mio costo. Non cre-

Orgre o1 8. Tesesa T. 1L Vou. V. Lerr. P. L. 13
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devo mai di arrivar a stracciar una qualche sua letlera tan-
to di buona voglia. lo le dico che V. R. sa ben morlificare
e farmi conoscere quella che sono; mentre le pare ch’io cre-
da di poler insegnare. Dio mi liberi! Non vorrei nemmeno
ricordarmi di que:.lo Veggo gia ch’io ne ho la colpa; seb-
hene non so se ne sia la. cagione il desiderio che nutro di
veder V. R. con buona salute. Pud darsi che da questa de-
bolezza e dall’ amor che le professo nasca una scempiezza
si grande, quale & quella che or le dico, che mi fa parlar
eon liberta, senza avvertir quello che dico. Ritrovandomi an-
cor con qualche scrupolo intorno alle cose che con V. R.
ho trattato, io certo non risponderei a quanto V. R. mi
comanda, allorché fossi certa di non incorrer in altro che
in comparir solo disubbidiente; perché provo gran contra-
rietd. Iddio lo gradisca. Amen.

Il. Uno de’ grandi miei difetli egli é quello di voler io
giudicare in cose d’ orazione da quclio che provo in me
stessa. Che percio non deve V. R. lener conto di quanto
sard per dirle, mentre le dara Dio aliro talento miglior di
quello ch’abbia io donnicciuola.*In veggendo la grazia che
N. Signore mi ha conferito di (enerlo tanto ordinariamente
presente, e che con tutto c¢id veggo, alloraquando debbo e-
seguire molle cose, che hanno a passar per le mie mani,
che non vi sono né persecuzioni, né Iravagli che mi siano
d’impedimento per queslo. Se ella & cosa in cui possa dar
fretta a me stessa, emmi accaduto, e molto spesso, andar-
mene a dormir alle una, e alle due, ed anche pid lardi,
accioecch¢ 'anima non abbia a rimanersi dappoi obbligata
ad aver altri pensieri fuori di quello che ha di presente.
Questo mi ha recalo gran nocumento alla sanita. Che per-
cid debb’essere una lentlazione, avvegnaché mi paja che
I’anima resti pitt libera, non altramente che uno, il quale
avendo un negozio di grand’ imporlanza, gli & necessario
di spedirsi presto da ogn’aliro, per esser del tullo libero +
per quello solo che concepisce essergli il pilt necessario.

IIl. Quindi tulto quello che posso lasciare ad eseguirsi
dalle sorelle, lo lascio con contento, quantunque in qualche
maniera murho si eseguirebbe per le mie mani. Siccome
perd non si fa a queslo fine, cosi 8. Maesta supplisce, ed
1o nell'interno mi ritrovo notabilmente migliorata, perché
cosi maggiormente procuro apparlarmi dagli affari. In veg-
gendo c¢id molto chiaro, molte volte mi trascuro in non
procurario; e certamente, che ne sperimento del danno, e
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veggo che polrei far di piu, e usar maggior diligenza in
questo caso, e passarmaa meglio.

IV. Questo non inlendesi in cose gravi, che non si pon-
no abbandonare, nel che per avventura sara il mio errorve:
perocché le oceupazioni di V. R. son Llulle gravi, e sarebbe
mal fatto lasciarle nell’alirui polere come penso. Ma siceo-
me scorgo V. R. indisposto, cosi vorrei che avesse minori
travagli. Certamente che mi serve di molivo di lodar nostro
Signore in veggendo la premura che si prénde per le cose
concernenti la sua casa. Né sono iv lanto balorda, ehe non
vegga la gran grazia che Dio le fa in darle questo talento,
ed il gran merilo che in cio si acquista. Cid desta in me
molta invidia, perché tale vorrei vedere il mio Prelalo. Giac-
ché V. R. mi ¢ dato da Dio per tale, cosi vorrei che lale
altretlanto fosse dell’anima mia, come lo é della fontana, la
qual cosa mi ¢ andala molto a grado, ed ¢ cosa lanlo ne-
cessaria per il monastero, che tulto quello ehe V. R. ope-
rera per il medesimo, lo merila la di lui necessita.

V. Altro non mi resta a dirle. 8 accerti ehe con V. R.
tralto con lulla verita come con Dio; e conoseo che tullo
quello che si fa per far bene Pufficio di superiore, ¢ lanto
accello a Dio, che egli in breve lempo eoncede quanto con-
cederebbe in molli tratti del medesimo, allora quando questi
siansi consumali in questo. Conosco questo eziandio per e-
sperienza, come le ho detlo. Ma siccome veggo V. R. or-
dinariamente tanto pieno d'occupazioni, cosi tull’insieme
mi ¢ passalo per la mente quello che le ho detto; e quanto
pilt vi penso, veggo, come ho dello, esservi differenza tra
Y. R. e me. lo mi emenderd in non manifeslar i miei pri-
mi molli, giacehé mi eostan lanto. Allorché vegga io V. R.
een buona salule, passera la mia (enlazione. Lo faccia il
Signore, come puod ed io desidero.

Indegna serva e suddita di V. P
Teresa di Gesil.

ANNOTAZIONI

I. Questa letlera ¢ diretta al P. Gonzalo d’Avila della
Compagnia di Gesl, confessore della Santa, e che allora at-
tualmente esercitava tal uflizio, come si raccoglie dal nu-
mero primo, e specialmente da quelle parole: Ritrovandomi
ancor con qualehe scrupolo intorno alle cose che con V. R.
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ho trattato, e dal contenuto di essa apparisce, che era an-
che Rettore del eollegio dove stava, il quale da ¢id, ¢ da
altre lettere si argomenta pit che da congeltura, che era
quello d’Avila.

Ritrovandosi questo santo religioso per causa del trallo
esteriore del governo, meno disposto a quello inleriore di
Dio, comunicod la sua pena alla Santa, facendosi discepolo
di chi lo teneva per maestro; e le comando, che le insegnasse
la maniera di portarsi nelle occupazioni estrinseche, di sorla,
che non portassero pregiudizio all’interne. La Santa a questo,
nel numero primo, risponde eon gran diserelezza: Che non
¢ si wmile, che voglic esser stimala superba: e lo va ripe-
tendo per lllo questo numero 1. in quallro o cingque ma-
niere Lulle elegantissime, e con slile si conciso e laconico,
che ¢ d’uopo usar gran diligenza nello stamparla. E dove
dice: Che non é si umile, che voglia esser tenula per su-
perba, negando la propria umilla, viene ad accreditarla. Indi
non vuole esser lenula per una superba; perché ¢ lanto u-
mile, che non vuole mellersi ad ingannare, nemmeno per
mero litolo di umilth quella che Iddio aveva creala per il-
luminare e ammaestrare 1”anime.

li. Nel n. 2. confessa un’altro suo mancamento di voler
giudicar wlli da quello che prove in se slessa; e quest’i-
stesso difetto & una grandissima umilth, pensando esser tutti
gli altri, com’ella &, quando conesce aver ricevuto da Dio
tante grazie, e credendo che quello ch’essa ha, non possa
mancare ad alcuno.

Qui spiega I'ardente brama che nuiriva di sciogliersi
dalle cure esteriori, per darsi tutla all'interne, e non me
ne maraviglio. Prima, perché un’anima che ha conoscimen-
to di Dio, niuna cosa esieriore la puo contentare, e solo le
interne la consolano. Secondo, perché I'esterno per lo pitt
cagiona distrazione, e l'interno profillo. Terzo, perché ve-
dendo la Santa, ove dimorava I'amato suo Dio, cioé¢ nel
suo cuore e nella parte di esso pin interna, spiaceva (co-
me gia a Sanl’ Agostino) il cercar al di fuori nelle creatu-
re quello che aveva dentro Panima propria; e finalmente
vivendo come relegata nel mondo, non trovava altro ripo-
so che in Dio.

IlT. Nel 5. numero proseguisce |'istessa maleria, ed &
mollo utile, perche apprendano i superiori a tralasciar le co-
se di poca imporlanza, per applicare all’ orazione. Al qual
proposilo diceva S. Bernando al Pontefice Eugenio; che vi
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erano molte cose, che doveva far egli solo, come orare,
nieditare, contemplare, pilagnere e ricorrere a Dio; molle
egli con gli altei, come il predicare, esorlare, amministrare
i sagramenli e ajulare esleriormente le anime; ¢ molle gli
aliri senza di lui: come I'aver cura della sua roba, giudi-
car le cause e simili, le quali spettano a’ministri; e al Ve-
scovo solo appartiene I’ avverlire, che questi lo faceiano.

IV. Nel numero 4. loda i di lui desiderj, e nella rinuncia
4+ degli affari alla diligenza allrui eceetiua quelli che per la
loro qualita e gravila ricercano la medesima persona, e di-
ce: che allora, colla divina grazia, lalvolta pit si riveve dal-
la bonta infinila in brevissime lempo, che in un ben lungo
racecoglimento di molto tempo: perché non essendo 1 arle
di servire a Dio allra cosa, che I'adempire in tullo la vo-
lonta sua, allora I'anima piu riceve da lui, quando piu gli
da lanto, che quando nega se stessa anche nell’inleriore

per darsi tulla a Dio, e alla sna sanla volonta nelle cose
esleriori.

LETTERA XXIIL
Al P. Fra Girolamo Graziano della Madre di Dio.
ARGOMENTO

Gli insinua oltimi avvertimenti sopra I’ elezione del superio-
re, e inlorno alla sua determinazione di voler formar
Provincia separata, esortandolo a far ricorso al re per
ajulo e assislenza in un’ opera tanlo ardua.

GESU’
Sia con V. Paternita mio Padre.

I. Dopo la partenza del P. Prior di Manzera, ho io par-
lato al maestro Daza, e al dollor Rueda intorno al punlo
della Provincia. Imperoeché non vorrei che V. R. facesse
cosa che polesse esser dagli allri condannala. Queslo cer-
to mi apporlerebbe maggior pena ancorché succedesse be-
ne, che se tulle le cose che si fan per noi, andassero male
senza nostra colpa. Ambidue dicono, parer loro cosa mala-
gevole ad eseguirsi, se la commissione di V. R. non con-
tenga qualche particolarila su questo proposito, ¢ special-
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mente il dottor Rueda, al di cui parere io mollo m’accosto
perché lo scorgo in tutlo mollo accorto; e poi € mollo dot-
to. Dice. che essendo cosa di giurisdizione, ella & cosa spi-
nosa I ingerirsi in elezione; perché questo spella solamente
al Generale o al Papa. Che percio i voli sarebbero nalliy
e che non ayrebbero di bisogno quest’altri di ricorrere al
Papa, bensi di sussurrave che si sottraggono dall’ubbidien-
za, eleggendosi Superiore in ¢id, in cui non ponno; la qual
cosa mollo piu difficile la asserisce, che ollener la licenza
dal’' Papa per formar Provineia. Che con una letlera che
seriva il re al suo ambasciatore, gusleri di concederla, es-
sendo cid facile, allorché gli'si diea come si diportino gli
Scalzi. Polrebbe darsi, che trattandosi di queste col re st
compiacesse di farlo, mentre anche cid ¢ di grand’ajulo per
la Riforma. Per la qual cosa veggendo questo gli emuli, lo
riputarebbero per il pin, e cosi desisterebbero dal procurar
il disfacimento.

II. Non so se sarebbe ben fallo, ehe V. R. conferisse
questo col P. maestro Chaves (portando questa mia lettera,
che mandai per il P. Priore) essendo mollo saggio; e fa-
cendo noi conto del suo favore, forse dal re ce I'ollerrebbe.
Con sue lettere concernenti quest’ affare dovevano incammi-
narsi a Roma i medesimi frali; né vorrei che si lasciasse
d’ andare, perche (come dice il doltor Rueda) questa & la
vera sirada, e I'unico mezzo di ricorrere al Papa o al Ge-
nerale. lo le dico che se il P. Padiglia e tulli noi avessimo
assorlito di metler questo negozio nelle mani del re, sareb-
be gia finito, e polrebbe eziandio V. R. stessa o I’ Arcive-
scovo terminarlo in tal guisa. Imperocché se dopo I'elezio-
ne del Provinciale debb’esser questo confermalo e prolelto
dal re, in miglior modo pud farlo ora. Cid non seguendo
non resta la nota, né la rottura che resterebbe dappoi non
ottenendosi; e rimanendo questa macchia di aver fallo ¢id
che non si poleva, né s’intese bene, V. R. perde molto di
eredito.

I11. Dice il Dollore, che allorché ¢id si facesse anche dal
P. visitatore Domenicano, o da altro sarebbe pitt tollerabi-
le; mon gia ch’eglino si cleggano prelati per loro stessi, per-
ché come dissi in materia di giurisdizione si avventura mol-
lo, ed ¢ cosa mollo importante che il capo sia tale con fon-
damento. lo in pensando che abbiano ad attribuir tutta la
colpa a V. R. con qualche ragione, m’avviliseo; lo che non
m’ayviene -allorch¢ scnza ragione viene incolpate; anzi che
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allora mi crescon piu l'ale, e percid ho molto desiderata
quest’ ora di scriverle ¢i0, acciocché vi si pensi su bene.

IV. Sa V. R. quello che ho pensato? Che possa darsi il
caso, che il nostro P. Generale si serva delle cose che gli
ho spedite (essendo molto buone) per esserci contrario, con
darle ai cardinali. Che percio ho pensato di non mandar-
gli pitt cos’aleuna fin a tanto che non sian lerminale queste
cose. Cosi sarebbe ben fallo, che offerendosi Voceasione si di-
cesse qualche cosa al nuncio. lo veggo, P. mio, ¢he allor-
ché V. R. se ne std in Madrid, opera mollo in un giorno;
onde parlando cogli uni e cogli altri, e V. R. con quelli che
conosce in palazzo, e il P. F. Anlonio con la duchessa, si
polrebbe far mollo per conseguir questo col mezzo del re,
perché gia egli desidera che si stabiliscano. Ed il P. F. Ma-
riano, supposto che parla al medesimo, potrebbe darglielo
ad intendere e supplicarlo, e ridurgli a memoria quanto
lempo sia che si ritrova prigione quel santarello di F. Gio-
vanni. Il re finalmente ascolla tulli, né so perehé abbia a
traseurar di dirglielo e sapplicarlo, in specie il P. F. Mariano.

V. Ma che fo con parlar tanto? Ed in scrivendole tante
inezie V. R, tatlo soffre. lo le dico, che mi sto struggendo
per non aver liberla di poler eseguir io quello che loro di-
co che facciano. Vorrei che ora, giacehé il ve se ne va tan-
lo lonlano, che reslasse qualche cosa di fatto. Faccialo Dio,
come puo.

VI. Qui stiamo con gran desiderio aspetlando queste signo-
re; e quesle sorelle sono mollo determinate di non lasciar pas-
sar la sorella di V. R. senza darle qui I'abito. Ella é una cosa
incredibile, quanto V. R. lor deve. lo mi riconosco loro mol-
lo obbligata, perche sebbene sian molle, ed in qualche bi-
sogno, cid null’oslante, pel gran desiderio che lengono di
aver presso di loro qualche pegno di V. R. niente le trat-
liene. Le gran cose dice e opera Teresuccia! Questa pur mi
sarebbe cara, perché dove va non polrd cosi goderla, e for-
se né anco mai per esser lnogo fuori di mano. Si tralliene
pero per me, ed io ho piacere; perché gia ¢ slala accella-
la in Vagliadolid, dove slara bene, e sarebbe un dar loro
gran disgusto, in ispecie a Casilda. Se ne resta qui per Giu-
liana (sebbene io nulla dico di questo di Giuliana) perché
I"andar in Siviglia, si rende a me molto dura cosa per ri-
guardo della signora Giovanna, la quale forse senlira ezian-
dio che questo sia una gran cosa. O quanto grande lenla-
zione lengo con sua sorclla che ritroyasi wra le donzclie,
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che per non intenderla trascura il rimedio, ¢ fanto pit se
ne sta col braccio al collo.

ViI. Mio fratello Lorenzo porta questa letlera, giacché
va alla Corte, ¢ da li credo a Siviglia. In Madrid dovra
fermarsi per alquanti giorni. Mi pare che la Priora le scriva,
onde non mi resla altro, se non che Dio conservi V. R.
Quella di Alba std malissimo. La raccomandi al Signore,
perché per molto che si dica di essa, si perderebbe mollo,
essendo ella molto ubbidiente; e quando evvi questo, co-
+ gli avvisi si rimedia a tutto. O quanto §'industriano le mo-
nache di Malagone per Brianda! Ma io slo coslante che
torni qui.
~ VIHI. A Donna Luisa della Cerda & morla la figlia pitt
piccola, cosicché mi ritrovo afflittissima per i travagli che
Dio manda a quesla signora. Le resta la sola vedova. Par-
mi cosa ragionevole che V. R. le scriva e la consoli, perché
le dobbiamo molto.

IX. Vegga di far si che resli qui sua sorella. Se gin-
dica diversamente e se gusla di tener pitt da vicino la si-
gnora Giovanna io non la disturberd. lo temo (siccome sla
in sua liberta di girsene a Vagliadolid) che le succeda qual-
che lentazione di poi, perché udira cose di quella casa che
non sono in questa, quantunque quesla si ritrovi col solo
orto per esser lerra miserabile. lddio mi custodisca V. R.
Padre mio, e lo faccia sanlo come lo supplico. Amen. A-

men. Il braccio si va meglio accomodando. Sono oggi Ii
15 Aprile.

Indegna serva e figlia di V. P.
Tercsa di Gesa.

X. Donna Gujomar si trova qui, e meglio con deside-
rio grande di veder V. Palernita. Piange il suo Fra Giovan-
ni della Croce come fan tutte le monache (1). Cosa strana
e slala quesla. L’Incarnazione incomincia a ripigliarsi giu-
sta il solito.

ANNOTAZIONI

I. La presente lettera per quelly si raccoglie dal conle-
nulo di essa, fu seritla con occasione che il P. Fra Giro-

b (1) Intende qui Ja N, 8. Madre Teresa la prigionia del N. 8. P. I,
Gio. della Croce: Sopra cid Jeggasi Ia Lett, ML di questa prima pavte.
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lamo Graziano in virtu delle patenti ehe aveva di Visitatore
‘Apostolico dell’ ordine del Carmine, trattava di ergere la Ri-
forma degli Scalzi in Provineia particolare, con Provinciale
separato che la reggesse; il che avendo comunicalo alla san-
ta, ed essa a due gran Dollori della citth di Avila, cioé l'u-
no il maestro Gasparo Daza, del quale si ¢ falto menzione
nella lettera quarta, e 'aliro il dotior Rueda, ambidue fu-
rono di parere che non poleva farsi; onde essa gli scrive,
che non lo faceia in modo aleuno.

Il. Il P. Fra Girolamo Graziano, al quale ¢ dirella la
lettera fu, conforme si ¢ detlo, uno dei principali istromen-
ti che lddio e la Santa elessero per la fondazione di quesla
sanla Riforma, come apparisce da queste lettere (1). Perché
sebbene il Venerabile Fra Giovanni della Groce, vomo di spi-
rilo mirabile, il quale ¢ stato illustrato da Dio con gran mi-
racoli, ¢ la di coi canonizzazione si pud col tempo sperare
dalla pieta dei fedeli, fu ancora una delle principali e pri-
me pietre di questo santo edifizio, anzi pud dirsi la prima
unitamente col P. Fra Anlonio di Gesi; con tullo eio il P.
maestro Graziano fu il primo Provineiale e Visitatore della
Riforma, e sopra del quale carico principalinente il peso dei
travagli e persecuzioni di essa; e quegli che tanto prima,
come dopo la morte di s. Teresa, a colpi di tribolazioni fu
si maravigliosamenle lavoralo, come riferisce la di lui vila
saggiamente deserilta e posta in luce da D. Francesco Gra-
zian Berruguele Segretario di sua Maesta nell’ interprelazio-
ne di lingue, Ministro, che per la virtd, prudenza ed esem-
plarita ben si conosce essere di una famiglia si nobile e
qualificala nel sangue e nella santita. Inlorno a cid disse
un discrelo cortigiano, e giurisconsullo dotlissimo Eccle-
siaslico, amico mio particolare: pare, che quelli di questa
famiglia si possano canonizzare per atli posilivi di santita
(se fosse possibile) come solevano darsi gli abiti, per esser-
vene slati tanli che in questa santa Riforma e faori di es-
sa sono morii in concello comune di sanlita.

HI. Quantlo alla vila e virtit del maestro Fra Girolamo
Graziano rimetto il lettore al detto libro della sua vita, ed
io solo aggiungo alle gran lodi che gli da s. Teresa, e ri-
velazioni che ebbe delle grazie compartile da Dio a quel-
I'anima, che fu una delle pilt esercitale affaticate e tribola-

1) Veggansi le lettere L IIL. XXV. e XXIX. di questa prima parle,

dove la Santa descrive la saotitia di questo Ven. uomo. e dove noi rimet-
tiamo il leggitore a’luoghi ivi citati nel fine delle pagige.



16%

te che abbia avato la chiesa di Dio in quella sfera, parlan-
do di quelle che non sono canonizzate. Imperocché quasi da
mani d’oro, d’argento e di ferro fu esercilalo, lavoralo e
morlificalo da ogni sorta di persone, sanle, virluose e cal-
live, sempre con grande aumento di perfezione.

Da mani d’oro e mollo sante, perché dentro la sua me-
desima religione , dopo morta s. Teresa gli levarono per
senlenza 'abito di Riformato, e rimase nelle strade del mon-
do sacerdole secolare, che fu una morlificazione ¢ tribola-
zione di eslremo grado (1).

IV. Fu anco lavoralo da mani d’ argenlo, perche fuori
della Religione in quei tribunali dove ricorse, non trovo né
in Spagna une in ltalia quel rimedio che desiderava, sospi-
rando sempre per riavere il suo abilo per la sua sanla e
spiritual Riforma, e tutto soffri con gran rassegnazione; o-
pera di ammirabile provvidenza divina per vedere fin dove
giugnesse la pazienza e virltl di quest’ uomo, approvandosi
tutto il fatto contra di lui; negandosegli i ricorsi che do-
mandava e serrandosegli ogni porta del mondo, per render-
gli pitt aperte quelle del cielo (2).

V. Per mani di ferro fu anche lavorato, perché nel pro-
seguire costantemenle 'impresa della ricuperazione del suo
ainato abito, fu fatto schiavo dai Mori, e dimord Ira’ ceppi
nelle erudelissime prigioni di Tunisi, dove ajuld mirabilmen-
te quegli aliri. poveri schiavi che nell’istesso lempo v’erano,
¢ scrisse aleuni (rallali spirituali, e non lenne in ozio le
mani per il bene delle anime quando portava le calene ai
piedi; fino a lanto che riscallalo, come si riferisece nella di
lui vita, ritlornd a Roma, e sua Sanlila gli comandd che
ripigliasse I"abilo antico di Carmelilano calzalo, con il quale
si porto in Fiandra dove visse esemplarissimamenle, e servi
di grandissima consolazione alla Serenissima Signora Infante
Donna Isabella di cui fu confessore, e al Signor Arciduca
Alberto, dal quale in ogni tempo fu molto favorilo. ed ivi
anche mori in gran concello e opinione di santild (3).

Serisse un lomo assai grande di diversi traltali spiri-
tuali, e in essi dimostrd grandissimo spirito e diede a cono-
scere che I'anima sua era mollo versala in malerie interne.

- VL In questa lettera dunque procura la sanla di dissna-
dere il P. F. Girolamo dall’ intento che aveva di far Pro-

(1) Vegzansi le nostre cronache T. I 1ib. 6. €. XVIIL lib. 8. C. LVL
(2) Yeggansi e medesine tom. L. lib. 8 Cap. LVIL :
(2 Yeggasi lo stesso Cap, LYHI delle medesime eronache.
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vincia della Riforma, ed ¢ da notarsi che a questo fine non
si fonda tanto nell’impossibilita di conseguirlo, quanto in
che non poteva n¢ doveva farsi, ecome chi disse: ¢io che
non pud farsi non ¢ bene che si faccia benché possa con-
seguirsi; ed & prudentissima ragione spiritaale e molto con-
forme a quello che s. Bernardo scrive al Poutelice Eugenio
in poche parole, ma parole d'oro: In omni negotio (dice)
tria considera: primum an liceal, secundum an deceat, ter-
tium an expediat. D. Bern. lib. de consid. ad Eugen. In
tutto quel che opera il Pontefice consideri tre cose: la pri-
ma se ¢ lecilo: la seconda se ¢ decente: la terza se € ulile;
e pone le due prima della terza, perché se non ¢ lecilo, non
si ha da fare ancorché sia decente e ulile; se non ¢ decen-
te non deve farsi ancorché sia lecito e ulile, ma solo deve
farsi ci0 che é lecilo, decenle e ulile.

Vil. Santa Teresa in questo luogo dice I'istesso: non &
lecilo perché dicono i dottori che non pud farsi: non é de-
cente, perché parera male. E mi apporterebbe pis pena (ag-
giugne nel numero 1.) che da V. R. si fucesse cosa, che da
altri potesse esser condannata, che se tulle le cose che si fun
per noi andassero male senza nostra colpa ; e cosi non €
bene che si conseguisca cid ch’¢ di utile, per mezzi che non
sono lecili né decenti.

Con questo viene la santa a confondere il Macchiavelli
e Bodini e tutti gli altri infausti politici che non allendono
ai mezzi purche si conseguisca il fine; e quel perverso molio,
che in questi tempi infelici ¢ stato scolpilo sopra le arli-
glierie: ratio wltima requm, questa ¢ la maggior ragione dei
re; motlo orribile e degno solo di esser scolpilo in bronze
o in ferro, menire costituisce la ragione dell’ operare nella
forza, ¢ non nella verila e nella giustizia.

VIIL. Perché parla la Santa del Priore di Manzera, che
fu anche della casa dove si trasporto il primo convento,
cio¢ il Durvelo, sebbene dopo fu reslituito al swo primo
luogo, mi ¢ sovvenulo di cio ch’ella dice nelle sue Fonda-
zioni Cap. XIV. con grandissima grazia, ciog, che quando
il V. Padre Antonio di Gesi ando per fondar questo con-
venlo, non portava seco altra ricchezza né capilale, che cin-
que orologj d’arvena, di modo che sopra cinque orologj d'a-
rena lddio pose i fondamenti di questa santa Riforma. Pro-
digio ben grande, fondar sull’ arena un si costante e allo
edifizio, ehe giugne a loccar il cielo con la sua cima; perd
in un’arena che ¢i guida col tempo istesso alla morte e ci


file:///incia

166

ripartisce bene I'ore della vita, non ¢ si grande il miracolo.
Oh poverta divina, quante riechezze celesti dentro Le slessa
rinchiudi!

Quant’¢é certo cid che dice S. Gio. Grisostomo, ch’é la
povertd quella che per la mano ci guida al Ciclo; quella
che ci arma nelle guerve di spirito; ¢ quella che ci corona
nell’ esercizio della mortificazione; porto di tranquillita, ed
in essa si (rovano tulte le ricchezze della carita. Est enim
pauperias manuduetriz quedam in vie, que ducit ad ce-
lum, unctio anthletica, exercilatio magna, el admirabilis,
portus tranquillus. D. Chrys. hom. 18. in epist. ad Hebr,

IX. Nel 2. n. propone la Santa molli prudenti mezzi per
effeliuare il disegno della Provincia, poiché farla, per non
aver a durare, era piultosto discredilarla che formarla.

Fonda la Saula tutto il buon esito di queslo negozio
in guadagnare il re e il papa. Ben sicuro ¢ elerno voleva
che fosse I'edifizio fondandolo sopra due pietie si solide, come
sono la potesta spirituale ¢ temporale: e appunto le succe-
dette come desiderava, perché il ve fece I istanza, ¢ il papa
I'approvo e benedisse, ¢ con questo si perfeziono I opera
della Riforma.

X. Il P. maestro Chaves, che nomina in questo nume-
ro, doveva esser quel grand’uomo e maestro de’ confesso-
ri F. Diego di Chaves confessore, che fu del re Filippo 1L
e della santa, religioso del sacro ordine di 8. Domenico,
soggello di allo spirito e valore (1).

Di quest’ vomo illustre vien riferito che avendo inleso
per diverse lamentazioni di negozianli, che ricorrevano ad
esso, che un certo gran minislro era assai aspro ¢ inlral-
tabile, ne avvisd la Maesta del re, incaricandogli in coscien-
za che lo correggesse: e benché il re Filippo I1. diede or-
dine che si moderasse , vedendo questo P. suo confessore
che non si emendava, gquando fu mandalo a chiamar dalla
Maesta sua per confessarsi rispose: che non poteva andare
a confessarlo, perché non ardiva di assolverlo, se non ri-
formava il detlo ministro, essendo di pregiudizio al pub-
blico, e aggiunse: E temo, che la M. V. non abbia a sal-
varsi, se non vi pone rimedio. Al che rispose quel pruden-
tissimo, e religiosissimo Principe con gran grazia e pazienza:
Venite a confessarmi, che si porrq rimedio a tulto, e spero

(1) Parla la Santa di questo sno confessore nella Leltera XIX. n. 43,

di questa L parte. Veggasi pure intorno allo stesso’ la parte IL del Tomo
1L di questa Edizione,
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di avermi a salvare soffrendo pazientemente qucllo che mi
strivele e i rénfacciate.

XI. E non termind qui il valore di questo gran confes-
sore, n¢ la cristiana moderazione di questo magnanimo Prin-
cipe, perché non si quieto la materia fin a tanto, che ob-
bligd 8. M. e la Maesta sua il ministro a solloserivere una.
promessa di emendarsi nella maniera di traltare, la qual pro-
messa fu dal ministro mandata al re, e dal re al suo con-
fessore, il quale la conservd per farlo, quando non la os-
servasse, lotalmente levare.

A questo santo religioso S. Teresa da titolo di assai pru-
dente: e di lui si vale per ottenere dal re letlera per sua
Santitd in ordine alla separazione de’suoi Scalzi da quelli
dell’ Osservanza: e non si deve omeltere la gentilezza con la
quale la Sanla l'avvertisce: che facendo conto del suo favore,
U otterrebbe dal re. Non pud negarsi, che favori senza confi-
denza poco vagliono, e non merita intercessione chi ne scon-
fida e non fa stima del mezzo, ma piultosto lo sprezza.

XIL. Nel num. 3. proseguisce I’ istessa maleria e per-
suade con quelle ragioni che potrebbe addurre il maggior
politico a tenersi al parere del D. Rueda, ciog, che in punti
e malerie di giurisdizione non si deve incominciare senza
gran fondamento, perché sono cosi gelose e difficili, che il
tentarle senza questo, é un edificar sopra 1’arena.

XHI Nel £, num. avvertisce quanto convenga il sospen-
dere alcune relazioni, che faceva delle cose dclla Riforma
al P. Generale dell’Osservanza, fin a tanto che fosse for-
mala la Provineia de’ Scalzi, come quella che ben sapeva
tutta I"arte del buon governo consistere nel modo di ope-
rare con convenienza.

XIV. In quest’istesso numero, e per tulla la lettera fa
risplendere quella grand’allenzione e cura, che la Santa si
prendeva, perché il Padre Graziano si conservasse in quel
gran concelto che aveva di nomo spirituale e prudente, e
questo per due ragioni: la prima, per I’amore che gli por-
lava. La seconda, perché disereditato I'istrumento p:mclp.lle
col quale doveva farsi quell’ opera di lanto servizio di Dio,
difficilmente si sarchbe potulo conseguir I’ intenlo.

XV. Conelude il numero dicendo: il re sente tulti, non
s0 perché abbia a lasciar di dirglielo. Facilitava la Santa
queslo negozio per la facilith e soavitd che aveva il re in
udire, perché il principio dell’ operar bene ne’ Prineipi é,
che i Principi sentano.
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8i accosto una vecchierella per parlare a Filippo Re di
Macedonia Padre del grand’ Alessandro, é vedendo che non
si tratleneva per udirla, lo prese per il braccio e gli disse:
Signore, o bisogna sentire, o lasciar di regnare, ond’ egli
si trallenne ¢ 1'udi; e veramente nell’udire e operare, con-
siste il regnare e governare.

XVI. Nel num. 5. dice con grandissima grazia. Ma che
fo in parlar tanto, e che inesie scrwo? Questo dice dopo
aver discorso in malerie politiche, come il maggior politico,
e in materie spirituali, come il pi bpllllllullb. ma non &
marayiglia, perché sopr’il tutto faceva galleggiar quell’ uli-
lita, che il tuite condiva, e converliva in propria soslanza,
O che buona dottrina per i spirituali, saper far tanto, ¢
pensare di non far cos’ alcunal

XVII. Dice nell’istesso numero con gran fervore: Che si
sta struggendo per vedersi ristretta. Celesti effetti del suo
ardente zelo. Senza dubbio pare, che Iddio volesse creare
sanla Teresa per Apostolo nella sfera di Donna, mentre non
poleva restringerst la sua vocazione nell’ angustie della
clausura,

XVIIL Nel num. 6 parla del viaggio, che faceva la ma-
dre del Padre Graziano con la sua figlia Donna Maria per
dargli I’ abito di Carmelilana Scalza in Vagliadolid, e rac-
conta quanto la desiderassero in Avila; ma che essa le con-
solava con Donna Giuliana, che fu un’alira sorefla del me-
desimo Padre, la quale dopo prese I'abilo in Siviglia, e si
chiamo Giuliana della Madre di Dio. Questo e tulto il ri-
manenle della lettera ¢ di negozj particolari, ma in tulli fa
conoscer lo spirito, la prudenza, provvidenza, il sommo af-
fetto che portava al P. Graziano e alle di lui virtl, e an-
che alla madre e a’parenti di esso, perché questa famiglia
era secondo il suo cuore.
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LETTERA XXIIL
Al Padre Fra Girolamo della Madre di Dio.
ARGOMENTO

Fra la serie d’aleuni affari domestici tralta della vera Ora-
zione, migliore negli effetti ed esercizj delle virta, che
nella varieta e tranquillite degli affelti.

GESU
La grazia dello Spirito Santo sia con V. P. Padre mio.

I. Per via del corriere maggiore ho ricevulo tre lettere
di V. R., e jeri quelle che portava F. Alonso. Il Signore
mi ha ben pagato quello che ho sofferto per il loro ritar-
do, perché V. R. ritrovasi di buona salule. In principio fui
sorpresa da un ballicuore, perché siccome mi avevan dalo
i plichi della Priora, nei quali non eravi alecuna sua letlera,
cosi bene pud credere quanto cio dovessi io senlire, presto
perd si rimedio. V. R. accusi sempre le mie letlere, che ri-
ceve, null'importando che risponda alla medesima cosa molte
volte; né si seordi di por in fine la data.

Il. In ambedue V. R. mi domanda come io I abbia pas-
sata colla Signora D. Giovanna, ed io le ho scritto per
mezzo del nostro corriere di qui. Penso che le verra la ri-
sposta in quella che mi dice, che viene per Madrid, e per-
cid non mi ha recato questo molta pena. To sto bene, ¢ la mia
Isabella & tutta la nostra ricreazione. E' cosa ben ‘rara la
sua piacevolezza ed allegria. Jeri la signora Donna Giovanna
mi scrisse, e lulli stan bene.

III. Ho lodato molto nostro Signore pel buon incammi-
namenlo degli affari. Mi han reealo stupore le cose che mi
riferi F. Alonso, che dicevansi di V. R. O Dio m’ajuli, quan-
10 mai necessaria era la partenza di V. R. Quanlunque non
avesse V. R. null’altro operato, parmi che per I'onore del-
I Ordine era obbligalo a c¢id in coscienza. lo non so come
abbian potuto pubblicare falsita si grandi. Iddio conceda lo-
ro la sua luce: Quando V. R. avesse di chi fidarsi sarebbe
mollo ben fatto compiacer loro in far un altro Priore. lo
perd non arrivo a capirla. Mi stupisco di quelli ¢b’erano
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di parere che nulla si operasse. Gran cosa ella ¢ quesla di
vitrovarsi, dove evvi chi in ogni cosa si moslra conlrario.
Queslo ¢ si gran lravaglio che (se lornasse a bene) egli
stesso lo ricuserebbe. In fine dimostrano di non esser as-
suefatli a desiderar d’esser poco slimali.

IV. Non mi riesce nuovo, c¢he lencndo Paolo tante oc-
cupazioni, possa cid null’oslante goder lanlo riposo con
Giuseppe; e di cio lodo molto il Signove. V. R. le dica che
si contenti finalmente della sua orazione, e che Uintelletlo
non ha a operar, quando Dio le fa grazie d'altra sorla, e
che sono molto contenta di ¢io che mi serive. Il fatlo sié
che in queste cose interiori di spirito, quella ¢ miglior o«
razione, che lascia migliori effetti. Non dico che lascia poi
molli desiderj, perché gquantunque questi sian buoni, alle
volte perd non sono quali ci dipinge il nostro amor pro-
prio. Intendo effetti confermati coll’opere, e che i desiderj
che sente dell’onor di Dio, si veggano in procurar davve-
Yo (uest’onore, con impegnar la memoria e intelletto in
¢id, con cui possa piacergli, e maggiormente dimostrar I’a-
more che gli professa.

V. Or questa ¢ la vera orazione, e non certi gusli non
ad altro ordinali che per nostro gusto; di modoché quando
ci si presenli qualche occasione di dimostrar quest’amore,
proviamo subito torpore, Limori, sul riflesso che possiamo
perder del nostro onore. lo non desidercrei altra orazione,
che quella che mi aumentasse le virtd. Avvegnaché questa
mi venisse con gran lenlazioni, aridita e tribolazioni, onde
io mi rilrovassi pilt wmile, questa io terrei per buon’ ora-
zione: ¢ poi lulto quello che pin piace a Dio, questa ¢ la
miglior orazione ch'io vipulerei. Né si dee intendere che
non faccia orazione quegli che patisee, poiché se ne st ivi
offerendolo a Dio; e molle volte mollo pit di quegli che
da sé si va rompendo il capo, pensando di aver ollenula
I’orazione, con aver spremulo qualtro lagrime.

VI Perdoni V. R. a quanto le commetto di riferirle, per-
ché Pamor che porta a Paolo, questo soffre. Che se le par
bene di dirglielo glielo dica. In difetto tralasci. lo pero di-
co quello che vorrei per me. Che perd le dico, che opere
¢ buona coscienza € una gran cosa.

Vil. Ho poi sentito volontieri il fatio del P. F. Giovan-
ni. Pud darsi che il demonio voglia qualehe male, e che
Iddio dallo slesso ne cavi del bene. Fa perd d’uopo di star
molto sull’avviso, perché tengo per cerlo, che il demonio
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4 non lasciera di far ogni possa per recar del danno ad E-
liseo; e percio fa bene a tenergli legati i piedi. Se non che
credo sarebbe meglio non dar ascolm a quesle cose. lmpe-
rocche se questo egli sia perché Giovanni faccia penitenza,
molte gia ne ha ricevule da Dio. Lo che fa per lui solo;
poiché i tre che lo dovevano consigliare presto pa"arono
quello che disse Giuseppe.

VUL In quanto alla sorella S. Girolamo, sard di mestie--
ri farla mangiar carne per alquanti giorni, e levarle I’ ora-
zione, ¢ comandarle V. R. che non tratli con altri che con!
V. R, oppur che seriva a me, perché avendo fiacea I’ imma-
ginazione cosi tulto. quello che medita, le par di vederlo e
sentirlo; sebbene aleune volle ¢id. sara vero, come & slalo,
essendo un’anima molto buona.

IX. Lo stesso dico intorno pur anche alla sorvella’ Bea-.
trice; sebbene in quailo a quello. che mi scrivono inlorno.
al tempo della professione non mi pare capriceio, ma mol-
lo a proposilo. Cosi non ha bisogno di digiuno. V. R. co-
mandi alla Priora che proibiseca loro 1" orazione ne’ lempi
solili, € che in vece le lenga oceupale in allri ufficj, accioc-
ché non abbiamo. a vederle in slalo peggiore. Mi creda che:
queslo ¢ neccessario.

X. Mi recd pena la perdila delle lettere, né mi dice se
siano di qualche importanza quelle che si perdettero nelle:
mani di Peralta. Sappia. ¢h’ora spedisco un messo. Mo'la
ma molla invidia ho porlalo alle monache per i discorsi
fatti loro da V. R. Ben mi pare che esse meritano. questi
gusti, ed io solo travagli. Con tulto. ¢id me ne mandi Dio
de’maggiori ancora per suo amore. Bensi mi ha recalo pe-
na il dover V. R. girsene a Granala. Yorrei sapere quanto.
lempo stara ivi, e come e per qual via abbia a seriverle.
Per amor di Dio di ¢io lo istruisca. Non ¢ comparso ve-
run foglio di carla sotlloseritlo; me ne mandi un pajo. che
eredo saranno necessarj. Ben veggo i travagli che soffre, e
cosi fin a tanto che si goda un po pit di quete, vorrei pur
levarne qualcheduno a V. R. Dio. le dia quella quicte che
le desidero, con quella santitd che le puo dar. Amen. Sona
ogei li 23. di Otlobre.

Indegna Serva di V. R.
Teresa di Gesi.

Orene b1 8. Teresa T. 1L Vou. Vi Lerr, P L. 14
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ANNOTAZIONI

I. Benehé sia questa letlera assai famigliare, e scrilla,
come si conosce, senza studio alcuno, ¢ con Lutlo cio delle
pin belle e spirituali che lasciasse quella sanla penna: e spe-
cialmente tulto quello che scrive a Paolo, che ridica a Giu-
seppe, ¢ un pezzo d’oro misticc, che tulli quelli i quali
traltano di vita inleriore, dovrebbono stamparlo nell ani-
me proprie.

Chiama Giuseppe la Madre Maria di S. Giuseppe Priora
di Siviglia, e in questa medesima letlera chiama il P. F. Gi-
rolamo Graziano ora col nome di Paolo, ora con quello di
Eliseo, che a tulla quesla circospezione obbligavano la San-
ta le persecuzioni di quei tempi.

Il. Nel 1. numero fa ben conoscere I’affetto che por-
tava al P. Graziano pel pensiero che si prendeva della di
lui salute, e pel desiderio delle sue lettere e lamentazioni
che fa, perché non rispondesse a tullo, com’ ella bramava.

Ambidue veramente adempivano I'uffizio di padre e di
madre della Riforma; perche S. Teresa, come madre aman-
tissima de’suoi figli e figlie, viveva sempre con una perpe-
lua e sanla mquml:ullm. ¢ desiderio di saper quanto pas-
sava: e il P. F. Girolamo Graziano dall’altra parte dandosi
tolalmente al governo e bene dell’ anime, e all’ operazioni,
non si ricordava molie volle di rispondere, né¢ di porrve la
dala alle letlere, e fors'anche di non scriverle.

11, Nel 2. num. fa menzione di Suor Isabella di Gesu,
sorclla del P. Graziano, la quale prese I'abitdé in Toledo di
ela assai lenera, e della signora Donna Giovanna, ch’era
Donna Giovanna Anlisco, madre del medesimo P. Graziano,
fortunata seuza dubbio in aver avuto tali figlivoli e figliuo-
le, mentre quasi tulti furono abitatori spirituali del Carme-
lo Passo questa signora per Avila, mentre vi dimorava la
Sanla a dar |dhll0 nel convento delle Carmelitane Scalze
di Vagliadolid ad una sua figlia e sorella del suddetto Pa-
dre, che si chiamo Maria di 8. Giuseppe, come si, ¢ detlo
nella lellera antecedente, numero 6. e nelle annolazioni
num. 18.

IV. Nel num. 5. dice la Santa: eche I hanno falta stupi-
re le gran falsita che gli avean apposte in Andaluzia: Nin-
no piu della Sanla poleva maravigliarsi di cio, come qucl-
la che aveva tanta esperienza della di lui blll"‘0|ﬂl‘ virtu.
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Aggiugne immediatamente: Che fu necessaria la di fui
andata per dissipar quelle nuvole. Ymperocché non v’é al-
cun dubbio, che la presenza, la candidezza e sincerild di.
un uomo spirituale, ¢ come un sole, che quando spunta
pone in fuga le tenebre delle calunnie e delle bugie, e poi
dice: Che Iddio dia lume a quelli che pubblicavano si gran
menzogne: domandava la Santa per loro a Dio quel lume
che avevano di bisogno per conoscer la virti di quel santo
uomo, perché senza uesto lume nella nostra misera vila,
anche il bene par male, e il male par bene.

V. Nel medesimo numero parla la Santa di qualche ele-
zione di Priore falla dall’istesso P. Graziano in qualche con-
venlo dell’ Osservanza, del quale era allora_Visilatore, e dice
una cosa molto disereta fra le alire, ciot: K gran fatto il tro-
varsi dove evvi chi in ogni cosa si mostri contrario. Come
se volesse dire: si vive con grande allenzione quando ab-
biamo in faccia I"inimico, e con questa allenzione si vive
meglio. Se non fossimo aceecali, polressimo conoscere che
generalmente pitr siamo obbligali ai nemici che agli amiei,
perché questi per lo piu c¢i adulano e addormentano, ma
quelli nel cammino di spirito ci lengono svegliati.

VI. Parla poi nel n. 4. con le sue sante cifre, e mi do
a credere che chiami Paolo il P. Graziano, né me ne ma-
raviglio, seguendo egli e imitando (secondo lo spirilo che
lddio gli comunico nel suo sanlo esercizio), 1" Apostolo del-
le genti.

VIl. Gli da poi un avviso per un’anima spirituale (la
quale, come abbiamo detto, era la medesima Maria di San
Giuseppe Priora di Siviglia) cio¢ che le dica, che finisca di
contentarsi della sua orazione, il che ha bisogno di qualche
spiegazione. Il conlentarsi un’anima della propria orazione
pud essere in due modi: o con propria soddisfazione, o pre-
sunzione di sicurezza senza quel sanlo limore, col quale é
bene che sempre viviamo, e tanto pitt nella vita mistica; e
non ¢ questo quel che dice la Santa, perché un lal genere
di conlentezza sarebbe assai pericolosa. Il secondo modo di
conlentarsi, ¢ il quietarsi e soddisfarsi di quella strada per
la quale Iddio la guida senza volerne mutare e sperimen-
lare altre, e rassegnarsi nella divina volonta: e questo ¢ il
vero e perfetto modo che in questo luogo la Santa consiglia.

VIIL Da questo n. 4. di dove comincia a trattare di ma-
teria di spirito, tulto ¢ié che dice dovrebbe seriversi in let-
tere d'oro, e chiunque 1o leggera prego a farlo con atlen-
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‘zione e piu d’ una volta, e anche trascriverlo, perché questo
avviso che da la Santa, monta pin che molte carte ¢ maol-
ti trattati che siano stati seritti nella chiesa di Dio.

IX. Entra supponendo una massima grande, quale ¢: che
non si prenda fastidio , se nella sua orazione non operg
I intelletto discorsivamente, quando Iddio gli dia luce d’al-
tra sorta; cioé a dire, che se la volonta tira seco I'intel-
letto, e Dio la rende di tal modo accesa con I’amor suo,
che quello taccia e questa arda, gid la meditazione & pas-
sala a contemplazione, e allora intenda che quei discorsi i
quali sono buoni per mezzi, essendo giunta al fine deve la-
sciarli, e non solo deve lasciarli, ma sara forzalo a lasciarli;
perché trovandosi I’anima innamorata di Dio (pel qual ef-
fetto richiedesi discorso) si lasci in tutto condurre da Dio
e consumarsi per Dio.

X. lo direi, che nell’ orazione si pud discorrere per a-
mare; si pud discorrere amando, e si pud amare senza di-
scorrere. Discorrere e medilare per amare ella ¢ cosa buo-
na e santa; perd il discorrere coll’anima sollevata dall’a-
more coila forza dell’amor € cosa migliore. Alloraquando
pero la gran violenza d’amore di Dio fa cessare il discorso,
in modo che I’ anima arde senza discorrere, ¢ I’amore im-
possessandosi totalmente di lei la spoglia d’ ogni discorso,
allora ¢ il piu perfetto e vivo amore.

Il primo, par che lo faceia I anima sola, sebbene nem-
men questo pud fare senza la grazia. Al secondo, concor-
rono |’ anima e Dio. Il terzo, par che Dio solo lo faceia
nell’ anima, perché sebbene " anima opera quanto Dio vuole,
con lulto ¢id in questo caso € pitt passiva che altiva. e cid
a mio credere & quello che san Dionisio chiama pati divi-
na, paliv I umanild, cioé I” anima cose divine, cio¢ quello
che lddio opera nell’ anima.

Pero chi ci melle in questo noi peccatori di discorver +
sopra ci0, senza intender cosa sia (raltar di Dio e di spi-
rito? Abbia egli pietd di me e mi tenga in sé, ed a sé mi
conduca. O Signore, le monache rapiscono il cielo a noi
superiori, perché ci rapiscono I’ orazione che le guida al
cielo. Dateci voi I’ orazione di queste monache, e posscde-
remo virth da veseovi.

XL Poi nell’istesso numero pone un’altra massima ma-
ravigliosa, e se la prima fu d’ oro, questa seconda ¢ di dia-
mante: Mi ereda Padre (dice ella) che la miglior orazione
é quella che lascia " anima con fervore. Come se volesse
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dire, quella & miglior orazione, che dall’ orazione fa passar
I’ anima immedialamente all’ azione, all’obbedienza, al ser-
vire e piacere a Dio, e all’ esercizio delle virtii ; non solo
laseia desiderj, ma desiderj efficaci, pralici e tali, che se de-
sidera obbedire, obbedisce; se desidera falicare, fatica; se
desidera umiliarsi, si umilia; se desidera palire palisce; e
finalmenle, che riduce la pratica di amare Iddio in servire
Iddio.

XIL Si racconta di un uomo spirituale esser slalo ra-
pilo in estasi avanti un Papa, e assai sollevalo da terra, in
modo c¢he quel Ponlefice gli bacio i piedi con gran divo-
zione. Menlre slava in aria ritornd in sé, in lempo in cui
polé vederlo estalico; e donde aveva a prender molivo di
confusione, gli risulto superbia riputandosi per grande, chi
doveva umiliarsi fin all’abisso come piit misero di wlliz onde
ben gli disse un aliro spirituale, che ivi si trovo presente:
O infelice salisti serafino, e scendesti lucifero. Bisogna in-
lendere che siccome la medilazione ci deve esser scorla al-
I'amare, cosi amave ci deve far guida alloperare e all’u-
miliarsi; e siccome la considerazione ¢i ha a condurre alla
conlemplazione, la conlemplazione ¢i ha da guidare alle vir-
Lt dell’ attenzione, e a tulte le azioni ed esercizj pralici del-
.le virkl

Quesla ¢ la ragione per la quale il Signore non diede
per segno del buon spirito I’ orazione, ma le opere per in-
dizio dell’ orazione quando disse: Non puo Uarbore che é
buono dar cattivi frutti, né buoni il cattivo; dai [rulli co-
noscerele I’ arbore: ex fructibus eorum cognoscelis eos. Mat.
7 v. 17 el 18; quasi dicesse: osservate le virti dell’ uomo
spirituale, e conoscerele qual sia lo spirito di lui.

XIHI Tutlo il.n. 5. ¢ celeste, ponderando quanto con-
venga l'aver per orazione perfeila quella che pia netla I'a-
nima e la purifica, o per dir meglio quella che la conduce
efficacemente all’ esercizio delle virti, quella che a cio la
guida e I’ illumina affinché operi con maggior purita d’ af-
fetlo, e termina con grandissima grazia dicendo: meglio di
chi si sta yompendo fra se slesso la testa, e si persuaderd
che con spremersi quallro lagrime cio sia I orazione.

Parla qui la Santa di quelle anime che vogliono farsi
oranli e spirituali per forza, quando (come diceva ad allro
proposito un corligiano) vi vuol pitt ingegno che forza, cioé
a dire, che meglio ¢ porsi avanti Iddio in umilla rassegna-
Ussima e desiderio che Sua Divina Maesta operi nell’anima
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come gli piace, confessandosi” indegna, povera ¢ miserabile,
riconcscendosi figlia della sua grazia, che in lei non é cosa
buona se non ve la pone la sua misericordia; negandosi a
tulto ¢id ehe non sia amor suo e sua volonta; facendosi po-
vera (i quella riechezza, e mendica di quell’ eterna libera-
lit; ehe con pretender di voler acquistare ¢io eon forza e
diligenza propria talinente, che le paja averlo a conseguir
da se stessa, e rendersi I" anima spirituale, sanla e devola,

O anime spirvitnali, quanto ci dice in questo la Santa!
Oh che buona doltrina & questa per umiliarsi, confondersi e
stimarsi per nulla avanti di Dio, e mettersi fra le sue ma-
ni come un niente, per aver dalle sue mani il tullo, e in
considerando che esee tutto dalle sue mani, ritorpare im-
-~ mediatamente al suo niente.

XIV. Finalmente, quei che lo praticano e intendono, lo
spieghino, perché io non so far altro che sentire, e come
odorar da lontano (perché non arrivo a comprenderlo dav-
vicino), essendo tuttoeio che in questo luogo dice la Santa,
cose celesti, ed & dottrina di s. Paolo ¢ di s. Agostino, in
diversi quwlu acerrimi difensori della grazia, alla quale sia-
mo Obbli“'dll tutli e del tutto. Essa ci da la penilenza , e
le la-;mme, e percid io peccalore miserabile vorrei esser fi-
glio umile e servo della grazia e della divina misericordia,
e non di me slesso e della superbia abbominevole delle mie
operazioni e propri desiderj: non do, non io, ma la gra-
zia di Dio con me: Non ego, sed gratia Dei mecum. 1,
Cor. 15 v. 10,

XV. E dice mollo saggiamente la Sanla: Pensera che
spremendo alcune lagrime, perché quella parola spremere
significa una certa violenza che si fa alle lagrime che escono
per via di lorchio, e quasi le cavassero per via di lambicco,
non corrono come I'acqua quelle lagrime, ma si sudano,
sforzansi e stillansi, ¢ sono piullosto figlie della propria vo-
lontd, che della grazia e divozione, perche veramente le la-
grime se non vengono da se slesse, difficilmente si cavano;
cioé¢ se Iddio non le manda prima al cuore, tardi e infrut-
tuosamente uscivanno dagli ocehi. Dio ci liberi da chi pia-
gne quando vuole, perché ¢ segno che piange con lagrime
sue e non con quelle che Dio gli manda, che le manda
(quando vuole e perche vuole, e percid si chiama dono di
lagrime, porthé ¢ dato, non dovuto né acquistalo con pro-
prie mani, ma concesso da quelle di Dio.

Se questo dono fosse in nostra mano, 0 avessimo “sem-
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pre a piangére le nostre colpé allora quando non fossimo
veduli dal prossimo per mon incorrer rischio di vanild; o
mai quando vi fosse tal pericolo avessimo a piangere! me-
glio & che I’ anima pianga dentro se stessa con gli ocehi
asciulti del corpo, che quando piangono quei del corpo, ri-
manersi aridi ¢ secchi quelli dell’ anima.

XVI. Dopo aver dala la Santa dottrina cosi celeste, sog-
giunge al P. Graziano nel n. 6. Che lo dica a Giuseppe (ciod
alla Madre Maria di San Giuseppe) se gli par bene, perché
Uamore che porta a Paolo (cioe al medesimo P. Graziano)
lo comporta. Ma era in se slessa la cosa si buona, che ben
poleva dirla non solo alla Madre Maria di San Giuseppe,
ma a tutli quelli che trattano di spirito per loro prolilto.

XVIL Al fine del n. 6. termina il suo diseorso con due
parole, le quali si dovrebbono scrivere sopra le porie delle
nostre eamere , anzi dei nostri cuori e sono: fo gli dico,
Padre, che é una gran cosa opere buone e buona coscienza
(1). O che buone parole, opere buone e buona coscienza:
ridurre I’ amore all’ operare , e I' operare a netlar I’ anima
con scopa spirituale dell’ amore, ¢ la perfezione maggiore
dello spirito. Contemplazione, opere e buona coscienza.

XVIIIL. Avendo parlato della contemplazione e dell’amore,
subito riduce questo amore alle opere e alla buona coscien-
za con amore. Non vi € cosa piu forte dell’amore per non
lasciarsi vincere da cio che offende Dio: non vi & cosa pint
cfficace per discaceiar dall’anima quel e¢he a Dio non piace.
Diasi un’anima innamorata di Dio, che io gliela do per pu-
ra e nella; e se ¢ poco nella ¢ segno che non ¢ mollo in-
namorala. Quanto cresee I’ amore di Dio, tanlo cresce la
purita dell’anima, e quanto si diminuisce quello, anche que-
sla diviene minore.

Si muto il buon colove, dice Geremia. Hierem. %.v. 1.
e fu perché si mutd Pamore. Quanti gradi si perdono d’a-
more, lanti ne perde ancora la puritd. Amore, opere e buo-
na coscienza per amor di Dio, ¢ il tulto della vita di spi-
rito, e da queste tre cose dipende la legge lulta e lulle le
perfezioni.

XIX. Nel n. 7. parla della persecuzione di Siviglia, e di
qualche tentazione, doude il demonio polrebbe forse ritor-

(1) Conferma la Santa questa sua proposizione nelle sue opere. Lib.
della sua Vita, Castel. inter. Mansioni VL. Cap. VIIL Tomo Il parte L.

Cosi uel libra delle Fondazioni, Capilolo 1V. Tomo IL parte 11, di que-
sta Edizione,
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nar vinto da dove credeva riportar villoria eol proprio in-
ganno. Certo ¢, che per la divina grazia le di lui ballaglie
(quando lddio ¢i ajula in esse) saranno nostre viltorie , e
le di lui lenlazioni nostre corone; e perod si facciano animo
i Lribolali e tenlati, pensino a resistere, si pongano con u-
milta alla presenza di Dio combattendo e orando, perche
non bisogna temere un nemico il quale diviene solamente
podereso allorquando noi Pajutiamo, né ci pud vincere se
non vogliamo essere da lui vinli e strascinali.

XX. Nel n. 9. parla di una religiosa che doveva palire
aleune immaginazioni, le quali puo esser che ella slimasse
rivelazioni ; e dice saviamente la Sanla, come quella che
era si gran maestra di spivito: Che bisognera farle mangiar
earne per qualche giorno. lmperoeché lalvolta procede pin
dalla debolezza di testa, che da quella di cuore il palir tal
sorta d’ inganni.

Mi parve assaia proposito cio che disse un uomo dotto
sentendo contlare gran rivelazioni, che una cerla beata di-
ceva di avere, cioé, che la menavano di qua e di la per
Paria: poiché a tullo ¢in rispondeva solamente: Questa si-
gnora aveva wn’ immaginativa molto forle. Veramenle que-
sle cose sono mollo soggelle alle immaginazioni, e le im-
maginazioni quando lo permette lddio, ssno molto soggelte
al demonio; e talvolta anche si puo dare il caso, che le ri-
velazioni non siano effelti del demonio, ma della mera im-
maginazione.

XXI Quasi 1’ istesso rimedio di nel n. 10. ad un’altra
Religiosa, cioé che le proibiscano il digiuno. Raro e dotis-
simo medico spirituale fu Santa Teresa, poich¢ scrivendo
al P. Graziano mentre egli slava in Andaluzia, ed essa in
Casliglia la vecchia, senza toccar il polso, né¢ veder la fac-
cia dell’ infermo , ma lontana e solo per relazione qual e-
spertissimo f‘smo, curava le indisposizioni di spirito con
tanta maestria e buon esilo.

XXIL E non lascia & esser notabile il modo col quale
curava , perché i medici comunemente curan colla dieta e
astinenza; dove la Santa dava per medicamento il mangia-
re; ¢id perd avviene per la differenza degli ammalati; e quan-
do si medica un astinente, il rimedio & farlo mangiare; quan-
do si medica un goloso, il rimedio ¢ I’ aslinenza.

XXIIL E giacché le annotazioni permetlono molta sem-
plicila e minulezze, viene a proposilo in questo lnogo una
cosa mollo graziosa, che ayvenne alla Santa eon una delle .
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sue figlie, imilatrice delle di leiyirla e grazie, la quale so-
leva assai digiunare. Comandando la Santa un giorno festi-
vo alle monache che facessero colazione, qucsla tale si ri-
teneva di farlo assieme con le altre; onde la Santa chiamatala,
le disse perché non faceva colazione; essa replico le sue ra-
gioni con grande umilta, al che la Santa rispose: vada, vada,
e st mangi per amor dz Dio, e per santa obbedienza una
fetta di prosciutto; e la Religiosa soggiunse; O madre mia,
per sanla obbedienza e per amor di Dio, una [etta di pre-
sciutto ? molto volontieri. Quasi volesse dire, piacere a Dio
e merilare, e soslentarmi meritando, che altro posso bra-
mare? Di ogni eosa possono far merito i servi del Signere,
del mangiare, del bere e del ricrearsi; e percio disse I’ A-
postolo che ai giusli, omnia cooperantur in bonum. Rom.
8 vers. 24.

XXIV. Il n. H. é tatto di negozj, e ci siamo dilatali
tanto nelle annotazioni degli antecedenti, che bisogna rac-
coglier le vele al discorso, ed anche per divozione verso
della Santa, che ¢é quella che principalmente ¢i muove a
non passar dal preciso a cio che non € necessario.

LETTERA XXIV.
Al Padre Fra Girolamo Graziano della Madre di Dio.
Ancomﬁﬁ'ro

Lo consola per I useita di una novizia dal monastero di
Vaglindolid, adducendogli la grandezza dei qiuda‘zj di
Dio che si compiace d” esser anom:o dai poveri, piut-
tosto che dav ricchi.

GESU
Sia con V. R. Padre mio.

I. Per via di Toledo le ho pure seritto. Oggi mi reca-
ron quesla lettera di Vagliadolid, la quale cosi all’improv--
viso mi sorprese per la novitd. Dopo poi ho - considerato
esser grandi i giudizj di Dio, e che egli ama finalmente
questo nostro Ordine, e che da ¢id ne cavera qualche bene,
0 c¢i preservera da qualche male che non intendiamo. Per
amor di nostro Signore non s¢ ne prenda pena V. R. lo
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ho molto compassione della povera giovane che si & molto
peggio liberata, perché & cosa ridicola che malcontenta pos-
sa girsene coll’ allegrezza di prima. Non vorra sua D. M.
che noi restiamo onorati coi signori della terra, ma coi
poveretti quali furono gli Apostoli; e percio non abbiamo
a far caso di questo. Massime che avendo eziandio lrauta
fuori da 5. Catlerina da Siena I’ altra figlivola per condur-
la con esso lei, molto ¢i giova aflinché niente perdiamo;
parlo qui per i discorsi del mondo, perché riguardo a Dio
egli ¢ forse meglio accioeché poniamo gli occhi in lui solo.

II. Se ne vadi pur con Dio. Mi liberi pur egli da que-
sti signori che sono lanlo polentli, e che'lengono si strani
rovesei. Sebbene questa poveretta non ha sapulo intender-
si dovendo ritornare all’ Ordine almeno. Credo perd che cio
sara meglio per noi. Se evvi qualche male in questo, egli
¢ il danno che ¢i pud venire da simiglianti-accidenti in que-
sti principii. Quando il dispiacere fosse simile al nostro di
qui, non mi sgomenterei punto; ma tengo io per impossibile
che possa lanto dissimularlo allorché sia grande. Gran com-
passione lengo verso di quella povera Priora, per quello che
T passa, e verso della nostra Maria di S. Giuseppe. Non la-
sci di seriverle V. R. lo cerlamente molto sento.in veggen-
dola ora allontanarsi tanto. Non so la causa di questo. Id-
dio lo riconduea sano. Al P. F. Niccolo le mie raceoman-
dazioni, siccome tutle ¢ueste che sono qui le mandano a
V. R. che Iddio conservi. Sono oggi 28 di Sellembre.

Di V. R. suddite e figlia
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Anche questa letlera & diretta al P. F. Girolamo Gra-
ziano, ed ¢ nolabile per lo slile conciso e breve col quale
la Sanla la scrisse, e per la grazia con cui esprime cid che
tralta.

I. Pare che ne prendesse il molivo dall’ esser entratla
nel convento di Vagliadolid la figliuola di qualche gran Si-
gnore, che aveva un’altra sovella in S. Calterina; e benché la
Carmelitana vi slesse contenta, il padre perd cavo fuori am-
bedue dall’ uno e dall’ aliro monastero; e sopra I’ esser con-
tenta o no la novizia, e Irallala bene o male dalla Priora,
dovette suscitarsi in quella corte qualche fracasso contro il
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convento; il che diede occasione alla Santa di scrivere la
presente. 1AL

Ogni qual volta i genilori non consegnino ai superiori
i proprj figlivoli nella manicra stessa che li consegnerebbe-
ro a Dio, acciocché ne dispongano a lor beneplacilo, non
avranno figli religiosi né secoluri: non secolari, perché han-
no professato vita religiosa: non religiosi perché vivranno
nel convenlo con liberta da secolari.

L. In questo secondo numero, dice la*Santa, parlando
della novizia, e di suo padre: Se ne vada pur con Dio. Egli
wmi liberi da questi signori, che tulto possono e tengono stra-
vaganti rovesciy (1) il che & dello con lanla grazia, che
ben possono i signori perdonarle la censura per la manie-
ra con la quale I'applica.

IV. Certo ¢, che il potere ¢ sommamente pericoloso, e
che se la ragione non lo lempera o raffrena, degenera in
fiacchezza. 1l polere nel male, non & potere, ma debolezza;
solo ¢ potere, il polere nel bene, percio non puo lddio pee-
care, benché sia onnipolente, perché il peceare non sarebbe
polere, ma piuttosto errare e cadere. Quindi i re, i signo-
ri, e tulli quelli che molto possono, hanno da soggetlare la
lor polenza a quella di Dio, e conformare lu loro legge in-
feriore a quelia superiore ed eterna; perché allontanandosi
da questa norma, e passando dal bene al male, quel che
sembra polere, € precipizio, perdizione e ruina.

V. Tullavia se parti dalla Santa quella figlivola di quel
gran signore, ne sono dopo entrale ad esser sue figlie tan-
taltre gran signore, che ben si conosce, che chi si conten-
tava de poveretli, come dice nel numero primo, é stata da
Dio- arriechita co’grandi, accid I'esempio abbia maggior for-
za nel mondo.

VI. Nel convento di Lisbona vive anche oggi la Madre
Michaela di Sant’ Anna figlivola della Cesarea Maesta del-
Iimperatore Matthias; la quale con disprezzo superiore al
mondo, cambio le di lui speranze per quelle del Cielo, e
il palazzo del zio Arciduca Alberlo con la stretta clausura
delle Camelitane Scalze.

VII. Due sorelle ho conosciulo io nel medesimo tempo
in Alva, una dell’ Eccellentis. Signor Duca Don Antonio,
chiamala Bealrice del Santissimo Sagramento, I'altra del-

(1) Quanto poca stima abbia sempre mai fatta la N. 8. Madre delle ric~
rhuzrzc e de'lignaggi, in confronto della virtii. veggasi il Capilolo XV, e
XXVIL Lib. Fond, Tomo IL parte JL di questa edizione.



"2

I'Eccellentissimo Signor: Duca D. Ferdinando, che oggi vive,
e 8i chiamd la Madre Anna della Croce, Marchesa di Villa-
nova del Rio, le quali ora con obbedire, ora col comanda-
re, e suddite ¢ prelate, facevano opere di ammirabile esempio
e virli.

Viil. La Madre Giovanna della Santissima Trinita, Eccel-
lentissima Duchessa di Besar, figliuola della gran casa del-
I'Infantado, dal suo palazzo se ne andd in S]\I”ll&. lascian-
do i proprj Eccellentissimi figlinoli per farsi [l“hll{)l:l di San-
ta Teresa, dando con glalldlbblll].l risoluzione I’anima pro-
pria a l)io. e quella gran lace al mondo.

IX. La Madre Luisa Maddalena Eccellenlissima conlessa
di Parades, aja e cameriera maggiore dell'Infante nostra si-
gnora al palazzo di Sua Maesta, che Dio ;.,tl:lll.ii, andd a
seppellirsi nel convento di Malagone, dove ogzi € superiora;
e quella che illustrava con le sue chiare virtl, e governa-
va con la sua prudenza la regia corte della Regina nostra
signora, se ne andd a servire lddio in un’altro pit regio
e piu alto palazzo.

X. Nel monastero di Talavera entro la Madre Luisa del-
la Croce, chiamata al secolo Donna Luisa di Padiglia, figlino-
la dell’ Adelantado maggiore di Castiglia, Don Anlonio di
Padiglia, madre del Signor Duca di Uzeda, e fondatrice del
convento di Lerma, dove mori essendo superiora e spec-
chio delle superiove e suddite, nell’ anno 1614. E nell’ istes-
$o Ilnogo la Madre Beatrice di S. Giuseppe, nel secolo Don-
na Beatrice di Ribera, cugina del conte di Molina, e prin-
cipal fondalrice del convento di Lerma, dove fu superiora
lo spazio di lredici anni, e mori nel 1653.

XI. Nel convento di Lerma prese I'abito nel 1611. la
Madre Maria della Croce, al secolo Donna Maria di Velasco,
figlivola del conte di Moron, erede dello stalo; ed ivi si-
milmente una figlivola degli Eccellentissimi signori conli di
Lemos, chiamata Caterina dell’ Incarnazione, che mori novi-
zia I'anno 16235, con gran rincrescimento de’superiori per
le speranze che dava di singolar prudenza e virtu in eta
tenera di sedici anni.

X1l In Vagliadolid, la Madre Menzia della Madre di Dio,
della gran, casa di Benavenle; e nel convenlo di Corpus
Christi di Aleala, la Madre Mavia del Sanlissimo Sagramen-
1o, sua sorella, Marchesa che fu de las Navas, ambedue zie
dell’ Eccellenlissimo conle di Benavente, che oggi vive: e in
Vagliadolid similmente la Madre Mariannpa del Santissimo
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Sagramento, della casa di Monte Alegro; e quella sant’ ani-
ma dell’ Eccellentissima Brianda di Acugna, detta nella vell-
gione Teresa di Gesl, zia degli Eccellentissimi conti di Ca-
strillo, esempio ammirabile di tutta la Riforma; della qua-
le narrano le Croniche, che digiuno quatti’anni conlinui in
pane ed acqua, e avrebbe contlinuato per tutla la vita, se
1 superiori non glielo avessero proibito.

XIIL. In Palenza, I’Eccellentissima Signora Donna Luisa
di Moncada e d’Aragona, sorella dell’ Eccellentiss. Duca di
Montalto, contessa di S. Gadea, che fu moglie dell’ Adelan-
tado maggiore di Castiglia Don Eugenio di Padiglia, e si
chiamd Luisa del Santissimo Sagramento; e in Logrono la
Madre Vineenza del Santissimo Sagramento, figliuola de’ Con-
ti della Corzana, che oggi ¢ priora in Palenza.

XIV. In Burgos, due figlivole degi Eccellentissimi conli
di Aguilar, Marchesi dell’Inoja, che in tempo di S. Teresa
uscirono dal convento Reale di Huelgas, per entrare in quel-
lo delle Carmelitane Secalze, e furono in questo chiamale
aalerina dell’ Assunzione, e Isabella del Santissimo Sagra-
menlo.

XYV. In Guadalapara, Suor Leonora di Gesi e Maria, fi-
glivola degli Eccellentissimi signori Duchi di Pastrana; e nel
convento di S. Giuseppe di Saragozza, e in quello di Hue-
sca due figlinole de’ Marchesi de Torres. Parimente in San
Giuseppe di Saragozza mori la V. Madre Caterina della
Concezione nipote dell’ Almirante di Portogallo, ch’ era stata
Dama della Principessa di Portogallo in Madrid.

XVI. In Barcellona, la Madre Stefania della Concezione
sua fondatrice, nel secolo Donna Stefania di Roceaberti, fi-
glivola de’conti di Perlada nel Principato di Catalogna. In
Huesca sua nipole la Madre priora, che oggi € chiamata Ca-
terina della Concezione, al secolo Denna Caterina Bocados
e Rocecaberti, figlivola de’conti di Savala.

XVIl. In Cuenca, la Madre Aldonza della Madre di Dio,
al secolo Donna Aldonza Ninno de Guevara, Madre di Don
Rodrigo Lasso Ninno de Guevara, conle di Annover ben
conosciulo in Spagna nella Corte del Re Filippo 11, ¢ in
Fiandra in quella dell’Arciduca Alberto, nel quale fu mini-
stro e consigliero maggiore. Nel medesimo monastero, la
Madre Eleonora Maria del Santissimo Sacramento, nipote
della Madre Brianda, e figliuola de conti di Arcos.

XVIill. In Cordova, la Madre Brianda dell’Incarnazione,
al sccolo Donna Brianda di Cordova della casa di Guadal-
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caza. E Donna Caterina di Cordova figliuola degli Eccellen-
tissimi Marchesi de Priego, signori della Casa di Aguilar; e
Donna Caterina Fernandez di Cordova, nella Religione Ca-
terina di Gesu, ambedue religiose di virti cosi grande, co-
me lo narrano le Croniche di questa sacra Riforma nel tom.
2. lib. 8. cap. 24. e 25.

XiX. In Roma le due figliuole del Coutestabile Colon-
na, cugine dell’ Almirante di Castiglia, che nel secolo si chia-
marono, la maggiore Donna Maria, e la minore Donna Vit-
toria Colonna.

XX. In Napoli, la Madre dell’ Eccellentissimo Signor Du-
ca di Montalto, Vice-Re di Valenza D. Luigi di Moncada e
Aragona, sorelle dell’ Eccellentissimo Duea di Medina-Celi.

XXIL Finalmente sarebbe in vece d’annolazioni un co-
mento, chi volesse riferire quante Dame illustri hanno pre-
so P'abito di S. Teresa, con lant’alre figliuole di titolati e
signori particolari, che per esser in tal numero, non po-
trebbono capire in un picciol foglio, e percio si tralasciano.
Siceome ancora molti Religiosi nobili e di qualita grande
nel secolo, che abbandonata la vanita del mondo si sono
veslili del povero sacco che laseio loro S. Teresa: scalzan-
dosi fin le piante per rinunziare gli onori e ricchezze di
questa vila, per prelendere e merilare quelle perpetue del-
I eterna. Basta per (utti il sapere, che la Serenissima [Im-
peratrice Eleonora, seconda moglie del pio e invillo Impe-
ralore Ferdinando Il. appena morla la Maesta sua Cesarea,
cered per consolazione di lanta perdita il ritirarsi solto il
manto di S. Teresa nel real convenlo delle Carmelitane
Scalze della citta di Vienna.
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LETTERA XXV.
Al P. F. Girolamo Graziano della Madre di Dio.
ARGOMENTO

Lo loda e ringrazia del molto che travaglia nella Riforma,
per la divisione della Provincia, e wmostrasi non wmen
contenta che ubbidiente d’esser levata d’ Avila per Ma-
lagone.

GESU’
La grazia dello Spirito Santo sia con V. P. Padre mio.

I. Lo Spirito Santo comunichi a V. R. in questa Pa-
squa lanli beni e doni suoi, onde possa co’ medesimi servir a S.
Maesta, e corrispondere al molto che le deve in aver S. D.
M. voluto che V. R. con tanto suo coslo vegga finalmenle in
salvo il suo popolo. Sia di tulto lodato il Signore Iddio,
perché cerlo evvi mollo, intorno a cui pensar e serivere di
questa storia. Quantunque io non sappia le particolarita
della maniera con cui si abbia questo conchiuso, intendo
essersi ci0 esegzuito mollo bene. Vi ¢é questo ‘bene almeno,
che se il Signore ci faccia guesta grazia di veder Provincia
separala, in Spagna non vi sard cosa che siasi stabilita con
lanto di autorita e di esame, come questa; col che manife-
_sta voler lddio gli Scalzi per qualche cosa di pin di quello
che noi pensiamo. Piaccia a S. D. M. di conservar Paolo
per molti anni, zcciocché di questo goda e travagli, poiché io
di [a dal ciclo (quando meriti questo) gia lo vedro.

Il. Gid han portala da Vagliadolid Ia letlera di cambio.
Molto mi consolo che vengan in questo tempo colesli da-
nari. Piaccia al Signore di dispor le cose in maniera, che si
conchiuda con brevila; perché sebbene sia molto buono il
Prelato che ora abbiamo, ella é cosa mollo differente di
quello conviene che egli sia, nel caso in cui debba total-
mente stabilirsi, come & di mestieri; essendo finalmente in
prestito.

lII. Da questa lettera V. R. vedra le disposizioni intor-
no a questa povera vecchierella. Da quanto apparisce (pud
darsi che sia un sospetto) egli ¢ piuttosto il desiderio che
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han questi miei fratelli di vedermi lontana, che la necessi-
14 di Malagone, Questo lo sento un poco; ché per il resto
non sperimenlo nemmen un primo moto intorno alla mia
+ andala in Malagone; sebbene I’andarvi in forma -di Priora,
mi reca pena, non essendo io abile a quesl’ ufficio, lemen-
do di’ manear nel servizio del Signore. V. R.lo preghi che
in questo non manchi; nel resto venga quello che vuol ve-
nire, mentre quanto sono maggiori i travagli, maggiore ¢
il guadagno. In ogni maniera V. R. slracei quesla lettera.
Molto mi consola in sentir che V. R.sta mollo bene; senon-
ché non vorrei che con questo caldo venisse in questo luo-
go. O qual soliludine mi cagiona ogni giorno pit nell’ani-
ma il ritrovarmi tanto lontana da V. R., avvegnache mi sem-
bri d’esser sempre vicina al P. F. Giuseppe; e cosi si pas-
sa quesla vila senza contenli della terra, con molto &’ altra
sorta conlinuo. V. R. gid non deve ritrovarsi pitt in que-
sta, per rapporto alle occasioni che Dio le ha levate, ed
altrettante a mani piene concedute, affinché se ne stia in
ciclo. Per veritd, che quanto pit riflello a questa burrasca
ed ai mezzi de’quali si servi Iddio, me ne resto shalordita
maggiormente. Che se a Dio piacesse ehe questi Andaluzzesi si
ravvedessero in qualehe cosa, avrei per grazia molto parti-
colare che ci0 non seguisse per mezzo di V. R., non appa-
rendo cosa buona lo strignerli, mentre questo ¢ stalo per
loro rimedio; e questo sempre ho desiderato. _

IV. Mi reco piacere quello che mi scrive il P. Nicold
intorno a cid, e percio lo spedisco a V. R. Tulle queste so-
relle si raccomandano a V. R. Molte sentono in pensar eh’io
abbia a partir di qui. Avviserdo V. R. intorno a ¢id che
succedera. Raccomandi questo molto a nostro Signore per
carild. Si ricordera gid quanto si mormori dipoi intarno
questi miei viaggi, e quale io sono. Miri che vila io meno}
Sebbene questo non fa al proposito.

V. Io ho seritto al P. Vicario gl’ inconvenienti che na-
sceranno dall’ esser io Priora per esser inabile di seguir la
comunita e per il resto. Che nessuna pena mi rechera 1'an-
dar eziandio in fine del mondo, quando sia ¢id per ubbi-
dienza. Anzi eredo, allorehé vi fosse maggior travaglio, che
pitt mi rallegrevei in far qualehe cosarella per questo gran
Dio, a cui tanto debbo; ed allora specialmente credo di pitt
servirlo, quando per sola obbedienza si opera. Che quanto
al mio Paolo, basterchbbe saper ch’io gli do contento in far
qualche cosa, per eseguirla con contento. Molle alire cose
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potrei ie dirle che le recherebbero eontento, ma essendo co-
se spellanti all’anima specialmente, temo di fidarle alle let-
tere. Aceiocché V. R. rida un poco, le wando queste stro-
fe che mi vennero dall'Incarnazione, sebbene per verita sa-
rebbe piutlosio a piagnersi lo stalo di quella casa. Se la
passano le poverelle intraltenendosi. O gquanto hanno a sen-
tire in saper che parlo da qui! mentre lengono ancor spe-
ranza (di cui nemmeno io sono senza) che si abbia a prov-
veder a quella casa.

VI. Molto volentieri quelle di Vagliadolid han dato li du-
cenlo ducati, siccome la Priora, che se non li avesse avuli
li avrebbe ritrovali, ¢ manda la lettera di ricevuta di tut-
ti quattrocento. lo le sono molto tenuta, perché veramente
¢ procuratora della sua casa, sebbene una tal letiera le ho
seritla io. La signora D. Giovanna mi ha recalo gran pia-
cere in serivendomi, con mio stupore, che stava con qual-
che limore, perché consegnava i danari senza parleciparce-
lo. lo certamente per quello che tocea alla sorella Maria di
S. Giuseppe I’ho sempre conosciula di gran volonta. In fi-
ne poi si ¢ vedulo esser quella che V. R. la tiene. lddio
mi guardi V. R. Padre mio. Amen. Amen. Al P. Reltore le
mie raccomandazioni, ¢ al P. che mi ha scritto I"altro gior-
no le stesse. Fu jeri Pullimo giorno di Pasqua. La mia non
€ ancor arrivala.

- Indegna serva e suddita di V. R.
. Teresa di Gesi.
ANNOTAZIONI

I. Anche questa letlera fu scritta al medesimo F, Giro-
lamo Graziano, dopo che si quietd la maggior furia della
tempesta suscilala contro la Riforma. e in essa la Sanla gli
rende grazie per aver conseguilo lanto a suo coslo, cioé di
persecuzioni, lravagli e ingiurie, una si gloriosa villoria,
aggingnendo come vera profetessa e figlia di profeti: Che
Iddio voleva i Scalzi per pine di quello che pensavano; ciod,
perché lo servissero nella Chiesa con lo spirito, esempio e
penilenza, e perché guidassero, come fin ora hauno falto,
infinite anime al Cielo, e per ivi poi coronarli d infinita
gloria,

Il. E dice: per pitt di quello che pensavano, perché sem-
pre le mercedi e premii che da Iddio, eccedono fe speran-

Orese o1 8. Teresa T. 1ML Vou. V. Lerr. P. L 1)
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ze dell’ vomo. perché noi -altri speriamo’ come uomini, mal
lddio da sempre come Dio.

HI. Dice la santa: Ch’ essa non lo vedra, perché essa mo-
rirg presto. Ma mi perdoni, che ben lo vede, ¢ si rallegra
di vederlo ne’suoi figli e figlivole; e non solo li st veden-
do, ma come si conosce per diverse grazie ¢ apparizioni
che loro ha fatto dopo che mori, pare che anche li slia go-
vernando. )

IV. Nel fine del numero si congralula con Paolo, ch'e-
ra il medesimo P. Graziano. lraperoccheé nel tempo delle per-
secuzioni e tribolazieni fu uso mollo comune sin dalla pri-
miliva Chiesa il mettersi nomi diversi per liberar la veri-
1a dalle mani della calunpia e della violenza.

V. Nella fine del n. 2. si conosce, che parla delle dili-
genze che si facevano da lei e dal P. Graziano per separa-
re la Provineia; al qual effetto la Santa domandd in pre-
stito alle sue monache di Vagliadolid, come apparisce dalla
lettera 48, ducento scudi, che servirono per cavare le spe-
dizioni di questa separazione; con che la riforma oltenne
Iintiera liberta. Egli ¢ d’ uopo che i Padri si ricordino di
reslituite a quel sanlo convenlo queslta somma, anche con
buone usure; mentre ¢ stato di tanto frutto a tutta la Rifor-
ma, che col suo mezzo pole giugnere a governarsi da se
medesima, e con santa libertd. Oh provvidenza Divina, che
con istromenti si piccioli, sai lavorare e perfezionare cose
si grandi! !

VI. Sembra che dal n. 3. si raceolga che era stalo co-
mandalo alla Santa di andare per Priora in Malagone, il
che fu ordine del P. E. Angelo di Salazar, Vicario de'Scalzi,
il quale nel fine dell’ anno 1579. comando alla Santa che
passasse da Avila a Malagone per esaminar lo spirito della
Venerahil Anna di Sanl’ Agoslino, e insieme ad esser Supe-
riora di quella casa: e siccome cio segui verso il fine dei
suoi beali giorni, cosi esagera molto le proprie indisposi-
zioni, ed a questo allude nel dive: Da questa leltera inten-
dera le disposizioni intorno alla povera vecchierella. Oh co-
me forlunala fu questa casa di Malagone, che merild lanti
favori da santa Teresa!

VIL. Aggiunge: Che sospetta de” suoi fratelli, che la de-
siderassero veder lontana da loro: e non v'¢ che maravi-
gliarsi, essendo ella riformatrice. 1l zelante solo con la pre-
senza morlifica, ‘e con I'islesso silenzio riprende; e siccome
i fanciulli della scuola si rallegrano quando se ne parte il
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maestrq, cosi anche i rilassali, quando si allontana il rifor-
malore.

VIIL. Nel n. 4. gli dice quanto rimanesse consolata del
buon suceesso, e quanto desiderava che si quietassero gli
affari d’ Andaluzia, ma che non fosse per man sua: benche
sempre la pit esperimentata sia la pi sicura; perché bru-
mava di risparmiargli taue le occasioni di disgusto,

IX. Nel n, 3. insinua che si mormorava de’ suoi viaggi,
che ella faceva per fondare e riformare; e aggiunge : Hiri
che vita ! Quasi dicesse, che vita tormentosa camminare in
patimenti per riformave; camminar riformando per patire;
camminando palisce il corpo, e riformando con tanle mor-
morazioni l'anima ancor pdllSLE

Questo € il premio che si riceve nel mondo |1cr rifor-
mare e promuovere la virtle nelle anime ; calunnie sopra
calunnie , mormorazioni sopra umrnmmzioni Ma lo spiri~
tuale che altro deve sperare? B se altro spera, olire che non
pud esser mollo spirituale, se ne troyera anche ‘dopo. molto,
ingannalo e d|53uslaln. ,

Insegna poi la maniera di rimediare a questo, che ¢ 1L
non far caso di quei che mormorano, perché: senza alcun
dubbio il miglior modo di soddisfare ‘alle offese ¢ il lolle-
rarle eon pazienza.

X. Nel n. 6. dice, aver significalo le sue indisposizioni
e infermitd al P. Vieario, accio vedesse che non poteva es-
ser buona per Priora di Malagone quella ¢he fu buona e
sanla, anzi santissima fondatriee di tutla la religione. Oh
umilla singolare, se gia non fosse diserela ponderazione che
volle far la Santa, di quanto impedimento siano al governo
le indisposizioni e infermitd di chi deve governare; non par-
lo delle morali & dell” anima, perché queste sono la total
perdizione del governalore e del governo, ma solo di quel-
le del corpo.

XI. Ho fatto riflessione che con aver lddio (ravagliato
in lanti modi i suoi santi Apostoli e Discepoli, non si leg-
ge che tribolasse alcuno di loro ¢on infermila corporali,
aceiocché per questa cagione non fosse obbligalo. ad operar
con essi miracolo alcunu, perché ¢ lanlo incompatibile il
governar bene con la poea salule, che sembra U infermita
del governatore passar nel governo: e all’ islesso passo che
:'a 1lnfermand0 il superiore, ancora la regola si va debili-
ando.

Con tutto questo perd fin a lanto che dimoriamo in que-
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sta fragile e caduca vila morlale, ci bisogna servire o sani
0 ml'crun che siamo, accio la morte ci trovi falicando e
penando. E dico non trovarsi che gli Apostoli stessero in-
fermi, sebbene S. Paolo diee, che si gloriava delle sue in-
fermita: libenter glorviabor in infirmitatibus meis. 2. Cor. 12,

. 9. perché gli espositori non prendono quelle parole per
infermitd corporali, ma per i travagli e persecuzioni che lo
affliggevano; ed ¢ certo che dovevan essere soggelli ad in-
fermila e indisposizioni, ma non lali che loro impedissero
il governo necessario della Chiesa, e la conversione dell’a-
nime: perché in tal caso con molla r.a.-..mne si seusava S,
Teresa di accellare il posto di Superiora in Malagone, ben-
ché fosse stata santissima Fondatrice di tutta la sua Riforma.

XIL. Per temperare in qualclie parte le alllizioni del P.
Graziano, e quelle che aveva la Sanla, gli manda i versi
spirituali falli in tal congiuntura dalle monache dell'Incar-
nazione di Avila. Niuno, come S. Teresa seppe mischiar si
bene le burle col serio, e cavar seriela dalle burle. Con
procurar che le sue monache facessero versi spirituali, le
andava trattenendo in divine lodi anche in mezzo ai loro
pilt gran travagli; e per alleggerive quei del P. Graziano
glieli rimetteva, aceio scorgendo in quelle anime lanta gio-
ja e allegria, se ne consolasse e rallegrasse fralle sue pene
anche il loro maestro. \

XIIL. Nel seguente numero lodo con molta grazia la ma-
dre Priora di Vagliadolid (era allora la madre Maria Bal-
tista suna nipote) nomandola buona provveditrice della sua
casa. Ascollino cid tutlte le Madri Priore del Carmelo, ¢ se
ne ricordino ne' loro uffizj, e credano che non é poca vir-
. Mancando il temporale si diminuisce anche lo spirituale.
Che puo fare una povera Priora con venti monache rinser-
rate senza aver da mangiare? dentro di questa fragil terra
creo il Signore la hullcua dell’ anima, e mentre stiamo in
quesla vila non puo in essa far pompa il diamante, se non
si conserva lo smallo dov’ ¢ incassato. E necessario il man-
tenimento del corpo accido possa esercilarsi nelle sue ope-
razioni I" anima.

XIV. Pero siccome ¢ certo non polersi conservare spi-
ritualith senza il temporale sostenimente, cosi ¢ anche cer-
tissin'o, che nei convenli del Carmelo non si conserverd mai
bene il temporale quando si trascuri lo spirituale ¢ " osser-
vanza della loro sanla regola e costituzioni. E questo per
duc ragioni, uma di grazia I alira di natura.
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Quella di grazia e, perche servendo a Die pel convenio,
sna Divina Maestd muovera gli animi dei fedeli di fuori,
accid lo soccorrano. Quella di natura, perché camininando
con spirilo ¢ osservanza, primieramenle si risparmiano le
spese superflue ¢ si conlenlano con le necessarie, dicendo
il filosofo morale: Necessariis rebus et exilia sufficiunt, su-
pervacuis nec regna. Seneca. A chi si contenla del neces-
sario, somministra abbastanza anche®’ esilio; a chi vuole il
superfluo, nemmeno il regno.

XV. Secondariamente il credilo della virta e spirito lo-
ro, e I esempio ¢ gentilezza con la quale si portano con
tulli, risveglia in tutli I’ amore, e 'amore fa somministrae
ajuli. Aggiunge poi: pero tal lettera le serissi, cioé la let-
tera 48 nella quale le chiede che mandi queslo ajulo. An-

che la Santa era buona provvedilrice di anime e di cuori
per Dio.

LETTERA XXVI.
Al Padre Fra Girolamo Graziano dells Madre di Dfo.
ARGOMENTO

Gli da parte di quel che s era stabilito intorno all’ uso del
velo sul vollo delle monache nel parlatorio.

GESU
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R. dmen.

I. Per mezzo di questa lettera V. R. raccoglicra quello
che in Alva passa Lra le monache e la loro fondalrice. Han-
no incomincialo a lemerla, ¢ le ha obbligate a ricever mo-
nache; onde saranno in molla necessild, ¢ concepisco que-
slo un rvimedio poco buono per arrivar a conseguire quello
clie & di ragione. Egli ¢ di mestieri che V. R. si informi
di tutto.

II. Non si scordi V. R. di lasciar ordinazione per ogni
convenlo intorno a quello che spetla ai veli, e dichiarare
rispelto a quali persone abbia da intendersi la coslituzione,
acciocché non apparisea che vogliasi strignerle maggior-
mente. Imperocche temo molto pitt ¢che possan  perdere il
gtan contenlo con cui postro Siguore le guida, che queste
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altre cose; sapendo ip molto hene casa sia yna monaca mal
contenta. Percio quando elleno non diano occasione mag-
gior di quella che hanno dato finora, non vi € ragione per
cui s’ abbiano a strignere pitt di quello che han promesso.

HI. Non v” ha ragione per cui i confessori le abbian a
veder senza velo gi:m‘lmai. siccome neppur religiosi d’altro
Ordine, e molto meng i nostri Scalzi. Potrebbesi dichiarare
che se avessero zio e&prive fossero di padre e che quegli
avesse cura di loro o persone molto strelte parenti, perché
questo lo esige la ragione, o se fosse qualche Duchessa o
Conlessa o persona principale. Finalmente allorehé solamen-
te non vi sia pericolo, ma sol profillo ; e mon essendo di
questa sorle di persone, che non s abbiano a laseiar vede-
re. Che se qualche easo si offerisse che fosse dubbioso, che
si consulli il P. Provinciale e si prenda la licenza. Né si
faceia ci0 giammai diversamente, benché io lema che il P,
Provinciale possa esser in ci0 facile. Per discorrere di cose
concernenti I” anima, si pud benissimo trallare senza veder-
si. V. R. ponderera queslo.

IV. Desidero grandemenle che venga presto qualchedu-
no ehe loro porli qualche cosa, con cui pagar quello che
si ¢ speso nell’ opera. Iddio le guidi a misura del bisogno.
Qui ritrovansi star si bene che di tutlo abbondano, intendo
per quello spetta all’esteriore, che per quello che riguarda
il contento interiore, quesio mcgho si ritrovar nella poverla,
S. D. M. ce lo dia ad intendere, e faccia V. R. molto san-
to. Amen.

Indegna serva e suddita di V. R.
Teresa di Gesil.

ANNOTAZIONI

I. Scrisse questa letlera la Santa al medesimo P. Gra-
ziano per quanto si pud raceogliere dal conlenulo di essa,
mentre si trovava alla fondazione di Palenza.

I. Con la fondatrice di Alva che era una damigella dei
signori Duchi, della quale parla la Santa nelle sue fonda-
zioni- con grande approvazione di viru ("lib. fond. ¢. 20.)
ebbero le veligiose molte differenze , come apparisce dalle
cronache tom. 2. lib. 1. c¢. 26. e dice, che avevano comin-
ciato @ temerla. Spiegando in questo il valore che bisogna
usare per difendersi nel servizio di Dio, e opporsi a talto
¢id che si oppone conlro I'osservanza della religione.
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I1I. Quando si seriveva questa letlera, stava gia per rado-
narsi in Alcala di Henares il eapitolo della separazione dei
Scalzi in Provincia particolare, per il qual fine serisse la San-
ta a diversi Prelati, diversi importanti avvisi spettanti al go-
verno delle sue monache. Aleuni dei quali sono quelli che
nella presenle diede al P. Fra Girolamo Graziano circa le
grate dei parlatorj, che sono [e porie del cielo quando slan-
uo chiuse, e quelle del rischio quando sono aperle; avver-
tendo in quali casi debbano e possano aprirsi: e dice una
massima mollo eccellenle per il governo di monache e an-
che de’ Religiosi, e degli Ecclesiastici secolari, cioé: Non
st astringano a piv di quel che promisero (1). Non vi & cosa
di maggior pericolo per i convenli, comunila, ¢illd e regni,
che volerli tirar per forza a cio che possono abbracciar vo-
lontieri da se slessi con la soavila: ¢ per questo dice lo
Spirito Santo: Qui vehementer emungit, elicit sanguinem.
Prov. 50. v. 35. ed altrove; Noli esse justus multum: Eccl.
7. v. 7. quasi dica: non vogliamo esser piti giusli della
legge nel governare, che non é poco se i suddili operano
conforme la legge.

IV. Rende poi due ragioni maravigliose di questo. La
prima dicendo: Perché o ben so quel ch’é una monaca mal-
contenda (2), che vuol dir poco meno di un’anima dispe-
rata; poiché rinchiuse e malcontentle, che aliro loro resta
§¢ non penare € morire, senza cavarne merilo? E il palire
e penare senza merilare, € I'ultimo e peggiore de’ mali.

V. La seconda: Che non vorrei perdessero quel conlento
col quale nostro Signore le guida (5); percheé I’ allegria nel
servire Iddio fa paver leggeri i travaglj della penitenza, e cio
che con quell allegria appena pesa una dramma, senza di
essa fa duecenlo some: Onde bisogna procurare di conser-
var le anime in questa sanla allegria; perehe € piu facile
il servire e di maggior merito I’operare, e percio dice il
sacro Teslo di S. Paolo: Hilarem enim datorem diligit Deus.
2. Cor. 9. v. 7. Iddio vuole i suoi servi allegri.

VI. Aggiugne il n. 5. Non v’¢ ragione perché i eonfesso-
ri abbiano giammai a vederle senza velo: e ha ragione, per-
ché ai confessori non fa di bisogno per curar le anime, della

(1) Yeggasi intorno a cid quello che dice la nostra santa Madre lib.
Fond. Tomo IL parte 11,

_ (2) Veggasi il Cap. XIH. del Cammino di Perfezione. Tom. I. parte I
digquest'edizione. dove la Santa descrive guale sia una monaca maleontenta.
. (3) Quanlo sia nccessavia | allegrezza nella via dello spirilo, veggasi
I Avviso X, Tomo 1f. parle 1L
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vista, ma basta I"udito; né le penitenti per esser medicate
hanno bisogno di vedere, ma solo di parlare; e pero si ser-
rino pure gli occhi, e si aprino in esse le labbra, in essi
gli orecchi.

VII. Aggiugne: e molto meno @ nostri Secalzi (1). Ma
perché essendo si sanli, e amandoli la Santa piu degli al-
tri; per quest istesso molivo perché piu degli altri gli a-
mava, voleva renderli piit sicuri per farli piti buoni e piu
sanli: e non vi ¢ rischio piti grande di perder presto la san-
tita, quanto il mirar donne, bcmhe quesle siano sanle e sanli
quei che le mirano.

Poiché sebbene sono sanli, sono uomini: e sebben’esse
sono sanle, finalmente sono donne: ¢ i santi e le sanle, ol-
tre |’ esser uomini ¢ donne, in questa vila di miserie e di
colpe, non hanno sicurezza alcuna.

VIIl. Vedendo S. Filippo Neri che un fanciullo di do-
dici anni scherzava con troppa domeslichezza con una sua
sorellina dell istessa eta, lo riprese e comandogli- che non
lo facesse, e che si allom.masst, ddlle donne. RIHPOSG il fan-
ciullo: Che importa Padre, sebben’é donna, é mia sorella?
ma veplico il Santo discretamente: Odi, figlivolo: il demo-
nio ¢ gran logico, e i converlira questa proposizione al
contrario, dicendoli: benché sin tua sorvella, é donna.

IX. I'precipizj della vista non v’é chi possa numerarli.
Oh come ben disse sant’Epifanio, che mentre stava in un
povero tugurio cocendo aleuni legumi per mangiare, si pose
a gu'ud.n-lu da una fenestrella che corrispondeva sulla stra-
da una donna, ¢ gli domandd, se voleva cos’aleuna: al che
rispose il sanm' Cosa che voglio? Vorrei, disse, un poco

di sassi e fango per mwrare quella finestra, dalla quale mi.
stai mirando.

(1) Quanto fosse cireogpetto in civ. anche lo slesso P. F. Girolamio
Graziano, veggasi il Cap. XXYI. Lib. delle Fond. Tom. 11, parte 1L, bur'l
veggasi il ricordo YAL Tomo 1L parle 1L di quest edizione,
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LETTERA XXVIL

Al Padre Fra Giovanni di Gesi Rocea, Carmelitano
Scalzo in Pastrana.

ARGOMENTO

Lo consola con tutli gli altri per la prigionia in cui ella
trovavasi, in riguardo del mollo merito che riportasi dai
travagli ; e lo rincora con unu Jwea'azmne, dell’ ottima
riuscila della Riforma.

GESU’, MARIA, GIUSEPPE
Siano nell’anima del mio P. Fra Giovanni di Gest.

I. Una lettera di V. R. ho ricevulo in quesla prigione,
in cui mi ritrovo con sommo gusto, poiché soffro tulli i
miei travagli per amor di Dio, e della mia Religione. Quello
che mi reca pena, Padre mio, si ¢ la pena che VV. RR.
sentono di me. Questo ¢ quello che mi tormenta. Pertan-
to, figlio mio, non si prenda pena V, R., né gli aliri sel a
prendino; perché come un altro Paolo (sebbene non simile
in sanlitd) posso dire, che le prigionic, i travagli, le per-
secuzioni, i tormenti, 1" ignominie e i vituperj per il mio
Cristo e per la mia Religione, sono per me favori e grazie.

II. Non mi son senlita giammai si allegerila da’ travagli,
quanto ora. Egli ¢ costume ordinario di Dio di consolar gli
afflitti e carcerati col suo ajuto e favore. Rendo a Dio mille:
grazie, ed ¢ giusto che tulli gliele rendiamo, per la grazia
che egli mi ha conferito di questa carcere. Oh mio figlio e
Padre, v’ha maggior gusto, regalo maggiore, cosa piu soave
fuori del patir pel nostro buon Dio? Dicami quando fu che
i Sanli si rilrovaron maggiormente nel loro centro ¢ godi-
mento, se non quando pativano per Cristo, e per lddio?
Queslo € il cammino piu sicuro e pit cerlo per arrivar a
Dio, perché la eroce dee esser il nostro godimento ed alle-
grezza. Quindi, Padre mio, croce cerchiamo, eroce desideria-
mo, abbraceiamo travagli; e alloraquando e¢i mancheranno,
guai alla Religione Scalza! guai a noi altri!

Il Mi dice nella sua lettera, come Monsignor Nuncio
ha comandato che non si fumlmo piu con\cnll de’ Scalzi,
e che li gia fondali si disfacciano ad istanza del nostro P.
Generale: Che il Nuncio pure ¢ sdegnatissimo contro di me,
chiamandomi donna inquicta ¢ vagabonda: Che il mondo:g
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tutto posto in arme contra di me e de’ miei figlivoli, i quali
fuggono a nascondersi ne’ pitt orridi dirupi de’ monli e nelle
case pit solitaric, accioeeh®é non vengano ritrovali ed im-
prigionati. Queslo ¢ quello che piango. Questo ¢ quello che
sento. Questo & quello che mi aflligge, che per una pecea-
trice e calliva monaca abbiano i miei figliuoli ad incontrar
tanle persecuzioni e (ravagli; da tulli abbandonali, ma non
gid da Dio; poiché di questo sono certa, che non ci lascie-
ri, né abbandonerd mai quelli che tanto I'amano.

IV. E perché si rallegri, figlio mio, col restante de’ miei
figlinoli, gli dico una cosa di sua gran consolazione. Que-
sto perd resli sepolto entro di me, di V. R. e del Padre
Fra Mariano, perché ne senlird pena che allri lo sappia-
no. Saprd, Padre mio, comre una Religiosa di quesia ca-
sa rilrovandosi, la vigilia del mio Padre San Giuscppe, in
orazione, le apparve la 8S8. Vergine col suo Figlinolo, e
vide che stavano quasi pregando per la Riforna, e le dis-
s¢ nostro Signore, che I'inferno e molli di questo mon-
do facevano gran feste in veggendo. a loro parere, che gia
I’ Ordine restava disfallo. Che percid nel momento mede-
simo in eui il Nuncio dié la senlenza aflinché fosse disfal-
to, Ilddio in cielo lo stabili. Le disse che facessero ricorso
al re, che lo ritroverebbero in tutto qual padre. Lo slesso
le dissero la 8S. Vergine e S. Giuseppe, con allre cose che
non sono da scriversi in questa letlera. Che io dentro di
venli giorni uscirei, piacendo a Dio, dalla carcere. £ percio
allegramente tutli, poiclié dal giorno d’oggi andra la Re-
ligione Scalza erescendo.

V. Quello che V. R. dee fare si &, di starsene in casa
di Donna Maria di Mendoza, fin a lanto.che io I'avvisi. Il
P. F. Mariano andrd a portar questa letlera al re, e I'allra
alla Duchessa di Pastrana, e V. R. non esca di casa, accioe-
c¢hé non lo faccian prigione, che gia presto ¢i vedremo liberi.

VL. o mi rilrovo sana e grassa. Sia benedelto Dio. La
mia compagna sta svogliala. Ci raccomandi a Dio, e dira
una messa in rendimento di grazie al mio Padre 8. Giu-
seppe. Non mi scriva, se io non I'avviso. Iddio lo faccia
santo ¢ perfetto Religioso Secalzo. Oggi Mercoledi 25. di
Marzo 1579. Per mezzo del P. F. Mariano avvisai V. R.
accioeché unito al P. Fra Girolamo della Madre di Dio,
operassero segrelamente col Duca dell’ Infantado.

Teresa di Gest
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ANNOTAZIONI

I. Provvedansi di lagrime le figlie di sanla Tcresa, do-
vendo mirare la loro santa Madre in una prigione: ma sia-
no queste lagrime, come furono quelle di lei, cio¢ lagrime
di contento e allegrezza, perché paliva per Dio, e il patire
per il suo doleissimo Sposo ¢ di somma allegrezza e con-
tento. 11 patire in questa vita mortale ¢ necessita di natura,
ma il patire per amor di Gesii ¢ il maggior bene che possa
darei la grazia in questa vita morlale. Patite, o figli, diceva
San Pietro, in una delle sue epistole, 1. Epist. 4. v. 15
non come malfaltori, ma come veri servi di Gest, e se in
questo modo palite, abbiate per grandissima glorta e onore
il patire.

“I1. Con 8. Paolo desiderava la Santa travagli, e pi tra-
vagli che non da la prigione, perché il patire affronti e i-
gnominie per Cristo e per la sua Religione, erano regali
per essa. O miorire, o patire, soleva dire questa colomba
asselala di palimenti. Quasi dicesse: 0 morire soffrendo per
amore; o morire al non patire vivendo, per palir per Ge-
si. Non slimo vila quclla vita che ¢ qonza patimenti, e co-
si voglio col patire assicurarmi la vila.

Quasi avesse alla vista una valorosa impresa da condar
al fine, e fino a superarla comballeva, dicendo che pugnava
sofferendo fino a morire, essendo consolazione il non poter
morire per il suo amato Signore, il patire per il suo Signo-
re, ed era come un esclamare con svisceralissimo affello:
Oh eterno Bene, quanto avete patito voi per me! Fate che
anch’ io patisca per voi: eterna Gloria, che spendeste per
me la vita, fate ch’io pure spenda la vita per voi; e se
non volete darmi il morire, non mi negate almeno il patire.

0 1l morire o il palire, Amor mio, avele a concedere
all’amor mio: perché I’ anima mia non puo alleggerir la
brama che ha di dar la vila per voi, se non soffrendo pene
e lravagli, che mi guidino a morle, e ad offerire per que-
sla morte la vita. In questa vila la mia vila solo desidera
morir per voi; ma se non volele permetler che muoja, per-
mellete almeno che palisea.

II. Spiegava anche la Santa questa medesima ansietd
di morire ¢ patire per il suo amalo Gesil, benché con altro

senlimento preso da S. Paoiu, Galat. 2. v. 20. mentre ver-
seggiando diceva:
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Yivo sin vivir en mi,
Yian alta vita espere,
Que muero porque no muero.
Senza vita io vivo adesso,
E in sperar si m’avvaloro,
Che moro, perché non maoro (1).
Poich¢ econ quest’affello amoroso, a visla di quella gloria che
sperava la di lei anima beala, diceva che le era morte la vi-
la, e vila la morte. Erale di morle la vita per la lonlananza;
e vilta la morte per la presenza che sperava godere dell’a-
mato suo Sposo; e che il vivere le era pena, perché il mo-
vire le era gloria. Finalmente in questo primo numero pa-
tiva la Santa con 8. Paolo nella prigione, come un S. Paolo,
e con gli affetti di S. Paolo penava allegra; come penava
S. Paolo.

IV. Torpa di nuovo nel 2. num. a rvicrearsi delle afflizio-
ni, ed a gustar le sue pene dieendo: O mio figlio e Padre!
Vha maggior gusto, regalo muggiore, cose pite soave fuori
del patir pel nostro buon Dio?

Che parole sono quesle! che dolcezza! che grazia! che
fervore di spirito e divozione! Mancavano parole alla Sanla
per spiegare il guslo de’snoi travagli, perche la lingua non
¢ baslanle a spiegar I'allegrezza del cuore. Che guslo, che
regalo, che soavita é il patire per Dio; che gusio anche
per la parle sensiliva del corpo; che regalo per la razio-
nale dell’ anima; che soavita per la pitt superiore dello spi-
rito; ¢ ¢hi sara mai quello che non si innamori delle pene
per Dio, polendo offerire a Dio le sue pene; ¢ chi sara quel-
lo che ascoltando la Santa non prenda sopra le sue spalle
la croce, e non si incammini subito a seguilare Gestt Cri-
sto? chi pud vederlo avanti di sé con la croce in spalla e
non amar la penilenza e morlificazione ? e chi finalmente
sard che non desideri con la Santa di morire o patire? Su
anime beale, su servi del Signore, su spose di Gesi Cri-
sto, udile ¢ udiamo questa celeste Maestra , ehe dalla cat
tedra della cercere ¢ insegna, @ morire o patire.

V. O che cloquente e persuasiva dollrina per insinuar
la dollrina della eroce ¢ il patire, e insegnare dalla scuola
medesima della eroce. Palendo, insegnava quello che face-
vaj e pativa per insegnare come operava. E siccome il suo

() Quesla Cauzone ritrovasi tulla inlera nclla parte IL, del Tomo 1L
di quesla cdizione.
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sposo nm insegnd meglio a patire che dalla catledra della,
croce, cosi la Santa dalla cattedra della sua prigione e delle
sue pene; e siccome il Signoi'e mori con sele di patimenti, e
pit palnnvuu onde mancarono i patimenti alla sua scte, non
la sete a’putimenti, e percid eselamo: Sitio. Jer. 19. v. 28. cosi
ancora nella carcere la sua sposa aveva con San Paolo sele
di pitt penare e insegnava non solamente a penare, ma ad
aver sele di penare, di patire pin e pin travagli. Guai a
noi , che non abbiamo solferto, né solfviamo patimenlto al-
cuno! Per questo si che abbiamo a piagnere e versar Lor-
renti di lagrime, o anime divole, quando non abbiamo in
che patire; allora si che dobbiamo penare quando non ab-
biamo in che penare; allora si, che dobbiamo lener per il
nostro magqiur travaglio il non aver travagli; allora si sli-
mare la maggior croce il vivere senza croce, e il maggior
tormento lo slar senza tormenti. Non vi sia chi brami vi-
vere senza porlar la sua eroce, come visse il buon Gesi
fin dal presepio alla croce: né chi voglia morire se non co-
me mori il nostro buon Gesu sopra di una croce.

VI. Questa éra la doltrina che insegnava Santa Teresa
dalla cattedra della carcere, e con si gran soavild che ren-
deva dolci le pene e soavi le ingiurie. Questa medesima ci
insegnd Cristo dalla eroce. Questa insegnarono San Pietro
e San Paolo con i documenti e con |’ esempio. Questa gli
altri Apostoli e due gran santi (nel giorno dei quali io la
scrivo) cioé sanl’ Ignazio marlire vescovo d' Antioehia, che
all’ entrare nel teatro del suo martirio e della sua corona,
vedendo venir i leoni per inghiottirselo diceva: o sono gra-
no di Gesw Cristo, venite a stritolarmi in furina di Cristo
con i vostri denti, per farmi punme sagrificato e consecralo
per Cristo. E San Pionio, sacerdole erudilissimo e sanlissi-
mo, che mentre veniva condollo medesimamente a prender
la palm(t del martirio, prego i suoi discepoli che seppellis-
sero insieme con il suo corpo quelle calene con le quali
era slato legato e lormentato nella prigione; perché le a-
mava lanlo, che volle averle seco ancora nella sepoliura.
Certo ¢, che tutlo questo avrebbe anche fatto 8. Teresa ,
se come pali in un’ angusla prigione per la carila, avesse
palito nel teatro del mondo per la fede,

VII. Nel fine di questo numero dice la Santa alcune
parole, che é nccessario siano allentamente e divolamenle
udite da’suoi figli e figlivole, anzi da tuli quelli che sono
della Chiesa, pcrt,hv dice: Padre mio, cerchicuno croce, ero-



210

ce bramiamo, abbracciamo travagli; e quel giorno che ci
mancheranno, male per la Religione Sealza, e male per
noi altri. 1o vo considerando in'me slesso, che slessero al-
lora ascollando questa si certa profezia non solamenle quel-
la monaca che assisteva alla Santa nella sna prigionia, non
solo quel Religioso al quale segrelamente ella scriveva, ma
tutta " innumerabile moltitudine de’ figli e figlie, che hanno
seguito dopo, e seguono anche oggi lo spirito e la dollri-
na della loro santa Madre; perché in modo tale hanno scol-
pito nell’anime loro questa proposizione, che mai si vede,
lascino dalla lor mano le penitenze , I'afflizioni, e mor-
tificazioni, e la eroce. E in che altro si fonda, o qual asse
¢ quello che sostiene la ruota spirituale di tante morlifica-
zioni e pene, che giorno e nolle incessanlemente s’aggira,
se non questa santissima dotirina? Ruota, che non meno
di quella la quale tormentava il eorpo di S. Caterina, lor-
menta e agita le anime di questi buoni Religiosi e Re-
ligiose.

Vill. Oh quanto si poirebbe dire dell’amore de’pati-
menti! Ma piullosto deve praticarsi nell’anima, che discor-
rersi in queste note. Ne fanno i Sanli inticri comenti. On-
de sarebbe inulile, e anche impossibile il ridurli alla bre-
vilta delle annotazioni. E c¢he si pud dire e legger di pia,
se non leggere, e lornare a leggere ¢id che dice la Santa
in questa lettera? Che si pud veder di pir, che il vedere
la Vergine Madre di Dio, e tulti i Santi ansiosi di penare
e patire? Che di- pitr che il veder& Cristo Signor noslro
confitto in un legno di croce, con una sete ardenlissima
di dolori e tormenti?

IX. Nel num. 3. fa menzione del decreto che usei, per-
ché non si fondassero conventi di Sealzi; e significa il di-
spiacere che aveva di questa persecuzione, non per riguar-
do de’suoi disgusti, ma per quelli de’suoi figliuoli, ¢ per
ritardarsi con questo il servizio di Dio: Lo che ¢ proprio
senlimento di anime di Dio, non sentir le proprie, ma le
altrui pene, non sentire quel ch’esse patiscono, ma quel
che patisee lddio ne’snoi servi.

X. Non lascia in questo numero di consolare quei che
patiscono per Dio, e ¢i da gran luce quel che riferisee la
Santa, cio¢ quello che diceva di essa quegli che esegui la-
li deereti contro la sua Riforma (1): Sta contro di me sde-

(I} Yeggansi i Cap. XXVIL. XXVIIL della L parte del I Tomo di
quest’ edizione, dove il divoto leggitore ritroverd descrilta elegantemente
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gnatissimo, (ella dice) chiamandomi donna inquiela e vaga-
bonda: e lo direbbe il giudice, stimando che fosse cosi; ed
¢ tale la bontd Divina, che pud esser anche che merilasse
nel dirlo, perché cosi lo eredeva, e lddio non gli dava lu-
ce per discernere ¢io ehe censurava.

Oh quanto poeo importano i giudizj umani, e solo va-
gliono i divini, come lo disse bene il Serafino della terra
San Francesco! Niuno é pitd in questo wmondo, di quello
che ¢ nel cielo. Se tulti mi lodano, ma Iddio mi riprova,
mal per me. Se tulli mi riprovano, ma Dio mi approva,
oh me felice! Se lddio riprova e condanna, che imporia che
il mondo lodi? Se Iddio ¢i assolve, che importa che il mon-
do ¢i condanni? Che importa la condanna di un soffie,
quando ei salva un’elernitd? Procuriamo approvazioni di
gloria elerna; e non lemiamo riprovazioni momentanee di
venlo e fumo.

XI. Inquieta vien chiamata la Santa. Aveva ragione il
giudice, ma le sue erano inquietudini sante, cagionate dal-
’amore del suo Sposo. Inguieta, quando s’affaticava per
quietar 'anime, che nell’ inquictudine di questo mondo si
perdevano, e a costo della propria inquieludine procaccia-
va loro la quiete ¢ la sicurezza eterna. Inquietava S. Te-
resa la terra, come il Signore inquielava Gerusalemme e la
Giudea con I'umana riformazione e redenzione quando di
lui mormoravano i Scribi: Commavet populum, incipiens a
Gulilea. Lue. 23, vers. 5. come si dice nella I letlera di
questa [. parte,

XIil. Vagabonda la chiamavano, quasi che potesse far
nuove fondazioni senza camminare. Onde quei passi ch’e-
rano di grazia e di gloria della Sanla, venivano dalla cen-
sura del mondo stimati passi di riprovazione: ma solo de-
ve cerearsi la gloria di Dio senza far caso aleuno della glo-
ria del mondo.

XHI. Nel 4. numero riferisce una rivelazione ch’ ebbe
cerla Religiosa (che fu senza dubbio la medesima Santa)
che nel termine di venli giorni sarebbe cessala tatta quel-
la tempesta, come in effetlo cessd; perché il Signore dor-
miva nella navicella, e permelleva che per amor suo pa-
ussero i naviganli. Lo risvegliarono finalmente i loro cla-
mori, sospiri ¢ gemiti, ¢ pin.di tulli I'istesso amor di Ge-

¢ modestamente dalla nostra Sanla, la grande ¢ spaventevole burrasea su-
scilata dall’ inferno contro la nostra Riforma.
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si; e comando al mare che lornasse in calma, e si quie-
tassero i venti: onde cesso la burrasca.

XIV. In questo numero devesi primieramenle avvertire,
che la Santa dice: come la Vergine Signora nostra pregava
il suo divino Figlivolo per questa santa Riforma: perché
questa sanla Riforma ¢ figlivola destinala alla prolezione
della Vergine. Secondo, che anche per essa pregava S. Giu-
seppe, perché essendo della sua Sposa, era giusto che s’in-
terponesse in difesa dei beni e dole della medesima. Ter-
2o, ‘che listesso giorno che in terra fu decretato per di-
struggerla, si decreto nel Cielo (quanto alla manifestazione
esleriore) di confermarla e acerescerla.

Nel giorno in cui si determind in terra il suo distrug-
gimento per farla cadere, si decreto nel Ciclo di sollevarla
fin ‘al Cielo. Quanto importano poco le delerminazioni e i
deereli del mondo, quando in contrario determina Iddio.
Quanto importano poeco i deereli delle creature, quando in
conlrario comanda il Creatlore.

XYV. Quarto, che il Signore disse alla Santa: che ricorres-
se al re, che lo troverebbono in tutto come padre (1), Buo-
na approvazione € quesita non solamente della Maesta del
re Filippo-Il. che fu padre e promolore di tulle le opere
buone ¢ sante, e della Religione Catlolica, eon ardenlissi-
mo ¢ costante zelo, come al mondo tutia € notorio; ma an-
cora di lulli i re suoi successori, e del nostro piissimo e
religiosissimo Monarea, i quali pitt quai padri, che quai re
de’loro regni procurano la lorg difesa, rimedio e sollievo.

XVIL Quinto: Che la riforma de’ Scalzi da quel giorno
in poi incomincierebbe a salire. Ma sin dove, 0 Sanla Ver-
gine, salira la vostra Riforma? Al cielo con le virtu; alla
corona con le pene; alla grazia con i merili; e con la gra-
zia alla gloria.

Si rallegri questa santa Riforma fondata in lagrime e
penilenze, di questa santissima profezia, la quale gia si é
vedula verificare. Vada salendo a godere per la scala del
palire, e speri, che questo salire sara senza cadule, e que-

(1) Quanto favorevole siasi infatti dimostrato verso della Riforma no=
slra queslo Caltolicissimo re, veggausi i Cap. XXVIL XXVIIIL e XXIX.
della 1L parte del 1L Tomo di quest’edizione. Come pure le Lettere I,
e HI della L. parle, ela L della 1L parte di questo I1l. Tomo. In questi
cilali lnoghi lo chiama la noslra Santa: Difensore invitto de' Religiosi Os-
servanli: Valido protetlore de’ Scalzi: Unico rifugio de’ medesimi ne'loro
travagli: Munifico, prudente, sauto, eletlo da Dio per far fronte al demo=
mi0 ne suoi arrabiatissimi assalli contro la Riforma per distruggerla.
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slo camminare senza fermarsi, percheé nell'islesso modo che
I’ Evangelista per scrivere le lagrime di 8. Pietro disse: Ce-
pit flere, et flevit amare, Mare. Vh. vers. 72. Mal!h 25. vers,
73. comin¢id a piagnere senza inlermissione, ¢ pianse ama-
ramenle senza cessare, ¢ non Ssi fermarono gli occhi suoi
di piagnere sin a tanto ehe uni le lagrime con la gloria
del godimento : cosi in questo luogo dice la Sanla: che da
atlora incomincierd lu Riforma a srath-ﬂ: ma non dice sino
a quando abbia a salire; perché dee salir sempre eol mez-
zo del palire; e salire senza cadere, e vivere senza finir di
vivere. Unird questa santa Riforma le pene temporali con
quei godimenli elerni, e fin a tanto che durera il mondo
salivd, merilerd, crescerd e giugnera a goder F eterna
gloria.

XVIL. Poi nel num. 6. va insegnando i mezzi propor-
zionali per ollenere il rimedio di quei travaglj. lmperoc-
ché vuole lddio che sudi ¢ fatichi I'umana natura, accio
sopra di questo operi dopo la grazia, benché non possa
senza la grazia, nemmeno cominciare ad operar la natura.

XVIHIL Termina il num. 6. diecendo: che sé lrovava sana
e grassa: sana ognuno polrebbe erederlo, essendo si alle e
eccellenti le di lei virti; ma grassa solo poleva crederlo
chi aveva notizia del di lei spirito, e sapeva che la sua al-
legrezza, consolazione e alimento era il penare e patire per:
il suo Sposo Gesu, ¢ perd ne’ palimenti ingrassava.

Conclude la sua lettera, con dire ai suoi figli, che trai~
tino in quel tempo di tanta tribulazione con I'Eecellentissi-
mo signor Duea dell' lnfantado; 1o che notano anche le Cro-
niche di questa santa Religione tom. 1. lib. % e. 35. n. 5.
cio¢, che in tempi si calamitosi il maggior rifugio che a-
vesse la Riforma di S. Teresa, fu I"lllostrissima ed Eccellen-
lissima ecasa di Mendoza.

Di tal modo mi ha distratto I'amore della Santa ne’ suoi
travaglj che mi ha falto dilfondere ¢ uscir molto dalla bre-
vila delle annolazioni, e quasi passare alla prolissita di co-
menlo.

XIX. Questo buon Religioso, al quale scrisse la Santa
questa lettera, fu uomo di mlmblle sanlitd, e uno de’primi
fondatori della santa Riforma; e a prigionia della Santa
segui quando usei deereto dal Capitolo Generale di Piacen-
za in ltalia che la Santa si rinserrasse in una cella. Tro-
vavasi la Santa in Siviglia, ma la prigionia fu eseguita in
Toledo. Percio ricorrendo ella a Sua Santita e a sua Mae-

Orere o1 S. Teresy T. 1L \'01.. V. Lerr, P L 16
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sta, e quel che piw imporia, deeretando altrimenti lddio di
¢io che fu deeretato in terra; cadde in un’istanle a lerra
quello che aveva determinalo la lerra contro 1 decret
del Cielo.

LETTERA XXVIIL

Al Padre Fra Ambrogio Mariano di San Benedelto
Carmelitano Sealzo.

ARGOMENTO.

Si scusa di non poler ricever une novizia inabile a quelle
vita , e offerisce di farne U ultime prove, con un gran
desiderio di riceverne delle altre; cost I avvise degli in-
convenienti nella fondazione di Sulamanca.

GESU’ MARIA.
La grazia dello Spirito Sanlo sia con V. R.

1 1. Molta chiaro apparisce di non aver V. R. inleso
quello che debbo e I’ amor che professo al Padre Orlea;
poiché de” negozj ¢h’jo abbia trattato o che tratli in gra-
zia del medesimo, mi sevive V. R lo credo che sappia che
io non sono gid ingrala; che pereio le dico che se in que-
slo negozio si tratlasse di perdere io il riposo e la sanita,
gia a quesl’ ora sarebbe conchiuso; ma tratlandosi di co-
scienza non basta pereio I’ amicizia, perché pin ¢ quello che
debbo a Dio che a chicchessia,

il. Piacesse a Dio che fosse solo mancamento di dote,
mentre sa gia V. R. (in difello s’ informi) quante sian quelle
che vi sono in questi monasleri senza questa; molto pilt
che I’ ha buona dandole 500 ducali, coi quali puo farsi mo-
naca in qualungque monastero. Siccome pero il P. Orlea non
conosce le monache di uesli monasleri, cosi non mi stu-
pisco che se ne rimanga incredulo. Ma io che so esser ser-
ve di Dio, e che cenosco la delicalezza delle loro coscienze,
non mi persuaderod giammai, che elleno voglian levar I a-
bito ad alcuna senza gravi ecause, perché so quanto in que-
sto sogliano scrupolizzare; onde bisogna cerlamente ve ne
sia qualcheduna di grave, se sono in eid lanlo determina-
le. Siccome siamo poche, cosi | inquietudine che cagionano
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allorché non sono per la religione, ella é tanla e fale, che
il pretender questo dovrebbe servir di scrupolo ad una co-
scienza eziandio perversa: quanto pitt a chi altro non de-
sidera di non scontentar in cosa aleuna nostro Signore. Mi
dica di grazia V. R. allorché le monache non le danno i
voli, come posso io obbligarle a prendere una monaeca per
forza? ne io n¢ qualungue prelato.

Il Né si persuada V. R. che il P. Orlea abbia in cid
contrallo impegno ; poiché mi serisse, che lanlo ha a far
con essa, quanto con uno che passa per la strada. Se non
che i miei peccati gli han svegliala lanta caritda in una co-
sa, che non si pud fare né io lo posso servire, lo che ani
reco molta pena. Certamente che quantunque cio polesse
conseguirsi, ad essainon converrebbe lo starsene con quel-
le che non la vogliono. In questo caso ho io fatto pit di
quello che esigeva la ragione, fucendo si che contro lor vo-
glia la tengano un altro anno, accioeché faceiano maggior
prova di essa, ed io in passando per Salamanca voglio. in-
formarmi meglio di tutto. Questo si ha falto per servire il
P. Orlea, ed allinché resti maggiormente soddisfalto, poiché
ben vegzo che le monache non mentiscono, e sa V. R. che
queste sorclle in cose eziandio pit leggieri sono molto
aliene dal dir bugie.

IV. Non ¢ poi cosa nuova I' uscir monache da queste
case; anzi eid avviene molto d’ ordinario; né si pregiudica
punto in diecendo che non ebbe salule per regger questo
rigore , avendo io vedulo in effetto che nessana men vale
che per questo. Ammaestrata dall’ esperienza inlorno a cio,
dovro in avvenire mirar molto bene quello che fo, e cosi
non si prendera quella del Sig. Nicolo, avvegnaché molto
soddisfaccia V. R. Imperocehe da altra parte sono informa-
la; neé voglio per prestar servigio a questi miei signori in-
condrar nimicizie.

V. Ella é cosa strana in dicendomi V. R. perché duon-
que se ne parlava con esso? In quesla maniera non si prens
derebbe alcuna monaca. Perché io desideravo di servirlo ,
¢ mi diedero relazion distinta da quella ehe dipoi 8" ha a-
vata, o so che il Sig. Nicolo cerca pit il ben di queste
case che di un parlicolare, ¢ percid di questo era gia reso
capace.

VL V. R. non tratti pid di questo per amor di Dio.
Gid le dan buona dole, con cui pud entrare in altro con-
venlo, non essendo idonea per questo, dove per esser lan-
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% lo podne devono esser mollo scelle. Che se finpra non si
ha pl'liuam tanto rigore con veruna, a\vv"nachc sien lanlo
poche, ¢id ci ha recato tanto male, che in avvenire siavra
maggior pensiero. E non ¢i metta col Sig. Nicolo in quaiche
mquu-ludlnu perche questo sar a.un lornar a rimandarla,

Vil. Mi ba dato poi ben gusto V. R. in dicendomi che
in veggendola la conoscera. NJI donne non siamo si faeili
ad esser conoseiute, poiché. quelli slessi che per molli anni
le confessano, si stupiscono dipoi del poco che le hanno
intese; e questo perché neppur elleno si intendono per ac-
casar i loro difetti, ed essi gindicano da c¢io che loro di-
cono. Quando voglia, Padre mio, esser servita in queste ca-
se, ¢i dia buoni lalenti, e allora vedra come per quello ri-
guarda la dote non ci disgusteremo. Quando non vi siano
quesli, non posso servirla in cosa aleuna.

VIil. Sappia V. R. che io tenevo per cosa facile il po-
ter costi aver una casa ove alloggiassero i frali, né mi pa-
reva diflicile che senza esservi monastero, dessero loro li-
cenza di dir messa, siccome cio pu‘me!lnno in casa di un
cavalier secolare, e cosi questo mandai a parteeiparlo al
nostro P. Bgli i rispose che non conveniva, perché que-
sto sarebbe un pregindicar al negozio ; e mi pare che ac-
certo. mollo bene. V. R. Dunque sapendo la sua volonti non
doveva delerminar di rimanersi con lanli, e quasi avesser
la licenza accomodar -la chicsa, lo che mi ha molto mosso
alle risa. Nemmen casa io compravo senza aver ollenulo
prima la licenza dall’ Ordinario. Gia vede quello c¢he: mi co-

+ s10 in Siviglia dove ¢i0 trascurai. Molto chiarvo dissi a V.
R., che fin a tanto che non avessero ollenulo una letlera
di Monsig. Nunzio con cui concedesse la licenza, non si sa-
rebbe fatlo cosa aleuna.

IX. Allorche D. Girolamo wi disse, che i Padri lo pre-
gaviano di questo, me ne reslai stupida: e per non assemi-
gliarmi alle VV. RR. in fidarmi tanto di essi (almeno per
ora) non mi risolvo di parlare a Valdemoro ; mentre ho
sospetlo che la sua amicizia non sia per farci del bene, ma
bensi per raceoglier qualche cosa per avvisar i suoi amici.
Questo medesimo sospello vorrei che pur avesse anche V.
R. e non si fidasse di esso né pensasse di effettuar questo
negozio per mezzo di tali amici. Lasci questo pensiero a
colui, di cui egli & (che ¢ Dio), poich¢ S. M. lo effettuerd a
suo tempo; né si dia lanla frelta, bastando $ol questa per
cuastarlo.
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X. Sappia V. R. c¢he D. Diego Messia egli & un eava-
lier molto buono e che fara quanto dice; e poiché si de-
lermina a dirlo, avra gia inleso da suo cugino che lo fa-
ra. Creda che quello che non fara in riguardo suo, nem-
meno lo fard in riguardo di sua zia; né occorre scriver-ad
essa né ad allra persona; - poiché sono mollo stretti parenti,
e il parentado e gli amici di D. Diego Messia debbon mol-
o stimarsi. Parimente egli ¢ buon segno I’ aver detlo che
I’ Arcidiacono darebbe la_relazione per noi altre, perché se
non -pensasse ‘di darla buona non si sarebbe di questo ca-
ricato. Il negozio di presente sla in buon termine, onde V.
R. non lo rimeni piti, perche fara peggio. Osserviamo quel-
lo che opera D. Diego e I’ Arcidiacono.

XI. lo procurero qui d"intender se siavi chi lo pre,,h:
se il Decano pud qualche cosa, Donna Luisa Iimpegnera.
Questo ¢ stalo mollo a mio gusto, ¢ mi fa ereder maggior-
mente che lddio molto si. t.omplacv di questa fondaziones;
e percid né I'uno né I'altro ¢ stato in mano nostra. Mol-
lo buona cosa ella & che abbiam casa, perehé o tardi 0
per tempo avremo la licenza. Se Monsig. Nuncio I'avesse
dala, ogni cosa sarebbe ferminala. Piaccia a nostro Signo-
re di darle quella salute di eui abbisogniamo. lo le dico,
-che il Tostado non dilfida punto, né io dubilo che non sia
per ripigliar per esso quanto comincio ad operare.

XII. Per quello che concerne gli affari di Salamanea, il
P. F. Giovanni di Gest ritrovasi in lale stato colle sue
quartane che non so quello possa incontrare, ne V. R. mi
dice in che si possa ajulare. Per quello poi tocea al Colle-
gio di la, daremo prineipio a ¢id che pin importa, cioé in
oltener la licenza da Monsignor Nuncio; che se data |’a-
vesse' gia sarebbe falto; perché errandosi ne principj tutto
il |leu fallisce. Quello che desidererebbe il Vescovo, a mio
parere, si & (a\cndu inteso lo slato in cui ritrovasi il Sig.
Gio: Diaz), che vi fosse ivi chi potesse supplire per esso:
Ma io non so se sia conforme al nostro Inslituto I esserci
Vicarj; né mi par conveniente, né sufficienti due mesi, qnan-
do ancor ci0 seguisse, che per lasciar il Veseovo {llf-‘;gusl‘!-
to. Non so come riuscirebbero questi Padri in queslo gover-
no, perché vorranno forse guidarle con molta perfezione,
e por (questa, razza di gente non conviene; né so se il \e-
SCOvo sard per guslar :Ic frati.

X1 lo dico a V. R. che evvi a far pil di qnelln che
pensa, ¢ che per dove pensiamo guadagnare, forse perde-
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remo. Né mi pare che per la gravita del nostro Ordine con-
venga che enlrino con quest’ ufficio di Viearj (non essendo
ricereali per altro impiego) quelli ehe, allorehé venissero,
4+ dovrebber esser mirali quai romiti conlemplalivi, ¢ non
quai affaccendali qui ¢ la con donne dital razza; poiché lo-
1o ufficio sarebbe di trar fuori dalla mala vita queste, né
s0 se cid facesse buona comparsa. ltapunwn ali ineonvenien-
li, accioeche siano 1a ben ponderati, ¢ poi faccian le RR.
VV. quello che loro sembrera il meglio; nel ehe io m”arren-
do, ¢ so che accerteranno. Leggan pur questa al signor Li-
cenziato Padiglia, ¢ al signor (;mvauni Diaz, perché non
so piu di quello che dico. La licenza del Vescovo sempre
sarda sicura. Senza di quesla, non mi lusingo troppo che
sia un buon negozian'e il Sig. Don Teutonio, perché egli
¢ bensi di gran volontd, ma di poca possibilita.

XIV. 1o pur procuravo di ritrovarmi la per dar mo-
to a quest’affure, essendo o una buona traffichiera (diealo
il Valdemoro mio awico); perché non vorrei che questo
non si effettuasse per mancanza de’buoni mezzi. Quella
casa ¢ quella che ho mollo desiderato, siccome di levar
quesia fin a tanto che abbia maggior comodila (mi ¢ pia-
ciuta molto la Regia vicinanza) mi sono rallegrata, perché
in nessuna maniera (rovo che possa riuscir bene. Cambian-

4+ do male per male, mollto meglio & quella di Malagone,
perché Donna Luisa ne ha una gran voglia, ¢ in progr s-
so di tempo disporrd molte comodild, e vi sono molle ler-
re grandi all’intorno. lo intendo di (lltc che non manche-
ra loro il vitlo. E perché vi sia qualche titolo colorato in
levar quest’altra casa, potrebbero passar cola, ¢ in que-
sta maniera non penseranno che si lasei affatto, ma solo
sin a lanto che abbiano easa fatta. Imperocché sembrereb-
be poea autorita, oggi farla e domani disfarla. .

XV. La lettera per Don Diego Messia io la diedi a Don
Girolamo, e quesli se la Iratlenne per spedirla con altra
che mandava al Conle d’Olivares. lo replicherd lo seriver-
li, ‘quando vegga che sia d’uopo. V. R. procuri di ricor-
dargliclo. Replico, che se egli ha detto che lo darebbe per
facile, ¢ lo tratto gia coll’ Arcidiacono, ritenendolo per fatlo,
cosi sarda, perché & uomo verace.

XVL In questo punto m’ha seritlo per una monaca, che
piacesse a Dio, che quelle che rifiutiamo avesser le parti di
questa, ehe non si laseiercbbe, La madre del P. Visilalore
ne ha presa ['informazione. In dicendo or ora questo, par-
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mi che sarebbe bene dir qualche cosa a D. Diego dell in-
disposizione di questa monaca, parlargli di quest’altro ne-
gozio, e lornar ad incaricargliclo, che cosi lo fara. V. R.
faccia che questa lettera gli sia consegnala, e resti con Dio,
poiché molto mi sono dilungata, quasi che non avessi al-
ro intorno a cui sopraintendere. Al P. Priore non scrivo,
perché ora debbo scriver alire molle lettere, e perché pud
ripular questa come sua. Al mio P. Padiglia molte racco-
mandazioni. Lodo mollo nostro Signore per la salute che
gode. S. D. M. sia sempre con V. R. lo procurero la Ce-
dola, sebbene sappia che abbia io a parlar a Valdemoro, al
quale non posso raccomandargliclo maggiormente, perche
son persuasa che non fara niente per noi. E’ oggi il giorno
delle Vergini.

Indegna serva di V. R.
Teresa di Gestl.

XYIIL Prima che arrivasse D. Diego, m'hanno recalo og-
gi altre lettere di V. R. Mandi nella prima oceasione V. R.
questa lettera al nostro Padre. Contiene la dimanda di al-
cune licenze. Non gli serivo cos’ aleuna de’negozj, e pereio
non tralasei V. R. di serivergli.

XVIHI. Acciocche V. R. vegga che le mie monache so-
no di pit delle RR. VV., le spedisco questo pezzo di lelle-
ra della Priora di Veas, Anna di Gesi. Osservi se hanno
+ procurata una buona casa a’Religiosi della Pegnuela. M'han-
no in verila recato gran piacere. Scommeltterei che VV. RR.
non I’avrebbero si presto otlenuto. Hanno ricevuto una mo-
naca che in dote porta loro setlemila ducati. Alire due slan-
no per entrar con altrettanto. Alira Donna pure, molto prin-
cipale hanno ricevato, Nezza del Conte di Tendiglia, che
porta molte cose di argento; la quale ha gid mandato can-
delieri, ampolle, con altre molte cose, reliquiario, croce di
cristallo; cosicehé sarebbe cosa troppo lunga s’io volessi die
lutto quello che ha mandalo. E ora si muove loro una li-
le come vedra in queste lettere. Consideri V. R. ¢io che si
puo fare, mentre parlando a quesio D. Antonio, potrebbe
darsi che fosse al nostro proposito; e in dicendogli quanto
alte stiano I'inferriate, venderlo capace, quanto a noi cid
convenga, ed eglino nessun pregiudicio ne sentano. In fine
veda quello che si puod fare. S. D. M. sia sempre con V. R.
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ANNOTAZIONI

I. Questa lettera oltre di esser piena di grazia e genli-
lezza, ¢ anche ulilissima, perehé contiene molti buoni docu-
menli per governare. Pero, perché ho timore di allungarmi
troppo, (quasi che non possa il letlore passare avanli sen-
za legger le mie annolazioni) procuro di ristringermi quan-
Lo posso.

[I. 1l Padre Mariano, al quale ¢ diretla, fu uno de’pri-

fondatori di questa Riforma, uomo assai spiritnale e
dollo, ¢ del quale si valse dopo il Re Filippo IL in diver-
se malerie di suo servigio.

Il. Pare, che questo Religioso chiedesse con Iroppa pre-
murosa islanza alla Santa; cosi egli pregalo dal Padre Orlea
(che per quanto ho ricavato, fu un Padre della Compagnia
di Gesn) che volesse far professare una certa Novizia, la
quale non era stimata a proposito dalle monache di uno
de’ suoi convenli; e in pitt di venli modi la Santa gli da
la negativa, ed in tulli usa molta grazia e gentilezza nel
dirlo, ma dimostra gran risoluzione e vigore in negarlo.

IV. Dice primieramente, perché non puo farlo in coscien-
za, ¢ per questo motivorerano superflui tatli gi alwi discor-
si; ma lutlavia volle soprabbondar la Santa, non per il ne-
gozio, ma per la quicte ¢ soddisfazione di questo Padre in
¢io che non si doveva all’ intercessione,

V. Secondo, perch¢ non deve togliere alle monache la
liberta, mentre esse non la vogliono rieevere. Ed a ragione,
perche le poverelle slanno soggetle sempre all’ alirui vo-
lonta, e non hanno altra liberta che quando volano I ele-
zione della Superiora, o per vicevimenlo di qualche novi-
zia, onde sarebbe cosa troppo sensibile, auzi lerribile il vo-
ler toglier loro la liberta anche in questo.

VI. Terzo, perché ¢ grandissima inquictudine alle mo-
nache 1'aver da lencre in loro compagnia una che non
conviene, ¢ lanto pit essendo cosi poche; perché se fosse-
ro slale molle, sarebbe anco stato piu tollerabile, come se
la Santa avesse detlo, poche e mal concordi chi lo potreb-
be soffrire (1)?.

VIL. Quarlo, nemmeno alla novizia stava bene I'entrar
contro il gusto delle religiose, perché I entrare dove una

(1) Questo dice la nostra Sanla espressamente ncl Cammino di Perfu=
zione CGap. IV, ¢ VAL Tom, M. paie §



- 221
non ¢ xolula, ancorché sia fra lante sante, le riuscird mol-
to male, perche finalmente sono sante che non la vogliono,
e anche i pit santi non operano molto a gusto del pros-
simo in c¢io che non vogliono. Cosa tanto difficile & il vin-
cere il proprio detlame, e molto piu quando il contrario
non si slima conveniente,

VIII. Quinto, perché nemmeno importava gran cosa al
P. Orlea, ma che i gravi peccati della Santa gli avevano
posto nel euore lanta caritd verso quesla novizia. Con che
discrelamente vuol insinuare quanto indiscrela sia la carila
imperfetta quando si oppone alla perfetta, che consiste nel-
la conservazione del bene pubblico e comune, e nel fare
che a questo non pregiudichi il capriceio di un particolare.

IX. Sesto, quando la novizia esea, non perdera lanto
come perdera se non esce, perché restando con poco guslo
potrebbe perder |’ anima ¢ il corpo, ma partendo con pre-
testo di poca sanila, non perderd nemmeno la riputazione,

X. Settimo, non volendo lasciarsi vincere, si lascia al-
meno pregare, e sospende la risoluzione di ricevere .0 ricu-
sare la novizia, sebbene dice che sa molto bene che le sue
monache non mentiscono in ¢id che asseriscono di lei. Pe-

+ r0 che la tratlerranno fin a.tlanto che la medesima Santa
arrivi a Salamanca, difficoltandogli sempre, e dissuadendolo
da tal impresa, perché vorrebbe che si disingannasse in u-
na materia la quale fin dal principio la stimo serupolosa.
Che poi non sappiano mentire le sue monache, non sola-
menle ¢ nolo alla Santa, ma anche a me e al mondo Lul-
1o, pcrchc chi serve si perlullamvnle all'eterna verita, come
pud mai colle sue labbra pronunciar bugia ?

XI. Ouavo, per prevenire con questa repulsa un’al-
Lra inlercessione, accio questo Padre non si- préndesse ogni
giorno la cura della professione delle Novizie dell’ Ordine,
gli dice: che ha ben imparato a suo coslo per non riceve-
re un’allra senza molla circospezione ; e a molle repliche
che il P. le faceva, risponde con queslo senlimento, e lo
prega a non parlarne pit.

XII. Nono, discretamente dice nel n. 7. Non siamo si
facili ad esser conosciute noi altre donne, come pare a V.
Rev. O come le conosceva bene la Santa, e molto pit di
quello che si conoscessero da se slesse! Buon documento é
questo , aceio i Padri non si diano subito a ereder di co-
noscer e madri e le figlie, e il loro spirito e condizioni, ma
vadano sempre come 11 buon piloto eon la bussola in ma-
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no, cio¢ eon forzs rviservala in modo lale che sebben pen-
suno di conoscerle ., nondimeno sliano con limore di non
conoscerle bene: e pu- Ul'nl sorta di Padri spirituali questa
massima € buona.

X1 Decimo, conclude con un eccellente consiglio per
il governo dicendo: Padre wmio, quando voglia da noi es-
sere in queste case servito, ci dia buoni talenti e vedrd co-
e non ci disqustaremo per la dote: quando cio non vi sia,
non polro servirla in cosa alcuna. Quasi volesse dire: no-
vizia che porta denari ma non lalenti di giudizio, virti e
umilta, non ¢ monaca ma denaro; e da noi si vuol la mo-
naca, non il denavo; con il denaro non abbiamo da tratlare
né conversare, ma solo da servirsene per nosiro manteni-
mento; con la monaca dobbiamo trallare e comunicare, on-
de bisogna che sia di buon lalento; il denaro presto si spen-
de, e la monaca senza lalenlo rimane per sempre in casa.
Il convenlo del Carmine delle Sealze non riceve monache
per denari; non riceve la dote se gliela portano, ma buo-
ne monache: ¢ se non hanno talenlo, non vuol denaro, ne
monaca, che non abbia virtd e bonta, perché senza di que-
ste niente vale il denaro.

Questa massima di Santa Teresa € ulilissima e sanlis-
lissima, non solo per i matrimoni spirituali di religiose, dei
quali parla la Santa, ma anche per i sacramentali dei se-
colari. Imperocche se la sposa non ¢ dolata di lalenlo e
virti, benché porli cinquantamila ducali di dote, in poco
tempo col suo poco giudizio e poca virlll, eonsumera lutla
la dote. e il povero marito (roverd in casa moglie senza
dole e senza giudizio.

XIV. Nel n. 8. avverlisce questo padre che intempesti-
vamenle procurava avanzar in Madrid (per quanto si rae-
coglie dal conlenuto) la Fondazione dei religiosi prima di
averne otlenulo licenza: insegnando che in simili casi il di-
rillo che cammina, ¢ prima ollenerla dai Superiori; e che
il fare in contrario ¢ piutlosto disfare, o andare in conlese.

XV. Nel seguente parimente |'avvertisce a non fidarsi
cosi presto di quelle persone che fin allora non aveva le-
nule per confidenti. In Ofrm cosa era questa Vergine pru-
cenlissimd, perche non ¢ sanlitd il lasciarsi ingannare, anzi
e ben grande I’ operar con giudizio e provvidenza, riliran-
dosi da chi pud ingannare.

XVL Quella che nell’ antecedente numero non si fidava
@ alcuni, nel seguente confidava negli altri, perche era ras
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rissima in eonoscere le qualith de’soggzelli, e dice con mol-
ta gentilezza al P. Mariano: Vo$tra Riverenza non lo calehi
pitt; ché anzi fare pegyio: doveva esser questo P. un poco
fervido, come apparisce da questa lettera. Onde la Sanla
con amumirabil discrelezza lo voleva lenere a freno.

XVIH. Nel numero susseguente proseguisce I'istessa ma-
teria con molla prudenza, ora diffidando d’aleuni, ora con-
fidando in altri. Indi nel duodecimo tralla della Fondazione
del religiosissimo collegio di Salamanca, esempio di quella
universila; e della proposizione fatta da quel Monsignor Ve-
scovo a quei Padri che volessero governare in qualila di Viea-
ri un cerlo monastero di convertite, del quale aveva cura un
Sacerdole chinmato Giovanni Diaz. il quale, come dice la San-
ta nel quarto numero, si tratteneva in Madrid, e pare che i
Padri inclinassero ad abbracciarla, per aver campo di mel-
ter il piede in quella ciuta, e render nell’ istesso tempo que-
sto servizio a Dio; ma non lo approvo la Santa, sebbene
come dice nel numero 14. aveva gran desiderio che seguis-
se quella fondazione, e con ragioni molto prudenti si op-
pose all’intento, parendole cosa molto contraria alla voea-
zione, I’ andar raceogliendo donne di malaffare con opera-
zioni di vila alliva, quei che tutto il loro esercizio dovevano
porre in darsi lolalmente a Dio con I'astrazione della con-
templativa.

XVII. Del Signor D. Teutonio di Braganza il quale,
coine apparisce dalla lellera seconda, sollecitava questa fon-
dazione, e non doveva star mollo -comodo, dice discrelamen-
le la Santa: Senza di questa non mi lusingo troppo che sia
un gran neqoziante il Sig. D. Teutonio, perché egli é bensi
di gran volonta, ma di poca possibilitii; come se avesse del-
to: negozianie di molta volontd, ma poca possibilita, non é
sufficiente per la nostra fondazione.

XIX. Dice nel numero seguente: Che avrebbe avuto caro
di trovarsi eola per infervorare il negozio, perché ¢ buona
traffichiera. Doveva esser quesla frase coslunala in quei
lempi per significar una persona che facilita le cose a poco
costo: onde aveva ben ragione la Sunla di chiamarsi cosi,
perché il tullo conseguiva a proprie spese e non d altri,
cioé col suo spirito, sudore, orazione e fatica.

XX. Aggingne nel fine di questo numero: Perché pare-
rebbe poca awlorita oggi fure una fondazione e domani le-
varla. Due o tre volle si serve la Sanla in questa lellera
della parola di aulorild, e spesso anche in alire, per signi-
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ficare il credito di prudenza e. costanza nelle risoluzioni; il
che non € compalibile con’la volubilita di fare ¢ disfare,
poiche questa, discredita non poco le persone, le azioni e
le risoluzioni.

XXL Fino al n. 17. dISl‘OI‘I(‘ di negozj, ma nol fine co-
‘me madre che vuol risvegliare i figlinoli con I' esempio ed
emulazione della prudenza e accortezza delle figlie, gli dice
che legga la letlera della Madre Anna di Gesa, e vedrd quan-
to meglio seppe procurar la casa ai religiosi della Pegnuela
che non seppero far essi: onde viene a stimolare ¢ mam-
mire quelli col fervore e autivita di quesu,.

LETTERA XXIX.

Al Signor Lorenzo di Cepeda e Ahumada,
fratello della Santa.

ARGOMENTO.

Gli vende molte grazie per un grosso soceorsn mandatole dal-
U Indie per sollievo del monustero d’ Avila; e gli da par-
ticolar contezza di molti affari e avvenimenti cosi dome-
stici come della Riforma.

GESU’
Sia sempre con V. S. lo Spirilo Sanlo. Amen.

I. E le paghi il pensiero che ha avulo di soccorrerei
tutti e con tanla diligenza. Spero nella Divina Maesta che
avra ella presso d’essa a guadagnar ben mollo; essendo ¢id
molto certo, poiché a tulti colore a quali V. S, manda de-
nari, arrivano a tempo si opportuno, che mi ¢ state cio0 di
non ordinaria consolazione. E mi persuado che fu ispira-
zione di Dio quella che I’ha mossa a mandarmene in tanla
quanlita; poiché per una monachella come io sono, che gia
(gloria a Dio) mi reco ad onore I andar rappezzala, eran
bastevoli quei che avean portati Giovan Pietro di Spinosa
e Varona (credo abbia questo nome I allro meruanle) per
eampar molli anni senza necessila.

Il. Siccome pero so d’ averle serilto gia molto a lungo
le molte altre ragioni e cause dalle quali non potei sot-
Lrarmi, per esser Te divine ispirazioni tali, che non sono a.
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fidavsi-alle ledtere; casi le dico ehe per sentimento di per:
sone sanlé ¢ letterate , sono obbligala a non dimosirarmi
codarda, ma bensi a contribuire in tulto cio che io per mia
parle posso a quest’ opera, che ¢ di fondare un monastero
in cui abbian ad esser solo tredici, senza polersi mai alle-
rare questo. numero; le quali abbian a menare una vita di
grandissima ristrellezza , clausura perpelua , faccia coperta
col velo allorché abbiano a parlar coi secolari, tutle appli-
cale all’ orazione e morlificazione, siccome gia ho - serillo a
V. S.a lungo e scriverd ancora per Antonio Moran quando
partira.

11l Questa Signora Donna Gujomar, la qnale scrive a
V. S. mi porge ajulo. Fu moglie, se V. S. si ricorda, di
Francesco di Avila di quelli di Sovralego. Sono nove anni
da che mori suo marito, il quale leneva un milione di ren-
dita. Ella pure, oltre a questa rendila di suo marito liene
nn majorasco, e quantunque rimasta vedova di venticingque
anni, non ha volulo accompagnarsi, ma si ¢ data molto a
Dio. Ella é molto spirituale. Sono pit di quailr’ anni in
cui conserviamo una strella amicizia come fossimo sorelle,
Sebbene mi ainta, mentre da buona parte della sua rendita,
ora peérd si ritrova senza denari, ¢ per quello s’aspelta al-
Poperare e comperar la casa coll’ajuto di Dio io fo il tulto.
Prima di fondare mi han dato due doli, e gia la tengo eom-
prata, sebhene secretamente. Per allestiv poi molle cose che
mi eran necessarie non avevo soccorso. Che percio confi-
dando solo in Die (giacche vuol che lo faceia) che egli mi
provvedera, impegnai operai (lo che pareva uno sproposilo),
ed ecco che 8. D. M. m' ajuta movendo V. S. acciocché mi
provveda. E quello che mi fa stupiv maggiormente si ¢, che
la mancanza di quelle quaranta pezze d’ argento che V. S,

1 aggiunse all’ altre, m”avrebbe apportato grandissimo pre-
giudizio; cosi S. Giuseppe (solto il di cui nome sara que-
slo convenlo) fece che ¢id non succedesse. lo so che il santo
riconoscera V. S, Finalmenle sebbene la casa sia povera e
piccola, ha perd pin bella vista e terreno, e anche questo
si slabilisce.

IV. Si ¢ gid spedito per le Bolle a Roma. Imperocehé,
schbene questo monastero ¢ del medesimo Ordine, ci mel-
tiamo perd sotto I’ ubbidienza del Vescovo. Spero nel Si-
gnore che sari per esser di molla gloria di 8. D. M., al-
lorche si compiaceia di lasciarlo finire (lo che penso che
sara sicurameule), mentre le prime che entreranno sono a-
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nime di grandissima esemplarild (sono veramente scelle) di
grand’ umilla, penitenza ed ovazione. V. 8. raccomandi ¢id
al Signore, perche col divino ajuto quando Antonio Moran
sia dl parienza, allora sard finito.

V. E venuto egli a me e mi sono col medesimo molio
consolala, mentre mi ¢ paruto nomo di buon garbo, vera-
ce e di buon intelletto. In particolare mi sono consolala in
sentendo le particolarita di V. S. essendo questa una delle
maggiori grazie ricevule da me dal Signore, che 8. D, M,
le abbia falto conoscere cosa sia il mondo ¢ che abbia vo-
luto mellersi in quicte e che batta la strada del cielo, lo che
era quello che sopra tutto desideravo di sapere; per la qual
cosa sinora sono stala sempre con ballicuore. Gloria sia a
ehi tutto fa. Piacciagli di sempre pin promuoverla nel suo
sanlo servizio, poiché non essendovi lassa nel guiderdone,
nemineno deve esservi nel servir al Signore. Se non che
ogni giorno un pochetto (almeno quando si voglia) andar
pit avanzando; e con fal fervore, che paja ((omc in falli
egli €) che sempre siamo in guerra, ¢ che f(in a tanto. che
non s’ abbia ottenuta la villoria, non dee esservi né riposo
né lraseuranza.

VI. Tulli quelli dei quali V. S. si servi per spedirmi de-
nari, tutli furono onorali, sebbene Antonio Morano superd
tulli, si in riguardo in avermi portato I' oro meglio cam-
bialo e senza spesa ( come vedra ) come per esser venulo
da Madrid a portarmelo eon poca salute, chie per esser male
accidentale ora s!.'l meglio, e veggo che in re alld conserva
molto amore a V., ]’oplo pure i denari di \.mm-l e lullo
con gran diligenza. \mme parimente qui con Rodriquez che
ha fatto molto bene. Per mezzo di questo scrivero a V. 8.
perché forse sard il primo. Antonio Morano mi mostro la
lettera che V. S. gli aveva seritto; e eredami che tanta sol-
lecitudine non pud provenir dafla sola virta del medesimo,
quando lddio non gliela mellesse in cuore.

VIL Jeri mia sorella Donna Maria (1) mi mandd que-
sta lettera. Allorche le portino I'altro denaro mandera I’ al-
ira. In tempo molto opportuno le arrivo il soccorso. Ella
¢ molto buona cristiana e rilrovasi nel mezzo di molii tra-
vagli, di modo che se Giovanni di Ovaglie le muove la lite,
sarcbbe questa la rovina de’suoi figlinoli. Certamente che
non ¢ tanto quello che concepisce come le pare; avvegnaché

(1) Era sua sorella . Maria di Cepeda moglie di Hartin de Gusmam
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abbia molto male venduto il tutto e fatlone un getto. Perd
anche Martin de Gusman (che Dio abbia in cielo) procura-
va il suo inleresse, e gli fu assegnato dalla giuslizia seb-
bene conlro ragione: e ora tornar a ripelere quello che mio
padre (che sia in gloria) vendé, non mi lascia in pace. Il
resto, come dico, aveva ridotto a male stato D. Maria mia
sorella. Iddio mi liberi da quegli acquisti che seguendo so-
no la cagione di tanlo male per i suoi discendenti. Se non
che le cose concernenti il proprio inleresse corrono di tal
sorta, che sembra maraviglia che il padre col figlio, ed il
fratello col fratello s’accordino. Che percid non mi reca pun-
to maraviglia il proceder di Giovanni d’ Ovaglie, anzicheé
si sia diportato bene in sospender per amor mio. E di buno-
na indole, ma non é da fidarsi, anzi allora quando gli man-
di i mille reali, procari che si faccia serittura che in quel
giorno in cui vorrd ripigliar la lite, cinquecento ducali sia-
no di D. Maria.

VHI. Le case di Giovanni Cenlura non sono ancor ven-
dute; solo che Martin Gusman ha ricevulo a conlo di esse
trecentomila maravedi (1), ed ¢ cosa giusta che se gli tor-
nino. In mandando Y. S. queste mille pezze d’ argento, eon
queste si soccorre a Giovanni d’ Ovaglie che potra qui cam-
par la vila, ritrovandosi ora in necessila, e senza questo
soccorso non polra camparla se non per qualche tempo e
anpche malamenle.

IX. Ritrovasi molto hene accasata, e le dico che D. Gio-
vanna (1) ¢ riuscita di tanlo onore e valore, che di moli-
vo di lodar Iddio; ella ha un’anima da angelo. lo sola riu-
scii la peggiore di tulle, e tanto catliva, che V. 8. non do-
vrebbe viconoscermi per sorella, né so eome io sia da loro
si ben voluta. Dico questo con ogni verita. Ha ella soste-
nato molli travagli, ed in questi si ¢ diportata molto bene.
Se senza suo incomodo potesse V. S. mandarle qualehe co-
sa, lo faccia presto, ancorehé sia a poco a poco.

X. I denari ordinali furono consegnali, come vedra dal-
le lettere. Torvivia e sno marito sono gid morli; sono stati
pero molto a proposito per i suoi figlivoli che sono pove-
ri. Le messe sono gia dette; anzi credo, che per queste sia-
no i denari che son venuli, per supplir a quello che V. S.
ha ordinato, e sono persone delle migliori ¢h’io abbia tro-

(1) Maravedl ¢éuna moneta piccola, simile alla nostra ilaliana che vale
un quallrino.

(1) Era sua sorclla D. Giovanna d' Aumada,
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vato; mentre seno melto buone. Mi cagiong divozione il Goe
per cui V. 8. le ordinava.

XI. To mi sono ritrovala in casa della signora D. Gu-
jomar nel tempo di tatti questi negozj; ¢ mi sono consolata
per aver avulo maggior comodo di pitt parlare con quelli che
mi davan contezza di V. S, Aggiungo, per mio maggior con-
tento, che essendo uscita una figlia di questa signora, che
¢ monaca nel nostro convento, e avendomi il nostro P. Pro-
vinciale ordinato di accompagnarla, qui mi ritrovo con mag-
gior liberta per tutto quello ¢he voglio, che in casa di mia
sorella. Qui ¢ dove si parla sempre di Dio, e si gode mol-
ta solitudine. Mi fermero fin a lanto che mi venga aliro
ordine; sebbene per trattar il negozio detlo, sarebbe meglio
reslar qui.

XI1I. Veniamo ora a parlar della mia diletta sorella, la
signora D. Giovanna (1), la quale, avvegnache sia Iullima in
questa letlera, non € perd lale nel mio amore, che certamen-
te ¢osi colla medesima premura anch’essa raccomando a Dio,
come bacio a V. S. mille volle le mani, per lanta grazia che
mi fa. Non so servirla in altro che col far che si- racco-
mandi a Dio molto il nostro bambino. Cosi si fa, che anzi
il 8. F. Pietro d’ Alcantara lo tiene molto a suo carico, che
¢ un frate Scalzo, di cui gid serissi a V. S. Cosi i Teatini,
e altre persone che saranno esaudite da Dio. Piaccia a S,
M. di farlo miglior de’suoi genilori, che quanlunque sian
buoni, desidero che sia di piti. Mi seriva V. S. sempre del
suo contento e conformita che prova; poiché mi consola
mollo.

XIII. Le ho detto che nel ritorno di Antonio Morano le
manderd una copia del privilegio della nostra nobilla, che
per quello si dice non pud andar meglio, e aved tutta I’ at-
tenzione in questo. E se nel viaggio prima d'arrivare st
perdesse, gliene manderd un’allra; perché per un certo di-
sordine nato, non si ha potulo mandar prima; e perché pu-
re questo disordine ltocca una terza persona, che non ha
voluto darla, cosi non lo dico. Cosi aleune reliquic che ten-
go si manderanno, essendo di poco coslo la guarnigione. 4
Per quello poi che mi manda mia sorella le bacio mille
volte le mani. Che se fosse quel tempo in cui solevo por-
lar oro, porlerei una grand’invidia a quell’immagine, per

(1) Era D Giovanna de’Fuentes, ¢ Gusman mogliz di suo fratello, il
signor Lorenzo di Cepeda.
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esser bella in superlativo grado. Dio ci conservi Sua Signo-
ria molli anni, come V. 8. altrettanti, e li conceda all’ uno
e I"altro buoni. Domani ¢ la vigilia del 1562,

* XIV. Per essermi (ralltennta con Antonio Moran, co-
minciai a seriver lardi; e vorrei seriver ancor di pift, mu
egli vuol partiv domani. Percid scriverd col mio Girolamo
Cepeda; onde avendo a seriver presto, non mi prendo pena
di questo. Legga V. S. sempre le mie lettere. Ho usata mol-
la diligenza, perché sia buono [I'inchiosire. La letlera si
scrivé lanfo in pressa, e come dico, lanto tardi, che non
posso rileggerla. To sto di salute meglio del solito. Iddio
gliela dia a V. S. nel corpo e nell’anima, come desidero.
Amen. Non scrivo a signori Ernando e Pietro de Ahumada,
per mancanza di tempo. Lo fard perod presto. Sappia V. 5.
che aleune persone mollo buone, consapevoli del nostro se-
grelo (dico del negozio) hanno rviputalo un miracolo 1’ a-
vermi V. 8. mandato lanto denaro in lal lempo. Spero in
Dio, che allora e quando vi sia maggior bisogno, le metle-
ra nel euore, benche V. S. non voglia, di soccorrermi.

Di V. 8, serva molto costante,
Donna. Teresa di Alumada,

ANNOTAZIONI

I. Scrisse la Sanla questa lettera a suo fratello, il Si-
gnor Lorenzo di Cepeda, mentre dimorava nell'Indie Occi-
dentali dell” America, che chiamano Meridionali, cio¢ del Re-
gno del Pernt nella Citta de’ Re, detta con altro nome di
Lima. Pare che sia la prima che gli scrivesse dopo mol-
Vanni di assenza; perché in essa gli va rendendo econto
delle suc sorelle, come se egli non avesse notizia alcuna di
loro. Dimord ivi pitt di trentaquatiro anni, come racconla
la Santa nelle sue fondazioni (1).

Il. Trovavasi allora Ja Santa nel maggior fervore della
fondazione del monastero di 8. Giuseppe d’ Avila; e in tem-
po di si gran bisogno le giunse questo ajuto, mandatole da
Dio per suo fratello. Essendo 8. D. M. immensa e onni-
potente sa eziandio far si che una mano aiuti I'altra, ben-
ché sian fra loro molto distanti.

HL Dice: Che arrive a tempo opportuno il denaro: mai
pero viene fuor di tempo, o sia per ajuto proprio, o per
(1) Quest’istesso fu quello poi che ajutd la Santa nella fondazione di
Sivigha. Yeggasi il Cap. XXY. Lib. Fond. Tome 1L parte IL

Orere o 8. Teress T. 1L Vou. V. Lert. P L 17
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I'altrui. Solo viene a mal tempo, quando viene per restar
sepolto allorché I'avarizia lo rende schiavo, e non I impie-
ga dove dovrebbe. Che importa l'aver denaro se non lo
spendo? € tanto mio eome del vicino; e solo ho io di piu
il pensiero e sollecitudine di custodirlo; perché, come dice
San Gregotio 4ib. 15. Moral. il cuor dell’avaro che cerca
il riposo nelle ricehezze, trova dopo I inquictudine nel cu-
stodirle: Quia dum anxintur qualiter acquisita custodial ;
ipsa ewm sua satielas angustiat; el qui ex abundantia re-
quiem quesieral, poslea ad cuslodiam gravius laboral.

IV. Gli racconta in questo medesimo numero la fonda-
zione, che comincid per ispirazione divina (buon principio), e
che la proseguiva per consiglio di nomini santi (buon mez-
z0) senza dubbio; che doveva ridurre, come ridusse a buon
fine, avendo comincialo con si buon prineipio, e si buoni
mezzi ad ergerc I'altissimo edifizio della Riforma, il quale
¢ di tanta gloria a Dio, e di tanto giovamento agli uomini.

V. Nel n. 5. mentre la Santa era tulta occupala in +
eseguir la grand’opera del suo primo monastero, dice, Che
le pareva uno sproposito. O quai spirituali riflessi! Sempre
quest’anima sanla andava da se slessa slaccala, e conoseen-
do con la luce superiore e divina ch’era un’ opera altissi-
ma, confessava, che agli occhi del mondo pareva una me-
ra pazzia. Cio che € buono e santo al lume della grazia,
alla cecild del mondo sembra scioechezza. La eroce, che
serve all’Ebreo di scandalo e di scherno al gentile, riceve
dal eristiano le adorazioni. Opera con fede la Santa, e quel
che eredeva, superava cid che vedeva. Oh se ci lasciassimo
governare da Dio, quante cose che ci sembrano spropositi,
le troveressimo buone e perfetle!

VI. Fralle persone pie, che raccomandavano a Dio suo
fratello, nomina il S. P. Fra Pietro, d’Aleantara uomo del
Cielo, prodigio di santita e di penilenza, luce chiarissima
di quei tempi, e specchio della Riforma de’ Sealzi di San
Francesco, nel quale si mirano i suoi religiosissimi figli, ¢
sono vive immagini di lui nell’ opere e nello spirilo.

Vil. Li Teatini, che nomina, sono i Padri della Compa-
gnia di Gesu, i quali quando vennero d’ltalia per equi-
voeo d’un’altra fondazione, che fece il Vescovo di Teali, il
quale fu dopo Papa Paolo IV. di simile professione, chia-
marono in Spagna Teatini (1). Ben si conosce da questo

(1) Yeggasi intorno a queslo I'annotazione posta nella I. parte del L
Tome di quest’ cdizione.
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lo spirito grande eol quale operarono, mentre li univa allo
spirito del B. Pietro d’ Aleantara.

VII. Tutto il rimanente della lellera conliene interessi
e negozj de'suoi parenli, da quali niuno pud tolalmente
staccarsi per spirituale che sia; ¢ non doveva slaccarsene
la Santa, menire a lulli era di tal giovamento per il bene
dellanime, che tutti fece passare dalla vila di nalura in
quella di grazia, mettendoli nel cammino dell’ orazione di
spirito e di verita. Sempre perd col dolee va meschiando
I"utile, e il tutto condisce con grazia maravigliosa, partico-
larmente dove diee nel num. 5. Che mentre Dio non ha
tassa né limile nel premiare, nemmeno le anime devono a-
vere verun fermine nel procurar di servirlo. O che sanla
e spiritual proposizione, chi potesse scolpirla nel proprio
cuore! O che sele ardentissima dovressimo avere lulli di
servire a chi ei da il premio senza misura! Ma al contra-
rio, oh quanto ¢ limitato e poco il nosiro .servire a chi
senz’ alcun limite o tassa ce ne rende il gniderdone dell’e-
lerna vita! ,

Oh mio Dio, ehi vi polesse servire eome voi sapele pre-
miare! Chi polesse esser infinito a servirvi in lerra, come
voi siele infinito a premiare in cielo! Chi polesse infinita-
mente piacervi, ancorché dovesse limitalamente godervi! Chi
polesse rendervi infiniti servigi, ancorché dovesse riportar
finito e limitato il frautto e la glovia di avervi servito!

IX. E’ nolabile anche c¢io c¢he dice nel n. 5. Iddio mi +
liberi da quegli acquisti, che sequendo sono la cagione di
tanto male per i swoi discendenti. Sebbene le cose cammi-
nano di sorta, che per maraviglia si trova padre che si
accordi eol figlio, e un fratello eon I altro. Volle la San-
la definire il mondo, perché toccandovisi dell’ interesse o=
gnuno tira per se, o sconvolge ogni cosa, come dice San
Giovanni Grisostomo: Mewm et tuum frigidum #llud ver-
bum. Tom. 3. orat. de S. Phil.

X. Non & bene il partirsi da questa letlera senza riflet-
tere alla censura che fa S. Teresa di quella santa e nobil
‘_a‘ignura, Donna Gujomar di Ulloja, dalla quale fu tanto a-
Jutata nell’opera di questa Riforma con denaro, con consi-
glio e con valore; onde parve che lddio depositasse in lei
gran parle di quei tesori che dopo venerd il mondo in S.
Teresa. Fu nativa della cittd di Toro, ¢ di una delle pit
illustri famiglie di essa.



LETTERA XXX.
Al signor Lovenzo di Cepeda, fratello delle Santa.
ARGONENTO

Si rallegra seco della visoluzione da Ini presa di far ritor-
no w casa, per polerla ajutare e assistere nella fonda-
zione ’altri monasteri, oltre 1 gia fondati, de’quali gii
da distinto ragguaglio.

GESU'.
Sempre lo Spirito Santo sia con V. 8. Amen.

I. Per qualiro parti ho inviato lettere a V. S.; e per
tre di queste vi eran lettere per il Signor Girolamo Cepeda;
e perché non & possibile che nessuna di queste non le per-
venga, non risponderd a tutto quello che V. S. mi scrive.
Per ora altro non dird intorno alla buona delerminazione
che Iddio le ba posta nell’anima sua (della qual cosa lo-
dala sia S.D. M.), e mi pare cosa mollo ben pensala, per-
ché da quell’oceasione che V. S. mi dice, intendo poco, pitt
poco meno, le altre che pud avere; ¢ spero nel Signore,
che sard questa di mollo suo servizio. In lulli questi mo-
nasteri si fa conlinua e mollo parlicolare orazione, accioc-
che 8. D. M., giacehe l'intento di V. S. ¢ di servir a no-
stro Signore, lo assista ed incammini quello che sara per
esser di maggior profitto per I’ anima sua, e di quesli fi-
glinolini.

1. Gia scrissi a V. S. esser i sei conventi fondali, e due
pur de’ Frati Sealzi del nosiro Ordine. Son fondali in gran
perfezione, ¢ quelli delle monache sono tutli tanto simili a
a quello di S. Giuseppe d’Avila, che non pajono che una
stessa cosa. Questo ¢ quello che mi inanimisce in veggen-
do quanto daddovero sia nostro Signore in quesli servilo,
con lanla purezza d’ anime.

I1l. Presentemente mi ritrovo in Toledo. Sara un anno
la vigilia di nostra Signora di Marzo, che qui arrivai; seb-
bene dopo arrivata fui in una Villa del Ruigomez che ¢ Prin-
cipe di Evoli, dove si foudd un monastero di frati, ed un
allro di monache, che stanno molto bene. Feei qui ritorno
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per finir di lasciar questa casa stabilita in buon regolamen-
to, perché¢ s’'incammina ad esser delle molto prineipali. In
quest’inverno mi sono ritrovala con mollo maggior saluie,
perehé il clima di questo paese egli ¢ mirabile e tale, che
alloreheé non vi fossero allei inconvenienti (mentre non @
fattibile il tener qui abitazione per i suoi figlivoli) m’in-
voglio alle volte di averla qui, per la gran bonla di queslo
clima. Molli luoghi vi sono nel territorio d’Avila, dove V.
S. potra tener casa per I'inverno, come alcuni coslumano.
Dico questo per mio fratello Girolamo di Cepeda, perché
penso anzi che quando Dio qui lo conduca, godra un po’
pit di salute. Il tulto succeda come S. D. M. vuole, men-
lre credo siano quarant’anni, che non ho avualo lanta sa-
lute, come al presente, avvegnacche faccia tulto quello che
fan fe ultve, né mangi mai carne, se non in gravi necessita.

IV. L’ anno passalo ebbi alquante quartane, dalle quali
riporlai miglioramento. Mi ritrovava nella fondazione di Va-
gliadolid, dove m’opprimevano i regali della signora D. Ma-
ria di Mendoza, fu moglie del segretario Covos, perche mi
ama grandemente. Cosi allorche lddio vede che & ben per
noi la salute, ee la da; ¢ quando no, ce la leva. Sia egli
in tutto benedelto. Mi reca pena il suo male d’occhi, per-
ché ¢ cosa penosa. Gloria sia a Dio, che stia meglio.

V. Serisse gia Giovanni d’Ovaglie a V. S. la sua par-
lenza da qui per Siviglia. Un mio amico lo condusse si bene
che trovo I'argento. Portossi qui, dove se gli dara il de- +
naro verso la fine del mese presente di gennajo. Alla mia
presenza si fece il conlo di quello che importa il dazio, che
le manderd da qui, non avendo fallo poco in inlendermi di
questi negozii. Coll’ occasione di queste case di Dio e del-
I’ Ordine sono divenuta baralliera e negoziante; di maniera
che sono fatta pratica d’ ogni cosa. Che percio ripongo nel
numero di queste anche quelle di V. S., e mi rallegro di
aver quesla cognizione. Prima che mi scordi, sappia che
dopo d’ aver seritto a V. S. ora & morto il figlio di Cheto
mollo giovane. Non evvi in che fidarsi in questa vita. Quindi
mi consola ogni qual volta mi ricordo che V. S. & gia di
¢i0 persuasa.

VI. Disoceupala clie mi vegga di qui, vorrei rilornar-
mene in Avila; perché sono luttavia Priora di quel convenlo,
€ non vorrei d:b"u::[ar il Vescovo, a cui tutio I’ Ordine, e
10 5010 molto obbhﬂam. Non so quello disporra di me il
Siguore; né se -llldt'lu a Salamanca, dove mi danno una
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casa; perché sebbene mi sia di travaglio, egli é perd lanlo
il profitto che recano queste case, dove sono, che mi cari-
cano la coscienza a far quello che posso. 1l Signore favo-
risce quesio di sorta, che m’ incoraggisce.

VII. Mi sono scordata di scriverle nelle lettere prece-
denti, il gran comodo che evvi in Avila per ben allevar co-
testi figlivolini. 1 Padri della Compagnia tengono un Colle-
gio, dove insegnano grammalica, e li fan confessare ogni
ollo giorni, e gli istruiscono si bene, che ella ¢ cosa da lo-
darsi nostro Signore. Inségnano pur filosofia, e dopo la
Teologia in S. Tommaso, di modo che non escono di la
che mollo virtuosi e dotti; e universalmente si vive con lanta
cristianitd, che serve di esempio e di edificazione a tulli i
forastieri che ivi vengono. Evvi molta orazione, Irequenza
de¢’ Sacramenti, e molte persone secolari che menano una
vila mollo perfetta.

VII. 1l buon Francesco Salzedo si ritrova gia. Mi ha fa-
vorita molto in farmi il ricapito nelle mani di Cepeda. Non
+ finisce di compiacersi quel sunt’ uomo; né credo aggravarlo
punto. Pietro del Peso, il vecchio mori, da un anno, ché
visse abbaslanza. Anna di Cepeda ha molio prezzata I’ ele-
mosina fatlale da V. 8. Con questa stara comoda, mentre
per la sua bontd altre persone la benelicano. Non le manea-
va dove esser accolla, ma ¢ di condizione si stravagante, che
non ¢ per vivere in compagnia. lddio la conduce per una
strada lale, eh’io non mi sono arrischiata di collocarla in
una di quesle case, e questo non perché sia ella senza virli,
ma perché veggo quello ehé le conviene. Che pereid non
perseverera ella né con la signora D. Maria, n¢ con qua-
lunque altra, ritrovandoesi gia in slalo giusla il suo gusto.
Pare come una romila, con quella sua bonta che sempre ha
avuto, accompagnala da una grande penilenza.

IX. Il figlio della signora D. Maria mia sorella, e di
Martin Gusman ¢ gia professo, e si avanza mollo nella sua
sanlila. Serissi gid a V. S. la morte di D. Bealrice e di sua
figlia. D. Maddalena, e¢h’era I'ultima, ritrovasi in abilo seco-
lare in un monastero. Gusterei molto che fosse chiamata da
Dio per monaca. Ella ¢ mollo garbata, e sono molti anni
che non I'ho vedula. Le offerivano ora un parlito di un
majorasco vedovo, né so quello che seguira.

X. Serissi gid a V. S. quanto opportunamente arrivo la
carita di V. S. per mia sorella, che mi fa stupire in veg-
gendola allorniata da tanti travaghi di penuria che le ha
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mandato il Signore. Si & clla diportata si bene, che lddio
ora vuole darle un po, di sollievo. fo non provo penuria
alecuna, che anzi di tutlo abbondo e percio di quello che V.
S. mi manda in elemosina, la metd si dard a questa mia
sorella e il resto in opere buone, e il tullo andra a conlo
di V. 8. Per alcuni scrupoli che avevo, mi arrivo mollo a
a lempo proprio qualche cosa di questo, perché con que--
ste fondazioni, mi occorrono alcune cose per le quali av-
vegnaché slia sull’ avviso ¢ il tulto indrizzi a questo fine,
si potrebbe perd contribuir meno in aleuni regali di rico-
gnizione che fo ai letlerati (poiché per le cose dell’ anima
mia lralto sempre con essi): sono perd finalmenle minuzie,
e cosi mi fu di molte sollievo, per non aver da prenderle
da aleuno che pronto mi favorirebbe. Gusto perd di con-
servarmi in libertd eon questi signori, per poler dir loro
il mio sentimento. Ritrovasi il mondo lanto immerso nel-
I’ inleresse, che io in realta abborrisco il posseder roba.
Quindi per me non (ratterrd cosa alcuna, ma dard tutlo
alla religione per restarmene con liberia, mentre dard con
quest’ intenzione. Gia per cquello spelta prender monache ,
commulare e ajulare una casa coi beni dell’ altra dal Gene-
rale e dal Provinciale lengo ogni possibile facolla.

XI. Sono tanto ciechi in avermi eredilo, che non so co-
me ¢io sia possibile ; ed ¢ pure tanto il eredito che io di
loro tengo, che tengo siano per fidarmi a mille e duemila
ducati. Cosi allorquando avevo in abborrimento il danaro
¢ inegozi, volle il Signore che di altro non trattassi; lo che
non € piccola croce per me. Piaccia a 8. D. M. ch’io con
questo lo serva, poiché il tulto passera.

XII. Parmi realmente che restar debba io sollevata al-
lorehe V. 8. sia qui, essendo si poco il sollievo che ricevo
dalle cose tutte di questo mondo, che per avvenlura vaole
N. Signore ch’ io possieda queste, acciocche entrambi uniti
procuriamo maggiormente il suo onore e gloria e qualche
profitto dell’ anime; essendo appunto questo che mollo mi
aflligge, in veggendo lanta perdila d’anime; né poco mi co-
slano colesti Indiani. 1l Signore dia loro luce, che eerlo é
qui, € cosla evvi una gran sventura. Siccome vado in mol-
le parti e parlo con molli, cosi non so molte volle che di-
re, se non che siamo pegziori delle bestie, perché non co-
noseendo la gran digoitd dell’ anima nosira la deturpiamo
con immergerla in cose tanto vili, come sono quelle della
terra. 1l Signore ¢i dia luee.
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XHL Col P. F. Garzia di Toledo che poco contd per i
miei aflari, ¢ che ¢ nipote del Viceré, potra V.S, trallare,
E allora quando V. S. abbisogni di qualche cosa del Viee-
ré, sappia che egli ¢ un eristiano, ¢ fu gran venlura che
abbia voluto girsene cola. In quei plichi di lettere le seri-
vevo ¢ in ciascheduno le mandavo reliquie pel suo viaggio.
Gusterei grandemente che quesle le capilassero.

XIV. Non pensai di tanto allungarmi. Desidero ch’ ella
conosca la grazia che lddio le ha fatto di dar tal morte al-
la Sig. D. Giovanna. Qui si € raccomandala a nostro Signo-
re, ¢ in tulli i nostei monasteri si son falli per essa suffra-
gi. Spero in S. D. M. che non ne abbia di bisogno. Faccia
ogni diligenza in discacciar questa pena. Consideri che egli
¢ proprio di quelli ¢he non si ricordano d’esservi altra vi-
ta il sentir sempre pena grande per quelli, che sciolli da
quesle miserie vanno a vivere un’altra vita. Mi raccoman-
do molte a mio fratello il Sig. Girolamo Cepeda, pregan-
dolo di ricever quesla mia presente per sua. Molto mi con-
sola in senlir che si dispone per quanto gli sara possibile
di portarsi qui per alcuni anni, e vorrei che facesse ogni
possa per non lasciar cosla i suoi figlivoli, ma che qui ci
unissimo, ¢ ei ajulassimo per sltar per sempre unili.

XV. Del numero delle messe, molle son delte e si dird
anche il resto. Ho ricevulo una monaca senza cosa alcuna
alla quale volevo dar anche il letto, e di cio ho fallo un
sacrificio al Signore, acciocché. mi eonduca qui V. S. sano
eo’ suoi figlinoli; mi raceomando loro. Un’ alira monaca of-
ferisco al Siguore, per il Sig. Girolamo di Cepeda. Molte di
quelle che sono spirituali in questa guisa ricevo; e cosi il
Signor trae dell’ altre, con cui si compie il tullo,

X VL In Medina entrd una con 8000 ducati, e un’altra trat-
ta di entrare qui pure con 9000, senza che io loro chieda
cosa aleuna, e sono lante che danno motivo di lodare Iddio.
Seevvi aleuna ehe sia anima d'orazione, non desidera altra
cosa, che entrar in uno di questi nostri monasteri (per modo
di dire), né si puo oltrepassar il numero prefisso di sole 13,
perché siccome conforme alla costituzione non si dimanda
nienle per noi, ma solo quanlo ¢i viene portato alla ruota
{eppur viviamo e ¢i avanza ancora), cosi non si pud né si
dee esser molte. Credo che V. 8. in vegzendo queste case
si rallegrera molto. Sono ogzi li 17. di Gennajo 1570,

Indegna serva di V. §S.
i Teresa di Gesi.



ANNOTAZIONI

I. Benehé siano queste lettere di corrispondenza fami-
gliare con suo fratello, ¢ benehé parli in esse la Santa di
cose domesliche, lale nondimeno ¢ lo spirilo con cui scrive,
e di tal maniera sa unire I’ umano col divino, che possono
servirei di una muta e insieme cloquente istruzione del modo
col quale abbiamo a regolarci nelle materie lemporali, senza
perder di vista le spirituali; perché essa nel campo del ne-
gozio si pone in guardia di spirito, e dopo trenla parole del
mondo ne dice quattro di Dio, con le quali fa che sia di
Dio tutto quello che era del mondo.

II. Nel numero primo tratta del di lai ritorno di Spa-
gna, e dice che qui avra meno occasione di. perdersi che
nell’ Indie, perché sebbene ¢ certo che ewluin non animum
anultal, qui trans ware currit; che il mutar clima non muta
natura , e che sempre carichi di noi stessi ¢i portiamo in
qualsivoglia luogo che andiamo: callivi se siamo callivi, e
buoni se siamo buoni: conlultoeid non puo negarsi, come
diceva S. Teresa, Fondaz. Cap. XXV. che in una parte piu
d’un allra devono aver maggior licenza di tentarei i de-
moni, ¢ questo suol seguire in luoghi deliziosi, abbondanti
e colmi di ricchezze, e percio ivi si ha a procurar con mag-
gior sollecitudine di servire a Dio, ove si pud incorrere in
maggior rischio di offenderlo, ¢ 'uno ¢ I"aliro ho veduto
molto frequentemente nell” Indie. d

I Nel n. 2. gli racconta I avanzamento dei conventi
di religiosi e religiose: e quei delle monache, dice, che so-
no come S, Giuseppe d’ Avila. O quanto & forlunato questo
monastero, mentre lo propone per esemplare degli alivi; ed
essendo gli altri copie si perfelle, conseguentemente s’infe-
risce, che questo deve esser perfettissimo, perché rarve vol-
te la copia pareggia I’ originale, sebbené la Santa dice che
sono eguali, e poi dice ¢he totalmente rassembrano wn'islessa
cosa; ed io penso che la letlera originale dica un'istessa ca-
sa, non una cosa (1).

IV. Arrivo la Santa a vedere in vita. che i suoi mona-
sleri e¢rano tulti simili Puno all’ altro; ma io dopo la di lei

(1) Laletlera originale dice: una stessa cosa. E questo ¢ eziandio molto
coerenle a qguello che le disse Cristo quando le comando che accellasse
qualunque foudazione che le venisse offerta. Lib. della sua vila, Tomo IL
parte L. dove le disse che procurasse clie tulli @ suoi monasteri fossero
simili a quello di 8. Giuseppe dAvila
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morte sono arrivato a vedere molto pit, cioé che anche le
sue monache sono tutle simili Puva all’altra. Unita di pro-
fessione in tulli i conventi de’ Carmelitani Scalzi non ¢ ma-
raviglia, benche sia gran meraviglia che in questa vita si
trovi unita ed egualita di osservanza; ma davsi I’ unita ne-
gli stessi religiosi di modo, che tatli essendo innumerabili
pajano un solo o una sola, questo si che ¢ quel che fa stu-
pire. Ma tutto ¢io volle insinuare la Sanla, perché se ¢ u-
na medesima I’ osservanza ne’ convenli, non saranno che u-
na lutle le religiose di essi unile in pace e spirito. Non so-
no spose di Gesi, s¢ non perseverano sempre, come lo dis-
se la Santa, e come lo veggiamo noi peccalori, ancorché
servi della Sanla.

V. Nel n. 5. gli avvisa il luogo della sua dimora, e poi
gli discorre dei convenli di Pastrana e del yiaggio di Sa-
lamanca, e a guisa di un buon generale che ha I’ esercilo
diviso in molte squadre, ¢ ha bisogno di assistere a lulle, e
dar gli ordini per tutte le parti per disporre questa spiri-
tuale e santa impresa, che ha fallo tanta guerra al demonio,
va di tutto discorrendo.

VI. E giacché lo slile delle annolazioni-permetle molte
cose (riviali e minute, mi par bene di avverlire con U oc-
casione di queslo convento di Salamanca di somma sanlila
¢ fervore, che quando giunse in quella citta per fondarlo,
dormi alcune notli in una casa mollo incomoda; e una re-
ligiosa, come che non erano ancora ben aggiustate le porle
e le fenestre, sospirava tulla la nolle; onde interrogata dal-
la Santa percheé sospirasse, disse per paura dei ladri, al che
la Santa con grandissima grazia disse: Sorelle, dorma pure
fin che i ladri vengono, che fin allora non é tempo di a-
ver paura e di romper il sonno; anzi aggiugne la Sanla nel-
le fondazioni, che la religiosa le domando, che sarebbe quan-
do venissero per ammazzarla? (1) ed ella rispose: ¢i pen-
sero quando vengono, e per adesso, figlia mia, lasciatemi dors
mir un poco. Discrelissima maniera di avverlire, che non
si vada perdendo il tempo in vane paure, prima che giunga
il danno, ¢ lalvolla neppure il pericolo.

{2) To penso che chi fece allora queste annolazioni non si ricordasse
bene il fatto che descrive, oppur che abhia ritrovato il lesto allerato. Non
dice dunque la Santa, che la sua compaga le dicesse: Che sarcbbe se ve-
nissero per ammassarla? Bensy dice: Fstoy pensando, si a ora me mu=
riesse yo a qui, que haviades sola? Al che rispose la Santa: Hermana,
de que esso sca. pensar ¢ lo que he de hazer: w ora dexeme dormir. Libs
Foud, Cap, XIX. Tomg IL parte IL
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Vil. Nel 4. fa menzione di una gran signora e divola
della Santa, cio¢ dell'illustre Donna Maria di Mendoza, don-
na delle pitt illustri ed esemplari che risplendessero in quei
tempi, moglie del Segretario Cobos molto favorito nel suo
ministerio dall'lmperatore Carlo V. e anche dal Re Filippo I
e suo Segrelario di Stalo, dal quale discende la casa di Ca-
marasa, che dopo si & unila a quella di Ricla ed altre.

VII. Nel n. 5. gli significa il dispiacere che ha della sua
indisposizione, e lratla di aliri diversi negozj, dicendo di se
slessa con molla grazia, che é molto traffichiera, cio¢ inlvi-
cala in affari;. e che d' ogni cosa s’ intende con U occasione
di queste [ondazioni, e che quanto pin abborrisce i denari,
pitt gliene va dando Iddio per il bisogno di queste cose, e
di queste case.

Meglio ¢ che Dio ci mandi denari quando sono da noi
abborrili, che quando sono desiderati, perché nel primo ca-
so li disprezziamo, nel secondo ce ne rendiamo schiavi, e
si puo dire. che siamo uomini delle riecchezze, non ricchez-
ze degli nominis Viri divitinrum, non divitie virorum, Ps.
75. v. 6. perché allora le riechezze invece di servirei ci co-
mandano. Oh non lo permetla giammai il Signore.

IX. Nel n. 7. glisignifica in qual parte potra viver con
quiele, perché viver senza (uiele ¢ piullosio morire: e ra
le parti principali della di lui vita avvertisee esser la prima
quella di educare i figlinoli: come sorella del padre, per mo-
strar di esserlo, voleva vedere ben educalii di lui figli per
salvare essi con I’ educazione, e il padre con la cura di e-
ducarli.

X. Diee che in Avila sonoi Padri della Compagnia che
insegnano la grammatica e le virta, e aggiugne: e leggono
anche filosofia e teologia in San Tommasoe (ch’era un con-
vento dell’ ordine di 8. Domenico), come se gli avesse volu-
lo dire, che senza uscir dalla palria avevano quanto faceva
loro bisogno; lettere umane, e buona educazione nella sanla
Compagnia: filosofia e teologia in S. Tommaso, con che non
gli rimaneva piu che desiderare.

XL Loda poi la citta d’Avila eome molto divola. Oh
buona figlia, ehe ha tanto rigunardo all’ onore della patria e
della madre! Non la loda di nobilta, perché ¢io chi lo igno-
ra, essendo delle pitt nobili della Spagna? la loda di virty,
essendo questa la maggior nobilta e maggior lode. E una
citta che fu madre di tal figlia, chi pud dubilare che non
sia nobilissima ¢ sanlissima citta?
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XIL Sino al num. 12. parla de’negozj, e di cio ch’era
suecedulo in Avila a molie case e persone, morti, disgrazice,
ed altei avvenimenti. Questo ¢ il mondo, un’infinita variela
di suceessi e vicende.

XHL Nel num. 14. lo consola per la morte della di lui
moglie, che fu Donna Giovanna Fuenles ¢ Guzman di e-
gu.nl nobilta e virtl,, e eon divolissimo sentimenlo gli dice:
Che non se ne affligga tanto, e che consideri esser cio molto
proprio di quei che non si ricorduno esservi vita eterna, co-
me se slasse ascoltando S. Paolo, quando dice: Nolumus
vos ignorare [ralres de dormientibus, ul non. conlristemini,
sicut el ceeleri, qui spem non habent. 12. Thess. 4. v. 1. Fra-
telli, non vi attristale di quei che muojono, come gli altri,
che non pensano che vi sia un’altra vila, perché questi con
la vila perdono il tutto, ma quei che I’ aspettano elerna,
che cosa perdono con perder la temporale? o niente, o po-
co; o sol pene e ravagli, se si paragona con la gloria del-
Peternita,

X1V. Ultimamente parla delle sue monache, e dice: Che
quante pite ne riceve sensa dole, tante piv gliene vengono
con dote. La Sanla si governava poco col mondo, e mollo
con Dio: poco secondo I'umanilda, ¢ molio sccondo lo spi-
rito; e al passo istesso ch’ella dava tulto alla earila, ve-
niva poi soccorsa e provvedula dalla liberalita divina. Non
vi ¢ provvidenza eguale a quella di conlidavsi in Dio, e la-
sciarsi guidare dalla provvidenza infinita. Cercale me, e la
grazia mia, dice la Verild elerna, e in un momento avrete
Willocio che vi bisogna. Querite primum Begnum Dei, el ju-
stitiam cjus, el hwe omnia adjicientur vobis.



LETTERA XXXL
Al Signor Lorenzo di Cepeda, fratello della Sunta.
ARGOMENTO

Dopo U avviso degli affari domestici, e della Riforma, pus-
sa a riprenderlo d’ una promessa da esso lui fatie in-
torno & peccati veniali. Indi passa pur a levaryli lo
scrupolo delle compra d”un podere, con altri avverti-
menti di spivito ¢ versi ad esso altinenti.

GESU
Sia con Vostra Signoria.

I. Mi concede Serna tanlo poco lempo, che non vorrei
molto allungarmi, e dall’altra parte non so finire quando
comincio a scriverle; ¢ siccome Serna non cowmparisce mai,
cosi si ricerca lempo.

II. Allora quando scriverd a Francesco, non legga V. S.
giammai ci0 che gli serivo, perché temo che sia predomi-
nalo dall'umor melanconico, onde fa non poco ad aver con-
fidenza con me. Forse lddio gli da questi serupoli, per libe-
rarlo da altre cose; e per suo rimedio, € cosa molto buona,
il prestarmi fede.

I E cosa cerla che il foglio & stato spedito, avvegna-
ché io abbia errato in non dar avviso. Lo diedi ad una
Sorella acciocché lo trascrivesse, e non ho potuto pitt ri-
trovarlo. Sin a lanto che non venga di Siviglia un altro
transunto non ¢ possibile di fargliclo avere.

IV. Credo gia che le sard slala consegnala una lellera
speditale per via di Madrid; sul dubbio perd che possa es-
sersi smarrita, debbo replicar quanto le dicevo: lo che molto
mi pesa, in dovendomi di nuovo imbarazzare in queslo.
Primieramente, che V. S. guardi bene la casa che ha tro-
valo Ferdinando Alvares di Peralta, perché parmi di aver
senlito a dire, che in questa v’ era un appartamento che
T minaceiava di cadere. Veda di guardar molto bene questo.

V. Secondariamente che mi mandi la cassellina; e se vi
sono miei scritti, che vennero entro i bauli, in cui parve-
mi che vi fosse una sacchetta, con dei seritli, che venga
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molto ben eucita, Allorché Donna Quileria mandasse un
plico per Serna, che ha gia da mandare, entro a questo ver-
rebbero meglio. Mi mandi il mio sigillo, perché non posso
pint soffvir di sigillar con . questo della morte, ma vorrei si-
gillar con questo che si rilrovasse nel mio cuore, come in
quello di S. lgnazio. Nissuna apra la cassella (menlre pen-
so ch’enlro possa esservi quello seritto d’orazioni) fuori
che V. 8., con questo pero, che allorché qualche cosa ritro-
vasse, non lo palesi a chicchessia. Atlenda bene, c¢h’io non
le do licenza pereid, né conviene. Imperocché sebbene le
paresse gloria di Dio far questo, vi sono poi tanti altri in-
convenienli, per i quali non sarebbe ben fatlo, né si deve.
Che se saprd che V. S. pubblichi questo, stard su lailen-
zione di non mostrarle pitt cosa aleuna de’ miei serilti.

VL. Monsignor Nunzio ha mandato a dimandarmi un tran-
sunlo delle patenti con cui si sono fondate quesie case, e
quante siano, ¢ dove; col numero delle monache, di qual
patria ed eta; e quante siano quelle che a mio giudicio
saranno’ abili ad esser Priore. Tulle queste scritlare ritro-
vansi in quesla casselta, oppur sacchetla. In somma mi &
d’uopo di tutto quello che contiene. Dicesi, che questo ri-

+ cerchi per formar Provineia. lo temo che con c¢id voglia
che le nostre monache vadino a riformar altri monasterj
(lo che fu tentato altra volla) e cido non ci sta bene; per-
che basla che riforminsi quelli del nostro Ordine, in cui
ci0 gia si lollera. Dica questo alla Superiora, accid mi man-
di i nomi e gli anni dell’eta ¢ di Religion delle monache di
quesla casa, di buon carallere in un quinlernello in quar-
10 solloseritlo col suo nome.

VII. Ora mi sovviene che son io la Priora di questa
casa, e che posso farlo io; che percio senza solloscriversi,
che mi mandi tulto questo, quantunque sia di suo caratle-
re, ch’io poi lo (rascrivero. Non ¢ bene che cid sappian
le monache. Guardi bene, come mi spedisce le seritture, di
modo che non si bagnino, e mi mandi con esse la chiave.

VIL Quello che dico che sta nel libro, egli ¢ in quel-
lo del Pater noster. Ivi trovera molto dell’ orazione che V.
S. liene, avvegnaché non lanto diffusamente come nell’ al-
tro. Parmi che ritrovisi nell’ Adveniat requnum tuum. Lo ri-
legga V. 8. il Pater noster almeno, e forse trovera qual-
che cosa di sua soddisfazione.

IX. Prima che io mi scordi: Come ha fallo volo senza
dirmelo? curiosa ubbidienza & questa. Questo mi recod pe-
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na, sebbene provai conlenlo per la sua determinazione. Par-
wi perd cosa pericolosa. Prenda informazione, perché per
il voto fatlo, il peccalo veniale potrebbe divenir mortale.
Ancor io m’informerd col mio confessore, che ¢ molto dot-
to. Mi pare questo una scioccheria, perché il mio volo &
falto con allre circoslanze. lo non ardirei cerlo prometler
questo, menlre so che anche gli aposloli ebbero dei pecca-
Ui veniali. Solamente la SS. Vergine fu privilegiata. Credo
perd che lddio avra accettata la sua buona inlenzione; mi
pare che fara meglio che procuri che questo volo le sia
commulalo in altra cosa; lo che ¢ facile, prendendo la bol-
la, quando non I'avesse. Lo faccia subito. Questo Giubileo
sara a proposito. Qual cosa piu facile senza anche avver-
lirvi mollo sopra, si pud commeltere? Dio ei liberi, giac-
ché egli non vi pose in esso maggior colpa, ben eonoscen-
do la nostra miseria. Sembrami che convenga rimediarvi
subito, né si allacci piti con voti, perché ella ¢ cosa pe-
ricolosa. lo non vi scuopro inconveniente il conferir qual-
che volta la sua orazion con chi & suo confessore, perche
finalmente egli é vicino, ¢ lo istruird meglio in ogni cosa,
e nulla si perde. _

X. Egli ¢ effetto del demonio il rinerescimento che pro-
va di aver comprala la Serna, e queslo acciocché non ri-
conosca la grazia, che ¢ ben grande, fattale da Dio in que-
sta compra. Finisca di intender che per molti capi le sta
questa meglio, mentre ha provveduto i suoi figlinoli di qual-
che cosa di pin delle facolta, che ¢ I'onore. Non vi ¢ aleu-
no che in sapendolo non le sembri una gran ventura. Cre-
de forse che in riscuoter censi, non vi sia travaglio? Egli +
non ¢ altro che un dover semper far esecuzioni. Sicché ella
vede che questa ¢ una lentazione. Non le venga pill, ma
lodi anzi Dio per questa. lo poi non penso che V. 8. allor-
ché abbia piu tempo, abbia ad avere maggior orazione. Si
disinganni di queslo, perché tempo si ben impiegalo, come
¢ questo di oecuparsi in vantaggio de’ propri figlivoli, non
loglie I’ orazione. In un momento Dio, molte volte, da piit
che in molto tempo; imperocché le opere di Dio non si mi-
surano dal tempo.

XI. Procuri subito, passate le feste, di buscarsene un
poco, e riconosca le sue scritlure, e le ponga in ordine,
come debbono stare. Tutto quel tempo che consumeri nel-
la Serna, & ben impiegato: e cosi poi in tempo dell estate
godera di andarsene cola qualche giorno. Non lasciava gia
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d’esser santo Giacobbe in cuslodendo la sua greggia. sicco-
me neppur Abramo e S. Gioachino: e in volendo noi sol-
trarsi dal lravaglio, ogni cosa ci slanea. Queslo succede a
me, che percid vuole Dio el’io abbia sempre qualche cosa
che mi disturbi. Conferisea il tutto con Francesco di Salze-
do, che in quesle cose domestiche io le do in mia vece.

XII. Molto lo favorisce il Signore in far si, che le ser-
va di disturbo quello che ad aliri sarebbe di riposo. Non
pertanto si deve lasciar c¢io in abbandono, perché abbia-
mo da servire a Dio, a misura della sua volonta, e non
della nostra. Quello che parmi da Uralasciarsi ¢ questo
delle mercanzie, e percid mi sono rallegrata che Vosira
Signoria abbia lascialo a Dio il guadagno di quesle; giac-
ché anche per quello che spetta a quelle del mondo con-
vien perdere qualche poco. Credo che sia meglio di ap-
pigliarsi al partito del donare, poiché Dio le ha dato onde
vivere e donare, avvegnaché non sia in lanla copia. Non
chiamo io mercanzie quello che vuol fare della Serna, men-
tre questo ¢ mollo buono, bensi quest’altro che traffica. Le
replico di appoggiarsi in lulle queste cose al parer di Fran-
cesco di Salzedo, che cosi non si perderd in quesli pensie-
ri; e mi raccomandi sempre mollo allo stesso, e a tulli quel-
li a' quali porta maggior amore. Cosi a Pietro di Ahumada,
per iscrivere al quale vorrei aver lempo, mentre so che mi
risponderebbe, ed io mi consofo colle sue risposte.

Xill. A Teresa V. B. dira che non tema ch’io sia per
amar altre pitt di essa; che distribnisca le immagini, non
pero quelle che riservai per me, e che ne dia qualcheduna
a suoi fratelli. Desidero di vederla. Mi cagiono divozione
quello che mi serisse V. 8. di essa a Siviglia, dove mi man-
darono le lettere, colle quali io pure e le Sorelle che le
lessero in riereazione si rallegrarono non poco. Cerlo che
il voler spogliare della g‘\l.znlat in mio fratello, questo sareb-
be un levarlo di vila; e siccome cio ¢ ricevulo da sanle,
cosi ogni cosa gli ¢ lecila. lo cerlo eredo che tali sieno queste
monache. Per ogni parte mi servono di confusione.

XI1V. Gran fesla ebbimo jeri per il Nome di Gesn. Iddio
ne rimuneri a V. 8. Non so quali grazie io debba render-
le per le tante che V. S. mi compartisce, che col mandar-
le queste canzoni fatle da me. Il confessore mi comandd
che le lenessi allegre, e sono stata con esso loro queste
nolli, ¢ non seppi in altra maniera ricrearle. Hanno queste
una buona aria, allorch¢ Franceschello incontri a saperle



cantare. Veda se mi approfitto. Cid null’ oslante, il Signore
in quesli giorni m’ha conferito molle grazie.

XV. Intorno a quelle che il Signore ha conferito a V.
S. resto allonita. Sia egli per sempre benedetto. Intendo gia
a qual fine desidera la divozione, che ¢ buono. Altro ¢ pe-

4+ ro il desiderarla, e altro ¢ il dimandarla. Greda perd che
il meglio € quello che fa rimetter tutto alla volosta di Bio,
e metter la sua causa nelle sue mani. Egli sa gid quello
che ci conviene. Procuri perd di balter quella strada che
le scrissi; e creda, che cio importa pitt di quello che in-
tende.

XVI. Non sarda male che allorché qualche volta si sve-
glia con questi impeli di Dio, si metta a sedere sopra il let-
to per un po' di lempo, con questo perd che procuri sem-
pre di prender quel sonno che ¢ necessario alla sua lesta;
perché sebbene non si senle subilo, si pud perd arrivar a
stato tale di non poter far pit orazioni; si guardi pur dal
freddo, perché per al suo male di fianco niente giova. lo
non so perché vada in traccia di spavenli e limori, quan-
do Dio lo guida per via di amore. In allora quelli eran a
proposito. Non pensi poi che sempre sia il demonio che
impedisca I'orazione, perché ella ¢ una wisericordia di Dio,
che aleune volte ci venga levata. lo porto opinione, che
sia quasi lanla grazia il levarcela il Signore come il darce-
la, per molte ragioni che non ho tempo di qui addurre:
L’orazione che Dio le dia ¢ maggior senza comparazione di
quella che sia di pensar all’inferno; e percio non polra, an-
corché voglia o non voglia; né vi ¢ ragione. i

XVII. W han mosso alle risa alcune risposte delle So-
relle. Alire ve ne sono di pitt particolari, che mi han re-
calo lume intorno a quello che &, perché non pensi ch’io
lo sappia. lo solo casualmente dissi a V. S. sopra quello
e’ era per dire, che lo vedrebbe, se a Dio fosse piaciuto.

XVIlI. Ho gustata la risposta del buon Francesco di
Salzedo. La sua umilta & straordinaria, perché Iddio lo gui-
da con un timor tale, che per avventura potrebbe avveni-
re che non gli piacesse di parlare di queste cose in queslo
modo. Convien accomodarsi all’anime di quelli, co’quali
conviviamo. lo le dico ch’egli & un Santo, ma Iddio non

T lo guida per quel cammino, per cui guida V. S. In som-
ma lo guida Dio, come forle, e noi quai deboli. Ho io ri-
Sposlo molto conforme all’umor suo.

XIX. Tornai a leggere la sua lettera. Non intesi quel
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voler V. S. alzarsi di letto alla notle, sedendo solamente in
lelto. Gid mi paveva Lroppo, percheé importa molto dormir
il suo bisogno. Percio non si levi in nessuna maniera, ben-
che senla fervore; e se dorme quanto basti non si spaven-
ti del tormento del sonno. Se V. S. sapesse ci0 che diee-
va F. Pietro d’Alcantara sopra questo particolare, non si
sgomenlerebbe avvegnacché si rimanesse sveglialo.

XX. Non m’ appot' ano ledio le sue Ietlele, ché anzi mi
consolano, e cosi mi consolerd in poterle scriver plu di fre-
quente. Egli ¢ pero tanto il travaglio che provo in veggen-
do che non polrd scriverle spesso; e anche questa nnllc non
ho potuto far orazione. Non provo percid scrupolo, bensi
pena in non aver tempo. Dio ce lo conceda per spenderlo
sempre in suo servizio. Amen.

XXI. Questo paese egli ¢ terribile per chi non mangia
carne. Tullavia slavo io ora considerando che sono anni in
cui non godo di lanla salule come ora; ¢ osservo che lo
stesso € di tulte; lo che mi & di molta consolazmne. Oggi
¢ il secondo giorno dell’ anno.

Indegna Serva di V. S.
Teresa di Gesy.

XXIIL. Credo che V. S. ei mandera la sua canzonetla,
perché queste non hanno né piedi, né testa, e tulle finisco-
no in cantilena. Ricordomi ora d’una che ho composto u-
na volla, ritrovandomi in molla orazione, in cui parcva che
maggiormenle riposassi. Erano quesli i versi (se pur non
fallo), acciocché vegga, che fin da qui cerco di darle ri-
creazione.

O beltd, che ci rendete 0 nodo, che stretle unite
Qualunque allra belta oscnra! Due cose tanto inegnalil
Senza piaga tralfggete: - E perché vi dipartile?
Senza doglia dlatruvgel.e Se unilo invigorite
L’ amor d’ogni ercatura. A tener per bene i mali.

ll nulla nostro innestate
Col voslro esser eternamente,
Senza strugger consuinale:
Senza merlo nostro amate:
Tngrandite il nostro niente.

Non mi ricordo d'altro. O che giudizio di fondatrice!
Sappia pero che mi pareva di averne molto allora quando
la composi. Dio gliclo perdoni, che mi ha fatto perder il
tempo. Penso lullavm che (quesle strofe abbiano ad inlene-
virla, ¢ cagionarle divozione; ¢ cid non comunichi con nes-
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suno. In allora Donna Gujomar ed io eravamo insieme. Le
porti le mie raccomandazioni.

ANNOTAZIONI

I. Quando la Santa scrisse quesla lettera, gia suo fra-
tello si Lrovava in Avila per quanto apparisce dal conlenu-
to di essa.

Nel primo num. parla di eerli scrupoli che aveva suo
nipote. Chi dubita che se ne liberasse? mentre dice la zia,
che credeva a lei, e il credere ¢ I unico rimedio di questa
grand’ infermita.

II. Nel 3. e 6. numero domanda a suo fratello alcune
serilture che aveva in Avila, e tra queste erano i Trallati
spirituali sopra il Pater noster, che sono stampali fra le al-
tre Opere della Sanla.

II. Dice ancora, che le mandi il suo sigillo: Perché non
posso piw accomodarmi a sigillar con questa morte, ma con
chi vorrei che fosse nel mio cuore, come in quel di Sant’I-
gnazio. 1l caso é, che la Santa fu solita da principio di si-
gillare con I'impronto di una morte, per averla sempre avanti
agli occhi in tulto ¢io che operava; ma dopo che Iddio le
accese il cuore con pitt alti gradi di amore, si formd un al-
tro sigillo col nome di Gesi; questo fu lascialo da lei in A-
vila, onde ritrovava necessila di adoperare il primo.

Dice dunque, che non poleva accomodarsi a sigillare
con questo, e che desiderava di farlo con I'altro, come se
volesse dire: Non posso accomodarmi a sigillar con la mor-
le, mentre vorrei sigillar con la vita; la mia vila é Gesu,
e perd vorrei sigilar con Gesii. Vorrei improntar quel sis
gillo nella lettera, che vorrei mi si impronlasse e stampas-
se nel ciore come in quello di sant’ Ignazio. (parla di sant’l-
gnazio martire Vescovo di Antiochia, lenerissimo amante
di Gesii nostro bene, del quale vien riferito nella di lui vi-
la, che dopo che fu martirizzalo, gli trovarono scolpilo a
lellere d’oro nel cuore il dolcissimo nome di Gesu).

IV. Dice poi, ehe il Nuneio (era allora I'[llustris. Nico-
la Ormaneto gran difensore de’Carmelitani Scalzi) (1) le
aveva mandalo @ chiedere il numero delle monache, e di
quelle che potevano essere Priore, con cui temeva volesse

(1) Veggasi il Cap. XXVIIL Lib. Fondaz. Tomo II parte II. dove la
Santa fa menzione della gran pieta di questo Prelato.
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riformare altri Conventi, aggiungendo, che non lornava lor
conto. 1l che diceva con gran prudenza, perché appena na-
ta la sua Riforma o Religione, non era bene ‘di esporla a
simili contingenze. Per verita se si considera bene lo spi-
rito ed esercizio della Santa, pitt si oceupd in riformare
I'Ordine proprio, formando questa sanla e illustre Riforma,
che in riformare gli altri; e percio non voleva che le sue
figlie entrassero in una impresa, che esigeva una molto par-
licolar yocazione.

V. E anche molto graziosamente detlo: Ora i ricordo
esser Priora di questa casa, ed ¢, che seriveva questa let-
tera da Toledo, essendo ritornata dalla fondazione di Sivi-
glia, alla quale andd mentr’era Priora d’Avila. Da questo
perd si conosce bene quanto la Santa disprezzasse quei po-
sti, mentre non perdendo mai di mira i pesia che I'obbli-
gavano, si scordava si facilmente della preeminenza di quelli.

VI. Molto gli incarica nel n. 5. che conservi con gran
segrelezza i di lei seritli, e non li comunichi a persona al-
cuna, perché non si pud dubitare che dovevano essere no-
lale in essi le molle e grandi grazie che riceveva da Dio,
come apparisce dalle sue Opere e dalla vita, che fra queste
va impressa.

Con che ¢'insegna qual segrelezza, e riverenza si deb-
bon avere a’ favori divini, ¢ quanto sicuro ¢ buono sia quel-
I'assioma spirituale detlato dallo Spirito Santo: Secretum
mewm .mihi. Is. 2&. v. 16. Perché il propalare i divini fa-
vori senza molla avvertenza, ¢ poco meno che un disper-
derli, e non so se dica dispregiarli.

VII. Quest’attenzione € utilissima per lo spirito, di quie-
le per la vita, e sicura per 'opinione. Uulissima per lo
spirilo, perche assicura con I'umiltd e col silenzio, che 'a-
nima non venga corrolla dallo spirito di superbia e'di pre-
presunzione: di quiele per la vita, perché la menera som-
mamenle quieta e lranquilla, e pit ritirata e proficua, quan-
1o meno easo si fard nel mondo dell’ anima sua: sicura per
U’ opinione, perché in questa materia de’favori interni di Dio,
visioni e rivelazioni, se venti lo eredono, due mila ne mor-
morano; ed & piu il credito che si perde di quello che si
guadagni, quand’anche si cercasse di acquistare credito per
motivo del servizio di Dio; e cosi mai senza gran necessi-
L, eccelto che al proprio confessore devonsi comunicare
quesle cose.

VIIL. Era grande il fervore del signor Lorenzo di Ce-
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peda; e eon il desiderio ch’egli aveva del profitio dell’ ani-
ma sua prestd obbedienza alla sorella, com’ella dice nella
lettera seguenle al numero 2.

Sanla Scolastica la preslo a S. Benedelto, cioé la sorella
al fratello, e questo ¢ molto conforme al metodo naturale: ma
qui il signor Lorenzo di Cepeda si dichiara d’ obbedire alla
propria sorella. La ragione della disparita ella & che allora la
maggioranza di spirvito era dalla parte dell’ uomo e adesso
ritrovasi da quella della doona: Et spiritus ubi vult spirat.
Joan 3. v. 8. E dove si rova lo spirito ¢ dovere che sia
ancora il magistero; perché non deve il grande farsi mae-
stro del buono; e mollo meglio il buono pud esser maestro
del grande.

Questo perd si deve intendere del magistero privalo e
particolare, perché ne’ pubblici o ecclesiastici o secolari,
sempre la dotirina deve procedere dagli uomini, avendo Iddio
fondato in essi le chiavi e il magistero.

IX. Con i fervori di novizio nella virt, dovette forse il
signor Lorenzo stendersi a qualche atto di troppo impegno
o rigore; e la sua maestra di spirito lo corregge e raffre-
na, dicendogli: come fa promesse senza dirmelo? g¢raziosa
obbedienza é colesta: graziosa obbedienza di un penilente far
cose si grandi e gravi senza eomunicarle prima al maestro.

Qui la Santa ¢ insegna qual obbedienza si debba avere
a’ maestri di spirilo, ed anche che non si laseino lraspor-
lare i principianti da’fervidi impulsi di spirito senza esami-
narli prima con il consiglio d’altri; perché sebbene tullo é
buono quello che si fa per impulso divino, il riconoscere
e qualificare se ' impulso & di Dio 0 no, deve sempre farsi
dal maestro; Probute spirilus, si ex Deo sinl. 1. Joan. 4.
v. 1. dice 8. Giovanni: Provate se lo spirito ¢ di Dio, e
questo si deve provare con la legge di Dio e suoi precetli,
con le opere, con i consigli evangelici; con ponderare il
lempo, la qualita, la persona, il caso e le sue circostanze;
il che deve tutto esser ponderalo e considerato dal giudi-
zio altrui e non dal proprio, perché il giudizio proprio ¢
fallacissimo nelle cose proprie, ed é sempre pitt sicuro I al-
trui nelle cose d’alltri.

X. Nel num. 10. gli toglie gli scrupoli d’ aver compralo
una casa di campagna o possessione, dislante una lega dalla
citta d’ Avila, che si chiamava la Serna, e questo lo fa con
molle buone ragioni. Ambidue perd avevano ragione; il fra-
lello in temere di fondarsi troppo nelle cose di questa vita,
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quando andava mettendo il suo cuore solo nell’ elerna; e la
sorella in dargli a conoscere, ‘che nel suo stalo non do\ev
traseurare ¢io che gli bisognava per mantenersi. Come se
avesse delto. Hai tu lwhueh“’ vivi con essi, ché hai da pro-
cacciar loro il mantenimento ¢ decoro. Dunque prima I'ob-
bligazione, poi succeda la divozione.

XI. Nell’ undecimo numero gli porta esempi de’ sanli che
possederono beni e averi, cioé di Giacob, di Abramo e di
S. Gioacchino propnnendorrll non meno la roba che le virti.
Imperocché in un secolare le virti senza la roba, quando
vi sono figli e figlie, sono virlu, ma con gran pu‘molo dei
figlivoli e “della famiglia; ed a quul rischio non sono espo-
sti i figli ed i genitori che non possiedono cos’ aleuna per
manlenersi? E al contrario anche la roba senza le virtii non
¢ altro che una massa di lacei e di prcuplz Onde il se-
colare deve procuvare di aver uniti alle virtlt i beni, e i beni
alle virta. .

XII. Con tatto ¢id nel num. 1%2. lo dissuade de’ conlralli,
cambj e negozj, perché sogliono esser lacei della coscienza.
Sant’ Agostino non voleva consigliare alcuno a prender pro-
fessione di soldato, né di mercaute: Sialo pure se egli vuo-
le, diceva il Sanlo, ma non per mio consiglio.

Possono i mercanti esser buoni e giusli; ma pericoloso +
esercizio ¢ il vivere in un impiego proprio degli avari senza
avarizia; e I’ esercitarsi in uffizio di accumular denaro, senza
che il denaro si attacchi anche al cuore; ¢ quando il cuore
¢ posseduto dal denaro, come potrd dar luogo a Dio, o a-
scollar le sue voei? Vorrei piuttosto aver nel cuore legno
e fieno, che oro e argento, perche il legno fu dal Signore
consacralo nella Croce, ¢ il ficno nel Presepio: ma non trovo
in alcun luogo, che benedicesse i preziosi metalli. Percid pro-
curino i mercanli di salvarsi sulla tavola dell’ elemosina e
della caritd; e pit d” ogn’ altra cosa con far contralti giustifi-
cali; ¢ guardarsi bene dal probabile, per allaccarsi al sicu-
ro: perché ¢ meglio non peccare, che aver a restituire.

XIIL Nel 13. num. con famigliar gentilezza parla di
qualche onesta galanteria di suo fralcllo e manda saluti alla
nipole, (ulto con grandissima grazia, perche il tutto riesce
bene a’buoni, e lulto ¢ santo ne’ santi. Al giusto: Omnia
cooperantur in bonum. Dicite justo quoniam bene. Rom. 8.
v. 28. Isaie 5. v. 10.

XIV. Nel num. 14. pone una massima molto buona,
percheé avendole forse scrillo suo fratello, che desiderava
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aver divozione, e si trovava afflitto d’ aridita, gli rispose:
Gia intendo a che fine desidera la divozione. Una cosa é
desiderarla, ed un’ altra il domandarla: creda pero, che sara
meglio come fa, il lasciar tutto alle volonta di Dio (1).

Onde insegna la Santa, che ¢ buono il desiderar divo-
zione, cioé d’avere il cuore pronto e fervoroso al bene; e
aggiunge un’altra cosa non meno buona, ch’é il doman-
darla; e una meglio di tutte ¢h’ é il rassegnarsi nella volonta
di Dio senza domandar altro che quanto a lui piaccia,

XV. Tutlto cio spiegheremo brevemente: il desiderar di-
vozione € sempre buono, e non si deve (ralasciar giammai:
il domandarla ¢ anche buono e si pud far sempre: il pro-
muoverla e procurarla con i mezzi buoni e sanli, ¢ pari-
mente buono, si puo, e talvolla si deve anche fare; ma se
dopo averlo desiderato, richiesto e procurato, Iddio mi man-
da in veee di divozioni, le tribolazioni, ho a ricever le tri-
bolazioni col medesimo guslo come se mi avesse dato la di-
vozione. Questo, a mio credere, vuol significare in questo
luogo la Santa; e dice anche di pin, cioé: che in desiderare
o chiedere o procurar la divozione, Lullo si faceia con ras-
segnazione nella divina volonta.

Di modo, che il principio, mezzo ¢ fine della nosira ora-
zione dev’ essere, Fial voluntas tua sicut in Celo, el in lerra:
Si faceia o Signore la tua volonta cosi in terra, come nel cic-
lo: ma con questa rassegnazione si pud molto ben domandare
la caritd, la divozione ¢ tutle le altre virt, anzi, ¢ mollo
ben fatto il domandarle, ed ¢ conveniente che le domandiamo.

XVL Di qui risulta che non slimo miglior strada di
questa, quella di chi dice, che il meglio ¢ non domandare
a Dio cosa veruna, ma laseiare il tutlo alla sua volonta;
perché il lasciar tullo alla sua divina volonta deve inlen-
dersi dopo aver domandato il tulto con rassegnazione alla
medesima; perché Vorare non ¢ altro che il chiedere e sup-
plicare; e senza domandare, chiedere o supplicare, appena
puo darsi orazione.

XVII La Chiesa in tutle le sue orazioni dum‘mda ed e
mollo buona cosa il seguilar lo spirito della Chiesa. I Santi
chiedono per i peccatori. La Beata Vergine prega per tut-
ti. Gli Apostoli non fanno alira cosa, che domandare a Dio.
A chi si ha a chiedere e domandare se non a Dio, quanto

(1) Onanto importi. massime nella via dello spirito il rimeltersi total-
mente alla volonta di Dio, veggansi i Cap. VI. XVIIL. XIX. ¢ L. Maus, IL
Tomo 1L parte L di quesl edizione.



ci fa di bisogno? Il Pater noster, che ¢'insegno il Signore
con la sua bocca allorché disse a’suoi discepoli come ave-
vano ad orare, non ¢ ripieno tullo di petizioni? cerlo che
si. E non ¢é forse il Pater noster !'orazione Domenicale,
norma e regola di tutte le altre orazioni? é piu che certo.
Dungue il domandare nell’ orazione ¢ cosa buona, sanla e
necessaria.

Percid quella massima, Che non sia necessario il chiedere
a Dio, ma che si debba lasciar il tutto alla volonld sua,
non deve escludere il domandare, ma si ha ad intendere
e¢hie bisogna farlo con rassegnazione; perché nemmeno il far
ta sua volonla pud conseguirsi senza domandarlo, mentre
si chiede che faccia la sua volonta.

Il Figlio di Dio domandava all’ eterno Padre, e ad ogni
passo domandava anche la Vergine, come si vide nelle nozze
di Cana. 1 santi Apostoli sempre chiedevano, come si ¢ dello,
¢ cosi € bene che ancor noi chiediamo cio che conviene al
suo divino servizio. Pero anche queslo si deve chicdere con
rassegnazione; e prima di chiedere, nell’ atlo di chiedere e
dopo finila la petizione, si ha a terminare I’ orazione dicendo:
Fiat voluntas tua sicut efc. perche il non chicder a Dio pud
causar aridild, vanila, superbia, temeritd e tulli dobbiamo
chiedere ogni cosa a Dio.

XVIL Nel n. 16. insegna al fratello due massime molto
sante. La prima, che si conlenga in tal modo nell’ orazione
che non venga a perder la salute, la quale gli bisogna per
servire 1ddio, eh’¢ quello che gli da I’ orazione, riconoseendo
che I'orazione ¢ il mezzo per esercilar le virli; e se con
I’ affaticar la testa, o non moderando gli affelli, si pone lo
spirito in istato di non poler esercilar le virti, con il corpo
viene a perder il mezzo onde conseguir quel fine al quale
I’anima aspira. .

XIX. Non v’ ¢ alcuno che nel suo stalo non abbia bi-
sogno della salute: il Prelato per poter governare, il sud-
dito per obbedire; e senza salule né questo pud obbedive, né
quello governare. Dunque se per slare in orazione giorno
¢ nolle si viene a perder la salute col sonno, senza il quale
si va anche a rischio di perder il giudizio (come sappiamo
esser succeduto a molli serupolosi ed altri infermi di questa
spirituale indisposizione), fa di mestieri dare al corpo quello
di che ha bisogno, perché possa servire allo spirilo.

Percio diece la Santa che aleune volte non ¢ il demonio,
ma lo slesso Dio che ci toglie I orazione, cio¢ che vedendo
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Sua D. Maestd la debolezza del soggetio, gli da solamente
quello che puo ricevere e tollerare.

XX. La seconda massima ¢, che mentre Iddio aveva ele-
vato suo fratello a pitt allo grado d’ orazione, che non é
la considerazione dell’ Inferno, lasciasse quesla, e si lascias-
se guidare da quella che Iddio gli dava.

Io non dubito che riscaldando Iddio il cuore e I’ anima
con I’amor suo, gia non gli fa impressione alcuna il timore,
mentre vien guidata anzi rapila dall’ amore, perché la sua
legge € di amore non di timore.

XXI. Chi ama lddio con perfetta caritd, non I' ama per-
ché vi sia Inferno, o perché tema che non amandolo andra
all' Inferno; né perché vi sia Ciclo, ¢ amandolo andera al
Cielo; ma solo perche vi ¢ Dio, e quel Dio € I’ unico suo
bene, il suo Crealore, il suo Cielo; ¢ I'ama e amerd ancor-
c¢he lo confinasse, se fosse possibile, nell’Inferno, e gli ne-
gasse il Cielo: perché I' ama per quello che egli é. L’a- 4
mera perché ama chi ¢ degno di tutto I’ amore, amandolo
senza inleresse, € non con amor servile, ma con carita ar-
denle, distaccala, pura e santa; e quel limore, che & limore
riverenziale e non servile, discaccia ogni limore; perfecia cha-
ritas foras mittit timorem. 1. Jo. 4. v. 18.

Tultavia in ogni tempo ¢ bene I'aver di quando in
quando in mente i novissimi; perché i sentimenti d’ amore
possono cessare e declinare ad una vana presunzione: onde
per uscirne bisogna umiliarsi e pensare a questi ultimi fini.

« XXIL Ha la vita spirituale molte disugnaglianze di stati;
perché ora si giugne a toccar le stelle, ed ora in un istante
si discende negli abissi; e suole I"amore generare una tal
confidenza, e questa una lal segrela e inlerna presunzione
e superbia, come di veramenle amare lddio, eh’¢ necessa-
rio che il timore gliele tolga. E cosi il buono spirituale
deve andar sempre con I'amore uwmiliato e timido con spe-
ranza, considerando lalvolta che, per santo che sia, dalla
grazia all’ Inferno non vi ¢ in esso maggior dislanza o se-
parazione, che quella di un sotlilissimo muro ¢h’ ¢ la pro-
pria volonta. Allorché si trovi timoroso, ba a pensare che
fra lui e I"Inferno v’ & un grandissimo e infinito spazio,
essendovi di mezzo Iddio con la sua grazia, misericordia e
ajulo.

XXIHI Nel num. 17. parla di quel celeste motto: Cer-
cati in me, il quale diede molivo alla lellera 5. ossia cen-
sura. Nel 18. loda lo spirito di Francesco di Salzedo, che
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fu uno de’ conferenti, lodandolo di wmilti, eh’é virth molto,
sublime, e percio ¢ lode mollo speciosa. -

XXIV. Nel seguente raccomanda al medesimo suo fra-
tello di conservarsi il sonno, per conservarsi la lesla e se-
guitar 1'orazione: né vi ¢ dubbio aleuno che bisogna mo-
derare la penilenza a proporzione degli esercizj di virll, per-
ché se si eccede in quella, si mancherd in questi; ¢ lo
spirito della discrezione deve temperare ¢ modificare il tutlo.

XXV. Poi per dargli un’ onesta ricreazione, gli manda
certe canzonelle spiriluali di molto buoni e mistici senti-
menti, sopra delle quali ben potranno aver materia da di-
scorrere 1 di lei figli e figlinole nelle loro sanle e virtuose
ricreazioni.

Spiega la Sanla la prima di esse nella letlera seguente,
e io spiegherei le alire benché non abbiano bisogno d’ e-
splicazione, per quelli che camminano in ispirilo e verita.
Perd per non dilatarmi ¢ non esser molesto al lellore, con
una non necessaria annolazione, voglio prima mortificar me
stesso col silenzio.

XXVI Dopo aver scritto in quesle canzonelle cose di-
vine, e piene di senlimenli interiori di uno spirito innamo-
rato di Dio, quasi correggendo e beffando se stessa dice al
fratello: Miri qual giudizio di fondatrice! Come se avesse
detto: Miri qual giudizio da fondalrice, andar facendo can-
zoni! Qual giudizio di fondatrice, spender il lempo in far
versi, quando dovrebbe impiegario in stender Coslituzioni!
Qual qtudmo di fondatrice! quel lempo che aveva da spen-
deve in orare ¢ in governare, lo consuma in far versi e
canzonelle.

XXVIL Perd con licenza della Sanla, e della di lei u-
umilia dobbiamo dir noi: Miri qual giudizio di fondatrice,
che non polendo capir nel di lei pello i sentimenti che a-
veva di Dio, li partecipa alla penna, e ai figli' per fare che
altri ancora abbiano 1" islessi sentimenti! Qual giudizio di
fondalrice, che loda perpetuamente Iddio in prosa e in versi
con la penna, con la voce e con I’ opere! Qual giudizio di
fondalrice, che come un altro David fa versi e canlici al suo
Sposo e al suo Dio! Qual giudizio di fondatrice, che opera
quel gran miracolo di non abbruciar la carta eol fuoco del-
I’amor suo in si amorose canzoni!

XXVIIL. Oh qual giudizio non aveva e manifestava nei
suoi cantici anche Mosé? Qual giudizio Anna, la madre di
Samuele, nel cantico che fece nel Tempio avanti il Sacer-



253
dote? Qual gindizio Davidde ne’ suoi ineffabili Salmi? Qual
giudizio la Vergine SS. Signora nostra nel suo ammirabile
Magnificar? Qual giudizio Zaccaria nel canlico Benediclus?
Qual gindizio i Santi nel comporre gl'inni divoli, de’ quali
¢ sparso 1" uffizio? e qual giudizio finalmente non cbbero
S. Gregorio Nazianzeno, sanl’ Ambrogio e S. Bernardo, che
occupavano il tempo in far inni, canzoni e altri versi di
lode a Dio? Questo cervello dunque, questo spirito, queslo
amore e quesli vivi senlimenli aveva ancora la nostra S.
fondatrice.

LETTERA XXXIL
Al Signor Lormzo-d:‘ Cepeda [ratello della Santa.
ARGOMENTO,

Disapprova la promessa da esso lui faita d’ obbedivla nel
governo dell anima suw, e ammelle il vicorso altrui per
modo di consiglio; rallegrandosi scambievolmente de’ fa-
vori divini, e rispondendo ad alcuni quesilti di spirito.

GESU
Sia con Vostra Signoria.

I. Quanto al segrelo che le raccomandai, non inlendo
che sia sollo obbligazione che induca peccalo: mentre sono
io molto nemica di questo, e potrebbe V. S. scordarsene;
ma svlo mi basta che sappia, che pebblicando il segrelo
mi dara pena. Circa poi il suo volo, gia il mio confessore
mi disse che era nullo; lo che molto mi consold, concios-
siaché anche questo mi recava travaglio.

I1. Intorno all’ obbedienza promessami, le dissi che mi
sembrd senza proposilo. Dice che ¢ ben falta; ma che non
8" inlenda promessa falla a me, né a qualunque aliro. Che
percid non la voglio con’ veli, mentre eziandio in altre ma-
terie questi mi dispiaeciono. Perd per sua consolazione mi
conlenlo con queslo pallo, che non si obblighi con voto a
chicchessia. Mi sono molto rallegrata che lei vegga, che cosi
pur Iintenda il P. F. Giovanni della Croce, siccome quegli
che ne ha esperienza: sebbene anche Francesco ne liene

+ qualche poca; ma non lan'a quanta ne fa Iddio di V. S.
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Beuedetlo sia egli per sempre e senza fine. Ben sli egli ora
con ambidue,

I1I. Quanto mai buono dimostrasi nostro Signore! Par-
mi che voglia egli dimostrar la sua grandezza nel sollevar
genle calliva ¢ con lanti favori; mentre non so qual gente
pilt cattiva di noi aliri due possa trovarsi! Poc’anzi ch’ io
serivessi a V. 8. mi sono ritornali que’rapimenti che m” han-
no recalo mn!la pena; perché me ne sono venuli alcune
volte in pubblico, e percio m’ ¢ accadulo questo in tempo
del Mattutino. Non basta resistere, né si puo dissimulare.
Me ne rimango con lanla vergogna, che vorrei nascondermi
non so dove. Prego molto il Signore, acciocehé non per-
metla questo in pubblico. Lo preghi anche V. S. perché
porlan seco questi molti inconvenienti, e non mi pajono
miglior orazione. Vado questi giorni come un mezz’ ub-
briaco; perd intendesi bene ritrovarsi I’ anima in buon stato.
Percio siccome le potenze non sono libere, cosi ella é cosa
penosa |'intender piu di quello che I'anima vorrebbe.

IV. Prima di quesli, era slala quasi ollo giorni, in cui
molle volte nemmeno un buon pensiero poleva avere € mi
rilrovava con una grandissima arviditd. E veramenie ne ri-
portava da cio gran piacere, perché in aliri giorni erami
avvenuto quello ehe provo ora; ed & pur un piacere gran-
de il conoscere chiaramente il poco che da noi stessi pos-
siamo. Benedello sia quegli che tutlo puo. Amen. IHo detto
troppo. 1l resto non ¢ a scriversi, nemmeno a dirsi. Egli ¢
pero bcno clle lodiamo mnosiro Signore I uno per I"altro; al-
meno V. 8. lo lodi per me che sono ineapace di rendergli
quelle "r'me che gli debbo, per lo che ho bisogno d’ ajute.

V. Inlofno a quLHo che mi diee &’ aver plomlo non so
che dire; perché sara pit di quello eerto, che possa inten-
dere V. S.; ed ¢ principio di molto bene; allorché per sua
colpa non lo perda. Io ho provala quesl’orazione, dopo la
quale suole I’anima riposare ritrovandosi alle volle in al-
lora in qualche esercizio di penitenza. Se egli perd sia im-
peto gagliardo, sembra che senza impiego dell’anima in
qualche cosa per Iddio non possa soffrirsi. Imperocché e-
gli ¢ un loceo che sveglia 'anima ad amare; dal che inten-
dera V. 8. se vada avanzando in quello che dice di non in-
tendere nella strofa; essendo questi una pena ¢ un dolor gran-
de, senza sapersi di che; perd saporitissimi. E avvegnaché +
sia in realtd una ferita, che proviene dall’amor di Dio nel-
I"anima, non si sa perd donde, né eome, né sc sia ferila,
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né cosa sia; se non che si prova un saporito dolore, che fa
proromper in lamenti: e percio dice:

Senza piaghe (rafiggele;
Senza doglia ‘distruggcle
L’ amor d’ogni crealura.

In fatti quando I'anima & tocca da quest’amor divino, sen-
za pena di sorta alcuna le viene levalo quello delle crea-
ture (dico che ritrovasi di maniera, che non & legala da
verun’altro amore); lo che non succede senza di questo a-
mor divino; perché qualunque cosa creala che mollo 8" ami
reca pena; siccome maggiore si prova in dovendosi da quel-
la distaccare. Alla misura perd, con cui lddio s’impossessa
dell’ anima, alla slessa infonde Dio un dominio sopra tutto
il creato. E sebbene se le levi quella presenza e gusto (che
e cio appunto quello di cui V. 8. si lamenta) in maniera
tale, come se niente fosse stalo, per rapporto ai sentlimen-
ti del senso, a cui Dio vuol dar parte del godimento del-
Panima; non se le levan, né lascia di rimanersi mollo ric-
ca di grazie, come si vede dappoi dagli effetti.

VI. Non faceia conto aleuno di queste afflizioni che dopo
sperimenla; imperocché quanlunque io questo non abbia
prevato, per avermi Dio, per sua bonla sempre preservala
da quesle passioni, concepisco perd quello che pud avveni-
re; poiché essendo tanto grande il diletto dell’ anima, cagio-
na gran movimento nel naturale. Allorehé V. S. disprezzi
questi movimenti, coll’ajuto di Dio, da loro stessi manche-
ranno. Aleune persone hanno (ratlalo meco di questo. Pa-
rimente si partiranno questi tremori; perché essendo cosa
nuova I'anima si spaventa, econ ragione deve spavenlarsi.
Pero accadendole ¢id molte volte si disporrd a ricever mag-
giori grazie. Faccia il possibile per resister a quesli tremo-
rl, operando qualche cosa esleriormente a quest’effetto, ac-
cioché non passi in costume; lo che piultosto serve per di-
sturbare, che per ajutare.

_ VIL Intorno al calor che dice di sentive, questo né a-
Jula né nuoce, anzi potrd recar danno alla salute, allorché
sia molto. Perd anche questo si dileguerd insieme co’ Lre-
mori. Suceedono queste cose (da quanto scorgo) secondo
le complessioni; e siccome V. S. & sangnigno; cosi il mo-
vimenlo grande di spirito, con il calor naturale che si rili-
ra nclla parle superiore e arriva al cuore, puo esser la ca-
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gione di questo. Perd, come dico, non per questo dee sti-
marsi maggior orazione.

VIII. Credo gia d’aver risposto a quello che dice, di
rimanersi dopo, come se¢ nicnle avesse provalo. Non so se
sia S. Agoslino che dice: Passar lo Spirito del Signore sen-
za lasciur segno, come appunto il fulmine che niun segno
lascia nell’aria. Gia riecordomi di aver a queslo risposto;
menire sono slate lante le lettere che mi sono capitate do-
po quelle di V. 8., che ne ho ancora da scriver molle per
mancanza di tempo. :

IX. Altre volte se ne rimane I'anima di sorta, che per
alcuni giorni non pud ritornar in se medesima, se non a
guisa del sole, che nascosto co’suoi raggi trasmeltle il calore;
cosi sembra che I'anima lenendo la sua sede in altra parte,
animi il corpo senza ritrovarsi in esso; perché ritrovasi so-
spesa qualche potenza.

X. Cammina pero molto bene, gloria a Dio, in quel mo-
do di meditazione che usa, allorché non diene quella quie-
te che dico. Non so se io abbia risposlo a lulto, menire
sempre ritorno a leggere la sua lettera; al che non ¢ po-
co ritrovar lempo; e ora solamente a pezzi ho lornalo a
leggerla. Né V. S. si prenda questo travaglio di tornar a
legger quelle che mi scrive. lo giammai lo faccio. Che se
ritrova in leggendole mancarvi qualche letlera, ve I’ aggiun-
ga V. S. cosli, che lo stesso fard io qui colle sue; mentre
gia subilo s'inlende quello che deve dire. Nel resto egli ¢
tullo tempo perduto senza bisogno.

XI. Le mando questo cilicio, che serve per svegliarla
nell’amor di Dio, allora quando V. S. non polesse racco-
gliersi nel lempo dell’ orazione, oppur fosse svogliato nelle
cose di Dio; con questo patlo pero, che non abbia a por-
larlo dopo d’essersi vestito, n¢ dormendo. Pud accomodar-
selo sopra qualche parte, in maniera che rechi fastidio. lo
fo cid con limore, perché siccome ella & tanlo sanguigno,
cosi qualunque cosa polrebbe eltzrarle il sangue; ma essen-
do tanto il contento che reca il far qualche cosa per Dio,
alloraquando si sente quest’ aniere (sebbene questo patimen-
lo sia un niente), cosi non vogiio che laseiamo di provar-
lo. Passalo che sara I'inverno, .ard qualch’allra coserella,
che le suggeriro. Mi seriva come se la passi con questa pie-
cola penalild, che & un niente, avvegnaché volessimo eser-
citar contro di noi maggiori rigori, sul riflesso di quanto
pati per noi nostro Signore. lo sto ridendomi in veggendo
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ehe V. S. mi manda confetlli, regali e denari; ed io in con-
traceambio cilicj. . .

XIl. Il nostro P. Visilatore se la passa bene di salulte,
e prosegue la sua visita. Ella é cosa maravigliosa come e-
gli wanlenga in lanla pace la Provincia, e sia da Lulli a-
malo. Ben da a divedere lo spirito d’ orazione, le virti e
talenti che Dio gli ha dati. Iddio pur sia con V.S. e me
lo gunardi, giacché non so mai finirla allorquando tralto con
V. S.. Tulli molto si raccomandano a lei, come fo ancor io.
Dica pur sempre molle cose di me a Francesco di Salzedo,
avendo V. 8. ragion di volergli bene, perché egli é un san-
to. Me la passo molto bene di salute. Oggi sono li 17 di
Gennajo.

Indegna serva di V. S.
Teresa di Gesu.

Mandi pur a prender il libro dal Vescovo, perché forse
m'invoglierd di finirlo, con I'aggiunta di c¢io che mi ha do-
nato il Signore dappoi; con che si potrebbe formar un’al-
tro libro, e anche grande, allorcheé il Signoresi compiaces-
se ch’io accerlassi nel farmi intendere; in difetlo poco si
perde.

ANNOTAZIONI

I. Proseguisce la Santa, anche con questa lettera la me-
desima corrispondenza di spirito con suo fratello, e noo la-
scia di ammirare la luce e cognizione interna, che Dio da-
va a quell’ anima. Imperocché nell’istesso modo, come. se
avesse passeggialo al di dentro del euore di suo fratello, e
di Francesco di Salzedo, del quale parla nel numero 2., e
ne avesse misuralo lo spirito canna a canna, palmo a pal-
mo, ¢ dilo a dito di ciascheduno di loro, qualificava il pro-
fito: e percio dice: E anche Francesco ha qualehe poco d’e-
sperienza, ma non qit tante quania Iddio fa di lei. Un si
allo conoscimento suppone grandissima santild, perché in
maleria di spirito ordinariamente sopra la santita si fonda
il conoscimento.

II. Dopo di aver nel n. 1. preso sopra di se stessa I'a-
nima di suo fratello eirca quello che gli aveva detto il di
lui confessore, lo avvertisce nel. n 2. che non vada facen-
do promesse, e io credo che parli di promesse, le quali ob-
bligano a peccato mortale; il che ¢ sanlissimo consiglio, per-
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ch¢ non bisogna moltiplicarsi i precelli in questa vila, se
non quando per: vocazione divina entrano in alcuna religio-
ne quell’ anime che sono chiamale da Dio.

Ill. Nel num. 3. dopo aver detto con molla grazia: Che
il Signore va sollevando @ malvagi (e ben malvagi, che sia-
mo noi due), parla de’suoi rapimenti come di cosa che le
cagionava gran travaglio, perché non v'é dubbio, che al-
I'anime disingannate, questa sopla di favori cagiona gran
travaglio, non potendo schermirsi da uno dei due, cioé¢ o
dall’ esser lodate o pur censurale. Se sono lodale senlono
al par della morte la loro lode; se censurale, senlono di-
spiacere dello scandalo che cid cagiona al prossimo, perché
puo essere occasione, sebbene senza loro colpa, dell’ offesa
di Dio.

1V. Dove dice, che non sono libere le polenze, non vuol
dire che con I'orazione che aveva mentre governava il mo-
nastero, non operavano liberamente le potenze, ma bensi che
operavano libere ¢ insieme legale; imperocché siccome I a-
nima desiderava I'inleriore e operava nell’ esleriore, o per
dirlo con lo.stile della Santa, lo spirito dell’ anima cercava
I'interno, e I’anima operava nell’ esterno, lo spirito dell’ a-
nima la tirava all’interno, e I'anima guidata dalla propria
obbligazione si occupava nelle cose esteriori. Per la qual
cosa, sebbene le polenze operavano liberamente, non erano
del tulto libere, perché lo spirito le andava sempre lirando
verso Dio, alla maniera che una persona cammina stra-
scinando una catena che porta legala al piede, e vien tal-
volta traltenuta da un altro che per quella catena lo lira;
poiché puare in tal caso, scbbene I incatenato opera libera-
menle, opera nondimeno incalenalo e non affatto libero.

V. Nel. num. 4. dice: che alle aridita succedono i favo-
ri. La vila dell’anima ¢ simile a quella del Signore. Quan-
do nasce, dagli angeli gli vien canlala la gloria, ed é ado-
ralo da’ pastori; ma poco dopo incontra il doloroso collello
della circoncisione. Vengono ad offerirgli tributo i re, ma
subilo un’altro re lo fa cercare per dargli morle, e lo co-
stringe a fuggire in Egilto.

In utta la vita dello spirito succedono alternalamente
alle consolazioni i travagli, ma quello che deve notarsi ¢,
che la Santa clegge le afflizioni e le paure, dolendosi de’ fa-
vori e consolazioni. Non me ne mavaviglio perd, perché an-
cora la vita del Signorc ebbe pin dolori che gusti.

VI. Tutto il n. 5. ¢ molto notabile: ed ¢ molto notabile
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quello che dice: che suol riposar Ianima dall’impeto d’ amo-
re con le penitenze (1). Oh quale deve esser quell’anima, a
cui la penilenza ¢ consolazione! Ha pero molto ben ragione,
perché in qual modo pud amare chi pali per essa senza de-
siderare di patlir per lui? e se desidera di patir per lui, sa-
ra suo lormento e sua pena il riposo, sara sua consolazio-
ne il tormento. Oh celeste linguaggio! oh vita sanla ¢ con-
traria a quesla nostra miserabile vila, nella quale solo il pa-
tire si slima tormenlo: onde per non palir qui si poco, si
viene a palir dopo eternamente. Tu sola, o felicissima vila di
spirito e wverila, haila gloria qui nel palire, per averla an-
che dopo nell’eterno godere.

VII. In questo luogo spiega il senso della canzone che di-
cemmo di sopra, e non volemmo spiegar noi, perché chi mai
potrebbe spiegar cid che spicga la Santa senza guastarlo? Dice
dunque, che con gran dolcezza Iddio toglie all’ unima " amor
delle creature. Ma che maraviglia, se con questo toglie dall’ a-
nima 'amor stranicero, lasciandovi il proprio di essa, perche
qual altro amore & proprio dell’anima se non I amor di Dio
che la cred per se slesso? E come non ha ad esser dolee
I'ingresso di Pio nell’anima, essendo egli Uislessa doleezza,
soavila, consolazione e gloria? Ed essendo le crealure per il
contrario Pislessa pena, dolore e amarezza, in parlendosi
Pamor di queste, escono le tenchbre, ed entra la luce; e pud
¢io ayvenir senza gusto? Esece il lemporanco, il limitalo e
penoso; ed entra il grande, I'immenso, il bello e il glorio-
$0. E pud cio succeder senza gusto? Ma lasciamo quesla
materia, perché¢ non possono abbaslanza spiegar le penne
cid che esperimentano I'anime tocche da quest’ amore (2).

VIIL. Nel num. 6. gli parla d’alcune tribolazioni che e-
gli doveva patire dopo lale grazia e gli dice, che non si
aliligga ¢ non ne faccia caso, cioé che procurando di collo-
care in Dio tulto il suo cuore e desiderio, abborrisea tutlo
il rimanente, non facendone conto, né si prenda aflizione
(3). Comunemente ¢ assai meglio, e quasi sempre, il disprez-

(1) Questo & molto coerente a quanto dice nel Lib. della sua Vita,
Cnp_. XXX. Tom. IL p. L. dove dice che il vero amor di Dio cagiona desi-
derj grandi di penitenza. Yeggasi anche la Relazione I, n. 5 Tomo IL p. 1L

?ﬁ Di questo tocco d’amore a guisa di saella, tratla la Santa nel Cap.
H. Mansioni 6, nel Cap. XI. Tomo IL parte 1.

(3) In questo stesso numero dice la nostra gran Santa d’esser stala
Sempre preservala da ogni movimento di senso, e cid é coerente a q;;lan-
to el.!a dice di se medesima nella Relazione della sua Vita, lettera XIX.
n, 25. di questa L parte.

Orere 1 S. Teresa T. II. Vou. V. Lerr. P. 1. 19
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zar la lenlazione, che il proeurar di vincerla, per esser mol-
to pericoloso il metlersi a contrastar col demonio. Dica e-
gli ¢io che vuole, purché io faccia quello che conviene; pur-
che io stia unilo con Dio, operi egli quanto gli sard per-
messo, perché se aved lddio meco, non temerd tutto Iin-
ferno unito. Pone me juxie e, el cujusvis manus pugnet
contra me. Job. 37. v. 3.

Quando il demonio lentava sant’ Antonio Abbale, ¢ lo
maltrattava, egli gli diceva, o rispondeva: Fa pure tulto
cio che Iddio & da licenza di fure in me. Quasi dicesse: io
sono d’lddio, a Dio mi dono, e per Dio mi conservo; fa
pure di me tutto c¢id che lddio vuole, purch’io faccia e pa-
tisca tutto quello che Iddio vuoole.

IX. Dei tremori e dibattlimenti che aveva, 1avverlisce
di non farne caso, e come gran maestra spivituale gl’inse-
gna a negarsi a (ullo l'esleriore per esser in ogni cosa pil
inleriore. lo conobbi un uomo secolare e molto spirituale,
il quale era pin di trent’anni che faceva grandissima peni-
tenza, e mettendosi a sentir messa, 'accendeva di lal ma-
niera lo spirito, che gli cagionava un veemenlissimo tremo-
re in Lulto il corpo, senza perd mai gillarlo a terra (lo che
pareva cosa miracolosa), perché lo sbhalleva non meno che
un vento gagliardo suol fare una secea canna. E a S. Fi-
lippo Neri quando il cuore gli s’infiammava di amore, gli
tremavano le mani e tullo il corpo; ma perd I'anima deve
negarsi alla proprietd di tulle queste cose esteriori, e non
far contlo d'altro, che di amare e servive Iddio.

X. Nell'ottavo numero dice, che non importa che dopo
molti favori divini, rimanga U anima come se per essa non
fosse passata cosa aleuna, perché Iddio non laseia segni vi-
8ibili ma invisibili (1). In ¢io vuol dire, che passando Iddio
per 'anima, e colmandola de'suoi favori, non cosi subito
clla conosce quel miglioramento e riechezze che ne ritrae:
ma ¢ pero vero, che le liene in sé e che non le perde, e 4
se non le perde le ritrova dappoi. Perché alle volte cono-
sce I'anima per congeliure il proprio profitto, e tal volla
anche con cerlezza per rivelazioni; ma vi sono molle ragio-
ni, per le quali non sempre lo conosce. La prima, perché
con la partenza del lume tulta I'anima rimane all”oscuro.
Fugge la luce del fervore, subentra in suo luogo la tribo-
lazione, ¢ con essa minor luce rimane al conoscimento. La

(1) Tocea la Santa questa scordanza dell'anima di ogni: lavore e gra-
zia provata in sc slessa. Relazione 1L Tomo IL parte 1L
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seconda perehé il Signore se a caso la sollevd troppo in
alto col favore, la vuol umiliare con I'assenza, quanto la
rallegro con la presenza. La lerza, perché due conoscimen-
ti si dafno nell’anima; uno di Dio, e I"altro di se slessa;
e pit facilmente pud aver I'anima quello di Dio che il pro-
prio. Imperocché a conoscere lddio 'ajula il suo lume, ma
a conoscere se stessa, I'impedisee il proprio amore; e que-
sto se non vien dissipato da quella luce, non si lascia co-
noscere, onde partendo la luce, rimane I anima come
cieca.

XL Nel num. 9. propone la Santa lo stalo di un’ani-
ma quando lddio le lascia il lume, e la pone in sublime
altezza: perché tulto queslo bene e allezza dell’anima, di-
pende da quella luce increata: essa I'illumina accid conosca
e veda: essa la fortifica, perché resista: essa la riscalda, per-
ché arda: essa la guida, perché operi: essa le da I'ardire,
perché palisca: essa I’infiamma, perché abbrucci: ed essa
anche la ferisce, perché muoja. E a questo forse voleva al-
ludere quella tenerissima canzone del Venerabil P. F. Gio-
vanni della Croce quando diceva:

0 Fiamma d amor viva,
Che si dolce ferisci :
Nel centro U alma, ove s'interna e eelal
Or che non sei pit schiva,
E che lo vuoi, finisci,
Rompi del dolce incontro omai la tela.

Queste cose perd non sono per miscrabili peecalori co-
me son io, ma solo per chi le intende e le sperimenta.

XIL. Dall’orare lo guida subito all’operare, e nell’ unde-
cimo numero gli manda un cilicio. Che buona corrispon-
denza di fratelli! che ragionamenti! che consigli! e per soa-
vizzare il suo, con la sua natural grazia aggiugne la Santa:
Mi sto videndo in veggendo che ella manda regali, ed ifo
cilicj. Ognun di loro come buon spirituale inviava all’altro
cid che gli faceva di bisogno. A quello di professione acco-
modava i cilicj; al penitente i regali, poiché essendo ambi-
due buoni, ¢ certo che ciascuno prenderebbe di c¢id che vi-
cendevolmente si mandavano, quella parte solamenle che
gli farebbe di bisogno.
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LETTERA XXXIIL

Al Signor Lorenzo di Cepeda, fratello della Santa.
ARGOMENTO.

Soddisfa ad aleuni suwoi dubly di spirvito, e gli preserive
aleune regole toceanti all’ orazione, alla mortificazione,
e alla salute.

GESU’
Sia con Vostra Signoria.

I. To mi sono gid rimessa in salute, dopo la fiacchezza
dell’ altro giorno, e parendomi di esser predominala dalla
rabbia, temendo di non poter percio digiunar la quaresima,
presi una medicina, e in quel giorno furono lante le letlere
¢ affari da spedirsi, che mi convenne seriver sino alle due;
lo che mi cagiono male alla testa; sebbene c¢io eredo che
mi suffraghera, perché in grazia di questo disordine, mi ha
comandato il medico che in serivendo non passi la mezza
notte, e che alcune volte non seriva di mia mano. Certa-
menle, che pereid in quest’inverno il travaglio & stalo ecces-
sivo; ed io sono in colpa, perché per non perder la mallina
in scrivere, perdeva il sonno; e siccome mi melleva a seriver
dopo il vomilo, cosi ogni cosa si univa insieme per nuocermi.
Avvegnaché in questo giorno della medicina sia stato grave
il male pure sembra che io vada migliorando; che pereio
V. 8. non dee prendersi pena, perclw mi governo mollo.
Questo le partecipo accioeché in veggendo V. 8. alcune volte
qualche letlera scritla da altra mano, e le sue piu corle,
sappia esser questo il molivo.

1. Sto in governo quanto mai posso, e eagionommi col-
lera quello che mi spedi V. S, perché voglio piuttosto che
V. S. lo mangi non essendomi eonfacenti le cose dolei, seb-
bene di queste ne abbia assaggialo. Non lo faccia piu, per-
ché entrero in collera. Non basta forse ¢h’ io nulla le mandi
di regali?

111. To non so quai Pater noster sian quesli che dice di
disciplina che fa, poiché io non ho giammai dello lal cosa.
Rilegga pur la lellera, e si chiarird; né faccia pitt di quello
che ivi sta serille, in nessun’ altra maniera, solo che le di-
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scipline sian due volle alla seltimana. Nella quaresima por-
tera il cilicio una volta alla settimana, con patlo pero, che
in veggendo che le reca danno, se lo levi, perocché sicco-

4 me V. S. ¢ mollo sanguigno, cosi slo in questo con mollo
timore. lo non acconsenlo a piu di queslo, perché fara lei
maggior penilenza, in batllendosi con quesla misura, dopo
&’ aver comincialo, lo che ¢ un andar contro la propria vo-
lonta. Mi dee avvisar se dal cilicio ne riporti danno, e co-
me lo usi.

IV. Questa orazione di riposo, che dice, ella & orazione
di quiele; intorno alla quale sla scritto in questo libretlo.
Per quello spelta ai movimenti del senso, io gia le dissi,
per avverlirla di tulto, che ben veggo che questi non pre-
giudicano, e che il miglior modo di superarli egli ¢ il di-
sprezzarli. Mi disse una volta un gran lellerato che 8" incon-
iro in un womo afllitlissimo, il quale, qualunque volla che
si comunicava, gli succedeva una laidezza ben grande,
molto maggior di questi; e che gli era slalo comandatlo di
non comuniecarsi che una sol volta all’anno, per esser questa
&’ obbligo. Questo letlerato conobbe provenir questo da de-
bolezza, e cosi gli suggeri di comunicarsi ogni ollo giorni,
¢ siccome ando perdendo quel limore, cosi cessO quella mi-
seria. Che percio non deve nemmeno V. S. far caso di questi
movimenti.

V. Potra conferire qualunque cosa con Giuliano d’ Avila,
che ¢ molto buono. Mi dice che viene con V. S. ed io di
¢io mi rallegro. Lo visiti V. 8. qualche volta; e quando
volesse usargli qualche cortesia, ben pud far conto di fargli
elemosina, per esser egli mollo povero e mollo distacealo
dalla roba. lo porto opinione, ch’egli sia uno de’ migliori
preti di codesto luogo, ed ¢ bene aver tali corrispondenze;
mentre non si ha a star sempre in orazione.

VI. Cirea il dormir le dico, anzi le comando che non
dorma meno di sei ore. Rifletla bene esser d’ uopo a noi
che siamo in eta di sostentar questi nostri corpi di maniera
che non abbattano lo spirilo, perché questo sarcbbe un ter-
ribile travaglio. Non pud V. 8. ereder di quanta pena mi
riesca il non poler in questi giorni arrischiarmi né a reci-
tar né a leggere; avvegnaché, come dico, slia meglio. Re-
slerd perd ammaestrala a mie spese. lo gliel’ avverto, e per-
¢id faceia quello che le viene ordinato, ché con questo com-

T pisce con Dio. Oh qual scempiezza! Creder che quesla sia
orazione simile alla mia, che non mi lasciava dormire, Non



266
evvi in cid di che dubitare, perché faceva io mollo pit per
dormire che per starmene svegliala.

VII. Per cerlo che le grazie che il Signore le conferisce,
con quegli affelti che le restano, mi servono di molivo di lo-
darlo molto. Da ¢id0 conoscera quanto grande sia la bonla
del Signore mentre lo lascia con virti lali, che V. 8. non
arriverebbe a conseguirle con mollo esercizio. Resti persuaso
che la debolezza di lesta non proviene dal mangiar neé dal
bere. Faccia quanto le dico. Non piccola grazia mi fa il Si-
gnore in concederle lanta sanita. Piaccia a S. D. M. che que-
sta duri molti anni, acciocche V. S. possa impiegarla in suo
servizio.

ViII. Questo timor che dice, io eredo di cerlo ehe pro-
venga dal sentir il suo spivito, 'altro spirilo caltivo, che quan-
tunque non lo vegga cogli occhi del corpo, ben lo vede op-
pur lo sente I"anima. Tenga I’acqua benedella presso di sé,
mentre non evvi cosa che pitt di questa lo faccia fuggire.
Questa pitt d’ una volta mi ha giovato. Alcune volle non con-
sisteva ¢i0 in solo lemere, che anzi mollo mi lormenlava.
Cid perd tenga dentro di sé. Avverla perd, che se I’ acqua
benedetta non arriva a loccarlo non fugge, quindi ¢ d’ uopo
spargerla all’ intorno.

IX. Non creda esser piccola la grazia che le fa Dio in
dormir si bene, perché deve considerarla mollo grande. E
le replico di non procurar di levarsi il sonno; mentre non
¢ questo il tempo di cio procurare.

X. Sembrami gran carila andar V. 8. in traceia de’(ra-
vagli, e dispensar regali. Ella ¢ gran grazia del Signore, che
possa V. S. eziandio pensar di far questo. Dall’altra parte
perd ¢ una gran secmpiezza e poca umilld il pensar di po-
ter conseguire le virth che tiene Francesco di Salzedo, o
quelle che Dio le conferisce, senza orazione. Creda a me, e
si lasci il pensiero al Padron della vigna, che sa pur bene cid
di che ciascuno ha bisogno. Giammai io gli ho domandato (ra-
vagli interiori, scbbene cgli me ne abbia mandati molli e
ben grandi e gagliardi in questa vita. Assai influiscono in
queste afllizioni la nostra natura e gli umori. Godo che vada
conoscendo il nalural di questo santo, cui vorrei io che
mollo s’ accomodasse.

XI. Sappia poi ch’jo gid previdi la sentenza che dovea
seguire ¢ quello che si avea a senlire; ma non era possibile
una risposta aggiuslala; e pensando a cid bene, anche V. S.

1 non polra non lodar parte di quello che disse, perché dalla
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risposta di V. 8., per non dir bugia non pud dir diversa-
mente, lo confesso. Cerlamente che mi ritrovava con lesla
tale, che non so come nemmeno abbia io potulo seriver
questo; stante la gran calea di letlere e negzozj di quel giorno
(che pare che il demonio aleune volle li unisca insieme), ¢
cosi succedette in quella notte della medicina, che lanto male
mi ha apportato. Fu un miracolo che io non mandassi al
Vescovo di Carlagena una lellera ¢h'io seriveva alla madre
del P. Graziano, per error di sopraserilla, che gid era nel
plico: per lo che non mi slanco di render grazie al Signo-
re; mentre le seriveva intorno uall’andala del Vieario Gene-
rale colle monache di Caravacea, che io non ho mai vedu-
to; che cerlo ¢id0 pareva una pazzia. Proibirono che si di-
cesse loro messa. Ma a ¢id si € posto rimedio, siccome credo,
che anche tutto il vesto andra bene, che consiste in ammet-
tersi il monastero. Non puo far a meno, mentre colle mie
vanno alcune lettere favorevoli. Or yveda se ¢ stalo ben fallo,
sieccome buona fu la mia partenza da qui.

XII. Tultavia noi stiamo con limore per questo Tosta-
do, che ritorna alla Corte. Raccomandi questo negozio a
Dio. Legga questa letlera della Priova di Siviglia. lTo mi
consolai con quella che mi mandd V. 8., e con quella che
scrisse alle sorelle, la quale cerlo ¢ graziosa. Tulle bacia-
no a V. S. molie volie le mani, e si rallegrano non poco
con V. 8., e la mia compagna mollo, che ¢ quella di cin-
quant’ anni, dico quella che venne da Malagone con noi al-
tre, che fa una perfetlissima riuseita, ed ¢ ben intesa. Al-
meno per il mio regalo ¢ lale, perché ha gran cura di me.

XIil. La Prima di Vagliadolid mi scrisse, che in quel-.
I'affare si operava il fattibile, e che ivi ritrovavasi Pietro
di Ahumada. Sappia che quel mercante che lo manecggia,
credo che si diporterd bene: non tenga pena di c¢ido. Rac-
comandi questo affare a’ suoi figlivoli, e in ispecie a Fran-
cesco: desidero di vederli. Ha fatto bene in licenziar quel-
la persona, schbene senz’ occasione, perché allorehé sian
molli, non servon ad altro che per imbrogliarsi. A Donna
Giovanna, a Pietro Alvarez e a Lulli dard sempre molti sa-
luli. Sappia che ora sto meglio di testa che quando prin-
cipiai la lettera. Pud darsi che ¢id avvenga per il gran con-
lento che provo in (ratlar con V. S.

X1V. Oggi € stato qui il Dotlor Velasques mio confes-
sore. Ho tratlato intorno all’argenlo e lappezzeria che dice,
perché non vorrei, che non ajutandola, lasciasse di andar
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avanli nel servizio di Dio; e cosi negli affari correnti non
mi fido del mio parere, avvegnaché egli convenisse in que-
sto col mio. Dice che questo né ajuta né nuoce, purché
V. 8. procuri di conoscer in loro poco valore, e lo slar di-
staccalo; essendo ben ragionevole, giacché dee collocar i suoi
figliuoli, di mantener la casa come conviene. Che per ora
abbia pazienza, mentre Dio sempre suole disporre il lem-
po per effettuar i buoni desiderj. Cosi fara con V. S. Dio,
che mi conservi, e faccia molto santo. Amen. Sono oggi li
10. Febbrajo; cd io ;
Serva di Vostra Signoria
Teresa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. Anche questa letlera & dell’istessa materia, ¢ nel num.
4. replica un’altra volta la Santa al fratello: Che il meglio
é mon far caso delle tribolazioni che pativa. Ma chi vorra
prendersi pena delle tribolazioni, se  lddio stad con quelli
che le patiscono? Cum ipso sum in tribolatione. Ps. 90. v.
15. e aggiugne immedialamente il Signore, eripiam eum, el
glorificabo eum. Non solo sto con i tribolali, ma vi slo per
liberarli in questa vita, e glorificarli nell’eterna. Oh Signor
mio! mandalemi sempre (ribolazioni, se con esse venile an-
che voi per liberarci qui, e glorilicarci dopo nel cielo.

II. Nell’istesso numero riferisce un caso particolare, che
¢ ben nolabile, e si riconosce da esso, quanto mal rimedio
sia per Pinfermo I'allontanarlo dal medico, e che la ruina
dell’anime € il procrastinare a ricevere il Signore.

1. Nel 6. numero gli da la regola di dormire, quella
che sapea cosi ben vegliare, ¢ dice: che non sia meno di
sei ore; perché se col sonno non viene irrigato il corpo, di-
verrd (erra sterile, arida, e infeconda: percio sogliono dire
i fisici, Sopor fessos irrigal artus, il sonno irriga le mem-
bra languide; e di qui pud qualificarsi I’adagio, che lo spi-
rituale ha a dormire solamente sei ore, selle lo studente,
ollo il comodo, e pitt di queste il poltrone.

IV. Nelloltavo numero gli insegna che rimedio ha da
usare quando il demonio gli voglia nuocere, ed ¢ efficacis-
simo quello dell’acqua benedetta. E’ certissimo c¢io, che di-
ce la Sanla: che non opera con lanta forza la sua virti
applicata alla persona, quanto spargendosi d’ intorno la per=
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sona. Deve cid avvenire, perché la virti viene applicala
prima che il demonio s’accosli alla persona, ma dopo che
il demonio ¢ giunto alla persona, allora la virta dell’ ac-
qua non pud aver lanta forza, perché¢ trova nell’ esteriore
la persona occupala dal demonio.

V. E che I'anima conosca quando il demonio se le av-
vicina € anche certissimo. In una occasione si accosldo in-
visibilmente il demonio ad un Religioso molto grave e dol-
to, che senlendolo e palpilandogli il cuore, comincio ad e-
sorcizzarlo; e il demonio gli rispose, che non temeva i suoi
esorcismi, perché aveva licenza da Dio di star 1a; e poi do-
mandd al medesimo Religioso di che temeva, al che non
rispondendo, soggiunse il demonio islesso: non rispondi,
perché lo saiy la ragione é: Quia omnis spiritus inferior con-
tremiscit in advenlw spivitus superioris, perché ogni spirito
inferiore leme, quando se gli accosla il superiore; e benehe
io sia callivo, tullavia sono di grado superiore a voi allri; ¢
se Iddio non mi lenesse legalo con I’ onnipolenza sua, vi di-
struggerei e disfarei quanti siete. Pereid la Santa consiglia
quei spirituali che patiscono lali travagli, che si gellino, e
spruzzino d’intorno, 1’acqua benedella; ed in ollre, che si
facciano il segno di croce, e si segnino con I'islessa acqua.

VL. Nel num. 10. con grandissima grazia e genlilezza
torna di nuovo a riformargli i desiderj, perehé voleva chie-
dere per se medesimo i travagli, e per aliri i suoi favori;
e gli va lemperando il fervore, e avvertendo, che prenda
cio che gli vien dato, e non domandi pit afflizioni e pe-
ne, massime in un mondo che ¢ si ripieno per tulli.

Vil. lo per me eredo, che i travagli non debbano es-
sere richiesti dall’ uomo spirituale, se non quando Dio gli
fa intendere che li richieda, cioé quando I’innalza, inani-
misce, e infervora con I’amor suo di maniera, che appena
puod distogliersi dal domandargli. Imperocché il domandar
travagli prima che Iddio riscaldi il cuore per domandarli,
non laseia di essere un poco di presunzione; mentre si sli-
ma lale un’anima, che possa soffrirli e pugnar con essi.
Quindi quei Sanli che li chiedevano, si sentivano prima
impulsi d’amore, e senlimento di patire per amor di quel-
lo che loro dava I’ amore.

De’ travagli interni dice la Santa, che giammai fece istan-
za a Dio, ed ebbe ragione, perché i travagli interni che
feriscono per linea cosi relta I'anima, basta il palirli sen-
za aver anche ardire di chiederli,
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VII. Nell’11. numero della censura che fece nella let-
lera quinta, riferisce lo stento col quale operava per la
mancanza di salate, e la mollitudine delle corrispondenze
che aveva, con la necessila di serivere tante leltere: ed ¢
ben certo, che con minor stento e falica non polevano ria-
scire lanie fondazioni de'figlinoli e figlinole del Carmelo,
le quali tutle dipendevano dal di lei gran spirito, giudizio,
e prudenza.

Lo seriver lettere ¢ una delle cose piti faticose di que-
sla vila; perd non ¢ meno necessaria che falicosa per sup-
plire a’necessarj difetti dell’absenza; i quali senza quesia
strada sarebbono irrimediabili in ogni stato. Onde non in-
vano quell’ ambizioso primo lmperador di Roma, che diede
il nowme a’ Cesari, soleva usare quell’adagio: Si vis regnare,
seribe. Serivi, se vuoi regnare, perché non si pud regnare,
né governare senza serivere.

IX. Nel 12. numero dice con molla grazia: fultavia ab-
biamo paura di questo Tostado, che adesso torna alla Cor-
te: lo raccomandi a Dio. Doveva esser questo Toslado il
Superiore dell’ Osservanza, che obbligato dal proprio ufficio,
e dal proprio sentimento, e pud essere anche con merilo,
andava travagliando e lavorando la Riforma; e niuno se
ne slupisca, perché ¢ cosa mollo ordinaria in Dio il lavo-
rare un diamante con aliro diamante.

Dice perd Ja Santa di averne timore, perché va alla Cor-
le; e aveva molta ragione, perché un nemico alla Corte fa
per due mila inimici; perche ritrovasi in quel luogo dove
si prendono le supreme risoluzioni: e se di li esca una vol-
la il colpo, o giusto o ingiusto che sia, fa sparger lanlo
sangue, che tardi o mai puo saldarsi la piaga. La ragione
di questo &, perché la mano della giurisdizione quando ca-
sliga ¢ sempre pesanle; e c¢i0 che prima di risolversi pa-
reva dubbioso, risolulo una volta, rimane pin che cerlo,
cangiandosi in proprio impegno I’altrui castigo: onde quel-
lo ¢he s’ incomincio ad istanza d’una parte, se giugne al-
I"esecuzione, si fa impegno di ufficio: poiché ogni altra co- 4
sa dee credersi nel mondo, eeccetlo che possano fallive i mi-
nistri ¢ quei che reggono i posti e le cariche. Questo €
quel travaglio dal quale non pud liberarsi la nostra uma-
nitd, senza speciale ajuto di Dio.

X. Nel num. 14. rispose allo scrupolo che aveva que-
sto sant’uomo di posseder lappezzerie ed argenti: e se un
secolare aveva di ¢id scrupolo, che dovrebbono far gli Ee-.
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clesiastici? Oh argenterie, oh suppellettili preziose! La Santa
inclinava a dargli ragione in voler levar di casa quegli ar-
genli ed arazzi, giacch¢ Iddio era tutto il di lui bene, fe-
licita e ricehezze. Ma tuttavia Monsignor Veseovo di Osma,
allora Canonico di Toledo, quel grand’uomo del quale si &
parlalo nella letlera ollava, nelle annotazioni di essa al num.
2. disse a lei: che essendo swo [ratello secolare mon impor-
tava che li godesse e conservasse.

LETTERA XXXIV.
Al Signor Lorenzo di Cepeda, [ratello della Santa.
ARGOMENTO.

In ragguagliandolo degli affari di casa e dell’ Ordine, [rap-
pone qualehe avviso e regola di spirito, rallegrandosi
del suo profitto.

GESU’
La grazia di Crislo sia con V. S.

I. Veramente questo parente mi ha qui infaslidita. Cosi
dobbiamo passarcela in questa vila; di maniera che, con
quelli dai quali ragion voleva che dovessimo slarcene molto
separali in questo mondo, abbiamo mollo a compir con essi.
Non stupisea perd se io con esser dimorala qui lanlo lempo,
non abbia ancor parlato colle sorelle (dico da sola a sola)
avvegnaché . aleune mollo cio desiderino, per mancanza di
comodo ; eppur (a Dio piacendo) me ne parlo senza fallo
giovedi venluro. Laseciero seritto a V. S. sebbene sard corla,
T acciocche porti la lettera quegli che suole portare i de-
nari. Verra gid a portarli.

1i. Dicono che sono in pronto tre mila reali; lo che mi
ha molto rallegrata; con un calice molto buono, né dee es-
ser pitt ricco, e pesa dodici ducati ¢ un reale, eredo, ¢ qua-
ranta di fattura. 11 tatto ascende alla somma di sedici da-
cali, meno re reali. Egli ¢ tutto d” argento, e credo clie pia-
cera a V. 8. Simile a quello che V. S. dice di metallo, me
ne mostrarono uno che tengo qui, ¢ sehbbene non ha wmolli
anni, ed ¢ indorato, git a quest’ ora ha dato segno di qual
materia egli ¢, con una negrezza dentro il piede che cagiona
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fastidio. Subito che lo vidi, mi determinai a non far 1ale
compra; e mi parve cosa disdicevole, che V. S. mangi in
argento, e che Iddio sia servilo in altro metallo. Non pen-
+ sai di trovarlo a si buon prezzo, e cosi grande; ma la
Priora, col mezzo di un suo amico, per esser cosa spetlante
a questa casa, colle sue buone maniere ¢ andala ¢i0 dispo-
nendo. Molto si' raccomanda a V. S. e perché serivo io,
tralascia essa di farlo. Ella é una cosa da lodar Dio, in
veggendo come manliene quesla casa, e il lalento che liene.

III. To conservo la slessa sanila che avevo cosla, e qual-
che cosa di piu ancora. Sara meglio far si che i presenti
non lo veggano. Egli & minor male che sfoghi in questo
la malinconia (il che non pud provenire da altro capo) che
in qualel’ altra cosa di peggio. Mi sono consolata che se ne
sia morto in Avila. In fine, siccome egli ¢ di buona inten-
zione, cosi Dio gli fece grazia, che il male il cogliesse dove
ebbe lanl’ assistenza.

IV. Non mi maraviglio punto che si senta annojalo, 4
bensi mi stupisco che abbia tanto desiderio di servir a Dio,
e che senla tanlo una croce si leggera. Dira V. S. subilo,
che non vorrebbe questo, per maggiormenle servirlo. Oh
fratello come mai non inlendiamo noi stessi! In tutlo ritro-
vasi un poco d’ amor proprio. Non si spaventi per le va-
riela della croce, poiché questo esige la sua etd; né dee pen-
sar che tulli (sebbene non sara cosi) abbian ad esser in
ogni cosa pontuali come ¢ V. 8. Lodiamo Dio che non ha
allri vizj.

V. In Medina mi tratterrd tre o quattro giorni al piu,
e in Alva meno di otto. Due da Alva vanno a Medina, e su-
bilo a Salamanca. Da questa di Siviglia vedra, come hanno
reslituita la Priora al suo ufficio; lo che mi ha mollo con-
solata. Desiderando di scriverle, mandi la letlera a Salaman-
ea. Gia le ho detto che procuri di andar pagando V. S. che
¢ in bisogno;- e io ne avro il pensiero.

VI. Ritrovasi gia in Roma Fra Giovanni di Gesu. Li
negozj di qua van bene. Preslo si inird. Fa ritorno il Ca-
nonico Monloja, quello ehe faceva i nostri interessi, per por-

1 tare il cappello all’Arcivescovo di Toledo. Non ci sara inu-
tile. Faccia visila a mio nome al signor Francesco di Sal-
zedo per carita, e gli dia conlezza del mio stuto. Mi sono
molto rallegrala in sentendo che sta meglio, di modo che
possa dir messa. Prego lddio che si rimetta tolalmente; per
lo che queste soyelle qui lo raccomandano a Sua Divina
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Maestd, che sia sempre seco lui. Potra V. S. conferir qua-
lunque cosa, quando cio le aggrada, con Maria di S. Giro-
lamo. Desidero di aver qui alcune volle Teresa, e specialmente
allora quando ci divertiamo in orto. Dio la faccia santa, e
V. S. ancora. Porti a Pietro d’ Ahumada le mie raccoman-
dazioni. Fu jeri il giorno di S. Anna, e ben mi ricordai di
V. 8. come suo divoto, che le ha erello, oppur & per er-
gere in suo onore una chiesa, e questo mi consold molto.

Serva di Vostra Signoria
Teresa di Gesn.

ANNOTAZIONI

I. Quando la Santa scrisse questa letlera slava in Va-
gliadolid, come si raccoglie dal contenuto di essa.

Nel 1. num. dice quanto s’infastidi con quel parente.
Doveva esser taluno affettatamente cerimonioso, che infa-
stidi anche suo fratello; onde la Santa per placarlo si mo-
stra a posla infastidila, come apparisce nel numero quarto.
Cosi 8. Paolo si faceva tutlo di luli, per guadagnar tulli
con spiritual stralagemma. Omnibus amma f(wms sum, ul
omnes facerem salvos. 1. Cor. 9. v. 22. E Iistesso volle
insinuare il santo Apostolo, quando disse: dolo vos cepi, 1.
Cor. 12, v. 16. come se avesse dello; mi feci vosiro per
guadagnarvi a Dio. Mi feci simile a voi, per far voi altri
simili a me.

II. Nel num. 2. pone una massima molto degna di sé,
parlando di quel calice, che gli debbe mandare per carila
suo fratello: E parvemi (dice la Santa) nox esser sopporta-
bile il mangiar V. S. in argento, e cercar per Dio altro me-
tallo. Come se avesse detto: 'uomo in argenlo, e il sangue
di Gesti Cristo in bronzo, non & sopportabile: I'argento in
tavola -del Prelato, e il povero nudo per le strade, non puo
soffrirsi: molto argento in casa del pastore, e molta miseria
in quella delle pccoudle non puo soffrirsi: argenlo nelle
mense, poverta e legno sugli altari, non pud soffrirsi.

A lulti predica la Sanla in persona di suo fratello: e
perd giacché siamo di lerra, serviamoci di terra anche nel
vilto. Non deve esser n'II“IIOI'C la materia che serve, di quella
alla quale serve. Non ¢ bene che I’ argento serva alla crela,
anzi la crela animala dee stimar men della terra I'argento:
e solo dee stimar I'argento che dona, non quello che con-
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serva; che cosi polrd cangiar la lerra in argenfo prezioso
d’ eternit.

lII. Ben a proposito parmi che venga in questo luogo
quel regalo che fece al Pontelice Alessandro Il uno degli
innumerabili santi, e figli dell’augusta Religione di S. Be-
nedello, cio¢ il Ven. Pictro Damiano Cardinale e Vescovo
di Ostia, riferito dal Baronio Tom. 11. ann. 161. num. 56.
perché da quell’ eremo dove si era riliralo, mandd al Papa
cerli cucchiaj di legno, affinché la Santitd Sua se ne ser-
visse, quando avesse voluto lasciare quelli d” argento, e li
accompagnd con i versi seguenti:

Dent alit fulvum, trwtine librante, metallum,

Sed mundus vivit, quia ligno vila pependil.

Siec modicum magno lignum pretiosius auro.

S. Petrus Damianus apud Baronium ubi supra.
che voglion dire: altri vi faceian presenli d’oro, o santo Pon-
tefice, ma io sol di legno, che € molto pitt prezioso dell’oro,
poiché non pati nell’oro, ma bensi nel legno Cristo Signor
nostro; e cosi da che consaerd nella eroce col suo prezio-
sissimo Sangue il legno, divenne il legno assai migliore del-
I’ oro.

IV. Quello perd di che dobbiamo lemere e guardarei
tutti noi prelati Ecclesiastici e tutta la Chiesa egli é: che sic-
come Iddio pati per noi in una croce di legno, non abbia
ad esser per noi croce pitt penosa il nostro argento e oro.
In tempo opportuno impariamo tulli questa dottrina dalla
Santa, quando il nosiro padre universale Alessandro Papa
VII. avendo bandilo dal suo palazzo I'argento, ha fatto por-
tare nella sua mensa la terra. Non sia maraviglia, se chi
condusse sin denlro la propria camera appena coronato la
tomba, esilii poi dalla casa I’ argento. Non sia maraviglia
se con lanto chiarore di disinganno, ¢i insegna col suo e-
sempio, colla sua vila chi liene in sua camera la morte.

V. Nel n. 4. dice con molta prudenza mitigando il sen-
timento al fratello: poiché amando e desiderando la croce,
poi la rigetia quando gli vien sugli omeri. Poleva ben ri-
spondere perd il fratello che ¢ cosa mollo diversa |'amarla
dal provarla. O Signore, che tali siamo! e quanto diversi dal
desiderare all’operare.

VL. Nel n. 5. in meno spazio che di due righe cammi-
na.per pit di trenta leghe, visitando i suoi monasteri. O
celestial vagabonda! perché non ('hanno a chiamar vaga-
bonda, se ti aggiungono il celestiale? Cosi vagava per la
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Giudea e per la Palestina il Signore; cosi i santi Apostoli
per (utto il mondo. Matth. 22. v. 57. E come un Angelo
in umana earne, anche la nostra Santa imilando quella ve-
locita, andava ereando, formando, informando, rviformando,
ed istruendo la sua sacra Religione e le sue sante fonda-
zioni e convenli; ora avveriendo, ora lodando, ora insegnan-
do, ora guidando; qual aquila che insegna a volare a’suoi
parti, qual gallina che congrega i suoi polli e li salva dal
nibbio. Deut. 32. v. 11.

Vil. Nel' n. 6. parla dell’arrivo in Roma del Padre F.
Giovanni di Gesu Rocca a sollecilare il negozio della sepa-
razione della Provincia, e della venuta in Spagna del Li-
cenzialo Diego Lopez Monloya Canonico della santa Chiesa
d’Avila, agente generale dell’ Inquisizione ed anche della me-
desima Sanla, il quale venne a portare il Cappello all’ E-
minentissimo Signor Don Gasparo di Quiroga Arcivescovo
di Toledo.

LETTERA XXXV.
A Don Diego di Gusman e Cepedw nipote della Santa.
ARGOMENTO.

Con brevi ma efficaci motivi lo consola per la morte di sua
moglie, e colle considerazioni di questa vita e dell’altra.

GESU.
Sia la grazia dello Spiritlo Santo con V. S.

I E le dia quel conforto che le ¢ necessario per si gran
perdita, ehe di presente tale apparisce. 1l Signore perd, che
cid opera, e che ¢i ama piu di quello che noi sappiamo a-
mar noi slessi, ei fara un giorno vedere che questo era il
magaior bene che egli poleva recare a mia cugina, e a tulli
quelli ai quali professiamo amore; poiché sempre c¢i incam-
mina a slalo migliore.

Il. Non si prefigga V. S. vila mollo lunga, imperocche
lutlo ¢ breve quello che si preslo finisce; né pensi d’aver
pitt d’un momento che restar le possa di solitudine, e pon-
ga lutto nelle mani di Dio, acciocché disponga quello che
le sard pill conveniente. Mollo mi consola una morle, che
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¢i somministra una tanlo certa sicurezza che ella sia per
viver sempre. Resti pur V. S. persuaso, che se il Signore
ora se I’ha presa, V. 8. e i suoi figliuoli sperimenteranno
maggior assistenza allora quando vitrovisi dinanzi a Dio. 8.
D. M. ci esaudisca, come cid molto gli raccomando, e con-
ceda a V. S. conformila in ogni cosa al divino volere, e
luce per intendere la poca durevolezza dei riposi e lravagli
di questa vila.

Indegna serva di V. S.
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI

I. Il Cavaliere al quale ¢ diretta questa lettera fu Don
Diego di Gusman e Cepeda nipote della Santa, figlivolo di
sua sorella D. Maria di Cepeda e di Martino Gusman e Bar-
rientes; la successione del quale si conserva oggi nella per-
sona di D. Nugno Ordognes dell’Aquila, Cavaliero dell’Or-
dine di San Giacomo per via della di lui madre D. Costan-
za dell’ Aquila e di Guzman. Si aceasd il suddetto D. Diego
con sua zia Donna Girolama di Tapia cagina carnale di 8.
Teresa, e figlia di Francesco Alvarez di Cepeda fratello del
signor Alfonso Alvarez di Cepeda, padre fortunatissimo di
S. Teresa.

I1. Consola la Sanla con questa letlera il dello suo ni-
pote per la morte della moglie mollo spiritualmente. Pri-
mieramente: perché sebbene pare agli ocehi della carne ehe
sia perdila, verra lempo pero nel quale si scorgera che la
perdita fu piutlosto acquisto, quando si riconoscera che l'av-
vicinarsi a morire, fu avvicinarsi a godere; mentre chi san-
tamenle muore elernamente vive,

III. Gli adduce poi un allro molivo eccellente per con-
solar il suo dolore, cio¢ di voler mirare come in uno spee-
chio purissimo nella morte della sua sposa anche la sua pro-
pria, e considerare che se passd come un soffio il tempo
che la tenne in sua compagnia, in un soffio ancora passera
la sua vilta. E chi ¢ che non si consoli di patire in una vila
breve come un soffio, mentre appena s’ incomincia a patire
quando si termina con la morie il palimento?

IV. Aggiugne, che molto pilt avrebbe potuto la madre
gid morla favorire e ajulare i proprj figli dalla gloria del
paradiso che nell’esilio di queslo mondo, mentre qui un’a-
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pima si trova povera, esule e (ribolata, e nel cielo é som-
mamente ricea, libera e polente, né si da ricchezza o po-
tenza eguale a quella dell’anime che stanno godendo di Dio.

V. Domanda ultimamente a S. D. M. che voglia dargli
lume, perché veda quanto sia breve sempre la vita, e che
essendo allaccale ad essa le faliche e miserie, non & possi-
bile ehe siano lunghi né gravi quegli accidenti che dipen-
dono da una vila momentanea. E questa consolazione non
¢ solamenle pralicata da’cristiani, ma & stala conosciuta an-
cora dallo sloico ¢ gentile, mentre soleva dire: Il passato
non ¢ piw: 1l futuro ha da venire: solo un punlo ¢ quello
che patisco: e percid disse San Paolo, 2. Cor. k. v. 17. che
questo momentaneo lieve delle nostre tribolazioni parlorisee
peso elerno di gloria; e per questa chi evvi che non pati-
sca Lribolazioni?

-

LETTERA XXXVL

Al Licenziato Gaspar di Villanova in Malagone.

ARGOMENTO.

Ordine quel che abbia a farsi intorno al ricevere e profes-

sar due monache, con qualche risentimento intorno al-
I ubbidienza.

GESU’
Sia con V. 8. Padre mio.

I. To I’assicuro che se alla misura della mia volonta di
allungarmi reggesse la mia lesta, non savei si corta. Nel rice-
vere la sua leitera, vicevei pur anche grande la sua volon-
th. Per quello spetla all’ affare di sua sorella e figlia mia,
10 mi consolo che non resii incaglialo né per parte d’essa,
né di V. S. Non so che gergo sia queslo, né sopra di che
si fondi la Madre Presidente. La Madre Priora Brianda mi
scrisse sopra cio, ed io le rispondo che mi pare che si deb-
ba fare quello che ella scriverd, allorquando cosi piaccia a
V. S., e in difetto quello che essa vorra, mentre io non vo-
glio pin parlar di queslo negozio.

1l. Per quello che locea alla sorella Marianna desidero
ch’ella faccia la professione nel suo luogo; e allorehé sap-

Orere p1 S. Teresa T. 111 Vou. V. Lerr. P, L. 20
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pia recilar i Salmi, e che stia allenla nel resto, io so che
gia supplisce; e ¢id per esempio d’altre professioni seguite
in questo modo, col parer d'uomini dolli; e queslo pur
mando a dir alla Madre Presidente, quando non senta V. S,
diversamente, perché in lal caso io mi rimello a quello che
V. S. comandera.

Il. Alle sorelle Giovanna Ballista, e Bealrice, la sup-
plico delle mie raccomandazioni, e dir loro che essendo co-
sti V. S. non v'¢ d' uopo di ricorrere alla Madre per cose
inleriori, giacché pare loro di non reslar consolate. Che fi-
niscano di lamentarsi, poiché questa donna non le ammaz-
za gid, né liene in obblio il governo della casa, né traseu-
ra di somministrar lovo il bisogno, mentre ¢ donna di gran
carila. lo gia le ho capile; sino a lanlo pero che non ven-
ga il P. Visilatore non pud farsi niente.

IV. Oh Padre mio! qual travaglio egli € in veggendo lan-
ta instabilita in quelle di questa casa! Oh quanle cose le pa-
revan insoffribili, che ora nella stessa adorano! Hanno la
perfezione dell’ ubbidienza con molto amor proprio; quindi
Iddio le castiga in quello stesse in cui son difetlose. Piac-
cia a S. D. M. di renderci interamente perfetie. Amen. Mol-
to bene camminarono nel principio colesle sorelle; né mi
slupirei lanto, se non avessero costa V. S. Nosiro Signore
la conservi. Non lasci di serivermi, poiché mi serve di quel-
la consolazione, che si poca ritrovo da altra parte. 17. Aprile.

V. Pensavo di poter rispondere alla sorella Marianna,
ma cerlamente che la mia tesla non pud pill reggere per
questo. La prego di dirle che se opera come ella serive,
sebbene manchi nello seriver molto corretlo, la compalire-
mo. Molto mi consold la sua lettera, ed in visposta le spe-
disco la licenza di far la professione, che quantunque non
la faccia in mano nel nostro Padre, nel easo che questi lar-
dasse mollo, non lasci di farla; quando V. S. non giudicas-
se diversamenle; poiché non meno é sufficiente anche V. S.
per il velo, non dovendosi pensare di farla in altre mani
che in quelle di Dio, come ¢ di fallo.

Indegna serva e figlia di V. S.
Teresa di Gese.
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ANNOTAZIONI

I. Dimorava questo sacerdote in Malagone, ed assisteva
alle Religiose di quel monastero. Nel prinio numero non v’é
che notare.

II. Circa il secondo si deve avverlire, che la Madre Prio-
ra di questo convento di Malagone, ch’era la madre Brian-
da di S. Giuseppe meritevole per la sua gran yvirta e ta-
lento di quella stima che S. Teresa faceva di lei, come lo
dimostra in molte sue leitere, ebbe una grave e prolissa
infermitd originala, come narrano le Croniche tom. 2. lib.
7. cap. 4. dalle molte fatiche soslenule da lei, appena en-
trata nell’ Ordine. Onde fu cosiretla la Sanla a mularla di
stanza a Toledo, e porre in Malagone una Presidente. Di
essa parla in questo numero, e facilita di dar professione ad
una Religiosa, benché non sapesse ancora mollo bene reci-
tar I'uffizio, perché scbbene questo € buono, si possono
dare dell’altre parti maggiori, per le quali si supplisca a
ci0 che meno importa, per quello che importa piu.

L. Nel 3. si dice: che non trovando le religiose soddi-
sfuzione nella Madre Presidente, quando le comunicavano
cose interne, potevano ricorrere al loro confessore, ch’era
questo medesimo sacerdote. Ed € gran prudenza incammi-
nar le anime a quella parte dove possono ricever consola-
zione, perch¢ ¢ cosa lerribile il cercarla, e non rilrovarla,
Onde rare volle in simili occasioni si lorna solo con Iisles-
sa pena, perché anzi s’aceresce per non averne rilrovalo il
sollievo: siceheé nel cercar la medicina s’aggrava I'infermita.

IV. Nell’istesso numero difende la Madre Presidente,
perehé se questa non avesse le spalle assicurate dalla fon-
datvice, non sarebbe la Presidente, ma il dispregio del mo-
nastero. Non hanno altro polere né aulorita i prelati or-
dinarj, se non quanto vengono difesi e assistili da’superio-
ri: e se gli uni gli altri non mantengono vicendevolmente
I’autorith loro, il tutto diverrd confusione, discordia, e per-
dizione: Omne sub alio imperium est. Non v’ & mano che
non abbia sopra di s¢ un’altra; e se le mani di quei che
governano non vanno unile, quelle de’sudditi che obbedi-
scono, andranno troppo libere e sediziose.

V. Aggiugne nel num. 4. che la mala soddisfazione del-
le monache non masce dalla superiora, ma dall’ amor pro-
prio che hanno a se stesse; perché sebbene vogliono obbe-
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dire a chi loro piace, questo voler obbedire con (al com-
piacimento proprio & una maniera d’ obbedire molto imper-
fetta. lmperocché chi obbedisee non ha a volere ¢id che a
lui piace, ma ¢io che lddio e il superiore comandano.

VI. Dice poi molto discretamente, che quell™stesso che
desiderano per propria quicte, ha ad essere il loro lormen-
to; ed ¢ certissimo, che quanto pit abbiame di propria vo-
lontd, tanto pin ¢i é d inguietudine. Percio chi ha la sua
volontd rassegnata in quella di Dio, dice San Doroleo, che
sebbene patisce mollo, e porta infinile croei, va con lulto
¢id in un carro condoilo dal Signore. Per il contrario chi
ha volonta propria, strascina la propria croce a piedi, e u-
na sola gli suol esser di maggior peso, che le molte del-
I'altro: Qui in omnibus divinen voluntatemn conatur exequi,
in curru eum omnibus crucibus suis vehitur a Domino: qui
vero hane ilineris agendi rationem, el compendiwin ignorant;
pediles onerosas cruces luboriose portant. San Dorol. serm.
de obed. La ragione di questo é: perché a quello che si
conforma cen la eroce che gli manda il Signore, il mede-
simo loglie il peso, e lo prende sopra di sé: ma I'altro por-
ta tulto il peso della croce e de’suoi travagli da se solo;
e con lajulo della mano di Dio si pud portare senza fali-
ca il peso di tutto il mondo; ma senza I’ajuto della sua

mano, due sole pagliucee incrociale pesano molto pia di
un mondo.

LETTERA XXXVIL
A Diego Ortiz, cittadino di Toledo.
ARGONENTO,

Gli rende molte grazie, e molio gradisce I’ offerta della fon-
dazione di Toledo, e si esibisce pronla a pussurvi con
ogni tncomodo per esequirla.

GESU’.

Sia sempre lo Spirilo Santo nell’anima di V. S. e le
conceda il suo sanlo amore e limore. Amen.

I. 11 P. Maestro Doltor Paolo Ernandez mi di¢ cenlez-
za della grazia e carita che ella é per farmi con voler fon-
dare una casa 'di queslo sacro Ordine nostro. Cerlamente
¢h’io credo che vostro Signore, e la sua gloriosa Madre e
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Signora mia, abbiano mosso il euore di V. S. per un ope-
ya si sanla, in cui spero che S. D. M. restera molto ser-
vita, ¢ V. 5. molto arricchila di beni spirituali. Piaccia a
Dio che ¢io sezua, come io, e tulle queste sorelle lo sup-
plichiamo, e lo slesso si fard in avvenire da lutto I’Ordine.
Questa sua disposizione ¢ stala per me di gran consolazione;
e pereido nulro gran desiderio di vederla per esibirmi in per-
sona quale sua serva, che insino adesso prego V. S. di
considerarmi.

II. Si compiace nostro Signore di liberarmi dalle feb-
bri. To mi do ‘utta la fretta possibile per sbrigarmi per mia
consolazione; e penso che coll’ajulo di nostro Signore si
finiva presto. Io le prometto di non perder tempo, né sti-
mar punto il mio male, avvegnaché ritornassero le febbri,
per lasciar di portarmi. costa subito. Imperocché & ben giu-
sto, giacché V. 8. fa il tutlo, che faccia ancor io per la
mia parte quello che é un niente, come ¢ il prendermi qual-
che travaglio; menire non abbiamo a procurar altra cosa, +
noi che pretendiamo di seguir quello, che senza colpa al-
cuna sempre visse in quelli. ‘

I1l. Non penso di far un solo acquisto in queslo nego-
zio, perche (secondo quello che mi serive il mio' P. Paolo
Ernandez) (1) sard molto grande in imparar a conoscerla;
poiché siccome le sole orazioni sono slale quelle che sinora
' han sostenlalo, cosi prego per amor di Bio V. S. di non
scordarsi di me nelle sue.

IV. Parmi, quando lddio non disponga allrimenti, che
alla pitt lunga saro costd nel principio della terza sellimana
di quaresima; perché siccome passo per que’ monasteri, che
per la bonta di Dio si sono fondali in quest’ anni (sebbene
di qui ci spediremo presio), cosi dovrd trattenermi per qual-
che giorno in questi. Mi tratteerd meno che polro, giacché
V. 8. cosi vuole: supponendo io nel resto, chein cosa tanto
ben ordinata e gia fatta, altro non mi resterd che ammirare
¢ lodare nostro Signore. S. D. M. tenga sempre colla sua
mano V. 8. e le dia quella vita, sanitd e anmento di grazia,
ch’io le prego. Amen. Sono oggi li 9. di Gennajo.

Indegna Serva di V. S.
Teresa di Gesi.
(1) Di queslo venerahile e tanlo benemerito uomo, il P. Paclo Ernan-

dez della Compagnia di Gest, fa la 8. Madre oncrala commemorazione
uel Cap, XY. Lib. Trad. Tom. IL parte 1L
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ANNOTAZIONI

I. E diretta questa lettera ad un fortunato ciltadino di
Toledo, al quale pose lddio nel cuore di voler fondare il
monastero delle Carmelilane Scalze, che si vede presente-
mente in quella cittd (1); e qualunque che abbia vedulo e
ammiralo le virtu che risplendono in queslo, ripulera per
sommamente felice questo cavaliere che lo fondo.

Il. Tre cose possono notarsi in questa lettera. La prima
la corlesia, grazia e genlilezza, con la quale la Santa rico-
nosce (al beneficio, nel num. 1. La seconda quanto poca
stima facesse dclla propria salule per poter molliplicare le
fondazioni de’ monasteri al Signore, mentre anche travagliata
da febbre si disponeva a viaggiare e falicare, per servire e
dar gusto al suo celeste Sposo, a costo e rischio della pro-
pria vita. La terza quella gran cura di visilare i convenli,
con la quale andava a guisa di una madre sollecila, rico-
noscendo, consigliando, avvertendo, persuadendo e insegnan-
do alle proprie figlie, senza cessare né prender riposo un
sol momenlo: Sicut aquila provocans ad volandum pullos
suos. Dept. 52. v. 11.

HI. Questa fondazione in Toledo vien dalla Santa rife-
rita nelle sue fondazioni eap. 15. molto aggiustalamente, e
sebbene pare che la trovasse falta, vi ebbe nondimeno molto
a fare, perch¢ diseonvenne col fondalore, e si trovd con le
sue monache ncll’impegno ¢ in sirada: e cosi fu obbligala
a prender a pigione una casa che in un momento ridusse
a monastero e con lre coperle e due pagliarieci fu princi-
piato quel maraviglioso edifizio, al quale assisterono dopo
i fondatori, perché tornarono a concerlarsi con la Sanla.
Non volle perd Iddio che al principio si fondasse sopra rie-
chezze e comodild, né sopra la grandezza del Tabor, ma
solo sulla paglia del santissimo presepio.

(1) La nesira santa Madre nel Cap. XV, Lib. Fond. Tomo II. parte 1L
descrive i Iravagli sostenuli in grazia di questo Diego Ortiz, oppur Oriez,
benché da esso invitala per la suddetla fondazione; e queslo perché vo-
leva la fondazione con alcune condiziopi, alle quali per esser inconvenienti,
la nostra 8. Madre non volle mai acconsenlire.
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LETTERA XXXVIIIL.
Ad Alonso Alvarez Ramirez, cilladino di Toledo.
ARGOMENTO.

Gli promelte la sua andata a Toledo per la fondazione di
un monastero in quella citta , e mostra il gran merilo
che molto maggiore si raccoglie dalle traversie e da’ pa-
tlimenté nel servizie di Dio.

GESU’.

Sia con V. S. lo Spirito Santo, ¢ le paghi la consolazione
che mi reco con sua lellera.

I. Capitd in tempo opportuno la sua, allora appunto
quando andava in traccia di trovar chi polesse recarle que-
sla mia, con cui darle conlezza di me; essendo ben ragio-
nevole, ¢h’ io non manchi a’ miei doveri. Tarderd poco pil
di quello che le serissi, mentre I'assicuro c¢he non perdo
un momento; ¢ pereio nemmeno quindici giorni mi trallen-
ni nel nostro monastero, dopo che passammo alla casa; lo
che segui con una mollo solenne e divola processione. Sia
di tutto benedetio il Signore.

Il. Mi trovo di presente sin da mercoledi colla signora
D. Maria di Mendoza, che per esser slala ammalata, non
polé vedermi, e aveva bisogno di conferirmi alcune sue cose.
Pensai di trallenermi un sol giorno; ma venne un lempo
si freddo con néve e ghiaccio, che parve impossibile il po-
ler viaggiare; quindi mi sono fermala sino oggi che ¢ sab-
bate. Partiro, a Dio piacendo, lunedi senza fallo per Me-
dina, e cola e in S. Giuseppe d’ Avila, per molto che io vo-
glia darmi fretia, converra ch’io mi fermi pitt di quindiei
giorni, cosi richicdendo I urgenza d’ alcuni affari; che per-
cio eredo che tardera pit di quello che avevo seritto. V. S.
avra la bontd di perdonarmi, perché da lale contezza che
le do, vede che non posso far di pit. Gia il ritardo non &
molto. La supplico di non comprar casa sin a tanlo che io
sia costa arrivala, perché vorrei che fosse a nostro propo-
silo, giacché V. 8. e I'alwo che ¢ in paradiso ci fanno que-
sta carila,
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HI. Per quello che appartiene alle licenze, quella del Re
la tengo per facile, coll’ ajuto di Dio, sebbene vi sara qualche
travaglio, avendo sperienza quanto il demonio soffra mal vo-
lontieri queste case; che percid sempre ¢i perseguila; ma
siccome il Signore puo Llullo, cosi se ne parle svergognalo.

IV. Qui incontrammo una conlraddizione ben grande da
persone delle pit principali del luogo; eppur ogni cosa ora
¢ spianata. Non pensi V. 8. di dover palir per nosiro Si-
gnore quel tanto solo ehe ora pensa, perché sara molto di

4 pit; e cosi 8. D. M. ricompensa le buone opere. disponendo

di renderle maggiori. Alloraquando arrivino a lapidare V. 8.,
il signor suo genero, ¢ tutli quelli che han parle in que-
s’ affare, come succedelle quasi cid in Avila nella fonda-
zione di 8. Giuseppe, allora il negozio andrd bene; ed io
crederd che niente perderd il monastero, né quelli che sa-
ranno travagliati; anzi che si gnadagnerd mollo. 1l Signore
sia quegli che il tulto guidi, come vede che conviene; né
V. S. abbia percid aleuna pena. lo si che la sostenni per
la mancanza del mio Padre; e se sard d’uopo procureremo
la di lai venuta. In fine il demonio gia incomincia. Sia be-
nedetto Dio, che non ei manchera giammai, sin a lanto che
noi non mancheremo a lui.

V. Certo che mollo desidero di vederla, perché spero
di mollo consolarmi in veggendola, e allora soddisfero al
mio debito, per le molte grazie della sua letlera. Piaccia a
Dio, eh’io la trovi con mollo buona salule unilamenle a
quella del signor Cavaliere genero di V. 8., raccomandan-
domi molto all’ orazioni d” entrambi. Avverla cl’ io sono in
bisogno di queste, perché mi ritrovo in questi viaggi con
niolto calliva salule, avvegnaché non mi sian ritornate le
{ebbri. lo non mancherd né manco di aver tuila la premura
per quello che mi ecomanda; ¢ lo stesso faranno quesle so-
relle. Tulle si raccomandano alle sue orazioni. Dio la lenga
colla sua mano. Amen. Oggi sabbato 19. Febbrajo. Scritta
in Vagliadolid.

Indegna serva di V. S.
Teresa di Gest.

V1. Ricapili quesla lettera con molle mie raccomanda-
zioni alla Signora D. Luisa della Cerda. Al signor Diego
& Avila non ho tempo di scrivere, mentre nemmeno alla
signora D. Luisa della Cerda serivo di mia mano. La sup-
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plico di dargli conlezza della mia salute, e dirgli che spero
di vederlo presto. Non si prenda pena per le licenze, men-
tre spero che il tutto andra molto bene.

ANNOTAZIONI

I.-Molto affettuosa ¢ la presenle letlera, e come sapeva
.seriverle la Sanla quando tentava fare qualehe fondazione
a facilitar il servizio di Dio con la soavita, prudenza e dol-
cezza della sua penna.

Il, Nel n. 1. insinua la sollecitudine con la quale pro-
curava di gingnere a Toledo nell’ asprezza e rvigore del lem-
po e ancor fresca della febbre, anzi nemmeno lolalmente
libera, ¢ con Lulto cid non aveva viguardo aleuno la sposa
per cercare il suo Sposo eeleste. O quanto doveva egli ral-
legrarsi talvolta che la wirava con-le brine sulla tesla! Cam-
biavansi qui le finezze della cantica. Cant. 5. v. 1. lvi lo
Sposo giaceva alla porta della sposa con le brine sul capo,
qui va la sposa per aver I’ingresso dallo Sposo. Oh amore!
Oh earita! quanto pit sai abbrucciare in mezzo alle gelale
stagioni, di quello che sappia il gelo della stagione raflred-
dare il tuo fuoco!

I Dice nel n. 2. che si (rovava con quella sanla D.
Maria di Mendoza (della quale si ¢ parlato in un’altra lel-
lera) donna molto santa ed eclemosiniera; e quando anche
non fosse stala tale, sarebbe divenuta tale per la vicinanza
dell’ avdente carita della Santa.

IV. Nel n.5. e 4. con gran franchezza, come quella che
era gid assnefatta a superare il demonio, da animo a que-
s’ onorato citladino dicendogli: Che sebbene si tollera qual-
che travaglio, ha esperienza pero che il demonio non pud
soffrire di veder fondure questi monasteri, che percio sempre
li perseguita, ma il Signore U ajuta e U inimico se ne par-
te svergognato. Era S. Teresa come il cavaliere dell’ Apo-
calisse: Vincens wt vincerel. Apoc. 6. v. 2. vincilore per vin-
cere, perché dalle prime villorie prendeya animo e vigore
per conseguir le seconde.

V. Nel n. 5. gli dice guanto desiderio abbia di vederlo
(1), e manda molle raccomandazioni al genero che era Die-

(1) Di questo Alonso Alvarez Ramirez parla la Santa nel Cap. XYV, lib.
Fond. dove descrive le di Tui gran virlti, e la propensione che aveva di
accordarle la delta fondazione di Toledo, senza le condizioni che Diego
Ortez ad onla della Santa volle sostenere,
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go Ortiz , a! quale scrisse la passata, e quasi presaga del
proprio travaglio cominciava a preveder quei passi, di dove
aveva da venirle il danno; perche questi fu quello che im-
pedi la fondazione per qualche tempo, sebbene dopo il tutto
si aggiuslto mollo bene.

VI. Con luttoeid non volle, come si & dello, permeller
lo Sposo che polesse la sposa incominciare la sua fonda-
zione con comodila; e perd si fondd quel convenlo con gran
poverta, e si alzo quell’ edifizio sopra il fondamento di due
pagliaricci e una coperta, come narra la Santa nelle sue
fondazioni cap. A. accid si vedesse che sull’impossibile del-
la nostra umanila, sa fabbricar la grazia spivituali palazzi,
che giungono a toccar le stelle.

LETTERA XXXIX.
Ad una persona afflitta per la morte di sua moglie.
ARGOMENTO.

Con efficari non meno che brevi ragioni, mostra quanto po-
co debba sentir la perdita di sua moglie, e stimarla
piulloslo aequisto.

GESU.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. S.

I. Iddio eonceda forze si spirituali come corporali per
sopportare un colpo si sensibile qual ¢ slalo queslo frava-
glio, il quale allorché non venisse da manoe si pietosa e giu-
sla non saprei come consolarla, per esser slato ancora per
me di molta afflizione. Siccome perd so quanto sia il vero
amore che ¢i porla questo gran Dio, e d'altra parte quan-
to V. S. conosca la miseria e inslabilita della nostra misera
vila, cosi spero che 8. D. M. le dard maggior luce per in-
tender la grazia che fa a quelli che cava dalla medesima ,
con quesfa cognizione, massime che puod assicurarsi, secon-
do quello che insegna la fede, che quest’ anima sanla sia
gia al possesso di quel premio corrispondente ai molti (ra-
vagli che in questa vila con lanla pazienza soslenne.

If. Questo ho io dimandato a nostro Signore molto di
cuore, ed ho procurato che lo slesso facm'm queste sorelle,
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¢ nello stesso tempo ho pregato Dio che la consoli, e le
dia salute per ripigliar di nuovo la battaglia in questo mon-
do miserabile. Felici quelli che son fuori di questi pericoli.
Sembrami non esser ora il tempo di maggiormente allun-
garmi con V. 8., bensi presso il Signore, accioeehé la con-
soli, giacehé poco possono le creature per pene somiglianti
¢ in specie le callive, come sono io. S D. M. lo faccia, co-
me onnipolenle, e sia in sua compagnia in avvenire, di na-
niera, che V. 8. non sia niente inferiore alla sna mollo buo-
na compagna che perdé. E oggi la vigilia della Trasfigura-
zione.

Indegna serva e suddita di V. S.
Teresa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera ¢ mollo discreta e a proposilo per con-
“solazione di un womo afllitto per la perdita della propria
moglie. Non si sa chi precisamente fosse; ma per. qualsivo-
glia che sia, ben potrebbono i pitt saggi segretari de’ prin-

cipi eleggerla per modello e formola dl quc!le che in simili
occasioni di condoglianza devono serivere.

LETTERA XL.
A Donna Isabella Ximena in Segovia.
ARGOMENTO.

La loda ed inanimisce nella risoluzione di prender U abito
e di sacrificar all’ asprezza della Riforma il fior dell’ e-
ta, i piaceri e le delizie del mondo.

GESU.
Lo Spirito Santo sia sempre con V. S
I. Tddio le conceda grazia d’intender il molto che dee
al Signore, il quale nel mezzo dinevitabili.pericoli ( quali
sono gioventil, ricehezze e libertd) le da lume per sollrarsi,

e che quello che suole ad alire anime esser di spavenlo ,
(come sono penilenza, clausura e poverta) le abbia servilo
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di molivo per conoscere il valore di quest’ ultimo, siccome
I"inzanno e perdita che potevan avvenirle in seguendo il
primo. 1l Signore sia di tutto benedetto e lodato. Questo mi
servi di forte argomento, onde persuadermi della sua bonta
e abilith per esser figlia di nosira Signora col mezzo della
vestizione del nostro santo abito. Piaccia a Dio che V. S. pro-
fitti tanto ne’suoi desideri ed opere, che io non abbia di
che lamentarmi del P. Giovanui di Leone (della di eui in-
formazione sono si soddisfatla che non ricerco di piun), ed
io 'si consolata sulla speranza che V. 8. sia per divenir
lanto sanla, cosicehé la sola sua persona sia sufficiente per
rendermi mollo soddisfatta.

H. 1l Signore sia quegli che le paghi la limosina dispo-
sta per quel convenlo in cui sard per entrare, che ¢ ben
molta; ed ha molivo di mollo consolarsi, perché V. S. ope-

T ra quello che il Signore consiglia, che ¢ di sacrificar sé ad
esso, e quello che possiede, a’poveri per amor suo. MNare.
20. 11. Lue. 18. 22. Certamente che per corrispondere a
quanto ha V. S. ricevulto da nostro Signore, parmi che non
poleva soddisfare con meno di quello che risolve; e giac-
che fa mollo, sara eziandio mollo ricompensata.

I1. Poiché V. S. ha gia vedule le nostre cosliluzioni e re-
gola, non mi resta che dirle se non che perseverando in co-
desta sna delerminazione, venga pur dove le piacera, e do-
ve vorrd in qualsivoglia de’nostri convenli; mentre in que-
sto voglio servir il mio padre Giovanni di Leone, e V. S.
nella sua sechia. Egli ¢ perd vero che io vorrei che V. S.
prendesse 1"abito. dove io mi rilrovassi, perché desidero
grandemente dimparare a conoscerla. 1l tulto indivizzi il
Signore per maggior suo servigio e gloria. Amen.

Indegna Serva di V. S.
Teresa di Gesit.

ANNOTAZIONI

I. Questa signora, alla quale serive la Santa intorno al-
la di lei vocazione, la esegui molto felicemente: dando se
medesima, e tutto il suo avere a Dio, prese I'abito di Car-
melitana Scalza. nel convento di Salamanca. Si chiamo nel-
la religione Isabella di Gestu, e fu mollo buona serva di
Dio, e seguito la Santa nella fondazione di Segovia, patria
di essa, di dove la condusse per priora in quella di Palenza.
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1. nel' numero 1. ¢ 2. non v'é cosa che nolare, se
non quello spirito col quale le spiana il ecammino della di
lei vocazione scnz’angustiarla troppo da una parle e dal-
Paltra, senza lasciare di chiamarla: Duleds, et rectus Domi-
nus. Psal. 24, v. 8. Prima dolce nell’invitare, come si ¢
detto, e dopo retto nel governare.

1. Nel terzo le dice: che avrebbe goduto, che prendes-
se Uabito in quel monastero dove si trovasse la medesima
Santa, per esserle maestra di spirito, siccome era promo-
trice della di lei vocazione; perché non si compiaceva fa
Santa in solo incomineiarla ma in assicurarla; né cio si
conseguisce col principio né col proseguimento, ma col fi-
ne, che ¢ la perseveranza; essendo molli quelli che corro-
no, e un solo quello che giugne a guadagnare il premio:
mulli currunt, sed unus aceipit bravium. 1. Cor. 9. v. 24,
E questo uno € la perseveranza, che c¢i guida al premio,

1V. Dopo questo perd la lascia in liberta di eleggersi
quel convento che sia di sua maggior soddisfazione per
prendervi I'abito; che non é molto il permeliere ad un vi-
venle I'elezione della propria sepoltura, dove ha a dimorar
sempre, non solamente rinserrato, ma seppellilo, perché que-
sli sacri convenli sono lombe de’corpi vivi, e d’anime mor-
le al mondo, e solo vive a Dio: onde non € gran cosa che
si conceda ad una signora che fa tal risoluzione il poter-
si eleggere quel luogo dove gusta di seppellirsi.

LETTERA XLIL

Ad alcune signore pretendenti dell’ abito della Riforma
del Carmine.

ARGOMENTO

Approva la determinazione d’entrare nella Riforma, e mo-
stra coll’ asprezza e traversie di quesia, la grazia d u-
scir dalle miserie del mondo.

GESU’

Sia con le signorie Vostre.
I. Ricevei la loro lettera. Mi reca sempre mollo con'en-

to l'aver conlezza di VY. 88. e saper come nostro Signo-
re le conserva nei loro buoni proposili; lo ¢he non ¢ pic-
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cola grazia, ritrovandosi elleno in questa Babilonia, dove
udiranno sempre cose pintlosto alle per distrarre la loro
anima, che per raccoglierla. Egli ¢ perd ben vero, che per
buoni intelletti, il \{der tanli ¢ varj suceessi, muilo giova
per conoscer la vanila del (ulto, e la sua poca durevolezza.

1I. Le cose del nostro Ordine, egli ¢ pit d’un anno
che vanno di sorfa, che cerlamente recherebbero molta pe-
na a chi non sapesse le tracce di nostro Signore. In veg-
gendo perd che il tullo ¢ incamminalo per maggiormente
purificare le anime, e che in fine Iddio ba a favorir i suoi
servi, cosi non v'ha di che temere; anzi di desiderar mag-
giori travagli, e di lodar Dio, che ¢i ha conferito quesia
grazia spcua!e di soffrir persecuzioni per la giustizia. VV.
SS. faccian lo slesso, e confidino in esso lui; perché perse-
verando, saranno compiuli i loro desiderj. S. D. M. le con-
servi con quella santila che loro prego. Amen.

Teresa di Gesi.
ANNOTAZIONI

I. Non si sa quali fossero quelle persone alle quali va
questa leltera: ma si conosce, che fu seritla in tempo delle
tribolazioni della Riforma. Loda la loro vocazione, che era
di servire a Dio, e nella casa della sua Santa Madre, eh’ é
questa sanlissima Riforma.

II. Pondera, che anche nel mezzo di Babilonia risplen-
deva la virti nella medesima guisa, che la rosa risplende
per belta fra le spine; perd dice ancora: che al giudizio dei
buoni il veder successi si differenti, serve di motivo di ri-
conoscer la vanita. E cosi le passioni e le prigioni che in
Babilonia furono causa della perdizione de’ malvagi, illumi-
narono i buoni, accioeché dall’ esempio altrui rllrau-.sero il
proprio profitto.

Chi ¢ che in veggendo sudare e affalicarsi nel male i
callivi non scelga per suo scopo il bene e il retto? Chi é,
che in conoscendo quanto siano pesanti i piaceri del mon-
do, non cerchi poi la consolazione in Dio? Chi ¢, che in
mirando nelle corti tutle le fortune solo apparenti, che si
dileguano in un subito qual fumo o nebbia, non procuri
di guadagnarsi quell’eterna felicita che dura per sempre ?
Quest’é il discorso che fa la Santa nella presente lellera.

1L Poi dice loro: che le persec¢uzioni delle sue monache
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erano fortune, menlre servivano per meglio purificar quel-
le anime. QuesU’¢ quel bene che portano seco le tribolazio-
ni, che perfezionano quelli che affaticano, e coronano quel-
li che tormentano. Dal qual molive, come dice la Santa,
deve muoversi ogni anima (ribolala a render molte grazie
¢ lodi al Signore; e queslo deve essere il suo canlo nella
nolte delle pene; mentre, come afferma S. Gregorio. Car-
men in nocle, est letitia gn tribulatione. Lib. 26. mor. e.
12 E qual maggior onore, che palir persecuzioni per Dio,

rendersi I'anima con questo mezzo beata, acquistando nel-
Io stato’ di tribolazioni e di pene, eterni pegni di corone
e di regno? Mentre da queste deriva la henedizione del Si-
gnore sul giusto. Beati, qui persecutionem patiuntur pro-
pler justitiam. Matt. 5. v. 10. Imperoeché io non dubilo,
che la troppa prosperita sia segno di reprobazione, siccome co-
munemente sono della predestinazione i travagli; poiché dice
S. Gregorio: quando miro Giob penando nello sterquilinio,
e San Gio. Baltista tormentato nella prigione e condollo
1 alla morte, per compiacer ad una scellerata, mi persuado,
che ¢li afflitti in questa vila sono sicuri dell’elerna, e vo
considerando quanto dara di castigo lddio nell’eterniti a’re-
probi, quando manda tante afllizioni a quei che ama in que-
slo esilio tlemporale: Quid est quod Job Dei testimonio pre-
fertur; et tamen plagis usque ad sterquilinium sternitur! quid
est quod Joannes Dei voce laudatur; el tamen pro lemulen-
Ui verbis in saltatricis premium moritur? nisi hoc quod pic-
tati fidelivin palel; quoniam ideirco sic eos premit in infir-
mis, quia videl quomodo remuneret in summis! Hinc ergo
unusquisque colligat, quid illic sint passuri, quos reprobat,
si hie sic erucial, quos amat. D. Greg. lib. 3. mor. e¢. 5.
el lib. 9. cap. 12. et c. 35. E per queslo, o anime, non vi
¢ allro che patire, e pitt patire in questa vita, mentre i pa-
timenti e le tribolazioni sono pegni sicuri di godere, e sem-
pre pit godere nell elerna.
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LETTERE

SCRITTE DALLA SANTA MADRE

TERESA DI GESU

ALLE CARMELITANE SCALZE SUE FIGLIUOLE
———eSSHE S

. LETTERA XLII

Alla madre Caterina i Cristo Priora delle Carmelitane
Scalze nel monastero della santissima Trinita di Soria.

ARGOMENTO.

Le .propone avvertimenti da osservarsi in quelle e altre fon-
dazioni, come nella professione & una giovinella novizia.

GESU’

Sia con V. R. mia figlia, ¢ me la guardi.

I. Ho ricevuto le sue letlere, e con queste mollo con-
tento ancora. Per quello che locca la cucina e refettorio,
avrei ben piacere che si facessero. Siccome perd costi osser-
veranno meglio, cosi facciano ¢id che vogliono. Mi consolo +
che quella di Rocco dell’ orlo sia graziosa; e per quello ri-
guarda la’ professione di questa sorella, mi pare esser ben
fallo che si differisea fino a quel tempo. che V. R. dice,
esstndo ancor ragazza, e poco importa. Non le rechi ma-
raviglia in veggendo in essa aleuni rovesci, che nella sua
eld conlano poco. Si malurerd, e quesle sogliono poi esser
pit mortificale dell’altre. Per la sorella Eleonora desidero
di far piu di questo per servirla. Dio volesse ch’io potes-
si esser cosla per la sua professione; questo lo farei di buo-
na voglia, ¢ mi apporterebbe maggior gusto, che altre co-
se che qui mi (rallengono.

Il. Per quello poi che focca la fondazione, io non mi
determinerd che si faccia, se non con entrata; perocché vi
scorgo lanto poca divozione, che bisogna entrar cosi; e poi
lontane da codesle allre noslre'case, non ¢ convenienle an-
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davvi, se non con molto buone comodita; poiché qui 'une
coll' altre si ajutano in caso di neeessitd. Ella ¢ buona co-
sa che vi séan quesli principj; che si tralli e si vadi discuo-
prendo genle divota. Che se quesla & cosa di Dio, egli It
muovera con piu fervore di quello che sia al presente.

II. lo reslerd poco in Avila, perché non posso far di
meno di non andar a Salamanca, dove V. R. polra seriver-
mi:-sebbene se siegue quella di Madrid (né vivo senza spe-
ranza di questo) maggiormente applicherei per ritrovarsi piit
vicina a quesla casa. V. S. raccomandi questa al Signore,
Intorno poi a quello che mi serive di codesta monaca, quan-
do volesse venir a Palenza mi rallegrerei, perché in quel-
la easa ne hanno di bisogno.

IV. Serivo alla Madre .-\gncsc di Gesu, acciocche V. R,
ed essa vadino d’accordo. Mi sono rallegrata che V. R. fac-
cia quello che puod con codesti Padri; essendo cosa neces-
saria mostrarci loro grate nel bene e nel male. Alla Signo-
ra Donna Bealrice dica tutlo quello che stimera bene da
mia parte. Molto desidererei di scriverle, ma siccome sia-
mo di parlenza, e con lanli negozi, cosi non so come far-
lo. lddio sia di tulto servilo. Amen.

V. Non pensi V. R. che io in dicendo, che non si dif-
ferisca la professione. intenda per riguardo della maggior
antichita dell’una ¢ minor dell’altra, perché questi sono +
puntigli di mondo, che molto mi offendono; € non vorrei
che V. R. badasse a cose somiglianti; ma per esser ragaz-
za, mi piace cosi, e perché maggiormente si mortifichi. Che
se diversamenle io arrivassi ad intender di essa, subilo or-
dinerei che professasse, acciocché comparisse nell’ opera quel-
I'umilta, che promelliamo nella professione. Lo dico a V.
R. prima, perché della sorella Leonora della Misericordia
intendo, che ella non mira né all’uno, né allaltro di que-
sli puntigli di mondo; ed essendo cosi, gusto -mollo che si
differisca un poco di pil a quesla ragazza la sua pro-
fessione,

VI. Non posso pit allungarmi per esser di partenza per
Medina. lo me la passo al solito. Le mie compagne si rac-
comandano a V. R. Non ¢ molto che scrisse Anna quello
che qui corre. Mollo mi raccomando a tutle. Iddio le fac-
cia sanle, e V. R. con esse. Vagliadolid li 15. Setlembre.

Di Vostra Riv. Serva
. ~Teresa di Gest.
Orgre pt S, Tenssa T, UL Vor. V. Lerr. P L 29
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VII. Ci vitroviamo eid in Medina, ¢ io lanto occupata, che
altro non posso aggiuguere, che il nostro buon arrivo. Nel
differir la professione a Isabella sia con dissimulazione, cosi
chie non intenda esser questo riguardo dell’antichita. Impe-
rocche non € questo il prineipal motivo di questa dilazione.

ANNOTAZIONI

I. Tulte l¢ lettere che fin ora sono slale registrate qui,
furono dirette o al Re Filippo Il. o a diversi Prelati e si-
gnori, o a Religiosi di qualita e di spirito, o al Signor Lo-
renzo di Cepeda fratello della Santa, o ad altre persone
particolari e divote, ma dalla presente fino all’ultima di que-
sla parte, come appunto segui nelle nozze di- Cana, inco-
mincia il vino migliore, cioé a dire incominciano le lellere
per diverse Religiose Carmelitane Sealze figlivole della San-
ta; le quali per esser la cosa migliore che in questo ban-
chetlo spirituale offerisce il Signore Iddio all’anime divote,
sono slate riservate per I'ultimo.

II. La verita ¢; percheé non vorrei rimaner in disgrazia
di taluno di questi monasteri di Carmelitane Scalze, aman-
doli io (utli, come il loro spirito, carita e buon esempio
merita; che nella collocazione e ordine di esse lettere non
si € avuto riguardo all’ anzianitd delle fondazioni, ma pri-
ma sono slate poste quelle che serisse a diversi convenli
particoluri, che sono poche, e poi quelle del monastero di
Siviglia, per contener quasi tutte I'istessa materia, ¢ per
esser diretle per lo piu alla medesima persona, e nel fine
una che serisse alle monache di Granata, per esser di mol-
ta dottrina.

(Il. Ma per dirla pitt schiettamente, essendo meglio il
chieder perdono che I"ingannare, eonfesso, che ho dato prin-
cipio da quella della Madre Caterina di Cristo, prima Priora
del convento della 8S. Trinita di Soria dopo la 8. M. e che do-
po la morte di essa fu di quelli di Pamplona e Barcellona. Pri-
micramente, perche sono anche mie figlivole le Religiose di
questo sanlo convenlo, essendo nella mia Diocesi, e devo-
no aver qualche privilegio le figlie dell’ annotatore per es-
ser preferite nelle annotazioni. Secondo, perehé vi sono pitt
letiere per questo convento che per gli altii, eccelto perd
quello di Siviglia. Terzo, perché quest’illustre e buona Re-
ligiosa fu d’una vita cosi santa ed esemplare, che merila
una commemorazione pit particolare dell’alire, come si ri-
conoscerd dal compendio seguente, cavato dalle informazio-
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ni prese sopra la di lei vita; e ho voluto stenderlo in que-
sto luogo per consolazione di tutla la Riforma, e principal-
mente de’conventi di Soria, Pamplona e Barcellona. E per-
ché € ben che si sappia prima I’ordine dell’ anzianila de’mo-
nasteri delle Carmelitane Scalze, fondali dalla Santa, e allin-
ché io rimanga libero da ogni sospello e serupolo, quanlo
alla preferenza di essi, ho giudicato a proposilo di riferiv-
lo, come segue.

IV. Dall’ Incarnazione di Avila, dove ebbe I'origine que-
sto chiaro e cristallino fonte del Riformato Carmelo usci la
Sanla a fondare:

Il 1.° Monastero di San Giuseppe d’Avila. Fu il primo

della Riforma.

Il 2.° 8. Giuseppe di Medina del Campo.

Il 3.° 8. Giuseppe di Malagone.

Il £° La Concezione di Vagliadolid.

152 8. Giuseppe di Toledo.

Il 6.° Pastrana. 1l quale si soppresse.

I 7. 8. Ginseppe di Salamanca.

L’ 8.° L'Annunciala d’Alva.

Il 9.° 8. Giuseppe di Segovia. E fu quello che era in

Pastrana,

I 10.° 8. Giuseppe di Veas.

12112 8. Giuseppe di Siviglia,

Il 12.° 8. Giuseppe di Caravacca.

Il 15.° S. Anna di Villanuova.

I 14.° S, Giuseppe di Palenza.

11 15.° La 88. Trinita di Soria,

Il 16° 8. Giuseppe della Citta di Burgos.

Il 17.° S. Giuseppe di Granala.

Dopo di questi ne sono stati fondati infiniti altri in Spagna,
llalia, Francia, Fiandra, Alemagna, e altre Provincie.

Y. Le cose notabili della meravigliosa vila di quest’ illu-
slre Religinsa, la Madre Caterina di Crislo, Priora del con-
venlo della Santissima Trinita di Soria (che diede materia
alla penna eleganle del Signor Protonotario D. Michele Bat-
tista della Nuza, per il libro che di essa ha pubblicato con
lanta erudizione e aggiuslatezza) possono esser d insegna-
mento e ammirazione a’piu spirituali, per esser pieno di
alli eroici, i quali se si avessero da illustrare con annola-
zioni, come le lettere della Santa, darebbono maleria di e-
rudizione, adornandoli di esempi simili d’altri Santi; pero
si proporranno succinlamenle, come segue.
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Compendio della vita della Venerabil Madre Calerina
di Cristo.

VI. Fu la venerabil Madre Caterina di Cristo naliva d:
Madrigal; suo padre Cristoforo di Balsameda parente di S.
Teresa, sua Madre Donna Giovanna di Bustamante, e di S.
Malllno. gente nobile ¢ principale.

Vil. Con la luee della ragione nacque in lei la carila;
essendo anche mollo fancmlla, diede diverse volte per ele-
mosina i propri veslimenti, e fin le medesime camicie. 0
come bene e volentieri si d.na Iddio a chi in tal gulaa si
dia per lui a’suoi poveri!

VIIL Seppe che una povera vergognosa paliva gran ne-
cessila, e segretamente le gittd in casa il soccorso per mol-
to tempo, come appunto un’ altro 8. Nicolo.

Di dieci anni fece volo di castila, e suppli con I’ amo-
re al difetto del tempo; aggiunse al volo anche il non a-
dornar giammai il eorpo, per render pil netta e adorna
I’ anima.

I1X. Poco dopo professd obbedienza al confessore, riser-
vandosi la penitenza, per limore che non le venisse impe-
dila: temerita ben chiara, quando non fosse slata mossa da
un’ altro interno direltore.

Fece anche volo di digiunar in panc ed acqua il vener-
di, ¢ dormire sulla nuda terra: quesll sono i passi che con-
ducono l¢ anime al Ciclo.

X. Vedendo una giovane bizzarrissima per I'ela giova-
nile, e per le gale ¢ I'.lslo, mossa da interna lbpn’auunc se
le avvicing, e le disse: Sorella preparatevi a morive. Cosi
feee la gim'ane, e nel termine di otto giorni mori, e mori
con essa anche la sua bizzarria.

Domava la propria carne con spine e cilizj; e con ace-
to ¢ sale eurava le piaghe che le facevano; onde ¢ ben cer-
to, che non era piagzio lo spirito.

XI Morti che furono i snoi "{-mlm'r, persuase una sua
sorella a seguilar la sua strada, e si diedero ambedue ad
esercitare gli alli d’una sanla earilta, senza riserva alcuna.
Cosi deve darsi ogni anima alla earila,

Afflitta da serupoli intollerabili si rinserrd a chiedere
misericordia in una grotla angustissima della sua casa, do-
ve appena capiva in ginoechioni. Ivi dimoro per lo spazio
di nove mesi, ¢ ne usci picna di luce, essendovi entrata con
tenchre.
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XIL $j accese una fierissima peste in Madrigule. Fuggi-
rono Llutli, e i suol parenli persuasero anche-lei a fuggire:
ma lanlo essa, quanto la sorella, per non vollar le spalle

+ alla_carita, andarono incontro alla peste, spesero tutto il
loro avere, avvenlurarono la vila, e si acquislarono molle
corone per I'eterna.

E avendo inteso che avevano mandala fuori del luogo
una donna appeslala, e che per ¢io si trovava abbandonala
d’ ogni soccorso, e agonizzando in un orlo, andd a cercarla
questa serva di Dio, ¢ col salir le muraglie dell’ orto, I ar-
rivo, la consolo ed animo, e col maneggiarle la ferila, le
reslitui la desiderala salute. Raro miracolo! che piultosto
si comunichi la salute all’inferma, che il contagio alla sana.

X1l Poco dope mori la sorella piena di weriti, e ri-
masla clla sola con una serva, voleva obbedire ed esser ca-
stigata da essa, stimando meglio per il proprio spirito il ser-
vire, c¢he il comandare.

Per maggior disprezzo di se medesima procurd di ve-
stirsi di monaca in un convento di converlite, per lenere
pit riservala ¢ coperla per Dio la sua purila verginale, po-
nendo sopra di essa il velo dell’ altrui rilassazione. Maravi-
gliosa maniera di rendersi grala a Dio, offerirgli la virti
scnza l'opinione, affinché sia pit sublime ed eroica la virtl:
ma non lo permisero i suoi parenti in riguardo della loro
riputazione, prendendone quella cura, che non voleva aver
per sé la serva del Signore.

XIV. Avendo udito che santa Teresa stava fondando in
Medina del Campo, andd come figlia a trovar la madre sen-
z’ averla prima conosciula. La rigettarono al principio, per-
che il convenlo aveva gidi il numero sufliciente di religiose,
persisté la serva di Dio fin a parlar con la Santa, che la
udi e conobbe. Si videro quelle anime scambievolmente,
senza che I’impedissero i corpi, e subito fu ricevuta.

Appena veslila fece Lre proposili e alli eroici ¢ sublimi
di perfetta religione. Il primo di non replicare a cosa al-
cuna che le fosse comandata. Oh che perfetta obbedienza!
Il secondo di non domandar mai cosa alcuna per necessila
che ne avesse. Oh quanto certa doveva esser della provvi-
denza divina! 1l terzo di non discolparsi mai, benché I in-
colpassero d’ ogni cosa. Oh come dovevano star bene in-
sieme la di lei umilta ed innocenza!

XV, I ansiela che aveva di patire era tale, ehe, coman-
dandole una volla la superiora che non si facesse disciplina,
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si pose fra le altre sorelle mentre si disciplinavano a (al di-
stanza, che la venissero a colpire nella faccia. Ingegnoso
modo d’unire insieme 1" obbedicnza e la morlificazione, per-
ché ¢ certissimo che obbediva, ¢ non si batteva, quando
veniva dall’ alire battuta.

Essendole comandato che prendesse una medicina, mentre
si trovava aggravata di febbre, la prese pit stimando I'ob-
bedire che il vivere.

Le fu dalo a mangiare, menlre stava inferma, un fega-
tino nel quale per trascurraggine era slalo lasciato il fiele,
cd essa avendolo gustalo, lo conservd nella boeca gran lem-
po, pitt mirando a cibar I'anima colla morltificazione, che
il corpo con la vivanda.

XVI. La mando a chiamare S. Teresa per inviarla alla
fondazione di Soria, ed ivi lasciarla Priora: il P. Provinciale
non vi condiscendeva, allegando che non sapeva serivere,
e non aveva esperienza di governo: ma la Santa rispose
con spirito celeste: Si quieti, Padre mio, che Caterina di
Cristo sa mollo bene amare Iddio, ed ¢ molto santu: onde
non ha bisogno di saper piic per governar bene.

Oh che buona massima! Chi ama Iddio non puo errare
in cosa aleuna, e percio il Signore esamind 8. Pietro per
dargli il governo, non in dollrina, ma bensi in amore ¢
carita. Joan. 21. v. 15, ?

XVII. Nel mentre che altercavano sopra la di lei ele-
zione i superiori, essa dimorava in Medina, e si preparava
a difendere la diletta umild sua, con dar ad intendere di
aver perdulo il giudizio, aceid non la nominassero per priora.

Questo si, che é aver giudizio, mostrar di perderlo ner
mon comandare! Male per quelli ehe lo perdono per voler
comandare, ¢ per non sapersi accomodare all’ obbedienza.

XVIHI. S. Teresa che stava in Palenza conobbe I’ arti-
fizio per divina rivelazione, e le scrisse comandandole espres-
samente, che in quel caso si morlificasse, e si accomodasse
all’ obbedienza.

Si rese a questo comando , prese sulle sue spalle la eroce,
e se ne andd ad eseguire il precetto della santa fondatrice.

XIX. Di Ii, dopo morta la Santa, passd a fondare il con-
venlo, o per dir meglio il Santuario di Pamplona, ¢ dopo
quello “di Bareellona, rendendo U'uno e I altro un semina-
vio d’illustri virld, e in questo ultimo rese 1'anima al suo
‘Creatore. 11 di lei corpo fu trasferito al monastero di Pam-
plona, dove si conserva incorrotio. Ma quanto pitt adorna
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di gloria deve goder I’ anima nell’ eternital A questa. vene-
rabil donna, mentr’era priora di Soria, scrisse 8. Teresa la
presenle lellera.

XX. Nel num. 1. le dice: che differisca pure la profes-
sione " una noviziu, finché abbia maggior etit; ma con di-
seretezza I avvertisce, che non si maravigli se come ragazza
dimostri qualehe stravaganza: quasi volesse dire: non ¢ gran

1 cosa questo essendo fanciulla. Forse che debbon entrare gia
malture di givdizio le monache Scalze? Non entrano scalze, ma
calzate per favsi Scalze. Che gran cosa adunque, che entrino
calzale in qualche affetto e instabilita? Di tallo si spogliano
ben presto, quando incominciano a vivere con le Scalze.

E mollo savia e imporfanle ayverlenza per le vocazioni,
il non pretender che le anime divengano in on’istante per-
fetle; ma bisogna dar luogo a Dio e alla disciplina. Impe-
rocché in questa guisa opera Iddio, insegnandoci che po-
tendo creare ullo in un islante, e senza lempo alcuno, volle
nondimeno farlo in sei g'orni con ordine di tempo.

XXIL Nel num. 2., nel quale parla di un’altra fondazio-
ne dice: fo non m’indurro che si [accia, se non con qual-
ch’ entrata. (1): perché I’ esperienza, ¢ la divina luee, (le
quali enlravan in 8. Teresa, come sono cnirate nella Chiesa
universale humano smore, e col lempo; discoprendo il Si-
gnore molli misleri, eecello perd i necessari per la nostra
redenzione, perché questi li manifesto tulli fin alla sna glo-
riosa Ascensione) insegnd alla Santa ehe non era bene il
rinchiudere venli serve di Dio con una necessila urgenle e
irreparabile; e massime essendo slancata la caritd d¢’ fedeli,
che sebhene ¢ grande, non perd basta a supplire a tullo.

Tuttavia le dice: che non abbandoni il trattalo, perché
Iddio puo far quello che non possono gli nomini.

XXIL. Nel num. 3. dice, quanto desiderasse di fondar
monastero in Madrid, e aveva la Sanla molla ragione, perché
doveva forse prevedere quale aveva ad essere il convento
delle Carmelilane Scalze di Madrid, cioé uno de’piu ritirali,
esemplari e sanli di quella Corte, e ch’ ¢ conlinuamente ri-
pieno di celesti virth nelle persone delle sue religiose.

XXIHIL Nel num. 3. ben dimosira il suo gran spirito in
avverlir che il dilazionar la professione ad una novizia, non

(1) Veggansi i Cap. 1X. e XX. Lib. Fond. dove il lellore trovera, che
sebbene la nosira 8. Madre fosse stata contraria sempre a fondare con
enirata; per consiglio pero de’letterali, e del P. Domenico Bagues si ris
dusse ad ammetlerla. Tow, IL parte 1L
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sia per farle passar un’altra avanti nell’anzianita: insegnan-
do, che subbem, ¢ giusto, convenienle ¢ necessario, che uelle
comunila vi sia 01dme d: anzianila e precedenza, non perd
deve procurarsi con affettazione: perché se la novizia en-
tra cercando umilta per mezzo dell’ obbedienza, non € bene
il sollecitar prima I’ anzianila, scordandosi dell’ umilia,

LETTERA XLIIL
Alle Madre Priora, e religiose del monasiero suddello.
ARGOMENTO,

Rende loro grazie del soccorso mandalole per varie meces-
sita, e mostra loro che maggiori grazie debbon rendere
a Dio per qualche mormorazione, che senza lovo colpa
contro d’ esse si scaglia.

GESU.
‘La grazia dello Spirito Santo sia con V. R. e con tulle
le cavila voslre, mie figlie.

I. Resleranno ben persuase eh’io:vorrei poler scrivere

a cadauna di loro in particolare, ma ¢ lanta la piena delle
lettere, che fo non poco a mandar loro quesie quallro ri-
ghe in comune; e mollo piu per esser vicina la nosira par-
tenza; cosi evvi men di tempo. Preghino nostro Signore che
in lutto sia egli servilo, e specialmente in questa fondazione

di Burgos.
Il. Molto mi consolano le loro letiere, ¢ molto pitt in
veggendo 1" amor grande che mi conservano coll” opere ¢
+ colle parole. To perf\ porto opinione che cid null’ oslante
elleno sian scarse nel corrispondere a quello eh’ io porto
loro, avvegnaeché siano slate molto generose nel soccorso
ehe ora m’hanno spedilo. Siccome era grande la necessita,
cosi I’ ho gradito e stimato molto. Nostro Signore dara loro
il premio, mentre ben apparisce quanto abbia da esser ser-
vilo, avendole ora elelle per beneficare si largamente que-
s'c monache. Tulle si mostrano loro mollo obbligale, ¢ non
mancheranno di pregar il Signore per esse. lo poi siccome
lo fo di continuo, cosi mi esibisco di nuovo.

LI1. Mi sono non poco rallegrata in udendo andat loro
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ogni cosa a seconda, In ispecie pero, che senza Jora colpa
vi sia contro di esse qualehe mormorazione: lo che & mollo
bella cosa, imperocché¢ in questa fondazione hanno avuto
poche oceasioni di meritare. Non dico altro del Padre Va-
gliclo intorno a quello che il Signore sempre paga i suoi
servigi con moltiplicati travagli; e siccome grande ¢ ' ope-
ra che egli fa per Iddio in questa casa, cosi mon mi ma-
raviglio che voglia dargli maggior guadagno, e materia di
merili maggiori (1).

IV. Avverlano, mie figlie, che in entrando cotesta san-
ta, ragion vuole, che la Madre Priora e tulte le monache
la traltino con civilta ed amove; perché dove regna lanla
virtd, non v’ ¢ uopo di serupoleggiare in cosa aleuna; poi-
ché baslerd el’ella vegga com’esse si diportano, ¢ come
trattano un si buon Padre. Piaccia a Dio di custodirle, e
dar loro quella salute e anni felici, che loro prego.

V. Ho sentito eon molto piacere il miglioramento della
Madre Sollopriora. Quando sia in neeessita di mangiar car-
ne sempre, poeo importa che ella mangi eziandio in qua-
resima; perocché niente v'é contro la Regola, in easo di
neeessity; né debbon in questo angustiarsi. Vietht jo diman-
do loro dal Signore, e in ispecie umilta e amore dell’ une col-
I'altre; lo che & quello che pitt importa. Piaccia a S. D.
M. che in questo io le vegga avanzale; e lo slesso ollenga-
no anche a me. La vigilia del santo Re David. Oggi ¢ il
giorno del nostro arrivo per la fondazione in Palenza.

Dellescarita Vosire serva
Teresa di Gesi.

Raccomandino a Dio la sorella Teresa di Gesu, ¢ la Ma-
dre Soltopriora, che sono obbligate a letio, e la Solloprio-
ra ben ammalala. 3

ANNOTAZIONI

I. Serisse questa lellera la Santa dal convenlo d’Avila,
mentre stava per andare a fondare a Burgos, e la serisse

alle sue figlie, che sono anche mie, cioé le Religiose del mo-
nastero della SS. Trinitd di Soria.

(1) Yeggasi il Cap. XXXI. Lib. Fond. dove la S. Madre si diffonde in
questo particolave dei travagli che Dio manda a chisi adopera in cordial-

mente servirlo. Cost pure veggansi le lellere XXXVIIL num. 4 e XLLY,
num, 2. L parte di questo 1. Tomo,
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11, Le vingrazia della loro letlera, ¢ del soccorso che le
mandarono per le monache d’ Avila, le quali, come riferisce
la Santa nel numero 2. pativano estrema necessita. E co-
me poleva lasciar di amarle la loro Santa Madre, avendo
fatto con essa, senza esserne slate richieste una tal finezza,
e¢he non si legge di aleun altro convenlo? Ben credo io
che avrebbero fallo il medesimo anche tulle le altre, ma [i-
nalmente di questo solo monaslero si vede e si legge.

I1. Insinua la Santa nel numero 3. che le sue figlie di-
eevano: che gia si mormorava di loro; alludendo a cio che
disse la Sanla, quando fece questa fondazione: che temeva
assai di quel convento, perché era stato fullo con gran fuci-
lita, e senza contraddizione: e cosi dovevano dir esse, che
incominciando gia le contraddizioni, non v'era pitt da teme-
re (1). .

lo perd mi assicuro, che sebbene erano in Soria, non
furono di quei di Soria le conlraddizioni ¢ mormorazioni
suddette, perchié conosco mollo bene questa citla, e i miei
figli spiritualiz e non vi & in Spagna un’altra che I'avan-
zi in nobilla, né in docilita, e genio al bene, ¢ nell’avversio-
ne al male.

IV. E quindi &, che appena entrd S. Teresa in della
cittd, ecome vifcrisee nelle sue fondazioni. Cap. 50. che ri-
trovo il (utto spianato e fatlo, perché entrava inuna cilld
di Dio, dove mollo meno che in altre mostra il suo pole-
re con gli abitanti di essa il comune nemico.

E sebbene dispiacque alla Sanla non Lrovar in essa nel
principio della fondazione contraddizioni e travagli, disse
¢i0 con senlimento spirituale per quell’ ansicta che aveva di
patire per il suo sposo Divino: perd non mi negherd la San-
ta, né alcun altro, ¢che non sia di minor vencrazione il Pre-
sepio dove il Signore fu adoralo dalla sua SS. Madre, da-

(1) Onantunque la nostra S. Madre fosse solita a dire che allorquando
il demonio suscilava in qualche sua fondazione maggiori le contraddizioni,
allora era che Ididio restava maggiormenle servilo, come leggesi nei Cap.
IIL. XVIIL e XXXIL Lib. Fond. Tom. IL parte II.; non dice perd che
poco stimasse la fondazione di Soria. per aver fondato quel convento senza
verun lravaglio: bensi dice che nnlla stimd il travaglio del viaggio da So-
ria a Segovia; per questo appunto perché la detta fondazione di Soria
nessun Iravaglio le costd. Cap. XXX, Lib. Fond. Tom. 11. parte I1I. Bi-
sogna dunque eredere che il Palafox. o abbia in allora trovato il Testo
allerato, oppur abbia preso sbaglio nel leggerlo. Né fia meraviglia perché
Taemanum sl ervare. Massime che la Santa nello slesso unltimo luogo ci=
talo, dice d esser paylily da guella fondazivne mollo coutenla,
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gli Angeli, da S Giuseppe, da'Re, e dagli stessi bruti, di
quel che sia il Cal\duu, ¢h’é stalo (,onaaudlo con la cro-
ce, ¢ col suo preziosissimo Sungue: ¢ percio non devono
esser slimali meno quei di Soriai, per aver operalo meglio.

V. Nel num. 4. deve parlar la Sanla di donna Bealrice
di Beamonle, che avendo fondalo quel santo convenlo, e
donalo la propria casa, trallo ancora di dar se slessa, il che
esegui dopo in quello di Pamplona, con grande esempio di
tutto quel Regno; e discrelamente le avverlisce come ab-
biano a portarsi con essa nel modo, corlesia e riconosci-
mento, e in ogni cosa le ammaestra meravigliosamente la
Santa ad esser grale, rispellose e sanle.

YI. Nel num. 3. con la soavila consueta ordina, che la
Superiora mangi carne, se ne avri bisogno; e dice, che la
vera mortificazione non & il perder la salute per acquistar
le virtn, ma piattosto esercitarle non wmeno in stato di sa-
lute, che di malawia; come se avesse detto: quell’ astinenza
che deve esercitarsi dal savo, si converla in pazienza per
Iinfermo, perché I'astinenza ha bisogno di esser regolata
dal peso e misara; essendo cosi dannosa a detla di 'S, Gre-
gorvio, se non doma il corpo quanio fa di meslieri, come
se o doma pit di ¢id ehe pud tollerare: Abstinentia nulle
est, si lantum quisque corpus non edomat quantum valel,
aut valde inordinata est, si utterit plusquam valet. D. Greg.
lib. 20. moral. e. 31.

VHL Raccomanda, poi loro principalmente due virta, che
sono umilta e amore scambievole d'una con P'altra: e quans-
do abbiano la prima, certo € che avranno ancora la secon-
da, perché in grembo dell’umiita si-alleva e cresce la ca-
ritd. Eio posso‘esser buon lestimonio, che possiedono questa,
perehé hanno perfetlamente quella (1)

Onde con gran mislero raccomandd |’ umilth, per con-
servare la carita, perche quella virlt ¢ promotrice di que-
sla, anzi reslauralrice, se la trova perdula, conforme la dot-
trina di S. Bernardo: Fode in te fundamentum huwmilitatis,
el pervenies ad f[ustigium chavilatis: reparatio enim vere
charitutis nulla est, nisi: hwmilitus. D. Bern. in cpist.

(1) Quanto la nosira 8. Madre slimasse sopra ogni altra cosa la virl
dell’ umilta e dell’ amore vicendevole dell’ une coll’ altre. veggansi i Gap.
1V. e VIL Cammino di perf. Tom. II. parle L. ‘come pure il Cap. 11
Maus. prime; ¢ il Cop. ML Mavs, quinte; Tom, 11, parte L
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- LETTERA XLIV.

Alla sorella Eleonora della Misericordia, Carmelitana Scal-
za, nel monastero della SS. Trinita di Soria.

ARGOMENTO.

L’ inanimisce eon ragioni, e le da esempi @ non disanimar-
si, o per " aridila e pene di dentro, o per le conirad-
dizioni e travagli di fuori.

GESU.
Sia con essa, o mia figlia, lo Spirilo Sanlo.

I. Oh come desidererei di non aver a serivere altre let-
tere, per poler rispondere alla sua che mi venne per mez-
zo de’ Padri della Compagnia, ed a questal Mi creda, figlia,
che ognivolla che ricevo sue lellere, queste mi sono di par-
licolar consolazione. Che percio non si lasci lenlare dal de-
monio di non scrivermi. In quella che mi serive di parer-
le di camminar senza profilto, io ritrovo che anzi ne ha da

4 ricavar molto. Le do il lempo per lestimonio; perche ld-
dio la guida come persona di sua casa, da cui sa gia che
non ha a partire, e percio le va dando sempre pin occasio-
ne di maggior merito. Puo darsi che fin ora camminasse
con maggiori lenerezze; lo che era necessario, perché Dio
voleva distaccarla da ogni cosa.

II. Ricordomi d’una sanla da me conosciula in Avila,
la quale certo era lale per la sua vita che meno. Aveva el-
la gia donato per amor di Dio quanto possedeva, ed essen-
dole rimasta una sola coperta con eui cuoprirsi, dono pur
anche questa; caricolla Dio subito di tanti ¢ si gravi tra-
vagli interiori e ariditd, che soleva poi lamentarsi eol Si-
gnore, dicendogli: Siete pur grazioso, Signore, che dopo che
m’avele spogliala di lullo, ancor voi ve n’andate? Sicche,
figlia mia, di quelli cui S. D. M. _paga con travagli i gran
servigi clle gli prestano, non puod esser maggior la paga,
pc;ch{, la paga loro & quella dell’amor di Dio.

111, Benedico il Signore, perché va ella facendo profitto
nell’ interiore. Lasci Dio nell’anima sua, sposa di esso lui,
che egli ferra conto di essa e la guidera per donde le sarh
pilt espediente. Che scehhene a novitd della vita ¢ gli eser-
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eizj di essa fe faccian parere che se ne fugza quesla pace,
ritorna ella poi (utta’ insieme maggiore. Non le rechi cid
pena aleuna. Pregisi di ajutare a portar la eroce al Signore,
¢ non faccia conto dei regali; ]leI'OCLhL egli & proprio dei
soldati ordinarj esiger subito la paga glormhem Serva gra-
tis come fanno i "'Ia[‘ldl del Re. Qucl del ciclo sia con V.
R. Della mia andata rispondo alla signora Donna Beatrice
quanto fa d’ uepo.

IV. Questa sua D. Gioseffa ella & al certo una buon’a-
nima e molto a proposito per noi. Ella perd profitta tanto
in quella casa, che lemo possa esser male il procurare di
cavarla da quella. Che percid io mi oppongo a Lulla mia
possa, come anche perché temo che possan suscilarsi delle
discordie. Se il Signore cio vorra lo fara egli. A codesti si-
gnori suoi fratelli, che io conosco, i miei saluli. Dio la guar-
di e la faccia quella che io desidero.

Di Vostra Signoria serva
Teresa di Gesii.

ANNOTAZIONI

I. Questa lettera che va alla sorclla Eleonora della Mi-
sericordia, nel convento della Santissima Trinita di Soria, é
mollo spiritnale e prudente.

Il. Fu questa santa religiosa donna molto nobile, sorella
di D. Girolamo di Ajanz, casa illusire di Navarra: ebbe lite
di divorzio con D. Francesco di Beamonte, cavaliere di qua-
litd eguale in quel regno, e si trovava in Soria quando vi
giunse la Santa. Onde se le affeziond soimmamente, e aven-
dole detto S. Teresa la vocazione del P. F. Nicold Doria,
¢ come in un anno & orazione che fece per lui, lo tird al-
la religione, maravigliandosi questa nobilissima dama della
forza delle orazioni della Sanla, fu toceata da Dio, ed entro
nella di lei riforma, dove visse con virtit ammirabili, e mori
nel convento di Pamplona, al quale la mandd I’ obbedienza
aceid comunicasse alla propria patria quel lume che inco-
mineid ad avere con raggi si chiari nella citta di Soria.

1. Nel n. 1. la Santa I’ assicura nelle sue tribolazioni,
lentazioni ¢ travagli. La ficaja dell’ Evangelio non con al-
tro mezzo tornd a rinverdire che col gitlarle dello sterco
¢ stabio sulle radici. Lue. 15. vers. 8. E se tanto pud il
proprio conoscimento in una pianta gid secca, non ¢ gran
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cosa che con si salulevole rimedio ereseano e rendano frut-
to quelle ehe sono si fresche e verdi, come era 1" anima di
questa buona religiosa.

IV. Infiniti sono i beni della tribolazione, e brevemente
in poche righe li riferisce Sant’Agostino dicendo: Flagellum
interius el exterius glovificat Creatorem: compellit nolentem:
erwdit ignorantiam: custodit virtwtem: protegil infirmantem:
excital torpentem: humilial superbientem: purgal penitentem:
coronat innocentem: incilal ad mortem semper viventem. D.
Aug. in Joan. La sferza del Signore tanlo nell’esterno quan-
1o nell’interno con la tribolazione (venga per qualsiasi par-
te) glorifica il Creatore, sforza ad esser giusto chi non vuol
essere; insegna all’ ignorante; conserva il buono; protegge
il debole; sveglia il pigro; umilia il superbo; purifica il con-
trito; corona il sanlo, e I’arma e dispone ad una morle
che conduce ad eterva vila. Di maniera che a tulli e per
tutto ¢ sempre buona la tribolazione, si prenda pure per
qualsivoglia parle e forma che sia.

V. Nel n. 2. viferisce un caso spirituale mollo grazioso
e sanlo, e lo accomoda maravigliosamente alla lnholdnonc
di questa buona religiosa. Egli ¢ mollo nolabile, ed era u-
na buon’anima qnella d' Avila (che per quanto ho inteso,
fu la Verderabil Marvia Diaz, la quale in quella nobilissima
cilld lascid rari esempi di virtd, e ben si conosce da que-
sto solo caso che riferisce la Santa). Da cid deduce una mas-
sima che dovrebbono aver sempre a memoria le anime che
amano veramenle lddio: eioé, che sempre paga un servizio
con una pena, e un allo eroico con wna morlificazione: e
cerlo che non vi sard persona aleuna veramenle spiriluale
che ad ogni passo non toechi ¢id con mano.

VI. Ma per qual causa il Signore paga di tal monefa
un piacere che se gli faceia con una tribolazione? La ri-
sposla ¢ faciiissima, paga in questo modo e in questa mo-
neta, perché vuol pagare in buona monela. Se pagasse Id-
dio un servizio con un gusto, pagherebbe in wmoneta di
rame ; ma pagando con un disgusto che ¢ cagione di un
merilo eterno, paga in monela d'argento e d'oro. La mo-
nela di rame passa solo in questa vita: i meriti che risul-
tano dai travagli, sono moneta d’ oro che passa nell’ e-
terno; ed €@ pin stimabile una sola dramma di quest’ oro
che un mondo jntiero di quel yame. Dacei dunque, 0 Si-
gnore, il prvmlo nell’ eternild, e levaci pure tutlto il tem-
porale e Lransitorio del mondo. Percio disse la D. M. S.
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parlando con i suoi discepoli: quando inviterete qualcuno,
non sia lale ehe possa tornar ad invitar voi, perché in que-
sla maniera restereste gia pagali. Invitate quei che non pos-
sono invitar voi, affinché siate voi invitati dall’ Eterno mio
Padve. Retribuetur enim tibi in resurreetione justorum. Luc.
14. vers. 15.

VIL Il num 3. ¢ tulto meraviglioso per far che 'anima
s incammini per la strada del suo nulla al monte della per-
fezione. Nulla, nulla, nulla. Tutte, tatto, tutto. Die, Dio,
Dio. Nulla per me, tutto per Dio; eon Dio tulto, nulla sen-
za lddio. Il tutto voglio per Dio, nulla bramo per me. Il
tutto & nulla per me, se non & il tatto per Dio.

VHI. Nel n. 4. parla di qualche dama che era di pro-
fitto in alcuna casa, e voleva rilirarsi a quella della Santa;
ma essa posponendo il bene della propria a quello dell’al-
trui non voleva riceverla. In tutto ben dimostra lo spirito,
discrezione e giudizio del quale era dolala; ¢ non meno in
procurare che si scansino in questo mondo le liti, perché se
non estinguono, almeno intiepidiscono molto la caritd.

LETTERA XLYV.

Alla sorella Teresa di Gesuw nipote della Santa,
Carmelitana "Scalza in S. Giuseppe d’ Avila.

ARGOMENTO.

In una seechezza di spirito le fa animo, con mostrarie che
questi non consiste che nelle virtie ; le suggerisee il ris
medio di liberarsi dalla molestio d’ un pensiero.

-

GESU".

La grazia dello Spirito Santo sia con Vostra Carita
mia figlia.

I. La sua Carita molto mi ha rallegrata; e mollo con-
tento ho provato in senlire che le mie lettere altretianio
ne cagionino a lei; giacché non possiamo esser insieme. In-
torno all’ aridita parmi che Iddio la trauli da forte, poiché
vuole provarla per veder se I'amore che gli porla sia egua-
le nell’ aridita come nei gusti. Tenga ¢ido per grazia mollo
grande di nostro Signore. Non le sia ¢io di pena aleuna,
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perché Ja perfezione non consiste in aver gusli, ma nell’e-
sercizio delle virtu. Quando meno credera rilornera la di-
vozione.

I Per quello che tocca questa sorella, procuri di non ba-
darvi, e discacei da sé questo pensiero. Non creda che pas-
sando una qualche cosa pel pensiero subilo sia peceato, av-
vegnaché sia quesla eziandio mollo calliva, perché queslo
¢ un nienle. lo desidererei di vederla pur colle stesse ari-
dita, perché non so se inlenda sc stessa, e per suo pro-
filto possiamo desiderarle questo. Allorché le venga qualche
pensiero callivo si segni o reciti il Paler noster, oppur si
dia un colpo nel pello e procuri di pensar ad allra cosa;
che cosi facendo meriterd mentre resiste.

1. Vorrei pur rispondere ad Isabella di S. Paolo, ma
4+ non ho tempo. Porti i miei saluti alla medesima, che git
sa che V. R. ha ad esser la mia diletta. Don Francesco si
diporta come un Angelo, ed ¢ sano. Jeri si comunico coi
suoi servitori. Domani siamo di partenza per Vagliadolid.
Da cola le serivera per costa; perché non gli ho fatto ve-
run mollo di presenle di questo messo. Dio vi guardi, mia
figlia, e vi faccia tanto santa come lo supplico. Amen. Mi
raccomando a tulle. E’oggi il giorno di S. Alberto.

Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Questa santa Religiosa era la sorella Teresa di Gesu,
nipole della Santa, figlivela di suo fratello, il signor Lo-
renzo di Cepeda, la quale era novizia in S. Giuseppe d’ A-
vila, dove fece professione alli 9. di Novembre dell’ anno
1582. ¢ mori alli 10.7di Settembre del 1610. Doveva pali-
re aridita, e parendole forse di camminar lonlana dal suo
Sposo cclesle, piangeva come vedova lortorella; e diffidan-
do per la lonlananza dello Spose, diceva: perché lo Sposo
mio si parti, forse I’offesi, o non sono pilt in sua grazia?
In che ho potuto sdegnarlo? Avro forse Lraviato da’ sanli pro-
ponimenti ed esercizj ? Chi sa se vado perdula, o se cam-
mino ingannata?

II. Con questi dubbi ricorse alla Madre, e insieme sua
zia, comunicandole per lellera i suoi travagli: e la Sanla,
come quella che lante volle aveva provate simili tribolazio-
ni, ed era illuminala da luce superiore, le diceva: che non
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si prendesse faslldlo, ¢he tornerebbbe lo Sposo, a cercar la
Sposa, ¢ che pitt di lei desiderava egli la sua presenza. Che
voleva egli vedere se lo cereava assente, come lo adoraya
presente; che voleva provarla e riconoseere, se in assenza
gli osservava la fede istessa,-che quando era presente. Che
I"anima non si prova con i gusli spirituali, ma bensi con
le tribolazioni con cui si vede ¢ convsce a qual segno giun-
gano le sue finezze; mentre, come dice S. Bernardo, la vie-
ta s’acquista nella pace, si prova nella lentazione, ¢ si co-
rona nella vittoria della wibolazione: virtus in paee acqui-
vitury in pressura probatwr ; approbatur in vicloria. Epist.
126. ad Episcop. Aquit. conlra Gerard. Eng. Episc. in’
principio.

III. Doveva anche palir qualche tenlazione in pensare
¢io che non doveva intorno a qualel’altra religiosa; e da
quanto si raccoglie le veniva in pensicro che quell’ anima
andava inganpata per il cammmino di spirvilo, e la Santa le
risponde, che non vi pensi, ma la lasei; e che quando de-
sideri ¢ procuri di non pensarvi, se nondimeno vi pensa,
non ereda di peccare, perehe v'¢ gran differenza dal pen-
siero al consenso; quello non si puo da noi reggere e go-
vernare, ma questo si: Che perd faceia le sue diligenze e
soffra, perche quanto pit soffve, tanto pilt merila,

l\. Aggiugne, che ancl’ essa desiderava di veder lrlbﬂ-
lata quella monaca per riconoscere se la di lei virth era
sicura, perché¢ non si accerla bene la perfezione dell’ oro fin
a lanto, che non passi per I'auivita del fuoco, come dice
S. Piewro: aurwm, quod per ignem probatur, Petr. 1. v. 7,

V. Finalmente in sostanza le diece: lasciate, o figliuola,
quello ehe non vi locea, e badate a quello che vi locea,
Mira a te, e non agli altri. ¢ percid soleva esser detto mollo
usitato della Santa: Vivae U andma di tal modo, come se so-
lwmente essa e Dio [ossero al mondo; e quella gran don-
na Maria di Vela diceva, quando accadevano cose delle qua-
li non voleva discorrere, wa rimanere serrala nella cella e
clausura interna dell’ anima sua contemplantez non i toc-
ca, non n importa, non mi giova, non mi pregiudica, las
seiumolo stare, e andiwmo a Dio. Oh quanli giudizi, disgu-
sli, colpe, e inquictudini si schiverebbono sempre ¢ in ogni
parte, se si ponesse in esceuzione questo spirilual dettame!

Don Francesco, del quale fa menzione nell’ ullimo della
letlera, fu fratello di questa Religiosa, e figlinolo del signor
Lorenzo di Lepcd.l, il quale La'-ul.'lldl.) morto suo padre, an-

Orere »1 8. Tesesa T. ML Vou V. Lear. PL L 23
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dava in quell’ occasione con la Santa. §’ accasb dopo questo
Cavaliere in Madrid con Donna Orofrisa di Mendoza, e di
Casliglia della casa dell’ Infantado ‘¢ ‘Mondexar.

LETTERA XLVL

Alla Madre Maria Battista Curm.elimna Sealza, Priora del-
la Concezione di Vagliadolid, nipote della Santa.

ARGOMENTO.

Sente da‘spiacere di non 'porer!a veder almen di passaggio,
e Uincarica di trovare in prestito qualche denaro neces-
sario alle spese de’ viagyi.

GESU’.
Sia con V. R. lo Spirito Santo, mia figlia.

I. Per mezzo della lettera del P. Maestro Fra Domeni-
co vedra quello che corre, e come abbia il Signore dispo-
ste le cose di sorta, ch’io non possa vederla. Certo che que-
sto molto ma molto mi pesa, perché ella ¢ una delle cose
che ora m’avrebbe recalo consolazione e contento. Anche
queslo passera, come passano lutle le cose di questa vila;
e allorché di cid mi ricordo qualsivoglia spiacevole cosa si
sopporta agevolmente.

II. Mi raccomandi molto alla mia diletta Casilda (che
molto parimente mi pesa di non poterla vedere), ¢ alla so-
rella Maria della Croce. Disporra il Signore che un’allra
volla vi sia pilt comodila di quella che al presenle possa
esservi. Procuri di slar sana (mentre vede quanlo questo
le importi, e quanta pena mi rechi in sapendo io che non
& lale), e di esser mollo santa; lo che le € necessario per
sopportar il travaglio in cui si ritrova. lo sono gia libera
dalle quartane. Allorché vuole il ‘Signore ch’io operi qual-
che cosa, subilo mi dona maggior salule.

HL Partiro al fine di questo mese; e temo gia di non
poterle lasciare in casa propria, perché si stabili col Capi-
tolo di dar loro subito seicento ducali, e abbiamo un censo
ancora mollo buono di scicento e trenta diuna sorella; né
troviamo chi lo voglia prendere, né chi sopra questo voglia
darci o prestarci cosa alcuna. Raccomandi questinteresse
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al Signore, perché molto gusterei di lasciarle eon easa pro-
pria. Se la signora D. Maria avesse dato il denaro, questo
le stava mollo bene a prenderlo, per esser ollo sicuro e
buono. Mi dia avviso se cid possa ollenersi, o se vi sia chi
puo prenderlo, o chi ci voglia imprestare sopra: buoni pe-
gni, che vagliono pitt di mila ducati. Mi raccomandi a Dio
perché debbo intraprendere un viaggio si lungo, e in lem-

‘d’inverno. - :

IV. Alla fine di questo mese alla pit lunga mi porterd
all’ Incarnazione. Se le occorre qualche cosa per quelle par-
ti mi seriva, né si prenda pena in non wveggendomi. Forse
che se ne prenderebbe molta in veggendomi si vecchia e
stanca. Porti a tulle le mie raccomandazioni.. Vedrei volon-
tieri Isabella di S. Paolo. Questi Canoniei han mortificate
tutte. Iddio lor perdoni.

V. Se ecosla trovisi chi impresti qualche somma di de-
naro, non la voglio prima del contamento di quello che mi
rimise mio fratello, quale gia dicono esser riseosso; perché
io mi ritrovo senza neppur un quallrino; e riecorrer ora
all’ Incarnazione non & cosa propria; e qui siccome si ha
ad assellar la casa, non evvi ora dispusizione. Che percio,
0 poco 0 molio me lo procuri. .

Lodato sia Dio, che il mio P. F. Domenico viene sano.
Se per sorte capitasse costa il P. Maestro Medina, proeuri
che gli sia consegnala quesla mia letlera, mentre egli pensa
ch’io sia in collera con essolui, secondo quello che mi seris-
se il P. Provinciale. Questa ella & scritla piuttosto per ren-
dergli grazie, che per mostrar sdegne. Poco''lempo ¢, in
cui serissi una lettera a V. R., né so se le sia stala con-
segnala. Fa male nello star tanlo lenipo senza scrivermi,
giacehé sa quanto gusli le sue lettere. lddio sia sceolei. Pro-
Vo non ordinaria pena in non avendola a veder in_lempo
In cui aveva speranza. Sono oggi li 10. Sellembre.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI.

I. Questa lettera & diretta alla Madve Maria Baltista, Prio-
ra del monastere di Vagliadolid, nipote della Santa, quella
donna Jorte e valorosa donzella, che nell’ Incarnazione d’A-
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vilay come s'¢ detlo gl suo Juogo, si offeri prima di esser
religiosa ad impiegare il suo avere, e a dar mille ducaii
per comprar la preziosa wargarita di questa santa Riforma ;
eDio le premio il desiderio, non solo con fargliene ollener
intento, ma anche con fare, cha la di lei anima, spirilo
e prudenza fosse de’ pinr illustri istrumenti, e de’ pit utili di
questo sublime edificio.

Fu seritta alli 10. Settembre dell’ anno 13574, mentre la
Santa si trovava in Segovia di partenza per Avila per [i-
nirvi il priorato dell’ Incarnazione, al quale tre anni avanti
cra stala. promossa dal . Fra Pietro Fernandez Visilatore
Apostolico. Si conosee che la serisse a questo convenlo. di
Vagliadolid dal nominar Casilda, eh’ era quell’ anima beala
della quale si ¢ parlato nelle passate letlere, e specialmen-
te nella XIL ehe dimorava in quesio convenlo uno de’ pri-
mi in santita ed in spirvito di questa santa Riforma, ¢ de’
pin diletti della Santa (1).

I Dimosira gran dispiacere di non poler andare a ve-
derla, ma si consola, ¢ la consola con una ragione praden-
tissima, la quale si dovrebbe da Lalli praticare, e aver sem-
pre in mente; per disprezzar le cose lransitorie e caduche,
ciot: Che se vi [osse stata, e ! avesse vedula, git quesio sa-
rebbe passato: e quando mi vicordo di cio {diee la Sanla)
qualsivoglia spiacevol ecosa si sopporin agevolmente (2).

HLE discorso di 8. Paolo, quando parlando con quelli
¢he bramano «¢on ansield i diletti, (e i diletti vengono, ma
subito partoney ¢ subito restano nell'anima le colpe di essi,
perehédl venive, giugnere ¢ partire i diletti & tutto un lempo
solo) dice loro, che frutto avele riporiato da ¢id per cui
adesso v arvrossite? Quem * fructum habuistis tune in illis,
i quibus nune erubeseitis? Rom. 6. v. 21. Quasi che di-
cesse: idiletli elerni sono buoni, ma i diletti temporali che
impediseono gli eterniy eht ¢ si stollo che voglia abbrac-
ciarii? Gusti che non hanno fine son buoni, ma gusli che
appena incominciano col guslo, e finiscono in disgusto, chi
puo desiderarli? Onde in soslanza la Santa viene a dire a
questa sua monaca: figlinola, se io vi avessi vedula, ancor-

(1) Di questa monaca Casilda discorre la noslra santa Madre nel Cap.
X. e XL del Lib. delle sue fondazioni, dove deserive la di lei strepitosa
vocazione, Tom. IL parle 11.

(2) Questo & quel ricordo ehie la nestra santa Madre da alle sue figlie,
per agevolar doro il distaceo dda latlo il ereato, e da loro stesse, nel suo
Cam. di Perfez. Cap. Noe XIL Tom. 11, parte L )
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ché ne avessi avato gran gusto, disgusto mi avrebbe poi
dato il Tasciarvi. Cessi dunque per me quel gusto, al qua-
le ha da succedere il dispiacere ; il che appunto dice lo
Spirito Santo: I"estremitd del riso vien oceupato dal pian<
s extrema gawdic luctus oceupal. Prov. 1A, vers, 12.

IV. Le dice nel num. 2., che bisogna esser sanla per
esser superiora: ed ¢ certo, perehé bisogna aver virll per
sé e per le altre; bisogna che Iabbia non solo per averla,
ma per comunicarla con spirito duplicato, mon meno per
governar se slessa, che per governar I altee; per essere e
per comparire: poiché con I'uno si salva la Priora, con
Ialtro 8" edilicano le monache; con quello si serve a Dio
per mezzo della pérsona propria, con questo per mezzo della
persona, ¢ del monastero. Chi tutto ¢id considera, se si trova
in posto di prelato o prelata, ben sa che cosa voglia dir
prelato; e perd bisogna orave, operare e chieder con lagri-
me il dono della santita.

V. Nel num. 3. e % dice, che verso il fine del mese
andrebbe all’ Inearnazione d' Avila, dove nacque la fonte
chiara, pura e eristallina di questa santa Riforma, che dopo
si ¢ dilatata in quattro gran fiumi; ed a maniera di quelli
del terrestre paradiso vanno irvigando e fertilizzando le quat-
tro parti del mondo con lo spirito e con 1"esempio. A que-
sto convento dell” Incarnazione &’ Avila (mi si permetta da-
gli altei il dirlo) dovrebbono render wributo e omaggio tulti
gli altri che furono dopo dalla Santa fondati; perché ivi la
la ehiamd Tddio, ivi la favori, ivi I'armd di spivito e i
virtit per operare cose si grandiz e pereio ivi ebbe sempre
fisso il sun cuore, pereheé ivi 'entrd primicramente nel cuore
il suo amato Sposo, ¢ la lird a's¢ con la vocazione.

VI Nel fine del num. %4, le dice con molla grazia: Ci
hanno ben tutte mortificate questi Canoniciy Dio lor perdo-
ni. Parla di quei della chiesa santa di Segovia, gravissima
e doltissima ¢ di singolar stima ¢ rispetio mio, per i gran
sogaelti in dottrina e virt che ha dato alla Chiesa. Di essi
era la casa che la Santa trattava di comprare, ¢ se con
fuesta occasione ne ricevé la Santa aleun disgusto, dallora
in poi si sono dimostrati si affettuosi e parziali nella stima
de’ lighi e figlie di lei, che in questo non cedono ad aleun
altro. Questo ben si conobbe I"anno 1614, nel quale alli 18.
di Settembre in giovedi di notte cadde una saella, che
diede nel campanile della chiesa, e n’abbruceid una gran
parte, come ancora la sala capitolare; di modo che obbligd
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il Capitoloa cercarne un’altra per gli uffizi divini, mentre
si accorreva a vipararla: e avendone quell’insigne cilla lante
¢ si sontuose, nondimeno |"affelto condusse quel Capilolo a
servirsi della povera chiesa delle Carmelitane Scalze ; dove
pure fu trasferito il 88. Sacramento dalla Calledrale. Veri-
ficandosi con ¢id la rivelazione che una religiosa di quel
convenlo ebbe la matlina del medesimo giorno, alla quale
dopo essersi. comunicala, comparve Cristo Signor nostro
nella forma che andava in questo mondo, e le disse: Figlia,
qui-me ne vengo a riposar tra voi alltre, perché mi cuecia-
no da easa mia. Gran prova non solamente della santa Chiesa
di Segovia, la quale fu dal Signore chiamala sua casa.

Vil. Nel num. 5. le chiede in prestito qualche somma
di denaro. Denaro, ¢ santa? si, denaro e santa: perché non
solo la guerra del mondo ha necessita di denaro, ma anche
la guerra di spirito, che fa lddio nel mondo all’istesso mon-
do, e molte volte si vince il denaro con I'islesso denaro.
Con qual altro mezzo poleva la santa far le sue fondazioni,
se non con il denaro che le somministrava la carita de’ fe-
deli? come si avevano ad ollener le spedizioni, e come si
poleva agire ne’ tribunali senza il denaro per soddisfare gli
avvocali e gli altri dirvitti de’ Iribunali medesimi? come a-
vrebbe polulo mantener le sué figlie senza il denaro col
quale somministrava alle sue figlie il necessario alimento?
o in qual altro modo poleva farsi quesio miracolo?

VIIl. Ha gran polenza il denaro, ¢ appena si puod ope-
rare cosa alcupa di grande, o di sanlo senza il denaro: ven-
ga in figura d’alimento, di vestilo, di soccorso, o d’elemo-
sina, I’eseenzione d ogni grand’ opera nel denaro si fonda,
¢ nellistesso modo che non pud anima servire a Dio senza
il corpo in questa vila, € in tulle le sue operazioni, parli-
colarmente esteriori, cosi ancora le cose grandi ¢ sante han-
no per lo pitt neeessita del denaro.

IX. Questa ¢ la ragione pereché il Signore non escluse
i denari dal suo collegic Aposiolico, perché sebben era I'i-
slessa Onnipolenza, che poleva creare ogni monela senza
cercarla né chiederla, volle nondimeno, soggctlandosr all’u-
manila, soggella--m ancora alla necessila di valersi del de-
naro; e pereid dava elemosine, e lalvolta pud darsi, che
ancora le ricevesse, e leneva il suo lesoriere, che fu Gluda
il Lraditore.

X. Vero & (per dirve il tatlo) che avverli ancora la Mae-
sta sua divina il pericolo che si correva nel rimedio; men-
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tre di tulti gli Apostoli solo prevaried e si perdé quello che
teneva in custodia il denaro: e non si perdé perché lo dava,
ma perché lo- leneva: gran disinganno per gli amministra-
tori del denaro di Dio, aceid diano quello ch’egli ba as-
segnato per distribuire, ¢ non per rilenere.

LETTERA XLVIL

Alla Madre Maria Batlista Priora in Vagliadelid, nipote
della Santa.

ARGOMENTO.

La ragguaglia del buono stato della fondazione in Siviglia,
e del molto che ivi s’ era da (lutte sofferto, e singolar-
mente da suo f[ratello; come d’ altri affars st di casa, co-
me della Riforma.

GESU".
Sia seco la grazia dello Spirito Santo, mia figlia.

I. Domani parte il corriero, né io pensavo di scriverle,

T perché nulla avevo di buono da notificarle. Ora quegli che

stava nella casa stima bene che domatlina, giorno: de’SS.

Filippo e Giacomo, ce ne passiamo alla medesima; dal che

comprendo come il Signore voglia finalmente liberarci da
lanti travagli.

IL. Indirizzi pilt presto che pud la presente alla Madre
Priora di Medina, che stara con qualehe apprensione per
una mia che le serissi, in cui fui ben corla in esagerare i
travagli. Sappia, che dopo la fondazione di S. Giuseppe, o~
goi altro travaglio ¢ stato un nulla rispetto a quelli che qui
ho sostenuti. In sapendoli vedranno se ho ragione di dir
eosi; mentre sard cerlo una gran misericordia di Dio I u-
scirne fuori con pace, come gia spero. Benedello sia il Si-
gnore, che da ogni cosa cava del bene, ed io in veggendo
lanle cose unile insieme; mi sono rilrovala con estremo con-
tento. Che se qui non si fosse rilrovalo mio fratello, non
si poleva operar cosa aleuna.

III. Egli ha molto patilo, ed ebbe coraggio si grande in
spendere ¢ soffrir ogni cosa, che ¢i di motivo di lodar Dio.
Con molta ragione queste sorelle gli portano amore, perché
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da nessup’ altra parte cit venne a;uto ‘ehé anzi ei diedero
maggior travaglio. Sta ora riliralo in grazia nostra; ¢ fu u-
na gran venlura che non sia in prigione, mentre qui evvi
tanta confusione che sembra un inferno; e tutto senza ra-
gione, perche da noi esigono quello che non dobbiamo, e
vin contro di esso cowne mallu'ldorl,. Questo finira col far
ricorso alla Corte, perché clla & una cosa conlro giuslizia,
ed egli ha gustato di provar qualche stranezza per amor
di* Dio. Ritrovasi col nostro Padre nel Carmine, perche i
travagli piovono sopra di esso a guisa di una “'I"I:'nlll}ll
Né mi resta poco in liberarlo dai nostri, i quali son quelli
che con ragione maggiormente lo lormenlano.

IV. Acciocehé poi intendano qualche cosa, sanno gia le
cose, seguile seritlele gia in grazia di colei che. sparlo di noi,
e Lhe sen’andd. Ora sappiano che questo fu un nalla rignar-
do a quello che andd a deporre. Gid intenderanno. kuanlo
a me, le dico che lddio mi fece una gran grazia, percheé
provave dentro di me un gran contento; e avvegnache scor-
gessi il gran danno che poleva avvenir a tulle codeste ca-
se, ¢i0 perd non era bastevole per seemarmi punto un fal
diletlo. Gran cosa ella ¢ la sicurezza della coscienza, e’ an-
dar spogli da ogni cosa.

V. Entro costei in un’aliro monisfero; e jeri mi assicu-
rarono esser ella gid foori di giudizio, non per aliro moti-
vo, che per esser useita di qui. Miri quanto grandi siano
i giudizj di Dio che protegge la verita. Ora si vedrd esser
stato tutto una follia; siccome follie furon quelle che qui
sparsero: dicendo che legavamo i piedi e le mani alle mo-
nache, pereuotendole dappois e piacesse pure a Dio che tut-
10 quello che di noi disse fosse simile a questo. In somma
furono lali e si gravi mille altre cose soslenute inlorno a
queslo negozio, eh’io gia vedevo chiaro che lddio le vole-
Vi per aflliggerei, e far poi che il tutlo finisse in bene, che
percio lascio corvere. Queslo non ei reca pena 'nlcnna. anzi
spero nel Signore che preslo se ne passeremo alla casa; per-
¢he i Franceseani p'u'l non comparvero, nulla io stimando
che eglino compariseano dopo preso il POsSesso.

VI, Grand’anime sono quelle che qui si ritrovano; e que-
sta Priora ha tanto coraggio, che mi fa alupn’c. mollo mag-
aiore del mio. Parmi clu, siccome io mi ritrovo tra di esse,
cosi ¢io le sia di ajuto, mentre i eolpi sono a me indiriz-
zati. Ella ¢ fornita di un ottimo discernimento. lo le dico
che per I'Andaluzia, a mio parere, ella ¢ singolare. O quan-
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to fu necessario di far venir qui le piit scelte! Ora sto be-
ne, avvegnaché non abbia goduta molta salute nel passato;
e questo sivoppo mi da la vita. 1l nostro Padre sta poco
bene; egli ¢ pero senza febbre. Non sa cosa aleuna di que-
sto. Lo raccomandi al Signore; e che ei tragga fuori con
nostro profitto da tulli questi imbrogli, lo preghi, come spe-
ro che fara. Oh qual anno ho qui passalo!

VI Veniamo ora ai suoi consigli. £ in ¢uanto al pri-
mo che concerne il titolo del Don, cosi chiamansi tutli quel-
li che tengono vassalli nell’Indie. Essendo perd ritornali pre-
gai suo padre a non usarlo, e gli diedi le mie ragioni. Cio
segui di modo che stavan gid quicti ¢ paeifici. Allorehe ar-
rivo Giovanni di Ovagne con mia sorella, non mi giovaron
ragioni (non so se ¢id fosse per stabiliv quello di suo liglio );
e siccome mio fratello non si rvitrovava qui, e stetle lanto
tempo senza venir a me, e io puve senza di luis eosi quan-
do venne gliene dissero tante, che io won feci profitto al-

+ cuno. Egli ¢ pero vero che in Avila non si servon o altri
titoli; lo ehe e una vergogna. Certo eche mi feriseon gli oe-
ehi, per quello che ad esso loceas perché quanto a me, ere-
do, che nemmeno mi passasse pel pensiero; né si prenda
pena di questo, mentre & queslo un niente riguardo all’al-
tre cose che dicono di me. lo lo replicherd a suo padre per
amor suo; lemo perd molto che non vi sard rimedio, ri-
spelto a’ suoi zii, per esser a queslo lanto assuefatli. Mi
morlifico molto ogni qual volta li senlo a chiamare con que-
sto litolo.

VIIL. A quello dello’ seviver Teresa a Padiglia, credo che
non: serivera che alla Priora di Medina, e ad essa, per dar
loro questo contento; perche non serisse a verun'aliro, e
ad esso una volta, due o lre sole parole. Si ¢ ella fissala
ch’io  mi sia offesa per essa, e per mio fratello, ¢ non v’ ha
chi possa levarglielo di testa: eppur dovevo aver pazienza,
e sostener ¢io come fossi io stala una persona straniera, co-
me sono. Consideri perd, che sebbene egli ¢ molto quello
che gli debbo, pure mi ha consolato che stia ritirato, ac-
ciocehé non sia qui lanto di frequente. La verila é, che e-
gli in qualche cosa serve & imbroglio; e avvegnaché ritro-
visi qui, all'arrivo del nostro Padre, e di qualeh’ an altro,
io gli dico che se ne vadi, che gia si diporta da angelo. E
questo non perché mi raffreddi in amarlo; ma perché vor-
rei vedermi di lullo sbrigata. La cosa ¢ cosi; pensino poi
quello che vogliono, che poeo importa,
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IX. Intorno a ‘quello che disse Padiglia, ch’era Visitato-
re, sard slato per burla. Gia lo conosco. Cio null’ ostante
molto ci ajuta, e molto gli dobbiamo. Non v’ ha aleuna sen-
za difetto. Che ha a farsi? molto'mi sono consolata, che con
quesla licenza, la signora D. Maria, sia rimasa contenla. La
riverisca molto da mia parte, e le dica, che per esser trop-
po lardi non le scrivo; e che sebbene mollo mi dispiaceia
che si ritrovi senza la signora Duchessa, veggo perd che il
Signore vuole che abbia la eompagnia di lui solo, e che si
consoli. y

X. Intorno pure ad Avila io non so nulla di pit di quel-
lo eh’ella mi serive. Dio sia con essa. A Casilda e a lulle
mollo mi raccomando, e al mio P. F. Domenico molto piu.
Molto volontieri laseierei di andarmene ad Avila, alloraquan-
do mi (rovassi cosli; ma giacché Dio vuole che sia per me
tulto eroce, eroce sia. Non trascuri di serivermi. Non licen-
zii codesta monaeca, che dice esser lanto buona. Oh se ella
volesse venir qui! Imperocché vorrei, se fosse possibile,
trarne alcune di cosld. Avvertano che di presente non hanno
in che provar pena, a mio parere, perché credo che il tullo
succedera bene.

XI. Non si scordi di spedir questa lettera alla Madre
Priora di Medina, e che questa la spedisca a quella di Sa-
lamanea, cosicché la stessa serva per tutte tre. Dio me la
faccia santa. lo confesso che la gente di questa terra non
¢ per me, io che desidero di vedermi gia nella terra di pro-
missione, allorché a Dio piaccia: scbbene se io inlendessi
che ad esso pil piace che qui mi stessi, io so che me ne
starei di buona voglia. Il Signore vi porga il rimedio. E
oggi la domenica in Albis.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gesu.

Mi raccomando alla mia Maria della Croce, e alla Solto-
priora. Legga questa alla prima, e faceia che tutle ci rac-
comandino a Dio.

ANNOTAZIONI
1. Anche questa letlera fu scrilta alla medesima Madre

Maria Ballista, Priora di Vagliadolid, e in essa la raggua-
glia della tribolazione di Siviglia, che fu la prima di quella
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casa, ed ebbe origine dalla debolezza di spirvito d’una no-
vizia, la quale divenne anche dopo assai debole di giudizio,
imputando alle monache di quel santo convenlo mollissime
follie.

I. Dice nel num. 1. che mon pensava di seriverle per
non aver cose buona a dirle: quasi volesse dive: Chi puod
dar callive nuove senza necessila, e massime: a chi si vuol
bene? Con che viene a condannare la sciocchezza di quelli
che sogliono serivere lunghissime letlere, e forse anche di
callivo carallere, solo per dar un disgusto non necessario.

IL Dal num. 2. comineia a riferire i travagli di quella
fondazione di Siviglia, i quali come in diversi lnoghi si &
riferito, furono molto sensibili; perché il demonio prese di
mira e scarico tutla la sua balleria contro il eredito della
Religione, e onore della virlii: ma lddio piu stabiliva i fon-
damenti della sua esallazione con I'istesso che tramava l'i-
nimico per abbatlerla. Solp S. D. M. sa cambiare in onore
I’affronto, e in islima il discredito. lo soglio dire a coleste
monache di Siviglia, che se non sono piu sante dell’ alire,
non hanno ragione, mentre la loro ecasa ¢ slala fondata con
maggiori pene e lravagli dell’ altre.

IV. Riferisce poi quelli ancora del suo buon fratello, il
signor di Cepeda, venulo da poco tempo dalla nuova Spa-
gna, ¢ senza dubbio, ch’era venulo buono, mentre impie-
gava lullo il capitale del suo avere, e lutla la sua menle
in edificare allari a Dio, che tali sono le case delle sue
Spose. :

V. Avverlisce: che per questa cagione stava ritirato (1).
Oh quanto costano le imprese di spirito e di riformazione
in questo mondo tiranno! Nell'istesso lempo che stava ri-
liralo un divolo, passeggierebbero per Siviglia due mila fa-
cinorosi. Lo scandaloso in trionfo, e il giusto in catene.
Aunche il filosofo morale sebbene gentile diceva: Parva sce-
lera puniuntur, magna in riwmphis feruntur. Seneca.

Il filosofo cristiano locea con mano ogni giorno, che
non solamente I"imperfezione del buono, ma la pit subli-
me perfezione vien flagellata nell'istesso tempo ehe Uiniqui-
ta dei callivi si corona e si esalla; perché non in vano
prevenne i giusti il Signore allorché disse: ecce ego milto
vos, sicul oves in medio luporum. Matth. 10. v. 13. E pure

(1) Discorre la nostra santa Madre intorno a questo travaglio di suo
fratello nel Cap. XXY. Fond, Tom, 1L, parte IL di-questa Bdizione,,
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che ha fatio la povera pecorella, che I'ha a divorare il
lupo? Nulla al certo, ma solo la voracita del lupo ¢ delitto
nella pecorella.

VI. Proseguisce la Santa nel num. 4. narrando il gusto
che riceveva nella tribolazione, e dicendo, che questo ecce-
deva quella di molto. Gran cosa, che in tempo si avverso
possa mollo pitt un gusto interiore, che un’esteriore lov-
mento! gran cosa! pero cosa facile e giusta, ed in un certo
.modo necessaria.

Che importa che i travagli tormenlino- al di fuori, se
dentro dell’anima regnano i diletti? Che importa che arda
il eorpo di Lorenzo in vive fiamme, se dentro di lui arde
P’anima in fiamme pia vive di carita? Pud per avvenlura
il mondo nella sna esteviorita superare Iddie, ehe risicde
nell’interno? Or come dunque non aveva ad esser conlenta
Santa Teresa in mezzo de’suoi travagli, mentre desiderava
travagli per amor del suo Dio?, Come non aveva a ralle-
grarvsi nel vedersi perseguifata e offesa, se con la sna croce
sugli omeri andava seguendo I'orme del suo offeso e per-
seguitalo Sposo Gesa?

VII. Non ritrovarono gli apestoli un’allegria si manife-
sta nella Risurrezione del Signore, come nel mistero della
Passione dolorosa, e questo si scorge, percheé gli Evangelisti
non riferiscono d’essi aleuna allegria in vederlo risuscitalo,
ma bensi quand’ erano flagellati, perché lo predicavano: -
bant Apostoli gaudentes, quonicm digni habili sunt pro no-
mine Jesu contumeliam pati. Acl. 5. v. 41. Eio credo che
cid avvenisse, perché quando lo vedevano risuscitalo, ave-
vano il Signore presente, ma non dentro di sé: quando poi
erano tormentati e battuti, non solo I avevano presente, ma
dentro di sé ancora; e Pavere il Signore dentro di sé ral-
legra e consola assai pint che quando I'anima lo liene pre-
sente, ma fuori di s¢. A questo certo allude 1'istessa Mac-
sta divina nel dive: Cum ipso sum in tribuletione. Psalm.
90. v. 15.: con lui sto nella tribolazione, con lui, in lui, e
dentro di lui.

VIIL Dice poi: che la novizia aveva perdulo il giudizio.
Pitt mi maraviglio, che ne avesse tanto da poter perdere,
chi senza giudizio alcuno fece tante stoltezze: ma perehé lo
perde? non per aliro (dice la Santa) ehe per esser uscila
dal convento delle Carmelitane Scalze di Siviglia. E vaglia
il vero, chi v'ha che senza perder il giudizio possa useir
dal-porto per gitlarsi nella tempesta, ¢ passav dalla pace
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all'inquietudine; dalla sicurezza al pericolo, dal rimedio al
danno, e finalnente entrare in questo mondo pieno di mi-
serie, e partirsi da un monastero, che ¢ paradiso d’ ogni
virti, come sono tutli i conventi delle Carmelitane Scalze?

IX. Nel nmum. 6. pondera la Santa quanto buone anime
erano quelle che aveva con essa lei; e la Priora che lanlo,
loda, fu la Madre Maria di S. Giuseppe, della quale si par-
lera molto: ed ¢ ben grande la lode, mentre dice, che le
pareva ¢he avesse pin animo dell’istessa Banta. Gran cosal
chie non la lodi di- perfetta, di penilente, di umile, ne d'al-
tra vietn, ma solo di coraggiosa. Naeque Santa Teresa per
esser general condoltiera d’ esercili, ¢ fu lale per il Signo-
re, conquistandogli eterni regni, che sono lant’ anime, dove
clernamenle regna. Ben in mente aveva sempre quelle pa-
role: Regnum eelorum vim patitur, el violenli rapinnt illud.
Matth. 11, v. 11, perche veramente, eome dice Giob, la vi-
la spiriluale ¢ upa guerra: militio est vita hominis super
terrian. Job. 7. v. 1. onde con molla ragione la Santa ri-
cerea il coraggio per poler vincere.

NX. Aggiugne con gran discretezza: fo le dico, che quella
monuca ¢ singolare per U Andalusia. Bisogna che quei di
questa nobilissima nazione usino grand’ avvertenza in pene-
trare la ragione di questo diseorso della Santa, perché se-
condo me, io eredo che volesse intendere, che bisogna aver
pitl animo per potersi salvare,in Andalusia, che in Castiglia
veeehia. Senza dubbio ¢io nasce dalla fertilita e riechezza
di quella opulentissima provineia: e per salive al Cielo dal-
lo stato di felicita umana, rompendo i di lei legami e eate-
ne, cerlamente vi bisogna maggior sforzo e valore, che per
giugnervi alienato dal mondo, per la via delle miserie e del-
la poverti. Quindi vediamo (come saggiamenle avverlisce
sanl’ Agostino ) ehe Adamo cadde nelle delizie del Paradiso,
quando Giob si lenne fermo, stando piagalo e nudo sopra
un fetido sterquilinio. In stercore sedebat Job cum flueret
vermibns, alque pulrescerel: sed melior Job vulneribus ple-
nus in stercore, quam Adam inleger in Paradiso. D. Aug.
ser. 122, de (em. in med. -

XL Nel num, 7. risponde alla nipote sopra d’aleuni punti
domestiei ehe le serisse; e I'umilta, o la buona grazia del-:
la Santa i chiama eonsigli. Uno d’essi par questo che il
figlinolo del signor Lorenzo di Cepeda veniva chiamato Don
Francesco, e come che allora non era si comune il titolo
di Don, com’¢ presentemente, n’avevano dispiacere si la



022

Madre Maria Ballista, come la Santa; perché sebbene la fa-
miglia era di nobiltd conosciuta, volevano conservarsi I'an-
tico loro onore con I'antico stile; riconoscendo mollo pru-
dentemente, che non dia pit onore la- vanila, di quello che
dia la verila, e che la maggior stima non dipende dal pren-
dere i liloli, ma bensi dal meritarli. _

La Santa con grandissima grazia confessando averne di-
sgusto, dice: che non potea rimediarvisi, perché v’era U e-
sempio d’ un’ altro cugino; e che in Avila si costumava gia
comunemente, e che nell’ Indie si usava darsi questo tilolo
a éhiunque aveva vassalli. Chiamavano in quesio tempo vas-
salli gl’ Indiani racecomandati, sebbene per verith non ave-
vano in essi giurisdizione alecuna, ma solamente pagavano
certo tributo. 1l signor Lorenzo di Cepeda per i suoi ser-
vigi e per quelli de’suoi fratelli era Commendaltario del Peri;
e nondimeno con una qualitd cosi nobile, con tanti meriti,
e con un posto si rilevanle, I'umilla della. Santa non si pie-
gava a mular stile, perché non s*usava in quei tempi. Oh
quanto delicalamenle discorrono i sanli in materia d’ umil-
ta e modeslia! '

XII. Nel num. 8. torna a lodarel fratello, del quale do-
veva essere pitt innamorata come buono, che come fratello;
perché il parentado della grazia ¢ assai pit siretto che quel-
o della natura. _

XIH. Poi nel num..9. la disinganna di cid che I'aveva
detto Padiglia, che fosse Visilatore ( parla del Licenziato Gio:
Padiglia, sacerdote di conoscinta virti, e cosi zelante della
Riforma delle Religioni, che il Re Filippo II. 'aveva racco-
mandala a lui poco prima che uscisse alla luce quella del
Carmine); e 1a prega a mitigare il disgusto della burla, per
la finezza con la quale assisteva loro. Come chi dicesse: | a-
more e li favori sono davvero; la condizione da burla. Si
deve perdonare alla condizione, per I'amore.

XIV. E’ordinaria pensione dell’ingrata corrispondenza 4
il perdersi. dieci beneficj per un sol disgusto, quando nem-
meno dovrebbero cancellarsi con dieci offese. Ma siamo tul-
ti pitt propensi all’ ira, che al riconoscimento.

XV. Termina questo numero con una ragione assai buo-
na e soslanziale per consolarla, dicendo: con (utlo cio ci a-
Juta mollo, e gli dobbiamo molto; non v’ é aleuno senza di-
fetto. Che ha a farsi? Quasi volesse dire: se non abbiamo
a perdonar i difetli per i benefizj, non essendovi aleuno sen-
za difetlo, mai giugnerebbe il caso di esser grate ai bene-
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fizj; saremmo sempre ingrale e inquiete. Ingrate per [’ obbli-
vione de’ benefizj; inquiete per il disgusto de’mancamenti.
Con che le .ammaestra in due eccellenti e molto pratiche
virld; Puna @ I’ affetto” al bene; e I'altra la paziénza nel ma-
le; perché se vogliamo vivere con chi sia senza difetlo, ci
bisognera uscire dal mondo. Finalmente & come se avesse
detto: Nemo sine crimine vivit, bisogna soffrirci uno con
I'altro, accio arda sempre, e non s’ estingua mai negli uni
e negli altri la carita.

XVI. La signora che nomina Donna Maria, ¢ Donna Ma-
ria di Mendoza padrona del convepto di Vagliadolid. Casil-:
da ¢ la Madre, Casilda di Sant’ Angflo Religiosa di gran vir-
(i del convento medesimo di Vagliadolid. (1) Il P. F. Do-
menico, ¢ Fra Domenico Bagnes confessore della Santa, il
qua'e in quel tempo era Retltore nel Collegio di 8. Grego-
rio di Vagliadolid, come apparisce dalla lettera 19.

Dice poi: che mentre Iddio vuole che tullo siw croce, sia
pure: come quella che sapeva si bene, che la strada rella
e sicura del cielo, & quella della croce.

LETTERA XLVIIL

Alla Madre Priora, e Religiose della Concezione
di Vagliadolid.

ARGOMENTO.

Persuade loro, per via di obbligo e di esempii degli altri mo-
nasteri, la contribuzione alle spese di Romua, come il ri-
luscio della parte della dote per le sorelle del Padre Gra-
ziano, tanto benemerito della Riforma.

GESU’.

La grazia dello Spirilo Santo sia con V. R., Madre mia, e
con Lutle coleste mie dilette sorelle.

I. Voglio ora far loro sovvenire, come dacché si fondd
questa casa non ho iv giammai loro dimandato di ricever
alcuna monaca senza dote, come neppure alira cosa di con-
siderazione per quanto mi ricordo. Lo che certo non & sta-

(1) Di questa monaca Casilda si & falto menzione nella lettera XLVIL
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to in allre case; perché in alcune son stale ricevute; e seb-
bene senza vobba, non per questo rilrovansi in peggior sta-
to dell'altre, anzi in maggior comodila. Ora dunque voglio
pregarle d'una grazia, cui sono obbligate si perché concer-
ne il bene dell’ Ordine, come per alecune allre giuste cagio-
ni; e avvegnache questa sia per loro proprio vantaggio, ¢io
null’ oslante la voglio da essoloro a mio conlo, ed elleno
debbon riputare di farla a me. Imperoccheé lengo tutla la
premura, che per mancanza di denaro, non si perda quello
che ¢ di molla importanza per il servizio di Dio, e per la
nostra quiele. '

1. Dalle presenti letf®re di Roma, che sono di un Pa-
dre scalzo, Prior del Calvario, cola portatosi, vedran la fret-
ta che da per ducento ducali. Dagli Scalzi, per esser egli-
no senza capo non si pud aver cosa aleuna. Nemmeno dal
P. F. Giovanni di Gesu, né dal Prior di Pastrana, i quali
sebbene sian eola andali, non sapendosi per anco il loro
arrivo, polerono si poco, che olire a quello ¢h’io ho loro
dato, presero dal convento di Veas eentocinquanta Ducali.
Ella ¢ al certo una non piceola grazia che ci fa il Signo-
re, che si possa per mezzo di aleune nosire case rimediar
a quesla necessita. Finalmente poi eid avviene per una sol
volta in vita. Da Madvid mi serive il P. F. Nicolo, aver e-
gli vitrovalo persona, che per [argli grazia prendera quesli
ducento duocali dalla dote delia sorella Maria di 8. Giusep-
pe. con questo pero che se gli spedisea carla di vicevula di
codesta casa; ¢ che quantunque tardera in riscuolerli, che
con cio si conlenta. lo allribuisco questo a gran fortunas;
ché percio le prego per carili, che in arrivando quesla mia
chiamino un notajo, che faccia fede della sua professione ,
di modo che sia questa mollo valida; imperocche senza di
questa fede legale non si puo concluder eosa aleuna; e su-
bito me la spediscano unita alla carta di ricevata. Queste
due carte debbon esser separale una dall’altra. Gia veggo-
no quanlo importi la presiezza,

L. Che se cid loro paresse mollo, replicando: perché
non contribuiscano eziandio I altre case? Rispondo, che cia-
scheduna fa quello che pud. Cosi quella che niente puo, co-
me quesla, niente da. Non per altro portiamo lo slesso a-
bilo, se non perehi¢ ei ajutiamo I"une coll’altee; poiché quel-.
lo che ¢ di uno, ¢ anche di tulli; e molto di chi da quan-
to pud. Mollo piu che sono lante le spese, che se le sapes-
sero reslerebbero spaventate. Ben lo pud dir la sorvella Ca-
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terina di Gesu; e allorché non concorrano per queste le ca-
se, io non posso eol lavoro guadagnarle, per esser storp-
pia d'un braccio; e molto pitt cid sento in dover io cevcar
e pregare; lo che mi ¢ un tormento lale che solo per lddio
si puo soffrire. °

IV. Olwe di questi debbo trovar ducento dueati, che ho
promessi al Canonico Monloja, il quale ¢i ha dalo la vita,
Piaccia a Dio che questo basti, e che con cid si finisca;
mentre al certo ella ¢ una gran misericordia, che con de-
nari si possa acquislar lanla quicte. Questo che ho loro di-
mandato € indispensabile, né si pud far di meno. Quello poi
che ora dird lo lascio in loro libertd, sebbene parmi molto
ragionevole e plausibile presso Dio ed il mondo.

V. Gia sa come cosii.fu ricevula senza dote la sorella
Maria di S. Giuseppe in rignardg del P. F. Graziano suo
fratello. Sua Madre siccome rilrovasi in grande necessila,
cosi Irallenne cosli la sua enirala, sino a poler negoziare
colesli quattrocenlo ducali, da quanto si e saputo. Imperoc-
ché penso ella, che la carila che aveano fatta al P. F. Gi- +
rolamo Graziano polesse passar pit ollre, e con cid prov-
veder a’ suoi bisogni, li quali come dico, sono ben grandi,
¢ cosi rimediar con codesli quatiroecento ducati. Che percio
ora nienle mi meraviglio che abbia ella sentito la manean-
za di questi; e per esser ella lanto buona, cio null’ ostante
non finisce di gradir la carita che le fu fatta. V. R. gia sa,
che in virth d’una lettera che le mandai del P, Maestro
Graziano, i cenlo ducali che spese sua madre, con essa si
devono computare; e pereid la carta di ricevuta deve esser
di trecento ducati. Fucciano poco caso della legittima, per-
ché tutto il loro avere consiste in assegnamenti del Re, e
morendo il Segrelario restan senza nienle. E allorché qual-
che cosa restasse, son fanti fratelli che ¢io poco dee stimar-
si come ella slessa me lo scrisse; né so sc conservisi la
letlera, e ritrovandosi si spedira. In fine la carta di rice-
vuta dee esser per lo meno di trecento ducali.

VL. Quello che voglio dire si &, che parmi sarebbe ben
fatto che fosse di tulti i quatirocento, mentre non lascie-
rebbe di spedir i cento quando gli riscuotesse. E quand'an-
che non gli spediss®, ben meritano questo i travagli che
soslenne per suo figlio; questi ed altri che sono stati ler-
ribili, dopo che fu eletto Visitatore (nulla dicendo di ¢id
che si deve al nostro Padre Graziano), in grazia di eui,
giacche molle si sono ricevule senza dote, ¢ ben molto

Orere bt 8. Teresa T. 11 Vou. V. Lerr. I L 2%
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ragionevole che si faccia qualche cos_a_in queslo caso, ad
essolui spettante,

VIL (,uando enlrd in Toledo I'altra sua sorella, ne let-
fo. n¢ abito, né suppelleutili né qualunque altra cosa diman-
darono le monache, siccome di fallo senza niente di queste
cose fu ricevuta. E molto di buona voglia eziandio I'altra
sorella senza niente riceverebbero (qualor volesse enlrare),
mentre Dio ha loro donato indole e talenti tali, che le pre-
ferirebbero a qualunque altra che entrar volesse colla sua
dote. Replico gia, che di questi cento ducali ponno dispor-
re a lor talento; nel resto non si puo esiger di pit, perche
¢ mollo grande il bisogno.

VII. Quello che si 111 a fare, finili qucsli negozi, egli
¢, che si caleolera quello che tocea a eiascuna casa, e alla
misura di quello ehe qualcheduna avra dato di |uu se le
restituird, Cosi si fara anche con codesla. Ora ajutiamoci
come possiamo.

Prego la Madre Priora a diportarsi in maniera, che per

+ sua colpa, non si perda quello che vorrebbero fare code-
ste sorelle; mentre molto confido, che non essendo meno
tiglie dell’ Ordine dell’altre, faranno quello che potranno. Dio
le faccia tanto sante, quanto io lo supplico. Amen.

IX. In ogni caso la sorella Caterina di Gesu legga que-
sta mia a tulle le altre; perché mollo mi dispiacerebbe che
non si ponderasse bene quanto serivo. Lo slesso si faccia
di quell’alue di Roma unile a quesla mia.

Indegna Serva
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. La soprascritta di questa lettera dice cosi: Alla Ma-
dre Priora, sorelle, ¢ figlic mie del Monte Carmelo, nel mo-
nastero di Vagliadolid. La Priora era la Madre Maria Bal-
tista nipote della Santa, e li ducento ducati che domanda
alle Religiose della dote della ‘Sorella Mavia di 8. Giuseppe
(che fv sorella def P. F. Girolamo Graziano) dovevano ser-
vire per i negozj della Riforma, e specialmente per il bre-
ve della separazione, che stava sollecitando in Roma.il Pa-
dre Fra Pictro degli Angeli Priore del Calvario, come lo di-
ce la Santa nel num. 2.



527

II. Nel £. pone una seunlenza mollo savia c¢ioé: non es-
ser picciola misericordia, che posswno @ denari servir di mes-
z0 per si gran quiele; come se avesse detlo: che con du-
cenlo ducali io possa ricomprar la mia quiete! Peravven-
tura non era buon prezzo pagar denaro, che si poco m’im-
porla, per una cosa ¢he m’importa tanto? Non ¢ a buon
prezzo il poler con denaro (che ad allro non ¢ buono se
non a spenderlo) pormi in uno stalo di poter darmi (ulta
al servizio -di Dio? Darmi a Dio, e dar al mondo il dena-
ro, non & un cambio assai vanlaggioso?

L. Da questa lettera apparisce, che la Santa non sola-
menle con la sua dollrina, spirito, esempio, consiglio, e pru-
denza, ma anche con I'ajuto del denaro datole da’monaste-
ri delle sue Scalze, fece la Riforma de’suoi Religiosi Scal-
zi: ¢ che se sono essi come lor Padri, devono anche ripu-
larsi come lor figli: e che quella cura che hanno di guidar-
le e reggerle santamente, non ¢ graluila, ma compensativa.
Ond’¢ che continuamente si vede nel mondo questo prodi-
gio e miracolo della Santa, cioé, che divengano i figh pa-
dri delle loro medesime madri; poiché queste con la Sanla
furono quelle che primieramente li generarono in Cristo.
Ed essi preseniemente sono quelli, che come sue figlie spi-
rituali le vanno guidando, istruendo, e governando si san-
tamenle per condurle a Cristo.

IV. E’anche notabile il modo e la facondia con la qua-
le la Santa persuade che mandi loro questo soccorso per
bene universale, per il particolare, per I'onore, per la quie-
te, per I'esempio, per il debito, per P'obblizo, ¢ per gratli-
tudine. Non poteva perorar meglio in tal materia né De-
mostene, ne Cicerone, ma in ogni cosa fu eccellente la
Sanla.

V. Nel num. 5. intercede per una sovella del Padre Gra-
ziano, aceid si fosse minorata la spesa della dote, e tullo cou
grandissima grazia e affello. :

Espone primieramente la necessila di Donna Giovanna
di Antisco, Dama nobile e virtuosa. Ma quando non ¢ slala
grande la poverla unila con la nobilla e la virti? perche
Iddio non vuol dar wulto ad una sol mano. Vuole lddio che
i nobili si consolino colla lor nobilta, e i ricehi colla lor
facolla.

Ageiugne: che aveva molti figlivoli, quasi volesse dire,
¢he a chi ha molti figi mai puo bastare il proprio avere.

VL Dice: che fucciano poco conto della legittima della
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novizit, perché tutto dipendeva da assegnamenti Regii, qua-
si volesse dire, che finito 1’ uffizio, finisce la rendita, e co-
mincia il bisogno.

E questo pin facilmente suceede, quando i Re sono giu-
sti, e i Ministri retli, come fu queslo gran Secretario del
Re Filippo IL. il quale dicono, che sua Maesta soleva chia-
mare suo angelo; e questo non solo per la di lui virta e
pradenza, che fu assai grande, ma anche perché non dove-
va aver rispetti di carne o di sangue nel suo Ministerio,
Mori intempestivamente, troncando lulle le speranze della
sua casa.

VII. Pondera anche la Santa, per I'affetlo della minora-
zione della dole, i disgusti che quella virtuosa signora ina-
dre del P. Graziano, aveva sofferli per cagione del figlio, ele
erano stati (come dice) (erribili: come se avesse voluto di-
re: il figlio pativa per la Religione, e la madre per i tra-
vagli del figlio; non fanno dungue una buona dole tanti tra-
vagli sofferti per la Religione?

VIIL. Passa anche a pumlm“u‘c che sebbene questa signora
non aveva (rovale lante convenienze in Vagliadolid, come
in Toledo, contutlocid era si buona, che non lasciava mai
di esagerare la carita con la quale era stala traltata in Va-
gliadolid. Come si conosce bene, ch’era nobile, virtuosa e
saggia, mentre si professava obbligala di ¢id, per cui un’al-
tra si sarchbe forse mostrata offesa.

IX. Finalmente da tutto qum[n numero si raccoglie la
grahludmc che professava la Suntla ai gran meriti dLl Pa-

e Graziano, ¢ quanlo aggiustalo fosse il giudizio de’Si-
gnori Cardinali della Saera Congregazione nella causa dels
la di lei Canonizzazione, affermando tutti, che fra tutte le
di lei virti rispondesse singolarmente una somma gratitu-
dine verso i suoi benefattori; e percid bisogna impegnarsi
tutti nella divozione di una sanla si grata. Serviamola ed
amiamola ne’suoi figli, e figliuole, e, quc.l LhL pilt imporla,
imitiamola nelle sue virti.
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LETTERA XLIX.
Alla Madre Priova delle Carmelitane Scalze di Malagone.
ARGOMENTO,

Le descrive le molle virtw e talento del Padre Graziano, e
il singolur contento d averlo tratiato, e la gran confi-
denza di aver a vedere per sua mano QVANIArsi e per-
fesionarsi la Riforma.

GESU.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., mia figlia.

I. Benedello sia Dio, poiché mi sono arrivate qui le sue
leltere, da me molto bramate, ben scorgendo da ¢io quan-
to io ami V. R. pitt delle altre mie slretle parenti, sempre
sembrandomi troppo corte. Molto mi ha consolalo in senlir-
la di buona salute. Nostro Signore gliela conceda; come lo
prego. Molla pena mi reca codesto suo econlinuo lormento
in sollievo dell’altrui’ obbligazioni; e pereh¢ parmi divenu-
la quesla infermila quasi abituale, cosi ha bisogno di forte
vimedio. 11 Signore sia quegli che lo applichi giusta il bi-
$0gN0.

[I. O Madre mia! Quanlo mai 'ho desiderata meco in
questi giorni! Creda che sono stati i migliori di mia vita,
e queslo lo dico Senza esagerazione. Si ¢ qui Lraltenulo
pitt di venti giorni il P. M. Graziano. Jo le dico che quan-
to piti lo tratto, tanto pitt vo discoprendo il valor incom-
parabile di quest’uomo. Egli ¢ agli occhi miei per ogni
parle compilo, e per noi altre é ancora migliore di quello
che avessimo saputo dimandar a nostro Signore. Quello che
ora deve fare V. R. unila all’alire tutte, egli & di pregare
S. D. Maesta, acciocché ce lo dia per Prelato. Con questo
posso passarmela in riposo nel governo di codeste case;
imperocché io non ho pit vedulo insinuar la perfezione
eon tanto di soavita. Iddio lo tenga di sua mano, e ce lo

© preservi. Le protesto che per nessuna cosa del mondo a-
vrei lascialo di vederlo, e tanlo trattarlo. Si traltenne in
aspellando Mariano, per cui noi godevamo mollo Ia sua tar-
danza, Ginliano &' Avila ¢ tutto perduto dictro di esso, sic-
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ecome sono futti. Prediea mirabilmente. Ben eredo che di
presente sia molto meglio perfezionato, da quando V. R.
fo vide, perché i gravi travagli gli saranno slati di molte
giovamento. 11 Signore ha guidato le cose di sorta, che io
lunedi prossimo parto, col favor di Dio, per Siviglia. Al P.
F. Domenico scrivo pitt particolarmenle il modo.

II. La cosa & che questa casa si rilrova sotto I’ Anda-
fuzia; e siccome il P. M. Graziano & Provinciale di quella,
cosi io senza saperlo mi sono lrovala sua suddita, e come
tale ha potuto comandarmi. Servi d’ajulo, che menlre io
era gia sulle mosse per Caravacca, il Consiglio degl’Ordini
aveva data la licenza; ma siccome questa era di sorla che
niente valeva, cosi si determind che subilo si facesse quello
di Siviglia. Molta consolazione riceverei in condurla meco;
ma veggo che sarebbe un perder codesta casa in lasciandola
ora, oltre allri inconvenienti.

IV. Penso che prima del ritorno qui del P. maesiro la
vedra; perché il Nuncio ha mandato a chiamarlo, e all'ar-
rivo di questo egli gia sara in Madrid. To mi sento con
maggior salule del solito, ed & per esser stata qui. O quan-
to meglio sarei stata con V. R. che in quel fuoco di Si-
viglia. Ci raccomandi al Signore, e lo dica a tulle le So-
relle alle quali do i miei saluli.

V. Dopo che saro in Siviglia V. R. aved pit messi e
pilt oceasioni; ¢ cosi ci seriveremo pitt a lungo. Che per-
c¢io altro non dieo intorno al P. Rellore e Licenzialo; solo
che porti loro i mieisaluli, e diea loro cid che corre, e
che mi raccomandino a Dio. Mi raccomando pur a tutte le
sorelle. Dio le faceia sante. E’ oggi il “giorno dell’ Ascen-
sione. 8. Girolamo si raccomanda a V. R. Parle per Sivi-
glia con cinque di molto buoni talenti; e quella che va per
Priora & molto a proposilo per questo.

Indegna Serva di V. S,
Teresa di Gesi.

VL. To non so perché mostri tanta premura per la pro-
fessione di Giovanna Ballista. Differisca ancora un poco per
esseér lroppo giovinetla. Che se le pare diversamente, e stia
contenta della medesima, faccia quello che le pare meglio.
Parmi pero che savebbe bene il provarla un poco piu, per:
ché mi pavve inferma,
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ANNOTAZIONI

I. Serisse questa lettera la Santa dal Monastero di Veas,
dove per la prima volla vide e conobbe il P. Graziano, co-
me ella stessa riferisce nelle sue fondazioni, Cap. XXIII.

XXIV. In essa vi ¢ da notare solamente nel num. 1. il
grand’ amore col quale tratta le sue figlinole, eh’é il sol-
lievo di tatto il governo e 'unlo eol quale corre senza stri-
dere il carro della vita regolare.

II. Nel numero secondo si devono notare le testimonian-
ze e approvazioni che rende del P. F. Girolamo Graziano,
oltre molte altre che in diverse occasioni ne aveva falla la
Sanla.

HI. Nel terzo tralla della Fondazione di Siviglia, semi-
nario di (ribolazioni, e conseguentemenle di merili e di
corone.

IV. Nel sesto dopo aver proposto gl’inconvenienti, che
polrebbono risultare dal far professare si presto una certa
monaca, il tutto lascia e rimette alla prudenza della Prio-
ra con molla diserelezza; perché sempre si dee fidare di
chi ha la maleria presenle, che sapra elegger il meglio.

LETTERA L.

Alla Madre Priora, e religiose del convento di S. Giuseppe
del Salvatore di Veas.

ARGOMENTO.

Dando lovo contezzat della sua pervicolosa infermila, si la-
scia eader dalla penna una wisione di S. Giuseppe che
la risano; ' opposizione del demonio per due anime che
wa a levargli dalle zanne, e incarica alla Superiora la
carita particolarmente che dee aversi verso dell’ inferme.

GESU’, MARIA, GIUSEPPE

Infiammino 1I’anime delle mie amate figlie
del convento di Veas.

I. Dopo la mia partenza non ho goduto mai un momento
di quicte. Sia lodato il mio Dio. Per adempiere quel tanto
che m'’ha comandato la mia madre Priora, e per consola-
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zione di queste mie figlie, dico loro che poco dopo il mio
arrivo in casa della signova D. Maria Fazardo, fui assalita
da un dolore si grande per tulto il corpo, chie pareva si
staccasse I’anima da questo. Cio null'ostante mollo mi con-
solai in veggende al mio lato il glorioso 8. Giuseppe, che
nY incoraggio per compier la mia ubbidienza.

1. Domani, figlie mie, senza fallo sono di partenza, ben-
ché sappia io che il demonio sente mollo che io vada do-
ve vo, perehé ivi gli toglierd la preda di due anime che § +
egli tiene afferrate; le quali poi serviranno alla: Chiesa.

II. Intanto ricorrano a Dio colle loro orazioni, accid
m’ajuti in quest’incontro, e che la mia madre Priora pro-
curi che per giovedi prossimo si dia ["abito alla figlia del
niedico, percheé a quello che manca della dote supplisce la
virtit, Le raccomando mollo codeste inferme. Procuri di
molto regalarle; e ereda che quel giorno in cui le manche-
ranno inferme le manchera ogni cosa. Che le sorelle si co-
munichino per me tutlo questo mese, perché io son calli-
va, e stian su I’avvertenza di non credermi, mentre le in-
ganno. La mia compagna sta male nezli occhi, lo che mol-
to mi spiace. Mando loro questo regalo di frutli, acciocché
stiano allegramente giovedi colla nuova sorella. Si chiami
Maria di S. Giuseppe. Dio le faccia tanlo sanle, quanio io
le desidero. Dulla casa di Donna Maria Fazarda. Oggi lu-
nedi sei d agosto. .

Teresa di Gesi.
ANNOTAZIONI

1. E molto ben degna di particolar riflessione quesia let-
tera, ¢ speeialmente per quello che dice nel numero 1. che
veniva assistita da S. Giuseppe nell’ andare dove le era sta-
to comandato (cioé a Toledo, come si-dira altrove), e po-
co dopo: che il demonio ne sentiva gran dispiacere, perch’es-
su aveva @ levargli duwe anime, ¢l egli gia leneva per sue.
Con tutlo ¢id eredo io, che non lo sentisse per quelle due
sole anime, poicheé sono innumerabili quelle che in ogni
citta e in ogni luogo gli ha telte la Santa con I'esempio,
edificazione, ¢ spirito de’suoi imonasteri si di Religiose, come
di Religiosi Scalzi.

Il. Domanda che faceiano a lal fine delle ovazieni, per-
¢hé per nessun’allra eosa importano tanto, quanto per la
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conversione delle anime: ogni cosa pud esser soggetta e re-
golata dalla nostra volonty; ma il mulare i enori, e vender-
li obbedienti-a sé, dipende solo da Dio, e percid bisogna
orare per ollenerlo, e chicdere per conseguirlo.

L. Lincarica la buona cura dell’ ammalate, come quella
eh’ era stala si inferma, e anche era in uasuhcduna di quelle
chie stavano inferme, come diceva I’Aposlolo delle genti.
Quis infirmatwr, et ego non infirmor? Cor. 11. vers. 29. e
pone una senlenza assai notabile, cioé: Credami, Mudre, che
quel giorno in cui le mancheranno, le manchera ogni cosa.

IV. Non ¢ questo molto facile a polersi eapire, ¢ pure
¢ mollo buono e santo, mentre lo disse la Santla. Forse do-
veva dirlo, perché € si comune I infermitd e la miseria nei
corpi wmani, che U'islessa cosa fu il dive: manca tuito, quan-
do mancano tnfermi. Come 8’ avesse detlo, mancano gli uo-
mini, se non vi sono infermi ne’conventi de’ Religiosi, ¢ man-
cano le donne, s¢ non vi sono inferme ne monasteri. Non
eredo perd che fosse questa I'intenzione della Santa, ben-
ehe secondo la nostra miseria e debolezza, per la quale sia-
mo soggelli a tante infermita, si poleva anche intendere in
questo senso, ma sarebbe perd un’intelligenza assai stirac-
chiata.

V. Fu forse perché eonoscendo i rischi della salute eler-
na, desiderava che le sue figlie fossero inferme nel corpo,
per averle sane nell’anima. Pud dirsi anche questo, poiché
San Bernardo, prodigio di santita e di prudenza, ¢i serisse,
che fondava i suoi convenli in luoghi umidi per aggiugne-
re alle penitenze volontarie, anche le necessarie e forzose
delle infermila; e accioeché a guisa del leone, che vien do-
malto dalla quartana, fossero i suoi monaci obbligali dalle
corporee indisposizioni a star sempre attenti alla differenza
del temporale ed elerno.

San Paolo secondo il senso letlerale delle sve parole. sem-
bra che si gloriasse delle proprie infermitd; libenter gloria-
bor in anfirmitatibus meis. 2. Cor. 12. v. 9. perché conosce-
va che il Signore suol trovarsi pit ben servilo dagli infer-
mi che da’sani.

VI. Contutlocio io crederei, che la Santa non desidera-
va le.sue figlinole inferme, ma piutlosto sane, ¢ la cagione
di dir questo alla Madre Superiora di Veas doveva essere,
perché forse aveva molte inferme nel monastero, e la pove-
rella si doleva di vedersi in penuria di cose da rezalarle,
e in necessitd di mancare al lorvo governo; e dice la danla



33k

che, mancando Uinferme, manca 1’ occasione d’ esercitar lu
carita: e tullo manca quando manea il santo esercizio delln
carita; mance il motivo di praticar la pazienza; e (ullo man-
ca, se non si pratica, e s’accresce la pazienza (1). Onde
par che volesse dire: abbiate, o figlia, carita con I'inferme, e
vingraziale Iddio d’aver inferme appresso di voi, per aver
occasione d'esercitarvi nella carita. Abbiate pazienza con I'in-
ferme, e ringraziate lddio d’aver inferme con voi, per aver
motivo di praticar gli atli della pazienza.

Doveva dire la povera Priora: madre, la caritd non mi
manca, ma bensi I'ajuto, e allora forse le replicherebbe la
Santa: unisea dunque con la cariltd la pazienza, che per a-
ver carild non occorre abbondar di regali, basta I’aver pa-
zienza; perché la pazienza sola accende le fiamme alla carila,

VIl. Le manda poi un regalo di frutti, frutti della propria
carita, ‘e ordina, che alla Religiosa si ponga il nome di Maria
e di Giuseppe. Ben presto ricompensd il Santo, e la Beatissi-
ma Vergine quell’assistenza che loro prestarono (come rife-
risce nella lettera) dando loro figlie si buone in questo santo
monastero.

(1) Quanto premesse alla nosira 8, Madre per ogni rignardo la eura
dell’ inferme, come cosa incaricatale da nostro Signore. veggansi 1"Addi-
zioni alla sna Vita Tom. IL parle L siccome il Tom, IL parte II. Come pu=
re il Cap. V. del Lib. 1TL p. IL del I: Tom., dove vedrassi aver ella lascialo
quell’ egregio detto: dover anzi mancar a’ sani il necessario. che le delizie
@gli infermi. Lo che altesta il Jepez nella di lei Vila, Lib, 3. cap. AV,



‘LETTERA LL

Alle religiose Carmelitane Scalze del convento di San
Giuseppe di Siviglia.

ARGOMERTO.

Si rallegra con eccessi di giubilo de’ loro travagli, e con
altretianti esagera il bene, il profito e la gloria che ne
risullano da questi, dimostrandosi molto afflitta per qual-

che deposizione in discredito della casa, e del P. Gra-
ziano.

GESU’.

La grazia dello Spirito Santo sia con le Carita Vostre,
figlie e sorelle mie.

I. Sappiano ch’io non le ho giammai lanlo amale, co-
me fo ora; neppur elleno hanno giammai avuto tunto in
che servire a nostre Signore, come al presente; poiché fa
loro si gran grazia di poler gustar qualche cosa della sua
croce, ¢ sperimentare parle di quel grand’ abbandono ch’ e-
gli slesso sostenne in essa (1). Bealo pure quel giorno, in
cui entrarono in codesto luogo, mentre stava loro preparata
occasione si venturosa. Porto loro grand’ invidia. E per ve-
rita che, allorché seppi lulte codesle sltravaganze (essendo
gia slala informalta di lutto soprabbondantemente, come vo-
levano discacciarle di casa, con aleun’ altre parlicolaritd),
anziché provar pena, sperimenlai un godimenlo inleriore
grandissimo, in veggendo che, senza varcar il mare, ha il
Signore discoperto loro miniere di tesori eterni; di modo
che spero in 8. D. Maestd, che resteranno molto ricche, e
che faranno parte delle ricchezze loro con noi altre che qui
ci troviamo. Mollo confido nella divina misericordia, che
abbiano il tutlo a sopporlare col suo favore, senza sua mis
nima offesa. Non debbon poi affliggersi in senlendo ¢io mol-
to; imperoeché vorra il Signore far loro conoscere, che non
sono in falli quelle che pensavan d’essere, allorquando di-
mostravansi colanto desiderose di palire.

(1) Matth. 27, v. 46._Mare. 35. v. 34
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1. Animo, animo, figlie mie. Ricordinsi che Iddio non
manda travagli superiori alle nostre forze; e che S. D. M.
ritrovasi tra i tribolati (1). Certamente, che non evvi di
che temere, bensi sperar nella sua misericordia, che diseuo-
prird la verila d’ogni cosa, e che manifesteri le macchine del
demonio segrete, per onde sbaragliarlo. Inlorno a che ho
io sentilo pena maggior di quella che ora provo per quello
che ora sostengono.

I, Orazione, orazione, sorelle mie. Risplenda ora I'u-
milta, I'ubbidienza, delle quali nessuna pit d’ogni altra si
trovera in possesso, che la Vicaria dalle Caritd VV. elelta
e specialmente la Priora passata. Oh qual ‘buon tempo ¢
mai questo per raccoglier il frutto delle loro determinazioni
concepute di servir nostro Signore! Avvertano, che molte
volte vuole far prova, se a quelle s’ uniformino I’ opere ¢

+ le parole. Procurino di metter in salvo con onore i figli
e fratelli della SS. Vergine, in questa perseenzione: peroc-
ché se fra di loro si ajuteranno, saranno protetie dal buon
Gesu, il quale avvegnaché dorma in wezzo della tempesta,
allorché pero questa cresce, scaceia i venti dal mare (2).
Yuole egli che lo preghiamo, e tanto c¢i ama, che sempre
cerca in che giovarci. Benedelto sia il'suo santo noeme per
sempre. Amen. Amen. Amen,

IV. In tutle queste case sono mollo raccomandale al Si-
gnore; onde spero nella sua bontd, che presto porvgera ri-
medio a tutto. Presentemente procurino di star allegre, e
considerino, che fatto serio riflesso lulto & poco quello che
si palisce per un Dio tanto buono, che tanto pati per noi
altre, le quali non siamo ancor arvivale a sparger il san-
gue per esso. Finalmente sono fra le mani delle loro sorelle,
non gia in Algeri. Lascino la briga al loro Sposo, e vedran-
no come presto il mare ingojera quelli che ei muovon la
guerra, come feee col re Faraone (5), e lasciera libero il
vareo al suo popolo, e tutle con desiderio di tornar a pa-
tive; ¢ questo per il guadagno con eui si vedranno per ¢id
che hanno sostenuto.

V. Ho ricevuto la loro lettera, e vorrei che non aves-
sero abbrucialo quello c¢he avevan seritto, perché sarebbe
stato molto a proposilo. Polevano far di meno di con-

(1) Fidelis Deus qui non. efe. 1. Cor. 0. 13. Cum ipso sum cte. Ps. H. 15.
(2) Matth. 8 26. Mare. . 34 Luc. 8. 25,
(%) Erod. 14. 28,
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segnar loro le mie, come dicono qui gli vomini dolli; pe-
ro poco importa. Piacesse a Dio che tulle le colpe si rove-
sciassero sopra di me, sebbene ho molto sentito le pene
che senza loro colpa han provalte.

VL Quello che mi ha recato molta pena si & il sentire
nel proeesso, che il P. Provinciale abbid fatto aleune cose,
le quali so esser gran falsitd, perché io in allora mi ritro-
vavo costi. Per amor di nostro Signore guardino bene, se

4 qualcheduna per timore o turbazione lo abbia detto. Im-
perocehé quando non visia offesa di Dio, il tutto € nien-
le; ma menlire e in pregiudizio dell’ innocente, questo mol-
to m’ha afflitta. Questo perd won finisco di crederlo, per-
ché ben sanno tulle la purezza e virti con cai tralla con:
noi altre il. P.. M. Graziano, e quanlo c¢i abbia giovalo e
porto ajulo per andar avanti nel servizio di Dio. Che se
ci0 sia, quanlunque sian cose leggiere, ella & perd una gran
colpa I'inventarle. Ponderino questo a codesle sorelle, per
carild, e rimangansi colla 8S. Trinila, che sia in loro cu-
slodia. Amen.

VII. Tulte queste sorelle molto si raccomandano loro.
Vivono con speranza, che allorché siensi dileguali quesli
novoloni, la sorella S. Francesco sapra molto ben deserive-
re il tutto. Mi raccomando alla buona Gabriella, che prego
di star di buona voglia, mentre tengo molto presente 'af-
flizione che avra sofferto in veder tratlala in quella manie-
4 la madree S. Giuseppe. Alla sorella San Girolamo porto
gran compagssione, quando sian veri i suoi desiderj; in di-
felto gliela perterei mollo pitt. Domani é la vigilia della
festa delle candele.

VHI. Al Signor Garzia Alvarez vorrei piuttosto parlar,
che serivergli; e perché non posso dir quello che voglio
per lettera, cosi non gli serivo. Allaltre sorelle che avran-
no animo a parlar di me, i miei saluli.

Indegna Serva delle CC. VV.
Teresa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. E questa lettera una delle pitt sante, prudenti, fer-
T vorose, faconde e spirituali di tatto questo libro. Ella é
tale, che sarebbe piuttosto un volerla discolorire con farle
le note. Quindi essendo tutla notabile non si fan nole, per-
ché supera le medesime.
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II. Solo circa la storia del falto avverto, che fu scrilla
quando il Provinciale dell’ Osservanza levo di Priora la ma-
dre di S. Giuseppe, ¢ pose una Vicaria a suo modo, e fe-
ce prendere Iinformazioni contro il P. Graziano, ¢ contro
la Santa e altre religiose; del che si & parlato nelle lettera
prima, e nelle annotazioni num. 1. Nella lettera III. al n.
5. 6. 7. a nell’annolazioni al n. 5. Nella lettera XVII. al
n. 4. e nell’ annotazioni al n. 3. Dopo di che si discopri il
tullo esser slalo operalo con passione; e, come pl'ol'el.izza
in questa lettera la Sanla, la verita finalmenle superd la
calunnia. :

I1I. Tra gli altri molivi di consolazione, che insinua a
queste sue religiose, ¢ ammirabile il dire: non sono ancor
giunte « sparger il sangue per il loro Sposo; poiché a que-
sla misura solo dobbiamo pesare i nostri travagli.

IV. Di che ti lamenti, anima cristiana? Ti hanno forse
dato de’schiaffi per amore di Gesu? Ti hanno flagellato ad
una colonna con cinquemila e pin battiture? Ti hanno co-
ronato di spine? Ti hanno inchiodato in un tronco di cro-
ce? E pure tullo ¢io sarebbe un nulla, quando avessi sof-
ferto per amor di quello che Egli soffri per te, perché lu a-
vresti fatlo quel che dovevi, e Dio fece per le quello che
non doveva egli. Ma tu eri il debitore di queste pene, e
Dio pago i tuoi debiti, e le tue colpe con le pene proprie.
Dio fece per amore quello che tu devi fare per i tuoi pec-
¢ali, contrilo, umiliato e obbligato.

Finalmente a questa lellera bisogna fare o un commen-
o, 0 non si deve loccare; e giacché la brevita dell’ anno-
tazioni non ci permetle il primo, eleggiamo il secondo.



LETTERA LIL

Alle religiose medesime del detto convento di S. Giuseppe
. di Siviglia.

ARGOMENTO

Prescrive loro alcune regole per il buon ordine di questi
primi monasteri, ¢ insinua loro la schieltezza e cuarita,
per la quiete loro interna; animandole @ scordarsi di
tullo il passato per enlrar in sua grazis, e amarsi vi-
cendevolmente.

GESU’

La grazia dello Spirito Santo sia con le Carita Vostre,
sorelle e figlie mie.

I. Molto mi sono consolata in veggendo i loro caralte-
ri, ai quali pur vorrei a lungo rispondere partitamente.
Siccome perd il tempo mi manca per le mie grandi occu-
pazioni, cosi mi dispenseranno e riceveranno la mia buona
volonta. Molto gradirei di ricever quelle che han professa-
10, e sono enlrale recenlemente. Sia molto in buon'ora lo
slare sposale con un Re si grande. Piaccia a S. D. M. di
rendervie tali, quali le desidero e prego che siano; accioc-
ché in quell’ eternita che non ha fine, possiamo in Dio
goderei.

1I. Alla sorella Girolama, che si solloscrisse dalla Stalla,
rispondo che prego Dio che questa sua umilta non consi-
sta in sole parole. Alla sorella Gabriella rispondo pur che
ho ricevuto il 8. Pavlo, il quale era molto bello; e perché si
rassomiglia ad essa nella picciolezza, mi ¢ andalo a grado.
Spero chie lddio la fard grande nel suo cospetto. La veri-
ta ¢, che pare che S. D. M. voglia farle migliori di quel-
le che sono qui, poiché ha mandato loro si gravi travagli
quando per loro colpa non perdano il merito di questi.
Lodato sia di tutto il Signore, poiché hanno si ben accer-
lato nella loro elezione; lo che ¢ stato per me di molla
consolazione.

I Quivi proviamo per esperienza, che [la prima che
Iddio pone in una qualche fondazione per Superiora pare
che sia dal medesimo assistila, e che le dia maggior amo-
re per profilto della casa e delle figlie, di quello dell’altre
¢he poi succedono; e cosi riescono di profitlo all’anime. A
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mio giudicio, alloraquando non vi sia difetto considerabile
nella Priora che comincia in queste case. non dovrebbesi
mulare , perché in ¢id vi sono inconvenienli maggiori di
quelli che ponno immaginarsi. 11 Signore dia loro luce, ac-
ciocché accertino di far in tulto la sua volonid. Amen,

IV. Siccome per I innanzi ho pregato lulle, cosi ora
prego la sorella Beatrice della Madre di Dio, e la sorella
Margherila, a non parlar pit delle cose passate: se non fos-
se con nostro Signore o col confessore. Imperocché se in
qualche cosa restarono ingannate, non informando con quel-
la semplicitd e caritd, a cui Dio ci obbliga, veggano di ben
esaminare le loro coscienze per lornare ad informare con
carith e veriti. Intorno a che se fosse d’ wopo di soddisfa-
zione, che si facein; altramente facendo, si vimarranno sem-
pre inquicte, e il demonio non lasciera mai di lentarle. Al-
lorché stian 'bene con nostro Signore, non v'e di che far
caso di -lutto il resto. 1l demonio lulto rabbia, lanto si &
mancgziato, affinché non andassero avanti questi santi prin-
¢ipj 5 che pereio non ¢ da maravigliarsi se non del poco
danno che per ogni parte ha cagionato.

V. 1l piu delle volte il Signore permetle una cadula, ac-
ciocehé I'anima vesti pitt umile. E allorché con retlitudine
e proprio conoscimento ritorni in sé¢, fa dappoi maggior pro-
filto nel servizio di noslro Signore, come veggiamo in molti
sanli. Sicche, mie figlie, che tali sono tutte della Vergine,
e sorelle, procurino di amarsi molto vicendevolmente, e fac-
cian conlo che nienie sia stato. Parlo con ulle.

V1. o ho (enuto particolar pensiero di raccomandar al

+ Signore quelle che pensano di avermi disgustata (1), e molto
mi ritrovai afllitia, e tale persevererd sin a tanto che. fae-
ciano per amor del Signore quello, di cui le prego. Rispondo
alla mia diletta sorella Giovanna della Croce, che mollo
sempre ebbi dinanzi agli occhi, figurandomi di vederla sem-
pre crescer in merili, cui se prese il nome di Croce, buona
parte glien’ ¢ loccala, che mi raccomandi a nostro Signore,
e creda che né perisuoi peccali, ne per i miei, che sono
mollo maggior, imporrei la penilenza a (utle. Dello slesso
prego le Carith loro di non scordarsi di me nelle loro o-
razioni, menire sono a queste obbligate pitt di quelle che

(1) Pa cid apparisce quanto fosse vero quello che asseri monsignor
Alvaro di Mendosa vescove di Avila: Che ehi volera esser amafo da S.
Teresa. bisognava (e facesse qualche ingivria. Veggasi il Lib. 3. Cap. 21.
parte 1. del & Tom. di quesl edizione.
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sono qui. Il Signore le faceia lanto sanle quanto io le de-
sidero. Amen. L anno 1580, ,

Delle Carita loro, serva
Tervesa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Due anni prima della sua morte scrisse la Santa que-
sla lellera, dopo I' ultima tempesta e tribolazione di Siviglia,
il che si NLCU"IH' dalla data di essa, ch’ & del 1580, ¢ la
Santa mori del. 1582,

1. Si rallegra con esse della superiora che hanno eletto,
che fu la madre Maria di S. Giuseppe, restituita al proprio
posto dopo le tribolazioni e le batlaglie passale.

HI. Nel num. 1. insinua, che tulte insieme le avevano
serillo, e.ciascheduna aveva posto la sua riga; e perche la
sorella Girolama s’ era solloscritta, Girolama della Stalla,
per umilla: perché nou si vancggiasse di questo alto eroi-
co, dice la Santa nel 2. pumero; che prega Iddio che U u-
milla non sie solo nel nome.

IV. Ma qual vanita si pud dare nell’ umiliarsi? Ben si
puo dare, e pud il religioso o la monaca, o il prelato ab-
bassarsi a haciare e abbracciar I"immondezza ¢ lo slerco
€ alzarsi anche da questo ailo superbo. Ginsto. Iddio! Dun-
que anche il rimedio puu talvolta convertirsi in danno? Si,
che la nostra miseria ¢ lale, che se Iddio non ¢i Lliene so-
pra la sua santa mano, anche nell’ esercizio dell” umilta, pro-
durremo la superbia, e diverremo umilmente superbi, per
giudicare di esser umili piu ehe gli altri. Sono pid umile?
dunque 'sono pit degli altri santo. Pilt santo ? dunque gli
altri vanno pvrdull Eceo come si entra con P'umilta Pub-
blicano, e si esce nella superbia Fariseo. Eceo come puo
unnhar:,l un’anima fin ad abbraceiar limmondezza, e levarsi
dall’ immendezza, divenula immondezza.

Pergip la Santa con spirite cosi alto, volle sollevar quel-
' umile sua figliwola dall’ umilta del nome, a quella dell’ o-
pere, perché non rimanesse senz’ opere, superba nell” istessa
umilta,

V. Alla sorella Gdbrtella che le mandd un’immagine di
S. Paolo molto pICL(JI.l. e doveva esser lale anch’ essa, con
molta grazia di cio la motlegzia, e poi domanda a Dio, che
la faceia grande nella virth, passando dalla grazia de’ scherzi
a quella dell’ anime; ¢ non € mala strada in questo mondo
I'esser picciola, per diveniv poi grande nel!” elernitd,

Orere o1 S, Tesssa T. 1ML Vou. V. Lerr. P. L 25
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VI. Alla wadre Priora con gran diseretezza, e con ['e-
sempio di ¢i0 che all’ altre succede (cioé, che sogliono pren-
der grand’ affetto alle proprie figlie, essendo Priore) esorta
ad aver con le sue figlic quell’ amore che & proprio di tutle.

VIL. Per rendersi la Priora perfetta basta che ami le sue
monache. Percio il Signore non esamind 8. Pietro nella fede,
quando lo coslitui capo degli aliri, né tampoco mnella spe-
ranza, o nella pazienza, o in altra virti, ma solo nella ca-
ritd dicendogli: aumas me plus his? Joan. 21. vers. 19. mi
ami pitt di questi? perché s’ egli amava e aveva carila, a-
vrebbe ancora avula fede, speranza e pazienza e tulle I allre
virtl, che con la carila vanno unile.

VIII. Da questo passa la Santa all’ amore che devono
scambievolmente porlarsi 'una con Pallra, e scordarsi delle
cose passale, quando abbiano avuto qualche disguslo, ag-
giugnendo: dico a twite: omnibus dico, perehé (ull’ erano
sue figlie e tulle amo come madre, a tutle lo disse: perché
sebbene lulte non operavano egualmente, Lulle perd furono
da essa amale proporzionalamente con egual ardore (1).

IX. Aggiugne ancora: che si scordino del passalo e solo
trattino di cio con Dio, e col proprio confessore: cioé che
bevano I'acque del finme Lethe, come anlicamente era so-
lito dirsi mel terminar le dissenzioni, e stabilir la pace. E
se «i0 facevano i genlili, quanto pit lo devono fare i eri-
stiani; e se i eristiani tulli, quanto pitt le spose di un Dio
cosi pietoso e facile al perdono? ;

(1) La nostra Sanla si incalorisce nel 4. B. 6. di questa lettera accioc~
«<he le sue figlie si riconciliino tra esse, col scordarsi del passato; perch
anime d’orazione ehe non perdonano prontamente all’ ingiurie le Liene per
illuse. Veggusi Il Gap. XXXVI, Tom. II, parte I,



1
-
-]

LETTERA LIIL

Alla madre Maria di S. Giuseppe, priora delle
Carmelitane Scalze del convento di S. Giuseppe di Siviglia.

ARGOMENTO.

Da conlesza del suo viaggio, e proibisce rigorosamente
dar nelle loro stanze contigue da mangiar agli estranei:
e per sollievo de’loro bisogni manda loro wun soccorso.

GESU.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R.

I. Oh quanto a lungo vorrei scriverle! Siccome perd
debbo scriver molte letlere, cosi non posso farlo. Ho com-
messo al Padre F. Gregorio di descriver lungamente Lullo
il \laggto. Il fatto sta che v’ ha poco a raccontarsi, perché
venimmo felicemente senza gran caldo, e, gloria a Dio, ar-
rivammo sani il secondo giorno di Pasqua. Trovai la ma-
dre priora migliorata, sebbene non del tutto sana. Procuri
che sia molto raccomandala al Signore. Mi sono non poco
consolala con essolei. La prego per carild, che mi scriva
per tutle le vie che potrd, accioeché sappia sempre come
stanno. Mi raccomando molto a Garzia Alvarez, e ci dia av-
viso della lite, e d’ ogni altra cosa, e specialmente se sia
arrivato il nostro Padre.

1I. To la incarico mollo a non permetlere che veruna
persona mangi cosli. Guardi ben bene di non principiar in
queslo, se non fosse per il nostro Padre, il quale ¢ in mollo
bisogno, ed allora si faccia segretamente. Che se poi venga
cio a sapu*sl, evvi differenza tra un prelato ed un suddilo;
e tanlo ¢ importa la di lui sanitd, che tutlo ¢io ehe pos-
siamo far per esso, sari sempre poco. La madre priora man-
derd un po’ di denaro per il P. F. Gregorio a quest’ og-
gelto, e per Lullo quello che polesse occorrere. In falli le

+ porta molto amore, e cosi lo fa di buona voglia. Sara ben
fallo che il nostro Padre sappia queslo; pelche io I’ assieu-
ro che troveranno poca limosina, e che percid potra avve-
nire, che elleno restino prive di cibo, se vorranno darlo

agli alln. Desidero molto che in tutto rilrovinsi quicle, ae-
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¢id possano servir molto a nostro Signore. Piaccia a 8. .
Maesla che cio sia come lo supplico. Che la sorella 8. Frap-
vesco deseriva bene storicamente tulte quello che succedera,
IL. Siccome sono qni venula da codesla casa, cosi que-
sla mi ¢ pdl‘lll.d pvggmrt Qul pdl.thDllO molto queste so-
relle. Teresa in ispecie, il primo giorno, era molio malin-
conica, diceva, per aver lasciate le Sovelle. In veggendosi poi
qui, come fo:.su stala tatto il tempo di sua vﬂa lm di esse,
plom lanlo conlento, che quella sera che venimmo, lascid
quasi di cenare per il giubilo. Mi sono molio consolala,
perché credo esser ella mollo naturalmente portala ad a-
marle. Tornero a serivere per il P. F. Gregorio. Per ora
altro non mi resta che pregare il Signore, accio la faccia
santa, per indi far divenire sante tutle Paltre. ‘Amen. E’
oggi venerdi dopo Pasqua. Dia il ricapito a quesla del no-
stro Padre, e quando non sia cosli, non la spedisea se non

per persona mollo sicura, perché ¢ di quaiche importanza.
L’anno 13576.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gest.

Teresa non le serive perché é mollo occupata. Dice
ch’ ella ¢ la Priora, e se le raccomanda mollo.

ANNOTAZIONI

Scrisse questa lettera la Sanla da Malagone, mentr’era
di viaggio verso Toledo I'anno 13576 quando ritornd di Si-
viglia con ordine del Capilolo Generale dell’ Osservanza di
rilivarsi in un convento, ¢ non far altre {ondazioni: onde
elesse la Santa quello di Toledo con molta prudenza, per-
ché era quello che slava in minor distanza da lulli qualll
ch'essa aveva fondati.

Il. Fa menzione d’aleune persone, che sara bene dichia-
. rar quali sieno. 1l P. F. Gregorio fu chiamato sopra nome
Nazianzeno, il quale in quesla occasiene accompagnd la
Santa, ed era Carmelilano Scalzo. Garzia Alvarez fu un sa-
cerdote di Siviglia, ehe diede grand’ ajulo alla Santa in
quella fondazione, e ne fo molto divolo. Teresa era sua ni-
pote, figlivola di suo fratello signor Lorenzo di Cepeda, ¢
di Donna Giovanna di Fuentes, e di*Guzman sua moglie;
e la Sanla, quando ritornd suo fratello dall’ Indie, se la
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prese in Siviglia, e la condusse seco, perché sua madre era
gia morla, e fu dopo monaca scalza nel monastero d’ Avila,
come si ¢ detto nelle note alla lettera XLV. n. 1.

HI. Avvertisce nel n. 2. la Madre Maria di 8. Giuseppe
con prudenza e maniera, incaricandola a non consentire che
aleuna persona mangi nel convento, (voleva dire nel par-
latorio), e subilo aggiugune, ehe questo sarebbe stuto un prin-
cipio di rilassemento, perché-quelle cose che al principio
possono lollerarsi, nel fine vengono ad essere intollerabili
e terribili; e cosi come gran macstra di spirito vuol met-
ter buon argine a’ principj, perché non siano dopo irre-
parabili i precipizj nel fine (1).

IV. Pero anche limila e soggiugne: se non fosse per lui
solo, che ne ha gran necessila, e polra [arsi in modo, che
non si sappia. Quasi volesse dire, se il nostro . Graziano,
od altra persona di simil grado abbia lanta necessita, che
per obbligo della cavita, si richieda la moderazione di que-
slo precetto, anche in tal caso facciasi in tal modo, che
non venga. all’altrui notizia. Ma se quello che si fa & ope-
ra buona, sanla e caritaliva, non & anzi meglio che si sap-
pia? No, perché pud essere che non siano buoni e carila-
tevoli quelli che vorranno censurarla, e bisogna evitare lo
scandalo non solo active, ma anche passive, avendo com-
passione alla debolezza de’noslri fratelli, e non dando loro
motivo di discorsi vani e pregiudiziali.

Apprendano le anime che sono lenule a dar buon e-
sempio all’altre, ad occullare non solamente il male, ma
anche il bene che pud parer male; perché sono debilrici
della buona opinione, e fanno molto danno con la calliva;
¢ non in vano disse lo spirilo Santo al buono: abbi buo-
na cura del tuo buon nome: Curam habe de bono nomine.
Ecel. 41. v. 15. Imperocché la buona opinione € consola-
zione a’ giusli, ¢ rilegno e freno a’ reprobi.

(1) Rende la ragione di questa importante avvertenza nel suo traitato
del modo di visitare le Scalze. Veggasi il Tom. 1L pagle 1L



LETTERA LIYV.

Alla medesima Madre Maria di S. Giusepps,
Priora di Siviglia.

ARGOMENTO.

Fra molti avvisi e ordini appartenenti alla casa e all’osser-
vanza, le impone che nel governo della sua salule siia
soggella e ubbidisca alla sollopriora.

GESU
Sia con Vostra Riverenza.

I. To 1’ assicuro che le pago mollo bene la soliludine
che V. R. dice di provar in grazia mia. Dopo d’aver scril-
+ ta la qui acclusa mia, ricevei le sue. Molto mi hanno con-
solato, inlenerilo, e andate a grado le sue discolpe. Con
quello stesso amore con cui ella mi ama, e con cui ancor
io 'amo, io le perdono quanto ha commesso ed & per com-
mellere; cosicehé la maggior querela ch’io di presente ab-
bia contro di lei, ella ¢ il dolermi del poco che V. R. gu-
stava di slar meco. Ben veggo perd che non & sua la col-
pa, come dissi alla Madre Priora di Malagone, ma disposi-
zione del Signore, il quale siccome ha voluto ch'io cosla
mi rilrovassi circondata da tanli travagli, e queslo mi era
di sollievo, cosi dispose che anche di questo ne fossi priva.
I1. Per certo che acciocché V. R, e codesle sorelle re-
slinsi con qualche quiete, 1i ho per ben impiegali, avvegna-
ché fossero slali mollto maggiori. E mi creda che mollo io
I'amo, cosicché quando io vegga in essolei queslo islesso a-
more, tutto il resto lo reputo una fanciullezza. Che sebbe-
ne costa vi fosse 'uno e laltro, ed io infalti la tratlavo
qual mia figlia diletta, mollo perd spiacevami in non veder
in lei altrettanta schictlezza ed amore. Con quesla sua let-
tera perd il tutto si € partito da me, e rimane I’amor pri-
miero, cui sarebbe stalo di pregiudicio il non cuslodirlo,
\ gldCchc non era lanlo grande.
[II. Mi sono infinilamente rallegrata che il tutlo siasi in-
camminalo lanto bene. Quanto si ha concertalo procurisi
di effettuarlo, quantunque non vi sia molla sicurezza inlor-
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no a cid che ¢ per succedere. Imperocché ella ¢ una scia-
gura il dover impegnarsi in liti, massime nel principio. Stia
sempre su I'avverlenza che sara meglio I'accordarsi, percheé
avvegnaché abbiamo ragione, & sempre cosa dura il dover
far lite.

IV. Procureremo di presto sborsar questo soldo a mio
fratello (intendo quello che spetta al dazio), mentre ne ten-
go molla premura, olire di che avevo gia una porzione di
soldo di colesla casa. O quante mai si & rallegralo colle
sue lettere! Non finisee di lodar la sua discrelezza. Quesle
riuseivano bene, ma in volendo V. R. scriver meglio, seris-
se peggio. Perché V. R. e Teresa le scrivono, nulla dico
di loro.

V. Gia avevo secritto al mio Padre Priore de las Cuevas,
¢ debbo pur scrivere a Malagone sopra alcuni negozj, e al
nostro Padre; che percid sara molto, ch’io possa risponde-
re eziandio alle sorelle; avendo avuto molle visile.

VL lo sono persuasa di quello che opera il buon Gar-
zia Alvarez, perché la sua carita é grande. Lo riverisca mol-
to da mia parte. La lettera del P. Priore molto mi ha con-
solata. Riconosco per non piceola grazia che i miei amici
si diportino di questa maniera con esso loro. Procuri di con-
servarseli; e offerendosi incontro, faceia qualche cosa per Ma-
riano e F. Anlonio, quando sia con moderazione (perché
non vorrei che questi se la prendessero con V. R.). Dio
glielo perdoni, che ben si poleva senza lanlo strepilo, co-
me si ha fallo con questi frali, per altra strada, conchiude-
re con esso loro. Molto ci0 dispiace al nostro Padre, il qua-
le sta bene, e al Nunzio parve bene ch’egli cosla non ri-
lornasse.

VII. Non dira ella ora che non le serivo spesso: faccia
pur ella lo stesso, poiche le sue letlere molte mi consolano.
lo nulla sapevo di quanto costa passava, perché il nostro
Padre scrive molto corto, né polra estendersi maggiormen-
le. Dio sia con ella, ¢ la faccia molta santa. Gabriella mi
serive che non sta bene, (della quale dopo di aver io scrit-
o un buon pezzo di questa, lessi la sua letlera), e dice per
dolor di stomaco. Piaccia a Dio che non sia qualche cosa
altro. Non mi ricordo a chi abbia io lasciato ordine di a-
ver cura di V. R, credo sia la Sollopriora. Guardi bene
&’ ubbidirla, e di tener conlo della sua salule per amor mio;
assicurandola ehe mi sard d’una pena infinita, quando in
c¢i0 manchi. Piaccia al Signore di dargliela come lo prego,
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lo mollo mi raccomando alla sua Madre Beatriee, ¢ al Del-
gado. La priora a V. R."Tatte si sono consolate che le co-
se vadino loro bene. Sia sempre cosi. Credo gia d"aver det-
lo, esser oggi il giorno della Visitazione.

VIIL 11 prete venne in lempo in cui udivo messa, e in
questo frattempo se ne parti. lo ‘gid gli parlai, e allorché
si fosse qui trattenuto gli avrei usata qualehe buona grazia.
Ben é vero che mi disse che era in compagnia, ¢ che per-
¢i0 proseguiva il suo viaggio. L’anno 13576.

IX. Parimente Gabriella mi serive che V. R. liene mol«
to ben assellala la casa. La vedrei ben volontieri. Sin ora,
non ho potulo osservar di chi sian le lettere. Mi sono ral-
legrata con quella del buon Padre Garzia Alvarez. Gli seri-
verdo di buona voglia; e codeste mie figlie, mi perdonino se
non serivo loro, mentre deyo compir con quelli che fan lo-
ro tanto bene.

Di . Vostra Riverenza.
Tervesa di Gest.

ANNOTAZIONI

I. Benehé tutta questa lettera sia famigliarissima, ¢ non-
dimeno rvipiena di mollo spivito, aculezza, ¢ prudenza, ¢
molto nolabile. :

11, Nel numero 1. esagera, quanto I'ami, e pare che vo-
glia assicurarla dal timore che aveva di queslo, per causa
di qualche sostenutezza che aveva usato con la Santa in Si-
+ viglia. 8i conosee ¢io dal numero 2. dove la Sanla con-
fessaz ehe amandola come figlia, aveva qualche sentimento,
el ella non gustasse di star sempre con sua Madre. Ma non
¢ da maravigliarsi, perché quando la Madre & anehe Supe-
riora, la parle di Superiora suol esser d’impedimento a quel-
la di Madre.

Non so da che proceda, ehe non si (rova quasi aleun
suddito, il quale non tema anche "ombra del suo Prelato,
perché mai I"umana liberta si confd bene con I"altrai giu-
risdizione e predominio. Aneche i figli sogliono trovarsi im-
barazzati quando sono obbligati a slare aceanto al padre;
perché sempre Pumana natura abborrisce Paver presente e
sopra di s¢ la mano del superiore.

L Quest’é la ragione perché in ogni luogo, il m:g!mr
Prelato ¢ quello che gia’\ parti ¢ ha terminato il suo uffizio,
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o pure quello che ha a venire e succedere: poiche il pre-
sente sempre da soggezione e fastidio: il passalo laseio il
gusto di andarsene: e il venturo almeno porta seco quello
della mulazione; e solo chi attualmente ha nelle mani la dis
sciplina, causa afflizione e noja al suddilo che ¢ sollo la
disciplina.

Cosi pare che la Santa approvi questo discorso, dove
dice: che ebbe soddisfuzione in partirsi, perché rimanessero
la detta Madre Priora, e sorelle con qualche sollieva: non
perché avessero quelle, che erano tanli angeli, disgusto né
fastidio alcuno della di lei santissima compagnia, ma per
spiegare 1 umana condizione nell’evento, ¢ non I evento
dell’ umana condizione: e vuol insinuare, che pitt amavano
la Sanla, o almeno mostravano eosi, quand era lontana;
che quando era presente; come in effetto si vedeva in que-
sla buona Religiosa, la quale andava eercando con tant’al-
fetto la Santa lontuana, e se ne allontanava in qualche parte
quando I'aveva presente.

IV. Nel 5. num. di un’eceellente documento, cioé; che
nelle fondazioni, procurino per quanto sia possibile di scan-
sar le ‘liti, quasi che basti la lite istessa della fondazione;
e aggiugne; Che sebbene si ha ragione, dura cosa é il li-
tigare (1). Oh quanto saggia e prudenle si moslra sempre
questa sanla donzella! E che altra cosa sono le liti, se non
inquictudine dell’anime, e fatica de’ corpi? che altro sono
se non distrazione delle facolta, e rischi dell' onore?

Quando un fratello richiese al Signore, che volesse gin-
dicare certa-divisione ¢ differenza che aveva con I’ allro suo
fratello, gli rispose la Maesta divina: Homo, quis me costi-
twit judicem inler te, et fratrem luwm? Lue. 12. vers. 4.
Uomo, chi mi ha deputato giwdice fra te e o fratello; e
aggingne: Er-qui vult tecum judicio contendere, et lunicam
tuain tolleve, dimitte ei et palliwm, Matth. 5. vers. 40. A
chi ti movera lite sopra la vesle, dagli ancora il mantello:
quasi dicesse: lo fra liti di roba, quando vengo ad insegna-
re a disprezzarla? lo giudice di cose temporali, quando ven-
go per ammaestrare I’anime a calpestare il temporale per
I'eterno? A chi li chiederi lu veste, dona anche il man-

S'l} Quanty dura cosa sia il litigare, massime nel principio di qualche
fondazione, veggasi il Cap. XXI. Lib. fond. dove la nostra Sanla descrive
quanto pati nella fondazione di Segovia, per causa di liti. Che per cid
per scausar queste rivunzid quanto le aveva dounato Calerina i Tolosa
per la fundazioue di Burgos. Lib. fond. Cap. XXXI. Tom. 11 p. 1L
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tello, perche non rimanga nel mantello oceasione di un’al-
tra lite, siccome sopra la veste. Tanto € it disgusto che sen-
te Iddio delle lili (quando possono scansarsi 0 comporsi),
¢he volle prevenire il rimedio delle liti dell’avarizia col pre-
cetlo di poverla.

V. Nel 4. e 5. num. parla di negozj parlicolari: perd
nel 6. dice con singolar gentilezza: Che fuccia qualche cosa
per Mariano, e per Fra Anlonio, perché non vorrebbe che
si disgustassero con lei, ma aggiunse subilo, purché sia
moderatamente. Dovevano forse essere disguslati, e voleva
la Santa che dasse loro qualche soddisfazione; ma quesla
sufficenle ¢ non superflua, perché anche la soddisfazione
che si da al disgustato, deve essere con giusta misura. Che
avverlenza usava in ogni cosa la Sanla!

VI. Nel 7. num. dice: Che non si ricorda a qual Reli-
giosa lasciasse raccomandato U'aver cura della Priora, e se-
condo quel che immedialamenle soggiugne, questa eura non
era altro, 'se non che non la lasciasse far lroppa penilenza,
con pregiudizio della salute. Raro e maraviglioso governo cra
quello della Santa. Lasciava per Priora d’un monastero una
Religiosa, e poi alla medesima ne assegnava un’altra: come
se avesse dello: non sapra coslei comandar bene, se non sa
obbedire, poiché il miglior modo di comandare si apprende
con I’ obbedienza: Priora senza un’altra Priora con la sua
giurisdizione avra troppa liberta: Volontla senza altra volon-
ta che la regga, sari piena di propria volontd. Gusti I a-
marezza dell’ obbedire, aceid abbia dolcezza e soavila in co-
mandare. .

VIL. In questo dimosirava la prudenza. Dimostrava poi
la caritd in fare che la Madre Maria di S. Giuseppe mode-
rasse le penilenze, con le quali correva rischio della salute;
€ non si conlento di avvertirglielo, ma depulo. un’altra per-
sona in sua vece, che standole al canlo avesse autorita di
comandarglielo. Con simil, prudenza e carita dovrebbono
lulti 1 Superiori governarc i suoi suddili.
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LETTERA LY.

Alle stessa Madre Maria di S. Giuseppe, Priora di Siviglia.
ARGONENTO.

Le insinva U'importanza della sempliciti e umilla, cosi nello
scrivere, come nell'uso dell’ abito, e di trovarsi con un
confessore di soddisfazione.

GESU.
Sia eon V. R. lo Spirito Santo, figlia mia.

Ho ricevulo la sua in data dei 5. di Novembre. lo le
dico che le sue non mi recan noja, anzi che mi sollevano
dagli altri disturbi. Mi ¢ andato poi mollo a grado il veder
posia la data in letlere. Piaccia a Dio che cio non sia per
sdegnar d’usar I’ abbaco.

Il. Prima che mi scordi dico che quella del P. Mariano
andava molto bene, se non vi inseriva quel leslo latino. 1d-
dio liberi tutte le mie figlie dal presumere di latino. Non le
accada pitt questo, né lo permetla. lo voglio piuttosto che
presumino di comparir semplici; lo che ¢ molto proprio dei
sanli, che lanto rettoriche. Ecco quello che guadagna in spe-
dirmi 18 sue letlere aperle. Essendosi perd. confessala dal
nostro Padre, sara slala da essolui pi mortificata. Gli dica
che I’ altro giorno mi confessai quasi generalmente da quello
che gli ho scrilto, e non mi diede di penilenza nemmen la
venlesima parle di quello che sua paternita mi dava quando
da essolui mi confessava. Guardi che nera lentazione &
mai questa.

I11. Raccomandino a Dio questo mio confessore, il quale
mi tiecne molto consolala, non essendo poco per me il restar
conlenta. Oh quanto bene ha fatlo in non ehiamar qui quello
che mi dava tormento! Sembra certo che io in questo luogo
non avessi ad avere conlenlo in cosa aleuna, poiché quello
+ che ricevevo dal nostro Padre, vede gid quanto era pieno
di agilazioni; e V. R. che me I’ avrebbe dalo se avesse vo-
lulo, mentre mi andava a grado, non voleva. Mi consolo
pero che V. R. conosca ora il mio amore. Che dird poi del-
I’ altra di Caravacca? Dio gliela perdoni, menire anche al
presente le reca ci0 pena, Questa forza conliene la verila.
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1V. In quest’oggi mi mando un abito di panno di mag-
gior mia soddisfazione di quanti abbia io vestilo, per es-
ser leggiero e rozzo. L’ ho molto gradito, tutto lavorato
dalle loro mani, perché 1”altro era mollo rolto e per con-
seguenza poco a proposilo per il verno, ¢ per le camicie.
Sebbene qui non vi sian camicie, né pur vi penso, per tutta
la state, e digiuno molto. Incomincio gid a divenir monaca:
preghino Dio ¢h’io la duri.

V. La madre Priora di Malagone ancora sta male pid
del solito. Cio null” oslante mi sono alquanto consolata per-
che dicesi, che la piaga non sia nel polmone, e che non
sia di fatlo elics; e che Anna della madre di Dio, monaea
di questa casa soslenne lo slesso e poi guari. Dio puo farlo.
lo non so quel che mi dica per il gran travaglio che provo
in veggendo che qui Dio ha mandalo, coi mali, anche la
penuria; mentre si rilrovano senza grano,. senza denari, ¢
con un gran cumolo di debiti. Piaccia a Dio che baslino
per loro “rimedio i 400. (ueati che dovevansi loro in Sa-
lamanca, e chie gia erano assegnali per quesla casa, come
aveva gia ordinato il nostro Padre. Ho gia mandato a pren-
derne parle di quelli. Souno state molle le spese che qui si
son falle, e per molli capi. Che pereid io non vorrei le
Priore dei convenli d’ entrata, e nessuna d’allri convenli
mollo generose, perché si giunge alla lolale rovina. Il tutllo
¢ venulo a caricarsi sopra la povera Beatrice, che ¢é slala
quella ¢he € rimasa sana, ed ha il peso del governo della
casa, raccomandatole dalla madre Priora, per mancanza. di
persone abili, come si suol dive. Sua Maesth me la guardi
mentre ho wolto da serivere, e me le faccia sante. Sono

oggi li 19. di Novembre.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gesit.

VI. Mi consolo che sopportino eosta si bene la poverta,
e prego Dio che loro provveda. Benedello sia per sempre.
Quanto al lino tessuto colla lana, jo voglio ]')lllllﬂal[} che
usino il panno lino, allorché siavi il hISU"'IIO Questo é un
aprir la porta, aecioeché non sia giammai osservata perfel-
tamente la costiluzione; ¢ usando il panuvo lino in tempo
di bisogno si osserva. Il primo cagionerd gii lo slesso ca-
lore, ¢ non si fard né I’ un né I altro; ed mldulo restera
qucst.i mal" usanza. :
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ANNOTAZIONI

I. E questa letiera molto piena di grazia e di doltrina.
Nel numero primo motteggia con gran genlilezza la madre
Maria di aver posto la data in quella che aveva scritto alla
Santa in parole e non in abbaco. Forse non sapeva formar
bene i numeri, o non s’ intendeva di conto quella che ave-
va si poco che contare, e per non errare slese la data in
lettere. Ma la Santa non gliclo mena buono, e con grazia
singolare le scopre, che mancava nell’umilta mel procurar
di coprire il proprio difetto. Di ogni cosa prendevano (ra
loro maleria di grazia e di allegria, per servire con alle-
gria alla grazia del Signore, che per questa strada le con-
duceva a sé.

II. Nel pum. 2. dice discretamente aver vedulo le lel-
lere che le rimise aperte, e Lulto esserle piaciuto, fuor che
quel testo latino (1). Discreta riflessione. Parve alla Sanla
che fosse vanila o affettazione in una monaca il parlar la-
tino. La sincerita ¢ la madre dell’ umilta, e voler latiniz-
zare una monaca che professa sincerila, non & seguilare lo
spirito dell’ umilta né della semplieita,

L I pit eruditi secolari volendo discorrer di Teologia,
rimangono presso gli aliri pitt con opinione di presumere,
che di sapere assai: perché nel parlare bisogna osservar
quella proporzione che ricerca non solamente il discorso,
ma anche lo stato ‘e professione di chi discorre.

Voler un sacerdote insegnar | arte di fortificazione, o
di guerra, tanto disdice, quanto il disputar punti di Teo-
logia un soldato. Ogni cosa ha la sua regola di proporzio-
ne; né il diamante € incastra bene sulla creta, né il ferro
si guernisce decentemente con oro: mal si uniscono insieme
il panno grosso col velluto, il panno fino col sacco. Sie-
come si snol dire, non convenire abiti di seta, e discorsi
affettati, a chi di ruvide lane professa il svo veslito. Onde
con molla ragione fa quesl’ avverlimento la Santa.

1V. Nel 5. numero tratta de'confessori, € non ¢ gran cosa,
mentre fra loro non si trallava d’aliro che di confessioni.
Quelli che hanno gran cura della salute del corpo, sempre

(1) Quanto fosse la nostra 8. Madre nemica del doltorismo nelle sue
figlie, veggasi il Trat, del modo di visitare: Tom. 1L p. 1L, cost il Tum‘.
I p. Il dove la Santa licenzio una novizia, non per aitro, se non perché
voleva porlar conseco anche la Bibbia.
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sdgliono parlar de’ medici: di che dunque hanno a parlare
quelli a cui preme |” anima, se non de’ confessori?

V. Nel num. 4. dice: che non ostunte tutle le sue indi-
sposizioni portave la tonica di lana, e che gia cominciuva
ad esser monaca: per aver comincialo ad esser monaca ogni
giorno, fini poi con esser si perfetta e santa. Cosi si deve
servire al Signore, principiando ogni giorno, come se quello
fosse il primo in cui si entra a servirlo, e anche come se
fosse I ultimo: poiché passando in questa forma tutli i giorni
dell’ anno, non vi € che temere cosa aleuna nell’ ultimo gior-
no della vita e degli anni.

VI. Nel num. 5. non vuole che le Priore siano mollo
liberali, perché indebitarebbono i monasteri; ed ¢ bene il
conlenerle e moderarle, perché essendo grande la loro ca-
rita, in quella parte deve applicarsi la moderazione, dove
pende I’inclinazione; e il dar assai di ¢id che non é proprio
suol essere pint facile che giusto.

VIL. Nel num. 6. disapprova una cerla wmistura che a-
veva ritrovata la Madre Priora per il tempo della malattia
fra il lino e la lana, e la rigetla con mistero di alto spi-
rito; perché ¢ meglio o lino solamente, o solamente lana,
che mistura di lana ¢ di lino. Percid dice lo Spirito Santo
non legar insieme ad un giogo il bove ¢ "asino: Non ara-
tis in bove simul, et asino: Deul. 22. vers. 10. Non fale
mai cose che appariscano una, e siano I"altra, perché sono
mollo nemico di cid che non dimostra quello che ¢. Roba
che non ¢ di lino né di lana (perché ¢ di lana e di lino)
percio dispiace al Signore; se si cerca lino, si trova lana,
e se si cerca lana, si trova lino.

VII. Questo é quello che si racconta della noltola, che
veduta dal Leone camminar per lerra in una grolla, e in-:
lerrogala: perché mon gli pagava i tributo essendo animal
terresire? si pose a volare e disse: ch’era wecello, e che
come lale lo pagave all’ aquila. Ma uscita appena dalla grotla
incontrd I’ aquila, la quale anche le domando: perché non
le dasse il tributo, essendo volatile? e rispose l'astula, git-
tandosi in terra e mostrandole il petlo e sua figura di lo-
po: che non era altrimenti animal di piuma, ma sol di terra:
e cosi non pagod (ributo né all’ aquila né al leone.

Comparir una cosa ed esserne due, porta seco mollo
rischio, e non piace a Dio: caldo o freddo, dice lo Spi-
rito Sanlo, ma non lepido: Ulinam [rigidus esses, aut ca-
lidus: sed quia tepidus es, incipiam te evomere. Apocal.
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3. vers. 16, Perché sei tepido, mi veggo obbligato a riget-
tarti fuori. i

IX. Apprese cid la Santa dal suo zelantissimo Padre E-
lia, quando disse agli Israeliti: Usquequo claudicatis in duas
partes? si Dominus est Deus, sequimini eum ; si autem Baal,
sequimini illum. 5. Reg. 18. vers. 21. Sin a quando zop-
picherete d”ambedue le piante? Seguile o P'uno o Paltro,
o Belial, o Dio. Non voleva Santa Teresa, che I'abito del-
le sue figlic zoppicasse da due parti, cioé nella lana ¢ nel
lino. No, figlie, no, o sia di lino, o sia di lana sola: perché
il parere una cosa ed esser I'altra. porla seco apparente-
mente la verilda, ma internamente I'inganno; e Iddio pitu fa-
cilmente lollera quello che & scopertamenle male, che chi
dissimula il male sollo specie di bene; e percid la Sanla e-
legge piuttosto il dispensare il rigore aperlamente, che il
dissumular copertamente la rilassazione.

Iddio ama sommamente la veritd, ed ¢ nemico di simi-
li misture. Il vizio solo si conosce subilo e si abborrisce:
la virti sola si ama e si venera; ma la mistura del vizio
e della virtd, che ha la bruttezza e la malizia del vizio, e
di virth solamente Papparenza, é una catlivissima mistura.

X. Ben si possono aggiustare insieme (dicono aleuni) i
mondani diletti e i pensieri del Cielo; pigliatevi pur spasso,
che sebbene ve lo prendete, é certo che vi polele salvare.
o pero direi, pigliatevi pur spasso, ma avverlile, che se
non piangele quei spassi, pud darsi che vi condanniale.
Quando il vizio va mischiate con la virll, ¢ mollo peggio
che quando il vizio va solo e cammina con i suoi passi.

XL I catlivo gia ch’¢ tale, se conosce d’esserlo, verri
finalmente ad avere questd parte di buono, cio¢ il lume,
col quale conosce di non esser buono; e pud avvenire,
che conoscendo il male, al fine lo lasei e venga ad esser
santo: ma chi-essendo catlivo, affetta I'esser buono, e si e-
sercita nondimeno nel male, procurando sostenere che quel
male sia bene, viene ad inlessere una lela di male e bene,
con la quale rimane sempre nel male; perché il vizio della
volonta passa a depravar I'intelletto. Cosi gli Agapeli, llu-
minali, e altri eretici divennero molto sensuali, e figli del-
la perdizione, perché cominciarono con lo spirito, ma fini-
rono con la carne. Cominciarono con splendore da santi e
predestinati, ma volendo coprire e difendere i proprj vizj,
finirono con le fiamme e col fuoco de’condannali.

8i ponga da una parte la lana, ¢ dall’alra il lino, e
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non si meschi col lino la lana. Siano le regole chiare, giu-
sle, e sanle, e la vila meglio che sia possibile, perché quan-
do sia calliva, abbia alneno le regole buone, alle quali si
possa appoggiare per sollevarsi.

Male per quelli che falsificano e distruggono le regole
della virta, e sono monetarj falsi di essa; perché se cadono,
non hanno dove atlaccarsi pi per eercar rimedio. La pe-
nitenza & quella che ci salva, i dilelli c¢i condannano. Non
uniamo insieme i diletti e la penitenza; il bene e il male;
Iddio e Belial; piaceri mondani e corone di eterna gloria.

LETTERA LVL

Alla stessa Madre Maria i San Giuseppe,
Priora di Siviglia.

ARGOMENTO.

Le asseqna ottime regole per la diresione del suo governo,
e la prydenza necessaria in dissimular minuzie, ¢ fino
a qual segno. .

GESU'
Sia con Vostra Riverenza.

I. O figlia mia, quale letlera mi spedisce piena di buo-
ne nuove, si spetlanti alla salule, come concernenti codesta
monaca, che vool farei questo bene di pagarei la casa! Piace-
cia a Dio, che non insorga qualche sinistro accidente; di
¢io mollo lo supplico, poiché grandissimo conlenlo prove-
rei in veggendole accomodale. Quando entrera, per amor
di Dio, la sopporti, menire merita questo ed altro. To vor-
rei aver mollo lempo per scriverle a lungo, ma avendo seril-
o oggi ad Avila, a Madrid, e altre parti, cosi la mia lesla
ritrovasi in slato lale, che non pud star peggio. Ho ricevu-
lo lutte le sue leltere che mi indica. Bisogna che siasi
smarrila quetla del P. Prior de las Cuevas, che le manda-
vo aperla, acciocché la vedesse, giacché nulla di essa mi
dice. Saranno rimase in solitudine senza il nostro buon
Padre,

I1. Dica al signor Garzia Alvarez, che ora & d uopo che
stia costi pitt che per I'addietro. Mi sono rallegrata che sia
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entrala quedla sua parente, a cui mi raccomandera molto,
come anco a quelle di Palerna (1), alle quali vorrei seriver
a lungo. Mandi loro questa, accio szppiano che sto bene, e
che la loro lettera mi reco consolazione in sentendo che
Margherita e il conlessore si portan bene. Che non si slu-
piscano di non vedersi subito come noi altre, perché que-
sto € uno sproposito. Non pongan tanto studio in far si
che non si parlino, né in alire cose, che di sua natura non
sono peecati; perché a persone avvezze ad altro modo di
vivere, questo servirebbe piuttosto di occasione di commel-
ler piu peceali, che di liberarle da quelli. Tempo ricercasi,
e lasciar che Dio operi, allrimenti sarebbe up farle dispe-
rare. Di cio mollo le preghiamo. "

II. Lasciar che le perdino il rispetto non & ben fallo,
se non nel caso in eui possa fingere di non intendere. Fa
di mestieri, che quelli che governano intendano questa gran
verila; che eccetiuata la clausura, tullo il reslo deve ope-
rarlo Iddio, e deesi procedere in tutto con molia soavila,
lddio, liglia mia, sia con lei e con tutle |'altre alle quali
portera le mie raccomandazioni.

IV. Che la Priora di Paterna (la quale in tutte le sue
lettere nen fa pit conto di quella di 8. Girolamo, come non
Vi fosse, e che forse fara pil di essa) che mi seriva, come
se la passa; cosi quella di S. Girolamo: e ad ambedue di-
ra, che per accertare nelle loro operazioni, debbono porre
la loro eonfidenza in Dio; e credere che da loro slesse nul-
la possono.

V. lo di salute sto bene. La Madre Priora di Malagone
giusta il solito. Mi avyisi se il nostro Padre porta seco de-
naro in viaggio, avendo inteso di no. Facciagli capilare que-
sla mia subilo, per carild, ma per mezzo sicuro. Mollo mi
spiace che se ne parla codesto fiscale. Sembra che il Signo-
re voglia che si vegga eh’ egli solo é quello che fa quest’o-
pera. Al P. Priore del Carmine V. R. dia 1 miei saluti, e
dica al mio buon F. Gregorio, che mi scriva. Sono oggi li
17. di Gennajo del 1577. Ed io

Serva di Vostra Riverenza.
Teresa di Gesu.

(1) Da altre lettere della Santa si deduce che questo convento di Pa-
ferna non sia delle Scalze. ma che le Scalze ivi fvssero '_andate in due
per dar ordine, e rilormarlo. Yeggansi 1" Annolazioni nuny, 1. della Lieltera
saguente LVIL

Orere o1 S. Teresa T. IL Vou. V. Lerr. P. 1. 26
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VI. Mi sono andati a grado i suoi maltulini. To credo
che potrebbero andar bene, perché il Signore sempre ajuta
in lempo di maggior bisogno. Avvegnach¢ non vi sia cosla
il nostro Padre, non lasci di scrivermi. fo non lo fard mol-
to spesso, sempre perd per molivo del porto delle lettere.

ANNOTAZIONI

I. E anche questa lettera diretta alla suddetta Priora di
Siviglia, e fu scritta avanli la seconda persecuzione di quel
monastero. Si rallegra la Santa che si sia trovato il modo
di poler pagare quella casa con I'ingresso di una nuova
monaca; poiché voleva bensi che le sue figlie fossero pove-
re, ma non indebilale; e in queslo aveva grandissima ra-
gione, perché la povertd cagiona allegria, ma il debito af-
flizione e angustia. La poverta rende I'womo pitt libero, ma
il debito lo costituisce in servitli. Il povero canla lielo an-
che in faceia del masnadierve: eantat vacuus coram lalrone
vialor, ma il debilore piange e si affligge, se non paga quan-
do possa e lalvolta anche quando non possa, € ripulalo per
ladro.

Il. Onesta cosa ¢ (dice il filosofo morale) la poverta al-
legra, e aggiugne: anzi se ¢ allegra, non & piu poverla.
honesta res est lela paupertas, imo non esl paupertas, si
leta est. Seneca. Ma non pud dir cosi il povero con debi-
to, perché non pud esser lieto, ma servo meslissimo del
creditore.

1. Percid Salomone non volle chieder a Dio né pover-
ta, né debili: Divitias, et paupertatem ne dederis mihi, sed
tantum victui meo (ribue necessaria. Prov. 50. v. 8. Come
se¢ avesse volulo dire: Signore, non mi mandate necessila,
né debiti, ma quanto mi possa sostentare ¢ veslire. Non
voglio riechezze, ma nemmeno impegni; non mi soprabbon-
di il superfluo, ma nemmeno mi manchi il necessario.

IV. Questo convento di Paterna del quale fa menzione
la Sanla in queslo luogo, non 'so che oggi sia pilt in es-
sere: forse fu trasferito in alra parte.

V. Insegna qui un eccellenle massima, anzi due, e lre.
La prima, che di faccia a faccia il Superiore non tolleri gli
affronti, perché sarebbe un’ umilta dannosa; mentre per pro-
muovere |’umilta si gellerebbe a terra I autoritd ed il co-
mando: ed ¢ pitt necessario quesio, che quella per il go-
verno spirituale dell’ anime. Cosi discorre 5. Gregorio: ne
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dum immoderatius custoditur virtus humilitatis, solvantur
Jura regiminis. D. Greg. in Past. 2. p. ¢. 6. Non si perda
Iautorila del governo per mantenere I'umiltd del Superiore.

VI. La seconda: che ¢é bene che il Superiore dissimuli
U affronto quando non gli vien fallo in sua presenza (1).
Quasi dicesse, talvolla conviene il lasciar dire, perche ei la-
seino fare: era questo il detio di Sisto V. quando mormo-
ravano di lui; lasciateli dire, giacché ci lasciano fare. Im-
perocehe 1" andar sempre verificando cose delle in assenza,
e delitli della lingua, ¢ un perder quel tempo destinalo al-
I’ operare per correggere i difetti del dire.

VII. La terza & anche migliore dell’ altre due, cioé: che-
le Superiore non facciano troppo le politiche, e vogliano sa-
per correggere e governare il (uito. Dentro i limiti del go-
verno istesso, e dell’ obbedienza bisogna lasciar I’ anima nella
sua liberta, accio la religiosa operi volontariamente e con
gusto, quello che non farebbe si volentieri eon la violenza.

VIII. Con che si attribuisce alla grazia cio che vorrebbe
assumer per suo la nostra miseria. Vorressimo noi che i
nostri sudditi fossero buoni, perché noi lo comandiamo, ed
¢ meglio che siano buoni perché lo comanda Iddio; sebbe-
ne lo comanda con la voece di noi altri che siamo in que-
slo istromenti di Dio. Talvolta pitt ¢i diletta il comando,
che il profilto, e vogliamo che si serva a Dio, purche si ob-
bedisca a noi: ma non ha da esser cosi, anzi al contrario,
si deve obbedire a noi, solo per servire a Dio.

lddio é quello che ha ad operare nel monastero, con
la priora. lddio ha ad operare nella diocesi, e non il Ve-
scovo, perché il tulto dobbiamo fare in, nome di Dio, e per
Dio; e sia lddio il Vescovo, e il pastore del Vescovo islesso,
¢ della gregge; e questa sia la regola universale.

IX. Camminino le cose conforme comandano le costila-
zioni e le leggi in generale; ma il governo in parlicolare
d’ ogni cosa e d’'ogni azione non spetta né al Prelato, né
alla Priora. Deve il Prelato pregare lddio, ricorrere a Dio
e lrattare ogni cosa con Dio, affinché egli disponga il par-
ticolar governo di cido ehe non & baslante il Superiore a.
governare per se slesso, se non in gencrale. Mosiri dolcez-

(1) Questo sentimento della nostra Santa ¢ coerente a quello che si
legge di Saule, che ndendo parole di disprezzo da buona parte del po-
polo, sopra cui era da Dio coslituilo Re, dice Ia 8. Scriltura. [lle vero dissi
madabat s¢ audire: benché [issero questi Filii Belial. 1. Reg. 40. 27.
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za, benignila, vigilanza, discrezione e zelo eon amore e ca-

ritd, e vedra che senza comparire, il tullo sara governalg
¢ disposlo da Dio.

LETTERA LYVIL

Alla stessa Madre Maria di San Giuseppe Priora
di Siviglia.

ARGOMENTO

‘Approva la sua orazione, e la loda in fur si che le mona-
che non trattino col confessore, che della coscienza, e
del resto con lu Superiora. Cosi approve gualche lar-
ghezza ad un monastero troppo angustinlo.

GESU’.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., mia figlia,

1. Per tante buone nuove, e per i molli regali che ora
mi spedisce, ragion vorrebbe ch’io mi diffondessi mollo; al-
meno questo sarebbe per me di conlenlo. Siccome perd le
serissi jeri, il travaglio delle lettere di tutto quest’ inverno
¢ arrivato a tal segno, che mi indeboli la testa di sorla,
che mi sono ritrovata in pessimo stalo. Ora pero sto me-
glio, sebbene non scrivo quasi mai di mia mano, dicendo-
mi esser ¢i0 necessario per rimellermi tolalmente.

[l. Mi soddisfa anolto la sua orazione; e |'intender ella
d'averla, e che lddio le fa questa grazia non ¢ mancamenlo
d’umilta purché conosea (come gid fa) che non & cosa sua,
lo ¢he ben si conosce, quando ' orazione viene da Dio.
Molto mi consolo che si diporti si bene, ¢ procurerd di davle
la mancia che dimanda. Preghi lddio, ch’io sia tale, che
merili di essere esaudila.

. Quello che mi tocea di Bealtrice va bene; procuri
< perd pitt che puo di ajutarla in quesle cose, con la pra-
tica, e in Lulto; e sappia che ¢id mollo importa alle Priore.
Non traltd qui di questo la sorella S. Girolamo, perché la
Priora subilo se le oppose, la sgrido, e cosi lacque; e gid
vide che anche quando io mi rilrovavo costa poco profit-
tava. Non so se fosse ben fallo, che ella se ne venisse qui
tra noi altre, Piaccia a Dio di disporre le cose in maniera
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che succeda bene. Ora vegga cosa sarebbe accaduto se quello
seritto diretto alla Priora fosse pervenulo alle mani dell’ al-
tre? Dio gliclo perdoni a chi le ha comandato di secrivere.
Il nostro Padre voreebbe ch'io gli serivessi caricalo inlor-
no a cio. Legga quesla lettera che gli scrivo, e se le par
bene gliela mandi. Fa santissimamente bene in non permet-
tere che parlino con nessuno.

IV. La Priora di Veas mi secrive, che da un solo si con-
fessano dei peceali soli, e si spediscono in mezz’ ora; e mi
soggiugne che cosi si dovrebbe far da per lullo; perche sie-
come lratllano colla Priora, cosi restano consolatissime e con
grand’amore verso di essa. Poleva V. R. dir lgro che giac-
ché io lengo qualche esperienza, a che andar in (raccia di
chi forse non ne ha tanta, in tempo in cui bastava solo lo
serivermi? E in codesto luogo vi ¢ maggior bisogno che al-
trove. Faccia che si dia di carne alla sorella S. Francesco,
¢ che non la lasci digiunar passala la quaresima. Vorrei
sapere quello che dice che Iddio le fa forza, non dichiaran-
dosi di vanlaggio. Or vegga (ual Iravaglio egli ¢ I’ andar
con quesli pianti in presenza dell’ altre, e ) esser veduta
seriver ad ogni passo. Procuri di mandarmi quello che seris-
se, ¢ levarle fa speranza di traltar con chicchessia, fuori
del nostro Padre, il quale cesi ha ordinato.

V. Sappia che costa ¢ intende questo linguaggio (seh-
bene meno di quello che V. R. pensa). Essendo perd in con-
fessione, e col Padre Acosta non puo venirle danno. So
pero che questo men le conviene, che all’altre. Va bene che

1 in Paterna si conceda qualche larghesza; sebbene meglio
cra incominciar come avea a proseguirsi. In queste cose di
Riforma, una volta che arrivino a forza di gridi ad otlener
qualche cosa, parerd loro di aver con cio ad ollener Lullo.
E’ molto ben fatto Vavvertirle che facessero comunila. .

VI. Siccome non serivo questa in una sol volta, cosi non
so se mi scordi di rispouder a qualche punto. Mandan que-
sti chiavistelli, i quali siccome debbon servire per le fine-
stre del Coro come qui, cosi mi pare che non abbian. ad
esser piu politi. Jag veggo gia che non si conlenlera ella,
ma sono come qui, dove non si tengono per le pin rozze;
ed ¢ molto meglio usar chiavistelli, che qualunque allra
cosa: non intendendo quali serrature ella domandi. Li cro-
cifissi si lavorano: credo che costeranno un ducalo.

VII. Qui vengono queste risposte: Avendo io mandalo
a far quesla istanza a mio fratello, quelli che di qui an-
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darono a rispondere in 8. Giuseppe slabilivono, che ivi giu-
dicassero le monache; e ritrovandosi presente il Vescovo,
ordino che le spedissero a me per dar il giudicio. Neppur
per leggerle si rilrovava in istato la mia povera lesla. Le
mostri al P. Priore e a Nicold; deve perd dir loro quel che
passa: che non debbon legger la senlenza, prima di veder
le risposte. Polendo me le rimandi, ché di cio guslera il
nosiro Padre. Cosi fecero in Avila, accioeché le mandassi
loro, avvegnach¢ non sia questa la strada del corriere.
VIII. Le mando questa letlera che mi scrisse mio fra-
tello. Di queste grazie che Dio gli comunica, mi scrive che
gono molle. Questo mi venne alle mani, e eredo che si con-
solerd, perché gli vuol bene. La stracei subilo, e se ne re-
sti con Dio, perché non la finirei mai con ella, e cid mi
nuoce. S. D. Maestd me la faccia santa. Sono oggi li due
di Marzo $577.
fie Serve di V. R.
Teresa di Gest.

Gradisca il ricever questa seritta di mia mano; lo che
non ho ancor falto con quelle di S. Giuseppe d’Avila,

ANNOTAZIONI

I. Nel primo numero di questa lettera riferisce la San-
ta le sue indisposizioni, e parlicolarmente la debolezza che
le era sopravvenula per causa di scrivere tante lettere. Di-
ra forse il pelitico: e perché seriver lanto, che le pregiudi-
casse a quella salute ch’era necessaria per il buon governo
delle sue monache?

1. La risposta ¢, perché amava le suc monache piu che
la salule, e la salule ne’santi ha da esser eome il denaro
che sideve spendere e non conservare. Conservala e non
impiegala, sebbene giova al corpo, danneggia I'anima; im-
picgala . spesa giova all’anime alitrui ¢ alla propria. Se
gid abbiamo a morire, o sia che la conserviamo per noi,
0 che la spendiamo in servizio di Dio, quanlo meglio ¢
I'avventurarla e spenderla per Dio?

Tuttavia siccome il denaro si deve spendere, ma non
spandere: I'istesso deve osservarsi con la salute, perehé sic-
come ¢ grande il danno di conservarla troppo ne’ pigri e
lenti, cosi non ¢ minore quello di disprezzarla, anche super-
fluamente, ne’fervorosi.
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lII. Nel num. 2. approva il modo d’orazione di lei, ¢
I'avverlisce, che non ¢ imperfezione il conoscere la grazia
che le fa lddio, purché lo ringrazj d’essa. La ragione ¢,
perché negare a Dio il rendimento di grazie per fuggire
dalla cognizione del benefizio, ¢ umiltd imperfetta, e lddio
vuol esser ringrazialo de’bencefizj. Alloraquando. eurd i die-
ci lebbrosi, e da uno solo gli furono rese le grazie, disse:
nonne decem mundati sunt, et novem ubi sunt? Lue. 17. v.
18. Non ho sanalo dieci persone, e dove sono li nove? Non
vi fu pit d’uno ch’andasse a ringraziare il Signore, e que-
sto anche forastiero: non est qui re dn el, el daret gloriam Deo,
nisi hic ulwnwna.

IV. Nel n. 3. parla di qualehe Religiosa, alla quale un
suo confessore doveva aver comandalo, che scrivesse le gra-
zie che riceveva da Dio; il che dispiaceva assai alla Santa,
e alla Priora. Soleva dire a questa e ad altre, che non
dassero fuori siwili cose, perehé questo era appena uscile
da una tribolazione porsi a rischio di averne dell’altre, ed
¢ prudentissima massima di governo: perché € cosa molto
pevicolosa per chichessia, il farsi cronisla di se medesimo,
e porsi a scrivere la propria vita.

V. Un’ lmperalore gentile scriveva quello che operava:
ma fu cosi ambizioso, che di cittadino si fece liranno. Non
cosi S. Giovanni Evangelista, il quale era |'islessa umilla;
e mai, dovendo loccare qualche cosa che fosse di proprio
onore, volle nominarsi, ma sempre diceva: Quel discepolo
¢h’era amato da Gesw. Jo. 13. v. 25. et c¢. 21. v. 20. Non
diceva: lo Giovanni amato da Gesu, ma, quel discepolo.
Cerchino pure gli altri chi sia questo discepolo, ma egli non
lo dice mai.

Santa Teresa, perché scrivesse la propria vila, fu neees-
sario che glielo comandassero per obbedienza: ¢ come si
vede dalla lettera che serisse al suo confessore nel mandar-
gli la detta sua vita, cioé la decimaquinta di questo libro,
pit le dispiacque I'aver avuto a riferir le grazie ricevule dal
Signore, che le sue colpe. .

VI. Nel num. 4. torna a confermar quella massima,
che sebbene si confessino con uno delle colpe e de’peccati,
+ la comunicazione perd del proprio spirito, la riservino
per chi ne ha la cognizione, allrimenti succederd quello
che disse San Paolo: si mesciero virtutem vocis, ero et, cui
loquor, barbarus. 1. Cor. 14. v. 11.; ché non iniendendo il
loro linguaggio quei che si patldno sono barbari a se sles-
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si. Iddio non da a tutii il dono di saper discernere i spi-
riti, ed ¢ nceessario "aver molto spirito per conoscer lo
spirito (1.

~ VIL. Nel n. B. conferma 1"istesse cose del linguaggio
spirituale, e parla del P. Acosta, ch’era un Religioso misti-
co della Compagnia di Gesti. E trattando delle monache di
Paterna dice: esser bene che si concedu loro qualche lar-
ghezza, non pero che ne facciano istanza, ma che le pre-
vengw la Priora istessa con soavitl, concedendola prima che
la ehiedano (2). Non v’é dubbio, che il dare al suddito,
quand’egli ha chiesto, & piuttosto un pagarlo, e assai pil
stima quanto riceve senza aver richieslo: e queslo appun-
to ¢ il consiglio c¢he da la Santa.

VHI. Nel n. 6. le manda certe serralure per le grate,
e dice con molta grazia, che sebbene non erano molto pu-
lite, poteva nondimeno conlentarsene, essendo lavorale su
Uistessa forma di quelle che usavano in quel convento, dove
le monache non si tenevano per piw rustiche dell’ altre. S.
Illarione non rignardava, se i eilizj erano puliti, o ben fal-
ti. E che aveva dunque a fare la Sanla delle serrature? Le
manda anche certe immagini del Signore, e questo lo dice
fra le serrature e le grale, perché per tollerare le serralu-
re ¢ le grale, tulla la consolazione bisogna averla nel Si-
gnore; e facendo il tutto per lui, sono superflue le serratu-
re e le grale.

IX. San Benedelto ad un santo ‘Anacoreta, che si tene-
va legato con una grossa calena di ferro, glicla levo dicen-
dogli, che si facesse schiavo di Dio, ma legalo con una pitt
forte calena di Cristo, che era il suo sanlo amore: Si ser-
vus Dei es, leneat le calena Christi, et non catena ferri.

+ Come se avesse delto: Qual calena, qual serratura pit for-
te v'ha per far la volonta di Dio fuori dcl suo santo amo-
re? Ma in questi monasteri le serrature e le grate lengono
rinchiusi solamente i corpi, e¢ I"'amor di Dio I’anime.

(1) Quindi é che la nostra Santa Madre nel Cap. VIIL. Lib. Fond.
Tom. IL. parte 1L tanto inculca di non conferir queste cose di spirilo
con qualsivoglia confessore.
~ (2) Da questa lettera non si rileva che fossero Scalze. Bensi siccome
$i ricava della LYL. lettera, che debba concedersi a quelle di Paterna qual-
che liberti, pinttosto dimostra esser quesle stale riformale dalla Santa,
mentre dice delle medesime nello slesso numero, poiché a persone avvesze
@ diverso modo_di vivere ecc. Pereid deesi dedurre, che queste fossero,
o donne ritivate, oppur d allro Ordine, dicendo la stessa Santa nel fine
del num. 5. di quest istessa lettera: E molto ben falto laveertivle che [a-
cessero comunild. :
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X. Nel pum. 7. dove dice: vengono qui coteste risposte,

parla di quelle che diedero il Venerabil Padre fra Giovan-

ni della Croce, e gli altri conferenti nclla questione o pro-

blema di quel motto spirvituale: cercati in me; la eensura

delle quali diede materia alla V. lettera, e in questa dichia-
ra la Santa lutto il successo.

LETTERA LVIIL

Alla stessa Madre Maria di S. Giuseppe, Priora
di Siviglia.

ARGOMENTO

Dichiara la stima e soddisfazione che ha di essolei, nar-
rando il cordoglio per qualche durezza o trascuralezza
di due suddite, per le dicerie ¢ turbolenze passate.

GESU’.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., figlia mia.

I. Avvegnache fosse mollo I"amore che loro portavo,
pure mi si raddoppid; e verso V. R. molto pitt, per esser
stata quella ché ha patito piu dell’alire. Sappia perod di cer-
to, che allorché intesi esser ella slata privata di voce, di
luogo, e di Ufficio, ch’io provai pereid particolar consola-
zione; perche, sebbene ereda io esser ella molto calliva, ten-
2o perd per cosa certa ch’ella teme Dio, e che non avreb-
be mai commessa contro S. D. M. cosa che merilasse un
tal caslizo.

Il. Spero in S. D. M. che disporrd le cose in maniera,
che si scuoprira la verita. Intorno a codesta casa, poche ve-
rita al certo son slate delte; lo che mi recd molta pena, quan-
do intesi i capi del processo che formarono, e alcune cose del
tutto false, per essermi io ritrovala in quel tempo presen-
te. Ora che ho veduto quello che corre intorno a codeste
sorelle, ho reso molte grazie a nostro Signore, perché non
diede loro. campo di deporre qualche cosa di pin. Codeste
due anime mi danno dell’afflizione tale, che fa d’uopo, che
tutle facciamo parlicolare orazione a Dio, aceiocché dia lo-
ro lume. Sin d’allora quando vidi come andavan le cose
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sotlo il Padre Garzia Alvarez temevo io quello ¢he ora veg-
go (1).

lil. Mi & poi ben andalo a grado, che mollo abbia ac-
quistato di credito per il suo campanile; e allorehé faceia
quella comparsa che dice, ha ragione. lo spero in Dio, che
molto profittera codesta casa, perché ha soslenuto mollo.
V. R. descrive questo si bene, che se si dovesse prender
il mio parere, dovrebbero dopo la mia morte, eleggerla per
fondalrice, anzi anche vivendo io, molto di buona voglia;
perocché oltre il saper molto pin di me, ella é eziandio mi-
gliore. Questo & un dir il vero. Imperocehe io non ho che
un po pin d’esperienza; nel resto poco conlo si deve far
di me, mentre si spaventerebbe in veggendomi si veechia
¢ dappoco. Porti a tutte i miei saluti. S. D. M. me la guar-
di, e faccia mollo santa. Amen.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Fu seritta questa lettera prima che terminasse la per-
secuzione di Siviglia, mentre dice nel numero; 2. spero in
Dio che si seoprira la verita. Dice nel primo: che per il
mollo che avevano patito quelle sue figlie, le amava doppia-
menle. Questo non ¢ difficile a credere, perche la parente-
la de’travagli ¢ pin stretta di quella del sangue. Erano fin
allora stale figlic solo dell’ amor suo, ma dopo i palimenli
e tribolazioni, furono anche figlie del suo dolore; e i figli
del dolore lanto piu si amano, quanto pii coslano.

ML Quest’ ¢ una delle ragioni del grand’ amore che por-
ta il Signore all’anime, perché le ha redente col proprio
sangue; e anime che gli hanno costalo sangue, come non
hanno ad essere amale e desiderate da lui? j

Il Le dice con molta grazia: che sebbene ¢ cattiva, mai
pero ha ereduto di essa che meritasse la pena di esser privata
di uffizio. Con il primo Pumilia; con il secondo I’anima. Cosi
deve sempre farsi con i sudditi, lodarli di maniera che non
s’ insuperbiscano, riprenderli in modo che non si scorino.

(1) Questo Garzia Alvarez era un prete dabbene e ricco. che serviva
di capellano alle Scalze di Siviglia. per la di coi fondazione molto si at-
fatico. Tratta di questo ln nostra Sanla Madre Lib. fond Cap. XXV. Sic-
come pur del med. lett. L1 num. 8. letl. LYL num. 2. ¢ leil. LIX. num.
8. di questa L parte.



267

- Pare alla Sanla nell'uscir da quella terribile persecuzione,

che fosse miracolo di superarla. E non v'& dubbio, che in

un mondo. pieno di colpe, il trionfar I'innocenza della ca-
lunnia, sia grazia singolare di Dio.

IV. Nél numero 3. la motteggia con gentilezza del gran
credito acquistalosi pel suo campanile per ricreare I'animo
quasi abbattuto di lei. E aggiugne poi con molta grazia:
descrive ella tulla cosi bene, che se avesse a prendersi il
wmio parere dopo la mia morte, la dovrebbero eleggere per
fondatrice, e anche in mia vita molio volontieri, perché sa
assai pitt di me. Oh umilld, quante cose sai dire si lonta-
ne da quello che-sono, senza offendere la verila. Questo é
vero sapere. Saper lanlo come la Sanla, e mostrare di sa-
pere cosi poeo?

Questa Religiosa era timida di se stessa, ed era savia:
onde la Santa per lasciarla contenta, 'accredita di savia,
facendo ignoranle se slessa. Perché perd puo darsi che non
le dispiacesse, che si sapesse questa sua bella maniera di
parlare, disse la Santla: clla dice il tutto si bene, che dopo
la mia morle la polrebbero eleggerla per fondatrice, ch’é
molto piu di Priora.

V. Qui si pud avverlire, che la Santa ripose I'abilita del
fondare nel dire, quando pare che solo doveva esser posta
nell’ operare. Ma meglio I'intendeva la Sanla, perché sebbe-
ne per fondare e per guadagnar anime a Dio, per la prima
cosa si rvicerca I'opera, a questo ancora ajula mollo il dive
grazioso.

Sebbene il Signore comineio a fondar la sva Chiesa o-
perando, volle anche servirsi a quest’effetto della grazia del
dire insegnando, come dice S. Luca; Cwpit Jesus facere, et
docere. Act. 1. v. 1. e per farla crescere, mando lo Spirito
Santo in lingue di fuoco. Alla predicazione degli Apostoli si
deve (utto lo stabilimento della Cristiana legge, perché non
pouno aversi le fondazioni della dotlrina, se non col mezzo
della lingna, esorlazione, e mmmaestramento.

VI. E cosi per fondare, conservare, ¢ viformar lo spiri-
1o, & necessarvia la grazia particolare della lingua e del di-
re; e percio S. Gregorio afferma, parlando della lingoa del
Vescovo, ch’essa deve fomenltar il bene, correggere il male,
umiliare i superbi, mitigare i sdegnosi, sollecitave i pigri,
addolcir i servi, e consolare gli afllitti: Lingua nestra bonis
fomentum fit, pravis aculeus, tumidos retundat, iratos mni-
liget, pigros exucuat, desides hortwiw succendal, refugienti=



n68
bus suwadewt, asperis blundiaiur, desperatos consoletur. D.
Greg. lib. 7. epist. 113.

E anche nelle cose naturali ¢ certo, che la grazia del
dire supera il tutto. Nell’ Impero Romano la facondia rapi-
va i posti e le corone. Tullio essendo nato figlio di un po-
vero arlisla, giunse per questo mezzo ad esser console di
Roma, che in quei lempi era esser signore. del mondo.

VII. Tutlavia dice la Sanla, dopo morta (" eleggerebbono
per fondatrice. Quasi volesse dire, morta alle proprie pas-
sioni, operando come morta al mondo; e parlando (morta
al mondo e viva solo a Dio) con grazia, delle cose di Dio,
e della grazia, pud esser non solamente Priora, ma anche
fondatrice.

LETTERA LIX.

Alla stessa Madré Mavia di S. Giuseppe Priora
di Siviglia,

ARGOMENTO

Le insegna la strada per facilitar la sicura corrispondenza
delle lettere, e molto piwe le invarica di tener buon con-
to dell’ economia ed osservanza della easa; e le dice quan-
to ella sia staccate do’parenti, sebbene mollo virtuosi.

GESU
Sia con Vostra Riverenza.

I. To Tassicuro che le sue letlere m’apportano tanta eon-
solazione, che sto sempre desiderandole. Non so il molivo
dell’amor particolare che porto a colesta casa, ¢ a quelle
che in essa rilrovansi. Sara per aver io cosla sostenuli tan-
i travagli. 1o sto bene, gloria a Dio, perché le febbri ter-
minaron in un gran raffreddore.

Il. Ben vedevo il travaglio in cui si trovavano, in gra-
zia delle dicerie e procedure dei PP. Calzati. Nemwmen qui
siamo stale senza. Siccome perd Dio ci ha liberate dal To-
stado (1), cosi spero in S. D. M. che ¢i fard grazia per tut-

(1) Del zelo di questo P. Girolamo Tostado, che lanto travaglio diede

alla nostra Santa Madre, si parld gid nella Lettera 11k n. 5. dell’ “Anu. del-
la L. parte di questo HE Tomo.
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o il resto. Egli & d’uopo di far sempre molla orazione,
accioecheé Dio ci liberi, ed acciocehe il nostro P. Generale
dia seslo a quesle cose, perché sin a tanto che il Reveren-
dissimo P. nostro Generale reslera cosi disgustato, io le di-
co che avra molto in che meritare. Poiché«poi dal nostro
Padre intendera il tntto, cosi io non gliene fo verun mot-
lo. Bensi la prego per carita di aver molta premura di seri-
vermi quanto passera, allorché il nostro Padre non poies-
se, e di ricapitare si le mie lettere, che quelle del nosiro
Padre. Gia sa che anche ritrovandosi costa, si std con bat-
licuore; quanto pit ritrovandosi lontano?

. Colesto corriero maggiore ¢ cugino d’una monaca
che abbiamo in Scgovia. E stato a visitarmi, e mi disse,
chic in grazia di essa operera meraviglie. Chiamasi Figuere-
do. Abbiamo con essolui concertato, che se cosla si usera
diligenza di dar le letlere al corriero maggiore, quasi ogni
olto giorni si avra notizia di costa. Soggiugne che facendo-
si una sopracoperta per il Figueredo corriero maggior di
Toledo, non si pud perder lettera alcuna. Questo non ¢ al-
tro che un disturbo per V. R. lo'so pero che altri maggiori
V. R. ne assumerebhe per me, siccome anch’io ne assume-
rei per V. R. Sappia che mi vengono alle volte desiderj ta-
li di vederla, che sembra ¢h’io non abbia allra cosa i che
pensarvi. Questo ¢ verita. Informisi costa, se debba dargli-

1 si del Magnifico, o altro litolo. Questa € una gran buona
sorte. Quindi mi sono rallegrata di ritrovarmi ora qui, per-
ché in Avila non vi ¢ comodita né per questo, né per al-
tre cose. Solo mi spiace per mio fratello, che cid sente mol-
to. Ella perd fa male a non scrivergli qualche volla. Da
questa sua letlera vedra quanto male se la passi di salute,
avvegnache, lodato Dio, sia sempre febbre.

“1V. Sempre mi scordo di conservar le lellere, che mi
scrivon di Teresa. Tulle dicono che restan confuse in veg-
gendo la sua perfezione, e 1" inclinazione agli uffici bassi.
Dice, che per esser ella nipote della Fondatrice, non” han
da distinguerla, anzi farne men conto. L’ amano molto, e
dicono di essa gran cose. Dico loro questo acciocche lodino
Dio, giacehé elleno furono la cagione di questo bene. Molto
mi consolo che la raccomandino a S. D. Maesta.

V. lo amo grandemente suo padre: ma I’ assicuro che
sono consolata di star lontana. Non finisco d" intendere il
perché; senonché i conlenti di questa vita sono per me di-
sturbi (sard forse il timore che tengo di polermi allaccare
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a qualche cosa d'essa), e percid stimo meglio sottrarmi dal-
P occasione. Schbene ora per dimostrar gralitudine a quello®
che ha fatlo wmio fratelio, vorrei xitrovarmi cola fin a tanto
che mellesse in assctio aleune cose, che riserba a que-
sl oggello. . :

VI. Sono andata maneggiando 1" affare della monaca di
Nicold gia licenziata, perché lo stesso Nicold mi scrisse di
nuovo questa lettera. Il nostro Padre, dice, che non ¢ a
proposito. Con tutto ¢id non I'ho rimandata, perché in que-
slo caso si pud vedere, se sia bene provarla. r‘msc sara buo-
na. Tratli questo costd eol nostro Padre in caso c¢he non
possa far a meno, e s informi dei di lei mancamenti, per-
¢hé io ho parlato poco con esso, e dall’altra parte veggo
esser poco sicuro il ricapito delle letiere per costa.

“Vil. Molto mi sono rallegrata in sentendo le loro indu-
strie e lavori, ¢ quando si ajuteranno, anche Dio le aiute-
ra. A quello chc dice di liberavsi dai eensi, e vender code-
sli, rispondo che sarcbbe molto bene I'andarsi sgravando
dai pesi. Nel resto parmi cosa lroppo gravosa il prendere
ora aleuna senza dote. Questo sarebbe tollevabile, allor-
cheé si facesse per solo amor di Dio, giacehé sinora cosla
non se n’ ¢ presa alcuna per carila, perché in questo caso
ci ajuterchbe; e forse trarrebbe dell” allre, accioeché si fa-
cesse per amor suo. Questo s’intende quando impmlunaq—

4 sero molto il nosiro Padre, ed egli lo comunicasse a V.
R. a cui non dee farne p'uo!a E miri ben bene, amica mia,
come s arrischia a prender monache, perché imporia que-
sto nulla meno della vita in ben conoscere quelle che sono

+ a proposito per noi altre. Questa di Nicold non dee esser
che solo avvenente,

VHL. Quello che le dissi della nipote o sia cugina di
Garzia Alvarez, a mio parere, ¢ eerto, perché me [0 disse
il Cavalier, credo di donna Clemenza, oppur dell’altra. Con
tulta schiettezza potra dive a Garzia Alvarez, che le hanno
detto che patisee di malinconia. A me hanno dello che &
pazza apertamente, € percio non le parlai pit. Ancorché
queslo non fosse vero, presentemente non b!:ao"ml agaravar
la casa, bensi sgravarla dai debiti. Aspetliamo un poco per-
ché con questi strepiti di codesti Padri, non mi meraviglio
punlo che non entri aleana.

IX. Noti tutto quello che spendera in porti di lellere,
pm:ln, si risavcira dei quaranta ducati, che le manderanno
da S. Giuseppe d’ Avila: e guardi henc di non far diversa-
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mente, perché questo non sarebbe grandezza d’ animo, ma
una sciocehezza. Cio le dico col mio motivo. Come mai presu-
me di spedir denari? Questo per me ¢ slato ben grazioso, in
lempo in cui qui stavo Jjo pensando come polrebbero el-
leno ajutarsi. Con tulto ¢id sono arrivali a lempo oppor-
tuno, per pagar appunlo i porti delle lettere. Iddio paghi a
lei la caritd si di questi, come dell’ acqua di fior d' aranci;
e a Giovanna della Croce del velo. Hon presumano perd di
far cio altre volte, perché se vorrd qualche cosa le avvise-
10 senz’ allro, con maggior sincerild, oppur eon tutla quella
che a mio parere debbo aver con eclleno, che sono quelle
nelle quali maggiormente confido. Imperoeché credo che V.
R. ¢ tutte I’ alire lo faranno di buona voglia.

X. Quella della buona voce non si ¢ pitt veduta. Slo
con molto pensiero di ritrovar qualehe cosa che sia a pro-
posito per esse. Oh quanto desidero che diano lovo I" acqua!
Desidero eio tanto che non lo credo. Confido alquanlo nel
padre Mariano, o nel nosiro Padre, i quali potranno qualche
cosa col P. F. Bonaventura Superiore ora dei PP. Francesca-
ni. Lo faccia Iddio; poiché sarcbbe di gran quiete. Ben re-
steranno elleno persuase, che ora che vieune il nostro Padre,
io godrei mollo piu di ritrovarmi costa che qui, avvegnache
avessi anche ad incontrare qualche sgarbo col Vescovo. Re-
sto presa dalla meraviglia in veggendole si conlenle. Iddio
ha saputo meglio raddrizzarlo. Sia di tulto benedello e guar-
di V. R. per molti anni.

XI. Per non recarle pena non volevo racconlarle quel- +
lo che provo per la nostra Priora di Malagone, sebbene Id-
dio me I'abbia alleggerita. Lascialo da parte I’amor che le
porio, & terribile il pregiudizio che ne segue da tali con-
giunture. lo Vavrei condotia qui, ma il medico che ci as-
sisle, mi disse, che se ha a vivere un anno, venendo qui vi-
vrebbe un mese. lddio vi ponga rimedio. Molto gliela rac-
comandiamo. Gia si vilrova senz’ alcuna speranza di miglio-
ramento, perché I hanno dichiarala etica. Si guardino dal
bere I'acqua di salsapariglia, avvegnache questa levi mollo
il mal dello stomaco. La Priora e le sorelle mollo si rac-
comandano. Ho provato gran pena pel male del mio sanlo
Priore. Lo raccomandiamo gid al Signore. Mi dia conlezza
del medesimo, e mi dica cosa sia del Delgado; e:mi racco-
mandi a tulle, e a lulli quelli che stimera esser convenien-
le; e restisi con Dio, perché ben mi son diffusa e rallegra-
la in sentendo che stian sane e specialmente V. R., mentre
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sto con del limore con queste Priore, secondo quello che
c¢i avyisano. Dio la guardi, figlia mia.

XII. Da Caravacca, e da Veas ricevo letlere qualche
volta. Non mancano travagli in Garavacca. Spero perd in
Dio che si rimedierd. Sono oggi li 7. Setlembre dell” an-
no 1578.

Di Vostra Riverenza
Teresa di Gesu.

XIII. Adesso ci seriveremo pilt spesso. Perché nulla mi
dice di F. Grezorio? Mi raccomandi molto al medesimo e
lo raggnagli dello stato delle eose (se ella non mi da con-
lezza d’ ogni eosa nessuano mi serive), e come se la passi
il P. F. Antonio di Gesi. Non risponderd a Nicold sin a
tanto che non m’ avvisi. Allovehe le lettere non siano che
tre o qualtro, deve notar mezzo Reale, e quando pin, piit
ancora. Siccome so quanto dura legge sia quella della ne-
eessila, ¢ in quanta penuvia si vilrovino costa di denaro, cosi
non ho avulo coraggio di licenziar affalto Nicold. Egli é
d’ uopo a bell’ agio, d" informar dell’ uno e dell’ altro il no-
stro Padre, allorche le dimandera il suo parere; imperocché
siccome € lanlo occupalo, cosi non I avverlira.

ANNOTAZIONI

I. Anche questa lettera fu scritla prima che finisse la
guerra spiriluale mossa al convenlo di 3. Giuseppe di Si-
viglia. Onde la Santa I’ esorta alla pazienza, e a soffiire vo-
lontieri le parole e i fatti dell” emulazione; perché la pazienza
¢ lo scudo, il quale dee riballere i colpi della persecuzione,
e senza (i essa non si da né merito né premio. Ed é cosa
mollo penosa il patlire senza profitlo alcuno una terribile
persecuzione.

11, E pon solo puo dirsi, che la pazienza sia frulluosa, ma
anche si puo chiamar frutto della tribolazione, e percio disse
il Signore de’santi perscguitatiz Bt fruetwm afferent in patien-
tin: Lue. 8. v. 15, Avranno il fratto, cioé il merilo nella pa-
zienza, ¢ il premio nelleternitd, ¢h’é il frutto della pazienza.

1. Aggiugne poi: Hentre che il nostro Padre Generale
stara sdegnalo avremo a pative assai (1). Iddio ci liberi dallo

(1) 11 motivo per cni era disgustato . oppur sdegnato il Padre Gene-

rale coalro la nostra sania Madre e Riforma, sta descritto nella Lettera
X!k ¢ sue Ann. di questo Tomo I, parte L
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sdegno di un Superiore adirato benché sia un sanlo; per-
chg¢ il braccio nel percuolere non sente quel dolore che sof-
fre il corpo in essere percosso; e percid comunemente
soglion darsi i flagelli senza riguardo di piela, e quella pena
che sembra alla mano di chi la da, pena mile ¢ moderata,
agli omeri di chi la soffre ¢ molto pesante: e massime quan-
do permette Iddio che il persecutore abbia campo di far quel-
lo che vuole, per esercitare maggiormente nell’ amor suo
le persone tribolate. Onde Giobbe si-doleva con Dio dicen-
do: Nee caro mea enea est: Job. 6. v. 12. Non ¢ gia la
mia carne di bronzo.

Alcuni santi sono lavorali dalla divina mano con lo seal-
pello, e altri solo col pennello. Quelli del scalpello si lavo-
rano a colpi di pene e persecuzioni; quei del pennello con
favori e grazie. Santa Teresa fu dell’ uno e dell’altro, cioé
del pennello per le grazie e doni che ebbe; del scalpello per
le pene e travagli che soffei.

IV. Nel num. 4. parla della virti di sua nipote Teresa
di Gesu, figlivola di suo fratello signor Lorenzo Cepeda, e
dice che faticava eccessivamente servendo all’ altre nel mo-
nastero, e che soleva dive, che non s’ immaginassero, per
essere ella nipote della fondairice, ehe avesse a [ar meno
dell’ altre.

Oh buona nipole, oh buona parente! Si serviva delle
virt della zia, non per regalarsi, o per esimersi dalle fa-
tiche, ma per imitarla con fervore. S. Carlo fu nipole di
Pio IV. ¢ fu nipole santissimo. Un gran prebendato di Pa-
lenza, chiamato Don Girolamo Reynoso, del quale parla la
Santa nelle sue fondazioni, cap. 29. nipote dell’ 1llustrissi-
mo Don Francesco Reynoso riformo il proprio zio, e ne for-
mo uno de’ pit illustri Prelati che siano stati nella famosa
Chiesa di Cordova. Sant’Ambrogio ebbe un fratello santo, che
governava la di lui casa, e anche ve ne saranno altri csem-
pi, che si possono contare.

V. Non so perd se siano numerabili quelli che cammi-
narono per altra strada. Almeno la Sanla in queslo nume-
ro nel mostrar affetto alla sua nipote Teresa, dice imme-
diatamente: eche si guardava da quel medesimo affetto: ie
concede I’ affetto, ma le nega I’ amore; e ben dimostra che
non vuole altacchi ma vivere in liberta; perché non v’ &
dubbio, che I’amore delle creature ha sembianle d’amore,
ma in sostanza non ¢ allro che servila, e la prima cosa
che toglie all’anima, ¢ la liberta: e anche in cio ch’e le-

Oreng b1 S. Teresa T. 11 Veu. V. Lerr. I' L 27
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cito ponno darsi legami che rendan schiavo il perfetto a-
mor di Dio. Onde quell’ anima- tutta di Dio non voleva dar
di sé parte alcuna alla nipote, per esser lulla di Dio. Ne-
gavasi all’ amore, benché lecilo e giuslo della nipote, per-
che finalmente. essendo amore quella porzione che si da ad
allri, si toglie a Dio. E veramente i nipoti vicini al Prelalo,
il minor danno che facciano, quando anco non impedisco-
no e non seducono, almeno imbarazzano.

VI. Nel num. 7. dove parla de’lavori e industrie di quelle,
suore, intende di ¢id che lavorano con le loro mani per so-,
stentarsi, poiché immediatamente insinua la necessila della,
casa dicendo, che non si ammetta alcuna monaea senza dole,

+ se non tal’ una per maggior servizio di Dio; perehé se con
una mano lo leva la carita, con I’ alira I’ offerisce la sua
pmnndcnm.

Pereid loda I’ industriarsi, percheé il sostentarsi con le,
fatiche delle proprie mani non solamente é cosa buona, ma
apostolica, e S. Paolo soleva dire: Nam ad ea, que nihi
opus erant ministraverunt manus isie. Act. 20. v. 34. Que-,
ste mani mi procacciarono il vilto: perché questo modo,
d’industriale mantenimento e occupazione non impedisce 'o-
rare, anzi converle in orazione I’ occupazione, e I orazione
in una celeste e proficua industria.

VII. Nel fine del num. 7. parlando della monaca di Ni-
colo (ch’era una zitella che pretendeva vestirsi in Siviglia,
per mezzo del P. F. Nicold di Gesti e Maria) dice eon molla
grazia: Codesta di Nicolo non deve esser altro che belluccia,
ed ¢, che doyea esser scioccarella cotesta bellueeia, come
se avesse voluto dire, é bellucein, perd non ha altro capi-
tale, che I’ esser bellucein. Ella é belluceiu, ma io vorrei le
mie monache e novizie piullosto buone che belluecie, cioé
buone, valorose, forli, animose, e zelantli: mulierem fortem,
Prov. 31. vers. 10., costanti nel servire a Dio, ¢ non solo
belluccie. Ogni cosa diceva con grazia questa Sanla prudente
¢ piena di sanliltd e di grazia.

VIIL ‘Nel num. 8. par che tralli intorno alla vestizione
d’una nipote o cugina di Garzia Alvarez capellano delle mo-
nache di Siviglia, la quale pativa di malinconia, e dice con
molta grazia la Santa: che a lei veniva dello, ¢h’ era pazza.
Confesso che se lasciava trasportarsi dalla malinconia aveva
pitt della pazza che di malinconica.

Una cosa ¢ il palire e un’ alira I’ obbedire alla malin-
conia. Quando il vizio ¢ dominante, ¢ che non si puo di-
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seacciare, ¢ gran male: perché non si si dove abbia a ter-
minare, o sia vizio morale, o sia naturale.

IX. A queslo si aggiugne che la Santa aveva esperimen-
tato tanto a suo coslo cos’ erano donne malinconiche con il
suceesso di Siviglia; e percio le mirava: con mille ocehi.
lo eredo, come ho insinuato in altra parte, che la Santa
con le sue orazioni abbia esilialo la malinconia da tulto il
suo Ordine, perché ben puod darsi, che siano malinconiche
quand’ entrano, ma dopo che sono entrale, o hanno a ral-
legrarsi, 0 non professeranno. _

X. Per il tempo che mi & toceato di governar mona-
steri (che sono stali non pochi) direi, che tre sorta di ten-
tazioni non mi danno gran fastidio nelle novizie. La prima
tenlazione ¢ quella del ridere, perché ¢ segno che gli ani-
mi sono liberi da passioni, e che non si ricordano delle cose
di fuori, né delle pignatte d’ Egitto. E quelle che questo
patiscono, ordinariamente sogliono professare.

La 2. lentazione, ¢ quella della fame perché ¢ segno di
buona salute, e almeno non avranno questo molivo, e que-
sla scusa per uscire.

La 5. ¢ del sonno, perché ¢ segno che sono vigilanti
negli esercizj della Religione.

XI. Nel num. seguente le dice: che si compensi det porti
delle lettere, e che non faccia altrimenti, perché non sareb-
be grandezza d animo ma sciocchezza. Né maggior politica
n¢ maggior gentilezza, né maggior spirito puo darsi di quel-
lo di santa Teresa. Oh quanlo pit giuslo era il pagare,
che il dare! Sarebbe stato dunque bene I’ esercitar libe-
ralith, quando rimane tultavia vivo il debito? Non consen-
liva a questo sanla Teresa, che non era meno prudenle che
liberale. :

XIL Perd con licenza della madre Maria di S. Giuseppe
voglio aulenticare il suo errore, e I’ origine di esso; doman-
do dunque qual’é la cagione per la quale essendo debitrice
non pagava, e voleva donare? di modo che il denaro che
spendeva, voleva che andasse in conto della liberalila, ¢ non
del ‘debito, come succede a mollissimi? i

La ragione ¢ chiara, e benché non sia ragione, € perd
molto eonnaturale alla nostra natura. Al donare opera la
nosira volonti, al pagare ei necessita I' altrui, nel donare
. mi fo io molti debitori, nel pagare niuno mi professa ob-
bligo. E pereio vogliamo piuttosto dare per quello che acqui-
stiamo col benefizio, che pagare per uscire dal debilo: ¢
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aesto che sembra liberalita, & pur troppo propria volonta.
Onde giustamente lo corregge la Santa.

XIIL. Nel numero 12. parla della Priora di Malagone
(ch’era la madre Brianda di S. Giuseppe) e della di lei infer-
mita, che fu assai penosa e pericolosa, gittando sangue dalla
bocea per la rottura di una vena cagionalale dalla troppa
fatica che fece appena entrata nella Religione, come narra-
no le Croniche, e dice con molla grazia: che si guardino
di bever U acqua di salsapariglia; e quasi mellendo loro a-
vanli un teschio di morto, le ammonisce ad aversi molla
cura della salute.

LETTERA LX.

Alla stessa Madre Maria i S. Giuseppe Priora
di Siviglia.

ARGOMENTO

Loda e qualifica per gran soggetto i Padre Nicolo Doria.
Le comanda che non lasci di ripigliare la carica di Prio-
ra, git foltale: e d'informarle esattamente detlo stato del-

la casa, e del ravvedimento delle due sopraddette mo-
nache.

GESU’.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., figlia mia.

I. lo non so perché osservi tanto silenzio, in lempo in
cui io vorrei ad ogni momento saper del loro stato. lo le
so dire ch’io per quello spelta a codesta casa, qui cerlo
non laceio. Dee sapere che qui abbiamo il P. F. Nicolo gia
Priore di Pastrana, il quale ¢ venulo a visilarmi. Con cue-
sto mi sono mollo consolata, e ho mollo lodalo nostro Si-
gnore per aver dalo all’Ovdine un soggello di lanto meri-

+ to e dilanta virth. Pare che S. D. M. I'abbia cletto come
mezzo per rimediar a quesla casa, si riguardo a quello che
ha (ravagliato, come riguardo a quello che gli costa. Lo rac-
comandino molto a nostro Signore, che ben dobbiamo farlo.

1. V. R, figlia mia, lasci ora queste scioeche perfezio-
ni in non voler ripigliar I’ ufficio di Priora. Noi qui lulte
stiamo oceapate in desiderargliclo e procurarglielo, ¢ V. R.



377
gi perde in fanciullerie, che altro non sono queste sue ri-
trosie? Queslo non ¢ suo interesse, ma di tutlo I'Ordine; ¢
¢io ¢ di lanto servizio di Dio, c¢h’io gia desidero di vederlo
fatto; massime per il risarcimento d’onore di codesla casa,
e del P. Graziano. E quand’anche V. R. non possedesse al-
cuna abilitd per quest’uflicio, non converrebbe diversamen-
te operare. Quanto piti, per mancanza di soggelli capaci,
come si suol dire? Allorché Iddio ci faccia questa grazia,
V. R. laccia, e obbedisca, non apra boeca, e consideri che
mi disgustera grandemente. Basta quanto ha dello, aceid
intendiamo che non lo desidera. La verita ella ¢ che non oc-
corre darlo ad intendere a chi I’ ha provalo, che queslo & una
ben pesante croce. Dio I"assislera, mentre la tempesta per o-
ra € gia cessala.

1. Desidero mollo di sapere se codeste monache entri-
no in loro stesse, oppur contraddicano in qualche cosa (lo
che molto mi aflligge per quello ehe spetta alle loro ani-
me), o come si diportino. Per caritd mi dia conlezza ap-
pieno di ogni cosa, mentre col spedir a Roeco dell’ Orto -}
le letiere per la strada dell’ Arcivescovo, polra mandarmele
dovunque io mi ritrovassi; poiché intorno a quello che qui
occorrera, lo serivera la sorella Isabella di S. Paolo, per-
cheé io non ho tempo di farlo. Alla mia figlia Bianca porti
molli miei saluti; la quale mi tiene grandementle soddisfatta ¢
obbligata a suo padre e madre, per il molto che hanno ope-
ralo rignardo a quello che toceca a V. R. La ringrazii da
mia parte.

IV. lo Passicuro, che ella & una storia quello che si é
passato in codesta casa, che mi rende allonila, ed eccila il
mio desiderio, a pregarle di scriver tullo con chiarezza e
verita. Per ora mi serivera distintamente come se la passi-
no codeste due sorelle, le quali, come ho detlo, mi lengo-
no molto angustiata. Salutera tutte cordialmente, e la Ma-
dre Vicaria terrd per quesla sua, raccomandandomi mollo
alla mia Gabriella, e alla sorella S. Francesco.

V. Mi chiamano ora per il P. Nicolo, ¢ domani parto
per Vagliadolid, per dove debbo incamminarmi per ordine
del nostro Padre Vicario Generale, il quale mi comanda di
subilo portarmi cold. Da qui vado a Salamanca e a Vaglia-
dolid, non perché mi premesse ma percheé gli fecero istun-
za la signora D. Maria e il Vescovo. In Salamanca sono
in gran bisogno, perché quelle che abilano quella casa, che
¢ molto malsana, soslengono gran travagli con quello che
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loro la vendelle, il quale, e per la vila che fa loro mena-
re, e per gl insulli ehe ogni giorno loro fa, e per quello
che han provato con esso, ha dalo e (ultavia da loro mol-
to da pative (1). Prego Dio che ne comprino una buona,
¢ a buon mercato. Sua Maesti me la guardi, figlia mia, e
mi dia grazia di vederla avanti ¢h’io muoja. Sono oggi li
24. di [11““"0.

V. Parto domattina. Sono tanto occupala che non pos-
so scriver a codeste mie figlie, né pitt diffondermi. Mi fae-
cia saper se abbian ricevula una mia lellera.

4 Indegna Serva di V. R.
Teresa di Gesi.

ANNOTAZ[ONI

1. Nel fine delle persecuzioni e delle calunnie -apposlp al
monastero di Siviglia, serisse la Santa la presente lellera,
lamenlandosi amorosamenle della Madre Maria di San Giu-
seppe, che fu levata dall’ufficio di Priora, perché non le scri-
vesse per minulo tutto quello che eoli succedeva. Il enore
della Santa, dentro i termini della rassegnazione, era perd
mollo affannato per travagli che palivano le di lei figlie; poi-
ché la rassegnazione non loglie le passioni che eccila la ca-
ritd, ma solo quieta I’anima ne’successi, e fa che nell’ istes-
s¢ passioni sia rassegnata. .

II. La carila é sollecm e allonl'l e una volta che si
sia impadronila dell’anima, non le l'lsc!a un momento di
riposo, e sta sempre o gelosa, o allenla, o sollecila di ¢id
che appartienz alla sua cura, eome eleganiemenle asserisce
S. Bernardo: Mens, quam semel affecerit charitas, swi juris
esse mon sinitur: meluit quod neseil: dolet quod non opor-
tet : sollicitamur p!mq-zmm voluerit, et unde noluerit: com-
panma nolens ; miseretur invila. D. Ber, epist. 74. qua est
5. ad Ramaldum Fusniacensem Abbatem. La carild resa pa-
drona dell’anima, non le da luogo da discorrere liberamen-
te; teme di ¢i0 che ignora; si duole di ¢id che non impor-
la; si appassiona pitt di quello che vorrebbe; compalisce af-
flitta; e siaffligge violentata, Pativano in Siviglia le figlivo-
le: or come poleva slar quicla in Avila la Madre? e ollre

(1) Veggesi la lettera XXIX. num, 3. della IL. parte dove la Santa
descrive queslo travaglio,
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a cio se le aggiugnéva il non ricever lovo lettere. Senz’ al-
cun dubbio dunque doveva esser eccessiva la di lei pena.
HI. 11 Padre Fra Nicolo, del quale parla in questo luo-
go, fu quel grand’uomo, e primo Generale della Riforma,
(1) Fra Nicolo di Gestt e di Maria, della nobilissima casa
Doria in Genova, il quale essendo sacerdote secolare, prese
I'abito in Siviglia per le orazioni della Santa, che avendo
raccomandalo a lui alcuni negozj, in premio di ¢id gli im-
petrd dal Signore questa subbliine voeazione. Pereid di lui
disse la Santa alla Madre Suor Leonora della Misericordia:
come si ‘¢ notalo nella lettera XLIV. numero 2. delle Ann.
lo gli raccomandai ¢ miei negozj, egli mi raccomandd V' a-
nima sue, e non passo un anno, che l'ebbe gia Carmelila-
no Sealzo: il che udito dalla Madre Eleonora medesima, fu
cagione che anch’essa si delerminasse a farsi monaca del-
I'istesso Ordine. Fu uomo spirituale, prudentissimo e osser-
vantissimo, e cosi zelanle, che soleva dire, animando i suoi
Religiosi all’osservanza della Regola di disciplina: Avverta-
no, che dopo la mia morte I’ ossa mie islesse esclameranno
sempre: osservanza regolare, osservanza regolare. E ben ha
inteso quest’avvertimento del suo primiero Padre la Santa
Riforma, perché non solo si mostra asservante della Rego-
la e Costituzioni, ma direi che ossia |’ istessa osservanza,
IV. La Madre Maria, alla quale scrive la Santa, essendo
stata levata dall’uffizio di Priora dai Padvi dell’Osservanza,
non voleva essere reintegrala, né riassumer |’ ufficio di Su-
periora. Ma la Santa con grandissima grazia le dice: che
questa é una perfezione sciocca, perché all’ onar proprio. del-
la persona si pud rinunziare, ma non gia a quello dell’ uf-
ficio e del monastero. E anche all’ onor della persona si dan-
no-alcuni casi, a cui non si pud rinunziare, quando porla
seco annesso 1" altrui pregiudizio. Se rimane disereditala una
Priora con altre Religiose, rimane anche discreditalo un ‘eon-
vento. Onde la restituzione della persona ¢ la reinlegrazio-
ne dell’onore del monastero; e cosi il non accettare |’ ufii-
zio & un ricusare 'onore del monastero; e sebbene parve u-
miltd, & piutlosto schiocchezza, mentre per un’allo di umil-
1a rimane con discredito ¢ infamia la comunitd tutla.
V. E dice mollo discretamente la Santa éhe tutti si era-
no affaticati molto per [urla restituire nell’ uffizio, ed essa
voleva che si perdesse tullo cio che si era fallo, solo per sfug-

(1) Veggasi la Leltera XVIIL Aon, num. 2. della 1L, parte.
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gire la fatica e il ‘;Jes,o dell ufficio. E questo non ¢ gran
scioechézza? 8i e sudato per riporre nel suo luogo il credita
del convenlo, ed essa vuole che rimanga senza credilo per
un’ affettata umiltd; e questo non € sciocchezza e pazzia ben
grande?

VI. Aggiugne anche saviamenle: e quand’ella non aves-
ge alcuna abilita per cotest’ uffizio, non converrebbe allrimen-
ti, perché non si tratlava solamente di farla Priora, ma di
reslituire la riputazione al monastero, che consisleva in que-
sla reinlegrazione.

VIL. Non pud negarsi che il credilo delle comunita ¢ la
muraglia dell’ Osservanza, e gittato quello a terra, cadra an-
che questa; diverra una comunild rilassala e senza ordine,
quando andera per terra il suo onore e credilo. Comunita
rilassata, e discreditata sono termini di converlenza; perché
se & rilassala, ben presio sara discredilata: e se ¢ discredi-
tata, ¢ segno che gia ¢ rilassata.

Due redm: ha I'appetito catlivo per viver con freno. La
prima & quella della ragione. La seconda quella dell’ onore:
talvolta si rompe la prima della ragione, e pur la tralliene
la seconda dell’ onore: ma se I'una e I'allra manca, corre
furioso fin all’ullimo precipizio. Onde non senza causa di-
ce lo Spirito Sanlo, che abbiamo cura del nostro onore:
curam habe de bono momine. Eccl, 14. v. 15.

VIIl. Nel numero 4. esagera il pensiero che aveva di
due Religiose, che dovevano esser travagliale, o avevano
cagionalo qualche tribolazione, e desiderava che soddisfaces-
sero. lddio ci liberi dall’impegnarei in qualche errore! Oh
con quanta difficolta se n’esce allorché s’abbia a togliere +
colla nostra istessa opinione. Percid si deve sempre avver-
tire di non aver né voler altro onore che quello di Dio.

“ Tullo ¢i0 che segue sino al fine ¢ materia di negozi par-
ticolari. .



LETTERA LXIL '

Alla stessa Madre Maria di San Giuseppe,
Priora di Siviglia.

ARGOMENTO

Compatisce e invidia loro i travagli passati; e per rimedio
de’ futuri impone il non trattare delle loro coscienze che
coi cqnfessori della Riforma; e di questi per maggior
soddisfazione approva talvolla la mutazione.

GESU’
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., mia figlia.

I. O con quanla ragione io la posso chiamare figlia mia;
perché, sebbene io I'ami molto, ora perd molto pit cresce
quest’ amore, e lanlo eresee, che mi fa stupire. Percio de-
sidero mollo di vederla ed abbracciavla. Lodato sia Dio, da
cui deriva, 'esser V. R. uscila villoriosa da una lanlo o-
stinata baltaglia. Questo io non attribuisco alla sua virli,
ma solo alle molte orazioni che sison falie in codeste case
per V. R. Piaccia a 8. D. M. che siamo degni di render
quelle grazie che gli dobbiamo, per una tanla grazia.

Il 1l P. Provinciale mi ha mandato la letlera delle so-
relle, e il P. F. Nicolo la sna, con eui ho vedulo, come V.
R. & slala gia rimessa nel suo ufficio; la qual cosa mi ha
recala grandissima consclazione, perché eio non seguendo,
altro non sarvebbe stato, che un’ andar le anime sempre in-
quiete. V. R. abbia pazienza, e poiché lddio Iz ha dato lan-
lo desiderio di patire, si rallegri di polerlo compiere con
quesl’ ufficio, mentre io gia so che non & piceolo travaglio.
Se volessimo elegzer i travagli a nostro moda, e sotlrarsi
dagli altri a noi spiacevoli, non saressimo imitatori del no-
stro Sposo, cui benché pesasse tanto, nell’orazion nell’Or-
to, la sua passione, la conclusione pero era: fiat voluntas
twa: Matt, 26. 42. Di quesa volonta abbisogniamo noi sem-
pre, € nel resto faccia poi egli quello che pit gli piace di
noi altri.

1L, Ho pregato il P. F. Nicolo, accioeche dia a V. R.
quegli ayvertimenti che vede esser convenienli, poiché ¢ e-


file:///oIessimo

582

gli molto saggio e conoscente di V. R. Che percio mi ri-
mello a quello che egli le serivera. 1o perd prego V. R. a
procurar che vi sia comunicazione men che sia possibile
fuori de’ nostri Sealzi. (Intendo per quello che alwi, o V.,
R. abbiano a tratlare le coscienze di codeste monache (1),
Non si faccia tanlo. conto, se qaalche volla riporlino qual-
che pregiudicio, per non esser si frequenti le comunioni.
Si dissimuli, perché pil importa in non entrar in altra bur-
rasca simile alla passata. Non si vieti ad esse o ad alcuna,
allorché voglia la mulazione dei Frati. Tengo si poco tem-
po, che nemmen questa pensavo di poler scrivere. Me le
riverisca lulle grandemente, e renda loro grazie da mia par-
te, pel loro buon disecernimento che han avulo in accertar
a darmi contento. La Yergine nostra Signora lo paghi loro,
le benedica e le faccia sante.

IV. Credo ehe non potranno far di meno di non ricever
la figlia maggiore di Enrico Freyle, perché molto gli dobbia-
mo. In questo fara quello che ledird il P. F. Nicolo, -a cui
mi riporto. La pitt piceola non conviene in nessuna manies
ra, per ora, si per I'eld, come anche perché in nessun mo-
naslero slan ben (re sorelle insieme, € molto meno de’no-
siri, dove sono si poche. Lo vada tenendo a bada, addu-
cendo la poca ela, e proecuri di non sconlentarlo.

- V. O quanto mio fratello ha senlito i suoi travagli! Dio
le conceda quel riposo che pit le conviene per renderla
contenta. Mi seriva a lungo ogni ccsa,, e particolarmente in-
torno a codeste due poverelle, ehe mi fan stare con molta
apprensione. Le tralli con buona grazia ¢ proeuri di ado-
perar ogni mezzo possibile per farle entrar in loro slesse.

5 éi}‘Altribuisce la nostra santa Madre lz persecuzione delle sue figlinole
di Siviglia alla comunicazione di_queste con altri confessori fuori degli
Scalzi. come apparisce dal num. 2. della lellera LYIIL di questa L. parte,
dove dive; che previde queste persecusione sin d' aﬂm-aquaudo le confes-
sava Garzia Alwrez, chera 2l loro cappellano. Quindi ammaestrata: la
nostra Santa dall esperienza, confessd alla Yen. Auna di S. Barlolomeo
¢l era pentita d" aver insinuata lanta liberta alle Priore intorno alla mol-
tiplicitd * de” confessori 81 dell” Ordine, che fuori dell Ordine. Che percid
la: Sanlita di Geegorio XIV. alloraquande confermd le Coslituzioni delle
nostre Scalze a pelizione di Filippo 11., levd via quelle parole che pote-
vano favorir questa liberla, e sostitul questes I Provinciali provvedano ab-
bondantemente alle monache di confessori ordinarf, conforme alla disposi-
zione del Sacro Concilio di Trento, levan via totalinente la licenza e fa-
coltd alle Pricre, che intorno a questo cvevano per il passato. Lib, Cust.
delle Carm. Scalze Cap. VL Cosl in questo num. prega la Priora ad in-
vigilare sopra questo stesso punto; lo cthe replica nel num. 7. della let-
lera seguente LXVL
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fo partird di qui il giorno di S. Anna, a Dio piacendo. Mi
tratlerrd in SaLumnca aleuni giorni in riposo. Potranno in-
dirizzar le lettere a Rocco dell’Orto. Tulle queste sorelle
si raccomandano mollo a V. R., ed io a tulle codeste. So-
no molto loro obbligate.

VL. Ritrovansi questi monasleri. in un lale stato, che ab-
biamo moltivo di lodar di tutto il Signore. Raccomandino
a:'S. D. M. quelle di Malagone, e Uaffare per cui vo a Sa-
lamanca; né si scordino di tatli quelli a eui dobbiamo es-
ser grale, specialmente in questi lempi. E’oggi il giorno
della Maddalena. Sono tanto occupala, che non so come ab-
bia avulo lempo. per seriver quesla, L”ho seritta in pin vol-
te, € percio mon serivo al P. F. Gregorio, avvegnache pen-
sassi di farlo. Scriva ella per me, ¢ lo saluti molto, dicen-
dogli che ho tutto il piacere che gli sia toceata buona par-
te di questa guerra, perché cosi entrerd eziandio a parte
delle spoglie. Mi dia conlezza, dello stato del nostro Padre
‘Prior de las Cuevas, accioeche possa io regolarmi nello seri-
vergli inlorno a questi negozj. L’anno 1579,

Serva di V. Riverenza
Teresa di Gesu.

ANNOTAZIONI

I. Gia quesla lettera & dopo la villoria della restiluzione
all’ ufficio di Priora nel monastero di Siviglia della Madre
Maria di S. Giuseppe, che fu restituita dal P. F. Angelo di
Salazar Vicario- Generale dei Carmelitani sealzi, a cui fu
commessa questa causa da Monsignor Nunzio, dopo sco-
perta la verita del fallo, come apparisce dalla patente che
gli fu spedita di Madrid alli 28. Giugno del 1579.

II. Nel primo numero le dice, quanto desideri di vederla
e di abbracciarla dopo questa villoria: cosi sogliono abbrae-
ciarsi dopo la vitloria quei soldati che I’ oltennero col loro
sangue e valore. Cosi la Regina degli angeli dovelte ah-
bracciare il suo divin Figlio dopo la di lui santa Risurre-
zione; e cosi si slancio a’di lui piedi ancora la Maddalcna
per abbracciarglieli nell’ orlo, e cosi finalmente abbraccieri
Iddio quell’anime nella gloria, che avranno superato e vinto
le tribolazioni e le lentazioni di quest’ esiglio.

11l. Le dice nel 2. numero, che ha fallo bene ad accel-
lare I’ ufficio, e che stia allegra con la sua croce, e si con-
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formi con la divina volontd. Solo questa conformita & suf-
ficienle ad alleggerir la croce, perché la maggior croce del-
I’anima ¢ il non conformarsi eon la volonta divina. Percid
ho udito dire, che soleva la Santa ripelere saggiamente alle
sue monache: senfite, o figlie: fuceiamo pur tulle la volonti
di Dio, perché in ogni modo sempre si ha a fare la sua
volonl.

Ed é sentenza meravigliosa, quasi volesse dire, se ab-
biamo a patire per necessila, paliamo per virtl, se abbiamo
a soffrir come serve, soffriamo come figlie; se abbiamo ad
operare per limore, operiamo per amore. Se Iddio fard di
me quel che vuole, perché non fard io quello eh’egli vuole
per lui? S’ egli opera in me come vuole, perché non vorrd
operar io com’egli vuole? b

IV. Dice S. Bernardo, che quando si porta il peso della
croce con amore e conformita, non solamente non ¢ di al-
cun peso, ma essa croee ¢ quella che porta noi. Miracolosa
carica che porla sopra di sé¢ colui che ne & cavicato. Ella
¢ come la piuma degli augelli, che sebbene é di peso, non-
dimeno con quel peso I augello vola, e senza quello non
potrebbe volare. Num vere leve est, quod portantem non
gravat sed levat? Occurrit mihi de pennis aviwm, que et
corpulentiorem reddunt substantiam, et agiliorem. Hoe plane
in penis Christi oneris exprimit similitudinem, quod et ipse
ferunt, a quibus feruntur. D. Bern. epist. 72. que est 1.
ad Ramal. Fusniac. Abbal. Percid, o anime mie, soffriamo
pure con gusto e allegria i palimenti-e le pene che in questo
modo sono corone ¢ non palimenti.

V. Nel 5. numero le dice: solo I'inearico di procurare
che vi sia il minor tratto che si potra, fuor de’ nostri Sealzi,
cioé, che abbiano altri a trattar coleste monache, e nemmne-
no V. R. lanime loro; e aggiugne, che de’ frati se vorran-
no mutar qualche volia non ylielo 1olga. Mirando alla con-
solazione delle religiose, sono queslie due massime molto
sanle, e non meno la seconda della prima. L’ esperienza
del male sucl esser cagione del bene, e anche a costo di
danni si puo approfittare.

VL. Parlavano le sante in linguaggio spirituale, e ope-
ravano eome parlavano, ma a quelli che non intendevano
quel linguaggio, sembrava arabico, e percio I’ avevano ac-
cusate di ¢io che dovevano lodarle e coronarle. Gli auli di
morlificazione dovevano stimarll sproposiii; le tribolazioni
colpe; e I'accusarsi ne’ capitoli, confessioni sacramentali.
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. Percio la Santa vuole che si confessino coi PP. Scalzi che
intendono bene il linguaggio di spirito. .

VIl. Ma aggingne: che fra i medesimi Scalzi, non le re-
siringano ad un solo confessore, perché non v’ ¢ regola si
stretta, che non ammelta qualche eccezione per esser I’ u-
mana condizione si amica della liberta, che si affligge e di-
spera quando si vede mollo vicina all’ angustie: e pereio bi-
sogna aprirle strada, anche nelle maggiori strellezze, accid
non sfoghi con violenza la volonta.

Per. questa ragione Clemente VIIL e altri santi Pon-
tefiei hanno ordinato che di quattro in qualtro mesi si
diano nuovi confessori alle religiose, perché ha lascialo Id-
dio in liberla I arbitrio dell’ uomo: reliquit Deus hominem
in manwu consilii sui, Eccles. 15. v, 14. Scoppia in eccessi,
se quesia liberta se gli loglie, e cosi anche dentro i limiti
di un’ obbedienza regolare e subordinata, bisogna ammei-
tere qualche sorta di liberta: e giacche mi ho a confessare
con quei del mio Ordine, sia (come dice la Santa) mutando
qualche volta tra quelli dell’ istess’ Ordine.

VIII. Nel num. 4. pone un’altra massima di prudenza
e governo ed & che sia ricevuta per monaca la figlivola di
Enrico Freisle, ma non I" alira sorella. Imperocche ve n’e-
ra gia un’altra, e venivano ad esser Lre sorelle in un con-
venlo di Carmelitane Scalze; lo che non era bene. Ma do-
mando io la ragione? La ragione &, perché¢ & di pregiudi-
zio per il governo e per I’ elezioni. Impropria cosa pero &
che si presuma di religiose si buone il poler nascere fra
loro dissensioni ¢ discordie, Non ¢ impropria, anzi molto
giusla e santa, benché siano sante le religiose.

IX. Nel collegio Apostolico non erano lre, ma solo due
i fratelii, cio¢ S. Giacoma e S. Giovanni; e mollo santi senza
dubbio. Tultavolta pretesero li due primi posli, e la madre
non voleva che rimanesse al lato del Signore altra sedia
nemmeno per San Pietro. Or che sarebbono tre sorelle
in un piccolo monastero, che sebbene santo, non ¢ perd
il collegio Apostolico. Sizcheé discorre mollo saviamenle
la Santa.

Quest’ Enrico Freisle fu un portoghese mollo ricco in
Siviglia, accasalo con donm Eleonora Valera, al quale quelle
religiose rimasero molto obbligate per i servigi prestali loro
in tempo della maggior necessitd; lo che con molla ragione
vien ponderato dalla Santa in quesla lettera. lddio lo ri-
munero con far le di lui figlie, figlie di santa Teresa. Una
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‘di esse si chiam0 Bianca di Gest (della ‘quale la Santa fa

menzione nella lettera passata) fondatrice del monastero di
Portogallo.

LETTERA LXIL

Alla stessa Madre Maria di S. Giuseppe,
. Priora di Siviglia.

ARGOMENTO

Temendo di aver cooperato alla sua poca salute, gliene chiede
perdono; si duole della ostinazione delle due; detesta i
vispetti wmani e la doppiezza; esagera i danno d’ esser
molle in un convento. Approva wna Sollopriora di poca:
et, ma di molia virtw. Condanna la sua troppa facili-
_in credere a visioni.

GESTU.
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R., mia figlia.

1. Nella leltera ch’io serissi al P. F. Nicolo, mi sono
sdegnata in alcune cose, che in questa ommellerd, perché
V. R. potra vederle in quella. La sua lettera ¢ scritta con
tanta grazia e umilta, che merita lunga risposta. Avendo
voluto V. R: ¢h’ io seriva al buon Rodrigo Alvarez, come feci,
cosi non mi resta lesta per di pin. Stefano ‘dice, che dara
quesle a chi le recapitera. Piaccia a Dio, che cid sia cosi.
Mi sono rallegrala con essolui, e dolula insieme per quello
per cui viene. Ho tanfo gradilo quello ¢he ha operato in
tempo di lanta necessila, che non era di mestieri che V.
R. me lo ricordasse. Molto debbo procurare che se ne ri-
torni cosla importando molto I" aver in coteste parti di chi
fidarsi.

1. In ‘questo paese non sto s male di salute come in
altre parti. Per la poca che serive la sorella Gabriella aver
V. R. molto mi sono rattristata. 1 travagli sono stati tanli
che avrebbero pregiudicato alla sua sanita, avvegnacché a-
vesse avuato un cuor di pietra. Non vorrei aver anch’io forse
influito in essi. V. R. mi perdoni, perché con quelle che amo
sono intollerante, premendomi che sieno senza diletto. Lo
stesso m’avvenne colla madre Brianda, cui scrivevo lellere
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terribili sebbene. poco giovavano. lo cerlamente tengo in
parte peggior cosa quello che il demonio tramd in quesla;
casa, che in codesta. Il primo perché fu mollo lungo. 11 se-
condo perché essendo avvenulo con scandalo de’ secolari, fu
di maggior pregiudizio. Non so se si rimediera egualmente.
lo eredo di no, avvegnaché per quello spetia I interno, e
I’ inquictudine, si sia applicato il rimedio. Il Signore I’ ha
appianalo, sia egli benedello, perché le monache ne avevan
poca colpa. Quella che pin di tulli mi ha fatto entrar in
collera ella & stala Beatrice di Gesd, la quale giammai mi
fece parola; siccome nemmen’ ora, lutloche vegga ella che
tutle me lo dicono, e ch’io gia ero consapevole. Queslo mi
¢ paruto molto peca virti, o men discernimento. Ella deve
credere che queslo sia un mantener |’ amicizia; ma la veritd
é, che questo & un grand atlacco che ella ha. Imperoeché
la vera amicizia non consisle in coprir quello a cui senza
tanto danno si avrebbe poluto applicare il rimedio.

III. V. R. si guardi per amor di Dio, di far cosa che
sapulasi possa recar scandalo. Iddio ¢i liberi da queste buo-
ne inlenzioni, che lanlo care ei coslano. Non pensi V. R.
che mi costi poco I’aver io ammansalo il Rellore, siccome
tulti gli aliri di qui, perché mollo ho sudaio, per fine di
scrivere a Roma, da dove credo sia venuto il rimedio. Ho
avalo molto a grado quello che operarono il santo Rodri-
go  Alvarez e il Padre Soto. Gli dia i miei saluli e gli di-
ca che mi pare egli pit vero amico in opere che in paro-
le. Imperocché non mi ha giammai seritto, né mai spedito
qualsivoglia saluto.

IV. Non so come V. R. dica che il P. F. Nicolo sia me-,
o disguslalo, mentre non ho cosld maggior proletlore. Mi
dica la verila, acciocché conosciuto io il danno di codesta
casa non viva ingannata. O figlia mia! Poco vi penso di
tanto discolparsi che fa prasso di me; imperoeché in verila
le dico, che a me poco imporlta che si faccia 0 non si fac-
cia conto di me, purché sappia io che elleno accerlano in
operar come sono obbligate. L’inganno si ¢, che siccome a
me pare di non aver altra mira che a quello che loro ap-
parliene, e questo con lanto di atlenzione ed amore; cosi
parmi che elleno pur non faceiano quello che debbono; e
che io m’ affatichi indarno , allorchic non mi ascollano. E
questo ¢ quello che mi svogio di sorta, che vorrei lasciar
tulto, sembrandomi (come dizo) che nulla giovi come & di
fallo. Ma ¢ tanto 1 amor che loro porlo, che potendo gio-
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var Joro, potrei superarmi. Che percid non occorre parlar
altro intorno a cio.

V. Serrano mi ha detto, ¢he banno ricevuta un’ altra
monaca; ¢ dal ecomputo che egli fa (dicendomi esser elleno
venli) il namero di quelle di codesta casa sard compiuto.
Che se ¢ compiuto, nessuno pud dar licenza per allrey né
il P. Vieario pud arbitrare contro i deereti e Brevi Pon-
tificii. Stia molto avvertita sopra ¢id, per amor di Dio, per-
ché resterebbe stordita, se prevedesse ella il danno che ne
deriverebbe a queste case dal troppo numero, avvegnache
avessero eziandio molla entrata, onde mantenerle (4). lo non
50 perché vogliuno pagar un si grosso ¢enso anunuo, in lem-
po in cui ponno sgravarsi. Mi sono molto rallegrata per il
soccorso che viene loro dall’ Indie. Sia lodato il Signore,

VI. Intorno a quello che dice della sottopriora , xitro-
vandosi V. R. con poca salute, non poira assistere al coro;
quindi ricercasi chi abbia molta pratica. La poca etd di Ga-
briella poco pregindica, mentre & gid veechia di religione,
¢ le di lei virtit sono quelle che I abilitano. Allorché paja
inconveniente il trattar ella con secolari cosi giovanella, po-
trdc accompagnarsi con la sorella s. Francesco. Finalmente ¢
ella obbediente, né torcerd punto da quello che V. R. vor-
ra, ed é sana (lo che mollo importa per assistere al coro);
¢ 8. Girolamo ¢ infermuccia. In realta conforme anche alla
coscienza non V' ¢ la pint degna. Olire di che ha assistito
al coro gia in tempo della povera Viearia, onde avranno
veduto se era capace; onde le diranno di maggior buona
voglia il voto. Imperocehé “per I uflicio di sottopriora, si
dee aver pil riguardo” all’ abilita che all’ eta.

VIL. Serivo gia al P. Priore di Pastrana intorno al pun-

+ 1o della Maesira delle novizie; parendomi mollo ben fatlo
quello ehe dice, che vorrebbe fossero poche; essendo il con-
trario per ogni capo un gran inconvenienle (come ho del-
10 ); né evvi allra cagione, onde vengono a scredilarsi le
case fuori di quesla. :

Vil E molto considerabile I’ elemosina del pane che fa
il sunto Priore de las Cuevas. Con altreltanto che avesse
codesla casa polrebbe campare; né so come la passeranno.
Non han fatto altro che prender monache senza dote. In-

(1) Questo danno che esagera quila nostra Santa dal troppo numero
delle monache ne’noslri convenli, é worente a quell’ avviso che le diede
Cristo intorno al numero scarso ezindio di noi allei Scalzi. Tomo 1L
parle L che ¢ pur I"avviso IL nel fue della I, parte di questo Tomo.
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torno a cio che mi dice di Portogallo, molta pressa mo-
stra 1" Arcivescovo, ma io penso di prendermi tutto il eco-
modo nel porlarmi cola. Polendo gli seriverd. Procuri V.
R. che la lettera gli pervenga con brevild e sicurezza.

IX. Il ravvedimento di Bealrice vorrei che fosse in ri-
trattarsi di quanto ha ella detto a Garzia Alvarez inlorno
a quello che spetla alla sua coscienza (1). Ma vivo con
gran limore che ella non ¢’ intenda, ¢ che percio solo Dio
I’ abbia a fare. Dio faccia V. R. tanlo santa come lo sup-
plico ¢ me la ‘eonservi, perché per quanto cattiva ché V.
R. sia, vorrei ¢io null’ oslante che alcune fossero come V.
R. mientre non saprei che farmi, se ora occorresse qualche
nuova fondazione ; non ritrovando aleuna capace di esser
Priora , avvegnaché forse ve ne siano. Siccome perd sono
elleno senza espericnza, ed in veggendo quello che costa é
avvenulo, ¢i0 mi ha posto in molto limore; perché con que-
sle buone inlenzioni, si serve di noi il demonio per far il
suo inleresse. Che percid @ di meslieri 'andar sempre con
timore e attaccale a Dio e poco confidate del nostro inten-
dere, percheé per buono che egli sia (se questo manchi) ci
lasciera lddio, e noi falliremo in c¢id in cui pensiamo di
accerlare. .

X. Dall’ esempio di codesta casa (poiché ora gia lo ves
de) pud apprender gli insegnamenti. lo certamente ' assi-
curo che il demonio pretendeva con ¢id di aequistar mollos
ed io restava maravigliala di alcune cose, che V. R. mi
seriveva stimandole V. R. molto. Doeve mai se ne era an-
dato il suo buon giudicio? E la sorella S. Francesco che
faceva? O Dio m’ ajuli, e quanle scioccheric conleneva quel-
la lettera! E tutie ordinate per conseguir il suo intento. il Si-
gnore sia quello che ¢i dia luee, senza di cui la virth e a-

T bilita ad altro non servono che per far dei spropositi (2).
XI. Molto mi consolo che V. R, sia colanto disingan-
nala, perché questo disinganno le servira di regola per mol-

(1) Bcco quanto sia vero quello che dicemme nell’ annotazione della
lettera LXL n. 3. che la persecuzione del convento di Siviglia trasse
I origine dalla comunicazione delle monache Scalze con confessori estranei.

no de’ quali fu Garzia Alvarez loro capellano: come notammo nella no-
slra annolazione della lettera LVIIL n, 2., e come si vedra dalla letlera
LXIL n. 7 o

(2) Esagera qui la Santa la troppa facilita della Madre Priora in cre-
dere cose di visioni, per la quale lanti sconcerli nacquero. Yeggasi perd
il Cap. VIII Lib. Fond. Tom, 1L parte I dove tanto raccomanda la pru-
denza e circospezione in simili malerie, .

Orese p1 S. Teresa T. 111 Vou. V. Lerr. P L 28
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tc cose. Per accerfar giova mollo I’ aver fallito; poiche fal-
lendo si diviene sperimentato. Dio la benedica; non polendo
allungarmi di pia. La Priora e le sorelle molto se le rac-
comandano.
Di Vostra Riverenza serva
Teresa di Gesw.

ANNOTAZIONI

1. Per quello che si raccoglie dal contenulo di questa
Jettera, fu scritta dalla Santa nel principio. dellanno 1580,
mentre stava in Malagone, dove andd per Superiora d’ or-
dine del Padre Angelo di Salazar Vicario Generale della Ri-
forma, come lo dice la Santa nella lettera XXV. n. 3. e 3.
¢ si dichiara nelle note al n. 6. benché non si sappia se e-
sercilo quell’ uflizio.

1I. Da essa apparisce (per quello che suppone la Santa)
che il demonio doveva ordire qualehe altra trama per susci-
tare nuove tribolazioni al monastero di Siviglia, e che veniva
originata dall’ erroneo governo spiritnale rispelto a qualeu-
na di quelle religiose; e pare che insinui fosse materia di
rivelazioni, che ¢ maleria mollo pericolosa. Imperocché se
si credono per vere non sempre giovano, anzi molle volte
sono di danno, e comprovate false discreditano e disono-
rano. Molto amalo deve essere da Dio quesio monastero di
Siviglia, mentre € cosi abborrito dal demonio: e gran cura
devono aver di se slesse le religiose che I'abitano; mentre
ne ebbe lanta la Santa, di modo che se gli altri furono fi-
glivoli tutti dell’ amor suo, questo fu del suo amore e del
suo dolore.

I1I. La lettera pure € sensalissima, e meschiando la soa-
vila col rigore, com’é il solito della Santa, dice molto il
parer suo alla Madre Priora.

1V. Nel primo va disponendo I'animo di quella a rice-
ver la riprensione con guadagnar la volonta della medesima
che deve riprendere; perche per solo sgridarlo, non é ne-
cessario di guadagnare chi si riprende: ma per volerlo per-
suadere, importa sempre il guadagnarlo, perché non possa
mai pensare il mortificato, che lo zelo sia effetto d’inimicizia.

Poi diserelissimamente impula a se medesima la ecolpa
della rviprensione chimmandosi, énsopporiabile con quelli che
ama. Con che sopra i fondamenti dell’ amore va ergendo
Pedifizio della santa discipling.
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Di li passa ad esagerave il pericolo nel quale sono state,
con parole mollo gravi, aceid dal pericolo riconoseca il dan-
no, ¢ dal danno cavi il frutto dell’ esperienza, che ¢ quel
bene che si suol ricavare dal male,

V. Nel num. 3. dopo queste ponderazioni, aggiugne: che
Iddio la liberi da simili buone intenzioni. Perché essendo
la buona intenzione il primo principio del nostro rimedio,
con lutlocio siamo noi tali, che torcendola un pocchetio da
qualche lato, viene ad esser la nostra perdizione. Parla di
cerle intenzioni imavvertite e imprudenti, che nascono da
una falsa caritd, la quale produce effetti della medesima con-
dizione: come chi ogni cosu licne per buona, allorché & per
ogni verso calliva. Tutti sono buoni, purché tutli siano la-
sciali ad essere callivi. Oh che maledella apprensione, in-
tenzione, e lenlazione!

YI. To intesi dire di una certa Superiora di un monaste-
ro, eh’era lanta la bonld sua, ¢ cosi retla e sincera la sua
intenzione, che quando i divoli si disgustavano con le loro
divote, li faceva chiamare e pacificare insieme, perché lor-
nassero alla prima corrispondenza. Vedele che buona in-
tenzione! Ella ¢ si buona, che se il demonio potesse insi-
nuar intenzioni nell’anime, non insinuercbbe a qualunque
Priora altra certamente fuori di questa. lmperocché, essendo
questa sorta di divozioni si frequenti la pesie de’conventi,
la ruina dell’ anime, il discredito delle Spose di Gesi, e le
suette che vanno a ferir dirittamente la pupilla degli occhi
suoi; la Superiora c¢he deve procurare di toglicrle, distrug-
gerle, ed annichilarle, le fomentava, facendosi mezzana di
diabolica amicizia. Quindi é, che quest’ intenzioni che sem-
brano buoune, sono pessime, pajono piene di cariti, ¢ sono
picne di veleno, e molto pilt nelle Superiore.

VIL, Certo ¢, ehe non doveva esser cosa aleuna di que-
ste in quella che diede molivo alla Santa di dolersi, perché
la Madre Maria di San Giuseppe era spiritualissima e reli-
giosissima in lal modo, che risplenderono in lei molte, chia-
rissime virtti; oltre a che in questi santi monasteri mai é
slala questa sorta di miserie. Mentre pero si doleva la San-
ta della di lei buona inlenzione, non doveva dolersi senza
qualche causa. Sard stalo di altra materia I’ errore, e pilt
picciolo: e le anime perfetle non trovano cosa aleuna im-
perfelta, che sia picciola. E pereid fa di mestreri, come dice
S. Gregorio, che il Superiore abbia occhi di dentro e di
fuori; di dentro per veder se medesimo, e conoscer bens
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la propria intenzione; di fuori per veder gli allri a guisa
degli animali di Ezechiele. Admonendi sunt, qui presung
(egli dice) ut per circumspectionis studium oculos per vigi-
les intus, et in circuitu habeant el celi animalia fieri con-
tendant. Dignum quippe, est, wl cuncti qui presunt intus,
alque in circuilu oculos habeant: quatenus el interno Judici
in semelipsis placere studeant; et exempla vil@ exterius pre-
bentes, ea eliam, quee in aliis sunt corrigenda, deprehendant,
D. Greg. in Past. 5. p. e. 1. animad. 5.

VII. Tre cose che sembrano buone io vorrei mandar
fuori de’ conventi delle Religiose, e che procurassero i Su-
periori e Superiore di sradicarle. La prima ¢ questa divo-
zione, perché essendo la divozione con Dio buonissima, con
quei di fuori ¢ pessima: allorché si mandi fuor di casa que-
sla divozione calliva e falsa, puod darsi che vi rimanga e
vi regni la vera.

La seconda I’onore, perché essendo molto buono il con-
servarlo per Dio, v'é un’altra specie d'onore nel mondo,
col quale quella monaca ch’é pit nobile dell’altra, o piu
anziana, o piu vecchia, non vuol esser comandata, né mor-
lilicata, ne ripresa, metlendo avanli d’ogni cosa l'onor suo.
Ad una donna come son io? ad una Dama della mia qua-
lita? ad una monaca della mia anzianild, e dell’eld mia? per-
loché non v'é chi possa governarla ¢ tenerla a dovere.

IX. La terza ¢ I'amicizia, perché sebbene la pura e na-
turale amicizia € buona e sanla, anzi necessaria in un con-
vento; tullavia quando I’ une con I’ altre si stringono in
quesle particolari amicizie, giungono a segno, che non pos-
sono pit vivere I'une con Palire, perché non pud vivere
I’una senza I'allra, né si puo separare I’una dall’altra, né
si puod reggere Uuna né Palira; dal che nascono spesse volle
le conlese ¢ le gare, fomentate dentro I'istessa apicizia, e
tutto il monaslero va sollosopra Lra le amicizie, e le fa-
zioni. Quindi nasce, che se si deve elegger Priora, I'elezione
ha da cadere nell’amica; se si ha da riprendere o avverlire
qualche mancamento, non si ha da far con I'amica; se si
abbrucia la casa e I'onor del convenlo, I'amica ha da ri-
coprir 'amica: onde per esser mollo amica dell’amica, viene
a farsi nemica di Dio, di se slessa e del monasiero.

Questi tre punti, benché non facciano al caso per le no-
stre Madri Scalze, chie sono esempio del mondo nella vera
divozione in cercar solamente I'onor di Dio, e in amarsi
scambievolmesle come sorelle, ton pura carita; ho nondj-
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meno stimato bene di annotarli per quel bisogno' che ne
potrebbono avere alcune altre. E perché anche fra i sanli
¢ sanlissimi si prevengono le anime con i buoni consigli,
perché quello che non succede presentemente se fosser tra-
scurale le Superiore potrebbe avvenire col tempo.

X. Nel 4, num. perehé pud esser, che la tal Religiosa
si lamentasse che il Padre Fra Nicolo I’avesse posta in mal
concello con la Santa, la Sanla stessa lo difende, e dice:
che anzi egli é quello che piv degli altri sempre la scusa
e protegge. La colpa ¢ sospellosa, e crede sempre che tutli
I'aceusino, benche sia colpa leggiera. Cosi credo che fosse
quella di questa buona Religiosa, e solo di ommissione, che
sono colpe connalurali alla noslra umanita, se lddio non
risveglia quel zelo che ¢ promolore del bene, e censore santo
del male.

XI. Dice poi quanlo poco le dispiaccia che non le siano
amiche, purché siano di Dio, e che solo vuole le sue figlie
amiche di Dio, perché solo per Dio si hanno a volere le
figlie ed i figli.

Quanto fosse risenlila quesla leltera, e quanto dispia-
cesse alla Santa che non credessero alle sue ammonizioni,
si conosce dal fine di questo numero, dove dice: che giunse
ad averne tal disqusto, che avrebbe voluto lasciare il tulto
perché vedeva di non esser ascoltata (1). Oh quanti disgu-
sti soffrono i sanli per rimediare a’ mali! oh quanto loro
dispiace il vedere che non siano creduti quei consigli che
danno per rimediarvi! Percid la pin forle riprensione che
dasse il Signore a’ suoi Discepoli, fu perché non gli crede-
vano: O swulii, et tardi corde ad credendum, el exprobavit
ineredulitatem eorum. Lue. 24. v. 25, Mare. 16. v. 14.

XII. Nel 5. num. I"avvertisce esser mollo convenienle,
che il numero delle monache non ecceda quello di venl'una,
e che in cio non puo dispensare il Padre Vicario Generale,
perché il eontrario ¢ ordine del Papa; e qui si devono no-
lar (re cose.

XIII. La prima, che essendo il principal intento della

(1) Non dee al certo recarci meraviglia questa sant’impazienza della
nostra Santa. lmperocché per la mala corrispondenza, e Mosé infranse le
tavole della legge, Exodi 82. 1. ed Elia, benché tanto focoso e zelante
petivit anima sua ut morereiur. 3. Regum 19. 4 e il padrone della fica-
Ja, per questo appunto perché non dava frutto voleva che data fosse al
laglio. Luce 43. 7. Finalmente lo stesso Dio, che ¢ immutabile per essen-
za, stanco dell’umana ingratitudine aceredito per modo di dire I'impazicu-
za della Santa con quel panitet fecisse cos. Gen, 6. T.
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Santa, che non. fossero pit di trediei, dippoi lddio e FPespe-
vienza le fecero conoscere, che bisogna stender il numero
fino alle vent'una, dimodoche il lume divino cresee ne’ santi
col mezzo dell’ esperienza; perché la seienza esperimentale
crebbe ancora nell’istesso Dio: e cosi intendono gli Espo-
silori quel luogo dell’ Evangelio: Jesus proficiebat sapientia,
et @late, el gratia apud Dewm, et homines. Lue. 2, v. 52,

XIV. La seconda, che questo numero non si dovrebbe
mai eccedere in alcun tempo, né in aleun convenlo di Car-
melitane Scalze, come gia si pralica. Imperoeché questo ¢
quello che determino la Sanla, dopo molle orazioni e lunga
esperienza.

XV. La lerza, quanto sia pericoloso il caricar troppo i
monasteri di tante mounache, onde possa dirsi con il Pro-
feta: multiplicasti gentem, et non magnificasti letitiam. Isa,
9. v. 13. avele moltiplicalo la gente, ma non la nosira al-
legria, e di questo punto pud darsi che si parli pilt avanli.

XVL Nel num. 6. tiene per migliore I elezione di una
Superiora giovane, che di una pit anziana. Pud esser che
quella fosse pin svegliala e zelanle, e questa pin pigra ¢
meno atlenta: e la Santa (seeondo lo slalo del monastero)
voleva applicargli i rimedj; onde se ne andava a dirittura
a cercar | elezione dove sapeva ch’erano le virtu, e lascian-
do da una parle 'etd, preferiva quella che aveva maggior
spirito eapacila e prudenza.

Di ventitré anni fu eletto Arcivescovo di Milano S. Car-
lo Borromeo, il quale fu una chiarissima face della Chiesa
di Dio; non giunse a tanto di vita San Lodovico Vescovo,
e lo vediamo canonizzato per I'ammirabile sua sanlild. S.
Agnese di Monte Poliziano non arrivava a'venti, e gia a-
veva fondato tre conventi; di trediei Ialtra Agnese rionfd
del demonio e dell’idolatria. Quando le virld eecedono I'e-
1a, non occorre far conto degli anni, ma eleggere la virti;
¢ massime dove I arbitrio non ha mollo luogo da scie-
gliere (1),

XVIL Nel fine del num. 8. riferisce la sollecitudine con
la quale il Signor D. Teutonio di Braganza instava alla San-
ta che andasse a fondare in Porlogallo; e quant’ella voles-
se ecamminar adagio in questo particolare.

{[} Quindi ¢ che 14 nostra santa Madre per dimostrare I’ abilith al Prio-
rato della Ven. Calerina di Cristo addusse al P. Provinciale, che se le op=
poneva. che la Madre Caterina di Cristo sapeva molto amare Dio: e che cio
bastava per esser capace per I alficio di Priora. Lett. XUIL Aon, n. 6.
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Towna nel n. 9. a rvibattere fortemente sulla buona. in-
tenzione; dal ehe si riconosce, che questa buona Religiosa
errava senza peccare. Pero bisogna che sappiano i Superio-
ri e Prelati, che in essa rare volle si danno errori senza
peccato. Imperocche essendo obbligali non solamente al ri-
medio, ma anche alla prevenzione, lddio e¢i melte a conto
anche quello che dobbiamo sapere, come quello che sappia-
mo se non vi rimediamo; e ¢io che dobbiamo ricercare, se
non lo ricerchiamo, ei viene impultalo dell’istesso modo, come
se avendolo ricercalo, non I'avessimo rimedialo e corrello.

XVIIL Le dice poi: che tremi, che ori, che si getti a’pie-
di del Signore, che il tutto ponga nelle sue mani, e non si
fidi di sé. Quesla é una predica che dovressimo udirla tut-
ti noi Prelati Ecclesiastici in piedi, perch’e I’ istesso Evan-
gelio, o almeno doltrina Evangelica; con che viene a far
buona ecorrezione alla Priora, e ad un’altra monaca, chia-
mata Isabella di San Francesco, talché il medesimo S. Fran-
cesco non- gliel’ avrebbe falla migliore.

XIX. Ultimamente nel n. 11. conforme il solito della
Santa, per lasciarla tra il disgusto e la consolazione, lra la
compunzione e ’allegria, le dice: che si rallegra che abbia
ritrovato nel danno il disinganno; lo che (come si ¢ del-
to) ¢ il maggior frutto del danno.

LETTERA XLIIL

Alla stessa Madre Marvia di San Giuseppe,
Priora di Siviglia.

ARGOMENTO.
Prescrive la moderazione conveniente @’ luoghi e fempi. Le
espone la mecessili di non confessarsi che co” suoi Scal-

zi; e di traltar con sincerita e schiellezza co’ suoi Su-
periori, e sempre colla scorta della Regola.

GESU
La grazia dello Spirito Santo sia con V. R,, figlia mia.
1. Oggi ¢ la vigilia della Presentazione di nostro Signo-

re, ho ricevuto la sua lettera, e quelle di codeste sorelle
mie. Mi sono molto rallegrata, né capisco il perche, come
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io non possa far di -meno di molto amarla, avvegnaché mi
dia molti disgusti. Resto subito libera di lutto. E siccome:
ora codesla casa € slala la pin distinta in palire per riguar-~
do di codesli comballiinenti, cosi I’amo maggiormente. Sia
lodato Dia, poiché il tutto é passalo in bene. E V. R. se
la passera qualche cosa meglio, perche le sue figlinole non
le saranno allorno a piangere, come solevano.

I, Intorno al portar la lonaca nell’ estale, se desidera
compiacermi, in arrivando la slale slessa se la levi, quan-
tunque provi maggior mortificazione. Imperoeché essendo
gid palese a lulle la sua necessita non resleranno scanda-
lizzale. Con nosiro Signore ha gia compiulo, perché fa cid
per amor mio. Non faceia almmcnll, menire so quanto gran-
di sian i calori di codeste parti; ed ¢ cosa plu lmporlanle'
I esser abili per assislere agli alli di comunita, che averle
tatte inferme. Dico queslo per quelle eziandio che vedra es-
ser in necessiti.

11l. Ho molto lodato nostro Signore, che 1’ elezione sia
seguila tanto bene; poiché dicono, che allorehé segue in que-
sta guisa, assisla lo Spirito Santo. Si rallegri per questo
patimento, né dia luogo al demonio, accioeché I inquieti
coll’andar scontenta di quest’ufficio. E poi ben ora ch’ella
dica che si rallegrerchbe in sapendo se la raccomando al
Signore; mentre egli ¢ un anno, in cui non solo io, ma in
tatli codesti monasleri, procuro che cio si faccia; dal che
forse sara provenulo tanto felice suceesso. S. D. M. sia quel-
lo che lo promuova.

IV. Sapevo ben’io che colla venuta del P. F. Nicolo il
tutlo doveva succeder felicemente. Un poco prima perd che
V. R. lo avesse pregalo di venire, se ce lo avessero conce-
duto, V. R. ¢i melleva in pericolo di perderci tulli. Impe-
rocché V. R. aveva la mira alla sola sua casa, ed egli era
occupato in affari di tutto I'Ordine; il buon esito de’quali
da lui solo dipendeva. Iddio I’ha falto da quello ch’egli é.
Io vorrei chlegli si rilrovasse e qua e la fin’a lanlo che
fosse concluso un negozio si importante. Siccome pur vor-
rei che fosse per venire a'tempo di potergli noi parlare; ma
giad lo veggo impossibile.

V. Deve saper V. R. che sono cinque giorni da che il
P. Vicario mi mandd una palente per Villanova della Zara,
per fondar un wonaslero vicino alla Roda. Sono quasi qual-
t’anni che quella comunita con altre persone, ed in specie:
U Inquisitor di Cuerca, che ¢ quegli stesso che fa costi Fi-;
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scale; fanno grandissime istanze. To avevo molli motivi per
pon' fondar ivi. Si portaron cold il P. F. Antonio di Gesu,
e il P. Prior della Roda, e tanto han sapulo operare, che
ottennero intento. Il luogo & distante da qui 28. leghe. Lo
terrei per una gran venlura, se fosse possibile il eammino
per cosla, per poler veder V. R., e saziarmi di contendere,
o per dir meglio di parlar con V. R. che suppongo ora fat-
ta matura dai (ravagli. Debbo far ritorno qui prima di Pa-
squa, a Dio piacendo, perché non tengo licenza, che per fin
il giorno di 8. Giuseppe. Lo dica al Padre Priore, acciocché
vegga se fosse su la strada di poler cola vedermi. Gli ho
seritto per via della Corte, e piu volle I'avrei fatlo con am-
bidue, ma siccome lemei lo smarrimento delle lellere, cosi
non mi sono arrischiata.

VI. Mi sono non poco consolala in udendo che le mie
lettere non siansi smarrile, perché in esse serissi il mio pa-
rere inlorno alla Sollopriora; e avvegnaché V. R. meglio in-
tenda quello che piu conviene alla sua casa, io le dico es-
ser un grand’ inconveniente I’aver Priora, ¢ Sollopriora in-
fermiccie. Siccome lo ¢ che la Soltopriora non sappia leg-
gere né diriger il coro; lo che ¢ un andar contro le Costi-
tuzioni. Chi & che le levi I’ autorita, allorché fosse molto .
inferma, di commetter la spedizione di qualche occorrentle 4
negozio a qualunque ella voglia? Voglio dire con queslo,
che Gabriella non trasgredira quel tanto che V. R. le ordi-
nera; e allorché V. R. le dia autorita e credilo, ella gia tie-
ne virth tale, che non se n’abusera. Che percid mi sono
consolata di sentir V. R. inclinata per essa. Iddio faccia quel-
lo eh’é il meglio. ‘

VII. Ben gusto poi di saper quello che V. R. dice, che
non si dee creder tutto quello che fosse per dire la sorella
8. Girolamo, in lempo in cui lanle volle io ¢io ho serillo
a V. R In una mia lettera diretta a Garzia Alvarez, che
Y. R. straccio, mollo dicevo, che non si dovesse creder al
suo spirito (1). Con tutto cio dico, ch’clla & una buon’ani-
ma, e che alloreché non sia del tutto perduta, non ¢ mai da
paragonarsi con Bealrice, la quale fallerd bensi per man-
canza di discernimento, non giammai per malizia. Puo dar-’
si perd ch’io m'inganni. Perd col non lasciarla confessarsi

(1) Di questo Garzia Alvarez abbiam fatto menzione nella lettera LXIIL
num. 9. dove dicemmo il danno recato al convento di Siviglia, per la sna

troppo facile credenza. Che percid in questo num. per la pace delle sue
figlie proibisce loro il confessarsi con estranei e fuori dell” Ordine.
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che coi nosiri dell’ Ordine si tronea ogni cosa, Che se qual-
che volla si confessasse con Rodrico Alvarez, V. R. gli dica
il mio senlimento, e sempre mi raccomandi al medesimo.

VIIL. Mi sono non poco rallegrala in veggendo per mez-
zo di queste lettere che mi serivono codeste sorelle, I’amor
che mi portano, e mi parve ci0¢ ben fatto. In verild mi so-
no riereala e mollo sollevala con quella di V. R. Vorrei
che in lal guisa potesse passarmi il dispiacere ehe provo
colla sorella S. Francesco. Credo perd che cid provenga
perehé la sua lettera mi é paruta di poca umilta, e meno
obbedienza. Percio V. R. abbia pensiero del di lei profitto
(temo che se le attacchi qualche cosa di quello di Paterna)
(1) in far si, che non si diffondi in lante esagerazioni. Im-
perocché quantunque con le sue cireolocuzioni non le paja
di esagerare, egli € pero mollo lontano dalla perfezione un
tale stile, che non dee praticarsi con chi dee parlar mello
schiettamenle; e con cui potra far commeltere mille errori
a un Prelato (2). V. R. le dird questo in risposta di quel-
la che ora mi serisse, e che allorché si emendi di ci0 al-
lora mi chiamerd soddisfatia.

IX. Desidero che ella metta maggior studio in conlen-
tar questo gran Dio; poiché di me si dee far poeo caso. O
figlia mia, chi avesse tempo e lesta per allungarsi in que-

+ sto; cioé intorno alle cose avvenule in eodesta casa! So
ben io che V. R. resterebbe amm:testrata, e ne chiederebbe
eziandio perdono a Dio di quello intorno a eui non mi diede
conlezza, wentre ho saputo che era presente. L’ intenzione
scuserebbe aleune, altre perd non saranno innocenti. Si re-
2oli V. R. da cid per I’ avvenire, e stia appoggiata alle Co-
slituzioni, giacche ella & si amica di quelle, se non vuole
ridursi ad acquistar poco del monde, e perder molto con
Dio (3).

X. Non v’ bha ora aleuna che non eonosca e non con-

1) Di quelle di Paterna abbiam fatto menzione nell’Ann, num. 7. della
lettera LYIL. num. 5."dove pondera la noslra santa Madre quanto scon-
venga il secondare i gridi ed nsa¥ornzinlli delle suddite. Che percid qul
dice, temer che se le attacchi quello spirvito di Paferna.

(2) Pondera pur questo difello la nostra santa Madre nel Trattato del
modo di visitare, Tom. IL parte 11, dove pregai Visitatori a non creder
facilmente alle deposizioni, ma informarsi con pitt d' una, perché I' amor
proprio regna welle serve di Dio ancore.

(3) La legge deve esser la regola delle nostre azioni, e della nostra
sicuvezza. 8i vis ad vilam ingredi sevea mandata. Matth. 19. 17, Lex luz,
el via rite. Prov. 6. 23.
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fessk la steada falsa che baltevano, fuori di Beatrice di Ge-
st che lanto le amava; e avvegnache lo avesse vedulo, non
mi diede giammai conlezza siccome neppur ora nulla di-
ce; che pereid mollo ha perduto presso di me. Dopo la
mia venula non confessd pit quel che le confessava, né
confessera pit come credo, perché cosi conyiene per il
popolo, che era tutto grandemente alterato. Egli eertamen-
+ te & buono per altre. Dio pero la perdoni a quelli che
lanto hanno fallo perdere a codesta* casa, in tempo in cui
in allre avrebbe egli profillalo e con esso lui anche Lutle
I’ altre.

XI. Ben conosce egli quello che con ragione si opera,
e venne a visilarmi, e gli ho falto buona ciera, perche cosi
ora conviene, né mi dispiacque la sua semplicita. La poca
eld e poca csperienza € la cagione di molli danni. O madre
mia, che oggi ritrovasi nel mondo lanla malizia, che lullo
si riceve in mala parte! Se non ci regoleremo coll’ espe-
rienza che ora abbiamo acquistala, il tutto andra di male
in peggio. Per amor di nostro Signore V. R. si faccia vec-
chia in osservar tutlo ( giacché ne ha avulo tanta parte ),
mentre anch’ io faro lo stesso.

XII. Restai ammirata in non aver veduta veruna can-
zonella , menlre scomellerei che ve ne saranno slale com-
poste non poche nell’ oceasione dell’ elezione. Mi compiaceio
che con moderazione sliano allegramente in casa loro. Che
se qualche cosa ho detlo ebbi i miei giusli motivi. La mia
Gabriella tiene tutla la colpa di questo. Mi raccomandi alla
stessa, alla quale vorrei pur serivere.

XHI. Conduaco per sotlopriora una di S. Angelo, e per
Priora una di Toledo, sebbene non sono ancor delermina-
ta quale debba essere. Preghino il Signore accioeché sia e-
gli servito di questa fondazione. Le raccomando Bealrice ,
che merita molta compassione. 1l saluto di Margherita mi
soddisfa, se tlale costi se ne rimanga. Il tempo appianerd
ogni cosa, alla misura che scopriranno amor verso di loro
in V. R

XIV. Resto sorpresa da quello che dobbiamo al Padre
Priore de las Cuevas. V. K. gli mandi un saluto da mia
parte, e faceia che tutte mi raccomandino a Dio; e lo fac-

+ cia V. R. ancora, perché sono slanca e molto veechia. Non
¢ aran cosa che il P. Priore mi conservi I’ amore, perché
mi ¢ molto obbligato. Dio ¢e lo manlenga, menlre gran
bene proviamo in averlo vivo, e siamo mollo in dovere di


file:///enula
file:///isilarmi

400

raccomandailo a Dio. S. D. M. sia' ¢on V. R. e'me la con-
servi. Amen.

Serva di Vostra Riverenza
Teresa di Gesu.

XV. Dalla lunghezza di questa lettera ricaverd la voglia
che avevo di scriverle. Quesla vale per qualtro di quelle
di codeste Priore, e poche volte serivo di mia mano. Mi
sono molto rallegrata per il buon ordine posto dal Padre
Priore nell’ entrata, acciocché non si consumi quello che si
dee a mio fratello, il quale € in maggior necessild. Qui so-
no tulle conlentissime, e la Priora é tale che supera I’ a-'
spettazione, To le dico che eila ¢ delle buone che sianvi, ¢
con sanitd, che ¢ una gran cosa. La casa pare un paradi-
so. Al P. Fra Gregorio molti miei saluli raccomandandogli
che non si scordi di me. Cosi al P. Soto. Ben le fu pro-
ficua la sua amicizia.

ANNOTAZIONI

I. Anche questa lettera che- va alla medesima Madre Ma-
ria di San Giuseppe, a qualsia di wedioere intendimento
che voglia atléenlamente leggerla, sembrerd diserelissima.

II. Nel n. 1. con grazia grande va la Sanla esageran-
do I amore che le porta, e che non pud lasciar di portar-
glielo, benché riceva da lei lanti disgusti; con che tempe-
rando I’ amore con i disgusli, trasforma i disgusli in a-
more.

II1. Le raccomanda nel 2. che si ponga tonaea di lino,
perché tutte (disse la Sanla) conoscono la necessita che ne
ha; ed ¢ meglio 1" assistere alla comunita con veste di lino,
che il mancare con quella di lana, poiché la presenza del
Superiore ¢ il rimedio e la correzione della comunita; e il
mancare al coro € mancamento pubblico, ma il lasciar la
tonica di lana ¢ segreto.

IV. Nel 5. dice quanto la raccomandi a Dio, e loda mol-
to il modo con cui fu faua I’ elezione, attribuendolo al P.
F. Nicold, del guale fu parlato nelle note alla lettera LX.
n. 3. E in lei approva la rassegnazione, perché in essa a-
bita e riposa la vera umilta.

V. Nel n. 5. parla della fondazione di Yillanova della
Xara che fu mollo nolabile, come si pud vedere nelle fon-
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dazioni della Sanla, e dice alla Madre Maria di San Giu-
seppe: ¢che desidera di andar én Siviglia per gridar con es-
so lei; e che deve essere git persona di molta maturita, do-
po che ha patito ‘per Dio: Quanti lumi manifesta anche nei
scherzi! Tanli quanti nel serio i pit saggi: Persona gia ma-
fura (dice) sara dwenula con i travagli. Sicché le pene e
i travagli fanno le persone mature; col peso crescono le pal-
me, con i patimenti I’ anime. .

VI. Nel numero 6. mostra dispiacere che la Priora e
Sottopriora non godano salule, come volesse dire: é poco
meno che star inferma tulla la casa, se song inferme - quelle
che la governano. Quando la Sotlopriora std bene supplisce
per la Priora inferma, ma stando inferme ambedue le go-
vernatrici, cade anche ammalato il governo (1).

VII. .Questi uflizj di Priora e Sollopriora, di Guardiano
e di Vicario, di Vescovo e di Provvisore, devono in aleu-
ne cose esser opposli. Se la Priora & flemmalica; la Sotlo-
priora sia un poco collerica: Se la Priora € collerica; la Sol-
lopriora deve esser flemmatica; perche se ambedue sono flem-
maliche, dormira il governo, e se ambedue sono colleriche,
andra troppo inquiclo.

L’ istesso succede ne’secolari, e in tulle le allre cose.
Bisogna moderare e conlrappesar lullii lemperamenti, per-
cheé non sopprabondi in tal modo aleun’umore, che cagio-
ni ‘le malattie politiche del governo.

VIII. Nel num. 7. parla di una monaca alla quale non
si poteva credere ogni cosa, e cosi dice la Santa che se le
dia per rimedio: il farla confessare solamente coi Padri Scal-
zi (2). Parla dopo di un’altra, che con molle circolocuzio-
ni veniva a dire quello che in realld non era: e §’infastidi-
sce la Santa di vedere, che ¢ affaticasse lanlo in dir bugia,
e che lanla fatica non avesse allro fine che il mentire; e cio
era il suo maggior travaglio.

IX. In ogni cosa era la Santa non solo prudenle, ma
Iistessa prudenza; e ben lo dimostra nell’insegnare una

(1) Quindi la nostra santa Madre mostrava difficolta in-accettare I' uf-
ficio di Priora di Malagone, perché era legala dalle sue gravissime indi-
sposizioni, come leggesi nel num. 5. della letlera XXV. e num. 10. del-
1" Ann. della medesima. B sebbene gioisca nell' infermita delle suddite, di-
cendo ella: che il giorno che mancheranno inferme, sara per mancar tutto:
lettera L. num. 3. vuole perd che le superiore siano sane. e

@) Veggasi I Ann. del num. 9. della lellera LXYL. dove vedra il leg-
gitore . con quanta ragione la noslra santa Madre obblighi qui in questo
lavgo le sue figlie a confessarsi dii soli PP. CGarmelitani Scalzi.
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massima cosi eccellenle eom’é questa, cioé, che non vi ¢
cosa pitt facile quanto il dire la verild, e pmlar schiella-
menle, e operar con sinceritd, A qual fine andar con lanti
raggiri accomodando il falso, e vestendolo in abito di ve-
rita? Queslo non solamente é un menlire, con dubbio e (-
more di esser scoperto, ma € un voler ingannare con I'istes-
sa menzogna, percio disse il Signore ai suoi Discepoliz sit
sermo vesler est, est: non, non. Matth. 5. vers. 37. Siano
le vostre parole si, per si; e nd, per nd; perché il dire no
per si, ¢ si per nd, ¢ una pessima maniera di parlare e di
menlire.

X. Dopo aver in questo 7. numero ripreso una sorella
di ¢i0 che parlava, passa nel decimo, dove tratta della per-
secuzione di Malagone a correggere in un’altra cio che la-
ceva; perché forse essendo avvenule cose alle quali avreb-
be la Sanla potulo rimediare, se gliele avesse dette; le do-
veva aver laciule quell’angioletta col motivo di carila, per
non accusare o disgustare le sue sorelle.

O che catliva carita era questa! Ve mihi, quia tacui:
Isai@ 7. vers. 5. diceva il Santo Profeta; mal per me per-
ché tacqui! quando dovevo parlare e ammonire aggiugnen-
do: quia vir pollutus labiis ego swm: Perché ho macchiate
le mie labbra, macchiate ben si col tacere? Si, che lanto
sporea le labbra il tacere quello che giova, quanto il par-
lare quello che nuoce; tanto macchia un caltivo silenzio,
(uanto una mormorazione.

XI. Cani muli, chiama il Signore, quelli che devono par-
lare, e lacciono: mes wiuli non vialentes latrare: lsa. 56.
v. 10. Non dice, che non parling, ma che non possono, non
valentes: perché alla guisa del cane, che quando ha la boce-
ca 0 la gola attraversata dal boccone, non pud latrare: Co-
si chi tiene occupalo con la passione e con I’ambizione, e
con allro affetto disordinato, 'istromento della vigilanza e
del zelo, non pud parlare benché voglia; non pud spaven-
tare, fugare, o mordere il vizio.

XIL Il silenzio di questa Religiosa si caritatevole fece
crescere quelle imperfezioni che posero a rischio 1’onore
del suo convento, e della sua 8. Madre; e quel che pil
importa |" avanzamento della Riforma con quella persecu-
zione, e con l'altra si terribile suscitata in Siviglia. Vedele
che caritativo silenzio?

Apprendano da questo i suddili: siano sempre zelanli e
vigilanti per avvisare con carila i Prelati di ¢io che ha bi-
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sogno di rimedio; ¢ abbiano per meglio, come dice la San-,
ta, di avvertirlo al Superiore, che di andarlo infrutluosamen-
te mormorando e censurando con gli allri.

XII Nel fine del numero 11. dice la Santa, che si fuc-
cia vecchia, cioé zelanle ¢ severa, percheé il mondo é in cat-
tivo stalo, e non basia il piacere solamente a Dio con la
verild, ma bisogna soddisfare anche al mondo con la mo-
destia; e tullo ¢i0 dice con spirito mollo divolo e pru-
dente.

XIV. Dopo di averle dato veri documenti, ritorna nel
numero 12. a ricrearle U'animo con i scherzi, donandole
alcune canzonelte: Dulcis et rectus Dominus: Ps. 24. ¥. 8,
Come si ¢ detto altre volte, questo era il costume della
Santa in ogni letlera, anzi in ogni periodo e ragionamento
meschiava l'utile con la doleezza. Le ha fatlo una severa
correzione, e poi le canta canzone, e gliela manda, per-
ché vuol correggere e rimediare, ma non vuol aflliggere.

XV. Finalmente manda molle raccomandazioni al Padre
Priore della Certosa, ch’era il Padre Panloja, amice buo-
no, e che tale si mostro nel tempo delle tribolazioni e del
bisogno; e percio a quello si devono le grazie e Pamore
nel quale si riconobbe la finezza in tempo del dolore. Quin-
di il Signore comparve prima alle Marie, perché essendosi
quelle mostrate le pint fide tra i rigori della sanguinosa sua
passione, cosi era giusto che fossero anche le prime ad es-
ser illuminate da’ gloriosi raggi della risurrezione.



LETTERA LXIV.

Alla: stessa Madre Maria di S. Giuseppe, Priora
di Siviglia.

ARGOMENTO

Le da avviso della morte di D. Lorenzo suo fratello, con
un racconto delle sue molte virtu, e certezza della di
lui salute; dichiarandosi quanto inutile e oziosa, allret-
tanto bramosa ella é di travagliare e patire per Dio.

GESU’.
Sia con Vostra Riverenza, Madre mia, lo Spirito Santo.

I. Sembrami che lddio non voglia lasciar passar mollo
tempo senza ch’io non abbia qualche travaglio. Sappia che
si ¢ egli compiaciuto di chiamar a sé il suo buon amico
e servo Lorenzo di Cepeda. Gli mandd uno shocco di san-
gue si impetuoso che lo soffocd in men di sei ore. Erasi
gia comunicalo che eran due giorni, e mori in scnllmcnlo,
raccomandandosi a nostro Svrnore. lo spero nella sua mi-
sericordia che egli sia a goder di lui; imperocche era di-
venuto lale, che eccetiualo il trattar di cose del divino sers
vigio, ogni allra cosa I’annojava. Che percio godeva di star-
sene in quel suo podere distanle una lega d’Avila, perché
diceva di vergognarsi di perdere il lempo in complimenti.

I1. Stava in conlinua orazione, perché camminava sem-
pre in presenza di Dio; e S. D. M. gli conferiva tante gra-
zie, che aleune volle reslava sorpreso dalla meraviglia. E-
ra molto inclinato alla penitenza, e percid faceva pin di quel-
lo el’io avrei voluto, imperocché ogni cosa sua mi comu-
nicava, essendo in vero cosa ammlrahlle, il credito ch’egli
dava alle mie parole; e cio derivava dal grand’amore che
mi poriava. lo gli corrispondo con rallegrarmi che sia egli
uscito di quesla vila lanto miserabile, e che se ne slia gia
in luogo di sicurezza. Quesle non sono ciance, ma bensi
una reale ¢ vera allegrezza, allorché penso a questo. I di
lui figlinoli mi hanno mosso a compassione; penso perd che
in grazia del loro padre, Iddio li benedira.

{1l. Ho data a V. R. lant» minula conlezza, perché so
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che le recherd pena la sua morte (e certamente che lei e
tutte codeste mie sorelle gli siamo mollo obbligate) accioc-
che si consoli. Ella € una cosa ben rava in veggendo quan-
to mai senliva i- loro travagli, e amor 01ande che loro
portava. Ora & il lempo di muslrargli graliludine .con rae-
comandarlo a nostro Signore, con quesla coundizione, che
se la di lui anima non ne avrd bisogno, (come penso sia
e secondo la nostra fede posso ¢id credew) quello che sa-
ranno per fare vada per quell’anime che saranno. piu biso-
gnose; e queslo acciocché acquistino merilo.
~ IV. Deve sapere che poco prima che morisse, mi scris-
se una lettera qui in S. Giuseppe di Segovia, dove ora mi
ritrovo undiei leghe distante da Avila, in cui mi diceva co-
se, colle quali ben dava a divedere che pareva che egli sa-
pesse il poco tempo che le restava da vivere; lo che mi re-
¢0 stupore. Parmi, figlia mia, che il tutlo se ne passi con
tanta veloeild, che dovremmeo piutlosto pensar al modo con
cui abbiamo a morire, che a quello di vivere. Piaccia a Dio
che giacehé sono ancora. qui, sia per servirlo in qualche
cosa; e beneh¢ abbia io qualtr’anni di pin, non finisco mai
di morire; anzi sono libera dal male che ho soslenulo, seb-
bene colle mie solile indisposizioni e specialmente di Lesla.

V. Al mio Padre Rodrigo Alvarez V. R. gli faccia dire
che la sua lettera i € capilala in lempo opportuno, per-
ehé in tutta quella discorreva del gran bene che ci deriva
dai travagli, e che parmi che lddio faccia dei miracoli per
suo mezzo in vila. Or che fara in morte?

VL In questo punto mi viene detlo che i Mori di co-

+ desto luogo di Siviglia, lenlino di impadronirsi di essa.
Buon incontro per VV. RR. per divenir marlivi. 8 assicu-
rino di questo, e poi che la Madre soltopriora mi dia av-
viso. Mi consolo per la sua salule, ¢ mi spiace molto la
poea di V. R. Per amor di Die V. R. si governi. Dicono
per codesto suo male di orina, che sian olimo rimedio quei
fralli rossi che in forma di uliva nascono melle siepi, rac-
colli immaturi gid, e poi seccali e falti in polvere, e presa
di quella polvere ogni mallina la quantita di mezzo reale.
Lo consigli col medico, pregandola per carita, di non istar
lanlo senza scriveri.

Vil. Molto mi raccomando alle sorelle, ¢ alla San Fran-
eesco. Queste di qui colla Priora si raccomandano loro. Bel-
la occasione loro di rilrovarsi nel mezzo di codesti strepiti
€ rivoluzioni allorché sappian approfillarsene, ricavando spi-

Orere »1 S. Teresa T, UL Voo, V. Lerr. P. I 29
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rito da tanle novila ¢he cosli sentiranno. Perlocché hanno
ben bisogno di star sull’avvertenza per non distrarsi. Gran
voglia lengo che siano mollo sanle. :

Vill. Che sarebbe poi, se seguisse quello che dicesi di
Portogallo? Mi serive D. Teutonio I’ Arcivescovo di Evora,
che da cosla a cola non vi sian pitt di quaranta leghe. Per
certo che cio sarebbe per me di gran contento (1). Sappia
che poiché vivo, desidero di operar qualche cosa in servi-
zio di Dio; e giacehé poco mi resta, bramo di non istar-
mene oziosa come ho fatlo pel passato. Tullo il mio pali-
re ¢ stato nell’ interiore; nel resto non ho fallo nienle che
comparisca. Preghino il Signore, acciocché mi dia forze per
impiegarmi in qualche cosa per suo servigio. Gia le ho
detto che questa la consegni al P. Fra Gregorio, e che la
consideri come: sua ; assicurandola che molo io I' amo , e
che desidero di vederla. :

Mori mio fratelio la domenica dopo S. Giovanni. S. D.
M. conservi V. R. ¢ me la fn_c_cih quale la desidero. Sono
oggi li 4. di Luglio del 1579.

Serva di Vostra Riverenza
Teresa di Gesi.

ANNOTAZIONI

I. In questa leitera, da la Santa alla Madre Priora di
Siviglia un distinto ragguaglio della morte di suo fratello,
il Signor Lorenzo di Cepeda con gran valore, piela e sin-
cerita. Ma non ebbe la Sanla in sé cos’alcuna che non fos-
se grande. .

Il. Dice nel primo numero, che mori per soffocazione
di sangue repentinamente, ma non inopinalamenle; e que-
slo non pud chiamarsi morte improvvisa, ma bensi mollo
ben premedilala e previsla: percid quando la chiesa prega

(1) Sembra che qui la nostra santa Madre desideri la venuta de’bar=
bari, per dar la vita per Crislo, 0 per inserir in essila cognizione di Cri-
sto Cristum datura, aut sanguinem. Per dar quel sangue, che non poté
sparger per Cristo, alloraqpuando fuggt da fanciulla col fratello Rodrigo
dalla casa paterna. E perché in allora non poté conseguire il desiderato
martirio per esser ancora immalura, desidera or ora di abbracciarlo in
ela gid avanzata, acciocché si verifichi sempre il delto del Savio, Adole-
seens juxta viam suam. etiamsi senwerit non vecedet ab ea. Prov. 22. 6
ial che si scuopre I’ ardenlissimo suo amore verso Dio, il quale allorché
& perfelto: ipsam corporis mortem, non solum refugit, sed etiam libenter
excipit. 8. Prosp. serm. 2. de Vil. Contemp,
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Iddio a liberarci da mala morte, non dice solo: A subila-
nea wmorle libera nos Domine, Signore liberateci dalla mor-
le repentina, ma aggiugne quella parola: et improvisa mor-
te: subitanea, ed improvisa; perche la morte repentina per
il corpo, ma preparata e preveduta per I'anima, non ripu-
gna al desiderio della chiesa, potendo esser forse migliore
¢ pil_sicura per I anima in qualche occasione questa spe-
cie di morte, che quella che viene melto lentamente, per il
rischio che porluno seco le terribili tentazioni che il demo-
nio suol preparare all’ uomo nel tempo di morire.

II. Uno dei santi Simeoni Stiliti, mori di un fulmine
sopra (uell’ istessa colonna dove aveva fallo penilenza per
trent’ anni. Il Venerabile P. Giordano, primo Generale della
Religione Domenicana, mori affogato in un fiume, e appar-
ve dipoi pieno di gloria immortale.

IV. Un’aliro saunto Patriarca d’una lodevolissima religio-
ne, mori quasi di repenle ai tempi nostri. Successe l'isles-
s0 al venerabil Padre maestro Rosas, divolissimo della Bea-
ta Vergine Signora nostra, e promolore insigne di quesia
sanla divozione che inslitui e fondo in Madrid nel conven-
to religiosissimo della Santissima Trinita, quella pia e ca-
ritativa Congregazione dell’ Ave Maria; ¢ di quest’uomo in-
signe prima fu saputa la morte che la sua malattia: ¢ molti
altri simili esempi potrebbono addursi. Onde quello in cui
abbiamo da insislere sempre noi cristiani, é di slar prepa-
rali come queslo sanl’ uomo fratello della Santa; e lasciare
alla volonta di Dio il tempo, il quando e il modo di mo-
rire, purché ¢i dia grazia di morire per vivere. -

V. Nel num. 3. dice la Sanla: d” aver speranzache suo
fratello non abbia bisogno di orazioni. E sebbene dica se-
condo la [ede nostra, perché dobbiamo piamente credere che
il buono si salvi, e che il catlivo se non si pente si con-
danni; ¢ suo fratello era mollo buono e giusto; contutlocio
¢ cerlo, che la Sanla ebbe in rivelazione, esser-egli slalo
breve tempo nel purgatorio; e lale era stata la di lui vila,
orazione e penilenza che ben si puo credere (1).

V. Nel n. 4. dice una maravigliosa senlenza, la quale é
bene che abbiamo sempre in mente di giorno e di nolle,
e che con essa andiamo a dormire: Mi pare, o mia [iglia,
che @ tutto passi cosi velocemente, che douremmo piutlosio

(1) Veggasi la lettera LY. della 2. parle, dove descrive la nostra Santa

questa morte preziosa di suo fratello, tutla corrispondente alla santa vita
¢he meno.
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aver in menle il modo di morire che quello di vivere: O che
saggia e prudente riflessione! Che cos’é il mondo e la sua
pompa, se tutto il mondo in un’ istante finisce? Che cos’ ¢
il talto, se tutta la vita va volando verso la morte? Che
cos’ ¢ il tutlo, se lulto dipende dal filo della vita che ogni
giorno si va piu assolligliando? E che € se non morire que-
sto che chiamano vivere?

Che cosa ¢ il tutlo, benché tutto sia milre, corone, ¢
tiare, se slanno appese ad uno stame si lenue che appena
si vede appeso, quando svanisce, si rompe e sparisce. Chi
v’ ha che pensar possa, che sia eterno il vivere mentre cam-
mina a gran passi verso la morte? La morle viene volan-
do alla vita, la vita corre volando alla morle, e presto s’in-
contra chi volando per linea retla si cerca.

VII. O quanto fan bene i Romani Pontefici nel far che
sia loro abbruciata un poco di stoppa nell’ allo stesso di
eoronarsi, poichic non dura piit la corona della iamma della
stoppa. Che percio ben facevano i Greei Imperatori, a’ qua-
li Pistesso giorno della lor coronazione mandavano qualiro
o cinque scultori con diverse mostre di marmi, o di metal-
li, perche sciegliessero di qual materia volevano si fabbri-
casse loro il sepolero: E ben fece San Giovanni Elemosina-
rio in ordinare che s’incominciasse la sua sepolltura ma che
non la finissero, perché ogni giorno gli fosse domandato:
Signore, quando volete, che lerminiamo la vosira sepoltura?
e con quesla domanda gli risvegliassero la memoria della
morte!

VIiI. Pensiamo (conforme dice la Santa) come abbiamo
da morire per vivere, pensiamo come abbiamo da vivere
per morire. Tutta la gloria e la felicita della morte dipen-
de dall’operare sempre con la memoria di lei in vita. Tul-
ta la gloria della vita consiste in far della vila morie, per
far della morte vita, e in renderla felicissimo Lransito della
morle ad un’elerna e gloriosa vila.

IX. Nel 5. numero (ecome quella che si senliva molto
superiora al suo medesimo travaglio) manda raccomanda-
zioni al Padre Rodrigo Alvarez, del quale si ¢ gia parlato nel-
la Lettera XVHL. della sollevazione de’Mori di Siviglia, e
invila le sue figlie al martirio, perché gia sapeva che lo de-
sideravano, e non si schiva di dire che le serivano quel
che v’ era di nuovo in tal materia: perche le prime lesle
della Repubblica (come era una si illustre fondatrice, e la
prima donna di quei tewpi) devono esser informale di cio
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che passa, per pregare Iddio per il ben pubblico, e per a-
jutare con le orazioni, e con i consiglj al rimedio univer-
sale delle Provincie e de’Regni.

X. Pero subito le avvertisce, che prendano lume dai tra-
vagli co’quali si vive nel mondo, e rendano grazie a Dio
di poter mirare la guerra dal seno della pace, e riconosca-
no la propria fortuna in vedersi nel porto in tempo della
tempesta.

LETTERA LXV.
Alla Madre Priora e Religiose di Granala.

ARGOMENTO
Le riprende con molto risentimento e rigore per causa di
qualche disordine accaduto nella fondazione di Granata ;
come di poca discretezza, di mancamento d’ umilta, e di
qualche attacco alla Superiora, e ordina con molla ri-
soluzione il rimedio conveniente, ece.

GESU
Sia con le VV. RR. lo Spirilo Sanlo.

I. Emmi ben riuscilo grazioso lo strepilo che fanno in
lamentarsi del nostro Padre Provinciale, siccome pur gra-
ziosa mi riesce la loro noncuranza in nulla aver participa-
to al medesimo di loro, dopo la prima lellera inviatagli,
con cui gli dicevan di aver gia fondato; ed elleno han fat-
lo lo slesso pur anche con me. Sua Riverenza fu qui il
giorno della Croce, e nulla altro seppe inlorno a quello che
V. R. scrisse, cioé che eran per comperar una casa con do-
dici mila dueati.

Il. Dove si godeva di prosperita si grande non & gran
cosa che le palenti del Padre Provinciale fossero tanto ri-
gorose. Ma elleno costa si servono di si bell’industria, per
non obbedire, che quest’ullimo mi ha recalo non poca pe-
na, per la calliva comparsa’ che faranno presso tutlo I'or-
dine, come eziandio per I’esempio che puod restar di aver
questa liberta le Priore, alle quali mai mancheranno scuse.
E poiché le VV. RR. predicano per tanlo scarsi codesli si-
gnori, ella ¢ stata una grand’indiscretezza restar ivi in tan-
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to numerp; siccome allrettanta ella é stata lornar a riman-
dar tante leghe queste poveretle, appena arrivate; lo che non
so qual cuore bastdo per soffrir questo.

1II. Ben polevan ritornarsene a Veas quelle che di 13
vennero, ¢ I'alire ancora con esse. Imperocche egli ¢ stalo
un molto considerabile disordine ritrovarsi in lanle, special-
menle in vezgendo che erano loro di aggravio; né doveva
condur quelle di Veas, sapendo gia che non avevan casa
propria. lo al cerlo resto sorpresa della pazienza che ebbe-
ro. Cominciossi in ¢id ad errar sin da principio: E giacché
quel che é fatio é fallo, & cosa giusla che vi si ponga il
rimedio ;. mentre lanto conlo si liene dell’entrar d’ una so-
rella, ed é ben che in queslo si lenga. Perd mi sembra u-
na minulezza in una cillta si grande.

IV. Mi ha mosso alle risa il timore che ¢i insinua, che
I’ Arcivescovo sia per loglierci il monastero. Gia egli non
ha piit che far in esso; né so perché lanlo s’ incalorisca in
ci0. Prima si morirebbe, che voler questo. Che se queslo
lende ad introdur principj di poca obbedienza nell”Ordine
molto meglio sarebbe, che quesio non vi fosse. Conciossia-
cosaché non consiste gia il nosiro guadagno nella moltitu-
dine de¢’ monasteri, ma nella santita di quelle che ritrovansi
in essi.

V. Queste lettere del nostro P. Provineiale, non so quan-
do potran capitargli. Temo che vi vorra un mese e mezzo;
ed eziaudio allora non saprei per qual mezzo inviargliele
sicure. Imperocché da qui parli per Soria, e da cold se ne
va a visilar per tanti luoghi, che non si si di certo dove
possa ritrovarsi, né quando polremo aver qualche nuova di
esso. Per il conto che fo io, in arrivando le povere sorel-
le, dovrebbe ritrovarsi in Villanova: lo che mi ha recato
molla pena, per quella che avra a provare, e per lo sdegno
in cui ha ad entrare in veggendole. Imperocché essendo il
luogo lanto piccolo, non polrd slar secrela la cosa, e sard
di mollo danno il veder un lal disordine. Ben potevano man-
darle a Veas, sin a nuove mio avviso, poiché¢ non avean
tampoco facolld di mandarle per dove rilornavano essendo
conventuali di codesla casa, per ordine suo, e non riman-
darle cold in sua-faccia. Pareva che V. R avesse molli mez-
zi; ma la colpa ella é tutta di V. R. per non aver avvisa-
to quelle che levo di Veas, o presa qualche conversa, con
far tanto conlo del Provinciale come se non avesse un lal
uflicio.
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VI. Sino a questo inverno (secondo quello che mi dis-
se e per quello che ha. da operare) egli & impossibile che
possa esser cosla. Piaceia a Dio che il P. Vicario Provinciale
possa supplire a questo; perché in questo punto m’arriva-
no lettere da Siviglia, e mi scrive la: Priora, che egli sia
allaccato dalla peste, (la quale cold ritrovasi, benché stia
secreta) col P. F, Bartolomeo di Gesn; lo che mi é di mol-
ta pena. In caso che ¢io le riesca nuovo, li raccomandino
a Dio, perché I’ Ordine perderebbe molto. Il . Vieario nel-
la soprascritta della lettera dice di star meglio, sehbene non
ancor fuori di pericolo. Ritrovansi mollo afflitte, e giusta-
menle; poiché sono martiri in quella casa, per travagli mag-
giori di codesta, avvegnaché non si lamentino tanto. Dove
evvi sanila, e non vi manea il villo, non & gran morte I’in-
contrar qualche strettezza: ed essendo elleno in mollo ere-
dilo presso codesli signori, non so di che si lamentino. Non
ha gia ad esser il tutto falto a punla di pennello.

VII. Scrive la Madre Bealrice al P. Provinciale che quel-

le di Veas e di Siviglia stanno aspellando il P. Vicario per
ritornarsene alle loro case. In Siviglia non sono in tale sta-
to, oltre I’esser lonlano; e poi in nessuna maniera convie-
ne. Allorché poi sia tale la necessila, il nostro Padre la
vedra. -
VIII. Intorno a quelle di Veas la cosa ¢ tanto conve-
niente, che alloraquando non lemessi di cooperare all’ offe-
sa di Dio con disubbidienza, manderei a V. R. un gran pre-
cetto; giacché per quello che risguarda le Scalze fo le veci
del nostro P. Provinciale. In virti dunque di questa anto-
rvith che tengo, ordino e comando: Che nel primo incontro
oportuno, subito quelle di Veas se ne ritornino da dove so-
no venule, eccetlo la Madre Priora Anna di Gesu: e queslo
sia eseguilo, ancorché fossero gia in casa propria; eccelluan-
do pero il caso, in cui avessero buona entrala; e’ questo
per liberarsi dalla penuria in cui ritrovansi. Imperocché per
nessun riguardo e per moll’altre cause, non conviene inco-
minciar una fondazione con lanle unile.

IX. lo in questi giorni ho raccomandato quesio affare
a nostro Signore (mentre non ho voluto rispondere cosi su-
bito alle lettere) e veggo che cosi sua 8. D. M. reslera ser-
vita e maggiormente allorché cio riesca loro pili ineresce-
vole. Certamente che ella é cosa molto lontana dallo spiri-
to delle scalze qualunque sorta di atlaceo, avvegnache sia
egli eziandio colla sua Priora, ed in questa guisa non au-
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dranno giammai avanli nella via dello spirito. Sciolte del
tutto vuole lddio le sne spose, e a lui solo allaceale; né
voglio che codesla casa incominci a batler la strada che bat-
té quella di Veas, perché non mi scordo maid'una letlera
scrittami da cola, quando V. R. termino il suo ufficio. Egli
¢ questo un principio di fazioni e di molle SLi-l"lll‘B, seb-
bene non apparisean nei loro principii. Ghe percid per que-
sta volta le prego di non senlire diversamente per carila;
poiché gid potranno ritornare alloraquando siansi accomo-
date maggiormente, ed elleno piu distaccate quando ¢id con-
venisse.

X. Io non so ancora quali siano le condolle cosla, men-
tre lanto occulto han ¢io tenuto si a me che al nosiro P.
Né mai pensai che V. R. fosse per condurne lanle; penso
perd che saranno molto atlaecate a V. R. O vero spiri-
to d’ ubbidienza, che in veggendo una in luogo di Dio, non
gli resta ripugnanza alcuna per amarla! Per amor di Dio,
prego V. R. a ben considerare e¢he alleva anime per spose
del Crocifisso; e percio dee crocifiggerle con far si che non
tengan propria volonta né allacco a fanciullerie. Consideri-
no che si da principio ad un nuovo regno, e che V. R. ¢
tulte sono obbligate a diportarsi da valorosi campioni, e
non da donniccivole.

XI. Che cosa importa, Madre mia, che il P.*Provinciale
la chiami presidenle, o priora, o Anna di Gesu? Quesla ¢
certa che se non la riconoscesse per Superiora, non le da-
rebbe titolo distinto dell’ altre ; mentre ve ne sono dell’ al-
tre che sono stale Priore. Dipoi han dato ad esso si poca
conlezza, che non ¢ a meravigliarsi, che egli ignori se ab-
bian si o nd fatta I elezione. In verila ehe mi sono recala
a vergogna che dope lanlo tempo, diano ora le Scalze in
codesle bassezze: e mollo pitt che non solo ¢id osservino,
ma che lo mellano in pratica, e che la Madre Caterina di
Cristo faccia tanlo caso di questo. Sieché, o che col trava-
glio sono divenute scempie, o che il demonio va gia intro-
ducendo nell’ Ordine prineipj d’inferno. Oltre di che il P.
Provinciale loda V. R. col nome di valorosa, quasi che cio
le levasse il valore. Dio pur lo conceda loro di molto umili
ed obbedienti, e dipendenti dalle mie Scalze; poiché tutli
gli alei valori sono principio di melte imperfezioni, senza
quesle virtu.

XII. Ora mi sovviene, che in una delle lettere passate
mi serissero, aver una di quelle di Veas incontrati cosla i
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suoi parenti, da’ quali ne riportavano dell’ emolumento. Se
ci0 sia quello per cui si muove, lascio cid alla coscienza
della Madre Priora, acciocché disponga come le pare con
quesla; non gia coll’ altre.

- XIH. lo resto ben persuasa che V. R. avra molti trava-
gli in questi principj. Non si spaventi, perché un’ opera si
grande non puo esser scompagnala da quelli; massime per
il gran premio che dee corrispondere. Piaccia a Dio che
l’unpcl fezioni con cui io opero per questa, non mi procac-
cino piu castigo che premio; intorno a che sempre cammino
con questo llmore.

XIV. Serivo alla Priora di Veas, acciocché concorra an-
ch’ essa alle spese del viaggio, giacehé cosla sono in qualche
penuria. lo le scrivo, che se Avila fosse allretlanto vicina,
io molto mi rallegrerei di ripigliar le mie monache. Cid po-
tra, coll’ajuto di Dio, avvenir col tempo. Che pereid potra
V. R. scriverle, che seguendo la fondazione, e non essendo
necessarie per quella, se ne ritorneranno alle loro case, al-
lorché abbiano cola prese allre monache.

XV. Egli & poco tempo in cui serissi a lungo a V. R.,
a codesle madri, e al P. F. Giovanni, e diedi di loro con-
tezza di ci0 che qui passava; onde mi ¢ paruto che questa
lettera basti per lutte. Piaceia a Dio che non si offendano
come si sono offese, perche il nosiro Padre, per quello che
oggi corre, I’ ha chiamata Presidente. Qui fin’ a tanto che
non si fece I’elezione, anche alla venuta del nostro Padre,
cosi si chiamava, non gia Priora, che gia & lo slesso.

XVIL. Ogni volta mi seordo di queslo, cioé¢ che mi dis-
sero, che in Veas anche dopo il Capilolo se ne andavano
in chiesa le monache ad assetlarla. Non so con qual licenza;
mentre nemmeno il P. Provinciale pud darla, essendo un
moto proprio del Papa, con scomuniche ben grandi, oltre
I’esser ¢io contro le costituzioni che distintamente lo proi-
bisce. In quell’atio dell’inibizione cid mollo ci dispiacque,
ma ora questo mollo ci va a grado. Nemmeno si puo uscire
a chiuder la porta della strada. Lo fanno pur le sorelle
d’ Avila, che ¢id0 non puo farsi; né so il perche del loro
silenzio. V. R. osservi questo punto per carila, poicheé Dio
provvedera di genle che asselli la chiesa, e di mezzi per
0gni cosa.

XVIL Allorehé mi ricordo del grave incomodo che elleno
apportano a eodesti signori, non posso lasciar di seniirlo.
Gia scrissi loro 1" altro giorno, che procurassero casa pro-
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pria, ancorché (uesta non fosse lanto buona, né mollo a
proposito; perché per mal che stieno, non saranno giammai
con lanta ristrellezza: ¢ quand’ anche cio fosse, ¢ meglio
che patiscano elleno, che quelli che tanto bene fan loro.
Gia scrivo alla signora Donna Anna, e vorrei pur aver e-
spressione per renderle grazie del ben che ci ha falto. lddio
certamente glielo rimunererd, che ¢ quello che pitt vale (1),

XVIII, Se qualche cosa ricerca ella dal nostro Padre,
facciano conto di non avergli serilto; perché come dico, sa-
ra mollo tardi, allorché possa io spedirli le lettere. Non om-
mellerd perd qualunque diligenza. Da Villanuova potra por-
tarsi a Daimielo per ammeller ‘quel monastero, poi a Mala-
gone e Toledo, d’indi subilo a Salamanca, e Alva ed assi-
stere all’elezione di non so quante Priore. Mi disse che sin
a questo Agoslo non pensava di porlarsi a Toledo. Gran pe-

na mi reca il vederlo impegnalo in tanli viaggi, e per paesi

(1) Giacché questa leltera & 1"ultima di questa prima parte, dimandp
licenza al leggitor divoto di poter dare alla mia divozione un po di sfo-
go innocente. Confesso di aver ritrovate tutte queste letlere divine, questa
perd la scorgo divinissima. Imperocché quale spirito pud darsi foori del
divino, che nello’slesso tempo venga investilo da um giustissimo sdegno,
accompagnato da un’ imperturbabile pace: da un zelo tutto ardore e fuoco,
unito ad un amore lullo soavilh e dolcezza; da un’ invilla fortezza colle~
gata con un’ incomparabile arrendevolezza? Eppure la nostra Santa dopo
di aver dimostrato Ia sua grande collera nein. 2 3.4 e b. contro le sue
figlie di Granata, per la loro poea dipendenza. indiscretezza e poco con-
siglio; nel n. 6. immediatamente con imperturbabile pace passa a descri-
ver lo stato del P. Vicario Provinciale, e a caldamente pregarle delle loro
orazioni per la sua salute- Nel num. 8. poi inveslita da un ardente zelo
contro della Priora qual disubbedienle, la sgrifla, la minaccia, la rimpro-
vera, e le invia ordini e comandi mollo pesanti, siccome lo stesso repli-
ca nel num. 46. e poi nel num. 9. e nello stesso num. 416. subito qual
madre pielosa si rivolge a consolarla, ad istrairla. rincorarla, stimolarla
colle sue figlie non gia a camminare, ma volare nel cammino della per-
fezione. Finalmente nello stesso num. 8 dimostrando la sua costanza in
voler che subito se ne ritornino quelle di Veas: sovvenendole perd nel n.
12. che qualcuna di qguelle slesse, restandosene poleva recar sollievo al
loro monastero di Granata. mostra Lulta la condiscendenza in rimettersi
alla prudenza della Madre*Priora. Insomma legga e rilegga il divoto leg-
gitore questa divinissima letlera. che rilroverd la Santa si padrona delle
sue passioni. movimenti ed affetti, che la scorgerd nello slesso tempo sem-
pre mai in correggere le sue figlie, e sdegnata, e pacifica: e severa e pia-
cevole; e terribiie ed amabile, di modo che pud dirsi di essa sdegnala
conlro le sue figlie disubbedienti quello che scrisse Dionisio Gartusiano
del mitissimo Mosé, allerato per la prevaricazione del suo popolo. Intus
arsit ignibus amoris; foris accensus est zelo severitatis. Apud. Mans. Dise.
7. num. 2. In una parola la ravviserd tnll’ impegnata dal suo santo zelo
contro delle”sue figlie peccanti in minacciarle, fulminarle, ferirle: ma nello
stesso tempo lutd attenta eziandio in accarezzarle, medicarle e guarirle.
Quia ipse vuluerat, el medetur: percutit, el manus ¢jus sanabant. Job. 5. 18.
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- si caldi. Lo raccomandino a Dio, e procurino casa propria,

per mezzo dei loro amici nel miglior modo che possono.
Le sorelle ben polevan reslarsene cosli, fino a nuovo avviso
del nostro Padre per senlir quello ch’egli stimava conve-
niente; giacché di nulla I’han fallo consapevole, né verun
gli ha scrillo la causa per cuinon rimandavan le monache.
Dio ci dia luce poiché¢ senza di quesla, poeo si pud accer-
tar, e illumini V. R. Amen. Sono oggi li 30. maggio.

Serva di V. R.
Teresa di Gesi.

XIX. Serivo alla Madre Priora intorno all’andata delle
monache, che si faccia colla maggior segrelezza possibile:
Che se ci0 null’ostante divenga palese, null’imporia. V. R.
procuri che quesla sia letta dalla Madre Soltopriora, e dal-
le sue due compagne, e dal P. F. Giovanni della Croce, per-
ché non ho testa per seriver altro.

ANNOTAZIONI

- 'I. Bellissima & quesla letlera, e conliene ammirabili do-
cumenli; perché tullo ¢id che serisse la Sanla, o innamo-
rala o sdegnata, ¢ della miglior dollrina che abbia la
Chiesa.

La scrisse (rovandosi disgustala con le monache di Gra-
nata, delle quali era Superiora la Madre Anna di Gesl sua
prediletta figlia, ¢ che dopo fu un’esemplare di perfezione
al mondo, come apparisce dalla di lei vita, seritla dall’acu-
tissima penna del Reverendissimo P. Maesiro F. Angelo Man-
riquez, che dopo fu Vescovo di Badasos, Calledratico di Pri-
ma nell’ universitd di Salamanca, figlio ¢ padre dell’ insigne
¢ Real Casa d'Huoerla, della di cui Religiosa comunita mol-
to godrei di poler io immitar I’osservanza e virui.

Il. 1l caso fu, che stando 8. Teresa per partire alla fon-
“dazione di Burgos si presentd anche quella di Granata: on-
“de la raccomando alla Madre Anna di Gesu, che allora si
trovava in Veas, mandandole a quest effelto due monache
d’Avila, una delle quali era la Madre Maria di Cristo, del-

la quale parla in questa letlera, e I'altra Antonia dello Spi-
rito Santo, una delle prime quattro. 1l P. Provineciale, le
comando che eonducesse I'alire dal convento di Veas, e con
quest’ occasioni dovetlero andar piu di quelle che conveni-
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a; nel che parve alla Santa che la M. Anna di Gesu si fosse
lasciala trasportare dall’affetto ch’ aveva a quelle di Veas, che
le aveva allevale come figlinole sin dalla fondazione,

Il Olire a ¢i0 non aveyano reso conto dell’ operato in
delta fondazione di Granala, né alla Santa né al P. Provin-
ciale; e fra le religiose fu anche fatta qualche osservazio-
ne, che serivendo egli alla Madre Anna non le dava litolo
di Priora. Queste furono quelle colpe si leggiere agli ocehi
nostri; che parvero cosi gravi a quei della Sanla, e merila-
rono una si acre correzione, come quesla che le diede quat-
tro mesi e quatlro giorni prima della sua felicissima mor-
le, nella quale laseid come in lestamento alla sua Santa Ri-
forma I’ oro perfetto delle virta, e parlicolarmente dell’u-
milla e obbedienza, imitando in cid Cristo Redentore no-
stro, che nella sua morte lascido con la dotirina ed esempio
1mpresse (queste virti negli animi de’fedeli, e nel licenziar-
si da’suoi dlscepnh dopo la Risurrezione, fece loro una se-
verissima riprensione, la quale (come avvertisce S. Girola-
mo) empi la Chiesa di Martivi: Et exprobabil incredulitatem
eorumy el duritiwm cordis: ut swccedal cor carnewm chari-
tate plenum. Hine quod caterve Martyrum mortem hujus
sweuli libenter affectant. Mare. 16. v. 14. D. Hier. ibid.
Quanti marliri ha dato alla Chiesa, e quanle corone al Cie-
lo (dice San Girolamo) questa riprensione che fece Cristo
a’ suoi Discepoli nel prender da essi congedo. E quanle
anime pure (voglio dir io) avra dato e dara alla grazia, e
quanti Sauti alla gloria questa che fece Sanla Teresa alle
sue figlie poeo avanli di partir da loro.

IV. Benehé le colpe fossero si leggiere, io mi persuado,
che se ascollassimo le loro discolpe, da leggiere passereb-
bono a non esser colpe, contullocio la Santa come Maestra
grande le va morlificando, istruendo, e disciplinando eccel-
lentemente; e lascio cosi ben ammaesirala quella casa di Gra-
nata per sempre, che passando io di la nell’anno 49. ritro-
vai le figlinole e successore della Madre Anna si perfelle e
spiritnali, che ben polevano dar ad altri quei consigli che
riceverono le prime fondatrici dalla Sanla.

V. Nel primo numero dice: ¢he le riusci grazioso lo stre-
pito che fanno in dolersi del nostro Padre Provinciale. Ha
ragione la Sanla di chiamarlo strepito, perché rare volle
stceedono querele di comunild, e massime contro il Supe-
riore, che sia senza stropito, perché per I'ordinario tullo
consiste in strida, confusione, disordine, ¢ poca ragione.
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VI. Aggiugne poi: e la loro trascuratezza in scrivergli,
siccome han fatto lo stesso eon me; quasi volesse dire, esse
si dolgono, quando ci abbiamo a lamentar noi. Si lamenta
la Lulpd quamlu ha motivo di dolersi la giurisdizione: si
dolgono i sudditi, quando devono farlo' i Superiori. Non si
ricordano del Padre né della Madre; e pretendgnp di ope-
rar con prudenza; e di piu lamentarsi ancora.

O quanti di quesli si trovano al mondo! Arde una co-
munila di sconcerti e rilassamenti, e percheé un Prelato im-
pugna la disciplina per riformarla, arde in quercle ¢ tumul-
li, quando si dovrebbe lamentar il Prelalo, che vada cre-
scendo il male, e che non gli permettano il rimedio.

Non erano perd sciocche coteste Madri, mentre usciva-
no incontro all’altrui doglianze con le proprie, ¢ per miti-
gar lo sdegno che lemevano, mostravano di esser sdegnale.
Ma Pavevano con Sanla Teresa, che le conosceva quanto
se wedesima; e cosi mette loro avanti la colpa delle loro
trascuraggini, e lo sirepito delle querele.

Vil. Nel num. 2. tacciandole che avessero comprato u-
na casa a lanto prezzo, come di dodicimila ducati, dice,
che furono giuste (cioé severe) giustamente conlro di esse le
Patenti (eioé le lettere) del Provinciale. Quasi dicesse, a chi
gode tanta prosperilad e fortuna bisogna dar mortificazione,
perche li poverelli e disgraziali bastantemenle sono morli-
ficali per se stessi.

Mai ricalcitrava tanto il popolo eletto, quanto nelle pro-
sperila, e cosi lo disse Mose, che n’ era capo: [ncrassatus est
dilectus, el recaleitravil: incrassatus, impinguatus, dilatatus,
dereliquid Deum factorem suum, et recessit a Deo saluturi
suo; e nelle disgrazie poi si rivolgeva a Dio. Cosi € Iani-
ma, Lra le ricchezze temporali, va a gran rischio; e quello
¢h’ ¢ pil, anche tra le spirituali suol insuperbirsi. O Signo-
re, quanto vi dobbiamo per averci insegnalo la strada delle
pene ¢ della croce, dell'umilta e della povertal

Vill. \a.f,g,m“n(. poi con grandissima grazia: ;nero st ser-
vono di si bell’ industria per non obbedire, che non mi é
stalo di peca pena quest ultimo, per la male comparsa che
faran presso tutto U Ordine. Ella & bellissima frase, buona
industria di non obbedire ; perché senza dubbio dovevano
non ubbedire con industria. 11 disobbedire apertamente non
si puo dare nelle Carmelitane Scalze: ma il disobbedire con
indusirvia, dando ad intendere che non sia venuto anche il
caso ' obbedire, o che sia meglio il non obbedire, allegan-
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done infinite ragioni, e facendo industria dell’ inobbedienza
pud trovarsi fra le Religiose Scalze, e fra’Scalzi, ¢ fra quan-
te persone spirituali e perfette sono al mondo. Perd sebbe-
ne lalvolla puo esser tollerabile e buona una simile indu-
stria o arlifizio, tuttavia per lo pit suol esser imperfeuta e
biasimevole.

Bisogna ;-,llldl(:{ll‘ sempre bene de’ Supellorl e credere
che sanno pin di noi: Bisogna discorrere pili di trovar mo-
do per obbedire, che per dissobedire, perché non facendo
cosi, € cerlo r.hu non mancheranno mai ragioni da ogni
parte, e molle pin ne trovera la nostra vanila per non obbe-
dire, che per obbedire.

IX. Aggiugne la Santa, che I'é dispiacinto, per la cal-
tiva comparsa che faranno presso tutto I"ordine: Come di-
cesse, quando si deve slabilir I’ Ovdine con I' obbedienza, sta-
bilir con la disobbedienza il disordine, ¢ la cosa piu disor-
dinata che possa darsi. E’ I'obbedienza il total fondamento
dell’Ordine, e se in sua vece entra la disobbedienza, cade-
ra I’Ordine a lerra, e (utlo sara disordine.

X. Appoggia poi la Santa all'inconveniente dello scan-
dalo, quello della calliva conseguenza ed esempio, dicendo,
e anche per " usanza che poira restarve di aver questa li-
berta le Priore, alle quali nemmeno suranno per mancar
delle scuse. Quasi dicesse, come mancheranno le scuse alle
Priore, essendo figlic di Eva, che nella sua colpa fu la ma-
dre della dlau.olp.].

Abbiano pazienza le Priore e i Priori del Carmelo, €
giacché comandano tre anni inlieri ne’loro uffizj, si morli-
fichino in quest’occasione, e ascollino questa severa conelu-
sione della loro Santa Madre. Non hanno d'aver liberta hel
Carmelo i Priori né le Priore, hanno ad esser pil servi
che Priori, e pit sudditi che Superiori; hanno da governare
e Lom‘mdd:e ma senza liberta. Dura cosa in vero! che chi
comanda non abbia liberta! E che sara di chi obbedisce?
Dura cos’é certo, ma necessaria e sanla.

XI. Chi comanda non ha da comandare come uno che
comandi, ma come uno che obbedisea. E a chi obbedisee?
a Dio, alla Regola, alle Coslituzioni, a’Prelali, e cosi co-
mandera con umilla, e non con vanila e superbia. Ella ¢
cosa mollo differente che io comandi perché devo, dal co-
mandare perche voglio; perché Dio vuole, o perché io ne
guslo. Quesl’ullimo tutlo 'avvelena la propria volonta; l'al-
tro tulto lo migliora la volonth Divina, Se io comando per-
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ché voglio io, m’obbedistono con pena e slenlo; se perché
vuole lddio, m’obbediscono con allegrezza e conienlo. Se
si dolgono; dico non lo comando io, ma lddio, non io ma
le Costituzioni, e con queslo € impossibile che nascano mai
disgusli o doglianze.

XII. Le rimprovera ancora che si lamentino di quelli
che le lenevano in casa, e che paghino un benefizio con
una doglianza. Ma in questo cerlamenle non si allonlana-
vano mollo dalla nostra miserabile condizione; non essendo
cosa piu frequente nel mondo, che il pagar un guslo con
un disgusto, un benefizio con un dispiacere.

Solo puo cagionar meraviglia, che cio succedesse ancora
in Carmelitane Scalze, perché giammai ho conosciuto gente
pit grata di loro; nel che von fanno gran cosa, avendolo
eredilato dalla Madre, che sin dal Cielo le riprenderebbe,
s¢ non si porlassero cosi.

XIHIL Percid la- Santa, la quale -era sommamente grata,
veniva ad incontrarne un molto sensilivo disgusto: laonde pi-
gliundo la difesa del loro benefitlore dice: e giacché le Ri-
verenze Vostre stimano si scarsi colesti signori, ¢ slala ben
grande indiscretezza U avervi dimoralo lanto lempo.

Una dell’ ingiustizie del mondo ella € il non misurar bene
il peso che si da a’benefallori; e quanto pit si riesca loro
gravosi, pitt chiedere e caricare. Quindi se abbian dato cin-
quanta, e poi neghino uno, perdono Lulli i cingnanta, per
quel solo negato. Deboli siamo al riconoscere i bcnchq,
facilissimi dll{] scordarsene.

X1V, Dice poi con risoluzione nel numero 4. (perché
doveva forse esser una delle discolpe che allegavano il pon-
derare che I’Arcivescovo aveebbe levala la fondazione) mi
ha mosso alle risa il timore, che vuol porci, che sara
¥ Arcivescovo per toglierci il monastero: Gia eyli non ha pite
che far in esso; né so perché lei tanto s incalorisca in cio.
Prima si mor rebbc, che voler questo. In queslo ragionamenlo
manifestansi tre eccellenli virtu della Santa; la prima ¢ la
prudenza e lume con cui riconosce esser (ulle scuse € vani
limori questi che le proponevano dell’ Arcivescovo, e che
lo prendevano per manlcllo da ricoprirsi ¢ scusarsi con la
Santa.

Poveri Vescovi e Arcivescovi essi hanno d’aver la colpa
di tullo se casligano, perché casligano: se lacciono, perché
tacciono; se difendono la gmusdmom,, $0N0 inguieti; se non
la dit’endonb, trascurali.
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XYV. Mostra la Santa il suo valore, dove dice, che gig
¥ Arcivescovo non a ohe fare col convento; e non sapere il
perché tanto s”incalorisca in cio; come se avesse dello: gia ci
ha dato la licenza, gia siamo esenti dalla sua giurisdizione, a
che fine mi racconta queste ciancie dell’ Arcivescovo? Anche
’Arcivescovo ha colpa della loro disobbedienza? Le Riverenze
Vostre sono quelle che errano, e 'Arcivescovo ha da pagarlo?

XVI. Ma dato che questo Prelalo avesse preso in cid
qualel’impegno (che & il pit probabile, perché Monsignor
D. Gio. Mendez di Salvaterra Arcivescovo allora dit Granala,
per la strettezza delle slagioni sterili, e per la qualita dei
monasteri di Religiose difficultd assai quesla fondazione) la
Sanla con un zelo di Elia suo Padre, ¢ con una vivissima
confidenza in Dio aggiunge: che prima morira che arrivar
a far questo. Quanto profonde sono le radici, che nella di-
vina provvidenza hanno collocate i santi Patriarchi! Quanto
sicura ¢ la loro confidenza in Dio! Le conlingenze stimano
impossibili, e assicurano I'avvenire per Iinfallibile.

Pud esser anche, che questo Prelato fosse molto vecchio
e anche infermo: onde stimasse piu facile la di lui morte,
che il poler levare una fondazione gia fatla. Sembra que-
slo caso un poco simile a quello che riferisce il dotto e
Reverendo P. Pietro di Ribadeneira nella vita di s. Ignazio,
eioeé, che avendo inleso come il Venerabile e dotto Cardi-
nal Saliceo Arcivescovo di Toledo, mortificava la sua Com-
pagnia in quei principj, quando lo seppe in Roma il Santo
disse: I'Arcivescovo é vecchio, e la compagnia ¢ giovane,
naturalmente viora essa piv di lui. .

XVH. Fa poi un’altra ponderazione la Santla di zelo i-
nimitabile, dicendo: e se ¢io ha da essere per introdurre
nella Religione principj di poca obbedienza, meglio sarebbe
il non esservi. Come se avesse volulo dire: muora pur I'Ar-
civescovo, ¢ muora il convenlo, se non ha da osservarsi
Vobbedienza nel convenlo, perché convenlo senz’ obbedien-
za ¢ piullosto ruina e perdizione d’anime, che convenlo.

Oh quanto giustamente S. Agoslino riduce tulle le virtit
alla sola obbedienza, e alla sola inobbedienza tutli i vizi,
quando parlando del precetlo che Iddio impose a’ nostri
primi Padri, e vedendo che loro proibi una cosa prima del
precello permessa, pondera I'eccellenza di questa virlii con
aver posto quel precetlo solamente per accreditarla, e dice:
Non potuit Deus perfectius demonstrare, quantwm sit bonum
obedientice, misi cum prokibuit ab eq re, que non erat mala.
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Sola i obedientia tenet palmam : sola ibi inobedientia in-
venil penam. S, Aug. in Psal. tom. 5. 19.

XVIIL Soggiugne immediatamente la Sanla: perché non
consiste il nostro guadagno nella moltitudine de’ monasteri,
e in esser sanle quelle che ritroveransi in essi.

Quesla massima € cosi chiara, che sembra superflua o-
gni annolazione. Tullavia € bene l'avvertire, che discreta-
mente in questo tuogo va tunpcrando la Santa una certa
ansieta, la quale alde comunemente ne’euori umani non solo
in malerie temporali, ma anche nelle spirituali, di moltipli-
care il suo simile,

Perché, se un uomo & soldato, vorrebbe che tutti fos-
sero lali; se é letterato, vorrebbe tutti letlerati: se Religioso,
Religiosi, e se ¢ callivo, callivi. La Sanla era fondalrice, ¢
era Sanla; come Sanla voleva far tulli Sanli: come fonda-
trice (rispelto al proprio zelo) voleva star sempre fondando.
Nel primo non poleva darsi inconveniente alcano; perché
il far tutli sanli, non ¢ che buono e sanlo; pero il far tuti
Religiosi, e tutti Carmelilani, o Carmelitane, ben potleva es-
ser inconveniente.

XIX. Percid la Santa parlando ai proprj figliuoli e fi-
glivole, per temperare in loro questa brama di fondare (su-
periore al suo medesimo desiderio) dice, che procurino di
aveertive pin alla qualitia che al wumero de’conventi, e ¢he
siano & conventi piuttosto buoni che wmolti, perché molli e
non osservanti, non erano conforme il cuore della Sanla,

XX. Dicono discretamente i Mistici, che labilith della
vila di spirito non consiste ne'nomi e ne' verbi, ma negli
avverbj. Non consisle la bontla del Vescovo nell’ esser Ve-
scovo, ma nell’esser buon Vescove, non in Ponlefice, ma
buon Punl,c-_hce, non in esser Sposa di Gesi Cristo, ma in
servir bene al ministerio e professione di Sposa di Gesu
Cristo. Quella parola bene e male, rende amabili e gradili,
o abborriti e censurabili i posti, siano grandi, o mediocri,
0 piccoli; perché per I'avverbio si ha da render conlo nel-
Paltra vita del modo con cui ¢i siamo portati in questa.

E cosi qui la Santa dice: molte fondazioni ben discipli-
nale, ¢ bene; molle, ma mal governale, male. Come se di-
cesse, facciasi elezione del buono, non del molto, perche
spesse: volle nel mondo, il molto & contrario al buono.

-XXI. Non voglio perd dire con questo un’altra massi-
ma che suol portarsi per governare, la quale é buona se
s intende bene, ma catliva se s’ intende male, cioé, che il

Oreae p1 8. Teresa T. 111 Vou. V. Lerr. P L 30
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aneglio ¢ contrarvio al buono, perché ha molte e grandi lj-
milazioni. ' :

Nelle materie politiche si pud ammetlere; ma quando
¢hi governa per voler ridurre le cose a stato migliore, tuy-
ba e inquieta lo slato buono; questo ¢ male. E anche nel
governo spiriluale suol accadere ’islesso; ma nelle mistiche
il meglio non ¢ contrario al buono, anzi il buono pin si
assicura col meglio; e se non aspiriamo al meglio, non po-
tremo conservarei nel buono; e cosi fa di mestieri, come
dice il reale Profeta: andar di virta in virtu, Ps. 83, v. 8.
camminando sempre dal buono al meglio, e esercitandosi nel
meglio, per non perdere il buono; perché quv spernit mo-
dica (dice lo Spirito Santo) pawlatim decidet. Eccl. 15. v. 1.

XXIL Olire a che io non dico, che il meglio sia con-
trario al buono, né la Santa disse questo, ma bensi che il
molto suol essere contravio al meglio; perché comunemen-
te in questa vita il meglio non ¢ il pit, ma il meno. Per-
¢id non senza mislero i Religiosi dell’ Ordine Serafico si fanno
chiamar Minori, e quei di San Francesco di Paola Mindmi:
poich¢ ben inlesero questa massima quei due Franceschi,
che furono luce e consolazione della Chiesa.

Pars pessima in Orbe magjor, disse Seneca il filosofo; la
maggior parle del mondo ¢ la peggiore: dunque la meglio
¢ la minore. Multi sunt vocati, pawci vero electi. Matth. 20.
vers. 16. Molti sono i chiamali e pochi gli eletti. O Signor
mio, fale voi che siamo del numero de’pochi eletli, e non
de’molti chiamali e non eletli. In quesla maniera, e anche
in altre s’ intende, che il molto e il pid ¢ nemico del buono
¢ del meglio.

XXIHIE Nel 5. numero esagera la pena che il Padre F.
Girolamo ricevera dall’essersi ingannalo in questa materia;
dicendo, che ne proverd pena, ed entrerd in collera il Pa-
dre Provinciale: come chi dicesse, entrera in collera, perche
quelle che sono Vergini dedicale a Dio, e devono percid es-
ser prudenti (poiché per le stolte ¢ serrala la porla del
Cielo) non operano con pradenza nelle loro risoluzioni; e
aggingne: Che st era falto tanto conto di lui, come se non
avesse avulo ufficio alcuno. Non le sgrida con rimproveri la
Santa, ma solo pone loro avanii le proprie colpe, perché
ben sapeva, che alla perfezione e spirito delle sue figlie,
questo era il maggior rimprovero.

XXIV. Nel num. 6. da il titolo di Martiri alle sue mo-
nache di Siviglia, perch¢ patirono il martivio spirituale dei
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sanli confessori, cioé le calunnie, persecuzioni, e vituperj
per la virth.

Torna immediatamenle a rimbrollare quelle di Granata,
perche si dolevano pili senza causa, che quelle di Siviglia
con molla ragione; il che, a mio parere, fu la maggior mor-
tilicazione che loro polesse dare, perche la dichiarazione che
fa una Madre si sanla di esser 'une pit perfeite dell' altre,
sapendo molto bene che I’amor' suo ha da stare dove sta
la maggior perfezione, ¢ un rimprovero e disgusto di som-
mo grado.

XXYV. Poi accusandole di queruie ed inquiete, dice con
grandissima grazia: di che si dolgono? dov’é salute, e non
manca da vivere, non ¢ gran morte il soffrire qualche siret-
tezza. Di poi essendo elleno in molto credito presso codesti
Signori, non so di che si delguno. Now ha ad esser gia tut-
{o dipinto @ disegno.

E mollo discrela questa riprensione della Santa, poiché
dice loro: dentro di casa hanno da vivere; e fuori sono sti-
mate; dentro il mantenimento; e fuori |’ onore, soffrano il
resto per amor di Dio. Come chi dice: se dentro hanno da
mantenersi, e di fuori sono in buona ripulazione, e stanno
ben accomodate di casa, in che altro possono patire? Se il
tutto vien loro dipinto, sard anche la loro virtd dipinta e
non vera; poiché tant’é la differenza ch’evvi tra la virtd
che gode, ¢ quella che palisce, quanto lra la vera ¢ la di-
pinta.

XXVI. Nel num. 8. stende sin all’ultimo panto la cor-
rezione, dicendo: se non [fosse per il timore che ho di coo-
perare all’ offesw di Dio con qualehe disubbidienza, le man-
derei un gran precetto; giacché per quello spella alle Scal-
ze, tengo lutte le parti del nostro Padre Provinciale. Gran-
de bisogna che fosse il peso della correzione, mentre la San-
ta si valse anche dell’ autorita che le dava la giurisdizione;
e terribil colpo fu il dive alla figlia prediletta, che lemeva
il comandarle, perché dubitava, di non esser ubbidita; sti-
mandola per si debole, che non ardiva caricarla del peso
dell’ obbedienza, perché non ne rimanesse oppressa.

Con queste parole lascio raecomandato ai Superiori del
Carmelo, ¢ a tutti gli altri, un consiglio prudentissimo e
pieno di carita; cioé, che non s imponga precelto a chi non
ha forza di spirito per sopportarlo, e che pesiamo sempre
la carica prima di addossarla: perché se lddio non ¢i man-
da tentazioni, s¢ non secondo che sono le nostre forze: Que
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non patitur vos tentari supra id, quod petestis, 1. Cor, 10,
v. 15. perche abbiamo da fare co’ nostri sudditi quello che
Iddio non fa con noi altri?

XXVil. Queste parole perd della Sanla furono dette per
correzione, non per diffidenza, poich’essa molto ben sape-
va, che nello spirito e umilta della Madre Anna di Gesu,
erano robuslissime forze per adempire precetli maggiori; e
ci0 si conosce, perché immediatamente nell’ istesso numero
gliene diede uno assai grande, comandando che rimandasse
subilo le Religiose che aveva condotle da Veas, ch’erano
quelle da essa pilt amale.

Doveva conoscere la Santa I'allezza di spirito della Ma-
dre Anna di Gesit (come si manifesto dipoi); perche scor-
gendola alquanto altaccata all’affetto dellé creaturve, benche
con buona e sanla intenzione, le andava lroncando i rami
di quell’arbore che sradicato voleva dal Carmelo.

XXVIll. Aggiugne nell’istesso numero: poiché non con-
viene in conto alcuno cominciar [ondazione con lanle Reli-
giose unite, anszi per molti rispetti il contrario. Ollima sen-
tenza & cuesta (1). Traltavasi della detla fondazione di Gra-
nala, ¢ dovevano aver conosciuto che non conveniva il
cominciarla con lanto numero di+ Religiose, e nondimeno
andavano forse facendo consulte, e pit consulle sopra di
questo. Sicche la Santa stracea di cig, lor disse, ch’essendo
arrivato il tempo dell’ esecuzione non bisognava piu tratle-
nersi nel consiglio. Tempus faciendi, Domine. Psal. 118, v.
126. ¢ arrivato il tempo di operare, lasciamo le consulte.
Ed ¢ certo, perché il dubbio mi ha da condurre al consi-
glio, e il consiglio all’esecuziove, e percio i prudenti poli-
tici sogliono dire, che I’ esecuzione ha da star nella mano
del Consiglio: Consilium sub manu, perché ha da esser tut-
t'una cosa il consigliar I"intelletto e Ioperar la mano. Lo
che ¢ buono non solo per le cose del mondo, ma anche per
quelle di Dio, anzi per queste anche pitt, perche lddio non
ha gusto di dilazioni: nescit tarda molimina Spiritus Sancti
gratic. D. Ambr. in c. 2. Luca.

Nemmeno per seppellire il padre voleva Iddio, che si

(1) Di soli dodici Apostoli si servi Cristo per fondar la sua Chiesa, e
avvegnaché paresse che fossero necessdri cenlinaja, dodici soli volle che
fossero, accivcché imparassimo, che per 1 imprese grandi di Dio, pochi
e scelti debbon esser gli opera). Che percid soleva dire 8. Filippo Neri,
che con sole dieci persone veramente da ogni cosa lerrena dislaccate a=
vrebbe avuto 1"animo di converlir il mondo tutlo.
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trallenesse ‘chi era chiamato dalla sua santa vocazione: ¢ gli
disse: dimitle mortuos sepelire mortuos suos. Matih. 8. v. 22,
Laseia seppellire i morti da’morti; volendo dire: morti sono
quelli che mi lasciano, vivi quelli che mi seguono; non ti
traltener co’morli, ma segui con velocila viva, ardenle, ed
efficace i vivi, anzi, chi & Pistéssa vita, verila, e via.

XXIX. Nel numero nono aggiugne due allre massime
mollo buone; la prima, dove dice: lo I"ho in questi giorni
raccomandato al Signore, né ho voluto rispondere in fretta
alle lettere. 11 che & un oltimo e utilissimo documento, per-
ché maleria si gruve (come era quella d’una fondazione )
aveva bisogno d’orazione; e benehe fosse stata piu leggiera,
ad ogni cosa I'orazione ¢ buona: ed ¢ notabile, che con es-
ser maleria di fondazione propria dell’ inclinazione della San-
ta, e che ad essa paveva si chiara che non aveya bisogno
alcuno di consulta, mentre cosi lo serisse: lutlavia volle pri-
ma di rispondere alle lellere ricorrere a Dio per mezzo del-
I’ orazione.

XXX. Ma non ¢ cosa gia spianata? Non riprende le di-
lazioni e consulte, che si facevano sopra la maleria? Si, ma
quelle erano consulle e consiglj di ereature, e fra crealure;
andar a consigliarsi con il Creatore, non solamenle essa
non lo proibi mai con la penna, ma bensi I’ acereditd sem-
pre con I'esempio. L’orazione non solo deve precedere la
risoluzione, ma ancora accompagnarla, perché tutlo si fa
con rischio, e nel cominciare, € nell' eseguire, e nel prose-
guire, e nel lerminare se si fa senz’orazione.

Anzi per questo islesso ch’era materia di fondazioni,
cioé di sua inclinazione e desiderio, volle consultarla con
I'orazione, perché in quelle cose che sono conformi al no-
slro genio, bisogna camminar con maggior circospezione,
lentezza, e avverlenza; e vollarle e rivollarle prima con le
consulle e con U'orazione, acciocché non sia I’ inelinazione
quella che risolve quando si crede che risolva Iddio. Quest’ e
massima assai buona, e se fosse pralicala ne deriverebbe
grandissimo profillo.

XXXI. La seconda ce I'insegna mirabilmente in quelle
parole: perch’é molto fuori dello spirito di Scalze qualsivo-
glia sorta di allacco, ancorché sia con la sua Priora; né
giammai si avanzeranno nello spirito. Libere vuole Iddio le
sue Spose, solo a lui atiaceate (1). Aveva discoperto la San-

(1) Tratta la nostra Santa di questo slaccamento necessariofer le sue
fighe nel Cammino di perfezione Gap. V1I1. ¢ Cap. XYL Tom. 1. parte L
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ta (come Maestra si grande) qualehe sorta di aliaccamenlo
verso la Madre Anna di Gesu in quelle Religiose di Veas
che andarono con essa alla fondazione di Granala, onde le
dice, che vuole le sne figlie libere e spogliate da qualsivo-
glia affetlo, e solo allaccale a Dio, perché cosi vuole lddio
che siano le sue Spose. Nulla hanno a volere le Spose di
Dio, se non che Iddio, perché ¢ mollo geloso lddio delle
sue Spose. L’islesso amore alla sua %pen iora, alla sua so-
litudine, e al suo ritiramento, quando é con proprieta, é
cagione di gelosia in Dio.

I\on vi ¢ amore che si ponga in crealura alcuna con
allaccamento, che non si tolga a Dio. La ragione ¢ chiara,
perché essendo egli padrone legiltimo dell’amore di lulic
le crealure, darlo a queste é Iev.nrlo all’altare del Crealore;
ed ¢ cerlo che abbiamo un pessimo guslo in levar I'amore
che dobbiamo a Dio, per metterlo in un poco di fango e
immondezza.

XXXII. Pereid la Sposa pregava lo Sposo, Cant. 2. v. %.
che ordinasse in lei la carita; e lo Sposo lo fece, aumen-
tandole la carila divina, con cui ridusse ai giusti limiti 'u-
mana,

Tutti dobbiamo amare per Dio. ma niuno senza Dio si
deve amare. 1l Padre piu che lo straniero, perd tolalmente
per Dio: Il marito deve amar la moglie, pero amarla quanto
vuole lddio: La moglie il marito, ma ponendo in primo
luogo amor di Dio: Il Pastore dew amare¢ le sue peco-
relle spirituali, ma per condurle a Dio: La gregge deve ama-
re il Pastore, ma per obbedire, servire e piacere a Dio.

Finalmente ogn’amore, e massime quello delle Spose di
Gesu, deve nascere da Dio, star unilo eon Dio, conservarsi
per Dio e offerirsi a Dio; e in questa maniera andranno le
anime distaccale dalle erealure, e solo atlaceate al loro Crea-
tore che & Dio.

XXXIIL Biee poi nel medesimo n. 9. non veglio che co-
minci ad andar colesta casa come quella di Veas. Cerlo &,
che fu molto santa la fondazione di quesla, ma che importa
se vuol che sia santissima quella di Granata? In Veas luogo
picciolo basta una santita mediocre. In Granata capitale di
un Regno ¢ d’uopo che sia grandissima. Tiene candeliero
pit ql{o. bisogna dar maggior lume, basta meno pel minore.

XXXIV. Anche le avvertisce: che U altacamento, che
hanno le religiose verso le loro Superiore, o tra di esse,
suol’esser principio di fazioni e discordie, benché da prima
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non si conosca (1). O Signore quanto ¢ debole questa no-
stra umanita! Non sappiamo amare senza odio, né odiar
senza awmore; se amiamo 'uno, odiamo "altro che non a-
ma noi; e se odiamo, amiamo dislintamente chi ci ajuta
ad odiare ¢ perseguitare P'odiato. Quindi é che 'amore suol
dirsi assassino, e¢ in vece di esser pieno di soavitd, suol
trovarsi veslito anzi animalo di crudella e di rigore. Siccheé,
anime mie, non v'¢ altro amore se non quello di Dio.

XXXYV. Dice discretamente e con spirilo sublime: Che
non 8i conosce ne principj quest’atlaceamento. Ed é cerlis-
simo, perché va in tal modo allaceiandosi la volonta dell’a-
mica verso I'amica, che mai giugne a pensare che cid possa
recarle pregiudizio, anzi piullosto grandissimo giovamenlo,
e ritrova in quell’amicizia infinite eonvenienzé, e nell’amica
innumerabili virth. Né Pama (dic’ella) per sé, ma per Dio;
né perché sia di condizione o persona migliore dell altre,
ma perché ¢ pitt santa dell’alire. Ma come non le parera
pit santa dell’altre, se 'ama pit dell’alire? In questa ma-
niera entrando nell’amica al prineipio con liberta, viene a
Timaner schiava nel line.

lo suggerirei per questo male un rimedio, ed & che +
procuriamo in quesla vila di non amare né di odiare; ma
che procuriamo di amare solamente Dio, ed odiare solo il
peccalo. In c¢id ritrovasi profillo e comodila. Questo ¢ di
profitto, perché slaccata che sia I’anima dall’ amor delle
creature, arde allora in quello del suo Creatore. Quindi &
d’nopo cuslodirsi con molta gelosia, e lener riservalo con
cenlo mille chiavi il enore solo per Dio.

XXXVI. Questo riguardo e eura di se medesima doveva
avere la signora donna Luisa di Caravasal (alla quale non
meno per la di lei virtit ho particolar divozione) quando
soleva dire assai pulitamente in aleuni versi, che sono stam-
pali nella sua vita:

De mi muy wmas recatada,
Ando que de un bravo toro:
Y como sobre enlerrada.
Sobre mi viendome (loro,
Sin hallar deseanso en nada.
Che trasportati in lingua italiana vengono a fare un
simil senso:
(1) Che quest’attacco, e soverchio amore tra elleno sia un principio di

fazioni. e una sorgente dinfinite imperfezioni lo dimostra diffusamente la
nostra Santa nel Cap. 1V, del Cam. di Perfezione, tomo Il parle L
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Di me stessa ho gran limore
Pid d'un toro gia furioso.

E mi piango a tulle I ore.
Come piangesi un che muore,
Senza mai Lrovar riposo.

Viveva quella benedelta anima si limorosa e rilirala in
sé dalla propria volonta, che non trovava quiele né riposo
in cos’alcuna creala. Piangeva se slessa, come se fosse slala
gia morta, e solo in Dio si rallegrava e viveva.

XXXVII. Disse, che ¢ non men'comodo che utile. Ii
profilto gia si ¢ provato, e la comodila che si ritrae dal non
amare con altaccamento o passione creatura aleuna, si tocca
giornalmente con mano. Imperocché quello che non ama
altri che Dio, ha solo il peso delle proprie cure. Le altrui
ne¢ gli appartengono né lo aggravano né Iaffliggono: ma un
cuore appassionato. per le creature patisce lanti travaglj, di-
sgusti e inquietudini, quante sono le dipendenze o i lacci che
lo tengono legalo schiavo. Se sono de’ figli, conta per pro-
prie le loro pene; se di amici, si duole ne’loro alfanni, con
che sebbene é una sola persona, soffre e palisce per molle.

Or chi mi mette in questo (dovrebbe dire il prudente
spirituale) potendo amar solamente lddio, e per lui solo le
sue creature? perché voglio farmi schiavo di creatura alcu-
na? Tulle le amo per Dio, e niuna senza lddio. Faccia pure
la Maesla divina, e di loro e di me quello che a lei piace,
eh’io non voglio altro se non vivere innamorato della vo-
lonta del mio Dio e mio Crealore.

XXXVIII. Termina il n. 9. dicendo, e per questa volla
non abbiano per carita altro parere del mio. lo perd vado
credendo, che non solo per quella volla, ma né anche per
tutla la sua vila ebbe mai la M. Anna di Gesi, né quelle
religiose altro parere che quello della loro S. Madre, e che
immediatamente dopo la correzione esegui I’ emenda.

XXXIX. Cid che aggiunge ne’due n. seguenti, merile-
rebbe stamparsi pit che nella earta, ne’cuori di Lulli e spe-
cialmente de’religiosi. Conciossiacosaché desiderosa di vedere
nelle sue figliuole la virtu dell’ obbedienza senza alcuna
passione o allacco verso la Superiora, esclama nel n. 10.
di questa celeste virti.- Oh vero spirito di obbedienza, che
vedendo una in lwogo di Dio, non gli rimane ripugnanat
per amarla!

Di principio la Sanla a quest’ esclamazione, invocando
I’obbedienza, che ¢ madre di tutta la perfezione religiosa,
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medicina della propria volonta, riposo della Divina, rocca
delle virtu, nella quale si distrugge ' umano volere, e si
genera e eresce il divino; per la quale io lascio d’esser io
(che ¢ peggio che posso essere) e comincio a stare in Dio
(che ¢ il meglio che nii possa avvenire). Onde poté dire S.
Paolo: vivo io, ma gid non io, e solo vive in me Cristo;
Vivo ego, jam non ego: vivit vero in me Christus; Gal. 2.
vers. 20. Imperocehé se io obbedisco in lulto alla volonta
di Dio, opero come se lddio operasse in me, perche avendo
consegnato a lui la mia volonla, egli é che comanda in me,
e che in me vive, non gia io, né la volonta mia.

XL. Aggiunge: che vedendo wuna stare in luogo di Dio,
non le rimane ripugnanza per amarla. Con questo ¢ inse-
gna la Sanla, che quei che obbediscono, non si muovono
da ¢i0 che vedono, ma da ¢id che credono. Vedono un’uo-
mo, e credono che rappresenti lddio: obbediscono dunque
perehé credono a quell'vomo come se fosse Dio; e non re-
sistono sebbene lo vedono uomo, mentre rappresenta lddio
che non vedono.

Dice: che non ha forze per resistere a Dio, il quale ri-
mira nel proprio Superiore, perché lo spivilo, I’ obbedienza
e rassegnazione levano all’anima le forze della propria vo-
lonta, origine di lutto il male; e le comunicano all’ umilth
che ¢ la causa di tullo il bene.

XLI. Nel medesimo numero aggiunge, che mentre alleva
anime per spose del Crocifisso, le crocifigga con far che non
rilengano volontda, né vadino dietro a bagatelle, acciocché
compariscano Spose del Crocifisso. Se andasse povero e
straccialo il marito, ricca e abbigliata la moglie, che dispa-
rith sarebbe? Se il marilo piagnesse e la moglie cantasse,
che pazzia? Se quando il marito soffre tormenti, la moglie
assislesse. ai balli e giuochi, che sconcerto?

E pure ¢ mollo maggiore, che la Sposa del Crocifisso
sia piena di attacchi di vanila e gale, allorche il suo Sposo
ritrovasi per essa legato, ferilo, crocifisso: Che in veggen-
dolo coronato di spine sfoggi sontuosamente, onde aceresca
ad esso le apme Che essendo lo Sposo carico di muperj
ed ignominie, vada ella in traccia di applausi e di onori:
che avendoci lascialo per nostra istruzione di vivere la sua
pdssmnc vogliamo vivere in questa vila colla gloria della
sua rlsurrczmne, che ci riservo per I'altra; e che non do-
vendo noi prelendere la gloria col mistero e pel mislero,
pretendiamo solo i diletti e la gloria opposli al mistero.
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XLIL A cke fine portano le Beligiose velo nero sopra
la testa, se non per significare la corona di spine, i dolori
della passione del Signore, e acciocché portandolo nero in
quesla vila, venga loro dalo bianco insieme con la corona
di gloria nell’eterna? Or come pud stare insieme il velo
nero in lesta, ¢ tutto verde il cuore? Pendenle in una eroce
il Signore; fuor di eroce libera e sciolla la Sposa? Perci
dice S. Teresa, che le mortifichi, togliendo loro la propria
volonta, che ¢ la cagione di tulla la nostra liberla, leggie-
rezza e miseria. _

XLIII. Termina questo numero, dicendo alle sue figlie:
Che avvertano, che si principia wn nuovo regno. Lo che
puo prendersi in, senso letterale, perché quel convento era
il primo che fondasse la Riforma nel Regno di Granata:
Oppur nello spiriluale, percheé la vita religiosa e massime
della Riforma & principio di un nuovo regno, mentre chi
esce dal mondo, esce dal regno del mondo, ed entrando
nella Religione, entra nel regno di Dio; esce dal Regno delle
passioni, ed enlra nel regno delle virtli; esce dalla cittd di
Babilonia, ed enitra nella santa Gerusalemme; esce da’lacei
della colpa, ed entra nella liberta della grazia; esce dal pe-
nar senza merilo e con lormento, ed enlra a penar tra me-
rilo e allegria.

E cosi dice la Santa, ek’ é principiar un nuovo regno;
volendo dire, nuovo regno, nunova vila. Nel regno che la-
sciarono le mie figlie, comandava la propria volonla: nel
regno ove-sono entrate, comanda solo quella di Dio. Muora
dunque la propria volonta, e regni quella di Dio nelle mie
figlie: ¢ a quest’eflfetio le morlifichi e crocifigga, accid re-
gnino. nel nuovo regno. d

XLIV. Da titolo di regno alla vila spirituale e religiosa,
perché nel mondo lullo & servire, o si obbedisca, oppur si
comandi. Percio non pud darsi titolo di regno allaserviti.
Chi comanda serve in figura di comandare, perché chi ohbe-
disce serve solo a chi comanda, ma questi serve all’appetilo
o al vizio, o alla passione, o.almeno alla necessita del co-
wmandare e governare, che suol essere mollo penosa e peri-
colosa servilii. Sicch¢ o nell’ una o nell alira maniera in
(questo mondo lulli sono servi.

Ma nel regno di Dio, el’¢ la vila qpmlu‘ﬂo quello che
comanda, ch’ & Dio, comanda come Dio; e quello che serve,
regna solo con servire a Dio; poiché il servire a Dio ¢ un
regnare. Quindi € che non vi ¢ altro regno che quello di
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Dio, e Dio si chiama regno in tulte quelle parabole che co-
minciano: Simile est regnum celorum, ete, Tulli gli altri
di quesla vila rispetto a quello non sono altro che figure
e ombre de’ regni, che appena nali_svaniscono: Preeterit e-
nim figuwra hujus mundi. 1. Corintl. 7. v. 51. Sono a guisa
d’ un teatro, rappresenlazione o commedia, come dice S.
Giovanni Grisostomo, ove apparisce quel che non &, ed ¢
quello che non apparisce; e molle volte ancora sono cosi
grandi e penosi i travagli che porta seco il regnare, che io
direi che mostrano ancora quello ehe sono, perché sono pe-
nosi e travagliosi, e lali eziandio appariscono.

XLV. Aggiugne: V. R., e U’ altre sono obbligate a por-
tarsi da womini valorosi, e non da femminuceie, Cosi si por-
tava la Sanla, come voleva che si portassero le sue figlie;
cioé come un nomo valoroso e magnanimo, come un capi-
tano generale degli eserciti di Dio, ora animando, ora ay-
veriendo, ora riprendendo, ora consolando.

Va seguilando I’ istessa comparazione e parabola del Si-
gnore: Regnum celorum vim patitur, el violenti rapiunt
tllud. Matth. 11. v. 12. quasi volesse dire: avvertano o fi-
glie, che il Signore dice, che questo nuovo regno nel quale
sono enlrale, si acquista con sforzo, con valore, con vincer
se medesime, con deprimere la propria volonla e sollomel-
terla alla Divina, come uomini -valorosi, combaltendo, e non
come femminuccie fuggendo. Ravo fu lo spiritual valore di
questa Santa. Rara la condolla, il giudizio e la grazia. In
ogni cosa pareva un doltore della Chiesa; se si considera
la sapienza, uno de’ pitt covaggiosi Marliri; se si altende alla
forlezza, un’ imilalrice degli Apostoli; se si mira il zelo,
rara senz’ aleun dubbio fu in ogni parle.

XLVI. Nel num. 11. riprende le sue monache e mostra’
di vergognarsi che badassero, che il P. Provinciale nello
scerivere alla Madre Anpa di Gest, non la chiamasse Prio-
ra, mu Presidente. Ella ba ragione d’ offendersi, perché o-
gni errore delle figlie ridonda in disonore della madre. Cosi
diceva S. Paolo a’suoi discepoli: Gaudium mewm el corona
mea., Philipp. 4. v. 1. Voi siele la mia corona e la mia
gloria, perche quelli ¢l erano la di lui ignominia peccando,
erano la di lui corona meritando. Cosi vimangono disono-
rali i buoni maesiri per i discepoli ignoranti; i buoni ge-
nitori per i figli perversi; i valorosi capitani per i soldali
codardi.

E aveva anche 'ragione di dolersi, ch’ osservasscro, se
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nelia sopraseritta alla Madre Anna di Gest veniva posto il
titolo di Vicaria o Presidente, e non di Priora. Come se
avesse volulo dire la Santa: o entriamo per obbedire o per
comandare: se per comandare, siamo perdule, se per obbe-
dire, a che fine il resistere? Per avvenlura quand’ enlrammo
nel monastero, prestammo I’ obhedienza cor limilazione o
con condizione, 0 con obbligo di esser mandate in un luogo
pitt che in un altro? Non cosi cerlo, ma ci rendemmo sud-
dile a Dio senza limitazione né condizione alcuna. Perché
dunque vogliamo rilogliere a Dio quello che una volta gli
abbiamo dato? Perché si loglie a Dio e alla sna volonta quella
parte, che vuol rubare per sé la volonla propria.

XLVIL. In questa maniera enlro poco tempo pud lor-
nare una religiosa ad esser secolare; perché ritogliendo a
Dio di quello che gli ha offerto, oggi un poco, domani un
aliro poco, a poeo a poco gli verrd a levar tullo ¢id che
con la professione gli diede; e rimanendo lddio senza quello
ch’ essa gli offeri, verrd essa a rimaner senza Dio, e male
per quella monaca che rimane senza Dio! E cosi le religio-
s¢ e lulli, e pitt di tuti noi Prelati Ecelesiastici dobbiamo
darci una volla tolalmente a Dio, e dati che ¢i siamo a lui

+ non dobbiamo levargli la nostra volonla, che é si ben do-
nala e impiegala; imperocché quanto pit togliamo a Dio
della volonta gia donatagli, tanto pitt andiamo perdendo
dell" istesso Dio.

XLVIIIL. Proseguisce dicendo nell’ istesso numero: Che si
meraviglia come badino e guardino a questo, e lo mellano
in pratica. Quasi dicesse: che la lentazione passi per I'im-
maginazione ¢ lollerabile; ma che dall’ immaginazione passi
anche nel cuore, ¢ molto terribile:-che ne avessero qualehe
sentimento, pud tollerarsi ma che al sentimento si aggiun-
ga il consenso, € troppo: che lo censurassero nelle loro celle,
sarebbe stalo male, ma che si dolgano percid del Provin-
ciale e I’ accusino alla fondatrice, ¢ pit che male. E aggiu-
gue: e che la Madre Mavia di Cristo ne [accia tanlo caso.
Era questa una delle religiose d’ Avila, che la Sanla aveva
mandato alla fondazione di Granala, ed era mollo buona
religiosa: onde voleva dire la Santa: com’¢ possibile che la
Madre Maria di Cristo si opponga al Provinciale, che rap-
presenta Cristo? Che la Madre Maria di Cristo nel nome,
non si mostri tale nell’ opere? Dunque si spogli del nome
di Cristo, o si vesta dell” umilta di Crislo.

XLIX. E pit avanli pondera con grazia e con sanla
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collera: o sono col travaglio divenute scempie, o che il de-
monio ve introducendo in quest’ Ordine principj infernali.
O che zelo! che valore! che fortezza! Tremino i figli e le
figlie del Carmelo, perché la loro santa Madre ¢ sdegnala.
0 son divenute scempie, dic’ ella, per il travaglio. Qui il
travaglio significa la passione e imperfezione che loro ca-
giono il travaglio. Imperocché eon la passione si turbd la
ragione, e lurbata la ragione prevale la passione e preva-
lendo la passione, la saggia diviene stolla; e divenuta stolta
s’ oppone alla ragione, perché non si faccia quello ch’ essa
vuole; e pena senza merilo, anzi con colpa, eh’ & una gran-
dissima sciocchezza.

L. Per questo dice lo Spirilo Santo, che non v' & pec-
catore il quale non sia ignorante e stollo. Imperocché le
palpebre della passione gli coprono gli occhi della ragione
e rimane ignoranie non meno che’ cieco, € cieco non meno +
che ignorante: olire di che diviene pitt pazzo che ignoran-
le, perché sceglie il penare per condannarsi, e non il gode-
re che ritrovasi nel servire a Dio, per salvarsi.

Di ¢i6 si lamenteranno senza rimedio nell’ inferno i con-
~dannati dicendo: ambulavimus vias difficiles. Sap. 5. v. 7.
Volendo dire: polevamo andarcene per la strada piana al
Cielo, e siamo venuli per i precipizj all’ inferno,

LI. Dice poi mollo gentilmente: e oltre @ ¢i6 loda V. R.
di molto valorosa. Come se avesse dello valorosa nel resi-
stere al proprio Provinciale; questo valore deve piullosto
chiamarsi fiacchezza. Volger le spalle all’ obbedienza, e dar
ricetto alla colpa, non € valore, ma codardia. Il prostrarsi
all’ obbedienza, e volzer le spalle alla colpa, & il vero va-
lore, 0 mie figlie. La ragione ella ¢, perché nella guerra
della religione (ch’ ¢ tutta di spirito) non consiste il valore
in vincere gli altei, ma in superar se medesimo; e percio al-
lorché i suddili fanno resislenza al loro superiore, sebbene
pare che combaltano, cadono, e sebbene pare che vincano,
perdono; e se ollengono il loro intento contro del superio-
re, il demonio otliene il suo intento contro di essi. E ben
potra darsi che riportino la villoria del loro Prelato, ma nel
medesimo tempo il demonio trionferd di loro: ella ¢ Lroppo
infelice vitloria quella che nell’ istesso lempo ci rende vinli
e soggelli del nostro maggior nemico.

LIL. E aggiugne immedialamente: che simili valentie senza
queste virtw sono princip) di molte imperfezioni. Prima a-
veva detlo prineipy infernali, perché siccome I’ umilta fati-
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- per il cielo, cosi la superbia e la propria volonta lavo-
rano per I’ mferno 1l Signore con I umilta sua alzo I’ edi-
fizio dalla terra sino al Lw!o e il demonio colla sua super-
bia lo precipito dal Cielo sin nell’ inferno. Percio, anime mie,
I' obbedienza € quella che ¢i salva, la propria volonta e¢i
distrugge e condanna,

LHIIL. Pereid termina il numero con insegnar il rimedio
di questo danno dicendo: Lo conceda loro il Signore di molto
wmili, obbedienti e subordinate «’miei Scalzi, perché questo
é il maggior valore. Come se avesse detto: abbiano umilia,
obbedienza e rassegnazione, che sono scaturiggini d’ ogni
bene, ¢ il contrario d’ ogni male, poiché in questo consiste
il vero valore.

Molte massime e regole polrebbono dedursi da questo;
una sola perd ne voglio offerire all’anime spirituali, ciog,
che ei diamo a Dio senza limitazioni, senza condizioni, ma
con lotal sommissione, e mettiamei nelle sue mani qual
palla che ci volga e rivolga dov’egli vuole; e siccome la
palla corre leggiera, perché non ha angoli che la trallen-
gano, cosi noi corriamo senza ripugnanza aleuna 1a dove
Iddio ci manda: e siccome la palla per esser di forma sfe-
rica, locca quanto meno si puo la lerra, cosi anche noi
ci fermiamo in terra, ma prendendone cuella minor por-
zione che sia possibile, e procurando d’averne la maggiore
in Cielo, benché dispiaccia alla nostra umanita.

LIV. E in tal caso quando si opera e fassi per Dio cid
che dispiace alla nostra natura, si deve tener per inimica
quella ragione, che non ei lascia operar secondo la vera
ragione: perché la ragione falsa ¢ umana s'oppone sempre
alla vera e divina. Non @ ragionevole, che una mia pari
abbia da decader di posto. Ma quando mai pit si decade,
che quando si vuol ascendere e non abbassarsi nella Reli-
gione?

LY. Oltre a ¢id ci si ‘mostreranno mille ragioni spi-
rituali nell’apparenza ma superbe in sostanza per difender
la propria ragione, cosi allaccale all’anima, che per distae-
carle ¢ levarle dall’immaginazione, vi bnsn;rna un’ estrema
violenza, il che c¢i succede ad ogni passo. Almeno a me
particolarmente in una occasione (che non importa se fo
la confessione in pubblico, mentre pubblico fu Verrore) mi
avvenne in simili materie di ritrovar molle ragioni appa-
rentemente buone e di spirito, per oppormi ad una cerla
cosa: ¢ in veritd erano di spivito superbo e vano, perché
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Iddio mi diede poi lume di conoscere il contrario; e che
quant’io credevo esser Dio, era solo del mio amor proprio,
passione, superbia, vanila e presunzione.

LVL Puo esser anche di documento assai utile all’ani-
me il valore e rigor grande, col (uale S. Teresa in que-
sl’esclamazione riprende coleste povere Monache per una
cosa nella quale pud esser che nemmeno venialmente er-
rassero. lmperocehe quello che pmcm resistenza, era piut-
losto appellazione, perché facevan ricorso alia fondairice
del P. Provinciale; era piullosto un proporre, che un’op-
porsi, pit un dolersi, che un contraddire: ¢ finalmente era
per una cosa, nella quale pensavano d’aver ragione, per-
ché potendo il P. Provinciale lasciar una Priora con lotal
aulorila, voleva lasciare una Presidente.

E con o ¢io la Santa prese il flagello in mano, e
vedendo ne’ prineipj della sua Riforma che simili affetti po-
levano ribellarsi col tempo contra le virti si principali
necessarie di essa, come sono Pumilia e Pobbedienza, si ri-
voltd come una leonessa contra le sue figlie, lasciando fin
d’allora in esse, e in tulla la posterila di Carmelitane Scalze
si slabilite e fondate queste due virti, che fin al giorno
d’oggi (cred’ i0) non ha pit mai conosciuto il Carmelo al-
tro deviamenlo dall’ obbedienza de’suoi Superiori, né altro
molo contrario all’'umilla. In tal modo fu ricevala e appre-
sa dalle Madri questa si solida dottrina, e soave disciplina.

LVII. I{el num. 3. I’ inanimisce a soffrire i travagli di

quella fondazione con la speranza del premio, dicendo: Jo
Jm credo, che Vosira Riverenza patiri mo!fu pene in que-
sto ?m?supw. non s sqomenti, perché un’ opem st grande
non si pué far senza molto travaglio mentr’ é grande il
premio. 1l voler che le cose grandi coslino poco, € presun-
zione; e se lanto costano le temporali, perché vogliamo per
niente I’ eterne?

Per dieci anni di giudicatura fatica un uomo trenUanni
da avvocalo; per dieci anni di Vescovo ne passa quaranta
da sacerdote; per dicei anni di ricehezza, quaranta di mi-
serin e slenlo; e per un’eternila di gloria, e per goder sem-
pre Dio, ndn vogliamo affaticarei che un solo istante? O
sciocehezza, o pazzia !

LVIIL. 8'¢ grande e lungo il premio, perché non ha da
esser grande e lungo il merito e la falica? Per quanto
E.'I‘-ll‘ldl. e lunga che sia questa, non pud mai giugnere a
weritare un’ elernith di premio. Un’clernita di patimento
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per Dio non merita un’istante di goder Iddio, mentre, co-
me dice 8. Paolo: nen sunt condigne passiones hujus tem-
poris ad futuram gloriam. Rom. 8. v. 18. Non ¢ conde-
gno, né comparabile cio che qui si palisce con quello che
la si gode. Or come non vogliamo spendere un breve sof-
fio in servir lddio per goder elernamente di Dio? Diamo
al mondo senza misura le faliche e i travagli, quand’ egli
in premio di essi altro non ci da che maggiori pene e fa-
tiche, e morte: e per Dio che ci dona godimenli e beni
elerni, nemmeno vogliamo palire i momenli?

LIX. Queslo ch'io dico, mirando alla gloria, diceva la
Santa con la mira alla grazia, poiché parlava come quella
che sollecilava la causa di Dio, e diceva che bisognava pa-
tire in essa, per goderne dopo il premio; volendo dire, che
il patire per la causa di Dio non solo é necessario, ma &
anche giusto; perché molto giova il servire a Dio, e pa-
trocinando la sua causa, poiché econ questo I’ obblighiame
a lrasmularci i patimenti in corone nell’eternita. Giova mollo
perché é di gran valore la monela con la quale si compra
la gloria: le pene di quesla vita sono lransitorie, leggiere,
ma i beni della gloria eterni. Chi dunque ¢ quello che non
voglia comprare beni eterni a prezzo di pene si lievi?

LX. E’ molto buona massima nel polilico e morale, ed
anche nel mistico la seguente, cioé: non si possono operar
cose grandi senza dispregiar le picciole; ed ¢ molto simile
a quel che dice Sanla Teresa. Nel morale non si puo far
cosa grande, qual ¢ il merilare, senza disprezzar le picciole,
comeé sono i palimenti: nell’ anagogico non si conseguisce
cosa grande, com'¢ il goder lddio, senza passar per le pic-
ciole del patir per Dio: nel mistico non pud Vanima giu-
gner al sommo, che ¢ I'amore, senza disprezzar il poco del
dolore: nel politico non pud il Principe operar grand’ im-
prese, come di conservare e difendere il regno senza, di-
sprezzar le picciole, cioé¢ le fatiche e applicazioni con cui
lo governa e difende, che rispelto a quelle sono picciole.

LXL Quante batlaglie si sono perdule alle volte per ¢
un puntiglio di precedenza, per aver la vanguardia, o la
retroguardia I una o lalira nazione! Bisogna disprezzar le
bagalelle per operar cose grandi. Quantli regni si son per-
duti per un capriccio, ovvero per una passione! Bisogna
disprezzar i capricei e le passioni, per acquistar e conservar
i regni ben governali con la ragione. E cosi si puo di-
scorrer del reslo.
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LXIL Nel num, 15, di loro un altro colpo di mortifi-
cazione, perché dicendo: che questa lettera la scrive per
tutte, le taccia diseretamente di presunzione, mentire sog-
giugne: pieceia @ Dio, che non si picehino, ch’io non
scriva a ciascheduna in particolare, siccome col nostro Pa-
dre, per non aver dato il titolo di Presidente a Vostra Ri-
verenza, conforme il negozio, che lanl ¢ dire: il negozio
della vanita sta in tale stalo in colesta casa, che gid si os-
serva se sono chiamale Priore o Presidenti: e slanno i pun-
tigli in tanto puntiglio, che con la lor medesima Madre vor-
ranno prender per punliglio, se non scrive a ciascheduna.

Mi perdoni la Santa, che I’ aflligge troppo, e avrebbono
potuto rispondere a quesla lellera con le lagrime senz’ado-
prar altro.

LXII. E tottavia non ¢ lerminala ancor l'accusa, per-
ché nel seguente numero le riprende ch’ escano a ripulir la
chiesa, onde le rimprovera di violatrici della clausura.

Quesla sarebbe stata colpa grave (anche uscendo per
fine si sanlo ) perché I'Ordine era ne’ suoi primi principj,
che ad ogni passo abbisognava di molla cuslodia.

Solo Iddio fa le cose perfette in un’islante, perché v'é
gran differenza dall’ operare al erearve. lddio crea; gli uo-
mini operano: Iddio fa quello ehe vuole; gli uomini quetlo
che possono. E percid non & possibile che quello che ope-
rano gli vomini riesca alla prima totalmente perletio; e
massime in imprese si ardue e gravi solo riesce perfello
quello che opera e crea lddie.

E con tulto cid quando si pose Dio womo ad operare
nella redenzione umana, come womo Dio consumd (renta-
tr¢ anni a formare e riformare, insegnare e ammaestrare
la sua Chiesa; e ad ogni passo scopriva ne’suoi Aposloli
molti errori ed inavvertenze. Come dunque doveva 3. Te-
resa aver senza minimo difello le sue figlie?

LXIV. Finalmente nell’ ullimo num. come quella che
era sommamente grala desidera d’ alleggerire quelli ospili
che avevano ricevulo nelle lor case le Religiose; serivendo
alla Madre Anna: che procuri di trovar casa, ancorché sia
non molto buona, né di soddisfuzione, pereld é meglio che
patiscano esse, che i loro benefuttori.

Faceva giuslizia la Santa perché nel lempo islesso che
alleggeriva i benefatlori, mortificava le querele ¢ lamenta-
zioni delle monache; ed € gran parte di prudenza e di cor-
tesia nel beneficato, il non dimostrar jus nel benefizio.

Orgne m S. Teresa T. 1L Vor. V. Lerr. P. L sl
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Tutlo il rimanente della lettera consiste in apprensione
e pena della salute del P. Fra Girolamo Graziano, per i
viaggi che intrapresi aveva nella Visita della Riforma.

FINE DELLE ‘ANNOTAZIONI DELLE LETTERE
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AL LETTORE

Lo Spirito di Santa Teresa fu tanto meraviglioso e fecondo
nel produr documenti per incamminare ed infervorar I'ani-
me nel cammino spirituale, che merilamente si & raccollo
quanto ella ha scritlo e detto in molti incontri; lo che si
¢ slimato opportuno di inserir in queste letlere.

Questi Padri mi pregarono ch’io dovessi scriver sopra
cid alcune annotazioni, e massime sopra gli avvisi, i quali,
avvegnaché non ne abbisognino, essendo per loro stessi molto
chiari, merilerebbero perd ognuno in particolare un gran
comenlo, siccome lo fece molto discrelamente e spirilual-
mente il P. F. Alonso d’Andrada della Compagnia di Gesu,
sopra quei primi che sono slampali nel seccondo Tomo,
Parle seconda, con due gran volumi; e intorno a questi non
si dira qui cosa alcuna,

lo perd non potrd molto estendermi, perché mi maneca-
no il tempo, lo spirito e I’ erudizione. Toccherd solamente
aleuni punti, i quali serviranno piutlosto per conciliar I’at-
tenzione che 'istruzione del leggitore.

Divideremo dunque questi avvisi in due classi. Nella pri-
ma melleremo quelli che diede la Sanla vivenle; e nella se-
conda melteremo quelli che diede dopo la sua morte.

Evvi poi un’altra suddivisione di alcuni che sono stali
dettati dalla perfezione del suo spirilo in questa vila; di al-
cuani altri che diede parimente in questa, per ordine divino,
comunicali ad essa nell’ orazione; e di altri finalmente che
dopo morte sin dal Ciclo diede, per ordine dello stesso Dio.

Prima dunque porremo quelli che vivendo diede per ordi-
ne divino: dipoi quelli che deuto il suo spirito in questa vita:
ultimamente quelli che ci diede dal Cielo dopo la sua morte.
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AVYISI

DELLA BANTA MADRE

TERESA DI GESU

CHE DIEDE VIVENDO PER RIVELAZIONE DIVINA
———eSeee——
AVVISI

Che Iddio diede alla Santa, acciocché ;!a' partecipasse alli
Carmelitani Scalzi swoi figliuoli.

L Ritrovandomi in 8. Giuseppe d’Avila la vigilia delle
Pentecoste nel Romitorio di Nazaret, considerando una gran-
dissima grazia che il Signore mi aveva conferila in tal gior-
no (son gia venl'anni, poco pit poco meno) fui presa da
un impelo e fervore di spirilo si grande che mi trasse fuori
di me slessa.

II. In questo raccoglimento intesi da nostro Signore
quello che ora dird. Ch’io dicessi a questi Padri Scalzi da
parte sua, che procurassero di osservar quallro cose, dal-
I’ osservanza delle quali dipenderebbe I’ accrescimento di que-
sla Religione; e allorché mancassero nell’ osservanza di que-
sle, sapessero che si andavano allontanando dal lore prin-
cipio. La prima: Che ¢ Capi fossero uniformi: La seconda:
Che quantunque avessero molli conventi, fossero pochi per
convento: La lerza: Che trallassero poco con secolari, e que-
slo poco, solamente per il loro spirituale profitto: La quar-
la: Che predicassero piw colle opere che colle parole. Que-
sto succedette I'anno 1579, E perché ella ¢ cosa verissima,
I'ho solloscritla col mio nome.

Teresa di Gest.
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' AVVISO L

Per © Padri Carmelituni Scalzi.
Che i Capi siano uniformi.
ANNOTAZIONI

I. Quesli quattro avvisi che seguono, vanno impressi nel
principio delle Costituzioni dell’Ordine, e quel ch’e piu, an-
che ne’cuori de’ medesimi Padri. Sebbene anche questo ¢ il
meno, siccome ¢ mollo pit esallezza con cui si osservano.

Perché poco importa che le leggi siano serille in carla,
se non sono anche nel cuore, mediante il desiderio di os-
servarle: anzi poco importa che siano seritle nel desiderio,
se di I non passano all'esecuzione. Cosi dunque si puo di-
re che si Lrovino serilli queslti quallro avvisi, dati dalla San-
ta alle sue figlie e a’suoi Venerabili Religiosi.

Il. Onde questo primo non ha bisogno d’altra esplica-
zione, Chi pero desiderasse di vederlo spicgalo, fissi lo sguar-
do nella Religione de' Carmelitani Scalzi, e in cid che ope-
4 la loro unione, earitd, diseretezza e silenzio; e medesi-
mamente nelle monache figlie di Santa Teresa, e in lulle
le loro elezioni, che leggera e vedra quest’avviso posto in
pratica con gli efletti.

I1l. Solo avverto, che non intese parlar la Santa della
wniformitd de’pareri nell’ elezioni, ma della uniformita e u-
nione di volonla e d’intenzione, e in quanto sia possibile
de’ dettami. Perché avvegnaché abbia erealo Dio il mondo
si pieno di varietd e differenze di cose; c¢id null’ostante in
una Provineia ben grande non si lrovera un araneio, ¢ in
altre ben dilatate nemmeno una ghianda. In una v'é abbon-
danza di lino, e nen si trova lana. In altre abbondanza di
lana, e v’é penuria di lino; e cosi di mano in mano si puo
div di tatti gli altei frutti e cose necessarie alla vita; con
che la divina provvidenza ha posto in nccessild che una
terra abbia di bisogno dell’altra per mantenere il (ratlo, com-
mercio e sociela fra gli vomini. Cosi ancora cred diversi
gli intelletti: onde aleuni "intendono in una maniera, ed
altei in altvar Alies quidem sie, alius vero sic. 1. Cor. 7.
v. 7. onde tutli abbiamo necessita di comunicare e valerei
uno dell” altro.

IV. Percio non ¢ questa differenza e varietd di pareri
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quella che viprova la Santa, ma solo chiede unione e cari-
ta in tre tempi; cioé¢ prima di espor il loro parere; nel dir-
lo; e dopo averlo delto.

V. Prima di espor il loro parere, avendo lulli una me-
desima intenzione d’accerlare ¢ di aver la mira al bene spi-
rilnale della Religione in comune, non al particolare; e di-
scacciar da sé ogni proprio interesse, benché si offerisse al-
la considerazione solto specie di pubblico bene; e di pro-
curare di purificar in tal caso I'inlenzione col mezzo dell’ora-
zione, accid solo sia lo scopo, Uenor di Dio e dell’ Ordine.

VI. Nel tempo di dire il suo parere, devesi procedere
con unione, avverlenza e desiderio di cercare e d'abbrac-
ciare il meglio, o sia detto da questo o da quello; perché
vedendo dove sta la ragione, benche sia in un cantone, co-
la deve portarsi il Definilore, ¢ non operar con Lroppo al-
taccamenlo alla propria senlenza, difendendola con tenacita,
ma con nobil docilita ha da lasciar la propria, e appigliarsi
alla migliore.

VIL. Dico, con docilita nobile, perché non ha da essere
docilita servile, lasciandosi Lirar solo dall’autoritd senza la
ragione, allorché quella sia spogliata di questa. Nemmeno
la doeilita ha da cambiarsi in facilitd tale, che sappia di vo-
lubilila, incostanza e leggierezza. 1l distaccamento dal pro-
prio volo ha da esser lale, che lasci il gindizio in liberla
di cercar la verila e la ragione (1).

Vill. Dopo aver detto il puarere, bisogna che vi sia con-
formita, perché terminato il Definitorio o I’elezione, devono
lornar a rviunirsi gli animi differenti, come se lulli fossero
stati di quel medesimo pavere, e difender [ clezione, co-
me se fosse stala falta col volo proprio parlicolare di cia-
scheduno.

Perché quand’ anche si fosse errato, conviene difendere
quell’errore necessario lollerando piuttosto che correggen-
dolo; perché quello sveglia la discordia, e queslo slabilisce

(1) Ed io aggiungo, e la sola gloria e volonti di Dio. Che per questo
si legze nel primo de’ Maccabei cap. 4. verso 42, 45. B8, che wncidit illis
constloum bonwn perche il valoroso Giuda gran Capitano elesse Sacerdo-
les sine macula. voluntalem habentes in lege Dei. Dove abbiamo ehiara la
volonta di Dio. Dal che ne segui poi che facta est lelitia magna in po-
pulo, et aversum est opprobrivm geatium. 1 sempre accertarono ne’loro
congressi, consulte e comballimenli i valorosi Maccabei allora quando: pro
sanclitate templi, marimus, of primus eral timor: pro wxoribus vero, filiis,
el fratribus minor eral sollicitudo. Mach. 2. Cup, 15, 18,
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la-pace; ed ¢ meglio un governo imperfeilo con pace, che
un perfetto con disunione.

IX. Si limita perd questa massima, quando la discordia
non nasca dall’elezione; ma quando questa gia stabilita, nel
progresso del governo tal volta ha origine dal zclo e dalla
riforma de’ costumi, perché quando il zelo vuol inquieta-
re il male, e di li nasce che al male venga lurbata la pace,
quesl’¢ una sanla e buona discordia.

Poiché la pace nel male é pessima, e la concordia dan-
nosa; onde allora il rimedio non & altro che una giusta e
valorosa discordia, che muove il buono per riformare e cor-
reggere il male, e ridurre il governo alla pace e quicle nel
bene, scacciandone il male.

Questa falsa pace & quella che abborrisce sommamente
lo Spirilo Sanlo, quando diceva per il Profeta Reale: Zela-
vi super iniquos, pacem peccatorum videns. Psal. 72. vers.
3. E per bocca di Geremin: Pax, pax, e non erat pax. Je-
rem. 6. v. 14, E questa santa discordia era approvala dal
Salvatore dell’anime, quando diceva: non veni pacem mit-
tere, sed gladium. Math. 10. vers. 5k.

Guerra, guerra solo venni ad apportar in lerra; guerra
di sanlitd e di giustizia per discacciar il male e il peccalo.

AVVISO 1I.
Per i Carmelitani Sealzi.

Che quanlunque avessero wmolle case, in ciascuna
fossero pochi frati.

ANNOTAZIONI

I. Dopo aver moderati gli affetti nell’elezioni. vuol mo-
derare la moltitudine de’Religiosi nel convenlo. Veramente
come si avverti nell’ annotazioni alla lettera LXV. numero
22. la moltitudine sempre suol esser d’imbarazzo per il be-
ne. Molto ¢ buono insieme non & si facile a ritrovarsi nel
mondo; poiché veggiamo esser il mondo occupato dalla mag-
gior parte dei men buoni.

Pars pessima in orbe major, dicea Seneca: perd miglior te-
sto e pin sicuro ¢ quello del Signore: multi sunt vocati, pauci
vero electi. Matth. 20. v. 16. Molti sono i ehiamati, pochi gl
eletti. Onde fuggiamo pure da’ molti, e stiamocene co’pochi.
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II. Parlando perd di questo sanlissimo avviso, per due
cose principalmente la moltitudine & d’imbarazzo alla Reli-
gione: la prima per il mantenimento corporale: la seconda
per il cibo spirituale. Per il corporale: perché ¢ mollo dif-
ficile il mantener molti Religiosi, o sia di rendile o con e-
lemosine, ¢ massime in lempi si necessilosi, come quei che
corrono. E se manea il mantenimento, manca parimente I’ 0s-
servanza regolare: perché sollecitando il corpo di procac-
ciarsi il villo, strascina con sé lo spirito (1).

HL. Per il cibo spiriluale &€ dannosa la moltitudine, per-~
ché essendo molti i Religiosi, non ¢ facile che I’ occhio del
Superiore possa badar a ciascheduno; ond’ ¢ facile che allon-
tanata I osservanza dalla censura, s'allontani il convento
dall’ osservanza.

IV. 1l che tanto maggiormente procede ne’monasteri di
Religiose, ne’quali perche il governo delle donne non pud
esser lanlo rigoroso, piu facilmente nasce la counfusione e
sconvolgesi l'ordine. Dove sogliono esser eenlo cinquanta mo-
nache, non v’¢ disciplina alcuna, che possa mantener la re-
golar osservanza; se einquanla ne vanno al coro, cenlo ne
passeggiano distralle per il convento.

Y. Nelle comunitd d’uomini della Tebaide, Nitria, e Pa-
lestina, ed altre parti dell’Oriente solevano esser;infinili mo-
naci, e qualche convento o Abbadia era composta di qual-
tro o sei mila, che professavano quel sacro Istituto; pero,
come narra San Gio: Grisoslomo, e allri gravi autori, fra
molli di meravigliosa sanlila, ve n’erano ancora non pochi
men osservanli, perché non era possibile il mantenere, non
dico in- perfezione, ma neppure in un’islesso senlimento
quella numerosa mollitudine.

VI. lo non dubito, che pochi ma buoni, piacciano molto
pitt a Dio, che molti e imperfeili; e dovressimo esser tulli, i
Vescovi, Sacerdoti, Religiosi ed altri Ecclesiastici quanti ba-
slano, pero lutti santi. Imperocché pit pesava Elia in Israele,
che oltomila nomini, che non piegarono il ginocchio avanti Baal.

Piti pesava Santla Teresa, che otlomila Religiose de’ suoi
lempi: e pero € meglio, come qui dice la Santa, I’ esser po-
chi e buoni in un convento, che molti e imperfetti (2).

(1) Lo stesso sentimento & anche di 8. Teresa. Veggasi il Cap. XX.
Lib. Fond. come il Tom. 1L parte IL di quest’ Edizione.
(2) Quanto la nostra Santa Madre pregiasse sempre pilt pochi e buo-

ni, che molli imperfetti. veggasi il Cap. IIl. Cam. di Perfez. Tomo 1L
parte IL. e la Lett. LXYL num. 4. s
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Vil. Vero &, che (come dice Tertulliano) sempre il Si-
gnore sta fra i ladroni, eome il buono tra due esiremi; e
cosi ¢ tanlo male, che il numero de’Religiosi passi dal gran-
de al superfluo, come che non giunga al necessario; perché
se sono molli, I’ osservanza non pud governarsi, ¢ se son
pochi, non possono essi reggere I’ osservanza.

Che faranno dodici Religiosi in un convento, sostentan-
dosi d’elemosine, quando due di essi, e lalvolla qualtro van-
no a chiederla; un’altro assiste alla porteria; un'altro all’in-
fermeria; un’altro sta infermo; uno all’ orlo; uno a qualche
interesse e negozio della casa; e quest’¢ in necessita di con-
dur seco un compagno; quanti rimangono per il coro, e per
I’ orazione? Quanti per seguir la comunita? Cerlo &, che si
estingue la disciplina regolare, estinguendosi il numero col
quale si pone in pratica la disciplina.

VIl Fa questo discorso assai bene ne’suoi opuscoli Mon-
signor Francesco di Sossa mio antecessore in questa digni-
13, il quale fu Generale dell’Ordine Serafico con grand’ opi-
nione di spirito, prudenza e zelo, ed ammirabil vivacila e
conoscimenlto.

Percio anche santa Teresa, sebbene comineid con'pro-
posito fermo, che non fossero piut di tredici le sue religio-
se in ogni convenlo, con I'aumento ch’ ebbe dopo di lume
esperimentale, I'acerebbe fin al numero di venl'una, come
oggi si osserva per Cosliluzione, perché riconobbe che non
cra possibile con minor numero il mantener comunemente
ne’monasleri la regolar disciplina.

I1X. Finalmente sarebbe sempre assai convenienle, che
in talli i monasteri di religiose fosse il numero determi-
nalo, il quale non si polesse eccedere. Che percio si pra-
lica in molte parli, e principalmente ne’due monasteri Regi
delle Scalze Reali, e dell’ Incarnazione, che sono due chia-
rissime pupille dello spirito ¢ perfezione in questa monar-
chia, o piutlosto due soli che illuminano tutia la religione
cristiana,

In questi il numero & delerminalo, benché talvolta la
carila lo passa; perché non ¢ facile imporre termine o tassa
a cosi alla carila, com’ & quella che ivi si professa, e l'i-
stesso deve succedere in molt’ altri conventi.

X. lo per me cerlo crederei, che quelli delle Religiose
non dovessero mai passar il numero di trenla, né esser
meno di quello di venli, e in quelli de’ religiosi dai trenta
ai cinquanta in eirca.
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Il che ¢ buono comunemente ne’'monasteri ordinarj, per-
ché nelle Corli Regie, ne’noviziali e studj, e altre simili co-
munild, e anche ne’monastici, non si pud assegnar numero
né regola fissa. E in tulli ancora si danno lante ragioni, o
di carila, o di prudenza, o di necessita, che spesse volte
bisogna allerar queste regole in modo, che avendo disposlo
sopra di ¢i0d i sanli Pontefici con diverse Bolle, perché non
si ammellano pil religiosi di quelli che possono mantener-
si, tnllavia P'esecuzione moralmente non puo accomodarsi
alla disposizione del zelo.

AVVISO 1.
Per ¢ Carmelitani Secalzi.

Che tratlassero poco con secolari, e questo poco
solamente per il loro profitlo spirituale.

ANNOTAZIONI

I. Non senza mistero comando Iddio al suo popolo che
non trallasse con estranei: Alienigena non miscebitur vobis:
Num. 18. v. 4. aceid quelli d’'un’alira legge non corrompes-
sero i costumi della legge buona; essendo pit facile che il
caltivo seduca il buono, che il buono riduca il callivo.

Questa fu la disputa tra i due Angeli appresso Daniele,
Dan. 10. v. 15. Diceva I'Angelo del popolo di Dio: esea il
popolo da Caldea, perché. i buoni si perdono con la con-
versazione de’catlivi. Dieceva quello di Persia, rimanga il po-
polo del Signore, perché si salvano molti mali per i buoni.
Vinse ’Angelo del popolo di Dio; ond'é segno che maggior
era il numero de’buoni sedotti dalla mala compagnia, che
degli altri.

II. Chi crederit che un Carmelitano Scalzo, parlando con
un secolare discolo, non Liri a sé il secolare? Eppure lal-
volta se il secolare non devia, almeno inquieta e Llurba il
Carmelilano Secalzo.

Sempre rilornai meno uomo dal conversar con gli uo-
mini, diceva un servo di Dio. Dal che si conosce qual sia
I'uomo, mentre quello che dovrebbe far divenir pilt uomo,
cioe il conversar con gli uomini, lo rende meno uomo; cioe
pitt lontano dalla perfezione dell’ uomo, e pitt vicino alla
miseria del brulo.
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II. Finalmente i colori del buono e del catlivo ¢i di-
mostrano le loro qualita. 11 buono ¢ bianco: il callivo &
nero. Il bianco facilmente diventa nero, ma il nero diffici-
lissimamente, e non senza miracolo pud divenir bianco: e
cosi 'uomo, benché sia buono, facilmente prende del nero
e del callivo.

IV. La regola é: che trattino poco con i secolari, perd
aggiugne subilo per limitazione, e questo poco per il bene
delle anime loro (1).

Con questi due avvisi li rende sommamente perfetti,
spirituali e conformi alla sua sanla professione. Imperocché
col primo solamente, se non avessero a Lratlar co’ secolari

4+ di cos’alecuna rimanevano meri conlemplativi; ma col se-

condo rimangono anche atlivi. Essendo solo contemplativi,

lascierebbero 1" esercizio della caritd col prossimo, propria

vocazione de’sacerdoli solo allivi; e trallando sempre con

secolari lascierebbero la contemplazione propria di anacore- -
ti: ma con I"uno e !"altro vengono ad esser nella carith

sacerdoli e allivi; e nella conlemplazione anacoreli e con-

templalivi, e adempiscono I’ una e I’ alira professione.

V. E cosi non dice la Santa, che non trallino con se-
colari: ma che sia poco, e questo pel bene dell’ anime. Vo-
lendo insinuare, che in questo sanl istituto la solitudine ha
da essere il pil, e la conversazione il meno: ma quel piit
slarebbe male senza questo meno; e (queslo meno se cresces-
se impedirebbe quel pit, e uscirebbe dalla sua vocazione (2).

Come se avesse detlo la Sanla: abbiano i miei Carmeli-
tani molta conlemplazione, e lale, ch’escano dall’ orazione
gittando faville di amor divino; e ogni parola del Carmeli-
ltano e della Carmelitana Sealza sia un’ accesa bragia, che
abbruci i cuori nell’ amor del Signore: sia una fiamma che

(1) Parmi che la nostra Santa Madre con quest’ avviso ci volesse: av-
vertire di quello che predisse lo stesso Dio o figlivoli d' Israello: certissi-
me enim avertent corda vestra, ut sequamini Deos eorum. 3. Reg, XI. 2
Quindi la medesima nel Cap. Ill. Cam. di Perf. Tom. IL. parte L. tanto
inculca alle sue figliwole di pregar per que’ religiosi i quali per il loro im-
piego hanno a lraltare spesso co’ secolariy perché, dice, gran virti ricer-
cast in trattare col mondo, e dover esser alieni e nemici del mondo.

(2) Due cose ci avverle la nostra santa Madre con questo celeste av=
viso. La prima, di tratlor poco co’ secoluri, acciocché non ci altacchiamo
ad essi, menire allora daressimo segno. dice ella, o esser pentili della no-
stra vocazione. Cap. XXXI. Lib. Fond. Tom. 1L p. 11. La seconda; che’
quel poco che tratliamo, sia di spirilo, altrimenti di contemplalivi diver-
remmo mondani. Imperocché, necesse est de mundano pulvere etiam reli-
giosa corde sordescere. 8, Lico. serm. 4.
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gl’ illumini, accenda, guidi, ed indirizzi al meglio; e in que-
sta maniera il Carmelitino guadagnera il secolare, facendo-
lo divenire del suo colore, e non gia il secolare sedurra il
Carmelitano.

AVVISO V.
Per i Carmelitani Scalzi
Che insegnassero piti con -l’ opere, che con le parole.
ANNOTAZIONI

I. Quest’é consiglio evangelico; e non & gran cosa che
il Signore lo comunicasse alla Santa, menlre percido dice
sua Divina Maesla: Exemplum enim dedi vobis, ut que-
madmodum ego [eci, ita el vos fucialis, Joan. 13. v. 15. lo
opero, accid operiale, io faceio qucslo aceio seguiliate il mio
esempio.

La fede ha I’ adito per I’ udilo, ma la virtii della caritd
ed il suo esercizio, e I altre ancora, sogliono averlo dagli
occhi.

Se vedo operare, opcro quello che vedo. E gl’ istessi a-
nimali irrazionali si lasciano lirar dalla vista dell’ esempio.

II. lo so che vi & stalo un animale, che vedendo ogni
giorno infasciare una creatura, la levo dalla culla, e por-
tandola sopra un tetto, la sfasciava e tornava a fasciarla:

+ ed in veggendo un’ altro che cio facendo, dopo la porto
al suo Iuovo restitui anche 1" animal la creatura alla culla.

Gli elefanti nell’ Orienle si ammaestrano alle batlaglie
con menarli a veder gli altri a comballere; e opera in essi
I esemplo quello ehe non pud la voee. Se dungue Lanto puu
con i bruli, che fard coi razionali?

I11. San Francesco, il Serafino della Chiesa, richiesto di
andar a predicare alla ciua, come soleva, chiamd il eompa-
gno, e la gird tulla con gli occhi bassi, con le mani co-
perte, con passi composli e onesli movimenti, e se ne lorno
dopo al convenlo senza dire neppure una parvola. E inter-
rogalo che sermone avesse fallo, disse con forza di spirilo:
quest’ é aver predicato. Perche I'andar modesti e composti
¢ un comporre gli altri, e tulla la citla.

IV. E’ perd necessario & ayvertire, che non dice la Santa
che si operi tanto con le parole; ma pine con U esempio che
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con le parole. Volendo insinuare, che per una mezz’ ora di
predica il Carmelitano Scalzo ha da spendere ventiquatlr’ore
in operare. Dopo aver predicato una mezz ora con la voce,
deve predicar venliquatty’ ore con 1" esempio (1).

Anzi mollo pil viene a dare all’ operazione, che alla pre-
dicazione di ¢id che vd da mezz' ora a venliquattro; perché
il suo istituto non da ogni giorno mezz ora di sermone, co-
me da ogni giorno venliquatir’ore di penilenle e mortificata
professione. E cosi non deve il Carmelilano far il contrario,
cioé parlar molto e operar poco.

V. Non ha da esser maggior (dicono i Greei) il Parer-
gon, che I'Ergon. Cioé non ha da esser maggiore I’ orna-
mento del quadro d'un palmo. e una cotnice di tre canne
recherebbe una notabile sproporzione. :

La vita del Carmelitano Scalzo ha da esser a modo di
un quadro, che abbia per adornamento o cernice il tralla-
re ¢ parlare poco e bene co'secolari; ma il corpo o campo
di essa sia parlare e trattar mollo con Dio, edificare assai
con I’ opere, e pin con esse (come dice la Sanla) che con
le parole. ' ;

ATTADR

CHE DIEDE LA SAXTA VIVENDO, GOVERNATA DAL SUO SPIRITO

AVVISO V.

Ragionamento che fece S. Teresa alle monache dell’ Incar-
nazione d’Avila, quando rinunziala la Reyola miligala,
f eletia in Superiora di quel monastero.

I. Signore Madri, sorelle mie, nostro Signore col mezzo
dell’ obbedienza mi ha inviala a questa casa per esercilar
quest’ullicio, il quale tanto era lontano dal mio pensiero,
quanto ¢ lontano ch’io possa merilarlo.

H. Non poca pena mi ha recato quest’ elezione, si per
rapporlo ad un’ufficio che non saprd esercilare, come per

(1) Vedeva la nostra santa Madre, che il mondo aveva hisogno di ri-
forma, e che per ollener questa non basla allettaliva di molle ben studiate
parole, allorchié manchi la forza del buon esempio, Lo stesso Gristo c.!}:;
pur fu potens in sermone fu prima pofens in opere. Luc. 24, 19. Percio
caepit Jesus facere, ¢f docere. Act. 1.1, Insomma yuole la nostra Santa gli
Scalzi pitt contemplalivi che allivi; pitt romili, che missionarj. Yeggasi la
Jettera XXVIIL. num. 43:
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rapporto al diritto che han tolto alle loro signorie, mnelle
loro elezioni, e per aver dalo loro una Priora conlro la
loro volonla ¢ genio; e Priora tale che mollo sarebbe qua-
for giugnesse ad apprendere dall'infima di quante qui di-
morano quel mollo di virtuoso di cui ella ¢ dotata.

II. lo perd sono qui per servirle e compiacerle in tulto
_quello che potro: e in queslo spero che nostro Signore
mollo mi ajutera; perché nel reslo ognuna di loro puod e
insegnarmi e riformarmi. Che percio veggano, Signore mie,
quello che possa io fare in beneficio e sollievo di ciaseuna
di loro, che avvegnaché fosse d’uopo percid di dar il san-
gue e la vita, lo fard mollo volentieri.

IV. Figlia sono di questa casa, e lor sorella. Di tulte,
o della maggior parle almeno, la condizione ¢ i loro biso-
gni mi son noli; né v’ ha perché abbiano da alienarsi da
quella che per tanti titoli & tutta di loro signorie.

V. Non temano il mio governo; imperoeché, quantun-
que fin’ora sia vissula e avulo governo fra Scalze, per la
bonta del Signore so ben bene come debbansi governare quel-
le che tali non sono. Il mio desiderio egli ¢, che tulle ser-
viamo al Signore con soavila: e che quel poco a cui ci ob-
bliga la nostra Regola e Coslituzioni, lo faceiamo per ainor
di quel Signore al quale tanlo dobbiamo. Ben conosco la
noslra fiacchezza, che é ben grande. Perd vorrei che giac-
ché non giugniamo a tanto co’fatli, giugnessimo almeno coi
nostri desiderj, conciossiacosaché misericordioso egli ¢ il Si-
nore, e fard che a poco a poco I’ opere siano uguali alla
intenzione e ai desiderj.

ANNOTAZIONI

I. Queslo ragionamento fu falto da S. Teresa I' anno
1571. dopo aver fondato aleuni convenli di Scalze, quando
il R. P. F. Pietro Fernandez Domenicano (1), Visilalore de-
putato della Santita di Pio V. per la Provincia di Castiglia
della Religione del Carmine, la fece Priora del monastero
dell’Incarnazione di Avila, del quale era figlia: e la Santa,
come ch’era soggella alla di lui obbedienza, si arrendé con
assumer ['uflicio.

‘lr Di questo comando intimatole dal P. F. Piclro Fernandez tocca
qualche cosa la nostra 8. M. Teresa nel Lib: Fondaz. cap. XIX. e XXL
Temo 2. Parte 2.

Orgre p1 8. Tergsa T. IIL You. V. Lerr. P. L 52
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II. Dispiaccque molto alle Religiose quest’elezione. Prima
perché il Padre Visitalore s’ingeri in ¢io che loro appar-
teneva, e la fece senza loro consenlimento: e sempre con-
viene che le Priore siano figlie dell’elezione delle loro sud-
dite, aceid le amino come figlie della propria elezione, an-
corché siano loro in luogo di Madre per la giurisdizione,
ossia autorila.

111, Secondo, perché avendole lasclate la Santa per fon-
dare la Riforma, avevano qualche molivo di senlire che la
facessero loro Supcriora; poiché con esser uscila, mentre
era suddita, da quel convenlo (sebbene con fini si alti) e ri-
tornarvi con autorita di Prelala, a qualsivoglia ehe non fosse
stato mollo spirituale, avrebbe cagionalo gran dispiacere.

IV. Terzo, perch¢ dovevano gindicare che fosse per es-
ser rigoroso il governo di chi veniva a governare con spi-
rito di Riforma. Il eomando solo per sé stesso angastia gli
animi. Che doveva fare poi il eomando di una Riformatri-
ce di Scalze a molle monache calzale?

V. Negarono al principio di ammellerla, ma al fine si
resero le piu prodenti e anziane; e rimanendo lullavia al-
cune di quelle che ne’ monasteri sono chiamale le valorose,
nel convocarsi la comunita del coro, pose la Santa (per
guadagnarle con diserelezza) su la sedia priorale una slatua
di Maria Vergine, ed essa sedé a suoi piedi: e quando lutte
aspetlavano un discorso sopra le loro colpe, tullo rigore
e precelli, fece loro quello che & posto di sopra, il quale
senz’aleun dabbio fu discreto, spirituale e prudente. (1)

- VL E’ disereto: perché nel suo discorso elesse i mezzi
pitt soavi per mitigar gli animi dell’ostinate, e conservarsi
quelli dell’obbedienti, e finiv di ridurre e guadagnar le Li-
morose, dicendo: che non veniva per governare, né dar re-
gola alle cose, ma per riceverla: eh’era lo minore di tulte:
che era figlia di quella casa: che solo voleva tratlar di ser-
virle e compiacerle, e allre cose simili.

VIL. £ spirituate, perché entra subilo a dire, che mno-
stro Signore ¢ lobbedienza la mandavano: e che con molia
soavili si sarebbe servito a Déio; e che se Uoperazioni non
arrivano ai desiderj, nostro Signore accellera i desidery, “e
perfezionera U’ operazioni.

(1) Veggasi il cap. 19. del lib. 2. della 1. parte del Tomo 4. dove si

descrive tullo lo scompiglio nato in Avila nel convento’ dell’ Incarnazione
per quest’ inaspettala elezione,
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VIII. E’ prudente, perché previene il timore del suo go-
verno, e mosira che dovra esser mile, soave e dolee; e che
solo trattera di ajulare ciascuna nelle sue occorrenze e ne-
cessila; e che percio, non si rilengano di manifestargliele
colla confidenza che deesi ad una madre: con che si va gua-
dagnando gli animi, anche per mezzi temporali.

IX. Fu questa una copia del governo del Verbo Incar-
nalo. Non comineio egli con rigori, come nel dar le tavole
della legge vecchia a Moisé, ma da un presepe, con lumi,
dolcezze, musiche d'angeli, umilta di pastori, e adorazioni
di Re; soffrendo patimenti per noi, per andarci guadagnan-
do e far che 'amassimo, non solo come nostro Re e nostro
Dio, ma anche come nostro compagno.

X. Quando poi volle sua divina Maestd cominciarsi a
manilestare di (renl’anni, andd come gli altri a ricevere il
Battesimo nel Giordano, e ordind che S. Giovanni lo chia-
masse Agnello, non Leone, nel diserto; fece il miracolo delle
nozze di Cana:. quello della peseca di S. Pietro: due volte
quello de’pani, acereditando il suo governo prima con la
soavild e munificenza, accio quesla nostra debole umanita
guadagnala da’ benefizj, tollerasse dopo la disciplina de’ se-
veri aminaestramenli che diede, e della Riforma che in-
trodusse in Gerusalemme,

XI. L’artifizio, che uso la Santa di porre nella sedia
priorale I'immagine della SS. Vergine, fu otlimo; poiché
slupile di una cosa tanto impensata le monache, fissando
gli occhi nella Regina degli angeli, miligavano alcune gli
animi loro allerali, altre s’ intimorivano, altre s’ intenerivano,
allre, anzi tulle, a poco a poco si rendevano.

XIl. E appunto come fu la disposizione del discorso,
cosi ne segui I'evenlo, perché n’uscirono consolale, e co-
miunciarono a lasciar il limore, che avevano concepito, can-
giandolo in confidenza; e rimirando quella Superiora, che
avevano riguardalo per inimica, prima per amica, e dopo

< per Madre; e nello spazio di tre anni, che essa governo,
ridusse in lale stalo quel convento, che non solamente lo
libero da censi, e lo riformo nella Regola e Cosliluzioni;
ma anche, come dice la Cronica Tom. 1. {. 2. ¢. 49. n. 15.
venlitré monache di esso vollero seguirla nella Riforma, le
quali risplendettero dopo mirabilmente in ogni genere di
virth. E il convento dell’ Incarnazione d’Avila rimase tanto
innamorato di quella, che fu insicme di lui Madre e figlia,
che non solamente S. Teresa diede alla Riforma la Madre
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(poiché¢ fu figlia di quel monastero) ma anche fanla quan-
tita di figlie. Onde non mi maraviglio della molta stima ¢
amore, che tullii religiosi e religiose Scalze “conservano al
dello convenlo.

XIIL Di li a pochi anni le medesime monache dell’In-
carnazione lornarono ad elegger la Santa per loro Priora,
ment’essa dimorava in Avila nell’anno 1557. Pero siccome
la prima volia il Visitatore ¢ i loro Superiori le obbligarono
a riceverla, cosi non volle dopo il P. Provinciale loro con-
cederla. Per la qual cosa litigarono le monache che la vo-
levano, portando’ la causa fin al Consiglio reale per soste-
nere la loro elezione.

XIV. Nel che si manifesta lo svisceralo amore che con-
cepirono verso della Sunta queste Religiose dell’ Incarnazione:
essendo un’esempio ben notabile della variet degli umani
giudizj il vedere, che quando le monache non la volevano
per Priora, il Visitalore con consenso del Provineiale operd
che fosse; e quando non la voleva il Provinciale, litigarono
le monache per averla. y

XV. E per ogni parte v'era gualche ragione. Nel primo
caso avevano ragione di resistere le monache, perché teme-
vano una elezione irregolare, e che non era stala fatla con
loro consenso; e aveva ragione il Visitatore di sforzale, per-
che desiderava con un’elezione irregolare, introdurre un go-
verno regolare.

Nel secondo avevano ragione parimente le monache in
desiderar di averla di nuovo per loro Priora, dopo averne
gia esperimentalo il governo; e aveva ragione il Provinciale
di non pcrnwllcrln lovo, perche la Sanla era gia esente dalla
giurisdizione de’Padri dell’ Osservanza, e cosi non stimava
bene che fosse Superiora di Religiose ealzate quella, che non
era suddita de’Religiosi del medesimo Ordine. Onde non gli
pareva buona regola di governo, né¢ ordinariamente ¢, che
1| Priora sia esente dalla giuvisdizione superiore, essendo

oggelle T"alire a quel lllEllLbllllU governo, del qual’essa non
¢ Silddild.

XVL Questa varield di pareri giustifica le risoluzioni
contrarie, e pereido ¢ bene che in simili casi rimanga mu-
ta o vada modesta la censura di chi le osserva, o se ne
scandalizza.

XVII. Finalmente da questo ragionamento della Sanla
possiamo apprendere: che la pitt certa massima e norma di
governare con pace e profitto, ¢ la soavita ¢ wmanita del
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tralto; e che aceid possano i sudditi tollerare il peso deila
giurisdizione , ¢ necessario che venga raddoleito dalla pia-
cevolezza de’Superiori; che la pit forle calena per manle-
nere 1 sudditi nell’obbedienza sono i vincoli dell’amore del
Prelato, e che mancando questa, che ¢ & oro, benché ri-
manga Ualtra del timore, che ¢ di ferro, tullavia rimane
pitt debole e in pericolo di venir spezzala dalla disperazioné;
e percio disse David a Dio, dllwmnina faciem (uam super
servum tuum, el doce me juslificationes tuas. Psal. 188. v.
125. cio¢ a dire, mostrami, o Signore, la tua faccia piace-
cevole ¢ non sdegnala, ¢ fa poi di me quello che pitu (i
aggrada. ;

AVVISO VL

Breve ragionamento che S. Teresa fece nell’ uscir dal suo
monastero di Vagliadolid, tre sellimane prima di morire.

I. Figlie mie, mollo consolala io mi parlo da quesla
casa, e per la perfezione che scorgo, e per la poverta con
cui si vive, e per la -carila vicendevole che regna Lra lovo.
Lo che se persevera, come € al presente, lddio nostro Si-
gnore le ajutera mollo.

II. Ciascheduna procuri che dalla parte sua non decada
punio la Religione da quella perfezione in cui ora ritrovasi.

III. Non faccian gli esercizj «li essa, come per usanza,
ma procurino di far atti eroici ogni giorno di maggior
perfezione.

IV. 8’avvezzino a nulvir desiderj grandi, da’quali ne
derivan profitti grandi, avvegnaché non possan effelluarsi,

ANNOTAZIONI

I. Bench’io non abbia cognizione di questo santo mo-
nasiero di Vagliadolid, nondimeno gli porto grandissimo af-
fetto ¢ divozione, perché vedo che fu molto diletto della
Santa, e molte volle vi dimord, amandolo leneramente.

E senza dubbio (come fece Elia con Eliseo) dovetle la-
seiargli gran parte del suo spirito nel suo mantello, 4.
Reg. 2. v. 15. E s¢ non duplicato spirito di quello che a-
veva la Santa, come in quel easo gli lascid, almeno uno
spirito molto imitatore delle sue alte perfezioni.

1. Nel licenziarsi da coteste Religiose le loda di due
cose, e ne raccomanda loro lre.



Ah8

Le loda che esse camminino in poverla e carila, e io
credo che camminassero in earita, perché camminavano in
poverta. Imperoeché se lutto era una sanla poverld quel
convenlo, € non si lrovava in esso proprio inleresse, che
suol essere il padre della discordia, come non avevano a
w"ivcrc in carila, conformila e unione?

IIl. 8’ avverte perd, che la Santa non solamenle parla
di poverta di roba, perché quesia non basta a far che re-
gni pace e unione in un convento; ché sebben & povero
talvolta un monastero, ponno perd darsi discordie tali, che
faccia ardere il convenlo in disparita di pareri, desiderj,
parole, opere e stima propria. La poverti dunque con cui
viveva questo convenlo, e che qui leda la Santa, ella é po-
verta di spirito e di desiderj; della quale parld il Signore,
quando disse: Beati pauperes spr'ﬂ'nr, quoniam fpsorum est
Regnum Colorum : Matth. 5. v. 3. Beali i poveri di apmlo,
perché di essi € il regno celeste. .

IV. Erano queste monache di Vaglladolad (e slimo cerlo,
che oggi anche siano) cerle monache, che non deblderavdno
cosa alcuna, ma solo il loro Dio; non desideravano cosa
creala, ma solamente il loro creatore: non desideravano al-
tro che non desiderare; e non volevan allro che non volere.
Erano monache si povere di cuore, che non avevano in esso
altro desiderio che di aggradire a Dio. E percio Iddio, che
trovd i loro cuori disoccupali vi entro ad abitare, ed es-
sendo egli Lullo earitd, consolaziene e pace, stando in cia-
scheduna di esse, ciascheduna amava I'allra leneramente in
Dio, e stavano lulle con grandissima pate e carila.

V. E ben si vide, che la Sanla conosceva ch’erano
molto avanti nello spirllo e nella carith, mentre lascid
loro raccomandate tre cose, che tulle risguardano non
tanto alla legge e obbligazione, quanto ad un’allissima per-
fezione.

VI. La prima: che ciascuna procuri che dalla sua parte
non manchi un punto a tullo eio che mira alla perfezione
della Religione. Perfezione disse; perché quanto alla Regola,
cerlo € che I'osservavano, ma voleva che sopra la regola
innalzassero I'edifizio della perfezione, come il contrappunto
sopra il canto piano, ¢ V'ollimo sopra il buono.

VII. E non disse, che tulla la comunita faccia questo,
ma ciascheduna, per ché era gran precetto il dire a tutla la
comunild, che seguisse la perfezione; e come cosa si grande
la divise in parli per obbligarle wl modo pit soave; ben
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conoscendo, che operando ciascheduna in particolare perfei-
tamente, tutlo il convenlo veniva a rimaner perfelto. .

VHL Quasi dicesse: figlie mie, ciuscheduna procuri di
esser sanla, che cosi tulto il convenlo verra ad esser sanlo,
Tutta insieme par cosa difficile, ma divisa in parli, si rende
piu facile; e poi dalle parti buone si viene a comporre il
tutto perfetto. Ciascheduna formica appena pud strascinar
il suo acino di grano; ma affaticandosi di porlar il suo a-
cino ciascheduna formica, vengono a formare un granaro si
copioso, che serve al loro manlenimento di tulla una sla-
gione. Percio quello che diviso € poco, posto insieme di-
viene mollo. E cosi, figlie, siale come formichetle di Dio,
menire lo Spirito Santo vnole, che I'anime apprendano dalle
formiche. Prov. 6. v. 6. Ciascheduna porti il suo acino di
grano, ¢ sia quel grano celesle e sacramenlale pieno di gra-
zia ¢ aulore di (ulle le grazie: a queslo servano, questo a-
mino, questo adorino, non per coslume, ma per amote, 0
per un’amoroso e doleissimo costume, che non sappia re-
spirare né vivere senza quesl’ amore,

IX. Il secondo documenlo che da, & spiritualissimo e
degno d’esser scolpilo nella mente di talli, cioé, che non si
faccia il bene come per usanza. Quasi volendo dire: figlie mie,
fate con la presenza di Dio ¢io che si suol fare per usanza
e senza la di lui presenza. Quello che si fa perché si suol
fave, fatelo per servire e gradire a Dio. Non mi contenlo
dell’intenzione abituale, né virtuale, ma voglio che I'abbiale
anche alluale. Facciamo le cose, considerando che le fac-
ciamo per Dio, non perché I'islesso ci abbliga a farle, ma
perche ci sforza I'amere. Non solo perché lo comanda la
regola, ma perche cosi Pordina amore di Dio, che ¢ quello
che anima e da spirilo alla regola. Abbiamo per regola I'a-
mor di Dio, e di quest’amore facciamo la nostra regola.
Non gli diamo™ solamente la volontid, ma anche la memoria,
percheé volonta senza memoria, ¢ volonta molto fredda. Un
lal modo di operare & mollo sublime; e si pud dir sopra
umano, e percio ¢ degno d’esser appreso da Lulli.

X. Il terzo documento & parimente eccellentissimo e non
meno anagogico, ed &, che @ desiderii eccedano sempre L"o-
perazioni, quando quesle non Possono arrivare ai desiderti.
Volendo in ¢i6 dire: a Dio dobbiamo dare le opere per
quanlo possiamo, ma i desiderii, per quanlo possiamo, e
per quanlo anche non possiamo; nell’ operare come umani,
nel desiderare come divini. Operare non puod Fuomo se non
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limitatamente, ma nell’ amare ¢ desiderare non deve avere
limile aleuno. Cio che non puo la mano, desideri di farlo
il cuore, acciocche lddio riceva per i desiderii del cuore
ancor la mano. Ben possono allri servir pitt, ma ciasche-
duna desideri tulto cid che Iddio le fa desiderare , perché
quella e¢he meno serve, se non pud pilt servire, pud ben
pit desiderare di operare amare e servire come chi lo ser-
ve e ama piu.

XI. Diceva a Danicle il Signore. Dan. 9.v. 22. che lo
amava assai, perche dcmdu‘ava assai e era womo di deside-
rii. Imperoeché il Signore quando lo serviamo con verila,
e facciamo quanlo possiamo con Popere, si conlenla anche
del desiderio, e lo gradisce non meno dell” opere.

Ho inteso che soleva dire S. Teresa: Signore, che vi sia
alcuno che vi serva meglio di me I ammello, ma che vi a-
i pin di me, e che desideri servirvi pite di me, non posso
soffrirlo.

XIL. Questa massima lascid come in lestamento alle sue
monache di Vagliadolid e a tutle quelle del Carmelo, anzi
a lutla la Chiesa, cio¢ che non si ponga lassa, n¢ limile
ai desiderii; ma che questi ardano gmumlmmle pit, con
I" ansiela di far opere piu perfette. Volendo quasi dire: Si-
gnor mio, che altri vi servano meglio, queslo puo lollerar-
si, perché conosco quanto deboli e povere sono le mie o-
perazioni, ma che vi amino di pit, e pitt bramino di ser-
virvi, non lo possono soffrire i miei desiderii.

XIIL. lo non dico di servirvi, o Signore, ma voi ben sa-
pete che io vi amo. Oh chi polesse uguagliare " operazio-
ni all’ amore e al desiderio! Il serviryi lo fo con la mia
debole e misera umanita, ma I'amarvi pr ocede dalla vosira
grazia dolce, pietosa ¢ amorosa. Vinca dunque, o Dio mio,
il vostro amore; e quesla grazia si dolce pietosa e amoro-
sa superi questa mia debole e fiacea condizione.

XI1V. Finalmente, Signore, se non. vi amo desidero d’a-
marvi, s¢ non vi servo desidero di servirvi. Passi una vol-
ta la mia debolezza dai desiderii al possesso, ¢ dalla velon-
ta all’ operazione.
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AVYISO VIL

Che diede la Santa ad una Religiosa d altro Ordine.

I. A chi ama Dio come V. S. tutle codeste cose le ser-
viran di croce e di profitto, alloraquando perd procuri di
ripulare che in codesta casa non si ritrovino altri che Dio
ed ella sola.

Il. Allorehé dunque non tenga ella ufficio che I’ obblighi
a pensar alle cose altrui, non se ne prenda pena di sorla
alcuna per le medesime; ma solamente procuri di acquistar
la virth che scorgera in ciascheduna; e queslo per maggior-
mente amar quella in grazia di quella slessa virll, con pro-
curar di approlillarsene, senza badar punto ai difeui che
per avvenlura scoprird nella medesima.

III. In facendo cid io ne riportai lanto profitto, che es-
sendo le monache dove mi rilrovavo in mollo numero, que-
sto lanto mi disturbava quanto se nessuna, ma io sola fos-
se ivi dimorala; anzi wmi servivano di ajuto. Imperocché, Si-
gnora mia, alla fin fine ovunque possiamo amare cuesio

gran Dio. Sia egli benedetto, poich¢ non v’ha ehi possa cid
impedirei.

ANNOTAZIONI

I. Questo avviso ¢ di molla importanza; ¢ dicono che
fosse detlo solito di Sanla Teresa e per esser lanto ulile lo
replicava molte volle : pensi U’ anima che solamente essa e
Dio xi trovino nel mondo.

Parla qui delle cure de’ desiderii, dell’ intenzione e del
allenzione dell’ anima. :

I1. Delle cure dell’anima, quasi volendo dire: anima mia,
abbi cura di Dio, perché in lui solo deve esser riposla o-
gni lua cura e sollecitudine, perche tutte le cure di questa
vila hanno d’ aver per fine I’ elerna. Sia la lua cura sola-
mente di Dio, che lddio avra cura di le; e se a qualch’al-
lra cosa precisa, neeessaria, dovrai applicarti, sia solo nell’e-
steriore, ma Uinterno sia tutto di Dio. Che temi, anima mia?
Che puoi sperare senza Dio? in colpe e errori non cadrai
subito «he (i manchi lddio ? Temi pur di tullo senza Dio,
spera pur tulto con Dio. Temi pur sempre di offenderlo ;
poni pur fulla la tua speranza in amarlo, tulla la lua cura
in servirlo.
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I1I. Nelle cose dell’ anima Iddio solo sia la tua cura, e
quanto al corpo dagli solamente il bisognevole e non pit,
senza loglier punto a Dio né all’ anima. Pitt ollerrai nel-
I’ aver cura solamente di Dio, che in procurar per le sles-
0. Perocché procurando per te senza Dio, perderai Iddio,
e non guadagnerai te; essendo la peggior disgrazia che pos-
sa avvenire all’anima il perder Dio.

IV. Per il contrario avendo solo cura di Dio, obblighe-
rai lddio ad aver cura di te. Rifletti alla differenza che v’ &
tra la mano ounipolente di Dio e la tua: e sappi che quan-
to v’ & di differenza tra la provvidenza divina e I’ umana,
allrettanto corre aver cura tu di le stesso, trascurando le
cose di Dio, ed il lasciar tulla la cura di te stesso a Dio.

Credi forse che se tu hai cura di Dio, egli non I’ avra
di te? Non & cosi, o anima, anzi lanlo pia avra lddio cu-
ra di te quanto pilt tu avrai cura di lui e meno di le.

V. Dei desiderii dell’ anima parla la Sanla dicendo: che
U anima faccia conto non esservi in questa vila altra cosa
che Iddio. Poiché se in questa vila non si dasse alira cosa
che Dio, non avrebbe I' anima che desiderar allro se non
Dio. Come se avesse dello: fa conle, o anima, che in questa
vila non vi sia che tu e Dio. Dio per esser desideralo e a-
malo, lu per desiderarlo, amarlo e servirlo. Tullo cid che
non ¢é Dio non lo rignardare, non lo desiderare, poiché tutto
cio che non & Dio, merita pin il disprezzo che il desiderio.

VI. Benché siano molle cose nel mondo che ponno ec-
cilare il desiderio, a Dio solo perd deve darsi tutto il de-
siderio, scordandosi di tatte I’ alre cose; poiché a qual fi-
ne si ha da bramare quello che cercandolo ci affatica, pos-
sedendolo ci turba, godendolo ¢’ inganna, e amandolo con
proprieta ci condanna o almeno ei allaceia? Eppure molto
pit di cio fanno i diletti di questa vita. Fa duanque conto,
0 anima, che in questa vila non. v’ ¢ altro che Dio e tu;
Dio per esser adorato, e tu per adorarlo; impiega in lui lul-
U i tuoi desiderii, tutto il tuo amore, tulla la tua cura e
sollecitudine; cerca un Dio che i consola quando lo cerchi,
ti ricrea quando I ottieni, ti diletta quando lo godi, che U
accarezza quando lo Lrovi, ti corona quando lo servi.

VII. Dell’ intenzione dell’ anima parla la Santa dicendo,
che diriga la sua intenzione solo a Dio, e che ogn cosa
faccia con intenzione di servirlo; e che mentre da I’ occu-
pazione all’ uffizio, esercizio e professione, puo ben dar_l’ii}-
tenzione a Dio, facendo conto che nel mondo non vi sida
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altro che Dio e Panima. Volendo dire: da il tuo cuore e la
tua intenzione solo a Dio, e quanto operi, quanto pensi, quan-
to parli, procura solamente di servire e di gradire a Dio.

Tuuo quello che fai ha da esser per Dio e con Dio. Fa
che sia pura la tua inlenzione, e sara anche pura I'azione.
Non operar cosa alcuna se non per Dio, e non opererai
cosa alcuna che non sia di Dio. Se I’ intenzione ¢ pura, e
solo desidera di piacere a Dio, sard ben lontana dall’ ope-
rar cosa nella quale possa dispiacergli.

VI Quanto all’ attenzione, la quale ¢ mollo prossima
all’ inlenzione, anzi nasce da lei e dal desiderio, insinua la
Sanla che non solo deve darsi a Dio I' intenzione, ma an-
che I’ atlual attenzione per quanto si puo. Onde la mira e
gli occhi dell’ anima stiano sempre_fissi in Dio, e s'atlenda
ai moli interni dell’ anima e alle sante ispirazioni dello spi-
rito divino, per obbedire non solo alla voce, ma auche ai
cenni del Signore.

AVVISO VIIIL

Per cavar frutto dalle persecuzioni.

I. Acciocehé le persecuzioni e le ingiurie producano buo-
ni effelti nell’ anima e riescan ulili, egli ¢ bene considerare,
che prima offendono Dio e poi me. Imperocché alloraquan-
do il colpo mi ferisce, con quello gid ¢ stato ferito S. D.
M. col peccato.

II. Olire di che, il vero amanle deve essere tutlo im-
pegnato per I’ onor del suo sposo, ¢ nulla voler per sé. E
se lo sposo soffre, perché non soffriremo noi allri ancora?
Tulto il nostro risentimento dovrebbe essere per l'offesa di
S. D. Maesta, perché per quello che risguarda noi in quanto
all’anima nulla ci tocea, loccandoci solamenle in quesla vila
nel corpo che lanto merita di patire.

IIl. Morire e patire han da essere i nostri desiderii (1).

IV. Non ¢ gia alcuno tentato pit di quello che possa
soslenere,

V. Nulla si fa senza il voler di Dio. Padre mio, tu sei
il carro d Israele e guida di quello, disse Eliseo ad Elia.

(1) Un simile altro ricordo ella di la nosira Santa nei Ricordi (9. che
¢ il 2D. in ordine che ritrovansi stampati nel Tomo II. parte II. Siccome
allro non dimandava per se stessa al suo Sposo.



ANNOTAZIONI

I. Tatle le massime di questo avviso ricercherebbero
piuttosto un lungo commento che la brevita delle note.

II. La prima ¢ considerazione d' un’ anima buona, che
come innamorala di Dio sente pilt dispiacere delle offese di
lui che delle proprie, anzi solo sente le proprie, perché vi-
sultano anche in offesa di Dio.

Quando un’infermo & lormentato da un dolor veemen-
le, non senle gli altri minori che lo aflliggzono. Cosi deve
farsi quando altri offendono lddio nell’offender me, perché
non ho da sentir I’ offesa propria, ma solo I’ offesa con la
quale si offende Dio.

II. Vero ¢ che per ordinario (e parlicolarmenle in me)
succede all’ opposto, e guando con un istesso colpo con cui
io son percosso vien offeso anche Dio, ho grandissimo do-
lore della mia offesa, ma poco o nessuno di quella di Dio.
Cid nasce perché il dolore corre dov’é I’amore; e siccome
molto amo me stesso, ¢ pochissimo Iddio, cosi sento assai
I offesa che vien falta a me.-e poco quella che si fa a Dio.
1l contrario succederebbe se 'amor mio fosse tutto di Dio,
e di me I’ abborrimento.

IV. Dovrebb’essere il contrario di quello che ¢; infiam-
mato d’ amor divino, non solamenle non dovrei senlir le
mie pene, ma conformarmi con esse e abbracciare il pena-
re, mentre anche Dio prova pena dell’ offesa che gli fa col
peccato quello che peceando mi offende: poiché 'amore suol
conformare e unire la volonta degli amanti; onde menire
patisce I’ amato ¢ giuslo che patisca anch’io, se voglio es~
ser amanle.

Con questo si toglie ogni odio, rancore e desiderio di
vendetla. Imperocché se non ho dolore della mia pena, non
porio odio; e se ho dolore della pena che sente Iddio per
la colpa, sospiro, patisco e prego per il colpevole, accid si
penta ¢ cessi con la di lui colpa la pena del Signore.

V. Giacché nel primo numero guida I'anima alla pazien-
za per la via dell’amore di Dio, nel secondo la conduce al-
la sua-sanla volontd per la via dell’istessa pazienza dieen-
do: che mentre soffre la Maesti Divina, deve soffrire anche
" anima; la quale se ama non deve voler altro che quello
vuole il Signore, che ¢ il suo amato e amante; ¢ il Signore
sempre unisce I'amare con il patire.

VL Dio vuole patire, dunque ancl'io voglio patire: Dio
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soffre le sue offese, dunque anch’io le mie: Dio vuole ch'io
patisca , dunque io voglio pative. Se non ho altra volonla
che quella di Dio, che aliro ho "da volere se non quello che
egli vuole? Non solo non voglio, ma nemmeno ho facolla
di volere altro che quello ¢he lddio vuole. E se non mi
mwanca la facolta di volere, alineno desidero di non volere
s¢ non quello che egli vuole. Sia di godimento, sia di pe-
i, sia di vita o sia di morte, voglio sol quello che vuole
lddio. Veda pur egli quello che vuole c¢h'io voglia, che io
per me non voglio voler altro che quello che egli vuole.

VIL. Un’ altro motivo di soffrir con pazienza c¢i porge
mollo discretamente nell’ istesso numero; ed €, che se Dio
innocentissimo, anzi l'istessa innocenza pati nel corpo e nel-
I’ anima, e nel nostro modo ¢ intendere riceve anche oggi
nel’ anima le offese che gli fanno le eolpe, perché non ho
da patire anch’io si nel corpo che nell’ anima, se io sono
T in questa parte il reo, dove dali’ appetito_ribelle, e dalle
male inclinazioni si sono generate le colpe che meritano lan-
lo casligo, e che esigono la riforma delle pene e dei Lor-
menti ? Quasi dicesse : se ha palito e patisce quel Dio che
¢ la slessa innocenza, perché non palird io che sono I i-
slessa colpa; e lanto pin quando col patire vengo a soddi-
sfare in parte alla colpa?

VHI. Percio soffrendo gravissimi dolori un uomo savio,
prima peccalore e poi penitente e conltrilo, pregava Dio che
glieli duplicasse, dicendo: vengan pene, o Signore, purché va-
dano vie le colpe. Cioé vengano le pene nel corpo, e vada-
no via le colpe dell’ anima. Il penare in questa vila é un
purgatorio che leva con le pene la colpa; siccome nel pur-
gatorio escono dall’ anmima i segni del realo e della colpa
con la pena che patisce I anima mentre vien purilicala.

IX. Nel terzo num. ripiglia quel suo santissimo detro:
0 MORIRE O PATIRE, del quale si toccd qualche cosa nel-
le annotazioni alla lettera XXVIL. n. 3. e 6. Solo avverti-
sco che in questo luogo muto la particola disgiuntiva o nella
congiunliva e, perché¢ non dice, o morire o patire, ma bensi
morire e patire. ;

Percio un mio amico a quelli che usavano di dire il mol-
to della Santa, o morire, o patire, veplicava: e morire, e
patire, U'un ¢ 1" altro bisogna che sia, perché in questa vi-
la si piena di travagli, tutto ¢ morir sollrendo, e soffrir mo-
rendo,

X. Muto la Sanla in questo luogo la disgiunliva in con-
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giuntiva, perché nel darei documenti di pazienza, ci pone alla
vista il danno col rimedio, e in quesla vila non solo & pena
il morire, ma anche il palir vivendo per morire.

Di modo che prima si palisce ¢ dopo si muore: ¢ di tulta
questa pena di palire e morire, di wmorire e patire, 'unico
rinedio ¢ il fare che sia per Dio, non solo il morire, ma
anche il patire; e rallegrarci di poler morire e palire per
lui tanto pit quanto sappiamo dalla fedelia del Signore che
non saremo lentali se non quanto polremo lollerare : non
patietur vos tentari supra id quod potestis. Corinth. 19. v,
13. come avverlisce la Sanla nel n. 4.

XI. E massime quando S. D. M. c¢i conduce non sola-
mente, come il carro, che conduce quello che vi va dentro,
ma ci guida, come il cocchiere guida il carro; ché queslo
vuol dire la Santa in quelle parole: siete il carro d’ Israele
e la sua guida, disse Eliseo ad Elia. 4. Reg. 2. vers. 12.
Ritenendo come buona e vera figlia impressi nell’anima quei
lumi che lascid "all’ anime il padle

Come se avesse detto: lddio mi porta e mi guida per-
ché vada con esso lui; cioé egli mi da le forze, aceid possa
- operare, egli mi da luce per vedere, egli mi anima e mi so-

slenta, conforme a cid che disse a’suoi discepoli: Ecce ego
vobiscum sum. Matth. 28. v. 20. ed altrove: sine me nihil
polestis fucere. Joan. 15. v. 5.

XIL. Qui la Santa spiega gli innumerabili effelli della
- grazia, perché Dio innamorato dell’anima, fa quasi il tullo
~con la sua grazia e per la sua grazia.

Perché Dio mi eccita, Dio mi innalza, Dio mi sveglia ,
Dio mi guida, Dio mi anima, Dio m’incammina, Dio mi a-
pre la vista, Dio mi cura, Dio mi sana, Dio mi muove, Dio
mi consiglia, Dio m’insegna, Dio mi vince, Dio mi convin-
ce¢, Dio di me trionfa.

E finalmente, come dice S. Paolo: non io, ma la divina
grazia meco: Non €90, sed gratia Dei mecum: 1. Cor. 15.
v. 10. cioe a dire: io qh do la volontd, ma Iddio mi da che
io gli dia la volonla; io opero, ma |dd10 mi da che operi
e che possa operare per Dio e con Dio.
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AVVISI
DELLA . M. TERESA DI GESU

CHE DIEDE DOPO LA SUA MORTE

PER MEZIO DELL'INSIGNE E VEN. VERGINE

CATERINA DI GESU

FONDATRICE DEL MONASTERO DI VEAS

AL PADRE F. GIROLAMO GRAZIANO

PRIMO PROVINCIALE DELLA RIFORMA

o

. AVVISO IX.

Per il Padre Provinciale.

In quest’oggi, che ¢ la domenica in Albis, mi apparve la
nostra Sanla Madre, e mi comando di avvertire V. R. di
molle cose, che sard un mese che me le di¢ ad intende-
re. Ma siccome quesle loccavano la persona di V. R. eosi
tralasciavo di serivergliele, riservandomi di comunicargliele
alloraquando Pavessi-vedula; essendo impossibile riferir tutlo
quello che mi fu dato ad intendere a parte a parte. Che
percio dird solamente qui qualche cosa, affinché non mi
scordi il lutto.

I. « Che non si seriva cosa di Rivelazioni, né si faecia
conlo di esse. Imperocché, avvegnacché sia cosa cerla, che
se ne ritrova qualcheduna di vera, si sa perd, che molte
son false e menzognere; ed ella & una cosa strana il pre-
tender di voler ricavare una veritd tra cenlo bugie. Che
quesla é.una cosa pericolosa; ed in confermazione di ¢id
mi addusse molle ragioni. »

Il. « La prima, che quanlo pit si cammina per quesla
strada, tanto pit si va deviando dalla Fede; la di cui luce
ella é pil certa e sicura di qualsivoglia rivelazione.
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Il. La seconda, che gli uomini per esser mollo amici
di quesla maniera di spirito, santificano facilmente I'anime
che batlono questa strada; ed in tal modo si viene a sot-
traersi dall’ordine che lddio ha stabilito per la giustificazione
dell’anima; che é nella pratica delle virti, ed osservanza
della sua santa legge e comandamenti. »

IV. Mi dice: « Che V. R. faccia ogni possa per impedir
questo, che tanlo importa. Imperocché la maggior parte di
noi altre donne siamo molto facili a lasciarsi trasportar dal-
I'immaginazione; e siccome ¢i mancan la prudenza e la
doltrina che ritrovansi negli uomini; cosi non sappiamo noi
dare il vero peso alle cose, ¢ percid in queslo camminiamo
con maggior pericolo. »

V. Quindi dice: « mollo increscerle che le sue figlie ab-
biano a legger i suoi libri, massime il grande, dove ¢é de-
scrilla tulla la sua vita; perché teme ch’elleno possan per-
suadersi consister la perfezione in quelle rivelazioni; e cosi
desidearle e procurarle, pensando d’imitaria. »

VI. Mi die ad intender molte veriti in questo modo, e irg
le altre: che quello che ora possiede e gode, non ledu dato
gia per le rivelazioni avute, ma per le sue virtl esercilate;
e che V. R. con tutte le sue buone intenzioni va guastando
lo spirito delle sue monache, con accordar loro queste. Che
percio ¢ d’uopo (avvegnacché alcune ritrovinsi che ne ab-
biano di mollo cerle e sicure) di allraversarsi loro e di-
struggerle; e procurar che non pongan menle a queste, co-
me cosa di niun valore, e che alle volte anzi servono di
intoppo, che di profitto. Questo emmi avverulo con tanlo
di luce, che mi levo il desiderio che avevo di legger il libro
della nostra Santa Madre. »

VI In questa apparizione la nostra Santa Mudre mi
avverti: « Che le visioni immaginarie separate dall’intellet-
tuali possono dentro loro slesse rinchiuder pit soutili gli
inganni, perch¢ quello che si vede cogli ocehi interiori tiene
maggior forza di quello che si vede cogli ocehi del corpo.
Che sebbene alle volte il Signore cosi ricrei le anime, con
molto profitto, ella & perd cosa pericolosissima. Tmperoe-
ché il demonio per questa strada pud a persone di spiri-
to cagionare gran guerra, con rappresentazioni mollo lur-
pi in quest’istesso cammino di spirilo; ed allora special-
mente quando vi sia qualche attacco. Che in questo parli-
colave, allora camminerd sicara 'anima quando pitt eredera
a chi la dirige che al proprio spirito. E che lo spirilo
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pitt sublime ¢ quello che & depurato da ogni sensual mo-
vimenlo. »

ANNOTAZIONI

I. Che i santi Patriarchi e Fondatori delle Religioni le
governassero viventi, non ¢ cosa nuova; dopo la lor morte
perd ne lasciarono la giurisdizione, prendendo in suo luogo
la protezione e intercessione. Onde quelli che governavano
cou la voce e con I'esempio vengono ad animare e favorire
con l'orazioni e preghiere alla presenza Divina, intercedendo
sempre per i figli e figliuole del loro santo Istituto.

Solo Santa Teresa par che sia stata privilegiata da Dio
con far che possa governare anche dal Cielo; e diverse volle
¢ apparsa, dando consizli, direzioni e ordini per il governo
universale dei suoi fligli e figlinole.

Il. Qualche cosa simile ¢ succeduta anche ad altri Pa-
triarchi, come a 8. Francesco Serafino della Chiesa, che tre
anni dopo la sua morte tenne Capitolo a’suoi frati in una
casa parlicolare. Ma non so se nelle istorie ecclesiastiche si
legga daltri con tanla frequenza, come di Santa Teresa.

III. Apparve molle vollte ad una Religiosa di Veas di
grande spirito, chiamata Caterina di Gest, della quale par-
lano le cronache, come di una delle pitt rare e ammirabili
in santita e perfezione di tulla la Riforma. Veggasi il cap.
XXXIL. del Gib. 1. tom. I. ¢ nel tom. I Lb. VII. del
cap. X1II. e in avanli, dove vien scrilta la prodigiosa vila
di questa Ven. Vergine, e specialmente nel eap. XXX, dove
si riferiseono questi ed altri molto ben imporianti avvisi.
Il qual Testo noi seguiremo, per esser stalo copiato dal me-
desimo originale.

1V. A questa Ven. Vergine andava suggerendo molti av-
visi 8. Teresa sua Madre, aceid li facesse al Padre Provin-
ciale, e sono lali, che ben si conosce che venivano dal Cielo
per benificar la terra.

V. Il primo ¢ gid riferito; il quale ¢ avviso e insieme
esplicazione; e tanto I'uno come I'altra sono ammirabili e
discesi I’uno e l'altra dal Cielo al suolo, per far ascendere
I'anime dal suolo al Cielo.

E senza dubbio 'ascoltarono con molta altenzione i padri
e figli del Carmelo, perché singolarmente in essi risplende
il silenzio e la negazione di simili cose, lenendo rinchiuse
le loro rivelazioni, dicendo; Secretuwm wiewm mihi, 1s. 24.

Orere b1 S. Tenesa T. L Vou. V. Lerr. P L 33
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v. 16. Perché se "hanno le taccicno, ed essi con le loro
figlie vivono in fede, speranza, carila e silenzio, che & tutta
I loro fortezza. In silentio et spe eril fortitudo vestra. ls,
30. v. 15.

VI. Abbracciano le rivelazioni e le verita insegnate dalla
Chiesa, che sono eredere, ¢ governarsi cogli articoli della
Fede: e operare coi precetti di Dio e della Chiesa; e non
hanno altra rivelazione, che osservare i loro santi voli, ob-
bedire ai Superviori, come se in essi obbedissero a Dio, ed
esser osservanti della Regola e Costituzioni. Vivono morli-
ficali e umili; (raltano dell’elerno, disprezzano il lempora-
neo, e prendono del lemporaneo solo quanto bisogna loro
per il fine dell’eterno. Orano, piangono, gemono, ricorrono
a Dio con penilenza e fervore di spirito, con astrazione e
riliramenlo.

VIL. Ritiramento perd senza ozio; e con alla e umile
contemplazione vuolano il cuore di du:iderj, e soffocano i
medesimi desiderj Imperfclti nel loro nascere; tutlo confidano
in Dio, e nella sua grazia, e cercano con la sua grazia e
nella sua grazia lddio.

VHI. Menano la loro vila, avendo sempre presente la
morte; ¢ mirando alla morle anche nell’occasioni e opera-.
zioni di vita, servono con lranquillith compunzione ¢ alle-
gria: si vagliono del giudizio con timore del gindizio; ten-
gono conlo della vita, per averne a render conto dopo la
morte; vanno sempre considerando I”inferno, per non avervi
a cadere; cambiano la loro cella in Ciclo, per ascendere
dalla cella al Cielo. Questo modo di operare, di vivere e di
desiderare ¢ la rivelazione pilt santa e sicura, e cosi vivo-
no con quesli santi avvisi della loro Santa Madre, la quale
con esser slata lanlo favorita di rivelazioni in terra, tulla-
via li ammoniva e avvisava dal Cielo a non desiderare né
pubblicare rivelazioni. ]

IX. E sebbene, come si & detto, questa rivelazione di
Santa Teresa porta seco I' esplicazione, la quale per esser
sua. ¢ sufficientissima all’ intelligenza che ricerca, tultavia
senza loccarla procureremo di rilocearla con alcune avver-
tenze, le quali piutiosto tenderanno ad eccilar " atienzione
di chi leggera si importante dottrina, che a dichiarar la ri-
velazione.

X. Dice nel n. 1. che non si seriva cosw alewna di ri-
velazioni, sicché fa gran differenza dall’ averle a seriverle.

Che la beata, o divola, o veligiosa, o spirituale, abbia 0
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non abbia rivelazioni non ¢ in sua mano, e cosi non dice
la Sanla: che non abbiano rivelazioni, ma che non se ne
facein caso, e non si scrivano le rivelazioni (1).

XL Di modo che averle o non averle won sla in sua
mano, ma bensi std in sua mano il scriverle o non seri-
verle; e se sla in sua mano il non seriverle, chi I’ indnce
a passar la rivelazione dalla mente alla mano, e dalla ma-
no alla carta, perché vada poi volando con I’ ale dei fogli
per Puniverso?

- Limita perd la Santa questa massima di non manifestar
le rivelazioni nella persona del proprio confessore, perché
il comunicarle a questo ¢ sempre bene, e non corre il pe-
ricolo che porta scco lo seriverle ; perché il pericolo ¢ in
quelle cose che dipendono dalla’ nostra volonta ed arbitrio,
mwa non in quelle a che ci sforza la neeessil2 o I’ obbligo
del precello.

XIE Nell’istesso numero seguendo la materia medesima,
fa la Sanla una mollo rara ponderazione, con la guale po-
ne un gran freno a chi si affeziona a simili cose , poicheé
dice: ehe sebbene molte sono vere, si sa ancora che molle
sono [alse e menzognere; ed ¢ dura cosa il voler ricavare
una verita da cento bugie. Osservo il modo di dive: molte
(disse ) son vere; non dice; si s@ che son vere: ma sono

(1) Per due motivi a mio parere gui la Santa fin dal Ciclo discende a
render avverlilo il P. Provineiale, acciocchd non si scrivan cose di visio-
ni, n¢ a farne conto di esse, Il primo, perché ella ben sapeva guanto le sia
costato le scriver simili cose anche per obbedienza, Yeggasi la lettera XiX.
n. 19. Aunol. n. 32 Secondo. perché anch’essa sempre mai abborrl simili
cose. né giaminui si regold per esse. Ivi, letlera XIX. no 47, Aon. n. 30.
Percid nelle sue opere consiglia sempre a dispregiarle. Tom. 1L p. 2. Gosi
nello stesso Tom. 1. della p. 2. Io perd ne aggiugnerei un'allro, che for-
se sard il pin principale. Dee dunque sapersi che il P. F. Girolamo Gra-
#iano era piullosto facile a- credere simili cose: Fer la qual cosa il nustro
Santo P. F. Gio. della Croce dopo il Capilolo Provinciale intermedio di
Almodovar lo avvertl dei disordini che nascevano per lasua troppa faci-
lith in secondarle. Opere 8. Gio. lib. 2. cap. 8. pag. 183. p. 8 I\Ha sicen=
me difficilmente siva conlro il proprio dettame. massinie ‘quando credesi
che la superiorith 1" abbia a canouizzare, cosi il pid delle voile per la no-
stra poca umilth Iddio ci lascia abbracciare il falso ¢he alletta, e ributla-
re il vero che altrista. Quindi la nosira Santa dal gielo vedeva i danni
irveparabili che per quesia strada poleva il demonio cagionar alla Rifor-
ma, coniro cui pin pud nuocer un solo demonio Lrasfigurato in angelo di
luge, che un migliaio alla sceperla. Veggasi il Cap. XXXVIIL del Cam-
mino di Perfezione Tom. 1L p. 4. Lo che pur ci avverle 8. Leone Papa.
Sermo 9. de Quadragesima. Plus pericult est in insidictore occulto, quam
in hoste manifesto : cost fin dal cielo anch’ essa avverle un’altra volta il
suddetto P, F. Girolamo Graziano, acciosché sia inescusabile:
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vere; ¢ nel qualificar le false non dice: sono false: ma si
sa che sono false.

XII. E misterioso il modo con eui cid avverte. Perché
le rivelazioni vere sono vere in se slesse ¢ avanti Dio; ma
sin a tanto che la Chiesa non le approvi, non si sa che siano
vere, ancorché siano.

Perd le false quando sono contrarie alla legge di Dio,
¢ si allontanano dall’ amore e dai precetti divini non solo
sono false, ma si conosce e si sa e si pubbblica subilo che
sono lali, e fanno mollo strepito nella Chiesa, apportando
molto scandalo come rivelazioni false. Veggasi la leitera X1X.
numero 17.

XIV. Di qui si raccoglie con quanto rischio operano le
anime, che per lore propria volonta si allaccano al filo sot-
tilissimo del desiderio di rivelazioni, e quanto strepilose so-
gliono esser le loro eadute. .

Perché se le riveluzioni sono vere, ancorché siano lali,
non si dichiarano né tengono per tali se non dopo la morle e
¢id rare volle; ma se sono false, immedialamente sono pub-
blicate per false. E se questo ¢ cosi (come |'insinua la Santa)
di chi le cbbe, chi vuole avventurarsi ad un sfregio certo
¢ imminente, per un onore o bene dubbioso e tlardo?

XV. Si deve anche avverlire, che dice esserne molle ve-
re nella Chiesa di Dio. Accioeché non si proceda con le-
merila nel qualificare come nel censurare le rivelazioni, per-
ché quelle che possono esser false, possono ancora esser
vere; e nella Chiesa siccome vi sono molti santi che amano
Dio, cosi vi ¢ Dio che suol rivelare a guesli santi* verita
cerle; e non deve slimarsi queslo impossibiie, perché sareb-
be errore; nemmeno crederlo si ordinario, perché sarebbe
leggierezza.

XVI Fa perd subito una terribile_ limitazione con quella
frase dura cosa é: (da lei mollo usala in lerra, e conser-
vala anche nel parlar che faceva dal cielo); dura cosa ¢, di-
ce la Sanla, il voler ricavar una verita da cenlo bugie.

Il che & mollo notabile asserzione della poca sicurezza
di tali cose, e del pericolo di chi s’ incammina per quesla
strada. Onde ¢ bene che I’ odano e I’ intendano le anime
per fuggirla. ;

XVII. Perché le rivelazioni non pagano alla verila le de-
cime; cio¢ che di dieci se ne dia una vera, ma solo le pri-
mizie ¢ mollo scarse e incerle ancora; cio¢ che appena se
ne da fra cento una e dubbiosa; questo € cerlissimo Lributo.
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In modo che di cento rivelazioni, le novantanove svuo
false e una sola vera, secondo l'opinione della Santa; e de-
ve avverlirsi che € di quesla opinione anche nel cielo; e nel
cielo non si di opinione probabile, perché ivi in tutle le -
cose & cerlezza, slassene lontana I'ambiguitd, e solo si vive
con I'evidenza. E cost se questa rivelazione ¢ quella vera
tra le cento (come io credo fermamente , perché contiene
santissima dottrina) in questo caso la della opinione sara,
ed ¢ verissima.

XVIIL. Qualsivoglia, che sia mediocremente informato
dell’ istoria Ecclesiastica, riconoscera facilinente la veritd di
questa ponderazione, poiché lasciando da parte le rivelazio-
ni dei misteri di fede, le quali trascendono ogni censura, ¢
Iddio medesimo le lascio per norma della sua fede; se si
calcolasse il numero dell’altre quali siano vere, e quali sia-
no false, & certo che eccederebbono le false molto pitt an-
cora delle cento per una vera.

Si vedano le rivelazioni false dei Nicolaiti, degli Aga-
peti, Manichei, lluminati, Origenisti, Monlanisti e altri in-
finiti mostri; e di quei che sono stali casligati per questo
medesimo capo di false rivelazioni, e si contino poi quelle
di sanla Brigida, e sanla Catarina, sanla Teresa e d’allri
sanli e sanle della Chiesa, e si trovera che non corrispon-
dono alle false nemmeno con la detta comparazione di una
per cenlo; e per non uscire dalle note Lralascio molli e-
sempii.

XIX. Di qui si cava una conseguenza penosissima per
quell’ anima che le patisce, e anche per il confessore che le
deve esaminare e verificare, cioé: che é dura cosa, come di-
ce la Santa, i voler ricavar una verita fra cento bugie.

Per quell’ anima che le palisce, o che le appetisce (il
che ¢ molto peggio), dura cosa ¢ I'andar circondala da bu-
gie, per cercare una verild non necessaria; poiché sarebbe
ancora pericoloso I" andar circondala da molle verita quan-
do porlassero seco una sola e necessaria bugia; e mollo piu
se fosse volontaria.

XX. Perché se il cammino dell’anima deve esser tutto di
Dio e della verila: in spivitu et veritale. Jo. 4. v. 23., che
cosa piu dura quanto che un’anima vada per la strada di
verila cireondata di bugia, quando una sola bugia basta per
offuscare e distruggere il cammino di verita?

Se una persona che ha da far viaggio imporlantissimo,
¢ che gli importa la vita il farlo cen sicurczza, fosse gui-



47 %
data da una parte che avesse cento strade: ma le novanta-
nove che finissero in preeipizii, ¢ una sola che conducesse
al lnogo destinato; quando da un’ altra banda vi fosse una
via retta, piana e sicura; non lerrebbe per un demonio chi
la persuadesse ad imcamminarsi per la prima, e lasciar la
seconda strada? Cosi dunque consideri anche I"anima, che
delle cento rivelazioni, le novantanove sono false, e una so-
lamente vera, ¢ che cadendo o eredendo in una delle false va
al precipizio, e non ¢ cosi facile il trovar la vera fra lante
false;. onde si risolva a non seguire si pericoloso cammino.

XXI. Per il povero confessore € parimente cosa assai
dura I’ andar cavando (come dice la Santa) una veritd fra
cento bugie, perché se ad un uomo fosse posto avanli un
mueehio di pomi fracidi e guasti, e gli venisse imposto che ne
scegliesse uno, che n’é solamente buono, sarebbe una cosa
mollo fastidiosa il trovar quel pomo intiero fra cenlo guasti.

Ma molto piu fastidioso e pericoloso sarebbe, se dovesse
ritrovarlo e coglierlo da un arbore, dove per I’ allezza e
distanza & molto pit difficile il riconoscerlo, e con I'andar
di ramo in ramo per riconoscerlo, & piu facile il cadere che
I'arrivarvi.

XXII. Cosi suol succedeve ai Padri spirituali che hanno
da esaminare i segreti profondi e difficili dell” anima , an-
dando di ramo in ramo, cioé di azione in azione, di pen-
siero in pensiero, dove molle volte corrono anch’ essi pe-
ricolo di cadere, se credono o se non credono; ed ¢ dura
cosa I"aver da governare un’anima con questo rischio.

XX E deve anche maggiormente ‘ponderarsi’ quello

T che dice la Sanla: esser dura cosa non gia il trovar una
verita tra cento bugie; ma il volerla cerear tra cento bugie.
Di modo che puo darsi che sia veritd nel mio desiderio in
cercarla, ma bugia nel caso in cui credo di averla ritrova-
ta. Laonde siccome fra cento pomi guasli se io desidero u-
no fra questi buono e lo cerco, pud darsi che lo vitrovi
guasto come gli altri; cosi fra cento rivelazioni, novantano-
ve delle quali sian false, pnd darsi che dopo molte ricer-
che ritrovi la eentesima falsa come 1" alive.

XXIV. Quindi la Santa va assegnando ragioni, con le
quali ei manifesta quel pericolo; e la prima che propone
nel n. 2. ¢ d rischio di allontanars: dalla fede, la quale é
pi certa di quante rivelazioni si trovano (1).

(1). Questistessissima dotlrina ci lascid scritta il nostro santo P. F.

Gioyanni della Groce, il quale insegna di sempre rifintarle e dispregiarle.
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XXV. Ma in qual modo per le rivelazioni I'anima si pud
allontanare dalla fede ? Mentre le rivelazioni vere non solo
non sono contrarie alla fede, ma piuttosto V'avvivano e ac-
crescono, come in molti luoghi- delle sue opere I asserisce
la Sanla di se medesima.

~Non v’ & dubbio che le rivelazioni cerle avvivano la fe-
de; ma in conlingenza se siano cerle o no, amarle e desi-
derarle , non solo allonlana dalla fede, ma pud facilmenie
levarla affallo ed eslinguere la caritd nell’anima, che nutri-
sce lal desiderio, e strappandole dal cuore anche la speran-
za, precipitarla nell’ inferno per sempre.

XXVIL. Supponiamo che un’anima s'innamori delle sue
rivelazioni, e credendo in esse, si lasci da esse lolalmenle
guidare; e sebbene queste rivelazioni non sono come la fe-
de certe e infallibili, nondimeno I’anima le stimi lali. Se la
fede comanda una cosa, e la rivelazione un’ altra, quest’ a-
nima crederd e obbedird piu alle sue rivelazioni che alla
fede ; sieche le sue rivelazioni la condurranno all’ inferno ,
quando senza di loro I’ avrebbe condotla al cielo la fede.

XXVIL Esplichiamolo con un altro argomento. Le ani-
me per viver bene nella vita di spirito hanno da vivere co-
me si & avvertilo pitt con quel che credono, che con quel
che vedono, Imperoeché quello che eredono é lddio, che
non vedono ; e quel che vedono ¢ il mondo; e hanno da
vivere con Dio nel quale eredono, non col mondo che
vedono. -

XXVIIIL Or se la fede vuole che ei neghiamo anche a
quello che si vede, affinché godiamo di quello e¢he non si
vede ma solo si erede; quanlo pit vorra che fuggiamo quel-
lo che non si deve eredere né si pud vedere, cioé le pro-
prie rivelazioni, alle quali non dobbiamo né il credilo della
fede, né della vista?

Onde nell” oscuritd della fede é posto tutlo il nostro ri-
medio; e tale oscurild ¢ pin chiara ¢ pitt certa del sole, non

“che di quante rivelazioni possono mai darsi fuori dellistes-
sa fede (1).

Imperocché lo stesso Dio che le dona, gusta che I'anima non le ammet-
ta, come anche perché allorché sian vere, dispregiate cio null’ostante ca-
gionano il loro effelto. Veggasi il lib. IL Salita del Monte Carm. Parte 1.
pag. T1 b. 72, T4 93. 94. Y8. libro IV. pag. 474. Opere di 8. Giovanni
della Croce.

(1) Et habemus firmiovem propheticum’ sermonem: cui benefacitis atten-
dentes quasi lucerna@ , lucenti in caliginoso loco. Mullifariam, multisque
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XXIX. Da questa scioechezza di allontanarsi dalla fede
per le rivelazioni, hanno avuto origine lulte le cadute di
quanti si sono perduli nella Chiesa per causa di rivelazioni.
Basta per tutte I'altre quella del gran Padre Tertulliano ,
Padre si eminente della Chiesa, che per dar credito alle
rivelazioni di una donniceiuola, ed a Montano suo pro-
tetlore, essendo uno dei pit alti cedri del Libano discese ad
esser uno dei pia bassi sterpi del deserto.

XXX, Aggiugne la Santa nel num. 3. un’altra ragione
per mostrare il pericolo che si corre nel governarsi per ri-
velazioni ed &, che gli womini sogliono santificar le anime
per queste rivelazioni, quando si devono sunlificare per le
virid.

La Sanla chiama santificazione |’ opinione che si ha del-
la santild altrui, e vuol dire che gli vomini tengono in o-
pinione di sante quelle anime che hanno simili rivelazioni,
le quali sono cose incerte, e non per le virti che sono cer-
le. Le tengono per sanle, perché dicono che Iddio loro ap-
parisee, quando totla la sanlita consisle in questa vila non
in ¢io che Dio le veda (poiché sempre le sta vedendo) ma in ¢id
che esse servano a Dio. Le stimano sante per una cosa che
pud esser falsa, e pon fanno conto delle virtd, nelle quali
consisle la vera sanlitd, e che mai lasciano di esser vero
indizio di grazia e santiti.

XXXL Dal c¢he risulia ¢che vedendo esse di esser slima-
le sante per le rivelazioni, e non per le virll, si scostano
da queste, e si applicano lotalmente a quelle; e rivelazioni
senza virlu, non sono rivelazioni ma illusioni. ]

XXXIL E considero che la Santa dice, che gli uomini
le santificano. Dal che si raceoglie che parla di rivelazioni
di donne e dell’ opinione di santith che per questa ne con-
cepiscono gli uomini; con che avvisa gli uvomini che non si
lascino guidare dalle rivelazioni, illusioni e inganni di don-
ne, ma che operino in ¢id comme uomini e non come donne.

Poiché non so per qual causa le rivelazioni delle don-
ne sono pit ricevute dagli vomini, e quelle degli uowmini
dalle donne. Deve forse nascere dalla naturale inclinazione
dell’ un sesso all’ altro ; per la quale piu gode I’ uomo col
tralto della douna, e la donna con quello dell’ uomo; per-

modis olim Deus loguens patribus in prophetis: novissimis diebus istis lo=
cutus est nobis in Filio. Hic est Filius meus dilectus, in guo mihi compla-
cud, ipswm audite. 2, Pelr. 48, 49. Ad Beb, 1. 4.
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ché ogni sorta di gente dd maggior credito a quello che
piti ama; quando al contrario per I'istesso caso che pilrsi
ama si deve andar con maggior ayvertenza in dargli credi-
lo, perché il giudizio che ha da formar lo spirito non ven-
ga originalo dall’ affetto o dalla natura.

XXXHIL Pereio fa di mestieri che i Maestri di spirilo
sliano allenlissimi in queste malerie, procurando di non la-
sciarsi acciecare neppur dall’ onesla inclinazione verso le
loro figlie spirituali; ma aprano ben gli occhi e ripurghino
il cuore, perché questo ¢ un sesso amabile e soave e an-
che alquanto ingannevole , che inclina e rapisce; e poi ab-
brucia e uccide. Onde bisogna andarvi con molla circospe-
zione,

XXXIV. Si aggiugne a questo, che I'immaginativa delle
donne ¢ vivacissima, la lor facilita grandissima, e la credus
lith arditissima; con che facilmente eredono a se medesime,
¢ lirano seco quei che le hanno da traltenere e conlenere.
Onde si governino per le virti, e non per il proprio giudi-
zio e immaginativa (1).

XXXYV. Nel num. 4. la Santa pondera un’altra ragione
della debolezza delle donne, dicendo che siccome per una
parte si lasciano condurre dalla propria immaginazione o
capriecio, e dall’ altra non hanno dottrine; cosi chiara cosa
¢, che il governarsi per I'immaginazione seuza dollrina, &
un governo di perdizione. Imperoeché se le rivelazioni (o
siano dell'immaginazione o dell'intellerto, o della vista) non
vengono esaminale con la dottrina delle sacre leltere, della
legge di Dio e precetti Evangelici, e con il gindizio praden-
te e dotlo del Padre Spirituale e disappassionalo , corrono
gran rischio di esser inganni ed illusioni.

XXXVI. E sono per se stesse cosi difficili a capirsi,
che anche dal lalo di molta dottrina le rivelazioni spesse
volte si sono trovale esser illusioni; o perché la dottrina si

(1) Veggasi quello che dice la nostra Santa Madre intorno alla difficoltd
che v ha nel polersi conoscere il rovescio delle donne, lettera XXVIIL
wum. 7. Oltre di che, come la nostra santa Madre dice nel suo Traltalo
nel modo di visitare Tomo IL pacte 11 Le donne sono molto amiche (la
maggior parte) d'esser onorate ¢ stimate, Laonde sapendo che gli uomini
fan conto di lali anime, nou ponno abborrire naturalmente simili favori.
E questo basta al demonio per illaderle, come leggesi di quella giovine
illnsa, di eni fa menzione 8. Francesco di Sales nella sua lellera 23. lib.
2. O quanti shagli avrei preso! se in queste materie nen mi fossi sempre
regolato colle dotirine del nustro santo P. Giovanni della Croce, e della
nysira 8, M, Teresa.
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lasciasse governare dalle rivelazioni, quando essa doveva
governarle; o perché non potesse la dotirina vincer 1'oseu-
rita ¢ le tencbre con le quali 'anima veniva guidata dalle
rivelazioni.

Del primo ¢ buon esempio quello di Tertulliano, ch’es-
sendo un uomo pieno di scienza e dottrina, si lascid vin-
cere e. guidare com tuila la sua scienza da una donnic-
cinola da false rivelazioni. _

XXXVIL Del secondo (cioé che spesse volle nemmeno
la dottrina ¢ bastante a trovare il disinganno delle rivela-
zioni) si vedono ad ogni passo innumerabili esempi, ed ai
tempi nostri una villanella che viveva in un luoghello vici-
no ad una universita di Spagna, la prima in facolta Teolo-
giea, fece sudare e affaticarsi mollo tempo uomini dollissi-
mi e perfetlissimi, che la tenevano in grand’opinione di san-
lith, e ammiravano le di lei rivelazioni: e non bastd lanla
doltrina, né tanto spirito per conoscere quello spirito, che
era solo un’ inganno. Onde ne fu dopo castigala dal santo
Tribunale. 2

XXXVII. La ragione di eid €, che quei sanli e dotti
uomini , come medici esperli giudicavano secondo la rela-
zione che faceva loro V'inferma; ed essa mentiva e dissimu-
lava, ed era I esterno di lei si grave e composto, che non
dava luogo di penelrar 1’ interno si disordinalo e incompo-
s10. Quindi ¢ che se I’ infermo inganna il .medico, nemme-
no lo stesso Ippocrale potrd sanarlo, e per questa causa so-
no rimasli ingannali da donnieciuole uomini grandi senza lor
colpa, ma con perdizione di esse, morendo 1" infermo per il
proprio inganno , e salvandosi il medico per la sua buona
inlenzione. -

XXXIX. Non maneava in questo caso la dollrina, ma
non baslava curar la malaltia, perché la relazione del male
era stala dolosa e fraudolenta.

Altre volle non si cura, perché I'inferma non vuole ap-
plicar I'intenzione né 1’altenzione ai rimedj che gli applica
il medico, anzi li fugge e si ritira; con che viene I'amma-
lala a precipilare nella tomba senza colpa alcuna del me-
dico.

XL. Nel numero 5. siccome che la Santa aveva avuto
tante rivelazioni, e I'era stalo comandato di scriverle, qua-
si volendo dal Ciclo soddisfare sopra di ¢id alla lerra, cosi
dice alle sue Religiose, che leggendo le sue opere dove si
discorre ¢ di rivelazioni e di virth procwine dimilar le



A7Y
virti, e non affezionarsi alle rivelazioni; e che le spiacereb-
be assai quando facessero il contrario, e leggessero i suoi
libri pitt per affetto o curiosita di ruvhmom che per ap-
prender quella celeste ed ammirabil dottrina, con la quale
banno fatto lanto frutlo nella Chiesa, e dato infinile anime
alla gloria, e che oggi sono la pietra del paragone de’Mae-
stri_di spirito per discernere il vero dal falso. E questa &
come una conseguenza necessaria di quello che ha detto a-
vanli; perché se le virlti sono cerle, e le rivelazioni incerle,
come ha dello di sopra, voleva dive: figlie mie, lasciale 'in-
cerlo e seguite il certo; le rivelazioni sono perlcnloae ele
virth sicure: lasciate -il pericolo, e camminate per il sicuro.

XLIL. E aggiugne nel namero 6. accid vedano ché ¢ mol-
to meglio il cammino delle virtd, che quello delle rivelazio-
ni, che il premio che godeva nell’ altra vita, non era per le
rivelazioni, ma per le virti.

Come se loro dicesse: figlie mie, provvedetevi di quella
moneta con la quale si compra la gloria per venire alla glo-
ria, poiché nella gloria non passa moneta di rivelazioni, ma
bensi di virtii, quando disse il Signore: Negotiamini dum
venio, Lue. 19, versic. 15. Trafficale e eontrattate, finche
vengo a giudicarvi. Non inlese che il traflico e negozio fos-
se di rivelazioni, ma di virtl, eomprandole con la mortifi-
cazione, con 1’osservanza de’ precelli, con seguir i buoni
consigli, con I’ orazione, con la penilenza, con i sudori e
travagli, con la pazienza e la croce. Il traftico del talenlo
della grazia non ha da esser con rivelazioni, perché questa
¢ pericolosa mercanzia, ma con imitazione delle virth del
Signore, della Vergine, e dei Santi, e¢l’é Ja monela che
corre llcll’dllr‘l vita; e quella che in quesla si guadagnaro-
no i Sanli, e che godono in essa.

XLII. E dice discretamente, non che non abbiano rive-
lazioni, perché questo & certo, che non & in mano loro ( co-
me si € delto) wa che non ne facciano di esse conto alcu-
no, ne¢ si lascino guidar per questa strada, perché le rive-
lazioni si devono considerar come infermitd, le quali non
si hanno, ma si paliscono.

Imperciocehé se volendo parlare con proprietd, quando
uno vien sorpreso da febbre, non si dice: Pietro ha una gran
febbre; ma patisce gran febbre; perché quello che si patisce
propriamente non si Liene, anzi se si lenesse, polrebbesi anche
lasciare. Onde piullosto ¢ la febbre che tiene I'infermo; poi-
ché non la pud meandar Wia, finché quella non lasc¢ia lui.
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XLII Cosi appunto si devono avere le rivelazioni, rat-
ti, e visioni, non come chi le tiene, ma come chi le patisce,
e non pud lasciar di averle benché voglia; ed eleggendo I'a-
nima buon medico spirituale, perché la curi e la governi,
lalvolta ha bisogno ancora del medico corporale; perché di-
pende molto, se le rivelazioni sono immaginazioni, dalla sa-
lute del corpo anche quella dell’ anima.

XLIV. Nell’istesso numero aggiugne, che sebbene si dan-
no alcune vivelazioni certe, (che ben se ne danno); meglio
¢ lasciar le cerle per non incorrer nell’incerle e false, che
il governarsi per le certe con lanto rischio di perdersi nel-
Pincerte.

E questa é senlenza prudentissima dellata veramente
dal Ciclo. Perché quello devesi fare con cui si pud guadagnar
senza perdere, e non quello dove si pud perdere e non
guadagnare.

XLYV. Se ho dalla Chiesa tante verild certe e infallibili, 4
di queste cerle rivelate infallibili ho di bisogno per salvarmi.
Chi & che mi pone nel naviglio delle rivelazioni dubbiose,
che quando penso che mi conduca in porto, forse mi va
ingolfando nelle tempeste per subbissarmi nell’ inferno?

Chi ¢ che lasci il certo per il dubbioso, il sieuro per
il pericoloso, e finalmente cio che ¢ di Dio, per quello che
dipende dal proprio giudizio, se non chi non ha punto di
giudizio?

XLVL Tlo suppongo che siano certe le mie rivelazioni.
Ma che importa, se non ho da salvarmi per rivelazioni, ma
per virtu? Ma se per avventura fossero false, e m’imbar-
cassi in esse, che navigazione sarebbe la mia per un mare
tullo pieno di scogli e di sirti? Or se posso navigare per
un mare tranquillo, non € pazzia I’ingolfarmi nel tempestoso?

XLVIL Dira forse taluno: dunque vogliamo logliere le
rivelazioni dalla Chiesa? Non vi saranno rivelazioni nel mon-
do, essendovi anime che (rattano Dio, e alle quali Iddio si
manifesta?

Non si dice che non vi siano e che non v’ abbiano da
essere, ma come vi sono rivelazioni, cosi vi sia limore e
circospezione, avverlenza e umilla nelle medesime rivelazio-
ni. Vi sia lume, dotlrina e allenzione per non governarsi
con rivelazioni, quando abbiamo la legge divina chiara, pia-
na, sanla, e palenle, che conliene verita infallibili senza un’
ombra di falsila.

XLVIIL E cosi I'anima che patisce questo travaglio, lo
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palisca come (ravaglio, e pericolo; non lo tenga per godi-
menlo, né per vanild o propria soddisfazione. Cammini con
umilta e circospezione; non si stimi per miglior dell’altre,
ma si umilj, tema e Lremi, pensando ch’é la peggiore che
sia nel mondo: e con questo sperando e confidando in Dio,
operando, servendo, e seguendo i precelti della sua sanla
legge, osservando obbedienza al proprio confessore, fucendo
conlo delle virti, e lasciando a Dio le rivelazioni, viva e
operi, stimando pit, come facevano i Sauti, la croce senza
rivelazioni, che le rivelazioni senza croce.

XLIX. E i Maestri spirituali non diano oceasione all’a-
nime di affezionarsi A queste cose incerte e pericolose, le
quali sebbene non v’¢ dubbio che quando le manda lddio,
Lagmnano gran profitlo e utilith nell’anime e nella Clue:n,
non & perd cosi quando I’ anime le cercano e i confessori
applaudiscono, perché allora sono sommamente pericolose.

L. Le rivelazioni di Santa Brigida sono cerle (come si
¢ detto), quelte di Santa Caterina, di Santa Geltrude, e di
Santa Teresa, lulle possono piamente lenersi per vere; e
perché sono vere, possono numerarsi, ma di quelle che so-
no state false, é difficile a ritrovarne il numero.

E con tullo che siano stalte vere, nondimeno asserisce
Santa Teresa, che non consegui la gloria del Paradiso per
le sue rivelazioni, ma per le sue virllt: ¢ percio, anime mie,
seguiamo pur le virtd, ¢ fuggiamo le rivelazioni.

Ll. lo confesso che di queste rivelazioni che si Lrovano
della Santa, niuna mi ha dato maggior soddisfazione di que-
sta, che & contro le rivelazieni; perché le verila che in es-
sa dice, si conformano tanto con la ragione nalurale ¢ so-
praunaturale, e con la spirituale e prudenziale della Chiesa,
che quando si polesse dubitar dell’altre rivelazioni, non du-
biterei mai di quesla; perché sebbene non venisse dal Cielo
questa verila, sempre perd sarebbe verild grandissima e u-
lilissima in terra.

LII. E peré anche necessario avverlire, che non si de-
vono censurar con asprezza simili cose, né aflligger troppo se-
veramenle I'anime, ma operar sempre con forza riservala
nel crederle, di modo che non ¢’ impegnino in cose conlra-
rie alla verita della fede, che ¢ il polo col quale ci abbia-
mo da reggere.

Avevo io un'amico assai grande, il quale vedendo che
un’altro da lui conosciulo si scandalizzava e adirava al
scolire cerle rivelazioni, gli solea dire, che non si prendes-
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se di cio tanlo faslidio, ma o che le eredesse, come se non
le credesse, o che non le credesse, come se non gli impor-
lassero. lmperocche quando il maestro che governa queste
anime non s’ imbarca in simili cose, e che quelle anime si
‘umiliang e credono solo quanto comanda la Fede e il loro
maestro, non v’ ¢ oceasione di turbarsi né di affligger mag-
giormente chi le patisce, non stando molte volte in man
sua il lasciar di patirle. E siccome si sono vedule molle ca-
dule per non operar in questa forma, cosi ancora dal pro-
ceder in questa guisa si ¢ vedulo molle volle accrescere
gloria e giovamento alla Chiesa.

LI Uliimamente disse la Ven. Madre Caterina di Ge-
si (che € quella a cui le fece questa rivelazione) ehe con
questa si parti il desiderio che aveva di legyer 1l libra del-
la Vita della Santa. Queslo ¢ quello che ritrovasi nelle ri-
velazioni della Vita della Santa, levare-il desiderio delle ri-
velazioni. E in quanlo a questo, anche a me s'¢ levalo, e
eredo che questo desiderio si partird da quanti la leggeran-
no, che saranno prudenti e brameranno andare per il buon
cammino, facile e chiavo; perche il desiderio delle rivelazio-
ni corre pericolo d’esser desiderio d’ imperfezioni, e quello
che peggio d’inganni e d’ illusioni. (1)

AVVISO X.
) Per il Padre Provinciale.

Alquanti giorni dopo la festa di S. Andrea, ritrovando-
mi in oraziene, raccomandando al Signorve le cose dell’ Or-
dine nostro, mi apparve la nostra Sanla Madre Teresa di
Gest, e mi disse: . .

I. « Dirai al P. Provinciale che mella ogni studio in far
si che in codesle case non si procuri I’aumento lemporale
n¢ lo spirituale per quei mezzi, coi quali lo procurano i se-
colari. Imperocche non conseguiran né I'uno né 'altro. Che
si fidino di Dio e vivano rilirali. Conciossiacosaché in pen-

(1) Nel n, 7. dice la Vener. Mad. Caterina che la nostra Santa Madre

le disse in questa apparizione: Che lo Spirito pitt sublime & quello ek’ é de-
urato da ogni sensual movimente. Ba cid rilevasi quanto fosse sublime
{:J spirito della nostra Banla Madre, la quale dice nella lettera XIX. n. 25,
di non aver mai provala cosa nelle sue Yisioni. che non fosse slata sem-

pre totta pura e casta. Veggasi I'Ann, n. 37. della medesima lettera X1X.
come la leltera XXII, numero 6.
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sando alcune volte col loro frequente tratto di giovar loro
e all'Ordine; perdon anzi di eredito presso i secolari, e dan-
neggiano il loro spirito. E cosi mentre eredono di attaccar
il loro spirito ai secolariy eglino attraggono dai secolari stes-
st il loro spirvito ¢ il loro modo di vivere. E quindi il.de-
monio molto profitta, perché per mezzo della sollecitudine
del temporale, entra nell’Ordine lo spivito della distrazione
¢ le lenebre nello spirito ».
1L Procuri di conservar la memoria di queste cose, e
per s¢ e per i posteri; E che qualsivoglia cosa che abbia a
risolver debba. prima mollo raceomandarla a Dio nel luogo
dell’ orazione acciocché possa ritener in 8¢ quello spirito che
inlende , ed aver il suo effetlo quello che insegnera e co-
manderd. E che procuri di acquistar per sé lanto di spirilto,
quanlo conosce esser di- bisogno agli altri.

ANNOTAZIONI

I. Sin dal cielo zelava S. Teresa il ritiramento ¢ astra-
zione de’suoi figli, e percido mando loro questo avviso; per-
ché essendo necessario il procurar di ajularsi come fanno
i secolari (mentre si vive in questa mortal carne) non lo
facciano nel modo che fanno i secolari.

II. A due cose pud aver mira questo avviso. La prima
all’interno, la seconda all’ esterno. Quanto all’inlerno dice-
va ai Religiosi: neegssavio €, che il Priore cerchi come so-
slentar il conveato, siccome ¢ necessario che il secolare cer-
chi come soslentar la sua famiglia; ma il Priore o la Priora lo
cerchino metlendo tutla la loro confidenza in Dio, e pregan-
done prima Dio e con quella sicurezza che Dio ei da nella
sua fede, speranza e amore: eonsiderando sempre che chi
soslenla i vermi della terra non lasciera perir di fame i suoi
servi. E come disse Sua Divina Maesta, Hatth. 10. v. 29,
et 31. che menire alimenla gli angellelli del campo ben so-
stenterd quelli che I’ amano e procurano di-servirlo. E fi-
nalmenle non lasciando i mezzi umani, ma avendo sempre
presente Iddio nei mezzi.

IH. Quindi risulta (ed ¢ il secondo fine di quest’avviso)
che deve rigettarsi un comune adagio, il quale dice: dispor-
re { mezzi come se non vi fosse Iddio, e ricorrere a Dio,
come se non vi fossero i meszi.

Perché la prima parte di questo adagio ha un’equivoco
assai callivo; poiché nei mezzi, nel fine ¢ in Lullo, si deve
sempre operare con Dio, per Dio, e come se non vi fosse
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altri che Dio, ¢ non si pud trovar buon mezzo senza Iddio,
anzi non & bene voler mezzo aleuno che non sia di Dio.

IV. E sebbene conosco che I’ intenzione di chi inventod
questo detto, non fu che i mezzi fossero_lontani da Dio,
ma. che si applicassero con calore e forza; Lullavia per tem-
perare, moderare e aggiustare il ealore e la forza de’'mezzi
bisogna non perder mai un punto di vista lddio, ma averlo
sempre presenle, e che i mezzi non si Llrovino in lempo
alecuno senz’ lddio, perché allora non sono pitt mezzi,
ma danni. E questo ¢ quello che dice la Sanla in questo
avviso.

V. L’interno che debbon coltivare i Superiori per dif-
ferenziarsi da’secolari ¢, che non cerchino di sostentarsi
con dispendio dello spirituale per il temporale; cioé, allon-
tanandosi dalla regola e istitulo per I’aumento temporale
del convento: perché se la comodita ha da costar le virli,
e quanto si procaccia di mantenimento corporeo ha da far
perdere altrettanto di bene spirituale, sarebbe uno sfortu-
nalo cambio, dare per i beni della terra quelli del Cielo,
le virtl per le ricchezze, e le comodita temporali per i te-
sori elerni.

VI. Cio succederebbe quando si facessero contratti illeciti,
con intrigarsi in roba superflua, o con oceuparvi lant’ap-
plicazione, che venisse ad affogar lo spirito, ed eslinguere
il fervore della caritd e la quiete dell’agtrazione (1).

E percio il villo e sostenlo de’Religiosi deve procaceciar-
si col fine, co’mezzi e con Pinterno Lutlo rivollo a Dio e
per servire Dio, accid sua Divina Maesta lo benedica, e
faccia che segua tulto in sua grazia. E per questa ragione
chiamano alcuni molto discrelamente il mangiare de’ Reli-
giosi benedetto, e quello di alcune case secolari maledetto.

(1) Quanto al temporale tocca questo punto mirabilmente la nostra San-
ta nel Cam. di Perfezione Cap. 2. Tomo 2. parte 1. Quanto poi allo spi-
riluale replica lo slesso che avverli nell’avviso 3.: perché pur troppo I’ e-
sperienza ¢i dimosira che sono molto pochi quelli che profitlino col trat-
to frequente de’ secolari, anzi molli che prevaricano. O quot temporibus
nosiris fucrunt, et sunt, qui tamquam ardentes lampades, et mundi umi-
naria lucchant coram hominibus; et pawlatim et frequenti secularium con-
versatione tepefacti, ad pristing opera sweularis vite miserabiliter redie-
runt. 8, Laor, Just. de Disc. Mon. ¢. 12. Quindi poi ne nasce. che non
rilrovando pit col divolo Tomas a Kempis requiem in angulo celle cum
ibello: rursus seculavibus implicantur negoliis; vursus terrenis cupidita-
tibus immerguntur; cum magna cura erigunt muros et negligunt mores; ¢t
sub pratextu communis ulifitatis, verba vendunt divitibus, ef matronis sa-

lutationes. Ita ne isti mundum stbi, et se mundo crucifiverunt? 5. Bern.
hom, 4. Bup. Missus est.
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VII. Perché il Religioso lo proeaccia, metlende i mezzi
in Dio e per Dio. Cerca I'clemosina, ¢ la domanda per a-
mor di Dio; se gli vien dato pane o vino, o altro, dice, per
amor di Dio, portando a casa la roba, e consegnandola al
fratello, che la deve cucinare, gli dice entrando, Deo gratias,
e aggiugne, accomodi questa roba per amor d’ Iddio. 1l cuos
co lo fa tulto per Dio, e se gli dale pressa, con la mag-
gior collera dicendo termina [ratello per amor d’ lddio c-
gli rvisponde: abbi pazienza per 'amor d’ Iddio. Passando
poi la vivanda dalla cucina al refettorio, riceve la benedi~
zione dal Superiore, e con essa anche cquella di Dio; men-
tre si mangia vien accompagnata da sanle lezioni di cose
di Dio, e dopo mangiata se ne rendono le dovute grazie a -
Dio; sieché tutta & ripiena di benedizioni di Dio.

VIIL Al contrario in alcune case mal governale di seco=
lari, il tutto & pieno di maledizioni, perché il mastro di ca-
sa chiede denari al padrone per far la spesa; il padrone ri-
sponde, che non ne ha e che li eerchi; esee quello rinne-
gando, e giurando, e maledicendo. Passa poi lo strepilo al-
lo spenditore, che con altretlanti spergiuri fa le medesime
difficoltd. Finalmente a forza di diligenze e tra infinile ma-
ledizioni si compra il mangiare e si condisce; al chiederlo,
al portarlo, al mangiarlo, tutio & disgusio dissensione e
schiamazzo. Onde non € maraviglia, che a tal sorta di man-
giare si dia nome di maledetlo.

IX. Da cid devono fuggire i Religiosi e anche i secola-
ri, procurando, che I’inlenzione sia di Dio, la disposizione
de’mezzi con Dio, il fine per servire a Dio. Se (rovano
quello che cercano, rendano grazie a Dio; se no, abbiano
pazienza per amor di Dio; perché facendo cosi non ho ve-
duto mai alcuno rimaner senza il necessario sostegno. Non
vidi justum  dereliclum, nec sepien jus queErens panem
Ps. 56. -

X. Nel secondo num. dice: E procuri di aver per sé lans
to spinito ecc. (1).

(1) Nel fine del numero 2. conferma Ia dolirina del nostro S. P. F.
Gio: della Croce, il quale (lib. 3. Sal del Monte pag. 238. b.) dice: che il
Prelato e predicatore colla loro dottrina e discorso non fanno profitto ne=
gli altri. se non alla misura dello spirito che in loro slessi ayranno. -«

Overe m 3. Tesesa T, ML You. V. Lerr. P L o4
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AVVISO XL
Per il Padre Provinciale.

Mi disse la nostra Santa Madre che io dovessi avverlir
V. R. di non permetiere elezioni de’ Priori; importando ¢io
mollo per molle ragioni.

I. Primieramente, perché quantunque sia ella una cosa
molto buona ed importante I'ajutare gli altri; molto meglio
perd e cosa maggiormente necessaria ella ¢ Iallendere al
proprio profitto. Secondariamente, perché servira di grande
edificazione il veder sudditi quelli che sono slati Prelali; e

¢ cosi si anderan abilitando degli altri per Priori, i quali

avvegnaché non abbian tanta esperienza come i passati, po-
tranno quesli ajutar quelli nuovi con il loro consiglio ; il
quale non daranno giammai, siccome in nessun’ altra cosa
del governo s’ ingeriranno senza esser richiesti.

ML M@ disse parimente: « importar mollo che siano sud-
diti davvero quelli che sono stati Prelati, e che coi faui
tali si dimostrino per esempio degli altri, aceiocché non cre-
dano di non poler eglino vivere senza comando ¢ governo.
Cosi che diportinsi da sudditi tali, come non fossero stali
mai Superiori, e non allramente come se non avessero ad
esser pitt elelli; non rammemorando come si diporlassero
nel loro ufficio , ma solamente attendendo al loro profitto.
Diportandosi in uesla maniera , allorché siano rielelli sa«
ranno mollo giovevoli. »

ANNOTAZIONI

I. Questo ¢ insieme avviso ed esplicazione; e I’ uno e
Y altro celeste; onde non ha bisogno di nola. E ben dispu-
tata questione fra i politici, se convenga che gli uffizi sia-
no temporanei o perpetui; sopra di che discorrono diffusa-
menle 1 slatisti. : ,

II. To prima di veder questo avviso della Santa solevo
dire, che essendo buoni i Superiori e portandosi bene, do-
vrebbono esser elerni, perché altrimenti si leva il governo
a quello che é pralico, buono, giuslo e prudente e che da
soddisfazione ai suddili, per darlo a chi non sa in che mo-
do abbia da governare.

E al contrario se i Superiori sono notabilmenle callivi,
pon si dovrebbe nemmeno aspeltare il fine del triennio per
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levarli, perché in tre anni di mal governo, possono porre
soltosopra il mondo, e lasciar il Lullo senza rimedio e sen-
Za governo.

. Yedo ancora, che tre governi fondati da Dio, cioé
quello dei Giudici, quello dei Re e quello dei Pontefici fu-
rono tulli perpetui. Quello dei Giudici in Moisé e suoi suc-
cessori fino a Samuel. Quello dei Re da Saul fino a Sede-
cia. Quello dei Pontefici da San Pietro fino alla fine del
mondo ; il che ¢ segno che la perpeluita del governo &
buona.

IV. Perd si puo rispondere, che questo procede nei go-
verni che stabilisce Iddio; ma in quelli che si fanno per la
clezione dell’ uomo e massime nella vita regolare, spirituale
e interiore, le rielezioni sogliono esser la ruina delle Reli-
gioni, come qui avverlisce la Santa (1).

E perd comunemente ¢ meglio ¢ piit ricevuto il mula-
re i governi per numero d’ anni e per il lempo assegnalo,
secondo le ragioni che in questa rivelazione si adducono.

V. E particolarmente, perché ¢ medesimi che hanno co-
mandato ritornino ad obbedire , ehe ¢ una massima molle
sanla per due ragioni spirituali e prudenli.

VI. La prima, perché col comando non si scordino del-
I’obbedienza, poiché questa nostra umana condizione, anche
nei pit perfetli, assuefacendosi a comandare si seorda del-
I’ obbedire, anzi sfugge I'obbedire; e il fuggir I' obbedienza

(1) Quindi é che la nostra Santa fin dal ciclo zela questo punto, gid
dal nostro 8. P. F. Giovanni della Croce con tanto di ardore nel Capi-
tolo Provineciale intermedio di Almodovar proposto, ma non eseguito. Veg-
gasi il cap. 8. lib. 2. pag. 187. Opere S. Giovanni p. 3. Questo certamente
e un punto essenzialissimo. Imperocché essendo noi naturalmente portald
pit alla libertd che alla soggezione, difficilmente si riceve conlro nosira
volontd un tal vffizio , e molto pit diflicilmente si persevera in esso con
costante repugnanza: senza di cni @ impossibile I assistenza di Dio per
un st pericoloso uflicio. Veggasi intorno @ ¢id, la dotlrina del nostro S. I
F. Giovanni detle Croce, Salita del Moate Carm. lib. 2. cap. 30. p. 1. dove
pure insegna esser’ da Dio abborrite quell’anime che non solo affettano,
ma solo eziandio che inclinino al comande. Per la qual cosa premende
alla nostra 3. Madre la salute non men dei suddili che dei Prelali, per
loro bene zela dal ciele contro le rielezioni de’ Priori, dimostrandoci pur
troppo I’ esperienza quanto sia vero quello che lascio serilto in questo
particolare Lorenzo Scupoli nel suo Comballimento spirituale. aver egli
veduto nelle Superioriti pochissimi a myigliorare e moltissimi a deleriorare.
1. es2mpio di Saule, di cui dice il Sacro lesto che prima della sua as-
sunzione al Regno, erat electus, bonus, et non erat de filiis Israel melior
dllo, conferma I'importanza di quest’avyiso, 4. Reg. 9. 2. Siccome quelle
del re Ozia, che, cum roboratus esset in veqno swo, elevatum est cor ejus,
et neglexit Dewm, 2 Pacalip. Cap. 26, 16,
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¢ un separarsi dall’ umilta, ¢ il separarsi dall’ umilta ¢ un
allontanarsi dal cielo e avvicinarsi all’ inferno.

VII. La seconda perché imparando pralicamente ad ob-
bedire , sappiano anche porre in pratica il comandare , ed
avendo provalo in se medesimi I’amarezza dal precello, ap-
prendano a raddoleirla con gli altri. Imperocché il soffrive
la severith &’ un Superiore, ¢ un imparare a moderare la
severild del Superiore. Sappia dunque il religioso che cosa
vuol dire il ricevere penitenza dal Superiore, e andrd con
piacevolezza in dar le penitenze quando sard Superiore. Sap-
pia ehe vuol dire il mangiar pane cattivo da suddito, e quan-
to dispiaccia al suddito, perché essendo Supetiore procuri
che i sudditi I'abbiano buono.

AVVISO XII.
Per il Padre Provinciale.

I. Oggi, giorno dell’ Epifania, mi disse d’ avvertire il P.
Provinciale, « che tra i Religiosi evvi un ragionevole sus-
surro, intorno alla di lui poca penilenza, ed uso del pan-
nolino. Imperocché molti di lni sudditi, i quali sono poco
portati per il di lui sollievo, non mirano la di lui necessita
e patimenti che sosliene nei viaggi, ma solamenle osserva-
no se arrivando ospile mangio carne, ¢ si prese un po di
sollievo in riguardo delle sue infermitd. E percid uno serve
di tentazione all’ altro, e desiderano d’ esser Prelati. Per la
qual cosa che faccia qualehe pubblica penitenza per dare
buon esempio.

II. Che lodi mollo la penilenza, e che riprenda qualsi-
voglia eceesso e superfluild nelle vivande, perché ogni pe-
nilenza, asprezza e rigore di vita, servono di grande ajuto
allo spirito, allorché non sian nocivi alla salule.

1. Che procuri di bandir con rigore, allorché non va-
glia la soavila, qualsivoglia cosa che olezzi di rilassazione
contro la Regola e Coslituzioni, perché ordinariamente que-
sle cose han plccoh prineipj, ma fini pessimi,

ANNOTAZIONI

I. Questo avviso ¢ il fondamenlo di tutta la regolar di-
sciplina, la quale consiste nella forza dell’ esempio; e percio
dice, che esorti il Superiorve ¥ sudditi alla penitenza con Ues
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sempio e con U’ opere. Piu edifica un Superiore tacendo e
operando, che predicando senza operare; piu persuadera I’as-
sislenza al coro con frequentare il coro, che predicando un
ora il giorno sopra questo punlo.

II. L’ edifizio dell’ interior profitto dei sudditi non si de-
ve alla voce dei Superiori, ma bensi al loro esempio e vir-
i ; percio I’ operar bene si suol dire che edifica, ma non
cosi il parlar bene, perché edificare consiste pr mclpaimente
nell’ operare, come nel materiale dei nostri edifizi & cerlo,
che si formano con I’ operare e non col parlare (1).

HI. Il Signore, prima si umilio che insegnasse ad umi-
liavsi; prima pali per insegnare a palire, e prima abbraccio
la sua croce per far che i discepoli lo seguissero. Imperoc-
cheé lo stare il Prelalo senza croce, e predicar agli altri che
la seguano sembra dotirina da Fariseo, della quale diceva
il Signore: Omnia que dizerint vobis servate el facite, se-
cundum opera vero eorum nolile facere. Matth. 23. v. 3.

Fate quello che vi dicono, ma non quello che essi fan-
no; poiché mettendo gran peso sugli omeri altrai, non vo-
levano essi neppur con un dito accostarsi per loro sollievo.

IV. E percio i Farisei non converlivano aleuno, perché
quanto facevano con la voce disfacevano poi con I’ esempio
callivo: e per il contrario il Signore e i suoi Apostoli edi-
ficavano operando . e insegnavano parlando ed eseguendo;
e quei che tirava a sé la virla delle opere, illuminava, e
guidava la luce delle parole.

V. La virti che consigliava la Santa a voler promuo-
vere con I’ opere e coll’esempio il Superiore, & quella della
penilenza; e in ci0 si conosce che questa & dottrina discesa
dal cielo; e perehé appunto non si predica questa irequen-
temente nei pulpili, fa che si perda la terra.

VI. Tre gran predicatori e maggiori di tutti gli altri sono
slati al mondo. Il Figlio di Dio, che predicava la sua istessa
parola, e queslo comineid a predicare penilenza. S. Gio. Bat-
tista, e questo predicava ballesimo di penitenza. S. Pietro
Vicario di Cristo, e questo pure predico penilenza. Chi dun-
que ¢ stalo che ha bandito dai pulpiti la penitenza? Come
¢i scordiamo di predicar penilenza? [ peccali crescono, e la

(1) Quindi & che le nostre instruzioni nel primo capitolo n. 3. parlando
del modo di procedere del Priore dice: Auctoritalem suam veris virtuli='
bus, non clatione aliqua. qut {mperio tueatur.
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penitenza si scorda; e non vogliamo poi che i peecali ca-
gionino la ruina del mondo (1)?

AVYVISO XIIIL
Per le Carmelitane Scalze sue Figlivole.

1. Oggi, giorno dell'Epifania, dimandando alla nostra 8.
Madre in_quell’ apparizione, quale libro avevamo a legzere,
prese in mano il frontespizio della dottrina cristiana, e disse:
Questo ¢ il libro, che desidero che sia letio giorno e nolle
dulle wnie monache, il qual libro contiene la legge di Dio.
Ed incomincid a legzer V' articolo del giudicio, con una vo-
ee che cagionava tremore e spavento. La qual spaventevol
voce mi restd nelle orecchie per alquanti giorni, che mi di-
scopri un profondo di altissima dottrina, e la perfezione cui
arriva un’ anima per mezzo di queslo cammino. Che per ¢id
non posso fissar d'insegnar cose sublimi a quell’anime che
sono a mio carico; ma solo desidero grandemente d’ inse-
gnar loro le cose della dollrina, e molto inculear loro que-
sto. E per la mia parte gusto di leggerla, mentre ben mi
pare che vi sia molto d" apprendere; e vi scorgo entro la
medesima un non so qual lesoro che fa molto per me. Pro-
curo di affezionarle alle cose di umilla, di mortificazione e
di lavoro di mano. Il resto poi lo concedera loro il b:guore
allorché loro convenga.

ANNOTAZIONI

I. Queslo sanlo avviso che Santa Teresa mandd fin dal
ciclo alle sue figlie, cioé che il libro, il quale devono leg-
gere sempre di giorno e di notle, & quello della dotirina
erisliana, non ¢ solamente consiglio della Santa, ma anche
del Santo Re David, al quale lo detldo lo Spirito Santo, quan-
do disse: lex tua lota die meditatio mea est. Psal. 117. v.
98. Siccome una donna che si pregia di bellezza va tatto
il di con lo speechio in mano, rimirandosi se sla ben ac-

(1) Qui la nostra 8. Madre nel numero 2. intende di parlar di quella
penitenza, sopra cui discorre nel cap. 39. Cammino di Perfezione, Tom.
22 pll e“mlurrlm a cui parla il nostro S. Gio: della Croce, Notte oscura,
i ¢ P

" Nel num. 3. zela 'osservanza della Regola e Costituzioni, siccome nel
Tratt. del modo di Visitare Tom. 2. p. 2, lanto r;uesl.a raccomanda ai Vi-
silatori per le sue monache.
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coneia: e da questo ben si conosce che non si vuol male,
né vuole che gli altri le voglian male.

II. Cosi dee diportarsi I'anima giusta nel bene, come la
stolla nella vanita del male. Dee tenere sempre in mano lo
specchio della legge divina, e riguardarsi in essa per esa-
saminarsi, pulirsi e adornarsi bene senza prelerire un pun-
to di cio che comanda e consiglia.

II. Percio le buone spose del Signore hanno da avere
sempre presenti le loro Cosliluzioni, e in esse come in uno
specchio hanno da rignardarsi e esercilarsi; e sarebbe an-
che bene tenerle stampale e farne molti esemplari, perché
si stampassero anche nel cuore e nella mente di esse.

IV. lo mi ricordo che servendo ad una chiesa, dove era
un gran numero di monache soggette all’Ordinario, conce-
dei quaranla giorni d’indulgenza a chi leggesse le Coslitu-
zioni e per ogni volla che le leggesse.

V. Vero ¢ che questistesso deve farsi perfettamente dalle
Religiose, come si fa imperfettamente dalle secolari. Poiché
queste si governano col loro proprio amore, ma le spose di
Gesu (utto fanno e devono fare per I’amore del loro Sposo,
e solo col fine di piacere a lui, e per piacergli hanno da por-
lar sempre in mano lo specchio della sua legge, e della loro
Regola: e cio con tal amore, che piu le regga I'amore del
timore; di modo che quando anche non vi fossero Cosli-
tuzioni neé regola, sarebbe loro regola lI'amore del divino
Sposo.

VI. Questo che noi diciamo specchio, S. Teresa nomira
abecedario , perché di li si deve cominciare ad apprendere
la vera scienza di spirito. Poiché le Coslituzioni insegnano
ad osservare la clausura, la poverta, ' obbedienza, la carita
e tulte I’ altre virtit della loro sanla professione.

Ivi si trova il maestro e la doltrina, e lullocid che de-
vono apprendere e sapere nella vila di spirito. E io poco
mi fidarei di un’anima, la quale non abbia sempre alla vista
come David questa abecedario celeste della legge del Signo-
re e della sua regola e obbligo, allendendo sempre non so-
lo alle voci, ma anche ai cenni del Signore, cioé alle ispi~
razioni e moli interiori dello Spirito Santo (1).

(4) Qui aggiugnerei che la nostra Madre dal Cielo zela lo studio non
mai interrotto della dottrina cristiana, perché contenendo questa i coman-
damenti della legge di Dio, che servir debbono sempre di luce nei no-
stri cammini; quic mandatum lucerna est. Prov. 6. 26. Lucerna pedibus
meis verbwmn twn, Psal, 118, 105, cost nelle nostre contemplazioni, che
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VIL. Percio dice il santo Re David: Sieut ocnli ancille
in manibus Domin® suew, ita oculi nostri ad Dominwm Dewm
nostram, donee misereatur nostri. Psalm. 122. v. 2. La buo-
na serva non solo ha da stare atlenta a ¢io che comanda
la sua Signora con la voce, ma anche a quello che dice
eoi cenni e con la mano; e cosi ha da fare I'anima santa
con Dio.
< VIIL. Un simile abecedario, o sia speechio delle anime,
perché si mirino in esso e apprendano a riformarsi e pulirsi,
pio essere un crocifisso. O che speechio! O che luce! O
che bellezza! O che dotlrina ci sla insegnando dalla catle-
dra della croce!

Queslo abeeedario offeri S. Francesco Serafino della chie-
sa ad un suo Religioso che gli chiedeva un Breviario, o u-
na Bibbia per imparar le Scritture: e il Sanlo geloso della
sua evangelica poverta, stimando non convenisse ad esso
1'aver altro Breviario piu del eomune, dopo averglielo mol-
te volte negalo, essendo importunato di nuovo gli rispose,
che non voleva darglielo: e interrogalo dal Religioso della
cagione gli rispose: perché dandoti un Breviario mi doman-
derai che ti dia un servitore : e replicando il Religioso : e
perché ho bisogno di servitore? disse il Sanlo: per potergli
dire: o la dammni quel Breviario: soggiugnendo: il (uo Bre-
viario, o figlio, dove hai da imparare quello che ti conviene,
sia un Cristo erocifisso. Volendo dire, per adempire all’ob-
bligo dell’ uffizio, basta il Breviario del convenlo; per im-
parare, non v’ & meglio che leggere in Crislo erocilisso.
< IX. Risposla veramenle degna di un Serafino di poverti
¢ d’ amore; di poverla, osservandola a fal segno, che anche
le cose oneste e permesse non voleva permetlere ad un suo
figlio, ma contenerlo nel precisamenle necessario; e d’ amo-
re, perché I'incamminava all’origine e al fonle d’amore che
€ Cristo afflisso in croce per nostro amore.

in questa vita non van giammai scompagnate da qualche oscurith, avessis
mo un fume sicuro e indeficiente, onde poggiar sicuro i piedi; acciocché
non abbia a succeder anche a noi la disgrezia di quel filosofo. che contem-
plaude le stelle precipito it tda un monte, per un piede poggiato sul falsos
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ALTRI DOCUMENTI ED AVVISI .

CHE DIEDE

SANTA TERESA

AD UNA SUA FIGLIUOEA E AD ALTRI PRELATI DELLA RIFORMA
DOFD LA SUA MORTE

AVVISO XIV.

Ama pif, e cammina con pil rettitudine,
perché il cammino ¢ sirello.

ANNOTAZIONI

I. T sei documenti, che seguono, diede ia Santa parimen-
te dal cielo, conforme riferiscono le eroniche, e sono in ve-
rita si spirvituali e santi, che ben si conosce esser doltrina
celeste.

1. Queslo primo & con gran ragione il primo, mentre
¢ fondato nel primo precetto del decalogo : Amerai Iddio,
e dice ama piu: onde avverlo, che una cosa ¢ dire ama: e
altro ¢ dire, ama pit. L’amare Iddio ha da essere in
tulli ; ma " amarlo pit ¢ in pochi, i quali Iddio perché li
ama pit, fa che Pamino piu.

INl. Non ti hai da contentare, dice la Santa, di amare,
ma hai da amare ogg:i pit di jeri, domani pin che oggi e
ogni giorno pilt e pin.

Quando il Signore spiegd questo precetlo, parlo con gran
ponderazione, perché non solamente disse Ama Iddio, come
in tutli gli altri comandamenti: Non dir falso testimonio: Non
fornicare: Onora il padre e la madre, ma disse: Ama il (wo
Dio con tutto ¢ tuo cuore, e con tutta la tua mente. Matlh.
22. vers. 57. quasi volendo dire: ama il tuo Dio in tullo
e per tullo, in tutli i modi e in tutti i tempi, ¢ amalo pitt
di tutle le cose. Tutte le altre virti hanno i suoi lempi de-
terminali e si puo dar il caso nel quale non debbano o non
possano esercilarsi; perehe il sanlificar le fesle cessa ne'gior-
ni feriali; il non giurare cessa in molle occasioni, quando
non v’ e necessith né occasione di giurare: il non dir falso,
cessa in lempo del silenzio : il digiuno eessa quando man-
cauo lg forze, e cosi degli altri, Ma per osservare il precello
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di amare [ddio sempre ¢ lempo, sempre ¢ occasione, sem-
pre & facile, sempre & possibile, e sempre ¢ mollo soave e
ulile, gustoso ¢ dilellevole.

IV. Perché siccome lddio é dappertutto, e il tullo egli
riempic e rallegra, occupa e vivifiea; cosi in ogni luogo puo
F anima amarlo, servirlo e adorarlo, né manea mai la ma-
teria, né il soggetlo, né il tempo, né I’ oggello; né slanca,
anzi diletta 'occupazione; e percid, o anima, (dice S. Tere-
sa) ama pitt, e amando pitt lorna a pit amare, € non Li
saziar mai di amare quel Signore, che non si sazid mai di
amare ¢ di morire per amor tuo (1). Onde stupisco che vi
sia chi vi-dica questo precetto di amare lddio esser impli-
citamente inserto in quello di non offender Dio, ¢ in tutli
gli allri del decalogo, e che osservando gli altri s adempi-
sca anche queslo sufficientemente. Sicché a lullo rigore par
ehe rimangano i comandamenli solo nove; levandoci il pri-
mo ¢ maggiore, con includerlo negli altri.

V. Mi dispiace ancora, che allri dicano, che questo co-
mandamento di amare lddio, obbliga solo in casi rari e con-
tingenti, e che lecilamente si pud passar molto tempo sen-
za che I'anima ami Dio: onde quel precetlo, in cui il Si-
gnore pose maggior forza e ponderazione, noi vogliamo fa-
re, che I'abbia minore, e che possa differiv mollo tempo I’ e-
secuzione. ;

Percid benché queslo sia precetlo affirmalivo, € nondi-
meno si efficace e necessario, convenienle, soave, facile e
utile, che bisogna porlo pit e pilt volte in esecuzione..Im-
perocché una cosa si giusta, come ¢ I'amare Iddio, non &
possibile, né¢ verisimile, che ammella tante dilazioni, come
permetiono le accennale opinioni.

VI. Ma lasciamo questo ai Teologi morali, e andiamo
noi dalla parte mistica e pilt sicura, con la quale si salvd
Santa Teresa e tulli gli altri Santi del Cielo. Ama pin, e piu
quel Dio, che ogni giorno li ama pitt e piit, mentre ogni
giorno i soffre, e perdona pit. Le dilazioni si diano al non
amare, e I’esccuzione all’amare, e pitt amare. Seguiamo pu-
re quesl’ opinione, e lasciamo tutle le altre opinioni.

ViI. Non si ferma qui la Sanla, ma aggiugne: e cammi-

(1) To qui direi che la nostra S. Madre con quel Ama pil voglia dire:
Non ti basti amar Dio sopra tulte le cose, amore appretiativo, sed amore
inlensivo: ¢ con questo senza misnra, senza limitazione: perche il vero

modo di amar Dio, est modus amandi sine modo. 8. Bern, iu Lib. de a-
more Dei. 3
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na ron pit rettitudine. Passa dall”amare all’ operare, dalla
radice all’arbore, dall’arbore al frutto. Volendo quasi dires
queslo amare deve ridursi all’ operare, ¢ quesl’ operarce deve
esser lutlo dentro i termini dell’ amare.

Cresca la purita dell’ operare al passe, che cresee nell’a-
nima la carila dell’amare. Sia quasi un’aceordato orelogio
I'operare e I'amare; di modo che sia lo spirito e il molo
di quest’orelogio I'amare; e I’ operare sia la mostra che in-
segna 'ora, cioé la qualith dell’ amore. L'opere sono la mo-
stra di quest’ orologio, che dichiarano il molo interno, dal
quale sono rette. Se sono buone I’opere, segno & che lo
spirito e 'orologio sono buoni: se eallive, callivi. Amore
senz’ opere ¢ piollosto inganno, ehe amore. Opere senz’ a-
more somo come un corpo senz’ anima. Ma I'amore insieme
con Popere compoene quella soave armonia, che rallegra e
diletta tanto I’ orecchio di Dio. - '

VIII. Avendo earita senz opere, o se I'opere non corri-
spondono alla carita, si pud lemere che non sia vera cari-
ta, mentre disse il Signore: a fructibus eorum cognoscelis
eos: Matth. 6. v. 16. e al contrario, benche io faccia ope-
re prodigiose e stupende, se non ho carita (come dice San
Paolo) factus sum velut ws sonans, aut cymbalum tinniens:
1. Cor. 15. v. 1. Sono come la campana, che chiama gli
altri alla Chiesa, ma cssa se me std fuori. La sua voee € di
perfezione, ma la materia di metallo.

IX. Aggiugne poi una ragione efficace e maravigliosa,
non solo per amare e operare, ma per amare e operare o-
gni giorno piu, ed é che i/ cammino é sirelto. Le quali pa-
role sono di vila, e di vita elerna, mentre sono di Quello,
che ¢ vila, via e verita elerna, quando disse: arcla est via,

+ que ducit ad vitam. Mawt. 7. v. 14 Cammino siretlo, a-
spro ¢ difficalloso per wonli balze e dirupi, che non si puo
superare senza gran sforzo d’amore e di opere.

X. A questo anche allude cid, ehe disse lo Spirito San-
to, che operiamo per conseguire e ollenere ¢id, che ¢ buo-
no, sanlto, giuslo, onesto ¢ perfetto; non soio con diligenza,
con sollecilune, con affello e eon perseveranza; ma con a-
gonia, che ¢ la pitt forte ponderazione della difficolta del-
Pimpresa e della fatica, che si deve sostenere per condur-
la a fine: pro justiia agonizave, et usque ad mortem certa
pro justitia: Eccli. 4. v. 33. Cercale la giuslizia con ansie-
la e agonia sino a morire. O che grand’inganno ¢ il pen-
sare, che la strada del cielo sia larga e comoda, ¢ capace
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di tutli i piaceri di questa vita con allacco al mondo, al sen-
so, alla carne, ai gusti e alle ricreazioni. Oh che inganno,
o che danno, o che perdizione! Non ¢ che assai stretlo e
pieno di penitenza, lagrime, contrizione e dolori il cammi-
no del cielo, e bisogna passarlo con sollecitudine e agonia,
ehe dara fino alla morte (1).

XL Pero questa sollecitudine e agonia propria delle dif-
ficolta grandi, e strade assai sirette, vuol la Santa che sia
un’agonia amorosa, perche¢ I'amore supera il tullo, talto
spiana, facilita e addoleisce, e da animo e vigore, non so-
Io per vincere il dillicile, ma anche ¢id che sembra impos-
sibile.

Questo che sembra impossibile alla nositra debolezza,
eio¢ il salvarsi, mediante la grazia, ha da vincere 1'amore,
e da questo amore ha da nascere I'agonia di salvarsi e di
sforzarsi ogni giorno pitt ad amare e operare, e non cessar
mai d’amare, camminare e operare, come dice San Paolo:
in agone, 1. Timol. 2. v. J.; a guisa di una baullaglia, o
d’una lolla, dove o bisogna vincere o morire: morire per
elernamentle penare: vincere per clernamente godere.

AVVISO XV.

Quei del cielo e della terra siano una cosa medesima
nella purita e nell’ amore. Quei del cielo godendo, quei del-
la terra patendo. Noi altri adorando I'Essenza divina; vei
altri il Sanlissimo Sacramento. Dirai queslo alle mie figlie.

ANNOTAZIONI

I. Maraviglioso documento & questo, col quale la Santa
stando nel cielo, vuol che la terra divenga un cielo, il ehe
succedera facendo (re cose che qui dichiara. Primo, che
quei che stanno in lerra procurino di uguagliar nella puri-
ta quelli che sono in cielo. Secondo, che quelli della ter~
ra amino Vistesso Dio che amano quelli del ciclo. Terzo,
che adorino con profonda riverenza il Santissimo Sacramen-
to in lerra, come vien adorata |' Essenza divina in cielo;

(1) Quindi il nosiro 8. P. F. Gio: della Croce favorendo il sentimento
della nostra 8. Madre Teresa nel suo Sentenziario, senlenza n. 52. pag.
R, parte 2 lascio scritto. Rifletti, che essendo tanto stretto il sentiero che
guida alla vila cterna, ed essendo molti chiamati. e pochi gli elettiy se non
avrai cwra di tey sard pit certe la tua perdizione, che salvazione.
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poiché nel Santissimo Sacramento ¢ {a medesima Essenza
divina, che sta nel cielo e nella terra; e vi ¢ il Verbo elerno
incarnalo. :

I. Con che ci insegna quallro massime. La prima, che
viva 'anima in puritd, e che ogni giorno pit si nelli e
purifichi; perché le passioni dell’ anima sono I esilio della
grazia; e lanlo pitt lddio va entrando in noi, quanto piit
esce d’impurith ¢ di passione; e lanlo pin entra di luce,
(uanto pit esce di lenebre.

Tutto il nostro sforzo consister dee in vuotarne il cuo-
re di desiderj, di proprieta e di altaccamenti, che impediseo-
no labitar lddio in esso. Imperocché ritrovando I’ anima
disoccupata di ¢id che a lai s’oppone, egli la riempie tut-
ta della sua grazia, del suo lume, della sua virti e di se
medesimo: e trovandosi Iddio nell’anima ben servito e ado-
rato, la governa, illumina, guida e purifica sempre maggior-
mente; e quell’anima ¢ in terra come le altre che slanno
nel cielo, se non con il godimento della visione bealifica,
almeno con la fruizione dell’amore, se non con gli effetti
ineffabili della” gloria , almeno con i maravigliosi della
grazia.

ILI. La seconda é, che I’anima viva in amore, il che di-
pende assai dalla puritd; perché se 'anima st pura e net-
ta, e non ha altro in sé che Dio, aliena da vani desiderj
e propriela, ¢ certo che sard innamorala di Dio; e se ¢ in-
namorala di Dio, conservera la sua puriti; dandosi la ma-
no puarita e amore, perché I'amore purifica, e la purita di-
spone a maggiori gradi &’ amore.

1V. Qualche volla mi sono posto a considerare quale del-
le due cominei prima nell’anima, la purilta dell’ opera o I'a-
more; poiché sembra che I’amore sia quello che incammi-
na alla purila, stante che I'amore procura di non disgu-
slar chi ama; e percido la purith tulla si deve all’amore.

Dall’ altra parte vedo, che la puarita & quella che lira
seco I’amore; percheé non entrerebbe I'amore nell’anima se
non le dasse il passo, e non le aprisse I'adito la purita.
Imperocché non potendo il cuore lasciar d’amare, quando
si lrova puro e netlo d’altre passioni, ama il suo Signore,
che lo purifico, ¢ cosi I’amore succede alla purila, come
I’ effetto alla causa, o I’evento alla sua proporzionala dispo-
sizione.

V. In tal dubbio crederei, che la grazia fosse quella che
promove la puritd, e questa dispone "anima all'awore, e
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poi I'amore crescendo nell’ anima, la promove a wmaggior
purila; e questa purita aumenlandosi giornalmente, dispone
ed eccila a maggior amore; ¢ queslo medesimo amore al
medesimo passo che va crescendo, fa erescer la purita, On-
de quarlo cresee I’ameore, tanto ancora si fa maggiore la
purila nell’amare, nel desiderare e nell’operare.

VI. La terza massima, che ci insegna ¢ quesla, cioé che
quello, ¢he nell’ anime beale ¢ gadcrc sia nelle giuste di
quesla vila pative: gquelle del cielo (essa dice) godendo,
quelle della terra patendo: con che ci fa intendere, che il
cielo in questa vita non si otliene col godere ma col pati-
re, ¢ cio per molle ragioui.

Vil. Primieramente perché non ¢ possibile, che I'anima
giunga ad avere in se slessa un’amore pacilico, se prima non
vinee, mediante la grazia, I’ amor mondane; e per vincere le
passieni bisogna prima combatlere e patire fino a fugarle e
sbandirle dall”’ anima; dal che segue che non posso giu-
gnere alla gloria e pace dell’ amore in lerra e a render I’ a-
nima mia con lal pace un ciclo, senza patire e penare per
allontanar dall’ anima mia le passioni, e far che cedano il
luogo a Dio, ck'é quello solo che rende I’anima un cielo.

VIII. Secondariamente non solo il patire fa della “terra
un ciele, perche ¢ cagione che quelli della terra s’ acqui-
slino il cielo, cel merilo del patimento; ma anche perché all'a-
nima innamorala [’ istesse¢ patire sembra uha consolazione
¢ allegria del ciclo, e siccome nel cielo si gode con elerni
piaceri e con corone di gloria immertale, cosi in lerra si
gode con pene, afflizioni e ribolazioni, le quali ci condu-
cono a quella gloria; siccome la si gode in vedere Iddio, qui
si_gode in palir per Dio; e quello che fa cola la gloria per
rallegrar I’ anime in palrld, qui fa la carith e I amore con
le pene per consolare I anime nell’ esilio (1).

IX. Con la quarta massima che insegna, spiana una gran
differenza tra quelli del cielo e della terra, la quale & che
quelli del cielo possono dire di aver gran vanlaggio sopra
quelli della terra, perch’ essi vedono lddio, e noi non lo ve-
diamo.

Ma a queslo risponde la Santa, e possiamo con la Sanla
rispondere noi, che anche noi vediamo lddio, sebbene non
in quel modo che lo vedono essi.

(1) Intorno a questo patire della vita presente, che dee esser I elemento

in cul vivono ' avime giuste, yeggasi il Tom. AL p. L. ¢ la Jettera XXViL
mumers 4.
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X. Poiche il $S. Sacramento, ¢ il Signore che vediamo
sacramentato & I’ istesso figlio di Dio ¢l essi vedono sve=:
latamente senza il mislero, ¢ noi miriamo e adoriamo sa-
cramentato nel mistero; e tanto ¢ Dio il Figlio' di Dio sa-
cramentato nella Chiesa, com’ ¢ nel ciclo senza Sacramenlo,
svelalo e manifesto.

XL E s’ essi godono della visione beatifica, noi ancora
possiamo chiamar bealifico il mirare e adorare queslo SS.
Sacramento, il quale se non bealilica colla gloria, bealifica
con la grazia e bene che ¢i comunica. Anzi che sebbene
essi hanno il vanlaggio sopra di noi in molle cose; in una
perd noi I’ abbiamo sopra di loro, e quest’ € che noi vedia-
mo con merilo quello ¢h’ essi vedono senza merilo, benché
con gloria; noi vediamo con fede quello ch’essi vedono
senza fede, perché cessa la fede con I’ evidenza e vedono
con pitt godimento, ma non con merito (1).

XII. Essi vedono quello, che noi riceviamo; ed & pilt
nel suo modo d'intendere il ricevere una cosa che il ve-
derla. Essi godono di quello che vedono, e noi godiamo
con riceverlo, affin di patire per amor di quello che rice-
viamo, e per godere per chi patiamo.

E finalmente possono dire quelli della terra, che fin da
quando il Signore rimase sacramenlalo in terra, I’ anime
buone e giuste possono tener la terra per ciclo, e menare
una vila celeste in lerra.

AVVISO XVL

Il demonio egli & si superbo, che pretende enirare per
quelle stesse porte, per cui entra Dio. Queste porle sono
le comunioni, le confessioni e I" orazione. Yorrebbe percio
avvelenare quello che ¢ ordinalo in nostra medicina.

ANNOTAZIONI

I. Questo € un avviso salutevole per far il bene con fal
diligenza e accuratezza, che si sfugga il rischio di vedersi
cambialo fra le mani I istesso bene in male.

II. L’istesso si puo credere, che consiglia S. Paolo, quan-
do dice: vince in bono malwm: Rom. 12. v. 21. Non solo

(1) Veggasi intorno a cid quello ch’ella dice di se medesima nel Cap.
XXXIY, del Cam, di Perf. Tom, IL p. L di quest edizione.
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(die’ egli) proeura di vincere il male col bene, ma di vin-
eere il male dentro I istesso bene. Al qual effetto abbiamo
bisogno di maggior grazia, che per vineere il male separato
dal bene. Ma come pud stare il male dentro del bene? Co-
we possono le tenebre abitar nella luce? Come possono a-
bitar in un islesso lempio Dio e Dagone?

. Non pud stare nel bene il male; perehé non € pos-
sibile che sia bene, se rieetla in sé il male, e giammai pud
farsi una composizione o mistura di male e bene, che non
sia lotalmente male. Imperocché siccome non stanno insie-
me lddio e Belial, cosi nemmeno s’ uniscono il male ed
il bene.

IV. Ma quello che si pretende insinuare si ¢, che in lali
esercizj o alli, i quali sono materialmente buoni, sanli e
perfelti, puo introdursi tanla malizia, che li renda imper-
felli e peceaminosi; e questo lo fa il demonio, procurando
di seminay la zizania in mezzo al grano pil bello ¢ pitt nelto,
aceid quella zizania peccaminosa soffochi il grano. Della
quale zizania dice S. Paolo, che suole andar mischiata col
grano e bisogna sradicarla: onde in questo senso si ha da
intendere il dl lui detto: vinee in bono malum.

V. La superbia del demonio non avendo potulo far bree-
cia nel cielo, procura di farla nel mondo, e non essendogli
riuscito d' attaccare il dente nella divinita del Signore, lenta
di mordere la nostra miserabile e povera umanita, metlen-
do tutto il suo sforzo in vendicarsi nelle ereature, perche
non glirriusei di vendicarsi col Crealore.

VI. E finalmente, come alcani womini perversi che non
potendo prender vendetla del proprio memico, lenlano di
farla nei figli e nella roba di esso distruggendola e abbruc-
ciandola; cosi questo perfido, astulo, vecchio e maledello
nemico va spargendo il suo veleno nella medicina, affinche
noi che siamo figli adotlivi dell’ eterno Padve, figli di grazia
e misericordia, prendiamo il veleno, credendo prendere la
medicina; per farei inghioltire la morte in quel pane cele-
sle che c¢i dona I’ eterno Padre.

VII. Con che viene a fare due cose molto perverse. La
prima, aprire le porle della colpa ad effetto di entrare per
quclic nell’anima. La seconda, serrar le porle della gloria,
accid per essc non abbia I’ anima ingresso.

Poiché le porte della gloria all’ anima sono i sanli Sa-
cramenti; e 8’egli procura e fa che si ricevano indegnamente,
e che nel riceverli si offenda Dio, serya all’ anima fa porty ~
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del merito e della gloria; ed egli entra nell’ anima per quella
della colpa, e viene a farsi signore di quell’ anima, dalla
quale era prima bandilo e lontano; ed essa in vece di farsi
scala alla gloria coi Sacramenti, viene a fabbricarsi la pro-
pria morte e il proprio inferno.

VIII. Tre cose propone la Santa in queslo lnogo, per
le quali Iddio suole chiamare I’ anime, condurle alla gloria,
e per le quali anche il demonio tenta di precipitarle nel-
I’ abisso. La prima le comunioni. La seconda le confessioni.
La terza I orazione. E perché la Sanla non spiega in qual
maniera possa il demonio mular la gloria in inferno, e in
colpa la grazia; cioé come possa fare, ehe i mezzi della glo-
ria e della grazia, adoprali perversamente siano istrumenti
d’inferno e di dannazione, lo spiegheremo noi brevemenle
per fare che tulli aprano gli occhi, e vadano avvertiti di
quanto sa fare questo nostro nemico (1).

IX. Primieramente non v’ & dubbio, che il Sacramenlto
eucaristico sia pane di vita, perche é pane del cielo, manna
divina che non solamente ¢i dona una vita spirituale, santa,
perfetta e allegra, ma anche I’ elerna e celeste.

Ma ¢ parimente anche certo, che tutto questo bene lo
da a chi lo riceve degnamente, e a quelli che I’ introducono
nel loro petto con santo timore, e convenienle disposizione;
a quelli che I’amano e lemono e ricevono con umilla, spi-
rilo, purita e fervore. Ma quelli che lo ricevono senza pu-
rila convenienle, senza far ponderazione e considerazione di
quello che fanno, si prendono il giudizio di Dio; e il giu-
dizio di Dio adorato e lemulo ¢ un gran bene; ma il giu-
dizio di Dio mangialo, come ci dice 8. Paolo, ¢ dannazione
e morle: judicium sibi manducat et bibit, 1. Cor. 11. v. 29.

X. Or quello, che fa il demonio per allessicarei ¢, che
non polendo mischiare il veleno nel Sacramento, 1o va mi-
schiando nel ricevimento di esso, e nella disposizione di chi
lo riceve; e fa che lo riceva in tal modo, che quello che &
vita, ricevulo con riverenza e limore; ricevulo semza limo-
re e senza riverenza, divenga morte.

Sicché, o anima, bisogna capire, che il bene non consi-

(1) Come il demonio possa entrar ed introdursi nell’ anima per via delle
comunioni, veggasi il Cap. VL lib. della Fond. Tom. IL. p. 11. Come per
mezzo delle confessioni, veggasi quello che ella dice; Avyiso VIIL Tom.
1L p. TI. Come finalmente per mezzo dell’ orazione, veggansi i Cap. XY.
XXYV. ¢ XXVIIL Lib. della sua vita, siccome il Cap. XXXIX., Cam. di
Perf. e Cap. 1. Mansioni V. Tom. IL. p. 1L

Oveng o1 8. Temssa T. HL You. V. Lerr. Po L 35
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ste in ricevere il Signore, quanto in riceverlo come Signo-
re, come Dio, come Sposo, come Padre, come amico ¢ co-
me Paslore, e con quella riverenza che il buon servo rice-
ve in sua casa il Padrone; con quella fedella, che osserva
la buona sposa allo sposo; con quel rispetto. col quale ob-
bedisce il buon figliuolo al padre; con quella finezza, con
che cammina il buon amico con I'amico; e con quell’ oh-
bedienza ¢ unilla, con la quale segue la pecorella il suo
pastore.

Poiché riceverlo come la pecora perduta, la sposa adul-
tera, 'amico infedele, schiavo perverso, figlio inobbediente
e crealura ingrala, non si chiama riceverlo no; ma pinlto-
sto scacciarlo, offenderlo, ferirlo e crocifiggerlo; e non si
riceve vila, ma giudizio e morle di elerna dannazione.

XI. La seconda medicina, nella quale snole il demonio
frapporre il suo veleno, ¢ U'esercizio della santa confessio-
ne. Poich¢ dopo che I’anima fu ferita dal demonio con la
colpa, non ha la poverella altro antidolo, che questa salu-
tare medicina; e dopo aver perdula la grazia, e essersi le-
merariamente giltata nel profondo pelago del pecealo, non
ha altro modo di salvarsi, che atlaccandosi a questo sicu-
ro legno del sacramento della penitenza.

XIL Or siccome il demonio odia I’anima di tal modo,
e procura che il di lei danno non abbia rimedio, cosi ten-
ta di mettere nell'istesso rimedio il danno: ed essendo il
rimedio la confessione vocale, procura di otturarle la bocea;
ed ora per vergogna sfacciala, ora per pigrizia, ora per al-
tro diverlimento le va serrando le labbra: e quando il ri-
medio del peccatore ¢ confessare il peccalo con vero dolo-
re e conlrizione, lo conduce a confessarsi senza dolore e
contrizione, e anche senz’ atlrizione.

Essendo il rimedio il propoesito di emendarsi, egli fa che
si confessi con lanla pressa che non sembra fuggire dal pec-
calo, ma piutlosto dal Saeramento; poiché dice di andare

4+ a compire con la chiesa. Come quelli che dicono: solo
per compire, non per merilare; solo per evilar la pena della
chiesa, non per uscir dalla colpa che mi uccide, ¢ con cui
resta scandalizzala la chiesa.

XIIIL. Se dicesse: vado a compire con la chiesa come
vero figlio della chiesa, per ridurmi col mezzo della grazia
nel grembo santo della chiesa, sarebbe allora buon modo
di compire con la chiesa; ma certi, i quali per istigazione
del demonio vanno dilazionando le confessioni da un anno
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all’altro, non pare che I'intendano cosi, ma vanno solo per
compire con la chiesa; che ¢ lo stesso che dire, vanno solo
per complimento, non per amore o sanlo limore; vanno per
non esser scomunicati, e per non perdere la riputazione.

Tulto questo & veleno, che mette il demonio, dove ha
d’esservi la medicina, e non polendo metterlo nel Sacramen-
to, lo melle nel dispregio, e nel ricever malamente il Sa-
cramento.

XIV. Non cosi, non cosi, o anime: la confessione sia
chiara, pura, sincera, penilenle e conlrita. Si vada a que-
sto Sacramenlo con dolore e con sanlo limore, con conlri=
zione perfetla e proposito costante di non tornare ad offen-
der Dio. Si dica puramente quello, che impuramente si &
operato: poiché parliamo al nostro Dio, al nostro Padre, a
quello, che per noi sparse il sangue, a chi piu di noi stes-
si desidera il nostro rimedio, al medesimo, ch’cra presente

+ al nostro peccato. Egli ¢ quel medesimo ch’era presenle
(quando e dove tu peccavi, ed ora lo sta ascoltando, dove
tu lo confessi. Non devi mirar tanto al sacerdole, quanlo
a Dio che dal Sacerdole viene rappresentato.

XV. La terza medicina dell’ anima, nella quale ¢i avver-
lisce Santa Teresa, che il demonio tenta di porre il suo ve-
leno, & I'orazione; ¢ qui pud considerarsi quanto importan-
te rimedio per I'anima sia I’orazione; mentre Santa Teresa
la pone nellistesso ordine del Sacramento Eucaristico e del-
la santa confessione.

XVI In molti modi puo il demonio stillare nell’ orazio-
ne i suoi lossichi; ma secondo il mio parere, in una ma-
niera sola si vincono Lulli. Pud farlo, eccitando nell’ ora-
zione desiderj di propria stima; perché I'orare ¢ una spe-
cie di onore e dignita. Imperocché se lo ¢ il parlare con
un re, quanto piu lo sard il parlare con Dio? E se da que-
sla parle, per la quale deve 'anima concepire umilla e con-
fidenza in Dio, dicendo con Abramo: Cum sim pulvis, et
cinis: Gen. 18, vers. 27. "anima s’ insuperbisce con vanila
e desiderio di eslasi, visioni e rivelazioni, e va incontro ad
altri delirj, che ricevuli sono pericolosi, e desiderali dan-
nosi: gia si vede, che il demonio ha mescolato il suo ve-
leno nell’orazione.

XVIL Il secondo modo, che usa il demonio per intro-
durre il suo veleno nell’orazione, ¢ il turbar I’ immagina-
tiva di chi ora, e rappresentargli alla fantasia illusioni, in-
ganni e spropositi: ¢ se I'anima si lascia governare dall’ im-
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maginazione, ¢ non appella dall’'immaginazione all’umilla e
al econsiglio del prudente confessorve, a poco a poco va sor-
bendo il veleno.

XVIIL 1l terzo modo sono le aridila, lassiludini ed al-
tre tentazioni, che suol portare all’anima orante per distrar-
la ed allontanarla da quel celeste ed ulilissimo esercizio,
E se I’anima non resisle e persevera, ma s’ intimorisce e
ritira, egli & segno che il veleno gia posto dal demonio, I’ ha
gia cominciala ad infellare.

XIX. A queste Lre specie si riducono quasi (ulli i mo-
di, coi quali il demonio suol introdurre le sue frodi nell’o-
razione; e a lulli si resiste in un modo, ciot con armarsi
Yanima di umilla, di consiglio e di perseveranza.

XX. Contro la prima lenlazione di estasi, rivelazioni e
cose simili bisogna umiliarsi e negarsi a tullo cio che non
sia umilla, e operar sempre col consiglio del prudente e
dotto Padre spirituale.

XXI. Contro la seconda si deve cercare il rimedio per
la medesima strada, cioé con I’umiltd e consiglio, e con pu-
rificar I’ intenzione, non desiderando allro che Dio, e di pa-
tir per Dio, e con allonlanarsi in tullo dalle crealure per
servire e piacere al Crealore.

XXII. Contro la terza di aridita e cose simili il rimedio
¢ ci0, che dice I'islessa Sanla, cio¢ I'umilla e sperseveran-
za, ¢ non lasciar mai I' orazione; anzi morir piuttosto per-
severando, che vivere in mano dell’ inimico, con fuggire dal-
I’ orazione. Imperocché sebbene tutte le virta hanno Iistes-
so fine di conseguir la corona, la perseveranza ¢ quella so-
la, che la conseguisce: Omnes quidem currunt: sed unus acs
eipit bravium. 1. Cor. 9. v. 24,

AVVISO IX,

Qualsivoglia cosa grave ch’abbia a risolversi, non si ri-
solva senza prima aver fallo ricorso a Dio, per mezzo del-
I' orazione,

ANNOTAZIONI

I. Questa ¢ massima si ulile e chiara, che pilt abbiso-
gniamo d’esercilarla che d’esplicarla.

IL. Cinque ammirabili qualita ha fra le altre |’orazione,
La prima ¢ il Jume che Iddio comunica in essa per aceers
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tare; poich¢ lante volte ha detto: Petite, et dabitur vobis:
querile, el invenielis: pulsale, el aperietur vobis. Lue. 11.
v. 8. Domandale, ¢ riceverele: ehiamate, e vi risponderan-
no: orale e pregate il vostro Padre celeste, e cose simili,
nelle quali 8. D. M. promelle a quei che orano ¢ che lo
pregano, di conceder loro cid che domandano. Onde non
v'é dubbio, che se gli chiederemo lume e consiglio per ac-
cerlare, ce lo dara nell’ orazione.

I 11 secondo buoun effelto che porta seco il ricorrere
all’orazione, quando si ha da prendere qualche risoluzione,
& Pumiliarsi: poiLhC al mio parere il maggior danno delle
risoluzioni consiste nella presunzione e vanita di chi risol-
ve; pensando che il proprio inlelletto non ha d’uopo d’al-
u-a luce che della sua; e ogni cosa si soffre, tolto il dire,
che allri sappian cucire meglio di lui, ma che sappian me-
glio governare, nemmeno vorrd confessarlo chi non sa far
altro che cucire.

Quanti ciabattini stanno discorrendo nel proprio banchet-
o, e dicendo: Se io fossi presidente, se consigliero, se go-
vernassi il mondo, ec. perché pare a loro di aver piu abi-
lith per governare il mondo, che di rappezzare le scarpe.

IV. Quesla presunzione di saper governare, e ben risol-
vere non la puo togliere all’uomo, se non la grazia; per-
ché entro nell’uomo colla colpa. Imperocché dopo che il de-
monio susurro all’udito de’nostri primi padri quelle paro-
le: Evitis sicut Dii. Gen. 2. v. 5. Sarele come Dei, cioé sa-
prete quanto i Dei, andd sempre eredilando la loro posle-
ritd questa presunzione di sapere.

Ma chi ricorre all’orazione, e umiliandosi a Dio, ricono-
sce la propria ignoranza, e in figura di povero nel sapere
chiede I’elemosina a Dio (che ¢ I'istessa Sapienza), si ten-
ga pure per ammaestrato e illuminalo; ¢ mentr’egli sa d’es-
ser ignoranle, sa il principio della sapienza, e il mezzo di
scaeciar 1’ ignoranza.

V. Terzo, perché chi ricorre all’ orazione per consiglio,
si conosce. che ha buona intenzione; poiché nissuno ricor-
re a Dio se non con desiderio di servirlo e d’obbedirlo; e
ha fatto gia buona parte di strada per accerlare chi cam-
mina con buona inlenzione. .

VI. Quarlo, perché quegli che fa ricorso al Signore, ac-
cioecché lo consigli nell’orazione, se non accerla a risolvere
il meglio. non ¢ possibile che lasci almeno di cleggere il
minor wmale; perche alla presenza di Pio, wuilialo, prostrate
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e compunlo, come sard possibile che risolva cosa, la quas
le risulli in offesa di Dio? ed ¢ mollo quando non accer-
tiamo a risolvere il meglio, almeno esser cerli di non cadere
nel peggior de’ mali.

VIl. Quigto perehé chi si pone in orazione per ricever
eonsiglio, almeno ha il vantaggio di pensare sopra quel ne-
gozio, che vuol risolvere; ed ¢ una gran parle per accerla-
re il meditare e pensare prima bene sopra il negozio.

Una delle cose che tiene il mondo ingannato & il risol-
vere senza pensare, e far si che I'esccuzione preceda al cons
siglio; governando la presunzione e la vanili quello che do-
vrebbe regzere la prudenza, la considerazione ed il divino
lume dell’ orazione (1).

A queslo proposito vengono assai bene le parole del Pro-
feta: Desolatione desolata est omnis terra, quia nullus est;
qui recogitet corde. Jerem. 12. v. 12. La desolazione, o la
dissoluzione della cilta, e la perdita de’ cittadini e del mon-
do, ¢ il risolvere senza considerare; I’ operar mollo e pen-
sar poco.

AVVISO XVIIL

Procurino d”"allevarsi I’anime mollo slaceate da tullo il
erealo internamente ed esternamenle; poiché allevansi per
spose d’ un Re tanto geloso, che vuole che si dimentichino
ancor di loro slesse.

ANNOTAZIONI

I. Tulta la vita spirituale si comprende in questo avvi:
so ¢ documenlo: e siccome la vila pit spirituale deve esser
quella delle spose di Gesu Cristo; ecectiuando perd i sacer-
doli religiosi e prelati, che per cagione del ministerio de-
vono in questo superarle, eosi con molla ragione vien man-
dato questo lume: alle figlie di S. Teresa, sebbene a questo
lume conviene che vediamo ¢ camminiamo tulli.

(1) Quindi & che la nosira 8. M. sempre accertd nelle sue risoluzioni,
perché sempre fece precedere il consiglio e I orazione. Yeggansi i Capitoli
27. 28, 29. Lib. Fond. Tomo 2. p. 2. Siceome per lo contrario leggonsi
Giosue e i figlinoli d'Israello ingannati dai Gabaoniti, perché os Dominé
non interrogaverunt, sed nimiwm ereduli dulcibus sermonibus, falsa pietate
delusi sunt. Lo che non succedette a Mosé, il quale semper recursum ha-
buit ad Tabernaculum pro dubiis, et guestionibus solvendis. Exod, 33. T.
Thow. a Kempis de Im, Chr, Iib, 3, cap, 28,



r 507

II. La vita del secolare e di qualsivoglia che abbia per
fine il temporanco, fra le altre cose che ha di male una &
il seguire una professione molto pericolosa nel governarsi
con la propria volonta. Poiché il mondo con quello che gli
ferisce, lo soggella: con quello che I' appassiona, lo impri-
giona: con quello che Pinvita, Uinganna: con quello che lo
lusinga, I’ incalena; e con quello che I’ incatena I’ uccide.

La ragione ¢ chiara, perché il cuore umano essendo sta-
to creato da Dio in libertd, subito che viene rapito e stra-
scinalo dall'appetito e gusto fallace del mondo, si allaccia,
imprigiona e intrica di tal modo con la parte sensunale ter-
rena ed impura, che liberandosi dal giogo soave di Dio, si
rende servo del mondo e schiavo del demonio.

L. Questa & la cagione, per la quale anima giusta ha
da procurare di non amar cosa aleuna creala, se non per
Dio e con Dio; perché non v’é amore senza questa condi-
zione che non sia precipizio. Quindi si puo chiamare 1’ a-
mor delle ereature, amor con timore, perché I' anime non
devono amare cosa creala senza grandissimo riguardo e cir-
cospezione di non cadere in quei lacci e precipizi, de’quali
queslo amore suol esser pieno.

IV. Solamente I’ amor di Dio ¢ un amore senza paura;
e in esso pud I'anima amare quanto vuole senz'aleuna las-
sa 0 limite quello, che senza alcuna lassa o limile ama an-
che noi. Onde quello che dobbiamo chiedere a Dio, é che
che non ci lasci amar le creature senza il Creatore; e che
non ci faceia desiderare in questa vila altro cbe lui stesso,
poiché¢ non v’é altro da desiderare in questa vita che Dio.

V. Quanti gradi di amore che diamo alle ereature, tutli
li rubiamo al Crealore, come si & detto altre volte; e quan-
do pare che siamo grali e amanti, non siamo altro che la-
dri ed ingrati all’ amor divino.

Il dare alla madre, al padre, alla moglic I"amore ordi-
nalo e sanlo, é cosa molto ordinala e giusta; ma il voler
dare al padre, alla madre, al figlio, alla sposa un tal amore,
che per darlo a questi bisogni levarlo a Dio, ¢ troppo in-
giusto e sregolalo amore,

VL. Pia facilmente si deve dare alle ereature il denaro,
il tempo, I’ occupazione, la persona e la vila che 1l cuore,
perche le altre cose lalvolla é ragionevole ¢ conveniente il
darle, ma il cuore solo si deve dave a Dio.

Figlio, dice lo Spirito Santo, dammi il tuo euore: Fili,
prebe mihi cor tuum. Prov. 13. v. 26, Ma U'istesso che ld+
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dio richiede all’anima, le cliiede anche istanlemente e sen-
za intermissione aleuna il demonio; e Lutla la guerra del
demonio con Dio, ¢ per impadronirsi del euore dell’ uomo.

VIl. Eccellente ponderazione a queslo proposite & quella
di San Bernardo, che a vista del cielo e della terra si com-
batte tra Dio e il demonio per il possesso e dominio di un
cuore si piceiolo, che appena basterebbe per un pasto di un
medioere avollojo.

VUI. E perd vero, che sebbene ¢ si piceolo, nondimeno
¢ capace dell’ istesso Dio, perehé risiede in esso ' anima
razionale, che ¢ I’ immagine viva di Dio. S. Anlonio abate
ritrovo un giorno il demonio Lra i suoi monaci mollo af-
faccendato facendo loro gran riverenze e corlesie, e procu-
rando di guadagnarseli in molli modi. Interrogollo il Sanlo,
chi I avesse introdollo in quel santo luogo essendo egli I'i-
slessa malizia, al che rispose; lulla la sua prelensione non
consistere in allro, se non che gli dassero i di lui monaci
una bagaltella; che bagatella? disse il Santo: e quegli sog-
giunse , una mezza lana, un occhio di bove, e la quarta
parte, della rota con che disparve.

IX. Rimase il santo in qualche confusione, e per saper
¢i0 che aveva da negare all’ inimico, procurd di ritrovare
che cosa fosse quella che ei pretendeva. Consullando percio
il caso con i suoi monaci trovarono, che in quelle tre cose
si rare e diverse, non significava altro che il cuore; perché
luna ¢é lo stesso che un €, I’ occhio del bove essendo sem-
pre tondo, forma la figura di un O, e per la quarta parte
della rota, inlendeva I' R, che ¢ una delle qualiro lellere,
di che si compone, le quali lellere unile formano la paro-
la cor.

Da ci0 avendo i monaci inleso la pretensione che ave-
va dei loro cuori queslo nemico fiero delle anime, posero
i loro pensieri in guardarsi dalle sue ugne, e non in allro
che in Dio posero i loro cuori.

X. Al che allodono anche certi versi lalini mollo giu-
diziosi, i quali si dice esser stali trovali scolpili in una se-

“pollura:

Dimidium Sphere, Spheram cum Prineipe Rome
Postulat a nobis divinus conditor Orbis.

Cioé¢ la metd d'una sfera, una sfera intiera e il capo di

Roma chiede alle sue ereatare il Creatore del mondo; per-

che la metd della sfeva forma la lettera G, la sfera inliera
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forma quella dell’ 0, e il capo di Roma, cioé¢ la prima lel-
tera di Roma ¢ I'R. Le quali lettere, come si ¢ dello, com-
pongono la parola cor.

XL Percid S. Teresa vuole che i cuori delle sue figlie
siano distaccali interiormente ed esteriormente, perehé lo
Sposo divine ¢ mollo geloso. Distaccali interiormente, cioé
spogliati d’ ogni desiderio e amore non solamente del male
grave, che questo non sarebbe finezza, ma obbligo; non so-
lamente dal male leggiero , ché questo auche in altre che
non fossero spose sarchbe convenienza; ma anche dallo sles-
so bene, quando il bene per la proprieta pud degenerare
in imperfezione, e dall’ imperfezione in manifesto male.

Perché anche il bene quando & con roppo allaccamen-
lo, o gia sia di cose naturali, come affello al padre, madre
o fratelli; ‘o gia sia delle spirituali, come di lagrime e cose
simili, se con esse va unila la proprietd, soggella il cuore
umano, e Iimpedisce di poter giugnere a quell’ unione di
volonta, che ha da avere la sposa con lo Sposo.

XL Quindi ¢ che dice il Ven. P. e dotlor mislico Fra
Gio: della Croce, lib. 1. della salita del Monte cap. 11. pug.
ab. b. che I’ augello quando & legato, aneorché non sia con
grossa e pesanle calena, ma con un filo assai lenue, nul-
ladimeno non ¢é libero wa prigione. Cosi I’ anima in qual-
sivoglia modo ehe si trovi legala, o con calena pesanle di
ferro in malerie gravi, o con calena piu sollile in colpe pilt
leggiere, o ecalena d' oro in cose lecile e buone, cosi legala
e allaecala all’ amor proprio non & possibile che giunga mai
ad unione perfetta di volonta con il suo Creatlore. E cosi
acciocche Pamima sia tutta di Dio, bisogna che in essa non
abbiano parte aleuna le creature , anzi neppur ella stessa,
perehé Iddio € si geloso dell’ anima, che non solamente ha
gelosia ' ella ama altra cosa che Dio, ma ancora se ama
s¢ slessa.

XII. Aggiugne la Santa anche esteriormente, accioeché
le sue monache sian staccale da tutlo, nen solo inlernamen-
te, ma eziandio esternamente per quanlo ¢ possibile. Impe-
rocché sebbene i soli atlacchi interni sian quelli che nuo-
cono, lo staccamenlo eslterno mollo dispene per I’ interno:
poiché la sposa del Signore se tralla frequenlemente con le
creature nell’ esleriore, va a pericolo di aprir loro ben pre-
sto I" adito anche nell’ interiore. Quella monaca che da al-
I' amica troppo larga parte di conversazione, verra ben pre-
sto a donarle anche parte del cuore. Quella religiosa che sta
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sempre trallando coi suoi genilori e parenti non laseiera maj
I'amore dei parenti, ¢ quanlo avrd con essi di trallo non
necessario, lanto maggiore si andra facendo il suo attacea-
mento. E percio la Santa vuole che le sue figlie siano di-
staccale lanto nell’ interno quanto nell’ esterno, acciocehé il
distaccamenlo esterno sia molivo anche dell” interno.

XIV. E ne da la ragione in quelle parole; poiché si al-
levano per spose di un Re tanto geloso, che vuole che si di-
snentichino ancora di loro stesse (1). Benehé questa sia grande
esagerazione , ¢ ancor poco, rispetto al molto che lddio ¢
geloso delle anime nostre , perché non v’ é amore di pro-
prieta si delicato e tenue, che non sia d’ imbarazzo e ge-
Josia a Dio; mentre dice S. D. M. (con ragione) che quanta
parte dell’anima viene ad occupare Pamore alirui, altrettanta
ne toglie al divino: e siccome Iddio ama I'anima senza li-
milazione alcuna, cosi vuole che I' anima ami lai senza li-
mitazione." E poiché Iddio I’ amo fino all’annegazione della
propria vila, dandola per lei sopra un legno di croce, vuol
che Panima per lui si zeghi a se slessa ed anche alla pro-
pria vila,

XV. E siccome Iddio 'amo pitt che la propria vila, cosi
ami lui pit che il vivere, perché se vuol lenere nel cuore
qualche altra cosa che non sia Dio o per Dio, vuol collo-
‘are in un istesso lempio lddio eon 1" idolo di Dagone; ed
allora & forza che ne esca o I"uno o 'aliro; e quando an-
che non vi sia Dagone, perché non abbia perdula la grazia, vi
stanno almeno i suoi ministri e ambasciatori, che sono gli
altaccamenli ¢ le passioni, le quali se non si sbandiseono
dal cuore vengono finalmente ad imprigionare il cuore.

XVL A questo allude quello che disse il Signore: che
¢hi vuol seguirlo nieghi se slesso, abneget semetipsum , el
sequatur me. Mare. 8. v. 54, Ed altrove, che nieghi i suoi
genilori e fratelli, e quello che & piu adhue autem et ani-
anam suam. Lue. 14. v. 26. E " anima ehe non obbedisce
@ questo non € sposa seelta, né leale al suo Signore: e ¢osi
da ogni cosa deve esser dislaccala 'anima spirituale, e solo
aunita con il suo Dio.

XVII. Mi pare molto bello il sentimento di un’ anima
mella notte del santo Natale, che considerando passata gia

(1) Tocca la nostra 8. Madre quest’avviso nella leliera G5, n. 9. di que-

sta prima parte. Percid veggasi | Ann, 31, della medesima, coll’ Annola~
zivue seguente,
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fa mezzanolle, il Bambino Gest sveglialo e piangenle nel
prescpio, gli dice queste affelluose parole:

E scorsa ormai la nolle,

E Gesw non dorme ancor?
8’ é per amore; oh gran sorte!
S" ¢ per gelosia; ahi mio cor!

Poiché quell’ anima innamorata e timida voleva dire: se
I’ amor mio e I’ amor suo lengono deslto Gesu, felice me,
che lo fo_vegliare per amere; ma se la gelosia che ha di
me perché amo ancor le ereature, non solo lo fa vegliare,
ma forse anche piangere, o me infelice!

XVIL Questa strofa deve esser la fuga delle anime di-
vole nella musica spiriluale, per esaminarsi si nell’ interno
come nell’esterno, e yedere se Iddio pud aver occasione aleu-
na di esser geloso delle loro proprieti o altaccamenti, 0 pas-
sioni; e per fuggirne come dal fuoco, aecio sia fuoeo d’amo-
re e non di gelosia quello che tenga sveglialo il Signore.

AVYISO XIX.

Procurino i Religiosi di esser molto amiei della poverta
e dell’ allegrezza; poiché mentre ¢id durera, si manterrd lo
spirito dal quale vengono guidati.

ANNOTAZIONI

I. Molte diserela e spiriluale € quesla massima di pro-
curar poverld e allegria. E deve nolarsi; che prima pone
la povertad e dopo I'allegria, come chi da il primo luogo
alla madre ed il secondo alla figlia.

E per verila, che anche il filosofo gentile soleva dire,
che la poverta ¢ allegra, e che I’ allegria fa sparire e sva-
nire la poverla: Res est lwia, paupertas: aggiugnendo; non
est paupertas, si lete non est. Seneca.

II. Credo di averlo dello gia un’altra vella, ma & con-
celto ben degno di replicarsi, poiché non é solo il so-
le di Sanla Teresa quello che ei illumina, ma anche la face
di questo savio genlile per far che arrossiscano i eristiani
del troppo amore che pongone nelle ricchezze. Onesta cosa
é la poverta allegra: anzi se non é allegra non é piu po-
verta. La poverla da allegria, e questa sanla allegria scaccia
la povertd e lascia ne!l’ anima ricchezze celesli.

II. Bisogna pero avvertire che qui non si parla propria-
menle i povertd solo di roba, ancorché questa sia neces-
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saria in chi professa poverla, e anche in chi non la profes-
sa con volo, ma la deve professare con lo spirilo, accioc-
cheé le riechezze non c¢i rendano schiavi, e invece di esser
divitie virorum, veniamo. ad esser noi (che Dio mai lo per-
metla) viri divitiarum, i quali nihil invenerunt in manibus
suis. Psal. 75. v. 6.

IV. Ma quella poverta della quale qui principalmente si
parla, & la poverta dei desiderj e di affetti, la quale deve
accompagnare la povertd di roba; e quesla ¢ quella pover-
ta, la quale io stimo che senza dubbio porti seco I'allegria,
perché porla seco lddio che & 1’ istessa allegria. La poverta
volontaria scaccia da sé quanto ha e quanto pud desidera-
re, onde in quel cuore vuoto gid di affetti e di desideri en-
tra Dio e tanto piit lo riempie, quanto piit lo ritrova vuolo:
e un cuore pieno di Dio precisamente deve slar allegro, anzi
esser I’ istessa allegria (1).

V. Dal che la Religione del Carmelo cava una conse-
guenza e massima, che dobbiamo imprimer tulli nel nostro
cuore; che se vogliamo allegria, non la domandiamo al mon-
de, ma a Dio; e quanta maggior poverla di desiderii sara
nel cuore, lanto pitt vi entrera di Dio e di allegrezza, per-
<hé non si da né allegria senza Dio, né (ristezza con Dio.

VL. Fin qui (pit per servire ai Padri che me I’ hanno
comandato, che per bisogno che abbiano d’ annolazione al-
euna queste celesti leltere e avvisi della Santa) ho seritlo
quello che tumulinariamente si é offerto alla mia conside-
tazione, fra le molle e gravi cure del ministerio pastorale,

+ al qual servo; e con tal fretta, che le istesse imperfezioni
e difetti ben dimostrano esser stala questa parto della mia
penna sicut ealamus velociter scribentis: Psal. &h. vers. 2.
Se V. P. Reverendissima giudichera che possa esser di al-
eun servizio a Dio, e di qualche gloria alla Santa il farlo
stampare, lo rimetto alla di lei prudenza. E prego Dio che
prosperi V. P. Reverendissima come desidero. Osma li 28.
di Marzo 1836.

Di V. P. Reverendissima

Alffezionatissimo e vero servo
Gio: Vescovo di Osma.

(1) Descrive la nostra Santa Madre i Prcgi della povertd volontaria nel
Cap. 11. del Cam. di perfezione Tom. 2. p. I. Siccome I'allegrezza che
questa cagiona nell’interno nel Cap XY, Lib, Foud, ¢ nel Gap. XV, ¢
uell’avvisy 9. Tomo sccondo parte 1L
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