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DI S. TERESA
QD RBPINATE

CON NUOVO, ED UTILISSIMO MODO. e

Docve con le parole medefime della SANT A
i tratta diftintamente :

Delle Virtd Teologiche , ¢ Morali , con atti pratici di efle ; del San-
tifimo Sacramento 3 dello ftato Religiofo ; della vanitd del Mondo;
di.tucte le forti d’ Orazione naturale , ¢ fopranaturale ; delle tenta-
zioni , travagli , gufti , ¢ cautcle per I'anime , e di quanto fi qu

bramare per perfezionare lo fpirito : Che ¢ quanto fcriffe Dottrinal-
mente in tucti i fuoi libri , ¢ lettere la Santa Fondatrice TERESA .

Ridotte a queflo metodo dal Ven. Padre

F. MARCO DI SAN GIUSEPPE

CARMELITANO SCALZO.

AGGIONTOVI IN QUESTA NUOVA IMPRESSIONE
Altri Trastazi delle fue Opere 5 che fono:

Li Concetti dell’ Amor di Dio. Relazioni della fua Vita , e fue Virth
Lec fette Meditazioni fopra I’ Orazione ammirabili .

Domenicale . Il Sentenziario Spirituale.
Le Efclamazioni - L’ Apologia del P. M. F, Luigi di Leone .
Il Modo di Vifitare le Monache. Il Tractato del P. M. F. Girelamo Gra-
Li Ricordi & Avvifi, {  ziami.
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IN VENEZIA, s évs.

APPREssO CRISTOFORO ZANE.
MDCCXX X.

CON LICENZA DE - SUPERIORIL
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= A primw eofz 5 chg mvversir deve chi' loggeri la prefente Opera ,, fo pur

) defidern cavarne queéll’ abbowdante frutco , che fi prevende , & il farne
quella ffima , che merits la celefte dmn‘u_o 5 ¢he contiewe s celoffe di-

co , mintre il principal’ Ausore dieffa fir I ifteffo: Iddio-, come pic &* wna

volia 1" iffeffa Santa ne’ medefimi [uoi- libvi avteflam .. Sentiamo. , che cofa loi dice..
. Mol anni fetti io 4 che leggevo molte eofe , e niente ne intendevo ;
molto tempo paffai, che ?Jamunqme il Signere me le concedefle , non pe-
rd fapevo dir parola per darle ad intenderc , che non m'é coftato cid po-
eo travaglio . Quando Sua Maeftd vuole , in un moemento infegna tutto ,.
di maniera 5 ch’io refto attonita . Una cola poffo ie dire con veritd , che
fc bene patlavo con molte perfone fpirituali, le quali volevano darmi adin-
tendere quello , che il Signore mi dava , accid lo potefli poi loro efplicare ,,

nondimeno era tanta la mia dapocagine , che né poco , né molto mu giova-
va , 0 voleva il Signore{ come fil egli fempre il mio- Maeftro , fia egli per
fempre benedetto ,. cha affai confufione ¢ per me il poter dir quefto-con ve-
ritd ).ch’io mon avefli pérfona veruna , a cui di eid fofly obligata 5 e fenza:
defiderarlo , né chiederlo che in quefto non: fono io ftata punto curiofa , fe
bene farebbe ftata vired efferle in tal cafo 5, e nen nelle vanitd , come. fem-
pre fui, volle Dio in. un tratto. darmelo. ad intendere con ogrni chiarezza ,
e per faperlo anche dire , di maniera che ne ftupivane li. muei Confeffori ,
& io ancora pid , peiche conolcevo. meglio la mia rozzeza , e dapocaggi--
né . Quefto & poco tempo , c¢he & flato , e cofi quello , che il Signere non
mi ha infégnate , non lo procure , fe pero noa fofle cofa toccante alla
Mia colcivnza. ; 1) )
. Pogo mi ajuta il poco témpo , ehe hé , e cofi bifogna , che Sna Maeftd:
Io faceia ; e fupplilca , ateefoche io- devo andare a tueti gliari: di Comu--
nitd- ;- ¢ con altre aflai occupaziont » ( ritrovandomi: in N%smﬂem s.che a-
deflo prineipia la {ua fondeaione ) ende pochiflimo.poffe fermarmi a fcrive--
Fe , € Gome noi. quicta ; ferivo a poce a poco. Placcia ak Signore ¥ ajutar--
mi , percioche quando eglt dé-fpirite fi finno le cofe con pil. facilitd , e
meglio parmi fia come chi tiene una {cheda, decfemplare d*avanei ;. da cui
ftia ricavande il lavoro 3 ma fe e fpirite manca , non & pid facile il parlar--
ne , che fe folle hinguaggio Arabico , per cofi dire , benche fi fiano confu~
mati molkt”anal in orazione . E. coft mi: pare d’avere gran vantaggio ,. quan-
do cid ferivo 4 bo ftare: ini efla : perche vedo: chiaramente, che non fonoio:
queila 5 clie loi dicé , né lo vade ordinande: cel mio. intcHetto 5 né sd do--
po come-accertai a dirla: e quelto: {peflo- m® accade .. AR R Fie

il voler una ,.come io , parlare di cofc tali , e dichiarare alcuna: cofa di _
quello ;. che-pare-impoflibile , anzi aver parole d’incominciarlo a dire, non
¢ gran. cofa: che fpropofiti .. Ma io confido: nel Signore: ( fapendo ben fua
Maetta , che oltre 1" obbedire ,. altro non pretendo , fe non allettar I' anime
all’amore d'un si gran-bene ) che mi darda in quefto-il fno ajuto. Non:dird
cofa , ch’io non I"abbia bene fperimentata 5 & & cofi ,, che quando. volfi: in-
cominciare:a fcrivere ditqueft’ultima acqua , mi:parve tanto-impoffibile fa-

erne dir parola', quanto:parlare in Greco., effendo:cid a' me difficiliffimo ;
gcon quetto:lo Jafeiai , & andai a comunicarmi',. Benedetto: fia: il Signo<
se, che cofi favorifce, & ajuta gl'ignoranti'. O virtd dell’ obbedienza , che
tutto puoi! Kifthiard Dio il mio intelletto: ,. alcune volte con parole , &
altre rapprefentandomi: come- I"avevo. da: dire ,. che pare ,.che Sua Divina
Maefta voglia dir quello . ch'io non poflo , ne 5o ..Quefto , ch’io dico ;.

o2 ¢ pura-



¢ pura verit) , eeofi quello, che vi fard di buono & fua dottrina ; fe aleu-
na cofa di male ; chiarg. & , che viene dal pelago de’ mali, che fono jo.

Molte cofe di quelle’, che qui fcrivo , nonh fomo di mix tefta , ntd me le
diceva quefto mio celefte Macitro 5 onde nelle cofe quando fegnalatamente
dico : Quefto intefi , & quefto mi diffe il Stgnore , avredgran ferupolo a porre’y &
levare una fola fillaba , che foffe . Cofi quando non mi fi ricorda puntual-
mente il tutto , mi protefto , che fia detto come dame , overo perche
alcune cofe faranno veramente mie . E come chi ode parlar da lentauo ,
che non intende quello , che aleri dicono , cofi fono 1o ,’chetal® ora non
devo intendere quello , ch’io dico , e vuole il Signore , che fia bendetto .
Se alcune volte dird ipropofiti , fard pitl conforme al mio naturale di non
dar nel fegno ,/ n& accertare in cofa veruna . Bifogna , che abbt patienza
chi- quefto leggerd , poiche I"ho io perfcrivere quello, chenonsd ; checer-
tamente Eiglio io tal' ora la pena come una cofa infenfata , e balorda , che
non so che dire ; né come incominciare. Pregate , forelle , il noftro buon
Maefto , che mi perdoni Iardire , che ha avuro in parlaredi cofe tanto alte ,
poiche & ftato per obbedire . ‘S& benifiimo Sua Maefta, che il mio intelletto
non-& per ¢id fufficiente, e capace fe non m' aveflc egli infegnato quello che
ho detto . Rendetegliene voi grazie , forelle, che deve egli averlo fatto
per Pumiltd , con la quale voi me lo domandafte , e volefte effere infe-
§nate da cofa simiferabile . Accettate la mia buona volonti , avendo obbe-

ito a.quello , che mi comandafte tencndomi_con quefto ben pagata della
fatica, che ho farta nello ferivere , non gid per certo nel penfare quel, che
hd detto . Benedetto , ¢ lodato fia il Signore eternamente , da cui viene
quanto di buono parliamo , penfiame , e facciamo. Amen. J

Da quefle , & alire fimili aurtovita , quali per brevita fi rralafciano . chin-
vamente [i wede , che fe non rarto , gran parte almeno di quello., chela Santa
Madre lafcid feritto ne' [uoi libri , dal Signore gli fu infegnaro- , & derrare dalle
Spirito Santo-. Onde fi come fono in tanta. fima li ferirri di San Gregorio Papa
perche mentre flava ferivendo gli fiu vedura all’ orecehio una belliffima colomba:
che gli [uggeriva ¢io , che ferivere doveva 3 o quelli di S. Gio. Grifofioma maffime
fopra- U Epifiole di San Paolo, per- effere [enfo commune, che il medefimo Santo A-
poftolo gli- dichinraffe il legitime fignificare di effe. Cofi pavimente fon degni di gran-
difima flima. queffi feritei delia 8. Madre , come infegnarigli , e dervarigli dal
medefime Ridio.. . s

Sia il fecondo awvertimento oviginato dal primo 5. che pud ogn”uno (rimoffa ogni
dubitazione ) [correre quefi’ Opera- , afficuraro dells fedelra ehe vi & flara.in por-
tar di- parola in parola le fenrenze della S. Madre in effas , [enza murar, o alre-
rare cofa veruna del Teffo , eccerrmare alesune particole , che parevano neceffarie
per congiungere un peviodo. con U alsre 5. o per continnave il fenfo della mareria
di. cui fi sravta,. -
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CAPITOLO PRIMO,
Dells Fede .

1 fa detto una vol-
ta fenza veder da
chi; md ben co-
nobbi effere la
fteffa Veriea: Tue-
to il danno che
viene al mondo
& dal non' cono~
. fcere ' le wverith
della Sacra Scrittura con chiara veritd .
Non mancard un jota di lei. Parve a
me 4 che fempre avevo io cid credu-
to, perche fono flata io fempre affez-
zZionata , e m’anno pi raccolta le pa-
role dell’> Evangelio , chei libri per'ele-
ganti , & ordinarj , che fiino .. Rimafi
con grandiffima fortezza per adempire
molto da dovero con tutte le mie for-
ze qualfivoglia minima parte , e cofa
della Sacra’ Scrittura . Parmi , che nef-
funa cofa mi fi porrebbe davanti , che
ﬁr quefto non Ia fuperafli, e paffaffi.

i rimafe una gran vogliadi non dir gid
maife non cofe molto vere , che poflino
comparire in faccia di quanto qui i trat-
tanel mondo . Che perd fe a cafo dird al-
cuna cofa, che non foffe totalmente a

quelo, che tiene la Santa Chiefa Cat= |

tolica Romana, fard per ignoranza , ¢
non per malizia : Quefto i pud tenere
per certo , attefoche fempre fono fata,
fto ¢ ftard , per la boned di Dio , fog-

gertaa lei, Fermamente fi creda ‘tutto |

quello , che tiene la S, Madre Chiefa ; e
cosi facendo , fia ogn’ vno ficurifimo ,

che camina bene . La Dottrina Criftia~ |

na & il libro , che defidero leggano di
giorno , e di notte le 'mic Monache .
Opere di 5. Terefa.

Imperoche tengo per certo , che non
permettera Dio , che fia ingannata dal
Demonio quell’ anima , che fta fortifi-
cata' nella fede, conofcendo ella in fe
che perun punto di effa darebbe mille
vite, fe tante ne avefle, e con quefto
amore alla fede , che fubite Dio infon-
de, la quale & una fede viva, e forte,
mera andar fempre conforme a quel-
o, che tiene la Chiefa Catrolica , infor-
mandofene or da quefto, or da quell’
altro 3 peroche come quella , che hi fatto
gagliardo , ¢ ‘buon fondamento in que-
fta verith , non la muoverebbono un
punto da quello , che tiene la S. Madre
Chiefa quante revelazioni fi poffono
imaginare , benche vedeffe i Cieliaper=
ti . Se ral volea fi vedeffe andar vacillan~
do nel fuo penfiero contro quefto , ove=
ro trattenendofi con dire : Or fe Dio

Vita c.
25.

me lo dice , pudanco effere verita , co~ -

me quello che diceva ad alcuni Santi
(non dico , che ne dubiti , md che fo~
lamente la eominci il Demonio a ten-
tare di primo moto , che dimorarvi gi2
i vede, che & cofa maliffima ; fe bene
né anco i primi meti, credo io, ver-
ranno molte volte in quefto cafo, fel’
anima fid in cid tanto flabile, e forte,
quanto il Signore fi quella, a cui con~
cede , e communica cofe d’ eratione
infufa , perche le pare, che farebbe in
minutiffimi pezzi i Demonii per una
fola molto picola veritd di cid , che

| tiene la-Chiefa ) dico dunque, che fe

non vedrd in fe quefta gran fortezza , e
che la devozione , & viﬁone ve I’ ajuti,
non la tenga per ficura.

Non ebbe mai forza il Demonio
per tentarmi in cofa verunadella fede ,

. anzi mi pareva , che quanto pid le co-
| fedi lei foffero nataralmente impoffibi-

li, tan-
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li, tanto pidx le credevo con ferma fe-
de ; Poiche nelle cofe occulee di Dio
non abbiamo da cercare ragioni per
intenderle , mi come crediamo , che
egli & potente , chiaro ® ; che dobbia-
mo credere , che vermieelli di cosi li=
mitato potere come moi fiamo , non
anno dd capire le fue grandezze . Non
defiderai gid mai mi foffe dichiarato
come Dio fece quefto , e come pote ef-
fere quelt’altro, né io di cid interro=
gavo chi mi confeflava , benche da
molti anni in qud io conferifchi , e
tratti con buoni letterati 3 fe upa co~
{a foile peccato , d nd, quefto si, delre-
fto non bifognava per me penfaraltro ,
fe non che Dio I’ aveva fatto ; e vede-
vo , che non avevo di c¢he maravi-
gliarmi ;, ma folo di che lodarleo , &
anzi mi cagionano devozione le cofe
difficili , e quanto pih difficili tanto
pilt devozione. In fine fono figlia del-
la Chiefx ; per I’ offervanza, e diffefa
della minima ceremonia, della quale,
e per quallivoglia veritd della Sacra
Serittura mi farei efpofta a patire mil-
le morti.

Parmi , che io fola mi farei pofta
contro tutti i Luterani per far loro in-
tendere 1’ errore in cui fono, e le falle
opinioni , che tengono . Per quanto
mi ricordo , non lafciai mai fondazio~
ne per paura di travagli , vedendo in
fervitio di chi fi faceva, e confideran-
do, che in quella Cafa fi aveva da lo-
dare Dio, e ftarvi il Santiffimo Sacra~
mento . Quefto & per me particolar
contento vedere una Chiefa di pidy ,

uando mi ricordo di tante , che di-

ruggono i Luterani , non so che tra-
vaglio , per grande che fia, s’abbia a
temere a cambio disigran bene perla
Criftianitd , che quantunque pochi av=
vertifchino , che Gesha Crifto vero
Dio, e vero womo fti nel Santiffimo
Sacramento come fe ne fti in Cielo
npulla dinteno a rtutti ci doverebbe cf-,-
fere di grandiffima confolazfone.

CAPITOLO IL

Del Santiffimo Sacramento
dell Alrare

M Agnificando il Santo Ré David
il favore fatto da Dio alli no-
mini nel Mifterio del Santiffime Sacra-
mento , & ammirando I’ ecgellenza di

Cap':’tala

L

- ;
Secondo
jueﬂo cibo , che & I! iftefla f(oftanza
el Padre , dice , che ci fazia il Signo-
re della midolla dell’ ifkefle fue vifcere -
Maggiore fi quefta grazia , che il farfi
Dio uomo , poiche nell’ Incarnatione
non deificd pilt che I’ anima fua e Ia
fua carne Santiffima , unendola con Ia
fua pe:fnna > mi in queﬁo Sacramento
volle Dio deificare tutti gli uomuni
i ql.ﬂﬁ molto meglin fi mantengono
con quei cibi con quali §”allevarono da
bambini , € perche noi fummo genera-
ti nel battefimo dell’ ifteflo Dio, vol-
le effere egli fteflo il noftro manteni-
mento conforme alla dignitd , che ci
diede di figli. Si h} da confiderare I’-
amore , col quale fi dona , poiche co-
manda che tutti lo mangino fotto pe-
na della vita. E per moftrar maggior-
mente a noi quefto amore , volle con-
fecrare , & inftituire quefto cibo di-
vino nel tempp appunto , che ftav
per morire per noi altri . E con iftdr
realmente la fua carne , e fangue pre-
ziofo in qualfivoglia di quelle fpecie ,
volle ;, che fi confecrafle ciafcuna ma~
teria {eparatamente , perche in quefta
feparatione , e divifione, ne moftraflfe ,
che tante volte , fe foffe neceffario , mo-
rirebbe per gli womini , quante Mef~
fe fi dicono giornalmente in Chiefa San~
ta . E ben fi vede la voglia con la
uale ci fi dona , poiche chiama que-
?lo cibo, pane cotidiano , e vuole , che
glielo domandiamo ogni giorno .

Ogni gioruo , pare 2 me , perche Io
poffediamo qui in terra, e lo poffede-
remoanche in Cielo, fe ci approfittia~
mo bene della fua compagnia , poiche
non rimafe egli per altra cofa con noi,
che per ajutarci , inanimircl , e foften~
tarci 5 a guc l2 volonti dell’Eterno fuo
Padre, Il dire , oggi, mi pare, che
& per un giorno , ciod mentre durerd
il mondo , e non pit ; Onde gli dice
il fuo figlivolo, che poiche non & per
pid &’ un giorno fi contenti lafciarglie~
lo paffare fri fuoi , ¢ fortopofto alle
irreverenze di alcuni cattivi, e poiche
Sua Maefta gid ne lo diede , e mando-
lo al mondo per fua fola bonta , e vo-
lontd , vuol egli ora per la {ua propria
non ci abbandonare , mi ftarfene 3:1!
con noi per maggior godimento de’
fuoi amici, ¢ (IT,'“ piit pena de’ fuoi ne=
mici , che adeffo nuovamente non di~
manda pil che oggi , attefoche I’ a=
verci dato quefto Sacratiflimo pane per

cm-=
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fempre , lo teniamp tlpet certo. La Di-
vina Maefth fua ci diede quefto mante-
nimento , ¢ manna del’ Umanitd , la
quale ritroviamo come vogliamo, ¢ fe
non & per colpa noftra non moriremo
di fame, perche di tutte quante le ma-
niere vorg-l’ anima ecibaifi , trovard
nel Santiffimo Sacramento fapore , e
confolazione. . Non vi & neceflih , nd
travaglio , né perfecuzione , che non
fia facile da patire , fe cominciamo a
guftare delle fue . Domandiamo infie-
me con quefto Signore al Padre , che
ci lafci oggi in moftro fpofo , chenon
¢i vediamo in quefto mondo fenza lui.
Se cidh pena il non vederlocon gli oc-
chj corporali , miriamo che non ci con~
viene , che altra cofa ¢ il vederlo glo-
riofo , & altra quando andava per il
mondo . Non vi farebbe alcun fogget-
to della noftra debole natura , che lo
potefle foffrire , n& ci farebbe mondo,
ne chi volefle fermarfi in eflfo , pero-
she in vedere quefta veritd eterna fi
vedrebbono effere burle , e bugie tut-
te le cofe, che qui fi flimano; ¢ ve~
dendo si gran Maeftd , come ardirebbe
una peccatorella , come fon’io, che I’
ha offefo tanto , {tarfene cosi vicino a
Ini? Sotto 1]:elii accidenti del pane fta
egli trattabile , perche fe il Re fi tra-
vefte in mafchera , non pare , che ci
curiamo punto di converfare, e di ra-
ionare feco con rigorofe creanze , ri-
Fpetti, e titoli 5 ‘e pare ; chefia obliga-
to a ‘comportarle , poiche fi & travefti-
to : Chi ardirebbe appreffarfegli con
tanta tepidezza , cosi indegnamente , e
con tante imperfezzioni?
ando io mi accoftavo all’ Altare
¢ Communicarmi , e mi ricordavo
di quella grandiffima Maefta , che a-
vevo veduta nelle eftafi , confiderando,
che era di quel medefimo ; che fla-
va nel Santiffimo Sacramento S] che
fpefflo fi compiace il Signore , che io
Yo veda nellP Hoftia ) mifi arricciava-
no i capelli , e tutta pareva m’anni-
chilafli . O Signor mio , fe voi non
ricoprifte con quelli accidenti la vo-
fira grandezza , chi ardirebbe tante
volte accoftarfi per unire cofa tanto
laida , e miferabiz con Maefli si gran-
de ? Siate voi benederte , Signore, e
vi lodino gli Angeli con tutte le crea-
ture infieme, che cosi andate mifuran-
do le cofe con la debolezza noftra ,
accioche godendo di si foyrane grazic ,

3
non .ci fpaventi il voftro gran potere
di forte P:he n¢ anco oﬁfmo ;ﬂ:arl;
come: gente fiacca , e miferabile . Gi
potrebbe accadere quello , che ad un
contadino , ( e sd certo effer cid uma
volta occorfo ) il quale avendo tro-
vato un teforo, come cofa pid grande
di quello , che poteva capire nell’ ani~
mo fuo vile , e baflo , in vedendofi
con effo , gli venne una malinconia
tale ; che a poco a poco lo condufle 2
morte da pura afflizzione , e folleci-
tudine di non f{apere che cofa farne .
Sei nohr; P aveffe trovato r.;tto inﬁerae,
ma che a a ie I’ aveifero
dato , e mtatggm cuﬁ quello , fa-
rebbe viffuto pid contento , che quan-
doera povero, enon gli farebbe cofta-
to la vita . O Geshi , ricchezza de’-
poveri , quanto meravigliofamente fa=~
¢ foftentare le anime ! fema cheel~
e veggano ricchezze sl grandi , a po-~
coa le andate loro moftrando .
Quando io vedo uma Maefta si grande,
coperta , € nafcofta fotto st poca cofa,
come & I’ Hoftia , veramente ilco
di cosi gran Sapienza , e non sd come
il Signore mi dia animp , e vigore d’
accoftarmi a lui, s’egli fieffo ; che mi
ha fatto, e tutta viac?l grazie si gran-
di, non mi dafle coraggio ; né fareb-
be poffibile diffimularlo, n& lafciar di
predicare ad alta voce meraviglie st gran-
di . Or che dovrd fentire una creatu~
ra miferabile , che con si poco timor
di Dio ha fpefo , e confumato la fua
vita , di vederfi accoftare a quefto Si-
Enmc di tanto grande Maefth , quan-
o vuole egli, che I'anima mia lo ve=
da? Una y che tante parole hd
dette contro la volontd del medefimo
Signore , come ardifd accoftarfi a prea~
dere , & a ricevere quel corpo gﬂnrio-
fifimo "pieno di nettezza, e di pieta ?
Imperoche molto pii duole all’ anima ,
e pit I’ affligge per non averlo fervi-
to , 'amore , che moftra quel volto
di tanta bellezza con una cerra tenerez~
za , & affabilita , che won cagioma ti-
more la maeftd , che fi vede in lui ,
Come non fappiamo quello , che chie-
diamo , o quanto meglio il confide-
rd la fua infinita fapienza! Imperoche
a quelli , che vede fono per approfit-
tarfene , fi fcuopre 5 che quantunque
non lo vedono con gli occhj corporali ,
b perd egli molti modi di moftrarf
all’ anima o per mezzo di gran fentiv
A 2 menti
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4 Capitolo
menti interiori , & per altre diverfe
vie . Accoftandomi una volea all* Al-
tare
occhi dell’ anima piti chiaramente ; che
non averei fatto con quelli del corpo
due Demonj con: figura molto abbo~
minevole . Parevami , che con le lor
corna circondaffero il collo del povero
Sacerdote , ‘e nella particola cl;le mi
veniva a dare , viddi il. mio ‘Signore

_con la- Maeftd ;, che hd detro di fo-

ra , pofto in quelle mani , le quali
zhiznmP:nte fi v::!deva avere offefo %)io,
& intefi ritrovarfi quell’ anima'in pec-
cato mortale . Che ffcttacolo &, Si-

nor mio , vedere la voftra fomma

llezza pofta trd figure si abbomine-
voli , & orrende ? Stavano li  demonj
come impauriti , e tremanti dinanzi a’
voi, ¢ pareva , che volontieri farebbe-
ro fuggiti , fe voi li avefte lafciati an-
dare | Mi venne cosi gran turbazio-
ne , che non sd come mi potei Gom-
municare , e rimafi con gran timore ,
zlarendnmi ; che fe foffe flata vifione
i Dio, non avrebbe. permeflo S. Mue-
fta , che io avefli veduto il male, che
fi ritrovava in-quell’ anima . Mi dif-
fe il Signore , che io facefli orazione
per lui , e che P aveva permefio , ac-
cioche io conofcefli la forza , che an-
no le parole della confecratione ; e
come non lafciava Dio di ftar quivi
nel Sacramento per feelerato , che fia
il Sacerdote , che lo. proferiffe , e per-
che anco io vedefli la fua gran bentk
con porfi nelle mani d” un fuo nemico,
e tutto per mio bene, e d' ogn’uno .
Ben conobbi quanto piti obligati fiino
li Sacerdeti ad effere bueni, che gli ak
tri, e quanto ftrama, e mala cofa fia
prendere indegnamente quefto Santif~
fimo Sacramento , e quante padrone
fia il Demonio dell”’ Anima, che ftain
peccato mortale .

. I Della difpofizione , e rine
gragiamento al Santiffimo
Sacramento .

Fond, Hi fi accoffa alla Communione

f. XX,

conviene , che conofca tanto la-
fua indignitd , che non vi wvada per
proprio parere , e voloutk , mi che
quello , che ¢i manca per benaccoftar~
ci a cosi gran Signore , che neceflaria~

mente molte , fupplifca I’ obe-

per Communicarmi viddi con gli

‘Secondo

|

dienza & effere comandato . Defideran-

Orat,

do una fua gran ferva Communicarfi Dom.
ogni giorno , le' moftrd Noftro Signo- Per. 4,

re un belliffimo globo , & ~di eri-
ftallo , e le diﬂEI: Qtunmd:ﬂ{:mai co=
si pura come quefto criftallo, lo potri
fare ; con tutto cid fubito le diede li-
cenza di farlo . A coftei ayeva il Si-
gnore data cosi. viva Fede, che quan-
do udiva dire da certe perfone , che
avrebbero voluto trovarﬁpenel tem

che « Crifto mnoftro benedetto vifibil=
mente andava nel mondo , fe ne ride-
va trd {e , parendole , che avendolo
tanto veramente mnel Santiffimo Saera~
mento , come all’ ora , che importa-
va dpih loro 2 In oltre sd io di quefta
perfona , che molsi anni , benche non
foffe 'molto ‘perfetta ; quando fi Com-~
municava , né pilt né meno , che fe
veduto avefle: con Eli occhj corporali
entrare nella fua ftanza il Signore ,
procurava accalorar la fede , sbrigan-
dofi , quanto a lei era poffibile , ( co-
me veramente credeva., che quefto Si-
gnore entrava nella fua povera flanza)
da tutte le cofe efteriori, & entrarfene
feco . Procurava raccorre i fentimen-
ti , perche tutti attendeffero a si gran
bene , dico non imbarazzaflero 1’ ani-
ma , nd P impediffero-a conefcerlo . Si

_confideraya a’ fuoi piedi , ¢ con la Mad-

dalena piangeva non altrimenti ,. che
fe con gli occhj rali I avefle ve=
duto in cafa del Farifeo ; e benche
non avefle fentito divoziene , la Fe-
de Je diceva , che flava ben quivi, &
ella ivi fe ne flava parlando con efflo
lui ., Imperoche fe noi mon vogliamo
farci balordi , & aeciecare I”intelleto ,
non ci & che dubitare , che quefto non
¢ rapprefentazione dell’ imaginativa ,
come quando confideriamo il Signore
in Croce , d in altri pafli della Paffio-
ne , che lo rapprefentiamo di che ma-
niera quello pafsd . Ma quefto paffa
ora di prefente , & & in terra yeriti , e
non abbiame perche andarle cercanda
in altra parte piit lontama , ma fap-
piame , che mentre il noftro calore na-
turale non confuma gli accidenti del
pane , fa il Buon Gesi con noi. Non
perdiamo dunque cosi buonma occafio-
ne , & opportunitd , accoftiamoci 2 lui.
Stiamo- noi volontieri con effo lui, non
perdiamo cosi buona opportunitd di
negoziare come & I’ora dopo la Com=
mupione . §’ arverta , che quefto & di
gran
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ran profitto per I’ anima , e dove il

on Gesa refta grandemente fervito,
e gufta , che gli teniamo compagnia -
Procuri ogn’uno con gran diligenza di
non la perdere , e fe I’obbedienza non
comandari altra cofa, fi faccia ftudio,
che PAnima fi flia col Signore , noftro
Macftro , ed egli non lafcierd d’infegnar-
¢i , benche non fe ne accorgiamo , né lo
conofciamg ; che fe fubito fi va col pen-
fiero altrove , enon fi fiftima, nt fi
tiene conto di noi, non fi lamentamo
{enon di noi fteffi. Quefto dunque &
buon tempo perche ¢’ infegni , & inftrui-
fchi il noftro Maeftro , e noi I’ afcoltia-

mo , ¢ gli bacciamo i piedi per averci e-.

li voluto infegnare; e fupplichiamo ,
Ehe non {i l:h:m:ag da noi , Sc«?t?i;to abbia-
mo da chiedere mirando un imagine di
Crifto , fciocchezza mi parrebbe lafcia-
re in quel tempo la medefima perfona per
mirare il ritratto. Non farebbe pazzia
fe aveffimo il ritratto d’una perfona , la
quale amaffimo affai , e venendoci la
medefima perfona , lafciaffimo di par-
lare con effo lei, e tutea la noftra con-
verfazione foffe con il ritratto. Sape-
te voi quando ¢id & buono, e Santif-
fimo, & & cofa, che mi d gran di-
letto? quando la medefima perfona ftd
abfente , e ce lo vual far conofcere
con le molte ariditd di mente , all’-
ora & gran conforto il vedere un’Ima-
gine di chi con tanta ragione amiamo ,
e dovunque io volgefli gl’ occhj lavor-
rei vedere . In che miglior cofa , e
fam dilettevole potiamo noi impiegare

noftra vita, che in chi tanto ci a-
ma , & in chi hi in fe tutti li be-
ni ? Sventurati gl’ Eretici, che per lor
colpa anno perduta quefta confolatio-
ne con altre molte . Ma, ricevuto il
Signore , poiche avete I’ ifteffa perfona
viva davanti , fi procuri di ferrare

li occhi del corpo, e di aprire quel-
i dell’ anima , e fi miri il proprio cuo-
re , che io dico, e di nuovo dico, ¢
mille volte il vorrei dire , che fe fi
pigliaffle quefto coftume tutte le volte ,
che fi Communica , procurando di a-
vere talocruriti di con{cienza , che fia
lecito godere f{peflo di quefto bene ,
non viene epli tanto traveftico , che
non fi dia in molti modi a conofcere
conforme al defiderio che abbiamo di
vederlo, e tanto fi pud defiderare, che
ci {i feuopra del tutto . Ma fe non fac-
ciamo conto di Iui, & a pena ricevu~

Opere di §. Terefa .

to fi partiamo da luia cercare altre co=
fe pit baffe, che hd da fare? Ha egli
da tirarci per forza perche lo vediamo ;
e checifi vuoldare a conofcere? Nb,
che non lo trattarono si bene quando
da totti i lafcid fcopertamente vede~
re , e diceva loro chiaramente chi e~
ra , attefoche furono molto pochi quel~
li, che gli credettero. Onde gran mi-
fericordia fa .egli a tutti nei con vo-
lere , che intendiamo , ch’egli & quel-
lo , che fti nel Santiffimo Sacramen-
to : M2 che fcopertamente lo vedi=
no, 2 Communicare le fue grandezze ,
e dare i fuoi tefori, non vuole , fe
non a quelli, i quali conofce , che

randemente lo defiderano , perche que-
%li fono li fuoi veri amici , E perd
io dico, che chi non fari tale, n& co-
me tale fi accoftard a riceverlo, aven~
do fatto quello , che deve dal can-
to fuo, non occorre che F importuni,
ne afpetti fe gli dia a conofcere, Non
vede coftui I’ ora d’aver fodisfatto 2

uello, che comanda la Chiefa quando
z parte di cafa fua , e procura fcac-
ciarlo da fe. Si che quefto tale con al-
tri negozj, occupazioni, & altri im=
barazzi del mondo , pare, che il pii
prefto, che pud fi di fretta, che non
gli occupi la cafa il Signore .

Quelli del Cielo, e quelli della Ter-
ra fiamo ona ftefla cofa in purich , &
amore ; quelli di qua godendo , e quel-
li di 1a potendo ; quegl’altri adorando
I’ effenza Divina , e noi aleri il San=
tiffimo Sacramento . Nel giorno della
Communione I’ Orazione tua fara , ch’
effendo tiy cosi mifero, e miferabile,
hai da ricevere lo fteffo Iddio ; ’Ora-
zione della feguente notte fard dell’ ef~
fere gid il medefimo Dio ftato da te
ricevuto . Qualunque volta , che ti
Communicarai , chiedi qualche dono
a Dio per quella immenfa mifericor-
dia con la quale egli fteffo fi & degna~
to di entrare dentro I’ anima tua.

§. II. Effetti mirabili , che cagiona
nell® Anime ben difpofie il San-
tiffimo Sacramente .

LA Divina Maeftd ci diede quefto
mantenimento , € manna dell’-
Humanita, la quale ritroviamo come
vogliamo , fe non & per colpa noftra
non moriremo di fame , perche di tuc-
A"z te quan-

Avif. 2.
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6 Capstolo
te quante le maniere vorrd P> Anima ci~
barfi , trovard nel Santiffimo Sacramen-
to fapore , e confolazione . Non vi
& neceffita , nd travaglio , ne perfecu-
zione ; che uon fia facile da patire ,
fe cominciaffero a guftare delle {ue .
Habbi cura chi vuoledi chiedere il pa-
ne 4 che deve fervire per foftento del

' corpo ; ma noi domandiamo al Padre

Fita g,

Relx, e,

28,

Eterno , che ci faccia meriteveli di
chiedere il noftro pane celefte, di ma-
niera , che poiche gli occhi del corpo
non poffono aver diletto m mirarlo ,
ftando ejli tanto coperto , fi feopra a
?Helli dell’ anima 4 e fe le dia a cono-
cere , che & altro mantenimeénto di
contenti , e regali , e che foftenta la
vita . Penfate forle , che quefto Santif~
fimo cibo non fia ance mantenimento
per quefti corpi, e gran medicina an-
#ora per le infermitd corporali? Josd,
che &3 e conofco una perfona digran-
di infermitd , la quale ritrovandofi mol-
te volte con dolori, e prendendo que-~
flo cibo celefte , come con mano fe gli
levavano , e reftava affatto libera da
efli , & erano mali molto evidenti, i
quali a mio parere non fi potevano fin-
gere ; e queflo le occorreva affai ordi-
nariamente , v
Sono li Sacramrenti tal medicina , &
unguento per le roftre piagiie , che mon
folo le guarifcono per di faori, ma
del tutto le fanano e tolgano via ogni
male. Mi & occorfo alcuni giorni, fe
bene non tanto fpeflo , € durava datré,
0 quatro, & cinque giorni , che mi pa-
reva , che tutte le cofe buone, e fer-
vori , e vifioni mi {i partiffero anche
dalla memoria , che quantunque io vo-
lefli ramentarmene , non fapevo , che
cofa buoira foffe flata in me, tuttomi
pareva fogno ; almeno non potevo ri-
cordarmi di cofa alcuna , mi ftringe-
vano li mali co li unitamente , mi
fi turbava P intelletto , che non pote-
vo penfare a cofa veruna di Dio, n
in qual legge io vivevo. Se leggevo ,
non 1’ intendeyo , parevami, che flavo
tutta piena di mancamenti fenza ve-

* run’ animo per la virth. E 1’ animo

grande, che folevo avere , qui era per-
fo, parendomi, chenon potrei refifte-
re alla minor tentatione , ¢ mormora-
zione del Mondo. Mi fi rapprefentava
all’ ora , che non ero buona a cofa al-
cuna', ¢ che mi mettévo e fare pirdi
quello , che communemente fif , Sta-

Secondo

|

vo malifnconica 4 averei wvoluto naf-
condermi dove neflino mi vedeffe , non
defideravo allora folitudine , che & vir-
tir, ma per pufillanimithy, Parmi , che
avrei voluto contendere con tatti co-
loro ; che mi contradiceffero : Quefta
battaglia pativo , & uma cofa mi fa
ftupire , che flando io di quefta manie-
ra ; in accoftandomi a Communica-
re , rimaneva I’ Anima , & il corpo
molto quieto , molto fano , e molro
fchiarito I’ intelletto, con tutta lafor-
tezza , e defiderii , che foglio avere, &
ko efperienza di queflo, percioche fono

Num.1g.

molte le volte, che P hd provato, al- Fitac.
meno quando mi Communicave . Non 30.

Ezrew altro, fe non che. in un punto
d-il'cguino tutte le tenebre dell’ Ani-
ma , & all apparire del Sole di giufti-
zia m’ accorgevo delle fcioccheric, in
cui ero flata . '
Una mattina delle Palme fubito

Addir.

Communicata rimvafi in un grand’ efta- 4)/s Vi

fi , di maniera ; che nd anco
inghiottire la particola , e tenendola cos
si in boccay mi parve veramente, che
tutta mi fofle empita di fangue , e pa-
revami avere ancora il vifo; € la per-.
fona tutta coperta di fangue , comefe
all ora I’ aveffe il Signore fparfo, co-
sl era caldo a mio parere, ¢ la foavi-
t , che all’ ora fentivo , era ecceffiva .
Mi diffe il Signote : I;igl'ra, voglio ,
che il mio fangue ti giovi , non aver
paura , che mai ti mancard la mia Mi-
{ericordia . Io lo fparfi con gran dolo=
re , e tit lo godi con si gran diletto ,
come vedi , ben ti pago il giufto, che
th mi davi in queflo giorno . Dice
quefto , perche erano pilt di trent’ an-
ni , che in quefto giomo mi Commu-
nicavo , fe potevo, e procurave appa-
recchidre I’ anima mia per ricevere , &
albergare il Signore , parendomi gran
crudelth quella de’ Giudei , quando dop-
po un gran ricevimento , che gli fe-
cero , lo lafciarono andar a mangiare
tanto da lungi, e facevo io conto , che
avelle a rimanerfi meco , fe ben’ in af-
fai cattivo albergo . :

Non fuole Sua Maefta mal pagare I’
alloggio fe gli vien fatta buona acco-
glienza . Non perdiamo dunque si buo-
na occafione , & opportunita , accoftia-
moci a lui . Hor fe quando egli au-
dava nel Mondo col folo toccare li
{uoi veftimenti rifanavano gl’ intermi ,
che dubbio ¢’ ¢, che fia per %a‘r' Mﬂiraco-

i ftan-

otevo p4 .
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1i ftando cosi dentro di noi, feavere-
mo fede viva, e che fia per darci tutto
uello , che gli domandaremo , ftan-
jo egli in cafga noftra ? Apparecchian-
doci noi a ricevere , mon lafcia mai
egli di dare per molte vie, e maniere,
che noi non intendiamo.. E come un’
accoftarvi al fuoco, il quale, benche
fia molto grande , fe perd voi ftate ri-
tirate , e nafcondete le mani s mala-
mente vi potrete fcaldare , ancorche
tuttavia fentiate pid caldo , che non
farefte , dove non & fuoco. Ma altra
cofa & il volerci noi accoftare a lui , im-
peroche fe Panima & difpofta (dico
con defiderio di non fentir freddo ) e
fe ne fla guivi un pocodi tempo rima-
ne per molte ore conealdo , & una fein-
tilla , che falti 1’abbrucia tutta, In
accoftandofi a quefto fiioce pare fi con-
fumi )’ huomo vecchio da maucamen-
ti, tepiditd , e da miferie, & a gui-
fa di Fenice , la quale doppo eflerfi
abbrucciata , dalla medefima fua cene-
re efce un’altra , cosianima quafi rin~
novata rimane un’ altra doppo ' con dif-
ferenti defiderii ; e fortezza grande di
maniera , che non pare quelf‘di pri-
ma, ma con nbiova puritd incomincia
a caminare per la yia del Signore,
SuEplicando io Sna Maefth , che fofle
eolt , e che di muovo io cominciafli 2
fervirla , mi diffe : Buona compara-
zione ai tu trovata , guarda di pon
dimenticartene per procurare di fem-
pre divenire migliore . Certo, ch’io
penfo , che fe ci accoftaflimo al Santil~
fimo Sacramento con gran fede, & a-
more , baftarebbe una volta fola per la-
{ciarci ricche, quanfo pid tante? Se
una contadinella i maritafle col R¢ ¢
n’ avefle figlivoli , quefti figliuoli non
reftano di fangue reale? Sicerto, Hor
mentre ad un’anima £a il Signore si
gran favore , che tanto ftrettamente fi
unifce con effo lei , che defiderii, che
affetts, che figliuoli d’ opere herciche
potranno di gqui mafcere , fe non re-
ftard per colpa fua? Ma come I’ acco-
flarvifi pare fi faccia per folo compi-
mento, di qui &, che ci reca si poco
frugto . .

CAPITOLO IIL

Bram: vebementi di Communicarff ,
nom regolate dall chedienza
riprovate

0 Sventurata miferia nmana , che
tale rimanefti per lo peccato ,
che anco nel  bene abbiamo bifegne
di taffa , e mifura, per non cadere in
terra con pericolo della noftra falute !
Una cofa voglio dire , e da quefta fi
cavaranno P alere . Stavano in un Mo-
naftero di quefti noftri una certa Mo~
naca Chorifta , & una Converfa , una
e Palera di grandiffima oratione , ac-
compagnata da mortificazione , umil-
th, & altre virth , molto faverite dal
Signore , & a quali egli Communica-
va delle fue grandezze , e particolar-
mente erano tanto ftaccate dalle cofe
della terra, & occupate nel fuoamore,
che non pareva ( per molto , che le
voleflimo provare & efercitare ) che

‘lafciaffero di corrifpondere , conforme

alla noftra baffezza , alle grazie , che
loro faceva Noftro Signore . Hb detto
tanto della loro virtih perche maggior-
mente temino quelle , che non I’au~
ranno . Occorfe una volta , che inco-
minciarono a venire loro alcuni impe-
ti grandi di defiderio del Signore , che
non {i potevano difendere , nd far di
meno , pareva loro , che fi mitigafle-
ro quami: fi Communicavano 3 e coft

uravano con Confeffori , che fof~
¢ cid loro cenceflo affai fpeffo , di ma-
niera , che venne a crefcere tanto que=
fta lor pena , che fe non fi Commu-
nicavano ogni giorno , pareva, che fi
moriffero . ng &nnf'eﬂ'ori come vedeva-
no tali anime , e con tanto grandi de-
fiderii ( angorche uno foffe affai f{piri~
tuale) pareva loro , che conveniffe que-
fto rimedio per il male di quelle . Non
fi fermava folo in quefto , ma in una
erano - fi grandi le {ue anfie , che bi=
fognava Communicarla a buon’ora per
poter vivere ( a fuo parere ) che non
erano anime , che fingeflfero , né che
diceflero una tenzogna per qualanque
cofa del Mondo , Io non flayo ivi , ma
lIa Priora mi ferifle quello , che paffava,
che ella non poteva , né fapeva come
Fib portarfi con efflo loro, e che per~
one tali dicevano , che gid che elle
non potevano xiin s c¢he fi communi~

4 cafle~
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caffero quando volevano . lo intefi fu-
bito il negozio, che Dio lo volfe , con
tutto cid facqui fin ad effere prefente ,
perche temei non m’ingannare, & 2
chi il fatto, & tal rimedio approvava ,
era ragione non contradire , finche a
bocea le dicefli le mie ragioni . Era egli
tanto umile, che andita io cold , co-
me gli parlai, fubito mi diede credi-
to; con I'altro, che nonera tanto Spi-
rituale , anzi -}?aﬁ niente , in compa-
razione di quefto, non vi fu rimedio
a farglielo capire ; md mi curai poco di
lui, non effendogli tanto obligata . In-
cominciai io a parlare a qucﬁc Sorel-
e, & a dir loro molte ragioni , a mio
* parere fufficienti , perche intendeffero;
che era imaginazione il penfare, chefi
morivanc fenza quefto rimedio : flava-
no tanto mmpreflionate e pofte in que-
fto , che niffuna cofa haf{;b, neé fareb-
be baftata andando per via di ragio-
ni. Gid viddi io, che cosi non face-
vo profitto alcuno , onde mi rifolfi 2
dir loro, che io pure avevo quei defi-
derii , e che averei lafciato di Commu-
nicarmi , accioche credefiero, che né
meno elle P avevano da fare fe non
quando tutte le altre , e che fe percid
avevamo .da morire , in buon’ora, che
moriimo pure tutte tré, che quefto
tenevo io per il meglio , che Paverfi
ad introdurre fimile coftume in quefti
Monafterj, dove erano tamte, che a-
mavano Dio quanto cffe , & avercb-
bero voluto fare altrettanto. Era sie-
ftremo il danno, che I’ ufo aveva ca-
gionmato , & il Demonio anche do-
veva intrometterfi , che veramente , co~
me non fi Communicavano, pareva fi
moriflero . Io moftrai gran rigore , per-

<he quanto &riﬁ vedevo , che non fi fog-
gettavano all’obbedienza ( perche a loro
parere non potevano. piit) tanto pid

chiaramente conobbi , che era tentazio-
ne . Quel primo giorno la paffareno con
gran travaglio , ﬁ fecondo con un po-
co meno, e cosi di mano in mano s’
andd dimmvendo, di maniera, che fe
bene mi Communicave , perche me lo
comandarono ( fe vedevo tanto deboli,
che no Paverei fatto ) elle nondime-
no fe la paffavano aifai bene. Di lia
Poco efle , e tutte conobbere la tenta-
zione , & il bene , che ne vennein re-
mediarci ,

Sard molto grande inconveniente ,
che per amore, che abbia v anima ,

-

Capitolo Ter'{'o

che non ftia foggetta ( etiamdio in que«
fto , che tocca alla Communione ) al
Confeffore, & alli Superiori, quan=
tunque fenta folieudine , non con eftre=
mi- per non venire ad effi . Bifogna anco
in quefto , come in altre cofe , che le va-
dino mortificando , € diano loro ad in=
tendere , che pii conviene non fare la
propria volonta , che la loraconfolatio=
ne. Pud parimente in quefto intromet=
terfi 1l noftro amere proprio. E accadu-
to 2 me, che fubite Communicata
( quafi, che la particola non ancora po=
teva lafciare di effere intiera, ) feve-

verei voluto non effermi Communica=
ta per trovarmi a Communicare , ¢
come mi accadeva tanto fpeflo, ven-
ni ad avvertire , (che all’ora non mi
pareva vi foffc , <he riparare ) come
cid cra per mio gufto; che per amor
di Dio : Percioche, come per lo pili
quando ci accoftiamo alla Communio~
ne fi fente tenerezza , e gufto, que-
fto tirava me , che {e fofle flato per
avere Dio , gid lo tenevo nell’ anima
mia , fe per adempire quello’, che ci
commandzno di aeccoftarci alla facra
Communione , gid P’avevo fatto , fe
er ricevere le grazie , che col Santif~
Emo Sacramento fi conferifcono , gidle
avevo ricevute ; in fine fono venuta 2
conofcere chiaramente , che io in quel-
lo non dovevo tornare piii ad ave-
re quel gufto fenfibile . &undo non
vi Communicarete ; & udirete Meffa |
potete Communicarvi fpiritualmente ;
il che & di grandiffimo profitto, e rac=
cogliervi dopo in wvoi , attefoche &
a(éii[ﬁmo quello , che cosi 8” imprime
& amore di quefto Signore , pcrcge ap=

recchiandofi noi a ricevere , non
afcia egli mai di dare per molte vie,
¢ maniere , che noi non intendia-
mo.

Ricordomi , che in certo luogo ,
dove io flavo , eflendovi un Mona=
fterio noftro , conobbi una donna gran=
diffima {erva di Dio, a detto di tut-
to il popolo, e tale doveva effere. Si
communicava ogni di , € non teneva
Confeffor particolare , fe non ch®una
volta andava ad uma Chiefa a2 Comu-
nicarfi , & un’altra ad un’altra . Io
notavo gucﬁu, & averei piis tofto vo-
lato vederla ubidire ad una perfona ,
che tante Communioni, Stava in una

cafa da perfe, & a mio parere, facen~
{ i ; Palo,que!-

deveo , che altre {i Communicavano , a=*

Cam. ¢,
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do quello , che ella voleva , fe non
che come era buona tutto doveva effe- l
re buono . o glielo dicevo alcune vol-
te , ma non faceva cafo di me ; e
con ragione , poiche era affai miglio~
re, che non era io, ma in quefto non
mi pareva di errare . Li venne il ma-
Ie della moite , (che a quelto fine lo
dico ) e fece ella gran diligenza in pro-
curare , che ogni giorno le foile detta
Mefla in cafa fua, ele dafferoil San-
tiflimo Sacramento . Come I’ infermi-
ta fu lunga ; ad un Sacerdote affaifer-
vo di Dio , che fpeflo ve la diceva ,
parve che non era da fopportarfi , che
in cafa fua fi Comunicaffe ogni di, on-
de non volfe all’ ora Comunicarla, do-
veva: eflere tentazione del 1lemonio
perche s” incontrd ad effere  quel gior-
no I’ nkimodi fva vita ) Come ella vi-
de finita la Mefla , e rimanerfi {en=
za il Signore , n’ ebbe - tanto difpiace-
1e 5 ¢ E prefe tanta collera contro il
-Sacerdote , che molto fcandalizzato ven-
ne poi da me a raccontarmelo , & io
n’ ebbi gran dolore , e non sd anche
fe fi riconciliafle ; perche mi pare che
mori fubito, di qui venni io a cono-
fcere il male , che cagiona il farela
noftra volonth in qual fi voglia cofa , e
particolarmente in una cofa tanto gran-
de.. A quefta benedetta donna s’offerfe
buona  occafione dii umiliarfi molto ,
(e peravventura avrebbe meritato pih
che Communicandofi ) col conofcere .,
che non aveva colpa il Sacerdote , ma
che il Signore vedendo la miferia di
Iei , € quando n?era indegna , I'ave-
va cosi permeffo, & ordinato , come
ben faceva una perfona ,-a cui molte
volte li difcretti Confeffori prohibiva=
no la Communione , perche era trop-
po fpeflo , & ella ancorche lo fentif=
fe molto teneramente per una parte 4
dall’ altra nondimeno deEderava pils Po~
nor di Dio , che il fuo proprio con-
tento , onde non faceva fe non rin-
raziarlo , perche aveffe deftato il con-
effore accioche miraffe per lei , e non
entraffe Soa Maeftd in cofi mal al-
bergo , e con quefte confiderazioni obe-
diva con gran quicte all’anima fua ,
- ancorche con tenera , & amorofa pe-
ma 3 ma per tutto il Mondo infieme
non avrebbe ‘contravenuto a quello ,
che gli comandavano . Quefto cafo m’
atterrt molto , perche fi la tentazio-

me in tempo pericolofo, ¢ duro 3 hd

detto qui perche li Superiori fliinoave
vertiti , e le perfone fpirituali temi-
no , confiderino , ¢ fi efaminino in
che maniera fi accoftano a' ricevere gra~
zia si grande . Se & per piacere a Dieo,
git fanno , che pitt gli piace I’ obedien=
za , che il facrificio . Hor fe quefto &
cofi ; e fi merita pili , che cofa ci alte=
ra £ Non dico , che fi debba reftare
fenza una pena umile , che non tutte
fono arrivate a tanta perfezzione di_non
averla per folamente far quello , che
conofcono effere pidt grato a Dio .
Imperoche fe la volonta & molto ftac-
caia da ogni fuo proprio interefle , &
cofa chiara , che non fentird alcuna

1, anzifi rallegiera , che fe gli of-
F:ll‘lfch'l occafione di piacere al Signo-
re in cofa fanto a fuo cofto , e G
umiliara , e reftard ugualmente fo-
disfatta , Communigandofi {piritual-
mente .

CAPITOQLO IV,
Dilla vind |, © efficacia delP

Acqua benedetta .

HO {perimentato molte volte , che
non vi & cofa, da cui pit fug-
gano li" Demonii per ‘non tormare ,
quanto. I’ acqua benedetta ; dalla Cro-
ce fuggono pure , ma fubito par che
tornino . Quefta 2 me & flata pik di
una volta di gran giovamento : ma fe
non fi accerta a dargli I’acqua , non
fugge , e percid bifogna fpargerla all’
intorno ., Mi eccorfe una fera de mor~
ti , che ftando io in un’Oratorio, a-
vendo recitato un Notturno , mentre
dicevo alcune orazioni molco divote ,
che ftanno nel fine di detto officie ,
mi fi pofe il Demonio fopra il libro,
perche non finifli I’ orazione , io mi
feci il fegno della Croce , e & parti ,
incominciando ie di nuovo , tomd e
gli a porvifi ( credo , che tré volte
I’ incominciafli ) e fin rtanto , che
non vi fpruzzai , e gettai acqua

nedetta , non fii poffibile finirle ,
Grande dey’ effer la wirth dell’ acqua
benedetta : per me certo & di |lnnico-
lare ;, ¢ melto evidente confolazione
all’ anima mia , quando la prendo, &
verita , che ordinariamente ne fento
una ricreazione , che non faprei io
darla ad imtendere con um diletto in-
teriore , che tutta I’ anima mia cou=

forta .
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10 Capitolo
forta . Quefto non & fogno 4 né cofa da
me traveduta ;, e che mi fia occorfa
una fol volea, nid moltiffime , e con
grande avvertenza miratelo.. Facciamo

" conto, che fia a guifa di uno, che ri-

Vita

fﬂ'{l_ 35.

rear.m,
60,
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-4 tutto il Mondo , ¢

trovandofi con grand’ardore di caldo ,
edi fete fi bevelle un.boccale diacqua
frefca , pare , che tutto fi fenta refri-

rare . Confidero io quanto gran cofa
ha tutto quello , ch‘g ordinato dalla
Chiefa , emi confolo affai in vedere,
che quelle parole abbino tanta forza ,
che ponghino cofi nell’ acqua , accioche
apparifca la differenza , che ¢ dalla be-
nedetta , alla non benedetta .

CAPIToLoOo V.
Ir Dio folo deve P dnima riporre
la gm confidanza , ¢ della

ivina Providenga .

NON fi deve confidare molto in per-
fona veruna , non eflendoci cofa
ftabile fe non Dio . Si confidera bene
quanto prefte fi rivolghino , e mutino
fli huomini , e la poca fiducia , che in
oro fi pud fondare , e cosi s* impara a
riponere tutta la confidanza in Dio , il
quale & fempre immutabile . N& manca
mai a chi confida in lui folo ., Alle vol-
te mi ¢ parfo , che avevo' bifogno & al-
tri, etenevo Pil confidanza nelli - ajuti
del mondo ; ma poi hd comofciute , che
fono tutti come tanti -flecchi di rof-
marino feceo , e che appoggiandofi ad
efli non vi & ficurezza , poiche in ef-
fendovi un poco di pefo di eontradiz-
zione , & mormorazione , fi fpezzano.
Onde hd per efperienza provate , che
il vero rimedio per non cadere & appog~
giarfi alla Croce , e confidare in colui ,
che fi pofe in cifa 5 lo trovaremo ami-
covero , econ quelto fi trovaremo con
un dominio , che ci pacera poter refiftere
ci fofle contrario ,
non mancandoci Dio . Um volta una
Madre Priora mi comandd , 'che non
trattaffi, né m’ingeriffi in cofa veruna
del ne;ozio di uma fondazione , il che
era un’ abbandonarlo del tutro. Io me
neandaia S, D. M, 'cglidiﬂi, Signore ,
quefto Monaftero non € mio , per voi fi
& fatto 5 ora , che non vi € alcuno,
che tratti il negozio, Voftra Maefth lo
rracti , e faccia il tuteo, € conaver det-
toquefto rimafi tante ripofata , e fen-
za pena , come fe ayefli avuto tutgo il

uinto .

ondo , che negoziafic per me, e {u-
bito tenni il negozio per ficuro . Tut-
to ci manchi, Signor mio , mafe voi
non ci abbandonate , non mancaremoa
veoi . Levinfi contro di noi tucti li let=
terati, ci perfeguitine turte le creatu=
re , ci tormentino i Demonj , non ci
mancate voi Signore , che io hd efpe= -
rienza del guadagno , che ne ripor tano
quelli , che in weoi folo confidano ,

9. 1. Nox devono le perfone Religios
fe porre la Joro :o)gﬁ&fcn{a nelle di=
ligenze bumane , ma nella parvla
¢ providenia di Dio.

ON penfino le perfone Religiofe ,

che per mon  curarfi di' piacere
alle perfone del Mondo , abbia a man~
carli da vivere ; di quefto P’aflicuro
io. Non pretendino mai foftentarfi con
artificj , & induflrie umane, che mo-
riranno di fame, e con ragione . Gli
occhj ftiino fifati fempreal noftro f)
fo, che egli ci hd da foftentare , fo-
disfatto lui 5 li manco moftri devoti ,
come fi hd per efperienza veduto , an-
corche mon vogline , ci daranno da vi-
vere , e fe facendo noi quefto , mori-
remo di fame , ben aventurati noi . Que-
fto per amore del Signore non efca dal-
la memoria, € gix che i lafcia Pentrata ,
fi lafci anco la follecitudine del vitto ,
altrimente il tutto & perduto . Si- lafci

quefto fiero 2 colui, che tutti pud
,;muf? che2 il Signore delle entra- .

te, e-di colero, che le poffedono. Per
fuo commandamento fiamo noi venuti
alla Religione ; veraci fono Ie fue pa-
role, non poflono mancare , prima man-
caranno li Gieli , e Ia terra , non man-
chiamo noi a lui, enon abbiame pau-
ra 5 che ci manchi , e fe alcuna cofa
ci mancard , fard per nofiro maggior
bene , nellasguifa , che mancavano le
vite a Santi , quando gli mccidevano
per amore del Signore , che era perac-
crefcere loro la gloria , mediante il
martirio . Buon baratte farebbe il finir
tofto.con tuteo per godere dell’ eterna fa-
ziets . Avvertite , che morta io , impor=-
ta affai quefto , e percid ve lo lafcio {crit=

‘to, che mentre che viverd , feno io

per ricordarvelo di continuo , attefo-
che vedo per efperienza il gran guada«
gno 5 quando manco ’¢, all”hora mi
trovo feaza penfieri, E s il Siguore,
che per quanto mi pare, pid penaé?-
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tird io quando moleo ci avanza , che

ndo ci manéa , per 1I'efperienza ,
g hd , che il Signore ci provedi fu=
bito , altramente Erebbe un’ ingannare
il monde facendofi noi peveri , e non
effendo tali di fpirito , ma folo nell
efteriore . Mi rimorderebbe 11 cofcien-
za a modo di dire , per parermi , Pl”
ricchi domandaffimo limofina , e piac-
cia a Dio , che non fia cofi , peroche
dove & foverchia cura 4 chealeri diano
fi potrebbe ire a domandare quello ,
di che non s’ hd si bilogio ; a chi per
avventura ne hi pilt neceffitk , che fe
ben quefti non pud perdere cofa alcu~
na , ma guadagnare , perderemmo pe-
1 noi . fa neffuna maniera s* oceupi il
voftro penfiero in quefto , ve lo chie-
do io per ’amor di Dioin limofina .
Vi parerd per avventura, che ajuti il
raccoglimento , « ritiratezza I’ aver mol-
to bene , & abbondantemente cid , che
bifogna , perche la follecicudine , € pen~
fiero di eg inquieta I’ oraziene .

Dal rion effere li Monafterj raccol
ti , nafce loro I’ effere poveri , ¢ mon
dalla poverta la diftrazione , perche
quefta non fa le perfone Religiofe pin
ricche , e m’ afficurd il Signore , chea
chi da dovero lo fervird , non manca-
ra il neceffario per vivere . Di quefte
mi dolgo io, che confidiamo tanto po-
conella fua Divina Providenza , e che
abbiamo tanto amor proprio , che ¢
inquieti quefto penfiero . 'Se averanno
li ‘heﬁgioﬁ » ¢ Monache fede , e fer-
viranno Die da devero , non mancara
a loro il neceffario , quale & deve dar
loro fufficientemente , che per quefto
non manca mai il Signore di darlo ,

.come la fuperiora fia animofa, e dili-

Eentc. Gid queflo per efperienza fi ve-
e. Mi diffe il Signore , che ponefli
gran fludio , che per cofa di mante-
nimento corporale non fi perdeffe la
pace interiore , che ajutarebbe , che non
cimancafle mai il foflentamento. Mi
fono trovata alle wolte con tdm fede
tanto grande in parermi, che Dio non
pud mancare a chi lo ferve , nd dubitan-
do punto , che in alcun tempe fiino
per mancare le {ue parole , che non
offo perfuadermi alera cofa, cheadef-
ere povera , né poffo temere .

Effendo Saperiora , non mi ricordo
d’ aver mai occupato il penfieroa co-
fa che appartenefle al fervizio del cor-
po , attefoche tenevo per certo , che

Ii

non avrebbe il Sign. mancato a quels
le , che non avevano altro penfiero ,
fe non come piacergli .
avvertito , che
vedono 3 che confidino in Dio 5 etoet=-
to li Religiofi , in materia del mante=
nimento ordimario , fole due perfone
counofco , che abbino quefla fantacon-
fidanza , che melle Religioni gid fi &1 ,

che non hd da Mmancare loro ."Onde fu- Le:. 9.

rebbe ben poca fede il parerci, che un
Dio 'si grande non fia potenite 2 dar
da vivere a quelli , che lo fervono |

Una cofs hd In Car.
Mondo pochi fi cap. 2.

Che reﬁ anbene fi Dioa quei lno- Fond.
ghi dove fono molti Conventi, poiche ¢. 35.

cofi & potente per mantenere i molti ,
come i poechi ,

D7 altro pane dunque non abbino fol- ¢4, ..
34"

lecitudine quelli ; che molto da dovero
fifono raffegnati nella volontd di Dio
non fi curino di fpendere in quefto il
penfiero in alcun tempo , fi lafci gne-
ftacura al Divino fpofo , ch’egli Pa-
vrd fempre. Non abbiate paura che vi
manchi , fe non mancate voi di raffe
gnarti nellavolontd di Dio . E certa=
mente ( io vi dico di me ) che fe io
ora con malizia mancafli in quefto ,
come molte altre volte hd fatto , Tup-
plicaudolo , che mi daffe pane, b al-
tracofa da mangiare , mi lafci pur mo-
rir di fame ; e perche voglio io vita,
fe con efsa vd ogni di pilt acquiftando
eterna morte ? Si che lje, da dovero vi
date'a Dio, avrd egli cura di voi . E
come quando un fervitore entra a {er-
vire un Signore che deveegli aver pen-
fiero di fervire in tutto al f{uo Padro-
ne , ma il Padrone & renuto a dar da
mangiare al fervo , mentre fti incafa
fua, elo ferve, fe non fofse perd tan-
to povero , che non ne aveffe nd per
fe, n& per lui. Quiceffa quefto, per-
che fempre ¢ , e fard il noftro Signore
ricco , ¢ potente . Hor farebbe beme ,
che il fervitore chiedefle ogni di da
mangiare , fapendo , che il fuo Padro-
ne nfiero ( come ‘deve avere) di
dargliclo ? Gon raggione gli potrehbe di-
re , che attenda egli a irlo , & a
penfare comea lui hd da ‘piacere, che
per andar occupando il penfiéro in quel--
lo , che non deve , non fi cofa a dirit-
to. Abbi dunque cura ¢hi wuole di
chiedere quefto pane , ma noi doman-
diamo al Padre Eterno , che ci faccia
meritevoli di chiedere il noftro pane
Celefte .
Che
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Che perd fi facci ogni ftudio d’in=
trodurre nelle cafe , che non fi procu-
ri accrelcimento temporale ; nd fpiri-
tuale per quei mezzi , con li qualilo
fanno li fecolari , perche non faran=
a0 né Puno , n& Paltro ; fi fidino di
Dio , e vivino con ritiratezza . Per~
che tal volta credono di Fiov:rc a’ fe-
colari , & all’Ordine col molto trat-
taili , e perdono piti tofto di credito ,
enon ne riportano , che danno 2’ lore
fpiriti . E credendo d’ attaccare loro lo
pirito , ne attraggono pil toflo quel~
lo dei fecolari , e le loro manicre, €
per quefta via il Demonio ne cava
molto guadagno , perché per quel ,
che tocca allo fpirituale , entra lo fpi-
rito di diftrazzione nell’ Ordine , e te-
nebre nello {pirito . Ricordo poi ,
che fono molto obligati li Religiofi ,
e Monache a pregare Dig del conti~
nuo per quelli, che li danno da vive-
re . Imperoche vuol anco il Signore ,
benche ci venga per amor fuo, che ci
moftriamo grati a quelle perfone , per
mezzo delle qualice loda. Quefto non
{i trafeuri .

§. IL Niuno deve in quefia vits fi-
darfi di J(e feffo , ma vivere [empre
con un Santo timore di  non vffen-
dere Dio anco leggiermente .

Eite il Demonio una ben peri-
colofa. tentazionc , ch’ & una fi-
curezza di parerci , che in neffuna
maniera tornatemo alle colpe paffate
e piaceri del mondo, che gia I’ abbia-
mo conofciuto , e {appiamo , che tut-
to paffa , e che pid guffe ci dannole
cofe di Dio . Quefta fe & ne¢’ principj
& molto perniciofa , perche con quefta
ficurezza non ci curiamo di guardarci
dal tornare a metterci nelle occafioni ,
onde poi miferamente cadiamo , e
piaccia 2 Dio, che non fia molto peg-
io la ricaduta , imperoche come il
E)emonio_ vede un’ Anima , che gli pud
far danno , e giovare all’ altre , fa quan=-
to pud perche non fi rilevi. Siche per
pit gufti , e per pit pegni d’ amore ,
che il Signore dia , non fi vada mai
tanto ficure , che f lafci di temere 3
che fi pud ternare a cadere, e fi guar-
di ogn’ uno dalle occafioni .
Di qui rimane intefo ( € notifi mol-
to bene per amor di Dio ) che quan-
tunque arrivi un’anima a ricevere dal

%‘fﬂi 0«
ore grazie grandi nell’ Orazione ,

non perd deve fidarfi di fe fteffa, poi-
che pudcadere , nt in modo alcuno fi
deve mettere in occafioni , e pericoli .
Confideri bene , che importa molto ,
reioche I” inganno , che dopo pud qui
are il Demonio ( ancorchd fia certo
che la grazia venga da Dio ) & valerfi
il traditore della medefima grazia in
uello ; ch’ eglipud . Molto llente
ﬂortrina ¢ quefta, enon mia, ma in-
fegnata da Dio, e cofi vorrei, che tut=
te le perfone ignoranti come fon’io ,

la f}gcﬂ'ero .

che fa prefa il Demonio , imperoche
¢ome Panima i vede tanto appreffata
aDio, evede la differenza , che & dal
bene del Cieloa quello dells terra ;e
1> amore , che le moftra il Signore , le
nafce da queft’ amore confidanza , e (i-
curezza di non cadere da quello , che
glode » parendole di vedere chiaramente
i io , né effere poffibile pin, che
cofa , la quale anche -per queffa vita &
tanto dilettevole , e foave, fi lafci per
cofa tanto vile , efporca , quanto & il
diletto fenfuale , ¢ con quefta confi-
danza gli leva il Demonio Ia poca ,
che deve avere di fe fteffa . Neé que-
fto paffa con fuperbia, perche ben co~
nofce 1’ anima , che per fe non pud
cofa alcuna , ma tutto nafce da mol-
ta confidanza in Dio fenza difcrez-
Zione .

Per tanto anime Criftiane , per a-
mor di Dio vi prego, che non vi tra-
fcuriate , ma che fuggiate le occafio~
ni. Poiche per elevata, che fia nn’ 2=
nima in grand’altezza di contempla-
2ione , fe torna ad offendere Dio ,
tutto: perde . Siamo fiacchi , e non
vié che fidarfi di noi, che quando fa-
remo  pilt deliberati , all’ ora meno
dobbiamo  confidare delle noftre for-
ze , poiche tutta la noftra confidenza
ha da effere da Dio, &.in Dio hi da
porfi. Con I’amore , e timore di Dio
potiamo andare per quefto camino ri-
pofate , e quiete , fe bene , dovendo
il timore fempre andare avanti, non
vi trafcurate punto , che quefta ficu-
rezza non dobbiamo noi avere men-
tre ftiamo in quefta vita , attefoche
farebbe gran pericolo , e come ben I’ in-
tefe il noftro Maeftro, il qaale nel fi-
ne della fua orazione , come quello |
che ben conobbe il bifogno , diff eque~

fte parole: Es ne mos snducas in ten-
tatios

Quefto & I’ inganno , con

Mr!ﬂﬂ 5
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tationens , (ed libera nos & malo. Do-
biamo fempre domandare a Dio nell®
Orazione , che ci foftenti con la fua
potente mano , e dobbiamo penfare
molto di continuo , che fe gli fi lafcia
{ubito caderemo nel profondo , come
& veritd , né gid mai confidare in noi
flefli | Supplirl%iamo il Signore a dar-
ci ajuto , md non manchiamo in non

orre del tutro la confidanza in Sua
Bivina Maefta ; & in perderla affatto
di noi fleffi , Cerchiamo rimedio, fa-
ciamo. diligenze' , ma intendiamo
che tutro ﬁioveri poco , fe rtolta via
totalmente la confidenza da noi , non
la poniamo in Dio . In quefta vita
mortale non crefce > anima come il
corpo , ancorche diciamo che si , e
veramente crefce . Ma un fanciullo
dopo crefciuto, e fatto il corpo gran-
de da uomo , non torna ad impiccolire , &
ad avere corpo picciolo , ma I’ anima
vuole Dio , che si in quefta vita pre-
fente . Nen vi & anima in queflo ca-
mino si grande gigantefla , che non ab-
bia bifogno di tornare ad effere fan-
ciulla, & a lattare:
" Deve effere per umiliarci per noftro gran
bene , e perche non ci trafcuriamo
mentre ftiamo in queflo efiglio , poi-
che quanto uno fi vedrd in pid altro ,
tanto pili hi da temere , e manco fi-
darfi di fe fteflo . Vengono tal volta
occafioni , nelle quali queft’ anime ve-
dendofi combattute da gagliarde tenta-
zioni , e perfecuzioni anno bifogno di
prevalerfi delle prime armi dell’oratio-
ne , e di tornar a penfare , che tutto
finifce , che vi & Gielo ; & Inferno ,
& alere cofe fimili .

Nefluno pud effere ficuro mentre
vive , e wva ingolfato n¥ pericoli di
r.%l‘leﬁo tempeftofo mare . O vita mia,
che hai da vivere con tanto poca ficu-
rezza. di cofa tanto importante ! Chi
ti defidererd , poiche I’ acquifto , che
di tefi pud cavare, che & il piacerein
tutto a2 Dio, & tanto incerto, e pieno

di lvriuﬂi :

i fi potry domandare , d ftare in
dubbio di due cofe : la prima & , che
fe Panima fta ben rifoluta , & unita
con la velontd di Dio ', come fi pud
ingannare , poiche non vuole in cofa
veruna far mai la fua volontd? La fe-
conda , per qual via pud entrare il De-
meonio cofi pericolofamente , che  ro-
vini Panime noftre flando cosi appar-

'mo _dire d’ Angeli ? che

sn Dro. 13
tate dal Mondo , e tanto accoftate a’
Sacramenti , & in compignia poffia=
uelli , che
ftanno immerfi nelle cofe del Mondo
corrino _quefti pericoli , non @& gran
cofa . Io dico , che in quefto avete
ragione , che aflai mifericordia ci hd
fatro Dio , ma quando cenfidero ,
che ftava Giuda fra gli Apoftoli , ¢
trattando fempre col medelimo Dio ,
& afcoltando le fue parole , conofco ,
che non ci & ficurezza . E rifponden-
do al primo , dico che {e I’ anima fta~
rd {empre unita alla yolonta di Dio ,
chiaro &, che non i perderd ; ma vie-
ne il Demonio con certe aftuzie gran-
di, e fotto color di bene la v levan-
do da. ganghari in alcune poche cofet-
te di lei , e ponendola in alcune al-
tre , che le di ad intendere : chenon
fono male , e le vd a poco a poco of-
curando. I intelletto , & intepidendo Ia
volontd , e facendo crefcer in lei I’ a-
mor proprio , fin che d’una in un’dl-
tra cofa la v feparando dalla volenth
di Dio , & accoftando alla fua . Con

uefto fi & rifpofto parimente al fecon=-
30 » percioche non vi & claufura rainto
ftretta , e riferrata , dove egli non
poffa entrare , né cosi remoto deferto,
dove egli non vada . Percio viviamo
con tal fervore , che paja , come &
in effetto , che fi troviamo fempre in
guerra, e che fino a riportar la vitto-
ria , non hi da effervi ng ripofo , n&
tralcuratezza ,

Finche Iddio non ci di la vera pa~
ce , e non ci conduce dove ella non
finifca mai , 8’ hh fempre da vivere con
timore ; dico la Pace vera , non per-
che io intenda , che quella , che di
qua-fi pud avere non fia tale, mi per-
che da efla fi potrebbe rtornare alla
gima erra , fe fi allontanaffimo da

io , le molte grazie fanno caminare
le anime pilt umili , & annichilate ,
temendo , che non intervenga loro
come alla nave , che foverchiamente
carica va alfondo . E fe bene in qual-
che maniera auno gran f{peranza di
non effere del numero di quell’ani~
me , che fi perdono , mnondimeno
quando fi ricordano d' alcumi , che
racconta Ia Sacra Scrittuta , quali pa-
reva foflero affai favoriti dal Signore
come nn Salomone , che tanto éom-
municd con fua Divina Maeftd , non
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nima , che fi vedrd con maggiore fi
curezza , tema pih , perche , Beato
I vomo , che teme il Signore , dice
David . Il pregare Sua Macfta, che «i
difenda fempre , perche non I offen-
diamo , & la maggior ficurezza , che
pofliamo avere , N& vagliono le buo-
ne intenzioni , poiche con quefte ci
coglic il Demonio per fare il fatto
fuo, e percid bifogna caminare fempre
con timore , & unijti con Dio, e po-
co confidati nei noftri intendimenti ,
perche quando ¢id manchi , per buoni
che fiamo , ci lafciera Dio errare in
auello , che crediamo pin d’ accerta~
re . Il Signore ci dia la E.:a luce , che
fenza di eifa non occorre fperar di a-
vere né virth, né abilitd , che per far
male . p
Gran miferia & in vero il vivere in
una vita, dove fempre abbiamo a fla-
re con coloro, che anno li nemici al-
la porta , i quali non poffono ficura-
mente dormire, né mangiare fenza a-
ver del ¢ontinuo le armi in mano, e
fempre con barticuore , e timore , fe
r qualche parte poffono pertuggiate
a fortezza dell’ anima , & impadroniz-
fene . Confideriamo, che quefto , e
molto maggior timore avevano alcuni
Santi, che caderono in gravi peccati,
né fiamo noi ficuri , fe cadendo , ci
porgerd Dio la mano (‘intendete dell’-
ajuto Eartimlare ) rer cayarne fuora ,
, © perche faceiamo la penitenza , che
efli fecero. Per certo, che fcrivendo
~io quefto, ftd con tanto timore, che
non 53 come lo fcrivo, n& come io vi-
va quando me ne ricordo , che pur &
moltiffime volte . I’ una cofa io viav-
vertifco , che non per effere Pordine ,
in cui viviamo tale , ciod, che tiene
ﬁr Patrona , e Protetrice la Vergine
adre di Dio , n® per avere noi tal
Madre , fi teniamo ficure, che molto
fanto era David , e fi s anco chi fd
Salomone , nt fi faccia gran cafo del-
la clanfura , né della vita penitente ,
che fi fa, nd ci renda ficure il trat-
tar fempre di Dio, & il continuo efer-
cizio di orazione , n¢ lo ftar tanto fe-
queftrate dalle cofe del mondo , & ab-
borrirle al parer noftro. Tutto quefto 2
buotio , md non bafta, perche fi ab-
bia a lafciar di remere , onde fpeflo
zicordiamoci , ¢ continuamo a meditat

Ricor, quefto vesfo : Beatns vir, qui timet
-nmum, 9. Dominums . E frequentiamo ad eferci-

tarfi ‘nel timor di Dio , del quale re-
fteranno compunte , & umiliate I’ ani-
me noftre, & a poco a poco crefcen-
do, & aumentandofi, & ogni di pid
prendendo forza, fubito refterd I’ ani=
mo allontanato da’ peceati, dalle oc-
cafioni , e male compagnic , e fe ne
vederamio aleri {egni.

CAPITOLO Vi,

QDuanto fi deve guardare da i pecca-
15 anco leggieri s @ i danni
grandi y che caufano .

L timor di Dio & cofa affai cono-

{ciuta da chi I’hd , eda quelli, che
trattano feco, e fe ben ne i principii
non & molto grande, vi a Eoco a
co crefcendo , & aumentandofisil fuo
valore, & ogni d} pit prendendo for-
ze , e prefto Econo ce , attefoche quel~
li , che ’anno, fubito s’ allontanane
da’ peccati , dalle occafioni , ¢ male
compagil\l;c s € fe ne vedono altri fe~
gni , Ma E:undo gid Panima arriva
a pit alto ftate, anco il timer di Dio
camina pit alla fcoperta come I’ amo-
re , ¢ nell’efteriore etiamdio non vi
diffimulato . Benche con molta ay-
vertenza s’ offervino quefte perfone ,
non fi vederanno mai andar trafcura-
te , che per molto che teniamo lo~
ro gli occhj addoffo per qualche man-
camento , le tiene il Signore talmen-
te con fua mano , che per grande oc~
cafione , & interefle , che loro s”offe~
rifca , non faranno avvertitamente un
peccato veniale , i mortali temono co~
me il fuoco. %zcﬂe fono le illufioni ,
che vorrei , che temeflimo affai , e
pregaflimo (!empre Dio, che la tenta-
zione non fia tanto gagliarda, che 1’-
offendiamo , md che ci venga confor=
me alla fortezza , che egle ci dard .,
per vincerla , che avendo la coftienza
netta , poco , e niun danmo pud fare.
Quefto & quel timore, che io defide-
ro mai fi parca da noi, effendo quel-
lo, che ci' hi da giovare. O che gran
cofa & il mon tenere offefo il Signore ,
perche i fuoi fchiavi infernali ftiino lega~
ti, & incatenati, che finalmente tutti
1*anno da fervire , benche loro difpiac-
cia , m3 effi per forza , e noi di buoniffi-
ma voglia-e di tutto cuore . Si che tenen-
dolo noi fodisfatto , flarannoefli a {'egw s
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Danno de’. peccats leggiers .
ti:lalc poffinp ,
[

nd faranno cofz , con la
farci danno per molto , che ci tendi-
no lacci fecreti, & infidie. Nell’inte-
riore § abbia quefto ayvertimento che
molto importa , che non ci trafcuriamo,
nd ci aflicuriamo , finche non fi yedia-
mo con si gran deliberazione di men
offender Dio , che mille vite perde-
reflimo pitt tofto , che fare un pecca-
to mortale , & intorno 2’ veniali §’ab-
bia molta cura di non farli con av-
vertenza , che d’altra maniera , chi fta-
rd fenza farne molti 2 M v’ & una
certa avvertenza affai penfata , & un’
altra tanto rerntina , che facendofi il
peccato veniale , & avvertendofi , &
quafi tutt’ uno , talmente, che nol po-
tiamo conofcere , ma peccato affai av-
vertito, per molto picciolo che fia , Dio
ce ne liberi , imperoche non sd come
abbiamo tanto ardire , guapto & I’ an-
dar contro si gran Signore, benche fia
in poca cofa , tanto pid effendo contro
Maeftd si grande , e credendo , che ci
fti mirando , che quefto pare a me ,
che @2 peccato pili che ordinariamente

. E come chi dica : Siguore ,

genfato
. benche vi difpiaccia’ fard io quefto, gid

Autf. 4.
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sd che lo vedete e nol volete , e lo
conofco , ma voglio pik tofto feguire
il mio capriccio , & appetito , che
la voftra volontd . E che in cofe di

quefta forte vi fia poco ? 2 me non -

pare la colpa leggiera , ma grande, e
molto grande . quanto piccoli pajo-
no molfi mancamenti , & imperfezio-
ni , che fi fanno nella vita , e quan-
to leggermente li gindichiamo!ma quan-
to {1 {cuoprono poi gravi , e quanto
diverfamente li gindica Dio , maffi-
me quelli, che impedifcono I’ augumen-
to della caritd ! Il mancare un poco
in una virtd, bafta per addormentarle
tutte , |
Si_avverta per I’amor di Dio , che
fe i vuole acquiftare quefto timor di
io, importa grandementé 1’ intendere
quanto grave cofa & I'offifa di Dio, e
bene {peffo ruminarlo nella mente, at-
tefoche ci importala vita ; e molto pid
il tenere radicata quefta virtd nell’ ani-
me noftre , e finche non s* abbia con-
feguita f di bifogno andar fempre con
gran penfiero , allontanarfi da rut-
te le occafioni , ¢ compagnie , che
non ci ajutano a pilr accoltarci a Dio.
S*avverta bene a_tutto quello , che fi
fa per avervi ad inchinare Ia volontd

Iy
noftra , e s’abbia cura , che tutte le
parole , che ufciranno dalla noftra boc-
ca fiino di edificazione , e di fuggire
da quei luoghi, dove non faranno ra-
gionamenti di Dio . AfMai ci bifogna
per radicare , perche rimanga ben im-
preflo quefto timore , Scoftiamoci fem-
pre da qualfivoglia occafioncella per pic-
ciola che fia , fe vogliamo che vada
creflcendo Panima; e fe vogliamo viver
con ficurezza.

Quefto dico , perche potrebbe co-
minciare il Demounio in cofe di po-
co rilievo a farci gran danno , e fem-
pre mentre viviamo abbiamo noi da
temerne ., Quando la perfona Reli-
giofa incomincia a riIth\rﬁ in alcu-
ne cofe , che pajono di podo mo-
mento ; e perfeverando molto tem
in effe , non fente rimorfo di cofcien-
72 , € cattiva pace, ¢ per di Eu& pud
il Demonio condurla a farla diventa-
re molto cattiva , come farebbe a dire
in qualche inoffervanza della Cofti~
tuzione , che di fua natura non & pec-
cato, come anco in non ufare diligen~
z7a in eleguire quello , che comanda
il Prelato , benche non fia con mali-
zia , perche in foftanza , egli a noi ne
fta in luogo di Dio, & in altre mol-
te cofette , che occorrono alla gior-
nata , le quali in fe non pajono pecca-
to , & in effetto non fono pilt , che
imperfezioni , e mancamenti , de i
quali ve n’ b2 da effere , né io dico il
contrario . Quelle, ch’io dico &, che
quando gli avranno commefli ne hab-
bino poi difpiacere , e fappino , che fal-
larono , perche altrimente , come dico
pud il Demonio di cid rallegrarfi, & a
gco a (roco far I’ anima infenfibile .

i quefte cofette io vi dico, che quan-
do il Demonio arrivard ad averne ot-
tenute , non avra fatto poco acquifto .

E perche temo di paffare avanti fen-
za avvertitlo beme , per quefto per
amor di Dio fi vada molto cautamen-
te ; guerra vi b da effere in quefta vi-
ta , che trd tanti nemici non & poffi-
bile, che ce ne ftiamo con le mani alla
cintola , ma fempre dobbiamo andare
con avvertenza di che maniera cami-
niamo , e nell’ interiore , e nell’ efte~
riore . Jo dico , che qnanmnzue nell’
orazione faccia il Signore grazie , e fa-
vori, con tutto cid dopo ufcita di ef-
fa , non mancaranno mille cofette in
che inciampare. , ¢ mille occafioncelle
o di {druc-
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di (drucciolare, come farebbe a dire,
non offervare una cofa inavvertitamen-
te, non far ben quell’alera , inquie-
tudini interiori , e tentazioni. Per mol-
te ftrade guida il Signore, ma fempre
temo per quello, a cui non recaran-
no qualche dolore 1i mancamenti, che
commetterd ; che di cofa di peccato ,
benche veniale , fi fuppone che vi hi
da-effer {entimento , e dolore fino nell’-
anima ,

Si noti una cofa , e di quefta fe ne
tenga memotia per amor mio. Se una
perfona & viva per leggiermente che la
punghino con un’ago , non lo fente?
& anco con una fpina , per picciola
che fia? adanque fe Panima non & mor-
ta , ma tiene in fe vive 1’amor di
Dio, non & favor fingolare , che fe le
concede , che di qualunque cofa , che
facci, che non fia conforme a quello,
che abbiamo profeffato , e fiamo obli-
gati, fe ne rifenta. M intendino bes
ne le anime delle Jnrl’oue fcrupolofe ,
che io non parlo d” alcun mancamento
commeflo qualche volta , n¢ di quelli,
che non fi' poffono conofcere , ne¢ fem=
}:_n'e penetrare , ma parlo a quella per-
ona Religiofa , che li commette ordi-
nariamente fenza farne cafo alcuno,
parendole cofa da niente , né gli ri-
morde la confcienza , né procura emen-
datfene . Torno a dire , che in quefto
fi ftia con avvertenza , Che fard poi di
quelle che caminano con melta rilafla-
zione della loro regola ? Non piaccia
a Dio, che ve ne fia alcuna. Si pro-
curi fempre di non andare ogni volaa
dal Confeffore a dirgli li medefimi pec-
cati ; e mancamenti. Vero &, che non
potiamo ftarne fenza , ma almeno fi
mutino , accid uon faccino le radici che
faranno Eoi molto difficili da fvellere ,
e potrebbe anche effere , che da quel-
li ne nafceffero molti aleri, perche fe
un’ erba , & arbofcello , che alla gior-
nata piantiamo , I’ adacquiamo , crefce-
13 si grande , che per averlo poi a sbar-
bare fard neceflaria la zappa , € la van-
ga. Cosi mi pare, che fia il commet-
tere ogni giorno i medefimi manca-
menti, per piccioli che fiino, fe non
ce ne emendiamo ; ma fe perun gior-
no , d doi fi pianta, e poi fi sbarba,
¢ facile . In quello fpaventofo giudi-
cio dell>ora della morte non ci parrd
poco quefto, particolarmente a quelle
anime , che il giudice prefe per fue

Capitolo Settimo

fpofe in quefta vita. O quantod grans
de la dignird di Dio per fvegliarci, ¢
farci caminare con diligenza . Procu-
riamo di piacere a quefto Signore, e
R& Noftro. (.

Altre perfone vi fono , le quali , ben~
che i guardino da peccati mortali , non
lafciano perd di peccare mortalmente
di quando in quando, a quello cheio
credo , perche non fanno cafo alcuno
de peccati veniali , benche ne commiet-
tino molti alla giornata ; cosi ftanno
vicini alli mort:ﬁi », € dicono : Di que-
flo fatte voi ftima? e molti, che ho
fentito io , dicoiio : Per quefti vi &
1’ acqua benedetta , e vi fono altri ri=
medj , che hi la Chiefa noftra Madre ,
cofa certo, che deve apportare gran do-
lore . Per amor di Dio vada in que-
flo molto avvertito di non commette=
re peccato ‘veniale per picciolo che fia ,
con ricordarfi che vi fia quefto rime=
dio , attefoche & cofa molto accertata
andar femper con la confcienza netta ,
Eercl:e altrimente non {apranno poi que-

i tali bene difcernere fe & peccato
mortale , & veniale quello , che com~
mettono ,

CAPITOLO VIIL

Niun timore deve avere del De~
‘monio , chi teme Dio.

I L vero fervo di Dio faccia peca fti-
ma de’ {paventagli , che pongono
1i' Demonii , e fappia , che ogni vol-
ta facciamo poco conto di loro riman-
gono con poca forza, e I’anima affai
pit padrona . Gid conofce tanto be-
ne il loro poco potere® ( fe io non fono
contro Dio ) che quafi” neflan timore
hd io di loro, percioche le loro forze
niente vagliono , fe non quando vedo-
no anime codarde, e che volontaria=
mente fi foggertano loro,, moftrando
qui effi il loro potere . Se il Si uore
€ potente , come vediamo che %, e
fappiamo , che veramente ¢, e che li
Demoni fono fuoi fchiavi, né di que-
fto ci & che dubitare , effendo di fe=
de , mentre fiamo fervi di quefto si
an Signore , ¢ R, che ‘male ci pof-
ono- fare ? Perche non abbiamo d’a-
vere fortezza per affrontarci con tutto
P’ Inferno ? Io alle volte prendevo una
Croce nella mano, e veramente pare~
va; che Dio mi daffe animo ( peroche
mi vid=

Vita c.
23.

Cup 25.



Niun Timor del Demonio. 17

sni viddi in breve tempo divenuta un’
alera ) di maniera, che non avrei te-
wmauto di venire alle braccia con loro,

arendomi , che facilmente con quel-
a Croce gli ayrei tutti viati , onde
dicevo : Venite adeflo turti , che ef-
fendo io ferva del Signore , voglio ve-
dere , che mi porete fare, e fenza du-
bio , che mi parve aveflero paura di
me , perche rimafi tutta quieta , e tan~
to fenza timore di tutti loro, che mi
fi levarono via tutte le paure, che fo-
levo avere , emi dura fino oggi , per-
ciocche , fe ben alcune volte li vedevo ,
non perd hd avuto pil paura di loro,
anzi mi pareva cheeglino I’ aveflero di
me . Reftommi un dominio fopra di
efli , che ben fi vede effere conceflo
dal Signore di tutti, poiche non fd pii
ftima di loro, che fe foffero mofche .
Mi paiono tanto codardi che in veden-
do , che fi f poco conto di loro , ri-
mangono f{enza forza , né fanno quefti
inimici in effetto affalire fenen chive-
dono, che loro & arrende , overo quan=
do lo permette Dio per maggior bene
de fuoi fervi , che li tentino , e tor-
mentino . Piaceffe a Dio, che temeffi-
mo chi dovemo temere , & intendefli-
mo , che maggior danno ¢i pud venire
daun folo peccato veniale , cheda tut-
to I’ Inferno infieme , poiche veramen~
te & cosi. Quanto fpaventati ci fanno
andar quefti demonj , perche vogliame
nei {paventarci con noftri attaccamenti
dionori , di robba , edi dilecti, atte-
foche congionti effi con noi medefimi,
i quali fiamo a noi ftefli contrarj aman-
do, e volendo quello , che dovremo o-
diare , affai danno ci faraunmo , poiche
facciamo , che con le noftre medefime
armi combattine contro di noi , ponen-
do nelle mani quelle , con le quali ci
dovremmo difendere . Cofa veramente
¢ quefta di gran compaffione , e da pian=
gere , che fe difprezzaflimo ogni cofa

r amor di Dio, & abbracciaffimo la

roce, e trattaffimo di fervirlo da do-
vero, fuggirebbe il Demonio da que-
fte verita , come dalla pefte . E amico
di bugie ; & & I’ iftefla bugia, non fa-
ra egli accordd con chi camina in veri=
ta., Quando egli vede offufcato Pintel-
letto ajuta deftramente che i acciechi-
no gli occhj, imperocche fe vede uno
gia cieco in porre il fuo ripofo in cofe
vane, (e tantovane, che pajono tutte
quefte cofe del mondo burle , e giuo=

Opzre 4i §. Terefa.

chi di fanciulli ) s>accorge fubito , che
¢ fanciullo , e perche attende a cofe
fanciullefche , e cosi arrifchia di porfi
feco a lottare , non una ma molte vol-
te . Piaccia al Signore, che io nonfia
di quefti , ma mi favorifca fua Divina
Maefth di farmi conofcere per ripofo.,
e per onore quello , che & veramente
onore , e per diletto quello , che &
vero diletto , ¢ non tucto al contra-
rio , e cosi mi. burlerd di tucti li De-
monj , poiche effi avranno timore di
me . Io non intendo quefti timori ( De-
monio , Demonio 2 dove potiamo di-
re : Dio, Dio, e farlo tremare, Hor
fe git fappiame , che non fi pud muo-
vere un tantino , fe Dio non lo per-
mette , d’ onde nalce quefto timore ¢
Senza dubbio pid paura hd io di quel-
li ,. che Panno si grande del Demo-
nio , che dell’ ifteffo Demonio . Stimo
io per una delle grazie grandi , che
m’ abbia fatto il Sigdore quefta bravu-
ra, & animefita, cic mi ha data con-
tro li Demonj, percioche I’ andare un’
anima avyilita , e paurofa d’ altro ,
ch’ offendere. Dio , & grandiffimo incon-
veniente , poiche abbiamo un R2 onni-
potente e si gran Signore , che tutto
regge , € tutte le creature fono a lui
foggette ; non ¢’ & di che temere , ca-
minando 1’ anima ( come hd detto )
dinanzi 2 Dio con verith , e pura con-
fcienza .. Per quefto effetto verrei io
tutei i timori, ciod per non offendere
in un punto colui , che nel medefimo
unto ¢i pud annichilare . oche
F isfatto lui-, nonm vi & chi fia con-
tro di noi , che nou ne porti la te-
fta rotta. - :

CAPITOLO VIIL

Della magnanimitd in nutrire penfiers
generofi o edi far gran ¢ofe
in fervizio di Dio .

COnvimc molto avere in tutto gran
difcrezione , & anco gran confi-
denza , poiché non bifogna avvilire
li defiderj , ma confidare in Die ;
che sforzandofi nei dal canto noftro ,
a poco a poco , benche non fia fu-
bite , potremo arrivare dove con la
fua grazia , & ajuto arrivarono mol-
ti Santi , liquali fe non i foffero mai
rifoluti a defiderarlo , & a porlo in e-
fecuzione a poco a p?;co , nion farebbe-
1o
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ro faliti a cosi alto ftato . Vuole Sua

Maeftd , & & amica dianime generofe,
purche vadino con umiled , e diffida-
te affatto di loro flefle . To non hd gid
mai veduto alcunadi quefte , che fia
rimafta al baffo in quefto camino, nd
alcun’ anima codarda , benche umile,
che in molti anni camini tanto , quan-
to queft’altre animofe in pochi giorni.
Onzione di poco tempo., che cagiona
effetei grandi vorrei io'pin tofto , che
quelle di molti anni, con cui I’ anima
non finifce di rifolverfi piix all’ ultinio,
che al principio difar cofa, che fiadi
qualche valore per Dio , eccetto alcu-
ne cofe minute , come granelli di fa~
le, che non anno pefo , né foftanza ,
e pare , che un’uccello fe le portand
via nel becco.

Ah ! che molti fe ne reftano a pit
del monte , che potrebbero falire alla
cima . Li noftri penfieri fiino grandi,
8 animofi ; che di qud verrd il noﬁ-:o be-
ne. O quanto importa a non contentar-
¢i con poche gofe, quanto vi @ di bene .
Iddio porge ajuto a chi intraprende cofe
grandi per anior fio', n& manca mai a chi
in lui folo confida,Non fi mettine né’can-
toni , che fe bene fono Religiofi ricirati,
che non poffone giovareal proffimo ( {pe-
cialmente donne ) con determinazioni pe-
1> grandi, evivi defiderj dell’anime a-
vra forza "la loto otazione , ‘& anche
per avventura vorrd il Signore , che ¢
in vita; 3 in morte fiino di utile . Ben
conofce egli , che la noftra fiacchez-
za & grad%lc , mia gid: che non arris
viamo con I’ opere , arriviamoci con
defiderj , effende ben pietofo il Si-
gnore , che fard, che a poco a po-
co le opere fi uguaglino all intenzione,
¢ col defiderio , Diamoci ad avere
gran defiderj , poiche da effi fi cava
gran profitto , ancorche non - poffine
ponerfi in opere . Ma o Sigunor mio ,
come fi conofce , che fete potente? Non
fa di meftieri cercar ragioni per quel-
lo , che voi volete, poiche fopra ogni
ragione naturale fatte le cofe tanto
poffibili , che ben date. ad intende-
re aléro non bifognare , che veramen-
te amarvi , ¢ lalciar da dovero ogni
cofa per amor voftro , accioche ¥oi ,
Signor mio , rendiate il tutto faci-
le . Non mancando. mai voi di da-
re ajuto , perche incominciando ad

e , operate tanto nell’ anime ,
e le fatte tante grazic , quamto fi

Otta-vo
pud fare in quefta vica tutto le par
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Ben fa qui al propofito il detto del
voltro Profeta, cEe E: ete fatica nel-
la voftra legge , attefoche io nonvela
vedo , Signore , né sy comie fia ftretta
la via, che conduce a voi , anzi wve-
do, che & firada larga , e reale, enon
ftretto fentiero 5 ftrada , nella quale
chi da dovero fi pone , vd pib ficuro .
Molte’ da lungi ftannoe i pafli ftretti
de’ monti , e le rupi di poter cadere ,
perche ftanno lontani dalle occafioni ,
e manifefti pericoli , che fi ritrovano
nel caminare con lo flile del Mondo,
¢ con le ufanze di lni . Hd fperimen-
tato in molte cofe , che chi al princi-
F'l'oﬁ ajuta a rifolverfia fare alcuna co=
2, per grave , e difficile che fia; fe
fi fa folo per dar gufto a Dio, nonc
& che temere abbia a f}lcccder male ,
effendo egli per ogni cofa opnipotente:
e fe bencg al prin!:-%;io vuole quoDivI--
na Maefth , che P’ anima fenta quella
difficoltd , e fpavento accid pilt meriti,
al fine perd tutto riefce faporito , e
foave , & anco in q!ue&a vita Suna Mae-
fth paga quel travaglio per alcune vie,
che folamente chi le gode I’ intende .
Refto attonita’ del molto , che giova
nel camino {pirituale il farfi animo 2
cofe grandi , che quantunque I’ anima
ron abbia fubite forze , dd nondimeno
un generofo velo & arriva molto avan-
ti , fe bene a guifa di uecellino, che
non tiene fe nen la prima lanugine ,
fi flanca, e ferma. Giova il fpeffo ri-
cordarfi di quello, che dice San Paolo,
che tutte le cofe fi pofano in Dio , tut=
toche in moi ftefli ben conofciamo che
niente potiamo . Quefto giova affai , &

Dammi , Signore, quello , che tit co-
mandi, e comanda cid, che ti vuoi .
Nulla hd perduto S. Pietro in lanciarfi
in mare , {e bene dopo ebbe paura . Que-
fté prime rifoluzioni fono gran cofa ,
ancorche devono gli Incipienti andar
pit vitenuti , & appogiati alla difere-
zione e parere del Maeftro , quale perd
anno da mirare , che fia tale), non in-
fegai loro ad ‘effere rofpi , e che non fi
contenti , che "anima fi metta a fare
folamente caccia di lucertole . Vada
fempte innanzi PPumiled per conofcere,
che fion anno da venire quefte gene-
rofith dalle noftre forze . a bifogna

che ‘intendiamo come hi da effer que-
fta umil-
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fta umilch , attefoche credo , che il De-
monio i adoperi molto , perche le per-
fone d’ orazione non vadino troppo a-
vanti con’ far loro malamente intende-
ve, che cofa fia umiltd , procurando
ci paja fuperbia I"avere defiderj gran-
di, il volere imitare i Santi , & il de-
fiderare di effere Martiri . Subito ci di~
cc, & fa credere, che le azioni, e co-
fe de’ Santi fono pid 4’ ammirare , che
da imitare, e fare da noi, che fiamo
peccatori . fto ifteflo dico io ,. ma
abbiamo da confiderare quale & quella
cofa , che fi deve ammirare, ‘e quale
imitare , peroche non farebbe bene ,
che una perfona debole , & inferma fi

" mettefse a fare molti digiuni , & af-

pre penitenze con andarfene in un de-
ferco , dove mon potefse dormire , né
avere che mangiare , € cofe fimili, ma
dobbiamo auco penfare ;' che con 1’a-
juto di Dio potiame sforzarci d”avere
un gran difprezzo del mendo, un non
ftimar I’ onore , & un non ftar attaccati
alla robba, imperoche abbiamo certi cuo-
ri tanto pufillanimi , e ftretei, che pa-
re ci abbia ‘'da. mancare .Ja terra fotto
i piedi in volendoci trafourare un po-
co'del corpo, e dasciallo fpirito, cer-
te cofe da miente; e bagatelle , ci dan-
no si gran travaglio , céme ad alue
cofe grandi , e di molto. conto, e nell
opinione noftra ci prefumiamo di efsere
fpirituali . Parmi. ora quefta maniera
di caminare un volere acmi:::e cor-
po, & anima per mon ua il
sipofo', e onlif; PuDie, 2 cosi
veramente fard , fe i camina con gin-
flizia , & andiamo con virth, ma @
pafso di gallina, non fi arriverd mai
con efso alla libertd dello fpirito . Si
pofsono ancora imitare i Santi in pro-
curare ritiramento , filentio , ¢ molte
altre virtd , che non ammazzarono que-
fti corpi infelici , quali tanto aggiu-
ftatamente vogliamo govermar di-
fordinare I’anima  ajutando il g:mo—
nio grandemente a farli inabili quan-

. do vede un poco ditimore . Non vor-

rei, che tali foflimo in cofa alcum ,
n¢ maitali fi dimoftraffimo , ma cam-
pioni valorofi , che fe noi faremo dal
canto noftro gnclio » che potiamo , il
Signore ci fara tanto virili , che fare-
mo flupire g’ uomini . 'Mi fi dird,
che non tutti pofsono, e maffime le
monache , n¢ anno commodicd di ac-
quiftare anime a Dio ; che lo fareb-
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bero di buona voglia , ma che non a-
vendo da infegnare , né predicare , co-
me facevano gli Apoftoli , che anno

.da fare ? A queflo hd gid rifpofto di

fopra, ma perche & cofa, la quale io
credo che paffi per il penfiero con de-
fiderj , che il Signore alle volee da,
non lafeierd di replicarlo ‘qui. I1 De-
monio pone in noi defiderj grandi di
cofe impoffibili, perche lafciamo di fer-
vire al Siguore melle poffibili,: che ab-
biamo frd lemani, e prefenti, con far=
ci reftare fodisfatti , e contenti d’ave~
re defiderate quelle impoffibili. Lafcia=
te , che con I’ orazione ajutarcte ‘affai ;
non vi curaté’ di giovare a tutto il
Mondo , ma a quelle , che ftanno in
veftra compagnia , e cosi opera fark
maggiore , perche fete loro piii obliga-
te. Penfate , che fia poco guadagno,
che la voftra umiltd , e mortificazione
fia tanto grande’, & il fervire a tut-
te , & una gran carith verfo di loro ,
& un’amor del Signore , che quefle

| fuoco le accenda tutte , e che fe:muo~

re, 1’andate con I’ altre virth dveglian-
do? Non fard fe non affai , e molto
grato fervitio al Signore ; e mettendo
n o queflo , cﬂ ete , ‘conofce-
ra Sua Maeftd che farefte mdito pinfe
aomﬂe » € cosi vi dard premio come

glig molte anime . Dire-
te, che quello non & convestirle , per-
che tutte fon buone. Chi vi mette in

- quefte ,  quanto faranno migliori , tan~

to pill accette , ¢ grate faranno le lo-
ro lodi a Dio , e pid gioverd la loro
orazione a’ proffimi . In fomma quel-
lo, che io concludo &, che non fabri-
chigino torri fenza fondamento , perche
il Signore non tanto mira alla grandez-
za delle opere , quanto all’ amore, conm
che fi fanno , e .come noi faremo quel
che poﬂi:::&; fark Sua Maefta , che an-
diamo ogai giorno pill ; € pill,
purche lebito noﬁma'g(ﬁmo&iamo, ma
per quel , che dura quefla vita
(la quale forli durari manco di & -

> gll;: ciafcheduno vi penfa ) offeria-
mo interiormente , & efteriormente a
Dio il facrificio , che potreme , che il
Signore Punirk con quello , ch”egli of-
ferfe per noi in Croce al Padre, per-
che abbia quel valore , che la noftra vo-

- lonth avera meritato, benche le opere
 fiino picciole ,

Favorifce Sua Maefta coloro , che
fi fanno vielenza per fervirlo, e muta
¢ P ari-

Vita .
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20 Capitolo
Pariditd dell’ anima in grandiffima te-
nerezza . Non ¢ & cofa per grave che
fia, la quale mi fi ponefle d’avanti ,
che coraggiofamente non 1” incontrafli ;
imperoche hd gid io f{perimentato in
molte cofe , che fe al principio m’aju-
td rifolvendomi a farle folo per dar gu-
flo a 'Dio , ( volendo egli ; che E:ln
in cominciarle , accid pitt meritiamo ,
fenti I’ anima quella difficoltd , e fpa-
vento , il quale , quanto & maggiore ,
vincendofi , tanto & maggiore il pre-
mio., ¢ la difficoltd diventa poi pib
foave ) ancoin quefta vita Sua Maefta

paga per alcune vie ; che folamente
¢hi le gode I’ intende . Quefto , come
hd detto, hd io fperimentato in molte
cofe aflai gravi, edifficili, e cosi non
configliarei mai , s* io' foffi. perfona ;
che avefli a dar parere , che quando
alcune volte viene una buona ifpira-
zione , fi lafci per paura di metterla in
efecuzione , non c & che temere abbi
a fucceder male effendo egli per ogni
cofa onnipotente .,

Il Demonio hd gran paura &’ anime
rifolute ; attefoche ha gix egli {peri-
mentato , che gli fanno gran danne , e
quanto trema per danneggiarle rifulta a
profitto loro , Che fe conofce alcuno
per leggiero ; ed incoftante nel bene,
enon con gran determinazione di per-
{everare , non lo lafciera (comefi {uol
dire) né per fole, né per ombra: gli
metterd paure , e rapprefenterd incon-
venienti , perche mai la finifca, V> &
un’altra raggione , che f molto al pro-
,' chi rifolutamente fi de-
termima , combatte con coraggio . Co-
me uno , che firitrova in batcaglia, e
sk, che fefard vinto; nen le fark per-
donata la vita; benche non mueja nel-
la contefa , nondimeno fatto prigiene
morrd dopo , combatte pili rifolutamen-
te, e vuol far coftar cara la fuavita,
onde non teme tanto i celpi' , perche ha
davanti quello, che gl’ importa Ja vit-
toria , € che vincendo falva la vita.

Sia ogn’ uno virile ; ¢ non di quel-
li, che fi getravano. a berea boccone |
quando anEvano con Gedeone , alla
;battaglia 5 e fi rifolva giofamen-
te , facendo penfiero, che ha da com-
battere contro tutti i Demonj , e che
uon vi- fono armi miglieri ngir quelle
Ma perche credo ; che
molte anime qui s’ ingannino , volen-

do wolare prima ,. che il Signore dia

~canto loro cid che poffono , im

Otta-vo
loro ali, e perche le vedo afflitte per
quefta caufa , vieneal propofito il trac-
tar qui di quefto . Come cominciano
con gran defiderio , e fervore ; e con
rifolutione d’ andare avamti nelle vir-
th , & alcune , quanto all’efteriore ,
lafciando ogni cofa per amor di Dio 2
vedendo in altre perfone | che fono e-
minenti in fantitd ; cofe molio gran~
di di virtih eroiche , che il Signore
Iddio concede loro , le quali noi non
poffiamo da noi ftefli prenderea fare ,
né con le noftre forze arrivarvi, e leg-
do in tutti li libri , che trattano
’ orazione , e contemplazione quello
che dobbiamo noi fare per falirea que-
fta dignica, verbi grazia di non curar-
fi punto , che fidichi maledi noi, an-
zi rallegrarfi pitt , che quando dicono
bene , una poca ftima & onore , un di-
ftaccamento da’ parenti , con quali ,
fe non fono per[E::c di erazione , nom
fi dovrebbe trattare , perche anzi di-
fturbano , & infaftidifcono , & altre
molte cofe di quefta forte, lequali, 2
mio parere , s"auno loro a conceder
daDio , per effere gid beni foilnnatu-
rali , ® contre la noftra naturale incli=
nazione ; non potendo elle in quefto
fubito vincerfi , n& arrivar 2 tanto , fi
attriftano, efi perdono d’animo. Non
fi afflighino , ma fperino nel Siﬁnore-,
che quello, cheora annoin de derior,
Sha Maefta fard , .che lo mettano in
opera con P orazione , e facendo dal
roche
& molto neceffario per quefta noftra fiac.
ca naturalezza aver gran confidanza , ¢
non sbigottirfi , ma penfare , che feci
forzaremo , non lafciaremo di rinfcirne
con vittoria .
Ma perche tutto quefto edificie fpi-
rituale v fondato in umiltd quanto
ib ci vedremo appreilo a Dio , ranto
Fih ha da crefcere quefta virtr, altri-
mente il tutto & perfo, eva per terra,
e pare una forte di fuperbia il volere
noi falire piti alto , poiche Dio trop-
po fa, a quel che fiamo , in accoftar-
ciafe . Non fi deve intendere quefto,
che io dico per I’ inakzarfi col penficro
a confiderare le cofe alte dek Cielo , .3

di Dio, ele grandezze , che fono qui-.

vi , ela fua gran fapienza , perche fe
beneio nen lo feci mai (che non aveve
abilitd , e mi trovavo tanto miferabi~
le, che Eﬂ' penfare anco cofe della ter~
3, mifiaceva grazia il Signore ,. che io

o~
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conofcefi quefta verith che non era po-
co ardire ; quanto pi per le cofe del
Cielo ; ) nondimeno altre perfone fe
ne approfitteranno , particolarmente fe
fono letterate , percioche le lettere fo-
no, a mio gindicio , un gran teforo,
fe perd fono accompaguate dall’ umil-
td . Un picciolo atomo di {fuperbia ( co-
me farebbe il volerfi I’ anima elevare
rima che Dio I’ inalzi , & il voler ef-
Fere Maria prima di avere travagliato
con Marta ) ancorche paja nulla, fa
perd gran danno a chi vuol profittare
nella contemplazione . Con libertd s* ha
da caminare in ?ueﬁo viaggio , pofti,
e raffegnati nelle mani di Dio, fe
Sua Maeftd ci vormd far afcendere ad
effere di quelli della fua camera , e de’
pitr intimi , andar di buona veglia ;
uando che nd , fervire nelli ufficj baf-
1, e non metterci a f{edere nel miglior
luogo . Ha piu penfiero il Signore , che
noi, e si per qual officio & buono ciaf-

‘cuno , a che ferve governarfida fe flef-

Ho , chi gid hi data la fua volontd a
Dio? Se uno ha cattiva voce , per mol-
to che fi sforzi di cantare ; non la £ buo-
m : Se Dio ilie lIa_vunol dare , non ha
egli bifogno di prima canticchiare , e
gridare, Supplichiamolo noi dunque fem-
pre , che ci faccia delle grazie , ma te-
nendo noi prima foggetta, & arrefa I'a-
nima, benche confidata nella grandezza ,
e liberalicd del Signore.

CAPITOLO IX.
Druante infelice , ¢ mi[:uér'h fialo
(3

flato & un’ anima che fi trova
in peccato mopsale

_ Ccoftandomi una volta all’ Altare
per Communicarmi viddi con gl
occhj dell’anima pit chiaramente che
non averei fatto con quelli del corpo
due Demonii con figura molco abomi=
nevole . Parevami , che con le lor cor-
na circondaffero il collo del Sacerdote,
e nella particola, che mi venne a dare
viddi il mio Signore con gran Maefth ,
pofto in quelle mani, le quali chiara-
mente i vedeva avere offefo Dio. Co-
nobbi quanto padrone fia il Demonio
dell’anima , che f3 in peccato morta-
le, Si ritrova fenza veruno potere , a
guifa di perfona , che ftaffe ftrettamen-
te legata , e con F“ occhj bendati ,
che quantunque voglia , non pud vede-
O;ere di §.Terefa,

generofi .

te I’o
' y:hj di B;:_, e degl’uomini , perche
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re , né caminare , né¢ udire, & & in
grande ofcurith, Non vi fono tencbre
pitt tenebrofe, n& cofa tanto ofcura , e
negra , che non fia molto pilt tal’ ani-
ma . Non vogliate fapere a}:lro, fe non
che ftandofene il medefimo Sole ., che
le dava tanto {plendore , e bellezza ; tur~
tavia nel centro di lei , & , quanto al par-
tecipare di Ini, come fe quivi mmgf-
fe, con effere ella tanto capace di go-
dere della Maefta fua , come il criftalla
dello {plendore del Sole. Lo ftare un’
anima in ‘peccato mortzle & un coprir-
" fi quefto {pechio d'una gran nebbia, e
rimaner molto negro , onde non f{i pud
rapprefentare , ne vedere quefto Signo-
re , benche ftia fempre prefente dan-
doci P effere ; Veretico poi & come fpec-
chio rotro, ch’& peggio , che ofcurato.
Niuna cofa gli giova, e di quiviene,
che tutte le buone opere , che fard ftan-
do cosi in peccato mortale fono di ninn
frutto , e merito per acquiftare la glo-
ria , perche procedendo il merito da
uel principio , ch’& Dio ; donde la no-
ra virelh bd D effere di virth , < fepa=
randofi ella da lui , non pud effere gra=
ziofa alli occhj fuoi , attefoche in fine
P intento di chi fd un peccato mortale
non & di piacere a lui, ma al Demo-
nio, il quale, fi come ¢ la medefima
ofcurith , etenebre, cosi la pover’ anima
rimane divenuta inlui un’iftefla tene~

ritd , tali effendo anco Popere loro . Im-
peroche fi come da una fonte molto chia-
ra tutti i rofcelletei , che da lei efco-
no , fono chiari , (come un’anima , che
fta in grazia , da cuileviene , che tut-

fue fono tanto grate alli oc-

cedono da. Tacﬁa fonte di vita, dove
ellaa guifa d’arbore & piantata , 1a quale
non averebbe frefcura , nd frutti , fe di
uivi non le nafteffero , e queftola fo-
enta , e fi che non fi ftanchi di dar
frutti di buone opere ) cosi per lo con-
trario I anima , che per (ua colpa fial-
lontana da quefta fonte , ¢ fi pianta in
un’ altra’ di negriflima , e puzzolentiffi-
' ma acqua , tutto quello, che di lei corre
& Pifteffa fventura 5 e [porchezza. Si de-
ve quivi confiderare , che la fonte , ch’e
quel Sole rifplendente , che fti nel cen~
tro dell’ anima , non perde il fuo {plen-
dore , e bellezza , «ftando fempre den-
tro di lei 3 n& vi & cofa, che pofia le-

vare la fua tanta bellezza. Ma fe opraun
3 cri=

bra 3 in fomma diventano tutti un’ ofcu='
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ciiftallo , che ftia efpofto al Sole , fi
poneffe un panno affai negro , chiara
cofa &, che quantungue il Sole battef~
fe in eflo , non perd farebbe nel éri=
flallo I’ operatione , che farebbe fe nont
vi fofle queflo impedimento. O anime
redente col fangue di Gesh Crifto ,
conofcetevi , & abbiate compaflione di
voi medefime ! Come & poffibile , che
cid intendendo non procuriate levar via
quefta pece da queflo- criftallo # Avyer-
tite , che fe vi fi fornifce la vitanon
tornerete mai piit a godere di quefta
luce . O Gesh, che cofa & vedere un’
anima appartata , e priva di lei ! qua~
li rimangono le povere manfioni del
Caftello interiore dello {pirito? quanto
vanno li fenfi turbati ? che gente ¢ quel-
la , che vive in efle? E le potenze
che fono li Caftellani , e Maggiordo-
mi, € li Scalchi , con che cecitd, con
che mal governo? in fine, come terra,
dove fti piantato I'arbore , ch’ & il
Demonio , che frutto pud dare ? Udii
una volta dire da un uomo (fpiritua-
le, che non'fi maravigliava di cofa .
che facefle uno , che M2 in peccato
mortale , ma di quello , che non fa-
ceva . Dio ci liberi per fua mifericor-
diada si gran male, che non ci & cofa
mentre ftiamo in quefta vita ; che me-
riti nome di male , fe non quefta ,
poiche accumula eterni mali fenza fi-
ne. %e&o ¢ di coi- abbiamo ad inti-
morirft , e di che abbiamo a pre
Dio nelle noftre orazioni , che ci li
ri, perche fe egli non cuftodifce la Cit=
td , in vano ci affaticaremo , effendo
noi P ifteila vanita .

Accid pilt chiaramente {i feorga la mal-
vagitt 5 di quando offendiamio Dio ,
peroche in lni fieflo, flando noi deatro
di lui commettiamo malvagitd grandi,
voglio addurre una comparazione per
d:ﬁn meglio ad intendere 3 Facciamo
conto ; che Dio fia come una flanza ,
b fala molto grande , e bella , dentro

la quale ftia tutto il monde , pud for-
fi. il peccatore per commettere le fue
malvagitd appartarfida quefta fala? non

r-certo . Ma dentro del medeimo
gio paffano le abominazioni , le difo-
nefti , e le fceleraggini , che noi al-
tri peccatori commettiamo, O cofa tre-
menda , e degna di gran ponderazio-
nej e molto utile per noi, che fappia-
mo , € non finiamo d”intendere
quefte veritd , che fe le intendeffimo

Capitolo Nono.

non fatebbe poffibile avere ardimento
tanto temerario , e folle . Poniamo
ancora efempio , che la Divinitd fia co-
me un chiariffimo diamante , aflii mag-
Fiore di tutto il Mondo , overo un
pecchio per si alea maniera , che io
non la faFrb elprimere , ‘e che quanto
facciamo {i vede in guefto damante ,
élfendo di maniera , che racchiude in
fe ogni cofa, attefoche non vi & cofa ,
¢k’ efca fuori di quefta grandezza . O
chi poteffe dare ad intendere quefto a
coloro , che commettono peccati mol-
to difonefti , e brutti , perche fi ris
cordaffero , che non fono occulti , e
che con ragione fe ne difgufta Dio ,
poiche tanto in ficcia fuafi commetro=
no , e con si poca riverenza , ¢ rif=
petto ftiamo innanzi a lui . O quanto
giuftamente fi merita I’ Inferno per
unma fola colpa mortale , poiche non i
ud comprendere quanto graviflima  co~
a fia farla dinanzi a sl gran Mpefta ,
onde maggiormente fi fcorge la fha mi-
fericordia , poiche fapendo moi tut-
to quefto , ci fopporta . Che fard nel
iorno del Giudicio , quando quefta
ﬁdac{ti chiaramente ci fi moftrard , e
vederemo I’ offefe , che averemo com-
meffe | Io sd di una perfona a cui
volfe Noftro Signore moftrare come
rimane un’ anima gquando pecca mor-
talmente , ¢ diceva quefta perfona ,
che le pareva , che glif nomini, fe
cid ben intendeffero , e capiffero , nef-
fun Feccuebbe ; benche gli bifognafle
per fuggire dalle occafioni , patire tut=
ti li travagli maggiori , che fi poffo-
no imaginare , onde le yenne gran de-
fiderio , che tutti I’ intendeffero , il qua~
le anco venga a voi , accido vi muovia~
te a rpregar Dio caldamente per coloro,
che fi

rittovano in queflo mifero ftato

- divenuti tutti un’ofcuritd , & effendo ali

ancora 1’ opere loro . Mi cagionano
tauta compaffione quefte tali anime ,
che qualfivoglia travaglio mi farebbe
lcgﬁl'em per liberarne una . Pigliamo-
ci dunque cura particolare di pregare
per coloro , che ftanno in peccato mor-
tale , che fard uma gran limofina ,
imperoche fe vedefiimo un Criftia-
no con le mani legate dietro con - una
forte catena , e flrettamente avvinto
ad una colonna , morendo di fame ,
€ non per mancamento de i cibi , 1
quali avefle appreffo di fe molto de-
licati , ma perche non pote!fi:(‘1 plrcu-
erli
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derli per metterfeli in bocca , e fe ne
ftaffe con tanto fyenimento , che gid
fofle vicino a {pirare,, ¢ morire , nom
di morte temporale , ma eterna , non
farebbe gran crudelts ftarlo mirando ,
¢ non mettergli in bocca aleuna cofa,
di cni mangiafle ; or che farebbe fe
per le voftre orazioni gli foflero fciol~
te le catene , per amor di Dio? Vi
domando , che: nelle voftre orazio-
uvi abbiate. fempre memoria di fimili

anime,
CAPITOLO X,

Della carisd wrfa Dio , @ efferei
mirabili , che f(uo cagiomare
well* apime .

Velli, che da dovero amano Dio;

ogni cofa buona amano , ogni ¢co- |

fa buona vogliono , ogni cofa
buona lodano , s*accompagnano fempre
con buoni , li favorifcono , e difen-
dono , non amano e mon Ja veritd ,
e le cofe , che fono degue di effere a-
mate . Peafate forfe , che quelli, che
molto da dovero amano: Dio ;, ami-
no le vanith ; nd riccherze , né cofe
del Mondo ;, n¢ diletti , n& onori ?
non anno contefe , n& vanno con in-
vidie , ¢ tutto quefto , perche mom
dono' altra cofs fe nonm piacere
all’amato .. Si muojono di wveglia di
effere da: lui amati, e cosi fanno ogni
diligenza poffibile , benche n’ andaffe
Toro Ia vita per intendere in' ‘che cofa
gli potranno maggiormente piacere . Im~
peroche I’amor di Dio quando & vero’
amor di Die & impoffibile’ , che ftia
molto' celato .. Mirate un 8. Paolo’, una
Maddalena ; in tré di comincid a di=
moftrarci S. Paolo che' era imfermo di
amore , la Maddalena dal primo gior~
Ho, ¢ quanto' ben lo dimoffrd ! Che
quefto hd I amore , che in' Ini ci & piir,
€ meno , onde fi A conofcere fecondo’
la forza , che B in chificrova, fe I’
amore & poco’, fi dd a conofcere,.
fe & molto ;. molto 3 md d poco , d mol=
to', come vii fia' veroamor di Dio , fem=
pre fi dd a' conofcere.. i
Quell” amor di Dio (. nen' dico , che’
talefia-) ma 2’ noftro-parere ch’ inquie~
ta , ¢ muove le paffioni di maniera ,
che dd , o determina in qualche offefa
fua ; d in alterare la pace dell’ anima
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innamorata, di forte, che non inten-
da, n& capilchi la ragione , now & buo-
no , effendo chiaro, che all’ ora cer-
chiamo nmoi fleffi . efta forza hi 1’

ticare del moftro proprio contento per
piacere’ a chi’ amiamo . E veramente &
cosi', che per grandi fiino li travagli,
in conofcendo, che diamo' gufto a ]gio,
ci fi rendono dolci , e di quefta maniera
coloro, che fono arrivati qui , amano
le perfecuzioni , li difonori, e gliag-
gravii. Quefto & cosi certo, chiaro, e
manifefto, che non occorre, che io mi
ci trattenga . Qui ¢’ h da vedere I’a-
more , nom nei cantoni , ma nel mez-
zo delle occafioni -

maritana , e perd mi piace tanto quel-
| 1" Evangelio . Certamente & cosl , che
fenza ben intendere quefto , come o-
ra fin da molto fanciulla n”ero divota,
e ﬂl:poﬂ'o pregavo il Signore , clie mi
daffe queft”acqua , temendo dovunque
mi ffafli un” imagine di quefto farto del
Signore con la Samaritana con quefto
motto ; Doming da mibi banc aguam

tre quefta ,. che refrigera , fi che per
cald;! y ¢che abbian:rag:- in' arrivando
all*acqua fi parte , e fe vi & gran fuoco
con I’ acqua §* ammorza , f{e gid non fof-
fe di bittume Babilonico , che pili s*ac~
cende. O Dio 'buono , che maraviglie
fon: quefle ,. accenderfi pidv il fuoco com
Pacqua , quando & fnoco forte 5 poven-
te , e non {oggetto alli elementi ? poi-
che ’acqua con effer quefto fuo con=
trario’, non I’ eftingue, anzi lo A cre-
fcere . Affai gibumhi-e' i]ui. , per po=
terne parlare , il faper filofofia: , per=
. che' intendendo la proprietd’ delle cofe
mi faprei dichiatar’ che me' ne vd com-
piacendo' , ¢ dilettando ;. ¢ non lo s
dire ; nd forfe' intendere . $ando Dio
vi condurrd' a' bere di queft’ acqua gu-
{tarete di' queflo, e conofcerete come il
vero amor di Dio . fe ftd nella forza , &
' affetto libero' dalle' cofe della terra , e
che voli fopra di effe’, & Signore di
tutti gli elementi del Mondo , ecome
| Pacqua deriva’ dalla terra', non abbia-
' te paura , che fmorzi quefto funco d”

amor di Dio, non & egli della giurif-

dizione di lei , che fe bene fono con-

trarii , gid & egli i affoluto , ne
fid ad effa fottopofto, Non & forfi una
: 4 bella
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bella cofa ; che una povera Monaca pof-
fa arrivare ad effere Signora di tutta
la terra , e delli elementi? E che gran
cofa, che i Santi col favor di Dio fa-
ceflfero di loro cid, che volevano. A
S.Martino obedivano il fuoco, e I’ ac=
qua, & a S Francefco li pefci, e gli
uccelli , e cosi anco il medefimo oc-
correva a molti altri Santi, i quali
chiaramente fi vedevano effere Signori
di tutte le cofe del Mondo , per effer-
fi molto affaticati in difprezzarlo , e
farne poco conto , & in fcI: ttarfi da
dovero con tutte le forze loro al Si-
gnore dilui . Si che , come dico, Pac-
qua , che nafce nella terra , non hi po-
tere contro’ quefto fuoco, le fue fiam-
me fono molto alte, & il fuo mafci-
mento non incomincia in cosi bafsa co-
fa. Altri fuochi ci fono di picciol a-
mor di Dio, che faranno da qualfivo-
glia fuccefso ammorzati, ma non gi
quefto , che fe ben tucto il mare del-
le tentazioni lo fopragiungefse , non fa~
ranno , ‘che lafci di ardere , di manie-
1 ;5 che non ¢ infignorifca di loro .
Ma fe @ di quell’ acqua, che piove dal
Ciclo, molto meno I’ amorzard ; anzi
Pavviverd pin di queft® altra, perche
non fono comtrarj, ma &’ una flefsa
ragione . Non abbiate paura , che uno
di quefti elementi fi opponga, e fac-
cia contrafto all’altro , anzi uno ajuta
? effetto dell’ altro 5 attefoche 1 acqua
delle vere lagrime ; che fono quelle,
che procedono da vera orazione, vien
data dal R¢ del Gielo, e quefta 1’a-
juta accenderfi maggiormente , & a fa-
re, che fi confervi, & il fuoco ajuta
P acqua a refrigerare, O Gesit mio , che
belliffima , & religiofiffima cofa , che il
fuoco raffreddi anzi aggiacci tutte le afe
fezioni del Mondo , quando fi unifce
con Pacqua viva del Cielo , ch’¢ la
fonte d’ opde derivano detre lagrime da-
te , € non acquiflate per nofira indu-
ftria ! laonde ben ficura fld, che non
lafcia calore in alcuna cofa del mon~
do , perche alt#i & intrattenga ineffa,
fe non per far prova dattaccarle que-
fto fuoco, effendo cid fuo maturale, e
di non contentarfi. con , ma vor-
rebbe , fe poteffe abbrucciase tutro il
Mondo .. Quefto gran fuoco , perche
non fi plachi, n& manchi mai bifogna
vi fia fempre materia di abbrucciare ,
Cosi- fono Panime ,. che io dico che per
molto che loro coftaffe , vorzebbero por-

Capitolo Decimo

tar legna , accioche non ceffaffe mai
quefto fuoco divino. Io fon tale , che
anche con paglie , che potefli gettarvi,
mi conctentarei , onde alcune volte m’
accade ,  che me ne rido, & altre me
ne affliggo grandemente . Il movimento
interiore mi ftimola a fervire in qual-
che cofa, e git che mon fono buonaa
pilt, in porre rametti , e fiori all’ ima~
gni » in fcopare , d in affettare un’
ratorio , O in alcune coferte tan-
to baffe , che mi confondo fe tal
volta faccio qualche poco di penitenzajy
tutto perd di maniera , che a non con-
tentarfi il Signore della volontd , vedo
io , che non & di valor alcuno , & io
fteffa mi burlo di me . Non anuo
co travaglio quell’ anime , alle quali 1d-
dio per l%a bontd dona-quefto {uo fuoco
in abbondanza , quando loro mancano
forze corporali per fare qualche cofa per
lui. E una pena ben grande , perche co-
me le mancanole forze per gettar legna
in quefto fuoco, & ella muere, per~
che non fi fmorzi , parmi che tra fe
ftefla fi confumi, [+ converta in cene=
re , fi liquefaccia in lagrime, e I"ab-
brucci 5 in fomma & un gran tormen=
to , benche guftofo .

In accoftandofi a quefto fueco parefs
confumi 1’ uome vecchio da mancamen-
ti, tepiditd , ¢ damiferie , & a guifadi
Fenice, la quale dopo efferfi abbruecia~
ta , dalla medefima {ua cenere efce un’al-
tra; cosi Panima quafi rinovata efceun’
altra dopo , con differenti defiderj , e
forterza grande , di nmaniera , che non
pare quella di prima , ma con nuova pu-
rich incomincia acaminare per la via del
Signore . Lodi Panima fommamente il
Signore , che ’avsa fatta giongerqui ;e
le di forze corporali per far penitenza. ,
dle ha dato lettere , e talento , e liber-
ti per predicare , e confeffare , ¢di con~
durre anime a Dio, peroche non si ,
n& conefce il bene, che ha., fe nonha
provato , che cofa fia il ricever conti-
nuamente affai , ¢ non Sporer fare cofa
veruna in fervitio del Signore ..

Opera alle volte I’amore con tanta
form , e s” impadronifce di maniera ,
fopra tutte le forze del foggetto natu-
rale , ch’ io sd di una perfona , chefen-
tendo eantare una delicata voce , rcer-
tifica-, che al fuo parere,. fe il cauro
non ceflava, gid Panima ftava in pun~
to ! ufcirfene dal corpo per il gran di-
letto , ¢ foavita , che Noftro Signore

glida-
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gli dava a guftare , e cosi Sua Maefta vi
providde facendo ceffaffe quel canto .
Colei ', che {e ne flava in quefta fof-
sﬁtﬁone ben poteva morire , ma non
e , che ceffafle . 2 I’anima non
vorrebbe ufcir di quivi, nt 1& farebbe
penofo il morire , anzi contento gran=
de, che 311:&0 ¢ quello ; che ella de-
fidera . che avyenturofa merte fa-
rebbe morire per le mani di quefto Si-
gnore 5 e del fuo divine amore ., Poi-
che quelli che da dovero avranno a-
mato Dio , & abbandonate le cofe di
quefta vita , pitt foavemente debbana
morire . Imperoche a chi ama Dio -
benche tutte le cofe gli fiino di Croce ,
fono nondimeno di_profitto. dell’ ani-
ma fua , e non arrivano a farglialcun
danno ., Imperoche tutto quello , che
fi patifce per amore , torna fubito a
faldarfi ; perche dinque non moftria=
mo noi a ﬁi.in ello , che potiamo
> amor noftro? Oh che bel baratto a
dare il noftro amore per il fuo. In o-
‘gni’ luogo potiamo amare quefto grande
ddio . Benedetto fia egli , poiche non
vi &chi quefto ci poffa - impedire

§.Arti di Amor di Dio di San-
1a Terefa,

Uanto ame ben vedo 4 che nel fer-

vire a Dio non h¥ cominciato ,
benche nel farmi Sua Maefld

delle grazie i porta meco come con mol-
ti buoni, e che fonoio tutta imperfe-
zione eccetto che ne’ defiderj 5 e nell’
amare che in quefto non m’ accorgo a-
vermi favorito il Signore , accioche io
lo poffa fervire in qualche cofa , ben
mi pare d’amarle, ma I’ opere m’at-
triftano e le molte imperfezioni , che
fcorgo in. me . Alcune volte mi ven-
ono certi impeti molto grandi comun
ﬁisfacimento , perch’io, che non poffo
difendermi , pare , che mi {enta mori~
e , e cosi mi fa dar gridi, e chiamar
Dio , quefto mi viene con gran furore.
Alcune volte non poffo flar a federe,
fecondo che mi vengono quefle ango-
fcie , e quefta pena mi viene {énza pro-
curarla ; & @& rale , che non vorrebbe
mai ” anima ufcire di effa , e ftarne fen-
za mentre: vive, E fono le anfie , che
hd per nonvivere , e per parermi , che
fi vive fenza poterfi ajutare di rimedio
per vedere Dio, e la morte ; e quefta
non poffo io darmi . E—con_qe_efto pa=

everfo Dio.

2

reall’ anima mia , che tutti ftiino conten—
tiffimi eccetto ella ; e ché tutti trovino
rimedio per li loro travagli ; fuor che
effa . Altre volte mi. verigono alcuni
defiderj di fervire a Dio con certi im=
petti, che non li sd. efprimere , e con
una pena di vedere di quanto poco profit-
to io fono . Parmi all’ora, 'che neflun
travaglio, n& cofa alcuna penofa mi

. porrebbe davanti , né morte , né¢ mar-

tirio, che ionon fopportafli con facili-
- i, che vorrei gridare ad alta

- voce, edare ad intendere a tutti quel-

loy che loro importa il non fi contentar
con poche cofe , equanto @ grande il be-
ne , che Dio cidard , fe noici difponia-
mo . Dico, che fono quefti defiderj di
maniera , che interiormente mi disfd,
parendomi , che voglio quel, che nom
poffo. Parmi, che quefto corpo mi ten=
ga legata a non effere buona per fervire:
a Dio in cofa veruma , cosianco [o ftato,

iche a non I’ avere farei cofe molto:
Feognalate , dove arrivaffero le mie forze,.
onde dal vedermi fenza verun potere da
{ervite 2 Dio , fento di maniera que~
fta pena , che non la poffo efprimere .

Hoin vero gran compaflione all>animar

1 di wederla con si mala compagnia, de-

fidero vederla con libertd , onde dicoal
Sign Quando , Dio mio , finird di
veﬁere tutta I’ anima mia unita in vo~
fira lode , godendovi tutte le mie poten=
ze 2 Non permettiate , Signore , che fia
ormai pindilacerata , che appunto
che per ogni lato fi veda andare il fuo pez~
zo . Se mi foffe dato in elezione,
di patire tutti li travagli del mondo
fino alla fine di lui ; e dopo falire ad
un pochino pil di gloria , overo fen-
za alcun travaglio andarmene ad un
Eoco di gloria pir baffa ; fenza dub-
io , che di buoniffima voglia elegge-
rei pili toflo tucel [i travagli per un
tantino pitt di gaudio in conofcere le
grandezze di Dio , poiche vedo , che
chi pii lo conofce , piit 'ama , elo lo-
da . Quefti defiderj d* amare , e di
fervire a Dio 4 e di vederlo , che hd
detto avere ; non fono ajutati da con-
fiderazione , e difcorfo dall’ intelletto ,
ma con un’ accendimento , e fervore
ecceflivo » _
Spefso Sua Maeftd mi dice quefte aa-
ia

| role , moftrandomi grandeamore :

tu fei mia , & io fon tuo: Quelle che

io foglio fempre dire ; & 'a mio pare-

re Je dico dicuore, e con yeritk , fono
quefte
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.quefte : Niente mi curo di ‘me ,
guore , voi folo voglio .

CAPITOLO XL

Si-

Della puricss d* inteniione , o delgran
frusto, che cagiona nell ansme .
STanHa: io mna velta penfande con

quasta pil gﬁti fi vive flando Ia
rfoma lontana da’negezj , e clie quan--

o mi ritrovo in effi devecaminar ma--
le, e con melti mancamenti , intefi
quefte Tlarok : Non fi pud faredime-
no ,, figlia , procura tu {empre in tutte
le cofe aver buonx, e rettz intenzio-
ne con diftaccamento , e di guardar
me , accioche quello, che tu farai, va-
di- conforme a cid , ch’io feci. Ahi
figlia , che pochi mi amano in veritd 5
che fe mi amaffera, nom terrei io loro
celati i miei fecreti. Sai th, che co-
fa fia Pamarvi con verita ? il conofce~
re effere bugia tutto quello, chea me
non. piace . Con chiarezza vedrai: que~
flo. che adeffo now intendi: in quello ,.
che: giova: all”anima tua. Cosi appun-
to I’hd vedato, fia lodato il Signore ;
imperoche da quell’ora in quis parmi:
tanta vanitd, e buggia quello,. che nom
indrizzate al' fervizie div Dio, che
non lo faprei io dire, come 1”intendo,
¢ la compaflione , che mi fanno colo~
vo , che io vedo ftarfene com tanta of-
curith intorno a quefla: veritd , tuteo &
niente' , eccetto il dar gufte a Dio .
Onde chiaramente concfco, che chi fi

endera gufto per cofe della terra, e per |
f;di umane, ft& molto ingannato : per

il contrario caminando: con purita di
cofcienza non permette mai il Signo-
re ,. chie il Demonio abbi tanta forza ,
che cinganni di maniera’, che poffa far
danno all”anima, anzi viene eglia re-
flar I’ ingannato-,

Io non hd fatto mai
fofle’ col' parere di perfone dotte , per
non andar un punto contro- all” ebedien~
2a. Temevo molto’,, che dal' Provin-
ciale nomw gli fofle detto qualche cofa
d”un certo- fatto', onde mi- avelse co~
mandato , che lafciaffi una fondazione:,.
n¢ vi attendeffi piti,, e fubito il tutto
farebbe cefsator, attefoche ero rifoluta:
d” obedirlo ..

Onde ancorche ordiiafse il' Nonzio,
che non fi lafciafse di fondare, aven-
do io gram patenti del Vifitatore Apo~

cofa y che non'

i
i
;

| {ciare

| ftafli molio afflicta , e confu
medefimo Confefflor mio non finiva di

Capitolo Undectmo

ftolico per fondare , ero molto deter~
minata di-non farlo, fe il Noftro Pa=
dee Generale, d il Papa non ordinal-
fero alcrimente . Peroche
ma imperfezione , mille Monafterj mi
5:“ averei lafciati , won che uno, que~

& certiffimo.. Percioche fe bene lo
defideravo per allontanarmi da tatto,

e feguire la mia profeffione, e voca-
| zione' corr pitr perfezione , e claufura

di tal maniera perd lo defideravo , che
quando io avefls intefo, d conofcinto
effere maggior fervitio di Dio lafciar~
lo del tutto , averei fatro con ogni tran~
auill'ui s © pace . Edin fatti effendomi

ato comandato lo lafciafli , mi fece
Dio molte grazie ; che tutto quefto
non mi dava inquictudine , md con tan~
ta facilith , e contento lo lafciai , come-
l{;.e no:{:i mi {ifc_tﬁ'e cloﬂar.o cofa veruna ,

uefto nefluno eva credere.

(nganche r ilteﬂ'cp:rﬁl:; d’ oraz.ione:
com le: quali erattavo le cofe dell’a-
nima mia ) mi penfavano , che io ne
fa;, anziil

crederlo . fo, E:ren&omi d*aver fatto
tutto quello, che avevo potuto, giu-
dicave non effere obligata a pih, per
obedire a quello, che mi aveva coman-

"Fond.

r una mini~ fap. .

dato il Signore , onde rimanevo nel Relar.

Convento , dove ftavo: molto contenta ,
& a mio: piacere . Quefto si molto be=
ne il' Signore’,, ch’ io’ for molto cieca,
che n& onore, ne vita, n& gloria , né
bene veruno nel corpo , d nell’anima
&, che mi ritenga, n& voglio io, né
defidero il mio utile , md la fua glo-
Tid .

Quindi 2, che nel conofcere, 3 fa=

Fond,

pere io , che una cofa fia di maggior ¢ap. 4.

perfezione , e fervizio di Dio , mir
jrietc, e col contento, che fento in:
rgli gufto , mi fi pafla la penadi la~
ualunque: cofa dir mia fodisfa~
zione .,‘l’erocho fe ‘E)ﬂ'edendb ionnw gio=
ja, & alera: cofa: di molto mio conten-
to ,. mi: occosrefle fapere, che la defi-
dera’ una' perfona , la quale io amafli
pitt di me ftefla , edefideraffi piii Ia fua
fodisfazione , che la mia propria’, fen-'
za dubbio mi darebbe pidi contento il
privarmi d’efla ,, che il poffederla’, per--
che contentarei. quella perfona tanto da:
me  amata’, e come quefto gufto di con=-
tentarla eccederebbe il mio proprio con=-
tento di poflederla , cosi anche mitorreb--
be la pena , che io fentirei disri;:rmii
i det~
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di detta gioja, ® d’alera cofa, ch’io
amaffi, ¢ del contento , che mi daffe.
Per quefto nn’anima gid perfetta gu-
fta di perdere ogni diletto , e conten=
to 5 ¢ dice con la Divina fpefa : Softe
netemi con fiori . D’altro odore , & &
altra forte fono quefti fiori , che quel-
li , che qud odoriame . Intendo io qui,
che domanda la {pofadi far apere gran-
di in_fervitiv del Signore ; e del proffi-
mo , che fe ben quefti fiori pitx fono
di vita attiva, che di contemplativa
¢ pare , che in cid perda , le concede
ad ogni modo quefla petitione , pero~
che quando I’anima fi trova in queflo
flato, non lafcia mai di operare , on-
de vanno quafi nnite Marta , e Maria ,
percioche nell’ attivo , che pare efterio~
re , opera I’ interiore , e quando I’ ope~
re attive efcono da quefla radice fono
ammirabili , & eodoriferi i fiori , per=
che procedono dall’ arbore dell’amor di
Dio , e fi fanno per lui folo fenzaal
uno interefle proprio , e fi diffonde "o~
Eore di quefti fiori ad utilith di mol-
ti, & & odore, che dura, e non paffa
prefto, md fi grande operazione. Pe-
roche fi pilt profitte con i proflimi una
perfona del tucto, perfétta con vero fer-
vore d’amor di Dio , che molte con
tepidezza,. Di qul venne, che in mol-
ti anni ¢ foli {1 approfittarone di quel-
lo 5 che dicevo loro ;, e dopo «che il Si-
gnore mi .diede pid forze nella virth,
wiole in due, & tré anni fécero- gran
fitto .

1

© Voglio dichiararmi ;i& , accioche s'in-

tenda . Predica unmo un fermone con in-
tenzione di giovare alle anime , ma non
¢ tauto flaccato dalli interefli amani ,
che non abbia qualche pretenfione di
dar gufte alli uditori per acquiftarfi o-
nore, & credito, d perche v’ andaffe il
concorfo di qualche Canonicaro . ‘Cosi
fono altre co?e s che molti fanno per fa-
lute de’ proflimi , € con buona inten-
zione , ma fempre ftanno sit 1"avifo di
non perdere per caufa loro cofa alcu-
na, ne dar difgufto ad aleri @ Sono tal’
ora perfeguitati , e percid vogliono a-
vere benevoli i R& , i Signori, & il
popolo 3 caminano con prudenza uma-
na, che tanto il mondo onora, e fli-
ma (.che quefta & la coperra di molce
imperfezioni ) perche gli mettono il no-
me di difcrezione , e piaccia a Dio,
che fia tale. Qul’l’i ferviranno a Sua
Maefta , ¢ {faranno di gran profitto , ma
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non fouo quefte le opere , che ricerea
la fpofa a mio credere, nd un’avere
¥ occhio puramente all’ onor; e gloria
di Dio in tutto . ‘Che veramente le a~
nime che Dio inndlza a quefto flato, cre«
do che non fi ricordino pili di loro
ftefle , come fe non vi Toffero circa di
quello , ¢’ confiderare fe perderanno,
b guadagneranne , mirande folamentea
fervire , e piacere al Signore. E per-
che fanno T amore , che Dio porta a fuoi
fetvi , < figliuoli , godono di lafciare il
Fmprio bene , € Euﬁo confolarli ,
ervirli , e dire ad effi la veritd , ac+
¢id loro &’ approfittino , e queflo col
miiglior termine, che peffono, nd fi ri-
cordano , come dico, fe la perderanno .
Anno dinanzi alli occhj il bene, € pro-
fitto de proflimi , e nonaltro; per pi
iacere a Dio fi dimenticano 3: lore
efli per quelli, e perdono la vita in
quefta petizione , e mefchiate , & invol~
te le loro parole in queflo tanto emi-
nente amore di Dio , ebrie di quel vi~
no celeftiale , non fi ricordano di fe,
e fe fi ricordano , son {i cuiano pun=
to di piacere alli womini. Quefte fono
quelle,, «che fanno gran frutto; ne gio-
vamento .

-CAPITOLO XII

Della €arith del proffimo , ¢ come
& indicio dell Amor 47 Dio .

UE cofe fole ci domanda il Si-

gnore , ciot amor di Dio, edel pizacy.

proffimo § in quefto dobbiame affaticar-
¢i; offervandolo con zione faremo
la fua volonfa , e confeguentemente fta-
remo uniti con lui, M2 quanto fiamo lon-
tani dal fare per un gran Dio quefte
due cofe, come fiamo tenuti? Piaccia
a Sua Maeft darci grazia , che meri-
tiamo «’ arrivare a quefto Ttato ; ¢hea
noi fta, fe vogliamo. Il pik certo fe-
no che fia , 2 mio parere, per cono-
ch fe offerviamo quefte due cofe, &
offervando bene quella del proffimo ,
rche non fi pud fapere fe amiamo Dio ,
Enc!u: vi fiino indicj grandi per cono-
{cerlo , mY quel del proflimo pii fi co
nofce . E fia certo ogn®uno , che quan-
to pid fi vederd approfittato in eflo,
tanto pit anche fard nell’amor di Dio ,
roche & sl grande quello , che Sua
g:laeﬁi ci porta, che in pago di quel-
lo, che moi portizmo al pmmr;no 2 fa-
che
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£y, che il fuo per molte vie vada cre-
fcendo , né poflo io di <id aver dub-
bio . Importa grandemente , che miria-
mo con grande avvertenza come cami=
niamo in quefto , che fe & con perfe~
zione , abbiamo fatrto il tutto, pero-
che come la noftra naturalezza & mala,
{e non nafce dalla radice, ch’& Pamor
di Dio, non arriveremo ad avere con
perfezione quello del proffimo ., Hor poi~
che tanto ¢’ importa , procuriamo d’an-
darci conofcendo, & efaminando nelle
cofe picciole, ¢ non facendo cafo d’al-
cune molto grandi , che cosi all” ingrof=
fo vengono all’ orazione , di voler fa-
1e , e dire per i proflimi , e per fola
un’anima , c¢he {i falvi; percioche fe
dopo non corrifpondono 1’ opere, non
v’ goperche credere ; che fiamo per far-
lo. O Gesit mio, quanto & grande I’a-
more , che portate 2’ figlinoli degl’uo-
mini , poiche il maggior fervitio, che
vi fi poffa fare, é il lafciar voi per a-
mor loro, & acquifto, & all’ ora fete
pir perfettamente poffeduto , e gufta-
to , percioche quantunque non refli la
volontd tanto contenta , e fodisfarta in

godervi, V'anima perd fi contenta, e

gode di dar suﬂo a voi, e vede , che
i godimenti della terra fono incerti ,
benche pajono effere dati da voi men-
tre viviamo in quefta vita mortale ,
e non vanno accompagnati con Pamo-
re del proffimo, .

O quanto chiaramente fi vede in chi
fi trova da dovero quefto amor del prof-
fimo , & inchino con quefta perfezio-
ne ! Se noi intendeffimo quanto ¢’ im=-
porta quefla virth , non ci dareflimo
ad altro ftudio , %andn io fcorgo cer-
te anime molto diligenti in ftar atten-
te all’ orazione , ¢ meolto a capo chino
quando fi trovano in effz , di maniera,
che non ardifcono di muoverfi un tan-
tino , né di diftraerfi col penfiero, per-
ché non fi parta da loro un pochino di
gufto , e devozione, che anno avuto,
mi fi vedere quanto poco intendono il
camino , per j’onde s’arriva all’ unio-
ne, e penfano, che quivi confifta tut-
to il negozio . No, nd, opere vuol il
Signore ;, e cosi fe fi vederd una infer-
ma , a cui fi pofli dare qualche rifto-
10, & ajuto, non fi curi punto di per-
dere quefta devezione, ¢ compatirla,
e fe ha alain dolore, fi dol
male, e fe fard hifogno , digiuniamo
noi, accid ella mangi, non tanto per

del fuo |
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amor fuo quanto perche il Signore cosi
vole . Quefta & la vera unione con la
fua volonti . E fe s udira lodare una
rcrfona affai, rallegrarfi pitt , che fe
odaffero noi ftefli ; quefto in vero &
facile , perche dove & umilth, anzi dd
pena Pefler lodato . Ma quefta alle-
grezza , che & conofchino le virth de-
gli aleri & una gran buona cofa : Co-
si dnco quando i vede nel proffimo al-
cun difetto , fentirlo come fe foffe no«
ftro proprio , e ricopritlo , e fe  cid
mancaflimo , fareflimo rovinati. Piac~
cia al Signore, che non fia mai; che
come non fi manchi in quefto , afficu-
ro io , che fi otterrd da Sua Maefta
I’ unione con lei , md quando alcuno
fi vedefle con tal mancamento , benche
abbia devozione , e gufti'e che li paja
d’ effer gid arrivato a qualche fofpen-
fioncella  nell’ orazione :1& quiete g che
fubito pare ad alcuno fia gid fatto il
tutto ) credetemi, che mon € arrivato
ad unione, e domandi al Signore , che

li dia quefto perfetto amor 'del prof-

mo , ¢ lafci fare a Sua Maefty, che

li dara affai pitr di quello , che fapri
ﬁeﬁdﬂ_'au , come fi sforza la fya volon-
td a condefcendere in tutto 2 quella
del proflimo ( benche perdiamo delle no-
ftre ragioni , e fi dimentichiamo del
noftro bene , e contento per il di lui
bene , e contento ; per molto , ché con-
tradifca la noftra naturalezza ; fi pro-
cura nell’ occafione di qualche faticadel
proffimo di levargliela , e prenderla fo-
pra di noi, Non fi penfi, che non ci
abbia a coftare qualche cofa, miriamo
quello, che coftd al noftro Spofo 1*a-
mote , che ci portd, che per liberarci
dalla morte, la pati egli si penofu , co-
me fir quella di Croce.

- Il profitro dell’ anima non fti in pen-
far molto , md in amar molto . E {e
mi domandarete come s™acquiftera que-
fto amore? dico che ; determinandofi la
perfona d’amare , e patire per Dio, &
in effetto farlo poi quando fi offerifca
I’ occafione . Ben’ & vero, che dal pen-
fare quanto dobbiamo al Signore ; €
chi eg“i ¢, e chi noi fiamo, fi vienea
fare un’anima rifoluta , & & gran me-
rito , ¢ per li principianti molto con-
veniente , md intendafi quando non vi
fi anno da mettere di mezzo cofe, che
tocchino in mateiia-di obédienza , e gio-
vamento del proffimo , a che oblighi
la caritd , percioche im cafi tali éiacf;;u-

ma di
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na di quelle due cofe, che fiofferifca,
richiede , che all’ora fi lafci quello ,
che noi tanto defideriamo dare a Dio ,
che, a noftro parere, ftarfene foli, e
ritirati , penfando in lui, e dilettando-
i, e godendo delle carezze , efavori,
ch’ egli ci fa. Laflciar quefto per qual-
fivoglia di quefte due cofe, e dar gu-
flo a lui , e far per lui quel ch’ egli
di propria bocca diffe : Quello , che a~
vete fatto per uno di quefti miei po-
verelli, I’ avete fattoa me : & in quel-
1o, che tocca all’ obbedienza , non vor-
11, che vada per alera ftrada. Impe-
roche chi Fli vorrd bene, lo feguiri,
effendo egli ftaco Obediens ufque ad
mortem . Hor {e quefto & vero , dache
?-occdc il di.l;ﬁuﬁo , che per lo pi fi
ente , quando gran parte del giorno
non fiamo ftate ritirate, & afforte in
Dio , benche ce n’andiamo impiegate
in queft’ altre cofe 2 A mio giudicio per
due ragioni; la prima, e pid princi-
pale & per un’amor proprio molto fot=
tile , e che quivi fi mefgola , il quale
non fi- lafcia fcoprire; ch’é un voler
noi dar pid gufto a noi ftefli , che a
Dio . Percioche & cofa chiara , che co-
me un’anima hd cominciato a guftare
Hnamo ¢ foave il Sigmore , maggier gu-

o fi fente quando il corpo fia in ri-
pofo , ¢ I’ anima accarezzata . O carira
di coloro, che veramente amano que-
to Signore, e _conuﬁ:onorla fua condi-
zione ; quanto o ripofo potranne a-
ver, feqndoao l:col;ce poﬁ'znopt?n poco a-
jutare , perche un’anima fola profitti,
& ami pih Dio, & con dargli qualche
confolazione , & con liberarla da qual-
che pericolo ; quanto male ripofa un
tale con qualfivoglia fuo ripofo parei~
colare ! E‘? quando non pud con opere ,
almeno con orazioni , iftantemente pre-
gando il Signore per tante anime che
vede in gran pericolo di perderfi, fen-
tendone grandiffima compaffione ;5 perde
egli volontieri il fuo proprio ac carezza-
mento , ¢ piacere, ¢ lo tiene per ben
perduto , attefoche non fi sicorda del
{no contento , ma folo come meglio pof-
{a fare la volongd di Dio . Strana cofa fa-
rebbe , che Dio ci ftaffe chiaramente di-
cendo , .che andaffimo a. fare qualche co-
+ fa, che gl’imposta , e non voleflimo
fe non ftarlo mirando, perche vi flia-
mo con noftro maggior gufto, e piace-
re . Ridicolofo accrefcimente nell’amor
di Dio. Quefto & un legarglile mani,
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con torci , che non ci poffa giovare, fe
non per una ftrada .

La feconda canfa ; ch®> 2 mio parere
cagiona quefto difgufto , &, che come
nella  folitudine , e ritiramento fono
manco occafioni , perche alcune ( come
per tutto fi ritrovano li Demonj ) e
noi flefli, non poffono mancare, pare,
che I’anima camini con pit puriti, e
fe ella & timorofa di offenderlo , & gran-
diffima confolazione non effervi in che
inciampare .

E quefta pare a me piir {ufficiente ra~
gione per defiderare di non trattar con
veruno , che quella de’ gran-gufli, &
accarezzamenri di Dio. Qui s’hi da ve-
dere I’ amere , non nei cantoni ; mi
nelle occafioni ; e crediatemi , che per
difetto , che vi fia, ( & anco alcune
picciole cadute ) ad ogni modo fensa
comparazione & maggiore il noftro gua-
dagno , perche ci fi di a conofcere chi
noi. fiamo , e fin dove arriva la nmoflra
virtit. Io tengo per maggior grazia dek
Signore un giorno d’umile , e proprio:
riconofcimento (ancorche ci fia coftato
molte afflizioni , e travagli) che mol-
ti d’ orazioni , tanto pi1, ch’il veroa=
mante per tutto ama , € {fempre fi ricor—
da dell’amato , Dura cofa farebbe , che
folamente nei cantoni i potefle far ora-
ziene . M3  Signor mio, che forza ha ap-
preffo di voi un penofo fofpire ufcito
dalPintimo del cuore per vedere , chené
anche ci venghi commodira di potercene
ftar ritirate , . fole , godendo di voi ..

§. L _Q,uaj:a fia neceffavio P amore trd
le Perfone Religiofe , e quali ¢ ondi-
gions deve avere , accid fia vero, e
perfetto .

Uello , di che li Religiofi anno di
bifogno & la caritd degl’uni con gl
aleri . Imposta aflaiflimo queflo,
rche non ¢ cofa faftidiofa, e grave,che
Ecilmeme non fi pafli-tra quelli, che s~
mano,¢ dura cofa bifogna che fia quando
da noja . E fe quefto comandamento dell”
amor del proffimo s’offervafle uck mondo,
come fi deve , credo giovarebbe affai per
offervare gli altri , ma peccando & nel
pil, dnel meno, non arriviamo mai ad
offervarlo con perfezione . Par cofa im-
pertinente raccomandar quefl’ amore ,
attefoche qual gente fi-trova tanto bruta~
le , ebarbara, che converfando fempre
infieme , e flando -in compagnia , € now
aven-
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avendo d’avere alere ricteazioni , & al-
tri trattenimenti con perfone fuori di

cafa, e credendo effer amate da Dio ,-

¢ che elle all’ incontro amine lui 5 poi~
che per Sua Maefta lafciano tutto , sion
concepifca ; e prenda amore ; maflime
che la virthh invita fempre ad efferea-
mata , la quale col favor di Dioy f]
ro io in Sua Divina Maefla abbia fem-
pre a trovarfi ne’ noftri Monafterj. Di
come hd da effere quefto amarfi ; e che
cofa fia amor virtuofo , & a che fegna-
li conofceremo fe abbiamo quefta gran-
diffima virtd (che bene 2 grande, poi-
che noftyo Signore tanto ce la raceo-
mandd ,/e con tanta efficacia la perfua-
fe 2’ fuoi Apoftoli ) vorrei io dire qual-
che cofa conforme la mia rozzezza, e
fe cid cosi minuta , e fottilmente tro-
varete in aleri libri non pigliate da me
cofa alcana, che per-avventura non sd
quello ; che mi dica . L?amore , di
cui jo. tratro , & di due forri; uno @
Eu:o {pirituale , perche pare , che né
fenfualith , n& la tenerezza della no-
itra patura lo tocchino di maniera , che
Eii tolga cofa alcuna della fua puritd .
>altro & fpirituale ; che infieme hi {e-
co’, ¢ moftra fenfualivh ; e fiacchezza ,
& & bueno amore , e che pare lecito,
come quello de’ parenti, & amici. Di
quello’, ch’& {pirituale, € puro, fen-
za intetvenimento di pag:znc aiﬂmﬂ_
voglio ora ragionare , in eflen-
dafi paflione vi tutto rh?;mdium que-
flo- concerto , mi fe con temperanza ,
¢ difcretta moderazione pigliamo que-
fto amore di cui dico , vi tutto meri-
torio , percioche quello , che ci pare
fenfualith -, fi converte in virth, ma
vil tanto intrameffo, che alle volte non
¢i & chi I”intende, e conofca. ;
Piaccia a Dio ; che io fappia inten=
derlo, ¢ maflime dirlo , che per av-
ventura noh &0 qual*& il fpirituale,
nd quando fi ‘mifchia il fenfuale . Pare
ora a me, che quando una perfoma €
fatta da Dio arrivar ad un chiagp rice=
nofcimento di quello , ¢b’ & il mondo ,
e che ¢’ &altro honde , e della differen-
12, che & dell”uno all’altro, e che
uno ¥ eterno , e 1”altro come fognate ,
e che cofa fia amare il Createre, ¢ 'la
ereatura , e veder , e provare, che con
uno fi gu a, ¢ con I”altro fi per-
de , che cola ¢ Creatore , e che crea~
tura, e moltealtre cofe , che il Signo-
xe infegna con veried , ¢ chiarezaa a chi

vuoleeffere iftrutto , & infegnato da fui
nell’ orazione , & a chi Sua Maefti vuo-
le, quefto, dico, vifto per efperien-
za (ch’ & altro negozio , che folamente
penfarlo , e crederlo ) la tal perfona a~
ma molto differentemente da quelli ,
che non f{owo arrivati qui. Sono quefte
perfone anime generofe, anime regali , -
non fi contentano , ne reftano fodisfat~
te con amare cofa tanto vile , quanto
quetti corpi , per belli , che fiino , e per
molte grazie naturali, che abbino, ben-
che piace alla vifta , e ue lodano il
Creatore , mi non trattenerfi in
quello di maniera , cﬁrper quefti rif-
petti li amino | Parrebbe loro d”ama-
re cofa di neffun momento, ¢ che fi -

pongono a feguir ombre ; fi vergogna-
rebbero di loro flefle , ’né avercgﬁ,e‘ro

. faccia , fenza lor gran roffore, di dire

a Die, che amano . Mi direte, che
anime tali non {apranno amare , necor-
rifpondere all” amore, che loro £ por-
ti . Almeno certo &, che porofi cura~
.va di tale affezione, e fe bene alcune
volte in quei primi motiil’ naturale le
-porta a rallegrarfi d’effere amate, in °
tornando fopra di fe, vedono, che &
un {propofito , fe non fono perfone , che
abbiano da giovare alle anime loro con
I’ orazione , e dottrina , Tutte I>altre
affezioni danne lore noja , conofcendo ,
che nen fono di alcun profitto per el=
fe, mi bea di danno, non perche la-
feino di aggradirle , e di corrifpondere
con raccomandarle a Die , pigliandole
come cofa , che leobliga al Signore da
cui conofcono venir quell”amore. Im-
roche non par loro di aver in fe co-
a d’effere amata, e fubito ftimane ,
che fono amate ;- perche Dio le ama,
e lafciano , che Sua Maeftd lo paghi ,
e me lo pregano, € con quefto riman-
gono' libexe ; parendo loro , che in cid
non auno altro’, che fare. E ben con-
fiderato., fe non & di quelle perfone,
le quali dico , ¢i ponno ajutare a gua=
'd'aqure perferti b}::i % penri{o io"akg‘mc
voﬂ!: quanto gran cecitd fi trova in
uefto- defiderare che ci voglian bene.
ra motate , che quando vogliamo ef-
fere amate da uma perfona , come fen-
pre in quell”amore pretendiamo qual-
che intereffe di utile, e rc;ntmt; no=
ftro, e quefte perfone perfette gia ten-
gono fdl:'q:lo li piedi tutti li beni del
mondo , tutti li regali , e contenti, che
poffono lor dare Ie creature , : flanne
i ma~
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di maniera, che lua.ntuuque elle vo-
gliano Els modo di dire non poffono
avere tal intereffe ;, fuor che con Dio,
& in trattar di Dio ) non trovano , che
utile poffa loro venire da effere ama-
te, € cosl non fe ne curano. E come
fi ;:;pprefents loro quefta veritd , i ri-
dono di loro medefime, ¢ della pepa,
che fi prefero alcun tempo. in penfare
fe la loro affezione era , & nom era cons
tracambiata , attefoche per buona, che
fia I’ affezione , {ubito naturalmente de-
fideriamo , Iche fia contracambiata . Ot-
tenuta quefta corrifpondenza , non & poi
altro che paglia , & un d’aria 5
e di rilievo , che tatto fe lo porta il
vento , peroche guando melto ci abbia-
mo amatq, che & quello, che fi refta?
Si- che fe non & per utile dell’ anime
loro con le dette perfone , vedendo ef-
fer tale la noftra naturalezza, che fe
non ¢’ ¢ qualche amore prefto fi ftan-
ca, & aunoja non fi curano di effere,
o non effere amate . Vi parrd , che que-
{te tali perfone non aminoalcuno , ne
fanno amare {e mon Dio, lo vidico,
che molto pilt amano ; € con melto pitt
profittevole, e vero amore , con pid
intenzione, ¢ fimili anime fono-fem-
pre pih affezionate a dare ; che a rice-
vere , e cid anche lofo accade col me-
defimo Creatore .. Quefto dico , che
Taerita nome di amore , e che queft®
altre baffe ; e vili affezioni gli anno
aforpato il nome : ci parrd , che fe
non amano per le cofe , che vedono, a
che dunque saffezionano? Vero @, che
amano-quel , che vedono , & a quel-
lo, che odono s affezionano , ma que-
fte cofe ; che vedono fono ftabili . &
che fe quefti amano , paffano di volo
per li, corpi , e fiffano g!i occhj nell’
anime , ¢ mirano fe ¢ & cofa degma
d’amare , e fe non ¢’& , vedono qual-
che principio, e dilpofizione per tro-
vare oro, fe cavaranno in' quefta mi-
niera , anandole , non fentono il tra-
vaglio, nt fi pone lore cofa davanti,
che di buona voglia non faceffero

il bene di quell’anima , perche deﬁE::

rano peiféverare in amarla, e fanno

beniffimo , ‘che fe non bd beni di vir-
ti, € non ama grandemente Dio, che
quelto & impofiibile ; perche per mol-
to, che a tal’apima fenza yirth , &
amor di Dio procuri affezionarfi una
di quefte Perfone, e {e ne muoja d’a~
more', e faccia per lei tucte le buone
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opere. poflibili ; e che fcorga in effa tut-
ti i doni , e graziedella natura , e non
avra forza I’ affezione , né fara ftabi-
le, e perfeverante . Gia s , & hief-

rienza di quello, ch’ ¢ il tutto , non
¢ {fcambierd le carte in mano né fa-
ralle inganno. Vede , che non fouo &*
aceordo per una medefima cofa , e che
¢ impofiibile Pamasrfi perfeverantemen-
te Puna Paltra , attefoche & amore,
che ha da finire con la vita, e che fe
Paltra di loro non vd offervande la
legge di Dio, e non I’ama , anno da
ire a contrarie parti . E quefto amo-
re ; che folamente dura mella prefente
vita , dell’ anima , a cui Dio hi gia
infufa vera fapienza , non viene ftima-
to piht di quello , che in fe vale, an-
2i noun tanto . Appreflo coloro , che gu-
flano di godere delle cofe del Monf: L
diletti , onori , ricchezze , € in qualche
ftima , fe chi s’ama, & perfona ricca ,
® ha parti per dar paffatempo , ¢ ri-
creazione ; mA chi tucte quefte cofe ab~
borrifee , poco, & nulla fe ne curerd .
Ma qui fe ama , entra: la paffione per
fare ; che queft’anima ami Dio, perche
fia all’ incontro da lui amata ( fapen-
do , come dico , che moa durard in a-
marla d’altra meniera , e che farebbe
un’amare moltc a loro cofto) onde
non lafcia di porre ogni fuo sferzo ,
accioche faccia profitto , e perderebbe
mille vite per un picciol bene di lei .
O pregziofo amore , che wvi imitando
il itano dell’amore Gesii ben mno~
ftro .
E un amore fenza aolro , ue poco

defidera ,. e vuole , & di vedere ricca
quell’ anima de’ beni del Cielo . O fe-
lici anime , che da tali fono amate !
O fortunato di, in cai le conobbero !
O Signor mio ; non mi farefte vei gra-
zia , che io avefli molri, che di que-
fta maniera mi amaflfero? Per certo,
Signore , di pid buona woglia lo pro-
curarei , che di effere amata da tutti i
R, e Signori del Mondo , ¢ con ra-
ione , poiche quefti per quante vie pof-
ono procurano farci tali ., che figno~
reggiamo 1’ iftefo Mondo , ¢ che ci ftii~
uo foggette tutte le cofe di lui.

g. 1.
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§. I1. Devono Ii Religiofi come
patitfi , @ ajutarfi vicen-
devolmente .

A maniera di amare , di cui (in®

ora hd parlate, e tgnella , ch’ io
vorrei , che noi altriaveflimo, la qua-
ie , benche non fia ne’ principj tanto
perfetta , I'andrd il Signore perfezio-
mando , voglio dire , che quantunque in-
cominci con un poco di tenerezza ; non
perd fard danno come fia in generale .
Che perd @ da fapere, che vi fonoal-
cune pene , che di fatto fono prodorte
dalla naturalezza , e da cariti di muo~
verfi a pietd de proflimi , come accad-
d® a Noftro Signore , quando rifufcitd
Lazaro , e quefte non levano lo ftare
uniti con la volontd di Dio, né meno

- “perturbano I’ anima con una paffione in-

quieta , & afflictiva , che duri molto,
N2 infermiti , n&povertd , né morte di
chiunque fia ; potrd turbare un® anima
perfetta , (e non foffe alcuno, che ca-
Fionaﬂ"e gran mancamento nella Chie-
a di Dio, che ben vede quef’anime,
che A meglio il Signore , quello, ci’
egli fi , ch’ella quel , che defidera .
@eﬁe\ pene tolto paffano , che pare ,
che non arrivino all’ intimo-dell’ ani-
ma , mi folo a quefti fenfi , e poten-
ze. Cid non oftante alcune volte & ne-

- ceffario nell® affezioni moftrar tenerez-

za, e veramenté aver, e fentir difpia-
cere d’alcuni travagli, & infermita del-
li noftri fratelli , benche fiino di poco
momento . Percioche accade alle volte,
cheuna cofa molto lesgiem dia cosi gran
pena ad una , come darebbe ad un’al-
tra un gran travaglio, & a perfone na-
turalmente pufillanimi daranno noja co-
{e ben picciole . Se voial contrarioave-
te naturalezza virile , e forte , e non la-
{ciate di compatirvi , € non ve ne ma-
ravigliate , che il onio pofe quivi
per far fentire avoile pene, & itrava-
§li grandi , ‘e forfi vuole il éignore re-
ervar noi da quefte pene, le quali Feu—
tiremo inaltre cofe, e quelle , che per
noi fono gravi, benche in fe fteffe fii-
no tali , per I’altre faranno leggiere .
Si che in quefte cofe non facciamo giu-
dicio da quello , che proviamo noi, né
ci confideriamo nel tempo in cui perav-
ventura fenza noftro travaglio il Signo-
re ci fece pit forti , md confideriamoci

nel tempo, che fiamo flate piir deboli,

Capitolo Dwodecimo

| Notate , che importa affai quefto av-
vertimento per fapervi condolere delli
travagli de’ proffimi , per piccioli , che
fiino , maffime de’ ruﬁllanimi » come ho

detto, che quelt® altre anime ngenerofe,
comeche .defiderano di patire affai , tutto
flimano poco : & & molro neceflario 2=

ver penfiero di confiderarfi nel tempo
della propria debolezza: e mirare , che
fe di p:&nte ncn & debole , non vie-
ne da lei la fortezza , che altrimente
gotrebl)e di qui il Demonio andar raf-
reddando la cariti con proffimi , edar-
ci a credere che fia perfezione quel-
lo, che&mancamento . rr:tuttoédi me-
ftieri accortezza , e vigilanza , poiche
egli non dorme, ¢ maffime in quell’a-
nime , che caminano , & afpiranoa mag-
gior perfezione , attefoche le loro ten-
tazioni fono pilt diffimulate , e coper-
te , non avendo ardire il demonio di
tentarle’ in altra maniera ; che fe non
! i B ben vigilante , fi pud incorrere
nel danno prima , che fi conofca. Per
certo buona cofa &, che li uni fi muovi-
no a compaflione dell’ altrui neceffitd ,
avvertendo perd fempre , che non fia
con mancamento di difcrezione , né con=
tro I’ obedienza . E fe bene ad alcuna
interiormente parrd cofa dura quello ,
che le comanda la Superiora , non lo di-
moftri nell’efteriore, n¢ lo dia a cono-
fcere a veruna , fe non fofle alla me-
defima Superiora , con umiled ; che fa-
rebbe gran danno , E fappiate conolce-
re quali fiino le cofe che fi devono fen-
tire , & averne compaffione , e fempre vi
difpiaccia molto qualfivoglia mancamen-
to, fe & notorio , che vediate nelli al-
tri , ‘ateefoche qui fi moftra , e fi efercita
bene I’ amore in faperlo foffrire , ¢ non
fe ne menvigliare , che cosi faranno li
altri di quelli, che voiavete, li quali
per avventura devono effere molto piu
di quelli , che voi fteffi conofcete , €
raccomandarla caldamente 2 Dio, pro-
curando voi efercitare con gran perfe-
zione la virth contraria al mancamen=
‘to , chevi pare fcorgere nell” alera . Sfor-
zatevia quefto , accioche infegnate a co~
lei con I’ opra quello, che per avven-
tura non intenderd con le parole, néle
giovard il caftigo . Quefto di far uma
perfona quello di virew, che vede ri-
{plendere nell’altra , & molto efficace ,e
s’ attacca aflii ; buono avvertimento &
queflo , non ve ne dimenticate . O buo-
no, e vero amore fara quello ({ech-
igios
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ligiofo, che pud giovare a tutti , lafcian=
do il proprio utile per quello degli al-
eri ¢ I avantagiarfi affai in rtatee le vir=
th, & offervare con gran perfezione la
fua Regola. Miglior amicizia fard que-
fta , che tutte le tenerezze , che dirfi
poffono , che quefte non fi ufano, nd s-
anno da ufare , come dire ; Vita mia,
anima mia, ben mio, & altre cofe fi-
mili, con le quali s'accarezzano , e chia-
mano Pun Paltro . Quefte favorite paro-
le riferbiamo noi per il noftro divino Spo-
fo , poiche tanto abbiamo da ftare con
effo lui, e tanto da folo a folo , che
di tutto avremo bifogno per ajutarci ,
e Sua Maeftd lo foffrifce ,' e fi con-
tenta ; € molto ufate col Signore , non
fanno tanto effetto di tenerezza , efuor
di quefto non occorre ufarle , Parimen-
te & affai buona dimoftrazione d*amo-
re il procurar di follevare il proffimo
dalle fatiche , e pigliarle fopra dife nel-
li officj di cafa , & anco il rallegrar-
i, e rendere molte grazie al Signore
dell’ accrefcimento ;) che vedeffero delle
loro virth . Tutte quefte cofe , oltre
il gran bene, che portano feco, fono
di grande ajuto per la pace, e confor-
mita degl’ uni cun gl’ altri come ora per
Ia bontd di Dio fperimentiamo . Piac-
cia a Sua Divina Maefid , che cosi fem~
pre feguitiamo di bene in meglio .

O.I11. Quante affubile , & (piritual
dtﬁ effere il trdito I:{ae;r. o
perfone Religiofe

Ome I’anima avrd veduta in fe una

ferma , e gran determinazione di
non far mai per qualunque cofa creata
un’ offefa di Dio ancorche cada qualche
wolta dopo , perche fiamo fiacchi , e non
& che ﬁdarE di noi, non fi perda d’
animo , md fubito chieda perdono .
Quando quefto, che ho detto conofciameo
di noi , non bifogna andar tanto dimef-
fi, & anguftiati , attefoche il Signore ci
favorira , & il coftume fatto ci fara &
ajuto per non offenderlo ; ma camina-
recon una fanta libertd , trattando con
chi fark il dovere , e giuflo , benche
fiino perfone diftratte , peroche quelle,
che , prima che voi avefte queflo vero
timore di Dio, vi farebbero ftate ve-
leno , & ajuto per dar morte all’ anima,
v’ ajutaranno poi _molte volte per pi
amare , ¢ lodare Dio, perche vi libe-
1d da quello, che vedete effere mani=
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fefto pericolo . Si che non vi angu~
ftiate , tgcrchc fe I' anima-incomincia
ad afluefarfi pufillanime , & gran male
r ognicofa buona, ¢ tal ora di in e~
F:te fcrupolofa , & eccola inabile per fe ,
e per aleri 5 e benche nondia in quefto,
fard buoua per {e , ma non condurri mol-
te animea Dio, che come vedono tanto

_ritiramento , e pufillanimiti , & tale la

noftra natura , che li {fpaventa , e foffoca,
&anco fi leva loro la voglia ( per non
vederfi in fimili m%nﬁie 5 & ftrettezze di
cuore ) d’andar per la ftrada , perla qua-
le voi caminate , ancorche chiaramente
conofchino effere di pit virtd, E viene
di quiun’altro danno , ch’e¢il giudicare
gl aleri y quali, come non vanno perla
{trada voftra , ma che con piii fantica, per
giovare al proffimo trattano con liber~
td, e f{enza tali pufillanimicd , vi parranno
fubito imperfetti. S¢ anno un® allegrez~
za fanta , {i gindicara diffoluzione, e par-
ticolarmente in noi altre , che non ab-
biamo lettere , n& fappiamo di che fi pud
trateare fenza to , & cofa molto pe-
ricolofa , & affai difficile a digerire , per
eflere in pregiudicio del proffimo , & an~
co un’ andare in continua tentazione ,
con penfare , che fe tutti non vanno
con quella paura , e ritiramento , con
cui voi andate, non vadino cosi bene;
in fomma & cofa maliffima. Vié& anco
un’ alrro danno , che in alcune cofe ,
delle quali avere a parlare , & & ragio-
ne che parliate , per paura di non ec-
cedere in qualche cofa , non ardirete par-
lare , & fe parlarete , forfi per dir benedi
uello , che farebbe molto conveniente ,
Ehe abbominatfte . Si che tutto quello , che
fi potrd fenza offefa di Dio, procurate
di moftrarvi affabili, e portarvi di ma-
niera con tutte le perfone, conle quali
avrete a trattare , che amino Ia voftra con-
verfazione , e defiderino la voftra manie+
ra di vivere , e trattare , e non fi fpaven-
tino , ne impaurifchino della virtii .
Procurate. di rallegrarvi cogl’® altri ,
quando anno necefliti di ricreazione ,
benche voi non ne abbiate voglia ,
maflime per quell’ ora, che & in ufan~
za , che andande con confiderazione ,
tutto & amor perfetto . Quando vi tro-
varete allesri , mnon fia con foverchio
rifo, m fia la voftra allegrezza umi-
le , modefta, affabile , & edificativa .
V? accommodarete alla compleffione di
quelle perfone con le quali trattarete 5
con Pallegre , allegre 5 con le malencoli-
G che,
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che , malincoliche , finalmente farfi tut-
to a tutti per guadagnar tutei , trattando
con ¢ffi con dolcezza , manfuetudine , u-
Alle Monache
importa molto quefto , che quanto fono
piii fante , tanto fiino affabili , e conver-
{evoli con le loro forelle , e benche fen-
tano molte pene, che non fiino tutti li
loro ragionamenti come vorrebbero che
foflero , non perd mai s’allontanino da
efle, ne le guardino con mal occhio, che
cosi giovaranno , ¢ {arannoamate . Pro-
curate dunque d’intendere , che vera-
mente Dio non mira tante minutezze ,
come alcuni penfano, e non lafciate ,
che vi fi reftringa I’anima , & il cuore,
che potrefte per ¢id perdere miolti beni .
1. intenzione fia retta , ela volontd de-
terminata di non offender Dio 3 non vi
lafciate incantonare I’ anima : che in ve-
ce di procurar {antith , nécaverd molte
imperfezioni, che il Demonio metterd
in fimil perfona peraltre vie, e come hd
detto , non giovard afe, né ad alere |
come avrebbe potuto .

Cirea poi il mododi parlare , fi pro-
curi, che vada con femplicitd , fchietez-
za , e religione , che abbia pikt ftile di
Romiti , e gete ritirata , cﬂe di andar
ritrovando vocaboli inufitati , e corteg-
giani , che cosi credo li chiamino nel
mondo , dove fempre fon cofe nuove .
Preggiamofi pilt tofto &’ effer groffola-
ne , che curiofe in quefte cofe . Non
masniﬁmte molto le cofe giammai , md
moderatamente dite quello , che nefen-
tite . Non perfidiarete mai , particolar-
mente in cofe di poco momento , né af-

fermate mai cofa fenza faperla prima.

Non v’ intromettete in cofa veruna a da-
re il voftro parere , fe non farete richie-
fte , dla carith lo ricerchi; & in cofe
che non v>appartengono non fiate curiofi
in parlarne ,  domandarne . Parlarete

. bene di tutte le cofe fpirituali , come

Religiofi , Sacerdoti e Romiti . Quan-
do alcuno parlerd di cofe fpirituali , I'u-
direte con umilti , e come difceEoli 2
¢ prenderete per voi il buono , che di-
ra, evoi in tutti li ragionamenti , e
converfazioni voftre procurate fempre
dinferirvi cofe fpirituali , che cosi fi
sfuggiranno molte parole otiofe , emor-
morazioni . Non udirete mai dir ma-
le d’alcuno , né voi lo direte , né me-
no farete comparazione dall’uno al altro
perche & cofa odiofa . Non parlarete
mai {enza aver ben penfato , © rac-

comandato a Dio quanto volete dire,

a fin , che non diciate cofa , che gli

dil}piacia :
n

fomma abbiate cura , che tutte Cam.c,
le parole, che vi ufciranno di boeca fii= 41.

no di edificazione , edi fuggire da quei
Inoghi , dove faranno ragionamenti , che
non fiino di Dio. A mee occorfo, che

Fond.

mentre, nna volta ftavo parlando con ¢, 3.

un Religiofo nel Parlatorio di_cofe {pi-
rituali , viddi Crifte Signor Noftro con
randiffima  Maefta , e gloria , mo-
rando gran contento di quello , che
quivi paffava, e cosi me lo diffe, vo-
lendo , che io chiaramente vedefli , che
a fimili ragionamenti fempre fi ritrova
egli prefente , e quanto grandemente fi
compiaccia , che cosi gli uomini fi dilet-
tino di parlare di lui , Per quefto vi
prego (per amor di Dio, chcql
converfazione , ¢ difcorfo fia fempre
ordinato a qualche bene di quella per-
fona, con la quale ragionarete . Ma-~
le parrebbe non lo procurare per tut=
te levie. Se volete effere buoni paren-
ti, quefta & la vera parentella ; f{e buo-
ni amici , fappiate , che non potete effer
tali {e non per quefta via . Non ¢ piit
tempo di giuochi di fanciulli , chealtra
cofa non pajono queite amicizie del Mon~
do , benche fiino buone ; n& fia trd voi
tal ufo didire : Se m’amate , d non ama-
te , né con parenti, n¢ con aleri , fe
non fofle andaﬂa fondati inun gran fi-
ne , e profitto di quell’ anima , attefo-
che pud accadere , che accioche un vo=
ftro parente , & fratello , & perfona fimi-
le afcolti volontieri , & ammetta una
vericd , fia di bifogno difporlo con que=
fte parole , e fegni d’amore , che fem-
pre piacciono alla fenfualith , & accade-
ra , che faccino piir flima d*una buona’
parola ; e per effa pitt fi difponghino ,
che per molte di Dio , accioche poi di
quefte effi guftino . Onde andando con
avvertenza vi giovarete ; non le prohi-
bifco 3 md fe non fono a tal fine , non
poffono effere di profitto alcuno , e po=
tranno cagionar gran danno fenza cono-=
fcerlo & intenderlo voi. Gii fanno , che
fiamo Religiofi;, e Ia goftra converfa-
zione , e ragionamento d’ orazione ,
non vi fi ponga nella mente. Non vo-
Flio » ¢the mi tengano per buona per-
ona , perche quello, che in voi vedran-
no & utile , & danno comune ; & &
gran male , che quelle , che anno tant’
obbligo , come fono le Monac}Iz{ 5 &
-

Cam.c.

a voftra ,q,
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le, parmi, che quefto folo fia travaglio da

Religiofi , di non parlare fe non di
Dio , ftimino, che la diffimulazione in

uefto caflo” convenghi , fe tal voltanon
?oﬁ'c per maggior bene . Quefla & la no-
ftra converfazione , quefto il noftro lin-
guaggio , chi vorrl trattar con noi 1’ im~
pari , altrimente guardiamoci noi d’im-
parare il fuo , che farebbe P Inferno , Se
ci terranno per zotichi , poco importa,
fe per hipocriti , meno . Guadagnare-
te di qui, che non versd a vifitarci , fe
non c‘li s’ intende di quefta lingua , per-
che non & credibile , che uno che mon s
di gergo , gufti di parlar molto con chi
non si altro linguaggio . E cosi ne vi mo~
leftaranno , neé vi faranno danno , atte-
foche non {arebbe di poco nocumento in-
cominciar a parlar nuova lingua , e tut-
to il tempo ve nandarebbe in quefto-
Ne potete voi fapere , come io , che ’hd
provato , il gran male ch’& quefto per
I’ anima . Sechi trattard con voi vorrd
apprendere il voftro linguaggio , gli po-
tete raggionare delle ricchezze , e beni,
che fi guadagnano in apprenderlo, e di
quefto non vi flancate, ma profeguite
con pieta , amore , & orazione , perche
gli giovi , accioche intendendo la gran-
dezza del guadagno , vada a cercare un
maeltro , ehe I inftruifca ( gia che non &
officio voftro infegnare ) che non farebbe
poca grazia , che vi facefle il Signore in
fvegliar col voftro mezzo qualcheanima
per quefto bene .

LIV, Asti di Caritd del proffimo .
g di Santa Terefa " .

Eve ogn’uno fempre penfar bene
del fuo Proflimo. E certo io pof-

fo dire di me , che fe vedo in alcune
petfone certe “cofe , che paiono manife-
ftamente peccato ; non mi poflo rifolve-

re a penfare, che abbino offefo Dio, €

fe in queftomi trattengo alquanto , che
€ poco , O miente , non mi determino
mai a farne giudicio certo , fe ben lo ve~
do chiaro , ¢ parmi, che il penfiero,
che hd io di fervire a Dio , tutti I’ abbi-
no , & in quefto m’ ha fatto Sua Maefta
gran grazia , che non m’ imbatro maiin
cofamala , che dopomi ricordo, fem-
pre vedo qualche altra virth in quella

tal perfona , si che non mi travaglia- |

no mai quefte cofe, fe non & qualche
peccato univerfale , e comune-, e le
erefie , le quali molte volte mi affliggo-
uo , ¢ quali fempre , che psafo in quel-

J

fentire . Quando ebbi notizia de’ danni
di Francia ; e della ftrage , che li Lute-
rani avevano fatta , € quanto andava cre~
fcendo quefta fventurata fetta, ne fentj
grandifgma afflizzione , e come fe io po=
tefli , dfofli da qualche cofa, piangevo
cordialmente al Signore , e fupplicavolo ,
che porgefle rimedio a tanto male, Mi
pareva , che avrei dato mille vite per
ajuto , e riparo d’ un’ anima , delle tan-
te , che ivi fi perdevano .

E che importa\, ch’io flafli fino al
giorno del giudicio in Purgatorio , fe
per la mia orazione fi {alva un’anima fo~
1a? Mi vengano impeti grandi di giova-
reall’anime , particolarmente di quefti
Luterani , effendo gid ftati per lo Batte-
fimo membri della Chiefa y parendomi
invero, che per liberarne una fola da si
gran tormenti , patirei io molte forti di
morte affaidi bupna vogha . Confidero
io, che {edi qua vediamo una perfona da
noi particolarmente amata con qualche

ran travaglio , ddolore , pare , che l’i-
itefla noftranatura ¢ inviti a compaffio=
ne, ¢ fe & grande ci affligge . Or il vede-
re un’anima eternameute nel fommo
travaglio de’ travagli ; chilo potr fof-
frire 2 Non v’ &cuore , che lo foffrifca
fenza. gran pena , poiche fe in quefto
Mondo col fapere , che finalmente quel
dolore fi finird con la vita , e che hi ter-
mine , cimuoye purea tanta compaflio~
ne queft’altro, chenon I hd; non sd
io 5 come potiamo quietare , vedendo
tante anime , che continuamente il De-
monio porta feco all’ Inferno . Quefto
anco mi fi defiderare , che per cofa tan-
to importante non ci contentiamo con
meno , che di fare tutro il poflibiledal
canto noftro , non lafciando cofa veruna
a quefto effetto , € piaccia 2 Dio di farce~
ne la grazia,

Daalcuni anai in qui non vedo perfo-
ma , la quale molto mi fodisfaccia , che
non la volefli fubito vedere tutta data a
Dio ; e con ceste brame , & ardori alcu=

ne volte ; che non poflo fardimeno, e

| fe bene defidero , che tutti lo fervino ,

in quefte perfone perd , che mi fodisfan=
no , lo branyo con maggior anfietd , onde
con affai pit caldezza prego io il Signo=
re per loro , ¢ con un modo, e ftile ,
quafialla balorda , con cui molte volte
tratto , fenza fapere cid , che io mi dis
ca 3 imperoche "amore & quello , che all*
ora parla , dicoal Sgnnre : Non mi ave=
2 te
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te da negare quefla grazia , mirate, che
quefto {foggetto @ buono per noftro ami-
co . Peril contrario fento pena fe vedo
alcuni , che prima facevano, & atten-
devan all’orazione , tormare in dietro ,
quefto mi di pena. Nonmi pare pofii
portar odio ad alcuno , n¢ che mi ri-
cordi ', ebbi giamai invidia tale , che
fofle offefa grave di Dio ; non fono mai
flata inclinata a mormorare , né a dir
male d’ alcuno per poco , che fofle , ma
ordinariamente hd sfuggito ogni cofa di
mormorazione , avendo f{empre avanti
alli occhj come non doveve volere, né
dire d’altra perfona quello , che non
volevo fi diceffe di me . Prtfi a far quefto
con ogni ftudio , & a fcufare 1i difetti
del ‘proflimo , onde a quelli, che ftava-
no, e trattavano meco perfuadevo tan-
to quefto , che lo prefero in coftume :
Di qui venne come in proverbio a dirfi ,
che dove ftavotio , avewano ficure le fPal-
le , e nell’ ifteffo concetto tenevano quel-
le , con le quali avevo io amicizia, d
parentato , & le ifftruivo,

- Quando il Signore mi faceva qualche
grazia, quafi fempre mi accadeva , che
a mia perfuafione fe me approfittaffe
qualche anima , e certamente occorfe
quefto, che ora dird, Venne a trovarmi
un Sacerdote , il quale eranc gia due an-
ni , emezzo , che ftava in un peccato
mortale delli pitt abbominevoli, che io
€bbi mai udite, & in tutto quefto tem-
po né fe ne confeflava, n2 fe ne emenda-
va, ¢ diceva Meffa, & ancorche fi con-
fetfaffe delli aleri ; quefto perd si brutto ,
tutto che avefle gran volonta d’ufcirne ,
diceva non fager come confeffarlo , n@
poteva ajutarfi . Quefta cofa mi diede
grandiflimo eordoglio , vedendo , che fi
offendeva Dio di quefta maniera , &
avendo gran compaffione del Sacerdo-
te , gli promifi di pregare Dio per
li, e far anco , che altre perfone , le
quali erano miglior di me , faceffero
I ifteflo 5 onde igcrifﬁlo ad una certa per-
fona ; a cui egli mi diffe, che potevo
ferivere , & infieme ricapitar la lettera ,
e veramente fece mirabile effetto , poi-
ehe alla prima lettera volfe Dio , che
fi confeffaffe interamente , facendo que-
fta gran mifericordia con queft’anima
per I orazioni di diverfe perfone molto
fante ;. alle quali io I’ avevo raccoman-
dato , non mancando ancorio, benche
miferabile , di raccomandarlo con ogni

mia pollibilics , ¢ follecitudine alla.Di-
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vina Maefta , Mi feriffe dopo , che fta-
va con tamto miglioramento , che era-
no paffati molei giorni , che egli non
era pitt caduto in quel peccato , ma che
era sigrande il tormento , che gli dava
la tentazione , che parevagli' di flar nell®
Inferno , tanto era il fuo patire , che
nen ceflafli di raccomandarlo a Dio :
Pregai 1a Divina Maefta fi degnaffe mi-
tigare quei tormenti , € tentazioni, ¢
veniffero quei ‘demonj a tormentar me ,
purche io non I’ offendefli in cofa alcu-
na. Ecosifa, perche piacque alSigno-
re , ch’io patifli per un mefe grandiffi-
mi tormenti , e quelle tentazioni lafcial=
fero il Sacerdote , Prefe I’anima fua
forza , e rimafe libero del tutto , re-
ftando molto ammirato di quello, che
avevo patito io , e come egli fi foffe
liberato , & io anche meé ne maravi-
gliai , e Pavrei patito molt’aleri anni per
vedere quell’anima libera.Sia in ogni cofa
lodato il Signore, poiche tanto pud I’ era-
zione di quelli , che lo fervono , &c.
Effendo venuto dall’ Indie il Padre
Fri Alonfo Maldonato gran fervo di
Dio , cominciommi a raccontare , che
molti millioni d”anime fi perdevano in
quel paefe per mancamento di dottrifa ,
e fece fopra di cid a noi una buona predi-
ca, animandoci alla penitenza , e fene
andd . To rimafi tanto afflitta della per-
dita di tante anime, che ftavo fuor di
me : me n’andai ad uno de’ noftri Ro~
mitorietti , e verfando dalli occhj gran
copiadi lagrime , efclamavo al Signore ,
pregandolo , che mi daffe alcun mezzo,
col quale adoprandomi io potefli guada-
gnare qualche anima per fuo fervizio ,
poiche tante fe ne portaya il Demo=
wio ; e che le mie orazioni poteffero qual--
che cofa , gi¥che non ero buona peral~
tro . Avevo una grande invidia a colo~-
ro , che per amordi Dio potevano im=
piegarfi in quefto , ancorchie paffaffero
per gran travagli , e patiffero mille mor—
ti %)nd‘e mi accade , che quando nelle
Vite de’ Santi leggiamo , che convertiro-
no anime , mi recano molto pilt devo-
zione , pilt certezza , epib invidia , che
tueti Ii martirj , che patirono, per ef~
fere quefta D inclinazione , che No-
firo Signore mi ha data , parendomi ,
che pit ftima un”anima , che median-
te la fua mifericordia con le noftre o~
razioni gli guadagniamo , che tuttic
gl aleri fervizj , che gli potiamo fa--
re', Ora flando io gon' quefla pena sb
gran~
o



C«:m_
cap, 7.

Carita del Proffimo.

grande , una fera nell’ orazione mi fi
rapprefentd il Signore , e moftrandomi
grand’amore , come voleva confolar-
mi, mi diffe : Aflpetta un poco , fi=
glivola ; e vedrai gran cofe . Alluden-
do alla fondazione de’ Conventi de’Re-
ligiofi s ;

CAPITOLO XILL
%mma fiino eonmtrarie alla Carita

e amicizie particolari y il zelo in-
difcreto , ¢ ladifcordia,

L vero amore & fenza molto , né po= |

co di proprio interefle; tutto quel-
lo, che defidera, e vuole , & di vede-
re ricca quell’ anima di beni del Gie-
lo. Quefto si, ch’& amore , e non cer-
te si ifgraziate affezioni terrene; e non
patlo delle cattive , che da quefte Dio
ci liberi. Di cofa, ch’ & un’ Inferno ,
non occorre flancarci in biafimarla , poi-
<he non fi pud efagerarlo tanto che bafti
il fuo minor male, Quefte non anno
a paffare per le noftre bocche , né pen-
fare , che fiino nel mondo né¢ da bur-
la , né da vero udirle , né confentir mai,
che dinanziavoi fi tratti, e fi difcor-
ra di fimili affezioni. Quefto per niffu-
na cofa & buono, & il folo udirlo po-
trebbe far danno . Ma parlo di queft’ al-
tre , che ci portiamo PPun Paltro; e
che fino fra parenti , & amici , dove
tutta I’ affezione confifte , chela perfona
amata non ci fi muoja;fe gliduole la tefta,
pare , che ci dolga I’ anima , fa la vedia-
mo con travaglio , non ci rimane ( come
fidice ) pazienza ; tutto di quefta facea ,
e maniera . Non cosi paffa nell’amor pu~
1o, chefe bene per la fiacchezza naturale
fi fentealquanto in quel primo iftante ,
fubito perd fi torna con la ragione a con-
fiderare , {e & bene per quell’ anima , fe
piufi arricchiffe in virth , e come foppor-
taquel travaglio . Qui & il pregar Dio
che gli dia pazienza , e che meriti in
quello : Se vede che I> ha , non fente pena
alcuna , anzi fi rallegra , e fi confola , fe
bene pitt volontieri lo patirebbe ella ,
che vederlo patirea quell’ anima , fe po-
tefle a lei dare tucto il merito, egua-
dagno, che nel patire §”acquifta , fg:za
pero , che s’inquieti , e turbi. Quindi &,
che ranto giovano fimili ameri , e di
quefta maniera guadagnano affaiffimol’
anime , che tengono %a loro amicizia .

Non cosi I’amor foverchio , qual fc
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ben pare non poffa tra noi alere effere
cattivo , tira nondimeno feco tanto ma-
le , e tante imperfezioni ; che penfo io
non lo credino , fe non coloro , che ne fo-
no flati teftimonj di vifta . Qui il Demo-
nio tende reti , & inganni, che in co=
{'cienze, le quali alla groffa trattano di
piacere a Dio, {i conofcono, e fentono
poco , e par loro , che fia virtii, ma
quelle , che fottilmente filano , ‘e tratta-
no di perfezione , molto ben Pintendono,
e conofcono , attefoche leva a poco a po-
co la forza alla volontd per impiegarfi del
tutto in amare Dio . E nelle donne cred®
io cid fia ancor piii , che nelli vomini , e
cagiona danni affai nétorj nelle Com-
munitd , peroche di qui nafce il nona-
mar tanto tutte I’ alere , il fentir Pag-
gravio , che fifa all’ amica , il defiderare
d’ avere per regalarla, e prefentarla , il
cercar tempo per parlar feco, e molte
volte pilt per ditli I’ affezione , che le por-
ta con altre cofe impertinenti che ’amiore,
che porta a Dio . Imperoche quefte par-
ticolari ftrette amicizie poche volte van~
no ordinate per ajutarfi a maggiormente
amare Dio , anzi credo io le faccia iuco-
minciare il Demonio per introdur fazio=
ni , e parti nelle Religioni , che quan-
do & per fervir a Sua Divina Maefta ,
fubito fi fcorge , attefoche non fi muove
la volonti , oaffetto con paffione , ma
va procurande ajuto per vincer I’ altre
paflioni . Di quefte amicizie vorrei io
molte ne’Monalterj grandi, dove fi tro-
va gran numero di Monache , che ne’
noftri Monafteri , dove anno da effer in
poce numero , tutte anno da effer amiche,
tutte s’anno d’amare ; tutte sannoda vo~
ler-bene , tutte s’ anno da ajutare , e per
fante , che fiino , guardinfi per amor di
Dio da quefte particolari amicizie ; che
anco tra fratelli fuol effer veleno , né
incid vi fcorgo profitto alcuno , e fe fo-
no parenti , molto peggio ; & una pefle.
Crediatemi che guantunque vi paja , che
quefto abbia dell’ eftremo ; nondimeno &
incid gran perfezione, e gran pace, €
fi levano molte occafieni di male alle
deboli , e non molto forti . Ma fe I’
affetto & inclinard pitt ad una , che ad
un’ altra ( che non potra effer di me-
no , ilmia:he ¢ cofa naturale , la quale
ben {pelfo ci porta anco ad amare il
peggio , fe ha pid doni , e grazie natura-
li ) andiamo molto ritenute , e non ci
lafciamo dominare da quell’ affezione .
Amiamo le virth , & il buon inter-
G no , <
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10 , ¢ fempre con gran diligenza , e
penfiero procuriamo di non far cafo di
quefto efteriore . Non confentiame che
1a noftra volonta fia fchiava di nefluno ,
ma folo di colui , che la comprd col fuo
fangue , mirino , che fenza intender co=
me fi trovaranno le perfone legate ; e

- prefe di maniera , che non fi potranno

Vita
eap. 3.

Fita
£ap, 24.

Cr:m. f 8
& 41,

ajutare , & Dio buono ; chele ragazza-
vie, che diqui nafcotio , non anno nu-
mero , ‘e perche non fi fappino tante de-
bolezze , maffinie di donne , e non Pim-
parino quelle , che non le fanno, non
voglio dirle minutamente . Ma certo io
refto attonita alcuna volta in vederle,
che io per la boutd di Dio in quefto cafo
mon mai mi attaccai molto ,

Se ben quefto avevo iodi gran leg-
gierezza , e cecitd ; il parermi virth I
effer grata, e mantener , come fidice ,
lealtd a chimiamava. Maledetta fia tal
legge , chefieftende finoad effer contro
guella di Dio. E ella in vero una pazzia ,
che fiufanel mondo , la quale mi fa u-
fcir di me: poiche dovendo noi a2 Dio
tutto il bene , che dalle creature ne vien
fatto , teniamo per virtil, ancorche fia
andar contro di lui , non rompere queft’
amicizia . ‘O cecitd del mondo ! qFofTe
pur piaccintoa voi , Signor mio , che
io foffi ftata ingratiflima contro tutto il
mondo , € contro yoi niente ; ma ¢ {tato
tutto al contrario per li miei peccati.
Da che perd intefi dal Signore quefte pa-
role : Non voglio , che ti abbi conve
fazione con womini, ma con Angeli ,
non ho potuto mai pid attrarre amicizia ,
né avere inclinazione , né amore parti=
colare , fenon a perfone , che conofco-
no , amano Dio , € procurano di fervir-
lo , n¢ hd potuto fare altrimente , e
poco mi curo , che fiino parenti, d ami-
ci . Che fe non vi conofco ?ueﬂu 5D
che non fii perfona che tracti d’orazione ,
m’ & Croce penofa il ragionare con alcu=-
no diloro. Cosi& certo, e non mi pare
in quefto fia mancamento alcuno .

a tornando a quello ; che dicevo,
non sd io perche ¢i meravigliame , quan-
do fentiamo dire : Male colui m’ hi
corrifpolto , quell’altro non mi vuol
bene , io me nerido trd me . In chev’
haegli da corrifpondere , & perche v’ ha
egli da voler bene ? In quefto conofcere-
te ¢hi & il mondo , echein quefto mede-
fimo amore vi da poi il caftigo e quefto
¢, che vi confuma , perche la volon-
rafente aflai, che I abbiate tenuta af-

l
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forta , & occupata in giocodi fanciul-
li. Quefto hd veduto molte volte , ¢
nella maggior parte de’ Monafterj te-
mo io , checid paffi, peraverlo vedu-
to in alcuni , e b, che dove hi da ri=
fplendere grande offervanza religiofa, ¢
molta pertezione ; & cofa maliffima in
tutti li Religiofi , ma nelli Superiori
farebbe pefte . Vaaffai fuori dello {pi-
rito Religiofo qualfivoglia forte d attac-
co , ancorche fia con il Superiore , & Su-
Fcriora » né gid mai fi avanzaranno nello
pirito . Vuole libere Iddio le fue fpofe ,
folo a lui attaccate . E principio di fa-
zioni, edi molte fciagure , folo , che
ne’ principj non cosi s’intende ,

n cofa alcuna conviene cominciar
Fondazione con quefte unioni , anzi
per molti rifpectial concrario . Percid
s’ informi il Vifitatore ; fe la Priora
tiene amicizia particolare con alcuna ,
facendo piir per lei, che per Palcre ,
perche nel reftante non bifogna farne
cafo , fe non foffe cofa molto eforbi-
tante , avendo le Priore fempre necef-
fit di tracear pilt con quelle , che fo-
no di miglior intelletto , e giudizio ,
¢ che fono piir difcrete . Ma comie la
noftra naturalezza non ci lafcia tenere
per quelli, che fiamo , ogn’uno pen~
fa effer fufficiente , e tanto buono per
tutto , quanto gl'altri , e cosl potra
mettere il Demonio quefta tentazione
in alcuno, che dove non fono cofe gra-
vi d’occafioni di fuora, vd per le mi-
nuzzerie di dentro , accid fempre vi fia
guerra , e merito in far refiftenza | e
cosi parra loro , che quella , & quelli

overnino il Superiore , & Superiora .
ﬁ“. perd bifogna, che fi moderi, fe vi
¢ qualche ecceflo effendo di gran ten-
tazione per le anime deboli. Ma non
dico , che fe ne aftenga affacto , pero-
che potranno effere tali le perfone , che
fia cid neceffario , ma fempre & bene
porre gran cura , che non vi fia molta
particolaritd con veruna, preflo fi co-
nofcerd come paffa la cofa. i

Perd in impedire , e far , che non va-
dino avanti quefte particolari affezioni
ci bifogna gran diliﬁcnza , ¢ ftudio , ben
da principio , che {1 attacea I’ amicizia ,
e quefto pilt con qualche induftria , &
amore , che con rigore. Buon rimedio
per quefto 2 il non ftare infieme , fe non
all’ ore affegnate , & il non parlarci con-
formeal coftume , che ora abbiamo di
non ftar infieme di converfazione tra

gior=
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giorno, ma ciafcuna ritirata nella fua
cella , come comanda la regola,

§. 1. Del zelo indifereto , e difcor-
dia contrarj alla Carita .

‘f- NOI Religiofi ftiamo liberi da tut-

ti gl inciamri nell’efteriore , nell’®
interiore piaccia al Signore , che pur vi
ftiamo , eci liberi. (Euardatevi dall’ in-
tricarvi ne’ facei d’aleri . Avvertite , che
non lafciano i Demonj di[combattere ,
che perd & neceffario , che non ci trafcu-
riamo in conofcere le loro aftuzie, e che
non ¢’ ingannino ,, trasfigurandofi in An-
eli di luce, &a pocoa poco ci ponno
far gran danno , e non ce n’ aecorgia-
mo {e non dopo che & fatto; e come
una lima fordy , che bifogna conofce-
re ne’ Principj . Voglio defcendere a
qualche particolar per darlo meglio ad
intendere . Porre inuna perfons un zelo
di perfezione molto grande , quefto &
molto buono, ma potrebbe nafcere di.
gui , che qualfivoglia minimo difetto
del Proflimo le pareffe una gran rottu=
ra, & andare con una follecitudine di
mirare fe fi fanno mancamenti, e ricor=
rere alla Superiora ( non guardando for-
fi tal volta alli proprj per palefarglieli ,
mofla dal gran zelo, che hi della Re-
ligione , ma come I’ altre , non vedo-
no , ne intendono I’ interiore , e yedo-
no la follecitudine , potrebbe effere , che
<id non pigliaffero cost in pene . Quello ,
che qui pretende il Demonio non ¢ po~
co, ch’ & il raffreddare 1a carith , e Pa-
more dell’ una con P altra , il che fareb-

be gran danno , Intendiamo , che la ye-

ra perfezzione confifte nell’ ziuere di
Dio, ¢del profimo , quanto piivperiet=
tamente offervaremo quefti dae precetti,
tanto piir faremo perfetti ~ Tutta: la no-
ftra Regola , e Coftituzioni non fervo=
no ad alera cofa , che per' mezzi da offer~
vare quefto con perfezzione .- Lafciando
da parte li zeli indifcretic, che poffono

farci gran danuo, e ciafcuno attenda @

mirar fe fteffo . Importa tanto queft’

amore dell’ uno con I’ altro , che’ io non

vorrei che'mi ve ne dimenticafte , per~
che nell” andar offervando negl alerial-

cune' cofuccie di niente , che nd anco’

alle volte' faranno: imperfezioni , co~
meche poco fappiamo, tirandole for-
fe alla peggior parte’, efenfo, pudl®a-
nima pc;%%lre la pace , & infieme in*
quietare , e turbare quella degl”aleri :

39
or vedete fe coffarebbe cara la perfez-
zione’? Miriamo li noftrimancamenti , e
aon ¢ impacciamo di quellit degl’ aleri ,
eflendo molto- proprio di perfone tanto

,concertate mara-viﬁliarﬁ d’ ognicofa , €

per avventura della perfona, di cui ci
menvi?liamo, otremo in quello, che
tozca'al principale , molto bene impara-
re . E {e nella compofizione efteriore’, e
nel modo di tractare gli avvantaggiamo ,
non & quefto, quello , che pili importa ,
benche fia buona , né abbiamo da volere ,
che tutei fubito vadino per la firada’,
che noi teniamo , né metterfi ad infegna~
re quella di fpirito, chi per avventura
non si che cofa fia ; che con® quefto defi~
derio’, che Dio ci di del bene dell’anime ,,
potreflimo fare molti errori’,

Il defiderare ,. che tutti fiino' molto
fpirituali , non & male ; il procurarlo
potrebbe non effer bene, fenon ¢’& mol-

' ta difcrezione , e diffimulazione ,. in far-

si di maniefa , che non paja, che voglia
far del maeftro , percioche quello ,. che
avrd da fare qualche frutto, in tal cafo
¢ neceflario. , che abbi virth fode , ¢
mafliceie, accid non dia tentazione agl’ al~
trii - Intervenne a me, e percid losd ,
quando procuravo , che altre fi daffero
all’ orazione , che come per una' parte
mi vedevano dir gram cofe del gran be-
ne , che erain far orazione , edall’ altra
vedendomi loro , che la (?acevo con si
gran poverta di virtudi, cagionavo loro
tal tentazione ,, che flavano come fuor di

‘{e , e corrragioni',, come dopo mi ven-
_nero adire ; non'fapendo elle, come po-

tefle coppatirfi , e ftare infieme una co=
fa con 17alera, & era cagione , che non
teneflero per male quello , che di fua
natura era tale , per vedere, chealcu-
ne’ volte lo facevo io , quando’ gindica~
vano' alquanto' bene di me'.

Qllfﬂo fa
il Demonio*, che’ pare fi vagli delle buo=
_ne’ virtl . che tal'volta abbiamo:, per
. autorizzare in‘ quello , che’ pud , il ma-
le: , che’ pretende , che per poco  , che

fia , quando & una Comunitd', e Con-
Freguioi:e' di- pii: perfone ,. deve il ma~-
igno: far gran guadagno , tanto pid ;.

. che quello,. che’ io facevo' di male era

affaiffimo’ , di qui venne’, che' in: molti

“anni” tre fole {i' approfittarono di' quel~
‘1o 4 che dicevo: loro' 3 fe: bew dopo- 4

che il Signore’ mi diede - pitv forze nell

| virtir',. molte in'due ,. b tre' anni' fecero

gran' profitto . Oltre 2 quefto', vi &
un”altro: inconveniente grande , chel &
4 1
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il perder I’ anima il {g proprio profit-
to , peroche nel principale , e ché con
piir ftudio i "hi da .procurare nel prin-:
cipio ¢ I’aver folumente curadilei, e
far conto , che nel mondo non vifiaal-
tro 5 che Dio & ella, e quefto & quel-
lo, che grandemente le conviene .

Se la perfona Religiofa ftard avver-
tita di confiderare , ch’ella, e Dio fo-
lo ftanno nel Monaftero ;, e mentre non
avrd officio; che I’ obblighi ad aver P
occhio alle cofe , non s” impacci di quel-
le, ma offervard le virth, che vedein
ciafcuna per amarle in lei, e cavarne
profitto per fe , non ponendo mente a
quelli mancamenti , che per avventura
vedra in effe, tutto fervird di profitto
dell’ anima fva , e non arrivaria fargli
alcun danno . Quefto 2 me giovd tanto,
che ftando io nel Monaftero dell’ Incar-
mazione , dove fono da cento ottanta
Monache , cosi facevano al cafo mio , co-
me fe fola fofli ftata & anzi me neap-
profittavo, perche alla fine in ogni luo-
o potiamo amar Dio . Di ancora il
f)cmonio un’altra tentazione ( e tutte
vanno con manto -di zelo di virtd , che
ben bifogna intenderlo , e ftare vigilan=
tiflimi ) di prenderfi pena de® peccati , e
mancamenti , ch®in altri fi vede . E
pur non fi dovrebbeaver riguardo a vizj
alerui , ma alla lorovisth, & ofervare
l¢ proeprie miferje

a credereil Demonio , che & fola pe-

na di voler, e che non offendine Dio

e che folamente gli difpiaccia per I o~
nor {uo, e vorrebbe fubito rimediarvi,
e quefto inquieta tanto , che impedifce
I? orazione @ & il peggio & penfare , che
fia virtl, e perfezione , e gran zelo di
Dio . Non parlodella pena, che fi fuol
fentire per li peccati pubblici , quando
foffero inuna Congregazione , d de’ danni
della Chiefa , come fono 1’ Erefie ;, do~
ve vediamo perderfi tante anime , che
quefta & molto buona ,. € come buona non
inquieta. Il pit ficuro dunque dellani=
ma , che tiene orazione , fard non fi pren-
dere penfiero di cofa veruna, nédi per-
fona aleuna , ma folo dife ftefla , e di
iacere a Dio. Quefto ¢ quelo, ch™&

fommamente neceflurio ; perche fe io vo~

lefli dire gli errori ; che hd veduto fucce-
dere fidandofi- della buona -intenzione ,
non finirei. mai. Procuriamo per ran-

to di mirar fempre le virtd, € cofe buo—

‘ne , che vedremo negl’ altri, e di rico-

prire li loro mancamenti con la: confi~

Capitolo Decimoter o

. derazione de’ noftri gravi peccati . Ma
perche potrebbe mettere il onio que-
fte tentazioni verfo li Superiori, e fa-
rebbero pit pericolofe. Per quefto bifo-
gna molea difcrezione , attefoche fe foffe-
ro cofe contro 1a Regola , e Coftituzio-
ni , non fempre bifogma pigliarle in buo-
na parte , ma avvertirle , e fe non fe ne
emendaranno , non andare dal Prelatoa
loro fuperiore , e quefta & carith . Come
anche fe nel Monafterio fofle alcuna co-
{a grave , lafciarla correre per paura , che
non fia tentazione , farebbe la medefima
tentazione . Ma avvertifcafi grandemen-
te { perchenon ¢’ inﬁauni if Demonio )
di non tractar di quefto uno con 1”altro
che pub il Demonio per di qui guada-
gnar molto, & intromettere coftume di
mormorazione : ma parlarne , come ho
detto , con chi %b s & ha da giovare .
Fra noi, gloriaa Dio , non {i daa que-
fto troppo luogo , né campo , per offer-
varfi tanto di continuo , € rigorofamen-
te il filenzio , ma & bene , che ftiamo
fopra di noi . E perd il piir ficuro , e
meglio fard appigliarcia quello, che di-
ce %a noftra Regola, cioé di procurare
di fempre vivere in filenzio , e fperan-
za, che il Signore avix cura delle fue
amime , e non trafcurandoci noi di fnfp-
plicarne Sua Maefta , faremo'col fuo fa-
vore affai frutro , maflime fe anderemo
innanzi ; come hd detto di fopra, col
buono efempio , attefoche pili folleva,
e perféziona tal volta I"anima’ il vede-
re un’atto di virtir, che dieci prediche .
Tutei abbiamo da ingegnarfi di predi=
car con I” opere , fe mon lo potiamo far
con parole ,

Olcre 1l gran bene , che quefto porta
feco , farh di’ grande ajuto per Ia pace ,
e conformici'de gli uni'con gl” aleri , co-
meora perla bonth di Dio fperimentia~
mo' . Piacciaa Sna Divima Maefth , chie
fempre feguitiamo di bene i meglio ,
perche ad'effere il contrario farebbe ter-
ribil cofa , molto dura da foffrirfi 5 po=
o, e male d&accordo', nonlo- permet~
ta Dio. Ma , &fi perderi tutro il bene,
che con P ajuro- del Signore fi & princi-
piato, dnon ci fark cosi gran male . Se
per qualche paroletta fcappata di boc-
ca n¢ fuccedefle aleun difguftarello ,
& rimedj {ubito, e fe ne é:cia grand”
orazione ; & in qualfivoglia di quefte
cofe , che duri , & flino difcordictee ,
o defiderj di maggioranze , & punti—

gli @ onore ( che pare jmi fi geli il
: fangue

-
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fangue quando fcrivo queéfto ; penfan-

do , che pud in qualche tempo cid acca-.

dere, e vedendo , che & il principal ma~

le de’ Monafterj ) quando , dico , que- |

fto accadefle , tenganfi per perdute, €
rovinate 3 penfino , e credino d’ averé
difcacciato di cafa lo fpofo loro , € che
in certo modo lo mettono in neceflitd
d’andarfi cercando altro allogiamento ,
gid che lo fcacciano dalla f{ua propria
cafa . Efclamate a Sua Maeftd , procu-
rate il rimedio , perche feil confeffar-
fi , e Comunicarfi , cosl fpeffo non gio-
va, temiate non fi trovi fra voi qual-
che Giuda ., Per amor di Dio avverti-
fca bene il Superiore , e Superiora a non
dar luogo a quefto , oftando con dili-
genza 2’ principj , che qui fta tutto il
danno , & rimedio ; e quella , che co-
nofcerete inquieta , ofediziofa , procu-
rate , che fene vadaad un’altro Mona-~
ftero , che Dio vidard con che ladotia-
te . Scacciate da voi quefta pefte , tron-
cate come potrete i rami , e {e non bafta-
ra, f{vellere la radice . E quando quefto
non potiate , non efca d’una, prigione
colei , che trattera di Eucﬁe,mfe, effen-
do molto meglio quefto ; prima che at-
tachi a tutre cosi incurabil pefte . O che
gran male & quefto! Dio ci liberi da Mo~
naftero , dove entra : vorrei pii tofto 4
chein quefto entraffe un fuoco, che ci
abbrucciafle tutte . Piik mi contento ,
che vi vogliate bene , & amiate tenera~
-mente , e con carezzine , benche non fia
ameor tanto perfetto , come quello , di
cui fi & detto , purche fia in generale , che
non , chefia tra di voi punto di difcor-
dia . Non lo permetta il Signore per
quello , che Sna Maefta ¢ . Amen. lo
lo prego , e voi anche chiedeteglielo cal-
damente , che ci liberi da quefta inquie-
tudine , attefoche dalla fua onnipotente
mano ci ha da venire quefta grazia .

CAPITOLO XIV.
Luanto fia neceffario il perdonar

J P ingiurie ricevmte,
H quanto deve ftimare il Siguore
quefto amarci Pun Paltro 3 poiche
avrebbe potuto il buon Gesir propone-
re all’ Ererno fuo Padre nell> vrazione
che s’infegnd , altre cofe , e dire : Per-
donateci: , Signore , perche facciamo
gran penitenza , d perche metteremo
Iz vita per voi , ¢ molte alire cofe ,

che avrebbe potuto dire ? ma volle fo-
lamente dire , perche perdoniamo . Per
avventura , come ci comofce per tanto
amici di quefto infelice onore, e come
cofa pitt malagevole da ottenerfi da noi
aleri , cost diffe , e I’ offerifce da noftrx
parte al Padre . Savverta dunque be-
ne , che dice : Come perdoniamo : lo
propone , dico , come gid cofa fatta *,
€ perd_andiamio in quefto con gran con-
fiderazione ; percioche quando ad un’
anima occorrono di quefte cofe, enell*
orazione non fi ritrova molto rifoluta ,
e deliberata a perdonare effettivamen-
te , nou folo quefte. bagatelle , che
chiamano aggravi , ma quulfivogliz
ingiuria , per grave , che fia , non
fi 8di molto della fua orazione ; im-
peroche 1’ anima , che Dio unifce 2 fe
in orazione non fente verunadi quefte
cofe , nd pinr le importa 1”effere aim-
ta , che nd.

-

« Se noi non avremo perdonato quan- Or. Dr.
do diciamo : Et dimitte nobis debita pet. s.

nofira ; diamo. contro noi fleffi la fen-
tenza , che non meritiamo il perdono .
Dice il Savio : Come & poffibile , che
P uomo non perdoni al {uo fratello , ¢

"poi domandi perdono a Dio. Chi defide-

ra vendicarfi , Dio pigliard vendetta
contro_ di lui ; ¢ mirard a” fuoi peccati
fenza fperanza di remiffione . Perche le
perfecuzioni , & ingiurie lafciano nell’
anima pit frutto, e guadagno’, & bene
confiderare , che prima fi fanno a Dio che
ame ; perche quando arriva a me il col=
po git si trova dato a quefta Maefth per
mezzo del peccato. Efe egli lo tolera ,
Ferche non avreflimo noi altri da tolerar~
o? Etil rifentimento avrebbe da effere
dell” offefa di Sua Maefta , poiche a noi
altri non tocea nell” anima, ma folo nel-
la terra di quefti corpi , clie hix ben tan-
to meritato di patire . Niuno & tentatg

pit di quello pud foffrire . Non & fa ol

fenza la volontd di Dio .
§.1 Nonw lamentarfi daggravi.

JE ben nvolte volce vi hd detto , voe
lio anco qui lafciarvelo fcritto,
rche non vi efca di mente, che ne
nafterj , & anco da qualunque per<
fona , che voglia effere p‘erfetraﬁ?:g-
Eu:ento mille m;&!ia lontano dal dire ;
bbi raggione ; Mifecero torto; Nos
ebbe chi fece quefto meco ragione |
Damale raggioni ¢i liberi Die, Parea
voi,

Advif. 8.
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voi, che vi fofle ragione ; che il noftro
buon Gesi foffritle tante inginrie, che
gli furono fatte , ¢ tanto {enza ragio=
ne? Colui, che non yorra portarCro=
ce, fe non quella , che le fard data
molto ben fondata in ragione , non sd
io, perche fe ne ftia nel Monaftero ;
tornifi al mondo , dove gli faranno of=
{ervatequefte ragioni . Forfe potete pa-
tir tauto, che non dobbiate pitt? Che
ragione ¢ quefla # Per certoio non lin-
tendo . Per quando ci fian fatti ono-
1e, ecarezze , e buon rratfamento, la-
{ciamo quefte ragioni, che certo & fen-
2a ragione , che ci faccino in quefta vi-
ta'; ma quando aggravj ( che cosi li chia-
mano fenza farci aggravio ) io non sd
perche i abbia ad aprir bocca per la-
mentarfene . Poiche tutti gli aggravyjdi
quefta vita mi gajono di si rilie-
vo , che non ¢ ¢ di che doléifi; atte-
foche m’ immagino d’ andar fognan-
do, e che in deftandomi vedo , che il
tutto dar} im niente

In oltre, & fiamo fpofe di tanto gram
Re, dnd? Se fiamo ; che donna ono-
rata vi €, che non partecipi de’ difo-
wori, che i fanno al fuo l{;ofo? ben-
che le dilpiaccia, n¢ li vorrebbero ; In
fomma. partecipano entrambi dell® ono~
re’, ¢ difonore . Or voler aver parte
nel fuo Regno, e goderlo, ¢ non vo-
ler partecipare de’ difonori , e trava~
gli, & {propofito . Vai procurando con-
giongerti con Dio per unione, e cer~
chi di feguire Ii confegli di Crifto ca~
rico d’ingiurie , ¢ falle teflimonianze ,

€ poi non' vuoi effere: toccato um tan= |

tino nell’ onore,. e credito: tuo , non &
poffibile arrivare cold', perche non fi ca=
mina per una medefima flrada. $ ac-
cofta: I”anima a Crifto, & egli a lei,
sforzandoci noi , & animandoct ,. € pro-
curando. perdere delle noftre proprie ra~-
gioni, e precenfioni in molte cofe .. Non.
piaccia- a- Dio-, che altrimente voglia-
mo ; anzi colui, che glii pard di effe—
re: tenuto: da manco di turti, fi tenga
per pitt. felice .. E veramente & cofi , cﬁc,
{e- lo fopporta come deve', non gli man=
card onore in- queffa vita , e nellaltra.

Et avvertite,. che non' c”& cofa pic~
ciola- in. pericolo cofi' notabile ,. come:
fono- quefti- punti: d> onore ,. & il mira~-
1e,. feci fu. fatro aggravio-,. &e: Sape-
te perche ?' ( lafciando. molte- altre ra~
gioni ) forfe per.quefta ,. perche comin=-
siata: 13 centasions imuna perfona , per

cordino di
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poct cofa , e quafi di niente, fubito
poi il Demonio fi , che' un’alera paja
grande , & anco penfi , che fia carita il
dire alla tentata , come non fenta quell®
aggravio? che Dio le dii pazienza , che
a lui Vofferifca , che piti non foppor=
tarebbe un Santo .- In fomma mette il
demonio un ciuffolo nella lingua dell’
altra , che gid, che fete rifolute a fof=
frire , rimanete tentate di vanagloria di

ucllo , ché non foppertafte con la per-

zione ; che era dovere. E quefta no-
ftra natura & cofi fiacca 5 che anco le-
vandoci uno Poccafione , con dirci , che
4’ aggravio, che ci parve fatto fu nul-
la, né¢ v’& cofa da foffrire , penfiamo
d’ aver fatto qualche cofa in fopportar-
lo, e lo fentiamo, quanto piu veden-
do, che altri lo fenre per noi? Gi fa
crefcere la pena , & il penfare, che ab-
biamo ragione ; e cofi I’anima perde
tutte le occafioni, che aveva avuto di
meritare , € rimane pitt debole, & a-
perta la porta al Demonio’ per entrare
un’ alera volta a lei con altra cofa peg~

iore . E potrebbe ancoaccadere ( etiam-

io. quando voi vogliate foffrirlo) che
una venga da voi, edica : Che? fete
voi forfe una beftia , che non abbiate
a rifentirvi ¢ anzi & buona cofa, che
fi fentano le cofe . O per amore di Dio ,
che neffuno di noi fi muova da indi~
{creta carita nel moftrare compaflione de-
gl altri in cofa, che a quefli aggravj
appartenga , che farefte comecol Santo

iob fecero li fuoi amici, e fa-mo-
ﬁlie'. O quanto: bene intendevano que-
fte verita li Santi , che perd tanto fi

| rallegravano delle ingiutie, e delle per~
| fecuzioni , perche con quefto avevano

qualche cofa da prefentare al Siguore
quando lo pregavano. Ma che fard una
' tanto povera, come io, che si poco ha
avuto che perdonare,. e tanto ha di bi-

fogno ,. che fe gli perdoni 2 Signor mio ,,

fe ci. faranno- alcune- perfone , che mi
tenghine: compagnia’,. ¢ nomn abbino in-

- tefo quefto: punto, fe: dico.,. vi: fono ,

le prego io in voftro nome, che firi-
quefto-,. e che non faccino
ftima alcuna di certe cofelle ,, che chia~

. mano torti , & aggravj, che: pate fac-
| ciamo- cafelle di pagliucciole-,, come fan-
" ciullini , con quefti punti di onore. O
- Dio' mio ,.fe  intendeflimo’, che cofa &
onore ,- & in: che confifte perdere I’ o=

nore ! O quanto ben diffe chi: dilfe :

Che onore , & utile non potevano fta-

re in—
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ve infiecme , benche nod so fe lo dicef-
{e a quefto propofito , ma giuftamente
vuol dir quefto ; che Patile dell’ ani-
ma , e quefto , che il mondo chiama
onore , non poffone mai flare infieme .
O Sign. non fete voi forfe il noftro e-
fempE:e , € Maeftro 2-5j per certo . Or
in che ftette il voftro onore , onorato
Maeftro? In vero non lo perdefte in
effere umiliato fino alla morte. N3,
Signore, ma lo guadagnafte per tutto, Or
per amor di Dio , per quanto mala fira-
da andareflimo noi, fe per di qui an-
daflimo , perche & falfa fin da princi-
pio : e piaccia a Dio, che qualche a-
nima non fi perda per andar dietro a que-"
fti infelici puntigli di onore, fenza co-
nofcere in che confifta 1’ enore ; e tal
volta ci parrd d’aver fatta qualche gran
cofa , fe perdoniamo una cofuccia di
quefte , la quale non era aggravio , n2
ingiuria ; né cofa verum ; e come che
aveflimo fatto qualche cofa di ercico,
ce ne anderemo al Signore per chieder~
gliyy che ci perdoni , perche noi abbia-
mo perdonato . Dateci,  mio Dio , ad
intendere la noftra ignoranza e falfo pa-
rere , ¢ fateci c:moiﬁere » che veniamo
con le mani vuote , e yoi per la voftra
mifericordia perdonateci ,

Confideriamo quefta gran mifericor- |
dia , e pazienza di Dio in non cipro~
fondar {fubito quando Poffendiamo , pe-
roche in lui flefflo, ftando noi dentro
di lui, commettiamo malvagith gran-
di, poiche Dio & come una ftanza ,
o fala molto bella , dentro 1a quale fla
tutto il mondo. Pud forfe il peccato-
re per commettere le fue malvagita ap-
partarfi da quefta fola? No per certo ; |
md dentro del medefimo Dio paffano
le abbominazioni , le difonefti, e le-
{celeraggini , che noi aleri peccatori com-
mettianio . Onde perche le perfecuzio- J
ni 5 & ingiurie lafcino pii frutto, e
guadagni nell’ anima , @ ]l.;ene confide-
rare, che prima fi fanno a Dieo , che
a me perche quando arriva a me il col-
po, gid fi trova dato a quefta Maeftd
per mezzo del peccato , e feegli loto-
lera , perche non averemo noi altri da
tolerarlo ? .
" O cofa tremenda, e degna di gran-
de ’ ponderazione ! hcndiamogli gran-
diffime grazie , € vergognamoci di mai
refentirci di cofa, che fi faceia, d fi
dica contro di noi, eflendo la ma gior

- Perdonar U ingurie .

N

iniquita del mondo vedere , che il no< '

3
firo Creatofe fopporta tante ft iurie
dalle fie creature , dentro di fe !ﬁffo,
e che noi ci rifentiamo di una parolet-
ta, che fia flara detta in noftra affen-
za, d forfe non con mala intenzione .

O miferia umana . £ quando mai imi- Avif. 8.

teremo noi in qualche cofa quefto gran
Dio ? 1l vero amante gid deve tener
fatto accordo col fuo Spofo &’ effere
tutto fuo, e di non voler cofa alcu-
na di fe fteflo , poiche fe eglilo tolera y
perche non avremo noi aﬁ.ri da tole-
rarlo? Et il rifentimento avrebbe da ef-
fere dell’ offefa di Sua Maeftd, poiche
a noi altri non tocca nell’ anima ; ma
folo nella terra di quefto corpo , che hi
ben tanto meritato di patire . Il mori-
re, & il patire anno da eflere li no=-
ftri defiderj . Niuno & tentato pili di
?uello, cheypud foffrire , né fi fgcofa
enza la volonta di Dio. Orsi gii che
nient’ alero facciamo , non ci fia grave
il foffrire le ingiurie , ma di buona vo-
glia fopportiamo ogni cofa & amiamo
coloro , che ce le fanno, poiche que=
fto Signore non hd lafciato d’amare noi,
benche grandemente 1’ abbiamo offefo ;
onde ha grandiffima ragione , che tutti
perdonino , per grandi aggrayj , che fia-
no loro fatti.

CAPITOLO XV.

Dells Mortificazione della pro-
pria volomd , e conformiid
con /s divina .

ON impoffibilita Noftro Signore
veruno a comprare le fue ricchez-
ze : purche dia ciafcuno quello, che
ha, fi contenta. Sia benedetto si gran-
de Iddio. Ma avvertite , che non vuo=
le ci riferbiamo cofa , che fia, d po-
co, ® affai; vuole tutto per fe 3 e con~
forme a quello, che di noi conofcere-
mo aver dato, <i fi faranno le grazie
maggiori , & minori. Mimaraviglio co=
me quefti, che anno incominciato a go-
dere , e gid anno ricevuto pegnidel Re=
gno di Igio-, dove mon anno da vivere

r propria volontd , ma per quella del

e, vivanos non deve effer con con~
tento. O quanto altra vita doverebbe
eifere quefta di qud Ser non avere a
defiderare 1a morte ! O quanto diffe~
rentemente s’ inclina qui la volontd no-
fira a quello, che ¢ volontd di Dio!
Quefta vuole, che vogliamo la verita,
€ nol
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£ noi vogliamo la bugia , vuole, che
vogliamo le cofe eterne , € noi qui in-
cliniamo alle cofe tranfitorie , wvuole ,
che vogliamo le cofe grandi, e fubli-
i, e noi qud andiamo dietro alle co-
fe bafle , ¢ terrene , vorrebbe , che fo-
lo amaflimo il ficuro, ¢ noi qui amia-
mo il dubbiofo , e fallace, Tutro & bur-
la : fupplichiamo Dio, che ciliberi da
ogui male . E gid che gliabbiamo data
la noftra volonta per afficurarci , lafcia-
mo ch’egli ci dia conforme al fuo fan-
to voler, e beneplacito ,

Ma voglio dicEiarawi il molto , che
offerite , quando dite nel Pater nofter
Fiat voluntas tua ficut in cclo, & in
terra , perche mon vi chiamate poi in-

nnate , e diciate, che non Iinten-
efte : mon fia come alcune dinoi Mo-
nache , che non facciamo fe non pro-
mettere , e far voti, e come non gli
adempiamo , fi fcufiamo con dire , che
non intendemmo quello , che fi promet~
teva . Ben pud effere, perche il dire,
che lafceremo la noftra voloncd in quel-
la & aleri, pare molto facile , finche
venendo alla prova fi conofce, ch’e la
pilt dura cofa, che fi pofla fare, fe
s’adem‘}:ie y come adetpir fi deve , &
facile da dire , ma difficile a porfa in
efecuzione , e fe penfarono , che non
folle pitt una cofa , che I’altra non I’ in-
tefero. Fatelo faperea quelli, che qua
faranno profeffione , e con lunga prova
I’ intendino : non penfino , che anno da
effere fole parele , ma opere ancora.
Che fe bene vedendo li Prelati la no-
fira fiacchezza , non ufano turte le vol-
te con noi il rigore, & alle volte con
deboli , e con f%rti I’ ufano del mede-
fimo modo, non & perd cosi qui , per-
che si il Signore quello , che ciafcuno
pud foffrire : echi yede con forze , non
fi ritiene di adempire in lui la fua vo-
lonta . Or io veglio avvertirvi , e ricor-
darvi quale & le fua volontd, non pen-
fate, n¢ abbiate paura, che fia il dar-
vi ricchezze , né diletti , né onori, n&

. veruna di quefte cofe di qui : non v’a-

ma egli cosi poco, flima molto quello ,
che voi gli date, e lo vuol pagar be-
ne , poiche vi di ancor vivendo il fuo
Regno ; Volete vedere come fi dipor-
ta con coloro , che da dovero glidico
no quefto ? Dimandatelo al fuo bene-
detto Figlivolo , che cid diffe quando
orava nell’ orto : imperoche come con
ogni deliberazione , e di tutto cuore fii
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detto, mirate fe I'adempi bene in lui,
in quello , che gli diede di travagli, do~
lori , ingiurie , e perfecuzioni , finche
fini la morte di Croce. Si che vedete
quello, che diede a chi pid egli ama-
va , per dove fi conofce qual & la fua
volontd , e che quefti fono li fuoi do-
ni in quefto mondo. Tutto vi confor-
mie all’amore che ci porta : a quei che
pilt ama, pilt ne di, & a chi meno,
meno , e conforme all’ animo, che ve-
de in ciafcuno, & all’amore , che por-
ta a Sua Maeftd, cosi li manda, Chi
P’amerd aflai vederd , che per lui pud
patire affai , a chi I’ amard poco , dard
poco : io per me tengo, che la mifu-
ra di poter Em'ar la Croce ,  grande ,
b picciola , fia quella dell’ amore . Se
dunque Pamiamo , procuriamo, che non
fiino parole di complimento quelle , che
diciamo a sl gran Signore , ma sfor-
ziamoci a patir cid , che Sua Maefta
vorrd , che patiamo . Imperoche fe d’al-
tra maniera diamo la volontd , e come
moftrar la gicja per volerla donare , por=
strla » e pregar , che la piglino , e quan-
o poi ftendono la mano per prender-
la, ritirar noi la noftra , etornar mol- -
to bene a ferbarcela . Non fono quefte
burle da farfi a chi tante ne pati per
noi ; che fe per altro non fofle , non &
il dovere, che lo burliamo ormai tan-
te volte , non effendo poche quelle , che
gliel diciamo nel Pater nofter . Diamo=
gli ormai una fol volta Ia gioja del tut-
to , e di quante ci muoviamo per dar-
gliela ; non & forfi vero, che ce la d
egli prima; perche noi glie la diamo?
elli del mondo affai faranno, fe a-
yranno vera determinazione d’adem-
pirlo : noi altre dicendo , e facendo pa-
role , & opere infieme , come in vero
pare , che facciamo noi Religiofi , ma
alle volte non folo ci muoviamo a dar
la gioja, ma glie la poniamo in mano,
¢ torniamo poi a ripigliarcela . Siamo
in un fubito molto liierali , € poi di-
ventiamo tanto avari, e fcarfi, che da
un canto meglio farebbe , che foffimo
ritenuti nel dare . Ma perche tutto quel-
lo, di cui vi ho avvertito ; va indriz-
zato a quefto punto di darci del tutto
al Creartore , ¢ di porre la noftra volon-
th nella fua, e ftaccarfi dalle creatu-
re, & avrete git intefo di molto, che
importa , non dird altro circa quefto,’
ma dird bene, che il noftro buon Mae-~
ftro mette qui le fopradette parole , co~
me quel-
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me quello ; che ben sh il grande acqui-
fto , che faremo in quefto fervizio all’
Eterno fuo Padre , dandogli la noftra
volonth del tutto, accioche faccia in-

. tieramente di tutto quello, che a noi

E(e. 15,
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tocca conformeal fuo volere . O quan-
ta forza ha queflo dono ! non pud o-
perar meno ( fe & con quella rifoluta
determinazione , che deve effere ) che
tirare chi tutto pud ad unirfi con la no-
ftra baflezza , e trasformarci in lui,
con fare una cara unione del Creatore
con le creature. Confideriamo, fe ri-
marremo ben pagati , e quanto buon
Maeftro abbiamo , che come quello che
$) per donde ha da guadagnarfi la vo-
lontd; & amore di fuo Padre, ¢’ infe-
gna come , e con che 1"abbiamo a fer-
vire . E quanto pid Panima fta in cid
rifoluta y e deliberata , e pitt fi va co-
nofcendo dall’ opere , che non fono pa-
role di complimento, tanto piu il Si-
gnore I’accofta a fe, e Pinnalza da tut-
te le cofe di qui , e da fe fieffa per
abilitarla a ricevere cofe grandi . Inco-
mincia a trattar feco con tanta fami-
Haritd ; che non folo torna a rendergli
1a fua volonth, ma gli di anchela (%‘aa

ropria infieme con quella. Imperoche
1 confpiace il Signore, gi¥, che feco
tratta con tanta domeftichezza , ehe (co~
me i fuol dire ) comandino a vicenda ,
€ cosi adempire egli quello , che ella
gli domanda , come fa ella quello, che
egli gli comanda , e molto meglio , per-
che ¢ potente , & pud tucto quello , che
vuole , e non lafcia di volere , ma la
pover’ anima , benche voglia , non pud
quello , che vorrebbe , peroche quantun-

ue faccia cid, che pud dal canto fuo ,
che potiamo pagar noi , i quali non ab-
biamo, che dare fe non ¢’& dato, fe
mon umiliarci, e da conofcerci da nien-
te, e quefto, che con I’ajuto fuo po-
tiamo cioé darle la noftra volonth ,
lo compitamente . :
9. L. Usshitd dvlla Conformita
' con Ja volonrd Divina.

ON i pud trovare maggior ac-
quifto , quanto il dar gufto 2 Dio,

ne vi ¢ il maggior guadagno per P a-
nima , ~che il fare la volontd di Dio.
Peroche primieramente ogni cofa'¢ con-
forme a quello’ , che 1’anima vuole,
erche non' vuole, fe non quello, che
Bio vuole'. Non gnole altro Iddio da
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noi , fe non la noftra yolontd , per con=
cederci le fue grazie, e che non fia im=.
pedimento , né refiffenza in quella , per
imprimerci il fuo figillo , actefoche ve-
ramente non fa Panima pin , chela ce-
ra, quando altri v¥imprime il figillo,
perche la cera non pud da fe fteffa fi~
gillarfi , folamente fta difpolta , ciot te=
nera , e molle, e n anco da fe fteffa
sintenerifce , e mollifica, ma folamen-
te fta ferma , e confente, che cid fi
facci in lei. Quindi s intenderd , che
non rimangono fenza fperanza coloro,
a i quali ﬁio non di cofe tanto fopra-
naturali , poiche la vera uniore fi pud
col favore di noftro Signore molto ben
confeguire , fe ci sforzaremo di procu~
rarla con non avere volontd , fe mnon
unita con quella di Dio . O qoanti fia-

- mo , che diciamo quefto , e ct pare che

non vogliamo altra cofa , e che darem-
mo la vita per quefta veritd, Or io vi
dico, che quando fia quefto , avete ot~
tenuta queaa grazia dal Signore , e non
vi curate punto di altra unione favo-
rita, poiche quello, che & di maggior
bene , e ftima in altre unioni, proce-
de da quefta , della quale ora parlo.
O che unione & quefta da defiderare !
Avventurata quell’ anima , che I*ha ot~
tenuta , poiche vivera in quefta vita con
ripofo , attefoche niuna cofa de i fuc-
cefli della terra Paffliggera , fe non fof-
fe il vederfi in qualcEc pericoladi per-
dere Dio, d il vedere , ch”egli fia of-
fefo. Ne infermith, n& poverta, n&

~morte di chiunque fia, potrd turbarla,

fe non foffe d”alouno , che cagionafle
ﬁu mancamento nella Chiefa di Dio,
c

ben vede queft’anima , che s3 me-

glio il Signore quello , cheegli fa , che
ella quello , che defidera . Per quefta ma-

“niera d” unione non & neceffaria {ofpen~

fione di potenze , che potente & il Si~

ore in arricchire le anime per molte

rade, e non per la fcortatoja. Ma av-
vertite beney che & neceffario , che
muoja il verme , ciot ka volonta pro=
pria , e pit a voftro cofto , nelle unio~
ni - fopranaturali e di grande ajuto per
morire il vederfi in vita sinuova ; mi
qui bifogna, che in quefta vivendo Puc~
cidiamo noi altri. To vi confeflo ; che
cid fart con affai pid fatia , ma non
manca della fua mercede, e cosi fard
maggiore il fuo guiderdone , fe ne ufci-
rete con la vittoria ; md che fia poffi~
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fia veramente unione con la volonth di
Dio. Quefta & I unione ; che fempre
in mia vita hd defiderata , quefta &
uella , che continuamente chiedo al
ignore ; come la pir chiara, e ficu-

Actefoche il Iafciarfi nelle mani di
Dio, accioche ademfifm in noi la fua
Sauta volondd , & il rimetterfi in quel-
Ia, & in ogni cofa il pit ficuro. Que-
fta & quella Sanra pace, che domanda
Ia Spo}a s la quale £ arrifchiar I’ ani-
ma a porfi in fjerm con. tutti quei del
mondo , reftando ella con ogni flicurez-
2z, ¢ pace - O che ventura grande fa-
12_ottenere, queflo favore ; che confifte
in unirfi Panima con Ia volontd di Dio,,
di_maniera , che von vifia divifione trd
lar, e lgi 5 mi, che fia una medefima
volontd , non di parole , n¥ con foli
defiderj , mid pofti in opera , di manie=
m, cl{e intendendo, che ferve maggior=
mente al fuo. Spofo im qualche cofa ,
abbi tanto amore , e defiderio di piacergli,
che non dia orecchie alle riggioni della
parte contraria , che [e porger Pintellet~
to , néafcolti , ndftimi F;timori_, che
gli merterk , md lafci operare Ia fede di
modo , che non guardiall’ ytile , n2 al
ripofo, , ma hnifchi ormai di capire,
che in quefto confifte tutto il {uo pro-
fitto.. Peroche chiara cofa &, che Ia fom~
wa perfezione non confifte in gufti in-
teriori ; non in grandi eftafi , e ratri 3
now in vifieni , e rivelazioni, né in a-
vere {pirite di profezia, ma in confor-
mare, & in tenere unita la noftra vor
tontd con quella di Dio di maniera , che
non vi fia cofa alcuna, Ia quale inten-
diamo volere egli, che non Ia voglia~
me ancor noi com tutta la noftra vo-
lonta ;5 e con ugual allegrezza prendiamo
cosi, "amaro, come il dolce, e fapo~
rito , conofcendo,, che Sua Divina Mae-
fta lo, vuole, Per arrivare a quefto fe-
lice ftato , 17 obbedienza a mio gindicio
€ il miglor mezzo, la ftrada {cortato~
ja , e piit breve , ¢ vera. Peroche per
P iftetfa caufa , che foggectiamo la no-
fira yolonti , e difeorio per amor fuo ,
ci fi padroni , ¢ Signoridi quella ; E
cow |”andare cosi @ poco a poco nom
facendo lg uoftra volontd,. e mortifi-
cando ¥ appetito. , anche in: cofe affai
picciole , [f: che s™arrivi a foggettare

perfertamente ik corpo allo fpirita, i

acquifta , che tutto Pefteriore vadi ben.
aggiuftato 5 ¢ molto pile meritorio,, €

Capitolo Decimoguinto

perfecto, e che dopo fi operi conmol-
ta foavith , e quiete , & a

All’ ora effendo Signori di noi {teffi,
ci potiamo perfetcamente impiegare in
Dio , dandogli Ia volont pura , e {chiet~

Fond,
cap, 12.

ta , accioche unifchi alla fua , chieden~ °

dogli , che faccia difcendere dal Cielo
il fuoco dell’amor fuo , il quale ab-
bruci , € confumi quefto [ai::._igcio 5 to=
gliendo via tutto quello,. che gli pud
difpiacere , poiche non pitrefta da noi ,
avendolo nej, benche con molte fati-
che , pofto fopra I'Alrare , e per quan-
to tocca a noi, non tocca terra ; né o=
dore di effa; perche quanto pit ci fo-
gettaremo agl” uomini , non tenendo al-
tra volontd , che quella de” noftri Mag~
giori, pid refteremo padroni di lei pex
conformarla con quella di Dio. Or fe
una Cox;tadinella% maritafle col Re ,
¢ ne aveffe figlivoli ; quefti fglivoli
non reftano di fangue reale? Sicerto,
mentre ad un’anima £ il Signore si
gran favore , che tanto ftrettamente fi
unifce con efla lei 5 che defiderjy che
affecti , che figlivoli di opere eroiche.
potranno di qui nafcere , fe non refla-
r2 per colpa fua ! O Griftiani, & fi=
gliuole mie , fvegliamoci una volta da
uefto fonno del mondo . O Geslemio ,
Ehi- potefle dar ad intendere il guada-
gno , che fi trova in rimetterci nelle
braccia di quefto noftro Dio, e ftabi-
lire un’accordo con Suaz Divina Mae-
fta, che io fia per il mio Amato, eil
mio Amato per me; & egli all’ora
terrk conto delle cofe mie , ed iodelle
fue . QL}#:&:& ¢ P unione , che io defide~
ro, € vorrei im tutti , € nom certe a-
ftrazioni , e fufpenfioni molto favori-
te, e guftofe , che fi trovano ,alle qua-
li anno pofto nome di unione, "¢ coft
farx, effendo, dopo quefta , che hodst-
ta : Ma fe dope tal fofpenfione rima=
ne pocx obbedienza , e propria volontd ,
refterd unita col {uo amor proprio, pa=
re a2 me, e non con la volonta di Dio -
Piaccia a Sua Divina Maeftd ; che co~
fi I’ efequifca , come I’ grendo,

Ma, miferi noi, quanto pochi dob-
biamo arrivarci, benche a chi fi guar-
da & offendere Dio:, & & entratoin Re-
ligione paja d”aver fattoil tuteo . Oh,
che rimangono-certi vermicelli ,, che non
fi lafciano conofcere , finche come quel~
lo y che rofe "edera a Giona , nen ci
anno' rofe le virtd 5 quefti fono un”a-
mor proprio , una propria flima, um

gindi~
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indicare li proffimi, benche fia in co-
%e iccole , un mancamento di caritd
vctl;:: loro , mon gli amando come fe
medefimo , che fe bene ftrafcinando fo-
disfacciamo all’ obligo  per non fare r!c-
cato , non perd arriviamo di gran luns
a quello , che fare dobbiamo per ftar
5:1 tatto uniti con la volontd di Dio.
Qual penfate,, che fia Ia fua volontd ?
Che fiamo totalmente perfetti per effe-
re una cofa feco, e col Padre, come
Sua Maefty lo dimandd . Confiderate ,
che ¢i manca per arrivarea quefto. To
vi dico, che fo fto {crivendo con mol-
ta pena, per vedermene tanto lontana ,
e tutto per mia colpa , atteloche nor
bifogma , che il Signore ci faccia ger
quefto grandi accarezzamenti , dovendo-
ci pur troppo baftare I’averei dato il
fuo Figliuolo , the ¢”infegnaffe la ftra-
da . Non penfate flia 1a cofa in fe,
mi muore mio padre , & mio fratello,
conformarmi tanto con la volonty di
Dio , che nol fenta ; e fe vi fono in-
fermitd , ¢ travagli, fopportarli conal-
legrezza . Buono & quefto, & alle vol-
te confifte in una certa difcrezione , per-
che non potiamo fir altro, e facciamo
della deceflitd vired . Quante di l?ueﬁc
cofe , & altre fimili facevano li Filofo-
fi, per €flere molto fapienti? Ma qui
due cofe fole ci domanda il Signore,
ciod amor di Dio, e del proffimo , in
quefte dobbiamo affaticarci , & offer-
vandole con perfezione , firemo la fua
volonta , e confeguentemente ftaremo
uniti con lui, f

§. II. Motivi per allettare la mo=
fira wolomd a conformarfi
con guella di Dio.

E Cofa molto giufta , che fi adempia
2 -in tutto perfettiflfimamente la vo-
lontd dell’ Ererno Padre da® f{uoi figli-
woli 5 ¢ quella del Re fovrano da’ fuoi
vaffalli ; e per maggiotmente deftarci ,
accenderfi , e conformarci con quefta di-
vina volontd , imaginiamoci quefto Pas

dre , ¢ Re d’ Regi come Spofo, a-

mautiflimo delle anime noftre . Confi-
deriamo ancora , che pare {i moftri qui
il buon Gesii noftro Ambafciatore , ¢
che abbia veluto effere mezzano tra noi',
e fuo Padre, € non con poco fuo co-
fto; onde non farebbe ragionevole , che
quello , che egli offerifce per noia no-
me noftro, la%ciaﬁ'imo di veramente fa-
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eno non lo diciamo , Maffi-
me ; che non rimafe Egl‘i per ‘altra co-
fa con ‘noi nel Santiffimo Sicramenito |
che per ajutarci , inanimarci , e foften-
tarci a fare quefta volonth |, Ia quale’
abbiamo detto , ché fi adempifce in noj
Ma voglio portare un’ alera ragione |

e, 0

Confiderate , che vogliamo ‘mol , 3nd ,

s ha & adempire , e ¢ hl da fire In
fua volontd in Cielo , & in wira. Ap-
pipliatevi al mio parere , crediatemi ,
e fate della neceflith virtd . Imiperoche
quando Noftro Sigrore vuole una cof ,
ancorche noi non vogliamo , fi viene 2
terminare , che fenza intendeilo, & ac-
corgerfene , fiamo noi I"iftromento per
efeguirla . Quello , che Sua Maefta vuo-
le, non fi pud lafciar di fare . O Si-

Cap. 34.

Cap, 31,

Fond,
cap, 26

Cap. 35.

gnote , come fi vede, che fete poten-,

te ! poiche del medefimo con che le

creatiure cercano diffurbare le cofe del*

voflro fervizio, voi cavate tomeTi fac-
cino meglio . O fapienza , o poter di
Dio , come non pofliamo noi fuggire
da quello , che & foa voloitd ! O ve-
ritd di Dio ! E come , fenza che noi
lo vogliamo'; <i vA difponendo per far-
ci de razie ?

E quefto & I’ inganno mnoftro in fion

ci rimettere totalmente in quello , che

di noi vuol fare Iddio , il quale meglio
di noi fa quéllo , che pir ci conviene .
Come il Signore conofce titti per quel~
lo , che fono atti, cofi a cialcuno di il
fuo_officio conforme a quello , che ve-
de piit convenire alla {ua gloria , alla
{alute di quell’anima ; & al bene d¢’
proflimi. E come non refti per manca-
mento di difpofizione , non abbiate pau-
ra , che il voftro travaglio {i perda . fmi—
tate li buoni foldati ; <che per molto,
che abbino fervito , fempre anno da fta-
re il punto ; e preparati per muoverfi
a qualfivoglia imprefa , & officio , do=
ve al Gapitano piacerd impiegarli , poi~
che ne riceverono da Tui buoniffimo fti-
pendio . Ma quanto meglio 1o pagark
il noftro Re , che 1i Capicani della ter«
ra? 8. M. fa beniflimo quello, che ci
conviene 3 non occorre configliarlo , in-
torno a quello , che ci ha'da dare , ‘poi=
che con ragione potrebbe dirci , che non
{appiamo ¢id , che domandiamo. Tut-
ta la pretenfione di chi comincia a dar-
fi all’ orazione (e quefto non vi fi fcor-
di, che importa molto ) ha da effere il
travagliare , il determinarfi, e difpor=
fi , con tutte le diligenze poffibili a

Dio ,
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conformare Ia fua volonth con quelladi
Did, e fiate certiflime , che in quefto
confifte tutta la maggior perfezione ,
che acquiftar i poffa nel camino fpiri=
tuale . Chi pid perfettamenté fard que-
fto, pib riceverd dal Signore 5 e pil
avanti flard in quefto camino . Non
penfiate ; chie qui vi fiano molti enig~
mi, nd cofe non pih fapute , né udite
confiftendo. in queftd ogni noftro bene ,
Ma fe erriamo nel principio volendo {u~
bito , cheil Siguore faccia la noftra vo-
lontd , e checiguidicome ¢ imaginiamo,
che fermezza pud avere quefto edificig ?
Crediamo pure , che tutto & per noftro
maggior bene; ci guidi egli per d’ on-
de vorrd 3 non fiamo pit noftri , ma
fuoi : affai grazia ci fi in volere , che
zappiamo nel f{uo giardino , e flaci a
lato il Signore di effo , che certo fta
egli fempre con noi . Se vuol egli,
che crefchino quefte piantee fiori , dan-
do ad alcuni acqua , che cavino da que=
flo pozzo , ad altri fenz’ effa , che impor-

Cam. ¢ ta queftoa me? Si conofca, & intenda

1g.

perd diqui, che fi come nel noftro fom=-
mo bene non pud effer cofa , che non fia
gerfatt: s cofi tutto quello, che eglida ,

per noftro bene : onde per mole®ab~
bondanza , che vi fia di queft’ acqua ,
non & troppo , perche in cofe di Dionon
pud eflere fuperfluita , né mancamento ,
percioche s’ egli da affai , abilica anco I’
anima , perche fia capace a riceverlo ,
& a bevere molto di queft’ acqua 5 ficco=
me il vetrajo , il quale fa il vafo della
maniera , chevede bifognare , perche in
effo poffa capire quel liquore, che vi vuol
mettere . Il defiderar quefto , come vien
da noi , non & mai fenza difetto, e man-
camento ; e fe hd alcuna cofa di buono &

Let#. 35. per I’ ajuto del Signore ; il quale come

Cam,

cap, 35-.

che ci ama affai pii , che noi ftefli ,
fempre ci guida allo flato migliore .
Imperoche , che cofa fate , Signor mio
la quale non fia Fcr maggior Eenc dell’
anima , che conofcete gi2 effer voftra, e
“che {i pone nelle voitre mani per feguitar-
vi dovunque andate fino alla morte di
Croce , ¢ zhe fta rifoluta d’ajutarvia por-
tarla, e a non lafciarvi {olo con effa?

9. 11 Cofe particolari nelle quali dob=
biamo efercitare la conformita
e/ Dsvino volere .

HI da dovero avra dette quelte paro-
le al Signore : Fias voluntas tua

édp;tofo Dec?

Lo

guinto

ficut in Calo & in terra; tutto deve
aver fatto almeno con la determinazione
dell’ animo 5 e pure quanto fi rende cid
difficile ! im
comodo 5 e ficco, ch? & volonta di Dio ,
che procuri di moderare la fua tavola , ac=
cioche almeno altri , che fi muojono di fa~
me fiino da lui fovvenuti di pane , trova-
ra mille ragioni per non intendere quefto,
fe non a {uo propofito . E dire ad un

ler tanto per il {uo proflime , quanto
per fe medefimo, non lo pud pigliare
in patienza, n& bafta ragione per fare,
che I'intenda . E anche cofa in vero
molto da piangere ; che fenza intendere
li mortali quello ; che piit loro canvie-
ne , defiderano alle volte cid, che li &
per nuocere, verbigrazia d’aver figli-
uoli mafchi , e non femife ;, come quel-
li, che totalmente non fanno li giudicy
di Dio, non penetrando i gran beni ,
che poflone venire dalle femine, & i
gran mali;, che da’mafchj, » che.
non voglino lafciar fare a chi il tutto in-
tende , ¢ crea, ma s’ affligono ;, & am-~
mazzano di quello ; di che fi doyreb-.
bero grandemente rallegrare ; e come
gente, che tiene addormentata la fede ,
noam vanno avanti con la confiderazione
né fi ricordano , che Dio & quello , che
tutto difpone , & ordina , e non lafcia~
no il tueto nelle fue mani ; e gid, che
fono cofi ciechi , che cid non fanno ,
& grande ignoranza il nom conofcere il

o , che-loro giova queftocordoglio .
O Dio buono, quanto differentemen-=
te intenderanno quefte ignoranze il gior=
no del giudicio , dove fi conofcerd la
veritd di tutte quefte cofe . E quanti
Padri, e Madri f{i vedranno andare all*
Inferno , per avere avuti figli maf=
chj , € quante Madri , e Padri fi ve-
dranno parimenti in Cielo per mezzo
delle loro figliuole femine . Ma lafcia~
mo li fecolari. Il dire ad un Religiofo
che ® avezzo ad una certaliberca , & a

prenderfi i fuei gufti , e paflatempi ,

che deve procurare di dar buono efem-

‘ pio , e che avvertifca, che non folo &

tenuto a fodisfar con parole quando di-
ce quefte del Parer moffer :

meflo , e che & volonth di Dio, che of-
fervi li fuoi Voti , e che avvertifca , che
nel dare fcandalo fa grandemente con=
trodi loro , benche non del tutto li romi-
pi, € che ha promeffo poverta ’ﬂ" che I*
offer~

roche il dire ad un®uomo Cap. 33..

Fond,
‘ mormoratore , che & volontd di Dio ya~ ¢4[. 24-

Fiat vo~ Cam. ¢.
Juntas tua ; ma che I’ ha giurato 4 e pro- 33,
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offervi fenza aggiramenti , che quefto ®
quello , che vuole il Signore, non c’&
rimedio anche adeffo , che alcunilo vo-
liono fare . Oravvertino , che non con=
ifte il negozio in portare , & non por-
tare abito di Religiene,, ma in procu-
rare di foggetrtare in tutto la noftra vo-
loutia quella di Dio, e che il concer-
to, e buon’ordine della noftra vita fia
quello , che di lei ordinerd , e difporra
la Maefth Soa, n& vegliamo noi, che
fi facciala noftra volontd , mala fua .
Se toccafle a noi Pandar {vegliando
quelle pene , che vogliamo : elafciar I’
alcre y non farebbe imitare il noftro Spo-
fo , il quale tutto che tanto fentifle nell’
orazione dell’ orto la fua Paffione, ad
ogni modo la conclufione era : Fiar vo-
luntas tua . Quelta volonta conviene ,
che da noi fempre fi faccia ; maflime ,
chein ogni cofa non fuccede che quel ,
che Dio vuole | ando conofce , che
importa al noftro bene , ci da falute ,
e quando nd, infermitd, Parmi venga
bene il lafciarfi I’ anima rutta nelle brac-
cia di Dio : fevuolegli finirleaffatto la
vita, quefto voglia ; fe confervarglicla |
e che viva mill’ anui , pur Pifteflo . Se
vuol egli condurla al Cielo, vada; fe
alPInferno , non fi prenda pena , come
viada col fuo bene . Difpongane Sua Mae-
th come di cofa propria. Gia I’ anima
non & pili padrona di fe .medefima , §* &
data tutta al Signore, non fi prenda pen-
fiero di cofa veruna . Dovendo noi {er~
vir a Dioalla mifura della fua volons :
non gid della noftra .
entre io flavo una volta penfando ,
fe avefli fatto meglio a flarmene continua-
mente impiegata in fare orazione , mi
diffe il Signore : Meutre fi vive non con=
fifte il guadagno in procurare di godermi
pilt , ma in fare la mia volonth. Onde
tengo io spcr meglio, che ci mettiamo
avanti al Signore , e miriamo la fua mi~
fericordia , e grandezza , & infieme la
noftra viled , e baffezza , e -poi ci dia e-
li cid , che vorrd , fia acqua , & fia ari-
Eiti . Ben si egli megliodi noi cid , che
ci conviene ; e con quefto andranno Pani-
me ripofate , e quiete . Avvertite , che
la vera umilcd confifte molto in dimo-
ftrarci prontiffimia contentarci di quel-
1o, cheil Signore vorra di noi fare, e
che fempre ci teputiamo indegni di repu~
tarci fuoi fervi . Or fe tanto il contemplid®
se , e far orazione mentale, e vocale ,

Opere di S, Terefa,
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fervire nelle cofe del Convento, e fa-
ticare , benche fia nel ljxh baflo officio ,
tutto & fervire all’ Ofpite , che fe ne
viene a ftare , a mangiare , & a ricrear-
fi connmoi; che pit importa di fervir-
lo in uno, che nell”altro modo ? Santa
era Santa Marta , benche non dichino ,
che foffe contemplativa . Or che vole-
te voi pili, che arrivare ad effer come
quefta Beata , che tante volte meritd
ricevere Crifto Signor Noftro in cafa
fua , e dargli da mangiare , e fervirlo
e mangiare anco alla{ua ravola : Se el-
la come la Maddalena fe ne foffe flata
fempre afforta in Dio, non ci farebbe fla-
to chi avefle apparecchiato il mangiare
a queft’ Ofpite divino . Penfate dunque ,
che la Religione , & Congregazione ,
in cui ftate, fia la cala di Santa Mar-
ta , e che vi anno da effere perloned’
ogni forte ; lafciate fare al Sigaor della

fa ; favio @ egli , e potente, conofce
molto bene quello , che vi conviene , &
anche quello , che conviene a lui. Sono
giudizj fuoi , non abbiamo noi a met=
terci in quelli . O gran guadaguo il
non voler guadagnare per noftro pare~
re , per non aver da temere la perdita ,
nella quale Dionon permette mai, che
incontri ¢hi & ben mortificato , fe non
per fuo maggior guadagno,

§.IF. Diverfi asii prartici di con-
formigd col Divino volere ,
Ai Santa Verefa .

OSignor mio , che gran conflolazio-
ne ¢ quefta per me , che non la-
fciafte in polcﬂi di cosl cattivo volere ,
come & il mie , I’ adempirfi , d nd la ve-
lonth voftra. Bene ftarei io , Signore ,
fe fotfe in mia mano Padempiri la voftra
volontd in Cielo , & in verra . Vi dd io
liberamente la mia, fe bene in tempo ,
che quefta mia offerta non va libera da in-
tereile , poiche heio lungamente prova-
to, € {chrimeutzm il guadagno , che il
lafciar liberamente la mia volonta nella
voftra. O che gran guadagno & qui ! O
che ﬁnn perdita non adempiendo quello ,
che diciamo al Signore uel Pater noffer ,
in quefto , che gli offeriamo : Fiar valun-
tas twa . In poche cofe vuole il f‘i!gno-
re , che!io faccia la miia volontd , adem-~
piaft pure quella di Sua Divina Maefta
ch’ & quello , ch” importa .

Fate pur di me , Signore, quello ,
che vi piacerd ; non vi offenda io, nd
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fi perdino le virti , fe alcuna me ne
avete gix dataper voftra bontd , adem~

ﬁinﬁ in me di qualfivoglia maniera la vo-.

ra volontd . Mi & di gran diletto il con-
fiderare , chie 1’ anima mia fia un giar-
dino , e cheil Signore per fue diporte
pafleggi in effo :g';:)fnpplicu , chefi de-
gni accrefcere I’ odore delli fiorecti della
virth , e che fia per gloria fua, echeli
confervi , poiche io non voglio cofa alcu-
na per me, ech’egli tronchi, e cols:
quelli , che gli pare, e piace; fapen
iomolto bene, che tornaranne ad ufcire
migliori . Nen vuol pia I’ atima mia
amare , néavere altra volonta , che quel-
la, cheleddil Signore , ecosilo pre(ga 5
¢ gli conlegna le chiavi della volonta {ua
non vuol fur cofa , che mon fia volontd
del Signore , ne effer padronadife , nt
dicofa veruma 5 non vuol cofa propria ,
ma che di tutto {i faccia conformealla vo-
loutd , e gloria di Dio. Non permetta
mai pill S. Maefth , che jo abbia potere
di contravenire al fuo fantiffimo volere
un fol motento , ma pitt tofto mi fac-
cia morire in queflo , in cui mi trovo .
Faccia il Signore ; che io affronti in adéem=
pire lafua volonta. Non poflo far al-
tro , fe non pormi tutta nelle mani di
Dio , accioche egli y che fa quello , che
mi conviene , adempifca in me cid
ch’ 2 di fwa volontd in ognicofa. Por-
ga il Signore in tutro quello che io fa-
1o il fuo ajuto, e favore , perche vada
conforme alla fua fanta voloned , eflen-
do fempre ftati quefti li miei defiderj ,
benche 17 opere’ cosi difettofe comiefon’
io . Piacca percid a Sua Divina Maeft di
tenermi con la {oa mano , infegnandomi
ad adempire la foa velontd .

Signor mio , io mon vi domando al-
tra cofa in quelta vita , fe non che mi
baciate col bacio della voftra bocea , e
che fia di maniera , chefe bene io volefli
fepararmi da quefta amicizia , & unio-
ne, io non pofli . Stia'fempre , Si
re della mia vita , la mwia volontd {og-
getta a2 non ufcire dalla volontd , e non
vi fia cofa, che m’ impedifea ! O Gesit
mio , chi poteffedar ad intender il gua-
dagno , che i trova in rimetterci nel-
le braccia di quefto noftro Dio , ®
ftabilire wn’accorde con Sua Divina
Maefta : Che io fia per il mio ama-
to, & il mio Amato per me , & c*

li all’ ora rerrd conto delle cofe mie ,
& io dellefue , 1a nra vita, il mio ono-
re , 1a niia volonth , ogni cofa vi ho

'Ca'}?:ito[d Décim-q/}ﬂo i

data , voftra fono , difponete di me e~
condo il voftro bereplacito . Imperoche
io «defidero fervirvi, né pretendo altra
cofa 5 che darvi gufto ; non voglio io
contento , nd rﬁw:, néaltro bene , fe
non fare la voltravelonth , e di quefto
ftd si certa a'mio parere , che ben poffo
affermarlo . E perd ¢” adempifca , Signo-
re , in me la volontd di turtii modi,
¢ maniéere , che voi Signormio vorrete .
Se vorrete con travaplj, datemi fortez~
za , ¢ venghimo; fe con perfecuzioni ,
infermith , difonori , e povertd , eccomi
qui non Ti ricufard Padre mio ;né & il do-
vere ; che io volti le Tpalle , poiche il
voftto l:idgliuolb parlando in ‘nome dj
tutti diede a voi quefta mia volontd :
nen € di ragione , che io manchi per
Eartt mia , ma pregovi mi facciate que=

a grazia di darmi il voftre Regno ,
come egli per me vi chiefe , accioche io
poffa farlo , difponete di me, come di
cofa voftra , fecondo la voftra Tanta vo-
lonith . To ‘confeffo , che la gente di que-
fta terra non fa per me , e che ﬂeﬂude-
ro gid vedermi nell’altra di promiffio=

' ne , quando fia Dio fervito 5 fe bene
' quando intendefli ,che lo farebbe piir qui,

io sd , ¢he vi ftarei ben di buona voglia .

O anima ‘mid ; lafcid ," che fi facci
la volontd di Die.', iquéflo & quello ,
c¢he 'ti conviene, poiche & an flancar-
fi il chiedere a Dio cofe difordinate ,
fecondo il woftre defiderio , perche noi
non fapremo come approfittarfene . O
amote , che mi ‘ami pit di quelle ,
che io mi poffa amare , € piu di guel-
lo , ‘ehe io poffo capire. Perche dun-
que voglio io , Signore , 'defiderare di
pit di quello , che voi vorrete dar-
mi ? In quello , che aleune volte I’
anima penfa ufciriie con guadagno |,
forfe fard Ta fua perdita . Quanto mi-
ferabile ¢ la fapienza de i mortali ,
& iucerte le loro providenze . Prove-
dete voi con 4 voftra , de i memzi
neceffarj ;" aceid P anima pit vi ferva
conforme al voftro gufto , che al fuo ,
poiche tutto il mio bene confifte in dar
ufto a voi mio Dio . Se voi mio
E)io, vorrete dar gufto'a me , adem-
piendo quanto vi chiede il mio defi-
derio , vedo, che andrei perduca per
la mala ftrada . Non mi vogliate ; Si~
gnore , caftigare in darmi quello , che
i6 voglio , e defidero , fe ?l voftro a-
more , quale fempre viva in me ,
uon lo defiderard . Muoja in me queft®
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o, e viva in me aleri; che@ pin, che
jo , € mi dia vita ; regniegli, & io fia
fchiava , non velendo I’ anima mia al=
era libertd | Qual maggiore , e pid mife-
rabile fchiayitadine , che trovarfi Panima
libera , e fciolta dalla manae del {uo Crea-
tore £ O libero arbitrio, tante {chiavo
della tua liberra, fe non vivi inchiodato
col timore , & amore di colui, che ti
ered. In alcano de’fuddetti modi offe-
rifca ogn’ uno fe fteffoa Dio in ciafcun
giorno almeno cinquanta valte , ¢ cid con.
gran fewvore , € defiderio di Dio ,

CAPITOLO XVL

Dell” amore del pative per Dio quamo',.
neceffario a chi pretende far

profitta nello [pirito .

I vien da ridere delle perfone , che

M non ardifcono domandar travagli
al Signore , penfando elleno , che fta in
uefto il darli’ loro fubito : Nen parlo

ji toloro , che lafciane di domandasli per
umiltd , parendo loro , ehe non li po-
trebbere {offrire’, fe ben iocredo , che
a chi Dio dd volontd di chiedere un
mezzo cosi afpro per dimoftrar Pamore ,
che gli porta; dard anco forze da fop-
portarli, Vorrei domandare a quelli ,
i guali per timore , che faranno lore
dati , non li dimandano, che cofa di-
chino , quando fupplicano il Signore |,
che: adempifca in loro la fua volontd ?
Forfe per dir quello, che tutti dicono ,
ma non per: farlo? Quefto non farebbe
bene , né & ragionevole , che quello , che

il buon Gesh come nofiro Ambafciatore ,,

e mezzano tra noi ,, ¢ {uo Padre , e nonw
con poco {uo cofto , offerifce pernoi a
nome noftro; lafciaflimo di veramente

fare , d almeno non lo diciamo . Con~

fiderate- ,, che d vogliamo noi, & nd ,
s’ ba da adempir la fua: veloned in Gie
lo, & in terra, & in fomma & in un
modo , din un’ altro s” had’aver Cro-
ce mentre fi vive, Poiche tutti porta~-
no le loro: Croci' , ancorche differenti ,
attefoche per la ftrada , per cuicamind
Crifto anne: d”andar quelli , che lo fe-
guono ,. fe non vogliono fmarrirfi . Ap~
pigliatevi dunque al mio parere’, credia~
temi, e fate della neceflica virth ,

Queflo mi difle il' Signore un' gior~

#lla Vi- no ¢ Penfi tw figliwcla , che confifta

il merito ingodere? nd : ma confifte in
operare , in patire , & in amare . Nou

" vo del {uo

avrai tit udito , che San Paclo ftaffe go-

' dendo dicelefti gaudj E’Ih-di una volta ,
. :

md molte , che pati. Mira la mia vi-
ta tutt2 piena di patire, e folamente
nel Monte Taboravrai udite il mio gau-
dio. Non penfare quande vedi mia ﬁa—
dre, che mi tiene in braccio, ch*ella
godefle di quei contenti fenza grave tor-
mento dal di , e punto, che Simeone
gli diffe quelle parole : Tuam ipfius a=
nimam doloris gladiug pertranfibit ; dan=
dogli. mio. Padre chiara luce , perche ve-
detfe quanto dovevo io patire. Ligran
Santi , quali viffero ne! deferti, come
erano guidati da Dio facevano gran pe-
nitenze , & oltre di cid avevano
battaglie col demonio , e con loro
fi ; e molto tempo paffavano fenza ve-
runa confolazione fpirituale, Credi fi-
ﬁlia , che chi & pili amato da mio Pa-

re , maggiori travagli da lui riceve , &
a quefti rifponde’ Pamore. Inchetelo
peffe io moftrare piir, che in voler;dper
te quello , ch’io volfi perme? Mira
quefte piaghe , che non arrivaranno mai
a tanto i tuoi dolori. Ricordati bene
delle parole, chlio diffi a” miei Apl]m—
ftoli : che non ha da effer pin il fer-
drone. Quefloé il camino
della verith . Cosi m’ajutarai a piangere
Ia: perdizione di quelli del meondo, F co-
nofcendo tu o) peiche: tutti ki lo-
ro defiderj , fo?lceitudini » € penfieri s’im-
iegano in: come confegnire il contrario.
E perd il penfare’, che il mio Padre

: ammetta alla {oa amicizia gente delizio-
fa fenza travaglj, & {propofito , attefo~-
che quelli , che grandemente ama , me~:

na per il' camino de i travaglj , e quan-
to pitt gli ama', tanto fono maggiori.
E 5: qui {i deve intendere , che-gfe no=
ftro: Signore fa grazie grandi in quefto

mondo- ad alcune anime , non penfi've--

runo’ , che- fia folo per accarezzarle,
che faria: grand” errore 5 attefoche non
ci pud fare Sua Maefld maggior: faver
re, che darci vita, la quile fia ad i-
mitazione di quella, che mend il fuo
amato figlinolo , onde tengoie: percer

' to, che fiino quefte grazie per fortifi-

care la noftra debolezza ; accioche fi
poila patire per fuo amore . Abbiamo
veduto fempre , che quelli , che pid
da vicino caminano con Crifto Signor
Noftro furono li pit eribulati . M%;:-
mo quello , che pati la fua gloriofa
Madre , e Li gloriofi Appoftoli , Come

penfate , che San Paolo avefle te
D foéri- t
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fbﬁrisrc si gran travagli > Forfe i nafcofe
egli per godere di quelle carezze ; € non
atrendere ad . altra cofa 5 gid lo vedete ,
che non ebbe ( per quanto potiamo cono=

Acere ) un’ ora di ripofo , n& meno Pebbe

di'notte , poiche in effa faticava per gua-
dagnarfi il vitto. Gufto iograndemen=
te di San Pietro, quando andava fug-
ﬁnda dalla prigione , e gli apparve

oftro Signore, e gli diffe,, che anda-
va a Roma per eflcre Crocififfo di nuo-
vo , confiderando come rimafe San Pie-
tro dopo quefta grazia del Signore ,
poiche T: fece fubito coraggiolamente
andar alla morte ; né fu poca miferi-
cordia di Dio il trovare , chi glie la
daffe . Avvercite , che importa molto
pit di quello ; ch’ io faprei efaggerare
la dimenticanza del proprio ripofo ,
che deve avere Panima , e che tutto il
fuo penfiero , € ricordo ha da effcre ,
come ha da piacere al Signore ; & in
che cofa , e per qual via potrd mo-
firargli I’ amore , che gli porta . Fil-
fate gli occhj nel Crocififfo , e tutto
vi parrd poco, e facile. Se Sua Maeftd
ci moftrd I’ amore con si flupende o~
pere , e {paventevcli tormenti , come
vorrete a lui piacere folamente con le
parole ? Sapete , che cofa & I’ effere ve-
ri fpirituali ? farfi {chiavi di Dio , i
quali fegnati col fuo ferro, che & quel-
lo della Croce, poffa egli vendere per
fchiavi di tutte il mondo , come fiie-
gli , imperoche avendogli gid noi da-
ta la noftra voloutd , e libersd , non

ci fard aggravio veruno , anzi_ non pic- -

cola grazia ; E fe Panimenon fi rifol-
vono a quelto non faranno mai molto
profitto . Perche male i poffono ac-
cordare quefli due conmtrarj , {piritua-
le , e contenti , gufti , e paflatempi
fenfuali . Onde fempre fi lodi , e fi
feguiti la penitenza , e {i riprenda
qualfivoglia abufe , & ecceffo di re-
lo , perche in effecto , come non
Eﬂ;i danno alla fanird , qualfivoglia
nitenza , e mortificaziene , € giovevo-
t allo fpirito,
Diranno alcuni 5 non & difpofto ora
il Mondo per {offrire tanta penitenza , €
¢ ricevere tanta perfezione ; fono a-
eflo le compleffioni pit deboli , né fono
uei tempi di prima ., Il benedetto Fra
ietro 4’ Alcantara e ftato in quefto tem=
po: mentre flaya. groflo ,, € rozzo lo {pi-
sito; come in aleri tempi, e pure te-
neva ilmando fotto i piedi ; ¢he quan-
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tunque non fi vada con piedi nudi, mé
fi faccia cosi afpre penitenze , come fa-
ceva egli ; molte cofe perd vi fouo da
calpeftare il mondo , & il Signore infe
gna quando vede animo . O quanto gran~
de lo dicde S.Maefta a quefto Santo ,
che io dico , per fare quarantafeete anni
cosi afpra penitenza , come tutti lo fan-
no . Concludo . Quelle Monache ,  Re-
Iisinﬁ > che non avranno in fe quefto de-
fiderio di patire affai per fervizio del Si-
gnore , non fi rengano in modo alcuno
per veri Religiofi , poiche li noftri defi
derj non devono effere di ripofare , ma
di patire per imitare in qualche cofa
il noftro Spofo. Piaccia a2 Sua Maefld
di darcene la grazia.

§. L Atti prattici di Pagienia , e &
Amere al patire , di San-
ta Terefa .
D Ico alcune volte al Signore con
tutto I’ affetto dell’ anima mia
Signore , & morire , & patire : non vi
chiedo io altra cofa per me. Sento con-
folarmi quando odo f{uonare I erologio
parendomi , che mi accofto un pochine
pit 2 vedere Dio , per effere paflata
quell’ ora di vita . Con quefto attender
il fine io paffo la vita ; dicono che con
travagl) , & a me non parcesi.

Se mi foffe dato in elezione, & di pa-
tire tutri ki eravaglj del mondo fino alla
fine di lui , e dope falire ad un pochino
pindi gloria , overo fenza travaglio alcu=
no andarmene ad un poco di gloria pil
bafla ; fenza dubbio, che di bueoniffima
voglia eleggerei pih tofto tutti li travaglj
perun tauntino dipid gavdio in conofcere
la grandezza di Dio , poiche vedo , che
chi piii lo conofce , pilt anco ’ama , e lo-
da . Quanto piii in certa occafione mi ve-
devo perdere di confolazione per Dio
tanto pihguftave di perderla, E\Ion po-
tevo. iocapirecome cid foffe , percioche
vedevo chiaramente flar infieme quefti
due contrarj , rallegrarmi , e confolarmi
di quello , che mi difpiaceva fino all’ a~
nima , attefoche flavo io quivi confola-
ta, € quicta , & avevo gran comoditd
di fare molte ore di oraziene 3 e vedevo
all’ iucontre , che andave a mettermi
in un fuoco , avendemelo gid fignifi-
cato il Signore con dirmi , che farei
venuta a patire grain croce , € COB tutio
cid me né venivo tuttaallegra , ftrug-
gendomi , che non entrave fubito in
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battaglia . Mi fece grazia il Signore di
ftare come in un gran diletto , € non
oftante , che mifi rapprefentaffe il gran
danno , che poteva feguirnea tutte que-
fte Cafe , cid non baftava , perche era
fuperiore il contento. E una gran cofa
la ficurezza della cofcienza , & il tro-
varfi libera . Quefto firoppo mi da la
vita . Mi fon trovata amco in prigione
con eftremo piacere ; mentre , che vi
ho paffato tutti li miei travagli Er a-
mor del mio Dio, e per la mia Reli-
gione . Gia come un’ altro Paolo, fe
bene non nella fantitd , poffo dire , che
le prigionie, li travaglj, le perfecuzio-

" ni, & i'tormenti, le ignominie , e gli

Lest. 43.

Lezt. (18

affronti , per amor del mio Criflo, e del-
la mia Religione , fono per me regali , |
e mercedi . Gid mai mi fono fentita pit
alleggerica da’ travagli , cheall’ora. E?
proprio di Dio il favorire col fuo ajuto,
e col fuo favore gli afflicti , & imprigio-
nati . Rendono a Dio mille grazie , &
¢ ben giufto , che glie le reruﬁamo tutti
ptr la grazia , che in quefta prigionia
mi fu fatta . Evvi maggior gufto, nd
regalo né foavitd che il patire per amore
del noftro buon Dio ; &:mudo trovaron-
fi li Santi pik nel lor centro , e godimen-
to’ che quando pativano per Crifto, e
per Dio? Quefto & il piificuro, e pit
¢erto camino per Dio , poiche ha da
effere Ia Croce il noftro godimento , &
allegrezza , e percid cerchiamo Croce ,
Croce bramiamo , abbracciamo trava-
glj, & il giorno, che ci mancaranno,
male per la Religione , e mal per noi
altri . Mi fono fempre rallegrata ben
molto , quando fenza averla data, vifia
qualche occafione d” effere mormorate (&
che buona cofa!)avendo cosi moltoche
meriare |

Sappino , che giamai ho tanto amato
le Religiofe come quando in tali cafi fi
fono trovate , ne anno effe giamai avuto
tanto in che fervire a Noftro Signore ,
come all’ ora, che fa loro grazia di po-
ter guftare qualche cofs della fua Cro-
ce , con parte diquell’ abbandono uni-
verfale , che Sua Maeft vi pati Felice
quel giorno , in cui entrarono in quefto
luogo , poiche vi fi ftava apparecchiando
loro tempo si fortunato . Porto a co-
loro , che cofi patifcono , mon picco-
la invidia . E per veritd , che quan-
do intefi tutte cotefte mutazioni , in
vece di apportarmi pema , anzi mi
apportd un grandiffimo giubilo inter-

Opere di S, Terefs.

no , il vedere, che fenza paffare il mare
ha veluto N, S. fcuoprire alcune minie=
re di tefori eterni , e con cid {pero in Sua
Maefta , che avranda reftar molto ricche,
e da farne partecon noialtre che qui ci
troviamo . Animo , animo fi ricordino,
che non carica Iddio perfona alcuna con
pit travagli di quelli , che pud porta-
re , ¢ che Sua Maefta {i trova con quei,
che fono tribulati. O che buon tempo
per raccogliere frutto dalle determina-
zioni fatte di fervire Noftro Signore .
Avvertite che vuole alle volte prova-
re , fe con li defiderj, e con leparole
concordano le opere. Il buon Gesd le
ajuterd, il quale tuttoche dorme in ma~
re, quando s’ avanza la tempefla , fa,
che fi fermino i venti. Procurino per-
cid di ftar allegre ne’travaglj, e con-
fiderare , che mirando bene , tutro &
poco, quando fi patifce per un Dio sl
buono , € per chi tanto pati per noi aleri,
non effendo ancora arrivate a {pargere
fangue per lui. Mi fi raddoppia al fom-
mo I’ amore , che porto ai tribolati , tut-
toche foffe ben molto , e piit a chi ho ve~
duto , che ha pih patito . O che gran
dilecto patire per fare la volonta di Dio ,

Ritrovandomi io in orazione , & an#@
che quafi fempre ch’ io pofla meditare
un poco , benche lo procurafli , non

Letz, 58.
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poflo domandare ripofo nd deliderarlo atm, 2.3,

da Dio ; poiche vedo chenon veniffe e-
gli fe non con l:mvaﬁij , ¢ quetti lo
pregoio mi dia , dandomi prima gra-

zia da poterli foffrire. La maggior cofa , Nwm.53.

che io offerifco a Dio per gran fervi-
zio ; &, che effendomi tanto penofo lo
ftare lonrano da lui; il voler vivere per
amor fuo, Queflo vorrei io, che fofle
con gran t‘avaﬂ, e perfecuzioni : gix
chenon fono io buona per giovare , \vor=
rei effere per foffrire, e quanti trava-
glj fono nel mondo , li patirei io tutti
per un tantino di pilt merito ; voglio
dire in adempire pid la fua volontd .

. IL Frutto, che fi cava dal foffrire
" volomsieri s @ lfﬁd’frar tra=
vagli per Dio .

Are , che il Signore con rigore pu-

nifc-; chi ama , accioche nel fom-
mo travaglio fi conofca il fommiffimo
del di luiamore. O come ben {i vede ,
che a chi vi fa, Signor mio , alcun fer-
vizio , lo pagate con qualche travaglio .
Ma con un poco di penfiero , e dili~

3 genza
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4 :
genr.{ gran beni fi ritrovanho in quel tem=~
po , nel quale con le tribulazioni il Si-
gnore ci toglie il tempo dell’orazione ;
e cofi 1i ¢rovavo io quandoavevo buo-
ma cofcienza . O che prezzo ineftima=
bile & per quei, che vi amano, fef{u-
bito ci foffe dato a conofcere il fuo va-
Tore ! ma all’ora non verreflimo quefto

uadagno, per parerci,, che impoffibi=
ita ogni cofa . Sempre paga Nolftro Si-
gnore i gran fervizj , che a lui fi fan-
no con accrefcere travaglj, e come fia
grand’opera quella , in chealcuna s%im-
piega , non & ftrano , che voglia dargli
materia di maggior guadagno , e di pid
merito, Non creda , che abbi da offe-
vire a2 Noftro Signore folo quel tan-
to, che adeflo i reﬁﬁc , maaffai pidr,
¢ cosi gratifica Sua Maeftd le buone o-
pere con difporre il modo di renderle
maggiori . Quando arrivino a lapidarei ,
alPora andrd bene la faccenda , e fard io
dopinione, che non fard per perdere pun-
to il Monaftero , né quei, che patifcono
il eravaglio ma vi i guadagnard ben mol-
to. Efpero in Dio, che averd fempre
piir d” avanzarfi qudia Cafa , ove anno

tito ben molte . Dal vedere tante cofe
nfieme mi {ono f{entita con flraordinario
contento . Perche quando il Signoreda
tanta moltitudine di ‘travaglj uniti ,

Afuol dare buoni fuccefli, perche come

ci conofce per tanto fiacchi, & il tut=
to incamina a noftro bene , mifura con=
forme alle forze il patire. .
Niuno 2 tentato pit di ?uel 5 che
pud foffrire , ne fi fa cofa fenza la vo-
lonta di Dio,. Onde I’ anima, che fta
citcondata di Croci , e di travaglj,
gran foccotfo deve fperate , Perche a
chi ama Dio, benche tutte le cofe fii-
o di Croce , fono nondimeno di pro-
fitto fnri I’ anima fua; e non arrivano
a fargli alean danno , Perche tutto quel=
lo, che fi patifce per amore; torna fu-
bito a faldarfi . O felici travaglj), poi=
che anco in quefta vita vengonoabbon-
dantemente pagati ! Srando ig‘:m giof-
no con sl gran dolore di tefta , che mi
pareva quali impoffibile poter far ora-
zione , mi diffe il Signore : Di qui ve-
drai il premio del-patire , che non flan-
do tu con falute di ragionar meco, ho
io ragiomato teco , & accarezzatati : ¢
veramente cosi fir , attefoche ftecti qua-
“fi un’ ora , e mezza raccolta, e con si
-Srm diletto , e contento . che non fo
ftlo, e rimafi con si buona falute di
3
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capo , che n& reftai ammirata; e con
gran defiderio di patire ,

Quando da dovero ha qui dato il Si=
gnore il {uo Regno all’anima , pid non
lo vuole ella in queflo mondo ; e per
pit altamente regnare, conofca, che
quefta ¢ la vera flrada avendo veduto
per efperienza il bene, che le viene ,
€ quanto §’avanza, e profitta un’ani=
ma in patire per Dio. Peroche per mi-
racolo non fi mette Sua Divina Maelt) 2
far grazie , e favori sl grandi, fe nona
perfone  che volontieri abbino patitg
travaglj perlui, amando il Signore gen=
te fperimentata in queflo del pacire . Co=
me quefti tali anno gid conofciuto quello,
ch’ & ognicofa , poco fitrattengono nel=
le tranfitorie . Se ne’ primi moti dX loro
pena una grande ingiuria , d travaglio ;
a pena "anno’principiato a fentire , che
fubito i muove la retea ragione per P’al-
tra parte, la quale pare , che alzia fuo
favore la bandiera, e lafcia quafi anni-
chilata quella pena all’anima col gufto ,
ch’ ella fente in vedere, che il Signore
I’ ha goﬂo in cofa , per la quale dinan-
zi a-Sua Maeftd potrd acquiftar piitin

un giorno di perpetue grazie, e favo~
ri, che non fﬁ,m ing:!aicci ’:mni con
tnvag{j » & aleri efercizj , che fi pigliaf-
fe da {e ftefla. Queflo per quanto co-
nofco & cofa molto ordinaria , perche
ficome ‘%l’altri ftimano Poro , e le gioje ,
cofi queft’anime li travaglj , conofcendo ,
che quefli le anno da far ricche . To tengo
per miolto certo , che quelli, che arriva=
no alla perfezione non chiedendo al Si-
gnore , che li liberi datravaglj, dalle
tentazioni , e da combattimenti , attefo-
che anzi lidefiderano , & amano . Sono
come li foldati, che all’ora ftanno pils
contenti , quando & pih guerra , perche
{perano riportaine gran guadagno: fe non
¢ & guerra , fervono con la loro ordina~
ria paga ; ma vedono , che non poffono
P‘l arfela troppo bene , né avanzare co-
a aleuna . Crediatemi , che li (oldaci di
Crifto non vedono I'ora di combattere .
Si rallegravano ancora li Santi delle in-
ﬁiu rie , € perfecuzioni , perche con que-
o avevano qualche cofa da prefentar al
Signore , quando lo' pregavano .
Sforziamoci ancor noi adeflo per a-
mor del Signore a feguire le pedate de’
Santi , difpregiando noi medefimi, co-
me effi fecero, che prefto finiremo la
noﬁmﬁgiomm » poiche a gran volo fe
ne pafla il tutro : prefto finirone 1i 1o~
1o tra-
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ro travaglj, e la gloria durar in eter-
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fopportafi  bene qualfivoglia difapore .
La prima yoélta, che m’apparyeil be-
nedetto. Fra Pietro d’Alcantara mi dif-
{e : O felice penitenza, che tanto pre-
mio ha meritato ! Viva fempre in tut=
ti un defiderio grande d’ incontrare in
qualfivoglia cofa occafione di patire per
amor di Dio . Rifolvendoci di- patire
¢ finita la difficoled , perche tutta la pe-
na fi fente un poccheto nel principio’.

CAPITOLO XVIL

Chi pretende fervire a Dio , poco
conto deve fare della fami= .
ta del corpo .

A prima cofa , che abbiamo da
procurare & il levare da noi Pa=
more di quefto corpo , attefloche fiamo
alcune di noi cosi di nmatura delicate ,
& amiche di carezze , che nonc’ & po-
co che fare intorno a €id, & amiamo
tanto la noftra fanitd, che & cofa di flu=
ore la guerra , che fanno queflte due co-
fealle l\gonache 5 & anche a quelle 5 che
non fon Monache. Oimé , pare che al-
cuni di noi non fiamo venuti al Mo~
naftero per altro, che per procurare di
non morire 3 ciafcuno lo procura come
pud . Ne& Monafterj riformati veramen-
te poca comoditd abbiamo di moftrarlo
con P’opere , ma non vorrei io-, che me=
no ci tl:)ﬂ'e il defiderio . Rifolvetevi a
credere , che venite a morire per Cri=
fto, ¢ non ad accarezzarvi per Crifto ,
che quefto cifa penfareil demonio effer
necefario per fopportare , & offervare le
cofe della Religione , etanto in buon’
ora fi vogliono offeryare , e portare avan-
ti quefte cofe dell’Ordine con procurar la
fanith ; che la perfona fi muore f{enza a-
verle adempite perfettamente un mefe ,
né per avventura un giorno. Ma non sd
io a che fiumo venuti alla Religione :
non abbiate paura , che ci manchi difcre-
zione in tal cafo , che farebbe miracolo ,
attefoche anco li fteffi Confeffori temo-
no , <he ci abbino 4’ ammazzare con
le penitenze , & abborriamo noi tanto
quefto mancamento di difcrezione , che
iacefle a Dio , checofi ad ogn’altra co-
'+ fodisfaceflimo come a quc%lz . Quel-
le , che faceflero il contrario sb , che non
fi cararanno , che io dica quefto . Vera-
mente & cola da ridere 3 vederg , che

tante perfone , vanno con quefio tor~
mento , che elle medefime fi prendono ,
Viene loro alle volte una frenefia di far
penitenze fenza propofite , né couve-
nienza , nelle quali, a modo di dire,
duraranno due giornate , dipoi mette lo=
ro il demonio nell’imagingzione , che ne
ricevettero danno , e che non faccino mai

. pili penitenza , nd anco'quella, che co-

manda I’ Ordine , che gid ’anno prova-
to ., Non offerviamo alcune cofe affai
baffe , e facili della Regola, come fi-
lenzio , che non ci ha da far male , &
quando ci & venuto all'imaginazione , che
cidolga la tefta , lafciamo d’andar al Co-
ro, che né anco ci ammazza , un giorno
erche ci duole , Paltro perche cié do~
ta , & aleri tré perche non ci dolga , e
vogliamo -poi inventar penitenze di no
ftro capo , per non far dopo né Puno , né&
Paltro 5 e tal volea il male & poco, €
cil__pnre, che nen fiamo obligate a far
cofa alcuna , e che con-domandar licenza
fodisfacciamo . Mi direte , il Superiore ,
d Superiora perche Ia 3 ¢ Rifpondo,
che fe fapefle Iinteriore , forfe non la da~
rebbe ; ma come Pinformate , che ne a=
vete neceflitd , e non manca un Medico ,
che cenferma la medefima informazione ,
che voi le date ,” n& un’amica, d pa-
rente , che vi piange a lato, benche il
povero Superiore , aﬁ%ion veda alle vol=
te , che & foverchio, che ha da fare?
Rimangono con ferupolo, fe mancano
nella carith , e piili tofto vogliono, che
manchijate voi, che lore , ne le pare co-
fa giufla il giadiﬂre di voimale. O,
che quefto lamentarfi trd le Monache
temo, perdonimi Dio, gid fia un co=
ftume , Se il demonio incomincia ad im~
paurirci con farci penfare , che perdere-
mo la fanith ; mai faremo niente.
Imperfettiflima cofa parmi quefto fem-
pre lamentarvi ne’ mali leggieri : fe
potete foffrirlo , non lo fate . Quando il
male & grave, egli medefimo fi lamen-
ta : & un’altro lamento , e ben prefto fi
fa conofcere . Avvertite , che in una co=
munitd Religiofa , maffime di poche , fe
una avra quefto coftume , farj baftante
per tenere travagliate tutte ! vi portare~
te amore, e caritk , m2 quella, che fi
fentirk male , e che fia vero male , lodi~
ca, efiprenda quello , che fard necefla-
rio ; che fe non avete amor proprio , vi
difpiacerk ranto qualfivoglia accarezza-
mento , € regalo , che non averete panra ,
b dubitazione di pigliarvelo fenza necefli=
4 B, ¢
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ta, e di pigliarvelo fenza cagione . Ma
di certe debolezze, & indil%oﬁzionoel-
le di donne , non ne fate cafo ; fcordate-
vi di lamentarvene , che alle volte il
demonio mette imaginazioni di tali do-
lori ; vanno, e vengono , e fe non fi la-
{cia affatto il coftume di ditlo, e dila-
mentarfi , {e non fark con Dio , non fini=
xete mai. Premo tanto in quefto , per-

io per me tengo , che importa af-
fai, eche {ia una cofa , che grandemen-
te rilafla i Monafterj : e quefto corpo
ba un difetto , che quanto pid vien re~
galato, tanto pili neceffitd {cuopre. E
cofa ftrana quanto ama effere accarez-
zato, e come qui ha qualche buon co-
lore, poca che fia la neceffitd , ingan-
na la poveraanima, perche non guada-
gni, e profitti . Ricordatevi , che vi fo-
no de’ poveri infermi, li quali non anno
con chi lamentarfi ; ora, che noi fiamo

infieme comodi , non & pof-

Eoveri &
bile, hicordatﬂri anche di molte ma~

ritate, e perfone di condizione , le qua-
Li con patire gravi mali, e gran trava-
glj , per non infaftidire li loro mariti ,
non ardifcono lamentarfi, M2, povera
me, & pur vero, che non veniamo al-
la Religione per effere pin accarezzate
di loro. O quanto liberi noi fiamo da
fmn tnvagl{;ie! mendo ! fappiamo fof-
rire un' pochetto per amor di Dio {en-
22 , che rutti lo fappino . Si troverd
dunque wna donna mal maritata , che
affa molto mala ventura, e per mon
dimoftrarle al marito , non apre bocca,
non fi lamenta , né i sfoga con per-
fona alcuna ; e non fopportaremo noi
qualche cofa tra Dio, e noi de’ mali,
ch’egli ci manda per li noftri ti?
tanto pilr, che eon cio niente fi mitiga
il male. In tutto quello, che ho detto
son intendo di -mali gravi, come quan-
do c’¢ uma gran febre, fe bene vorrei,
che {empre vi fofle moderazione , e fof-
erenza , ma d’alcupi malucci, & in-
difpofizioncelle , che fi poffone paffar in
iedi, fenza, che ci diano noja , & af-

nniamo tutei-con quelle . Per uno, che
ve ne fia di quefla forte, viene la co-
fa a termine , che per lo piii non fi cre-
dea veruno , per gravi mali, che abbia .
Ricordiamoci de* noftri aatichi Padri
Eremiti, la vita de” quali pretendiamo-
noi imitare ; quanti dolori devevano pas
tire , ¢ quanta folitudine ! che freddo ,
che fame, che fete, che Sole , che cal-
do , fenza avere con chi lamentarfi, fe

|
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non con Dio? Penlate , che foffero di
ferro? erano pur dicarne come noi. E
crediate , che fe cominciaflimo a vincere,
& a ftrapazzare quefti corpicciuoli , non
fi ftancarebbero tanto . Non mancaranno
molte , che avvertiranno. il voftro bifo-
sno 5 non ci pigliamo penfiero di noi me=~
efimi , fe non foffe neceflith evidente .
Se non ¢i rifolviamo ( come fi fuol dire )
d’inghioteire in un fiato la morte , &
il mancamento della fanitd , non fare-
mio mai niente . Procuriamo di non te-
merlo , € di rimetterci totalmente in
Dio ; e venga, che venir vuole. Che
importa , che ci moriamo? Quante volte
ci hd quefto corpo burlati , non ci burla-
remo noi alcuna volta di lui ? E credia-
te , che quefta rifoluzione importa pih di
uello , che potiamo intendere , Impero~
21:1: fe fpeflo di quando in quando I’ an-
diamo facendo, col favor 3el Signore ne
rimarremo fignori , e padroni. Siche il
vincere un tal nemico & gran negozio per
paffar avanti nella batta%lia di quefta vi=
ta . Dio, che pud ce ne faccia la grazia,
Ben credo io , che. non conofce il guada-
gno , fe non chi gia gode della vittoria ,
il quale & si grande , che a mio credere; a
neffuno dolerebbe il travaglio per rimaner
poi in quefto ripofo , e dominio.
Torno a dire, che confifte il tutto,
o gran parte , in lafciar andar la cura di
noi medefimi , e del noftro accarezza-
mento , e regalo, che per molto ; che
ci vogliamo accarezzare , fard a pena
una volta in cento. Chi veramente co~
mincia a fervir al Signore , il mance
che gli pud offerir & la vita, avendo~
ghi g?i data la {ua volentd , ch’¢& il pilv
grincipale, oltre il patir tanti travaglj ,
igiuni ; filenzio, fervir al Coro , € co~
fe fimili . Che temete voi in dar_que~
fta? Ben sd io , che fe uno & vero Reli~
giofo , & & vero Oratore , e pretende
oder li favori di Dio ; non ha da ricu-
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are, né voltare le {palle al defiderare- .

di merire per lui, e di patir Groce.
Or non fa , che la vira del bonom
Religiofo , e'di chi vuol effer delli {tret—
ti amici di Dio &un lungo martirio ; lunw
go , perche comparato a quello di colo~
o, ge di fubito erano decapitati , cosi
pud: chiamarfi, mi tutta la vita & bre~
ve , e tal volta breviffima . E che fappia~
mo noi fe la noftra fark cosi breve , che
di liad un’ora, & ad un fol momento do~-
po, che ci faremo determinati di fervi-
re totalmente a Dio , fifinifea? & cofa
poflibi~
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ffibile, perche finalmente di tutto quel-
, che ha fine non ha da farfi alcun
conto ; ¢ molto meno della vita, poi-
che non abbiamo di effa pur un giorno fi-
curo 4 e con penfare che ogn’ora pud effer
Pultima , chi non la faticara? Or crede-
temi , che cid penfare & il pii ficuro .
elle che faceffero il contrario di
cid ;- che di fopra ho derto , sd, che non
fi curaranno , ch’io I’ abbi detto, ne¢ a
me importa , chedichino , ch’ io giudico
da quello, che fo'io , perche dicono la
verit ; credo , e losd di certo , che ho
piit compagne , che non avrd ingiurie , ¢
mormorazioni in fare il contrario. Ten.
go per me che per quefto vuol il Signore ,
che fiamo pid _inferme , almeno fece egli
a me gran mifericordia nell’ effer io tale ,
perche gia , cheaveva in ogni modo ad
accarezzarmi , volle che fofle con caufa ,
O che pena & per un’anima Pavere a fpen-—
der il tempo in governo del corpo , dor-
mendo , e mangiando ! Tutto la ftanca
non s come fuggire , {i vede incatenata ,
e prefa, all’ ora pit da dovero fentela
chiav itudine , che paffiamo co’ corpi, e
$a miferia della vita , Conofce la ra-
gione , che aveva San Paolo di fuppli-
car Dio lo liberaffe da quella ; grida, &
efclama con lui 4 chiedendo liberta a Dio,
E con si grande impeto molte volte,
che pare voglia ufcire Panima dal cor-
po a cercare quefta libertd , e gid che
mon la cavano, fe ne va come venduta
in paefe lontano , e terraaltrui’; e quel-
lo, che pin Paffligge ¢ il non trovar
molti ; che le faccino compagnia a la-
mentarfi , e chiedino quefto , anzi che
il pit ordinario loro fia il defiderare di
vivere, O fe non ftaflimo attaccati a co=
fa veruna , nt aveflimo pofto il noftro
contento in cofe della terra, come la pe-
na che ci darebbe il vivere di continuo
fenza Dio, temperarebbe il timor del-
la morte col defiderio di godere la ve-
ra vita ! Quando il demonio vede un
soco di timore in un’anima , ajuta gran-
emente a fare inabili quefti corpi infe-
lici 5 quali tanto aggiuftatamente voglia-
mo governare per difordinar lo fpirito .
Non vuel egli altro per perfuaderci , che
sutto ci ha d>ammazzare , e levare la fa-
nitd 3 fino in aver lagrimeci fa temere ,
che non ci abbine ad acciecaze. Io fo-
no paffara per tutto quefto , e percid lo
fo, e non fo io qual miglior vifta , nd
fanith poffiamo noi defiderare , che per-
derla per tal canfa . Come {ono io tau=
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to inferma , fin che non mi rifolfi 2 non
far cafo del corpo , ne della fanith, fem-
pre mi viddi legata a far nulla di buo-
no ; & ora fo ben - Ma quando
Dio volle farmi cenofcere queft’ingan=
no, e f[trattagemma del demonio , fe
1e_gli poi mi rapprefentava il perder la
anitd 4 dicevo io , poco importa , che io
mi muoja ; Se il ripofo : Non ho di-
bifogno di ripofo; madi Croce ; e cosi
mole’ altre cofe : e conobbi chiaramen-
te , che in moltiffime ( benche in effetto
io fia affai inferma ) era tentazione del
demonio e tepidezza mia ; imperoche da
poi, che non mi ho tanta cura, n& mi
accarezzo tanto , ho affai pii falute .
Si che importa molte a non sbigottir-
fi, ndaverc penfieri pufillanimi; e cre-
dami, perche I’hd provato , & accid im-
paraflero a mie {pefe , potria anco gio-
vare il dir quefti miei mancamenti.

§.1. 5i conferma la (udetta Dos-
trina con varj efemp; di
Santa Terefa,

Ifoluta d’ ammettere la fondazio-
. nedi Villanueva ;, mi parve , che
farebbe ftato neceffario , che io fofli
andata cold per molte cofe , che mi fi

rapprefentavano , fe ‘bene il naturale ri-

ugnava molto per effere venuta da Ma~

gone molto indifpofta , e cosi conti-
nuavo fempre. Mi perche intefi, che
Dio farebbe di cid ftato feryito , ne die=
di conto al mio Prelato , dimandando~
fli-, che ordinafle quello, che gli fof-
¢ parfo il meglio. Mandd egh la li-
cenza ; ¢ precetto , perche io viandaf-
fi di perfona, e mi trovaffi prefente,
menando quelle Monache , che mi fof-
fero parfe e piacciute . Partimmo di Ma-
lagone , e mi fentivo nel viaggio cosi
bene , che mi pareva non aveffi mai
avuto mal veruno, e molto manavi-
liata confideravo quanto importa nom

r cafo della noftra fanira , quan-
do fi offerifce occim di fervire a

Dio , per qualfivoglia contradizione,
che ci fi ponghi innanzi, poi che & po-
teute di facchi farne forri , e d’infermi

fani , e guando non lo velefle fare , fa-
r il meglie per 'anima noftra patire.
E perche ci vien data la vita, e fani-
ta fe nonm {cr perderla in fervizio di co~
si gran Re, ¢ Signore 2 ¢ tenendo fil~
fi gV occhj all’onor fuo dimenticarci
di noi ? drediatemi > che mon vi verrk
mai
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maismalc , ne vi perderete ; andando
per quefta fhada ;

a come andiamo con, tanto pgiudi-
cio , o%ui cofa ci effende , - perche -’
ogni cofa temiamo. , e cofi non abbia-
mo animo , né ci awifchiamo di paf-
fare avanti , come fe poteffime noiar-
rivare al ternmine , & altri faceffe la
Hor quefto non & poffibile
sforciamoci dunque per amor di. Dio ,
lafciamo le noftre ragioni , e timori
nelle fue mani , dimentichiamoci di que=
fta debolezza naturale , che la cura |
e lollecitudine di quefti corpi ci pud

ndemente occupare ; abbino quefto
penfiero li Superiori , a quali cid toc-
ca, ma noi non penfiamo altro , che
caminare di buon paffo per vedere que-
fto Signore: che fe benme di regalo 4 d
mmonﬁ:: avete poco, d niente, la fol-
lecitudine della fanith ci potrebbe in-
gannare , tanto pilt, che cﬁ: per que-
flonon s’avrd maggiore : io losd.

Delle poche cofe , che P obbedienza
mi hd comandato , neffuna mi & parfa
tanto difficile a fare , come lo ferive-
re cofe d’ orazieni ; si perche non mii
pareva , che mi daffe il Signore: {piri~
to , e defiderio di farlo , come per a-
vere iola tefta gid datre meficon un
rumore , ¢ debolezze si grandi , che
anco per negozj neceflarj , & urgenti
ferivevo. con pena . MA conofcendo
che Ta forza dell’ obbedienza fuol age-
volar le cofe , che pajono impoffibili ,
fi rifolfe Ia mia volohtd a farlo meltos
volontieri , con tutto , che la natura-
lezza fe n’affliggefle , e rifentiffe niol=
to, non avendomi il Signore datotan-
tavirti, checombattendo con la conti-
nua infermitd , e con le molte, e di-
verfe occupazioni , potefli io cid fare
fenra gran contradizione , e ripugnanza
della parte inferiore , e naturalezza ,
Con lo flancarmi dunque , & accrefeer-
fi il doler ditefla, per fur I’ obbedien-
za rimafi ad ogni modo con guadagne .
Yo vi ‘confeflo , che la mia malizia , e
debolezza molte volte mi hi fatto re-
mere , ¢ dubitare , ma non mi ricor-
do dopo , che il Signore mi ht date
Pabito di Scalza , & alcuni amni prie
ma , non mi abbia per fua mifericor-
dia dato grazia di vincere quefte ten~
tazioni , e d”avvezzarmi ad abbraccia-
te quello, che conofcevo eflere di fuo
maggior fervizio , per difficoltofo che
fofic . E benche quando incominciai a

Capitolo Decimottacvo

ferivere la fopradetta opera fi con la
contradizione., che io diffi nientedime=
ue dopoiaverla finita m*>hd dato-gran
contento, e tengo per molto bene im-
piegata quefla fatica , fe ben confeflo
effer flata molto poca .

Ben chiaramente conofco quanto &
flato poco quello, che hd fatto dal can-
tomio , ma Dio non ‘vuele pitrdi que-
fta_determinazione da noi., per far poi
egli il tutto dal canto fuo , Sia eter-
namente benedetto. Amen.

CAPITOLO XVII

' Della prefenya di Dio : quanto fiii!.
cmeceffaria § © utile | e varj oo
modi di praticarla . 7

qualche ‘buon libro. A mie" giovava e«
ziamdio il vedere campagne , acque ,
fiori , & in quefte cofe trovavo io ri-
cordanza del Creatore ;' dico , che'mi
deftavano ; raccoglievano’, e mi fervi=

' vano di libro , e conofcimento della mia

ingratitudine , e peccati.

'utto il danno ci vsiene dal ;{m thc-
ner gliocchj fiffi nel Signore. Peroche
mai %lueﬁo 'Jvcro amante fi parte dall’
anima , ‘accompagnandola fempre , e
dandole effere, e vita , pronto a farla
padrona di tutti i beni , s ella non vuel
andaf vagando come il figlinol prodigo
mangiando:¢ibo di porci . O quanto
vantaggiofe , quanto grafle , quanto fi-
cure caminano le pecorelle, che vanno
vicine al Paftore : procuriamo non al-
lontanarci dal noftro , n& perderlo di
vifta , perche le pecorelle , che ftanno
vicine al lor Paftore , fono fempre pil
accarezzate , € pill regalate , e fempre
da lero qualche bocconcino pilt parti-
colare di quello ; ch’egli fteffo mangia .
Se ayviene , che il Paftore fi nafconda
o dorma, la pecorella non s’ allontana
da quel luogo , finche d ella lo veda,
> fi defti il Paftore , d effa medefima
belando con perfeveranza lo fvegli 5 &
alfora con nuovi regali viene da quel-
lo accarezzata ., Per cid rapprefentatevi
fempre quefto Signore appreffo di voi ,
e mientre potrete , fate a mode mio
non ftate fenza sl buono amiico . Se
voi vi afluefarete a portarlo apprefio

di voi 5 ¢ veda egli che lo fate com
ame~
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cap, 26.

Della prefen

amore , e cheandate procurando di dar-

li gufto , non lo potrete’, come fi dice -

cacciar davoi, non vi mancherd eter-
namente , v’ ajuterd in, tutti i voftri
travaglj , in tutti li luoghi ve lo tro-
verete appreffo. Penfate , che fia poco
un tale amico a lato 2 Pih prefto vi li-
berarere dalle tentazioni ftando appref~
fo alui , che {tandone lontano . ,
O forelle , quelle di voi , che non
potete molto zifcorrei'e con Pintellet-
to , né potete fermare il penfiero fenza
divertiryi , accoftumatevi , accoftuma-
tevia quefto: sd, che il Signore non ci
lafcia tanto abbandenati , e {oli , -che fe
ci accoftiame .con umiled a domandar-
glielo ‘non «¢i accompagni . Non vi do-

mando ora, che penfiate in lui , n& che

caviate moltibelli concetti, ne¢che fac-
ciate grandi; e fottili. confiderazioni
col v %Ero intelletto , nen vi domando
altro , e non che lo miriate, Or chi
vi toglie il rivolgere gli occhj dell’ ani-
ma,_, benche fia per Erﬂriﬂimof io,
fenon potete pil , verfo quefto Signo-
re? Se potete, mirare eofe molto brut-
te , come non potrete mirare cofa la piir
bella , che {rpoffa immaginare ? Se non
viparra bella , vi db licenza , che non
la miriate , poiche nom mai levail no-
ftro Spofo gli occhj da noi . Ha foppor~
tato in noi mille brattezze , & abomi=
nazioni contro di lni, n&fono ftate fuf~

" ficientia fare, ch’egli lafci di mirarci ,

e fara gran cofa, chelevati glocchj da
quefte cofe efleriori , miriamo noi alcu~
ne volee lui? avvertite , che non'fta egli
afpettando altra cofa , come dice la Spo-

fa, fenon che lo miriamo . Comelo.

vorrete, lo troverete ; ftima egli tanto ,
che ci voltiamo, a mirarlo, che non re-
fterh per diligenza fua . Cosi dicono ,
che hada far %z donna per effere ben ma-
ritata, ed’accordo conn fuo marito , che
{e egli £2 malenconico , fi moftri ella
malenconica , fe fia allegro , ancorche
non vi ftii ella mai , a.ﬁegm - Quefto
con veritd fenza fiuzione £ il Signore con
noi facendoci egli {foggetto , e volendo ,
che moi fiamo li Signori, & andare e-
%li fecondando il noftro umore . Se
ftiamo alleari , miriamolo rifufeitato ,
che I’ immaginarfi folo come ufci dal fe-
polero ci rallegrery . Se fliamo trava-
gliati , e mefti , miriamolo nell’ orazio=
ne dell’ orto ; e confideriamo , che
grand’ afflizione fentiva 1’ anima fua .
Miriamolo legato alla colonna pieno

* deva avanti la morte.

+re orazioni compofte

g4 di Dio.

di dolori &c, O miriamolo con la .Cro-
ce infpalla talmente %mvm 5 che ng
anco gli lafciavan prender fiato, Mire=
12 egli noi con occhj si belli , e pie=
tofi pieni di lagrime , e i dimenticara
de’ {uoi dolori per confelare i noftri ,
defiderofo , che folamente andiamo a
confolarci feco 5 evolgiamo ilcapo arie
miratlo . Direte : ¢ come fi porrd ifar
quefto? che fe Pavefte veduto con gl’
acchj del corpo nel tempo ,.che Sua Mae-
fth andava nel mondo , 1’ avrefle farto
volontieri , ¢ mirato fempre . Non lo
crediate , perche chi ora non fi vuol fas
reun pocedi forza di raccogliere la wi-
fta almeno , per mirar dencro di fe que~
fto Signore ( che lo pud fare fenzaperis
colo , folamente con un tantino di cura )
molto meno {i {farebbe poftoa pié della
Croce conla Maddalena , laquale fi ves
Quello , che po-
trete far per ajuto di quelto &il procu~
rar d’aver’ un’ immagine , d ritrateo di
quefto Signore , che fiaa voftro gufto nen
per portarlo folamente in feno , & mol
mirar poi mai , ma per parlare {peflo fe-
co , ch’egli vi dirk quello, che aveteda
dirgli . Se avéte parole per parlarecon
altre perfone , perche poi qui v’ anno
da mangare per parlar con Dio? Non lo
crediate : almenoionon ve locrederd 4
felo pigliarete in ufo , che altrimente
pur troppo vi mancaranno , attefoche il
non trattar con'una perfona cagiona una
certa ftranezza , &un mon faper come
paclar con lei , che pare non la conofcia-
me , benche fia pareute 5 imperocche la
parentela , & amicizia fi perdono col
mancamento della communicazione , &
affuefacei dunque PPanima ad innamo-
rarfi molto della Sacratiffima Humani-
th di Crifto , e la porti fempre feco ,
ragionando con effo lui , chiedendogli
rimedio per le fue neceflitd , lamen-
tandofi de’ {uoi travagli , rallegrandofi
feco né’ fuoi contenti 3 fenza procura~
8caffeccate , ma

role conformi a fuoi defiderj , e ne-
ceflita . E quefta un’ eccellente ma-
niera di profittare , e molto in bre-

“wve 3 e chi i affatcicard a tenere , e

porear fempre feco quefta preziofa com-
pagnia , & fi valerd molto d’effa, eda
dovero portard amore a quefto Signo-
ré , a cui tanto fiamo obbligati , iolo
dd per approfictato . Per confeguire
quefto non dobbiamo curarci punto di
non avere devozione fenfibile ; md
aggra-
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aggradire al Signore, che ci lafcia an-
dare defiderofi di dargli gufto, benche
le opere fiino deboli, e fiacche. Que~
fto modo di portar Crifto con noi gio-
va in ‘tutti li ftaci , & & un mezzo fi-
curiffimo per andare profittando nel pri-
mo grado d’orazione , & arrivare in bre-
ve al fecondo, e per andar ficuri da’
}xrimli , che il demonio pud porre nel-
i ultimi gradi . Con si buon amico

" prefente , con sl buon Capitano, che

prima ci fece la ftrada al patire, rtut-
to fi pud foffrire , egli ajuta, e di vi-
gore , non manca mai, & & amico ve-
ro , maflime in tempo di negozj , per~
fecuzioni , ¢ travagli, quando non fi
ud avere tanta quiete , & in tempo
5' ariditd , percioche fi pud da noi all’
ora mirare comé uwomo, e confideran=
dolo con debolezze , e travaglj, & per
noi buona compaé:ﬂa, & u‘,andoci a
quefto , & molto facile il troyarlo ap-
preflo noi . Gioverd parimente non po-
co confiderare quello , che dice S. Ago-
ftino , che I’ andava in molte parti cer-
cando , e che lo venne a trovare den-
tro di fe fteflo. Penfate , che poco im=
porti per un’anima diftratra incendere
?ueﬂa veritd , e vedere , che non le bi~
ogna per parlare al fuo Eterno Padre,
ne per ricrearfi con lui andar al Gie-
lo, ma le bifogna parlare con voce al-
ta, ma per baflo, che parli, fta egli
gosi d’appreffo , che Pudira . Ne le Ei-
fognano ali per volare a cercarlo , fe
non metterfi in folitudine , e ftar riti-
rata , e mirarlo dentro di fe , ¢ non
ritirarfi da si buon ofpite , ma parlar-

_gli con grande umiled , come 2 Padre,

Manf,
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pregarlo come Padre , raccontargli li pro-
prj travaglj , e domandargli il rime-
dio, conofcendo, che non & degna d'
effese fua figlivola, Tractare feco co-
me con Padre , con fratello , con Signo-
re , ¢ come con Spofo, quando in una
maniera , e quando in un’altra, chee-
ﬁii v’ infegnard qtillo » che T,vctf da-
re per piacergli , Avvertite , che v'im~
pnrtape;mlto ? intendere que’ﬁa verita ,
che Dio fta dentro di voi, e che qui~
vi ce ne ftiamo feco. Se lo confideria-
mo bene, non & Panima del giufto al-
tra cofa , che un Paradifo , doye il Si-
ore di lui ha li fuoi diporti, e di-
etti . i
M?era gi2 , annifono , di gran dilet~
to il conhgdcrarc, che I’ anima mia fofl-
fe un giardino , e che il Signore per

|

Capitolo Decimo ottavi

fuo diporto paffeggiava in effo . Suppli
cavalo , che fi defgg;m: accrefcere I’ o=
dore delli fioretri della virtd , che in=
cominciavano a moftrar di voler fpun-
tare ; & ufecir fuori , e che fofle per
gloria fua, e che li confervaffe, poi
che io non volevo cofa alecuna per me,
ch'eﬁli troncafle , e coglieffe quelli , che
gli foffero parfi, ¢ piacciuti, fapendo
io molto bene , che farebbero poi ri-
tornati ad ufcir migliori . Imperoche di
cofa buona , che facciamo , il princi-
pio non viene da noi , ma da quella
chiara fonte , dove fta piantato Palbera
dell’ anima noftra, e da quel Sole, che
d calore all’ opere noftre ; onde in fa-
cendo alcuna cofa buona, d in veden~
dola fare , ricorrere dobbiamo al fuo
Hrincipio, e conofcere, che fenza que-

o ajuto non pofliamo cofa alcuna, e
di qud ne deve procedere Pandar fubi-
to a lodar Dio, e per ordinario , non
fi ricordare di noi in cofa alcuna buo-
na che , facciamo ; ma ricordarfi , che
fiamo pofti alla prefenza della Maefta
Divina , del che fark I’anima fempre
nuovi , e fefnahti acquifti , Ma per me-
lio mtenderlo, facciamo conto, che
Bio fia come una ftanza, o fala mol-
to grande, ebella, dentro la quale ftia
tutto il Mondo . Pud forfe il Peccato-
re per commettere le fue malvagiti ap-

rearfi da quefta fala ; Niente pud ef-
ere occulto a chi tutto vede. O Dio
mio quanto danno fa al mondo lo fti-
mar poco quefto, e il penfare , che
poffa effere qfccrela cofa fatta contro di
voi ! Tengo per certo , che fi sfuggi-
rebbero molti gravi peccati , fe fi con-
fideraffe , che non confifte il fatto in
guardarfi dagl’ occhj _deF,l’ uomini , ma
in guardare di non difpiacere alli oc-
chj della maeftd voftra. Viene tutto il
danno dal non intendere , che veriffi-
mamente Iddio ci fta vicino, e non lon-
tano , ma quanto lontano, fe I"andia=
mo a cercare in Giclo ? In fomma &
_neceflario , che ci avezziamo a e
della fua prefenza, e credere, 5:1: r
parlargli non bifogna alzar la voce, e

ridare , attefo cEe Sua Maefta fi da-
Ei a conofcere come fta quivi . Con-
chiudo , che chi vorrd confeguire que-
fto buon modo di raccoglimento , non
fi ftanchi d’ avvezzarfi a quello, che fi
& detto, Se parlard, procurard ricor-
darfi, che ha con chi parlare dentro di
fe fteflo; fe afcolterd , ha da penfire,

hi piit
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Della prefenzd di Dio:

chi pid da preffo gli parla. Infomma

conto , che pud , fe vuole non al-
Iontanarfi mai da si buona compagnia ,
e dolerfi quando molto tempo ha lafcia-
to folo fuo Padre, di cui ha tanta ne-
ceflith . Se potra farlo molte volte il
giorno lo faccia, d fe nd, almen po-
che , che come lo prenderi in coftume ,
né rinfcird con guadagno, & prefto, &
un poco pilt tardi . ]So che il Si-
gnore glie Paverd conceflo, non lo ba-
rattaria con quzlﬁvo%lia teforo , ma niu-
na cofa s’acquifla fenza un poco di fa-
tica. Piaccia a Sua Divina Maefta di
non mai permettere , checi allontania-
mo dalla fua amabiliffima prefenza .
Amen .

CAPITOLO XIX,

Occupationi eflerne per caritd , & per
obbedienza , non impedifcono PO-
ragione , né Ja_Prefenza di
Dioy nd il profirzo [pi-

rituale |

I fono incontrata in alcuni , i qua-

li penfano che tutta la foltunza

della perfetta orazione confilta nel pen-
fiero , ¢ fe quefto poffono temere mol-
to fffo in Dio, ancorche fia facendofi
Ftan forza, fubito pare loro di effere
pirituali, e fe niente fi diverrono ,
{.non potendo pini ) benche fia in cofe
uone , fubito grandemente fi attriffa-
no, ¢ pare loro di effere perduti. Non
dico io, che non fia grazia grande del
Signore il poter tener fempre occupa-
to il penfiero in Iui, e lo ftar conti-
nuamente meditando 1”opere fue , anzi
¢ bene, che fi procuri , ma s’ha dain-
tendere , che non tutte le immaginati-
ve fono di lor natura/abili per quefto,
ma fono ben abili tutte I’ anime per a-
mare, Di qui & che il profitto dell’a-
nima non Ra in penfar molto, ma in
amar molto. E fe mi domandarete co-
me fi acquifterd quef’amore ? dico , che
determinandofi la perfona di 'operare,
e patire per Dio , & in effetto farlo poi
uando fi offerifca P occafione . Ben &
vero ; che dal penfare quanto dobbiame
al Signore, chi egli &, € chi noi fia-
mo , viene a farh un’ anima rifoluta ,
& & gran merito, ¢ per li principianti
molto convenignte , ma intendafi quarn-
do non vi fi anno da por di mezzo co-
fe , che tocchino in materia di obbe-

Gr
ienza , € giovamanto de’ proffimi, al
che obliga la carith, percioche in cafi
tali ciafcuna di quefte duecofle, checi
offerifca , richiede , che all’ ora fi lafci
quello , che noi tanto defideriamo dare
a Dio , che a noftro parere , & lo flar~
cene fole, e ritirate , penfando in lui,
e dilettandoci, e godendo delle carea-
ze , che luici fa lafciar quefto per qual-
fivoglia di quefte due cofe, e dargu-
fto a lui, e far per lui quello, ch’e-
gli di propria bocea diffe : Quello , che
avete fatto per un di queft: miei po~
verelli, avete fatto a me, & in quel-
lo, che tocca all’obbedienza , non vor=
11, che vada per altra ftrada, impe-
roche chi gli vorrd bene lo fegmiri,
effendo egli ftato Obediens ufgue ad
meortem . Or fe quefto & vero, da che
Froce&e il difgufto , cherr lo piti fi
ente , quando gran parte del giorno non

| fiamo ftate ritirate , & afforte in Dio,

benche ce n’andiamo impiegate in quelt”
altre cofe? A mio giudizio, per due
ragioni . La prima, e pilt principale &
per un’ amor proprio molto fottile, che
ul fi mefcola , il quale non fi lafcia
?coprire , che & un voler noi dar pilt gu=
fto a noi ftefli, che a Dio. Percioche
¢ cofa chiara, che come un’anima hi
cominciato a guftare auanto & foave il

Signore , maggior gufto {i fente guan-
do il corpe fta in ripofo, e I'anima
accarezzata . Strana cofa l';rebbe, che

Dio ci ftaffe chiaramente dicendo', che
andaflimo a fare alcuma cofa, che gV’
importa , e noi mon voleflimo , fe non
ftarlo mirando , perche vi ftiamo con
noftro maggior gufto, e piacere . Ri-
dicolofo accrefcimento nel’amor di Dio.

Mentre ftavo una volta penfando , fe
facefli meglio ftarmene fempre impie-
gata in far orazione , mi difle il Signo~
re : Mentre {i vive non confifte il gua=
dagno in procurare di godermi pid, ma
in fare Ia mia volonta . Nell’ umilcd,
mortificazione , ftaccamento, & alcre
virth fempre & maggior ficurezza , non
c’& che temere ; ng con_quefte abbiate
paura di nen arrivar alla perfezione ,
come i molti contemplativi . Santa era
S. Marta , benche non dichino foffe con~
templativa . Or che volete voi pit,
che poter arrivare ad effcre come que-
fta ta ; che tamte volte meritd ri=
cevere Crifto Signor Noftro in cafa {ua ,
e darghi da mangiare , e fervirlo , ¢ man-
giar anco alla {ua tavoly? Seella, co-

: ' me la
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me [a Maddalena , f¢ ne foffe ftaca fem-
pre afforta’in Dio, non ci farebbe fta-
to chi aveffe apparecchiato il mangia~
re a queft” ofpite Divino | Crediatemi,
che Marta , e Maria anno da andare in~
fieme per alloggiare il Signore , & aver=
lo fempre feco, e non dargli mal”al-
loggio, non gli dando da mangiar . Co~
me glie I avrebbe dato Maria , feden~
dofi fempre a” fuoi piedi, fe la forel-
In non Pavefle ajutata? Penfate dun-
que ;. ( per efempio ) chela voftra Con=
gregazione fia la Cafa di Santa Marta,
€ che vi anno da effere perfone di ogni
forte , equelle , che faranno guidate per
Via attiva , non mornorino dell’ alere,
che andaffero molto. afforee nefla con-
templagione @ il Sighor fa, che fiino
in quella quiete fpenfierate di fe , edi
tucto il creato. Ricordatevi, che ave-
te di bifogno di chiaccomodi le vivan-
de, e tenetevi per felici nell’andar fer-
vendo conMarta . Avvertite , che Ia ve-
ra umiltd confifte molto in: dimoftrar-
i prontiffimi in contentarci diquella,
che il Signore vorri di noifare, eche
fempre ci riputiamo indegni di chiamar-
¢i fuoi fervi. Or fe tanto il contem=

lare , e far orazione nientale , quanto
i’anr cura degl’infermi, e fervire nel~
cofe del Convento , e faticare , ben~
che fia: nel pia Baffo. officio , tutto &
fervire all’ofpite , che fe ne viene a mari~
gjare > & a ricrearfi con noi, che pilr
< importa di fervirlo- in uno , che nell®
altro modo? Non dico io, che refli da
voi Pincaminarvi alli. pit. alei gradi
dell’ orazione ,, anzi , che lo procuriate ,.
e né facciate prova in tutto , peroche
quéfto non fta nella voftra elezione , ma
in quella del Signore .. Or fe dopo mole™
anni: vorrd egli ciafcuna nellofficio fuo ,
gentil” umiled farebbe volerlo. voi- eleg-
gcre : lafciate fare al Signore della ca-
a : fayio & egli , e potente : conefce
molto. bene- quello , che vi. conviene ,.
€ quello anche , che conviene a lui, Sia-
te ficure , che facendo. voi quello , che
dovete-,, e difporiendovi per Ia contem~
plazione , fe eﬁl; non ve ladi, vi tie-
ne ferbato quel
to infieme nel Cielo , e vi vuol guida-
te come forti ,. dandovi croce di qui,
come Sua Maefth portd fempre; e po-
trebb” effere , che voi non. fofte pera-
vere tanto premio per la contemplazio~
ne . Sono giudicj fuoi , non abbiamo noi-

a metterci: in quelli, Affai gran: bene

aregalo per darvelo.cue-

Capitolo Dectmornono

| €, chie non fia in toftra elezione, che
fubito , come ci pare maggior qicte ,
vorreflimo tutti effere gran contemplati=
vi. O gran guadagno. il non voler gua-
dagnare per noftro patere, per non a=
ver da temere la perdita, nella quale
Dio non permette mai, che incorra chi
¢ ben mortificato , fe non per fuo mag-
gior guadagno ! Si che , come il Signo-
re conofce tutti per quello , che fono at-
ti, cosi a ciafcuno dd il fuo officio ,
conforme a quello , che vede pit con-
venire alla Raa gloria , alla falute di
quell”anima , e al bene de’ proffimi, ¢
come non refti per non effervi voi dil=
pofte , non abbiate paura, che il voftro

travaglio i perda.
La fecondg.ecaufa, che a mio parere

cz%iom. quefto difgufto, &, che come
nella folitudine , e ritiramento f{ono
manco occafioni. d’offender Dio , perche
_alcune ( come per tutto {i ritrovano li
demonj , e noi flefli ) non ?oﬂ'ono man-
_care- 5, pare, che I’ anima camini con
pilt puritd ; e fé ella & timorofa d’ of-
fenderlo , & grandiffima confolazione non
~eflervi in che inciampare : E certo que-
fta sare a4 me piufofficiente ragione di
defiderare di non trattare con veruno,
che quella de” gran gufti, & accarez-
zamenti di Dio. Stando una volta pen-
fando. con quanta piu purith fi vive, ftan-
do Ia perfona. lontana da"ﬁeﬁozj , eche
quando. mi ritrovo: in effi devo cami-
nat male ,. € con molti mancamenti, in-
tefi quefte parole  : Non i pud far di
meno , figlia ; procura tu fempre in tut-
te le cofe avere buona , e retta inten=-

re me, accid di- quello, che tu farai,
vadi conforme a cid ,. che io feci. Qui
s’ hi da vedere I’ amore, non ne* can-
toni , ma nel mezzo delle occafioni ; e
crediatemi ,, che per diffecto , che vifia,
& ancoralcune piccole cadute , ad ogni

re il noftro-guadagno : Maffime fe nel-
le medefime occupazioni ci ritiraremo
in noi medefimi , beuche fia pér un fo--
lo. momento . .
Avvertifchino , che fempre parlo pre--
fupponendo-, che in: quelle fi vada pex
obbedienza, e carith , che non metten-
dofi. quefto di mezzo, fempre mi ripi-
glio , affermando ,. che la: folitudine &
migliore , anzi che Pabbiamo da- defide-
rare , caminando anche in’ quello, che
dico.. Veramente quefto defiderio. con-
tinua=
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tinuamente i trova in quelle anime,

che amano Dio da dovero. Dico dun- |
que , ch’¢ guadagno , ‘primieramente |

perche tutto cid, che fi fi per farbe-
negliufficj , & cofa tanto accetta a Dio 4
che d in poco tempo quanto darebbe

in_pid volte ; e raddoppiato , come fuol |

fare quanto fia flato lafciato per fuo
fervizio , fe ben fempre fi deve procu-
rare tempo per fe fteffo , che in cid
-confifte tutto il noflro beae, mon du-

to dell’ obbedienza affai ve ne ftaffe fuo-

ra , nulladimeno fempre quando torna-

rete vi terra quefto gran Signore la-por-
ta aperta . Eancora gran guadaguo , per-
che ci fi dd a conofcere chi noi lamo , e
fin dove arriva la noftra, virth , impe-
roche una perfona fempre sitirata , per
fanta, che fia, a fuo parere ; non si fe
ha pazienza , & umilth ; ne& ha come

oterlo fapere 5 i come fe un’uomo fof-
e molto F:
conofcerd ; fe non & miai flato veduto
in batcaglia? San Pietro affai valorofo ,
¢ fedele credevafi al fuo Signore, ma
miratelo come fi portd nell’ occafione ,
fe ben riforfe da quella caduta & im-
pard a non fidarfi punto di fe feffo ;
€ qui venne a porre tutta la fua confi-

danza in Dio, ¢ pati il martirio, che

fappiamo ,

O Dio buonoe , e conofceflimo quan-
ta & la miferia noftra”! in tutto v’ &
pericolo, ma non lo conofciamo , e per
quefta caufa & gran bene , che ci co-
mandino cofe , per le quali i feorga,
e veda la moftra baffezza , Io tengo per
maggior grazia del Signore un giorno d’
umile, e proprio conofcimiento ( ancor-
che ci fia coftato molte afflizioni , e
travaglj ) che molti d orazione ; tanto
piit, che il vero amante per tuttoama ,
e fempre fi ricorda dell’amato, Dura
cofa farebbe , che folamente ne’ canto-
ni fi porefle fare orazione : gid vedo
io , che nen poffono eflere molte ore; ma
o Signor mie, che forza ha appreffo di
voi un penofo fofpiro , ufcito dall’® in-
timo del cuore, per vedere, che non
bafta, che ftiamo in quefto efilio, ma
che nt anco ci venga data comodith di
potercene Tlare ritirati , e foli per go-
dere di voi. Qui fi \re'tiebcne, che fia-
mo fuoi fchiavi, venduti per amor fuo
di noftra buona voglia alla virth dell’
obbedienza ; poiche per lei lafciatno di
godere in qualche maniera il medefimo

bitate , che fe bene per comandamen-

rte, e coraggiofo, dache fi |

Dio, & cid ¢ nulla, {e confideriamo
cl’ egli per obbedienza parti dal feno del
Padre , « venne a farli noftre {chiavo ,
con che dunque §i potrd pagare, econ
gmﬂi fervizj compenfare quefta grazia ?

ifogna andar con avvertenza di non
trafcurarfi di maniera nell’opere , ancor-
che fiino d’obbedienza , e carita che {pef~
{o interiormente la perfona mon ricor-
Ta , € fi ticordi del fuo-Dio. E micre-
dano, che non @ il tempo lungo quel-

"lo, che fa profictare I’anime mell’ ora~

zione , anzi che quando fono dall’ob-
bedienza , e caritd chiamate ad.altre o-
pere , € s’ impicgaranno bene in -quel-
le, come s’ detto , fard d’ajuto , pesr
che in affai poco fpazio di tempo §ab-
bia miglior dilpofizione per accender
anima in amore del fuo Dio , ( <he
‘mancando -da quelle ) occuparfi in mol-
te ore di meditazioni .

Niuno fi diaa credere, che guando Leitera

avefle pil tempo , fard per avere pik 31

orazione . Efca pur da quefto inganno,
«che un tempo si ben impiegato , come
in aver'la mira 2’ beni ‘del {uo proffi-
mo , non toglie Porazione . In un’iftan-
te concede per lo pilt il Signore aflai
piti, che in molto tempo, poiche non
fi mifurano le {ue opere alla ragion d¢’
tempi . Non lafciava Giacobbe d” effer
Santo per la cura delle fue mandre,
¢ Abrama, nt S. Gioachimo ; che in
volendo noi 'fuggire la fatica , ognico-
fa eiflanca , come a me fuccede , € per~
cid vuole ¥ddio., che mai mi manchi
qualche difturbo. Oltre a quello , che

Fond.

ho fperimentato., conofco io alcune per- ¢4p. 10.

fone , con cui ho trateato, le qualimi
anno fatta conofcere quefta verita , quan-
do io flavo con rgran pena di vedermi
‘con poco tempo, attCP:nche avevo loro
compaflione di vederle fempre occupa-
te in negozj , & invarie cofe, ¢he co-
miandava loro I’ cbbedienza’y e penfavo
fra me ftefla, e lo dicevo dnco loro,
che non era poffibile, che tra tanto ri-
volgimento , € confufione di facceride cre-
{cefle lo fpirito, pérche all’ora mon ne
avevano molto. O Signore, quinto dif-
ferenti forio le voftre vie dalle noftre
immaginazioni , & come da un’anima,
che ﬂga gid rifolata d’ amarvi , & che
s’¢ data nelle voftre mani , non vole-
te altra cofa, fe non che obbedifca , e
che ¢ informii di quello , <h’® pii in
fervizio voftro, e quefto folamente de-
fideri ! Non ha ella il bifogno di tro-

var le
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var le ftrade , né di eleggerle , che git
Ia fua volonth & voftra . Voi Signor
mio , pigliate T:eﬂo penfiero di guidar-
1a per pii dove P’anima profitti, E‘:luan-
tunque il Superiore non vada con que-
fto penfiero , ma folamente , che fi fac=
cino li negozj, che gli pajono conve-
nienti alla Comunitd ; voi perd, Dio
mio , Pavete , & andate difponendo I’a~
nima, e le cofe , che fi trattano , di
maniera , che fenza intendere come, fi
trovano [’anime con {pirito , e gran

rofitto , obbedendo con fedelt a quel-
¢ tali ordinazioni, e ne fimangono poi
ammirate . Cofi ftava una perfona , con
R quale pochi giorni fono parlai, che
P obbedienza aveva tenuta occupata da
quindici anni in circa in officj, ¢ go-
verni , tanto affaticata , che in tutto
quefto tempo non fi ricordava avere
avuto un giorno libero per fe , felen
ella procurava , al meglio , che poteva ,
pigliarfi qualche ora del giorno per o-
razione , ¢ di caminare con puritd di
cofcienza, Era un’anima la pid incli-
nata all’ obbedienza , che io abbi mai
veduto , onde I”attaccava a tucti con
quanti tractava, Noftio Signore glie I’
ha molto ben pagato, poiche, fenza
faper come , fi trovd con quella liber-
td di fpirito, tanto pregiata , cheanno
li perfecti, dove fi trova tantta la fe-
licitd , che {i pud defiderare in quefta
vita : peroche non volendo cofa alcu-
na, tutto poffedono , di nulla temono,
nd cofa veruna della rerra defiderano ;

li ‘travaglj non li turbano, n& licon- .

tenti, ¢ profperitd funno in loro alte-
razione; in fomma , non vie cofa, che
ad efli poffa togliere la pace , perche
_quefta ‘da Dio folo dipende , e come
non € baftaute cofa alcuna a levare lo-
ro Dio , folamente il timor di perder-
lo pud loro recar pena . lmperoche
tucto il reflo di queEo mondo & nell’
opinione loro come fe non foffe , atte-
foche non di, n& toglie loro cofa al-
cuna del contento, che anno. O feli-
ce obbedienza , d felice diftrazione per
caufa di lei, che tanto bene pud far
acquiftare . Non & fola quefta perfona,
che altre ne ho conofciute” di  quefta
forte , le quali gid molt®anni nonave-
vo veduto; & interrogandole in chefe
P avevano paffati ? intefi , che tutto era
ftato in cccupazioni di obbedienza , e
di caritd . DalPaltro canto le vedevo
tanto migliorate ; & approfittate ia con

o

Vrge
e di fpirito, che flupivo. Su dunque ,

non vi fia trafcuranza , ma quando Pob-
bedienza v? impiegard in cofe efteriori ,
fe & nella cucina efempio , fappia-
te, che fra i piatti, e le feudelle va
il Signore ajutandovi nell’ interiore , e
nell’ efteriore. Tutto ha da venire dal-
I fua liberaliffima mano, Sia eterna-
mente benedetto . Amen ,

CAPITOLO XX
Del? umilsd , e proprio conofecimento .

L’ Umilt lavora fempre , a guifa
d’ape nell’alveario il miele ; fenza
la quale il tutto ¢ perfo ; attefoche ,
tutta la fabrica dell’ orazione va fonda-
ta in effa, e quanto pilt s"abbaffa un’
anima nell’ orazione , tanto pit Dio I’
innalza . (gelli » che fi danno alla vi-
ta attiva , devono andar meritando con
umiltd , credendo veramente , che ne an-
co per quello , che fanno & buona , an-
dar allegramente fervendo in quello , clie
le viene comandato. Se quefto fi fard

con vera umilid , conofcendoli infuffi-

ciente , ben’avventurata tal’ anima di
vita attiva , che non mormorara {c non
di fe ftefla. L’ifteffo dico de’ contem~
plativi , imperoche fe bene nella bat-
taglia I’ Alfiere non combatte , non la-
fcia egli per quefto & efporfi 2 gran
pericolo ', e deve nell’ interiore affati=
carfi piir di tutti , perche portando lz
baundiera non fi pud difendere , € ben=
che 1o tagliano a perzi non hi mai da
lafciarla di mano . Cofi li contemplati-
vi anno da portar alzata la bandiera
dell’umiley , e foffrir quanti colpi fa-
ranno lor dati, fenza che lor ne poffi-
no dare alcuno , perche il loro officio
& patire come Grifto, e portar alzata
Ia Croce, ne lafciarla dalle mani' per
pericolo, in cui fi veggano , fenza mai
moftrar debolezza , che percid & dato
loro cofi onorato officio . Guardinocid ,
che fanno , perche fe I" Alfiere lafcier2
la bandiera ;, fi perderd la Batraglia.
E fe I’ anime non fi rifolvono a que-
fto , non faranno mai molto profitto ,
ateefoche ; come ho detto , il fonda-
meato’ di_ tucto quefto edificio & 1" u-
miled ; e fe quefta da doveronon c’¢&
non vorid il Signore innalzarlo molto,
accioche non cada il rutto per terra;
e quefto fark per noftro benme . Siche,
perche il noftro abbia buon fondamens
to, pro-
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to , procuri ciafcumo di noi effere il
minore di tutti , e farfi fchiavo loro ,
mirando come , e per qual via potre-

mo loro far piacere, e fervizio 5 poi-

che quello , che faremo in tal cafo , fa-
ra pit per fervizio noftro, che per lo-
ro, ponendo pietre cofi ferme , che non
rovini la fabrica . Torno a dire, che
conviene percid , che il moftro fonda-
mento non fia folo in orare e contem=
plare , peroche fe nen precuraremo le
virt , e mon ¢ efercitaremo in effe ,
fempre ci rimarremo mani; e piaccia a
Dio , che fia folamente non crefcere ,
Foiche git fi fa , che nella via dello
pirito il non andar avanti @ un tor-
nar indietro ; e tengo per impoflibile ,
che I’amore e ne ftia fermo inun® ef-
fere , € grado ; ma d ha da crefcere ,
® mancare ; € un piccioloatomo di po-
ca umiled y ancorche paja nulla 3 perd
gran danno a chi vuol profittare

E percid tengo io peril meglio , checi
mettiamo avanti al Signore , e miriamo

"la fua mifericordia , & grandezza , & in-

fieme la noftra vilth , e baffezza . Dal
mirar la grandezza di Dio , vede la per-
{ona non folo li ragnitelli dell® anima fua,
& i mancamenti grandi, ma gli atomi,
che vi fono , per picecioli, che fiino ,
perche il Sele , che vi batte & chiariffi~
mo : onde per molto , che un’anima fi
affattichi in perfezionarfi , fe da dovero
viene percolla da quefto Sole , turta fi
fcorge molto torbida. E’come I’acqua ,
che ftainuna caraffa, che fe nonvidd
il Sole appare molto chiara , ma s egli
vi di , vedefi effere turea piena d’atomi .
Molto a propoflito pare fia quefta compa-
razione . Parerd all’anima d’aver gran
nfiero di nea offender Dio , e che con-
rme alla fue forze fa quello, che pud,
ma quando I’ illumina quefto Sole di giu-
ftizia , e le fa aprir gli occhi , vede tanti
atomi, che vorrebbe tornar a ferrarli; per
poco perd, che li tenga aperti, vedeli
tutta torbida , e ricordafi del verfo , che
dice : Chi fari giufto nel tuo cofpetto ?
Quando mira queito divino Sole , la chia-
rezza I abbaglia ; quando mira fe flefla ,
la creta gli tura gl’ occhi 5 onde fpeffo ac-
cade reftarfi del tutto cofi cieca , afforta ,
ftupida , e come fuori di fe, per tante
grandezze , che vede . Ql_:i s’ acquifta la
vera umilea ,
efto efercizio del proprio conofci-
mento mai fi ha dnﬂlafciare » non vi effen=
do anima in quefto camino fi. =
Opere ds'q.i'. Terefa, e

6

gantefca , chenon abbia bifogno di tor-
nare ad effere fanciulla, & a lateare ¢
( di quefto neffuno gid mai fi feordi 5 im-
portando molto , attefoche non v’ & fta-
to d’ orazione tant’ altg , che non fia
neceflario molte volte tornare al princi-
pio 3 e particolarmente la confiderazione
de’ ﬁccati , edel proprio conofcimento ,
perche queftadeveeffere il pane, col qua-
le & anno da mangiare tutti li cibi ,
per delicati, che fiino , in quefto cami=
no d’ orazione ; e fenza quefto pane non
fi potrebbe foftentare ) 5° ha perd da man-
giare con taffla , e mifura : voglio dire ,
che dopo che gid {i vede un’ anima acce-
fa, e foggettata , eche chizramente inten-
de , che per fe fteffa non ha cofa buona,
e fi vergogna , e confonde di {taravan-
tiafigran Re, e vede il poco, chegli
rende per il molto , che gli deve, che
neceffith vi @ di trattenerla , e fargli {pen-
dere pilt il tempo in quefto? ma paffar
ad alere cofe, che il Signore ci pone avan=
ti : enon & ragione , che le lafciamo,
fapendo Sua Maeftd meglio , che noi ftef-
fi cid , checi conviene mangiare .

§. 1 Ogni bene da Dio folo,

Onfideriamo come di niuna cofa
baona , che facciamo , il princi-

io viene da noi, ma da quella chiara
Fonte , dove fta piantato I albero dell’
anima noftra , eda quel Sole , che dico-
lore all® opere noftre ; onde in facendo al-
cuna cofa buona , din vedendola fare , ri-
correre dobbiamo al fuo principio , € co-
nofcere ; che fenza quefto ajuto non pof-
fame cofa alcana , e di qui ne deve pro-
cedere 1’ andare fubito 2 lodare Dio, e
per I’ ordinario non fi ricordare di noi in
cofa buona , che facciamo . Stando io un
giorno con timore , fe ftavo in grazia , ®
nd , midifle il Signore : Figlia , molto
differente & la luce dalla tencbre ; io fone
fedele , neffuno fi perdera fenza conofcer-
lo. Maniuno penfi , che poffi da fe ftel-
{a ftare in luce , fi come non potrebbe im-
pedire , che non veniffe la notte naturale,
perche dipende dalla mia grazia : il mi=
glior mezzo , che pofla ellere per ritene-
re la luce, & il riconofcere I’ anima, che
per fe fteffa nulla pud , e chele viene
da me ; percioche quantunque fi ri~
troviin quella , un tantino perd, che
io mi allontani , verra la notte . Que-
fla e la vera umilth , il conofcere Pani-
ma quello che ella Eub, e quello , che
poflo io . Percid :!E biamo fempre do-

man-
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mandare a Dio nell® orazione , “che ci

foftenti con la fua potentemano , ¢dob-

biamo penfare molto di continuo , che s

Vita egli ci lafcia , fubito caderemo nel pro-
¢ap. 12. fondo, come € veritd , n¢ git mai con=
fidare in noi fteffi ; attefoche fa di meftie~

-Cam. 1iin tutto Pajuto di Dio, e quando que-
¢4p.19. ftonon ¢’ &, poco gievano le noftre dili-
genze 3 ma facendo noi dal canto

noftro quel , che dobbiamo , a niuno

manca , Quello, che vien danoi, non

& mai fenza difetto , ¢ mancamento , e fe

ha alcuna cofa di buono & per I’ajuto del

Signore . E percid dobbiamo ¢onfiderare,

che Dio pud ogni cofa , ¢ noi non né po~

tiamo alcuna , fe egli non ce la f potere.

Cam, Caviamo di qui, che per conformarei col
€ap. 16. noftro Dio in qualche cofa , fard bene ,
che fliamo di caminar fempre con quefta

Manf. veritd dinanzi a Ini , & alle genti di
6. ¢. 10, quante maniere potremo , € particolar-
mente non volendo , che ci tenghino per

mi&liori di quello, che fiamo ; enelle

noftre opere, dandoa Dio quello, che

¢ fuo, & amar quello, che é noftro ,
procurando di cavare da tutto la veri-

th; e cofi faremo poca ftima di quefto

. mondo , che & turto bugia , e ?alﬁth
Vita Ben conofco quanto poco poffa un ani-
€4p. 30. ma quando E nafconde la grazia, ma
non percid mi prendo troppo faftidio ,
percioche quefto vedere la mia vilad ,

¢ baffezza mi di qualche fodisfazione ,

Addit.  Onde vanagloria , gloriaa Dio, non
alla Vi- v’ & perche averla ; percioche vedo chia-
ta ramente , che in quefte cofe , che Dio
di , non pongo cofa veruna del mio ,

anzi mi da il Signore a conofcere le mie

miferie , che con quanto io potefli penfa-

re, non potrei arrivare a vedere tante

verita , quante in un poco di tempo

all’ ora conofco . Quando parlo di queite

cofe , parmi , che fiino d’altra perfona ,

alcune volte mi pareva , che foffe ver-

gogna'y chefi faEcﬂ'ero di me ; ma gid

che non per quefto fono io migliore , ma

pili cattiva , poiche tanto poco m” appro-

fitto con tante grazie , vede, che come

debole , e t?li erabiles,Dio mi ha con-

dotto per quefta via . 5’ aggiunge a que-

flo cieeu?:’ anima raﬂ'egugzgta ille 'n‘:lani

Vita di Dio » non pilifi cura, che fi dica be-
¢ap, 31. ne, & male di lei , mentre, che capif-
fe bene quefta verita , che fe il Signore le

fa delle grazie , vuole, che conofea ,

che non le hd meritate , nd in {e ha cofa

Manf. buona, chefia fua proEria . O quanto pia~
6.¢, 5. ceaNoftro Signore;che noi conofciamo,e

Capitolo Vige fimo

continuamente procuriamo di mirare , e
rimirare la noftra poverta , e miferia , e
che non abbiamo cofa veruna di buono ,
che non ci fia ftata data da Iul .
Stavo io una volta penfando la ragione,
gerche Noftro Signore era tanto amico
i quefta virth dell’ umiled ; e fenza
molto confiderarlo , in un fubito mi fov-
venne , che & per effere Dio fomma ve-
rith, e I’ umiltd & andare in verith ,
peroche ‘& grandiffima verita , che non
abbiamo da noi ftefli cofa buona , ma mi-
feria'y e I’ effere niente : echi intende
quefto di fe , non camina nella bugia : e
chi meglio I’ intendery , piacerd pih alla
fomma veritd , perche camina ineffa .
Piaccia a Dio di farci grazia , che non ci
partiamo mai da quefto proprio cono-
icimento. Amen,

9. IL Varie f[orti di Umikd falfa .
-
S I adopera molto il Demionio perche le

perfone d’orazione non vadino trop=
po avanti , con far loro malamente inten-
dere, che cofa fia umiltd procurando ci
paja fuperbia I’ avere defiderj grandi , il
volere imitare li Santi, & il defiderare
di effer Martiri . Subito ci f credere
che le azioni , e cofe de’Santi fono pih da
ammirare , che da imitare , e far da noi,
che fiamo_peccatori . Quefto ifteffo dico
io, ma abbiamo da confiderare quale &
quella cofa , cheabbiamo d’ammirare , e
quale da imitare . Dobbiamo penfare ,
che con ajuto di Dio potiamo sforzarci
di avere un grandifprezzo del mendo , un
non ftimar Ponore , &e. Si poffono anco

| imitare Ji Santi in procurare ritiramento ,

filenzio , ¢ molte altre virth, che non
ammazzaranno quefti corpi infelici, Con
un’ altra force di falfa umiltd tentd me
il Demonio , perfuadendomi , che io
non pretendeffi flretta amicizia con co-
lui , che tanto inimica , e manifeftamen~
te offendevo . A S. Pietro una volta, che
I’ offefe , perdond; a me infinite : onde
con gran ragione in cid mi tentava . Ma 4
che cecit {i grande fii la mia ? Dove pen-
fave io , Signor mio , trovare rimedio ,
fe non in voi ? Che {ciocchezza fuggir dal-
Ia luce per andar fempre inciampando ?
Che umilci tanto {uperba inventava in
me il Demonio d’allontanarmi di ftare
appoggiata alla colonna , e baftone, che
m’ ha da foftentare per non dare in gran
cadute 2 Mi o adeflo il fegno della
Croce ; parendomi di mon -a‘verEa paf-
to
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fato pericolo tanto pericolofo , come que~
fta invenzione , che fotto {pecie d’ umil-
ta infegnavami il Demonio. Ponevami
egli nel penfiero ,” come foffe poffibile ,
che domna tanto cattiva, come io , a=
vendo ricevuti tanti favori, e grazie ,
avelfe ardire con I’ ingratitudine fua &’
accoftarfi all® orazione ? e che doveva ba-
ftarmi il dire Pofficio Divinoy e quello
& obligo , come tatte I’ altre facevano ,
anzi che fe ndanco facevo ben quefto ,
in che modo pretendevo far pin 2 ch’
era poca riverenza al Signore , e poca
ftima delle fue grazie, e favori. Buono
era il penfiere , e conofcere quefto, ma
il porlo in efecuzione fi grandiffimo ma-
le , Benedetto fiate voi , Signor mio, che
coft bene mi ‘porgefte rimedio .

Si ritrovano ancora certe forti di u-
miltd, parendo ad alcuno umiltd , non
attendere , che il Signore gli va facen-
do grazie ;, e dando doni . Onde ¢
avyerti 5 che il conofcere d’aver fatto
orazione , e di ricevere grazie da Dio non
& mancamento di umilth , purche fi
conofca non effer cofa fua . Intendia-
mo bene come la cofa paffa, ciod, che
quefte grazie Dio ce le fa fenza me-
rito noftro , e perd dimoftriamoci gra=
ti a Sua Maefld , perche fe non cono-
fciame di ricevere , non ci deftaremo
mai ad amare : & & cofa certiffima ,
che quanto pil ci vediamo effere ric-
¢hi , non mancando perd di conofce-
re , che fiamo anco poveri , tanto pili
giovamento ci viene , & anco piive-
ra umiltd , alerimente & un’ avvilirei,
& un perdimente &’ animo , fe pa-~
rendoci , che non fiamo capaci di be-
ni grandi , in principiando il Signore
a darceli ;, e cominciamo noi ad atters
rirci. col timore di ‘vana gloria . Cre-
diamo , che quello, che cid} ibeni, ci
dard ancor grazia , che quando incomin~
ciara il Demonio a tentarci in quefto par-
ticolare , conofciamo la tentazione , e ei
dard fortezza per refiftere, ¢ per vin-
cerla . Quelto dico, pofto , che andia~
mo con femplicitd , € {chietrezza dinan~
zi 2 Dio , pretendendo di piacere a lui
folo 4 & non agl’ nomini . Chiara cofa

&, cheall’ ora amiame pid una perfona , |

quando pilt i ricordiamo de’ beneficj ,
che ella cifa. Orfed cofalecita, etan-
to meritoria di tenere continua memoria,
che abbiamo da Dio I’ effere , e che ci ha
creati di niente, € chi ci conferva , con
eutti] oli altri beneficj della fua mor-

te, ¢ patimenti, i quali molti prima
che_ci creafle tenevaqﬁtti per ci’;fcun;
di ‘quelli, che ora vivono, perche non
mi fara lecito, cheio ora conofca, ve-
da, e fpeflo confideri, che folevo pri-
ma ragionare delle vanith , e che adefflo
il Siignoremi ha conceflo, che ‘non vo-
gli fe non parlar dilui? Ecco qui una
ioja , che ricordandoci ; che ci vien
ata , e che gid la poffediamo neceffa-
riamente ¢’ invita ad amare il Dona-
tore , che & tutto il bene dell’ orazione
fondata fopra I’umiled . Oltre di cid &
impoffibile ( conforme alla noftra ma~
tara ) I’ aver animo per cofe grandi chi
non conofce d” effer tavorito da Dio !
attefoche fiamo tanto miferabili ; e tan-
to inclinati alle cofe della terra , che ma-
lamente potri di fatto abborrire tutte le
cofe di quefta vita con grande flacca~
mento’, chi non conofce d’aver qual-
che faggio, e pegno delle cofe dell’al-
tra . Imperoche per mezzo di quefti do-
ni ci da il Signorela fortezza , che per
i noftri peecati perdeflimo . E mala-
mente defiderark , che tutti 1" abborri=
fchino , ¢ difprezzino , e tucte 1’ alere”
virth grandi , che anno i perfetti, fe
non hi-qualche pegno dell” amore , che
Dio gli porti , & infieme fede viva -
peroche ¢ tanto morto il noftro natu-
rale , che andiamo folamente dietro z
quello , che vediamo prefente : per Ia
qual cofa quefti medcfimi favori fono
uelli , che rifvegliano la fede , ¢ la
ortificano, E conofcendo I’ anima , che
niente di quefto aveya , e vedendo
la liberalita del SignJ:'e , procura di
cavar nuove forze per fervirlo , e non
effergli ingrata : percioche con quefta
condizione ci di il Signose quefto te-
foro , che fe non ci ferviamo bene di
effo, tornerk a ripigliarfelo ; con farci
rimanere molte pill poveri.

Un’ altra falfa umiltd inventava il
Demonio per inquietarmi , Tutte le gra=
zie , che il Signore mi aveva fatto, m’
ufcivano di mente , e rimaneva folo una
memoria comé di cofa , che fi fia fogna=
ta , per dare afflizione percioche s” anne=

hittiva , & offufcava di maniera Pintel=
tto ; che mi faceva andare in mille dub=~
bj, efefpetti, parendomi ,che non Pa=
veveio fapute intendere : e che forfe tra«
vedevo , ¢ che baftava foffi io fole ingan=-
nata , Lenza che io andaffi iupnnans: i
buoni . Parevami d’effer io tanto cattivay
che quanti mali, & erefic 8 erano lew
é ¥ vate
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vate nel mondo , foffero™ venute per
«aufa de’ miei peccati . Quefto fa per pro-

vaie fe pud far cader I’ anima in qual- |

che difperazione, ¢ gid ho io tanta ef-
perienza , che & cofa del Demonio che
come gid egli vede , che lo conofco ,
non mi tormenta in queflo cosi fpeflo
come foleva . Si vede chiaramente nell®
inquietudine , e turbazione , con che in-
comincia , nella follevazione , che pone
nell’ anima tutto quel tempo , che dura
nell’ ofcuritd , & afflizione , che le ca-
giona ; nell’ aridith e mala difpofizione
per I orazione , e per qualfivoglia bene :
pare in fomma , che affoghi Panima , e
Yeghi il corpe , accid di nulla fi apprefitti.
Imperoche la vera umilth , benche P ani-
ma fi conofea per cattiva, edia penail
vedere quello , che fiamo |, confideram
do la grandezza delli noftri peccati ,
non perd viene con follevazione , n& in-
quieta I’ anima , ne P offufca, né cagio-
na ariditd , anzi la confola , & & tutto
al contrarie , con quiete , con foavita
e con luce. Pena tale , che dalPalera
arte conforta, in vedere quanto gran

vore , ¢ grazia le fa Dio , che abbi
quella pena , e quanto bene k tenghi
impiegata : duolfi di quante ha effefo
Dio , e dall altro canto le allarga il
cuore la fua mifericordia : ha luce per
confondere fe fleffa , e per lodare Sua
Maefth , che tanto I’ ha fopportaza . Ma
in queft’ altra umiltd , che mette il De-
monio , non vie luce per alcun bene ;
zare, ¢he Dio ponga tutto a fuoco, e
angue 5 le rapprefenta la giuftizia, e
benche abbia fede, che ¢ & mifericordia
¢ attefoche non pud tanto il Demonio ;
che la faccia perdere ) & perd di manie-
1, che non la confola 5 anzi quando
confidera tanta mifevicordia , gli accre-
fce il tormento , parendole di effere obli-
gata a pid . E un’ invenzione del Demo-
stio delle piii penofe , fottili , e diffimu-
late , cheio ho cenofciuro di lui . Guar-
datevi parimente da certe umilck, che
mette il Demonio con grande inquietudi-
ne incorno allasgravezza de’noftri peccatis
imperoche fuole qui- anguftiare di molte:
maniere , fin alPapparrarci dalle comu-
mioni ,. e dal far orazione particolare ( per
non lo meritare fa lor ¢redereit Demonio)
€ quando s”accoftano al Santiflimo’ Sa-
eramento-, tutto il tempo-fe ne va loro
in penfare , {e s"apparecchiarono bene ,
® nd , mentre Eovrcbbono ricevere
grazie , Arriva la cofaa termine di fac

Capitolo Vigefimoprimo

rere ad un’anima, che per effer ta=
e I’abbi Dio talmente abbandonata , che
vafi hafa diffidare della fona mifericor=
ia . Quanto perfa, dice , & operz ,
tucto le pare pericolofo, & il foo fer-
vire fenza frutto, per buono, che fia :
le viene una diffidanza, che le cafcano
le braecia per poter fare alcun bene ,
ateefoche le pare, che quello, che ne~
gl aleri @ bene , in lei fia nale. Av~
vertite , avvertite molto a quefto pun-
to, che vi dico, perche tal volta potrd
effere umilex , e virtlr il tenercinoi per
molto cattivi, & alre volte grandiffi=
ma tentazione , e perche io fono paffata
per effa , lo conofco . L’ umiltd per gran-
de , chefra , non inquieta , non pertur-
ba , non mette fotrofopra I’ anima, ma
viene con pace , piacevolezza , e quiete .
Benche uno da vederfi malo , chiara-
mente conofca , che merita di ftare nel=
PInferno , es”affligga , e gli paja , che
tutti dovrebbono giuftamente abbor-
ritlo , e che quafi non ardifca chiedere
mifericordia, fe perd & buona umilch ,
fi fente quefta pena mrefcolara con una
certa. foavith , e contento , che non
veorreflime vederci fenza effi 5 non in-
quieta , né opprime P anima , ma piir
tofto la dilata , e rende abile per ma
giormente fervire a2 Dio . Queft’alera

| pena , tueto perturba , tutto fcompi~

glia , rivelea foetofopra wutta I’anima,
& & penofiflima . Credo , chic preten~
da il Demonio darci ad intendere , che
abbiamo umilth , & infieme (fe potef-
{e ) che difidaffimo diDio , Quando vi
trovarete di quefta maniera , levate i}
it , che potete , il penfiero dalla vo~
Em miferia , e ponetelo nella mifericor-
dia di Dio , e nel?amore , che ci porta,
& in quello , che pati per noi. Mafe e
tentazione , n& l;:ur quelto potete fare ,
perche non vi kafeiard. quietare il penfie-
ro , n& metterlo iin cofa alcuna, fe non
per pii inquietarvi, & affannarvi ; affai
fard , che conolciate effer tentazione ,

CAPITOLO XXL

Del gran bene, cb 2 mon fenfarfic,
abbenche 1z pwfma non fi.
eomofca colpevols .

Uandoida alcuno fei riprefo , afcol-

Qtatown' interna , & e(Ferna , ntode=

- ftia non far I’ Avvocaro in

difela fenza caufa mioko: vegente , ¢
proba-
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probabile : Confidera come & foda veri-
th , che tutti iamo debeli , infermi , &
impiagati ; cofi perche I’ abbiamo per
eredita da’ noftri gdri , come anco pexr-
che noi ftefli con i noftri peccati , ¢ mali
coftumi paffati ci fiamo pia debilitati , e
piagatida capo a piedi. Onde gran confu-
fione , e rofforefento in volervi ora per-
fuadere , che non vi feufiate ( coftume
perfettiflimo , e di gran merito ) perche
davevo io prima operare quello, che vi
dird di quefta virtd . Confeflo ingenua-
mente d’aver fatto in effa molto poco
profitto . Non mi pare , che mi manchi
mai una ragione per farmi parere mag-
gior virtd lo feufarmi , Come alcune vol-
te & lecito , e farebbe male non lo fare,
non hd difcrezione , d per dir meglio ,
umiltd , per ¢ido fare quando conviene .
perche veramente & di grande umiled il
vederfi incolpare a torto , e tacere & ¢
grande imitazione del Siguore, che ﬁrzfe
fopra diffe tutte le noftre colpe. E co-
{i vi prego io caldamente , che andiate in
quefto con penfiero , attefoche porta feco

ran guadagni ; & in procurare noi nie-

fimi di liberarci da qualche colpa , nel~
fun ne vedo, fe-non & ( come hod det-
to ) in certi cafi dove potrebbe cagionar
difturbo il non dire la veritd , come ben
conofceri chi avrd pii difcrezione, che
non hd io. Credo, che grandemente im-
porta I’ accoftamarfi a quefta virth , 3 il
procurar d” ottenere dal Signore una vera
umiled , chediqui ha da venire ; impe-
roche il vero umile deve con verith de-
fiderare & effere difprezzato, perfegui-
tato , & incolpato, benche a torto, Se
vuole imitare il Signore , dove meglio
lo pud fare, cheinquefto? Quinonbi-
fognano forze corporali, néajuto d’al-
tri, fenondiDio. Quefte virtd grandi
vorrei io , che foffero il noftro fudio ,
e lanoftra penitenza , che nell’ altre gran-
di, e foverchie penitenze , gia fapete ,
che & il mio fenfo , che andiate con qual-
che ritegno , Eercbe poffono far danno
alla fanita , fe {i fanno fenza difcrezione ,
In queft’alere non & che temere , atte-
{oche per grandi , che fiino le virth inte-
riori , non levano le forze , che bifogna-
noal corpo per {ervire alla Religione ,
ma fortificano I’ anima 3 e potetein cofe
affai picciole avvezzaryi, per riufcire con
vittoria nelle grandi . Ma quanto be-
ne ﬁ ﬁ:l‘i?e qI.ICﬂD 3 € quantp malc lo
metto in efecuzione ! Veramente in co-
{e grandi non ho io mai potuto fare que-
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{ta prova , perche di mendn ho mai ndi=
to dire cofa alcuna di male, che non
vedefli chiaramente , che fi diceva poco :
peroche {e bene non in quelle proprie co=
fe , in molte altre nondimeno avevo io
offefo Dio , e parevami, che affai ave=
van-fatto in lafciar quefte, attefoche fem=
pre mi rallegro io pilt , che fi dica di me
quelmale , che non¢ , che fe con verith
lo diceffero . Grandeajuto &il confidera~
re ciafcuno il molto , che fi guadagna per
tutte le vie , eche per niuna egliperde .
A mio patere , il principal guaﬁgﬂo ¢
imitare , € feguire in qualche cofa il Si-
gnore, dico io qualche cofa , poiche ben
confiderando , non flamo mai incolpati
fenza colpa , che fempre n’ andiamo pie-
ni , eflfendo vero, cheil ginfto cade fet~.
te volee il giorno , e farebbe menzogna il
dire, che non abbiamo peccato , Sicche,
fe benenon & in quel medeflimo , che ci
appongono , non perd f{tiamo mai fenza
colpa del tutto, come ben vi ftava il
buon Gesd. O Signor mio , quando io
penfo in quante maniere patifte , e come
per niuna lo meritafte , non 5o che mi
dire di me, né dove io m’avefli il cer=
vello , quando non defideravo patire , nd
dove io mi ftia, quando mi fcufo. E
(Lia da volere ; che al-
cuno {enta bene di cofa tanto mala come
fon io, effendo ftaci detti tanti malidi
voi, che fece un bene fopra ogni bene ?
Che ¢ quefto ; Dio mio? Che penfia~
mo noi di cavare dal piacere alle crea-
ture ? Che importaa noi U effere da tut-
te loro molto incolpate , fe innanzi a
voi , Signore , ftiamo fenza colpa? O
che non finiamo mai d’intendere quefta
verita ; ecofi non arrivaremo maia ftare
nella cima della perfezione , {e nonan=~
diamo grandemente confiderando , che

“cofa & quello, ch’ & ,echeé quello, che

non &. Or quando non ci fofle altro gua=~
dagno, che la confufione, che rimarrd
alla perfona ; che viavra incolpata , nel
vedere , che voi fenza colpa vi lafciate in-
colpare , fard quefto grandiffimo . Pia
folr:va y ¢ perfeziona tal yolta P'anima
una cofa di quefte , che dieci prediche .
Ma cutti , anco Doune , abbiamo dain-
geguarci di predicare con P'opere , gia che
r ipoﬂolo , ¢la noftra inabilica ci pro-
hibifcono , che lo facciamo con le parole .
Non penfiate mai , che abbia da ftar cela-
to il male, d il bene, che farete per
racchiufe , che ftiate. Penfate forfe ,
che fe bene voi nonvi feufarete, fia per
3 man=
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mancarvi chi la pi%li ‘P" voi ¥ Guarda-
te quanto bene rifpofe il Signore per la
Maddalena in cafa del Farifeo , e quan-
do fuaforella I’incolpava . Non tratea-
i egli voi col rigore , con cui trattd fe
medefimo ; che quando cbbe un ladrone
che la piglid per lui , gih ftava in Croce.
Siche Sua Divina Maeflh muoverd chi
piglia a difendervi , e 1umdo nd , non fa-
ra di bifogno . Quefto hdio veduto effere
cofi , fe ben non vorrei io , che voi te-
nefte a memoria le ingiurie , ma chevi
rallegrafte di rimanere incolpate , e del

ofitto , che ne vedete nell® anime vo-
H‘re , viddil tempo per teftimonio ; per-
cioche s’ incomincia ad acquiftare liber-
th , &a non curarfi , che fi dica pii ma-
le, che bene , anzi pare ; che fia nego-
ziod’alcri : & & come quando due perfone
ftanno parlando infieme , che come nen
ragionano con eflo noi , non ci prendiamo
penfiero della rifpofta . Cofi & qud , che
col coftume fatto dinon rifpondere, ne
feufarci , non pare , che fi parli con
noi . Parra .queflo impoffibile per chi &
molto rifentito , e poco mortificato . Ve-
ramente ne’ principj & difficile, ma io
sd, chea queita liberta , mortificazione ,
e ftaccamento da noi medefimi fi pud col
favor di Dio arrivare , e confeguire .

Edendofi rifaputo nel mio Monaftero
dell’ Incarnazione ; e nella Citta
che s’era fatto circa il nuovo
ftero , fi fece un gran follevamento ,
¢ bisbiglio . Subito la Priora mi mandd

un precetto , cheall’ora all’ ora me ne’

tornaffi cold . In vedendo il fuo coman~
damento fubito me ne andai, lafcian-
do le Monache molto afflitce. Gionta ,
chefui , diedi conto, e fodisfazione di
me alla Priora , la quale placoffi al quan~
to , e tutte mznjarono a chiamare il
Provinciale, e fi rimafe , che la caufa
fi vedeffe avantialui : & arrivato, io
fui chiamata in gindicio , con affai gran
contento di vedere, che pativo qualche
cofa per amore del Signore : imperoche
in queflo ‘cafo non mi trovave avere
offefo Sua Divina Maeftd , n¢ la Reli-
gione in cofa veruna, anzi che avevo
procurato con tutte le mie forze d’ acere=
icerla, e farei miorta volontieri per que-
fto , poiche tutto il mio defiderio era ,
che fi offervaffe il fuo primo Inftituto, e
Regola con ogni- perfezione . Mi ricor-
dai del Giudicio di Crifle , e viddi quan-
to poco, & nulla era quello , in cui mi
ritrovave . Diffi mia colpa , come mol-

Aimili :
-.vo , che dicevano la verith, ciod, che
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to rea , e tale parevo a chinon fupev *
tutte le ragioni. Dopo avermiegli fat-
ta una grau riprenfione , {e bene non con
tanto rigore , & afprezza come meritava

- il delitto , e quello, che veniva detto

da molti al Padre Provincigle , non ave-
rei io voluto difcolparmi , percioche fia-
vo rifoluta di patire, anzi gli doman-
dai , che mi perdenafle 5 caftigafle , ma
che non rimanefle difguftate meco. In
alcune cofe ben vedevoio, che miaccu-
favano , & incolpavano a torto, pero-
che m’apponevano , che 'avevo fatto per
effere ftimata , e nominata , & altre cofe
ma in altre chiaramente conofce~

ioero la pilt cattiva Religiofa di tuete ,
e che nonavendo io cuftodita lamolta
offervanza religiofa , che fi trovava in
quel Monaftero ; come penfavo io poi
offervare la mia Regola, gCoflituzio=
ni con pil r?ore in un® altro? che io
fcandalizavo il popolo , & introducevo
cofe nuove . Tutto quefto, nulla mi tur-
bava , & davami alcuna inquietudine |,
ancorche io moftrafli avere qualche af-
flizione , per nondar da jntender , che
faceve poco conto di quello che mi di=
cevano . Finalmente il Padre provincia-
le micomandd , che quiviavantile Mo-
nache diceffi e mie ragioni , e dafli con~
to- del fatto , e bifognd , che iolofa-
ceffi , Come io dentro di me ftavo ?}I_lie-
ta,, ¢ m’ ajutava il Signore , difli le
mi¢ ragioni di maniera , che n2 il
Provinciale , n¢ le Monache ,"che qui
mi fentirono , trovarono in che con-
dannarmi .

§. L Arti pratvici di Umila , e Cau=
tela per-la medifima .

ON moftrare la devozione intetna
g fenza precifa neceffita ; perche il
mio fecreto per me, dicevano S. France-
{fco , e 8. Bernardo ., N& meno raccontar
mai cofe , chetorninoin tua lode , come
la fcienza , virth, d nobilth , fe quindi
perd non aveffe da forgere Putilitd d’al-
cuno', & all’ora i potra cid fare umile,
e cautamente , perche fono di Dio cofi
fatti doni . Chiaramente conofco, che chi
fi prendera guffo per lodi umane, fta mol-
to ingannato; attefoche , oltre al poco
guadagno, che in quefto &, oggi agl’
uomini del mondo pare unu cofa-, e
domani un’altra : e di quello, cheuna
volta dicono bene, prefto fi vo‘lit‘ano a

irng
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dirne male . O fe attentamente confide~
raffimio le cofe della noftra vita , ciafcu-
no con efperienza vedrebbe quanto poce
s?ha da ftimare il contento , d difconten=
todieila. S
Alcuni firitrovano , li quali annola-
{ciato ogni cofa per amor di Dio , e non
antio ng cafa , ne robba , nd anno gufto
in trattarfi bene , anzi, che fono peni-
tenti , n@ guflano delle cofe del mondo ,
&ec. ma fanno molta ftima della riputa-
zione , né vorrebbero far cofa, che non
foffe molto grata a gl’ womini , & an-
coal Signore , Gran ifcrezione , e pru-
denza! molto male i ponno accordare
quefte due - cofe ; & il male & , che
fenza che efli conofchino la loro im-
perfezione , quafi fempre preconizano
piit il partito del mondo , che quello
di Dio. Queft’ anime, per lo piur, di
qualunque cofa , che fi dica di loro ,
reftano offefe , e perturbate, benche fi
dica con verith . Non abbracciano que-
fte Ja Croce , mala portano ftrafcinan-
do, che perd le ftracca , affanna , & ap-
porta dolore . Diche temete? avverti-
te , che uon ' intendete ; poiche per ot-
tenere un favore , che vi pud fare il
niondo con um lode , vi caricate di
mille penfieri , & obliiuioni . Confef
fo , che fentive pema , che mi durava pa-
recchi giorni , quando penfavo , che le
razie , che No?tru Signore mi faceva ,
1 avevano da manifeftare in publico , &
era siecceflivo il tormento , che m’in-
quietava I’anima grandemente , Arrivd
a termine , che confiderandolo ;, parmi ,
che pilt volontieri avrei eletro di effere
fotterrata viva: onde quando m’ inco~
minciarono li gran'raccoglimenti , e rat-
ti in publico , fenza poter io far, lors re-
fiftenza y nefrimaneve dopo tanto confu~
fa , che non avrei voluto comparire do-
vealcuno mi vedeffe | Stando io una vol-

ta molto afflitea di quefto , mi diffe il

Signote , dichetemevo io ? che in que-
fto fatto non vi potevano effere fe non
due cofe , ciot, oche fi mormorafle di
me, & che fofleegli lodato . Dandomi
ad intendere , che quelli, che lo credeffe-
ro , lodarebbero lui, e queli che nd, fareb=
be un biafimar me fenza colpa ;e che Pana
elaltra cofa farebbe di guadagno per me,
e perd , che non me ne affligefli. Quefto
mi quietd aflai , e quando me ne ricordo
mi confola . Venne z termine la tentazio-
‘e, che volevo partirmi di quefto luogo ,
e portundo la dote,andarmene ad un aliro

' ganni .
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Monaftero, di cui avevo udito cofe gran=
| diffimie in materia di rigore , & offervan-
b za religiofa , e che il fuo riferramento
era affai maggiore di quello che fi pro-
feffava , dove ioalPora dimorave , (era
parimente della mia Religione , e molto
da lungi ; che quefto & quello , che mi

fofli conofciuta ) ma il mio Confeffore
non volle mai confentirvi.
In non caminare con grande umiltd

di quelli , che non vanno avanti . Laon-
de ci ha da parere , anzi dobbiamo cer~
tamente credere d” aver noi caminate po-
chiffimo , ma che i pafli , che fanno gli
altri fiano molto grandi , e veloci ; e dob-
biamo non folo defiderare di effere te-
nuti li pit inutili , e catrivi di tutti.
E poiche quefto tanto ¢”importa , pro~

minando nelle cofe piccole ; e non facen-
do cafo d’alcune molto grandi , che cofi
all’ ingroffo vengono all’ orazione divo~
ler far , edire peri proflimi, e per folo
un’ anima , che fi falvi : percioche fe do=
po nen corrifpondono I’ opere , nonv’ &

erche credere , che fiamo per farlo .
f.’ ifteflo dico dell’ umiltd ; e di. turte
le virtit: fono grandi I’ aftuziedel Dee
monio’, che per darci a credere’, che ab~
biamo-una virell 5 nonavendola veramen=
te , metterd fortofopra I Inferno . Ec
ha ragione , perche cosi fa gran daano ;
e non vengono mai quefte Aute virth fen-
za qualche vanagloria nafcendo da tal
radice { ficcome .per il contrario quel=
le, che di il Signor Iddio fono libere da
effa , eda (uperbia. To mirido di vede~
re alcune anime , le quali mentre flanno
in orazione , par loro, che vorrebbero
effer umiliate , e publicamente fcherni~
te per Dio ; e poi fe poteflfera , copri~
rebbono un lor piccolo mancamento , &
fe non P’ anuo , ¢ fiz loro appofto , Dio
ci liberi dal ramarico , che ne fentoné |
Or chi quelto non fopporta , molte bew
ne fi confideri , per non far cafo di
?uello » chea fuo parere a fe folo propo~
¢, edetermind ; perche in realtd non
. fit vero atto della volontd ; ma fir qual-
che immaginazione , dove il Demonio
fuol far preda, tendendo lacci, & in=
iuno penfi ( benche le paja che
1i) daver iftaca una virth 5 fe non
ne fa prova col fuo conttario , dovendo:
noi fempre ftar timorofi, e non trafcuras=~

fi mentre viviamo ; attefoche ben pre Zo
4 afi

avrebbe confolato , di ftare dove io non °
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22 Capitolo Vi {gefrma?n'md

¢i fi attacea affai di mondo , ‘& in quefta
vitanon ¢’ & mai il tutto fenza pericoli .

Pocchi anni fono parevami, che non fo- -

lo non flayo-attaccata a’miei parenti,
ma che mi'davanonoja : viddi nondime-
no in certa occafione , che le afHizioni di
una mia forella mi davano pena affai

i, chedi proffimo, con qualche tur-

azione , e follecitndine . Conobbi final-
mente inme , che non -ffavo tanto libe-
¥a , e diftaccata , eome io penfavo , ¢
che avevo ancor bifogno di Fuggir le oc-
cafioni , accioche quelta virth , che il Si-

nore aveva incominciato a darmi, an-
saﬂ'e crefcendo : e cosi d'all’ora in qud
P ho fempre col fuo favere procurato .

Dove che (come dicevo ) il Demonio

3 £u6 far gran danno fenza conofcerlo , e

cendoci credere , che abbiamo delle
virtit, nen avendole ; cofa, che & la
pefte : perche ne’ gufti ; efavori pare ,
che folamente riceviamo , che reltiamo
pitt obligati a fervire ; ma qua pare , che
diamo , eferviamo , e cheil Signore fia
obligato a pagarci , e cosia pocoa poco

molto danne . Imperoche da mna par-
te indebolifce I’ umiled , e dall’alera ci
trafcariamo di acquiftare quella virt
che gid ci pare di avere guadagnata ; e
fenza avvedercene , parendoci di camina-
re ficuri “andiamo a cadere in una foffa ,
dalla quale non potiamo ufcire : che
quantunque mon fia di manifefto peccato
mortale , che fempre ci conducaall’ In-
ferno ; nondimeno ci raglia i garretti per
non ci lafciar caminare per la vera ftra-
da. [ovidico, che quefta tentazione &
molto pericolofa . Or che rimedio? Quel-
lo , che mi par migliore ; &quello , che
€ infegna il noftro Maeftro , far orazic-

~nie , e pregare il Padre Eterno , che non

permetta , che incorriamo in tentazio-
ne. Voglio anco dirvene un’alero ; Che
quando ci pare, che il Signore ci abbia
conceffa. qualche virth , avvertiamo,,
ch’ ¢ un bene ricevuto in depofito , e
che pud tornare a levarcelo, come in ve-
ro molte volteaccade, € non fenza gian
providenza di Dio . Non I’ avete mai
veduto in vei * certamente io si; per-
che alcune volte mi pare di flare aflai
ftaccata da certe cofe ; e veramente ve-
nutofi alla prova , cofi & : altre volte
poi mi trovo cosi attaccata, & a cofe,
delle quali il giorno innanzi. per av-
ventura me ne farei burlata , che quafi
mon mi riconofco .. Altre volte mi 'pa-
ze d’avere un’animo grande , ¢ chea

cofa , che foffe di fervizio di Dio , non
voltareile fpalle , né laricufarei 5 & in
prova € flato cosi , che per alcune lo ten-
03 ma vien poi un’altre giorno , che
non mi trove con animo di pur am=
mazzar una formica per Dio , fe in quel-
lo trovafli centradizione . Similmente
alle volte mi pare, che di' niuna cofa ,
che fofle detta , & fi mormoraffe di me
punto mi curarei , & hd provato alcune
volte effer cosi , che anzi mida contens
to ; ma vengono giorni , neiquali una
fol parola m”afHligge , ¢ vorrei ufcire del
mondo , perche mi pare , che ogni co-
fa'mi ftanchi , e mi dianoja . B%En fono
io fola in quefto , che I ho veduto in
molte perfone migliori di me , e s che
pafla cosi, Or fe quefto & vero, chi po-
trd dire di fe , che abbia virtd, d che fia
ricco , poiche al miglior tempo , cheab-
bia bifogno della virti1 , fe ne trova po-
vero? Noind ; ma anzi penfiamo fem-
pre di effer Fovere . Vero &, cheferven-
do con umilta , finalmente il Signore ci
foccorre nelle neceffitd ; ma fe da dovero
non ¢’ & quefta vireir, ad ogni paffo ci la-
fcera il Signore , & & grandiffima grazia
fua per fare , che di lei teniate gran con-
te , econ veriti conofciate, che non ab-
biamo cofa alcuna di buono , che non ci
fia data . Ci fa ancora credere il Demo-
nio , ehe abbiamo la virti della pazien-
za, perche ¢i determiniamo di patire af-
fai per Dio , onde fliamo molto conten-
te, perche il Demonio ajuta afarcelo
credere , lo viayvertifeo , che non fac-
ciate cafo di quefte virtia , n& penfiamo
di conofcerle fe non di nome. Impero-
che accaderd , che ad una parola, che
vi fia detta a voftro difgufto , vada la pa-
zienza per terra . Muove it Demonio
un’ altra tentazione , che & di farvi ere=
dere, che fete povere, &c. Ma venia~
mo alla prova , che quefto non fi cono-
fcerd d” alera maniera , fe non con andar-
gli fempre mirando le'mani , voglio di~
re ponendo mente all opere , e fe ha
troppa follecituding di avere , ben pre-
flo ne da fegno , &c. L ifteflo ciaccade
nell umilty , pareadoci ', che non vor
gliamo onore , vien I occafione di toe-
carci in un {uo punto , e ben fubito in
quello, che fentiamo , e facciamo , fi
conofcerdt che non fiamo umili; atte-
foche , fe all’ incontro ci yiene una cola
di maggior onore , non laricufiamo . Fa
molto al propofito I’ andar fempre avver-

| titi, efopradife, per conofcere quefts

ten~
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tentazione , cosinelle cofe dette, come
in altre molte: perche quando. il Signore
veramente concede una fola virth di que=
fte , tutte pare che fe le tiri dietro.
Ma torno ad avvertirvi , che fe bene vi
paredi averla , temiate d’ ingannarvi :
perche il vero umile fempre nelle proprie
vireh va dubiofo , ¢ molto ordinaria-
mente gli pajono pid certe 5 e di pih va-
{_ore quelle , che vede n¢’ fuoi prof-
mi .

§. 11, Frutti della vere
Umilta ,

Umiltd , quanto bene fai dove

ti trovi , & a quelli, che fi ac-
eoftanoa chi I’ ha! L’ umiled verxﬁfgm-
re va accompagnata con confidan-
*Ea. di fe ﬂeﬂgaf e per m:ﬁ:;a, che uno
fia dotto , fi forromette all’ alerui pare-
re. Io per me {empre coftumo di non
far mai cofa di proprio parere , ma con
uello di perfone letterate , e virtuo-
e . O che gran cofe vedremo noi , fe
non vegliamo vedere altro , che lano-
ftra baifezza , e miferia , ¢ che non fia-
mo degni di effere fervi di un si gran
fignore , le cui maraviglie non potia-
mo comprendere . Nel cofpetto della
Sapienza infinita , vale pit un poco &’
umiltd ; & un’ atto di effa , che tutta
la fcienza del mendo . Dall’ amilex i
lafcia vingere il Signore per conceder-
ci tutto quanto da lui defideriamo .
Anzi non ci & cofa, che cosi lo facci
accendere , come I’umiley . Quefta
lo traffe dal Cielo nelle vifcere del-
la Vergine noftra Signora , e con que-
flo lo tiriamo noi per un capello all’
anime noftre . E crediatemi , che chi
fara pid umile , pitt lo riterrd ; e chi me-
no , meno ; imperoche io non intendo ,
nt poflo_capire come ftia , & poffa flare
umiltd fenza amore , né amore fenza
umiltd . Non & poffibile avere quefte
due virth in tutta la fua perfezione ,
fenza un gran flaccamento da tutto il
creato . gude per conofcere la perfo-
na fe ha fatto proficto , veda fefi tie-
ne per la pil cattiva di tutte , © fe
nelle fue opere fi fcorge , che ella ab-
bia quefto concetro di fe per utile, e
bene delle altre; e non fe una abbi pid
gufti nell’ orazione , rasti , vifioni , e-
ftafi , g alere fimili grazie , che gli
faccia il Signore , il cui valore dobbiamo

afpettar di vedese nell alezo mondo .

Non ﬁ@rf .
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{’ altro ¢ moneta cotrente , entra<
ta , che non manca, fouo cenfi perpetui ,
e non vitalizj ( che i gufti ; & altrifavo-
ri accennati vanno , e vengono ) intendo

io una grande umiled , :

Qu_xel%a parimente & Punguento delle
noftre ferite, perche fe da dovero avre-
- mo quefta virtlt , benche tardi , in alcun
tempo verrd il Chirugico, che & Dio,
a fanarci ., L’ umild fola & quella, che
R:b qualche cofa, e quefta non s’ acqui-
per via dell’ intelletto , ma per uma
chiara veritd , con cui in un momento
comprende quello, a chein molto tem-
po non potrebbe affaticando_arrivare I’
imaginazione intorno al nientiffimo ,
che noi fiamo , & al moluflimo , ch’&
Dio . Vidd un’avvertimento , che non
penfiate con le voftre forze , e diligenze
arrivar quia quefta cognizione cosi in-
ftantanea , che la fatica & in vano ; anzi
fe avevate devozione , rimarrete fred-
de : ma folamente dite con femplicita ,
& umiltd , la quale ¢ quella, che tut-
to ottiene , Fiar voluntas tua, E 'tor-
no a dire che quantunque non fi conofca,
& poca umiltd , ancorche non con colpa ,
con pena si; attefoche farh fatica but-
tata , ¢ I’ anima rimane con un certo
difguftuccio a guifa di colui, che va per
faltare , e fi trova poi legato per di
dietro ; peroche pare , che abbia fatto

fertnare quello , che con tale sforzo pre-
tendeva ?are : enel poco guadagno , che
rimane , vedrd chi lo vorra confiderare ,

| quefto mancamento di umiled , che ho

detto , percioche quefto ha di c::icc‘lilcnxe
quefta virtds , che neffun’ opera da lei ac.
compagnata "lafcia P anima difguftata ,
come_{ta detto di fopra nel §. II, dell®
Umilta falfa .

CAPITOLO XXIL

Di varie cofe artinemi allo flate
Religiofo”, maffime Carmeli=
tano , ¢ [us Riforma

Icordati di parlar fewpre bene di
tucte le cofe (pirituali , come de’
Religiofi , Sacerdoti , Solitarj , in mo-
do 4 che le tue parole {fempre rifuoni~
no la lor lode . ]NE diffe il Signore , che
fe bene le Religioni flavano rilaffate ,
non penfaffi io percid , ch’ egli (i fervi{-
fe poco di loro, e che cofa farebbe del

| mondo fe non foffero li. Religiofi? Ef
fendo-_- .
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Capitolo Vigefimofecondo

fendomi: comunicata , micomandd ftrec~
tamente , che procurafli con tutte le for-
2¢ mie, che {i fondaffe un Monaftero
di Carmelitane Scalze , facendomi gran
promefie , che non lifcierebbe di farfi,
che 8, M, farebbe molto ben fervitain
quello , che fi chiamaffe di S Giufep-

, € che ad una porta flarebbe detto
g:nto per noftra guardia , e allaltra la
Glor, Verg. fua Madre, ¢ Signora no-
ftra, e ch’egli fleflo ftarebbe in noftra
compagnia , e che farebbe quefto Mo~
naftero una flella ; che darebbe gran

Addt‘f- fplendore . Mi diffe un’altra volta , che
@/la Vi~ non era tempo di ripofare , che m’af-

ia .

fretafli a far quefti Monafterj , che con
Panime che quivi ftavano , prendeva
egli diletto , e ripofo . Che pigliafli
quante fondazioni mi venivano offerte,
attefoche v’erano molte donzelle , le
quali per non aver dove, non lo fer-
vivano . ]

Fond. O grandezza di Dio ' Molte volte re-

cap. 4.

fto attonita , quando io confidero , ‘e ve-
do quanto particolarmente voleva Sua
M. ajutarmi, perche fi effertuafle di
fondar quefto cantoncino di Dio ( che
tal”in vero credo fia) e flanza, dove
Sua Maeftd fi dilecta , come una volta
ftando in orazione, midifle : che que-
fto Monaftero era il Paradifo delle fue

Cam, delizie. Gesh mio y che facciamo noi

eap, 2.

Fomd. particolari orazioni S.
4. 24..

altri Religiofi ne* Monafterj , benche
Jafciamo il mondo? a che fine ci fiamo
venuti? in che meglio pofliamo imipie~
ﬁzrci » che in preparare ftanze nelle no-
re anime al noftro Spofo, poiche p?r
tale lo prendiamo quando facciamo la
Erofcﬂionc? E che cofa fa anima , che
i qualunque cofa, che facci, chenon
fia conforme a quello, che abbiamo pro~
feflato , e fiamo obligati , fe ne rifen-
te 5 fe non preparare a Sua Maefta il
letto di rofe, e frori 2 Et & impoffibi~
le, che lafcidi venire. a deliziarfi feco ,
Vivendo Terefa di Layz defidetofa
d’avere figliuoli , domandava quefta gra-
zia 2 Noltro Signore , Xre ndone con
ndg:ea . Stando

ella una volta in queffo medefimo defi-
derio , parevagli,. che flava in una ca-
fa, dove nel cortile fotto il corridore
era un pozzo, e quivi a canto un ver-
de prato, fparfo d’aleuni fiori bianchi
di tutta bellezza, quanta non fi) giamai
da lei veduta, né {apeva come dichia-
rar le gmtef{’c. Vicino al pozzo gli ap-
parve S, Andrea di molto bella ; ¢ ve-

nerabile prefenza, che gli diffe ; Aleri
figli fon quefti , che quelli , che tit
vuoi. Conobbe ella chiaramente , che
quello era Sanc’Andrea , fenza , che da
neffuno le foffe detto, e che la volon=
ta di Dio era, che fi facefle ivi un Mo~
naftero . Da quel punto non defiderd
mai pid figli , ma rimafe tanto impref-
fo nel fuo cuore, che quella eralavo~
Ionth di Dio, che non gli dimandd mai
pit figlivoli , nd li defiderd; e cofi co
mincid a penfare , che modo avrebbe
E;:tul:o tenere per efeguire quello, che

io voleva. Paffatialcuni anni, com-

prd Francefco Velazquez fuo marito una
cafa in Alva, e mandd per fua mo-
glie; 13 qual venne con gran difpiace~
re, ¢ 2&1 lo fenti quando vidde la ca-
fa : actefoche non aveva abitazione (e
non poca, benche il fito foffe buono ,
e fpaziofo : onde fe ne ftette tutta quel~
la notte molto afflitra. La martina fe~
guente come entrd mel cortile, vidde
ad un lato di quello il pozzo, e{ubi-
to fi ricordd , che era per appunto il
medefimo, e turto il refto, né piir,
né meno, che aveva veduto, quando
le apparve S. Andrea , (dico, che vid-
de il laogo; ¢ non il Santo, neil pra-
to, n¢ i fiori ) benche ella lo tenefle,
¢ tenga tuttavia fiflo nell’immaginazio-
ne. Come cid vidde, rimafe turbata,
¢ fi rifolfe a far quivi il Monaflero
della Madonna del Carmine, che ord
fi va fondando ;, come poi fegui.
Avendo da paffare per andare alla
fondazione di Vilanueva, per il Mom-
ftero della Madonna del Soccorfo, che
fta firuato in un deferto, e folitudine

L affai piacevole , come arrivammo vici~

no , ufcirono li Religiofi a ricevere il
lora Priote com mnﬁa compofizione .
Come andavane Scalzi , ¢ con le loro
povere cappe di panno- rozzo, ci die~
dero a tutti devozione, & io particu-
larmente m” intener} tutea parendomi di
ftare in quel fiorito campo de’ noftri
S. Padri. Sembravano in quel tempo

tanti fiori bianchi odorofi , che tali,

credo io , fiino- nel cofpetto di Dio,
perche 2 mio. parere & ivi moltoda do-
vero fervito., Tutti noi, che portizmo.
q;:eﬁo facro abito del Carmine fiamo
chiamati all” orazione , e contemplazio-
ne , peroche quefto fir il noftro princi-
pio, avendo noi origine da quei noftri
Sauti Padri del Monte Carmelo , li qua-
li im 8 gran {clitudine, e con tanto
difprez=
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Dello flato Religiofo.

difprezzo del mondo cercavano guefto te-
foro , quefta preziofa gioja . Specchia-
moci in quefti noftri veri Fondatori,
da quali difcendiamo ; poiche fappia-
mo , che per la firada della poverth , e
delP’ umiltd fono arrivati a godere Dio,
Poniamo fempre gl occhi in quei Santi
Profeti , da’ quali difcendiamo , che ben
de Santi abbiamo in Cielo, che porta-
rono queft’ abito . Pigliamoci una fan-
ta prefunzione di volere ancor noi ef-
pefli fono

fere come efli.

Se diciamo , che %‘im:i-
pi per rinovar la Regola della Vergi-
ne Madre di "Dio ; Signora , ¢ Padro-
na noftra, non gli facciamo tynto ag-
gravio , ne 2’ noftri antichi Santi Pa-
dri, fe defideriamo conformarci con lo-
ro : e {e bene per la noftra debolez-
7a non potiamo in tutto, almeno nel-
le cofe ; che nulla importano, e gio-
vano per lo foftentamento della noftra
vita dovreflimo andare con molto ri-
guardo , poiche tutte & un poco di fa=
porito , & guflofo travaglio ; e rifolven-
deci di patire ; & finita tucta la difh-

~ coltd , perche tutta la pena fi fente un
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pochetto nel principio. Ricordiamoci ,
dico , che i moftri antichi Padri Eremi-
ti, la vita de’ quali pretendiamo noi
imitare , quanti dolori dovevano pati-
re , quanta folitudine , che freddo, che
fame , che fete , che Sole, che caldo,
fenz’ avere con chi lamentarfi 5 fe non
con Dio? Penfate , che foflero di fer-
ro? erano pure di carne come noi. E
crediate , che fe incominciaflimo a vi-
ver , e ftrapazzare quefti corpiccinoli ,
non ci flancarebbero tanto. Percid pro-
curino li Maeftri {piricuali d’allevare
I anime di quefti Monafterj molto ftac-
cate da tutto il creato interiore, & e-
fleriormente , perche fi allevano per fpo-
fe di un Re tanto gelofo , che vuole,
che ance di {e ftefle fi {cordino , Seno
quelti Monafterj un Gielo, fe vi pud
effere in terra , perche fi compiace di
dar folamente gnﬁo a Dio , e non fa
conto del fuo proprio contentamento ,
e paffa una gran buona vita. In volen-
do altro di pir perderd tutto , perche
non_lo pud avere, Offerviamo in que-
fti Conventi-la Regola della Madonna
del Carmine data dal B, Alberto Pa-
triarca di Gerufa e ; e quefta con
ogni rigore , e puntbalith , come la con-
fermd Papa Innocenzio IV, PPanno 1248,
nel quinte anno del fuo Pontificato , E

7

per quefta riforma parmi , che fiino ben
impiegati tutti li travaglj, che fi fono
patiti . Ma quantunque paja alquanto
rigorofa , ( non mangiandofi mai car~
ne, {e non per infermitd , d necefMith 4
& il digiuno continuo quafi di otto me=
fi, & alcre cofe , come {i vede nella
medefima Regola primitiva) in molte
cofe pare anco poca flrettezza, e cosi
s’ offervano altre cofe; le quali per a-
dempire quefta con pin ione , i
fono parfe neceflarie . Piaccia al Signo-
re, che tutto fia per gloria, e lode
fua , ¢ della Gloriofa Vergine Maria
fua Madre , il cui abito noi portiamo .
.’itlando una :r{olta ée Monache rici]d Coro
alPorazione , ompieta , viddique-
fla Bmi-mmaepe'ergfag noftra Sigguora
con ﬁlrant_liﬂ'ima gloria, che fottoil fuo
candidiffimo -manto , che all’orateneva ,
tutte pareva ci ricevelle , ¢ protegel-
fe; dal che comprefi quanto alto gra-
do di gloria gli darebbe il Signore.
Ringraziatelo g:mqne voi , che vera-
mente fete figlinoli di quefla Signora,
e perd non avete di che vergognarvi,
che fia io cofi cattiva , poiche avete co-
si buona Madre. Imitatela, ¢ confide~
rate qual effer deve la grandezza di que-
fta Signora, & il gran beneficio, ch’&
I averla per Padrona , e Protetrice ,
poiche non amno baftato li miei pec-
cati, e I’ effere io quella , che foro ad
ofcurare in cofa alcuna quefto facro Or-
dine . Ma d’una cofa vavvertifco , che
non per effere I’ Ordine tale nd pera-
ver voi tal Madre, vi tetiiate ficuri;
che molto Santo era David; e fapete
anco chi fa Salomone .

Incominciandofi a popolare , e riem=
pire queflte palombarette della Vergi-
ne, e Signora noftra, fperonel Signo-
re che abbia d’andar molto avanti quel-
lo , che s’& incominciato, came Sua
Maeftd m’ ha detto, Mi i rapprelentd
nella maniera , che fuole, e moftran-
domi grande amore , come volefle con-
folarmi , mi diffe : Afpetta un poco
figlia , e vedrai gran cofe . Un’altra
volta mi diffe il Signore , che averei
veduto quello, che Sua Maefta avereb-
be fatto : e quanto bene I’he veduto!
Maflime nelle fondazioni de® Monalte-
rj de’ Frati, fe bene non dave a Dio
quelle lodi, e grazie, che meritava fa-
vor si grande ; che ben conofcevo io
eflere. quefta molto maggior grazia , che
quella , che mi faceva in fondare Mo~

nafte-
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nafterj di Monache. Piaccia a Sua Di-
vina Maefla di tirarlo avanti , come
ora va , che il mio penfiero riufcird
ben vero . Non mi fazio di ringrazia-
re Noftro Signore con un godimento
interiore grandiffimo , parendomi gid
di vedere incominciato un principio per
un grande accrefcimento del noftro Or-
dine , e fervizio di Noftro Signore.

Prendi coraggio mi diffe un gior-
no , poiche vedi quanto ti ajuto. Ho
voluto, che acquifti tu quefla corona.
Ne’ tuoi giorni vedrai molto aggrandi-
to I’Ordine della Vergine . Vuole il
Signore li noftri Religiofi per pitt di
quello , che penfiamo . Stando nna vel-
ta in orazione , mi fi dimoflrd il gran
frutto , che doveva fare una Religione
ne’ tempi ultimi, e con quanta fortez-
za li fuoi Religiofi foftenteranno la Fe-
de . Un’ualtra volta orando vicino al
Santiffimo Sacramento mi apparve un
Santo , il cui Ordine & ftato alquanto
fcaduto ; teneva nelle mani un libro
grande , Papri, emi diffe, ch’io leg-
gefli alcune letrere , le quali erano gran-
di, e molto leggibili , e dicevano co-
si : Ne” tempi f%lturi quefta Religione
avra molti Martiri . Non nomind le
Religioni ; fe piacerh al Signore , che
fi fappia , egli le dichiarera.

i mai perd mi & entrato in pen-
fiero , che fard la mano di Dio pin ri-
ftrerta per P Ordine di-fua Madre ,
che per gli aleri. 11 Padre Mariano di
S. Benedetto diffe a me propria , che
quando la Madre Cardona ricevd 1’ a-
bito della Madonna del Carmine , eb-
be una fofpenfione , e ratto grande ,
che totalmente 1’aliend da’ fenfi, e che
ftando cosi vidde molti Frati , e Mo-
nache morti , alcuni decapitati , aleri
troncati loro le gambe , e braccia, fe-
condo , che erano ftati martirizzati ,
che tanto viene accennato in quefla vi-
fione . Pregate Dio , che fia la veri-
td , e che 2’ tempi noftri meritiamo
cosi gran bene.

Mi diffe Donna Catterina Godinez
Fondatrice del Monaftero di Veas, che
erano quafi vent’anni , che andd una
notte a letto con gran defiderio di tro-
vare la pit peifetra Religione , che
fofle fopra la terra; per farvifi Mona-~
ca; e fi fognd, al fuo parere , chean-
dava per un f{entiero molto flretto , e
molto pericolofo di cadere in alcuni
gran precipizj , che fe gli rapprefenta«

Capitolo Vigefomofecondo

vano 3 e vidde un frate Scalzo ( che
poi in vedendo Fri Giovanni della Mi-
feria , un fratello liico del noftro Or=
dine , che venne a Veas, ftandovi io,
diffe , che le pareva il medefimo , che
aveva veduto in fogno ) che le diffe :
Vientene meco , Sorella, e la conduffe
ad un Monaftero di gran numero di
Monache , dove non era altro lume ,
che quello d”alcune candele accefe, che
elleno portavano nelle mani . Diman-
dd ella di che Ordine erano , e tutte
tacendo alzarono i loro veli , e forri-
dendo le moftrarono le faccie allegre :
e certifica , che vidde li medefimi vol-
ti, che ora: ha veduti delle Sorelle; ¢
che la Priora la prefe per Ia mano, e
diffe: Figliuola , per qui ti voglio io;
e le moftrd la Regola , e le Conftitu-
zioni . E quando fi fveglid da quefto
fogno , rimafe con un contento , che
le parve d’effere ftata in Cielo : e
fcriffe dopo tutto quello, che fi ricor-
dd della Regola . ;afsb molto tempo ,
che non lo diffe al {uo Confeflore , n&
a lpr:rfona veruna ; e non trovava chi
le fapefle dar nuova di quefta Religio=
ne. Andodpoi cold un Padre deHa Con=
agnia di Geshi , il quale fapeva li
uoi defiderj , & ella glimoftrd quello ,
che aveva feritto , dicendogli , che fe
ella trovaffe quella Religione , con mol-
to fuo contento vi farebbe fubito en-
trata . Aveva il Padre notizia di que-
fti noftri Monafterj , e gli diffe come
uella era la Religione della Madonna
gel Carmine . Nell’ entrar , che io feci
nella Cella d” una Monaca , che ftava
morendo , viddi Noftro fignore al Mez~
zo del capezzale del fuo letto con le
braccia alquanto aperte , come che la
ftaffe protegendo , e mi ditle , che io
tenefli per certo , che tutte le Mona-
che moriffero in quefti Monafterj, au-
rebbe egli cofi difefe ; e che non avel=
fero paura di tentazione nell’ ora della
morte . Di Hi a un pochetto mi acco-
ftai per parlargli , & ella mi diffel;
O Madre , eche gran cofe mi fi pre-
rano da vedere! & in quefto fpird:
reftando. bella come un’ Angelo . Inal-
cune , che morirono dopo , ho avverti-
to, che la lor morte era con una quie-
te , ¢ pace , come fe loro venifle un
ratto , O eftafi, d orazioni di quiete ,
fenza haver dato moftra di tentazio-
ne alcuna |
Un Frate del Noftro Osdine molto
_ buon
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Dello
buon Relig;‘lofo, ftava , affai male, &
udendo io Meffa  lo viddi falire al Cie-
lo fenza entrarin Purgatorio . Io me ne
maravigliai ; & intefi , che per effer egli
ftato Religiofo , cheaveva offervato be-
ne la fua Regola, e Coftituzioni , %h
Eovuonu le bolle dell’ Indulgenze dell®

rdine per non entrare in Purgatorio.
Io non sb perche m’intendefli queflo ;
penfo foffe accioche io ftafli certa, che
non confifte I” eifere Religiofo in portare
I’ abito di Religione per goder dello fta=
to di maggior perfezione , la quale fa ef-
fere uno Religiofo . Per tanto sfirzia-
moci di effere veri Religiofi , e piaccia
a Noftro Signore , che noi facciamo una
vita da ver: figli , e figliedella Vergine ,
& offerviamo la noftra profeffione , ac=
cioche Noftro Signore ci faccia la gra-
zia , che ci ba promefio . -

Nella fefta dell’ Affonzione di quefla
Noitra S&suom s € Madre , mi parve , che
io vedefli pormi in dofso una vefte di
molra bianchezza , e di meravigliofo

Aplendore : al principio non viddichi me

la veftiva, ma dipoi viddi la Vergine
Noftra Signora al lato diritto , & il mio
Padre San Giufeppe al finiftro ; che mi
veltivano quella vefte : ma fidichiard in
quell’ atro , come ero git monda da’ miei
peccati . Finita di vef%ire ; epiena d’in-
finito diletto , e giubilo , mi parve , che
fubito la Beatiffima Vergine mi pigliaile

per mano , dicendomi , che io le davo |

ran contento in fervire al fuo diletto
pofo San Giufeppe: che io tenefli per

certo , che quanto io pretendevo per il |

Monaftero farebbe fatto , e che in quefto
reftarebbe grandemente fervito il Signo-
re, & ambidueefli, che ionon temeffi di

rottura gid mai in quetto , benche 1’ ob- |

bedienza , che deveva darfi a” Prehaci
fuori della Religione , non foffe 2 mio
gufto ;5 perche eglino ci caftodirebbono,
come anco il fuo dolciflimo Figlio ciave-
va Fm.ne!fo d’ eifere con effo noi ; e che
in fegno della verita di quefto, mida-
va quella gioja . Parevami, che miave(--
{e gettata al collo una collana d’oro molkto
bella , dalla quale pendeva una Crocetta
di-grandidimo valore . Circa di quello
che midiffe Ja Regina degl’ Angeli delﬁ
obbedienza & , che 2 me rincrefceva non
rre il Monaftero fotre obbedienza de*
g:chti dell” Ordine mio ; ma il Signore
mi aveva detto , che all’ ora non conve-
miva darla 2" Superiori della Religione ,
adducendomi le ragioni per cid .

flato Relsgiofo.

77

Stando poi in San Ginfeppe di Mala-
gone , fubito comunicata , mi diffe,
che procuraffi , che quefti Monafterj tur-
ti ftaffero fortoun governo di Prelato : E
che conveniva , che le Monache di San
Giufeppe di Avila daffero I’ Obbedienza
all Orcﬁze: che io lo procurafli , perche
non facendofi quefto , prefto farebbe ve-
nuto a rilaflazione quefte Monaftero .
Standoin un gran raccoglimento , inteft
da Noftro Signore quello , che ora dird ,
che io diceflia quetti Padri Scalzi da fua
parte : Che procuraffero di offervare
quatcro cofe , e che mentre le offervaife~
ro , fempreandarebbe pii crefcendo que-
fta Religione ; e quando in effe differtal-
fero , foffero certi , econofceifero , che
andava mancando , es®allontanava dal
{uo principio . La Prima, che li Capi
ﬂnﬂfro & accordo , e conformi . La Se-
conda, che quantunque conveniffe , che
aveflero piit Conventi , in ciafcheduno
perd abitaffero pochi Frati , La Terza ,
che trattaflero poco con Secolari , e quel
poco per bene dell” anima loro . La Quar—
ta , che infegnaflero pili con I’ opere , che
con le parole . Qlelio fu Panno 1579.¢
per veri grande 1’ affermo , e fotrefcri-
vo col mio nome _

CAPITOLO XXIIL

Dokl elexione de® Prelati o € documents
per Vi medefimi in ordine al buon
foverno in comune .

| Ovendofi fare I’ elezione dellx
| Priora mel mio Monaftero dell’
| Incarnazione , incefi, che molte mi vo-
| levano dare quel carico di Prelata, la
| qual cofa erami, folo in penfarla , di
si gran pena , che qualfivogliaforte di
tormente mi rifolveve di patire con
agevolezza per Dio, ma quefto in nef~
fun modo peteve perfuadermi accet~
tare , peroche oltre al travaglio , che
era grande ; per effere il numero delle
Monache grandiffimo , & alre cofe ,
e.rifpetti , non fai mai amica di offi~
c'u} veruno , anzi gl’ avevo l'elmp-re r:-
cufati rendomi gran pericolo per la
cofcien:.am: onde lro&.li Dpi.o di uuPr: Fi=
trovarmi cold . Scriffi alle mic amiche
I pregandole , che nen mi daifero il vo~
to . Stando io adunque molto conren~
tadi non mi ritrovare in quel rumore ,
mi diffe il Signere : In nefluna manie~
| xa , figlivols ; lafciarai cu &’ andare;
¢ poi-
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e poiche defideri Croce , ti fi apparec~
chia molto buona : non la sfuggire ,
che io ti ajurard ; va animofamente: ,
e fia fubito. Iome n’afflifi molto, ¢
non facevo altro , che piangere , pen-
fando , che la Groce mia altro non do-
velle effere, che il carico di Superio=
1a, il quale in neffun modo mi potevo
perfuadere foffe buono per I’ anima mia ,
n¢ fapevo come potermici accomoda=
re , Mi pregd una volta una perfona
che io fupplicafli Dio le dimolg:aﬂ‘e 5
fe farebbe di fuo fervizio I’accetrare
un Velcovato ? Mi diffe il Signore do-
po mi fui comunicata : Quando egli co~
nofcerd con ogni veritd , che la vera
Signoria € il non poffedere cofa veru-
na , all’era lo potrd accettare , dando
ad iotendere , che chi ha da prendere
carichi di Prelature , ha da ftare mol-
to lontano da defiderarle , e da volerle ,
o almeno da procurarle, Perd quando
fi accorgefle 1l Prelato , che quelli, che
anuo da fare 1’ elezione vadino con qual-
che pretendenza , e paffione ( il che
non permetta Dio ) annulli lore tale
clezione , perche da elezione fatta di
quella maniera non fe ne potra maiaf~
pettare buon fucceffo..

Avvertafi , che non vi fia Rielezio-
ne de’ Priori , perche cofi importa per
molte cofe. La prima , perche fe bene
molro importa ajutar gl aleri , affai pid
il profitto proprio di ciafcheduno , ¢l
ben che parra effer fudditi quei , che
fiano ftati Prelati , il che fard di grand’
efempio , & anderan facendofi buoni
Priori . Et ancorche non abbino que=
fti tanta efperienza , come quei , che
fono flati Priori , potranno ajutarli
con pretendere i loro couﬁgij' » ancorche
efli non voglino entrare a darfeli , né
ingerirfi in altre cofe del governo , fen-
za chiederglielo . Mi ha detto , che im=

: sporta ben molto , che fiano fudditi da

Fond,
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vero quei , che fono ftati Prelati, e
come- tali fian conofciuti per efempio
degl”aleri . E gl” altri non credano non
poter vivere {enza comandare , e go-
vernare- .. E.che pajano fudditi , come
fe mai foflero flati Superiori , né avef~
fero da: tormare ad efferlo ; mon rac-
contando quel , che effi facevano ne’
loro: ufficj 3 ma attendendo folamente

al loro- profitte:, E di quefta forte fa- |

ran di graw gioyamento- , quando poi
ritornino: ad! efferlo .

Dio permette alcune volte ; che fi-|

Capitolo ¥ {ggﬁmater:{a

ia errore di mettere perfone inabi-
li'y & inefperte a governare , perche
fi perfezioni la virti dell’ obbedienza
in coloro ; che ama : Effendo impoffi-
bile , che tutti quelli , che faranno
electi per Superiori, abbino talento per
rcﬂo officio : ¢ quando cid fi.conofce-
» in neffun conto fi lafci pin del
primo anno fenza rimoverla , Percioche
inun’anno pud far gran danno , e fe
paffano tre , potra diftruggere il Mo-
naftero , confarfi &’ impergezioni ufan-
za : & ¢tanto fommamente importan-
te il far quefto , che quantunque il
Prelato {enza gran pena , per parergli,
che quella Perfona ?Sanra , €che non
erra hell’ intenzione ; nondimeno fi fac-
cia forzaa non lafciarla con I’ ufficio .
In quefto particolarmente bifogna non
vifii compaffione alcuna , peroche mol-
ti' faranno affai fanti , ma non buoni
r Superiori ; & & neceffario porvi fu-
ito rimedio , che dove fi tratta di tan~
to efercizio di mortificazione , & umil~
ti, non lo terra per aggravio ; e felo
terefle , {i vede chiaro , che non & buo-
na pei tale ufficio. Imperoche non de-
ve governare anime, che trattano tan=
todi perfezione , chi n’avrl st poca ,
che voglia effere Superiore , Io lodo
molta il Signore quando sd efferfi far=
ta I’ elezione con pienezza de’ voti , poi~
che dicono , che quando cosi ﬁﬁ-lfda"
vi interviene lo gpirito Santo. Tutto
cid , che fi fa per far bene P ufficio di
Superiore , & cofa tanto accettaa Dio ,
che di in poco tempo quanto darebbe
in pitvelte. Mai quello , che governa,
creda le cofe di leggiero fenza efami~
narle molto bene prima , chefi muova:
all® opera . Quallivoglia cofa grave , che
abbi , da determinare pafli prima pey
P orazione . Niuna cofa fpirituale ,
temporale fi procuri per li mezzi, che
li fecolari tratrano li fuoi negozj , per-
che la follecitudine temporale caufa te-
nebre nello fpirito . Golui che governe-
ri fii molto obbediente al {uo Signore J
che di guefta maniera filevano miolte
inquietudini 5 e 1i {udditi imparane ad

. obbedire.
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9. I I Prelato deve aver cura del '
temporale , proveders li [uddisi di
tutto il nmeceffario , e bon tratiare
87 infermi | <

BEnche paja non convenirfi 1’ inco-
minciar dal temporale , nondime-
no mi & parfo ; che accid lo {piritua-
le vadi fempre accrefeendo , fia cofa
importantiffima ( benche ne’ Monafte-
rj di poverth mon lo paja, ma in ve-
o in tutti li Conventi importa ) che
vi fia buon concerto , e fi tenga con-
to del governo di tutte le cofe. Si mi-
rino con molta diligenza , e ftudio li
libri delle fpefe ; non fi faccia poca fti-
ma di quefto ; particolarmente ne’Mo-
nafterj , che .tengono entrate , convie=
ne grandemente , che fi ordini la fpe-
fa conforme all’ entrata , paffandola al-
la meglio , che potranno , altrimente a
poco , a poco, fe incominciano a inde=
bitarft ;, andranno in rovina , poiche in
ritrovandofi con molta neceffid , pro-
curara ciafcheduno d’ ajutarfi con li pro-
prj lavori di mano , & effer provifta
da’fuoi parenti , e cofe fimili, cheadef~
fo fi coftumano in altri Monafterj. E
vorrei jo pilt tofte fenza comparazione
vedere il Monaftero disfatto, che ri-
dotto a tale flato : e percid diffi , che
dal temporale fogliono venire gran dan-
ni allo };i)rimale » € cosi quefgn& cofa
importantiffima . Non eccedere in far

" Monafterj grandi, n¢ per fabriche cu-

Fond.
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riofe , & vane ( fe non foffe neceffita
grande ) {i indebitino , perche & meglio
che fi patifca il travaglio “di non troppo
buona abitazione , che I’andar inquie-
te con mala edificazione , con debi-
ti , ¢ mancamento del proprio vitto .
Se avranno fede, e ferviranno Dio da
dovero , non mancark loro il meceffa-
rio, quale {i deve dar loro fufficiente-
mente, che per quefto non manca mai
il Signore di darlo , come il Superio=
re fia animofo , e diligente . Gia quefto
per ef{:erienu fivede.

Io ho procurato fempre, che li Mo-
nafterj , che ho fondato con entrata
P aveffero tanto fufficiente , che le Mo-
nache non aveflero bifogno di ricorrere
alli loro parenti , n&a veruno , ma che
tutto il neceflario del vitto , e veflito
venga loro proveduto ; e dato ; e le
inferme , che fiino molto ben curate ,
¢ governate ; poiche dal mancar loro

il neceffario , ne nafcono molri incons
venienti. Mi diffe il Signore, che po= Addir,
nefli gran ftudio , che percofa di man= #/la Vi-
tenimento corporale , non fi perdefle la 74, )
pace interiore 5 che ajutarebbe , chenon
ci mancafle mai il foftentamento, Par=
ticolarmente , checi foffe penfiero delli
infermi : Peroche , quel Superiore, che
non provedefle , & accarezzaffe gl’
infermi , farebbe come gPamici di
Giob , ch’egli dava la sferzata dell’ in-
fermita per icne dell’ anime loro , eli
Superiori ponevano a rifchio la pazien-
za degl’ infermi , .
Procuri il vifitatore fapere molto Modo &i
rticolarmente il vitto , che fi da al- 7if.
e Monache , e come fono trattate le
inferme , guardande , che fi dia loro
fufficientemente il neceflario . Perche Vir. de
deve piii tofto mancare il neceffario al- Taraz.
li fani, chele delizie per gl infermi. /4.c.25.
Et & neceffario non ftringer li Religio- 4vif 10.
fi , e Religiofe pit di quello coman~ Cam.c.
dano le loto Regole, Molto mala cofa 11.
farebbe fe mon vi aveffero compaffio=
ne : ma di quefto ne fto ben ficura ,
he dove & orazione , e carith , non
e mai per mancare il regalo, & il pen-
fiero , che fiate curati , In ogni cofa non
fuccede che quello , che Dio vuole .
ando conofce , che imporraal noftro
bene , ci da falute ; e quandond , infer-
mitd . Raccomando cotefti infermi ; e Le#r.30.
credano , ‘che il giorno, che li manca-
ranno infermi , fara per mancarle il
tutto . In quante al veltire la tonaca
nell eftate , fe pretende darmi gufto ,
all’arrive di quefta fela levi permol-
to , che fi mortifichif; ne facci aleri-
mente , perche hdio gid provato il cal-
do di quefte parti, e pid importa il po-
ter corrifpondere al reftodella vita co-
mune , che averle poi tutte inferme .
Dicolo ancor per quelle , che vedri a-
verne qualche bifogno . Procuri fempre
confervare quel fonno che fa bifogno
alla tefta , che ancorche non sappren-
da, pud arrivare a mon poter far ora-
zione . Gli dico , anzi comando , che Lest.31.
non fiino meno di fei ore didormire. 32,
Confideri , che importa a noi, chefia~ 33.
mo gid in eth, foltentar di forte que-
fti corpi , che non abbatino lo fpirito ,
effendo cid un fpaventofo travaglio .
Quando abbia continua neceffity della 45
carne, poco importa il mangiarla , an~
co in Quarefima , poiche non repugna
alla Regola , quando ve ne fia 'bifnﬁ;o',

50.
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0 in cid fi riftringine . To non doman-

do al Signor, che virth , e particolar- |

mente umiltd , e caritd fra di loro che.
equel , cherilieva, Piacciaa Sua Mae-
fta , cheioin quefto le veda avanzate ,
edomaadino per me I’ifteflo .

CAPITOLO XXIV,

Con quanta ponderatione fi devono
ammetters all’ Abito , e Pro=
feffione Ii Novigs .

SI Confideri ben bene quefto punto .

di non precipitarfi a'ricevere al No-
viziato , perche non le va meno della
vita in conofcere quelli ; che fanno per /
noi. Mi & flata cofa ben graziofa il
dirmi una volta una Momcﬁ: , chein
vedendo unma donzella , la conofeerd .
Non fiamo si facili ad effere conofciu-
te noi donne ; effendoche molti annile
confeflano , e poi quelli iftefli fi ftupi-
feono dal poco , ::Le I’ anno intefe : e
perche né meno effe iftefle s* intendo-
no per dire li loro difetti, e coloro giu-
dicano per quello, ch’effe gli dicono ;
Importa tanto , che non refti in Mo-
naftero , chi dia loro travaglio , & in-
quietudine per tutta la vita, chequa-
lunque diligenza fard bene impiegata :
Che perd circa quelle , che riceverd , e
dard licenza il Prelato , vada ammo-
nendo li Priori , e Priore , Religiofi ,
e Monache , che piti ftimine li talenti
delle perfone , che quelle , che porta-
ranno 3 che per neffun interefle ricevi=

no alcuna , fe non conformea quello,
che le Coftituzioni comandano ; {pe- |
cialmente fe foffe con qualche manca-
mento nella condizione , d naturale .
L inquietudine , che cagionano quando |
non Follo per la Religione , & tale ; che |
anche ad una perverfa cofcienza fareb-
be di fcrupolo il pretenderlo , quanto
pib a chi defidera non ifcontentare in |
cofa alcuna Noftro Signore : e certa- |
mente quando potefle ancor farfi, alei |
non farebbe far caritd in lafciarla do- |
ve non & volontd . Non & cofa nuo- |
va Pufcirfi dal Noviziato delli Mona- |
fterj , maffime aufteri, ma ben molto |
ordinaria : n¢ punto perde in dire , 1
che le mancd la falute per fopportare
tal rigore.

O che grandiffima carith farebbe , e
che fervizio fegnalato a Dio quella Mo-
naca , o Religiofa , che vedendo , ¢

Vigifaoquarts

- conofcendo di non

, ter feguitare 1i co=
ftumi ;& wufanze buone, che fono ne’
Monafterj , fe n’ufciffe prima , che
facelle profeffione , e lafciafle gl’ altri in
ta ;rnce . In, neffun Monaftero (al-
meno fe mi danno credenza ) dovran-
no tenere fimil perfona , neé darli Ia
profeffione , fino , che per molti auni
non i fia provata, eveduta la fua e-
mmdalTi:ln:l . Non chiamo mancamen-
ti quelli della penitenza , e digiuni -
1‘:I'|;i fe ben ﬁ:ﬁn, non I;e'rfp %"ono :::ﬁr,
che faccino tanto danno ; ma certe con-
dizioni, e nature , che fono: perfe ftef-
{e amiche d’effer riverite , di mirare
li mancamenti daleri , nd mai cono-
fcere li proprj , di proprio giudicio , &
altre cofe fimili , che veramente nafco-
no da poca umil@ . Quefte tali , fe
Dio non lefavorifce con dar loro mol-
to fpirito , ¢ fin , che non fi fia per
molti anni conofciura la loro emenda-
zione , Dio vi liberi , che reftino "in
voftra®compagnia . Sappiate , che nd el-
le fi quietaranno , né lafcieranno d’ in=
quietar tutte voi . Gran compaffione
hodi quefto a molti Monafterj , attefo~
che ben {peffo , & per onor de’ paren=
ti, dper non tornare areftituireil de-
naro della dote , lafciano in cafa il
ladre , che rubbi loro il teforo . In
quefti noftri Monafterj gid abbiamo noi
arrifchiato , & abbandonato I’ onor del
Mondo : ( perche li poveri non fono
onorati da effo ) non c¢i curiamo dun=
que , che tanto a noftro cofto gl’ altri
reftino onorati. Il noftro onore ha da
effere il fervire a Dio, e chi penfafle
d’averci a difturbar da quefto , fe ne
ftia col fuo onore a cafa fua, che percid
li noftri Padri ordinarono la provazio-
ne d’ un’ anno , e qui vorrei io che non
fi daffe la profeffione in dieci , che po-
co importarebbe alli Religiofi uomini
il non effer profeffi : ben faprebbero lo-
ro , che fe il::ﬂ'ero buoni non {arebbero
rimandati ; efe non fono, perche vo-
liono far danno a quefto Collegio di
rifto? Non chiamio. io non effer buo-
no I’amar cofa di vanita , che quefto
col favor di Dio , fpero ftarh lontano
da quefti noftri Monafterj : chiamo non
effer buono , ilnon effere mortificato,
e lo ftare con attaccamento alle cofe
del mondo , & di fe fteflo in quelle co~
fe, che ho detto
conofcer) in fe molta mortificazione ,
credami, ¢ non faccia la prufemoFc )
¢
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fe qui non vuol patire un’ Inferno ; €
piaccia a Dio , che anco dil non fia per
averne up’ altro : poiche percid fogoin
lei molte cofe , le quali peravventra ,
ne da lei , n&da alerifono cosi conofciu-
te , come .iz me . Crediatemi quellto ,
altramente vi dd il tempo per teftimo-
nio , imperache lo ftile , ¢ modo divi-
vere , che endiamo avere , mon fo-
lameénte & d’ effere Regolari, ma Ro-
miti, aguifa de’noftri Santi Padri an-
tichi ; e cosi ftaccatevi da turto il crea-
to . Torno.a dire, che fe inclinaa cofe
del mondo, che non fa per quefti no-
ftri Monafterj : pud irfene ad un’ altro ,
fe.vuol effer Religiefo , altrimente ye-
drd, quello , che le fuccederd . Quefti
Monafterj fono_Gieli, fe vi pud effere
in rerra , perchifi compiace di dar fo-
lamente guftoa Dio, ‘¢ non fa contodel
fuo proprio contentamento , ‘e paffa una
gran buona vita < 'in yolendo altro di pid ,
‘perderi tutto , pérche non lo pud avere .
Anima mal’ contenta & come chi hd
‘grand’ inapetenza , che p ne
E’ciihq G Eabborrfe " guell, e
ani mangiano_con gran gufto , genera
2 lui nahgflé'a' , € ﬁ"r%y_a‘:iﬁggc’lo{ft‘&g:acé y
Alerove fi Talvard meglio, & potrd effe-
re , ché’a poco , apoco arrivi ally perfe-
zione , che qui non potd foffrire , do-
ve fi ricerca , che tutea di farro s’ abbrac-
ci: chefe bene nell”interiore s* afpetta
tempo per totalmente ftacearfi , é mor-
tificarfi , ‘mell’ efferiore perd ha da effe~
re con breviii,ger il danno , che pud
fareaglaleri . E fe col continuo con-
verfare con si buopa compagnia, ¢ col
vedere che qui tutti cid fanno , non fi e-
menda ; né fi profitta_in un®anno , te-
mo , che n¥ anco profittary in molti .
Non dico , che fia tanto compitamente
come negl’ aleri , ma che fi conofca , che
va acquiiftando falute : il che ubi:oﬁ ve=
de , quando il ‘male nonE mortale. Se
non & perfona di buono intelletto , in
nefluna maniera fi pigli; perche nd el-
la intendera ¢ medefima per qual fine yvi
entra, né dopo intenderd g!":ﬁtri y che
al meglio , ¢ pil perferto vorranno inca~
minarla . Imperoche’ per lo pitia chi ha
quefto diferto fem pre ‘pare, che meglio
conofca quello , che conviene , che non
1i pit favj del miondo : & & male', chelo
ftimo incurabile , perche per meraviglia
lafcia d’aver feco malizia ; dove fono
molti , i pud tolerare , ma dove fono
ra foffsire , Un buoa
Opere @i 5, Terefa.

2a , che per buono , ch’

mﬂetto 3 l;e cog:ir‘:lgia adfa&'czinnarﬁ al
s’ appiglia ad effo con fortez r-
che ved:P,P?i’ ¢ il pia ﬁctlro‘:ef;t:al;lo
non giovi per molto {pirito , giovarz
per buon configlio , e per molte aftre
cofe , fenza ftancare , & infaftidire per-
fona alcuna : quando quefto manca ,'non
sda che pofla giovare mella comunica ,
ma s bene a'far gran danno .- o di-
fectomon i feuopre fubito , né m'breve
tempo , atteloche molte perfone r;r'lano
ne , &intendono male, ¢ molt’altre
parlano poco , ‘e non moltoelegantemen-
te , & anno intelletco per affai ¢ ben-
che fi trovano alcune femplicied fante
che poco fanno ‘per negozj , ¢ fili del
mondo , ma fanno molto eratrar con
Dio , Per queftod di meltiere grande in-
formazioné per riceverle , ¢ lunga prova-
zione ‘per farle profeffe . Conofca una
wolta ‘il mondo , che avete liberth per
rimandarle , accefockie ‘in ‘Monafterj ,
dove fi vive con afprezza , nafcono mol~
‘te occafioni per €id fare , ‘come vi fia
‘queft” ufanzd , non 1o terrahino per ag-
‘gravio . Dico quefto, ‘perche fono tanto
Tventurati li noftri fempi , ‘e tanta 13 no-
ftra hacchezzd , che non bafts averls per
comandamento de”noftri paffaci , per-
che 'lafciamo di mirare a 'quello , che
anno, prefo per onore li prefenti, cio®
di'non fare ingiuria 2’ parenti, ma per
“paura ‘di ‘non far un_picciol aggravio ,
‘e per sfuggireun detto del mondo, ch®
2 un hiente , Talciamo andare in obli-
vione' lé virtuofe ufanze , Piaccia a Dio ,
che'quelli , che ammettono quefti tali ,
‘non lo paghino nell’alera vita 5 mon man=-
‘cando mai un ‘coloré ., con ‘cui ci dia~
o ad intendere , ‘che (i pud lecitamente
‘fare , & @ quefto un negozio , che cial-
‘cuno ‘per {e fieffo dovrebbe ben confi-
derare , ‘e vaccomandarlo ‘a Dio, ‘e far
animo alli Superiori ,, Jpoiche & cofa ,
«che ‘tanto importa a tutti , ‘¢ cosi pregE
il Signore , che in_effo 'vidia Tume .
tenigo io per' me , che quando 1i Superio-

. i fenza ‘paffione , & afférto miraranno

‘quello , che conviene piir al Monaftero ,
‘non permecterd il Signore , ‘che errino :
e I’ avere riguardo a queite pietd , € pun=

| tifciocchi, credo 5 che non paffi {fenza
‘errore; € qualche colpa .

CA-
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CAPITOLO XXV,

Documenti per Vi Prelati , ¢ Maefiri

[pirituali in ordine al buon ge-
St werng dell anime .
N ON {i maravigliano quelli , che go-
vernano anime nuove nello {pirite,
fe non arrivano cosi prefto a ftare come
noi aleri Religiofi , perche quefto & fuor
di propofito, né premino tanto mel non
tlarft , & altrecofe si fatte, che non
Foano in fe peccati. Vi vuol tempo, e
lafciar , che Iddio operi , altrimente fa-
1 farle difperare . Procurino d’allevar I
anime molte ftaccate da tutto il creato ,
interiormente , & efteriormente , perche
fi allevano per fpofe di un Re tanto gelofo
che vuole -;: ancor di fe ftefle fi fcordino,
Cosi fi prepara la ftanza nell’ anima al
divino {pofo , poiche per tale lo prendia-
mo quando facciamo la profeffione . Non
v’¢& ragione , perche abbino giamai li
Confefiori da veder le Monache fenza ve-
lo , n¢ Frati di qual fi fia Ordine, e
molto meno i noftri Scalzi . Per cofa toc
cante all’anima , par che pofla trattarfi
fenza aprire il velo. Errano moltiin vo-
ler conofcere lo {pirito {fenzaaverlo . Non
dico , che chi non avra {pirito, effendo
perd letterato , non governi chi lo ha ;
ma s’ intende nell’efteriore , & in quell
interiore , che vi conforme la via natuo-
rale per opera dell’ intelletto; e nel fo-
pranaturale miri, che vada conformeal-
la Sacra Scrittura , edottrina della Chie-
fa. Nel reftante non fi metta , né penfi
intendere quello , che non intende , né
opprima li {piriti , poiche gl in quantoa
quello , alero mz,gﬁior eftro , e Signo-
re li governa , nd ftanno {enza Superiore.
Non fe ne meravigli, né gli pajauo cofe
impoffibili , tutto & poffibile al Signore ;
ma procuri di invigorir la Fede , umiliar-
fi in vedere , che & il Signore per avven-
tura pid dotta, efavia in quefta fcienza
ana vecchiarella , che lui, ancorche fia
molto letterato : e con quefta umilta gio-
vard/pilt alPanime altrui, & afe fieflo ,
che. eol moftrarfi contemplativo , non
effendo . Percioche , torno a dire , che fe
non ha efperienza , e {e non ha grandiffi-
ma umiltd in intendere, e conofcere ,
che non I’intende, e che non per que~
tlo & impoffibile , egli acquiftard poco
per fe, e dard da guadagnar manco a
chi tratta feco : mafe ha umild ; gen

Cdpfto[o Vt:gqfrm;qkfnf&

tema , che il Signore permerta , che s™-

inganni né I’ uno, né Paltro.
abbifi perd quefto avvertimento

che fe I’anima non obbediri a quello ,
che le dird il Confeffore , nd fi lafciard
guidare da lui, d & fpirito cattivoy d
terribile malinconia . Percioche dato che
il Confeffore non accertafle , ella perd
accertara meglio in non ufcire da quello ,
che gli dice , ancorche fia Angelo del
Signore’ quello , che gli parla : pero-
che il Signore le dard luce, overo dif-
porri come fi debba adempire quello ,
che gli fu detto , erivelato : & il farco-
si & fenza pericolo , ma facendofi altra~
mente , vi poffono effere affai pericoli ,
e molci inconvenienti , e danni | Non
& bene ftringere li Religiofi , ¢ Reli-
iofe pilt di quello comandano le lore

egole , ¢ Coftituzioni ; e conviene la-
{ciar loro alcune ricreazioni honefle ,
e fante , accioche non procurino le dan-
nofe . Non fi dovriano lafciare ordina-
zioni ftrette , e rigorofe , perche fi pof-
fino caricare tanto li Religiofi , che
non potendole fopportare , lafcino quel~
lo, che pid im;orta della regola . ‘knn
aggionghino li Superiori pii cofe di quel~
le , che fono obligati , cosi nell’ orar
mentalmente , d vocalmente , e nell’
officio divino , come nelle penitenze .
Percioche potrebbe accadere , che ogn’
uno a fuo gufto aggionga cofe tanto
particolari , & effere incid tanto fafti-
diofi , che aggravati di foverchioli Re~
ligiofi perdino la fanitk , e non poffino
pei far quello a che fono tenuti, Cid
non & intende quando occorreflc qual-
che neceffita per qualche giorno , ma
poffono alcuni effere tanto indifcreti ,
che quafi lo prendino per ufanza, co-
me f{peflo fuole accadere ; e li poveri
Religiofi , € Monache non ardiranno
parlare , parendo loro poca devozione ,
né & conveniente , che parlino fe non
col Prelato . >

Come nelle Perfone , che governano
{i ritrovano diverfi talenti , e virth, per
quel camino , ch’effe vanno, vogliono
condurre liloro fudditi . Quella, che &
molto mortificata , {i crede che qualfivo~
glia cofa che comandi fia facile per piega-
re , e foggertare la volonth , come fareb~
be per lei, e forfeanche a lei potreb-
be effere malagevole , e difguftofa ,
Abbiamo da mirar molto bene , che
non abbiamo da comandare a gl’ altri
quello , che 1 noi farebbe afpro : Ia
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Documinti per li Prelati .

diferezione ¢ una bella ; & imporcante
cofa per il governo, & in quefte cofe
molto neceffaria , ftd per dire, . pili che
nell’ altre 5 perch’ & maggiore il conto ,
che fi deve tenere con lﬁd_ﬂiti » € fud-
dite , cosi dell’ interiore , come dell’ e
fteriore . Altri Superiori , che anno mol-
to fpirito , guftarebbono che tutto fofle
fare orazione mentale , evocale : in fine
il Signore conduce per diverfe ftrade’, e
1i Prelati, e Prelate anno da confidera-
re , che non fono flari pofti in quel luo~

o, perche eleggino loro il camino a gu-
ﬁo fuo , ma perche guidino li fudditi
per il camino della loro Regola , e Co-
ftituzioni , ancorche effi fi sforzaffere ,
e voleficro farealtre cofe ., Mi ritrovai
io vna volta in uno di quefti noftri Mo-
nafterj con una Priora , ch’era gran-
demente amica di penitenza , e per di
qui conduceva tutte : le accade , che in
una fol volta tutto il Convento fi diede
una difciplina di fette Salmi peniten-
ziali con le fue preci , & orazioni, e
cofe fimili . Il medefimo aceade , fe le
Priore , d Priori s’ immergono , e s’ in~
golfana nell’ orazione , che 5 uantuon-
que non fia nell’ ora folita dell’ orazio-
ne, ma dopo Mattutino ) terrd quivi
tutta la Comunitd, quando farebbe molte
meglio , che li Religiofi andaffero a dor-
mire . Se fonoamici di mortificazione ,
tutto ha da effere defiderio di patire ; e
quefle pecorelle della Vergine {e ne flan-
no tacendo come tanti agnelecti , che
certoa me. cagiona gran devozione , e
confufione , & alle volte affai tentazio~
ne, perche , come vanno tutte afforte
in Dio , non I’ intendono ; ma io te=
modella lore fanitd , e vorrei , chea-
dempiffero [a Regola , in cui & affai che
fare , & il refte di piil con foavita ; par-
ticolarmente quefto della mortificazio=
ne importa affaiflfimo , Per amore di No~
ftro Signore , che li Priori , e Priore
ftiino in cid avvertiti , perche &di gran-
diffima importanza la difcrezione in
quefte cofe , & il conofcere li talenti ;
che fe non vanno in quefto con avver-
tenza in vece di ajutar ”anime , faran~
uo loro grandanno , e le terranmo in-
quiete . Anno da confiderare , che que-
fto della mortificazione non & d” obli-
go , per acquiftar I anima libertd, e
gran perfezione , né fifa in brevetem=
pe; maapoco 2 poco vadino ajutando
cialcheduna , conforme al talento d” in-
selletro , efpirito 5 che Dio le dd. Ma
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non ha da penfar chi governa di cono~
fcere {ubito le apime ; lafci quefto a
Dio, che egli folo lo pud conofcere e
rocuri di condurre ciafcheduno per dove
na Maefti lo mena, pmfnppnﬁz , che
non manchi nell’ obbedienza , e nelle co~
fe effenziali della Regola e Coftituzio-
ni. Comanda il Superiore ad un fuddito
qualche cofa per mortificarlo { che quan-
tunque per fe ftefla fia picciola , nondi-
meno per lui & grave ) e benche la fac-
cia , refta perd tanto inquieto, ¢ tenta~
to , che farebbe ftato meglio non aver-
gliela comandata , come ben fubito fi co~
nofce . Stia dunque avvertito il Superio=
rea non voler perfezionare a forza di
braccia , ma difimuli , e vada a poco 2
poco , f{in che operi il Signore ; accioche
uello, che fi fa per approfictar I’ anime
?che forfe fenza quella part icolar perfe-
zione farebbe molito buon Religiofo , &
Monaca ) non fia caufa d’ inquietarli , e
farli tenere lo fpirito afflitto , che & trop-
po terribil cofa ; e forfe averrd , che ve=
dendo gl altri portarfi bene in quello , a
a poco fara ancor ella il medefimo ,
che queglaltri , come molte volte fie
veduto : e quando nd , fenza quefta vir-
tis fi falvard ., Saranmo alcune , che fo
portaranno gran mortificazioni , attefo~
che gia il Signore hadate loro forze nell”
anima ; & altre non potranno , d non fa-
pranno pur foffrire le picciole ; e fard co=
me fe voleflimo caricare {opra le fpalle d”
un fanciulle due ftaja di grano che non
folo non le portara , ma caderd in terra,
e fi fracafferd . Le cofe , che ho vedute ,
fa, cheio mi allunghi, erifcaldi tanto
in quefto .

CAPITOLO XXVI

Dell” Obbedienza , ¢ quanto mn’[ -
ria , & wtile a Religiofi ¢ quali
condigioni deve avere.

DObb:’amo ufare diligenza in efegui-
re quello , che comanda il Prelato

rche in foftanza eglianoi ne fla in
uogo di Dio; & & fempre bene obbe-
dirlo, che per quefto fiamo venuti alla
Religione ; e dobbiamo andar confi-
derando qual fiail fuo volere ; Nean=
dar un punto contro quello comanda ,
fapendo veramente , che Dio lo coman~
da , poiche fta in fuo luoge . Quelto

| "dell’ obbedienza € quello , intorno a che

che

avrei pilt che dire; e per parermi,
F 2 il
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84 Capitolo
in non averla fia un non effere Reli
giofo , ¢ perche parlo con Religiofi,
e M ‘a2 miu parere ) Buoni, d
almeno', che defiderano d'effere = & in
cofa tanto chiara , & imporfante, non
dird tanto: quanto altrimente direi, fe
mi pareffe neceffario . Dico primiera=
mente: , che quella perfona , che per
voto: ftar) fotte P ebbedienza ¢ manca-
rx , non mirdndo con ogni fludio co-
me pid perfertamenter porrd ademipire

0 voto , ndm 5§ io: perche ffia nel

ftero, = almeno: io F afficuro ,
chie. mentre qui mancard mom arrivard
mai ad effére’ confemplativa , n& anco
Buona attiva . Queffo temgo io per cer-
tiffimo ; & ancorche nom fia perfona ,
che abbi. queft”obligo , f& vuole , d pre-
tende arrivare: alla contemplazione , le
hifagna, , per cantimare ficura , Tafciare
I, fua, volont¥ con ogni dererminazio-
ne_in mano. d’ un Confeflore., Tmpero-
che & cofa certa, echiara,, che di que-
fta maniera. fa, pitt. profitto in un”anno
chefenza. queflo. in: molti:,

E per quefto io credo:, che eome il
Demonio. vede , che: non vi & firada ,
chie conduica: piit prefto alla foroma per-
fedione ,, quanto-quella dell> abbedienza ,.
vi: ponga tanti difgufti , e difficolcd
fotto colore di bene. E quefto fi noti!
Liene , e vedranno: chiaramente , che io
dico la. veritd . Chisra: cofa &, che fa
fomma, perfezione non confifte in gufti.
interiori., vow in grand”eftafi’, e ratei ,.
sion: in- vifioni., e revelazioni , n& ina-
vere {pirito: di. profezia,, ma in confor-.

mhare , & in tenere unita Ia noftra volon- |

ta: con. quella di Dio', dimaniera, che

non vi.fiacofa alcuna , la quale intendia--
mo volere egli ,, che non la vogliamo an-

cor noi j e conuguale allegrezza prendia--
mo. cofi I’ amare’, come il dolce , e fa--
porito. 4 conoftendo- ,. che: Sua. Divina:
Maefta lo.vuole. Parecid difficilifimo ,,
nonilfarlo, ma il'contentarci,, & il gu—
ftar di quefto , acuiintutto,. e per.tut=

to la.noffra- volonth , e natoralezza- ha:

contradizione ¢ ripugnanza .. Non fi pud.

-, checid nonfia vero, ma-que-

fla. forza ha: PPamore ,, s"¢ perfetto ,,

chie: ci: fa. dimenticare. delnoftro. pro--
Erio‘ congento-per piacere a chiamiamo. .

veramente & cofi', che. per grandi fiinos
li travaglj in conofcendo, che diamo:gufio.
a Dio-y ci. fi rendono- dolci-, e di quefta.
mariiera: coloro-, che: fono: arrivati qui
amano le perfecuzioni- , 1i difonori, e

' ca voglia, che abbianmo
" vrei ranto da dire
, mai. di trattare di quefta battaglia inte-

- gione , perche & un far

Pigefomaff

aggravj. Quefto e cofi certo, chia-
10, ¢"I'Baiiﬁ'ﬂQo",_ che’ non occorre , che
ie wvi cictrartersga . Quallo, chie iopre-
tentfo’ dare’ ad'inrenderc , & Ia caufa

che' P ebbedienza ¢ 2 mio giudicio ;e;
pilt preffo , 3 & il maglior mezzo per
arrivare a quefto felice flato, & &que-
fta, che come M neffuma maniera fia-
mo. padroni dells noftra voloneX , per
pura, ¢ fchiertamente impiegarla turta
in' Dio, dobbiamo foggettarla infieme
con I intelletto :' ¢ per foggettarfa ; lu
ftrada fcortatoja & I"obbedienza, Ia piu
breve, ¢ vern . Perche afpertare di fogger-
tarla con_le' buone ragioni, & un non
finir mai , & wm ftrada unga , ¢ peri-
colofa ; attefoche la noftra naturalezza ,
& antor proprio me ha tante , chenon
vi arrivarannomai, e bene fpeffo quel-
lo, ch’& pitt ragionevele', fe non ci
piace,. ¢ipare un fpro » perla
B ; di farlo . P.;L':
qui , chenon finirei

riore , e del molto. che oprano il Demo-

. mio,, il mondo , e fa: noftra. fenfualini,

per farci toreere dalla ragione . Or che ri=
medio ¢” &2 Queflo. : che: fi come quiin
nma lite meolto. dubbiofa fii piglia un

: Giudice , ele parti ftracche di litigare I

no nefle {oe mani, rimettendofi a
quello’, ch¥egli dirk per liberarfi dali-
tigare 5 cofi. ["amima noftra per liberar--
fi. da ogni lite: col' Demonio:, e com la:
fénfualitx , pigli uno , ciod il Prelato, &
Confeffore , con fernma rifoluzione di non,
far pils lite , n¢ pitr penfare alfx voftra:
caufa,ma fidarft delle parole del Sign. che
dice ;, Chiafcolta voi , afcolta me j.¢ non
pilt curarfi delfa propria volontd. Stima:
tanto S. M. quefta foggezione ( e conra~
thepndmnc del libe=-
ro arbitrio; che ci ha dato ). che efercitan--
doci noi:in quefto.una:, e pitivolte , e di-
ftaccandbci-, veniamo con quefto efercizio
penofo ( benche con: mille bactaglie, pa=-
rendoci {propofite cid, che fi giudica in,
caufa: noftra. ) conformarci. eon quetlo ,
clie.ciicomandino ;e cofi- d.con: pena, &
fenza pena finalmente fa facciamo; & il
Signore ajuta:tanto.dalicanto:fuo, che per
la medefima canfa che foggertiamo la.no-
ftra volontd', e difcorfo. peramor fuo ,
ci f2 padroni, e fignori di quella.. Al-
Pora.effendo fignori di noi. flefli’, ci po-
tiamo rerfe'ttamente impiegare in Dio ,
dandogli la volontd pura, e fchietta ,,
accioche 1> unifchi alla fua. ,, chieden=-
do&l}i(
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dogli 5 che faccia difcendere dal Cielo il | fempre quello, che ti dicono quelli di Ford, ¢.

fuoco dell’ amor f{uo , il quale abbruci ,
e confumi quefto facrificio ; togliendo
via tutto quello , che gli pud difpiacere ,
poiche non pi refta da noi, avendolo
noi , benche con molte fatiche , pofto fo-
pra Paltare , e per quanto & ftaco da noi ,
non tocca terra ;, né odora cofa di effa .

Cofa chiara &, che non pud uno da-
re quello, che non ha , bifogna , che
I? abbia primaegli, Or crediatemi, che
per acquiftare quefto teforo , non vi &
miglior via, che zappare, e travaglia-
re , per cavarlo da quefta minieradell?
obbedienza’; e che quanto pili zappare-
mo f{otto , pil trovaremo ; e quanto
pix ci foggettaremo agl’ uomini , mnon
tenendo altra volontd , che quella de’
noftri maggiori , pih reftaremo padroni
di lei , per conformarla con quella di
Dio . Confiderate , fe {tard ben pagato
il lafciare il gufto della folitudine . Io
vi dico , che nen per mancamento di
effa lafciarete di difporvi per acquifta-
re quefta vera unione , che fié detta ,
ciot di fare , che la mia volontd fia
tutt’ una con quella di Dio. Quefta &
P’ unione , che vorrei vedere , ¢ defide-
ro in tutte, € mnon certe aftrazioni, e
{ofpenfioni molto favorite , e guftofle ,
che fi trovano , alle quali han pofto no-
me d’unione , e cofi fard , effendo do-
po :}'ueﬂa y che ho detta; ma fe dopo
tal fofpenfione rimane poca obhedien-
13, € propria volontd , reftard unita col
fuo amor proprio, pare'a me, @ non
colla volontd di Dio.

Perd dovete ftar fempre apparecchia~
te a fare I’ obbedienza, come fe vi co~
mandafle Gesi Crifto nelfa Priora & Pre-
lato , in prefenza de¢’ quali , dovendo
in effi confiderare Crifto , non parlate
fe non il neceflario , e con gran rive-
renza : Peroche non credo fia mel mon-
do, chi faccia tanto danno ad un Pre-
lato, quanto il non effere temuto ; e
che penfino li fudditi trattar con effo,
come con un uguale . Si devono anco
amare li {uperiori , poiche il vero {piri-
to di obbedienza & che in vedendo uno
in luogo di Dio , non le refta ripu-
gnanza per amarlo. Se ad alcuno par-
ra‘cofa dura cid , che comanda il Supe-
riore , non lo dimoftri nell efteriore ,
nt lo diaa conofcere a veruno , fe non
foile al medefimo Superiore , con umil-
th ; che farebbe gran danno. N@ fola-
mente 2’ Superiori obbedirai , ma farai ,

Opere di 8, Terefa,

fa, fe non & contrario all’ obbedien=
za : Attefoche in tal cafo afcoltare li

3.
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pareri d”altri non i devono , perche 4i Vifr.

pochi configliaranno fenza. cremerith .
Olere di cid la Priora , & Superiore ,
che fard qualche cofa , che ha difpiace~
re fia veduta dal fuo Prelato tengo io
per impoflibile , che faccia bene il fuo
officio ; effendo fegno che non camina
troppo rettamente nel fervizio di Dio

ello, che quanto opera , noht voole &
?appia da colyi, che fta in luogo fuo .

Oh , quale & lo {pirito vero dell’b-
bedienza, che in vedendo io ung in luo~

o di Dio, non le refta ripugnanza per
amarla ! Per {uo amore le domando , che
avvertano li Prelati, e ‘Priore , cheal-
levano anime per fpofe del Crocififio ,
€ percid le crocefiggano con fare , che non
ritengano volontd , né vadino dietro 2
baggatele . Mirino , che fono obligate
le perfone Religiofe a portarfi da uomi-
ni valorofi, e non'da feminuccie .

O I Wilitd delP Qbbedienia .

O’ veduto per elperienza ( lalcian-
do qucllol:ecbe in molti libri ho
detro ) il gran bene ,-che & per un’ anima
il won ufcire da’ termini dell’ obbedien-
za . In quefto” conofco io confifter an-
darfi avanzando nelle virti, e I’andar
acquiftando la perfecta umilth , poiche
quefto ciaflicura dal Tofpetto , e timore ,
quale & bene, che noi mortali abbiamo
in quefta vita per non errare il camino
del Cielo. Qui fi ritrova Ia quiete tan-
to pregiata dell’ anima, che defiderano
iacere 2 Dio . Peroche fe da dovero
E fono raffegnate a quefta Santa obbe-
dienza , e foggettatole il cuore , non vo-
lendo tenere altro parere , che quello
del loro Confeflore ; e {e¢ fono Reli-
giofi, altro , che quellodel loro Prelas
to, ceffa il Demonio di affalirli con le
{ue continue inquietudini ; vedendo ,
che anzi ne efca con perdita, che con
Enadaguo . Peroche caminando con ob-
edienza , e con puriti di cofcienza , non
permette mai il Signore, che il demonio
abbi tanta forza, che ¢ inganni di ma-
niera, che poffla far danno all’ anima ,
anzi viene egli a reftar I’ ingannato .
uindi abbiamo da cavare , - che
ger andare pit meritando, e non per-
endoci , come fanno tanti, che chia-
come Giuda ,

ma Dio all’ AEo&olato s _
B comu-
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comunicandofi foro , e li chiama
farli Re, come Saul, e poi per colpa
loro fi perdono ; la ficurezza , che potia=
mo avere , & ’obbedienza . Ceffino an~
cora per virtis della medefima obbedien<
za li noftri ribelli movimenti , amici
di fare la propria volontd , & inimici
di foggetrar la ragione in cofe di noftro
contento , ricordandofi, che deliberata~
mente pofero la loro volontd in quel-
1a di Dio , pigliando per mezzo il fog=
ettarfi a chi prendono in fuo luo
Imperoche per la quiete delli fudetti,
iova grandemente la femplicitd dell’ ob-
ienza ; perche potrebbe il Demo-
nio tentare alcuni con fare loro parere ,
che effi I’ intendono meglio , che li Su-
periori , & andar fempre guardando a
cofe , che importano , ¢ cosi
riano gran danno.

Quando perd vi & obbedienza , con a-
vifare , a tutto fi trova rimedio . Or
avendomi il Signore , per bontk fna , da=
to luce per conofcere il gran teforo ,
che fta rinchiufo in quefta preziofa vir-
tit, ho procurato ( ancorche fiacca;, &
imperfertamente ) di poffederla 3 ma
molte volte vi fento ripugnanza , per

virtd , che in ‘me fi trova , laqua-
f:aper adempire perfettamente alcane
cofe, che mi fi comandano , conofco,
che non arriva . ‘Quando velli incomin-
ciare a fcrivere dell’ultima acqua, mi
parve tanto impoffibile faperne dire pa-
rola, quanto parlare in Greco , effen-
do cid a2 me difficiliffimo ; € con que~
fto lo lafciai, & andaia comunicarmi.
Benedetto fia il Signore , che cosiaju~
ta, e favorilce gl ignoranti . ‘O wvirels
dell’ obbedienza , che tutto puoi ! Tue-
to pud I’ obbedienza , e cofi efequird be~
ne , b male quello , chemi fard co-
mandato . Mi diffe una volta il Signo~
re : Figlivola , 1" obbedienza da forza ,
e I’ho veduto per efperienza ; impero-
che rifchiard Dio il mio intellecto , al-
cune volte con parole , & altre rahpprc-
{entandomi come 1'ho da dire ; che pa-
re Sua divina Maefth voglia dir quello ,
che io mon poffo, ne sd. Quefto, che
io dico , & pura verita ; ecosi quello ,

d]; buono , & fua Dottrina ,

.11 Arzi d0bbedienta ydi 5. Terefa.
NA delle maggiori grazie per le

./ ‘quali mi fento a2 Noftro Signore

obligata , € darmi Sua Macfta defaderio

- Capitolo Vig

fimole 2flo

e
di effere ‘obbediente ; poiche in quefta
viredl fperimento parn'cl:l?are confo?an'o-
ne, € contento , come in cofa , che
pitt &’ ogni altra ¢ incaricd Noftro Si-
gnore . Che perd defidero di poffedere
gucﬁa virth pilt, che qualfivoglia cofa
el mondo, Oche grandiletto ¢ il pa-
tire per obbedienza , e per fure la yo-
lontd di Dio ! Molti, ¢ gran travagli
mi coftd quello , che hd fericto delle
fondazioni , fe bene effendo fempre fta-
;o r comandamento dell’obbedienza ,
i dd per ben’ impiegati . ando in
veritd non foffe gg;g ripofonler me 1*
efequire quello, che mi vien comanda=
to, ma un grandiffimo travaglio , non
mi paflarebbe nel penfiero il %a‘fciar d’
obbedire ; nd mi riduca il Signoreacal
fegno , che contre la volonta del Supe-
riore procuri contento . Anderd al ca-
po del Mondo quaado fia per obbedicn-
za : anziftimo , che quanto foffe mag-~
giore il travaglio, pill goderei di fare
qualche cofarella per quefte gran Dio,
2 cui tanto devo ; e(}ingolarmente cre=
do fia pinn per fervirlo , quando folo fa~
cefli per obbedienza. Il maggiore alle~
viamento , che poteve avere ne’ trava-
glj , che foftenevo nel fondare li Mo~
nafterj , era vedereil contento, cheda=
vo al Noftro Rever. Padre Generale,
parendomi , che in darglielo fervivo a
Noftro Signore, per effer mio Prelato.
’ j in eftremo il fuo ritorno a Ro-
ma , parendomi di reftare molto ab-
bandonata , e fola . Non avrei mai da
me ftefla toltami libertd di fare cofa
alcuna fenza licenza . Onde ancorche
ordinaffe il Nunzio ‘paflato , che non
fi lafciaffe di fondare , e abbia io gran
‘?attnti dal Vifitatore Apoftolico per
ondare , fono molto determinata di
non farlo , fe il Noftro Padre Gene-
rale , ® il Papa non ordinaffero aleri-
mente . Se il Padre Provinciale mi a-
vefle comandato , che lafciaffi il nego-
zio della fondazione , ne vi artendefli
pitt , fubito il tutto farebbe ceffato ,
attefoche ero sifoluta d° obbedire , E
quando 1o lafciai , come fe non mi foffe
coftato cofa veruma ; ¢ quefto neffuno
lo poteva credere , né anco I” iftefle per=
fone d’ orazione , con le quali tracravo
le cofe dell’ anima mia ; ma penfavano,
ch*io ftafli afflitea, e mﬁl‘gc; anzi il
medefimo Confeffore mio non finiva
di crederlo . To parendomi d’avere fat-
to tutto quello , ch’ avevo poa gius
ca-
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dicavo non effere obligata a pid , per
obbedire a quello , che mi aveva co-
mandato il Signore : onde rimanevo-
mi nel Monaftero , dove flave molro
contenta , & 2 mio piacere , Non face-
vo cofa , che non foffe col parere di per-
fone dotte , per non andare un punto
contro I’ obbedienza » peroche per una
minima imperfezione , che aveflero det-
to effervi , mille Monafterj mi pare ave~
rei lafciati , nonche uno, quefto & cer-
tiffimo . Percioche , fe bene lo defide-
ravo , per allontanarmi da tutto , e fe-
guire 1a mia profeffione , ¢ vocazione
con pid perfezione , e claufara , di tal
maniera perd lo defideravo , che quando
io aveffi intefo , e conofciuto effere mag-
ior fervizio di Dio lafciarlo del tutto , I’
avrei fatto con ogni tranquillitd , e pa-
ce , come feci Valtra volta : ¢la ragione
di quefto &, perche nel conofcere , & fa-
pere io , che um cofa fia di maggior
perfezione ye di fervizio di Dio, mi quie-
td ; ¢ col contento, che fento in dargli
gufto, mi fi paffa Ia pena di lafciar

ualunque cofa di mia fodisfazione . E
&e' fia il vero , eflendofi rifapute nel
Monaftero dell” Incarnazione quello ,
che fi era fatto circa il Monaflero, f{u-
bito la Priora mi mandd un precetto ,
che fubito me ne tornaffi cold, io veden-
do il fuo comandamento , tofto men’ an~
dai , lafciando le Monache affai afAitte .

Quefta grazia mi fa Noftro Signore,
che come vedo quale @ Ja volontk del mio

Prelato , fubito m”arrendo , parendomi,

che in tutto accerti , fe beneavevo ra-
gieni ben gravi, e flefi rifoluta di fare
altrimente . Perche non devo io difpu-
tare con Superiori , n® farebbe beugnt-
to, ma femplicemente obbedire . Delle

- poche cofe , che I’ obbedienza mi ha co-

mandate , nefluma mi & parfa tanto dif-
ficile a fare come lp fcrivere cofe d’orazie~
ne ; st perche non mi pare , che il Signo-
re mi daffe all’ ora (pirito, e defiderio di
farlocome per ayere io I tefla gix tre
mefi con un ramore , ¢ debolezza si gran-
de , che anco per negozj neceffary, &
urgenti fcrivevo con . cono-~
fcendo , che la forza demb:di:nn fuol
agevolare le cofe , che pajono impeffibi-
%i, firifolle la mia volonti a farlo molte
volentieri , con tutto che la natura-
lezza fe neaffligefle , e rifentiffe mol-
to; non avendomi il Signore datatan-
fa virtd , che combattendo con la con-
sinua infermitd, ¢ con le mokte , ¢ die

I
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verfe occupazioni, poffa io cid fare fen~
za gran contradizioni , e ripugnanza del-
la parte inferiore, e naturalezza , Fac-
cialo colui , chealtre cofe pitr difficili ha
fatto per far grazia a me , nella cui mid
fericordia io confido . Benche quando
incominciai a fcrivere la fudetta epera
fi con la detta contradizione , niente-
dimeno dopo averla finita , m’ha dato
gran comtento ¢ tengo per molto ben
impiegata la fatica , fe bene confeffo
effere ftata molto poca . In certa vcca-
fione mi diffe il Signore : Figliuola ,
non lafciar d’andare, non afcoltare Ii
pareri d”altri , perche pochi ti confi~
gliaranno fenza temeritd . Va animofa-
mente , ¢ fii fubito ; e poiche defideri
Croce , &ec. Diedi conto di queflo al
mio confeflore , il ﬂ?uale mi comandd ,
che fubito procuraflid” andare , efsendo
cofa chiara quefta efsere maggior perfe-
zione : ma per li gran caldi , che faw
cevano , indugiafli alcuni giorni . Mi
bifognd obbedire fubito, percioche era
si grande 1’ inquietudine , che fentivo in
me , che non potevo fare orazione ,
parendomi , che mancavo a quello , che
il Signore mi aveva comandate ; che
non %:cevo fe non parole con Dio , e
che potendo io ftare dove era maggior
perfezione , perche avevo da Iafciagrfo 4
e che fe io mi morifli , in buon”ora .
Aggiongevafi a queffo un’affanno , &
anguftia di anima , un levarmi il Si-
gnore ogni gufto nell” osazione . In fom-
ma io ftavoe di maniera , che gid il ri-
manere , e I’ indugiare mi era digran
tormente . Gid non fentivo io pil cor-
lio di partirmi , peroche nel co=
nofcere , ® fapere io , che una cofa
fofse di maggior perfezione, e di fer-
vizio di Dio, mi quietavo : e col con=
tento, che (entj in dargli gufto, mifi
pafsd la pena , che avevo ; e quanto pik
mi vedevo perdere di confolazione per
Dio , tanto pit guftave di perderla.
Lodato fia il Signore , che m” ha fat-
to grazia , ch’ obbedifca a miei Confel~
fori, rifoluta di non ufcire un punto
da
ho fatto infino ad ora , e benche im-
perfectamente , ho procurzto puntual
mente efeguire quanto mi dicevano .
Benche fi unifsere tatei li leteerati , e
Santi , che fono nel Mondo , ¢ mi daf~
fero tutti li tormenti imaginabili , non
mi potriano far credere , che fofse De=
monio q\lcllclr? » che in vifione , & ratto

4 mi par~
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mi parlava , perche non potrei . Con
tuttoPW::ib dico ,P:he fe bene credevo cer-
tamente effer Dio , non perd firei cofa
alcuna , fe non pareffe a chi tiene cura di
me , che ella foffe per fervizio del Signo-
re, per vernna cofa del Mondo . N&
mai ho intefo altro, fe non, che io ob-
bedifca , e che miria non tacere cofaal-
cuna , che quelto mi conviene .

Avevo io un Confeffore una volea ,
chemi mortificava bene , & aleune vol-
te m’ affliggeva , e davami gran trava-
glio perc%lge m’ inquietava molto ; efu
egli(a quel , che mi pare ) quello, che
pitt mi giovd ; e fe bene P amavoaffai ,
( attefoche amo io fempre affai coloro ,
che governano P anima , mia, per
come cosi da dovero li prendo in luogo di
Dio, parmi, che fempre fia dove la mia
affezione vi pilt ad impiegarfi : fui quefto
dopo , ¢h’ incominciai ad obbeditli tam=
to, che prima non portavo loro ?rneﬁ‘
amore ; benche , dico , li amafii affai )
avevo perd alcune tencazioni di lafciar-
Jo , parendomi , che quelleafflizioni , e
pene , che mi cagiomava , mi fturbaffe-
ro dall’ orazione . Ogni volta , che mi
rifolvevo a quefto , fubito intendevo ,
che non lo facefli ; e fentivo dentrodi
me una riprenfione , che mi flruggeva ,
€ confumava pili, che quantonu face-
va il Confeflore , alcuné volte mi trava-
gliavano , & affliggevano , le mortifica-
zioni da una banda , ele riEl'cn'ﬁoni- dall’
altra ; e di tutto avevo bifogno , per
avere io una volonta mortificata
& arrendevole . Mi diffe il Signore una
volta , che non era vero obbedire , fe
non ftave rifoluta a patire : che io po-
nefli gli occhj in quello , che aveva e-
fgali patito , & ogni cofa mi fi renderebbe

cile .

Comandommi il mio Confefore ; che
iofacefli alcune mortificazioni non mol-
t6 grate al gufto mio , le quali tutte fa-
cevo , parendomi, cheme lo comandaf-
fe Dio, il quale dava 2 lui grazia dico-

tualmente gli obbediffi . Gix lo fpirito

mio andava con si grand’ impeti , che

fentiva gran pena in effere ritenuto, e
legato 5 con tutte ¢id non mipartivo da
quello, che il' Confeflore mi comandava ,

< avendo gran' cura: di non' far cofa contro

R’fkr.—

P obbedienza . Peroche conofcendo io ,
ch’egli vuole una cofa , & me la co-
manda 3 fecondo', che io' conofco ; norm

lafciasei di' farla 5 e fe la lafciafli, cre~

“Capitolo ?@ejshzg_ﬁ»ﬂo

derei di andare molto ingafinata . Gid

mai fui dal mio fpirito gaerfuafn na- s,
fcondere cofa alcuna , ma folo ad ef-

fere fempre obbediente. Vivo, a mio

parere , sirifoluta di non. ufcire dalla

volontd di Dio , che non potrebbero Fond c.
dirmi cofa , nella quale piy penfaffi 3.

di fervire al Signore , i Confeflori ,

che mi rrattano , che non ficeff; 0
ponefli in opera col favore del Signore . _

Sempre che il Signore mi comanda- Visa ¢
va qualche cofa nell’ orazione , fe il Con- 26 ;

ore me ne diceva un’altra comtra-
ria , torvava il Signore a dirmi , che
I’ obbediffi, ma dopo Sua Maeftz Torie
volgeva , accid ancor eflo tornaffe a co-
mandarmi quello , che il Signore vo-
leva . Un Confeflore mi comandd , che Co, 23.
gid non vi era rimedio di refiftere , e
ributtare le vifioni , ogni volta , che
io ne vedefli qualcheduna , mi facefls
il fegno della Croce , e difpreggiando=
la, lefacefli le fiche in faccia, tenen=
do per certo, che era Demonio. Da-
vami quefto gran pena , poiche come
io mon potevo credere , che foffe altro,
che Dio , era per me cofa terribile 3
ma finalmente facevo quanto mi' veni-
va comandata . Mi ricordavo delle in-
giurie ; che gli furono fatte dalli Giu-
dei , e lo pregave a perdonarmi, poiche
lo facevo per obedirea chi mi flavain
fue luogo , e perche me lo comanda-
vano li Miniftri pofti da Iui nella fua
Chiefa . Rifpondendomi ; che non mi

endefli di cid travaglio alcano , che.
acevo bene ad obbedire , e che farebbe
egli fi conofceffe la verita ,

Stando io una volta penfandoalla gran  4ddir.
penitenza , che faceva una Perfona mol- a//u Vi-
to Refligiofa » € come io avrei potuto 74 .
farneaflai pitr , fe non foffe flato per ob~-
bedire 2> Confeffori ; e fe farebbe meglio
per Pavvenire non gli obbedire ; im
quello , midiffe il Signore : Queftond,
hglia 3 per buona ; eficura firada vai .

editutta la penitenza, che cofteifa >
pit ftimo io la tua obbedienza , -

§. HI. Efemp) di Obbedienya
feritsi da Santa Terefa .

N materia della virth dell” obbedien  Fopus,
22 (della quale io fono pik divota | ¢ 6.
ancerche non feppi mai ben apprender-
la, fina tanto , cpl:'e le ferve di Dio |
con qu.ali vivo , me I”infegnarono , per
non dimenticarmene giammi , f¢ i% a~
ve
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vefli virtd ) potrei dir molte cofe, che
quiyi in loro viddi . Una me ne fovvie~
ne ora 5 & &che ftando un giorno in
Refettorio , ci diedero alcune porzioni
di cedruolo , € ne toccd a me uno mol-
to fottile , e fracido di dentro : chia-
mai con diffimulazione una forella di

uelle di migliore giudicio , e talento ,
che quivi erano , perﬂpmcuure la fua
obbedienza , e gli difli, che andaffe a
piantare quel cedruolo in un’ orticello,
che avevamo ; mi domandd ella , fe
P aveva da porre dritto , d diftefo ? gli
difli, che diftefo: andoffene fubito, e
cosi colcato lo pofefotto terra, fenza
venirle in penfiero effere impoffibile ,
che non aveffe a feccarfi , ma quelfar-
lo , & effere per obbedienza , cartivd
1a fua ragione naturale in fervizio di
Crifto , per credere , che cosi foffe ben
fatto . Accadevami raccommandare ad
una fola fei, o ferte officj contrarj , &
ella tacendo , accettarli , parendogli
poffibile farli tutti , E perche non &
mio sr'mcipale intento lodar le Mona-
che di un fol Monaftero , che per Ia
bonta di Dio , tutte fin ora caminano di
quefta maniera ; ¢ lo (erivere di quefle
cofe , & di molt’altre fimili, farebbe trop=~
po lungo , ancorche non fenza frucfo ;
perche alcune volte prendono animo
quelle , che vengono &o?u per imitar-
le , tralafcio fimili cafi ! ma fe piace-
1 al Signore , che fi fallalpinu » potran-
no li Prelati comandare alle Priore , che
Li ferivino .

Mi ricordo , che contommi un Re-
ligiofo , il guale aveva determinato ,
e fatto fermiffimo propofito di non dir
mai di nd , n¢ di replicare acofa ve-
runa , che gli comandaffe il Superiore ,
per travaglio , che gli daffe. Un gior-
no gli occorfe , che flando egli tutto
pefto , e cosi flanco dal faticare , che
non i poteva reggere in piedi , & ef-
fendo git notte , andando per ripofarfy
algnanto, fi pofe un pocoa federe, &
in quefto lo trovd il Priore, ecle dif-
fe, che prendeffe la zappa , & andaffe 2
zappare nell’ orto , & egli tacendo ,
ancorche ripugnaffe il maturale , tal~
mente ftanco , che non fi poteva ajuta-
ve , prefe lafua buona zappa , ¢ men~
tre caminava per un certo andito, per
dove fi paffava all’orte , ( come io ,
molti anni dopo d’avermi cid racconta~
to, viddi, occorrendomi di fondare in

_gael luogo un Monaftero ) gli apparve
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i Crifto noftro Signore comla Croce in
fpalla , tanto ftanco , & afflitto , che
ben gli diede ad intendere , chea fua
comparazione era un niente quello , ch’
egli pativa,

Nel Monaftero di Toledo s* eferci-
tavano grandemente le Monache nella
mortificazione , & obbedienza , di ma-
niera , che in quel tempo , che iovi di-
morai , avvertii, che alle volte bifo~
gnava , che la Priora guardafse come
parlava , perche, quantunque foffe flato
inavvertitamente , o per burla , elle {u~
bito I’ éfeguivano . Stavo io una velta
mirando un certo ridotto d’ acqua mor=~
ta, che era nell’ orto , e diffi, che fa-
rebbe fe io dicefli ad una Monaca (acen~
nando quella , che vi ftava vicino ) che
vi fi gettafse dentro? Non I’ ebbi si pre~
{to detto , quando gid la Monaca vi
ftava ; onde fia bifogno , che fi mutafse
P abito per efferfi bagnata . Un’altra
valta , ritrovandomi io prefente , le
Monache i confeflavano ; or ad una
che ‘afpettava Palera , che ftava gid
confeffandofi , arrivando la Priora , dif-
fe ; Che modo di flare era il fuo , e
che buona maniera di raccoglierfi era
quella 5 che ponefse la tefta in un poz=
20 , che era ivi, e quivi penfaffe 2’ fuok
peccati . Quella intefe , che fi gettafse
nel pozzo , & andd con ranta fretta
per farlo , che fe non la ritenevano pre-
fto, al ficuro vi fi gettava, penfando
di fare a Dio il maggior fervizio del
monde ; b cofa fimile , e di gran morti=
ficazione , Tanto , che ha bifognato ,
che alcune perfone dotte dichiaraffero lo~
ro in che avevano da obbedire , e rite~
nerle : attefoche facevano alcune cofeaf~
fai dure , e rigorofe , che fe la lore buo=
na intenzione non le aveflfe fcufate , aue
rebbero pii tofto demeritato , che meri-
tato. E cid non 2 folamente in un fol
Monaftero, (effendofi offerto dirlo qui)
ma in tptejéi fono tante cofe , cheio
vorrei now effer parte , per, raccontarne
alcune , .ccioche fia lodate il Signore
nelle {ue ferve .

Avvertino perd le Priore ; e Supe-
riori , che quantunque fia per far prova
dell’ obbedienza , nen comandino co-
fa , che facendofi , poffa effere pecca=

to , che alcune farebbero flate colpe
mortali , fe le aveffero fatte : che fe
bene li {udditi i farebbero forfi falvati

| con Pinnocenza , e fwplicitd , nen
. - perd

to, n& anco veniale : perche hd fapu=
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perd li Superioris attefoche quelli , co-
me da una parte non fono da veruno
iftrutti , che certe cofe non fi devono
fubito efeguire; eper I'altra odono, e
leggono le gran cofe , che facevano li
Santi_dell’ Eremo , pare ad efli tutto
ben fatto , quanto vien loro comanda-
to, almeno il farlo lotro . Stiino pari-
mente avvertiti li fudditi , e fuddite,
che quello , che farebhe to. mor-
tale a farlo , fenza che foffe loro co-
mandato , che né¢ meno poffono farlo
effendo comandato , falve fe non fofle
il lafciar la Meffa, & digiuni di Chie~
fa , e cofe fimili ; perche potrebbe la
Priora' averne giufte caufe , eloro ob-
bedendo fareblbero feufati , come per
efempio in tempo d” infermith ; ma cer~

te altre , come rfi nel pozzo , e
cofe fimili 5 fa‘rem errori , € fci:n:'-

cherie , ‘Ptrche niuma deve penfare ,
che Dio fia per fare miracoli, come li
faceva con i Samti. Affai cofe vi fono
in che efercitare la perfetta obbedien-
za: tutto quello , che fard fenza que-
flo pericolo , io fo lodo . Cofi unafo-
rella in: Malagone domandando licenza
per darfi una difciplina | la Priura{ r~
che doveva avernele domandace de lra-l-
tre ) le diffe : Vada con Die, hfcia-
mi ftare : ma imporranandola colei , le
zifpofe : Vada a fpaffo , n mi rompi il
eapo . La Monaca con gran fem‘;iﬁci—
td fe ne andd a fpaffeggiare alcune ore
ser un certo luogo, fin che a cafo ve-
uta da vn’ alera forella , gli domandd ,
come paffeggiava tamto, dcofa fimile ?
Ella glirifpofe , che gP era ftato coman-
dato . In quefto fi fuond a Mateuti-

no , e demandando dipoi In Priora ;.

come quefta forella non fofle compar-

fa ? PPalera , che I vidde , gli diffe
quello , che paffava . Per queflo & di
bifogne ; che T Superiori fliino avver-

titi in mirar quel , che fanno con al-
cune anime , le qualigid eonofcono ef-
fere tante obbedienti . Un’altra andd a
moftrare :I‘:h Priora dunl certo . vetnie
molto grande , dicendogli , che guar-
dafle E:anta era be!!o-% La Pri§:: “
burlan%n » le diffe : fe lo cuoca , e
mangi : fe n”and3 ella, e lo friffe mok
to bene : perche lo friggeva ? rifpofe ,
che per mangiailo ; ¢ cosk aviebhe fat-
to , (e nom foffe fhata impedita 5 &
effendofi 1a Priora trafcurata , gl”a-
_wrebbe potuto fare melto danno .
Cou tuttocid in quelfo dell’ obbedicn-

Capitolo Vigefimofettimo

z3., io mi contento 4 che faccino ec~
ceflo , pe ho particolar divozione
a quefta virth ; onde ho fatto quanto
ho potuto , accid I'altre forelle I ab=

bino : ma poco mi farebbe giovato
e il Signore , per fua miflericordia :
non avefle loro dato grazia , che tut-

te generalmente s’ affezionino , & in=
clinino a quefto . Piaccia' a: Sua Divic
na Maefty di tirarlo molto avanti , Difs
fi generalmente , attefoche alcune anno
la perfezione dell’ obbedienza , ma. con
molto amor proprio , e percid Iddio le
caftiga, dove effe mancano. O che pe-
na & lo foorgere tante mutazioni nelle
fuddite di certa Cafa ! Piaccia a Sua

perfetti . Altre pure fi danno cosibuon
tempo. in non: obbedire , che non mi @
ftato di poca pema. Se ha cid: da effere
per introdurre nelle Religi principj
di poca obbedienza , meglio farebbe il
non. effervi ; perche mon. confifte il no-
ftro guadagno in effere molti Monafte-
rj, ma in effere fanti qtelli , che vi
[éraano . Percid domando io , figlie
mie , che fiino obbedienti 2’ fuoi
lati.‘i

CAPITOLO XXVI,

re~

wanto fia utile , ¢ meceffavio P aprir
2 il fu’f euore tusso ol I-pfn'n-‘p'
re 4 ¢ diretsore,

Utto il rimedio d’ up® anima confi-
fie in tratrare , e conferire con
%li amici di Dio . Poiche non vi & co-
a tanto certa , che non fia affai pidy fi-
curo il temere , e P andar fempre con
“avvertenza , enon celar cofa alcuma al
Maeftro ; ¢ con queflo neflun danne
pud venire . Percioche dato , che il
Confeffore non accertaffe , I’ aninna pe~
1§ accertary meglio in non ufcire da
quello , che le dice , perche il Signore
Ie dard luce, & il fare cosit fenza pe-
ricolo 3 ma facendofi altrimente , vi
pouno effere affai pericoli , e molti in~
convenienti , ¢ danni , Configliommi
uma volta un Confeffore , che effendo-
 fi gid provate |, e chiaro ; che era {pi~
rito buono il mio , io tacefli , ¢ nom
- conferifli piltcon alcuno, atrefoche
reva ormai meglio tacere queffe cofe .
Non parve 2 me cofa mala , Fcrucht
fentiva tanta ripugnanza , e difpiacere

| ogni volta , ch”avevo a dirle al Con-
feffore ,

Let1.36,
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feflfore , & era si grande la mia ver-
gogna , ch’alcune volte pib ‘la dentivo
in quefto , che non I’ avrei forfe fen-
tita in confeffare peccati gravi; maffi-
me fe le grazie ;e favori eranogran-
di. Intefi all’ ora dal Signore, che ero
ftato molto mal configliata da quel Gon-
feffore , che in niffuna maniera io ta-

cefli cofa achi mi confeflava , attefoche |

in quefto era gran ficurezza , e facendo
il contrario , potevoalcuna volra ingan-
narmi . ‘Quefto & il pit ficuro , & io co-
si faccio , e fenza quefto nontrovarei
ripofo , poiche-qui non ci pud effere dan-
no , ma molte utilith . Molte volte m’
ha detto il Signore , ch”io mon lafci
di ‘comunicare tutta I’ anima mia, ele
grazie ch’egli mi fa , col Confeflore ,
percid non ardivo mai di tacere cofa
alcuna , per molta ver , epena,
eh’ io fentiffi in dirla . ‘Et ho fempre
offervatodi trattare con oguichiarezza ,

e veritd con coloro 2’ quali comunico |

P’anima mia :fino i primi moti ‘vorrei
iofoffero loro palefi , ‘e le cofe
biofe , e di fofpetto adducevo loro . per
raggioni , & argomenti contro di me .
Pareva a /me ; che quelle perfone alle
quali davo conto del mio :F;irim 5 ac-
cid mi daffero luce , doveffero tacere,
etuttoche publicaffero cid che le dice-
vo , permettendo cosi il Signore fenza
colpa loro , accid io patifli , mon m’
arrifchiave mai di tacere cofa alcunaa
perfone. tali. ‘Adunque anima {piritua-
le, o Religiofa , al tuo ‘Superiore , e
Confeflore {cuopri tutte le tue tentazio~
ni , imperfezioni , eripugnanze , e trat-
ta-con effi li negorj dell’anima tua ,
manifeﬂandogliiigcdelmente le tue paf-
fioni ribelle , accid con opportuno con-
figlio , e rimedioti ajutino a refifter fo-
10, e fuperarle , & in tutto t* appog-
gierai all’ oppinione loro , e guardari Eli

coniferire le tue tentazioni , & imper-

fezioni , con le pilt imperfette dicafa,
altrimente , & ate , & agl’ aleri appor-
‘terai. nocumento . Ma quello , che qui
.grandemente bifogna , & andar con gran
weritd , efchiettezza , non dico in cou-
feffare li peccati , che quefto? chiaro,

ma dico in dar conto dell’orazione ,

he fe non fate quefto , mon vi af-
0.5 che andiate bene , né che fia
Dio quello, che v'infegoa : attefoche
ama egli grandemente ; che con chiftd
in fuo luogo fi tratti con la medefima
veritd , e chi

»

-go di Dio,

i1 dub-

“za in confid

za.; che con effo duifi

deve fare ; defiderando , che egli (appi

tatti li noftri penfieri , per piccioli ,
che fiino , quanto pin I’ ;pere? Anime :

Fond.

le quali niffun mancamento benche fia €ap.6.

interiore , tengono celato a chi fta in Iuo-
ame non pajon altra cofa ,
che anime .d” Angeli .

To diedi contro al Padre'Genesale del- Cap. 5.

le fondazioni , che facevo , equafi di

-tutta la mia vita con ogni veritd , €
{chiettezza , perche ¢ mia inclinazione

tratear di quefta ‘maniera co’ Superiori ,

fuccedane: quello , che ne pud (uccede~

re 4 poiche flanno in luogo di Dio, ¢
fe quefto non facefli , non mi parrebbe
che I’anima mia. caminaffe con ficurez-
za . Né@ ragionevole , che al Superio-
re, come Capo, perlo cui governo §
ha da ‘vivere , fi nafcondi cofa alcuna,
enon ‘fappia il tutto . Imperoche ma=
ilagevolmente potrd fare cofa buona il
‘corpo fenza il capo, non eflendo altro
dimeno il nafcouder al Superiore quel-

‘lo , a che deve rimediare . Onde Ia
‘Priora , ‘o Priore , che fard qualche co-

Ha , che'le difpiace fia veduta dal Pre-

‘lato , tengo io per impoffibile , che fac=

cia :bene ‘il 'fuo officio , effendo ‘fegno ,
che non camina troppo rettamente ucl
fervizio di‘Dio quell’ anima , che nou
vaole , che fi rifappia ‘da colui , che
ft2 in fuo luogo cid , che effa opera.
E quanto alle Monache , conviene gran-
demente , che ciafouna Sorella tratti

-con chiarezza della fua orazione conla

Priora , & ella abbi grand”avverten-
erare la compleflione , ¢
perfezione digquella Sorella , per infor-
mar il Confeflore , perche meglio 1’ in-
tenda .

Importa molto informarfi il Vifita-

‘tore de’ Confeffori , e che non vifiamol-
‘ta comunicazione , fe non per le cofe
‘neceffarie , & informarfi ‘melto in par-
-ticolare di quefto délle Monache , per-

che & neceflario , che le Monache non
abbino comunicazione con loro , fe
non moderatamente , € quanto me-
no , & meglio . A quefto propefito
mi ferive da Veas la Priora , che le
Sorelle trattano .com un folo li -pecca~
ti, e tucte fi fpedifcono in mezz’ora ,
e mi dice , che cofi dovrebbe farfi da

r tutto ; ¢ fi trovano molto confo=
ate, e con grand’ amore verfo la Prio-
ra avvezzandofi a tractar con effa, Per-

Modo 45
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ceffario informarfi di quello , che paf-
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fa, efi fa con li Confeffori; enon
due , ma da tutte le Monache , & il
favore , & autorita , che fi & loro ,
che poiche il Confeffore non & Vica-
rio , nt ha da effere , accioche non
abbia fuperioritd fopra di loro , & ne-
ceffario , che le Monache non abbino
con lui comunicazione , fe non mode-

rata , Il dare poi conto del fuo {pi-
_rito alla Superiora , offervandole Re-
ligiofe la Coftituzione , che anno di

darlo ogni mefe fenza celargli cofa ve-
runa , importa molto per la perfezio=
ne : e quando quefto mancard , andard
parimente mancando il vero fpirito ,
che i pretende . Percid mi di gran

a lo fcorgere tante fmutazioni nelle
uddite di certa cafa , alle quali pare
di non reftare confolate quando ricor-
rono alla Madre per le cofe interiori ,

‘Finilchino di pit dolerfi , poiche non

fono gid morte da cotefta donna . Gid
e ho comprefe ; anno la perfezione
dell’ obbedienza , ma con molto amor
proprio , e percid Dio le caftiga dove
effe mancano . Piaccia a Sua Maeftd di
renderci intieramente perfette in que-
fta virth . Poiche qui' i ritrova la
uiete tanto pregiata dell’ anime , che

fiderano di piacere a Dio : peroche
fe da dovero fi fono raffegnate a que-
fta fanta obbedienza , e foggettatole il
cuore , non volendo tener altro parere ,
che quello del loro Confeffore , e fe
fono Religiofe , altro , che quello
el Prelato loro , cefla il Demonio d’
afsalire ‘con Ie fue continue inquietu~
dini , vedendo , che anzi n’efce con
perdita , che con guadagno . Ho det-
to , fe fono Religiofe , quello del
Prelato , perche {e le ‘guida una per-
fona femplice , che fi metta in capric-
cio , & oftinazione , che fia meglio
obbedire , d a chi la guida , che al

- fuo Superiore , glie lo dard ad inten-

Fond,
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dere , e fenza malizia fua, peufando,
che accerta , e dd nel fegno , fark che
obbedifcano pilia lui, che al fuo Pre-
lato : fe il &ufefsare non ¢ Religio-
fo, cosi le parerd. Il Signore di mag-
gior luce alli Prelati,

Vlgé fimo ottavo

CGAPITOLO XXVIL

DelP Offervanza Regolare , fua
pratiica y e difetti .

ID andavo una volta penfando , che
cofa avrei potuto fare per Dio, e
mi venne in mente , che principal-
mente dovevo feguire la vocazione di
Sua Divina Maeitd alla mia Religio-
ne , ofservando la mia Regola con la
maggior perfezzione , che io. avrei po-
tuto, Onde per P ofservanza della mi-
nima cerimonia deffa Chiefa , mi {arei
pofta a patire mille morti . Se dicia~
mo che quefti fono principj per rino-
vare la Regola dells Vergine Signo-
ra , ¢ Padrona noftra , non gli faccia-
mo tanto vio ; néa noftri antichi
SS. Padri: fe defideriamo conformarci
conloro: e fe bene per la noftra debolez-
Za mon potremo in tutto, almeno nel-
le cofe , che nulla importano , e giova-
no per lo {oftentamento della noftra vi-
ta , dovreflimo andare con molto riguar-
do , poiche tutto & un poco, di fapo-
rito , ¢ guftofo travaglio ; erifolven-
doci. di patire , & finita la difficolta ,
perche tutta la pena fi fente un  po-
chetto nel principio. Percid nel nome
del Signore vi prego , che ciafcuno di
quelli , che verranno abbi cura , che
in lui fi rinuovi quefta regola primi=-
tiva dell’ Ordine della Vergine .. Cono-
fco veramente , che da buoni principj
dipende ; e confifte tutto il bene per
I avvenire ; poiche quelli , che dopo
vengono , fe ne vanno per Ia firada
che trovano dalli primi feguita , e bac-
tuta . Percid fempre dovremmo confi-
derare , che noi fiamo li fondamenti di
quelli , che verrauno : {e ora noi, che

Fond,
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Cap. 31,

Cap, 14,

Cap. g.

viviamo non foffimo caduti, d nona- "’

veflimo degenerato dalle azioni eroiche
de noftri antecefsori , e quelli , che
verranno dopo non facefsero alerettan-
€, fempre ftarebbe in piedi ; e fer~
mo' P edificio . Che giova a me , che
li Santi pafsati fiino ftati tali , fe io
dopo fono tanto cattiva , e miferabi-
le peccatrice , che lafcio rovimare , e
guafto co’ miei mali coftumi 1’ edificio ?
percioche @ chiaro che quelli , che ven-

ono dopo nomfi ricordano tanto di co-
fn'ro , che molto tempo fi furono , quan-
to de’ prefenti , che vedono . Sealeuno
vedrd , che la {ua Religione vada man-

cando ,
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eando 5 & feadendo in qualche cofh ,
procuri egli efsere pietra tale , con k
rﬂrﬁimmi adrizzare I edificio , che
il Signore dard 1Majure perqueflo . Ogn®
uno procari ‘fua parte non man-
chivin on o tutto ¢id, che miri al-
la perfezione della Religione . Non fue-
cino gle efercizj di efsa come per ufan-
Za, ma l'emPre facendo atti eveici, &

i giotno di ior ione . Leg-
ﬁs—-&e wlteE ' ioni , e Re-
fnlbddb Religione , e dadovere 1" of-
ervino ..

dicor . perche i faranne ta-
li , che: prima, chevenghine ad inten-

dere , che cofa fia perfezione , & an--

co lo fpivite delly noftra Regola , 6
pafsane anni 5 ¢ foife quefti faranno
pin fanti , i non fapranno
quando & bene lo foufarfi ; e quando
nd , &altre minutezze , le quali forfe
ben intefe fariano' com facilicd , e non
finifcono & intendere',. anzi non pare
loro che flino dii perfezione , che & il
Pﬂo . Uba ne ho pratieato in- uno di
uefli Monafterj,, che & delle- maggiori
?ﬂve di Dio', che vi fino , e per quan-
to io pofso congetturare di- gran {piri-
to , malto favorita dal Signori, di gran
penitenza , & omiltd , e nondimeno non
finifce & intendere alcune cofe’ delle Co-
cﬁ:u?;m luo&re. L mfa:akcolpt in
apitelo le caritd , e dice
ehrpnan faos:: mdebhdi.re cofi' veru-
oz delle fue S::eﬂe o av;::i!mahn;
camenti , rebbe quale
cofa: d’-alcg::n: SoP:IIa gran ferva di
Dio , laquale in altre cofe vede, che
vantaggia quelle , che fono di grand®
intelletro .
goll'ilonuc-:z'io, che s‘efmﬁnogfe-
o ituzioni con i o~
ne.. Adefso) ftiamo tmoﬂ ;;P:cc(kl-
zati', e Scalzi ; wom vi & chi c’imr
difca; di. fervire a Noftro- Signore . Per
tante ,  Fratelli-, e Sorelle ajatiamoci
con " orazione-a: mancenerci’,. e {ervia-
mo con. fervorea Sna: Divina: Maefld. |
Mirino: li prefenti’,. che: fono teftimonj

di vifta ,, Ie grazie ;, che:ci+ ha fatee, ¢

da quanti: trawagl} ,. & inguictudini ci
ha liberati. Ea.‘q;cl’]i ,_g:]': Verranno’ ,.

poiche trovano: ogni cofa: piena , & ac-

comodata , non: lafcinor per amor del
Signore cadere cofa: altuna- della:
fezione , Non {i dica-per loro

1k loro principj , ma lo ftato> de? pre=

E‘Ie, & ofserviamo la nofira

s
lo,.
che d”alcune Religioni’, cher fi. lodano:
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fenti & rilafsato.. Adefso- cominciamo ,,
procuri ciafcuno' dir noi. di' andar fem-
pre :;rl;imiando- 5 € feguendo: dit bene
inmeglio .

D’ un: Frate del noftre: Oirdines,. qua~
le udendo io Mefsa , ¢ venendomic un:

nmﬁmm‘ to viddi come’ era: morte ,,
falirfence al' Ciclo fenza: entrave inPure.
o: intefi , che perefsere egli fta-

to Rd;giefo
Iafuz Regola , ¢ Cbﬁltﬂﬁb&tg;igﬁ-'

varono le Bolle: del"bhgem' ¥
Ordine per nou’ entpare: in-Purgaterio-..

Tonen sd perche intende(fi-quefte:, pen-
fo fefse , accioche: io> ftafli cerra: , che
- non confifte I’ efsere’ Religiofo: in: por--
 tare abito di Religione ,. per godere
. dello flaro di maggier ione ,. la
. quale: faefsere vero Religiofo . Nell”
entrare',, che: io feei nella cella d”'una
- Sorella: inferma a morte viddi Noftro»
| Signove al mezzo: del capezzale delfuo
 letvo, com le bracciar alqguanto aperte ,
- come che la ftava: protegendo , ¢ mi
difse: ,  ch”io mw& per certo ,. che
| tutei-, che morifseror in quefli Mona~
fterj , avrebbe-egli cosi difefo ; ¢ che
non avefserc' paura di temtazione nell”
| ora della morte, Cosi fpero nella Di-
| vima' bontd, clie fard ancoa noi: quefta
grazia , e favore. Per tanto , sforzia--
moci turti noi' di- efsere veri Religiu;_-
| fi,.che prefto finird la giomata, e fe
inttﬂlhﬂg:lo I afflizione -ggrandé »- che:
molti- patifcono in quel tempo: della:
| morte ,. e le- fortigliezze ;. &' inganni ,,
con'che: il Demounio: tenta , fareflimo
- gran ftima: di- quefta: graz'a:, Piaccia a
Signore® ,. che noi' facciamo una:
vera' vica da veri: figliwoli della Vergi~-
one ,,
accioche Noftro Signore’ cifacci la gra--
zia‘y, che-ci ha' prometio ..

| §: 1. Quante dirneveli’ all offirvase-
' g@ fiano le movird ' ¢ rilaffazioni:
:‘x-.rg{cdé'mtzr minime ..

| W T EL nome: det s;'gmufvi-l’fet""*Fam’-.'r;
3:n'

i + che” non: fi’ permetta: mai inicon--
to veruno . qualfivoglia-,. benshe: mini~
m:,.rilafnﬂm: della: hegoh .- 8 av-
| werta . che'da’ bagateelle , e picciolif-
- fime eofe,.s*apre” molte volte: la porta
' per-cofe” molto: grandi’,. e che fenza: ac~-
corgervene.vi: trovarete’ pieni' di' mon=
do-.. Di tutre  guante le’ maniere’, che:

1o vorvete: confidérare , trovarete', che:
9“9“'
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quefti Monafterj non fono ftati fonda-
ti da vomini , ma dall’ onunipotente
mano di Dio. Sua Maeftd ¢ molto a-
mica di portare avanti le opere 5 che
ella fa , fe non refta per noi . Non
¢ dunque ragione , che noi in cofa ve-
rupa la diminuiamo , ancorche ci co-
ftafse I’ onore , la vita , e la quiete,
tanto pili, che tutto quefto I’ abbiamo
qui infieme : imperoche & vita il vive-
redi maniera ; che nen fi tema la mor-
te, né tutti li finiftri avvenimenti del-
la vita .

Avvertilchino , che per mezzo delle
cofe picciele va il Demonio trivellan=
do , efacendo buchi, per dove poiens
trino le cofe meolto grandi . Non ac-
::{:da mai loro dire : In quefto lu:on é

nno importa , &c. perche vi
fono grap:;i?ﬂimifﬁ Dio 3 d:gein tut-
to fi perde affaiffimo , come , non fiz
andare avanti per amor di Noftro Si-
gnore domando , che fi-ricordino quan-
to prefto fi finifce tutte , ¢la grazia ,
ehe ci ha fatta noftro Signore in, tirar-
cia quefta Santa Religione , e la gran
pena , che patird chi cominciard qual-
che rilaffazione . Fara , dico , molto ma-
le, &avra gran caftigo da Dio , colei
d colui , che ardird incominciare a ri-
Yafsare la perfezione , che qui il Signo-
re ha principiato , e dato ajuto a fare ,
che tanto foavemente fi porti avanti ;
Et a chi parra cid afpro, e duro; dii
la colpa al fuo mancamento di {piri~
to, enon a quello, che qui fi offerva:
poiche. perfone delicate , e poco fane ,
perche anno fpirito, fogz:mnn il tut-
to con foavitd . Quefti Monafterj fono
Cieli: 5 fe vi pud effere in terra , per
chi fi compiace di dar totalmente guflo
a'Dio 5, e non fa conto del {uo pro=
prio coutentamento. , paffa una gran
buona vita . In volendo altro di pil
perderi. tutte , perche nonlo pud ave-
re ., Et anima mal contenta & come
chi ha inappetenza , che per buono
che il cibo fia I’ abborrifce, e quello ,
che li faniv mangiano con gran gufto ,
genera: loro- na& 5 © gli fa rivoleare
lo flomaco . Il dire ad un: Religiofo ,
ch” & ayvezzo ad una. certa libertd , &

a-prenderfi- Ii fuoi gnfti, e paffatempi
che deve procurar di  dar buon efem~

pio , eche avvertifca , che non foloe

tenuto - fodisfar con parole , quando

dice quelle del Parer mofler : Fiat ve-
bintas tua , wa che I"ha giurate 5 e

Capitolo Vigefimo ottavo

promeffo , e ch’? volontk di Dio, che
offervi li fuoi voti , ¢ che ayvertifea ,
che nel dare fcandalo fa grandemente
cantro di loro , benche non del tutto
li rompa , e che ha promeflo pover-
ta , che P offervi fenza aggiramenti ,
che quefto & quello , che vuol il Signo-
re : non ¢’ & rimedio , che alcuni lo
vogliono fare . -

_ 9e conofceflimo quanto gran danno
¢i fa in introdurre un mal coftume ,
vorremmo piii tofto merire, che effer-
ne cagione , Procuri percid il Prelato
bandire con ri » quando non bafti
con foavith , tutto cid , che fard qual
fi ia punto di rilaflazione della Rego~
la, e delle Coftituzioni, perche d*or-
dinario quefte cofe anno piccioli prin-
cipj , e fini grandi . Onde la caufa ,
Krche ftanno li Monalfterj , & anco le

eligioni tanto feadute in alcuni luo-
ghi , & , perche fauno poco conto di
cofe picciole , d’ onde poi viene , che
cadono in cofe molto gravi . L?inten~
to principale , per cuifi danno gli of~
ficj di Superiore &, perche-&ccigt{fu-
vare la Regola , e le Coftituzioni , e
non perche levi, ¢ muti-di fua tefta,
e capriccio . Quefto anno li Mouafte-
rj 5 che il bene prefto cade , e man-
ca , fe con gran follecitudine mon fi
gnarda : & il male , fe una volta in-

comincia, & difficilifimo da levarfi, e
ben tofto il coftume di cole imperlget-
te diventa abito .. Et affuefate le Mo-

- nache , e Religiofi alla rilaffazione , &
' dura.cofa al noftro maturale il torre

i via il mal coftume, &a a
f: 5 & in cofe picciole 3 vmg::a a.-rf"::
re irremediabili aggravj all’offervanza
Religiofa ; e rendera tremendo conto
a Dio quel Prelato ;, che non rimedia=
ria fuo tempo . Deve percid avverti-
re, che vi potriano effere alcuni Prio~
ri-, & Priore , le quali. domandino qual-
che libertd a’ Superiori loro per alune
cofe che fiino contro le Coftituzioni ,.
& adduchino fofficienti ragioni , e cau~
fe a fuo parere , perche nen: capiran~

. no , n& penetraranno. piii olere , overo:

S il che non piaccia 2- Dio ') vorranno.
are intendere al Prelato , che' conven-

. E benche diretcamente nou fiino:
contro le Coftituzioni , pud effere non-
dimeno’ , che facci danno- il confenti-
re ,. e permeteerle , percioche come eglis
non fi trova prefente : non s quello,,
che. vi pno efsere , e noi fappiamos

efhg-_-
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efaggerare quello che vogliamo . Per
quefto & forfe meglio non aprir porta
per cofa verunma , fe non & conforme
alla maniera , chevanno le cofe di pre-
fente . poiche fi vede per cfperienza
quanto bene caminano . Pid vale il
certo , ¢ ficuro , che I’incerto, edub-
biofo ; & in tali cafi bifogna , che il
Prelato ftia forte , ¢ coftante , e nien-
te fi curi di dire di nd , ma proceda
con ogni libered ; e dominio , non cu-
randofi punto di piacere , & dilpiacere
alli Priori’, & Priore , né alle Mona-
che , & Religiofi in quello , che col
tempo potefle cagionare inconveniente :
e bafta , che fia novitd , perche non fi
incominci .

Quello , che oggi par nieite , do-
mani fard per avventura peccato ve-
niale 3 &.& tanto aromatico , e fi dif-
ficile a levare , che fe vi abbandona-
te , € non ve ne carate , non refta
folo. Per le Congregazioni & una pef-
fima cofa ; e noi , che in quelle ci
troviamo ; dobbiamo molto ftar aver-
tite in” quefto , per non ‘far danno 2
quelle , che s’ affaticano per farci be-
ne , e darci buon’efempio . Che fe
conofceflimo quanto gran danno fi fa
in introdurre un mal coftume , vor-
remme pid tofto morire , che efferne
cagione : perche quefta & morte cor-
porale , che paffa ; ma il mal coftu-
me fa gran ftrage , e raina nell’ ani-

‘ma), epare A me, che non céffi mai,

attefoche morte I’ une | vengono 1’al-
tre 3 ed 2 ciafcuna per avventura toc-

ca pitt parte d’una ufanza mala , che

noi mettiamo , che di molte virtd ,
che rifplendettero , Perche il Demo~
nio non lafcia perdere le male ufan-
ze ; e le virtd , la medefima patu-
ral debolezza 1é fa cadere , fe la per-
fona non §’ajuta , e mon chiede favor
a Dio,

In quanto afl lino, &alla lana mef-
chiate , voglio piti tofto , che porti-
no tela , quando ve ne fia necefficd ;

iche cosi s’apre Ta perta 2 non of-
},;vare giamai perfettamente la Cofti-
tuzione ; ¢ portando 1a tela in tempo
di bifogno vengono ad offervarla, Con
catefta altra invenzione non fi rimedia
al caldo , € non fi fa n& Puno , né
Paltro , ma refteraffi con quefta ufan-
za . Sta bene , che fi conceda in Pa-
terna qualche larghezza 5 fe bene era
mglio non averlo incominciato , co-

95
me aveva da continuarfi : impercioche
in materia di Riforma , fe una volta
fi confeguiffe qualche cofa a forza di
ﬁr‘i&a s crederanno poi , che nel re-
o avra anco 4’ andare cosi . Quando
la perfona Religiofa incomincia a ri-
Iaffarfi in alcone cofe , che pajono in
fe di poco momento , e perfeverando
molto tempo in efle; non fente rimor-
fo di cofcienza , e cattiva pace; e per
di qui pud il Demonio condurla , eil:)fr-
Ia diventare molto cattiva. Notate u~
na cofa , e di quefta ricordatevene per
amor mio : Se una perfona & viva ,
per leggermente , che la punghino con
un’ a%o » non lo fente ? & anco con
una ipina , per picciola , che fia? A-
dunque fe I’anima non & morta , ma
tien¢ in fe vivo I’amor di Dio, non &
favore fingolare , che fe gli concede ,
che di qualunque cofa , che facci, che
non f{ii conforme a quello , che abbia-
mo profeffato , e fiamo obligate , fe ne
rifenta ? M?’intendino bene I'anime

ferupolofe , che io non parlo di alcun

mancamento commeflo qualche volia ,
né¢ di mancamenti, che non fi poffono
conofcere , né fempre penctrare ; ma
parlo a quella, che li commette ordi~
nariamente fenza farne cafo alcuno ,
parendogli cofa di niente ; mne gli ri-
morde la cofcienza , n& procura d”e-
mendarfene . Torno a dire , ch’& pe-
ricolofa pace , e che in quefto ftiace
avvertite ' Che fard poi di quelli, che
caminano con molta rilaffazione della
loro Regola? Non piaccia a Dio , che
ve ne fia alcuno .

Cant.
cap. 2.

P.oriFI:ii'no fempre I’ occhio in quei Fernd.
Santi Profeti , da’ quali difcendiamo : cap. 33.
che ben de Sanci 'ﬁ)’biamo in Gielo ,

che portarono queft’ abito . Pigliamoci
una fanta profunzione di voler ancor
noi effere come eglino: xocn durard 12
Euemt , ma il premio della vittoria

urard in eterno . Lafciamo quefte co-
fe , che non anno alcun”effere in fe ,
ma appigliamoci a quelle , checi fan-
no arrivare 2 quel fine , che non ha fi-
ne , per pih amatlo , e fervirlo , do-
vendo poi eternamente vivere con effo
lui , Amen.

CA-
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miente , che fono. Poiche tutto ¢ nien-

‘ftima del dinaro 5 ¢ lo bramd; fe ben’
_in_quéfto ‘io veramente non ebbi col-
b

. qualche conto . Se icon, denari fi poteile
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CAPITOLO XXIX.

Dal difprezzo de i beni , ¢ favori

del mondo , ¢ quanio

Sali, ©@

‘Quanto _poco s’anno da ftimare |
tucte le !;n'fe della terra , & il

ano
fqglmwlg,.
te , eccetto il dar _?uﬂo a Dio . Che
Domitiio , ‘tiene un’ anima , che 2 fatra
dal Signore arriv:reuinéﬁoi che-il tue-
to ‘miri fenza ftare ella inviluppata in
quéllo - quanto- confufa , € dolente del
tempo , che vi ftette : .quanto ammi-
rata- della fua cecitd ; quanto compaf-
fione ha di celoro , che fi trovano in
¢ffa , particolarmente fe fono perfone .
&’ orazione , &a cui Dio fa regili, ¢
favori ! Vorrebbe patlar ad alta voce,
accid intendeflero quanto vivono ingan=
mati , mon potendo-foffrire di- non di-
nare .coloro , a’quali &lla‘ vuol
bene :.defidera vederli fciolti , e libe-
ri dalla_ prigione .di quefta yita , che
non & punto meno , m& altro ‘l:m_pa.re'
quella , in coi effa@ ftaca . Duolfi del
tempo , nel quale badd a’puntigli &
onore , ¢ dell inganno , nel quale era,
credendo, , che foffe vero onore quel--
lo , che il mondo chiama onore: ve-
de ch’¢ grandiflima bnéi: » © che tuc-
ti caminano per eifa . Conofce ; The il
vero onor non & bugiardo , ‘' ma vera-
ce, , ftimando, quello , ch’¢ da Rimarfi |
conforme alla Ewnﬁ » che tieng 5 enul- |
1a ftimando il nulla 5 poiche quanto fi- |
‘mifce , € non piace a Dio , &.tutro nul-
la , anzi meno , che nulla . Si ride di
fe fleffa , del tempo , che fece qualche

confeffare ; affai colpa fi in farne

co r il bene, ch’ ora wedo in me , |
ne farei io gran «onto , ma fi vede ,
che cid fi confeguifce con difprezzare,
¢ lafciare il tutto. Che cofa f guefta ,
che fi compra con quefti dinari , che
ranto. defideriamo 3 E cofa di prezzo ?
e cofa durabile ? oh perche gli voglia-
mo ? Infelice ripofo fi procura , poi=
che cofta tanto caro: ben {peflo fi pro-
cura con effi I’ inferno , e fi compra fuo-
<o eterno , € pena fenza fine, O fe tue- |
ti fi rifolveffero a tenerli per terra inu-

tile ; quanto aggiuflato , ¢ ben d’ac-

Capitolo V, 19¢fimonono

«cordo andrebbe il mondo ; quanto fen-
za firepito di liti, quanto amichevol-
mente fi trattarebbero .tutti fra loro ,
fe non vi folfe ?ueﬂn ingerefle.d’ ono-
e, ¢ di denari ! tengo per me , che
f1 r:m?dlarcbbe a.tutto . %eﬂo anco..in
materia de’ diletti .noa grandiffima . ceci=
td, ccome cow efli fi comprano trava-
8l):», & inquietndini , etiamdio per que-
vita. ;

Perche vanno i mongali perdui , fe
non pertrovar. ripofo 2 :ma o.gran ceci-
tad ! o cercano., dov’2 impoffibile ri-
trovarlo . Ghe inquietudini ! che poco
contento ! che faticare in vano! .Q_qan-
te c?fe fono nel mendo , pare fiino/tant’
armi per offender la pover’ anima :.gli
onori , la robba , idiletti, & altre;co-
fe fimili procurano di prenderla nella
rete. Tueci Ii diletti della vica infie-
me .uniti altro non. fono ,. che fpazza-
tura. E una fchiffezza il, porli a com-
parazione ," benche . fi. aveilero.da goder
ctexmamente , oon quelli, cheancor qui
in }ue_ﬂa vitada il Signore , i quali pu-
re fono una fol goccia di quel fume
grandiflimo , che. ci tien’ apparecchia-
to. Dico , ancerche fi avelfero da go~
der eternamente , imperoche: quantun-
que fia bene il procurare.di ridur, alla
memoria, il poco , che poco.dura, e
come il tutto 2 nicnte , e nulla s) bha da
ftimar il ri pofo ; pare perd , che cid fia
una cofa melto bafla , ewile: e cosi @
in vero, peroche quelli ," che flanno piix
avanti nclla perfezione . terrebbero, per
affronto , e dencro di loro flefi i ver-
goguarebbero , fe penfalfero ,.che, non
per altro lafciano li beni di quefto mon=
do , fe non_perche fono brevi , e tran-
fitorj: ma benche duraffero eternamen-
te fi rallegrano_di, lafciarli per Dio, e
quanto piu perfetti foflero , tanto mag-
giormente : € guanto pil peipetui , tan=
to pi volontieri li vorrebbero lafciare
per amor di Dio . Piaccia a Sua Di-
vina Maefta di farci comofcere per rie
pofo guello, ch’¢ vero ripofo, e per
onore quello , ch’ ¢ vero onare , € per
diletto quello, ch’ & vero diletto , € non
tucto al contrario . '

‘O voi, che tanto attendete a’ diletti
€ contenti abbiate . compaflione di. voi
ftefi . Ricordatevi, che avete da ftar
foggetti cternamente alle furie-inferna-

li . O gente intereflata , bramofa, & Ef¢/, to0.

avidade’ voftri gufti, ¢ dilecti , che per 13.
non afpettar un breve .tempo p;r 0=
erli

Efcl. 8.
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derli in abbondanza » per non afpettat
un’ anno , per non alpettar un gioruo ,
per mon afpettar un’ ora, e forfe'che
non fark - pir, ch’un momento , perde-
te ogni cofa, per goder quella miferia
¢he vedete prefente ! Mi pare , ol il tut-
to paffa si velocemente , che dovreflimo
pit toﬂ:; ;:lver in mm;l il modo di mo-
rire , chedi vivere i pajono ie
Te cofe del mondo: yzrﬂ?ggmi ,p:‘l:gil
{entir pene delle morti , e travaglj di lui,
fia fpropofito’; almeno che duri molto il
dolore , & Pamore dé’ parenti . E molto
proprio di quei , che non fi ricordano ef~
fervi vita eterna , il{fentir ranto la morte
di quei , che vannoa vivere , viciti da

uefte miferie. Mi par che quelli del
Eielo fono quélli, che veramente vivo-
no , efidicono viventi, ¢ che quelli di
qua , vivono tanto morti , che tutro il
mondo pare non mi faccia compagnia al-
cuna. Tuttomi par fogno , e chefia da
burla quanto vedo con gl* occhj del cor-
po. %eﬂu', che ho ﬁli veduta' con g’
occhj interiori & quello , che I apima
defidera’; ma come fe ne vedelontana ,
quefto ¢ il fuo motire, O Gesiy mio,
e che vita @ quefta tanto miferabile ,
Hove ‘non € contento ficuro , 'ne cofa fen-
2a mutazione ; Oh §” attentamente cof=
fideraffimo le cofe della noftra vita , cia-
fcuno con Pefpérienza vedrebbe quanto
poco 5 ha da ftimate il conterito , & fcon-
tento ‘di effa ! Pafimente von fi deve
confidar molto in perfona verhna , -non
effendovi cofa fabile , Te non Dic . Tut-
ta”la vita & piena d’inganni, e didop-
piezze 5 che quando vi penfate d”aver
ﬁ;l:dqgnan ‘Ia volonth di qualche per-

a, fecondo quelio, ¢che nell’cteriore
vi dimoftra , venite poia cenofcere ef-
fer tutto falfith , e bugia : non & & chi
soﬂi vivere ‘in tanto traffico , maffime

ove & quilche poco d’imterefle . Feli-
ce quell’ anima | che dal Signore ¢ tirata
a canofcere quefta veritd .

Per amor di Dio niun Religiofo i
curi punto de’ favori , che pud fare il
Wondo , e procuri ciafcuno difar quel-
o, che deve; che fe il Prelato mon glie
P aggraditd, pud ftar ficure , che lo pa-
gara , & aggradind i Signore . Non fiamo
wenuti alla Religione per cercare premio
in quefta vita . Abbiamo fempre il pen-
fiero in quello, chedura , e non faremo
cafo alcunodi cofe di qui, le quali nd
anco per il tempo che fi vive & durabile .

Oggi {tard bene il Prelato con voi , e
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domani , fe ‘vedrd in voi una virth di
pid , flard con voi meglio : e quando
che nd, | inyporta . Non date luo-
go a quefti: penfieri, chetalora comin=
ciano per .
fai , ma -rmate]l’?col confiderare , che
non 2 di qud il voftro Regno , equan-
to prefto ha tutto da finire . Ma que-
fto anco & baflo rimedio, ¢ non mol-
ta perfezione : meglio @, che duril’a-
nima noftra disfavorita , e dilprezzata,
¢ che tali vogliate effere per amore di
quel Signore , che ftX con effo voi . Po-
nete gli occhj in voi , e miratevi inte=
riormente, € trovarete il voftro Mae-
ftro , che non vi mancari mai-: quan~
to manco confolazione efteriore averete ,
tanto pitr egli vi accavezzara . E' molte
pietofo , & a perfone afflitte , ¢ disfa~
vorite , fe cofidano in lui folo , non
manca mai , cosi lo diffe David, che
il Signore @2 con gli afflitci. O crede-
te voi quefto , & md . Selo credete,
di ¢he tanto vi affannate 2 O Signer
niio , che fe vi conofceflimo -da dove-
ro', niente ci curareflimo’ di cofa che
fia , perche voi dace affai a -quelli ,
che vogliono fidarfi in voi . Creda
uno, Ehr gran cofa & iotendere ,
quefta & 1a veritd per vedere , chetut~
ti'li favori di qud fomo menzognc ,
uando fviano qualche poco {’anima
%all' entrare dentrodife, ;

§- L 5 adducono alcuni danni’, cbe
M?}('a el anima D afferro alli beni
della serva , © alcune urilitd , che
aie feguono dal difprezzarhi.

ON' s mdlte fiate, che dirmi, fe

‘non che fiamo peggiori delle be-
ftie , mentre mon arriviamo a conofces
re la
come PP avviliamo in cofe si baffe qua~
lifono quelle delln terra . Percid fi pro-
curi di allevare le anime molro ftacca~
te da tutto il creato interiore , & efte-
riore , perche: fi allevano . per fpo=
fe di-on Ré ranto
che anco di fe ftefle fi fordino . Ildiftac-
carfi da tuttoil creatoe quello, che(.l:u'i:
anifee ¥ anima col fue Creatore , e fen-
za queflto vero flaccamento parmi im=
po{gbﬂ_c non offendere il Signore : pe=
roche non pud lafciare d’aver gran fe-

%:-m dignitd dell” anime noftre e’

lofo; che vuole , -

{fono inquietaryi af-
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fira- Signore pet non morire affatto di
cotal [E:e . Percid con P ajuto di Dio
dobbiamo sforzarci di avete un gran dif-
prezzo del mondo , un non ftimare I
onore , & un non ftar attaccati alla
sabba : attefoche non arrivaremo. maj
a flare nella cima della perfezione , f¢
mon andiamo grandemente confideran-
do , € ponderando , che cofa & quello ,
che & , e che & quello , che non & .
Perche vanno li mortali perduti , fe
non per trovare ripofo? Mad gran ce-
citd. ! lo cercano , dove non lo poffono
troyare . Per vivere ( anco di qua
con maggior quiete , s’ha da feparar
da. tutte le cafe del mondo ; attefoche
neflfuno pud effere {icuro mentre vive ,
e fla in%olfato ne¢ pericoli di quefto
tempeflofo mare : ma chi lafcia dado-
verp ogni cofa per amor di Dio, ca-
mina per una firada larga , ereale : nel-
la quale, chi da dovero fi pape va fi-
curo . Molto dalungi fianno i paffi ftrec-
ti de? Monti, e le rupi da poter cade-
re ; perche ftanno lontani dalleoccafio-
ni, ¢ manifefti pericali , che fi ritro-
vano nel caminare con lo ftile del mon-~
do, ¢ con le ufanze di lui .

Percid' fi facci ogni fludio d’ intro-

sdurre nelle; Cafe , che non fi procuri

accrefcimento temporale , n¢ f;pjritua-
le }:er quelli mezzi, con quali lo fanno
1i fecolari , perche mon faranno né I
uno , n¢ I’altro : chefi fidino di Dio,
e vivino con ritiratezza . Perche tal vol-
ta credono di giovare a® fecolari , & all’®
Ordine col molto trattarli , e perdo-
no piir tofto di credite , € non ne ri-

rtanoche danno a? loro fpiriti . E cre-

odo di attaccare loro lo fpirito , ne
attraggono piit tofto quello de’ {ccola-
ti, ¢ le loro maniere ; & per quefta via
il Demonio ne cava molto guadagno,
perche per quello, che toccaal tempo-
rale entra lo {pirito di diftrazione nell’
Ordine , ¢ tenebre nello fpirito . Un®
anima per il contrario, in ¢ui il vero
amore di Dio. fta nella {ua forza, & &
affatto libera dalle cofe della terra, wo-
la fopra dieffa , & & fignora di tutri gli
elementi del mondo : né vi meraviglia-
te del molto , che dico per infegnarvi
a procurare quefta libertd . Non ¢ forfe
una bella cofa , che una pover anima
Religiofa poffa arrivaread effere figno-
ra di tutta la terra , e degli elementi?
E che gran cofa , che li Santi colfavor
di Dio faceffero di lorocid , che vole-

furono lore poffibili ; nd
fa da dargli in tutte le maniere , che
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vano? A S, Martinio obbedivano il fuo~
c0, € Pacqua, a S. Francefco lirfci s
¢ gl uccelli; ¢ cofi ancorail medefimo
occorreva a molti-aleri Santi, i quali
chiaramente fi vedeva effere fignori del=
le cofe del mondo , per efferfi molto
ben’ affaticati in cli.frpmx_.aria , ¢ famne
poco conto , & in ugﬁgtrarﬁ da dove=
ro con tutte le forze loro al Signore
di lui : poiche egli non lafciadifavo-
rire , e di accarezzare chi procura ftac-
carfi da tutto . O, fe non flaflimo at-
taccati a cofa veruna, né aveflimo po<
fto il noftro contento in cofe della ter-
ra , come la pena , che ci darebbe il
vivere di continuo {enza Dio , tempe

rarebhe il timor della morte eol deﬁc?::
rio di _godere la vera vita. E perd cre-
do, che quelli, che da doveroavranno
abbandonato le cofe di quefta vita , pid
foavemente deyono morire.,

Ma , che 5lnria accidentale fard , e
che contento de’ Beati , quando vedran-
no , che fe ben tardi, non rimane loro
cofa da fare per Dio , di quelle, che
iarono co-

Hou'iono » conforme alle Jor forze, e
‘ftato : € chi pin fece , e diede , pid
F;nria avra. nto ricco fi trovard co~
ui , che tutte le ricchezze lafcid per
Crifto ! Quanto onorato colui, che ri=
cusd gli onori per amor fno , ¢ che
anzi guftava di vederfi avvilito, edi-
{preggiato ! Quanto favio colui , che fi
rallegrd di effere tenuto per pazzo , poi=
che tale fi anco ftimata , e detta [a
medefima Sapienza ! Quanti pochi vi
fono ora di quefti per Ii moltri pecca-
ti ! gid pare fia finito il numero di co-
loro ; che dal mondo erano tenuti. per
pazzi , per vederli operave cofe eroiche
di veri amatori di Crifto. O mondo ,
mondo 5 come wvai guadignando enore
per effervi pochi, che ti conofchino i
Ci penflamo forle , che fia pili fervito
Dio, q;uldo fiamo tenuti per favj, ¢
difcreti? ?gzﬂo, uefto deve eflere con=
forme all’ufo della jifcraione doggi : (u-
-bitoci pare effere poca edificazione non
andar con molta gravita , né mantenefe I
autoritd ciafcuno conforme al fuo fla-
to, € grado,
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CAPITOLO XXX,

Della Poverrd Religiofa ; & atti prat-
viei di guefia virsh di 5, Terefa ,

I béni , ché con la vera poverti

fi acquiftané , mi pajono molti;

€ ton li vorrei perdere ; & ho provato
per éfperienza , che fe alle volte tene-
vo cofe faperflue , non potevo racco-
glhrmi , f¢ prima non le levavo . M’
occorfo pérd anco , che avendo let-
to in un libro , che era imperfezione
avére immagini curiofe , volevo levar-
fene una di cellz , ché dvévo . Et anco
prima ; che io leggefli queéfto’, mi pare-
va pilt povertd non tenerne alciina, fe
non di-carta , €come dopo fefi queflo ,
non P avrei pirvoluta avere d’ alera for-
te. Iutefi quefto dal Signore , che io
dird , {tandonie ben fuor di  penfiero
Che non era buoria mortificazione ; per-
cioche ; quale era meglio? lacaritd, d
la povertd ? che effendo fenza dubbio
meglio P amore , tutto quello, che 2
lii m’ in¢itava non lo Iafciafli , nd lo

toglieli , & proibiffi’ ale Monache , *

che il libro intendeva delli ornamen-
ti foverchj, cornici ricche , & altre co~
fe curiofe , ¢ vane, che fi ’:gtmfono al-
le immagini . Che quello , che il Demo-
nio faceva co’ Laterani , era il fevar lo-
ro tutti li mezzi , che incitaffero all’ a-
more , e devozione, e che perd andava-
sio perduti s Li ‘miei fedeli, figliuola ,
anrio orz pilf che mdi da fare 1l con-
evario di quello ; che effi fanno, -
In ogii cofa perd rifplenda P arma
perimprefa rioftra ; che &la Sinta Po-
verta, Quelta io tanto bramo , cheaven-
domi una volta v Religiofo di 5. Dome-
nico ( che mi ajutava in una fondazione)
maudatd in feritto duefogli. di contradi-
Zione gy € r
io non faceflt un Monaftero fenza entra-
ta, afficurandomi ; che aveva cid' ftudia~
to molto di- propofite , € con gran di-
ligenza . o ghi rifpofi, che doveanda-
va il ron {éguire la mia voeazione , &
il voto, che avevo fatto di povertd , &
i confegli di Grifto cor ogni perfezio-
ne, io non voleve valermi di-mdgia 3
né ch’egli in quefto cafo con Ia fua
dottrina , e leteere mi favoriffe . Decer-

_ minandomi dunque di vivere di elemo-

fma ; mi

rvée di poffedere tutte le
ricchezze del mondo . !

oni Teologiche , accioche

. Per fare molti Monafterj dipoverta ,
fenz’ entraez , non mi manca mai cora

gio , e confidanza , com certezza’ cE:
non mai Die mancara loro : e per far-
1i con entrata , e quefta poca , rtutto
mi manca ; e percio tengo per meglio
2 non fondarli 5 e percid ho procurato
fempre , che li Monafterj , che ho fon-
date con entrata , |’ aveflero tanto {uffi-
ciente , chele Monache non aveffero bi-
fogrio di riccorrere alli loro paremci ,
né a veruno ;- ma che tuteo il neceffario
del vitto , e veftito venga loro proveduto,
¢ dato; e le inferme , che fiino molto ben
curate , € governate ; poiche dal mancar
loro il neceffario ne feguono- molti in-
convenienti . Sempre fono ftata di pare-
ré , e mi & piacciuto , che li noftri Mo~
nafterj , © fitno del tucto poveri , o
che abbino tanta eutrata , che le Mo~
nache’, d Religiofi non fiino neceflita-
ti & importunare verune per tutto quel-
Io, che forp fofle di bifogno . Quando
fi diede principio alla. ione del
Monaftero di Toledo , flemimo alcu-
ni giorni con due foli pagliaricci, e
coperta , fenz’ altra robba . (' La paglia
era la prima cofa delle maffarizie , che
provedevo , quando fondave Monafte-
1j , perche con effa facevo conto d’a-
ver lecti . ) Anzi quel giorno , che
fi pighid il poffeffo , n& pure avemmo
una ftecca di legna per arroftire una
{ardella ; e m:megl chi foffe moffo dal
Signore a mettere netla Chicfa un fa-
{cetto di legna , con che rimediaflimo
alla noftra neceffita . La notte fi pativa
qualche freddo , che ben lo faceva, con
tutto , che ci copriffimo con la coper-
ta , ¢ con le noftre cappedi panno grof-
fo , le quali ci giovano- molte volte
Parrd impoffibile a chi sa ,, che eravamo
noi_ftate in cafa di una Signora , che
molto ci amava , il credere , ch’ intraf~
fimo cop tanta povert : mon sd altra
caufa'y fe non che-Dio lo volle, accid
fperimentaffimo il bene di quefta vir-
th. Jo non le domandai cofa alcuna ,
perche fono inimica di dare aggravios;
& ella forfe non I’ avverti.
fi un gran beneper noialre, peroche
erd tanta la confolazione interiore, e I’
aflégrézza , che ne fentivamo , che molte
volte ci ricordiamo del gran bene , che
il Sigore tieri¢ rinchiufo melle virtlr .
Mi pare , che quefta mancanza , che
pativamo ; cagionaile come una cou-
templazione foave , fe bene durd po-
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co , perche prefto ci vennero proveden-
do’p?;r:li quello’ avereffimo. mto . E
certo era tanta la mia malinconia , ¢
triftezza ; ¢he di éid prendevo , che mi
pareva come fe io avefi avuto molze
E,ioﬂi'e- preziofe , con oroaffai, ¢ che mi

ero rubbate , lafciandomi povera : co-

'si fentivo pena, che ci andaflero levan-
do di poverthx P iftefla afflizione fenti-
vano le mie compagnie , percioche ve-
dendole io una volta molto mefte , do-
mandi lore , che aveffero? mi rifpofe-
ro : Che abbiamo noi a fate, Madre ,
che pit non pare , che fiamo poyere 2
‘Pa quefto ay'irendcte, o Religiofi , e
Religiofe , che non dovete penfare ,
che per non curarfi di piacere alle per-
fone del mondo , abbia a mancarvi da
vivere : di cid v’ afficuro io.. Non per-
tendiate mai foftentarvi con astificy ,
& induftrie umane , che morirete di
fame , e con ragione . Gli occhj fiffate
fempre nel voftro Spofo, che egli vi ha
da foftenere ; fodisfatto lai , ﬁ voftri
devoti', come avete per elperiemza ve-
duto , ancorche non voglino , vi daran-
o ‘da vivers : ¢ fe facendo voi quefto ,
morirete di fame , benavventurati voi.
jSleﬂo‘pﬂ' amor del Signore nonv’ efca
dalld memoria’5 e gia che lafciate 'en-
trata , Jafciate anco [a follecitndine del
‘vitto , altrimente il tusto & perduto ..
Coloro , li quali vuole il Signore ,
abbino entrata , abbino in buon’ ora
uefti penfieri, che € ben ragione , poi-
3'1: ¢ conforme alla laro vocazione :
ma che noi "abbiame , ¥ {propofito .
Sollecitudine delle entrate altrui parea
me che farebbe un perdimento di tempo.,
con flar rimirando , e penfando in quel-
o, che gli altri godono, Si che per fol-
Jecitudineg , che voi ne abbiate , non
muta aleri il foo penfiero , ue gli viene
per ¢id defiderio di darvi elemofina .
'Efci;te quefto penfiero a colui , che
tutti pud muovere , ch” ¥ Signore delle
entrate ;e di coloro, che le poffedono-.
Per fuo comandamento fiamo noi ve-
uti -alia Religione ' veradi fono le fue
‘parole 5 non poffono mancare ; prima
‘mancaranno li Cieli, e Ia Terra ; non
manchiamo noi a lui, e non abbiamo
ura , che ¢i manchi; e fe alcuna co-
E vi mancard , fari per voftro mag-
gior bene, nella guifa, che mancava~
no le vite 2>Santi , quando gli uccide
wano per amor del Siguore , che era per
sccrefcere lore la gloria mediante il
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martirio , Buon baratto farebbe il fni~
re tofto il tutto per godere Peterna fa-
zietd . Avvertite , che morta io, im=
porta affai queflo , e percid ve fo lafcio
fcritto 3 che mentre io viverd fono per ri~
cordarvelo del continuo ; attefoche vedo
per efperienza il gran guadagmo: quan-
do manco c’e all’ ora mi trovo_ pii fenza
penfieri . E sk ilSiguore , pex quanto mi
pare , che pii pema fento quande molto
ci avanza , che quando ci manaca : nen
sd fe cid m” avvenga dall’ efperienza ,
che il Signore ci provede fubito .
Onde mi trove molte volte con nna
fede tanto grande in cﬁarer-mi + che Dio
non pud mancare a chi lo ferve , n2
dubbitando. punto , che in alcum tem-
po fiino per mancare le fue parole, che
non poffo perfnadermi ad aleea cofa ,
che ad effere povera , nd poffo remes
re . Altrimente farebbe un”ingannare
il mondo ; facendoci noi poveri, e non

“effendo tali di fpirito ; ma folo nell’es

feriore ., Mi rimorderebbe b cofcien~
22, a mado- di dire , parendomi , che
ricchi domandaflimo elemofina , epiac~
cia a-Dio , che non fia cost, perocke
dove & foverchia eura, chealtri diancy
fi_potrebbe da uma in un’altra cofa an-
dar in coftume , overo fi potrebbe do-
mandar quello, di che non fi ha di bi-
fogno, a chi per avventura ne ka pik
necetlith 5 che fe ben guegli non pud
perdere cofa alcuna , mm guadagnare ,
grﬂereﬂime perd noi. Non piaccia 2

io , che cio fegua ; e quando avefle
ad effer quefto , vorrei pii tofto, chefi
tenefle entrata . In neffuna maniera s’oc-
cupi # voftro penfiero in quefto ; velo
Ebiedo io per I’ amor di Dio in elema~
fina .

E Ia pitv piccola , ¢ minore , quands
tal volta <id. eonofcefle ufarfi in qualche
Monaftero , efclami a Sva Maefta, e
lo ricordi con umiled aili Superiosi-, di-
uend‘og[ib, che nou:f camina hene , Im-
porta cid tante ; chea pocoa pocofi-
srebbe andar pl:l‘dﬁldbﬁfwlg?? crll,:‘:h.
To {pero mel Signore , che non fari cofi,
nt abbandonari ki fuoi-fervi , e ferve . E
erediate , che per voftro-bene, m” ha da-
toil S'ﬂ::re un pochetto a conofcere
beni , fouo mella fanra poverd 3 €

elli , che ue faranno prova , locono~

ranno, ma non tanto forfe come io,per-

che non folo non ero jo fata povera di

{pirio, benche Pavefli profeffato, ma

Iolu difpirito . E quefto un bene , che
acchiu=
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vacchinde in fe tatti i beni del mon-
do , & un dominio grande : e torno pitt
voltea dire, ch’¢ un fignoreggiare tutti
li beni di lai, per chi non ne fa con-
to alcuno, e li difprezza. )
Voglio a quefto propofito qui rac-
contare una cofa , che mi occorfe quan-
do dimorai con una cerra Signora ; &
@ che ritrovandomi con mal di cuore,
come ella aveva gran caritd , fece mi
foffero portite gioje , oro , € pietre
rreziofe , che ella teneva, di gran va-
lore , particolarmente un giojello di
diamanti , che ftimaya affaiffimo. Pen-
50 ella , che m’avrebbero rallegrata ,
& io fra me flefla me ne ridevo , aven-
do compaffiene di vedere , che cofa fti-
mano tanto gl’ uomini, con ricordarmi
di quello, :Ec tiene cuftodite il Signo-
fe; ¢ penfave quanto mj farebbe {tato
impoffibile , quantunque meco ftefla lo
volefli procurare, far qualche ftima di
cofe tali, fe il &gnore non i toglie-
va la memoria delle eterne . difo e
un dominio e‘!:‘aer I’ anima tanto grande ,
che non credo I’ intenderd fe non chi
o prova ; attefoche quefto & il vere ,
proprio , e maturale diftaccamento, per
effere fenza travaglio nofitro : tutto lo
fa Dio, moftrando la Maeftd fua que-
fte veritd , di maniera , che relEmo
tanto imprefle , che chiaramente i ve-
dr_: non lo potreflimo noi di quella ma-
niera da noi flefli in breve tem

ac-
ui&?re . Che mi curo io dei R2, e
? Signori , fe non voglio leforo entra-

1e; neé di tenedli contenti, e fodistat-
ti, fe per caufa foro s attraverfa Pave-
£¢ io a difguflare un tantino in qual-
che cofa Dio? N&, che mi curo delli
loro oneri, fe io intendo in che confifte
P effere molto onorato un povero, ch’
altro non & , che in effere veramente

overo? Io temgo per me , che oneri , e

nari vanmo fempre infieme ; ¢ che
?twﬂo, che vuole onore , non abborri-
ce li denari ; e che chi 1i abborrifce , poco
ficura di ounore. Intendefi ben quefto,
attefoche 3 me pare , che quefta cofa del-
I* onore fempre porti feco quaiche inte-
refluccio d’entrata , e di denari, pero-
che cagiona meraviglia , € par miraco-
lo il trovarfi uno onorato nel mondo ,
fe & povero : anzi benche egli fn tale
in fe fieffo, n" & fatta poca fima. La
vera povertd porfa feco una certa mac-
fta , che non ¢ chi non I onori , ( par-
1o della poverta volontaria, prefa [olo

Opere di §, Terefa,
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per Dio ) perche mon hadi bifogeodi
contentare , nédi piacerea veruno , fe
won 2 lui : & & cofa certiffima ; che
in non aver bifogno di perfona alcu-
na , s’anno di molei amici . Quefto
ho io molto bene per efperienza vedu-
to. E fi trova {critto tanto iu=
torno a quefta virtd , quanto intende-
re io non faprei-, non che dire ; per
non fargli aggravio in lodarla con Ia
mia rozza penna, altro non dico dilei,
baftandomi aver detto quello , che ko
veduto per efperienza. Confeffo , che
fono ms:t: in cid tanto afforta , che
non me ne fono avveduta, fe nonm fin’

ora : ma gih , che & & detto, fia per
amor del Signore .
§. 1. Detla Poverrd nelii edifici ,
vefti , @e.

E Sfendo noftre armi ia Sunta pover-
i, quale, al principio della fon-
dazione del Noftro Ordine , tanto fi
flimava , & offervava da’aoftri Santi
Padri , che m’ha detto chile sk , che un
iorno per P altro niuna cofa ferbavano .
rgid , che con tanta perfezionc nell’
efteriore non fi offerva , procuriamo
alu eno offervarla nell” interiore . Brevil-
fima & lavita, & il premio & grandiffi-
mo , & eterno ; e quando niumo ve ne
foffe , ma folo I"adempire quello , che ci
configlid Crifto Signor Neftro, gran pa-
gamento f{arebbe I imitare in qualche
cofa Sua Maefta . Quefta & [arma, &
imprefa , che deve eflere dipinta nelle
noftre bandiere , volendola noi offervare,
e feguire in tutto , nella Cafa, ne'vefli-
ti , melle parole , e molto pidi nel penfie=
ro , e fpirito ; ¢ fe queflo farete , non
temiate , che cada la Religione , ¢ buon
nome d¢’ Monafterj col favor di Dio , che
come-diceva §. Chiara , forti , e gagliar-
di'muri fono queli della povertd . Di
quefti, diceva ella, e di quellidell’ u=
miltd voleva circondare li fuoi Mona~
fterj : e certamente, fe da dovero (i of=
ferva, che I oueftd , & ogni altra co-
fa fta molto meglio fortificata , che
con molto fontuofi edificj , da’ quali
ardatevi : & io per amordi Dio , &
E:l fuo fangue ve lo domando : ¢ fe
poffo con buona cofcienza dire ,
in -quel giorno , che avrete fatto Mo=
naftero grande , e fontuefo , (i rovi~
ni , ¢viuccida tutti , ( paffando, di=
co , (com buona colcienza ) we prega-
{ \ 53 3 Dio.
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“Cafa

_godiamo ? E che quefta fia molto ben
et

‘na_noftra , non
" gravio 5 n& a no

TO2

1o Dio . Quello 5 in caiabitiamo, p
curai 5 -ch?‘ci lavosafle , & acg:o’mﬁz-
daffe di maniera, che fi potefle abita-
re , tutto femplice , € fozzo, fenza cu-
riofi lavori, & tanto folamente che non
facelle mancamento alla faniti , e coai
fempre fi ha da fare in tutee le moftre
Cafe. O Dio mio,;t]’uanto poco fanno
quefti edificj, e comodita efteriori per I’
interiore . Per amor f{uo vi prego, So-
relle ; e Padri miei , che non lafciate
mai d’ andar molto mederati , e rite-
nuti in quefto de’ Monafterj grandi, ¢
fontuofi .qucccbiamoci ne’noftri veri fon-
datori che fono quei Santi Padri, da’
vali difeendiamo , poiche fappiameo ,

e per quefla ftrada di poverti, & u-
miled fono arrivati a godere Dio .

In. verita ho ‘veduto , che fi ha pia
{pirito , & anco pih allegrezza inte-
riore , quando pare , che i corpi non
anno cérte comodith ; e non ftanno a-
giati , che quando anno gran Conven-
to , & abitazione , perampla, chefia.
Che ci giova , pcrcﬁ folamente una
‘eelletra & quella; che continvatamente

a , ‘e pitt grande , che guadagno a
viene? Si chegmn abbiamo da guarda-

‘re alle mura ; ma <confidesiamo , che

non & quefta la cafa, chéci ha dadu-
rare per {fempre ; ma per tanto breve
tempo , quanto € quello della vita ,
per lunga, che fia : e tutto ci fi ren-
derd foave , vedendo , che quanto me-
no avremo di qud , tanto pil ere—-
moin quella eternita , ove fonole man-
fioni conforme all’ amore, col quale au-

‘remo imitata Ia vita del noftre buon

Gesiy ., Se diciamo , che quefli fono
rincipj per rinuovare la Regola della
{‘ferginc ua Madre , Signora , e Padro-
li facciamo tanto ag-
l%ri antichi SS, Padri,

ie defideriamo conformarci con laro .

‘Deove & falute , ¢ non manca da wvive-

re , non & gran morte il patire. qual-
che ftrettezza d’abitazione . Non 5o di
che fi'dolgano ; non ha tutto da cifere
dipinto a difegno? L’avere, d non a-
vere buona Cafa , poco 1mperta ; anzi
ci deve effere:di gufto; quando ci ve-
“digmo in Cafa , dalla quale potiamp
“eflere fcacciati ; ricordandoci , che il

“Signore del mondo non ne ebbe veru-

na . Quefto di non avere , n¢ flarein

volte , in alcunc fondazioni . Piaceia

dere , & al

propria , .¢ & accaduto alcune .

Capitolo Trentefimo

alla Divina Maeftd che non ci man-
chirio le manfioni eterne per fua. infi-
nita_bontd ; e mifericordia .

Ma tornande a quello, che dicevo ,
par molto male, gmdtllz robba de’po-
verelli fi faccino Manafterj grandi .
Non lo premetta Dio : ma povero in
tutco , ¢ piccolo fia ogni neftro Mona-
ftero. Afomigliamoci in qualche cofa
al noftro Re , e fpofo Gesy Crifto ,
il quale non ebbe altra cafa , che la
capanna di Betelemme , dove nacque ,
e la Croce dove mori. Cale érano que-
fle , in cui poca ricreazione fi poteva a=
vere. Oh, mi direte : Vi fono pure chi
le fanno grandi ; Effi fanno cid , che
fanno : altre fante intenzioni avran-
no 3 ma a’ poverelli Scalzi qualfivoglia
abitazione bafta . Con tutto «¢id dico
che fe avrete un poco d’ orto , ch’d
di meftiere per la molta clanfura , &

Cam,
cap. 2.

ajuta all’ orazione ; ¢ devozione , con

alcuni Romitoerietti per ritirarfi ad orare,
fia in buon’ ora ; ma fabriche , 8 Mo-
nafterj graudi , d alcuna cofa di cugio-
fo, € vano, Dio ce ne liberi. Ricor-
datevi fempre , che hada cadere il gior-
no del giudicio , il quale non fappiamo fe
fard prefto ; e che cafa di poverelli al

.cadere faccia romore , non & bene 3 per-

che li veri poveri non anno a far romore :
gente fenza romore ha da effere , accio=
che , s’ abbia loro compaffione . Mi fon
tanto divertita ;, che non mi ricordo di
quello , che avevo. incominciato a dire §
credo , che il Signore I’ha voluto, at-
tefoche non penfai maidi fcrivere quello,
che ho detto . Non confentino li Prelaci
ecceffo in far Monafterj grandi, e che

r fabriche curiofe ,  vane ( fe non fof-
F: neceflitd grande ) non s’indebitino : e
percid faria neceflario , che uon fi fa-
brichi, n¢ fi lavori cofa alcuna , fenza
prima darne avvifo, e conto al Prelato
con dire di che fi ha dafare , accioche
conforme a quello, che vifard da {pen-
ifogno , dia , d non dia
la licenza . Non s’ intende quefto di
cofa_picciola , che non pud fare molto
danno 3 ma perche ¢ meglio, chefi pa-
tifca ‘il travaglio di non troppa buona
abitazione , che I’ andar I anime inquie-
te con mala edificazione con debiti ,
¢ mancamento del proprio vitto. Im-
porta anco avvertire le Priore , che non
diino molto liberali , e compite ; ma
che confiderino , che fone abligate a mi-
sar come fpendono , poiche nonl. fono

altro

-

Moda
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alero', che tante governatrici dells Ca-
fa, e non anno da {pendere come cofa
propria loro , ma come fara ragione-
vole , con molto avvifo ; € moderazio~
ne , € nonin cofe fuperflue : & olcre

al non dare mala edificazione ; fonoobli~

te a queflo in cofcienza , & alla cufto-
ia del temporale,, & a non tenere effe
cofa alcuna in particolare pit dell® alere
tutte, fe non foffe qualche chiavedi qual-
che caffettino per conflervare feritture,
ciot lettere ; e particolarmente {e foffero
alcuni avvertimenti , & ordini de’Prelati,
quali conviene non fiino vedati .
Procurino li Religiofi d”effere molto
amici di poverti, e di allegrezza , che
mentre durark quefto , durard parimente
lo fpirito; che tengono. Et alli Cen-
venti , che procurano maggier povertd ;
Dio andri facendo maggiori grazie nel-
Io fpiritnale , ¢ temporale , e dari dop-
pio fpirito fuo a quelli , che faranno piit
poveri . Perche E)io & tutto fe ftefloa
coloro , che tutto lafciano per amor fuo.
E non impoffibilita veruno a comprare le
fue ricchezze @ pur che ciafcuno dia quel-
lo, che ha, ficontenta ; Maavvertite,
che nonvuole vi riferbiate cofa y chefia,
dpoco , daffai 3 lo vuole tuttoper fe, E
qui dovete avvertire , che dove il demo-
nio pud far gran damno fenza cono~
feerlo , & facendoci credere che abbiamo
delle vireir, non avendole'; cofa , ch’e
Ia pefte . Muovealle volte una tentazio-
ne ch’2 di farvi parere, che fete pove~
re, & ha qualche ragione j perche , co-
me fi ogni Religiofo nella fua profeffio-
ne y avere promeila la povertd con boe=
¢, d perche nel cuore tali volete effere
come accade a perfone 5 che atrendono
all’ orazione . ©Or bene , promelfala po=
vertd , ¢ dicendo quello, che fi penfa
&’ effere povero : Io non. voglio cofa
alcuna ; quefto, che ho ; lo tengo per=
che now poffo far di meno , finalmen-
te ho iv da vivere per fervire a Dio ;
vuol egli , che foftentiamo quefti corpi ,
& altre mille diverfe cofe, che diqui
il demonio ad intendere , trashgura-
to in Angelo di luce , attefoche tutto
quefto & &ene , onde gli fi ‘credere, cb’

¢ povero , che gix poffeds quefta vir |
e li Predicatori moftraffero con le pro-

tir, e che toero fta fitro.. Veniamo al-
la prova , che quefto non fi conofcerdt &
altra maniera , fe nom con andargli
fempre mirando le mani 5 voglio 5‘-
fe' , ponendo mente all* opere , e fe
liw troppa follecitudine di avere , ben

Religiofa . 103
Fr!ﬂo ne di fegno . Siche un Religio-
o, & Religiofa, che chiaro ftd , che
deve effere povero , nom ide cofa
aleuna , perche alle volte now I ha ;
ma fe vi ¢&chi glie ladia, laprende vo-
lentieri , e per meraviglia gli pare , che
I” ayanzi , e fia (uperflua ; fempre gu-
a di tenere ferbata qualche cofa : fe
pud avere un’abito di panno fino', non
lo dimanda di .groffo ; & men bueno ,
& alcuna cofetta , che poffa intpegna-

| re, & vendere , benche fiam librilo fa ;

attefoche , {e viene, dice 5 un’ infermi-
td ; ha bifogno di maggior comoditd 3
e di pitt regalo dell’ ordimarioi,

Il dire a tal Religiofo , che avvertil-
ca ; che non folo & tenuto a fodisfar con
parole , quando dice quelle del Perer
nofter : Fiat voluntasrtua ; mache ’ha

iurato , e promefio , ech’@ volonta di

io , che offervi li fuoi voti; e cheav-
vertifca , che nel dare fcandalo fa gran-
demente contro di loro ; benche mon
del tutto li rompa ; e che ha promef-
fo povertd, che P offervi, fenza aggi-
ramenti , che quefto & quello , che vuo-
leil Signore @ non ¢ &rimedio , cheal-
cani lo: vo%fiono fare. Che pir? Sin’al
Frate, al Prete ; & alla Monaca parra
che portar cofe vecchie , e rappezzate fia
nuovitd , ¢ che dia fcandalo alli deboli ..
Povera me ;5 e queffo & quello , che
promettefte ? utﬂo il non aver penfie-
ro: di voi ftefli; e di lafciarviin tutto
nelle mani di Dio, e venga che venir
vuole ; Che v’ andate .provedendo per
quello , che ha da venire ? meglio fareb—
be , che fenza diftrazione tenefte encra=-
ta certa . Benche quefto fi poffa fare
fenza peccato , & perd bene che andiamo.
conofcendo: quefteimperfezioni , per ve-
dere ; che ci-manca molto per avere
quefta virth 5 e Ja dimandiamo a Dio,
e la procuriamo ; percioche: con penfa-
re' d”averls andiamo tealcurati 5 e quel ,,
ch’ ¢ peggio inganuati ,

O quanto: ftanno dimenticate ora nel’
monda le cofe di ' perfezione , e fervor
grande ;- ¢he avevano li Samti ! Quefto
penfo io- faccia maggior danno alle di~
‘grazie delli tempi d” oggi 3 ne: farebbe

i feandalo verumo. che li Religiofi ,

prie opere quello: , che dicono con le
parole , circa il difprezzo , in che fi
deve avere il mondo . Quefti fono i
feandali' ; da” quali'if Signore cava

di, veilith 3 (ci (e
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no , altri I compu o : alme-
no ,, che vi li":ﬁ'e umo sbu:mi uello ,
che pafsd in Crifto , e ne’fuoi Apo-
floli, poiche adeffo pin che mai, ¢’ ¢
di bifogno .

CAPITOL O XXXI,

D¢l diffacce , the devone avere le-
perfone Religiofe da> Parensi .

LA Monaca , che defidera vedere ki

‘]nrcnti per fua confolazione , e
non fe ne flaccherd la feconda volta,
fe non fono fpirituali , tengafi per im-
peifetta 5 creda, che non fla diftacca-
;_a , non & fam &_cdm; avﬂ&:iberﬁ di

irito , mnon er rfetta pace

cpche ha bifognP: di Megieco 3 ln::ltr:
parti €2 libered per confolarfi co’ pa-
renti , qui s’alcuno s’ ammette, & per
confolazione de’ medefimi . E dico ,
che fenon fe ne diftoglie ; e non rifana ,
non & per il Monaftero. Il rimedio mi-
gliore , ch’io i vedo , &non li voler
vedere fin che nen fi yeda libera , e
ftaccata , e con molta orazione I’ otten-
ga dal Signore. Quando fi veda di ma-
micra , che lo pigli per Croce , li veda
alcuna volta in buon ora ; per giovar
loro in qualche cofa , come credo cer-
to fary , fenza ricevere danno in fe ftef-
fa, Mafe gli ama, fe gl difpiacciono
alfai le loro pene , etravagly , e vo-
lentieri afeolta i loro fucceﬂ? del mon-
do, creda ; che fard danno a fe flefla,
& a quelli mon gievard in cofa alcuna.
O fe nei Monache intendeffimo il dan-
no che c¢i viene dal molto tratrare co’
parenti , eome ki ::Efireﬂ]mo noi ? o
non capifeo , che olazione ¢ quefla
¢he recano , hlciato anche da parte
quelle , che tocca a Dio, ma folamente
difcorrendo per la noftra quiete, e ri=
pofo . Impevoche delle loro riereazioni
non poffiamo , ni ci & lecito godere ; ma
partecipare; e fentire li loro tsavaglj,
queflo:si bene 3 neffune di loro lafciamo
noi di piangere , & alcune volte pid,
che efli medefimi non fanno ., Yo fcom-~
meteerei, che fe fanno qualche prefen-
tuccio , e regalo al corpo , certamen-
te Jo paga di- vantaggio lo fpirito . Di
quefte ne fliamo noi ben fuori , che
€ome tutto va in.comune , ¢ nefluna pud
tenere vegalo pasticolare , cosi I’ ele-
mofina , che lore vien data? generale,
« rimane ciafcuna libera di ip fodif~

Capitolo Trigefrmoprima

fatione 2’ parenti ueflo ;. fapen
i g g Eino
tutte vgualmente . ﬂcﬁo attonita dal
danno , che cagiona il trattar co’ pa~
renti , n¢ penfo lo crederd, fe non chi
Paurd {perimentato . O quanto di~
menticata fta hoggidi nelle Religio-
ni , d nella maggior parte di effe ,
?ueﬂi perfezione ! Non sd io, checo-
a ¢ quella , che abbandoniamo nel
Mondo , quande diciamo , che lafcia-
mo ogni cofa per Dio , fe non ci al-
lontaniamo dal principale , che fono li
renti . Gid & venuta la cofa a tale
to, che li Religiofi ftimano manca-
mento di virtd il non voler bene, n&
fpeflo vifitare , e converfare con li lo-
ro parenti ;: € come ben francamente
lo K?cono , e n’allegano le loro ragio-
ni ? Ne¢’ Monafterj ha da effere gram
penfiero di raccomandaslia Dio , (do=
quello , che priucipalmente tocca al-

E’ fua Chiefa ) che cosi & di ragione ;
nel rimanente levarfeli dalla memoria
piti, che fi pud ; effendo cofa natura-
le , pil tenacemente affezionarfi ad ef-
fi, che ad altre perfone . Io fono fta--
ta da loro grandemente amata , &all”
incontro amavo io loro tante , chenon
me li potevo dimenticare; & ho {peri-
mentate in me, &in altri, che ( la-
{ciati il padre , e la madre , i quali
lafciano per meraviglia di fare il poffi-
bile per Yi‘ﬁglinnli , onde con effie il
dovese, quando fi trovaffero in necefli-
ti di effere confolati , che non ¢i mo~
firiamo zot'chi , o ftrami ; fe wvedere-
mo , che nel principale non ci cagio=
ni danno , che ben fi pud fare con
ftaccamento ; e I’ ifteflo dico co” fratel-
}i )i miei parenti fon ftati quelli, che
ne’ travaglj ,. in cui mi fono veduta , m”
anno meno ajutata : da chi mi & venu~
to ’ajuto , e_flato da’fervi di Dio .
Crediatemi , che fervendolo voi come
fete obligate , mon trovarete miglior.
enti , che li fuoi fervi, chedalla.
maﬂi fua vi nno imviati » Io
sd , che & cosi: equando voi ben po-
fte in quefto , andiate conofcendo , che
in fare altrimente mancate al voftro.
veto amico , ¢ divino Spofo , crediate-
mi , chein breviflimo tempo acquiftare--
te quefta libesth : e che di coloro , che:
folo amor di lui vi vorranno bene ,
potrete pid fidarvi, che di tutti li vo~
{tri parenti, e che nonvi mahcaranno
mai d” ajutare in tutte le voftre ue‘;cﬂi-
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Difideds da’ Parenti.

th: &in chi non penfate , fard il Si-
gnore , che nella caritd li {perimentiate
§:oni padri , e fratelli . Imperoche co+
me quefti pretendono il pagamento da
Dio, ci fanno tutto il bene, che pof
fono ; ma quelli, cheda noilo preten-
dono , in vederci poveri , e che non po-
tiamo in cofa alcuna lor giovare -, pre=
flo i lancano , che fe bene quefto non
& in generale , e nondimeno il piliufato
nel mondo , pefehe finalmente & mondo .
Chi vi diceffe altra cofa , eche il farla
fia virtd , non gli crediate ; che feioa-
vefliadire tutte il danno , che portano
feco le affezioni de’ parenti , bifognaria ,
che mi allungaffi molto. Or fe io con
eflere cosi imperfetta ho conofciuto tan-
to quefto ; che firanno quei, che fono
perfecti 3 Il dir dunque a noi tntto que-
fto, e che fuggiamo dal Mondo , co-

me ci configliano li Santi , chiaro&che

¢ buono ; ficche crediatemi , che quello ,
che pih s’attacca di lui, fomo li pa-
renti , & anco quello , che pid difficil-
mente fi ftacca. Conofco per efperien-
21, che quelle Monache, che vedran-
no in fe defiderio di ufcir foora fra
fecolari , edi trattare aifai con loro ,
non fi fono incontrate in quell®acqua vi=
va , della quale parlp il Signore alla
Samaritana , e che lo Spofo s’¢ nafco-
floda lore ; e con ragione , poiche elle
non fi contenrano di ftarfene con effo
lui . Pochi 2nni fono , parevami, che
non folo non flavo attaccata , @’ miei
parenti, ma che mi ftancavano, eda-
vano noja , € veramente cosi era , che
non potevo {offrire la loro converfazio=
ne ; ¢ per fervire un tantino pita Dio ,
li lafciavo con ogni libertd , e conten-
to. Occorfe un certo negozio di molta
importanza , bifognommi dimorare al-
cuni giorni conuna mia forella , a cui
gA prima portavo grandiffimo amore ;
e tuttoche nella converfazione , quan-
tunque ella foffe affai migliore di me ,
10 non mi confaceffi feco , & il pib ,
che otevo me ne flaffi fola , viddi
nondimeno , che le fue afilizioni mi
davano pena affai pit , che di proffi-
mo , con qualche turbaziene , e folle-
citudine . Conobbi finalmente in me ,
che non flavo tanto libera , e di-
ftaccata , come io penfavo, e che ave
vo ancor bifogno E: fuggir 1”7 occafio-
ne , accioche quefta virtd , che ¥l Si-
gnore aveva incominciato a darmi ,
andafle crefcendo ; e cosi d” all’ora in

10§
qud P ho fempre col fua favore procus
rato.

Per quefio fanno bene quelli , che

fuggono dalle patrie loro , fe perd que- <. 9.

fto lor ﬁi’ova » € poflono ; che non cre-
do confifta fuggir col corpo , ma nell”
abbracciarfi I’ anima con gran riffolu-
zione col buon Gesi Sigror noftro ,
che come qui trova tutto, di rutto an~
co fifcorda, Avvenga che fir tanto , che
abbiamo comofciuta quefta verity , & di
grandiffimo ajutogd” allontanarci . Ben
pord effere dopo, che voglia il Signo=
re , per darci Croce , in quelfo, in cui
prima folevamo aver gufte , che trat=
tiamo coneffi. .

CAPITOLO XXXII.

Della vanird del Mondo , pun-
pighi d” onore m&a‘f’d,
¢ maggiorange , Gc,

STan'd'o jo per ordine del Padre Pro- Fond c.

vinciale in Toledo , mella Cafa di- 3.

D. Luifa della Cerda , una delle princi~
ga.li Signoré di quefti Regni, mi il
ignore grandifiime grazie , e quefte mi
cagionavano tanta libert¥ , etanto [dif-
l)rel.zo di tatto quello , che vedevo del-
e loro grandezze , e pompa, ( €quan-
to pilt erano , pil le abE:rrivo ) che
non lafciavo di trattare con quelle Si-
nore si grandi con quella libertd ; ¢
someﬂichena , come fe foffi ftata loro
uguale, alle quali perd con molto mio
onore avrei gotuto fervire . Ne cavai
un gran guadagno, ¢ lo dicevo loro .
Viddi , che era donna cesi foggetta z
debolezze , & a paffioni , come ero ig,
¢ quanto poco s’ ha da ftimare la Si-
noria 3 ¢ quanto quefta & maggiore ,
ﬁz anco piir tfavagli, e follecitudine ,
& un particolar penfierodi ftar con gra-
vitd, ¢ mantenimento del grado , che
tali perfone ando , di maniera , che
ure non le lafcia mangiare , n& bere
guor di tempo , ma ad ore ftabilite 3
sche tutto ha &’ andare conforme al-
E grandezza , e fplendore del grado ,
e ton alla compleffione ; e molte vol-
te bifogua , che mangino cibi pid con-
formi allo ftato loro , che al gufto ,
ficche totalmente aborriffe il defide-
rare di effere Sigora . Dio mi li-
beri da tali grandezze ; ¢ n;:ti 5

n
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E ben vero, che quefta Signora , con
effere , come ho detto, una delle piu
principali del Reguo , credo cheabbia
Fn‘he , che I"avanzino in umilad ; e
emplicitd , Io le avevo gran compal-
fione , e tuttavia la compatifco , veden-
do come ben fpeflo va, e tratta, non
conforme alla fua inclinazione , ma per
comparire col grado, e ftato fuo. D¢’
feryitori non occorre ch’io dichi quan-
to. poco fe ne ‘poffono fidare ¢ ( fe ben
ella gli aveva affai buoni) non bifogna
parlar pid con uno , che con I’ altro,
F:iche quello , ch’& il pin favorito dal
adrone , & il pir invidiato , emal vo-~
luto dagl®altri ; il che & una gran fog-
gezione . Qui fi fcorge una delle bugie,
che dice il mondo , il chiamar Siguori
perfone tali , parendorii pii tofto fchiavi
di mille cofe .

Fond,  Altri , 2"quali pur tengo gran com-
cap. 24, -paffione , per flar le cofe del mondo

pofte in tanta vanitd , vogliono pil
tofto patir la folitudine , e la penuria ,
che fi patifce in luoghetti piccoli 5 di
dottrina , e di molte altre cofe , Te
quali fomo mezzi molto buoni perdar
luce all’anime , che cadere un tanti-
no, da’ puntigli , ch”efli dicono d” ono~
re, il quale perta feco quefta miferia .

¥ita: Stupifco alle velte in vedere, che gid
¢ap, 33, ilmonde ftia di maniera , che bifogne-

ria foflero pil lunghe le vite per ap-
prendere i punti , & imiparare le nuo-
ve forti di creanze, e cerimonie, che
fi fono intredotte oggidi, € non fe ne
dovra fpender un poco in fervizio di
Dio ? Io mi faccio fegni di Croce in
veder quello, che paﬂ'g. II fateo fta ,
ch’ io non fapevo pit come dovefly vi~
vere , quandoa quefto venni : peroche
gare » che non fi prenda in burla , quan-
do. Ia perfona fi trafcura alquanto in
trattar con le gentk in materia di ceri-
monia , titoli , & altre cofe fimili ;
gon, le onorando. affai pir di quello ,
l:hel meritano 2 ma tanto da dovcroh:

iglia cio per affronto , & ingiuria , che
giisngna- df:e fodisfaai,nnc s Elﬁrc- i‘cufz-
della woftra intenzione , fe & (come
dico ). inavvertenza , e piaccia a Dio
che bafti , e lo. credino, ., E"nrno a, dire
che im vere. non fapeve. come vivere ,
né come procedere , vedendofi la po--
vera anima. affinnata . Viede che gli co-
mandano: a. tener: {empre. occupato, il
penfiero, in. Dio. ,, € ch™& neceffurio a
tenervelo , per liberarfi da molti peri-
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coli . "Dall’alcra parte vede , che gli
conviene ftar molto avvertita in quéfti
punti del Mondo , fotto pena di dar
occafione di tentarfi a coloro , ch’an~
no pofto il loro onore in quefli pun=
tigli . Mi dava cid afflizione , e non
finivo mai di far mie fzufe, e dar fo-
disfazione , perche non potevo ( ben-
che vi poneli molto ftadio ) lafciar di
fare molti mancamenti in quefto ; che
come ho detto, non fi tiene nel mon-
dogr piccolo errore . Veramente nel-
le Religioni non vi dovrebbe effere
queft*obligo , e di ragione dovreffimo
effer in cafi tali feofati : ma non vale
fcufa apprefo di loro , dicendo , che
Ii Monafterj dovrebbero effer Corte ,

e fcolg_di creanze , e che 1i Religioft

fono tenutia faperle. Ho penfato , fe
alcan Santo ha detto giami , che vi
dovefle effere Corte per infegnamento
di coloro , che volevano effere Corti=
giani del Cielo, e gli uomini I* abbi-
no intefo al roverfcio ; percioche I’a=
ver queflo penfiero quelli , che di ra-
l«;icnrm‘.: dovrebbero continuamente aver=
o di piacerea Dio , e di abborrire il
mondo , non s& come poffino averlo si
grande in contentare quelli , che vivo-
noin Iui, in quefte forti di cofe , che
tante volre fi mutano. E pure fe fi po~
teflero in una volta imparare , paffa~
rebbe , ma il negozio e hoggidi ridot=
to a termine , che anco, per ferivere li
titoli delle lettere bifognx vi fia ca-
tedra , dove per cosi dire fi legga co=
me {i anno da fcrivere , & ufare: pe-
foche nelle lettere or fi lafcia carta
bianca da una parte , or dall’altra ,
or di fopra , ordi fotto , com coperte ,
e fopra coperte , &a chi non fi foleva
dar del magnifico , bifogna dar dell®
illuftre . Io non sd dove la cofa abbia
4 finire , attefoche io non ho ancora
cinquant®anni, & in tutto quefto tem~
po, che fono viffuta, ho veduto tan-
te mutazioni , che non s Ppill come
in cid governarmi . Or quelli, cheora
vivono, € viveranno. m(?l:i. amii , che
faranne ? Per certo io ko gran compaf-

. fione di alcune: perfone fpirituali , le

quali fono, obligate a ftar nel monde
per alcani fanti fini, portando eglino
in quefto nna terribil C[:,-zce . Se potel-
fero. tutti accordarfi, e farfi ignoranti,
¢ voleffero effer tenuti tali in quefte

forti di fcienza , fi liberarebbero. da

gran travaglio, Ma in che feiocchezze:
niL
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mi fono io pofta ? per trattare della |
grandezza di Dio , fon venata a trat- |
tar delle baffezze del mondo? Orgia , |
che il Signore m’ha fatto grazia , ch’
io le abbia lafciate , voglio lafciar an-
cora di ragionare, Cola nelle Corti fe
ne ftiino coloro , che con tanto trava- |
glio mantengono quefte bagartelle , e
piaccia a Dio che nell alera vita ,
ual & fenza mutazione , non fe neab-
bia a patir la pena . Mi[prcgh una vol-
ta una perfona , che io Tapplicaffi Dio
gli dimoftraffe , fe farebbe di {fuo fer-
vizio D accerrare egli un Vefcovato ;
Mi diffe il Signore dopo che mi fui
comunicata ndo egli conofcerd con
ogni verith , che la vera Signoria 2 il
non pofleder cofa veruna , all’ora lo
ri accetrare ; dando ad intendere ,
.che chi ha da prender carichi di Pre-
Jature , ha da ftar molto lontano dal
defiderarle , & almeno dal procusarle .
Unw’ alera volea configliandomi alcuni ,
ch?’ io non dafli la fepoltura nella Chiefa
del Monafterodi Toledoa chi non fol-
{e perfona nobile , mi diffe il Signore :
Ti faranno grandemente impazzire , fi-
glia, fe tu guardi alle leggi del Mon-
do , fifsa gli ecchj in me , povero, e
difprezzato da lui . Saranno forfe li
grandi del Mondo grandi nel mio cof-
petto , overo avete voi da effere fti-
mate per la nobild de i ligwaggi , o
per la virth? Ma il Mondo va cosi ,
«che fe il padre & pii baflo dello ftato
in cui fi wova il figlio , mon fi tiene
egli per wnorato in riconofcerlo per pa-
dee . Quefto non interviene qui trd
noi , né piaccia a Dio, che in quefti ne-
ftri Monafterj fii memoriadi cofetali,
perche farebbe un’Inferno ; anzi quel-
lo , che fari da pili , fecondo il fecolo ab-
bia menoin bocca fuo padre : tutcia-
vete da eflfere uguali . O collegio di
Crifto ! in cui aveva pill comando San
Pietro con effere Pefcatore (cosi vol-
Ie il Signore ) che San Bartolomeo ,
che era higlinolo di R& , come alcu-
ni dicono . Sapeva fua Maeftd quel-
lo , <he aveva da paffare nel Mondo
intorno al pretender di effere di pin
nobile , e miglior terra ; il che altro
non. & , fe non contendere fe quefta ,
d quella fud buona da farne matroni ,
® muri .
O Dio w’ajuti, che gran travaglio
2 quefto ! Dio ci liberi da fimili con-

tele ; benche follero per buila Spem‘]

107

nella bontd fua, che lo fari. Quanda
in alcun Religiofo ,  Monaca accadefle
qualche cofa di queflo , vi fi nrecra
prefto rimedio , & ella tema di nun
effere un Giuda fra gli Apofloli 5 e
fe gli diano penitenze , finche venga a
conofcere,, che n¢ anco meritava di ef-
fere terra molto flerile . Buon Padre

la | avete voi , datovi dal buon 'Gesdt : non

fi conofca ( per trattarne) altro padre ,
e procurate effer tali che meritiate go-
der de’ fuoi favori , gettandovi nelle {ue
braccia .

Non ¢ egli di quelli, che qui tenia-

Vira

mo per Signori, che tutea la Signoria ¢4p. 13.

pongono in certe autoritd pofticcie ,
affegnando ore particolari da parlare ,
¢ che quello , che ha foro da parlare
fia pcrl%na fingolare , ¢ nominata : fe
v’ & qualche poverello , che abbia alcan
negozio , quante volte il mefchino bifo-
na , che torni? quanti favori , e trava-
glj gli ha da coftire il poterlo trarta-
re? O che cofa ¥, fe bifogna tracrare
col R? non penfi qui arrivare gente
povera , € che non fia nobile ; ma fo-
lamente potrd informarfi quali fono L
pii favorici , econ quefti al pih tratea-
re: me penfi di accoftarvifi r_E: tiene il
mondo fotto i piedi, e lo difprezza ,

roche perfone tali , comeche dicono
{; veritd , non temendo , n& dovendo
temere di dirla , non fono buone per
1a Corte , perche quivi non s” anno 2 di-
re le verich 5 mafi ha da tacere quello,
che parmale, e pud dar difgufte; anzi
ne pur di penfarlo devono alcuniaver
ardire , per non perdere il fayore , ¢
cadere in difgrazia ., O Re di gloria ,
e Signore di tuttii R&, benfi vede che
il voftro Regno non ¢ fortificato , n?
armato diftecchi effendo eterno?! Non
bifognano terze perfone per farvicono=
fcere chi fete , e per trattare con voi .
Qll"l un RE , vedendofi folo , male fi co-
nolcerd per fe fteffo ; per molto , i’
egli voglia effere conofciuto per R2 , non
farh credato ; perche niente h di piix de-
gl’ aleri nomini 3 bifegna , che fi veda ,
& intenda per qual cagione ha daeflere
creduto tale, onde conviene , che abbia
di quefte autoritd pofticcie , perche fe
non le avefle , non Erebbe ftimato pun-
to , non ufcendo dall’ elfere fuo proprio
I’ apparire potente : da aleri gli ha da
veaire I’ autoritd , ela ftima .

- CA-
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CAPITOLO XXXII

Duanto a’rfifrh',u a® Religiof /i
penfieri di maggiorania .

Ofa di ftupore? il vedere come il
mondo camina al roverfcio . Be-
nedetto fia Dio, che ce ne traffe fuo-
ra. Piaccia al Sigmore, che quefte ba-
je ftiino fempre lontane da quefto Mo~
naftero , come hora ftanno . Dio ci li-
beri da i Monafterj dove fono puntigli
di onore: non fi daranno mai in quelli
molto aDio , n& vi fard {pirito . Ma
avvertite , che il Demonio non ci tie-
ne dimenticati : ne’ Conventi anco in-
venta gl’ onori, e pone le fue leggi per
1i Religiofi , che Egiun y & -fcegegdino
nelle dignitd, come quelli del mondo,
¢ mettino il lero onore in certe cofel-
le, ch’ie refto ammirata , & artonita .
Li Letrori anno da andare fecondo le
loro letture , il che io non sd, ciod , che
chi 2 arrivato a leggere Teologia , non
deve abbaffarfi a leggere Filofofia , ch’
¢ un punto d’onore , il quale fid in
chi ha da falire , e non da fcendere ;
& anche in {uo giudicio, fe glie lo co-
mandafle I’ obbedienza , I’ avrebbe per
ingiuria , & avrebbe anche chi la pi-
gliafle per lui, ediceffe, che éaffron-
to ; e Fubim il Demonio f{cuopre ra-
ioni , e fa pirere, che anco feconde
a legge di Dio abbia ragione . Cosi
ancotra le Monache quella ; che & fta-
ta Prelata , ha da reftar ipabile Il:::
altri officj pib baffi; & un rimirar
ne , econ gran riguardo in quella, ch’
& pitt antica, ( che queflo non ¢ efce
di mente ) e pare anco alle volte , che
in cid meritiamo , perche {i fa quello,
che I’ ordine comanda . Veramente &

cofa da rider , d con pik ragione 1

da piangere ; attefoche non comanda
P’ Oxdine , che non abbiamo umiled ,
lo comanda perche vi fia concerto, &
ordinanza: ma io non ho da flare co-
sl ordinata in cofedi mia riputazione ;
che io abbia tanta cura di quefto punto
degl’ Ordini , come di altre cofe dief-
fo, le quali per avventura offerverd im-
perfectamente . Non confifta di grazia
tatta la noftra perfezione in cuftodire
P Ordine in quefto : altri Pavvertiran-
no per me , ?c io trafecuro , 1l cafo fa ,
che come fiamo inclinati a falire ( fe

ben non faliremo per di qua al Ciclo )

Capitolo Trigefimoterzo

non pare , che s’ abbia a trattare diab-

baffarfi . Di quefti muovimenti interio~ Cam,
ridi maggioranza fi tenga gran conto, 12,

& avvertenza . Dio ci liberi , per la {ua
Paffione fantiffima , dal dire , & an-
co dal penfare per farvi dimora, fe io
fono pid antica nella Religione , fe
ho pikanni di etd, feho faticato piu,
fe trattavo quell’ alera meglio di me,
e cofe fimili . Quefti penfieri , (e ver-
raono , bifogna con preftezza feacciar-
i ; che fe vi trattencte in effi , & ne
difcorrete infieme tra di voi , & uma
pelte , ¢ & onde ne nafcono gran mali
ne’ Monafterj . Se avrete Superiore ,
che confenta cofa di quefte , per poca,
che fia , crediate , che Dio per li yo-
ftri peccati ha permeffo , che I’ abbia~
te, per incominciarvi a rovinare, Ef-
clamate a Iui , e totta la voftra ora-
zione fia , che vi ponga rimedio, per-
che ftate in pericolo . Mi porrete di-
re , perche premo , & efaggero tanto

uefto , e che? troppo rigore : che ben
Bio accarezza anco chi non fta tanto
ftaccato . Io lo credo , perche egli con
Ia fua infinita fapienza vede , cosi
conviene per tirarlo con queflo a Iat
fciare il tutto per amor fuo . Non chia-
mo io lafciaril tutto 1"entrare in Re-
ligione , che per quefto vi poffono ef~
fere impedimenti , & in ogni ftato , e
luogo pud I"anima perfecty ftar fRac~
cata , & umile, fe bepe con piti fua fa~
tica ; che grande ajuto @ il buon® ordi-
ne , ela comoditd . Ma crediatemi una
cofa, che fe ¢’ & puntiglio & onore , e
di robba , ( il che pud cosl eflere ne’
Monafterj , come fuora : benche non
vi fiino tante occafioni, onde farebbe
poi maggiore la colpa , per lungo e-
fercizio d’ orazione , & per meglio dire
confiderazione , che aleri abbia ) arte-
foche la perfetta orazione toglie via fi-
nalmente quefti caprici , e ditecti ; non
fard mai molto acquifto , né arrivark a
odere il vero frutto dell’ orazione .
EJra confiderate fe qualche cofa v*im-

rtano quefte , che pajono cofe da nul-
E, poiche qua voi non ftate per al-
tro , € non percid voi rimanete pilt
onorate , & ilpe profitto , onde potrefle
pit guadagnare , rimane perduto ; fic-
che voi fcorgete qui difonore , e per-
dita infieme ., Confideri ciafcheduno
quello , che ha & umila , e vedra il
profitta , che ha fatto. Credo io, che
n¢ anche co’ primi moti ardird il De-

monio
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monio tentare ‘di maggioranza il vero
umile, perche effendo egli fato fegua-
ce, & aftuto , teme il colpo del {ubi-
to difprezzo. .. E impoflibile , fe uno &
veramente umile ,- che non acquifti pitt
fortezza , e profitto in quefta virth ,
fe il Demonio per di gui lo tenta ,
poiche & chiaro , che alPora ha da ri-
voltarfi alla confiderazione t_!ell;;l fg:
vita , & a vedere il pocco , che
fervito , & il molto,,P:ge deve al Si-
gnore ' ¢ la gran cofa , che fece egli
per abbaffare fe fteffo , per dar a noi
efempio &’ nmiltd , & a confiderare li
proprj peccati, e dove per quelli me-
ritava ftare , e con quefte confidera-
zioni n’ efce I’ anima tanto vittorio-
fa , e con tal guadagno , che nen ar-
difce il tentatore di ritormare 1’altro
giorno , per non aver a partirfi col ca-
0 5otto . :
Prendete 'da me quefto configlio ,
né ve ne dimencicate ; che non folo
nell intetiore , dove farebbe gran ma-

le non reftar con guadagno ; ma nell’

efteriore anco procurate , che li altri
cavino frutto dalla voftra tentazione ,
{e voi volete yendicarvi del Demonio ,
€ quanto prima liberarvi dalla tentazio-
ne ., Omfe quando ella vi venga , fco-
pritevi al Superiore , & Superiora, pre-
gandoli , e chiedendogli , che vi co-
nmandino a fare qualche officio baflo ,
o fatelo voi , ( quando potete ) & an-
date in cid ftudiando come piegare , &
arrendere la voftra volontd con cofe
contrarie , che il Signore ve le mo-
ftrerk , e fcoprirt ; e con pobliche
mortificazioni , poiche git s’ ufano in
3ueﬁi noftri Monafterj , e con quefto
nrard poco la tentaziome , la quale
sforzatevi , che poco duri . Dio cili-
beri, che perfone, che lo vogliono fer-
vire , fi ricordino d’onore , d temino
difonore . Avvyertite , ch’ & un mal gua-
dagno , ¢ come ho"detto il medeﬁmo
onore {i perde con defiderarlo , parti-
colarmente in cofe di maggioranza :
che on €& yeleno nel mondo , che
cosi “ammazzi li corpi , come quefle
cofe fa perfezione , Perd non s’ atten-
da Ia profeflione per maggjomnza , o
minoritd dell’ uma , edellaaltra ; per-
¢he fon quefti certi punti , che in e~
firemo mi offendonio ; nd vorrei fi a-
velle a cofe si fatte la mira . Per veri-
t2 cherefto ben’ affrontata , quando do-
po tanta tempo di Religione vedo a-

-
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verfi la mira a2 quefte baffezze , eche
non folo lo mirino. , ma lo pongans
ancora in opera , ¢fe ne faccia conto,
O fono col ‘travaglio divenute  {cioce
che , d il Demonio va introducendo

in queft’ Ordine principj infernali . Et -

oltre cid , da alcuni fi loda chi cidfa
per molto valorofo , come {e cotefto le
toglieffe il valore . Lo conceda loro il
Signore di molto nmili , {ubordinati,
& ubbidienti , poiche tutte cotefte altre
valentie , {enza quefta virti, fon prin=
cipj di molte imperfezioni . Direte ,
che fono cotefte naturali , che nan acca-
de farne conto . Non ve ne burlate , che
crefcono a guifadi fchiuma ne’ Mona-
fterj , né ¢’ ¢ cofa picciola in pericolo
cosi notabile , come fono quefti punti
d’ enore . ,

§. L De i danniy the apporta a per-
[one (piriruali Io flare st Vi
puntigli @’ onore |
OSignore dell’ anima mia , e ben

mio , perche non volete , chein
determinandofi un® anima ad amarvi con
far quello , che pud in lafciare ogni co-
fa per meglio impiegarci in queito vo-
firo amore , goda f{ubito d’arrivare a
uefto amore perfetto ? Ho detto ma-
¢ , dovevo io dire, e dalermi , per-
che non vogliamo woi 5 poiche tutto il
diffetro viene da noi di non godere {u-
bito perfettamente quefto vero amore
di Dio , che porta feco ogni bene .
Siamo sl fearfi , e lenti in darfi del rut-
toa Dio , che, come fua Maefld non
vuole _godiamo di cofa. tanto preziofa
fenza gran prezzo , non ci rifolviamo
a difporci . Ci pare , che diamo tutto,
& in veritd poi offeriamo folamente 2
Dio I’ entrata , eli frueei , € ci rite=
niamo 1 albero , e la poffeflione . Pa-
re , che con ellerfi fatti Religiofi , &
in aver gia cominciate a far vita fpi=
rituale , 8 a feguire la perfezione, ab-
biamo lafciato I’ onore , & appena fia=
mo tocchi in un_punto di effo, che non
ci ricordiamo d’ averlo gid datoa Dio,
¢ vogliamo tornare ad infuperbirci con
wello , & a ripigliarcelo ', come fi fuol
l: dalle mani , dopo d’averlo volon.
tarianiente al parer noftro , _
Signore . E ben fubito in qnello . O
fentiamo , ¢ facciamo , fi conofcerd ,

che non fiamo umili’; atrefoche all’ in-

contro ci yien alcuna cofa di maggier
IR ong~
I

Vita

cap, 11.

fattone lui

Canr.
eap. 38.
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onore , son la ricufiamo :"e piaccia a
Dio , ¢he non la procuriamo .

Quanti fi ritrovaio , che anno laf¢ia-
to ogni cofa per amor del Signore ;
non anno ¢xfa , n@ robba ; non anno
gufte in trattarfi bene , anzi che fo-
no penitenti, né guflano delle cofe del
Mondo , perche il Signore ha fat-
to Toro vedere quanto fone mi ili 5
ma fanno molta ftima della riputazio-
ne , nd vorrebbero far cofa , che non
fofle molto grata a gli womini, & an-
‘Gran 'difcrezione , e
prudenza ! Molto male fi poffono ac-
cordare quefte due cofe , il male
& , che lenza , che effi conofchino Ia
loro imperfezione , quafi fempre
conizang pilr il partito del mondo ,
che quel di Dio . Queft’ anime per lo
Eih 2 dirj;alnn ue cofa , che fi dica

i loro no offefe , e perturbate ,
benche fia con veriti. Non abbraccia-
no ?ucﬁe la Croce , ma la portano
ftrafcinando , che perd le flanca , le
affanpa ; e le apporta dolore 5 pero~
“che fé la Croce € amata , ¢ foave da
pomrc -

E qui fi vede quanto fiz vero quel ,

¢ap. 3%, che dicevo , cio€ , che non tutti quel-

Ii , che penfino di effere diftaccati af-
fatto, To fono ; eche bifogna non mai
trafcurare in queflo : e quafungue per-
fona , Ia quale fenta in fe quaiche
puntiglio d’onore , fe vuel far profic-
to , eredami , ¢ procuri di fciorfi da
quefto legame ({ impérocche & una ca-
tena, che norr v'& lima , che larom-
pa , fe non & Dio ) con orazioni , ¢
col fare dal canto noftro ogni poflibi-
Te . Parmi , che fia una malia , dun
incantamento pér quefto camino , che
refto attonita del danno, che cagionz.
Vedo alcane perfone  fante nelle Ioro
opere , che Ie fanmo si é@nd‘t’ y che
fanno flupic le genti . O Dio mio ,
perche qaef"anima fta ancora nella ter-
1z 7 Come non & arrivata alle cima
della” perfezione ? Che cofa & quefta ?
Chi ritiene chi tanto opera per Dio ?
Ah , che tiene um puntiglio d”onore;
equel, ch’¢ peggio , nom vuole capire
che I"ha : & & perche alcune volte il
Demonio gli d2 ad intendere , ch™2
obligata ad averlo . Or credino
mor di Dioa quefta formicnccia , che
il Signore vuole , che parli , che fe
non fi Jeva via queffo tatlo , quan-
tunque non faccia danno 2 tutte Val-

pera-

-
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bero , perche rimarrantioalcune alere
virth , fe ben tutte tarlate , non perd
2 albero bello : enon folo non crefce-
tiegli, ma n¥ anco lifcierd , che cre-
fchino quelli, che gli ftanno :p‘ErEfi'o A
percioche il frutto, che rende di buo-
no efempio , hon € punto {ino, e du-

rard poco . Molte volte lo dico , né
Iafciard mai di’ dire , ‘che per piccio=
To, che fia il

nntiglio d onore , av-
viene come ﬂtr cauto figurato ; dove
un folo folpiro , & battuta , che fi
falli, bafa per difcordare tutta Ia mu-
fica , & & cofa, che per tutte Ie par-
ti fa gran danno all’anima , ma par-
ticolarmente nef camino dell’> orazione
¢una pefte.

 Ben condfce quefto I’anima , che
ha I* intelletto tanto abituato per in-
tendere quello , ch®@ veritd , che tut-
to il refto gli pare giuoco di fanciul-
li: ridefi tra fe alcune volte, quando
vede perfone gravi d” orazione , e di
Religione far molto cafodi certi pun-
tigli 4" ottore , che g:h queft” anima
tiene fotto li piedi, e li difprezza. Si
difendono con dire y ch’e difcrezione ,
e che lo richiede I’auttoritd dello fla-
toloro , per piti giovare , ma fa ella
molto bene , che maggior profitto fa-
riano , e pilr gioveubﬁm in un gior-
no , che pofponeffero , e difprezzaffe-
ro quell® auttorid di ftato per amor di

.Dio , che in dicci anni con’ efla . O

Signore , che tutto il danno ci viene
dal non tener gl* occhj Gffi in voi! Oh
che fe non badaffimo ad altro , chea
camhinare , preflo arrivarefimé ; 1
cadiamo , & inciampiamo mille vol-

| te , & erviamo la ftrada , per non myi-

rare , come dico attentamente il véro
camina . Pare ; che non flamo maian-
dati per rale ftrada , tanto ci fi fa nuo-
va. E cofaveramente da piangeré quel-
Io , che alle volte paffa, e per queflo
dico io 4 che pare non fiamo Criflia-
ni , n& che mai in vita noftra abbia-
mo lecta [a Paflione di Crifto, poiche

“toccarci in un puntiglio , onde ci pa-
- ja di

fcapitate vn tantino di riputae
zionie , non fi fopporta, né pafe , che
fi pofls Toffrire, efubito fi dice : Non
flamo Santi . Dic ci liberi ; quando
facciamo qualche cofa , che non fia
'rerfettz y dal dire : Non fiamo Ange-
i, non fiamo Santi . Avvertite , che
fe bene mon fiamo tali , & perd gran
bene il penfare , che fe noi ci sforza-
feme

Vija.
Cx:p_ 2.
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vemo 4 dandoci Dio il fuo ajuto , po-
tremo effcre : nd abbiate paura , che
{e il diffecto non viene da noi, riman~
ghi dalui . Aﬂbn‘:;glilmci, & imitia~
wo in qualche cofa” la grande umilth
della Sacratiffima Vergine , il cuiabito
portiamo., effendo vergogna , e confu~
fione il chiamarci fuoi Religiofli , ¢ Re-
ligiofe , mentre per molto , che ci: paja
d! umiliarci , reftiamo tanto a dietro ,
& sffai manchevoli , Fet-eﬂ'etc figlino~
le di tal Madre , e fpofe di tale Spo~
fo . Sicche fe le cofe dette non fi le-
vano con diligenza , quello , ehe og-

i par niente , domani per avventura
fari peccato veniale , & ¢ tantoaroma-
tico , esidifficilea levare ; clic fe vi ab=
bandonate ; ¢ non vene carate ; nonyc-
fterd folo. Perle Congregazioni ¢ una
peffima cofa 3 enoi , chein quelle ci
troviamo , debbizme flar melto avver~
tite in quefto , per non far dipnno 2
quelli , che fiaffaticano per fareibene ,
e darci buen’efempio. Dird forfe.alcu=
no ; io non bo in che, nd ‘mifiofferi~
fcefocmﬁmﬁ: . To credo, che chi avra
in fe a determinazione , non per-
menngli‘l Signore , che perda tanto
bene , & ordimark Sua Maefti tante co-
{e , per mezzo dele guali acquilti
queﬁaa:inh , che forfe Erm ne vorrd.
tante . Orsh a lavorare: ;. Voglio 1ac-
contar. alcune: cofuccie da niente , ch’
io facevo quando incominciai . Trd gli
altri miei mancamenti, avevo queflo ,
<he fapavo ‘poco del Breviario , ¢ di:
quello , <he dovevo fare in Coro , ¢
come portar Javoce , per pura trafou-
raggine , € per ritrovarmi applicataad
altre vanitd 5 evedevo, <he1 alere No-

vizie m’ avrebbeto potuto infegnare . |-

Accadevami , che nen ardivo interro~
garne , perche non .s'accorgeflero del
mio poco fupere, che fubito fi fa in-
nanzi il buen efempio , € propria ri
tazioge ' ];ncan‘b moito orlll.;:a;io-. E
quando Dio m? apri un i occhj
anco fapendolo , sn--mtmig d\lbb,l}g-:
che io avelli , o dimandavo alle fan-
ciule , n¢ per quefto perdei I* onore ,
ne il credito , & riputazione ; anzi vol-
le il Signore , a mio parere , darmi pit
memoria dopo. Sapevo malamente can-
tare : fentivo tanto quefio difetto, che
fe non avefli preveduto prima, e flu-
diato bene quello , che mi raccoman~
davano , { non gid per non far errore in-
nanzi al Signore , che quefto farebbe

III

“ftato virth , ma per non effere notasa
da molti , che m>ndivano ) da pura

| wer e fkima- della mia riputazio-
ne g?n:u;h:t tanto 4 che -diag:eaﬂii
meno diquelle, che fapevo. Prefi poi.

da me fleffa in coftume , quando non
fapeve molto bene Ja cofa, confeffare ,

| chenon la fapevo . o da principio
| mi dava affai pena ; ma dope ne gu-
| ftavo , € veramente € cosi, che come
incominciai 2 non curarmi puntd , che
fi conofceffe la mia ignoranza , e paco:
. fapere , venni poi adir lecofe affai me-
glil:n; & a cantare pily francamente ; e
m’ accorfi che que;}u uM;a ono}uz, <
riputazione mi toglieva ¢ io fapef=
ﬁl;:r. quedto, che: ftimavo er onore ,
| eche ogn’uno lo. pone in quello' , che
| egli vuole. Con quefte bagattelle ; che
fono cofe di miente, (& affai meno ,
che niente fonio ; poiche quefto mida=
va pena ) che fi van facendo’ di quande
in quando , con fervore , e fpizito , &
con altre cofe picciole , come quefte ,
g:lh nali eflendo fatte per Dio , di
a N?:ﬂi wvalore ) ajuta poi il Signo«

re per cofe maggiori . :
poiche non fiamo venuti alla Re-
ligione per altro ; alle- mani , comefi
fuol dire: non fia da moi conofcinta co-
{a , che:fia di: maggior fervizio di Dio

che-mon, prefumiamo <ol fuo favere po=
terne viulcire . Quefta préfunzione vor-
rei io nelli Mo tj 5 lz quale fa fem-

e crefecere. I’umiled , & avere un
anto ardimento j attefoche Dio aju-
ta i forti , ¢ non- & accettatore di'per~
fone -

CAPITOLO XXXIV,
Atti di Devogione di Santa Te=
refa alls Beata Vergine,

& San Giufeppe .

Icordomi , che quando morl mia

Vita

N, madre , rimafi io in era di do-.“P‘ 3

deci anni , & poco meno ; e come io co=
minciai 2 conofcere la perdita, <hea-
vevo fatta , afflicta me neandai adun®
imagine di noftra Signora, econ mol-
te lagrime la pregai ad eflere efla mia
madre . Parmi , che fe bene cid feci
con femplicita ; che mi ha giovato ;
perche in tatto quello , che mi fono
raccomandata a lei , ho evidentemen-
te ritrovata quefla fovrama Vergine

con affetto di madre verfo di me , ¢
final-
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finalmente mi ha itirato a cafa fua .
Procuravo felitudine  per dire le mie
devozioni , le quali erano molte, par-
ticolarmente il rofario ; di cui mia ma-
dreera demente divota , e cosi fa-
eeva y che noi anche ne foffimo ;. Mi
dilettavo affai quando giocavo con al-
tre fanciulle di far Mopafterj, fingen-
do di effere noi Monaché , e parmi ,
che veramente defideravo di effere 5 (&
ben non tanto ; come di effere martire d
romita. >

Ero affai divota della gloriofa Mad-
dalena , e moltiffime yolte penfavo al-
Ia fua converfione , particolarmente

uando mi communicavo , che come

pevo di. certo , che quivi dentro di
me ftava il Signore ;, mi ponevo a i
fuoi piedi , Furcndomi non foffero da
difpregiarfi le mie lagrime ; ne fapevo
quello che mi dicevo , che troppo fa-.
ceva chi per fua bontd fi contentava,
che io'le fpargefi ; poiche cosi prefto
mi- dimenticavo di “quel fentimento ,
e mi raccomandavo-a quefta gloriofa
Santa , accioche mi ottenefle if perdo-
no. Sono io molto affezzionata di Sant’
Agoftino ; percioche il Monaftero ,
dove dimorai da fecolare ; era del fuo
Ordine , & anche per effere ftato pec-
catore 3 attefoche ho trovato io gran
cenfolazione in quelli Santi , quali
dopo di effere ftati gran peccatori ,
furono da Dio chiamati , e tirati al
fuo fetvizio , parendomi , che da effi
avrei potuto {perare ogni ajuto , eche
come aveva loro il Signore perdona-
to , poteva pur far a me il medefi-
mo , falvo , che una fol cofa ma’ af-

ﬂifgévh‘, ch’ effi dopoidi effere ftari nna

fol volta chiamati dal Signore , non
tornavano a cadere , dove ja¢ro flata
tante volte chiamata , e fempre tor-
navo ad offenderlo ; quefto mi afflig-

eva .

Prendevo Santi per divoti , piglia-
vo a far divozioni dii nove giorni in
fila , raccomandandomi a S; Illarione ,.

& a'S. Michele Arcangelo, a cui por-
tavo particolar divozione . Son auche
molto divota del gloriofo Re David,
e vorrei , che tutri ne foffero , mafli-
mé noi , che fiamo peccattori . Ben-
che tu abbi molti Santi per ayvecati ,
fit particolarmente: divoto di S, Giufe
y il quale impetra molte grazie da
io - :
Ritrovandomi una volta in una gran

Capitolo Trigefimoquarto .
neceflich , che non faptve , che mi fax

re, nd oi:mc alcuni artifti ; mi
apparve il gloriofo S. Giufeppe mio ve-
ro padre , e Signore ; e miP';igniﬁc& 5
che non mi farebbono mancati danati ;
che ‘io gli accordafli pure , e cosi feci,
fenza avere né meno un quattrino ,
& il Signore per mezzi che recavano
ftupore a chi gli udiva, mi providde .
In altra occalione trovandomi rtutea
ftroppiata , e vedendo dove mi aveva-
no condotta li Medici della terra, de-
terminai ricorrere a quelli del Cielo ,
accioche mi rifanaffero . Cominciai a

fare alcune divozioni di Mefie-, & al-

tre cofe d’orazioni molto approvate
dalla Chiefa , che non fui giammai ami-
ca @& altre divozioni con certe cerimo=
nie , le quali tal volta vedendole , non
potevo io foffrire . Prefi per mio av~
vocato , e protettore il gloriofo San
Giofeppe , 2 cui mi raccomandai af-
fai di cuore , & ho poi chiaramente ve~
duto , che tanto da quefta mia necef~
fita ; quanto da altre maggiori d’ono~

Vit.c. 6

re , e perdimento d’ anima , quefto mio

" Padre , e Signore mi ba liberato mes

glio , che io non fapevo domandargli ;
ne mi ricordo di cofa , di cui fin’ ora
P abbia io pregato , che abbi egli la-
fciato di fare . E cofa di: flupore le
grazie grandi , che Dio mi ha fatto per
mezzo di quelto benedetto Santo ; eda
quanti ‘pericoli di anima , e di corpo
mi ha liberato . Ad aleri Santi pare ,
che il Signore abbi concefla grazia di
foccorrere inuna fola particolare necef-
i , maaqueflo gloriofo Santoha du-
to - (fecondo , che ko fperimentato )
che foccorra in tutte : vuole il -Signo-

_re.dareci a conofcere y che fi come in

terra volle effergli fogaetto , iche
portando e¢§i Pa?i%eg: eﬂ'enjop.?\io 3

eva comandargli ) cosi anche in
a::: fa quanto gli chiede . Qusflo
ifteflo anno per efpericnza veduto al-
cune altre perfone , alle quali dicevo
io 5 che fi_raccomandaffere a lui 5 e
fii vii fono molte , che anno prefa la
ua divozione , & io di nveve h¥ fpe-
rimentato quefta veritd. Procuravo di
fare 1a fua Fefta con tutta quella fo-
lennitd , che potevo: pili piena di va-
nita , che di fpirito ; volendo che fi
facefle con apparati ricchi, e.con bell

“ordine , ancorche com buena intenzio-

ne; ma quefto avevo.iodi male, che

! fe il Signore mi dava grazia di fare

qual-
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ualche bene, tuttoera pieno d’ imper-
foni , ¢ di molti mancamenti , per
il mele poi, e per le vaniti ufavo gran=
de induftria , e diligenza : Il Signore mi
perdoni .. Vorrei io perfuadere a tut~
ti , che foffero divoti di quefto glorio=
fo Sauto , per la grande efperienza ,
che tengo de’beni , che ci ortiene da
Dio . Non ho conofciuto perfona, che
da dovero gli fia devota , e gli faci ‘Pt-
ticolari fervizj , cheionon la veda fem-
pre pih approfittata nella virth , per-
che ajuta grandemente 1’anime, che a
lui fi raccomandano. Parmi , che fiino
molti anni , che ciafcun’ anno nel gior-
no fuo gli chiedo una cofa , e fempre
la vedo adempita ; e fe la domanda non
& cosi retsa egli 1’ addrizza per mio
maggior bene ., Se io fofli perfona, che
" avefli auttoricd di fcrivere , di buona
voglia m’allargarei a raccontare minuta-
mente le grazie , che quefto gloriofo San-
to m’ha farte , non folo a me , ma anco
ad altre perfone : ma per non far pilt
di quello, che mi & ftato comandato ,
in molte cofe fard breve pid di quel-
lo, che vorrei. Solamente dimando per
amor di Dio, che lo provi chi non mi
crede :e vedr) per efperienza , che gran
. bene & il raccomandarfi a quefto glorio~
fo Patriarca, & effer {uo divoto : ma
particolarmente perfone d’ orazione do-
vriano eflergli fempre affezionate, Im=
peroche. non fo io come fi poffa penfa-
re alla Regina degl’ Angeli nel tempo ,
che tanto . ¢ affaticd nella fanciullezza
del Bambino Gesd, che non renda gra-
zie a San Giufeppe, per gli ajuti, che
diede in quel tempo alla gdaJ:e, & al
Figlio . Chi non trovaffe Maeftro , che
ﬁl’infegni P orazione,, prenda per Mae-
ro quefto gloriofo Santo, enon erra-
A la ftrada | Piaccia al Signore , che
non abbia io fallito in ardire a ragio-
nare di lpi; imperoche, fe bene pale
fo d’effergli divota, in fervizio perd,
& imitarlo , ho fempre mancato : ma
egli ha fatto da.quello, che? infardi
maniera , che io potefli levarmi , cami-
nare, € non rimanere ftroppiata delle
membra : & io mi fono diportata da
quella ingrata , che fono, in fervirmi
malamente di tal grazia.

Opere 4i 5, Terefn .

* orazione Mentrale.
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CAPITOLO XXXV,

DelP Qrazione Mentale, o
Vocale .

L’ Orazione Mentale , non 2 altra co-
fa , che una confiderazione , conla
quale un’ anima pofta avanti a Dio ,
avvertifce con chi parla :
domanda , e chi & chi domanda, ed 2
chi domanda . V?& un’ altra forte d&*
orazione , che i chiama Voale : que-
fta fi fa con la voce , e quando recitan~
do vocalmente flo intieramente atten~
dendo , e vedendo, che parlo con Die
i unifcono orazione Vocale , e Menta=
le : perchechi parlacon Dio ha da cons
fiderare con chi parla , e chi & il me-
defimo , che parla : accid ‘fappia come
fta avanti si gran Signore, e come ha
da trattarlo ; e cosl nella Vocale s’ine
clude la Menrtale , la quale non & al-
tro, che confiderar quelte cofe .

V& gran differenza dall’orazione Men=
tale alla contemplazione : perche ora-
zione Mentale & quello , che fi & det~
to , ciod penfare, ed attendere a quel-
lo, che parliamo, é con chi parliamo,
::t chi lﬁamo noi , cl:es abbiamo ;er:}re

i parlare a si gran Signore : ar
quelf’lao, ed altrcgcofe ﬁgﬂli intorne al
poco , che I’ abbiamo fervito , ed al
molto , che fiamo obligati a fervirlo ,

ngsl ueft” orazio~
ne , la quale va condifcorfo dell’ intel-
letto ( per molto., che faccia ) porta
I’ acqua fcorrendo per terra , € non la
beve preflo alla forgente , emaiin que~
fta firada mancano cofe fangofe , nelle
quali fi trattenga , e nonf{corra tanto pu-
ra . Perche penfando veniamo a trovar=
fi nelle cofe del Mondo, che amiamo
e defiderando fuggire da effe , ci diftur~
ba non poco il penfare come fii, dco-
me fard, e che feci , ¢ che fard; ed
alle volte ci' vediamo in pericolo di che
ci i attachi alquanto di effe . Perd
nella perfetta contemplazione , parla la
grandezza di Dio , fofpendendo I’ in~
telletto , e troncand?gli il difcorfo , e
pigliandogli ( come fi fuol dire ) la
parola di bocca : che fe ben vuole ,
non pud parlare ; fe non & con molta

| pena . Conofce , che fenza ftrepite di

role lo fla iftruendo queflo Divino

efiro, Std I"anima abbruggiandofi d*

amore , € non intende come ama, & co-
me go=

Manf.

I, ¢€.1,

quello ; che .
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me gode . Quivi Iddio in un punto e gli
moftra veritd piii chiare , e gl d un piiy
chiaro intendimento di quello , che qu
git per molti anni potrebbe acquifta-
1e , ¢ beve I’acqua viva nel fuo pro-
prio fonte : quefta & la perfecra con-
templazione .

Il bene, che ba chi fi dia queft’el
{ercizio dell’ orazione , fono molti San-
ti ; e perfone fpirituali, e dotte, che
¥ anno feritto , E&nicolameate d’orazio~

Mentale . E quando anche quefto
non fofle , benche io fia umile ,
non perd fon. tanto fuperba che ardiffi
a trattarne, Di quello folo dird , che
ho elperienza, E grande la- mifericor-
dia , che Dio fa ag un’ anima , quale
difpone a darfi volontieri all’ orazione ,
beache non  iftia ella difpofta quanto &
di bifogne : fe. perfevera in quella ,
per peccati , tentazioni , e cadate di
aille maniere, che opponga il Deme-
mio , finalmente -tengo per certo , che
il Signore la cavi dai pericoli , ¢ la ti-
Tia di falvazione . L’ oraziene
Mentale & firada maeftra per il Gielo .
Si guadagna 2 caminar per cffa gran
teforo : non @ cofa , che amnoftro
parere cofti affai : verrd témpo 5 che fi
conofca quanto oghi cofa & nieiite per
sigran pregio. A tutti importa lavita
il cominciare ad effercitarfi nell’ orazio~
ne , perche & principio per acquiftare tut=
te le virtdy ,

L’ orazione & la_porta per tutte. le
grazie , ch’ il Signore fa all’ animé : per
uefta entra a deliziarfi conun’ anima .,
1 quelli , che vanno perquefta ftrada,

randi fono le carezze , ¢ favori, che

il S‘i_gnore, come quello , che fa tut-
ta la {pefa ; e di molte maniere di a
bere a coloro,, che lo vogliono feguire ,
accioche nefluno vada {confolato , nt
muoia di {ete ; attefoche da queftaab-
bondantiffima - fonte {caturifcono  rivi ,
altsi grandi, altri piccioli 5 ed alcune
pirdoﬁ pozzanghere per i bambini , 2’
quali quefto bafta , ed il moftrar loro
pidt acqua farebbe pilr tofto un’ifpaven-
tarli . Quefti fon quelli che ftanno nel-
i principj .- Di maniera che niuno de-
we aver paira di merirdi fete, perche
in quefto éamino mai manca acqua di
coJ:lu.ione €on tanto mancamento
iche non fi peffa foffrire. .
Tuttavia a chi aveffe alcun dubbio
quefto ; che vengo didire, dico,che
poco fi perdea farne prova ; che quefto

Capitolo T'rentefimoquinto

ha di buono quefto viaggio , che fi di
in effo_pii diquello , che fi domanda,
e che fi pud defiderare . Cosi & fenza
fallo, e di ¢id ponmo effere teftimonj
colero ; che lo fanno per ifperienza .
L’ orazione mentale deve procurarfi da
tutti , benche non abbine virth , per
che & principio per acquiftar tutte le
virtd , ed & cofa ch’a tucti i Criftiani
importa la vita il cominciarla; ¢ nef-
funo per {celerato che fia ; ( fe Dio a
cosi %ran bene lo {veglia ) la dovreb-
be lalciare. Vere & , che cofta molto
travaglio, fenon i procurano le virm ,
Per tanto chi vuol cominciar quefto viag-
gio divino dell’ orazione , f& vuol arri=
var a bere di queft’ acqua di vira , dis
co, che importa affai, anzi il tutto ,
incominciar con uma grande, e rifoluta
determinazione di non mai fermarfi i~
no all’ acquifto di effa: venga che venir
vuole ; fucceda che vuol fuccedere ; fi
fatichi quanto fi fia : mormori chi vuol
mormorare? d fia, che cold i giunga , 3
fia , che fi muoja tra via; d nons’ab-
bia coraggio per i travaglj, che vi (o=
no, dfia, che profondi il Monda,
-Sone_tantii pericoli , ¢ le difficoltd ,
che il Demonio pone avanti a’ princi-
pianti , che non bifogna poco’ animo-,
ma ben grande , per non tornaraddie-
tro ., Opera egli quefto, come quello,
che st il danno, che da quigli rifulta’,
non [olamente in perder quell’ anima,
ma altre molte , che per mezzo di que~
fta fi vengono a guadagnare . In quefti
principj confifte tutto il magiior tra-
vaglio ; che nelli altri gradi d’orazio-
ne il pii & godere , benche cosi i pri=
mi, come, quelli di mezzo, e gl’ ulti~
mi , tutti portano le lor Croci , an-
corche. differente : attefoche per la fira~
da per cui camind Crifto , devono andare
uelli , che lo feguono , fe non voglion
marsricfi . O felici travagli , poichean-
co in quefla vita vengono siabbondan-
temente pagati ! Molte volte vogliono
diftarharci queflo viaggio con dirci: vi
fono de¢’ pericoli : la tale per di quifi
perdette : colui s’ ingannd : quell’ altro ,
che, faceva affai orazione , cadé : quell’
altro fiyillufo : non deve farfi cafo di que-
fti timori , ¢ pericoli, mentre quefta &
la ftrada maeftra , & il ficuro camino ,
per cui camind il noftro Ré , per il
quale fono andari tutti gli Eletti, e San-
ti, e fe in quefto dicono , che ci fono
tanti pericoli , € mettono tanti timori,
, quelli

“
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quelli poi , che fecondo il parer loro
vanno a cercarle fuori di quefto cami=
no , che pericoli ritroveranno? fono af-
{ai piit {enza comparazione ; ma non ki
conoftono , finche non cadono di faccia
innanzi al vero pericolo . Neffuno c’in=

nni con moftrarci altro camino , che
quello dell’ orazione . Quefto & il pmg:rio
officio de’ Religiofi : chi vi dird , ch’in
quefto fia pericolo , tenete Iui per I
ifteflo pericolo , e fuggitelo . Pericolofa
cofa fard il non aver umilth , e I"al-
tre virtl 3 ma camino d’orazione , ca~
mino di pericolo? mon voglia mai Dio
tal cofa . Il Demonio ha inventato il
metter quefte paure, per far cader al-
cuni, i quali fi davano all’ orazione .
E ‘mirate gran cecith ; che confideran=
dofi le migliaja , che nel mondo fono
caduti nell’ erefie ; & in grandiffimi ma=
li, fenza far orazione , folamente per-
che nel numero di quefti il Demenio
ha fatto entrare , e cadere alcumo , ha
cagionato , ch’alcuni abbino pofte tanto
timore nclle cofe di virtia,

9. 1. Dell Orazgione , che daiutii ab= ‘
bracciar fi deve y nd mai lafciare .

~~x HI avrebbe mai detto, ch”io avel-
fi a cadere, e lafciar quefto fanto
efercizio dell’ Orazione, dopo di effer-
mi veduta quafi-merta , & in tanto gran
pericolo &’ andar dannata 5 dopo d’a-
vermi sifufcitato il corpo, e 1"anima ,
che tutti quelli, che m’ avevano vedu-
ta fi flupivano di vedermiviva? Inco-
minciai di paffatempo, in paffatempo ,
di vanitd , in vanitd ; 'd’ occahone in oc-
cafione ad ingolfarmi in effe , andando
I’ anima mia tanto perduta in molte va-
nitd , che gia mi vcrg avo di acce-
ftarmi a Dio mella cosi ftretea, e parti-
colare amicizia , come € I” orazione , &
ajutommi a quefto, che come crebbero
L ‘rec'cati , mi comincid a2 mancar il
ufto , ¢ le foavita nelle cofe di virtir.
uefto fix il pid rerribile inganno ,che
il Demeonio mi poteffe all> ora fare .
che fotto coperta d” umiltd eominciafli
a temiere di darmi all* orazione . Veden-
domi cosi perduta | e fuor di firada :
parevami effer meglio andare per la via
comune contentandomi di recitare 'Of-
ficio di oblig’o » & orare vocalmente ,
che far orazione mentale ; poiche in ef~

fere mala , ero io delle jori, onde
non' conveniva, che quella; che meris

11

tava flar co’ demonj,procuraffe tann’ con=
verfazione , e familiaricd con Dio. Que-
fta fa 2,
bi , con la quale finivodi andar in per~
dizione , e rovima , dove che con I’ o-
razione , fe un giorno offendevo Dio ,
tornave 1’altro arivedermi, & a difco-
ftarmi pid dall” occafione .

Per muli , e peccati, che faccia chi
P'ha incominciata , non la lafci, poi-
che @ il mezzo potentiffimo per tornmar
in grazia , erimediarfi , ¢ fenzaeffa fa-
i molto pid difficile , 0 lo tenti il
Demenio in quella maniera , che ten-
td me a lafciarla per umiled , Creda |
che non poffono mancare le parole et
Signore , che pentendoci noi da dovero
delli errori commeffi, e determinando-
¢i di non- Eih offenderlo , fi ritorna al’
I’ amicitia di prima con Dio, &afare
egli le grazie , che prima faceva , &
alle volte molto pikr , fe il dolore, e
pentimento lo merita . E chi non ha
incominciato a farla ; per amor del Si-
gnore ‘fo prego a non privarfi di ran-
to bene . Non ¢’ & qui che temere ,
ma folo , che defiderare ; imperoche
quando bene non andaffe avanti , n¢fi
sforzaffe di effere si perfetto , a gua=
dagnar andrd almeno conofcendo
1a via del Gielo; e fe perfevera, fpe-
ro io nella mifericordia di Dio , che
neflunio lo prefe per amico , che non
fofle da lui molto bene rimunerato : per-
cioche non & altro ( a mio parere geo-
ratione mentale , fe nen tratrare d’a-
micitia con Dio , flando molte volte
ragionando da folo a folo cen lui fap-
piamo , che c'i ama . Non sé , Creator
mio , per qual ione non procuri tut-
to il Isleongo d’c:flcoﬂarﬁ a f;i con que=
fta particolare amicitia . Li cattivi , che
non fono conformi alla voftra conditio-
ne dovrebbero accoftarfi , aecid li faccia-
te buoni con quefto, che fi costentino
fopportarvi , che voi fliate con effi loro
almeno due ore il giorno , benche effi non
ftiimo con voi, fe non con mille confu~
fioni di follecitudini , e penfieri di mo-
do, come facevo io. Per quefta forza,
che fi faso a voler flare con si buona
compagnia , ( attefoche in quefto ne’
principj , e tal volta anche dopo non

flono piir ) coftringete voi, Signore
i demionj , che non ghi affaltino , ec
ogni giorno abbino manco forzacontro
di eﬂ}g 3 e Ia date loro, accid riportine
gloriefe vittorie emiflro li flefli dcmgnj :

2 i
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che voi , o vita di tutte
uccidete gid mai alcuno di’ coloro , che
§ fidano di voi, e chevi vogliono per
amico , ma foftentate la vita del corpa
con pid_falute , e la date all’anima .
Non sd io quefto, che temono coloro ,
che non ardifcono cominciar a for Ora-
zione mentale ; né intendo di che an-
no paura ., Ben fi affatica il Demonio
per farci egli male , e gli riefce, fe
con paura fa , che lafciamo I’ orazione ,
Per lo fpazio d’alcuni anni piis defide-
ravo, che finifce I’ ora determinata per
me di ftare all’ orazione , ¢ pil atten-
devo ad afcoltare quando fuonaffe 'ori-
volo , che ad altre cofe buone , ¢ mol-
te volte non sd qual penitenza grave mi
foffe ftata propofta , che io non I’ avel-
fi abbracciata pit volontieri , che riti-
sarmi a fare orazione . :

Et & certo che va tanto incompor-
tabile la forza , e guerra , che mi face-
va il Demonio , 3 il miomal coftume ,
perche non andafli all’ orazione , ¢ la
triftezza , che mi veniva in entrando
nell Oratotio , che bifogpava , che io
mi ajutafli con tutto lo storzo dell’ ani-
mo mio , per farmi violenza ; e final-
mente il Signore mi ajutava , edopo ,
che m’ero fatto quefta forza , mi tro-
vavo pill contenta , equieta, che quan-
do alcune volre defideravo di fare ora-
zione . E chi potrd diffidare , poiche
ha tanto fopportato me , folo perche
defideravo , e procuravo d’aver qual-
che comoditd , & tempo , accioche e-
gli meco fi flafle : e quefto molte vol-
te fenza voglia , per la granforza, che
mi faceva il medefimo gignore . Or fe
- a quelli, che non lo fervono, ma che
¥ offendono , fta cosi bene, & & tanto
neceffaria I’ orazione , ' né pud veruno con
veritd trovar danno , che poffa fare ,
che non fia maggiore il nontarla; quel-
li poi, chefervono Dio, e lo vogliono
fervire, perche I anno da lafciare ?_Cer-
tamente {ée non & per paffure con mag-
gior travaglio li travagli della vita ,
io non lo poffo intendere ; overo per
chiudere la porta a Dio , accid inefla
vita non dia loro cententezza alcuna .
Hb in vero gtan compaffione di quefti
tali : & quanto a loro cofto fervono Dio !
dove che aquelli, che fi danno all’ ora-
aione , fa il medefimo Signore tutta la

fpefa ; poiche per un poco di travaglio |

da guflo , con che fi paffino yolentieri
3 travagli, Per grazie grandi la porta @

Caf:'tola T'rentefimoquinto
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P otazione : ferrata quefta , non sd co-
me la fard | perche quantunque voglia
il Signore entrare:a deliziarfi con un’
anima , 8 ad accarezzarla, non ¢ & per
dove ; attefoche la vuol fola , e limpi-
da, e con voglia di ricevere li fuoi fa~
vori . Se noi poniamo degl’ intoppi , €
non ci curiamo puntodi fevarli, come
ha da venire a noi , e vogliamo , che
ci faccia delle grazie grandi ; Niuno di
quelli , che anno incominciato a fare

orazione fi shigottifca con dire : Se io
torno a far peccati , & poi peggio il pro=
feguire d’andare innanzi a Dio nell*ora=

zione . Io lo credo , fe lafcia I’ orazio-
ne , ¢ non {i emenda del male ; ma fe
non la lafcia, creda, che lo cavard da
mali , e condurrd a porto di luce, Fe-
cemi in quefto gran batteria il demo~
nio, ¢ paflai tanto travaglio , con pa-
rermi poca umilea il profeguirla ; effen-
doio cosi cattiva, che come ho gia det-
to, la tralafciai un’ anno , emezzo , il
che mon fii altro , che da me fleffa por-
mi nell’ Inferno , fenza aver di bifo-
guo di demonj ; che mi faceffero anda-
re . O Gesi mio , che gran cecitd &
quefta , e come ben I’ indovina il de-
monio per ottenere I’ intente in caricar
qui la mano ! 8) il traditore , chel’a-
nima , che con perfeveranza fi da all”
orazione , egli I’ ha perduta ; e che tut-
te le cadute , che egli gli fa dare, I’
ajutano., per la bontd di Dio, a dar
di poi maggior falto in quello, ci’ & di
fuo fervizio : aflai gl’ imporea queflo,
perche s2 , che I'anime , che non an-
no efercizio d’ orazione , fono come un
corpo con paralifia , e f{troppiato, che
fo bene ha piedi , e maninon pud ado~
pratli , perche fono tanto inferme, &
avvezze a ftarfene nelle cofe efteriori,
che non ¢’ & rimedio, ch’entrino den-
tro di fe ; e con eflere di natura si ric-
che , e potendo avere la loro conver-
fazione con Pifleflo Dio , nen ¢’& ri-
medio . E fe quefi’ anime non procura-
no di conofcere , e di rimediare alla lor

ran miferia , anno da rimanerfene fta-
tué di fale , a guifa della moglie di.Lor,

r non poter pit volgere la refta ver-
F: lor ftefle , imperoche la porta per
entrare in fe ¢ I’ orazione , e la medi-
tazione ; e come che fono si ftroppia-
te, fe non viene il medefimo Signorea
comandar loro , che {i levino sit, come
a colui , che trent’ otto anni era ftato
appreflo alla pifcina , anno affai mala
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ventura', e ftanno 'in iun pericolo .
Che cecitd sl grande fit 12 mia? dove
penfavo io, Signor mio, trovare ri-
medio , fenpn in voi? che {ciocchez-
7a fuggir dalla lace per andar fempre
incianipando ? Che umilc tanto fuper-
ba inventava in me il Demonio , dal-
lontamarmi di flare appoggiata alla co-
lonna , e baftone, che m'ha da foften-
tare per non dare in gran cadute? Mi fd
adeflo il fegno della Croce , parendomi
di non aver paffato pericole tanto pe-
ricolofo , come quefla invenzione , che
fotto fpezie di umiltd infegnavami il
Demonio . Parmi, che quefto foffe un
principio della tentazione , che diede a
Giuda , fe non che non ardiva il tra-
ditore venire cosi alla feoperra ; mid
ben m’ accorgo; che farebbe egliarri-
vato a cagionare in me quello , che ca-~

‘giond nell”infelice Giuda . Confiderino

per amor di Dio attentamente quefto
gutti coloro, che fi danmo allo ftudio
dell’ orazione . Sappino, che per tutto
quel tempo , che io lafciai di farla , an-
dava la mia vita con affai pih perdi-
zionie . Mirifi che buon rimedio mi da-
va il Demonio , ¢ che ridicolofa umilt ,
1a quale mi' cagionava un’inquictudine
grande . Mi ; come aveva da ripofare
I' anima mia , allontanandofi I’ infelice
dal fuo ripofo? Non mi pare fiaaltra
cofa il lafciare I’ orazione che il perdere
fa buona firada, Dio ce ne liberi per
quello, ch’egli &.

¢.IL 'Nuf deve lafciare POragions
per aridisd , penfieri imporin=
niy b tentagioni ,

N tempo di triftezza , e turbazione ,

non lafciare le buone opere, che fo-
levi fare d’orazione , e penitenza ; per-
che il Demonio procura inquietarti , ac-
cid le lafci ; anzi feguile con pih ftudio
di prima , e vederai quanto ‘_prcﬁo il Si-
gnore ti favorird . Senon lafciaffe mai il
Signore di dar Pacqua quando foffe bifo-
gno, gid i vede quanto ripofato fe ne
ftarebbe il giardiniere ; ¢ fe mai non
foffe inverno , ma fempre aria tempera-
ta , onde non mancaffero giamai fiori , €
frutei, ben fi vede, che dilettone prende-
rebbe ; ma perche mentre ftiamo in que-
fta vita , ® cio impoffibile, deve I’ ani-
ma ftar fempre vigilante , e con penfie-
ro , che mancandogli un*acqua, pro-
curi I"alera . Ma tengo io per meglio, che

Opere di §, Terefa .

I1 |
ci mettiamo avanti al Signore, e mi=
*riamo la fua mifericordia, e grandez~
za ; & infieme la noftra viltd , e baffez-
Zay e poi ci dia egli cid, che vorrd , 3
fiaacqua , d fia ariditd . Ben {a egli me-
glio di noi cid , che ci conviene ; e con
quefto andremo ripofati, e quieti . Im~
porta molto il non far cafo delle aridita |
ma bensi rifolverfi , benche per tuttala
vita gli abbi a durare queft’ aridied , di
non lafciar cadere Crifto con la Croce-.
Di maniera , che ancorche nell’orazione
fi trovi fenza fucco, .non fi difconfoli ,
perche gia fa quanto pud , e dal canto fue
non manca; ed & il Signor’ Iddio tanto
buono , che quando per quello , ch’ egli
fa (forfe per gran giovamento noftro )
volle, chein un’anima fij queft’ aridi=
th , facendo noi dal canto moftro quel ,
che conviene , fua Maefth {enza quefta
divozione , manterrd Panima , ¢ fard
crefcere le virtl 4 ancorche non vi fiano
lagrime, O alcra tenerezza , e fentimen~
to interiore di divozione . Or chi vede ,
chein molti giorni non ha altro, che
aridica , difgufto, e tedio, che non
pud avere pur un buon penfiero ; e con
tanta mala voglia ance d’andar all’ ora-
zione 4 che fe non fi ricordaffe , che fa
fervizip a Dio, e miralle a non perdere
tutta la fatica fatta fin'oranel fervire,,
lafcieria ogni cofa ; in tal cafo fi ralle-
gri, ¢ confoli, e tenga per grandiffima
grazia il faticare in fervizio di si gran Si=
gnore : e poiche si , che in- quefto gli
-da gufto , ed il {uo motivo non &di con~
tentar fe fteflo, malui, gli renda mol=
te grazie, perche fi d:fm tractar feco
con ficurtd ; poiche vede, che {enza ef-
fer pagato in cofa alcuna, ha cura si
grande di quello , che &li raccomandd :
né voglia di qui il fuo Regno : tempo
verrd , che tucto gli {ar) pagato infieme ;
non (i abbi paura, che debba perderfi s
fatica ; a buon Padrone ferviamo : anno
il fuo premio quefti travaglj, e fc be-
ne fono grandiffimi, e parmi , che per
effi bifogni affai pid animo , che peral-
tri molri travaglj del mondo , ho %r:‘n
vifto chiaramente, che non ki lafcia Dio
fenza gran premio , anche in quefta vi-
taj che com un’ora che’l Signore da
di gufto di (e, mi pare reftino ben pagari
tatti gli affanni , che in mancenerfi nell’
orazione in aleri tempi fi fono patidi.,

Tcnio per me, che voglia il Signo- :

re molte volte al principio , ed al-
tre al ine-dar quelt’ariditd , tormenti,
“H 3 edal
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ed alee tentazioni per . far prova de’ y non confifte in aver lagrime ntiaque~
fuoi amateri,, efapere fe potrannobe-+| fli gufti | ¢ ceneresze , ma in fervire
re il Calice , ed ajutarloa portar laGro- | con giuftizia ; con fortezza d’animo-,
ce prima , che in effi ponga grantefo~ | & umilck , e cofi chi non li averd ,
ri : & anco perche intendiamo bene il | non s”inquieti , e fappi , che nonbifo-
poco, che fiamo, e vagliamo : percio~ | gua , poiche Sua Muefth non la & ,
che fono di tanto gran pregio le grazie , | accid fii padrone di fe medefimo , che
«che dopo vengono , che prima didarce- | il contrario & mancamento , & un non
le ; vuole, per efperienza vediamo | andare con libered di fpirito . Quefto
1a noftra gran miferia , accid non ciav- | mon dico io tanto per quelli , che in-
“wenga come a Lucifero’. Importa mol- | cominciano , benche importi loro mol-
to; che neflino fi affligga , ddifconfo- | to incominciare con quefta libertd , e
1i per le aridich , & divagazione de’ | determinazione 3 quanto per molti al-
fieri , fe pretende acquiftare la li- | tri, che un pezzo fi incominciarono ,
red di fpirito , € non vivere in con- | n& mai finifcono con loro fteii; e cre- 2
tinue anguftie , e che cominci a non | do, che fii la cagione in gran parte il
sbigottirhi della Croce ; e della confo- | mon abbracciare la Croce fin da princi=
lazione ; che fentird , e profitto , che | pio. Torno a dire; & avvifare , come .
cavard da ogni cofa , veder chiaramen- | che fii cofa molto foftanziale , che chi ¢4p.23.
te , come il Signore loajuta a portarla. | comincia a darfi all’ orazieue, vada con
Ho grandiflima efperienza , che que- | quefta determinazione : poiche fe il De-
fre ariﬁiﬁ; ‘¢ diftrazioni vengono mol- | monio lo vede con effa ( di che pri-
te volte da’ indifpofizione corporale ; ¢ | ma vi lafcierd la vita , & il ripofo ,
dalle mutazioni de’ tempi & i rivolgi- | ¢ quanto pud farfeli innanzi che dar
nienti degli umori molte volte fono | un paffo indietro ) lo lafciera, molto
caufa , che fenza noftra colpa nonfac- | pilt preflo, percioche quivi non ha tan-
ciamo quello , che vorreffimo . (@:n&o to potere per tentare : & ha gran pau- Manf.2
1e aridita nafcono da quefto, lo ftringe- | ra d’anime rifolute . Procuriamo di fa=
re u®anima che flii in orazione , ¢ | re quello, che dobbiamo dal canto no~
peggio , perche & uno sforzarla a que- | ftro, e lafciamoci guidare dal Signore
flo , che non pud , & affogarla. Per per dove e piii a lui piacert. s
all’ora conviene , che {i muti I’ ora'dell? Ancorche quefta dererminazione , di Vita
orazione ! non mancano altre cofeefte~ | cui fi & detto, importa in tutto ; e per 4. 2.
riori d” opere di caritd -, di lezione, e | tutto , non dico perd , che chi non I’
fimili : prenda anco alcuni paffatempi | averd lafci di cominciare , perche il Si-
fanti, vada al giardino , d can:ga na, | gnore 1’anderh perfezionmando : ¢ quan-
come configliard il Confeffore . E foave | do non faceffe altro , che dar un paf-
il giogo di Dio , & importa molto a | fo per Dio, ha in fe tanta virth, che
non firafcinare (come fi fuol dire un® | non abbia paura di perderlo, né chefi
anima , ma guidarla con foavicd perfuo | lafci di effergli molto ben pagato . Si
m:g%mr bene , e profitto 5 efervireall’ | che quantunque 'di poi non {eguiri que-
oraal corpo , accid egli ferva molte vol~ | flo camino d’ orazione, ﬂ‘]“"" poco perd -
. te all’anima, che fard andato per eflo gli dard lu-
Vita  §i deve grandemente avvertire, elo | me , perche vada bene per %li aleri 5
€4p. 11, dico , perche lo so per efperienza , che | ¢ I’averlo cominciato non gli nuocera
1anima , la quale in quefto caminod’ | a cofaalcuna , benche poi lo lafci , per-
orazion Mentale, comincia a caminare | che il bene non nuoce mai.
con determinazione , e pud vincerfi in Ad alcune anime , che patifcono Lez. 44
far poco cafo di confolarfi , d fconfo- | ariditd nell’ orazione , pare , cami- & 43,
latfi molto ; perche il Signore le nie- | ‘mino femza proficto , anzi ne avran-
ghi quefti gufti , e tenerezze , d per- | no da ‘cavare moleiffimo ; gli aflegno
.che glie le dia , ha fatto gran parte del | per teftimonio il tempo , poiche le
viaggio’, ¢ mon, abbia paura di tor- | guida Iddio come perfone forti, € che
nar i dietro per molto che inciampi, | gid tiene nel fuo palazzo , ficuro ,
¢ cada' 5 che da quefta caduta dddio | che non avran da fuggirfene , e percid
caverd bene; ma procuri dipaffar avan- | vuol darle pin , e pia, che merifare ,
ti , perche vi principiando I’ edificio' | volendo venire alle prove per feoprire
in fondamento fermo. L? amor di Dio'| I*amore ; che gli porta, fe i mantie-
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ne quefto uguale nelle ariditd , e ne’
gufbi . Ben pud effere , che abbino per
il fuo paffato fentito pils tenerezze ,
come che voleffe Dio ftaccarle da ogni
cofa , & era cosi neceffario . Abbino
per fingolar grazia di Noftro Siguore”
ariditd , non ne ricevino pena , poiche
rion confifte ne’ gufti la perfezione , ma
benfi nelle virtd . Quando meno fi

crederd tornaid la divozione .. Non bra- |

marei io altra orazione di quella ; che
mi ‘faceffe crefcere le vireh.. Se m’av-
veniffe con molte tentazioni, ariditd ,
¢ tribolazioni , che mi lafciaffero pii
umiile , quefta ftimerei buona orazione ,
perche cale io reputarei quel , che fofle
accetto. a2 Dio . Non. ha da intendesli ,
che non ‘ori chi patifce , perche lo fa
offerendo a Dio., e ben: {peflo atfai *qh
di chi §i {ta rompendo fra fe fteflo la
tefta ; efi perfvadert , che con fpremer~
{i quattro lagrime cid fia 1" orazione .
Mi fono ricordata d’ una Santa , chein
Avila io: conobbi effendovi opinione ,
Aveva gid per
amor di Dio dato tutto quanwwaveva,
ne eﬁ"endoﬁi reftaca ; ¢he una fola Man-
ta , anco di quefta privofli , & ecco ,
che le di Dio in un”iftante una borafca
di grandiffimi travaglj interiori , & ari-
dita . Dolevafi poi nom poco 5 e dice-
vale : Sete , Signore , ben graziofo ,
dopo di avermi lafciata fenza cofa al-
cuna , ve la cogliete ancor voi . Cosi
fa Sua Divina Maefta ; paga li gran
fervizj con travaglj, n pud eflervi pa~
51 migliore; mencre If paga con Pamor
i Dio. i

Avvertite , che per grandeniente
profictare , & avvantaggiarfi in quefto
camino j non fti la cofa in penfar mol-
t0, ma in amar molto , e cosi tutro
quello, che piir vi deffert ad amare ,
quefto fate. Non fappiamo forfe , che
cofa & amare , e non mi maraviglio ,
perche mon confifte nel' maggior gufto ,
ma nella maggjore determinazione , e
defiderio di piacere a Do in tutto, e
di procurare , quanto- pii li fard pofli-
bile di non P offendere , e pregarlo ,
che fempre vada avanti la gloria, el
onore ‘del f{uo figlivolo , e P aecrefci-
mento della Chiefa Cattolica-. Quefti
fono li fegni dell’amore , & non penfia-
te, che i?‘ tiegozio confiftain non pen-
fare ad altra cofa, ¢ che fe vi diver-
tite un poco fia il tutro perduto . In
quefla confufione ; ¢ tum%’:}? di penfieri

2B

e

“‘travaglj procedono da

. mo , fo _
che da effo ci vennero , & gabbiamo
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{ono io ftata anguftista alcune volte 5.
e sd per efperienza , che fi patifcono
terribili- travagli, perche non intendia-
;;no »7® q:BLI’n y che dn::aﬁb‘ male , anzi ¢
ene , mo , a colpa ,
Di quiP;rocedbuo le aﬂiﬁgor:':’di m!rltt
perfone d’orazione , & il lamentarfi de”
travaglj interiori ;, di qul anche ven-
Snno le malinconie , & il perdimento-

ella fanitd , & a lafciar affatto 1" ora-

zione , per non confiderare , che vi &
un mondo interiore , ¢ {i come non

fliamo ritenere il movimento del Cie-
o, che con tutra la fuz velocick non
corra , cost 'nd anco poffiamio ritenere il
noftro penfiero, d imaginazione; e fu-
bito crediamo , che dietro-al penfiero {e
ne vadino tucte le potenze dell’animas,
parendoci d* effer IP::arril.‘i » e dio flar
{pendendo male quel tempo , che flia-
mo dinanzi a Dio, e peravventura fe
me fti Papima tutta unita con effe lui

- nelle manfioni pil vicine , & il pen-

fiero- ne* borghi , e circuito del caftel-
lo., combattendo con mille beftie fero~
ci, e velenofe ,. ¢ meritando. con: que-
fto penofo combattimento . E perd non
abbiamo noi‘a turbarcene , mné lafciar
Pimprefa , e I” orazione , che &quel-
lo , che pretende ik Demonio 5 e per
lo piir tutte le noftre inquietudini , e
quefto . Onde
non & bene , che Eer caufa de’ penfie=
ri ¢i turbiamo , né che ce ne curia-
mo punto, perche fe vengonodalla mi-
feria , che ci lafcid il peccato d* Ada-

ortiamoli con alere molte

pazienza per amor di- Dio. Stiamo pa-
rimente: foggetri al mangiare , & al
dormire’, fenza poterne far di meno
f che pure & gran pema ) & conofciamo

a noftra miferia, e defideriamo andar.

dove niuno ci difprezzi®, come dice la
Spofa ne’Cantici divini . Se poi. ce li
mette il Demonio , col non curarfene
noi , ceffark .

Se ben non fempre &1”orazione di-
fturbata dal Diemonio ; effendo talvolta
il privarfene mifericordia di Dio , e'ftd.
per dire , che & quali altretranca grazia,
come quando molte me-concede per mol-
te ragioni , che nou lo tempo di addurre .
Si come ancora alle volte & grandiffimio
favore del Signore , ‘e profitea piu 1 2~
nima quando patifce tentazioni, e tur~
bazioni , nonefléndo paffibile effere qud

_ Angeli, che non & quefta 1a noftra marh-
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& il Demonio, non incolpiamo I’ a~
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ra . In veritd dico , che non mai di tur- |
bazione un’ anima quando la vedo pofta !
in grandiffime tentazioni, che fe vi &
amor , ¢ timore di Noftro Signore , ne
ha da rinfcire con molto gnadagno gid lo
3d , ma fe ne vedo alcune , che fempre
caminino con una certa pace , e fenza
guerra di forte alcuna , (io ne ho trova=
te alcune, che fe ben non le vedevo of-
fendere Noftro Signore , fempre perd
mi facevano flar con timore) non fi=
wmifco mai d afficurarmi , e di provar-
le , editentarleio, fe poffo, gid ché non
lo fa il Demonio , perche conofchino
quello , ch’elle fono ; ma in fatti io non
bo invidia a quefte anime : &avendo
con diligenza confiderato quefto nego-
2io , ‘troyo , che fanno maggior progref~
fo ?nellc, che caminaro con la guer-
ra fopradetta, col tenere tanta confide-
razione melle cofe di peifezione, qual
maggiore qud i pofla imaginare,

orfe non daranno a tutti tanta pe-
m quefte mifevie , né gli affaliranno
come fecero' 2 me molti anni, peref~
fere cosi cattiva : e come f per me co-
fa tanto penofa, cosi penfo, che for-
fe fara per voi j e percid non fd altro |
che dirlo orinuna, or in un’alesa par-
te , per vedere fe una velta affrontaf(-
fi a darvi ad intendere , come effendo
3“&: una cofa , che non fe ne pud far

i meno, non vi tenga fempre inquie-
ti, & afflitti 3 ma Iafciate andare que-
fla fveglia del molino, & attendiamo
moi a2 macinare la noftra farina, non
lafciando d’ operare con la volontk , ¢
con Vigtelletco , Quefto diftorbo & pilr,
d meno conforme alla fanith , & 2’
tempi . Patilchi la pover’anima , ben-
che non abbia in cid colpa ; Chealtre
cofe abbiamo noi, per le quali con
ragione ¢i conviene avere pazienza. E
perche non bafta quello , che leggia-
mo , ¢ ci venne configliato, che non
facciamo cafo di quefti penfieri, non
mi pare tempo perfo tutto quello ,
che io fpendo in pih dichiararlo ; e
confolarvi in tal cafo , fe ben , fin
che il Signore voglia darci il fuo lu~
me , poco giova . Ma con tutto cid
bifogna , e Sua Divina Maeftd vuole ,
che prendiamo li mezzi, che ci poffo-
no ajutare , ‘¢ che procuriamo &’ in-
tenderci , e che di quello che fanno ha
fiacca imaginazione , [a maturalezza,

~ Capitolo T'rentefimoquinto

g 1. Noxf devono cercare gufii
Jpirituali nell eferciyi  del’Ora-
gione 3 nd rivelationi , Ce.

ON manca il Signore di favoris

re , & accarezzare chi procura 2

ftaccarfi dal tutto. Ma non penfi ak
cuno , che concedi le fue grazie folo per
accarezzare le anime , che farebbe gran-

| de errore ; attefoche non ci pud fare

Sua Maefla ma‘ggior favore , che darci
vita , la quale fia ad imitazione di quel«
la, che mend il fuo amato Figluolo; on=
de tengo io per certo, che fiino le fue
grazie, egufti dell’ orazione per forrifi=
care la noftra debolezza, accioche fi pof=
fa patircr.-r fuo-amere. Quefto voglio
igyy, che defideriamo, ¢ procuriamo ot-
tenere , ¢ che ci occupiamonelPorazio~
ne , nonfﬂ godere , ma per avere que=
fte forze da fervire a Dio. Non camina-
te per {trada non battuta , che vi fmar-
rirete al miglior tempo , e ben cofa nuo-
va farebbe il penfar di ottenere quefte
razie da Dio per altra via, che per quel-
a dove eglandd , e tutti li fuoi Santi .
Per quefto effetto & benenon procura-
re , né andar dietro a confolazione di
{pirito , venga cid , che vuole; lo ftar
abbracciato con la Croce & una gran buo-
na cofa . Abbandonato rimafe quefto Si-
nore d’ ogni confolazione ; fi lafciato
?ola ne’ travaglj ;3 non lo lafciamo noi ,
che per pin falire egli ci porgerk Ia mane
meglio , che non fapranno fare le no-
ftre diligenze, e fi affentarh , quande
vedrd cosi convenire *: Iifteflo dico
guando vorra dare all’amima qualche
eftali, d ratto. Noi non ci conofcia=
mo , nd fappiamo quello , che doman-
diamo : lafciame fare al Signore , che
meglio ci conofce , che noi ftefli; & &
umiled contentarci di quello , che ci vien
dato ; attefoche fomo alcune perfone ,
che per giuftizia pare vogliano domanda~
se a Diogufli e favori , Graziofa manie-
ra d’umiled : per quefto fa bene il cono~
fcitor di tutti a concedergli , come cre-
do, poche volte , perche vede chiaramen=
te , che coftoro non fono per bevere il {ue
Calice. Ora per conolcere fe ha fatte
profitto , veda la perfona fe fi tiene
per pid cattiva di tutre, e fenelle fue
opere fi fcorge , ch’ ella abbia quefta
concerto di fe per utile, e bene dell’altre,
e non fe una abbia pid gufto nell’ora~
zione , ratti, vifioni, eftafi , & altre
Lrtis
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fimili grazie che le faccia il Signore ,
il cui volere dobbiamo afpettar dive-
dere nell’ altro mondo. Queft’altra &
moneta corrente j € entrata , che non
manca 3 fone cenfi perpetui, e non vi-
talizj : (chei gufti , & aleri favori ac-
cenmati vanno , e vengono ) intendo io
una gran virtd di umiled , di mortifi-
cazione , e di grande obbedienza, in
non andar un punto contro quello,
che comanda il Superiore , fapendo ve-
ramente , che Dio ve lo comanda
poiche fta in fuo luogo .

Percid non penfine , che per avere
un’anima cofe fopranatarali ; e grazie
fingolari da Dio, fia migliore dell’al-
wre. Il Signore guida cialcuno confor-
me vede effere bifogno, e tal volta
guida Dio le pid deboli per quefto cami-
no ; onde in cid non v’& cheapprova-
re , né biafmare, ma mirare alle vir-
th, & achi con pilt mortificazione , u-
miled , e puritd di cofcienza fervira a2
Noftro Signore , che quefta fari la pinn
Santa. Onde rimarrk ingannato chi fi
afficurard per li favori fpiritvali , che
ebbe : Ia vera ficurezza confifte nella
buona cofcienza . Molte perfone fi tro-
vano, le quali, fe anno umiltd , non
credoio ; chealla fine n’ufciranmo me-
no contente , ma molto ugualmente 2
coloro'y che anno molti gufli , & in par-
te con pid ficurezza , perche non fappia~
mo fe i gufti fono da Dio, d fe i cau-
fa il Demonio : fe non fono da Dio , il
Eﬁicolo & maggiore , attefoche qui &,
ove il Demonio piir fi adopra per far
entrare in fuperbia , che fe fono da Dio,
non ¢ & che temere ( perche portano fe-
co umiltd . Quefti altri, che won rice-
vono gufti , vanno con umild , fofpet-
tando , che cid fia per colpa loro, fem-
pre con penfiero d”andare innanzi, nd
vedono ad altri verfare una lagrima , I
uale efli non poflino, che non paja lor
i flar molto addietro nel fervizio di
Dio , e per ayventura vi flaranno mol-
to avanti : perche non tuste le la-
%rime 5 benche fiino ‘buone , fono per=
ette .

Nell’ umilt , mortificazione , flac-
camento , & altre virtd fempre e mag-
ior ficurezza ; non c’2 che temere, nd
con quefte abbiate paura di mon arri-
vare alla perfezione come li molto con~
templativi . Chiara cofa & che P’ amor
di Dio , ¢ ta femma perfezione non
sonfiftono in gulti interioré, mon in
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grandi eftafi , e rarti, non in vifioni ,
e rivelazioni , ne in avere fpirito di
profezia , ma nelle migliori opere fat-
te con giuftizia , evericd, in una mag-
gior determinazione di piacere 2 Dio
in tutto, & in procurare quanto pilr
ne fia poffibile di non I’offendere , ¢
particolarmente in conformare , e tene-
re unita la noftra volenti con quella di
Dio , di maniera , che non vi fia co-
fa alcuna, la quale intendiamo voler
egli, che non la vogliamo ancor noi
con tutta la noftra velontd, e con u-
guale allegrezza prendiamo cosi I'ama-
ro come il dolce, e faporito, cone~
{cendo , che Sua Maefti lo vuole . Poi-
che mentre fi vive , non confifte j| gua-
dagno in goder pid, ma infare ave-
lontd di Dio .

Tutta la pretenfione di chi comincia
a darfi all’orazione ha da effere il tra-
vagliare , ¢ determinarfi, e difporfi
con tutte le diligenze poffibili a con-
formare la fua volontd con quela di
Dio ; e fiate certiflimi , che in quefto
confifte tutta la maggior perfezione ,
che acquiftar fi poﬂ? nel camino {pi-
rituale . Chi pilr perfettamente fark
quefto , pih riceverk dal Sigmore , e
pili avanti ftara in quefto camino con-
fiftende in quefte ogni noftro bene .
Ma fe erriamo nel principio volendo
fubito, che il Signore faccia la noftra
volontd , e che ci guidi come ¢’ ima-
iniamo , che fermezza pud avere que-
o edifizio? Non penfi-d’ avere a tro-
vare qui agi , e regali, perche fareb-
be una molto baffa, e vil maniera di
principiar a fabricare un sk alto , e
preziofo edificio ; ¢ fe fopra Parena
s’ incomincia , caderh il tutto per ter~
ra, né¢ mai finich d’andare difguftata,
¢ tentata ; imperoche in quefti princi~
pj nen piove ka mamm , come dipei ,
vando ogni cofa & conforme a quello
ghc un’ anima vuole , perche ella non
vuole , fe non quello, che Dio vuo-
le . Certamente & cofa graziofa , che
ce ne fliamo ancora privi d’imbarazzi ,
e & imperfezioni , e con le virtl tan—
to picciole , e bambine, che a pena
fanno caminare ; attefoche fa
nacquero , ¢ piaccia a Dio , che abbi~
no incominciato a wafcere, e non ci
vergogRiamo di veler gufti nell’ ora=
zione, e lamentarci di andicd . Que=
fto nom intervenga maia voi : abbrac-
ciatevi con }a Croce , che il voitro fpo~
fo por=
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fo portd fopra di fe , & intendiate ,
che quefta ha da effere 1a voftra prin-
cipale imprefa, ciot , che quello, che
potrd pii patire 5 pit effettivamente
patifca per hui , e fara la pih avventura-
ta; il reflo tengafi per cofa acceflaria,
fe il Signore ve lo dard , rendetegliene
grazie .

Vi parrd, che quanto a’ travagli efte-
riori ; vi trovate ben rifolute a parir-
li , perche Dio unell’ interiore vi acca-
rezzi, Sua Maeftd si beniffimo quello ,
che ci conviene 3 non occorre conli-
ﬁliarlo intorno a quello, che ci ha da

are, poiche con ragione potrebbe dir-
¢i , che non fappamo quello , che do-
mandiamo . E quanto pii ci curiamo ,
¢ ftimaremo le rivelazioni , wvifioni ,
&c. tanto maggiormente fiandra la per-
fona deviando dalla fede viva, caritdy,
pazienza, umiltd, e cuftodia della Di-
vina legge , ftrada pofta da Dio per
la pid Ficura : per la giuftificazione dcli”

[. 2aima.. Percid non preghiate mai Dio,

né mai defideriate, che vi conduca per
altra ftrada, e¢he fe bene vi parrd mok
to buena ; e che deve ftimaifi molto ,
non perd couviene per alcune ragioni .
La prima , perche & mancamento di
umilth , volere , che vi f dia quello ,

che non meritalte mai, ondecredoio, |
che poca n"avrd chi lo deladera 4 pe- |

roche fr come un vil contadino {talon-
tano dal defiderare di effere Re , pa-
rendogli impoffibile , perche non lo nie-
rita , cosk fi3 17 umile da cole fonu-
glianti , &c. Ea feconda ; peiche &
molto certo , che & fla ingaunato, &
in gran pericolo. , atteloche non bifo-
gna altro al Demonio 5 che vedere una
picciola porta aperta pes farci mille
trappole . Ea verza &', che quando il
defiderio @ veramente , per lu fiflaama-
gimazione della cofa defiderata , fi da
Ia perfona ad intendere, che vede , &
ode quello;, che defidera , come acea-
de a coloro, che vanno tra giornocon
gran voglia d’ana cofa , e molto n
quella penfando , venirla poi di notre
a fognare, La quarta , ch’¢ grandiffi-
ma prefunzione ; il volerfi eleggere il
camino da chi non sk quello , che pit
gli conviene , e che deve rimetterfi
nel Signore , che la conefce , accioche
Ia guidi per deve a lui pi piacerd ,
Ea quinta , perche non fon pochi, md
grandiflimi , e di molte maniereli tra~
waglj,, che patifcono coloro , 2 qualiil

Capr‘rola T rente umoquinto

| Jignore fa quefte grazie : e ¢he faf-

te voi , fe farefte per fopportarli. La
fefta , perche vi potrebbe accadere
che per 1'iftetfo , con che penfate gua-
daguare , perdiate , come ayvenne 3
Saul per effer Re.

In fomma oltre a quefle vi fonoal
tre ragioni , ¢ crediatemi , che il pid
ficuro” @ il inonvolere fe non la volonth
di Dio : mettiamoci nelle fue mani ,
perche egli grandemente ci ama, e non
Imtremo errare , fe con deliberata vo=
ontd fempre ftaremo acid falde . Edo~
vete avvertire , che per ricevere molte
di quefte grazie , non fi merita pils
gloria , ma pid tofto refta Ia perfona
pitt obligata a fervire. Quello, in che
confifte il pid meritare non ci leva il
Signore , poiche f{ta in mano noftia :
onde trovanfi molre perfone fante, che
non feppero mai, che cofa fofle rice-
vere una di quefte grazie ; & altre ,
che e ricevono, e nonfon fante ~Ve-
ro &, che devono effere di grardeaju-
to per acquiftare la virth in pid alta
perfezione , ma chi le otterra, guada-
gnandole a fpefa, e cofto de’ fuoi tra-

. vaglj , meriterd.molto piix. Si pregi dun-
que 1" anima d” ajutare il Signore a pot-
tare la Croce , n& prema six li regali ,
iche & di foldati ordimarjil voler fu~
ito la paga corrente del giorne . Ser-
" va gratis , comesfanno li Grandial Re,
poiche la tengono ben ficura .

che fia rivelazione , n fe netenga conto
perche ancerche fia veritd , che molte
" fono vere 5, ad ogni_modo ancer fisk ,
che melte fono ?nlfe , € menzogniere ;
& & gran travaglio "andar cavando ve~
ritd da cento bugie, & & cofa pericolo-
fa ; dek che fi potrebbero addurre mol~
. te ragioni , e fra "akre vi fono: que-
fic . iz primu, che quante pit ve ne
fono di queftaforte, tanco pits i fvia~
nodalla fede, la qual Tuce & piii certadi
uante rivelazioni fitrovano . Laf{econ~
a,. che gli uomini fono: molto amici di
quefta foree di fpirito, & agevolmen-
te fantificano le anime , che Manno ,
& & nagar I ordine ; che Dio ha pofto
nella guflificazione dell” anima , che
& peemezzo delle virtl , e I’adempi~
mento delks fua legge , e de”fuoi pre-
cetti . Perd il Padre fpirituale s"impie-
ghi: quanto potri imattraverfarlo, per-
che & di molta importanza , e per la

maggior parte fiamo noi donne aifai fa-
@l
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cili in farci tirare da imaginazioni, ¢
come che manchi la prudenza , e lelet-
tere degl’ nomini , per ponere le cofe
nel loro effere , corrono in cid mag-
gior pericolo . E percid mi rincrefce-
12, che le mie figlie leggano molto 1i
miei libri, e fingolagmente il Grande,
in cbi tratto della mia vita , perche
non fi perfuadino; che in quelle rive-
lazioni confifta la perfezione , e con
cid la defiderino , e procurinoy, creden-
do imitarmi . Quel, che godo , e pof-
fedo non mi_ fu dato per le rivelazio-
ni , che io ebbi , ma per le virth :
Guaftano lo fpirito delle mie Monache
aleuni , credendo di far bene con con-
{entirglielo . Fa bifogno , ancorche vi
fiino alcune , che le abbino molto ve-
re, e ficure , il disfarlo , e far, che
poco vi 8 attenda, come in cofa, che
poco importa 5 e che tal volta pilt im=
pedifce , che giova. In oltre in quefte
vifioni imaginarie, che nmon vanno uni~
tamente con [’ intelletrnale , pud cade-
re un pit fottile nganno. Perche quel,
che fi vede con gli occhj interiori, ha
piu forza di qucﬁo , che {i vede con
gli occhj del corpo. E benche tal vol-
ta il Signore regali cosi I’ anima per
frm profitto , € cofa pericolofifima per
a gran guerra , che pud far il Demo-
nio a perfone fpirituali ; ad effetto ma-
lo , per quefto camimo di {pirito , €
e ﬁughularmcnte quando in effi trovafi
qualche cofa 'di proprio; & in cid po-
tra effere pid ficura , quanto pilt crede
a chi la regge, cheal fuo proprio {pi-
sito . Lo fpirito pid clevato & quello ,
;hclpil‘.l ftacca da ogni fentimento fen~
fuale . -

CAPITOLO XXXVI,

Di alesne cofe , che giovamo per far ben
P Oratione , ¢ A fwoi fruizi 5 &
efficacia , @ avvifi per chi vwol

primcipiar a farla |

Uantunque tueei noi, che portia=

mo quefto facro abito del Car-

mine , fiamo chiamati all’ ora-

zione , e condemplazione, peroche que-
fto fii il noftro principio , avendo noi
worigine da quei noftri Santi Padri del
Monte Carmelo , li quali in si gran
folitudine , ¢ con tanto difprezzo del
mondo cercavano queflo teforo , quefla
preziofa gioja , di cui ora, parliamo
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» pochi nondimeno «i difponiamo , per-
che il Signore ce la fcuopri . Tmpero-
che , fe bene quanto all’efteriore , co-
me ora fivede,, caminiamo bene, tut-
tavolta per arrivarea quello , che bifo-
gna nelle virth , abbiamo neceflit di
affai , e di non trafcurarci . Adunque
domandiamo di cuore al Signore , che
poiche poffiamo in qualche maniera go-
dere il Cielo in terra , ci dia il fuo
ajuto , accioche non refti per colpa no-
ra, eci moftri la firada , edia for-
za nell’ anima per cavare fin che fri-
trovi queflo nafcofto teforo . Non &
gran cofa , chea noftro parere coftiaf-
fai : verratempo , che fi conofca quanto
ogni cofa & niente per si gran pregio . Iin-
porta affai , anzi il tatto , incomin~
ciare con una grande , e rifoluta deter-
minazione di nonmai fermarfi finoall’
acquifto dieffo , venga che venir vuole ,
fucceda che vuol fuccedere , fi fatichi
quanto fi fia , mormori chi vuel mormo-
rare , O fia, <hie cold fi giunga: & fia ,
che fi muojatra via , d non s’abbia co=
raggio per li travaglj, che vi fono, d

molte volte accade quandoci vien detto ,
Vi fono d¢® pericoli, &c. »

La feconda cofa , che fi ricerca per
far bene I’orazione ; nen dico pid
‘mentale , che vocale, & , che fia con
confiderazione , & attenzione ; percio-
che chi non avvertifce con chi parla ,
e quello , che domanda, e chi &chido-
manda , & achi, poco ha d’orazione,
per molto che meni le labra j che fe be-
ne tal volta fard orazione , benchenon
fi {tii con quefta attuale avvertenza , bi-
fogna perd, che I’ abbi avuta nel prin-
cipio, d in altro tempo di efla wi fia
flata quefta avvertenza , & attenzione .
Ma chi avefle in coftume di parla-
re con la Maeftd di Dio , eome par-
larebbe con un fuo fchiavo , che non

uarda {e dice bene, d male, ma fo-
'fo quello , che gli viene in bocca &
che I’ abbia imparato a2 memoria , per
averlo detto altre volce , non tengo
io, che faccia orazione , nk piaccia. a
Dio , che alcun Criftiano {a tfaccia di
quefta maniera . 8’ avverti perd , che
non i megozia bene con DioaTorza di
braccia, né con ftrepito di parole , ma
con fentimento, e defiderio , che Sua
Maeftd ci efaudifea . E el cofpetro

della Sapienza infinita vale pilt un po-
eo di ftudio di umiled , & un’attodi
effa ,
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Onde tutta la fabrica dell’ Orazione v
fondata in nmiltd , e quanto pitt ab-
baffa un’anima nell’ orazione , tanto
pit Dio Pinnalza

Dice la noftra Regola primitiva ,
che oriamo inceffantemente : Or lo
ftar ciafcuno da per fe , offervare il
filenzio , & avvezzarfi alla folitudine
2una gran buona cofa per I’ orazione ;
e poiche quefto ha da effere il fonda-
mento di quefti Monafterj , e poiche
per cid pitt , che per altro , ci famo
qui adunate , & neceffario , che fi ab-
bia gran penfiero d’ affezionarfi a quel-

lo, che pib ci ajutaa quefto dell’ ora--

zione , Che perd procurate guardarvi
dallo ftar fuor di cella , e dall’ ufcirne
fenza molta caufa , e quando pure au-
rete da ufcirne domandate ajuto a Dio,
accid non v’ incontri male , e non of-
fendiate Sua Divina Maeftd . Quando
in una rete {i cavano molti pefci dal fiu-
me 5 non poflono vivere {fe non tornano
{ubito nell’ acqua : Cosi fono Panime de-
ftinate a ftare nelle correnti dell’ acqua
dello Spofo loro, che cavate dili, nel
veder le reti , e i lacci delle cofe del
Mondo , weramente noh poffono vive-
te, fin che non tormano a vederfi ivi.

Ma perche alcuno dir potrebbe , che

P’ infermita , & le molte occupazioni non’

fli danno tempo di far orazione , ri-
pondo , che non bifognano per farla for-
ze corporali , ma folo amore , e coftu-
me , poiche il Signore dd fempre ajuto ,
comoditd , e tempo opportuno , {e noi
vogliamo. Dico fempre , perche quan-
tunque con le occafioni , e con le in-
fermitd , non fi poila certe ore ftar lun-
gamente in folitudine per orare , ad ogni
modo non mancano alcuni altri {pazj di
tempo , che vi & falute per cid , anzi
nella medefima infermitd , e nelle oc-
cafioni {i trova 1a vera orazione , gquando
€ anima , che da dovero ama , con offe-
tirle a Dio, e con ricordarfi per chi le pa-
tifce , e conformarii coen eflo lui , e mil-
le cofe fimili, che occorrono ., Quil’ a-
nima dimoftra , & efercita I’amore ,
poiche non & necefario a potexfi fare ora-
zione folamente quando vi & tempo di
folitudine , ¢ che fuor di quefta non fi
pofla orare . ‘ .

- Jo certo pochi giorni ho paflato ,
ch’io non facefli molte ore d” orazione ,
fe non foffi ftata affai aggravata da ma-

le , d molto occupata ; e quando fla- |

Capitolo Trenreﬁmb efto

vo pir inferma , meglio ftavo con Dio ,
A quefto fine giova affai ufare ogni di-
ligenza di confervare innanzi agli ec-
chi della mente quello , che la matti-
na fi medita , & offervare con diligenza
le buone ifpirazioni , che il Signore G
degna comunicare, metteado -in efecu-
zione li defiderj buoni , che di nell’ ora-
zione . Siprocuri anco fempre di confer~
var quel l{:nnu 5 che fa bi&guo alla te-
fta ; che ancorche non s’ apprenda , (i
darrivarea non poterfi far orazione .
mporta fofteatar di forte quelti corpi ,
che non abbattino lo fpirito , eflendo
cid un fpaventofo travaglio . Il pjit im-
portante , che ci venghi impofto dalla
noftra Regola ¢ il fare inceflantemente
orazione : facendofi quefto da noi con o-
gni diligenza poffibile , non fi lalciaran~
no d’adempire li digiuni , difcipline,
& il filenzie , che comanda I’ Ordine .
Peroche ben fapete , che per far buona ,
evera Orazione , dobbiamo ajutarci con
quefto , atrefoche accarezzamento del
corpo , & orazione , non fi compatifco-
no infieme , L’ Orazione piir accettata,
& accertata , & quella | che lafcia mi~
gliori refidui . Non dico poi all’ iftante
molti defiderj 3 ehe inquantoa queflo,
ancorche fia buono , non fono effi alle
volte , qualici vengono dall’ amor pro=
rio dipinti , ma chiamo refidui con~
Fermati con le opere ; eche [lidefide-
tj , che ha dell’ onor di Dio , fi conofco-
no in mirar per ¢ffo ben da dovero: &
impiegare la fua memoria , &intellet
to in vedere come ha da piacergli , e mo~
ftrar pitt I’amor , che gli porta . O«
quefta si, che & la vera orazione , e non
certi gufti , non pibi che F" noftro gu-
flo ; e quando lpoi (i prefenti il cafo ,
che ho detto molra flofcezza , e pavre, e
fentimenti , fe vi fia qualche manca-
mento della noftra ftima , non bramarei
io altra orazione di quella, che mifa~

cefle crefcere le virehr |
Imperoche poco mi giova lo flarme-
ne molto titirata , e fola , facendo at-
gd’ amore , e d’altre virth a Noﬂé'o
ignore , proponendo , e promettendo
digfxr meri:wil;ii: per 'fuo It?'m'vizio , fe
in partendomi di quivi , offerta I’ oc-
caﬁout.i, £ l:urm il contrario . th det-
to male , che giova , poiche tut-
to ?‘uel tempog, chepﬁh gn Dio ,
quefti proponimenti , e rifoluzioni
giovano aflai , benche fiamo fiacchi in
non adempirle dipoi ; ¢ la ragione di

que-
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€ che percid mi concedeva

Cam.
inp, 2.6

Mez i per Or;{-iam 4

quefto & , perche fia fatta I’ orazione
uanto tepidamente fi vuole , & molto
‘himata da Dio.

Ci dard Sua Maeftd una volea il mo-
do di efeguirle 5 e forfe anco, benche
ci dolga , e difpiaccia , come l!peﬂ'o ac-
cade, che quando vede un’anima affai
codarda , e pufillanima , le manda un
gran travaglio, ben contro fua voglia,
¢ ne la cava con gran guadagno , e
dopo come I’ anima cid conofce rimane
con manco paura d’ offeritfi a quello ,
Ho voluto dire , che poco giova in com-

razione del molto Fi:‘l , ch’ &, quan-

o I’ opere fono conformi alli atti, &
alle parole ; e che quello, che non po-
trd far tutto infieme , e fubito, lo l?ac-
cia a poco a poco , rinforzande la vo-
lontd, fe vuole, che I' orazione le gio-
vi. Stando io una volta caldamente pre=
gando il Signore , che rendefle la vifta

ad una perfona , a cui ero molto obliga-

ta, apparvemi, e mi diffe , che non
dubitaffi foffe per concedermi affai vo-
lontieri quello , che io gli chiedevo ,
ch’ egli mi prometteva , che quanto gli
aveﬂ? io domandato, tutto miavreb
conceflo , ben fapendo egli, che ionon
liavrei domandata cofa , che non fol-
e conforme alla fua gloria , & onore,
uello , di
che io all’ora lo gregavo . Che mi ri-
cordaffi, che quando non ancora lo fer-
vivo, non gli avevo chiefto cofa, che
non me I’ avelfe conceffa meglio di quel-
Io , che non avevo faputo pregarle ,
or quanto pid m’avrebbe efaudita adel~
fo, che fapeva , che io I’amayo? che
non dubitaffi di quefto. %cﬂo di che
io pil mi maraviglio & , ¢ quclie cofe ,
e grazie , che vede il Signore non con-
vengono , non poffo, benche io voglia ,
pregammelo , ma con si poca forza , {piri-
to , ¢ penfiero le domando , che per
molto io procuri sforzarmi, & impofli-
bile ; il che nonmi accade in alereco~
fe , che il Signore vorra concedere , per-
che m’ accorgo io , che poflo chiedﬁle
Eih volte , ¢ con molta iftanza . Gran-
e & la differenza di quefte due manie-
re di chiedere , quello prima & come
chi tiene legata la lingua , che guan-
tunque voglia parlare, non pud; e fe
parla , &di maniera, che vede non effe-
re intefo : ma quando il Signore vuol fa-
re la grazia , & come chi parla chiaro ,
edefto a chi vede, che volontieri I’ a-
feolta , &e. Quefta forta d” oramione ,
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che compone I’ iftefla perfona bifogne-
fa , fenza procurare orazioni compofte ,
& affettate , ma parole conformi a’ fuoi
defiderj , e neceffid flima affaiffimo il
Signore , & & pid efficace , perche fol-
leva il penfiero , accende la volonti ,
e provoca a lagrime , peroche come fo-
no parole proprie quelle, che con que-
fto affetto i dicono , e che efprimono
il proprio travaglio , e neceffia , (i di-
cono pih di cuore.

. I dhiri avvifi per chi vuol co-
g minciare a darfi all
Oragione .

D Eve avvertire il principiante di por
mente in che egli faccia pid profit-
to , perloche ¢ molto neceffario il Mae-
ftro, il quale fia perfona {perimentata ,
che altrimenti pud grandemente errare ,
e guidare un’anima fenza conofcerla ,
ed intenderla , né lafciar ch’ ella intenda
fe fleffa;peroche, com’ella 53, ch’¢di gran
merito 1’ obbedire al Maeftro ;, non ar-
difce ufcirda quello , cb’ egli le coman-
da, e quefti non intendendo lo fpirito,
affliggono anima , e corpo, & impedi-
{cono il profitto . Io mifono imbattu-
ta in alcune anime cosi legate , & afflit-
te , per non avere
che le governava, onde avevo loro gran
compalgone . Una trattd meco , che per
ott’anni la teneva il Maeflro legata a
non ufcire dal proprio conofcimento ,
e gid il Signore leaveva dato , e te-
neva in orazione di quete s onde paf-
fava gran travaglio . E fe bene il pro-
prio conofcimento importa affaiffimo ;
attefoche non v’ & flato d® orazione tant®
alto , che non fia neceflario molte vol-
te tornar al principio ; e particolar-
mente la confiderazione de’ peccati , e
del proprio conofcimento ¢ il pane , col
quale s’anno da mangiare tutti li ci-
bi , per delicati , che fiino , in quefto
camino &’ Orazione ; e fenza quefio pa-
ne non fi potrebbe foftentare ; s ha pe-
rd da mangiare con tafla , e mifura .
Cosi per confiderare nioi medefimi non
ci fcordiamo di confiderare Iddio , che
confiderando lui, verremo a conofcer me=
glio noi medefimi ; attefoche vedendo le
perfezioni di Dio, molto meglio ci fi ma-
nifefteranno le noftre imperfezioni, co-
me una cofa bianca pofta appreffo & una
nera, Olere di cid il noftro intelletto ,
¢ volontd fi fanno pilinobili, e pindi~

fpofti

:lfﬂerienm quegli ,
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fpofti ad ogni bene , trattando infieme
della cognizione di fe fteffo , ¢ di quel-
la di Dio. Che fe non ufciamo maidal
fango delle noftre miferie , non ufcira
mai pura la corrente dal fango di va-
ni timori , di pufillanimird , e codardia,
e ne rifulterd grandanno all’anima,

In materia de’Maeftri , dico , che im=
porta affai, che il Maefiro fia perfona
accorta , voglio dire , di buon’ intellet=
to , € che abbia ifperienza : ¢ fe con
quefto & anco letterato , & di grandiffimo
giovamento ; ma fe non fi poffono tro-
var quefte tre cofe infieme , le due pri-
me importano pid, perche fi potranne
procarare perfone dotte , € con effe con-
ferire , quando vi foffe neceffici . Gran=
demente comviene , a chi tracta di dar-
fi alP Orazione , che ciafcuno procuri
conforme al fuo flato di rimovere da
fe le cofe , e negozj non neceffarj . Co-

fa , che tanto gl’iniporta , che fe non'

incomincia a fare quefto , ‘tengo per im-

flibile , che facci alcun profitea . Il

ne , a eui vaordinaga I’ orazione , per
molto alta, ch’ella fia, & per far ope-
re , nelle quali i moftri I”amore , che
portiamo 2 Dio : e cosi chi dover} efer-
citarfiin effa , conviene, che il fuo fon-
damento l;nn fia un lafd}mmte orire ,
e contemplare ; ¢ fe non procura
le wvirth ,pe_d c.-'f'er‘éri’::cﬁ ineffe, n?m' cre=
fcerd, e rimarsd fempre nano : e piac-
cia a Dio, chie fia folamente non cre-
fcere , poiche gi2 & noto, che nellavia
dello {pirito , ilnon andaravanti & un
ternare indi€tro > € tengo per impofli-
bile , che 1" amore fe ne ftia fermo in
un’ effere, e grado . I proficto di un”
anima non conlifte in peénfar molto in
Dio, ma in amarlo molto ; e quefto
amore fi acquifta determinandofi ad ope-
rare , e patire per Dio, Il principiante
in quefto camino non fi curi di cerre forti
di umiltd , che {i ritrova , parendoad al-
cuno umilt nou attendere , ch’il Signo-
re gli va facendo grazie , edando doni ,
Circa di the veds [oprail .2, dellau-
miltd falfa nu. 77. N& i curino molto
della fanitd del (.2.»: po. Circa di che ve-
4i fopra il Cap, 17. Deve ancora chi
vuol darfi alPOrazione aver penfieri gran-
di, e generofi . Circa di che vedi il
Capo VIIL dalla magnanimitd, al .20,
Vn’ altra tentazione molto grdinaria d2
il Demonio a chi princiiia a far O-
razione , & ® di voler, che tutti fiano
perfetti, e & inquietasfi de peccati d’

Capitolo Tremeﬁmc{ertimo
srca i che wedi fopra i/Cape

aleri ¢
XL §. x. del Zelo indiferero , n, 4a.

CAI_’ITOL‘O XXXVII.

Del primo grade de principianti POra-
yione Mentale , @ fpwr’?:’.

menti per effo .

ER dichiarare li diverfi gradi d’ Ora-
zion Mentale, fard neceffario , b’

io mi ferva d’alcune comparazioni, le
?uali ben vorrei io sfuggire , ma per
crivere femplicemente quello , che co=
mandmné }osl com-im; : quefto lin-
aggio di fpirito. & si difficile a dichia-
faurg gda colors » che non fanno lette-
re ; come fon”io, che mi bifognerd cer-
car }mlchc modo per dichiararmi , Par-
mi d’aver letto, d udito quefta com-
parazione . Ha & far conto chi inco-
mincia I" orazione , che principia a far
un giardino in terra alfai fterile , & in-
fruttaofa, e che folamente produceer-
be molto cattive , acioche poi il Signo~

~re fi diletti in effo. Suva Divina Mae~

fta diradica tutte 1”erbe cattive ', e v’
ha da piantare le buone . Or faeciamo

Vita
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conto, che gia fia facto quefto allora, -

che un’® anima fi determina a far ora-
zione , ed ha principiato ‘quefto {anta
efercizio , dobbiamo noi coll’ajuto di
Dio procurare , che quefte piante crefchi-
no , & aver penfierodi adacquarle ; ac-
cid nonfi fecchino, ma venghinoa get-
tar fiori , i quali diao grand’ odore di
fe per ricreare quefto Signore , onde (pel=
fo venga a fpaffaifi in quelto giardino ,
ed 2 rallegrarfi fra quefte virta.
Vediamo ora di che maniera fi pud
adacquare , accid intendiamo quello ,
che abbiamo da fare, & il travaglio ,
che ci hada coftare : feil guadaE:ob
maggiore del travaglio , oveio fin® 2
quanto tempo ha da durare . Parmi ,
che fi poffa imaffiare in quattro manie-
re 3 ciok, & cavandofi acqua dal poz-
zo, il che fifa con gran fatica moftra *
d con un certo iftromento , che in Spa-
gna lo chiamiamo Noria , che fi cava
con uma ructa ( io I'hd cavata alcune
volte ) e fi fa fcorrere I’ acqua per ca-
nali : e quefta maniera & con meno tra~
vaglio della prima : & quando pren-
dendofi "acqua da qualche fiumicello,
o fonte , fi lafcia andar per condotti :
¢ guefta maniera d* adacquare & affai
meglio , pesche refta pib fazia f;' terea
ac-
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Primo grado d’ Oragiime .

& acqua , nd bifognerd adacquarla si |
fpeflo; ed & aflai meuo il travaglio del
giardiniero : overo con pioggia graudc 3
adacquando il Signore il giardino fen-
za veruna fatica noftra ; ¢ quefta ma-
niera d’ inaffiare & fenza comparazione
molto meglio, che tucte I’altre fopra-
dette . Or danque I’ applicare quefte
E:at:ro maniere d’ acqua , di cui s’ ha
mantenere quefto giardino , ( perche
feng’ effa fi feccherd , e ﬁpezdcri)é quel-
lo, che fa al mio propofito ; € con eflo,
m’ ¢ parfo , che fi potrd dichiarare al-'
cuna cofa delli quattro gradi d’ Ora-
zione , in cui il Signore, per {ua bon-
ta, ha pofto alcune volte I’ anima mia .
Quelli , che incominciano a far’ ora-
zione , poffiamo dire, che fon coloro ,
che cavano I’acqua dal pozzo , il che
non & fenza lor gran travaglio, poiche
anno da ﬁam::arflg in raccogliere i fen-
fi; i quali come fono avwezziadandar
vagabondi , e diftratti , ¢ affai trava-
glio : vifogna , che £ vadino affuefa-
cendo a non curarfi punto di vedere ,
ne udire , & a metterlo inefecuzione ,

_con iftarfene ritirati , & appartaci ,

penfando alla lor vita paffata : ancor-
che quefto tantp i primi , quanto gli
ultimi , I’anno da fare molce volte :
v’ & perd pilt, e meno da penfare in que-
fto , come gid s’¢& detto . Anno ance
da procurare di meditar la vita di Cri-
fto, & in quefto I intelletro fiftanca.
In fin qui poffiamo da noi ftefliarriva-
re, & acguiftare , fuppofto il favor di
Dio, che fenz’ effo gia fi 52, che non
peffiamo avere pur un buon penfiero .

qieﬂo modo di meditare appartie-
ne al primo grado , ch’¢é quello, che
incomincia a cavar’ acqua dal pozzo ,
& & fin dove poffiamo noi arrivare con
le noftre forze, perche in quefta prima
devezione poffamo moi aiutarfi .qual-
che poro : peroche il penfare , ed invefti-
gare quello , che il Signore pati j’cr
noi 4 ci muove a compaffione , ed &
guftofa quefta pema , e dolci le lagri-
me, che di qui procedono. Ed il me-
ditare la glovia , che fperiamo, € I’a-
more ; che Dio ci portd, ela Rifurce-
aione di Grifto Signor Noftro , ci
muove 2 gaudio, il quale n& del tutto
¢ fpirituale , né fenfuale , ma godimen-
to virty ; ¢ la pena molte merito-
ria . Di quefta maniera fono tutte le
cofe , che caufamo divozione ,

acquifta-
ta ia parte con 1’intelletto , bmcgr. non
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potuta meritare, né guadagnare , fenon
‘e::en data da Dio. gt

In quefto ftato poffono farfi mol:i
atti : aleani per rifolverfi a far gran
cofe per Dio, erifvegliar I’ amore : al-
cuni aleri per ajutare ad accrefcere le
virtd conforme infegna un libro inti-
tolato , Arre di fervir & Dio, ilquale
& molto buono , & appropriato per co~
loro , che fi ritrovane in guefto flato ,
ove opera I’ intelletto .

Puole anche quivi rapprefentarfi di-
nanzi*a Gesdt Crifto, ed afluefarfi ad
innamorarfi molto della fua facratiffi=
ma umanitd , e portarla fempre feco ,
ragiopando con effo lui , chiedendo-
gli il rimedio Ye_r le fue neceffitd ; la~
mentandofi delli fuoi travaglj ; ralle=
ﬁnudoﬁ feco de’{uoi contenti , e non

imenticandofene per efli ; fenza pro-
curare orazioni compofte , & affettate |
ma folo parole conformi a’{uoi defide-
rj 3 € neceflitd .
uefta & una eccellente maniera di
profittare , e molto in breve : & chis'
affacicherd a tenere , e portar fempre
feco “quefta preziofa compagnia , e fi
valerd molto d’effa , ¢ da dovero por-
A amore a quefto Signore , a cui fia~
mo tanto obligati, io lo db per appro~
fittato . Quefto modo di portar Crifte
con noi, giova in tutti li faci , & 2
un mezzo ficuriffimo per andac profit=
tando nel primo grado d’ orazione , &
arrivare in breve al fecondo, e peran-
dar ficuri da’ pericoli , che il Demonio
pud porre megli ultimi gradi .

§.x. Aovifi por quefie Pri-

mo grado & Qragione,

ER cominciate a far’ orazione come
fi conviene , deve prima farfiil fe-
gno della Croce , dire il Confireor ,
ed efaminar la cofcienza . Deve pari-
mente procurar di ftare da folo a folo
con ritiramento : cosi lo faceva il Si-
E‘nore fempre , che orava : e non per
a neceffita , ma per noftro infegna-
mento . Et & cofa pur troppo chiara ,
che non i comporta infieme parlar con
Dio, e col Mondo , come tal volta fi
fa quando uno fta orando , e dall®al-
tra banda fla afcoltando quello , che fi
ragiona , d penfando in quello, che fe
gli offerifce , fenza punto ritenerfi
per quefto giova lo (E;fene riticati, e
piaccia a Dio, che bafti ; accioche in-
ten-
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tendiamo con chi parliamo , e ftiamo
artenti, a quello , che il Signore rif-

nde alle noftre petizioni , che non
s:bbiamo penfare , ch’egli ftia quieto,
benche noi no’l fentiamo : parla ben’
egli al cuore , quando di cuore lo pre-
ghiamo .

In quefto ritiramento, e folitudine
deve procurarfi di avere la compagnia
di Crifto noftro Redentore con rappre.
fentarcelo appreffo di noi , € mirando
con che amore , ed umilch ci fta infe-
ando , ¢ mentre pofliamo non ftiamo
Feunu si buona compagnia : che fe ci
affucfaremo a portarlo appreflo di noi ,
e vegg egli, chelo facciamo con amo-
re , e che andiamo cercando di dargli

ufto, non lo potremo ( come fi dice)
Fi.‘at:ciar da noi . %elli fpecialmente
che non potfono molto difcorrere con
P intelletto , né poffono fermare il hpen-
fiero fenza divertirfi , & bene , che fi
accoftumino a quefto ; attefoche il Si-
ﬁmre & tanto buono , che fe ci acco-

jamo a lui con nmil’ti » chiedendogli,

che ci accompagni , non ci lafcig ab-
bandonati , efoli : & ancorche non poffa
cavare molti belli concetti , n@ fare for~
tili confiderazioni, fi contenti con mi=
rarlo . Chi li toglie il volgere gli occhj
dell’ anima , benche fia per breviffimo
{pazio , quando pill non fi poifa , ver-
fo quefto Signore? Come lo vorremo ,
lo troveremo . Se ftiamo allegri, miria-
molo rifufcitato , che I’imaginarfi fola-
mente come ufci dal fepolcro , vi ral-
legrera. Se ftiamo travagliati, e mefli,
miriamolo nell’ orazione dell’ Orto , e
confideriamo, che grand’ afflizione fen-
tiva 1’ anima fua , poiche effendo egli
la fteffa pazienza, la manifefta , éfila-
menta di quella; d miratelo legatoal-
la colonna pieno di dolori , con tuttele
fue carni ftracciate per voftro amore ,
perfeguitato da gliuni, fputacchiato da
li :.l%':i , negato da’ fuoi amici , abban-
somto da loro fenza veruno , chela pi-
li per lui, e pofto in tanta folitadine .
f) miratelo con la Croce in fpalla , tal-
mente aggravato , che nd anco gli la-
feiavan prender fiato. Mirerd egli noi
con occhj si belli, e pietofi, ‘Picni di
lagrime , € fi dimenticherd de’fuoi do-
lori per confolare i noftri, folo perche
andiam a confolarci feco , e volgiamo
il' capo a rimirarlo .
pud fare per ajuto di quefto& il procu-
rare d’aver un’imagine, d ritratro di

Quello , che i

Capitolo Trentefimofettima

quefto "Signore , che fia 2 noftro gufte
non per portarlo folamente in feno, e
nol mirar poi mai ; ma per parlare fpef~
fo feco, che eglici dirh quello, che ab-
biamo da dirgli , Se abbianio parole
per parlare con altre perfone , perche
pit qui ci anno da mancar per parlar
con Dio; Parimente & buen rimedio pi~
gliar un buon libro volgare , per racco=
glier il penfiero , ed i poco a poco andar
avvezzando I* anima con piacevolezze ,
e lufinghe artificiofe , per mon fpayen-
tarla. K torno ad afficurare che chi con
diligenza fi affuefd a quello che s* ¢ det-
to, necaverh tanto guadagno quanto io ,
{e ben volefli , non faprei dire."
Avvertano ancora quelli , che difcor~
rono , che non fpendino tutto il tem-
Fo in queflo ; percioche ( fe bene 2 co-
a meritoria ) non pare loro , effendo
orazione guftofa , che vi debba effere
giorno di fefta ; n&¢ rempo alcuno, in
cui non s’ abbia a lavorare : fubito ad
efli pare , che fia tempo perduto ; ed
io tengo per pil hguadagno quefta per-
dita, Quello , che importa &, che fi
ponghino in prefenza di Crifto, e fen~
2a ftancare I’ intelletto , fe e ftiino ra-
gionando , e confolandofi feco fenza affa-
ticarfi in comporre ragioni, ¢ belle pa~
role , ma femplicemente rapprefentare
le loro neceffitd , e I’ obligo , "ch’egli
ha di compatirci, e fopportarci quivi :
I’uno in un tempo , e l’altro nell’altro,
accioche non s’infaftidifca 'anima in man=
giar fempre d’una vivanda. Voglio di-
chiararmi meglio . Ci mettiamo a penfa-
re un paffo per efempio, quando Cri~
fto Signor Noftro ftava legato alla co-
lonna ; va P intelletto inveftigando le
cagioni ; che quivi danno ad intendere
i dolori grandi, e pene, che il Signore
pativa jn quell atto ritrovandofi folo , ¢
mble’ altre cofe , le quali , f{e Pinteller~
to lavora, edé perfona dotta, potrkdi
qui cavare. E buona cofa difcorrer qui=
vi alquanto , meditando le pene , che qui
pati, per chi lepati, e chi & queglhi ,
che le pati, e I’amor con che lepati ,
con tuttocid non fi ftanchi I’ anima in
andar fempre cercando quefto , ma fliift
quivi con Crifto acchetato I’ intelletto .

‘Se potrd , I’ occupi in penfare, che lo

fta eﬁli mirando , e glitien compagnia,
gli chieda, s>umilj , e fi confoli con
effo lui, e fi ricordi, che non merita«

va di flar’ ivi. Quando potrd far que-

flo , ancorche fia mel principio dell’ora~/

- sione ,

Vita
60,13,



Vita
£ap, 4.

Vita
cap. 4.

Primo grado d' Oragion?.

gione , ritrovard gran giovamento . E
teca quefta maniera d’orazione, mol-
te utilita ,
 La meditazione della Paffione & quella
¢on cui tutti anno da cominciar, profe-
guir , e finire; ed & molto eccellente, e fi-
cura ftrada , finche il Signore li portia
cofe fopranaturali, Dico, li porti, perche
come pili avanti diremo ) niuno deve
ufciredi qui, fe Diononne lo cava. E
benche vifiino molt’anime , che fanno
iy profitto in altre meditazioni , chein
uelle della facra Paffione , ( che fi come
?eno molte , e diverfe manfioninel Cie-
lo, cofi ancovi fon molte ftrade ) e cofi
alcuni profittano penfando all’Inferno,al-
tri alla morte; altri,fe fono teneri di cuo~
te, s"affannano molto in penfar fempre
alla Paffione, e fi confolano , e profittano
in confiderare il potere , e la grandezza
di Dio nelle creature , ¢ Pamor, checi
portd , il quale in tutce le cofe fi fcorge :
ed & un maravigliofo medo di procedere ,
non lafciando perd molte volte di medi-
tare la vita , e Paffione di Crifto, d’on-
de ¢’¢ venuto, € continuamente viene
ogni noftro bene : e cosi non fi repura
lalciata quefta meditazione , come pid
diffufamente fi dira qui avanti .
Ancorche fia vero, che I’anime, le
quali non ponno operare , né difcorre-
re con lintelletto, caminaudo per que-
fta ftrada di mirare Crifto Signor No-
firo prefente , arrivino piir prefto alla
contemplazione , fe perfeverano ; ¢ pro-
fittando profittano molto , perche & tut~
to mare ; perd non pud negarfi , che i

cofa molto penofa , e di gran fatica ; pe- |

roche , fe per avventura manca Pogcupa-
zione della volontd , e I’ aver cofa pre-
{ente , in cui s’ occupi I’ amare , rimane
I’anima come fenza appoggio , & efer-
cizio ; e danno gran pena la folitudine ,
e I’ariditd ; & i penfieri danno grandif-
fimo combattimento , Alle perfone , che
fono di quefta difpofizione , conviene,
che abbino maggior purith di cofcienza ,
che quelle , le quali poffono difcorrere
coll’ intelletto . Percioche chi difcor-
re, che cofa fia il mondo, e quanto
egli fia ohligato a Dio, e le penc gra-
vi, che Crifto pati, e quanto poco
epli ferve a Sua ﬁl‘.ae , ¢ quello cﬁi 'l
Bignore di a chi ’ama , cava dottrina per
difenderfi dalli penfieri , dall’ occageo-
ni, e da’ pericoli : ma chinon puda-
jutarfi in quefto, fla in maggior peri-
colo, e conviengli occuparfi molto nel-
Opere di §, Terefa .

1.2.9

la lezione di buoni libri , poiche da fe
fteflo non fa cavar ragioni . E fe il Mae-

ftro , che guida tal anima, volefle a-
ftringerla a far orazione fenza quef?’
ajuto di leggere , dico, che fard impof~
fibile, che duri molto tempo in effa,
anzi le nuocerd affai alla fanicd , fe
oftinatamente perfevererd ineffa, per-
che 2 cofa di troppa fatica,

Non tutti quelli, che incominciano 2
darfi all'Orazione , penfino , che abbine
ad effer contemplativi, che il Signore
non guida tutti per un camino ; perd
& neceflario far buon fondamento nell®
umilta . Come porrl il vero umile pen-
fare d effer cosi buono , come coloro ,
che arrivano ad effere contemplativi 2
Che Dio poffa farlo tale per fua boned ,
e mifericordia , quefto si, md per mio
configlio fieda fempre nel pit buffo , &
umil luogo, e tengafi per felice in fer-
vire a’ fsnri di Dia, che per avven-
tura quegli a cui pare di ftar piy baf-
fo, fta negl’occhj di Dio in pid alto luo-~
go . Sicche non tutti quelli, cheatten=
dono all’ Orazione anno da effere con~
templativi. %cﬂa & cof data da Dio,
¢ poiche non ¢ neceffaria per la falu-
te, né la>dimanda egli per contracam-~
bio , non lafcierd percid d’ effer molto
Eerfctto, anzi potra effere ; che que-

o tale abbia molto pihi merito, per-
che opera con fua maggior fatica, elo
guida il Signore come forte , e le ties
ne ferbato il tutto infieme quello , che
non gode qui . Non fi perda dungue
d’animo , n& lafci I’ orazione ; atrefo~
che alle volte viene il Signore molto
tardi , e paga cosi bene, e tanto all’
ingroflo , quanto ad altri ha dato i
molti anni . Io ftetti pia di quattor-
dici anni, che non potevo pur medi-
tare , fe non era anco leggendo .

GAPITOLO XXXVIII

Beli’ Oragione di Raccoglimente

@ avviff per effa.

Ant’ Agoftino dice , che dopo a«

ver cercato Dio in molte parti ,
venne a trovarlo dentro di fe fteflo .
Non & di poca importanza per intel-
letti diftratei I” intendere quefta veria
td , che Dio fta dentro di noi miedefi-
mi, e faper, che per parlare coh Dio
non le bifogna andar al Gielo , né par~
lar con voce alta,Ima pes baflo, che

parli
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parli fta egli cosi d’ appreffo, che Pudi-
ra. Non le bifognano ali per volarea
cercarlo ; fe non metterfi in folitudine ,
emirarlo dentro di fe , e non ritirarfi da
sibuon’ ofpite , ma parlargli con grand’
umiltd come a Padre, pregarlo come Pa-
dre, raccontargli i proprj travaglj, e
dimandargli il rimedio per effi , trat-
tando con lui alle volte come con i’adre s
altre come con fratello , altre come con
Signore , ed altre come con Spofo ; quan.
do in una maniera, e quando in un’al-
tra, ch’egli ¢’infegnerd quello , che
abbiamo da fare per piacergli .

Qlleﬂ:o modo d’ orare , cio? flando
raccolti dentro di noi medefimi, mi-
rando Dio , che fta dentro di noi , ben-
che fia vocalmente, con molto mag-

ior brevitd raccoglie I’ intelletto , ed
g orazione , che porta feco molti be-
ni, ¢ chiamafi di raccoglimento, per-
che raccoglie I’ anima tutte le (’uepo—
tenze , ¢ fe n’ entra dentro di fe con
il fuo Dio, e viene il fuo Divino
Maeftro ad iftruirla con piit brevith ,
& a darle Orazione di quiete, Qarivi
ritirata in fe medefima, pud penfare
nella Paffione , ed ivi rapprefentare il
Figliuolo , ed offerirlo al Padre , e non
iftancare Pintelletto con andarlo cercan~
do nel Monte Calvario, 3 nell'Orto ; d
alla Colonna. Quelli, che in tal ma-
niera potranno rinferrarfi in queflo pic-
ciol Cielo dell’aninmia noftra, doye fta co-
Iui, che lo cred , ela terra ancora, e
s’ avvezzaranno a non mirare, nd a fla-
re dove fi diftraevano quefti fenfi efte~
riori , credano , che caminano per eccel-
lente firada , e che non lafcieranno d’ar-
rivare a bere I’acqua viva della funte,
perche fanno gran viaggio in poco
tempo. E come chi va in una nave,
che con un poco di buon vento arriva in

~ pochi giorni al fine del viaggio :ma quel-

li, che vanno per terra arrivano pid tardi.

9. L Avvifi per queflo grado
& Oragione .

Uefta maniera di raccoglimento

non & del tutto orazione foprana-
turale , ancorche non fi poffa

avere fenza ajuto fpecialedi Dio, fen-
za cui niente {i pud ; ma potiamo noi far-
lo con Pajutedi Dio, percioche quefto
non ¢ filenzio delle potenze , ma rin-
chiudimento di quelle in fe medefime .
Si va acquiftando quefte in molte ma-

Capitolo Tréntefimottavo

niere ; come in alcuni Iibri vien® infe-

nato , e che abbiamo a difoccuparci

a ogni cofa per potere interiormen=
te accoftarci 2 Dio : anzi nelle me-
defime occupazioni ritirarci in noi me=
defimi 3 benche fia per un fol momen~
to. Quel ricordarmi, che ho compa~
gnia dentro di me, & di gran giova~
mento . Ajuta ancor molto quefto rac-
coglimento andarci avvezzando di
quietare con facilitd P'intelletto , perche
attenda a quello , che dice, e con chi
Farla » ftante , che percid fare , & di bi-
ogno raccorre , e ritirare quefti fenfi
efteriori a noi medefimi , che dopo dia-
mo loro in che occuparfi : effendo cer=
to, che dentro di noi abbiamo il Gie~
lo, poiche il Signor di lui vi fta den~
tro . In fomma &neceffario avvezzarfia
credere , che per parlargli non bifogna
alzar la voce , e gridare , attefoche Sua
Maeftd fi dard a conofcere come fla qui=
vi . Perche come intendiamo che ftia=
mo con effo lui , e quello , che do~
mandiamo , e la voglia , che hadi ftar-
ci 4, e quanto volontieri fla egli con
noi , non & amico, che ci rompiamo
il capo nel far feco molte parole . Il Si-
gnor infegnerd quefto a chinen lofa. lo
confeffo ﬁi me , che non feppi mai che
cofa foffe Porare con fodisfazione , fin-
che il Signore non m"mfegnd quefto mo~
do, e Femprc ho trovato molti gua=
dagni di queflo coftume , e maniera di
raccog imento dentro di me.

Or diciamo come ci avvezzareme 2
quefto modo di raccoglimento . Faccia-
mo conto , che dentro di noi ftia un pa-
lazzo di grandiffima ricchezza , il cuie-
difizio & turto d’oro, dipietre prezio~
fe, & in fine come conviene a un tal Si-

nore : e che voi fete in parte cagione ,
che quefto edificio fia tale , j come in ve~
ritd & , actefoche non ci & edificio di tan»
ta bellezza , come un’anima pura, e
piena di virtudi, le quali quante fono
maggiori , tanto pih rifplendono le det=
te pietre ) e che in quefto palazzo alber-
ghi quefto gran Ré, il quale s’¢ com-=
piacciuto di farfi voftro Ofpite, eche
ftia in un trono di grandiffimo valore ,
che & il voftro cuore, a compa~
razione pare impertinente ; perd per
Fmte ro22a, ¢ f{enza lettere potrd ef-
ere, che giovi molto , accid con ve-
ritd intendano , che altra cofa pid pre-
ziofa fenza comparazione alcuna & den-
tro di noi di quello , che vediame difuo-

ra, Non
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ra, Non s’ imaginino vuoti nell’interio-
re che tengo per impofibile , fe avel-
fimo penfiero di ricordarci, che abbia=
mo un' tal ofpite dentro di noi, che
ci daflimo tanto alle cofe del Mondo:
perche vedereflimo guznto fono viliin
comparazione di quelle, che poffedia~
mo di dentro . ando un anima in-
comincia ad avere quefta Orazione ,
egli per mon alterarla nel vederfisi pic-
ciola per ricevere sigrande , non
Eli fcuopre fubito la fua grandezza 3 ma
proporziona alla fua capacita , néfe
gli dd a conofcere finche a poco a po-
co la vi dilatando , cpnforme a che ve-
de effer bifogno per quello, che vuol
metterein lei . Il puuro fta., che noi
eon oguni determinazione li diamo que-
fto palazzo per fuo, e lo fgombriamo,
accid. egli poffa operare nell’ anima,
Conchiudo 4 che chi vorri confeguire
ueft’ Orazione di raccoglimento ( poi-
che’, come dico, fta coll’ ajuto di gio
in poter noftro, non fi ftanchi d’av-
vezzarfi a quello | che 5* & detto, ciod
d* impadronirfi a poco a poco de’ fuoi
fenfi , con ritirarli fempre all” interio-
re, Se parla, procuri di ricordarfi , che
ba con chi parlare dentro di fe fteflo :
fe afcolterd ha da penfare , che deve
udire chi piy da preffo gli parla : in
fomma far conto , che pud, fe vuole,
non allontanarfi mai da si buona com-
pagnia; e dolerfi quando melto tempo
ha lafciato folo quefto Signore . Se
erd farlo molte volte il giorno . lo fac~
cia, e fe nd, almen poche, come lo
prcgderi in coftume , ne riufciri'-} con
uadagno , & prefto, & un poco pilt tar-
5’1.. Eﬂ cofi Jlt’:ve darly perpfcben’?mpie-
gato lo ftudio, chein quefto (i fa , che
sd io, che attendendovi un’amno ; e
forfe mezzo, col favor di Dio, fi ot=
terrd & & in quefto modo  un’anima
fark buon' fondamento , accioche , fe

vorrx il Signore inalzarlaa gran cofe ,

trovi buona difpofizione in effa, ve-
dendola apprefflo: di fe. Perche come
A fta tanto vicina al fuoce , conuna
intilletta , che la tocchi , andrd tur—
ta "anima in fuoco : che non eflendo-
vi imbroglio dell’efteriore,, flafli "anima:

fola col fuo Dio', & ci& gran difpofizione:

per accenderfi il fuoco dell” amor Di~
“im.
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CAPITOLO XXXIX,

D>un altro grade di raccoglimento
& efferri ; @ avvifi per queflo .
modo &’ Orazsone .

N”altra maniera ¢’ & di raccogli-
mento , che anco mi pare fopra=
naturale . Now penfate, che cid s’acqui~
fti per opera dell” intelletto , procura-
do. di cofiderare Iddio dentrodife; n&
mezzo dell” imaginativa rapprefen-
tandolo in fe. Quefta & buona , ed ec~
cellente maniera di meditazione , perche
¢ fondata fopra una verith , ch’ lo fta~
re Dio dentro di noi medefimi ; ma
nel grado d” orazione , di cui parliamo ;
non va cofi ; attefoche quefto da ogn’uno
pud procurarfi , ed acquiftarfi con 1" aju=
to fpeciale di Diua.‘}l grado d’erazio=
ae, di cuiparliamo & in differente ma~
niera ;' peroche molte volte prima , che
s’ incominci a penfare in Dio , fogliono
Ie potenze trovarfi raccolte : n&sdper
qual via , n& come udirono il fifchio del
lor Paftore ; imperoche non fu pervia
dellorecchie , poiche non 's* ode cofa ve~
suna , ma notabilmente fi fente un riti-
ramento foave all’ interiore , come ben:
conofcerd chi paffa per quefto .

(?eﬂ:o ¢ un raccoglimento interiore
che fr fencenell’anima , che pare cheel-
Ia dentro di fe abbia alcri fentimenti ; e
che pare , che voglia ella , ritirandofi in
fe fteffa, appartarfi da” tumulciefterios
ti 5 onde ral volta rapifcedietroafe li
fentimenti , e gli uien voglia di chiuder
gl” occhj , e non vedere , n¥ udire, n¥
intendere, fe non quello, in che I"a-
nima all’ora seccupa., che @ poter trar=
nr; con Dio a folona folo s .

er maggior’ intelligenza. dii queflo 4
imaginiamgo%ii un Caﬂ:glel; inteﬁcg'ue der
tro di noi medefimi , e che' il Re abi~
ta in quefto Caftello , che & il centra
dell”anima.. éOr- vedﬂd& uefto Reb 3
che la gente di quefto ello ( che
fono Iegepotcnne) fe nefiino quEtE fuo~
1i 5 ed accompagnatefi con gente ftra-
niera , e memica del bene di quefto Ca~
flello 5 e che |lsoi- ;dcm::{,ﬁ nora , &
accorgendofi della lor izione ,
euﬁnie?ii- ritornare’, ar.!::ﬁ'andbﬁ alpé::
ftello per rientrarvi dentro ; vedutx
dali Re quefta Tor buona volontd ; per
fua mifericordia le vaol rimettere, &
z guifa di buon paftore con umw fif-
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chio tanto foave , che quafi elle flefle
non I’ intendono, fi , che conefchino
Ia fua voce, e le raccoglie nella loro
manfione : ed ha quefto fifchio tanta
forza, che tofto abbandonato elle tut-
te le cofe efteriori, in cui ftavano di=
ftratee , fi mettono nel Caftello. Per
cercar Dio nell’ interiore dentro di noi
medefimi , & grand’ajuto , quando Dio
fa quefta grazia ; che per opera dell’in-
telletto, e con noftra induftria , e fa-
tica :( come s’ & detto ) non occorre pen=
fare di acquiftarlo . In quefta orazione
non-fi perde alcun fentimento , nd poten=
za , che tutto fi conferva nel {uo eflere
intero , ma folo per impiegarfi in Dio .

Tenﬁo R“ me, che quando Sua Di-
vina Maeftd fa quefti favori , fia a per-
fone , che gid fi vanno ritirando, e
diftaccando dalle cofe del Mondo , ele
chiama , accid fliino particolarmente at-
tente alle interiori, Onde credo, che
fe vogliamo dar lnago a Sua Divina Mac-
fta , non dard queﬁo folo a chi egli co~
mincia a chiamare per cofe maggiori .
Lodi molto Dio rﬁ quefto conofcerd
in fe fteffo, eflendo ragionevole .,

.1 Avvifiper queflo mode &Orazione .

Are ad alcuni, che in quefto modo

&’ orazione fi procuri di non difeor~

rere con I’ intellesto , ma di tenerlo at-
tento , ¢ fofpefo a quello , che Dio ope-
ra nell’ anima : io. perd fon di parere ,
che quando Swva Divina Macftd non ha
incominciatoad imbevere , & fofpende-
re le potenze ; mon potremmo mnoi rite~
mer il penfiero di maniera , che non fic-
cia pikdanno, cheutile . Quello, che
dobbiamo fare &, domandare come po-
veri, e bifognofi d’avantia un grande ,
¢ ricco Imperatore , e fabito abaffar gli
occhj , ed alpettare con umilth . E quan-
do per fue fecrese vie ci parrx d’intende-
se , che egli ci afcolta, all’ ora & bene
di tacere ; poiche n’ha lafciati ftare vi-
€ino 3 lui; € non fard male il procu-
sare di nom operare con I intelletto 3
{ purlo: fe potiamo , ) ma fe conofcia-
mo, che quefto Rie non ci ha udito,
; ;; :;cdeciwnou abbiamo da ftare come
alordi 5 che pur tr rimane Panima
cofi , q_uandopza p:EcP:m:o uefta fof-
penfione , e refta affai pit ﬁ'cjda , €fec
€a , ¢ per avventura pitt inquiera Pima-
ginativa con la forza , che s’¢ fatta a non
penfar cofa veruna., Ma vaol il Signore ,
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che gli domandiame, & confiderianmo
di ftare in fua prefenza, che ben sa
egli quello , che ci conviene.

Io non poffo perfuadermi 4 che va-
%liano I’ umane indaftrie in quelle co~
e, alle quali pare, che Sua Divina
Maefta abbia pofto termine , ¢ le vol-
le riferbare a fe; quello, che non ha
fatto in molte altre , che noi col fuo
ajuto potiamo , cofi di penitenze , co-
me d’ orazione , fin dove pud la no-
ftra miferia arrivare, La ragione ; che
a ¢id mi muove &, che quc&l‘opere in=
teriori fono tutte foavi, e pacifiche ,
ed il far cofa penofa fa pil tofto danno
che utile ( chiamo penofa qualfivoglia
forza , che ci vogliamo fare , come fa-
rebbe ritenere il fiato ) ma deve I'a-
nima lafciarfi tutta nelle mani di Dio,
accioche egli faccia di lei quello , che
vuole , fenza che ella abbia del fuo
proprio interefle alcun penfiers , & il
pii, che potrd, raffegnandofi affatto
nella volontd di Dio . Oltre ; che il
medefimo ftudio , che fi pone in non
penfar cofa veruna , fveglierd forfe I
imaginativa a penfar molto . Quando
Sua Maefta vuole , che cefli Pintellet-
to di difcorrere, I’ occupa in altra ma-
niera ; e gli di una luce , e conofcimen-
to tanto fopra quello, a cui potiamo
nei arrivare, che lo fa rimaner affor-
to, e fofpefo. Et all’ ora fenza faper
come , refta molto meglio ammaeftra-
to, che non farebbe con tutte le ‘no-
ftre diligenze , con le quali pib tofto

O ricever mocumento , e deviarfi,
rl:lpcmche avendeci Dio date le
tenze , accioche con effe operaflimo ,
ed ogni cofa ha il {uo premio , mon oc~
corre incantarle , ma lafciar , che fac~
cing il loro officio, finche Dio le pon-
ga in altro maggiore . Di modo , che
quello , che. pili conviene in quefta ora-
zione di raccoglimento & non abbando-

nare I’ operazione dell intelletto , né Ia

meditaziene .|

§ ILEffetsische caufa quefia Orazione,

Uande 1’ anima fi fard ritirata in
% medefima , riftretta infefola ,
¢ raccolta in quefto Paradifo

con il fuo Dio, chiufe dietro afe le
porte a tutte le cofe del Mondo, fe & rac-
coglimento vero , fi {ente chiaramente ,
perche accade uma certa operaziome ,
( non s come darlo ad intendere ) che

pare,
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Altro grado di raccoglimento .

vure, che 1* anima fi levi dal giuoco con

levittoria , che git vede tali effere le
cofe del Mondo', Alzafial miglior tem=
po » & a guifa di chi entra in un for-
te caftello per non temere i nemici , riti-

' ra i fentimenti da quefte cofe efteriori ,

Cam,
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¢ talmente le abborrifce , che fenza av=

vederfene , fe gli faranno gli occhj per |

non vederle, accioche pity vegghino quel-
li' deli’anima . Cosi chi camina per que-
fta firada , quafi fempre , che ora , tien
ferrati gli occhj, ed & mirabil coftume
er molte cufe. Pare che fi conofca un
ortificarfi , & un’invigerirfi I’ anima a
del corpo, e che 1o lafcifolo , &
indebolito, e che quiviella prende pro-
vifione , e foftentamento contro di lui,
E benche quefto nel principio non fi co=
nofce , attefoche in quefto raccoglimen=
to vi & pit e meno , con tutto cio fe fi
prende in coftume ( benche dia ticl prin=
cipio travaglio , perche il corpo rifpon~
de, e difende le fue ragioni) fe, di=
co, fi ufa alcuni giorni, ecifacciamo
forza ; i vederd chiaro il guadagno , efi
conofcerd in cominciando a far orazione ,
che fe ne vegono leapi all’alveario, e
vi entrano per farviil miele . Voglio di-
re , che ifenfifiraccolgono; e cidfen-
za diligenza , e faticanoftra ; perche gid
pare, che la volontd ftia con tanto go—
minio fopra di effi, che in far foloun
cenno , € non pilt di volerfi raccorre ,

I’ obbedifcono i fenfi , e fi ritirano a lei. -

E fe ben dopo tornano ad ufcire ; efcone
come fchiavi, e foggetti, e nou fanno
uel male , che prima avrebbono potuto
fare , & in tarmando la volonta a chia=
marli , vengone con maggior preftezza ,
finche dopo /molte di quefte entrate
dall’ anima in fe @efla, gid fi compia-
ce il Signore, che rimanga in contem-
plazione perfecta , che ¢ gid un’al-
tro grado di raccoglimento piu {opra~
naturale . z Z3

CAPITOLO XL,

D¢iP Oragione di quiete , @
avvertimenyi per effa
'D Al raccoglimento interiore dicui
. {i & detro di fopra , nafce tal volea
nell’ anima una quiete , e pace interio-
re molto regalata , che  pare non gli
manchi cofa alcuna j perche la mette
vicinoa fe , ed unitaccon la fua prefen-
sa, e gli d um tal quiete delle poten~
Opere di §. Tua}d L
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ze , e ripofo dell’ anima, che come per
faggio r&ofloro a conofcere di che falP:Co-
re ¢ quello ;‘chie fi dd a coloro i quali
Sua Divina Maefta conduce al fuo Re-
gno . Di maniera , che pofflamo dire,
che quefta orazione fii un contento quie~
to, e grande della volontd in virtii del
vale fente la volontd nel pia intimo
i fe fleffa una gran fodisgl.ione ;€
contento ,

E parimente queft’orazione una fcin-
tilletta , che Dio cominecia ad accende-
ré in un’anima dell’amor fuo ; e vuole
che ”anima vada conofcendo quefto a-
more con foavith . ivi I’ anima in=
tende per una maniera molto differen~
te dall’ ordinaria , che gid fi trova ap-
preflo al fuo Dio, e i:Ee con un poc=
chetto pih arvivarebbe a trasformarfi
in lui per union di amore , Quefto non
& perche lo veda con gli occhjdel cor=
po, nd dellaninia , ma Dio gliclo dd ad
intendere (ancorche lei mon intenda
come I’ intende ) fe non che fivede ; €
fente a canto al fuo Re , e quefto gli ca~
%iona tanta riverenza , che né anco ardi~
ce di chiedere cofa alcuna ,

Pretende Iddio per quefta via, che I’
anima intenda, che Sua Maefii & tanto
vicina ad effa, che gid non & di meftie=
ri mandare melfaggicri a Dio , ma par-
lzr lei medefima con effo lui-; e non gri-
dando , poiche fla si vicino , che fo-
lamente con muovere le labra la in=
tende . E fe bene & certiflimo , che Dio
fempre ci intende , vuole perd quefto
Signore, che quivi intend'amo , ch’egli
¢ intende , e quello, che opera 1a {ua
prefenza, e che vuol (pecialmente gomin-
ciare ad operar in quefta’ anima , folle~
vandola dalla fua miferia , e comincian~
do adirgli quivi una fe ben poca notizia
di gufti della gloria , e comunicandogli
una fodisfazione interna ; ed efterna, che
panergli riempia.ogni fua vacoitd: e que~
fta fodisfazione I’ha nel piirintimo dell’

Cap, 31,

Vita
scap, 14,

anima fenza fapere come ; né di dove'

gli venne : anzi , che molce volre 'a-
nima non fa che fare ; che volere, che
chiedere ; pare a lei di avere trovato
tutto in un colpo , € non sd quel che
abbia trovato , .

Con quefla quiete viene unitamente
una gran fodisfazione , e contento nell’
anima , e grandiffimo diletta nel cor=
po; perche: "anima & cosl ‘contenta
di folamente vederfi 4 canto alla fon~
te , ch’anco (enza bere, & gid fazia, ué fti-

| . ma
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ma che vi fia altro , che defiderare :
potenze tanto quiete , che non ardifcono
muoverfi , ancorche non iftanno perdu~
te ; perche penfare a canto a
chi ftanno , attefoche le due, cioé me=
moria , ed intelletto , fomo libere ; la
volonta fola ¢ qui prigiona , & unitacop

Dio , ¢ {e alcuna pena pud fentire ftan- |

do cosi, & di vedere, che badaterna-
re ad avere liberta , L intelletto nom
vorrebbe intender pid di nna cofa , né
la memoriz occupark in altro , quiwve
gono , che quefts fola & neceflaria; ec
tucce I’ alere le diftuchano , Non ves-
tebbono , che il corpo fi dimenafic,
Eezdu par doro di aver a perdere quel-

pace , £ cosi non ardifcone di muoves-
{i un tantino . Di loro pena il parlare ,
indire una yolta , Parer noffer , {e pal-
ferd loro un’hora , vengono alcune
volte certe lagrime i, e con gran
foavird , Pare che non fiano mel mon-
do.y n& vorebbonp veder, né udir al-
tro , fe non il lor Die, Niuma cofy
dd loro pena, né pare, che I’abbiaa
dare . In fomma per queltempo, che
dura , con la fodisfazione , e diletto,
che fente dentro di fe, la volontd fta
cosi inzuppata , & afforta , che gli pa-
re , chenon cifia altro da bramare , ma
direbbe volontieri con S, Piero : Signo-
re , facciamo qui tre manfioni .

9. L. Dosttring ' & Awvifi per
P QOrazions ,li qQuiete « \

Arnra ad alcuno , che per arrivare a
quefto modo d’erazione fii necef-
fario effere flato molto tempo nella me-
ditazione, ¢ difcorfo dell’incelleteo ; e
fe beme per ordinario & cosi, che que-
fto {uol precedere , mon & perd regola
certa; percioche il Signore la &) a chi
vuole , quando vuole , € come vuole ;
e cosi alle volte fuel fare quefto favore
2’ principianti .
Molte fono quelle anime , che atri-

vano a quefto grade d’orazione, ¢ mol- |

10 puche quelle, che paffano avanti , ¢
cosi importa molto , che un’anima gid
amrivata qui , conofca la gran digni-
td in cuifitrova, e la grazia grande,
che ) Signore l¢ ha fatto ; e maﬁxlrch
8l moke con umile , e fanta prefuns
Zione , per non tornase alle pentols
& Egitto, Intenda , che Iddio la clegr
£¢ per cofe grandii , quefta fcintilles~
42 del fuo amore pofta da Dio in un’

i

. ardendo non ferve per altro ,

arantefimo
anima. , benche fia picciolifiima , fa
gran rumore , ¢ {e non viene eftinta per

ropria fua colpa , fa accender un gran

5 che getta da fe famme ( come
diremo a-fuo luoge trattando del gran=
diflimo amor di Dio, che Sua Mae-
fta fa , che abbino I anime profelr
fe. ) E quefta fcintilletta un fegna
le, d pegno di che Dio elegge quele
I’ anima per cofe grandi fe ella fi difpo~
e per riceverle.
1li , che dal Signere faranne flati
guidati fin qui , offerving li &Elenti av-
vifi. Il primo&, che come fi veggono
in quel centento, ¢ foddistazione ,
e non fanno come lor vemne (almeno
conofeone , che non poffone con le pro-
prie forze ottengrlo ) anno quefta tentas
ziene , che pare loro di poterlo ritenere ,
onde non yerrebbono maucg refpirare ,
perche par lore ; che abbine a perdere :
& fcioccheria , perche ficome mon po-
tiamo fare , che s"aggiorni ; cosi né an~
co, che non s’annotti . Gid non & opera
noftra » € come non abbiamo parte in
farla wenire, nd meno I’abbiamo per
trattenerla . Quello , con che piii potre=
mo ritenere quelta grazia , & I’ intende-
re chiaramente , non potiamo
re , n& levar in lei cofa alcuna , ma ll:;::
mente riceverla (come indegaiffimi di
meritarla ) con rendimento di grazie, ¢
quefto nen con molte parole , ma con uu
non ardire di alzar gli occhj, come il
Pulblinno , i
imperta non , che I’ anima n

tempap‘:lfi quefla me vada con foavitd,
e fenza ftrepito : chiamo frepito I’ an-
dar con Pintelletto cercando molte pare-
le , e confiderazioni per render grazie di
quefto bencficio , & ammontonare i fuoi
E‘“ﬂﬁ s per vedere , che non lo merita.

utto quefte fuole quivi rapprefentarfi
dall’ intelletto ; ma la volontd in quefto
tempo con quicte , & accortezza inrens
da, che non fi negozia bene con Dio , 2
forza di braccia, e che quefti difcorfi
fono, come certi pezzi di legna grandi
poftifenza diferezione , per affogar que-
fta fcingilla; perd fi umilj, e con u-
miltd dica alcune parole , come fareb-
be: Che hd da fare il feryo con il Si-
gnore? la terra col Cielo? & alera fo-
migliante parola foave di quando in
quando , come chi di pu foffio mella
candela , quando vede , ch’e fpenta
per tormare ad accenderla 3 ma fe fla
che per il-
peguer-
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Vita

Dell’ Oragiont di quicte.

x:gurh . A miio parere dico ;che il fof-
fia foave, dccioche per concertare
molce parole; € ragioni con I’ intellee-
to; ne# eccupi la veloned | e la tiri
dietro a fe. Le ragioni, che quivian-
no da effere ; fone chintamente inten-

13

Io, che le conviene k!mpmdw? fefi
mette 2 combactere con Iintellerco per
farlo partecipe , neceffariamente hafceraf
fi cadere dibocew il latte , eperderig
Divino alimente. E eofi ancorche Pintel
letter; & penflicro trafeorreffea iori

cap, 15,

i dere , ¢he neffuny ve n’e; perche Dio | (propofiti del Mondo ridafi di lui, ¢ lo
¢i faccia 81 gran favore , e vedendoci | lafel per pazzo , & flizfi nella fua quietes,
ftate tanto vicini a loi , chiederpli del- | che egli anderk , e verr : & alla fine:,
Ie nic,'eregatlsperh(}hie y per | come la voloned 5ﬁgm,.e potente , el
coloro , che (i fono raccomandati alle no- | la foavemente lo tirerh fenta fatica § che
ftre orazioni , e per aninie del Pur- | fe vuol tirarlo a forza di braceia , perde
gatorie , mon ¢on iftrepito di parole , | la fortezza , che ha contro di Iai ; ko qua-
ma con {entimento , ¢ defiderio , che Sua | le viene dal mangiare quel Divino fo~
Maefth ei efandifca. E orazione che ab- | flentamento, e né la volontd , né Pinsel-
braccia affai , e 8" ottiene pit, che col | letro guadagnaranno cofz aleuna . -
molto difcorrere dell” intelletro . Alla In «cid~ & differente quefta erazione
fiie conviene abbandomarfi nelle brac- | di quiete da quells di unione : attefo-
cia dell’amore , che Sua Maefth gllinfe- | che all’ ora né meno quefio folo inghiot~
gnerh quello , che ha da fare in quel pun= | tir alimento fa 5 dentro di fe lo tro-
to, che cureo quafi confifte in trovarfi | va fenza intendere come il Signore ve lo
indegno di sl grau bene ; e femplicemen~ | pongn . Qui » che voglia, che Pa-
te impie rﬁgia rendimento-di grazie . nima fi ﬁ..ﬁ?m poco ;glfe bene & eon:

Cam, ' Uw’ altra ‘avvertenza bifogna avere | tanta quicte , che quafi non fi fente . Chi
eap, 31. “quivi, & & da notarfimolto . Impero- | Ja tormenta & P intelletto  imagimati-

* quello, cheledail

Atratto , €

‘che accade ftar Panimaz con grandiffima

‘quiete , & andare il penfiero tanto di-
bondo, che non pare,
‘quel che paffa fia in cafa fua : all’ora Ia
velontt non faccia cafo dell® inrellet~
to, ®imagmativa , perche , fe per for-
za lo vuol tirar feco, ';cceﬂhimmn
s’ vecuperd ; & inquietery non ;e
coﬁt?tl:b farebbe gﬁme, emp‘;,ada-

goar cofxalcuna di Eir, anzi un perdere

gaore , fenza vera-

va, il che nonfi, quando & unione di
tutce tre le potenze , fofpendendole que-
gli , che le cred : attefoche col godi-
mento ; ¢he d , tutre e occupa fen-
za , che elle fappino come, né poterlo:
intendere . Alcune volte fa Dio in que-
fta orazione di quiete unm -gmia-%et
difficile da intendere , fé non & & gran-
de efperienza ( ed & graziz grande ) che
¢, che quando quefta quiete dura per
molto' tem accade , che duri um

na fua fatica . Notate bene quefta com- | giorne, d due) all’orx la vo :

parazione , che il Signore mi pofe in | tutra unita con Dio , e lafcix libere I'al«
mente , ritrovandomi io in queft®ora- | tre potenze attendino 2 cofe di
zione , € parmi lo dia bene ad intendere, | fuo fervizio . quefto queli , che fo-

Se ne fta qui I"anina ; come umbam-
bino ; che poppi ancera , quando pen-
dendo talora dal perco della Madre
elly , fenza ch’eglicon le fue labra fuc-
chj il Iatre , glielo fpreme con le fue pro-
prie. mani e in bocca : cofi & qui ,
che fenza fatica dell’intelletro fta Ia vo-
Tonth amando; e vuoleil Signore , che
fenza ch’ ella vi penfi , conofca, che fta

no in quefto flato | chiaramente veg-
gono ,, che non: iftanno interamente ; &
tutei pofti inr quello, che fanno 5 an-
corche per le cofe di fervizio di Die
anno affai pilr abilitk ;, mY per quelle
del Mondo ftanno con lenterze , e come:
imbalorditi: . Quivi fogliono flare ac-
compagmte la vita attiva , € lz com~
templativa . s

Da quefta orazione fuol procedere un R/, di
fonno';. che chiamano! delle porenze chre f#a Vie
¢ ftammo afforce , n& fofpele tantd; 74,

con effo lui, e che folamente inghiotta
quel latte , che S. Maefbx le pone in boc-
ca , e godadi quelle foavick con conofce-

re , che’l Signore le fta ficendo quella
grazia , ¢ che goda di goderla ; ma non
voplia intendere come la gode , e che co-
fagqueilo » ¢he gode-, n& abbia all’ ora
penfiero di fe, perche quegli, che le

‘i1 2. canto, non trafcusertdi-mirar quels

che fr poffa chiamar ratto , benche que-

{ta non & del turto unione . ;

Un’altro avvertimente itsportantife

fimo & di meftieri aver in quefta oras

Zione e dal now faper quande

abbino- ‘da- refiftere ‘alle fpirito,. pos
I 4 treb=
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trebbono a perfone fpirituali cagionar-
fi molti danni . Sono andata diligen-
temente procurando d’ intendere d’ on-
ve e un’ aftrazione , e fofpenfio-
ne grande , che ho veduto avere aleu-
ne perfone, alle quali il Signore fa
molte careaze , . e favori nell’ orazione ,
Non tratto adeflo quando un’anima &
fofpefa, e rapita da Sua Divina Mae-
fta, che di quefto mon occorre parlare,
peiche 8>& vero ratto , noi non potia-
mo refiftere : doveé da motarfi, chein
quefto dura poco la violenza , che ci
sforaa mon effer padroni di noi flefi .
Tratto quivi in una orazione di quicte
quale accade miolte yolte incomincia-
re a guifa di wa fonno fpirituale , che
fofpende P anima di maniera, che fe
non intendiamo come qui s’hi “da pro-
eedere, fi pud perdere gian tempo, e
perder le forze per noftra colpa, & con

poco merito. o sd dialcune perfone ,

che fe ne ftavano cofi fette , & otto
ore , e tutto pareva loro, che foffe e
flafi ; e ratto, e qualfivoglia efferci-
zio virtuofo le raccoglieva di tal ma~
niera , che {ubito 5’abbandonavano da
loro flefle , giudicando elle nou foffe
bene xefifter al Signore, onde a po-
<0 a poco potrebbonfi morire, & dive-
wir balorde . E la ragione & perche
come il Signore incomincia a regala-
3¢ , ¢ favorit un’anima, & il noftro
natusale ¢ tanto amico di gufti, e di-
lecti, fi impiega ella tanto in quefte
gufto , che ne fi vorrebbe muovere , né
in conto veruno perderlo , Perche ( a
dir il vero) & pid dolce di quelli del
Monde 3 ¢ quando incontra in un natu~
sale fiacco , ¢ che della medefima toc-
ca fia la imaginazione non variabile ,
ma che apprendendo , e fiffandofi in
wna cofa , i quella fe ne refta fenza
pib divertitfi, come fi vede in molte
Erfone, le quali incominciandoa pen-

e in una cofa , benche non fia di
“Dio, fe ne reftano afforte ; come fuol
effcre una gente di condizione pefata,
elenta, che da trafcaragine pare che
Joro efca di mente quello ; che vanno
a dire . L”ifteflo accade qui conforme
al naturale , & compleffione fiacca . O,
cbe debba eflere , fe patifcono di ma-
Linconia ? fi daranno ad intendere mille
guftofi imbrogli . Accade quefto anco-
xa ; quantunque nom vi fia malinconia
in perfone , che da foverchie peniten-
# {i sitrovano confumate : tutte que-
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fte fi lafciano tirare troppo da gufie
fenfibile , ¢ farebbono per loro molte
meglio a non lafciarfi imbalordire 5 per~
che in quefto modo di orazione pofio-
no molto ben refiftere ; pereche , quan-
do ¢’ & fiacchezza, fi fente un deliquio ,
d fvenimento , che non lafcia patlare ,
ne¢ maneggiath : cofi ¢ qui fe non fi
fa refiftenza , perche la forza dello fpi-
rito , fe il naturale & debole , lo riti-
ra, e foggetta.

Quefta foggezione , e facchesza &

Fond,

molto differente dal ratto , perche que- ¢4p. 11.

flo dura poce, e lafcia effetti grandi,
e luce interiore nell”’anima , con mol=
ti altri guadagni ¢ qui ¢ molto diffe-
rente , che fe bene il corpo fla impe-
dito, e legato, non perd vi fia la vo-
lontd , n& Paltre potenze , fe non quan~
to faranno la loro operazione vacillan=
te, e per avventura {enza farfiin una
cofa . f: non trove guadagnealcuno in
quefta fiacchezza corporale , nella gua~
le ( come hd detto) non vi & altro,
falyo I'avuto buon principio : onde &
bene , che ferva per impiegar bene que~
fto tempo , nel quale non effendo tan~
to imbalordite ; ¢ fofpele , molto pils
fi pud meritare , con non mancare a-
Fli aeri della Comunitz , & alle co-
e comandate per obbedienza , non in-
faccandofi 4 n& rendendofi inabili a
quella , che lafciandofi tirare da quel
raccoglimento , che leva loro la viea ,
e non le lafcin obbedire. Onde couli-
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diligenze poflibili in levare, & impe=
dire fpafimi tanto lunghi, che non fo-
no altra cofa a mio parere , {e nonun
dar luogo, e comodita, che fe le re-
ftino atcratte , & impedite le poten-
ze , e fenfi per won fare quello, che
I’anima comanda loro, e cosi le tolgo-
no il guadagno , che obbedendo , & an~
dando con follecitudine di piacere a Dio,
fuol riportare . Se conofce , che fia fiac-
chezza , le proibifca i digiuni , e le
dilcipline ( dico quelli , che mon fono
& obligo ) fe bene pud venir tempo , ed
occorrenza , che fi poffino levar turti
con buona cofcienza , e le dia officii , €
Poccupi in efercizii efteriori , accio-
che fi diverta . Et ancorche non ab-
bia quefti fvenimenti ; fe tiene affai im~
piegata P imaginazione , quantunque fix
in cofe molto alte di orazione , ci bifo~
gna queflo, perche fpeflo accade nom
cffer Ja perfona padrona dife , _n}aﬂime
¢ hd
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fe b3 ricevuto dal Signore qualche fa-
vore [traordinario, o ha vcﬁl:m alcu-
na vifioue , refta I’anima di maniera ,
che le pare di fltar fempre vedendola ,
e non & cosi , che non fix pia d’ una vol-
ta. E neceffario , che chifivedrd con
quefto sbalordimento , molti gior-
ni, procuri mutare la confiderazione ,
 divertirla ; che come fia iin cofe di
Dio per la canfa detta non & inconve-
niente che fi fermi in una, dne pigli
un’alera 3 attefoche tanto fi contenta
Dio alcune volte , che ficonfideri , ¢
mediti nelle {fue creature , & il potere,
che ebbe nel crearle , quanto penfare
nel medelimo Creatore ., Veramente con-
viene a molte perfone ; particolarmen-
teaquelle di tefta debole, e di vehe-
mente imaginazione , I’ intender cid be-
ne , eche quefto & fervir pilta noftro
Siguore , e molto neceflario . Quando
alcuna yedrd , che fe le pone nell’ ima-
%imtipne un mifterio della Paffione ,

la gloria del Gielo, od altra gualfi-
voglia cofa fimile , e che vi fiA mol-
i giorni , n& pud , ancorche voglia pen-
farin altro , né levarfi di ftar afforta ,
ed impreffionata in_quello , conofca ,
che gli conviene divertirfi , come po-
tsa , altrimente verrd tempo , ch’in-
tendera , e provera il danno, e che que-
fto nafce da quello , che hd detto , ciod
& da gran debolezza corporale , o da
Amaginazione 5 ch’ ¢ molto peggio . Per-
cioche ficcome un matto , fe di in vna
cofa non & fndrone di {e ne pud divertir-
fi , ne penfa in altra ; n& vi fono ragio-
ni , che baftino per lui a rimo\rcr%o :
perche non & padrone della ragione ; co-
si potria fucceder qua , fe bene & paz-
,ziafuﬂofa .0 che?arh_, fe patifce umor
malinconico? le pud fare gran darno ,
o non trovo a che quefta fiffa imagina-

zione fia buona per le caufe dette , ¢ |

molto pi perche effendo I anima ca-
pace di godere il medefimo Dio , il
%nalc € infimito , pare , che "anima

ia imprigionata , ftando attaccata ,
¢ leggata ad una fola delle fue gran-
dezze , & miflerj ; poiche vi & ranto per
.accuparci, che mentre in pid cofe vor-

remo coiifiderare le opere fue , pilt ci -

fi difeopriranno le fue grandezze . Non
dico, che¢ in un ora , né che in un
giorno fi penfi in molte cofe : quefto
per avventura farcbbe non guftar bene
di vernna , comse fono cofe ranto fotri-
I y edelicate , non vorrei che penfal~

fero quello , che non mi paffa per k
imaginazione di dire , né intendeffero
una cofa per un’altra . Certamente &
tanto im te I’ intender bene que-
fto capitolo , che quantunque io fia tra~
fcorfa in fcriverlo , non mi rincrefce ,
ne vorrei rincrefceffe a chi non lo in-
tenderd bene in una volta, dileggerlo
molee , in particolare le Priore , e le
Maeftre delle Novizie , che anno da
iftruire le forelle nell’ orazione ; per-
che vedranno ( fe mon vanno nel prin.
cipio con penfiero , & avvertenza) il
molto tempa , che doro bifognerk per
rimediare 2 fimili debolezze .

Se io avefli a fcriver il molto , che
di queflo danno & venuto alla mia no-
tizia , wedrebbono come hd ragione di

remer tanto in queflo. O quanteco-
e potrei dire ! una fola ne dird : (non
fa in Monaftero di noftro Ordine ,
ma di San Bernardo ) eravi una Mo-
naca , ﬂ certo virtuofa ) Ia quale fa-
ceva molte difcipline , e digiuni , ¢
venne a tanta debolezza , che ogni vol-
ta , che fi comunicava , o v’ era oc-
cafione di accenderfi in divozione , fu-
bito fi trovava cadusa in terra, e fta-
va cosi otto ,  nove ore , parendo 2
lei , & a tutte le Monache , che fof~
fe ratto, & eftafi . Queflo Ie accade-
va tanto {peffo, che fe non fifoffe ri-
mediato , credo farebbe venuta a gran
male . Andava per tutto in luogo I
fama degl’ eftafi , e ratei: a me rincre-
feceva udirlo, perche volle Dio , ch’io
conofce(li qnel.E:, ch’ era , e temevoin
che aveva da finire , e parere. Chi Iz
eonfeffava era meolto mio Padre {piri-
tuale , e me lo venne a raccontare, io
fli diffi quello , che n”intendevo , &
entive , ecome era debolezza, e per-
dimento di tempo , e clie non avevz
garbo di effer ratto, che le vietafle ,
e togliefle i digiuni , edifcipline , ek
faceffe divertire : come efla era obbe-
diente , Io fece per appunto , edilia
poco , che andd acquiftando forze , nom
vi era pit memoria di ratto , che fe
veramente foffe {lato ratto , niun ri-
medio per quefto farebbe bnf‘tato, fin=
che Dio avelfe voluto ; peroche &rtan-=
to grande la forza dello fpirito , che
non baftano le noftre a refiftere, €co-
me hd detto, lTafcia grandi effecti nel-
I anima , € damhezm nef carpo : queft”
altra_nd ; pid che fe non fofle fta-
to. Refti dunque intefo di qui che tutto

quel-
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ello, che ¢i foggetterk di maniera,
e intc;di;gn non hr;ti;f“m la ::-
ione abbiamo. per o, & Che
:ﬁn mai pet neﬁap:rlaﬁ'lrt‘;u-iﬂeri I
fibertd di fpirito 5 peiche una delle co-
fe , che hi , &trovare Iddio in turee Ie
cofe , & il poter penfar in effe , il re-
ftante & foggezzione di fpirito, & ol-
tre al danno , che cagiona al corpo ,
lega I anima , perche non crefca; ed @
- come quando fi fa un viaggio , ¢ &' ¢én-
train una ftrada piena &’ imciampi, 8
in un pantano, che non fi pud paffare
n& ofcir di quivi; cosi in parre acca-
de all’animia , laquale per andar avan-
ti non- folo hA di bifogno di catminare ;
ma di volare . Oche cofa &, quando
dicono, & par loro , che vanno affor-
te nélla divinith , ¢ che non poffono
jutarfi , n& fat alerimente , fecondo
che vanno impreflionate , ¢ fofpefe 5
n& vi & rimedio da divertitfi : e qué-
flo. accade molte volte . Guardino ,
che: torne ad avvifare , che per un
giorno , né guatrro. , né otto mont' vi
che. temere , perche non E gran co-
fa ; che un naturale refti flupido , &
attonito per quefli- giorni 5 ma fe pafla
il oltre-, &neceffario il rimedio . 1l
berie , che rutto. quefto. tiene &, che
non vi & colpa, né peccato., né fi -
fcia d andar meritando ; ma vi fono
gl inconvenienti , che ho accenmati ,
molti pib in quc,ll'o.,, che tocca alle
Comunioni ..
§.I1. Effessi delf*Oragione i gniere ..
Dgﬁderarti. grandemente °, che il
~Signore mi faverifee , per dire
gli effetti , che operano nell” anima
quefle cofe , le quali gid cominciano
ad elfere fopranacurali , aeccio fi' cono-
fca da gli effétti ,, quando & I[pirito di
Dio ;. perche tal volta potrd il De-
monio. trasfigurarfi in Angelo. di luce ,
e {e' non & anima: molto practicata ,. non:
lo- conofeerd , & tanto. pratica , ed. ef-
fercitata ,, che per intender guefto bi-
fogna , che fii artivata ad altiffima o-
sazione , Per altri efferci fii potrd co-
nofcere , quando: quefta quiete 2 proc—
cacchata da noi, & dal’ Demonio .. Al-
le: volte- nell orazione abbiamo: un
.principio: di devezione,, chieci d¥ Dio,
‘& vedendoci: con: quefto. principio: vo-
_ﬂiamo@ paffar da noi , e per noi me-
funi a. quufta quicte detla volonad 5

" piti fi abbandonano tauto pii
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Al ora ci fa conofcere ; ¢he ¥ procu-
fata da noi'aleri , perche non f¥ ef
fetto veruno : Gnifee prefto , ¢ lafeia
afidith . s '

i} & neceffatio avvertire ( ancor
che piti diffufsmente (¢ w’ & parlato )
afle donne Enmephrmeutc 5 che come
fono pilr deboli , vi & maggior peri=
colo in eflc, ed &, che alcani da mols
ta penitenza , orazione , e vigilie in-
deboliti , in ricevendo aleuno di que-
fti gufti , e fivori , 8”abbandonmo |

| e foggertafi Ia loro nataralezza , e co-

nie fehtono qualche contento interio-
1€ con thancanza neli® efterioré ; ed v~
na certd languidezza , e quande ci ¢
un fonno , ‘the chiamano fpiritaake 'y
che & un peco pitt di quello , che fi &
detto , parc loro , che quefa fia quie-
te , e fi lalciano sbalordire , € quanto
r-
difcono , perche pid 8’ indebolifce Ta
compleffion , e la nataralezza , &'a
loro- gindicio pare ratto, & io chiamo
sbalordimiento , non effendo altre , ¢k
uno ftac ivi perdendo tempo , € con-
fumando la fanitd . Per il che quando
imun”anima fi trova uno sbalordimen~
to ordinarie , che pare sii fempre in .
utt’ effere , non lo tengo per buon fe-
gno , parendomi impoffibile , che in
quefto cgf.-l,io lo fpifito del Signore fhi.
in un’ effere.. . ’
Se & del Demonio
tata preflo lo conofcers da gli efferti ,«
perche Iafcia inquietndine , poca wmil- _
th , ¢ poco apparecchio per Jo fpiri
to ; enon lafcia luce nell”intellesto ,
n& fermezza nella volontd , Peco, &
nefsun danno. pud. far quivi il Demo-
nio , fe Panima indirizza il fuo dilet-
to , ela foavitd , che qui fi Tente, 2
‘Dio , e pone in. lui i {uoi penfieri®,
¢ defiderj : e fe 1"anima: & umile , ‘e
non. curiofa , né intercfiata di gufti’,
e diletti , ancorche fiino: fpirituali ,
~ma amica di Croce:, fark poco. cafo. del
gufto , che dd il Demonio: il che non.
_potra cosi fare. , fe ¥ fpirite di. Dio
ma. lo flimerk affaiffimo ,_Per queflo ,

€ up: gran punto anime , che prin-:
cipiano: a darfi: all” Orazione , I”inco-
minciar- a diftaccarfi da. ogni forte di

_contenti. ,, & entrac rifs - di folu-
mente ajutar Crifto 2 t Ia Cro-
' ce,, a guila di buoni. foldati ; che fen-
23 paga vogliono fervire al R¥ loro,

'Non tien , cthe temere chi. per fole.
th_l‘&ﬁ.

3 ¥ anima eférci- Vita
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dargli gufto , e pizcergli feguird i {uoi

configli 3 nel profitto 5 che fcorgerd
in fe , con chiaramente , che
gon @ Demonio . Quando 2 lo fpiri-

to di Dio ( oltre quanto fi & dettodi
{'n;na) non f3 bifogne di andar inve-
ftigando cofe per cavar umiled , e con-
fufione ; perche il medefimo Signore la
;ﬂ did‘mmjet?:kh:n m ?ﬁld'
2 , ehe moj aleri o acquiftare
con lg noftre confidecazioncelle ‘fgle qua-
li fono un niente ia comparazione di
una vera umiled cop Iuce , ¢the qui
infegna Dio, la quale genera nna con-
fufione , che fa ftruggere , & un cono-
fcimentp ben chiare dato dall’ ifteflo
Dio , accid conofcizmo , che niffun
bene abbiamo da noi ftefli , ¢ quanto
m:fgiui fono le grazie , tapto pid
creice ql.ltﬁﬂ conoicimento . poﬂe in
oltre un gran defiderio di andar avan-
ti nell’ Orazione , edi won lafciarla per
gnalunque cofa di trayaglio , che le po-
refle fuccédere , perche a tatto fi offe-
rifce . Viene ancora con uma ficurez~
za congiunta con umilth , e timore di
che 8’k da falvare : feaccia fubito il
timor f{ervile delP anima , eyi pone il
figliale molto pih acerefciuto : vede ,
che le comincia 3 venire un’ amor ver-
fo Dio fenza un punto di fuo interel-
fe : defidera ene alcun’ora folita-
rio per goder maggiormente di quel
bene , ¢ anima, che ayrd goduto si
gran favore non potra all’ ora in manie-
ra veruna rifolverfi a credere , che non
fia ftato Dio con lei.

Manf. Un’altro effetto vi & molto feguala-

A€

to , che fi raccoglie da quanto & detto,
&2, che caufa nell’ intellesto una gran
luce , e chiarezza auco per intendere
cofe , che prima non fi intendevano ,
come farebbe intendere alcune parole

tinea chi non s latino. Il proprio,
e {ingolar efferto di quefta orazione &
il 3uéa , € foavitd , che ponein un’ani-
ma : fono quefti gufti, e contenti mol-
to differenti da quelli , che moi aleri
potiumo acquiftare con la noftra medi-
tazione , ¢ petizione : quali, perche pro-
Fd“m dal noftro natwrale , ancorche
1 vperazione  fopranaturale , perche
nafce il contento dall’ opra virtuofa ,
che facciamo , e pare , che con la no-
ftra induftria I’ abbiamo guadagnato ,
€ con ragione ci reca allegrezza, e con-
tento D’ efferci impiegati in cofe flabi-
li. Li chiamiamo, naturali , perche fo-

$39
no quali dell’ ifleffa maniera , che aleri
contenti , che ci fuccedono per cofe i~
differenti , come dal vedere una per-
fona , che amiamo affai dal confeguire
una dignith , & altre cofe fimili . Di
quefto gemere fono i cantenti , che ci
cagionano le cofe di Dio, fe non che
fono di pid nobile lignaggio . Quefti
cantenti non dilatano il cuore , anzi
per lo pilt pare , che lo ftrighino ; e
come vanno mefcolati con le noftre
i , portano feco certi folleva-
zmtirfdi fingulei : c:i?i hd udito dire
i perfone , alle quali fi firinge il pet~
to, ¢ fe bene'ecznunmilvetfre ,P:l:c
fi opera per Dio , come quando ven-
gono certe lagrime angofciofe , in al-
cuma maniera perd pare , che fiino mof~
fe dalla paffione ; di forte , che quelti
contenti fono molto ajutaci dalls ma-
turalezza , e mefcolati con effa, ancer-
che vengane a finir in Dio . Per To
pit anno quefte divozioni , ¢ contenti
Panime , che vanno operando nell o-
razione quafi del continuo con I"intel-
letto , impicgate in difcorrere , ¢ medi-
tare , ¢ caminano bene per non effere

flato dato loro piis? :
Li gufti perd dell’ orazione di quie-
te cominciano da Die , eIz natura li
feate : fono gufti , che allargano , ¢
dilatano il cuore , eT umo , e I"altro
pare , che meglio s’ inrenderannc con
quefta comparazione . Facciamo con-
to di veder due fantane con duc con-
che , che s’empion di acqua , amcor-
che in diverfi modi ; all’ una , come
piis lontana dal fuo malcimento , vie
ne I’ acqua per molti condotti, & ar-
tificj » Palera conca fi vede fatta nel
medefimo nalcimento dell’acqua ; e i
va empiendo fenza ftrepito veruno ; e
fe la yena & abbondante , come 2 que-
fta , di cui parliamo , dopo di aver em=
ita la conca , comunica , e manda
zori un_gran ralcello : perd mom vi
bifogna I artificio di condotti , né mai
manca , ma continuamente corrono le
fue acque . Ora applicando ciueﬂo al-
la materia di cui trattiamo , 1'acqua ,
che viene per condorzi fono i conten-
ti , che fi cavano dalla meditazione .
perche li tiriamo coi -penfieri , ajuran~
doci nel meditare delle creature , e vie=
ne con travaglio , ¢ con firepiro , € co-
st riempiono ¥ auima di profieti , e di
contenti . A queft’altro fonte, e con-
ca viene ’acqua dal fuo medefimo na-

' y fcimen-

Hluf.
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{cimento , che2Dio, onde quando Sua
Maefta vuole, e le piace di far alcun
favore , e grazia fopranaturale , la pro-
duce con grandiflima pace , quiete, e
foavith nel pid intimo noftro , fenza ch’
altri s” accorga donde nafce , né come , ¢
fiva queft’ acqua riverfando in rutte le
potenze fino ad arrivaral corpo, che pe-
rd ho detto , che comincia da Dio , e fi-
nifce in noi . Perche come fopra chi I’
averd provato , tutto I’ uomo efteriore
gode di quefto gufto , e foavitd: ¢ quefto
pare , che fia il fenfo di quel verfo , D=
Jatafli cor mium 5 dice , che dilatd il
cuore , non perche abbia il fuo nafcimen-
‘to nel cuore , che anzi viene da altra
parte pib interiore , che &il centro dell’
anima ; e principiando quefl® acqua a for-
gere dalla vena gid detta, pare , che tut-
to il goftro interiore fi vada ampliando ,
dilatahdo , e producendo certi beni , che
non fi poffono efprimer , n& I’ anima lo
sA intendere . Si fente per (' cosi dire )
una fraganza , nonaltrimente , che fe in
‘quel fondo , & centro interiore flaffe un

ocone in cui si gectaffero odotiferi pro-
fumi , non vedendofi il fuoco , nd dove"
ftia , fe non ch’il caldo , eI’ odorofo fu-
mo penetrano tutta Panima ; e ben fpel-
fo ne participa il corpo, Le perfone ,
che per di qui non fono paffate , creda-
no , che quefta & verith , eche fi conofce ,
e "anima I’intende pid chiaramente ,
che io ora nol dico, non effendo quefto
cofa , che fi poffa travedere , & imagi-
‘narfi di proprio capriccio , né acquiftarfi
con diligenze umane , e da quefio mede-
fimo fi vede non efler del noftro metallo ,
madi quel puriffimo oro della Divina
Saptenza,
Di maniera , che Peffetto , che ne
fegue &, che in quefta orazione di quie-
_techiaramente fi fente un dilatamento
nell’ anima molto grande , e pare , che
mentre pid gli d2 , vada il Signore abili-
tandola , e difponendola tuttavia pilr ,
accioche fia capace di tutto . Quefta foa-
vitd , edilatazione interiore {i vede an-
cora in quello, che le rimane , perche
non ift cosilegara come prima nelle co-
{e di fervizio di Dio , ma con molto piit
larghezza . Il timore , che foleva avere

“di far penitenza per non perdete la fani-
ta, non v’& pin, parenicle gid , che

turto potra in Dio , e maggiori defiderj
ha di farla . Parimente il timore , che fo=
levaavere de’travagli , gid va pil tem-
perato , perehe ha piy viva fede 5 anzi
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alcune volte 1i defidera . Gik fi reputa
per pir miferabile , come ha conofciuto
maggiormente la grandezza di Dio, e
come ha provato quefti gufti, vede che
{ono fpazzature quelli del mondo , e fi-
nalmente refta in tutte le virth miglio=
rata .

Ne s intenda, che per uma volea, &
due, che Dio faccia ad un’anima quefta
grazia, rimanghino in lei ructi 1i decti
effetti , {e non v perfeverando in ricever
Ie grazie , peroche in quefla perfeveran-
za confifte 'ogni bene , Guardifi perd , &
ve I"avvertifco molto , di metter(i in
occafioni d’ offender Dio ; perche I'ani-
manon & qui ben crefciuta , ma & come
un bambito , che incomincia a lattare , il

uale ; fefidifcofta dal petto della Ma-
Ere , che fi pud di lui afpettare fe non la
morte ?

Veduti tanti beni, e grazie , chefa
qui il Signore , fubito vorranno fapere,
come abbiamo a procurar di aver quefta
orazione . Quel che io in quefto intendo

efferci efercitari nella me-

e, chedo
dirazione {:ome s’ & detto ) quello , che

in bifogna e I’ umiled : da quefta i Ja-
lf:'n:ia vincere il Signore per concederci
quanto da loi defiderianio . E la prima
cofa per conofcere fe avete umiled , &il
penfar , che non meritate quefte grazie,
e gufti dal Signore , ¢ che non avete d’a-
verli in quel%a vita, Mi direte, come
dunque fi otterranno non procurandoli 2
A quefto rifpondo , che non vi &altro
miglior modo del gid detto dell’ umilea ,
e non procurarli per le feguenti ragioni .
La prima perche quello , che principal-
mente percid fi ricerca , & 1’ amare Dio
fenza intereffe . La feconda , perche &
mancamento di umiled il penfar ; che
pex li noftri miferabili fervigj s* abbia da
ottener cofa sl grande. La terza, perche
il vero apparecchio , e difpofiziene per
quefto & il defiderio di patire , ¢ di Cro-
ce , e non di gufti , La quartae, perche
ci affaticheremo in darno ; attefoche ; co-
me queft’ acqua non viene , nd s’ ha da
tirare per condotti , e la vena onde (or-

e non la vuol produrre, poco giovano
Fa noftre meditazioni , ¢ per molto che ci
ftruggiamo , ¢ prorompiamo in lagrime,
non viene queft’ acqua per di qui’. Si dx
folamente a chi Dio vuole , e quando piis
Panima ne fla fenza penfiero,
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CAPITOLO XLI,
DelP Orazione & Unione

Chi fapeffe dire i tefori , e di-
letti , che il Signore comunica in
quefta orazione ! Credo farebbe meglio
a2 totalmente tacere di quefto grado o’
orazione , e de’feguenti , poiche non
fara poffibile faperli dire , nt I’intel-
letto arriverd a capirli , né le compara-
zioni poffono fervire per dichiararli ,
atrefocﬁ molto vili , e bafle fono le
cofe della terra per quefto fine . Man-
date voi', sﬂiﬂ““' mio , lnce dal Gielo,
accioche pofla jo darne alcuna a chi an-
derd per quefta ftrada , accid non fii
ingannato , trasfigurandofi il Demo-
nio in Angelo di Luce . Il come fia
quefto , che chiamano Unione, e quel-
lo, che ella fia , io non lo fo darad
intendere : nella Miftica Teologia f1 di-
thizra , n¢ io faprei dire i vocaboli ;
nd sd intendere che cofa fia Mente ,
nt come fi diftingue dall’anima , 3
dallo fpirito : tutto mi pare un’ ifteffa
cofa , fe bene I’anima efce tal volra
fuori di fe medefima , a guifa d’un
fuoce , che fta ardendo , & & divenuto
fiamma ; ed alcune volte , che crefce
uefto fuoco con impeto , crefce quefta
zzmma » €faleaffai fopra del fuoco ;
ma non per quefto & cofa differente ,
ma la medefima iamma , che fla nel
fuoco . Quefto intenderafli da® Lettera-
ti, ch’io non sd come meglio dirlo .
Quello , b’ io pretendo dichiarare
2, checofa fenta I’anima , quando fia
in quefta divina unione , Che cofa fia
unione gix fi s ciod di due cofe di-
ftinte farne una . Benedetto fiate voi
Signor mio , che tanto ci avete ama-
to, che con veritd poffiamo ragionare
di quefta comunicazione *, la quale an-
co in quefto efiglio temete con I’anima.
O liberalita infinita ! quanto magnifi«
che fono P’ opere voftre ! a me certo
confonde 1’ intelletto , e quando arrivo
a penfar quefto ; non poffo paffar pity
avanti . :
Quefta unione dell’ animacon Dio ,
tiamo dire , che fii una morte gu~
ftofa dell” anima : morte , perche2una
feparazione , e flaccamento dell’ anima
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da tutte le operazioni , che pud fare
ftando nel corpo : dilettevole, e gufto-
fa, perche quantunque ftia veramente
nel corpo , pare nondimeno ; che dx
lui fi fepari , per meglio ftarfene in
Dio, e godere di lui. E di maniera,
che io non sd fe le refta vita per ref-
pirare ; almeno , felofd, no’l cono-
fce : tutto il fuo intelletto vorrebbe
inmipiegarfi in intendere qualche ‘cofa dit
quello , che fente ; ma come non ar-
rivano le fue forze a quefto , refta di
maniera attonito , che fe affatto now
manca , almeno non fi fcorge , che muo-
va mani , né Fiedi, come fogliamo noi
dire & una perfona , che fta cosi tramor~
tita , che ci pare fia morta .

Il gufto , la foavity, & il diletto
qui & molto maggiore fenza compara-
zione , che nell’ orazion di Quiete ;
perche qui I’acqua della grazia dd fino
alla %oa a queft’amima , ficche nom
pud ella andar pid avanti , né s2 co-
me, né vorrebbe tornar pitia dietro 5 ¢
gode grandiffima gloria. E come uno ,
che fta con la candela in mamo , che
poco li manca per morire di morte ,
che molto brama, cofi quivi fta I’ ani-
ma godendo col maggior diletto , che
fi poffa dire : mon mi pare altro , fe
non un morir quafi affatto a tutte le
cofe del Mondo , e ftar godendo di Dio .
To non sd trovar aleri termini come
dirlo ; n¢ s} all”ora I’anima , che f¥
fare ; perche non si fe abbia da parlare ,
Otacere , ridere , & piangere . E un glo-
tiofo deliramento , uma celéfte pazzia ,
ove s’ apprende fa vera fapienza, ed ¥
una dilettofiffima maniera di godere ,
che fente I’anima.

In quefta orazione d’Unione {7 vede
pit chiaramente la fofpeufione delle
potenze , che nell’ orazione di Quiete :
perche ivi pare, che P anima fene flia
come addormenitata ; che ri& pare , che
ben dorma , nd fi fenta ben defta : qui
fta ella bene ifvegliata in ordinea Dio ;
€ bene addormientata alle cofedel mon~
do, edafe fleffa, perche in effetco per
quel poco, che dura, rimane veramen=
te come fenza fentimento , rom po~
tendo penfare a cofa veruna , benche
voglia ., Non le bifogna fofpendere
con artificio il penfiero * infin I” ama~
re , fe cid f2 , mon intende come , nd
ch’ & quello ; che ama ; n che vors
rebbe . Da qui nafce , ¢he il favore 4
che il Signore fa nell’ orazione di quie~
te,
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142 Capitolo
come I’ anima ffa cosi addormen-

re cofa fognata , perche ivi, fin=
rande ,

te ,
tata
che I’ ifperienza non & molto
refta Panima dubbiofa: di quello , che
le fantervenne, fe lo: travidde , fe fla-
va dormendo , fe fix dona di Dio, fe’l
Demenio fi trasfignrd in Angelo dilu-
ce : in fomma rimane con! mille fo-
fpetti; ed & bene, che li abbia : per-

che , come diffi , pud anche I’iftefla 1

noftra naturalezza, ingannarci quivi tal
volta . Oltre di che , certi penfieruc~
¢i 5 che procedono dall’ imaginativa ,
poffone quivi importunare , e tal vol-
ta far danno . In quefta non v’ & ima-
ginazione , n¢ memoria , né intelletro,
che poffa impedir quefto bene : & ar-
direi affermare , che fe veramente & u-
nione di. Die, non pudil demonioen-
trare , né far daono ; perche fta il Si-
gunore unito , e congiunto con I’ effen-
za dell*anima , ficche non. ardird egli
accoftarfi , e ne anco deve intendere giie-
flo. fecreto .

O. che felice , e buono flate , dove
quefto maledetto non ci fi male ! e
quefta & la cagione del reftar 1Manima
con guadagni si grandi., attefoche Dic
opera in lei , {enza che niuno I’ im-
pedifca : anzi nd pur noi ftefli . Tra
quefta orazione , e la paffata di Quic-
te v'& una differenza , & & , che in
ftll::ml.la. non flanno unite le potenze, ¢

ve n’ & alcuna , & folamente la vo-
lontd 3 ma in quefta orazione pare a
me , che vi sii conofciuta unione di
tutta I’ anima con Die ; fe non che

e voglia. Sua Maeftd dar licenza al-
e potenze , che intendino , e godino
del molto , che quivi egli opra . Que-
flo. fuol”accadere -quando: 1> unione &
%ﬂnde » che tutte le potenze par che

iino: occupate in Dio ; perche vera-

mente , e realmente ftanno si del tut- |

to unite le potenze , ma mon tanto in~
golfate , che non operino ; anno folo

abilitd per occuparfi tutte in Dio: nef- |

fupa di loro pare che ardifea di muo-
verfi , n& pofliamo noi fare ; che fi di-
meni. , fe perd non voleflimo. noi con
molto fludio. divertirci : en& anco mi
pere ;. che {i potzebbe all*>ora totalmen-
to fare . L’ intelletto. almeno qui non
ﬂlb_ cof, alcuna : perche molte valte

dio. ie la. volonsd, , e I’ intel-

occupato.

odendo di Dio, come.chi fF:
mirando Eﬂ'a ; o

mente ; e vede tanto, che

L

niuna i ferma. .

| vaglio, alla fine per ing
adogu), ¢ muoye il palato e fe ben.

_er'meﬁmoprimo

non si verfo dove mirare , & un !‘c:
Paltro fe gli perde di vifta , fenza dae
fegno di cofa alcuna : la memoria pe=
rd rimane libera , e fi congiunge con
I’ imaginativa , e procura d’inquietare
ogni cofa 3 & 2 me pid d”una volta
accade , che vegﬁio disfarfi I’ anima
mia , e ftiuggerfi-in defiderio di ve=
derfi cold , dove fta ln maggior parte
di lei 5 ed eller’ impofiibile , perche le
danno tal guerra la memoria ; e’ ima-

ginativa , clie non lafsiano , che poffa

ajutarfi . Ma come la memoria & fola ,
e I’ intelletto non la ajuta ; nom bl for-
za per far male veruno ; & amcorche
rapprefenti molte , e varie 5 in
Affai fa nell” inquie~
tare , che non pare alero , che una di
quefte farfallette della notte importu-
ne , ed inquiete , che quantunque non
abbia forza per fare alcun male ; rut~
tavia importuna , & infaftidifce chi fa
vede:.

Per quefto non sd ,, che rimedio vi
fia , non avendomelo fin’ora il Signo-
re dimoftrate . L’ ultimo rimedio, che
ha trovato , &quello, cheaccennai neli®

orazione di quiete , cioé , che non fi

facci pii calo di lei, come d’un paz~
20 , ecosi fard ben lafciarla comla fua
pazzia; che folo Di:dgalie la pud leva=
re : alla fine rimanende qul come (chia~
va >abbiamo da foffrire con pazienza ,
come Giacob fopportd Lia , facendoci
il Signore affai - grazie , che godiamo di
Rachele . Dico , che rimane eome {chia~
va, perche in fine non pud, per mol-
to che &’ adoperi , tirarafe I*altre po-
tenze , anzi elle fenza alcan travaglio
la fanno molte volte venirea fe . Al-
cune volte i compiace il Signore d’a~

- ver compaffione di vederla fanto fuori

di ftrada , & inguieta , dandole defide-
rio di ffar con I’altre, e Sua Divina
Maefti fi contenta , che {i abbrugi in
uel fuoco di quella Divina candella ,
jovc P altre potenze fi trovano gid di~
venute cenere , perduto quafi il loro
effere naturale ; e ftando fopranatural-
mente godendo di si' gran beni . Un”
altra differenza ancera {i trova tra que-
flzunione , e 1" orazione di quiete , che

" ivi pare , che un’anima ftii come un
| bambino- di latte , a cui la Madre con
le fue mani fpreme il latte nella boc-
letta, efa, che non difcorra, ma fHi |

ea, il quale ancorche poppi fenza tra-
iottiz il latee

molta

Vite
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molto poco, gli cofta perd aloun cra-
uoglio Pocaﬁ istlel'la ‘quiete ; ove la vo-

lontd fta amando fenza fatica dell’ in-

telletto 5 e vuol folamente , che inghiot-

tail latte , che fua Mueftd le ponein
bocca .. Ma nell® orazione di unione ,
nt&meno quefto inghiottire il foftenta- |

mento lo fa dentro di fe, e ve lotro-
va fenza conofcere, come ve lo ponga
il Signore ; perche Sua Maefld entra
nel centro dell’ anima noftra , ed intro-
duce noi ancora in noi ftefli : e per
moftrar meglio le fue meraviglie , non
vuole , che in cid abbiamo altra par-
te, che la volontd , che affatto fe gli
¢ foggettata ; né wuole , che fe gli a-
ra la porta delle potenze , e de’ fen-
i, iquali ftanno addormentati , ma
vuole «gntrar nel centro dell’ anima
fenza paflare per porta alcuna , come
entrd 2’ {uoi Difcepoli , quando diffe
loro : Pax Vobis . Appreflo vedre-
mo , come Sua Maefta vuole , ¢ f2 ,
che I’aninia lo goda nel fuo medefimo
centro .

Quivi pretende , che fenza , ch’ella
intenda il come , efca di qui fegnata
con il fuo figiie 5 atecfoche veramen-
te non fa qui Panima pii, che lace-
ra, quando altri v’ imprime il figillo ,
perche la cera mon pud da fe fleiin fi-
gillarfi , folamence fta difpofta , ciot
tenera , e molle , ené anco da fe ftel-
{afi mollifica , ed intenerifce , ma folo
fta ferma , e confente : O bontd di
Dio ;, che tutto hd da effere a {pefe
fue ! folo volete , o Signore , la noftra
volonid , € che non fia impedimento ,
né refiflenza nella cera. 3

Pailando ora di quefta orazione d’
Unione , qual poffiame dire , che fia
fomigliante all’ acqua , che 'vien dal
Ciclo per empire , e faziare con I’ ab-
bondanza fua tutto quefta giardino ,
fe mon lafciaffe mai il Signore di dar-
la, quando foffe bifogno , gid fi vede
quanto ripofato ftarebbe il giardinic-
ve : fe non mai foflé imverno , ma
fempre aria temperata , onde non man-
caffero giamai fiori , ¢ frutei , ben fi
vede , che diletto ne prenderebbe ; ma
perche mentre viviamo , cid ¢ impoili-
bile , deve I’ anima ftar fempre vigi-
lante , e con penfiero ; che mancaucfo-
le un’acqua , ciod quella , che viene
dal Cielo, procuri I"altra ,
I’ ajuto di Dio, e con Ia nofira fatica
poffiamo avere. Quefta dal Ciclo vie-

nale con |
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ne alcune volte , quando il giardinie~
re meno vi penfa . Vero & , che ne®
principj , quafi fempre viene dopo lun-
ga orazione mentale 5 venendo il Si-
ore di grado in gradoa prender queft
uccellerto dell”anima ed a ‘porlo nel
nido , accid ripofi ; che ¢ome P hi ye-
dute volar molto tempo , procurando
con I’ intelletto , e volontd , con tue~
te le fue forze cercare Dio , e di pia-
cergli , le vuol dare il premio ance in
quefta vita ,

Stando di quefta maniera I’anima
cercando Dio ; fente con un dilerto
grandiflimo , e foave , quali tatta ve-
nirfi memo , con un modo di fveni-
mento , che le va 'maneando il fiato ,
e tatte le forze corporali , di manie-
ra ; che fe nou ¢ con gran dolore , ne
pur pub maneggiar le mani; fi occ
{e le chiudono fenza volerli chiudere ;
efe li tieni aperti , quali nolla vede ;
né fe legge , accertaa proferir una let-
tera; vede , ch’e uma lettera , ma co-
me I’ intellecto non ajuta, non si'le
gere , benche veoglia ; ode , ma mon in-
tende quello, ch’ ode, ficche niente fi
vale de’ fenfi , anzi le fanno pii tofto
danno 5 il parlare & gettato , ‘perche
non accerta a formar parola y n@ ¢’ 2
forza , benche accercaffe , p-r :
pronunciare j percioche fi perde ‘tutta
:_a iora; ;l.':,ﬁeriore , ¢ s'aumentano le
orze dell” anima per er meglio go~
deve il fuo gandioP? Illm;iletm gl-‘!ﬂesin-
re , che fi fente, & grande & evidente
affai . Quefta orazione , per lunga che
fia , non fa danno ; anzi io ne rimane-
vo fempre dopo con miglioramento |

operazioni efteriori qui fone tanto

note , che non fi pud dubitare , che
non fia flata grande 1’occafione , poi-
che cosi tolfe via totte le forze con
tanto diletto per farle rimamer mag-
jori . Vero & , che nei principj pat-
a in sl breve tempo , ( almeno co-
si accadeva 2 me ) che nd in quefti
fegni efteriori , né nella mancanza de
fenfi, i conofce tanto ; ma ben fi co-
nofce nella foprabbondanza delle gra~
zie effere ftaza grande la chiarezza del
Sole , che quivi lgi ; poiche cosi I b li~
quefata ,

Venianio ora a quello ; che mell? in-
teriore qui fente 1’anima : dicale chi
lo fa, che non fi pud capire, nonche
nariare , Stayo io penfando , quande
volf fcriver quefto , ( dopo b’ io fui
comu=



Manf.
oA

144 Capitolo
comunicata , ¢ flata in quefta mede-
{ima orazione , che fcrivo ) che cofa
faceva I’ anima in quel tempo : diffemi
il Signore quefte parole : Si ftrugge
tutea ( lia‘S per pilt ]pc:rﬁ in me ; gid
non & efla quella , che vive, ma io;
e come non pud comprendere quello ,
che intende , e non intendere inten-
dendo , Chi I’avrd provato , intende-
ra qualche cofa di quefto, perche non
fi pud dire pil chiaramente , per effer
tanto ofcuro quello , che ivi paffa .
Solo potrd dire, che fe le rapprefenta
lo ftare infieme con Dio, e rimane una
certezza di quefto , che in neffuna ma-
niera fi pud lafciar di crederlo,

Tuttavia voglio meglio dichiarare
quello, che pare , che fia quefta ora-
gione d’Unione , e conforme al mio
yozzo ingegno mi fervird d’uma com-

razione . Si dice comunemente , che
Bio fi fpofa {piritualmente con I’ ani-
me , e benche fia comparazione groffo-
lana , non trovo io altra migliore , & che
piit faccia al mio propofito , che il Sacra-
mento del Matrimonio , benche fia quel-
lo, che trattiamo , affai differente , per
effere tutto {pirituale , e differentiffimo
dal corporeo : percioche tutto & amore
con amore , ele fue operazioni fono pu-
siffime | delicatiflime , e tanto {mvi .
che non fi poffono efprimere , (ma fa
bene il Signore darle a fentire. Or pa-
re 2 me , che Punione non arrivi an-
cora allo _ fpofalizio fpirituale 3 ma
ficome quando nel ‘mondo s’anno due
perfonea fpofare infieme , fifratta pri-
ma , fe fono conformi in fangue , &
in qualitd , e che Puno voglia I’altro ,
eche fi veggano per maggior fodisfazio-
se di ambedue : cosiéqui , prefuppo-
fto , che ’accordo fia gia fatto , e che
Panima fia a pieno informata di quan-
to le torni bene, e che flia rifolura di
fare in tutto la volontd del fuo Spofo:
¢ Sua Divina Maefta , conofcendo molto
bene , che 2cosi , refla fodisfata dilei :
onde le fa quefta mifericordia , che vuo-
le (come& fuol dire ) venghino a ve-
derli , & unir feco I"anima , Poffiamo
dire effer cosi queflo , actefoche pafla
in breyiffimo tempo . In quefte vifte ,
& unioni non-vi éaltro dare , d piglia-
re , ma folo un veder I’ anima per una
maniera fegreta , chi ¢ quefto fo ,
che ha da prendere : peroche per via
di fenfi , delle potenze , in neflun mo=
do potrebbe in mill’ anni intendere quel-

arante :mbprima

lo, chequi in breviffimo {pazio inten~
de: macome lo Spofo & tale , da quel-
Ia fola vifta fi lafcia pid degna di ve-
nira darfi la mano; perche rimane a2~
nima tanto inamorata , che fa dalcanto
fuo quanto pud , accid non fi gualti
quefto divino fpofalizio . Qui non &
per anco fatto lo fpofalizio , che fi fa
nel feguente grado'd’ orazione , perche
la comunicazione non fi , pid cE: una
vifta ,

9. L Avvif , e Dottrine per que-
fre gmﬂ'e, di Oragione.

A%e]l‘ anime , ch’ il Signore ha
condotte a quefti termini , per
il mede(imo Signore chieggo , che non
i trafcurino , ma fuggano le occafio=
ni 3 perche anco in quefto ftato non i
trova I’ anima cosi forte , che fi pofla

metter in quelle ; come fi troverido-

s che fara fatto lo fpofalizio : & il

monio vd molto follecito per com=
batterla , & impedirle quefto fpofali-
zio Divino 3 imperoche dopo che git
la vede tutta data allo Spofo , non
ardifce tanto , perche ne teme , & hd
fperimentato , che fe qualche volta I’
affale , rimane con gran perdita, ed
ella con molto guadagno . Io ho cono-
fciuto perfone molto eminenti in fpi-
ritoc , e che erano arrivate a quefto
ftato , epoi il Demonio con le fue gran-
di aftuzie , & inganni le riguadagnd
a fe ; peroche tutto P Inferno deve
unirfi infieme a quefto effetto , attefo-
che non perde un’ anima fola , ma
molte . Gid tien egli efperienza , che

r mezzo d’una di quefte anime ne
tira Iddio le migliaia a fe . Ql(l)ante
ne conduffe al Cielo una Sant’ Orfo~
Ia , quante n’avrd perdute il Demo-
nio per opra di San Domenico , di
San Francelco, e d’altri Fondatori di
Religioni , i quali-tutti, come fi le
ge nelle vite loro , ricevevano fimili
grazie da Dio ? Mi potrete dimanda-
re , fe quef’anima fta si conforme ,
ed unita alla volonta di Dio , ( co-
me git &’ ¢ detto ) come fi pud ingan-
nare , poiche non vuole in cofa ve-
runa far mai la fua propria volont ?
O per quali vie pud entrare il Demo-
nio cosi pericolofamente , che ruini
un’ anima , - maffime §* & ritirata dal
Mondo , vicina 2’ Sacramenti , & in
compagnia d’ Angeli— quali fogliono

effere

5.
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eflere le perfone Religiofe? Al primo
dico , che fe quelt’ anima flafle fempre
unita alla volontd di Dio, chiaro & ,
che non fi perderebbe ; ma vieneil De-
monio. con certe aftuzie grandi, e fot-
to colore di bene la va levando da
angheri in cofe picciole , e ponendo-
a in alcune altre ; che le di ad in-
tendere ; che non fono male 4 eda po-
co a poco ofcurandble I’ intelletto , &
intepidendo la volontd , e facendo cre-
fcere in lei I’ amor proprio ; finche &
una in up’altra cofa lg va feparando
dalla volonta di Dio , ed accoftando

alla fua , Né v’ & claufura tanto ftretta .

per rifpondere al fecondo ) e riferrata ,

S:?:e e piolafci d’andare : anzi dico di
pitr , che forfe lo permette il Signore ,

r vedete come fi porta queft’anima,
sz:cu' li vuol fervirfi per luce di al-
tre ; foche meglio &, che fe ella ha
daellere cattiva, fia nel principio , che
non dopo , quando poffa far danuo a
molte ,

Pud ancora effergli occafione di ca=
dere la foyerchia confidanza di fe me-
defima ; perche, come quivi non ha
per ancora forza baftante per metterfi
nell’ occafioni , e pericoli , per grandi
defiderj , e rifoluzioni , che abbia fat-
te , quefto & I’ inganno , con che fa pre-
fa il Demonio : Imperoche, come I’a~
nima i vede tanto appreffata a Dio ,
e vede la differenza , che & dal bene del
Ciclo a quello della terra , e I’ amore ,
che le moftra il Signore ; le nafce da
queft’ amore confidenza , e ficurezza di
non cadere da quello , che gode . Gli
pare di vedere chiaro il premio , nd
efler poffibile piin , che colf,a , la quale
anco per la vita & tanto dilettevole, e
foave , (i lafci per cofa vile , e {porca,
ciuanto ¢ il diletto fenfuale ; e con que-
{ta confidanza , levaudole il Demonio la
poca , che ha d* avere di (e ftefla , fi po-
ne , comedico , nell’ occafione , e peri=
coli ; e comincia con buon zelo a dare
de’ fructi fenza taffa , e mifura , creden-
do , che gid non vi fia, che temeredife.

N& quefto pafla con fuperbia, per-
che ben conofce I’ anima , che per fe
fteffa non pud cofa alcuna , ma tutto
nafce da molta confidanza in Dio, fen-
za difcrezione ; non confiderando , che
non fta ancora in termine di ufcir dal
nido , e poter volare , attefoche le
virth non fono per ancor mafficcic , e
forti , né tien’ella efperienza per co=

Opere di §, Terefa

nofcere i pericoli ; nésk il danno , che
cagiona il confidar troppo di fe fteffo .
Quefto fii quello , che ruind me , e
per quefto premoin che quefta dottri-
na fi avyerta molto bene , perche non
¢ mia , ma inflegnata da Dio , Ben cre-
doio , che I’anima , ch’ ¢ fatta arriva-
re da Dio a quefto flato , fe totalmente
ella non lafcia Sua Maeftd , non lafcie-
ri egli di favorirla, n& lafcierd , che G
perda ; ma quando , come ho detto
cadeffe , miri per amor del Signore ,
che unon I’ inganni il Demonio , con
farle lafciar 1" orazione , come , ingan-
nd me , con falfa umiltd , ConhAdi
nella bontd di Dio, la quale § mag-
fim di tucti i mali , n¢ 2 ricorda del-
a noftra ingratitudine , quando noi ri-
conofcendoci , vogliamo tornare alla fua
amicizia , né delle grazie , che ci ha
fatte , per caftigarci per conto loro , an-
Zi , -ajutano a perdonarci pid prefto co-
meaﬁente che gia & flata dicala , edi
famiglia fua , ed ha mangiato ( come
{uol dirfi ) del fuo pane ,

Sii il fecondo avvifo , che la dili-
genza pill certa , che potrd fare un’ani-
ma elevata da Dioa quefto flato, & in
Frimo luogo chieder '}emprc a Dio nel-
? orazione , che ci foftenga con la po-
tente fua mano , & il penfar molto di
continuo , che s egli ci lafcia , fubi-
to caderemo nel profonde , n¢ giamai
confidare in noi ftedfi , che fgrebbc
{propofito . Dopo quefto & I’andar com
penfiero , & avvertenza particolare
mirando , come camineremo nelle vic=
tih ; fe miglioriamo , & ({capitiate
in efle , particolarmente nell® amarci
Pun Paltro , e nel defiderio d” effer
tenuti in meno : che fe lo confideria-
mo bene , ene chiediamo luce al Si-
itlmre, prefto fcorgeremo il bene , &
anno noftro : imperoche mon doyete
Fenfate, che I’ anima , la quale Die
a arrivare a tanto , si prefto fia ab-
bandonata da lui , eche non abbia il
Demonio ben che travagliare : anzi
fpiace tanto a Sua Maefta , ch’ellaft
perda , che le di mille interiori avvifi
in molti modi ; onde non gub lafciar
di conofcere il fuo danno , In fomma
quefta fiala conclufione : che procuria-
mo &’ andar fempre avanti, e fe que~
flo nonfifard , ftiamo con gran timo-
re , perche fenza dubbio wuole il de-
monio farci qualche trappola ; poiche
non ¢ poffibile , che a;{ima y che fia ate

=
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rivara tant’ oltre , lafci di andar crefcen=
do : chel’ amore non ft2 mai oziofo; ¢
cosi il mon continuamente profirtar piir,
¢molto cattivo fegno .

* Tl tempo , che dura quefta nnione , &
fempre breve ; & a mio parere , anco
‘quando & molto alta quefta unione , non
arrivaa mezz’ ora : non mi pare , ch’io
vi ftafli mai tanto, Vero ¢, che fi pud
difficilmente conofcere quanto vi fi ftia ,
poiche non fi fente ; ma dico , chein
una volra di quefte fi fta pochifiimo
fpazio , fenza che torni in fe qual-
che potenza, La volonta ¢ quella, che
mantiene la gioftra , ma 1 alcre due
potenze ben tofto tornano ad importu-
mare : perd quando Ia voloned fta quie-
ta , Te torma 2 fofpendere , e ftando cosi
un’altro poco , tornano a deftarfi , e
rivivere . In quefto fi poffono paflare
alcune ore d’orazione & in effetco fi
paffano : imperoche incominciato che
anno le due potenze ad inebriarfi , ed
a guftar di quel divino vino , con fa-
cilita ritornano a perderfr , per loro

maggior éaada o , & accompagnando
Ia volontk , fe ne flanno poi tutte
1re godendo . Ma quefto ftare tucre

tre del tutto perdutte infieme con
I’ imaginativa , dico che & per breve
‘:P’l?-ion

§. II. Effései del Orazione
i Unione ,

II‘.. primo effetto & , che {uol’effer tan-
L toil godimento, che fente ’anima ,
che tal volta pare non manchi , cheun
fol punto per finir di fpiccarfi I’ anima
dal corpo . E che ayventurofa morte
farebbe quefta? & tanto grande la glo~
ria , & il ripofo dell’ anima , che il cor-
po _evidentemente partecipa di quel

ufto , ¢ diletto , come gia ¢’ & detto.
ﬁ!im’ane Panima , dopo quefl’® orazio-
ne , con grandiffima tenerezza , di ma-
niera , che yorrebbe tntta flruggerfi |
non dipena , ma di certe lagrime gau-
diofe ., Trovafi bagiata da effe fenza
éflerfene accorta , ¢ fenza faper quan-
do, né come !é_ﬁ'aarfe : male da gran
diletto il yeder mitigato quell’ impeto
del fuoco con acqua, che piir lo fa cre
fcere : par quefto un parlare Arabeico ,
epur la cofa paffa cosi . Mi ¢ accadu-
to alcune volte in quefto rermine ftar
tanto fuora di me , che non fapevo s%ra
fogno , & verith il godimento , ¢ glo-

warante|

ﬁmopﬂma _
ria , che avevo fentito : e dal veder
mi %t_ﬂ- miolle d'acqua ( che fenza pe~
na ulgiva con tauro impeto , e voloci~
ta, che pareva la fgorgaffe queila navo-
la celefte ) 'm*accorgeva , che era ftato
fogno : quefto fu ne” principj, che brev
vemente paffava.

. E fe bene & vero , che poffiamo dire ,
che vi fono altre unioni , benche fiino

in cofé vane , quando fi amano mol~

to, ove il Démonio parimente’ trafpor-
ta , efa ufcir di fe imili amanti ; non
& perd della maniera , che di Dio , né con
quel diletto , e fodisfazione dell” ani~
ma , pace, e godimento . E godimeiito
fopra tuttii godimenti della tefra, foe
pra tutei i dileeti , fopra tueti i con
tenti ; di forte , che quefti fogg fen-
za comparazione maggiofi .
Fm:he non ha che fire il lu
1 %cnmno quefti contenti cols
della terra , per effere affai difference
il fentimenvo degli' uni , e degli al-
tri, come potra dire chi I’averd fpe-
rimentato . Cosi diffi io' una volta ,
che @ come fe gli uni fi godeffero' nel=
la rozza fuperEcie del corpo , €gli al-
tri nelle midolle , ne faprei come dir~
lo meglio . Con tattocid parerd ad ale

cuno di poterfi ancora ingaunare , ef-

| fendo difficil cofa I’ efaminar quefto in-

teriore ; efe bene per chi ha fperimen~
tato tali cofe, baftail gid detto , per-
che fi fente la differenza ben grande d*

| un’ godimento dall’altro , voglio non=

dimeno darvene fegno molto chiaro ,
per lo quale non porrere dubitare 5 fe
quefta grazia fi di Dio , avendome-
lo Sua'%ivina Maeftd oggi ridotto a
memoria , & a mio’ parere ¢ ficuro , €
certo , %eﬂo ¢, che dopo , che Dio
ha fatra divenir P’anima quafi del tut-
to balorda , per meglio imprimere in
lei Ia fapienza , di forte , che né vede,
n¢'ode , nd fente , né s’ accorge in quel
tempo , chie fta cosi, il quale e fempre
breve , fifii , e poue Dio fe medefimo
nell interior di quell’ anima , di manie-
ra , che quando torna infe , 2 njodo
niuno pud dubitar d” effer ftaca in Dio ,
eDioin Iei, Lerimane con tanta fer-
mezza qQuefta veritd , che fe ben paffaf-
fero auni , fenza che Dio tornafle 2
farle tal grazia , mon fe la dimentica :
Mi direte, come cid vidde , & inte-
fe, fenon vede, nd intende ? Non di-
coio, cheall’ oralo vidde, ma che lo
vede poi chiaramente ; ned perche fia
: Vi
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yifione , ma una certezza , che refta
mell’ anima , la quale folo Dio ve In
pud mettere . Né i deve intendere ,
ohe guefta iadi cofa corporale , come &

la eertezza com.cui crediamo ,. .che I cor~—

o di Crifto Signor noftro flia nel Santif-
E?no Sacramento', kenche nol vediamo ;
perche qui non refta cost , ma delladi-
vinith fola . Ma come ci refta: con tanta
certezza quefto, che nomyediamo ? Que-
ftoio non 5o ; opere fue fono 5 ma 50,
che dica la veritd3 ¢ chi non rimanefle
con quefta certezza, non diseiio, che
foffe unione di tutta 1”anima con Dio ,
ma di qualche potenza , & & altre
molte maniere di grazie , che fa Dio
all anima, Olere di id, rimane qui-
vi P anima  coraggiofa di _modo ; che
fe in quel punto la faceflero in pez~
zi , e la sbramaffero per Dio, Ie fa-
rebbe di gran confolazione . Qui fo-
no le promefle , e le rifoluzicni eroi-
che 5 la yivezza de’defiderj , il co-
minciar ad abborrire il mondo : qui ri-
mane aflai pit approfittata , e pi alta-
mente ,, che nell’” orazioni ga.ﬂ'a:e: e
con pid avantaggiata umild , pero-
che vede chiaro, che per quella eccef~
fiva 5 @ flupends grazia nom «¢” inter=
venne alcuna diligtn;ahfna » né ella
¢bbe parte attraerla , n? per ri-
tenerll:m: V::le:ﬁ chiaramente infl.:gni.{'-

- fima j attefoche in quella flanza , ove

entra: graw Sole , mon vi & ragnirel-
Is nafcofto . Vede la fua miferia , ed
€ si lontnu;l-,d't - _i:,hceﬁe?;nlé

re potrebbe averla , perc ve~
g ch?:ritﬁmannmc il pg:o ot § aully
ch¥ella pud. La fua vita paffata fele
sapprefenta dopo , & infieme la gram
mifericordia dit Dio com aperta: veri-
¥, fenza che U intelletto abbia di bi-
fogno. di andar ‘2 cacoia, & alla bufea,
perche quivi jvede accencio: quello ,
che ha: da mangiare , & intendere,
Vede , che per fe fteffa merita I In-
ferno , ¢ che la eaftigano: con gloria :
ftruggedi nelle lodi dv Dio. Incomin-
ciaa dar moftra di anima’, che ferba
in fe telori del Gielo, & ad aver de~
fiderj. di compartirli con’ aleei' , pre-

nde: Dio di non effer fola la rieca .

omincia a' giovare i profluni , qua-
fi_ fenza' intenderlo , e:fenza far cofa
alcuma da fe', efli la intendéno 5 arre-
foche i fiori' anno g sigrande’ odo=
re' ,. che fa defiderare di accoftarfi a

b §
veggono il frutto, che & defiderabile 3.
wor rebbono ajutarla a mangiarlo ; fe
uefta terra & affai zappata con travas
y perfecuzioni , mormorazioni , e
malattie , ( che poche anime devono
arrivar qui fenza quefto ), e fta ram-
morbidita , con andar affai diftacca-
ta da ogni proprio interefle, s inzup~
pa tanto di acqua , che non {i fecca
quafi mai : fe & terra , che ancora ftia
unella terra , e con tante fpine , co~
me flavo io al principio , e non anco=
ra levata dalle occafioni ; nd tanto gra—
2 Tlatlto' merita grazia si grande
torna lz terra ad imaridirfi ; e fo il
iardiniere {i trafcura, € non torna il
ignore: per fua bontk a far, piovere ,

date per perduto il giardino .

Molti altri effetti vi fono , da’ quas
Ii fi pud raccogliere quando. quefta fia
unione ; e per darlo meglio ad inten-:
dere , mi fervird di upa comparazio-
ne , la quale & buona a quefto efet-
to , e perche eziamdio vediamo , che
fe: bene in queft’ opera , che fa il Si-
guore nom poffiamo: noi far cofa alen~
na 5 {e non riceverla : tuttavolta , ace
cioche Sua Divina Maefty ci faccia que-:
fta grazia,. potiamo fare' affai col dif~

rci. Gid i fa il modo come fi fala
eta, e come di un feme, che amodo
di' picciolo granello di pepe ,. col' ca~
lore , in principiando i Mmori a metser
la foglia , comincia' quefto feme 2 vi-
vere , che {ino a tanto, che mow vi &
quel’l’o mantenimento, di cuifi {often-:
ta, fe ne fta morto, e com foglie di
moro fi nodrifcono alcuni vermicel~
li, finche poi fatti grandi, fi pongono:
loro apprefio- aleuni ramofcelli’, ¢ qui~
vi con le picciole Yocche vannp da lo-
10 medefimi: filando la feta , e fanno
quelti bocciuoli molto denfi , deatro

uali (i’ racchiudono'. Daquefto me~
defuno’ bocciuolo' , dentro a cui (i ferra
e muore un' verme affai grandicello , ¢
brutte ; efce fuori di poi wna facfallee~
ta: bianca', ed alfai graziofa , edil'po~
vero vermicello perde la vita' nell’ im-
prefa: . Or dunque applicando’ quefta
comparazion® all’ anima’, all’ ora’ potia=
mo dit - chie comincia ad’ aver vita que=
flo verme ,. quando col calore dellop:
Spirito Santo’ incomincia 2 valerfi del~
I ajuto’ gemerale , che dd il Signor
Iddio a tutri ; e quando inteomincia adi
approfittari de i rimedj' , ob” egli la-

laro:, Conefcono ', che ha virtudi , e | fcid nella fua Chiefa ; cosi: delly fre~

B o quenza.
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quenza dei Sacramenti , come ¢
lezione de buoni libri , e delle predi-
che , che fono ottimi rimedj per un’
anima che fta morta nella fua trafcu-
ratezza , e peccati . All’ ora comincia
2 viver ; € con queﬂi , € con buone
opere fi va foftentando, finche fia cre-
feiuta ( ch® & quello , che fa a mio
propofito . ) Ora crefcinto quefto verme ,
comincia a lavorar la feta, ed a fab-
bricar la cafa , dove ha da morire . Que-
fta cafa vorrei io qui dar ad intende-
re, ch’@ Crifto , come dice S. Paolo,
che la noftravira & mafcofta con Crifto
in Dio , e che Crifto & noftra vita.
Or quefto & quello, che potiamo fare
col favor di Dio, che fua Maefti me-
defima fia noftra abitazione , come in
vero &, in quefta orazione di unione,
lavorandola noi aleri, e fabbricandola
Kr metterci in effa . Quefto lavoro fi

5 efi fabbrica quefto bocciuolo, to-
gliendo via il noftro amor proprio, I
prorria volonti: , e lo ftar attaccati a
qualfivoglia cofa della terra , & aggiun~

5:‘&’ ogcre di penitenza d’ orazione ,
i mortificazione , d” ubbidienza , e tut-
to quel pitr , che fappiamo . Finito
quefto boccivolo , altro non refta , fe
nmon che muoja quefto verme , come
muore quelle della feta , fornito , che
ha di far quello, perche fu creato, e
fatto quefto , vi accorgerete come ve-
diamo Dio, e come ci vediamo tanto
pofti nella grandezza , come fla quel
vermicello nel {uo boccinolo . Dico
vediamo Dio , ( intendafi come s’ &
detto ) ciot fi dd a1 fentire in quefta
maniera d’ unione , che & an dire, che
fmito di morire a tutte le cofe, Dio
fubito (¢ unifce con 1”anima , e me ri-
fulta quefta unione . Vediamo ora,
che fi fa in quefto verme ¢ ( che per que-
#fo bho detto il rimanente ) dico, che
quando fta in quefta orazione di-unio-
me ben morto al Mondo , n’ efce poi
mna farfalleeea bianca . O grandezza
di Dio! qual efce di qui un’ anima per
effere flata un poco ( che a mio pare-
Te non arriva mai 2 mezz’ ora ) affor-
13, d pofla mella grandezza di Dio e
vanto unita con lui ! Jo vi dico in ve-
#itd', che la medefima anima non co-
nofee fe fteffa : perche la differenza ,
che ¥ da un brutto verme ad una far-
falletta bianca , la medefima fi' trova
qud . Non fa donde ha potuto meri=
tase taato bene , nd d’ onde le fia pe-

ﬁa&ahtbﬁm&pﬁma

tuto venire . Da qui le nafcono i de-
fiderj di lodare Iddio , che vorrebbe
disfarfi tutra | e patire per amor fue
mille morti', Subito {enza er far
altro , comincia a bramar di patire
sran travaglj , i defiderj di penitenza

i folitudine , ¢ che tutti conofcano
Dio , fono grandiffimi , e di qui le
viene una gran pena in vedere Eh’egli
fia offefo . % che cofa & il vedere poi
I’ inquietudine di thueﬁa farfalletta ,
con non effer mai flata pili ripofata ,
¢ quicta in vita fua! che non s dove
aver ‘pofz y ¢ fermezza ; che come
poco fa nell’ unione 1’ha avuta rtale,
e tanto grande , quanto vede nella ter-
ra ,” le reca noja , particolarmente ,
?tnando Dio le di fpeflo a bere di que-

o vino , quafi ciafcuna volta rimane
con nuovi guadagni . Gid non fa pin
ftima alcuna dell’ opere , che foleva
fare mentre era verme, che era il tef-
fere a poco a poco il beccivolo, enon
¢ meraviglia , che effendole gid nate le
ali, non fi contenti , potendo volare ,
di andar paffo paffo . Quanto pud fa-
re per Dio , tutto a {uoi defiderj'e
poco .

Di tal maniera fi trova qui I"anima,
che vorrebbe effer tutta lingue per lo-
dare Dio , fla , che non cape in fe
fleffx , e fente una guflofa inquictu=
dine . Qui vorrebbe , che tutti la ve-
deflfero , & intendeflero Ia {na gloria,
per lode del Signore, e che P ajutaffe-
ro a quefto ; e vorrebbe farli partecipi
del fuo gaudio , perche non pud go~
der tanto. Parmi, che fia come quel-
la donna dell” Evangelio , che voleva
chiamare” , & chiamava le fue vicine .

uefto mi pare doveva fentire I’am-
mirabile {pirito del Real Profeta Da-
vid , quande fuonava Parpa , e can-
tava le lodi di Dio . O Gesi mio-,
come fla un’anima quando i trova di
quefta maniera ? vorrebbe efler tutea
lingua per lodare Dio » Dice mille fan=
ti {propefiti affrontando fempre in pia=
cere a chi la tiene cosi . Io comofco
una perfona ; che mron effendo Poe-
ta P accadeva far all’ improvifo canzo-
nerte molto affertnofe  dichiarando af-
fai bene la fua pema ; non eompofte
dal fuo intelletto , ma per piin gos
dere la Eloria , e gaudio' , le cagio~
nava. colt guftofa pena , h lamenta~
va dolcemente di effa col fwo Dio,
Tutto il fuo cerpo , ed amima defide=

BYa
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rava {i apriffe , e fquarciaffe per mo-

ftrare il godimento , che con quefta
na fentiva . Qual forte di tormento

all’ora fe lo pud rapprefentare innan-
zi , che non le fia dolce il foffritlo per
il fuo Signore? Vede , che quafi nulla
facevano i Martiri dal canto loro in pa-
tir tormenti , conofcendo I’ anima , che
da altra parte vien la fortezza . Ma che
pena fentird quef’ anima , d” aver a tor-
nare a tener gindicio , e faviezza per vi-
vere nel Mondo , e per aver a tornare
alle folitudini , e complimenti di lui ?
Vorrebbe gid queft’ anima vederfi libe-
ra, il mangiar ledd morte, il dormi-
I’ affanna , ogni cofa la ftracca , perche
ha provato , cheil vero ripofo non pud
darfi dalle creature , che neffuna cofa
pud ormai confolarla fuor che Dio : on-
de pare , che viva contro I’ ordine di na-
tura, e non vorrebbe pil viverein fe,
ma folo in Dio.

Pare, che io dica troppo , € pure mol-
its dir potrei : e chi avra ricevuto
io quelta grazia , ben vederd , che

dico poco ; onde non &da meravigliar-

fi, che quefta farfalletca cerchidi nuo-
vo ripofo, poiche fi trova nuova nelle

cofe della terra .

Or dove andra la poverina? Tornare
dove ulcl , non pud, che non ¢in po-
ter noftro , finche Dio non fi compia-
ce di tornarci a far quefta grazia . O
Signore ,- chi aurebbe detto , che do-
po tante e tante fublimi grazie aveffe-
roa cominciare nuovi travaglj a queft’
anima ? in fomma d in un modo , o
in altro s’ ha d’aver Croce mentre fi
vive. E chi diceffe , che dopo effer qui

to
da

giunta , fla fempre con ripofo, econ-

teito , direi , che non v’ arrivd mai ,
ma che fi per avventura qualche gu-
flo ajutato dalla natural’ facchezza , &
dal f)elnonio , che le di pace per far-
le poi maggior guerra . Non voglio
dire , che non anno pace coloro, che
qul arrivano , perche I’anno , € ben
rande , attcfoclr: i medelimi travaglj
%ono di tanto valore , e di si buona
radice , che da loro nafce la pace, ed
il contento : perd dal difgufto , che
le danno le cofe del Mondo , nafce
un defiderio d’ufcirne tanto penofo ,
che s’ alcuno alleviamento fente , & il
penfare, che Dio vuole , che viva in
quefto efiglio: n¢ quefto penfiers bafta
a levarle tal pena , percioche con tutti
quefti guadagni non fi ritrova I’anima
Opere di §.Terefn

(_qluanl:o a il)ueﬂo) cosl raffegnata alla
volontd di Dio, come fi vedra appre(-
fo , fe bene non lafcia di conformarf
aquella, ma e con un gran fentimen-
to , non potendo far altro , perche
non gli ¢ flate dato piu: e qucl{:: con

molte lagrime , & ogni volta, che fa -

orazione . Procede forfe in alcuna ma-
niera dal vedere , che Dio & offefo in
quefto Mondo , e per le molte anime,
che fi perdono. O grandezza di Dio !
pochi anni prima , e forfe giorni , .fe
ne ftava queft’anima fenza ricordarfi
fenon di fe (teffla, chi ora I’ha poila
in si penofe cure ? le quali non potremo
noi in molti anni di meditazione si pe-
nofamente fentire , com’ella fa. l\}’:u
¢ la pena , che qui fi fente , come I?
alere , che di qui fi provano ; né me=
no arriva all’ intimo Jille vifcere , co=
me quefte , che pare fminuzzi un’anima,
fenza ch’ ella il procuri , etal volta,
fenza , che lo voglia . D’onde pud
procedere quefto , %e non da quella
carita che Dio ordind nella fua Spo-
fa dopo averla introdotta nella can-
tina? -

Finalmente rimangono qui . le virth
tanto ora piit forti , che nell’ orazione
di quiete , che non pud I’ anima non
intenderlo , percioche fi vede divenu-
ta un’altra , non fa come . Incomin-
cia ad operar gran cofe : vuole il Si-
gnore , che fi aprino quii fioridelle vir-
tir, eche diino odore dife , accio, ella
conofca , che ha delle virtd , ancorche
affai ben conofce , e vede, cb’ella non
poteva , me pud acquiftarle in malti
anni ; e che in quel pochino di tempo
il celefle giardiniero glic le diede .
Qui P’ umiltd & affai maggiore , e piu
profonda , peroche vede chiaramente,
che né poco , né molto ella operd , ma
{olo acconfenti , che il Signore le fa-
cefle grazie , & abbracciolle Iz yo-
loncd | '

CAPITOLO XLII,

Di Un alira Oragione di Unio~
e o & avversimenti

Pﬂ" '_ﬂ‘ﬂ .
I)Auri ( per quanto s’ & detto ) ad

.alcuno , che coloro a i quali Dio
non da quefta unione , rimangano fen-
za fperanza di arrivare a sialto grado
d’ orazione ; Perche dunque fi tolga
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150 Capstolo
quefto errore diciamo adeffo della
ra unione , ¢he fi pudcol favor dino-
ftro Signore ben confeguire , fe ci
sforzaremo di procurarfa , con mnon
aver volontd , fe non unita con quel-
la di Die . O quanti fiame , che di-
ciame quefto , e ci pare , che non
vogliamo altra cofa , e che daremmo
la vita per quefta veritx . Or io vi
dico , cie quando fia quefto , averd
I anima ottenuta quefta grazia dal Si-
guore , ‘ed in tal cafo non fi curi pun=
to di quell’ altra unione favorita , di
cui 8’ & ragiomato : poiche quello, ch’
¢di maggior bene , ¢ ftima in effa ,
& perche procede da quefta, della qua-
le or parlo. O che unione & t!ue_ﬁu
da defiderare ! avventurata quell’ ani-
ma , che P’ha ottenuta , poiche vive-
rin quefta vita con ripofo. Per que-
fta maniera di unione non & neceffario
z:reﬂo, che ¢ & detto , cioé , che Dio

penda le potenze , che potente & il
Signore per arricchir I'anime per mol-
te ftrade ; e condurle a quefta grado ,
€ non per la detta feortatoria. M §°
avverta bene , che & neceffario , che
muoja il verme , ¢ piii 2 naftro cofto ,
€ con maggi‘or travaglio , che nell” u-
nione gid detta ; perche per quella &
di grand’ajuto per morire il vederfiin
vita si nuova , ma qui bifogma , che

in quefta vivendo Puccidiamo noi al- |

tri . To ‘confefflo , che qui la facica &
molto maggiore , ma non manca defla
fua mercede , e cost maggiore fara il
guiderdone , fe ne nfciremo con la vit=
toria, Che quefta morte fia poffibile,
non & che dubitare, come vi fiave-
ramente nnione con la volontd di Dio.
Quefta & I’ unione , che fempre in mia
vita ho defiderato ; quefta ¢ quella ,
che continuamente chiedo al Signore ,
come la pidi chiara, e ficura, Ma mi-
feri noi quanto pochi dobbiamo arri-
varvi 5 benche a chi fi guarda d’offen-
dere Dio , ed & entrato in Religione
paja d’aver fatto il tutto . O , che
rimangono certi vermicelli , che non
i lafciano conofcere , finche ( come
quello , ‘che rofe 1*edera a2 Giona )
non ci anno rofe le virth : quefli fo-
no un’ amer (froprio , una propria fli-
n1a ; un giadicare i proffimi ,°

fia in “cofe picciole , un mancamento
di ‘carita ‘verfo loro , mon li amando
come fe medefimi , che fe bene fira=
fcinando fodisfacciamo all’ obligo per

,Qt:rmwfmoﬁcohda

chcato , mon perd arriviame
unga a quello , che far dob-

biamo , per iftar del tutto uniti con
Ia volontd di Dio, che penfate , che fia
Ia foa volonth? @, che fiamodel tutto
;erfctti » per effere una cofa feco , ecol
adre , come fua Maeftd lo comandd : ¢
per arrivar a queflo , non bifogna , che
il Signore ci faccia grandi accarezzamen-
ti , purtroppo bafta I’ averci dato il fuo
Figlivolo , che ¢ infegnafle la frada .
Aﬁ:uni penfano , che il tatto ftia in fa=
per , fe mio Padre ,  mio frarello , mi
muore , conformarmi tanto con la vo=
lontd di Dio, che nol fenta : fe vi {ono
infermitd ;, etravaglj , fopportarli con
alle » buono & quefto , & alle volte
confifte in ‘una certa difcrezione , perche
non potiamo faraltro , efacciamo. della
neceflid virtl . Quante di quefte cofe ;
d altre fimili facevanoi Filo?oﬁ , peref-
fer molto fapienti ? Ma qud due cofe
fole ci domanda il Signore , ciod amor
di Dio , e del proflimo: in quefte dob-
biame "affaticarci , che offervandole con
' perfezione ‘faremo la fna volonth , e
confeguentemente flaremo uniti con
lai . Il pit certo fegno , che fia a
mio parere per conofcere , fe offeryias
mo quefte due cofe , ® offervaudo be-
ne quella dell’ amor del proffimo ;
che non {i pud fapere fs amiamo

io , benche vi fieno indicj grandi
per conofcerlo 5 ma quel del proffimo
pia fi conofce , ¢ fiate certe , che
vanto vi vedete pit profittate in ef=
?o , tanto pilt anco farete pell' amor
di Dio ; peroche & si grande quello ,
che Sua Maeftd ci ‘porta , che in pa-
ga di quello , che noi ertiamo al
proffimo , fard , che il vada per mol«
te vie crefcendo: né poflo io di cid a-
ver dubbio . Importa grandemente ,
che miriamo con grande avvertenza ,
come caminiamo in quefto ; che fe
¢ con perfezione , abbiamo fatto il
tutto ; peroche come la noftra natu~
ralezza & mala , fe non nafce dalla ra-
dice che & I’amor di Dio non arriva-
remo ad aver con perfezione - quello
del proffime . Pojche ‘quefto ¢ impor~
ta tanto , procuriamo di andirci efa-
minando circa I'amor del proffimo ‘in
cofe picciole , e 1ifteflo dico dell’ u-
miltd, edi tutte le alere virth 5 pero-
chie-vi fono. aleuni , i‘quali fannomol-
to cafo di certi i di ‘cofe mol-

non far
di gran

to grandi , che cosi all*ingroffo ven-
gonu



Altra Oragione di unione.

gono. nell’ oiazione di voler fure , edi-
re per i proffimi , ¢ perfola un’ anima ,
che fi falvi,

Aleri vi fono , a' quali pare quando
flanwo in orazione , che vorrebbono ef-
fere umiliati , e publicamente fcher-
niti per Dio, epoi fe poteffero , co-
prirebbeno un lor picciolo mancamen-
to: che fe non I’ anno , efia loro ap-
pofto , Dio ci liberi dal rammarico ,
che ne fentono . Si ponderi quefto mol-
to bene ; percioche {fe dopo non cor-
rifpondono I’ opere , non vi & che far
cafo di quefti propofiti , n& fi pud cre-

dere , che fiamo per farlo . Chi non
s1 0 non fopporta ?ueﬁe cofe picciole ,
non accade , che faccia cafo & quello

che, a {uo parere, a folo a folo pro-
pofe , perche in realtd non fir vero at~
to della volonta , (}chc quande vera-
mente vi & quefto , ¢altra cofa) mafu

ualche imaginazione , ove il Demonio
'liuol far preda , tendendovi lacci , &
inganni . Sono grandi I aftuzie del De-
monio , che per darci a credere , che
abbiamo una virth , non avendola ve-
ramente , meteerd forrofopra I Inter-
no . Et ha ragione , perche cosi fa
gran daone , e non vengono mai que-
fte finte virth fenza qualche vanaglo-
ria , nafcendo da cal radice . Si come
per.il contrario quelle , che da il Signor
Iddio , fono libere da effa, eda fuper-
bia. Quando alcuno fi vedra manche-
vole dell’ amore del proflimo , benche
abbia divozione , e gufti, egli paja di
effer gid arrivatoa qualche fofpenfion-
cella nell’ orazion di quiete , ( che {u-
bito parraad alcuni, che gid fia fatto il
tucto ) creda , che non & arrivato all’ u-
nione , e dimandi al Signore , che gli
dia con perfezione quefto amor del prof-
fimo , e lafci fare Sua Maefta che gli da-
ra aflai pindi quello, che fapra defide-
rare , come lui sforzi la fua volontia
condefcendere in tutto a quella del prof-
fimo , ancorche vi perda delle fue rag-

ioni , € fi dimentichi, del proprio gu-
ito per il gufio loro , per molto; che
contradifca la noftra naturalezza : e pro-
cari nell® occafioni di qualche fatica al
proffimo , levargliela , e prenderla fopra
dife . Nepenfi, che non gli abbia a co-
ftare qualche cofa . Miri quello , che
coftd al Noftro Signore I’ amore , che ¢i
portd , che per liberarci dalla morte , la
pati egli si penofa , come fu quella della
Croce .

ISt

8. L Avvifi per guefla manisra
di Oragione «

VOglio trattare , fecondo il mia F,uf.
poco intelletto , in che confifta cap. 19.

la foftanza della perfetta oraziome ;
perche mi fono incontrata in alcuni ,
i quali penfano , che tutto il negozio
ftia nel penfiero , ¢ fe quefto pollono
tener molto fiffo in Dio , ancorche fia
facendofi gran forza , fubite pare lora
dieffer {pirituali; e fe niente fi diver=
tono (non potendo pilt) benche fia in
cofe buone, fubito grandemente (i ateri
flano , e pare loro di effere perduri .
Quefte imaginazioni , & ignoranze non
avranno le perfone dotte , ( fe bene pur
mi fon imbattuta in qualch’uno che
I’aveva ) ma per noi donne conviene
che di tutto fiamo avvifate. Non di-
co io , che non fia grazia grande del
Signore il poter tenere fempre occu~
pato il penfiero in lui ; e lo ftarme-
ditaudoll:npere [ue , anzi & bene, che
fi procuri, mas’ha da intendere , che
non tatte le imaginative fono di loro
natura abili per quefto , ma ben fono
abili tutte le anime per amare . Gid
un’ altra volta jo ferifli le caufe di que-
fto vaneggiamento dell’ imaginativa , a
mio parere , non tutte che farebbe ims
poflibile , ma alcune , onde non trat«
to io ora di quefto , fe non che vor-
rei dar ad intendere , che I’ anima non
¢ il penfiero , né la volonth & bene
che 1 governi lui , che troppo
fventurata fare : di qui & , che il
Froﬁtto di un’anima non R in pen-
are molto , ma in amar molto , co~
me § & detto di fopra al Capirole
XIL della Carité del proffimo , num.
31. qual contiene dottrina per quefte
luogo .

CAPITOLO XLIH.
Di zleuni travagli , ¢ maniere , con

guali Dio nmell’ Oragione vifve=
glia P anima ad amare.

DOpo , che Panima iﬁmam- feriea
dell’ amore del fuo Spofo , pro~ 6. . 4.

cura pib la “folitudine , .rimovendo
( quanto il fuo ftate le ette )
tutto quello , che la pud di}:arlnre da
quefta  folitudine : Sta cost feolpita
nell’ anima quella vifta 5 che tuteo il
i fue

Manf,
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fuo defiderio & di ritornarla a ' godere,
Dico vifta, non perche in quefta ora-
zione fi veda cofa alcuna , che fi poffa
chiamar vedere , n& anche con la ima-
ginazione , ma dico vifta con la compa-
razione , che di fopra apportai . Rima-
ne git Panima ben rifoluta di non pi-
gliar altro Spofo ; malo Spofo non mi-
raigran dehderj, che ella ha di venire
ormai allo fpofalizio ; che ancorvuole ,
che maggiormente lo defideri, e chele
cofti qualche cofa un tanto bene .
benche tutto fia poco per un’acquifto
si gr{arnde 3 l;mn hafcia di effer molt;l:l beg
neceflaria la caparra, e o , che gi
5606 5 pe Pkl Eappoitare i
fua dilazione . Qui fi ano molti
:rava‘gli interiori , ed cfrcariori 3 fin=
che fi arrivi a fare quefto fpofalizio .
Credo fard bene raccontarne alcuni di
quelli , che io sd di certo, che fi pa-
tifcono , e forfe non tutte le anime
faranno guidate per quefta ftrada ; fe
bene dubito affai , che anime , le qua-
li di quando in quando godono si da
dovero cofe del Cielo , vivano libere
da’ travaglj della terrad in una manie-
ra, dinun altra,

Voglio cominciare dai pitt piccioli ,
e prima da un certo grido , d bisbiglio
dcﬁe perfone , con cui tratta, ( e di
?nelle anche con le quali non conferi-
ce , ma le pare , che in vita loro fi
potrebbone ricordare di lei ) ciog, che
fi fa fanta, eche fa cofe ftravaganti,
per ingannare il mondo , e per g:lche

jamo cattivi_gli aleri , che fomo pin
t:loni Criftiani fenza quefte cerimo-
nie , e che fi noterh ; non effendovi al-
tra cofa meglio , che procurare di ben
attendese all’ offervanza di quello , che
sicerca il proprio ftato ; quelli , che te-
meva per amici fi allontanano dalei, e
fono quelli, che piisla mordono , que-
flo & uno di quelli che maggiormente
i fentons . Subito dicono , che queft’
anima va ura, € notabilmente in-
gannata , che fon cofe del Demonio :
che le avverid come a quella, e quell’
altra perfona , che fi perdeste; ¢ fard
occafione , che fi difcredici la virth ,
che tiene inganuati i Confeffori , ¢ un
andarda effi , & avvifarli , che fi guar-
dino , con porre loro d” avanti efem-
pj di quello , che occorfe ad alesi 5
<he per di qui fi rovinorno , e mill’ altre
maaniere di fcherni , ¢ detti: fimili 2
quefli, e

Capitolo Quarantefimotério

Parimente fuole il Signore mandire
infermita grandi . Quefto & molto mag=
gior travaglio ; e particolarmente quans

o fono dolori acuti ; attefoche fe fo-
no veementi , e di quelli ; ch’io di~
co , parmi il maggior, che fi proviin
terra , ( parlo delli efteriori ) e v’ en=
trino quanti fi vogliono , perche difor~
dinano I’ interiore , e I’ efteriore , di
maniera , che tiene I’anima talmente
anguftiata , che non s , che fare di fe
fteffa , e molto piti volontieri patireb=
be in un fubito qualfivoglia martirio
che quefti dolori ; fe bene nel colmo
della lor acerbiti non durano tanto,
In fine , Dio non da pi di quello ;
che fi pud foffrire , e prima di la pa=
zienza . o conofco una perfona , la qua=
le da che incomincid il Signore a far~
le quefta grazia , che fons quarant’an-
mi , non pud dire con verita d’effere
flata un giorno fenza dolori , & altre
maniere di patire, parlo femplicemen-
te di mancamento di fanitd , fenz’ altri
travaglj . Venendo 2’ travaglj interio-
ri , cominciamo dal tormento, che da
I incontrarfi in un Confeffore tanto cir-
cofpetto , e di poca efperienza , che
niuna cofa tenga per ficura , di tatte
teme , in tutto mette dubbio : come
vede cofe ftraordinarie , ‘maffime, fe
in quell’ anima a cui tali cofe accado~
no , vede qualche imperfezione ; ( pa-
rendogli , che anno da effer’ Angeli
quelli , a’ quali Dio fz quefte grazie ,
eflendo impoffibile mentre fi fta in
quefto corpo ) fubito s attribuilce o~
gni cofa al Demonio , & a malinco-
nia , e di quefto il Mondo ftd tosi
pieno , che non mi meraviglio , fe
il Demonio fa tanti danni per quefta
via , che i Confeffori anno ragione di
temere , e di mirarci molto bene ,
Ma la povera anima , che wi col me-
defimo timore 4 e ricorre al Confeffore ,
come giudice , & egli la condanna ,
non pud lafciar di fentirne gran  tor=
mento , e turbazione , il che quanto
fia gran travaglio ;, felamente P in-
tenderd chi P'ha provate . Sone tra~
vaglj quali -infopportabili ; maffime
quando dietro a quefto vengono certe
ariditx ; che pare non eflerfi gia-
mai ricordata di Dio , n¢ abbiaa ri-
cordarfene , € quando ode parlare di
Sua Maeftd , e come di perfona , di
cui un gran pezzo prima abbia udite

| ragionare, Ma tutto & niente , fe fo-
pra



"Altro {rada
pra  quefto” non wiene il parerle, che
non i informare il Confeffore , e che
lo tiene ingannato y & auncorche gli ab-
'bi fcoperti i moti, non giova, per-
the I’ intelletto fta cosi ofcuro , che
non & capace di vedere la verith , ma
folo di creder quello, che le rappre-
fenta I’ imaginativa, la quale & , quel-

la, che allora domina , e li {propofi- |

ti y che il Demonio vuol rapprefentar-
le, dandogli ad intendere , ch’& ripro~
vato da Dio, con un’anguftia interie-
re tanto fenfibile , & intolerabile , che
io non sd a che fipoffa paragonare , fe
non a-quelli, che patifcono nell’Infer-
no ; attefoche neffuna confolazione s’am-
mette in quefta tempefta, fe non af-
tare la mifericordia di Dio, il qua-

e improvifamente con una fua parola,

b con qualche occalione , che pare fuc-
ceduta a cafo , rafferena tofto ogni co-
fa, e pare, che quell’ anima non fia
ftata mai annuvolata , fecondo che ri-
mane piena di Sole, e di maggior con-
folazione . O Gesi, che cofa & veder
un’anima in quefta tempefta ! perche
fe bene non deve fture fenza grazia ,
fta ella nondimeno cofi mafcofta, che
né pore una minima fcintilla le pare
avere , né che Pebbe gid mai, deﬁa—
mor di Dio : imperoche fe ha fatto al-
cun bene, & Sua Maeftd le ha conce-
duto qualche grazia, tutto le pare co-
fa fognata ; eche fu un travedere , ma
i peccati chiaramente vede , che gli ha
commefli. O Dio, che cofa & vedere
un’anima di quefta forte abbandonata !
¢ quanto poco le giova qualfivoglia con-
folazione della terra ! a me pare, che
fia , come {e a’ condannati a morte fi
soneﬁ'eto avanti tutti i diléeti del mon-
o , che non bafleriano per dar loro

alleviamento , -anzi accrefcerebbero il
lor tormento 3 cofi & qui , poichedi I
sit ha da venire il conforto, e nulla
qll;i iovano le cofe della terra ; per-
che Dio vuole, che qui eonofciamo la
noftra miferia. Che fara quefta pove-
ra anima ; quando di quefta maniera
fe ne paffaffe molti giorni? perche f=
fi mette a dire dell® orazioni , & come
fe non le dicefle , voglio dire |, che
non le paffa, & fente P interiore 3 nd
ella intende non pure quello , cheora,
ma ; n& anco fe fleffa ; benche I’ ora=
zione fia vocale; che per la mentale
non & tempo quefto , perche le poten-
z¢ mon flanno difpofte per farlay anzi

d Omsfm. 13

la folitudine fa maggior darmo , perlei
¢ un’altro rormento particolare , atte=
foche non pud foffrire di ftare in com~
pagnia d’aleri , n& che fe le pasli; e
quefto per molto, che fi sforzi, va
con un certo faftidio, e mala condizio=
ne nell’ efteriore , ‘che bene lo di gran-
demente a vedere. Il miglior rimedio
non dico perche i tolga , che per que-
o io no’l trove, ma perche fi poflz
{offrire ) & attendere ad opere di cari-
th, ed efteriori , e fperare nella mife-
ricordia di Sua Divina Maeftd , che
non manca mai a quelli, che confida-
no in lni. Lafcio aleri travaglj efterio=
riy che danno i Demonj, perche non
devono effere cofi ordinarj, e cofi non
occorre il ragionarne, nt fono cofi pe-
nofi di gran lunga ; attefoche per mol-
to, che g:ciano , non arrivano ad ina-
bilitar tanto le potenze , (a mio pare~
re) nd¢ a turbar I’anima della detta
maniera , rimanendo finalmente libera
la ragione per penfare, che non pof-
fono far pit di quello, che’l Signore
dd loro licenza; e quando quefta non
fi perde, tutto & poco ; in compara~
zione di quello , che fi & raccontato .
Vi fone :ll:re pene anco maggiori , che
le raccontate , delle quali 1 dird pil
abaffo , ma non meritano nome di pe-
ne, & travaglj, né vi & ragione, che
cofi le nominiamo , per effer grazie del
Signore tanto grandi , e che anima nel
mezzo di loro conofce , che tali fono ,
e fuor d’ogni fuo merito. Con que-
fti travaglj fuole il Signore d;&mrre
Panima per innalzarla ad un grado pis
alto di orazione.

CAPITOLO XLIV.
Imperi di fyirire 5 che da 1ddio
nell’ Oragione .

P Are ; che mi fi {cordava queft’ani<

ma, che Dio vuol pigliare per fua
Spofa , e non ¥cosi percl%c quefti tra=
vaglj fon quelli , che fanno, ch’ella
fi difponga meglio per lo fpofalizio :
perd comineiamo ora a trattare , diche
mariera fi porta coti lei lo Spofo, il
uale prima ; che fia del tutte fuo Spo~
0 5 fi fa molto ben defiderare , per cer-
ti mezzi cosi delicati , che Panima non
li conofce ; ne credo potrd io artivare

a darli ad intendere , fe non forfe a co=
loro , che Paverauno provaty, Imml'o-
c

Manf.
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154 Capitolo:
che fono aleuni impulli tanto delicati,
e fortili, che procedono dal pini inti
mo dell’ anima , che non sd a che co<
fa
bene . Sono affai differenti da quanto
potiame tiei procurare ; & anco da’ gu-
fli predetti § atrefoche bene (peflo flan-
done la perfonia medefima fuor di pen=
fiero , € fenza avere miemoria di Dio ,
Sua Maefld Ia rifyeglia a modo di faet=
ta , ¢ di tuono, € quantunque non fi
fenta romoré , cotiofce perd molto bé«
fie I'amima , che fir c¢hiamata da Dio
e con tanta chiarezza 5 che alle volte
( particalarmente ne® principj ) la fa tue-
12 tremare , € lamentarfi fenza aver co-
fa 4 che le dolga. Si fence dolciffima-
mente ferita ; ma non arriva a faper
comé , n& chi la feri; ben corofce
ch’® cofa preziofa , ne vorrebbe git mai
rifamare 5 fi lamenta con parole amo-
rofe afico efteriori , fenza poter farals
tro col fuo amatiffimo Spofo, cono-
feendo , che fta prefente , ma non vuol
manifeftarfi . E affui gran pena, ma
dolce 5 e fe vuole non fentirla ; non
pud, ¥ verrcbbe , che mai fe le par=
tiffe , {perch! la tiene pili contenta ,
che la fofpenfione dell’Orazione di %i&
te, che non ha pena. Io flo firuggen-
_ domi per dar ad intendere quefla ope-
fatione d’amore, né s6 come , perche
par cofa contraria , ché I’ Amato dia
chiaramente ad intendere all’anima |
ché ftafeco; e che paja , che la chiami
con ufi fégno ¢osi certo , che non pud
dubitarite ; e fa in effa operazione si

rande , che fla ella disfacendofi di de-
iderio : non si che domandare , per-
che chiaramente le pare, che ftia feco
il fuo Dio, € che con tutro cid fente
pena . Mi direte, che defidera pin ?
che le d@ pena? io no”’l sd, s bene,
che patifce , ¢ che learriva quefta pena
alle vifcere , e che quando cava fuora
1a faetta , che la ferifce , pare veramen-
‘te , cheme tiri feco parte dell’ ifteffe vi-
fcere , tanto & grande il fentimento d’
amore . La caufa di quefta deve
effere , che da quefto fuoco accefo , ch’
¢ il noftro Dio, (come diffi alcrove )
faltaffe alcuna fivilla , e daffe nelPani-
ma di maniera,che i facefle fencire quell’
accefo fuoeo , il quale , come non fol-
fe baftante a confumarla , per elfer ean-
to dilettevole , rimanefle con quells pe=
na, e toccandols quella favilla, fi fa-

eeffe quella operazione . Quelta mi pa~

paragoridrli ', iche 'loro ' ‘dccomodi |-
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re la miglior comparazione 4 che ho fa=
puto ricrovare 3 imperoche quefto dolor
Eiﬂﬂfﬂ non € dolore ; né ftain un me-
efimo.eflere ; & grado, . benche dari
tal voltd un an pezzo 5 & altre vol-
te {ubito finifca ; come piace al Signo-
re di comunicatle , che non & cofa, la
quale per via umam i poffa procura-
re. Ma (& ben dura alle volte un pez-
20, vd, e viene ; in fomma non & mai
permanente , e percid non finifee d'ab-
bruciar I’ anima y {e non che , quando
ella fta per accenderfi , muor la favil-
la, e rimane con defiderio di ritotna~
re a patire quell’ amorofo dolore, che
la favilla le cagiond ,
Chi non wrgl provato queft’ impeti
si grandi ; & impoffibile poterlo intem-
dere , perche non £ inquietudine del
petto , ne certe divozioni , che foglion
venire molte volte , le quali pare , che
affoghino lo f{pirica, che nen cape in
fe. Queflo &€ modo d’oratione pitt baf=
fo, e devonfi tor via quefti accelera-
menti , procurando con feavitd raccor=
li dentro di fe, & acchetare I’ anima ;
rcioche queflo & a guifa di alcuni
E:mbini sy che anno un piangere tanto
impetuofo , ed accelerato , che pare fii-
no per affogarfi , ¢ con dar loro un po-
co da bere, ceffi quel foverchio fen-
timento, Cosl qui , la ragione tron-
chi, eritiri la briglia , perche potreb-
be effere , ch’l medefimo naturale aju-
ti a quefto; volti la confiderazione ,
con temere , non fia tutco perfetto , ma,
che pud effere in gran parte fenfuale,
ed acquieti quello bambino con un re-
lo, ed accarezzamento d’amore , che
E: faccia muovere ad amare per via foa-
ve , ¢ non a forza dirl;:ug'ui 2 © bulle,
( come fi fuol dire ,) che affoghi dentro
uefto amore . Non fia come pentola,
Em foverchio bolle , a cui fe i pone le-
gna fenza diferezione , fi verfa tutta,
ma fi moderila caufa , che fi prefe per
accendere queflo fuoco , e fi procuri
{morzare la fiamma con lagrime foavi ,
e gon penofe , come bene fono quelle
di quefti featimenti ; e fanno gran no-
cumento.. Jo da principio I’ ebbi alcu-
ne volte, e lalciavanmi la tefta rovi=
mata 4 ¢ lo fpicito totalmente ftracco ,
ch” il giorno feguente ; ¢ pily oltre non
mi fentive bene tornar all’orazio=
e @ ficche gran difcrezione bifogna ne’
ineipj , accioche il tutto vada con

eavifa , € s infegni allo fpitito d’o-
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erare interiormente , procurando mol-
ro di sfuggire I efteriore . Quefti altr’
impeti fono differentiffimi ; non ponia~
mo noi le legne, fe non che pare, che
aceefo il fuoco , ben .wﬁob;i fiame
gettati dentro , perche ivi ci abbruccia~
mo . Non procura I'anima che dolga
quefta piaga dell’affenza del Signore,
ma le vien ficcata alcune wolte una faet-
ta nel pik vivo delle vifcere , e ‘del
cuore , che non si ella quello fi abbia ,
ne che fi voglia . Ben conofce , che vuor
le Dio, e che la faetta vien tempera-
ta con un veleno da far odiare fe ﬁclf-
fo per amor di queflo ore , € che
volgneticri perderebbe la vita in {uo fer-
yizio .

Non fi pud a baftanza magnificare ,
nd dir il modo, con che Dio piagal’
‘anima , e la-grandiffima pena , chedi,
facendola ignorante , e trafcurare {e ftef~
fa; ma & tanto guitofa quefta pena,
che non ¢’¢ dilecto in quefta vita , che
dia maggior contento . Vorrebbe [?ani-
ina_ (come ho detto ) ftar fempre mo=
rendo di quefta infermitd ' Quefta pe-

na, e gaudio infieme tien un’anima

fuor di fe quafi impazzita, non poten-
do capire , tdlzome Ti?cﬂ'er fla. O.che
“fofa ¢ vedere un’anima ferita , ciod,
che fi conofca di maniera , che pofla
chiamarfy ferita L:er coft eccellente ca-
ione ; e veda chiaro che non fece el-
E cofa alcuna per cui meritafle: le ve-
nifle quefto amore, fe non che dal
difimo amore , che il Signore le por-

t3, pare, che fia caduta fubitamente indei
quella favilla , che la fa ar . 0
ante volte fi ricorda I’ anima di quel
verfo di David 1 Ouemadmodum de-
derat corvur ad fontes aguarum , pa-
rendogli di wederlo al pié della lettera
adempito in fe fteffa , Quando quefto
non viene ‘cofi gagliardo , pare, chedi
mitighi alquanto ‘(‘almeno cerca Pani-
ma qualche rimedio; perche non fa che
fare ) con alcune penitenze , le quali
non pilt fi fentono , né apporta piit do-
lore ‘fpargere il fangue , cﬁ’ {e il cor-
po_foffe morta. Vi cercando modo, e
maniere  per far qualche cofa , che le
dia pena per amor di Dio; ma & si
granide il ‘prime ‘délore , che non sd io
qual tormento corporale lo levafle via ;
come nen confifte quivi il rimedio ;, [o-
no melto baffe quefte medicine per.co-
fi alto male ; qualche poco fi mitiga,
¢ fe la-paffa alquanto in quefto , chie~

-Jn?et:' ds [pirsro .
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dendo a Dio le dia rimedio per il fue
male, e neﬂix:lm ne ﬂdcélEm la
morte , penfando con di godere
totalmente il fuo 50!3“ Alere volte
vien si gagliardo , che nd quefto , nd
altro fi pud fare, perche rampe , ¢ pe-
fta il corpo di mamicra , ol nd piedi,
n¢ mani pud maneggiace 5 anzi fe &3
in piedi, fi pone a federe , come una
cofa abbandonata , nen potendo pur ri-
fiatare , di folamente alcumi gemiti,
non grandi, perche non-pud , mi fono
grandi nel fentimento . Volle il Signe~
rﬂl;, :Eemaelcu;e vd:ehﬁqliﬁ
fla vi « Vedevo un’ )a
fo di me al (iniftro lato , hfnrupn cor=
Foﬂle 3 il che non foglio io vedere,
¢ non per maraviglia fe bene fpef-
fo mi fi. rapprefentano Angeli, & perd
fenza Nﬂﬂﬁ s mella guifa E:Hx vifione
paffata , che diffi dianzi; main quefta
vifione volle il Signore , che lo vedefli
di quefta maniera ; mon era grande ,
ma picciolo , molto bello., con _la fac-
cia accefa , che pyreva effere uno degli
Angeli pid [ublimi , quali pare fiino
tutti abbrucciandodi = devon’eflese quol-
1i'y che fi chiamano Serafini. . Gli vid-
i in ‘mano un Jungo dardoe d’oro, ¢
nellapunta del ferro parevami, chefof-
fe un poco di fuoco : con quefto pa-
rea mi feriffe ‘alcuna volta'il cuare , €
mi arrivafle alle vifcesey parte delle
qualial cavarlo fuori , parmi fe.ne por=
tafle feco, e mi lafciaffe tutta abbra~
ciande in grande amorediDio. Era sl
grande il dolore , che mi faceva dare
aleuni piccioli ftridi lamentevoli : ed
‘era cosi ecceffiva la foavitd , che mispar~
feva queflo grandiflime dolore , che sion
1 pud defiderare, che fi patta, né l'a-
nima {i contenta con mena , che di Dio
Non ¢ dolore corporale ; ma fpiritua~
le; fe bene il corpo mon lafcia di par=
ticipare alquanto., ed ance.affai .oE pun
accarezzamento amorofo . tanto foave ,
che paffa fia Panima,. e:Dio, chepre-
go la Divina bontd lo dia 2 guftarea
¢hi penferd , che io menta . Quei giors
ni’, .che cid. daraya;, andavo comeime
balordita ; pon averei woluto wedere 5
ne parlare , :ma farmene abbrugiata.con
la ‘mia foave pena, laquale pér meera
di maggior gaudio , econtentodiquan-
ono elfere i tutto il creato,
Suol’ anche il Signore avere altri mo=
di di fvegliar Panima; verbi grazia,
sitrovandofi ella 7mlm¢nm.onmflu 3/€
uwor
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foor di penficro di cofa interiore , pa=
re ; che all’ improvifo venga una in-
fiammazione dilettevole , come fe we-
niffe di fubito un’ odore cosi grande,
che {i comunicaffe per tucti i fenfi : Non
dico, che fia odore ; ma metto quefta
comparazione , & cofa di quefta manie-
ra , folo per dar ad intendere, che fi
trova quivi lo Spofo. Muove nell’ a-
nima un faporito defiderio di goderdi
lui, e con quefto rimane difpofta per
fare atti grandi ; e dar lodi a Noftro
Signore . L’ origine di quefta grazia &
di doye s’& detto ; ma qui non v'&
cofa , che dia pena , n@ i defiderj di
godere Dio fono penofi, & il fentir
quefto I’ 2nima & per lo pii. N& qui
pare 2 me , che fia cofa da temere , per
alcune dell’ accennate ragioni ; ma folo
procurare di ricevere quefto favore con
rendimento di grazie.

§. I Avvifi, @ effesti di
quefii  impers

Uefta pena tanto guftofa , ed im-

peti cosi grandi di Dio , fogliono

terminarfi in eftafi . E fe be-

ne quefta grazia & molte {ublime , non

arriva perd ad un’ altra pena pid deli=

cata, e pilt elevata, della quale dire-
mo negli effecti del ratto,

%i non & da dubitare , che fia cofa

‘moffa dalla naturalezza ; n¢ caufatada

malinconia , né meno inganno del De-
monio , d ‘che fia un travedere; per-
che & cofa , che fi lafcia molto ben’ in-
tendere , venendo quefto movimento d’
onde fta il Signore, ch’ 2 immutabile ;
e le operazioni non fono come di altre
divozioni , dove la gran ubbriachezza
del gufto ci puofar dubitare . Qui flan-
no ‘tucei li lf:timenti 5 € potenze fenz’
aleuna fofpenfione , ed aftrazione , mi=

‘ratido , che cofa potrd effere ; fenza pun-

to difturbare , me poter accrefcere , ne
levare E parermio ) quella diletteyol
pena. perfona , a cui noftro Signo-

re fard quefta grazia ; (che fel’ha gid

ricevuta , in leggendo quefto , Linten-
dera) glis renda molte grazie ; mon a-
vendo da temere , che fia inganno , ma
tema d’avér ad effer ingrato a grazia
si grande , e procuri di sforzarfi 2 fer-
vire , e di migliorare in ogni cofa la
fua vita ; ¢ vedry dove andrd a termi-
nareé j; € come riceverd continuamente
pilt, e pid. Potrebbe effere ; che face-
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fte rifleflione fopra quale fii la caufa,
che fia maggior ficurezza in quefto ca~
mino , che negli altri : a mio parere
v’ & per quefte ragioni. La prima &,
perche il Demonio mai deve dare pe-
na cosi guftofa, come quefta » potra
ben dar gufto, ediletto, che paja {pi-
rituale ; ma congiunger pena, e cosi
grande , con quiete, e gufto dell’ ani-
ma, non ha tale facoltd , e potere;

rche tutte le fue poffanze , e forze
ono di fuoravia; e le fue pene quan-
do le di, non fono a mio parere gia-
mai guftofe , n& con pace ; ma inquie~
te, e con guerra. La feconda, perche
quefta guftofa tempefta viene da diffe-
rente ragione da Tlelle , fopra le qua~
li pud aver egli dominio. La terza,
per li gran profitti, e buoni effecti,
che reftano nell’ anima , che per lo piis
fono un rifolverfi a patire per Dio, e
defiderare di avere molti travaglj, &
un rimanere pili- deliberata d’allonta~
narfi da’ contenti, e converfazioni del-
la terra , ed alere cofe fimili. Che non
fia ance un travedere , & chiariffimo ;
ptrche quantunque altre volte lo pro-
curi , non potrd contrafarlo : ed & co-
fa tanto notoria , che a niun modo fi
pud fingere, d travedere , ( dico parer
che fia, non effendo ) nd dabitar che
fia : e fe rimaneffe qualche dubbio ,
fappia , che non fono veri impeti = die
co, fe dubiterd , fe li ebbe, d nd;
perche cofi fi da a fentire , come all’
orechie una gran voce . Malinconia non
pud effere, nt ha del probabile, per-
che ella fabbrica tutti i {uoi capricci
nell’ imaginativa ; ma queft’altro pro-
cede dall’ interiore dell’anima . Ben po~
trd effere , ch’io m’inganni , ma fin che
io non oda alere ragioni pih efficaci da
chi I’ intenda , ftard fempre in quefla
opinione : onde io 5o d’una perfona
aflai piena di timore di quelti ingan-
ni , che non poté mai averlo di que-
fta forte di orazione.

CAPITOLO XLV.

Delle parole ' che 5 odons. nell
Orazione , e de fegni por fa-
per [e fomo da Dio .

N’altra maniera ha Dio di fvegliar

Panima-, e fc bene pare maggior

grazia;, che le fopradette , pud nondi-

meno effere pit pericolofa j e'fﬁnoi_cer-
te fo-

Mﬂﬂf.
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te locuzioni, che gli fa in molte gui-
{e con Panima : alcune pare , cheven-
ghino di fuora : altre dal pin interio~
re dell’ anima : altre dal fuperiore di
lei : altre tanto nell’efteriore ; che s’o-
dono con 1" orecchie, parendo che fia
voce formata , Alcune volte , anzi mol-
te, pud effere imaginazione , maffime
in perfone di debole imaginativa , d di
notabile malinconia . Di quefte dve for-
ti di perfone non ¢ da farne cafo, al

arer mio , benche dichino, che veg-
gono, & odono , & intendono ; né ac-
cade inquietarle con dir loro , ch’ & De-
monio , ma udirle come perfone infer-
me : dicendo ; che non 2 quefta la fo-
ftanza per fervire a Dio, e cheil De-
mionio ha ingannato molti per quefta
via : ma che forfe non avverrh cofia
loro, per mnon affliggerle . Ma fe aper-
tamente dicono loro che & malinconia ,
nion finiranno mai di crederlo, e giu-
reranno , che lo vedone, ;Eerche oro
pare cosi. In quel cafo bifognerd far
opera di levar loro l'orazione , e quan-
to pit pud, perfuader loro, che nen
ne Faccino conto : perche fuole il De-
monio valerfi di queile anime cofi in-
ferme , fe non per danno loro, alme-
no per nuocere ad altre . Ha da temer-
fi fempre di quefte cofe, finche fi vi
conofcendo lo fpirito redico, chene’

rircipj & fempre meglio il diftoglier-
ﬂ , perche fe fono da Dio; edimag-
giore ajuto per andare avanti, & an-
zi crefce , quando pikx fe ne fa la pro-
va : ed & cofi, ma non fifaccia ftrin-
gendo, & inquietando troppo I’ ani*
ma , perche ella veramente non pud fa-
e altro ., E perche quefte locuzioni
poflono effer, e di Dio, edel Demo-
nio’, € della propria imaginazione, di-
10 col Divino ajuto i fegni, che fono

t intendere d’onde procedono . Qoan-

o fono per noi altri, e ¢i avvifano i
noftri difg:ti » dichili chi fi fia, d fia
imaginazione , poco importa. D’ um
«cofa vi avvertifco, che mon penfate ,
benche fiino da Dio, che percid fiate
migliori 5 che affai parld egli @ Fari-
fei ; ¢ tutto il bene conﬁ&e in come
Panima fi ferve per fuo profitto di
quefte parole. Di niuna che non fii
molto ben conforme alle Sacre Scrit=
ture , deve firfi pitn cafp , che fe la di-
cefle , & fi udiffe dallifteffo Demonio :
perche quantunque fiano della noftra
facca jmaginazione , bifogna prendex-

le come uma tentazione in cofe della Fe~
de : ¢ perd fi deve refiftere , accid fi
levino 5 e fi levaranno , perche fono
per fe fteffe di pocaforza. Lipiircer-
ti fegni, 2 mio credere , che fi poiffo~
no averey per conolcere quando fone
da Dio, fono li feguenti. j

Il primo, e piir certo, & il potere |
e dominio , che porta feco , cioé par-
lando , & operando infieme : e quan-
tunque le parole non fiino di divozio~
ne , ma di riprenfione, nondimeno al-
la prima difpongono un’anima, V'abi-
litano ; 1’ intenerifcono , le danno luce ,
la regalano , la confolino, e Ia quie-
tano 5 e fe ftava con ariditk, & inquie-
tudine , d turbazione , tutto come con
mano , & anco meglio, fele toglie via,
che pare voglia il Signore, che f¥ co-
nofca , che egli & il potente, e chele
fue parole fono opere . Mi dichiare me-~
glio. Sta un’anima tutta turbata cow
quella inquierudine interiore , pena, &
ofcurith , che s’ & detta ; e con una pa~
rola di quefte , chedica il Signore : Non
ti dar pena; rimane fenz’afflizione ,
quieta , & rolta via tutta quella pena,
la quale pareva che fe tutto il Mon~
do, e totti i Letterati fi foflero unici
infieme , non farebbero flati baftanti x
levarglicla . Alcune volte portano feco
quefte parole uma Maefld ; che fenza
avvertire chi le dice, fe fono di ri~
prenfione , fanno tremare , fe {ono d’a~
more, fanno flruggere inamare . Il fev
condo fegno & una gran quiete , che re~
fta nell’ anima , con raccoglimento di=
voto, e pacifico ; e con difpofizione al-
le lodi di Dio. Il terzo fegno & il non
partirfi della memoria quefte parole per
molto tempo , & alcune non mat , co~
me {i dimenticano quelle', che da Eh
uomini ci vengono dette ; le quahi;
benche fiano molto gravi, e di gran
Letterati , non perd teniamo cosi ﬁ:ﬁl"
pite nella memoria ; come quefte. Se
fono del noftro intellerto , & come un
primo moto del penfiero, che fubito
paila , e fi dimentica . Queft’ altro & co~
me fe aveflimo fatta alcun’ opera , che'
quantanque i dimentichi alcuna cofa ,
e pafl Euzlclle {pazio di tempo 2 nont
Sero- cofi affacto , che finalmente fi per~
a la memoria di quello, che fi diffe , fal~
vo fe non foffe di git molto tempo, &
foffero parolé di dottrina , & di favo~

re ; ma parole di profezia non fi dimen=

ticano . :

U
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. telletto. alquanto, wacillando, fla mon- |
“vernatfy ini.quelto per proprio parerc ,
“tengo io per cola pericolofa , Se wali

Vita
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11 gquarto fegno & la certezza gran=
de, fafciano ; quando fono da Die,
& & di maniera , che fe bene alle vol-

te in cofe al parere wmano aflai impof-
fibili nafce all”anime alcun dubio, fe
fi verificheranno; & uwd, € ne = in~

dimeno fermy mell” anima naa ficurez-
22y chenpn pud altrimente credere 3
( benche paja-, che wvada il tutto con—
trario 2 quello, ch’ella udi ) e pafla-
no anni , chienon fe le toglie quel pen~
fierp , che Dio adopererd altsi mezzi
non- intefi: dagli nomini’; € che in fine
Ha da feguire, come in efferto fegue ,
ancorche non. fi lafei di patire , quando-
fi vedono quefti intoppi; e traverfic ;.
perche come I’ operazioni , ed’ effetti, 4
chie ebbe al tempo, che Iintefe-, fon
git paffati’, aono: lhogo quefte dubitan-
ae, fe fi dal Demopio , d dallimagi-
nagione , quali deve porre il Demonio ,,
per: dar. peva, & awwilire Yanima :
patticolarmente fe & in negozio, dal’
Suk abbi- a fegnire alcun fervizio di:

io:, che now fa il' maligno?’ alineno
indebolifce la Fede , attefoche gran dan-
no & il' now creder:, che Dio& onnipo=
tente per fir opere , alle quali i noflri
intellesti nom arrivano.. Con tutei que-

&i combattimenti-,, & altri ohe poffo--

no offexirfi, per dar adintendere, che
non fi poffono effetenare, rimane non-
dimeno in lei'y non sd o d’onde , unz
feintilla: cofi viva di certezza-, che. fe~
Fuisi y Quantungue oga’altra: fperanza
1i morta yche nom potrebbe , benche vo-

lefle , nom: zeftar viva quella: fcintilla.

di. ficurezza ..
Quando quefte loenzioni” , & parole

forro_dell’ imaginazione-, fe & perfona:

prattica, in niung. cofa gli- divcredito ,
anzi conofce-, che & ua- vaneggiar dell®

intelletto : e per fortilimente ,. che la~

vori, ¢ fili, s accorge , ch’egli & quel~
lo, che ordina qu :lg';e cofa , g. ch:::r-
la-.. Quando wi fono i fegni di fopra
accennati-, (ummldmniw, ¢
dell’ imaginazione vi- fii fempre' che tes
mere ). _ﬁ:b bewr la. pexfona: afficurarfi
chie que
non di maniera , che s’¢é: cofa: grave
Jpelli‘, che' le vien détto, & di e, &
i terge perfone ,, giamai we faccia nul-
1a , ne le pafli per penfiero- dieleguis~
la fenza il parese di Gonfelfore dotto .

pradente, e fervo di Dio, per malto

che oda . & intenda , e le paja chia~

parola & di Dio, ancorche

Capitolo Quarantefimoquinto

. #0,, che fia .da Dio. Imperoche queffo-

vaale ;5. M. e non & lafciar di fare quel-
lo, <b” egli comanda , perche ci ha dec-
o, che ']:;ﬂ%:o il Confeflore in fup
lnego , e N. Sig, fe & fpirito {uo, quan~
do egli vorrd, lo. mecterd im ;1,’113-.: al’
Gonfeflore 5 e il far altrimenti , € go-

parole fono el imaginazione , nonc'¢
veruno di quefti fegni; né certezza ,
nd pace, ne gufto interiore . Accade
molte volte ftar alcuno affertuofamens:
te: domandande- 22 Diosna cofy, e pa~—
rerci, che ne dica quello, che vorrel~

fimo. Altre volte: pud effere in perfo-

ne deboli di compleflione., e &’ imagi-
wativa ,. che ftando addormentate , ¢
sbalerdite , come una perfona che dor-
me , nell’ orazione diquiete, di cui ra~
ionammeo di fopra, che paja loro di
entire , che Dio lor parli, e che ane
co vedano delle cofe , e penfano che
fiino da Dio ; ma finalmente lafciano:
effetti , come di fogno ; e chi avrd ef~
perienza nelli parlari:, ¢ loqueladi Dio ,.
lo vederi chiaro : per effere tanto gran=
de la differenza’, Perche , quando & o~
pera dell”intelletto ,. per fottilmente
che laveri, s”accorge , che Ini. ordina
alcune. cofe,, e che parla : il' che non
¢ altro-, fe non come fe uno difponef-
fe un. ragionamento, & afco quel~
lo, che un’altro: gli dice,. € vederd
I intelletto ;. come all’ ora nomafcolta ,.
ma opera .- Piti : le parole, chegli fa~
brica , fono come una’ cofa forda, fan~
taftica, e mon’ con la- chiarezza , che

queft’ altre di Dio, Qui fta.in- poter

_noftep- il diverticei' ,. ficcome. quando

liamo 3 .ma: in queft’altre made di:
El;ella- non poffiamor cid fare . Alla fi-
ne v’ & quella differenza , ch’& tra il

* parlar woi, & afcoltare un’ altro,. che

parla .. Un’ alera differenza. v* &, che:

' quanto.ppery Pintelletto come parto fuo ,,
: gue',_ é{: Gii* come una _co.['a!? chie fenf,

te une ,. il quale ¢ mezzo addormens
tato .. Queft’ alero & voce: tanto chiara 5
che non- fi perde una fillaba di quan-
to. fi dice: ; & accade effer- tal'volta in:
tempo ;. qando 1 intellesco, o 1’ anie.
ma- fla. tanto- fotto fopra’, ¢ diftratta ,
che non affrontevia a- wmettere infieme

.una: buona ragiene , O congetto ; e pur

tiova difpofte , ed: acconcic gran fen--
tenz¢ , € concetti , che 12 wengonp dét--

ctiy, i quali elia, benche: flafle: molio.

-



Locuzions nell Oragione.

vaccalta , nort potrebbe arrivare a forv
amare, ¢ comporre ; & dlla privia pa~ |
rola , comedico, la mutan tutea’, Ig::
ticolarmente &f fitrova in' ratto ;'

do le potenze fofpefe .,

O conte s"intenderanno cofe , Je'qua~
1i n¥ anco prima erand pii fovvenute
alla memoria ! come verranho 3ll’ ora!
quarido 1" anima: quafi nom opera , e P
imaginativa fta come fordita ! Agver~
tifcafi, che quando fi veggona vifieni ,
d fi odono quefte pardle, sion’' ¢ niai
(a niio parére ) in'temipo , che'fi P'é=
nima unita nel niedefimo vattoy per=
cioche in quefto témpo’ ( cotti¢ ‘credor
aver dichiarato nielfa feconda acqua ) fi
perdono affatto tutte le potenze, &
mio parere quivi non fi pud’ vedere ,
né intendere, nd udire. Sea tieea i
altrni porere ; & in quefto tempo , ch*
& molro breve, ron nii pare'chie il Si
gilore’ Ia Tafci con’ libertd: per cofd vew
runa . Paffato quefto breve rempo i
manendo puie 1’ anima nel ratto , fuc-
cede quefto, clf’io dico ; attefoche ri-
mangono le potenze di maniera , che fe
bene non ftanno perfe , ad’ ogni modo
?uaﬁ niente oienno , € ftanno come af-
orte , & imabili a' comporre ragioni ,
€ difcorfi . Vi fono tanti fepni perco-
nofcere la differenza, che fe nna vol-
fa la perfona s"ingannaffe , won perd
molte : e dico , chefe fark anima' prat=
tica, e che ftia fopra di fe, lo vedri
molto chiaramente ., Quando l¢ parole
fono di Dio , diconfi cosi velocemen-
te, & in breve fentenza tanto grandi,
che bifogharebbe molto tempo per miet=
terle inordine, & in una parola fi com=
prende molto : in nefluna muniera par-
mi fi poffa allora ignorare, ddubitare,
che non' fia cofa fabbricata da noi. E
tortio 4 dire, che mi pare, che fe un¥
perfona & prattica , ('E non foffe un”
anima di tanto poca cofcienza, chelo
voleffe fingere ) a meraviglia , e per mi-
racolo non lafcery di veder chiaro , che
ella Pordina, e parla, tra fo fleffa.

Concludo, che mi pare, che fe quefto |
foffe opera dell’ intellecto’, potremmo’ |

quando voleflimo', intenderlo ; & ogl'
volta, che faceflimo orazione', ci po~
trebbe parete , clie intendiamo ; nma i
queft’ alero' modo non ¥ cost'; anzi fta-
ra molti giorni , che quantunque vogli’
intendere qualche cofa, ¥ impoffibile 3
ed' altre” yolte, quando won vorremo',
bifognerk per forza , che s”intenda ;

}

. foavit¥ alcuna, Con

A e L

do’ ¥ del Demoitlo’, non {olé nodt
lafcia buoni efferti, wa li- lafcia cat~
tivi 5 perche olere la gravide aridic¥ ;- che

| rimane’, éaiifa' urin dine’; clie ton
{ fi sd & onde verigh, fe.now che pavey
¢ Padima s op 5 S iliguicti , ¢

& affliga fenvi faperé dichie 1 deelbs

| che quelle', che egli dice, non' @ cofa

wala , stia budda . Vado penfandor, fe
aino {pirito inteiide: I’ altro'. Potraegli

| ingannare’ con gulti chi roi avefle, ¥
| sion avelfe aviti quelli-di Dio, Chia«
| mo' gufti dii Dio uita riereazione foas
Ve, forte, Ad, dilerrevole’, € ghicta;

chie certe’ devorioncelle dell” attima’, &
aleri' fentimentucei , che'col' priro ven«
ticello di perfeclizione , comie tanti fio=
retei , i perdono , non le chiianio io'di=

 voziont, bencHe fitio' Buoni principf;

€ fentimenti fanti , mi@ non fufficienti
per deéteérminaramiente giadicare :
effetti’ di fpirito- bwotid'; & cittive . Il
fatto fta, chie quando ¥Denonio, pa-
re', che fi nafconditio , ¢ fuggarno dall®
anima tutei i' Beni' , fecondo che' ellz
rimané itfflidita, inquicta, ¢ fenta
aleurt efibtrd buono', peroclie fe'ben pa-
re’, ¢he metta defiderj buoni’, non fo=
no perd fabili, e forti = & 1" umile¥,
che lafeix, & falfy, inguicta , ¢ fenra
tutto' cid’ pud’ fii-
re il' Demontio' molte fraudi , &'ingin=
ni’; cost in quefto negozio' mon & co«
fa tanto cerra’, che non fia pit'ficuro
il temere, € Pandar {émpre con av~
vertenza , ed aver matitro che fix dot-
to, € non gli celar cofa verun®. Pei-
clie quantangue il danio non: fi conof~
ca fubito ; potrebbe mnondimeho @ po-
co a poto crefcere, « farfi grande. - Pe-
di il Cap . X. Della Fedr,

CAPITOLO XLVL

Dur altra shanlera di locerione
pid interiore | ¢ fuvi
effeiri.

N’ alers maniera +” & con cui Dio

parla , & iftruifce 1 anima fenea
parlargli nella guifa, che $*& detto i
fopra. E un linguaggio tantodel Cie-
lo, che difficilmente” fi pud in' quefta
vita dir ad' intendere, per moldo che
vogliaitio dire : {e’] Signore F\‘r &fpe-
rienza non' I infegiar . Pone it Signore
nel pit intériore dell® anima quello ,
ch’ egli yuele ; ch”ellaintenda’; e qui-

vi,

Vita
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wi , fenza imagine , n¢ forman di paro-
Ie Io n;:rrefmt:, fin tanto , ‘che da
potizia all’ anima di quello vuole , ch’
ella intenda , e rimane impreffa. quel-
la veritd com gran chiarezza , e certez-
za nell’ anima , Quefto parlare & a mo-
do della vifione intclleteuale , della qua-
le diremo pid abaffo . In quefta locu-
zione fa Iddio , che I intelletro avver-
tifca; ed attenda , ancorche gli difpia~
eefle ad ndire , & intendere quello ,
che fi dice , peroche pare, che 1ani-
ma abbia cola altre orecchie da udire ,
e fa che afcolti ; & mon fi diverta ; a
5uifa d'uno, il quale avelle buono u-

ito , e non gli permetteffero, che fi
turafle I’ orecchie, ed a gran voce li
foffe parlato d’ appreflo, e {enza dubio
coftui ; benche non voleffe, udirebbe
?ucl > ¢che fe gli dice. V&
erenza 3 perche alla fine il fenfo dell’
udito qui fa qualche cofa, poiche fta
dttento ad udire : ma in quefta locu-
zione I’ intelletco non fa cofa alcuna,
ghe anco quefto poco di folamente af-
coltare gli vien tolto. Tutto lo trova
acconcio , € mafticato ; altronon & che
fare , fe non godere : a guifa &’ uno,
che fenza imparare , n¢ aver faticato
per faper leggere , né meno avefle gia-
mai ftudiato cofa alcuna, fi trovafle
dotto in ogni fcienza, fenza faper co-
me, n¢ dove, ‘poiche n¢ anco per im-~
parare ’A, b, c, aveva punto fati-
cato. Queft’ ultima comparazione par-
mi. dichiari qualche cofa : attefoche
fi vede I’anima in un punto fapiente ,
e cosi dichiarato il miftero della San-
tifima Trinith , ed altre cofe altiffi-
me , che non ¢’ ¢ Teologo , con cuinon
8’ arrifchiaffe a difputare della verid di
quefte grandezze . Quefta locuzione , e
modo ﬁ intendere {i dichiara ancor me-
lio per il modo dintendere , che pal-
fa nel Cielo. Perche fi come coli fen-
2a parlare i Beati sintendono , ¢ Dio
da loro ad intendere guello, che vuo-
le : cosi & qui, che ?)io , ¢ I’ anima
s’ intendono , con folo voler Sua Divi=
na Maeftd , che ella Jo conofca, fenza
altro arcificio .

Grandi fono gl’effetti, che quefte
locuzioni lafciano per conofcere , che
son fono dell’ imaginazione , ng del
Demonio. Vedefi cid primieramente ,
dalla luce, e quiete , che lafciano. Se-
condariamente , fe per li favori, eca-
sezze del Signore ; fi tiene migliore , ¢

perd dif-

Capitolo Qg'dfdnfefm%ttim:;

fe mentre per pib favorite , & amore-
voli le , che udiri non rimarra phi,
confufa, & umile , creda, che non &
{pirito di Dio. Im he & cofa mol-
to certa, che quando ¢ fpirito del Si-
note, quanto maggiore & la grazia
ganfo mi‘rluore ftima ﬁa di fe mcgdéﬁm:
PPanima , che la riceve ; e pid fi ricor-

da de’ fuoi peccati , eﬂei& i dimentica_

del {uo proprio interefle , e guadagno ,
impiegando maggiormente la fua vo-
lontd in cercar folo quella di Dio , fen-
za ricerdarfi dell’ util proprio ; ¢ cami-
na con- pid timore di-non deviare in
cofa veruna dalla volontd di Dio, e
con maggior certezza di_aver meritate
mai quelle grazie , ma I’ Inferno . Ca-

‘me cagionino tutti quefli effecti le gra-

zie , che Dio fara nell’ orazione, nom
camini I’ anima con fpavento , ma con-
fidata nella mifericordia del Signore ,
che & fedele, e non permetterd, che
refti ingannata .

CAPITOLO XLVIL

Del Oragione con ratto ..

C ON quefte cofe difopra narrate,,
e con altre molte vi Sua Maefta
abilitando pitt I’anima, accid fi facci
degna , & abbia animo di congiunger-
fi con si gran Signore , e prenderlo per

ifpofo ; peroche la noftra naturalezza &

molto timida , e vile per si gran co-
fa ; e credo certo, che fe Dio non le
daffe forza , & abilitx , farebbe impof-
fibileaverlo . Per concludere quefto {po-
falizio da Sua Maefla quefti eftali, &
ratti , con i quali la leva da’ fuoi fen-
fi , e pare che I’anima fi {picchi dal cor-
po , peiche fi vede privar da’fenfi , e
non intende il perche . Per queflo &
neceffario un’ amimo grande ; perche fe
ftando in quelli fi vedefle cosi d’ap-
preflo a Maeftd si grande, non fareb-
be forfe poflibile , che rimanefle con
vita.

Perd vorrei prima col favor di Dio
dichiarare la differenza , ch’ & tra unio-
ne, eratto, & elevazione , d volo ( che
dicon ) di fpirito, b eftali che tutto &
uno. Dico, che tutti quefti diverfi no-
mi fon tutt’una cofa, e tutti comu-
nemente {i chiamano eftafi . Il rateo fu-

ra di gran lunga I’ unione, e fa ef-
etti affai maggiori , e melte altre o-
perazioni : percioche Punione pare prin-

cipio ,

Mcr:f.
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cipio , mezzo , € fine , e cosiveramen=
te & nell’ interiore 5 ma ficcome quefti
_altri finifcono in pit alto ‘grade , fan-
no maggiori effetti interiormente
fteriormente . Nell’ unione quafi -
pre fi pud refiftere, che come ftiamo
nella ‘noftra terra, i pud, fe benecon
pema , e forza, far refiftenza , mamel
ratto per lo piit, anzi mai , non € & ri-
medio alcuno , fe non clic molte valte
(come diremo ) fonza che la perfona
prima vi penfiy viene un’ impeto, tan~
to acceleraro’y & gagliardo ; e irapifee
Panima'; ¢ la aliena da’ fenfi . Cofi tro-
vo io quefta differenzyancora ; cheiil rat=
todura piir, e piit i fente nell’ efterio-
re; perche fi va riftringendo il fiato
di maniera ; che non {i pud - parlare ,
nt aprir gli- occhji; e fe bene quefto me-

defimo. accade nell” unione ; nel ratto & |

con ‘maggior forza , perche fe'ne'viil
calor naturale non sy io dove ; perche
quando il ratto & grande , ‘(perche in
quefte forti d’orazione v’ & piur, ‘e me-
' #o) rimangono le mani gelate, & al-
cuna volta interizzite come flecchi; &
il ‘corpo, fe lo ritrova in piedi , din-
ginocchiato , cofi refta ; 'ed & tanto il
gufto, nel quale I’anima s impiega,
i quello, :-Lc il Signore le rapprefen=
ta, che pare che fi dimentichi d’ ani-
mare il corpo il quale lafcia abbandona-
to; efedura, i mervi lo fentono, Vi
& unalera differenza ancora che qui pare ,
che il Signore.vogl'a , che Panimainten-
da pit chiaramente quello, che gode;
dii quello ‘fa-nell’unione , e cosi fe le
feoprono ‘alcune ‘cofe di Sua-Maefta ;
Pate ; ch’effendo Panima tocca (. ben-
che non {i trovi in atro di orazione )
da una parola, che fi ricordd, o undi
di Dio , Sua Maefli fin dall’intimo di
lei faccia crefcere la feintilla di amore,
che dicemmodi fopra ; €mofio a com-
paffione di averla veduta-tanto tempo pa-
vire per defiderio ; che tienc di vederfi
rurta abbriiciaca , onde tutca refti poi a
fuifa di Fenice rinovata . "Cosi pura; e
impida Ia unifee feco , e rapifce tutra
P anima per fe , e come a cafa fua pro-
pria, ed a Spofa {ua la alzadaterra,,
¢ cavandola , & alienandela' da i fenf1,
Ia conduce feco , € comincia a moftrar=
gli cofe del Suo® Regno, che de tiene
-apparecchiato . Non vuol egli difturbo
di cofa alcuna, né di potenze , nd di
feafi ;, ma comanda , che fiferrino que-
e porte . Di forte ,- che volendo ra=
u Qpere di 8. Terefa,
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pir; ‘e fofpender quef’anima, le fa
maii¢ar il fiato di maniera , che quan-
tunque durino alquanto piu pli aleri
fentimenti ; non 'perd pud in alcunmo=
do’ parlare., ‘bénche alere volte le vens
ga mun tratro toleac ogni cofa . Ia’
quefti ratti pare ; che Panima non ani
mi il 'corpo, e cosi fi fente molro fen-

' fibilmente mancar il “calor naturale , ¢
e mani ed il corpo’di maniera fi raf-

freddano ; che
ma ; né fi con
fiata " i
'Trovafi un’altra maniera di rateo’y

re non vi fia ani~
ce alle wolte, fe firi-

u

- che pud chiamarfi volo difpirito, che

fe ben 'in foftanzi & tutto uno, fi fen-
te nondimeno nell’interiore molto dif~
ferente ; percioche in eflo tal volta
tutto ' ad ©n tratto fi fente un movi-
mento 'dell’ vanima’ tanto accelerato ,
che pare . fia rapito lo fpirito , ‘e con
un’inipeto grande ; e tanto accelerato ¢

 gaghiardo , chemette gran timore nelle

potenze , che percid vi dicevo io che
bifognava grande animo , 8 anco con-
fidanza , e gran raffegnazione nelle ma-
ni del Signore perch>egli faccia dell”®
anima cid, che gli piace . Penfate ,
che fia poca turbazione flar una perfo-
na tutta ne® fuoi fenfi , e vederli ra~
pire I’ anima ; & in alcuni il corpo?
dico , che fi fente, e che vi vederete
rapire fenza faper dove, & chi vi por-
ta , & come ; atcefochs nel principio di
quefto momentaneo , e repentino mo-
vimento non v’ & cosi certezza , che fia
Dio . E quefto & in tante eftremo ,
che non vi & rimedio; quando gl’im-
peti fon’ grandi , - di poter reﬁ&ere in
maniera‘vernna ; anzi & peggio : pare ,
che Dio woglia far conofcere all’ ani-
ma;  che .effendofi ella cosi'da dovero
tante volte pofta nelle fue mani, gid
ella in niuna cofa & padrona di fe, on-
de notabilmente con pilt impetuo{o mo~
vimento - ¢ ‘rapita . Nelli ratti vi &
pid ; & meno. %eﬁo volo dello f"Pl-
rito & piu di- quello, che fia fo{penfio-
ne , deftali: vd a poco a poco moren=
do I*anima a quefte cofe efteriori, e
perdendo i !fentimenti, e vivendo a
Dio : ma il ratto viene con una fola
notizia ;- ch Sua: Maeftd di el pit inti=
mo dell’anima , che larapifce al pid
altodi leiy e che le pare di andarfene fuo-
ri del corpo, e cosi il ratte dice un’
alienazione , come impetuofa , e vios

lenta .
L Qi:e-
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“Quefto ratto ino dello {pirito 2
efca dal <orpo , e dall’alero cante fi ve-
de chiaramente 5 che tal perfona non ris
ane moriz y dalmeno non pud ella di-
rei, fe per aleoni iftantifta, dnon fia
corpo . Le paré che tutta infieme &
ata in altra regione molto differente da
quefta npella quale viviamo , dove fe le
moftia altra luce diverfifima da quefla
di qud , infieme con altre cofe 4 fe
eutta la fua vira le flafle coll’ intelletto
fabbricando , farebbe impoffibile arrivar~
wi, & accade che le fon'inun iftante in~
fegnate tante cofe infieme , che iamol?
aoni , che s’affaticafle ad ordinar con la
{ua imaginativa, ¢ penfiero , non potreb--
be di mi rei raccapezzarne una,
fla , vifla non & per vifione intellet
ma imaginaria , dove fi vede con gli
oechj dell’ anima affai meglio , che qud
non vediameo cem quelli del corpo ; e
fenza parole fe le danno 2d intendere
alecune cofe. Voglio dire, che fevede
alcuni Santi, il comofce , come fe a-
vefle converfato molto con loro, Al-
tre volte infieme con lecofe ; che yede
con vifione imaginaria , fe le rapprefen-
tane per vifione intellectuale altre , e
particolarmente moltitudine &’ Angeli
col lor Signose ; e fenza vedercofa al-
cuna con gli occhj del corpo , per una
notizia ammirabile , che io mon faprei
dire fe le rapprefenta quello , che di-
co, e molte altre cofe, che non oc-
corre dire. Se tutto quefto pafla flan-
o Panima nel corpe, 3 nd, io nonlo
prei dire . Molte volte ho penfate,
fi come il Sele ftandofene in Gielo ha
ne” fuoi raggi tanta forza , che non mu~
Yandofi egli di B sy, arrivano effi fu-
bitamente qui; cofi I’ anima, elo {pi-
rito , (che fono unam cofa co-
Sientil iy
s Fimane a mel iuo 0y
giot nel corpo , cuh&mdelc‘:;m 3
che le viene dal vevo Sole di giuflizia ,
fecondo alcuna parte fuperiore , falize
fopra fe medefima. In fine fia quelto
come fi voglia, la weritd &, che con
quella preftezza , che la palla efce fuo-
ri dallParchibogio , quando gl’é date fuo-
co, fi leva intimo dell’anima un veo-
lo ;, (che jonen sddarli altro nome ) it

quale benche noa faccia rumore , fanon~

di meno un moyimento si chiaro, che non
2 modo veruno effer un travedere: e

E:’:do molto fuor dife flefla , fc lemo=

Capitolo Quardntefmofettimo

firano gran cofe , e quando torna ne’ fuoi
{enfi mf adagno , come dis
remb negli efictti dell’ orazione .

o Panima fta in quefto ratto 4
nen eve_lddio ulcm, che fempre ve=
da quefti fecreti , perche fta tanto in-
golfata in goderlo; che un ) gran be-
ne le bafta. Alcune volte gafta , che
fi sbrighi, ¢ veda alla sfiggira quefle
grandezze 5 di forte ; che inquefta ora-
zione di ratto ; quando I'anima 3 nell®
alto di effo ; fi perdono le potenne ,
perche ftanno molto unite con Dio : on=
 de quefta trasformazione dell’anima in
| Dio dura peco ; e mentre dura ; nef-
‘f;u‘; poP:au fi fente, n¢ s ?.ndr:s,

ivi . Almeno per potetlo ridi=
re , che nom {i deve intendere , che I’a~
nima fHii fenza {entimento intériore: per=
che non & un*alienazione , come
quindo ad umo vieme un fuvenimento ,
& paroffifme, ove non intende cofa al~
cuna interiore , defleriore : anzi inten~
de , che I’ anima non ' fi mai cosidefa
per intendere le cofe di Dio, ¢ con
tanta luce , € conofcimento di Sua
fta , come allera. Quando , flande 'ax
sima in quefta fofpenfione , vedealeu-
na vi imaginaria , & aleri fecréri 4
come cofe del Gicla, quefto si ella poi
dire , rimanendo di tal maniera impref-
fo mella memoria, che nom fi dimen~
tica mai : ma quande fono vifioni ine
tellectuali , ricornata in fe, néanchele
s dire tutte 5 perche ve ne faranue al-
cune tanto alte , che non conviene le
intendane coloro, che vivono im terra 4

r poterle dire, fe bene altre ve ne
Em » che fi poflono raccentare'.

Dirammi aleuno ; fedi poi non v*ha
daeflfere memoria diquefle sialee £uie,
che il Signore Fa?u._l allaaima , che uti=
“litk le ? E tanto grande , che
non fi pud ridire:perche quantunque non
le fappia dire , reftane perd nell® intimo

delPanima moleo bene i » nE gia=
mai fe le dimenticano . fe non anro
imagini , ne fono intefe dalle potenze

come poffono ricordarfene ? N2 anche io
inrendo quefla , ma sd , che rimangeno
in quefi’anima cofi fffe alouie verith
della grandezza di Dio , che quaado
non avefle Fede, la quale dice chi e=
i:i ¢, e che non iftafie obligata a cre~
4 r Dio, fin da quel punto {a*
l dora bepugde,cmeﬁiuab,-qnfg

do vidde la fcala , il quale con
dovette imendere alesi fecreti , che
sHom
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non 1i £ ridire 5 che folamente
vedere u?apfnh 5 cni’e:ahmo',. e
falivano Angeli ; fe aon avefle avute
luce interiore ; non avrebbe intefi
cost gran mifterj. Sicche melle cofe oc
culte di Dio non abbiamo da cercar ra~
gioni p;: i-!ten:erc - mheum:redi:;
me , ¢ i & potente chiaro € , ¢
dobbiamo ‘fredm y che un verme di
cosi limitato potere’ nmon ha da inten~
dere , e capire le fue grandezze . Con

efta ione intenderafli quel
che io m, e credo quadgiuhr
:;{ 3 Vet:li*cntm ilsmﬂznnuﬁ:u

e 5 o di un gram Oi s
chin Al ation> Cacngiint )F ove fta
confervata un’ infinied di varie forti di
vafi di. criftallo , di terre fine , e por-
cellane , e molc® altre cofe, pofte econ
tal ordine ; che nell” entrar fi v
no quafi tueee . lo. viddi una di que-
fle flanze paﬂt?nd: in m:ﬁ;nl di
viaggio in uma cafa: di un igno=-
re : e benche mi fermafli I'::nllll -
20 , vi era tanto , che vedere , che
prefte mi fi dimenticd i cofa , di
maniera , che dii niuna. di- quelle cofe
mi rimafe pik memoria , che fe io
non P avefli mai vedate , nd fapevo
dire di che fartezza fi foffero., ma co-
si in confufe mi ricondave. averle ve-
dute . Cosl avviene qua ritrovandefi I’
anima tanto divenuta uma cofa con Dio
e pofta in quefta flanza del Cielo Em+
pireo , che noi dobbiame aver nell’ in-
;gisr_u M"ulmed:augn $ n&p alla

" quello trova q‘el—

h‘m? onde tornata dopoinfe , rie
mane con: quella vefentazione delle
grandezze. , - che: vidde ; ma’ non pud
NATATNG ‘2 i

8. 1. Awif , ¢ Dottrina per quefle
Rk abbiamo detto , che alli rac-

medo di Oragione .
Gftlm fi pud far sefifenza 5 ¢
:_l;e alle: volre wi mettevo turte le mie

rze , ‘maflime in pubblico , per re-
fitter ’, ¢ pareva 5 che poué'quld\e

poco , ma era-con. gran fracaffamente.
i combatte con

del eorpoi ,  come |
an forte ‘Gigante , rimanende ‘dopo
ftanca ; altre volte era- impoffibile ;
ma mi portava , € tirava 'anima , ed
anche quafi per' ordinatio il capo die-
tro a lei fenza poterlo ritenere ;5 ed
alcune volte tutto il corpe fine ad in-

' ré: molto. di. cuore |

. Altre volee fi
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volte ; perche {upplicai il

- pPal-db ebbil 1‘;_::
flo ; che nom volefle farmi grazie
chie uveffero apparenze eftetiori , ¢ Sua
Maetd fi compizcque di efaudirmi 4
che dalP ora in qua nen I’ ho pil 2=
vuta . Altre volte: mi pare ; che quan=
do velevo refiffere ,, mi prendeflers
di forro i piedi , & m® inalzaffers.

- forze si grandi , che nou sd io 2 che
' cofa affomigliarle . In fine' giova po=
! co , perche quando il Signore vuole ,,

non ci & potere ¢ontre il fuo potere .
compiace eententarfi ;
che yediamo , che ci vuol far grazia,
¢ che nom refta Sua Maefli , ¢ che re~
fiftendofi per P umiltd lafein i medefi=
mi efferti ;, come fe del tuteon fii con=
fentiffe . In queflo ratre fi gode con
intervalli , perche molte velte Panima
s’ingolfa di maniera , che tutte le o+
tenze fi perdono & ed' aceade ; che do=
po tornata in fe. ( fe il rawto & flavo
grande ) vada un giorno , d due, ed
anco 1ré con: le: potenze tanto afforte ;.
& come sbalordite ; che mon: pare ﬁ‘n-!
no. in fe. Alfe volte pare, che firi-
manga con la: volome2 fola , ¢ le altre
potenze vanno: con agitazione , ed in«
quictadine , Quefto: dimemamento: dell?
alere due. potenze parmi: che fa:, co~
medi una linguetta inealamitaga di cer-
to. oriolo- da 5. che non: fi' fe
mai , fe bene, quando- il Sele di gius-
flizia. vuele: , le ritiene' , e ferma .
dico, ch’ ¥ per poco fpazie ;,
o |

ma come fi grande I yele
levazione di {pirito;, benche la. memo~
y ¢ P intelletto’ tornino: 2 dime--
y. reftar nondimeno: ingolfaca ‘la
volentd , ¢ fa-, voléndolo: cosi' il Si-
gnore , che ki fenfi efterni: seftino: fof=

{i 5 e per lo pil Ranne: gli- occhj:

rati', ancorche mon: voleffimo: ferrar-
i 5 e fe tal volta. flanno: aperti , non:
s* accerta ,, ne fi avvertifce cio, che fi
vede . Perd a chi: il: Signore dard qué-
flo. , mon. & attrifti , quando: fi '&
legato il corpo molte ore , ¢ tal val-
ta: con- divertimento delP intelletto , e

-memoria . Vere & , che per I* ordina~

rio: & lo. flarfene immerfa nelle lodi di

Dio,.d in' voler comprendere , ed in~-

tender quello, ch’& paffato in effe.
Parerd ad alcuno. , che 1" anime:ar--

rivate a quefto flato flaranno gid tan- Man/s.
_ to ficure di weral‘:gadereDio-per&td- G
.

pre,,
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pre ; che fion” avranno , che temere |,
né per piangere i loro ti , € non
@ cosi , perche il dolor de’peccati tan-
to pib crefce ; quanto pik grazie fi ri-
eevono da Die; e cosi qui & piliinte-
fo: attefoche in quefte grandezze , che
Dio le comunica , molto pib ella co-
nofce quella di Dio : onde flupifce ,
come fir temeraria tanto , ¢ le pare
una cofa tanto fuori di propofito , che
non finifcé mai di compungerfi , quan=
do fi ricorda, ché per si baffe cofe la-
{ciava una Maeftd tanto grande.. Mol-
to pid fi ricorda di quefto ; che delle
grizie , che riceve , le: quali effendo
si grandi ; pare ; che fiino da un grof~
fo. 5 ed impetuofo fiume portate , ' ed
a’fuoi. tempi fempre ribolle ; e rivive
nella memoria ; ed & aifai gran Gros
ce. Di qaello ; ché tocca a paara &
Inferno ; nefluna n? banno il dubbio ,
¢ timore di aver a perdere Dio : talP
ora affligge atfai , ma poche volte :
tutto il lox timer’® , che Dio non le
abbandoni, e lafci dalla {ua mane per-
metterido ; che I offendino 4, onde  ab=
bino a vedesfi in si miferabile ftato ,
come fi viddero in alcun tempo , che
di pena ; d di gloria. non fi curane
molto , e fe defiderane non iftar mol-
o ek Purgatorio , pil & per won iftar
affensi da -Dio quel tempo, , iche ivi
flaflero. 5 che per le pene ; che ivi fi
patifcano n- Per quefta pena mom:cié
gonforto veruno. il penfare; e credere;
che Dio abbia gid perdonato i peedas
i3 anzi Pacerefce il veder tanta bon-
2@, ¢ che fi fa grazia a chi-non me-
zitava , feonom P Inferno. & vl
«Parrk forfeaichivfi/fiay che<hi go-
de di si altecofe, mon avra peceflith
di medisare | Ja-San¢iffima Umanita i di

¥ita Criflo Siganor:Noftre , perche gid tus-
- #4p.22, to fi oecupa 4 ed efercita im amorelze

che fard bene ( come alcuni libri con-
fglianza) che  allontanino da fe ogdi
Horte d” imagine corperea ,, e procuii
no . diaccoftarfi alla comem?ila:ione del-
Ja Divinitd +5 dicénde , ‘che quantun-

au: £ imagine -fia dell’ Umanita di Cri~ -

0 5 per quelli ‘perd ; che - fono arri
vati tanto -inmanzi 5 & 4% impedimen-
.to , ¢ difturbo : parendo loro ; che co-
-me quefla opera & tutta {pirito, qual-
ﬁwglia cofa corporea - la pud difturba-
“x¢ 5 ed impedire , ¢ che quello , che
fi_ha da procurare , e confiderasfi in
Quadrata maniera , ¥ che'Dio fla in

Quarantefimofettimo

ogni parte ; e mirar: ingolfato.in Iui »
Dird ance alcuno ; che varie fono’le
vie , per le: quali guida il Signore : a
me [rﬂ‘ﬁ non: faranno confeflare ; che:
quefto fia buon camino , trattar fem=
pre nella divinitd, e foggire dalle cofe.
corporee : ben pud effer; ch’io m’in-
nni , 'd che diciamo tuttil und mede-.
iima cofa . Credo bene ; che chi arri=;
vafle ad ‘aver orazione di unione , e,
non ' paffaffe -avanti , ciod ad aver rat-,
ti , e vifioni , giudicard per meglio il,
fopradetto modo , e 1’ ifteflo dico dichi.
avefle orazione di quicte , perche come:
quefta ¢ orazione guftofa 5 cosi ivi a=
juta il Signore ; ¢ :come prova quel.
it:a‘agao » € quel. gufto,, non wvi & chi,
faceia woltare all> Umanitk , anzi
pare , che le fii 4’ impedimento ;5 cosi-
avwenne a me ;e viddi, che il Demo-:
nio perb?nella ftrada mi voleva ingan~
nare . Non mi ricordo mai di quefla
opinione ; ¢he tenni ; che mon mi paja-
di aver fatto un gran. tradimento alla
Vita di Grifto., della: quale ero fem=
gl:e ftata molto diveta . E poffibile
ignoré’, che mi wenifferoin penfiero,
che voi dovefle impedire il mio mag-
gior bene? Tengo per me; che Iacau-
fa di non far molt’ anime pil profit=
t0, € di nom arrivar ad una gran li=
berta di {pirito. 5 quando giungono ad
aver orazioned’ unione ; fia o Par=
mi j che due fonole caufe, in cuipof~
fo foridar la mia ragione .oLa prima 4 fe
perdono la guida’, ch’e il buon Gesi; mai
accertesanno la duda, poiche il medefi~
mo Signorediee , che fui & firada , e lus
e , cheiniuno pud andaral Padre , {e non
per luic: Ladeconda 5 inkafciar: I Uma~
nitd , pare che vada dj ata; eval>
cofa una certa poca umiled tanto nalco~
2.y chemon i fentes E chiifari quél
fuperbo , exmiferabile 5 che -avendo tra~
vagliato tutto il tempo di fua vita , com

quante penisenze , ed orazioni’ fi poffone - ¢

imaginare ; non fi tenga per molto, rigco’,
e molto hen pagato ; quante confenta. il
Signose , che flii al pid della Groce
<on S, Giovanni . E {c . per cagione d
infermitd -mon. pofliamo. penfare  nella
Paflione ; perch’> & cofa,penefa , chijci
wieta lo ftare con lui dopa rifulcitatod
‘Terzo io ho -effervate alcunmi .Santi ;
grandi Conteruplativi, 5 € trovo , che
non andavano. per alcra ftrada . Confis
deriamo. -il gloriofo San. Paolo , cor
me fempre ayeva in bncm'(é.%su" a

Pl
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§. Francefeo ne d fegno nelle Piaghe |
Sant’ Antonio di Padox nel bambing .
$an Bernardo fic dilereava mella Univamis
aars
to , Nei ‘non fiamo li-y ma abbia-
o ¢ : il volerci fare Angeli ftan-
do nella terra, & [cioechezza gramde ;

fe bene alcuna volta 1" animd
efee di e, ¢ v} tanfo piens di Dio,
che won vi fia bifogno di cofa eréata
per raccoglierla y per ordifiatio perd Ha
bifogno di appoggio s aftéfoche i 1é<
£9%)

i pud &véd fima quicke; &
tempo & ariditd ,. € moito Baon amico
ed apoggiv Grifto, percioche fi pud da
noi allora mirire ¢omewofiio, ¢ confis
derandolo con debolezze ¢ eravaglj, ¥ per
noi biwena compagmia 3 & tifandoci a que.
flo, ¥ molee facile il trovarlo appref-
fo 2 nov: Con sibuen amico prefente ,
com sb buon Capitdno tutto ff pud (offri<
re. Ho fempre veduto ; che per piace~
re a Dio , e percheci facch gratie gran=
divy bifognma per l¢ miani di qiie=
fta facratiffima Unianith , ¢ quefto e
P ha deteo il Signere, € cosinon fi des
ve cevéar altre camino , bencke fi tro-
vi in alviffima coneeni plagiorie .
Voglio dichiararaii piti , perclie & pan-
to di molta im . Si frovano al=
cune anime , le quali; come il Signore
le fa arrivar a perfetta contempladiose ,

" non peffeno dopo difcorrere per li niifte-

rj della vita. di Crifto , come' facevario

ima y ¢ Pintellesto riffiane corivé ina-

ilitato alla meditazione, Credo; chié
ka cagione fia; ¢he éffends Ja meditis
gione totes indrizeata a ceréaré Dio
come una volta fi trovd ; e Pawifna ris
mane affuéfacta a tornarle & cérear per

wezzo dell’ operazione delld volouth , ;

non vuole flancatfi con' I’ imtellecrs .
Ed anco mi pare ; che rifrovandofi gid
la voloatk accefa , non vorrebbe qu

fla generofa potenza férvirfi di queft’
altra y fe poteffe dit méie ; ma ftarfe
ne Ut ocetipata in amave , [énia at-
tendere ad alcra cofa 3 muquefto & im-
poffibile , mafimé finche non' gitngi
all’ ultimo grade di Oragione , def qua-
fe ne trattaremio ;3 ¢ rX tempo ,
perche molee volte ha bifogno 1a vo-
lontd per accenderfi dedP ajuto dellin-
telleteo , € par dlie  quin e Mol fid
morto, R pérd morsificate i fusce
che I fuol far ardere, & h¥ bifogny di
chiovic foffj , actioche wdndi d#

< Qpere di §. Terefa.

" s perfecukiotti y e travaghi ; quaf -
do mow

16§
fe, ¢he non & bene , che fe ne fia P
anima ¢on a atidity , teando
fuoeo dal Cielo , ché abbrugi quefto fas

erificio , che eila fta facendo di' f& &
Dio. Vuole Dio, ¢he ci fetiamt per
tanto cattivi , ¢ che intendiimo di non
miérita¥e , che Ini lo faccia, & c¢he e
djutismo in totto quello, che pbtre-
mo . Io téngo per meé, e fitte & non
motiamo ( per altra drazione che vi fid )
bifogni queflo : fe ton & (conte hd
deéteo ) a chi ha eondotto il Signore 41*.

ultimo o_di ofazioné , che quel ta-
le tion b8 bifogno di quelta diligenta ,
come ivi fi dir, Qul entfa il rifpor=

dere , che¢ non ponno difcerfere, ans
corche vegliono 1 & [€ per difcotréré in=
tendono quello, che per ordinario chia-
miamo-teditazione , averanho forfe ra-
ione . Per efempio : Pigliamo a me-
ﬁim i pafio detla Paffione, comie
farebbe quaiide Crifto fit prefo, & in
queflto Miftero andiato corffideérando le
cofe; che forio in effo, ed & mirabi
le € mericetis tholto queltorazione. Ques
fla credo béne , ché non potranno dveé+
fe quéll’ anime , le quali fono drrivas
te ala perfetea contémiplazione , (#l
perche 16 no’l §3) perd non averantio
ragiofi¢ di dive ; cli€ nord poffono trat-
tenerfiin quéRti miifterj, e cenerhi fpef
fo prefedti : ne € poffibile, che Panima
perda l& mémoria di si pretiofe dimo=
ftrazieni d’ ameére ticevuté da Dio , ef~
fendo queéfte vive fivillé per maggior-
mente décenderls . Bifogni dire, che
non ¢i capianie . Percioche P adima al-
lota nitende qGirefti mifterj i o mods
rit petfecto; éon cui P intélleces ghie
i rapprefenta , & Simptimoro neflz me=
moria ; chie di folo vedér il Sigiore ca-
dato in terfa con quéllo fpaventofo fu-
dore , queflo 1¢ b;%; fion pure per uhia
fok ord, ma pér molti giorni; miean=
do cénan faﬁ[ﬁiéc_fguarits, chiegli &,
€ quanto ingrati fiamo flati a sl gfin
pena , fubito corré la volonta , benehe
fon {ra con tenérezza, o defiderare di
fervire i qualche cofa per ¢hi tanto
patt per ki, € cofe fimili , i qualis
sccapy W emoria , ¢ P intélfetes. E
quefta credo , ¢he' fid la ragione , per=
che mon pud pi paffire 4 diféotrere
dellz Piffione ; e queflo l¢ fa pareré
che r[o&-?d@ Eeuﬁl‘e‘ i lei & é fe @
non fa, fark beéné , che proeuri di fir-
To y pérchie i6' 5o, clie non P imipediid
Iz niolto elevata orafione ; ¢ non feéi-
ie 3 go per
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go per bene , che non s’ eferciti fpeflo
in quefto. Se di qui il Signore lo fof-
penderd , in buon’ora ; che quantuns
que non voglia , le fard lafciar quello
in_cui fta; e tengo per certiffimo , che
uefta maniera di proceder fi di gran-
e ajuto per ogni bene, il chenon {a-
rebbe , fe molto s’ affaticafle in molto
difcorrere con I’ intelletto : onde I’ ani-
me, che fono giunte a pii alta con-
templazione ; non devono giudicarfi ina-
lgudcre di si gran beni, come
fon quelli, che flanno racchiufi ne’ mi-
fterj, ¢ nella Paffione del mio buon
Gesit : ¢ mi dard veruno ad intende-
re, fia quanto fi vuole fpirituale, che
camini bene, fe non per qui.

§. IL Efferti del ragto.,

C Irca li effetti del ratto nel corpo git
h s’ e detto , che fi fentono di forte ,
che pare , che P’anima non animi il cor-
po ; manca il calor naturale, e fi vk
raffreddando ; ferranfi , benche con mol-
ta foavitd , glocchj ; gelanfi le maniy
e fi rrdono gli aleri fenfi , maffime
guando fta nell’altro tempo'; & ancor~
che fempre non f{i perda del cutto , per
ordinario perd fi turba ; e quantunque
non pofla far cofa alcuna da fe, quanto
all’ efteriore , con tutto cid non lafcia
& intendere , & udire , come cofa di lon-~
tano . Speflo rimane con fanita il corpo,
che ftava ben infermo , e pieno.di gran
dolori , e con pii abilitd ; atteloche &
cofa grande qu:lil)o , che ivifi da ; ed al-
cune volte vuole il Signore, chene go-
da il corpo, poiche gid egli obbedifce
a quanto vuol I’ anima .
ellinteriore lafcia guadagni grandi .
e fe delle paffate orazioni rimangono
quelli effetti, che si fono detti , quali
rimarranno d’ una grazia tanto fublime ,
come & quefta? Vorrebbe avere mille
vite per tutte impiegarle in Dio : e
che quante cofe fono. in terra, foffero
lingue , per lodarlo, Li defiderj di far
penitenze fono grandiffimi , n& minori
quelli di patire : e perd queft’anime fi la-
mentano con Sua Maeftd , quando non
s offerifce loro in che patire .
Arrivata I’ anima qui, non fomo {o-
lamente defiderj qu_cﬂi , che hadi dar
gufto a Dio, ma Sua Maeft le da for-
za per porli in efecuzione ; non fe le rap.
prefenta cofa per difficile che fia, e
con la quale peafi fervirle, cheadefla

warantefimo[ttimo

non i slaitci, e dia di mano ; ne fa
cofa veruna, perche vede chiaro, che
tutto & niente , eccetto il dar gufto 2
i oo
erche ha. ral difj io, e fti-
a2 delle. cole delistenss,s in compars
zione , di quelle ch’ ha vedute, che le
p:gono {pazzatura, eda li avantivive
nel Mondo con affai pena, e nonvede
cofa di quelle, che le folevano parere
belle , ¢ buone , che la muova a cu-
rarfene un pelo. Sono si grandi gli ef-
fetti , che quefta grazia lafcia nell’ani-
ma , che folo chi la prova, fapri in~
tendere il fuo valore . Vedefl quefto in
quattro cofe, La prima , & conofcimen~
to della grandezza di Dio ; perache quan=
te pitt cofe di lei vediamo , tanto piirci
fi da ad intendere . La feconda , & pro-
prio. gonofcimento . & umiltk nel ve-
dere , come cofla si baffa, in compara~
zione del Creatore di tante grandezze
ha avuto ardire di oﬂ’enderfo , € mnom
ardifce mirarlo . La terza, & flimar
molto poco le cofe della terra, fe non
foffero quelle , che pud applicare al fer-
vizio di si gran Dio, Di #ove fi vede
chiaramente non effer cofa del Demo-
nio, (che della propria imaginazione &
impoffibile ) perche il Demonio non
puo rapprefentar cofa, che lafci nell®
anima ranta operazione , pace , quiete ,
& utilith |
La quarta , & una brama si grande di
goder Dio , che vive con affai tormen=
to , benche guftofo, e con cerre anfie-
ti grandi di morire 3 onde con lagrime
molto frequenti chiede a Dio ; che la
cavi da quefto efiglio . Quanto vede,
le di noja : in vedendofi fola , ha qual-
che refrigerio , ma ben preflo I’ affale
quefta pena , ¢ quando ne fla fenza,
non fi trova contenta. Da quefta gra=
zia nafce parimente un defiderio tanto
grande di non difguftare Dio in cofa
ancorche minima ; ne fare, fe potef-
fe una imperfezione , che per queflo
{olo worrebbe ritirarfene ne’ dcl?:rti 5
dall’ altra banda fi vorrebbe metter
nel mezzo del mondo , per vedere fe
potefle cffer parte, che un anima lo=
daffe maggiormente Dio , Develi av-
vertire , che quefti defiderj grandi di
veder Dio , fe molto ftringono nom
devono fomentarfi , ma divertirfi MP“
quanto fi potrd, come faceva S. Mar=
tino , conformandofi con la volonti
di Dio ; perche ben potrebbe qui.
vi in+

Mﬂﬂf‘- 6.
€ap. 4.
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vi intrometterfi il Demonio , per farfi
credere , che fiamo gid perfone ﬁmnt-
te, ma dalla pace, e quiete, che que-
fta rnz apporta all’ anima , fi conofce-
ra di dove nafce . Due altri effetti an-
cora pit particolari - corrifpondono 2
quefta orazione di ratto: uno & di pe-
na, "alero di giubilo , ¢ godimento.
Vorrei dare ad intendere quefta gr:n

na , ¢ credo non potrd , ma pure di-
faf qualche cofa , fe potrd . Quefta pe-
m ora € maggiore , ora minore : Vo=
glio dire ad:‘tglg 3 3uando ¢ maggiore ;
perche la pena , della quale abbiamo
parlato di fopra , non ha che fare con
quefta piti, che una cofa molto corpo-
rale , con una affai fpirituale . Impe-
rocche quella pena , benche la fenta I’
anima , e perd in compagnia del cor-
po ed amendue pare , che partecipino
d’effa , e non & con quell’ eftremo di
abbandeno , che in quefta .

U’ alera differenza vi & perche quel-
le anfie , ed impeti gid detti fon nulla ,
a paragone di quefto ; perche quel pare
unpzfuo‘?:o 4 cbeqfolo ﬂap;nmam;lo--, ‘:1 fi
pud (offrive ; benehe con pena :'quinon
€ , perche alcune volte occorre , che
flande 1’anima: abbruciandofi infe ftef=
fa per un penfiero affai leggiero , d
per una parola, che ode ; che fi tardi
il morire ; venga da altra parte ( non
s’ intende né fi sd di dove, nd come )
un colpo a pguifa di faecta di fuoco
Non dl::o 5 che fia faetta , & colpo ,
ma acutamente ferifce, ¢ non in quels
la parte , al parer mio , dove qua fi
fentono le pene , ma nel pid intimo,
e profondo ' dell” anima , dove quefto
raggio , che di fubito paffa , quanto
trova di quefla terra della noftra na-
turalezza ; tutto lafeia incenerito , che
Eer quel tempo, che dura, & impoffi-

ile aver memoria di cofa dell’ effer

noftro 5 perciocche in un punto lega
Ie potenze di maniera , che non: refta-
no con alcuma libertd per cofa , che
non fia , fe non per quelle, che lean-
no da far crefcere queflo dolore : e
cosi vien a ftare in un ratto di fenfi,
¢ di potenze per tutto quello’, che non
& favorevole , e di ajuto a far fentire
Kl:eﬂa afflizione . I'mperocche 1 intel-

to ftt molto vive per intendere la
ragione , cbe vi & di dolore’ in' vederfi
I’ anima affente da Dio 3' e ajuta Sua
Maeftd i quel tempo con uma notizia
si. viva di fe, che accrefce la penain-
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st fatto grado , che fi prorompere’ chi
la prova in gran gridi ; e con tutto ,
che fiz perfona paziente , all” ora non
pud far altro . Yo viddi una perfona in'

uefto termine, a cui veraniente pen~
?ai 5 che fi finiffe la vita ; nd faria
gran cofa , perche certamente fi 1 i
gran pericolo di morte ; fe ben dura
poco , lafcia perd il corpo tutto fracals
fato, ed i polfi tanto rilaffati, e debo-
li, come fe ftaflfe per morire , Quefta
pena non i pud da noi per noftra in-
duftria confeguire , n¢ venuta , poffia-
me cacciarla, ma molte volte all’ im-
provife viene un defiderio, che non s3
come fi muova, e da quefto defiderio ,
che penetra tutta Panima, id un 'pun-
to comincia ad affannarfi tanto , che s
innalza molto fopra fe fteffa , editut-
to il creato ., e la f2 Dio ftare tanto
folitaria , e remota da tatte le cofe ,
che per molto, ch’ellas’affatichi , pa-
re, che niffuna fi trovi nella terra 5
che le poffa far compagnia , né meno
la vorrebbe élla : ma morire in quel-
la folitudine . Che fe le parli , e ch”
ella voglia farfi tutta la forza poffibile
per parlare , giova poco, perche il fuo
{pirito , per molto, ch’clla s’adoperi ,.
non fi leva da quella folitudine . E tut=
to che gli paja di ftare all’ ora lonta~
niffima da Dio, comunica alle volte le
fue grandezze pér un modo il'piii ftra~
no , che poffa penfare. E cosi no’l fa~
prav dire , n& credo lo crederd , ne Pin—
tenderd , fe nom chi I’ avrd provato :
imperocche 1a comunicazione non & per
confolare , ma per moftrarle la ragio—
ne, che ha di affliggerfi di ftar affen~
te da quel bene, chein fe contiene tutt™
i benmi . Con quefta comunicazione cre~
fce il defiderio, e 1" eftremo di folitu~
dine , in cui fi vede,, con'una pena tan=~
to fottile , e penetrativa’ , che giufta~
mente f{i pud all’ora dire , che {e ne
ftia  pofta im un deferto , e peravven~
tura quefto volle dire il Rleal Profeta:
ritrovandofi nella medeéfima folitudine ,.
( fe bene come a Santo’ credo io glie
la daffe il' Signore a fentire in' pih ec-
ceffiva maniera ) Vigilavi , @ fallus
fum fieus paffer (olivarius intefto. Cos
st pare ftia 1™anima , non'in fe , ma
nel tetto di fe medefima , e'di tutro:
il creato, attefoche mi pare’ , chie ftia
anche nella pih-alta cima’, e parre pid:
fuperiore dell*anima. :

Altre volte pare’ , cHe vadi 1" anis-
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163 Capitolo
ma , come bifognofifima , dicendo ; ed
inteuugaudo {e ttefla con dire : Dove
fta ora il tuo Die 2 Ed & da confide-
rare , che il yolgare di quefti verfy io
non fapeve bene gual fofle , e dopo
intendendolo , mi confolavo , che il Si-
goore me P ayeflc foggerite alla memor
ria , fenza procyrarlo io . Alere volte
mi_ricordava di quello , cheidice San
Paolo ; Io flo crocefiffo al Monda. Non
digo ia &’ efler tale, che gid lowvedo ;
ma parmi, che Panima lffn di quefta
maniera , che ng¢ dal Cielo le viene
confolazione , né fla in. effp ; nd dalla
terrg la yuole, né fla in effa, wa co-
me crocefilla tra ik Gielo, e la terra,
patepdo fenza venirle foccorfo da ban-
da veruna, Imperocche quello , che le
viene dal Giclo ( che come ho detto
€ una notigia di Dio tanto. ammirabi-
Ie fopra. tutto quello, che pofliamo noi
defiderare )} ¢ per maggior tormento, ,
perche acerelce il defiderio in. modo ,
che 2. mio parete la gran pens alcune
volte leya il fenfo , fe uwon: ghe dura
poco fenza lni . Pajono certi tranfiti
di morte , falyo , che guefto patire
porta {eco un tal contento , che non sd
io a che affomigliarla, Egil &un forre
marrtisio. guftolo, perocche quanto mai.
fi puo rappelentareall’ apima nella ter~
ra , benche fia quello, che le fuol ef-
fere di ma-gé‘ior gufto , mefluna cofa
ammgtte : {ubito pare, che la riburti,
e, fcacci dy fe. Ben conefce , che non
wiole {¢noo il fug Dig, ma non ama
cofa patticelare di lui , fe non che lo
vuole tutto ipfieme , e non sA cid , che
vuole . Dico, non sk, perche. Pimagi-
uativa non rapprefenta cofa veruna , ne
a mig parere per-molto tempo di quel--
1o, ch’ella fla cosi , operano le patenze ,
che ficcome nell’ nnigue , e ratto il go-
dimento , cosi qui la pena le fofpende .
Vedendofi I’ anuma difeccupata. , vien
_pofta inquefte anfie di" moste , ¢ teme
. quandevede ; che.
non fimorrd ; ma poi giunta a ricrovas
in quefto , vortehbe tutto il tempo ,

che avefle da vivere , e-durare intal pa--

tire 5 ancorche fia cosi ecceflivo , che
malamente lo pud foffrire il ‘foggetto.
Se cofy alcupa potee confolarla , {a-
aebbe il trattare com .chi avefle provato
quefto tormento :
ﬁmm“ {i dolga: niuno glie I’ab~

a credere , parimente L3 tormenta :
i quefta pena & sl grande , che mon

Quarantefi

ingominciano , pexche.-

ed il vedere , che

imofettimo

vorrehhe folitudine , come in-altre per

ve , a¥ meno compagnia , {e non comchi

clla pud laméntarli . E come uno, che

tenga la ﬁaqcﬁl e:il:o e fla aﬁ'ogmdoﬁk,.

e procura pigliar fiato ; cosi mi pare, che
flo delide Y

u o di nia proceda
aa.lfa noftra faccherza 3 msnuu?fh pe=
naci pone in pericolo di morte, (che
quefto yeramente fa ) cosi il defiderio ,
che ’l corpo , € ’anima anno di non fepa~
rarfi , & quel , chedimanda foccorfo per
pigliar fiato 3 econ dirle y lamentarhi ;e
divertirfi, cerca rimedio per vivere , mol~
to contro voglia dello {pirite, d della par=
te fuperiore dell’ anima , che non verreb~
be ufeir di quefta pena. Non sb io, fo
dd nel fegno in quel ; che dico, d fe lo
sddive : maper quanto 3 me pare , pafia:
cosi. Or, cheripolo pudavere in quefta
vita ; poiche quello , ghe aveva , chiera
Porazione & folitudine, ( perche ivi mi
confolava il Signore ) s’ & gi3 convertito
per ordinarie in queile tormento? ed & -
si gaftofo , ¢ conefee Panima eller di tan-

‘to prezzo y che ama, ¢ defidera pili,

che tute®i faxori , e regali, che prima
{oleva avere , o le pare piit ficuro 5
perch’ & camino di Creee , ¢ tiene in fe 4
amio parete , un gufle di gran valore,

- perche non partecipa cel corpo altra , che-

pena-, € 1”anima ¢ quella , chefola pati-
fce; egode del” guflo , econtento , che
reca quefto patire . Non sd io come poifa
cid eflere y ma in fowma cosi paffa. Quel-
li, che fentonequefla pena , la ftimano.
per grazia tanto grande , che per niun’al~-
tra, diquante fa il Siguere, la cambie-
rebbero . A megvvenne-; che ftando ne’”
principj con timaore , (come (uol accaders
mi inalere grazie , ¢he Dio mifa) Sua:
Maefd mi diffe, che nontemefli, ¢ che
facefli pid conto di quefta. grazia , chedi
quante m’ avea fatte : che in quefta pena
I’ anima &.]l:yuriﬁn 5 fi lavora , efi saffi~
na , come 1’oro nel crociuole , per 5:
tervi meglio porre gli {malti de’(woido~-
ni, e chequivi fcontava:gnelle 5. chea~
veva da pagare in Purgatorio . Avvertafi
perd’y che quelta pena in tante fommeo.
grado , come ¥’ &detto, faol vesire an-
co dopo-i pitalti gradi d’ orazione , ne’
quali’ il Signore mette wn’ anirae., Suol

| terminare. com-un gran ratgo ; dvifiene ; Manf. 6i

ove il-Siguoreconfola 5 e fortifica; per= cap. 11,
che voglia vivere qual;m' phwhﬁb&t.
Divina volontd , N

. Fra quefte cofe penofe di-!nnlomﬁh; Manf,.
Signore alcung welte all’ anima eerti giu-6, c. 65.

bili.,
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Dell' Oragiont tom vatto.

bili , & un’ oraziene firana , che non si

ella ; ohe cofa fia . Ea mio parere, una-

de unione delle potenze , ma lafciate
ﬂ':oﬁm Signore con libertd , accioche
godano di quefto gaudio ; ed a’ fenti~
menti il medefimo ayviene , fenza che
intendano quello che godono , né come
o godono . Pare quefto un linguaggie
Axabice , € nel vero paffa cosi , peroche
¢un gandio cosi ecceflivo dell’anima ;
che non vorrebbe ella fola goderlo'y ma
dirlo a tutti , accioche I’ ajutaflero a lo-
dare noftro Signore , perche qui vienea
battere ogni fue movimento , O che fe-
fta farebbe , € che fegni ne darebbe , fe
ffe , accioche tutti conofceffero il

uo gaudio! Le pare d” aver ritrovato fe
fleffa , e che infieme col Padre del Fi-
gliuol prodigo vorrebbe invitar- tuttia
veder I anima {ua in si buen pofto , Im-
roche non ha ella dubbio di flare all’ora
in ficurezza , € per me tengo , ch’ & con
ragione ; attefoche non & poflibile , che
dia il Demonio tanto giubilo interiore
nel pitintimo dell’ Anima , con tanta
ce , chetuttoil'fno contento provoca
alle lodi di Dio . Affai & , € non poco pe-
nofo , che rit:‘omdnﬁ ella con quefto
impeto d’allegrezza taccia , ¢ ?oﬂa
%ﬂiuhr’:‘ Queito dovea fontice S.Frans
cefco , quando certi ladroni I incontraro-
no , che andava per la campagna , gridan-
do , ediffe loro,. ch’era trombettadel
gran Re: & aleri Santi, che andavano

ne’ deferti per. poter bandire eome San-

France(co , quefte lodi del loro Dio .
Due cofe mi pare , che fieno in quefto
camino {pirituale , che fono pericolofe
di morte : P una la pena , di cui ab-
biamo detto di fopra , 1’ altra *eftremo
udio , e diletto , il quale & cosl eccel-

1vo , che pare faccia fvenire 1’ anima di

forte , che non le mancark, fenonun.

tantino per finir d” ufcir dal corpo . Da
tutto quefto fi conofcerd , che bifogna
grand’ animo ( come fi diffe al principio )
per ricevere quefte grazie .

CAPITOL.O XLVIIL

Del miode , che Dio ficomunica alP

" anima per Vifione intellsiuale ,

NElli ratti fogliono venire I¢ vifioni,
; erivelazioni ; O fark bene trat-
tare alquanto di quefta materia benche
non sd, fe lo fiprd dar ad intendere . Ac~
cade ad un’ anima ; ftando ella ben fuor
di penficro ; diricevere grazia si grande ;
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né avendo penfato mai di meriearla , fen-

tire vicino a {e Gesh Crifto Signor no-

ftro , ancorche nomlo veda com gl* occhj

del corpa , né dell’anima, e quivi , e

diceimo di fopra , Dio infegna alf” ani-

ma , e le parla fenza parlare ; mettendo~

le il Signore nel pi intimo di effa quel--
lo , che vuole , che ’anima intenda : &'

ivi lo raprefenta {enza imagine e forma’

di-parole . H medefime paffa per appun=

to , quando il Sign. di alcuna vifione ins

tellettuale , che fenza che fi vegga cofa

alcuna , s’ imprime una notizia molte

chiara di quello , che il Signore vuol rap~
prefentarci , e {uol effere con tanta cer=

tezza , che non fe ne pud dubitar pii,

che di cofa che fi vegga con gli occhj ; an~
zi non tanto , peroche in quefto ci pud-
rimanere alcun fofpetto tal volta , fe ab-

biame travednto : ma'qui , benche inui
{ubiro venga quefto fofpetto , refta non=

dimeno per-un altra parte tanta certezza,

che non ha forza il dubbio. E una cofa

tanto gplrituzle quefta maniera di vifio-

ne, e dilinguaggio , che non fi (corge un

minimo movimento nelle potenze , ¢ ne®

fenfi a miosparere , per dove il Demonio

poffa-cavar nicute . Queftoaccade alcuma

volta , e con brevitd j che altve volte ben

mi pare , che non‘iftanno fofpefe le po~
tenze, né toli i fentimenti, ma molto in

fe , non occorrendo fempre queflo in

contemplazione , ma quelle volte , che

occorre , tutto lo fi ; & opera il Signore .,

E come quando gid {i trovafle pofto nella

flomaco un cibe fenz’ averlo mangiato 5

n&{aper noi come_-?;ivi fi pofe ; ma ben:
fi conefce , chevi 2%, quantunque non
fi fap‘ri » che cibofia , néchi velo po-

{e, {olo non fi s come vi fia ftato po=

fto , .attefoche néfi vide nd s’ intende;.

Vita

cap.27.

Manf.

6. ¢ %.

né giamai I’ anima &’ exa motfi a defide< |

rarlo , némai era venuto alla notizia di
chi lo prova , che cid effer poteffe | Co=
nofce una perfona, che ftando fuor di-
penfiero di ricever quefta grazia , n® mai
aver penfato di meritarla , i fentea cans-
to Gestr Crifto-Signor Noltro, fe ben¢-
10 °l vede con gli occhj del corpo’, ne cog!
elli dell’ anima.. Parevale & averlo-
fempre , al fuo lato dritto’, ‘e ché’era te~-
ftimonio di quanto ella faceva, n& era:
giamai velta, ch’éllafi-raccogliefle un po~-
¢o, d nonfi-trovafle molto divertita , che -
non & accorgefse , che leflavaalato, &~
come Rnon ‘era viﬁomiinginaria', non:
vedeva in che-forma . Quefta el princi-
pio le'cagiond-gran  timore ; perche noh
po~-
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poteva intendere , checofa foffe quel-
la, poiche non Ia vedeva, e nondime-
no conofceva certo , che quegli era Cri-
ito Signor Noftro , e li effetti lo dimo-
flravano ; tuttavia andava con timore .
Stando timorofa di quefta vifione , {e n’
andd al fuo Confeflore tutta affannata ,
egli diede parte di ogni cofa. Egli le
diffe , che fe non vedeva cofa , come fa-

. peva , che era Noftro Signore? che gli

dicefle , che volto, e che fatezze aveva ?

ifpofe ella ; che non fapeva fatezze , né
vedeva volto , néalero pili poteva dire ,
che quello , che aveva detto : ma , che fa-
peva bene , ch’egli era, che le parlava,
enon era travedere . E benche tuttavia le
metceflera aflai timori, molte volte pe-
10 non poteya dubitarne , particolarmen-
te quando le diceva: Non aver paura.
Io fono . Sentiva , ch’egli flava da
man deftra , ma non con quefti fenfi,
co’ ?uali potiamo fentire ; quando una
ger ona ci {2 a canto ; perche quefto

per altra via pili delicata , la quale
non fi si dire; ma & tanto certo , &
molto pid, Dimandd un’alcra volta il
Confellore a quefta perfona : Chidifle ,
che era Gesu Crifto? Egli me’l ditfe
molte volte , ( rifpofe e%lz ) ma pri~
ma , che me lo dicefle , & imprefle nel
mio intelletto , ch’ era egli , perche lo
ho veduto , e prima aaco di quefla vi-
fione me lo diceva, e non lo vedevo.

Alrre volte ancora fogliono. quefte vi-
fioni effere piit elevate ; perche accade ,

.%uando il Signore & fexvito , che flando

I anima in orazione , e molte ne’ fuoi
{entimenti , venirle in un tratto.uvna fo-
{penfione ; nella quale il Signore le di-
moftra gran fegreti , che pare li veda nel
medefimo Dio ; dove fe le fcopre, co-
me in_Dio fi veggono tutte le cofe , ed
in fe fleflo le contiene . Ed & cofadi
grande utilicd , perche fe ben paffa in un
momento , rimane nondimeno altamen=~
te fcolpita , ecagiona gran confufione , e
pitchiaramente fi fcorge , la malvagiti
di guando. offendiamoe Dio ;. peroche in
lui ?lcﬂ’o ». flando noi dentro di lui , com=
mettiamo malvagitd grandi, Accade pa-
rimente molto di {ubite , & in maniera ,
che non fi pud, dire , che Dio moftra in
fe medefimo una verira , la quale pare ,
che lafci of curate tutte quelle , che fono
nelle creature , dove chiaramente di ad
intendere , che egli folo & verita, che non

10 mentire . E qui 8 intende bene quel-

5, ¢he dice David in, un Salmo , che. ﬁv\

|
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gni womo & bugiardo : quello , che non
8’ intenderebbe mai cosl , ancorche mol=
te volte s* udiffe , che Dio & verita , che
non pud mancare. Da quetti efempj ¢’
intenderd alcuna cofa , perche non vi fo-
no comparazioni , con le quali i poffa
maggiormente dar ad intendere ,~alme-
no, che quadrino molto 5 perche ficco-
me quefta vifione ¢ delle pinr fublimi ,
( fecondo mi difle dopo un fant’ uvomo ,
edi grau {pirito chiamato Fra Pietro &’
Alcantara , & aleri grandi Lecterati )
e dove meno di tutte fi pud intromet=
tere il Demonio , cosi non abbiamo pa-
role , & termini qud gili per dichiarar-
la , maflime , chisi poco , come fon
io . Perche s’ io dico , che n&¢ con gl
occhj del corpo , né con quelli dell’ ani-
ma fi vede cofa alcuna , come fi pud
dire , & affermare , cheegli fta appref-
{o di me con pii chiarezza , che fe lo ve-
defli ¢on gli acchj ?

9.1, Avvifi, e Dottrinaper queflo mods
Ai Vifione , & effessi di eff s,

1 deve avvertire , che quefto modo di
orazione non & come una prefenza di
Dio , chemolte volte fi fente, ( parti=
colarmente da celoro , che anno orazio=
ne di quiete , ed’ unione ) che pare , che
in volendo cominciar a far orazione , ri=
troviamo con chi parlare 5 ¢ pare, che
conofciamo , che ci ode , per gli effetti
e fentimenti {pirituali ; che fentiamo di
grand’ amore , ¢ fede .. Quefto & gran fa=
vore di Dio , che non & perd vifione 3
perche ivifolamente §° intende , che fta
Dio, per gli effecti , che opera , velendo
Sua fti daefia fentire in quel modo:
ma in ?}icﬁa orazione fi vede chiaro, che
fta qui Gesii Crifto Figlio della Vergine .
Nell’ unione ; & quiete fi raprefentano
alcune influenze della Divinicd 5 ma qui
oltre a decte influenze fi vede , che ciac-
compagna ,, e civuol far anco graziela
facratiffima Umanicd . Quefta vifione
intellectuale fuol parimente effere di
qualche Saato , & della Vergine glosiofa ,
ed & pure di gran giovamento . Quan-
do ¢ di Crifto, e parla Sua Maefta, la
vifione par pid facile da intenderfi : ma.
il.Santo , che non parla; fe non che pa=
e fia quivi gloﬂo- da Dio per ajuto., e
compagnia di quell’ anima , & pid
meravigliari . A chi Dio farh quefte
grazie , non fi sbigotifca 5 & perd bene
che abbia timore ; € non viva tan;ic:! cone
A=

Vita

cap. 27.

Vita

cap,ag.
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fidato per vederfi cofi favoriro , che
penfi di potere perd trafcurarfi punto,
che all?ora farebbe fegno, che tali fa-
vori non foffero da Dio. Sara bene,

che da principio lo comunichi fotto -

figillo di conteffione al Confeffore, d
molto dotto , & molto {pirituale . Con-
ferito , che I’ avrd con quefte perfone,
fi quieti , n® vada pi dandone conto ;
attefoche alcune volte, fenz’ efferci di
che temere , mette il Demonio timori
tanto ftravaganti , che sforzano I’ani-
ma a non fi contentare di una volta,
maflime {e il Confeflore & di poca ef-

ienza , ¢ lo fcorge paurofo, ed egli
medefimo la fpinge a comunicarlo .
Viene a pubblicarfi, e di qui- fuccedo-
no molte cofe travagliofe per lei , e
potrebbono anco fuccedere per la Co-
munitd , in coi vive, fecondo i tem-
pi , che corrono era . Chi ha quefte
vifioni non penfi perd d’effere miglio-
sre degl’ aleri 5 perche il Signore guida
ciafcuno come vede efler bi(guguo; che
fe bene & grand’ apparecchio per venir
ad effer gran fervo di Dio , e fe lui
fi ajuta, tal volta perd Dio fuole gui-
dare i pitt deboli per quefto camino :
onde in cid non v’& che approvare ,
né¢ che biafimare, ma mirare alle vir-
th ed a chi con pii mortificazione ,
umilth , e puritd di confcienza fervira
al Signore , che quefto fard pii fanto.

efta vifione intellettnale non & co-
me I’ imaginaria , che pafla preflo,
anzi fuole durare molto tempo , & an-
co anni,

Quefte vifioni vengono con guada-
gni grandi , e con effetti interiori,
quali non fi prevarebbero , fe foffero
malinconia ;3 n¢ meno il Denionio fa-
rebbe un tanto bene : nd I’anima
andarebbe con tanta pace interiore ,
con defiderj tanto continui di dar gu-
fto a Dio , e con tanto difprezzo di
tutto cid , chealui non guida. Que-

fta & una grazia del Signore che porta -

feco gran confufione ; & umiltd , che
quando foffe del Demonio farebbe tut-
to il contrario : e come € cofa, che
notabilmente (i conofce efler data da
Dio , ( poiche non baftarebbe umana
induftria per poter cagionare un tal
fentimento ) non pud , chi I’ ha, in
veruna maniera penfare , che fia ben
{uo , ma dato dalla mano di Dio . E
benche quefta non fii delle maggiori
grazie che il Signore fa, né amivaad

171
alcuna delle fuddette, nondimeno por-
ta feco un particolare conofcimento di
Dio , e da quefta cosi continua com-
pagnia nafce verfo di Sua Maefld un
teneriffimo amore , ¢ maggiori defiderj
&’ impiegarfi tutta la vita in fervizio
fuo, & una gran purith di cofcienza+

rche per tutro cid Ja difpone Ia pre-
enza di quel Signore , che tiene ap-
preflo di fe .

' Ql‘."ﬁ“ ¢ grazia grande , e da Ri-
marn

molto , ¢ tanto conto ne fa un®
anima , che non la cambiarebbe con
ual fi voglia teforo della terra ; on-
e ?uando piace al Signore di levar-
gliela , rimane con gran folicudine -
ma tutte le diligenze poffibili , che
afafle per tornare a riavere quella com-
Fag:eia 3 poco le giovarebbono ; atte-
oche il Signore la concede guande
vuole , ¢ non fi pud acquiftare. Que-
fi effetti opera , quando & di Dio, e
come ho detto , non tengo per pofli-
bile , che effendo travedere , duri tan~
to, né& che effendo Demeonio , faccia
cofi notabil giovamento all’anima, fa-
cendola andar con tanta pace interio-
re ; attefoche non & fue coftume , nd
pud , ( benche voglia ) cofa tanto ma-
la far tanto bene ; peroche fubito vi
fariano alcuni fumi tﬂeprapria ftima ,
& un Enfar d’ effer meglio degli al-
tri- . quefto andar fempre I” anima
in prefenza di Dio , ed aver il pen-
fiero occupato in lui, darebbe al ma-
ligno tanta noja , che fe ben lo tentaffe ,
non tornarebbe troppe volte, EDio 2
tauto fedele , che non permettera , che
abbia ranta poffanza con anima , la quale
altro non pretende , che piacere a Sua
Divina Maefta , e ‘metter la vita per
onore , € gloria foa , ma fubito erdi-
nerd il modo, con che ella refti difin~
gannata .

CAPITOLO XLIX,

Dael modo come Dio i comunics
il anima per Vifione
imagimaria .

Uefta chiamafi vifione imegina~
Q ria , perche non fi vede com
gl’ occhj del corpo , ma con

quelli dell’ anima. Dicono quelli , che
lo fanno meglio di me , che la pal~
fata & piit perfetta di quefta , e che
quefta & affai pitr, che non fouolquel-

€»
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Y s

i c?izzﬁ‘ edeno cont hj
e, che fi vedeno comt gI' occhj co
nali quefte dicono effere le ;Jlih z;
me , ¢ dove pil illufioni pud fare il
Demonio.; Con tutto ¢id 2 me pare
che’ quando quefte immagimzioni fo-
no di noftro Siguore , fono in uncer-
to mado pilt profittevoli, che I’intel-
lettuali ; perche fon pid conformi alla
noftra waturalezza , S filvo quelle , che
dird negl’ ulcimi gradi -d’ orazione , che
a quefte niuna dell’ altre vifioni arri-
va ) perche & gran-cofa il rimaner sap~
prefentata , € pofta immaginativa
quefta vifiene , perche duri Ja meimo~
zia di effla conformie alla noftra fiae~
chezza 5, e perche fi uzﬁ: ben” oc~
cupato il penfiero: onde fe la vifione
¢ di Grifto vengono fempte infieme la
wifione immaginaria, ¢ P intelletnale ,
che nell immagimziene fi “‘T;
fa, e fi vede P eccellenza , la
lezza ; e la gloria della fantiffima nma=
sitd, e per quell altra , che ¢ &dete
ta di fopra , ¢i fy di ad intendere
¢om’egli ¢ Dio, e potente , che tut=
£0: pud , governa, e comanda .
%ello s ¢h’ io- vorrei adeflo dire, &
il mode , con eui il Signore fi moftra
in quefte vifioni immaginarie : nondi-
co che dichiarerd in cghe modo pofla
effere, che fi ponga quefta luce ranto
veemente come all ora fi ponenel fen~
fo imteriore ; e nell’ intelletro immagi-
se tatito chidgra , che veramente pare ,
che flia quivi y perche io per ha mia
sozzerza non P ho potuto intendere ;
dird folo cid , che ho vifto per efpe-
sienza,, ed & come fii folito il Signore
dimoftrarfi ; e far quefta grazia. Sop~
sniamo: dunque orz quanto & detro di
ﬂ:‘n, che il Signore ftw dentroilpi
itimo- dell’ anima ;, e che ivi ha lafua
famza ;i O che un’ anima abbi alcuma
vifione intellettuale di, Crifto' neftro

in caffettino d’ oro. aveffimo’ una’ gioja
di gran valore , e di virti preziofiffi-
ma. Sappiamo certo , che L pietda fla
ivi dentso, fe bene non P abbiamo ve-
duta mai. Pide le vired della gioja non
lafciano di giovarci , fe la portiamo
-con: moii; tanto pill, fe per provadap-
E:sao s chie ci: ha guaviti da certé in-

Mtd , per Ja quale & opriata ,
ma non abbiamo ardire mirarky
a& & aprire il caffettino , me poffiamo
firlo ,. actefoche il mode & aprirle sk
foluniente golui, di ehi & b gioji, il

'

Capitolo Quarante(imonono

nale , fe bene ce la prefld ; perche el
ervifimo di lei .ﬁl?;‘e{nnepepenb-k
chiave 5 e come cofa fua I’ aprirk,
juumdn ce la vorid moftrire , ¢ quan<
anco lepaja, fé la ripiglierd, coe
me fuol fare. Diciamo ora , che gli
piace tal volta aprirla: alP amprovife ,
per beneficio di- colui y a chi I’ ha pre«
ftara, chiare & , che egli fearird poi
contento melto maggiore , quando fi
ricorderd del mirabile fplendore della
gioja , e gli rimarrd cest piit fcolpita
nella memeria , Or di tgueﬂa maniera
accade quid 5 allorché il Signere fi com=
piace'di maggiormente accarezzare un’
anima , le moftra chiaramente Ja fua
facratifiima  Womnicd della maniera ,
che vudle ; & come quando era nel
Mondo ; & conve dopo rifufcitato . E
fe bene & com tamez preftezza , che fi
potrebbe ruffomigliar ad wn Jampo,
refta  nondimeno si fcolpita nella iare
maginativa quefta gleriofa imagine ,
che io tengo per iy ile , di
quivi fe le tofiga , ficche non lx poffa go-
dere eternamente . Benche dico immgi=
ne , § intende s che al paver di
chi la vede non & dipinta , ma vera-
mente viva , ¢ fla tal volta parlando
eon I’ anima , e dichiarandole gran fes
creei . Viene alle volte con fanta gran
Maefld , che non € ¥ chi pofia’ dubis
tare , che won fia il niedefimeo Signe~
re , maffime dopo la comwnione . Si
deve intendere ;bc {e bene u:ﬂ:;_ vis

fla , & imagine dura nalche
zio: non {ti! pud mirar_ﬂ;;ﬁq, che’l E::
le; onde quefta vifta fempre Faﬂ'a af-
fai prefto , non perche il {ue fplendo-
re dia noja , come quello del Sole,
alla vifta interiore’, ¢h* @ quella , che
vede tiitto quefto - perche quefto fplen~
dore & come uma luce infufa : e cosi
non & fplendore , ch’ abbaglj ; ma ana
bianchezza foave ; che di grandiflimo
diletto alla vifta, e non la flanca; fo
aonquanto per effer wmnta la Maefth ,
e grandezza , con cui tal voleafi avo-
fbra qui il Signere , farebbe impoflibi-
le', chealcun foggetto la tolleraffe, &
cosi quali tuete e volte , che Dio fa
all’ amima quefta grazia rimane in eflafi,
aon  potendo lx fua baffezza foffvire
cosi tremenda vifta . Dico tremenda,
perche con: effere lo piv belle , ¢ piit
dilettevele , chie (v pofle ona. perfona
immagimre , benche viveffe mill® an
ni y & s afaticalle: i guﬁmia?- Eron=

ineno
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Vifione immaginaria-.

dimeno quefta fua prefenza di gran Mae-
I3 , "e cagiona cosi riverente tremore
nell’anima , che non occorre qui doman~-
dare chi &, che ben i di egli a conofcere ,
ch’ ¢ il Signore del Cielo , e della terra .
Yo dico in vero , che con efser io tanto
cattiva ; come fono , non hd temuto li
tormenti dell’ Inferno , e gli hd ftimari
per niente in comparazione di quando mi
ricordavo , che i dannati avevano da ve-
dere adirati quefti ucclg’ tanto belli
manfueti , ¢ benigni del Sigriore ; paren=
domi ; che non potrebbe il mio cuore
foffrirlo : e quefto & ftaco in tutea la mid
vita . an?lo piir lo temeri la perfona ,
acui eglis’@ cosi rapprefentato ? effen=
do ' tanto il fentimento, che lafcia fen=
zafenfo . Queftadeve effer la caufa di
rimarere con fofpenfione, e ratto ;ajus
tando il Signore la fua debolezza’, -ac-
cioche §* unifca con la grandezza di lui
in quefta sialta comunicazione con Dio'.
Da qui s’intenda , che quande *anima
potefle ftare molto fpazio mirando que-
flo Signore , io non credo ; che fareb-
be viﬁgone » ma’'qualche veemente con-
fiderazione fabricata nell® imaginativa :
e fard una figura , & imagine mortaa
paragone di quefla = Accade wd alcu-
ne perfone , & 2 molte ; effer di si
fiacca imaginativa , & aver intelletto
tanito cfficace , & non sd io che fia ,
che s’ affifsano di maniera nell’ imagi-
nazione , che ‘quanto pemfano ., dicono
che! chiaramente lo veggono , fecondo
che ad effe pare | Ma fe aveflevo ve-
duto vera vifione | conofcerebbero ma-
nifeftamente 1’ inganno ; attefoche el=
le medefime vanno componendo quel-
lo, che weggono con la loro imagina-
zione , -fenza poi: fentirne effetto al-
cuno ; ma rimangono fredde affai pin,
che fe vedeffero uw’ imagine dipinta ,
. ddi crerav E cofa molto chiara , che
non fe ne deve far cafe , e cosi fidi-
‘mentica. molto piir, che di cofa fogna-
ta % vera- vifione non & cosi , ma
ftando I’ anima molro lontana dal cre-
dere § che ‘abbi @ vedere icofa alcuna
ne paflandole per il penfiero ; in un
tratto , federrapprefenta tutto: |’ og=

getto infieme ; e mette fotto fopra

tutte le pov;nu y efenfi. con un gran
timore y ¢ fcompiglio , - per porle poi
fubito i ‘quella felice ;nce . Che 5:
come ‘quando San Puolo fiy gettato per
terra 5 venne quella tempefta , e rivo-
duzione dal Ciglo 3 cosi accade in que-

: 5L
flo Mendo interiore : faffi un gram
movimento , ed in un punto refla o=
gni cofa quiera , e uc(f:l anima tan=*
to bene ammaéftrata dis verita si gran=
f}i 5 che noh ha bifogno & altro maes

ro, .

§. L Avvertimenti , ¢ Dotrrine
i "lﬂl r;ﬁwlr 5 ot

I g(n:;ln{'eﬂ}m' o che tratténo anime
ate da Lo per quefto camino
¢ bene, che temano ,P: vgdzno con av=-
vertenza fin ad afpectar il tempo di ves
dere il frutto, che fanno quefte operas
zioni , e ‘ftiinoa poco a poco offervan=
do Pumiltd ; e la fortezza nelle virti |
che lafciano nell’anima ; perche s’
Demonio , prefto ne dard fegno ; ¢ lo
coglieranno in mille bugie . Se¢’l Con-
feflore ha efperienza , preflo lo cono~
{cerd , che fubito nella relazione s”ac~
corgera fe & Dio, d imaginazione ; 3
demonio ; maflime fe avra dono di co=
nofcere i fpiriti ; benche non abbia ef~
perienza 4 lo _conofcerd . Quelo ', che
%mmicmcntei neceffario y & ;che le per=
one , che anno quefte cofe, vadino con
ran verita, e Ichiettezza cen il Con-
{{ore : mon dico in confeifire i peccati ;
che di cid non v’ hi dubbio ; ma in dare
conto dell’ orazione 3 che fe quefto man-
ca, nonaflicuro , che i vada bene , n¢
che fia.Dio quegli, che li ammaefira : ef~
fendo egli molto amico , di che fi tratti
con chi fta. in fuo luogo con la medefima
veritd , e chiarezza , che con eflo lui
fi deve fare . Facendoci quefto , non
v’ & che inquietarfi , che fe bene non fof-
fe Dio, fe vi & umiltd , e buona co~
fcienza y non vi fard danno ; atrefoche
Sua Maefta sa anco da’mali cavar be-
ne, e pud fare , che per la medefima
Viil:d,e che il %emmio prm:i;le di fark
re a ino pid . Perche
ando , c’hgu Diognfa lo::- grazie si gpr:::
di , fi sforzeranno di maggiormente
E’acergli » € di tener {fempre occupata
mewmoria nella fua figura , la quale,
benche fia: contrafacea dal Pemonio ,
non fark danno : perche { come’ dice-
va un gran Letterato ) il io &
un gran pittose : ¢ fe al vivo rapprefen-
tafle I’ imagine del Salvatore , non gli fa~
rebbe difpiaciuto ravvivar cou effa la di~
vozione , e far guerraal Demenio con
le {fue medefime armi: che fe bene un pit-
tore & {celeratiffimo - non per quﬁ::h

Manf.
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174 Capitolo

da lafeiarfi di far riverensa all® imagi-
ne, che fa s "dhé di l:olni,t"’i
“tuteo il moftro bene . A queftor Let-
terato, pareva molto male o, che
alcuni configliano ; clie fe le faccino le
ficca in faccia, perche dovunque fi fia ,
che vediamo dipinto il noftro R del-
Ia gloria , dobbiame farle riveremsa .
Un gran gne eava I anima
da quefta grazia del Signore , ed &,
guando penfa in lui , & nella fua Vi-
ta ; ¢ Paffione ; fi. ricorda di quel fuo
manfuetiffinie ; ¢ belliimo velto, che
& grandiffima confolaziene ; come qui
trd noi fi fentirebbe maggiore d’aver
veduto una perfona , la quale ci fa
malto bene , che fe non PPavellima mai
conofcinta, . Quefta memoria & di
gran giovamiento. , ¢ porta feco altri
cffetti git. detri . Avvifo. perd. , che
niuno, mai' preghi. il Siguore , d des
fideri , che lo. guidi: per quefta ftrada,
perche. mon. conviene per alcune ra-
gioni .

La. prima 5 perche ¥ mancamento
d"umiled volere,, che: vi fidia quello ,,
che. non. meritafte: waii ; ende crede,
io , che poca n’avrd chi lo. defidera ,,

roche fi. come wn vil contadino, fia.
:, Enlm da_defiderar d*effer Re , pa-

sendoli impoffibile , perche mon:lo me>
zita ;. cofi fla. Pumile da cofe fomi--
gi:lnti s le quali io fon: d™epinione ,,

* non, fi: daranne. maii, fe mon. a chi.

&tale : ateefoche prima, che.’l Signo= |
ve ‘faccia. quefte: grazie , di un ve. ; | 1l

! dole a{pefe , e cofto de’fupi travaglj,,
| mneriterd, molto. pik .. ;
ohi ha tali. penfieri , che fe le fa gra- |/

10 conofcimento. del proprio. niente ..
Or. come intenderd: con, vera, chiarezza.

i2 molto. grande a non. tenerlo mell”

Inferno 2 La feconda, perche & moleo. |
certo, che d fta ingaimata , & i gran. |
pericolo ; attefoche non bifogna, altre. |

al Demenio , che vedere una picciola:
En apefta, per farci. mille sole ..

terza &, che quande il defiderio ¥
weemente per ka fifla, imaginazione del-
la cofa. defiderata , fi dd Ja perfomaad:
intendere. , che vede , & .dl:queﬂo 5

che delidera. , come aceade a coloro ,,

che: vanno, tra. giorno, com. voglia,
o’ 'una cofa. ; e molte in ":q:;h ;sol:-
fande , venirla poi la notte a fognar
ze. La quarta, che & grandiffima pre-
funaione , il volerfi e]qf il camine
da chi,non 53 quello , chie. pid. le con»
wiene. , ¢ che deve rnimerterfi nel
Siguere , che la conefce > eeid Ja guie

. fante:,

. non firicorda ,, fe.
. re 5, Ma

rantefimonono

di per ‘w:ba.lzn pinm-:. Laqnin:a,
 fiino i i travaglj,

che pu(’muhm ,P:"quali il fnnguo-
re fa quefte grazie? fono grandiffimi,
¢ dimolte maniere ; ¢ che fapere voi,
fe farefte per fopportali ? E fefta ,
rche vi potrebbe sccadere , che per
’ ifteffo , con che penfate guadagmare
venifte a » come avvenne a Saul
r éffer Re. In fomma oltre a que-
E:, vi fono altre ragioni: e non v’
dubbio , che il pii ficuro & il non vo-
lere , fe non 13 volentdh di Dio: met-
tiamoci nelle fue mani , perche egli
grandemente ¢i ama , ¢ men potremo
errare , fe con deliberata volonti fem-
pre flaremo, in cid. falde . E dovere
avvertire , che per ricevere molte di

- quefte grazie , mon fi merita pid glos

sia 5, ma. piix prefto refta. la perfona mag-
gio;mente obligata a fervire . Quello ,
in che confifte il pid meritare , non ce
Io leva il Signore, poiche fla in noftra

" mano; onde. fi trovano molte perfone-

fante , che son {eppero. mai. che cofa

" fofle ricevere und diquefte grazie ; ed

altre. , che le ricevono , € non fone.
E. won. penfiate , che fi concey
dano. ¢ontinuamente , anzi per una.vol-
ta. , che L Sigwore le faccia. , fi pro~
vano. molei, tnﬁg}j' 3 e cosi I’ anima
? ha pid. da riceves

2. come: ha da fervire ,
Vero 2 ,, che dev’effer. di. grand”ajuto.
acquiftar. le virt in. pi,alta. per-

ione ;, ma, chi, 1>otterd

CAE 363 per- & 0 Ip:
e e gl

UL, come s” & derto, fi pud
" intromettere il. Demenio , /0
" imaginazione : ¢ perd. ' deye
intendere. ,, che quando. quella, vifione:
& da, Dio ,, nom: dura. molto, md pafla:
prefto . Viene con. tanta. Macftd. , che
mette fotto. fopra. tutte: le- potenze. , e
fenfi con. geam, timore , e feompiglio
nel! principie., Si rapprefenta il Signo~-
10, Mon come: imagine , & ritratto mor~
to , mid come-imagine. viva : la fua
vifta atterifce , & il pil delle wolte
hafcia 1*anima, in eflafi .. Tnm&i:nf
-magziz. da ‘quanto. & detto. .
Maefla , ¢ bihm » Fimametanto ims
prefla , che non fi pud dimenticare , fe-

nos:
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> mio . Da
. Panima qualche fpazia

Vifrone

in@:uia;
nion & quando  permette il Signore, , lli effetri anco fi di a veder

che I’ anima patifca una aridith ,
¢ folimudine . Rimane Panima un’al=
tra ; fempre afforta in Dio, e le pare
@ effer facra partecipe di nuovo amer
di Die'in molte alto grade a parer
vifione perfevera nelk

tempo “z
certezza grande ziae
Dio . E per mito,:ﬁ i in

contsarie 5 non le ;potrebbono 2ll’ ora
metter timeore , vi Ikl:ﬂﬁ.:l
nno ' fe bene poi i
dflore 5 lafcia Dio, fh vada al
Mu&ihn‘n in fofpettare , che cid
ieffere per i fuei peecati : non

ke lo creda , ma folo a maniera
tentazione in di fede , dove pud
ben il Demonio inguietare ; ma noa la-
feia P anima di flar ferma , 2 coftante
n quella , amzi quanto pid Ia combat-
te , tanto ella rimane pil certa , che
nen la potrebbe il Demenio lafciar con
tanti beni, e mznnti in eifecvo ri-
mane, Petrd bene il Demonio sappre~
fentarlo , ma mom con Maetts ,
& ioni . 8i conclterd quando que-
ita wifione fia da Dio , e non dalla no-
-Rn imaginazione . Prima perche I
ione non mai , quan-
mm molti anni iugiu‘::h,
cofa tamta bella : ec-

cede tutrocid , che qud gia i puel ima-
Euure 5 ¢ ¢ofi lo tengo per impoflibis
, € che la fola beltd , e bianchezza
d”una mano , {ormonta ogai noftra ima-
gimzione . Di pitt P imaginazione vaa
poco 2 poco fabbricando quello , che
ella compone , ¢ lo ra enta , ¢ per
qualche {pazio di tempo pud flar mi-
sando la bianchezza , ed altre fartez-
2¢ , che ha. , & andar a poco 2 poco
pcr‘fezionandoh piit , e raccomandando
alla memoria. quell’ imagine ; ma qui
non & poffibile far quefto , anzi fenza
badarvi , nd avérvi penfato mai, fi
veggono in un memento prefenti cofe ,

che non fi trcblnnoinllu%:cmpo
cumporne'oog; imagimazione . E quando
& di Dio','dl"a_liﬁsamofe:nm:& mi~
are 1l vignore la va ‘Tappre
fonnreq?& come :-gn:h , ¢ quel , che
vuole 5 nd v*¥levare; né metrere, nd
modo per ¢ib, nd per vederla , quando
vogliame , nd per nonvederla; e tutto
& con tanta preflezza , come fuole paf-
fare'un Jampo 5 oltre di ¢che P anima ri-
mane » ‘¢ (enra niuna operazione .

X75
nco | e , che

non & Demonio . L’um&l, cbe}fDe- *
monio non pud ( ancorche pigli forma

di carne.) mtu&.rhm frﬁ gloria ,

come quando ¢ di Dio ; ’altro, per=

dhe fompré lalcia Pasiesa diftncbats s

& inquicta , fiche perde la divozione ,
¢ guflo , che prima aveva , ¢ rimine
fens® orazione alcuna . Ecofa tante dif-
ferente , che anco chi non aveffe avuto
altra orazione , che diquiete , credo lo
conofeerebbe per gli i, che fi fo-
ne accemmati nelle locuzioni . Chi ha
anz :’«e vifioni di Die , quafi fabi=
to fe n'acco : uantunque
incominci mr’cr:nfa im? e gufto ,
Panima perd lo ributta da fe 5 & 2

-mio parere deve anco effér differente il

gufto , e son moftra irenza di a~
mor pure, ¢ cafto, 8 in breve ddad
intendere chi egli &. 8i avverta prin<
cipalmente , fe lafcia confufione , ed
umiltd , e li aleri acquifti detti, che
all’ era in miuna mamiera fi pud dubi=
tare . ‘Cofi aceadde a uma perfona , al«
la quale Dio ficeva quefle grasie s che
mettendole i Confeflfori moilti dubj, fe
era Demenio , d nd , rifpofe lore , che
fe quelli ; che cid dicevano , le aveffe<
10 detto , che una perfosa , Ia zunh
alP ora all’ ora le aveffe pariato , & era
da lei ben conofciuta , non fofls
Iz, ma che effa travedeva, ‘e che lore
fapevano , che aveva traveduto, fenza
dubbie I® avrebbe ereduto pi1 , -che
uelle , ¢he aveva vedato . Ma feque~
?l: rer}m gli lafeiaffe alcune gioje | e
le reftaffero melle mani per pegno di
grand’ amere ; non avendone prinm al-
cum , e che di povera i effe ric-
ca , non avrebbe potuto creder loro »
me dubitare , beache avelle volute , di
ello, che aveva veduto , ¢ perd ve-
I"anima {ua divenura un® altra
¢ con quelle gioje, © i di Dio
non poteva dubitare , che foffe Tui : e
che non era poflibile , che {€’l Dema=
nio faceva quefto peringanmarla , € con~
durla all’ Iniferno , prendeflc mezzo tan~
to contrariv, con’ era levare da lei i
vitj , darghi vired , ¢ forza eon ¢he A
vedeva murata in un’ alera .

CA-
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CAPITOLO L.
Masrimonio fpirituale

POiche la grandezza di Dio non ha
termine , né meno I’avranno le
fue opere , Chi finira mai di raccon=
tare le fue mifericordie , e grandezze?
won v’ & dunque , che meravigliaifi di
quanto s’ &detto , efidird , perche &
come una cifra di quello , che fi pud
raccontar di Dio, Piaccia a fua Mae-
f1a di mover la penna, e mi dia ad in-
tendere , come poffa dirvi qualche cofa
del molto, che v’ @ da dire e che da
egli a conofcere a chi pone in  quefto
ftato , ¥ 2

".Quando Noftro Signore & fervito &
av:rbpieﬁ di cid , che patifce , ed ha
patito per defiderio di lui queft’ ani-
ma , la quale ha gid egli fpiritualmen-
te prefa per ifpofa , primache fi cele~
bri ;e confumi il matrimonio fpirir
wiale ;. ancorche in quefla vita non fi
d con compita perfezione grazia si gran-
de , potendo fsfnpre I' anima feparary
da-Dio , la mette nella fua flanza :
perciocche fi come egli I’ ha nel Giclo,
cofi. deve aver nell’apnima wna ftanza ,
ove Sua Maeftd dimora ; diciamo un
altro Cielo : evuole Sua Maefta , che

non fia come.l’altre volte , quando la

pofe ne’ rati gid detti . Perche fe ben
ewvero, che .in cqlueﬂi , e nell’ orazione
d’ unione detta di fopra , Dio la in~
troduce in quefta flanza , e I’ unifce
feco ; non pare all’ anima d’ effer chia-
mata per entrare nel fuo ceutro , co-
me fifa qui, ma folo nella parte fu-

riore ; fe ben queflo poco importa

d’una , o4’ un’alera maniera . Quel-
lo , che fa a propofite & che v’& gran
differenza tra il matrimonio {piricuale ,
e lo -fpofalizio , come & quella, che fi
troya tra due folamente {pofati , e quel-
1, che non poflono piis fepararfi, Met-
to quefle comparazioni , non perche fia
quivi memoria di corpo , non pii1 , che
ie P anima fofle fuori di lui , e fem-~
plice fpirito ; e nel matrimonio {piri-
tuale mojto meno, perche quefta fecre-
ta unione pafia nel centro interiore dell
anima , che dev’ effere , doye fii il me-
defimo Dio .

La prima differenza &, che nell’ e-
flafi, ® unione fi perdono le potenze ,
¢ rimane I’ anina cieca; ¢ muta , fen-

er_):'to[a Cin

quantefimo

Za poter fentire.come , € di che ma-
niera & qguella ia, che gode, “pero-
che il gran diletto 5 che all’ ora feute
Panima, &quande i vede avvicinara
Dio ; ma quando gid ¥ unifce feco
non intende cofa alcuma , perche tutte
le potenze fi perdone. Qui & d’un’al-
tra maniera, che gid vuole il Signore
levarle le fquame dagli ‘occhi. ,; accio-
che weda , & intenda qualche cofa del-
la grazia , che lefa; uanmn&u-fn per
un modo ftrano ; e pofta in quella ftanza
per vifione ! intellectuale, con una cer
ta maniera di rapprefentazionedella ve-
rith , fe le moftrano tutte tre le perfo-

" ne della Santifima Trinitd con umain=

fiammazione , che prima viene al fuo
{pirito , a modo d’una nuvoladi gran~
diffima chiarezza : ‘e per una mirabil no-
tizia intende , che' tutte quefie tre per-
fone fono una foftanza , un potér, un
faper , & un folo Dioi: Dismaniera ,
che quello, che abbiamo per fede, ivi
P intende Panima (fi pud dire) come
per vifta , benche quefta vifta non fia com
gl occhj corporalisy non effendo ‘vifione
immaginaria . N& qucfto folo, ma qul
fe le comunicano, tutte le trePerfope,
¢ leparlano , e ledanno ad intender quel-
le parole dell’ Evangelo . o ; e mio Pa=
dre verremo a flanziar nell’ anima , che
offerverd i miei comandamenti , e vede
vando cid fia vero , parendole , che que-
?!e tre perfone mai fi partano dalei 3
ma notoriamente vede, ( nel modo ch’ io
diffi): che quefta divina compagnia fla
nell interiore dell’ anima fua , nel pid
profondo dilei , e lo fente cofi. Il por~
tare quefta prefenza di continuc , non &
con tanta .cﬁiarem ; come lavidde , e
fentila prima volta , ed alcune alrre ,
quando P)io vuol farle quefto favore : che
{e cid fofle farébbe impoffibile attendere
a verun® altra cofa . Ma quantunque non
fiacon tanta luce, fempre perd, chel
avvertifce , fi trova con quefta compa-
gnia 5 come fe una perfona ftaffe in uua
{flanza molto chiara con altre , & ferra=
te. poi le fineftre ;, fi rimaneffe all’ ofcu-
ro 5 mon perche i levd la luce per ye-
derle , laf!:a di fapere , che ftanno quivi .
L alera differenza tra il matrimonip
fpiritvale; e Punione., d fpofalizio {piri~
tuale &, perche tutee le grazie , che Sua,
Maefta f2 nello {pofalizio, d unione ,

.pare , che vadano ggr mezzo de’ fenfi , ¢

potenze ; ma quelta unione del matri-
monio {pirituale pafla nel centro inte-
riore

Manf. 7.
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riore dell’anima, ove apparifce il Si-
gnore per vifione intellettuale , fe ben
pi delicata, che le narrate ne’ gradi
paffati , come appari agli Apofioli fen-
za entrar per la porta , quando diffe :
Pax wobis. Un’altra differenza anco-
ra v’ &, che nel matrimonio fpiritua-
le , oltre il grandiffimo diletto , che fi
fente , rimane lo fpirito di queft’ani-
ma fatto una cofa con Dio , che co-
me anch’egli & fpirito, ha voluto Sua
Maefta moftrar I’ amore ; che portaal-
le creature , che di tal maniera 5”&
compiaciuta unitfi con effa; che fi co-
me nel matrimonio i conjugati non
poflono pilr fepararfi , cosi non vuol e-
gli fepararfi da lei. Lo fpbfalizio {pi-
ritnale & differente ; attefoche molte
volte fi feparano , come anco occorre
nell’ unione : perche fe bene I’ snione
¢ unirfi due cofe in ona , alla fine fi
ponno dividere , e rimanerfi ciafchedn~
na da per fe, come ordinariamente ve-
diamo ; cosi pafla prefto quefta gra-
zia, € I’anima rimane dopo {enza quel-
1a compagnia , civd di maniera, c?'ne lo
conofca . Per efempio , diciamo , che
P unione fia come di due candele di
cera , le gquali s’ uniffero cosi perferta-
mente , che il luome & ambﬂrue fofle
tutto uno , o che lo ftoppino, il lu-
me, e la cera fieno tutto uno ; perd
ben fi pud dividere una candela dall’
altra , Ecche reflino due candele diftin=
te, o lo ftoppino dalla cera. Ma qui
¢ come quando cade acqua dal Cicelo
in un fiume , d fonte , dove luna, e
Paltra acqua di maniera s’ unifcono ,
che gid non fi pud pid difcernere qual
fia_quella del fiume , e qual quella che
cade dal Cielo:overe come fe in ona ftan-
za foffero due fineftre , per le quali en-
trando una gran luce, benche entri di-
vifa , dentro nondimeno fi fa tutt’una.
Sara forfe quefto quello , che dice S.
Paolo , che chi s’ accofta 2 Dio, i fa
feco un {pirito , alludendo 2 quefto fo-

rano matrimonio , nel quale fi pre-
fuppone efferli accoftato Sua Maefta all?
anima per unione,

In quefto grado d” orazione v’& pili,
che negl’ aleri, & &, che non vi fono
quafi mai ariditd , ne turbazioni inte-
siori di quelle, che di quando , in quan-
do fogliono effer megli altri gradi ; ma
fe ne fta I’ anima quafi fempre inuna

iete . Paffa con tanta quiete , € cosi
enza firepito tutto quello , che quifa

Opere di 5, Terefa.

il Signore in beneficio dell’ anima , & in~
{egnale, che fembra Ia fabbrica del Tem=
pio di Salomone , dove neffin rumore
fi fentiva; cosi in quefto tempio di
Dio (che & quefta fua ftanza , in cui
egli, e I’anima fi godono con grandif~
fimo filenzio) non v’ & perche muover-
fi I’intelletto , ne& cercar cofa veruna ;
peroche il Signore , che lo cred , vuol
che qui fi quieti, e che per una pic-
ciola feflura miri quello , che pafla ;
perche {e bene a certi tempi fi perde
quefta vifta , e non & lafciato mirare ,
e per pochiffimo intervallo , attefoche
(al parer mie ) non fi perdono quile
potenze , fe ben non oprano , ma ftan-~
no attonite , ?.Ii fi tolgono all’ anima
tutti i ratti, fuorche alcuna volta ; ft
tolgono dico , quanto a gli efferti efte-
riori , come fono il perder i fenfi, &
il calore; ( fe bene alcuni dicono , che
quefto & accidente de’ ratti , e cheeffi
quanto alla foftanza non fi tolgono , an-
zi Peffetto interiore s’accrefce ) ceflano
i ratti nella maniera detta , come anco
il volo di fpirito ; né fanno al cafo I’
occafioni grandi di divozione ; ne la
vera farfalletta , che prima allaviftadi
un’ imagine divota , & all’ udire diuna
predica , & mufica foleva volare , tanto
era anfiofa , ora, d fia che abbia tre~
vato il fuo ripofo , d che abbia vedu-
to tanto in quefta ftanza, che di nien-
te fi fpaventa, & che non fi trova con
quella folitudine , poiche gode di tal
compagnia , d fia che fi voglia , che no’l
$0 io, in principiando il Signore a mo=
ftrare all’anima quello, che fi trova in
quefta {tanza , refta f{enza quefta debo~
lezza, e fi fortifica, e dilata,

§. I, Dottrina per quefio grade
Orazions .

P Arerd adalcuno , che arrivando un”
anima a quefto ftato , ftara tanto
afforta , che non potrh attendere a co-
{a alcuma . Anzi per tutto quel, ch’&
{ervizio di Dio , pud flar in fe pidr,
che prima, ed in mancandole "occupa~
zioni, fi rimane con quella gradita com=
pagnia : e fe ’anima non manca a Dio,
egli non manchers mai (a mio pare~
re ) di moftrarle cosi chiaramente la
fua prefenza . Intendafi perd , che que-
fta divina prefenza non @ tanto chiara~
mente,come fe le manifeftd la prima vol=
ta 3 che f¢ ¢id folle , non potrebbe atten-
M dese
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dere ad altra cofa : ma quantunque non

fia con tanta luce , fi'trova per ordinario

1*anima con ?ueﬂz. compagtiia. o co-
nobbi’ una perfona ; a cui per travaglj ,
o negozj , che aveffe , pareva', che I*
effenziale dell*animafua non i movefle
giammat da quel centro , & ftanza , di
maniera’ , che le parea foflt divifione rra
fe , e I"inima {ua ; e trovandofi in'gran-
diffimiitravaglj-, molte volte fi lamenta~
vadireffaanima {ua , 2 goifa di Marea

. amni{oﬁlhmcm&di Maria', che (e ne

affe’ ella fempre godéndo.a fuo piacere
di quella quiete, elafeiafle lei'in tanti
travaglj ed occupazioni, non potenda~
le tener compagnia .

%ﬁg! parrd {propofito’, ma verameti=
te paffaccosi, perclie quantanque fi fap<
pia , chie I’ aminia fta tuera imita, fico~
nofce perd una divifione si‘delicata, ¢
differenza era anima , e lo fpirito, che
alcune” volee pare, clie' uno operi diffe=
rentemiente dalPaltro .

La primavolta, che il Signore fa que=
fta grazia dicunirfi coll amima pérvia di
matrimonio:{pirituale , vuole Sua Mae~
fxmoftearfi allanima per vifione ima~
ginaria' dellz fua facracifima Umanicy |
acvioche: I'intends, bene’, e notignori
cosk fopranio dono-: & ancorche altre vol-

te prima. felefia moftraco ,. quelta i
fuol effer molee. différente q Eu ngfr?

perche quefta vifione viend con gran for- |
zv. L2altre, perche fe ke fuole rap- |

prefentare nell™interiore’ dell’ anima' ,
dove non fi rapprefentano altre; &
iuic dici il* Stgnore all’ awima parole &
effer pit_udice , chie ridette.,

Non fi ha- da; intendere, che queft=
anime. fliine fempre in un’ effere , per-
che, alcune volte le lafcia noflro Signo--
re mella lor: propria. naturalezza., & al-
I’ ora pare, clie tutte le paffioni, con-
giurate s’ unifcano. a farle guerra.. Ve-
ro &, che. dura, poco', um giorno, d
poco’ piir 5 perd i, quefte decafioni nen-
perde Panima I3 compagnia , che ha

e da qui le nafee una; grande flabilicd.

per mon deviare inicofa vernna dalfer-
vizio. di. noftro, Signore . N& mieno fi
deve. intendere, che: pexr| aver queft”a=
nime quefti fermi. propofiti di non fa=

re un’ imperfezione , lafciso, di' farne |.

molte, ed anco peccati ; non- gid. con
ayvertenza., perche: il: Signove deve dar
Yoro ajuto particolare per quefto. Pir-.
Yo de*peccaci. veniali:, che: de”morta=
15 per quanto. clle conofeono , fono

| zie

. role amorofe: , che pare mon fi pofla
| far dimenodi ,dirlc-. E come. fc.ajm

. perfona-, che flaffe fuor dii penfiero , fi
gettaffe all”improvifo: dell*acqua adof--

-Capi‘tola Cinquante(fimo

libere , ‘fe benenon ficure 3 attefoche ne

tranno aver alouni , che non' comos
conv 5 il che penfare non fuol effere
lovo! div poce. tormentos : e fe bene in
Tl.lzl‘tlie thaniera. anio grande {peranza
i won effererdel mimerodi quelli, che
fi perdonto, nondimeno , quando f{i ri-
cordano d? aleuni', che racconta la Serit-
turw facra, quali’ parevane affai favo-
riti:dal' Signore , come un Sulomone , e
cadettera ; nost ponno lafciare di teme-
re: e cosi chi fi’ vedrd' con maggior fi~

| currezzay. tema pid, e la tmlgg_ior che

u¥ pofliamo avere , & fupplicare fua
aefth:, che ei difenda fempre , eten

g Elcom la fua mano . Quande dico , che
i

anima . alla quale Dio fa quefte gra~
&ficura ; won: voplio dire , che fii
ficara dellar fuar-falvazione , d di non
tornare aicadere »* e dovungue tratterddi
quefta materia , ove pare; ch’io dica 5

_chiet Manimal fta in ficurezza, s* inten=
| dav, memte la diving Maefld la terra

cosi di fux mano , ed ella non I’of-
fenderk . Ed joist: certa , che quantun-
quefi vegpa in quefto: ftato, & abbia

- dusatoanni, non per quefto {i tiene per

ficura: , ma pil tofto camina con pid
timor di prima nel guardarfi da qual~
fivoglia: nﬂEafal di Dio.

8. IL Efferti di quefta Oragione.

'H E "inima fia giunta'a quefto Di-

4 vino Matrimonio, € fii gid unita
con: Crifto. di forte , che: gia fi pofla
dire , che gid la fua vita & Crifto, fi
potrk: conofcere dagl”effetei , che fi di-

| ranno. Chiaramente fi vede , che per

alcune fegrete ifpirazioni Dio & que=
glir, chie di la vita a queft® anime, ¢

fle fono. bene fpeffo tanto: vive
El?:non fe ne pud dubitare , perche mol-
to bene le/fente. I anima, ancorche non

le fappiadive. Arrivaa rale queflo fen=

timento! , clie prorompe in alcune pa-

fo'; mon potrebbe lafeiar di fentirfi ba-

" goatar, e miolle s nell”ifteffo modo , €

coit: pittcertezza , fi fenve:, cheda quel
iflime, fiume. che' fta, dentro di noi ,

sve: refty afforbita quella picciola fon=-
‘te. , efee alle volte. um: rampollo & ac-
ua , che foftenta , e conforta. i fen..
1, ¢ le potenze tutte , quali pare voglia:

il
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il Signote ,iche ,godino effe ancora di
quello , che gode Panima ;. quelli,
¢he nél .corpordle anno da fervire :li
Spofi, entrino a parte di guefto godi-
mento : di maniera , che ficcome non
reflimo fentire. una Hooffa 4 acqua
-conpfcer. chiaro , che tha princi-
pio 130051 ichiagamente s”intende , «che
nelP interiore fla .chistira quefte fact-
te, edd vitaa.quefta \wita 5 € ¢he 2
Sole , .da.cui p suna igwn luce
laquale & da dui mandata  alle poten-
ze d;ll;i.ntim :;Eell’anim . An .E:n:‘n-
do +il sSignere ;1I’ anima in .quefta fua
ﬁoann ,iche 2 il .centro i Jgi 5 ficcos
me dicono , che il Ciclo Empiree , dos
ve fia Dio , non fi muove come gli
altri Cieli ; cofi pare , che in entran-
do qui queft’ anima non fieno quei mo-
vimenti , che foglion’ eflere nelle po-
tenze , & immaginativa , di maniera,
che le poffano far danne , d le tolghi-
no la fua pace : ficche mancando alle
potenze , ed effendo loro in travaglj,
& anguftie, I’anima perd non la per-
de mai . E come il Re, che fe bene
fono molte guerre nel fuo Regno ,
non lafcia perd egli di ftare nel fuo
feggio . Cofi & qui : ancorche nelle po-
tenze fieno varie guerre , e fcanvogli~
menti , efe n’oda lo ftrepito , ove ft3
I’anima , niuna perd entra la dentro ,
che fia baftante a levarla di qui ; e
benche le diino qualche pena , non &
perd di maniera , che le perturbino ,
o tolgano la pace.

Altri effecti vi fono anco pilt mani-_
fefti , Il primo , una dimenticanza di fe
fiefla , che pare veramente , che pil
non fia : perche fti tutta di tal manie-
ra , che ella non fi conofce , né fi ricorda ,
che per lei abbi da effervi Cielo , né
vita , né onore ; attefoche fta tutra
impiegata in procurare I’ onor di Dio:
onde di quanto le pud fuccedere non fi
prende faftidio , ma tiene si firana di-
menticanza di fe , che ( come diffi )
leﬂpzre, che non fia pid , né vorrebb’
efler cofa veruna, fenon & quandoin-
tende , che pud dal canto ?uo accre-
{cere un puntino I’ onore , e la gloria
di Dio ; e cosi tutto quello , che in-
tende , e conofce effer {eryizio di Dio,
non lafciarebbe di farlo per cofa del
Mondo . Il fecondo, un defiderio gran-
de di patire, ma non di maniera , che
Pinquieti , come foleva ; attefoche 2

cosl ecceflivo il defiderio , che refta in

 ER9

queft’ anime , che in Jdoro fi faccia la
valontd di \Dioy che tutto quello «che
Sua. Maefla £a , jtengono ;pnr?hqg 3 0o
vuple , .che (patifcano , .in byon’om : ¢
e .nd , mon &’ ammazzano , Lome;
tre .wolte . Equello che piti & da flu~
pirfi , di travagli , ed afflizioni , che
prima avevano di morire , per godere
di Dio , qui ceflano: qui @ <odl -,g‘a -
deiil defiderio , ¢he anno i fervitlo ,
e.che. per mezao Jovo fia Jledato , je.di
giovare , {e poteilero , a.qualeh’2ni~
ma, ch;ge%mz?ddi ,uim:gl melt’an-
iy o .grandiffimi travaglj , per
fare ,P::he il :Signore fofle slodate , por
poco,, che fofle . E.quantunque fapef~
fero , chein morendo andrebbono a go=
dere di Dio, non fe ne curano , per-
che anno pofta la ler gloria, in fe po-
teffero ajutar in qualche cofa il Gro~
cefiffo , particolarmente quando vedo-
no , che & tanto offefo , eli pochi ,
che fono , che da dovero mirino all®
onor fuo. Vero &, che alcune volte di
cid fi dimenticano , e tornano con te-
nerezza i defiderj di goder Dio , e d”
ufcir di queft’ efiglio , confiderando
quanto poco lo fervono ; ma fubito
tornano in fe , efi offerifcono a voler
vivete.

I defiderj di queft’anima non fono
pitt di accarezzamenti , nd di guofti ,
mentr’ anno feco il medefimo Signore 3
ed egli & quel, che ora vive in loro .
Chiara cofa &, checome la vita di lui
non fir altro , che un continuo tor-
mento , cosifd, che fia quella di quef®
anima almeno con defiderj , trattando=
ne come fiacchi , Sta fempre con una
tenerezza , e memoria di noftro Signo=
re, che non vorrebbe mai far altro ,
che lodarlo . E quando fi trafcura ,
il medefimo Signore la rifveglia di ma-
niera , che chiaramente fi vede 5 che

uell> impulfo procede dall’ interiore
ell’ anima . Quefta grazia lafcia un ti-
more nell’ anima , vedendo che potreb-
be effer priva di cosi gran bene : e
quefto la fa caminare con pid penfie-
ro , e vigilanza , per procurare di mag-
iormente piacere a Dio . Quanto pmi
§favorira da Dio , tanto piuva diffi-
data , e timorofa di fe medefima : e
come in quefte grandezze divine ha co-
nofciuto meglio le proprie miferie , e
pili gravi apprendei fuoi peccati , non
zrdilgce a guifa del Publicano di alzar
gl occhj , con defiderio di finir lavita

M 2 per
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per vederfi in ficuro , benche fubito
tornino , rimettendo tutto quello, che
alei rocca alla fua mifericordia . Al-
tre volte le molte grazie la famno ca-
minare pitt annichilata, temendo, che
non intervenga a lei comealla nave ,
che foverchiamente carica fe ne vi al
fondo |

Quefti effetei con tutti Ii altri, che
abbiamo detto ( che fieno buoni) ne’
di d’orazione , concede Dio , quan-
o accoftaa fe I’ anima, e feco la unifce
con quel bacio , che chiedeva la {pofa.
1 credo io, che le fia adempita que-
fta petizione. Qui fi danno in abbon-
danza I acque a quefta Cerva , che vd

* tabernacolo di Dio .

. era

Capitolo L. Matrimonio [pirituale .

ferita d’amore . Qui ella i diletta nel
gy 4 R ui trova. [a Co-
o ta da r vedere s*

G‘éto il diluvio ) l’p:liva in fe=
Ena » che ha trovato terra ferma dentro
’acque , e boralche del Mondo . O Ge-
st , chi fapeffe le molte cofe , che fons
nella Sacra Scrittura , dar adinten-
dere quefta pace dell’anima ! Dio
mio , poiche vedete quello , che ¢ im-
porta , fate , che tutti i Criftiani Ia
voglino cercare , & a quelli, a2 qua-
li Pavete data per vo mifericor=
dia , non la togliete , finche li condu~
chi;te all’ eterna , che non pud finic
mar,

Al Fing della prima Parte.
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Teftimonianza della Sacra Rota Romana , e de’
Sommi Pontefici in Approvazione de
Libri della Santa Madre Terefa.

Raviffimi Teologi di tusti gli Ordini y ammirano la [a-
pienza della Beata Terefa , e [i fupifcono della facile di-
chiarazione delle cofe miftiche , e giudicano per rara [pe-
cie di [apienza , che guello, che i Padri ofcuramente dif-
fero della Teologia miflica o ¢ lo [parfero ne’ fuoi libri
P abbia una Vergine vidotto a metodo tanto chiaro , e concatenato infie-
me . ¢ parimente convinti dalla [perienza della divina luce , ¢ da’ pic-
tofi affetsi , che da quefti libri riportano , la predicano per Macfira di
dostrina (pivituale comunicatale da Dio . Cosi lo comprovano ottantacine
gue teflimonj quafi turti graviffimi , ¢ dottiffimi , che comunemente contea

fano , che la dottrina di quefli libri non é d’uomo , ¢ molte meno di

donna [enza lettere , ma di Dio . E come alcuni affermano , non ac-
quiftata y ma infufa 5 e dettata dallo Spivite Santo . E che fd , &
¢ di grandiffima wilitd , effendo [eguiti maravigliofi efferti nella Chic-.
Ja di Dio , @ ogni giorno ne [eguono . Tutto quefto ¢ della Ruota .
Et aggiunge piu abaffo , come chiudendo , e decretando . Effer-
do dungue wvero 5 che il mifericordiofo Dio deflino la Beata Terefa per
illuminar la (ua Chicfa , & aumentarla in pictd , e divozione : pare ,
che fi debba tener per certo o che Dio , come [uole , con la [ua comu-
nicazione prima eccellentemente la illuming 5 ¢ poi con P infigne [antitd
P abbelli . Queft’ ultime parole con poca mutazione replicano gli
Auditori della Ruota nella medefima feconda relazione all’artico-
o 21. nel fine del . quinto dicendo : Senza dubio Dio parla con
i [woi amici familiari , ¢ quelli principalmente @ [olito favorire , quali
elegge per cofe grandi . Di quefto numero fu la Beata Terefa , della
guale confla effer flara fondatrice A’ una perfettiffima Religione , ¢ da-
ta da Dio alla [ua chicfa per Macftra della dotirina [pirienale .
Un’altra teftimonianza della Sacra Ruota abbiamo nella fecon-
da relazione all’ articolo fecondo , parte feconda , dove dichiara
maggiormente il {fuo fentimento dicendo della Santain quefto mo-
do . E che abbia avute parole di [apienza , ¢ di [cienza , [ ciod un
[ublime conofcimento delle cofe divine , (& umane per ammaefiramento
di wutti gl altri ] fufficientemente lo infegnano i libri 5 che ci lafcio ferir-
ti o li quali tradotti dalla Spagnuola in varie lingue 5 vanno in mano
di tutti i flati 5 che conofcono la Chicfa : la cui dottrina come vera
¢ Catolica , 3 infufla da Dio , comunemente & commendata , @& ap-
provara da tuiti 5 maggiormente da ottantacingue teftimonj . Fra guali
cingue fono Reverendiffimi Prelasi in pictad 5 ¢ dottrina infigni 5 cio¢ @
Opere di §, Terefa. M 3 Don
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Don Alonfo Manrigue 5 Arcivefcovo di Burgos . Don Pietro Manfo ,
Vefcovo 'di Calaborra . Don Pictro di Caflre’s Vefcovo di Segovia .
Don Gio: Alonfo Mofcofo , Vefeovo di- Malega . Don Lorenzo Otodui
Vefcovo &’ Avila . Alri [ette fono Macflri 5 € Cattedratici di Sacra
Teologia nell Univerfita di Salamanca , e fom il Padve Fr. Domeni-
co Bagnez dell’ Ordine de’ Predicatori eccellentiffimo Cartedratico di
Teologia'. I Padre Maefiro Fr. Agoftino Antolinéz delP Ordine di
S. Agoftino , Provinciale , e Cattedratico di Prima . Fra Bafilio
Pornce di Lione delP Ordine di §. Agoftino’'y & il Maefiro Fr. Pic-
tro Cornefo delP Ordine de® Carmelitani Calzati , ambidue Caitedra-
tici di [acra Teologia . Il Maeflre Fy. Bartolomeo Sanchez dell®
ifteffo Ordine de Carmelitani Calzati 5 Cartedratico proprietavio 5 ¢
Decano di _Teologia nella detra Univerfita . Il Maefiro - Fr. Luigi
Bernal dell’ Ordine di San Bernardo , Generale , ¢ Cattedratico
di Scrittwra . Il Dottor Don Rocco di Bergas Archidiacono di Mon-
leone , Canonico Dottorale nella Chicfa di Salamama y ¢ Cattedrati-
co di Prima di Canoni . Il Padre , & infigne Dottore Francefco Sua«
rez della Compagnia di Gess , Catedratico di . Prima di Teologia
nell Univerfita di Coimbra . Delli reflanti [(ettantacingue - teflimonj ,
altri fono Canonici Dottorali , 6 Magifirali , altri fono Religiofi molto
gravi , e letterati degl’ Ordini di San Domcenico 5 di San Francefco ,
di Sant® Agoflino , di Noftra Signora del Carmine , di San Bene-
detto o di San Bernardino 5 di San Geronimo , Cartufiani 5 Pedri
della Compagnia , Religiofi della Santiffima Trinita , ¢ della Mer-
cede . Alri fono Prefidenti de’ Configli del Ré Cattolico , e [uoi
Configlieri . I guali tutti non [olo approvano la dotttrina de’ libri
ma quello 5 cbe ¢ pid , alcuni di effi' la giudicano , ¢ tengono per
dottrina infufa da Dio ottimo maffimo , per mezzo dell Orazione
e della converfazione tanto famigliare , come la Beata Tercfa tencva
con la Divina Maefla .

Gia fecondo quefto fi vede con quanto fondamento fi puo
affermare , che quefta dottrina ¢é infufa , avendola tenuta per
tale la facrata Ruota , fondata nel detto di tanti , e si gravi
foggetti , che con giuramento I’ affermano . Onde paffa avanti,
e dice cosi , Di qui inferifcono alcuni delli detti teflimonj 5 e dall
aliezza 5 con la quale penctro la Sama i miflerj [oprani 5 ¢ divini
della noftra fede , ¢ da aliri fegrei celefti 5 che [criffe com maravi-
gliofa fcienza o e chiarezza : effendo vero 5 che mai fece profeffione
di lettere nelle [cwole , né in alcun’ altra parte 5 angi fu una donna
totalmente ignorante delle lettere divine . E parimente , che la [ua
dourina 13 penctrata dal fwoco della carita 5 col guale fono infiam-
mati i cuori de’ letrori di quefti libri . Da quefle cofe dunque 4 ¢
da altre concludono la grand® miilita 5 e frutto [pivituale incomparabi-
le 5 ¢be dalla loro lezione ne fegne nella Chiefa di Dio . Imperoche

: per
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per loro mezzo P amime-de fedeli fono feparate da’vizg s emoffe, &
effercitate per la wirta . Xl che [uccede giafi miracolofamente. per Pef-
ficacia o con la quale il enore. di chi le legge per pivi duro che fia ,
refta mollificato con divoziome o ¢ companzione . La qual cofa molti
delli fopraderti teftimonj confeffano &’ aver [pevimemaro in [e fleffi .
Da dove raccolgono , che con molta vagioue quefla felice Vergine ¢ di-
pinta , per figmficare la [cienza divina 5 ¢he le fu infufa 5 con una
colomba fopra il capo 5 che rappre[ema lo Spirite Samo 5 che mol-
te volte la rapiva a fe : al cbe 5 aggimge Veffer fata molte volte
vedma cbl wolto vifplendente [eriver quefli libri molro preflamente: (e-
gno grande della prefenza dello Spirito Santoy cbe I dettava . Per
turto gueflooy ¢ per la cenfura di -1ami grandiffimi , e dottifimi wo-
mini y gisflamente: li givdicaremo per degni di cio , che da loro fono
giudicati. © o, - ¢ i,

' Queft* ultinte “parole , e conclufione di tutto il difcorfo ¢ la
piir qualificata approvazione ; che quefto libro puoté meritare
fuori della fuprema del Sommo Pontefice , e della Sede Apo-
ftolica . Pofciache ‘0 miriamo gli autori di effa , & Poccafione,
che anno di farla , 0 le parcle tanto gravi, con le quali la pub-
blicano , & le ragioni fopra quali la fondano ; {i genera nell’ ani-
mo un rifpecto religiofo, & una come divina venerazione di que-
fti libri , che gareggia con quella , che fi porta alli Santiffimi ,,
& antichiflimi Dottori della Chiefa . Onde Santa Terefa fenza
dubbio occupa uno de’ pitt alti luoghi , che la Chiefa per ap-
plaufo giuridico , e {entenza diffinitiva abbi dato a libri di que-
fta qualita.  ORRLETEIM e A,

“'Quando non paffafliing pits olere , & grande altezza faremmo ar-
rivati . Ma a maggiore ¢i chidma Ia Sede Apoftolica per mezzo
de’ Vicarj di Crifto , cheé danno I"ultitia , e pil autorevole ap-
provazione de’libri Catrofici . Fra z’ﬁ&;quclli della Noftra San-
ta anno da effa confeguito queffo fuprémo onore, effendo cano-
nizata la fua dottrina per foprana-, e celefte . Primieramente
Paolo Quinto avendo beatificatp la Santa , conceflfe Vive wocis
araculo y, che all’ orazione ,, Exaudi mos Deus , comune a tutte ’al-
tre Vergini , s”aggiungeflero quefte parole.: Ira celeflis ejus do-
&rine pabulo mutriamur . Che ¢ dottrina celeftiale , ma infufa , e
venuta dal Cielo. E perche la chiamo cibo , {e non perche pa-
fce I"anima. 2 Onde diffe il Pontefice Gregorio XV. nella Bolla
della canonizazione . Oltre tutte le mifericordie della divina libera-
lita , con'le quali- 5 come con certe bellifime gioje wolle Nofiro Signore
ornare quefla fua amata [pofa 5 I arvicchi ancora con altre molte gra-
zie 5 ¢ doni in abbondanza : accioche non folo lafciafle nella Chiefa dii
Dio ¢fempio di buone opere ; ma ancora la fecondaffe con pioggie di
alefle: fapicnza 5 come lo moftrano li libri 5 che fcrﬂc di mifﬁcf Teo-

4 grey
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Nogia , & alewni altri tratiati o tutti pieni di molta edificazione. Dal-
li quali libri eavano P anime’ de fedeli copiofiffimi frusti , ¢ fono grandes
wmente moffi con la lestuva di offi al defiderio della patria celefic .

I1 Noftro Santifimo Padre Urbano Ottavo , {feguitando le pe-
date de’ fuoi predeceffori nella quinta lezione , che diede per I’ uf-
ficio della Santa, dice cosi. Seriffe molti documenti di celefle [apicn-
24 5 ¢’ guali I anime de’ fedeli grandemente [omo [promate al defide-
vio, dell eterna Patria . Confermd olere di cid I°orazione propria
della Santa, che € l1a feguente . Effaunditeci Dio Salvator Nofiro ,
perche ficcome ¢i rallegriamo della fefla della tua Vergine Sama Te-

xefa ; cosi ancora fiamo nodvriti col ciba della [ua celefle-dottvina , &
ammacfirati com P affetta della [ua pictofa devozione - Se Porazioni
proprie de’ Santi fono una breviflima fomma de’loro pin certi ,
e pint ftimaci meriti ; & in quefta che ora ¢ propria della No-
fira Santa Madre, la Chiefa domanda a Dio grazie in fuo nome,

‘rapprefentandogli la celefte dottrina di Terefa , e Paffetto , e Ia
devozione , che caufa nelle anime mentre le inftruifce ; fi deve ,
dunque concluder , che ¢ dottrina celefte , difcende dal fonte
della Iuce , e giuflamente vien chiamata infufa.

CON-
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DELL'AMOR DI DIO.

SCRITTI DALLA SANTA MADRE

TERESA DI GESU

Sopra alcune parole de’Cantici di Salomone,
con le annotazioni del P. M. Fra Girolamo. :
- Grazianidella MadrediDio; Carm. ~ —

f/

PART ESECHRD A,

-

PR O .E .M L.

" Alli Religiofi, ¢ Religiofe Carmelitani Scalzi Fri
- Girolamo della Madre di Dio Scalzo.

ER guattro ragioni le.perfone [pirituali [oghono [criver Ii buoni con-

cetts , s penfiers , & defideri , le vifions , le rivelazioni , ed altre

interiors grazie , che Dio comunica loro nell orazione. La prima

perche cantano cternamente le mifericordie del Signore, lafeian=
dole feritte , accio ff kggino , ¢ [i fappino ne’ fecoki venturis affnche queffo
Signore fia maggiormente ghrificato, € magnificato. La [econda , perche te—
nendoli fcritei , tornano a ridurfeli alla memoria , quando vorranno rinfre-
feare il boro [pirita, ¢ queffa [crittura cagiona ad effi pin giovamento , di.
vozione , orazione , ¢ fervore , che altri kibri ; per il che gli antichi Pa-
dri dell’ Eremo portavano [eco queffi loro concetri & orazione , o alcuni no-
mi di effi , che chiamavano Nomina . La terza , perche la cavita gli sfor—
X4 & non tener afcofi i talents , ¢ la Iuce , che banno ricevnto nell’ orazio-
we, ma a porla [opra i} candeliere , accio dia lume all’ altre anime , par-
ticolarmente de’ loro [udditi . La quarta , perche ebbero comandamento da’
loro Superiors , che gl feriveffero o ¢ benche per umika voleffero tacerli , I
obbedienz.a le sforzo & manifeftarli . Per queffe ragions [eriffe Ia gloriofa
Santa lldegrade Abbadeffa di un Monaftero di- Benedertine nella [uperiore
Alemagna molti libvi de” [noi concetti , ¢ rivelazioni. E quefta dotrrina |
¢ libri furono apprevati da’ Papi Eugemio ITE. Anaftafio IV. Adriano IV. e
dal Gloriofo San Bernardo , come [i raccoglie' dalle fue Epiftole [eritre al-
s medefima Gloriofa Samta . E i Papi Bonifacio IX. Martine V- il Cardi-
nal Torrecremata , ed altri graviffims Autors dicono T ifteffor di quello ; che
feriffe Samta Brigida , come fi legge nella Bolla delln [ua _C_'g_ngqims‘o:x: A

: S
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¢.nel Prologe del Libro delle {ue rivelgzioni . In tempo del medefimo Papa
Eugenio nella Diocefs di Trewsri in un Monaftora chiamato Seonangia fis
ana gran Serva di Dio , chiamata Habells , che P anno vig2. k fre €o-
mandato dal [uo Abbate , nomaro Hdelino , che diceffe tutte le fue rivela-
zioni , ed i concetts dells [um orazione all - Abbate Egeberto 5 acciv le [cri-
veffe , il qual Abbate Egcherto feriffe di ¢ffe un libro molto utile per I ani-
me , molto grave al Papa, cd a turts la Chiefa fecondo ferive Giacomo Fa-
bro in una lttera 4 Machigrdo , Canonico di Magonza 5 ¢ ad alrs fuos
amiei , ohe fi #rovg nel Libro thtitolsto Libro de’ tre momini, ¢ Vergi-
#3 fpirituali . 71 Beato San Renano loda”, ¢ magnifica grandemenite quells ,
che [crife Ia. Gloriofa Sama Merilde ; cos: de’ [uoi eftafi ', e rivelazioni ,
come di alre [pirituali, grazie , che riceve da Dio . Fi g:fe_/ﬁs' Santa A-
lemanna dell Ordine di San Bernardo in nn Monaffero appreffo del Bin,
vicino a4 Fiandra:, Potrei dive di molte, aktre ; ma bafti quello , che Papa
Pio IL. [eriffe della vita, e Dottrina della Gloriofa Santa Cartarina da Sie-
na, a cui Fra Raimondo [uo Confeffore , ed. aliri Prelati comandarono ,
che [criveffe quello, che a ki paffava nell orazione , d onde rimafero Libri
di.grand utilita. . : : .
Quefto medefimo occorfe alla Santa Madre Terefa di Gesi, la quale ob-
bedendo &’ [noi Confeffori ,ie Prelati | per cantar.eternamente le mifericor-
die del Signore , come porta per divifa , Mifericordias Domini in xter-
num cantabo, ¢ per profitte dell anima fua, ¢ delle fue fighnole ; ha ferit-
to Libri di quello, ch’ella ba ricewnto nello [pirito 5 che hamno fatto, fan-
%0 , ¢ faranno molto frusto nella Chicfa di Die ; come fi raccoglic dalls
Bolla di Papa Sifte V. dove conferma le [ue conftitnzions , dalle memiffo-
riaki , rotulo , che Papa Pacls V. ha mandato per far i procefli della [ua
Canoniz.azione .. %
- Tra gh Libri, che [criffe , uno fu de’ Diuini concerti , cd altiffims pen-
feeri dell’ Amor ds Dio, e dell Qrazione , ed altre wirti eroiche , dove (¢
dichiaravanoe melre parole de”Cantici di Salomone , il qual Libro ( paren-
do ad_un [uo Confeffore cofa niova, e pericolofa, che Donna [criveffe [opra
la Cantica ) le comando, che Fabbruciaffe , moffo con zelo , che ( come di-
ce San Paolo ) tacine Je donne nella Chiefa di Dio , come che dice , non
predichino ne’ Pulpiti , né leggana in Catsedre , ne ffampina Libri . Ed ¥
fenfo della Sacra Serittura (. principalmente de’ Cantick ds Salomone ) ¢ tan-
to grave., profondo , e difficile , che i molo.gran Letterati hannoben che fas
xe per intemder di effo alenna ofa , quanto pis Donne . E come in quel’
tempo , che le feriffe , faceva gram danno I Erefia di- Lutero 5 che apr: la:
porta , perche donne , ¢ momini idioti lggeffero. , ed efplicaffero le Divine
Lertere , per la quale fono entraze innumerabili anime allerefia , e condan-
natefi all Inferna, gh parue, che lo bruciaffe . Ed a pena comandaro gﬂ::c‘p
ella sl Libro nel fuoco efercitando. le.fue tanto eroiche virtis. dell’ wmilta .
ed obbedienzas
 Ben credo jo, che [¢ quefto Confeflare aueffe con astenziame letto: tutto ik
%ibro, confiderata la Dattrina tanto importante , che conteneva.: e che nos:
 tra,dichiarazione fopra i Divini Qantici . ma concett; di. [pirito. » che Dies
£



: : 187
Yo davay rinchinfi in alenne parole de’Canficiy nok le avreble comandate I
abbruciario 3 percioche ficome quando un Signore dona ad un [ue amico un
preziofifima kiguor ¢gli lo dd cuffodite in wafo ricchiffimo; cosi guando da
all anime si foave lignore , come lo [pirito lo racchinde (per lo piis ) in pa-
role della Sacra Scritrura , ch' ¢ il vafo , che viene per la cuffodia di tal
liguore : onde diceva David nel Plal. yo. Ti confeffero , Signore ne vafs
del Salmo, chiamanpdo wafi le parole del Salrerio . /
Permeffe il Divino Macftre, che una Monaca copiaffe del principio di qraffo
Libro aleuni pocki fogh dicarta , che vanno artorno mannferitti,, ¢ fono capitas
ti alle mie mani , ¢ con altri molei concetti [pirituali , che rengoin lettere feritte
di [ua mano , che mando la medefima S. Madre 5 ¢ molti, che io feppi di [ua
bocca, inturroiltempo, che latrartai , come fuo Confeffore , ¢ Provinciale , che
furono alcuni anni ; de'quali ne potei fare ungran Libro : mami contento ora
confare imprimere quefti pochi concetti dell’ amor di Dio. E ficcome I Orefice
(benche fin povere ;. e nonpoffieda oro, ne perle, neé pietre preciofe) puwo ( fe glic
ne [ono date alenne ricchiffime) lavorar nna molto buona , e preziofa collanna ,
e giojello , ponendo per ordine le pietre nell'oro , ed adornandole con qualehe mal-
to : costie (benche poveroy e miferabile di [pirito) dellore , perle , e pictre pre-
ziofe , che contengono quefti concerti delln B. Madre Terefa di Gesw, dividen-
doliin Capitoli y ed agginngendo lofmalto di alcune annorazioni alla margine ,
penfocolfavor Divine 5 cherinfeird umgiojello grato, e di molto giovamento
all’ anime voffre 5 ¢ che guefti concetri che quella buona Monaca libero dalfus-
co, accenderanno fuscod’ amor di Dio né'woftricuori , il che faccia Noftro Si-
gnore 5 come io defidevo 5 e ne Jopreghero.

Sommario di quello, che fi contiene in quefto Trattato, per
maggior chiarczza della Dottrina .

S Crive la 8. Madre Tevefa in quefti concervi fei manieve di amor di Dio , che
nafcono da altre fei maniere di orazione,e dichiara cingue autorita de Can-
tici di Salomone , e tutta guefta Dottrina dividero in fesre Capitoli .

Nelprimo per dichiarar bene queffo verfo: Mi baci il Signore, &c. negh al-
tridice , quanto difficil fia trovar il verofenfo delia Sacra Scrittura , e che inve-
Jigarlo non é da donne , ma da uomini molto dotti , con tuttocio [e Dio worrd
ad ¢ffe dichiararlo nella loro orazione , o fpirito, nonl banne daricufare, ma
manifeftarlo per maggior onore , egloria di Dio , e per giovamento dell'anime ;
E che vi fono alcune parole ne’Cantici di Salomone che quantungue pajono baffe ,
edumili , ¢ non ditamapuritd ; ben intefe pero fono d altiffimi mifters , degne
della boeca di Dio, ¢ della Spofa di Criffo.

- Nelfecondo Capirolo (perche la miglior via per intendere wnacofa grave , ed
importante per lifuoi contrary ) per dichiarar il vero amor di Dio , ¢ la vera pa-
ce, che Lanima tiene con Criffo fignificara per lobacio , che domanda la [pofa,
dichiara nove forti di pace falfa , ¢ Lamor ingannevole, ¢d imperfetto . E dot-
trina molto importante per I Efame di cofcienz.a di colus , che vorrda #rivar al-
Ia perfexione levando dall anima fua i mancamenti 5 che Uimpedifeono ; ¢ levi-
tardano. J

Nel
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Nelrerzodichiar, checofafiapace , ¢ vers amer di Dio el unione, ed
arrendimenco della woffra volontd a quella di Crifte , la quale nafee dalla buo-
na, everaorazione , con chefidichiarano queffeparole : Mi baci il Signore
col bacciodella fua bocca , &e.

Da guefto vero amore , ed affiffenz.a di Dionell anima, che fente effere ama-
ta dall’ ifteffo Signore , nafce una dolcexza, un guffo, una foavita, ed nn
diletto sigrande nel cuore , che non v'é contento temporale, né [pirituale , che
feghipareggi: el anima arriva all orazione di quicte , per dove quefta dolcex.-
za fiottiene § onde nel quarto Capitolo fitratta di quef¥ amor dolce dichiaran-
dolo in quefte parole della fpofa : Sono migliori le tue poppe, che’l vino, le
quali danno fragranza di buoniffimi odori.

Nel quinto Capitolo [§ tratta dell amor ficuro, fermo , e perfeverante , che
[uol fucceder all amor dolce , Imperocche afficuratagid I’ anima , che Diofama,
¢ vedendofi tanto arricchita digufti , e favors divini, ripofa forto I'ombra, e
protez.zione del [uo Amato , ricevendo frutti dall’ arbore della vita Gesh Criffo ;
¢ o qui arriva , effendo paffata per la foggezione dells [ua volontd , a quel-
ladi Dio ( ch'éilbacio ) e dilettatafi con le poppe dell amor dolce , entrain ur'
orazione confidata , ¢ magnanima , edin un'alterza di cuore, che qualfivos
gliacofa ,che chieda & Dio, le pare otterrd ; e con quefta orazione confidata , ed
amor ficuro [ dichiarano quelleparole d’ Cantici : Mi pofi a federe fopra i'om-
bra di colui, chedefideravo; ed il fuo frutto ¢ dolce al mio palato.

Non conduce Dio tutte lanime per una medefima fbrada: perche divide i fuoi
doni, e difFribuifce le fue graz.ie a chi wuole, e come vnole. In alcune non fon ratti,
ne eftafi con alienazione de’ [enfi, come nell’ anime di Criffo, dellaVerg. Maria ,
e daltri Santi; main altre va con quefF ordine, che dall’ amor dolce, ferms, e [i-
curocrefce lovo tanto lo [pirito ¢ fiviene ad un’ amor tanto forte, che non lopoten-
do [offvive la natura, le fa ufcir ds fe e le lafcia rapite ,ed alienase .

QuefF amor forte proviene da due canfe ; Tunaélaforza e grandezza del-
Yo fpirito , e Paltra la facchez.z.a della natura , che come L anima non puo [offrire
tanta luce reftacieca , edoffufcarafinche le cadino le [guame dagliocchy , e ri-
torni infe , come avvenne a S. Paolo nel[uoratto ; edentrando nellacantina di
quefto vino-Divino ; ¢ si grande il tufo quando ferve queft’ amore nel cuore, e
laforz.a di queffo vino , dichi[aziay che rimane ubbriacca, efuor di fe, ed
arriva all’ orazione , che dicono eftatica, odiratto, elintelletro, e la volon-
ta [Fanno fempre ricevendo luce , ed amando , e Diooperando pii altaopera , ¢
pits urile , ch'¢ ordinarela caritd ; onde [i dichiara quell amtorita : M'intro-
duffe il Rénella cantinadi vino, ed ordino in me lacarita : e ds queffo tras-
ta nelfefto Capitolo . R s ,

1lfine, la cima, e termine di tutto Pamore, eperfezione , ¢ far opere grands per
Dio, indriz.z.ato alla puritd dell anima propria, allagloria,ed onore di quefto Si-.
gnore, ed alprofitto dell anime de’proffimi.e foffrir con pazienz.ayed amore ktra-
vaglj, chi li ba, o defiderarki, per imitare Crifto s chi non gli aveffe . Queffo ¢ I'a-
mor utile, che fi dichiara con fiori,e pomi, e viene nell'orazione pinmeritoria, Di-
manda queff amore la [pofa, guando dice : Softenctemi con fiori , fortificatemi
con pomi , perche languifco diamorc. Delqualfitratta nelfestimo s ed uli-
mo Capisolo '

7 CON-



189

GiON Cib T Tl
DELL AMOR DI DIO.

SCRITTI DALLA SANTA MADRE

TERESA

RILGESU

Sopra alcune parole della Cantica.

CAPITOLO PRIMO.

Nel qual ff tratra dells difficolia , cb’ 2
in intendeve il fenfo della Sacra Scrit-
tura , e particolarmente della Canti-
ca, e che le donne , e perfone nonm Jet-
terate nmon [i devone affaticare in di-
chiararle 5.ma (e Dio cortefemente nell
oragione lo manifeflerd loro , non lo
devono ricufare . E cbe alcune parole
de’ Cantici di Salomene , benche pajo-
no baffe , umili , ed aliene dalla pu-
riffima bocea di Dio , ¢ dells fus Spo-
[a 5 comtengono perd miflerf fantiffimi ,
¢ concerri altiffimi ,

Ofculetur me ofculo oris fui , quia me-
liora funt ubera tua vino ., Cant.1,

M;: baci il Signore col bacio della fua
bocca perocche (omo migliori le tue
poppe 5 che §1 vino .

O attentamente of-
fervato , che par ,
che l'animaga quel-
lo , che qui dimo-
fira ) fia parlando
con una perfona , e
chieda la pace da un’
altra , perche dice :
Mi baci col bacio

1 della fua bocca ; ed
immediatamente pare dopo, che dica a quel-
Ia con che i ritrova prefeate ; Migliori fo-
no le tue poppe . Io non capifco quefto fat-
to com’e j e il non intenderlo m’ & di
confolazione ; attefoche veramente I’ anima
non deve tanto aver riguardoa confervar il
dovuto rifpetto al fuo E)io nelle cofe , alle

quali pare , che poffiame noi arrivar col no~

ftro baffo intelletto , quanto in quello , che
di niuna maniera fi poffono intendere, e co=
si vi raccomando firectamente , che quando
leggerete qualche Libro , & fentirete qual-
che Predica , & penfarete ne’ Mifterj della
noftra 5.Fede , ch’in quello , che femplice=
mente iion potrete capire , non vi ftracchia~
te,né v’impieghiate in affoctigliar Pintellet-
to : non ¢ materia per donne , e bene {peffo,
né anche per nomini. Quando il Signore lo
vuol manifeftare , S. M. lo fa fenza noftra
fatica : alle donne dico quefto, ed a quelli
uomini , che non hanno col loro fapere da
foftentar la veritd Cattolica;percioche quel-
li, che il Signor ha deputati per dichiararla
a noi, gid {i si che fi devono affaticar , e che
in cid acquiftano ; ma noi altre con fempli-
cith dobbiamo prender quello, ch” il Signo~
re ci di , edin quello , che nd , non ci ﬁob—
biamo flancar , ma rallegrarci , ch’ & tanto
rande il noftro Dio’, ‘e Signore, che una
%ua fola parola racchiuderd in fe mille mi=
fterj: per quefto noi altre non P'intendiame
bene . E:fuffe feritta in Latino , in Ebrai-
co, din Greco , non farebbe maraviglia :
lo ftupore & del noftro Volgare . Quante co~
{e fono ne’ Salmi di David , che quando ce
le dichiarano folamente in volgare , ci pajo~
no cosi ofcure come in Latino ? Sicche guar-
datevi fempre d’applicarvi troppo il penfie-
ro , né affaticarvici , che donne non hanno
bifogno piii , che diquello , che bafterd fl:“'
la capaciti loro , con quefto Dio ce ne fara
razia . Quando Sua Maefts i compiacerd
§i comunicarci fimili intelligenze , {enz’al-
tra fatica, nd follecitudine ci_travaremo
faperle . Nel refto ci dobbiamo umiliare , e
rallegrarci , che abbiamo un Signor tale ,
che né anche alcune fue parole dettenel no~
ftro volgare {i poffono ben intender .
Vi parra , che fiano alcune parole lnel-
a
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Vi parrd, che fiano alcune dpm::le nel-
1a Cantica , che fi potrebbono dire con al-
tro ftile, del che, fecondo I’ufo della

poca oneftd del mondo , non mi maravi- |

glio, a fegno, che ho fentito dir ad al-

cune perfone, che anzi fuggivano di udir- |

le. O Signor mio.,, che miferia grande &
la noftra, che ficcome gl’animali vele-
nofi :tutto c¢id che mangiano convertono
in veleno, cosl avviene a noi, che alli
favori, ¢ grazie si eminenti che quicifa
il Signore in darci ad intender i beni gran-
di , che pofficde Panima , che Pama , con
inanimarla accid pofli parlare , e rega-
larfi con §. M. d’onde doveremmo cavare
maggior amor  verfo il Noftro Dio, dia=
mo lenfi conformi al fentimento , che
abbiamo dell’ amor di S. D, M. O Signor
mio, che di tutti i beni, che cifacefte,
ce ne ferviamo male. V. M. va cercan-
do maodi , & invenzioni per dimoftrar I’a-
mor , che ci portate , € noi altri , come mal
avvezzi in:amarvi, lo flimiamo si poco ,

Quancomal efercitari in quefto {e ne vanno |

i moftri-penfieri ! in che ftanno per-ordina-
rio , e lafviando di confiderare li mifterj
grandi , che rinchiude in fe quefto lingnag-

io dettato dallo*Spirito Santo , andiamo
%uggcudo da efli . Che cofa bifognaya pilt
per .accenderfi nel {uo amore , cie penfa-
re , che quefto flile , € modo di parlare
non & fenza gran miftero? Certamente mi
ricerdo , d’aver’udito da un Religiofo
una predica affai flupenda , e la maggior
parte di-effa fu trateare diquefti favori ,
e verzi, che pafla la Spofa con Dio ;. e fa
tanto il.rider nell’ audienza , e fix tanto
mal ricevuto quello , che diffe (perche
parlava dell’amore , fondando la'fua pre-
dica del Mandato in alcune parole della
Cantica)) che io ne rimafi attonita : e ve-
do chiaramente , che (come hodetto) cid
avviene , perche tanto male ci efercitia-
mo nell’ameor di.Dio , parendoci, che non

poffi trattare mw’anima’ con Dio con pa-’

role fimili . Ma io conofco. alcune perfone ,
che per lo contrario ne.anno cavato si_gran
bene , e si granregalos e ficurezza da’ ti-
mori y ch’ avevano , che bene {peffo ne. ren-
dono particolari.grazie , e lodi 2 Noftro.Si-
gnore perche Jafeid rimedio tantofalutifero
per quelle anime , che I’amano con ferven~
te amoye , € che intendono , e vedono quel-
lo, .che & Pumiliarfi tanto Dio , che fe nan
»eflero fapienzadi quefto , nonlafciereb-

nodi temere, e sddi gualch’ una, che

tte miolei anni con gran timore ,.e non, vi

cofa 5 che Paflicuraffe , finche piacque al
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Signore , che udiffe certe parole della Cin-
tica, & in quelle intefe yoche andaval’ani-
ma {ua ben guidata ; a&fochc ( come ho
detto ) pudeflere , che pafli Panimajinna~
morata col {uo Spofo Crifto tutti quefti re-
gali , deliquj, morti, afflizioni , diletti,
e gaudj , dopo, che averd lafciati tutti quel-
li del mendo per {uo amore , e che fe ne fla
tutta pofta in lui , e rimefla nelle fue ma-~
ni ; ¢ quefto nencon fole parole ( come ac-
cade in alcuni ) ma con amore totalmente
vero, ¢ con opere dimoftrato .

O figlinole mie , che Dio & buon pagato-
re , avete un Signore , e {pofo , che non la~
{cia fcorrere c.oFa alcuna, che nonlaveda,
& intenda ; e cosi benche fieno cofe molto
Ficciole , non lafciate voi di far per amor

uo quello 4 che potete, che S. M. le paghe-
ri per grandi , percioche egli non riguarda
fe 1(1}1“ ],’amo‘tie. , con.che le %meul; .
ncludo dunque con quefto , che giamai

er cofa, che r?on i_nte_zdiatc',déll"a'gSacfz
riteura, d de” Mifterj della Fede , vi trae=
teniate pil di come vi ho detto; né di paro=
le affertuofe , che in quella udiate , che pal=
{2 Dio coll’anima prendiate meraviglia, L?
amore , ch’ eglici portd, eciporta , ame
rende maggior meraviglia , € .mi fa ufcire
di.me ﬂe{ﬁg, effendo noi quelli, che fiamo ;
conofcendo gid , e vedendo , che non vi &
efaggerazione d’affectuofe parole, con che lo
dimoftri che non Pabbi piiadimoftrato coll®
opere . Quando arrivate a quefto, vi prego,
che vi tratteniate un poco in penfar quello ,

1 che ci ha dimo%lrato , e quello, che ha fatto

per noi , € vedendo chiaro , che "amore, che
egli ci porta, ¢ sipotente, ¢ forte, che.tanto
i fece patire,con quali parole fi pud dimo-
irar , che ciapportino nuova meraviglia ?
Or ritornando a quello , che incominciai
a dire:cofe grandiye mifterj alti devono ftar
rinchiufi in guefte parole , editanta for-"
_2a , che m’anno detto perfone dotte ( pre=
_gandole io , che mi dichiara{fero quello,che
_in_effe vuol dire lo Spirito Santo , & il lor
vero fenfo) che li,. Dottori fopra di effi ferif-
fero molte efpofizioni,¢ che né anco finifcor
no di dar loro altri nuavi fenfi, che fodisfac.
cino, e quictino affatto.E cosi vi parra trop-
.pa . fuperbia lamia in volervi io dichiarare
qualche cofa della Cantica, ma nen 2 il mio
intento quefto ( per poconmile , che io mi
ﬁx]:]t_nt arﬂi penfy;,che iﬁ;ﬁﬂ:’tﬁt adar
neldegno della verita , 9, che qui pre-
tendo, & , che come io %mcﬁ'nio zione in
quello,ch’ il Signore fi degna maniteftarmi,
«cosi indirvene io gualche cofa , m’imumzgi-
xo ; che per aventura a voianche apportera
: con-
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econtento , come a me; e fe non fard a
propofito di quellp, che veramente vuol
dire fat fentenza ;' io la piglio al mio pro=
pofito-, poiche ron ufcendo da quello.,. che:
tiene la° Chiefa , & i Santi (jche percid-
prima I* efamimaranno perfone dotte , che
Iintendinvo., che 1o vediate voi altre)"il'
Signore cii da"licenza (2 quello, ch¥io

nfo ) come ce fa di, che penfando nel-
a' fua’ Sacra Paffione contempliamo mol .
te volte cofe di-affinni ,, ¢ tormenti , che
quivi dovea patire il Signore.fuor di quel-
lo, che ferivono gli Evangelifti , maffi-
me non effendo con curiofith , (come d;f-
fi da principio’)’ ma pigliando quello , che
Sua, lslaeﬂé? ci')dari F':lr?*“?nte'ndcire‘;, eten~
go per certo , chié non glidifpiaccia’, che
ci confoliamo , e prendiamo gufto nelle fue:
parole, & opere ; come prenderebbe pia~
cere , e gufto il Re, fe amaffe un Pa~
ftorello , di- vederlo attonito , e flordite:
nel rimirare’ il fuo veftimento: di broc
cato , penfando, che: cofa fia quella, e
come fi livord : N& meno- noi altre don.
ne abbiamo da-rimanere tanto fuori di gu-
flare le ricchezze: dél Signore ,. e d”infe-
gnarle , che le* tacciamo parendoci di co=
si accertate : ma' le" dobbiamo molftrare’
alle perfone lecterate, e fe ce la appro-
waranno’, comunicarle ..

Sicche: non: penfo- io. perfettamente col=~
gi're in quello, ¢che ferivo ('lo sk bene il'
Signore ) ma fard come quefto pafforello,
che ho detro, Mi: ¢ di confolazione come-
a’ mie. figlivole: dirvi. le: miemeditazioni ,.
fe ben f{arammo: con molte fcioecherie ; e
cost comrincie col' favore di+ quefto mio:
Re, & anche con licenza di-lli mi con~
féffa . Piaccia 2= S, Maefty , che come ha
voluto', ch’abbi accertato in altre cofe-, che:
ho decto, & piit. tofto ella per.mezzo mio-
( forfe perche era perfervizio voftro) toc-

chi anche il. punto in quefto: , e. quando~

che nd’, io do per' berwe. impiegato il tem~

po che io:occuperd in ifcriverer, e tratta~-
re. coll mio proffimo. materiar tanto- Divi--|

na , che. non. meritavo io di udirla.

A me- pare in quefto ,, ch*fo diffi da:
principio’,, che parlava la Spofa: con una
terza; perfonay, & & la- medefima com chi’
ftava. dando - ad! intender lo-Spirito. Sam--
to,, che. in Crifto{ono due-Nature-, una:
Divina-, e-Paltra.Umana. In quefto non:

mi trattengo, perche: la- intenzione. mia &:
di patlire in quelloy di cui'mi par, che-
potremo. cavar frutto noi, che: profeffia--
mo orazione  ( benche tutto & di giovamens--

tou per, inanimarey ¢ far un’anima fupi--
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re‘y che con' ardenti brame ama il Signo~
re ) fa bene S M che' quantungueioab-
bia fentita 1" efpofizione: di alcune-di que-
fte” parole,,. & alcune’ poche volte' av mia
richiefta- da. perfone- dotte , tuttavia non:
me- ne ricordo né poco,.né'molto , atte~
fochie ho cattiviflima'memoria’, ¢ cosl'non'
potrd: dire', fe- non: quello-, che: il:Signo-
re m’infegmerd, e che fariial'mio propo--
fito: , i quefto ffrinci pio* non' ho' mai

{entito dire cofai alcuna’ ,. che: mi fov-

venga, -

Mi buces col Baceso della fua bocea ..

O Signor mio , ¢ Dio' mio', che paro~:
le fono quefte ,. perche le dica un ver=
me: al! fuo' Creatore . Benedetto fiatevoi ,,
Signore*, che’ per tamte maniere ci’ avere
infegnate a: trattar con: voi.. Ma chi’ar-
dira’ R¥ mio di dar quefta parola ,. fe non:
fark coms voftra: licenza?’ €. cofa,. che fa
ftupire , e cosk forfe durd terrore ,, che io
dichi’, che alcuno la dica..

Diranno-,, che io fono una pazza', eche:
now vuol' dirquefto,. echeha-molti figni--
ficatii quefta parola , baccio’, eboccar: ef--
fendo: chiaror, che non doyremo dire que-
fte' parolea Dio, e percid faria bene’, . che:

uefte cofe’non fic leggeffero da- perfone:
?emplici ». & idiote:, o confeffor, che ha:
molti ﬁiﬁﬁcati ,. & intelligenze , ma 12~
nima-, che fi’ trova inflammata diamore .
di: cui impazzifce,. non ne: vuolealcuna ,.
ma folo: vuol’ dir qneﬂrgnrolé-comé non:
glie le vieti il Signore. O Gestimio, e
che cofa ci.fa meravigliare 2 non &forfe
pilt. maravigliofa: I’6pera2* non-ci accoftia=-
mo- al Santiffimo Sacramento ?

Penfavo- io anche',, fe la Spofa doman-
dava: quefto favore,. che Crifto dopo ci
fece , di reftare in'cibo, e fe- ancochie-+
deva, quella unione tanto- grande come fur:
Iddio’ farfi: uvomo ,. ¢ quella amicizia’, che
fece' col. genere: umano',, perche: & cofa”
chiara , che il’ baccio & fegno diface , e
diiamicizia grandé tra: due perfone . O*
quante: maniere: {i trovano di pace. il Si-
guore-ci prefti favore, perche Pintendia--
mo:. Una: cofa: voglio direavanti’, cheio:
pafli piir. olére, & a:miosparere &da no~
tare . fe: ben verrebbe: piit:a propofito in-
altro tempo,, ma- per. non' dimenticarme=-
Ia ( che lo tengo: per: certo ): ld dico 5 ed .
& che.vi faranno molie perfone, che fi ac-
cofteranno- al’ Santiffimo  Sacranmiento ( e
piaceife. alt Signoere, . che non:folfe vero )
con: peccati. mortali' gravi’, e feundiffero,,
che un’ anima morta per amor delfuo Dio .
diceffe quefle: parole,, fe ne. maraviglia~-

sebbo=-
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rebbono , e fcandalizzati lo terrebbono
per gran prefunzione , almeno fon ficura ,
che effi non diriano quefte parole , & al-
tre fimili; che fono ne’ Igivini Canti-
ci. L’amore le fa dire ; ma come effi
non annoamore , poffono ben leggere que-
fti Divini Cantici ogni giorno , che in
quelle non fi efercitaranno, né ardiran-
no prenderle in bocca, e veramente an-
che in folo udirle mettono timore, per-
che portano feco maefta grande. olta
Maefta tenete voi Signore , nel Santiffimo
Sacramento ; ma come quefti tali non an-
no Fede viva, ma folo morta, e vive-
deno tanto umile fotto le l}xcie del pa-
ne , e non dite loro cofa alcuna , non
meritando efli udirla, percid prefumonc
tanto .

Sicche quefte parole veramente mette-
rebbono per fe ftefle gran timore , eflen-
do prefe fecondo la lettera , fe ftafle in
fe chi le dice; ma ad altri nd , ciot a
chi il noftrto amorofo Signore ha cavati
di fe ftefli ( ben mi concederete , ch’io
dica quefto , e pili ancora, benche paja
temeritd. ) Or, Signor mio, fe il bacio
fignifica pace , & amicizia, perche non vi
domanderanno le anime , che Pabbiate con
eflo loro , che miglior cofa vi potremo
domandare ? Quello , che io vi J:)mando
Signor mio , &€, che mi diate quefta pa-
ce , col bacio della voftra bocca, Que-
fta, figlinole , &altiffima petizione , come
vi dird appreffo.

A NNOT A4Z10N1
fopra gueflo pr¥mo capitolo .

C ON ragione vien chiamata dallo Spi-
rito Santo la Sacra Scrictura, Fon-
te di Orti, e Pozzo di acqua viva nel
Capit. 4. de i Cantici : percioche quando
S. M. vuol far grazia , qualfiveglia ani-
ma pud bevere, & approfittarfi di effa,
come di fonte per adacquare I’ orto del-
la fua cofcienza ; ma chi vorrd invefli-
gare , ¢ penetrare gl ineffabili profondi,
& innumerabili mifterj che fi ritrovano
in qualunque parola delle divine lettere
Lche contengono in fe I’acqua viva del-

{apienza di Dio ) & pozzo tale, che
niflun intelletto creato Emb arrivar al pro-
fondo di eflo. Come ¥ Autore della Sa-
cra Scrittura & il medefimo Spirito San-
to, che illumina, e confola I’ anime di-
vote , non & maraviglia , che i concet
ti, e penfieri , che loro concede melora=
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zione , fieno i medefimi , che tiene {cric-
ti nella Sacra Scrittura, Quefto & quel-
lo, che vuol dire Giob nel cap. 33. in
&ueﬂe parole : Una fola volta parla Dio,

ome voglia dire :" Quello, che lo Spi-
rito Santo ha detto nella Bibbia , lo di-
ce nello fpirito di coloro , che anno buo-
na orazione. E come quefio Divino Si-
nore € infinito , e niffuno gli pud legare
¢ mani, non & da maravigliarfi , che dia
a donne , che fervorofamente I’ amano ,
il fenfo vero della Sacra Scrittura, On-
de dice la gloriofa Santa Idegarde nel
principio del fuo libro , chiamato Scivias
in alcune letrere che fcrive, che in una
rivelazione , che ebbe 1’ anno 1641. (ef-
fendo ella dig2. anni) le apri il Signo-
re intelletto, e le dichiard il fenfo del
Salterio , e de’ Vangelj, e degli aleri li-
bri del Teftamento nuovo, e vecchio ;
e cosi feriffe molei libri fopra la Bibbia.
Dice Ifaia nel c. 28. che per far Dio I’
opera fua , fece opere aliene , e peregri-
ne da fe. Come chi dice; L’ opera pit
propria di Dio che & amare , e far mife-
ricordia agli uomini la fece con opere af=
{ai aliene , e peregrine dalla divinita co-
me col morir in (%roce, foffrire fchiaffi,
batticure ; &c. E cosi per moftrare il {uo
ecceflivo amore , dice agli uomini paro-
le tanto baffe , umili, aliene, e peregri-
ne da fe , come Bacso, &c. Et in ﬂre
la Spofa , Bacimi il Signore ( parlan-
do di terza perfona ) & appreflo . Some
migliors le tue poppe , e, di ad inten=
der effer in Crifto due nature , umana,
e divina , &c. Cen quefta parola , Ba-
cio , dichiara Dio PIncarnazione del Ver«
bo Divino , la Redenzione del mondo ,
P averci dato il Santiffimo Sacramento ,
e Pamor che porta all’ anime : e la Spo=~
fa da ad intender I’amicizia , I’ unione ,
e la pace , che defiderava aver col fuo
Spofo Crifto . Impereche ficcome per di-
moftrar quefto accefo amore fi fervi di
parole umili, chiamandolo mio cuore ,
mie vifcere, &c. cosi per domandar il
{uo vero amore non trova parole, che
la fodisfaccino pid , che con dire Baci-
mi , &c

C A-
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Di muove maniere y che fi trovano , dipn-
¢e falfs | amor imperfetto , & oragio-
ne ingannevole ., E dotirina dé mol-
‘2@ importanya per conofcere il veroa-
more per efame proprio dell anime ,
affinche (appino i mancamenti , che
impedifcona loro il camminare alla
perfezione 5 che defiderana |

10 vi liberi dalle molte maniere di
ace, che hanno li mondani ; non
ce la lafci mai S. M. provare ,6poiche
ferve per guerra va ., Quando uno
de* mig:thlgli fe rﬁ: ::P:nim' n%io quieto
pofto in gravi peccati , e cosi pacifico
nelli fuoi vizj , che la: cofcienza non lo
rimorde in cofa aleuna ; quefta pace ; gia,
avete letto 5 ch’ & fegno,-cheildemonio,
¢ coftui fono amici, € mentre vive non
gli vuol far guerra : perche ( per catti~
vi , che alcuni fieno per fuggir di tal
guerra ,-€ non per amor di ]%?:: 5 @ lui
tornariano , in qualche parte emendando-
fi : ma quelli- che caminano per quefta
ftrada mai durano a fervirlo , perche
intendendolo il demonio tornaa dar loro
gufli, e piaceri a voglia loro, e cosi ri-
tornando alla fuaamicizia , finche poi s’
avveggono quanto falfa era la lor pace ; di
quefti non occorre parlare: tal fia di lo-
ro, che iopero nel Signore , che non fi
debba trovare tra noi tanto male,
Potrebbe cominciar il demonio , per
un’ altra pace in cofe di poco rilieve , a
farci gran danuo, e fempre figliuole mie,
mentre viviamo , abbiamo noi da temere ,
ando la Religiofa incominciaa rilaffar-
fi n alcune cofe, che pajono in fe di po-
co momento , eperfeverando molto tem-
po in efle non ne fente rimorfo di co-
fcienza , & cattiva Pace , e perdi qud pud
il demonio condurla , e E‘rh diventare
~ molto cattiva : come farebbe a dire in qual-
che inoffervanza della coftituzione , che
di fua natura non & peccato , come anco
in non ufare dilii’en:a in efequir quello,
che comanda il Prelato, benche non fix
con malizia , perche in foftanza egli a noi
ne fta in luogo di Dio, ed & fempre be-
ne obbedirlo , che per quefto iamo venu-
te alla Religione , e dobbiamo andar con-
fiderando qual fia il fuo volere ; & in al-

tremiolte colette , che occorrono alla gior--

nata , lequali in fe non pajono peccato
& in’ effetto non fono pilty che impcrfczio:
Opere di 8. Terefa .
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ni , ¢ mancaménti , de’ quali ve n’ ha da

_effer , poiche fiamo donne , né io dico il

contrario , Quello , ch’ io dico & , che
quando gli avranno commefii, ne abbino
poi difpiacere , e fappino , che fallarono ;
pérchealtrimente, come dico, pud il demo=
nio di cid rallegrarfi , & a pocoa far-
P anima infenfibile . Di quefte cofette , fi-
glivole , iovidico, che quando il Demo-
nio arrivart ad averne ottenute , non avra
fatto pocoacquifto . .
E perche temo di paflar avanti fenz’ av~
vertirlo bene , per quefto per amor di Dia
andate molto caute ; guerra vi ha da effer
in'quefta vita , che tra tanti nemici non &
poflibile,che ce ne ftiamo con le mani a cin-
tola ; ‘ma fempre dobbiamo andare con ay-
vertenza di che maniera caminiamo; ¢ nell’
interiore’, e nell’efteriore. Io vidico, che
quantunque nell’orazione vi faccia il Signo-
sejgrazie, e favori , con tutto cid dopo ufci=
te di effa 'non mancheranno mille cofetee
in che inciampare , e mille occafioncelle da
fdrucciolare ; conmie farebbe a dire non of-
férvar una cofa inavvertitamente , non far
bene quell’altra ; inquietudini interiori , e
tentazioni . Non dico, che quefto abbi da
effer fempre , & ordinariamente , ¢ che non
mai v’ abbino da effer tentazioni , e turba-
zioni ; anzi, chealle volte & grandiffimo

favore del Signore , e profitta cesi pin I’ a~

nima , non eflendo poffibile effer qua An-
geli , che non ¢ queita la neftra natura. In
verith dico , che non mi di turbazione un’
anima , quando'la vedo pofta in grandiflime
tentazioni , che fe vi & amore , e timore di
Noftro Signore , ne ha da ufcire con moko
guadagno , gitiolo sd: ma (e nevedo al-
cune che fempre caminano con una certa
pace , e fenza guerra di forte alcuna g io ne
ho trovate alcune ; che {e bene non le ve-
devo offender Noftro Signore', fempre pe-
rd mi facevano ftar con timore )} non finif=
co mai d’ afficurarmi 4 ¢ di ﬁrovarlc y e di
tentarle io , fe poffo ( git che nonlo fa il
Demonio ) perche conofchino quello, ch’
elle fono ; poche veramente ho trovate; ma
perd & poffibile ; che avendo gid il Signore
inalzata un’ anima a molca contemplazio-
ne , ottenga quefto modo di procedere y
che per ordinario fe ne flia in un. conten~
to interiore . Se bene quanto 2 me'tengd 5
che quefte tali non fi conofchino & aven-
do in cid ben efaminato , e ventilato ,
trovo , che alle volte hanno i fuoi pic-
cioli combattimenti, benche di rado; ma
in facti io non ho invidia a quefte ani.
me , & avendo con diligenza confiderato
N que-
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quefto negozio, trovo, che fanno mag-
ior progreffo quelle, che caminano con
ﬁ: guerra fopradetta , col tenere tanta con.
fiderazione nelle cofe di perfezione qual
m?iore qud fi poffa immaginare.
lafciate da parte alcune anime , le
quali fono talmente approfittate , € mor=
tificate , dopo I’aver patito per molti an=

ni quefla guerra , che fi trovano come |

git morte al mondo, Paltre perd {oglio-
no ordinariamente aver pace si, manon
di maniera , che non conofchino li man-
camenti , che commettono , ¢ non cagio=
fiino loro gran fentimento , e dolore , fic-
che figlivole per molte ftrade guida il Si-
Euore; ma fempre temo per voi (come

o detto , quando non vi reccheranno qual-
che dolore i mancamenti, che comette-
rete , che di- cofa di to benche fia
veniale, fi fuppone , ¢
fentimento , e dolore fino nell’anima ,
come ( gloria a Dio ) credo , che lofen-
tiate di prefente.

Notate una cofa , € di quefta ricorda-
tevene per amor mio : fe una perfona &
viva ; per leggermente, che la punghino
con un’ago non lo fente , & anche
con una fpina , per picciola che fia? a=

dunque ‘fe I’anima non & morta, man- l
| monte , che potrebbono falire alla cima .

tiene in fe vivo P amor di Dio, non 2
favore fingolare , che fe le concede , che
di ?ualunque cofa , che facci , chenon fia
conforme a quello, che abbiamo profel=
fato , e fiamo obligate , fe ne rifenta?
O che Panima, a cui il Signore con-
cede quefta confiderazione , nom fa altvo ,

che preparate a Sua Maefth il letto di |

rofe , e fiori; ed & impoflibile , che la-
fci di venire a deliziarfi feco, benche tal’
ora tardi. Gesii mio, e che facciamo noi
altri Religiofi ne’ Monafterj, benche la-
feiamo il mondo? a che fine ci fiamo ve-
nuti ? in che meglio pofllamo impiegar-
ci , che in preparare ftanze nelle noftre
anime 2l noﬁ-ro Spofo , poiche per tale
lo prendiamo, quando facciamo la pro-
feflione ? M intendino bene I'anime del-
le perfone fcrupolofe , che io non parlo
di alcun mancamento commeflo qualche
volta , ne¢ di mancamenti , che non fi
potlono conofcere, né fempre iencu‘are p
ma parloa quella Religiofa, che li com-
mette ordinariamente fenza farne cafo
alcuno , parendole cofa di niente, né le
rimorde la confcienza , nd procura emen-
darfene . Torno a dire, che & pericolo-
fa pace, e che in quefto fliate avverti
te, Che fad poi di quelle, che camina-

v’ ha da effere
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no con molea rilaffazione della loro Re-
gola ? mon ‘piaccia 2 Dio, che ve nefia
alcuna . Di molte maniere deve dar il de=
monio quefta pace, permettendolo Dio :
di quefto non occorre trattare , folo av-
vertifco quefto poco ,

Andiamo a]l’ amicizia , e pace, che ci
comincia a dimoftrar il Signore nell'ora-
zione , e dird quello, che Sua Maefth fi
degnerd darmi ad intendere, ma mi &
parfo parlar prima un poco dellx pace,
che di il mondo, e che ci di la noftra
propria fenfualitk , perche fe ben’ in mol=
ti libri fi trova fcritto meglio di quel-
lo, che dird io, forfe non averete dina=

‘ri , con che comprar i libri, eflendo voi

povere, né chi ve ne facci limofina, e
quefto & in cafa , e fi vede qui travoi.

Si potrebbe alcuno ingannare nella pa=
ce, che dd il mondo in melte maniere ;
dird d’alcune per noftro gran dolore, e
fentimento , attefoche per noftra colpa
non arriviamo all’ eccellente amicizia di
Dio , e ci contentiamo con poca. O Si-
gnore perche cosi ci contentiamo , e non
ci ricordiamo , ch’& grande il premio ,
e {enza fine , e che  arrivate che fiamo
ad amicizia sl alta, qud anco ce lo da-
te 2 ah che molei fi reftano a pig del

In alere cofette , che vi ho feritto , vi
ho detto quefto molte volte , & ora lo
torno a dire , & a pregarvi di nuovo ,
che fempre i noftri penfieri fieno grandi,
& animofi, che di qui verrd il noftro be-
ne . Il Signore vi dia grazia, cherali fie-
no anche le opere: crediate , che quefto
i molto,

i che vi fono alcune perfone, ch’a-
yranno ottenuta P amicizia del Signore ,
perche fi confeffarono bene de’ loro pec-
cati , e fe ne pentirono : ma non fono a
pena paffati due giorni , che tornano a
quelli; e certo, che quefta non & P'ami-
cizia , e pace , che domanda la Spofa .
Procurate fmnlgre o figlivole di non an-
dar ogni volta al Confeffore a dirgli i
medefimi peccati , ¢ mancamenti, Vero
¢, che non poffiamo ftarne fenza ; ma al-
meno fi mutino accid non faccino le ra-
dici , che faranno poi molto difficili da
fveller, e potrebbe anco effere, che da

velli ne naceflero molti aleri ; perche

E—_ un’ erba , & arbofcello, che alla” gior-

nata piantiamo , 1'adacquiamo , crefcerd

si grande, che per aveplo poi a sbarba-

re fard neceflario adopérar lazappa , ela

vanga . Cosi mi_pare , che fia il commer-
e
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tere ogni giorno li medefimi mancamen~
ti, per piccioli, che fieno , fe non ce
n’ emendiamo , ma fe per un giorno , ®
dieci fi pianta, e poi {ubito fi sbarba &
facile . %i“ﬁo avete da _domandar al Si-

ore nell’ orazione ; attefoche per noi
ﬁ‘:ﬂi poco poffiamo , anzi n”andremo del
continuo aggiungendo . In guello fpaven-
tofo gindicio dell® ora della“morte non ci

113 poco queflo ; particolarmente a quel-
E, che il Giudice prefe per fue fpofein
quefta vita. O t}uanm ¢ grande la digni-
ta di Dio per ilvegliarci; e farci cami=
nare con diligenza ! procurate figlinole di

iacer a quefto Signore , e R& noftro .
Rdz quanto male pagano quefte perfone
I’ amicizia , poiche si prefto tornano a di-
ventare nemici mortali . Per certo, che
& grande la mifericordia di Dio :
amico trovaremo sl paziente ? anche una
volta fola,, che quefto occorra fra duea-
mici , nom fi leverd mai dalla memoria
loro , n& arriveranno mai pilt ad aver tra
di loro amicizia cosi fedele , come prima :
ma quante volte faranno quelle , che fi
commettono quefli tali mancamenti dell’a-
micizia di Noftro Signore in queffo mon-
do ? quanti anni ci afpetra di quefta for-
te ¢ Benedetto fiate voi Signor mio, c{e
con tanta pietd ci fopportate , che parvi
fcordiate della voftra grandezza per tom
caftigare , come farebbe di ragione, un
tradimento tanto fraudolente , come que-
fto . Pericolofo ftato quefto mi pare , che
fe bene & grande la mi?erimrdia di Dioy ve-
diamo anche bene fpeffo molti morire fen-

za confeffione . Iddio per fua pietd vi li~

beri dallo ftar in iftato st pericolofo,
Vi & un’alera amicizia , e pace del mon-
do manco cattiva, che & di quelle per-
fone , che fi guardano &’ offender Dio mor=
talmente ( affai hanno ottenuto coloro, che
fono. arrivati a quefto fegno , fecondo che
camina il mondo , )
che fi guardino da’ peccati mortali , non:
fafciano perd di peccare mortalmente di

3uznda in. quando ( a. quello ch’io cre-

o) perche: non fannoe cafo alcuno de’ pec-

cati veniali , benche ne commettino mol-
ti alla giornata, e cosi ftanno vicine al--
li mortali , e dicono , di quefto fate voi-

ftima? e molti , che hd fenrito io:, di-

cono 5 per quefti vi @ P acqua benedet-

ta, & altri rimedj,; che ha la.Chiefa no-
ftra Madre :

portare gran dolore-. Per amor di Dio,

figlinole , andate. in quefto molto avverti--
te. di non. commettere peccato. veniale,,

i &SRS T [y t== Fje .y
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uefte perfone ben--

cofa certo , che deve ap--
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per. picciole , che fia, ¢on ricordarvi-,.

che vi fia quefto rimedio : attefoche & co~

fa molto accertata andar fempre con k-

cofcienza tanto metta ; che niente: v?im-

pedifca a domandare 2 Noftro Signore la
rfetta amicizia , che domanda la SJ:D-

» la quale non & quefta, che & & dee-
ta , perche quefta & amicizia affai fofpet~-
ta per molte ragioni, poiche centiene gu-
fti , & accidenti tali , che diftutbano , ed
€ preparata a molta tepidezza ,, € non fa~
Eranno poi quefti tali ben difcernere:, fe

peccato mortale , & veniale quello , che
commettono . Dio vi liberi 3; quefto
percioche ‘rarend'o loro di mon aver pec-
cati. grandi, come quelli', che vedono
commettere ad altri , fe ne ftanoin que-
fta falfa pace. E non mi pare flato di
perfetta umilea giudicare il proffimo per
molto cattivo,, attefoche pud elfer , che
fia molto migliere, perche forfe piange
i fuoi peccati, &alle volte con gran fen~
timento , ¢ per avventura con pil fermo
propofito di emendarfi , che non fanno.
efli, e dari in non mai pid offendere Dio ;.
n¢ peco, né molto, e quefti aleri per
parer loro , che non. commettono cofa al-
cuna di quelle gravi', pigliano maggior lar-
ghezza , e libertd per i loro contenti, e
per lo piit attenderanno- folo all’ orazion:
vocale , non curandofi di caminar con tan=-
ta fortigliezza , e ftrettezza.

Un’ alera forte di amicizia, e pace fi
ritrova , Ia quale Noftro Signore incomin .
cia a dare adalcune ﬁ:’fone , le quali to=:
talmente non. lo:vorrebbono offender.in co-
fa veruna, ma non lafciano affatto’l® ec-
cafioni, E quefti beuche di ordinario ab--
bino le loro ore determinate per I’’ora-
zione , ¢ Noftro Signore:dia loro tenerez-
ze , e lagrime, non:vorrebbono perd lafciar
Ie comedita. di uefta. vita ; ma paffarfe-
la bene, e con buon’ordine ; parendo ad
efli, che per viver ripofatamente, con--
venga loro. viver con quella quiete , %ur.
fta vita porta fecomelte mutazioni : ailai
fard, fe quefti tali dureranno nella virtir,
perche non, allontanandofi da i .contenti ,
e gufti del' mondo , prefto tornerannoad
allentare nella via delSignore ;. perche wi.
fono. molti nemici', che fi fanno-incontro.
per impedircela. Non & gueﬂa fizglivole
I"amicizia-, ‘che vuole la Spofa:, n¥ me-

“no-voi: la vogliate . Scoflatevi- fempre da

ualfivoglia occafioncella; per picciola , che-
Ea-, fe volete ;. che:vadi. crefeendo PPimo~-
re, ¢ fe volete vivericonficurezza-. Non.
sd perchio, vadi. dicendo quefte cofe., fe-
NI a2y neis
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non accioche intendiate li pericoli , che
fi trovano in non difcoftarvi determinata~
mente dalle cofe del mondo;atte{oche sfug-
giremo molte ca‘I{)e_ 5 etravaglj.
~ Sono tante le firade , per fove comincia
il Signore a trattar I’ amicizia coll’ anime,
che parmi farebbe un non finir mai di dir
quelle , che ho penetrate io , con effer don-
na 5 chefaranno li Confeffori , ¢ le per-
fone fpirituali, che le trattano particolar-
mente 2 Alconi mi fanno ftupire , e quafi
andar fuor di me fteffa , perche pare , che
non manchi loro cofa alcuna per effer a-
mici di Dio . Et in particolare vi raccon-
terd di- una perfona , con la quale poco
tempo fa trattai molto particolarmente .
Era coftei molto amica di comunicarfi
fpeflo ; né¢ mai diceva male di alcuno ;
aveva tenerezze nell’ orazione , e conti-
nuo ritiramento , perche fe ne flava nel-
la fua cafa.da per fe: era tanto foavedi
condizione , che per qualfivoglia cofa ,
che fe :le dicefle , mai E adirava (il che
era gran perfezione : ) non diceva una
mala parola ; non fi era mai maritata ,
n¢ pitera in et di maritarfi; & aveva
patito molte contradizioni in quefla pa-
ce. Vedendo io in lei quefto , mi pare-
va in apparenza un’anima molto avvan-
taggiata , e di eminente orazione , & al
principio. io I’ apprezzavo molto , perche
non lé vedevo commettere né pur una pic-
ciolaoffefa di Dio, & intendevo, che fe
né guardava. Trattando io poi feco, in-
cominciai a feuoprire , cheinlei ognico-
fa ora pacifica, eccette. quando fci toc-
cava nellinterefle ; ma arrivandovia que=
flo , non caminava tanto bene nella co-
fcienza fua , né filava tanto fottilmente ,
anzi molto. groffa , ¢ largamente , e co=
nobbi, che col foppogtare tutte le cofe,
che fe le dicevano confervava in fe un
punto dionore, edi ftima, & vogliamo
dire dj riputazione , che in fe teneva , &
era tante amica d’intender-, e {apére quel-
lo, che fi faceva , ediceva, che iorefta-
vo attonita., e come tal perfona potefle
far ritirata , e fola un® ora ; era anche
ben amica delle proprie comoditd . Tut«
to quello ch’ ella faceva , Pindorava, e lo
rapprefentava efente, ¢ liberada peccato ,
¢ {econdo. le: ragioni , che apportava,, in
alcune cofe mi pare che le farebbe fat~
10 aggravio giudicar il contrario. ( che in:
altre cofe ben. motorio erail poterne giu~
dicare ). forfe anco per nown capirhi bene,
Mi faceva impazzire , cguaﬁ tutti la te-
acvano per famsa: ma

opo, chlio yida.
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di, che nelle peifecuzioni , che raccomta-
va di aver patito , n¢ dovea ella aver
qualche colpa , non ebbi invidia al fuo
modo di fantitd . Di quefta, edidueal-
tre anime , quali ho conofciute in que-
fta vita , di quelle, che orami ricordo ,
fante al loro, parere , ho avuto maggior
timore , che di quante peccatrici abbia
veduto . Pregate i?_ Signore , che ci dia
luce , e lodatelo molco, figliuole per a-
vervi condotte ad un Monaftero;, nel qua-
le per molto, che fi adopri il Demonio ,
non- pud tanto ingannare , come quelle,
che fe ne flanno nelle loro cafe . '
Vi fono ancora aleune anime,, alle qua~
li non pare, che manchi cofa alcuna per
volare al Gielo , perche in tutte le cofe
caminano alla perfezione ( a lor parere )
ma non fi trova chi le capifca , & inten-
da , e ne’ Monafterj io non le ho mai
Fotnto_ intendere , . attefoche non hanno da
are qucllo , che elle vogliono , ma quel-
lo , che viene loro comandato ; e nel
mondo , benche veramente vorrebbono in=
tendere {e flefle , defiderando di piacere
al Signore., non poffono , perche in ef-
fetto quello , che fanno, lo fanno di lo-
ro propria volonti , e benche alcune vol-.
te contradichino. al loro.proprio volere ,
non perd fi efercitane molto nella morti~
ficazione . Lafcio da parte alcuni 2’ qua~
li per molti anni il Signore ha dato lu-
ce 5 che quefti tali procurino d’avere chi
gl’intenda , & a chi fottometterfi , per~
cioche I’ umiltd fempre v accompagnata
con poca confidenza di fe fleflo , e per
molto dotti , che fieno , fi fortomettono.
all’ alerui parere . Altri anco fi trovano ,
che hanno lafciato ogni cofa per amor del
Signore , e non hanno n& cafa , né rob~
ba , né hanno gufto in trattarfi bene ,
anzi_che fono penitenti, né guftano del-
le cofe- del mondo : perche il Signore
gid-ha fatto lore udire , quanto fieno
miferabili 3 ma fanno molea ftima del-
la. riputazione , né vorrehbono far cofa
che non fofle molto grata a gli nomii ,
ed anco al Signore . Gran difcrezione ,.
e prudenza ; molto- male fi ono ac-
cordare quefte: due cofe , & il.male & ,.
che fenza che efli conofchino;la loro im-
petfezione ;.. quali f{empre - preconizzano-
i il partito del mondo. , che quello di
f)i_u ! ereﬂ: anime per-lo. pid. in qua-
lungue. cofa. ; che fi dica di loro no -
offefe , e perturbate , benche fia con ve-
ritd non abbracciano quefte la Croce ,
ma la portane. firafcinando ; che perd la
racs
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ftracca, affanma, & apporta dolore ; im-
peroche fe la Croce &amata , & foave da
portare, N& meno quefto certamente &I’
amicizia , che domanda la Spofa . Per
queflo , figlivole mie , andate molto cau-
te , e circofpette , & avendo fatto il vo-
to, che io vi diffi da principio, non vi
reftate , né vi trattenete nel mondo .
Ogni cofa di quefte per. voi altre & un’
indebolirvi ; ?e avete lafciato il pilt ,
lafciate anche il mondo , i buoni tratteni-
menti, icontenti , le ricchezze , che fe
bene fono benifalfi , in effetto piacciono ,
Di che temete ? ayvertite , che non 1'in-
tendete , poiche per ottener un favore ,
che vi 'pud fare il Mondo con uma lode,
vi caricate di mille penfieri , & obligazio-
ni j percioche fe voflizmo contentare il
mondo , fono tante I’ obligazioni, ch’e-
gli pretende, che non fi foffre il raccon-
tarle , per non effer pilt lunga, ne iole
faprei dire . ' i
i fonoaltreanime (e con quefto fini-
fco ) che fe andate confiderando , & av-
vertendo , trovarete in effe molte dimo~
ftrazioni , per le qualifi vede, che comin-
ciano a far profitto , ma poi fe ne riman-
gono alla metd della firada . Quefte an-
co , benche pocofi carino della ftima, e
del dir del mondo ;, ‘mon perd fono efer~
citate nella mortificazione , e nell’ anne-
gazione della lor propria volonti : e cosi
pare che non efca loro il mondo dal cor-
po : efeben pare , che fieno rifolute , e
coftanti a foffrire ogni cofa , e che fieno fan-
te , in negozj perd gravi , che concernono
PPonore del Signore, tornano a ricevere 1’
onor proprio , e lafciano quello di Dio .
efti non I"intendono , e parendo loro,
che non temino il mondo, ma folo Dio,
pur temono di quello , che pud accadere,
¢ dubitano, che un’opera di virth poffa
cffer principio di molto male , che pare,
che il Demonio I’ infegni loro , ¢ mille
dnni avanti vogliono profetizare quello
che ba da venire . Non fono quefte anime
di quelle , che fieno per quel, che feceS.
Pictro, di gettarfi in mare , né quel che
fecero moltialeri Santi, che arrifchiarono
la quiete , e lavicta per le anime ; nelfa
loro quiete pacifica vogliono reftarfi nel
condurre -leanime al Signore ;, ma non ef-
ponendofi 2 pericolo , n§ meno la Fede in
quefti opera molto , perche fegnono fem-
pre, ¢ vanno dietro alle lor proprie rifo-
luzioni . Una cofa ho avvertito, che nel
mondo pochi fi veggono , che confidino in
Dio’ (eccetto le Religioni in materia del
Opere di §.Terefa,
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mantenimento ordinario.: fulo due perfo-
ne conofco , che abbino quefta tanta con-
fidanza , che nella Religione gix fi st ,
che non h da mancar loro , fE bene chi
v’ entra da dovero folamente per amor
di Dio, credo , che non fi ricorderd di
quefto : Ma quanti ve ne faranuo figliuo-
le , che non avrebbono lafciate quello
che poffedevano , fe non fofle ftato per
la ficurezza , che v’&, che non pua loro
nella Religione mancare ? E perche al-
trove , dandovi avvifi ho diffufamente
trattato di quefte anime pufillanimi, 8
accennatovi il gran danno, che loro ap-
porta, & il gran bene, ch’& I’ averede-
fiderj grandi , gid che grandi non poffo-
no effere I’ opere , non dico qui piit di que-
flo , benche non mi ftancherei mai ., E gix
che il Signore le inalza a ftato sieminente
con quefto lo fervino , e non fi mettino ne’
cantoni , che f{e bene fono Religiofi riti-
rati , che non poffino giovare afprofﬂmc
( fpecialmente donne ) con determinazio-
ni perd grandi, e vivi defiderj dell’ ani-
me avrd forza fa loro orazione , & anche*
per avventura vorrh il Signore , che d in
‘vita, dinmorte fino di utile, come fi
al prefente il Santo Fri Diego Francefea-
no , ch’era Converfo ; e dopo tanti an~
ni , ch’® morto , rifufcita il Signore la
fua memoria, accid ci fia d* cfempio , €
lodiamo Sua Maeftd . Sicche , figliuole
mie, fe 'l Signore v’ ha inalzate a que-
fto ftato, poco vi manca per I" amicizia',
e pace, cht domanda fa Spofa. Non la~
{ciate di chiederla con lagrime continue ,
e defiderj . Fate ‘quel tutto , che potre-
te dal canto voftro accid ve ladia , perche
fi s2 , che quefta , che qui s’¢& detta ,
non & la pace, & amicizia, che la Spo-
fa dnmamr:, benche il Signore faccia
favore paiticolare a chi & inalza a que-
flo ftato , perche deve cffere con effesfz
prima occupato in moolta orazione , pe-
nitenza , umilcd , & altre molte viredr .
Sia fempre lodato il Signore , che ci con~
cede il tutto, Amen,

ANNOTAZIONI

figra il Capitolo Secondo.

D I quefta pace , che da il demonio 2
quelli,che ftanno in peccato mortale,
di cui dice il Savio ne’ Proverbj al ¢. 2. che
fi-rallegrano’, quando fanno male, e giu-
bilano in cofe malifime , parla eziandio
N3 Eze-
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Ezechiele al cap. 13. dicendo , che que-
fta pace & come i culcini, d capezzali,
che pone fotto i gomiti , e capi delle Piaz-
ze. Chel cosi chiama I'anima di larga.con-
{cienza , per ingannacle , che {e non. ve
i mettefle , le pietre , fopra le quali fon
no cadute ( che E:no i peccati ) con. la lo=
ro durezza le muoveriano. a rizzacfi, &
a porger la. mano a Dio , quande. chia-
ma . Quelli, che fenza fl.'.rupo.ln veruno
di cofcienza , ma che di propofito, & a
bello ftudio viveno rilaffatamente nella, R~
ligione , e romponae.le coftituzioni,, eco~
mandamenti de’ loro. Superiori ( pareng
do loro, che non gli obligano 2 peceato
maortale) ftanno. in. gran pericolo della lor
ro falvazione ; perache con. quefla falfa
pace poffono: venire a difpreazo dell’ Om
dine lora : e come dicono i Teologi que~
fta difprezza: (chefi dice Comempius re-
gula) & peccato mertale : e molte cofti-
tuzioni , & comandamenti fopo. tanto prof-
fimi, , ¢ neceffarj, per. 1’ offervanza. de i
tre voti, <he difficilmente fi rompono, ,
fenza rompeifi. qualche voto : & il de~
monio. pretende levar quefto timore di
rompere. le coftituzioni,, fapendo, che fi.
dice nel cap. 1. de’ Praverbj;, ch’il tima-
re & principios della Sapienza . E nel cap,
28. Beato P uomo , che fempre vi con
paura , Della maniera,, che’l; cane toina
al vomiito , fono molti, che, fubita tor-
nano alli medefimi peccati. , che confel-
farono ( come fi ufa nel mondo. ) de’
quali. fi dice quel comun pxaverbio , Du=
bitar. Augpflinus , dubita Sane’ Agoftino,
che quefti fi falvino, perche & gran du-
hio , fe la penitenza, ¢ . 5. «che
fecero , fir vera;. e fe in. pena dell’ in-
gratitudine loro verfo Dio , per aver ad
«fli perdonato ( benche fofle ftata vera la,
penitenza ) permetterd, Sua. Divina Mae~
i3, che mupjano {enza.cenfeffione .

Ne Proverbj al cap.24. dice il Savio
circa, il cadere in, peccati weniali : Sette
volte il giorno, cade il giufto . E cosimon
& meraviglia , che ad ogni paflo cadiamo.
in effi ; ma & molto male farli di pro~
pofito, £ con -pace, ¢ fenza difpiacenza |
del cuore , imperoche <coloro , che vivono
di quefta maniera , perdono le foavitd , e
gufto delle- fpirito : che quefto dichiara -
1a Divina Scrittura , dicendo , e mofche ,
che muojono ,. diftrnggono. 1a; foavied del
balfamo. , nell Ecelefiaftices al. .cape10u &
chiama- mofche:, che muojono , i peecati';
venialk fatti. avvertitamente a bello: :

dioy e ballamaq lo: fpiriter 5 &oltxa , chies
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quefti tali non arrivamo alla delcezra dell’
amor di Dio , fi' mettono a peticolo di
giudicare temerariamente i {noi proffimi
in cole gravi.

Colui che ama il pericolo perir in e~
{o., dice I’ Ecclefiafte al-cap. 3. e chinon
fi guarda dall’ occafioni de’ peccati , come
alcune volte accade in.colaro , che fi dan=
no. a givochii, converfazione con donne ,
mangiare , bere ; e banchetrare , perfidia-
re , contendere, e dir parole foverchie ,
sfugi:aﬁgala, belletei , &c. ( ?uando {o=
no. occafioni. di- cadere ) anzi fe ne- flan-

'no in quelle con molta pace., e quiete,

dicendo,,che non fono peccatiimortali, e
d.non le. voglion, lafciare 3 fuilmenF:
caderanno , perche, come dice D Fi-
lonio, nel libro., che fa dell’arte di ben
morire , quefte occafioni fona lacci, re~
tiy e l’eg;mi 5 che pone. il demonio per
prendere I’ anima. 2
Diffe il Signore per S. Matteo, cap, 1o
arlanda del frutto della femenza,che quel-
5 che cade fopra la pietra fi-perde . Ed
¢ cosl, che quando un’ anima ftaimpie-
trita, & indurata in. qualche vizio ,. co~
me nell’® ig::;:eg; omi avarizia , e nell’ E—
nore con thiz y-al tem i, chefia
combateutz da. qualche mﬁ'ﬁ.& di quel-
lo, fubito torna in dietro, nom oftante
molti. efercizj buoni, che abbia fatto, ¢
i,
Il proprio. parere nafce ordinariamense
dell’ amor proprio ,, che accieca caloro ,
che per luifi lgovemzno . Imperoche a che
iova. volere {pirito , fe la. perfona non fi
oggetta al confi lio dei Confeffori., Pre-
lati., e Maeftri {pirituali , Dottori della
Chiefa , e dei. Concilj , che quantunque,
{econdo. la fua opinione-le. paja,, che va.

da. bene , fenza dubbio vesra a. dare nel

precipizio di {pirito malo, & anco: degli
errori, & illafioni, ceme flanno gonmhi
coli fenfo della loro came (.ciod, cEe fe-
ono il loro rroprio {pirito con fuper-
ia.) prendono. la. liberd per. coperta del-
la; malizia..
Non fi pud fervire a. due.Padreni, n¥
fi. pud: piacere a gli. nomini , & a Dio 5
he eome dice: S. Paolo. nel ¢. 2. 2 Ga=
i1, fe io piacefliagli uomini , non farei
{fervodi Crifto.. Dice: S. Gregariomel {uo.
Paftesale , che a.chi Dio. di. talenti, of-
ficie., & apparecchio. fac frutto mell”
anime ,. fe come pufillanime li.nafconde
( benche. fia.con.titolo. di.confervar pura I’
anima. fua,) Dio le toglie il taleato., e con
effola grazia , ¢ cosi vediamo ,, cbg Céiiﬂar,
- 0:
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5:Gio: Batrifta , Ela | e ghi aleri Saiti |
¢éhe fono ftati thi avanraggiaro fpiriro ( quas
1i dobbiamo ‘noi imitare ) non fi fercero
incantonati con pufillaminith , ma anda~
rono pel ‘mondo 2 guadagnar anime ..

Diei: contvary deli> amor o € pare filfa
sbe fon principj , e frade per dove:
acquifin P amor di Dio
e la'pnce vera ..

| Uando o forifli’ quelti feolj, & an=
notazioni fopra: i concetti dell’amor

di Dio della B, Madre Terefa ,

non fit folamente Vintenzione mia dichia=
rar le foe parole , ma anche comprovate:
Ia fua dotrrine con Ia Sacra: Scrittura, &
Ia. principale guidar un”anima alla perfe-
zione,. & al' vero. amor & Dio:: perche
fo , quanto imporea dichiarar le vie-, per:
dove fi efca da quefte nove fmi.-dit::e-
falfa , e leggo in Giob al ¢. 7. che & bat=-
taglia la vira dell* uonro fopra la terra ,.
& in S.Paolo nella 2. a- Timot; al'c. 2.
che non farX' coronato {e: nowcolui, che
combatterd virilmente, & in Crifto ,, co-
me fi_ legge in 5. Mutr.. al' c. 10. che non:
venne a metter pace al mondo , ma col--
tello. Porid: qui nove forte di fpade , di-
guerre , e di: battaglie, nelle quali- 1'ani--
ma 5" ha da efercitare, fe;:;!ufﬁr: dal-
la falfa.-pace , & acquiflar 1 perfezione . La:
prima & far vmtqpl;nitem per ufcir dal~
1a falfa pace , che accufano i peccati'mor=-
tali 3; percioche come dice il Signore 2 pec--
catoriin: S, Luca. ali c. 3. Se non farete pe=-
nitenza , tutti perirete:, L.a feconda @ Pof>-
fervanza vera. di totte le conftituzioni, e
comandamenti de’ Superiori,. com rimor-
dimento di. cofcienza. di romperne qualfi--
voglia: peraminiimos che fia , fapendo, che:
( quantunque.non-oblighino a peccato mor-
tile ). nafcono- dalla: volontd: di- Dio-, il
quale  dice: mel’ ¢, 10.. dello feflo Evange-

lifta . Chi afcolterd voi', afcolta: me, e

chi difprezza voi , difprezzamie. La ter-
za & il timor di Dio, per perfeverare , ‘e
non: tarnar: {ubito. al vomito de® peccati’,,
poiche queflo-tiimor, & principio della fa--
pienza , Ecc, 19: e: coneffo ,,¢. con la fre-
quenza: de’’ Sacramenti perfevera: I’ anima

peccati’ vemali , che alcuni finno avertita--

mente , € di. propofite. con: falfa: pacg, @
molte importante la mortificazione , e di=-

ligenza per non tornara-cadere, difpreg-

giando le-cofe- piccole.. Laquinta, con=

tra. 1” occafioni ; & buone il ‘riguardo, e

ritiramento , «che'¢i configlia 8. Pietro nel-
Ia fua prima Epift.al c.'s, ditendo : Fra-
telliffate fobrj , & vegliate:, pércheiil'vas
firo: ayverfario il Demenio a guifa di fu-
riofo- Leone vd cercando di devorar alen='

- o+, La: fefta & PP efame vero di cofcien=

za , ‘per conofter i peccati', 1]prim:*ip—.:lmcn-
te qnelli dell™avarizii ,. & fuperbia , ne®
quali alcune anime ftamo indutite', pre-
iando Dio con David Pf18: a liberarci
i.quelii. La fetriova @ 1 amiltd profon-

" da contra la falfa pace di coloro,. chie vo-:
gliono: piacer in tueco a Dio , & agli vo-
" mini infieme ,, che per quelto dice:il'Pro-

fera Ma. al c. 37. Abbaffati ,
dere: nella: polvere ;. vergine, figlia diBa-
bilonia,. &c. L”otrava & Pobbedienta al--
lii Superiori’, e non- feguire il fuo tio:
parere ;- perchie: come dice Geremiaal' c..
472.. Obbediremo-,, accid il tutto: ci’ tortd
bene .. L™ultima , ¢ nona ¥ il vero zelo
della fulute delPanime , come quello, che
aveva. 5 Paolo 2. Cor. 11, quando dice-:
va: » Chi ¢ infermo ,. fenza che vi ftiaio?
dﬁ'}-ﬁ' feandalizra , & io non: mi. abbruc-
Clo:

Per. quelti nove félini di penitenza .
offervanza ,, timere, mortificazione , i~
riramento, efame di confcitnza , umildd:
profonda, obbedienza:, ¢ vero zelo-ino~
note delli. nove Cori: de Aungeli',, ha da
falire- per- vincere: &' nove guerre ,
coluii che-vorrd: levarfi- dal leétto: di: ferro-
di-Og, Re di' Bafan: Nam. 2v.. che té~
neva di longhezza nove cabiti: ; e fignis-
fica. Ia: pace falla-..

CAPILTOLO IIL

Dilla vera pace,. dell amor 8i Dis , &
unione’ con Crifto, chemafce dalPora-
giome unisiva'y. che la: Spofu chiama:
Bacio della bocks di Div ',

itia fe-

Ofculetur: me: ofculo. oris fai ..
i Mi bacii col bucio della funboces .

0 Spofa Santa: veniamo 2- quello , che:
“voi! domandate ;. che &quella fanta.

| pace , che fa arrifehiar Panima 2 porfi in:
in. iftato;digrazia-, La. quarta, contra hi:)

guerra: con tutti‘quei-del'mondo , reftande:
ella con ogni ficurezza ', e-pace”. O che ven=
tura: fari" ottenere quefto favore ;.

che. confifte nell’mirfi: I’ anima con 1i vo--

lontd di Dio; di maniera, che non fia
divifione tra Ini, ¢ lei, ma ché fia una
medefima volontd:, non di parole, m com

. 1 foli
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foli defiderj, nia pefti in opera , di ma-
niera , che intendendo , che ferve mag-
giormente al fuo fpofo in qualche cofa,
abbia tanto amore , e defiderio di pia-
cergli , che non dia orecchie alle ragio-
ni della parte contraria, che le porgerd
Pintelletto , n& afcolti , né ftimi i ti-
mori , che le mettesd , ma lafci operare
la Fede, di modo che nen guardi all’ u-
tile , ne al ripofo , ma finifca ormai di

capire , che in quefto confifte tutco il fuo.

profitte.

Viparra, figlivole , che queflo non ca~
mini bene , poiche & cofa molto lodevole
il far cofe con difcrezione : A vete da confi-
derare un punto , ch’ é I’ intendere , che’l
Signore (a quello che potete congetturare ,
c.conofcere , che di certo non fi pud fape-

_ye ) ha udita la vofira petizione di baciarvi
col bacio della fua bocea , che fe quefto co-
nofcete dagli efferti , non occorre , che vi
tratteniate in cofa alcuna ; ma che non vi
dimentichiate divoi fleffe per contentare
un si dolce {pofo..

Sua Maefta fi fa fentire da quelli , che
godono di queflo favore , con molti fegni ;
uno ¢ il difprezzare tutte le cofe texrene , &
limarle di si poco valore , come in veritd
fono ; non voler il bene loro, perche Tii
conofcono la vanitd diefle ; non fi ralle-

rare , fe non con quelli, che amano illor.

ignore ; Aver in faftidio la vita 3 tener le

. zicchezze in q(_lie}h ftima , che meritano ,¢

cofe fimili .. Quefto & quello , che loro infe=
gna colui, che le pofe in tale ftato . Augi-
vata qui ’anima , non ha diche temere,
fe non & di non aver a meritare , che Dio fi
- voglia fervir dilei in darle de>travaglj , ed
vecafioni , che poffa fervirlo , benche fia
molto 2 softofuo . Sicche qua (come ho

detto ), operano I’ anior, ¢ la Fede ; edil

non fervirfi Panima di quello , cheinfegna
¥ intelletto perocche queft’ usione , che fi
trova tralo fpofo , e fpofa , le ha infegna-
to cofe differente , che I intelletro mon le
-penetra , e lotiene fotto i piedi .

Facciamo una comparazione , accio P in-.

tendiamo . Se ne fta uno {fchiavo in paefe
de’ Mori : coftui ha un padre povero, ove-
70 &n grande amico , e {e quelti non lorif
catta , non ha rimedio , € per ayerlo da rif-
cattare non bafla tuttoil{uo avere ; ma ha
da andar egli a fervire per lo fchiavo. Il

rand’ amore , che gli porta,, richiede , che
pii brami la liberta dell’ amico , che 1z fua
propria 5. ma {ubito entra qui la difcrezio-
ne con:molte ragioni , e dice , ch’ & piliob-

Bligato a fe flcflo : che potsa effere, che
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abbi egli minor fortezza , che P altro , on-
de glifaccino abbandonar la Fede, eche
non & bene metterfi a quefto pericolo , ¢
molte altre fimili . O amore forte di Dio,
o quante li pare, che non v’ abbia daefle-
re cofa impoffibile a chi ama . Felice quell’
anima , ch’¢arrivata ad ottener quefta pa-
ce del fua Dio, quai’eﬁli le di fopra tut-
tii travagh , e pericoli del mondo, non
temendonc veruno per fervire ad uno fpo-
fo , e Signore cosi buono , né va con ragio-
ni , come fono quelke del parente , damico
che abbiamo detto.

Gli avete letto , figlinole diun S, Pio-
lino Velcovo , ¢ Con%cﬂ'orc » che non per
un figlio , n& per un’amico , ma perche
dovea effere arrivato a quefta si buona ven-
tura, cioé , che gli avefle il Signore dato
quefta pace , e per dar gufto a Sva Maefta ,
ed imitarla in qualche cofa del molto , ch’
egli fece per noi , fe n’andd in pacfe de’
Mori a cambigrfi fchiavo per un_ figlivola
diunavedova , che andd a lui piena dila-
grime , ed avete letto il buou fucceflo, e
P acquifto con che ritornd ,

Ed ora 2’ tempi noftri ho io conofciutz
una perfona, e voialtre I’ avete veduta ,,
la quale venne a vifitarmi , che la muove-
va |l Signore con carird sigrande, che le
coftd molte lagrime il poter andara cam-
biarfi per un {chiavo , Egli conferi quefto.
fatto meco ( era dc‘fli Scalzi del Begro Pa-
dre Fri Pietro d’ Alcantara ) dicendomi ;
che dopo molte opportune pregh'ere n’
avea ottenuta licenza dal fuo Ganeralc 3
ma arrivate gid dodeci miglia vicino ad
Algeri, mentre andava a compire il fuo
deEdcrio , il Signore lochiamd a fe , efi-
curamente , che u* ebbe buon premio .. Ma,

uante difcrete perfone vi furono , che gli
aiccvano , ch’era fuo capriccio , ¢ {propo=
fito? a noi}, che non arriviamo ad amar
tanto noftro Signore , cosi pare . E che
maggios {propolito di jueﬂn, che s ab-
bia a finir il fonno di quefta vita com
tanta prudenza umana? Piaccia a Dio ,
che meritiamo d* entrar in Cielo , ma
molto pit d® effere del numero di que-
fla , che tanto & avvanzarono in ammr
Dio.

Vedo ben io, che fa bifogne di gran-
de ajuto fuo per cofe fimili , e pex
quefto vi configlio figlinole , che fempie
con la fpofa ciie&iate efta pace tanto.
fublime , perche cost dominarete qucfli
timorucci del mondo , econ ogni rifofo 4
e quicte. farete Joro guerra., Non & egli
chiaro ; che a chi Din%'ui si gran faver di

BRir~
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wnicli coll? anima fna con ‘tanta amicizia ,
che I’ ha da tafciare molto ricea de’ fuoi be-
ni; certamente , che quefte cofe non pof-
fono effer_neflre , ma fole il domandare ,
e defiderare che ci faci quefta grazia , e que-
fto anche col fuo ajuto , che nel refto , che
cofa ha da potere un verme ; poiche il pec-
eato lo tiene si avvilito , e miferabile , che
¢ immaginiamo tuste le virtd raffatamen-
te col noftro baffo natural difcorfo . Che ri-
medio vi ¢ dunque , figlinole ? domandar
con la Spofa , mi bacci il Signore , &c.

Se una contadinella fi maritaffe col Re,
ene aveffe figlivoli, quefti figlinoli non
fono di fangue Reale? Sicerto. Ormen-
tre ad un’anima fa il Signore si gran fa-
vore , che tanto ftrettamente fi unifce con
effo lei, che defiderj, che affetti, che fi-
glivoli d* opere eroiche potranno di qui
nafcere , fe non referi per colpa fua.
'Certo , ch”io penfo, che fe c>accoftaf-
fimo al Santifimo Sacramento con gram
fede , & amore , baftarebbe una volta fo-
fa per lafciarci ricche , quanto pii tante ?
ma come I” accoftarvifi pare , che fi faccia
per folo compimento , di qui e, checiwe-
ca poco frutto , O mondo miferabile , che
di tal maniera tieni chiufi. ghi nccelj di colo-
10 , che in te vivono , accid non vedino i te-
fori , co” quali 3ctrcbbono acquiftare zic-
chezze eterne . O Signore del Ciclo , edel-
1a Terra , com” & poffibile , che anco flando
im quefta vira mortale fi poffa goder divoi
/con amicizia tanto particolare , ¢ che tanto
chiaramente lo dica lo Spirito Santo in que-
fte parole , eche non lo vogliamo ancora
imtendere ; Con che carezze , e familiarica
ragiona la Divina Maefta coll’anime in
quefti divini Cantici , che amorofe parole ,
e detti ? che foavitd? dovrebbe baftare una
fola parola di quefte a liquefarci in lui.Siate
benedetto , Sigmore , cﬂe per conto voftro
non perderemo cofa alcuna’, Per quante
vie, per quali mzniere, emedi ci dimo-
ftrate I’ amore ? con travaglj , con tormen-
ti , fopportando ogni di ingiurie , e perdo=
nando , enon folo eon queffo, ma anche
con certe parole feritrici per 1”anima, che
viama, quali ke fomminiftrate in quefti:
Cantici, € le infegmte , che vidica, che
io non sd , come poflino foffrire , fe vor
non ajutate , accid le foffrifea chi le capi=
fece , non come- effe meritane ; ma con~
forme alla noftra: debolezza.

Adunque SiFnor mio , io nom vi do~
mando altra cofa in quefta vita , fenon che
i baciate col baciedelia w{:: bocea : e
¢he fia di manicre ; che fo io volefli
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fepararmi da quefta amicizia , & mon pof-
fa. Stia fempre Signore della' mia vita ,
la mia volonth foggetraa non ufcire dalla
voftra , enon vi fia cofa , che m”im
difca . Poffa io dire ( Dio mio, ¢ glo-
ria mia ) che fono migliori Ie voftre pop-
pe , € pil guftofe del vino.

ANNOTAZTIONT
fopra queflo Capitolo Tergo .

Uefto bacio dichiard meglio di neffun”™
altro la Sacratiffima Vergine Maria
in una rivelazione a 8, Metilde /. 1.

¢. 14, dove le dice che la boccadi Dio#la
fua Divina volentd , e quella dell”anima il
fuo defiderio , e cosi bacio della bocca di
Dio &1a pace, & amor con Dio , e lavera
foggezzione della noftra volonta a quella di
Dio ; la quale avea Crifto , quando diffé
all” Eterno {uo padre . Nonfi Excciz Ia mia
volontd , ma latua, Lus. 22, E la Vergine
Maria , quando diffe all” Angelo , g cee
Ancilla Demini &e¢ Luc, l.%s. Paolo ,
quando cadendo di Cavallo , diffe : Signore
che volete', ch™io faci? AH. 6.

E come quefta Divina volonti ci fi di~
chiara ne”comandamenti di Dio , quefte
bacio & Pifteifo che dice il medefimo Sigao-
re nel 7,14, di 8, Giovami : Colui , che mi
ama offerverd i miei comandamenti , &e. e
quefta & la vera, & effenzial unione dell”
anima con Dio . E fe bene alcuni ( che cid
non intendon bene., e corr verita ) penfano ,
che I” unione confifta‘in rarti , & eftafi, &c.
non perd confifte Punione in ¢id', ma nel ve-
roarrendimento della volontk , conopere ,
parole, ¢ penfieri ,quando Panima non vuol
udir ragioni contrarie a quello, che Dio co-
manda, per molto bene, che appajono;conme
accade a colui , che fi cangia pel fuo amico ,
che fta fchiavo 5 & occorfea S. Paolino ,

Siccome non poffiamo faper di certo , fe
ftiamo in iftato di grazia , & di peccato , co=
si né meno wltizmo fapere , fe abbiamo ve--
ro amyore . Ma'perd vi fomo alcuni fegni,
& indizj , che PPabbiamo ; efra quelli ,
che fi pongono', unoé&, che I’ vome rimet-
te qualche cofa di cafa fua per l'o bene dell”
anime , come amava 3. Paolo', quando di-
ceva : defideravo io effer anatema per i

' miei fratelli, ferivendo 2> Rumani nel'c.g,

Percivehe'come dice la Scrittura ;* ( Eccl..

-g. ) Niffuno si, fe¢ degno-d”amore , d di

odio , e chi fapeffe , che ama Dio, fapra
che & degijo' &> effere amato , avrefoche ,,
comenei Proverbjal c. 8. dice il Signore +
To-amo coloro:; che amanome , Se quandw
< €’2cc0~
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<*accoftiamo alla comunione ci difponel-
fimo , & apparecchiaflimo. perfettamente ,
in npa yolta fola. seflaremmo. arricchiti
con .gmﬁa mniope , amoxe , £ baciadivi-
no ; poiche come i dice nella Mefla ,
queflo. divino Sacsamento. & facro convi~
to., nel quale fi riceve Criflo , « fi fa
memoria, della, fua Paffione , e Panima
rimang piena di grazia ( ¢ fe pienadi
grazia piena di amore ) ecifi dd pegno,
della, beatitudine della gloria ..

" Come ¢ aequifia il'vero, amer di Dio ..

COm& dichiara. 5. Dionifio. A:aog:gi-
. ta nel libro de diviais. mominibus
P'amor di Dio & fupco , e ficcome il fnoco
vafceda.trecanle , cosi. Pamor. di Dioda.
tre.tadici. Lagprima, dali’orazione , me-
ditagione ,, € contemplazione: nell’ anima,
pura: della mamiera , chei raggi-del Sole
ricevuti 5 & uniti.in un*occhiale di criftal-
1o aceendong fuoco. , Di quefta radice parla.
il Rieal Profeta.nel Salmo 83, quando dice :
Can la miameditazione 8 accenderd il fuo-.
co . La fecondz ; ficcome un.fuoco s> accen-
de con un’altro fuaco:, come fi la cande-

I ;. quando. I aceoftine alla fiamma d’una

candela acgefa ;. cosi dall’ accoftarfi I” anima
al Saptiffimo Sacramento dell’ Altare ; €
comunicandofi beae , & dall’imitazion di
Crifto ( che £ fuoco abbruciatore , € venne.
a porre nelmondo fnocerd’ amore) & accens
denell’ anima ilivero. amor divino , & ot~
tiene il bacio della fpofa . La torza , ficcos
mecal: movimento ,, e.colpi del focle nels
In. pietra. focaia.s’accende. fuece. , eosi.
da gli atti. ingeriori d>amor. di Dionafge ,
d.crefce quefto: divino: amore:, che -al:s\o ¥
volle dise 8, Lucain quelle. parole : i3
she.opera ginftizia , &.accettoa lui .

CAPLTOLO: IV..

Deli gmor.di Dio.dokee., fiaver . ¢ dilet-
tenple 5 quale. nafie: dall? abitare: Dio-
nelf ‘anime-nplf* oragione di quiete -, fi--

. grificatacan.quefic pazole,Popr &i Dio ..

Whcliora; funt ubera: tua:vine , fragrantis,
pagyentis; pptimis. . Cant: 1,

Sona migliori-le. m-m-&! vino .
che davno di fe fragranze.di:
Joawiffimi. odors ..

: Figlivolg mie-, chefecreti: grandi fén
" mo rinchiufiin quefle parole . Il Si=
m;gﬁ,hdﬁd intendere, ateefoche diffie

- benche. canfino tenerezza ,
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cilmente i poffono {piegare . Quando il
g oo gy, g
empire petizione alla {pofa ;.€ una

talamicizia quella, che incomincia a paffare
coll’ apima , che folo quelle , che I’ efperi-
mentano. ) intenderanno . E come dico , hd
dieffa {eritco a fufficienza in duelibri (qua-

| li fe piacera.al Signore , vedrete dapo 1a mia
| morte , € molto minu:m:uu 5 fﬂmu:a._
| mente , perche credo n’avrete bifogno , e

cosiqua non fard fe non accennarlo , Non
sd {e affionterd a dirlo con le medefime pa-

rale , «con le quali quivi volle il Signore di~.
[ chi i lo

Si unifce una foavica si grande mnell” in~.
- teriore. dell’ anima , che ben fi -manifelta.
_ che noftro Signore {c ne fia molto da prefio,
Non & quefta una cerea divozione , che {uol
muovere. 2. molte. lagrime, perche quefle

uando. fi pian=
ge, 9 per la. Paffione del g,gm.re » Dperi
" noltri. peccati , non perd & cosi grande co-

me gquefla orazione , di cni parlo, eche
chiamo diquiete. , per lo ripofo., che opera
in.tutte le potenze , che: pare , chela per-
Aona tew 2 Diomolco pronto-al voler fuo .
" E ben, vero:, ch’alcune velte fi fente d’al-

uo.m{:tdo, quando :-ﬁn !1}:; i’t;nimz m;o

i 2 3 main a foavi 5 che

':g:i I’ interiore :31; efteriore ﬁﬁcfcui i

come fe gli metteflero nella midolla dell’ a-

* ninaa wua. {oaviflima.unzione. a guifa di un.

- grand” odore 3 ¢ come {e- all”improvifo en=
trafimo in qualche luogo , che- ve ne
fofle in gran copia , e nod di una cofa.
fola , ma di molte , né fapeffimo , che co-~-
{a fia., né.di dove efca quel grand’ odore ;.
ma folo ,, checi penetra in ogni.paste.. Co--
sipare qui', che- quefto, amore foaviffimo.
“del.noftro. Dio. fe n’ entri. nell*anima con.

s tanca-gran foavitd ,, che lx.conrenta:, ¢ fo--
disfa., non. fui:ihcapju, che cofa fia ..
'Quefto & quello , che: qui dice la Spofa al:

‘mio propofito- ., Migliari fonc le tsue poppe .

‘che. remdono. di [e odori ) come gli ume-
guents orpimi ..

+  E.non.capifce. il' come- , n& per. donde-
entri quelibene, quale non. versebbe. per--
dere., né vorrebbe muoverfi;, né pur. al--
zax glic acchj: 4. accioche mon.fi’ parciffe da.

lei. . E. perche. altrove ho. detto-,. di: che-

- maniera Pinima- in quefto.cafo ha da. rego=-
larfi’, per.cavarne: frutto-,, e.quefto che ora:
ferivo ,, non & {e.non per darvi. ad intende=-
re qualche.cofa, di quello. , che vado. trut-.
taade-, nen: voglio diffondermi. pid., ma.
folodirvi , che in quefta amicizia. gid il Si+

gnore dimeoftra all’ anima. , che. vuol eglii
ave=
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eolave amiciziafégo , che
non vifiacofa divila tra lerodac ;T!
ler ven comunticate altiffime verith ;
pere quefta huee' & rale; ehe Paccie
¢ty a won ‘poter capire all ora quello 5
che dlucer; el faivedere, & intender la
vanitd del monde, & ancorche won ves
da bene’il' maefire; che Iiftruilce , ins
rende perd chizramente', clie fe net fiw fe-
c0; niz rimane tanto ben ammueftraty
e cor efferei st grandi , o forrezze nelle
virtl, che di pei nen conofce (e medefis
ma, né vorrebbe dir; n¥ fiy alcrs , che
lodire il Signorey € fe ne f¥dimods ,
quando di trova it qaefto godimente', tan-
to imbeverats y & afforex, clte’ non pare
fiia in'fe, miacon umy maniery d’ ubbria-
cherza: divina , che ton s¥° quello’, ot
vuoles n¥quello; chedoniands . I fome
ma on S’ cofa alemiy di fe fleffa , nfa
non it tante’ foors di' fe!, che now i
-umh'E' ualche cofa’! dih-' 5 chie'paflas.
beir verd , che quande quelto rie
elﬂﬁ:o- fpofo vaolarricehire, gt‘m
zave’ maggiorwente’ lé aniime, 1 rrdsfor
ma tanto i {e medeimo’, ché x guifa'di
perfona’, che da' graw placeré , ¢ contento -
venga meno, p‘:ll} alPanimadi ftar fofpe-
fa in qﬂ}ﬂ;e diviite braccia, & ogia-
t1 a quel divino coflato’, & a'quelle
Do divi, o Son (VRS S Shbe palor
re, cibata dit quel latte divine', col qua~
le la vd cibande il fao fpofe , e mighio=
randola', per puterlaregalare ; &' aecirer~
zare , € che ogni di piir vadi mevitando .
ando pei fi'fvegha da quel formo,
e da quella uﬁril‘ehculﬂcdtaiale , refta
come’ ammirata , & astenita, e conf un'
tal fante' impazsimenta, che z me pares
poffa dire quefte: pavoles : Mighiori fom Jo
tue pope:, ebo i) vimy: Imperoche quum
do' ftava in' quela' ubbriacliezda , le pare~
va, che'nent'vi foffe piir che! falire’, ma®
quando poi- fi' vidde i pitr alo grado ,
e tutty inzuppat#, 8 immerfi’in quelli
immenfs grandezzs: di- Dier, dove fi vede:
reftar piit foflentata , - delicaramente la-
compard- alle poppe ; onde'dice + Migho
ri fono le tue poppe ) -ehv il vino'. Pers
cioche’ ficome v bantbine ‘notr i aceorge
di che maniera egli . creféa, nd' s come”
larei ( come' anco rcercar” Ja poppa’ ,
né far cofa alcony dal cante: fue, melie
volte gli mettono‘ib eaporelloin bocea’) cost’
avviene qui , che’ totilmente ) anima non”
sx di fe fheffa , n& fe-opeta cofealovni,

avere tante
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Awmvor ds Dio .
bene ; chie

Sappinte ,. c® & il mag

i ng;:m fi poffa goﬂx, benche in
fuoparagone (i wniflero infiente curti i di
| Tettiy © gufti del miondo , Si vede 1'anis
| ti# mitritas ;e mighioraty fenza fapere
quando lo mreritd ; ammachrara di- grandi
verity , fenze vedere il mmeflro , che T
| iftr vt , rinforzata nellevired , regalfuca da
| colai , che ramtor benté I 53, elo pud fas
.n-?mzwc:e“ Tﬂa,;e;:ﬂm
Al amere della spala b -
,?:lhﬂ', e

geente ama il fuor figliolor
N ; .
O fighuole mie ; Noftrs Signore vi dis
%&m 5@ per ditle meglid:a gufte
¢ cire d*alerar mmuiera non- fi pud cax
pite’) qual fiz il godimeato delf’ anime
- quinde flanne’ db quefto mole . Refti
| piir dw parte quelli: del monde con” lelo=
ro ricchezze , e fignorie , coni Toro dilees
£, ondti; e vivamde , che con turto ques
fto godete , beriche fofle fenra li travagly,
che feco apportanc (il che &
le ) non arriveranno’ in mileamialcon=
tento , che per un fol momento ha, e
gode an”#nima- , Ia quale & dal 'ﬁFth're
innalzata a quefto fegao . Se S. Paolo di-
ce , che nor fono condegai ‘tutti i tra~
vaglj del momdor uriw ,'ché fpe-
rianio  io* dice’ che won fonbs degni , n¥
| pomne’ meritar an’ ot db -quéfta foddis-
wioie, chie in queftor'fatto «dd' Iddio'al+
Panima , ¢ niffim enro , ¢ dileetd
ff pud paragémarecon quefia ( ‘x ‘mio'pas
| rere’)’ n& i’ pud mevitare-un favore canco
fublime da g::ﬁm Signore', ‘& unavaios
| né cosi ftretta-, 8 uww amore , che tanto
réndé capice , @ fa conofcerela bafferza
¢ vilth delle cofe del'mendo..

Sone’ utka baje, e dacrifo i travaglidel -
mendo per chi gii prova o godimen=
to, chié fe' anco’ non' ‘palfavio’ per la mano
di Dio, non vaglione cofa alcuna , e fe'fo-
mo'di qualchie valore ‘S¢ M: Ti dv ancorasmi-
furaticon lenoftreforze , poiche noi per ‘ef-
fére’ st miferabili ‘@ puGllanimi tanco 1f
temiamo . O Criftia i, o figlinole mie,
{vepliamoéi' uni volra per amordel Signo=
re-da ‘quefto fonno del mondo , ¢ confi=
deriamo’ , chievil preiis’ dvanmnarlo , nem
{ole ce To-riferva per P altra vits | mal
in -quefty arce' comincia 2 pagarlo . ‘D
‘Gesu niio' chii poteffe dar’ ad! intendeére
il agno', che fi trovd in rimetrerfy
mele braccia di queltonoftre’ Dis , e fta~
bilir un”accordo cont S, M, chie' io fia pel
mie amato, & il’ mio'‘amato per me' ¥

-

né ‘come , n¥ d*onde ¢ venga' qiel bes
ae :i=-gm:d¢-", nd lo- pud mmdeqr:d :

| edsegli- all>ora terr¥-conto: dellecofe micy
&
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& io delle fue : ¢ non ci amaflime noi
fteffi tanto , che <i acciecaffimo ( come fi
fuol dire . ) Torno, mia Dio , a fuppli-
carvi per il fangue del voftro Figlinolo;
che mi facciate quefto favore , che mi
baci col bacio della (ia bocca , e date-
mi le voftre poppe , che fenza voi, che
cofa fon io ; Signore , fe mi allontanoun
tantino folo da V. M. dove vado a capi-
tare? O Signor mio , mifericordia mia ,
¢ bene mio , che miglior bene defidero
in quefta vita, che ftar tanto vmita con
voi, che non vi fia divifione tra voi, ¢
me 2 Con quefta compagnia qual cofa fi
Fub rendere difficile? a qual’ imprefa non
i pud metter un’ anima per voi , avendo-
vi tanto da preflo ? che vedere Signore in me
in cheaggradirvi ? anzi colpevoliffima fon
io per quello , ch’ io non fervo, ondevi
fup plico con S. Agoftino con ogni deter-
minazione , che mi concediate tutto quel-
lo che comandarete, e comandatemi cid ,
che veorrete , nd volterd giamai le {palle
col voftro ajuto, e favore,

4 N NOTAZIONI
[obra queflo Capitolo Quario .

Uantunque vi fiano molte maniére
Qii regali , gufti ; e dolcezze {piritua-

iy la Eiil alta perd , & eccellen-
te & quella, che nafce dalla vicipanza di
Dio nell’ anima ;, ¢ da una affiftenza di-
vima , con cui fente flar lo {pofo nel fuo
cuore . Che ficcome la fomma eccellenza
di gaudio , e regalo di {pirito , fii quella ,
che ricevé I’ Umanid di Crifto , veden-
dofi congionta con la Divinita nell’ unio-
ne ipoftatica ; e quella, che fentila Ver~
gine Maria , quando ricevé Dio nelle fue
vifcere ; ¢ quella , che ricevono i Beati,
quando vannoal Cielo,; e che {i congiungo-
uo con la Divina effenza , mediante il
lume di gloria ; cosi il maggior gaudio
delP amore & quello, che nafce da quelia
vicinanza , & affiftenza di Crifto , che fi
chiama Popa . Percioche i penfieri dell’
anima flanno in Dio , come in {uo cen-
tro, ¢ I’ amore fla come fuoco nella fua
sfera ,. e I’ anima’ fta giojofa , come il
bambine quando fta attaccato alle poppe
della fua madre, e col lattedi quelle ri-
pofatutto givjofo , come quando uno fen-
te, qualche grandiffima fraganza d’ odori ,
che gli penetra tucte le midolle dello fpi-
rito . ) Quefto lacte Divino , nutre , an-
menta , € fortifica le virti) eroiche , onde

quefto-amor dolce & quello ; che Dio da j
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e per quefta caufa dopodel bacio, viene
I anima a quefte poppe.
Et ancorche la Spofa ne’ Cantici di=
chiari bene quefto punto , nondimeno com
it chiarezza lo dice lo Spofo nel Vange-
o di S.Gio.c. 2.con quefte parole: Co-
lui y che mi ama offerverd i miei coman-
menti 3 ¢ mio Padre I amerd , @ io
P amerd 41 in quefte parole i dichiara il
bacio della Spofa -, ) Et aggiunge : E
vervemo a Jui , ¢ faremo abitagione nel
fue cuore . Nelle quali fi dichiara queft™
amor di mammelle, e la foavitd , dol-
cezza , regalo , e contenterza , che vien'
all’ auima dallo ‘ftar Dio in lei , e dal
darle 2 guftar quefto divino latte ,

Si ritrovano molte maniere di dolcer~
ze ), gufli, tenerezze , < regali (piritua-
li, che anno diverfi nomi; come giubi-
lo, alleg-ezza fpirituale , lagrime , devo-
zione , &c. Ma quefta dolcezza. della pop-
padi Dio & molto differente dall’ altre ,

rche & godimento di pienczza , & ab-

danza . Come quando un foave odore ,
0 unzione penetra tutte le midolle dell®
anima, e perd dice ;.che le poppe danno

L di fe foaviflimo odore di unguenti : il

uale ( per molto , che unofi affatichi ) non
ard perfettamente intefo , fe non dachi
lo prova, fecondo quello che dice S. Gio-
vanni nell’ Apocalifli al ¢.2. A chi vince-
ra la guerra , che ha contra il fuo pro-
prio amere , foguettandofi da dovero alla
volonta di Dio nel bacio dell’ amor per-
fetto , dard la manna afcofa, & una Gioja
feritta con tal nome , che nefluno sk -,
che cofa fia, fe non chi la riceve . E
veramente € cosl , che queft’ amor dolce
delle poppe di Crifto , quando Dio dimo-
ra nell’ anima , & come nna ,-che ha
fapore di tutte le dolcezze , e dituttele
virth , il che non anno gli altri regali,
e faveri . E uefta caufa lo {pofo
compara la Spofa alla verghetta di fumo
fatta di Mirra ; & Incenfo, d’ogni for-
te d* odore , perche nafce dalla mortifi-
cazione , fignificata nella Mirra , e dal?
Incenfo della vera orazione , e dall’ efer-
cizio di tutte le forci di virtd .

Dalla foavith , che I’ anima riceve con
quefte Divine poppe , le vengono alcune
volte fvenimenti , rimane fofpefa , e r:&:iu
ma quando fi {veglia da quefto fonno , fi ri-
trova tanto arricchita,e con tanta luce {fen-
za faper come la ricevette ) che ella fi
ftapifce di fe fteffa . Onde in quefta for-
te &> amor di Dio vi fono tre parti. La
prima la dolcezza delle poppe, ch:‘:ﬁfcq
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dall’affiftenza dell® anima in Dio,e di quella
di Dio nell’anima :-La feconda la fof-
qfione, & ratto, che fuol cagionare que-
a dolcezza , e fi chiama vino . La terza
2 il deftarfi- da quefto fonno, & imbria-
chezza , e goder gli efferti di quefto amo-
re , che fi-dice Odori &’ unguenti . Di
ucfte cofe la primd & buona, la_fecon-
'3:', che & ratto Divino migliore , per-
che & fegno di effer molto grande e for-
te lo fpirito , che Dio quivi comunica :
ma la terza & molto miglior di tutte ,
perche ( come ho feritto nel mio diluci-
dario ) meglio ¢ lo fpirito , che ri-
ceve I’anima quando fla fvegliata , & in
fe , che quando fla rapita , & addormen-
tata ( {e arriva a tanta grandezza , e per-
fezione d’amor di Dio flando f??liata %)
Poiche ‘vediamo , che Gesit Crifto , e la
Vergine Maria , & aleri molti Santi ,
fenza quefte fofpenfioni , rapimenti, &
alienazione da i fenfi, riceverono altiffi-
mo {pirito, e goderono di quefte divine
poppe , e per quefta caufa fi dice , che
quando danno fraganza di oderi , fono
naigliori, le poppe, che’l vino. .
f)’ onde fegue uma gran confolazione
di molte anime , e difinganno di altre ,
che comenon fentono in fe queftiracti , &
eftafi. parendo loro , .che fenza effi non
poflone arrivar a quefto %rado d! amor
dolce , vivono grandemente fconfolate , e
procurano di rapirfi : al chenon s arriva
per induftria , & in chi: lo procuraffe ;
{uol effer travaglio pieno- d” inganni .

Dolli prinesps o caufe , e vie per arrivar
alle dolcerze’ gufti 4 ¢ regali
[pirisuali 5

L A ftrada pin certa, che poffaaver P
.4 anima per arrivar alla gloria , &
alla perfezione in quefta vita, & I>amor
di Dio , & con croce , ¢ travagli, che

uefto ¢’ infegnd Crifto . Luc. o: dicendo ©

hi vorr2 venire dopo me, nieghife fteflo ,
prenda la fua croce, e mi{egua ; & i gufli; e
regali fpirituali , & temporali non fono ne-
ceffarj per la perfezione, anzi queftadivina
{apienza non' fi trova nella terra di colos
ro , che foavemente vivono . Job. 24.
ma ( come fiamo deboli ) fogliono le ca~
rezze , e favori {pirituali accrefcere ; con-
fervar in noi il divino amore , econ que-
fto fine li poffiamo defiderare , chiedere 5 ¢
procurare 3 Ma per qualftrada gli procu-
raremo , chefia pidcerta , per ottenerli ?
Non v’ ¢ ftrada piti diritta , che quella
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de’ travagly , afflizioni , tribulazioni ‘pet-
fecazioni , perche quefte rofe mafcono fra
le. fpine . E ficcome le api-, che ferifco-
no con i loro aculei , lavorano il miele
nelle: caffette + cosi i nemici perfeguitan-
do’; lavorano nell’>anime , che fofirifcomro
le perfecuzioni con pazienza , la {oavitha
dello fpirito. E quello volle dire David
in quelle parole ( parlando de’ nemici ) nii
circondarono come api. Pfal. 137. Onde
ficcome ‘non fi gode la dolcezza del Zuc-
chero , la foavita delvino, la piacevolez-
za dell’ olio , fenza che le'canne , leuve’,
e le olive fiano fracaffate ; pefte , oppref~
fe, e disfatte nel molino , e tina : cosi non
gufta della dolcezza dell® orazione , foa-
vits di: fpirito , e tenerezza di divozioné,
chi non fard perfeguitato , tribulato, e
emuto nel corchio della Crace , e non
fentira ‘1a fraganza de gli odori, d de’ di-
vini ugnmti-, che ridondano dalle pop-
pe di Grifto , chi' non pafferd prima
i travaglj. L’ambra & vomito della E::
lena , il zibetto fi cava da un’animale
fruftato , & il mufchio da un’ animalet-
to come cagniolino ‘pucrefatto fotto ter-
ra : cosi quando ‘gli uomini vomitano ,
sbandifcono , e cacciano via da feil fer-
vo di Dio', come fcorze rifiutate, che
dice 8.. Paolo 1, Cor. 4. d lo battono con
sferze di linguey o lo vorrebbono veder
{epolto , e fuora det mondo ; all’ora fi
g:)de della foaviffima fraganza delle poppe
i Crifto. Non acquiftérd corona chi nornt
combatterd 2, Tim. 1.2 chi i porterd be-
ne , e coragigiufamcntc uelle tribulazio-
ni; e travaglj che fe gliofferiranno’, da-
12 ‘Dio come dice S. Giovanni Apoc. 2.
5. per premio il mangiar delP arbore del-
la vita, la Manna afcofz , 1" acquiftar po~
tere fopra le genti , la vefte bianca, la
ftella matutina , effer colonna nel tempio
del fuo Dio, e feder con eflo nel trono .
Onde chi vincera in quefta battaglia del
mondo , fopportando con pazienza le fue
tribulazioni , mangerd con gufto dell’ar-
bore della vita, fegmendo nell’ anima fua
il fapore , che ha Crifto Crocefiffo ; go~
derd della manna delle divine confo%a-
zioni , principalmente di quella pienez~
za , & abbondanza di fpirito , coll”affi~
ftenza di Dio nell’ anima fua , che ha
fapore di tutte le dolcezze fpirituali, a-
verd. dominio fopra tatte le genti , per-
che & gran godimento non temer veru-
no: fi veftira della vefte bianca di puri~
ti , con allegrezza di ufcire dall’amari=
tudine del cuore ; fard colonna nel tems
pio



206

io di Dia , ‘col contento , che nafce dalla

Fermem , efiporrd a federe con lui nel

trono f{uo , godendo dell affiftenza , e
vefenza divina,

Quando un bambino ¢ perfeguitato , &
¢ fatto piangere , fe non fi vuol difende-
e, volge le {palle a’ perfecutori , e va
con lagrime negli occhj a lamentarfi da
{ua madre , raccontandole i fuoiaggravj :
¢ chiedendo ; clie lo diffenda : la pictofiffi-
ma madre fe lo prende in braccio, gli a-
fcinga le lagrime con le fue mani , gli
da la poppa, e con la dolcezza del latte
il bambino addormenta , e fi dimentica
degli aggravj ricevuti. Dell® iftefla ma-
niera , iquando I"anima che ha ricevuto
ingiurie , & altre perfecuzioni tribula-
zioni, e travaglj , non fi difende ( fe-

uendo il configlio dell’ Apoftolo , che
sice:Cariﬂ':mi, non vogliate ditendervi,
ma date luogo all’ira %

pigsserc 5 &a lamentarfs da Grifto Cro-
cififfio ; il pietofiffimo Signore , che (co-
me dice Ifaia } ci ama molto pit che
qualfivoglia madre , né rtutre le madri
infieme ameranno. tanto un fol figliuolo ,
piglia I’anima nelle {ue braccia ; perche
clﬁ gettd cutti ifuoi penfieri nel Signo-
ve. , Pafciuga le lagrime degli occhj
fuoi , le porge il petto aperto con la
lancia ; e col foavifime lacte del fuo
fangue riceve cosi gran gufto., che fi
rimane addormentata, in una foaviflima
orazione di quiete ; dimenticandofi. di
tueti i fuoi travafli_ 5. e non f{i ricorda
di coloro. , che la perfegnitavano , fe
pon raccomandarli a Dio.; e cori per
quefta ftrada delle perfecuzioni , e tta-
vaglj. s> arriva, alla dolcezza delle. poppe
di,é;iﬂo , che dice la fpofa :: ma che

travaglj fieno, quefti , e come fi hanno da.
{oportare , diremo nel. capitolo feguente ,

dichiarando. i pomi ..

e fe ne vi a~

Concetti dell’ Amor " di Dio.

-GAPITOLO W

DelP amor formo, ficuro , ¢ fabile , che
nafce dal wd;jfi' l‘;nin'fa ric::wm
fotto la protezione dell ombra della
Divinita 5 il che ordinariamente (uo.
le Dio dare a coloro , che hanno perfe-
verato nel (wo amore , epatiti travo-
8lj per lui : e del frusto grande , che
rifulta da quifio amore . _

Sub umbra illius , quem defideraveram
fedi, & fruftus cjus duleis gut—
turi meo . Cant, 2.

Mi pofi # federe (otto P ombra di colui
che avevo defiderato , & il fuo frutta
¢ dolce al 'mio palato,

Dlmandiamo oraalla Spofa , e prendia~
mo documento da quefta benedetta
anima accoftata a quefta bocca divina, e
pafciuta a quefte mammelle celeftiali ;
accioche fappiamo ( fe il Signore ¢’ in-
nalzi tal’ ora a si gran favore ) quello che
abbiamo da fare , & come abbiameo da
ftare , e quello che abbiamo da dire .

uello , che ella ci difle & : Mi poff 2
edere all> ombra di colui | che io avevo
defiderato , @ il fuo frutro & dolce al
mio palato . M'introduffe il Ré nella

| Cantina del vino , & ordind in me la ca-
+ rita, Dice , mi pofi a-federe all’ombra

di colui, che io avevo defiderato .
O Dio mio , quanto queft’anima ft)
fta , & inflammata del medefimo Sole !
B’ice, che fi pofe.,a federe all’ ombra di
colui , che aveva defiderato . Lo chiama
ui Sole , Arbore , 8 Melo ; edice, che’l
uo.frutto &delce al fuo palato , e gufto .
. Oanime, ch’attendete , & profeffate o--
" razione , guftate di tutte quefte parole .
Odi qual maniera potizmo. confiderar N.
S, ! quante differenze di vivande potia-
“mo_far di lui ; ?oicheé manna , ch’h
“fapore conforme al noftro defideric. O che
ombra & quefta tanto celefte ! e chi fapreb-
be mai, efprimer quello, ,. che di quefte
fatro gli manifefta il Signore ?° mi: fovyicne
a ne%lo. propofito. quelle. , che I’ Angelo.
; diffe alla Sacratiflima. Vergine noftra: Si-
‘gnora i La virsi dell Altiffimo. n'r}ard
ombra .. Sotto qual’ manto. di, protezione
 fideve mirar. un’anima. quando.il Signore,
1 innalza a quefta grandezza ! Con. ragione.
. fipud mestera federe , & afficurarfi.,
. . Or notate , che per lo pitr, e quafi fem--
pre:
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pre (fe non & gualche perfona , con la qual
voglia il Signore ufar di qualche vocazione

rticolare , come fece con S, Paclae , che
E‘pofe di fatto nell’ altezza della contem-
plazione , apparendoli , e parlandoli di ma~
niera , che rimafe ben elevato) non cosi
fubito da Iddio quefte grazie tanto eminen~
ti , né fa si fegnalati gvori 3 ma li comu~
nica foloa per('E:e , che molte fi fono affa-
ticate nel fuo fervizio , & hanno defiderato
il fuoamore , e procurato di difporfi per
effer accette a Sua Maeftd in tutte le cofe

loro , e gid ftanche per molti anni delle co~

{e del mondo ; percioche quefte tali {i ftabi-
lifcono nella verita , nd cercano altrove la
loro confolazione , quiete , eripofo , fe non
dove intendono , che con verita lo poffono
avere: fi pongono fotto la protezione del
Signore . e non vogliono altro . O come fan~
no bene a fidarfi di Sua Maeftd , chedi ad
efle I’ adempimento de’loro defiderj : quan-
to & avventurata un’ anima , che merira &
arrivare a ftare fotto 1’ ombra fua, anco
nelle cofe 5 che tlui fi poffono vedere , che
per quello , che I” anima pud intendere , ¢
altra cofa (fecondo ho io intefo molte vol-
te) . Pare, che ritrovandofi I’ anima nel
godimento , che fi &detto, fifenta flare
tutta immerfa , e protetta da un’ombra 2
~ guifa di nuvola della Divinied , di dove
vengono influenze , e rugiade tanto dilette-
voli , che bene , e con ragione roglie I’ af.
fanno , e travaglio , che le hanno dato le co~
fe del mondo. Senteall’ora una maniera di
ripofo , chele porta anco noja I’ aver da
refpirare : & ha le potenze dell’ anima tan-
to compofte , e quiete , che finoun penfie-
ro, quantunque buono , non vorrebbe am-
mettere la volonta , né I’ ammette per via
di cercarlo , & procurarlo . Non ha bifogno
di dar di mano , né alzarfi ( parlo della con-
fiderazione ) per cofa alcuna , perche rac-
colto , acconcio , & anche mafticato le di
il Signore del frutto del melo, a cui fa com-
razione la {ua amata , dicendo : E# i/ fuo
frurto @ dolce al mio palato ; percioche qui
tutto & guftar , fenza fatica alcana delle po-

tenze , diqueft’ omibra della Divinith, ia.

uale con ragione fi chiama ombra ; attefo-

e non le potiame qui con chiarezza vede-
re , fe non fotto quefta nuvola , finche il
Sole rifplendentemandi per mezzo dell’ a~
more una notizia , con cui A2 IYanima tan=
to unita con Sua Maefli , che non fi sk cid
dire , nd & poffibile . Iosd, chechil’ avrd
provato intenderd con quanta verita fi pud

ui dare quefto fenfo a quefte parole , che
3ice la Spofa .
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A me pare , che lo Spirito Santo dev’ el-
fere mezzano tra anime , e Dio, ed e-
i ¢, che la muove con defiderj tanto ar~
enti y che lafa accender del celefte fuo-
co , che sivicino alei fi tiova . O Signore
quante qui fono le mifericordie , che ufa-
te coll’anima. Siate benedetto, e lodato
per fempre ; poiche fete si buon’ amante .
O Dio mio , € Creator mio , 2 poflibile ,
che fi trovi alcuno,che non vi ami?Sara, per-
che non merita di conofcervi. O come ab-
baffa i fuci rami queft’ arbore ‘divino , ac~
cid I’anima raccolga i frutti , confideran-
do le fue grandezze , ¢ la moltitudine delle
{ue mifericordie , che feco ha ufate, eve-
da, e del frutco , che cavd Gesii Cri-
fto Signor Noftro dalla fua Paffione , irri-
gando queft’ arbore col fuo fangue preziofo
con si mirabile amore.

AN NOTAZIONI

[opra gueflo Capisolo quinto .

Elliflimi {on’ i nomi , co’quali lo Spi~

rito Santo chiama il Sig nore nelle di-
vine lettere,e di molte di effi fcrive .S. Dio~
nifio Areopagita nel fuo libro de Divimis
nominibus & in ciafcun {i dichiara un’eccel .
lenza di Crifto , & un diverfo affetto , con
cui I’ anima lo pud chiamare . Lo chiama

“Salmo 28. per la luce , e conolcimento ,

che dd per effer amato . Oriente lochiama
§o/e il Profeta Zaccharia al cap.6. perhe da
lui ci viene ogni bene . Agmello i chiama

r Ia fua manfuetudine . Leone per la fua
E:rtﬂu » &c. Qui fi chiama Crifto Croci-
fiffo arbore , & arbore melo ,. per li frutti,
che da lui ci vengono , & i principali fono
idodeci , come quclli, che dd P Arbore
dell’ Apocalifli cap. 12. ;

Onibra i chiamala Divinith , ela pro~
tezzione , e favore, che Dio ¢i fa, e la
Fede viva , e perche il conofcimento di lei
2 ofcuro til Profeta Ifaia al cap.6. lo chia=
ma Fumo , dicendo che rimale tueta la cu-
fa piena di fumo , quando vidde Dio eleva-~
to nel trono , e San Dionifio Areoragita‘ s
Silenzio afcofo , & luce , che abbaglia 5 &
il Real Profeta David nel Salmo 19. Te~
nebre , dave Dio fi afconde .

E (i devegrandemente notare quello,
che qui dice 1a Santa Madre , che quell’
ombra nafce dal Sole; percioche ficcome
il Sole abbaglia , cosl quando I’ anima co-
nofce la grandezza di Dio rimane abba-
gliata , e come in ombra , ¢ tencbre della
maniera , che reftan gli oechj , trq{:_mdo

A=
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fiffamente mirano il Sole . Parimente om-
bra & la protezione , ¢ favore , che Dio di
fecondo }uelle parole del Salmo 16, Pro-
teggimi  Signore: fotto 1’ ombra dell’ ali
tue ; ¢ quelle che diffe PAngelo alla Ver-
Eiae- s La wirth dell’Altiflimo ti fard om-

ra Luc. 1. percioche quando I'anima ar-
aiva a quefla maniera d’ orazione ferma ,
¢ ficura (dopo effer paffata pel bacio dell’
anione , ¢ le poppe della dolcezza del a-
more ) riceve si gran frutti da Dio , che
{ono maggiori di quello, che ella chiede~
va, e potea defiderare ; e cosi queft’ om=
bra ( ficcome nafce dal Sole , che abbaglia )
nafce dallarbore , che prot , efa om=
bra. Lo Spirite fanto ( ch‘cgieil mezzano
fra Dio, ¢ I’anima ) fa che innalzi i fuoi
defiderj-a Dio , il -quale le di pid di quel-
lo , chedefiderava , e per quefta canfa dif~
{eil Signore per S. Giovanniale.6. (do-
po aver detto , che quegli’, che Pamen |
offervera i fuoi comandamenti , &c. ) que-
fte parole : Lo Spirito Santo che man-
derd- il Padre in mio nome, v”infegne-
12, e vidarl tucte le cofe , che'io ho det-

to a voi, &c. Sicche quefto porfia fede-

re la Spofaall’ombra, e goderedella ficu-
rezza della protezione di efercitare con fer-
mezza le virth, viene dallo Spirito Santo.
Che ficcome I'uomo , che cammina a mezz’
eftate coll’ardor. del Sole , e v molto ftan~
co , quando trova un’ arbore frefco, con
«qualche fontana vi {i pone a federe’, bevea
guifa del cervo, che dice David nel 8al. 41,
che ferito ; e perfeguitato da’ cacciatori de-
fidera le fonti d’acque, firefrigera , ric
ceye protezione , e ripofo : cosiPanima ,
avendo patito molti travaglj; e contra-
dizioni, arriva 2 queft’ ombra del divi-
no amore , fermo , e ficuro .,

Della Magnanimita dello [pirite
e come f§ acquifia

Chfﬂmo ama il fuo fimile (dice lo
Spirito Santo Eccl. 13. ) e come Dio
& infinito ; immenfo , & onnipotente , a-
ma i cuori grandi , e magnanimi, ed &
- ‘glorificato, quando I’anima fale all’ al-
tezza di cuore , & abborrifce , e {i anno-
ja delle anime pufillanimi, codarde, €
vili, e da poco , le quali non fi arrifchia-
no: a domandar molte cofe , e grandi ;, ma
fi contentano di poco , come fe Dio fofle
povero, ¢ non avefle , che dare , & ava~
10, che non voleffe far grazie a chi le
domanda: : avendo in mano fua (come in

vero ha ) tucti i fni della terra ; & ef

Concetts dell’ Amor di Dio.

fendo (come &) ricco in mifericordia . Di
qui fegue , che Panima; che -da dovero
ama Dio , e perfevera nell’orazione , non
fi contenta con meno , che con tre pani;
e cosi delidera , e chiede tre tutti, Il
primo , tutto quello, che fard di gloria ,
& onor di Dio, Il fecondo, la falvazio-

_ne di tutte le anime create, e dacrear

fi fino alla fin del mondo. ‘II terzo , tutte
le virtd , e perfezioni, che I’ anima pro-
pria pud avere per pilt piacer a Dio,
uefta grandezza di cuore , e magnani-
mitd di anima nafce da tre principj, il
primo & la Fedeviva, che per PPofcurith ,
che ha , fi chiama ombra, con la quale
I’ anima crede fermamente , che Dio &
infinito , e onnipotente, e quando in un’
orazione favorita le fcuopre il Signore que-
fta fua. grandezza , non ficontentalo fpi-
rito con 'meno , che con li tre pani, Il
fecondo  principio & la vera confidanza , e
protezione , che fente , vedendofi favori=
ta, e fotto I’embra .di Crifto, e quefto
nafce dal bacio del vero amore, e dal
goder delle poppe della foave , dolce , e
tenera orazione . Percioche ficcome quan~
do Pinimico v a chieder grazie al Re
fi accofta con timore, e chiede, ché gli
perdoni , .parendoli ; che  ottener.quelio
perdono & grazia grande , e cosinon ar-
difce a domandar pilt : ma la Spofa, che
¢ benvoluta , & amata dal Re ; quande
fi vede nelle fue braccia , e che il me-
defimo Re. Pinvita a demandar quanto
vuole ; dicendo : Apri la tua bocca , &
io te la riempird , Sal. 8. allora chiede
i tre pani con magnanimitd . Vero &,
che al principio & ben entrare all’orazio=
ne con qualche timore , riconofcendoci per
peccatori , ed inimici , con parerci , che
non ci fara poca grazia Dio, fe ottenia-
mo da lui, che non ci gettino nell’ In-
ferno , fiffando gli occhj in noi flefli, ¢
nel poco, che meritiamo , poiche fiffan-
do gli occhj mella grandezza di Dio, e
nell’ infinite amore ; che ci porta, an-
diamo entrando ‘nell’ altezza di cuore :
come quegli , che chiefe ad Aleffandro
una a?a. E Aleflandro gli diede una Git-
12 dicendo : Tix chiedi da quello, che
fei, & io ti dd daquello, che fono, 1l
terzo principio di quefta altezza di cuore
& P’ unione, che I’ anima della Spofa ha
con Crifto ; che quando fi mette ad ora-
re, come ella pit non vive , ma Cri-
fto in lei, elo Spirito chiede permnoi, e
dentro . di noi con gemiti inenarrabili ,
gid allorafa-petizione , che I’ aniE; fa
a Dio
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"= Dio Padre, le pare; che non efce To-
limente da lei , ma da’Grifte , ¢ dallo
Spitito Santo , dalla Vergine Maria; e
da tucti i Santi , & Angeli del Ciclo ,

che effendo quegli’; che chiede ,tanto gra~

to al Padre etefno , qualfivoglia ‘cofache
chieda , per grande che fia , otterd’
Quefto diffe
quefte parele: In veritd vi dico , che tut-
to quello, che cliiederete al Padre in no-
me mio ve 'lo’ dark : fin’ ora non avete
domandato in mie nome , chiedete , e ri-|
ceverete , & il voftro gaudio: fard adem-
ﬁ‘rto'. E quefto chiedere in nome di Cri~

o ¢ chiedere ;' come fe chiedefle Cri=
fto in me. Della maniera; che un Pro-
curatore chiede in nome del fuo princi=
pale , ‘e come in Crifto fta la Divinita
di Dio, e’le fue piaghe , e tuttala Cor=!
te celeftiale , ‘con i fuoi meriti'y @ gran=:

de la bocca , che 8 apre ‘nell’ anima , per. |
chiedere arDio tofe “grandi ;" & “alcune |
" fiderj da niente per arrivar ;. Signore ,

anime  fentono in certo modo gufto , quan-
do vanno alPorazione , di vederfi igno=
ranti ,"deboli , e cattivi ; ¢ che fono ni~
ente , percioche all’ ora elle veggono , che
non poffono  chiedere:’; né otrener cofa
veruna da Dio, e chiamano Crifto , che
dimandi dentro di loro, e per loro tat-
to quello , che egli: puo chiedere : onde
( fenza ﬁ;?ere come ') pofle fotto queft’
ombra , §’abbaffa loro il frutto dell’ ar-
bore ; dolce per lo palato loro; & acqui-
ftano la magnanimitd , e: cuor alto,

CAPITOLO VL
Dell amor forte di fqﬂuﬁtn y eratei

~mel quale parende all anima , che non
facofa alcuna ffenza che ella intenda
il come , nd di che maniera ) ordina
Dioinlei iacarita , dandole virtis eroi-
~ cbe congran profistodel fuo fpirite .

Introduxic me Rex in cellam vinatiam,
~ordinmavic in me charitatem . Cant. 2.

M introduffe il Ré nella Cantina di vi-
ne , & ordindin me lacarita.

vea prima detto I’ anima come prin-
cipiante in ricever quefti favori, e

razie y che gedeva del mantenimento del-
¢ poppe divine , eche lo Spofo la foftenta-
va j ora gin fi trova pill crelciues, & avan-
‘taggiata ; e la vd pid abilitando per far-
le maggiori favori , la foftenta con -me-
le; e vuole, che vada -intgndendo quello

Opere di §.Torefa,

oftro Signore Joan. 16. con.

' fe fand feryito, che efca
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in che & obligata a fervire , e patite .
Né . fi, conteuta, con. folo queflo,, ma
vuol ‘pit cofa in vero maravigliofa , ¢
grandemente da ponderage cghe quando
il Signore wvede , che un’ anima ¢ tutta
fud , e che lo ferve {enz’altro interefle ,
n¢ vi fono cofe , che la muovino per
fua propria ,utilitd , ma folo per quel-
lo 4 che & il fuo Dio , e per I’amore ,
che Dio le porta , non ceffa mai di comuni-
carfele in_molte maniere , e modi, co-
me s} far egli, che & Pifte fapienza .
Pareva, che non vi fofle piti che dare ,
che il baccio della pace, e quelloche fi 2
detto dell’ ombra , che @ piir alto fayo-
re, fe bene rimane mal dichiarato , per-
che non ho farto pili che accennarlo : nel
libro, che vi ho detto figlinole lo trovarete
con molto maggior chiarezza,, fe il Signo-
a lage . Adun-
fié non potremo noi defiderare altro pi?
. Gesit ymio, e quanto fono i noftri de-

alle voftre grandezze ! Quanto baffi re-

. flaremo ,: fe conforme al noftro dimanda-

re fofle il voftro concedere, Vediamo ora
quello’ che pit olecre la Spofa dice di que-
fto . -Mintroduffe il Re nella Cantina
di vino.

Standofene gid dunque la, Spofa fotto
1"ombra da lei tanto defiderata ( e ben
con ragione ) che le refta da defiderare quan-
do & arrivata qui ? fe nen , che non le
manchi etermamente quel bene , Parea lei ,
che non vi fia .pidt che defiderare ; maal
noftro R& SacratifRmo manca ancora mol-
to per dare 3 mon vorrebbe egli 'mai far
alero , che dare , fe trqvaﬂ% a chi:e
come ho detto , e vorrei dir molto , e
defidero , ﬁgiiuole s che non vi fi feordi
mai , non f concenta il Signore con dar-
ci cosi poco , come fono i noftri defide-
rj. Io I’ho veduto qui in alcune cofe :
comincia tal. volta uno a domandar al
Signore , che gli dia con che meritare ,
e modo di patir qualche cofa per amor
{uo; non indrizzando la fua intenzionea
Fih di quello. , che pare arsivino le {ue
orze , ¢ potendo S. Maeftd farle crefce-
re , in - pagamento diquel pochetto, a che
fi determindda fe, gli manda tanti tra-
vaglj’y perlecuzioni , & infermitd che i
pover’ aomo non sd dove fifia. E occorfo
a me ftefla, quando ero, affai giovane ,a
dire alcune yolte : O Signore , non vor-
rei io tamto , ma mi dava . Maeftd di
tal maniera la forza , e la pazienza , che
anco al prefente relto maravigliata, come io

pe-
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potevo foffrir tanto , € non avrei cambiato
quei patimenti per tutt’ i tefori del mondo.

Dicela Spofa: M’ introdaffe il R2 mel-
Ja canpina di vino ., Oquanto riempic qui
di gioja queftomome di R¥ potente , & il
weder 'che non ha Tuperiore , nd che’l fuo
Reguo abbia giamai da finire ! ¢ Panima
quando fta di quefla maniera , certamen=
te , che non le marica troppo per conofce-
re la grandezza di quefto RE, il qualin~
fieme I*afficura di tutto quello , ch’ & pof=
fibile in quefta vita mortale .

Dice m° introduffe nella cantina di vi-
#no , & ordind in me la carivd . Di qul
conofco'io , ch’¢é fublime la grandezza di

uefto favore ; percioche ficcome fi pud
3:1- dabere &’ unwino pi, dmeno; ed’
un vinobuono , & un’ altro migliore 5
& imbriacare uno pilt, 3 meno': cosi av=
viene in queftifayori del Signore , che ad
uno di poco vino di divozione , ad an’al~
tro ‘pit , & un’ altro avantaggia di ma-
miera , che o <omincia 2 cavar di fe, e
dalla foa fenfualicd , eda tutee le cofe del-
laterra 5 ad altri di favore , & ajuto gran~
de in fuo fervizio , ad altri dd impeti s
ad aleri caritd col proffimo ; di ‘ma=
e s Troms hersVagl) i s Aok
c¢he nonfentono itravaplj is ui
patifcono 5 ma quello ;gc{lsdioekﬂplz &
molto pitt, ciod P intredurla infieme nel.
Ta cantina , accid pofla di quivi ufcirne
fenza shifura pid arricchita .

Pare, che il R2 non voglia Tafeiar di
darle oghi cofa; ma, che beva, e mangi
eonforme al fuo defiderio, e s"i-mbriacﬁ;
bene , bevendo di tutti quefti vini, che
fi trovanio nella cantina di Dio, e goda
di taeti quefti godimenti 3 i ammiri del-
le fue grandezze: non tema di perder la

© dibever tanto, che fia fopra Ia

vita
fua debolezza naturale : fe me muoja pure |
in quefto Paradifo di piaceri, benedetta

" fimil morte , che di tal maniera di vita.
E veramente cosi opera , perche fono tan-

to grandi leannviglie che Panima inten- |

de, che refla rapita, ¢ fuor di fe, come
ella medefima ifica dicende : Ordind
inme lacarisd

O parole, dicui non dovrebbe mai di-

menticarfi I’ anima cosi favorita dal Si- |

gnore . © fovrano favore , che non fi pud
meritare , fe il'Signore per queflo effetto
non di ralenti ; e gran capitale . Ben’® ve-
o, chendanche peramare fi trova {ve-
gliata 5- ma felice folo avventwrata im-
briacchezza, che fa , che lo Spofo fupplif-
ca quello, che Panima gowpud, ch’¢il
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dare un maraviglioflo oxdine , affinche ftan~
do tutte le potenze morte , O addarmenta-
te refti vivo l’ amore , eche fenza inten~
dere come opera, ordini il Signore , che
operi tanto maravigliofamente , che refti
fatta una cofa ftefla col medefimo Signore
dell’ amore , ch’ & Dio , con una puritd
grande , poiche mon vi& chi la difturbi,
non fenfi , non intelletto , non memoria
ma folo la volontd & quella, che arten-
de, e opera coll’ amore; e merita il li-
l\ﬂﬂﬂdﬂu-".?

Penfavo ioora, fe vi fia alcuna diffe-
tenza tralavolontd , ¢ Pamere, emi pa=
re , che si (non sy fe & fcioccheria ) Par«
mi , chel’ amore fia come una faetta vi-
brata dalla volonts , la quale fe va con
tucta la forza , ch’ellaha , libera da tucte
lecofe terrene , ed impiegata in Die folo
molto da dovero, deve fevire Sua Maefla
di forte , che pofta nel medefimo Dio ,ch®
2amore , dilk fene ritorna con grandifs
fimiacquifti ; come dird. Ed&cosi; per-
che mi fone informata da alcune perfone,
le quali il Signor ha elevate a si gran fave-
re nell’ orazione , che le fa arrivar-a que~
{ta imbriacchezza fanta , con una fofpen-
fione , che quantunque fiveda, che nell’e-
fleriore non fone infe ; interrogate perd,
che cofa fentano , in neflona maniera lo

 fanno dire , n? feppero , né poterone ca-

pire , come quivi opera I* amore .

Si conofcu?o beup;acqniﬂi grandiffi-
mi , che cava P’ anima di quivi per gli ef-
fetti , e per levirth , eviva Fedl::, che le
refta , & il difprezzo. del mondo , ma co-
me fe le diedero quefti beni , e quello , che
I’ anima quivi gede , niente fi capifce , &
intende , ((le non al principio, quando in-
comincia , perche & grandiffima Ia foavi~
td. Sicche rimane chiaro effer cosi, come
dice la Spofa , perche la foavita di Dio qui
fupplifce per I’ anima , cd egli ordina , e
difpone , come acquifti grazie s} grandi
in tempo .

a pud nafcer dubbio |, fe flando tanto
fuoridife, e tanto afforta, che pare non
rnﬂi operare cofa alcuna per efercizio del-

e potenze , come pud meritare 2 e dall’al-
tro canto pare che non fia poffibile , che le
facci Dio favore s? grande , perche perdail
tempo, € non acquifti cofa alcuna meri-
tando in quello , cid non & da credere .
O fegreti Divini , mon occorre qui al-
tro, che darfi per vinto il noftro intel-
letto *y e penfare , che per intendere le
grandezze r Dio non pud n& vale cofaal-
oupa , Qui viene a propofito il ricorﬁuﬁ

1



Concetts dell’ Amor- di Dio.

di quello , che fecela Vergine noftra Si-
gnora con tatta la fapienza , cheebbe ,
1ando dimandd all’ Angelo , in che modo
zri uefto ? poiche in rifponderle : Lo Spi=
rito Santo fopraverr} in te, ¢ Ia virth dell”
A}tiﬂimo ti fark ombra ,lhnon g, carddi
difputare , ma come , che aveva
gran Fede 5 € ﬁpienz‘r: intefe: fubito. ,
che intervemendovi quefte dae cofe, non
occorreva pilt fapere, n¥ dubitare di al~
tro . Non come alcuni letterati , i qualic
non guida il Signore per ;]neﬂo: modo di
orazione 3 anzi n¥ pure fanno tali
cipj , volendo. effi incaminar tutte: leco~
fe per fola , ¢ troppa ragione , € tanto
alla mifura de i loro inte i, che non
per’altro , fe nom, che cosi le loro let~
tere ahbino da comprendere tutte le gran=
dezze di. Dio, !

Ofe imvyauﬂ'm qualche cofa dell” umil-
th della Vergine facratiffima . O Signora
mia quanto compitamente fi pud intende=
re per mezzo voftro quello., che paffa trd
Dio ¢ Ia Spofa, conformea quello-, che fi
trova nei Cantici divini.. E cosi potrete
figlivole mie vedere nell” Officio ;. clie re~
citizmo di: Noftra Signora ogni fettimas
na, il molto , che dei Cantici fi erova nell”
Antifone , eLezioni . In altre anime: o«

niuna lo potrk conofcere ;. volendo No~
5m Signore: dargliele ad. intendere: 3 il'
che molto chiaramente potr} vedere; fed
arrivata a ricever qualche cofa di quefti fa-
vori , ﬁmilizqne‘ﬁlo, che dice ?& {pofa :
Qrdind in me la caritd . L

Ma dichiariamo ora , come ftando le ani-
mein quefta imbriachezza , e fonno:, or-
dind Dio in effe la carith ; poiche non fan-
no dove fi ftettero , nd come con grado
tanto fublime i refero grate al Signore,
n¢ cid, , che fecero , attefoche di quello
non_lo.ringraziavano-, Oranima amata da
Dio, non ti- affinnare ; che: quando. Sua
Muef® ti fa arrivar a.queflo , tiiparla
tauto vezzolamente , come vedraii , con:
molte 'Parole », che nei.Sieri Cantici dice al-
Ia Spofa 5, come quando. dice; Ses tnsrabe/--
Iz amita mia-, edaltre molte, nelle: qua~-

i moftia lafodisfazione , chie:ha dillei ;e da: |/

credere -, ehe non:confentird ', chie ladifcon~
tenti in tal'tempoy ma.che I ajoter¥a quel--
lo, cheella non faprd, perreftanpitt fod=

disfatto di-leiv, . La vede-alienata;, € perdu--
ta a fe ftefla peranmarlé ; e chiela medéfima-
far:.:ldtﬂ’_ amore lé :I;ntoha-.ilﬂﬂ'éorﬁdew ;
intelletto per-poterlo pitramare-, e potrd;
foffire- diplefrfcr: dii dl:irﬁ ‘achi: ‘(t & tae-

o ' lui ¢ vonddo- fuol. fave S, M.
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Pare a me , che la Divina: Maeftd vada
qui ponendo- fmalti fopra queft’ oro, che
it ha preparato: con ifuoi doni, per ve-
re. di che pefo , e carato & I>amore ,
che gli porta , ¢ vada inquello facendo la-

{ori di m,dl]: maniere:,, cﬂmad;o;r:h:_ fi:olo

"anima , che arriva a quello dirle 4
Quet”anima & I om?fc' ne A3 ella in
quefto tempo fenza far movimento , nd
operare da, fe pitt di quello , che fareb-
be il medefimo. ore , ma rafegnata a quel-
' lo, che di lei vorrd fare il divine Ore-
fice , ela divima Sapienza. , chefi conten=
tadi vederla i quelto modo:( come: ve ne
fonio tanto. poche ;. ¢he con:quefta. forza: lo.
amino ) vd in: queft’oro inferendo , e po-
| nendo: molte: pietre: preziofe , e f(malti
con mille favori..

' - Ma queft”anima , che fa in. quefto tem-
po 2 quefto & quello ;. che: nu‘hz pud capis
bene , n& faperne pindi cj:ollo-, che' dice
la Spofa ., Ordind imme Ja carisd . Ella

* almeno.fe ama , non sk come-, n® intens
de,. che €quello-, che-ama .. Il grandiffimo

i amore . clie Ie: portail R, £ Phain-

alzatz a flato sii grande, deve aver cen-

1 gionto: feco: Pamore: di- quefta anima, di

- manicra,, che Fintelletto: non: merita 4’

. intenderlo 3. ma (¢ quefti due amori diven-

' tino-wne:, pofto:cosi veramente ,, & unita

" quello dell” anima-con quelle di. Dio', ce~

"me los pud arrivare Vintelletto ?' lo perde

di-viffa: im quelitempo-;. che non:mai-dura
molto'y, ma brevemente paffa ;. e quivi or.
o

‘dina Dio'di: maniera-,. che sd.ben ora.
- piacerea 8. D: M. &.anche: dopo fenza che-
r?imllkttu- lo. capifca,. come fi' & detto 5
ma I"intende ben' di poi:,. quando: vede:
queft’ anima; fmaltata:,. compofta , & ar-
' ricchita:con gioje- ,. e pétle- di- virtl, che
“lo rende- attonito e pud dire : Chi &.coftei ,.
chie & rimafta:come il Sole ? O'veroRe, e
quanta: raggione ha: la fpofa: di’ mettervi
quefto nome- ,. w Jins un. momento-
. potete: dar: ricchezze: , e porle ini ua’
‘amima: 4 e che: fi: godino: etérmamente !
" O’ quanto; ordinata: lafcia: I amore. quefta.
S opotret dard i Boosi g

o-potrei dar.di cid: buoni: fegni ,. perche
‘ne-ho vedutos alcane . Diinna: mrl::odu '
_ora ;. che: iu: tre’ giorni- le diede. il’ Signo~
"re beni-y, che' fe la efperienzas dit effer: giy
"aléumis auni’y. ne’ quali-laivaefercitando (e

!fempre & andata: migliorando: )i non: nse-
1o faceffe. credere , nonimii parrebbe: pof-
fibile-, Ad.un’altra-in: tre mefi ;, &am-

- | beduc'er2ue giovanette:dipocoa evi .. Alére-

miolto tempo - ha:

kot wedator y, ¢hei dopo:
Q2 fatto.
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fatto loro Dio quefto favore , e come ho
detto diquefte due; potrei dire di aleu=
ne alere . Ho voluto accennare ; e dar
quéfto avvife 5 perche fe bene qui ho ferie-
to, che fono pocheé leanime , a cui fenz’
aver paflato prima -molti anni di travaglio
faccig il Signore quefte grazie; intendafi
‘;;m} » ‘che’pur ve ne feno alcune), che non

hannopaffati . Non fiha da metter taf-
{a ad un Signore tanto grande, ¢ tanto de-
fiderofo difar grazie .

ecade (e quelto & quafi ordinariamen-
te%'qnando il Signore inalza un’anima a
farle quefte grazie ( dico che fieno grazie

di¥ Dio , e nonfieno illufioni; o malinco~ |

. quando fta in a}}uﬁa divina imbriacchezza ,,

nie', & ifperienze  che fu la medefima na-
tura ; che I’ uno, € altro il tempe vien
a fcoprire ) che reftano le virth tanto for=
ti, eI’ amore tanto accefo , ¢he non fi
pud coprire , perche {empre ( anche fenza
volerlo ) finno giovamento a jualche ani=
ma 5 onde dice la Spofa: Qrdind in me
laearitd, -

Ed ¢ tanto ordinata’y che 1’ amore che
portava al ‘mondo fe le toglie viay e fi
conyerte “in odio , ¢ quello , che porta 2’
fuoi ‘parenti, refla di maniera; che folo
gli ama ‘in ordinea Dio ; e 1*amore , che
porta al proflima , & agli ftefli amici , non
fi'potri credere , ‘quanto fia , fe nonfi pro-
va . Quello che porta a Dio & molto avan-
tagpiato , ¢ tanto fenza mifura 5 che.la
ftringe alle ‘volte piwr di quello ; che pud,
foffrire il fuo fiacco naturale ; e'come ve-
de , che gid vien menos; ewvd a morire d’
amore, dice : Soflemerémi con fiori ; date-
i forza con mele , perche languifca & as
more . . i :

4N NOTAZIONTI,
f'_yr‘_fg'- 6"@-‘“.10 Jgﬁ-.- i1%

Y Hiama San Giovanni .nell” A |
.4 fe il cap. 19. Crifto Signorroftro R#
de”Re , e Signor de> Signori ; perche & tan~
to ricco nelle mifericordie ; e tanto
te, che non contento di dar ad alcune ani»
e il fuo ame” vero ; foave , e ficuro ,
fuolanche dar lofe uno fpirito tanto for-
t¢ ;;“che non potendo refiftere le deboli
forie delle potenze naturali , lecavadife ,
o fenza-ch”elle operino, pofte negl’ efta-
fi , erarti , ordina il Signor-in éffe lacas
7itd , e queft’ ordine & principio delle virs
tis eroiche

| do di ciafcuna

San Pietro , ¢ San Paolo ( come fi dice
wegli Acti degli Apefioli.al cap. 8. ¢9.).
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vennero ad aver ratti ; edeftafi; il mede=
fimo fi ferive di molri aleri Santi nelle lo-
ro vite . {li eftafi , e ratei li dichiara
affai bene la Spofa , dicendo, che la pofe:
il Redentore nella Cantina &i vino 5 per=
cioche quivi li vien dato fenza taffa d’ogni.
forte di vino, di ‘(pirito 5 concuis’ imbria-
ca , come rimafero gli Apoftoli A&. 1,
quando venne fopra di lora lo Spirito San-
to, dicendo quelli di Gerufalemme , ch’
erano imbriachi , e dice David , Salmo 3.
s’ imbriacheranno dall’ abbondanza della
tua visth, e darai loro a bere del fiame,
de’ tuoi diletti . , :
JBenche paja , che I’ anima nom operi ,,

non perd mai fta occupata in opere piiifu-
blimlin, che in quelle lu:he all’ c:rl:e fai: Per-
cioche fe bene i fenfi efteriori, 1” immagi-
nazione , & appetiti ftannoaddormentati ,
e fenza far cofa alcuna ( come quando San

| Paolo nel fuo ratto rimafe cieco) I intel-

letto, e la volonth nondinieno ftanno ope~
rando alciffimamente . Percioche ) intel-
lette fta intendendo Dio , & attentamen-
te. afcolta quello’; che Dio quivi gli par
la 5 e riceve la luce divina, e conofce I

- ordine della carith , che Dio in quel

nto gli moftra, Vero & , che non o
E:l con ?diﬁ:orfo , neé meditazione , cI:r::
cando , e raccogliendo alcune ragioni da
altre 3 fia perd fiffamente attendendo . E
gucﬂa ¢ la canfa ; perche alcune volte la

anta Madre Terefa, & altre perfone fpi-
rituali dicono , che I’ intelletto fia liga-
to, e che non opera ; vngliou dire , non
difcorre ;, n&¢ medita , ne opera , come
{uol operare quando non vi & ratto, Sic=
come quando uno entra nella flanza d’ un.
pittore;; dove fono eccellenti pitture va-
difcorrendo ‘d’una in un’altra, ¢ dicen~
uello,, che gli pare; ma
quando arriva: ad un quadre eccellentiffimo
{e ne rimane y mirandolo fofpefo, ¢ con
la bacca aperta. , fenza poter parlar cofa
veruna : maal fine lomira.. .

Lavolontd fta amando , ma ritenuta in
folo amare Dio (fenza andar facendo di-
verfi atti d7amore . Imperocche: fe la vo<

" lontd non amaffe , ¢ I’ intellecto non at-

tendeffe 517 anima. non meriteria ; & il
tempo del ratto faria tempo, perfo , & o=
zidfo. Non v’ & miglior efempio: per quefto,
che di quel.bel bambino-; che ftando addor-
mito, la madre glimette la mammella in
boeea .. Attefoche veramente quefto bam=
bino fucchia, inghiotte , e poppaillatre
benche pet iftas egli dormendo non sk

conic
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tome , Etanco I’ elfempio di quando I’ar-
co ha fcoccato , e titato quella faetta , che
{e ben la factta efce dall arco , quando E-
lifeo poné la mano fopra di Joas, il mede-
fimo perd Joas tira, benchela faetea efca
dalla mano & Elifeo, edi Joas infieme 4
come fi dice nel quarto de’ Realc. 5. co-
siavyvienequando Dio rapifce la volontd ,
& Pintellerro , e quantunque I’ ordine del-
Ta caritd , ‘che quivi fe le;pone , fia princi-
palmente da Dio , il libero arbitrio nondi-
meno opera in quel tempo , ricevendo
queft’ ordine ,

L2 ordine della carith & quefto, il primo
grado , amare Dio, ele ‘}‘ue cofe : il fe-
condo , defiderare la falvazione dell’ anima
fua propria: il terzo la falvazione dell’ a-
nime de’ fuoi proflimi , benche fiino in-
fedeli , & inimici: il quarto la fua pro-

ria vita, ¢ falute ; il quinto lavita ; e
Talute de’ fuoi fratelli : il fefto I’ onor fuo 3
il fettimo Ponor de” {uoi proffimi : Pottavo
fa fua robba : il nono la robba de’fuoi prof-
fimi , e fratelli ; per quefti gradi falela ca-
rita . Nafce queft® ordine , perche come
Dio ¢ infinito , e fopra ogni cofa , e dopo
Dio ( come fifuol dire ) 1a caritd ben ordi-
nata comincia da Te Tteflo ; e come dice il
Signore , Matt. 16. che giova all’ uomo
che guadagni tutto il mondo, fe anima fua
patifce decrimento ? e cosi precede I’ amor
dell” anima fua a quella del proffimo .

Per non intendere , nd offervar quef®
ordine , fi fono condannate , e fi condanma~
no molt’ anime ; percioche alcuni amano

it il lor onore , riputazione , d robba ,
chela Fede, lalegge , I’ onordi Dio, co-
me gli Ateifti , & i Politici , altri ingan-
nati coll’ amor dell’ anime de’ proffimi, fi
mettono a pericolo di perdere le proprie ,
&c. E cosl 1a maggior grazia , che Dio fa
all’ anima di buon fpirito (3 (tia rapita ,
din orazione defta , efobria ) &1’ ordinar
ineffa la caried,

Del Raccoglimento ingeriore , Stlengio
asteniione , e rarro, overe

Jofpenfione ,

I fono molti , che per non intenderi
termini, e vocaboi:rperdono il pro-
fitto dello fpirito loro , € pongono difficolta
nelle dottrine fpirituali , che leggono . Et
officio mio & dichiararli , e cercar i nomi
co’ quali i Dottori, e la Sacra Scrittura
chiamano quefte fpirituali ricchezze , che
chi paffa per effe (come la Santa Madre
Terefa di Gest , & altre anime d’ ora-
Opere di §.Terefa,
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zione ) non avendo -lettere , mon poflono ,
nt fon’ obligate a quefto. Lo dico, per-

. che vi fono quattro cofe nella comuni-

caziene amorofa dell’ anima con Dio .
La prima, raccoglimento iuteriore . La
feconda , filenzio di cuore . La terza , at-
tenzione dell’ anima . . quarta , fofpen-
fione , d ratto ,

Hraccoglimento interiore ¢ quando 'a=
nima entra dentro di {e fteflaa meditare,
contemplare , &amare le cofe divine . Li
due piedi dell’ anima fono intelletto ; e vo-
lontd , e con effi vd , & entra dentro di
fe. Percioche , come diceil Signore Luc.
17. 1 Regno de’ Cieli fta dentro di voi .
Onde quando P anima non confidera le
cofe fuora di fe, enel luogo , dove elle
ftannd , ma come fe foffero dentrodife,
all’ ora tien orazione di raccoglimento in=
teriore . Poniamo efempio . Poffo contem=
plare Grifto Crocififfo nel Moute Calva=
rio . 3’ Santiffimo Sacramento nell’ Al-
tare 3 ma fe lo confidero come fe den=
trodi me fleflo io Pavefli, dlo vedefli,
che fe ne fteffe in me , fenza divertic 1"i-
maginazione a luoghi di fuora ; farebbe
quefto raccoglimento , ¢ molte buon mo=
dodi contemplare ; perche dalla vicinan~
za , & unione di GCriftocon I’animamia
nafce maggior amor di Dio ; e 1’ anima fta
pili raccolta . Quefto pare , che diedead in-
tendere , e fignined il Real Profeta in quel~
le parole del Salmo r18. Aprjla mia
ca, &aterafli ;3 pofi dentro di me) lo
{pirito , perche defideravo i tuoi comanda~
menti : peroche ficcome chi refpira pone
dentro di fe Paria , con laquale refrige~
ra il cuore , e genera gli fpiritivitali , 5ae
confervano la vita ; cost chi mettedentro
di fe quefte confiderazioni fpirituali col
raccoglimento interiore acquifta wita di
{pirito , e gran beni d’ orazione .

Silenzio interiore (i dice , quando I’ ani-
ma volontariamente tace , e cefla dall® ora~
zion vocale, dal difcorfo dell’ incelletto ,
& indeliberazione della volontd , -dall’ ope=
razioni de’ {enfi efteriori , e dall’ imagina~
tiva , & appetito , ¢ pofta in prefenza di
Dio , non ofa parlare , né muoverfi , né
fare flrepito aleuno , per la gran riveren-
za 4 che porta al fuo, Creatore . Siccome
paggi , e fervitori , quando ftanno avan~
ti al Re , non dicono: parola , perche
gli portano rifpetto . O per caufa dell®
amn?irz:.ione della grandezza , e Maeltz
Divina ; come occorfe alla Regina Saba
3. Reg. 10, che ammirata della prandez-
22 del Ré Solomeuae rimafe in 'El!n:.io :

3 Parla
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Parla divimamente di quefto filenzio il
gran Dionifio’ Areopagita nel libro della
miftica Teologia , e Mereurio Trifmegifto
nel principio del {uo Primandro , e pare. ,
che il Real Profeta lo dia ad intendere ,
quando. dice : To ammutii , e mi umi-
liai , &c. E da quefta umiltd , e filen~
zio procedono gran beni nell>anima . Vero
¢, che non fta fempre in poter noftro il
uietare , ¢ far tacere le potenze ; pero-
che alcune volte quelli di fuora ci di-
fturbano , 1a memoria de’ negozj , le paf-
fioni , e tentazioni ¢i pertur y Scd)
Frincipaleé il non effer affluefacta , &e-
ercitata 1’ anima in cuftodir quefto filen~
zio , Tatti quefti imbrogli , & i imen=
tichiama lo Ssufo Figliuole di Gerufaleni-
me ,. quando dice Cant. 2. Jo vi fcongiuro
figlivole di Gerufalemme , che non de-
ftiate , n& facciate fvegliare I" amata mia ,
finche ella voglia , &in dir quella paro-
la , finche ella voglie , d2 ad intender
effer queftoilfonno, di cui parliamo, e
non ikrato; del quale dopo trattaremo ;
poiche in quefto fonmo del filenzio. inte-
riore ha I’ anima libert per deftarfi , quan~
do vorid , e nel ratto non. fi fveglia fin
che Dio. yuole. 1.

Attenzione interiore dell’ anima & ,
quando ftando in. quefto filenzio , che ab~
biamo detto , attende , e poue le orecchie ,
e gli occhj in quello, che Dio le parla ,
accenna, , ¢ le di ad intendere . Sicome
- quando un’amice , che fla parlando con
un’altro , dopo aver dettala fua ragione,
afpetta attentamente quello ; che Pamico
gli rifponde , e capifce moleo beue le fue
parole : & ih capire , udire , & offervar
quefte parole interiori , cheall”ora Dio ci
parla , & in ricevere quefta luce , che
quivi cf d¥, & in ordinare la noftra vi-
ta conforme ad efla , confifte il noftro
grﬁtm , fecondo quelle parole di David

1. 18. Nel mio cuor io nafcofi , Signore ,
le tue parole , pernon peccase contra te .
Di quefta attenzione interiore parla il me-
defimo Profeta Sal. 48. dicendo . Afcolte-
rd quello , che mi parlerd dentro di meil
mio Signor Iddio ; perche parla pace coni
fuoi , & in quelli , che fi convertono al
cuore . Si deve grandemente notare, che
all’ ora parla: Dio. interiormente , quande
Panima fta attenta , € quando {i converte al
cuere , chie vuol’ dire , quando entra: den-
trodife, e quello, che pacla & pace dia-

more , b viene con pace ; ripefo, e qguiete:

dell’ anima , come I’ olio , quando fi {par-
ge » chefi va didatando foprala terra con fir
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lenzio , e percid lo chiama la Spofa Cant. 2.
07io fparfa 5 di dove nafce T amer dell
anime ; percioche I illufioni & inganni_ del
demonio vengono con {ollevazione , in-
quictudine 5 e ftrepito ,

Sofpenfione , e ratto °perdere I’ anima
I’ operazione dei fenfi, idifcorfi dell’ in-
telletto , e vo » ©on la yiolenza , ¢
forza ,, che le caufalo fpirito , che nafce
dall’ amor forte , & all’ ora non iffa in po-
ten, {uo ( benche voE_lia) il divertirfi , nd
tornar in {e.; ancorche ftette alcune volte in
fuo potere il difporfi per ricevere quefta
grazia ; ho detto alcune volee , perche altre
di Iddio quefto ratto fenaza difpofizione ,
comea S. %uolo‘, A&. 9. Non sd dichiarar
meglio, che cofa fia quefta fofpenfione |
che con le parole deua%ﬁ; »-quando dice :
M’ introduffe il Ré nella Cantina del vi-
no , percioche di due maniere fi pud im-
briacar I’anima,quando entra in quefta Can-
tina ( enon vié cofa piir ﬁmig al ratto ,
che I’ imbriachezza . ) ima , quando
dal vino , che fta bollendo nelle botti della
cantina , efce sl gran tufo , checava dei
fenl colui, che vi entra ; onde accade en-
trar ’anima in si fervorofo amore , che
con la forza dello fpirito , che di quivi
efce , rimane fenza lgnfo . Quefta manie-
ra d’ imbriachezza dichiard "il Patriarca
Giob al c. 32. con quefte divine parole .
Il mio ventre & come il mofto fenza {va-
poratojo , che rompe le botticelle nuove .
Chiama ventre il libero arbitrio, dove fi

enerano , e concepifcono i buoni concetti ,
e defiderj di amere , come quellidi cui
trattiamo in quefto libro ; dice , che fla
alienato , afforto , fofpefo , e rapito , co~
me fta quegli , che fenza aver donde re-
{pirare , ha ricevuto il tufo del moflo ,
che bolle : dice che rompe le botricelle
nuove , perche a’novizj in quefto {pirito-
fuol far perdere. la- falute corporale , e
caufa loro alcune efteriorith , che non fo-
no di profitto per I’anima. La feconda
maniera d’ imbriachezza , alienazione , e
ratto & , quando entra I’anima in quefta
Cantina di vino , che & abbondanza gi {pi-
rito , dove fenza tazza beve del vino di
{pirito , uno meglio. dell’ alero , quando
vuole finche cada nella fofpenfione |, e
quefta dichiara qui la Santa Madre Te-
refa di Gesn . '

" Intutra quefta materia fi deve moltono-
tare , che’l raccoglimento , filenzio , &
attenzione, di cui z.Ebi_alno ragionato ; {tan-
no in poter noftro , e col favor della Divina
grazia , che fenz’ ¢fla non pofliamo cofa
alcuna ;
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alcuna ; & & neceffario , che ci efercitia~
mo in quefto , Todefideriamo , € lo chie-
diame a Dio , ‘e quefti fon” afferti molto fi~
€uri , eutili : ma I”imbriachezza della fof-
penfione , e ratto non & cosi ficura, n¥ ¥
bene , che 'l défideriamo , & 'la procuria~
mo , né chiediamo 1 Dio ; ‘perche dal pro-
curarla fogliono nafcere nvolti inconvenien-
ti . E benfivede , ¢he non & quellz , che fa
pit al propofito:per la noftra peifezione , ¢
falvazione 5 ‘poiche alP anime molto fpiti-
tuali , quando vanno pilt aprofitcate , Ia
toglie Bio , come tolfe alla fanta , e be-
nedecta Madre Terefa di Gesit i ratti yalca-
ni anni prima che moriffe , ‘benche nella
fua gioventis n’avefleavuti molti.

CAPITOLO VIL

Dell amor di Dio profittevole , che ? il
fommo grade di amore , © ba due par-
ti, La primu , quandoei” anima per [uo
defiderio di piacere 5 Dio ( feny® alire
rifpetto J efercita odere grandi di fuo
[ervizio, principalmente il vivere con
puritd y glorificar , & adorare Dio
" @ il zefo di condirre anime de fuoi
Proffimi al Cielo , che [ono tre forei
di fiori, the Womanda Ja Spofa. La
[eeconda , quando ad imitatione di Cri-
flo Crocififfo ¢ cbe fi chiama Mrlo )
domanda , e defidera travagli 5 tribula-
zioni'y ¢ perfecuzioni 5 e fe Vi da y W
[opporen com_pagienia .

Fulcite me floribus , flipate ne malis , quia
“amore languco. Cant. 2,

Sofientatemi con fiori , forsificatemi
con mile , perebe languifco

d? amore :
Che Tinguaggio si divino & queftoper
mio ngr;oﬁflo . Come S 1'1 S!n‘tl::,
vi uccide l‘; {oavith ( attefoche fecondo.

~ho faputo , alcune volte & cosi va ,
che flrugge I"anima di maniera , che pa~
re non poffa pikt viver ) ¢ vifa chiama-
re , e chiedere fiori 2 che fiori fono que-
fti? perche quefto non & il rimedio’, fal--
vo fe non li' domandate per finir ormai
di morire , che veramente non fi defidera
pitt alera cofa , quando git 1 anima &ar-
rivata qui. Ma non viene at >ropofito ,.
perche dice 3 Soffenetemni con fidori', & il
foffenere nen mi pare che fia'ichiamar la
morte , anzi voler con la vita fervir in
qualche cofa a chi ¢lla fi vede tanto: o~
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bligata . Non penfiate figlinole , che fia
efaggerazione il dire , cic Janguifce , e
muore , poiche ( come vi ho gto)cosi
veramente paffa, ch”alcane volte operal’
amore con tanta forza, e s”impadroni-
fee di maniera fopra tutte le forze del
foggetto’ naturale , ch’io sd di una perfo-
na , che flando in fimil occafione fenti
cintare una delicata voce , e certifica ,,
che al foo parere, fe il canto nom cefla-
va, gid Panima ftava in punto di uftit-
fene dal corpo per fo gran diletto , e foa-
vitd , che Noftro Signere fe davaa gufta-
re, ¢ cosi Sua Maefld vi providde , fa~
cendo che ceflaffe quel canto, Colei, che.
fe ne flavain que&a fofpenfione , benpo~
teva morire , ma non dir, che ceﬂiﬂ?:
perche tutto il moto efteriore ftava fen-
za poter far operazione alcuna , n& muo-
verfi. Conofceva ben quefto peticolo in
cui fi vedeva pofta , ma le avveniva co-
me ad und” , che fe ne M in um f

profondo di cofa penofa , che vorrebbe

' ufcitne , e mon pud parlare, benche vo-

glia. Qui Panima non vorrebbe ufcir di
quivi , n& Je farebbe penofo il morire ,
anzi contento grande , che quefto & quel-
lo, che ella defidera : O'che avventuro~

| ‘[a moerte farebbe morire per le mani di

quefto Signore , ¢ del fuo divino amo-
re ! Egalle volte S. M. non le daffe lu-
ce per conofcere , ch’ & bene , ch’ella vi-
va , e patifea , non lo potrebbefoffiire fa

. debolezza fua, fe molto duraffe quel be-

ne 5 e cofi chiede un altro bene per ufeir
da quello si grande , che perd dice: §o-
Slenetemi conm fiori .”

D’ altro odore , e d’altra forte fomo que-
fti fiori , che quelli', che qux offoriamo .
Intendo io qui, che donyanda 1a Spofa di far
opere grandi in fervizio di Noftro Signore ,,
¢ del proffimo; e per quefto gufta di perdere

uel diletto , econtento , che fe ben quefti

ori pilufonedi vita attiva , che di contem-
plativa , e pare , che incid perday le con-
cede ad ogni modo quefta petitione : perchie
quando 'anima fi trova in queffo ftato, non
lafcia mail di operare, onde vanno quafi
unite Marta' , e Maria : percioche nell’atti~

' vo (‘che parefteriore ) opera | interiore', e

quando Popere attive eféono da quefta radi-
ce’, fonoammirabily, & odoriferi: flori 5.
perche Pﬁm&fono da queft™arbore dell”a-
shior di Dio,, efi fanno' per Tui folo fens”
alcun imtereffe proprior, e fi diffonde o
doredisquefti fiori ad' utilit¥ di molti , & &
odore, chedura, e non pafla prefto, ma
fa grad® operazione .. | :

Q 4 Vo-
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Voglio dichiaraxmi pili , accioche I’in-
tendiate . Predica sino un Sermone con
intenzione di giovar all’ anime : ma non
¢ tanto ftaccato da gli interefli umani ,
che non abbia qualche pretenfione di dar
gofto a gli uditeri , I:er' acquiftarfi ono-
ve, d credito, d perche v’ andaffe il con-
corfo di qualche canenicato , Cosi fono
altre cofe , che molti fanno per falute del
offimo_, € con buona intenzione ; ma

Aempre flanno {ull’ avvifo di mom perde-

re per caufa loro cofaalcuna, ne¢ dardif-
gufto ad altri : fopo tal’ ora perfeguita-
ti , ¢ perd vogliono aver benevoli , e
grati i Re, ¢ diguori, & il Popolo : ca-
minano con prudenza umana, che tanto
il mondo onora , ¢ ftima ( che quefto&la
coperta di molte imperfezioni ) perche le
mettono il nome di difcrezione , e piaccia
a Dio che fia tale . Quefti ferviranoo
Sua M. e f{aranno di gran praﬁt:o , ma
non fono quelte le opere, che ricerca la
fpofa , ﬂé_tii_ fiori ( a mio credere ) ma
un’ aver I’ occhio puramente all’ onor , e
loria, di Dio in rtutto. Che veramente
fe anime , le quali Dio innalza a quefto
:ﬂato‘( come mi'fu fignificato ) credo , che
non fi ricordino pitt di loro fleffe , co-
me fe non vi foffero , circa di quello ,
che  confiderare {e perderanno , © guada-
gneranno ; mirano folamente 2 feruire,, ¢
piacere 2l Signore. E perche fanno Ia-
_ anore;, che l§'io ;sor(a a’fuoi fervi, efi-
gliuoli, godeno di lalciare il proprio be-
ne , ¢ gufto per confolasli , fervirli, e
dir ad effi la veritd , accid I'anime loro s’ap-
profittino : € q;ud.o. col miglior termi-
ne , che poffono , n¢ i ricordano ( come
dico ) fe elle perderanna, Anno dinan-
zi a gli occhjil bene, ¢ profitto de prof-
fimi , ¢ nonaltro : per pil piacere a Dio
fi_dimenticano di loro ftefle per quelli ,
e perdono la vita in quefta perizione ; ¢
mefchiate , ed involte le loro parole in
quefto tanto eminente amor di Dio , cbre
di quel vino celeftiale non fi ricordano di
{e, e fe fi ricordano non f¥ curano pun-
to di piacere a gli womini ; quefte fono
quelle che fanng gran frutco , e giova-
e G 1 . :

Mi fovviene ora. quello. ;  che molte
volte ho. penfato., ciodé di quella Santa
Samaritana , quanto dovea effer ferita di
quefta caritd , e quanto. ben. avea come
prefa nel fuo. cnore ‘l{c'ﬂparolc del Signo-
re; poiche lafcid I ifteflo Signor , accid
lo guadagnaffero , ¢ fi valeflero di lui
queidellafua Terra, certamente che ben,
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efprimie quello , che vado io ora dicendo ,
& in pagamento di quefta cariti si grande
meritd d’ effer credusa, e di veder il gran
bene , che fece il Sig, a quella Terra. A
me pare , che debb’ efler una delle mag-
ﬁiori confolazioni , che fieno in quefto mon-
0 , vederalcune anime , ch’ abbino fatto
profitto per mezzo noftro, Parmi, cheall’
ora {i mangi il frutto faporito di quefti
fiori . Avventurati colore, a’quali il Si-
gnore fa quefti favori , & quanto fono
obligati a fervirlo . Se u’ andava quella
fanta donna con quefta divina imbria-
chezza gridando per le firade : e quel
che mi fa maraviglia , & il veder , co-
me fit creduta , effendoella donna , € non
dovea effere di molta condizione , poiche
andava per acqua di molta umiled si, poi-
che quando il Signore le diffe , e fcopri i
fuoi gran mancamenti , non fi tenne per
aggravata ( come {i ufa ogginel mondo
endo amare- , e cattive -da foffrire le
verity ) anzi gli difle che dovea effex Pro-
feta . E per concludesla , fiy. talmente cre-
duta , che folo };er Ie fue parole ufci gran
gente dalla Citea a veder il Signore ,

Cosi dico, che molti fono di gran pro-
fitro,, perche dopo 1’ effere ftati trattando
con Dio per alcani anni, e per ricever
contenti, e diletri propzj , non vogliono
lafciare di fervirlo in cofe di travaglio ,
benche fi difturbino quefti. diletti, € gu~
(i . Onde torno a dire di quefti fiori ,
& opere grandi prodotte  dall’ arbore di
si fervente amore , che dura il lor odo-
re molto pit, &aflai pik frutto fa un!
anima di. quefte con le f{ue.parale , & o=
pere ; che non molti , che lefanno conla
polvere della noftra fenfualid ; e con
qualche. intereffe proprio .

Di qui nafce la forza, per foffrir per-
fecuzioni ; e quefti fon’i pomi , o me-
le , de’ quali appreffo dice la fpofa : For~
tificarenss gon mele : datemi , Signor
travaglj ,. e perfecuzioni , e veramente li
defidera , & anco ne riefce bene 3 percio:
che come pill non mira il {wo centento , ma
il gufte di Dio , il fuo diletro & imitare

| in gualche cofa la vita travagliofiffima,, che

Grifto viffe .. :

Intendo io. per Io Melo I’ arbore della
Croce ,, perche. dice in, un’ altro luogo del-.
la Cantica: forz0 P arbore die Melosiri-
fufkitai 5 e 1'anima , che M circondata
di croci , e di travaglj , gran foccor-
fo deve fperare . Non ifta tanto. ordina~
riamente nel diletto della contemplazio-.
n¢ ; lo tiene grande nel patire , ma lnnrh

@
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lo confuma , né fadanno alla virchinatu-
rale , come avviene , quando & molte or-
dinaria alla fofpenfione delle potenze nella
contemplazione . A
Etha ragione di chieder quefto , poi-
* che non fempre ha da effer guftare, e go~
dere, fenza fervire , nd affaticarfi in qual-
che cofa , Toloconfidero conavvertenza in
alcune perfone ( che molte non ve ne fono
per i noftri peccati ) che quanto piiiavan-
ti fi trovano in quefla erazione , e favori
di' Noftro Signore , tanto pih attendono
_al bene, e lglme del proflimo , partico-
larmente dell’ anime, e per cavarne una
da. peccato mortale , pare ; che mettereb-
bono molte vite , come io difli da prin-
cipio .

Chi fard creder quefto acoloro , a’qua-
li Noftro Signore incomincia a dar con-
folazioni fpirituali 5 anzi per avventura
parrd loro , che queft’ altri menino uma
vita mal’ approfittata’, e che lo ftarfi e-

lino nel loro ritiramento godendo di que-

o'y fia quello , che fa al propofito: Cre-
do fia providenza nel Signore, che quefti
tali non intendino , ‘dove arrivano queft’
altre anime , perche col fervore de® prin-
ciptanti vorrebbono fubito far un falto fin
?uivi , ‘e non conviene loro , perche non
ono ancora ben crefciuti , & allevati ,
non ¢ffendo di meftieri , che fieno cibati
pilt giorni col latte, che io diffi da prin-
cipio . Se ne ftiino pure appreflo a quelle
divine poppe , che’l Signore avra penfie-
10 , quando ayranno forze di porli ama
gior imprefe ; atrefoche all’ ora non fE-
rebbono il profitto, ¢ giovamento , che
penfano , anzi farebbono a fe fleffi dan-
no, E perche nel libro, che vi ho det-
to, trovarete un’ anima defiderofa di a-
jutare alere : & il pericolo, che vi ¢ in
ufcire avanti del tempo , molto minuta-
niente non lo voglio ridire qui, né allun-
garmi .{il‘.‘n-in. uefto , perche I’ intenzione

" mia; fu gnando io cominciai a darviad
intendere , come vi potrete rallegrare |
-e dilettare , quando (Entire:e alcune pa-
role' de?Sacri Cantici, e penfure ( benche
fieno al voftro: parere ofcure ) li mifterj
grandi, ‘che in effe & rinchiudono’, & il
diffondervi pil: farebbe temeritd , e piac-
sia al Sighore;; che non fia flata temeri-
thquello ; che ho: detto , benche ¢ fta-
o ]g:r obbedira. chime 1” ha comandato .

L tutto fia Sua Maef(ik fervita , che
fe v’&qui cofa alcuna di buono , gii cre=
derete bene , clie non € mia, poiche ve=
doxa le forelle , che fome in mia com=

o
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pagnia , la fretta , con che ho fcritto >

r le molte occupazioni. Prego S, M. 2
Ermelo intender per elperienza . -

Quella a chi parrd di aver qualche co-
fa di quefto, ne renda lodi , e grazieal
Signore , e gli domandi queft’ nltimo. ,
accid non fia per lei fola il guadagno .
Piaccia al Signore di tenerci con la {ua
mano , infegnandoci a fempre adempire La
fua fanta volontd . Amen.

ANNOTAZIONI
Sopra il Capitolo Settimo .

L’Auima s che ama Die da dovero
col bacio della fpofa, e gode dell’
amor dolce delle fue poppe , e perfeve-
ra ferma , e coftante fotto I’ ombra del=
la fua 'protezione , & ottiene I’ amor .
forte dell’alienazione di {pirito , entran-
do nella cantina di vino , fuel crefcer
tanto in lei quelt’ affetto , che Ie fini-
ria la vita , € morirebbe d’ amore , fe
non lo temperaffe con far opere grandi
verfo {e , verfo Dio , e verfo il proffi-
mo ; € con patir, e defiderar tmvaﬁ A
e perfecuzioni . Alla gloriofa Santa Me-
tilde libro 1. cap.46. riveld la Beatifli-
ma Vergine Maria, che ]’ infermitd, di
cui ella mori, fiimpeto d’ amor di Dio,
e defiderio di vederfi con Cirifto , che
uefta morte defiderava San Paolo, ela
ta Madre Terefa di Gesd , riveld

“alla Venerabile Madre Caterina di Ge-

si , Priora del Monaftero di Veas , il
medefimo giorno , che fali al Cielo ,
che con un’ impeto d’amor di Dio , &
orazione , fe le parti I’ anima dal cor-
po . quefta canfa coloro , che
defiderano (per pill fervire a Dio) con-
fervar la vita , per diftraerfi da quefto
impeto , foglion chiedere fiori , e muele
frucei |

Crifto fi chiama Nazareno , che vuel
dire florido ; e come dice Ifaia nel cap. 12.
¢ fiore , cheefce dalla radice di Jefle: e
cosk nafcone da Crifto. tr¢ maniere di fio-
ri5 alcuni bianchi, che feno I’ opere ex
roiche , che confervano la propria anima
in puritd , come penitenze , afprezze ,
mortificazioni , &c. altri turchini , che
fono, I’ opere, che nafcono dal zelo della
falvazione dell® anime ; & altri rofli , e
vermiglj, che fono quelli della maggior
gloria , & onor di Dio, fe bene eziandio
quefti rofi fignificano il martirio . E
ficcome in quefta forte d* amor  profit-

tevo~
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tevole da Iddio all’anima quefte tre ma-
niere di fiori in quefta vita , cost nell® al-
tra corona con tre ghirlinde ;, & laureole:
alle Vergini di rofe bianche : a i Confef-
fori di rofe turchine ¢ & a* Martiri di ver~

m!&l’ic i

no alcuni , che non intendono wera-
mente , e perfettamente quefta materia
dell’amor di Dio , ftimano pil le maniere
d’amore con ratto, fofpenfione , ¢ doleez-
“za, &c. di cui abbiamo ragionato , che
non quefta di fior di mele , che andiamoidi-
cendo , e tengono quefta opinione per tre
ragioni.. La prima , perche queft® amor di
far opere ¢di vita attiva , e gli aleri amori
{ono di vita contemplativa , & migliore
I vita contemplativa , che P*attiva. La
feconda , perche nell’altre maniere d’amore
fta Panima pidy fenza pericolo , che in que-
fta terza , doves’ ha da trattar con uomini
-per far in effi frutto , conforme alle. parole

diS. Matteo al cap. 16, che giova all’ uo-

mo, cheguadagni mtto ilmondo, fel’a-
nima fua patifce detrimento? La terza, per-
che fouo pily ftimate , etenute per fante I’
anime , che Dio conduce per via di ratti ,
.chenon quelle ; che attendono ad opere di
falvazione de’ proflimi , - patifcone trava~
glj , eperfecuzioni.

Colore , che cid penfano s” ingannano ;
perche quefli fiori ; ‘e mele non fono di pu-
ra vitaattiva , ma della attiva , € conteni-
plativa infieme , e nafcono dall’arbore dell’
amor di Die: & il piiperfecto & il contem~
plar operando , & oprar con ifpirito con-

templando . Non trattiamo qui dell’anime, |
che non fone ben fondate nella wvirth; e
che trattando co” proflimi , fi diftraono, e |
diftruggono ;5 ma diquelle, che fono ben
fondate in amor di Dio , ¢ del proffimo.:
delle quali dice'S. Bafilia , chele medefime |
opere , che famio perfo. benie de” loro fra- |

telli , aumentano in'efle Pamot di Dio ; fic-
come la mano , che unge Pinfermo , rima-
ne ella unta prima . E fe gli nomini del
niondo fanno piit conto ;€ vanne. dietro ‘a

uelli , che hanne ratti , vifioni , &c. e non

wnno tanta cafo di quelli , che parifeono ,
& ajutano il proffimo , guadignande. ani~
me , non bifogaa fare ftima di quefta ra-
im 5, perche fe a gli uomini , io piacefli,

ice S, Paolo. Galar. 7. non favei fervo. di
Crifto , del quale (‘benche {alvd il mon-
do , epatl travaglj infopportabili ) fecero
i Gindei si poca flima ; che fo crocififfere’,

“Concett: dell’ Amor di Dio.

“Del Zeko dell amime .

Iccome dicevamo ( dichiarando il ba=

J ciodella fpofa ) che vifono due ma-
niere d* amor di Dio , e ‘pace, con Cirifto 5
una pace falfa , & Paltra vera : cosi vifo-
no due maniere dizelo di-anime , zelo fil-
fo , ezelo vero : il zelofilfo @ di quattro
forti . Laprima & del z¢lo indifereco di co-
loro ; che fenz’ aver taleato , e fenza pru-
denza , ¢ fapienzadi Diodi vaglione occu~
‘par in giovare al’anime , de’quali dice 1-A-~
poftala Rom.1o zelohanno , manon fe-
condo la fcienza . La feconda ; del zelo pe~
ricolofg di caloro ;, che per guadagnar I’ al-
trui anime fi pongono in pericolo di perde=
re l¢ proprie ; & di patic detrimento nellx
loro propria perfezione ;| de’ quali dice il
Signore . Che giova all’ uomo , che gnada-
ni tutto il mondo , fe I’ anima fua patifce
trimento ? La terza & zelo centenziofo
Parla di quefto San Paolo , quando dice :
Peroche effendo tra voizelo , e contenzio-
ne , chiaracofa &, che vivete fecondo la
carne , e fete uvomini &c. E-Pldolo di que~
fto zélo & quello , di cui dice Ezechiele ; che
ftava alla porta dellaffedio di Gerafalem-
mediftfutea , LiIlaritn & delzelo nocivo ,
quando con titolodi far bene all'anime ; &
infegnar loro la dattrina , fi rompe qual-
che comandamento , & fatatodi Regola, e
conflituzioni , & precetto di Superiore , efi
manca all’ obligo dello ftato di ciafeuno ,
comefe la Monaca , & Religiofo Gartufia-
no ufciflero della claufura , che profeflino ,

di chi la pud dar loro) peracquiftar ani-
me . Di quefto zelo dice Crifto Signor No-
ftro : Colui che romperd un d€minimi pre-
«cecti , & infeghert cid agl womini ;, fack
minimo nel Regno de® Cieli.

Il vero zelo contrario a quelto & il zelo
| difcxeto , ficato , caritativo , & offervan=
te. fto ebbella Beata Madre Terefa di

Geési , ¢ 1infegnd ne’ {uoi kibri , e foritei
- ( come {i raceoglie dalParticolo 79. del ro=
tulo , che mandd il Sommo™Poncefice Paoc~
 lo V. per la fua canonizazione . ) Fiv il fuo
#elo dilcreto, perche nacque dalia luce dell”
oraziane 5 dove s” apprendeda divina. pru=
. denza ; efapienza ; noneffendola
| za § e {apienza umana wofito. zelo,
' wero!, poiche & morte ; come. dice A

ftolo, Quefta fapienza d’orazioncera quel-

fa ,, con cwi ella defiderava Lz falate dell’a~
" nime , la converfione degli Eretici , e/pec=

| catori ; e pregava Dio per liminiftri , che
po~

& altri fimili 2 proporzione ( fenza licenza
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potevane far fruttenella Chicfa , e s'ateri-
ftava quando alcuno di-loro moriva, e per
vigt'anni andd fondando Monaﬁaré'r, infe-
gnando laj:rfu_iqne alle Spofe di Crifto , e
convertendo molte anime con le fue parole ,
libsi , & efempio ; e la confultava con gli
uomini piindotti , pit{pirituali , e ;its fan-
tir, & efperimentati, che foffe in Spagna.,
e cosi il {uo zelo fiy difereto, come com pro-
vato , econ configlio diuomini tanto fa~
pienti , e difcreri. Fuil fuo zelo ficuro,
accompagnato fempre con ri ardo , e con-
fiderazioue ; perche ( come fi prova nell’ar-
tic.52.) quando ufciva alle fondazioni, ca-
minava con tanta oneftd , raccoglimento ,
e rignaido , come quando ftava dentro in
Monafterio . Fia eziandio il fuazelo di cari-
14, e pace , € non contenziofe ; perche non
mai per far i Monafterj , e convertir anime
diceva male , né calupniava i fuoi proffimi,
fondata nell’ amor di Dio: 5 enell’ amiltd |
vired eroiche di lei , Fit parimente il fuo ze-
lo offervante dellalegge ; poiche non ruppe
Eii mai comandamento, né precetro de’{uoi

uperiori per attendere a fondazioni , né ad
ufcire dal fuo Monaftera per giovamento &’
anime ; ateefo che fempre ufEiva con licen.
zadichi dargliela peteva, e quando unma
volta le comanddi il Generale ( ftando nella

fondazione di Siviglia ) che fi riferraffe in"

un Monaftero ; di dove non: ufcifie piia
fondare , & un Confeflore le comandd che
abbruciaffe quefto-libro fopra la Cantica ,
obbedi all’ora alPora . :

E perche fi vegga con quanta ragione fi
dice , che quefti fiori dell’ amor di. Diio con
zelo d’anime eccedono Pamor di Dio-uniti-
vo , favorito., fermo, e forte , Savvertif-
ca , che quefto comandamento del zelo dell?
anime , ¢ finedella legge , edi tutte le pers
fezioni , perche &la parte principale della
carita del proffi;io ,5 cui dice I’ Apoftolo :
11 fine del precetto 2 la caritd di cuor. puro ,
&c. Etil Real Profetadice: Hoveduto il
fined’ ogni perfezione , ch? & queft’ amplo
comandamento ; chiama cosi il zelo , &
amor del proffimo , perche arriva fino all’
amor degl’ inimici . E peiche non vi & cofa
pit chiara di quefto comandamento : Ame=
rai il proffima tuo come ra fleffo : ed in pen
me ftefld defidero ,. chiedo , procuro, & e-
fercito’ la. mia. falvazione : il defiderare 4
chiedere, e procurare , & efercitarmi nel-
la falvazione de’miei proffimi, col zelo.dell®
- anime & cofa chiariﬂzr;na effer de’ pinv alti
gradi diamore, che ceffere .

Per quefto zelo , che (come dice il Salva~
tor Noftro per bocca di David ) gli mangid
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le vifcere , cald il medefimo Signor dal Cie-
ln:ﬁ:r noi-uomjni , e per nuf&-n falute , e
volle movire nella Croce per falyarci . ES.
Giovanni dice , che colui , chedir , che
ama Dio , qual non vede , e nonama il
{uo proffimo , che vede , dice una bugia :
non pnd amar il proffimo , chilo vede,
che cade nella fofla dell’ Inferno, ¢ non
P ajuta per ritenerlo , che mon vicada:
imperoche con guefto amore , chi vede ca-
dere nella fotﬁqfl bue , & I’ afino del fuo
proffimo , lo cava fuori , benche fia Sabba-
to , come dice il Signore . Il zelo fra gli
altri beni , cheapporea , diverte dall’ im-

to dell’ orazione , perche I' anima cafto-

ifca la fua falute , evita, per pid fervis
zio di Dio ;. e per quefta caulg.e enz’ alere

| molte , ch’ hodette ) chiede la fpofa i fiori

del zelo delPanime .

Ha il vero zelo tré parti . La prima , de-
fiderare , e chiedere , che tutte le anime
del mondo fi falvino , e quefta poffuno ave-
re tutti i Griftiani in qualunque ftato , che
fiine , benche mef lino ‘claufura , come
Cartufiani , e Monache . La feconda , pro-
curar guelta {alvazione per mezo de® mini-
ftri, che la Chiefa tien’ a quelto effetto , €
quefta propriamente a;_ﬂnrtieue alli Prela-
ti : equando in effa {i crafcurano, li ri-
prende Dio per Ezechiele , dicendo : Guai
a’Paftori d’lfraele , che pafcono fe fleffi , ¢
non hanno penfiero delle loro pecorelle,&c.
La terza , efercitar g{xeﬂa‘ converfione trat-
tando con anime . Tutte quelte trd parti
ebbe il zelo della B. M, Terefa di Gesiv:
ella defiderava , € pregava Dio con molte
lagrime per la falvazion dell’ anima : pro~
curava con i miniftrii, che potea, che s’e-
fercitaffero in falvarle : e in perfona anda=
va a fondar Monafterj , feriveva libri, con~

gliava , avvestiva, &c.

D¢’ travagli , e croci.del Aw'ma , che f
thiamano mele | e frutsi dell Arbore
della Croce ,

S Iccome vi fono due maniere di pace ,
una falfa, e®alera vera; e due ma-
niere di zelo , vero, e fallo ; cosianche vi
fono due forri di travaglj , e croci , alcune
utili , & altre fenza frutto . Le croci feaza
fraeeo fono di quattro forei . La prima ,
quando Dio le daa’ peccatori per pena , ¢
caftigo , e come principio & Inferno , co=~
me i dolori d” Antioco 4 le battiture di E-
liadoro 5 ela mala morte di Giuliano Apo-
ftata , &c. La feconda 5 i travaglj che 1'
uomo fi prende da fe fteflo, feguenc{o i fuoi
appe-
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appetiti , come i dolori delle infermith con=
taggiofe, che nafcono da foverchia fenfua-
!it%g » 1a poverta del giuocatore , li timori ,
I’ inquietudini , € ferite di colui, che fta
in nemicizie , e fazioni , &c. terza , i
travaglj , che vengonall’ anime inconfide-
rate ,- quando fenza riguardo fi pongono el-
1e fteffe ne’ pericoli ; peroche come dice S,
Giovanni Crifoftomo , chi fi mette a navi=
Fare d’ Inverno , non t?ideve maravigliare ,

¢ patifce tempefta . La quarta, i trava-
glj , che non i fopportano con pazienza , €
caufano nell® anima defperazione , beftem-
mie , d qualfivoglia peccato.. Non s’inten-
de, che perda la pazienza , chi fente li tra-
vaglj , efi lamenta d’ effi, che fe non fi fen-
tiffero, non farebbon croci, come Giob ( ca-
pitolo 3. ) che quantunque li fentiffe , efi
lamentafie , dicendo : Maledetto fia il gior-
no , in cuiio nacqui, &c. in neffuna cofa
di Eueﬂe peccd , né diffe pazzie contra Dio.

i travaglj con frutto (che fono vere me-
ledella Croce ) fono di tré maniere , &in
cialcheduna fono quattro forti , che in tut-
to fanno dodeci , conformea’ dodeci frutti-
dellarbore dell’ Apocaliffi. Li primi fono
quelli , che I’ anima patifce per confervare
in fe ftefla la purith , e rettitudine, che fi
poflono propriamente chiamare afflizioni
corporali , & tribulazioni efteriori : ¢ la pri-
- ma forte di quefti ¢ quello , che ’anima fi
piglia da fe fteffa per far penitenza , come
digiuni , cilizj , difcipline , afprezze di
veftimento , eletto, &c. Il fecondo , quel-
1i, che Diomanda, e I’anima fopporta
con pazienza , come infermita , dolori,
debolezze , &c. Il terzo, quelli, che pro-
vengono nell’ anima da fervira Dio come
flanchezze , vigilie , &c, Il quarto, quel-
li, che nalcono dalla poverel , e neceffita ;
el’ anima li fopporta con pazienza ; & a-
more , e gli offerifce a Dio, come fame,
fete , nudita, freddo, caldo, &c.

Gli travaglj interiori ( che con molea
Fropricl:h fi poffono dire afflizioni , ango-
cie , e tribulazioni delP’anima) fono d’ al-
tre quatero forti . La prima , compaffione
delle pene , dolori , e paffione di Grifto , e
del molto , che patifcono i condannati nell’
Infernor: e quetti pati la Sacratifs, Vergine
Maria in sialto grado , clie per effi meritd
pitt, che i Marciri , che {offrirono gran
martirj . La feconda, impeto della fortezza
d’ amor di Dio , e falvazione dell’ anime ,
che ftringe tanto , che con ragione chiama
il Divino Spofo Pamore forte come la mor-
te , & ilzelo duro come I’ Inferno , e dice ,
che le fue Jampane fono come difuoco , €
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fiamme, e che neffunacqua bafta per eftin-
guerle ; %eﬁa pena s’ alleggerifce con gli
altri travaglj , e con attendere alla falva~
zione dell’ anime | Laterza, fono triftez~
ze , timori , tribulazioni, folitudine ,a-
riditd di fpirito , malinconie , abbandone
di Dio , e fimili anguftie . Di quelle , che
non portano {eco imperfezione alcuna , pa-
tila Vergine pelfuo fanciullo fmarrito’, e
quando lo lafcid fepolto : e Gesi Crifto Si-

or Noftro , quando in Croce fi lamentd ,
icendo al {uo eterno Padre : Dia mio , Dio
mio, perche mi bai abbandonaso? La quar-
ta , tentazioni del Demonio , e fuoi mali
trattamenti, cosl interiori, come ‘efterio=
ri, come quelli , che pati Sant’ Antonio
imperoche effendo ftato Crifto tentato nel
deferto, non hanno da penfare i fuoi fer-
vi i che uonlhanno effi ad effer rentati ,

i travaglj , e perfecuzioni degl’ uomi-
ni fono 'di'.\glgre qu‘::lt-l"-o forti. Lﬁ prima ,
mormorazioni , falfe teftimonianze , giu-
dizj temerarj , e calunnie , di cui fi lamen-
tava il Ruf Profeta dicendo : Signore li-
bera I’ anima mia dalle male lingue , &c.
La feconda abbandono , e difprezzo degli
uomini , che alcune volte ( benche fieno
parenti, & amici) s’alloutanano, e la-
{ciano patire, din vece di confolare , af-
fligono , come gli amici di Giob ; e quan~
do Crifto Signor Noftro fi vidde abbando-
nato da’ fuei Difcepoli , e dice con David :
Cercai chi mi confolafle , e no?l trovai .
Laterza , ingiurie , e male parole , che gli
uomini dicono con odio , rancore , & ini~
micizie , come quelle , che i Farifei dice-
vano a Crifto , chiamandolo feduttore, ub~
briaco , ¢ bevitor di vino, &c. La quarta ,
quando arrivano ad offendere co’ fatti, o
nella robba , & ne’parenti , dnella propria
rfona , pilpli-.mdo ardire di porre le mani
F:pu la perfona , che perfeguitano ; come
uello , che patirono i Martiri , e Crifto
gignor Noftro da’ Carnefici , che ardirono
di flagellarlo , coronarlo di fpine , € porlo
in Croce .

Sarebbe fare un longo proceflo, fe io
volefli raccontare turti quefti travaglj ;
che pati la Sunta Madre Terefa di Gesd ,
poiche non ven’é ftato alcuno, chenon
P’ abbia ella guftato . Le afprezze della fua

-penitenza furon ,:Tfrandi , le infermitd, e

dolori continui , le ftanchezze, e vigilie
in eftremo , il fieddo , il caldo, e quel-
le mafgiori incomoditi del corpo , che pa-
ti nelle fue Fondazioni , non hanno nu-
mero . Ma {¢ parliamo delle tribulazio-
ni interiori , come della compaffione , im=
pes
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pefi d” amore;; timori , nor afficarandofi.
col fuo fpirito , ¢ quanto i Demonj la
tormentarono , farebbe un non finir mai :
ne¢ le mancarono perfecuzioni d’uomini,
come mormorazioni ; ingiurie ;, affronti,
& abbandenarla i fuei amici , anziaver-
te alcuni pofte le mani addoffo : ma per-
che tutto quefto fi prova megli Aiticoli
65. 66. 67. 68. 6g. del rotulo, della fua
canonizazione , ad effi, & a quello, che,
di cid fi fcrive ne’ fuoi libri , mi ri-
metto .

E voglio concludere quefto punto del-
le mele della Croce con accennar i gran
beni , e frutti, che ci vengono da’ tra-
vaglj, e fra totti i Santi, che diffufa-
mente ne hannoferitto : pib affai mi pia-
ce la dortrina di Sant® Anaftafio Niceno-
nella queftione v4. ¢ 15. fopra la Sacra
Scrittura , citando Neemefio Velcovo E-
mifleno , San Gievanni Crifoftomo , Sant>
Ifidoro, e quello, che fcrive Sant® Anto-
nio il Greco, nela fua Melifla , dove
cita Sam’ Igmazio, San Bafilio , San Gre=

orio Nazianzeno , San Nilo Abbate , e
%‘utagnra , Glaucone ; Metrodore , ¢ Gio-

&p}: y che da tutti effi ho raccolto dode=
ci fratei de’ travaglj.

Purgano I’anima da peccati mortali ,
da veniali, da imperfezioni , e paffioni .
Caufano pazienza , luce interiore , imita~
zion di (I;iﬁo » danno gloria a Dio . Au-
mentano , .e confervano la grazia , miti=
gano le pene del purgaterio , temperano
gl’ impeti dell’ amore , e per effi s’ottie=
ne maggior gloria in Ciclo , la quale Dio
ci''conceda . Amen ,

Epiloge , ¢ ricapitolazions di tusza la-
' dottrinag dell Amor di Dia .

L’amor di Dio-il figlio primogenito
della grazia , vita delPanima, tefo-

ro nalcofto, preziofa margarita , olio del-
le lampade delle Vergini prudenti , mi-~
fura della gloria, reﬁ.imemo di nozze ,
oro accefo , feala di Jacob, fine de’ co-
mandamenti , fommita della perfezione ,
& il primo, e maggiore de precetti , co~
nie diffe lo Spirito Sauto in molii luo-
ghi. I Santi Dottori pongono moki no-
mi : 8./Agoftino lo chiama fonte , d’on-
de fczmri(%ono tutte le virth, ¢ perfe-
. zioni della cofcienza . San Profpero Aqui-
tanico, calor naturale, che dgevita all®
anima , & il medefimo dice , che &lali~
wrea de’ giufti, per cui fi conofcono, e

diftinguono da’ peccatori ,* S, Maflimo ,
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termire della conteniplaziohe, e d’ogni:
buon conofcimento . S. Gregorio Nazian~-
zeno lo chiama calamita , che attrae i
. cuori degli nomini a Dio , San Bafilio,,
laccio , con che Dio allaccia il cuore del-
la fua Spofa con Crifto . Sam Doroteo ,.
circolo , il cui centro & Dio, d” onde ef~-
cono tutte le linee degli atti amorofi.
Caffiodoro lo chiama fuoco che s’ accen—,
de delle legna di tutte le virth, e buo-
ni defiderj . San Bernardo dice, che I'a~,
mor di Dio & la moneta, che con folo
effa pofliamo pagar a Dio tutto quello,
che gli dobbiamo , poiche non vuole da
noi altra paga, fe non effer amato . Eu~
{ebio Emifleno lo chiama ftimolo di per-,
fezione verfo Dio , e verfo gl’ uomini ..
Lorenzo Giuliano lo compara ai chiodi con.
che fi fabbrica la manfione di Dio,

Tutti quefti nomi, & altri innumera=-:
bili ha ’amor di Dio, e del proflimo :
e mi di gufto il chiamarlo arbore della,
vita in mezzo del Paradifo Tereftre', &
arbore piantato alle correnti del fiume d’
acqua viva 3 in mezzodella Cittd di Ge-
mifalemme , che quefto fenfo fi puddare
2’ due luoghi della Genefi, & A ifli
g:l bene inveftigare i fenfi della Sacra

ittura , non & di donne, né di coloro ,.
che. non faranno- letterati ) ma quando
Dio li dd graziofamente , ben fi poffono.
ricevere , ¢ comunicare , Tiene queft’ar-
boré fei parti 3 cio , radici , tronco , ra-
mi , e foglie, fiori, e frutti, che {i di-
cono mele .

Le radici fono le virth, e difpofizio=
ni , per dove s'acquifta la grazia, e la-
more , contratie alla falfa pace , con che fi:
levano gl’ impedimenti, & inciampi dica-
minar alla perfezione , e quantunque fieno-
| molte, voglio perd raccontarne folamente

nove, La prima,vera penitenza,e frequenza
de’Sacramenti,con che i leva il peccato mor-
tale. La feconda, offervanzadelle leggi, e
coftituzioni Religiofe , che nafce dal rimor—
dimento di cofcienza , contraria alla rilaffa-
zione . La terza , timordi Dio., chie I’ani-
ma prociira , Jer non tornar {fubito-a cade-
re ne’ peccati , che confefsd. La quarta,,
mortificazione delle paffioni , & appetiti ,.
pet non far di propofiro peccati veniali. La
quinta, riguardo, € ritiramento, con'che s%l-
Jontana dall’occafioni . La fefta., vero efa~
me di cofcienza per conofcer i peccati occuls-
ti, né quali fuole ftar”indurito il'cuore ,
La fettima,umiltd profonda,con che fi fugge
di piacer 2 gli vomini, L’ottava, obﬁ

diewaa, ¢ foggezione elli Superiori , !‘;egguin-—
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do il parer>altrui , e non.il proprio . La no-
na, & ultima , mifericordia , ¢ penfiero,
de” fratelli d’onde nafce il zelo dell’ anime ,
contraria al difprezzo della lor falvazione .

Il tronco di queft’arbore & il vero arren~
dimento della noftra volont} alla volonth di
Dio che domanda la fpofa , dicendo ; Ofen.
letur. mg ofenlo oris fuf . Mi baci col bacio
della’ fua bocca : attefoche quefto bacio &
I’ unione di quefte due volontd , che vien
da Crifto , poiche Ia Spofa non_ ha valor na-
turale per arriyare ad efla .,

Li rami di. queft*arbore. divino fi rac-
colgono da quefle parole., Sub wmbra il-.
Tius., quems defideraveram, fedi, @ fru-

&us ¢jus duleis gurturimeo..” Sotto Pom- |

bra di colui che avevo defiderato , mi, pofi.
3 federe, & il fuo. frutto & dolce pel mio
valato.. Imperoche ombra, 'che nafce dal
le , che abbaglia, fi chiama il primo ra-.
mo , che & lafede viva , eil fecondo.ramo
& la confidanza vera , che nafee dalla pro-
tezione di Dio., che a guifa d”arbore mm
co fa ombra all’anima , checonfida in lui ..
La terza maniera d¢’ rami., fono gliaccefi
defiderj, li fermi. propofiti., e gli attiin~
teriori 5 che 1%anima continuamente fi per
arrivare, al vero amor, divino, e queflo

wuol: dire , quermdefideraveram . 1l quar- |

to ramo & la perfeveranza, e coftanza nel P
amore, con che Panima fi pone a federe for-.
to di quef’arbore ; peroche coftantemente,
e di propofito. ( e non come finocchio falya=
tico moilo da ogni vento , } perfevera nell”
amor di Dio,. ﬁ_nquinto ramo & moftrar Pa- |
more. con opere , che fono i frutti 5 poiche,
come {i dice Popere fanno conofcere il benes.
¢ facendole; , erefce. I™amore . Il fefto 2 il
ufto., ¢ contento; con cui Panima ferve a,
io con allegrezza, contrasioalla triftezza,
e difpiacere, che fentono nel ferviziedi Dio.
coloro., chenon I’amanadadovero-, E E::.
quefta, canfa fi: chiamafrueta dolce. E
come quel palato che non &fano, non gufta,
Ta dolcezza del buon;cibo 3, cosi Panima che:
non & pura;; nonriceve in fe queftp vero.
amore , ¢ per.quefto rifpetto, la puriti dell>
anima ¢ il fettimo ramo di quefto diyino ar~.

bare...
Le foglie., le quali quantunquenon fieno.

™=

Q!ﬁ‘m:ﬁl allarbore, Padornano perd molto,

' dichiarata per e po

Concetti dell” Amor di Die.

fono le grazie date, edolcezze interiori ,
che anima innamorata riceve, fignificate
nclleb})?p:dall'os o , di cui la Spofa di-
ce : Melsor eratus vino ,fragran=

<franr

- tia wnguantss opeimis  Seno migliori le tue

poppe; che ’l vino , le quali danno fragran=
za di buoniffimi odori : delle nove grazie

- Gravis date parla la Scrittura divina |, en’
' abbiamio fcritto altrove diffufamente . Le

dolcezze interiori. fono di molte maniere ,
tra Palere fi raccontano igiubili , allegrez-
za {pirituale , tenerezza , lagrime dolci , &
fopra tutte loro & la dolcezza di pienezza,che
nafce dall’afliftenza di Crifto nell” anima ,
dello Spofo .

Parimente fono foglie/i ratri, & eftafi con
alienazione. da* fenfi, che dichiara la Spo-
fa in quefte parole : Introduxis me Rexin
cellam, vinariam : M’introduffe il R&
nella cantina di vino, echiamo tutte que-
fte cofe foglie:, perche nell’inverno dall’a-
ridick. di.%irito » ¢ tribulazione. interiore
cadone quefte grazie , e favori come cadon
le foglie dall’arbore , e rimanendo intero
I"amor di Die, rimane intera la grazia .

I fiori di quefto arbore fono Iopere ,
virtll eroiche , che anima innamorata ha,
ed efercita:, cosii fiori bianchi , che appars
tengono al bene della propria cofcienza , co-
me fono li tre voti religiofi d” obbedienza ,
caflith , e povertd, : come ance i rofl: dell™
onore , ¢ gloria di. Dio:, qual fono I’ ora-
zione vocale; ementale , le lodi divine,
il facrificio 5 e li turchini del zelo. dell’ 2«
nime:, col quale fi governanai fudditi, ¢
fi. efercitano le fette opere di miféricordia
corporali , e le fétte fpiritnali 5 tutti que=
fti fiori chiede la S'pof_a quando dice : ? (7728
cite me floribus. = foltengtemi con. fiori.,
Le mele: finalmente , che fono,il fruteo di

uefto divino, arbore fono li eravaglj, Paf-
ahionif_ le. tribulazionic, e le perfecuzioni ,
che Panima fopporta con, pazienza , quando.
Dio gliele &, & procura altune: di effe pex
maggiormente fervirlo., imitando. Crifto.
nel, patire ,, e di; quefte; parla. la, Spofa ,.
quande dice.:- §¢ipase. me. malis:, quia.a-
more langweo. : fortificatemi conmele:, che:
uifco. & amore~.Dio. Signoe. Noftro ce.
Yo dia. per{ua infinita bontd, e mifericor=-
dia;, Amen.. gk

S E T-
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SETTE MEDITAZIONI

SOPRA LORAZIONE

DOMENICALE

Accomodate a’ fette .giorni della Settimana
della Santa Madre

TERESA DI GESU'.

‘Uri[rﬂi;@ per l’ eﬁrci{io della prefenga di Dioy e
facili per wmantenerlo in ciafcun glorno .

RO B M.ITO.

Ondfeendo la noftra eondizione it Creator di effa o ¢ fapendo cha pep effer la ea-
pacisd delP anima nofive infinita , ogui giorma domands cofe musve , ¢ monfi
quieta com riceverme ana fola , comandd Pi_;jo-iignm nel cap.6, del Levss.
cbe ciafenun giorno aceid non fi eftingueffe il fmoco dell’Aleare 55l I«:mkn.aw{:
[e penfiero com muove legna di mantenerfo vsvo 5 per fgnificarne in figura , ¢b

noi ogni giorno com muwove , € vive confiderationi dobbiwmo weantemere il calore dei-
la devogione , accid non fi raffreddi , wd fi perda del snzo . E [e bene ¢5d potriapa-
rer imperfexione ; & nondimeno providenya divina , perche andando Panima dictvo al-
la fua narural condiziome , vadi fempre invefliganda P infinite perfegioni di Dio, e
non f§ contenti con meno 5 poiche egh {dn pud fagiare , & empire la [ua capacicd .
Una (o} cofs fi pretende con quefle pocbe medivazions o ciod mantenere il fuoco delf’
amor di Dio; pery vi bifognane molte legna, € ogni giorme 5" benno da. rinovare ,
perche il calore , ed efficacia della wofira voloma & gale | che bewpud confumare il rut~
20 : angiche ogni eofa le parpoco, fim vante che arvivi a nedrisfi di guel medefimo fuor
co (che 8 il forsmo , e infinito beme ) il qual folo contowta 'l!oailf) y & Piempic la
n?lﬂ'ré noffra, Or effends Porazion Domenicale wn legno pik 2 Pafle per mantener
vivo gm:’ﬂa Suoco divine , acei¥ dalls frequents petifione di g y Wonvenga ba vo-
lomad-ad imepidirfi, parmi, ¢be fard conforme alla ragione trovar qualche mods ,
cbe repetendola ogni gierno , dia allimelletro woftra con suove comfideraiioni il fup
rinfrefcamento , e infiems confervi , e mantenga il fwoco , ¢ ealore della devoyione
nella volomad . Queflo fi furs comodamense ¢ompartendo Je ferte Perigioni per i [ette
giorni della (ettimama , o a‘-?'mu giorno la [ua, con wome | etitolo differente , che
quadri & quella petivione |, alla quale vidusiamo turso vid, eche in quells diminda
pretendiamo , e quanto defideriamo da Dio orvenmere . f

Le perizioni gid f funno. Li vitoli, ¢ nomi dv Dio fono quefpi 3 Padre , R,
Spofo, Paftore , Redentore , Medicq , ¢ Giudite. Di forte, che i} Luned? f foegh
n":fmm dicendo Padve noftro che [ei ne® Cieli y fis fanvificato il nome tno . I Mars
1ed) , R2 mofiro, vengma moi il Regno tuo . B Mevcordd | Spofo deilanima mia fifac-
cia la taa volontd . I Gioved? , Paffor nafiro dacci boggé ¥/ mofiro pane gwotidiaio .
IF Venerd? , Redentor nofire perdona i moftri peccati , coms noi alivi perdoniamo &
nofiri debitori . I Sabbaro, medico nofiro now permetrere | che cadiamo Wella renta~
Zione . La Domenica , Giudice mofiro, liberaci dal male M E ST

EDI-
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TERESA DIGESU.

PETIZIONE PRIMA;)|

Per i Lunedi.

Padre mﬁr?-, che [ei w8 Cicli fia ﬁ‘”ﬁ_"
© pificate i nome ue, ¢ :

Uantunque “il-nome di Padre

fia quello ,, che pik quadria

tutte ‘quefte Petizioni, e ne

dia maggior confidanza , e per

mezzo di effo i volle o-

bligar il Signore a darci quel che gli do-
mandiamo ; con tatto cid non faremo con=
tra la fua difpofizione, e ordine aggiun-
gendo gli titoli, che “con tanta verita gli
convengono , tanto Ppilt che con effi fiec-
cita la divozione , e fi avviva il fuoco
dell’ altare del cuor noftro, con rino-
varvi le legna , e la noftra confidanza
rende forza confiderando , ch’ a colni , che
Enoﬁro Puadre ; flanno tanto bene cosi glo-
riofi titoli, & a noi altri tanto favore-
voli. Dunque accid il fuoco abbia il Lu-
nedi legna per confumare 'nella fola con--
fiderazione di quefto nome di Padre , €

rima ione , confidera, che tuo Pa-
ﬂre 3 g io trino in perfonc,, & unoin ef-
fenza principio , & autore di turte le co-
fe , un effere {enza principio , che cau-
fa, & autore dell’ effere di tutte le crea-
ture 5 pel quale ci- muoviamo ; nel quale
viviamo', & abbiamo Deflere , foftentan-
do , e mantenendo il rutto . hdopocon-
fidera te fteffo, che fei figlio di Padre
cosi potente , che pud creare infiniti Mon~-
di ; tanto favio , che li fapra governar
tutti , come governa quefto creato, fen~
za mancar la fua Providenza a niuna crea-
tura ,. cominciandfi dal pid alto Setafino
fin’ al pilt’ baflo vermieello della terra ;
cosi buono', che fenza verun interefle fta
fempre comunicandofi-a tucti , fecondo la
capacitd di ciafcono ; e fpecialmente con-
fideri I’ vome ; e dica, quanto & buono
quefto Padre per me, poiche fi compiac-
que , ch’io avefli I effere , ¢ godeffi que=

fta éigﬂ_i't;i di figlio fuo , lafciando da par~

te per crearmi_, di creare aleri uomini ,
che farebbono ftati migliori di me ; fa-
cendo qui ponderazione , quante meriti
di effer amato , ¢ fervito tal Padre , che
per fola bontd fua cred per me tutte le
cofe , .e me fleffo , perche lo fervifli, e
godefli . In quefta occafione domanderai
per  tutti gli womini luce per conofcer=
lo, & amore , con cui I"amino , e lo rin~
grazino di rtanti bcneﬁFj; e che fiano
tutti tanto virtuofi , e fanti, che inef~
fi rifplenda P immagine di Dio loro Pa-
dre , e che fia anche in tutte le cofe glo-
rificato , d fantificaro il fuo paterno.ng
me , come nome di Padre, che ha tali 6
gliuoli , che fi fomigliano "al Padre , che
li cred. Da quefto ne fiegue appreffo ( ri=
ducendofi a memoria li molti Eeccal:i de-
gli uomini ) un grave dolore divedere,
che fia offefo tanto buon Padre da’ fuoi
ingrati figli, e il rallegrarfi di vedere 5
che vi fieno nel mondo fervi di Dio , ne’
quali rifplenda la fanticd di fuo Padte :
ateriftandofi di qualfivoglia peccato , e
mal’ efémpio ,; che vedefle ;. rallegrandofi
infieme di qualfivoglia virth , che in al-
cuno conofceffe , & udito avefle ; ringra-
ziando Dio , che cred i Santi Martiri, i
Confeffori , e le Vergini, che apertamen=
te moftrarono d’ effer figli di tal Padre .
Appreflo da quefta conliderazione ne fegue
la confufione d’averlo egli particolarmen-
te offefo ,* di non aver fatro flima d¢’
fuoi beneficj , e di tenere cosi indegna-
mente il ‘nome di figlio di Dio, atto a—
generare petti reali , e generofi : ponde-
rando qui Je condizioni de’ Padri, diche
‘maniera amano i loro figli benche defor-
mi ; come li manténgono quantunque in=

- grati ; come li fopportano , benche vizio.

3 come facilmente ad effi perdonano ,
quando ritornano a cafa loro, & allob-
bedienza ; come flando efli affatto fpen-
fierati , i Padri accrefcono loro - le facol-
ta , & erediti ; confiderando come tutte

quefte
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quefte condizioni fistrovano in Dio con
infinito vantaggio il che & caufa, che
1* ‘anima- intenerifea: ; ¢ prenda {peranza

- & nuovo: perdono: per ‘fe' , e per_ glioal-,

tri , non difpreggiando vernno , fapendo
che ha tal- Padre, ch’&comune agli buo-
ni ; & agli Angioli,

Il giotno -, che anderai con quefta pe-
tizione ; hai da indrizzar tutte le cofe
a.quefta confideraziene ; per efempio ,

fe ‘mirerai I’ immagine di Crifto, dirai , |

efto & mio Padre 3 fe il Cielo , que-

& la cafa di mio Padre ¢ Se afcolti
qualche leziofie 5 dirai quefta & una let-
tera , che mi manda mio Padre. Se mi-
ri ‘i drappi, chewvefti, icibi, che man-
gi 5 Oalera cofa; che tirallegra ; ‘dirai ,
tutto queflo mi viene dalla manodi mio

Padre 5 fe alcava:cefa ti aterifta ; i di,
pena , ‘e cravaglio , tutte le tenrazioni 4.
& avverfica dirai ; tutto mi viene dalla,

mano di mio Padre per mio efercizio ,
¢ per mia maggior corona . E cosi dirai
conr tutto I’ affecto del cuor two . Sia fan-
tificato il two fanto nome .

-Con quefta confiderazione , e prefenza
di Dio i sforzi I’ anima di parer figlia
di chi & verameénte , & aggradire tanti
beneficj , “ralle oii fingolarmente di
vederfi figlia di Dio ; forella di Gesi
Crifto , erede del fuo Regno , e com-
pagna ncll’eredicd coll’ ifteflfo Crifto : e
vedendo P anima, «che il Regno di Dio
¢ fuo , defidera , che tucti fiamo fanci ,
perche - -aumencino quei beni , percio-
che mentre {aranno ‘maggiori'} & ini pin

numere , maggior parte ue le toccherd .
Qui viene melto :oﬁropﬁto- confide~

rare quella prima 5 che diffe Cri-
fto mella Croce : Padre , perdoma loro ,
perche non fanno quello , che fi fanno :
attefoche in quella. rifplendono le con-
dizioni delle vifcere paternali di Dio: E
qui fi potranno fare atti d’ amore,, ¢ ca-
sid 'verfo coloro , ‘che ne hanno ingiu~
riato 5 & apparecchiarfi 1’ uomo per quan-
do maggiormente fard ingiuriato . Qul
ancora vienc molto a propofite I’ Iftoria
del figliuol Prodigo , dove fi dipinge pit

al wivo la pieta paterna verfo & un fi-

glio ‘rrima perduto ; e poi guadagnate ,
¢ reftituito alla-fua primiera diguitd,

Opere i §, Torefs .

SECONDA PETIZIONE
¢ per il Martedi . . :

R nofiro venga a noi il tno regmo, ¥

Atto la fera I’ efame di quel , che
. ha fatto in quel giorno del Laune~
di , %:iti I’ anima d’ entrare con fuo
Padre Dio , ¢ domandatogli perdono del-
la freddezza , con che ha tenuto conte
del {uo anore ; gloria , e fantificazione ,

- s> apparecchi pel giorno feguente del Mar-~

tedi per trattarlo in quello come R¢, a-
vendolo. trattato nel paffuto giorno come
Padre ., E cosi in ifvegliandofi lo falusi ;
dicendogli : R¢ nofire venga a moi iltuo
Regno , N

Segue molto bene alla paffata quefta
etizione , poiche alli figliuoli fi deveil
Eegim paterno , dicendo in quefta gui-
fa: Se’l mondo, il demonio, ¢ la car~

‘ne regnano unella terra , regnate voi Re

noftro in noi altri, e diftruggete iunoi
quefti Regni &’ Avarizia , fg&l erbia ,
¢ di fenfualitd . In due maniere i potra
intendere quefta petizione ; & dimaundan-
do al Signore, che ci couceda la poffe(~
fione del Reguo de’ Cieli , la cui pro-
prietd ci fpetta , come 2’ figli fuoi ; &
chicdcudt}‘gh' , ch’ cg‘ti_re_ i in noi , €
che noi fiamo regno fuo. Turti due que-
fti Tenfi fono Cattolici , ¢ conformi al-
la Sacra Scrittura , e cosl me I afferma-
no i Teologi : perche nel primo feufo
diffe Crifto Signor noftro : ¥emire benedec~

‘ti dal Padre mio, poffedese il Reguo,

che vi fie apparecchiaro fin dalprincipio
del Mondo. Et delfecondo dice S.Gio-
vanni , che diranno i Santi nella gloria :
Ne bai redenti Signore el fanguc , ¢
Sfacefté di noi fleffi un Regno per iuo Pa~

“dre.y ¢ Dio nofira. In quefti feafi fi ri

trova un’ammirabile fortigliczza , ed ¢,
che quande parla Dio con noialtsi , che
dice , ch’& il Regno noftro , ¢ gquande
poi noi aleri parliamo con effo lui , fo
benediciamo , perche fiamo Regno fuo;
e cosi andiamo {cambieyolmente regalan~
doci 4 e ufando di quefli vezzi , & cor-
tefie celefli . Io non sd veramente qual
fia maggior dignitd dell’ uomo , d preg-
giarfi &o: di tener noi Reguno fuo ,
e reftar foddisfatta S, M. con quelta pof-
{eflione ,, effendo egli quello , ch’ & ; &
veramente voler egli fleflo effere Regno
noftro ; e darcifi in pofleflione ;5 benche

. per adeffe pit mi f lsflz’ L’ effer noi Re-

guo
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10 fuo, poiche di qul mafee , ch® egli

1 il Re nﬁoﬂm . Diffe una yolea a: &5&
Catarina da Siena : Abbi tu, penfiero di '
me , che io ayerd penfiero di te 5 e ad
una cesta Religiofs :* Abbi tu- cura del-
le cofe mie , che io I’ avrd delle tue
Or dunque teniamo noi penfiero di- dis °

venir tali’, che Sua D: M ficoneri:; efi
pregi di‘,xqg?a,l:e in noi , ch™ egli lo ter=.

x , che noil regniamo in Tui . B quefto-
&il R_egnq ) dgrquale 1* iftefs: S‘ilgmre'
diffe nel'Tuo Vangelo + Cersate primcin-
palmente , ¢ prima Ai. swese W cofé, il
::guo A Df; > & dimenticarevi ,;W. ;:‘
nie 5 perebe ne  ba penmfiéro 1P vo,
Pidrs . Di quefto. Kegnﬁ’awé parimen--
e 5, Paolo: chlera gawdio , pacey e mel
lo Spirito Samso, =~ ]
Confideriamo dungue quanto ficy di
sagione , cle noj flamo di quelli-, Jde*
quali Dio fi pregia d* effére loro R,
ed eglino d'h&re'!legno diloi : guans |
to fono adorni di:virtf, quanto-compo~:

fti nelle parole, quanta magnanimi’, u~|
mili -, manfoeti e el woblon s

quanto pentiti de’Joro ati- , che pu~
ri&,.d"ﬁma 5 che candidezza; di ‘penfie~
ri , che ampr vicendevole trd' logo- , che:
pace=, e tranguilliti in tutei i'loro mo-:
vimenti , quanto fénza invidia: de- glial--
tri , ¢ quantodefiderofi del bene: di tateii

Confidesiamo quel che paffii nc*buoni.
vaffalli verfo it loro R& , e-di J:I al-
zarempo il penfiero al' R’ del' Gielo , e
impareremo,_ ,. come, dobbiamo’ portarci:
col moftro, chie. quello , che" domandia--
mo , dicendo , P¥nga: 4 nei i) tuo: Re--
gno. Tieti viviamo fotto una- legge-, o
bligati ad; offervatla, ajutandoci 1*jon I*
altro , e comunicando gl¥ uni le-cofene~
cbbl:lliritj che .aﬂ’l'alti!l;’ s canl: . Siamo.
obligati_a porre le robbe, ¢:le vite pel
noﬁgt.: Rlé?,anﬁbﬁi'_di dargli'gufto in ;ﬁ.
to , negli aggravj noftri ricorrere a lui:

r giuftizia, nelle neceflith per rimedio
tutei in fervirlo ; ciafeuno fecondo il ta-:
lento nella fua maniera , fenz”invidia: del
compagno , il foldato- nella guerra, Mof
ficiale-nell’ officia , il contadine- nel: fuo
efercizio , il Gentiloomo ; il Dottor , ib
Marinaro , echi non 1o conobbe: mai pro-:
cira fervirlo,, & defidera vederlo s in: fis!

ne non,v’ - perfona acuna, 3 nobile, ¥

plebea,, dricca, o povera , ¥di'qualunques
fharo fia , chimon, feralibgrt chedidU:
abbia amici , e familiari, co’'qualifrcon=:|

foli, efiripofi, etal ‘volta- perche il R
fa’niil'ce 3 e\ru;l.hene' adup particolare; .

[opra I Oraione Domen.

tutti fanto 2 i fervire: 3 ‘talesy,
*onorano,, rif| we: Tueei defide
/Tano , @ procurano la pace:,-e-la.quiete: fra,
di- lora , exche xihRi-ﬁpmr,-ﬁha I::n femiton
dw- tueti . Difcorriamo: adeffo: per. gfiefte:

. | condizioni del Riegno., S-applicandolé al.

uollr::&ropoﬁto » conofderemo , che quel=
lo, che.andiamo: domandando a: Die 2,
chele faeleggi flanooffervate, ed eglifia.
ben« fervito , che iofuoi:waflalli vivano.
in pace , e tranquillith . Domandiamo
‘aneopa ., che-I''anime noftre , dentro le

ﬂ‘ﬂ!ﬂad& di Dio , fiano- talmen-
[te-compofle , che:meriting di- effére: Re-.

gno fro :-chela Riepublica delle noftre pos.

tenze: glifia molvo obbediente ,, I” insellet~.
ta ftabile nella Fede , 12 volonticdétermi-
nata: nell’offervanza delle fue fantedeggi,

ancorche lecoftafleda witas,. le potenze-tan-
ta conformi: , che: non, faccino: refiftenza:
alla Divina: volont;, I noftre: paffioni ,.
& afféctiv rantos pacifick , checnon: aprino.
boccas 2- mosmorare: , eclamentarfs delli-
prececeiimpofti lovo:di carity, € tantodens -
2a invidia del. ben:del profitmo ,. che- f&:
Dio: non me necomunicafle:tantes, quan-
toagli altric, io non. ne fentifli: penas, an=~.
zi piuttofto: mirallegraffi. in: vedere , che:
%neﬁm&ignon!-regﬂ. nella-terra ,  ernel!
ielo-, emitenga pecmolto contentesdi,
fervirlos come un’altre: miniftro, comus-
nale , emi tenga permelto.ben favorito,,

{e to difergire in ia efficio.,.
emvin Mn;!nmmﬂ,, ch?

eglifola fia fervitos, obbedites ¢ che: res-
gni dentro dimoiy; edi :di noiy di.
me- invparzicolare , edi ci o, Cos

me R, Signoreuniverfale delitusto:, -
Tutto quello , che:farai , &:udirai.im
quefto’ giorno , fi hacda riferire/a; quefta.
‘confiderazionedi Dio> Ré noftror, comeifi.
feces nella paffaca a; Dio come Padres. Qui.
viene molte a ito:quel paflb, quan=
do-Pilato-dopo 1haccufe: date:alnofiro Rew
dentore 10 cavd fuoraalla prefenza del/Po~
polo , coromato di: fpine ;- con wna. canna
‘nella mano’ perfcettro, e unaivefte: vecs.
\chiadi porpora:, ditendo: Eeceged i/ R4:
d¢* Gindei, B dopo Iaverls: tn adorato:
con fomma-riven invece delle. be-
ftemmie , e fchernimenti , che glifecero i
Soldatiy € iGiudei: quandos 1o viddero in:
quella maniera , farai tu atti di omile ,
«con defiderio , che gli onori , e le lodi del
‘'mondo fieroa noi corona di {pine .

TER-



TERZA PETIZIONE
grer il iMIercondi. '

Fiwvcs aflaipors vokonrd - cosvperfersamin=
eI come wiCivi.

La tegza petiziowe ¥, facciafi fava
woleith ;. defiderawdo. , che in rat-
‘e le reofe fiadenmypin 1a volomd di Dio :
anei dorrentiome , dhe i nella
terra cvsi' perfeteamente., ¢omle el Gie-
s, con wmove, © Tarita . Segue moko
o & e B g ehe s
ich’ & cola.melts giofta-,, chefi- a
“in Otuceo [peife ﬁg:am- 1a volonta
“dell’ ererwo Padre de* fuoi figliveli , ¢
?ﬂh del. R fovrane da’ fuei vafalli 5
per

y F e deftarci ,.'m‘
ci, € m-swhﬂvm-w‘
Jondd -, imhmaginiamoci quelto Padre , e
R& ¢ Regi , eontirolo- di fpofo ‘aman-
tiffimo dell’ anime: noftre = & 2 chi cén
atrenwiont i quefto. nome , &
inrenderd il wegalo |, e favore #he-;:rtw
di quello fi cowmprende , {enza dubbio ve-
“runo-fifvegliemmmo. wel fuo. dvere: incre--
‘dibili_defiderj di-adempire la volowd di
':_:tel Signor , theffondo. R delta. Mue--

, fplendor del Péradifo. abiffo di vur--

‘te. le vicchee , & pelago: dis rutta. Ja. bel-- |

Terza , fortiffimo, , mmﬁmu- fapien-
ﬁffm; 5. & amabiliffimo , wohﬁiﬁm-w
to. damoiialeri y, & amarire egli con amor
-tanto: teero-,, come:ben cidi ad intende-
re. con quefto dolciffimesiome:,
- Si pregia molto Sua: Maefta:di quefto no--
me , €
&. Juhem » inwvitandola a:;
mq,_eheritmi alai, e che lochiami.
adre. , e Spofo. per darle confidantas, e
ficurezza 4" ‘efféve: da lui ricevuta .
In queftenome fi: ci -dimoftrane tutei i-
cgui . dell’ amor: tenero’, . econfidente , il
cambio