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CAPITULO XII

Céme la santa madre estuvo por algiin tiempo en el monasterio de San José de Avila
y de los fervores grandes que en aquel tiempo hahia

habiendo llegado al puerto no cabe de gozo y de con-

tento, asi estaba la bienaventurada madre después de
haber pasado tantos trabajos y tribulaciones, y viéndose ya
en otra nueva religion y vida de mayor aspereza, encerra-
miento y penitencia, no cabia de contento, y le parecia estaba
en un paraiso, y que aquellas almas entre quien vivia eran
dngeles; y no era mucho sintiese ella esto, pues el mismo Se-
fior le habia dicho estando una vez en oracién que aquella
casa era para él paraiso de deleites. Estaban ya trece (que
era el nimero que elln queria) todas monjas del coro, que
por entonces no se recibian freilas; no pedian limosna, ni me-
nos tenian renta; hilaban y trabajaban continuamente de ma-
nos, y las vinas y juros de que vivian eran la rueca y la aguja,
y sobre todo la confianza grande que tenian en el Sefior; y
asi tenian, sin pedir, todo lo que habian menester, y si alguna
vez faltaba (ordendndolo asi el Senor para que sus siervas ex-
perimentasen el fruto y suavidad de la santa pobreza) entonces

Couo el que escapado de una gran tempestad y borrasca
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estaban mds contentas y regocijadas. Habia tan poco cuidado
de lo temporal, que la santa madre con ser priora jamds ocu-
paba en esto su pensamiento. Todo su estudio de aquella
santa compafia de religiosas era desasidas y olvidadas de
todo lo que no es Dios, abrazarse con su divino Esposo, y
con dnimos de varones fuertes, limitar su desnudez, obedien-
cia, mortificacién y cruz. En esto ponian todo su cuidado, y
en como por todos los caminos servirian y contentarian mds
4 Dios.

La santa madre cada dia recibia mayores mercedes y rega-
los de su celestial Esposo, y las monjas con sus ejemplos y
palabras volaban, y no corrian en el camino de la perfeccidn.
Era la santa la primera en todo, en el coro, en la cocina, en
el hilar, en el barrer, y en los demds trabajos corporales, y
por este medio era mds eficaz su doctrina. Tenia gran cuida-
do de ejercitar 4 sus hijas en la mortificacién y verdaderas
virtudes, para que este ejercicio sirviese de examen y prueba
de los propésitos, y firmeza de oracién; porque son muchas
las veces que se enganan algunas almas, pensando que sus
consideraciones son virtudes, y sus suenos revelaciones, y sus
imaginaciones profecias, y para estas, y para las que tratan
de oracidn, no hay mds linda prueba que la ocasién, donde
la obra corresponde al pensamiento, y descubre sies oro 6
alquimia lo que reluce; por donde asi como no se puede decir
valiente, ni preciarse de soldado, el que no se ha hallado en
las refriegas y escaramuzas de los enemigos, asi no se puede
decir que tiene virtud quien no ha visto la cara al vicio con-
trario, y experimentado las ocasiones de prueba de mortifica-
cién y de cruz.

Entendiendo esto la santa, procuraba con mil ensayos (como
en el discurso de esta historia se ird contando) procurar y
ejercitar 4 sus monjas en la obediencia, y en otras virtudes; y
asi estando una vez en el refectorio, tomé un poco de cohom-
bro muy delgado y podrido todo por de dentro, y llamé 4 una
de las novicias de mejor entendimiento que habia en el mo-
nasterio, que fué la madre Mar{a Bautista, y queriendo pro-
bar su obediencia, con grande disimulacién le mandé que
fuese 4 sembrar aquel cohombro en un huertecillo que alli
estaba; ella (como la que habia aprendido en tan buena escue-
la) sin examinar mds, témale en la mano, y pregunta 4 la santa
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si le habfa de poner hacia arriba, derecho 6 tendido, y respon-
didla que le habia de extender; fué luego, y con gran pronti-
tud y rendimiento le sembré como la madre le dijo, sin pa-
sarle por la imaginacidn si se habia de sacar 6 no, como ella
después lo dijo.

Hizo también otra prueba con otra sierva de Dios, que fué
de las cuatro primeras, que se llamaba Ursula de los Santos;
habia tenido esta religiosa casa y familia, y como en aquellos
principios pretendiese la santa introducir la perfeccién de la
obediencia, puso mds particularmente los ojos en ésta que en
otra, porque estando ensefiada 4 mandar, quiso experimentar
coémo se acomodaba 4 obedecer, porque saliendo ésta buena
maestra de obediencia, esperaba gran fruto con su ejemplo
en las demds, y asi la andaba probando de todas maneras en
esta virtud; y como 4 todas las pruebas ordinarias respondie-
se muy bien, usé de una extraordinaria, con intento (segin
ella dijo después 4 un confesor suyo) de que si mostraba des-
obediencia en aquella, quitalle el hdbito: y fué que encontrén-
dola un dia en el claustro, delante de las religiosas la tomo el
pulso, y diéla 4 entender que la habfa listima y compasion, y
significando con algunos ademanes como que estaba enferma
y tenia calentura (pero sin decir palabra que fuese mentira,
porque en estas pruebas que hacia la santa madre para pro-
bar y perficionar 4 sus religiosas, aunque usaba de santas cau-
telas no dijera una mentira por el cielo ni por la tierra), y
manddla que se fuése luego 4 acostar; obedecié la monja sin
pasarle por la imaginacidén otra cosa mds de que estaba en-
ferma como su prelada se lo decia. Enviaba la santa madre
otras hermanas que la visitasen, las cuales preguntindole
c6émo estaba, respondia que muy mala, y diciéndole qué sen-
tia, 6 qué la dolia, respondia: | No sé, hermanas, la madre lo
dice; y como perseverase en aquella santa y sincera obedien=-
cia, parecidle 4 la santa que seria bien ir adelante en la prue-
ba, y ver si obedecia hasta derramar sangre: entrdla 4 visitar,
y tornindola d tomar el pulso, dijo: {Ay, pobre de mi herma-
nal vayan luego 4 llamar al barbero, que la sangre! Vino el
barbero, y sangréla, sin que la sierva de Dios replicase cosa
alguna, ni jamas tuviese otro pensamiento, sino que era asi
lo que la santa obediencia decia: desde entonces le cobré la
santa madre un particularisimo amor, y 4 ella no hizo dafo
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la sangria, de lo cual debia estar bien cierta y segura la santa
cuando la mandé sangrar. Otras veces encargaba 4 una sola
oficios incompatibles, para ejercitarlas juntamente en el tra-
bajo, y probarlas en la obediencia: de esta manera labraba la
santa madre las piedras que habia escogido para este edificio;
y perque seria muy largo poner aqui ejemplos y casos parti-
culares, porque sélo esto pedia un grande libro, iremos acor-
tando, tocando brevemente en el hilo de esta historia (cuando
se ofreciere) alguna cosa notable y de edificacién.

Con este ejercicio iban creciendo las virtudes en aquellos di-
chosos principios, y curdndose las imperfecciones y flaquezas
de nuestra naturaleza. Andaban con esto las monjas tan lle-
nas de espiritu y de consolacién del cielo, que no cuidaban
de cosa de la tierra mds que si estuvieran fuera de ella gozan-
do de la otra vida. Todo lo que no era Dios les era amargura;
y era tanta la devocién, que todo su oficio, ejercicio y estudio
era oracion y contemplacién continua. La pobreza con que
vivian era extremada, pues llegé una vez 4 no comer mds que
las hojas de unas parras que en la huerta tenian, pero mayor
el contentamiento que tenian con ella. Unas veces las proveia
el Sefor, y otras pasaban sus necesidades alabdndole y dén-
dole gracias. Cuando habian de comer, era la comida conven-
tual asaz pobre y templada, como gente que profesaba tanta
oracién y penitencia.

Hacian muchas abstinencias, y afnadfan otras muchas aspe-
rezas 4 las que tenian de regla y constituciones, senal muy
cierta del espiritu divino que en ellas vivia, el cual nunca
pierde de vista la oracién, mortificacién y penitencia, como ni
jamas dice que basta; ni se ve harto ni satisfecho de llorar
sus pecados, de castigar su carne, y de pedir 4 Dios miseri-
cordia. De esta manera traian siempre sujeta la carne al es-
piritu y el espiritu 4 Dios, y era de tal manera el rigor que era
bien necesaria la prudencia y discrecién de la santa para mo-
derar el impetu del espiritu, y deseos de penitencia, como se
colegird por lo que ahora diré. Pareciales era mucho regalo
que la tanica interior que trafan junto 4 las carnes fuese de
lana 6 estamefa, y asi con grande espiritu pidieron todas &
la santa madre Teresa la trajesen de jerga, que no es otra
cosa sino un silicio en la aspereza y efectos: otorgé la santa
su peticién, y siendo ella la primera, se vistieron todas de esta
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vestidura tan dspera y rigurosa. Comenzaron luego 4 criar al-
gunas inmundicias de estos animalillos que llaman vulgarmen-
te piojos, los cuales con ocasién del nuevo vestido crecian en
abundancia, y las inquietaban en la oracién, en el coro, y por
todo el demds tiempo del dia. Pidié la santa madre 4 nuestro
Senor las librase de aquellas importunas sabandijas, y oyo
su oracién, porque luego milagrosamente se vieron todas li-
bres de ellas, sin que se hallase una sola en todo el convento,
como mds largamente diremos en el libro cuarto. Dura este
privilegio hasta hoy en todos los conventos de monjas, y prin-
cipalmente en aquella casa; pero como con el tiempo se ex-
perimentasen graves enfermedades por razén de la aspereza
del vestido, fué forzoso el volver 4 tomar las tinicas de esta-
mefa que antes habian dejado.

Tenian particular cuidado de la observancia y regularidad en
el coro y de las demds ceremonias de la religion; el hablar en
los tiempos de silencio era sacrilegio; ejercitdbanse todas en
los oficios de humildad, sin excepcidn ninguna, y lo que mds
florecia era la caridad y amor fraternal tan entranable que no
parecian todas sino una misma. Y no era mucho que 4 las
que animaba una misma virtud de la caridad, y tenian en si
estampado aquel espiritu de la santa madre, fueren y pare-
ciesen una misma cosa entre si. Finalmente la vida que en-
tonces vivian, y la perfeccidn en que la santa las puso, no era
otra que un retrato de la santidad de la Iglesia primitiva, y
una imagen viva de aquellas monjas ermitanas carmelitas,
hijas y companeras de santa Eufrasia de las cuales san Jero-
nimo cuenta grandes maravillas y hazafas de heroicas virtu-
des, pero no mayores que las que en este tiempo se veian en
la santa madre y sus companeras.






CAPITULO XII

La santa madre, movida por revelacién divina, trata de fundar otros nuevos monasterios
de frailes y monjas

en aquellos dichosos principios, 4 la santa madre todo

le parecia poco; y aunque habfa vivido cinco afos
(que tantos eran pasados desde el principio que se habia fun-
dado la casa de San José), por una parte con grande consuelo,
por ver la abundancia con que el Senor derramaba su espiritu
y riqueza en aquella casa, por otra estaba aquel corazén ge-
neroso y mds que de varén que no podia caber en si,combatido
de mil generosos pensamientos, acarreados de aquel vivo es-
piritu y celo de las almas que en el mundo se perdian. Rasgé-
basele el corazén considerando la tirania con que ¢l demonio
trataba y tenia oprimidas las almas criadas para el cielo, y
redimidas con la sangre de Jesucristo, y 4 cuantas tenfa cie-
gas la herejia y errores que en su tiempo habian sembrado
los luteranos; y asi se le pasaba grande parte de las noches y
de los dias orando, gimiendo, suspirando y suplicando 4 Dios
le hiciese merced de perdonar y alumbrar aquellas almas que
estaban enganadas. Haciale grande fuerza la perdicién tan

Cou ser tan grande el rigor y perfeccién con que se vivia
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general del mundo, que le parecia habiallegado al peor punto
que podia tener, y que los pecados de los hombres daban
gritos al cielo, pidiendo venganza mds rigurosa que nunca;
y que asi era forzoso uno de dos medios de que en tales casos
suele Dios usar, conviene saber, 6 gran castigo 6 gran mise-
ricordia.

Estando metida en este continuo cuidado, acaecié que vino
d visitarla un padre descalzo de la orden del glorioso padre
san Francisco, llamado fray Alonso Maldonado, que era en-
tonces recién llegado de las Indias., Contd 4 la madre la infi-
ta muchedumbre de almas que en aquella tierra se perdian,
con las cuales nuevas, de tal manera la hirié y traspasé el
corazon que no parece sino que en €l le habfan hincado una
saeta (Fundaciones, cap. I). No podia sosegar ni caber en si:
fuése luego 4 una ermita de las que ya tenia hechas en la huer-
taj y puesta alli en la soledad, llena de ldgrimas y suspiros
clamaba al soberano Criador de las almas, y 4 aquel y quien
tanto le habian costado, diese algiin medio como ella pudiese
algo, y fuese de algtin provecho para ganar alguna para él, de
tantas como llevaba el demonio: suplicaba con grande ins-
tancia al Sefior que para este efecto valiesen sus oraciones
algo, pues ella ni era ni valia para mds. No cesaban sus an-
sias ni sus ldgrimas, hasta que una noche estando en su acos-
tumbrada oracién, tuvo una visién, y en ella vié 4 nuestro
Senor Jesucristo, el cual consoldndola la dijo: Espera un poco,
hija, y verds grandes cosas. Quedd consolada y animada con
estas palabras, las cuales quedaron bien fijas y estampadas
en su memoria. Pensaba y revolvia algunas veces entre si qué
cosas serian aquellas tan grandes, y por qué camino se habian
de obrar, pero no podia atinar en la significacién é intento
de la revelacién.

Y aunque por entonces no entendié el secreto que estaba
encerrado en aquellas breves y misteriosas palabras (como
suele acaecer 4 los profetas, 4 los cuales raras veces, junta-
mente con la visién, les comunica Dios la inteligencia y ma-
nifestacién de lo que quiere decir); pero claramente colegia
de la satisfaccion grande con que quedaba su espiritu, y mucho
mads de la luz que traian consigo estas palabras: primeramen-
te, que veria sus deseos cumplidos, que par entonces eran de
ser ella algiin medio para que no se perdiesen tantas almas
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por falta de luz y conocimiento de la verdad: y de esto no po=-
dia dudar, que pues Dios respondiendo 4 su oracién y deseos
(que eran los que acabo de decir) le habia dicho veria grandes
cosas, ysiendo su respuesta 4 propdsito, no podia dejar de
entender que habfa de ser ella la medianera de tan grandes
cosas, y que por medio de la flaqueza de una mujer habia el
Senor de obrar nuevas maravillas para mejor mostrar su
grandeza; pero el qué, el cémo, ni el cudndo, por entonces
no se lo revelé el Senor, hasta que después ofreciéndose las
ocasiones que adelante diremos, mediante una luz divina en-
tendié mds en particular las palabras que Diosle habia dicho,
y como era voluntad suya que fundase una nueva reformacidén
con mucha perfeccién de vida, no sélo de mujeres, sino de
hombres, y que la querfa hacer madre de muchas gentes,
ddndola hijos € hijas que con la oracién, ejemplos y doctrina
ayudasen 4 las almas por todos los siglos que durase la Igle-
sia, cuya salud y remedio aquejaba tanto 4 la santa madre.
Juntamente entendié que estas obras para que Dios la to-
maba por instrumento, no habian de ser como quiera grandes,
sino en todo género grandisimas y aventajadisimas, y con
notable exceso superiores # las ordinarias sobrenaturales que
Dios obra por medio de sus siervos; porque si lo que es gran-
de en la estimacién y boca de un rey sobrepuja 4 las cosas
mayores de sus vasallos, lo que fuere grande en el pensamien-
to generoso de Dios, y lo que €l con su boca llama grande,
{qué podri ser sino una cosa extraordinaria y de no mediana
grandeza? Y ciertamente las muestras que ha dado hasta aqui
esta nueva reforma son admirables, y que al mundo ponen
espanto, y cada dia promete mayores crecimientos y fruto de
la Iglesia, hasta que llegue 4 la grandeza que Dios reveld 4 la
santa madre, y casi la misma revelacién (como escribimos en
el principio de este libro segundo) tuvo el santo padre fray
Luis Beltrdn, diciendo que dentro de cincuenta afos seria
esta nueva reformacién una de las religiones mds ilustres de
la Iglesia de Dios: que como es un mismo espiritu el que ha-
bla y revela 4 los santos los escondidos secretos del pecho de
Dios, necesariamente, aunque las personas y tiempos sean
diferentes, la sustancia y verdad de lo que revela ha de ser la
misma, que no puede ser Dios contrario 4 si mismo; y asi por
esta revelacion le dio Dios 4 entender que habia de ser fun-
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dadora y madre de esta nueva reformacién, y que esta nueva
planta vendria 4 ser en la Iglesia un drbol crecidisimo, figura-
do en el de Daniel (Dan., IV}, de cuyo fruto se sustentasen no
solo las aves del cielo, que son las almas que por medio de la
contemplacién vuelan d lo alto, sino también los animales te-
rrestres y las bestias fieras, que denotan asi los grandes peca-
dores que estdn dentro de la Iglesia, como los infieles que no
han puesto sobre su cuello el yugo suave de la fe. | Oh poder
del Altisimo! {Oh profunda sabiduria y piélago inmenso, donde
pierden pie los mayores sabios y prudentes del suelo! ; Quién
dijera que estando el mundo en aquel tiempo lleno de tan
grandes letrados, y de personas en todo género grandes, que
habia de buscar Dios para sus grandezas la pequenez y fla-
queza de una mujer, y dejdndolos 4 todos ellos tomar 4 ella
por medio para sus obras?

Pues como ya llegase el tiempo que Dios tenia determina-
do para dar principio 4 estas grandes cosas, y para descubrir
este tesoro al mundo, y que aquella luz clarisima que estaba
cubierta entre aquellas extremas paredes saliese en publico,
y se pusiese en el candelero donde alumbrase 4 su Iglesia,
ordend que el padre general de Nuestra Sefiora de] Carmen
(que entonces era fray Juan Bautista Rubeo de Ravena) vinie-
se de Roma 4 Espafa 4 visitar su orden (cosa que hasta alli
jamds se habia visto, ni se esperaba ver); llegé 4 Avila, y su
venida, que la santa madre temid que habia de ser medio para
deshacer lo hecho, 6 4 lo menos para hacerla nueva contra-
diccién, lo fué para que Dios pusiese en ejecucién sus trazas,
y la santa sus deseos. Temié la madre que el general se habia
de enojar y sentir gravemente el haber renunciado su obe-
diencia, y transferidosela al obispo, y el haber fundado el mo-
nasterio sin su licencia, y asi estaba con grande recelo y mie-
do no la mandase volver 4 la Encarnacidn; pero como ella
habia en todo buscado la gloria de Dios, y aumento de su re-
ligién, y en nada habia ido contra la obediencia, saneada su
conciencia por todas partes, no sélo no se escondié de la pre-
sencia del general, sino con grande dnimo y valor procurd
que viniese 4 su monasterio de san José donde ella estaba.
Llegado el general la santa le dio larga cuenta, no sélo de la
fundacion, sino casi de toda su vida, con tanta llaneza y ver-
dad como ella solia, y con la que la diera al mismo Sefor,
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cuyo lugar €l tenia. Dijole como nuestro Senor la habia reve-
lado se serviria mucho de la renovacién de esta religién, con-
forme 4 la regla primitiva, y otras cosas que habemos contado
en el principio de este libro. Era el padre general hombre re-
ligiosisimo y amigo de toda virtud y santidad, y considerando
la obra que estaba hecha, y los motivos que la santa madre
habia tenido mirando su santidad, y los frutos tan hermosos
que daba ya la nueva planta, consoléla mucho, y la aseguré
que no la sacaria de alli. Estaba admirado de la santidad de
aquel monasterio, y pareciale hallaba en él un vivo retrato de
los principios de su orden. Alababa entre si el d4nimo y pru-
dencia de la santa, y lo que mds le espantaba era el pecho y
dnimo que habia tenido una mujer sola para tantos contrastes
y adversidades; y no le ponian menos admiraciéon aquellos
grandes y encendidos deseos que en ella veia de llevar almas
@ Dios. Echo luego claramente de ver que era el espiritu de
Dios el que regia y gobernaba aquella mujer, y que no era
justo resistir 4 la ordenacidn divina; y asi todo esto junto fué
causa para que no solamente le diese mucho gusto lo hecho,
sino para que animase 4 la santa madre para que pasase ade-
lante. Y asi le dié patentes muy favorables y cumplidas, para
que pudiese hacer nuevos monasterios de monjas, con ¢on-
dicidn que los que se fundasen de ahi en adelante quedasen
debajo de su obediencia, aunque el de Avila, por estar ya he-
cho, permanecié por algin tiempo sujeto al obispo.

Traté también la santa madre con él le diese licencia para
fundar monasterios de frailes descalzos, que asi para lo uno
como para lo otro era divinamente instigada é inducida por
el espiritu y revelacién de Dios. El general, pareciéndole que
esta novedad causaria grande alteracién en la orden, no la
concedié por entonces licencia mds que para monjas. Y para
que mejor se vea la aficidn y estima que el general hizo de la
santa madre Teresa (que todo era traza de Dios, en orden d
los fines que vamos diciendo), pondremos aqui la primera
patente que ¢l le di6 para que fundase, que es la que se sigue:

«Nos fray Juan Bautista Rubeo de Ravena, prior y maestro
ngeneral, y por gracia de Dios siervo de todos los frailes y
»monjas de la orden de la gloriosisima siempre Virgen Maria
»de Monte Carmelo, 4 la reverenda madre Teresa de Jesis,
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»priora de las religiosas monjas del monasterio del glorioso
»san José de Avila de la misma orden, profesa y ornada del
»sagrado velo en el monasterio nuestro de la Encarnacidn,
slimpieza de espiritu, y favores de caridad ardiente. No hay
sbuen mercader, ni soldado, ni letrado, que no tenga cuidado
»y mire y use de toda solicitud, y tome grandes trabajos para
vampliar su casa, su ropa, su honra y toda su hacienda: si
»ellos hacen esto, mejor se ha de procurar de los que sirven
»d Dios el alcanzar lugares, hacer iglesias y monasterios, y
srecaudar todo lo que se pueda para servicio de las almas, y
vgloria de la Divina Majestad. En esto teniendo continuo
»pensamiento la reverenda madre Teresa de Jests, carmelita,
nhija y humilde sabdita nuestra, agora priora, con nuestra
slicencia, del reverendo monasterio del gloriosisimo patriarca
»san José; nos ha suplicado que para honra y grandeza de
»Dios nuestro Sefior y su Santisima Madre, en provecho de
»las devotas almas, le demos facultad y poder para hacer mo-
snasterios de monjas de la nuestra sagrada orden en cual-
»quier lugar del reino de Castilla, que vivan segln la primera
wregla, con la forma de vestir, y otras maneras santas que tie-
vnen y guardan en San José, y las demds que fueren ordena-
ndas; y todo debajo de la obediencia nuestra, y otros genera-
nles que sucedieren 4 nos. Este deseo pareciéndonos muy
»religioso y santo, no podemos rehusarlo, sino favorecerlo,
nabrazarlo yacrecentarlo. Por tanto, con autoridad de nuestro
»general oficio, concedemos y damos libre facultad 4 la reve-
srenda madre Teresa de Jesus, carmelitana, priora moderna
sen San José, y de nuestra obediencia, que pueda tomar y
srecibir casas, iglesias, sitios y lugares en cada parte de Cas-
stilla, en nombre de nuestra orden para hacer monasterios de
»monjas carmelitas, debajo de nuestra inmediata obediencia,
nlas cuales anden vestidas de pafio de jerga pardo. La vida
»sea conforme en todo segtn la primera regla. Ningln pro-
»vincial, ni vicario 6 prior de esta provincia, las pueda man-
vdar, mas sélo nos, y quien fuere senalado por nuestra comi-
»sién, El nimero de las monjas en cada monasterio puedan
nser veinte y cinco, y no mds. Mas antes que se tomen casas,
»y hagan monasterios, se procure de haber la bendicién del
nilustrisimo y reverendisimo ordinario, obispo ¢ arzobispo, 6
»sus tenientes, como manda el santo concilio. Y porque se
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»haga con efecto, le concedemos que pueda tomar para cada
»monasterio que se hiciere dos monjas de nuestro monasterio
nde la Encarnacion de Avila, las que quisieren, y no otras, ni
»las puedan impedir el provincial nuestro, ni la reverenda
spriora que fuere, ni otra persona sabdita nuestra, so pena
»de privacién de sus oficios, y otras graves censuras; y los
smonasterios estén debajo de nuestra obediencia, que de otra
»manera no entendemos que esta nuestra concesion sea de
algn valor. Cuando no se pueda hallar jerga, se tome pano
ngrueso: y nos las daremos vicarios 6 comisarios que las go-
vbiernen.»
Hecha en Avila 4 27 de Abril de 1567.

FRr. Joannes BapTisTA RUBEUS,

generalis Carmelitarum.

Otra patente segunda did €l mismo general 4 10 de mayo
del mismo afo, y otra le despaché de Roma en elano mil qui—‘
nientos setenta y uno; y en ellas, y en cartas particulares que
escribe 4 la madre, la encarga estas fundaciones, y anima con
mucho espiritu 4 trabajar en ellas, y lo que mis es, se loman-
da con precepto de obediencia, no queriendo dejar en su
eleccion lo que 4 €l le parecia importaba tanto. Con estos fa-
vores, y patentes, vid la santa abierto el camino de sus deseos
y comenzaba ya d ver las grandes cosas que en aquella visién
el Senor le habia revelado, porque jqué mayor cosa que tomar
Dios una mujer flaca y pobre, sin arrimo ni ayuda temporal
ninguna para una obra tan heroica y de tanta gloria, como
era fundar una orden de tanto fruto y ejemplo en la Iglesia?
Suele de ordinario la divina Majestad escoger para grandes
cogas, medios de poca sustancia (al juicio de los hombres),
todo con fin de que en los efectos se conozca ser las obras
suyas tanto mayores cuanto de nada y por nada hechas. Por
esto quiso su bondad y misericordia escoger una mujer po-
brecita y humilde para remedio de muchas almas, y movid
el corazén de su general para que ptblicamente aprobase lo
hecho, y diese autoridad para hacer de nuevo otro monas-
terio. ;

Como la santa madre Teresa de Jestis vidse con patente para
fundar nuevos monasterios, tan sin pretenderla, ni procu-
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rarla ella, luego se los representd nuestro Senor todos, como
si ya los viera hechos. Y aunque veia por otra parte el mucho
descanso y quietud que gozaba en el nuevo monasterio, lo
mucho que era menester de dineros y favor para que una
mujer no conocida, sin letras ni pilpito, fundase monasterios
pobres, y se le ponia delante lo mucho gue le habia costado el
de Avila, representdbasele que era negocio grande, los incon-
venientes muchos, los juicios varios, viendo & una monja por
los caminos y plazas, sus fuerzas pocas para contrastar tantas
olas y dificultades que se le habian de ofrecer; pero como tenia
tan grande dnimo para emprender cosas grandes y dificulto-
sas, tanta fe, y tanta vida, tanto deseo de la gloria de Dios, y
de la salud de las almas, en nada reparaba. Y no era mucho
que la que tenia tales prendas de Dios, y habia experimenta-
do tales favores, le alcanzase parte de la fortaleza y grandeza
de Dios; y asi se determind y resolvid, sin aguardar otro favor
humano, 4 comenzar lo que ya entendia claramente era vo-
luntad de Dios.

Estaba en este tiempo el monasterio del patriarca san José
sujeto al ordinario, por breve particular de su Santidad (como
ya hemos dicho), y también lo estaba la santa madre y otras
dos monjas que habian salido con ella de la Encarnacidn, las
cuales con particular breve (por convenir mds esto para la
nueva reformacion) renunciaron la obediencia de la orden, y
se pasaron 4 la del obispo; pero todas tres con licencia del
obispo volvieron 4 dar la obediencia al general en el afio de
mil quinientos sesenta y siete, 4 veintinueve de Abril, que-
ddndose el monasterio, y todas las demds monjas que habian
venido de nuevo 4 la religion, debajo de la jurisdiccidn del
obispo, hasta que por revelacién divina la santa madre Te-
resa de Jests hizo se sujetasen 4 la orden como adelante .di-
remos.



CAPITULO XIV

Donde se trata de los motivos que la santa madre Teresa de Jesus tuvo para fundar

esta nueva reformacion de frailes y monjas

obra que Dios comenzaba 4 tramar por medio de la

flaqueza de una mujer, que con descubrir los fines tan
levantados que la santa madre tuvo en ésta empresa tan ma-
ravillosa; y aunque he tratado algo de esto en el principio de
este libro, y en el capitulo pasado, pero hame parecido escri-
bir esta materia mds despacio, por ser gran gloria de Dios y
de su santa que se entiendan los motivos tan divinos que tuvo
en esta reformacidn, porque no fué principalmente el prove-
cho espiritual propio, ni (lo que parecia mds comiin y gene-
ral) la salvacion de muchas almas, que encerradas en sus mo-
nasterios¢eomo en otra arca de Noé, esperaba se habian de
salvar, y servir 4 Dios con gran entereza y perfeccidn de vida,
ni menos limité sus deseos 4 la conversion de los herejes de
Francia y Alemania, sino que con un corazén y pecho apos-
télico ordend esta nueva y santa reformacién 4 la salud de
todo el mundo, y 4 la conversion de toda la infidelidad, como

CON ninguna cosa se muestra mejor la grandeza de esta
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se colige parte de lo que habemos dicho en el capitulo pasa-
do, y parte de lo que ahora diremos.

El primer pensamiento con que Dios comenzé 4 alentar
esta obra en el pecho de la santa madre Teresa {como arriba
en el principio de este libro dijimos) fué una resolucién firme
de hacer grande penitencia de sus pecados, retirarse mas del
mundo, y encerrarse en un rincén, donde ella y sus compa-
feras no se ocupasen en otra cosa sino en oracién y alaban-
zas divinas, y juntamente el reformar su orden, y hacer este
servicio 4 la Virgen, de quien ella era tan devota.

Estos fueron sus primeros deseos de hacer el primer mo-
nasterio y no pasar entonces de esta raya sus pensamientos;
mas como iba creciendo cada dia mds en el amor divino, cre-
cia también en ella el amor del préjimo, y con él se dilataban
sus deseos 4 mayores cosas. Y asi estando con estos designios
de darse 4 mds penitencia y oracidn, y fundar aquel primer
monasterio, y viniese 4 su noticia el dafio y estrago grande
que habian hecho las herejias en Francia y Alemania, y otras
provincias, subié de punto el motivo que antes tenia; y ende-
rezé todos sus intentos al remedio de aquellas almas, orde-
nando todas las oraciones y asperezas de la nueva planta que
habia de hacer para aplacar 4 Dios en tan graves castigos, y
rogar por la conversion de aquellos desdichados, que tan cie-
gos y obstinados los tenfa la herejia, como ella escribe en su
libro del Camino de perfeccién, de estas palabras que decla-
ran bien el celo de la honra de Dios, y del bien de las almas,
que le comia las entranas.

«Al principio que se comenzo este monasterio 4 fundar, por
wlas causas que estdn dichas en el libro que digo tengo escri-
vto (Camino de perfeccidn, cap. 1) con algunas grandezas del
»Senor, en que did 4 entender se habfa mucho de servir en
vesta casa, no fué mi intencién hubiese tanta aspereza en lo
nexterior, ni que fuese sin renta, antes quisiera hubiera posi-
nbilidad para que no faltara nada, en fin como flaca y ruin,
raunque algunos buenos intentos llevaba mds que mi regalo.
»En este tiempo vinieron 4 mi noticia los muchos y grandes
ndanos de Francia y Alemania y el estrago que habian hecho
vestos luteranos, y cudnto iba en crecimiento esta desventu-
vrada secta. Diome gran fatiga, y como si yo pudiera algo, ¢
»fuera algo, lloraba al Senor, y le suplicaba remediase tanto
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vmal. Pareciame que mil vidas pusiera yo pararemedio deun
nalma de las muchas que alli se perdian.

»Como me vi mujer y ruin, imposibilitada de aprovechar en
»lo que yo quisiera en el servicio del Senor, y toda mi ansia
nera, y aun es, que pues tiene tantos enemigos, y tan pocos
namigos, que esos fuesen buenos, determiné hacer eso poqui-
»to que era en mi, que era seguir los consejos evangélicos con
»toda la perfecciéon que yo pudiese, y procurar que estas po-
»quitas que estdn aqui hiciesen lo mismo, confiada en la gran
»bondad de Dios Nuestro Sefior, que nunca falta de ayudar 4
squien por ¢l se determina 4 dejarlo todo; y que siendo tales,
ncuales yo pintaba en mis deseos, entre sus virtudes no te-
»nian fuerza mis faltas, y podria yo contentar en algo al Sefior;
»y que todas ocupadas en oracién por los que son defensores
nde la Iglesia, y predicadores y letrados que la defienden,
vayuddsemos en lo que pudiésemos 4 este Sefor mio, que tan
napretado le traen, 4 quien €l ha hecho tanto bien, que pare-
nce que le querrian tornar ahora 4 la cruz estos traidores, y
»que no tuviese adonde reclinar la cabeza.

» Ol Redentor mio, que no puede mi corazdn llegar aqui
»sin fatigarse mucho! ;Qué es esto ahora de los cristianos?
»Siempre han de ser los que mds os deben los que os fatigan?
»;A los que mejores obras hacéis? ;A los que escogéis para
svuestros amigos? JEntre los que andais y os comunicdis por
vlos sacramentos? ;No estin hartos de los tormentos que por
vellos habéis pasado? Por cierto, Sefior mio, no hace nada
nquien ahora se aparta del mundo. Pues 4 vos os tienen tan
npoca ley, ;qué esperamos nosotros? jPor ventura merecemos
»nosotros mejor nos las tengan? ;Por ventura hémosles hecho
»mejores obras para que nos guarden amistad? ;Qué es esto
sque esperamos ya los que por la bondad del Sefior no esta-
»mos en aquella rona pestilencial, que ya aquellos son del de-
»monio? Buen castigo han ganado por sus manos, y bien han
rgranjeado con sus deleites fuego eterno. Alld se lo hayan,
raunque no me deja de quebrar el corazén ver tantas almas
»cémo se pierden; mas del mal no tanto, querria no ver per-
»der mds cada dia. jOh hermanas mias en Cristol ayudadme 4
»suplicar esto al Sehor, que para esto os juntd aqui: este es
»vuestro llamamiento, estos han ser vuestros deseos aqui,
svuestras ldgrimas, estas vuestras peticiones. No, hermanas
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»mias, por negocios acé del mundo.» Y mds adelante anade:
«Estase ardiendo el mundo: quieren tornar 4 sentenciar 4
»Cristo, como dicen, pues le levantan mil testimonios: quie-
vren poner su Iglesia por el suelo, y hemos de gastar tiempo
ven cosas que por ventura si Dios se las diese terniamos una
valma menos en el cielo. No, hermanas mias, no estiempo de
stratar con Dios negocios de poca importancia.»

No pensaba la santa madre Teresa de Jesus hacer mds que
ese monasterio, mas como el Senor la tenia escogida para
cosas mds universales de su Iglesia, infundié en su alma un
celo conforme 4 su eleccidn, con el cual su alma se abrasaba
en unos vivos deseos de la conversién de todo el mundo;para
esto dieron ocasién las nuevas que aquel padre religioso de
la orden del glorioso padre san Francisco le refirio de las
muchas almas que se perdian de la infidelidad, con las cuales
(como escribimos en el capitulo pasado) estimulada hizo ora-
cién al Senor con tanta eficacia que alcanzé el ser ella medio
para tan altos fines, proveyendo Dios que lo fuese para levan-
tar esta nueva reformacién. Pondré aqui las mismas palabras
que la santa madre Teresa de Jesis escribe en el libro de sus
fundaciones (cap. I), hablando 4 este propésito, de las cuales
juntamente podrd cualquiera ver la encendida caridad y celo
de almas que ardian en este serafin; dice pues: «Consideran-
»do yo el gran valor de estas almas (va hablando de las com-
»paneras que Dios le habia dado en aquellos principios), y el
»dnimo que Dios les daba para padecer y servirle (no cierto
»de mujeres) muchas veces me parecia que era para algan
rgran fin las riquezas que el Sefior ponifa en ellas; no porque
wme pasase por el pensamiento lo que después ha sido, por-
»que entonces parecia cosa imposible, por no haber principio
»para poderse imaginar, puesto que mis deseos mientras mds
stiempo iban adelante eran muy crecidos de ser alguna parte
spara bien de alguna alma; y muchas veces me parecia como
squien tiene un gran tesoro guardado, y desea que todos go-
vcen de €, y le atan las manos para distribuirle; asi me pare-
scia estaba atada mi alma, porque las grandes mercedes que
»el Senor aquellos aiios la hacia, eran muy grandes, y todo
»me parecia mal empleado en mi. A los cuatro anos me pare=
»ce eran algo mds: acertd 4 venirme & ver un fraile francisce
»llamado fray Alonso Maldonado, harto siervo de Dios, y con
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»los mesmos deseos del bien de las almas que yo, y podialos
»poner por obra, que le tuve yo harta envidia; éste habia ve-
»nido de las Indias habia muy poco. Comenzome 4 contar de
»los muchos millones de almas que alli se perdian por falta
»de doctrina, é hizonos un sermén y plitica, animdndonos 4
»la penitencia, y fuése. Yo quedé tan lastimada de la perdi-
»cion de tantas almas, que no cabia en mi; fuime 4 una er-
»mita con hartas lagrimas, y clamaba 4 nuestro Sefor supli-
vcandole diese medio como yo pudiese algo, para ganar algu-
»nas almas para su servicio, pues tantas se llevaba el demonio
»y que pudiese mi oracién algo, ya que yo no era para mds.
vHabia grande envidia 4 los que podian por amor de Dios
vemplearse en esto, aunque pasasen mil muertes, y ansi me
»acaece que cuando en las vidas de los santos leemos que
»convirtieron almas, mucha mds devocién me hacen, y mis
vternura, y mds envidia que de todos los martirios que pade-
scen, por ser esta la inclinacién que nuestro Sehor me ha
»dado, pareciéndome que precia mds un alma que por nues-
wtra industria y oracién le gandsemos, mediante su misericor-
ndia, que todos los servicios que le podemos hacer; pues an-
vdandoe yo con esta pena tan grande, una noche estando en
voracidn, representéseme nuestro Sefior, de la manera que
»suele, mostrandome mucho amor, @ manera de querer con-
ssolarme, y me dijo: Espera un poco, hija, y verds grandes
veosas. Quedaron tan fijadas en mi corazén estas palabras,
»que no las podia quitar de mi; y aunque no podia atinar, por
»mucho que pensaba en ello, qué podria ser, ni veia camino
»para poderlo imaginar, quedé muy consolada, y con gran
vcertidumbre, que serfan verdaderas estas palabras, mas el
»vmedio como nunca vino 4 mi imaginacién.» Hasta aqui son
palabras de la santa madre Teresa de Jesis.

De estos altos y celosos pensamientos de la gloria de Dios
nuestro Sefior y remedio de tantas almas, nacié esta divina y
nueva planta de la Iglesia, que no se puede negar sino que
estos deseos fueron su semilla y su origen, porque mediante
ellos se concibid, formé y salié 4 luz este nuevo parto, como
adelante veremos.

Y aunque es verdad que la regla primitiva que la santa pro-
fesaba no trata de celo de almas como la que era de puros
ermitafios, pero sin torcerla en nada, ni sacarla de su paso,
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la enderezé toda la santa madre 4 este fin, engiriendo en ella
esta pua del celo de almas con que ella tenia tan traspasadas
sus entrafas, asi como hizo santo Domingo 4 la regla de san
Agustin. Y no hay duda sino que mientras la regla derecha-
mente no cierra la puerta 4 este celo, que la deja abierta para
ejercicio tan alto, tan divino, y tan encargado por Cristo Se-
flor nuestro; y con esto vino 4 juntar en uno los ejercicios de
Marta y Maria, que son de accién y contemplacion, en el més
perfecto grado que pudo, y asi lo guardé y ejecutd la santa
por todo el espacio de su vida.

Pero lo que no es digno de menos admiracién, y lo que es
una como prueba evidente de haber sido divinos los pensa-
mientos y motivos de esta santa virgen, es ver hoy en su re-
ligién cumplidos y puestos en ejecucién estos tres fines que
Dios la movié, porque el primero, que fué profesar vida peni-
tente y dspera, y retirarse 4 la quietud de la soledad y silen-
cio, le vemos en toda esta nueva reformacién, la cual tiene
por principal parte de su instituto, penitencia, recogimiento
v oracion; pero mds singularmente en las casas del desierto,
de las cuales hay una en cada provincia, y en todas ellas se
profesa la vida solitaria y eremitica, no con menos rigor y
perfeccién de vida que en tiempo de aquellos grandes padres
Antonio, Macario y Hilarién, y de otros santos monjes anti-
guos de Egipto y Palestina; y vemos en nuestros tiempos res-
tituida 4 sus primeros principios la disciplina eremitica, que
habia mds de mil afios que con las crueldades de Omar y de
otros tiranos se habia extinguido en el Oriente, y ahora por
medio de esta santa Virgen recobra esta religidn esta antigua
herencia y mayorazgo de sus mayores.

De la perfeccidn, asi en la oracién, como en la aspereza de
vida de estas casas, pudiera hacer un largo tratado, si el tiem-
po me diera lugar; sélo diré las principales constituciones de
esta profesién, por las cuales se verdn cumplidas las grandes
cosas que Dios nuestro Sefor prometio d la santa madre. La
primera es continua oracién de dia y de noche, sin interrup-
cién alguna, cuanto d la fragilidad humana se permite, porque
alli no hay otros negocios ni ocupaciones sino vacar conti-
nuamente 4 la contemplaciéon 6 leccién como medio para ella;
y porque el silencio es fiel compafiero de la oracién (y asf les
obliga en todo tiempo y lugar sin excepcion ninguna) es tanto
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el que se guarda, que habiendo necesidad de pedir alguna
cosa, se hace, 6 por sefas, 6 por escrito, de suerte que el
hablar sola una palabra es en aquel santuario tan grave culpa
como lo pudieran ser en otras partes cosas de mucha consi-
deracién. Sélo se hablan los dias que tienen deputados para
colaciones espirituales, que son de quince 4 quince dias, y
algunos otros extraordinarios de pascuas y solemnidades de
primera clase, y entonces sus pldticas son todas de Dios y
ordenadas 4 su aprovechamiento, porque propone el prelado
un punto de oracién, de ejercicio de virtudes, del modo de
mortificar las pasiones, 6 resistir tentaciones, @ otra cosa se-
mejante, y cada uno va diciendo por su orden lo que siente
acerca de lo que estd propuesto, y el prelado concluye la co-
lacidn, sacando doctrina y ensefanza coman para todos.

A la oracién y silencio acompana la soledad y recogimiento
de aquel lugar, porque el ocio de la contemplacidn no se
puede alcanzar de ordinario, si no es con el apartamiento y
abstraccién de las criaturas; y asi tienen constitucidn que los
que alli fueren, por el tiempo que estdn en el yermo, no pue-
dan salir fuera de él 4 cosa alguna; y esta misma regla com-
prehende al prior. No puede entrar alld seglar alguno (y lo
mismo es de los religiosos de la misma orden) sin licencia del
padré general, y cuando entra algiin seglar con ella no puede
hacer noche, porque no ocupe ni embarace al prior ni ermi-
tafios. Para las mujeres hay descomunidn si entraren en todo
el término del yermo, y para el prelado, y para otro cualquier
religioso que lo consintiere. Aqui no se escriben ni reciben
cartas; s6lo esto es permitido al prelado; y lo mds digno de
alabarse, que estd prohibido d los religiosos que van de los
demds conventos, llevar nueva alguna de las cosas que pasan
fuera de él: de suerte que ni aun de palabra entra alld cosa
del siglo ni extrana de aquel lugar; y todo esto estd ordenado
con acuerdo del cielo, porque almas tan puras no sean impe-
didas con las especies é imdgenes de las cosas criadas, y para
que donde no hay aficién de cosa de tierra tampoco haya
memoria de ella.

La penitencia y aspereza de vida que en estos yermos se
profesa, es al parecer sobre las fuerzas humanas, y si no fuese
con particular ayuda de la misericordia divina (que acude
con mayor gracia 4 donde es mayor la obligacién y perfeccién
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del estado), no parcce era posible llevarse. La comida, la
cama, las demds alhajas que sirven 4 la vida humana, estdn
reducidas al extremo de necesidad que la naturaleza pide. La
pobreza es estrechisima; comen de lo que les envian de li-
mosna, y no sale nadie 4 pedirla, porque es asi constitucién
del yermo. De suerte que estas cuatro cosas que he dicho
{conviene 4 saber continua oracién, perpetuo silencio, conti-
nuo recogimiento, y tanta penitencia como acabo de decir,
son las columnas de este edificio, y las principales y funda-
mentales constituciones de la vida eremitica.

Estdn los religiosos repartidos; unos viven en comunidad,
y dicen el oficio divino en la iglesia, y comen en un refecto-
rio comiin ; otros viven de dia y de noche en ermitas aparta-
das; y cuando tafen en el convento 4 las horas y oracidn, asi
de dia como de noche, hacen ellos lo misnio, y todos 4un
tiempo, aunque apartados, rezan el oficio divino, y acuden 4
otros muchos actos comunes, y asi los unos como los otros
tienen y guardan con gran rigor las constituciones que he
dicho. Todos viven y se gobiernan por un prelado, y miden
todas sus acciones con la vara de la obediencia. Los de las
ermitas acuden todos los domingos 4 capitulo, y cuando al
prelado le parece, los trae al convento, y envia otros en su
lugar, para que con esta variedad se lleve con mds suavidad
esta vida, y crezca también su aprovechamiento; pero asi los
unos como los otros dan cada mes cuenta al perlado de su
espiritu y oracién y aprovechamiento, los cuales con grandi-
sima fidelidad, verdad y fe, con la obediencia descubren los
senos de su alma al que estd en lugar de Cristo, librando en
este medio la principal parte de su aprovechamiento.

8i hubiera de escribir méds en particular las instituciones
del cielo que hay en estos desiertos, la perfeccién y santidad
de vida que en ellos florece, tenia necesidad de hacer un
libro ; bastard esta que he dicho para que se entienda cuanta
ha sido la santidad de la bienaventurada madre, que fué la
autora de donde mand este instituto tan alto, y la que siem-
pre conservé este espiritu de ermitafa; y los primeros moti-
vos que tuvo de hacer el primer monasterio fueron entregarse
ella vy todas sus companeras 4 velas tendidas 4 la oracidn,
silencio, soledad, recogimiento, pobreza, penitencia y aspe-
reza de vida, y asi gozé de todo esto el tiempo que estuvo en
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el monasterio del bienaventurado San José, que fueron casi
cinco afos. Estos fueron los primeros designios que la santa
madre tuvo, como ya habemos escrito, y ordend el Senor
para honrar mds 4 su sierva, y satisfacer 4 sus santos inten-
tos, que hubiese en su religién esta profesion tan alta, y tan
correspondiente 4 sus primeros deseos, y motivos de dar prin-
cipios 4 estd nueva reformacion.

Pero antes que pusiese en ejecucion estos divinos pensa-
mientos, los perficiond el Altisimo, haciéndolos mds univer=
sales, y acompandndolos con el celo ardiente de la caridad
con aquellas almas que la herejia tenia emponzonadas en
Francia y otras partes. Aqui enderezd toda aquella fabrica
espiritual y divina de su monasterio primero; este fué enton-
ces el blanco de sus deseos, y de laoracién y penitencia suya,
v de.sus compaferas, porque solo considerar las almas que
en Francia se perdian, las iglesias que se derribaban y profa-
naban, era para ella mds que la misma muerte, y diera mil
vidas por el remedio de estas almas; pero el Sefor, que ponia
en su sierva este celo y deseo ardiente, puso también gran
parte del remedio; y quiso que la santa alld desde el cielo vea
el fruto de sus oraciones en Francia, donde en breve tiempo
se han hecho ya cuatro monasterios de monjas de su orden,
y segn me certifican, cuando esto se estd imprimiendo, se
han hecho otros dos de nuevo, las cuales con ser mujeres es
cosa digna de admiracién el fruto que hacen en aquellas
almas, y las grandes mudanzas que cada dia se ven, mediante
su ejemplo y oracién; pero lo que mds admira y acredita las
oraciones ¢ intentos de esta bienaventurada virgen, es queen
Francia algunas personas muy graves y principales han hecho
averiguacién con mucha curiosidad, y hallan que desde el dia
del bienaventurado San Bartolomé, en el cual fundé la santa
el primer monasterio de San José, que fué ano de mil gui-
nientos sesenta y dos, no se ha derribado iglesia alguna en la
Francia, y que este mismo dia de San Bartolomé han tenido
los catélicos senaladas victorias contra los herejes, y todoello
lo atribuyen 4 la oracién € intercesién de la santa madre.

No menos ha visto la santa desde el cielo cumplidos sus
deseos de ser medio para ayudar 4 la conversién de las almas
de toda la infidelidad (que fueron los fines que Dios tuvo para
sacarla de los rincones y encerramiento del monasterio de
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San José de Avila), pues hoy se ve este celo de la madre es-
tampado en los corazones de sus hijos, particularmente en
los padres carmelitas descalzos de la congregacidn de Italia,
los cuales con gran celo y espiritu siguiendo estos santisimos
intentos de su fundadora, y por mejor decir las pisadas de
los apdstoles, se han dedicado ellos y toda aquella santa fa-
milia 4 la conversién del mundo; con este fervor y deseos se-
mejantes 4 los de su madre, nacen, y se crian en esta congre-
gacion todos los hijos de ella, y con las obras muestran bien
los deseos de la salud de las almas, pues con ser pocos en
niimero han enviado religiosos 4 la Persia con breves muy
favorables de nuestro santisimo padre Clemente VIII, y tie-
nen ya un convento en la ciudad de Cracovia, en el reino de
Polonia, v agora van 4 fundar en Francia, todo enderezado 4
sacar almas de la ceguedad y errores de la infidelidad y he-
rejia. Disponense para esto en Italia los que han de ir en se-
minarios, donde su principal profesién es oracién y letras,
que son las principales armas para esta conquista. Estudian
con curiosidad las lenguas, y por mil caminos procuran ha-
cerse instrumentos proporcionados para ayudar 4 su Iglesia
y salud de las almas.




=g |1l||ll TR T T i T II
¥y lm-m_u ] hlmw ) | g I/ ) r

CAPITULO XV

Sale la santa madre 4 fundar otro monasterio de monjas en Medina del Campo, y al-
canza también licencia del general de la orden para fundar monasterio de frailes
descalzos carmelitas.

do dado principio 4 obra tan gloriosa, contenta con

la patente que el general le habia dado, mucho mds
con las ocasiones que esperaba de trabajos (que eran las fe-
rias donde la santa enriquecia su alma) con un ardiente celo
de la salud de las almas, llena de esperanzas del cielo, y fiada
de los acostumbrados favores de su Esposo, se determiné, no
s6lo 4 proseguir las fundaciones de monasterios de monjas,
sino también 4 emprender (sobre lo que su sexo y condicién
pedia) fundacién también de frailes que guardasen la- misma
regla y rigor que ella, y siguiesen el instituto antiguo de los
ermitanos del Monte Carmelo.

Pensamiento fué éste que Dios le puso en el alma, y expre-
sa voluntad y revelacién suya, como ya habemos dicho; y
aunque 4 la santa (mirando su poquedad y flaqueza, y mucho
més la desemejanza de su condicién) le parecia disparate y
locura, pero cuando consideraba que ya Dios la habia elegido
para grandes cosas, poniendo los ojos en si como en instru-

n Tomo 1

H EcHA la fundacién del monasterio de Avila, y habien.
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mento de Dios, mirdndose por esta parte para cosa ninguna,
por grande y levantada que fuese, se hallaba menor ni des-
igual; por una parte pareciale cosa nueva que una mujerflaca
(cual ella se imaginaba) hubiese de dar principio 4 una nueva
reformacién de hombres (cosa rara y casi nunca vista en la
Iglesia), por otra parte esa misma flaqueza la animaba y des-
pertaba 4 esperar que Dios para mostrar su grandeza harfa
esta obra. Vefa que era necesario que hubiese frailes que en-
senasen, confesasen y gobernasen sus monjas, y que como
gente ejercitada en la observancia de la regla, en la oracién
y penitencia, ayudasen también 4 sus monasterios, para que
no se cayesen; pero cuando miraba el cémo, y los medios por
donde se habia de hacer esto, hallaba todos los caminos ce-
rrados; pensarlo le parecia soberbia, el decirlo era para ella
confusién, y para otros habia de ser risa y locura, y para eje-
cutarlo no vefa por entonces camino, ni se abria puerta nin-
guna,

Pero como entendia que era voluntad de Dios, no podia
desistir de sus intentos, aunque (como en el capitulo pasado
dijimos) el general habiéndole pedido la santa licencia para
fundar algunos monasterios de religiosos, y habiéndole repre-
sentado era voluntad divina, y revelacidn de Dios, se hiciese
esta nueva renovacion de la regla primera, asi en monjas
como en frailes, no habia querido 6 no se habia atrevido 4
conceder esta licencia, porque aunque él lo quisiera hacer,
hallé mucha contradiccién en su orden, y asi le parecié no
convenia por entonces ; y aunque ¢l obispo de Avila, y otras
personas graves, & instancia de la santa madre, se lo suplica-
ron, no pudieron sacar de €l esta facultad y beneplécito; pero
la santa madre, 4 quien jamds las dificultades ni trabajos es-
pantaban, ni cansaban las contradicciones, como ya tenia
entendido era esto mayor gloria de Dios, y voluntad suya, no
atlojaba ni descansaba un punto, asi en hacer oracién pidién-
dolo al Sefor, como en anadir diligencias, suplicindoselo al
general. Al fin pudo tanto su perseverancia, que estando el
padre general en Valencia de vuelta para Roma, le volvié la
santa 4 importunar con cartas, y 4 ponerle delante la gloria
de Dios, el bien universal de la Iglesia, el aumento de la reli-
gién, y la importancia que era para estos nuevos monasterios s
de monjas, que hubiese algunos frailes de la misma profesién
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y espiritu, y que los inconvenientes que en esto se ofrecian
no debian bastar para impedir tan gran bien, Fueron de tan-
ta eficacia estas y otras razones que la santa madre le dijo,
que lo que antes no se habia alcanzado con favores humanos,
quiso Dios se negociase con sola una carta suya.

Al fin el general envid licencia para que se hiciesen dos
monasterios de religiosos, pero remitida al provincial que en-
tonces era y al pasado, para que precediendo el exameny
consentimiento de ambos se pudiese fundar. Esta limitacién
y dependencia de los provinciales que traia la patente, ponfa
harta dificultad en el negocio; pero como la santa vié lo prin=
cipal, le parecid luego que todo lo estaba, y asi fué como ella
lo imagind, porque aunque cosfé mucha dificultad (como ade-
lante diremos) quiso el Sefor se negociase, parte por interce-
sién del obispo, y parte por la buena industria y trabajo de
la santa madre.

Crecid con esto el contento de la santa, y juntamente cre-
cia el cuidado, porque ni ella en los frailes que conocfa en su
orden hallaba quien le pareciese gustaria de tanto rigor y pe-
nitencia, ni tampoco veifa seglar que se atreviese 4 dar princi-
pio 4 tan grande obra. Tampoco tenia casa, ni cémo la tener,
ni se hallaba con arrimo, aparejo ni comodidad alguna para
fundacién. Solamente tenia patentes y buenos deseos, y con
ellos grande dnimo y esperanza que pues el Sefior habia dado
lo uno daria lo otro. Fuése & la oracién (que era el comun
refugio de sus trabajos y cuidados, y el medio para alcanzar
de Dios todo lo que pedia), y alli suplicé al Senor fuese ser-
vido de depararle una persona para comenzar una obra de
tanta gloria suya. Maravillosa cosa fuera ver un patriarca de
una religién, como un san Benito, un san Francisco, 6 santo
Domingo ocupado en tan altos pensamientos como era dar
principio 4 una nueva congregacién y familia; y para serlo
estos santos hubieron bien menester las fuerzas y espiritu mds
que humano que Dios les did ; pero mucho mayor maravilla
seria ver en este tiempo una mujercifa sola, pobre, desnuda,
sin fuerzas ni favor del mundo, con dnimo y pecho para ne-
gocio tan arduo y dificultoso, y no sélo con espiritu de fundar
monasterios de mujeres, sino también de hombres, sujetdn-
dolos 4 regla y leyes de tanta estrechura y perfeccién, y tra-
tando de reformar y levantar una orden caida, que es mucho
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mas dificultoso que el hacerla de nuevo, y empresa en que
suelen gastar muchos pontifices y otros perlados santos mu-
chos ratos de oracidén y de suefio, y muchos afos de trabajo
y cuidado, y al cabo no sacan mds que el haber mostrado su
buen celo y deseo, porque es de tal condicién la anchuray
remision que donde pone una vez el pie raras veces lo vuelve
atrds, pocas veces pierde la tierra que una vez ha ganado, y
en abriendo portillo, y en rompiendo por alguna parte de la
regla y observancias, siempre se va por alli, como el rio por
su madre. Sin duda quien considerara entonces los pensa-
mientos € intentos de la santa madre, mirdndolos con ojos
humanos, los tuviera por cosa de risa y donaire; pero ella que
penetraba con ojos de lince las trazas y consejos divinos, no
solo los tenia por acertados, pero los miraba ya como presen-
tes, y puestos en ejecucion,

Andando con estos cuidados, ddabale priesa nuestro Senor
para que prosiguiese su obra de fundar monasterios de mon-
jas, y que comenzase por Medina del Campo, que por ser
lugar acomodado y rico era 4 propdsito para este intento,
pero el que Dios tenia no era sélo éste, sino el ofrecerle alli
lo que ella tanto deseaba; conviene & saber, quien diese prin-
cipio 4 los monasterios de Religiosos descalzos, como adelan-
te diremos.

Resuelta la santa madre de ir & Medina del Campo 4 fun-
dar, procurd antes de ir alld enviar al padre Julidn de Avila
(que era un sacerdote de gran santidad y virtud) que desde
los principios ayudd d la santa y 4 sus religiosas, al cual ama-
ba mucho, y se confesaba muy de ordinario con él, por ser
perpetuo companero suyo, asi en la ciudad como en los ca-
minos y trabajos de sus fundaciones, el cual después de la
muerte de la santa madre quedd tan aprovechado de su trato,
con tanta experiencia para regir y gobernar almas (particu-
larmente religiosas) que el arzobispo de Toledo Garcia de
Loaisa, teniendo noticia de su talento y buenas partes, le en-
vié 4 rogar le ayudase d reformar y visitar algunos monaste-
rios de monjas de su arzobispado. Hizole tanta instancia que
le sacé de su paso y de su condicién. Comenzé 4 hacer el
oficio en que le habia puesto el arzobispo, con grande apro-
bacidn y fruto; pero como €l estaba tan violentado, por ser
de su natural recogido, no bastaron los ruegos ni favores que
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el arzobispado le hacia para que no se volviese 4 la soledad y
retiramiento de su rincén, donde estuvo hasta que nuestro
Senor fué servido de llevarle para si, sirviendo de confesor 4
las religiosas de San José de Avila, con mds gusto y consuelo
que el que tenia en ser visitador de las del arzobispado de
Toledo. He dicho esto para que se entienda qué personas
eran las que acompanaban 4 la santa madre, y de las que se
ayudaba en sus negocios y fundaciones.

Fué pues el padre Julidn de Avila 4 Medina, y llevé cartas
de la santa madre para el padre Baltasar Alvarez, rector que
entonces era de la compafiia de Jesus, y antes en Avila con-
fesor muy ordinario de la santa; y otras para el padre nues-
tro fray Antonio de Heredia, prior que era del convento de
Santa Ana de carmelitas descalzos. A su confesor pedia en su
carta que la negociase la licencia del abad de Medina (que
entonces no habia obispo, y era el superior de aquella villa y
iglesia), y al prior que le buscase y comprase una casa para
su fundacién, tan cierta de la paga como si tuviera los dine-
ros en un banco de la misma villa; y sin duda era con mucha
mds certidumbre, porque estos bancos muchas veces quie-
bran y faltan j pero donde ella tenia librada su esperanza, y
la paga era la palabra divina, que primero faltard el cielo y la
tierra que ella se deje de cumplir. El padre rector de la com-
pania, como sabia bien quién era la santa madre, y el gran
bien y tesoro que Dios enviaba 4 aquella villa, entendid ser
negocio de gran gloria y servicio suyo; y como muy celoso
de su honra, que era muy santo y espiritual, informé luego al
abad, y aunque hallé gran dificultad, en {in con sus buenas y
santas razones alcanzé la licencia. No la quiso dar el abad
hasta que precediese una informacién juridica, la cual hizo
el padre Julidn deAvila, y en ella juré el mismo padre rector,
y la mayor parte de su colegio, y algunas otras personas gra-
ves de Medina, en confirmacién del provecho que 4 aquella
villa se le seguia de esta dichosa y nueva fundacién.

El padre Prior del Carmen compré una casa, 6 (por mejor
decir) un solar, pues apenas tenia mds que un portal y unos
paredones medio caidos en la calle de Santiago, que esadon-
de agora estd el monasterio ; y Julidn de Avila, viendo que la
casa que estaba comprada no era suficiente, alquilé otra
junto al monasterio de San Agustin, para que en esta se aco-
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modasen de presente, y con esto y con la licencia del abad se
partié 4 Avila con mucho contento. Luego que la madre lo
supo se determiné de venir 4 su fundacién. Tomé dos com-
paneras de San José, que eran la madre Maria Bautista, so-
brina suya, y Ana de los Angeles. Viendo las monjas de aquel
monasterio los prodigios y maravillas que el Senor obraba
por la santa, comenzaban ya 4 creer que no eran suefos ni
-ilusiones, ni menos hipocresias (como ellas antes imagina-
ban), sino el brazo poderoso de Dios, que torl'laba en la mano
la flaqueza de una mujer para hacer obras tan grandes y ma-
ravillosas, y asi la siguieron cuatro de ellas, que fueron dona
Inés de Tapia, que después se llamé de Jesas, y su hermana
dona Ana de Tapia, que se llamé Ana de la Encarnacidn:
ambas eran primas hermanas de la santa madre, y muy pare-
cidas 4 su espiritu, las cuales gobernaron después, y fueron
prioras muchos anos en los conventos que la santa madre
fundd, y dona Isabel Arias, por otro nombre Isabel de la
Cruz, 4@ quien después hizo priora de Valladolid, y otra lla-
mada dona Teresa de Quesada.

Con esta compaiiia, y con la demds gente que era necesa-
ria para caminar con la decencia que se requeria, salié la
santa madre de su monasterio de Avila, cinco afos después
de su fundacién, 4 trece de agosto de mil quinientos sesenta
y siete anos. Las que quedaban sintieron mucho su partida,
y no hubiera ninguna que no la acompanara de buena gana.
Antes que saliese de su monasterio se fué 4 una ermita que
habia en la huerta, donde estaba un Cristo muy devoto 4 la
columna, pintado con el mismo semblante y figura que la
santa lo habia visto, como arriba habemos contado. Suplicdle
con gran devocién y ternura de ldgrimas (como ella lo solia
hacer) que cuando ella volviese hallase su monasterio en el
punto y perfeccién que lo dejaba: el Sefor la habld, ylacon-
cedié como ella lo pedia, que no fué pequeno consuelo y
merced para la santa.

Comenzd 4 proseguir su camino con mucha priesa, porque
deseaba mucho que el nuevo monasterio se fundase dia de la
gloriosa Asuncién de nuestra Senora la Virgen Maria, y no
habia sino dos dias de plazo; pero era tanta su confianza que
se habia de hacer aquel dia, como si le faltaran dos afios para
hacer las diligencias que quedaban, 6 por mejor decir como
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si ya lo viera hecho; porque aunque la madre no siempre lo
decfa, pero es cierto que estas cosas y otras semejantes las
veia la santa como en un espejo, no en el mismo Dios, pero
en algunas representaciones y especies como en esta vida se
permite, porque el aseverar tanto las cosas por venir, el po-
ner diligencias en cosas inciertas, asegurdndolas para plazos
senalados, el salir todas las cosas tan cordatas 4 la medida de
lo que deseaba, y tan ciertas conforme 4 lo que decia, es evi-
dente y clara sefal de lo que vamos diciendo, y asi lo experi-
menté yo muchas veces, aunque la santa por su mucha hu-
mildad en lo exterior trataba estas cosas por el camino y
términos ordinarios, como si no tuviera revelacién.

No fué su salida tan secreta que no se supiese luego en
Avila, y fué ocasién para que se levantase de nuevo una gran-
de y general murmuracién en toda la ciudad. Unos decian de
la santa que era loca; otros, que estaban esperando en qué ha-
bia de parar este desatino; otros, que era ganas de andary
de pasearse; y los que mds bien la querian no les parecia bien
esta jornada. Y asi procuraron para estorbdrsela ponerla de-
lante grandes dificultades, pero 4 la santa con las prendas que
tenia de Dios, ninguna cosa la espantaba, y as{ hacia poco

« caso de esto. El obispo era el que mds lo sentia, lo uno, por
carecer de su presencia, con la cual, demds del gran consuelo
que tenia, era mucho el provecho de su alma: lo otro, porque
le parecia no llevaba esto camino; pero no se atrevié 4 impe=
dir esta jornada, porque como amaba tanto 4 la santa, no la
queria dar pena, y asi callé y consintié muy contra su gustoy
parecer, y la madre salié de Avila con todas sus compaferas
d trece de Agosto.

A la primera jornada antes de llegar 4 Arévalo recibié la
santa Madre una carta del duefio de la casa que estaba alqui=
lada en Medina para fundar el monasterio, en que avisaba
que no saliesen de Avila hasta que los padres de San Agus-
tin, que eran los vecinos de la casa, diesen su consentimiento
para que en ella se hiciese el monasterio, porque sin gusto
suyo, por ser su devoto y amigo, no habia de dar su casa.
Esta nueva, que bastaba para dar notable pena y desmayar 4
otro, la did 4 la santa mayor dnimo, pareciéndola que pues
ya el demonio se empezaba 4 alborotar, que era cierta senal
de que Dios le habia de servir mucho, Encargé 4 quien traia
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la carta el secreto por no dar pena ni turbacién 4 sus compa-
neras y 4 los demds que con ella venfan. Estaba en Arévalo
el padre fray Domingo Bafies, confesor y amigo grande de la
santa, el cual sabiendo el negocio se ofrecié 4 alcanzar el
consentimiento y benepldcito de los padres de san Agustin,
pero con mds espacio de lo que la santa madre tenia deseo y
necesidad: porque como estaba puesta en que la fundacién
habia de ser el dia siguiente de nuestra Sefora, cualquiera
tardanza le era enojosa y molesta. Por otra parte se veia sin
casa donde poder fundar, y cargada de monjas y de pobreza.
Proveyo el Senor que llegase alli el padre fray Antonio de
Heredia, prior del Carmen, que venia 4 recibirla y acompa-
narla 4 la fundacién, harto ignorante entonces del bien que
por la santa madre y por medio suyo le tenfa Dios guardado.
Y sabiendo la dificultad y trabajo en que estaba, aconsejé 4
la madre fuese 4 fundar 4 la casa que él tenia concertada, en
la cual por lo menos habia un portal, donde poniendo algu-
nos tapices se podia hacer iglesia, y poner el Santisimo Sa-
cramento.

Parecid bien 4 la madre este acuerdo por ser cosa mds bre-
ve, y asi se partid luego para Medina, donde llegé la vispera
de nuestra Sefiora 4 la media noche. Apedronse en la porte-
ria del monasterio de Santa Ana, de los padres carmelitas, los
cuales estaban ya prevenidos de tan buena venida, y de los
ornamentos para decir misa, y aderezo para el altar. Luego
sin dilacién ninguna se cargaron todos, asi el prior como los
frales, los clérigos y las monjas que iban con la santa madre,
asi de los ornamentos y tapices como de todo lo demis que
era necesario para componer la Iglesia. Iba la santa madre
en medio de aquellos déndoles prisa con la determinacién y
dnimo que suele ir un valeroso capitdn con su gente 4 alguna
empresa de grande importancia, en la cual para no perderse
procura sea antes acabada que ellos sentidos. Por mds secreto
iba la madre con su compania por fuera de lavilla, énlacual,
como hubiese fiesta y toros al dia siguiente, andaba toda la
gente alborotada, y mucha parte fuera de ella, los cuales
como encontraban aquella procesién tan secreta de frailes,
clérigos y monjas, y 4 aquella hora, cada uno decia y glosaba
como se le antojaba.

Llegaron 4 la casa donde se habia de hacer el monasterio,
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y cuando la madre vié aquellas paredes caidas, aunque no
tanto como ellas lo estaban, por ser de noche, y el portal
donde se habia de poner el Santisimo Sacramento todo lleno
de tierra, y 4 teja vana, las paredes sin enlucir, los techos
cubiertos de polvo y de telaranas, casi no falté nada para de-
jar de hacer la fundacién aquella noche, porque juzgaba no
habia la decencia que era necesaria para poner el Santisimo
Sacramento. Pero animdronse luego todos 4 componerlo: unos
colgaban, otros componian el altar, otros sacaban tierra, y la
santa madre en el entretanto no estaba ociosa, antes era la
primera en sacar tierra, y en hacer lo que los demds. Diéron-
se tan buena prisa que al amanecer estaba ya todo compues-
to; entapizado y ordenado muy convenientemente. Tocaron
luego su campanilla 4 la primera misa, la cual puso grande
admiracién y espanto 4 la vecindad , porque no sabian
qué podia ser esta novedad. Vino tanta gente, que no cabia
en el portal, y viendo un monasterio hecho de la noche
4 la manana, mirdbanse unos 4 otros, y con grande admira-
cién y espanto no sabian qué decir. Pasose luego el Santisi-
mo Sacramento, y asi quedé fundado el monasterio del glo-
rioso san José de Medina (que asi quiso la madre que se lla-
,mase), dia de la sagrada Asuncién de nuestra Senora, 4 quin=-
ce de Agosto de mil quinientos sesenta y siete afos.

Fué esta fundacién milagrosa, que asi se lo dijo nuestro
Senor 4 la santa en el monasterio de Malagén (como adelante
veremos): y verdaderamente fué asi, porque milagrosa fué y
grande la prudencia que la santa tuvo para acabar en un dia
lo que grandes hombres no acabaran en muchos. Milagrosa
fué la firmeza de su fe, 4 la cual no entibiaron los dichos de
sus amigos, ni las malas nuevas del camino, ni las dificultades
y trabajos de la fundacidn. Milagrosa fué la grandeza de su
dnimo, que tan gran cosa emprendid, y la llevé tan adelante,
teniéndola acabada cuanto no hubiera comenzado 4 pensar
como se habia de hacer. Milagrosa cosa es, en tres horas 6
menos, de una casa caida hacer un monasterio en una villa tan
grande y de tanta gente, sin saberlo la misma villa hasta verlo
hecho. Dejé el trabajo del camino, sin tomar reposo, ayunan-
do y comiendo mal, y llegando & media noche, y cuando
habia de descansar algin tanto del camino, cargarse de ropa
una mujer enferma, de cincuenta y tres anos, no acorddndose
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de comer y dormir, sino embebida toda en buscar la gloria
de Dios, y en acabar lo que habia comenzado, no se embara-
zando con tantas cosas que habia que hacer. No sé yo qué
cosa de mayor maravilla, ni mas digna de eterna gloria y ex-
celencia que este hecho de la santa.

Hecha la fundacidn, cuando la madre habia de estar mds
contenta y sabrosa del buen suceso, le sobrevino una grave y
terrible tribulacién (que este es el premio que Dios tiene para
sus mayores amigos, Cuyos servicios cuanto son mayores, y a
€l mds agradables, en esta vida les paga con nuevos trabajos,
que para quien los sabe conocer y estimar son grandes y nue-
vas mercedes). Acabada de oir la misa primera, en que se
puso el Santisimo Sacramento, fué la santa 4 mirar su monas-
terio, y vié las paredes por algunas partes todas en el suelo,
el monasterio sin clausura, y otras ruinas, que eran mds
propias de casar que de casa. Eché de ver que el Santisimo
Sacramento estaba casi en la calle y afligiése mucho, v como
entonces los tiempos eran tan peligrosos de luteranos, y en
Medina habia tanto trato con las naciones extranjeras, y con
algunas inficionadas de la herejia, comenzé 4 temer no hu-
biese por ventura algunos herejes secretos, que la hurtasen
de alli el Santisimo Sacramento, 6 le hiciesen alg(in desacato.
Entré por aqui el tentador, y retirése y escondiése un poco
el Sefor, para que su sierva fuese mds probada y ejercitada,
mirando la batalla como desde fuera. Pénele el demonio lo
que ya comenzaba 4 imaginar, como si hubiera ya sucedido
y viera ya deshecha la fundacién, y represéntale y encarécele
los dichos y murmuraciones de su venida: escurécele el alma,
quita de su memoria las mercedes que del Sefior habia recibi-
do, pdnele delante su bajeza, y comiénzala 4 aniquilar con
una falsa humildad, y 4 poner tantos nublados en el alma, y
levantar tantas dificultades que casile parece imposible ir
adelante lo hecho. Haciale creer que iba errado este principio,
y que ya no podia pasar adelante estas fundaciones, de donde
sacaba que si esto era verdad, no habia sido Dios el que alli
la habia traido, y que por el consiguiente era todo ilusién
y engano, y que toda su vida habia andado engafada, sin
esperanza (que era lo que 4 ella la daba mds dolor y tormen-
to) de salir en lo restante de elia de esta ilusién y engafio.

Maravillosa cosa es ver estas mudanzas que la santa madre
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tenia, que no eran mds que unas crecientes y menguantes de
Dios.Y 4 quien no tuviere experiencia ni entendiere sus trazasy
consejos para aprovechar 4 sus santos, le causardn alteracién
y novedad; pero quien sabe el estilo con que Dios trata con
sus amigos, entenderd ser éste el usado y més universal que
él tiene para con los suyos. Pero yo siento que era mds ordi-
nario esto en la santa madre que en otros: lo uno, porque
como tenia en ella depositados tan grandes tesoros, y como
navegaba con tan préspero viento, serviale esta oscuridad y
tentacién de una nube con que Dios cubria sus riquezas, y
descubria sus miserias, y de un lastre con que aseguraba el
navio, para que no se le llevase el viento de soberbia: lo otro,
porque como sea condicién de Dios dar mayores trabajos d
los mayores amigos, no hallaba Dios mds 4 mano otros con
que mds afligir 4 la santa; porque las enfermedades eran su
descanso, los menosprecios su gloria, las persecuciones sus
deseos. ;Pues con qué tenia Dios de probar, y dar en que me-
recer 4 su sierva, si no era en cosa que tanto le doliese, y le
llegase tan 4 lo vivo, como era, si era Dios 4 quien ella tanto
amaba, el que la trataba, hablaba y encaminaba en sus cosas?
Esta fué la cruz que mds la afligié en esta vida, y fué el con-
trapeso que Dios le echd, con que asegurabalos dones que en
ella habia puesto.

Durdle esta tentacién desde la manana hasta la tarde, que
entonces apareciendo la luz que de ordinario resplandecia en
su alma, desaparecieron los nublados, y quedando el cielo de
su espiritu sereno y claro, echd luego de ver el autor de aque-
llas tempestades y borrascas. Determiné luego de mudarse 4
otra casa (mientras aquella se acomodaba) donde estuviesen
con mds recogimiento, y el Santisimo Sacramento quitado de
los inconvenientes que tenia. Hizolo asi: cobrdles gran devo-
cién una sefiora principal llamada dona Elena de Quiroga,
sobrina del cardenal de Toledo Quiroga. Didles grandes li-
mosnas, ayudé para componer la capilla y casa, de suerte que
dentro de dos meses se pudieron volver & su propia casa.
Tom6 el hdbito una hija de esta sefiora, que ahora se llama
Jerénima de la Encarnacién, 4 la cual también se siguié des=-
pués la madre, desocupdndose de cuidados de hijos y hacien-
da, y lamése Elena de Jests. Entraron otras religiosas de
cuenta y de provecho para la religion: entre las cuales fué una
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senalada la Madre Catalina de Cristo, de quien, si el tiempo
me diera lugar, quisiera yo poder escribir su gran santidad,
virtudes y milagros.

Cuando la santa madre vié hecha esta fundacidén, comenzo
a perder los miedos de ser enganada, viendo que el Sefor la
escogia para fundar una nueva orden, como ella lo escribe en
un papel que yo he visto de su letra por estas palabras:—«Si
»no me hubiera nuestro Sefior hecho las mercedes que me ha
nhecho, no me parece tuviera dnimo para las obras que se
»han hecho, ni fuerzas para los trabajos que se han pasado, y
scontradicciones y juicios. Y asi después que se comenzaron
vlas fundaciones, se me quitaron los temores que antes tenia
nde pensar ser engafada, y se me puso certidumbre que era
»Dios, y con esto me arrojaba & cosas dificultosas, aunque
»siempre con consejo y obediencia. Por donde entiendo que
scomo quiso Nuestro Senor despertar el principio de esta
vorden, y por su misericordia me tomé por medio, habia su
nMajestad de poner lo que me faltaba; que era todo para que
vhubiera efecto, y se mostrase mejor su grandeza en cosa tan
»ruin.»




CAPITULO XVI

Comienza la santa madre 4 tratar de nuevo de la fundacién de monasterios de frailes
descalzos, y persuade al padre prior fray Antonio de Heredia, y al padre fray Juan
de la Cruz & que sigan la nueva regla, y dén principio 4 e:ta obra.

de Medina, pareciale estaba ociosa en no habiendo

trabajos que padecer, G obras heroicas y grandes que
emprender en servicio y gloria de Dios. Pensaba que ahora
era buena sazén y coyuntura para tratar de la fundacién de
monasterios de religiosos descalzos, que como ya habia en-
tendido era gusto y voluntad de Dios, y de importancia para
el aumento y conservacion de los monasterios de monjas, no
podia sosegar hasta ver hecho lo que no podia dudar de que
se habia de hacer.

No habia hallado la santa hasta entonces persona de satis-
faccién de quien echar mano para que fuese el capitdn de esta
empresa: en fin se determind de tratarlo con el padre fray
Antonio de Heredia, que era prior del Carmen en aquella
villa, Dijole con mucho secreto lo que pretendia, esperando
ver el consejo que le daba. El, oyendo esto, alegrése mucho,
¢ inspirado en Dios, dijole que le parecia traza del cielo, y

H ABIENDO ya concluido la santa madre con la fundacidn
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que €l serin el primero que se descalzase. No hizo mucho
caso por entonces la santa madre de su ofrecimiento, por que
aunque sabia que habia sido siempre buen fraile y recogido,
por-otra parte lo juzgaba por muy delicado, y no hecho 4
tanta penitencia que pudiese llevar adelante el rigor y aspere-
za que ella deseaba plantar. Como lo sentia, asi se lo dijo
al padre, que hablaba muy de veras, y con deseo y determi-
nacién de hacer lo que habia ofrecido, le certificé 4 la santa
que habia muchos dias que el Sefor le llamaba 4 vida mds
estrecha, y que asi habia estado determinado hasta entonces
de pasarse 4 la ‘artuja. Pero aunque ella se holgaba de oir
estas y otras razones, no se le satistacia del todo, ni parecia
estaba tan sazonado como ella quisiera. Rogdle que se sus-
pendiese el negocio por algin tiempo, y que en el entretanto
se ejercitase en hacer y probar las cosas que habia de pro-
meter y guardar, Fué éste como un noviciado y probacién en
que la santa madre le puso, porque duré bien un afio antes
que se descalzase, ¢ hiciese monasterio alguno de frailes.
Pero entretanto que €l se probaba y ensayaba para tan grande
obra, tomé nuestro Sefnor la mano para ayudarle 4 la prueba,
y procurd labrar bien la piedra que habia de ser una de las
primeras del fundamento del edificio. Asi permitié que le le-
vantasen tantos testimonios, y tuviese tantos trabajos y per-
secuciones, y saliese tan bien de todos, y tan aprovechado,
que no se podia desear mejor noviciado para profesion de la
nueva regla que esperaba, con que la madre estaba satisfecha
y contenta.

En este tiempo trajo el Sefior 4 Medina otro padre de la
misma orden, llamado fray Juan de la Cruz, mancebo pero
de grande espiritu y talento; y como la santa tuviese nuevas
de su vida y religion, acordé también de hablarle, para ver si
era cosa que podia ser de provecho para su propdsito. Luego
como la santa le hablé, como buena lapidaria, conocié los
quilates y estima de aquella piedra preciosa, y pareciéle lo
que era, v que €l solo le bastaba para primera piedra del mo-
nasterio que queria hacer. Y como Dios queria lo mismo, y
le tenfa ya escogido para ser el primer descalzo, ofrecidles
buena ocasién para la pldtica, porque como él dijese 4 la
santa madre que tenia deseos de vida mds perfecta y dspera,
y que por esta ocasion deseaba pasarse 4 la Cartuja, ella le
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persuadid serfa mads perfeccién profesar y guardar su primera
vocacién de la regla primitiva (que era la que ella y sus mon-
jas guardaban) que experimentar nueva orden y profesidn,
mudanzas que raras veces suelen ser de mayor provecho. Y
asi le pidié se detuviese hasta que ella tuviese monasterio
para dar principio 4 la nueva reformacién de descalzos. El le
did la palabra de hacerlo, como no hubiese en el negocio
mucha dilacién. Con esto quedé la santa madre muy alegre
por haber hallado dos piedras vivas, cuales ella deseaba para
su fundacién; pero obligada 4 nuevos cuidados y trabajos,
que era lo que ella andaba 4 buscar. Holgdbase que se dilata-
se algin tiempo, para que ellos lo mirasen mejor, y también
para que ella le tuviese de buscarles adonde se pudiesen re-
coger.

Estando la santa madre en su monasterio de Medina, con
mucho cuidado de plantar en aquella casa el espiritu que Dios
le habia dado de oracidn, mortificacién y penitencia, acae-
cié que en este tiempo vino en busca suya un caballero prin-
cipal y mancebo, llamado don Bernardino de Mendoza, hijo
del conde de Ribadavia, y hermano del obispo don Alvaro de
Mendoza (de quien tantas veces hemos hecho mencidn), y de
dofia Marifa de Mendoza, sefiora muy nombrada y conocida en
Espana. Por lo que este caballero habia oido decir de la santa
madre al obispo, habiala cobrado particular devocién, y ha-
biendo oido que salia 4 fundar monasterio de monjas, deseo-
so de hacer algiin servicio 4 nuestro Sefior y Sefiora (de quien
él era muy devoto), y mostrar la aficién que tenfa 4 la santa
(aunque ignorante del mucho bien que en esto le tenia Dios
librado), ofreciéla una casa y huerta muy principal, y de
mucho precio, que tenia en Valladolid, que antes habia sido
casa de recreacién del comendador mayor Cobos. Didbala
gran prisa para que se tomase luego la posesién, y fundase
en ella un convento de monjas; parece que adivinabh habfa
de ser esto el medio para su salvacién. La santa madre bien
echaba de ver no era el lugar 4 propédsito para fundacién de
monjas, por estar casi un buen cuarto de legua de la ciudad;
pero por corresponder 4 la devocién tan grande que habia en
el caballero, y por parecerle que puesto alli una vez el monas-
terio, seria muy ficil el pasarse dentro de la ciudad, aceptd
la dondcién, con propdsito de fundar en aquel lugar un con-
vento.
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Pero primero la llamaba nuestro Sefor para otra parte,
porque como ya se comenzase 4 divulgar en el reino la fama
de su santidad, vino 4 noticia de una sefiora que entonces
residia en la corte, muy noble y muy favorecida del rey don
Felipe II por haber sido aya suya, que se llamaba dona Leo-
nor Mascarenas. Esta sefiora, con el deseo que tenia de ver 4
la santa Madre, y por la grande instancia que le hacia Maria
de Jestis, que era aquella devota beata que por mandado de
nuestra Senora habfa fundado un monasterio en Alcald de
Henares, debajo de la primera regla de la orden del Carmen
(como escribimos mds largamente en el primer libro), pedia 4
la madre fuese 4 instruir aquellas monjas, y a reformarlas en
lo que tuviesen necesidad, lo cual la santa concedié conside-
rando ser cosa que el Sefior se podia servir mucho. En este
tiempo que estaba ella en Medina, le habia enviado 4 rogar
dona Luisa de la Cerda (de quien arriba dijimos) que fundase
un monasterio en la villa de Malagén.

Todo se juntd para obligar 4 la madre 4 esta jornada; ofre~
ciasele entonces buena ocasién para su camino, que era ir en
compania de dofna Marfa de Mendoza, que iba 4 Ubeda, y ha-
bia de pasar por Alcald de Henares. Salié la santa mediada
cuaresma, ano de mil quinientos sesenta y ocho, después de
haber estado en la fundacién de Medina cerca de seis meses,
y dejando alli por priora 4 la madre Inés de Jesus, y por su-
priora 4 su hermana Ana de la Encarnacién, envié 4 Avila por
monjas, y llevose por companeras dos religiosas de ellas, lla-
mada la una Ana de los Angeles, y la otra Maria del Sacra-
mento. Y en llegando 4 Alcald fué bien recibida de aquellas
religiosas, y después de haber estado con ellas por alglin
tiempo, habiendo ordenado algunas cosas que la parecieron
convenientes al servicio de Dios, y mayor observancia de la
regla, se partié de alli 4 Toledo, y después & Malagdn, como
diremos en el capitulo siguiente.
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CAPITULO XVII

De como la santa madre Teresa de Jesus fundd un monasterio en la villa de Malagén,
donde le aparecié nuestro Sefior Jesucristo, vy lo demds que sucedié en esta fun-
dacidn,

en Medina (como habemos contado en el capitulo pa-

sado) doha Luisa de la Cerda, hermana del duque de
Medinaceli, y sefiora de lo mas principal y noble de estos rei-
nos, la cual (como habemos referido en el libro primero) ha-
bia no sélo conocido y tratado 4 la santa madre, pero la habia
tenido y gozado muchos dias en su casa. Con esto habia que-
dado tan aficionada suya cuanto satisfecha de su gran santidad
y virtud. Deseabafundase unmonasterio de monjas en unavilla
suya, llamada Malagdn, y esto se le suplicaba y pedia con gran-
desruegos ofreciéndola casa hecha, y la renta que fuese nece-
saria para el sustento de las religiosas, que por ser el lugar pe-
queno era imposible vivir de limosna como la santa preten-
dia. Pero ella aunque deseaba mucho dar gusto 4 esta sefiora,
en ninguna manera queria admitir esta fundacién, por no
obligarse 4 tener renta, cosa que ella en grande manera abo-

rrecia.

H Acia grande instancia 4 la santa madre, mientras estuvo
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Traté este negocio con algunos letrados, especialmente con
el padre maestro fray Domingo Bafies, catedrdtico de prima
en la universidad de Salamanca, que fué muchos afios su
confesor y refugio, y él le aconsejé no reparase en la renta,
que pues el concilio tridentino daba licencia para poderla
tener, no era justo se dejase por eso de hacer un monasterio,
donde tanto el Sefor se podia servir. Ella, como siempre se
gobernaba por parecer de letrados, rindié el suyo, aunque de
mala gana, porque como verdadera amadora de la santa po-
breza, jamds se podia consolar en tener renta. Admitid la
fundacion, y partio para Toledo, que era donde estaba dona
Luisa de la Cerda, y de alli habfan de ir las dos juntas 4 la
fundacién.

Estando en casa de esta senora, andaba con su mucha hu-
mildad procurando encubrir las mercedes que el Sefor le
hacia; pero €l gustaba se descubriesen algunas para su gloria,
y asi sin que bastasen sus diligencias (que las hacia extraor-
dinarias para disimular los arrobamientos grandes que tenia,
fué vista dos veces arrobada en piiblico, de que la santa que-
daba después corrida y confusa.

Parti6 la madre para la fundacién desde Toledo en com-
panfa de aquella sefora, y habiendo llegado 4 Malagon el
domingo de Ramos, afio de mil quinientos sesenta y ocho, se
concertd luego de hacer la fundacién, y poner el Santisimo
Sacramento. Vino todo el lugar en procesién 4 la fortaleza y
casa de palacio, donde estaban la madre y sus compaferas,
las cuales salieron con sus capas blancas, cubiertos los ros-
tros con sus velos negros, como ellas los tienen de costum-
bre. Fueron de esta manera 4 la iglesia del lugar, donde ha-
biendo oido misa y sermédn, salieron con el Santisimo Sacra-
mento todos en procesidn, y vinieron al nuevo monasterio,
donde puesto en su lugar ellas se quedaron en su casa, y asi
se fundd el tercer monasterio, el cual también quiso se
llamase de san José, por la grande devocién que 4 este santo
tenia, y en pago de las conocidas mercedes que de él siem-
pre habia recibido. Entraron de prestado en esta casa, que
estaba en la plaza; pero después hizo esta sefiora en un olivar
que estd fuera de la villa un monasterio muy bueno y muy
acomodado para la quietud y oracién que las madres pro-
fesan.
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Como se hizo esta fundacién con renta, luego la santa ma-
dre, considerando los dafios que trae la abundancia en los
monasterios y religiones reformadas, procuré cerrar los por=-
tillos por donde temia se le podria entrar alguna relajacion 4
su orden, y ya que no pudo excusar la renta, puso gran dili-
gencia en que las monjas de aquel monasterio no poseyesen
cosa en particular, sino que en todo se guardasen las consti-
tuciones como en las demds casas donde se vivia con tanta
pobreza. Tenia ella bien entendido la destruccién que se sigue
d las comunidades de monjas por estas rentillas y propieda-
des que poseen y tienen las monjas particulares 4 uso (como
ellas dicen con licencia), y debajo de este uso tienen mds pro-
piedad y dominio que si {fueran senoras del siglo, dando con-
tra la voluntad de los prelados, escondiendo de ellos lo que
tienen, negandoselo cuando se lo piden, gastindolo en usos
superfluos, para las cuales cosas ni los perlados pueden, ni
dan licencia, ni ellas estdn seguras en conciencia. Pues como
la santa madre era tan pobre de espiritu y de corazén, y en-
tendia lo mucho que importaba que todos sus monasterios lo
fuesen, temiendo no viniesen 4 tan notable ruina, procuraba
prevenir inconvenientes.

Después de hecha la fundacién, y asegurada ella con tantos
y tan graves letrados, ain no podia sacar de su corazén esta
espina de la renta, que cada vez que se acordaba de esto la
punzaba y atravesaba por medio. Pero porque habia dejado
y cautivado su parecer, por seguir el de aquellos que estaban
en lugar de Dios, el mismo Sefor la asegurd, pasando ella
otra vez por aquella casa, consoldndola con la visién y pala-
bras que siguen, las cuales cuenta la santa en las Adiciones
al libro de su Vida en esta manera: e¢Acabando de comulgar
vsegundo dia de cuaresma en San José de Malagén, se me
srepresentd nuestro Senor Jesucristo en visién imaginaria,
»como suele, y estando yo mirdndole vi que en la cabeza en
vlugar de corona de espinas, en toda ella (que debia ser adon-
»de hicieron llaga) tenia una corona de gran resplandor.
»Como yo soy devota de este paso, consoléme mucho, y co-
»mencé d pensar qué gran tormento debia de ser, pues habia
vhecho tantas heridas, y 4 darme pena. Dijome el Sefior que
»vno le hubiese ldstima por aquellas heridas, sino por las mu-
»chas que ahora le daban. Yo le dije que qué podia hacer
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vpara remedio de esto, que determinada estaba 4 todo. Dijo-
»me que no era ahora tiempo de descansar, sino que me diese
vprisa 4 hacer estas casas, que con las almas de ellas tenia el
»descanso. Que tomase cuantas me diesen, porque habia mu-
»chas que por no tener adénde no le servian, y que las que
vhiciese en lugares pequenos fuesen como esta, que tanto po-
»dfan merecer con deseo de hacer lo que en las otras, y que
wprocurase anduviesen todas debajo de un gobierno de per-
»lado, y que pusiese mucho, que por cosa de mantenimiento
»corporal no se perdiese la paz interior, que él nos ayudaria
spara que nunca faltase.» Con esto se consolé la bienaventu-
rada madre, y se animo 4 recibir la renta en semejantes pue-
blos, y asi quiso que se guardase en su orden.

Pero como el tiempo es el que descubre los inconvenien-
tes, y aun el que los causa y trae consigo, mostré con largas
y pesadas experiencias que convenia alterar y mudar esta dis-
posicién, recibiendo y teniendo renta en comfn, sin excep-
cién ninguna, todos los monasterios. Porque como las reli-
giosas no predican ni confiesan, ni hacen otros beneficios al
pueblo de estos que se palpan y ven con los ojos, y era mayor
niimero que antes, y las fuerzas para,trabajar menores, por
estar ya gastadas con el ejercicio de la oracién, vigilias y as-
perezas; y por otra parte la devocién de los fieles descrece
mds cada dfa, y plega 4 Dios no haga lo mismo la fe y con-
fianza de los religiosos, y lo que no es de menos considera-
cién, el verse obligada una casa pobre 4 que la perlada haya
de asistir continuamente en una reja, cumpliendo con el que
la da un pedazo de pan, so pena que no lo dard otro dia (que
tan de quiebra como esto va hoy la caridad), parecié acerta-
do para guardar mejor y con mds rigor otras constituciones
quebrar con ésta. Y esto ha sido la causa que hoy las monjas
descalzas pueden tener renta en todos los monasterios de Es-
pafa, aunque muchos viven con mucha pobreza, y sin los
inconvenientes que habemos contado.

Y aunque nuestro Sefior la mandé al principio fundase sus
monasterios con pobreza, no hubo contradiccién alguna en
estas dos revelaciones que tuvo la santa, porque el mandarle
Dios fundase sin renta pudo tener principio en dos cosas: la
primera, en querer que esta santa en todo tuviese el espiritu
evangélico, y comenzase con la mayor perfeccién y desnudez
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posible 4 seguir ella y sus compafieras 4 Cristo desnudo en la
cruz: la segunda, porque como Dios queria se fundasen mu-
chos monasterios y casas por medio de la santa, fuera casi
imposible (hablando segin el camino ordinario) que éstos se
hicieran, si hubieran de tener renta, y asi fué convenientisi-
mo que al principio se fundase con tanta extremada pobreza
como habemos dicho. Después con la experiencia se vié que
no se podian conservar sin tener alguna renta, siendo muje-
res y tan encerradas, y la santa madre, apretada de muchos
letrados confesores suyos, como ya habia nuevas circunstan-
cias, no sin gran dolor y sentimiento de su corazén se rindié
4 permitir que sus monasterios tuviesen renta, y esto es lo
que aprobé el Senor con la revelacién ya dicha.

En este monasterio hablé Dios con la santa madre, y entre
otras cosas le dijo seria muy servido con las almas de él. Y
asimismo la mandé que escribiese estas fundaciones, pues en
todas habia cosas particulares y maravillosas que contar;y
asi lo hizo, como se puede ver en el libro que anda escrito de
mano de las fundaciones de sus monasterios, del cual estd
sacada grande parte de lo que alli contamos. Dettivose la san-
ta madre no mds de dos meses en Malagon por la razén que
adelante diremos, y dejé alli por priora 4 la madre Ana de
los Angeles, que era una de las compafieras que habia traido
de la Encarnacién.







CAPITULO XVIII

Vuelve la santa madre 4 tratar de nuevo de hacer el primer monasterio de descalzos:
hace la fundacién de monjas de Valladolid, y pbnese un caso particular que en ella
sucedid,

de Malagén, y venir 4 la fundacién de Valladolid, y
as{ no se sosegaba su espiritu; y con una santa impa-
ciencia, nacida del fuego de la caridad que en su pecho ardia,
cada hora se le hacia un afio. La ocasidén de apresurar tanto
su salida era el increible cuidado que tenia de dar principio 4
la fundacién de algunos monasterios de frailes, el cual tanto
mds le apretaba cuanto mds le parecia poco lo que faltaba,
pues tenia ya las piedras vivas para el edificio, y sélo le fal-
taba la casa. También le estimulaba el parecerle que estaba
ociosa, y que comia el pan de balde cuando no tenia grandes
ocasiones y empresas entre las manos, donde pudiese hacer
y padecer conforme al grande dnimo y deseos que el Senor
le daba, y asi le era enojosa y triste la vida que pasaba sin
trabajos, cuanto lo es 4 otros agradable y deleitosa careciendo
de ellos.
No le hacia menos fuerza otra ocasidn que tenia entre ma-

GRANDE era la prisa que tenia la santa madre por salir



82 FR, DIEGO DE YEPES

nos, que es la que ahora diremos. Cuando la santa madre
estuvo en el monasterio de las monjas descalzas de Alcald de
Henares, ayuddndolas con su buen ejemplo, doctrina y espi-
ritu, le vino nueva como don Bernardino de Mendoza (que
era aquel caballero como escribimos en la fundacién de Me-
dina del Campo), que le habfa dado la casa y huerta para la
fundacién de Valladolid, habia muerto en Ubeda sin habla y
sin confesién, aunque no sin muchas sefnales de dolor y con-
tricion. Diéle grande pena este suceso, que era muy agrade-
cida la santa; debia mucho 4 este caballero, al obispo, y 4
donia Marfa de Mendoza sus hermanos, y el caso era tal que
aunque fuese del que pasase por la calle bastara darle 4 ella
grande dolor y sentimiento. Vinole grande pena, temiendo
no se condenase aquella alma, y estindolo encomendando 4
Dios la revelé nuestro Senor (como diremos adelante) que
habfa estado su salvacién en harta contingencia y peligro, y
que no saldria del purgatorio hasta la primera misa que alli
se dijese.

Fuéle forzoso detenerse primero 4 lo que le parecia que era
mds necesario y de mds servicio y gloria de Dios, y lo que
ella tantos anos habia deseado y procurado, y pedido 4 nues-
tro Senor, y ahora le habia dado 4 entender habia llegado la
coyuntura y ocasion. Y asi con este intento, antes de ir 4 Va-
lladolid, se fué 4 su monasterio de San José de Avila, supli-
cando 4 nuestro Senor le deparase alguna casa, donde comen-
zasen aquellos dos primeros padres, que ya no quedaba por
otra cosa. En llegando 4 Avila, que fué el afio de mil quinien-
tos sesenta y ocho, por el mes de junio, vino luego 4 verla un
caballero de alli, llamado don Rafael de Avila Mojica, que
habiendo oido decir que se queria hacer un monasterio de
descalzos, la ofreci6 una casa que tenfa en Duruelo, aldea de
Avila, de pocos vecinos y comodidad, que era casa que vivia
un rentero, que le recogia su renta. Bien vi6 la madre, con-
forme 4 la relacion del pueblo, y de la casa que le daba el
caballero, cudn poca podria ser la comodidad que alli podria
tener para monasterio. Pero como no deseaba sino comenzar,
y veia al ojo ya buena oportunidad para esto, fué grande su
alegria, y muchas las gracias que dié al Sefor por esto.

Determindse luego por el mes de junio salir de Avila para
ir 4 Valladolid, y juntamente para ver la casa y comodidad
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que este caballero le ofrecia, para dar principio 4 la nueva
reformacién de los frailes. Llegé alli muy tarde, y mirando
despacio la casa, hallé que estaba tal que no se atrevieron
ella y sus companeras 4 quedarse en ella aquella noche, por-
que todo su edificio era un portal, una cdmara doblada, y una
cocinilla pequena. Luego trazé la madre su monasterio, se-
fialé el portal para la iglesia, y la parte baja de la cdmara para
coro, lo alto para celdas, yla cocina para refectorio. Con esto
se partié 4 Medina del Campo, y traté alli con el padre fray
Antonio de Jesis, y el padre fray Juan de la Cruz, que quisie-
sen comenzar en aquella casita que el Sefor les ofrecia de
presente, y que era ocasién buena para sacar la licencia de
los perlados, y que todo era comenzar, que tuviesen por muy
cierto que el Sefior lo remediaria, y que con el tiempo verfan
grandes cosas. Cuando la santa los animaba, y decia estas
palabras, estaba tan confiada y tan cierta como si lo viera ya
hecho.

Como los padres no estaban con otro deseo, luego se deter-
minaron 4 la ejecucién de lo que la santa madre les habia
propuesto, y ella se llevo consigo 4 Valladolid (donde se par-
tié al cabo de algunos dias) al padre fray Juan de la Cruz, al
cual, como si fuera novicio, le dié noticia é instruccién muy
por entero de la manera de vivir que se guardaba en sus mo-
nasterios, de la oracién, penitencia y mortificaciones, y de
todo lo demds que 4 ella le parecia conveniente, para que las
cosas fuesen bien fundadas y asentadas desde sus principios,
en los cuales consiste todo el bien y perfeccién de una reli-
gidn, que es de la condicién del edificio, que de ordinario en
haciendo asiento en aquello se queda. Escogié 4 este padre,
porque le habia ya penetrado el gran espiritu que nuestro Se-
fior le habia dado, y adivinaba bien los dones y virtudes tan
heroicas que el Sefor habfa de poner en aquella alma santa,
como en primera piedra y fundamento de tan gran edificio. Y
aunque era menor en la dignidad y en los anos que el padre
fray Antonio, quiso Dios darle esta prerrogativa, que hubiese
de ser el primero que se descalzase y profesase la regla pri-
mitiva, no sin divino consejo y providencia, para que el que
habia de dar principio entre los hombres 4 vida tan alta y
perfecta pudiese ser un dechado de oracidn y perfeccién, un
especticulo de penitengia y un abismo de humildad. Que
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como esta regla tiene por fin prmcxpal la oracion, y 4 ella or-
dena todos los deméds ejercicios de recoglmlento, silencio,
ayuno y otras asperezas, era necesario que el que habia de
ser maestro de otros lo fuese también de oracién. Y asi esco-
ge Dios para las mujeres una maestra tan divina, graduada en
los teatros del cielo, como fué la santa madre, para que lo
sea de ensenanza de oracién, y entre los religiosos 4 este san-
to padre, 4 quien comunicé Dios en tan alto grado este dén
de oracidn, y le hizo tan excelente en esta virtud y en otras,
que a no ser la santa la que era no le faltara nada para igua-
lar con ella. Tuvo altisimo espiritu y profunda inteligencia y
penetracion de las cosas de oracién y contemplacidn, de las
cuales escribié libros de admirable y subida doctrina. Des-
pués de su muerte ha obrado el Sefor por medio de sus reli-
quias muchos milagros, como dird mds largamente quien
escribiere la vida de este bienaventurado vardn.

Viendo pues la santa madre los dichosos principios de lo
que tanto habia deseado, trataba con mucha prisa de partirse
4 la fundacién de Valladolid, que le solicitaba mucho el cui-
dado de aquella alma de don Bernardino de Mendoza, que
estaba detenida en las penas del purgatorio. Pero nuestro
Sefor, cuyo amor para con los hombres excede infinitamente
4 cualquiera otro amor y caridad de las criaturas, por mucha
prisa que se daba la santa 4 hacer su fundacién, y deseo que
tenia de socorrer 4 aquella alma, era mayor la que nuestro
Senor le daba. Y como la madre se iba deteniendo con algu-
nos negocios que se ofrecian, estando un dia en oracidén en
Medina, el mismo Senor le dié prisa, y le dijo que abreviase
su ida, porque padecia mucho aquella alma. jOh bondad sin
medida de nuestro Dios, 4 quien no sélo nuestras culpas sino
nuestras penas le ponen en tanta solicitud y cuidado! Pues
no hubiera madre, por mucho que amase 4 su hijo, que con
tanta diligencia, viéndole en alguna afliccién y tormento,
procurase su descanso, cuanto Dios ponia por el alma de este
caballero.

Luego la santa madre dej6 cuanto tenfa entre manos, y se
partié como pudo, y entré en Valladolid 4 los diez de agosto,
ano de mil quinientos sesenta y ocho, dia del glorioso madrtir
San Lorenzo. Llevé para esta fundacién 4 Isabel de la Cruz,
y 4 Antonia del Espiritu Santo, que la habia vuelto consigo
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de Malagén, y & Maria de la Cruz, que fué también de las
cuatro primeras, Llegaron 4 la casa y huerta donde se habia
de hacer la fundacidn, y luego que la vid la madre, echd de
ver que era mds para recreacidon que para monasterio de
monjas, y aun le dié pena la descomodidad que para esto
tenia. Procuré callar para no desanimar 4 sus companeras,
esperando en Dios que pues la habia mandado venir les daria
donde viviesen. Acomodd lo mejor que pudo para que hu-
biese la clausura y recogimiento que convenia. AGn no se habia
alcanzado la licencia (aunque habia ciertas esperanzas de ella)
para poner el Santisimo Sacramento; y por esto viniendo un
dia de domingo, la did el abad para que le dijesen misa en la
casa que tenian tomada para monasterio. Dijo la misa el padre
Julidn de Avila, y cuando llegd 4 comulgar la santa madre,
se quedd en un gran arrobamiento (cual ella le solia de ordi-
nario tener antes ¢ después de la comunidn), y entonces le
aparecio el alma de don Bernardino, como la misma madre
escribe en el libro de sus Fundaciones, contando el suceso
de este caballero por estas palabras (Fundaciones, cap. X):
«Murié muy breve harto lejos de donde yo estaba. Dijome el
»Sefor que habia estado su salvacién en harta aventura, y que
vhabia habido misericordia dél por aquel servicio que hizo d
ssu madre en aquella casa que habia dado para hacer monas-
vterio de su orden, y que no saldria del purgatorio hasta la
sprimera misa que alli se dijese, y que entonces saldria. Yo
»traia tan presentes las graves penas desta alma, que aunque
sen Toledo deseaba fundar, lo dejé por entonces, y me di
»toda la prisa que pude para fundar en Valladolid, aunque no
»pudo ser tan presto como yo deseaba.» Y mds abajo prosi-
guiendo este mismo caso, dice: «Diéronnos licencia para decir
vla primera misa; yo estaba bien descuidada de que entonces
»se habia de cumplir lo que se me habia dicho de aquella
valma, porque aunque se me habia dicho @ la primera misa,
vpensé que habia de ser 4 la que se pusiese el Santisimo Sa-
scramento. Viniendo el sacerdote adonde habiamos de comul-
ngar con el Santisimo Sacramento en las manos, llegando yo
»d recibirle, junto al sacerdote se me representé el caballero
nque he dicho con rostro resplandeciente y alegre, puestas
»las manos, y me agradecid lo que habfa puesto por él, para
nque saliese del purgatorio, y fuese aquella alma al cielo. ¥
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vcierto que la primera vez que entendi estaba en carrera de
»salvacién, que estaba bien fuera dello, y con harta pena, pa-
sreciéndome que era menester otra muerte para su manera de
vvida, que aunque tenia buenas cosas estaba metido en las
»del mundo: verdad es que habian dicho 4 mis companeras
»que traia muy delante los ojos la muerte. Gran cosa es lo
»que agrada d nuestro Senor cualquier servicio que se haga
»d su Madre, y grande es su misericordia. Sea por todo ala-
»bado y bendite, que ansi paga con eterna vida y gloria la
vbajeza de nuestras obras, y las hace grandes, siendo de pe-
vqueno valor.»

En fin fué grande la ventura de este caballero, y fué (como
habemos dicho) aquella buena obra el medio por donde el
Senor le tenia predestinado, que sin duda, aunque el hacer
cualquiera limosna es obra muy grata 4 Dios, y un jarro de
agua fria no se queda sin premio, pero el fundar un monaste-
rio ¢ iglesia, y el ayudar para semejantes obras, es un servicio
que se hace 4 Dios, que contiene en si muchas buenas obras,
y beneficios muy generales, y de mucho fruto en la lglesia, y
asi no puede dejar de ser premiado con particular galardén.
Recibid con esta visidn la madre grandisimo contento, y mayor
cuanto méds descuidada estaba de pensar que le que el Senor
la habia dicho se habia de cumplir entonces, porque ella ha-
bia creido que no habia de salir del purgatorio hasta que es-
tuviese puesto el Santisimo Sacramento.

Fundé la santa madre este monasterio debajo de la advo-
cacién de la Concepcién de Nuestra Senora del Carmen, y
pusose en ella el Santisimo Sacramento dia de Nuestra Se-
fiora de la Asuncidn, 4 quince de Agosto, aho de mil quinien-
tos sesenta y ocho; nombré por priora 4 Isabel de la Cruz, y
4 cabo de algunos dias cayeron casi todas enfermas por el
sitio mal sano. Viendo esto dona Marfa de Mendoza (que
habia vuelto de Ubeda), persuadid 4 la santa madre que de-
jase aquella casa, y ofrecidles de comprar otra mejor, y asf lo
hizo: acomoddndoles una iglesia y casa conveniente, donde
se pasaron el afio siguiente de mil quinientos sesenta y nueve
4 tres de Febrero, con gran procesién y solemnidad del pue-
blo. Esta devocién fué creciendo cada dia mds, y hay la misma
ahora con aquella casa que 4 los principios. Ha traido nuestro
Sefior 4 ella muchas almas de grande espiritu y perfeccidn,
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de las cuales se podia escribir un libro entero, si muchas de
ellas no estuvieran vivas, ¢ el tiempo 4 mi me diera mds lugar.
Ha resplandecido aqui singularmente entre los demds conven-
tos la observancia regular, y ha sido una de las casas de quien
mds se ha aprovechado la religién para el aumento y perfec-
cion de otros monasterios de monjas, sacando de ella muchas
religiosas de mucho talento y santidad para prioras y maes-
tras de novicias. Murié en este convento la madre Beatriz de
la Encarnacién, de quien yo pudiera decir mucho si tuviera
tiempo y la santa madre no lo hubiera hecho primero, la
cual con mucha brevedad escribié en el libro de sus Fun-
daciones la vida y virtudes admirables de esta sierva de Dios.







CAPITULO XIX

Cémo la santa madre dié orden para que fundase el primer terio de frailes des-
calzos, con que dié principio 4 la nueva reformacién, no s6lo en mujeres sino
también en hombres

vinciales (porque la del general, como arriba dijimos,

venia con condicién que los dos provinciales de la pro-
vincia de Castilla, conviene 4 saber el que habfa precedido, y
el que era de presente, diesen su consentimiento), y no faltaba
poco, pues costé mucho cuidado y trabajo el alcanzarla; pero
la madre, que en cualquiera dificultad por profunda que fuese
siempre hallaba vado, hablé al provincial que era de presente,
que se llamaba fray Alonso Gonzilez, y estaba entonces en
Valladolid, y tales cosas le dijo, y con tal espiritu y eficacia,
que parece no dejo en su mano el dejar de dar la licencia,
que antes no diera por cosa del mundo. Para su antecesor,
que era fray Angel de Salazar, que estaba ausente, ayuddse
de algunos favores, como fueron del obispo de Avila, y de
otros, y principalmente del de nuestro f.efior en quien ella
tenia librados todos sus buenos consejos, y rindidse 4 lo que
la santa madre pedia. Con esto daba ella gran priesa (como

Y A no faltaba mds que la licencia de los dos padres pro-
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la que por experiencia sabia cudnto danaba la dilacién en es-
tos negocios), y temiendo no hubiese algtin estorbo por no
haberse desembarazado el padre fray Antonio de Heredia de
su oficio (porque todavia era prior del monasterio de Medina
del Campo) envié delante al padre fray Juan de la Cruz para
que acomodase la casa y tomase la posesién de ella, el cual
lo hizo ansi, porque no habia cosa que él mds desease. Des-
calzdése luego, y vistiése de un hdbito de jerga, y se deter-
miné de vivir y profesar la regla primera, y fuése con gran
consuelo & morar en aquella primera casa. Luego renuncié
su priorato el padre fray Antonio, é hizo lo mismo, y con li-
cencia del obispo de Avila don Alonso de Mendoza, que no
deseaba menos este negocio que la santa madre, pusieron el
Santisimo Sacramento, y asi quedé hecha la primera funda-
cion y casa de descalzos en el ano de mil quinientos sesenta
y ocho, primer domingo de Adviento, & veintiocho de No-
viembre. Quedd la santa madre cuando lo supo en extremo
contenta de ver el fin de sus deseos, y cumplido lo que habia
tantos ahos que con tanto cuidado y oraciones procuraba.

Era muy desacomodado el lugar para todo lo que era vivir
religiosamente, y asi dentro de breve tiempo se trasladé d la
villa de Mancera aquella primera casa, donde vivieron por
algunos afios con gran rigor y penitencia; pero tan apretados
los religiosos de enfermedades, que no tenfan un dia de salud.
Todo parece lo ordenaba Dios para que aquella nueva planta
se traspusiese 4 la tierra donde habia nacido la religidn, y asi
luego que el sefior don Lorenzo de Otayud, obispo de Avila,
vino 4 aquel obispado, con la mucha devocidn que tenia 4 la
santa madre y d toda su religién, pidié 4 la orden se trasla-
dase aquella primera casa 4 Avila, dando todo lo que era ne-
cesario para la fundacién, como patrono y fundador de ella;
asf se hizo, y estdn ahora en aquella ciudad los dos monas-
terios primeros que la santa madre fundd, asi de monjas como
de frailes.

No sélo fué medio la santa para esta fundacién primera,
sino también para la del segundo convento, que fué de San
Pedro de Pastrana, y para otros muchos; pero para mf, que
no pretendo mds de escribir lo que el Sefior hizo en estos
principios por medio de la santa, bastard haber tocado aqui
este origen de la nueva reformacién de los descalzos, pare-
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ciéndome necesario, porque el discurso de la vida € historia
de la santa madre con dificultad se pudiera entender, si no
"era sabiendo esto que aqui habemos apuntado, que aunque el
buen orden pedia ir prosiguiendo las fundaciones y sucesos y
vidas, asi de los frailes como de las monjas; pero por no con-
fundir al lector, acordé de contar sucesivamente la vida de la
santa madre, sin interrumpirla con otras cosas, principalmen-
te tales y tan grandes como de su nueva reformacién se pu-
dieran escribir, la cual va cada dia en grande crecimiento, no
sélo en perfeccién y espiritu, sino también en niimero, pues
con haber cuarenta afios que se comenzd, se ha extendido
por muchas y diversas partes del mundo, y en tan breve tiempo
tienen ya dos generales, uno de la congregacién de Espana,
y otro de la de Italia; y asi los unos como los otros florecen
en todas partes en oracidn, letras y doctrina, y con su ejemplo
de penitencia (tan necesario el dia de hoy para el pueblo cris-
tiano) alientan y estimulan a los fieles 4 estos mesmos ejerci-
cios y perfecciéon de vida.

Pero porque mi intento es dar 4 entender como Ja santa
madre fué también la autora y principio de la nueva reforma-
cién de los descalzos, no tengo necesidad de extender mds la
pluma, pues por lo que habemos dicho, y adelante diremos,
se ve esto claramente; porque aunque es verdad que esta san=
ta religién (como comencé 4 decir en el primer capitulo de
esta historia) tiene por principales fundadores y patronos los
sagrados profetas Elias y Eliseo, que fueron las fuentes y
origen del instituto monastico, y en tiempo de la primitiva
Iglesia resucité Dios un Antonio, un Hilarién, un Pacomio, y
otros innumerables monjes y ermitanos, que entonces flore-
cfan por Egipto y Palestina, con los cuales estaba tan florido
el suelo como el cielo con sus estrellas, y desde estos tiempos
fué esta religion con perpetua sucesién, sujeta 4 las mudan-
zas que suelen tener todas las cosas humanas, y que lo estdn
al tiempo ; pero en fin la verdad es que toda esta flor de san-
tidad y religion estaba ya muy disminuida y mitigada hasta
que Dios fué servido de levantarla y restituirla 4 su primer
estado por medio de esta santa virgen. Ella fué la medianera
con Dios, ella la intercesora con los hombres, y ella fué (para
decirlo en una palabra) la autora de este edificio; porque,
como se puede ver de todo lo que habemos referido, la santa

m Tomo 11
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fué la que tuvo revelacién del Sefior para hacer asi los mo-
nasterios de frailes como de monjas; para los unos y para los
otros la escogié Dios para obrar por su medio grandes cosas.
Ella procurd y alcanzé de su general la licencia no sin gran
cuidado y trabajo; ella persuadié y redujo 4 los dos padres
que habemos dicho para que fuesen primeros descalzos y co-
lumnas de esta obra, y después mientras vivié, como verda-
dera madre de tamilias, trajo grandes obreros 4 su viha, por-
que ella fué la que persuadié al padre Mariano y 4 su compa-
fiero fray Juan de la Miseria, y 4 aquel gran padre [ray
Nicolds de JesGs Maria, general que después fué de esta or-
den, al padre fray Gregorio Nacianceno, provincial, al padre
fray Francisco de Jests, por otro nombre el Indigno, pero
digno de perpetua memoria por su admirable santidad y vir-
tud. Estos y otros trajo 4 su religidn la santa madre, los cua-
les después fueron columnas firmes de este edificio. Ella ins-
truy6 como primera maestra al primer descalzo, que fué el
padre fray Juan de la Cruz, ella les negocid, buscé, acomodd
y trazd la casa como si fuera para monasterio de monjas, y
asi ella puso toda la costa, industria y trabajo ; sélo no puso
lo que no pudo, que fué el vivir con ellos y gobernallos, cosa
que, aunque era bien fdcil para su gran talento, no es permi-
tida 4 la condicién de las mujeres, pero lo que no hacia por
titulo de jurisdiccién lo suplia con sus continuos consejos,
amonestaciones y avisos, los cuales religiosos, por todo el
tiempo que ella vivié (que fueron algunos anos después) no
sélo 4 los principios, pero habiendo ya gran nimero de suje-
tos y personas de talento para gobernar su orden, y otras en
todas las cosas de importancia, la consultaban y tomaban su
consejo como si fuera del cielo, y la miraban y honraban
como 4 madre y fundadora de estos nuevos monasterios, y
reformadora de los antiguos; y desde entonces hasta ahora
se precian (y con mucha razén) de tener tal madre y princi-
pio, pues lo que puede honrar 4 una religién 6 reformacién
es la excelencia de la santidad del que le dié principio, que
el ser hombre 6 mujer es cosa muy accidental y de poca sus-
tancia.

Con este nombre de fundadora é reformadora la llama el
papa Sixto V en una bula en que confirmé sus constituciones,
donde dice asi: « Habiendo una mujer llamada Teresa de Je-
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»sus, asi esclarecida por la nobleza de linaje como ilustre por
vla gloria de sus hechos, y por la maravillosa opinién de san-
stidad con su ejemplo y santisima ensefanza traido mientras
»vivio muchas doncellas y mujeres 4 la profesién de la pri-
vmera regla,» y mds abajo dice: « Con el ejemplo y persua-
»sién suya algunos varones religiosos abrazando la mesma
vreformacion, etc.» Y por tal reformadora es tenida y vene-
rada en toda Espana, y fuera de ella, como lo afirma Boecio,
de quien hicimos arriba mencidn. Y asi viene # ser esta santa
reformadora de la orden de Nuestra Senora del Carmen, asi
por haber levantado la nueva reformacion de descalzos y des-
calzas, como por haber sido ocasién por este medio para que
también los padres, que antes profesaban la regla mitigada,
dentro de la profesion de ella se reformasen y viviesen con
mds religion y estrechura que antes, con mucho ejemplo y
edificacién del pueblo cristiano, como ahora lo hacen; y si
bien se mira en rigor, ésta es mads reformacion que fundacién
de nuevo, pues los mismos de la regla mitigada fueron los
que continuaron en la misma orden y con la misma regla,
quitadas las mitigaciones que tenia, y asi los sumos pontifi-
ces, particularmente nuestro muy santo padre Clemente VIII,
han declarado ser la misma religién, y tener los mismos pri-
vilegios y prerrogativas. Que asi como cuando la orden vino
4 mitigarse, no perdieron los profesores de ella el nombre,
la antigiiedad, privilegios, y las demds circunstancias que ha=
cen tal orden: asi cuando la religion se reforma y restituye d
sus primeros originales, han de gozar de los mismes favores
y exencién que antes, y con mucha mas razén, pues aquellos
son verdaderos y perfectos carmelitas, que profesan la mes-
ma regla y orden con mds perfeccidn.






CAPITULO XX

Sale Ia santa madre Teresa de Jesis de Valladolid 4 la fundacién del monasterio de
San José de Toledo, y de los trabajos que alli padecid

Dios,llamado Martin Ramirez, rico de bienes tempo-

rales, y sin hijos (porque nunca se habia casado), y
deseaba de su hacienda dejar alguna memoria para el servicio
de Dios. Estaba 4 la sazén en Toledo el padre doctor Paulo
Herndndez, de la compania de Jests, persona muy religiosa
y letrado, el cual conocia bien & la santa madre, por haberla
confesado y tratado cuando pasé por Toledo 4 la fundacion
de Malagon, y habia quedado con tan grande estima de su
santidad y prudencia, que solia decir: La madre Teresa de
Jestis es muy gran mujer de las tejas abajo, y mucho mayor
de las tejas arriba, queriendo significar en esto su gran pru-
dencia y espiritu. Este padre fué 4 visitar 4 Martin Ramirez,
estando ya para morir, y como entendiese sus intentos, acon-
sejole que si deseaba dejar alguna memoria, que la emplease
en hacer un monasterio de monjas descalzas, porque demads
del grande servicio que haria & nuestro Sefor, podia dejar

H Asia en Toledo un hombre muy honrado y siervo de
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alli algunas capellanias, que era lo gque pretendia. Apreta-
ronle en esta sazdn tanto los accidentes de la muerte, que no
teniendo tiempo para concertar y disponer las cosas en orden
i esta fundacién, lo dejé todo 4 la disposicion y albedrio de
un hermano suyo llamado Alonso Alvarez, para que €l efec-
tuase este negocio, como mejor le pareciese convenir.

Murié con este testamento Martin Ramirez, y luego el
padre Paulo Herndndez y su hermano (estando la santa madre
en Valladolid) le dieron cuenta de lo que pasaba, y le pidie-
ron viniese luego 4 efectuar esta fundacion. Ella no tardé
mucho en despacharse, y asi llegé 4 Toledo 4 los veinte y
cuatro de marzo de mil quinientos sesenta y nueve, llevando
consigo dos compafieras que habia sacado de San José de
Avila, que fueron la madre Isabel de Santo Domingo, y Isa-
bel de San Pablo, religiosas de mucha confianza y talento:
fuése 4 parar 4 la casa de dona Luisa de la Cerda, fundadora
del monasterio de Malagdn, la cual recibié con grande amor
y contento 4 la santa, y didle luego un aposento para ella
y sus companeras, para que asi tuviese mds quietud y recogi-
miento. )

Comenzo luego 4 tratar la santa madre con Alonso Alvarez
de su fundacidén, y desaviniéronse por pedirle muchas condi-
ciones que no estaban bien en su orden; pero como la santa
madre tenfa puestas sus esperanzas en Dios, no le daba esto
pena, antes mientras mas trabajo y méds pobreza padecia tenia
mids contento; traté de valerse por sus manos, 6 por mejor
decir por las de Dios, que ella no tenia otras para sus nego-
cios; dié orden en buscar una casa alquilada para tomar la
posesion y procurar la licencia, que eran las dos cosas de
que solo le parecia 4 ella tenia necesidad para hacer un mo-
nasterio. La casa no se hallaba, aunque se buscé con mucha
diligencia; y la licencia era mucho mds dificultosa de haber,
aunque la procuraba dofia Luisa de la Cerda y otras per-
sonas graves de Toledo: habiala de dar el gobernador del
arzobispado, que entonces por no haber arzobispo lo era el
licenciado don Gémez Girdn, el cual habia puesto tantas difi-
cultades en dar la licencia que casi hacia la fundacién impo-
sible. Ya eran pasados dos meses que la madre habia entrado
en Toledo, y d cabo de ellos, y del gasto y trabajo de su ca-
mino, y mucho trabajo y diligencia que habia puesto, se ha-
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llaba sin fundador, sin casa y sin licencia, y sin tener una
blanca, ni de donde le viniera, pero no sin dnimo y confianza
en Dios de que habia de salir con su empresa.

Determindse, después de haberlo encomendado al Senor,
de hablar ella al gobernador, y pedirle la licencia que hasta
alli con tantas veras habia negado; fuése 4 una iglesia vecina
4 su casa, y envidle 4 suplicar que tuviese por bien de hablar-
la. Vino el gobernador 4 la iglesia, y con ser la santa madre
de suyo tan humilde y tan mansa, y el gobernador, asi por su
persona y oficio como por su linaje un hombre muy grave,
fué movida de nuestro Sefor para hablarle con una grande y
santa libertad, de esta manera (Fundaciones, cap. XV): «Mds
vhd de dos meses, sefior, que vine 4 esta cindad: no para verla
»ni holgarme en ella, sino para buscar la gloria de Dios y
vbien de las almas, y hacer 4 su Majestad en esta ciudad el
»servicio que en otras algunas, aunque indigna, le he hecho,
vde fundar un monasterio de monjas descalzas, que guarden
vla primera regla de la orden de Nuestra Sefora del Carmen,
»y para esto traigo monjas conmigo. Cosa era digna de las
»muchas letras, virtud y dignidad de vuestra senoria favore-
vcer 4 unas mujeres pobres para cosa tan santa, y animarlas
»para que pasen adelante, pues le tiene Dios puesto en su
vlugar. No lo he visto asf, porque en tanto tiempo ni la auto-
vridad de los que han pedido la licencia, ni la justicia tan
vclara de nuestra causa, han bastado 4 acabar con vuestra
»sefiorfa que la diese. Cosa recia es sin duda que 4 unas po-
»bres monjas, que no pretenden mds que por amor de Dios
»Vivir en tanto rigor y encerramiento, y guardar con perfec-
»cién los consejos del santo Evangelio, no haya quien las
»quiera ayudar. Y que los que no pasan nada desto, sino estdn
ven regalos, y viven 4 su voluntad, quieran estorbar obra de
ntanto servicio de Dios. Por cierto casas tenemos 4 donde
svivir, y si nos volviésemos 4 ellas, poco podriamos aventu-
»rar, pues no tenemos que perder en este mundo; pero vuestra
vsenoria vea lo que podria perder esta ciudad, y cudn 4 su
ncuenta seria, si esto se dejase de hacer, mire cdmo se podria
vdisculpar cuando esté delante del acatamiento de Jesucristo
»nuestro Sefor, por cuyo amor y voluntad habemos venido;
vque yo no veo con qué se pueda vuestra sefioria descargar,
»si estorba cosa tan agradable al Senor, estando puesto por



68 FR. DIEGO DE YEPES

»él para ayudar con todas sus fuerzas 4 todo lo que es servi-
»cio suyo.»

Estas razones, salidas de aquel pecho tan abrasado en Dios,
causaron grande admiracién al gobernador de ver en una
mujer tan grande dnimo y valor, y le hicieron tanta fuerza
que antes de despedirse la madre de su presencia, le did la
licencia con condicién que no tuviese renta, ni patrén, ni
fundador; con la cual ella fué muy alegre y contenta, y dié
orden de buscar una casa, y al fin habiéndola buscado las
personas mads ricas y de consideracién que habia en Toledo,
y no habiéndola hallado, quiso nuestro Sefor se hallase por
medio de un mancebo honrado, aunque pobre, el cual se
ofrecié (por habérselo pedido asi su confesor, que era devoto
de la santa madre) de ayudarla con su persona: y aunque en
lo de afuera parecia tal, que era necesaria la fe y la confianza
de la bienaventurada madre para esperar algn fruto de sus
manos, ella le encargd le buscase casa, no sin admiracién y
contradiccién de sus companeras, que no esperaban mds de
su persona de lo que su talle prometia. El se di6 tan buena
mana, que lo que personas muy ricas no habian podido hallar
en tres meses, €l solo en un dia que la buscd, hallé una casa
muy buena, y & contento de la santa, de que ella no estaba
poco maravillada, cuando consideraba las trazas y caminos
que Dios tiene para hacer sus hechos. Resolviése de compo-
ner luego su casa en forma de monasterio, para lo cual le
prestaron un poco de dinero con que compré dos imdgenes
para el altar, y dos jergones y una manta para ella y sus com-
paneras, y este fué todo el ajuar con que se {undé el monaste-
rio de Toledo.

Tuvo gran contradiccién de sus enemigos y conocidos para
que no fundase, pareciéndoles era temeridad comenzar un
monasterio sin més fundamento; y que era poner una casa
en el aire, y en cierta manera tentar 4 Dios. De estas y seme-
jantes razones, nacidas de prudencia humana, hacia poco
caso la santa madre Teresa, como la que se gobernaba por
otro norte muy diferente, y asi se determiné 4 poner el San-
tisimo Sacramento. Fuése la noche antes d su casa con sus
compaifieras, y habiendo compuesto la casa y iglesia, se puso
el Santisimo Sacramento 4 catorce de Mayo, dia de San Bo-
nifacio mdrtir, afio de mil quinientos sesenta y nueve, y pa-
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sole el mismo nombre de San José que habia puesto 4 todos
los demas.

Embravecidse luego el demonio, y procuré levantar nue-
vos alborotos y guerras 4 los que no temian ninguna, porque
el gobernador no habia dado licencia por escrito, sino de
palabra; y habiase ausentado, y quedaba en su lugar en el
gobierno eclesidstico el consejo del arzobispo, el cual nunca
habia querido dar antes licencia para la fundacién. Pues
cuando los del consejo entendieron que estaba hecho el mo-
nasterio, embraveciéronse mucho, y espantados del atrevi-
miento, decian que como una mujercilla contra su voluntad
habia de fundar un monasterio. Trataban de deshacer lo
hecho, y luego enviaron una descomunién, mandando que
no se dijese misa hasta que mostrase los recaudos con que
se habia fundado aquel monasterio. La santa madre habloé 4
don Pedro Manrique, candnigo que entonces era de aquella
santa Iglesia (y después religioso de la companifa de Jests,
hombre de gran talento y reputacién en aquel lugar, y muy
devoto suyo), para que €l hablase y apaciguase 4 los del con-
sejo; €l lo hizo con la prudencia que sus partes prometian, y
di6 tan buena razdn de lo que la santa madre hacia, que cesé
el fuego que se comenzaba 4 encender.

Vivia 4 los principios en este monasterio con harta necesi-
dad, asi de sustento como de ropa, porque no tenian mds que
los dos jergones y la manta, y era de suerte que estando una
noche la santa madre con frio (que como era tan enferma
nunca le faltaban mil accidentes), pidié que le echasen alguna
ropaj sus compaferas con mucha gracia le respondieron que
no pidiese mds ropa, pues tenia toda la que habia en casa,
que era la manta y sus capas, lo cual después la santa madre
contaba con mucha alegria. La comida era conforme 4 las
alhajas y ropa, pero la alegria interior que el Sefior les daba
era tan grande que no cabian en si de contento. La santa
madre andaba con la devocidn y consuelo que aquella pobre-
za le causaba fuera de si: tanta es la suavidad de la santa
pobreza que quien la experimenta con espiritu no puede dejar
de sentirla mucho mayor que con todas las riquezas y deleites
del mundo. Era en tanto extremo este gozo, que viéndose
después con alguna hacienda, andaban las compaferas de la
santa faltas de esta alegria y suavidad que antesles acarreaba
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aquella dichosa pobreza, tanto que echdndolo de ver la santa,
y queriendo saber la causa de esto, ellas respondieron: ; Qué
habemos de hacer, madre, que ya parece no somos pobres?

En esta fundacion recibié la santa madre algunas novicias
sin dote ninguno, porque era tan desinteresada que miraba
mas las virtudes y el talento natural y la vocacidén que las no-
vicias traian, que no las dotes, deseando dar con esto ejemplo
y regla & las prioras de sus monasterios para que hiciesen lo
mismo; y esto no sélo le sucedié en Toledo, sino casien
todas las fundaciones que hacia, porque nunca jamds llegé 4
ella persona alguna de quien entendiese y estuviese satisfecha
que venia de veras d buscar 4 Dios, que por no tener dineros
le cerrase la puerta de sus monasterios. E1 hacer ella estas
limosnas, y recoger & personas honradas y pobres, lo tenia
por premio que el Sefor le daba en esta vida de los trabajos
que pasaba en sus fundaciones.

Por el tiempo que alli estuvo la santa madre procuré plan-
tar grande fervor y espiritu, y las novicias mostraron con las
obras la maestra que tenian, y las mercedes que por su medio
el Senor les hacia, como ella escribe ¢n el libro de sus Fun-
daciones (cap. XVI), diciendo: «Era mucho lo que en este
pmonasterio se ejercitaban en mortificacién y obediencia; de
vmanera que algn tiempo que estuve en él en veces, habia
vde mirar lo que hablaba la perlada, que aunque fuese con
vdescuido ellas los ponian luego por obra. Estaban una vez
smirando una balsa de agua que habia en el huerto, y dijo la
vpriora 4 una monja que estaba alli junto: ;Mas qué seria si
vdijese que se echase aqui? No se lo hubo dicho, cuando la
»monja estaba dentro, que segin se paré fué menester ves-
ntirse de nuevo. Otra vez (estando yo presente) estibanse
nconfesando, y la que esperaba 4 otra que estaba alld, llegé 4
shablar 4 la perlada, y dijola que cémo hacia aquello, si era
»buena manera de recogerse que metiese la cabeza en un pozo
»que estaba alli, y pensase alli sus pecados. La otra entendid
vque se echase en el pozo, y fué con tanta priesa 4 hacerlo,
»que si no acudieran presto se echara, pensando hacia 4
»Dios el mayor servicio del mundo, y otras cosas semejantes,
»y de gran mortificacion, tanto que ha sido menester irlas 4
»la mano, porque hacian algunas cosas bien recias, y esto no
nes en solo este monasterio (sino que se me ofrecid decirlo
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»aqui), sino en todos hay tantas cosas que quisiera yo no ser
nparte para decir algunas, para que se alabe 4 nuestro Sefor
ven sus siervas.» Muchas otras cosas de grande ejemplo y
edificacién dejd de escribir la santa madre, remiendo con su
gran modestia no pareciese que alababa las obras de sus
manos, y asi dejando estas en el mismo capitulo, prosigue
otras mercedes particulares que el Sefor hizo en aquella casa
diciendo (Fundaciones, cap. XVI):

«Acaecio (estando yo aqui) darla el mal de la muerte 4 una
nhermana; recebidos los sacramentos, y después de dada la
nextremauncion, era tanta la alegria y contento que ansi se
»le podia hablar en como nos encomendase en el cielo 4 Dios
»y 4 los santos que tenemos devocién como si fuera 4 otra
»tierra. Poco antes que espirase entré yo 4 estar alli, que me
vhabia ido delante del Santisimo Sacramento 4 suplicar al
»Sefior le diese buena muerte, y ansi como entré vi 4 su
»Majestad 4 su cabecera; en mitad de la cabecera de la cama
»tenia abiertos los brazos como que la estaba amparando, y
»dijome que tuviese por cierto que todas las monjas que mu-
vriesen en estos monasterios que €l las ampararia ansi, y que
sno hubiesen miedo de tentaciones 4 la hora de la muerte.
»Yo quedé harto consolada y recogida. Desde 4 un poquito
vlleguéla 4 hablar, y dijome: |Oh madre, qué grandes cosas
vtengo de ver! Ansi murié como un dngel. Y algunas que
smueren después acd he advertido que es con una guietud y
»sosiego como si las diera un arrobamiento 6 quietud de ora-
vcién, sin haber habido muestra de tentacion ninguna. Ansi
vespero en la bondad de Dios que nos ha de hacer esta mer-
vced por los méritos de su Hijo y de la gloriosa Madre suya,
vcuyo hdbito traemos. Por eso, hijas mias, esforcémonos d
»ser verdaderas carmelitas, que presto se acabard la jornada;
vy si entendiésemos la afliccién que muchos tienen en aquel
»tiempo, y las sutilezas y engafios con que las tienta el de-
vmonio, terniamos en mucho esta merced.» Esto que aqui
dice la santa madre que la dijo nuestro Sefior, es un singular
favor y privilegio que concedié su Majestad 4 la santa Madre,
el cual se entiende de las religiosas que guardaren con per-
feccién su instituto.

Estando la santa madre en la fundacién de Toledo, suce-
dié que, oyendo misa en una iglesia, antes que en la suya
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pusiese el Santisimo Sacramento, acaso se le habia perdido 4
una mujer un chapin, y anddndole 4 buscar, ptisole el demonio
en la cabeza que le habia hurtado la santa, que por no ser
conocida estaba cubierta y tapada con un manto. La mujer
tomé el otro chapin que le quedaba, y con grande cdlera arre-
metid con ella y comenzé 4 darla de chapinazos en la cabeza,
que por ser los golpes grandes, y la madre muy flaca, y en-
ferma de ella, le di6 mal rato: pero ella con su humildad y
paciencia no le hablé ni le respondié palabra, y volviéndose
d sus companeras, las dijo: Dios se lo pague 4 aquella buena
mujer, que harto mala me tenia yo mi cabeza.

Acaecié también en este tiempo que habia en Toledo una
doncella que yo también conoci, muy amiga de sermonesy
estaciones, que quiso ser monja en el monasterio de las des-
calzas. Hablé 4 la santa madre, y ella 4 la primera vista pago-
se de su entendimiento, salud y buena inclinacién, y asila
quiso recibir, y estando ya concertada su entrada para un dia
senalado, vino la vispera de él 4 hablar y tratar alguna cosa
con la santa madre, y cuando se quiso despedir para ir 4 su
casa, dijo la doncella: Madre, también traeré una Biblia que
tengo. Luego que oyo ella estas palabras, con gran determi-
nacién la respondié: ; Biblia, hija? no vengdis acd, que no
tenemos necesidad de vos ni de vuestra Biblia, que somos
mujeres ignorantes, y no sabemos mds que hilar y hacer lo
que nos mandan; y asi la despidié de ser monja, porque en-
tendié por aquella palabra que habfa dicho que no convenia
para su monasterio, porque le parecié ser mujer muy bachi-
llera y curiosa, que para monjas descalzas es vicio y falta no-
table. Sucedié después que esta doncella se allegd con otras
mujeres beatas, las cudles dieron en tales disparates y desati-
nos que las prendié y castigd la santa Inquisicién, y 4 ella
con las demds las sacé en un auto, ano de mil quinientos se-
senta y nueve; por donde se echaba claramente de ver el dén
que tenia esta santa de conocer espiritus.

Y para dar fin 4 esta fundacién, quiero contar un caso que
en ella sucedié digno de temor y admiracién. Habfa un veci-
no de las religiosas hecho mucha contradiccién 4 la fundacién
del monasterio por cierta obra que en él se hacia contra su
voluntad y su gusto, y después de haberles puesto algunos
pleitos comenz6 sin freno ni temor de Dios 4 decir mal de
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ellas, y asi permitio el Senor por justo juicio suyo que yendo
con un pariente suyo por la puente de Alcdntara de la misma
ciudad, viniese un caballo corriendo sin freno ni silla, y le
encontrase con tal furia que le hizo dar con la cabeza en una
piedra de la puente, donde se la hizo pedazos, y murié sin
decir Dios valme, ni saber jamas qué caballo fué éste, ni cuyo,
ni de dénde venia, ni dénde fué d parar, y asi es bien de creer
que envié Dios aquel caballo sin freno para que castigase al
que no le tenia en la lengua, y para que entiendan los que
persiguen los sucesores de Elias y Eliseo que cuando ellos no
se defiendan que puede haber caballos que los despedacen,
en lugar de los perros y osos que vengaron las injurias hechas
4 estos profetas,
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CAPITULO XXI

Funda la santa madre el monasterio de Nuestra Sefiora de la Concepcion en la villa
de Pastrana, y trae 4 la religién al padre Mariano

ba en Toledo, y en este breve tiempo habia vencido
valerosamente tantas dificultades, como habemos con-
tado en el capitulo pasado, y no habia mds de quince dias que
habia puesto el Santisimo Sacramento en su nuevo monaste-
rio; y éstos los habia pasado toda ocupada en andar con ofi-
ciales, acomodando la iglesia, poniendo tornos, locutorios y
rejas, y en otros mil embarazos que trae consigo asentar una
casa de nuevo, y asi de esto como de los trabajos pasados es-
taba bien cansada. Sentdndose 4 comer en refectorio, le dié
un extraordinario consuelo, considerando como ya todo esta-
ba acabado, y que aquella Pascua (porque era vispera de la
del Espiritu Santo del ano mil quinientos sesenta y nueve,
quince dias después de la fundacidn) podria gozar y descan-
sar 4 su placer con nuestro Sefior, y regalibase tanto con
este pensamiento que casi no podia comer con el gozo de lo
que esperaba.
Pero el Sefior, que busca mds el provecho de sus amigos

H ABia poco mds de dos meses que la santa madre esta-



76 FR. DIEGO DE YEPES

que su regalo y consuelo, trazé las cosas muy diferentemente
de lo que ella pensaba, porque cuando estaba mds embebida
y regalada en este pensamiento, con las esperanzas de su
descanso, que era estarse mds tiempo 4 solas con Dios, sin
miedo de quien la turbase su quietud y sosiego, llegé un criado
de dofia Ana de Mendoza, princesa de Eboli, mujer del prin-
cipe Ruy Gémez de Silva (que entonces era muy privado y
favorecido del rey). Envidbala 4 pedir con encarecimiento
fuése 4 fundar un monasterio de monjas en Pastrana, que asi
lo habian antes tratado y asentado entre las dos. La santa
madre nunca habia entendido se ejecutaria tan presto su de-
seo, ni le parecia ocasidn salir ella entonces de Toledo, donde
el monasterio estaba recién fundado, y viéndole tan en su ni-
fniez y principios, haciasele recia cosa apartarle de sus pechos
antes de darle leche. Consideraba la contradicién que habia
habido en la fundacién, lo mal que lo habia tomado el con-
sejo, y apenas le parecia estaba seguro lo hecho. Y asi se
determind de dilatar su ida, aunque el criado hacia grande
instancia, poniéndole delante cémo la princesa, fiada de sus
esperanzas, era ya partida de Madrid 4 Pastrana, y como la
quedaba esperando por horas, y que no habiendo ido 4 otra
cosa era hacerle 4 una persona de tantas prendas grande
agravio y afrenta. No movieron estas razones 4 la madre de
su parecer, ni otras mds fuertes que 4 ella se le representa-
ron, como era la necesidad que tenfa la orden del favor de la
princesa, y de Ruy Gémez su marido, para que el rey la am-
parase, porque se comenzaban ya 4 descubrir las contradic-
ciones de la orden y enemigos de que adelante diremos,
porque confiada de Dios, todo lo posponia por el bien de su
monasterio. Pero como se fuese delante del Santisimo Sacra-
mento 4 pedir consejo al Seflor para escribir una carta, des-
pidiendo 4 la princesa de suerte que no se enojase, sino que
llevase en paciencia su dilacidn, respondidle nuestro Senor,
no 4 lo que ella iba 4 pedir, sino 4 lo que convenia que se hi-
ciese, diciéndola (Fundaciones, cap, XVII) : Hija, no dejes de
ir, que 4 mds vas que 4 esa fundacidn, llévate la regla y las
constituciones.

Lo que hizo la santa madre, oidas estas razones, me pare=~
cidé poner aqui por sus mesmas palabras, para que claramente
se entienda cudn seguro camino llevan todos sus pasos. cAllf,
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»yo, dice, como entendi esto de nuestro Sefior, aunque habia
sgrandes razones para no ir, no osé sino hacer lo que solia
»en semejantes cosas, que era regirme por el consejo de mi
sconfesor, y ansi le envié 4 llamar sin decirle lo que habia
ventendido en la oracién, porque con esto quedo mds satisfe-
vcha siempre, sino suplicando al Sefior les dé luz conforme 4
»lo que naturalmente pueden conocer, y su Majestad cuando
»quiere se haga una cosa se la pone en el corazén. Esto me
»ha acaecido muchas veces: ansi fué en esto, que mirdndolo
vtodo le parecié fuese, y con esto me determiné 4 ir.»

Salié la santa madre de Toledo para Pastrana segundo dia
de Pascua de Espiritu Santo, que fué 4 treinta de mayo de
mil quinientos sesenta y nueve, dejando en Toledo por priora
4 la madre Isabel de santo Domingo, y llevé en su compania
dos monjas demds de la gente que solia acompanarla. Era el
camino por Madrid, y fuése 4 posar en casa de una sefora
llamada dofia Leonor Mascarenas, aya que fué del rey don
Felipe 11, donde la santa de ordinario solia estar cuando se
le ofrecia ocasién de pasar por Madrid. Aqui {fué donde cono-
ci6 al padre Mariano de san Benito, que entonces andaba en
hiébito de ermitano. Era este padre de nacién italiano, doctor
en derechos, y en otros tiempos habia sido gran cortesano, y
caballero muy privado del rey, pero desenganado del mundo
lo habia dejado, y retirddose 4 un yermo que llaman del
Tardén en el Andalucia, donde vivia con algunos otros ermi=
tafios, y ahora trazaba de ir 4 Roma 4 pedir 4 su Santidad le
diese regla y modo de vida, porque pretendia fundar una nue-
va religién. Pagése mucho la santa madre de su talento, por-
que le tenfa muy grande, y parecidle seria 4 propdsito para
ayudar 4 la nueva reformacion de los descalzos; y asi le per=
suadi6 quisiese tomar el hdbito y profesién de la regla prime-
ra de Nuestra Senora del Carmen, y él, deseando saber mas
de raiz la regla y modo de vida de esta nueva reformacion, la
santa madre halldse con ellas apercibida, que solamente &
este fin la habia prevenido el Sefnor que llevase consigo la
regla y constituciones, que para traer 4 la religion de los des-
calzos 4 este insigne varén la habia sacado de Toledo, y dicho
(como ya habemos visto) que iba 4 mds que la fundacién de
Pastrana, y fué asi, porque (como adelante veremos) la fun-
dacidn se deshizo, y de este camino sélo saco la santa madre
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lo que ella no estimaba en poco, que era el haber traido 4 la
orden al padre Mariano, y 4 su companero fray Juan de la
Miseria, de los cuales habia mucho que escribir, si fuera ésta
la materia de este libro! Con esto se partié de Madrid la san-
ta madre, que iba muy contenta con el buen suceso que habia
tenido de los dos nuevos compaferos. ;

Lleg6 4 Pastrana la santa madre dentro de dos dias, donde
fué bien recebida del principe Ruy Gomez y de la princesa, y
diéronle en su casa un aposento apartado, donde estuvo mds
de lo que ella quisiera, porque la casa que la princesa pensa-
ba darles era pequena y desacomodada para monasterio, y
asi fué necesario derribar mucha parte de ella, y trazarla de
suerte que pudiese servir al intento que se pretendia. Y por-
que no le faltasen en esta fundacién (como en las demds) tra-
bajos 4 la santa madre, tivolo muy grande en concertarse
con la princesa, porque le pedia condiciones muy graves, y
llenas de muchos inconvenientes, de tal manera que la santa
madre se determiné d romper, mirando mds por la gloria de
Dios, y por lo que convenia 4 su religion, que por el gusto de
la princesa. Ella, como amaba tanto 4 la santa madre, y el
principe Ruy Gémez, que estaba presente, era hombre de tan
gran juicio y prudencia, allandronse 4 lo que la santa pedia,
y con esto se fundé el monasterio de Nuestra Sefora de la
Concepcidn 4 nueve de julio, dia octavo de la Visitacién de
mil quinientos sesenta y nueve anos.

Estando la santa madre en su fundacién, vino el padre Ma-
riano, y recibié el hdbito en Pastrana, y se fundé en aquella
villa un monasterio de frailes, de los mds religiosos y devotos
que tiene la orden, para el cual la santa madre ayudé mucho.
Partiése dentro de breve tiempo 4 Toledo, dejando su mo-
nasterio muy bien puesto. Eligié por priora 4 la madre Isabel
de santo Domingo, sacindola de Toledo, donde al presente
estaba, y por supriora 4 la madre Isabel de san Pedro. Crecia
la devocidn en el pueblo con el monasterio, y la aficién y
limosnas de la princesa. La santa madre luego que vié su fun-
dacién en buen punto, que fué 4 cabo de algunos dias, se
parti @ Toledo 4 perfeccionar lo que alli habia comenzado,

Pero como nuestro adversario, con apariencias de fines
buenos y santos, hace guerra 4 todo lo bueno, sucedié que a
cabo de algunos dias murié el principe Ruy Gémez: sintidlo
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mucho la princesa como era (razon se sintiese pérdida de tan
grande sefor), y con apresurada determinacidn, y con el calor
de la pena, que estaba reciente, se resolvié en entrarse monja
en el monasterio que habia fundado, y lo hizo. Esta determi-
nacién tan repentina (permitiéndolo asi el Sefor por los fines
que su Majestad sabe), fué la madrastra de aquella fundacién,
porque 4 la princesa, cuanto mis se le iba remitiendo el senti-
miento y dolor (como de ordinario suele acaecer), tanto méds
se iba olvidando de aquello 4 que habia venido. Y pensando
juntar la autoridad de princesa con la humildad del estado
que habia tomado, no los podia hacer caber en el saco de
sayal, y haciase 4 si notable dafo, porque ni bien era prince-
sa ni bien monja, porque las libertades y exenciones que pre-
tendia, y la majestad y seforio con que queria ser tratada
(teniendo dentro una criada que la sirviese, y ocupdndose
muchas veces en lo mismo las demds monjas), desdecia de la
profesion que habia tomado, y hacia también dano 4 toda la
religion, dando principio 4 este abuso, que era un veneno
bastante para emponzonarla toda. Dejé el hdbito dentro de
poco tiempo, y no el disgusto que tenia con las monjas y con
toda la orden. Con estas cosas andaban con grande inquietud
las religiosas, y estaban muy desconsoladas; escribieron i la
santa madre, que entonces estaba en la fundacién de Sego~
via, avisdndola de lo que pasaba: sintié mucho ella el desaso-
siego de sus monjas, y después de haberlo consultado con sus
perlados, y otras personas doctas, envié con secreto por ellas,
y 4 las doce de la noche con gran silencio salieron de Pastra-
na, y se fueron 4 la fundacién de \segovia, como contaremos
en su lugar, habiendo estado alli el monasterio por espacio
de algunos meses.

Quedo la santa madre de este suceso, y de otros algunos
que le sucedieron, experimentada de no recibir grandes se-
noras, que como estdn hechas 4 mandar en sus casas, tarde
se acomodan 4 obedecer, y raras veces dejan de querkr algu-
nas libertades y privilegios nocivos para estado de tanto en-
cerramiento y humildad. Y asi escribiéndole yo una vez reci-
biese una sefiora principal de estos reinos, mujer de buena
edad, con mucha hacienda y vasallos, la cual habia tratado
conmigo de ser monja suya, y pedidome que yo lo negociase
con la santa, y diese orden como se pudiese ver, yo le enca-
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reci mucho 4 la santa la calidad de la persona, y su buen en-
tendimiento y deseos de servir 4 nuestro Sefior, pareciéndo-
me que la servfa mucho en encaminarla tan buen sujeto), ella
me respondidé que me agradecia mucho la voluntad y cuidado
que tenia de aprovechar 4 suorden y de procurarle todo bien,
pero que en otra cosa le hiciese merced, y no en llevarle se-
fioras, que como estdn ensefadas siempre 4 hacer su voluntad,
no sirven sino de estragar los monasterios adonde entran, Y
porque no hay regla tan general que no tenga excepcién, en
otras ocasiones, conociendo la santa madre talento, partes y
humildad en semejantes personas, las recibia con gran gusto,
porque cuanto las que no prueban bien son danosas, suelen
ser de provecho, y un espejo de la comunidad, y ejemplo de
las demds, las que, olvidindose de que eran sefioras, procu-
ran ser siervas y esclavas de Jesucristo, como con muchas
se ha experimentado.



CAPITULO XXII

Funda la santa madre el monasterio de San José de Salamanca; cuéntase un apareci-

miento que hizo la santa 4 una religiosa de aquel monasterio

~—\ STuvo la santa madre en Toledo, después de la vuelta
—{ de Pastrana, algunos meses, donde le escribid el padre
—A— Martin Gutiérrez, rector del colegio de la compania de
Jestis de Salamanca, varén de muy gran santidad y pruden-
cia, pidiéndole fuése 4 fundar en aquella ciudad tan insigne
un monasterio de Monjas: conocia este padre 4 la santa y
tenia mucha noticia de su buen espiritu, y del gran fruto que
sus monasterios hacian en todos los pueblos donde estaban
fundados, y asi con mucho celo procuraba que aquella ciudad
participase de aqueste bien. La madre reparé algo 4 los prin-
cipios, considerando la pobreza de Salamanca: pero volvié
presto la hoja, y mirando al norte que ella solfa, que era la
gran providencia de Dios, y su palabra, que nunca falta 4
quien le sirve, y con la experiencia que ya tenfa de que en
otras ciudades mds pobres no le habia faltado, determindse 4
hacer esta fundacién.

Hecha esta resolucidn, salié luego de Toledo, y vino d Avi-
la,y desde alli procurd la licencia, escribiendo al obispo de Sa-
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lamanca (que era entonces don Pedro Gonzdlez de Mendoza
y el padre Martin Gutiérrez, para que €l le informase, el cual
di6 tan buena relacién de la orden y religion d que habia dado
principio la santa madre, que con ella y con la autoridad y
crédito que €l tenia con el obispo, alcanzé ficilmente lalicen-
cia. En sabiéndolo la madre, luego le parecié que estaba he-
cho el monasterio. Hizo alguilar luego una casa de un caba-
llero llamado Gonzalo Ydnez de Ovalle, en el arroyo de San
Francisco, aunque hubo gran dificultad en desembarazarla,
por vivir en ella estudiantes que la tenfan tomada por todo
el ano. Al fin se acabd con ellos la diesen al tiempo que hu-
biese de venir la persona que habia de morar en ella, porque
no sabia nadie era para monasterio, que en esto (como la que
por experiencia sabia cudnto importaba) procuraba la madre
gran recato y secreto, por la gran diligencia que el demonio
hacia en contradecirle. :

Partié la santa madre de Avila para Salamanca, donde
llegé vispera de Todos Santos afio de mil quinientos sesenta
y nueve, habiendo caminado toda la noche antes con mucho
frio, y juntamente aquejada de sus indisposiciones, aunque ni
por estos ni por otros trabajos mayores dejaba de poner en
ejecucion lo que entendia era mds gloria de Dios. Fuése 4
apear 4 una posada, porque no tenia en Salamanca persona
alguna conocida donde pudiesen ella y sus monjas estar reco-
gidas. Estos eran los arrimos y favores con que la santa ma-
dre fundabaj una casa de posadas, una ciudad pobre, donde
ni la conocian 4 ella, ni 4 su orden, ni 4 sus monjas, con sola
la licencia del obispo; sélo tenia gran fe y confianza en Dios
de que no le habia de faltar, y con esto se animaba 4 empre-
sas tan graves y dificultosas. Padecié harto en hacer que los
estudiantes la desocupasen la casa, y con buena traza y dili-
gencia, por medio de un mercader honrado y pobre, alcanzé
que se desembarazase la casa de los inquietos moradores, lo
cual hicieron, aunque 4 costa de mucha solicitud y cuidado.
La madre se fué luego casi de noche con sucompanera 4 ella;
hizola aderezar, 6 por mejor decir ella y su compafiera tra-
bajaron casi toda aquella noche en componerla, que habia
harto que entender, seglin salié maltratada del poder de los
estudiantes.

Dijose la primera misa dia de Todos los Santos afio de mil
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quinientos sesenta y nueve, y pasole la santa al nuevo monas-
terio el nombre que 4 todos los demds que no tenian funda-
dor, conviene a saber de san José, esposo de la Virgen. En-
vio luego 4 Medina por monjas, porque escarmentada de lo
que habia sucedido en la fundacién de Medina, habia deter-
minado de no llevar consigo (principalmente cuando estuviese
cerca) mas que una compafera. Aquel dia y otros les envia-
ron de comer de limosna las monjas de Santa Isabel, que
eran sus vecinas, y ayudaban con mucha caridad en sus ne-
cesidades. Llegada la noche, queddronse las dos solas en una
casa tan grande y desbaratada que 4 cualquiera bastara 4 dar
temor. LLa companera de la santa madre, que se llamaba Maria
del Sacramento, comenzd 4 tenerle muy grande, imaginando
si alguno de aquellos estudiantes que habian salido con gran
disgusto de la casa, por vengarse de ellas, 6 hacerles alguna
burla, se habia quedado en algin desvdn 6 rincén (que por
ser la casa tan grande habia muchos): recogiéronse ambas 4
una pieza, donde no habia mds que una poca de paja, que era
la que les servia de cama, y el ajuar de que proveia la santa
madre en sus fundaciones. La companera atrancé la puerta,
y con esto le pareci6 estaba algo segura y sosegada del miedo
de los estudiantes. Ninglin temor de estos llegaba 4 la santa,
porque le habia dado Dios un dnimo tan esforzado, que no
temia cosa alguna de este ni del otro mundo; pero la compa-
fiera no hacia sino mirar 4 una parte y 4 otra, con mil pensa-
mientos todos de temor, 4 los cuales ayudaba el ser noche de
las Animas, y asi el ruido grande de las campanas despertaba
mds su imaginacidn y su miedo. Como la santa madre la vid
tan inquieta y temerosa, dijole: ;Qué estd mirando, hermana?
Respondid: estoy, madre, pensando si ahora me muriese yo
aqui, jqué habia de hacer vuestra Reverencia sola? El caso
puesto en ejecucién diérale mucha pena 4 la santa madre,
porque aunque ninguna cosa le' causaba temor, la vista de
cualquier cuerpo muerto le enflaquecia notablemente el co-
razon, y asi se la dié también la pregunta de la compaiera;
pero entendiendo luego eran rodeos y nifierias del demonio
(que 4 quien no le teme 4 €l procura causarle temor por otras
mil partes, y hacerle perder tiempo con mil sombras vanas
y imaginaciones de lo que nunca serd) le respondié con mu-
cha discrecién y gracia juntamente: Hermana, cuando esto
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sea, pensaré lo que he de hacer; ahora déjeme dormir. Con.
esto sosego 4 su compafera, y el sueio (que habia dos noches
que les faltaba) vencié en ella el miedo, y reposaron toda
aquella noche, que tenfan harta necesidad.

Luego vinieron de Medina la madre Ana de la Encarnacién,
4 quien la santa hizo alli priora, y Maria de Cristo, que fué
supriora, y Jerénima de Jesiis; y de Avila vino la madre Ana
de Jesas, que después fundé el convento de Granada y Maria
de san Francisco, que ahora estd en Alba, y Juana de Jesis,
que vive en Salamanca, eran las tres novicias, y todas muje-
res de mucha virtud y talento. Vivieron en aquella casa tres
anos con grande descomodidad, trabajo y poca salud porque
era muy htmeda y muy fria, y el mayor que las siervas de
Dios padecian era no gozar alli de su real presencia, porque
no tenian puesto el Santisimo Sacramento, ni parte acomo-
dada ni decente para poderle tener. La santa madre, desde
pocos dfas que se hizo esta fundacién, se partié para Avila,
por ser asi necesario y forzoso, por lo que adelante diremos.
Desde alli no .sélo consolaba y animaba 4 sus religiosas con
cartas, sino también les enviaba parte del sustento; porque
atin no eran conocidas en Salamanca y padecian gran necesi-
dad y pobreza, sentia la santa madre los trabajos de sus hijas
mucho mds que si ella los pasara; y asi por alcanzar parte de
estos, como por remediar los que padecian, determind de vol-
ver 4 Salamanca al cabo de tres afos, y en un poco de tiem-
po que estuvo alli concertd una casa de un caballero llamado
Pedro de la Banda, que estd entre las casas del conde de Mon-
tery y del conde de Fuentes, y hubo en el concierto grandes
dificultades, por ser casa de mayorazgo, y tener el vendedor
condicion algo fuerte y rigurosa. Pasdronse 4 ella vispera de
San Miguel del afio de mil quinientos setenta y tres, donde se
padecié también su pedazo;y ya que estaban enla casa, revol-
vié el caballero con nuevas condiciones, apretando 4 la santa
madre 4 lo que ella no habia prometido,) y anduvieron algu-
nos pleitos por algtn tiempo.

Luego que las religiosas se pasaron 4 las casas de este ca-
ballero, comenzaron 4 ser conocidas en la ciudad, y con el
trato de ellas crecia la devocidn y estima de su santidad y de
su orden: hacianles mucha limosna, y sefaldbase entre otras
la condesa de Monterey dona Maria Pimentel, la cual las
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ayudaba y favorecia con gran cuidado. Fué nuestro Sefor
despertando los dnimos y corazones de muchas sefioras don-
cellas, hijas de lo mds ilustre y noble de aquella ciudad, las
cuales, hollando las riquezas y tesoros que el mundo estima,
se determinaron 4 buscar el que Dios tiene escondido en la
humildad y pobreza del santo Evangelio, y asi{ tomaron mu-
chas el hdbito. Ha habido en esta casa siempre religiosas muy
santas, muchas de las cuales estdn ya gozando del premio de
sus trabajos.

Al cabo de algunos afios después de la muerte de la santa
madre, no pudiendo convenirse con aquel caballero, dejaron
su casa, y se pasaron 4 una que era hospital del Rosario, que
es junto 4 San Esteban, insigne convento de la orden del glo-
rioso Santo Domingo, que es donde estin ahora. No se puede
decir los trabajos y dificultades que le sucedieron 4 la santa
madre en toda esta jornada, desde que salié de Avila, asi en
el camino como en Salamanca, en el concierto de las casas,
en el pasarse 4 ellas, en componerlas y acomodarlas, y en
otras cosas que acompanaban 4 estas que voy diciendo; y asi
solia decir que una de las fundaciones que mds trabajo la
habian costado era esta de Salamanca.

Antes de pasar de aquf contaré un caso muy raro y particu-
lar que sucedié en este convento en el afo de mil quinientos
setenta y tres, y fué estando 4 la muerte una religiosa, llamada
Isabel de los Angeles, habiendo estado ocho meses acosada
de una recia enfermedad y gravisimos dolores, y sobre todo
apretadisima por todas partes con escriipulos y temores, y
otros trabajos interiores que la tenian tan afligida que no
habia parte en su cuerpo ,y en su alma que no padeciese con
tan grande exceso que daba gran compasién é quien la mira-
ba. Particularmente el dia de San Bernabé apdstol estuvo en
extremo fatigada, porque estaba para morirse; fuéronse las
religiosas 4 misa, y ella quedé encomenddndose 4 nuestro
Senor, pidiéndole la remediase y favoreciese en aquel paso,
que con razén es el mds temido, por ser el mds peligroso de
esta vida. Cuando la priora (que entonces era la madre Ana
de la Encarnacidn) y religiosas volvieron de misa, halldronla
con una extraordinaria alegria y contento; dijole la priora:
Bendito sea Dios, hermana, que parece estd mejor: ;qué es
lo que siente que tan alegre estd ? Ella respondid : La alegria
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es, madre, que hoy se acabardn estos trabajos, y gozaré del
bien que deseo tanto tiempo hd. La madre superiora, que es-
taba alli, preguntéla? ; Quién se lo ha dicho, hermana? La
enferma sonriéndose respondid: ; Qué cosa pregunta, madre
superiora? El que puede me lo ha dicho. No dijo mds por
entonces, saliéronse las monjas afuera, y queddse 4 solas con
ella la madre Ana de Jests (de quien habemos hecho mencidén
arriba) que habia sido maestra en su noviciado, y queriendo
examinar de raiz la causa de este contento, le dijo: ; Qué te-
nemos? ;que tan cierta estd hoy de salir de este destierro?
Ella afirmé que mientras estaban en misa habia estado con
ella la santa madre Teresa de Jests bendiciéndola, y que lle-
gandola las manos al rostro, le decia: Hija mia, no sea boba,
ni esté con esos temores, sino antes muy confiada en lo que
hizo y padecid por ella su Esposo, que es grande la gloria que
le tiene aparejada, y crea que hoy la gozar4.

Estaba la enferma tan mudada con estas palabras, que le
parecié la comenzaba ya 4 sentir en el alma, gozando de tanta
paz y serenidad como si nunca hubiera tenido guerra, temor
ni escrapulos, y asi pasé con aquellas visperas y esperanza
de gloria hasta las once de la noche. En aquella hora tuvo un
sentimiento tan vivo de que era la Gltima de su vida, y que
era llegado ya el tiempo que Dios la queria llevar consigo,
que no pudiendo dudar de esto, lo decia con tantas veras que
se persuadio 4 lo mismo la priora, y junto todo el convento,
y diciendo el Credo, con la Gltima palabra de él, conviene 4
saber, Vitam @ternam, espiré aquel mesmo dfa que ella habia
dicho. Quedé su cuerpo con tan grande hermosura y resplan-
dor, que se echaba de ver claramente ser todo sobrenatural
y divino, lo cual no sélo notaron todas las religiosas, sino
muchas personas seglares y religiosas de otras érdenes que
se hallaron en su entierro, que por la estrechura de la casa
se hizo en la iglesia; y fué tanto el concurso de gente en esta
nueva maravilla, que fué necesario que el conde de Fuentes
y el comendador Pdez defendiesen el lecho de la difunta
mientras se hacian los oficios.

Este mismo dia que la enferma dijo habia visto 4 la santa
madre, estaba ella en la fundacién de Segovia, y las religiosas
de Salamanca, deseando certificarse mds de la verdad del
caso, escribiéronlo 4 la priora y superiora de Segovia, para
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que lo contasen 4 la santa, y procurasen entender de ella
como habia pasadoj ellas lo hicieron asi, y cuanto la santa
madre disimulaba mads, hacian ellas mds instancia, diciéndole
que debia de tener gran fundamento. Aquella misma mafana,
después de haber comulgado, llegando dos veces 4 darle un
recaudo, ninguna habia respondido, porque estaba como
muerta, y esto decian que era 4 la misma hora que habian
escrito de Salamanca que estuvo alld. Viéndose la santa madre
casi convencida, les dijo riéndose: Vayanse de ahi, ;qué de
cosas inventan ? extrafas son: con las cuales tuvieron por
cierto haber sido asi, y de ahi 4 un afo se supo el caso mds
claramente, porque enviando la santa madre por Ana de Jestas
para llevarla por priora 4 la fundacién del convento de Beas,
quiso infermarse mds en particular de la santa misma, de lo
que la enferma 4 ella le habia dichoj y con el amor que la
santa madre le tenia, le respondié claramente que asi habia
sido, y ella deseando recibir otra semejante merced, le rogd
a la santa madre le hiciese tanto bien d la hora de su muerte,
que desde donde quiera que estuviese la visitase; prometié-
selo la santa, diciéndole: Yo se lo ofrezco, si Dios me diere
licencia, que no estd en mi mano, ni puedo hacerlo, sino
cuando él lo ordena.

Preguntdle también si habia dicho aquella palabra 4 la di-
funta, que Dios la tenia aparejada mucha gloria. Respondid
que si, porque se le habia mostrado su Majestad, y que era
tanta la gloria que tenia en el cielo por cinco afos que habia
sido monja, como otras por cincuenta afos de religion, aun-
que hubiesen vivido en ella con mucha rectitud;y verdade-
ramente la vida de la religiosa era tan ejemplar que no se
podia dudar de este premio, porque fué grande el fervor y las
ansias que tenfa siempre de contentar 4 Dios. Todo cuanto
hacia le parecia nada, y habiendo dejado mucho por Dios en
el siglo, andaba en la religién mds abatida y humillada, te-
niéndose por la mds despreciada de todas: no habfa ninguna
que no le pareciese 4 ella le hacia grandes ventajas, y lo que
mds es, que jamds se hallaba digna de ningin consuelo inte-
rior ni exterior, y no sélo no lo deseaba, sino que lo huia; de
manera que rezando el oficio divino le echaban muchas veces
de ver que en llegando d aquel verso de David: Quando con-
solaberis me? pasaba tan apriesa por €l que disonaba de las
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demads, y preguntindole la causa de este apresuramiento,
respondié (Ps. CXVIII, vers. 82] Temo no me consuele Dios
en esta vida.

Como haya sucedido que estando la santa madre en Sego-
via, haya venido personalmente 4 visitar tantas leguas 4 una
enferma, estando juntamente en dos lugares, negocio es mis
de disputa de tedlogos que de examen de historia, la cual sélo
atiende 4 contar la verdad del caso. Pudo suceder esta mara-
villa por muchos medios, 6 estando el cuerpo de la santa
madre por virtud divina en dos lugares, 6 que en la una parte
se estuviese realmente, y en la otra supliese algin dngel su
figura, 6 por otros modos que el Senor sabe y puede ordenar:
4 lo que yo mds me inclino, y lo que con mayor certidumbre
he podido colegir de la averiguacién de este hecho, es que la
santa madre viniese en persona 4 visitar y consolar aquella
enferma, como ella misma lo confesd, y hubiese el Senor or-
denado que en Segovia no la echasen menos, supliendo por
algin medio natural 6 sobrenatural su presencia, de suerte
que se viese como si alli entonces asistiese personalmente.



CAPITULO XXIII

De la fundacién del octavo monasterio, que fué en Alba de Tormes, donde se pone
una visién particula que tuvo la fundadora de él

convento de Salamanca, habiéndose vuelto d Avila, y

acudiendo desde alli con su celo grande 4 otras nece-
sidades que en otros monasterios se ofrecian (que como hijos
recién nacidos padecian muchas), un contador del duque de
Alba don Fernando, llamado Francisco Veldzquez, y Teresa
de Laiz su mujer, importunaron 4 la madre por medio de
Juan de Ovalle, y de dofa Juana de Ahumada su mujer, y
hermana de la santa, para que fuése 4 fundar 4 Alba un mo-
nasterio. No gustaba mucho la santa de esta fundacion, por
ser Alba pequefo lugar, y por esta razén era necesario que
el monasterio tuviese renta, que era lo qué la madre rehusaba
mucho; pero el padre maestro fray Domingo Banes, confesor
antiguo suyo, que entonces estaba en Salamanca, la persua-
di6 que de ninguna manera lo dejase de hacer, diciendo que
aunque tuviese renta el monasterio no estorbaria nada para
que las monjas fuesen pobres y perfectas, y como la santa era
tan obediente, se determiné fundarle, viendo que no era po-
sible sustentarse alli de limosnas.

D esrufs de algunos dias que la santa madre fundé el
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Pero antes que vengamos 4 tratar en particular de esta fun-
dacién, serd razén que digamos quiénes fueron los fundado-
res,y las razones que los movieron para fundar, que verdade-
ramente son maravillosas y dignas de consideracién, y lo mas
que aqui dijere serd sacado de lo que la santa madre escribe
en el libro de sus fundaciones tratando de este caso, del cual
ella se informo y satisfizo enteramente, y asi lo iré contando
por sus mesmas palabras (Fundaciones, cap. XIX).

Teresa de Laiz era hija de nobles padres, los cuales, por no
ser tan poderosos como lo pedia la nobleza de su linaje, te-
nian su asiento en un lugar pequeno, llamado Tordillos, que
estd dos leguas de la villa de Alba. Fué gran sierva de Dios y
gran cristiana, y de esto tuvo prondsticos desde su nacimien-
to, porque luego que nacié en casa de sus padres causé gran-
de sentimiento, porque estaban cargados de hijas, y deseaban
grandemente un hijo, en quien se conservase su nombre y su
casa; y asi hicieron tan poco caso de ella, que aunque la bau-
tizaron luego, pero 4 cabo de tres dias de su nacimiento la
dejaron olvidada, y sola desde la manana 4 la noche, sin que
se acordasen que tenian hija mds que si no fuera suya. A la
noche vino una mujer que tenia cuidado con ella (que habia
estado hasta entonces fuera de casa) ; sabiendo lo que pasaba
fué corriendo 4 ver si era muerta, y con ella otras algunas
personas (que habian ido 4 visitar 4 su madre) que fueron tes-
tigos de lo que ahora diré. La mujer tomé llorando en los
brazos d la nina, y le dijo con grande sentimiento: ;Cémo, mi
hija, vos no sois cristiana? Como quejdndose de la crueldad
que con ella habian usado sus padres, la nifia alzé la cabeza,
y dijo: Si soy, y no hablé mds palabra hasta la edad en que
los ninos suelen hablar. Todos los que la oyeron quedaron
espantados de aquel prodigio tan espantoso, y su madre, te-
niendo esto por presagio de algun gran bien de su hija, la
comenzo & querer y regalar mds desde entonces, y decia mu-
chas veces que quisiera vivir hasta ver lo que Dios hacia de
aquella nina.

Viniendo el tiempo que la quisieron casar sus padres, ella
no queria tomar estado, ni le pasaba por el pensamiento el
ser casada ; pero en sabiendo que la pedia Francisco Veldz-
quez, criado del duque de Alba don Fernando, luego se deter-
mind de casarse con él, sin haberle visto en su vida, y por
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ventura sin tener otra razon para esto mds de que la movio 4
ello Dios, que tenia ordenado que por este camino se viniese
d hacer este monasterio. Al cabo de algin tiempo que vivie-
ron casados en Alba, por algunas razones que tuvieron para
esto, se determinaron de irse 4 morar 4 Salamanca, donde vi-
vieron de alli adelante en servicio de Dios, ricos y contentos,
y solo les daba pena no tener hijo ninguno. Teresa de Laiz
los pedia 4 Dios con grandes instancias, y hacia muchas de-
vociones, y sélo los deseaba tener (como ella decia) porque
quedase cuando ella muriese quien de su parte y como en su
lugar alabase 4 Dios nuestro Sefor, sin que jamds otra cosa
tuviese por fin de este deseo. Pues como anduviese muchos
anos aquejada con esta ansia, encomendélo al glorioso apés-
tol san Andrés, que le dijeron era particular abogado para lo
que ella deseaba. Después de haber hecho muchas devocio-
nes 4 este santo, oydla el Sefior por su intercesién, para que
alcanzase lo que ella tanto pretendia, que era tener genera-
cion que después de sus dias alabase continuamente al Sefior,
aunque no por los medios, ni como ella pensaba, que era te-
niendo hijos carnales, porque se hizo este monasterio de
monjas (como luego veremos) donde ha habido y hay tantas
siervas de Dios, ocupadas de dia y de noche en oracién, vigi-
lias y alabanzas divinas. Estando pues ella una noche en la
cama, oyo una voz que le dijo: «No quieras tener hijos, que
te condenardsy. Quedé muy turbada y medrosa de esta voz,
pero no desconfiada de alcanzar lo que pedia, pareciéndole
que con el fin que ella tenfa iba muy segura de no condenar-
se, y asf proseguia con sus devociones sin cansarse, y solici-
taba al bienaventurado apdstol con el mismo cuidado que
antes.

Acaecié pues que estando una vez con este mismo afecto y
solicitud viese una visién, sin poderse ella determinar si es-
taba dormida 6 despierta cuando le sucedid, pero por los
efectos se vié haber sido de Dios. Pareciale que se hallaba en
una casa, adonde en el patio de ella debajo del corredor es-
taba un pozo, y vié juntamente en aquel lugar un prado muy
verde, sembrado con unas flores blancas de tanta hermosura
cual nunca jamds ella habia visto, ni sabria tampoco imagi-
nar: cerca del pozo vié al mismo apdstol san Andrés con una
muy hermosa y venerable presencia, que daba gran recrea-
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cién el mirarle, y dijole él: Otros hijos son éstos que los que
tu quieres, entendiéndolo por aquellas flores blancas y her-
mosas que habia visto. Causé tales efectos en ella esta visidn,
que luego borré de la memoria el deseo de hijos, como si ja-
mds lo hubiera tenido, y entendié claramente ser voluntad
de nuestro Senor que hiciese un monasterio, sin haber ella
tenido jamds tal pensamiento, porque todo esto se le did en
entender en aquella visién, la cual hizo tal operacién en ella,
que trocando su cuidado en otro mayor, de alli adelante co-
menzo 4 tratar de otros hijos, pensando de dia y de noche
cémo pondria en ejecucidn lo que el Senor le habfa mandado.
Tratdlo con su marido, el cual, como era semejante 4 ella en
la bondad y cristiandad, pareciéle bien el acuerdo, aunque
no la traza que daba de hacerlo en Tordillos, que era el aldea
donde ella habia nacido.

Estando ambos con esta determinacién, envié la duquesa
de Alba dofia Maria Enriquez por Francisco Veldzquez para
hacerle contador del duque don Fernando su marido. Aceptd
el oficio de buena gana, y compré luego casa en Alba; envié
por Teresa de Laiz, que estaba en Salamanca. Ella vino 4
Alba con mucho disgusto suyo, y mucho mayor lo comenzd
4 mostrar cuando vié la casa que su marido habia comprado,
que aunque estaba en buen puesto, y tenfa gran capacidad y
anchura, pero el edificio que estaba labrado y hecho era casi
ninguno. Durmié con esta pena aquella noche que habia lle-
gado, y 4 la mahana como entrd en el patio vié un corredor,
y debajo de él un pozo, y luego se acordd que aquel pozo era
el mismo que habia visto en la visién que habemos referido,
y quedd espantada, considerando cémo sin saberlo su mari-
do habia venido 4 comprar la casa que 4 ella tantos afos
antes se le habia representado, y quedando toda turbada,
considerando cémo con la visién correspondia el hecho, se
determind luego de hacer en aquel sitio el monasterio, y de
vivir con mucho gusto de alli adelante en Alba. Compraron
para este efecto otras casas que estaban all{ junto, para que
hubiese bastante anchura para lo que ellos pretendian. Anda-
ba muy cuidadosa Teresa Laiz qué orden escogeria, porque
deseaba fuesen las monjas pocas, y muy encerradas, y gente
de gran ejemplo y espiritu. Tratélo con dos religiosos graves
de diferentes 6rdenes; ambos se convinieron en que seria mejor
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emplearlo en algunas obras pias, que no hacer ahora monas-
terios de nuevo, y especialmente que seria muy dificultoso
de hallar monjas con tanta perfeccién como ella las pintaba.
Pusiéronle delante algunas otras razones 4 su parecer de ellos
aparentes y buenas, con las cuales ella y su marido se resol-
vieron 4 mudar de intento, porque el demonio andaba de por
medio, y temia grandemente ver alli un monasterio tal cual
ellos deseaban. Y asi les parecié 4 los des seria bien casar un
sobrino de la Teresa Laiz con una sobrina de su marido, y 4
ellos podrian dar la mayor parte de su hacienda, y lo demds
emplearlo en hacer bien por sus almas.

Mas como nuestro Sefior tenia ordenada otra cosa, apro-
veché poco su determinacién, porque dentro de quince dias
le dié un mal tan recio al sobrino, que en muy breye tiempo
le llevé el Senor consigo, y desbaraté sus intentos. A la mujer
se le asentd luego que la causa de aquella muerte habia sido
la falta de constancia que habia tenido en su propdsito, y di-
bale gran temor, acordindose de lo que habia sucedido &
Jonds profeta, por no querer obedecer 4 Dios. Determindse
desde aquel dia de no dejar de hacer el monasterio por nin-
guna cosa, y su marido hizo también lo mismo, aunque no
sabian cémo ponerlo por obra, porque 4 ella parece le ponia
Dios en el corazén procurase monjas encerradas, gente de
oracion y de espiritu, y cuando lo comunicaba con alguno, le
representaban cudles queria que fuesen las monjas de su mo-
nasterio: reianse de ella, pareciéndoles no era tiempo de
buscar aquellas monjas tan afinadas como ella las pedia.
Quien mds desconfianza le ponia era un padre de san Fran-
cisco su confesor, hombre de prudencia y letras, pero permi-
ti6 el Sener que él mismo le trujese las buenas nuevas de lo
que ella buscaba, y de lo que antes él lo habia hallado por
imposible, porque yendo fuera de aquel pueblo, le dieron no-
ticia de los monasterios que fundaba la santa madre, ¢ infor-
midndose muy en particular del modo y forma de vida, hallé
cumplido todo cuanto los fundadores deseaban: en llegando
4 Alba muy contento les dié las nuevas de lo que habia sabi-
do, y les dijo que el medio que habia para esto se hiciese con
brevedad, era escribir 4 la madre Teresa de Jesis, que estaba
en Avila, lo cual ellos hicieron, como al principio del capi-
tulo comenzamos 4 decir.

v Towmo u
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Fué la santa madre dos veces 4 Alba para este intento, vy
hubo hartas demandas y respuestas para que viniese d efec-
tuarse el monasterio, porque los fundadores no daban todo
lo que era necesario para la fabrica y sustento de las religio-
sas, v la santa (como tan cuerda y prudente) era siempre de
opinién que 6 bien sus monasterios fuesen sin renta, 6 si bien
los fundasen en pueblos pequefios tuviesen la necesaria, sin
que tuviesen la dependencia de deudos, parientes, ni otras
personas. En fin vinieron 4 dar la renta que parecid seria
bastante, y asi sin contradiccién alguna se fundé en Alba el
monasterio de Nuestra Sefora de la Anunciacién, que asi
quisieron los fundadores que se llamase, 4 veinticinco de ene-
ro de mil quinientos sesenta y un afos, dfa de la conversién
del sagrado apdstol san Pablo, y funddse en sus mismas casas.
Asi se cumplié la visién de Teresa de iaiz, y lo que san An-
drés le dijo, y conocié en el suceso que éste era el prado
donde habian de nacer aquellas blancas y olorosas flores,
como por la misericordia del Sefor se ven ya muy crecidas
de muy suave olor. Hizo priora 4 Juana del Espiritu Santo, y
supriora & Maria del Sacramento, y dentro de pocos afos se
recibieron muchas monjas de muchas partes: entre ellas fue-
ron dofia Beatriz de Toledo, hermana del duque de Alba don
Antonio Alvarez de Toledo, que ahora se llama Beatriz del
Sacramento, y es priora del convento de Salamanca, y una
sobrina de la santa madre, y hija de su hermana dofia Juana
de Ahumada, la cual {como adelante escribiremos) vino 4 la
religién por medio de las oraciones de su santa tia, y es ahora
priora en Ocana: lldmase Beatriz de Jests.

Después de muerta la santa madre, enfermé gravemente
Teresa de Laiz, fundadora, y estando con alguna mejoria, y
sin pensamiento de morirse, le aparecié la bienaventurada
madre Teresa de Jesiis con su capa blanca, cual ella la habia
conocido y tratado en esta vida, y le hizo senas llamdndola
que viniese con ella, con las cuales la enferma entendié que
se moria, y que la madre la llamaba para que fuese 4 gozar
de la gloria que sus buenas obras habian merecido, que este
es premio que da el Sefior y sus santos 4 quien asf se emplea
en su santo servicio.



CAPITULO XXIV

Cémo la santa madre fué elegida por priora del monasterio de la Encarnacién de

Avila, y de otras cosas notables que sucedieron en este tiempo

dre al convento de Medina del Campo 4 componer

unas grandes diferencias que habia sobre una novicia
entre las monjas y los deudos de ella, 4 los cuales contra ra-
z6n favorecia el provincial de los padres carmelitas calzados,
y la santa madre, pareciendo no la tenian, les era contraria;
y asi por no haberle dado gusto en esto al provincial, como
por no haber hecho priora 4 una monja que él pretendia que
lo fuese, enojado y sentido gravemente de este hecho, puso
un precepto y excomunién, mandando 4 la santa madre que
se saliese de Medina ella y la priora que habia elegido dentro
de aquel mesmo dia; y aunque era ya tarde cuando le notificé
este precepto, y el tiempo importuno y riguroso, por ser cer-
ca de Navidad, sus enfermedades tantas y tan graves, y el
sentimiento y ligrimas de las monjas muy grande, y aunque
ellas se ofrecian 4 aplacar al provincial, ella se determiné de
salir luego, y cumplir la obediencia, sin replicar ni discrepar
un punto. Puso el provincial por priora 4 la monja que pre-

Compuusn la fundacién de Alba, se partié la santa ma-
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tendia, que se llamaba dona Teresa de Quesada, que era
monja de la mitigacidn, y la santa se partio para Avila con la
madre Inés de Jests, que era la priora que habia elegido an-
tes en Medina del Campo, padeciendo hartos dolores y frios
por los caminos.

Sucedié pues en este tiempo que con el gran celo que el
santo pontifice Pio V tenia de la gloria de Dios y aumento
de las sagradas religiones, determiné de senalar visitadores
para mayor reformacion de algunas. Para la de Nuestra Se-
fora del Carmen de la provincia de Castilla fué senalado el
padre maestro fray Pedro Ferndndez, de la orden de Santo
Domingo, vardn apostélico y de mucha prudencia y letras;
el cual ejercitando su oficio, y visitando su provincia, llego a
Avila con harto deseo de conocer la madre Teresa de Jesis,
de quien habia oido contar grandes cosas al padre maestro
Banes, y 4 otros maestros y personas graves de su orden;
pero siempre estaba poco satisfecho, oyendo cosas tan extra-
ordinarias, y con gran temor y recelo de su santidad y de las
cosas que de ella decian, temiendo como prudente y experi-
mentado todos los ardides y enganos del demonio que en se-
mejantes casos suele haber.

Visité y hablé 4 la santa madre, que era priora ¢ntonces
del monasterio que habia fundado en Avila, y ella como 4
perlado le di6 cuenta de su vida y espiritu, ; todo el discurso
de sus fundaciones, y él quedd tan satisfecho de su santidad
cuanto antes estaba dudoso de ella; y asi decia de alli ade-
lante que la madre Teresa de Jesfis era gran mujer, y que
habia mostrado al mundo cémo era posible vivir mujeres
guardando la perfeccidn evangélica; y pareciéndole que en
Avila no haria mucha falta, dentro de pocos dfas la mandé ir
al monasterio de Medina del Campo, de donde la habia echa-
do el provincial, eligiéndola alli por priora con los votos de
las mesmas religiosas, porque la priora que antes era habia
dejado el oficio y hdbito de descalza, y vuéltose 4 la Encar-
nacién, y asi era muy necesaria la presencia de la santa ma-
dre en aquella casa. Vino luego 4 Medina, y comenzé 4 go-
bernar sus monjas, y el padre visitador se partié también
para Medina. Dentro de dos 6 tres meses volvié 4 Avila 4
visitar el monasterio de la Encarnacidn, y lo que de la visita
resulté fué experimentar la grande necesidad que tenia aquel
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monasterio de quien le amparase, asi en lo temporal como en
lo espiritual, porque en todo se iba acabando. La causa era
que 4 las monjas no les daban el sustento necesario, nitenian
de qué, y ellas estaban ya determinadas de pedir licencia a
sus superiores para irse @ casa de sus deudos que las susten-
tasen, que por ser tanta la necesidad, y el namero de las reli-
giosas tan grande que pasaban de ochenta, era mucha la cos-
ta; y de aqui nacia haber mucha ocasién para que se faltase
en el recogimiento, y en otras observancias sustanciales de la
religion, y se siguiesen otros danos que suele acarrear en las
comunidades la falta de lo temporal. Pareciale al visitador
que ninguna persona se podria hallar que con tanta satisfac-
cidn acudiese al remedio de todas estas necesidades y llena-
se aquel vacio como la madre Teresa de Jesus: y asi consul-
tdndolo primero con los definidores del capitulo de los padres
del Carmen calzado con sus votos, y con la autoridad que ¢l
tenia, hizo la santa madre priora del monasterio de la En-
carnacién, para que con su presencia y ¢jemplo, y junta-
mente con su grande prudencia y espiritu, remediase aquella
casa.

La santa madre sintié mucho esta eleccién, asi por la gran
quietud y sosiego que ella tenia en sus monasterios de des-
calzas, como por la gran necesidad que todos ellos tenian de
ella, porque no sélo dependian todos de sus consejos y cartas,
sino que muchas veces clamaban por su presencia, y mds en
tiempos de tantas contradicciones y persecuciones; y no le
daba menos pena el amor que tenia 4 sus monjas, las cuales
como las que tenian conocida tal madre habian de quedar
huérfanas y desconsoladas. A todo esto se anadia la gran con-
tradiccidn que la madre tenia con oficios y prelacias, y mds
donde habia de templar tantas condiciones, y donde parece
que las costumbres iban algo de rota, y estaban ya casi estra-
gadas todas las buenas leyes que en su tiempo se guardaban.
Estos temores la detenian, sin que se osase arrojar 4 tan evi-
dente peligro, hasta que nuestro Senor (como quien habia
puesto las manos en este negocio) declaré su voluntad, y qui-
t6 las dificultades y temores, como ella dejé escrito por estas
palabras (Adiciones d la Vida): ,

«Estando yo un dia después de la octava de la Visitacién
sencomendando 4 Dios un hermano mio en una ermita del
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smonte Carmelo, dije al Sefor (no sé si en mi pensamiento):
viPor qué estd este mi hermano adonde tiene peligro su sal-
»vaciéns Si yo viera, Sefior, un hermano vuestro en este pe-
»ligro, ¢qué hiciera por remediarle? Pareciame 4 mi que no
»me quedara cosa que pudiera por hacer. Dijome el Senor:
»]Oh hija, hija, hermanas son mias estas de la Encarnacion,
vy te detienes | Pues ten dnimo, mira que lo quiero yo, y no
ves tan dificultoso como te parece, y por donde piensas per-
»derdn estotras cosas, ganardn lo uno y lo otro; no resistas,
»que es grande mi poder.»

Estas palabras que el Sefor le dijo allanaron todas las difi-
cultades que ¢l negocio traia consigo; y asi obedecié sin ré-
plica d lo que el visitador le mandaba, determindndose de
morir y reventar antes de volver atrds de lo que entendia era
voluntad de Dios; y porque en su visita habia hecho un esta-
tuto el visitador, que cualquiera de las monjas de la regla
mitigada que pretendiese quedar en el monasterio de las des-
calzas, hiciese piblicamente renunciacién de los privilegios
y exenciones de la mitigacién; aunque la santa madre desde
el principio habia hecho esta renunciacién, teniendo para
esto un breve del nuncio apostélico Cribelo cardenal, dado
en Madrid 4 veintiuno de Agosto de mil quinientos sesenta
y cuatro anos, y tenia también profesion expresa de la regla
primera para cumplir de nuevo con el mandato del visitador,
y para que no la obligasen siendo priora 4 conformarse con
la observancia de la mitigacién, hizo de nuevo esta renun-
cia en manos del padre fray Pedro Ferndndez, y delante
de muchos y graves testigos, con las palabras y estilo si-
guiente:

«Digo yo Teresa de Jestis, monja de Nuestra Sefora del
»Carmen, profesa en la Encarnacién de Avila, y ahora de
spresente en San José de Avila, donde se guarda la primera
sregla (que hasta ahora yo la he guardado aqui con licencia
»de nuestro reverendisimo padre fray Juan Bautista Rubeo,
»que también me la did, para que aunque me mandasen los
sperlados tornar & la Encarnacidén alli la guardase), que es mi
»voluntad guardarla toda mi vida, y asi lo prometo y renun-
»cio todos los breves que hayan dado los pontifices para la
vmitigacion de la dicha regla; y con el favor de nuestro Se-
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viior la pienso y prometo guardar hasta la muerte. Y porque
ves verdad lo firmé de mi nombre.
»Fecha 4 13 del mes de Julio de 1571.
SR » TERESA DE JESUS,
vcarmelita.»

La eleccidon de priora que el visitador habia hecho en la
santa madre causé en las monjas de la Encarnacién grande
inquietud y alboroto, asi por haberse hecho sin sus votos y
consentimiento, como porque ya les parecia que con la veni-
da de la madre se cerraban las puertas de los locutorios, con-
versaciones, y de otras libertades que ellas temian mucho
perder; y asi se determinaron no recibirla por perlada, y ha-
cer en este caso toda la resistencia que sus fuerzas bastasen,
y para salir mejor con su intento habian convocado en su
favor muchos caballeros de la ciudad de Avila. No se le es-
condia nada de esto 4 la santa; ni otras cosas que después su-
cedieron; pero como iba determinada 4 padecer, y esperaba
(como el Sefor se lo habia dicho) ver el fruto de sus trabajos,
animése varonilmente fiada de Dios y de la obediencia para
acometer esta empresa. Fué al monasterio donde la estaban
esperando, mds con dnimo de injuriarla que de obedecerla, y
asi temiendo esto el visitador, para que fuese recibida como
convenia de las monjas, ordend que llevase en su compania
al padre provincial de la orden, y 4 otro compafero suyo, y
asi se hizo.

L.legaron al monasterio de la Encarnacién, y el provincial
juntd capitulo en el coro bajo del convento, donde les leyd
las patentes de la eleccién hecha en la madre Teresa de Jesas
por el visitador y definitorio de su capitulo. Levantdronse
luego muchas, y con demasiada osadia no sélo no querian
obedecer la patente, pero decian palabras contra la santa ma-
dre harto pesadas y descomedidas: pero las mds recogidas y
devotas del convento (que eran entonces las menos) tomaron
luego la cruz para recebirla, y el padre provincial, que era
fray Angel de Salazar, y sucompafero la entraron por fuerza,
resistiendo las demds. Levantaron una grita y alboroto, cual
se puede presumir de gente que estaba tan apasionada. Las
unas cantaban Te Deum laudamus, otras maldecian 4 la prio-
ra y 4 quien se la habia enviado. Estaba el provincial enoja-
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disimo, pero la santa mientras esto pasaba estaba de rodillas
delante del Santisimo Sacramento, y levantindose de alli
mostro tener grande ldstima de las monjas de que las trajesen
priora contra su voluntad, y decia al provincial que no se ma-
ravillase de cuanto decian, que tenfan razén de no querer tan
mala priora.

Y viendo 4 algunas que (6 ya fuese por la grande pena, 6
ya por ser enfermas del corazén) se habian desmayado de la
alteracion y grita que habian pasado, movida de compasién
se llegaba disimuladamente 4 ellas, y tocindoles con las ma-
nos, como apiaddndose mucho de su enfermedad, volvian
luego en si, y quedaban sanas y buenas, y cuando alguno no-
taba esta y otras semejantes maravillas, decia la santa que
traia consigo una gran reliquia del Lignum Crucis, que tenia
grandes virtudes, tode por disimular la que el Sefor habia
puesto en sus manos.

Este era el recibimiento que hacian las monjas 4 la nueva
priora, y no parara aqui si el Senor no lo remediara, porque
se juntaron de gavilla algunas que estaban protervas y obsti-
nadas en su parecer para descomedirse contra ella en la pri-
mera ocasidn. La santa madre mostré aqui su singular pru-
dencia y espiritu, porque echando de ver cudn enconados
estaban los corazones, determiné de granjearles las volunta-
des con halagos y blandura. Principalmente mostré esta ad-
mirable prudencia en el primer capitulo que celebré, donde
todas las monjas esperaban que habia de desenvainar la espa-
da, y comenzar 4 cortar brazos y piernas, y descabezar abu-
sos, y por lo menos 4 sacar mucha sangre, y quitarles las
libertades de que ellas gozaban con tanto gusto; y asi entraron
muchas conjuradas para resistir con palabras 4 sus mandatos,
y aun si necesario fuera poner en ella las manos; pero la san-
ta madre, que como sabio y experimentado médico entendia
bien cudndo era el tiempo de regalos y cudndo el de purga,
uso de este divino artificio: puso en la silla prioral (que era
donde ella se habia de asentar 4 presidir en el capitulo) una
muy hermosa imagen de nuestra Sefora, hecha de talla, y las
llaves del convento en sus manos, dando 4 entender cémo ella
no era nada, y que la Virgen Santisima, cuya era esta religion
y casa, era la verdadera priora que las habia de gobernar, y
ella se asentd 4 sus pies para hacer desde alli su capitulo.
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Cuando entraban las monjas, y ponfan los ojos en la silla de
la priora, y vefan en ella aquella novedad tan grande, comen-
zaban 4 temer y 4 refrenar con esto sus pensamientos, y 4
muchas les temblaban las carnes, como ellas muchas veces
contaron. Asentadas las monjas en el capitulo, esperando que
las palabras de la santa madre habian de ser algunos rayos 6
relampagos que las pusiesen turbacion y temor, la santa no
les dijo méds que las palabras siguientes (tomo 1 de las Cartas,
aviso v):

«Sefioras madres y hermanas mias, nuestro Sehor pog me-
vdio de la obediencia me ha enviado 4 esta casa para hacer
neste oficio, y desto estaba yo descuidada cuan lejos de me-
vrecerlo. Hame dado mucha pena esta eleccidn, ansi por ha-
sberme puesto en cosa que yo no sabré hacer, como en que
»d vuestras mercedes les hayan quitado la mano que tenian
»para hacer sus elecciones y les hayan dado priora contra su
svoluntad y gusto, y priora que haria harto si acertase &
saprender de la menor que aqui estd lo mucho bueno que tiene.
»Sdélo vengo para servirlas y regalarlas en todo lo que yo pu-
ndiere; y 4 esto espero que me ha de ayudar mucho el Sefior,
»que én lo demds cualquiera me puede ensefnar y reformarme.
»Por eso vean, sefioras mias, lo que yo puedo hacer por cual-
squiera, aunque sea dar la sangre y la vida lo haré de muy
nbuena voluntad. Hija soy desta casa, y hermana de todas
»vuestras mercedes. De todas, 6 de la mayor parte, conozco
»la condicidn y las necesidades; no hay para que se extrane
vde quien es tan propia suya. No teman mi gobierno, que
vaunque hasta aqui he vivido y he gobernado entre descalzas,
»sé bien, por la bondad del Senor, cémo se han de gobernar
vlas que no lo son. Mi deseo es que sirvamos todas al Sefor
scon suavidad, y eso poco que nos manda nuestra regla y
vconstituciones lo hagamos por amor de aquel Senor 4 quien
stanto debemos. Bien conozco nuestra flaqueza, que es gran-
vde; pero ya que aqui no lleguemos con las obras, lleguemos
ncon los deseos; que piadoso es el Senor, y hard que poco &
vpoco las obras igualen con la intencién y deseo.»

Con esta plética, y con la devociéon y vista de la imagen
(que les habia hecho grande impresion aquel nuevo espec-
taculo), quedaron enternecidas todas, y tan sujetas que luego
postraron el corazén (que antes estaba tan rebelde) al servi-
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cio de Dios y obediencia de su perlada, determindndose y
ofreciéndose d cualquiera reformacion que la santa madre
ordenase, porque veian y tocaban con la experiencia, por una
parte su grande santidad, y por otra el grande amor que con
palabras y obras les mostraba; y como todo su ejercicio y es-
tudio lo ponia en buscar dineros para regalarlas, el Senor
comenzd luego 4 proveer con larga mano aquella casa, por-
que desde entonces nunca falté 4 las monjas su racién con
mids abundancia que nunca la habian tenido; y como Dios
bendijo la casa y la hacienda de Labdn después que entrd en
ella Jacob, asi parecia que en lo'espiritual y temporal habia
echado la bendicidn 4 aquel monasterio, después que la santa
madre habia entrado en él. A unas daba el velo, 4 otras la
tanica y el hédbito, y acudia universalmente & las necesidades
de todas, sin mostrar particular amistad con ninguna: ejerci-
tibase en hacerles fiestas de sus santos devotos, y darles re-
creaciones santas y honestas. Crecia con esto el amor de todas
para ella, convirtiéndose la acedia y disgusto que antes ha-
bian mostrado, en un entranable amor y reverencia; gandles
en breve las voluntades, y luego puso grandes medios para
ganar las almas, porque puso en la porteria y sacristia, y en
los demds oficios, personas de confianza, y comenzd luego d
quitar visitas, conversaciones y otras correspondencias, que
son la ponzona de los monasterios.

L.as monjas, como se iban aficionando 4 la virtud y al trato
de Dios, en que la santa madre las iba poniendo, iban poco
4 poco olvidando aquello en que antes tenian librado su con-
tento, y los devotos que el mundo llama unos se retiraban y
otros sentian mucho tanta estrechura y recogimiento de las
monjas. Particularmente un caballero muy principal de aque-
lla ciudad, que tenia allf una conversacién algo escandalosa,
andaba muy ciego y apasionado; y como viniese muchas ve-
ces al monasterio, y le respondiesen siempre de parte de la
priora que estaba la monja que venia 4 buscar ocupada, en-
colerizése mucho, y hizo llamar 4 la santa madre 4 la reja, y
dijola muchas palabras con gran descomedimiento y desen-
voltura: ella las oyé con mucha humildad y paciencia, y aca-
bdndolas de oir, con aquel celo de su casa, que la comia las
entrafas, con un brio y gravedad cual ella sabia tener cuando
entendia convenia para la gloria de Dios, afedndole mucho el



VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS 103

inquietar 4 las esposas de Jesucristo, le di6 tal mano, y le tra-
1o y castigd su atrevimiento cual él merecia, y amenazdle que
si asomaba 4 los umbrales de la Encarnacién habfa de hacer
con el rey le cortase la cabeza. Fueron las palabras que la
santa le dijo de tanta fuerza y eficacia, que no vié la hora de
irse de alli, temblando del rigor con que la madre le habia
tratado, y determinado de dejar del todo la conversacidon que
en el monasterio tenia trabada: comenzd luego 4 echar voz
entre los demds que solian ir al monasterio, que buscasen ya
otros entretenimientos, que los de la Encarnacidn mientras
alli estuviese Teresa de Jesiis eran ya acabados. Esta amena-
za, con las demds diligencias que hacia ka santa madre, fué
bastante para que se acabasen de despedir los demds, y las
monjas viviesen con descanso y religién.

Ya que la madre tenia tan bien pertrechada su casa por de
fuera, y cerradas las puertas y locutorios, por donde entran
de ordinario los ladrones que roban las almas y quietud de
las pobres religiosas, acordé, para remediar mds de rafz lo
interior y mds secreto del alma, que viniesen 4 la Encarna-
cién confesores descalzos de la nueva reformacion, que ya se
habia fundado, porque algunas, deseando comenzar nueva
vida, querfan hacer confesiones generales, y estaban con
grande ansia de tener personas que las tratasen de espiritu y
oracién. La santa pidid al visitador dos religiosos descalzos
para confesores de su convento; y ¢l senalé al padre fray
Juan de la Cruz, y 4 otro padre llamado fray Germdn, ambos
de singular virtud y religién.

Con estos medios y principalmente con sus oraciones tenia
la bienaventurada madre Teresa de Jesas tan reformado su
monasterio como si fuera de descalzas, que casino se dife-
renciaban sino en el vestido y calzado, porque habia gran pe- -
nitencia y oracién; ejercitdbanse en mortificacién interior y
exteriormente; vivian con gran pureza y recogimiento; esta-
ban tan mudadas en todo que no sélo parecian otras, sino
que también lo eran. Fué tal esta semilla que por medio de la
santa madre el Senor planté en aquella casa que no sélo la
renové y reformé por entonces, sino que hasta hoy dia per-
manece mucha parte de aquel buen espiritu y religion que
ella dejé asentado, y quedaron las monjas tan aficionadas 4
su trato y conversacion, tan pagadas de su prudencia, tan sa-
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tisfechas de su santidad, que habiendo acabado la madre su
oficio, volviendo ellas a hacer eleccién, con grande conformi-
dad y gusto la eligieron por priora, y no queriendo confirmar
esta eleccion los superiores (que entonces era el provincial
del pano) fué tanta la instancia que las monjas hicieron por
volverla 4 su casa, que excedié con gran ventaja d la contra-
diccidn que antes habian hecho para que no entrase, porque .
pusieron pleito 4 sus superiores, y le siguieron hasta ponerle
en el consejo real, y muchas de ellas en tan justa demanda
estuvieron presas y maltratadas por el provincial; pero en fin
como el Senor habia conseguido yaloque pretendia en aque-
lla casa, y tenia guardada 4 la santa madre para renovar y
santificar otras muchas, no dié.lugar para que los deseos de
las monjas llegasen 4 ejecucion,

Con la grande aficién que las monjas habian cobrado 4 la
santa, y con la mucha estima que tenian de su santidad, ya
que no la pudieron tener por priora en su casa, determinaron
de irse muchas en su seguimiento, unas para ayudarla en sus
monasterios, otras 4 vestirse de su hdbito, y profesion de la
regla primitiva, Fueron entre todas las monjas que salieron
de la Encarnacién desde el principio que se comenzé la nue-
va renovacidn, veintidés, que fueron las cuatro primeras:
Ana de los Angeles, Maria Isabel, Ana de san Juan, Isabel de
san Pablo, Maria de la Magdalena, Maria Sudrez, dona Inés

‘de Cepeda, dofia Ana de Tapia, Maria Vela, dofia Beatriz
Sudrez, dofa Juana Yera, Juliana de la Magdalena, Isabel de
Jess, Ana de san Juan, dona Teresa de Quesada, Isabel Lé-
pez, Isabel de san José, Catalina Yera, Jerénima de san Agus-
tin, dofia Isabel Arias, dofia Antonia del Aguila, dofa Maria
de Cepeda. De estas algunas por sus enfermedades se volvie=
ron d la Encarnacidn, y las mds perseveraron con gran fruto
suyo y de la religién, de las cuales atin hay vivas algunas.

A los principios que la santa madre vino & la Encarnacidn,
después de haber hecho el primer capitulo, estando rogando
al Sefor por el aumento espiritual de aquella casa, vid 4 la
Virgen nuestra Sefnora, la cual la consolé, y di6 esperanza de
lo que le pedia, como se dice en las Adiciones 4 la vida de la
santa: al.a vispera de san Sebastidn, el primer afio que vine d
»la Encarnacién 4 ser priora, comenzando la Salve, vi en la
»silla prioral (adonde estd puesta nuestra Senora) bajar con
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ngran multitud de dngeles 4 la madre de Dios, y ponerse alli:
vparecianme encima de las coronas de las sillas, y sobre los
rantepechos, muchos dngeles, aunque no con forma corporal,
vque era visidn intelectual. Estuve ansi toda la Salve y di-
vjome: Bien acertaste en ponerme aqui; yo estaré presente d
»las alabanzas que hicieren 4 mi Hijo, y se las presentaré.»
Y en otra parte dice: «Octava del Espiritu Santo me hizo el
»Senor una merced, y me dié esperanza que esta casa se iria
»mejorando, digo las almas della.» Y asi se cumplia la pala-
bra que el Senor le habia dado, como se puede ver claramen-
te de lo que hasta aqui habemos escrito.







CAPITULO XXV

Cémo la santa madre, siendo priora de la Encarnacion, por mandado de nuestro Se-
fior fundé el monasterio de san José del Carmen de Segovia: y de dos visiones
muy particulares que alli ruvo,

T\ sTuve la santa madre en el monasterio de la Encarna-

—{ cidn sin salir de él por espacio de dos afios, atendien-
A— do 4 la reformacién de sus monjas, y al gobierno de
todos sus monasterios de descalzos y descalzas que habia fun-
dado; porque desde alli (como otro san Pablo desde las cdr-
celes) acudia 4 las necesidades y consuelo de sus hijas, y
ofreciéndose (como arriba comenzamos 4 decir) una muy
grave en el convento de Salamanca (acerca de una mu-
danza que querian hacer del sitio donde estaban), pidieron
las monjas al visitador fray Pedro Ferndndez, que entonces
estaba alli, diese licencia para que la santa madre viniese 4
Salamanca; porque estando ella presente les parecia (como
asi era verdad) que luego se allanarian las dificultades. El vi-
sitador condescendié con sus ruegos, y la santa volvié 4 Sa-
lamanca, como sus monjas y necesidad lo pedian. Estando
alli un dia en oracién, la mandé nuestro Sefior que fuese 4
Segovia, cosa 4 su parecer imposible, porque ella no habia de
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ir sin que el padre visitador se lo mandase, v él no tenia ga-
nas que fundase mds conventos por entonces, sino que asis-
tiese al gobierno de aquel monasterio de la Encarnacion,
donde se experimentaba y cogia tan grande fruto. Estando
pensando &n esto, dijola nuestro Senor que se lo dijese al vi-
sitador, y que €l lo haria.

Estaba 4 la sazon en Salamanca el padre visitador, y luego
la madre le escribio un billete, diciéndole que ya sabia que
ésta tenia precepto de su general de fundar donde quiera que
hubiese para ello comodidad, que de presente la habiaen
Segovia, porque el obispo y la ciudad habian dado su con-
sentimiento para ella, y que esto le escribia por cumplir con
su conciencia, y que con lo que él mandase quedaria muy
segura y contenta. Bien parece que lo queria Dios, pues lue-
go que el padre visitador vié el billete, mudé de parecer, y
did la licencia que la madre pedia. La de la ciudad de Sego-
via, y del obispo don Diego de Covarrubias, habia alcanzado
un caballero de la misma ciudad, llamado Andrés de Jimena,
hermano de la madre Isabel de Jestis, monja de la misma or-
den, la cual dieron con mucho gusto y contento. Como la
ciudad y el obispo dieron un consentimiento con tanta de-
mostracién de contento, parecidle 4 este caballero que basta-
ba haber dado la licencia de palabra, y asi no curé de mids
diligencia. La santa madre antes de ir 4 Segovia hizo alquilar
una casa para fundar, y hecho esto se partié luego con calen-
tura, y bien apretada de otras enfermedades (de tal manera
que lo riguroso de ellas le duré mds de tres meses, y mucho
mas lo estaba, en lo interior de su alma, de nuestro Senor),
con unas sequedades y escuridad terrible. Pero como no ha-
bia cosa que bastase 4 espantarla para dejar de hacer lo que
entendia era mds gloria de Dios, partié de Salamanca entra-
do marzo, afo de mil quinientos setenta y tres; llevé consigo
4 la madre Isabel de Jests: fuése por Alba y por Avila, y saco
otras religiosas de estos dos conventos.

Llego a Segovia vispera del glorioso san José, y fuése 4 po-
sar en casa de una sefiora vindallamada dofa Ana de Jimena,
que era la que le tenia alquilada ia casa, y acomodadas otras
cosas para la fundacién. Tomé el dia siguiente, que era dia
del glorioso patriarca san José, la posesion con gran contento
de la santa, por haber sido el dia de e¢ste santo, 4 quien ella
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tenia por padre en todas sus necesidades. Dijose la primera
misa por la mahana, y psose el Santisimo Sacramento aho
de mil quinientos setenta y tres, y el nombre y vocacién del
monasterio fué de San José del Carmen.

Y porque en esta fundacion no le faltase algun agrio de
pena y trabajo, como en las demds, permitié el Sefnor que
luego se le ofreciese 4 la madre uno, y bien grande, y fué que
el obispo (que era el que habia dado la licencia) no estaba
entonces alli, y el provisor, 4 quien no se habia dado cuenta
del hecho, luego que lo supo, vino la misma manana con
grande enojo al monasterio, y anduvo inquiriendo quién ha-
bia hecho aquel altar, y puesto el Santisimo Sacramento: las
monjas estaban encerradas, y no respondian nada, Hizo lue-
go descomponer el altar, y descolgar todo lo que se habia
puesto en la iglesia, y puso un alguacil de guarda 4 la puerta
de ella, para que nadie entrase 4 decir misa, y envié un clé-
rigo para que consumiese el Santisimo 3acramento, y andaba
4 buscar al que habia dicho la misa para prenderle. A la san-
ta madre y 4 las demds les daba poca pena estos alborotos,
que como ya habjan tomado la posesién tenian por cierto la
perseverancia. Luego se metieron de por medio algunas per-
sonas graves, que hablaron al provisor, el cual no ignoraba
que el obispo habia dado licencia, pero tenia gran sentimien-
to de que se hubiese hecho sin haberle 4 €l dado de nuevo
parte; y asi se aplacé, y dié su licencia para que se dijese
misa, aunque no para que se pusiese el Santisimo Sacra-
mento.

Detavose en esta casa la santa medio ano, porque como
buen capitdn se ofrecia siempre 4 los primeros encuentros y
trabajos que hay en el principio de las fundaciones, y procu-
raba siempre asistir hasta sosegados los pleitos y borrascas,
y acomodadas las cosas. En este tiempo que aqui estuvo, dié
orden para que se deshiciese la fundacién de Pastrana, la
cual fué una como traslacién 4 esta de Segovia, donde llega-
ron las monjas pocos dias después que se habia tomado aque-
lla fundacién. Tomaron luego ¢l hdbito dos senoras madre é
hija, la una llamada dofia Ana de Jimena, que ahora se llama
Ana de Jests, y la otra dofia Maria de Bracamonte su hija;
llimase ahora Maria de la Encarnacién, y de presente es
priora del mesmo convento de Segovia. Con la entrada de
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estas dos seforas, y de otras que entraron después, y particu-
larmente de la madre Inés de Jesis, que en el siglo se llama-
ba dona Inés de Guevara, que ha sido priora de aquel con-
vento, se comprd casa, y quedd el convento muy acomodado
en lo temporal. Con la compra de la casa se acrecentaron
nuevos pleitos, asi con el cabildo como con los padres de la
Merced, porque era cerca de su casa y lo uno y lo otro apaci-
gué y compuso la madre, parte con dineros y parte con su
buena traza. Pasdronse 4 la casa nueva al cabo de seis meses,
y pasé en todo este tiempo hartos trabajos y contradicciones
la santa, pero todo lo llevaba con gran gusto, porque la dijo
nuestro Sefor que se le habia de hacer mucho servicio en
aquella casa. Y lo que mds sentia de todos estos pleitos era
que no le faltaban sino siete 6 ocho dias para cumplir los
tres afos del oficio de priora, y habia de asistir necesaria-
mente en la Encarnacién d este tiempo. En fin dispuso el Se-
nor las cosas como ella pudiese cumplir en Avila con las obli-
gaciones de su oficio, porque con esta mudanza quedaron
concluidas y sosegadas las de esta fundacién.

Estando la santa madre en Segovia en su nuevo monaste-
rio, recibié dos particulares y senaladas mercedes de nuestro
Senor, las cuales refiere en la informaciéon de Piedrahita el
padre maestro fray Diego de Yangues, que entonces se halld
en Segovia, y era confesor de la santa. La una fué que lle-
gandose 4 comulgar dia de san Alberto, santo de su orden, 4
siete de Agosto de mil quinientos setenta y tres, vié 4 Cristo
nuestro Redentor 4 su mano derecha, y 4 san Alberto 4 la
izquierda, y nuestro Sefor Jesucristo se desaparecio, y quedd
la madre con su padre san Alberto encomenddndole los ne=-
gocios de sus conventos de descalzos y descalzas: el santo la
dijo ciertas palabras; la sustancia de ellas era que para el
buen suceso y aumento de la nueva reformacién era necesa-
rio que los descalzos y descalzas se apartasen de los padres
de la mitigacién, y tuviesen perlados propios de su mesma
orden y reformacién; y desde entonces la madre puso los ojos
en esta separacion, y fué disponiendo las cosas de suerte que
4 cabo de pocos afios, aunque con muchas dificultades y tra-
bajo (como adelante diremos); vié cumplido su deseo, y lo
que san Alberto la habia profetizado.

Saliendo la santa c¢n este mesmo afo dia de san Jerénimo
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de su convento de Segovia para volver 4 la Encarnacién de
Avila, donde era priora, vino de camino 4 hacer oracién 4 la
capilla del glorioso santo Domingo del convento de Santa
Cruz, donde el santo estuvo, y hizo grandes penitencias. En-
tré dentro, y acompandndola el prior de aquel cenvento, y el
padre maestro fray Diego de Yangues su confesor, y otros
padres, hizo alli oracién; detGvose por espacio como de me-
dia hora: los que la acompanaban esperaban 4 ver en qué
paraba tan larga oracién. Cuando hubo orado, se despidieron
el prior y los demds religiosos, y se llegé 4 ella el padre
maestro fray Diego de Yangues como mds familiar y confesor
suyo, y vidla todo el rostro encendido y bahado en ldgrimas,
y muy alegre, y €l la pregunté qué habia habido que tanto le
habia hecho esperar: ella le respondié que luego que entrd,
y se puso de rodillas, se le habia aparecido santo Domingo
con mucho resplandor y gloria, y entre otras mercedes y re-
galos que la habia hecho, le habia dado su palabra de favore-
cerla y ayudarla en las cosas tocantes d la nueva reformacion
de descalzos y descalzas, como después lo vié cumplido, por-
que 4 los principios de esta religidn, asi la separacién como
todas las demds cosas graves y de importancia fueron por
medio de los padres de su orden, y con su ayuda y favor.

No pard aqui la merced y regalo que santo Domingo hizo
4 la santa en aquella misma capilla; porque al cabo de una
hora, estindose confesando con el padre maestro Yangues, le
dijo la madre cdmo este bienaventurado santo la estaba alli
acompanando 4 su mano izquierda. Y después al tiempo de
la comunidn vié 4 Cristo nuestro Senor 4 su mano derecha,
y 4 santo Domingo 4 la izquierda como antes, y volviéndose
la santa 4 hacer reverencia 4 nuestro Senor, se desaparecio,
quedando en su compafia santo Domingo. Acabada la misa,
la dijo su confesor que si queria gozar de aquella compania
se fuese 4 tener oracidn 4 la capillita mds pequena, donde es-
taba un santo Domingo de bulto; hizolo asi la madre, y des-
pués de haber estado alli postrada un cuarto de hora, se le-
vantd, y dijo 4 su confesor como santo Domingo habia estado
grande rato con ella, y que le dijo: Gran gogo ha sido para
mi que ti hayas venido d esta capilla, y ti no has perdido
nada. Y luego le comunicd los grandes trabajos que en su
vida pasé alli con los demonios, y las grandes mercedes que
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de Dios habia alli recebido en la oracién. Y preguntindole la
madre por qué se le aparecia siempre d la mano iyquierda,
respondid el santo: Porgque la mano derecha es de mi Sefior,
y dijo también la santa madre (como testigo de su vista) 4
su confesor, que aquella imagen de bulto que estaba en ague-
lla capillita era el verdadero retrato del glorioso santo Do-
mingo. y

Con estos favores se volvié la santa madre 4 Avila, dejando
en Segovia por priora 4 la madre Isabel de santo Domingo, y
por supriora d la madre Isabel de Jests, y llegd 4 su monas-
terio de la Encarnacion donde era priora, 4 tiempo que se
hizo eleccién en una persona de quien ella tenia mucha satis-
faccién, aunque las monjas (como arriba dijimos) hicieron
gran fuerza en querer elegir 4 la madre, pero no lo permitié
el provincial, y ella lo resistié también de su parte, pero las
monjas de San José de Avila la eligieron luego por priora, y
la volvieron 4 su casa con grande consuelo y gusto de todas.




CAPITULO XXVI

De la fundacion del glorioso san José en Veas; socorre este santo & la madre en el
camino en un gran peligro; cuéntase el principio que tuvo esta fundacidn, que es
maravilloso.

o\ STABA la santa madre contentisima entre monjas de
—{ San José de Avila, pero atn no habia comenzado 4
A descansar entre ellas cuando en una villa llamada
Veas, que estd en la raya de Andalucia, la escribieron dos
senioras doncellas muy principales de aquel lugar, ofrecién-
dole toda su hacienda para hacer un monasterio, y sus per-
sonas para ser monjas. Y para que el Senor sea alabado en
sus obras, y se entiendan mds de raiz los principios de esta
fundacién, que fueron mucho de notar, tomaré de mds atrds
la corriente, y aunque habia que decir mucho, segin la ma-
teria se ofrece, iré abreviando lo que mds pudiere.

Habia en la villa de Veas un caballero que se llamaba San-
cho Rodriguez de Sandoval, y su mujer dofia Catalina Rodri-
guez. Entre otros hijos que nuestro Senor les did, fueron dos
hijas; la mayor se llamaba dofia Catalina Godinez, y la me-
nor dofia Maria de Sandoval, que son las dos sefioras que
pedian la fundacién del monasterio. Habia la mayor catorce
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anos cuando el Sefor la llamé para que le sirviese, porque
hasta esta edad estaba muy fuera de dejar el mundo; antes
tenfa una estima tan grande de si, que todo cuanto él tiene le
parecia poco segiin era la altivez de sus pensamientos. Des-
estimaba todos los casamientos que su padre le traia, porque
nada cuadraba con la grandeza que ella habia concebido de
si. Estando una mafiana en una recdmara que estaba detrds
de un aposento en que su padre dormia, revolvia en su pensa-
miento un casamiento que le traian, con que su padre estaba
satisfecho, y 4 ella seglin su estado y calidad le venia muy
bien, pero no 4 la altivez de su corazdn, y asi decia entre si:
¢Con qué poco se contenta mi padre, con que tenga un ma-
yorazgo, y pienso yo que ha de comenzar mi linaje en mi?

Metida estaba en estos razonamientos, y otros semejantes,
cuando levantando acaso la cabeza, llegé 4 leer en un cru-
cifijo que alli estaba el titulo que de ordinario se pone sobre
la cruz, conviene 4 saber: Jes@is Nazareno, rey de los Judios;
asi como leyd el titulo, subitamente la mudé toda el Sefior, y
le parecié habia venido una gran luz 4 su alma para entender
y conocer la verdad, 4 la manera que si de repente entrara en
una pieza el sol en medio del dia, y con esta luz mirando el
mismo crucifijo, que estaba muy ensangrentado, consideraba
qué maltratado y humillado estaba el Criador del cielo y de
tierra, y cudn diferente era el camino que ella llevaba, yendo
por ¢l de su vanidad y soberbia. Quedd con esto en un punto
trocada, y como hecha de nuevo; didle alli Dios un gran co-
nocimiento de su bajeza y miseria, un deseo de padecer gran-
disimo, una profunda humildad y aborrecimiento de si jun-
tamente con unos encendidos deseos de hacer penitencia de
sus pecados. Vidése bien ser de Dios esta mudanza, lo uno
por las obras que adelante diremos, y lo otro porque los pri-
meros pasos y escalones en que Dios pone d las almas que
quiere para si son conocimiento y aborrecimiento de si mis-
ma, 4 los cuales se sigue luego el mal tratamiento del cuerpo.
Estaba con estos sentimientos de rodillas delante del Cristo,
deshaciéndose en ligrimas, y antes de salir de alli prometié
luego castidad y pobreza, y hallése en un punto tan enemiga
de su voluntad propia, que por estar sujeta 4 la ajena quisie~
ra por sélo esto ser llevada 4 tierra de moros.

No gustaba el demonio de ver tan grandes principios y de-
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terminaciones en una tierna doncella, que suelen ser para €l
pronéstico de mucho dafio, y asi estando ella toda ocupada y
embebida en estos sentimientos, suspiros y ligrimas, oyé
antes de acabar su oracién un ruido grande sobre la pieza
donde oraba, y pareciale que por un rincén de su aposento
bajaba aquel estruendo y baraGinda adonde ella estaba, y
juntamente oia unos grandes bramidos, que duraron por al-
gan espacio. No fué este ruido imaginacidn, ni pensamiento
suyo, porque fué tan grande que su padre que estaba dur-
miendo desperté del suefio, y con gran temor comenzd 4
temblar, y como desatinado tomdé una ropa y su espada,y
entr6 donde su hija estaba muy demudada, y preguntindola
qué era aquello, ella le dijo que no habia visto nada. El mird
otra pieza mds adentro, y no hallé cosa alguna, y dijole & su
hija que se fuese con su madre. Daba muestras con estos bra-
midos el demonio del descontento que tenia de su mudanza,
porque entendia habia de ser ilustre ejemplo y espejo para
otras, y estaba como espantado de ver al Sefior hacer 4 una
alma tantas mercedes, y en tan breve tiempo.

De estas que habia recibido esta doncella de la poderosa
mano del Altisimo quedé con gran deseo de entrarse en reli-
gidn, y aunque anduvo tres afios peleando con sus padres,
nunca los pudo inclinar 4 esto. Tenia en este tiempo mucha
oracién, y mortificibase en todo cuanto podia, y para deslus-
trar el rostro, y criar pafo en él, se entraba en un corral, y
lavdbase con agua, y poniase luego al sol para afearse de
suerte que nadie se quisiese casar con ella ni aun mirarla dla
cara. Y como vié que no podia alcanzar ser religiosa (que era
lo que pretendia), psose en hdbito honesto, y porque su pa-
dre no se lo pudiese impedir, salié pablicamente dia del glo=-
rioso san José 4 la iglesia, antes de decirle nada, vestida de
un hibito pardo y grosero, pareciéndole que habiéndola visto
en aquel traje el pueblo, no se atreveria su padre 4 quitdrselo,
y fué asi como lo pensé. En este tiempo pasé cuatro afos,
haciendo extrafias penitencias, y acaecié una cuaresma traer
una cota de malla de su padre junto 4 las carnes; la oracién
era muy larga y de noche, porque de dia la trajian muy ocu-
pada sus padres, y acaeciale desde las diez de la noche per-
severar orando hasta la manana. Con la continua penitencia
y mal tratamiento comenzd 4 padecer grandes enfermedades,
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porque tenia una calentura continua, y hidropesia, mal cora-
zon, y un zaratdn que después le sacaron; y estuvo y pasé
con esta dolencia diez y siete afos. Murid su padre 4 los cin-
co de su enfermedad, quedando ella y su hermana debajo del
amparo de su madre,

Su hermana dofia Maria, viendo tan raro ejemplo, un afio
después que ella hizo mudanza de vida; procurd seguirla, y
con ser muy amiga de galas lo renuncié todo y comenzé 4
tratar de oracién. Muerto su padre, la madre, que era muy
sierva de Dios, didles larga licencia para de veras entregarse
d su Majestad, y no mirando 4 los pundonores y vanidades
del mundo, se la concedid para que tomasen oficio de ensefar
ninas 4 labrar, lo cual ellas hacfan con mucho gusto y de
balde, con deseo de doctrinarlas y ponerlas en servicio de
Dios. Muri6 luego la madre, y dona Catalina, que era la ma-
yor, traté con muchas veras de ser-monja carmelita descalza
por particular instinto y revelacién divina, porque como al
principio de su conversién, y casi veinte anos antes de la
nueva reformacién, se acostase una noche con gran deseo de
hallar la religién mds perfecta que hubiese en la tierra, para
ser en ella religiosa, y queriéndole el Senor mostrar lo que
mds 4 ella le convenia, y para lo que la tenia guardada, re-
presentdsele en suefios que iba por un camino muy angosto,
en que habia peligro de caer en unos grandes barrancos, y
vi6 un fraile del hdbito de los carmelitas descalzos, que la
dijo: Ven conmigo, hermana; y lallevé 4 una casa de gran nt-
mero de monjas, donde no habia otra luz sino la de unas
velas encendidas que ellas trafan en las manos. Ella le pre-
guntd de qué orden eran, y todas callaron y alzaron los velos,
y los rostros alegres, riéndose, y la priorala tomé de la mano,
y le dijo: Hija, para aqui te quiero yo, y mostrdle la regla y
las constituciones. Ella desperté con un contento grande, que
le parecia haber estado en el cielo, y pasé mucho tiempo que
no lo dijo 4 persona alguna, y aunque en general procuraba
informarse por ver si hallaba algiin rastro de lo que habia
visto, nadie le sabia decir de esta religién: ella escribié lo que
se pudo acordar de la regla que le habian leido, y lo procuré
tener guardado para su tiempo.

Vino alli después 4 cabo de muchos anos un padre de la
compania que sabia sus deseos, y ella mostréle lo que habfa
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escrito, diciendo que si hallase aquella religién estaria muy
contenta, porque entraria luego en ella. Pues de esa orden
son, le respondié el padre, los monasterios que funda ahora
la madre Teresa de Jesas, mujer de admirable espiritu y san-
tidad. Consoldse mucho con esta nueva, y como por entonces
se vid libre, y algo mejor de sus enfermedades, determiné de
ser monja descalza fuera de su lugar, Sus parientes le dijeron
seria mds servicio de nuestro Sefor que, pues tenia con qué,
hiciese un monasterio en Veas. Pareciéle bien el consejo, €
informdndose dénde estaba la santa madre, le hizo un propio,
y escribid ella y el vicario del lugar, y otras personas, pidién-
dole fuese 4 fundar un monasterio en aquella villa, Estaba la
santa madre en esta ocasion (que era el ano de mil quinientos
setenta y dos) en Salamanca, adonde volvid, siendo priora de
la Encarnacién, 4 dar asiento 4 aquella fundacién, como arri-
ba habemos contado. Luego que recibié las cartas, aunque se
pago de los deseos y disposiciones que habia para la funda-
cién, por otra parte le parecia que era imposible, por estar el
visitador apostélico fray Pedro Fernindez de parecer de que
no hiciese por entonces mds fundaciones, y asi estuvo por
despedir al mensajero. Pero por cumplir con lo que el padre
general le habia mandado que no dejase de hacer ninguna
fundacién que se le ofreciese, le envié las mesmas cartas que
habia recibido. El respondié que se habia edificado de la de-
vocién de aquellas personas, y que no las desconsolase, sino
antes les escribiese, que teniendo la licencia del ordinario,
que era necesaria, iria luego, y que estuviese segura y cierta
que no la podrian alcanzar, porque era aquella villa de la en-
comienda de Santiago, y habiase de sacar la licencia del con-
sejo de drdenes, y que él sabia por experiencia de otros casos
que en muchos afios no se habfan podido alcanzar semejantes
licencias. Esto dijo mds con intento de despedir la fundacidn
(pidiendo condiciones imposibles) que con dnimo ni esperan-
za de que se hiciese. Escribié la santa madre lo que el visita-
dor le habia mandado, y con esta respuesta procuré luego la
fundadora licencia del consejo de 6rdenes, y en cuatro afos
no pudo alcanzarla.

Viendo esto sus deudos le aconsejaron que cesase de esta
pretensién, pues no era posible hacer la licencia, y ella estaba
tal en sus enfermedades, que mis estaba para la sepultura que
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para que la recibiesen en monasterio ninguno. Su confesor
tambien la decia se sosegase, pues sus enfermedades eran
tales que cuando la hubieran recibido por monja la volvieran
4 echar. Lo mismo le dijera cualquiera que mirara este caso
con ojos de humana razén, porque habia mds de ocho afos
que no se levantaba de la cama, con calentura continua, ética
y tisica, hidrépica, y con un fuego en el higado tan encendi-
do que se sentia sobre la ropa y le quemaba la camisa, y so-
bre todo tenia gota artética, y era tentada de cedtica. Ella con
estos dichos, y juntamente viéndose cercada de tantas enfer-
medades, y casi imposibilitada de conseguir sus deseos, afli-
giase mucho, y volviéndose 4 nuestro Senor, le dijo 6 que le
quitase estos deseos 6 le diese como se cumpliesen. Entonces
oy6 una voz dentro de su alma que le dijo: Cree y espera, que
yo soy el que todo lo puedo; th tendras salud, porque el que
tuvo poder para que tantas enfermedades, todas mortales de
suyo, no hiciesen su efecto, mds ficilmente podrd quitarlas.

Pues estando fiada de estas palabras que el Sefior le habia
dicho, respondié 4 sus deudos que si dentro de un mes el
Senor la daba salud, entenderia que era voluntad suya que
se hiciese el monasterio, que ella misma irfa 4 la corte por la
licencia, y sino desistiria de sus intentos. Cuando dié esta
respuesta, la habia ya tenido interiormente de nuestro Senor
de que estaria buena 4 tiempo de que pudiese ir 4 la cuares-
ma por la licencia. Esto pasé como 4 diez y nueve de diciem-
bre, y dentro de un mes, vispera del glorioso madrtir san Se-
bastidn, le sobrevino un temblor interior tan grande que bien
pensé su hermana que se le acababa la vida, y en un punto se
vié sana y buena en el cuerpo, y el alma notablemente mejo-
raba. Dese6é mucho encubrir esto, diciendo que la mudasen 4
otro lugar, para que se entendiese que esta mejoria no habia
venido por milagro, sino 6 por el buen temple 6 mudanza de
aires, ¢ por otros medios; pero ni su confesor ni el médico
dieron lugar 4 esto, ni era posible encubrirse seraquella obra
de Dios, y asi lo entendieron sus deudos, y juntamente que
era voluntad divina se hiciese el monasterio. Luego 4 la cua-
resma se partié 4 procurar la licencia 4 la corte del rey, donde
estuvo tres meses sin poder alcanzar nada, hasta que eché
una peticién al rey mismo, suplicdndole le diese esta licencia:
y él como supo que era el monasterio de descalzas carmelitas,
sin remitirlo 4 consejo se la concedid luego,
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Volvié muy contenta esta sefiora 4 su tierra conla licencia,
y escribié luego 4 la santa madre, la cual estaba ya en San
José de Avila. Y habiendo pasado primero alglin nempo en .
demandas y respuestas sobre este negocio, salié por principio
de cuaresma del ano de mil quinientos sesenta y cuatro 4 la
fundacidén de Veas; pasé por Toledo, de donde llevé consigo
4 la madre Maria de san José, y 4 la madre Isabel de san
Francisco, y envié por la madre Ana de Jesus, y por otras
tres monjas, todas para la fundacion de Veas. '

A la postrera jornada, pasando por Sierramorena, perdie-
ron los carreteros el camino, de mancra que no sabfan por
dénde iban, y por ser la tierra tan fragosa era mucho el peli-
gro en que estaban. La santa madre dijo 4 las monjas que
iban en su compafia pidiesen 4 Dios y al glorioso padre san
José las encaminase, porque los carreteros decian iban per-
didos, y que no hallaban remedio para salir-de unos riscos
altisimos donde se hallaban metidas, y que si adelante pasa-
ban se habian de hacer pedazos, y €l volver atrds era imposi-
ble. Pusiéronse todas en oracién, y luego desde la hondura
de un profundo valle (que con harta dificultad se divisaba de
lo alto de aquellos riscos) comenzé 4 dar grandes voces un
hombre, que en la voz parecia anciano, diciendo: Teneos,
que vais perdidos, y os despenaréis si pasdis adelante. Para-
ron los carros 4 estas voces, y las personas que iban en com-
panfa de la santa madre comenzaron 4 gritos & preguntar al
que les avisaba qué remedio tendrian para salir del estrecho
peligro en que estaban., El les respondié que echasen todos
hacia una parte, para la cual habia tan mal paso que no fué
menor milagro atravesar por €l que salir del peligro en que es-
taban. Como se vié este caso tan maravilloso, quisieron algu-
nos ir 4 buscar alque les habia avisado. Mientras ellos fueron 4
buscarle, dijo la santa madre 4 todas las religiosas con mucha
devocién y lagrimas: No sé para qué los dejamos ir, que era
mi padre san José, y no le han de hallar. Y asi fué, que no
hallaron rastro de él, aunque llegaron 4 la hondura del valle,
y desde entonces caminaron las mulas con tanta ligereza que
afirmaban los carreteros con juramento que parecia que vola-
ban, y todo era necesario para llegar aquel dia 4 buen tiempo
4 Veas.

Salieron 4 recibir 4 la santa madre y 4 sus companeras mu-
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chos de d caballo que las estaban esperando, y con el conten-
to grande que tenian hacian muchas gentilezas y alegrias de-
lante de los carros, y acompandronlas hasta llegar cerca de la
iglesia, donde estaba mucha gente esperando, y los clérigos,
con sus sobrepellices y cruz, las llevaron en procesion 4 la
casa de las dos hermanas, que tantos anos las habfan deseado,
que era donde también se habia de hacer el monasterio. Fué
grande el placer que las unas y las otras tuvieron con verse, y
dona Catalina, viendo los rostros de las monjas, conocid ser
aquellas las que se le habian representado en la vision, y asi
lo decia después. Acaecié también que estando alli la santa
madre, la vino 4 ver un fraile lego, carmelita descalzo, lla-
mado fray Juan de la Miseria, y en viéndolo afirmé dona Ca-
talina que le parecia el mismo que habia visto antes en aquel
sueno profético y maravilloso que tuvo.

Funddse el -monasterio con gran contento y regocijo de
todos, dia del glorioso santo Matia, afo de mil quinientos se-
ténta y cuatro: llamdse San José del Salvador. Las dos her-
manas le dieron su hacienda enteramente, y tan sin condicién
que si después no las quisieran recibir no tenian por dénde
pedirlo. El mismo dia se les di6 el habito, y la mayor s¢ llamé
Catalina de Jesus, y la menor Maria de Jests. Ya en este
tiempo estaba buena dona Catalina como el Senor se lo ha-
bia prometido, é iba adelante su salud y sus virtudes, y parti-

“cularmente en la humildad y obediencia fué aventajadisima,
Procuro mucho ser freila de las que llaman legas, hasta que
la santa madre la escribié, mandando fuese del coro, y rifién-
dola mucho porque en aquello no se rendia, Murio siendo
priora del mesmo monasterio pocos diasdespués de la muerte
de la santa madre; y como estuviese alli el padre {ray Jeroni-
mo de la Madre de Dios (provincial que era entonces de los
religiosos descalzos) al tiempo de su enfermedad, y tuviese
nueva de la muerte de la santa madre, procurd que no lo en-
tendiese la enferma, temiendo que la pena no le acabase la
vida: ella como viese al provincial y 4 los demds algo tristes,
preguntéles que por qué estaban con tanta pena; que si era
de la muerte de la santa madre, que ya ella lo sabia, porque
ella le habia aparecido estando comulgando un dia después del
glorioso san Francisco (que fué el dia que la madre murid), y
le habia dicho que se iba 4 gozar de Dios, y otras cosas que
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diremos adelante en su lugar. Con esto se fué también ella
(como se puede esperar de sus grandes virtudes) 4 acompanar
4 su madre en el cielo, Quedd su hermana Maria de Jesas, la
cual fué priora después en Cérdoba. La santa madre fué des-
de aqui 4 fundar al convento de Sevilla, como ahora diremos,
dejando alli por priora 4 la madre Ana de Jesas, y por suprio-
ra d la madre Maria de la Visitacion.






CAPITULO XXVII

De la fundacién que hizo la santa madre del monasterio de San José en Sevilla, y los
grandes trabajos que alli padecié

—y— 5TABA la bienaventurada madre en Veas con intencién
—{ de volver 4 Caravaca 4 hacer otra fundacién que en
A7 aquella villa le ofrecian, y antes de salir de alli llegé
el padre fray Jerénimo de la Madre de Dios, fraile descalzo
de su orden (que entonces era comisario y visitador apostoli-
co, asi de los padres calzados como de los descalzos de la
Andalucia, por orden del nuncio, y en Castilla lo era el
padre fray Pedro Ferndndez, de quien arriba habemos hecho
mencién), y teniendo noticia de que la santa estaba en Veas,
la fué 4 visitar, porque tenia gran deseo de conocerla. Hol-
gdse mucho la madre con su presencia y trato, pareciéndole
que tenfa ya hombre que pudiese ayudar 4 la nueva reforma-
cién. No habia atin bien llegado 4 Veas, cuando le envié 4
llamar el nuncio Hormaneto, y le hizo también visitador de
la provincia de Castilla, como lo era del Andalucfa.

Antes de salir de Veas comenzo 4 tratar la madre con él,
como con su perlado, que ya lo era, que seria bien volverse
4 Castilla, y de camino concluir la fundaciéon de Caravaca. El
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padre visitador la dijo (mds con intencién de probar su espi-
ritu y obediencia que con otros fines) que tratase con nuestro
Senor le declarase cudl seria mejor, ir desde alli 4 fundar 4
Madrid, que se ofrecia entonces ocasién, 6 4 Sevilla donde
importaba tanto un monasterio de monjas reformadas. Ella,
después de haber tenido oracién sobre esto, respoudiéle que
nuestro Senor la habia dado 4 entender era voluntad suya
fuese & fundar & Madrid, porque teniendo alli casas de mon-
jas, se harian mejor todos los negocios de la orden. Entonces
le dijo el padre que d él le parecia que fuese 4 Sevilla: la
santa sin replicar palabra ninguna comenzé luego 4 disponer
su viaje, y 4 sehalar monjas, y acomodar todas las demds
cosas para la fundacién de Sevilla. A cabo de dos 6 tres dias
le dijo el padre visitador que pues tenia voto hecho de hacer
en todo lo mds perfecto, y en negocios graves y de su espiritu
la habian asegurado los hombres mds doctos y mds santos
de toda Espana que era bueno y de Dios, y habiéndola el
mismo Senor hablado de la manera que solia otras veces, y
dicho que fuése 4 fundar 4 Madrid, y é] para mandarle ir 4
Sevilla, se habia guiado solamente por lo que dicta la razén
y prudencia, ; qué era la causa porque no le habia replicado?
Respondidle la madre que ni aquella revelacién, ni todas
cuantas hay en el mundo que tuviera, le aseguraba tanto de
la voluntad de Dios como lo que el perlado. decia, porque la
obediencia tenia ella por expresa voluntad de Dios, y en las
revelaciones se podria enganar. Volvidle 4 decir que tornase
i consultar con Dios este negocio; ella lo hizo, y respondiéle
nuestro Sefor que habia hecho muy bien en obedecer, y que
fuese 4 Sevilla, que aunque se habia de hacer la fundacién
les costaria muchos trabajos, y que por el medio que la obe-
diencia le decia se haria mejor la fundacién de Madrid.
Partiése luego la santa madre para Sevilla, llevando para
aquella fundacién 4 la madre Maria de san José, y a Isabel
de san Francisco, Maria del Espiritu Santo, ¢ Isabel de san
Jerénimo, Leonor de san Gabriel, y Ana de san Alberto, que
fueron las primeras piedras y madres de aquella provincia
llevaba también en su compania al padre fray Gregorio Na-
cianceno, 4 quien el padre visitador dié el hdbito en Veas,
que después fué provincial en la orden, y un hombre de gran
juicio y talento, y de singular prudencia y virtudes. Iba jun-
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tamente el padre Julidn de Avila y Antonio Gaitén, Y porque
se cumpliese la profecia que el Senor le habia dicho de los
grandes trabajos que habian de pasar en esta fundacién, fué
Dios servido que comenzasen esos desde el camino, porque
como ya era fin de mayo eran también los calores muy gran-
des, que como la tierra de Andalucia es tan cilida en este
tiempo son ya insufribles los soles para los caminantes. So-
bre todo le di6 4 la santa una calentura tan recia que decia
ella que en su vida la habia tenido mayor. Llegaron 4 una
posada, y para alivio de su enfermedad no habia mds que una
camarilla 4 teja vana, y una cama tal que por estar con mds
regalo se salié de ella y se acosté en el suelo, pero el fuego
que estaba recogido dentro de aquel aposentillo era tan gran-
de, que tuvo por mejor partido caminar la siesta con la furia
del sol que perseverar en aquel calor con temor de ahogarse.
Camind con el rigor del sol y de la calentura: sentian sus
compaferas, como era razoén, su enfermedad, y temiendo al-
gan mal suceso de su salud, hacian grande instancia al Sehor
con sus oraciones se la diese; alcanzaron con ellas que laca-
lentura no durase mds de un dia.

Pasando mis adelante, pasaron también con ellas los peli-
gros y trabajos, porque llegando al rio de Guadalquivir en=
traron en una barca donde los barqueros perdieron la maro-
ma, y la barca suelta, sin remos ni maroma, iba 4 toda furia
el rio abajo : todos daban voces como quien veia ya el peli-
gro y la muerte al ojo. La santa madre las daba de su cora-
z6n 4 Dios, y 4 todos ponia buen dnimo y confianza. Quiso
Dios oir las oraciones de su sierva, y la barca, fuera de lo
que se podia esperar del curso y camino que antes llevaba,
encallé en un arenal. En esta sazén oia los gritos que daban
los barqueros un caballero desde un castillo donde estaba, y
como sospeché el peligro de la barca, envié luego quien les
socorriese, y aunque ya habian salido de lo mds peligroso,
habian dado en otro no pequefio, que como era entonces de
noche, no sabian dénde estaban, ni menos del camino que
habian de tomar, si no les guiara aquel hombre que de parte
del caballero habia venido 4 favorecerles, el cual les sirvid de
guia, y les puso en el camino.

Llegaron 4 Cérdoba, y al pasar de la puente tuvieron gran-
des dificultades, porque no podian pasar sin licencia del co-

v Tomo 1
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rregidor ; y cuando ésta se alcanzé 4 cabo de muchas diligen-
cias que se hicieron con é€l, no cabian los carros por la puen-
te, y fué necesario aserrarlos y achicarlos, en que se paso
harto tiempo y mayores pesadumbres; y porque no diesen
paso sin algin trabajo, era esto primero dia de Pascua de
Espiritu Santo por la mafnana, y habiendo de oir misa en una
ermita que estaba de la otra parte de la puente, llegaron 4
ella, y por ser fiesta de la vocacién de ella, hallaron gran
concurso de gente, y habia muchas danzas, y otros regocijos
en demostracién de la gran solemnidad de aquel dia. Sintié
mucho la madre el haber de apearse, y salir en pablico ella
y sus monjas delante de aquella gente; pero no pudiéndolo
excusar, apedronse todas de sus carros, y comenzando 4 en-
trar por la iglesia, echados los velos sobre el rostro, y con
sus capas blancas, fué tan grande el alboroto y concurso de
gente 4 ver aquel espectdculo como si fuera el mds nuevo dis-
fraz del mundo, y tanta la alteracién que la santa tenia que
solia decir que se la habia quitado con esto la calentura.
Llegaron 4 Sevilla el jueves primero después de la Pascua
de Espiritu Santo; tenia ya el padre fray Ambrosio Mariano
de San Benito alquilada casa. Pensé la madre que en llegan-
do 4 Sevilla haria luego su fundacién, como en otras partes
lo habia hecho, pareciéndole que el arzobispo (que entonces
era don Cristébal de Rojas) como era muy amigo de los
padres descalzos (que por su parte iban también con grande
priesa extendiéndose por Espana, con gran devocién de toda
ella, y tenfan ya convento en Sevilla, y por la mucha santidad
que en ellos resplandecia les era muy devoto el arzobispo) le
daria luego licencia. Pero no sucedié como ella pensaba, por-
que queria el Senor le costase trabajo esta fundacién como
todas las demds. El arzobispo era muy enemigo de monaste-
rios de monjas que no tuviesen renta, y aunque ¢l deseaba
que las monjas descalzas viniesen 4 Sevilla, pero no para
hacer convento de su orden, sino para repartirlas en los demds
monasterios que estaban 4 su cargo, para que con su ejemplo
y buena vida los reformasen. El padre Mariano pedia 4 la
santa madre fundase con renta, porque de otra manera le pa-
recia no daria el arzobispo licencia. Ella de ninguna manera
quiso venir en este concierto, pareciéndola que en una ciudad
como Sevilla no era bien que su monasterio tuviese renta. En
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fin el arzobispo, como era tan amigo del padre Mariano, y tan
devoto de la religién, dié licencia para que se dijese la pri-
mera misa, que fué 4 veintinueve de Mayo de mil quinien-
tos setenta y cinco, pero mandd que no se pusiese el Santisi-
mo Sacramento, ni se tafiese campanilla, y con esto se tomé
la posesidn, y comenzaron d decir oficios divinos, y llamése
el monasterio de San José del Carmen.

Estuvo el arzobispo por muchos dias muy fuerte en no dar
licencia para que se pusiese el Santisimo Sacramento, y asi de
¢sto, como de la poca comodidad que hallaba la santa madre
en Sevilla, no estaba muy contenta de aquella fundacion, y si
no fuera por no dar disgusto al padre visitador fray Jerénimo
de la Madre de Dios, y al padre Mariano, se volveria de muy
buena gana sin hacerla. En el entretanto el padre Mariano
iba poco 4 poco ganando la voluntad del arzobispo, el cual
como tuviese ya noticia de las grandes prendas de santidad
de la madre, 4 cabo de algunos dias la fué 4 visitar, y ella le
hablé de tal manera, y con tanta eficacia, que hizo de él lo
que de los demds 4 quien hablaba, porque no pudiendo resis-
tir el arzobispo 4 Dios que hablaba en ella, le dijo que se
hiciese todo como ella quisiese, v de alli adelante fué gran
devoto suyo, y la favorecié en todo lo que pudo. Acordaron
entre los dos que el poner ¢l Santisimo Sacramento se dilata-
se hasta que tuviesen casa propia.

En este tiempo, con ser Sevilla lugar tan rico, y donde de
ordinario se hacen tan gruesas limosnas, para mayor prueba
de sus siervas ordend el Senor que alli padeciesen mayor ne-
cesidad que en parte ninguna. La casa estaba toda desacomo-
dada y desproveida; no tenian en qué dormir ni qué comer;
nadie las conocia ni las visitaba, y sobre todo la santa enfer-
ma, y casi todas las companeras, 4 las cuales la tierra las
habia probado mal, y los muchos calores (como gente no
acostumbrada 4 ellos) las apretaban demasiado, ayudando
para ellos las tnicas y hdbito de sayal de que andan vesti-
das, que cuanto son de invierno frias, de verano calientes. No
habia quien entrase ni les pidiese el hdbito, porque las que
antes de venir la santa madre estaban esperdndola con este
deseo, pareciéndoles mucho el rigor de la religién, desistian
de estos propdsitos. A cabo de alglin tiempo entraron algu-
nas que ayudaban bien con sus limosnas.
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Pero entre estas novicias hubo una que ayudé mds que
todas para probar la paciencia y virtud de la santa madre y
de sus companeras. L.os que trataban de que ésta se recibicse,
decian de ella cosas tan grandes, que oyéndolas dijo la ma-
dre que si aquella monja no hacia milagros no saldrian ellos
con su honra, Entré en la religién, y en ella estuvo algunos
meses. Era esta novicia una buena mujer, pero muy tocada y
apretada de melancolia, y como. la madre la comenzase d
mortificar, y 4 quitarle sus devociones y ejercicios amolda-
dos con su voluntad, comenzoé 4 sentirse, y con la melancolia
a torcer todo cuanto veia en las monjas en mal sentido. Pa-
sole el demonio en la cabeza que las monjas tenian cosas de
que estaba ella obligada 4 dar noticia 4 la santa Inquisicién;
echdronla del convento por melancélica, y luego fué d denun-
ciar al Santo Oficio, diciendo que se confesaban las monjas
unas con otras, tomando motivo de lo que sus constituciones
santamente ordenan, que dén cuenta 4 la perlada de su espi-
ritu cada mes, y con esto juntd otras invenciones semejantes,
afirmando que estaban engahadas del demonio, y con gran-
des ilusiones en el espiritu. Ayudd a esto un clérigo que con-
fesé algtn tiempo 4 las religiosas (aunque buen hombre, muy
escrupuloso y melancdlico), el cual, como fuese ignorante y
de pocas letras, de todas estas cosas que la novicia le decia
hacia tal concepto, que le parecia seria el mayor servicio que
a Dios podia hacer negociar que 4 todas las llevasen 4 la In-
quisicion. Andaba este clérigo de unos religiosos en otros, y
no dejando hombre grave en Sevilla que no hablase con titulo
de preguntar el caso, infamaba la virtud de la santa madre y
de sus monjas; y paraacabar de enconar mas el negocio, vino
4 juntarse con cierta religién que tenia grande emulacién con
la madre, y su nueva reformacién de los descalzos, y dieron
parte al Santo Oficio de sus imaginaciones y antojos. En fin
andaba el negocio de manera que casi todo lo mds principal
de Sevilla estaba con grandes preneces esperando que cada
dia habfan de llevar 4 las pobres monjas 4 la Inquisicién.

Viniendo un dia el padre fray Jerénimo de la Madre de
Dios (que ya estaba en Sevilla) 4 visitar 4 la santa madre, vié
en la calle muchos caballos y mulas, y sabiendo que eran de
los sefiores inquisidores, y sus ministros (que estaban en el
monasterio para averiguar la verdad de este caso, y el clérigo
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4 una esquina esperando cuando las habian de llevar presas)
didle gran miedo y turbacidn, y llegando 4 hablar con la ma-
dre, halldla tan alegre y contenta, esperando si por ventura
se le ofreceria alguna afrenta que padecer (que de cualquier
trabajo € infamia, como ella no tuviese culpa, gustaba como
si fuera la cosa mds dulce y sabrosa del mundo); pero viendo
tan afligido y turbado al padre, dijole que no tuviese pena,
que Dios queria mucho la honra de sus siervas, y no consen-
tiria en ella tal mancha ni afrenta, que ya nuestro Sefor le
habia dicho en la oracién que no temiese, que todo seria
nada, y que los que pretendian escurecer la verdad no sal-
drian con su intento; y asi fué, porque aclararon los senores
inquisidores la verdad, y dieron muy gran reprehensidn al
clérigo; y para certificarse mas del espiritu y manera de pro-
ceder en la santa madre, Rodrigo Alvarez, varén muy espiri-
tual de la compania de Jests (de quien arriba hicimos men-
cién) 4 quien la madre dié una relacién por escrito de su
vida, y €l la aprobé y mostré & los inquisidores, y con esto
ceso el alboroto, y por este medio vino 4 ser conocida y esti-
mada la virtud y santidad de la madre y sus monjas.

Con este trabajo se juntaron otros muchos, de suerte que
solia decir la santa madre que después de la fundacién de San
José de Avila en ninguna habia padecido tanto como en la de
Sevilla, porque no solamente eran los trabajos de los hom-
bres, y tales cuales habemos contado, sino que el mismo Dios
por otra parte parece se ausentaba y escondia para que su
sierva estando falta de este arrimo estuviese sobrada de tra-
bajos, y para que por experiencia probase que la fortaleza de
su brazo no era suya, sino del Senor, y asi confesaba ella que
en estos tiempos se hallé tan cobarde, y de tan poco dnimo,
que 4 si mesma no se conocia, y echaba de ver que el Senor
en alguna manera habia apartado la mano de ella, para que
viese que el dnimo que en semejantes ocasiones solia tener
no era suyo, sino del mismo Dios.

Habia ya casi cerca de un afio que la madre estaba en Se-
villa, y en todo este tiempo no habia memoria de comprar
casa, ni dineros para ella, ni esperanza alguna para adelante;
por otra parte los negocios de la orden y fundaciones que
tenia hechas en la provincia de Castilla, pedian necesariamen-
te su presencia, y ella en ninguna manera quisiera salir de
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alli, hasta dejar las monjas en casa propia. Acudié 4 nuestro
Sefor y al glorioso san José, que era el ordinario refugio de
sus trabajos, suplicindole le deparase alguna casa acomoda-
da para su monasterio. Pues como un dia estuviese haciendo
oracion, respondidle nuestro Senor: Ya os he oido, déjame d
mi. Luego que entendié estas palabras, hizo cuenta que ya
tenia casa, y fué asi, porque luego compré una que le costé
seis mil ducados, y en este tiempo cuando la madre no tenia
quien la fiase, ni aun conociese en Sevilla, vino un hermano
suyo de las Indias, llamado Lorenzo de Cepeda, el cual ayu-
dé mucho 4 la compra de la casa, y hizo grandes gastos en
acomodarla, y en sustentar las monjas par algiin tiempo. Pa-
sdaronse las religiosas de secreto 4 la casa nueva, y queriendo
poner en ella con silencio y sin ruido el Santisimo Sacramen-
to, parecié lo contrario 4 algunas personas graves, y as{ con-
certaron con el arzobispo se hiciese la fiesta con mucha so-
lemnidad. El mandé aderezar las calles, juntar toda la clerecia
y algunas cofradias, y con una muy solemne procesién y con
mucha misica de voces € instrumentos trajeron de una parro-
quia el Santisimo Sacramento, y ptisolo el arzobispo mismo
un domingo antes de Pascua de Espiritu Santo, que fué 4 tres
de junio de mil quinientos setenta y seis.

Estando la madre en Sevilla, con aquel celo grande que
tenia de las almas, trajo 4 la religién un sujeto de la mayor
importancia que en ella ha habido, que fué aquel gran padre
fray Nicolds de Jesis Maria, primer general de esta orden, y
piedra fundamental del espiritu de rigor y observancia que
en ella florece. Llamdbase en el siglo Nicolao de Oria, de la
antigua y noble familia y casa de este apellido en la ciudad
de Génova. Tuvo ventura de tratar en Sevilla con la santa ma-
dre, y ayudarle en sus negocios, y ella d su aprovechamiento,
y asi la santa solia decir después: El se encargd de mis nego-
cios, y yo de su alma, y dentro de un afio le tenia fraile. Vi-
vid este vardon santisimamente, y murié habiendo acabado el
oficio de general, y no habiendo querido aceptar el arzobis-
pado de Génova, que le ofrecié el papa Sixto V, dejando
grande semilla de su espiritu y celo de su religidn.



CAPITULO XXVIII

Cémo, estando la santa madre en Sevilla, envié 4 fundar el monasterio de Caravaca;
cémo ¢l general Ia mandé salir de Sevilla y encerrar en un monasterio, y por esta
causa cesaron las fundaciones y padeci6 la orden grandes trabajos,

villa, envié 4 fundar un monasterio en la villa de Ca-

ravaca, y fué por priora y fundadora de ¢l la madre
de san Alberto, que entonces estaba en Sevilla, la cual llevé
consigo del convento de Malagén cuatro monjas, y funddse
este monasterio ano de mil quinientos setenta y seis, vispera
de la Circuncisién del Senor. Fueron las fundadoras tres
doncellas nobles y principales de aquel lugar, llamadas dona
Francisca de Saojosa, dofia Francisca de Moya, y dofia Fran-
cisca de Tauste. Estas seforas tuvieron noticia de la madre,
y antes que saliese de Avila 4 la fundacién de Veas y Sevilla,
la escribieron pidiéndola fuese servida de fundar en aque-
lla villa un monasterio. No pudo por entonces la santa co-
rresponder 4 tan justa y piadosa peticién: envidles 4 decir
que alcanzasen licencia del consejo de érdenes, y que alcan-
zada ésta acudirfa 4 su consuelo, Mientras las fundadoras la
procuraban, andaba la santa madre ocupada en la fundacién

ﬁ NTES que la santa madre Teresa de Jesas saliese de Se-
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de Veas y de Sevilla; y no pudieron alcanzar la licencia, y
entonces escribid la madre al rey don Felipe II pidiéndosela,
el cual, con la noticia de su religién, y del mucho fruto que
hacian sus monasterios, se la concedié luego.

No pudo la madre salir de Sevilla para ir personalmente &
hacer esta fundacidn, y asi se determiné de enviar primero
al padre Julidn de Avila y 4 Antonio Gaitdn (que eran las dos
personas que de ordinario la acompanaban y trataban sus
negocios) para que viesen la tierra, y se informasen de las
comodidades del monasterio, y hiciesen las escrituras y con-
ciertos (si algunos habia de haber) con los fundadores, y esto
hecho, teniendo la madre muy buena relacién de lo que de-
seaba saber, envid 4 fundar las monjas que arriba dijimos.

Acabada esta fundacién, y en la de Sevilla puesto el Santi-
simo Sacramento con tanta fiesta y solemnidad, como arriba
contamos, cuando ya parece la santa madre Teresa daba fin
4 sus trabajos, y se habian acabado las persecuciones y nu-
blados de Sevilla, comenzaron otros mayores, que por ser
mds universales, y que amenazaban mds al bien comin, y
quietud y paz universal de la religion, eran mds de temer;
porque el demonio, envidioso de tanto bien, no pudiendo su-
frir la prosperidad y bonanza con que esta nueva planta iba
caminando, y el gran fruto que por aqui se hacia en las al-
mas, urdié (como él tiene de costumbre) mil invenciones y
marafas, levantando testimonios graves 4 la santa madre Te-
resa de Jesds, y infamdndola 4 ella y 4 los padres descalzos
con el general de la orden, de tal suerte que mudé el amor
y benevolencia que 4 la santa madre tenia en odio y desabri-
miento, y asi lo mostré luego por la obra, envidndole 4 man~
dar saliese de Sevilla, y escogiese un monasterio de los de
Castilla donde viviese, sin que de alli se menease mds, ni sa-
liese 4 otro monasterio ni fundacién alguna. No le turbéd 4 la
madre esta nueva, que como tenia tan gran pecho y confian-
za en Dios, de alli esperaba mds bonanza donde otros temie-
ran mayores dafios. Ella cumplié con gran presteza lo que el
general le mandaba, y dejando en Sevilla por priora 4 la ma-
dre de San José, se partié otro dia después de puesto el San-
tisimo Sacramento con grande alegria, como ella cuenta en
el libro de sus fundaciones. (Fundaciones, cap. XXVII) por
estas palabras: «Antes que me viniese de Sevilla, de un capi-
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»tulo general que se hizo, adonde parece se habia de teneren
»servicio de lo que se hahia a~recentado la orden, trdenme
»un mandamiento del Definitorio, no sélo para que no funda-
»se mds, sino para que por ninguna via saliese de la casa que
»eligiese para estar, que es como manera de cdrcel, porque
»no hay monjas que para cosas necesarias al bien de la orden,
»no las pueda mandar ir el provincial de un monasterio a
votro, y lo peor era estar disgustado conmigo nuestro padre
ngeneral, que era lo que & mi me daba pena harto sin causa.
»Con esto me dijeron otras cosas de testimonios bien graves
»que me levantaban. Yo os digo, hermanas (para que vedis la
»misericordia de nuestro Sefor, y cdmo no desampara su
»Majestad 4 quien desea servirle) que no s6lo no me di6 pena,
»sino un gozo tan accidental que no cabia en mi; de manera
»que no me espanto de lo que hacia el rey David cuando iba
sdelante del arca del Sefor, porque no quisiera yo entonces
vhacer otra cosa seglin el gozo que no sabia cémo le encu-
»brir. No sé la causa, porque en otras grandes murmuracio-
»nes y contradicciones en que me he visto, no me ha acaecido
»tal, mas al menos la una cosa de estas que me dijeron era
»gravisima. Que esto de fundar, si no era por el gusto del re-
sverendisimo general, era gran descanso para mi, y cosa que
»yo deseaba muchas veces acabar la vida en sosiego, aunque
»no pensaban en esto los que lo procuraban, sino que me
vhacian el mayor pesar del mundo (y otros buenos intentos
sternian quizd). También algunas veces me daban contento
nlas grandes contradicciones y dichos que en este andar 4
»fundar ha habido, con buenaintencién unos, otros con otros
»fines; mas tan gran alegria como de esto senti no me acuer-
»do por trabajo que me venga haberla sentido. Que yo con-
»fieso que en otro tiempo cualquiera cosa de las tres que me
svinieron juntas, fuera harto trabajo para mi. Creo fué mi go-
»zo principal parecerme, que pues las criaturas me pagaban
vansi, que tenia contento al Criador; porque tengo entendido
»que el que le tomare por cosas de la tierra, y dichos de ala-
»banzas de los hombres, estd muy engahado, dejado de la
»poca ganancia que en esto hay: una cosa les parece hoy,
sotra mananaj de lo que una vez dicen bien, tornardn presto
va decir mal, Bendito sedis vos, Dios y Sefior mio, que sois
rinmutable por siempre jamds. Amén. Quien os sirviere has-
vta la fin, vivird sin fin en vuestra eternidad.»
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Partidse la santa madre de Sevilla para Toledo, escogiendo
aquel monasterio por circel como el general se lo habia man-
dado. Fueron tan grandes las persecuciones que se levanta-
ron asi contra la santa madre y sus monjas, como contra los
frailes descalzos, que casi estuvo la orden en extremo de per-
derse y deshacerse todo lo hecho, si el Senor no proveyera
volviendo por la justicia, apoyando la virtud, y sacando 4 luz
la verdad. Juntdronse muchas cosas, que todas parece las ha-
bia trabado el demonio, y puesto como en escuadrén para
acometer 4 una, y dar tan de golpe en la religion, que la aca-
base y arruinase del todo, porque por una parte el general,
que era la cabeza, y d cuya sombra y favor se habia hasta en-
tonces fundado la nueva reformacién (pareciéndole d €l iba
acertado) se muddé en declarado enemigo y contrario 4 los
descalzos, que esto bastara para que no estando de por medio
la divina Providencia los asolase 4 todos.

Falté en este tiempo el nuncio Hormaneto, que en el tiem-
po que goberné fué muy propicio y favorable 4 la religion, y
hacia espaldas 4 las contradicciones que los padres calzados
(que tan opuestos estaban 4 la nueva reformacidn, d su pare-
cer con bueno y santo celo) levantaban cada momento. Por
muerte del nuncio Hormaneto sucedié en su oficio (aunque
no en la aficién que tenia 4 la religién) el nuncio Sega, el cual
no parece sino que Dios le habia tomado por instrumento
para ejercitar la paciencia y santidad, asi{ de la madre como
de aquellos primeros padres fundadores y columnas de la
nueva reformacién, Venia desde Roma con siniestra informa-
cién de la verdad; y asi por esto, como por ser grande amigo
del general, traia gran deseo de deshacer y aniquilar esta
nueva reformacién de descalzos. Y asi comenzé 4 ponerlo por
obra con grandisimo rigor, desterrando 4 unos, encarcelando
4 otros, sentenciando y condendndolos generalmente 4 todos
como si fuera gente de alguna secta de errores, 6 de tan mala
vida que fuese necesario atajarles los pasos para que no des-
truyesen € inficionasen el mundo. Los que tenian emulacién
con la religion, que eran ciertos religiosos, viendo en el nun-
cio tan buena disposicién para todo lo que ellos deseaban,
juntaban procesos, acumulaban calumnias sobre la santa ma-
dre y sobre los pobres frailes inocentes de todo mal. Quité
luego el oficio de visitador apostdlico que tenia al padre fray
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Jerénimo de la Madre de Dios, y nombré, al padre fray Angel
de Salazar, provincial que habia sido de los padres del pano
(carmelitas descalzos), para que fuese visitador y perlado de
los descalzos y descalzas, estando siempre con determinacién
de acabar y destruir todos los monasterios, especialmente los
de los frailes.

A la santa madre también le alcanzé gran parte de estos
trabajos, si ya no fueron los mayores, porque 4 ella la mira-
ban como 4 malhechora (como ellos decian) y autora de tan-
tos danos. Y asi el nuncio con la poca satisfaccién que tenia
de ella, y las siniestras informaciones de los contrarios, la
mandé que no saliese de un monasterio, llamdndola fémina
inguieta y andariega, y que por holgarse andaba en deva-
neos, so color de religién. Ella se encerré en su monasterio
de Toledo, y estuve alli mds de tres afos, mientras andaban
las olas de las contradicciones, que eran tan grandes que pa-
recia se habian de tragar 4 ella y 4 toda sureligién, y en todo
este tiempo no se hizo fundacidn, ni se tratd de otra cosa mds
que de padecer y sufrir tan terribles golpes como el nuncio y
los demds contrarios les daban. ;Qué haria entonces la bien=
aventurada madre? ;Qué sentiria de ver tales trabajos y per-
secuciones en sus hijos y hijas? Hacia cuenta que por ella se
habia levantado aquella tempestad, y que si 4 ella la echasen
en el mar como 4 otro Jonds, cesarfa: bien se holgara que to-
das estas persecuciones descargaran sobre ella sola, y que no
padecieran aquellos padres sin culpa. Con esto padecia ella
por todos, y aunque sabja que decian de si cosas muy graves,
no las sentia tanto como la afliccién de sus hijos, y las cdrce-
les y trabajos que padecian. Hacia que hubiese en todos los
monasterios continua oracién, ayunos y disciplinas, y asi
frailes como monjas levantaban todos los ojos al cielo de
donde sélo esperaban el remedio. Procuraba la madre favor
de los grandes del reino, y de los religiosos de mis autoridad
de él. Escribia al rey Felipe cartas en favor de sus frailes con
palabras tan eficaces que le movieron mds que ninguno de los
otros medios que para este fin se pusieron. Esperaba de la
mano de Dios con gran paciencia todo lo que viniese, y aun-
que vefa que 4 un suceso malo se seguia otro peor y cuando
parecia que se acababa y deshacia todo lo hecho, entonces
tenia ella mds firme la confianza en Dios.
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En este tiempo me hallé yo presente con la bienaventurada
madre en Toledo, y estando un dia el padre Mariano con
ella, recibieron unas cartas del padre fray Jerénimo de la
Madre de Dios casi desesperadas de todo buen suceso en sus
negocios. Perdid con ellas el padre Mariano los estribos de
la confianza, y les perdiera cualquiera que no estuviera tan
puesto en ellos, como lo estaba la santa madre, porque los
frailes eran cuatro 6 cinco, y esos pobres, conocidos de po-
cos, y desfavorecidos y perseguidos de muchos, y sin arrimo
ni autoridad: la madre, que era la fundadora, arrinconada y
maltratada de palabras que de ella decian; pero cuando to=-
dos estdbamos mds desanimados, y teniamos mds cerradas
las puertas de la esperanza, clla estaba con mds serenidad y
confianza, como suele acontecer en una grave tempestad,
donde con la furia de los vientos y escuridad de la noche per-
diendo el tiento los marineros, pierden también la esperanza,
si acaso alguno al amanecer se sube en el drbol, y descubre
de lejos el puerto, cesa la pena con la buena nueva de la es-
perada seguridad y bonanza, y asi parece que aquella alma
santa se subio sobre todas las tempestades y nublados, y con
los resplandores del cielo que la alumbraban, vié que no es-
taba muy lejos el puerto y fin de tan peligrosa y terrible tor-
menta, y luego nos dijo: Trabajo hemos de padecer, pero no
se deshard la religidn, porque, como yo supe después, estan-
do ella pensando si querian deshacer esta nueva reformacién
de los descalzos, le respondié nuestro Senor: Algunos que-
rian eso, pero no serd asi, sino todo lo contrario. Y asi yo de
alli adelante, aunque vi la orden en grandes aprietos, jamds
perdi la confianza, ni temi mal suceso, teniendo por cierto
desde aquel punto que habia de suceder todo como decia la
santa, como después por experiencia se vi, convirtiéndose
todas aquellas tempestades en bonanza; porque el rey don
Felipe II, que siempre fué padre de la verdad y justicia, y
amparador de la reformacién y virtud, entré de por medio,
y informé al anuncio de lo que él sabia, porque se habia cer-
tificado del visitador fray Pedro Ferndndez de la gran perfec-
cién que habia en esta santa religién, y como todas aquellas
contradicciones eran claras envidias, y manifiestos enganos,
y pasiones nacidas de pechos enconados, y cobré tan grande
estima y aficién 4 los frailes descalzos que de alli adelante
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(como yo soy buen testigo) fué perpetuo patrén y favorecedor
de esta nueva reformacidn, y el que ayudé para que llegase 4
tan buen punto como hoy tiene; pero aunque el rey y otros
obispos de Espana informaron al nuncio de la verdad, ¢l es-
taba tan casado con su parecer que no bastaron para mudar-
le de su intencidn, si el rey no diera traza para que con cua-
tro acompanados viese y sentenciase todos los negocios de
frailes descalzos. Con esto se fué mitigando la ira del nuncio,
y aclarando la verdad, y fué la religién levantando cabeza,
que habia estado casi por espacio de cuatro afnos debajo de
los pies de estas y de otras graves persecuciones, y fué cre-
ciendo como ahora la vemos, y la santa madre prosiguié con
sus fundaciones, como se dird en los capitulos siguientes.

En este tiempo que la santa estaba en Toledo mudaron al
obispo don Alvaro de Mendoza (4 quien el primer monasterio
de Avila habia dado la obediencia) al obispado de Palencia.
Didle 4 la santa madre mucho cuidado ver aquel monasterio
que estaba dividido de los demads, sujetos 4 perlados que no
fuesen de la orden, y estando un dia en oracién, le dijo nues-
tro Sefor que procurase que las monjas de San José diesen
la obediencia 4 la orden, porque @ no ser esto presto se rela-
jaria la religién de aquella casa. Ella lo traté con el obispo
antes que saliese del obispado, y con las monjas, y con bene-
plicito de ambas partes, dieron la obediencia 4 la orden, ha-
biendo estado debajo de la obediencia del obispo por espacio
de diez y siete anos.







CAPITULO XXIX

Cémo la santa madre por mandado de nuestro Seifior fundé el monasterio de Villanue-
vit de la Jara, y cémo le aparecid en el camino la bienaventurada madre Catalina
de Cardona, y de otros grandes milagros que el Sefior obré en ésta por intercesién
de la santa.

mes de Junio del afo de mil quinientos setenta y seis,

la vinieron cartas del regimiento de Villanueva de la
Jara (que es un lugar que estd enla Mancha en el reino de
Toledo), donde estaban en una ermita recogidas nueve muje-
res, que vivian con mucha perfeccién y santidad: tuvieron
estas siervas de Dios noticia de la santa madre por relacién
de los religiosos descalzos carmelitas, que habfan fundado un
convento en un desierto, riberas del rio Jacar, en término de
un lugar que se llama la Roda, que estd cuatro leguas de Vi-
llanueva de la Jara, y como acudian alli 4 predicar, dieron
nueva 4 estas buenas mujeres de los monasterios que funda-
ba la santa, y de la perfeccién con que en ellos se vivia. Esta-
ban todas con deseos de vivir debajo de obediencia, y profe-
sar la regla y instituto que la‘santa y sus monjas guardaban.
Los del pueblo, que estaban muy edificados de su buena vida

LUEGO que llego la santa madre 4 Toledo, que fué en el
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y costumbres, procuraron luego ayudar 4 sus piadosos deseos,
y asi en nombre del regimiento y del cura del lugar (llamado
el doctor Hervias, hombre muy grave y docto) enviaron un
clérigo con cartas 4 la madre, pidiéndole fundase alli un mo-
nasterio. Llegd este mensajero 4 tiempo que las cosas de la
orden estaban tan revueltas que habia més fundamento para
temer se quitasen los ya hechos que esperanza ni camino de
fundar otros de nuevo; y asi los despidié la santa, diciéndo-
les no tenfa entonces orden para acudir 4 su consuelo.

A cabo de cuatro anos, que fué el ano de mil quinientos
ochenta, estando ya las cosas de la religion en sosiego y quie-
tud, volvieron de nuevo de parte de aquellas siervas de Dios
a hacer instancias sobre la mesma fundacién, y para obligar
mds 4 la madre vino el prior de los descalzos del convento de
Nuestra Senora del Socorro (llamado por otro nombre la
Roda, que era fray Gabriel de la Asuncién, religioso de gran
virtud y espiritu), 4 San José de Malagdn, adonde estaba ella
entonces con gran deseo de favorecer esta causa, y de persua-
dirle que admitiese aquella fundacién; la santa estaba de muy
contraria opinién, y se le ofrecian graves razones ¢ inconve-
nientes, pareciéndole que por ventura aquellas buenas muje-
res, como gente hecha 4 su propia voluntad y ejercicio, se
acomodarian mal 4 los de la religién y obediencia (cosa que
ordinariamente se experimenta en personas semejantes), por-
que como tienen ya canonizadas sus costumbres y modo, y to-
mada por regla de su vida su propia voluntad, luego se vuel-
ven d su corriente, y se van por la mesma madre, que es la
madrastra de su aprovechamiento, y asi tarde se amoldan con
la obediencia y voluntud ajena las que estdn tan casadas con
la propia. Temia esto la santa, y juntamente el ser tantas,y
poderse hacer todas 4 una, y con el tiempo banderizar des-
pués el monasterioj y también se le ponia delante la gran po-
breza que tenian, y las pocas esperanzas de tener mds por ser
el lugar pequeno, y no muy rico, y haber en €l otros conven-
tos.

Estas razones la hacian fuerza, y movian & no aceptar esta
fundacién, aunque por otra parte no se acababa de determi-
nar 4 despedirla del tode. Hizo hartas diligencias para no ir,
y para que el visitador (que entonces era el padre fray Angel
de Salazar) no se lo mandase (Fundacidn de Villanueva); pero
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aprovechodle poco, porque las oraciones de aquellas devotas
mujeres habian alcanzado ya el si de nuestro Sefor, como la
mesma santa madre Teresa lo cuenta por estas palabras:
«Acabando de comulgar, y estindolo encomendando 4 Dios,
vtemiendo si estorbaba algin aprovechamiento de algunas al-
»mas, que siempre mi deseo es de ser algiin medio para que
nse alabase nuestro Sefor, y hubiese mds quien le sirviese,
vme hizo su Majestad una reprehensién bien grande, dicién-
vdome que con qué tesoro se habia hecho hasta aquij que no
»dudase de admitir esta casa, que seria para mucho servicio
vsuyo, y aprovechamiento de las almas. Como son tan pode-
nrosas estas palabras de Dios, que no sélo las entiende el en-
vtendimiento, sino que le alumbra para entender la verdad, y
ndispone la voluntad para querer obrarlo, ansi me acaecid 4
vmi, que no s6lo gusté de admitirlo, sino que me parecid ha-
»bia sido culpa tanto detenerme y estar tan asida 4 razones
vhumanas, pues tan sobre razén he visto lo que su Majestad
»ha obrado por esta sagrada religién (Fundaciones, capitu-
vlo XXVIII.)»

Luego se determiné (aunque estaba harto agravada de sus
enfermedades), de ir personalmente 4 cumplir la voluntad del
Sefior. Dié cuenta de todo 4 su perlado, el cual no sélo le di6
licencia, sino que le mandd con un precepto se hallase pre-
sente en aquella fundacidn, y llevase las monjas que mejor
le pareciese. Fueron en su compania el padre fray Antonio de
Jesus, y el padre fray Gabriel de la Asuncidn, y salieron de
Malagdn 4 trece de febrero del afio de mil quinientos ochen-
ta. Y aunque estaba tan enferma que le parecia no estaba
para ponerse en camino, luego en el primer dia que caminé
cobré milagrosamente la salud, como ella escribe tratan-
do de esta fundacidn en el mismo capitulo veintiocho, que
por ser palabras que animan mucho nuestra flaqueza para
servir mds 4 nuestro Sefor, me parecié ponerlas aqui: « Par-
vtimos, dice, de Malagdn, y pareciame nunca habia tenido
wvmal; que yo me espantaba y consideraba lo mucho que im-
»porta no mirar nuestra flaca disposicién, cuando entende-
»mos se sirve el Senor, por contradiccidon que se nos ponga
vdelante, pues es poderoso de hacer de los flacos fuertes y de
slos enfermos sanos; y cuando esto no hiciere, serda lo mejor
spadecer por nuestra alma, y puéstos los ojos en su honra y
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ngloria olvidarnos 4 nosotros. ¢Para qué es la vida y la salud,
»sino para perderla por tan gran rey y sefor? Creedme, her-
»manas, que jamds os ird mal en ir por aqui. Yo confieso que
»mi ruindad y flaqueza muchas veces me ha hecho temer y
vdudar, mas no me acuerdo después que el Sefor me dié ha-
»bito de descalza, ni algunos afhos antes, que no me hiciese
vmerced (por sola su misericordia) de vencer estas tentacio-
vnes, y arrojarme 4 lo que entendia era mas servicio suyo,
»por dificultoso que fuese. Bien claro entiendo era poco lo
»que hacia de mi parte, mas no quiere mds Dios desta deter-
»minacién para hacerlo todo de la suya. Sea por siempre ben-
»dito y alabado. Amén.»

Por todos los lugares por donde pasaba, era tanta la gente
que acudia 4 verla, que los que la acompafaban no se podian
defender, particularmente en uno llamado Villarrobledo, don-
de la santa fué hospedada en casa de una buena mujer, y
cargé tanta muchedumbre de hombres y de mujeres que acu-
dieron 4 ver 4 la madre, que fué necesario poner dos algua-
ciles d la puerta para que la dejasen comer, y aun esto noera
remedio bastante porque se subian y entraban por las pare=-
des de los corrales; y asi fué tan grande el concurso 4 la sa-
lida del pueblo, que en la mayor fiesta y procesién del afo
no podia ser mayor. Llegaron d otro pueblo, donde le suce-
di6 lo mismo, y fué necesario partirse tres horas antes del
dia, temiendo mds el alboroto y bullicio de la gente que la
escuridad y frio de la noche. Asi corria la fama de un lugar 4
otro, llegando antes que el carro 6 coche en que la santa ma-
dre iba, y procuraban algunos bienhechores aderezarles la
comida y posada, particularmente un labrador rico y devoto
de la orden, sabiendo que la santa habfa de pasar por su lu-
gar, compuso su casa, aparejé muy buena comida, junté toda
su familia (que la tenia muy grande), haciendo venir 4 todos
sus yernos de otros lugares donde eran moradores, y reco-
gio también en su casa todo su ganado para que la madre les
echase 4 todos la bendicidn, asi 4 los hombres como al gana-
do. Cuando la madre llegé al pueblo, no quiso ni pudo dete-
nerse; y asi el devoto labrador salié con toda su gente fuera
del pueblo, para alcanzar alli la bendicién que habia deseado
en su casa. La santa se movié 4 devocién, y encomenddndo-
los 4 Dios pasé adelante, y llego en compania de los padres al
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monasterio de Nuestra Senora del Socorro, y antes que en-
trase en el convento salieron todos los frailes 4 recibirla, que
la causaron grande devocién y ternura, como ella escribe
(Fundaciones, cap. XXVIII): «Pareciome estar en aquel flo-
vrido tiempo de nuestros santos padres: los religiosos en
naquel campo con sus capas pobres de sayal y descalzos pa-
»recian unas flores blancas y olorosas, y ansi creo yo lo son
»d Dios, porque 4 mi parecer es alli muy servido 4 las veras.
vEntraron en la iglesia con un Te Deum, y voces muy mor=-
»tificadas. La entrada della es debajo de tierra como por una
ncueva, que representaba la de nuestro padre Elias; cierto yo
viba con tanto gozo interior que diera por bien empleado mds
vlargo camino.» Todas estas son palabras de la santa madre,
la cual se regalé y enternecié grandemente con la vista de
este monasterio, y mucho mds con la memoria de la grande
santidad y penitencia de la bienaventurada madre dona Cata-
lina de Cardona, que fué de la nobilisima casa de los duques
de Cardona, criada y estimada en palacio, y dejando el bulli-
cio de la corte (como otro Arsenio), por revelacidn particular
de Dios, se fué 4 un desierto, donde dejando atrds las gran-
des penitencias y rigores de los Antonios, Macarios, y otros
padres del yermo, vivié muchos afios en quel desierto en hi-
bito de fraile carmelita, y por revelacién divina fundé aque-
lla casa y monasterio: y después de tan dspera vida tuvo
dichosa muerte en aquel yermo, y estaba enterrada en el mo-
nasterio que ella habia fundado. De esta santa se podia ha-
cer un gran libro: escribe parte de su vida la misma madre
en sus Fundaciones, capitulo veintiocho, que es un testimo-
nio y aprobacién muy bastante para hacer estima de su
grande santidad: yo solo diré cémo llegando aqui la santa,
estaba considerando la gran penitencia que alli habia hecho
la madre Cardona, y confundiase, pareciéndole que siendo
mayores sus pecados, habia sido menor el castigo que habia to-
mado de ellos: informdse alli de su vida, y con la mucha no-
ticia que antes tenia de ella la escribié. Teniala en gran esti-
ma y devocién 4 esta santa, y asi ella se lo quiso pagar
apareciéndole alli en su iglesia y ofreciéndole su ayuda, como
la mesma madre escribe por estas palabras: «Acabando de
scomulgar un dia en aquella santa iglesia, me di6é un recogi-
»miento muy grande, con una suspensién que me enagenod;
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»en ella se me representd esta santa mujer (por visién inte-
»lectual) como cuerpo glorificado, y algunos dngeles con ella,
»Dijome que no me cansase, sino que procurase ir adelante
ven estas fundaciones: entiendo yo (aunque no lo senald) que
vella me ayudaba delante de Dios. También me dijo otra
»cosa que no hay para qué la escribir. Yo quedé harto con-
nsolada, y con deseo de trabajar, y espero en la bondad del
nSefnor que con tan buena ayuda como estas oraciones podré
nservirle en algo.»

Muy consolada quedé la santa con haber visto la religién
de aquel santo desierto (que sus paredes publican la perfec-
cién de sus hijos), y con esta visién, por haber visto en su
vida 4 la que tanto habia conocido antes por su fama, y ama-
ba tiernamente por sus grandes virtudes, se partié luego 4
Villanueva de la Jara, adonde llegaron primer domingo de
Cuaresma, que fué 4 21 de Febrero ano de 1580. Un poco antes
que llegase al pueblo, repicaron las campanas, salié el cura y
todo el ayuntamiento 4 recibirla, con toda la demds gente del
pueblo, que estaba en grande manera regocijado con el nue-
vo monasterio. En llegando al carro donde la santa madre
venia, se arrodillaron todos: llevaron 4 las monjas 4la iglesia
principal del pueblo, donde salié toda la clerecia 4 recibirla,
cantando el Te Deum. Después de haber hecho oracidn, to-
maron el Santisimo Sacramento, que le tenian ya puesto en
unas andas, y las cruces y pendones, y otras insignias de
devocién, y hicieron una procesién muy solemne como el dia
del Corpus Christi, con muchos altares por las calles, cantan-
do muchos villancicos & propdsito de la venida tan deseada
de las religiosas. Llegaron 4 la ermita de Santa Ana donde se
habia de fundar el monasterio; iba en medio de la procesién
junto al Santisimo Sacramento la santa madre y sus monjas,
con sus capas blancas y los velos delante del rostro, y junto
4 ellas muchos frailes descalzos (que habian venido para esta
fiesta) de Nuestra Sefora del Socorro. Llegaron 4 la ermita,
y pusieron el Santisimo Sacramento con grande solemnidad,
y tomaron la posesién del nuevo monasterio, queddndose
con el nombre de Santa Ana que antes tenfa. Estaban todas
aquellas siervas de Dios 4 la puerta de adentro esperando
tan buen dia, y recibieron & la santa madre y 4 sus monjas
con muchas ldgrimas de alegria y de contento.
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Luego les dieron 4 todas nueve el hdbito, y asentdseles tan
bien la religién y observancia de ella que la santa madre y
sus companeras se admiraban y daban muchas gracias 4 Dios,
y cuanto mads las trataban, mas blandas las hallaban para las
cosas de la religion. Hallése consoladisima la bienaventura-
da madre con tales companeras, y solia decir que por grandes
trabajos que pasara, los diera por bien empleados, 4 trueco
de haber consolado estas almas. Y tenia por mayor tesoro
haber encontrado con almas tan santas que si tuviera gran-
des rentas, porque eran gente de virtudes solidas y macizas,
hechas & la penitencia, al trabajo de manos, con que se ha-
bfan sustentado por espacio de seis anos, dadas 4 la oracidn,
amigas del encerramiento, porque lo guardaban como si fue-
ran monjas, y bien ejercitadas en la mortificacidn, de suerte
que el hdbito y ejercicios de la religion se les asentd tan bien
como esmalte sobre oro.




il



CAPITULO XXX

Prosigue la fundacién de Villanueva de la Jara, y cuéntanse algunos milagros que han
sucedido en esta casa

—— sTUVO la santa madre en esta fundacién por espacio de
—{ dos meses, que era el tiempo para que le habia dado
A licencia su perlado, y habiendo acomodado la casa,
dejando por priora de ella 4 la madre Maria de los Madrtires,
se partido para Valladolid (como diremos en el capitulo si-
guiente). Quedaron las monjas muy contentas de verse con el
habito, pero muy necesitadas y pobres, tanto que al tiempo
de la profesién de las nueve novicias, considerando la priora
la gran pobreza de aquella casa, y el grande aprieto en que
se ponia en dar la profesién 4 nueve monjas sin dote, comen-
z6 4 dudar si seria acertado admitirlas todas 4 la profesién,
viendo la necesidad evidente en que se ponia. Escribié 4 la
santa madre significindole el estado de aquella casa, y pi-
diéndole el orden de lo que habia de hacer, porque ella no lo
hallaba para remediar aquella necesidad. Respondiéle la san-
ta que les diese luego la profesion 4 todas, y que no dudasen,
sino que tuviesen mucha confianza en nuestro Sefor, en cuyo
nombre, y por quien les aseguraba y daba palabra, que si
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eran las que debian jamds les faltaria nada. Leyé la carta la
priora en comunidad, y quedaron todas tan contentas como
si ya vieran cumplido con los ojos lo que leian en la carta. Y
asf aparejaron luego para la profesién, y la recibieron todas
con grande contento y confianza en el Senor. Y desde aquel
dia en adelante confirmé Dios la palabra que habia dado por
boca de su sierva con milagros claros y manifiestos que des-
pués se vieron en aquella casa, de los cuales tengo yo hd mu-
chos ahos entera noticia y certidumbre, y son notorios 4
todas las monjas que entonces' estaban en aquel monasterio,
y casi todas lo testifican en la informacién de la canonizacién
de la santa madre.

Uno de ellos fué que como al primer afno de la fundacidn,
que era el de mil quinientos ochenta, habia precedido el de
setenta y nueve (que en aquella tierra habia sido esterilisimo),
el lugar estaba notablemente pobre y necesitado. Tenian en-
tonces las monjas para provisién de su afio un escrifio de ha-
rina, en el cual habia como seis hanegas, sin tener dineros
para comprar mds, ni remedio alguno para juntar algo del
mucho trigo que les faltaba, porque aunque la perlada hizo
mucha diligencia pidiendo limosna, y poniendo otros medios
humanos, después de su mucha solicitud pudo llegar hasta
dos reales. Viendo cudn poco aprovechaba su trabajo, acor-
ddndose de lo que la santa madre les habfa ofrecido de parte
del Seinor, puso su confianza en Dios, y comenzé 4 gastar de
la harina que en casa tenia, de la cual comian entre monjasy
demandadera, y otras personas hasta diez y seis 6 diez y sie-
te; y fué el Senor servido que la harina fuese como la de la
viuda de Elias, que no se disminuyese ni faltase hasta que
Dios di6 abundancia de trigo nuevo, que seria por espacio de
seis meses, y para lo que segin el gasto ordinario apenas
bastaran sesenta hanegas de trigo, lo suplié y abastecié Dios
con seis hanegas de harina.

Acabada la necesidad del trigo, pasolas el Senor, para ma-
yor demostracion de su gloria y providencia, en otra nueva y
por ventura mayor que la pasada, y fué que luego el setiem-
bre del mismo ano sucedié aquella enfermedad universal del
catarro, y asi por estar toda la gente enferma, y el ser lugar
pobre y necesitado, y no venderse la labor de manos que las
monjas hacian, y estar también muchas de ellas enfermas
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para hacerla, vino el monasterio d cargarse de enfermas y de
necesidades. La priora, que en el pueblo no hallaba remedio,
escribid 4 una persona eclesidstica rica y poderosa, represen-
tindole su grave necesidad y pobreza, y quiso el Senor que
jamds le respondiese cosa alguna, y asi se viesen destituidas
de todo favor humano, y lo que mds era cerradas las puertas
para buscarle, pero el Sefior fué servido de proveerlas de las
suyas adentro por el medio que ahora diré. Habia en el con-
vento un peral solo, y no muy grande, y en éste les libré el
Senor su comida y sustento, porque cargé de tal manera de
peras, que cogian cada dia todas las que eran necesariaspara
la comunidad, de las cuales comian unas veces cocidas, otras
asadas, y cogian cargas para vender en el lugar, y con ¢l di-
nero que sacaban de las peras compraban todo lo necesario
para el convento; y era tanta la abundancia, que acudian mu-
chas personas del pueblo de ordinario por peras para los
enfermos, y 4 todos daban. Perseveré el peral en dar abun-
dante fruto por espacio de mds de dos meses, y con disfru=
tarle cada dia con tan grande exceso parecfa que no se tocaba
4 él. Este fué el drbol de la vida, con cuyo fruto se curaban
las enfermas, remediaba el monasterio sus necesidades y las
de los enfermos, y honraba el Senor su palabra, que en su
nombre habia dado la bienaventurada madre Teresa 4 sus
siervas. Y casi lo mismo se vid en siete manzanitos (que co-
munmente llamamos enanos) que por espacio de tres meses
los duré coger cada dia dos arrobas para vender, sin las que
reservaban para las religiosas y para los enfermos del lugar.

No es de menos admiracién que los pasados otra milagrosa
providencia de que el Sefior usé en aquel monasterio, en el
cual como eran tan ordinarias las necesidades, lo era tam-
bién el mostrar el Sefior maravillosamente el cuidado que
tenia de las que todo su negocio habian puesto en servirle.
Faltédbales el dinero, que no tenian un real, ni sabian de
dénde sacarlo. Estaba la provisora algo afligida, y acaso es-
tando pensativa comenzé 4 escarbar en el cimiento de un co-
rral de la casa, y hall6 sesenta reales, donde no se podia es-
perar que persona humana los hubiese puesto, porque las que
hasta alli habian vivido en la casa habian sido tan pobres que
para su comida no alcanzaban. Guarddlos, y comenzé 4 gas-
tar de ellos : multiplicé el Senor de tal suerte aquel dinero,
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que en mds de un afo se proveyé el monasterio de todo lo
necesario, no mas de con echar mano la provisora 4 la faldri-
quera, donde parece que tenia una mina de reales acuhados,
sin que en todo este tiempo le faltase.

En otras ocasiones les acudié nuestro Sefor d sus necesi-
dades por otros medios muy semejantes 4 los pasados, como
se vera por el ejemplo que ahora diré. Cuando se hizo la pro-
cesion desde la iglesia parroquial de Villanueva, para el
nuevo monasterio que se habia de fundar, venia la santa ma-
dre detrds del Santisimo Sacramento, que llevaban para po-
ner en el nuevo monasterio, y una monja de las que venian
en su compania, muy sierva de Dios (que por ser vivano digo
quien era), vié un nifio Jestis que hablaba con la santa madre,
muy parecido 4 uno que le dié el padre fray Gabriel de la
Asuncidn, prior del convento de la Roda; conté lo que habia
visto 4 la madre, y ella le mandé no lo dijese 4 nadie, pero
que cuando hubiese menester alguna cosa, acudiese 4 aquel
nifo que 4 ella le habian dado, y con esta fe y palabra, mu-
cho tiempo que fué portera y sacristana esta religiosa, pedia
al nino les socorriese en sus necesidades, y segln era la cali-
dad y materia de ellas luego hallaba adonde quiera que le
daba el dnimo que estaba lo que habia menester; y vez hubo
que hallé trescientos reales en parte donde jamds tal imagi-
nara, de donde vino que llamaba al nifio el Fundador, y con
muy justo titulo, pues €l era el que con tanto cuidado les
proveia de todo lo necesario.

No sélo les acudia el Senor en sus necesidades tan precisas
y graves, como habemos dicho, sino también aun en otras
muchas menores, como se verd por el caso que ahora diré,
que no es menos de notar que los pasados. Como una vez en
el monasterio faltasen las ollas en que aderezar la comida, y
no hubiese en el lugar de donde poderlas comprar, vié la co-
cinera cuatro pedazos de una olla que se habia quebrado, y
considerando que no tenia otro remedio, acordé de fregarlos,
y juntdlos lo mejor que pudo, y con grande confianza en Dios
puso en ellos la comida que habia de guisar para la comuni-
dad. Hizo la olla su oficio, como si fuera de hierro, 6 del todo
estuviera sana, y después de comer la volvié 4 fregar la coci-
nera cada pedazo de por si, y los juntaba de nuevo cada vez
que queria poner la olla: y perseveré en hacer esto mismo
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por espacio de un mes, hasta que hubo ocasién de comprar
nuevas ollas, En estas y en otras muchas ocasiones resplan-
decié milagrosamente en esta santa casa la providencia del
Sefior. Y siempre que experimentaban estos y otros semejan-
tes acaecimientos, se acordaban de la carta que la santa les
habia escrito, y echaban claramente de ver que eran merce-
des que el Senor hacia 4 aquella casa, por la intercesion y
ruegos de su sierva, y en confirmacién de la promesa y pala-
bra que ella en nombre del Senor les habia dado.

Han sucedido en este monasterio otros grandes milagros y
maravillas, que por no tocar 4 la santa madre dejo de referir-
las, porque ha habido en él monjas de senalada virtud y per-
feccidn, y tales que han hecho milagros. El ejercicio comian
de todas, después del tiempo de oracién, ha sido hilar conti-
nuamente 4 la rueca, y ésta ha sido su renta con que han vi-
vido por muchos anos, y de sélo el trabajo han hecho dos
cuartos en aquel convento, de los mejores de la orden, y una
cerca muy buena, y el edificio es de manera que pasando por
alli personas discretas, sabiendo su pobreza y flacos princi-
pios, y que se han sustentado 4 hilar, y proveido su sacristia
de ornamentos, sus dormitorios y enfermeria de ropa, y las
demis oficinas de suficientes alhajas, no saben qué decir,
sino que 6 es encantamiento 6 que fingen la pobreza que
dicen.
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CAPITULO XXXI

Cémo la santa madre funddé por expreso mandamiento de Dios el monasterio de San
José de Palencia

lid, porque don Alvaro de Mendoza, obispo que habia

sido de Avila, fifé promovido para Palencia; y como
el que amaba y reverenciaba tanto las cosas de la santa, y sa-
bia por experiencia la virtud y religiéon que habia en sus mo-
nasterios, por haber sido perlado muchos anos del que se
hizo en Avila, deseé fundar otro en la cabeza de su obispado,
que era Palencia, y d peticién suya el visitador, que era el
padre fray Angel de Salazar, hizo venir 4 la bienaventurada
madre de Villanueva de la Jara 4 Valladolid, para que tratase
de las comodidades y asiento de este monasterio,

En llegando & Valladolid le dié 4 la madre una grave en-
fermedad, de que entendieron todos no escaparia: mejordse
de ella, y comenzando 4 tratar de su fundacién, tomando len-
gua de la ciudad, de la devocién y posibilidad de la gente,
como ella tenia siempre puestos los ojos en que en sus mo-
nasterios viviesen de limosna, no le parecia era pueblo donde
pudiesen vivir sus monjas sin renta, y asi reparaba y rehusa-

Dz Villanueva de la Jara vino la santa madre a Vallado-
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ba mucho aceptar aquella fundacién. Consulté el caso con un
padre de la compania, que era su confesor, con el cual tratéd
‘también si seria bien ir 4 fundar & Burgos, y aunque 4 ¢l le
parecian bien estas fundaciones, todavia la madre no se aca-
baba de determinar del todo. Y asi estando un dia después
de haber comulgado encomendando este negocio al Senor, y
pidiéndole luz para acertar & hacer en esto su santisima vo-
luntad, le respondié su Majestad, como reprehendiéndola y
la dijo: jQué temes? ; Cudndo te he yo faltado? El mesmo
que he sido soy ahora: no dejes de hacer estas dos fundacio-
nes.

Con estas palabras quedd con tan grande dnimo y determi-
nacion, que aunque le decian no era posible sustentarse ¢l
monasterio sin renta, y aunque todo el mundo se le pusiera
delante, no bastaria para impedir é entibiar su resolucidn,
porque confiada en el poder de aquel que la mandaba fundar,
no habia cosa que bastase 4 hacerle contradiccién que ella
temiese: y asi, aun no bien convalecida de su enfermedad, sa-
lié de Valladolid dia de los Inocentes del anio de mil quinientos
ochenta, habiendo prevenido primero por cartas al candnigo
Reinoso, que era una persona muy principal y muy cristiana
de aquel lugar, para que con mucho secreto les tuviese alqui-
lada una casa; €l hizo lo que la madre le encargaba, y la aco-
modd muy bien para cuando la santa llegase con sus monjas.
Llegé ella bien fatigada del camino, y otro dia en amanecien-
do se tomd la posesién, y puso el Santisimo Sacramento;
llamdse el monasterio de San José. Avisé luego al obispo don
Alvaro de Mendoza, el cual vino con grande contento y ale-
gria, y le proveydé de muchas cosas de que tenian necesidad
para acomodar su casa, y les ofrecié dar el pan que fuese ne-
cesario para el sustento del monasterio. También les favore-
cié mucho Suero de Vega, hijo de Juan Vega, presidente de
Castilla, y su mujer dona Elvira Manrique, hija del conde de
Osorno, los cuales por su grande cristiandad y virtud eran
llamados padres de los pobres, y lo fueron desde entonces
de la religién, haciéndole obras de tales, ayudando asi 4 las
religiosas como 4 los religiosos con su favor y limosnas.

La santa madre luego comenzé 4 tratar de buscar casa pro-
pia donde se hiciese y edificase el monasterio. Al obispo le
parecié que seria muy 4 propésito una iglesia que habia en
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la ciudad de mucha devocion, llamada Nuestra Senora de la
Calle, porque aunque no tenia casa propia habia dos junto &
ella que se podian unir y hacer una bastante para monasterio.
De la iglesia hizo donacién luego el obispo y cabildo: las ca-
sas querianlas vender los duenos en precios muy subidos, y
los que trataban de la compra en nombre de la santa parecio-
les mudar y buscar otras mds baratas, y asi habiendo dejado
las primeras trataban de comprar unas casas principales y
buenas. L.a santa madre tenia no sé qué espina en el corazén,
que aunque no contradecia el dejar aquella iglesia de Nues-
tra Senora, que les habian ya dado, no se le acababa de asen-
tar el buscar otro sitio para su monasterio, ¢ inquietibala
este cuidado de manera que casi no la dejaba estar atenta 4
la misa. Fué 4 recibir el Santisimo Sacramento, como ella
lo hacia cada dfa, y en recibiéndole entendié esta palabra:
Esta te conviene, y decialo nuestro Senor por la iglesia de
Nuestra Sefora y las casas que estaban juntas con ella. Tur-
bése algo con estas palabras, porque le parecia cosa recia
haber de deshacer el concierto que ya tenfan asentado de la
otra casa los compradores, que eran dos candnigos principa-
les, que en nombre de la madre y por devocién suya solicita-
ban este negocio, y entonces le volvié nuestro Senor 4 decir:
No entienden ellos lo mucho que yo soy ofendido alli, y esto
serd gran remedio. Dijo esto el Senor porque 4 aquella igle-
sia de Nuestra Senora concurria mucha gente de toda la co-
marca, y velaban alli algunas noches, donde se hacian graves
ofensas 4 su Majestad. Estaba la santa dudosa de esta habla,
y alin no se aseguraba si era de Dios, cuando el mismo Sefor
le volvié 4 decir: Yo soy; con que quedd sosegada y certifi-
cada de lo que habia entendido. Confesése luego con el cano-
nigo Reinoso, que era uno de los que compraban la casa, y
diéle cuenta de lo que habia pasado. Y asi por esta causa,
como porque el vendedor de la casa volvid 4 pedir de nuevo
mds precio de lo que se habia concertado, se deshizola venta,
y se concert6 la de las casas que estaban junto 4 la iglesia; y
habiéndolas acomodado lo mejor que se pudo, traté el obispo
que la santa y las monjas se pasasen 4 su casa ¢ iglesia; lo
cual se hizo con mucha solemnidad, porque el obispo hizo
juntar el cabildo, y las 6rdenes y ciudad, y con mucha musi-
ca y con una procesién muy solemne se pasaron las monjas,
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las cuales iban todas cubiertas con sus velos delante del ros-
tro, y piisose el Santisimo Sacramento con gran devocién y
alegria de todo el pueblo; y porque antes el monasterio se
llamaba de San José, junté los dos nombres la santa madre,
y hizo que se llamase de alli adelante San José de Nuestra
Senora de la Calle.

Estando la santa madre en esta fundacién de Palencia, tuvo
nueva cémo habia venido el breve de la separacién, para que
asi frailes como monjas de la nueva reformacién de los des-
calzos tuviesen provincial de su misma profesién, 4 quien N
obedeciesen como 4 perlado, sin que se entremetiesen mds
en su gobierno los padres de la mitigacién, y asimismo supo
cémo ya el breve estaba puesto en ejecucion, y habia sido
elegido por provincial el padre fray Jerénimo de la Madre de
Dios. Fué este un dia para la santa de grande contento, por
ser una cosa que ella deseaba y esperaba ver cumplida, como
su glorioso padre San Alberto se lo habia dicho en Segovia.
Estuvo en Palencia algunos dias: dejé por priora & la madre
Isabel de Jests, y por supriora 4 la madre Beatriz de Jesis, y
de allf dié traza cémo ir 4 la fundacién de Soria, como vere-
mos en el capitulo siguiente.



CAPITULO XXXII

Cémo la santa madre fué 4 fundar 4 la ciudad de Soria, v de lo demds que sucedis
en esta fundacién

una carta del doctor Veldzquez, obispo de Osma, y

confesor que habia sido suyo, siendo canénigo de To-
ledo (4 quien ella habia elegido para este ministerio por par-
ticular revelacién de Dios, porque tenia puestos los ojos el
Senor en el talento de este gran varén para que aprovechase
d su Iglesia, porque fué después no sélo obispo de Osma, sino
también arzobispo de Santiago, con grande ejemplo y aprove-
chamiento de estas iglesias), y queria su Majestad que prime-
ro tratase y comunicase 4 la santa madre, para que por este
medio él se aprovechase de lo que en ella experimentaba, y
se aficilonase mds al ejercicio y trato de oracidon. Pues como
el obispo tuviese tanta noticia de la santidad de la madre,
luego pretendié que viniese 4 fundar 4 su obispado, y para
que esto se hiciese con comodidad traté con una sefiora prin-
cipal y rica de Soria, llamada dofia Beatriz de Veamonte, que
hiciese alli un monasterio de descalzas, y ella ofrecié luego
una casa muy buena, y el obispo una iglesia de la ciudad, lla-

vi Tomo 1

ANTES que la santa madre saliese de Palencia, recibié
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mada la Trinidad. Escribieron 4 la santa madre, rogdndole
hiciese alli una fundacién. Ella comunicé luego esta carta con
el nuevo provincial y perlado de su orden, y habiéndoles pa-
recido bien 4 ambos la comodidad que aquella sefiora y el
obispo ofrecian, partié la madre al principio de Junio para la
ciudad de Soria.

Fué en su compania aquel gran padre fray Nicolds de Jests
Maria, que después fué primer general de los descalzos, 4
quien ella amaba mucho, y estimaba grandemente su talento,
santidad y virtud, y mirdbale con ojos de padre, y de colum-
na de su religién, como después lo fué. Llevé también en su
compafia siete monjas, entre las cuales iba la madre Catalina
de Cristo, mujer santa y de heroicas virtudes, las cuales en
vida fueron bien conocidas en toda su orden, y después de
muerta las declara mds Dios nuestro Sefior con muchos mila=
gros, y con la incorrupcidn del cuerpo de esta venerable vir-
gen. Llegaron 4 Soria d trece del mes de Junio, y en el cami-
no para su gasto y regalo envid el obispo un alguacil que las
acompanase, y regalase 4 la madre, y 4 todos los que venfan
con ella. Otro dia siguiente, que fué el de la fiesta del santo
profeta Eliseo, se dijo la primera misa en una sala de la casa,
que por estar la iglesia apartada de ella fué necesario hacer
un pasadizo, y en el entretanto se decia misa en aquella sala,
y el obispo venia algunos dias 4 decirla, y confesaba y daba
la comunién 4 la santa y 4 las religiosas, 4 las cuales solia
decir, alabando 4 la madre, que entendfa era la mayor santa
que Dios tenia en la tierra.

Estuvo alli la santa madre un poco de tiempo, hasta que se
hizo un pasadizo desde la casa que aquella Senora les habia
dado hasta la iglesia, en lo cual se tardaron algunos dias, y se
paso alghn trabajo, y acabdse para el dia de la Transfigura-
cién, y entonces se puso el Santisimo Sacramento en la igle-
sia con grande fiesta y solemnidad del pueblo. Fué la voca-
cién del monasterio de la Santisima Trinidad, por haberlo
pedido asi la fundadora, la cual estaba contentisima con su
monasterio. Pagdle nuestro Sefior esta buena obra que hizo
y otras muchas buenas, en que tomase el hdbito de monja, y
muriese en la religidn en la manera que ahora diré. Era esta
seniora natural de Pamplona, hija de don Francés de Vea-
monte, capitdn general de la guarda del emperador: habiase



VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS 159

casado en la ciudad de Soria con un hombre muy poderoso y
rico, llamado Juan de Vinuesa; murié el marido, quedando
ella sin hijos, y de los bienes gananciales le cupieron en su
parte cincuenta mil ducados, y todos los distribuyé en obras
del servicio de Dios. Después de haber hecho este monaste-
rio en Soria 4 cabo de algunos anos, ayudé 4 fundar otro en
Pamplona, donde ella tomé el hébito; y habiendo vivido con
gran religion, murié en el afio de mil seiscientos dos, llena
de afios y de virtudes, dejando fundados dos monasterios.

La santa madre se partid 4 diez y seis de agosto de Soria
para el convento de San José de Avila, dejando por priora 4
la madre Catalina de Cristo, verdadera hija é imitadora de
su espiritu, y llevd consigo 4 su fiel compafniera Ana de San
Bartolomé, 4 quien la madre amaba y estimaba en mucho.
Pasé en el camino grandes trabajos, porque muchas veces
estuvo en peligro de trastornarse y despenarse del carro que,
por no saber el carretero el camino, descarriado y perdido
venia 4 dar en pasos muy peligrosos. Lleg6 al fin la madre 4
Avila bien fatigada y cansada del camino.

En este tiempo que la santa estaba en Soria, acabando yo
de ser prior de Zamora, envidronme mis perlados 4 morar 4
la Rioja, y pasando por Osma, supe del obispo (que ya habia
vuelto de Soria, que era muy grande amigo y conocido mio)
que la madre estaba haciendo una fundacion en aquella ciu-
dad, y que habia de venir presto alli. Fué para mi una nueva de
grande alegria y contento. Llegé aquel dia 4 las ocho de la
noche; yo la fui 4 recibir 4 la puerta, y al bajar del carro sa-
ludéla, y preguntindome que quién era (porque como tenia
el rostro cubierto con el velo, y era de noche, atin no me ha-
bia conocido), y diciéndole yo que fray Diego de Yepes, ella
calld, y yo me encogi, temiendo si me tenia olvidado, 6 no le
era agradable mi presencia. Estando después 4 solas, le pre-
gunté qué habia significado aquel silencio cuando le dije quien
era, que me habia dado mucha pena y admiracion juntamen-
te. Ella me respondio: Turbéme un poco, porque se me re-
presentaron dos cosas, que, 6 debéis de ir penitenciado de
vuestra orden, 6 que quiere nuestro Senor pagarme el traba-
Jo de esta fundacidn con toparosaqui. Yo me consolé con este
favor, y le dije que lo primero era verdad, mas que lo segun-
do no gqueria Dios que lo fuese. Dijo el tiempo que me habia
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de durar la penitencia, y disimuladamente me respondio, di-
ciéndome que me corriese cuando se me acabase, que bien
mostraba no estar bien determinado 4 padecer, pues hacia
caso de tan pocas cosas. Y asi se cumplid, como ella se lo-
dijo 4 Ana de san Bartolomé su companera, senaldndole el
tiempo que me habia de durar mi trabajo.



CAPITULO XXXIII

Como la santa madre fué elegida en Avila por priora, y desde alli envié 4 fundar el
monasterio de San José de Granada

de setiembre del mismo ano de mil quinientos ochenta

y uno. Vino 4 verla luego el padre provincial fray Je-
rénimo de la madre de Dios, que entonces estaba en Sala-
manca en la fundacién del colegio de frailes descalzos de
aquella ciudad. Y como las monjas de Avila viesen 4 la ma-
dre tan cansada de los trabajos que habia padecido en las
fundaciones, trataron con el padre provincial la hiciese prio-
ra de aquel convento, con lo cual se remediaria también la
necesidad del que la padecia muy grande en lo temporal,
porque ya tenian por experiencia que donde estaba la santa
madre nunca faltaba nada. Dieron traza que la priora (que
entonces era la madre Maria de Cristo) renunciase el oficio,
y ella lo hizo con mucho gusto, y el provincial con votos de
las monjas hizo priora 4 la santa, declarando que aunque
fuese 4 Burgos (que se trataba entonces de aquella fundacién)
no dejase de ser priora, como lo habia hecho otras veces, sino

LLEGd la santa madre 4 San José de Avila al principio
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antes, quedando la supriora por vicaria, gobernase la madre
en ausencia por cartas.

Comunicé la santa con el padre provincial que convenia
efectuar la fundacidn de Burgos, de la cual habia muchos dias
que trataba, y nuestro Sefor la daba mucha prisa 4 que la hi-
ciese. Quisiera el padre provincial tuviera primero la licencia
del arzobispo de Burgos. A la madre le parecia que bastaran
las cartas que tenia suyas, en que le pedia que fuese 4 fundar,
y que no seria necesaria mds licencia. Con todo insistia el
padre provincial en que alcanzase primero la licencia, temien-
do no se viese después en algln trabajo y afrenta. La santa
madre le dijo estas palabras: Ahora mire, padre, las cosas
de Dios no han menester tanta prudencia, ni se hacen cosas
graves de su servicio buscando todas las comodidades que
habemos menester; aquella fundacién ha de ser de gran ser-
vicio de Dios, y si mds se dilata no se hard: aventurémonos
y calle, que mientras mds padeciéremos mejor serd ; y sepa,
padre, que el demonio pone gran fuerza para que no se trate
de ella; pero no obstante esto, mire vuestra reverencia lo que
manda, que eso serd lo mds acertado. Con esta determinacién
que vi6 en la santa, se resolvié el padre provincial en el mes-
mo parecer que ella tenia. Determiné de acompanarla cuando
fuese 4 esta fundacidn, y en el entretanto se volvié 4 Sala-
manca 4 concluir la de aquel colegio.

En este tiempo estaba en el convento de los Mairtires de
Granada por prior el padre fray Juan de la Cruz, hombre muy
espiritual y muy santo (de quien ya hicimos mencién), y era
vicario provincial de la provincia de Andalucia el padre fray
Diego de la Trinidad. A ambos les parecié seria una obra de
gran servicio de nuestro Sefor, y de mucha reformacién de
las costumbres de aquella ciudad, que la madre viniese alli 4
fundar un monasterio de monjas. Tratdronlo con la madre
Ana de Jestis, que entonces habia acabado de ser priora de
Veas. Aunque las comodidades de la ciudad eran pocas ¢ in-
ciertas, acordaron de escribir 4 la santa madre, y al padre
provincial, para que le hiciese venir 4 aquella fundacién. El
padre provincial remitio este negocio al parecer y arbitrio de
la santa, 4 la cual le tenia ya dadas sus veces, para que ella
hiciese y ordenase en los monasterios de monjas, como si
fuera provincial de ellas, porque tenia mandado que como 4
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tal la obedeciesen. La madre, que tenfa puestos los ojos y el
corazoén en la fundacién de Burgos, respondié 4 la madre Ana
de Jesfis que no podia ir 4 la fundacidén de Granada, porque
nuestro gran Dios mandaba otra cosa ; que ella quedaba muy
cierta se habia de hacer todo muy bien en Granada, y que
entendia queria Dios la hiciese ella, y que esperaba la habia
de ayudar mucho su Majestad. Ya que la santa madre no
pudo ir alli, envié desde Avila dos monjas para que acompa-
nasen 4 la madre Ana de Jesiis: la una fué la madre Maria de
Cristo, que habia sido alli priora, y la otra Antonia del Espi-
ritu Santo, que era una de las cuatro primeras; y de Toledo
también envié 4 la madre Beatriz de Jes(s, sobrina de la san-
ta madre.

Escogié la santa 4 la madre Ana de Jess para esta funda-
cién, porque tenia mucha satisfaccidn de su talento y espiritu,
y de otras buenas partes que el Sefior le ha dado, que por ser
viva y tratar yo aqui solamente de las que estdn ya muertas,
las dejaré de escribir, y juntamente otras particularidades que
en esta fundacidn le pasaron.

Detuviéronse las religiosas en Veas, hasta que en Granada
el padre vicario provincial tuviese licencia del arzobispo, y
alquilada casa para la fundacidn, porque todas las demds co-
modidades, que parece al principio se habian ofrecido, se
habian desaparecido y vuelto en nada, y asi quedaban fiados
solo de la Providencia divina. Ya se contentara por entonces
el padre vicario si tuviera la licencia del arzobispo, que esta-
ba muy recio en no querer admitir nuevo monasterio, porque
en aquella tierra habian precedido afios de grande esterilidad,
y se habia padecido tanta hambre cuanta muchos afios antes
no se habfa visto. Pues como al arzobispo le tratasen de fun-
dar monasterio pobre y sin renta, cuyo sustento habian de
ser las limosnas del pueblo, cuando mds lo consideraba mds
resistia 4 la fundacién, pareciéndole 4 €] que era mds tiempo
aquel de deshacer si pudiera los monasterios hechos que de
fundarlos de nuevo. Apretdbasele con esta consideracién el
corazdn, y cerrdbansele las puertas de la voluntad, de mane-
ra que aunque dos oidores, los mds graves y antiguos de
aquella audiencia, que era el licenciado Laguna, que ahora
es obispo de Cérdoba, y don Luis de Mercado, le importuna-
ron sobre esto muchas veces, jamds pudieron alcanzar de él
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que diese la licencia, ni aun esperanzas de ella. Acordd el
padre vicario provincial juntamente con la madre Ana de Je-
siis, que era la que iba nombrada por priora, seria bien alqui-
lar una casa, y venirse de secreto 4 ella, y desde alli pedir la
licencia al arzobispo, creyendo se moveria a darla ver las
monjas dentro de la ciudad. Costé harto trabajo el buscar
casa acomodada, y al fin con el favor de los oidores se hallé
tal cual les parecia convenia para el propdsito.

Salieron las monjas de Veas con grande contento y prisa
para su fundacidn, y 4 la primera jornada llegaron 4 un lugar
llamado Daifuentes, y estando tratando la madre Ana de Je-
siis con el padre fray Juan de la Cruz (varén verdaderamente
santo) qué medio tendrian para que el arzobispo quisiese
admitiraquel monasterio, ddbales cuidado 4 los dos el suceso,
pero no perdian la esperanza de que el Sefor (en cuya mano
estdn los corazones de los hombres) habia de inclinar el suyo
4 una causa tan piadosa y tan justa. {Oh gran bondad del Se-
flor, y qué maravillosas son sus trazas y los medios que
escoge para los fines que pretende! Aquella mesma noche que
estaban las monjas en Daifuentes, con temor si el arzobispo
las habia de admitir en su tierra, oyeron un trueno tan espan-
toso y terrible que, como después se supo, despidié de si un
rayo que cayé en Granada en la propia casa del arzobispo,
cerca de donde dormia. Hizo mucho estrago en su palacio,
porque le quemo parte de su libreria y maté algunas bestias
de su caballeriza, y le atemorizé tanto que con la turbacién
cay6 enfermo, v con el temor se abland6 para dar luego la
licencia que antes con tantos ruegos no se habifa alcanzado.
LLas monjas presiguieron su camino ignorantes del suceso, ¥
antes de llegar 4 Granada supieron como el dueno de la casa
que habian concertado se habia salido fuera del concierto,
porque como entendié que ‘era monasterio, aunque hubo mu-
chos tavores, y le ofrecian grandes fianzas, jamds quizo con-
sentir en que alli se fundase convento. Llegaron las religiosas
4 Granada dia de San Sebastidn 4 las tres de la mafana, ano
de mil quinientos ochenta y dos, y fuéronse 4 apear en casa
del oidor don Luis de Mercado, y €l les senald un cuarto de
ella mds acomodado por estar con recogimiento: fueron muy
bien recibidas de doha Ana de Penalosa su hermana, sefora
viuda muy principal y virtuosa, que les ayudé mucho en aque-
lla fundacién.
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Luego que amanecié envid la madre Ana de Jesis 4 supli-
car al arzobispo les viniese 4 dar su bendicidn, y 4 decir la
primera misa, porque no la oirfan hasta que 6 su senoria se
la viniese 4 decir 6 les ordenase lo que habian de hacer. El
arzobispo viniera segin estaba ya de trocado y gustoso con
el nuevo monasterio, y asi lo envié 4 decir; pero por estar
todavia en la cama del asombro que le habia causado el rayo,
envid en su lugar al provisor para que dijese la primera misa,
y pusiese el Santisimo Sacramento, y €l lo hizo como el arzo-
bispo se lo mandé. Acudié mucha gente de toda la ciudad,
todos muy gozozos de ver una religion tan santa en su tierra,
y aunque la devocidn de la ciudad, y el gusto que mostraban
de que hubiesen venido 4 ella monjas descalzas era muy
grande, ellas padecian gran necesidad y pobreza, porque
como estaban en una casa tan principal y tan rica, todos se
descuidaban, pareciéndoles sobrarian sus limosnas, estando
en parte donde se hacian tantas 4 los pobres: y era la causa
que aquella sefiora pensaba que las monjas eran proveidas
de las limosnas del pueblo, y asi era limitada la que les hacia,
y mucho lo que ellas padecian por esta causa. De suerte que
era necesario que los padres descalzos partiesen con ellas de
la pobreza que tenian y comida que Dios les daba.

Con el ejemplo y encerramiento del nuevo monasterio se
movieron muchas doncellas de la ciudad 4 pedir el hédbito, y
entre muchas apenas se hallaba quien tuviese talento y par-
tes para protesion tan estrecha y perfecta, y asi las iba despi-
diendo buenamente la madre priora, con ocasién que no
tenian casa ni comodidad. Andaban con mucho cuidado bus-
cando alguna donde se pudiesen pasar: hallaron una alquila-
da, donde se mudaron al cabo de siete meses que habian
estado en casa de aquella sefiora. Luego comenzaron 4 dar el
hdbito 4 algunas novicias, y recibieron de una vez seis don-
cellas de las mds nobles y principales de aquella ciudad, las
cuales por orden de sus confesores, y sin licencia de sus pa-
dres, movidas de nuestro Sefor, hollaron el mundo, ponien-
do debajo de los pies los deleites y gloria que él estima, y 4
todas juntas les dieron el hdbito con mucha solemnidad, y
harta turbacidén de sus deudos, y admiracién de toda la ciu-
dad, que les parecia cosa recia que personas tan delicadas
hubiesen de emprender vida tan dspera y penitente. Pasados
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algunos dias con los dotes de estas personas, y de otras que
se fueron recibiendo, compraron unas casas del duque de
Sesa que estaban en muy buen sitio de la ciudad, y aunque
hubo muchas dificultades, por ser de mayorazgo, pero todas
las allané nuestro Sefior, hasta que se vino 4 efectuar la ven-
ta, y con esto quedaron las religiosas muy bien acomodadas
en lo temporal, y mucho mds en lo espiritual, porque desde
el principio de aquella fundacién hubo en aquella casa mu-
cho espiritu de oracién, mucho recogimiento y religion.




CAPITULO XXXIV

Cémo nuestro Sefior mand6 4 la santa madre fundase un monasterio en Burgos

~f—\ STANDO la santa madre ya cercana 4 su muerte, en vis-
—{ peras de gozar aquella gloria y descanso que el Sefor
A~ en su reino le tenia guardado, para que esta fuese ma-
yor, disponia nuestro Sefior las cosas como ella padeciese
mayores trabajos, que son 4 los que en la otra vida corres-
ponde mayor premio, y asf le mandé ir 4 esta fundacién de
Burgos, donde como los que habian de ser remate de los mu-
chos que antes habfa padecido, fueron grandisimos, como
ahora contaremos.

Habia seis afios que algunos padres graves de espiritu y
letras de la compania de Jestis persuadian 4 la santa seria ser-
vicio de nuestro Sefor hiciese una fundacién en Burgos, y
por otra parte estando ella en Valladolid (como arriba referi-
mos, tratando de la fundacion de Palencia y de Burgos) le
mandé nuestro Sefior las hiciese y procurase entrambas, di-
ciéndole: ;Que de qué temia, que cudndo le habia faltado? el
mismo soy, no dejes de hacer estas dos fundaciones. Pasando
pues entonces por Valladolid el arzobispo de Burgos don
Cristébal Vela, que venia nuevamente electo 4 tomar la pose-
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sién de su arzobispado, habléle d instancia de la madre don
Alvaro de Mendoza, obispo de Palencia, pidiéndole licencia
para fundar un monasterio en Burgos. El respondié que la
darfa de muy buena gana, porque como era natural de Avila
conocia muy bien 4 la santa, y tenfa muy entera satisfaccién
del grande fruto que hacian sus monasterios donde quiera
que estaban, Traté otra vez, estando la madre en la funda-
cion de Palencia con el obispo, que volviese 4 escribir de
nuevo al arzobispo sobre la fundacién del monasterio, y él
respondié que de su parte estaba llana y cierta la licencia,
pero antes que fuese procurase la de la ciudad, porque 6 habia
de ser el monasterio de renta, 6 si era fundado con pobreza
habia de ser con consentimiento del regimiento de la ciudad.

Estando la santa madre en Palencia, estaba alli una sehora
de Burgos, llamada Catalina de Tolosa, muy sierva de Dios,
y de mucha caridad: tenia cuatro hijas descalzas enla orden;
dos se habian recibido en Valladolid, y otras dos en la funda-
cién de Palencia, y fué el Sefior servido que ella también,
después de haber enviado 4 la religién de los descalzos otros
dos hijos y otra hija que le quedaban (como otra santa Feli-
citas los suyos al martirio), ella vino después 4 hacer el mismo
sacrificio de si 4 Dios. Tratd pues con esta sefiora la madrele
buscase en Burgos una casa alquilada, y le comprase rejas y
torno, pareciéndole que no haria mds que llegar y tomar la
posesién. Ella se di6 tan buena mana que no sélo hizo esto,
sino que procurd la licencia de la ciudad, obligindose 4 dar
casa para el monasterio, y la comida y sustento, y todo lo
demds que les faltase 4 las monjas, con un 4nimo muy liberal
y generoso. La santa madre (como ya habemos contado) fué
desde Palencia 4 Soria, y desde alli volvié 4 Avila, de donde
envié 4 fundar la casa de Granada, y estaba con grande deseo
de ir 4 Burgos, pero con mucho miedo de ponerse en camino,
porque esto eraal fin de Diciembre de mil quinientos ochenta
y uno, y con sus enfermedades (de las cuales estaba ya muy
acosada) temia mucho el rigor del invierno, y los frios, que
suelen ser recisimos en aquella ciudad. Pensaba entre si seria
bueno enviar 4 la priora de Palencia, pero nuestro Sefior, que
tenia guardados para ella estos trabajos, como también la co-
rona de ellos, le hablé entonces y dijo: No hagas caso de los
frios, que yo soy el verdadero calor; el demonio pone todas

_wll
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sus fuerzas para impedir aquella fundacién, ponlas ti de mi
parte para que se haga, y no dejes de ir en persona, que se
hard gran provecho.

Por estas palabras que le dijo el Sefior, entendié que estaba
ya dada la licencia de la ciudad, lo cual ella hasta entonces
no habia sabido y probése bien con la experiencia eran pala-
bras de Dios, porque (como ella escribe) le dié tan poca pena
el frio con haber estado todo aquel invierno en Burgos, que
con estar tan flaca y enferma decia lo habia sentido tan poco
como si estuviera en Toledo, ni menos se hubiera hecho la
fundacién si ella no hubiera ido por su persona, porque otro
que su dnimo invencible no esperara ni sufriera tan contra-
rios golpes, ni contrastara tantas dificultades como en esta
fundacién.se ofrecieron, como se echard de ver por lo que
adelante diremos. Determindse luego ir & Burgos, y asi se
parti6 de Avila otro dia después de afio nuevo de mil quinien-
tos ochenta y dos.

Llevé consigo por su companera 4 Ana de Sun Bartolomé,
y de Alba y de Palencia sacé seis monjas, de suerte que por
todas eran ocho. También la fué 4 acompanar el padre pro-
vincial de los descalzos, con otros dos compaferos suyos,
que fué una compania de harto consuelo para la santa madre,
y de harta ayuda y alivio para los trabajos de su camino.

Desde que sali6 de Avila comenzé & experimentar los tra-
bajos de la fundacién, porque fué mucha el agua y la nieve,
y 4 ella le comenzé d cargar la perlesia de que era mucho to-
cada, Llegé 4 Valladolid, donde el mal le apreté tanto que
dijeron los médicos que si no salia presto de alli le cargaria
la enfermedad de suerte que no le fuese posible ponerse en
camino tan presto. Con esto pasé luego 4 Palencia, donde
acudio tanta gente al tiempo que la madre se habia de apear,
para verla y oirla hablar, y para que les echase su bendicién,
que apenas podia salir del coche. Las monjas la recibieron
con grande contento, cantando un Te Deum laudamus, como
lo hacian en los demas monasterios, y en senal de la grande
fiesta que con su madre tenfan, aderezaron muy bien el claus-
tro, pusieron muchos altares, como si ya fuera canonizada y
la hubieran de poner en alguno. Rogdronle mucho se detu-
viese alli algunos dias, y parecia forzoso el condescender con
su peticién, porque el tiempo estaba tan metido en agua, y
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los caminos con tantos lodos y arroyos, que serian mds 4
propdsito barcos para vadearlos que carros para andar por
ellos.

La santa madre insistia en que se habia de partir, y por no
parecer temeraria en su resolucién, envié primero un hombre
que tomase experiencia de los caminos y avisase si era posi-
ble el caminar por ellos. El hombre trajo muy malas nuevas,
y estando la madre pensativa, dijole nuestro Sefior: Bien po-
déis ir; no temas, que yo seré con vosotros. Con estas pala-
bras se atrevié 4 salir, aunque 4 los ojos humanos parecia
temeridad y locura; pero el Sefior, que habfa dado la pala-
bra, no falté en la obra y ejecucién de ella, porque aunque
tuvieron muchos peligros y trabajos, de todos salieron muy
bien. A veces eran tan grandes los lodos y atolladeros, que
no siendo posible salir de ellos los carros, era necesario algu-
nos ratos apearse la santa y sus companeros, y no era este el
peor partido segin el peligro grande que llevaban los carros
de trastornarse. Vié la madre subiendo por una cuesta el ca-
rro de sus compaferas trastornarse, de suerte que sin reme-
dio iban todas 4 caer en el rio, si un mozo de los que llevaban
que lo vié no se hubiera asido de la rueda alta, porque de la
parte baja no fuera posible (por ser tan agria la cuesta) mu-
chos hombres juntos ser parte para detenerle, y fuera impo-
sible que uno solo tirando de la rueda de arriba la detuviera
si no pusiera el Sefior su mano para querer librarlas de aquel
peligro. Diéle grande pena 4 la madre este suceso, y desde
entonces ordendé que siempre el carro donde ella iba fuese
delante, para que en los malos pasos y peligros que se ofre-
ciesen fuese ella la primera.

Llegaron aquella noche & una venta tan desacomodada,
que una cama no habfa para la santa, que segn iba de enfer-
ma tenia harta necesidad de ella. Pero ddbanles tales nuevas
del camino que quedaba de alli 4 Burgos, que les parecia
acertado detenerse alli algiin dia, porque habian de pasar por
unos pontones (que asi los llaman) que estdn cerca de Bur-
gos, y era tan grande la inundacién de las aguas que subia
media vara encima de ellos, y de una y de otra parte estaban
todos cubiertos, y no se veia por mucho espacio sino agua y
cielo, y si no tomaban por medio de lo alto de pontones eran
perdidos y anegados: de suerte que parecia gran temeridad
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entrar por ellos, particularmente con carros. Las monjas se
confesaron para pasar, y pidieron 4 la santa madre su bendi-
cién, y decian el Credo; ella, aunque no dejé de temer, pero
con grande 4nimo y alegrfa, y sin turbacién ninguna, hizo
que su carro pasase adelante, y animé 4 sus monjas, dicién-
dolas: Ea, mis hijas, jqué mds quieren ellas que si fuere me-
nester ser aqui martires por amor de nuestro Sefor? jdéjen-
mel que yo quiero pasar primero, y si me ahogare, ruégoles
mucho que no pasen. Pero no era mucho tuviese este dénimo,
porque 4 la entrada del agua le dijo el Sehor: No temas, hija
mia, que aqui voy. Vieron algunos de los que iban alli ir las
ruedas del carro de la santa madre por encima del agua. Como
la madre pasé delante aseguré el paso 4 los demds y todos
pasaron sin ningn peligro, y con mucha alegria de verse li-
bres de tantos trabajos.

Llegaron 4 Burgos 4 veintiséis de Enero, donde fueron muy
bien recibidas y hospedadas de Catalina de Tolosa. Venia la
madre con calentura, que no se le habia quitado en todo el
camino, y una enfermedad en la garganta que le apretaba de
manera que no podia comer sino con mucho dolor, de que se
le hizo una llaga que escupia sangre ; diéronla aquella noche
unos vomitos y unos vahidos y flaqueza de la cabeza tan
fuertes que no le dieron lugar para levantarse otro dia d ne-
gociar, y asi fué necesario ponerla en una camilla, en un
aposento que tenfa una ventana con reja, la cual salfa 4 un
corredor; y puesto un velo en la reja, los que venian 4 visi-
tarla estaban por defuera, y negociaban y trataban lo que se
ofrecia. Vinieron luego de parte de ciudad 4 visitarla, mos-
trando el gran contento que tenian de su venida, y el gusto
de haber dado ellos su licencia para que fundase alli un mo-
nasterio de su orden. Parecidle 4 la santa madre, estando la
ciudad tan bien puesta, estaba todo su negocio llano; pero
fué muy diferente de lo que ella pensaba, porque le faltaba
mucho mds por padecer, como se verd en el capitulo si-
guiente,






CAPITULO XXXV

De la gran contradiccién que hubo para fundarse el monasterio, y cémo después de al-
gunos dias y trabajos grandes de la santa madre se fundd, y ella se partié para
Alba.

Burgos, el padre provincial que venia en su compania

fué 4 visitar al arzobispo 4 pedirle bendicién para to-
mar la posesién, pensando que como antes lo habia ofrecido
no repararia en dar la licencia luego. Halléle tan alterado y
enojado de que la madre se hubiese venido sin su licencia,
como si €l no lo hubiera mandado ni se hubiera tratado con
€l cosa alguna en este negocio. Y al fin, después de haber
dado y tomado, se resolvié con el padre provincial en que no
daria la licencia si no habia renta y casa propia, y que la
renta no habia de ser de lo que trajesen las monjas de dote,
y que no habiendo esto se podrian volver, porque de otra
suerte no se fundaria el monasterio. Todo era traza y ardid
del demonio, para hacer imposible el negocio, y que se vol-
viesen sin efectuar nada. Pidiéronle licencia para que en una
pieza de la casa donde estaban les dijesen misa, y menos la
quiso dar: de suerte que las pobres monjas no ofan misa sino
los dias de fiesta, y entonces iban muy de manana 4 una igle-

LUEGCI otro dia el de manana que llegd la santa madre 4
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sia con hartos lodos y aguas, que los habia entonces muy
grandes en Burgos.

A cabo de tres semanas que anduwercn con el arzobispo
en demandas y respuestas sobre el modo que habia de haber
en la renta, y viendo que estaba tan fuerte como al principio,
la santa madre se determiné de ir ella en persona a hablarle,
pareciéndole le rendiria, como habia hecho 4 otros en seme-
jantes ocasiones. Quiso Dios que negociase tan mal en él
como otras personas que le habian hablado y pedido este ne-
gocio, aunque quien la viera con el alegria que venia después
de haberla despedido el arzobispo con mucha desgracia, pen-
sara que habia negociado todo cuanto queria. Lo que mds
pena le daba 4 la madre era ver que el padre provincial an-
daba muy disgustado, y casi con determinacién de que se
volviesen todos, pareciéndole no habia esperanza de que el
arzobispo mudara de parecer, y que no era bien estuviesen
tantas monjas fuera de su monasterio, y también se le ponia
delante la grande falta que la santa hacia para otras fundacio-
nes. La madre, como sabia de cierto era voluntad de nuestro
Sefor se hiciese aquella fundacién, no le parecia era conve-
niente dejarla de la mano, y estaba harto afligida por ver la
pena que su provincial tenia, y entonces le dijo el Senor:
Ahora, Teresa, ten fuerte. Con esto procuré con mds dnimo
persuadir al padre provincial que se fuese, porque habia de
predicar aquella cuaresma en Valladolid, y que la dejase a
ella en Burgos. Hizolo asi el padre provincial, dejando en su
compafnia 4 uno de sus companeros llamado fray Pedro de la
Purificacién, y luego dié orden la santa madre, viendo que
aquel negocio iba 4 la larga, que le diesen unas piezas en el
hospital de la Concepcidn, y pasarse 4 estar en él, por haber
alli sacramento, y decirse misa cada dia, y aun en esto hubo
harta contradiccién y dilacién de parte de los cofrades, que
sospechaban se habfan de alzar con el hospital y hacer en €l
monasterio. Entraron en el hospital, vispera de san Matias
apostol, la madre y sus compaferas, y era la casa tan pobre
y llena de enfermos que de los quejidos y malos olores, y
muchos ratones, y otras sabandijas asquerosas no se podian
valer; pero lo que mds sentia la madre era ver lo que pade-
cian sus compaferas, porque ella ya tenia por gloria el pade-
cer, y por deleite verse en aquella pobreza.
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Andaban 4 buscar casa con mucho cuidado para que el ar-
zobispo diese licencia, porque ya aquella sefiora Catalina de
Tolosa salia 4 darles renta después de su muerte. Habiendo
buscado la casa muchos dias, no la hallaban que les conten-
tase, hasta que la santa descubrié una que le parecié conve=
niente para su propésito. Pedianle por ella al parecer de al-
gunos mds precio de lo que era su valor, y aunque estaba
determinada de comprarla, reparaba en los dineros, y enton-
ces le dijo nuestro Sefor: ;En dineros te detienes? Con estas
palabras entendié era voluntad de Dios la comprase: conclu-
¥0 luego la venta vispera del glorioso san José, 4 quien ha-
bian rogado mucho la madre y sus companeras les diese casa
para su dia, y luego se hicieron las escrituras. El arzobispo
(que con el trato de la santa madre estaba m4s blando) mostré
holgarse mucho cuando supo que tenian casa, y vinod ver 4 la
santa al hospital, y una 4 la casa que habfa comprado, pero
nunca quiso dar su licencia, ni aun para que les dijesen una
misa en ella los dias de fiesta, hasta que tuviese la renta cier-
ta y asegurada.

Habia ya cerca de cuatro meses que estaban en Burgos, y
no habia ain esperanza cierta de la licencia del arzobispo.
Y viendo la santa que no se reparaba en cosas de sustancia, v
que todos eran palillos € invenciones del demonio, y que al
cabo le habian de aprovechar muy poco, solia decir con mu-
cha gracia dque era el diablo necio el que allf les hacia la gue-
rra. Esperaba el suceso con grande dnimo y longanimidad, y
aunque todos perdian la esperanza, considerando la entereza
del arzobispo, jamds ella desmayaba un punto, y asi sucedid
que en este tiempo el companero que el padre provincial le
habia dejado estaba tan cansado de las largas del arzobispo,
que desesperado del buen suceso persuadia de nuevo 4 la
santa que se fuese, 6 le diese 4 €l licencia para venirse. Ella,
que sabia ya bien el término que tenia Dios sefalado para
dar fin 4 aquel trabajo, le dijo: Mire, padre, no tenga pena,
que el Santisimo Sacramento estard puesto antes de ocho
dias. Y fué asi, porque el obispo de Palencia, & quien el arzo-
bispo habia dado palabra de dar licencia, sabiendo lo que
alli padecia la madre (4 quien él amaba tiernamente), le vol-
vié 4 escribir de nuevo, y entonces el arzobispo la dig, y se
puso el Santisimo Sacramento con grande solemnidad 4 nue-
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ve de Abril de mil quinientos ochenta y dos; llamése el mo-
nasterio San Juan de Santa Ana, dijo la primera misa el
sefior doctor Mansa, que ahora es obispo de Calahorra, que
por aquel tiempo fué confesor de la madre, y ella le profetizé
habfa de venir 4 la dignidad que ahora tiene. Predicé el ar-
zobispo, y dié 4 entender la gran satisfaccion que tenia de la
santa y su religion, mostrando grande pesar de la dilacion
que habia habido en la fundacién.

Estando en este tiempo la madre y sus monjas muy conten-
tas de verse ya en su casa y clausura, el dia de la Ascensién
crecié tanto el rio y fué tanta el agua que entré por la ciudad,
que se comenzaban 4 despoblar los monasterios por no pere-
cer en ellos, y se hundian casas, y se desenterraban los muer-
tos, y el nuevo monasterio tenia mds peligro, por estar en un
llano, y mds cerca del rio que otros. Aconsejaban 4 la madre
que hiciesen ellas lo que otras religiosas, que era salir de la
casa, pero nunca quiso sino poner el Santisimo Sacramento
en una pieza alta, y que las monjas se recogiesen en ella, y
dijesen letanias, hasta que cesé aquel trabajo. Decia el arzo-
bispo, y decianlo también muchos en la ciudad, que por ha-
ber estado alli la santa madre habia dejado de hundir Dios
aquel lugar. Nombro por priora de esta fundacién 4 la madre
Tomasina Bautista, que lo habia sido primero en Alba, y
por supriora 4 Catalina de Jests, que la habia traido de Va-
lladolid.

No quisiera la madre salir de Burgos antes de ver alguna
comodidad temporal en el monasterio, y que algunas toma-
ran el hdbito, con que se fuese acomodando la casa; y estan-
do ella en este deseo y cuidado, le aparecié nuestro Senor, y
le dijo: ;En qué dudas? que ya esto estd acabado, bien te
puedes ir. Entendid la santa por estas palabras que el Sefor
tomaba 4 su cargo el sustento del monasterio, y asi parecién-
dole que ya estaba alli de balde, se determiné partir luego
para Avila, donde era priora, y habia harta necesidad de su
presencia; pero por la ocasién que adelante diremos le fué
forzoso el ir primero 4 Alba, donde acabd sus dias, como se
verd en los capitulos siguientes.

i
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CAPITULO XXXVI

Del modo y religién con que caminaba la santa madre Teresa de Jesis en todas estas
fundaciones

aventurada madre hizo, serd bien, para que mis cla-
ramente se vea el espiritu de Dios que en ella vivia,
antes que contemos su muerte, que digamos el modo y traza
que la santa guardaba, no sélo en el camino, sino también
cuando pasaba por alglin monasterio, asi de su religién como
de otras, y del gobierno y constituciones que ordené tan avi-
sado y prudente para los conventos de monjas.
Primeramente cuando la santa madre caminaba, procuraba
llevar consigo algunos religiosos de la orden, cuando los ha-
bia, y juntamente algn clérigo que fuese persona de buena
vida y fama. De ordinario la acompanaban el padre Julidn de
Avila, persona de mucha virtud y cristiandad, como arriba
habemos dicho. La primera hacienda en llegando al lugar era
oir misa, y ella comulgaba cada dia, y esto por mds negocios
y prisa que tuviese nunca se habia de dejar. Llevaba siempre
algunas companeras, unas para dejar en la fundacion, y otras
para traerlas de ordinario consigo; entre las demds escogid
para oficio de companera a la madre Ana de san Bartolomé,

Ya que habemos dicho de las fundaciones que esta bien-
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que hoy vive, y es priora en Paris, religiosa tal cual habia de
ser la que la madre eligié entre tantas, y en la que puso los
ojos para su compaifia y consuelo. Caminaban la santa y sus
compaieras de ordinario en carros, por parecerle que era ca-
balleria mds pobre y mds llana que la de los coches. Iban den-
tro las religiosas con gran recogimiento, porque aun en el ca-
mino, estando donde pudiesen ser vistas de personas seglares
(aunque fuesen mujeres) jamds quitaban los velos, y si alguna
se descuidaba en esto la reprehendia la santa y eso mismo
guardaba ella con mucha puntualidad y rigor.

Cuando llegaban 4 las posadas procuraba un aposento muy
retirado y cerrado, donde las religiosas descansasen, y cuan-
do no habfa comodidad para esto (como suele acaecer en al-
gunas ventas) servian las mantas de jerga de paredes, y hacia
sus apartamientos recogidos y honestos, para que asi ni vie-
sen ni fuesen vistas sus monjas, y tuviesen menos trato y
conversacién con nadie, que en esto tenia gran recato, como
la que tan entranablemente amaba toda honestidad y pureza,
y asi ponia tornera en una venta, como si estuviera enun mo-
nasterio, para que de alld dentro tomase recados: finalmente
caminaba con tanta religién y encerramiento como si estu-
viera en su casa.

Y porque los santos son de la condicién de las piedraspre-
ciosas y resplandecientes, que un mismo precio y resplandor
tienen en el arca y en la calle, la santa madre y su compaiia,
en quien resplandecian tantas virtudes estando en sus monas-
terios, no se escurecian ni anublaban en los caminos, porque
entre los golpes del carro, molestia y cansancio de €l tenian
su oracién como en el coro, y para eso habia sus horas sena-
ladas, y las median con un reloj de arena, como si estuvieran
en el convento, y muchas veces en los caminos 4 la santay 4
sus compaferas se les pasaba toda la noche en oracién vocal
y mental. Tanian con una campanilla 4 las horas de silencio
que su regla ordena, y lo guardaban tanto como si alli les
obligara la regla. Y lo que mads es de maravillar que era tan
grande el respeto y veneracién que tenian 4 la santidad de la
madre los que alli venian, que no sélo los clérigos y la deméds
gente de su compania, pero los mozos y carreteros (fuera de
su natural condicién), guardaban silencio mientras las mon-
jas callaban. Después cuando tafiian haciendo sehal que era
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acabado el tiempo del silencio, era grande el contento de
ellas. Iban todos de buena gana con la santa, ni se cansaban
de los trabajos, ni se hartaban de la suavidad y gracia de sus
palabras, porque eran sobre toda manera apacibles, y alegres
para todos. Sacaba de lo que se ofrecia por el camino plati-
cas de Dios, con que entretenia y compungia mucho 4 los
que la acompafaban, y los que solian ir otras veces jurando
y jugando, gustaban mids de oirla que de cuantos placeres en~-
tonces podian tener, como lo confesaban muchas veces.

Procuraba la santa madre Teresa que todas las que iban en
su compania diesen la obediencia (que 4 ella le era tan debida
por su oficio y por su persona) 4 algln religioso, si alli venia,
y sino al sacerdote que las acompanaba, y ella era la primera
que le obedecia. Y era tanto el amor que tenfa 4 esta virtud,
que en haciendo en cualquiera fundacién priora (la cual ella
con su autoridad la puso y eligié por muchos afos) luego le
daba la obediencia, y se sujetaba 4 ella, no como fundadora,
sino como una de las menores sibditas del convento, pidien-
do licencia para todo cuanto habia de hacer. Lo mesmo guar-
daba cuando llegaba 4 cualquier monasterio de monjas de
otra orden, que luego se ofrecia 4 la obediencia de la perlada
como si lo fuera suya.

En la pobreza era extremada (si extremo puede haber en
esta virtud tan excelente); muchas veces salia del monasterio
sin llevar cosa ninguna para su camino, y con esto jamds le
falté lo necesario, como ni tampoco la confianza en Dios.
Aquella fundacién le daba mds gusto que se hacia con mds
pobreza, y asi solia la santa decir que para fundar un monas-
terio no habia ella menester mds que una capilla y una casa
alquilada. Estando en una fundacién no quiso recibir un re-
postero ni un brasero que le ofrecian, pareciéndole que ni lo
uno ni lo otro podia servir para monjas descalzas. Y no sélo
estas cosas, pero otras de mucha estima no las queria admi-
tir, porque asi hufa de las riquezas como otros las buscaban,
y asi acaecid, como lo testifica en su dicho la duquesd de
Alba dona Maria Enriquez, que ddndole ella (por saber sune=-
cesidad y pobreza) unas joyas de mucho precio y valor, la
santa madre las recibié agradeciéndoselo muchp, porque no
pareciese que despreciaba sus dones, pero en despidiéndose
de ella llamé secretamente 4 la camarera, y le dié las joyas
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para que se las volviese 4 la duquesa, y ella quedé tan edifi-
cada y admirada de esto cuanto estaba no acostumbrada 4 ver
semejante desprecio de lo que el mundo precia y adora.
Habia procurado la duquesa con gran instancia del provincial
de la orden licencia para que la santa madre cuando viniese
al monasterio de Alba la viese primero y se apease en su casa
antes de entrar en el monasterio, que estd en la misma villa;
y como la madre lo cumpliese asi como la obediencia se lo
habia ordenado, fué tan bien recibida de la duquesa cuanto
habia sido deseada. Rogédle que cenase con ella (porque habia
llegado de noche 4 su casa), pero la santa en ninguna manera,
con venir cansada y necesitada (cual se puede presumir de
una mujer cargada de tantas enfermedades y trabajos), no
quiso condescender con su peticién, pareciéndole no era justo,
estando su monasterio en el mismo pueblo, comer un bocado
fuera de €l, y por esta ocasién, y por gozar mds de la santa
madre, mandé la duquesa 4 todos los de su casa que cenasen
y ella se estuvo sin. cenar hasta la media noche, que fué la
hora en que la santa madre rompiendo con las importunacio=-
nes de la duquesa para detenella alli mds, se recogié & su mo-
nasterio, de que quedé la duquesa no menos admirada que
edificada,

Era también muy puntual (como la que habia puesto Dios
por maestra y dechado de otras) en la observancia regular,
porque demds de lo que habemos dicho del silencio y de la
oracion, de la obediencia y recogimiento, y de las demds vir-
tudes, yendo de camino también guardaba los ayunos de la
orden tanto como si 4 ella con su poca salud y fuerzas la obli-
garan; y cuando llegaba 4 los conventos, no admitia, asi en
la comida como en otras cosas, mds regalo que el que las
constituciones senalan para toda la comunidad. Llegé una vez
bien fatigada y con calentura del camino 4 un convento: la
priora de €l, conociendo su condicién y que no habia de per-
mitir un colchén para descanso, no sélo del trabajo del cami-
no, sino de sus enfermedades, quiso disimuladamente poner-
le debajo del jergén, que es la cama de las descalzas (como si
aquello le hubiera de dar gran descanso). Echélo luego de ver
la santa madre, y haciéndolo quitar reprehendié mucho 4 la
enfermera que lo habia puesto.

En los caminos, mientras su salud lo permitia guisaba la
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comida 4 las demds, como también lo hacia en los monaste-
rios, y de esto se preciaba mds que de fundadora, porque con
serlo de tantos monasterios no gustaba que se lo llamasen.
Esto es lo que se puede decir del modo que en lo exterior
guardaba la santa cuando caminaba, pero lo que no se puede
decir es lo interior, y la oracién altisima en que aquella alma
santa iba toda empapada (si asi se sufre decir) y anegada en
Dios: la caridad y celo de las almas que en su pecho ardia, el
deseo tan grande de padecer por Dios, las cuales cosas obli-
gaban 4 nuestro Sefior para que la ayudase y esforzase mu-
cho, y le diese una gran corona, y le hiciese merced que
viese en sus dias, y comiese del fruto del drbol que habia
plantado por sus manos, como ¢l Sefior se lo prometié en una
revelacidn que tuvo en el afo de mil quinientgs setenta y uno
donde le dijo estas palabras (Adiciones d la vida, nam. XIX):
Esfuérzate, pues ves lo que te ayudo: he querido que ganes
th esta corona; en tus dias verds muy adelante la orden de la
Virgen.






CAPITULO XXXVII

Donde se ponen las principales constituciones que la santa madre hizo para el gobierno

de sus monasterios de monjas

——\ L que di6 valor y esfuerzo méis que humano para que
—|{ una mujer pobre y desnuda de favores de la tierra fun-
A dase en toda Espana, con tantos trabajos y contradic-
ciones, tantos y tan ilustres monasterios, el mismo Sefor le
pudo dar, como le dié, luz y prudencia divina para que los
gobernase y diese reglas y modo de vida acomodada para al-
canzar tan alta perfeccion como en ellos se profesa. Mds son
que humanas las constituciones que son instrumentos para
labrar tales piedras, y mds que de hombre ni de mujer, ni de
criatura humana ni angélica los consejos que descubren ca-
minos tan divinos, tan seguros, y tan llanos para ir al cielo.
No aprendié la santa madre las constituciones que dié 4 sus
monjas en la tierra : doctrina fué sin duda revelada y apren-
dida en el cielo, porque si Dios mostré tanto amor y pruden-
cia con esta santa que no sélo las cosas que tocaban 4 un
monasterio y fundacién se las descubria con el amor ¢ igual-
dad que un amigo descubre y derrama todo su pecho en el
de otro amigo y compafero suyo, sino también le decia y de-
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claraba otras muy particulares y mds menudas las que eran
tan universales y de tanta importancia, y las que habian de
ser permanecientes y perpetuas, y como unos moldes de almas
santas, bien cierto es que todas ellas con particular providen-
cia se las inspird y reveld el Senor, y asi es razén que se mi-
ren, que se veneren, y mucho mds que se guarden como
reglas divinas y celestiales, y no es mucho que creamos cier-
tamente haber hecho esto Dios con la santa madre, y que su
Majestad se haya humanado 4 tanta menudencia como en las
constituciones muchas veces (como es necesario) se manda,
pues sabemos que el mismo Sehor habiéndole dado por me-
dio de un dngel al abad Pacomio la regla que él y sus suce-
sores habfan de guardar, desciende 4 cosas tan pequenas que
parece se desdenara un hombre grave (que no entendiera la
importancia de éstas) ocuparse en referirlas. Pondré aqui
algunas de las mds principales que hizo la santa madre, por-
que como deseo mucho que éstas se guarden, holgaria en ex-
tremo que cuando se perdiesen otros originales se hallasen
en éste, y fuesen freno para los siglos venideros, y confusién
para si de presente se olvidan algunas de su observancia. Las
que aqui pusiere serdn por las mismas palabras que la santa
las escribié, aunque no por el mismo orden, porque sélo pre-
tendo poner las mas principales. Saqué estas constituciones
de las antiguas que se imprimieron y observaron viviendo la
santa madre.

De lo que la santa ordend acerca de recibir novicias

« Mirese mucho que las que se hubieren de recebir sean
»personas de oracion, y que pretendan toda perfeccién y me-
»nosprecio del mundo, porque si no vienen desasidas de él,
»podrdn llevar mal lo que aqui se lleva, y vale mds mirallo
vantes que echarlas después. Y que no sean de menos de diez
ny siete afos, y tengan salud, entendimiento y habilidad para
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srezar el Oficio divino, y ayudar en el coro; y no se dé pro-
»fesion si no se entendiere en el afo del noviciado tener con-
»dicién, y las demds cosas que son menester para lo que
»aqui se ha de guardar. Y si alguna cosa destas le faltare, no
»se reciba.

»Contentas de la persona, si no tiene que dar ninguna
nlimosna 4 la casa, no por eso se deje de recebir, como hasta
vaqui se ha hecho. Téngase grande aviso que el recebir novi-
vcias no vaya por interese, porque poco 4 poco podia entrar
»la codicia de manera que miren mds 4 la limosna que 4 la
»bondad y calidad de la persona; esto no se haga en ninguna
»manera, que serd gran mal. Siempre tengan delante la po-
vbreza que profesan, para dar en todo olor de ella, y miren
»que no es esto lo que las ha de sustentar, sino la fe y perfec-
»cidn, y fiar en solo Dios. Esta constitucién se mire mucho,
»y se cumpla, que conviene, y se lea 4 las hermanas. Para
srecebir alguna el hdbito hagan mucha diligencia en las par-
»tes ‘que tiene de la salud é ingenio para poder llevar esta
»santa observancia, porque después de recebidas es dificul-
»toso el remedio, pero no por eso hecha la diligencia que
vconviene en el ano de la aprobacidén, se admitan 4 la profe-
»sion de quien no se tuviere la esperanza que conviene para
»la observancia y bien de la religién, y en esto encargamos
»la conciencia 4 la priora y maestra de novicias, y 4 las de-
»mads religiosas.»

Del modo y estilo que ha de tener la maestra de novicias
en su educacion y ensefanza trata la madre con la misma
prudencia y discrecidn que las demads cosas, diciendo asi:

«L.a maestra de novicias sea de mucha prudencia, oracién
»y espiritu, y tenga mucho cuidado de leer las constituciones
»d las novicias, y ensenarles todo lo que han de hacer, asi de
sceremonias como de mortificacién, y ponga mds en lo inte-
srior que en lo exterior, tomdndoles cuenta cada dia cémo
vaprovechan en la oracién, y cémo se han en el misterio que
vhan de meditar, y qué provecho sacan; y ensénelas como se
vhan de haber en tiempo de gustos y de sequedades, y en ir
vquebrando ellas mismas su voluntad aun en cosas menudas.
»Mire la que tiene este oficio que no se descuide en nada,
pporque es criar almas en que more el Senor. Tritelas con
apiedad y amor, no se maravillando de sus culpas, porque ha
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vde ir mortificando poco d poco 4 cada una segin losque vie-
nre que puede sufrir su espiritu: haga mds caso de que no
vhaya falta en las virtudes que en el rigor de la penitencia, y
»mande la priora que la ayuden 4 ensenarlas 4 leer.

»Cuando la priora viere que no tiene persona que sea bas-
stante para maestra de novicias, séalo ella, y tome este tra-
»bajo por cosa tan importante, y mande d alguna de las her-
ymanas que la ayude.»

Todas estas son palabras que el Espiritu Santo dijo por
boca de la santa madre. Porque lo que aquf encarga de mirar
mds en el talento que en el dote quedase mds estampado en
sus corazones, lo repitié muchas veces en lo que dejo escrito
en el Camino de perfeccidn; pero mds en particular en el ca-
pitulo XXVI de las Fundaciones, donde dice asi:

«Si tenéis confianza en el Sehor, y d4nimos animosos, que
nes muy amigo su Majestad de esto, no haydis miedo que os
vfalte nada. Nunca dejéis de recebir las que vinieren 4 querer
»ser monjas, como os contenten sus deseos y talentos, y que
»no sea por sélo remediarse, sino por servir 4 Dios con mas
sperfeccidn, porque no tengan bienes de fortuna, si los tie-
vnen de virtudes, que por otra parte remediard Dios lo que
»por esta os habiades de remediar con el doble. Gran expe-
sriencia tengo delloj bien sabe su Majestad que 4 cuanto me
spuedo acordar jamds he dejado de recebir 4 ninguna por
esta falta como me contentase lo demds. Testigos son las
»muchas que estdn recebidas sélo por Dios, como vosotras
vsabéis. ¥ puédoos certificar que no me daba tan gran con-
vtento cuando recebia 4 las que traian mucho, como 4 las
wque tomaba por sélo Dios: antes las habia miedo, y las po-
»bres me dilataban el espiritu, y me daba un gozo tan grande
»que me hacia llorar de alegria, esto es verdad. Pues si cuan-
»do estaban las casas por comprar y por hacer, nos ha ido
»tan bien en esto, después de tener adonde vivir, jpor qué no
»se ha de hacer? Creedme, hijas, que por donde pensdis acer-
vtar, perdéis. Cuando la que viene lo tuviere, no teniendo
votras obligaciones, como la ha de dar 4 otros que no lo han
»por ventura menester, bien es que lo dé en limosna, que yo
»confieso que me parecerfa desamor si esto no hicieran, mas
vsiempre tened delante 4 que la que entrare haga de lo que
stuviere conforme le aconsejaren letrados que es mds servicio
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»de Dios. Porque harto mal seria que pretendiésemos bien
»de ninguna que entrase, sino yendo por este fin. Mucho
»mds ganamos en que ella haga lo que debe 4 Dios (digo con
»mds perfeccién) que en cuanto puede traer, pues no preten-
ndemos otra cosa, ni Dios nos dé lugar, sino que sea su Ma-
njestad servido en todo y por todo.»

En tres cosas hace grande instancia la santa madre en esta
constitucién: la una, en que las que se recibieren tengan vo-
cacién de Dios y buen natural y entendimiento; la segunda,
que no se mire 4 interés, y la tultima que no es de menos
importancia, que en el afio de probacién y noviciado la que
no.tuviere espiritu y talento para la orden, en ninguna mane-
ra sea recibida, porque la principal causa de la relajacién de
las religiones es admitir en ellas gente 4 quien Dios no llama
para aquel instituto, porque no sélo no guardan la regla,
pero son impedimento y estorbo para que otros la guarden.

Por donde el bien de las religiones estd en no recibir al hé-
bito sino solamente & aquellas personas de quien no se puede
dudar que vienen llamadas de Dios, y en examinar después
mucho en el tiempo de la probacidn si se enganaron en la
primera eleccidn, y esto no pide mds prueba que la experien-
cia larga de las religiones, en las cuales ha hecho mads dano
la ldstima y compasién de algunos, cubierta con velo de pie-
dad y caridad (que suele ser muy propia de mujeres), que
hiciera un cuchillo en manos de un loco, porque no sélo esta
compasién indiscreta es venenos y ponzona en la religién, y
peso grande para la conciencia propia, sino que también para
el que se recibe, en vez de hacerle beneficio, se le hace el
mayor agravio que puede haber recibido; y como tal, de alli
adelante viéndose preso con las cadenas de los votos y pro-
fesion, llora su desventura, y se queja de favores tan en su
dafo, y lo que antes pudiera hacer (salvo su honor y concien-
cia), viene después (haciéndosele yugo de hierro la suavidad
y dulzura de la religién) 4 saltar las paredes, y 4 romper con
lo uno y con lo otro, y 4 quedar en un estado el mds misera-
ble que puede haber entre cristianos. Este es el fruto de la
caridad desordenada, y compasién mujeril que se usa con los
novicios; y para llorar 4 una religién, y tener por cierta su
ruina y relajacién, no hallo yo sefial mds cierta que ver que
todos los que toman el habito profesan, pues no son todos
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para la religidn, que 4 ser esto asi no hubieran dado los sa-
grados concilios afio de probacién; y asi es conjetura, al pa-
recer evidente, que se carga la religién de mds lastre del que
puede sufrir, y que al fin la han de venir 4 hundir las olas de
la relajacidén, y que en lugar de hijos que la sustenten, recibe
basiliscos y viboreznos que la emponzofien y maten. Por
donde en ninguna cosa han puesto mas cuidado que en esta
los fundadores de las religiones, y lo quiso poner también la
santa, como la que tenia bien entendidos y penetrados todos
estos inconvenientes y dafos.

1T

Del hdbito y vestidos de las religiosas

En el capitulo octavo de las constituciones, tratando del
hébito de las religiosas, dice de esta manera: « El vestido sea
sde jerga, 6 de sayal de color burielado sin tintura, y éche-
»sele el menos sayal que ser pueda para hdbito: tenga la man-
»ga angosta, no mds ancha en la boca que en el principio, sin
spliegues: sea redondo, no mds largo atrds que adelante, y
»que llegue hasta los pies. El escapulario de lo mismo, cuatro
vdedos mas alto que el hdbito. La capa de coro de la misma
vjerga blanca en igual del escapulario, que lleve siempre la
»menos jerga que ser pueda, atento lo necesario, no super-
»fluo. El escapulario traigan sobre las tocas. Sean las tocas
nde sedena 6 lino grueso, no plegadas. Tnicas de estamena,
»y sdbanas de lo mesmo. El calzado alpargatas, y por la ho-
wnestidad calzas de sayal, 6 de estopa, 6 cosa semejante, Al-
»vmohadas de estamefa, salvo con necesidad, que podrdn traer
vlienzo. Las camas sin ningin colchén, sino con jergdn de
»paja, que probado estd por personas flacas, y no sanas, que
»se puede pasar, no colgada cosa alguna, si no fuere 4 nece-
vsidad alguna estera de esparto, 6 antepuerta de alfamar 6
vsayal, 6 cosa semejante que sea pobre. Traerdn cortado el
sncabello, por no gastar tiempo en peinarlo; jamds ha de haber
vespejo ni cosa curiosa, sino todo descuido de si.»
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I11

De la pobresa y trabajo de manos

De la pobreza y trabajo de manos fué en extremo la santa
madre muy amiga, porque conocia bien cuanto importaba
para el aumento del espiritu; y porque lo uno se ayuda 4 lo
otro, pondremos aqui las constituciones que ordend acerca
de lo uno y de lo otro. De la pobreza, que era lo que tanto le
habfa costado plantar en su religidn, dice asi:

«Hase de vivir de limosna sin ninguna renta en los conyen-
»tos que estuvieren en pueblos ricos y caudalosos, donde esto
»se pudiere llevar, y en los pueblos donde no se pudieren
»sustentar de solas las limosnas, puedan tener renta en comn,
»pero en todo lo demds no haya alguna diferencia de los mo-
»nasterios de renta 4 los de pobreza. Y mientras se pudieren
»sufrir no haya demanda: mucha sea la necesidad que les
vhaga traer demanda, sino ayGdense con la labor de sus
»manos, como hacia San Pablo, que el Senor las proveera de
»lo necesario. Como no quieran mds, y se contenten sin re-
ngalo, no les faltard para poder sustentar la vida: si con todas
»sus fuerzas procuran contentar al Sefior, su Majestad tendrd
»cuidado que no les falte su ganancia. En ninguna manera
nposean las hermanas cosa en particular, ni se les consienta,
»ni para el comer, ni para el vestir, ni tengan arca, ni arquilla,
vni alacena, si no fuere las que tienen los oficios de la comu-
»nidad, ni ninguna otra cosa en particular, sino que todo sea
»comun. Esto importa mucho, porque en pocas cosas puede
vel demonio ir relajando la perfeccién de la pobreza, y por
nesto tenga mucho cuidado la priora en que cuando viere al-
nguna hermana aficionada 4 alguna cosa, ora sea libro 6 celda,
»de quitdrselo, y que esto se guarde en todos los monasterios,
»ora tengan renta, ora no; y sea con mucho rigor, y la perla-
»da lo ejecute, y no consienta que se quebrante, y que el pro-
nvincial la castigue con mucho rigor si se quebrantare.»

i1 Tomo 1
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Acerca del trabajo de manos ordena lo siguiente: «No se
vhaga labor curiosaj sea la labor hilar, 6 otras cosas que no
»sean tan primorosas que ocupen el pensamiento, para no le
stener en el Sehor. No cosa de oro, ni plata, ni se porfie en
»lo que han de dar por ello, sino que buenamente tomen lo
»que se les diere, y si vieren que no les conviene, no hagan
»aquella lahor.

«Tarea no se dé jamds 4 las hermanas; cada una procure
«trabajar, para que coman las demds. Téngase mucha cuenta
ven lo que manda la regla, que quien quisiere comer que ha
nde trabajar, asi lo hacia san Pablo, y si alguna vez por su
»voluntad quisiese tomar labor tasada para acabarla cada dia,
nque lo puedan hacer, mas no se les dé penitencia aunque no
vla acaben.» :

En esta constitucién del trabajo de manos hizo la santa
madre mucha fuerza, y siempre que se le ofrece la encarga
con mucho encarecimiento: lo uno, porque como ella desea-
ba que sus monasterios estuviesen sin renta, v que no fuesen
sus monjas con las demandas pesadas a los pueblos donde
viviesen, no hallaba otro medio (ni lo habia mejor) que pro-
curasen con su trabajo ganar la comida, y evitar a otros la
molestia; pero el principal intento era el huir la ociosidad y
regalo, que es puerta de todos los vicios. Este era el fin que
Dios le habia ensefiado, y el que en su regla la santa habia
leido, donde se encarga gravemente el trabajo de manos, dan-
do por razén: Porque no halle el demonio por yuestra ociosi-
dad entrada para vuestras almas.

Sabia bien la santa que 4 la ociosidad se seguia el tedio y
hastio del encerramiento y guarda de la celda, el andar va-
gueando por el monasterio, el quebrantamiento del silencio,
la inquietud de las demads religiosas, y el perdimiento de tiem-
po y oracién, y asi una de las causas porque temia larenta es
porque 4 esta se suele seguir la hartura, 4 la hartura el ocio,
al ocio la perleria, las redes, los mensajes, billetes, y toda la
distraccién que hoy vemos en muchos monasterios.

Tenia también el trabajo de manos por un grande medio
del aprovechamiento y perfeccion de las monjas, porque con
él se castiga el cuerpo, se guarda recogimiento en la celda, se
cierran las puertas @ pensamientos vagos y peregrinos, y se
guarda el alma pura para la oracidn (Casian., lib. X, capi-
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tulo XXI1I). Y asi leemos de aquellos antiguos padres del yer-
mo, que median el aprovechamiento espiritual de los monjes,
por el fervor y diligencia que tenian en el trabajo de manos,
y muchos de ellos trabajaban, no tanto para sustentarse cuan-
to para perficionarse en la virtud, porque como Casiano
refiere (Casian., lib. X, cap. XXIV) era entre ellos muy reci-
bida esta sentencia que el monje ocupado no era tentado mds
que de un demonio, y el ocioso era combatido de muchos.
Bien entendido tenia esto aquel gran Pablo primer ermitano,
que con no poder vender, ni aprovecharse de su trabajo, pues-
tos los ojos, no en la ganancia temporal, sino en el fruto es-
piritual, trabajaba de continuo: y henchia su cueva de cesti-
llas y expuertas, las cuales quemaba al cabo del afio. Deseaba
la santa que en sus monasterios no se hiciesen delicadas sus
monjas, teniendo por honra el ocio, por devocién el descui-
do, vy el demasiado suefio por necesidad, sino que se ensefa-
sen 4 trabajar, y no se desdenasen de poner las manos en lo
que es tan propio de mujeres, porque, como acabamos de
decir, el trabajo corporal es la sal que preserva de corrupcion
nuestra vida y nuestra alma, particularmente la castidad en
las mujeres, que cuanto de suyo son mds inclinadas alregalo,
tanto mas facilmente se les pega ¢l ocio y se pierden con él.
Que si los hombres que son varoniles, con el regalo conciben
dnimo y condicién de mujeres, ; las mujeres qué sera? ;y en
qué vendrdn d parar, sino en lo que hoy dia vemos en algu-
nos monasterios, que es lo que no acabaremos de llorar? Pues
como d los que estan de su naturaleza ocasionados 4 algunas
enfermedades y males, los médicos los guardan con recato de
lo que puede ser principio de aquel dano, asi la santa madre,
como la que entendia la disposicidnen que esta parte hay enlas
mujeres, y por otra tenia experiencia de lo que habia visto en
otros monasterios, quiso prevenir esta dolencia con quitar
las ocasiones de ella, que es el ocio. Verdad sea que este tra-
bajo (como la santa madre advierte) no ha de ser por via de
tarea, apremidndose 4 acabar la obra y hacienda en tiempo
determinado, que esto quiere decir tarea, porque esta ansia
y codicia, cuando es sin discrecién, ahoga y apaga el espiri-
tu, y le quita la libertad, y le sujeta y lleva en pos de si, sino
que trabaje lo que pudiere cada una segin sus fuerzas, como
hijas y siervas de Dios, deseando hacer todo lo que fuere en
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si por su gusto, y hdgase lo que se hiciere, y llegue donde lle-
gare porque la intencién de la santa madre esta fué, que el
trabajo sirva al espiritu, y no que el espiritu sea esclavo del
trabajo.

No sélo encargaba la santa madre el trabajo de manos, sino
que era la primera en ellos, porque con estar tan cargada de
enfermedades, siempre que las ocupaciones forzosas la deja-
ban, se ocupaba en hilar 6 coser, 6 en otra cosa seme¢jante,
de suerte que un punto no estaba ociosa. Cuando iba 4 la red
4 negociar con personas muy graves, llevaba consigo alguna
obra de manos con que ocuparse, de que no se edificaban
poco los que alli estaban, si alguna lo sentia. Y asi solia de-
cir, era gran ventaja hablar estando las rejas cerradas, por-
que podian negociar y trabajar juntamente. Era tan amiga
del trabajo de manos que cuando le mandaban escribir algin
libro lo sentia mucho, porque le impedia el hilar y otros tra-
bajos de manos propios de mujeres, y de su gusto y condi-
cidn, por ser tan humilde.

Cuando la santa madre fundé el primer convento de San
José de Avila, tomé6 por modelo y forma de su vida y de su
monasterio la primera regla de Nuestra Sefora del Carmen,
y anadio algunas otras observancias, en el vestido, comida,
coro, como en todas las demds cosas de religidn, breves, pero
sustanciales y de importancia. Estas aprobé el obispo de Avi-
la, 4 quien entonces estaba sujeto el monasterio, y con estas
ordenaciones vivio no sélo el primer monasterio de monjas,
sino también 4 su imitacion se gobernaron los demas que iba
fundando, hasta que vino el ano de mil quinientos ochenta,
en el cual como los padres descalzos, con el favor y protec-
cién del rey don Felipe 11, saliesen de la obediencia y suje-
cion de los padres del pafo (carmelitas calzados), hicieron su
capitulo provincial en Alcald de Henares, donde presidié
como legado apostélico el padre maestro fray Juan de las
Cuevas, de la orden de Santo Domingo, obispo que fué des-
pués de Avila, y con autoridad apostélica hicieron los padres
constituciones para su orden, y con la mesma aprobaron las
que la santa madre hizo y ordend para sus monjas. También
las confirmé el papa Sixto V en el afio de mil quinientos no-
venta, donde dice que aprueba las constituciones hechas por
mano de esta santa virgen: después las han venerado y con-
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firmado todos los capitulos generales de su orden, y los de-
mas sumos pontifices que han sucedido. He reservado este
capitulo para este lugar, porque como la madre no perficioné
ni autorizo sus constituciones hasta estar casi acabadas las
fundaciones, no venia bien el tratar de esto antes de ahora.

i v

De las comuniones

« La comunién sea cada domingo, y dias de fiesta de nues-
otro Sefor, v de nuestra Sefora, y de nuestro padre san Al-
wberto, y de san José, y de la advocacién de la casa, y el
vjueves santo, y el jueves del Santisimo Sacramento, y el
vjueves de la Ascensién, y los demds dias que al confesor le
vpareciere conforme 4 la devocidn y espiritu de las hermanas,
vcon licencia de la madre priora, sin la cual las hermanas
sfuera de los dias que aqui van senalados no puedan comul-
vgar aunque el confesor se lo diga.»

Estos son los dias que la santa madre senala para que sus
religiosas comulguen, donde se echard bien de ver el recato
que la bienaventurada madre tenia en el conceder comunio-
nes 4 sus religiosas, que con haber tenido en aquellos prin-
cipios almas tan puras y santas, como ella muchas veces re-
fiere, y todos lo palpamos con la experiencia, y por otra parte
comulgando la madre cada dia (que esto parece habia de fa-
cilitar y abrir la puerta para conceder 4 sus hijas mayor fre-
cuencia de este Santisimo Sacramento), como tenia bien en-
tendido la pureza y preparacién tan grande que se requiere,
siempre iba con mucho tiento, deseando que sus religiosas
pusiesen mds su aprovechamiento en ejercitar mas las virtu-
des de caridad, humildad, paciencia, y otras semejantes, que
en frecuentar comuniones, que cuanto suele ser de fruto 4
quien llega con la debida disposicién, tanto suele ser de per-
juicio 4 quien esta le falta; pero si alguna frecuencia ha de ha-
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ber mids que la ordinaria, quiere la santa madre que sea con
acuerdo del confesor y consentimiento de la perlada, para
que asi se haga con mas madurez y consejo.

v

De los confesores

«La priora con el provincial 6 visitador busque clérigo, de
vecuya edad, vida y costumbres, haya la satisfaccién que con-
»viene, y siendo persona tal, con parecer del provincial, po-
»drd también ser confesor de las religiosas; pero no obstante
nel tal confesor ordinario, podrd la priora no sélo las tres ve-
vces que el santo concilio de Trento permite, pero también
votras, admitir para confesar las tales religiosas algunas per-
»sonas religiosas de los mismos descalzos, y otros religiosos
vde cualquier orden que sean, siendo personas de cuyas letras
»y virtud tenga la priora la satisfaccién que conviene;y lo
»mesmo podrd hacer para los sermones, y que ni el provin-
ncial que ahora es, 6 por tiempo fuere, no les pueda quitar
vesta libertad, y 4 los tales confesores, asi descalzos como los
vdemds, por causa de las confesar, les puedan aplicar cual-
vquiera limosna 6 frutos de capellania.»

La libertad para confesiones deseé mucho la santa madre
la tuviesen sus monjas, y asi lo procuré mientras vivié, y en-
cargo y pidio con grande encarecimiento 4 los perlados que
entonces eran, que les concediesen esta santa libertad para
que buscasen gente letrada y sierva de Dios, que las ayuda-
sen 4 mayor perfeccidn, porque sentia la santa madre que
mientras esto se conservase se conservaria también la perfec-
cién. Pero como no hay cosa, por buena que sea, que no esté
expuesta 4 muchos males, con el tiempo descubrié la santa
madre que lo que habia ordenado para medicina de sus mon-
jas se les podia convertir en ponzoha. Pcrque como con el
tiempo se menoscaba el espiritu, como también las demas
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cosas, comenzé 4 temer en su vida que dejaba una puerta
abierta para que con titulo de comunicacién espiritual se en-
trase la parleria y entretenimiento. Consideraba también
otras razones, y todas juntas le hacian temer no fuese esta
constitucién ocasién de alguna relajacién en sus monasterios,
y asi lo dijo ella 4 una priora que hoy vive, y de las mas san-
tas de sus monasterios, por estas palabras: Muy confusa es-
toy en este punto que puse en las constituciones, porque
aunque cuando se hizo esta constitucién habia mucho espiri-
tu y sinceridad, temo adelante no se aprovechen de ella, para
andar visitadas, y tratar melancolias, que valdria mds no las
supiesen sino los de la orden. Por donde los perlados de la
mesma religién limitaron esta constitucion conforme 4 la in-
tencidn de la santa madre, quitando 4 las prioras esta licen-
cia, y mandando 4 los provinciales provean d los monasterios
de monjas, conforme al decreto del concilio Tridentino. Y
asi lo que se usd en tiempos de la santa madre, y ha usado en
la religion, es nombrar el perlado, tomando primero el pare-
cer de la priora, en los pueblos donde hay convento, demds
de los confesores ordinarios, tres ¢ cuatro de las personas
més graves, letrados y santos de aquel lugar, para que las
confiesen, y acudan 4 ellas cuando alguna monja tuviere ne-
cesidad, y esto parece que no puede tener inconveniente
pero importa mucho que los confesores sean tales que tengan
letras para saber y entender lo que es pecado, y para dar luz
4 una alma en la verdad ; que sean experimentados en cosas
espirituales, porque faltando la experiencia muchas veces se
enganan las letras y especulacién; y aunque letrados sin ex-
periencia puedan dar mucha luz en las verdades especulati-
vas, como si es 6 no es esto pecado, si hay que tener escri-
pulo en esta 6 en aquella materia, con la cual se puede
asegurar y quietar mucho la conciencia de una persona igno-
rante, pero lo que es encaminar una alma por los medios ne-
cesarios a la perfeccidn, ensefarle d resistir una tentacién, el
cémo ha de aprovechar en la oracién y mortificacién, esto es
mads propio de quien lo experimenta, y ha pasado por ello, y
es algarabia y lenguaje de allende para quien no lo ha gusta-
do; y no bastan letras y experiencia de cosas espirituales,
sino también es necesario que el que confesare & las religio-
sas tenga noticia de su instituto y constituciones, y sea per-



196 FR. DIEGO DE YEPES

sona inclinada & oracidn, rigor y penitencia, porque no
teniendo esto, ficilmente puede danar y destruir en un dia
cuanto la madre planté y trabajé en muchos afios. Pero en
caso que no se halle una persona con todas estas partes, se
ha de preferir (como la santa madre ensefa) la experimenta-
da al que es letrado sin experiencia, porque si aquella es hu-
milde, si ignorare algo, lo podrd preguntar y saber de perso-
nas doctas, 4 lo cual raras veces se humillard un letrado.

®

VI

De la oracion mental y horas candnicas

«lLos maitines se digan después de las nueve, y no antes, ni
»tan después que no puedan estar después de acabados un
scuarto de hora haciendo examen en lo que han gastado
vaquel dia; 4 este examen se tafierd, y 4 quien la priora man-
»de, lea un poco en romance del misterio que se ha de pensar
»otro dia. El tiempo que en esto se gastare sea de manera
nque 4 las once poco mds 6 menos hagan senal con la campa-
»nilla, y se recojan d& dormir. Este tiempo de examinacion
»y leccion tengan todas juntas en el coro, y ninguna her-
»mana salga del coro sin licencia después de comenzados los
noficios.

»En verano se levanten 4 las cinco, y estén en oracién hasta
»las seis, y en invierno se levanten 4 las seis, y estén hasta
vlas siete en oracién: acabada la oracidn se digan las horas,
vy si d la priora le pareciere, las digan todas juntas, 6 sino
ndeje para antes de misa una 6 dos, de suerte que todas estén
vacabadas antes de misa. Los domingos y dias de fiesta se
vcante misa, visperas y maitines. Los dias primeros de Pas-
ncua y otros dias de solemnidad podrdn cantar las Laudes, en
nespecial el dia del glorioso san José. Jamds sea el canto por
»punto, sino en tono, las voces iguales. Lo ordinario sea todo
srezado, y cada dia haya misa conventual, 4 la cual se hallen
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»las hermanas donde cémodamente se puede hacer; procuren
»no faltar ninguna al coro por liviana causa, y acabadas las
vhoras se vayan 4 sus oficios: 4 las ocho en verano, y d las
»nueve en invierno se dird misa, y las que comulgan se que-
»den un poco en el coro.

»Un poco antes de comer se tana la campanilla, y se junten
»todas & hacer examen de lo que han hecho hasta aquella
vhora, y la mayor falta que vieren en si propongan enmendar-
vse de ella, y decir un Pater noster, para que Dios les dé gra-
vcia para ello, cada una donde estuviere se hinque de rodi-
»llas, y haga su examen con brevedad.

»A las gracias después de comer en todo tiempo se vayan
val coro con el psalmo de Miserere, y después de cenar desde
»Pascua de resurreccién hasta la exaltacién de la Cruz, lo
»mismo.

»En dando las dos digan visperas, y después de dichas se
vtenga la leccion: de suerte que en visperas y leccidn se gaste
»sola una hora, ahora sean las visperas’ solemnes, ahora no.
»Esto no se entiende en cuaresma, que se dicen las visperas
»antes de comer, y entonces la leccién se podra tener de dos
»d tres, gastando toda la hora en ella, y si se hallaren con es-
»piritu para tenerla de oracidén, hdgase conforme mds les ayu-
vdareal recogimiento y provecho de su alma.

»Las completas se digan por todo el ano después de cena 6
vcolacién, para que acabadas completas se guarde silencio,
»conforme la regla y constituciones.»

En esta constitucién trata de la oracién mental y vocal, en
la cual como en principal fundamento estriban todos los mo-
nasterios que la santa madre fundd, por ser esta la profesién
y fin particular de la regla primitiva, cuya observancia la san-
ta madre Teresa renové, teniendo esto por principal institu-
to, y 4 esto ordend todas sus comstituciones, para criar gente
de oracion: y asi las que no venian con esta vocacidn solia
decir que no las traia Dios 4 su religidon, y las que estando
en ella la perdian las tenia luego la santa madre por perdidas,
como gente que habiendo perdido el norte de su navegacién
no podian dejar de padecer tormenta y naufragio en la vida
espiritual.
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VII

De la clausura y locutorio

« A nadie se vea sin velo, si no fuere 4 padre, 6 madre, 6
vhermana, salvo en caso que pareciere tan justo como los di-
nchos, para algln fin, y esto con personas que antes se edifi-
»que, y ayuden 4 nuestros ejercicios de oracidn, y consolacion
espiritual, y no para recreacion, siempre con una tercera,
»como no sea negocio del alma. La llave de la reja tenga la
wpriora, y la de la porterfa, Cuando entrare médico 6 ciruja-
»no, 6 las demds personas necesarias, 6 confesor, siempre
slleven dos terceras, y cuando se confesare alguna enferma,
»desviadas como puedan ver al confesor, con el cual no hable
»sino la mesma enferma, si no fuere alguna palabra, y una
»de ellas vaya tanendo una campanilla, porque el convento
»entienda que hay en casa gente de fuera. Las novicias no
ndejen de visitar, asi como las profesas, porque si tuvieren
valglin descontento, se entienda que no se pretende sino que
vestén muy de su voluntad, y darles lugar que la manifiesten,
»si no la tuvieren de quedar.

vDe negocios de mundo no tengan cuenta, ni trate de ellos,
»si no fueren cosas que pueden dar remedio 4 los que las di-
scen, y ponerlas en la verdad, y consolarlas de algan trabajo,
»y si no se pretende sacar fruto, concluyan presto como que-
»da dicho, porque importa que vaya con alguna ganancia
vquien nos visitare, y no con pérdida de tiempo, y que nos
nquede d nosotras. Tenga mucha cuenta la tercera con que se
wguarde esto, y esté¢ obligada 4 avisar 4 la priora si no se
vguardare, y cuando no lo hiciere, caiga en la misma pena
»de la que lo quebrantare, esto sea habiéndola avisado dos
nveces. La tercera esté nueve dfas recogida en la celda, y el
stercero de los nueve le dén una &isciplina en el refectorio,
sporque es cosa que importa mucho 4 la religién,

»De tratar mucho con deudos se desvien lo mds que pudie-



VIDA DE SANTA TERESA DE JESUS 199

vren, porque dejado que se pegan mucho sus cosas, serd
»dificultoso dejar de tratar con ellas algunas cosas del siglo,
»y téngase gran cuenta en el hablar con los de fuera, aunque
vsean deudos muy cercanos, si no son personas que han de
»holgar de tratar cosas de Dios; véanlos muy pocas veces, y
»éstas concluyan presto.»

En esta constitucion es mucho de considerar el recato que
la santa ordena que tengan sus monjas en el hablar, determi-
nando las personas con quien se ha de hablar, y de las cosas
que han de tratar, porque no siendo espiritual la materia, 6
ordenada 4 este fin, no da lugar la constitucidn 4 que se pue=
da tratar de ella, y con cualquiera persona que sea, y si no
fuere con padre, 6 madre, 6 hermano, no quiere que se haga
sin velo, porque en descubrir el velo quiere que haya mucho
recato.

VIII

De otras cosas que ordend la santa madre en sus constituciones

Estas son las constituciones principales, sin otras muchas
de grande perfeccién y espiritu: y si bien se consideran todas
ellas, veremos que 4 lo que principalmente atendio la santa
en estas constituciones fué 4 plantar en su religién cuatro co-
sas. La primera, que es como fin y blanco de todaslas demas,
fué la oracién mental, el trato y lenguaje de espiritu. La se-
gunda, encerramiento y clausura, como cosa tan necesaria é
importante para la oracidn, no sdlo en el monasterio, sino
dentro de la celda de cada una, como lo manda la regla, y
para esto encarga tanto que huyan de locutorios y trato con
seglares. La tercera, penitencia y aspereza, como se ve en los
ayunos de la regla, y asperezas que sobre esto anadié la san-
ta madre, asi en comida, cama, vestido, disciplinas, y otras
penalidades que hay en las constituciones, que para donce-
llas delicadas son bien grandes. La cuarta, la pobreza y tra-
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bajo de manos, de que arriba habemos tratado. Demds de
esto ordend un instituto todo lleno de humildad y caridad,
porque la humildad quiso que se mostrase en que ninguna
se llamase don, ni hubiese renombre de mundo, como en
otros monasterios se acostumbra, ni hubiese otro lenguaje
mis que de caridad entre las stbditas, y reverencia para las
perladas. A todas las hizo iguales en el acudir 4 los oficios
comunes y humildes, como son barrer, fregar y otros seme-
jantes, y esos ordend que comenzasen desde la priora. La
caridad y humildad entre sus hijas procuré fuese siempre mu-
cha; y por esta causa instituyé fuesen pocas, y que en sus
necesidades se les acudiese con cuidado, y parasque ésta mis
se fomentase, manda que, salidas las religiosas de comer ¢
cenar, puedan todas juntas hablar en lo que mds gusto les
diere, como sean las pldticas religiosas, y conformes & su pro-
fesidn, y que juntamente estén hilando, 6 haciendo su labor;
pero prohibe con grande rigor que en otros tiempos pueda
hablar una monja con otra, si no fuere con particular licen-
cia de la perlada, y esto para cosas espirituales ordenadas al
aprovechamiento y consolacién de alguna; y asi abomina
como de muerte de amistades particulares entre monjas, sino
que todas se amen en general, como lo manda Cristo 4 sus
apéstoles, y mucho mds prohibe y veda entre si otros adema-
nes, regalos y ternuras de mujeres, aunque sean licitos, como
son el abrazarse una 4 otra, el llegarse al rostro, el tomarse
las manos, todas las cuales cosas han de estar muy lejos de
gente que vive y trata de espiritu. Encomienda mucho el des-
asimiento no solo entre ellas mismas, sino también de deu-
dos, parientes, y todas las demds cosas que huelen 4 carne y
sangre. Y porque las religiosas no vengan 4 tiempo tan mise-
rable y 4 tan desdichada suerte que se hagan tributarias de
devotos, dando regalos, y esperando de ellos su comodidad
temporal, y porque no tengan dependencia de sus deudos, ni
de otra ninguna persona de las puertas 4 fuera, y asi estén
obligadas 4 sustentarles pldticas y locutorio cuando les vienen
4 visitar, hizo constitucién que las prioras tengan obligacién
4 dar todo lo necesario en comida y vestido, en salud y en-
fermedad 4 todas las religiosas, y asi se cumple hoy en sus
monasterios con la misma puntualidad y amor que una ma-

dre de familias pudiera proveer 4 tantas hijas, si las tuviera.
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Ordeno también que en los conventos no se hagan regalos
ningunos de azicar ni de otras cosas semejantes, para que
estando mads lejos de las ocasiones lo estén del pecado.
Cuando me paro d considerar la perfeccién de esta primera
regla y constituciones que (para mayor guarda de ella) hizo la
bienaventurada madre Teresa con tanta prudencia y espl’r:tu
y miro los muchos caminos, y trabajos y aflicciones que 4 la
santa costaron estos monasterios, de que soy yo buen testigo,
no puede dejar de encenderme en un gran deseo que esta
regla y constituciones se guarden con grande puntualidad y
perfeccidn, y que agradezcan mucho 4 Dios la merced que su
Majestad ha hecho & las almas que estdn en estos monaste=-
rios en haberlas traido, como 4 pie enjuto, sin trabajo alguno
& gozar de los frutos de una orden tan perfecta y santa, que
con tanta fatiga se renovd y fundé. Deseo grandemente que d
estas constituciones se les tenga la veneracién y respeto que
es razon, asi de parte de las monjas como de los perlados de
la orden: las monjas, guardindolas con religién y observan-
cia, que en esto han de mostrar el amor y reverencia que
tienen 4 la santa madre, y principalmente a Dios, cuya volun-
tad estd expresada en estas leyes, en cuyo perfecto cumpli-
miento estd todo su aprovechamiento, y aquella serd monja
mids santa no la que tuviere mds revelaciones, sino la que
guardare mejor la ley de Dios, su regla y sus constituciones,
y aquella serd mds hija de la santa madre, que le pareciere
en esto, porque ella mientras vivié no puso tanto su perfec-
cién en las visiones ni sentimientos espirituales y divinos (de
los cuales antes huia como verdaderamente humilde) cuanto
en el padecer por amor de Dios y cumplir su santisima volun-
tad. Los perlados deben también reverenciar estas santas
constituciones, no mudando ni alterando cosa de ellas, que
pues hasta aqui la experiencia ha mostrado el fruto y prove-
cho de ellas, asi en el aumento espiritual de las almas como
en el gran consuelo que todas tienen con ellas, y en el grande
acrecentamiento que vemos que cada dia se hace de monas-
terios, no sélo en Espafa, sino fuera de ella, asi aunque pa-
rezcan otras cosas mejores no se deben mudar ni dejar las
experimentadas, que la mudanza, aunque sea en mejor, si no
es con urgentisima causa, es madrastra de la observancia,
despreciadora de las leyes, y aun de quien las hace, y basta
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ser opuesta 4 la estabilidad y permanencia de las cosas, para
ser prondstico de malos sucesos. Este mesmo respeto 4 las
constituciones de la santa madre serd razén guarden los con-
fesores, enseiidndoles siempre doctrina que apoye la obser-
vancia de ellas, ponderdindoles mucho su quebrantamiento, y
animdndolas siempre d su profesién, que pues este es el medio
y camino por donde han de llegar 4 la perfeccién religiosa,
en esto han de poner su principal estudio, esta ha de ser la
medida y la regla que han de seguir, y el dechado que han
de mirar, y el blanco donde las han de encaminar todos los
que las pretenden ayudar.




CAPITULO XXXVIII

Cémo la santa madre vino al convento de carmelitas descalzas de Alba, donde murié,
y de algunas sefiales que precedieron y acampafiaron su glorioso transito

4 su monasterio de Avila, mas la obediencia de su per-

lado le atajd los pasos, y le hizo torcer el camino 4 la
villa de Alba, donde estaba la duquesa dona Maria Enriquez,
que como amaba y estimaba tanto 4 la santa, la mayor gloria
que podia tener en la tierra, asi para el consuelo y remedio
de sus trabajos, como para luz y guia de su vida (porque era
una persona muy cristiana y de mucha virtud) era su presen-
cia y su vista. Y asi habia pedido al padre fray Antonio de
Jesus, que era entonces vicario provincial y perlado suyo,
que se la trajese por Alba. Estaba el padre vicario provincial
en Medina del Campo, esperando que llegase la santa madre
para cumplir la palabra que €l habfa dado 4 la duquesa, y
acompanarla en este camino. Dijole 4 la madre era gusto suyo
fuése 4 Alba, y la madre obedecié luego este mandato, que
fué harto riguroso para ella, porque venia con gran deseo de
llegar 4 su convento de Avila, y descansar algn tanto de los
grandes trabajos que habia padecido en Burgos; pero acep-

VszA la santa madre de Burgos con gran deseo de llegar
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tando la obediencia, partié para Alba, donde llego dia de san
Mateo apostol, 4 las seis de la tarde del ano de mil quinientos
ochenta y dos. Recibiéronla sus hijas con gran reverencia y
devocién, tomando su bendicién, y besdndole la mano, la
cual ella daba entonces con alegria y apacibilidad (cosa que
solia hacer pocas veces) diciéndoles palabras muy amorosas.

Venia muy cansada y fatigada del camino, porque habia dos
dias que con venir enferma y con calentura no se habia ha-
llado que comiese si no eran unos higos, y otro dia unas ber-
zas mal aderezadas. Y asi se acosté luego importunada de
sus hijas, diciendo: |Oh vdlame Dios, hijas, y qué cansada me
siento! mds hd de veinte afios que no me he acostado tan
temprano como ahora; bendito sea Dios que he caido mala
entre ellas] Levantdse otro dia 4 la manana, anduvo mirando
la casa, oy6 misa y comulgé con mucho espiritu y devocién.
Y de esta manera cayendo y levantando anduvo ocho dias,
en los cuales con andar con notable flaqueza rezaba el oficio
divino, y comulgaba cada dia, que era el sustento y virtud
que le daba fuerzas no sélo al alma, sino también al cuerpo.
Y aunque esforzaba para disimular la enfermedad, pero ella
se comenzd 4 descubrir conocidamente, y asi el dia de san
Miguel, después de haber ofdo misa, y comulgado, apretada
de las congojas y dolores que padecia se rindié 4 mds no po-
der y acostd en la cama, y pidié la subiesen 4 una enfermeria
alta, por haber en ella una reja que sale al altar mayor, por
donde podia oir misa. Estuvo todo el dia y una noche embe-
bida toda y transportada en oracién, donde entendid de nues-
tro Senor que se le acercaba la hora de su descanso, que
aunque habia mds de ocho anos la habia revelado el Sefor el
afno en que habia de morir, y lo traia escrito en cifras en su
breviario, y se lo habia dicho asi al padre Mariano, y de al-
gunas hijas suyas de Segovia se habia despedido, diciendo no
las veria mds en esta vida, y que se acercaba su partida, y asi
lo tenian entendido casi todas las monjas de aquella casa,
pero no consta que supiese el dia hasta este punto, que sin
duda fué para ella la mejor nueva que en su vida tuvo, por
.ser lo que mads tenia en ella deseado. Que sila vida trabaja-
da de les justos no tuviese el bien escondido en la muerte,
no podria tolerarse, por ser esa no muerte, sino vida, donde
toman puerto en aquella patriade eterna felicidad y descanso.
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Y le dijo 4 la madre Ana de san Bartolomé, su companera,
como ya era llegada su partida, y que no se lo habia dicho
antes por no darle pena. Desde entonces no hizo ningin caso
de las esperanzas que los médicos daban de su salud. Comen-
zaron también 4 temer las monjas, acordindose de algunos
prondsticos y senales que antes que la madre viniese y en su
misma enfermedad habian entendido, porque algunas religio-
sas de aquel monasterio habian visto algunas veces una estre-
lla muy grande y resplandeciente encima de la iglesia; otra
vié entre las ocho y las nueve de la manana pasar junto 4 la
ventana de la celda donde después murid la santa madre, un
rayo de color de cristal muy hermoso: otra, dos luces muy
resplandecientes en la ventana de la misma celda, y aquel
mesmo verano antes que la madre viniese a Alba, estando las
religiosas en oracidén, ofan un gemido muy pequeno y agra-
dable cabe si, y eran tantas las cosas y senales que se vefan,
que las monjas andaban con grande temor de algin prodigio-
s0 suceso en la orden.

Tres dias antes de su muerte envio 4 llamar la santa madre
al padre fray Antonio de Jes(s, vicario provincial, que habia
venido con ella, para que la entrase 4 confesar; y después de
haberla cenfesado, en presencia de otras hermanas, la rogé
que no los dejase, sino que pidiese 4 Dios muchos afos de
vida, pues era tan necesaria. Ella respondié que no se can-
sasen en esto, que ya tenfa cerca su partida, y ya ella no era
menester en el mundo. Estando en estas pldticas le dié una
grande congoja, de manera que parecia se le comenzaba i
levantar el pecho; acudieron los médicos con grande priesa,
y manddronla bajar adonde antes estaba, por ser muy fria
aquella pieza, y con grande cuidado comenzaron i aplicarle
medicinas: ella se sonreia, dando 4 entender el poco fruto
que de ellas esperaba, Echdronla unas ventosas sajadas, las
cuales admitié de buena gana, por ser medicina penosa; que
la que en vida tuvo por gloria el padecer; no lo pudo perder
en esta hora, que como uno vive muere. fbase ya acercando
por la posta la ultima de su vida, y asf vispera de San Fran-
cisco 4 las cinco de la tarde pidid el Santisimo Sacramento:
mientras se lo traian, estaban juntas las monjas del monaste-
rio en su presencia con gran sentimiento y tristeza, cuanta
merecia el caso presente, temiendo verse desamparadas y
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huérfanas de tal madre. Ella las manos puestas comenzd 4
decirles las palabras siguientes: Hijas mias y sefioras mias,
perdénenme el mal ejemplo que les he dado, y no aprendan
de mi, que he sido la mayor pecadora del mundo, y la que
mds mal ha guardado su regla y constituciones. Pidoles por
amor de Dios, mis hijas, que las guarden con mucha perfec-
cidn, y obedezcan 4 sus superiores, Esto repetia muchas veces
con gran fervor de espiritu: enternecianse sus hijas como era
razén, lloraban unas, gemian y suspiraban otras, y todas se
compungian de ver la humildad de la santa, y de oir las pala-
bras que les decia.

Asi como llegé el Santisimo Sacramento, con estar en este
tiempo tan caida y mortal que no se podia rodear en la cama
si no era ayudada de dos religiosas, se senté con mucha lige-
reza y fervor sobre ella sin ayuda de nadie. Y eran tan gran-
des los impertus que el amor le causaba, que parecia se queria
echar de la cama 4 recibir 4 tal Majestad. Pusosele el rostro
tan grave, tan encendido y resplandeciente, que no se dejaba
mirar. Estaba venerable y hermosa, muy desemejante 4 la
edad que tenia, y como si fuera mucho mds moza. Puestas
las manos, y abrasado en amor su espiritu, lleno el rostro de
alegria, comenzé aquel blanquisimo cisne 4 cantar al fin de
su vida con mayor dulzura y suavidad que en toda ella lo ha-
bia hecho. Porque hablando con su Esposo que tenia delante,
decia muchos requiebros, y tan amorosas y dulces razones
que 4 todos ponian gran devocidn; entre otras decia asi: «jOh
Senor mio y Esposo mio, ya es llegada la hora deseada, tiem-
po es ya que nos veamos! Sefior mio, ya es tiempo de cami-
nar, sea muy en hora buena, y cimplase vuestra voluntad.
Ya es llegada la hora en que yo salga deste destierro, y mi
alma goce enuno con vos de lo que tanto ha deseado.» Y como
la que en vida habia sido tan celosa de la Iglesia, por el au-
mento de ella habia trabajado en fundar tantos monasterios,
daba en la muerte muchas gracias 4 Dios porque la habia
hecho hija de la Iglesia, y porque moria en el gremio de ella,
y muchas veces repetia estas palabras: «En fin, Sefor, soy
hija de la Iglesia.» Y este era uno de los mayores consuelos
que entonces tenfa su alma.

Pedia con mucha devocién d nuestro Sefor perdén de sus
pecados, y decia que por los merecimientos de Jesucristo
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nuestro Senor esperaba ser salva, y 4 las religiosas pedia ro-
gasen esto 4 Dios. En todo este tiempo repetia muchas veces
estos versos: Sacrificium Deo spiritus contribulatus; cor con-
tritum et humiliatum, Deus, non despicies: ne projicias me a
Jfacie tua; et spiritum sanctum tuum ne auferas a me. Cor
mundum crea in me, Deus. Y particularmente y mds de ordi-
nario no se le caia de la boca aquel medio verso: Cor contri-
tum et humiliatum, Deus, non despicies, que son versos de
David que quieren decir: Sacrificio agradable es para Dios el
espiritu atribulado. Sefor, no desprecies el corazén contrito
y humillado. No me eches de tu presencia, y no apartes de
mi tu santo espiritu. Cria en mi, Sefior, un corazdn limpio y
puro: todas palabras de un corazén humilde y penitente.

Después de haber recibido el cuerpo de Jesucristo nuestro
Senor (que con tan grande razén la Iglesia llamé vidtico, que
quiere decir comida y mantenimiento para el camino), pidié
el sacramento de la Extrema Uncion, con que el alma se aca-
ba de fortalecer y dar un bafo en la sangre del Cordero, para
con mads libertad juntarse con él y gozarle enteramente. Re-
cibié este sacramento con gran reverencia 4 las nueve de la
noche el mismo dia (que era vispera de San Francisco) mien-
tras le ungian su cuerpo en la forma que la Iglesia tiene de
costumbre, y ella ayudaba 4 decir los salmos, y respondia 4
las oraciones y preces que alli se dicen.

En recibiendo este beneficio (que lo es muy grande este
sacramento para aquella hora) volvié 4 dar gracias de nuevo
d nuestro Sefor, porque la habia hecho hija de la Iglesia,
casi con las mismas palabras y gozo que antes: llegdse enton-
ces el padre vicario provincial, y preguntdle que si Dios la
llevaba de esta enfermedad si gustarfa llevasen su cuerpo 4
Avila, 6 se quedase en Alba. A esto respondié como que le
daba pesadumbre aquella pregunta, y dijo: ;Tengo yo de te-
ner cosa propia? jAqui no me dardn un poco de tierra? Mos-
trando entonces la que siempre habfa sido maestra de la po-
breza, cudn desapropiada y desasida estaba detodo en aquella
hora. En toda aquella noche padecié grandes dolores, repi-
tiendo de cuando en cuando sus versos acostumbrados, y 4
las siete de la manana del dia siguiente (que fué 4 los cuatro
de octubre) se eché de un lado 4 la manera que pintan d la
Magdalena, con un crucifijo en la mano (que tuvo siempre
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hasta que se le quitaron para enterrarla), el rostro muy en-
cendido, con grandisimo sosiego y quietud se quedd absorta
toda en Dios, enagenada toda con la novedad de lo que se le
comenzaba 4 descubrir, y alegre con la posesién que casi co-
menzaba ya 4 gozar de lo que tanto tenia deseado. Estuvo
de esta manera sin mover pie ni mano por espacio de cator-
ce horas, que fué hasta las nueve de la noche de aquel mismo
dia.

{En este tiempo quién podrd contar lo que aquella alma
santa pasaba entre ella y su dulce Esposo, las visiones, las
hablas y los coloquios de amor, como la que ya se acercaba
al tdlamo tan deseado y al lecho florido de su amade? Que si
en vida el Sefor tantas veces la visitd, y tantas se le mostré
con tantos géneros de visiones, y algunas tan continuas que
duraron por algunos afios, ahora que era el tiempo de la ne-
cesidad y trabajo, ¢quién puede dudar sino que le veia y asis-
tia alli el Rey de la gloria, dindole mil nuevas de alegria, y
llamdndola para si con aquellas dulces palabras: Ven, amada
mia, paloma mia; date priesa, amiga mia, que ya ha pasado
el invierno de esta vida, y comienzan a aparecer las hermosas
flores de la primavera de mi eternidad y mi gloria? ; Quién
duda que le haria compahnia la Virgen Santisima, y su glorio-
so Esposo san José, que tantas veces se le mostraron y favo-
recieron en vida, la acompafniaron en sus trabajos y dieron
muchas prendas del amor que le tenfan? Hubo algunos testi-
gos de esta buena compania, porque la madre Ana de san
Bartolomé, companera perpetua de la santa y muy parecida
i ella en las virtudes y espiritu (que ahora es priora en Paris),
vio en esta ocasion, antes que la madre espirase (como ella
confiesa en su dicho), 4 los pies de la cama 4 Cristo nuestro
Redentor con gran resplandor, acompanado de infinitos dn-
geles que aguardaban el alma de la santa madre para llevarla
4 su gloria. También asistieron 4 su cabecera los diez mil
martires, porque ellos se lo habian ofrecido muchos afios ha-
bia en un arrobamiento que tuvo después de haberles cele-
brado su fiesta, y volviendo de él, como le preguntase la con-
desa de Osorno, que era una sefiora muy devota y grande
amiga suya, qué habia habfa sentido, le dijo le habian apare-
cido los diez mil mdrtires, y le habian prometido de acompa-
narla 4 la hora de su muerte, y llevarla 4 gozar de Dios. Y
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asi la enfermera que curaba 4 la santa, que se llamaba Cata-
lina de la Concepcién (que murid cumplido un afio que la
santa madre salié de este mundo, que era una monja de sin-
gular caridad y espiritu), estando sentada en una ventana
baja que salia al claustro en la misma celda de la santa ma-
dre, aquella noche que espiré, oyé un gran ruido, como de
gente que venia muy alegre y regocijada, y vié que pasaban
por la clausura muchas personas resplandecientes vestidas
todas de blanco, y entraron todas en la misma celda donde
estaba la santa madre enferma con grandes demostraciones
de contento: era tanta la muchedumbre de aquella dichosa
compania, que con estar todas las religiosas de aquel conven-
to en la celda, no se parecia ninguna. Llegaron todas 4 la
cama donde estaba la santa, y 4 este punto dice que espird,
que fué 4 las nueve de la noche.

Esta fué la hora en que salié aquella bienaventurada alma
de la cdrcel de su cuerpo. Y estos sagrados santos, en compa-
niia de los dngeles, hicieron su oficio de llevarla honrada y
acompanada al descanso eterno del cielo, que con tantos tra-
bajos tenia merecido viviendo acd en el suelo. A la hora que
la santa madre espird, vié una religiosa salir por su boca una
como paloma blanca, y otra 4 este mesmo tiempo una estrella
sobre la torre y campanario de la iglesia, y otras vieron cosas
muy maravillosas, con las cuales daba el Senor por mil res-
quicios muestras de la gloria y felicidad de que gozaba aque-
Ila alma.

LLa causa y ocasién de su muerte atribuian los médicos al
gran cansancio y molimiento del camino, 4 un flujo de san-
gre que le sobrevino, y asi le fué faltando la virtud y la vida.
Pero lo cierto es que aunque no se puede negar sino que ayu-
darian mucho estos accidentes para cortarle el hilo de la vida,
pero el cuchillo que le dié la muerte fué un tan grande impe-
tu de amor de Dios tan poderoso y tan fuerte, que le arrancé
y dividié no sélo el espiritu del alma, sino también el alma
del cuerpo, porque en todo aquel tiempo que estuvo absorta
y arrebatada (que fué por espacio de catorce horas, como ha-
bemos dicho), de tal manera se fué encendiendo y abrasando
en amor con las cosas que veia, con el gozo de lo que espe-
raba, que sin ser mds en su mano, como otra ave {énix, mu-
rié en aquel dichoso fuego en que siempre habia vivido. Esto
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reveld la santa madre, otro dia después de su muerte, 4 una
monja de gran santidad y perfeccion que ella tenia en su or-
den, que era la madre Catalina de Jesas, fundadora y priora
del convento de Veas, cuyas virtudes y la vida contamos tra-
tando de aquella fundacién, donde también dijimos cémo,
estando con una gravisima enfermedad, queriéndole encubrir
las monjas la muerte de la santa madre por no darla pena,
ella lo supo, y dijo al padre fray Jerénimo de la Madre de
Dios, provincial de los descalzos, le habia aparecido la madre
muy gloriosa, y dijo que se iba d gozar de Dios, y que en su
muerte habia tenido un grande impetu de amor de Dios con
que se le sali el alma, y otras cosas que referiremos en el
capitulo siguiente. L.o mismo revelé la santa madre 4 un per-
lado grave de su religién, diciendo que estos grandes impetus
habian sido causa de su muerte, porque habian sido tan fuer-
tes que no lo habfa podido sufrir su natural,

Y no es mucho de espantar que un impetu de esta manera
sea tan fuerte que pueda apartar el alma del cuerpo, pues
cuenta de si la santa que de sélo oir una vez cantar una copla
que trataba de cudn penosa cosa era vivir sin ver 4 Dios, le
vino un impetu semejante con tan grande violencia que si no
proveyera Dios que cesara la musica fuera imposible poder
tener ¢l alma en el cuerpo. Esto lo tenia ella antes profetiza-
do, porque tratando en su vida de estos grandes impetus y
deseos de Dios dice asi (Vida, cap. XX ; Morada VI, cap. X):
«Yo bien pienso alguna vez que ha de ser el Senor servido
»que si va adelante como va ahora que se acabe con acabar
»la vida.» Y ém otra parte dice hablando de si: « Yo sé de una
»persona que estand® en oracidn semejante oyd cantar una
wvez, y certifica que, 4 su parecer, si el canto no cesara, iba
wya 4 salirsele el alma del cuerpo, y asi proveyd su Majestad
nque cesase el canto, que la que estaba en esta suspensién
nbien podria morirse, mas no decir que callase.» Y fué claro
indicio de haber sido esta la ocasién de su muerte, porque
quedd tan sosegada luego que murid, que 4 las que muchas
veces la habian visto arrobada en oracién no les parecia sino
que estaba todavia en ella. Pues de esta violencia grande é
impetu de amor fué su alma tan fuertemente arrebatada, que
no sélo se enagend de los sentidos, sino también del cuerpo,
porque de la mucha fuerza con que estaba abrazada, unida
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con su divino y celestial Esposo, le provino un gran flujo de
sangre, y de él la muerte.

Fué el dia de su glorioso trdnsito jueves entre las nueve y
las diez de la noche, 4 cuatro del mes de Octubre del ano de
mil y quinientos ochenta y dos, dia del glorioso y bienaven-
turado San Francisco, de quien la santa era muy devota. Fué
el afio en que se enmendaron los tiempos, quitando los diez
dias que andaban de sobra y adelantados, y asi el dia siguien-
te se contaron quince de Octubre siendo pontifice Gregorio
Decimotercio de gloriosa memoria, y reinando en Espafa el
rey catdlico y prudente don Felipe, segundo de este nombre.

Murié de sesenta y siete afios, seis meses y siete dfas, ha-
biendo vivido en la religién cuarenta y siete afios, los veinte
y siete en la Encarnacidn, y los veinte postreros en la peni-
tencia y observancia de la primera regla que ella restituyd, la
cual fué el Sefor servido que viese antes que muriese muy
acrecentada y con perlados propios. Y vié cumplida la profe-
cia que el Sefor antes le habia profetizado.

Era la santa madre de muy buena estatura, en su mocedad
hermosa, y después de vieja de muy buen parecer: el cuerpo
abultado y muy blanco, el rostro redondo y lleno, de muy
buen tamafio y proporcion. La color blanca y encarnada, y
cuando estaba en oracién se encendia y ponia hermosisima;
en todo el demds tiempo la tenia muy apacible. El cabello
negro y crespo, la frente ancha y hermosa, los ojos negros,
vivos y graciosos, y por otra parte muy graves. Las cejasalgo
gruesas y llenas, la nariz pequefa, la punta algo redonda, y
un poco inclinada para abajo. La boca de buen tamafo, y
bien proporcionada con el rostro. Tenia en él tres lunares
que cafan al lado izquierdo, que le daban mucha gracia, uno
mds abajo de la mitad de la nariz, otro entre la nariz y la boca,
y otro debajo de la boca. En todo su semblante era tan ama-
ble y apacible, que 4 todas las personas que la miraban era
comunmente muy agradable. De los ojos y frente parecia al-
gunas veces que le salian como rayos de resplandor y luz, que
le hacian respetar 4 los que la miraban. Este era el retrato de
la madre siendo viva, la cual ahora después de amortajada y
tendida en el suelo daba muestras en la hermosura exterior
(como se escribe del glorioso San Martin y San Francisco) de
la gloria de que gozaba su alma. Porque en acabando de es-
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pirar quedd su rostro hermoso en gran manera, blanco como
el alabastro, sin ruga ninguna, aunque solia tener hartas por
ser yavieja, las manos y los pies con la misma blancura, todas
transparentes, que se podian mirar en ellas como en un es-
pejo, y tan tratables y tan suaves al tacto como si estuviera
viva. Todos sus miembros quedaron hermoseados con mani-
fiestas senales de la inocencia y santidad que en ellos habia
conservado,

Fué tan grande la fragancia del olor que salia de su santo
cuerpo al tiempo que le vestian y aderezaban para enterrarle,
que trascendia por toda la casa, y era de suerte que las reli-
giosas no podian discernir 4 qué olor de los de acd de la tierra
se pareciese, porque verdaderamente era olor del cielo. Y de
rato en rato parece que venian nuevas olas con nueva suavi-
dad y fragancia de olor. Y era tanta la fuerza y demasia de
€l, que fué necesario abrir las ventanas para poderlo sufrir.
Quedo este olor no sélo en toda la enfermeria, cama, ropa y
vestiduras de la santa madre, sino en todas las demds cosas
que ella estando enferma tocd, como en los platos, y aun en
el agua con que los lavaban. Y asi una hermana en acabando
de amortajar 4 la santa madre fuese 4 lavar las manos des-
cuidadamente, y sintid salir luego de ellas tan grande y tan
suave olor que le parecia cosa del cielo, por no haber visto
cosa semejante en la tierra. Y fué en tanto extremo, que de
ahi 4 muchos dias una religiosa que hacia la cocina sentia en
ella esta especie y diferencia de olor, y buscando de dénde
pudiese salir, hallé debajo de un arca una salserilla de sal,
que habia servido en la enfermedad de la santa, y estaban sus
dedos senalados en ella, quedando alli impresas las senales
de cudndo tomaba sal, y en ellas la fragancia de su cuerpo.

Viviendo la santa experimenté yo que le salia de la boca
notable olor y fragancia, y comencé entonces & reparar un
poco, y pareciéndome poca mortificacion, sentia mal de esto,
porque me vino sospecha si acaso tomaba algunas pastillas de
alcorzas conficionadas con olores, que suelen llamar pastillas
de boca. Y queriéndome informar de su companera Ana de
san Bartolomé, me dijo que eran tan contrarios los buenos
olores 4 su condicién y enfermedad, que la noche antes ha-
bi¢ndola dado un bizcocho, porque no habia podido cenar
por sus enfermedades, dejo de comerlo solamente porque
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debia llevar algin poco de olor, y también me dijo que des-
pués que la santa madre habia quedado manca del brazo,
cuando la ayudaba 4 vestir, sentia esta mesma suavidad y
fragancia de olor, y asi la conservaba después de muerta, y
esto es mayor maravilla, que de un cuerpo muerto (que de
suyo no es mds que un muladar, y la cosa que mds asco causa
en esta vida, por despedir de ordinario de si un hedor tan in-
sufrible que inficiona de tal manera el aire que suele causar
pestes y otras enfermedades contagiosas), salga un olor tan
excesivamente suave que, como adelante diremos, dura hasta
hoy en su cuerpo y reliquias, de que hay muchos testigos, con
haber veinticuatro afios que murié.,

Muerta la madre, fué grande el sentimiento que hicieron
sus hijas, y toda la orden, como la que quedaba huérfana sin
ella, por haber sido padre, madre, maestra y fundadora, y tan
amada, sin embargo, que todos entendian la mucharazoén que
habia para holgarse, entendiendo la gloria y felicidad que go-
zaba,

Las religiosas todas del monasterio de Alba comenzaron
luego @ venerar su cuerpo y reliquias, porque no sélo la be-
saban los pies y manos como 4 santa, sino también por santo
todo lo que ella habia tocado lo guardaban y reverenciaban
como 4 instrumentos en quien esperaban que Dios habia de
mostrar su virtud, obrando cosas maravillosas para honrar 4
su sierva. Y asi repartian de sus vestiduras con grande devo-
cién por los monasterios de monjas y padres graves de la re-
ligién. Tomé el padre vicario provincial el habito, con el cual
hizo el Sefior un milagro luego que se partié & Medina. Y el
padre fray Agustin de los Reyes, rector que entonces era del
colegio de Salamanca de los descalzos, llevé un pedazo de su
tnica interior. Y asi se fué repartiendo lo demids entre algu-
nas personas graves y devotas, por algunos monasterios de
frailes y de monjas de la orden, y otras graves personas de
fuera de ella.






CAPITULO XXXIX

Cémo se hizo el entierro de la santa madvre, y los milagros que el Sefior obrd al tiem-
po de su muerte en testimonio de su santidad, y cémo la santa se ha aparecido
muchas veces después de muerta.

= 5TUvo el cuerpo de la bienaventurada madre desde las
—{ nueve de la noche que murié hasta el dia siguiente 4
A la hora de misa mayor que la enterraron, acompanado
de sus religiosas, las cuales muchas veces con devocion y ter-
nura le besaban los pies y las manos; y para confirmar mas el
Senor la santidad de su sierva, no sélo en su vida, como ha-
bemos ya visto, y contaremos adelante, sino también en su
muerte, obré muchos milagros, de los cuales referiré aqui al-
gunos.

Habia entonces alli una hermana gran sierva de Dios, que
carecia del sentido del olfato: estaba desconsolada porque
no podia participar de aquella suavidad de olor que las de-
mds decian que sentian, y llegando 4 besar sus santos pies, y
abrazada con ellos, comenz6 4 sentir su olor, y cobré desde
entonces el sentido del olfato, y durdle en las manos la misma
fragancia mucho tiempo, de suerte que, aunque se lavaba
muchas veces, no la perdia.
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Habia otra religiosa que habia mucho tiempo que tenfa un
grande dolor en un ojo, y llegdndose 4 los pies de la santa
madre al punto sané; y dando voces, publicé la misericordia
que el Senor le habia hecho. Otra religiosa, llamada Isabel de”
la Cruz, trafa de ordinario gran dolor de cabeza, que habia
mas de cuatro afios que le tenia, y los ojos tan malos que si
no los apretaba con la mano no podia andar ni ver la luz, y
cuando la santa madre quiso espirar, tomd sus manos, y me-
tié los dedos de ella en sus ojos y pGsolas también sobre su
cabeza, y nunca mds de alli adelante sintié dolores de cabe-
za, y quedd con clara vista en los ojos.

Al tiempo que la bienaventurada madre Teresa de Jesas
espird, estaba muy enferma dofia Bernardina de Toledo y En-
riquez, hermana de la duquesa de Alba, y envié 4 pedir 4
dofia Maria de Fonseca, monja de la orden de San Francisco
(que estaba entonces en el entierro de la santa madre) alguna
reliquia suya, y ella le envié un jubén de lienzo de que habia
usado la madre en su enfermedad | recibiélo con grande re-
verencia, y besd con gran devocidn, y se lo vistié, esperando
por este medio su salud ; no fueron frustradas sus esperanzas,
que al punto le did tan terrible sudor, que con haber dos me-
ses que estaba muy enferma de una gran calentura, quedd
luego sin ninguna, y libre de toda enfermedad. Dentro de po-
cos dias en el mesmo lugar de Alba la abadesa del convento
de la Madre Dios de monjas franciscas de la tercera regla,
llamada dona Magdalena de Toledo, fué 4 visitar 4 dona
Juana de Ahumada, hermana legitima y natural de la santa
madre. Estaba la abadesa ciega mds habia de tres afos, y sa-
biendo tenia dona Juana una cruz que habia sido de la santa
madre, de que tratamos en el primer libro de esta historia,
pididle pusiese en los ojos aquella santa cruz, y dentro de
tres horas veia la calle, y poco 4 poco cobré la vista ; de suer-
te que dentro de breve tiempo, con grande admiracidn de los
que antes la conocian, veia y escribia, cosa que antes eraim-
posible hacer.

Concurri6 al entierro de la santa madre toda la gente de
aquella villa, y hizose con toda la solemnidad que en aquel
lugar se podia esperar, besdndola sus santos pies y hdbito
toda la gente con mucha devocidn, teniéndose por dichoso el
que podia llegar 4 tocar aquel cuerpo santo. Estaba puesto en
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unas andas cubiertas con un pano de brocado, como ella ha-
bia visto en una visién muchos afios antes cuando estuvo
unos dias como muerta, como ya contamos al principio de la
historia. Trazdse la sepultura en el hueco de una pared que
estaba debajo de un arco, donde estaban unas rejas del coro
bajo del convento que sale 4 la iglesia, para que los de dentro
y los de fuera pudiesen gozar de ella. Quitdronle de las an-
das, y pusieron el cuerpo santo vestido con su hdibito en un
atatd, y enterraronle en la sepultura que tenfan hecha, y car-
garon mucha cantidad de tierra, y piedra, y ladrillo, de tal’
manera que se quebrd el atand, y se entré dentro mucha tie-
rra, como después se vio. Esto hizo Teresa Laiz, fundadora
de aquella casa, ayuddndole todas las monjas de aquel con-
vento, porque se recataban no les hurtasen el cuerpo para el
monasterio de Avila, prenda que ellas estimaban en lo que
era razon; y por tenerle mds seguro, le tapiaron no como
quiera, sino con piedra, tierra, cal y ladrillo. Y este pensa-
miento'no fué suyo, sino de Dios que las guiaba, y las movia
d esto, como se verd por lo que después sucedid, para honrar
por todas las vias y maneras posibles d los suyos, y mostrar el
cuidado que tiene de ellos en la vida y en la muerte, pues sir-
vio esta diligencia de que campease mds la incorrupcién de
SU Cuerpo.

Después que la santa madre partié de este mundo, ha apa-
recido 4 algunos religiosos y 4 muchas religiosas de sus mo-
nasterios y 4 otras personas seglares con gran resplandor y
hermosura en demostracion de la mucha gloria que goza. Las
personas 4 quien la santa madre se ha mostrado han sido
muchas, y todas muy espirituales, y las mds de las que aqui
referiré lo testifican en sus dichos, compelidas del juramento
en la informacién de su canonizacion. Son 6 han sido casi
todas perladas y compafieras de la santa madre, y de las pri-
meras fundadoras de la religidn, y verdaderas hijas € imita-
doras de su espiritu. Y as{ se puede muy bien creer que Dios
le hiciese esta merced que después de su muerte para con-
suelo suyo unas viesen la gloria de que gozaba su madre,
otras fuesen avisadas de ella de lo que debian hacer, y soco-
rridas en muchas dudas y trabajos espirituales. Y no es de
creer que el demonio nuestro adversario vistiéndose de la
vestidura de luz quisiese contrahacer el espiritu de Dios, y
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engafar 4 tantas almas con semejantes apariciones, porque lo
uno no es estilo suyo acreditar y honrar los santos, querien-
do fingir acd la grande gloria que tienen, lo otro, porque
aunque en una 6 en otra se pudiese temer algin engano, pero
en tantas tan siervas de Dios, de tan aprobado espiritu, de
tantos anos de oracién, y de otras mercedes y favores del
cielo, temeridad seria no creer haber sido estas revelaciones
de Dios ordenadas para muchos fines, y el principal para
acreditar su sierva, y darnos noticia de la felicidad que ahora
goza. No parecerdn nuevas estas apariciones 4 quien hubiere
leido las historias y vidas de los santos, como la de san Be-
nito, san Francisco, santo Domingo, sad Martin y otros san-
tos, que apenas se hallard ninguno que lo haya sido de veras
de quien Dios no haya dado testimonio en la tierra con mila-
gros, y desde el cielo con algunas senales y manifestacién de
su gloria, 6 apariciones después de su muerte.

La primera vez que la santa aparecié fu¢ el mesmo dia de
su entierro, en el cual se mostré 4 la madre Catalina de Jesus,
fundadora del convento de Veas, mujer de grande santidad
y virtudes heroicas {cuya vida por ser tan admirable escribid
la santa madre en el libro de sus Fundaciones), la cual yendo
4 comulgar aquel mesmo dia, le aparecid, y le dijo que se iba
4 gozar de Dios, que no tuviese pena, que mds ayudaria 4 la
orden dende la otra vida que en ésta. Cayo luego muy enfer-
ma esta religiosa, y estando alli el padre provincial fray Jerd-
nimo de la Madre de Dios, les vino la nueva de la muerte de
la santa madre, la cual no se la quisieron decir a ella por no
darle pena; pero como advirtié que estaban todas muy tris-
tes, dijo al padre provincial (sin que ellos le dijesen la causa
de su tristeza): Estdn tristes por la muerte de nuestra madre
fundadora Teresa de Jesus, pues ya yo la sabia, y no tengan
pena de nada. Y entonces conté al perlado todo lo que habia
pasado.

A esta mesma sierva de Dios se le aparecié la santa madre
visiblemente muchas veces, unas consoldndola, otras animdn-
dola, otras reprehendiéndola una falta particular, otras ense-
ndndola y ddndola doctrinas de mucho provecho, de las cua-
les pudiera yo aqui decir mucho si no temiera alargar esta
historia. Particularmente una vez le aparecié la santa, y le
llegé con la mano 4 un lado donde tenia esta madre una pos-
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tema, que dentro del cuerpo le reventaba materia, y era en-
fermedad incurable en ella, de lo cual padecia grandes dolo-
res y trabajos, y tomdle juntamente la mano, en la cual tenia
un empeine 6 lunar negro que la tomaba casi toda, y al punto
que llegdé queddé sana y sin dolores de la postema, y la mano
tan blanca como si nunca hubiera tenido nada de aquel em-
peine 6 lunar, habiéndole tenido desde que nacié; y estando
como desahuciada de la vida, quedé sana desde entonces.

Entre otras cosas de importancia que la santa madre ense-
nd 4 esta su hija que tanto amaba, {ué una en que con mucha
eficacia le dijo que avisase al provincial que en ninguna ma-
nera se haga caso en estas casas de visiones ni revelaciones,
porque aunque hay algunas verdaderas, hay muchas falsas y
mentirosas, y es trabajosisima y peligrosa cosa sacar verda-
des inciertas de entre las mentiras. Y cuanto mas caso se hace
de esto, tanto mds se va desviando de la fe, que es la virtud
cierta y segura. Y los hombres son tan amigos de ellas, que
santifican el alma que las tiene, lo cual es negar el orden que
Dios tiene puesto para la justificaciéon de una alma, que es
por medio de las virtudes y cumplimiento de su ley y manda-
mientos. Que como las mujeres son muy ficiles y de poco
entendimiento, ficilmente se enganan. Y acudiendo 4 los que
ni son tan letrados ni tienen tanta prudencia para poner las
cosas en su punto, se pueden seguir muchos inconvenientes.
Y que el premio que ella tenia en el cielo no se le habia dado
por sus revelaciones, sino por sus virtudes.

Estaba una priora de la orden (que por ser viva no digo
quién es) 4 quien la santa madre habia amado mucho en su
vida, asi por merecerlo su virtud como por haber sido com-
pafiera suya en sus fundaciones y trabajos, algo desconsolada
de no haber visto 4 la santa madre después de su muerte,
porque como habia ofdo decir que tantas veces se habia apa-
recido 4 sus religiosas, parecidla la tenfa olvidada en no ha-
berle hecho 4 ella este favor. Pues como estuviese con esta
pena, y la hubiese también tratado con otra religiosa de su
convento, y ella la consolase diciendo que la santa la trataba
como 4 hija fuerte, que no tenia necesidad de estos consue-
los, fué el Senor servido que la santa madre se les apareciese
estando en los maitines de los Inocentes 4 entrambas. Vié 4
la madre primero la religiosa con los ojos corporales junto 4
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la reja del coro con su mismo hébito como las demds monjas,
y con mucha gloria. Quedé muy turbada con esta vista, y en~-
tendiendo que todas las demds religiosas la habfan visto como
ella, se admiraba que no hiciesen novedad, por donde eché
de ver que aquella visién no habia sido general y comun 4
todas, y asi se detuvo y compuso lo mejor que pudo, sin ha-
cer mudanza alguna, y luego vié como la santa madre se fué
al lugar de la priora y la abrazd, y sintié que le decia estas
palabras con mucho regalo: Hija, no pienses que es desamor
el no haberte visitado, antes eres de las mds queridas. Y ha-
biendo echado la bendicién 4 las monjas se desaparecio.
Después de los maitines fué la religiosa 4 comunicar con su
perlada lo que habia y halléla con notable gozo y alegria, y
habiéndole contado su visién confesd la perlada haber pasado
todo de la mesma manera como ella lo decia. Esta mesma
visién vié entonces otra religiosa muy espiritual y muy cuer-
da, la cual (como ella afirma en su dicho) vié aquella mesma
noche 4 la santa madre junto 4 la priora, aunque ella enton-
ces no lo quiso manifestar, y esta misma religiosa la vié otras
‘muchas veces, en particular una con una corona de mucho
resplandor y gloria. De suerte que en una mesma noche en
maitines la vieron tres, y todas tres personas de mucho cré-
dito y religién, y todas han sido perladas de la orden.

A esta misma perlada, que entonces era de Segovia, apare-
cié la santa madre otras veces, particularmente un dia de los
bienaventurados apéstoles san Simén y Judas, porque como
estuviese pensando sobre estas palabras: yo soy Dios escon-
dido, tuvo una gran suspension con tal fuerza que se arrebaté
el espiritu, y la sacé de si, y se vié metida en tan grande
bien y gloria que la parecia imposible poderlo significar,
donde vié 4 la santa madre con grande gloria, y que le salia
de la boca, del corazén y los ojos unos rayos de luz muy
grandes que llegaban hasta Dios, y particularmente con una
cinta que la cenia, y trataba con Dios. Y parecidle que le dijo
la madre que aquella cinta significaba el premio que el Sefior
le habia dado por la pureza y deseo del aprovechamiento de
las almas.

A un religioso de su orden de los descalzos, muy siervo de
nuestro Sefior, que por ser vivo se calla aqui su nombre
(como lo haremos también con las demads religiosas y perso-
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nas que lo estuvieren), aparecié la santa muy linda y her-
mosa, llena de luz y claridad, y le dijo (tomo I de cartas,
aviso XV): «Los del cielo y los de la tierra seamos una misma
»cosa en pureza y en amor: los del cielo gozando, los de la
stierra padeciendo, nosotros adorando la esencia divina,
»vosotros el Santisimo Sacramento; y di esto 4 mis hijas.»
Queddle 4 esta persona impreso en el alma sacramento y tra-
bajos.

A otras muchas personas se aparecié en Segovia, Alba,
Avilay Granada; donde 4 la madre Antonia del Espiritu Santo,
que ya es muerta, y fué una de las cuatro primeras que toma-
ron el hdbito, la mostré la gloria grande de que gozaba, y las
particulares excelencias que se le habian concedido, por ha-
ber tenido mientras vivié en la tierra celo grande de la honra
de Dios, y aquel sentimiento grande de las almas de los here-
jes € infieles que se condenaban, 4 cuyo fin enderezé sus mo-
nasterios para que rogasen 4 Dios por la reduccidn de ellos, y
por esta causa le habia concedido nuestro Sefnor este ddon,
que fué ella en el cielo particularmente patrona y abogada de
esta causa, y le habia dado en pago de lo que en el mundo
habia trabajado por ella muchos grados de gloria.

Otra religiosa la vié con grandisima gloria, muy adornada
de piedras y perlas muy ricas, y le fué diciendo lo que signi-
ficaba cada ornato de aquellos de que venia vestida, Lo cual
ella comunicé con el padre maestro fray Diego de Yangues,
que también habia sido confesor de la santa madre y aprobé
esta vision.

Ha mostrado bien la santa madre con las obras lo que en
su vida prometié muchas veces, que después de muerta habia
de ayudar mucho mads 4 la religién; porque en vida solamen=
te estaba en un monasterio, pero después de muerta acudia 4
las necesidades espirituales de muchos, ya aconsejando 4 las
perladas, ya reprehendiendo las stibditas, y atajando princi-
pios de relajacién, como Se ha visto y ve cada dia en sus mo-
nasterios. Y asi acaecié en el convento de Villanueva de la
Jara 4 una religiosa que comia carne por ciertos achaques de
una enfermedad que tenia, pero no suficientes para comerla
seglin la regla de su orden: estando cenando una noche de
una ave, oy6 una voz que la llamé por su nombre, y le dije:
¢Conécesme? Alzé ella entonces los ojos, y vié 4 la santa ma-

Vi Tomo 11
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dre, la cual con grande severidad la reprehendié y le dijo:
{Qué modo de relajacidn es esta? ;Que lo que yo con tanto
trabajo fundé lo relajes ta ahora? (Tanto es lo que los santos
sienten cualquiera demasia 6 relajacidén en su orden). Fué
tanta la pena y el sentimiento que tuvo, que arroj6 luego en
el suelo lo que tenfa en el plato, y nunca mds comié carne, si
no fué en enfermedad grave, y entonces constrenida por obe-
diencia, y tuvo salud y mejoria de sus achaques.

Otras veces ha aparecido apoyando la pobreza; otras donde
veia se resfriaba la caridad, persuadfa la unién de unas con
otras; donde hallaba trabadas amistades particulares las des-
hacia, y asi como verdadera madre ha acudido siempre 4 las
necesidades y aumento de sus monasterios. Y con esto dare-
mos fin 4 las apariciones que la santa madre hizo 4 sus hijas,
dejando de referir otras muchas que el padre doctor Francis-
co de Rivera escribe en su vida, y constan de las informacio-
nes hechas para su canonizacidn,

No sélo ha aparecido la santa madre 4 sus hijos y hijas,
sino también 4 otras muchas personas. El conde Tiburcio,
caballerizo de la emperatriz, hermana del rey Felipe II, es-
tando oprimido de una grave enfermedad, vié 4 la santa
madre acompanada de muchas religiosas, y quedé sano de
aquella enfermedad, y fué al convento de las carmelitas des-
calzas de Madrid 4 decir una misa en hacimiento de gracias
por la merced que el Senor la habia hecho por intercesion de
la santa madre.

Vino la condesa de Osorno, que en vida habia sido muy de-
vota de la santa madre, 4 Alba 4 visitar su sepulcro: salié al
cabo de un gran rato con mucha alegria diciendo que la santa
madre le habia aparecido y consolado mucho con su olor, el
cual le duré tres dias. Y también se aparecié 4 la hora de su
muerte 4 Teresa Laiz, fundadora del convento de Alba, como
mas largamente dijimos tratando de aquella fundacién. Y en
Zaragoza 4 Pedro Juan Casa de Monte, mercader, ¢! cual ha-
bia sido muy devoto de la madre, y la habia acompanado y
favorecido 4 ella y 4 sus monasterios mientras vivid, el cual
como estuviese apretado de una enfermedad, ddndole espe-
ranza los médicos de salud, le aparecié la santa madre, y le
dijo se moria aquel dia. Fuéle 4 confesar un religioso carme-
lita descalzo, y diciéndole lo que los médicos prometian de
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su salud, no haciendo caso de esto le conté con mucha ale-
gria lo que habia visto, diciéndole se habia de morir aquel
dia. Y en pago de la merced que habia recibido de la santa,
dejo su hacienda al monasterio de las monjas descalzas de
aquella ciudad.

A todas estas y otras muchas que aqui pudiera decir, ana-
diré sola una aparicién, no por relacién, sino por vista de
ojos, hecha 4 mi indigno, como 4 hijo necesitado de la santa
madre, y fué que, habiéndome librado de un gran peligro de
mi alma por un medio harto extraordinario y maravilloso me
aparecié aquella noche en suenos, dindome 4 entender ha-
bia sido ella autora de aquel bien y merced que yo habia re-
cibido.

Otra vez, antes que muriese la santa, aparecié 4 un padre
de la compafia (como afirma el doctor Enrique Enriquez en
su dicho) que habia sido confesor de la santa madre, y perla-
do en su religién, el cual cerrado en su aposento entrd la
santa dentro, y le dijo ciertos avisos y amonestaciones, y
como lo refiriese esta persona al padre Enriquez, tuvo curio-
sidad de informarse de la santa madre si habia sido asi, yella
con una humilde modestia confesé que aquello era la verdad,
lo cual habia ordenado nuestro Senor para ciertos efectos de
sualma. Asimesmo en vida aparecié 4 otra monja en Sala-
manca, como referimos en la fundacién de aquel convento, y
4 un hermano suyo estando en las Indias.







CAPITULO XL

Cémo 4 cabo de algiin tiempo fué hallado el cuerpo de la santa madre Teresa de

Jests =in corrupcién ninguna, y cémo fué llevado 4 San José de Avila

turada madre Teresa de Jestis estaba enterrado en el

lugar que arriba dijimos, y en todo este tiempo pare-
ce que las religiosas se reprehendian no haber puesto desde
el principio aquel santo cuerpo con la veneracidn y reveren-
cia debida 4 tan esclarecida santa, acorddndose de las admi-
rables y excelentes virtudes que en su vida tuvo, y vefan des-
pués de su muerte que los milagros eran muchos y muy gran-
des, porque demds de los que habemos referido sucedieron
otros muchos, de que haremos mencién en su propio lugar.
Y lo que mds solicitaba sus dnimos para enmendar el yerro
pasado (que mirado en orden 4 los fines que Dios tenia habia
sido muy grande acierto), era primeramente oir algunas ve-
ces golpes dentro del mismo sepulcro, que parece que el
cuerpo santo no se podia contener sin dar muestras del mila-
gro que Dios alli tenfa encerrado. Pero la principal razén
que avivaba en las monjas este deseo de descubrir y desente-
rrar el cuerpo, era que sentian muchas veces muy grande
olor y fragancia que salia del sepulcro, y eso mismo sentian

YA habia casi nueve meses que el cuerpo de la bienaven-
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muchas personas seglares que venian 4 hacer oracién 4 la
santa, y muy de ordinario. Y aunque era siempre muy suave,
pero unas veces era menos, y otras mds, y cuanto 4 la dife-
rencia del olor no siempre de una manera, porque unas era
como de azucenas, otras como de jazmines y violetas, y otras
no sabian 4 qué compararlo, tenian esto por cierto prondsti-
co de su incorrupcién, pareciéndoles no era posible que cuer-
po humano despidiese de si tal fragancia, si no fuese estando
sobrenaturalmente incorrupto y preservado.

Vino 4 visitar aquel monasterio el padre provincial de los
descalzos, fray Jerénimo de la Madre de Dios, € informdndo-
le las religiosas de lo que pasaba, pidiéronle con encareci-
miento que desenterrase el santo cuerpo. Pareciéle buen
acuerdo, y comenzaron €l y su compahero con gran secreto
y recato 4 quitar las piedras, temiendo no se alterasen los
duques de Alba, que estimaban el cuerpo por la mejor joya
de su estado. Eran las piedras tantas que tardaron él y su
compafiero cuatro dias en quitarlas, con ayudarles 4 esto
también algunas religiosas. Olian las piedras, por lo que se
les habia pegado de la vecindad del santo cuerpo, al cual
mientras mds se iban acercando crecia mds la suavidad.

Llegaron al atatd 4 cuatro de Julio de mil quinientos ochen-
ta y tres, a cabo de nueve meses que habian pasado después
de la muerte de la santa. Estaba el atatd quebrado por enci-
ma, y para mayor confirmacién del milagro que ahora diré,
todo podrido y lleno de moho y de humedad, que tenia mu-
cha, porque, para asentar las piedras al tiempo que la ente-
rraron, habian echado primero cal, tierra y agua sobre él.
Estaba el hdbito de la santa también todo podrido, y con el
mesmo olor de humedad. Hallaron el santo cuerpo lleno de
la tierra que habia entrado por lo quebrado del ataud, tanto,
que fueron necesarios cuchillos para despegarla de él, y tam-
bién estaba lleno de moho. Pero ni la tierra, ni el agua que
por el ataiid habian entrado, ni la humedad de la sepultura,
y, lo que mads es, ni el ser cuerpo humano, que después de
muerto no s mds que corrupcion, habian sido parte para que
el cuerpo santo tuviese alguna, porque estaba sin que le fal-
tase un cabello todo entero, como si entonces le acabaran
de enterrar: salia de él un olor suavisimo y maravillosisimo,
bien desemejante de todos los que hay en la tierra, con tan
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notable fragancia y suavidad que parece daba vida, nuevo re-
galo y consuelo 4 todos los que alli estaban. Hincédronse
todos de rodillas, y con mucha devocién y ldgrimas le reve-
renciaron, y bendecian al Sefor que tan maravilloso es en
todas sus obras; que no es pequeha maravilla ver un cuerpo
enterrado con intestinos, y particularmente de mujeres (y
mas de la santa, que era de suyo gruesa y carnosa), que por
su mucha humedad son mds aptas para la corrupcion, por
tanto tiempo, y en lugar tan himedo, tan sano y tan inco-
rrupto, con tan buen olor, y tan tratable y apacible al tacto
como si estuviera vivo. Y por ventura lo es mucho mayor,
mirando las leyes de la naturaleza, el olor tan notablemente
maravilloso que de €l salia y sale hasta hoy.

Grandes maravillas son éstas, pero miradas en si, muy con-
venientes, porque lo era mucho, seghn las leyes de la divina
justicia, que la carne que viviendo entre tantos peligros del
mundo habia conservado su entereza y limpieza, estuviese
tan entera en la sepultura, que mostrase que su muerte no ha-
bia side para corrupcion, sino para cobrar nueva vida. Y no.
era menos conveniente que la que habia corrido con tanta
ligereza tras del olor de los ungiientos de su Esposo, y 4 la
que tanto se le habia pegado de esa fragancia, no la perdiese
en la muerte, sino antes pues el alma estaba bienaventurada,
y gozaba de tanta gloria, saliese de la carne un olor parecido
al de los cuerpos bienaventurados. Pusiéronla otros vestidos
nuevos, y envolviéronla en una sdbana, rayéndole la tierra
que tenia pegada, que conservé el olor bueno que se le habia
pegado, por muchos afios, y se hicieron algunos milagros con
ella, como adelante se dird, y no hay que espantarse que la
tierra oliese, pues hasta las mismas piedras que estaban en el
sepulcro participaban de este olor, de tal suerte que echando
algunas acaso sobre un poco de paja, que después sirvié para
un jergon, cuando lo estaban llenando de ella, advirtieron las
religiosas que olia la paja, y echaron luego de ver que era la
causa el haber estado entre las piedras del santo sepulcro.

Con la turbacién y gozo que tenian de estos dos milagros
de la incorrupcion del cuerpo, y del grande olor que de él
salia, no advirtieron otro no menos admirable que los pasa-
dos, y fué el olio que en tanta abundancia salia de él que toda
la tierra que tenia pegada estaba empapada, y las vestiduras
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de la misma manera, pareciéndoles que debia de ser alguna
humedad de la misma tierra. Y si el Sefor no lo declarara
después por mil caminos, ellos estaban tan ciegos con el con-
tento que no lo echaran de ver; pero dentro de poco quiso
Dios que advirtiesen como la tierra, el hdbito y todas las
demas cosas que quitaron de junto 4 su cuerpo manaban olio
suavisimo de sf, comunicdndolo 4 cualquiera cosa en que es-
taban envueltas y guardadas estas reliquias, y esto no por un
dia ni por un afo, sino por muchos. Hoy se ve (con haber
casi veinticuatro afos que la santa muridé) en el convento
de las carmelitas descalzas de Zaragoza la correa con que fué
enterrada, de la cual desde entonces hasta ahora se ven salir
gotas de olio; yo la he visto, y también la han visto otras mu-
chas personas, porque por su medio ha obrado el Sefior mu-
chos milagros, como se dird en su lugar.

Estos fueron -los tres milagros que se descubrieron con el
cuerpo, que son su incorrupcioén, el olio y suavisimo olor que
de €l sale: los cuales son notorios en toda Espafa, por ser
milagros permanecientes desde que se desenterré su cuerpo
hasta el dia de hoy.

Hecho esto, metieron el santo cuerpo en una arca, y la pu-
sieron encima del sepulcro que tenia antes, con toda la mayor
decencia que pudieron, pero cubierta y secreta, de suerte que
pareciese que no se habia llegado 4 él, teniendo consideracién
el padre provincial a4 que, si los duques de Alba entendian

aquella nueva maravilla, no habian de dar lugar 4 sus inten-
tos, que eran llevar el cuerpo 4 Avila, como él lo tenfa pro-
metido al obispo don Alvaro de Mendoza, como abajo dire-
mos. Y parecidle antes de hacer novedad alguna dar cuenta
de este milagro, y de lo demds que debia hacer al capitulo de
la religién.

Antes de poner el cuerpo en el arca, el padre provincial le
quité la mano izquierda, y la llevé 4 la ciudad de Avila, me-
tida en una arquilla muy cerrada y cubierta, y la dié 4 las
monjas de aquella ciudad, dédndoles 4 entender que era un re-
caudo de muchaimportancia que 4 él tocaba, procurando por
todas vias que ellas no lo tendiesen, porque iba con letura,
de que si el cuerpo se quedaba en Alba tuviesen en el monas-
terio de Avila aquella santa mano para su consuelo, y si acaso
el cuerpo se llevase 4 Avila (como €l pretendia) traerse la mano
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consigo. Y asi no les queria descubrir la prenda que deposi-
taba, porque no se alzasen con ella. Tomaron las monjas el
cofrecillo, y pusiéronle en un rincén del coro. Entré un dia
la priora en el coro, que entonces era la madre *Ana de San
Pedro, que es ya difunta, y vié que estaba todo el coro muy
resplandeciente, y visiblemente 4 la santa madre Teresa que
le dijo, sefialando el cofrecito donde estaba la mano: Tengan
cuenta con aquel.cofrecito, que en €l estd una mano de mi
cuerpo. Escribié muchas veces la madre priora al padre pro-
vincial si estaba alli la mano de la santa, pero él disimulaba
lo que podia, porque no se supiese, y pasando al cabo de alglin
tiempo por aquel convento, procuré sacarla disimuladamen-
te, dando 4 entender que sacaba otra cosa, porque las monjas
no se afligiesen, que aunque €l no se lo habia dicho, tenian ya
todas por cierto el negocio. Estaban todos los panos de seda,
en que estaba envuelta la mano, calados de aceite olorosisimo.
Llevé la mano el padre provincial 4 Lisboa, y didla 4 las
monjas descalzas de aquel lugar, donde ha estado hasta hoy,
y por su medio ha obrado el Sefior muchos milagros; parti-
cularmente luego que llegé al monasterio, como todas las
monjas comenzaron 4 sentir el grande olor que de ella salia,
estaba alli una hermana, llamada Inés de la Madre de Dios,
que no percebia olor ninguno, ni le habia percebido en toda
su vida; afligiase de no oler como las demds aquella santa re-
liquia, y puesta de rodillas llegé la mano 4 las narices, y dijo
con grande fe: Ciertamente que no me tengo de quitar de
aqui hasta oler lo que mis hermanas huelen, para que yo alabe
con ellas al Sefor. Luego se le puso el rostro muy colorado,
y comenzé 4 llorar diciendo que le subia por las narices un
humo caliente que salia de la mano, con el cual le parece se
le iba abriendo el sentido del olfato; y fué asi como lo pen-
saba, porque luego olié la santa mano, y desde entonces quedd
con ¢l sentido del olfato tan perfecto como las demds.
Estuvo dos afios secreta la incorrupcién del santo cuerpo,
aunque con los muchos milagros que cada dia la santa madre
hacia, iba creciendo la fama de su santidad. Pero el Senor,
que habia obrado tantas maravillas en su cuerpo, para honrar
su santa y manifestar su gloria, dié orden como se descubrie-
se, porque en ¢l ano de mil quinientos ochenta y cinco hicie-
ron el segundo capitulo en Pastrana, donde informados del
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padre provincial pasado (porque ya habia habido nueva elec-
cién en el padre fray Nicolds de Jestis Maria, varén de gran-
des prendas de santidad y virtud, y 4 quien la religién debe
la mayor parte de la perfeccién que hoy guarda) determina-
ron que el santo cuerpo se sacase secretamente de Alba, y se
llevase 4 San José de Avila. Moviéronse 4 esto, por parecer-
les que la santa seria alli mds honrada donde era mds cono-
cida, y asimismo por ser natural de aquella ciudad, y haber
dado principio 4 su orden en ella, y ser priora de aquel mo-
nasterio cuando murid. Ayudé también mucho 4 esta deter-
minacidn el haber dado el padre provincial pasado palabra y
cédula firmada de sunombre 4 don Alvaro de Mendoza, obis-
po de Palencia, y que antes lo habia sido de Avila: el cual,
con lagran devocién y amor que tenia 4 la santa madre, habia
hecho la capilla mayor en el monasterio de las descalzas de
Avila, y en ella al lado izquierdo puso un sepulcro muy sun-
tuoso para €l, con fin que el cuerpo de la santa madre cuando
muriese se pusiese en ¢l otro lado derecho, teniendo por gran
felicidad que su sepulcro estuviese junto 4 tan gran santa; y
asi para asegurar mds lo que tanto deseaba viviendo la santa
madre, como ella andaba en tantas fundaciones (temiendo lo
que sucedid) habia pedido una cédula firmada del padre pro-
vincial, en que le aseguraba que donde quiera que muriese la
santa traeria su cuerpo 4 Avila.

Sabiendo pues que se juntaba capitulo, envié el obispo de
Palencia 4 don Juan Carrillo, tesorero que era entonces de la
iglesia de Avila, y ahora canénigo de la santa iglesia de To-
ledo, para que de su parte pidiese 4 la religion el cuerpo de
la santa madre, y la palabra que 4 él se le habia dado. El ca-
pitulo condescendié con su peticién, y despachd luego sus
patentes, para que el santo cuerpo se trasladase 4 Avila,
mandando con censuras 4 las monjas de Alba lo diesen luego
que les fuese notificado su mandato: dieron cargo de esto al
padre fray Gregorio Nacianceno, vicario provincial de Casti-
lla la Vieja, para que él lo pusiese en ejecucién con todo se-
creto y silencio posible. Al mismo tiempo que se le did la
patente, oyeron las monjas de Alba tres golpes dentro del
mismo sepulcro. Turbdronse todas entonces, pero no sabian
qué pudiese significar aquella novedad, hasta que después
vino el padre Gregorio Nacianceno, y contdndole ellas lo que
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habian sentido, dijo que el mismo dia, y 4 la misma hora que
oyeron los golpes, se habia firmado la patente. Y asi enten-
dieron las religiosas que habia sido como aviso de la santa
madre de su despedida. Llegé el padre vicario provincial 4
veinticuatro de noviembre (y en aquel mismo dia llegé tam-
bién el padre fray Jerénimo de la Madre de Dios, provincial
pasado, que era el que antes habia desenterrado el santo
cuerpo) y con todo el secreto que pudo notificé 4 la priora y
@ tres monjas de las mds ancianas la patente del capitulo, y &
las nueve de la noche entraron ambos en la iglesia, y sacaron
el cuerpo tan entero como al principio, y con el mesmo olor
que arriba habemos referido. Estaban los vestidos casi po-
dridos, pero el cuerpo intacto, aunque algo mds enjuto que la
primera vez que le desenterraron. Estaba la sdbana en que le
habian envuelto toda empapada en el olio que salia del cuerpo
como si hubiera estado en aceite.

Honré también nuestro Sefior & su sierva con otros dos
nuevos milagros en esta ocasién. El uno fué que como 4 la
madre le salia tanta sangre cuando murid, le habian puesto
para mayor limpieza un pequefio manteo de estamena blanca
nueva, el cual se hinchié todo de sangre, y habiéndola ente-
rrado con €l hallaron entonces a cabo de tres afos y dos me-
ses la sangre en el manteo con un color muy vivo, tan fresca
como si aquel dia le hubiera salido de las venas; y con ser la
sangre de tal condicién que estando dos horas fuera del cuer-
po le acaece lo que al pez fuera del agua, que luego pierde la
vida y virtud, y se cuaja y corrompe, esta no lo estaba des-
pués de tanto tiempo, antes tenia dos extraordinarias pro-
piedades, la una un olor suavisimo, la otra que todos los
panos que se llegaban 4 ella, y en que se envolvia, los dejaba
tefiidos en sangre, y yo vi parte de este pafio (y pienso que
dura hasta hoy en el convento de Avila), y otros muchos,
que de haberse tocado 4 él participan la mesma sangre y
olor.

El otro milagro que sucedié fué que, como el padre vicario
provincial, en cumplimiento de su patente, cortase el brazo,
para dejarlo en el convento de Alba, puso el cuchillo debajo
del brazo izquierdo, no sin grande dolor y sentimiento de su
alma, porque se le entefnecieron de tal manera las entranas
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que como €l me contaba después, era el mayor sacrificio que
4 Dios habia hecho. Fué cosa maravillosa que sin poner mds
fuerza que si cortara un melén 6 un poco de queso fresco
(como €l decia), partié el brazo con tanta destreza por sus
coyunturas como si hubiera estado grande rato mirando para
acertarlas, y quedé el cuerpo 4 una parte, y ¢l brazo 4 otra.
Y aunque parece no fué acertado cortdrselo, fué manifiesta
prueba de esta milagrosa incorrupcion, porque se descubrié
el huesc blanco, y la carne blanda, colorada y blanca, que-
dando el hombro cerrado y macizo, como si entonces acaba-
ra de morir.

Luego tomo el santo cuerpo, y envuelto con la mayor de-
cencia que pudo se salié del monasterio: estaban en este
tiempo las demds meonjas rezando maitines, bien ignorantes
de lo que pasaba, pero didles la nueva el grande olor que
sentian en el coro, de donde comenzaron 4 sospechar si
acaso les llevaban el santo cuerpo, que era la prenda de ma-
yor estima que tenfan en la tierra, y dejando los maitines
comenzados bajaron corriendo, pero ya el padre fray Grego-
rio habia salido, y la puerta estaba cerrada; y asi se hubie-
ron de volver harto tristes, queddndose con el brazo, y con
una parte del pano de la sangre, y con increible pena por lo
que habia pasado. El padre luego sin detenerse, en compa-
nia del tesorero don Juan Carrillo, y del padre Julidn de Avi-
la, compaiero y confesor de la santa madre, que habian ve-
nido de parte del obispo don Alvaro 4 acompafar al santo
cuerpo, se partieron otro dia muy de manana 4 Avila, donde
el santo cuerpo fué recebido con grande fiesta y alegria de
todas las monjas (porque entonces no querian lo supiese nin-
guna persona de la ciudad, por el temor que entonces no lo
viniesen 4 entender los duques de Alba), y puesto muy decen=
temente donde todas le gozasen.

Tuvieron de prestado el santo cuerpo al principio, en el
capitulo en unas andas, con sus cortinas muy bien puestas,
mientras se hacia un arca 4 manera de tumba, en que des-
pués se puso; era toda aforrada por defuera en terciopelo
negro, con pasamanos de oro y seda, y la clavazén dorada,
como lo era también la cerradura, llaves y aldabas; y 4 los
dos lados dos escudos de oro y de plata, uno de la orden,
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otro del santisimo nombre de Jests, y encima de esta arca
estaba un letrero de tela de oro bordado, que decia Madre
Teresa de Jestis; por de dentro estaba el arca aforrada de ta-
fetdin morado, con pasamanos de plata y seda.






'CAPITULO XLI

Cémo se comenzé 4 publicar el milagro del santo cuerpe, y cémo por mandado de su
santidad, & su instancia del prior de San Juan, don Fernando de Toledo, se volvié
4 Alba.

po a Avila, que estuviese con gran secreto, por el sen-’

timiento que habian de tener los duques de Alba, y
temiendo (como de tan grandes sefiores) las diligencias que
podian hacer para volverlo 4 Alba; pero el Senor, que no ha-
bia obrado aquellas maravillas para que estuviesen secretas
y escondidas, fué servido se manifestasen para mayor gloria
suya y de su sierva; porque en este mesmo tiempo, estando
yo en Madrid, supe, aunque en secreto, el milagro, y con el
mayor silencio y prisa que fué posible, partimos de Madrid
el senor licenciado Laguna, obispo de Cérdoba, que enton-
ces era presidente del consejo de Indias de su Majestad, y el
senor licenciado don Francisco de Contreras, oidor del Con-
sejo Real, y yo en su compafia con devocién de visitar el
santo cuerpo y ver aquella nueva maravilla; llegamos 4 Avila

PRETENDL\ la religion, después de haber llevado el cuer-
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vispera de afo nuevo, habiendo pedido primero licencia al
padre fray Nicolds de Jestis Maria, provincial de los carme-
litas descalzos, para ver el santo cuerpo, con fin de hacer re-
lacidn 4 su Majestad el rey don Felipe II, como .testigos de
vista de lo que habia pasado; comunicamos el caso con el
obispo de Avila don Pedro Trevifio, donde nos habiamos
apeado, y 4 €l le parecié que lo viesen juntamente otras per-
sonas principales, y médicos los mds famosos de aquella
ciudad, y notarios que diesen fe de lo que pasaba. Quiso €l
también ir en nuestra compahnia para ver y gozar de aquel te-
soro escondido, que estaba en su ciudad.

Dia de afio nuevo de mil quinientos ochenta y ocho, fuimos
al monasterio de carmelitas descalzas hasta veinte personds,
siguiendo el orden que el obispo nos habia dado. Sacaron
luego las monjas el cuerpo 4 la porteria, y el obispo y todos
nos hincamos de rodillas adordandole y reverencidndole como
era razén. Levantimonos luego, y estando todos descubier-
tas las cabezas, lo miramos muy atentamente, no sin grande
admiracidén y ldgrimas. Estaba entero sin corrupcidén alguna,
y con muy buen olor, y tan asidos los huesos y nervios con
otros que cuando le sacaron del arca se tenia en pie con muy
poca ayuda. Los pechos estaban levantados y llenos de car-
ne, el vientre tan lleno como cuando espiré, la carne tan tra-
table que llegando con el dedo se hundia y levantaba como
si estuviera viva; y con ser una mujer tan corpulenta, no pe-
saba el cuerpo mds que si fuera un nifio de dos anos, que
parecia que estaba ya vestido, no sélo de la incorrupcidn y
fragancia, sino también de la agilidad de los cuerpos bien-
aventurados. Los médicos, que miraron estas y otras circuns-
tancias con mds curiosidad, como quien entiende tan bien la
raiz y principios naturales de la corrupcién de un cuerpo
muerto, hallaron mds ocasién de admirarse, y dieron muchas
razones, confirmando ser aquella incorrupcién divina y mila=-
grosa. No menos nos admiramos todos ver el pafo ensan-
grentado de que habemos hecho mencién en el capitulo pa-
sado. El obispo de Avila, después de haber visto el santo
cuerpo, encargé mucho & las religiosas la veneracidn de
aquella santa reliquia, y les advirtié no se tornasen 4 servir
de aquella alfombra sobre que habia estado, mientras le
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habian visto, por la reverencia que se debia d tan santa reli-
quia. ¥

No pudo ser este negocio tan secreto que no se supiese lue-
go en Alba, y por no ser venido el duque don Antonio Alva-
rez de Toledo, su tio el prior don Fernando, hombre de gran
prudencia y valor, tenia 4 su cargo todas las cosas de aquel
estado, y por otra parte era singularmente devoto de la santa
madre, como lo mostré en su muerte, y asi tomé grande eno-
jo, pareciéndole habia perdido aquella villa un gran tesoro.
Despaché luego 4 Roma con grande diligencia por un breve
para volver el cuerpo 4 Alba, y negocié tan bien, que su San-
tidad, que entonces era el papa Sixto V, mandé & los padres
descalzos que luego volviesen el cuerpo adonde le habian sa-
cado, y se lo entregasen 4 la madre priora y convento de las
monjas; y si algo tuviesen que alegar por su parte, pareciesen
por si, 6 por procurador ante su Santidad. Vino este manda-
to dirigido al Nuncio, el cual lo notificé luego al padre fray
Nicolds de Jestis Maria, que entonces era provincial, y €l
obedecid sin dilacién ninguna, y fué & Avila, y desde alli en-
vié con mucho secreto al padre fray Juan Bautista, prior de
Pastrana, y al-padre fray Nicolds de san Cirilo, prior del mo-
nasterio de Mancera, para que sacasen el cuerpo de Avila, y
ellos lo hicieron asi, y partieron luego acompanando el santo
cuerpo para Alba. Venian de noche por el camino, y aunque
traian con secreto aquella prenda del cielo, ella se manifesta-
ba por los caminos, de tal manera que pasando por la Béveda,
que es un lugar junto 4 Pefaranda, era tanta la fragancia que
los labradores con el nuevo y desusado olor salian de noche
de las eras, y corrian en pos de los que llevaban el santo
cuerpo, con deseo de saber el origen y causa de aquella ma-
ravilla, como lo refiere en su dicho el conde de Penaranda.
Llegaron 4 Alba 4 veintitrés de agosto, vispera de S8an Barto-
lomé del mismo afo de 1538. .

Como se supo en Alba una nueva tan deseada, vino la cle-
recia con deseo de hacer mucha fiesta con procesién y con
musica ; pero los padres que llevaban alli el cuerpo para que
se quedase como de prestado, mds por violencia que por el
gusto, y sélo por cumplir el mandato del Papa, no permitie-
ron que se hiciese fiesta alguna, y asi entregaron el santo
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cuerpo 4 las monjas, y estando el duque 4 la reja, y la conde-
sa de Lerin su madre, y toda la iglesia llena de gente, le des-
cubrieron y mostraron 4 todos. Y el padre fray Juan Bautista
preguntd 4 las monjas si conocian ser aquel el cuerpo de la
santa madre Teresa de Jes(s, y si se daban por entregadas de
él; respondieron que si, y los de afuera dijeron también que
conocian ser aquel el cuerpo de la santa. Desde entonces
hasta ahora ha estado siempre el santo cuerpo en Alba, jun-
tamente con ¢l brazo, donde concurre mucha gente de mu-
chas partes con gran devocién, y se haceh muchas novenas
para verle, y encomendarse 4 la santa, por cuya intercesién
ha hecho y hace el Sefior muchos milagros.

Estd hoy el cuerpo con gran decencia y autoridad al lado
derecho del altar mayor del monasterio que alli fundé la santa
madre, en un sepulcro muy suntuoso, labrado todo de piedra
de silleria con grande perfeccién, segn el arte. En lo mds
alto de €l estd una capilla pequeia, que estard levantada de
la tierra mds de treinta pies, con una reja dorada donde aho-
ra estd el arca con el santo cuerpo, el cual asi por haberse de
poner en lugar tan alto, como por quitar la ocasién de que no
fuesen tomando pedazos de su carne (como lo hacian algunas
personas graves y devotas, no reparando en las excomunio-
nes que para impedir esto habia de su Santidad el papa Six-
to V), mandd el padre general fray Francisco de la Madre de
Dios al padre fray Tomas de Jesus, difinidor general (que en-
tonces era) de la orden, y procurador de la canonizacién de
esta santa, que hiciese enclavar fuertemente el arca en que
estaba el santo cuerpo, de tal manera que no se pudiese mds
abrir. El hizo esto, mostrando primero el cuerpo en presen-
cia del duque de Alba don Antonio de Toledo, y de la duque-
sa doha Mencia de Mendoza, y de otros senores deudos
suyos, y de un notario, ante quien testificaron todos estar el
cuerpo santo con la incorrupcidn y entereza que siempre ha-
bia tenido.

Estd 4 los dos lados del sepulcro puesto un epitafio, que
dice de esta manera:
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RIGIDIS CARMELI PATRUM RESTITUTIS
REGULIS,
PLURIMIS VIROR. FC(EMINAR. Q. ERECTIS
CLAUSTRIS,
MULTIS VERAM VIRTUTEM DOCENTIBUS
LIBRIS EDITIS,

FUTURI PRAESCIA SIGNIS CLARA,
C(ELESTE SIDUS AD SIDERA ADVOLAVIT
B. VIRGO THERESA.

IV. NON. OCTOB, Cl.In.XXC.II.
MANET SUB MARMORE NON CINIS, SED
MADIDUM CORPUS
INCORRUPTUM SUAVISS. PROPRIO ODORE
OSTENTUM GLORLE.

Quiere decir en romance el epitafio:

Restituida d su aspereza la regla de los padres del Carmelo
Fundados muchos convenlos de frailes y monjas,
Escritos muchos libros que ensenian la perfeccion de la virtud,
Profetizadas cosas Juluras, y resplandecido en milagros,
Como celestial estrellavoldd las esirellas la beatisima virg. Teresa
A cuatro del mes de octubre del anio de mil quinientos ochentay dos.
Ha gquedado en su sepullura, no su ceniza, sino su cuerpo fresco,y
sin corrupcion, con propio olor suavisimo por senal de su gloria.

Estd la capilla en lo alto del sepulcro con una reja dorada
muy rica, toda colgada de colgaduras de plata, que dié la du-
quesa de Alba dofia Mencia de Mendoza. Dentro de la capilla
estd una arca de mucho precio y estima, aforrada en tercio-
pelo carmesi, tachonada con clavos y chapas doradas; esta
dié dona Maria de Toledo y Enriquez, duquesa que fué de
Alba: estd cubierta el arca con un dosel de brocado, el cual
por orden del rey don Felipe II envié la senora infanta su
hija dona Isabel Clara Eugenia, mujer del archiduque de
Austria. Tenia delante una limpara de plata muy grande y
muy bien labrada, que dié el duque de Alba don Antonio
Alvarez de Toledo. Dentro del arca en unas planchas dora-
das se pusieron unos versos que compuso el padre maestro
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fray Diego de Yangues, de 14 orden de Santo Domingo, hom-
bre muy docto y muy grave, y que antes habia sido confesor
de la santa madre; son muy & propésito de lo que ella sabia,
y asi me parecié ponerlos en este lugar:

Arca Domini in gua eral manna, et vir- Now extinguctuy in nocte lucerna cfus,

ga gue frondueral, el tabule test; i, Proverb., cap. XxxI.
Hebr. 1x.
En esta arca de la ley, Aqui yace recogida
s€ encierra por Cosa rara la mujer dichosa y fuerte,
las tablas, mand y la vara que en la noche de la muerte
con que Cristo nuestro Rey quedd con mds Iuz y vida,
hace 4 su virgen mds clara. v con més felice suerte.
Las tablas de la obediencia, El alma pura y sincera
el mand de su oracién, llena de lumbre de gloria,
la vara de perfeccién, y para eterna memoria
con vara de penitencia, la carne sana y entera,
y carne sin corrupcidn. $dé estd, muerte, tu victoria?

Viendo la frecuencia de sus milagros, la santidad de su vida,
la devocién universal de Espana, los frutos de sus manos, asi
de libros como de monasterios tan reformados y santos, el
obispo de Salamanca don Jerénimo Manrique fué en persona
4 Alba en el ano de mil quinientos noventa y uno, que es
villa de su obispado, y tomd testimonio de la incorrupcién
del santo cuerpo, é hizo una informacién de la vida, costum-
bres y milagros de la santa madre en Alba y Salamanca, ha-
lldndose €l presente 4 todos los dichos de los testigos, y sacé
en limpio una informacién gravisima, autorizada con los
testigos de la gente mds grave y letrada de toda Espana, por
ser todos maestros de aquella universidad, y que tenian
gran noticia de la admirable santidad de la santa madre Te-
resa,

En el ano de mil quinientos noventa y cinco, como se fue-
sen continuando las obras maravillosas que el Sefior obraba
en esta santa, 4 peticién del rey don Felipe II el nuncio don
Camilo Gaetano mandé hacer informacién én toda Espana,
enviando comisidn 4 las personas mds graves de los lugares
donde habia estado la santa, 6 donde habia noticia de ella,
para que la hiciesen, En Madrid hizo la informacién el doc-
tor Mdrmol Zapata; en Valladolid el doctor Sobrino, cate-
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dritico de prima theologia, y canénigo de aquella iglesia, y
consultor del santo oficio; en Zaragoza el doctor Gabriel
Sora, candnigo de aquella iglesia, y consultor de la santa in-
quisicidn; en Avila el doctor don Pedro Tablares, arcediano
de Avila; en Toledo el doctor Armunia, capelldn de la capilla
de los reyes; en Palencia el doctor Castillo, canénigo de
aquella iglesia; y en Salamanca, demds de la que hizo el obis-
po, hizo otra el maestro Curiel, catedrdtico de visperas; en
Sevilla el doctor Juan Hurtado, candnigo de aquella iglesia;
en Valencia el doctor Alonso de Avalos, visitador de aquel
arzobispado; en Segovia el doctor Luis cabeza de Villegas,
candnigo de la catedral: en Medina del Campo el doctor Ber-
nardo Vélez, canénigo de aquella iglesia; en Huete el licen-
ciado Rodrigo de Castillo y Arcas, vicario de aquel arcipres-
tazgo, en Piedrahita el arcipreste Pedro Rengifo; en Villa-
nuevo de la Jara el licenciado Pedro de Vilches; en Malagén
el licenciado fray Fernando Gonzilez, fraile de la orden de
San Juan; en Cuerba el doctor Alonso de Alcocer.
Llevéronse todas estas informaciones (6, por mejor decir,
estos tesoros de virtudes y milagros) ¢ Roma en el ano de mil
quinientos noventa y siete 4 presentar 4 su Santidad, acom-
panadas de cartas del rey nuestro sefior don Felipe II, donde
con gran encarecimiento pedia 4 su santidad la canonizacién
de esta santa: lo mesmo pedia la emperatriz (que esté en glo-
ria) y toda la congregacién de las iglesias de Espana, y el
reino todo junto en las cortes; y deteniéndose su Santidad
para ir con el peso que cosas tan graves piden, en el afio de
mil seiscientos y dos volvieron 4 escribir con gran instancia
sus majestades del rey Felipe III, y la reina dofha Margarita,
la congregacidn de las iglesias, el concilio provincial de Ta-
rragona, y casi todos los obispos y arzobispos de Espaia, los
reinos de Aragdn, de Valencia, de Cataluna, y finalmente hizo
de nuevo grande instancia en nombre del rey nuestro Senor
el marqués de Villena, embajador de Espafa, y muy devoto
de la santa madre, y juntando su santidad la congregacién
de los cardenales, como la gravedad del caso lo pedia, did
sus remisoriales afio de mil seiscientos y cuatro, cometidos
al sefior don Lorenzo de Otayud y Avendaho, obispo de
Avila, y al sefior don Luis de Cérdoba, obispo de Salamanca,
para que hiciesen las informaciones de la fama de la santidad
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y milagros de la bienaventurada madre Teresa de Jesis, de
gloriosa memoria. Hizose con testigos muy calificados, como
la causa pedia, y enviése luego 4 Roma, de donde se esperan
cada dia los segundos remisoriales, para que, hechas las in-
formaciones, y concluido este negocio, segliin acostumbra la
santa Iglesia romana, declare el Sumo Pontifice en la tierra
por santa d la que piadosamente no podemos dudar sino que
reina en el cielo (1).

(1) En el afio de 1614 fué beatificada santa Teresa por el papa Paulo V, y en
de 1622 sol izada por Gregorio XV,

FIN DE LA VIDA.
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